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. INTRODUCCION,

‘ Eljtxatamiéﬁtg"déi;hé?pi¢2551dentarias preparadas para --
‘Prétesis,f;jg;xép#ésgﬁfé unrdesafio para el Odontdlogo --
' restaura&of.flSé ﬁéH6ptado‘@or el término restauracibn --
"provisoria" en lugar de restauracidn "temporaria" por u-
na raz¢n especial. El empleo del término retauracibn "tem
poraria" daria al odontblogo la sensaciftn de poca impor--
tancia ante los ojos del paciente. Esto debe evitarse, -
yYa gque la restauragidn provisoria constituye una fase fun
damental del tratamiento. Este paso de tratamiento no de-

be ser descuidado.

Las consecuencias de los provisorios inadecuados persi --
guen diariamente al odont&logo. Un margen gingival que -
desde el momento de la impresién‘final hasta el momento -
de la instalacidn de la corona ha sufrido una retraccibn-
sirve como ejemplo de la frustracidn y la desilusibén gue-

sienten tanto el odontélogo come el paciente,

t

Una correcta construccidn de las coronas provisorias es-—--
fundamental para mantener el nivel de los tejidos. Exis -
ten varios requisitos para la proteccidn de la pieza den-
‘taria entre el momento de ser preparada y el momento de -
recibir la restauracibn definitiva. Si alguno de ellos -
~ no se cumple, el resultado representard pérdidas econdmi-

cas para el odontblogo, penas y desilusiones para el pa -
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sta etapa es-

) cqmgigjidad del tratamiento.

_ REQUISITOS.BIOLOGICOS.

1.- Debeﬂprotegér la preparacién., Esto e¢s importante ya -
gque con esto se protegeri también la pulpa de los ---
dientes vitales, ya que el material utilizado también

debe ser tolerado por ella sin sufrir afecciones irre

versibles.

2.- La proteccibn debe permitir una buena salud gingival.
Incluyendo un buen ajuste y un corrector contorno de
la restauracibn en el area marginal. Los contornos =--
anatémicamente correctos producen retracciones meno-

res.

3.- La proteccibdn del provisional no debe causar irrita--

ciones quimicas ni mecdnicas a los tejidos.

4.- Que sean compatibles con los cementos. Con esto logra
remos ademds otro factor de conservacibn a la salud -
pulpar. Ningfin agente de unién sin embargo soluciona-

rd los problemas causados por un provisorio inadecuado.
5.- Que sea de facil limpieza.
Cumpliendo con estos requisitos, el provisorio serd biolo

gicamente aceptado, ademds el empleo de un material no --



conductor-es més aconsejable

SELLADO ' MARGINAL' DE CORONAS TEMPORALES, DE COMPOSITES.

Como se ha men s1" sellado marginal-

~es de primera‘ importanc: asentamiento exacto -

marginal y del“pfopi01¢onforho como: la terminacibn -

superficial de una corona temporal: es necesaria para man-
tener saludable la encfa contigua

de la restauracidn final.

Asiﬁismo una corona temporal biéﬁfadaétada también asegu-
rafuha‘buena proteccidn en la déntina preparada reciente-
”meﬁﬁe; de irritantes fisicos, té&rmicos, bacterianos y qui
miéos, con menor sensibilidad postoperatoria. Ademés da-
‘una. 6ptima estética debido a una minima resercibn gingi -

VVal.

Muchas técnicas para hacer restauraciones temporales se -
. v .

han descrito en la literatura. Un procedimiento clinico -
¥

.directo que involucra a una completa o a una parcial poli
merizacidn de la resina en la preparacidn parece ser mis-
favorecida.

Se hizo un estudio comparando cuantitativamente la adap--
tacibén marginal de diversos tipos de coronas temporales -
elaboradas con materiales recientemente introducidos.

Estos tipos se muestran en la siguiente tabla.



MATERIAL . .~ MARCA _ DISTRIBUIDOR.
 ESPE-Premier Corp.
-Norristwon, Pa.

- ESPE-Premier COrp.

~ Norristwon, Pa.
Cadco Dental Products
Inc. Los Angeles Calif.
Harry J. Bosworth,Co.

Skokie, III.

Bis GMA‘Composite‘

 Epimine

 Etil-metacrilat

:dé‘hohbfo, linea de term1nac16n de 7 mm. ‘arriba con forma
piramidal. Las porc;ones radiculares fueron después lu--
bricadés con éetrolato y moﬁtadas en un block de yeso-pie
dra el Cual fué'forrado con una base plastica usada para-
asegqfar lds»diéﬁtés preparados con un tornillo (dado maes
trO)'péﬁa“permitir su remocidn, lo cualufué necesario pa-
"‘:57méﬁif*iéé Hiférehcias marginales de las coronas tempoj

rales.

En los dos extremos del block de yeso piedra se hicieron-
dos acanaladuras en "V" para orientar la impresidn matriz
cuando esta se asentard. Entonces se hicieron impresio -
nes con silicén de gran viscocidad (Permagum, ESPE- —----
Premier, Corp.) usando portaimpresiones acrilicos perfora
dos y adhesivo. Estas impresiones sirvieron como matriz -

para hacer las coronas temporales.



: 'MATERIALES ¥ METoDos .

“Las coronas temporales fueron removidas y reinsertadas --

’f}gna vez\durante la fase el&stica de polimerizacidn. El1 --

ceso‘de materlal fué usado como indjcador del tiempo a-
decuado para la remocibn de las coronas temporales. E1 --
exceso fué recortado de los mérgenes de la corona con ti
jeras. Las coronas fueron reinsertadas en las preparacio-
nes y dejadas para polimerizar por completo en un bano de

agua a 37°C.

Después de pdimerizér pof coﬁpleto. los mérgenes gingiva-
les de las coronas temporales fueron pulidos bajo un mi--

croscopio binccular de 20x.
MEDICION DE LA DISCREPANCIA MARGINAL.

La discrepancia marginal de la corona temporal fué medi--

da usando un microscopio de medicidn con un aditamento -



cerminado- .

de la preparac1on. 

Para cada conjunto de corona y preparac16n las medidas --

fueron hechas en seis puntos de referencia, previamente -

marcados al azar alrededor de la circunferencia de la 1i-

Vnea de termlnado de~latprepara016n. El valor de la dife--

rencia marg;nal, u el;promedlo artimético de estas seis-~

medidas."

- RESULTADOS.

El material ﬁProtemp" produjo una precisidn marginal com-
parable con aguellas coronas hechas con materiales "Provi
sional” y "Trim", Las coronas temporales hechas con "Scu
tan" tuvieron una gran diferencia margipal de :

P< 0.1

-

DISCUSION.

A causa de que todos los procedimientos fueron uniformados
la discrepancia marginal observada en las coronas hechas-

con el material "Scutan! puede haber sido causada por el-

esfuerzo de contraccidn de la polimerizacidn.

De cualquier modo, Robinson y Hovijitra reportan valores-

mas altos para los materiales "Trim" y "Scutan" con una -

técnica directa. Las discrepancias pueden ser atribuidas

a una menor diferencia en el procedimiento, por el cual,-



las re51nas fueron puestas a ‘endurecer en los’ dados maes-"

'La remoc16n de la coron empora .dé'ei dienﬁe'préparado—

antes de que se complete ia pollmerlza016n, es tal vez. --

1a causa de‘la mayo arte’"de las distorciones.

En este estﬁdiokfu demqst:ado gue las t&cnicas tempora--

lesrindifédtas prdducén”restauraciones temporales con un-

mejor ajuste marglnal que algunas hechas usando una téc--

'nlcafdlrecta pero solo cuando la resina es parcialmente -

pOlimerizada en el diente preparado.

"Lés éausas por las que los dentistas no quieren que sus -
restauraciones temporales, endurescan completamente en las
preparaciones dentales, son:

1.~ La polimerizacidn de resinas normalmente usadas produ
ce calor gue podria danar a la pulpa dental.

2.~ Resinas no polimerizadas pueden también causar dafic -
pulpar. ’

3.~ Preparaciones con su base m&s rebajada que la parte -
superior pueden ser mas problemiticas.

Ha sido reportado gque las coronas temporales de resina a-
crilica pueden ser polimerizadas completamente, directamen
te en los dientes preparados, con refrigeracidn externa -
quitando asi el indebido calentamiento de la pulpa dental.

La disipacibn del calor externo puede ser acrecentada con



‘refrigeracién.con agua. a polimerizacidn. -

que tienen una - -

uficiente, conduc ..

ambien ser aplicada para

nes Quimicas'y térmiéaé= 

facilita la remoc16n de la4reslna ya endurec1da sino que—w
‘también protege a la pulpa y ala encia.

Se recomienda la lubricacibn de los dientes cuando se rea

sientan las coronas temperales para un completo endureci--

miento, especialmente cuando el composite "Protemp" es --

usado, porque las coronas hechas con &l generalmente son-

dificiles de remover. Un agente liberador como Rubber-Sep
puede ser provechoso para facilitar-la remocidn de una coQ
rona temporal y al.mismo tiempo crear un espacio para el-

cemento.

CONCLUSIONES

Usando una técnica directa para hacer retauraciones tem--
porales en dientes preparados, con una impresibn como ma-
triz; los materiales "Protemp, Trim y Provisional" produ-
jeron coronas temporales de precisifn similar mientras --
que las coronas hechas con material Scutan tuvieron mar--
genes abiertos. Esto no necesariamente concluye que el.——

material Scutan no deba usarse,

,n*lubriCanté no 5010f5; ‘



orales del estudio anterior; se hi-

iprec1516n de la 1mpre51on.. 7
'—FEsta unién entre el material Yy el portalmpre516n es aﬁn -
mas critica si la impresibn es corrida repetidas veces, -
por lo que los dentistas generalmente confian en el adhesi
vo para el portéimpresién individual de resina acrilica,-
lo que es motivo de discusidn a causa de la poca fuerza -

de unibn de estos adhesivos.

Phillips notd gue los adhesivos para portaimpresiones pa-
ra materiales tales como polisulfuro, polieter y silico--
nes condehsados eran satisfactorios mientras que aguellos
usados con los silicones de rebase fueron menos efectivos.
Tambign se puede dar una retencién mecénica adicional me-
diante perforaciones en los portaimpresiones.

En este estudio se utilizarén:
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ciones y con:adhesiv

elg@?ilidojperfqradbry-_

‘Se"hicieron preparaciones de una corona completa, una in-

crustacifn MOD y una incrustacién oclusal en dientes Ivo-

V”#iﬁéiQfﬁéron preparados sin bisel para facilitar el pro--
ficgéiﬁieﬁto de medicidn, estas preparaciones fueron monta-
das en un tipodonto. Se hicieron 15 impresiones de la mi-
tad del arco con silicén ﬁe rebase con portaimpresiones -
ae acrilico a la medida, 5 de cada grupo, los cuales van-

de acuerdo a los tipos de portaimpresion utilizados.

Se coloco una hoja de cera de 2 mmm. de espesor sobrd los
diehtes para unifdrmar el espacio y se tomo una impresibn
con alginato (hidrocoloide irreversible) para correr el -
modelo de yeso y poder fabricar los portaimpresiones con-
resina acrilica autopolimerizable y guardados 24 horas --
antes de su uso.

Se hicieron miltiples agujeros de 2 mm. de didmetro en --
los grupos 2 y 3 con separacidn entre ellos de 1 cm.

Se aplico una delgada capa de adhesivo al grupo 1 y 3, se

dejo secar 15 minutos antes de la impresidn. El material



de ‘impresi6n se mezclo'de acuerdo a las instrucciones del -

ados maestros y vac1ados en oro para determi

grado de exactltud de las 1mpre51ones. Los vaciados

colocados con una llgera pre51on del dedo, en cada

examlnado bajo el mlcroscoplo.

eron‘medlclones en varios Duntos de‘referen01a en-
;iré éi margen de la incrustacidn de oro y‘el margen de la
”pfeparacién del modelo-de yeso. Las mediciones promedio -
fueron registrados en cada muestra y representaron el va-
lor promedio de discrepancia marginai de los vaciados de-
oro en los dadces maestros. Se hicieron unos segundos va--

ciados. ;

s

La difefencia entre los primeros Y segundos vaciados fue-
comparada mediante pruebas,'esta diferencia entre el pro-
medio de discrepancia marginal de la muestra de prueba y-
la de control indicd la inexactitud de la impresidn o la-

discrepancia de asentamiento.
RESULTADO.

Coronas completas. Los 3 grupos produjeron dados de-presi

016n comparables en los prlmeros va01ados Hupordlﬁe;en -.




lcon el portalmpre51on 51n perforar y con adhe51vo en los-

~pr1meros vaclados mlentras que en los segqundos vaciados -

hubo una dlscrepanCLa marglnal 51gn1f1catlva.

'fIncrustaglones oclusales;-En las ‘incrustaciones oclusales

se.produjo una’discrepancia marginal menor cuando se usa-

ortaimpresiones perforados sin adhesivo .
CONCLUSION

'Lbs tres portaimpresiones tratados en este estudio produje
ron dados clinicamente precisos en los primeros vaciados-
si la impresidn es corrida repetidamente, los adhesivos =
deben ser usad;s para disminuir las oportunidades de sepa
racién accidental del material de impreéién del portaim N
presiones, sobre todo para preparacionesg miltiples y con—'
severas retenciones.

Futuros estudios podrén determinar si, las distancias en=s
tre las perforaciones del portaimpresion también son im--

portantes.



TECNICA bﬁﬁ_?}_&TRéﬁ' DE ACRILICO FORMADO AL VACIO.

; Esté es una tecnlc"” bnféccién‘de préte—-—

sis fl]as prov1 orla 1llzar para reali-

zar: mﬁltlples unldades dejandolas'de’ una: sola pieza.

El empleo del patrén transpak n e es:muy conveniente y -—~-

brinda las 51gu1entes vent

1l.- Posibilita evaluar la reduc016n dentaria.

2.~ Permite observar si el patrén se encuentra correcta
mente colocado.

3.- Permite controlar el grado de polimerizacién&del Ma==.".
terial observando los excesos del mismo. e S

4.~ Las superficies no requleren mod1f1cac10n alguna y ——
son muy lisas. ‘ kE

5.~ Posibilita la confeccidn -del patron en forma anticipa
-da.. - !

Asimismo el valor del encerado usado en esta t&cnica no -

debe ser subestimado, va que esto permite:

1l.- Que el odontdlogo prevea la estética de la restaura--
cibh pudiendo realizarse ajustes hasta -lograr el ob-
jetivo.

2.~ Crear la oclusibn deseada.

3.- Conformar los contornos deseados.

PASOS:

1.~ Se debe obtener un modelo de estudio.

2.- E1 modelo de estudio puede modificarse si se precisa-
restituir piezas dentarias en las brechas. Se pueden—
emplear piezas dentarias de stock, o se pueden ence —

rar los espacios para conseguir el contorno apropiado.



n yeso—pledral

ujpermltlendole‘endurecer con ‘una -base: moderadamente -

elgaday: de entre dos y cuatro ‘m limetros.

4;—;Cuando el modelo de'estud‘o modlflcado ha endurecido-

.‘Jlo suf1c1ente,‘se le dehe colocar en una maquina de -

ﬁformaclon de vac;o_(Omn;vac)_adapténdole lo mis exac-

'.;féménte,pésible‘un :fadrilico transparente de-

"0.02 mm. de espeso “con:-una goma de borrar se pue

Vde:?bmprgmi;qu n.los espacios interproxima

“les ‘con el;ob déptér en forma precisa al mode
,;lr Con esto obtendremos la matriz.
'Sg;'Serrecorta 1a matriz de acrilico transparente, mante-
nlendo la cobertura total del arco dentario.
Si la pieza dentaria distal es pilar se debe dejar --
éue la matriz se extiendé de 2 a 3 mm. en sentido pos
e terior sobre el area desdentada con el objeto de que-
sirva como gu%a para colocar la matriz en la boca.
La matriz debe extenderse de 2 a 3 MM. sobrepasando el
margen gingival del diente.

6.—- Una vez realizadas las preparaciones en todas las ---
dreas, la matriz de acrilico transparente adaptada y-
recortada deber ser retirada del modelo modificado y-
colocada en la boca para controlar la presencia de --
interferencia durante la colocacién y ajuste. Se veri
fica también si el desgaste es el adecuado, valiendo-

nos de la transparencia de la matriz.



7.- En forﬁa'fapiali'séfméé¢iéyel material dentro de la -

- matri

l;bdrdé de la matriz trans--

excesos. en este momento se -

egqééqéthstifyén'éara checar y controlar los perio-

ddé»ﬁgl?egdufééimiento:

9.- Qﬁd §éé;aicénzado el.periodo pléstico, el acrilico de

be'éer retirado y recolocado. Si se utilizan metacrila
tos, se generard cierta exotermia, por lo que el pro-

visorio debe ser retirado y enfriado bajo un chorro =
de agua, para ser recolocado en boca, alternadamente=-

cada 15—30 seg. No se debe permitir que el acrilico--

alcance el estado de polimerizacidn total en contacto

con la pieza dental.’ El material debe encontrarse --

cerca del endurecimiento antes de ser removido por --

ultima vez, de lo contrario sufrir& contraccidn que -

provocard una falta de ajuste,

10.-Una vez finalizada la polimerizacidn se separa el pro

vigorio de la matriz se hace el terminado y el contor
neado, con fresas para acrilico.

11,-Una vez realizada la terminacion del proévisorio y sa



tisfechos el paciente y el'odontélbgo,cohiiaiéstéﬁif
ca'y 1dfbéiﬁgi6ﬁ ;fsé;debe efectuar unﬁpﬁiiddffinéi; 

con pbmez;:

12,- Finalmente la retauracibn estd lista para ser cemen-
tada.

Los espacios interporximales debeﬂ{séﬁidbie&tos lo sufi -

ciente para que no comprima los tejidos y permitir una --

buena higiene.
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