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IHTl!ODOCCION 

A trw.véa del de.arrollo hietÓrioo del Dere
Oho Penal 7 oonaeouentementa del dareoho P•nit•ooiario 1a 
:tioa.lidad perseguida oon 1a aplioaoi6n de la pena privati
va de liHrtad obeerv6 una serie de oambioe muchos da -
ellos :tavorablea. 

Aunque si bien ea cierto que en la an.tigÜe
dad la idea de cárcel o priaión no ea ccnoibiÓ oomo una ·p~ 
na, eioo como el lugar en donde deberían permaneoer previo 
a la ejecuoión,lugaree que ee encontraban en oondicionee -
por dernáe depri.c:lentea tanto de alimentación e higiene oomo 
de trato,poeo;eriormonte ooneideradae oom.o el lugar cuya -
única finalidad era de pagar por l.a culpa derivada d1t la -
realización de un hecho antisocial, ea decir, por la com1-
e1Ón de algÚn delito, en donde a base de tortul"Bs y supli
cios se pretendía hacer refle%ionar al culpable 7 arrepen
tiree de eue actos y m.d:a adelante considerada como el eata 
bleoimiento en donde se pratendiÓ ademd:a de hacet"le ctt111plir 
con u.na pena 1m.pueeta,permit1rlea o darles la oportunidad 
a trav•s de diversos medios de reincorporarse a la aooie-
dad. 

Bl surgimiento a .lo largo de la historia de 
diver•oa hombree como Ulpia.no, Conotantino y poaterior.en
te Joha. Howard y C~aar Boneeeana, entre otroa 11.of'ltQ'eron -
e.o el deearrollo del Derecho Penitenciario al proporcionar 
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una B•rie de diepoeicionee y principios menos crue1ee y m,¡{9 

bwnanoa, aportaciones que eentar!an las bases da loe que -
:mía tarda forma.rían parte de loe sistemas del actual Der•-
oho Penitenoiario, cambiando as! mismo el aentido d• la I*lB 

privativa de libertad. Ya no s6lo ae qu1zo oonaegu.ir el caa 
tigo por un delito,eino proporcionarle loe medios apropia-
dos para reintegre.rae a la sociedad. 

La creaci6n en un principio de una serie de 
Siet•llllll• Penitenciarios dieron lugar a otros poeteriorea 
que eli.Jninaron los trabajos forzados, el sial.amiento y loe 

oaatigoe oorporalee 1 baeea •stoe de loe pri.meros sistemas -
creado• para lograr la readaptaoi6n y oorrecci6n de loe -

•antenciadoa, cambiándolos por otros medios que ade~e de 
•er mis humano• eran ooneideradoe más eficaces, tale• oomo 

el trabajo, pero ya no ee tret6 del trabajo forzado sino -
del trabajo que adamáe de evitar el ocio permitía obtener -
un rend.imiento mayor del sujeto p"('ivado da eu libertnd 1 ea! 
como 1a eduoac16n en diferentes aepectoe, aunado todo lo ~ 
tarior a 1a oonvivenoia familiar 7 la partioipao16n dal ma
tor1.a1 hwnano,oomo lo son loe m~dicos,trabajadorae eooialea, 
pedagogos eepecializadoe,peioólogoe 1 cr.imin6logoa 1 eto. Todo 
1o anterior con la Wiica finalidad de crear en estos indi
viduos nuevos valoree que lea permita rehabilitare• y por -
1o tanto reintegrarse a 1a eooiedad de una manera máe digna. 

~inalmente no debemoe olvidar que ei bien ea 
cierto que estos 1.ndividuos han rea11zado aotividadee de1iA, 
tiV1la, no por e1lo han dejado de ser wiidadea eooia1ee 1 por 

~o que ea una necesidad y un deber la partioipaoión de 1a -
mina& •ooiedad para 1og:rar su rea.de.ptaci&n a la misma. 
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CAPI:!rtJLO 

I 

nn.cHO PUl:TBNClilll:O 

l.- Anteoed.entea Hiat6riooa. 

A·- A.ntigiledad. 

Paralel.amente al Derecho Penal, el Derecho 
Penitenciario obeel'""f'8. un desarrollo evolutivo,parte de la 
pena 00111.0 una venganza privada,etapa llamada también como 
venganza de la S&Dgre o .;poca bárbara, en donde por t'al ta -
de protección adecuada ,cada pereona,cac!e. .familia o bien -
cada grupo ae protegÍa o ae hac!a Justicia por •Í 11.ia.mca. 
'oeteriormente y una vez que loo pueblos van adquiriendo -
mayor eolidez,ae empieza a haoer u.na diet1noi6n entre de
litoa privados y delitoe pÚblicoe surgiendo una etapa lla
mada de la venganza pCtblica, en donde loe tribuna.lea o ju.!_ 

ces juzgaban en nombre de la oolectividad,1.mponiéndoee en 
esta etapa penas coda vez máa cruelee e inhumanae,loe jue
ces y tribuna.lea pcaeían facultades extensas haeta el pun
to de poder oaeti,gar hechos no previstos como delitoa. Ia 
juatioia ae encontl"8be. an manos de pereonaa déepotae 7 ti~ 
nae que abasaron de 1a autoridad y del D1&ndo otorgado. 

La existencia en la antigüedad de cn1elee 
tortuni.o,eiendo en este período de la hwlÍanidad en donde 
•e agudis6 el. i.nganio para inventar ouplioioe para vengar
••rl.a tort.ra era Ull& oue•'t16a preparatoria a 1.a e.foou.o1cSn 1 

a fin de obtener oon~eaionea nacieron loe calabonoa,la .f•!! 
la de hie't"rO ,la argol.11\ ,l.a horca z loe azotea, aeí coao -
ioa trabajo• ~o't'Sado• z ooo oadea.ae. 
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Pero en e!, las cárceles o prieionee como -
pena oaai .ru~ desconocida en el derecho antiguo. Sinembar
go, existieron puebloo en el antiguo y medio oriente en -
donde se destinaban deten:iinadoa·lugaree pera el oum.pli--
miento rorzoso de las penae,como fueron1los japoneses, loe 
chinos y loa egipcios, lugares que en su mayoría se trata
ba de une verdadera forma de terror fÍoioo oomo psicolÓgi
oo por las torturae qu~ en ellos se practicaban. 

Loe chinos ya contaban desde la ~poca del -
emperador Swn (S.XVIII) 1 con lugaree deetinodos al uso de 
oároelee, en donde poat~riormente surgen une serie de dis
poeioionee de tipo carcelario, existiendo deade loe traba
jos forzados públicos hasta le má'.s variedad de torturas y 

tormentos. 

Loe egipcios por eu parte destinaban al ueo 
de oároelea las propias ciudades y haeta las propias caeaa 
privadas, en lee que ae 1ae oblisiba e la realización de -
trabajo• forzados. 

Bl pueblo Japonée contaba con ln cárcel del 
norte y la odroel del sur, tratándose de una división de la 

propia ciudad, destinando la cttroel del. aur a loe que -
comet1an delitoe m•norea. 

Xn Roma la prisión ee eetablaoió principal
mente para la seguridad da loe prnoeeadoa. Jln el Dige•to, 
Ulpiano manifestaba que la cárcel no debía eervir para ºª.!! 
tigo si.no para la seguridad de loe procesados durante su 
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prooeeo,eosteniendo ademlÍa quo durante el. Imperio RomaJ:1.o, -
eeta• solo servían. para 1.a eol.a detenoi6n y no oomo un oae
'tigo. 

la cárcel además f'uli util.i~da como un medio 
coercitivo impuesto por al.guna desobediencia, 'también por -
deudas contraídas cuando éetae no pod!an pegarl.ee, por lo -
que ee 1.ee obl.igaba a trabajar en labores to.lee co•oa 1.1.m-
pieza de alcantarillado , en las minee de az.ut"re o bien en -
1.ae cantare.e de -'Y"IDol. 

Con el. carácter de pena existió el. 11.amado -
• ergaetulWll " el oual. ae tni.1:aba de wia recl.u.ión de loe -
eecl.avoe en una cát"Cel destinada para dicho propÓeito,encoq_ 
tnS.ndooe general.mente en 1.a propia caaa del. duefto,loe eao1!,. 
vos realiuban 1.aboree en laa mi.nas de azuf're o en l.ae can
'terae de md:naol, pero si después de diea aftoe de trabajar 
aqu! eeguÍan vivos se les pennit!a que regresaran con eua -
fam.11.iaree• 

Xntre loe aHos de 670 y 620 a.c. ,ee f'und6 -
l.a priruera de las cárceles rnmanae,conetruída por orden del. 
tercer rey romano Tulio Hoetilio,poeteriormente esta cárcel 
fué uipl.iada por J.nco Marcio, ésta cárcel f'u.!í denominada -
• Iatom!a •. Ie •egunda de la.e cárceles romanas f'ué funda

da por Apio Cl.audio,1.a cual f'ué llamada " l!amertina "• 

Kn el afte de 320 d.o. surge l.a Conetituoi&n 
Imperial. de Constantino oozo conoecu~ncia del. Wdicto de •1-
l.áa. ,aon teniendo WlB •aria de diepoeicionea y prinoipioa -
que poeteriot'll~nte formaría 1.a piedra an.cuJ.ar del. act\al. Dt.. 
racho Penitenciario,diepoeicionep 'tal.e• como& 

1.- Ia eeparació~ de •wcoe. 
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2.- Prohibición de rigores ia.útil.ea,el lujo 
de8Jlledido de eapoaaa,oadenaa, eto. 

J.- Ia obligaoi6n del Weiac!o de ooatear l.a -
manutención de loa preaoa pobree. 

4.- La creación de un patio asoleado para -

A. aa7or abundamiento 'J' si bien no ae tt"ataba 
de una diepoaición de carácter :fwidaaenUlment:e oañielar1o, 
la Conetituoión de Constantino oontempl.aba co•o pr1-er pre
cepto la abolición de la Crucifj.xiÓn como un medio de eJeO,!! 
ción de 1a pena de muerte. 

b) .- Grecia s 

Kn Grecia exietteron trae tipoa da o'rcelea 
a sabara la pri.mera destinada a la sol.a ouetodia,la eag\1D.da 
para la corrección y la tercora para el suplicio. 

La. cároel. para la ouetodia ee localizaba ea. 
la plaza y era únicamente para l.a seguridad y para evi'*ar -
fugae,por lo que ae refiere a l.a deetino.da para el. suplicio 
~eta se looa1izaba en lugaree eombr!oe y en. deeiertoa. 

3xiet!an cárceleo en donde ae internaban a 
sujetos que no pagabDA o no cumplían con sus obligaciones -
para con el Estado,como el pago da impuestos, existiendo ad;!. 
.md'.e la prisión en loe buquee,pwliendoee evitar la priaión a 
trav&a da un aiatema de caución. 

&a. la época del reinado de Agia,hab.!a.n o4r
oalea en 4onde aa ahogaban a loa eenteno1.adoa a auerte.Pero 
en a:í, • la cirool en aeta civilización, era coao una 1nat!_ 
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tuoión incierta. solo aplicable n condonadoa por hurto y de.!:!, 
dores que no podían paear eue deudas" (1). 

o).- Hebreos 

Rn el derecho hebreo tenía una doble función 
el lugar destinado pa"t"a la cárcel, por un lado se evitaba ~ 
una posible fuga y por otro servía de sanción. 

~n este derecho existía unn gran influencia -
reliBioea,considerando al infractor de la ley como un sor 1;!!, 
digno de vivir entre la sociedad. 

Bxietían diferentes tipos de cárceles, de -
acuerdo a la gravedad y a las pereonaa, generalmente aplica
do a loe reincidentes y a loe homioidae sin testigos: ~n es
te tipo de lu&>aree ee lee alic~nta.ba con solo pan y aguo y -
en algunas ocasiones cuando ya por la debilidad se manifeet~ 
ba una posible muerte,ee lea agregaba un poco de cebada. ~n 
la Biblia hay antecedentes como el de la prisión del blaefl.!. 
mo,la cárcel de loe profetas Jerem!ae y Miqueae, y el de Se!!_ 
eón a quien por las torturas de qu~ fu~ objeto se le lleeó a 
priva.r de la vista. 

Rn el derecho histórico del pueblo de Israel 
existe una pena llama.da por muahos autores como "destierro", 
aunque en realidad ee 'trataba de una especie de confinamien
to aplicado solo a loe homicidae culpoooe, a quienes se le• 
trataba de proteger de alguna posible v~nganza por parte de 

loe familiares de la v!otima, estoa :\lidividuoe eran enviados 
a lae ciudades que 1a propia ley hebrea destinaba para te.1 
efecto. 
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Durante toda la Bdad Media la noci&i de pena 
privativa de libertad qued6 eepu.ltada en la ignorancia. La 
prieión o encierro ero. .más que nada de oa-ráoter preventivo 
en el oual el interno se eomet!a a loe castigos y tot'Ulentos 
.máe Ol:"Uelea e inhume.nos. le ezietB11c1.o. de castigos oo•o la 
am.pu~oión de miembroe,lae mllt1.lacionea y 1e. muerte en su.e 
diferentee :formas surgieron en esta época. 

Le. idea de libertad y respeto al ser humaa.o 
ae perd!a al qu.edar al arbitrio do loe que Juzga.ba.n, no im
portando ni l.a edad ni el oexo, por lo que lo mismo podían 
enoontrsree tlJl las prieioneo tanto delincue.ntee ooaeion.al-ee 
o pr.1.marioe,ni.íloe,yieJos,locoe y bo.eto loo delincuentes más 
peligroeoe. 

ta prioiÓn con cnrác~or do pena aparece pri.Ja. 
cipalmente en el Derecho Canónico, oe conoc16 en eete dere
cho la reolue16n,pri.llord1a1Jaente en moASeterios,•en partio1!, 
lar de loe clérigoti que había.n :lncut"T'ido en penas ticlesiá!., 
ticae, DB~OSIO Ili l':OHA.STKQ!UM • (2), internados además loa 
hereJeo y loe juzgados por la igleai.a catÓlica,la reclusión 
de loe condenadoo oe llevaba a cabo en lugares denominados 
• oarcer 6 orgastulum •. Kata pena se !.ro.ponía. con oaclcter 
de penitencia con el ú.n1co propósito de que el individuo r!_. 
:flexionara y •e arrepi.ntif!ra. do eua actos. LB cárcel ca.n6-
n1oa no llevaba consigo le obligaci6n de trabajar,oiendo e!, 
ta una de las di1'orenc1ao con el derecho co.tnfui., la alimenta_ 
oió.n y demás gaetoo do m.anute.noión estaban a cargo del Ju.z
gsdor y en muchas ocaeionee a cargo del obiapo. 

La.e ooaetruooionen en ésta época tomaron la 
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forma de jaulas o mazmorras, teniendo como ejemplo la Torre 
de Londres, 1a Bastilla y el Castillo de Engelsburgo,apli~ 
o'ndose en estoe lugares loe más variados suplicios. 

A partir del eiglo X.VI ee puede observar una 
evolución en 1a o~e;anización de lee prioionee, surgen las -
primeras idean orientada.e a la oo~reco1Ón de loe delincuen
tes, ao! como la onnotrucoiÓn de lugares paT"a la reclusión 
y corrección de vagabundoe 1mendigoe y prostitutas, siendo -
la md:s antigUa le "House ot correotion" de Bridewell,cone-
tn.t!da en el aBo de 1552 en Londres. A fines del siglo ee 
crean eetableoim1cntos de oorrecoión en A.ctet~rdaal con une 
tendencia re:fot'm8dora en doude se procuraba su corrección 
e través del trabajo, el castigo corporal, la 1.nstrucción y 
une me.ronda aeietonciu r1tligioea, tratáudoee de w1a disoi-
pli.na férrea mediante oeveroa castigos. 

Rn ls;n se crea le 11 Spinhue", lugar destina
do para le corrección de únicamente mujereá en donde se pr.e_ 
curaba su rehabilitación mediante la ooupaoión de la hilad~ 
r!a. 

3n el afio de 1653 se runda en Italia el 11 Ho.!!. 
picio de San Felipe lieri 11 , creado pera la oorrecoiÓn de ni
ftos vagabundos y J6venee descarriados, en donde se aplica-
ron normas y principios que más tarde formarían parte del -
actual Sistema P eni t'lnoiRrio. 
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c.- 3poca Contemporánea. 

En el siglo XVIII adquiere mayor importancia 

e.l régimen rei'ormador, orMndoee el Hoepicio de san l.!igue.l 

en Roma por orden del Papa Clemente XI en .1704, oomo lugar 
para la corrección de jóvenes delinouentee, ancianos y nei
lo de huérfanos cuyo único fin ere la ca~rección moral. Rl 
régimen estaba baeado en ol aislamiento celular nocturno,~ 
trabajo en común en las celdas, asistencia religiosa y r~~ 

men disciplinario consistente en ayuno a pan y egua, calab2 
zo y azotes. 

Rn 1775 y como un intento por primera vez de 
c.laeit'iceciÓn surge la prieión de Gen te en donde° ee observa 
la eepeT'Sción entre deli.ncuentee acueedoe de faltas graves 

y loe acusados por feltao leves y vagabundee, exiotiendo -
además un lugar destinado para lee mujeres y otro para loe 
máe jÓv.,uee. 

A peear de todas lee enterio~ee instituciones 
la verdadera reforma carcelaria proviene de lee idees huma:!!: 
tariae de Jobn Howard, nacido en Londree en el abo de 1726 
contribuye con BU obra 11 EL ESTADO Di;: LAS pqisIOliES " e la 
humanización de lee instituciones penitenciarios. Algunos 
autores aeooian este obra a que f'ué prisionero de guerra y
tT'Btado con severidad, otros por su parte consideran que se 
debió o que al. ser nombrado "eheriff" da Bodforehire reco
rrió todas las cárceles del condado y las encontró en una -
situación verdadera.mente lamentable, había Jóvenes y viejos, 

oriminelee y l.ooos sin la exietenoia de alguna oloeifica--
oi6n, exietiendo además ooioeidad y homosexualismo.Al vertal 

situación dedio6 el resto de su vide e la refonna corcel.a-da. 

Posterior:nente recorre prisiones del resto de Ine.St!T'T&. 1 Se-
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cocia e Irl.anda enooPtrándolas en 1ae miemaa condioionea la
.11e11tableo. 

SeHa.16 que en algunas oárcelee como 1a del -
Caatil.10 de Wo't"Oeeter, 1a dnioa Jnaner& de entt'l!lr &l. dormito
rio de loo hombrea era paaendo po~ el aeeti'18do a .lo.a muJe-
rea el oua1 careo!a de veata.nae,en otra prie16n obanrv6 ooao 
loa prieioneroe ee encontraban encerra.doa y con gr1lletea 1 7 
en ott"A e~eontr6 que la pr1a16n no ae encontraba reparada 7 
.no babia aido limpiada en afloe, consideró a l.a t"eligión COlllO 
e1 medio má.e e~icaz de reror!llS moral y 1uch6 por organizar -
el tl'flbajo como medio de regeneraeión, oai también oona1do~6 
qu.e el aiela.taiento absoluto favorecía. la reflexión y el art"!. 
pentimiento y al mie.mo tiempo ee evitaba la promieouidad. -
John Howal"d muere el 20 d"e ene"l"o t\e l. 790 víctima de 1a lls.m.!!. 
da fiebre carcelaritl ó ti!'uo exantenu1tico. 

Céaa.r Boneeeana marquée de Boccaria, a1 igu.al 
que John Howard cambia el panorama del derecho penal y para
lel&Jllenta del det"eobo penitenciario. LLamado el ~padre del -
llumani"tarismo penal", César Boneaeana con su obni. D~I DBLITrI 
E DBLLX PBh'R abre la puerta el principio de leé71-lidad. 

Siendo enemigo de 1& pena de muerte ataca el 
ri.gor 7 cn¡e.ldad de l.aa pena• y considera como f'in Ú1timo d• 
laa penae la de evitar l.a reino1denc1a .. 

Jere~!aa Bentbam: t'u.é e1 preouraor de loe mo-
dernoa 11istemas penitenoiarioe,in:tl.uye· 001no pT'eoursor da la. 
pena de reclu.a16n y a él ee debe el modelo " pan6pt1oo • llll 
la arquitectura penitenoiaria,consietente en un edi~iaio 
oirolllar oubiertÓ por techo de orietaJ.,oeldae y ventanaa 
gnuld•• 7 al centro a111 encontraba l.a. vigilancia. 
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Dicho modelo no lleg6 a realizar•e pero sus -
ideas sirvieron de baee en la oonetruooi6n de posteriores -
prieionea. 

Jeromíaa Bentham además de lae ideas arquit1t2_. 
tónica• tiene gran importancia por irua ideas reterentee al -
tl"abajo y • la educaoi6n como elementos que le pt"nporoione.n 
al interno un oficio p•t"a cLt&ndo queden libt"&B• 
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2.- Conoepto de Derecho Pen1teno1ar1o. 

A t;rayÓs de 1a b1etor1a ha eurg14o una oo.ne-
1:a.nt• bÚaqU•da en torno a1 reapeto de loa dereohoa hwtano• , 
en el campo penal y coneecuente111.ente en el osmpo pen1tenc1a
r1o. Primeramente •e trat6 de una simple genero•1dad por p&!:, 

t• del Zetado,poaterionaente ee trana:t'orm6 en un pacto en-
tre •l •atado 7 el delincuente y f'inalmente ooao una f'aoul.
tad reoonooida a todo• loe 1.ndividuoa por au sola oondioi&n 
de hombre. 

Bl pri.ncipio de legal.ida;i de la pena ( NULLA. 
POlWA SIN'!: LKGK ) , tre.jo como oonsecuencia el principio d• -
legalidad de eu ejecuoión,por lo que partiendo de esta prin
cipio se entiende que la ejeouo16n de lae penas deberé. real!. 
zaree de con~Ormidad oon lo dispuesto en las leyes y demás -
diepooioionea legal.ea. Siendo que aÚn loe que se encuentran 
privados de eu libertad se lee deberá reconocer oete tipo de 
dereoboe,miD.llloB que deberán ser respetados por el resto de -
loe hombree. 

'Ko atención a lo expuesto, surge el Derecho -
Penitenciario• Aunque algunos autores incluyen aeta ciencia 
dentro del u-do "Derecho de Jrjecuci6n de Penas " (3). 

Algunos autores merlcanoe como Gustavo Mal.o 
Camacbo,def'1nen al Derecho PenitenciaT"iO como el "conjun'to 
de non..• que regul.an 1a ejecuci6n do las panas Y medidas 
de seguridad 1.aipuestae por la autoridad ooz.petente,co•o oo.n
aeouenoia 4e la oomi•16D. da conductas provista• oaao delitos 
en la ley penal" (4). 

Por eu parte Jaiae CUenu1 Soea e I%!la G&'l"C!a 
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de Cuevas lo definen oo~o el "conjunto de nonnae jurídicas -
que regulan la ejecuoi6n de las penas y medidae de •egu.ridad 
o eea la relaci6n jurídica que ee eetablece entre el ~atado 
7 el 1.nterno• (5). 

Algunos autores como ltugenio Cuello Ca.l6n,oo'.l 
sidera re•pecto a la denom1n.ao16n, que no es el mÁs apropia
do el de Dereoho Penitenciario,eiendo é•te el m&e adecuado -
cuando ee baoe referencia a1 conjw1to de normas jur!dioae -
que eolo van a regu.lar la ejecución de las penae privativas 
de libertad,pero no cuando se pretende regir 1ae penaa de ll'!.. 
tunl.leza diveraa, como l.o aon las normas que regu.lan la eje
cución de la pena de muerte contemplad.a en no pocas legiela
oiones penal••• 

Aei mismo otroe autores consideran &l más -
apropiado el de Derecho Penitenciario por eu :f'ormaci6n etim.2., 
16gioa,ae! como por ou oontenido,debiéndoee 1nolu.1r en su o"g_ 
jeto de estudio todo tipo de penas y no solo la de privaoi6n 
de l.ibertad. 

A pesar de las diversae denominacionee que se 
l.e dá a esta materia,podemoe decir que loe :fines que persi-
gu.e a traTée del aietema peni tenoiario va mÁe allá de la so
la diecipl.ina y ouetodia del m.a.nteni.Ji:de.nto de loa 1nterno• 1 -

ya que contiene ideas y principios que permitirán armonizar 
eaa ouatodia y eee manten1m.1onto en base a la humanizac16n -
del 'tnltaaiionto penitenciario y a la protección de loa dere
chos del propio detenido. 



!se ideas revoluoionariae que de alguna rorma 
buacabe.n u.na justa pena y un sistema de ejeouc.i6n. de la mi•
ma más humana, loe prinoipioe retormadoree que permit!an la 
correooi6n y rebabilitaci6n de loe condenado• al cumplimien
to de algU.na. pene privativa de libertad, ee plaDlllll.ron en una 
eerie de eietema• penitenc1arioe 1oonetituyendo loe pri.mero• 
sistema• 0610 uc..a base del eurgilniento posterior de otros,-
con prinoipioe, baeee y m~todoe máe humanos cuya única ~ina
lidad ya no f"u:I el de castisar sino el de corregir,rehablli
tar al sujeto que cumple con alguna pena,reintegn,Úidolo a l.a 
sociedad. 

Todas leo ideas surgidas con anterioridad co
mo las ideas de Constantino, Ulpiano, posteriormente de John 
Howard, C~ear Boneeeana y muchos otros permitieron la evolu
cicSn y creaaicSn de una nueva f'nrma de " tfef'orma carcelaria •. 

Entre loe principales eietemaa penitenciarios 
tenemoe los oiguieutesi 

A.- Celular, Pensilvánico o Pilad~lf'ico 
B.- Auburniano 
c.- Progresivo 
D.- De Reformatorio 
:s.- De Clasiricaci6n 
p.- All ' Aparto 
G.- Prisi6n abierta 
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4•- Sistema Celul.ar, Pene11VlÍn1co o Piladélfioo 

B:ete eietema surge en lae ooloniae que más 
tarde formarían los Botados Unidoe de Norte Am~rioa, 7 debe 
su noabre a Wllli.aa PeDJl :fundador de la colonia de Penellva
nia. Willian Penn se había encontrado por eue ideae de tipo 
religioso en c&roelee en oontlioiones tanto de higiene,aliD:eq_ 
taoión y trato, en forma 1.nbumana y 18.lllentables. 

Wlllian Penn pertenecía a una secta religio
sa de cuáqueros en donde sus ideas eran contrariae a toda 
violencia ,de ahÍ su.a ideas reformistas en las prisiones. 

Todas lee idees hu.cne.nitariae y cristianas de 
los cuáqueros 1.nrlu,yeron legislativa y eooial.m.ente,logra.ndo 
con ello que 1a legislatura de 1786 limitara la pena de mue!:_ 
te a loa delitos de homicidio,traiciÓn y violación,.eustituy~ 
do las penas corporales y mutilantee por penas privativas de 
libertad y trabaJoe foraadoa. 

A. través de la PHILA.DB!PHIA SOCrBTY POR RB

LI:BVING DisDlilSSKD PRISIONXR, ee orea en Filadelfia entre -
los ellos de 1790 y l.792 1a primera Penitenciaría l..lnerioana -
llamada 11 Wal.nut Street Ja11" 1a cual contaba con u.n eistema 
penitenciario cu.rae principal.es bases erani la división ent?"l!t 
los detenidos .más peligrosos a loe que se les aielaba abeol~ 
tamente tanto de día como de noche, y a loe menos peligrosos 
ee lee recluía en eatanoias penaitiéndolee dedicaree a1 tra
baJo en donde deberían permanecer en un silencio absoluto ~ 
tanto en el. "trabaJo oo~o durante las oomidaa. 

Le. anterior prisión resu.lt6 ia.eu.:t'ioiante por 
10 qua fué o1aueurada 7 en el al1o da 1821 ae orea una la;T ea 
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donde ee apnJ.eba la conetT"UooiÓn de la "Kaoteni Sta.te Peni-
tentrary• ou,yo régimen era el oigu.1.ente1 

l.- Aialamiento en au celda con el traba~o en 
au interior. 

2.- !!:l interno ee manten!a aielado durante su. 
condena con el r~eto de l.ae peroonae, aún de BW!I prop1oa ~a
miliaree, y loe únicos que podían viaitarlo eran el director, 
loo guay"dianee o el capel.l."1, 

J.- Le. Única lectura permitida era l.a Biblia 
o cualquier libro d~ tipo religioso. 

4.- No ne lee permit!a recibir ni escribir -
cartas ni 1118.z:ltcner cualquier otro tipo de oomunicaoi6n con -
el exterior ni con loe demd.o intentos. 

Se lee proporcionaba comida una voz al día 7 
las celdas ee encontraban protegidas por una doble reja de 
hierro y en el i.a.vierno las eotuf'ae se colocaban en loe pa
eilloe desde donde recibían loe internos el. calor neoeeario. 
De eota manera ae pensaba ayudar a loe internoo a la medita
ción y a la ref'lexión. 

Otrao oaracter!eticae de este Sistema oonsia
t!a en tener 2J horas de encierro tanto • nifloe como a adul
tos, con una a.11.aentación inout'ioiente y una aeiatenoia médi
ca en 1ae miamae condiciones. 

Bate oietema 1\té considerado bueno 7 mientras 
en Bu.ropa ne iba adoptando en Norte América se abandcnaba,-
au.rgiendo en torno a este sistema una serie de or!ticaa, ya 
que se consideraba que con dicho aiol11..111iento no se perudtía 
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que el delincuente mejorara socialmente, ae! ta.m.bi~n •e --
trataba de un aiate- inh.1ma 0 0 y a la vez inútil ya que afe2., 
taba la salud t!aica y mental. llegando a producir en muchos 
oaeoa locura y deaeeperaoión,ditiou.l'taba au ad.ap'taoión a 1a 
eooiedad por el odio producido hacia la aiama,imped!a que la 
educación ae tranamitiera en forma efectiva y por lo que ae 
reriere al trabajo no pel"mitía la implantación de un r'gimen 
1.nduatr1a1 en el trabajo ya que carecían de talleres adecua
dos. ~n otros t't'lll.iJloe exietía una "fa1ta de aaooiaoi6n y -
comprensión entre loa hombrea~ (6). 

Bxieten en la actualidad pa1aee qua llevan -
eete tipo de aiete:ma en su régimen penitenoiario,pr1.noipa1-
mente tratándose de delincuentes de extrema peligrosidad o -
p&l"fl el cumpl.1.miento de penas cortas con el propósito de no 
mentenerlos en contacto con otro tipo de delincuentee 1 y en -
otros países como ea el caso de Holanda solo ee utiliza.do -
tTa tándose de inadaptados .. 

A pesar de que aon mayores las desventajas 7 
críticas en au contra tambián oont6 con ciertas ventajas co
mo por ejemplo; ae requería un mínimo de pereonal,aa! mia.m.o 
ee evitaba el contagio de cua1quier tipo,1a vigilancia erll 
más efectiva no permitiendo 1ae evacionee o motines. 

Por lo que respecta a Máxico, el código Ponal 
de MartÍD.ez de Caatro de l.871 previó de alguna forma aeta t!,. 
po de aietema oontenido p"rinoipalment• en loe art!ouloa lJO, 
1.31,132 y 134 del oi"tado ordenamiento. 

Kn derinitiva, en 1a cre•ción de eete eiete .. 
eolo •• pens6 en el enoi~TTO y en el remordimiento 7 no ae{ 
en eu me,1ot'9lden"to aooial ni ea au rein.tegraoi6n • la aie-. 
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B.- Siet•111a Auburniano. 

Al igual que co~o ooUl"'t'iÓ en la Colonia de -
P eneilvania, ta:nbién en otros luBBree oo:no en Jiueva York tra
taban de mejorar la eitu.ac16n que prevalecía dentro de lae -
prieionee. Por lo que en el arto de 1796 ee logra que la leEP.!! 
latura aprobara la conatru.coión de doe pri•iones. Bn un prta 
cipio ee peneó que loe Betadoe de nueva York y Albany eran -
loe m.áa apropiados para la conet\"UcciÓn de eetae prieionee,
pero posteriormente la idea con respecto a la oonetru.cción -
de la priei6n en Albany se abaJ:ldonó y ee enfocaron únicamen
te a la del Esthdo de l•ueva York. Dicha prie16n .tué lle.meda 
nsw GATB. 

'!'eta pt"iei6n estaba dividida en dne partee,
deeti.no.da una de ellas para lae mujeres y otra para loe hom
bree,ee contaba además con talleres de carpinter!a,zapater!a 
y herrería. 

Deopuéa de 10 afioe de haberse fundado, la eo
brepoblación penitenciaria provocó que !'ue'l"B. necesario la -
conetrucción de una nuevn priaión. Así en el afio de 1616 ee 
nombra una 11Com1si6n" con el propósito de construir un nuevo 
lugar,deeigná.ndoee la ciudad de Aubut"n para eu oonet:rucción 
pero no rué hasta el afio de 1818 en que quedó completamente 
terminada 1la oual contaba con un total de 60 celdas. Rn un -
principio la legislatura determinó l.a aplicación del siete.IDA 
penitenciario pensilvánico,provocando con ello que en poco 
tieDJpo murieran cinco personas y otT'a. más acabara loca. 

b 18 23 aewne la direoci6n de esta prisión 
Bla.m. Lynds a quién se debe l.a creación de este sistema. 

Blam Lynde "consideraba el castigo corporal. 
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como el de mayor efioacia y a l.a vez el de ·menor p-eligro" (7), 
siendo condideradoe loe iuternoe como " salvajes, cobardee e 
:1ncorregiblee " (8), cnn loe que no ee debía tener ninguna -
clase de contemplaciones~ 

Posteriormente y debido al·autiento d~ pobla-
oión en las cárceles, en 1825 Lynde se encarga de la cona--
truco16n de otT'oe eetableoimientoe cuyo nombre i'u~ sn:G SING, 
la cual :fu~ inaugurado. en el sito de 1828. 

Como Lynds no estebe compl~tement~ de acu~~do 
con el Sietemo. Peneilvánioo, ni con el aplicado en Auburn, -
crea un Siete;na !.!ixto, cuyas baeee eran las eiguientesl 

l.- Aislamiento celul.ar not:turno. 

2·- Vida en colnÚD durante el d!a dedicados al 
trabajo. 

J·- Sujeción a la regla del silencio absoluto 
ya que lo consid~raba como la columna vertebral de un buen -
sistema penitencia'!'io. 

4·- Discipli.ne. cni.el, ya que loe inf'ra.ctoree 
a las reglas eran corregidos con una serie de oaetigoe que 
iban desde loe trabajoo forzados haota loe azotea. 

5·- Prohibición de mantener algtin contacto 
con el exterior ni aÚn de canícter fa~il:i.ar. 

6.- Bl grado de eneeHanza e• limitaba a la -
so1a l~ctura, escritura y nociones de aritm~tica e incluso -
se exig16 que dentro del establecimiento no se enseilara nin-
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e;ún uuevo o~ioio. 

Bate eiateai :tué oriticado por l.aa deeven"ta
jaa, apreoiándoae así aiamo las ventajea 'tales comos ae ooa. 

aideriS que desde el punto de vista d" 1a enmienda era máa • 
ef'ioez:: que el Sistema Peneilváoioo,por el. trabajo en común 
de loa internos rompiendo oon ello la monotonía y .la. ooioaj, 
dad, además loa produotoa elaborados por 1.a población peni
tenciaria eran de mejor oalidad que loe elaborados en el e3 
terior. 

Iaa críticas giraban en torno al. eilencio -
absoluto ya que se consideraba que se iba en contra de la -
propia naturaleza del eer hu.aiano, l'Q que era :imposible man
tener a una persona co~pletamente ca1lad.a cuando ee poae!a 
le voz con la que pod!an reflejar eua ideas y oentimientoo • 

&oto trajo como consecuencia que los propios internos crea-
rs.u. una nueva f~rina de comunicaree entre a!,como eran loa -
golpee en. lee paredes y tuber!aa, además del .lenguaje utili
zado por loe aordomudoa. 

Por lo que ee refiere al castigo corporal ae 

observa que cuando .máe cruel 7 rudo ere.,aenoo 001."TegÍa 7 
e! en cambio aumentaba el odio,produciendo,por otra parte la 
degradao16n y l.a humillación del interno .. 

Kate Sistema a diferencie del Peneilvánioo,~ 
tuvo aoeptac16n en .la mayoría de los ~etndoe de la Unión Aa!.. 
rica.na, ya que llegé a aplicarse en casi tndoe los Watadoe 7 
por lo contrario en 'Buropa tuvo poca influencia ,aiendo aoee,. 
tada eolo por algu.n.oe lugares como Su.iza, Cerdefla, BaTiera 7 
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al.gunos otros que al poco tiempo abando.naron. 

Rete sistema oon aua elementoa de aiola---
11.iento Y vida de trabajo l!Jl oomÚn diurna,oonstitU3e la ba
se del Siotel!l8 Progresivo aplioado actualmente en muchos -
pa.Íeea. 

c.- Sistema. Progresivo. 

A principios del aislo x::a: oe crea en Ruro
pa Wl mOvi.m.iento dootr1nal. cuyoo objetivos et"tl. oonoeg\lir -
que la pena de prisión tuviese como finalidad prlncipal,la 
de corregir y rellabilitar. NU111.eroeoe paíeeo europeos envían 
ooaioioneo a Norte América con el propósito de estudiar las 
ven'tajae que tra!a ooneigo los siatemao peneilvánicoe y -
aubll.l"lli.ano ,ein tomar en consideración las desventajas que 
ol aielw:a.ieuto :¡ l.a soledad 11.,vaba implícito paT'O. la pro
pia I1Btural.eza del hombre. 

Surgen en torno a este problema Wl.S serie de 
hombree con ideas y principios que pretendía.u en común l.a -

búequeda y aplicación de nuevos métodos de cot:Teooión. Cr&I!_ 
doree todos ellos de un sistema propio que de BlSWlB for:ma 
001.ncidieron y dieron lugar a u.n sietelll8 penitenciario uni
vereal., el Progt"eeivo,tranformru:ido con él, el sentido y fi
na.l.idad de l.8. pena de prisión. 

Xate Siatezas. Progreaivo,denom:lnado aeí por -
oonetar de una serie de períodos e etapas que permiten l.a -
rehabilitación aooial., ee basa en e1 estudio del individuo 
7 como oonaecuenoia en eu progresivo t"l."'atamiento,ademáe de 
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que en muchas ocasiones el propio interno ten!a la oportu-
nidad de ir sanando etapas mediante au trabajo y buena con
ducta. 

•)•- Sistema Progresivo de .Maconoohie. 

A la isla de Norkolr en Australia, Inglate-
rra enviaba a aue delincuentes más peligroeoa, a loe que B2., 
met!an a un régimen deeo1pl1nar1o muy severo provocando con 
ello frecuentee motine3 e intentoa de fuga,por lo que con 
el propósito de poner rJ.n a esta eituación en el afio de 1840 
se nombra para dirigir eoa isla al Capitán de la Marina -
Real Maoonaohie. 

Kl Capitán. Maoonoohie pone en práctica un 
sistema que euetitu!a a través de otros m~dioe la severidad 
con que se trataba a la población penit~ncia~ia. Rl método 

ae8Llido consistía en deter.:ninar la duraciñn de la pena por 
la gravedad del delito, el trabajo y la buena conducta ob-
eet"Vada,repreeentada a trav~s del otorgamiento de,!!Srcas o -
valee .u. donde se acreditaba la buena conducta o el trabajo 
realizado estando siempre relacionado el número de marcas o 
vales oon l.a grovedad del delito cometido. A este Sistema 
ae le 11811:16 "Sietems. de Maconoohie• o •.Mark System•. 

Kl resultado que produjo este Sist~ma en .la 
Isla ,f'U.é eficiente ya que apareció en ella el orden y la -
disoipli.na, y desaparecieron por otro lado.actos de violen
oia,favoreciendo por ende la enmienda,as! mismo Y por el 
éxito obtenido ae adoptó posteriormente en In,glate't"t"&• 

Bete Sistem:i consistía en tres per!odoe1 
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l.- Bl primer período era el de prueba que-
ooneiot!a en el aisla.miento celular diurno y nootu't"DO por -
un lapso de nueve meeea, en el cual.el recluso podia eer so
metido a uu tratamiento a base de trabajo y poca alildenta-
ción ,con el. fin de que ref'lexionBra con reapeoto a sus ac
tos. 

2.- 1n el segundo período el trabajo era en 
común durante el día bajo la regla del silencio y el aisla
miento nocturno. ~ete periodo ee divid:l.a en cuatro olaeeos 
Xn la cuarta clase ae encontt"aben deepu~e de haber permane
cido los nueve meses en el período de prueba y después de 
haber obtenido un númern determinado de marcee pnd:!an pasar 
a la terceni clase en donde al obtener otra cantidad de ma!:,. 

cae tenían derecho a torta.ar parte de la eegunda olaoe,en ·
donde goz.nb&n de detel."Ulinadae ventajee , y deapués de oboe!:, 
var buena conducta y por el trabajo realizado,podria.n lle~ 
gar a la primera clase donde obtenían el 11 t1ket of leave" -
que le daba el derecho e paanr al tercer período. 

3•- Bl tercer período era el de la libertad 
condicional. ~ete duraba basta el fin del tiempo previsto -
por la condena y aquí podían hacer uso de au libertad,oon -
lae restricciones establecidas y por un determinado tiempo, 
paeado el cual obtenían su libertad en toraa definitiva. 

b)•- Si•tell& de Mont•ainoa. 

AaÍ tambi'n y a1 igual que el Capitán .. cong_ 
ohie,eurge otra ~isura creador de otro aietema progresivo; 
Jlanuel Monteeinoa Molina, qui8n naoi6 en e1 a!lo de 1976 en 
San Roque. 



Lionteeinoe quién comenz~ eu vida. militar cruy 
joven, en el año de 1832 regreBll a Eepai1a,despuée de haber -
permanecido ausente por cinco aftoe y ee nombrado pagador del 

peroonal de loe preoidioe del Reino,pooteriormente y siendo 

comandante del presidio de Valencia ª" da cuenta de lae con
diciones lameutablee en que ee encontraba tal preeidio,trata 
de introducir un nuevo sistema con el cual modirica la dura

ción de lea penas de privación de la libertad dividiéndolos 
en tres tiempos & 

l.- El primer tiempo fu~ lla:nedo de loe hie
rros, denominado ae! porque mientras duraba este tiempo lle
vaban una cadena en el pie como una euatitución del aiela--
miento celular. 

2.- !:l segundo tiempo fué el de trabajo en -
donde el recluso realizaba diferentes actividades laborales• 

J.- Bl tercer tiempo fué el 11.am.ado de la l! 
bertad intermedia, en este período loa reclusos que ya hahÍul 

pasado loe dos tiempos anteriores paeaban el d!a en la oiu-
dad para que pudieran trabajar,regreaando a la prisión por -
la noche, siendo lo máe original de este siete.me.. 

c).- Sistema de Crofton o Irlandés. 

Bl creador de este sistema fué Walter Cro~ton 
quien siendo director de prisiones de Irlanda, viene a perfes 
clonar el sistema, coneiatente en crear un periodo intermedio 

entre la priei6n en común en el local cerrado y 1a 1ibertad -
oondioionel. 

Rete tipo de eietema ee baeaba en una disoi-
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plina menoa eevera, pudi~ndo eer loe internos empleados en 
el exterior principalmente para trabajoe de tipo agr!cola,
ooncediéndolee parte de l.a re.mu.neraoión que recibían. por el 
trabajo. Por otro lado no llevaban. Uitirorme y exiatía plena 
y libre comunicación oon el resto de loe reolW1oe. L& libe!:_ 
tad oondioioJl81 en este sistema estaba en baee a val.ea o -
marcas oomo en el Siete::::a de Maoonochie,gunadoe por el tnl
bajo y la buena conducta obaeT"'fada• 

d) .- Siete .. de Herorma torio. 

Le. base de este Sietema,la menor o mayor de: 
terminación de la duración de la pana ee graduaba conroY':tle 
ee evolucionaba la peligrosidad del intel:"no,obteniendo su -
libertad ouando ee deraoetraba total.1u1nte que ee habla reror_ 
118.do,pero no antes. 

Le. primera institución en donde ee aplicó -
este tipo de eieteJllO fué en el Botado de ~ueva York,eiendo 
•U creador Zebu.l. R. Brockway, en el ai1o de 1869,pero :twtci4_ 
nó basta el afio de 1876,cu,yae principales oaracter!etioae -
f'u.erona 

l.- La edad de loe internos el"& mayor de 16 
&aoe y menores de JO a6oe 7 ade.m&.e debían aer primarioe. 

2.- Deber!a.n de tener u.na sentencia 1.nde•er
minada, en donde existía uo mínimo y Wl máxinlo y de acuerdo 
a la readaptación podían o no recuperar eu libertad. 

J.- Bxiet!a un eietema de vales y la existe~ 

oia de priv.ilegioe derivados de la buena conducta, el trabl!_ 
jo y el estudio. 
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4.- La existencia de una claeificac16n con~o~ 

me a un período de observaci6n a través de un fichero con -

loe datoa persone.lea y un exam"n médico. 

Le. desventaja era que se dejaba al arbitrio -
del ejecutor decidir cuando W\8 persona ee encontraba total

mente ref'ormada o no, lo que traía como couaeouenoia le exi.!, 
tenoia de anoCl.Bl!ae cuando no se actuaba " oon el rigor y 
bondad na'tural.ee y esenciales en todo buen penitencie.rista 11 

( 9). 

•·- Sistema de Cl.aaiticaci6n. 

Rete sistema inclu,y6 la 1ndividualizs.ci6n del 

trotarn.iento,llevando a cabo una claeiticaci6n de loe 1nter-
noe de conformidad a su procedencia, fuera ~eta rural o ur

bana, educaci6n, delito y también la duraci6n de la pena ya 

que ei la pena era larga el trabajo era más intenso. 

Rete sistema se encu~ntra incluido en nuestro 
ordene.ciento penitenciario ya que la propia Conatituci6n y -

el c6digo Penal hace una claeiticaci6n jurídica y crim1nol6-
g1ca entre procesados y condenados, también separa a los ho!! 
bree de las ~ujeresr loe menores de loe adu.ltoe,ooneideradae 
todas las anterioree como neceeariae para evitar en IZlUchoe -
caaoa la promiscuidad; as! talllbién clasitica no permitiendo 
la 1.ntercomunicaci6n entre los pr1model1.ncuentee,habituales 

e inimputablee • 

p.- Siet .... Al.l. ' aperto. 

Con el simple nombre A.11 1 aperto (al aire 1,! 
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bre ) ee da la idea de que eate aietema roope con el eaqu.!. 
IZln cláo1oo de la pr1o16n oet"r&da• Rl antecedente leg1alat,! 
vo lo tenemos en el c6digo Penal de Italia de 1898,quien 
lo 1.nolµyó para determinados condenados con la ~1nalidad -
de moralizarloa. Por otro lado tenemos como antecedentes -
práctiooa laa prisionee de Alemania, Dinamarca y Suiza,laa 
cu.o.leo cuentan con establecimientos da Dueealdorf. Ae! mi.!, 
mo desde el pwito de viata doctrinal eete oietama tué mu.y 
diecutido pues "ea orey6 qua ~l rawi!a loe malee de la pr!. 
aión común• (10). 

Rn el Congreso de Budapast en el año de 1905 
Y al hablarse del trabajo All • aparto éste alcanzó una -
mayor importancia recomendándos,, principalmente pa'r loe 
delincuentes de origen rural, aloohólicoe,tuberculosos, ~ 
gabundoa y ebrios, poeteriorm~nte se epl1c6 también a loa 
de11noueutae priu:n.rioo y ocasionales. 

Bl trabajo All 1 aperto tenía doo modalidades 
en eu ajecuci6n. 

l.- .Le pr1mel"'& modalidad ea trataba de lab.Q. 
res agr!oolae 1 perm1tiendo con ello qua el individuo ea re~ 
daptara eocialmenta, ya qua además da relejar 1.ae tensio-
nea provocada.a por el encierro, evita loe malee de lea pr_! 
sionaa modernas.Por ntro ledo lea laborea al aire libre,e1 
nol y el campo,ranovaba psÍquioruneute y fÍsioamente el ~ 
dividuo, ademía este trabajo reditúa ganancias por lo que 
loa tni.nafo1"'lrl& en hombree Útiles. 

2.- ta otroa modalidad ara la de obn.e y ae.r. 
vicios pÚblioos,en donde ee dedicaban a la oonstruoci6n da 
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ediricioe,puentee,presae,carreterae y obras eanita~iae,lo -
que raoilitabe el apreudi"je de o:f'ioioe Ú.tile• y produoti
voe, pereigai~ndo con ello por un lado su readaptaoi6n eo-
cial Y

0

por otro lado su integraci6n en la econom!a nacional. 

G.- Priaión Abierta. 

Si bien es cierto, no todos loe oentenciadoe 
a una peno privativa de libertad deberían permanecer en Inl?_ 
titucionee oe't"T'adae en donde exista u.na mázima seguridad y 
vigilancia. 

Kn bese a lo anterior,eurgieron un.e nueva -
olaee de eatablecimientoo penitenciarios ,lae llamadas 1'Pr!, 
eionee Abiertas"• Xeta nueva olaee de eietema tiene como -
principal rinalidad la de lograr la readaptación eooial me
diante el cumplimiento de la pena en eetabl~cimientoe ei.n -
mu.roa,ceroae 1 ce"t"Mldurae o bien rejas. 

Como antecedente histórico de este tipo de -
Instituciones encontramos lae colonias creadae pera loe va
gabundee en A.lema.ni.a en el aHo de 1880,ae! como también loe 
llame.dos Cantonee Sui:oe como el agrícola DE WITZWILL en --
1895. 

Este sistema opera en baee a una minuoioea -
eelecci6n de internoa 1 el.letitu.yendo todo objeto meterial pa• 
ra evitar rugae,mediante el sentimiento dA responsabilidad 
pereonal. por parte de loe internoe inculcada a través de la 
oonria.nza otorgada. 

Para la adecuada eel.oei.Ón de 1.nternoa,el Coq_ 
graso de las Naciones Unidae ooneider6 al respecto que no -
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ee debería seguir loe criterios de clasificación eeguidoe -

por la mayor!a de loo pa!eee dentro de loe eetableoimien-
toe cerradoe,ni tampoco tomar en cuenta· la durao16n de l.a -

pena ,ei.no las caracter!st1oae del delUlcuente 1 que demues

tre ~ellaoientemente que es el adecuado pat"a ingresar a és
te tipo de 1net1tuo1onee 1previo a un examen m~dico-pe1ool6-

gioo y una encuesta familiar• 

Rn alg\Uloe países como Argentina, a éate ti
po de pr1a1onee,1ngreaan eÓlo loe eent~noiadoe que ee en--
cuentran en la parte ~ioal de eu sentencia. 

Al.e;unoe autores al respecto manifieeta.n,que 
este tipo de eistemn ee el más apropiado para loe delincue.11. 
tes primarios y oooeion.al.ee. 

La ubicación de eetao prisiones generalmente 
ee encuentran en zonn.e l"Uralee,procurando que no ee enouen
tt-en alejadas de la població.n. ya que con ello ee pretende -

adeiM:e de 1ae comodidades que representa estar en contacto 
con las diversas inati"tUciones educativas y eooiales,que C2._ 

laboren con la readaptación social de loa int~rnoe. Así mi!_ 
mo l.a colaboración de loe vecinos del lugar es un elemento 
1luportantísim.o pat'S eu readaptaci6n,eete tipo de ooopora--
c16n deberá hacerse en el terreno cultural,eoonÓmioo,doporr 
tivo y de convivencia social. Para logr-ar lo anterior,en t2., 

da prie16n abierta debe existir tanto Wl campo deportivo -
como un sal.Ón de aotos,en donde se puedan llevar a cabo ~ 
oionee tanto de teatro como de cine,ocn lo cual se permitirá 
que loe v~cínos tengan contacto más directo con. loe internoa 
y oon ello dese.parezca oualqu.ier temor existente. 

Ae{ como se debe hacer una buena seleooi6n 
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de internoe también dnhe hacerse una buena eeleoc16n del -
personal, ya que éote va a influir en forma directa con au 
ejemplo, ayudando con ello a su reedaptaoi6n,siendo su m1-
e16n 1a de conocer a todos y cada wto de loe internos pro
curando encontrar la forma 1.1.áo adecuada para inf'luir poei
tiva.mente,eiendo la honradez y 1as actitudes juetae,por -
otro lado el amor a eu trabajo,los elementos que eit"'l'ah de 
ejemplo a la poblaoi6n penitenciaria.Por lo que el pere01al 
penitenciario destinado a este tipo de eetableoimi~ntos d~ 
be ser aeleooionado y oalificado coral y técnicamente. 

La prie16n abierta ofrece una serie de ven
tajee, entre las que tenemoe1 

l.- Mejoramiento f!oioo y mental. 
2.- Pavoreoe al atenuar lea teneionee ner-

vioeaa. 
3·- ~e m'e fácil mantener en elles la dieo.!, 

plina y rara vez oe acude a medidas --
dieoiplirtariaa. 

4·- Les condiciones que prevalecen en estas 
instituciones ee aproxitnan a la vida -
normal o común. 

5·- Facilita la oomunicaoi6n con el exteri~r 
6.- 'Bvita la deetrucci6n del. núcleo familiar. 
7.- Desde el punto de vista de su construc--

ci6n reeulta más econ6mioo. 
B.- Permite un eficaz t:rata.m.i,,nto individq 

l.izado. 
9·- l'e.voreoe al facilitar el trebejo de los 

1.nternoe en fdbricaa y talleres de las 
poblaciones oeroe.naa. 

- 31-



Kete Sietema contiene una serie de inoonve-

nientea 7 rieegoe entre loe que podemos mencionar: 

l.- Le. posibilidad de un mayor número de :tu
BB• Y eva•ionee,atlnque esto dependerá en gran parte de la -
buena o mala eelecdión de loe internos. 

2.- Las relaciones con el exterior puede co.q_ 
eiderarae como une navajo de dos filce,ye qu~ e1 bien es 
cierto que puede eerv1r pare lograr eu reedaptaoión,pero 

ta.mbi&n puede dar origen a dee6rdenee internos. 

Rn concluo1Ón esta clase de Sistema brinda -
gnindee poeibi.lidadee real.iotas y duraderae para lograr la 
readaptao16n social en forma más efectiva de loe internos a 
pesar de loe doo iooonvenientee antes menoionadoo ya que -
como ea obeerv6 ofrece máe ventajee y por otro l.ado un m.ÍU!_. 
mo de riesgos. 
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CAPITULO 

I I 

SVOLUCIQN HISTQqICA DS LAs CA~C~LES Y SIST!tMAS 

PKNI~CIARIOS KH J.BXICO 

1.- Rpooa Prehlepánicaa 

Bl territorio que actualmente ~orma parte -
del Retado mexicano estuvo ocupado en l.a. época prehispánica -
por u.n gn¡.n núezero de tribue ind!genao,formando cacicazgoe,-
rei.noe y otroo mÁe permanecieron en un eetado verdaderamente 
n6:nad.a ::¡ salvaje, careciendo de una orgo.nizaoi6n definido.. 

!a mayor!a de loe pu~bloe prehispánicos oon't!_ 
ron con un Derecho Penal caracterizado por una severids.d con
gn¡ente con el régimen militar y religioso que imperaba en-
tre estos pueblos. " Sl sistema penal era casi draconiano"(lh 
Y en consecuencia tambi~n el Derecho Penitenciario :f'ué igUal
mente draconiano. 

ta aplicación de la penes por la comisión de 
algún delito :fueron r!gidas y crueles siendo la pena de muer
te la más común, aplicada ésta de muy diversas manera.e de --
acuerdo a la gravedad del delito cometido,einembargo había la 
existencia de otros tipos de peneo como la exclavitud, des--_ 
tierra, suspensión o destitución del puesto o empleo y la re
clus16n en cárceles. 

A..- Loe Aztecas. 

Rn el pueblo aztoca el derecho penal y cata!._ 
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ouentemente el derecho peni tenoiario ee oaraoterir.cS al igual 
que muchos otros pueblos prehispánicos por la impol!!lioi6n de 

penas crueles e inhwnanaa oons~ouencia de una civilizaci6n -
que no lograba alcanzar 1a perfecci6n en sus leyes ya que no 

ae tret6 de un sistema penal bien de:t'inido en cuanto a su.a -
castigos y recompensas se refería. 

Rl Derecho Penal Azteca "oper6 bajo el princ! 
pio de la imposioi6n penal como u.na pena pÚblica,ooneiderán

dola oomo una eetricta funcicSn del Retado contraria a la idM 

de vengo.nza privada" (2) • 

El código Penal para Texcooo establecido por 

Netzahualooyotl,era CIUeetra clara de 1a severidad y rigor -
oon que se castigaba la comisión de un delito. Este código -

contemplaba la libertad del juez para fijar una pena cuando 
ésta no ee encontraba determinada por la ley. Bxietía se! 
mismo ia dietinción entre loe delitos intencionales y loe d.!, 
litas cu1poeos. 

B.ntre las principales penne que ae encentra-
ben estaba J.a muerte fuera ésta por .ahorcadura ,lapidaoi6n,-
decapitaci6n o bien por descuartizamiento, y ln esclavitud, 
siendo estas .las más usuales pero no las única• ye que exis
tieron o'trs.s como lo fueron el deetierro,multa, de.etituoi6n 
de funciones, lae penas infamantes y corporalee,conti.ecaoión 

de bienea y la priei6n. 

Le. prisión para el pueblo azteca 1'U~ conside

rada en general como el !usar de ou.etodia y vigilancia haata 

el momento de juzgar o sacriricar. 

A.lgunoe autores al respecto consideran que -
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tl'l1t1tlt1do !"'11 c..,ns!d">"Oci~n el ca t~lng., el .. jP.l.! to1:1 y ca.:ltigoe 

ten ':lP.V .. r·:-A Je lo,<;;> u~tP.~'llfl 1 :~~t,.. t-a!a C"·'" cn1.9 .. c-..t•nci~ el 

tet•Ol' o las l .. yes n;:t<>C'fHlri~""' ln que " nunc&. ha.j'& a1do neo!_ 

S.Gt'io T"~o)Ul"' ... ir al en.!n-c1tln.-i:.,nto cnmn med~.., ;iu•·n !UlC<?r CU.'?_ 

J.lir ~l castlt:;o de UJ, o-::1ut-n" (J)• Sin enbnrt,;n, ta.;!bi,;n ae 

c.,,uei!>::>l"'Ó y Ct'l1,,ci~ "Jn p-;ni~l'!. C<");;,n .-na f".'-.i.o d"' cnnti¿o -

:•n .. .ln Cl)m1tdÓn d'! rl .. · 1 t.,« .:enci~~9, '!¡·,t:--e l.,z ·-i,•.ll! t~n·-noo -

la rii'ta y lao l<?sio¡¡'"J a t .. -:.:t•ro fue•-a de r1f'ia. 

P0r lr• q•t·· se l"'P.1'1e ... f} A l,. .,if'.a, esta ee ---

C9.~ti0 ... t>k en:,.:-~ ... -::~'!. w si 'lº."I d"' "'llcis '"'!~,·~ehR 1·.e't":ldC1 1 el 

¡., ... :c1.•r t•.!'I !i. '.:. ... r,n~n1• l·'."', t..'!!r>!.l'.'lri Ue C••!"!H:1Ón y la.f' ... ClpBS 

s! ,;stat.c ;:. .. dP.tP.~·.tc ... i:;.b&.u ~~ .• -!.~t .. la .. ¡i.a, f'""'" cuand,., la r!_ 

íiA t.0?:1!a lllt...9r .. :1 ,.., lh':"- ·f':lo le 1 •1.nli<Jr:.d e-a me;¡nr y et. e~ 
r:,o C..,JL,·'!~·uencia ~" t::t•t.FI 1'ühfo diFtUT"blos oe C-"i''J°!.de?"lbR a 

lOtl <.1.•\" h.ql.1-fan ,. .. f'.1.d') C";·.,.., .. ..::·:1tAd"'"el':' del pU~~·l,.. Y fOl" P11o 

ln í·"!J~a i·i.pUi:>fJtr: e'""'::. l-"'19 crr.'~i:;.1. 

~SS: ::.,.,,1();1'"3 e t .... ~ .. ,..~ f•l,.,..:> d .. -"!!°:El •T"9. C&Q_ 

ti¿:ada C':ln p-:?na de cdrc~l ;¡ ade1~1áf. J.-,~ !;lat"'a d'l cu>:>ación y 
d•nme dai'IC1s cnu~Adna n ln v!ctirl':-~ tl'!'hÍan ser rr.e;n:!.a3• 

I'.ne penns d~ p ... 1s1Ón !' nrr,.sto ª" extinguían 
"!H l.c:;a :=árcelee obe .... v4::.d~s, l;i. .. :<iE;t-,ncia d'!' las ~it..'ti'ln-

tes1 

l.- ::;L T::!T!J>Ir,0YA!;1 :L:.tl 011.ql e~ tratsha de .,.
..ana prisión -r!.:::::;idn p:o.rc. tco re')s q•te :ici :1.,.he,...!ar:. S•tfT"ir la 
peno ele m-..terte. 

2.- ~L r:;.:.CA~U"ls 'Pa ... a loa cautiv""e de eue-re 

a lo~ ~ue ee les propo~ci~neba cor.ida y behida en ahWldancia. 

J- 'IO'lL CUA!.H~ALLI 1 Paro loa que co:::iet!an de
litos ¿,-re.vea pennr:u1ecjeudo !H.1.UÍ los reos qlle deberír.n aufri"".' 
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la pena de muerte. 

4.- ~L l'El'LACALLI1 Para los reos por f'altae 
leves. 

Rl CUAUHCALLI, consistía. en WlB jaula de ma
det"a muy peque.Ha protegida por f'uera cnn tablas y además 

con piedras y guardias, en donde oe les JlJlaÍa oentir loe r,! 

goree de la muerte próxima. 

La mayoría de las cárceles se encontraban en 

cnndicionee p~eimae e inhu..."18nae, tanto de alimentación onmo 
de trato donde loe reos empezaban a sentir la angustia de -
la muerte. 

B·- Loe Mayee. 

La civilización tlOYB oontó con Wla legiela-
ción consuetudinaria, es decir, no escrita. En el derecho -
pP.ual maya la pena estaba vinculada con la expiación 'l"eli-
gioea y espiritual ya que se onneider6 que con la onmioión 

de u.n delito además d~ of'ender al Setado se ofendía a los -
diooee, de ahí la severidad en loa caatig:oe. 

Comparada con el pueblo azteca, en loe mayee 
la represión era mucho mp,noo brutal y menos cruel. 

La administración de justicia estaba encabe
zada por el BAl'AB el cual recibía e investigaba leo quejas 
y resolvía de inmediato en f'orma oral,siendo lee penas eje

cutadas por loe TUPIL&S y los decáe servidores designados. 

Rntrs los mayas la comisión de los delitos -

talee COQO el adulterio,homicidio y robo no traía como oon
e•ouenoia la aplicación forzosa de la pena de muerte ya 
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que exiet16 en mucboa caeos el triíneito de la pena de muer
te a la pena do p~rdida de la libertad, lo que signifio6 un 
importante avance social y legielativo,aunque ee1:a pérdida 
equivaliera a l.a esclavitud. 

Por lo que se refiere e la priei6n, el igual 
que el pueblo azteca, loe mayee cerecia.n de lugaree de de
tenoi6n o oároelee por lo menoa en el sentido moderno de le 
palabra, ya que le jaula d~ madera usad.a por loe aztecas y 
a le que se hace referencia con anterioridad sólo eerv!a pe 
ra esperar le ejecución de la pena o sacrificio. 

Le. prie16n no se impuso como un oáetigo,pero 
o! leo había pera maL1.tener a loe delincuentes mientras lle
enba el d!a de la ejecuci6n. Siendo eete tipo de luenree -
muy rudimentarioe,coneietiendo en grandes Jau.lee de madera, 
al aire libre y pintedoe eiempre con coloree sombríos ade-
cuadoo al suplicio que lee esperaba a loe oentenciedoe. 

Por otro ledo ni mayee ni aztecae conoibie-
ron a la pena como medio de regeneración y por consecuencia 
ninguno de eetoe pueblos ooneider6 la existencia de las -
cárceles como loe lugares en donde ademán de castigarse a -
una persona,11e le pudiera preparar en alguna forma eu retoi: 
no a la sociedad· 

C·- Lo• Zapoteooa. 

Xntre los zapotncoe la delincuencia era mÍn,! 
ma. Laa º'roelee aran rudimentariae,coneideradae oomo wioe 
jaoales loe que carecían ademde de toda seguridad,pero a P.!, 
eer de 1a :f'alta de seguridad era t1!.ninio •l Índice de fugan. 
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Z!l -;;ár~el "'' el ;ouehlo dlf.")tr?~l'.'I fu,! nplica.
ds !-'ª''a d~s -1~; i"'.t):. .t. <ci;-;i••nte: 

:,. "::.,.;: .... 1 "I 01, tr .. •1..,,.. 9~ c1<>11.,f,q lJ.U•• 109 pUl'!-

blc-a prot.:1'¡:&1:!.c·~ ~cintaron con un f:llet .. ;..n p~ual .f!EP•a la 

1"'!pr'!ei611 dr:.- !o:-e óe.'.:ltoe 1 aa! ule1:r"> qu• leo Jl•!nna :irlica-
tlfis por lo cn:.!E~é:-i d~ nlgií.n delito er.. 1.ti. ¡;,eyo..,!r1 df!' loe -
caa'lf\ 1\l,.t'on e-u .. '!.,s ., ir..humanea y ¡.>or "tr".'I lado d~eie;ua-
l'!s. 

~ 'iri.flu~ucla df'l De .. ~chi:i F'!r•al !'.,..'!-h:lnp"án,:f.'..-

co y en c.,ns'!c" .. ricic. el ::l"••qcho r .. n1t.,nc1.a-i.o :f'"<! .. On ni.\lo,~ 

"" "l De'"'"Ch., P'!:.e.l J""lonial ~ en el vig'!nt~. 

- )!I -



2.- l!:pooa Colcn1al. 

~uandl) 61 ;oder ea11at.ol se asentó Sl)'::>?"e loe 

nntie·~Oo dn1111n1oe del l:.'l}>'!rio A~tP.c:s,los iud!t;'!11as nr- ':llv!_ 
dat•on por ello o.te anti,suos usos :¡ c,,etur:,bree qu.., ha.eta e~ 

ta t'ochn J,n:,!Rn C"'110., .. •1flrlo, ni acataron la!) nu ... vas ley~s -
dictadaa por lE:.;j rnJ.t()ridadee f!Bl-'Dílolas ~ 

':'ratP.t!do de c.-.ru\'lAtir los eepaf'Ioles e9tao -
ol'.'lstumbres qua eubsist!an entrr! los indir.:io 1eplicnrcn u;¡e -

S'!rie d'! l":;"~ 31. "'"!S,-"cto. Le\ '-'reactñn d'! un '11.ande:.-.iento" 
qu"! 11ud1,,-~ se ... c"1 oi·l1?ra.lo en: . ., el r!"1.~·er CÓdi¿;o '!'ensl des 
tinado pe""& '..ce ir.dioe fil; c,.."'a;.'!.o e11 lf; Oludad de ··~xico el 

JJ de jw.!o de l54C por el rey Do:1 Carlon ,con el ár.!co Pt"2.,. 
1~ósit.:" de qu.-z los i11dioa O'? c¡J.!tn~a11 de l-;c..!<'T" y C'"'~eter a;. 

gimoo hechos o::"neideri:..tlos p".I"" los <'OI=E'íloles ce>.:.-:> de~! ti:is -

::,· al :t1ie: .. I'.'• t:!.e:.¡:o ª"' l"!; tli.orf< a ,.nt .. nder quP esas cosas -
q11e hao!an nf~nc:!o. E• Dicis. Di•.:1.r c6~i~o l'!.,nt<?ri!e \lnB se-

rie do: dif.I; c-s::.o::!..,ne2 ~·· lao c•ia1 ~s !!11 ¡.,ucho.s de elles ee -
eetabl!!c!a COILl"I ¡1ene. rr.rr ful vl..,laci6n l.o~ Rznt~e y l'l p,..1-
siéin. 

:>1l?"B11to la Colo:;in s~ ~t'es~ut6 11ua ~specie 
d,. 11 Trouc¡;lant'! d~ lne iustitac"ln11eo jur!dioae eaps.i'!olas a 
territorio a¡¡,ericano" (4). 

As:it1i1;1:nn epn,.ece la p .. :ivnciÓn d'!! le l.:iber
tAd CC'lt'I':' una p~nn propia;:;<?nte tlicha y r..n enlo OCl::-\O una :n!:'!. 
di da de cuotodia · O':"mo du.rnn t., la ~poca pl"ehi ord:nioa. 

Bl oue't'7o principal d.,s 11'!.:tee "!Btebn O?llcab~ 
za da ·¡ior la ..,~IT I!oACI("Jr. D::: L/t.3 t:::ns n11: r.os 1:?rlif;C's DE LAS 

It;DIAS de 1660 complementada ~ata con los Autoe acordados. 
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Pero en eí t'u.eron aplicados en México durante 1a Colonia --
1a11 Cédlll.aa 1 Ordenanzaa 1 Proviaionee Real.efl, Leye.11 J' P'ueroa 
entre otraa. Diversa.a leyea tu.eran inepiradae en el HWl&lli• 
tariamo J:9pafiol.,oreada11 oo.n el Wiioo prop6eito de proteger 
7 respetar a loa indios ademáa de instruirles el amor a Dioa 
no logrando eae rin eu un principio por la ral.ta de vi~ 
oia en au aplioao1Ón. 

ll:l régimen penitenciario durante le. Colonia 
encuentra una importante base en lae PARTillAS en donde ee -
eetablecía que el lugar en donde deberían ser oonducidoo -
loe presos sería una cárcel PÚblioa 1proh1biendo así micmo 
loe lugares que pudieran fler ooneideradaa como Cá1"Celee -
Privadas • 

Le. ~eoopilaci6n de las Leyes de loa ~einoa 
de las Indiaa ae oocpon.ía de IX libroe,divididos cada uno 
en Títulos inte!,-r&doe por una aerie de leyee. Con aeta Re
oopil.aci6n se intent6 proteger al p~eeo de loe abueoe en -
laa prisionee. Contenía entre otras diepoeiciones las ai-
guientee1 

1.- Se ordenaba la oonetrucoión de cáraeles 
en las ciudades• 

2 • ...: ll:l buen 1:rato e loo presos. 

3.- Prohibición de loe ceroeleroe de utili
sar a 1011 indios y tratar oon loe preaoa. 

4.- SeBala oomo pena loe tT'&bajoe persona
lea para loe indios paT'9. e%cuserloa da loe azotes. 

A pesar de lo anterior ea de hacerse notar -
que ee guard& ana .notabl.e distancia en"tre l.a oreac16n de -
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las le.; es::· eu a;'llicaci6n,ya '}Ue inclus!ve ._las pP.n&~ de -
nantes pn,...a loe indios eotohau al ~{a,e.i-,ndn ~Atas lna me

nos severo.e y aei.r.iew.o la .. xi.ut.,ncio du~nt .. estS ,:!'nea dot 
la oicwnulnci6n de penas. 

Tribunal del Santo Oficio o de la Inuuis1oi6n. 

:St1 la Jiunvn Ecpaf5a y durante la Colonia BU!.. 
8" la Justicia del Sa:tt., Of1ci('l 1 el cunl e:'l'.pieza o. l'u.ncionA.,.. 
fleede el ~uic!o l!li~:i:o de tn Cnlouin ounnd·., el 2'f de JWlio -
de l53!:i r'!-=:ibe D.i'roy ,i;tan de ~u-;,d:,..rage. ,.,_ T!tulc de Inqui

sidor de ~.·.;.x.ico 10.1uH1ue si bien ee ~i,.-tc q111? l",..Ry Juan de -
iuméT'"'9..t,'8. n".'I lle¿;6 a U::'lr e-1 TÍtnln de Inqu~eidor Apnet611-

co ni a ea•.a1=1l ec'!r e: ~r.:.~.nnal en 1''"'•-::ie, aunque pC''T" otr" l.!_ 

do si C,.é6 la c!f!'cPl,h..,:.~hr6 Al_"UScil ';," haet<"t lle~o n ror~r 
:•!'.-.ceso a un indio C.e Texcnco ni .. t~ p ..... :Jbahle rl.-.. r:etznhual-
c6yott a c¡u!.,r, ~a1,d.S e. '11.1e-:-:a..- v1V"1 1 ac~'"' pnr ..,1 cu9.1 f1ié .,b
j'O"te d'! ur.n ,..ef'"."''!9811!"1 po,.. pA ... t'! rl~l I1:qu1~1.dor :.!ay":' de E§. 

pni'".a 1 dr..udn o:-!¿;iJt~ osir.i'3CO & ~ª"' u,.. l.=- t"'"ti.-a-.-a el t-ftulo -
de ihquiaidor en !'l"J••n.R 111dirE>cto ,n-:i1·,'.J!"'91H!"I '!n eu lu..;.er e.l -

lC de julio d'! l?.fJ & D. l"rs.i1ciaco T~ll~ ·iP. San~nvnl quien 
llC'I l:l'.!' aE.::..'! -:-i .. -t¡:.;·,.=:t.~ ::¡u,. he.ya ":e~cido 51.4 cargo. Finalm'!.!l 
te e"!. 2 de n:-rie~~b,·e ~e 1571,e<? n,..m1-i-~ e n.P,.drei •:-:ya ~e -
JC'lutrers.~ ,Cl)·:-..c Inqt.:.1..s!.J.cr d'!' le. r:ur.ve "":;11p".1i':B y e:\ •!!te. :fo-

cha ee e~tabl..,016 defi11it1.·1a:::tente el 'Ja:itt'I r,f'icio o :'ribu-

na.l de la Inq·.1.ieic:161~ 1 cerso qui"! OC•J;'6 ::i. P"d.r" '-'.oye deo Con
t!'eT'6&1haeta el ar.o d"! 1~92. Al¿i.1:.os S•J.to-ee Cl)"'l.O J"avier l"'! 
ne. y Pat(lcios 3,..fU1ll31i OC'l:i,,.. fecha de fundaciÓh del T ... 1.bune.l 

el 12 de aeptiembre d'! 1571. 

Sl 'I'ribu.'lal del Se1~tc- ("lf'icio oo-.1p5 eieopre 

el :u!s:.:o luoir en :.:éxico hr::it>te el. &F.n d.'! 18~0 !"echa en que 

qued6 cc:.pletarae11te extiut:uido. -.;:l TribL1.nal ee cat'9.cterizÓ 
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por el principio del S~CJ13TO,eiendn este secreto el alma de 
la inquieic16n, ya que nadie podía r~veler lo que en dicho 
tribunal acontecía, además este secreto hacía imposible la 
defensa de loe acQsadoe, ya que éste nWlca conocía quien lo 
acusaba, de qué lo aaueeba.n, loe testigos que había en eu -
co~tra 1 ni eiquiern les personas que formaban parte del -
Trn,wial. La utilización de testigos fué rara pues loe tor
mentos y castigos utilizados permitía la obtftnción de cent~ 
"sienes, utilizaron como medina de ton:aentoe los cordeles, 
el agua, el hambre, la plancha caliente y el potro entre 
otros. 

Lee principales cárc~lee del Tribwtal do la 
Inquisición fueran: 

l.- LA SECRETA• Donde se mantenía a loe rece 
hasta en tanto eran dictadas lee sentencias. 

2.- LA CA.'qCE:L DR ~C"f'ET?IAI ~eta cárcel se COE! 

ponía de una prisión con solo tres o cuatro cuartos amplios. 
J.- LA CA1:?CRL Dg LA PJRPB:TUA O D:C LA MIS"!!;qI

CO'UlIA.1 Reta cárcel ee encontraba situada a un lado del -
Tribunal, dando su nombre a la calle de 1a Perpetua, sc-
tualmente llru:nada calle de Venezuela. Esta cárcel se con.!! 
tt-uy6 a fines del siglo XVI siendo inquisidor D. Alonso de 
Peralta. 

Al deeepereoer la case ocupada como cárcel -
de le Perpetua se transforma en " Prisión de '.Sotado ". Aquí 
extinguían sus penes los sent"noiados, quienes se enaontt"S
ban bajo el. cuidado del Alcaide quien ae ~ncargaba de vigi
larlos y llevarlos a misa l.oe domingos y días t'estivoe, -
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li:l ediflc!n l'.IC•l;-ado ¡.or el Trihu.;;nl 1•a:::16 a 
~,.,.. .? .. .,,1,.da.J. del enbirP'llC> ~" el e!'ío do, 131). tna r.entie('ls 

J tor .... 'nt('le_ nplicados po .. eot~ l'ribunnl f\t., .. on f)~moJenti?u 

a loe a.l.licn·lO!J e1. :=:u .. opn "11 c11<t11to a eu cruP.ldad y R'.!V~r!,_ 

Aai r.1iomo e~ e"""ª Ua .. o.ut., .. ota '!":.t>.11o otra -
l'''i6:fÓn la lle~:l~ ::A~:="E:L !l-: ti\ A'J,.-,UADA oiAnlln <:?!. tr:1liu-

nal de lR Acordado 'iuien di6 o:iri~o:?n a '.!:Jta c&ro,.l yEJ. t,:U•' -

en 't""'elidad ln c&rn,.l di} l& Aco'":lq:lo. r,n o;ox1.~-t16 1'1\nte dee

¡:uita de eetar funci.-11R11<lo t>"... !'rih11nal ,'.!l oual osn f>U3 O'"Í

eeneo :in C".ll•Bti t.uía lllll'.' ., .. l.'l'lllizaci6n ~.!'fi11idR. 31 tribunal 

di! lA Aco'"dada ou't't;•i on::;n 1u10 tJ-!;lide. '!r.:-:::;icc po~~ contr.'"l

"?"eu"tar 103 p~1 icrC10 '.!n qu"' u., ~ncC'ntroha ln l~U'.!V~ "!!:orn:".a¡

en '.!DB ;poca PCI" lri "BCAa'!!z d'"' poblAci;,n y ro ... 1-as l3raio 

diete;.:iino er."t ... ,. .1nn y ·.~t"ra 1 n;.:-!..,""::Í-:. ·u.~ !J...-nr. i11~<>eur!1lad 

al nn ;incl"'" '!l :.o-~<:!"'·º vi:;~lC:.!' t~d"~ l~o cam°!.nos, <:!B po'!' 
ello del fl•ll".:~1.i i••o1to do? w· elP.Vfl<l~ ni'l!.;~ .. c• dr: r.inlteadt:1re3 -

r.r. loa d!.farent'!le cac-.1r.os 1pot-,lados e inclusivo:! en la cisma 

CE'.!'i tal, as:! pues C"'ll el IÚ11co pT"'O!•-'ai to d'.! e\•i tar lC1e cor-!!. 

tante9 nsa.:tos, B!'.:!'!ainntoe y rC1hOE; quP trsíar. c~ncieo >?sto1;;1 

ealtendoree fué como 9e cre6 el llamado Tt"ihw,nl de la Aco,:: 

dae.:i. 

El TribwlRl de la AcQrrladn llR!llRdc- tombi~n -

Trit-u.•nl J.P. la Sa:\tn Ha'"::lllndad, s~ enc..,nt."?"BhA a CBT"'t;,;O de un 

.ru~z o Capitán adr.;.:Ó:s de diversas pe-..aonaa q1t"t cnlabomban 

c1:1n ~l 1 de ahí el Sl\rgimiento del no::i."hre "Acordada". Se

C't"e&. en el afl:o de 1710 llt>e..ando a tenr.r h .. <J.sta 12 juP.ces -
dur&nte el ti.,mpe> que oper6 liaste qu.P. deJÓ de ho.ce1~lo en -

1812. En lSOJ y C('l;r.c W• datn eatadÍstico le po"bleción di'? -

p?-e:Joo a:acend!a a rr.áa de 1200 en lati cárceles d'.!pAndientea 

dn ~ote Trihunal. 
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La situación que prevalecía PO el in'tel"ior -
de la cárcel de la Acordada era péeima, loe calabozos no ee 
agrandaban awique aumentara notablemente ol número de pre-
sos, impidiendo inclusive el poder respirar, además de que 
loe ali.mentoe y el trato eran inhumanos y crueles, siendo -
por esta razón que í'uera elevado el nÚmt"rO de enfermos que 
eal!an de ahí. Esta cárcel fué unu verdadeY"O escu~la de -
proetituoión y vicio, loe delincuentes Jóvenes no oolo no -
podían readaptarse sino que salían aventajados gracias a -
las clases que recibían de loa más famosos foT'Qjidoe que -
tambi~n ah! se "ncon'trabana La9 diotincionee sociales lle
gn.ban hao ta la misma cárcel, siendo esta unn de lee desven
tajas que impidinron el progreso que en CJ.Bteria penitencia
ria repreeenta, sin embargo lo más era ve era la promiscuidad •ª que no existía entre loe presos la más mínima clnsific.!, 
ción, independientemente de las distinciones sociales que -
ee hacían, por lo que lo mismo podían convivir juntos en ~ 
lee celda.e loe mó.s famosos bandidos que un reo político o -
un delincuente prir.mrio• 

Rn un principio tuvo t"Bte Tribwial como pri
mer es'tablec11:!i~nto fijo w1a de las galerna del Castillo de 
Chapultepec, trasladándose posteriorra~nte al lugar qu~ md:e 
tarde seria el colegio y Convento de san Fernandoª Más ad~ 
lante en el ano de 1757 pasa al que eer!a su edificio defi
nitivo ubicado frente a la Iglesia del Calvario, y en el -
afio de 1760 a causa de un terremotn ocurrido surge la neoe
e1da.d de reconstruirlo por lo que hasta se reedificaci6n en 
el ano de 1781, loa reos rueron enviados al que más tarde -
sería el Cuartel General del Puente de Gallosª 

conetituo16n 

Decretada la 
que también 

Constitución de ~epaf1a de 1812, 
rig16 en M~xioo, este Tribu--

- 45 -



a.al qued6 extinguido, por lo que el ,30 de eeptiembre del -
Jlliemo ano,ee derrib6 1a horca del Sjido en donde ee ejeou't!_ 
ban a loe rece. Por lo que una vez extinguid.a eeta cároel,
el edificio paea a eer pr1ai6n ordinaria bajo el nombre de 
CAltCSL •AoI'O.AL DB LA ACCllD.&DA hasta el afio de 1862 •n que 
ee trael.ad6 la priei6n a Belén. 

r... cárcel de l.a Acordada f'uéi un lugar en doa 
de no ee ll•ge.ron a plicar loe principioe cientí.tiooe o hu
manoa que exige la ciencia penit•nciaria. 

Surge aeimiemo en el siglo XVI la llamada -
'tKA.L CARCKL DB crn.n, caei al inicio mismo de la Conquieta. 

Se localiz6 en el edificio del que f'u.era el 
Palacio Real (hoy Palacio Jia.oional), mi~o luf9lr en quo ca
taba erigido el Palacio Nuevo o Palacio Principal de Mocte
zuma. Beta edificio con motivo de 1a oonquieta .tu~ cedido -
en propiedad a Hernán Cort'e y en dicho lugar ee aloj6 la -
primera Audienoia,loe Oidore11 y lae Salas del. Tribunal. PO,!. 
teriormente este edificio fu' comprado al hijo del Conquie
tador,J.tart!n Oort'e por lo que en el. ano de 1562 pasa a eer 
ocupado en :tor;na oficial por el Virrey de 1a J~uevn !:epaf!a.,
quedando establecido en 'l• la cárcel y una f'Undio16n. Fun
cionando en este lugar hasta 1699, afio •n que a oau.a de Wl 
motín y un incendio ee traslada provieionalmen te a la ca ea 
del Marqués del Valle (hoy edificio del Monte de Piedad),-
pooo deepu&e y una vez reoonetru!d.a pasa a ocupar nueTamen
te el edi.tioio del Palacio Real • 

.te. cárcel de Corte contaba con tres sal.as --
prinoipal.ees 

l.- Sal.a del Crimen. 

- 46 -



2•- Sal.a C1v11 

3·- Sala del Tonnento 

Ad•más en ella •• •ncontrsban algu.naa "de
pendencias•, talen oomo1 

J..- JPOOUTOS1 Que et"all loa dormitorios de 
los presos distinguido•• 

2·- CUATITOS1 Deat:tn.doa &l. aervioio. 

J.- GAL!:R4Sa lln lae cualea ae encontraban 
la aala de preaoa 1 1a aala de presas y 
la p.l.era de calabozo. 

4·- C.&.LABOZOS1 Que ee direrenciaba.n. de lae -
sal•ra•,ya que loe prime'?'Oe el"IUl para un 
solo preso,mient't"Ba que l.ae gal.era.a eran 
pars los llamados el •común de presos•. 

5 ·- BA'l:!:TOLili.AB1 La.a cuales enui. para un •olo 
preso que por au peligrosidad debía p•r-
111&necer aislado. 

6.- CAPILLA. 

7 ·- :e:NnanRIA 

8.- ANTlrSALAI Siando el lugar de •BPen& pan1. 
las vis! tae. 

9.- SALAS• Zntre l.a• que •• encontt'e.ban ade
máa de la sala del crimen,del tonaento y 
de lo c1v11, la sala para oaballeroa di,! 
tll!guidos y la .al.a del. Al.oa14• ;y ftl ra
.milia. 

Pi.na.lmente cabe b&oer not;ar que •Ta parte 
de lae funciones del V1rr•7 de 1a llueva Bepafla el realizar 

viaita• oca•ioa.al.ea ~ eataa oároalea. 
- ·47. 



Por Úl t.imo 1 ot!'B. de loH ctircP.les prinoipalea 
que 51! orr.ai•on durante ln Colonia f'u; lq llamada 11CA'!:?CEL DE 
LA OIUDAD o CA"'1C~L D'I!: T.A DIPUl'ACI(IN". ~ata ae er.cont.,.aba l!?_ 

enlizada· en el o entro de ln oiudarl de !~éxico, en el edit'i-
oio del Palooio ?.~1u1ioipal (ahora PlS?.h de lB r.:onatitución). 

El Pelocio ~.1unioipal o d"J la !JiputnciÓn in!. 

016 au conatrucc16n en el aao de 1~21 por disposición de -
Herruín Corté1:1. En el afta d<? l5E:4 P.h el <?Jificio nl cual ye 

se lA hnh{a hecho la~ L::0Uif'icaci0ntu:J res:-,.ct:\vas quednron -
establ .. cidoa dP.utrn de ~la el Ay.11.te.:i~ .. nto,la ?ñroel,la cat_ 

nio'!r!a mayal." y la alhÓndilJl• T'C"9teT"in..-;:i.ente ;; a cnnoeouen
oia dP. w1 motÍ11 c-cu .. rido en ~l edif'icio,L1ucc':.Ó doi1ado y pese 
a laa repR .. ecionee 11~.provi.oadas ~,J ... el!' le hiciAron, "'n el 

ar.:o de 1714 se ordene la co11atrucci.5n de la cárc.t?l de la -
'Jiudad. 

Con lt.1. Iudepnndencio d<? r.:~xico el looa.l oc~ 

pe.do por esta Cárcel f'ué nc.1pado C"'l:JO r!'icinae del Gl'lbierno 
del Distrito Fadoral,inetolándoa-e ah! mie.~n loa juz&"ldOe -

conati tucil'ln&.lee .. 
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3·- M¡xioo I.ndependiente. 

Al oon•w:n.aree 1a Independencia de México. la 
legislao16n Oll materia penal h& eecaN por lo que hubo la -

neoe1114lld par parte del Gobierno Federal. de "r"econocer eZI>r!. 
aa.mente l.a vigencia. de la legielao16n que 1.mper6 cluran:te l.a 
Colonia oc.o legielaoicSa. me:.Í:ioan• propia, a pesar de 1a Ind!,. 

pendencia pol!tica que ya exiet!a. 

Lee prinoipnleo l.eyee f'uerona La 'Reoop1l.a-

o16n de Indi.ae complementa.do con 1011 •utoe aoordadoe, lae O!:,. 

denanza• d~ Jli.Jler!a y supletoria.mente l.a nov!ei.a. reoopil.a-
oión y l.&• Pariid.ae. Y por l.o que reapecta a .la.e prisiones 
o oároel.ee que existieron en eeta etapa de J.a hietoria, pod!_ 
ao• decir que durante el Imperio de llaxim.iliano existieron -
en M'xioo entre otrae cárcel.es l.ae eiguienteea 

l.- LA CARCKL DK BEL~MI Reta cáT"Cel i.nio16 -
au funcionaaiento como inoti tuai6n peni teno1ar1a y cárcel. de 

ouetiodia en l.86J, 1a oua1 •• encontraba diTidida en lee ei
gu.ientee departamentoe1 

a).- Para l.os que ae enoontrabaD ÚIJ.icam.enta 
det11111doe. 

b) ·-Para loa eno&\l84doa. 

o)·- Para loo eentenoiadoa a priei6n ordina-

r1.a11 • 

d).- Pare l.os sentenoiadoo a prisión extraer_ 
dilaaria. 

Xl eervioio de custodia cubría turnos de 24 
horas 7 por otro lado 1ae condicione• eu q\18 se encontraban, 
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l.os patios, lee galeras, loe eepnroe y loe talleree en wt 

prinoipio dejaban mucho que desear, einembargo y graciae a 
loe esfuerzos realizados por la llamada Junta de cárceles 

ee logr6 que se mejorara l.ae condiciones de seta oárcel,au
mentando ,entre atrae ansas el n\Ímero de talleree. Le. ~ina
lidad perseguida. con el mejoramiento de loe talleres era l.Q. 

grar que loe presos ee mantuvieron alejados de la ociosidad 
y además que obtuvieran como producto de ese trabajo un sa
lario. &atoe talleres se fueron desarrollando gradualmente, 
entre loe que se encentraban la sastrería., zapatería, oar-
pintería, panader!a, lavandería, alfarería y bordado, entre 

otros, as! mismo pod!an capacitarse en algÚ.11 oficio o arte. 

Por lo que se refiere al sistema penitencia
rio, este pretendía darle al. delincuente Wl trabajo honeeto 
y lucrativo, fundándose originalmente en un aisla.miento a.!!_ 

eoluto, buacando a través de este aiel.amiento la regenera-
ci6n al pretend1>r evi ter el " contagio 11 de lee malas com
pafi!ae que exiet!an en la mioma cárcel, pero por el estado 
que guardaba la cárcel impedía que se llevara a cabo una 

verdadera y eficiente rcade.ptación, por lo que en base a lo 

anterior ya no fué aceptado el aislamiento absoluto para t.2_ 
dos loo d~lincuentes sino sólo para loe verdaderoe orimina
lee, estableciéndose para el reate de loa presos la priei6n 
solitaria de día dej!Lidola por la n~che y además eu particl, 
paoi6n en loe diferentes talleres, aunado a lo anterior el 
estudio de l.ae primeras letras. solo existió una div1e16n 
clara entre loe delincuentes,que era la divie16n en base a 
su sexo. 

Durante eu 1.mperio, Maximiliano orden6 la 

1ntegrao~6n de u.na Comi.ei6n de Cároelee,la cunl tenía como 
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¡-ir1Jio!pel :f'U:Í:c16u-todo j,, '!'el&tivo a lnb ins":!:';uc!~;iee cat., 

ce 1.nr1as., ~tJt.o. -~"::d.PiÓn n.,..inni:?.C: ·en tri, ,..~ras cnr.i;.;!I, te.lle-
res de div•rflao c~aoea r?n- dnnd.e _er"llegéi 131 ncu::ie:r n ::d:e de 

3~0 pt?T'S:oué.e. 

2.- LA· CA'l':l~L D~ 

ra!llcio ~.:.u.nic'!pal. 

J.- CA~:::sL D~ r.A l'.' :.A3A 1'...,A?:~'"';~Ai :.a CU&.l se 

o!'eÓ al. entro .. o ~.!&..c.ico el_ Y.:Jérc!to I'renc,,-:.:o:..x!.;:~r.o, y P.n 
-~llA. 'le co~:.iL,'Tl.nhe e los r•C"S a.1Jntoe n i.n 19.ut':'-!-~ad mili-

3u lo oa.:-•ital u,.. lr1 'Dera'i11l!cei., r..l o~t" octtpl!_ 
dn p'l'" el ri•<?oiden te Juá:"':"ez •!n !8G7, ·~r.ite J~o:~bró! p:ira dir!_ 
gir l& S'!C'"eta,-.íe di! Insi·t">"Ucr.:l~u !'i~bl:loa, al .:.!cftr.o::iado A1l. 
tor.1o '.J:.:-..t!ue~ do:? 0(L.s~-".'n i'!'~~-"ll ¡•~•,...::nJ .. a t:'l'"".:!f•:.:!.:·o.r :9. ·::-o
m:i-"JiÓn ~"."(actort1 :l'?l P··~ .. :-.ir"" i:;.(Ji._C" Pr.,1nl }"~cl~,..91 ::P.xi~no 

d<:? 1~71. -.;:~t .. CÓcti¿,.o ~"··Ó <:>"' •. ('! ejeo1:·-"..o ~-._ :'Ód.-!.;,;.o r.,.1:s.l r.:s

paíl"ol di! 1870 y enum.,roba cL:;1•e otr&s ~os.?.s c-:-:io pones la 

d"? p'!"iei~n y lp de 1!'1.1.._.rt~ 1 estnblec{e F.Jt?;":ts l'"°_ ~ei:lua16n -

pr'!Ventiva. 
i:"t<:> c-'>d i:,O e.do¡•tl> c···,n :::istn:?".a !'i.n:l.tencin

.,..io '-!l IJ1?!11ie.,.., el ..:•.>e.l S" ,.. ""'-:>1•t.""·<>':'io p-1nc:l.pc.lm,.nt•• '!r.ta

bl':'-:iido '!n loa art!c11loa lJ::>, 1Jl 1 lJ:'.! 1 133, y 1.34 di!- dicho 

('lrdeua:i:l:e:ito 11ucliné\1d""!! .. p-:>"' '!.a :•""is16n i.,~11v!duol '!E' de
cir, po .. ls. S'!!ia .. eci-:ln con incn .. u1¡::..,~oci6n do:! d{a y d-:? noche, 
pudi.,nüo ser eotn luco:htu:ict:...:ióc absoluta o pa!"cial. 

El r~gic.'!n penit~ncia ... 10 nd~tlá2 dP.l eisla-

~ient~ S'! baocba en: 

l.- L<i 111pl"lsic.!ón do:? CF•oti.:.."s o T"11co:.:pe11sae 

de acuerdo n su c1:1ud1.1.cta. 



2,.- Le. aoupaci6n en elgÚn trabajo en loe ta-
llerea. 

J.- Capacitao16n en al¡gÚn o.tioio o arte• 
4.- BneeHanza de 1.ae primera.e letree,adeaáa 

de la inetn.t0c1Ón JDoral y religiosa. 
5.- A loe 1.nternoe que observaban malo con~ 

ducta ee les pod!a awn.,ntar la penalidad basta en una tero_! 
ra parte Y as! DJi8lZlo ei la conducta era buena,tenien la OJX!: 
tunidad de que se les :ebajara la pena hasta en la mitad,-
e1empre y cuando acreditat"& BU arrepentimiento y en.aiienda. 

6.- le separación de presos políticoe,éetoa 
no tenían la obligación de trabajar,pero ei lo deseaban ha
cer •e les entre6Bba !nteb"T'O el producto de su trabajo. 

7.- le separación de presos para evitar la -
ool"t"'U.pción y depravación de algunos presos. 

B.- Se lee podía cambiar el trabajo aeflalado 
en la Sentencia por otro trnbajo de acuerdo a eu educación 
y aptitudes. 

Por lo que reapfl!cta a la imposición de caet,! 
goe en éste oe aplicaron los IDedioe más eficaces pare impe
dir la comisión de aás delitce,•los doo res~rtea más poderC!_. 
eoe del corazón humano a saber1 el temor y la esperanza.•(5~ 

le cárcel se redujo a la sola seguridad de 
los presos sin ocuparse por lograr obtener su rehabilita--
ción,por lo que ha pesar de todo lo antP.rior, el sistema P.! 
nit~noiario establecido por el Código Penal de 1871 fué fu

nesto. 

an esta época refiriéndose a las diCerentee 
cárceles existentes en la capital,éetae :fueron doa,una pe'l"B 
loe detenidos y ot'l"B para 1oe presos adultos condenados, y 
por lo qua respecta a loe de11n.cuentee j6venea JDO.yoree de 9 
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aftoa 7 menor e e de 18, eran env:!adoe al llamado "ROSP ICIO D'I 
POBRBS" en donde ee lee inetnl!a coral y religioeamente y -
se lea"eneeHaba algÚn ofio1o. 

A diferencia del c6di,;o Penal de 1871, el ci 
digo Penal de 1929 contenía graves defioienciao tanto de r~ 
daooi6n como de eo-tructura,pero por otro lado repreBsnt6 un 

avance en el eietema penitenciario al establecer principal
mente 1a 1.ndiv1dualizaci6n de lae ee.aoioneo a trav's de loe 
m.!nimo• y loe máz.1.moe &eftaladoe para oada delito • 

.Bote c6digo entr6 en vigor el. 15 de diciem
bre de 1929 deroSJltl.dO al c6digo P"nal de 1671.. Por lo que -
reispeota a l.a prieión,,ete o6digo opt6 tambiÜi por el eiet!, 
ma celular ou,yae prinoipalee baeee :rueron1 

l.- Cl.aeificaci6n de deli.nouentee• 
2·- Incomunicaoi6n parcial o total. 
3·- Diveroifioao16.n de tratamiento. 
4·- La obliB11.oi6.n para el reo de trabajar,

oon el objeto de obtener un salario y adquirir une habili-
dad e.n algún oficio. 4dem4o este trabajo era de acuerdo al 
sexo, edad, condioi6n fÍ•ioa y aptitudes. 

5·- Prohib1o16n de toda violencia f!eioa pa
ra obligarlos a trabajar. 

6.- Oblie;aoi6n del reo de pagar su manuten-
o16n oon el producto de su trabajo,un cincuenta por ciento 
para la fazailia del reo y un trein'\a por ciento para el fD!!, 
do de reaerva que oada reo tenía. 

7·- 9e reauJ,abe; l.& condena oondioiollAl. otor
gada cuando la aano16n no exoed!a de 2 afl:oe y adeds 1\l~ 
ra la primera vez que deli.nqu.iera ,observara buena ocnduota y 
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As! r,·.1c::io p"e···'!nÍil cuando el nun'!ro d"" inte-r
nos era mu.y f!levedo,ce npf"obora ln Crl!lac1Ón dP. carnpamP.n~os -
con. el ohjet., de que aquí ou:.oplJ.,.ron El11S BP.ntencie.c y r•udie_ 
ran dedioal"se en diveraos ~?'ah&jO!I pÚhl!cC'!J co:r.c on la cone
t~oc~~~ de ca ... reterao e d~ fe~ ... n~R~T"~lea. 

A pesar de tt:1c.io ln s.ntP.?"101· t<tl o:;l;d::.E:o renal -

de 1929 tUVI) poco ~xito,:,n~ ~o 'lUe ~e deeicncS una r:ue·J'a Oo-
•nisiÓr. p3ra que elnbor!lf"a <!l ::.:iy vi,:;f!'nte ~6.'!ico Per:.~.l d .. 19)1. 
3ete ct<.:liwt' l)"?"'CJ.r.1.::6 '!l t-nbo.~ ri d .. 1 oi: ?'r'esos 1 ro:t:!ol"IIl6 la or
t=ani?.aci6r. O?rl las prtsi(•:-.ns a"!Í col':C"; lA t::"T"o;o'lc:1Ón d~ .,tros -
nue·.-os cent-.;-?u p"!11it.,,.,·c!.ario.3 eU".l:,!Undoc:; r•ol" ot:"t:i lado se -

pretendi6 loc,.--rar a trsv~s do: loe .:1anoione~ le ree1eptaci6n -
:l1J J.o:;, 1uff"6.c'tore!l' d.e lo l,.;r penl'l ".l l~ vide sooi2l. LosrO 
P"'OV'!'!l"' s1 s1~'"::'!:'1& .ie.,1"':: ..... c ".".""°'..;.> ~'!' la ~11d"!.v1J11&ljzac16n y 
de la cle!:li t'iccc'...C:.11. 

CebA ci:-:1c'lona:r que a pa1•ti.,.. de est1J cÓd1eo se 

cs"t.abl'!cen lae bSRea de la 11a::i&le •Tol!ticG Cr~:nins,! Nao1o
nol11 ·1o~ándo:;'! o?sta ~-O i:;.f.oe d1J"-.Pu.6a con le. cr"!e.o:i6n de la -
L-O:::Y~DE ¡;C'l"'J-~A":": :.:rrn:As S("'l~E: 1).EADAP'!'A'::!O!; S:OCIAL D~ s-=:~:~:;cr~ 

DOS del .;. de 1'1Jb,•cro d'l! 1;.fl,eu':":.,.:f"ndo la ll'-!Ceeidad de creer 
un Siato;,ll'A PP.ni tt?1•c:1a,..io con bes'!~ s p:rin~)i.rios eoordes a -
las neceai.:J.ades de la ~poca. 

La. l<'ly ele h<'f"'IDSS m!n:1:::ae so""'" reedeptecii6n · -
social d"" e .. nt-,r.c:1ad,,e, ha próCto>"O.df' 1'~.jor lno bnees o:Jlern~n

tnl.ee !' m!ni1:1ae di? un V•!rdac!c111J '3i$1:'!r.ie P'l!nitenc1At"io,1nol1-
nándose pe- o:!l <=;tetema p ... O$'"''!SiV(\ y TJ;cnico qU<J an~.in 9U nom
bre lo cl!ce S<:> hase en w1~ eu::-esión d'l ctapi:i.s ;,1 un trateniet,L 
to ihdividualizado,.fijar,do además loe ru<?dioo c elemantoa del. 
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trata; .. i'?r.tcH e!. t':'f"!o&jo C'lll uha f'uucio:'Ín t1:1rap-!utica, la -
educación ~"'~º WlD p~.d&¿;o¡..!a c')r:-oec"!:iva y la capecitao16.a 
parr. >!l t.re.1.,,Jo co::io W"i'i fe;:eta de la misma a.1,1-:aCión. As! 
miur:io cet.n lPy euteblec~ o con te!:ipla ln Deist~~ucie. a loe -
reos libera.dos y tC'ldo lo r<>forento al ~q"!"'eonal pPnitencia
rio,cntre otrno d:..::1-0.jicio:l•~· 

Es 1.a:.r.or•~et."!:<J destacar qu"' la L<Jy de J:or.mae 
?.~{ni;nae sol":-e RE>&dor•teciÓn Soc1El de S<>nt<Jllciadoa,tiPni;> -

lee corri"ates mác e.·.ran~ed:is "n nu"st"!"'e materia Y toma en 
cuento. loe a11::::e"!"'!. i<>r.~OE.. ¡ -o.ru':"etos en el Pri1npr Conereso 
d"! la'9 t:aciones üa!.d&!. oob"!"'o? Pr°'· ... "nc16n íl.el Cr11:1en y Tra"tí!_ 
miento de le-e D""':'..it1cu~r.t"e 1 ao! tamhi.$n dto lo9 o-:-r.~eaos -
d<? Lcindre.z, -=:etoc.,l=:.o y I:ioto. 
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CAPITULO 

III 
aL SISTDA. PUI.n!iCURIO D JCllI.CO 

A tt"Bvée de 1a hietoria del Derecho Penal y -

en l.a medida en que lae divereae idea• y pr:lnoipioe peniten
ciarioe fueron evolucionando oobr6 cada vez máe importancia -
el. hombre que delinque ·'!:•te a vano e en el. campo jur!dioo-panel. 
surge a mediadoe del. eiglo paeado cuando ee determin6 que la 
pena no debería eer proporcional. al. delito cometido •ino oon
~orme a la peligrosidad del delincuente. Ae! mismo, 1a idea 
de pr1vao16n de libertad ee conoib16 de muy divereaa maneras 
.S.s, einembargo 1aa modernas idea• penitenoiariae tueron ma. 
allá de la custodia o del. e~le castigo, al pretender oonee
guir c~n su apl1caci6n la reinoorporao16n social del del.in-
cuente en la fol-'ma máe digna y bwnana en que ~eta sea poaibl.e. 

Le. neoeaidad de encontrar la terma máe adecua
da para lograr eea re1noorporao16n ha eido objeto de múltplee 
estudios por parte de ori.Inin6.logoe,pe.n1teno1ar1etae 7 peio61.2, 
goa entra otroa, tanto nacionales como extranjero•,ooinoidie~ 
do en su mayoría en que el ~il.AMIXl;To llamado tambián TK'tA'

P li 1 ee el. in•'trulll.ento más etioaa para logrerl.o. 

La expree16n nlATAI~I!:UTO no ee DUBVB en DU••-
1;ra legial.aci6n penitenoiar1a 1 ya que ~ate ~'rm.ino ea ha uaa4o 
en anteriorea dispoeioionee reglamentariae,ejemplo de ello lo 
teAemoe en el 'Re&lamen'io Genena.l de l.oa 'Betableoimientoe Pen!!. 
l.e• del Distrito 7ederal.,reglamento de prinoipioa 4e a~--
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glo sin mencionar el Reglamento de J.a Penitenciaría y la ac
tual Ley que establece las l•onnae Mínimas sobre 'Readaptac16n 
Social de Sentenciadoe. 

Ahora bien, es importante determi.nar que se -
entiende por ~AT.A.1~IRllTC'l,y al respecto elt:,"Ul"IOS autores ooni.o 
Jaime Cuevas Sosa e Irme. Gero!a de Cuevas eigU.iendo la oo--
rrien te que inspira nuestra Ley da r;ormas :.!!ni.mas sobre Rea
daptación Sooie.l de Sentenciados, ee decir, la escuela ita-
l.ia.na, de.finen al '1'11:ATA.Lfl31iTO como " un proceso pe6ag6gioo Y 
curativo,eusceptible de madi.ficar, en un sentido socialmente 
ad~cuedo, el comportamiento del eujeto,para hacer .favorable 
el prcnóstioo de su re1.noorporeoi6n a la vide social, como -
un individuo cepáz de adaptarse el m:ín1..l!lo ~tico social. qua 
constituye el t'W\da.me11to de la ley penal "(1). 

Gustavo Malo Cemacbo por su parte define al -
TRATAMIKt.TO PRNIT?CiCIA!?IO como "el conjunto de acciones fun

dadas en la ley,previa.:::lente razonadas y orientada.a por el ÓJ: 
gano t~cnioo de un Reclusorio,y,aJecutadas por el personal P.! 
nitenciario, con el .fin de lograr le adecua.da reintegración 
social del 1.ndividuo privado de su libertad por la oomie16n 
de un delito" (2). 

Algunos otros autores considersn que actual-
mente y oon la Ley de z;ormas MÍnillles sobre 1?eedapta.oi6n So-
oial de Sentenciados, el término 'l'qATAMI~JtTO tiene dos exoe.E_ 
ciones1Deede el punto de vista jurldioo se trata de un r•gi
men lee;al y administrativo que sigue a l.a eentenoia,y,!!eede -
el. punto de vieta crim.~o.lÓgioo •• 11aqu.el aoatp.lejo da aotiv,! 
dadee que vianen orpnizadaa 1tn el interior de un inetituto 
carcelario an ravor de l.oe detenidoe" (J), 11 y que eatd.n diri
g14ae a l.a reedu.oao16n 7 a la reou.peración dei reo 7 a su r~ 
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1.noo'!*porao16n a la vida social• (4). 3eta Última exoepoi6n 
ee la que realmente puede ooneideraree como 'l"':tATAMI~NTO P!. 
liITRNCIAl?IO ya que noe lo eeH.a1a oomo u.n instn.unento útU 
para lograr la readeptao16n e~cial del sujeto privado de -
su libertad. 

Le.e anteriores der1n1oionee coinciden prin
oipalmente al. determinar el Zi.n que se perai8'1e con el tr.!, 
tamiento, que ea la reincot"pO't'B.ci6n o readaptación social 
del delincuente.As! puea,pertiendo de la i!ll.pol'"tnt101a que -
universalmente tiene la readaptación social del delincuen
te Y además teniendo en cuenta que el comportaltliento crim,! 
nal posiblemente ea la consecuencia de una deeadapteci6n -
social, es d~cir, una reacoi6n negativa ante loe eequemae 
y valoree que la propia aoci•dad eetablece, sociedad a la 
que él mismo pertenece ya que no debemos olvidar que estos 
individuos siL-uen ei~ndo u.nidadee sociales, por eso es fá
cil comprender que el preeupueeto indiepeneable penl logra:r 
esa reintegración sea la individualización del ti:-atamiento 
siendo por ello necesario que se tome en oone1deraci6n la 
pereonalids.d de ceda individuo de acuerdo a sus caracter!.!. 
tices fÍeico-pe!quicas, caracter!oticae que en muchos ca-
sos detenninaron de olgÚn modo su comporta.miento,lo qus -
presupone un prorundo y minuoioeo conocimiento de lB pera~ 
nalidad.sine~bargo si bien es cierto que en muchos caeos -
es di~Ícil lograr una verdadera reodaptaoi6n,ta.mbién ea -
cierto que en muchos otros no ea necesario ya que para mu
chos la misma ezperienoi.a au.f'rida dentro del eetebleoimie!!. 
to es suficiente para que modiriquen su conducta. 

Por eu parte la Ley de Normas M!nimas sobre 
~eadaptaci6n Social de Sentenciadoe,Pl"'1"'9e en su artículo -
60, en relaci6n con loe procesados y conde.nadas, la obeer-
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vaoión oientíf'ica de la personalidad dirigida a encontrar -
loa elementos f'Íeiooe y pe!qufooe que puedan ayudar a lo~
grar au readaptación social al ee'tablecer quea 

• Bl tratamiento será individuali
zado oon aportación de las diver-
eaa ciencias y disciplinas pe1:"1;1-
nentee para la reinool"J>OT"Bción so
cial del eujeto,considerndao sus 
circunata.noiae personales ••• • 

Volviendo al TqATA.MIEJiTO en particul.ar,en 
nuestro Sistema Penitenciario el .lnico tt"&.taJaiento conocido 
es aqu~l que se lleva a cabo en un ee"tableoimiento peniten
oiario,lufJlr en donde se busca reincorporarlo a la sociedad 
con el etU.ilio de loe diversos medios previstos por le pro
pia Constitución, ln Ley de t1ormau :.t!ninLB.s sobre Readapta-
ción Soo1al de Sentenciados y el qeglamento de: 'q:eolusorioe 
del Distrito Pedel"&l, a ttabert el trabaJo, la capaoit.ao16n 
y la educaciÓn,aWlado a lo anterior loo relaciones :f'am111a
ree y eocie.lee, importantes también para eu readaptación. 

Cabe mencionar que todo lo anterior se lle
va a cabo con la intel""9'enc1Ón del Consejo Técnico Interdis
oipli.nario, oonsejo a que nos re~eriremos oon mayor abunda
mie.r1to más adelante no sin antes ciencioner que sote oonaejo 
utiliza al máximo el periodo que penilBnece un individuo en 
un Centro Penitenciario para promover su readaptación ·social. 

Por lo que respecta a la Individualizao16n, 
éata. se presenta en el campo jurídico-penal en direrentes -
momentos en una f'orms. lógica y oronológioa..?arte de l.a ind.,! 
yidualizaoi6n legal, la que se puede obseT"Var en loe~ 
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moa y m!nimoe de l.a pena, así uismo la individualizaci6n -
que la propia 1ey penal en sus ort!ou.loe 51 y 52 establece 
al oonferir arbitrio al juzge.dor pat"B aplicar una pena dif!, 
rente a cada oaeo en concreto, orientado sn loe datos extet. 
nos de la conducta y en loe internos del delinouente,eiendo 
necesario por ello desde ese mo~P.nto el estudio de persona
lidad.X finalmente la indjvidualiz.aoiÓn en el trata~iento -
aplicado a cada interno. Desde el punto de vista Administ?"!, 
tivo la individual1zaoi6n tambi~n ee presenta a tt"Bv~o de -
la libertad oondioional,l.a remiei6n parcial de la pena y la 
preliberac 16n. 

Bn loe diversos Congresoo Penitenciarios sobre 
Prevenci6n del Delito y Tratamiento del Delincuente,ee ha -

coueideredo entre otras ooeaa que el tre.tami.ento que ee -
aplica a loe reclusos es como lUl8 medida de protección para 
la propia sociedad, ade~..d'.e d~ determinar que loe diversos -
eetableciaientce deben servir para proporoinnar un trata
miento a loo delincuentee,tre.tamiento que deberá ser acorde 
al estudio de pe?"Bonalidad,teniendo en cuenta loe datos ob
tenidoe sobre sus n~ceaidades individualea,eu capacidad y -
sus inclinacioneo. 

Aeí puee, ee puede establecer que loe elemen-
toe máe sobresalientes del moderno penitenolsriamo eona el 
tra"ta.Iriiento científico y la 1ndividuaJ.i.,.,ac16n ,ein olvidar 
que "todo encarcelamiP"Jnto constituye ó debe cnnetituir Wl 

proceso de individualización •.(5) 

.t.).- Ob•ervao1Ón 

Al establecer lR Ley de liormaa Mínimas sobre -
R~adaptaci6n Social de Sentenciadoo, en su nrt!oulo 60. que 
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el tratamiento eenl individualizado lo r.áo 16gico ea que -
ese tratamiento se fundl! en u.na Bl!rie do cuidadosos y deta
llados· ftetudioe dl!t personalidad del et.1.jP.to, siendo por lo -
tanto lo m&e importante la personal id.ad del individuo y no 
13 exterioridad del hecho que diÓ nrigAn a su privación de 
libertad, exterioridad _que pasa o un Be6\.U\dn t~t'mino. 

A tre.v~s de la observación se analiza a ~ondo 

la personalidad del sujP.to y se inicia desde el ~omento de 
ingresar & un establecimiento pr.,ventivo, ao.Í pu.ea, todl'I d~ 
tenido al ingresar a una Institución de Custodia Preventiva 
pet'ltlRnece inioial::i.'!nte en un luga,. deno~ine..do " "SS':'AliCIA DB: 
IUGRBSO" haeta en tonto no quede resuelta su situación jur! 
dica. En esto luenr es snmetido o U."l.a serie de ex!:..1 .. nee y 
prd:cticDe de tipo edo:linietrativo quP. al!rvirán con.o apoyo P!. 
rn lR ii.tegTación de un posterior exameon de perennalidad o 
bien flh su coso paro la intngraciÓn e un tratemionto m~dioo 
especial eh otro tipo de l!S"ta.bleoimiento. 

Poeteriormnnte y une vez que la eituaci6n ju-! 
dioa del sujeto ee ha resuelto, es decir, se ha confirmado 
la privao16n de libertad mediante el auto d~ fo""lllBl pT"isión, 
el procesado es trasladado a ~tro luf71r dentro del mismo e~ 
tablecimiento deno:ninado tt C"!;'Ji'l'RO D"S OBSB:"?VACIC"N Y CLASIFI
CACIOli "• en donde se le practica una serie de exÁmenes ne
cesario& para inte1::.Tar su " !:XPEDii:i:liTR P"E::lITmiCIA-qJO 11

• 

Durante el perí~do de obs~rvación ~l interno 
deben( pe'rman•oer aislado d'= loe den~e po~ un lapao zn.d:ximo 
de treinta dÍae,lapen durante el cunl serd cnnstantemento -
visitado por el personal que f'ormen lee dif'e~ntee áreas del 
Consejo T&cnico InterdisoiplinRrio ,entre lee que tenemos& 
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1.- A.rea médica y médioa psiquid trioa 
2.- Are a 'do peicnloeín 
J.- A rea de trabajo eooial 
4·- Aren laborol 
5.- A rea educativa 
6.- Are a d• oriminologÍI! 

Incluyendo en todo ~oml!nto al persona1 direot!. 
vo del centro Pen1teno1ario. 

Al término de este período se elaboran( w1 di!!e 
nóstico sobre lRe c~ndicionee de salud del !nterno, tendP.n
cioo al trabajo, calidad coral, etc., basado todn .,ato Bn -

loe informes e inveetiE:&ciones qu~ cada área t;cnicn P'"OPO!:, 
cinnaní por separado,inror.noe que se logran a través do en
trevistas y pruebas adeouadae e cada individuo. Loarando in. 
tegrar cnn todo esto el EXP~Is¡;Ts P'IJJ:IT'i:llCIA'lIO ,pera lo-
erar a su vez el estudio de la personalidad. 

Ente cxpedi'!nte dehe i'ormaree doede el momento 
en que el in terno iub-reea a w1 establecimiento de custodia 
preventiva ,hasta el momento de qui'! CU.':lpla eu. condena, ademde 
eetn debe oatar iuteb.Tado cnnfor.11s a· las diversas l'!tapae -
por las que vaya paesndn el interno,para log-Nlr qu8 ol Con
sejo Técnico Interdiaciplinnrio esté en condioionea de apl!, 
car adecuadam,,_.ute el Tratamiento Penitenciario de acuerdo a 
1ao necesidades individuales. 

Ahora bien, el Expediente P~nitenoiRrio debe -
ocnt!!ner una serie de datos que earvird:n para :facilitar el 
estudio de lB pereonalidad,datoe entre loa que podemos men
cionar; 

1.- DATOS DB lDB:NTID.tD 
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Como primeros detoe qur d~ben constar en el 
expediente pnnitenciario esufn loe r'!.forentes a eu identi
dad, datoe que ee recopilan en le llamo.do '1 Ficha Sie;nalét!. 
ca "• la cual oont1en1"1 entre otra.11 cosaai los datoe genera.
loe ~el interno,~oto~>Taf'!oa de ~rente y d~ perfil y la idea. 
tidad dactiloantror.om~trica,todo ln anterior- con el !'!n de 
identii'ioorlo plencunen te. 

2.- DATOS ANiRCPOLOGICOS 
~etou datos oon do b'"ª" importancia pnl'EL la -

integrsoi.Sn del expediente penit!"nciario,puee al conocer -
las oaracter!sticaa antropol6gicae noa pPrmitinl clao!fica~ 
lo deedP ese punto de vista,lo que traerá como consecuencia 
el conocer lee dif'e~Pnoias existent~s rntre ellos, l~ sea -
morf'nlÓgicae, f\incionales n peicolÓgicaa. 

3·- DATOS O AN'l'KClWRNTXS PAMILIA.it:SS 
Al investigar loa ent~cedentes y coetu::lbree 

de la f'a:nilia de la que provi"'n"- el interno será de eren i~ 
portancia para conocer eu personalidad. Se procederá a in

vestigar ai .. en la 1'ai:;.1lia exist"'n miembros af'octos a alguna 
droga, alcohol o algÚn estupef'eci,.nte, o bien si alguno de 
ellos ha sufrido alguna ec.fermednd que de algÚn m-:ido influ
yera en la conducto. del iut.Brno, y por otro lado averiguar 
si existen antecedentes criminales dentro de la f'n::.ilia o -
en el ambiente social en que se desemvnlv!a. 

Todo lo antP.rior con el p~op6eito de tener co 
nooiruiento claro si la f'amilin, n111igoe o el miec:io a:nbiEOnte 
son causantes directa o úidirectamente del comportamiento 
del interno,todo esto se lo~ con le intervención de lee -
Trabajadoras Sociales. 
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Otros datos important.-e qufll dl!b'!'n rl!copilaree 
P&t"U fo,..ma:r el eP.p~dient!.'t penit<!nc1erio,s1'n los qun se re-
fieren a oue antecedentes personales, antoced'!ntes qUA van 
desde su niHez, pubertad, ednl~ooanoia y mayoría de edad,-
en lo que se t"efiet"e ~ enrer:nedades, circuneta.ncieo del na
oi.mionto, es deo! .. , si fue! un parto nnrmal o anormal ,si h!!_ 
bo pt"ecocidad o t"etard., en 81.l deaarrl)llo, in1cieo:1Ón de le 
vida eexusl, inclinaciones y actitudes s"!xualeo,g-rado de -
inatr1.tooión, nivel dP. ap,..oveohami'!nto, si '!'B n no a.nolrabe
to, tod., esto entr~ ~uohas cosas, lo qu~ so logra mediante 
P.l interrodltorio o m"!diante la !.nfot'l?'..ación r"Jcopileda por 
otros medios. 

5.- VIDA. DBLIC1'UOSA' 
3atP. aspecto ee reriere a la existencia de ea 

tel'ioree ingresos a eetablecimiru1tr.te penitenoiarioe,su com
portamiento durante su estancia, dP.litoa, si f'u~ por inioi~ 
tivo. propia, y ~n sí tod.ao lee condicionen de Lorma y modo 
de la onmiei6n del delito, indiepensabl~ pani. estar en oon
dioionee de eotablocer ericeamente su personalidad y deter• 
minar haota que gt"Sdo eo readaptabl"t. 

6 .- XUlttN CLINICO 
Ret"' examen B!? realiza c,,n el obj .. to de cnno

oer el estado de salud del interno y estar en la poeibili<hd 
de detectar alguna eu.t'er'medad o alteraci6n funcional que en 
un mo~onto dado pueda impedir que el interno se adapte nue
vem~nte e l~ sociedad. 

7 .- XXAJimlf PSICOLOGICO 
Es de~ir le práctica de loe diferentes eotu-

dioe psicológicos qu~ permitan conocer la personalidad del 
1.nterno, su peli¿;rosidad y lo más importante su grado de --
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rendap tac ión. 

8 .- ANTB'CBDP.:N'.l'RS PllDAGOGICOS 
Para la fonnaciÓn del expP.diente penitericiarlo 

os important~ conocer el gro.do de eetudion realizndoe por 
el inte:rno, ea d~cir 1 si exiatiP.ron mueBtrae de retardo o -
bien de indisciplina en el aula. Permitiendo conocer en ba
oo a ou g-rado de cultul"8 si ea ~a f~cil obtener eu readal?., 
tación. 

9.- PRLIGROSIDAD 
!:eta '1lt1m.a. investiéilción o reoopilac16n ea -

la do mayor i;¡:¡portancia para logrc.r obtenP.r el verdadero C2. 
nacimiento de la personalidad y parn ll'!var e cabo loe .fi-
nos de la 1nd1v1dual1zao16u tanto d.,sde el p~to de vista 
Judicial ,oomo desde el penitPnciario, 9eto ea, del trata-
miento. Por ello os neceea.rio .,ncontrar loe motivos que en 
un momento dado han provocado el desarrollo de la idea de-
lictiva y por otro lado las rnzonee que provocaron la rupty¡, 
ra eocial del individuo en cuanto n su tendencia dolictuosa.. 

Cabe destacar en & aspecto m~dico la partici
pación di? loe diversos se"'Vicioa m.?dicoe pt?nitenoiarioe de
pendientes del Departamento del Distrito Federal como son• 

r.- Servicio Médioo Gene?"Ol 
II.- Servicio Médico Quin1rgioo 
III .-Servicio Médico P eiquiátrioo 
IV.- Servicio M~dico Peiool6gioo 

La participación de "etoe eervioioe ee :fu.nda
mental ya quo el interno desde su ingreeo el Eetabl~cimien
to Penitenciario, ea objeto de uno eeri~ de·minucioeoe y -
miltiples estudios y exámenes de carácter m~dico cuya t'ift!. 



lid.ad es detectar una posible enfermedad, ndemAe de ser -
los inrormee médicos elementos important~a pnra la aplion-
ci6n de lo preceptuado en loe artículos 51 y 52 del C6digo 
Pena1. 

Lo anterior servirá para poeteriormBnte for
mar parte de cada u.no de loe programas de tratamiento indi
vidualizado, además de obtoner loe primeros datos para ol.a
si~ioar a loe internos en loe dormitorios• 

Xl período de Obeervaoi6n en s!nteeie perai-
e;ue tres fi.nes1 

a).- Llegar a individualizar el tratamiento. 

b) .- Lograr de una forma más id6nea la ola•.! 
fioaoicSn de los internos. 

e).- Facilitar la readaptaci6n social de lo• 
i.nternoa. 

Por otro lado desde el punto de vista jur!-
dioo la propia Ley de Karmas M!nimaa aobre ReadaptacicSn so
cial de sentenoiados,en su artículo 7o. establece entre --
otro.e cosas que el Régimen Penitenciario deberá constar en
'\re otros de un periodo de estudio y 41agn6et1oo que ae -
traduce en el período de obeervaoi6n a que nos hemos re~er,! 
do oon anterioridad, eiendo este período el punto de parti
da del 'l'RA!?AMIRN'rO PBNI'rmiCIARIO. 

La obtenci6n de una buena •eleoo16n de 1.nteI:, 
noe ha eido objeto 4e eetu.dioa entre peniteno1arie'\a• 1 oria,! 
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n&lo&oa y Congresos !ntel'?leo1onalee, eiendo esto un p~oble
.Qa. pri.mordia1. 

Rl ee"tudio del hombre delincuente se debe --
pt"itteipalment" a Lnai.broeo y a los poe1tiv1etas, siendo elloe 
quien•s por prll!Al'U vez se dedicaron a su estudio y tamb1~n 
e ellos s~ debe la grad11Sci6n d~ lee penes de acuerdo e las 
cnndicioneo personales y sociales. Aeitnismo Lombroeo y Per"ri 
~etablecen en el eielo pesado wta c1aeificeción de loe de-
lincuentes dietin8'J,i~ndo entr~ el delinouqnte ocasional, el 
habitual y el pasional, el alienado y el nato,corteideTando 
que éste i1ltimo ee el q11" t-eala:ente pu~de llamarse D:SLifi:tJ'Bli 
T3 e1~ndo loe demde solo delincuentes menoree,principalmen
te el pasional y el ocaoio11al1 nt:i exieti!:'!ndo paT'B ellos el 
delincuente sino diversas clases de delincu~ncia. 

Han ou:rgido diversas tentativas d" claeif1oa
c16n, en divet'SBB épocae y en dif~t·enteo luo:i."l'e& en A.-:iét•ica 
como en 4u~opa,quienee dividían o clasificaban gen"rsl~~nte 
a los internos de acuerdo a su edad, ª""º' 111oapa.cidad o e!!_ 
pac1da4 o delito, ea deci~, llevaban a cebo una clee1fica
ción de tipo objetivo. 

As! pues, la claeificec:i.Ón de loe in ternos ea 
u.na de les prinoipalee finalidades «Lás pera~guidae por loa 
modernos Sistemas Penitenciarioe 1 puee ella ea escencial P!!,. 
re locr'!it' la readaptación social 1., lofl deltncuer1teR por t.nll 
parte y por le otra la !ndividunlizac!Ón de le p~na. Seta 
olaojfioación no podría logra~ae sin unn adecuada obaerva-
o1ón oientÍCies 1 además ª" qu~ ~a el m~dio máo adecuado pa
ra ~vitar problem.au,1s proc:i.ithJUidad y el conta{:io. 

Existen en la actualidad doa criter:loa de el~ 
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aificaoi6a. a saber1 una objetiva y otra subjetiva. te. prim.!. 
ra de ellas se refiere n reagrupar atendiendo n factores e,,: 
teriores, ea decir, de acuerdo e les ceraoterístioee parti

cul.ares de los internos,oomo eon1 delito oometido,oirouna-

tenciae de oomisi6n,antecodentes de su vide, edad, etc., c~ 
racterísticas de poca relevancia para el cnnocimiento de su 

personalidad. 31 eesundo criterio por su parte lleva e cabo 
la clasificación en bese a les caracteristicee de personal! 
dad que pennitn seflaler su grado d~ peligrosidad y sus pos_! 
bilidedee de reedaptaci6n. 

Entendida .la CL.ASIPICACIOll PKNITB:llCIAJ?lA' co

mo "el efecto y la acoi6n de acomodar e 1a población de in
ternoe de acuerdo con un cierto orden o criterio l6gico que, 
para el ceso debe cot'Teepcnder al suget"ido por le. cienoia :r 
la t~cnicn de la criminología ponitAnciaria" (6), es difí-
ci.l encontrar un buen Siet~ma de Claeifioeo16n que facilite 
le labor del tratamiento, más einembargo es eugeriblo adop

tar un criterio de clnsificaci6n mixto con el cual deban -
ser clnaificedos de acuerdo con detenni.nadee ceraoter!sti-
cae personales,objetivamente obeervables y orientar por otm 

lado la ole.sificaci6n y por ende el trata.miento en base a -
elementos subjetivos. 

Una eficaz clasificación de loe :Lntet'Iloe se
ria la ooneietente en separar de acuerdo a loe eepeotoa po
sitivos, ee decir, en viatn a ln readaptaci6n social. 

Por lo que respecta e nuestro paía, a partir 
de 1917 el art!culo J.80. oo.netituoional. .introduce un crite
rio de olas1riceoi6n jurídica al separar a l.oa prooeeados -

de loe condenados, al establecer& 
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"-Solo pn-r delito qun merezca pena 
corPoral _hsbrá-lugar_ a priei6n pr~ 
ventiVa •. xi.· sitio ·dP.-'~ata··aerá di!!, 

tinio del -{¡ue ae: d.eatinar'e para .le 
extinci6ll de las penas_ y este:rd'n 
cnmpletam,,Ote :-Separados • •." 

Las refOrmas h .. chae ·al. citado ordenamiento en 
1965 incluye otra- cleif'iceCi6n dP. tipo cri.monolÓgico, eo d2.,. 
cir, le separación entre hoabres y ~ujeree y la de loe adu!_ 
toe y m~noree. 

"••. Lao ::iujeree co:?¡pur¿;arán sus -
penas en lugares sepnrndos de loe 
deatinados a loa h.,mbrea para tal 
efecto ••• 11 

"••• La Federación y loa gobiernos 
ae loo Zetadoa establecerán insti
tuciones especiales para el trsta
mil!nto de loa me11oree inf'ractorea •• 11 

Por su part~ la Ley que establece las Nonnes 
Mínimas sobre ~eadaptec16n '3ooinl de Sentenciados, estable
ce una clasificación d~ loa interaoe basada en su p"ligroe!_ 
dad, criterio seguido por el artículo 60. que nos dices 

"••• Parn la mejor iudividuali?.n-
ct6n del trntecilento y tornando en 
cuente las condiciones de ceda me
dio y las posibilidades preaupuee
telea,eP. clasificará a loa reos en 
instituciones especielizadae,entro 
las que podrán :figurar estebleci--
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mientoa de ees;uridad máxima,1.:1Pdia 
y !!l:Ínima,coloniae y osmpa.m,.utoA -
pP.nales,hoapite.lea psiquiátricos· 
y pan& infeccioeoa en inatituoio
nes -ebiertae •••" 

Aleunoe autores senalon· otros criterios de -
olaaif'ioeci6n entre los que __ te~f'll.:loe: 

1.- Criterio leQlll Basado en. las catoeor!ae 
lesales, es decir, si son pri~o_'del_incueritee 1 roinoidentes o 
habi tus.lee. 

2.- Critl!rio cr·h\irio16~001 ~ate oritot"io se.._ 
basa en la pe1coloe;!a del ·de11ñCu-en_t., _mismO, es deoir, to-
mando en oonoidenic!Ón loe dive.rsoa Comportamientos eoci.alee 
obeervadoe. 

J.- C,.i_te~io ql.l'! se besa en la probable afin!_ 
dad que pueda exietir entre los propios int'!rnoo, es dncir, 
en base a la opinión qu'! lo~ propine internos tengan con T'e_! 

pecto a otros, ya sea de amistad, utilidad dE>l tiecpo libre, 
durante el trnbnjo ó en 14 escuela. 

4.- Criterio que se basa ~n oaracter!oticaa -
persoaies y económiooe de los internos,por ejemplo la sepa
ración eutre iuternos extranjeros y nacional ea, esto es ptr 
loo poeiblea p,.oblemae lingUicticoe, o bien la snparaciÓn -
entre loe intitrnoo de origen campesino y u.no dE> orig'!'n urb!_ 
no, y f'inalmente en baee a loe niveles econ6micoe. 

Pi.nalmente el. Congreso d., las Naciones Unidaa 
eobre Prevención del. Delito y Tratamiento del Df>linouente y 
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en ou rneoluoión adoptada el JO de agosto de 1955 estable
ce qu~ los fines que p~reigu.e la Claeif1cao1ón deben sera 

l.- Separar a loe reclusos que, por su pasado 
criminal o eu mala diepoeición, ejet"Ciera una 1nt1uencia -
nociva enbre loe co~pa~erne dP detención. 

2·- ~epartir e loe reclusos en grupos a fin 

de facilitar el trata.::ii~nto encaminado a eu reedaptaoióñ-
eooiel. 



2.- R&gimen Progresivo y Técaico. 

:r.. progreaiTidad en el tTStamiento penit11n
oiario surge en el •egundo tercio del aiglo XIX como una a,! 
ternativa en contra de 1011 Siatemaa Celulare11 qua prevale
cían. Wate Siatema planteaba la creación de dietin"tas e"ta
paa qua parmitan W\ mejonLmiento gradual an la vida del. :ln
terno hasta au total. racuperac16n en lugar de mantaner al -
interno bajo un milBZllo régimen durante todo el tie~po qua d,!! 
re eu ccndena,eiando el objeto de eet~ aiatema y •u etapa -
r!nal la reintegración o readaptación aooi.al de loe inter-
noa ,reintegración que en muohoa oaooo ae anticipa oon la -
l.ibertad oondioional entre otras rormao máa. 

Ae{ pues, este eistema no pretende oeguir ~ 
aicamente el cumplilniento tntal de la pena sino 1a gradual 
recuperación del sujeto a la oociedad,ademáe de prepararlo 
para l.aa condicionea de la vida libre. 

Ll Ley de li'Ot'ttlBB •!ni.mas 111obre ~edadaptaoión 
Social de Sentenciado• al establecer en su artículo 60. que 
el trata.miento debe ser individualizado reaulta evidente -
que dicho trstamiento deba realizarae de igual manera con -
el estudio de peraonalidad,pero como ésta es oambiante,ea -
neceeario adoptar un tMltamiento que vaya por etapao,por e,a 
calones y con una metodología científica. Siendo el ~¡gimen 
Penitaraciario actual el Progresivo Téonioo 1 llamado aa{ por
que dut'anta el tratamiento ae van a llevar a cabo una aarie 
de etapas de manera auoeaiva y 1Óg1.oa,cl.l,Yo deaarrollo eatá 
actuado en todo momento y en todaa aus &ooionea oon l.a pr.
aencia del. Conaejo T'onioo InterdiaciplJ.Dario. 

•1 Consejo T'onioo Inter41aciplina~io ea de 



gran ilaport&ncia para la aplicaci6n del 1'ratamiento Peniten. 
oi.ario. ~•te ooneejo ooneta de un 6rsano pluripereona.l qu• 
va a participar en las deoisione• de un eetablecim.ianto pe
n1 teno1ario,deoieionea que son adoptadas previa la delibera 
oi6n de aue ld.eabroa, e• l...l.e...mado también DfTmDISClPLDiARIO 
toda Tez que en ou integración pat"ticipan divereaa áreaa de 
t'u.noi6n técnica,aiendo su participación no •6lo plural en -
cuan-to a ndaero se ref'iere sino ttEU.turunente interrelacionado 
entre aí en cuanto a eua juicios, y f'i.nal.mente se va a tt"a

tar de wi 6rsano TJICNICO po'l"Q.ue aprovecha todo conocimiento 
oientÍf'ico para la solución de loe p~oblemaa penitP.noiarioa • 

.i. artículo 9o. del anterior ordenamiento e.!, 
tableo• la estructura y competencia del Consejo T&onioo In
terdiao1pl1nario • Por lo que ee ref'iere a su eetruotu:ra,e.!. 
te consejo ee compone por miembros de superior jerarquía.ea 
decir, con loa reeponaablee de cada área como lo eon1p11rso
nal directivo,adminietrativo, t&cnico y de custodia, as! ~ 
miem.o el o1 tado numeral eetableoe un l.ími te mínimo al. ae.a.
oionar que en ~odo oaao f'ormarán parte de él un médico y un 
maestro .a.ormaliata. 

K1 aegWido aspecto regu.lado por dicho nume
ral ea al que ee refiere a su competencia. Zata competencia 
ee dobl.e ya que por un lado participa en la sugestión da lll.!. 
didas generales eobre la buena marcha y 1'u.no1onam1ento de -
la i.nstituoi6n y por otro lado tiene a su. cargo la regula-
ci6n de~ 'tratullent:o individualizado. •a por lo mismo que -
a•te Consejo cuenta con :rutlcionea oonaul.tivae neoeaariae P.!. 
ra la aplicaoi6n individual del sistema progresivo 1 ajeou-
o16n de medidas prel1berac1onalea,oonces1Ón de la libertad 
preparatoria y de l.a remiaión parcial de la pena. 
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Volviendo al régimen penitenoiario, áete ha -
tomado la idea de progresi6n porque no podría alcanzarse de 
UJl eOl.o gol.pe el propósito de l.a Readaptación y por otro la
do l.a serie de etapas permite adecuar el tratamiento al caso 
concreto hasta eu t'inal.. 

Bl anterior criterio ea seguido por el artÍC!!, 
lo 7o. de la Ley dl'll 14ormas Mínimas sobre l?eadaptaoi6n SooJ.al 
de Sentenciados que establece1 

" El r&gi.cen penitenciario tendrá 
carácter progresivo y t&onioo y -
constará,por lo m~noe,de período& 
de estudio y diasnóot1oo y de tl'!. 
1:amiento,divid1do este Últi.mo en 
t'eses de t?'Stamiento en olasifio~ 
ci6n y de tratamiento prelibera-
oional ••• " 

.lhot"a bien, loe dereneores de la estricta in
dividualización del Vratamiento,critican freouentemente el -
Siete.a Progresivo aludiendo el carácter colectivo de cada 
una de las etapas del tratamiento. Ante eete criterio es D.,!. 
ceaario menoionar que el desarrollo de ciencias humanas de-
mu.e•tran el gran val.or del grupo y de la propia insti tuoi&a 
oomo medio• terapeÚticoo,por lo tanto la verdadera individ~ 
lizaoiÓQ penitenciaria debe ll.evaree a cabo con la integra-
ci6n de un progt"&m8 de tratamiento comunitario para l.ogra.r -
al ~imo los t'ines i.n.dividualee. 
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J.- Tratamiento Preliberaoional. 

Independientemente de 1a naturaleza jur:Ídioa 
que la pena privativa de libertad ha tenido a tre.vée de la 

historia, lo oi~rto es que :ata ha oervido pero. proteger de 

alguna rorma loe interesee de la propia sociedad ouando ee
ta pena se ejecuta debidamente, eo decir, cuando durante le 
1nternaoi6.n del sujeto se procura llevar a cabo el trata-

mionto adecuado paro preparar su readaptación a 1a sociedad, 
tratami~nto aplicado adei::u{s de la t6cnica adeounda,oon la -

vocación, espíritu y amor. 

A peo.ar del .t'i.n Último que se pretende obte
ner con la aplicación de la pena privativa de libertad, lo 

cierto es que el interno afronta une serie de graves probl.!, 
mas tanto dentro de le institución como una vez que ha ea~ 
lido de ella, es por ello que oe ha lleeado a decir que la 
verdadera pena de muchos de estos sujetos comienZa cuando -

egresan de la prisión. 

La gran mayoría de loe individuoe que ingre
san a una prisión tienen que a.t'rontar deede ese preciso mo
mento una serie de problemae,como lo son pT"incipalmente; la 
pérdida del trabajo o bien la posible desintegración fami-
liar1 lo que trae como ooneeouencia la deeorganizeoión de -
le misma, la euetitución mucha.e veoee del eepoeo o eepoea, 
la euplantac16n del padre o la madre. Todo éeto entre cu~
ohoe otro• problema.e que pueden eurg1r¡ ee por eeto que oomo 
un instl"Wllento para solucionar algu.~oa de eatoa problemas -

ee ha oreado en loe modernos aistemne penitenoiarioe. el -
'NATAMI~t;TO p!:!3LIBK9ACIONA.L,oomo faoe Última del tra tamien
to penitenciario, destinado a evitar el intempestivo y mu~ 

che• veo•s tre.Wnatioo regreso e la eociedad. 
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'Bl T'UTAMI'UtTO P1l'B:LIBRClACIONAL penni te al -
reclueo·una mejor reintegración eocial,principalmente en el 

campo familiar y en el laboral en una forma gradual y pro
greeiva. 

Los antecedentes hist6ricoa de este tipo -
de tratamiento lo encontnunoo en Francia en el afio de 1956, 
pa!e que introduce en eu Código de Proceditnientce Penalee -

una 1novac16n,en lo que •e retiel"e a ln Aplicaoi6n de la P!, 
na al establecer que el propósito principal de la pena es -
lograr la reaocielización del sentenciado y que una de lao 

formae para lograr esa reeocializaci6n es la ejecución de -
1ae penas en un régimen de libertad. 

El tratam.iento prelibere.cional es coneidel'!, 
da como una etapa intennedia entre l.a prieión y l.a libertad. 
Kl tránsito pris1Ón-libertnd no debe llevarse e cabo en fo~ 
ma violenta porque la libertad, especialmente para el libe
rado, significa en cierta forma wt medio Manormal• de vida 

oon problemas de difícil eolución,es por ello que el trata
miento preliberaoicnal supone lo realización de acciones -
llevadas e cabo por el Consejo T~cnico Interdiscipli.naric -
con el propósito de aceT"Car al interno al estado de liber-

tad en una foT1!18. paulatina y progresiva,tratando de 41emi-
muir con ello cada vez más loe ef~ctos de desadaptac1An. 

La preparaci6n paT'8. la libertad debe lleva_!: 

ea a cabo cuando su libertad ae ~ncuentra pr6xima. Bn mu--
choe casos se producen cie~tos procesos de tipo peiool6gico 
que en un momento dado puede t't'W.er como coneecuenoia una -
recaída en el interno,e• por ello la gran importancia que -
el tratamiento prelibe't'W.cional tiene como parte integrante 
del 'fratfl.dliento Penitenciario. 
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, 
Rn. nuestro país el precursor en la epl1aa-

c1Ón de este sistema en las o'rcelee preventiva• f\t¡ el -

Licenciado Mario Croawel Arena, siendo director de la cár

cel de Villa A.lvaro Obreg6n, ao! como ta.m.bi~n oe importan
te hacer mención que fué en el Ketado de México en donde 
por pri.mera vez se eetebleoiÓ eete tipo de tratamiento. 

Ae! también en el allo de 1973 en la Cd:roel 
Local de Coyoacán se llevó1. a cabo el tratamiento prelibe

racional a nivel de prooesados,toinando como base al art!o~ 
lo 18 de la Ley de r;ormas ?.iÍnimae eobre '9eadeptaoión So--

oial de Sentenciados que en su texto dejaba abi~rta la --

puerta a loe procesados. Lo anterior favoreció a muchos e~ 

tudi.a.ntee que componían la población penitenciaria quienes 

continuaron aue estudios en la Universidad es! como muohoa 

de ellos salían a trabajar; lo antes expuesto fuá durante 

la dirección del ~octor Jaime Cuevas Sosa. 

Ahora bien, el artículo Bo. de la Ley de -

liormae h:Íz¡imae .sobre Readaptaoi6n Social de Sentenoiadoa,

se refiere específicamente al tratamiento preliberaoional, 

consagrando las difereutes medidas prelibersoionales euge

ridae por el Segundo Congreso de las 1\acionee Unidas sobre 

Prevenci6n del Delito y Tratamiento de Delincuentes, en el 

afio de 1960, estableciendo en aua oinoo i'racoionea una pr~ 

paraoi6n gradual para su liberaci6n definitiva con la par

ticipaci6n de sus familiares y amigos, siendo ~atoe, elem~a. 
toa i'undamentalee pa'r'a su completa re1ntegraci6n social. 

3s importante hacer un breve enaliais de -

las oinoo fracciones ooneagradae en el numeral antea men-

oionado1 fl'8ocionee que a la letra establecen• 
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r •• Intorma.oión y orientación e.!, 
paoialea y disoueión con el 1n
terno 7 aua :to.miliares de loa -
aapeotoa per8onal.ea y p~ctiooe 

da su vida en libertad; • 

X. eoluai6A da la problemátJ.oa del deli.n
ouent• y su :ta.milla e• COJll.petenoia prinoipalae.t1.te del ~•ta
do, a trav'• de laa diveraae 1natituo1one• de trataaie.nto z 
loe organiaao• aa1•teno1ales,logrando con el.lo 1i1na ateno16n 
máa a:tioaz al binomio interno-1"&111.ilia,porque el interno no 
aolo ee siente apoyado sino aeim1.la más el tra;taniento au-
:triendo aenoa la :tamilia su auaenoia. 

As! puea,dut"8l:l.te el tratamiento prelibera--
oional. la atención al binomio interno-ramilia será B111plia,
compre.ndiendo inclusive la orientación psiquiátrica y sico
lógica tanto del interno como de eu f'am.11.ia. 

Kl tratruu.iento prelibere.cional o:trece como -
primera alternativa la opo~tunidad de obtener orientación de 
cualquier clase con el personal técnico adeo\jado,del propio 
interno y sue familiares eobre aspectos relacionados con su 
prcSxi.ma vida e..n libertad. 

II. • Métodos coleotivoe1 " 

Si bien ea cierto que el ~rato..iu~~nto debe -
aer individualizado, también lo ea de que el hombre ea un -
aer 11ooial. y por lo mismo lo máe adecuado es la partioipaoiÓl 
del interno en programa.e desarrollados en grupo, además de -
la terapia grupal,f'ortal.eoiendo con ello eu cnnciencia social. 
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III. " CoooeeiÓn de mayor libertad 
dentro del eatableoimiento¡ • 

Beta oportunidad fortalece de algÚn modo la 
eeguridad en el i.ndividuo reafirmando a au vez au deseo de 
reintegraoi6n a la sociedad al eentiree oon más libertad en 
BU Tida. 

rv •• ~alado • .la iaetituc16n 
abierta1 • 

Otra de 1•• medidas preliberacionalea reco
mendadas por el Segundo Congreso de lae Naciones Unidas so
bre Prevención del Delito y Tratamiento del Delincuente y -

que adopta nue•TI'a Ley de Normas Mínima.e eobre Readaptac16n 
Social de Sentenciadoa es el tt"S.alado a las inetitucionee -
abierta•, i.netituoionee que por desgracia no se encuentran 
en 1a mayoría de l.aa Rntidadee Pederativae del pa!e, pero -
que en lu.garea oOJDo en el Botado de Kéxioo que cuenta con -
eete tipo de eetableoimientoe han tenido magníficos rosu.l~ 
doe. 

V. • Pormieoo de salida de fi.n de 
semana o diaria con reoluaión 
nocturna, o bien de sal.ida en. 
d!ae hábiles oon reclW!liÓn de -
f1n de semana. " 

Betoo permisos eon loe más idcSneoe para fo.!:, 
tal.eoer loe nexos farailiares, 3'B que con eetoa permieoe --
pueden aprovechar su momento de libe?"tad para convivir con 
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ellos, además de que oon lo más favorable para romper el -

roohazo social principalmente en el campo laboral, además 

de que pueden dedicnree a actividades cuchas VAOes re1ao1.!?. 
nadas con la eneeHanza adquirida en 1a escuela o talleres. 

Este tratamiento tiene un carácter terminal 

respecto al '?.;gimen Progresivo T.;onico, en el aoual se ej.!. 
outan las penas privativas de libertad, einembargo no ae -
trata de un eustitUto de la prie16n sino más bien su punto 
.tinal. 
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4.- Aaiatenoia Penitenciaria y Poetpenitenciar1a. 

Gran importancia representa en la vid.a social 
el tratD.111.iento que ee imparte a quien ha dP.jado de hallarse 

privado de su libertad,tratamiento que no puede llamarse en 
es"trioto sentido PSNITRNCIARIO,sine.mbargo no por ello se en

ouentra desvinou1ado de ~ate,ei~ndo por lo tanto el trata--
miento en general,el preliberaoional y la aeietenoia postpe
nitenciaria eel.abonee de una misma oadena. 

Si a un liberado ee le abandona a eu euP.rte, 

víctima muchas veoee d"l rechazo social y de otras UM{e difi
oul. tades que aparecen durante su readaptaoi6n a la vida en -
libertad, ee un posible candidato a la reinoidenoia,ten6meno 
que ante todo ae ha pretendido prevenir. Be por ello de la -
gran importancia que tienen loe progre.mas de tratamiento prs 

liberaoional y el indispensable tunoionaciento de organismos 

de asistencia a liberadoa,todo lo anterior como parte inte-
grante del tratat!liento entendido en un eentido amplio como -

Tratamiento Penitenciario. 

Bl individuo que egresa de una 1netituci6n 

penitenciaria atravieza por cuatro etapa• tÍpicae,etapae que 
ee eeflalaron en el Segundo Congreso Prano~e de Criminología¡ 

que BODI 

1.- PASX KXPLOsIVA,KUFCRICA Y DB LA E~'ffi"tIA

GUIZ1 Durante esta etapa el libenldo deberá "aprender" nue
vamente a vivir,inclueive en áreae muchas veces elementales 
como por ejemplo en el manejo de loe cubiertos de mena. 

2.- PASB DKPRRSIVA D~ ADAPTAgILIDAD DIPICILi 
En donde el medio familiar ee presenta h6etil y loa amigos -
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se alejan. 

J.- PA53 ALTE,"qfiATIVA; Faee en donde existe um. 

luche con la sociedad que lo rechaza. 

4.- P4SB ng FIJACIOHl Rn donde puede ocurrir 
dos cosaea Una el retorno al delito, es decir, en la reino,! 
dencia o bien la adaptaci6n a la vid.a social normal. 

~s por lo anteT"ior que se ha llegado a decir 
que es más dif!cil el momento de ser puesto en libertad,que 
el de la pérdida de la misma, porque en eata Última existe 
WlB instituci6n que lo proveerd b1P.n o mal de sua neoeeida_ 
des im{9 elementales,en cambio en el mo~ento de ser puesto -
en libertad este individuo empezará e valerse por eí mismo. 

Surge por ello lR ASIS:'~f~CIA POSTPRlóITSNCIA~IA 
considerado como un quehacer necesario de 1a propia eocie-~ 
dad,eurgiendo a su vez w1a serie de actividades de ayuda al 
liberado, actividades consolidadas en Crganismos AsiQtenoil!.. 
lee,dedicados a eu ayuda. 

Ahora bien, es necesario que a la liberac16n 
proceda Wl detallado estudio sobrP. la situaci6n poetpenitei;L 
oiaria del sujeto con el propósito po~·una parte de dirigir 
el programa adecwido pa ... a los fine!l del Tratamiento Prelib~ 
racional y por otra parte coco un auxiliar indispensable p~ 
ra lae acciones poetpenitenoiarise por parte de loa Orss~ 
niemoe Asistenciales. 

Existen J mndna de ii.tegraoión de 1oe C'lrganil!_ 

moa Asietenoialee· que aons 
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l.- ~xclueivamentP. eubernomental 

2.- Solamente privada 

3·- Mixta 

La integración eEclusivamente gubernamental -

puede traer como consecuencia W\ doble riesgos Por W1 lado 

la pérdida del contacto con lRe fuentes de trabajo, en su -

mayoría controladas por la iniciativa privada y por otro la 

do el rutinario "burooratiamo", fenómeno que impediría la: 

ei'icaz continuidad en la asistencia. 

Por lo que respecta o la integración solamen

te privada, lR idea de servicio encial ee encontraría suje

ta a las altas y bajas de loo impulsos caritativos,enoon•-

trándoee en p~ligro con ~llo el pe~der continuidad al diem! 

nuir la actividad y el entusiasmo de loe volWltarioe. 

Se por lo ant~rior que es pr~ferible en loe -

organismos aeietenciales una int~gración mixta, ya que aso

ci~ las virtudes de las dos antes mencionadas y por otro la 

do disminuye not&blemente loH poeibles d~fectoe de loe mis

mos. 

Ahora bien, por lo qUA se refiere a la exten

sión que debe tener esta aeietencia,es importante mencionar 
que ésta puede estar conectada con la especie de asistencia 

:,· a su V"!z relacionada con loe eiujetos a qui"!nee B"! les de

be o~recer,debiendo predominar el criterio de mayor ampli-

tud, ~ato es, por lo que se refiere a la especie debe P.ngl,2_ 

bar ayuda tanto material como moral y en cuanto a loe suje

tos ésta d~be prestarse a todn lipo de liberados. Ae! pues, 

se opt6 por proponer el auxilio a loe sujetos a libertad -

provisional (ya que en muchos casos pasan meses o aftoe de 
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prisión preventiva antes de que pueda gozar-de·su 1ibertad -
provieiona1), ae! tambi~n a loe euJP.toe a una condena oondi
o1ona1 y 11bertad preparatoria o oondiciona1, y .fina1mente -
loe que gozan de su libertad nbaoluta. 

Bl prinoipnl orsanismo asistencial es ~l PA
TROliATO PA"qA RROS LIBE'lADOS,:tormado por w1e serie de pereo-
na9 que tienen como tarea principal la aeiet~ncia a todos -
aquellos individuos que han regresado a la sociedad en que -
han vivido,y por otro lado prestan asistencia QOral y mate-
riel a la .fal:lilia ,pretendiendo con ell('I evi ter el desequili
brio .familiar que puede provocar en un mo~ento dado nuevos -
hechos deliotuosos por algán miembro de 1a familia,sinembar
go existen liberados difícilmente ~daptabl~s,quiz's incorre
gibles pero qUiP-nes son loe de mayor necesidad de auxilio -
por parte de los patronetos,pero le realidad es que es'toe 1!!. 
dividuos ,los llamados "irrecoi 1endablee" 1eon quienes loe mie
mos patronatos rechazan al ha.ter uso C.P. un mal P.ntendido,in
Justo ~ aderu{s peli1:,"T'oeo 11 d~recho de admisi6n 11 • 

La Ley de Non:ias ;.1!ni::lBs eohT"e t?endeptaoi6n 
Social de Sentenci&.doe 1 en ou capítulo I~ 1 Frt!oulo 15 prevee 
la creaoi6n de estos petronstos,al establecer1 

" Se pro::::.overá en cada entidad 
federativa la oreac16n de Wl Pa
trona to para liberad_os, que ten
drá a su car50 prestar aeieten-
cia coral y caterinl a los exca!:, 
celedoe,tonto por cumplimiento 
de condena cnmo por lib~rtad pr_2 
ceeal,ebeoluci6n,condena condi
cional o libertad preparatoria. 
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ser& ~bli~~tnriR lu asi~tP.n-
cia del Pntl"ouuto en ravo""' dP 
libe.l"Bdos pl"!!pnra toriam'!n te ;¡ 

p"!lraonaE' su.jetBs a cond!llna -
cnndiai"'n11l •• •" 

Así mismo el P""'Opio artículo 15 eotablece la 
~:l?L"3tituei6r. dol J'etronato al eatcbleoer en a.i pd.rrai"o ter-
cero lo si~i~nte: 

"El Connejo de Patrono:J del 
orgoniatt.o de neistencin a li
berados se cnmpondrá con re-
presentA.ntes gubernamentales 
y de loe eectoree de emplea-
dos y de trabajadorr.e dP. la -
localidad,tanto-industriale& 

y cociercinlfHJ comn campesinos. 
sesú,n el caso. Adet~e,se con
tará c:.'ln represe11tantea del 
".:olP.¿;:io ci'! J.bo~doo :l de la -

pl"er.sn local."· 

511 deaprende dP. todo lo ant .. ?"io,.. que el tÚlico 
prop6eito del Patronato para ~~~s Lib~-arloa es ~restar ln -
asintencia ~oral y matel"ial a todoo nquP-lloe exca-celadoe p~ 
ra ~V:i tll"?" "?0 todo CIOCl'!nto el eran !°"'nÓmcno d.e la l"einciden-
cia, ol p~oveer a eetoo individuos de loe elementos necesa-
rios re-e que puedan l"CintPGl"flT'Ue df::finitivamente Y d~¿;nBmen. 

te a la sociedad de la que muchns veceo es ~eohs.zado. 

Re por ello que se cousidera a la ASISTSNCIA 
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POS:'l'F:i.IT~:.cr.1.:r~IA co:no un calnb.(:-, r:.~e C:>l -:"'?"n·..r • .:.:i .. r.to l''!ni-

tc•uoiario, º""· el qllf! se p,.11t .. ude lo:::-ar le ree.dqrtnl·1Ón BCI.,. 
r.i&! ~ ... ~ dE."l!:-,;;:~r:,t,.,po~ enc,"sin los petro1:e-:or::,l"l ""l'!Udr.pt!!,. 

ción de l.,a ócl11,cu"nttta qurda,.Ía sAlo i:!"'.l=io una ven11 l'!Bperan 
z.a"(7). 
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CAT'ITULO 

I '/ 

LA wu:;u~c1r:• PE?:IT~i•CIARIA 

Actualmente las diferentes prisiones ee encue!!. 
tren ;>obladao eh su i:,.TEHi mayoría por individuos que perten~ 
cen a loe e•ctoree Me mo:rginr.doe de le enciedad, es por -
ello que ee encuentran entre lee principalee causa.e de cri

minalidad ~actores tanto aoc1Bl~e co~o econÓm1cce. General
mente ee trata de individuos que pro·1~enen de fwuilies nll!!l!?_ 
rosas' ,con mala alimeutaciÓn 1 sin u.u trabaje fijo o no tan 
bien remunerado que lee percita eufragnr todos sus gastos y 
con un m!t,ioo de poeibilidadee de tener acceso a loe diver
sos medios educativos. Ahnra bien 1 cuando este tipo de euJ!!. 
tne inf:T"eean a pr:!..eiÓn loe prnblemae Cl"lmo la mala alimenta
ción, la falta. de trabajo adecuado y le. ausencia df! una ve?:, 
da~era c~munioaciÓn ramiliar, entr~ otros, se agudizan aún 
má.e, aunado todC'> lo ant'!rior a las angustio e, ter.aionee y d!., 
presiones de oanioter psicológico provocadas por el encierro 
miemo. 

~n toda snciedad existen e~jetoA que ac~úan -
o~ntrariaruente a lee nor:r.ne que ell& mioma ha i~pl~ntado 02. 
t:i.o ratrones de oonduota ,dand., or!t!,eli ae! a un deeajuete so
cial. 'Sete deeajuate e~cial 1 que p~,.vnll!oe en wi elevado n!!,. 
cero de individuoe q1.1e se encuentran en un Centro Peniten
ciar~o, ~e provocado generalmente porque el individuo ha t~ 

nido interferencias en eu desarrollo, en eu integración psi 
oolÓgica, son individuos con problexas de organiz~oiÓn fnm!_ 
1iar, escolar n bien oocial, con constantes pr~bletl8s e~o--
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cionslee .., f"~e~~~·i,~n"es lo ,;q~E,·· ¡~ :p,..iva de esos petr<:)nea -

coüductw.l~S·.pr'!Vi.am_e~t~: eotebl.;cidoe por l.a sociednd,orig! 
nendo ea!_ aU.- oouduct~:_'S~ti'aoci.nl.. Se tratg, por lo tanto de 
iudividuos d~~~da.P~doa· ~oc}.al.mente, de ab! que aes preciso 
read.Spta~loe~-... -:· -

st! .. habla _de readaptecióu social y no de ndsJ!. 
"ta'cióii. er)~·1ei"-~'pori;i,ue se partot de lo. idea de que en al1..;~ ms 
mento_ .. atlt.,.r~or. "eotuvo d"'bida1:1f'!nte adaptado a la eocil!'dad. 

La propia enci~dad cuenta a t"""Sv~e del Set~ 
do onn loe :in~trtllll9ntoo n mP.dios nec"earioe y apropiados P.!. 
ra· pod"r prnniover ese readaptación sl\cial, m~dioe qUf" dP. -
conformid&d con los estudios reelizndoo po,.. criminólogos, -
penitenci&.rietae y penólngos son priucipalmentc la educn--
oión ·y el tn:;.bajo, no descartando ein~mbargo le adopción y 
Práctica de otros el~mentoe necesarios como pueden ser en-
tre otros la asistencia cédice y la ancial. "3stoe individi.ra 
e..l somet.,rae al tratamiento penitenciario adecuado baoado -
entre o~rae cosas en una educación eepecializadn,les permi
tirá d~earrollar sus facul.tadeo tanto intelectuales y físi
cas como moraleE con el prop~sito de hacerlo sentir Útil y 
seguro de a! mismo y vivir con la responsabilidad y digni-
dad que cualquier mie~bro activo de uno sociedad necesita. 

Al ex1otir un alto Índice de analfabetismo y 
une eeouela pri1DBrin incompleta entre ln población peniten
ciaria ba surgido w10 de 1os grandes problemas a solucionar 
en 1oe Centros Penitenciarios,como se la tnotivaci6n 'Para el 
estudio y la eneeflanza. 
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Hablar de i'::lUOA~lOJ, ee hnhlnr de uno de los 
grand,,s prc-blet:na nacioualee, eieudo por lo tanto der.tro de 
1os Cf>llt!'OS 'Penitf!nc1.arioa wa problema. flllldati:.cnt.al. 

'Ea imtin!'te.nte mencionar t.nm.bi.;n el eicnificado 
del vocablo " EDUCAOI(I¡, " 1 y aa! Vf'n:oe que etirut:1lÓgicar1ente 
ln palabra F.DUCACIOJ, elgni.fica por w1 l.e.do "OOl>DUCr:t" 1 es -
do::cir,llevar e u1¡ ee- hU!ilElno de W\ estado a otro, además 

significa 1' SACAt:I: Dr: " 1 " SXTQAw:I: u, es deci't" 1 la acción de 
enoar elgo de adentro del eer humano. 

Por otro lado el Diccioue.,..io de la 'P.eal Acade
mia F.epar.ole al respecto establee~ que " ~ducar, ee diri-
gir, encamina't", doctrinar, deenrrollnr o pe,..feocionar las -
fncultadee intelectuales o mot'D.lea del nino O del joven 1 de
earrollar la fuerza r!eice por medio del ejercicio, haoién

dolae md:s aptas parn su f'in; perfeccinnar 1 afinar loe eent!. 
doo, enseBnr 1os bul!noe uaoa de la urbanidad y cortea!a". 

Roueseau manifeste.ba que la 11 'Sducac16n es el 

arte de educar al nino y formar al hombre "• 

Platón por eu pB'!"'te, dec!e. que 11 "!'ducaci6n eo 

da,.. al cuerpo y al alma toda la belleza y perfeoci6n de que 
aon aueceptiblee 11 • 

Al ser 1& educnci6n en general una modif'ice.cién 
del sel" hw:iano, esta educación no tt!ndr!a sentido si no sis. 
nificara u.n mejora.miento, un avance hacia la perfecci6n.$1.n 
ecbargo la educación no eren nuevos seres sino qu~ actúa sa 
bre los que ya e..:ieten cou anterioridad a cualquier proceso 
educativo y sólo pretende crear nuevas f'oT'lDns, nuevos modos 

de ser en el propio ser huma.no. 
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lio debemos olvidar qU!! le p~i=iet"B educación 

se recibe en el hogar, por lo qu~ cab~ pr'!blllltnree;¿ que -

claae de hot;ar ha tnnido un hombre que delinqu~?. A1 respec

to ee ha llegado a oaber qu~ muchos dP. eotoo auJetos tion~n 

antecedentes familia.reo delictivoe,p.,..ovi~nen de f'nmiliaa en 

donde '!xieten h,,r:nanoo,pri:.loe '! inclunive loi::i cis:nos padres 

que se encuentrru1 r~clu!doa o bien d~dicndo~ u 102 mismos -

11Ícitoe 1 es decir, oc trata dP. familina cricinÓgenns. Así 

pues, c:Jando en el h"GBr no exiate la educación adocU!!dn se 
prP.tende que en las Inetitucio1lP.D '3:ducntivaa el muest?"o sea 

qui'!n '!U Wl moceuto dado proporcinno la C?ducaciÓn que faltó 

en el seno f'amiliar, o bien g.t!e la ya duda por ln f'nmilia 

pero hacia aepectoe m&:e poeitivos,eine~bnrgo y doogrnciada

mente WJ al to Índice de internos caree P. de la máe elemental 

educación,nu.mentando gravemente eetc tipo de problemno, y -

haciendo n eu vez más difícil. eu readaptación eocial. 

La. !'alta de educación y d~ inet'l"Ucción han -
sido considerad.ne como factnree criminógenos n pesar de lee 

opiniones en contrario de loo pooitivietae quienee veían en 

la instrucción de los deliucueuteo en lusar dll una poeibili 

dad de rend.npteci6n ol rieago d~ que tal ins-trucción loa hi 
ciera aún máe peligroeoe el considerar qu<? con esta podían_ 

perfeccionar s11s :::iétodoe d<?lictivoe 1 11e~ndo iucluoive a. -
pensar q·t'! la iuetruoción eri las cárceles era un factor or,! 

minógcno• 

Lo:nbroeo eeñalaba que algw1oe del.itoe como -

loa homicidios disminuían con el au.m~nto d~ eecolaridad,sin 

embargo eu otroe delitos como loe robos ,la educación teinia 

un erecto contraproducente. 

Re conveniente seflalar que!!.O ea lo mismo n.!!. 
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TRUCcicn; qu<? 100=.r.cIO?i ya que la primera ee la adquisición 
de los oonncimicntoe 1mientrae que la e"eunda es propiamente 
la formación del caráct"r ,1a·ronneción del hombre. 

Al eer conaideradn la .Cal ta de WU:'.::ACIOli como 
w1 f"aotor or1m1nÓgeno es fundam~ntel en el tratami~nto pen!.
tenoierio c~mo u..~o de Loo med!oo neceonrioe para lo¿-rar la 
readaptación social de loe deliucuP.ntee. Rn loe Centros P!!. 
nitenciar1os ec pretende implantar w1 tipo d~ educación es
pecializada ao...,rde a la población penitencieria,poblaoión -
f"onnndn por individuos agreeivoe,oon eentir11ientoo de infra
valoración,rechaz.ados por lo s0ci<?ded y muchas veces por BU 
propia 1'e.111ilia 1 oon un eentil;).iento de culpe mu.y arraiEO-do lo 
que tT'Be consigo un.a malo utilización d~ sus habil~dades y 
oapnoido.dee, ee por eeto que la educación deber& ser de a-
cuerdo a las cerocter!eticee eap~cialee de cada individuo. 
Así pues, l.o intervención del personal especializado eeriS: -
de funda!llental 1.:r.iportancia dentro de loe procee~e educativoe. 
Eete peroonal deb~ní órientor la ~ducec10n hacia loe ::-.&e e
levados valoree de le aociedad,aeearrollar al máximo sus BE.. 
titudee y evitar futuras fruetT'8.cionee ~n estos individuos. 
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i.- Bvoluoi6n biat6rioa y legislativa. 

A lo largo de la historia del derecho peni

tenciario 1a edllCación adquirió diferenteo .:natioeo. 

En un principio fu~ de tipo religioao.Loe 

cuáqueros en Norte Américo eT"an partidarios de ente tipo de 
educación, por su pnrte Montesinos en su prisión de Valen-
oia en Bepafla,impart!a instrucción laica y religio88• 'Bn -
Nueva York en el ai1o de 1801, fU!ll funda la primera escuela -
para penadoe,en donde los maestrea eran loa miemoa reclusos, 
ea decir, oquelloa internos que tenían Wl nivel académico -

superior el reato de la población. 

Actualmente le. educación penitenciaria ea -
eaencialmente laica siendo un<i obligación del mismo Estado 
el impartirla a loe i.nternoa en loa centros penitenciarios. 

Casi todos los países tiP.nen ord~namiP.ntos 
que se refieren el carácter obligatorio de la educación pe

nit~nciar.ia, ae! pues 1 el código Soviético dP. Trabajo Co--
rreccional eetablece en ou artícu.lo 801 "la reeducación de 
los delincu..,ntee". Kl código Penal de Brasil en su artículo 
JlO eotableoe quei "el trabajo de los penados debe tener -
carácter educativo•. Cuba por su parte y de acuerdo a su c2_ 
digo de Defenaa Social en su artículo BBb establece que 11pa
TB loe reos que uo tuviesen oficio oonocido,será obligato~ 
rio el aprendizaje de un arte ú oficio adnmd:a de 1a eneeflaq_ 
za primaria el.ementel para los anal:fabetooM. '31 artículo -

134 del c6digo Panal Perua1'0 se refiere a la educación 1nt.!, 
lectual y i'Íeica y a la 1.notrucción moral Y .religiosa obli
gatoria de loe preaoa. 

Bn el. '?ercer O engroso P eni tenoia't"io Mexicano 
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ae eeHal6 la necesidad de otorgar eepecial importancia a -
la reeduonoión de los internos en su trato.miento,procuran

do a través de une ~ducaci6n integral su indepnndencia de 

acci6u dentro de los pat'?'Ones de conducta eocialm'!ntf! aceJ?. 
tados,ademáe ee pretenderá obtener no el arrepentimiento -

del indiViduo sino su co~prenei6n sobre la conveniencia -
de adecuarse con su comportamiento a esoo patronee,as! mi~ 
mo se aconenj6 sobre la necesidad de que exista wia escue

la de eneeflanza elemental en todos los centros penitencia
rios, con programas adecuados para el tratamiento de delia, 

cuentes adultos y la intervenc16n d~ maestros eopecializa
doo. 

h loe diversos c6digos PPnales 1.:exicanos -
se obeervn la influencia de la eneeiianza acad&mica en el -

R~gimen Penitenciario.As! sucedi6 en el cAdigo Penal de -
lb71 de r.!artÍnf!Z de Caetro,que se re:Ciere a la P.nse&.nza -
ecad&mioa al hablar del r~gimnn p~nitenoinrio.Pooteriormen. 
te el C6d1so de Al:narúz en su artículo 680. toca la educa
oi6n adecunda al estado del recluoo y a las exigencias que 
par& le der~nea de le ooci~ded se nAcesita como WlO de los 
medios pare lograr el objeto principal d6 las sanciones. 

Asi pues, la oducsc1Ón en loe Centroo Peni
tenciarios,no es ooon nueva ya que el 'qeglamAnto dP. la Pe
nitenciaría de la Ciuóed de r.:éxico de 1902 en su parte VI 
ss'teba dedicada a la educeci6n de los doteuidoe, catable
oiendo en sus artícu.1os 65 y 67 como obligaci6n le partio.!. 
paoi6n en la escuela d~ todos loe prisioneros con un m!ni

mo de dos horas diarias y además en el art!cu.lo 69 de este 

mismo ordenamiento oe establecía que, independientemente -
de la educaoi6n académica debería impartirse lecciones 02_ 

bre moral, sirviéndose pera todo esto del pereonal adecua_ 
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do que aer!a nruabre.do por ~a jirección del mismo Instituto. 

Posteriormente y al concedérsela a la eduol! 
oión un papel importante dentro de la fUialidad que persi~ 
gue la pene se hi~o necesario hacer un cambio en el Sistema 
PenitenciaT"io,cembio que se lograr!a medientP. une legiele-

ción que estuviera acorde con las necesidades actuales, por 
lo que a principios de la década de loe 601 se oree la ley 
sobre la readaptación social de eent~noiadoe, ley que des-
puée de un minucioso estudio es modificada dando origen a -

le actual L3Y Qtra B3TABLF.C~ LAS 1.mL:As MIJ1IUAS S03ttE ~KA.DA!!, 
TACIOli SOCIAL D3 sg:t,T~NCIADOS. 

Cou la Ley de J/ormas :.~!ni.mas sobre ~eadap"t!!. 
016n Social de Sentenciados y el '":eglamento di? ~eclueorioe 
del Distrito Pederal,la educación pri:naria impartid.e por la 
edmUiistre.ciÓn penitenciaria en concordancia con la fraccifu 
VI del ert!culo Jo. de le Conotitución conserva su carácter 
obligatorio,p~ro por lo que respecta a los demás nivnlee,es 

decir, secWldaria,prepere.toria y profesional son facultati
vas del Uiteroo, en cuyo caso se deberá facilitar a loe Ui
teroos que as! lo eoliciten,loe medios neoeearioe para lo-
grarlo. 
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2.- .Pu.ndamento filos6tico. 

Bl hombre es uo proyecto que se va realizando 

a lo largo de su vida, un oer que desde el momento miemo de 

nacer tiene una serie de potencialidades, oepaoidadee y ha
bilidades que puede y -ti~ne que perr~ccioner 1 esto es lo 

que podría considerare• como la característica principal de 
uoa persone. 

Awique si bien es cierto que n!ngÚn hombre po-
drÍa ll•Dlr e a~r perfecto en el sentido estricto y abeolu

to de la palabra, también es cierto que todo hombre poeee -
un deseo in.terior de deeenvolveree en su vida en une fo1"11:La 
más complPta, as! pues, su sola existencia lo hace comprom~ 
terse a vivir al máximo el proyecto de ou propia vida, pro

yecto del cual ceda p"'reone ee reepo11sable, es por ello que 
a éste proceso de ir creciendo cada vez más, dP. tratar de -
encontrar su perfecciona.:i.iento,es a lo que puede llamaree -
3DUCACI('IJ; e le cual tiene derecho todo hombre por el simple 
hecho de vivir. 

El ner huoa.no el tratar de desarrollar sus po-

tencialidades requiere entre otras coses de WlB buena educ.a 
oión lo que le pennitirñ "la formaci6n de cada hombre y de 
todos loe hoQbres en su doble dimensión1 le oonstituci6n de 
una pprsonalidad derillida, en permanente crecimiento y bús
queda de su autenticidad y la de la integración participan-te 
Y annóuica de esa personalidad en la sociedad que forma pa~ 
te" (l). Le. aportación de la educación eerá entoncee, con~ 
tribuir a forcar esa personalidad. 

Le educación penitenciaria proporciona al inte~ 

no la posibilidad de contar con programas "duoe.tivoe acor--
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deo a sus raegoo pereonaleo, loG?"tl.lldO qu~ ee pueda capac! 
tar y preparar, aew:iiendo su realizaci6n como persona que 
ea y 1o 11eve a une progresiva madurez, a una autoestime.
ci6n y le ayude a su vez a encontrarse a eI miomo y a el~ 
giT" e1 camino a seg1.1ir dentro del mnrco social a que pel"
tenece :¡ buuoar '!n tod., ::to.mento, día a día un avance r.Áe 
en el oam.ino de su perfeoci6n. 
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3·- Fundamento peicopedag6g1co. 

A1 eer el ~ombre un individuo que se encuentra 
en oonotante crecimiento a lo largo de toda su vidot ee su~ 
ceptible de obtener su perfeooionamiento intencionado me-~ 
diante el desarrollo de sus potenciolidadCs. Ahora bien, es 
necesario establecer un marco de referencia fundll~ental -
que oon base al concepto de hombre,1& vida y sus circunstau. 
ciae, se llegUe a detcr:ci.nar el tipo de educación que pCr
mita a ese individuo loi'"l"8.r al m'ximo eu realizaci6n como -
hombro .. 

Uno de los principios rectores de la noci6n e
ducativa ea considerar al hombre que delinque oo~o cualquil!lr 
otra persona y por lo tanto tiene el mismo derP.cho a tra
tar de obtener eu "perfeccionamiento"• ei~mpre que el -
proceoo educativo se lleve a cabo bajo 1.as normas y ooneid~ 
raciones generales de la educación para adultos y también -
acot"dea o los ordenai;.ientoa que lr.. propia L'!'y de J;ormae Mí
nimas eobre ~eadllptación Social de Sentenciados establezca, 
ae! pues, la educaci6n penitenciaria tendrá como objetivo 
e~ preparar al delincu~nte mediante un adP.cuado proceso pe
dogóe;ico para ou r'!&d&.pta:::iÓn o rointe,::roción B la vida t'n 

sociedad, en todo lo hu.=i.anO::lP.nte posible. 

Todo proceso pedngÓgico para lograr eu finali
dad debe aha~car una eerie d~ o&pr.ctos eeneralee oomo son1 

a).- Llevar a cabo du""Snte la etapa de alfabe
tizac iÓn w:. pTogrnm.o. Rdecuado, que tenf/:l co:no fin el llevn-r 
al alumno, en eate caeo al interno, o un proceao de autor~ 
lizaoión tanto cultural oomo humano .. 
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b) .- Poete?-ior al proceso de al1'abetizacióu C!, 
ñ necesario llevar a cabo un eietema educativo e trav~e de 
une didáctica orientada odemáe de loe priucipioa y objeti
vos goneraleo de le educación, a trnv~o de un marco humani
tario ,todo esto mediante progrnmaa y t~cnicae adeouadae y 
respetando siempre las c&nloter!etioae dP. ceda interno para 
con ello loCt"ELr que loo int.,rnoe se reelizen dentro de un 
atubitinte grupal o coinuuitario,permito también el deeaT'rollo 
de su expresión lineüistice como uno de loa principeleo el~ 
mentoe de eociel1zeción,eeneib111.zarlo para que utilice su 
tiempo libre de la manera máe ef'icaz e id6nea. Por otro 1.1!... 
d~ este didáctica pe'!":llitirá'. que el individuo ejercite sus -
hábitos y vivencias de loe valoree hume.nos, ad~máe deberán 
utilizarse loe m~t.,doe y técnicos necesarias para eetiicu
lerlo e que participe en :forma más directa en la escuela. 

c).- Ee i~portante dentecer que el individuo 
debe ser aceptado tal y como es, esto es, en cuanto a eue 
limitacioneo y hnbilidaee se re1'iere 1 aprovP.chando al :lláxi
mo eeteo Últimas y tratar de dcaBrrollar las priueraa, ade
ct.lB.ndri todo lo anterior hacia el valor social, ea! como en 
la creación de hábitos de orden, observación y atención a -
loo denid:s,cu.ltivando sie..mpre la. valoreo humanoa,lo que se 
logra mediante las diná:r.icaa de grupo y la utilización de 
est!muloe permitiéndoles as! miemo el ejercicio de la libre 
elecci6n en cuanto al ma1erial utilizado ó a la ors:inizecién 
de loe trebejos realizados. 

Pero en genet'S.l loe princ!palee C'lbjetivoe de la 

didáctica educativa en loe Centros Penitenciarios estará -
orientada hacia la obtención de wia pereone.l!dad ajustada a 
la adaptación y adecuación en loe di:fer.,ntee medios en que
ee desemvuelve, como son el escolar, :familiar y social. 
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4·- Fundamento ju.rÍdioo 

ror lo que se refiere al :fundamento jurídico 
de la educación penitenciaria,podemoe hacer mención a loe 

artículos de la Conatituoión Política de loo '&atados Unidos 
Mexicanos, las qeglas ~~!nimae sobre el Tratami.,nto de ,loe -

'Cfecluoos de la o.i:.u. y la LeY que "stabl'!'ce lae Ii'ormae Mí
nimas sobre qeadaptaoión Social de Sentenciados. 

A).- Constitución Política de loe "B:stadoe Unidos IJ'!:Xicanos. 

:sn la Carta Magna de loo derechos :¡ debereo 
de los mexicanos, que es lo Constitución Política, la edu-

cación penitenciaria se encuentra elevada a 1"9.ngo de insti

tución constitucional al establecer en su artículo 180. pá
rrafo segundo que 1 

" Loe gobiernoo d~ la Federación 
3 de los Retados ore;anizaran el 
sistema penal,en sus respectivas 
juriedicc1oneo 1 eobre la base del 

trabajo,la capacitación para el 
mismo y la EDUCACION como medios 
para la readaptación social del 

delincuente ••• " 

Con el anterior pr~cepto queda perfectamente 
establecido que el criterio que deber& prevalecer en rela-

ción con el delincuente será propiciar su readaptación so
cJ.al ,encontrando la necesidad de la educación como una de -

las medidas correctivas, esto ea, respetando loe derechos 
de los miemos internos, oreando escuelas y promoviendo en 
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todo momento las relaciones humanas baaada.e en 1a cultura, 
el trabajo, la comprensión, la tolerancia y el respeto a --
1.oe demás. 

Kl articulo 160. de la Constitución exprese 
que le reedaptnción a la vida eocial del delincuente ha de 
lograree mediante el respeto n loe valoree iwperantee en la 
cot:IU.Jlidad ordinaria, propcniéndo treo vi.as para lograrlo -
que son el trabeJo, la capacitación para el mismo y la edu
oaci6n, ooneideradoe como loe más destacados y traecenden-
tee. 

B).- Reglas Mínimas eobre el Trata.miento de loe l?eol.ueoe 
de 1a O.N .o. 

En las 'leglae M:!nimae sobre el Tratan:.iento -
de loe Reclueoe de la 0.1;.u., oe encuentra u.n capitulo que 
se relaciona. con ln educación peniter.ciaria, respetando las 
condiciones mínimas y hWllSnitariae que deben existir para -
el trato de loe prieioneros,ex¡ireeando en sue artículos 77 
y 78 lo s19'1ente1 

" 77.1.- Se tomar~n disposiciones P!!. 
ra mejorar la instrucción de todos -
loe reclusos capaces de aprovecharle, 
incluso 1'l instrucción religioaa en 
loe palees en que éstos sea posible. 
La 1netrucc16n de loo anel~abetos y 
de loe reclusos Jóvenes eerd: obliga
toria y ln administración deb~rá 
prestarle particular atención." 

M 77.2.- La instrucción de loe reol:!!. 
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eos deberd coordinarse, ~n cuanto sea 

poeible,con el eiotuna de instrucción 
pública a fin de que al ser puesto en 
libertad puedan contiOunr sin dificu,! 
tad su preparación". 

" 78.- Paru el bienestar físico y me!l 
tal de loe reclueoe ee 0~01nizardn a~ 
tivid&dea recreativas y culturales en 
todos los eetablecimi~ntoe". 

Bn loe artículos a~tes menci~nadoe se denota -
la importancia y el cardcter obligatorio que tien~ la ine-

tru.cci6n de loe reclusos analfabetas, ademd:e le cocrdinaci6n 
que debe existir entre le instrucción de los -r"clueoe y la 
inetru.ociÓn p~blica, este aspecto es importante ya que es -
necesario que se les brinde la oportwiidad para qun en ai-
gan superando además de que el docwnento que acredite su e~ 
colaridad eea igual, es decir, que tenga el mismo valor, al 
de cualquier adulto que hoya asistido a la escuela. Final
mente se hace mención a la importancia qu~ para el desarro
llo f!sico y mental tiener. alDllJ.BB actividades como la re--· 
c~eativa y las culturales dentro de 109 programas de enae-
na.uz.e. impartidos en loe eetablecimientoa penitencia-rioa. 

e).- Ley que establece las Normas Minimas aobre Readapta
oi6n Social de Sentenoiadoe. 

Siguiendo el criterio establecido por el Art!_ 
culo 180. Constitucional y por los ~eglaa Mínimos pnT'S. loe 
~ecluaoa de la ('l.N .u. ,la Ley de liormae M!nimao sobre R.e&da.2, 
taoi6n social de Sentenciados respalda y repite la eduoaci&i 

de una menera firme como elemento necesario pera lograr la 
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rendeptnci6n soci&l al d~c1r en su artículo 2o i 

" Rl sistema penal oe ore;inizará si:abre 
la bnee del trabnjo,ln capacitación p~ 
ra el mieco y la XDU~ACION oo~o cedios 

paTO la readaptación social del delin
cuente 11 • 

Le readaptación social solo ee loi:;rará 112edian

te la aplicación del trata.r.:iiento adecuado, ei":1do la educa
ción b'sioa para el ~iemo, ahora bien, el ser b~eioa pero. -
el tt"B.tamiento, .;eta deberá llenar y eeg,¡it"' lcie pT"inoipioe 
conaa~ados en el Capítulo III, articulo 60. de la propia -
Ley de J;ormae l!Íni.mae sobre Readaptación Social de Sente~ 
dos que a la letre. establece& 

" El tratamiento eerd individualizado, 
con eportsci6n d~ l~s diversas cienc:lss 

y disciplines pertinentes para la reia 
corporación social del suj~to,ooneide
radae ous circunstancies pereonaleo " 

AeÍ mismo, pare pod~r llegar a la individua.li

zo.ción se debe partir del estudio de personalidad pera lo
gr:lr el edec\llldo tro.~nmi~nto, PStudic que esto ccnea~-rüdo 
en el artículo 70• de la pr~pia ley en co~ento, que en eu -
párrafo pria:ero diot-s 

11 El !'~gimen penitenciario tt-ndrá ea-
nloter progresivo y t~onico y oonatará 
por lo menoo de per!odoo de estudio y 
diagnÓetioo y de trstruniento en olaei

rioaciÓn y de tnitamiento prelibereoig 
nal. Rl tT'&tamiento se rundará en los 
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reeul tadoo de los eetu:lioo de p~reo
nalidad que ae pra~tiquen el reo,loo 
que deberdn ser actuali30.doa periÓd,! 
oam.ente ••• " 

Por otro lado si tol:lamoe en coneidet'nción que 
la educación es parte inteerante de! tratami~nto penitencia_ 
r1o 1 ésta dobe reuilir determinadas caracteríatioae de lo -
que significa una verdadera terapia, eoto lo encnntramoo as. 
pliamente en lo establecido por el artícu.lo llo. de la mis
ma ley que dicet 

• La educnc 1Ón que se imparta a loe 
internos no tendrd sólo el carácter 
académico 1 sino también cívico ,soc1al, 
higi~nico, art!etico,r!eico y ~tico. 

Sení,en todo caso, orientada por la 
técnica de le pedagogía correctiva y 
quedará e cargo,pr~!'e':'entemente, de 
ir.a.estros eepecinlizedoe". 

Pinalmente y al ser la ~endaptnciÓn so~ial to
do un proceso progresivo oe requeri't"á pO'l" lo tAnto de una 
eetimulac1Ón, que encuentra su fundamento lee;al en el artí
culo 160. del ordennm1Pnto en menc!Ón 1 el cual establecer 

"Por cada dos d!aa de trabajo oo hará 
remisión de uno en prie!Ón, siempre -
que el recluso observe buena conducta, 
participe regulnrm~nte en lea Activid~ 
des educativas que se organicen en el 
establecimiento y r~velen por otros d:!, 
toe, erectlva. readaptaci6n eocial.3ata 
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iiltiziia Sl!ll'"á en toó.o case, el facto,. -
detenninante pa'!'B ia concP.niÓn o neS!!:, 
tiva d@ la remisión pa?"cial dl!l l.a pe
na, que no podrá :t'unds.rs" exclusiva-
mente en loe d!ae de trabajo, en la -
part1c1peoión en ac~ividadee educati
vas y en el buen co::;porta~iento del -
sentenciado "• 
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CAPITULO 
V 

LA. I.MPCR1'A1i'CIA :DI: LA lmt:JO'ACIO.N DRNTRO DJI lHJKS1TIO 

SIST:IUU P&NI'?RNCIARIO 

l.- La. aducao16Jl como un proceso oooial. 

Todo grupo social,independientem~nte de cual 
sea su eotructurs.,ee fu~nte de una vida común, vida que se -
uno e i.nf'luyl!I en cada mieinbt'o que :foT'm!ln ese grupo Y a su. -
vez lo tt"a.nefot"Iaall. Le integrso16n de individuos al grupo 8~ 
cial 81!1 lleva a cabo mediante t'eacciones t!picno 1 variab1es -
en cada i.ndividuo y con el 6l'Bdo de cohes16n social que exi,g 
ta 1 oobeo16n que depende en au uayoría de la eotruotu.ra de -
cada sociedad en particular. Dentro de esa estructura ea im
portante dete.,.minar 110 únicamente la e.ficacia e intensidad -
con que .la eoci~dad actúa sobre cada individuo para hacerlo 
a ou 1magen 1 eBto es, oocializ.arl.o sino ta:11bi~n la impol"tan
cia que t11u1e .la aportaci6n que la misma eociedad ho.oe paro. 
la formac16n de la p~reonnl1dad individual de aus mi~mbroa. 

Toóou loe individuos ae encuentran en constan., 
te fon:iaciónt e& por ello que es necenario que sean dirigi
doa o guiados. Seta dirección o ooutro1 coneiete en encon--
tra:r l.oe 1mpu.lsoo de cada uno actuando o. su vez .eob't'e un f'in 
espec!~ioo que puede ser la socialización de loe hombres.Loo 
manda~O•t l.aa eprobsc1onee,prohibic1ones y oene~ras son me-
dios ae control y dirección de los setos d"ntro de la.a dive.! 
oaa situaciones sociales en que se desenvuel.ven y en donde -
1oe individuos tienen que dirigir ou modo de actuar hacia un 
resu.l:tedo oomÚn lo que permite que exista un grupo homogéneot 
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equilibrado y unido. AoÍ pues, le obtención de P.ste "contrnl 
eooio.l" mediante le identidad de .loo internos y lo compren-
s16n, es asunto de la eduoeci6n y base e su vez de proceso -
socio.l de .la mioma. 

Ahora bien, le vida social oocprende toda c.l!!. 
se de relaciones no s6lemente aquellas relaciones humanas -
que ee establecen en un plano de equilibrio ya que existen -
entre estas relaciones une serie de vnrinnt~s de diversa ín
dole ya sea por edad, por diferencia topológica o bien por -
la estructure persone.l de oada sujeto. Retas relacion~e no -
siempre se producen de une manera uniforme o equilibrada si
no de une forma alterada, algunas veces en grado extremo lo 
que produce una serie de anormalidades,l.as cuales por origi
narse en el IÍl:lbito eocial orean un problema social. 

I..e. perticipaoi6u de estos sujetos dentro de -
.la sociedad ee inadecuada, a veces inÚti.l y otras más peli-
grosee y nocivas, por lo que los proble:r.ae que en un momento 
dado originan deben eer motivo de atenoi6n eooial ya sea en 
la reparaoi6n de las actividadee que ftetoe individuos no han 
realizado o han rea.lizado ms.1 o bien en le conoervaoión Y -
cuidado individual. Sin embarso,eote problema podría ser oog 
siderado como insoluble s6le.mente en loe caeos extremos ya 
que le mises naturaleza del ser hwneno asegura en ellos una 
probab.le reedeptaci6n a .la vida social comÚn, lo que ae l.Q. 
gr'a mediante una ecci6n socializada procedente de la misma 
sociedad que ea 1a eduoaci6n. 

l'wldamente1mente lo eduoaoi6n •s dada por .loe 
padres,eiendo la escuela en donde se viene a complementar -
esa rorma.o16n pero cuando no se asiste a ella,ee la vida -
práctica la que hace sus rurtoiooes,eiendo loe delinoue.ntea 

como todos loe deauS:e hombree producto de la sociedad e.n que 
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ae deeenvuelvon. 

:.as mucha.e :tallas que tienen lee :f'amiliae -
modernas hacen que loe niftoe las imiten y que cada adulto 
poeteriormente,realice lo que previamente ha visto reali-

zor como la coen t:IÓ.e natu1"81 1 en cuanto a eu :f'nrmn de vi-
vir, de cumplir oua obligaoinnee,comp~rtamiento ante lea -
situaciones que se le presenten, etc. ~e por ello, que la 

educación que recibieron los delir..cuentee tiene una pro:f'Wl., 
da relación con el grado de peligrosidad pues loe qu~ han 
orncido "'n un m .. di" de vicio o C"'iminalidad toman eatoe ª!?.. 
toe OOQO una cooe normal y nntural,awique lo repl."'Uebe la -
miama anoiedad,eiendo la educación un :f'actor detenninante 
en su posible readoptaci6n eoc1al. 

Sin embargo hoy autores que ooneideran qlle 
como en pooae escuelas se imparte una educaci6n que penni
ta regular lee relaciones del educando con el reato de lee 

pereonoe,toda la serie de conociz:iientoe obtenidos son uti
lizados pare per:f'eccioner sus actividades ori.minales,por -
lo que reeul.t.e. qu~ cuando un prof'esionol cometo algún del!_ 
to Y'&re vez puede pereegu.irsélee ya que casi siempre encu~ 
tt"an la Justi1'iceci6n neceoeria d,. su cnnducta. 

Así pues, lo educación de loe delinouentee 
ea reeponenbilidsd de la eociednd, ya que para noegarar l.e. 
convivencia eoc1a.l proc~de a " '.'IDUCA.q "• ea decir, a ooci.!_ 
!izar a loe delincuentes en el grado y en la intensidad que 
cada uno de ellos lo requi~re, restableciéndoles la capee!_ 
dad social anulad.a por au annrm.alidad y volviéndolos ele-
mentos útiles y eocjalmP.nte activos. Ahora bien, al ser la 

sociedad qui~n debe obeeT"VUr el prnblema y darl~ la solu-
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ción necesaria, ee convenieute d1T'1g1r ean atr.nc1~n pare -
que los delincuentes acepten otros tipos d~ oompo~tam.ien~ 
tos y pueda con elloe adaptarse a loe patrones de oonduotB 
que rigen a la aociedad en q~e viven. 
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2.- Final.idadea. 

Con anterioridad se hizo menc16n al. signifi

cado que tiene el vocablo KDUCACION, ahoT'8. bien, ea impor

tante también determinar la finalidad o el objeto que per
sigue la misma, as! puee y eegÚn Kant el objeto de la ~du

caci6n es desarrollar en cada individuo toda la p~rfeoo16n 
de que ea susceptible. 

Cabe hacer menoi6n que ee entiende por per-
feooi6n el de.sur-rollo artc6nioo de todas las facultades hlW!, 
nas, es decir, llevar al pwito a:áe elevado que pueda alcan

zarse todas lae potencias que se enc1.1entran en ceda indivi
duo y realizarlas tan co:pletamentn como eea posible, sine.!!! 
bargo, aunque es necesario y más que nada deseable lograr 
este desarrollo arc6nioo, no ee completamente realizable t!!. 
da vez que no podemoe conna6-rernoe todoe el mismo tiempo y 

al mismo género de vida, ya que onda individuo tiene funci!!. 
nea distintas cegÚn eus aptitudes y capacidades. 

Para Jn::iee ~.~111, la nducación tendría como -
objeto el "hacer del individ1.10 un inetrwnento de felicidad 
para e! m.iemo y para eue set1ejentee", si.nembargo es impor

tante seilalar que la felicidad es un aspecto fundamentalme!l 
te subjetivo y por lo tanto onda uno lo aprecie a eu manera. 

Los anter!oree conceptos parten de ln idea -
de que hay_unn educación ideal y pe~reota,que vale para to
dos loe hombree, en decir, ea universal y única. Pero a pe
sar de esto, ee observa que la educaci6n ha variado a través 

del tiempo y lugar,aeí vemos¡ que en algUnas ciudades gris 
gas 11e pretendí.a preparar al 1.ndividuo para. que se subordi

nara a la colectividad y llegara a ser la "cosa" de la eo-
ciedad. lln Atenas su objetivo principal era for:nar espíritus 
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delica~oa,a"utilea y grando::i enamorados de la armonio y lo -
bello. 3n ~oma el obJeto era hacer hombrea de acción,gnandea 
militarea,haciendo a un lado tndo lo quo ae relacionat"8. con 
lae lett'Be y lae artee. Durante la ~dad Media eu finalidad -

oe diria!a hacia eapeotca crietiQnoa tnmando poeteriormente 
en el nenacimi~nto un carácter mde lit~rario y laico. 

Vemos que en cada eooiedad y en cada momr.nto 

hietórico ee le ha dado a la educación w1a determinada fina
lidad, exietiendo con ello un tipo determinado regulador de 
la misma, tipo que se establece a trev~e de las coatwr.bree 
e ideas, es decir, cada tipo de educación ea producto de la 
vi~a en común que expresan sus necesidades. 

A.hora bien, deode el punto de vista peniten
ciario , la educación de loa internoa representa uno de loe 

aopectos más importantes del tratamiento p~nitenoiario,eien
do un tema que ha sido objeto d~ una constante atención por 
parte de penitenciariotae,penólogoa y criminólogce. 

Tanta importancia tiene la educación de loe 
internoa que la propia Asoc1ao16n Americana de Prieionee ha 
distinguido ace-tadruiu•nte loo di:ferentea tipos de oneeffanza 
que eon adecuadoa impartir a loa internos. 

Le educación penitenciaria tiende al igual -
que tod~ el régi:.acn penitenciario a lograr la mayor ~div1-
dualizaci6n del tratamiento. Por eso para obtener un buen 
sistema educativo dentro de los Centros Penitenoiarioe es fs 
portante realizarle a loe internos además de loe estudios -
pedagÓgicos y ou.l tural es otros estudios cot:1.o el m~dioo, el -
psicológico y el laboral. Rete tipo de educación dieta mucho 
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de pnrec~rae a le educación el'!Clental destinada a los niHos, 

l:l~Ei eún, ni siquiera ee una fo~ co:nún de enseílanza pa"T"a -
adu.l toe, ·awique si bien ee cie"T"to qU'! toma de ésta dett?rmin_! 
dos aspectos típicos, ya que como esta educación está dirig!, 

da o deetinSda o personas desadaptadao social.mente, por lo -

mismo la finalidad pr:Lncipal que se pereic:;ue con la educa--
c16n de los internos oerá el obtener o lograr ou readaptación 
social ya que estos individuos para pnder reincorporarse al 

núcleo al que pertenecen deben ser ayudados a trav~s de una 
pedagogÍa especializada. 

Todo proceso educativo dentro de los Centros 
Penitenciarios no pretenderá llenar de conoci.mientoe a loe -
internos, sino más bien crear mentes más ágil~s y rlexiblee, 
crear nuevos hábitos de observación e inveetigaci6n,restabl.!. 
cer el diálogo y la comunicnc16n entrP. el interno y el resto 

de Le. eociedad 1 as! mis~o desarrollar al máximo las habili~ 
des y capacidades que posee cada interno. 

Por ser el boClbre Wl objeto y un sujeto edu
cativo en cualquier actividad que desarrolla, el aiatemn ed~ 
cativo deberá estar enrocado Clt?diante diverana actividades -
iae que tendrán una eopecÍficn r1nalidad dentro del proceso. 

Las actividades acad~micae proporcionnr~n al interno los co
nooimien toe necesarioa para lograr una superación poreonal y 
social, lee activiadea d~portivae son importnntee para el -
bienestar ríeioo y canalizac16n de problemas onmo la agresi
vidad, las artísticas penniten 1a creación de una nueva ror_ 
ma de eKpreei6n y comunicac16n, les actividades éticno 1a -
creaci6n de nuevos valoree wiiverenlmente aceptados, y así -
cada una de las actividades que rorman el sistema educativo 
tendnf.n como .t"inalid.ad esencial. en su conjunto "ayudar al -

interno a realizarse como persona que ea, en toda plenitud11 -

{l) Y lograr con ello su readaptación e ln vida social. 
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3.- Importancia del maestro dentro de la eduoac16n. 

El maestro constituye junto con el alumno o 
educando loa dos elementos indispensables en toda relaoi6n 
educativa y se caracteriza porque ea el eu!a. 1 el orientn-

dori el que cuida lo. f'ormaoi6n del nlumno. Actúa dentro de 
la eooiedad'y para la sociedad yn que lleva lo aocinl a to

dos aquellos elementos hwnanoa que se encuent'Mln bajo su -
ncoi6n y por lo mismo su trabajo debe estar basado en un ~ 
elevado grado de responsabilidad aociel,reoponsabilidad que 
se proyecta en la f8Clilia 1 la escuela, le sociedad y en to

dos lóe ámbitos. 

Deeempefia pues, une f'unci6n de estricto oen
tido social, 11 eiendo a su vez un intermediario entre el m\Ul
do cultural y el educando" (2) 

Dentro de loa Centros P eni tencierioo eo de -
tal. importanoia el papel del maestro que de oonrormidad con 
el ert!cu1o 9o. de le Ley de roorma.e Mínimo.a sobre l?eadepta.

ci6n Social de Sentenciados ,debe fonner parte del Consejo 
Técnico Interdieoiplinnrio, aún en equelloo caeos eu que no 
pueda haber maestros espeoielizadoa,aei pues, por el oimple 
hecho de rormar parte del Consejo ea un elemento dn ooneu.l

ta,aoesor!a y auxilio del director en todo lo relacionado e 
con loo aspectos educativos. 

El mayor problema que afronta el maestro en 

u.n Centro Ponitenciario ee el tipo especial. de alumnos que 

integran la población penitenciaria ya que "" su mnyor!a -
está formadn por individuos agreaivoo, con fuertes aenti-

mientoa de in:t'ravnloraci6n lo que trae consigo una eerie de 
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prob1emae peiool6gicOS que SOO !°U~rtee obotáouloe pBY'S. SU -
educación. 3s por ollo que debe existir una educaci6n espe
oializads en virtud de que se va a dirigir hacia individuos 

pon personalidad difícil, ya que ree\11.tar!o. absurdo y evi-

dente de que aún cuando loa internos debieran recibir educ~ 
ción primaria esta fuese impartido en 111 mismn. f'orma que le 

que se importe a los nitos del mismo ciclo escolar. 

Lo. especial1zs.c1Ón en ln eneeftanza es otra -
de las prinoipaloe preocupacionea,por lo que se procura ca
pacitar conveniente:n'!!nte a lon maestros d'.? loe Centros Pen.!. 
tenciarioe para el m~jor cuz:iplimiento d~ su .f'inalidl\d. Al. -

respecto la Ley nroir1ica de la ñ:ducaciÓn Pública, establece 
que el Estado, es decir, la Federación y las ~ntidadee Ped~ 
rativas que lo conforman, están obligo.don a establecer es~ 

ouelne de especialización para maestros d~ educación desti
nada a menores inf'ractoree y a delincuenteo adultos. 

Sinembnrgo y volviP.ndo al papel tan importau_ 

te que desempefia el Cla~atro, su labor permite captar probl~ 
mee de ramilla, con loa compailP.roe, en ou trobajo,económi-
coe, mol-aleo e inclusive sobre alimentación y conyu~lee -
del interno y lo orienta sobre probl!!:na!'J que el miemo 1nteJ: 
no no se atreve a coc~ntar a nadie lllde que al me.estro. Pue

de decirne que el maestro ee un sacerdote a quien "se le -
confían secretos que a nadie, ni a los podree 1 ni al amigo 
ee le confiarían" (J), por eso cnneideran los internos que 
el mae~tro por eue conocimientos, por eu experiencia y más 

que nada por su deeint~reS, sen quien en un momento dado -
pueda darle eoluoi6n a eue problemas. Se conoidera con al-
guien a quien le interesa todo lo relacionado al interno y 
por lo tanto ee el maestro dentro de loe Centrne Penitenc~ 

rioa un elemento importante paT1l conocer loe problemas de -
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cadn interno. 

Pero el maeetro no sólo iebe sor un elemento 
de eonau.l.tn o aooeor!á. dentro de aatae Instituciones sino -
tai::1.bi6n un vigilante de la oortducta, aepi1."o.oionee y p-roble
mas de loa in ternos. 

rn. individ\.\alizaci&n de la enaehonza, el es
tudio do las caracter!et1cae de cada interno y eu 1ntegrn-
oi6n al grupo social, son laboree del maestro, as! como le 
e.e1gnaoi6n de ca.da interno al programa pedag6gico adecundo, 
q~e depeuderá de aspectos co~o la edad, nivel ~acolar, tie~ 
po probabl~ de reclusión, ~eeultados de las pT'lleboe psicolf 
gicae y médioae entre ot?"Se; aepectoe que permitirán llevar 
a cabo los objetivos inmediatos de la educeci6n peaitenoia• 
ria 1coao es la alfabetizao16n, oontin\.Ulo16n o c.omple~ents-
ci6n de u.n ciclo escolar, 8Wlado a la concurrencia de Acti
vidades laborales, culturales, recreativas y art!aticsa que 
compleml'!nte.rit la ronnación total de loe internos, lo q_u~ en 
eu conjw1to logrará su mayor ~e1ntegraoi6n al grupo eooial 
sl que pe~tenecen. ~e por P.llo que loe ::.aeatroe deben eote.r 
euf"ic.ientl'!mente capacitados no a6lo pro!'esionalmente sino -
tambi~n humanomente para que eatén en apti~ud de preparar -
el. ambiente que cada uno neceai ta para obtener su creoimie!!:, 
to y conquista de una nu~va escala de valoree e61idal!lente 
ee'truoturada y aceptad.a. 

Ahora bien, del mismo modo que el trabajo pe
ni tttnaiario se realiza en oondio!.onee eimil.ares a l.an que -
rigen cu ei exterior,fta! también 1a ~ducaoión "'-pnrtide. •n 
loe Cen'Vroa Pen1tE!nciar10111 debe npoyarae en técnica• modero
n.es pa't"fl. no provoca,;- una marginación. del individuo y e:! ha• 
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c~l" dfll oad& w10 de ellC1e hn.tlb'!'es de ou tiettpo, lo ~1ue se o.E 
tiene CClll la partlci¡>c..ción ;¡ aportación de aaeot'!"oe espeOi.!!, 
lizados en adultos delincuentes. 

Sinembargo cnbe hacer menci6n la impot"tante 
labor que han '1"ealizado a!gunas internas e internos en los 
centros penitenciarios a nivel educativo, ya sea iapartien
do clases, dirieiendo la biblioteca o bien motivando al reA 
to de la población penit'lncia!"ia pB'r"B que pat"ticipen en lee 
diversas actividades educativas, labor que ha de.do magn!fi
ooe reeult~dos al poder aprovechar loe conoci~ientoe e in-
fluencias positivas que tienen ~eapecto a otros. 
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4·- Conflictos de la educación oon el tro.bajo penitenciario 

Uno de loe proble.mao que surgen en loe Cen
troo Penitenciarioo en relación con la educación ee l..a :Lnco~ 

patibilidad de horarios entre el trabajo y l.a oeouela. 

Muchos internoo suelen anteponer su aeioten
cis a 108 talleres y deináe actividades laboraleo que su asi~ 
tenoia e le escuela y como en algU11.as ocaeionee el horario -

eeonlar suele ser el mismo que ~1 labot'Sl,eurge entonces co
te "gt-ave problema. 

Al reepecto la moderna penolog!a oconeeja -
que cuando exista este tipo de con~iotoe debe prevalecer ol 
aspecto educativo oobre el labora.l,ein embargo existe otro -

gt"On probl~ma ~ue es la reeietenoia por part~ del interno -
de asistir a la ftscuela, más aú.n oLlaltdo esta ea obligatoria, 
es por ello que eo neoeeorio que exista una motivaoi6n por -
parte de los l!lB.eetroe en razón del 

l.- Un beneric!o y superación ta.nto personal 

como .familiar • 

2·- Pa'l"n haceree acreedor a la remisión pal"-

oial de le pene. 

J.- Para poder obtener eu .libertad prepara
toria o su preliberaoiÓn. 

Por otro lado el problema de la i.noo.r:apatibi

lidad de hontr1os 1 tiene solución toda vez qu~ como pode.111os -
observar en el Cftntro Penitenciario del Retado de México,1ae 
autoridades correspondientes han establecido diversos turnos 

eeoolaree 1 1ndependienteo eetoe de loe turnos de eneeflanz.a de 
idioma.e o art!etioaa. 
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' 

Estos.turnos eon tanto vespertinos como ma~ 
tinos, en _1os primeros" asistl!!n 1:os .. intl'!rnos cu.yo trabajo -
por 1as mafia.nao rio · ies pe~ite su 0011ou~renoia a l.e. escue
la y viceversa, aPreoi~ndose que_ esto ha dado maBflÍficos 
resultados en este Centro-Penitencia~io. 

·• 
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5.- Lll capaci taci6n para el trabajo como una :Caceta de la -
eduoaoión. 

Otro aspecto importante dentro de loo Cen--
tros Penitenoinrios y relacionado con la educaoi6n es la re
lativa a la ~e.llan20 d~ nu.,voa nt'icioe, eu oquclloa caeos en 
que los internos no puedan ser empleados en labores oonooi-
das por elloo, ya que reeu.ltaría j.mpoeible establecer tantea 

unidades de trabajo co~o rueran las actividades laborales o~ 
nooidas por ~os internos. Rete aspecto encuadra en lo que 
ser!a la FJiSEflAJ;zA LABORAL de los internos y además en la 
CAPACITACION PA~A EL '.l"qA9AJO a que se reriere el Artículo 
180. de la Constitución Política d" loa ~atados Unidos Me%1-

canco. 

cuando ln constitución de 1917 en su artícu

lo 16. eetabl.,ce que el Sistema Penitencinrio se org:ani:ará 
sobre la base del trabajo, lo capacitación para el mismo y -
la educación, no está enumerando a trae elementoa,eino que -
se refiere a que la educación p~nit~noiaria no deben1 estar 
basada únicamente en programas de estudios acad~micoa,eino 
que debe ir más allá, ee decir, capacitar pare el trabajo -
que realice. De esta m~nern en el ~nndo son solo dns elemen

tos bd:eicos del tratamiento p~niteuciarin contenido on el ª.!: 
t!cu.J.o 1Bo. conatituoional, eato es, el trabajo y la educa-
cióu pueoto que la capo.citación para el tt'Rbejo no es otra 
cosa que una i'aceta de W'IO df! los dos factores básicos que -
es la KDtx:ACION. 
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6.- Programas de enoeflanza 

Uua de las t'uucionee más importan tes que de
be dttenmpellar el p!!dagngo especializado en los Centros Peni 
tenciarioe adede del e

0

9tudio de l.as cnrocterísticae de ca: 
da interno. y ou in"to,gración al grupo encolar, es la asigna
ción de cede. W•O a _los progrnmas pedag6gicoe adecuados• 

Si la actividad educativa es esencial para 
lobTar lo. readaptación social de loe delincuentes, es nece
onrio darle la iaportancia que requiere y estoblec~r l.as b~ 
seo adecuadas de lo. educación eepecializo.da. 

La Aenciación Americana de Prieionea ha ea"t!. 
bleoido 4 t'aeeo en le educación d~ loe internos qu~ soni 

l.- In. escuela noad~mica n partir del nivel 
de alf'abetización que inclu;¡e pri:i:nria y occunde.ria. 

2.- Cursos aoed.;micos adi,cuadoo al nivel :ne!!, 

tal de- loe internos,inetrucci6n general y t~cnica. 

J.- cursos por correspondencia y por televi
eión,oomo ~or ejemplo idiOD1ll.B· 

4.- 3nsefianze vocacional de ofic!os y profe
siones (lo que oerío la capacitación pnro. el trabajo), por 
ejemplo la electricidad, mecánica, etc. 

Bl pedagogo eopeciali~ado debe hacer la se-
lección del programe adecua.do tocando en cue11te la edad,ni
vel eecolo.r,aptitudee y 1imitac1onea, ns! como tambi~ el -
tiempo probable de reclueiÓn• Debe oegUir además unn serie 
de principios psicopedagÓgiooe fundamental~e pern obtener -
el resultado deseado. 
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Ratoe principios no eon sino una orientaoi6n 
para el maeetro en cuanto al tl"&.to de cada uno de aue alum

nos. Talee principios eonc 

I .. - AC'!PTACION DW LAS DI}'¡;q3NCL\9 INDIVIDUA
LRS. 

Para obtener una adecuada educaci6n en loe -
Centros Penitenciarioe,cada p~ognuna de enoel'ianzu aplicado 
debe proporcionar a loo internos los medios neceearioe que 
le permitan progreoar P.n base a eu propio esquema de crecl
miento,procurar obtener seguridad y autoeotimaoiÓn del mis
mo y para ollo en necesario que el mn.~etro noepte a cada i~ 
terno como es, aceptnr sus diferencias individuales lo que 
eigni1'1ca respetarlo de acuerdo o aue limitaciones y posib! 

lidadee,aoeptar una pereonslidad propia,aunque esta sea ne
go.tiva, tau to en el B!ipeoto r!sico ao:no ~n el emocinnnl o -
ron:ia de ser• 

le aoeptac16n de eetao diferencias por parte 
del maeetro ee un punto de partida cuy importante pal."a ob
tener una buen.a relación educativa puesto que estant en CO,ll 

dicionee de otorgarle al interno lo que neceHita y a su vez 

exigirle en la proporción de lo que puede dar. Sin embargo 
no ae trata de aceptarlo y dejarlo en eee lugar sino en ba
ee al conocimiento que ee tenga tanto f!sico,peicolÓgico y 
afeotiTo.proporcionarle •l ambiente neceBflrio para que orez 

ca 7 ee del58.?"f'Olle armónicamente. 

II .- tt'KSPHO A LA INDIVIDUALIDAD DRL IN~NO 

Es importante tomar en cuenta que para lleaar 
a un ereotivo prooe•o e4u.oat1vo,ea heoe•ario tener en oone!:_ 

- l.23 -



dero.ci6n las motivacionoe,deoeoe y anhelos de loe int'!rnoe 
para que en base a esto, proporaiouar el an;bi.,nte adecuado 1 

pero también ee importantoe que el alumno tenga una imagen 
positiva de e! miemo,apr~nda a acept.aree comn ee ~ relacio
nnroe con loe de:náe. 

M'!diante loe prog'l"6.mae de eueeHan~,el maee
tro pretende reintegrarlo a la eoci'!dad, eiu ecba ... eo no ee 
requiere ~¡!ca.mente que estos individuos adquieran c~noci-
mientoe 1ei.no taz.biéu el respeto a e{ mismo y hacia loe de
más,exigirlee un comportamiento como se lo e.z::igir!a la mis
ma sociedad ~ más aún como se lo exigiría le misma vida 1por 
eso es 1Jnportante proporcionarle un 8.lllbiP.nte hwnano y nor-
mal 1 eeto es, con euo eirupat!ae,ego!smoe,luchas,dep'!Odenoiae 
y toda eles~ de relaciones con lee que puedan salir adelan
te. Pare tal erecto ea indiepeneable que el maestro eetabl~ 
ca diálogos en loe salones de claeee,romente la oom11nica--
ción y colabot'8.ción entre ellos para que ae! pueda..11 apren
der a crecer en sociedad,eprende.n que para todo ha.y un lu-
&Br y un momento,ae! como también que todos somos libras en 
la medida en que logremos conquistar la madurez necesaria -
para con nosotros miemos y pat"S. con loe demáe,eean personas, 
cooas e incluaive inatitucioneo. 

Ratos principios no son Únicamente aplica--
blee e la 1abor docente si.no son nol'IItBe d~ madurez humana -
que deben ser respetadas. 

Xn la aplicaoi6n del tratamiento penitencia
rio ae aconseja que en el caso de los homicidas se debe 1.n
tenai.:ticar el tratamiento a nivel pedagógico y l.aboral pat'9 
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otorgarle nuevne poe1bil1dadce de superación educacional,-
oon la finalidad de que pueda establecer ~eJores y nuevae -
relaciones interpersonales y atenu~r de esta fo?'Wl el det&
rioro pe!quico y social que puAda existir en estos indivi-
duoe. En cuanto a loe delitos eexwilee se acent6a el trata
miento a nivel educnt1vo. Pi.nalmente en el caso de loe delt 
toe de fraude es nP.ceeario controlar eus activ1dadea educa
tivas y 1aboraleo ya que generalmente este tipo de sujetos 
no aceptan ir a la escuela a tomar clases, sino por el eon
trario a "dar clases", adec.áe y como generalmente tienen un 
nivel educativo superior ee fr~cu~nte verlos como maestros 
o j~fee dA loe talleres o bibliotecae. 

La educeci6n no puede ni debe limitarse úni
CWDente a la enseHanza académica elemental sino que los pr~ 
grama.e de enseñanza deb~ abarcar otroe nopectos como el c!

vico, eootal, higiénico, artíotico,f!sioo y ~tico como lo e~ 
presa el propio artículo llo. de la Ley de llo't'"maa Y.Ínimas -
sobre ~eodaptao1Ón Social de s~ntenciedoa. 

l.- Actividades :!viene. Con este olRee de -
eneeflanze ee fortalece el respeto por su patria,inculcá.ndo
le a au vez le importancia que tiene su participación acti
va y positiva pa?"9. el mBjoramiento propio y de eu comunidad, 
por ello la orgnnizaci6n ~recuente de actos y oelebra.cionee 
cívicna concemorntivca eon importantes dentro de loe pro-
gramas educativos. 

2.- Actividadee Sociales. El propósito ee -
crear en loa internos el reop~to por las instituciones eo-
cialee establecidas a lee que ha vulnerado mediante au con

ducta. 
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3.- Educación Higiénica. Con la participaoifu 
de1 servicio médico, el maestro pretende elevar principal~ 

mente lee nor.nne de higiene personal y alimenticia ya que -
estas SUftlen ser nulas en virtud del medio social en que se 

han deearrollado ln mayoría de eetoa individuoa, además ee -
les debe hablar sobre direrentee teirae como lR prevención -

de enrennftdades y el aseo personal. 

4.- Actividades Art!eticas. Se fomente con -
ello loe di~erentee medios de expresión y onmwiicación a -
través del desarrollo de actividades cl)mo la dnnz.a,pinturo, 
gru~os mueicnlea,eto., en donde loe internos tienen wia pa.r, 
ticipaciÓn activa. 

5.- Actividades Físicas. Estas actividades -
tienden al mejoramiento de la salud, ademds constituyen un 
eficaz medio parn poder canalizar algunos problemas peiool,2 
gicos de la poblnción como l.a agresividad, lo que oe obtie

ne mediante el atletismo, gimnasia,Eutbol y algunas otras -
aotividadee. 

6.- RneeHanza Etica. Su rinalidad ee rormar 

nuevas normas sociales e integrarlas a loe valoreB \Uliver~ 
ea1mente aceptados. 

Cabe hacer cención que ea importante el rtul
oionamiento constante de algunoe eervicioe dentro de loe -
centros penitenciarios como es el caso dP las bibliotecas. 
A1 respecto las qeglae de lee Hecionee Unidas de Ginebra en 
el ano de 1955 establecen que "Todo establecimiento debe ~ 

poeeer una biblioteca para el uso de todas lee clanes do d!!., 
tenidos y provistas suficientemente con libros instructivos 
y rect"eativoa•. 
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'Raúl Carrauoá y Trujillo y Luie G&T"T"ido, -
eipndo jueoeo penales econsejaron al Tribunal Superior de -
Jueticia del Diotrito Federal, en el ailo de 19J3, snbre la 
necesidad de la existencia de material bibliogn{tico eelec
cionndo y numerooo en la Biblioteca de la 'Penitenciaria pn
re facilitar el hábito de la lectura,con la que se pu~de -
ahuyentar el tedio moral y hace a su vez más llevade't"a ta -
vida del interno. 'Por eso ea icportante que loe Centros Pe
nitenoi&T"ios adquieran !itere.tura moderna y a la vez eduoa
tiva,teninndo en cuenta algunoo aepP.ctoo como el origen ur
bano o ruro.l,loe diversos niveles socioculturales par& ade
cuar el tipo de lectura a loe internos. 

As{ pues. y t~mando en consideraci6n todo lo 
anteriormente mencionado el pedagogo eep~cializado estará -
abara en condicionr.e de establecer el programe. educativo -
adecuado o. cada interno en particular. 

Por Úl.timo es importante destacar la aeiBTUl
c16n de los diversos interuoe a loe grupoo esoolnres. La -
ro~ma de seleccionar el grupo pue~e hnceree en base a doe -
aepectoe1 

1.- Cuando se trata de actividedee ncad~mi-
cas la seleooi6n puede oe~ de acu~rdo al grado de oecolnri
dad del interno. 

2.- Para el resto de laa actividades puede 
baoerae de oonrormidad con loe intereses y capaoidndee de 
los internos. 
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7.- La educación de la aa1jer An prisión. 

Desde las épocas más remotas hasta la actua

lidad ,la historia de la mujer ha sido 1a t"ecnpilnci6n de -
una serie de p.rohibici,.,nes, tabúes y servicios ,oiendo cada -

uno de estos un eslabón máo de la iruneneo ced~na que lleva 
la mujer al ser reduoida el ámbito del hogar. 

La mujer se ha considerado como unn persona 
sumisa, silencioea, quien s~ dedica a loo laboree del hoDir 

Y quien sit"Ve con resignación al eepneo,pues la única voca
ción que dobe tener reside en el matrimonio y consecuente~ 
mente en la maternidad,pero si bien ea cierto que la mujer 
lleva a cabo Wla fwtci6n de extrema importnnoia dentro de -

la sociedad como es el dar vide a Wl nunvo ser, también etJ 
cierto que "han diatoreionado esto hnciendo aparecer a la -

mujer oomo una simpl~ incubadora dP. quien realmente ea el -
creador: el hombre '' (4) y por lo mismo no ne considera co
mo un oer autónomo. Así pues, las mujeres empezaron a real!_ 
zar una serie de :novimientoa de liberación femenil cuyo Ún! 
co fin era el que se lee reconociera como eeree humanos que 
eon,por lo que finalmP.nte y deopuée de muchos anoo de intea 
toe ee logra obtener W1B rP.f"orlila legislativa en donde ee e~ 
toblece le igualdad ante la ley entre el hombre y lS\ mujer, 

eine:nbargo y a pesar de esto la mujer sigur. considerándose 
como un simple objeto sexual y por lo que se refiere a eu -
educación nadie se ocupa de ella ya que por loe factores s~ 
ciales y muchao veces econ6micoe la fa:nilia determine que -
sea el hombre quien debe estudiar pues se cree que solamen
te sobre elloe recae la responsabilidad de eu ~amilia tut.B_ 
ra,siendo la mujer solo inatruÍda en lee 1aboree del ho8Lr 

y si bien lea va en algwia carrera corta ya que se parte da 
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que cuando se c~s~ es Í!l esposo quien 'las "z:antlen"". 

Surge tambi~n otra eitu.aoi6n icportante que 
ea le relacionada a las mujeres que trabajan,quienee entoa 
cea realizan wia doble !Unción. 

Ahora bien, cuando una mujer ingresa a nlgÚn 
centro penitenciario surge una doble problemática ya que no 
edlo ee tiene que rehabilitarla o readaptarla a la vida en 
sociedad sino que tambi~n habilitarla para su libertad como 

ser hu:ano. •La mujer nl entrar en priei6n pierde su razón 
de vivir, r.aCe un paréntesis en eu vida, que eopere. olvidnr 
al despertar de la pesadilla" (5). 

Así pues, la educación que ee imparta en los 
centros penitenc1.o.r1oo para mujereo debe estar dirigida no 
a rormar esclavas, oino mujeres que conozcan el verdadero -
valor de la libertad en toda la extene16n de la palabra, ~ 

hacer mujeres de su tiempo capacea de afrontar cualquier -
situación que oe lee presente P.ll la vida. ror lo que reBP".E. 
ta a loe pedag,..,goe eapP.cializndos, "~tne dl"b'lll proporcionar 

a las intPrnas loe elernentoa neceearioa para que puedan lo
grar eus propÓoitoo, ade~e de otor01rles cariffo,nprobac16n 
Y reconoc:lciento en sus logros ya que para muer.ne d~ ellao 
sería la pritt:era vez que alguien leo r~aonociera elen. Le.e 
internas deben encontrar en lo:::i maestros un amigo oli quien 
confiar, un compaf1ero que lao ,..econozca como individuos que 
son y no como si::iplee objetos. 

Cabe hacer meuai6n que en l.os centros peni-
tenoiarioe la mujer tiene la oportunidad qu~ en el ~xterior 

muchas no tendrían, que es el poder estudiar sin realizar -
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gasto algUno, como seria en la cnmp":'"B de Útilee 1 ya qu~ e~ 
to t?,;enet"8lt:1en't1t ea proporcionado por el propio Estado· 

Sinerabergo las escuele.e ee- encuentran gene
ralmente vao!ae ya sea por la .falta de interéo ante 1a vi
da o bien por la falta de interés en 1ae actividadee que -
se realizan en loe salones de clneee• Por eso co importan
te que el pedagngo eepecinlizado encuentr~ loe elementos -
neoeearioo para motivarlas en el estudio, hacerles saber -
la importancia y el benericio que obtienen con su eeieten
cia a la escuela para su desarrollo cnmo net" hu.mano. 
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6.- Encuesta realizada en el 11eclueorio Preventivo C'lriente. 

Con el único propósito de resaltar le impor
tancia que tiene la educación como elemento indispensable -
paro obten~r la readaptación eocial,se procedió a realiza~ 
una oerie de encueotno en el l:lecluoorio Prevent!vo f'riente, 
en doude se entreviotó a algunos internos .miemos que u:ani
reetaron sus opinioneo referenteo a diversos aspectos educ~ 
tivoe 1obteniendo c~QO resultado el oiguientei 

IfiTmNO "A" 

DBLITO - ""DA.80 RJI "CPIXDAD AJKNA Y 'ROBO 

Durante el traneoureo de la entrevista al in_ 
terno "A",éete manireetó que estudió haota el tercer ano de 
secundaria pero por problemas raoilinreo y económicoo no p~ 
do continuar estudiando. Cuando ingresó a prioiÓn tuvo la -
oportunidad de continuar euo eetud!oo a loe que dedicaba la 
mayoría de su tiempo ya que ou meta principal es realizar -
une carret'S profeeional,sin embargo y debido a loo gastos -
que tenía que cubrir en el interior del ~eclueorio tuvo la 
necesidad de trabajar c"mo arteeono, pe':"O ai bien no dejó -
de oeietir a la "ªcuela sí dili'minu,yó IHl tiempo dedicado o. -
estudiar. Sus relaciones oon eue ICSeetroo son magníficas ya 
que él no da motivos para que lo regaHen o le llamen la at".l 
ci6n pueo e6lo qui~re superarse ,eu familia lo apoya y le -
da ánimos siendo elloe qui~nee le proporcionan loo libros 
y el material que necesita y eo por ceo que eu aeietenoia 
a la biblioteca no eo muy f'recu"'nte. Participo adenule en a.! 
gunae actividades deportivas co~o por ejemplo el baequetbol 
rutbol, etc. asiste también a las obras de teatro que se -
celebran en el auditorio ya que opino que es importante pa-
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ra adquirir más educación. Concluye que,.pera él en más im-
portante estudiar que trabajar_ ye que pieinsa- que entre máe 
estudi0e tenga podrá conseguir un mejor trebejo pare cuando 
salga de priei6n. 

INTJm.NO "B" 

DBLITO - VIOL.lCIOli 

Bl interno "B" expree6 que cuando ingreeó a 
pt"ieión acusado de viol"ación su propósito fué no dejaroe d~ 
primir y por eso deseaba aprovechar al máximo el tiempo que 
estuviera ah!,por ello al no encentar trabajo decidió estu
diar algo, decidiéndose por el idioma fro.ncée ya que algu-
noe oompafteros le habían oomontado que el 1I1Beotro era muy -
accesible y ademd:s una buena persona,pero él hubiera prefe
rido trabajar pues se siente mal anclar sin dinero y siempre 
atPnido a lo que su fe..::i.ilia le quiera dar o tra~r,pero ade
más noo dijo que si tuviera la oportunidad de trabajar no -
por ello dejaría de tocar sus clases pues pienea quo en el 
futuro le puede servir pe't'S poder desenvolverse mejor.For
lllB parte del equipo de rutbol,eeiste a lee obras de teatro 
y al cine para diatraeree y por lo que respecta a su aeie
tenci.a a la biblioteca sólo acude cuando no entiende alguna 
palabra. 

DTJ:RRO 110• 

DBLITO - ROBO Y ATAQUKS A LAS VIA.S DE COMUNIC.4.CIOJI 

Al realizar le entrevista el interno nos ma
nifestó que anteo do ingreaar a pr1si6n trabajaba como pe6n 
obteniendo un ingreso muy bajo con el que no podía oubrir -
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tO.iOS BUS 6ilBt0811!~tUdiÓ J~ata el quinto aeo d., p1'1me:r1a.
ABÍ que cuando ingresó a prisión dec1di6 por iniciativa prg 
pi.a y por motivacióo de su f'nmilia,terminar au pri:;iaria en 
donde J.e 1.mpart!an materias co::¡o ciatemáticae, ciencias ao-
oial.ee, oienciae naturales y eepaftol, siendo eu relac16n -
con el .me.entro muy buena. Al. concluir la pt"il:isria quer:!a e~ 
guir eetudiWldo la aecundat"ia pero ya no rué posible porque 
necesitaba pagar eWI gastos por lo que se pWlo a trabajar -
como artesano, actividad que no sabía nada pero que ah! le 
enee5aron. Asiste con Erecuencia a loa nventoe depot"tivoe -
porqU• considere que es la mejor forma d~ olvidarse de BUS 

proble.me.e aunque sea por ese mocento, además de participar 
en las obras de teatro ya que piensa que es muy divertido.
Cnneidcra qun eo 1.ctportante estudiar pues un buen trabajo -
depende de una buena preparaoi6n,además piensa que con lo -
que ha aprendido en la escuela y en el taller' puede cense~ 
guir un mejor trabajo cuando enlga. 

INTWUiO "D • 

DSLITO- ROBO e.ALI.PICA.DO 

Bl interno comentó que estudió hasta el pri
mer afio de eecundaria,trabajaba como co~eroiWlte por el --
cual. eu ingreao diario are. muy variable en muchas ocaeio.nee 
mu.y bajo, cuando 1naree6 al reclusorio no •igu.16 estudiando 
la secuodarJ.a. ~orque le abaorvía pa~te de sue actividades -
pero a! estudió ingl~e y frano~a,opina que sus maestros -
son muy expl.!citos y muy amabl.es,~rabaja ademde hac1Ando ~ 
belinoe sobre te.la de oai1ame.zo 1actividad que le enseilaron en 
el inter-ior y de la cual. pienna obtener un bene:t'ioio cuando 
salga. Piensa quo estudiar es importante para nbtener más -
preparaoicSn y .mis conocimientos,sinembargo para él en es--
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tos momentos es m&e impoT"tantl! el trabajo ya que lo abooYoVa 
e.le tie:"Pº en si.le momentos de dept"esión y angu.etia que tie
ne. Por otTo lado no participa en ninguna actividad deport,! 
va pues considera que no ea impot"tante pero a!, en cambio,
aeiste a loe ev~ntos musioalea,teat-ro o oine para distraer
se un poco. 

DiTIRHO. -a• 
DBLITO - TDTil'IV J. D:S PRAUDB 

Mediante esta entrevista la intenl.a "B" nos 
manifestó que es la primeT'8 vez que se encuent?"B en prisión 
y por lo tanto es muy difícil asimilarlo y acostumbrarse ,
en un prinCipio, nos dijo, se sintió muy depr1m.1cla,e1.nt1Ó -
que todo el mundo estaba oontm ella por lo que había hecho, 
pero posteriormente y gracias al apoyo que recibió de su f~ 
milia decidió acudir a la escuela prime.ria puesto que eola~ 
mente había podido estudiar en el exterior bnsta el pl"ÚJUtr 
af1o de primaria, a pesar de que hubo mucha e compafterae que 
le dijeron que ya estaba muy gt"ande para eet1.1.diar y menos -
la prim.aria,ella se los comentó a su familia y ellos le di
jeron que estaba bien que aprovechara el ti•mpo y que no BI!., 

taba grande ya que había gente más grande que acudía a la -
escuela, aeí es que se decid16ta ir a la escuela, ademá• de 
trabajar haciendo e1 aaeo de laa oficinas de trabajo eoo1a1. 
Coneidera que tanto el tt"&bajo como eu aaietenoia a la ee-
ouela •on.importantea ya que por una parte aprende y por -
otra obtiene dinero p&T'8 aua gaatoe,pero ademáo piensa que 
e1 aprender mi• le pu•de 9ervir para encontl.'Sr un tl"abajo -
mejor en el ~turo. 



INTmlNA npn 

DRLITO- ROBO CALIFICADO 

La entrevistada nos dijo que eotá estudiando 
el quinto aBo de primaria toda voz que no había tenido lo -
Oportunidad de estudiar a pesar de que eue hubiera sido su 
deseo, os! es que al ingreeor a prisión deoidió asistir a -
le escuele ya que su deseo ea prngi-oeear, nne oomentó que -
trabaja en el taller de costura en donde aprendió a haoftr -
diversas prendas. Opina que para ella es más importante -
aprender algo y~ que le puede servir en el f'Uturo,por ejem
plo aprender costura le servirá para coneeguir un mejor em
pleo independientemente de lo que apr~nda en la escuela. -
Generalmente no realiza alguna actividad deportiva pues pr!. 
fiere dedicar ese ti~mpo a leer la Biblia,pero e! asiste -
a eventoo musioalea, teatro o bien al cine, con el fin de -
distraerse un poco. 

lNrmNA 11G• 

DWLITO - XisSIONBS 

Al realize:r le entrevista a la interna "G" -
pude obeet""Var que requiere de une gran motivación pat'B que 
oeiotn a la eeouele,toda vez que piensa en forma muy negat,! 
va en releoi6n a In i.mportancie de la educación paT't\ el de
sarrollo de toda persona, pueeto que nos dijo que antes de 
iugl'eear a priei6n ootudiÓ hnste el sexto ello de primsr1a -
pero que eoto no lo hizo por "gUeto" sino que rué obligada 
por e~s padres. Cuando ingt"e&a a p~ieión no asiste porque -
no lo oree necesario ya que profiere trabajar y traer dinero 
siempre en l.a bolsa. Además prefiere dediceree a algÚn depOl:. 
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te y no "perder el tiempo 11 "n la escuela 1 ya qu~ con el d!_. 
po"rte desahoga sus enoJoo ya que se al tern con r:iuoha fre-
cuenoia y para no tener problemas con esa e1tuaci6n prefie
re jugar basquetbol o volibol. lio tiene :familiares y por lo 
tanto piensa que no tiene responsabilidad con nadie y por 
lo .cismo no tiene que "quedar bieu 11 con nadir! 1 así que no -
ve el motivo para estudiar. 
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COliCLUSIO?,RS 

P R I J4 ~ R A .- Iee diversas aport.s.oionee hechas por hom--

bres como Ulpiano, Constantino, posteriormente en el siglo -
XVIII Jolut Howard, césar Boneeao.na y Jerera!as Bentham, entre 

otroa, sentaron las bases de lo que más tarde rormaría parte 

de loe sistemas dAl actual derecho p~nitenciario y cambiaron 
cnn ello el sentido de la pena privativa de libertad al no -
pretender consegair sólo el castigo del delincuente sino un 
sistema de ejecución de la pena más hU!:l!lna y con ello su re!!_ 

dnptaci6n a la eoci~dad. 

S 1: G U N D A .- En nuestro pa!e eie a pnT"tir del C6digo Pe-
nal de 1931 cuando se establece las baoes de la llamada " P.2, 
lítica Criminal Nacional "• lo que verdaderamAntA se logra -
40 anos deepués con 1.e. creaci6n de la Ley de J;ormaa Mínimas 

sobre ~esdaptación s.,oial de Sent"nciados en 1971 1 OT'dena--
miento que fija las bs.sea elementales y m!ni.J:l.as del eistema 
penitenciario tomando en consideración las propuestas hechas 
por el Primer CongT'eso de :.e.a t.aciones Unidas sobre Pt"even-
ción del Crimen y tratamiento de loa delincuentes as! como -
ta.mbi~n de los Congresos de Londres, Eatocolmo y Kioto. 

T JI: R C R R A .- 11:1 trabajo, la capacitaci6n para eil mismo y 

la educación son elementos constitucionalm~nte indispensa--
bles de1 Sistema P~nal ~exicano, tendientes a obtener la t"e~ 
daptaci6n social de los delinouentes,siendo un presupuesto -
importante para lograrlo, la 1ndividualizaoi6n en el trata-
miento lo que ee obtiene mediante un adecuado estudio de pe~ 

eonalidad del i.nterno. 
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C U AR T A .- &l 'trnta1ti,,nto prel.iberacional se considera 

como una etnpa interoedia entre ln prisión y la libertad -
oiendo la finalidad principal evitar el intempestivo y mu

chao veces traúme.tioo rP.e;reeo a la eooiedad, prepaT'ar nl -
interno pare su retorno a la vida libre principalmP.nte en 

el cnmpo laboral y en el familiar, en f'ormn gradual y pro
gresiva.. 

Q U IN TA .- La asistencia poetpenitAnoiaria debe formar 
parte del Tratamiento Penitenciario,toda vez que su final.!, 
dad ea evitar en todo ~o~ento el e;ron fenóceno de le rein
oidencia,eiendo importante y ~s que nada necesario que el 
propio &atado fomente y organize la pnrticipación de los 

Patronatos para ?.eoa Liberadoe,oon el único prop6eito de -
que un mayor número de excarcelados obtengan ayuda moral y 
material con la que p~edan reintecraree dignamente al nú-
cleo social al que pertenecen• 

S ll X T A ·- La gran t'.&ynr!e dr. loa individuoo que inte--
gran le población penitenciR'!'iB provienen de los sectores 

mE~a marginados de la sociedad en donde exisi:e qntre muchoe 
otros problemas, un mL1i:lo de posibilidades de tener acce
so a loo diversos cedios educativos. La rolte d~ educaci6n 
ea considerada como un factor ori.:ninógeno y por lo tanto -
ce un elemento indispensable y fundamental en el tratamie& 
to penitencinrio. 

S S P T I M A .- Al existir un alto Índice de analfabetis
mo y una escuela primeria incompleta entre la poblnci6n p~ 
nitenoiaria surge uno de loe grandes problemas a solucio-

ner en loe Centros Peniteuoiarioe, que es la mot1.veción P!!. 
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l"a el estudio y le eneeHanza. todo vez qu~ ln asiatanoia a -
lu naouela ee casi nula, lo que se eolucionería con la in-
terveooi6n adecuada dn pedagogos capacitados no solo profe
sionales sino md:e que nada hum.anos. 

O O T A V A .- Le. educno16n p"nit~ncieria debe apoyarse en 
técnicas modernae para no provocar una marginaci6n del ind,! 

viduo y sí hacer de ceda WlO de ellos, ho~bree o mujeres de 
su tiempo, nde:uáe no debe ser impartida en la mismo. fo:-ma -
que la destinada a los nilloe del m.iemo t,Tado eecolar,ni si

quiera debe ser une forme común de eneef1anze pern adultos 
ya que estd: destinada a pereonae deeadaptsdae socialmnnte y 
por lo tanto su finalidad es diferente. 

N O V B N 4 .- con l.a eduoaci6n penitenciarin no se preten
de aolamente llenar de conocimientoe el interno sino desa-
rrollar al md:ximo lee hnbilidadee y capncidadea d~ ceda uno 
de ellos tomando en conoideraci6n sus aspectos r:!sicoe,pei
col6gioos ':J nfP.ctivoe, nde.tiás cT"ear nUf!VRB non:ie.e y valoree 

sociales para que puedan adapto.rae a loe patroneo de oond~ 
ta eatabl~cidoe y aceptados por la sociedad. 

D R C I M A .- le. educación que se imparte en loe Centros -
Penitenciarios no se limita únicBQente a la eneeflanz.a acadj_ 
mica sino abarca otros aspP.ctoe como el o:!vico, higi~nico , 
artístico, f:!sioo y ético, lo que en su conjw1to pretenden 
que el interno se deaarrolle y realize como ser hU!!lano. 

D :a:: C I Jd J. P R I M R R J. .- PaT'B. solucionar uno de los 
problemae que surgen en loe Centros Penitenoiarios, en re~ 
ci6n con la educación, cnmo ea 1a incompatibilidad de hora
rios entre el trabajo y la escuela, es 1.ndiepeneable el es-
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'tablec1.miento de diversos turnos escolares. 

D R C I M A S R G U R D A .- Algunos in'1iernoe desempei1an 
en los cen'1iroe pP.nitenciarioe una importante labor a nivel 

educativo, por eoo es importante que las autoridades co--

rreepondientee aprov~chen al máximo aus conocimientos, ca
pacidades y más que nada sus aspectos e influencies posit,! 

vas sobre otros internos para obtener una paTticipaci6n a.s:, 
tiva en las diferentes actividades educativas que se lle-
ven e cabo en la instituci6n. 

D B C I 14 A T B R C B R A .- Le. encuesta realizada en el 
Reclusorio Preventivo Oriente nos demuestra que cuando in
greoan, un gran nú.~ero de internos asisten a la escuela,p~ 
ro loe múltiples gaetoa que tienen que realizar en el int~ 

rior, es motivo que loe obliga a abandona"I"la y dedicarse e 
trabájar, einembnrgo existen inte't'noe que n pesar de T'eal.i 
zar ,.alguna actividad laboral neietP.n n le escuela y ademá-; 

participan en lee actividades deportivas o eventos cu1tul!!, 
lee que se lleven a cebo en la institución, lo que demues

tra que e! en posible realizar todas estas actividades con 
la organización adecuada y máa que neda cnn deseos d~ aups 
ración y la motivación respectiva. 

D B C I M A C U AR T A .- La educación para lo mayoría -
de loe internen es un elemento indispensable d'! eupet"Bci6n 
y preparación personal, además de ser bese impo~tante para 
obtener un buen empleo en el futuro lo que les pennitirá -
abri~se paso en el campo laboral y coneecuentemnnte en el 

aspecto económico. 
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