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I N T R O D U /':! C I O ~-'.1 

La c1oficicn-:-in r.ionto.l eu unn ofecci6n t:i'.ty "1artict:.lnr­

debido a aus cnractcr!~ticns espec!fic2s, tanto a les ~on1i 
cienes biol6gicas y rsicol6~icaD Ool individuo como por los 
i::ocanismoa oue 1n prc!ucen, oua numoronos y diversos cua 
:!roo clínicos nun!'.lo a ios 11robl!?r.!ú.O c>Ue ce ~rrr-.;"n ~; r'.'-;_ 

<:'ior de lno familias :: nor con:·i::;uicntc> ~ l::i. ~::~u~l!?. :r la 

comunidad. 

Por otro ln.do, la de:icioncio rncnt•.'.l, cndr:. c1{a oc in­

cromentn r.i~c en el r:ur...:o -~nt'!-::"0 1 no !"{':::.~,c>t<'.rr'io rr;::n, ni i­

C:io:r.r?.1 ni con1ici6n ,_o-:i:::.l, ;,"C:i. ·:.':::t::i. ocon~::-d.ca, ~oai:-.l o 

~ulturn1. 

ilo obotnnto muy ::. nu~o::tro :,o:;rir, ln ,_i.~ ficiencit. ::nntn.l 

h~ c.1ctmze=o unn cl.o·.·?-~i6n :-::t?"~1or·0 in~::-i:o.., c~:tcn··1en··.cse ::.­

t'.ori::::ontos do r>.m,litur: univcr.:J~l, oo la:r.cn-tnr ciuc cuc:-.o"! ::',:; 
droo C:U'? tif!nen :".l,rrur:. '.·.i~o rc"t:-n::.'.:l.··o :-non-1;;.l r>.dn ~c:-:-.c~Ec:-n-

i~oroi.ntcs o ct>-r~ntes :'.cl ~o:-.oci--.i ·-nto r::!r.i· o nr·Cc~:-.: .. ! .. -:i, -­

t~nto de ln .:o'.'.!-.::-in=-. :'.::.. :·.-:!:i~'.'. -=.o -~·:(l. :;-;:.t··:'i!'. cor:-.'J :: !o­

que ros'Pecta c. la:: con· i:it:"nco bi:f!::ieno y ..,sicor.c;-.-.;:".l:.>s 

-50 suo hijos. 
:::1 UeficicntC! r.:c :;;:;l r·quicre .:e u;1 i:r:-:u·.io c:;·::--..;.-·_.1,~ 

so en el uu intcrv·~·r::·::-rn u~. cc-ui~o r·.ultiCi~ci"Jlin:".::-:.o, -:"'.!} 

to '.7.el ~/,C:.i:-o :?~.r.:ili:-.!' :c=:J ·-~e U:'!. ::JnjU':"'l':.O ·-:; ;.ro~a:i :-.:!..;:: -

tc.::i, nuna··o :>.. ln !'.YU¿t. :·· c:-:'""'er~=i6n ::e len -:nd:-e~. ~:!. ob­

jeto do 1icncubrir ::ius condicionen bio~nico' é~icno li<=-.it~ 

cionon :¡ -:.~~ibilid::-.d'J~, ·· vi::-lu~.'i-:r:i.:.- ::u evo!..\.\o:i6n 'J :'u"".:'.l:':?­

incor~or:·ci6n n l". so-:ic~a¿. 

los rii;.:.irco nec'2::i:"..n r'.1!! t:>".l-:-o SU': !:i iC's, lr'. ··::uda ·: :­

rientr!.ci6n n"ccso.ri"'"::, -;::o.r:-. '..'.~c:it-:-.r le. rc:::.l:!..dro.('. y rcc=nO~<:!r 

las limitncionon imuues>na nor ol p~deci=icnto, ~ in~is~ien 

31 indivi:uo '..'.fo:i-:t:-. -:i cc:-:o ~n':o ::t l:'.. :':-.::-ti1in c-::::::i ::'..l. -

c1eo r?.C<..!"roro.r!an ·-':"c·"cle'::-.'"1.3 o.-·ü-:>B ~·'? -ci"?O ooci~l y -:::s:!.~::16 -

gico, ;.or lo cue ce i:-::-:":.C".?:t.: so rletcrminen n~u<:!llas JJ.2tc .. 
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rnciones que se pudiesen dnr en e1 individuo doede el punto 
do vista aocinl., a3! como eue re~ercuaionea a nive1 de 1o. -
fc.cilia. 

31 presente oe un trnbo.jo, cuyo marco to6rioo de rofe­
roncia oo o.d.n 111!nimo. Que no trato. de dar pautas a seguir, -
sino solo de croar 1n inquietud nccoearia , para que poste­
riormente ao realicen otraa inveatigecionoa, no 0610 desde­
o1 ec~ecto ciontifico ~ino Ues1o :1 punto de viota del com­
portacd.ento humano. 
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J u s T I p I e A e I o n 

Siendo o]. ecr humano un ünto eocin.l ~or nnturr.loza, por 
lo ':U(I como tal ro(!Uioro ,:el trnto y ~l.e lo. conviv<:>ncie do o­
tros individuos de ou misma enp'"'cio, n;JÍ. como d.0 eu ncot>ta­
ci6n y rocon,,cimionto, os do suponer que el 11'.dividuo que 
preaontn algd.n tino cic deficiencia mentnl, o::.t<:! trn.to y ce"tn 

convivencia ae dificult~n, sobre todo dentro do ou n~bi€nto­
familinr, pues nd..n oxiu~cn on nuestra ~ocicdP~ ~rcjuicios m­
muy arraigados na! como idoa::i :::á::;ico-re:ligio!lao : e lna cní'e,! 

modP.doa, !)ensnndo quo puedo ser contP-eio110 e incluoo do ti­
;:io prodiapononte :on Dtjorco on etnpu rlc eo:·taci6n. 

Con rm..tcha meyor ru-:.dn ou acepta.citSn y roconocimi~nto so 

varen tranntorna.dos dentro do 1a minmn fnr-ilia nucleo.r y 3Us 
colt>.terales , dichos !l.!;'':!Ccto::J oort'l.n P.:ds aev-::ros en e.ci.uellos­

C!Uicnes no son .f:-tnilinrea y conf'or!ll.'ln "?l ro!:!to d ln aocie.t­
ded, 

Ln dificulta..1. d~ ln !'.ccnt~c!Sn y r~conoci""."ient.o no oo ·-

lo ""fectn. o.l individuo, sino a ~u fC'.!:1.il in 'lCr <J!J'":':'. ::-c."'.:.~n :r 
p:>r ~~.ete-:tur [!UC ti~o ':!e:· alter:-.~:!.6n ne prencnt"\ ~n !'ormn 
.frecuente ea que rceliza~oo el ~r~sento eatu~io, tratando 
r:e <!c.r orientt>.ci6n ~n <Jl -:.::.:i'3cto d, lr:>. di:i.~.r..ice !'t>.:::i:tia:t' y­
cicscando ':"UC ~on e>~:t'J, ~~i:?:•.inu:;-:-..n un ?".":.ICO l~.::; e.ltc::-aciones -
'"UC ?rOb:=i.blC:»:'ntc ::.O -re~~ntt!.n ':'n lB. "ind-ice. r~:-::'.'.1' l'\r :1'31.-
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AliTECE:D3NTES CIBflTIPICOS 

La deficiencia mentnl. no !'\!º''º dcfiniree como una o.fe_s; 
ci6n :r:uy n~rticular por sus co.rncterioticas oopoc!ficaa con 
con respecto a sus cor:dici-"'noa biolócicao y psicológicaa 

:1.e1 sujeto coco por loo CH!cnnismoa C"UO la !lroducon, auo di ... 

!'erentoo for:nnn cl!nicnn do I:'lnni:Cc:::teroo y sus roJ)ercueione: 

en ln familia y la corr:unitlr>.d.(2) 

Todavía ee discute- tiobrc lo oue ea una d"ficioncin me.n 

tal 'loro bnaaC.o en lC'.'.: modernas co?"rientca ci~nt!ficea ~· en 
la literatura nctunl, 011 consid,·rn o_uo f:ntn no ~ara.eteriza. -

vor lo niguiento: 
l.- Ln deficioncit~ mental :JO prooen~n anteo do loa si.! 

te a:loo de ednd, coto ca, dorr>.nte 1:>. inmadurez ncuro16gica, 
y!'. cue la r:i~uración del aiater..r. nervioso se alcr.n~r. a.nrox! 

madamonto r>. loa siete ru:.o¡l --~e cdod, siendo en o o te mo;:",ento­
cuando '!l ni::':o !'.·: uicre la cc . ..,¡;.cié!:ul p'J-r2. roE>.li::e.r au rier-­

onP.lido.d -isi -uicn. 
Si una e.fccci6n r.:ontr:i.l or. rir~l)".!:1.ta t\c[;-t1ea ::!e cetc pe­

ríodo :!.o in::i.!'...:!uroz ncuroi 6~ica, l~. enfermedad renul t:>.ntc oe 

cc.tn1oenrd como ·Jemcnci:". o locurn. 

2.- Se cc.r':'.ctnri::o. ""'Or "·1 hi· 0funcion:".mi('nto -::e ln in­

te1i;;encin. 

3.- Lo Mtco r.x:incionr'.r~.o trO!.·· C1Jmo con':'•!cuencin unn de­

formo.ci6n de le. ¡eroonnliJ:".d lo cuc n su voz oo n~ocin n 

transtornos ~oicooomáticoo, acnsorir...lea, do ln con:unicnci6n 

humane., ~roc~eoa n.n{~icos y volitivos. 

4.- Cce.~ion~donoa uno in~tl'."r.t~ci~r. social, c. cnuon de 
le. irnnosibili~nd Acl ni'.:o -inrn. a.8plinr suo pe.tronco do con­

f.ucte., ?Or n"':':coividnd, ir.hibici5n o ir;C.ifcra!"lcin. 

Todo ente conjunto :le 3intoo=i.n co:·.duce n.1 óe.:icientCl e 

mnta.1 n dificultlilleo en ül a.-r~ndizr.je. (2) 

La dC'fici<:n-:in m<:ntc.1 ".!'f> -:~:clu~ivn d:·l nii:o, ro..',l:1r:ue al 

conv~~tir:i~ ·en n-'.ulto ciVH sic~1do ''·~ficic;ntc r.lOnt:<.l. ~1 0_!!. 

"!'iri<::?nt'.'.t ID'"!!1tc,!. r~quic:oc de U:'. r.i ··t:.cnl..,ao :..:tudi.:i en e~ :::ue 

intervienen tc.nto el ~dice f~milie.r como un f!"..\'.QO multidi­

caip1innrio :; cicnt!fico nr.oyn.don en la.a escuelas de cduc_g. 

ci6n capccia1, c:ue no son llosnito.las ;-ara deoentes, son las 
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insti tuciono e indica.dno pnrn la atcnci6n do los niños defi­
cientes montnles 1 t~':'bi':"o ('. l[', !!ltir:t!'. :el!1~i6n que' existe -
entre su r.!'~cci6n y la conaucta yn (!Ue su i'in?.lidri.~- !'.'Gtri­

bn en integrar y hacer ~tilos a loa niños ~entro Ce la oo­
ciedrul. (7) 

CAUSAS DZ LA n·~PICI3!.'.CIA f.3~lTAL. 

Se han cornprob!:!.do máa •Je docientas cnuoas quo !'.IUer'len -
originar cioficie:icia. mental y non d!l :;.u:,.· Jivorsn n•.tturcl.a::i, 
~o :,,uecii:.n t".Grll;·<: C." l':'. ir.L"'lero. cif,uiente; 

1.- Horedita.rino o cc:iotico-metnb6licas 

2.- Ini'ccciosaa ~· pr.r.rn;;itaria~ 

).- T6xicns 
4.- Traumáticas 
5.- Ambicntc.l.es o socioccon6mico-culturales 
Estos ¡;rupoa actudn por oi mior::os en forma nislodn o -

conjuntamente, lesionnndo ri.l cerebro en rr.enor o mayor inte,n. 
aidad. 

La.e lesiones "9Ue<len originerac ~ureonte lo. conccp~i6n o 
e.ntea d~ C!Ue c:e roeo.1ice este, a '!'nrtir de la vidt\ intra.uto­
rina o en el comento ~el no.cimiento o incluso dcn;.11.co :.lo 
osto. (6) 

CAUDAL G::'.!73TICO Y A!·3I?.:!;T3. 

El material ecndtico del ser hu=nno cstd constituido 
::-or aue olemontoe hareai t::irios y ne encu"!ntrt-.n formnndo 
porte tle los llnlnú.:'on cromosot'.c.::: o.uo i::o:-.tir;n~n los ¡;ene:::. 

Este caudal 13"cn~tico ~uo ve u der origen en :-c.rte a la 
!'orme.ci~n ó.e l.a p:iroonali::~o:.:, corr~f;~·on~·.c r-. la::; cuo:..li~"i.adco­

o poton:::ialide.den innatas c.io enta. Tnlc~ non los r;;.~cu.ntsmon 

biopoicofuncionnleo de ln horcncin. 
3:Jt~::i cP.rr".cter!c;ticr!.::- in.'1e.tns dl' !!." ... ,,rsor'.elidc.d Vtt.'1 n 

enrio.uectJr!:'.O con otroo cl~r1.:ntoc .·uc e!. ho:::~·re c.ºc:_uierc tt 

tro.vd"c de su vid~. (3) 
Cunndo t>l orit;on ··.e lo. C:~fici~noi<;'. 7'.".entc.l ~o ea de or­

den ;;ond"tico sino o.uc obe:lcce a. 1or3 otroo !Jr'U!JOB de cauea.o­
::oncionndna, la. lcci6n ci::robr.".l e-u<? !!.<::~a.::' "Jro\!ucen de;;orcmn 
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igun1mente ln pcroonal.id::.d. 

:Jada ln d,,,.formnoi~n de la. rcroonr>.'lida--l del dcficientc­

monta1, se preoentnn divc:.•r;cs trP.nstorno:? de ln intc·liknncF. 

ciuo se r::nnificstun '"Or c\isr::inuci6n -··e ln n.tenci6n, de la tt: 

me1ItOric. o el juicio, f'Ue }o ntraí'nn o inc:--·.!'ncit':'..Il on EU a 

prendizajc; di vcrnn!J :' c for1:1aci·:>nc:; or.;~nico-'funciont".lcr:, 

trnEtornon de le. coc:u. icl~ci~n, tlrohlernn.= 1'? condu~tn y o 

trae ~erturbncionoc Ce or.·í!n ~oicoi=ocicl co:.-.o v.:iec.bundio 

rno, deso:orci5n escolr.r y tD.'.".".bi.'.','n 5el:'vi->.cioneo y !JOM"crr;ionen 

~oxua.lco. ( 3) 
La personnlidnd del de!'iC'icnt'? mcntnl cnptn estas y C> 

trnn vnriodn.o anomnlias psioo~o:::&tico montilla~ :¡ '~C dono. -­
dn"Ott>.cidn i=ocic.l, por s-..:. ;ropin i:-i::-.:-.duroz oue le ir::.""Ji'lc do­

minar ous impul::>oa :-rir.titivoo y controlar (cbidnmente sus -

finos conductu:i1co rlo :.uto6r,tcr~':in,~ci6n, r.utoconducci6n y -

e.utocr!ticn; tiicndo r.1 r:-.ior:;o tiom"O ir.c::-.".'az do cotructurr.r-

1os valoreo hume.:noo. (5) 

A 'Pese.r d-1 c;ue el -:-or.ocit:".icn';o ~!-: la. d·~ficicncia r.ion -

tal hn nlcunzado un :-.u.~c e:-:trc.or:'.ina.rio eo de lament::u-ae -

que :nuchoo p:ldroo C!Ue :ic>non ~.lr;'!n :1ijo 1cficicnto l:'.ontal,­

tod~v!a caten mal in~o~r.ato~ o c~rcsce.n do loo conocioicn~­

toe nocconrioo unto ol probloma C'Xistonto ~r el im:oncto do 

lo ines'9ert'.do.(l) 

31 i:!:pC.ctO dol Ot).Cir.:.i:::nto C~ 

::.ontal, ci:. enor::te cu:!.::i.:.· ::.~ 3o·_rc 

,1eja de la fncilio. ~~ noc~c~io 

ito: 1-:i,jo con :iofir:ic::.cia in 

~-:m, n l?. ,; in6nicn co::: -
:-o:conocr.r · 1. ."'rn'.lo cr.tre.-

ordinnrio del trnumn ~oicol~~ico ruo cx~ori~cntn la fr-milia 

y lae baE:cri !Jera c::ito.bleccr un r>.!J~Yo ('.;r;,ocio:-iaJ.. LoD 7,1.::.dre::i­

nccocitnn, tanto corto nu:: hijo!l e.yudo:?. ::inrn nceptar la real,! 

C.a.d, rnconoc"r lns lí::-i::c-.'i':'":i.9:: i··-;•.tc~tzi.~ ".lOr 'Z!1 def-::cto, y 

el mis:':'o tíen=.po nprcci~.r <:!.l ::-rn·:o d h:-.hili'·a' C'UC J"drá t']; 
e anznr o l niflo. 

LoD ~a~~re:J :,ntod·:-n --nor '.n ju~,,:o :-.1~':10~ ::i~c:-:ni:>:=:os 

do do:?!"o:-:.sn Yolvi6'ndon'J -cc·~·-·r·sor;, -:.;.t"?":-:!Coo, r ".lr:.·:.i'~0!'. 1 Zt' 

::iuode concíd..,ro.r por nlru~~ de el loa el nncioionto COr.10 un­

cn::ti~o do !Jioc po::- r.1·:unc tran.:_:-rcci (n ~lurmi.t~ el o:::b::lr-:::o­
o !)Or unn ~cci6n !Jec,.,_r.i:\osn; ln pnrejo. :.;uf:·'l unn e::; -ocio do 

frn~<>.~o, ror h~bt-r ero!'.:-:;') -..~:-:. ·-i5o :i.ncr,...E'..l, 1? <'U::-.1 "J'.JO"te 
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diccinu:_r lo. cutoc::;~.i'.:la cor.:o ::-ra;":'~nitorcir, y co;;:o ~1oroon~o. -
3E frecue:-ite qul'l t:cr::l 1 i.~:-: -:::e :ul~!'n :.iutunr:;élntc yt"! ~-a conci-::,;; 

te o tnconcicntcr.-.cntfl lo cuC'.l r:.'.'C.~:c lr. co::-,u ic:v:i.!".n c·;i.t,1i:::a.::; 

do rirob1crnan (IUC rior lo dcr.t\: .:ion rci~!.'.cio!:.cc n1'r"1['.l.eo. 

3o frncu-:?ntc el ti tcril'.'r-:- d" l.'."' rl'l ~-'" i ~n =:'e:;:":1~.1 cn";!'o 
l.o:? ::-roeonitore-, --:ter.do cl :-,_,:;¡;:- i ··.,,r-t"."r.~in ~~i -::~ °t!"c>:':.~ 

del -ri:::er !1i.io o '.le u:• nroducto vc.lio:::o.(8) 

Far otro 1-a.:lo 1-i:- ·~c-~~c '."'.i .. 0:; ·a lt~ i':--:::i1io. ::ior 1o .":"E: 
orcl ne-: pt:i.n al ni~:o reto.r..:.o.·.1o :n le. fo~·1.,a uc lo hn.¡;o.n cus 

/r::>eenitorci:;. 
Loe hcrm:1:'!.01? ·:'C.J. ':'lc>C1uc::0 n.nor: n.1, ''.l :io :::'!r ~o~:('i'i:":-'.'"­

do!: :n1cden ori~inar nu<:voo t"roblo:-as, no ~·:-: rr-.ro c-uc loo :~!.: 

:::~:.o ii::;noron el t'.!'ecto ruc o:il :i;:>.c!:.icnto l•e un r·".'cuaf:o a.'1::_! 

:::el. ti<Jnc on cuo :1cr::~•'.:lO:'. (4) 

I,os nif.oe tlo corte. cdrJ.d tienen ~:--nt~oi:-.:; y u:::. 1=ane=-oi­

ento ::-.~~ico, uu~!i6ndoso :;cntir ~ul~· ble:; "":>:;r !o ::uc·-~~i·.'.o. 

;.S::Z'11'C.;; P3IC:CI.01ICOS. 

31 naci:i:.icnto 5-".l u~ ni;:c ~ie'.":~rc r,:;- •ri.:;t" co::io un .c-­

liz aconteci:nientc, lo.o csDerc·n::o.:-; son :i.u·.'!::c::.ias, :;in r:Mbc._:: 

go, :::ii en el rnct:".ento e'.:. el nr:.o:-i'.:'.ien-:::o pre~cntr. cie,:'.:"icicncia­
::e:-.te.i, todo.~ est!'.<:: '?:3;.cr·.•.n::..:i.~ c:-d'n c:'.°':rr-;:-:!. .. o::-._;·<:i:.i.te; :7".'br~ 

·11s~c ln cil.l'i.st::·oi°e y el <:~1ci".':: o ~.c1J.:ta0i.-.ic?r.o 1:---!"g:-.!'.'l~nta -

e::;?l'!r'.".~o a:> tornr. ~:'l un1 rocnoan y -=oloro::i:'I. ~X')~!"i-:.noi~ 1)t'..!"I!. 

to·:.oc, e:-: .,ri e:· l\1.;;t'.r lo:; "':"."!"~:::, :o:=-tcri·':"!".:".er.tc ln :":-.:~.i -

li~, 10a '.:°c::-.ir;on y ;::or ~~ti::o:; en =.cnor ¡:r?.:'o la:: ;;crsonac-

:('1 ni:-.~.(~) 

::-~;.-::-J c::?:.·~r:-.1::;:-:te -o-::ot~ cl'O'~ 

~ui·-';;.!o en lo físico:.· i:-n 1o r:-.;-!"2.;; os ntilti.3i~nico y es 

ro.~fi:·:ie<.~~";" <::t lo ·~·:i":~i!-:•:!.:-'.', ;.· :l ni o, ·:~~t::-.n ·:a t"U ,.:!.. -

•;olo:;!~, .,royé-Ctti. c::t~ !:'. cu nl:-::.'.€',:or y :1-°'.C'2 :-. s'..1 ve;- vi·.:::ti 

::':ls ~. :;us nad~s y a. totio el n'..1~leo f;nilin.::-; nu llcr;n.¡~r>. 

:-o: :;os l"'- r.r;·on!a y .:;_n:"~t·.iciro. l'.". c.:cc>n··7r:>.f{'.;'_ ·-~t::c•rc;:l"., e el 

:•oz,-?..r s~ cor.vi:::-te '".n ur:. ;·:.·:'.:-:-. ::iloroso, ~·.e :::!.c-~t::"-~i:S:i ~.- r::, 

cbezo ~· f.c frt•_o";r:-.::io:tas ·,¡ C'.'.'!)'}!"'.':1~~:-. (7) 

3s<:i ni:-.o, lcji:is to !":!er .~,_ ":1<:1:-cfcro de le.:i .,.irtu:loo f'n­

railiarea Y el orr;ullo ~'? tu-: 7r::.--ic:!.oncn ..io.tc!'nao, :Ja con:::i­
tituyc C?:l un a::ote :'.~rr.l~:irJnt· y ":<:i:;.::tr·.nte, ::U':'E;ienéio <:i:lt!"o-
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los !-!adres serian deee.v~nienci1?.s entre uno~ y otros, y se -
C!Jilogo. t'On ~rc>cu-::nciri '·~ta. nituncién r.iodiP.nto o1 n.bendono-

c'i.el hor:ar ::ior '"lr:>.rte :'.;. ur.o o do C"t:-o o ::i.r.iboa. 
Otra.a veceo e1 roch<'.":O, -:;r'.!oentc> i?n les más do ln.n va­

cos -perni~te on los pc.dre~ ~in ebnndannr 1a. fe.mil in, on t~_!! 

to C'U<:: s~ tr2.nsforr.:a.n en un':'.. <'OnGtn.ntc c.grcoi6n on el con -
torno f:-imilinr; otro.a !:" .• 1~, ln viCa fr>rr.ilior a..'1.tC! lo irrerw­
ti.ie.ble tr"J.n~curre en U."1 ::l='..r :.(\ inCiferC!:i~ia, :r!a nunoue o.­
"?nrcntemonte oorcnc., coloc:c.ndo .... 1 nif:o <:>n lu oocuridnd del­

completo t'..bo.·•1ono, fíoico, ::-.o:-ttl -:,• r:1el~t.r>.1. (1) 

Aleunos nndrea ci:rptnn con r:rnn rooiotencina.ue au hijo 

e!l un retrnsado montnl; otroo lo ~ccritnn como ;,reducto de 
l.ti. n:~.ln ou'O!rte o de ln voluntt"..U d<:> Dios; otrou ni<Jcc.n r_ue 

:::u hijo oca anormal y son a..:uollos qun V{".n do consultorio 
en consultorio en buusca C!.e un trntnmiento quo nuncc. loe S_! 

tisfo.co¡ oobrc ou ntcnciSn 'º(1.:·i:i:6r:ice criticen siempro la 
le.bor d-;l maestro y proyectnn en :::;us hijos su:i propia.e ¿:.u 

da.a ~· ou irr:potcncia, ~roV.,C'2.?l''O In.'1.'rorl':: ":.cnsionee ;¡ r.ngus 
tia.e --:or au falta de ror:rrc:;o ci.»:olo.r ··n al ni:'io. (3) 

Otros pl'.1res, por "'."'!'.l::"!'e:-:-ioni::.tc.c y f!O pretexto de :::u­
provccho, eo~:e.n corrit;i.'.!n~o coo'lu]:;ivam~nto a nu hijo y c..:,r_! 

C.icndolo n cada moC'.anto. 
Lva he.:.· tr.r..bidn :i. e bloc_ucc.n .cuu c.ct:!.vid:1.é'os ~· cllo:l -

(los 9c.¿r2:::1) ice sustitu·1e:i. ;i2rjuO::ican'.!o:.o:::i ;~da todr:o.v!a, u­

tiliznndo concicnte o inco-~i'2nt<?.~l."'nt-3 ol ~ubtcrf'ugi.o -;1.1? ".'U'l 

es un nir::o cnf;:-rr:-.o. (e} 

En otras ocaaionco loa s~ntimicntoo de culpa y la f'ij!! 
cidn emo:ional ic-;'idon ~UD.lc:uicr t:!.. "'".10 de rce¿ucc.ci~n, :r en­
tnles caoos no ce raro -:nc::nt:'..I' madr~o qu~ d:::'.Il pref'er;ncie.­

a cu hijo anormal sobre loo otro~ oncrifica~do c. 6stos. 
31 hijo cnfcrcio pro:.'!'::Ct::. ::ob:::-c> lo:; 'l'.l? • ..::.r'?s un nlicloo d.e 

c.~atia. 1 con :,onti::iiontos ::.- :ul?C?. y t.c ·:,,,r¡:;uonza, o.noie -

¿ad miedo V rlolor,. ( 3) 
Tnl nliclco de n:irrur:tia · :rivc. hacia l:.'.l. roprc-:::i6n, lat.:­

frustracionco, ln n.grcsi6n, el v.iol:-.miento o i::hibici6:::i. y -
el ~~ar nou~5tico. 

Ln :::;oluci~n ::;er6. unn ~cir[',.;.1utic::i p:it•o:.liná."Jica n tr:i.v6a 
de 1o. aplicttci6n corrcctn de una ·fticif'nc :::.cntnl fa.miliar P.f! 

rn 
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oonecrvar ln felicidnd del ~ognr. 

Cnbc mencionnr rue las fomilias bien inte~~.dc.o y 

funcionnleo por lo gonera.l siom~re oc puo:!..:'Jn ai~n'.'tElr a. un -

1\iüo roterdedo, aienóo mác fr:.cil paro. fami 1ic.a de cla~·c ba­

ja que para lao de clncc ~cJ.in. con E>.!:!Jir8.cior:c=: socic.l·~s o-

11rofooionales. (1) 

En loa ~ltimon nñoe h~n sufrido una ¡;rnn evoluci6n 

tanto el conce11to como ln est.ructura.ci~n fri.miliar , c~tan -

do muy 1.ejoa del anta.do pntria.rcol en el cual el r.i:>.d.rc te -

nía unn nutoridnd absoluta., ern ducf:.o y nr-:i:iie·1 ~!.d de loo h.! 
jos y n::> s6lo tcn!n el -J<:ir'lcho de imponerlQr: aus .';'.lDtos y -

capr1choo, sino también disponía del fruto de $U trabajo. 

Pera con loa nuevc.s idca.:J cr.m.nadna, n1 introducir lc.s­

itloc.s dornocrdticns en el-:icno (:e la. familia y, a la. vez, ~..!! 

bido a la genernlizaci6n de ln icunJ.dE!d r'e lo:: derechos h 

humnnoo, es! como lo3 nuevo3 ::-étotloo cduc<:>.tivoz C'Ue prego -

nnn e1 conociminnto -:-Jrovio t:.~ les nctituC.eo y ti.e la. vo':a­

cidn d~l ni~o. r10 hnn C!"ec.do condiciono~ do vida CS<'ocir>..1.ea 

y trn.naformnciones en lt>.a ::-r?lecioneo inte!"'fc.r::1ili~!"'es ? so­

ciales (11) 
Por otra parte exioten muchos ~roblo~ns ~e ~n~taci6n­

familinr oei_;tSn lr-..n civili?.~-cior:oo y loo ~r.do:'Z de c·.1-:ur:i. 

1.e }OS !)UObloB, QUB d.-.bo=: r~l:'':'°t?.rr'" 2. les necr:::id::-.'3.~S :r -:-4 
todos moó:rnon. (8) 

Como consccuon':'in de 1n evo1uci6n de lns i'!-'e.:-, r:e mt­

sieron ~n clero loo era.vea ~rroree ~o la ed~c~ci~n trn~i~i~ 

nnl y, nl ?:!ioi::o tio::~o, se dec~ertr>.ron las t-.fl(;Ustius ']'"" loe 

-adres nnt~ la. dosorientaci·~n y ln :f"altr-.. de "cot:1pr-:innió'.n en 

ln rele.ci6n de nus i1i~os :; c•..i ;:duc~ci6n. (12) 

Por con::if,Uiento, cntn3 ~"1.iztinta.a nituncioneo poicoeo­

cir.1-:io hP...n creado nuevo.:; f.!'inci~ioo c·uo he.. .... -t:rn...'1cf'or.:i.n·.;o -

loo méto,J.on y té'cnicn::- do 1~ .:du:o'.""·':)i6n, C"-"'.J?.rncien':!o ln nl)-:.2_ 

side.d fun1nr.mntn1 de educa!" n los p2dres. 

3s ::-.. los "lt''.:i?'r:n a. nuiar:r>::i corrcorondc lro. rOJC"""on!!abili­

and de cdu".!a~· conv· nier:t'.'::.e:::c l'. ::;u::; hijon, '.~uir,;:".!::; ·:lc::-en­

ter.er unn CC:'.".::r0nai6n :i!c:in ~el ci,:-nific'"!.do r"UO lec c:-:':-en­

:ion¿e al :!'un:lo.r un:'.!. fr;:::ilin.(lC'· 

Quando :'le trnte. ele niEo:::i 1:."ntn1mcnte rotri:o.riA::'.on, au c­

ducaci6n !"'cquierc, 9.d(". r.:u~.c dG '..tr.a m:-cyor cOtt!!rE'nsidn y res -
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?Onsabi1idad, un conocimiento preciso cobre la pereonal.idad 

anormal. dol niflo. 

En la 1uche 'Para educ.?.rlos, co decir, a.yuderl.os a cuJ._. 

tivar suo recursos minora·os, en nnture-1 ~ue se debe hacer 

nco:>io de· unn tn!lyor t~rnurr. y un co.ri!io ~.:6..s int~nao 1 erro -
~ándoloa con gran paciencin y nbnoeaci6n.(4) 

Los hábitos rr.d¡ s~noil1oo, lus ro~lno y normno c1s oi,E­

,1ee, dOJbcrdn onsofinr~·~le!": re;,otidr:ento unC'. y otrc. ve~, oin 

::escs'Porarac y con::;tcr.t<:?rr.znto; n p·Jnar de todo, ouo ~::r1?nd! 

~njcs serán lentos, ~uy 1°ntcs. 

En of~cto el dnficicnto montrü. por su pro~ia conñuctn­

~!'oblerrdticn tiene i::;r~nGeo ::.ifioultr'.dC9 pnrn nctunr 7 atln~­

tarsc al. medio fnmilin.r, c:.:co!·-.r o social, oiendo 11or con­

!!iguiente su comportn!tlonto in..-i.decuc.do :; de vn.rindoo •,- nu­

r-.ieroaoa mnticoo. (7) 

El. d··ficinnte ~C!nt~l '.los:'o nif:o os un nor anguotin::lo y 

~UC! sui're; cualquiera ~uo 

lo hace vivir atormentado 

::e~. el i;:Tl'.h~O '.!e ~u deficiencin,­

si !!e encuentra en 100 l!r:iitos -

de la normal.ida:l., eo c~.n-:i-;nt'l do ous escaoo.n limitcciones, 

y :sufre tl coir.pnr::i.roe e;on o'tro<i r:.iorr:oroo do ln. fn.":lilio., C'.un 

cua.nclo a voces no tcn~"-i. un!l ~:.e(l. clnrn do =u ai tuc>.ci1n, oi­

está en lo. fnoo mcdin de la. :>.!lormnlidnd, sufro nnto los c:n­

be..tee y burlt".n de lon n•J.".! lo r:;de:!.n, y cquel nuo O<:! encuen­

tra. en lnn oor.tbrao de ou ~fecci6n r:.onto.l ;irofur.do., r.u~t:ue -

inconciontcmento nlr_-:unn._. voces, =.o cunlnuie:r :.-odo so r~fu­

~in. en su propin ooleCn~ y su:~o y ne dcee2~cra en ~ilcncio. 
3s una. !1!.licopntolog!á tnn rico. y tnn vnrindn nu<:! tel. 

vez ao c.sc~ndo r.n el cubco:-.ciente del deficiente r::ente.1; n­

vocoa oc hnco concicnte, pP.rn hnccrlo nufrir mds frccuente­

m".!nte f'. ln incomprc-noi6n ~'le nus r:ro:iion ;iM reo, cuiencs ?rE_ 

:,·ectan o. su vez, en ello:; ci3r-..oo ~· en el '.:'.ofc.r , ::us ~ro;:i­

os aufrimiontoe y au inpotencin ~.nto la prnaencio. de los h! 
choe, v!ctimno todos juntoe ::.~ loe ir:.".'lon::J~-r:-b!.<:!o. (12) 
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TRATA!iU'2.NTO. 

El tra.t?.miento de lo. '.'!c!"icien~in m::ntr-1. •J')'be l:'f!r int~­

grn.J. , oa ~ccir , no 30lamen~e so n~licnre'al niflo en todo~ 

sus ac9ecton, aino ruf! se :"!~rd ·~xtcncivo :'"!. lon ".''.'cdran ;J", e 

on su c?.ao, r>. todo ol ccr.::ion'ord;e df'.!l nur:1co fn.mi!.ir'.!", y.?... 

c_uc ol tra:tnmi<:?nto debe com::irender ln unidnd ni?io-ft-.r.iilia • 

. \1 ni:.o ha.y que tratt\?'l') e_,. --:de P. l ;i•.:r.to i! · 'J"i::t~ i:..Sdi­

co j" cornplemonto.r1o con el ~rr·.t::.mi...,nto :-:::icol~eico y el ne­

do.,?;6t:;.ico, conformandolo ::n u.~ todo p~n lo::-rar cu eC'!uilibrio 

psico:::antnl, emo~ion~l y -:'.:iCo:;o::inl, ~~r:'.lclnr:.:'!nt(> n :;n c ... 

ducac16n y '!_Jrcpnraci6n cor?:"eci:;on·."ionte, con nl .in-;,_. :!.le­

gar r>. ln m~t"'. final: ln re.".li:::ci.Sn cJe ai oir.r::a ~- nu ir.~ar­

por:2ci6n e. ::;u comunidnd. (15) 

31 tr~.·t<>.nd.ento del ~.:·o;>;t!"o c:o concentro. ·:.~.;dr que !'!1 n 

!)o.dccir.d<Jt:to ce dctncta.1o 1 ::-~.rn ofrecerle J:?~C.t· loe i;rir~.c 

ros ~i~o da vidn si en :- :.:::iblc, u.11:. c.tenci~n él~ortuna y 

sistc::o.éticn , u trc-.voo ·=-~ l~ 'J-'ucn.ci6n c$·e~ir'.1 .(6) 

31 trc.t=:cicr.to !°'!:i:.:il~·:i:-·:i -:-on~uco e. l~. -:-.t<:>n"..'i~n c'..el 

:ii::o defieinnte r-.0n+.nl, :.~t;:,:·.r·.·.1::;:'.':.':1~c ., ~n el :';erocho -ie 

que todu peraonn ti-::nr:? :-·.:: ser etlucndo. en un m<'..".rco :le rca­

;:i~to ;¡ dicnidad, do ('.CUC"r~o n nus C;>.rl'.ct.c !cticas i:-ef)ulinren. 

31 psic6loJ:""O obtcn{rd u:~n di::finici6n '.~O sun cro.":J".ci1::.-
0:.es y c:·.r('.ctoríoticao de :::oc:~crt:-.::U.cnto :;,".!diont-t :;¡~todon :lo 

vnlorcci6n , C\ndlieie y obaervp.ci6n ~n nuz OO!'C<::tos aocin-­

lcr. co::o int".l:rBntoa :'e su '}'J.raonslid~.d. (13) 
Con r·:-cpecto al trot:>.r.ii~nto OOdico, oobre tJl ni3.o def.!; 

ciente I!lentnl Gorii 11iei~ni-:o-oiic>t~tico, oin".'o::'ltltico, csne"! 
fico, f;i.r:.i.. ..... co16eico y sen'"r"-l; y !'ºr lo ~u<:i hncc a. lrt fr.~i­

lin, proi'il~ctico , fc.rme.col6f,'~.co y do orient9.-:i6n; t'.!f:'tc 'dl 
ti:::o en !J~rticu1ar ¡or m~:'."!.'J e.: J.::. Gocuelu :te ~c,.~1rcs y cor.­

la. !)Crtiei-onr-i5n del :::i::icolceo, el mncstro, lo trabe.j~ora­

aocinl y otroa mietr.broa !:'16.o t!el enuipo multi ?rofesional.. ( 2) 

P:?.-:V!:UCI('!{ ~:~ L!. !L'.:?ICiz:r;r _; r..-::~:;,> AL. 

:;;:i ~~t~· fr·:>cucnt01 l:?.. ~r::--tt.""lt::o., rl'nnccto n. ln:o: '"'.'03ibili­

dP.dea que o:r.istt'.!n pare ".!Vit,....r U."l'.'. ~·-ficient'.!i~ :""'c:nt::>.1., y la­

reapUosto. es nue en un ~nn :i:d:n'?ro do ca.son ~i os posible 

evitar la upcricidn ro un ni:cc C.cficicnte fll':'nto.l .. 
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Eo evidente, que basta. con ravisar con cuidado lns --­
causas que le provocan parn inferir ouo pu0dn evitarse en -
al¿tUnos cnoos, con relativa rncili<lad.(9) 

Pnrá prevenir unn di:ificicncia mentn1, debo practicar­
se en '9rimer luear el "cono" .jo :;;on6tico", en e nao nccesnrio 
tratnr cientificamentc tnnto el emburezo como el pnrto; p -
!Jrecticn:r ln profilnxia neceenrin ;¡ tr~tnr la.o enfermada.dos 
inf~cciosaa, aü! corno prevenir loo cccidentea on el n!Uo; -
tratar de vivir dentro tlc loo rn6.a riguroooo m6todoa [le hie.,! 
ene, como en lo que rca~cctn a la alirecntn~i6n, loo hdbi -

toe y costumbres, y ln hiri:icno "n g-.,ncral, personal., mental 
y socinl, i:;rocuro.r llcvnr una vidr.. familin.r :f!aica y ;nont-:1 
1:1e:i.te ac.lud'.lble, fort:ileci<:os s-etoo ntributo:J i:;or madio 1ol 
ri.xor, ln tornura Y el do.sinteroa 110 todos.(3) 

Deben iguri.lr:ient!! n.creccnto..rso constr.ntcmonte loe ln-zoo 

:nornlen y C!l!Jiritualca, para cultivnr y C~''!randecor loo va.­
lores humanoa.(8) 

Poro es indudeblo que un dqfjcion"tc mon~-nl, inco.pacit.E:; 
do pnrn bastnrso a. oi mismo y onrn~.:lnptnroe u~ntro de ou -
oon:uniélnd, Ofl un B<:>r invn.lido !J'J..?'O. su fnrnilia, ,ara nu ene,!! 
ola y pRrn lr. socieaP.d; oin CClbe.rn-o, hoy on -!in en posible­

rehr.bilita.r de u.~ 30 "'·un so·: de ellos, y convertirlos en -
oJ:-eo hume.non :'.ii_::noa ·~e ocu-pP.r U:'l. lue:nr !)oaitivo c1:ontro del 
;;.un'io civilizado. (5) 

Y lejoc Co nirnificnr un sa9to pru-n una frl!lilia o ~n -
ra sl Zstgdo, ellos r.d.smos %edcn ser una. fuente de produc­

oi6n. (6) 
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MAT8'.lIAL Y ll[E'í'OD03 

Se roaliz6 un estudio trrutsvr,rs~l, r~t:-osr:<:?cti•ro, ob-­
earvnoion:ü., compo.rr>.tivo, "n do?!da incluir.:oG n treinta i'nlll;! 
1i.r'.!l en 1a.o cunlco uno de. ~uc ;r.iec:.bros r.re~enta dt>ficiencio. 
oentr?1 y trointe. f'nmilic.::: en t!ont1.e no '.:'n.tbo cs>::e ti"OO de p~ 

tolo~!a • 
Se oxcl.uyeron del eotudio a 

Pt>.milias en donde c,xiot!n :-.d'?m~o de deficicr;ci1 :::ntr.l. otra 

p9.tolog!n • 
A pooientce m.~oreo d<> oiete ~ioa • 

Las tr:UC3tr::>.o oe torr.?.ron do:? : 
La poblaci6n de ur-.cientes del. r.ontro do RehBbil.ii;nci6n 

y Bduca.ci6n 3sp<:Jcin1 (ca:;::) do Pueble. y ••• 

La conculta. externn del onrvicio l•e r.:eC.icir.P. Fa.miliE-.r 

en le. Unidad do W:odicina ?e.nil.iar no. 2 del I.t:.J.3. de Pu­

eble. ; ai!!ndo la olcccio~n r~al.izo.dt'. n1 nze.r. 

LL'. r~co1.ecci6n : o :ir:•:: es fu~ :Jor :r.e".!:l..o :::e un CU'10ti~nr..­
rio riuo inclu:r6 i'ichP. die i·:."-ntidcd, c.s,~ctoo de lt'. C:intrr.i.;. 

ce. f:t::iilir.r, noi co:::o int<:'r!::::ci6n socin1 de 1c. rJ.eme. • 

zi cueEtiona.rio, fué r~::>.lizn~~o en el c.a.B.3. y tnm -
bi6n si era '!'Osible en <:>l · o~.iciJ_io fc.mili::'r con el ~in C.e­
ob~Qrv-,.r ~n i'orr.in r"iir~cte. 1.:;i. ."i:i.1:nics. de lru:: rolnci'lnes in­
tar':lersonal"ls fr..miliarea, in:::'orm~niooe a ~~ton ol motivo de 
el estudio • 
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Rr!SULTADOS 

y,on rasultr.:2os ~ncontrr.~on 'l'ln"9'1::n:: de ln concentrnci6n 
y an~l1s1a de datoo oon los sigaientee1 

3ncontr~moo ~uo do lno fa-ili~n cstudindna tanto en~ 
1~0 de pa.cicnt<?s nfectn.doD, co!:".o lon c~<ioa control, ~redolj.! 

n6 el sexo innocu'.1no con una proporci6n de 2.3:1 (grni"ica -
l ) • 

3n ~unnto n lns f;'.milias Ce ~rican '~º los pndre2 de f_!! 

milin cncontra~oo ~uo: 
3n be.De a eu de:Jro.rrollo hey un '.Jref.ominio frn.nc6 do lns 

de tipo trndicionnl. ( ~rnfica 2 ) la cunl ce on nueotro 

medio ~1 tt~o r.16.n fr~tu~ntc. 
En lo que llO refiere ~~ :::u int=:;:::-P-ci6n, loo datos obteni -

dos fueron, cd!!' uniformen, :ir~·i{'ntnnCcolJ en un:'. !)rO"'Jrci6n­

ontrc f~:rniliC'.S intci:n-e.d:i.EI Y :;:'::i intep;rndt'.O ( grufiC:'. 3 )o 
Dcber.ioo rccortlc.r c-uo i'nmilin i::tcrrr.:..Cu. co ::o.o_uella en la 

cual: los cdnvueea viven y cu~ulen ~uo funcionen, mientras -

ruo en lc.f! Ol?r:.i-intcgra.dc.~ viV·~r-. juntoo y ~o cu~:rylon !_':U~ 

f'uncionec en ou tot'.'..lida.d, 1n clr!::-intcGrndn ~8 ar.uc1la. en le. 

cuál fe.lta ur:.o c1c loa cdn·.-,1 . .i:;e::, no:- -uerte, divorcio, sopn­

rr..cidn o ::-.bruidono. 

LB cetruc-;ur" fa~li~r de oril]on, ol predominio fue :!o 
tipo nucl<O>!:'.r (€"I'u.ficr-. 4), y r;c o:in~ontr('.ron d<? o.cu~"?"do o.l e,! 
c1o todas en fnne de di::opc::-ei$n. 

La dinár:ücn fn.~iliar on r.u~::tro tro.b?.jo mootr6 (!Uo: 

El '!'r.pel que dooom¿eílo. ol ::n.:irc on las fc.rn.ilii:a dol rrru:;o 

en :o:Jtudio oo parc.11?1..n cl Pr'.?~1 do loo p~lreo e!.-: f:lmilie. 

de1 rrruoo control, prcdo:ninc-.n·~o el ti::o trC"J:1:!.cion~ ""º e?­

ol ouo n::-ortn y oatiofnco lo.s ncco~idndoo de loo mier.'lbros -

-:e la. fnr:ri.11a, oirvc :-orr:o .;uía, yro~or~i:;n2. :i.!"ccto r oe "'"-

-:e.rea do modo vnric.blo do l::?. ::-ociu.li:::nci6n '~el <;"t'"Ul'.'0 1 ru:! 
como do la or~nnizaci6n del rr.iri-:r,:i. 

-~¡ pnpcl •.1.ooc:::poíiu'.io rior 13. !:'~""'-'-- :-1 • ".h P.r:bo:: :::aso:..· fu6 el 

de ser mrvir'!-'3~;o::n trr..dicion;il, (",u~ ,;e rc~·icr~ :i. t'.c:uclla 

oU'.:! ':"UCnta. ~on uno. s'.:!i:ic :1 e d1re".'hoe y nrivil!•gio~ como lo­

oon 1n dcpen-:ler.cia ccon6r..icc. y l'.n::t -:{?nr..i6n o.1irr,.,nticie. '3n -

caso dc divorcio, pero tnmbi~n la "ue S·~ hn.ce cc.rp,o Jo loo­

servicioc dom~ctico::o, ac! corr.:) 13:-tP.r :iuborC.in~dr! n. 10!1 inti 
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reaos oconcS!nicos del. copo~o, .'.1SÍ. co:::o en nuir.n roca.e el &!!! 
yor r-eflo da le. educc.ci~n, a-tcnci6n, y oocir.lizr-.ci!n de loa­
hijos. 

·Las relc.:cione!> C.cn~ro du l<>- fnmi1iC. rn :::or::.r .. :::;;norc.l -
fueron buonno o:in !?-t:!boE ;;rur-or;. 

La fo.:Je en [!UC m?.yor nd.mcro do f:>milio:- (.el cntudio Y­

dol control oa encontrP..ron fu6 en ln tic '!X?'2.noi6n. 
3n lo reforontr; ::i.l C"uosti'-'n··.rio, que f;rc.ta ¿,., :Jrcrun -

tri.o directe~ ::¡ 1ot: -,r.i.::c:3 :1 "-!, ~C'.cinn"~e ccr. ~r>trnro tr:..:?:.t!:!.l y 

nl Co loa cecoe control. Lo::; rcsu1toi1.oc fu·~ron 1:i.s :<icuion­
teo: 

'. .. DEFICIE!l!JIA l-3NT/:.L Y !JINA!,JCA .'Ai.ILIAR 

RELACICH ri:.-; LO~ JE.SUlT:\.':JO;J !l.::L ~UEJ'i'IG!7:,~ro :;<;"JFS~I-~ 

PA!\A !F::l'B:.tl•'.IFA.:"1 .\.L~·_::1.!.'~IO' ''..<;n ~"': l.~. 7 ·Jr-;_\!"!C _.\ T?:,¡-.ºIL!;_!{ 

Sontiir.iento ¡1o culp~. o:>n lo~ '?n:'.r"'~ 

Ter.~r a rcpctici6n de ln.e.nomnlin 
Fionaan nuc eo un cn~ti~c ~o ~ioo 
.:;ebcn de nle;unn re!Jcrcuci~n en el 
reato Uo nus i'l.ijo!:' 

:.ielaci6n con otro~ i'c.r.J.li".rco. 

SU'lnns. 
:tecul~"..!'e::: 

!~:tlno 

Refieren ali;;un::>. n:o.:i:::~ic°".ci.~n en-

3U vida stxu['.1 
Refieren do::ieo el.e mdc '.1i.io:i 

3:;'!'U:!:IIO 

10 
12 

2 

13 

9 
7 
9 

19 
8 

CO!lTROL 

3 
2 
o 

3 

22 
2 
1 

2 

17 
~;oT.:..:Loo ::-ecult~t!.ct z.rriba r.not:-.ci.oo oc rofitr'.'n a reo­

-r.uoatn~ r..:!'ir.n!l.;;ivas. 

Por lo ~ue e~ ~eüe ~~rociar co r.~a.r~nt~ l~ di!er"n~i~ 

r:ue 09 rrenonta entre :>.=:bo:J rr:ur·oi:;; e~ i:n;:-ortc.'.·t~ m':n~ionnr 

lo eieuiento: 
Se BT'.'lic6 l:> . .,~~b~ -}S~'-"~Í.Oticu. de 7-2 (chi-.:-un~'.::-i""e) a­

tados lo::: ~untos, con e::ccoci6n dol tcrcc-r ral"~l.<:11:, ?U.Se n~ 
hn~t una ~i!'crcnci::!. c.io1i·ficc.':ivn. 

Bn el ri?::to de los p:'..r.'."::r.ct::-o!:: :1:-::o::t.r:·.r.o::o r:t1e; 
a.- En lo o_ue rc~?9~te o. C"UC oi 1.o:! i;i;=.droz:? rt!".!lifcsteron­

nlt;dn !:Cntimi'lnto do cul-:-:n o v9rg"Jon::r:i. la x2 !"ud' de-
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44, con una aie;nii'iCP.ncin estp.d!3tica 1o p :-. .• 05 • 

b.-El. temor a. t!Ue ol. .probl.oma oo re~itiorn en hijos dc­
embcrai:oa ?Ol'lterioro~ mostr6 U.<>'ln x 2 tle 150, con una 
p .05 • 

c.-Lo:: ria.d.ros óc !::-.ctlin r;uo o:o.b!nn ~.e nlc;uno. repo:!rcuci6n 
en aua l'ijos, ">Or el >J!"'..d"'cir..ionto del. cano :"iota, fud­

c~arent~me:lto ru'.'.yor en loe cn.::ioo do el on~vdio, con 
una ;::2 do 204.16 y une. gI'['.Il nii::ni~i-:c>.ncin "'ntro.~:{eticn­
p .c5 • 

d.-Lt'.!'I rolnciones intcr.fc:milir..?"oo se ven i:;~.o c.fccta.:J.ns en 

ol ¡;r\.1'90 do c,studio, une. :c2 do 127. 7 y unn P .C5 • 
o .-Un punto importante ol. rofr:>rido n le. vicln o".lxunl de ln 

ric..roja, ln cuo.l o~ ve moaifiC:'.~a en foro::!. ic/ortnntc,­
nontorior ::?. ln "ro·;rc<'.ci6n tlc un '.'li:io dcficirinto müntt>.l 

in "!'rueb:--. ost:'.d!sticn moat:-6 una x 2 üo 156 y uno. P .05 
f'.-3n cua."lto al do<co :!e tener r.-.6.::> ~;.ijoo, 1[1.!j cifras en & 

=t!!'.bO!:' n::-u:-~s fu.~ro:: :::i~i1r--cc, sin O!:lbl'.'.reo =-e encentro 
tUm x 2 de 4.1 y una cignifice.ncio. ostad.:!sticn ir.r;-:.orti.!! 
to P .05. 
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DINAMICA PAMILTAR; 

Papel do1 pndro on lri. fM.ilin-----------------... -----------­

Pencl do ln mndre en ln fr.~ilia~-------------­
Roleci6n csposn-eüposo 

Organización del fII"llPº--------------------Rolnci6n prulreo-hijoc ____________________ _ 

!l:olnci6n entro hGr!!k"".nos ___________________ _ 

RC?ln.c16n tlo loa familinr~ .i ~on ul ll~f:!.t"!iC!ntn rr.cnt[>.l. ___ _ 

Donr'te ju,.,an .con '!ui11n_ ------~---. 
Va a la cocucln ___ , J!'c,,':o n.:·:;olr.r ____ .'.'.·,1·nv<'r.h:•.nicnto __ 

~~tt,~·iori:.:I'.". ·.'-1~, •".'d:;•: ·--··· 0 ~ ~- _ •.••.. 

~:.:':a1•io¡·i.:::· .,,,. :le.'::-· ---· 

?rocuencic.. __________ , son '3l'.tisfc.c-: orias ni( ) no( 

Por~uº-----------------------------P ASSS D~ LA FAf.'ILI.'..: 

'.-'ntrirnonio 
Dic';)crsi6n ( ) 

ETAPAS D~ LA F'AT,':J:LIA: 

3xpansi6n 
;le tiro 

Indc!)en':len::ia( 

St::bC'.rc.::ofl :;a. ____ Pl::>n~r>:5.o::r ______ ::o ::l:i.ncri.:·cc __ _ 

Que oonti~i~nto GCn~rel .'3trosc( Alogriao( Prob. E. 

Ne.cimit>ntoo Actitud =i.fect:iV<'. 1Je lu f'~m!li!i~--------

Enooñanza. de la noxu'lliC.a'.i Si ( ) 

Gn!:l:.<:.>zino ( ) 
!Je~ocu;.i::v-i~n ( 

'?crcue 
Enfc::-r!lcri.n.d Ca un micr.:bro di:! le. f'o.::iilin.: 

No ( nOMU~---

Actitud ::i.foctiva. de lr-. f2.;..ili::?. ---------------
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?uncioneo de 11?. fnC'Li1io.; 

Socie.J.izaci6n ( >·~---~--------------
CuL'.ado ( >--------------------
hfecto ( >~-~-----------------_:_ ___ _ 
Sto.tus ( )-:'"--:'--:'------------------~---
•'e ,,roVucc i6n 
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l.-Le ón verr:;uonzl'\ o !licr.tt' 3.l(.U."1 ti..,o e~.., cttl"J':l r.::ir :h:>"':·':)r p 
nrocrt.nt!o tin hijo con ':'1t:J:r."'.cion·.'::::; 
Pc.dro. ______________ _ 

lt'ir'.dro ____ _ 

2 .-se E:ienton tcr:icroooc r-u~ en el :uturo :;ot; .;:itU':'.~i6n-

ce :c,itn o que trc..ig~. conoecucnf'ias en le-. rc2r.ci6n on• 
tre uctedco .'I ~on ::iu::> hijoai 
Padre __________ _ 

?f.adr!:?_ -----
3.-'::on::idoro. el nt:>.cir:ii~·!'.--:o de su ·i.io en o::-t~- cor.·:ici:-nce-

cooo un ca~ti~o de ~ioa, ni, no y 9orc'!UC: 
Padre _________________ _ 

!.:adra ______ ----··---·-·· 
4.-Sa.be CIUe ··.~ :·.:ij(l ~011-

·-:- 'i·i· .. ,·.•.'.· ":'lcnt"-1. con r:ioc:iect~ !'. suo Leir.~.o r.ijos; 
Pe.dre. ______________ _ 

l:ADRE __ _ 

5.-se hr. modifica·:o su vida oc}..-Uol.t 

Si ( ) !lo ( ) 

6.-Le. re1nci6n con r.l ::-:~':o ci-: i:::u f::o.r::ilin se h:o. ir.o-:.:?.:!'ice-.do 

7.-Ucr.~m o 'lcs·c.r~.n t:ni:::- ::.!5.n hijoe ~·-e:i!l\.\".'f: ".·el n:?.-:i:ient& 

de.au hijc con deficie~=in m~nte.l.i 
?ndrc _______________ _ 

~'.ndrc ________________ _ 

6.-Ha t~ni:' o a.eesoramiento f:Onético 9o::iterior r.1 na:i:::i;;-nto­

de !::\\ :-:ijo; 
I'c.'lrc ___________ ----__ _ 
t1C'..d.ra ____ • ----· - -------!?.-Quien lo he. C.1'.'.do. _______________________ _ 
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D~ICIEliCIA MENTAL Y DIUAJf.ICA PAMILIAR 

DISTRIBUCION' POR SEXO. CASOS PISTA 
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!lEFI'1IE?lCIA !0":3!;TJJ, Y. :JIHA~c;., PA?.'!!LIAR 

?,.J.:ILI).S ".'"•3 OrtIG3N D:: L03 PADRES 

!:H JAC~ A SU INTE·'.!-::U.C!OH 

•• 

O int. 
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Gré.:!'icn III 
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D 2:3TUJIO 
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DEPICIEN'JIA ~::Etfi'AI. Y DI!iAl'·'.IOA ?.A.MILIAR 

PAPEL D?L PAD"3 DE PA"ILU 

O tr~di- mod~rna 
ciont\l 

tlri!lli­
tiva. 

Gráfico. V 

Puente: Encueste ~or~onnl. 

D ESTUDIO 
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D'ZPICI~NCIA !'SNTAL Y Dir.~:.-:IO!:. ?.~.~II.I;..R 
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DINAJ!ICA FA1.'.'ILIAR Y D!WICIBHOIA 1"'.ENTAL 
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:IEFICI::~:CIA li:EHTAL Y DINA?>'ICA ?Atl.lLIAR 
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Puentei ·:;ncueste ?Cr!:!OnP1 
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CC!~CLUSIONS5. 

Doc:?U·~E :.';; real.izn.de.s la3 encucs-t?.::i, conct'ntraci-1n de 

-:.ates, ne! e :=o !;U r.ná.lieia y so~tirni~nto e 1n !Jruebo. os­
tF..0::.istico. d'l :r..2 llaga:no;; t-. lu~ zir..1.ic:nter< con~lutiiones: 

Laa fnt:.ilic~ ~ l~o cuales pe~tenecon los casos pieta, 
'ta:ito loo c::-:·.iCioa o::omo loe controll'.!8, no :;o m-::i~trnron C.i­
!'grente~ un::i . .: :'.e otrror:=. 

En lo C"'.:;: re8~ecta n lC'. J.in~!:"!iC":'.. !'-:.!:'ilir:o..r o:;.e ]09 ¡rru­

':;S que pre~;:ntaron ontr!:' curi rnic::-.1:r:o:.'.' u:i --roblor.1C'. :::e rlo­

!'icioncia. ¡;¡;:::::.l, ce cncoo•tro c:uo i-.ubo c¡,_cbio;:; aparontoo y 
ci·.le son nltn.~o;ntt aiG1ifico.tivo~, en rcl!'..o::-i6n c. l!'.o: f:lcil,i 

es en dond<! =:.: ::::~ ;reo;¡;nt6 este ti"":".l C'J ~r>.-:i<;;n<:;cs. 

Como mcc:ionamos urribc. loo ~~~-:.bioo: ClU'J se rinn on lo.s 

f:?..!"...iliao d~l ~-ru~o cs'tudit'..:·.o son t::nto en 1'1.s r~lc.ci':'!'les i,!! 

te:::-parsone>.le:: en la "Oarejc., en ol ~·.i~o ~o'.'ii::.1 dontl~ Ot' de­

n.;.:rruelven, ~s! co·o en el noTlc ·to d~ la vida priva.da y eus 

roa!.ecionce Ee:-:0.J.2.les, ~ienüo fa-:.tor ?ri:;-:.rdial de o:ue fnmi -

l:i.2= into&rr:·.r.s :ii.,.ri:-.n el cr 1.•.ilibri,j, <'.cur::-iendo en forme-

1=.-:rtnntoa lr. ~ -;r,i:1:·::~,7T='·""i6n fr.::ri.li':!.~· en :il;::-.t."l.=!. C.? sus for­
:n::.:=, o en :.'e'!"--=. =.!:·ir:.a :::.un·.·uc no ;:;-=no;; ir.r::-:!'t'..".nte, se "1ro -
sente. lo que l.!.::'.OW.l':OS fatdlic. scmi-intccr:lde.. 
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RESU!ri$N 

31 ~re::~nte 'trv.bajo, ac rcf"_tiz6 con el fin '.'.e conocer­
cut>.leo eren loa ca:r.bio::: ouc ~"' ~!'c::.cnt. n ".'n 1~ ~in:--:-!CE' .. ~e­
le.:= i"t".tr.ilic.o en tnz cu!l.l~.:s uno rje ous ir.iC'~.broc ~re"°entaba 

doficiencin ioonta.l.. 
Z1 oetudio ~e reo.lizo en f:coor..ta fr>.milia.9, C.o ln:: cuo.­

loe trcint:? oirvier".>:i como control y et ~esto fuoror. o;;t ob­
j':!i;;o de Ql e~tu'ilo¡ ::.e r~nli-::o une. c·nt:-:-:vint··. :·f'~ilir.r, con 

el. fin C.e r~cabnr infor~.~('i~n ~-obr0 -~ivc>r3".>:-' r>!:1);octo::: "~ ln 

fo.r.iilic. y oobr(' todo .·~r<uei1a cuo tr.";•.iviP.:·a T<.!l:-:>.'"i.)n~:"n con­

l.a dinc.rnic:?. [:.>.miliar. 

Lon rcoultn·- os cn~ontr2.-· o3 lu~ron r:·u:r ::.i:- ilr-.r-e::: en 
cuanto a loo üil'tgn6stico:; f:-.rr.ili:".r· ~, e1-~-nuo ur.icn.cll:::to di­
i'erente en cun.wi.to n su intcE;r:?.ci6n la. ~uoJ. s.;i vio ~l torl"-~a­
on formn ~i~ific('.tivn ~n t>.quclll'.s i'::.:.iliD.c, t!!"l .;o:i¿.o uno-­

de aue r..!embros !lrctent6 deficiencia c:en~'."!l. 
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