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INTRODUCCION:

Es curioso constatét que muchos deilos problemas a los que
nos enfrentamos hoy en dfa, como ciudadanos, como padres de fa-
milis o cowo simples humanos, acerca de loa fendmenos sociales-
o interpersonales que se han venido gestando con el tiempo y a-
los cuales no consideramos problemas hasta que nos provocan un-
pequeiio o grande malestar, Actualmente las dimensiones del pro-
blema se nos escapan de las manos: no hay datos, Si la mayorfa-
de los nifios ven "tele" no asf los adultos. Por lo tanto, igno-
ramos el contenido de los programas.’ No sabemos cudntas horas -
ven los nifios la televisidn: nadie se ha puesto a contirselas.
Sabemos que algunas, pero cudntas?. Lo mds diffcil es esclare--
cer qué ven los nifios, cémo conocer el contenido de los progra-

mas y sobre todo, qué efectos causa en su personalidad.

‘Los medios masivos de comunicacin, juegan un papel muy im
port&nte en nuestra vida cotidiana, entre los cuales ge encuen-
tra en primer lugar la televisidn, la que en muchos casos viene
a ser la nifiera, pues manticne a los pegquefios quietos por mucho

tiempo.

A menudo los padres son regponsables de que el nijfio vea mu
cha televisién y privan al pequeiio de oportunidades para vivir-
experiencias para desarrollarse, (como el juego, el deporte y -
la convivencia familiar). Es aqul donde reside la importancia -
de esta tesis titulada "Cdmo influye la Televisidn en el desa--

rrollo del nifo".



El objetivo de ééta, es esclarecer algunos puntos sobre el
fendmeno de comunicacidn; los efectos de la televisidn en el ni
fic con relacidn al tiempo y programas que ve el nific en la tele
visidén y uno de los objetivos en particular es a la vez, deter-
minar qué tanto saben los padres de familia con relacidn al pun

to anterior.

La televisién, por su presencia contfnua en el hogar, yv-—
por lo vivido de sus mensajes visuales y sonoros, ocupa un lugar
importante en la educacifn de los nifios; sus historias y perso-
najes difunden insistentemente lo que es deseable, exitoso, sa-
tisfactorio, o importante. De esa manera puede influlr poderosa
mente en la mente de sus espectadores, especialmente de los ni-

nos.

En este caso, puede ser un ejemplo en donde el nifio no tie
ne una idea adecuada y clara sobre el mundo en que vive, ya que
estos nifios viendo algunos programas de televisidn, pueden ----
aprender. también que: las guerras, la violencia y la competen—-
cia son inevitables, ya que se le presenta en miltiples ocasio~
nes que el pasar por encima de los demds a como dé lugar, es en

cierta forma una idea errénea ante distorsiones.

lEstamos de acuerdo en que nuestros hijos aprendan estas -

normas de conducta que transmite la televisidn?.

Si no es asi, tenemos que ensefiarlos a tomar distancia an-
te los mensajes de televisidn, concientizarlos a lo que es bue-

no y lo malo, y cuil es la postura de la vida real y humana, me



diante la ensefianza adecuada y el ejemplo de las personas signi-
ficativas en la vida del nifio, en otras palabras, si los proplos
padres con su ejemplo no se convierten en imagen, la accidn de -

la T.V. serd alin mas nocivo.
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CAPITULO I

I HISTORIA DE "LA TELEVISION EN MEXICO:"

a) Resefia histdrica

A nivel mundial, la televisidn comercial se inicid en 1939 en
la ciudad de Nueva York, cuando la National Broadcasting Company -
televisd los primeros programas desde un estudio de Radioc City con

motivo de la feria mundial.

YEn México, la etapa de la televigiSn experimental comenzd en
1933, cuando el Ing. Guillermo Gonzilez Camarena hizo los prime--
ros ensayos con un equipo rudimentario que él mismo comstruys, --
Ese mismo afio, el Partido Nacional Revolucionario (PNR) trajo a -
México un equipo de televisidn mecd@nica e hizo algunas llamativas

demostrncionel:kl)

Seis aifios después (1939), el mismo Ing. Gonzdlez Camarena in
ventd un sistema de televisidn cromdtica, que ads adelante paten-

tarfa en México y Estados Unidos.

*La Liga Mexicana de Radio Experimental inaugurd el 7 de sep-
tiembre de 1946, la Estacidn Experimental de Televisidn X.H.I.G.C.
con un programa artistico, tras el cual el locutor, Luis Farfas,~
entrevistd a varias personalidades sobre el trascendente ensayo.
Por espacioc de doi siios, la televisora difundid sus programas ca-

da sibado.” (2)

El inter@s por este nuevo medio de comunicacidn crecfa, y ha
cia septiembre de 1947 pe efectuaban demostraciones de televisidn

en salas cinematograficas de la capital de la repidblica.



I.1 GENESIS DEL SISTEMA TELEVISIVO NACIONAL:

’En octubre de 1947, el entonces presidente de México, Lic.-
Miguel Alemdn ValdEs envid al escritor Salvador Novo y al Img. -
Gonzalez Camarena a visitar Eastados Unidos, Gran Bretaiia y los -
principales palses de Europa, para estudiar detalladsmente el de
sarrollo y las caracterfsticas de la televisién en esos lugares,
y asl proponer proyectos para la instalacidn de televisoras en -

nuestro pafs.

Novo investigd y analizd lo relacionado con el contenido: -
el aspecto cultural, educative y socio-econémico de la televi---
sidn extranjera, y Conzialez Camarena los aspectos técnicos. A su
regreso, entregaron al presidente un informe. Mas tarde el Lic.-
Alemdn por decisidn propia otorgd em concesién a la iniciativa -
privada la instalacidn y funcionamiento del espectdculo electrd-

nico.

“Al presentarse la primera y segunda "Exposicidn Objetiva —-
Presidencial', durante septieabre de 1948 y 1949 respectivamente,
la Secretarfa de Comunicaciones y Obras Piblicas las transmitid-
por medio de un equipo de 20 vatts de potencis, mientras el pi--
blico observaba el especticulo en ll.t: aparatos distribufdos en
la mencionada Secretarfa y en cuatro grandes comercios de la ca-

’
pital del pafs.(3)

En 1949 dos factores frenaron el desarrollo de este medio -
electrdnico: primero, el costo de 4 mil pesos por aparato recep-
tor; y segundo, la carencia de normas legales para otorgar licen

cias que permitieran la conastitucidn de empresas formales. Las -



normas fueron publicadas el 11 de febrero de 1950 en un decreto-
que se limitaba a estipulaciones de cardcter técnico sobre la --
inatalacién y funcionamiento de las estaciones difusoras de tele

visidn.

“En la ciudad de México la primera televisora comercial de -
Méxice y América Latina fu@ la X.H.T.V. Canal 4. Construfda por-
Televisidn de México, S.A., se le otorgd en concesidn a Rdmulo -
O'Farrill ‘(propiletario de los diarios Novedades y The News), y -
se instalé en el edificio de 1a Loterfa Nacional, con un transmi
sor de 5 kilovatios, marca RCA. Su primera emisidn ocurrid el 20
de Julio de 1950, de 5 a 7 de la tarde, y tres dfas mias tarde se
llevé a cabo el primer control remoto desde el auditorio de la -
migma Loterla. Todo el mes de agosto se trabajd febrilmente a --
-fin de lanzar el programa inaugural, el {ltimo dfa del mismo mes.
Asf Canal 4 fu@ la primera estacidn de televisidn con licencia -

"
regular y servicios diario. (4)

A finales de octubre de ese afio, X.E.W.T,V. Canal 2, propie
dad de Emilio Azcarraga V. (duefio también de la X.E.W. y funda--
dor de 1a X.E.Q. y X.E.Q.Q.), enviaba al aire esporiddicamente --
sus transmisiones desde los estudios de la radiodifusora X.E.W.,
mientras se iniciaba la construccidn de Televicentro en la Ave-
nida Chapultepec. S3lo hasta el 21 de marzo de 1951, este canal-
salid offcialmente al aire, transmitiendo a control remoto un ~--
partido de beisbol. Pero habrfa que esperar hasta el primero de-
enero de 1952, pars que el Canal 2 presentara una programacidn -
estructurada desde las 15 a las 22.30 horas. El sdbado 12 de ese

mismo mes se inaugurd Televicentro con espectacular funcidn de -



lucha libre:'(S)

La tercera televisora del D.F., X.H.G.C. Canal 5, propiedad
del Ing. Guillerm6 Gonzdlez Camarena, inicid sus transmisiones -
oficiales el 10 de mayo de 1952, desde los altos del teatro Ala-
meda, durante 5 horas y media, de 15 a 17.45 y de 20 a 22,45 ho-

ras.

“Fuera de 1a capital, en ese mismo afio. (1952), funcionaban -
la X.H.L,A.T.V. de Matamoros y la Planta Circuito Cerrado a Co-~-
lor de la U.N A M.Para esa fecha ya se hablan vendido 25 mil apa

ratos de 22 marcas diferentes. (6)

En lae producciones televisivas se buscaban nuevas formas -
de programacidn. Como intento de respuesta a esta notable caren=-
cia surgieron las Telenovelas. La primera fué "Un paso al abismo"
transmitida por el Canal 2, con capftules diarios de media hora-

en 1953,

En enero de 1955 Emilio Azcarraga y Rimulo O'Farrill firma-
ron un comtrato con la International Standard Elactronic Corpora
tion para instalar un transmisor de 7.5 kilovatios en el Paso de
Cortés, a 65 kildmetros al sureste de la ciudad de México, cuyas
emistones (gracias a la sltura), se podrfan recibir en todo el -

pals por medio de repetidoras.

Debido a las limitadas posibilidades econdmicas del merca--
do, las tres empresas televisoras se vieron obligadas a unirse a
Telesistems Mexicanmo, S.A. el 29 de marzo de ege mismo afio." Trea
dfas mds tarde aparecid conjuntamente en los diarios de la capi-

tal la programacidn.de los Canales 2, 4 y 5, los.cuales pronto -



. establecieron relacidn con las redes televisivas estadounidenses;
el Canal 2 con la NBC; Canal &4 con ABC y Canal 5 con CBS. Asf Te
lesis tema pasd a convertirse en la empresa mas poderosa a fina--
les de los afios 60, valiéndose del establecimiento de estaciones
repartidoras en la provincia, en especial dél Canal 2, y llegé a

constitufr la primera red nacional del pafs. (7)

Tres aiios mas tarde, el 15 de diciembre de 1958, surgid ---
X.E.I,P,N.Canal 11, cuya imagen se vid durante 11 afios, golamen-
te en los alrededores del Casco de Santo Tomds. El estatuto juri
dico actual del Canal 11 estipula que se utilizard para la trans
misidn ‘de emisiones educativas, culturales y de orientacidn so--
cial (Decreto del 2 de agosto de 69); la operacidn técnica serd-
responsabilidad de la Secretarfa de Comunicaciones y Transportes,
y la programaciin dependera de la Secretarfa de Educacidn Pibli-
ca, que ejerce dicha funcidn por medio de la Comisidn de Opera--
cifn y Fomento de Actividades Académicas del Instituto Politécni

co Nacional, creada por Decreto el 2 de marzo de 1976.



1.2 ANALISIS DEL MENSAJE TELEVISIVO:

Los estudios y obras que existen .en relacidn con el proyec-

. to, son entre otros, el realizado por el Centro para el Estudio-
de Medios y Procedimientos Avanzados de la Educacidn (Cempae), -
cﬁyo objetivo especifico fué el de conocer algunos de los elemen
tos que estructuran "La interaccidn dindmica entre el .nifio de ~--
tres a seis ‘afios y la televisidn", Este estudio se relaciomna con
el proyecto, porque presenta materiales y directrices para el eg
tudio de los efectos de la televisidn en el nifio, y muestra due-
es necesario considerar factores sobre la ensefianza informal, me:
dio ambiente o sociedad, en la que ciertamente refleja todo aque
1lo que en la televisidn ve, principalmente en aquellos progra--
mag de alto contenido fantdstico. Las conclusiones a las que se-

llegaron en este estudio, estimo fueron importantes ante todo:

1.- Los programas que selecciona el nifio en la televisidn -

los transforma en juego segiin sus necesildades.

2.~ Los programas y los anuncios se presentan en el nifio ==

sin ninguna diferencia.

3.- La televisidn se convierte en una nifiera y en un objeto
de premic o castigo a la conducta ‘infantil, integrandose asf un~
nuevo miembro familiar que origina la interaccién y centraliza--
cidn del hogar., Es interesante prestarle atencidn porque revelan
realidades que en clerta forma son inquietantes y que dan cabida

a posteriores estudios.

Otro proyecto que contribuye al enriquecimiento de 1la 1nve£'

tigacidn, es el realizado por John P. Baggaley y Steven W. Duck,



quienes en base al "andlisis del mensaje celevisivo"; concluye-~
ron que tanto la forma como el fondo es importante en el conteni
do ‘que se transmite. Sus experimentos probaron que el espectador
queda sutilmente influlde por detalles visuales, ademds de que -
los efectos del contenido de la televisién quedan determinados =~
en Gltima instancia por el nivel de participacidn de los especta
dores en &l. Los fendmenos de flujo revelan que una alta propor-
cifn del piblico de televisidn es pasivo y no selectivo, eviden-
temente motivado por el solo inter€s en las imdgenes del medio.

Algo que se hizo notar es el necesario estudio del espectador, -
sus necesidades y la influencia de &stas en la interpretacién --

del mensaje.

Un tercer estudio fué la investigacién formativa de Plaza ~
Sésamo, elaborada por Rogelio Dfaz Guerrero, Raiill Bianchi A. Ro~
sario Ahumada de Dfaz, Isabel Reyes, quienes en hase a investiga
ciones anteriores de Sesame Street realizaron los estudios nece-
sarios para producir la versidn mexicano-latincamericano del pro
grama infantil de televisidn. Este estudio tuvo como objeto prin
cipal del programa Sesame Street a teleauditores de habla hispa-
na. Analizando para ello al nifio latino dentro de un marco socio
cultural propio, asf como hibitos de televisifn entre otras co--

8as8.



1.3 LA PUBLICIDAD COMO MEDIO.TELEVISIVO:

Otros de los efectos de la televisidn, especialmente a tra-
vés de la publicided, es crear entre los televidentes la impre--
sidn de que todos los problemas se arreglan facilmente. El mensa
je esencial de la publicidad no es proplamente acerca de un pro-
ducto, sino de un cierto modo de resolver las necesidades huma--
nas, ya sea la falta de conflanza en sf mismo, el aburrimiente o
la falta de dinero. A través de una pardbola estructurada gene--
ralmente en tres tiempos, un anuncioc ensefia tres cosas: primero,
que todos los problemas se pueden resolver. Segundo, que se re--
suelven rdpidamente, Tercero, que siempre se resuelven por medio
de un producto, ya sea un juguete, una patineta, una gelatina, -
un shampoo, una crema, etc. amén de la gran cantidad de mensajes
subleminales que pueden ser transmitidos por sobre el tema basi-

co tratado.

Esta visidn simplista y de la vida carente de valores &tico
morales, se presenta también en las pelfculas de televisidn, cu-

yos personajes no pasan de ser caricaturescos. Muchos de estos -

‘programas tienen menos de media hora para presentar un problema-

y resolverlo limpiamente, atando todos los cabos, lo cual refuer

2a la idca de que todos los problemas se arreglan con rapidez.

Postman pone como ejemplo a un popular personaje de una se-
rie de televisidn, que siempre consigue lo que pretende, aunque-
sea a coata de hacer cosas sucias o ilegales. Al presentarlo de-
un modo atractivo, lo @iinico que se plantea la gente es: "todo de
pende de sl lo atrapan o de si sera lo suficientemente listo pa-
ra: manejar la situacién”. De este modo cambia el concepto que se

tiene de la ley ."Antes la gente concebia ley como algo unido a-



un cddigo moral. Ahora estamos en una &poca en la que la ley -

parece haber perdido su dimensidn moral y la mayorfa de las --

gentes plensan en ella sélo como un asunto de control social™,(8)

En una investigacidn hecha por (CEMPAE) Centro para el Es
tudio de Medios y Procedimientos Avanzados de la Educacidn, ~--
afirma que la publicidad es la que mayor influencia ejerce so-

bre el nifio. Esto se debe a dos razones fundamentales:

1) la televisidn es el medio que primero pone al nific en con
tacto con el consumc. En consecuencia es posihle afirmar que -
la relacifn entre consumidor y la publicidad deriva directamen

te de su interaccidn con la televisidn y

2) dado el desarrollo cognositivo del consumidor. acepta la-
publicidad como cualquiera otro de los contenidos televisados,
sin el conocimiento de su diferencia y por ejemplo en el caso-
de los programas y anuncios son lo mismo. Afin carecen los ele-
mentos cognositives para percibir la motivacidn de ind;cciSn -

al consumo que diferencifa al comercial de los otros contenidos

‘televisivos.

En virtud de las dos razones descritas -continfia diciendo
el estudio -(CEMPAE), podemos afirmar que a través de nuestrae
inves;igaC16n se comprueba que la televisidn juega un papel -~
significativo en la adquisicidn de las pautas de consumo indu-

cido.
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CAPITULO II

II.1 LA TELEVISION Y EL NIRO:

Debemos partir del hecho de que la televisidn se encuentra-
en nuestros ﬁognres y ocupa un lugar priviligiado; no es un mue-
ble md3s, es un aparato que interesa, rige horarios, crea necesi-
dades, brinda algo a cada miembro de la familla: para los nifios-
caricaturas, comedias infantiles y hasta los programas destina--
dos a los adultos; a los jovenes gustan las emisiones deportivas
y ﬁusicaleu; a las amas de casa las telenovelas y los programas-
relacionados con el hogar; el sexo masculino prefiere los noti--
ciarios, y todos en general los programas cdmicos, de variedad -
pelfculas y series policfacas, que abundan, como si la gran mayo

rfa de las personas que conocemos fueran ladrones o detectives.

La televigidn forma parte del medio ambiente que como adul-
tos brindamos a nuestros hijos. Ella difunde y refuerza las -~-~
ideas y tendencias engendradas en el ambiente y se alfa con ---

otros medios masivoa para provocar cambios en nuestras socieda--

-des.

Y por supuesto, no hemos de olvidar las caracterfaticas y -
los contenidos de cada programa, el mensaje: los personajes que-
intervienen y los estereotipos que encarnan; las situaciones que
presenta, nacidas de la fantasfa; la limitacién del medio para -
recibir respuesta; la escenocgraffa, la ambientacidn y la misica;
el ritmo en que se proporciona la informacidn; los cortes del --
programa; el horario de transmisidn; la frecuencia y repeticidn-~

de la serie.



En México se estd llegando a un grado de tele adiccisn ele~
vado, Las experiencias de las vacaciones, alejados de la “ecivili
zacidn de 1la i@agen" y sin posibilidad de encontrar un aparato -~
de televisidn en varios kildmetros a la redonda, son por desgra-~
cia mas frecuentes, tan 88lc con ver la actitud de los aifios que

son. los que parecen reclamarlo a gritos cusnde la familia se -~-~

“traslada a otro lugar para descansar unos d{as,

Dada la suma de las circumstancias que rodean al nifio, y to
dos los factores que conforman a la televisiin, ae impone la pre

gﬁnta:LQué influencia tiene la televisidn en el pequedio?.



11.2 LA TELEVISION Y SUS HORAS DE AUDIENCIA:

“Segiin los resultados de las investigaciones de Joseph Rota,

"un nific en la ciudad de México ve 3 horas y 36 minutos diarios -
de televisidn en promedioh(9); que si los multiplicamos por los-
365 dias del afio, suman 1226.40 horas. Por otra parte, el nifo -
que asiste a la escuela del primero de septiembre al 30 de junio
(menos 15 dfas de vacaciones en diciembre y 15 dfas en semana --
santa, de lunes a viernes): 9 meses por 20 dfas hiabiles, por 6 -
horas al dfa, habra invertido en clase 1080 horas, naturalmente-
sin contar los dfas festivos y las vacaciones., Si tomamos los -~
1226.40 horas de audiencia de televisidn, como el cien por cien-
te, a la asistencia escolar (1080 horas), le corresponde el 88.6
por ciento. En otras palabras, el nifio dedica un 11.94 nds de --
su tiempo a la televisién, en relacidn con el tiempo pasado en -

la ‘escuela.

De acuerdo a lo anterior, visualicemos un horario del nifio-
promedio de la ciudad:de 8 de la mafiana a 2 de la tarde, aslste-
al coleglo; de 3 a 4 come; de 4 a 5 realiza sus tareas escolares;
a las 5, se sienta a ver la televisidn, por‘3 horas yA36 minutos
diarios, y aproximadamente, & las 20.36 p.m. se levanta para ir a
cenar, a bafiarse y después a scostarse a dormir. Este nifio no tu
vo oportunidad (al menos de lunes a viernes), de vivir experien-
cias’propius de su edad; jugar al'aire libre, salir del limitado
mundo de su hogar, conocer las caracter{sticas de la calle y del

barrio donde habita y relacionarse con sus compaiieros.

No basta tomar en cuenta las horas que dedica el nifio a la-
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televisidn, sino que hemos de atender principalmente al nivel -
de comprensién del mensaje, el cual varfa de acuerdo a ciertas-

etapas del desarrolle psicoldgico.

"La televisidn se ha convertido en una obligacién para mu-
chos, y sdlo una minorfa, lo vé como un instrumento que, por --
los matices de coaccién y obligatoriedad es rechaszable en s{ -~

mismo",

Defensores y detractores suelen ver en la televisidn todas
las virtudes o todos los defectos. Son pocos los que quedan in-
diferentes y mucho menos todavla los que se despojan de todo --
apasionamiento y saben descubrir lo que de positivo y megativo-

tiene la televisidn para llegar a una utilizaqiﬁn mas eficaz.



II.J»LAS PREFERENCIAS EN LA DIFERENTE PROGRAMACION:

La edad tambin es un factor determinante cen los gustos de-

los nifios por la televisidn:
- edad pre-escolar:

Los programas infantiles, cuyos personajes principales son-
animales, dibujos animados o muiiecos, que desempeiian papeles sig
pdticos. Adoptan la forma de cuentos llenos de accién (con fre--
cuencia a base de golpes y porrazos) y la risa suele ger compaiie
ra importante en muchos de ellos, en general, existen aspectos -

en los cuales los nifios coinciden, ademds de la diversidn.
~ A los pequefios no les gusta ver aparecer adultos,sino nijos,

~"Prefleren identificarse con los personajes que tienen mito,
independientemente del procedimiento especIfico que hayan segui-

do para resolver sus problemas interperscnales, (10).

- Desean informacidn precisa de temas misteriosos y provisio-
nalmente sin respuesta, que estimulan su imaginacidn y aumentan-

sus suefios,

Wilbur Schramam y sus colaboradores preguntaron a los nifios=-
iQué les gustarfa que se cambiara en la televisién?y .contestaron
que desearfan ver mds de todo lo que ya han visto, en lugar de -
idear nuevas series o personajes.La respuesto no sorprende pues-
si una tarde eacuchamos las cartas que los nifios mandan a determi
nados conductores de programas infantiles, nos daremos cuenta de
que los pequefios también piden repitan series que ya no pasan al

aire,o que se amplfe el nidmero de tal programa de caricaturas.

2 - -
Desgraciadamente &stos no son los dnicos programas que les-
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hgrada vér a los nifios. A partir de los 8 afios empiezan a intere-
sarse por las emisiones destinadas a los adultos., A través de la-
pequeiia pantalla, el’pﬁblico infantil ingresa al mundo de sus ma-
yores, cuando se han terminado las series infantiles, durante co-
merciales, o atraldos simplemente por la curiosidad. De pr;nto, -
se enfrenta con situaciones que su mente no es capaz de analizar,
con escenas que pueden asustarle o formarle falsos criterlos acer
ca de las relaciones entre los sexos, y en ese momento desaparece
el antiguo escalonamiento con que se transmitfan gradualmente al-

nifio las ideas de los adultos. (1l1).

Se ha descubierto que mientras mas horas dedica un nifio a --
ver televisidn, se encuentra mds propenso a expresar impulsos ---
agresivos en la prueba de personalidad que tienme por objeto la me

dicifn de sentimientos hostiles.
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1I1.4 LA TELEVISION Y LA FANTASIA INFANTIL:

No olvidemos que la televisidn produce gran niimero de progra

mas infantiles de caricaturas en los que predominan la fantasia y

la ciencia ficcidn, en los que abundan los superhéroes, las naves

que viajan a la velocidad del sonido o de la luz, las herofinas --

que son victimas del destino sin que abandonen sus virtudes de --
bondad e integridad; los nifios pobres, capaces de viajar solos a-
través de todo un continente sin m3s compaiifa que un perro, y sin
un centavo en los bolsillos. Un ejemplo de situaciones de este ti
po lo constituirfa el programa He-Man, en el cual la gama de la ~
fantasla presentada en la pequefia pantalla no pone fin. Por el -~
contrario, aumenta con el perfeccionamiento de las técnicas de --
montaje, lentes y camaras especiales capaces de distorsionar la =

realidad.

Los nifios, debido a su poca madurez, son muy influenciables-
y propensos a imitar todo cuanto les rodea, y en nuestro caso, =--
los estereotipos de la televisidn; ademds, su corta experiencia -
les impide distinguir lo falso de lo verdadero y lo real de lo or

dinario.

"Hasta los B afios, el nifio hace mal la separacidn
entre los acontecimientos que ha vivido y los --
que ha sofiado. La televisidn no hace sino sumi-~

nistrar nmas ocasiones de deslizaatfentos", (12)

Miés que deslizamientos, el nifio puede creer que lo que ha -~
visto en la televisién sucedif realmente y forjarse as{ una per--
cepcidn irreal de su propio mundo, con las perniciosas consecuen-

clas que &sto le traerd.
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I1.5 EFECTOS QUE CAUSA LA TELEVISION:

Antes de entrar a este punto es necesario que defina (qué -
es un cfecto? y icudles son los alcances del mismo? para respon-
d;r a esta pregunta, diré que un efecto es el "resultado de upa-
causa'; la causa en este caso es ver televisidn. Cierto que la -
televisidn, al igual que otros medios de comunicacidn, ejerce --
una serie de efectos sobre el receptor. "Estos efectos (mediatos
e inmediatos; positivos y negativos; segln opiniones, actitudes,
conducta; segiin el nivel de explicacidn, efectos sociales y psi-
coldgicos); son de mayor importancia y trascendencia por cuanto-~
todag estas caracterfsticas que se consideran separadas se dan -
conjuntamente y su efecto global y real es mayor que aquel que -

los estudios analfticos pueden demostrar".

Si deseamos juzgar los programas que ven los nifios, veremos
en investigaciones anteriores que es evidente que no podemos con
siderar solamente el contenido de los llamados programas dramdti
cos de los adultos, Pero quizd el punto mids importante que hemos
de recordar, referente a la seleccidn que hacen los nifios de los
programas, es que ellos, como sus mayores, usan principalmente -
la televisidn para entretenimiento., Aln cuando existen programas
educativos al aire, pocos nifics lo observan si pueden ver un pro
grama divertido. Los nifios interesados seriamente en formarse 5=
informarse acerca de un tema o materia, generalmente recurren a-
los libros, revistas y periddicos para ese objeto. No quiere de-
cir con &sto que los nifics no aprendan algo de la televisidn; pe
ro cuando aprenden, generalmente el hecho es incidental al valor

de entretenimiento de un programa. Se ha llamado a la televisidn
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"el chicle de los ojos" y es &sta una frase adecuada.

Examinando el tiempo que dedican los nifos a la televisién-
y la clase de programas que eligen., Resumiré algo de lo que se =

sabe acerca de los efectos de esta actividad.

Primeramente, parece que alguna de las preocupahiones inj--

clales acerca del posible dafio que podria hacer la televisién --

“eran reales. "La televisidn ha dafiado la vista de los nifios. Y -

la mejor prueba parece encontrarse en que ha producido gran dife
rencia en la actuacidn y desempefo de tareas de los nifios en la-
escuela, Esto es, cuando se comparan a los nifios que tienen tele
visién en sus hogares con los que no la tienen, se observa dife-
rencia entre ellos, en cuanto al grado que se interesan en sus -
trabajos en clases, los dos grupos de nifios no proceden igualmen
te bien para completar sus asignaciones de tareas en casa y sus-
promedios en pruebas no son similares.ahora, &sto no indica que-

sea general”.

Existen algunas pruebas dice Maccoby, '"que la televisidn es

una experiencia estimulante para los nifios muy jGvenes, ya que -

los niifles que tienen acceso a la televisidn durante los aﬁos'ptg
escolares, han llegado a la escuela con vocabulario mds rice que
los nifios que no tienen la experiencia que da la televisidn., Pe-
ro la diferencia de vocabulario desaparece pronto bajo el efecto
de la educacidn escolar, de manera que parece que el {mpetu que-
da la televisidn al aprendizaje del lenguaje, no constituye una-
ventaja duradera", y continda diciendo Maccoby, "pero también --
creo sin embargo, que es importante considerar los efectos gene-

rales sobre los nifios tomados como grupo. Aparte de que el propio
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ambiente del hogar, la accidn de los padres y de otros adultos,
asf como la interaccidn con otros nifies, influirdn notablemente

en el deasarrollo del lenguaje.

He tratado de resumir la prueba acerca de estos efectos. -
No existen, ciertamente, muches estudios satiafacturios. Log --
que se han llevado a cabo hasta ahora, sefialan en forma bastan-
te consecuente hacla clertos efec:oa;rhny razdn para creer éue-
las actitudes y creencias de los nifios pueden ser conformadas -
por lo que ven en la televisidn y que producen en el nifio emo--
ciones ¢ impulsos equivalentes s los presentados por los perso-
najes que aparecen en la pantalla; es una conjetura razonable -
que el nifio responde en concordancia a los cstados emocionales-
descritos en la pantalla, ya sean &stos emociones de ira, senti

mientos sexuales, alegrfa o altruismo en sacrificios propios,

Tambi&n influye en el comportamiento de los nifios sus hé--
roes favoritos. "Un nifio estd muy inclinado a dar como bueno el
comportamicnto de sus héroes y tiende a imitarles en todo"., Y =«
es posible que los nifios se Inclinen mas fEcilmeq;e a seguir un
mal comportamiento antes que uno correcto, si la persona que lo

encarna es un personaje atractivo.

En nuestros dfas, el tiempo libre se estd convirtiendo ca-
da - vez mis en un campo de prueba de la libertad de los nifios y-
muchos sucumben, entregdndose a la esclavitud de la televisidnm.
La televisidn divierte y distrae mucho, es cierto, pero también
puede llegar a obsesionar a los niiios y encadenarlos durante ho

ras al aparato. Entonces es como una droga que crea dependencia;

<la teleadiccién.
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"El teleadicto es un nifio  que estd perdiendo voluntad, per-
sonalidad y empuje para la vida; en definitiva estd perdiendo su

libertad" (Conapo).

Es preciso por tanto, que s8lo una minima parte del tiempo-
libre de los nifios sea absorbida por la televisidn, aunque esta-
afirmacién choque con la idea gloriosa que algunos padres tienen
acerca de la televisidn, a la que se sienten agradecidfsimes por
actuar como un excelente calla-nifios en estas tardes intermina--
bles la televisidn no es en 8f mala como entretenimiento pero sl
lo es como abuso, al igual que todas las actividades que inhiban

el impulso creador y fomenten la pasividad,

Un folleto alemdn publicado. por el Ministerio de la Salud -
y la Familia, advierte que "en muchas familias la libertad esta-
regida por la pulsacidn de un "botén", lo cual repercute en toda
la vida familiar, En el tiempo libre, en lugar de hablar, de ju-
gar o de practicar aficiones, permanecen mudos ante la pequefa
pantalla. Y lo que parece una vivencia ordinaria y agradable es-
a menudo tan sdlo una hulda de la preocupacién dia;la por los de

mds 0 un modo de soslayar problemas familiares.

En este clima quien pierde es el nifio. Pues "realmente es ~
casi imposible conversar adecuadamente mientras se ve televi--w-
sidn. En esta situacidn apenas se cruzan palabras o frases suel-
tas que ademis, nn&- o casl nada tienen que ver con el programa,
Constantemente se obliga a los nifios a callar. Sus preguntas que

dan sin respuesta y echadas a un lado por nuevas Imidgenes.

Asl se aflslan los nifios; y cada vez con mis frecuencia bus-
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can en la televisifn la liberacidn de sus deseos de comunicacidn

de ser tenidos en cuenta 'y de tenmer vivencilas reales”.

Las consecuencias no tardan en llegar. Con frecuencia los ~
supertelevidentes son malos escolares, no se sienten aceptados -~
éor los adultos .y, a través de la telgvisi6n, llevan una vida de
segunda mano, "Y &sto significa que los nifios se convierten en -
extrafios para el mundo, incapacitados para la vida, timoratos y~

sin ilusidn subraya el informe alemdn".

Por iltimo, se puede decir gque otro efecto que causa la te-
levisidn es la "pereza televisiva". La dedicacidn incontrolads -
a la televisidn hace estragos en los nifios, lo cual ge ve con --
claridad en el colegio., Por falta de degcanso nocturmo aparece -
la tendencia a descansar durante el dfa; es fAcil trasnochar, pe
ro es dificil levantarse a la hora en punto. Y sobre todo, se ad
quiere la costumbre de recibirlo todo hecho: un munde de imdge--
nes con solo apretar um botdn".

Pasividad que conducird a esa falta de ejercicio del inte--
lecto que termins en una total dejadez a la hora de la inteciati-
va; "que piensen otros por m{".

Sin embargo, hay que €star prevenidos contra posibles efec-
tos nocivos, de tal maners que se puedan evitar o reducir al af-
uimo.

A continuacidn me presents un cuadro disciplinario de efec-
tos nocivos, con sus causas y poaibles soluciones, editado por -
el Consejo Nacional de Poblacifn en 1980, mismo que no le conce-

de el créditc a una personma en particular, pero que a juicio ---



nuestro es interesante, ya-que revela el resultado de la investi
gacifn que dicho Consejo realizé sobre esta materia, ademds de -
que la forma de presentarlo nos parece bastante interesante y £

cil de comprender.
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zracms FISICOS CAUSA

Cnnanncio: el nifio no. juega, quiere El nifio se deavelo viendo televi~
estar sentado, si6n,

El nifio ve televiaiSn en postura-
inadecuada.

La T.V. se ve de modo adecuado.

EFECT0S 'EMOCIONALES

Asombro y complejidad. ~ Escénias de violencia o conflicta=

sexusl que el nifio no pueda mane-
Jar por su grado de madurer.

SOLUCION
Reglamentar el uso de la tele-
visidn,

Seiialar al nifio que debe sen--
tarse correctamente también -
cuando vea T.V.

La T.V. debe verse con un apa-

rato que funcione bien, con la

pantalla a la altura de log =--
ojos, ni mds arriba, ni mds --
abajo de nuestra cabeza,

A una distancia no menor de 5~
veces el tamafio de la diagonal
de la pantalla.

No deberd verse en una habita-
cibn oscura.

La pan talla no debe reflejar -
la luz de focos o ventanas.

La televisifn no debe verse du
rante tanto tiempo como para -
que sintamos nuestra vista can
sdda.

Educacidn sexual adecuada; co-
municacidn con el nifio. Darle-~
la posibilidad de que exprese-
todas las dudas que tenga y ~-
relponderle.
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Miedo, angustia, terror,

Insensibilidad a las cosas sim-
ples y valiosas. Se teme que a-
las nuevas generaciones sdlo -~
les interese lo extraordinario,
muy viclento o muy gensual,

EFECTOS DE LA CONDUCTA

El nifio se puede volver pasivo,
desinteresado e incapaz de rea-
lizar cualquier esfuerzo, sea -
fsico o mental,

El miedo que produce algunas series
de televisidn suele ser mayor mien-
tras mds se acerquen las escenas a-
las que nos dan miedo en la vida --
real; lo desconocido, la soledad.

El nifio se asustard si ha vivido --
con temor ¢ sufrimiento alge seme--

jante a lo que estd viendo en la te
levisién. Por eso puede impresionar

le mds una cortada que un balazo.

Los programas de televieisn, en con

junto, presentan ahora escenas mu--
cho mas violentas, y con mis sexo -
que las que emitfan hace algunos --

aflos, - Hay indicios de que los espec

tadores necesitan cada vez mds do--
ais de violencia y sexo en los pro-
gramas para emoclonarse.

La televisidn presenta al nifio pro-
gramas totalmente elaborados que €1
no tiene mis que ver. El nifio no in
terviene en la produccidn del pro--
grama, SGlo se sienta a verlo.

Procurar que el aifio no vea pro
gramas para los que pensamos «=
que no esta maduro emocionalmen
te. Por ejemplo, series policfa
cas o de detectives. .

Fomentar en el nifio el gusto por
lo eimple natural, bello, tran--
quilo. Hacerle caer en la cuenta
de que muchas escenas de -vidlen-
cia pueden solucionarse de otras
maneras, Por ejemplo, con el con .
vencimiento se logran mejores re
sultados que recurriendo a las -
armas, como ge ven con frecuen--
cia en la televisién.

Procurar que el niiio realice ac~
tividades creativas. Fomentar el
desarrollo de sus capacidades,

Tratar de que se sienta seguro -
amado y aceptado en la familia.

Digcutir con €1 sobre los progra
mas de televisidn. Ensefiarlo a -

_ ver televisidn criticamente, Es-

decir, a comentar en familia lo-
que ahf se muestra; a utilizar ~
el propio criterio o reunir a --
los padres, en vez de aceptar ---
los mengajes pasivamente,
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Formas novedosas, & veces muy crue
les con que los nifios ejercen la -
violencia contra sus semejantes.

D T — e S,

-

&

Initacisn

-\

Wil

Apatfa y pasividad ante los hechos
violentos que presencia en la vida
real: el nifio se convierte en es--
pectador pasivo en la vida cotidia
na.

La televisidn ensefia a los nifios cG-

mo agredirse.

Imitacidn de personajes favoritos,
sean o nd positivos.

Exceso de violencia o de programas~
violentos que el nifio ve por T.V.

Ayudar al nifioc a dominar sus
impulsos agrusivos, a desem-
bocarlds de otra manera. Que
conozca los efectos reales -
que puede ‘provocar una agre-
sidn, -

Intentar que las personas que
conoce y le son cercanas, =--
sean modelos mds fuertes que-
los de la televisidn. Critica
constante de las acciones de-
los personajes de T.V. de mo-
do que el nifio lo entienda.

Preguntarse y/o:preguntar al
nifio qué harla si presencia-
ra tal escena en la realidad,
y comentar con &l la actitud
adecuada.
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El nifio actGa, ante determinada-
situacidn, de la misma manera --
agreaiva que actla un personaje-
de televisifn que ha visto, en -
vez de razonar eus actos,

EFECTOS EN EL CONOCIMIENTO

Confundir reslidad y fantasfa.

Fuerte atraccidn hacia modelos que ~
presenta la T.V. Ver la televisién -
sin reflexionar en lo que nos presen
ta.

La televistén presenta cosas fantis
ticas con mucho reslismo.

Preguntarse ante una escena vio

~ lenta (actuarfa yo asi?,-len -

qué otra forma se hubiera podi-
do solucionar este problema?. -

Ayuddr -al nifio a ver los progra:
mas de T.V, de tal manera que -
distinga lo fantdstico de lo --
real, -

Vigilar los programas que ve el
nifio,
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I1.6 COMUNICACION FAMILIAR:

El nifio aprende a vivir y a convivir en su familia. Sus pa-
dres son personajes muy importantes, los admira y los imita, Al-
comunicarse con ellos el nifio adquiere seguridad, experiencia y-

afecto.

En una buena educacidn familiar todos podemos detir libre--
mente lo que hacemos, lo que pensamos y sentimos, podemos hablar

y olr, podemos escuchar y ser escuchados.

Y. todo &sto no s8lo con palabraa. Hay otros lenguajes como-

el de los gestos o las actitudes.

A veces las palabras no corresponden al lenguaje de las ac-
titudes. El nifio conoce todos los lenguajes de sus padres y sien
te confusidn por las contradicciones entre lo que se dice, lo -~

que se explica sin hablar y lo que se hace.

Para que el nifio se comunique bien con todos fuera de la fa

milia, necesita tener una buena comunicacidn dentro de ella.

Una buena relacidn entre los padres, entre &stos y cada uno
de sus hijos, entre los hermancs, hard que el nifio adquiera la -
geguridad necesaria para tratar amistosa y provechosamente a los

demis.

A muchos niiios les gustan los cuentos, pero prefieren que -
se los cuente su mama en ver de verlos por televisidn. Muchas ve
ces reciben algo que no es especialmente para ellos, no pueden -

preguntarle nada al televisor.

La comunicacidn personal que el nifio tiene con sus padres le
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desarrolla mds su inteligencia y le da mds alegrfa que los mensa-

jes de . la televisidn.

Un padre y una madre consciente de su papel como educadores-
podrdn orientar mejor a sus hijos, y evitar que los modelos pre--
sentados en los mensajes de la televisidn adquieran para los ni--

fios mids importancia de-la que merecen.

La-televisidn ha ido modificando, en mayor o menor medida, y
sin que sepamos exactamente cdmo, el modo de vida de muchas fami-
lias y'ha contribufdo a cambiar, para hien o para mal, las formas
de comunicaciin familiar entre esposos, padres e hijos y sobre --

hermanos.
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I1.7 LA TELEVISION EN FAMILIA:

Ya se ha hablado mucho sobre la relacién del nifo con la te-
levisidn, pero también es importante tomar en cuenta el papel que
juegan los 'padres de familia con relacidn al niiio y la televisidn
ya que en. la vida del niiio, los padres ejercen una gran influen--
cia, para que el nifio seleccione determinadas actividades y sobre

todo influyen en la educacién de su comportamiento,

Otro punto que e¢ importante hacer presente, es la relacidn-
familia-nifio-televisidn, por la razén de que la familia es el pri
mer contacto de convivencia que el nifio experimenta; asf pues, --
que el pequeific en la familis aprende y va descubriendo la sociali
zacidn, o sea los comportamientos, gustos, costuabres y muchas --

otras actividades.

Por lo mismo, la televisidn no deberfa convertirse nunca en-
un medio para mantener s toda la familia en el hogar. Ocurre en -
muchos casos que, cuando la familia se sitda en torno sl aparato-
de televisidn, lo que menos hacen es convivir, ya que cada uno de
los miembros permanece en silencio, atento (nicamente a lo que --
aparece en ls pantalla, e incluso si a algulen se le ocurre comen
tar algo que le ha sucedido, no es raro que los demids, molestos,-

le manden callar.

"si la televisién ocupa un lugar y un horario em el hogar, -
nunca serd el medio que condicione, ordene o tiranice la vida fa-
miliar, y podremos gozar todos de un medio de entretenimiento, de
diversidn y de educacidn mucho mids beneficloso para nosotros y pa

ra los hijos, como es el didlogo familiar”,
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" Algunos padres se quejan de que la televisidn estd destruyen-
do la vida familiar, la convivencia, el didlogo. Dicen que cada
miembro-'de la familia se ha convertido en una especie de islote,

solo y apartado, que permanece mucho ante la pequeiia pantalla.

Indudablemente la entrada de la televisidn en los hogares-
ha modificado hibitos, costumbres e incluso horarios familiares,
pero no creemos que sea capaz de destrulr nada si los padres no

dejamos que lo hagan".

En la mayorfa de los casos, no se puede influlr direstamen
te en la programacidn que la televisidn ofrece, pero sl podemos
seleccionar programas, interpretar su contenido y transformarlo

en medio de comunicacida.

Seleccionar los programas. Eso es lo primero. No podemos -
sentarnos ante el receptor y aceptar, sin dds, lo que nos ---—-
"echen", ni dejar por supuesto, que los nifios lo hagan. Hay que
escoger entre distintos programas y horarios, pues la televi---
8idn no tiene por qué estar funcionando constantemente, de la -
apertura al cierre. (Qué programas conviene ver? [ a qué hora?-
tcudles son los mds sdecuados para los nifios?., Son preguntas --
que conviene plantearse y responder adecuadamente., Un minimo de
autoridad, de disciplina televisiva es absolutamente imprescin-

dible en cualquier casa.

"La atencidn y el interés desorbitados hacia la televisidn

por parte de los nifios, se debe en gran medida a su tendencia -

..al mfnimo esfuerzo: es menos complicado y mds comodo sentarse -

frente al televisor y aguardar pasivamente el mensaje televisi-



Y

vo que procurarse uno mismo una actividad creadora que ' llene el-

_tiempo libre (leer un libro, practicar.una aficién, etc.)



II.7.,1 USO DE LA TELEVISION:

Los programas de televisidn que se observan y se discuten-

en familia, proporciona valiosas ventajas:

~ Son ocasiones para reunir a los integrantes de la familia,

hace sentir el carifio paternaly divertirse todos juntos.

- Evitemos que por "estar absortos" en el aparato nadie ha--
ble nl se hagan comentarios; esta conducta estard bloqueando la

comunicacidn entre los miembros de la familia.

- Permite a los padres conocer mds profundamente la persona-
lidad de sus hijos y encauzarlos cuando expresen formas de pen-

sar contrarias a la moral y a las buenas costumbres.

- Ademd@s, las situaciones que presentan los programas pueden
dar pié para tratar problemas diffciles de tocar entre padres e

hijos.

- Un nicleo familiar donde se eduque correctamente a los hi-
jos y exista amor entre los cdnyuges y hacia los nifios, es un -
hogar que sobreviviri a las influencias nocivas del medio amhien

te y, en este caso, de la televisidn.

Si el nific observa que sus padres consideran este medio de
comunicacldn como importante y de inter&s, tomara en cuenta los
consejos que de ellos recibe y aprovechar3d los conocimientos --

que en torno a la televisién se le proporcionan.

Cuando el nifio tiene algo importante que decirnos, si apa-
gamos el receptor y le brindamos una atencin total, ademas de-
ayudarle en su problema, le demostramos que &l es mis importante,

adquiriendo el sentimientc de apoyo,amor y respeto de sus padres,
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En algunos hogares cuando se reciben visitas, la televisian
continia prendida, El anfitridn platica con su invitado, mas su-
vista permanece‘fija en la pantalla hasta que el huésped opta --
por mirar &l también el aparato, interrumpiends la comunicacién~
iniciada a su llegada. Las personas mayores deben apagar el re--
ceptor y brindar a sus huéspedes la atencidn y el respeto que se
merecen. Tal vez &l desea comunicarnos algo importante, pero ---
pierde la confianza debido al comportamiento del duefio de la ca-
sa, quien en cierta forma esta demostrando que prefiere la tele-

visidn. No demos este mal ejemplo a los niiios.

Hay que insistir en la idea de convertii la televisidn en -
un medio de comunicacién, de didlogo, porque uno de los peligros
que efectivamente acarrea, es el de convertir a los nijos en-se~
res herméticos, cerrados. La lectura de un libro puede interrum-
pirse, la radio nos permite realizar otras tareas mientras la ep
cuchamos, pero la televisidn nos mantiene pegados a la pequeia -
pantalla, absortos, mudos y en silencio, para no perdernos esa -
escena interesantisima 3 ese didlogo clave. Si luego, al termi--
nar el programa, se desconeeta el aparato, no se cambian impre--
siones y cada miembro de la familia mavcha a su ocupacién, las -
posibles finterpretaciones, dudas, estimulos, preguntas o impre--
siones que nos haya suscitado, quedarin dentro de nosotros, muer
tas o asfixiadas, Nuestrs misidn en este punto consiste en susci
tar entre los miembros de la familia un cambic de impresiones --
que nos enriquezcan mutuamente, estimulen la convivencia y faci-
liten a los demds las claves religlosas, polfticas o culturales-

del correspondiente programa.



Para Esto,ves impres;indihle ver la televisién en familia,—'
sacrificar a veces nuestros gustos y aficiones y evitar que los-
televisores proliferen en la casa, pues lo que si es demoledor,-
es que cada uno tenga su televisor y lo que vea "€l solito" en -

su cuarto o en su cama.

Indudablemente enfrentarse asf{ con la televisidn requiere -
un clerto esfuerzo, exige plantearse seriamente el tema y conven
cerse de que segin la utilicemos puede influfr positiva o negati
vamente en la vida de familia, y producir en los nifios un efecto

educativo bueno o malo.




11.8 LA TELEVISION COMO ESCAPE DEL NINO PROBLEMA:

Un nifio que dedica mucho de su tiempo a la televisidn, pro-
bablemente esté buscando en ella el carifio que ne le brindan sus
padres y familiares, la amistad que no encuentra en sus amigos,y

la atencidn que no recibe de sus maestros.

Por otra parte, la televisidn se encuentra al alcance de su
mano, nunca se cansa del pequeiio, no le grita, no le pega, ni le
did drdenes; no se burla de sus defectos, ni lo humilla seiialando
sus. complejos. En consecuencia, el nifio busca en ella un refugio

a través de sus personajes revive en un mundo mejor, donde &l es

vel héroe principal. En los enredos de la trama de sus programas=-

el nifio escapa de su hogar y de la escuela, descuida las tareas-

escolares y se atrasa en sus estudios.

Los padres y los maestros deben prestar atencidn cuando un-
nifio dedica demasiado tiempo a la televisién, cuando se muestra-
somnoliento en clase y presenta problemas escolares. Entonces.-es
conveniente que se investiguen los conflictos emocionales que su
fre el alumno (si es preciso, consulten la ayuda de un psicSlogo)
que se le brinde el carifio y tiempo, que se le ayude en sus esty
dios, y se le demuestre que es una persona digna de respeto y de

amor,
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CAPITULO II1

IIT LA TELEVISION Y LA ESCUELA:

El nifio, al ingresar a la primaria, lleva consigo un bagaje-
de cientos de horas dedicadas a la televisidn, y como mencion an
teriormente, invierte un 11.94 por ciento mds de tiempo en ver la

pequefia pantalla, que el que dedica a asistir a la escuela.

Dado el tiempo que los nifios conceden al medio televisivo, y
la preferencia que tienen por &1, €ste ha adquirido una importan-
cia tal, que me parece absurdo cerrar los ojos a la pregunta: -~
tqué influencia ejerce la televisidn en el desempeiio escolar del-

alumno?.

Con el auge del medio, los investigadores se dieron a cons-
trufr teorfas, unas en pro y otras en contra de la televisidn.
Algunos opinaban que la televisidn ayudarfa a los nifios a descu~
brir el mundo al brindarles una puerta siempre abierta a palses-
lejanos, a hombres de otras culturas, a noticias, documentales,-
etc. Otros, en camhio, pensaron que.la pequeiia pantalla po&r{a -
dafiar su salud y su rendimiento, afectarles la vista, y desvelar
los a un grado tal que se durmieran durante las clases, o 8i no,
que se aburrieran con las explicaciones del maestro y que deja--
ran de estudiar por ver televisidn. Ahora bien, el desarrollo de
las investigaciones ha venido dando respuesta a nuestras pregun-
tas.

Ante todo, me gustarla mencionar un caso excepcional: Wil--
bur Schramm, Jack Lyle y J.E. Parker, tras diez afios de investi-

gaciones publican en 1961 su libro Television in the lives of «--
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ouf Children. Estos autores realizaron sus investigaciones, encues
tas, sondeos y conclusiones en el momento en que este medio elec--
trénico empezaba a extenderse y a cobrar auge. Hoy en dfa, 26 afios
después, estudiosos del fendmeno como Eleonor E, Maccoby, Eduardo-
Santore y Robert M, Liebert entre otyros, han retomado el texto y -
sus aportaciones como de “peritos en la materia’; mids adn, la se--
riedad de sus observaciones y de sus afirmaciones asombra a nuevas
generaciones de investigadores, que por lo general coinciden con -

Schranmm.

Seglin ciertos autores, la televisidn es para el nifio uns ven-
tana indiscreta que le permite asomarse a la sociedad y al mundo -

de los adultos.

Su amplia gama de programas nos acerca a naclones, a personas
y a culturas lejanas de las nuestras y que tal vez nunca llegare--
mos a visitar como turistas. El satélite y los noticieros noge —----

transportan con ls velocidad de la luz al momento del hecho histé-

rico, mientras los documentales sohbre el mundo animal y el vegetal

amplihn nuestro horizonte de conocimientos, Los programas de con-=-
curso nog divierten y.nos enriquecen con sus datos, en tanto que -
ias telenovelas nos ponen delante de los ojos la forma en que sus-
protagonistas res;elven los problemas. Incluso las caricaturas fe~

cundan nuestra fantasfa con sus héroes y su magia.

“Con todo, el nifio prefiere abrir esa ventana mids para diver--
tirse que para aprender, y ademis prefiere las emisiones que le en

seflan de una forma incidental sobre los programas cuyo objetivo --

. v
- concreto es instrufrle, (13)
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Segin Robert M, Liebert y su eqdipo, siempre que el nifio vea
la televisidn, obtendra alguna clase de ensefianza; como la forma-
de capinar y de hablar del protagonista, o imitard las situaclo--
nes de la emisidn en sus juegos, y a ésto le llaman aportaciones-
gﬁucutivas de la televisidn,

“Sabemos que los nifios siempre aptepderin algo de

los programas de esparcimiento.de la televisiln,

sea cual fuere su contenido.,., o su propdsito.

Toda televisidn es proporcionar conocimientos'-
La iinica pregunta que cabe hacer es &sta: (Qué
engeiia?”.

A esta pregunta podemos afiadir otra mas concreta: valdrd la -
pena lo que ensefia? (qué tanto aprenden los nificse?. Si como mencio
namos en el capftulo anterior, la influencia de la televisidn es -
diferente en cada nifio, debido a su personalidad y al medio ambien
te, la cantidad de informacidn que el pequefio pueda captar de la -
televisidn, estarid en funcidn de estos factores, de su facilidad -

para aprender y del grado de atencidn que le preste.
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I1I.1 INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN EL DESEMPERO ESCOLAR:

La televisidn, al dietraer durante tanto tiempo la atencifn
del nifio como vimos, (Qué influencias puede provocar en su activi

dad escolar? Oigamos algunas cpiniones sobre el tema:

- Algunos maestros se dan cuenta de que los nifios se duermen-
en clase o se muestran somnolientos, incapaces de fijar la aten--

cidn si vieron un programa hasta altas horas de la noche.

-~ Al mismo medio se le atribuye también el producir una alta-
pagividad en el nifio frente a las lecciones del maestro. Que gra-
clas a la pagia del medio electrdnico, el pequeiioc ve las imdgenes
de un ojo, por ejemplo, en movimientc y su configuracién anatdmi-
ca, explicada por una voz agradable acompafiada de fondo musical.
Si comparamos un programa como &ste con una clase magisterial, en
la que el maestro explica el mismo tema, deberd hacer un gran es-
fuerzo para captar la atencidn del alumno y evitar que'su explica

cifn resulte mondtona y aburrida.

*A pesar de tods, lo qué la televisidn pueda ensefiar al nifio
en programas realizados tras profundas investigaciones y produc--
ciones de calidad, hay algo que no puede darles y es el contacto-

personal que el alumno tiene con su maestro; la comunicacidn inme

‘dlata que se establece entre ambos, la respuesta pronta a sus pre

guntas y el sentimiento que los une en el aula. Despuds por mas -
perfecta que sea la elaboracién del programa televisivo, careceri
siempre del "calor humano" que existe en el didlogo franco entre-
el profesor y el estudiante. Los consejos y la atencidn personal~-
que el alumno recibe, el trato humano que le brinda el maestro y-

"

el carifio que los une, jamds los podrd recibir de una miquina.(14)
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En lo que se refiere a las bajas cniificaciones, diversos
investigadores como Eduardo Santoro y los colaboradores de Sch
ramm y de Chalvon, encontraron que son precisamente los malos-
alumnos los que dedican un mayor nimero de horas.a la pequeda-
pantalla. Sus notas son bajas y su atencidn al maestro es po--

bre, Como se menciona, €stos son los sintomas de que el peque-

'fic estd evadiendo a través del medio electrdénico, sus caren---

cias de tipo fIsico y sus problemas emocionales, y al pasar la
tarde frente al televisor sin realizar las tareas, aumentara -
su pereza, su inestabilidad y su pobreza en los resultados es-
colares, Este problema se agrava todavia mds; los padres no --
prestan la atencidén debida a sus tareas escolares, dado que &l
no buscard tiempo para realizarlas. Desgracladamente, al igual
que el nifio con problemas de lectura, habrd que estimularlo a-
controlar el uso de la televisidn y a dedicar mayor tiempo a -

sus estudios para resolver su atraso en la escuela.
Sin embargo, la televisidn comercial también puede aportar
beneficiocs al aula:

- Maesatros interesados por sus alumnos pueden servirse de -
los programas de televisidn para proponer temas a discutir en-
clase.

- En algunos casos los comentarios en clase ganan en realis
mo 'y profundidad gracias a los conocimientos proporcionados --

por la televisién.
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II1.2 INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE:

Diversos investigadores han comprobado que, gracias a la te
levisidn, el alumno ingresa a la educacién elemental con um voca-

bulario mds amplio que los nifios que no han estado expuestos a es

: te medio. Esta diferencia se atribuye a que es precisamente el -«

pre-escolar el mds expuesto a ver televisidn por diversos motivos:
88lo asiste de 3 a 4 horas al jardIn de nijios, y pasa el resto --
del tiempo en cada, dependiente por completo de sus mayores; sin-
libertad para entrar y salir de su hogar. En consecuencia, los --
programas y comerciales serin las fuentes de que se valdrd el ni-
fio para ampliar su vocabulario, puesto que no sabe leer, ni va al

cine, ni al teatro {(Conapo).

Sin embargo, toda la ventaja de ese vocabularjo mds extenso
parece desaparecer con el paso del tiempo, llegdndose a igualar -
el niimero de palabras comprendidas por los nifios con televisibn y

los que no la tienen.

Muy de otra manera opina Marie Winn. Ella sostiene que 8i -~
el nifio invierte mucho tiempo frente a la pantalla, estard desper
diciando otras tantas oportunidades para ejercitar su forma de --
hablar y de comunicarse y de relacionarse con las personas que lé
rodean.

"La televisidn no mejora su desarrollo verbal

(del nifio) porque no le exige ninguna parti>
cipacidn verbal de su parte" (15)

Considero que ambas teorlas pueden conciliarse en el mismo-

reto; por un lado, el pequeiic que se evade via televisidn, podra--



incrementar su vocabularie, pues el medic se convierte en el emi
sor a través de los personajes que intercambian didlogos, o por-
medio de los comerciales; y el receptor a fuerza de escucharloe-
hablar de diversos temas, podrd enriguecer Bu vocabulario. Como-
existe la posibilidad de que olga muchas palabras cuyo eignifica
do no comprenda, una forma de averiguarlo, es preguntando a sus-
mayores; si &stos desconocen el significado de la palabra, el pe
quefio perderd la oportunidad de enriquecerse con una palabra amis.
En este caso, el nivel de asimilacidn de significados del niiio -
dependerd no s8dlo de ia televisidn, sino prtqcipnlmente de las -

respuestas que obtenga del entorno en que vive.

Otra drea del lenguaje en la que también incide la televi--
8idn, es la lectura de la lengua escrita. La lectura es muy im--
portante en la educacidn del nifio, porque introduce al pequefio -
en el universo de la comunicacién impresa; de los carteles, de -
los anuncios, de los periSdicos, libros de textc y recreacidn, =
historietas y revistas. As{ ingresard en la misma fase de la co-
municacidn de los adultos; con la posibilidad de ampliar progre-
sivamente su cultura de forma autodiddctica. Aprender a leer y -

escribir es aprender a pensar.

La calidad y la cantidad de material que lea dependerd en ~
gran parte del impulso y apoyo que reciba de sus maestros y de -
su familia, del medio ambiente en el cual crece, de la frecuen--
cia y el tipo de lectura que leen sus progenitores; del hecho --

que le proporcionen libros y le inciten a leer. Todo €sto serd -

-decisivo en su comportamiento futuro. Al igual que los hdbitos -~

de ver televisidn, la actividad de la lectura se imita a los ---
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padres.

Pasando ahora a un punto de interés, formulamos la pregunta

tura del nifio?.

- Existe la
pantalla antes
esfuerzo de su

pre-la ley del

iqué influencia puede tener la televisidn en los hdbitos de lec-

teorfa de que los. nifios prefieren ver la pequefia~
que leer, pues aquells actividad no exige ningin-
parte y estd en la naturaleza humana optar siem--

menor esfuerzo. En camhio, la lectura exige al --

lector concentrarse mucho mads que frente a la televisidn, pues ~

la accién se desarrolla sucesivamente a lo largo de varias pagi-

nas, y por consiguiente requiere tiempo y atencidn, mientras que

la televisidn,

que ge vale de inmdgenes de naturaleza espacial, -

presenta la accién de golpe.

- 51 la televisidn lleva ventaja en la preferencia de los ni-

fios, dicha ventaja manifestara con mayor inteansidad en los alum-

nos que ys de por s{ son malos lectores, pues les ofrece una al-

ternativa audiovisual mas placentera.
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I11.3 INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN EL DESARROLLO

DEL COEFICIENTE INTELECTUAL:

Anteriormente se menciond que a menudo el coeficiente inte-
lectual del nific se ve influenciado por la atencifn que su fami~--
lia le proporciona, y qde los pequefios con nivel de inteligencia-~
inferior al normal, serdn los mds propensos a dedicar mayor niime-
ro de horas a 1a televisidn que los nifios de nivel de inteligen--

cia mas alto.

Pablo Stone, en su libro de la Televisidn, afirma que el ni-
fio de coeficiente intelectual alto verd la televisidn durante mas
horas, en los primeros afios de su educaciin alemental y ohtendra-
mayor aprovechamiento del medio, sin embargo, a determinada edad-
se inclinard hacia la lectura. Si buscamos una razbn que nos ex--
plique esta conducta, podemos sugerir una, que la televisidn ya -
no satisface a esa edad sus inquietudes intelectuales y de saber.
Por el contrario, el nifio de corto alcance, después de los doce o
trece afios, pasara mids tiempo delante de la pequefia pantalla y ~-

aprendera mas por la televisidn,

Pero este hecho no significa que comprenda mis; a mayor inte
ligencia, mayor grado de comprensidn de lo que se recibe del tele
visor, pues no hay que olvidar que los nifios brillantes aprenden-
mis que los otros tratindose de cualquier materia., Sin embargo, -
el nifio de baja inteligencia obtendrd ciertos beneficios de la te
levisidn siendo una fuente de informacidn.

Con todo, para Schramm y su equipo, el nific de coeficiente -

alto seleccionarid aquellos programas que le proporcionen informa-

cidn, mientras que el nifio de bajo nivel, acudird a ella en busca
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de-la fantasia.

Al hablar sobre la influencia de la televisidn en el remndi-
miento escolar, he mencionado algunas teorfas en pro y otras en-
contra. Sin embargo, afin falta mencionar la existencia de una co
rriente de investigadores para quienes la televisidn no ejerce -

influencia sobre los nifios que cursan la enseiianza elemental,

En otras palabras, el uso de la pequefia pantalla no influye
los resultados escolares de los televidentes de 6 a 12 afios de -

edad.

H. Himmelweit realizd investigaciones en el medio escoiat;-
formd grupos de nifios con televisién y grupos sin ella, y llegd-
a la conclusidn de que las actividades intelectuales dé los ni--
fios parecen afectarse de modo apreciable por el hecho de ver te-
levisidn, pues no representa ni una ventaja concreta, ni un in--
conveniente para el buen comportamiento escolar de los alumnos.-

Esta opinidn tambi&n es compartida por el equipo de Schramm, de-

-Eleanor E. Maccoby y de Cazeneuve.

Hablando de las experiencias personales del nifio,Marie yinn
advierte que a pesar de todas las experiencias positivas que los
buenos programas proporcionan al nifio, &stas no podrdn ser compa
radas con las suyas propias. Pues, si imvierte tanto tiempo en -
ver la pequefia pantalla, ide qui@ experiencias propias dispone,~--

salvo la de ver televisidn?.

De lo anterior podemos decir que no es posible hablar de --
influencias totalmente positivas ni totalmente negativas de la =~

televisidn en la educacidn del nifio de 6 a 12 afios de edad, pues



mientras algunos investigadores pruﬁugnan ventajas a su favor, y
Qtros niegan, unos -terceros dislenten de 163 dos grupos anterio~
res, Esta diversidad de opiniones nace de la varledad de métodos
que aplican los investigadores para estudiar los efectos de la ~
teievisic‘m en los nifios. S1 & ésto le sBumamos que cada nific es -
un individue diferente, y sus reacciones ante la televisidn son-
diferentes, las conclusiones de lae investigaciones serin muy va

riadas y en ocasiones contradictorias.
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CAPITULO IV

" METODOLOGIA "

.IV.1  Desarrollo del proyectto,

IV,2 Resultados esperados.

IV.3 Planteamiento del programa.

Iv.4 Hipdtesis de investigacidn.

Iv.5 Procedimiento de la investigacidn,

Iv.6 Poblacidn y muestra.

Iv.6.1 Seleccidn de la muestra.

Iv.7 Instrumento.

Iv.8 Recoleccidn de datos.
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CAPITULO 1V

1v.1 DESARROLLO DEL PROYECTO:

R T metodologla que se llevd a cabo en el desarrollo del pre
sente proyecto, estd basada en el método de investigacidn explo-
ratoria, &éste se comienza a desarrollar con un problema; poste--
riormente se prosigue a explorar qué se conocce al respecto, ha--
ciendo una revisifn al conocer estos datos que ya se han estudia
do, surgen una serie de interrogantes, las cuales se tratan de -
comprobar con determinadas herramlentas que se elaboran para la-
investigacidn, sacindose al mismo tiempo la poblacién y la mues-
tra a la que se aplicardn; por Gltimo se procesan estos datos pa
ra conclulr en nuevas hipdtesis que hay que comprobar. La inte--
rrogante que se presenta es: Qué efectos tiene la televisidn en-

el nifio?.

Después de hacer una revisidn literaria se analizé qué comg
cimientos existen con relacidén a las interrogantes que anterior-
mente se presentaron. Concluyendo que afin no existen las suficien
tes fuentes que hablen de este-tema, por €sto mismo, se recurrid
a la elaboracifn y a la aplicacifn de un cuestionario sobre este
punto, con el fin de poder conocer mds sobre este campo de comu-

nicacidn.

Aln cuando se estd consciente de que se han realizado ya va
rias investigaciones sobre televisién infantil, me interesd cong
cer el punto de vista de "Saben los padres cudnto tiempo y qué -

ven los nifios en la televisidn?.
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Para poder llegar a la exploracién de este punto, es necesa-

-rio. investigar cudintas horas ven televisidn los nifios, y qué es -

lo.que ven, para asl confrontar si los padres en realidad estdn -
enterados o né de estos dos aspectos tan importantes en el desa-~

rrello y formacidn de sus hijos.

Los resultados que pueda arrojar la presente .investigacidn -
son para informar a los padres, tanto de la ciudad de Guadalajara

como de sus alrededores, sobre este fendmeno de comunicacidn.

La razén de escoger Guadalajara y no otra ciudad, fué por la
facilidad de encontrar las herramientas necesarias y sobre todo -
por ser um lugar donde se concentran personas de los mids variados

sitios de la Repdblica Mexicana.



IV.2 RESULTADOS ESPERADOS:

Por medio de este proyecto, se espera una respuesta clara-
y concisa a los padres de familia de la manera en que estd afec-—

tando la televisidén a sus hijos.

Concientizarlos sobre el hecho de que la televiaidn no es~
una nana mecdnica, sino que se debe dejar a los nifios ver la te-
leviaidn a una hora adecuada y ser los padres quienes deben esco
ger los programas que valen la pena ﬁata que sus hijos los vean,

obteniendo algin conocimiento, moraleja o diversidn.

El nifio puede desempeiiar muchos oficios y no sdlo el ver -
la televisidn. Si se pretende que el padre o tutor analice que -
la televisidn puede afectar a su hijo hasta fisicamente, por ~-
ejemplo la vista, y que el exceso de televisidn puede afectar --
hasta su rendimiento escolar; de esta manera puede el tutor esco

ger la hora, el programa, y el dfa adecuado para el niio.
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Iv.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

Partiendo de las observaciones fundamentales en el actuar~

cotidiano del nifio, asl como el tiempo que dedican a la televi--

s8ién con relacidn al tiempo qde dedican a otras actividades, co-

mo son: la escuela, los juegos, la conversacién y el trato con =

los padres, se decidid plantear las siguientes interrogantes:

"

B)

c)
D)
E)

F)

Existe un mayor grado de relacidn del nifioc con los medios-
de comunicacidn que con otras actividades como son la es—-

cuela, familia, etc.

(El nifio en su mayorfa de las veces prefiere ver la televi

8ifn que ejecutar cualquier otra actividad?.
tPor qué ve tanta televisidn el nifio?
i{Cuéntas horas ve televisidn el nifio?

1Qué ve el nifio en la televipgidn?

tQué efectos produce en la personalidad del nific la progra

macidn televisiva?.

Despu&s de haber planteado estas cuestiones se espera obte

ner las respuestas en base a los cuestionarios.



1V.4 PREGUNTAS DE INVESTIGACION:

Estas son las hipdtesis que fueron planteadas para la inves

tigacidn:

Hl: {Cudntos programas diartios ve el nifio en televisidn?
H2: (Qué ve el nifio en la televisidn?
H3: {C6mo le afecta al nifio la televisidn?

“H4: ¢(Por qué ve el nifio tanto la televisidn?



Iv.5

PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION:

Se aplicd un cuestionario para tener mids informacidn sobre

qué tan relacionados estdn los nifios con los medios de comunica~-

cidn en concreto con la T.V., el horario general del nifio y las-

horas

de teleaudiencia, qué programas ve habitualmente, etc, y -

qué trato les dan sus padres. AsI mismo se tratd de conocer 51 -

los padres en realidad estdn enterados de esa programacidn, el -

horario que los nifios dedican a ver T.V, y qué efectos produce -

en él,

La observacidn de campo con relacidn nifio~televisidn-pa-~

dres de famflia, nos llevd a los siguientes cuestionamientos.

" foque

a)

b)

¢)

d})

¢Por qué es necesario realizar esta investigacidn con en-

diferente (nific, televisidn, padres de familia)?

Por qué muchos padres de familia consideran a la televi--

sidn como el mejor ayudante para el cuidado de sus hijos.

Es necesario hacerles ver a los padres que cl tiempo que~
podrfan pasarse viendo la televisidn, lo pueden aprove---
char en comunicacidn estrecha con la familia, y as{ evi--
tarse situaciones como "callate nifio", no me dejas olr 1la
tele o "espérate al anuncio, y ahorita te explico", y pro

vocan una auténtica incomunicacidn en la familia.

En su mayorfa estdn los padres enterados o nd de los pro-

gramas y las horas que ve ci nifio la televisidn.

Por qué el control que tratan.de ejercer los padres sobre

este fendmeno es casi nulo.



IV.6 POBLACION Y MUESTRA:

Partiendo de la idea de trabajar con nifios de edad interme
dia 7 a 9 afios de edad para la comprobacidn de esta hipStesis, -
se establecieron pautas de trabajo para la obtencidn de la infor

macifn requerida para la investigacidn.
1.- Poblacidn infantil (7 a 9 afios) en Guadalajara.

Las necesidades de investigacidn que se presentaron fueron

las siguientes:

a) Se tuvo que elegir un universo infantil que no tuviera ﬁrg

blemas de horario para la aplicacidn de los cuestionarios.

b) Requeria que el universo se encontrara concentrado en un -
espacio fisico para agilizar la investigacién en la aplica

cidén de cuestionarios.

¢) También los nifios tenfan que encontrarse en una clase me-=-

dia normal.



Iv.6.1 SELECCION DE LA MUESTRA:

Por falta de sujetos, no se pudo obtener una muestra repre--
sentativa del universo, ya que para ello se hublera requerido del
personal suficilente para hacer un estudio consistente en relacidén

al nimero de escuelas de la ciudad de Guadalajara.

Por lo mismo, se decidid elegir 3 escuelas uhicadas dentro -

de la ciudad de Guadalajara.
Los colegios se cligieron de la siguilente manera:

" 1.- Se asistid a ellos, se observaron y se pidid el acceso para -

l1a aplicacidn de los cuegtionariocs.
2.- Razones de eleccidn:

a) Facilidad de acceso.

b) Colegios mixtos.

El presente estudio piloto fu€ realizado en la ciudad de ~=-
Guadalajara contandose con la participacidn de 60 nifios por cada

escuela; dando un total de 180 entrevistados.
La distribucién fué la siguiente:

Colegio México. Irlandés.
Colegio Alemén,

Colegio Irlanda..

Se considerd que esta poblacidn serfa una muestra que al me

nos cumpliera con las sigulentes caracterIsticas:

A) Que englobara nifios de 7 a 9 afios de edad, ya que con &s
to las respuestas de los cuestionarios serfan mis unifor

mes y tendrfan un mismo nivel de respuesta.
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B) Se sglecclonG a los nifios de 7 a 9 aiios de edad porque -
mds pequeiios no responderfan facilmente un cuestionario;
y2 que no dominan el lenguaje escrito, Piaget denomina -
la etapa de la operacidn concreta a la que se encuentra-
entre los 7 y 13 afios, en donde el nifio ya utiliza sfmbo

los para efectuar las operaciones mentales.
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1V.7 INSTRUMENTO:

Elshoracidn y justificacién de cuestionarioa:

El cuestionario fﬁé elaborado con el fin de obtener infor

macidn general de la relacidén del nifio con la televigidn, con -~

Justificacidn:
Nimerc de pregunta

1

6

7,9,11,13,10

un lenguaje aproplado a las edades de 7 a 9 afios de edad.

Justificacidn

Comprohar gustos y aficiones. -

Ver la actividad que prefiere -
el n;ﬁo.

Se comprueba la relacidn que --
tiene con la media.

Ver qué tan relacionados estén
los nifios con horas y programas
de la T.V.

Relacidn y conocimiento hacia-
la programacidn por parte del-
nifio,

Confrontar con la pregunta 5.
Informacién sobre la ubicacién
del nifio ante la actividad -~
frente a l1a televisidn.
Comprobar cudntos televisores-
tienen.

Ubicar al entrevistado dentro

del universo.
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Una parte de este cuestionario se destind a recabar datos

“(tipo de castigos, programas que no les deja ver la mamd, pro-

gramas que ven, y actividédea que desempeiian al no ver la tele

visidn.)
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1v.8 RECOLECCION DE LOS DATOS:

Una vez clasificados los cuestionarios por edades y re-
visados, se empezd a sacar los porcentajes de ﬁiﬁcs que ven -
televigién y pasindose posteriormente a la elaboracidn de los

datos estadIsticos.

Teniendo ya todos los datos completos y revisados, se -
procedid al Andlisis de Resultados obtenidos y se procedid a-
elaborar las conclusiones pertinentes. El siguiente paso con-
si8tid en la repregentacidn grafica de los resultados, hacién
dose un anilisis comparativo de los resultados en las diferen

tes edades y asl poder comprobar o né las hipitesis,
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CAPITULO V

Andlisis de Resultados.

Conclusiones.

Bibliografla,

Anexos.



L CAPITULO v

V.1- ANALISIS DE RESULTADOS:

Al ‘aplicar los cuestionarios en las tres escuelas seleccio

nadas, se encontraros algunas diferencias, por ejemplo:

Se aplicd la encuesta a algunos nifios en sus salones. Su =
comportamiento era bueno afin cuando habfa demasiado ruido, pero
los nifios no estaban acostumbrados a responder preguntas de es

te tipo, ya que muchos volteaban a ver al compaiiero de al lado.

A otro grupo se les aplicd el cuestionario em un saldn -
de clases que constaba de dos mesas grandes, de forma rectangy
iar, donde se acomodd a los pequefios. No se logrd el silencio-
en ningin momento, pero sin embargo, los nifios respondieron a-
las preguntas con mucho interés y recordando las caricaturas -

que ven.

El tiempo que se tardd en responder el cuestionario fué:

alrededor de 30 a 45 minutos.



Preguntas:

CUADRDO

COMPARATIVO

7 Afios 8 Afos 9 Afios
la. 90% T.V. 68 T.V. 60%
832 Juegan 582 juega 53% juega
63X otra actividad 60X otra actividad 43%
2a. 902 T.V. 71% 73%
76X juega 43% 66%
362 hace tarea 33x 252
362 a mamd 28% 212
26X patines 217 162
26% lee 3oz oz
3a. 95X gusta T.V. 100X gusta 90X gusta
5% no gusta 10X no gusta
4a. 58% 2 a 5 programas 512 2 a 5 programas 78% 1 a 5
20X 6 a 10 " 48% 6 a 10 " 102 6 a 10
11% ve todos 52 ve todoa
6a. 86X tdentifica con 412 se {identifica 862 ge jdentifica
U personaje
7a. 85% prohibido pro-~ 90X prohibido pelf. 93% prohidido
gramas (novelas, culas pornogri-
peliculas) ficas.
152 todos los progra 10X ve todos los ~- 7% ve todos

gramas

programas



Preguntas?

7 Afios

8 Afios

9. Ados

tienen T.V. en

tienen T.V. en

Ba. 100Z tienen T.V. en 100% 1002
su casa de 2 a Su casa. ‘U casa.
4 Tov.
28% para ello solos 30% para ellos solos 35% para elloa
72% gustaria tenerla 70X gustarla tenerla 53% gustarfa
11% no les gustarfa T.V.
10a. 662 no ve novelas 48% mno ve 56X no ve
33% ve noveles 51% sl ve 43% s ve
lla. 85% creen lo que- 61% creen 702 creen
pasa en la T.V.
15Z no creen 382 no creen 30% no creen .
12a. 50% ein ver T.V. 48% sin ver T.V. 55% sin ver T.V.
15% regafian 18% regafian 10X regaiian
34X encierran, no- 33X les pegan, sin 352 ee enojan, le pegan,
loe dejan sa-~~ salir, etc. etc.
1ir, etc,
13A. 582 ve T.V. acompa 58% acompaiiado 60X acompafiado
fiado )
25% ve T.V. smolo 162 solo y acompaiias 25% solo y acompaiiado
do .
26% ve T.V. solo 25% solos 15% 'solos
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CONCLUSIONES

Un buen porcentaje (95Z) de respuestas comprobaron que mu-
chos aceptan con gusto el medio televisivo. Les gusta ver cari-
caturas y programas policfacos, muchos de ellos se transportan-
al mundo imaginativo y sienten como ei fueran el personaje de -
la televisidn (71X). La relacidn que tiene el nifio con el medio
televisivo, es muy cercana, ya que por lo regular existen de 2-
a 4 televisores en cada casa, el porcentaje de casas con dos o~
més. televisores es de un (100Z) y un (65X) de nifios prefieren -
ﬁener su televisidn, porque asf nadie los molesta y pueden ver-
sus programas preferidos. As{ como un elevado nimerc de nifios -
desearfan un televisor para ellos "solitos", ya que el compar—-

tirlo con otros espectadores les molesta.

Por el cuestionaric se captd la relacidn del nifio con la -
programacidn infantil y 1la de adultos, observando la elevada =~

preferencia por las caricaturas y los programas policfacos (83X)

La televisidn los aparta de muchae actividades, los absor-

be completamente ya que la mayorfa de los nifios ve de 2 a 5 pro

‘gramas diarios (62.33%) y otro porcentaje (31.332) ve de 6 a 10

programas diarios, aunque nos encontramos con ciertos nifios que

no tienen limite para ver la televigidn.

También se encontrd que un (51%) de nifios son castigados «
sin ver la televisidn, aquf dirfa que la televisién actia como-
un excelen te calla nifics y una fabulosa nifera, actuando tam---
bién como un objeto de premio o castigo para la conducta del ni

no.
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Las actividades mads importantes del niifioc ademds de ver la
televisifn, es jugar con sus amigos, ayudar a su mamd a hacer-

la tarea.

Un (89.33%) de nifios tienen prohibido ver novelas, pelfcu
las para mayores, o programas que pasen después Ae las 9:00 -
p.m. Desgraciadamente la programacidin actual de la televisidn-
és, .en su gran mayorfa violenta. Si{ quitdramos radicalmente la
violencia de la televisidn, practicamente cancelarfamos tam---
bién caricaturas, las series policfacas, las novelas, etc, En-

otras palabras la violencia es ls sal de la televisidm.

Los padres pueden proteger a sus hijos de los peligros de

la televisidn de las siguientes maneras:

- Saber qué programas ven.
- Limitar la cantidad de programas que ven los nifios.
- No aprobar la violencia enfrente del nijio, enfatizando-

que Esta, no es manera adecuada de resolver conflictos.

Un (732) de nifics absorben todo lo que estd pasando en la
televisidn, siendo &sto muy nocivo para ellos, creandoles la -

conciencia de que el tener es mis importante que el ser.

La mayoria de los nifios ve la televisidn acompaiiados solo
de otros nifios, lo mds frecuente es de sus hermanos (582) y -~
as{ la madre o los padres de los nifios no se .dan cuenta de lo-
que sus hijos ven en la televisidn y después ya no pueden con-
trolar qué programas deben ver, sin embargo, los padres deben-
estar prevenidos contra posibles efectos nocivos, de tal mane-

ra que se pueden evitar.



Para terminar con-‘las conclusiones, la clave no estd en-
la televisifn en sf, sino en la actitud que se adopta ante —- .

ella, ya que con frecuencia, la consideramos como algo que es

"tad shi, sin mds y no nos damos cuenta de que la televisidn es

un medio, un instrumento y como tal hay que saber utilizarlo.
Como menciono, esta investigacidn es a nivel exploratoria, te
niendo as{ mismo la caracterfstica de abrirse a nuevas inves=-
tigaciones, para &sto, creo abiertamente que hay muchas otras

actividades para desligar al infante de la televisidn, como:

~ Llevarlos a eventos culturales para su edad (Circo, ex
posiciones), ayudarlos a disfrutar de la naturaleza.
~ Motivar a los nifios para que jueguen entre si,
- Ver 1; televisidn con sus hijos y dialogar y evaluar -
los contenidos que ven.
~ Establecer un limite de tiempo que ven televisidn.

-~ Lectura de historias o cuentos.
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V.4 ANEXOS



10,~

11,-

1%~

13,-

iwibre:
Bdads .
Kio Bocolor: Cologlo:

flue haces cn tus ratos libron?

Pon 1, ¥, 0.3 o lan 3 sctividaden quo s to guastan:

z) Jugar con nis a.dgos { )
b) Ver la tolovisién ()
¢} ilacer 1la toren { )
a) hLoor cucatos ()
e) ayudir en i cama ()
£) Andar on patines ()
g) Jugar con nis juzuotos ()
o guota ver la tolevisién? por que?

Cuanioo. prograivas de tole ven durmate cl_ dia?
+

Cualco gon loy progranss que ves?

iuicn to guatario sor ol jugouos o nrreusoder almun pervoncjc do la T.Ve?
por quo? . B

nue progredas do tolovisidn no to deja vor tu acua?

Cuantos toleovinorcs hoy on tu cazsa? . Tieaes uno polo pora 47
51 wo lo ticnes Yo gquotaria teaor uno y por que?

Cucndo tu aburres do ver la telovigidn que hacgn?

Voo algwia novoela? s () o ( ) Cund?

Tu crees que log coses quo pesan en 1. tolevisidén con do verded?
#0 { ) AGUWas vaias () ) IR ) Por que?

Cunndo to portas al, cono tu cuotiga tu nana?

Vea go0lo ‘la tcle o acompaindo?

GUCIAY GARTAS.
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