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I. IN T.R o o u e e I o N 

'·-·· 

constantement~ expuest~·.•. fo~rzasdl~icas ycompÚestos qutmi 

cos, lo~ cual ~'c· d~pfr~.~,f~~-~~~.~~.:.:~ufr<>::~·j~rac,)6.Ó ;in , el me di o~ 
a mb i ente,': pueden;'. f l é'9a r.::'6 ! ria·'.: a\S ei'.: t ÓIC i Co ~-;:·pa· ra 'l á ·--~-ª cud-:'.:de l 

ser hu. ano ••••.••. ·.• ·.,!): :;~~j;~:.P,5Z;t~;;··~f ;f r~f f :1%;;;·. · ~: . ; .': 
El .. P redofn' ~:i~ -'.:q~~~-';',~--;~-~;·~:;'.:~-(- mom~~to· t l:eva·',.e l ,:·ho~b·r,~ ~- .. ~e~_: .. -

' ·¡o--' ·-.-~·-

debe en Pa_rt_.':·_ai_S_ú,--g'r_¡s.~::'C_a·p·ac.id.ad de _a.dap_taé:ión a ~n- -~'~bien-

te que se encuentra· en constante cambio, la cual- está siendo 

seriamente desafiada en los óltimos affos por una enorme y va-

riada cantidad de agentes contaminantes, producidos por una­

_....sociedad cada vez m6s industrializada y dependiente del con­

sumismo. 

El medio en el que se desenvuelve el Anestesiólogo no -

esc11pa a ásta tendencia. Podemos decir que el· quirófan~- cue!!. 

ta en forma casi exclusiva con sus pr.opio:s··con_t.'amin·ant'és<am­

bientales, los cuales permanecen en -~L, .bajO·~·'.Lá::Bprob,a·c·ión ó ' - ' " ,.,_ . •,. <' " . 
desentendimiento del personal que-.lab-Or·a~-d-~~·~¡;-r~·:;:·d;.'~-''é'~:t:·a·s· - -

, . o_:.;-•::;:: :}_~;)1/i.)"::~fj:.~~:·/::.¡;:}i: _(:.-_:;.; -~ 
áreas. Por lo menos en lo que. resi>_e_c~.a-:;'~: ~_ue,s,~.f~_;pa,i.s·;._<:ya::que 

son pocas por no decir nulas l••iJ:ü,~Ef;.~lo~.€•'(ú~b~jos do 

tnvest igac t 6n que tenemos. al .r~~t(j;'~;;;\ ' : ' . 
La mayorta de los.cen.trOS-'hOS_P_ita'_laricis enla nepóblica .. 

Mexicana de segundo y terc~r. nivel., cuentan con quirófanos;­

dentro de los cuales Se llevan a cabo diariamente un gran n.,!! 
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mero de cirugias, 

los efectos de la an~_stesia·-·_ge~_e~a.l'·,_in-~a-l·~·t·~··r:i~-~:-~~a-si·~n-~nd~ 
e on ta mi na e i 6n del . nied i O .-_;·~~b-i e~ t·~·:,:de·~-qU i--~{,-f a n·o s ~ '" - '; . - -,,-. ,. -

.-·' :_;:-:·:\-~;;; __ j:-~>> i,:'./.~~:~\·::·:i·:~>'.'· .::·f;:. ~-(';_· __ :::;~-< __ . 
Los al tos· /i-~d: i,_c e_:~-_-_. d_:e:,_'_c_on, __ ~ a m_i_.-~a;c_:i ó_~\'~,i-~.f _.L uy e_n:-:,.e_~ _ -. m,~y_o r: 6-

:::: :. ·::·:.:·:::~::);:.;::t~í;~~~?~r~·¡'.''~:~z·:; .. 
Algunos estudios sug·i-e_ren _los;-_'posibles~efectos·'.deleté_:­

-- ~ : -~_::f~:J f,'.~;-~~-;-¡;:'{tt:r;)~~'HJ~~:_::·:?'.f.:.{j;:~-r ''·~ : .. ; ··:·_~- :_ .. 
reos en el personal que.labora en Los·_;quirófanosJal:respirar 

.'. -: ;.: _:?::~~-·":;;S4~~.~:;;\t:~Y'#;:,t::g.;·_~f-:tJ~~-,~ ~·{;-> :_--:. . . , _ .. 
por largos perfodos una atm-6sfe·r-a ···cont'aft!~n·a'da·-(con/¡_Vapo·r.es v.---· 

g os es a ne s t ~ s t < os • . . /::j'~~l: 1~~\;f~;~~1[~~f !lt;~i~',:';. 
Se ha considerado como una-' poblaé_i6n.~·en1'::r_:iesgo,~-a.,-_los.'.' 

, .. -~: ~;o>-r i.~.~!;~;/;~,f~~:5~~~~i};;i>~;~~'.~~i.~_;~i" \;. __ ,._,. ,-_,:_.~-- --. . 
Anestcsiólogos, Cirujanos_ y pers~rya~~paramédjco;~en~el~~rden 

' ':;: ';:·_~;·;;~~~ ::~---~l:i!f ~;·~~~if.?;\::}&,';\:·:f-~~~~--:.;': ,'!,:_:,: • .-~~:/;:- ' . ,· 
respectivo; quf!' por razones de_ tr:abi1Jo:;·se_}e')cponeri::c·ontinua--

• · \. ,. L- ~-_.-<A_;>¡t(i{~--~;I;~~\c~;~~-~J.~t¡~:A~f?~~:;.;:-;~2;t:_}~"¿-:}:-;-~: ;.·---: 
mente a conctntracio~es' subaneStésfc'as':·de·;s·ubst'anci8s 1 potc!n-

c l a l mente t ó x 1 e o s. • ... •· •. ; .~'.Gf,;~}~J~i~~'~ , . ,,i~~i~ti~~~0j~nr:. . 
La pos i _b i l i dad ~e)'qu~t:.l.a ::.e.~po s ~.cJ6~?:.c ról"!_i e a,~~ 0:: r:i.i vele s:r:- _. · 

· - -... : :. ~ ~-;~-'--/·/;{:.;~,:~·;¡~:" .. rJt,r~-:-·i~~t-~t~E~~j~%fJJ!~tTu1·g;~~:;~~¿¿;~i/:t::~~:~::;_"-~·)·:.-.>.- ;' .. -, · 
bajos de agentes :ane's t é_.s 1 c o_s~~~c on s t i_t uy.a¡.;_un ;~r ~es oo~:(san ita r to-·;., ,·· -..i~··~·1t,:-..--.¡>..'./f"i°:;~''·-ó;""_..r·'~-~,;f-"t-J,__.~~,. ·f. v ,<<p' · , 

para e.l persoña lEMé~i ~·~lh~'?;;<rr~av1~~;&1'tffi~1re·~~¡~~:~'in~;.,r1'"'l 1 ~:e L 
' ) - < .,,.~ ~· \ \J.,,•-fr:· ,_.~,!',1:'(} w"'" -·~· :¡-.1 'i;' , n;¡<' "' ... ' 
', •• ~ ~::_1.-,.,::.,1,r;r,~·~1.ri:::'.?_;....,_w·~,i'.;t ~-,~! , . ."'{~1}.',{'.."".it!.°?fJ ~:: ... ~~'\1 :,/('.>":· :.¡';V,' 

natural de seo defaotop.rot e ce i 6n/;,un ido,< al: la~p rogresi va,_ con--

c-·i en 'e' i a: .-~-¿;¡:~;~~:~~f ;!1f ~~\#f GJ~~·~:i~~t:i~:~i~~i1f~r1t~1~f~~~f~f:'.~~z;~~~ ~.':'..L·~~-- : 

::::::::·:;"~!!~!-~tf lii~i~~;_,~~·· 
En l á -. lit era t.u r:a _.; mun~.~--~ l:.; _,s_e.;_>;han_-J._p:ub_ t_i c_-a~d-o(d _i_.ve r sos l• s l.!,!.· 

di o S,. sobre'. l O.s.: ·e_ f, e.·C_'t o s.-. ~-~~~-: p r~~·~~-~ [~;t-~_;:~·;_~~~~·~:i:.~~i:~;;/·· eró ni r. a 
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a gases ariestt!sicos. Eñ nuestr.o_ p_af~, pocos sor:i .. Los -e-st_udfos 

que han apa rec f dÓ ·a_-l" re spe e to-·,·-,: Po,;'.,' l </~·c-Ua t· ,- ~-O :-ten em~-~--·_ ti'na 
' - ; ', - ,- ·º . -.-- .. .-:·-: :; .i) ,.:,-~\:)- .. :-', ;.'- ,·;·::: -.. :. ·;.: .\7'·:. :'; ~-:_ --:_,_\:-:.:;:.-:--_ i::.: __ - _-: '. : ' • ·--· .. _-.- ~- : . . 

informa~ i 6;~ ade é ÍJa d~; sobre., los:": ri i veles ,':de.:·con ta mi na e i ón:' que-

::::·::.::::::.::::'·.·· ~;; ·~;&~~f i~li~~·:·;· .. , 
El objetivo del pre sen fe' estudio::·es,;.demostrar}cuales. 

son Los fndfces de contamfnadóri;_~~~;~?~l~lA~;¡~~rf~fa~~frdfa-
nos y 'reas adyacentes a los mismos;·:para:'~i:oiioéer,:_que·_,tan _,-

. --~·,··- ,, __ .,.,,.,>c,:-~n;:;·:c.'-.~ 1;i,-,1;;_¡~~!.'(1}\;-._.t··:··:. ·-. _' 
con ta mi nada se encuentra nuest'ra ·. á rea·_-.de··~;t ra,baJ O::·Y:. erl~· un .mo-

111ento determf nado poder a sentar a L9~~·a $·:~·~-~";~~--~ ~:;:~'..; ¡~i·'~·ea~·{~n · 
tos a seguir, con el fin de disminuir' c,on ~df-~h~~·~.,:·.1·~·d1'~~S. 

, r . .. 
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II. MARCO HISTORICO 

ANESTESIA GENERAL. INHALATORIA 

La'historia'de:·:ta ane-stesia' i·~h-~la-i·~-~-i-~ se··r.emonta. al 

año de 1540.>·:·! e~-~:~_: :--~-~<:-·-~-u~:~(~~:r~'~:~t-~-~: c~--~-d~~ ~', ,d·e·~-~ ~b-:e. ~ l é-~ e~ 
. - _, __ - . ._ :';:-,·.-;:,;;:~-~-(.';·y;~:·';· -.0~~-;'}1:;~5:_,~ .. '.·~_,·;:.~-.y:_;{<~~ -.:-:._ · ... : ._,,-<>:r .: -~ -·· . . . . 

sulfúrico¡ .detall ando-. e l-i~mé todo 1 pa ra 0-_obtener~ e L ·-!'vitriolo· 

du le ~ 11 , 'h ~:~-1:~-~-:~·~f~1~rl~~~7:;:!t~f!~\~~~~t¡~{~;J'ri~~-:~;~~~~-;~-:i'.~-J'.~ ·s . ~-~: '. ó'l : trae-_ 
- -'.· .. ;-:_:.~·;:\;_:""l~~~-::.;~\{~-;:;8~~::??b~~)1É~~;~}--~)~.t~-{¡~·;.{;_\~~-~,~1:·1::./--'·~:::::·:_ 

to re sp i rato r i o -·de spUés :·¡de.:- su~;i nh al a e i Ófl ;-., .;:,":,. ·· 

. En' f6~:3i:~f~~5~~~}ivf\i~~y,~\~(~r~~~~;; ~·'. ~~ el·. a~~ •. de 
177 9 

I nge~~.!,~Jc;1·~t;Jfu~ff i1~J,{~~\i'1~;i:J¡f~i~.x.:;.·~ ... {' ·,·' .· 
el -~óx i dó.{rl i t ro S'ó.~_:f ü'tii:.-de"'sc\jb-.f e¡. ·fo-~ien ;;-el' :EtñÓ ·_'dé: .1772 por-

P r i es t l ~y; {·' ti~?~Ji1z?J.~~11~I~(~i f ~1~[l~~~Íi~j:~!~·,,.;~· :. • •... ·. . .. 
en 1 soo;-· HUmp·h rY·\ oa·vy~;:di ·a p ué_s ::de \.ene on t ra r::-.. m6 to dos para 
-. · ·; <:>::. -~_..._.;\~:~·-'.;.-j;ii~;:~;t:~~~~~~;;:fit,jji~~~11-·,:~{~F~~:~i;~~b?~~ót;~1:~:>_;J·:,:·::-Y y:~:i ,-_, -· i::-- ·- --:~: - · 

pur i f i e a r.::'e l ;:·óx i dCi.oi:O·i t ro_So·,'~:s·eña'_l á:(po r .. '; pr.i me ra·--ve z:·qu e. su 
_;,-:- :>;~: \: ;~',:::·:·_'._~3::\~;-.~~~:;~~-f~iSS~.::::ti¡'.;;:~1).::_~B.i~:.Si:'.\·~-oe~-f"~L<r~~~-)/_)i::; ·: ;·:r,~·.> /: _ · .:. .. . 

mezcla co~-a1re:por~lte~u~aifnhalación~más~prolongada .. y·su -· 

g i ('re qU é ; :~~c's. :.:~:~;-~:f ;(~··~~~~~l;Í~~1~~t~~~~~it~~;:~:{~1~Ug~::~\~j~f · ~ ~; ¡:~. , .. : ~~·d ~--t á n·~ 

ser u t i' l ; .. ·drf :.'.~twi~~j~~~f ;~~~¡~~~~;f ti;~J¡1~i[~{t'.)~':':··· ·.~... .·,· 
En - .1831 ~·.<ca·., f::,s i mu l"t .1 neame·;, t e'.i' Scimú"e r;: GU t h i e'.; CE~ U .-A~ ) , - , 

... _ .. ;·: :?:.':· r:~--i.;~~:~:;f D1tF-:~'.t~/f.Zi¡~;:~~·~?'.i·#ii~f~it~\~~ t{:"f:~i·?:_:f;:f¡{:·:}i,_;;·.ü .:~<~~:~; ~.;· .. ~,-. :: -·: .... ' .. · : 
Eugen e So u be r ra_i n\:.J F.r.an e::~ a ?tf >'.t_..;J _u s t us·~.l feb f ng'~;(A le man i a) des-· 

cubren el~~/~:~~º:~~~2i~~f~i~~~;.J~~~i~~a¡~~\E~;>:·r · · 
En, el año de-1842, ,'se1l leva ;-a. c.lbo"la•:prfmQ.r'a~.t~cnica 

a ne s t ~ s-1 ·c·a,'-:: p_ó -~>- 'f ~-~~~:l;~:·f~-i~}~.~r(~~:~Jt~f~:~:~:-:2~-'.~:;~;~;t~:{;~,~~~ ~~- ~.º r -·~:~~; ·w :; ~ rd 
. . .- , .. - ., . )~-\::'· :··.,:.'. ·-._, _·:r;e.:,;.~., :. ''.· ~- '.:':° ':::;\;:_-, -.:·-': .-. :,. " ~·..:··., .. : i; -· 

W. Long, en J_eff __ e.r:son.·1G,e~rgta·, ... c.u.·.s~~-~~-;1:1uf~n __ uti.J:i_zó étC!r -· 

su l f U r i ~o,:~-" --·~rl ,~~e: ·i_-~; -~.~~-:.·e ja ~·e:~· \i'~~Oai;\·~'j_ ~:-~~ ~~-~·-_:- la ('~,trae e f ón-
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de dos quistes en ra nuca. 



principe Leopoldo·e~ 1ss.3>· ~·~·la.:·cill_id~d--de :_~u·" __ t.rabajo tur 

conmemorada con el dic_ho ;~:·a·n·-~s·t··h:~S~·e.'á la .. reine••-;,-· 

6 

J/; • ,} "--~ ,_,J::, r ':> ::_t-~:' • ,:,,·.~ • •, '• ;./ 

• Ta mbi ~.~ .~;" .• ~t5r• &i•: i;~";~t,~•~¿~ ~r~·g~s),~~ sz~:~J:~~.~!td e . O b.s t ~ . 
tri e i :1 en Ed i mbu rgo ;·!Ei n t roduj_o .-:e"L< é te r;¡'.coriio):il ne s tes _i a . en su-

, . - _:_:; :'_, •'.r -~::-,'-~;·_~:·' -~;'~~--.-~··,\\o;\',;1;-~:..::;;,_~/~-\;/.:;;_/t~:~:~#J~~-:1fY·-~li~V/:~\:'i''i?T: .~;: ·:~_.:··: -:,, · -.. 
es pee i a l ida d, ,~-no., ob s·t ante >l at g·ra n< opo·s.t e i ón':'.-de ~'e on ser va do res 

. <: ;···: -_ -: .. __ :· -i\-:Y'_;:~.4"~-f~'y,~~%t':'~;;,~:'/-(:::1~i<-~?f~'';':.r-,~_:t:~;:f>/):{::'.;:T~-:·':'::·_-.:~'.-~:._ .... : . 
y rel i o i o so·s;-. qúé ,; fa Yo ·r.ec'_f an/e f :;.:do l_ci·r~\:.ae·L}_·p·a r _t'o.-."~CO ~o. un - man-

d~ ~ º c_· l ~. t :!~·~:f I~:~~~1~?~~8i.15~r~;i~'.~~~ ·~~, 'i,, .," .. 
En ·_1868~ :.- de _Sp Ü6_s"rde_; l a.-:¿t,r:~. g fe at;_e icpe rJ.enc _i a: de·:· H. We l l s, 

et -- d ~ 1 ~io \_. ~:~-~:~'~ -~-bip~~'-¿;¡~·g~f~:;f~'~~~J!:.~?f~~:~~igr~~~~~c~;~;*_~'::,~--~ _:. ~ n d re w s, -

de E.~;A:., r1i%\:~:i~::$R~~\~rX~&~'.ttt~:;t;:~:~~i~/~" i rurgi ca J un-
to co~'; ox_f geno ;v•; de se rJ b i.~n do ',Ll a :1/~an·e s tes i a·: por.' f n te rva los 11

, -

·· _-'·:·, :-,_.,~, __ ,/,:\·;-~~r>-· .. )~t~··.:'.-:~r:-,'.'.it):.·,:~ :\·j,:~~:,_,.,;_\:>._.;·-;,\: . · · 
que --e r ª· 'ta _ adm in f s t ra· e i ón \.f n t·e rni'f t é'n te ,;·=-~t:•"_: 

. ; '_; ~~:::~~ ~--:-~~(~~~:1?,~'.f ;~:·,:.i i_1:~¡~\~;~k11!:~i ;¡::~~?f ~;'.í ;~·~:/ (!;·.-~ ._\~:·:_·· 
En 1 ~82 ,---_- el , e i el op r:oP;iñ'o~-:, f Uc:-'-'p·;.epa r"ádo por·.- F re und. 

- .-.-- _·; '.' .. - .-; .. • 
En 1~87, la', i:~p·ii~~;;~:~;;f~r~jJJ~-:~~~~~~~~¡:~~-~--~-:~-,,d~·-'cO·n-i:'eOtracfÓn y -

·- . . . . . , ;-.:: .. :Fi~~~-{~3,'· ': :;-:-:-;·_: --~;, ·::;:~¿:.:-:·-~;-.:·:~·-, ·,'!.':·.-.•.. ·. ,", -· " . -, . . . . _- .. -
su re l a·c i dn .con .: la; P ~o f un di dad:,:de.-:.l a·/a ne's tes i a·~.-; f Ue- i nve s t fga 

da por ·.·PauLB.•r~,'t'.~~J~~:~~;Tun'~:t~f;,_{:~;;~,~~~e~i-~d:d/qu1~n ...• hizo= 
notar la'· neces idiJd i'de.-':us·a r<oM 1geno.'.'mezc lado-: con: el·_ óM ido· ni-

t roso.. .· --~:\::~~'-::~,~i~~J~~,rr~J~:?}.:D.~~::1'.\;_ ~ <·· : .. .··• . ·. 
,En ···1889 ;;~:A~f ;~i-'~~fpt~i:ii;k~ ~~é ~-e~,'- P~ rJt_f'~V~r~~er··:-: l~ .. -- ~a.Po-

,,.~; .• ··--~ ... ·.• ~·-~·,:-::'~,~-~;h';•¡).;,:,~~;~_,;,~~:)':tf);._~0::¡ if~·.::~¡_:~-- .:,'.<'?f~ __ '-'-·~::;;'~::,'.·'.':~<-~_:::· ,"):' :~· : .. /-' '·· ::· . : . ' ~ .. 
-. J._i z aé: i ó·n . del~' ter ~·,:.i de 6;.: un :;:apara t o·._:pa ra ~e al en t a·r,-: e on t f nu'a men 

.... _l.·_r·c\~t~~\-~;::~1i'~~~-~:,ó"iif.(~'"':~.'Rtrir~í~~~ir,.·:-?fi;.'····· .. · ... ~ 
·,·-:E~-·, f 9a8·;·-·~o-,;.b r t!_da!1~ e: ·.~-i ~-_e'ñ_~::· u-!1 '-.ª pá ra t- o ·:pa ·ra:;·va·p O'r· izar·· 

, :,. ,.;_: ·~_¡.>;'' :.-'.·' ; . -·.-:· 
éter Y Otros aneStés-ico's- vold·t-_tles~·-.quc ·fú'e·.'úsádo·l!''n tO'da 
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En 1952, la va
0

poriza.ci6n precis8 de anestéSicos voláti-
. . .. 

les es posible mediante el uso d.e vaporizador.en ·111a.rmita de .. 

cobre CCopper Kettle), diseñado por Lucien Morris. 
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En 1961, E.I. Eger int.roduce el co~c~pto de ~concentra ~ 

ción alveolar· mfóima~' CM.A·-.c-.>;-como.·b·as·~---d~. la::_-do·S·i_~ co111par!!,_ 

ti va que · se requ fere : para_-. p r,oduc _i r_· .. : ~n_e s te,~ _i_a_: ~'Ü·i ~~ rg i e a • 
. -.-;_·- ·-·~; ·';.,.: .. ·- {-e >~·~;/·:--

en <1963 ,; : e e 'Eri t\ uO'J.'a~·o.::··1·u-~\-~'1-~·t·~··i·:~·za\~~,;<:P~-~~:; R.· e~-: .Ter re l y 
· - - . ··:_,.,;· .. ·_.··_,:~·.:J.:· :¡·, .. _": :~~.':'/':. "c--~·,·-~-.-:'.:t~.:,:\'::·:·;·O -;",<::)~+". \ >~-·:·· 

es t ud i. ad.o p'ó f.~ K_r.~n t.~; _/a~b~s-~,:r,~.~Jt ~- e_,r~_IÍ : .. _su,,: ~_a.'za __ ~~ :··c-on :. e. i . i sóm!_ 
'· •. :.' <· ''~:-/':-::•~-'''-~~::_:",:'"·;;,··:·::;';\:'i~f?l~_,;;+·c;;-\,'>~~{ '.'. :,\>i-;.':_:·0,-;.}.· --·~·-· ... :~-~--' 

ro isofluorano en 1965. :·-: ,'-~ ','-:., ' _,--,. -··:'j;¿.~. 'J'·;' 

• .' e~·- ; '\'.·;-~¡;~·~~;;~?t}~i~~:i~0;~;{;:f :;~~~;:·i{~:;::f~'.¿-;;~<·;,Ú~;)i.~~~-;-, ::~·k .. ~:~ .. ·' • ·. 
De Sde·~ .. e-( :e mp l e·o Y):de,{l 8_,rp r. i m·e r.8 f{t é_c ri i Ca '/-.lile s tés i ca por 

1 n ha L •e 1 óri _•n ~; ~~:~1Jtt:~j1~~l~~r;:~t[;¡,t~f~1·-~.t~1·i~'.·{~;·\ o~ ~ ~ an e• s -
obtenidos en .. el.'. campo.,-de.::-la';.(anes tes i o l og fa~ han~ si do grandes,-

• · -: .,. ~:- -.. :·:,. ;_:f-'-;; 1:;i'j>~-~~~«t';:~•;t:;~'.·~,Y,(}~0P~;~~'.~~~¡~·?:::._;_~;5·, :~,;:~::-;!; :{"i!_:', ~~~·:]:z'l.;,,:·~-- - -· ---
.ya que los anestésiC'OS 1-mlls,,'i./tilfz8'dO'sYpo'r•vta",inhalatorir1 des 

do entone es. so~ ;¿~.~~~(~tf ,~~)~~"~~i~si&f:;1¡k~·~f~~iti:::1;,+'..~,rmo' ·_e 1 = 
el opropano, tri cloro e t_i_l eno:i·_f luoroxeno'/o'i;metox i f l u rano. ha l ot!!_ 

. , -. ,. -_· .. ,;_ :,_;.::~---::i:.~~;{~;-~~-t7¿'.;~!·;~;:;'..}~i.~·~~:¡-~:t~.1~;~_~<f-~ir:)~:d~~·{.::f :, ·.> . _ .- : . 
no, en f l uo rano.: e -. .¡so f l u·orano·~~;,-o eb i do:l-'a ~,que ;,.-al uunOs--de éstos -

. : ,,,_ ... -·, r_~; ~ -\~;~:~'.~,~.f\1J~f~.~~í!4M~~-,~~~~-·;:~~~JI~·g-~·t·>~~:f;-,,:;;S.(~/.~~' ... '.- ,,_ . · , 
agentes anestésicos~presentan~~ar~cterfst~ca~Jp~ligrosas como 

. . ___ ·· .. ·, .. ;:,:/'.r.::-:;,-·i~:2_;¡',;·,~~r.!hl:f~'i}Y$~+.3Zt_;_;;f¿{;~i:;~;'t:~JH;~~;:~,~;~;.::s:-:::-;'~::·.:· ..... _ · .; . 
lo son _e_ l se_ r .. '-inflamable .s ,. y f; exp los_ i vos ·,;¡'-h8n";; s.i do· .. reemp la z_ a do:; 

' ~ ' .. - :: ;¿_:.-: :4'.:C:·fi.1~~~l;{~~~-fi~*·~~~i~~;~~~~5:~~~31;~:<~.('..~·'.\\~f-ú',. ~:_·::: ~ .·,' ,,: ... --
por agentes no · fn (l"ama ~ l es',;~Y.(r!oX e~ p lo sJ .vO_s :)~c.o.'!lo:·.~_ l: ._ h.a. l o_t_ ano,"" 

· ~: =~·;_ :_, ·:.:;:·_01s.-~:'.;~'.'·'··~':0'{~.F;~º/f!S':;}1;];;".~~·~~¿~¡\~'.~::~~;<':·.i_'.·/ ~.;~;;_- · · - · 
el óxido· ni t ro sO ,;::; e·r~,1 eri· f ruo. r.ln'o1~'y;f él'..:.~i So f,L"üo-ran o·. r> e'. ;·éstos 

. . . :... :.,:.: ·: ":,,;,;-:.;~,>;_;~-?;~-~~~~1,:.1~1~?~~,~-.-~ ~t~i~i~t':~~t/:.:~'.fi\/~:;i";:,:<;'.l~ -} . .,.-_.· 
el ha l o_t an~; -el:; 6x i do'tn i t r.o sohy 0.'e l·~:-en f l uo rano~- son'· l Os: iná s 

· ': -: ·;·~:1;.:::i::\'.~:·:'-;·:;,~Y~o;-~:'t::~--~'j~\S1i~')t·~_:._n~:'.~ '¿; :'.''.:~' .~:}\:,'._,~·;:~<: .:··: './:' i .: ·,.:, •: ~? 
utilizados en~ec:·.·ordeM:(respe·c't.iVO-·';;'}/-El ··fSofluo·rano·. es ·un a(le!!, 

;.•.'-:~ .·, -,,-.,,-., -·· '··~-::·'' : '_-.. '-!·,; ',.'' .• 

te ane s t é'S t C ~·:~re .L"a t'i ~~·m··e~·t ~:{_~-~e·y·~·~~:e'~~; i1úe S t. ;.·o· ··~~·~.-s .. ·~·: 
._ ... · .. , 

. ;. •:·, .. 



9 

III. AGENTES INHALATORIOS 

a) HALOGENADOS: 

Los halogenados son liquidas, incoloros con olor c~rac~ 

terfstico cada uno de ellos. Son liquidas vÓlátiles, que ne­

cesitan ser vaporizados para su empleo en anestesia;: Para la 

administración de éstos compuestos potentes, es oblfgato!io­

emplear métodos adecuados y exactos de vaporizacfón~.No obs­

tante, los agentes pueden adminf~trarse con cualquier técni­

ca de inhalación. 

Algunas caracterfsticas particulares de cada una de los 

ha logenados son: 

La absorción del halotano enlos pulmones es rápida. Dtt• 

rante los primeros 10 minutos hay captación bastante consta!?. 

te de halotano, con ritm~ de. 5 Íl.10 ml. por minuto. El aume!?. 

to i11icial es moderado, su estabf lfzac16n es g1•adual y tarda 

de 40 a 60 ~inutos después de comenzada la administración. 

Con respecto a su biotransformación. En el comienzo se­

consideró que el halotano era inerte y que no sufria trans -

formación en el cuerpo, pero datos recientes ~uPstran que 

éste anest~sico es metabolizado en forma parcial, en el org!. 

ntsmo animal y en el hombre. 

El halotano tiene dos vias metabólicas; una via o>cidatj_ 

va y una vfa reductiva, ésta úl.tima "es mfnimamentP. ·utilizada 
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en condiciones aeróbicas·.¡ es más usual en presencia ,de ten­

siones bajas de oxigeno, siendo ~~bos .c~min~s~~etabólicos 
capaces. de -forma~ ~ea'C ti ~:O_~·. i·n.te rm~~i·a r·i-~s .C--~~~-~'n_t~:~· .de :d'añ~ 

. - .. --· ,, . ' ' 

tisular. El _metabol_i~o may·o_~-~el -:,'h-~·lo:t·-~·Mo e-~-,:··~·l'·\\~:fd~ tr·ifl~E. 
rae é ti e o tan to en ~-l ·. hOmb re:-_ co~o-: én ,-a n i_~:~;l es·:·¡ y:_;_:~--s,< éx c-;e ta dO-

. .-.',. 
por la orina como una sal· sódica·~·-:ot·ro~;:'.-m-etab·o·L·1·t-~s·::e~-creta-

. ·.'.º/:'< . 5 
dos por la orina en menor C'antidad. son: c_LO·~~-~~-b-rOmo ·Y f_luor • 

En relación al enfluorano;podemos-decir'.quo:La membrana 

olveolocapilar permite ~b~ión de.éste.agente, y 

la rapidez de la misma depende,de.l~. ~~4n _de:vapor y de -

la solubilidad en sangre. La cantidád total·de enfluorano r~ 

cuperable es del 85X de la dosis.que se_ absorbei 82 Por.-100-

+_18,8 por 100 pueden recuper_arSe_;.en_forma de metabolitos 

fluorados no vol,ti leS, en ... _la·.,or.ina_. De 'los compuestos fluo­

rados que se excretan por. l"a ·orina D.5 X están en forma inO!, 
· .• ·., . 3 

gánica y 1.9% en forma o~gAnica:~· 

Entre las reac·C'i~~~5~::_'q·t .. t'~i-~~s: que .tnteÍ"vienen ··en _la. bi,!!. 

t ransf oruc i ón dt;i~:,f~~;-~.ii:;.\é\f,¿°:'s; ·~. ene u en t •:•~ .. ·las o; i d~c ti 
ne s, reduc c i one s·.:_:y:;¡de sha t ogenac iones · _P r 1 n-'c·i P.1 l men ·te>;·-~-~-)- t 8 :"_·~ 

- ·'.·-~zé;ltt~·/,:· ~:·\~~- ~ ·:·_, :: , -:.:: .:··. :; --;:·,- .:.·-:e·-:.·~.-.· - .'., . .--.- .• :­
les reac c i·~n~·-s .. las :•enzimas ,que~ están ~-·P-~--f~'~'.~J,~'.~·e,~_J.~j'.jb;~-0-_~\,_c_.l-i. 

. . -·. ·:.·;'.:;~::'~:1t~L,~{~}~'¿".;~;~t0:~;;-_~-:·i: .. - _ ~- . - . <· • ~ • - -
das en el.!metabolis~o~de1--substratos'naturalrs'del cuerpo; 

·_;-. ·: ,:;,;_._,:·e: Y; ;-;:~:~5 ~'.g;(~';t~'.:;~.i-'.6'·; .-(~12\~:57{;' ~-0;::·;-r~~.:;:\;._, .. -,~,· .. ~ ~,..!, ?._:::~,~~~\-?: -_ '~'. 
también .-·me t.1 ba·r·i za n'\:s·úb_s. t' rB to s·s:-ex 't rañ05'~':',~o·t r'O\';g·r·upo :;cie·_ t?n Z i -

m•· co.mo ·~'. ci~~~:~f~~,,,t:-t~~:~~!7~!:~·r:~"lJf~E"d'~i~:zg~ .. mediación· 

de monoox i9enasas.-'y_:-_par'i?cen:f:ut,i L.:izai,;·Pr.im<Íriárnente substán" .. 
<- .. :.,:. \.-...'< ,1·._.:i;.:·, -~'-~'·'' .-;.~·:·' 

cias extrañas- com~::·,·s-úb-st-rat"'O'~·:::d;:C;~as· enzimas.sp'encuentran -
' ... :-,::,- .... 



,, 
tipos de oxidación que se llevan a .~abo en el ~etabolismo 

de los anestésicos inhalados en .mayor.· Pr'.opo;._c-_iórl __ -son:· d~sha-

l ogena e i 6n y o-deaqu 1 la e i ói:i, Ot r~·-:t1.Po':_: ·d~,~~-~~'i'd¡'~i Ó~ --~~n~ s 

común es la epoxidaci6n aunqu·e su. i-m~-~r.t~·~c'.\'a_:~::~~- -~-ªY;_~:~ .. ~-~-or·. el-· 

grado de toxicidad que ésta última .re .. ~~-~~:-~."-~-'~--~');~--·.;i!(X:'';>·· 
,;'.'~-.;,·:,::: -··!·:·' ' '''. ·- ' .. ·:-._;,-·:;,_:~~r - .. r_', 

···';'· '.;'(/ 
.- . ·<·' ' - J.::.,~·'.i.-~.·· .. 'i --~~_:;,:-,.: -.. ·--- _,,,'._:f; 

b) NO HALOGENAOOS (OXIDO NITROSO): 

El óxido nitroso es un gas inert~~:,~'.:\~~C:~.l~:f,~~~i\~;h_,~~~-~t_b.~_r-_' 
y olor a nuez. Su densidad es de 1.53"(aire=I>~YPor'lo'.~regu-

lar se emplea en anestesia Y esU cont~ii~·º·i~é{1(~JJ~In~Ú• •.~~ 
for11a liquida. Su te111peratura critica -.es~'.-dt'~36~5rg·rado·s-, cen­

, _·}i.~;~-,~,j}}-~:~l-.:f;_;.~~i/f}:t ·~ ~-- -~~ _:, 
tigrados y, en consecuencia, si la.:tempera_tura·:~·:a11biente:·ex~.! 

. _. -_.::· ;-·5,·~,fiY\f~::, .,.:"~¡:;· / ~~ 
de de ésta cifra, la substancia se volat_il_iza~·::~,·;:,'.;.·: 

,, ' .. 

El 6xido nitroso es una sustancia --;..;~-5-~-¡'bt-e:--~~ .-;'e-~c-CiO-na 

con cal sodada, con otros anestésicos, o con las._part_es _de -

metal del equipo. La solubilidad del óxido nitrosO en agua -

es limitada, y al hacer burbujear el gas no ca•bia el pH de­

ésta. El óxido nitroso no experimenta ignición o eKPl<?s_ión,­

pero es un agente oxidante moderado y facilita la combustión 
3 

El ó11ido nitroso puede administrarse por l~.s .sfstemas -

semicerrado, o a presión positiva. Es más denso·.·q·~e-'_ét-··ai:-~-e~ 

y por ello puede administrarse por la técnica ·cfe __ 9T-av'edad .. _ ·-· 

El óxido nitroso no es un agente potente." 

Tiene potencia marginal y la profundidad de la a~este·-
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sia que se·obtiene en condiCiones 'adecuadas es aproximadame!!. 

te el plano I de la etapa "~·~·~·~··.AUrlq~~· ..... ~~~t··~ .. g·a·~ .. ~~e~~--_-poten · .. 

e i a margina L, de be. bu 5 ca·,. se . sU _i· a C c·1 Ó.n ~ iÍl:á··,{j'._-~-~ <. )·. _:.~~: >ó-b s'~ r~ a ·,.á .. 
~-· .. 

Los denti~tas han empleado meiclas._s ~:~ilu·~,.-~ara _ex -

tracción de dientes y_ mftodos odontoló-gic·o'·s.::'No·:··abstantl!', el 

método es inadetuildO y bastante peli~'.~~,~-~-. :·~";,\·~:'am~:~o,
0

.la ,i·n·­

halación de mezclas de óxido nitroso· c~n .. ox1~en~ ~~el méto­

do acept:Jdo y hay que evitar a todá co$t~ y ·p·,.~h-ib1r el em .. 
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pleo de óxido nitroso sin diluir, sea cual sea la düraci6n -~ 

de la t'cnica. 

co y éliminado.· 

sevet•inghaus, 
. ·. . .·.3. ·'··),.:to.,,··.:; ..... 

óxido nitroso por el organismo humano-~ En'·'e_t>:ComianzO·,·:et -
. -· ,·'. ' ' .. ·· 

cuerpo absorbe rápidamente el óxido_ n_itro~-o-; :·~"t~e_(o~·i\i~d'·de~ 
1000,rnl. por minuto, durante el primer mfnuto;.:~---_:l.Os·C-~-~-~-ó -­

·minutos, ese fndfce disminuye a ~a 111ftad, ésto ·~·-5-;>~oO -~ ·.7oo 
ml/mfn. Y en 10 minutos el fndfce disminuye ~- 350 ml/mfn. 
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A los 30 minutos La· rapidez es._de 200 ·ml/min. y continua di~ 
.-. . 

minuyendo. En térm.fno·:.de .. _ 10.Ó niinuioSi"· .. es. d~i'.100 -~limin; des --

pué s el i nd i e e·. di s_m i nüye_:.· l ~~-~,~-men·te ·. "e·n .; <:fo';-~~·:_-~--~,~ ab' l.~.·.; ::_l ·l r/-
;:· '' _.,.., 

ga a La absorción: cero ~-::~r;·iV~-~~~,-~-~--·:_.:·;a't.Ur~·c:-:i·ó~.,,:' 
:_-;--;-:'. ' , ; ···'-:~\ii.C··--~~-~).;1-"S~·-;..,_:,:::·;_ '-~ );~' ; -_.<·e:·:: ' . ,;;: .. 

. · _ -. '' _: · :./. ;. ;::· ':·.; /~:; ·-:r.(•·;{::.:;;;-.;·:.i-i~: =~~:'F:<_:_~~·:: '-'i-'-'-:L· .. ::::i'~>··_·,,,:!.: .'.-=' .:.:· ;·_ ·>-'.: ,_- .: · 
El óXido ·nitroso'.'-.seTdistr:tbuye~en·-~tOdos:_;.tos~:tej idos del 

. ..: . -~ ~{,::-; -- : ~~~:-;--'.~ :.~:. · __ ::;~.~:~\ ~~-:;,,~~;:,:!i.t 9;~(;.:·:{;; ::~ ;: <\-~·t~;'.{i\·'"Zt~~·.'· ', :·.>::: :~ <;= _ -·>·--·, 
cuerpo, y en ellos/llega·.:a'~unaF:'c·oncentración·;particular~, se .. _ 

~' -·._ :,,:-x::.!/u: ·_ ,~ ;¿::_~\~~~~,~~~l~~;~;~1~:~fRi·,i_·t ~-~};~;~{i~F,-~¿;:,;J;,:_; · ;q .. ~:~--~; ~y;·>· -;. :-- .-.;_ ; .. _ · ·.: ': ; · 
estable ce un eqú i l i b r: i o.'.~ en t re.;t.l a·:: sa ng·re~y._'."-.lo-sjd i ver.sos·::- te Ji-.-· 

dos • La con e°:º'' ••:~t~;;~.~J,~~~.~~~~~Tu~~,{~~,~~%~~g~JJ~l{e,9~"; , .. · 
sangu 1neo por _Unidad¡ de '-.VD rtJmenj'; deL:~·feJido;'.!•per. f odo··ide:, e)CpO-. 

- .'i ::: : ~= ::;~t;~t.;:>::~::·:;1::;;~_;_:X!!d;:.:;!1_6f~'.;fú.~\:~~;t~ ~,\::.)'.:.')·:2.~'}:f'.{c.~?-;-~~:'.,,. :.-'"_:-::' ----~- -.· · 
sic i ón y sci l ub i l i dad -: del ,\a gen te~:·. e_fl{ e_l;:; te j fdoi;C.SP.é c i f. i c o~:·:· .. 

· · · )·;·-'.:::~~i~·~:::~~~:~~\:frrJ~Ji}~~1~1i~f:q1~1&~~~i~~~~~t1~vj;L:{"~~J;:·;·:'.~-'.;_ ·, 
El· óM ido nitro so ;~se.·; el i mi na-l:ca si:{'. por _.:,completo:'. por l Os-

P u l mon. s • Por . l • li'~l;;~k~f if ~!~~~[~I~~r~J~:~'~¡~;f~lJJi¡;~é.~. d.·. 

saturación tisular, se eStim.a[qt.ie~'hay~pérdida' cut,nea de ci!!. 
'' -" " .. ' ' 

. ·-- . _ _._.;, <·'..·\;···;;:,,~;-;.;•i ...• .--.... ': .. :,.':-·.-1!.','~ '> '" ,', . . . 
co a diez ml .. _ por minuto-~Cen\'Prome·dio::7_.-:ml-.;:,'por,\minuto>. la"" 

. :' ~.-._-_-.-.--<;·:::'·!,-=:·.;';0;:'.:\i.\.i~--f.:,}.]f:¡~;}f'.{;.{.~::,:\~}~;:-.~-:~{~~{_'{'t·".'.,- . -. - : 
rapidez de ·el iminaci6n'·pulmona"r;·.se··;hBce":--de ·manera inversa a-

l a rapta e i ón;. y ··e~-_.::~-.·¡·~~~--:t"/~~~'-~~~i[~~,~~~'~,:~~-~ '::·ri'.~: ~-~-~--.;.~ e st i mar se -
. . -._ _: ,., :.:_·_ ':·,t:;?:i~:.~::_;::'.;: ·:::·:·:·.-; .-.\ .. -. ::·:_·~··:.. -. 

el 6Mido nitrosó "en,~la".-~co·¡;._·r.'iente'·:.sangUi.nea_·_después de _10 mi-
· .... ~--·~;·~ .. -.-·' .-· ;¡-:J¿:::";--·::--,: .. ·-,1<'.: , .. 

: '.•,: ,,_ .. , ::.< .':~.--- . ;•, 
~ ';'-:_.\: .-~-<«-·':_:~;-.. \ ".--;°.'~ ';. :>~·-:··:' .:-:_,:""" 

Al ~c~me~z~):;~·~"L:f'.·~--~-~:~-~-~:~ --de eliminación, sc __ el';mina·'. ~ápf_-· 
---- , ___ ;::::_;,_.,::·;_·j~·-,:;;r;:·'.~~L --:.".·'> ·.-.:::.,,." ----.·. ·'--' ". -_ ... ,- -.',~ . .:'.,'_ .. _,_ ·-' __ , .. 

da mente ·.un_~- g r_.ª·."-~---v_o_l um_en;: .:_.~," .->l·o __ s·_ .. p r_i_me ros_.:- dos_·-:a~:.t re s_:.m in uto s. -

en ·.término d•··~·-~·1_k~rf~~r\i~~1~,%f'.~~L~'5.fr~.~:•i!,f.c'"¿1~· de 

el i mirla~ i Ó·~-~ :.~.-o~·;-~·~, t·e:: lo s.:: sigui .entes> 1 O:, mi nU tos·;·::; di smi nuye ·-z.;.~ 
a. _·3 ve~,~ s ·_, ~:d·s:~- ~i .: .. ~;~~-:i:~;e ;~:-~;~~:.::\·'~:-~:~·~-~:~-~i;~~ 1'~-3'·f:f:::·'.~(:? :.~ ... ,.:;'.·:·,:·,.-_ , 

-.,•. ..:·---~'.: <·.;· '.':\•-;,··>''' .,._-, -:.,:-.,:; '_ 

nutos. 

Para··- el óxido· Oi ·~,:r:'os~. en :.la 'ac_tU~"l idad·:· no :·h,~\, fi rnic~. 
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evidencias que muestren que es meta~olizado ''in vivo''. En 

animales de laboratorio sometidos a eXP.OSiCfÓn prolongada 

puede originar inducción 
. . 5 

enzimdtfca. 
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IV. CONTAMINACION AMBIENTAL 

al ANTECEDENTES: 

A.partir de 1958 se comenzaron·a desarrollar trabajos 

diverS~s a :ni.vel: mundial, con lil firial'idad':de evaluar Los 

efect~s.·que tie~e: l·a · co~tamin~~·-ión-~ .. am_b_f~:n.t:·~\>:·_-.en-" la.s z~nas de 
, O ' •• A,,, ' O f '•"",•',:~- ;,• .. _.' •"'. . '. '-, ; - - . _-_ - { _; - ... ._ - ,·-.:-- ' - ··._ . ' ' -

quirófano,-- _sobre. los· anestesiólogos_·y~;~sobre;:el ·,personal que-
. . · •• ·.- . -- -_.e - -."~,_,-.._. '<: . :._<: '·;:;>"f-:''. ;:,;~<:~:,":.''._.'~'.>:;·:;:-_;Y,'.'.·'.::_~-:~.--'_~:-::-:· .. -(' ·.-. 

labora en .éstos ~itios;~_en~sitios;a~yacentes~'-.: 

-_ ._ ---
1 .~: ,_ , ·.- ; : :·>:H:~:~'.:'.~:a'.~)~x-~;:~~I\~~tr~~~::;:7~:~\ :~~:~~: , : 

Uno de_ l OS .a ne S tés 1 ca S '-:mil s·:rut i ti za do S'~:ell :. la ,·-a(: tÚa l id ad-
:~ -'.--: · ·: t:-:· :~-:---~ ;_,:~·-:'f)'.~~:;::_:::-:-:~;,'_;.-:f;,:~~')_:;~~-r; ,.----~->-:· -/. . .. . · - . · 

)'desde hace 20 aflos es'el;-halotan~o·-;-~~hidroca·rburo-_halogenado 

con gran accesibilidad ~~ iel'.~~,.,~~:i;~t~~~!Zt~~k\~,;~~~,~~:uente 
mente se asocia con otro· gas··qUf?'<potenciBri za:,~s·u:~e_f_ecto_:: .-

. _ -.. _ :;·;~:r:.;Y:_·,~'.i%?;~r~i>J¿,¡,..~:-~}'.~)sFf.Ic~:.:n,~;~{_·? :·'---~-:- · 
el óxido nitrosO CN2o>". Otros_-.h_i.d_r'.o.c_a _ _r::.~u.ro_.s_~~a.l~o,e.~-'!,d.~-~.':.de_--

. ' _____ ,:_ ;- .. "'.-' -:'·'"~--~-:~··' "'.i}_~,..(;:t~~:}jt_'-"·(·.~: _::.:.,: _ _._·~->-·--.·". 
uso actual son el enfluorano-.y el·;-.isofluorano.--~fTambi~n .. _se: .. ·_ 

pu.e den usar técnicas endo~eno~{~.zK~Z~{[~;~1f'ikt~~~fiW~~ft~'bf. 
t ua l mente requiere comp t -:mi:n ~ !' r.~:~; ~-~.",~).;N2_~-~ ~-~-~-~~~:h~a :.l ~~ena dos .. 

~' '• ,\!(~!¡''-" :PV f• ,•Jc..'7 •· • , 
en una gran cantidad de casos.··:·,.;;,1c,~-'-;;;;•t~,~17,11 ... ~:;·.-;"',,:.., 

,1~.~.: -. ~· t,t;~~~¿¡i::~:~~~,~~1;(",~r; _·-~. ~ . , 
No podemos ver. fstosfcontaminantesrni~podemos}depender-

. _, _., -- ,·:: ·.;.-~~+1~::=.:/~,~tr¿·_'.!;~~~;;~!g:;s;;-X;íFY1~:.~~;~~~~0-. .--~t..;~~-.::-.-·.'-~_:-.: ,,,_,:'.. -·_ -__ .' . 
de nuestro olfato.;:_La?·_tl!Crioro·gia':~modern·a~;jsin,<e·mba~óo~ nos .. 

_-. .. ••. :,· \.:.-~ 1-;;(:t-;.i;~\\~~:i~;}:M~~t~1,~;~~~':-}~o/ef:'.f~i:'?f.ffi~~-'.,¡~~·-::.'.:·; . ------~-:-·.·: : .,_ 
permite dete_c ta rl os'>.y··:me_di r los ~·.,La-·::exp_o_s i e i ón.-,c r6n i ca .a ta in .. 

. _ ._)·:-- 1.:- ::'::_.;{; ··:-'::-c•-"~;-:v~+;~·~i::;'r~~'-;.;fi·*?'~~-~::,:~~:?1\~\iJ/i>?'.:~:~\~~~t~ !.'·~:-:::.>·:-:;~ ,, -- , -- : -- · -. 
ha l ac i dn de ;,ha l ogena_dosl;,con-ten i endo·,~b r:omo:;·y::: f.l uor,: como el -

.. --·7, -, <;\:,.;H;:_:)''.;;:;'.;_~;-~~:,:;xé:·;.:-;~t1::::~r;:~~~:~=-:-~r):~{~\:~;~=:i-1·1~t/:~;\:.-:_.: ~~-':_. · :.-_ ~- -
ha l ot ª"?, --~r.1 -~·~-~f.~-~ O,JL~-Tt ~-ºJ~~.-~t-~~ ~)-~,~;;_~r~.~-~-;-!?.,~:c·e,~e rf·. d~ ~ 2. o 

._. · ·~: .. · --'.··· ~"_-;>:;',:· ;;,-,~;.r . .f,._~~y·r;.,:.t :·:\.:-~_~s_.,,-.-_._;-;:-:- :-:;<:.''::'~·;',~-'.' :~,_-->· ~ ·!' --:_.;_. - ': · • · • 

parte~· por: mill~n>Cppm)~iuando:se:usan;an~st~sicos:·_~nicos, .. 
. ,_ , <:: -'.·.\,:'.·: ... _.. -~i~·y:::_._:~~~/.;-:.·.·,,~'. .. :~··-· 6 . ·_( -· -.. .--. -, 

y de 0.5 ppm :si ·:s_e:,:c-ombi_'n_an_;-c_o_,n __ ,N20-:-.. -~-«-·:L-a exposición ocupa -
.- '.:.·' ·-·;·-· \ -- .·-.- ---·,.-·· ,,·. <";,-.' 

cional- al N20.cuando-:es:'usado::como::anestésico·gascoso ónico• 
'.,·.· 
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debe estar controlada y no'_,débe e_xCe_de_r a la concentración -

de 25 ppm-. durante. la ·admir\iStra·Cióñ ·de .f~---a~e·s.'f:esia.6 . 
,..,_ •i:;·:-··· _ _._,-, ·-<.-: 

Concentraciones\de/~•.l~t'in~,.~!,i,~'.001?P,º.~;:\OO y de óxido 
nitroso al-O~D6X·/pa·r·ec~'-~ ·-i~s-_i-~n .. {f.1_·~:~_nt:.;~·f~·~~rii~¡,~8dá_s con aqu!. 

. . ·. :- ._- -. '. (·~>_,-:·.>·- -·::~; --~ - ~::·.-,_:-:)~~~-:;~:: )/;~;~;¡¡:. __ ::.·>.:.-~· .. ;¡~~í;:~)~~));·> ';:~:>·" ·, 
l las a dmi ni S t radas' a\ l os::'pa e i e'1t é s:7e·n~ gerle ra l''.:s i n·:·s ecuc las 

._: _: -, '·-· :·. ~~' ·'~;~·:17:''.,;' :_·;,.~~- 1\i0{;?;~'._;~:;~::.~-:;;_¡;~~.'::·:1:'.·-··:\'.<, -" ' 
de te et iÍb.l'e s.··: A.' LOS · i:ui e fen teS_:_: só to;: s e\:l é-S:{'e_xp-_()n e i sin ernba r go 

· ' · _ -·_. -; ':·; · .:,:: ,:;; -~ .':;;._;"~;;.:-.::·. ;~¡; ~~·::·;~·~.'.-~:i;··.:;::~+0~f~1::;¡,~:~';_;>:.~:~<í{,~Ü'~-.'--.(:~:~--': · 
·oeasionalmente;.·::mientras·,que~:a·-;_los;.'.Anestesiólogos están ex .. 

. ·. - - -:-~·,·,~~ :·:'.'.·-:; _ _': :{·:·~~;:-~:~,::~:)J¡'.,~"'.:JJ;;:,Y:. ~:'.'-,.\..\.:·' /.'· ,_-. 
pues tos "co~ ti nuameºnt e 'a~ lo' .. l"a rg o·,:de'(su:·-:v ida,,, profes i º"ª l • 

·-.-:-'_-~-~.-:·~:'.:¡:t'1:j:~:_fj{{?;ilJ;t~i~~~~:'&;::·~f;-~-::; -·- . 
Un anestesió lago·. puede,: ,_co~_'.~-fr,-:cuencia,: e'star expuesto .. 

. . - :·::··_,_.;.,::__.:_~;'-~~2~;,~t_¿;¡¡;;~;_;}A~,:_::.\~_:·",.:·>·:·-. :.. . ... . 
a con e en trae iones .. an es t.! si ca s(. m·u_ch_o".J mayo~e s_:::que. los·, va lores-

-: : . · :._ <--->-.;·'.\¡,S_:,;';::1·~:~:'-f-t~}:~~.~~¡;;:;;;f~:-.;~-:;_~::~.:_.:,> ·.-: .. _ ·_·. ~-- - · 
rep re sent a ti vos -de tal fa dos·:.: mli s ;:·ar ~.1 ba;--;z; en :.'gen.eral"'. no :·sólo -

• • _-'"--: ·_:_\'~'.·0~<·,-~~:>:f;1;~,::.!;~1,::~~;á\;f;,;:;;~·:~¡?;"· ;:.:·.<·:;::.,::·_-:: : .. -_ :::· _: __ ·. 
está más cerca de la .fuente ·deicontaminac)ón~que~cualquier -

· _;- .'.- ·\·_;;::,,;:~:'.~f,~')_:~,t~.~~~~rr:1r;~)j~~1·~::.t~·'.-;:~;-x · ;.· 
otro sino que la v.ilvul8 . ."a"nest6SicaY:esp.1rat·oria clás.ica 'dirJ.' 

- ~- ·-.-.< -;:,::;._.::.}3;;.~~·;~~rf ~:.;{~':.'.:z~;:.~'~i-~-<~:/_. 
ge los gases efluentes directame"te_~;a·;.;·su.:_nar,iz~· J;' 

__ ::--.·y1'.~~~:1'.~í~:r~~\ª11?~~f~~~~~?i;~}~.~~\~{!:} :.\ ,. . 
Algunos auto~ e·_~ _.hª~·.-:_~ .. ~-,~'~·º)~d~~,~,~-~~.~.~.~-~·-,i ~·-~-·~_s:-'..se,p:ar.ada s .de-

-· _ • _. - , -. -. _-.... 'Y .. , .'.~;-.;¡~-·(;'·,':.'\7,-~•;.T.· -.; ·": "·._- : -::•;·,' .,._,.· ·. 

las c one e nt r ac 1 one s _. ane_s t _6_s _i. ~a··~':-_d,e.-n __ t rO::--_de_:: ,l ª.·_, zona: respira ta-

r 1 a del a ne s tes i ó l ogo . Y. -f ~·~.~~-~:·_~,~-~,i~~l l '~·-~-'e·~:,~~ -l-~-· ~~- ~mó quirófano­

Y han encontrado ·dtre~~~-c·f·a -~,:- ~·~'.-:-·h.-a-~t~ ·':~·V.e.ces .. · 
. ·_, 

Consecuencia de La· mayor·· s~·-l~b-il:i~~d del·h~lotano·en .l~s 
tej idos-_orgáni CDS es que para una determfnada dur~~C-ión -~de' l_a 

exposición del anestesiólogo a uria atmósfera ·que·~~nt;~~~~- --·--. 
ambos· anestésicos, halotano y óxido n_itroso,. la .. exp_ó.sic·i~ri.-_ 

tisular al halotano es más larga, po~que se mant~~~~:·~ás 

tiempo en el organismo, y su eliminación -~espu~s de ~a-_e~po-
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sición es más lenta. 

e iones en. t re .. e a~ s·a ~ .. y' e·-1 e e·~- o'·_'·:~-~'n::,_,~:'r:~. i :1·-~ ~~i'ó sa'.s •· si . real ment~- -

existen -_pe l i e ro'S:: d-~---_:-en f e·r-medá d 1·p r0·1 es·_¡~~--~~ 'e;_' ~~'~'.,la:,~ ;:;i C ~- ~ ~-~ .d-~ 
· .. -~< . . :::~ ->"~- ~: ·,-'> ._:;,,;._;;: -f;r: __ ;;,_~.!-: __ -... ~ :~\:·,.,:::-:,. ''-- - /:, .. -:\:·: 

la anestesia o si-:existen:,factores· ambientales :_,~~-~-'-·d)·s··~.J~u··:.., 
· · _.-- ·. :·, '. ',· ,;,-:<> ;\7 {_',_::,:: ~{;·7,'..;-\~·};i.~-,<.j:;'--f~'.~;~\~_\~·~~(-¡:;'.;:~~-'.,;;~::;.:~~---~-.\!!: :_ :-:; o\;;:· , ,- O -' 

y en la , p ;.¡¡e t.i e a ,:;,segur. a: y __ ; ef..i e a z_,~ debemo s·t p en sa r .. : en:- iiió l t'i p l_e s-

eª usas ---{~ i-~-~ ~:;'.e~~:~1K~~t~~;-~t}:~!~~~~~,T\~\t:~~~~~11i:-~;:~l.!?(~~:;:~,~:{~:~;r~~- ·:P~,··d r t ~ · -· 
ser sólo una de ·;;,l~~;:'",'.!,2~~,J~:,;~·,;,,,"t';°'''.;' /" 

.... _·., 
'·:::~:·-~·,·'l.· .. ··:.'.-,q~;_·::~L' . . ,, ·.-·.:e· 

En la literatura·NaCional;··fu6.hasta "el afió de 1982 en-

que se realizó e( .. p;.·1~C,,.·'.·e·~·t:üd.io·'.de'·est'e tipo. En un centro­

hospitalario del Dist.ri.tO·:·F~·d·~~.al en· la Ci~dad de MéK leo, el 

cuál reveló un alto indice de contaminación por halotano y -

61tido nitroso en las muestras gaseosas del aire ambiente de­

qui rófanos en donde· fueron anal izadas. 

b) LOS ANESTESICOS INHALATORIOS Y LA POLUCION. 

Si los anest•sicos inhalatorios permanecieran_ en el qu,! 

r'ófano como humos no .irritantes,·_inodoros, pero coloreados.­

individualmente, probablem~n·t·~ .,.t~s--,-~·nes·t.esi-_ó.(~-go-~· ~ab~.-~-an· to 
.-.· .. _. ·:·:,. '- ", ... ,.•.. ,•,_ -

mad o p rec au e iones ante, _la_, ex·po s· i.C i dn-ú c r:-·dn i_c a.,: a .'..e.s ta a _t Dó s fe-
_, .. , ... -·:,-.-'..~~;-;;o·f::','f·~·· .. :~,'>;""::',~:'¡'\"':--·,·:-,,~:~,:_:-_-~;<·' ... ' ', -- ,• 

ra poli e roma. S_i n . prueba~; d-e'~ :·su·~J n·n-Oc'u i ci.1d; ·:. l°o S,~ane s t é·s i é: o·s· .- .. -
-- -.. ' ::. :;; :;·:·i~~:;;fo~~~-,\~~~~:;:~;0~,~~.;;~~Z:¿~~\'.>;:_~:~;~_:t-\'((;·":.\f:-..-': :;- ;·:::.:. :<' .'.'>. . 

inhala torio r h Bb r..f an .·~ ~-~-º}~a:i>~o'.~J. t~~-~-:•,_'d,e,lff~ t ry:,,:{ él.~-.:.;yó_s:.'.\ ~iu,f,r:~ fa 

nos hace ya mucho tie~~~i·gf*¡'§~~;;,",JHc,IJ\''~(~: :r¡·;·' ···· ... 
Los a ne s t"e s.-i ó 'l-~'·go;~. ·:son - e on se i entes '"del -:-0\'D,.~:_-:dÍ! l aries té~ 

sico volátil "d~.r~-~-~-~'· ·l~: 8~in1~r1~,f~~:;i·~,n·~·:¡~:~-·~: ·e~:· dta ca.s 1 sie!!? 
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pre es ha lota ni:>),. aunqu': la. a'9udeza .. olf,atoria ,p'uede e.star e.!!!, 

botada por ·su ,'cont.inU'átex~~s.ició~~.--~~·,·:,..e~reso. ·a su ·-d~-~-i~-i-lio 
sus -e.sp0$a s"-, ~e-~c· 1~:~:a-~:,:_~-~-~-- c¡-~eC~'e-,fc t-~·: ... ~-r ---~ t-ó·r-, de·:·, su ~-~·l--~---e~-¡-~;_-.. 
e i~c lúso-:--su~-~-;~:_...:~~·t·a·:~-.--_:t~~ •' a·~·~;-~n·~i ~:?et·~ i;;_~'t;~~>·~-:¿.~~'d'~: __ · s~s:_- ~a .. ,. f ~ -

" " .. -,. ~·- :.-·_,,;:,;,_'._~:_--,\;\',~---. ':'_.: ;,~, ___ ·-0';.,!:':-~:-~:J<:·:,. .. ;._:5:~¡.~'Í. ''.\~." __ ':_~; - - ' . 

dos· no h--an _.in h'a lado ;·l i:is,:: g·a se s·~::e f:l ue n_t e s-~-x~cuan do~- esto s_{.mi. smo s 
. · __ : ; .--- · --' .:-\: : ::r/:: ,:-:,:':~:.-'':~~-;;:;_:;;;.c-~:':/:·-::'~\{:i):: .. ::::;::'.:·.-: __ ''.·~:~;:''.,'./~;~;::~:','~j;"i:l:,:c,:¡,}::f'.:":i~:~~.:!,.;~,,~~,..~· :,··: .-... :· ·'. . · 

anestesió l ogo s:~ si ent.en<do l or:.·de .-, ca b~za:;· o [,ta ti g a ;:si.~;.: o.t ~a/ ca u 
· ·: '.· · -.: · -· ; .. : :· -·_i:::.::·-;·_.2.--t'-~-~:t:~ ?.:~;~?:-.?;.:~-'.·S./ :x:.~:-:-.::.f.:. ~.-._~":-·:;(~·;:::;:,;:.~ '.~iit;,~'..::;.1~:t.·:~::¡;(j:i_,,:,~j:; \:l>;·::c~:~-_. .-_ ~ · 

sa que_· la -·.J us t.i .f:i que,; y;-: en: re l.~ e i dn .: c On/p_e('. t od_o s.;:de !. ma.yo r/.' ~X"'.'· 
. • ;:- ..... _·: :· : :: .. , ·. :·<_-·:,:: .. ;·;,_, ... ;:'.;·::.'.;,';:'.:.:.·:zr~(·:~~-;fr<)?t.><:.~:_;''f':Rf·::lf?:~i~~'-:'.:f;!-~~::_c:i ·::: .. :.:::<;\·:'.;:;~_::·:::- .i , 
pos i c i. ón no: éf~be·. :SO 'r Pren_d_ e_~-~ o_s~.~.q·ú:e'.>~' ~:'.:e ~-t.a_b (_e'_~--~-á'?."uíl8 :r~~ l_ a.~'-

, -._ -'-: -."'·_:-:'e:'·_-;- ,_- ... ::, __ :~L~ _ _";:·:;:. '.,':_·;:,'; .. ,_::~;,:<_:~;~~~;,,,¡\;~e'.,i.~~~;:~'#,'.!'.''1Z.t~.'t;;~'.?-:'.-}t'';:'.':';:·.'.~~·~: ,_., _."': 
c i ó.n causa •efe c.t o.:. o.- que <se ,.:_co~_V~n z.a n"'~dei_ es.ta·;t r_e-_~a. c i Óf!_'.~ c ua r:ido-, ·: 

, · .: _ ., ·;.; ;:: _!:.:;-:, ·: ,::~·.:·_:·~·.-.. :";;;'.f',_;r.::.·:::~~i·~;~;~~~\\{~:,;~~~-v--'~~l-:'.i~;:;,:)·i'._:·tx:~:·~·. "-':,_.(:: · · 
al tom8r'medid8's para;.evitar la-'respiración·::de·,.los,gases::.:"" 

. _ · -:-: .\. ·: :),::.-.::·:·;··.~·/·.~·\· ~~:'.·,:o/;'~·;~~;_,;¡¡:.~;:f:tt\,.¡2,:p;f!:f!f)!"~:::,:;o~].:~':::;::.>~/., ·:· 
exhala dos por el pa e i ente;," se.:;: re duz can;·'. a~que l los ;"ef eC: tos·~.\-;, 

, -- .-... ': -.; .. ', _: _':'- ::._,_~-. ·~~_::·('.-/::~·~f;:,~;-~~~fi'.~;f~\::{.r;g~·l~:~~::.:gr~~:;~~r i-~~.1~::~:· .. = ,,· - . 

Las vagas f n te rpre ta e iones.'- sob r_tr'i. los·:_~ e-' f ec. tosf::s·ubj et i ~-º s 
. .- . _ _, .• "º-' ._· ~.,:-· ·:.:::.~·:_--.~r·{~:Y.:.:.-.-.:.-,~·1.: __ ~~·~.·:.1._..:<:·,,:--:·.··:: 

asociados a la admfnistración·.de:anest.!osicos:_:inhalator,ios.se 
,. . " .. , ~ _;·. ·-· ,· . 

han visto favorec.idas_ po·r .... é(. ~~-·tU.di~ .·de.-.= l~S·,~~e,Ctos','~S.obr:e: el. 

hombre y Los animales d~~~ú·~~· ·d~ l'~.--f-n-hal~~1-'d·~~'.;;;:~·l-~~-~-~-'.d-~···.·d-~-~ . ,_.. 

supe-riores que los niveles ambientales e-ncOnt;.·~éi~'S-·e:~·:(á"~:'~-~·a-:.· 

las de ope-raciones. A pesar de ello se han --;ú·b.(f'~~-~-~~:;:;·'~--~a_·(~~:~. 

casos en los que los signos ffsicos enl~s _an~s·~'-e·s.,f:.~~~·~:~,~~~·:~e . 
. - '':.,·':::··::.;;;:o.'.:;,,.,¡~,-;·;..',",;''· 

han asociado a la exposición ambiental de anest~sico~··~los':" . " ... ,,', .. -. .... _. .. 

cuales pueden ser reflejo de las concentracfones_.muCh·a·:~'~A·s~·-:.._ . 
.. , ... ,,, 

altas inhaladas cerca de la vAlvula espiratoria~~mie~tra~~se~ 

intenta conseguir una buena adaptacidn de l8.-masc-8~tl-ta:·a _la 

cara del paciente y se 111antfene en él, una· buena·.;via :aéf.éa.· 

Se ha tenido la tendencia de enfocar el prob~ema de- los 

posibles efectos de Vestigios de halotano, a pesar de qUe la 
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. 22 ... 
encuesto de Vaisman,-_ muestra.i:¡ue_·-·sólo un 28 por. 100 de ... a·ne_! 

tesiólogoS usaban halotarlo¡._y-~ ~--~~~-,r.·':de_l ~echo _de que-· los-· .. -'.'" ... 
efectos:. de. tos·. a·ne s té Si co s·.: fíi hB f8 to r·rós:\'s-~bre ·.:.ta-~~- reU-copOy e -

• i. . • • der~,"~~\~:~i\~EJ,~f,~~~~;;:0r\~,L.\iJ~\~1~,~j\~fo~¿{tr~b• b l. -
mente el lo. se.· .. · deba." a·< qu·e.\~e l',; ha l O ta no·,~ es ·.re l-~- ane s t"é si _c o' ::~'á·~:. e:=:~ 
mó n ~:e~ t:~. '.-~;~~~~~~!é~~~~~j(4::~;~ ~~~'~,:p~~~\-~:~~-~-:~::~j~i~~;¡;-;;:~;~~i~?{~~3;·: !~~:e,~~~-'.::~ e!! 

' -:- : . i :_>;-_ /-_~,.:;:,~ ->:f:':'.· .. :·/~·:¿.:·t;,~><t=~~j~;~'tt~:/f:~:;;:.~.~~~if ::_~j¡~<::,:;¡):i/;j~·};,;•:!_';;¡;.~ ~~:~'.?::-~;;¿:::3:::::.:;:.:-~_:o.<; . i : :· ' 
t ros l engan ... me di os'·' pa ra·i:med 1 r-::.ve st 1 g i Os :-¡:de·,:· h"a l ot ano~ mil s · f á ... 

· : ... ,·_: ". > , / j.~~;:·>'.::t:.~:.:_\'j~,,~ ::;:.~~-'!.:.~;·;'.:;,;;::1:;~t'.'.~'.ft2~:r;:::H~~:~:~t 2\i;!_:j!. ~i>v..:J ;¡if·t:?;.~'.~·-~f.).i.'.i.:'i :·.i~· .. < :< :, . _ 
-e 1 l mente . ·que·:. para .:'.me di r.:! .. V es t.i g i.o s'! de'4 óic ido::; nitroso;,'· ·e omo ' re-

s u l ta do. ~'~'.T•;L~:~{5~<~,i;i~~~K{~:~itít~~~~~;4f t;~~K~'.'~:I~ ~ .• ~.~:' . -
11 Hep a t_i.t. 1.s ·, pO r · Halo tan o~~i'"'.y# a·~'quej; se;·~súpone ,~genera t mente .. _que 

. . .~:~· -::-:'.'·. , :,:::.: .:.::;·(:J.ff kíf1.::~;1;ztt~!;t)~V~=~~~~i:~h~~~.Y~.t~~i..;j~~:,:-:·· .. ~::-~·.:._ :.:- .:'.: -
el óx 1 do ni t roso¡:"·.- e l,;-.ot ro::;·an es t ~s i e o{"'' s.'-~:·comónme n te·:. usa dO, -

... -.·. __ -_ ."·.:'..¡:: ... -. '.\·\--~,~:1.;r;::~:~:1;-:~~:::':·::;f.r:'.~;;!,:~~~;~.;-~-'.~·c·c~J-:·:,_·i:~~ .... :':;·~>' ,.,_··:· ; -'. 
es 1 nocuO . y . no- sc·;_h ar:i .-,.~~·pub l i_c·a'do;fda t o.s };_de~: Su:f,me t abo l _1_ s1110 • 

el ENFERMEDADES .~H~F,esJJfili~~I~ilrl~fl)'.f~',,, 
Se han desc.r_ito;;"algunas~iconsider.ac.ton.rs;.sobre: la to>eic.! 

. _ --- .-· ·. :._': ~--:~·: .. ;~ y~-;:'·~·'·::~~t~~·<·%\~·~0J~:~:;;;:~;,~;;~~~;iii:-'::::r·-.:,.~~::.-:. :: · ·:. 
dad y 111etabolismo·'de~.los:;anestésicos;~Respecto·a .los mecanis 

' .. _ . : · .-: ~- -~··.T!\::;·::.:~_:;~<f.i~~::~';',t\':'~~~~·'.~f;~~~:~}-~r'i~;~;~iZ~'~·'{.:'.:· =\:·:._ ·?.:·.: ·, -
mos de tox 1 e i dad:':de .:_ros:~_mi_smo.!l{que","sonjap l icables Bl dofto t,i 

. ··e:.-,; : i:.;,;'.= _::,;_~;~::;";~·:·~~;·~~::'.h~;.::~-,t(S'f:::~~'.~·t:~:;:>}'(,.: :5. 
su lar son los::,siguient~s;c~p_r:.:1.i:i.cJpalmente:, ·'··· 

,_: _ , :· .·.-~::~L'.::~.\~¡;~~-~-1;~~~1~;.~~~}lf?'.~~~t~;r;ifi}:_~'.~{[l_:!~-,:~:ir:·:-. :: · ..... , . 
1> Acu111ura·ciónt.iiltr·ac'etUl'a·r/dc{;S-us.--'metabolitos en cant! 

da de S t Ó ~:i 2;~t.~/~1j~\,}i.~~~1l?i\~Jf J~~f $;,,<;;o·x. . 
. Z) :' Fo r111a e· i ón;':de.~:HaP te no s:i:'Quel:~~rpuedt-n ·'_.in.'i c. i ar una hiper­

.. ~~ _ .. ,. ;· .. :·. -,~: _;<;.'.>:,.~~~-~,_.~~~?:;~_.~-t~:J~t,:;t~.~?/{~;'.f:'E:'..:_.::.:·_;:, _ .. ,,.~ :h', :. , .. -. : . :-- ·: -, . 
sc~sibiltdad.sisté111i~~;oflafrcspuestarinmunológica. 

·. ,:;·: .. _<:~:.-,~ .. ~~;:_;:·~-:~~;-~',r;::¡1~~~~:t~:1~~-~~i~~~~\~{~.;~t~~~.·· .. ·. ~ · 
3) ;: pro du c"i:'i óÍ'i~ d'e;frea c_t.i v'o s,_~J n te r'111e"d i ar i·o s que pu t"d en 

'· '· . -·''--..'.; ·. ·. :"'; .. ,: -:,:·.\;':.: ~~,\;·:;~·g;¿:·~:·<~:· ::~_.,11f ;: ~-;r.: :'.°'~~;: ;;:;- .. ~· :.-' · · .· 
in i e i ar"; rea e e i ori~.s~·. ~-~·¡5,·t -~;~~ ~- .. ~:·~ a's_:\ ti su~ a're s en ·e a den a, 

,' ' ·•.- ··.-,;·'·;": , ,;>-
Cada ·meCá~·i·S·~·o·-.deiien_der"é del.~n·~~tés,tCo usado y de \a .... 
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bio•ctfvacfón de co•puestos quf•f cos no reactivos, co•o son-

estas substancias, capaces de inducir la for•acfón espontá -

nea de co~plejos coovalentes con organelos celulares y •acr~ 

•oleculares. 
5 

Los efectos que se han encontrado en los diferentes es-

tudfos realizados a partir del afta dP 1958, son •uchos, y 

afectan a toda la econo•fa del cuerpo hu•ano. 

NEOPLASIAS 

Bruce y colaboradores realizaron una revisfdn de 20 

aftas con dos estudios, en uno encontraron •u•ento estadfstf-

ca•ente sfgnfffcatfvo de tu•ores ••lfgnos en el sfste•a retf 

culo-endotelfal y lfnf6tfco enlos anestesfdlogos. En el otro 

este •is•o autor revisa prospectfva•ente la •ortalfdad en 

ane1te1fdlogos de 1967 a 1971 y no logra confir•ar el halla.!. 

go previo, pero en fl aclara que sf exfsten fenó•enos de 

in•unodeprestón provocados por la fnhalacidn crónica de hal.!?_ 

genados y N20, que predisponen al ser hu•ano a tu•ores canc!._ 

rosos del stste•a retfculo-endoteliat. 6 

Corbertt y colaboradores en Michigan 7 realizan una in -

vestigación para determinar la incidencia de tu•ores •alig -

nos entre enfermeras que practican la anesteFfa, y detectan-

que excluyendo al c~ncer de piel, La incidencia esperada 

ajustada por distribución dP edad, basada en las ~stadfstf--
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cas del Registro· de ~~mores de ~onn~ct~~~t~~~s~de:.~~~-~~por-
c ada 100, o"oo ha_b ita~ tes--: a: l_ ---~ _ri:~; _.>~ ~ ~n-~ -~-~--~- '.:l ~ ~-·1 n·c' i -~-~~ ~- i·~:,. .. e·n~o~ -

· En_'.UOareO'c·iJ·~:stá,..:~eal:1Zad8 :p_or la Confederacidn Latinoa .. 
. -' -. - _·.·,-:-_:;~;_:''·>··_::"_: \:~ -!.'~''-;_>{'.:}-' - _- .· ': ... 
mericana>de __ So_ciedades de··Anestesiologia CC.L.A.s.A.> en 

1976. s~--~u~-S~.:~·a·=-~na' frecuencia de cáncer de 1135 por 100,000 

·habitantes. 

ABORTOS ESPONTANEOS 

Algunos estudios han demostrado una incidencia elevada~ 

de abortos espontáneos y anormalidades conÚ:-énit~s_·:-~~--- . .-l~-~-::·hi~·> 
jos de 'hombres expuestos ocupacionalmentC ·a --tá··:inha'l·D·ci·ó·n· ._de· 

a ne s tés i e os vol á ti les ·cp r i ne i pa lm_e.n te'~· ó x _i i:f o:. n· i·'~}~~-~~.'~-,~=:-~·;;:·-~~ ·L·c;i· t !, :' 
no> , ésto se ha observad-o a un'cilie :- l á_s-.t'~'.~-'~~,s;a··~---~-n~·; ~·s·t·,~n .: ~~·pues 

. . ,·,.,,, .·: · 11·· ·:',e .. ·.···· . . . . -
tas a la inhalación de_.és~os.agentes •. · 

En et año de 1967, Vafsm~ny cotaborodo•es, realizaron~ 



FORl'lUIAS ESTRUCTURALES DE VARIOS CARCINOGENOS HUilANOS 
CONOCIDOS V DE FARMACOS ANESTESICOS INHALADOS, 

CARCINOGENOS ANESTESICOS INHALADOS 

H 

H~i-Cl ~e¡ 1 
H-A-1 F-~-tH 

e . 

HETI L 1 O DURO CLOROFORHO HALOTANO 

He¡ p~. FC~ F H-~-~-0-~-h-H f"~- -o!~-H 
H H H 

BIS(CLOROMETIL) ETER ISOFLUORENO 

Cl Cl P F H 1 1 
· H-A-o-A-H H-~~~;~-A-Hl 

BIS(CLOROMETIL) ETER llETO)( 1 FLUORENO 
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un estudio a 31 anestesiólogas· ~U~as, de las:·cuales _18 re la~ . . . 

ta ron haber abortad-o esp~~~ti·n~am~n-t_~.'; l'o· .c'ua( ~rom~dia un ..: .. 

57X. ··· '';.; •· . < 
,;\-'.' -. - . (·:> ., -• 
'""·'. ' ·«c.;.;• -; ,- .- .- .·.<.::·.:.- :: •. · .. , ... ' .. 

<- ·-. ,- -,,'; ___ : _,.,_,_ __ :.-.-'::-9 '---~:-•:;r=_:·:·::;·'.:'-'.. ,;,:~~:('.\;:::·:·,._ :._.'2 _. ___ ,, ~ ., . ,.. , 
Coh en y e o labora do re"s ;·:./.·en Cu en t ran>~en) sU '.~es t Ud.i o," : Q ~-e ;., 

duran t e los '.'~·ñ· ~;,'~~;~Ji~i~~t~.¡~}-t~~;~~.it~X~:7;r:1~~)~~t~ii,~!i.~~f'•;.m~-
r as embaraza das · q Ue;\ t ra_ba"j aba"-~~ e_n~. e l)._A_i: ea,I~ de} qu· i róf ano, ter­

.-, .- ;_: :_e:_ ,·:: .. :_~}'?:~~11{~\i*K~f ~~~:::>~tff~fl~;:f~tf.~:-~t.~~~~~!«~~;t~P: ~~~5,~t':f· ~'.-:: ;:_ :·_; · -: . 
mina ron-.- su - emba ra zoten i_aborto',;espon tdneo/~:compa rado ~.con el.'-

.. :·~: <;;:·:-\::_r::%'{~ .. tfüE'(\Xt~;~:p~5-f~~i~'.'i;~k,:~~:'.':j;:~~-i:_~{~~~t-:~.1~,:,~:::.::i:•'.-.'-: >-:~:~ .. i <. -:·;. - : · 
sólo. 8 ~- 8: po'r:· 100 ·:··del\~. g r-up'o_\c_on trol~~:~-¿. Un-;-; pa t r,6ri;::_s.i mi lar_--; ( ué ,.-_ -

. - ~:;-:''.;,~;i.{:;~·:-'·t1,~,'.kil~1{:f:'.:t..Jl:~~fr¡\~J~!;'ir~:~~f\':,~~(-;~:~Jf-;'.~J,W~\\~j:-?'.~t~~~;;Z,::\:\ <" 
encontrado:'.~· un:'según'dócesttidio;decSDC,anestesiólogós;y 81 -

_. ·: ,, -- :-, -;. _; ~ L:i"X .. ~;.;-r:qt.!!t:r~f/f.~_#.:i':~i;~~~t~;~f-~~?l~~-~f,-i:f::~.;;~tj:~t~~;'~~~.rf;~-_,,:.'T'/-~,:-~-,- · ~ ~ ,_­
·médicos e on:._ u~a ;,_e,sP~:-~J ~.l '~-~ad -~.di f.~: rén~-e:-:i 8 i.L lf-/~·h:e)i't e~s.i.~ roo,t}í ;·~-. :. · 

--:· .. _ _. -;,;~\::: '_)·ti~'~i"_.~~;y(~~f{;;~~:t¿~··.~~~X~(~~-tD·tJ~~itl~i;lz¡;ft~i~~cJ;1\-~JQ:4;~/..:'t-';,-.:f ;;',;:·:::~y--~'.~~-': .. > . _ 
~n -é S t ~ .. es t ud i º-~ s e.(en c ont róf quej- entre~ l os'-;'ane s tes i ó l ogo s ~ ev i 

. -~· .-_:.'_'.:- .~-~>- ~ .~:~>:-_'i:J\;~~:21-:_:.ú:.t:t-t'.,,;:::-~st·;~;:.~~?,2:J :>;.;15::-...~~d.:?\i~;i:r'.if:.".::::f_,_·~( .t;::i~, :'- _: .. ": · -~ .. 
den c i-a ron ·,,un ·}3 7 ~8 ~--'pa·~;r;._1 DO"! de';'f 8bO"r t_ó s'~ e si:i"on.t dn:eó S•;'-~é-ompa ra do~ 

-: ·_. ;· ... ,_' -~--;-~--::'. \~7~~:;,~~i·~~-,::-1~::::~\~~1;,~f,X;~f:;rif~:~ki?::~~;t;}\Jgvi~~~;:~¡g:.t.1~;1i;'.·¿~~~~:0~;._:·-.: · )::~ /-'..-~'·-~ : : ~,- -:_:· \ · 
. e on _un _JO. 3»_ po ~i~1 OO;~~de t:~. g rupo.{con trol •~;~'f,. Los.-?a bo r to s-~·oc ur r i e--;· 

, .. : :::: :; '?;,;~: ;;.·~::~_:¿~'l.é:! Ht~'-~l<'?~ft~:fr~l~f'fft~~~~·(~3{J~f_:~¿t~:\5i~C::d;;i~~-:~f #{~f_;{;'.~j{:. -:/ },;.:\·~:- ".:: ~ .. 
ron ·a m,d;s;;:t _emp.r_a na jed~ ~_(~n'f;_e_l'.f9.~ .. upo?.de( en f e.r.m~:ra sp_q~e_;;;•·.t ra b!!,_ ·~ 

· -': ·, ':-~-f~':\Íi(fr~~:i};,~5?~t:~f?/~"t:?~~:;;Jf;_':;2f.,~1i"f %,}~f.~?;t;;~~;;~-~~ {,;.;t~;1íl~~:'f~~;:~hW':'.·{::-·;· < /-;.::: -: :_ ·:> · -:_--
J ab ari ·en; _Qu _i_róf ano si;, y;\ eri't re~,l os"':an P 'i_t" e s_i 6 rOg o S;::c en~: c ompa r8-~ · -

' . .-·>;: ,;_,!~~~::;~?::j>;~i:_;·;~.v.,,.;f~~{:}'~~"::_.1;',:Z·~·~~~:.1,:--·~: 1:::,:·?~:~r::t_t~, ;: ?-~' ::~~::;:~.1l~;·f "· •. ·._;._·.:~: _. _. _· --_ - -, •. _·. · , 
c i ón ·:.e on, sus_:: r._e sP_ec ti Vos ·::·g· ~'üpos}~con t ro tt co·c fa"V_a_f,cDn t ra :(di!- e i .. 

·. · -_ · '. --,: · (,\:1\·.c~;~,~~tN~Ii'.Yt;-~(tt1~~~::fft~:i~;:;:t1~·~1°{~tr(,1~f~:~.~~,~~:~: :-:~~·;:;:;:'f~:;~{;~·;:J: -:•-:::p ~-: :.::.-, :. -. , 
ma s'e! m8na >-~~;),Hu ch os'.;·son-/:.l os'~·f a c_to re sfqu'e:,·e l los ,::in vol uC: ra·n ': 'pa 

'. .. -_:~ : -~ -, -·_~_;~,·~·:ltt~~·:_:;~-;~~--~::~~::~'.it~:~f~j;p_'.~:~¡ 0?!~t~";:~!-H;/-fa:;.;:_.~/1~L~: .. :;_;;~;.~:; .. (: ¿ '~J·i'F~·;;_,~.:,:_:J-.::>_.-.,:: _; ~~ ... : ·'._·, -
· · ra. ésta'; al t a·;p·r"opo r'c. i ón:·:.'de··,a bo ".tos ¡-;_uno·'.¡ de.:;·é s to si<.f a et o res'· es 

: :---: ·; :· ·,,; .::;/;.-~·_:,-}·::.'~:\~:c{-j". ~¡1;1:1 ·~1tf}~}:_~1:{;?tef ~}{.j~r;·: ;r.,J~;:~!~tt;,.:;: f:t'::..' f' :'-;,~r.~; >::'f.- >:r~.':~," . .i:~;--:,~ :.: .' ~- : 
la . inhala é:.i ón~-/c.r6n·i c a-.~-'"deJ8nes· té s"_i CO s-rque·_~ produC en"' c·on·t a in i na-. 

é i ón.·,·. ~~;:f f rt1,,~\~t:;,1~r¡lf f~i~\1{-,F1;, /·f ~··~i ·','.'.,,· .··· .. e:·.·. • ;·, 
:'·A ~-k :ro:g'<~; ·:e o labora do r·es ,~-:--en.cOñ t ra ron.~ lina : ·1 re·c úen·c i a : de· !. 

·. · -· . -": -.: ... :~:3.<~.~.:-~:''t-._~:.,·;'.5A-j-~.~~\::·_·~~~-: ,:·'.:·<·\·º.·?·;,·,.:.-· : ·-,~~::_-;'.· ·}~:::: .... \:·-;t_-_[:-: · ·~,-
bo r tos-.: entre: la·s-'.enfermer·as·' anes.tesiStaS:·"del · i.O.i; ._.éoste mismo 

grupo .. -dn t ~·s_-_: d~· -c~ ~·,~~:~_'~ ;é::_·Jt~· -. l ~;~~· ~~; ~-~_::·.~~· el''- á. ~~~~ ·de _'Qui ró fanos 

ten 1 a so_l·a:~.~-ri-~ ~ .· 1 ox-'.·;·~.e- a b~·~---~·~.s · ·e: sP·?~t án<'o r. o· 



24 

TERATOGENICIPAP 

Corbet t y ,'co.Labor~-~~r~~~i-_:_éncuent;~ri. e~·:·_~·y _estudio» r_ea tj · 

za do, que el· 1 ~,;¿-~-:_--~~'_.;\.~~>--~-i~·~-~----~-~~'~·a·s::','m"~;d'~~~-~:,.'t·:_-~-~b~·j ~~-- d_~ra-~- · 
"• _.,,_.:, '-~; ,\·;~~ 

,¡ __ '-,,,·:_··, 

. '·.'·' 
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Wyrobek- y col'aboradors1 3 realizar_ón un, est'udi_o_ cÍel -es-­

perma de anestesi6Logos, _en donde anatiz~ron::--mues~·ras_ dC_·- sé".". 

men de 46 •nestes.iólogo~,.quiene~i.tenhn. porl.o menosuna-

::n ::b::•b:::':m::.;:if tfü;:};:::mJ~i~·~~:~.i~~;[~~'~lti~;J}l;f~~~.~ .. ·.~:2 •.. 
· b i én : re e o l'e et a ron·.·:mue st'ra· S'/d eiseme·n·:;,de,;: 26i ·re·S.i d'en te s·:.:·s in, e on-.-"" 

:· -' · -_::: -:':' : · :~·_;:_',/;.i· .... -::8{.::,,~1~~;r~r-~1:;:;:':'·i~~fr\1~rf0_·g~7b<~)z:~~·~f.i);.~.i'JE~t;.~f~·~:::;í);~_'.~:~\J};:~·,c,;} :· :f: ~i>: .. '::-- : 
ta e t'O .; pre Vi O:: e ón;~an ést é si c·o S;':·; tjue:-::e s t Sb·a¡,·~: pO r/·:_i rl i c fi{r. :su.:· en~: '.· 

: . ,·. \ :_-- · ->-:' _-: .. ·- :'.:;"~·;,-.:r;.1~;-~·\1:?_.'.'f .:~~\:','!/' ~~:t\~:~{ t~;;Ff: ':_;~~:\~\.,~1:1;f~:Y11~~.:~)~t1~;~~1(:~~(~:,--;::~f !:~w~. ~t~:.'/~· '"t: _: ·.:· .;, 
tren ami en t'o ''y~: que 1~ si .rv i e r:on :;.como'.·'. grupo'' con t.r:o r·;·,:;-_; Se.;· es tu di Ó"'.' .·, ... 

. ~ l .. ~ ó~~-~;~ .·:J~-::·.:~~·~~i:i~c~;~ .. i1,,i~~-.. ~~a~~~~,;;~·~-~;-~;~"tii~:~~i;~!~f~·üt?~;~y&:~;xi~~;J·:: ;>~ ~-~·: 
-, ·, · ,. .:.: ·'~ ·. ,. _'., : ·,.'<-~_--·,.-.::-t: . .' .. _ ;,;:;·;:·:·>i.j.~;:);a.~;~¿~<-~~-:,t\:t:~~t~:~~\:/.~~~N:!i~'.f,~.):!~:.;::_-_.\~'~ . .-_ ... ·-: ·. ::·_. 

anó-rmales en "c.cida ·muestra.···" Entre ··.Los''·res tdentes~Y~·~l"os:.ancs"" . .-:" 

::: ·: :;::· .:: :::.:::::::· ::~;~:t~iti,!iil%;3¡·-; 
después ·de haber estadO trabajando'_.::en·rett-'área¿:·de:-qu~irdfano~·-

. .-··, ·:;_ . .f.-\.\.':::f;~~\1}1~/¡,i:$~:t!(f:;~;'~f{~;if~Y/;,~~;;~<~-. .-;;,~",":":::· · ··,:.; :. . 
y tres de el los mo·s t ra.ron . e' &mb i os°:\s i g n' Tf, i c·a t .i Vó s~re·n -~:e F'pO r-. - :·: · 

e en ta Je de esperma a norma L;x~:~~~~,~:.i;;4~~~~;f'.'.\:~;~:i~tJ'.~i~~~:o~~·.l~< 
disminuyó en un 7X Cp:o;o5i/Y:•'uH'.1s.;fcpo'ri''cférito<cj;co,0011· -

. : ..... , ,_._:··> \: / _7~_·:i{~~'\?:~'.5i:,.;~~-;";~~;'.ft'.~~~q·t.1~}~~;!~~fi..~t:\'i~:~::r; .. :'·t~: .. , ;~ 
respectivamente,·,._ y,. por_;. ó l ti m.o.·;¡ en·;, e L ·•1) ter.ce r.~tr es i den t_e;:c L · ... es--

.. ··.· : . ':.·· · .,'.'.:.::·;·:~··;:;', ... ;~_:; .. ~~·~·A.}:i~('~;¡~t{:\1~~;ti~~·~~~~~·t~,:~f;i~~·~,t~.:·,~:1;~\~·:~\\-· .-··,,: · · • 

pe rma ano rma ~-:_a !J.me.~ t.~ t.1.~·~·,?:\ ~o ~J.c.'.t~.!!., ~:o·f Cp~i.D ~ º··º.11-'~~~'~;.:~o ~ .. f ~U. tO""."" 
• • -.· • ··:: 0·:,_._,,.<:'.\:;·;;;>:(.-Z'df'.:t~:\~r~.\·:.-1\:~3).'Dl:'\'~iftf;f:~k.~-1,~lr·~~rr:-:-:~:"'.:'.:--::-i,~\<'i. '.·:'·· 

res . fue ron :: in cap a e es:. de.i~ i de'n.t i fié a~r.:~,-l'a s~1'Po's i b L.e·s-r· c'a" u sos'_'. para 

e.s t.o 5 
..•. ' •• m ~jo,•i'1·t•;,~.~~~i~t~}'\:.c.~ il>¡i\ i:~~1~~~Zf~~··¡A¡\t:.··. , . 
Al 9unC>S.? e s'tUd i a·s::r epo ~-~·a ri~~lf~·e·.:,·n·o·~ h.a·,;-~·.e1 e<; t·o~ : de mu t age-. 

··. · · ~ ·. · :·'. ·:>' "f '-rt:·~~ ~?'."~~~".l;;~;y~~:;i~~'~".i}".!,~~;~~-t1f;:~~;;~;::\'.{t\~~Yt~~\~.:~::·.:.~:-·.::; ~,- : :.,; _. .-·. . · 
ni e ida d · en:· e: é_l u l'a'S):ma· i•c a das ~-:;.dé'~ pa' i::~~ ente sr\.somet idos a los e-

. . .- . ·.~ ; ' :· ::~·:: ·.-.:·:=:i;· · .. ~;·_<;.~"/<~~~>.i~~\::.~:.-;::{~,':~lt~'~tt~,~f':~,?:'.:'j!:-:''.~~~~j'.f9.~i'.:~~>\: .. :.·_:i· ' '. 
fe et os a_. e: o r. t.o".". t i_e mpo~~ de; éxpo'S.i C i ón·;_:;~d e:.·ha lo t ario .. '6' e f l uo rano 

en e· on e e~·~:·~~·· :-~'·i:~ ~·¿:'.;:~-~:~~~:.i:';· ~~~~ ~:~::~~j:~,;~~/~.:·t','1[t;f \'.~· :·:.;,~:·. -·-·- _., 

un· estudio d_e· revis.~6n, ·.·~·~·¡;·~~<· la's ;'~d~·~~~u~nc ias para el 

anes.tes16logo y per.sona l. qlie· labora en qUirófanos de la con• 
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taminacf6n ambi~ntal de los -~.fsmos;"- re,~o-~ta :·que _exis~e--'12r. 

de infertilidad-atribufda::al,;sexo:_f&-in'eilin.Ó/tl-abaJáO.dO- en·a -· 

rle s tes i a, en e ompa ra c-i &n-{-~ ;'. úñ ·:·6X;_:·ct~·- 9:~:~:p:~:~·-:_-~{~'~:-i .. i'·~-~~ ~ ·¿,:_·_ 
"·.,,:,_ ··,•-,',: .,,,,,, - :·;:-~ ':".·.'."~: ;. ;'·s·' -,<,.~',: 

AL reRAc roNe~~ oe~'s ;-~;eMÁ\ f¡~'Jiv ;~;~~'.;e eNrR~~o': .• 

· . . . . . . . . .. ·\ ; i·'~~;,tlfu·W:~.'.~}~~i·1~~11~1tt~;'.~1~~~i,,~. ::.. ,: 
Se han realiza do::'. es tt.idi os ~~de,~t f po'.:i epi_ dem fo l óg'f ca ;:·q Ue __ .sJ!_ 

... , .. -- :·,,. -:<) .. ¡-;.;{~.;;:i·~·~:~~-úY:::;~:_\!;1:/t]';:·/,lz<iS';::;:-:-f/(~'-~;:.-::~~~·->_;5~ ··.:::;_~-i- '</: ... -.-· ... 
g i eren e f ec t_o s .:·sobré··,- e l--~:,s f s tema,;' Ne rv fo so·.~ Centra L'·de l ¿ pe r so .. - · 

:·:. q::h~: :::~~íK]r,~{t;If b~[~1r~J~l~1~!i1i!~lJ~lf i:,1:;? .· 
enf l uo ra-no 'y·._ óxido ~nitro so·;~:~en·con ~.randa se~. una_.~ mayo r,/-i nc_i den_-

. --_:_ -: . ·~? .:_ó~-> ·-;:;e: ·~:.~:~.~~•t_t~.:>z-:t~Ft~:·~~ygy-J.~:\~i,f ':;~~:~:::-~~\?:;,~.'~ ~-:·~s;.:~i·{$-~'.·:~i':'(': . ; · 
e i a de cefalea,-;_< fa t.i ga ,··r_i r r. i t_ab_iJJ d~ d#~~-ª gr. ~.s.i v,i_ da d;:("a l t e_ra_"'.'~ :;_ .. 
· " _ : :·:v :.\?;ri?.~~~~:~!:r,'.P7Fl'{2it~~~·~'l:~~;i'.17-*:12~;-:7~r::/~:~0::2)rr;~~~~?/<'7~-~~;;T:tt~('.?··_::.'.·::· ... < "-·-- ' 
e iones'. pe re ep ti vas;'.~ e ognos_i t.1,va s"{y -~-motor.a s;::ra s f.1. como",f ~-altera 
' - -:-:-:: ·; ~·-:-· '\~ ;::·::--~~t¿·:;:~~~~:-'.~::1211>i¡\~~~~?,~~!~~-¡;5;t~?f~~~-t:~-~W~B-d :7f1~1H!{~~,~~~~~~:~':~-.,_;rrt:~::·1::-.~ '~·: ~- -

e iones: en·: el;: sue~o; .,r,é s tas-·~ Ultimas (tal te rae ion e s~-~-'aumen tan,.en:-: 
· - -.. · --_- · :._?;: .. :~:Yf/~~~1.::;:.;:::.~:~_jr~1~~;~t{_,'2~~~~~?~~\t?t3~:;fYff.#'.J11f1-s~·1 ·6·±~\71íx2;:;1;\-.t~i:-:,l\.:-;.-~--, -~ · 

re ( a·é:·i 6·¡,· --di re e ta~ e on"?.l as~ e onc entra c·
1
i one s·~··}?,~!1;-.1,:;:;;_',._ .. ,,~,1 Ademd s· ., es-· 

- · ·. . · :: '.- :·- _. ?'< -~<:-{·i~,~K?~,~~íi;/~:f~-~;~:t~ :·¡.t~';~;-',;_~}~i~~r:1i-jf ~~-~;~,;:11'lk:~~:-~\~~1.;~;::~~~~-~9~\~'.~~~:~'.:~c_..·:·_¡< ;,._'i:-:·':':- ·-: 
tos "estudios·':,: reporta n·:_,.a l t o·s··.,i nd i_ e es ,_-de:\pa decJ m i_en tos--~ in f ec-

_:: ·,;: . , :':.'e'~:~~/:·:~:~·- r7~~\~;z;.~·,;;'~~:;(:l?;;(!0~~1,i~:,r1.':¡D-j·;;;~f~-f~¡~.fif\Y,;i~,~~~1firit\\:~::·_-(;,-~·i '!~-~¡,:; :.:· ~._:;.::=:: __ ·~~-:· 
e i o s·os a_:; e a usa::: de J_i nmun~ s_up r~.s.i.ón·,·~~.i ne r_e!llenJ_o:!,e.n -~el)· r.i eso o,,-_¡ 

::.::::fi'i~!{xt~~i;í~Ji~1ilii~~~l~rá• .. 
fermedades' hepciticaS',·"'f-eii'"ares.:y: n'eOpláSfca·s'~·'~._é!itO-~óltimo. en- }-.: 

·. -: . · -__ :, ·. _ --:·.-:: -:..·; .. :·:·: :;),:_..:~-/~,.:(:::.~~:'í,::>'.i¿ii·;~~\;;c-~~'-''.'}1~~-~;·ft~~~~~\?~:z10.f.:,:~_!~1,:<'tl.:-~~:·--~-~~:,.._.'. .\o·.::.·~· • 
los_ tejidos '. l i nf á t,i co'.';Y ~re ti e.u l oe:endo te l·i a l·:~·5~Y:::r.\ta'mb i én·:. una , ..... 

mayor ···~~'J.i·~;~-~1~ .. i.~~;·~Jt11t~t'~!~;~~~~\1:.f f ~~~1:tt~~~1~\~f f~~'.~x.:;• .. ·. ····· .···· 
En es tos .es t ud 1 º-~·;,·-;:.el·-"'-~ tec t,o.;~.!!l·-~~-P e lJg ro_ so_;:s.e} r:~ f 1 e re . _-: .... - , 

-'-: ., -~-, .. , ·:_: ... : ::· '~-~_;,,~--:'-~f::::::.:>-r,~·'~~~::'rJ--::,0 -~·~:~"'?··t-~z..:::;,~~~·~:-~2.'.:":-¡;-;:--'.":_7' .. ::: ·-.-:'_··. _·, ". · 
al de sarro l l O -de ::dep r.e!l 16ti~;n•frV·fo s'1I; ;¡qiJef Pu'éde°" Se r.Xde·:,· m'o'd e 'ra: · 

··- -_ · · .--'·: · -.- -. : ~i~·: :-\:>i· ·,;-;,~~\\::¡;·:.~j:t~~:·)'F,{f.;:::.::;;~:::;;;:~~Ti~::~\::'t.~~.\::7:~:/:~:.:/-:;: · _: .. " -
da a severa. Los 'si ri tC)ina s.; p rev;i __ o_S j.~_qu,i!}'.Se~~-P Uéd_e·n'/1ú:.e_s e'Ot 8 'r_-· 

son cambios en l• condGcto,·m~~.1r~·~'ti~~::t~Wtú';i.t~bjl'1dad," 
mal hurti~I'# impaciencia,·. y'· a9·.·r·es1·v.·.1d·a·.d,:- ·'c····- l-;· ·_.._ .. - .. 

_ ' .. _ on ·; o anter_iormen-
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te mencionado se puede ·explicar el. porq~e, el suicidio es ' 

tres veces más· frccuent~·entre los anestesiól~~o~ qu~ en los 

grupos control., 

·1N FECC IONES ••. ·.· 
; .-,_. - '• . . ·. ' ~- -.. · .. ,-. 
"" '' ·,~:~.,': \::: ;<: ::-.':::. ,, ",;;_:,(:- ',,::.•: :_:. 

Los •... t r•.•,t iiJ~:\.~r.~,{ff:,Y$.~~.~je,i;:.f!;;~;JJÚrl~·~ . d ••···.los l euco-
c i tos · pUed e'n i: di Snd ríü i F) l-á' s:i-~def eri s& s·:~:o-rgárl:I e as:.- ·predisponiendo 

• 1 n f., , 1 on ~~I~~wé::\.~~[rl;~{~1~1,~~~f z~:~t~irrJ·~;·:_~~;._ l· ·.in h. l a --
e i 6Íl e ,.:·ó~ :{~-~ :·de.·' ane s tés i e o s·-'en ::: dos·i s í'.'suba n·e s tés i e as. 

- ;-~~;:-/:P'.~,;\~~~~;·:~~;~~~~lfJ~t~~~~~r~1A~~~~~\~~!~~~~;t~i~1;::1:t~--;:::_·-~---._ . --·_ 
Ma t h_i eu; y· e o l abo r:-.a do res ~;;...:,.~'.enc_on t r·a ron(a l t era e iones: i nm~ 

no l Óg i ~a S ·'·en-:'.' e L --~~:~·;~--~ ~·~~~~-[!-{s~;~;-~:~~~~(;¡~[:(·,~l:[i~~1~~~:,f~~· ~ ·'€ i -¿~ ·1 c á- -'de 

anes tés 1 cos, ·, on un· oumen t~'@·f,~Jl~~~·¡ZfJrlt~;~~"~t~?~\~:,ca~i i: 
dad de linfocitos T a·ctivos;·.,una."disminución~!significatfva. -_. 

·- ·-·.,;·s-~_;/",'-~};t::~fyt;/{{~_;,~~::..~~:.-~:;;7'.-.. ;.: · .'., · .-. ' 
de leucocitos polimorfonucleares, en el 60X-de.los,anestesió 

_':.-:!~,';·;_:,,t':i:·~~~, J•_'~--.--:.~ ::,,1.-.-< '·-•, '.-,_ 
lagos estudiados, cuyas iinplica·c·i·O_ne-~.:.~óri~,-é_S_t_a~_.~'Pó:~ di luCi--

darse en lo que respecta a la de_ferls·a·:~,~:-~'~r-~·~·'Zi~d·~-~·:::·~;:~-~:n_t~:~.·~-
;._':~'.; :·_,._:_,,; -. 

de las infecciones o de tumores.· 

OTRAS. . ;':·;-;;·; _::·:_-._·" 

___ ., .:/:"_, "'.-'.;." 

Dentro de algunas otras ·alte'rá_C(~in·~--~::~-~·~-~',·,~:s-~, ~~,i:i,'~~b-~·f'c!, 
do en la literatura mundial se :hf~fi~·f,ª[¡:';~l~~;rj;n•;d~rmi~ 
cas como el llamado haloderma~--.:_que,;ces·,1un_'.~tipo>espe·c1al\ ... -de ·ac·. 

· . _ '--'"<''.-- t,:):~'._'..~·:~·.:-.:~-~~_;\(:,:1·\~·~::\'S<~\·'.f ·._;.:<~·¿·--' ·.':·i: .. :,_.-- -.,. ~ -
n~ originado por algunoS_ subp~ódi.Jé~toS;-'del;._'riiet'abot-'fsriio.~de. lo_s 

· .· _ _.-.-,-.;:-,'.:~-:·:·;;-_.>S.~::·::-::;(_'-.''~·\~;~:;_;,_:~:·-.<:~:9' ~-.:.:t .. ::,:-'.: _._.'. 
ane s té~ i cos ha logena dos po_r_: J riha-_t 'e i 6n '_c.róri i ca;:--,_·:. ES'ta's- ·al te· 

/i -. -\ __ ,_ .... -. ·'. ·"· "'', - -

raciones son semejant'es .a ·a:q·u~l-C~;S ':D.~.~,~'.~_~a:d~-~-;--·-~n .. _.,_'_t~8b'aJado ... 

res con contacto crónfc.a __ ,a·l.- y-~,~:~¡:-~· . .-~.:~o·~-~·~ .-D.l!Sapit~~·ceO si 'se-
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dejan de inhalar estOs productos. 
. . 

A la adminiStración d~- ·halOtarl·o--·se Le ·a-tri.huye una ent.! 
. _, ' - -- •'. ._ ·:. ., "' :- -· . __ , ·' ,_ ·'· 

el in i e a e orí oc id~'.: como··.' ne C ~os'i ~ ... heP:d t i-.C:a. m-~-'S-'i -J~, ... , .. _,_·,~··,. .. _ - -.-- -~--, ,.: '·--: .- .. dad .c·on· una-

free uen e i a ; de-· 1 'en'· 35 ~o-oo.:_,ane st_e s i'a' s'>'· ·e-u-yo·., me·can i_smo'::_'de-~· dáño 

·····:·.:::b·t~~}i~if !ltiif i,tilzii~~rt.,·· 
tos ·estudios,-:: rec i en temen te l:s e_o .. h a n 1 pUb l i e ado··~va r i os/ ar ti cü·: __ ;._ » .. 

·. --:· ,:-_; ·. · ~~ · ';,.~.:::·::t,;~h·i.'.~>I,,fi~,'!;1'if,1'/f,t~.,~.*-~-<{~~K~:::~]f_~·;~t1i-'%:·~-?:f t7:;'i-:ff,_~Y:ii-:\'f.,./.k· ::~ ·- -:~:-~:. · . _-, 
los que , sefta l an ';a _lguna s','..-de_{'l a_s~~f al l" as J~'.dej~Jos.~mode l ·os ~de·.'- re vi . 

. . : : _ -:- __ ·: :- .-. -:.~:-. .--~<~:;,~-j"'.~\·:x:~~,:g~~~:_~, .. tl::ít;i~it,\\.i:i:ff:~,:~~\:'.J2~1~r{~\\:),_i0:u§ ;r~r:~::~{~:Yt ~-:,~:;:~;~'.'-:<'.:. :,<;: . · · 
si 6ri. epi dern i o l 6g 1 ca ;,';"en:~. los ~:1 nt en to s'.·_po r :~'estable e e r.-~ una .... re la 

· '. ~ ;:: ,_._ /'.'/·~~~,~ -:., '§_('. ~~~-~~~.~1/J:~;(_~\;1,t;:t':~~~·~}?~1{~f~i~:;'.j{i~'.;':1~-i:;f~'-~i;i"Tl;~¡1tTtiJ;· :~.;~~-i'-' : -_._, ~· ~- : : · 
e i ón en fl"_ e ·.e 1 e r tos·-. Pa de e i ni i e_ii tOs.'fy,lL"a~i ex po S.i e i ón ;:.a,:.'coflc entra ' 

e i º" • • .••.• ; dual••:~·· d··~·.~:~:¡¡~;?~·~~~~i~~~i~~~11~}RlttJ·;~t;:•· .~~. 
sin . embargo, resulta ··:~--rrre_f,~'lt_~,~··-l. ~.-·f,.~-~jj',~ ~-~.~--~-~-;-.i~e._..:\q °'~.:_~_-.,pe,- · · .: 

. . ---• -. -~:., i':'o.{•: '"";'7~.'.>~'.;/::":~::~:,·;·.;·~'-':/;~:;r~:_-'.~.-•(:''.·: "-~' _, -::~' -:· _:·-_ . ' . 
sar de la falta de evidencias-,·contundentes·:."sobre,,::la'.:peligro00 

·- : ':;' : "\ '.::'):;!~:~~;t~4'.~~:-:~~-~~~1'~~1;t!~~:1j~~:~,'~;;:_;~::;i_~}, }\';:. ··: ~-··:·:. 
·si dad de. los gases anestésicos,-'r_eSidLiale"s/ft11mpoco·'.-se·_;puede-_ · 

' -.·: '' -~:-:. '.:'-/-'.--,(%1~l;~,~-~:;: .. ~;.-~(,.'_~fi:~\f:f;'.~~~:.-;·~t.!~\·:·.·;-:,::.·:.- '•. . . . 
sostener que la exposición ·a· estos· gases:y-vapores"sea segu-

ra, Y menos a6n benH i ca• ;1•'&~~~~¡~~,(;~pltYC';"'; ; dl DISERO DE UNA SALA DE ·opEffACIONES;\j'<;, ,, '.; 

. ::k-:~~·:_'!}~:)~~~¡~,_'.j~fi~\~i~\:·::'.'{'_'_·:_;;~ :~ .- . 
La reducción y el co:ntrol'~~:d1(~-~l_o_s·:_:nii,/eles· ·r-esiduales de 00 

anestésicos en el quir6f·~,~~-··~:~,b~(tg~~·f:~:--;-'~·:'~-:~{ar. (eliminar) los -

gases excedentes del 

nuo de mantenimiento 

,-.,,. 

y modificar la téCnica -·~n~-~-f~-~ic·~ p~-~~ evita.r desmedidos 

escapes al ambiente. 
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.. _.- ' .. '. '- ··. . 
En un quirófano en el. que. i~s.-gases ~~cedentes_del cir-

. ~-:_·e~- .. -·~:¡_.·_~: qu:~·-·.· ~'.~:~--~-e_ . re.V ~--sa-n ·si s t em¡ t ·i e a· cuita no se _depu~an, 
. . .. 

mente el -equipo,:. ~ara c:.:·~v·i t'8- r:·:':::_fú'ga:~-'/~', l_:ª ~,-_':''c·_o_n·~--~_n_,_.t ¡.'~-c ... :_i_o.~~'_s __ -, ct·e_·; . 

: ::·· ::·.:: :. :!,~i~.~J;~J·ífiif t~~'.;~~{~f ~~~~it~~j~~~t1t'.;;,·;:;-:~tog 0 

ppm ~ para .: los:_· ag_en_~ e S':¡ha_l og ~na do_s; :Ld _i_f:'. ~ii s_;¿~ C?'.n_c_e_n _t ~-ª ~-_i_one s .. son 
· ·:-.- ... -~ -:, . ~;<:<".~::;~\f:.~~·~::;,1;~7;-~::;i1~;g~:!~'f.'lY?;~1{,f.\~·;\);~:';:~~4;;';~1s:jii.~~:::~~::,~,;t;\~'~'.-{~---:_: ::_:'. ·_._-,--;-

muY ~super. i ore S-~' a:,, las ¡;'de sea ble s/\.reba s ando! ya ;;e L-~ umbra L;, n l , · .. - -
·,- :. . _ :.<: .-·.-:' _é_~; r:_-,;1.~~-!_·~ ~¿ i[;~:s.t~/ii'·fii1#~{~1~\~4.;~\~e~;i~&\0f ~~~~~~ú~:~);E;1~ r;;\iY~.yf~:;:;;:~>;: ·>:: ·; ·· -_t 

que ·- cóm i en zan·:,, a'.( man i fe S t á·-,.-~;e·;-d is f un si one s-Y p s fe orno toras~ ; 

· _.'_?~·-)~:-~·,_r1:~;t~~:;:~,~~j:~t~1®f ~i~~-,~~~!fü'.:~:~2~::~-~~:~i~Ji~::;x{~~h;"::}:::-:::~·::: · · · 
.. La: insta.la.e i_ón_:'.,de\~lu:i·,·~~ifS_.(enia.1;e_r;i,caz:,·pa".'a;·e_t i_minar -.Los -

·_ -:', ·. -.:-.:~--~:'; ·_-:i_.J./.'l.~/;_ji;:{J;_,~k~:l~~-~·¡t~:B·-t'·~,~J;?f:)t);:¿:;¿,f;!A'.-L~~tf,~~i-~r-:~~:r~:}·:-~~--~ {;:-' ·:;._-, ;·._. : -·· _-. ·- -
gases _ e_x c·ede n te S<e S;f_'def p ~J m·e ra'-~i mpo rJ an c.1 a·.:·p·a ra ·.":·re e Uc 1 r los-

- .. _--: ,,\,<. ::-¡,,_:-·.'.::;{ :§_'. ¿t~,t:-1 ;~!ft:l:::.::.:~~;-~:~:~~J,;fif'.ri.'i~).-Y,N·~~~ '~·(~~·r~;;~~1.~:.~ t:f-~:··~ -::.·:~::r· -~_-;' .. ---~'-\ . 

:::::•: · r.esl.dua.l•.•\de~.anesthic.os.:;1Un jsistem{;~d:ü~d?ura e i 6n· 

1 • "', ._~-,., 
,--;~-/1'· :, 

2. 

3. 
:/ ,, .. ' -

,:.--:/ •\';., 
·.,,- •''.! 

ASPIRADOR DE -:GASEs·;':;:L·o-s.;·gases.?,_eix e e dente s,;'de l"-::_c-i rcu i to·-· ... 
'·;:·":'~'.;~~-~,¿FJ;~<t~j:f:}:;~:8:i,{~;P,:;;f;~-'.:~;;;v:0~-) .:[\~-~:~:::-'· '.i:~_;~;.·<-:'.-~:\- :·:_.:_; '>-"·::. . _. : . -: · 

re Sp 1 r a t or i O 'I :- del ~ir_e sp 1 ra do r,:;'de ben ~'.Ser ''Cap t_ados ·_-, '/ c··onduc i_'."., 

dos ha s t • .· et• •, 1;{•f'~f '.JJ;~,f [~~i~i;~t~I'f ~:~;J~;;J'.f &,\¡~;;~f;~K%.\,~~c ap ~ r. -
los res pi radO res i meé d~J c'O S~~pa ra;~~f8:~,8riP: s·te si& ~:deben'~ de:;. e~ ta r·-. -_-___ ~ --~r ;· ~~_,\.f ~~~r:J~::;~:~(~~r~::::¿-i ;t~~t-~:-~~,;~~:*1_:~J~i~~~w,1r~{t:':.\f;_;·~::::~~'.~·'}\-'~~-:.'_\·( :.· · '·-: · -·, 
equipa dos,-, tan t.o · s iV son7"de ;~f .i b rJ e a;~_c omo>. adapta dos- post e r i o r-

::·:: .;~I:f t~~litii!ti~lf f~~~;.,::::·::' 
.. \· ~:r:~·-·: .. _._.--::~·:-\:" __ i<·· -·~;_-':· -· .. -.:, 

recircUta.rite,del~: sist_ema:de:·,·atr.~ a_condicfonado,- el si~tema -

de aspiraci6~--c~ tr~t,·~uri~sisic~~:-~a~ivo de permeabilizatión 
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por la pared y un aspirador:: o fuelle· inst~lado par.a· tal efe~ 

to. . 
···.~ . ·;. ~' ': 

En los qui r 6f 8riQS·.; é:Jot.ií dos··:. :d·ti~--::5 i ~ t~-m:ii/~e.'(Vehi i-l'~: e i ó-n no-
. - : __ ,,·, ___ -~::: __ ;.¡::· ,·;~~-.-~:;{ .. ~:_:-.:·~L:,~t<::._i;,~-~:·_;_;_¿~. ~ ·-_,~,~-~:.~~-:;L_~; }-;;:.::,::·;. ·=::·:. -_· • . -.- - . 

recirculante, los gases~anestésicos~de~desecho~pueden~canali 

:: ::: ... ::::.':.~~~Ít~~i~l~:~~~l~ti!~~~;;~1t~iitt~~~t1}!t~!~{(;~:0.:~. ·.· 
e ua les : elimina rd n·1:-_· los-,: res i duo·s ~- ane s tés i e os·~ ·que~- por._ ;·_ta·; gen e 

:::·.::~:" p:~PI;;1it{~~~~~~tf 11~1!1i1f i~~t1i~~{:~";r.:i;:=· . 
ses y vapore 1 an es t f si e os .. :~·se_,._'deben.fde·;:'cO loca· r.'~a rqu i te e tón i e a 

mente ª 60 cm~~ ~-~;t:~::·;~.~¿,~~(3~-{~i;:t1~-r~~tf:~f}f%t¿;~t~~)~~;~}:%~·~~F~~::;'.'.Y~::::_:z:~~;· .. ::.· - . 
· .; ·? _·:.·--<·.>;: ~~~:.:'.~~;f~~r~~~z1~~i~~~~~~~~~i~ít~~J:t;~~~f.;~::}:~f.~:~~;~.: ... -~.-.: 

Todo este sis tema: -depura do r.'.~de l'~· med 1 o;;/a mb i ente .;_:de· los>-
. : .. ':': :· _•:- :. :': : .. ·:::;,;;!·''º :':2_:·_::·r~:',:;,/~:?¿;:(,'.L~:;,;:,':.~~~}l:~.:t::':.:~<_·;,,'.;.: ''.·-·_~'/·· :';·-~-. ;' :-

QU i róf anos es t d reforza do,. por-'· un .. ;s is tema ;._inyector,,' de>. a ir.e -

frese o el e Ua l se. ~:-~o-L~·é ~ .. ,~~-.. _;r~:_::_-~-~~;:~~~~j~~:~~,~-;;1rJv:{~¡~í~T:·~:~~:'~~~_";:~:Ó1 ~ 
nos para que con ésto'· se.-\ l·~·~~:. a<·c-~1:~--·._t·~;~:~/~i~~}é~~;~'¡,;:'.~:-~~-~·~-~Cu~:. · 

'·'·.··'.·" ;-_;: ··.·. -
ción de todo el a·ire en el medio ariib_i~~·te·f·de::'.-'i~-~:~:Qtiir'cf;anos·~· 

y cOn ello se elimine al mdximo l~ polu'Ción~.'~~·~:los;~q~i_róf~ ~ 
nos. CVer esquema 2) 



Acotoclonet .., nttfrot. 

l.&O 

ESQUEMA 2 
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V. OISERO EXPERIMENTAL 

a) MATERIAL: 

interna del ta-

f'IUO tavorec:p su 



32 

sellado en forma hermdtfca. Los tubos 111iden·10'1e 1.3 c111s.· .Y ... 
la succión aproKfmada es de 7 ml. 

·---_ -:--,-··. --·-~->-'" -_. __ -., __ -_·-:· 
grafo de g~ses cc.G.·-,. Hewl~~:t_ .. ::P.ac·k··al'.d·':11od'~/ se·~·a_· A,- cuyas co~ 

d fe 1 ones 6pt 1 mas.de• º~.?.;;ª¡I:~1;q~~~~¿{[g~'~1?uiente s: • 
Columna :-:ac·ero\in.oxfdablé-, de',_6·· X· 1/8", empacada con_ Car. 

b.owax. 20} ~}".J:~~(3,~~{o'~~d~f b ~~P. 80/1 OO. 

Detecto~:~loniiacfón~de;Flama • 
.-.-:_¡ ~ .. -.. ' •. 

. Temperatura '.·de .l ;.'.dé-te-e t'or' é.-- f n ye e to r: 1 SOºc. 

Temper~ i i;¡;-ª :---~r~ -~-:·.:·:.~~;·~·:ci-.:._ 10º e. 

b) METODO 

Se tomaron muestras de· las cs'reas blancas. y'•Are.as: adra -.. , __ 

b tán_cci s ;_que.: se _.mUe s t·r:e~~-on--\ fú'e -
.. ., ' ' . -_ .:~·,, ·'' ~, 

ron: salas .1;,2;3,4;6 y.: 7:·-:.los·:·paSil l~S;'.de';.laS·:\SafáS;·-c'dOS a-.· 

terales )'uno ce.ntral>,-:'ef«t8'LL~-r-;d~~~:'.~·~·~··~;~:;~\:·~(;~'1D'~·:: L;a·s·~ --· 
' ' : ·:: '._ ::·,·: ::·: ·_:._ '·'-:.'.•:,; ;·.~_,~/~':~;'~-~¿::.'¡;~·¡'.~1~::í:~-l:;:::}.~';;!~;-~-~1:\:;i:/ _::-·> >. 

áreas a dya cent es fue r'Órí- =·.,.-·"S"á-·(a· ; de·~ ~e c Upe ra C,i ón";:·pos_tQu i rórg i 
. --~}- · .:_~::·::;, :: ·, }~~:Ht~lii-~i~~;p;{~7.;,t:~t>;;~;~-;-&~;·:::~~::-; .. :_· ·-. -· . 

ca, vestidor· de m~dicoS··y.· of.icina-·.de~:·anestesiologia·.·,_ .. 

_ ·. _ : _ -. _ -... ,::.::_~;~:;~:i.:~:~~·;_~j)j~;~~~J~i}~#'.~:~~f.~t:Y~tf>~-'.:·:_~~->. _ ._ 
Las mu es tras toma das · eni:- la s_:)sa la-s~ q·u.i ró'r.g:i Ca s '/se :·real i-

zaron en tres áreas dlfeHi{'~~~~~t~~f~1~~~,~~'D"?')• > .. 
Area del anestesfólogo~~sComprendida: a~·SO~c~s;~-rle la c~ 

- _ . ': :'_: :· . ·.: .~.~:·.\·/.t;~i:~.:::r:.s~~:-.'.·,.::{"-::~·-::;. :'\.,S'::-·.:.;-: ··-:· .'-·. · . ----:_ ._ . -- __ 
beza del paciente>' a ,una-alturii-.-'de",·-1~·so:/m:-'~:s·obre-:·et· .n.ive-L· -

,._--·,_., __ ,.;· .. _ ... ,;_,,:,-;_,:-\1.''·'•.-.,' ·.·:·.' .¡.,:.,, .:: : . ' .. 

del suelo, para asi obt.~ner.-:~-;,a: mue.S·t~~~:'~é·~-~e~ .. ~-tat.i_va de -
. '_- .. ' '>' ·i' j .- i";'-
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lo que inhalaria teór~camente ·el anestcsiólogo. 
·n 

cfruja_no_ • ..;_;·A _l_a··de·:~~-i:h·~:.-d~i-·pacien·t_e >'.a .una -Area del 

altura de 1.so m·~· ~6b~~,-~-L-niv;-¡,~-d~l:·::·k·u~·lo~: 
.. . •· : '~ ;', J, . :--~-. ''.·,'oo;· 

·, ; .. 
Area 'de la :-:l·~.s- pies. de la m!_ 

et.:· n i ve l . del -

sue_lo •. 

"a ·tas sa -
''.¡'--,>-·-._ > '. >_. _..­

las de operac f ~Oes~·-;,a si;-~Como;~rra S_iitoma das~~ t"n'' l·Os'' pa_s f.~ los_. y-
. --.- -:::-. ·:_.· ,~- ··:yr:'·-~t~A~:~i~~:;:i"~-'~:'k-~f.·1::~:'.i;~i-~1~~~~t&~--;(~0fli~;:?:~·:(\ \ .::."- · -- -

Los 

ta Lle r de anes tes fo fog i a ~:foma·ron{c 01110 :g p·a ra me·t ro·: 'lin i _c am·ent e 

1. 50. m. sob~.·~. •. ~l?;\~'~l<~~~\;~~~:~¡{1;~li~{[¡~1;~¡''.~,•~(i\' ,·.· •· . 
Despu~s · __ de: -~-':.a _ _':'.:~i~"~-~r-~s,t·.~ef_tp.ma_da_s.¿~~s_f 111uestra~-,~·'._s~. pro~, 
_ -.· -- -_ :: --:~,·-·< .. ~-- >:::·ir:-·::>::~-~f".:'~;:-:\~~~~:;i;,\;;i·l:~(;~-1::".~-~~t:~:f~~".:-:~,.:~~:-:jl~~~:v:.~;;::'.ú-;:: :~·,:-,·-.. ~-_:_: ··_. --: ·.­

e ed i 6 a la ,._i defl,t .~JJ e.a.e i_ó_!:lit.>':.{~~.ªJ!.~J t.i.ca.~"~ ~!l~[d~), l .~s ;\t nd i -~es_:·.-"".".' 
~ ~ , '· '" ,~,,; 1 tf:.~'=:"rif~r-t:-;-;,{~'<f''q~~:-.;Y}t1v..:{·~'%.:~t;>~·~'(i / -"\, ·: .' ·. , 1 

anestésicos _en M~ª~.~.~!.~~c::~·~<.~'.'{!-~~~\:e1~,li,~:~~~J!.~!~.~"!~r~n,~ ª. una -
• v l e\":':~. , ,/" 1 :;~,:to; O ,.,_..,;i:,. • • • ..!,_;, ~:.:-, "-• ,-- 'C • • ' 

temperatura ambiente de;23·+.1aC,~utilizando~una1,Je~fnga de-
', :>-,r :. "~·y~.~~t},~,¡;;;g-~'-ffil31i~~~~~. ·Y~~qi~~~·t:)'.~": 'lh'..· ,i._, 

sechable de tuberculina~}O.S7ee~de'fas seosa~defcada mues 
A • v,, ~., > ' \; ·~'\(.ti,~ ·:t::. .~ <; (~':. ?..:;~, '¡,§ .. ~~ \f/ ~~:: ~' ' . "' •M • -

tra a un cromatógrafo defgases~(HewletttPackard·modelo·S84DA>. 

. ,_ : __ · __ , ~·~,::~i~:t::~~t~;~~~¡~~r~:~~:~~~~;~!i@~Yi~ ~;[1~ff~~t~7JN~2":~-f ;-~~~.: 
La· ident1f_icaci6n~de_~:._los~compue_s_tos_.:: .. _reaLizd,-'.-":.po~r _.·._ . 

-. - · · .'-'.' .-_.·.--:c·._:-.::~-'..~)Jj[~;;J)~t~Wt,{f~·¿g~-~~~~~1'.i~í,~¡Jrt~f;~!~~:I:,;l'.{.~~~!t¿_;if,:;;;{·_'.:;1~"':·,_;:~·):_ ·., : 

comp-a rae i dn e on ·Los_·_,_ ti empos'~_"de.,\;~r_e t_enc.idn-~{ déf-.rl·os~'- anes tés i eos- ·' 

:::::·:·;::.'::;:·~~[~~~il~Jf \~7~~:~;;;,, 
Para . l-8 éU8'ílt_i,t'°i é_..ii e' iórl. :·s·e:: h i e i '~ron :··c·ú r\,-,a 5 ::. dé. ·c·.1 L .i b. ra 

e i 6n. Las e u-r"i.ia S'~}d·~·~ ·:a ,l)f·~.:;·:;~ i 6~\ S~·_;-~:~,~-~~~ 1 e~-~~:;_;-, ha e·¡ en do-; di L u 
·-- --. ·- ... , .. -. ----. , ____ ., ,.. . -

e iones de. -an-~S\é 's'.1·~\;·~ . é-~ ·._f_r·a--s~ ~s . de sa·o _111 _l •. que __ :_ e-o~ ten t ~n 

aire a ta·_ temperatura y ·h'umedad ambiente, con tapón- de 'cie 
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rre hermético. Gener.almente.· se .. aplicó- _u_n ~icrOl-itro de ai\es­

tésico medido con jeringa· Hamilton-:a· -uno.' de~ to~·.: -f~~-s·c~s;:_-_se­
pe rm i ti ó un · tiempo'·. d-~:, e~ t8·b· i L."i ~~-~:~\~-ri: 'd~{ 's'·;:~·-;·:~_ú·t~:~ ~,---· ·p·a-·r·a : de~:.. 
pué s empezar· >a· __ , t om·a·r~-/mUe S f ~--~ ~:\=.d~~;/~,~-~::m; ;:;"t~;: __ ~;-i·~·~ 'f-~ \·1 ¡.·a se O,. -

. ---- .'.-',.' >:_, ·-_ .,· ·_, . ·- ._ .... ,.."•>-' .-.. :·->.:,-. -.,.·,·; ... ~-~i:~, ~'-\} --.. :~~·-:>;';,, ~'- -:~. < ,, ·_ ·. 
y poder -~ª~-e r: ,l, a_s_~~ de_ m~·_s_:;~di, ~u~ ton_~~s 5.~r:t: o_t,r.o5 ;~ ! _r·a -~·_co_ 5: · ,_co_~ _:las-

m 
1 5 

ma 
5 

e .~.•.e t~;;\~5:ji~)jl]¿1;;,~i(~~i}~t~1ú~~I~~Iff~~?J}f;¡;~,:'I<i•·· · ·. ·. · 
AL - final iza r,'.·:la s '·de te rminac,i one s';'.?;:se,":}h i c.i eran ·'.¿seg un das-

... · --~.- :-· ·: ::-~ ·, ·:-:'. .;~,~-·:;:;GL!~~,;:,)!;}f i,;.~;iri-·:.-'.::~~:t ,,1~¡~_: ::.:l~f.; :··,51;;-.':.f ~~):,·i~lJ-;t~t\r.:;-./c~' -_. · ·- : 
i ny e e e iones_ de,._. l OS~;f r·a scO-s::'_Coñ ;l ras ;'-"di l Uc i ón es ~/de.::1a"rle s t'é si co s, 

- _. · = : :- : ' :>/· --<'-~; ·}{:ir·'.\!?1-~!0f~·~"/~};j¡1ifr:2}~5J1-~}x~:~~\ii'*~}i,tcf::~~~"':'.{,~'-:('. :-,,,,_. ·0 :.--_. -

con el p f op_6.s i.t o '.i,d_e).:;coñf i r!lta r ;~ l a·s'.:~~s~ña l_es\ .. y/ll!v i .t-a r _, l!"r·rar·e s -

d• 1 "t. r p, .·t~ I (6i¡·d,t.:/~,k~1~~i~~jJf ~;~·:;;::?:,"~!;~'r.1·.,,::··.· • ; 
Los r e"su l t a'do s ·:'. 'ob-f!_ñJ dó S ·:".Sé.; -exp r·e sa ro'n."en :, té r 'm t nos· de -

p.p. m •·· y: m"i ~- r~~:~ .. ~~~ ~:_.'-~e·· a~r;-~ s i~¡:_-~·c_oo¡ p=_:~;:/(~;-¡--~~- ·d-~· ~-~-i 're-.· . 
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/, 

FIGURA 1 
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VI. RESULTADOS 

Los resultados obtenidos mostraron que· las concen~raii2 

nes de halotano variaron de 0.022 hasta 2.122 ppm. EstaS úl­

timas cifras rebasan hasta cinco veces los niVeles máximos -

permisibles como limites de seguridad C0.500 ppm>. 

Las diferencias que existen entre las tres muestras to~ 

madas en las •reas de cada sala, también difieren entre si,­

pero en todas las muestras se puede observar que el área más 

contaminada siempre fue el 'rea de Anestesiólogo. 

Las salas que muestran mayores indices de contaminación 

son: la sala 4 y la 6. En éstas salas, el dia de toma de 

muestras se llevaron a cabo 2 cirugias en cada una de ellas, 

las cuales se realizaron bajo los efectos de la anestesia g~ 

neral inhalatoria y en Las que se utilizó halotano y óxido -

nitroso. 

En Las.salas 1, 3 y 7 los procedimientos anestésicos 

fue~on bloqueos Cperidural y subaracnoideo). 

Cabe mencionar que durante el dia en que se realizó el-­

muestreo de las salas, en ninguna de ellas se utilizó enflu.!!, 

rano, más sin embargo se encontraron niveles de ~ste anesté­

sico, aunque los tndices fueron bajos y todos ellos se enco!! 

traron dentro de los limites de seguridad permitidos por la~ 

A.S.A. y la C.L.A.s.A. 
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También es importan~e menci~~ar que durante el muestreo, 

se revisaron los sistemas de .v~ntil~cidn Cin~ecci6n de oire­

fresco y .eictracciÓ~· d~-.-~·,·,~-e':.:~'.-~~:~:~~-};~--~·-·-.·~,~-~u~O de .ellos se e!l 
··- -: ;·,· ._, . 

contra ba tune ·t"oná n do;.-: r1 t ;cd~-r"&O't e·{t· á:·: t·oma : d-e · mues t ras, n t pos 
-_ . _< .. _:·:::<_:. ·:·:-·-:~. ".-:-' .. :_/.:~:\,;'_:~·;.>,::-_ _.;;t~-~~·-:.:!;··1\<D'!:-: .' · -

terior a la realizaC:ión--dél muestreo~>-
.-,,-·- ; \-.1.~~:::~;~_.,-.,•,i.:-i1'.·-~,-,-'.·.o:: •, .:.'::.· - . 

Un reflejo.de se puede ob .. 

;·'-

grises en donde se encon;~~·ro·n:'ntveres de gases y vapores 

anestésicos, incluso_ cerc_ar\OS~a lD_s Limites de seguridad, 

como por ejemplo en la sala· de r~~upe~acfón post~qufrórgica • 

en donde se determinaron niveles de 0.457 ppm de halotano y-

0.020 de enf luorano. Este ~ltfmo anest,sico no se habia usa-

do en quir6fanos durante las ocho.horas anteriores a la toma 

de las muestras. 
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RESULTADOS DE LAS MUESTRAS TOMADAS EN AREAS BLANCAS Y ADYA -
CENTES. 

Sala y Area 

1-A 
1-C 
1-c 
2-A 
2-C 
2-c 
3-A 
3-C 
3-c 
4-A· 
4-c 
4-c · .. 
6-A 
6-c· 
6-c 
7-A 
7-c 
7-c 
T 
PLD 
PC 
PLI 
OA 
RQ 
VM 

Halotano 
0.072 
0.020 

o 
o.soo 
0.270 
0.020 
0.070 
0.060 
o.02s 
2.125" 
1.090 11 

D.530 11 

.. 1.925 11
. 

0.906 11 

0.496 
0.321 
o.1s1 
0.03S 
0.230 
0.489 
0.36S 
o.sos 
0.200 
0.4S7 
0.130 

Enfluorano N20 

0.048 o 
o o 
o o 

o.oso o 
0.03S o 

o o 
0.03S o 

o o 
o o 
o 20.3S 
o 1S;32 
o 4. 90 
o 9.00 
o . 3.80 ·. 
o 1. 6S . 
o o 
o o 
o º· 0.020 o· 
o o 

. a. o 
0.03S 2. S6 

o o 
0.020 ·o 

o. O. 

- . _-:,. ··.·_- -

A = Anestesiólogo.· C = Cfrujan·o 

PLD"= Pasillo-_Laterol D_ereCh,o_. ,,.;._Pc.'.'."~·-;_'-~-~'~fLL:· 
e· ="-'-Cir~~lari·te·--. 

T = Taller 
·--.,- '" '''.. 

=Pasillo Laterat·';·1zqUfe-rd~-~-<óA~·~"_.Ofic-iO·a· de Central. PLI 

VM = vé.st'id0r de Médicos~ 
-. __ , 

Valores lfmite_de Seg~_~_i_d~d_ o.s pp_m, petra H'al'ogenados 

2S.O ppm para N20 



.... 
,;;nt · · 
. :? 

,.. 

.. º·'ºº 
o. 4"9 

o.m 

FIGURA 2 

Areas blancas y Areas adyacentes mostrando los niveles~ 

de contaminación del medio ambiente. 



VII. DISCUSION 

ESTA 
SAUR 

TE SIS :WO Gi:BE 
DE LA BIBLJDTlCA 

En el presente estudio se puede demostrar que las concen-

traciones de halotano en el aire ambiente de quirófanos del­

Hospital Regional 11 G~ner~l Ignació Zaragoza'',.se encuentron­

rebasando hasta S vece·s m¡fS :tos niveles máximos permisibles­

d e seguridad mo s t ¡. an"d~' .:c·Ó·~.~~-··~· l i o·, ¿na_.' a t •ta'- e ~n ta mina e i ón en 
• '· -,,',Ú,. , \_;, e•,'· 

las sal as, deb-fdo _,J-á t '..-::\.,,{"~:'-~··l ~~· f\i P~i~'d~.~~:c _ir~ .u_ i t o.';,an estés i e o -usa 
.·- .. , ·':é_•;:r~~,-~_z;¡¡~~~t~':~~~tJ.~-J~:·:.::;~~~}~~~;;~~:~~~~r,,.-f . _,_, __ ,. __ -,,, _-

do. En _el ~oSP}t_a,~. el·'sistema~anestl!sicci:que}más':·'.·.frecuente·-

m ente u s. mo.~ · ..• ·.~xj:~.,.:~;:i:r',~i~~;~;;~;ií~i;~~~:1;~~~~~~~~cti.1;~~s~ ;. de- ·. 
en f l uo ranO .. en cont r~ado. s'/J:;no·~son~_a l to s~~y~in·o;¡ re tia san·:o,_l oS / l f mi:-~ 

. -: .;•--'.(-:- ~',i~·~'.·<·~J.~::_:i~.t~'_.-.~~~ 1d1~~t?tif~1~~;1{~; r\;1~tt.~~tr;·:~fffff/i;:~~-~jift.t~·f·-:1: ;(·:.\'.~~i:;\:'.: ~'.-! / ·: 
tes permi _t.i do" s ;'ro Pe:f'.o \·e-s\-;_bu_en o_:;'qüe~:- re.C o·r·d«!'. ma si:q_ue:{e ~::;·d f_a·.~:en __ ,_- , 

que. se ·. ~{~·Y~~'.;:;~~·~~;~:~~~lr;~:i~i~~;1~~l1l~'.~~~~~};t~~tl.~'d?· -.. 
La menos _-CJCh a·:- hCJra's·AP r.e_v·i a's·:;:a·~_:fai~·t om·a·:/d e'r:l a_·5:.t mu"e's t ,.a·s,~-=_,_é on '.'" _, .. 

· -·, -\\ ·::/..,.'>tf :;i~~,\:'.f,r:;;;~~t~.:~t4f.I~ft.;;1~~~J:{~4~-ir:~f$~~~~f.ft~~~i~.!!ih~Y~:_.;,)i'.}~'{'1'f;t~· ~'::.:::··¡ ;~:/ -. 
ésto es ne cesar i o·~;con si d er.a.r.1; s.,~: é .. s~_a ~.~.~JJ .ca ~5 er:i;~.l a t'.ª .t mós.f..e ra , -· .. :. 

. · . -~ >~::·::·:;_·~i~'(;_:_!;;::.f;'.\:2r,j3·2;:_;~12~~!J~~--)Sf·:}Jtrr.:~*';.:,'~~~·1~·,:~~;:~_:;(I~~1;~;:i(; ·~'}t.~:,·:;_~~:.;;;~:~.;~: ... :: ,. _. :- _'.. · 
qUi ró r-g i ·c·_a iios:\i ndi can{qüer d_i-_c Ji:o.~f A_r.m-a co:: p er rn_á"~e :~ e.~·~)riá ·s__)~t i em:.._._:: ~·: 

, . ·: -:.::;~/;· .: )'1~._.'-;;.f~~ ~'.~'.f~~;~;~0f~¿-;;1}~;:E~}}f:~. ?~~S'ffir~.~;~1Z\~\~.~,·~;~1{~,V~;:j¡?..~?!,t.~::~'.~~f;}' ~(:,~. -"> :- : . 
p o · f_ i J_8do; ·a'>l os.::c 1 re· u ft oS-:ry.!1-'&pa rato s,l an·est:é Si i:Os-~:y ;rsu ~;;e l'i m 1-,: · · 

,- '.· _,¡~~-'}.,'~f:;·t:.~~'f~;~:~::~~Y,-~f{f~<$··~}i--,~1~;1),11i~t'~i~~~"°;;~,j~Y ·~\·~·~ i 

n a·c i ón'·'·'d~-' los . ~i. s.rn~,~ ~~-e. s: m_á,s'~ l _i:,!1.!~,i~~,º~-¡~t ... ~ ~P, e;~.!,~.~.~. l.t ,~ ~ l 't;i tan~·· 
•. ~ ··, ·_.;_):~~~ 1:.~;~ ·~f,'~4~~i~i~1'?i~~j~{'t~\~\~~-1tft·:~t~~;~i·.:(}_~: ' ' 

ot·ro · he cho a _ f av_or 'de_;,._l os'~ a _l t_o s, i nd i ces r-_di?>;:Con t ª·"' f na e i _ón- . , 
_. : 

1 <· ,:.;.,·dt:; ~'J_t:-:~-i).;1:~.í¿~-:~*~~~#:4\)~~~2~~~;'.¡;i,;~St,\~i~tl$tfhti:~f'.~:ti~·;.:;1~~~\~~ ~:-:· ~-:\". ,_ ::·_ ·,:-. · 
del me·d'i ~ ambiente_''· de \;-qu i_róf anos ~:_es·t.e l:~q\fei~re su l ta·:: d_eb ido 'ª".' 

- · :, _.-,. :1- .:_:·:,'_,::.;f'l~':_1:;:;;:~~;.,,:fri)~J'f?~1~{/~:1~rr,!frl~:??~~,'.~~··~}~Y!~':;~:·::;.<·:''.·:_-: :_-''.·., 
la falta de funciona mi en t o':~o·;; mant en'i 111 f en to l-d e·-~ los ·:--sis ternas··'.;. 

. ' .. - '.---:_~.\:/:f):~>-_:1;~;~f..:~~~¡;t~~~~k\t~~.::,i;,0~·-.·.:~~~~~\~i}Tlf·:)¡;;J~{i ;:i,:-~- ;,'.··, -i·. 
de extracCi6n· de gases,',:.con_:::JoS~clial;:,estos._se\r'acúmulBn,~,'.-f;_ .. ·n·o .-

- . · · _:_ · _:··__ .-.'._~'.>':,_·: 1,~:··~;:t?:\~:·1;:1:~:,~1");;~~"'.it~;:.:;5:l~';:~i:v.::r::~;:_:.'.~.:/<:-::;·:· !-'.- -:,~. _.- ;_._. 
sólo eso, sino que ade:más~.-.-se.iP:uede~_\:·m-e~_1i-}ii.ivelé".s"ie.n'_,.zoiias-

, ' . _··~~;'_/·:·:·_,_.'J_'.:;_;-~:~;)~;;_:~.--;'_'.:~:.!?(;/-\, ,~· '..'- '· .. - . . . 
adyacentes a Las· áreas ·q·uirúrgica·s~:-~col'!lo:- lo";-Son: :'_vest fdor de· 

j • • .,.-.. ., • ' ' 

médicos, o f 1 c i na de ~ne 5 tes f o·f~g-1 a -Y-. --~~:l·a·:. ~e_', --~ec'up ·erá_c i ón 

postquirllrgica. 
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Vlll. CONCLUSIONES 

. . . 

1).- En el pre~e.nte··-trab~:j·~:· s~ ·d·~~u-~St.~a la· containinac.ión 

· del medió· .··a·m~:-~,~-~-t':~-:·;~-~ ~-~: l~á:s ~ d·~ -f~-bf-.~~-:~-~; ·. ~-eb-~ s~ ~-do h<Í s ta 
.· .... -,..' --·- .. -.. :;:::·_: ~:<:: ...... ; ,_, ... _., .. ''"- __ ,.'" ---·.-- .. ,• 

5 veces -.los'.,limi teS'imáx'imos"_de · segúridad. ·_;· 

- _ -.-- - . :~~:-- _:--~·~:;:~}:·/~iy::~~~~f ,~r~i:t1itr:~:~~,~i:~~ .:~:~~:~f ::f ~/'-ift,%::~'-'\.·:-~·-: .. ·-:. --:: !t, -·, > _ . 
2 > • - El _en f l uorano '.:'.f ú éCdéf e e tado.;~·.en'J. e l-'!1 medio <a mb i en te, · aún 

·:;:. ::::: :~; \/-;";:.:;~-:_:_~-~;::-.:~'--\'.~~f-~-'~iS~':·;~':\~:'.:f_~;~\:;{::/ ::"':;;-~ .. ;~-ye~,_.,: .. " . . . . -- -... , _ 
sin haber~- s i_do·-:.;-u SadO)~/c·on:t,_l o_~;- e u8 V'.'.;s e~- puede.'.·»·ª poya f.·'-c l h!, 

:'.:·::·~{,~IJl)iitlif ii~;::.= 
3).- El:mal ·func~oriamiento1de~los?sistemas~de~elim1nac1dn-de· 

· -· . _.<. ·. _· :· :·::_::_ :;::;;-_,~·:,:.~~-,~~·;\{l~:,:k.ú,j'.~~-f~t1~:r~~,:~;;.::\ü~-1::~~;:1~~t;:-rJ~~;ttt,fí:';·,;;·:_~:-'.~<-<(~. -~--~ : 
gases ~·-,nes t éS i c·os\'.r·e·s i dU8.l e' s'..[a-Y udB~..( en~'9. rá nPa r fcf: a ''8 ume!!. 

· ·.'•.· 1:n·:,&\~i~tff ,ih~~~úi~~~ji~;;~;~~~f j~i~:~i;~;~..,;;.···.··· 
4).~ OtrO aspecto·,qiJe·~·coady_UVa::.a_J,l8\Contamina·cJón,_ e~:- el 'ti-· 

-: _;_; :;· . -' :_- :_/_.-' :· __ ·: _;:_~f¿.\:1-\~-"~~'.:Jf:f:'<.-!;:;~ :_:;::~~:r<:'. r:)'::,"·:·:~f{.-~t-'._'(:_";. :::_:--·-:>_:e -:_;·''\· .. __ _. __ ; ,· ,' :_: . 
po.de: si~tema~ane~tésii~:~sadoJen·~uestros-·quir6fanos 

"-·- -·' :-.~-~->~~;>~'J:~~'\':.~~;-(:rF."r,)~~~~::r~<-{-;·>:'.- -_._.·.e,--- -. --- · ·-· · - · 
-·usa mo 5- :-~~~:~,\~ 1 ~;~"~ ~;r~-~?de_·: re i_rlh'al a·c_i_ón 'par e i al'. 

_,_. ·.-;,o-.·r, 
5) .- Al ·-fii1al ··tOdO·s· .. :.l'05:--anC.st.es-i6logos van a morir, 

. im·P~,~~::~-:--e~{i:~·l-:tiempO y_-la calidad de vida. 

Lo que ... 
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IX. RESU"EN 

El presente estudio se realizó como un intento para te­

ner una mayor visión sobre la polución de los quirófanos. 

El estudio realizado es uno de Los pocos hechos en la -

Literatura Nacional, ya que la mayorfa de la información con 

que contamos sobre este problema, proviene de otros paises.­

El objetivo principal de este estudio fu~ conocer los indi -

ces de cont1•1nacidn que existen en el medio ambiente de los 

quirófanos del Hospital Regional ''General Ignacio Zaragoza••­

Y tratar de encontrar las probables causas que conta•inan 

nuestro ambiente de trabajo, asi como, si es posible dar so­

luciones al problema. 

Se encontró que el medio ambiente de los quirófanos po­

see indices de conta•inación muy por arriba de los limites• 

m•xi~os permitidos en dichos sitios de trabajo. Estos ofveles 

rebasan hasta 5 veces los lfmltes de seguridad. 

Las posibles causas que nosotros vi~os pueden originar~ 

estos nfVeles de contam1naci6n son: La falta de funcionamien 

to de los sistemas de extracción de aire de los quirófanos.~ 

El uso de sistemas anestfsfcos semiabiertos que usamos en 

forma ~•s trecuente en pediatria. Y por óltimo el hecho de ~ 

que probablemente algunos anestésicos permanezcan más tiempo 

fijados a los sistemas anestésicos y por lo tanto su. eltmin!, 

ción de los quirófanos sea mds lenta. 
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