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INTRODUCCION 

La educación, en México, ha alcan.zado' grandes metas, 

sin embargo, rio todo está realiz,ado., atln falta por desarro

llar innovaciones·~· existen elementos .que es posible apli-

car para lograr su mejoramiento. Si bien, son diversos 

los factores que conforman la educación, este trabajo se 

limitará a tratar sobre los problemas de aprovechamiento, 

y la or.ientación que se puede ofrecer ante su presencia. 

Es frecuente encontrar situaciones en las que los 

padres de familia se enfrentan ante deficiencias en el 

desarrollo escolar de sus hijos, asimismo, se encuentran 

ante la dificultad de no saber cómo sacarlos adelante 

o ayudarlos. En ocasiones sucede que existen anomal!as 

en las actividades de los escolares, encontrando la 

posible existencia de deficiencias funcionales, cono

cidas genéricamente como problemas de aprendizaje que, 

al momento de ser detectados se canalizan con los espe-

cialistas correspondientes, sin embargo, si dichas anoma-

l!as no se deben a problemas de aprendizaje, sino de 

apro\>achamiento, no se ofrece al niño la ayuda y compren

sión necesaria, y además se le tacha de indisciplinado, 

desordenado, desobediente, etc.,. y .de alguna manera, se le 
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cierran . las. puertas' a .su ·<uiecuado desan;ollo. Por otro· 

lado; se consiciéra ne6'isar~o '~stibl.~~er lazos cie comuni

caci6n entre. l~ famili~ ; ~}a ElSCUela, ya que Si se 

observa, la· ~ayo~i:a: d~ J.~15 ~~C:e;' el .linico medio de co

municaci6n e~t;~ e~tos ~~{ei~ll\en~,;s es simplemente una 

boleta de calificaciones, que si bien brinda informaci6n 

a los padres acerca del niño, no ofrece a éstos un medio 

de ayuda para éste. 

Con base a lo anterior, el presente trabajo tiene 

como objetivo elaborar la propuesta de un Programa de 

Orientaci6n Educativa para padres y maestros de niños 

con problemas de aprovechamiento, que busca ofrecer, 

principalmente, la ayuda necesaria a las personas 

que participan en la educaci6n de estos niños, para que 

encuentren el camino adecuado para ayudarlos a salir 

adelante, de manera conjunta: pretende ofrecer apoyo 

académico a fin de que exista un reforzamiento de cono-

cimientos escolares en el hogar. 

El primer capitulo plantea la necesidad de hacer 

una diferenciaci6n de los problemas de aprovechamiento 

con los de aprendizaje, esto con la idea de evitar que 

existan confusiones y se den los tratamientos inadecuados 

o se catalogue al niño de manera equivocada, limit§ndolo 

en su desenvolvimiento escolar. 
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A continuaci6n, ~l ~egundo capl'.tulo describe las 
- : . - - ._ ~ 

caracterl'.sticas.del sujeto de .estudio que en este caso 

es el niño de seis a doce años que, como todos los niños 

que.por las edades por las que atraviesan, enmarcan di

versas etapas, a través de las cuales van adquiriendo 

·madurez y conocimientos que van forjando su personalidad 

··Y que, por lo tanto, deben respetarse y estimularse para 

.i:>roc.urar el mejor desenvolvimiento posible. 

En el tercer capítulo, se realizó una recopilación 
- -

de 7aracterísticas y factores que conforman a •la. escuela.-

corno institución. Se observa· que, de su adecuada organiza

ción y funcionamiento, depende, e_n ~arte, ~l dés¡rrollo 

de los alumnos·que asisten a ella, ya que, ésta se confor

ma de varios elementos que se encargan de favorecer el 

desarrollo de los niños en ella. 

El capítulo cuarto hace referencia a la Orientación 

Educativa que, corno se observa, diferentes autores la 

definen, sin embargo, es triste encontrar que en México 

es muy escaso el desarrollo de esta labor a nivel primaria 

y, como se observará a lo largo de este trabajo, existe 

mucho por hacer en esta área del sector educativo. 

Para finalizar, el capítulo quinto contiene la 

propuesta de un Programa de Orientación Educativa para 

padres y maestros de niños con problemas de aprovechamiento 
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escolar, el cual pretende, corno se h~ mencionado ya, 

ofrecer apoyo académico, sobre todo a· los padres y maes

tros· de los niños que presenten este problema, con el fin 

de ayudarlos a salir adelante y no ocasionar en ellos 

problemas mayores que detengan su trayectoria escolar, 

fomentando además la comunicación escuela-hogar, con 

miras a unificar criterios de educación. 

Es necesario establecer que dicho programa que se 

propone no se limita a la actividad reforzadora de los 

padres, es decir, es factible que sea aplicado por otro 

tipo de personas, entre otras, los hermanos mayores del 

niño, en el caso de que los tenga, personas allegadas a 

éste, o bien, maestros especiales ele~idos para llevar 

a cabo esta labor. 

Asimismo, cabe mencionar que esta propuesta es 

susceptible de ser mejorada, sin embargo, resulta ser un 

primer intento de proporcionar una metodología que sirva 

de herramienta a los padres y maestros en el proceso de 

mejoramiento de la calidad educativa de sus hijos y 

alumnos. 
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cAPrTuLo. r;- 1 PRosí.EMA5' o& .. 'AJ?;()ncHAfirENTo 
'.,~~~'~:-... ·:·.·:· ... ·:.~,~~ ..• ,:~,.:> ;~:,. '· ,, -· ... ~._.;;. - -

. . .. ·:~:;·:_,, :·.'.;~:~-- '::: '.'. -
<>-.'.· ;~~;~;. .·'.·'-e;, "•\';, 

1.1 DEPÍ-tú:'.cíoÑ'!' ··'· i.¡c:_:~ •. º' ·-·":-- .-.,~.; ,,., .... '.:~-?V~~ ,_~) 
' ,._, .. _1·,<,>.)ú~~i; ,:;::~::;·'.'.' ::;-:-~· ;;··· 

Par,a i:{~J~~ ~'{fab~1.u*~ d~ffülbi.~.~ de los· problemas· de 

aproveéhamie~f%:'.: ~:~';;n~*~J~?ic);f pr~~·iSar antes el concepto. 

Al reali~a~iú:'.in~e'~tig~~i6~ bÍbliogr<!fica se encentra-- ,- . < ·--. , ':' ; . _;'.- ' . .::-::·.~-- '. -,,_ .. e'.. -}~>..?"> •. 

ron tél:i.iiÜosi.qÚE!;'r~~ '<::'ie~ta fema, se refieren ya sea al 

aprovec~\lmiento, ~ bien, a la ausencia del mismo, tales 

~om~ ~;;t~~s6 e;;'~olar, que en el Diccionario de las Ciencias 

··ae { .... Educación se define como ", •• el desfase existente 

entre la capacidad del alumno y el rendimiento que obtie-

ne y ... (por otra parte) como la relación negativa que 

existe entre la edad cronológica, el tiempo de permanen-

cia en la institución escolar y los resultados instructivo-

educativos que adquiere. El retraso escolar es el desfase 

que sufre el alumno en relación con el resto de sus com-

pafieros de clase ... "(l); esta definición se encuentra 

!ntimamente relacionada con el término de dificultades 

escolares, a los que se refieren como" ... obstáculos o 

trastornos que dificultan el desarrollo normal de la 

actividad escolar de un alumno, y le impiden la consecusión 

plena de los objetivos educativos. Las dificultades 

(1) Diccionario de •as Ciencias Je la Edl!caci6n, E:d. Santi
i:lana; Madrid, España, 1983, vol. II, p. 1258. 



escolares :ln;e:rfi~r~~ e.n_ la adquisición .de los aprendi

zajes~ puedkia~igi~~r.carnbios imp~rtantes en la con

ducta del.'~lú~na'.:Úh u~. trá.tamierito adecuado, las 

diÚcul~ades ~scólar~s bausan retrasos en el aula e 

incluso pl:°~vokaJ'I·~~ ira<::a.sa o abandono escolar." (2) 

Por o~~~:~~~J:eJCFauiq~é indica qué, el niño retra-
·.' ... :·':· ··:·Y~ : .... ,:.t;_ .. ·.· 

sado escoiar.es úii• !'/·. niño cuyo riivel escolar (conoci-
. ·.:-_:.->_: __ \'. 

mientas adqui'ridos y'.facultades de aprender) es inferior 

.aLnormal ••• ".C3f'.·p~~a García Hoz, es el " ..• alumno que 

por diversas causas, no se beneficia en igual grado de 

los de su edad de las enseñanzas impartidas en la 

escuela común •.. retrasado escolar no es un sinónimo de 

retrasado mental, •• (es) aquél cuyo avance en los estudios 

no está de acuerdo con su edad cronológica .. ,"(4}, así, 

explica que, si un niño no adelanta, en relación a su 

edad, es un niño con posible retraso escolar. 

Mattos, en cambio se refiere al rendimiento escolar 

corno las 11 
•• • transformaciones que se dan en el pensamiento, 

lenguaje técnico, manera de obrar y bases actitudinales del 

comportamiento de los alumnos."(5) Indica que, no se 

trata solamente de memorizar, sino también se considera 

(2) rdem, vol.r, p. 418 
(3) Foulqué, Paul, Diccionario de Pedagogía, México, D.F., 

Ed. Lirnusa, 1983, p. 400 
(4) García Hoz, Víctor, Diccionario de Pedagogía, Barcelona, 

España, Ed. Labor, 1974, p. 791 
C.5) Mattos, Luis A., Compendio de Didáctica, Buenos Aires, 

Argentina, Ed. Kapelusz, p. 122. 



c6mo se irfcorporan dichas· transformaciones en la .conducta, 
-· ' ' . 

manifestándose en .la ~anera 'de expresiirse, utilizarlas, 

etc.,. as1 como en el desenvolvimiento escolar. 

Como.se observa, estas definiciones tienen puntos 

en .com!in, como e.l alumno, principalmente: nivel escolar 

adquirido seg<in la edad, capacidades, a comparación de 

otro.s niños de igual edad: pero no indican de manera 

precisa qué es el aprovechamiento escolar o los problemas 

de éste, por lo que para términos de entendimiento de 

este trabajo se propondrá una definición de aprovechamiento. 

El aprovechamiento será considerado como, la 

completa y correcta adquisición de conocimientos y habi

lidades, así como, el adelanto que se logre en dichas 

adquisiciones, de acuerdo a su desarrollo cronológico, 

para poder aplicarlos y usarlos en cualquier situación. 

Como Mattos explica, dichas adquisiciones se manifies-

tan en cambios de conducta o aprendizaje de nuevas, en-

tonces los problemas de aprovechamiento vienen a ser las 

deficiencias u obstáculos que por diversas causas, ínter-

fieren tanto en la adquisición como en el avance de di-

chas conocimientos. 

Debe tomarse en cuenta que, el aprovechamiento viene 

a formar parte del aprendizaje: ·Sin embargo, al hablar 

de aprendizaje se encuentra que existe una amplia gama de 



., .· :;«-·.: 

conceptos- que--se tienen_sobre éste, según las diferentes 

~scuela~~~ ~~t6~es- que lo han estudiado. 

- 'El -.!:orie~i~nis~ó lo define como un proceso que 

e~labo~~;~la~ ·combinaciones de unidades f!sicas y menta_'.'." 

l.es(6). Para el conductismo, aprendizaje es •.,,el 

proceso de construir reflejos cond1cionados al sustituir 

un esfímulo por otro."(7) 

El cognoscitivismo señala que ".,.es un proceso 

relativista, por el cual, quien aprende, desarrolla nue

vos conceptos o cambia los anteriores." tSl 

Por otro lado, diferentes autores definen el apren-

dizaje, entre otros, se encuentra Skinner que dice que 

éste viene a ser " ••• un cambio en la probabilidad de 

una respuesta. En la mayoría de los casos, este cambio 

es originado por el condicionamiento operante."(9); refi-

riéndose a dicho condicionamiento como un proceso que 

hace que una respuesta sea más favorable o frecuente, 

Piaget explica que " ... el desarrollo cognoscitivo 

no es un proceso continuo de reuni6n de habilidades o 

respuestas discretas ni un proceso de maduraci6n. M&s 

bien, la comprensión, las inferencias, las abstracciones, 

reglas lógicas y capacidades para resolver problemas del 

(6) Bigge, M. L. Hunte, Bases Psicológicas de la Educación, 
México, D, F., Ed. Trillas, 1980, p.372 

(7) Idem, p. 372 
(8) Idem, p. 4 38 
(9) Idem, p. 438 
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niño, se. desarrollan enteramente a partir de las ocasiones· 

cuando él .niño ilctiía· insatisfactoriamente respeáto :de 

su ambiente!°((estadíos de equilibrio tenue) . " ( 10) _ Entone.es, 

por medio del proceso de acomodaci6n, se modifica la 

organizáci6n de los actos del niño y adq.uiere nuev~s. 

habilidades, ya que duránte tal proceso se forman estruc~ 

turas. llamadas esquemas que relácionan· los medios con 

los fines. 

Para Sara Paín, " ••.• ei proceso de aprendizaje se 

inscribe en la dinrunica ae·1a: 't'ra:nsmisi6n de la cultura, 

que constituye la defiri°i-ci6n amplia de •• , educación." (11) 

Para ella, el aprendizaje se da simultáneamente como 

instancia enajentane y como posibilidad liberadora. 

En general, se puede resumir que, al hablar de 

aprendizaje se da un proceso, ya sea, de adquisición··o 

modificaci6n de elementos que influyen en el niño para 

su desarrollo; sin pretender llegar a una generalización 

del concepto de aprendizaje. 

Es posible que, dicho aprendizaje se manifieste, en 

este caso, en el aprovechamiento que tiene un escolar. 

(10) 

(11) 

Ruch y Zimbardo, Psicología y Vida, México, D. F., 
Ed. Trillas, 1983, p. ll 
Paín, Sara, Dia n6stico Tratamiento de los Problemas 
de Aprendizaje, Buenos Aires, Argentina, E . Paidos, 
1980, p. 9 
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l. 2 DIFERENCIAS DE LOS PROBLEMAS_ DE APRENDIZAJE 

Y LOS PROBLEMAS DE APROVECHAMIENTO 

' ',•,, 

Al hablar de los problemas d~aprov~chamiento, es 
posible que se_ de una conf~si6~ con los pr~blemas de 

aprendiz~je; Es:Ím~ortante dejar bien establecido que, 

ambos_ ~ér~irio:s son diferentes, taríto en su naturaleza 

_ como __ en_su diagnóstico, y sobre todo, en su tratamiento. 

Algunos autores consideran los problemas de aprendi

zaje de diferentes formas: 

al Desórdenes en el aprendizaje, los cuales, algu-

nas veces, son producidos por daño en el sistema 

nervioso. 

b) Incapacidad en el aprendizaje, trastorno que impi-

de llevar a cabo una tarea específica. 

c) Problemas causados por daño cerebral, los cuales 

ocasionan fallas en el sistema neuromotor, habiendo, 

como consecuencia, deficiencias emocionales, de 

percepción y pensamiento, impidiendo el aprendí-

zaje. 

Clements señala que los problemas de aprendizaje se re

fieren a un retraso, desorden o dilación en el desarrollo 

de uno o más procesos del habla, lenguaje, lectura, escri-
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tura, aritrni!itica. u otras materias escolares corno resul- · 

tado de una d.esvent~ja:'p~icól6gica causada por una posi

ble disfunción cere6.raFy/oprqblemas emocionales o de 

conducta~ 

Los problemas de aprendizaje no son resultado de 

retraso mental o factores culturales o instructivos; estos 

pueden existir en niños con Coeficiente Intelectual cerca 

de lo normal, normal y arriba de la normalidad, así corno 

ir de lo ligero a lo severo; se~1encuentran muy asociados 

con deficiencias en el funcionamiento del sistema 

nervioso central, caracterizados principalmente por 

deficiencias perceptuales, de conceptualización, lenguaje, 

memoria, control de atención, impulsividad o funcionamien-

to motor. 

Myers clasifica los problemas de aprendizaje como: 

1) Trastornos en la actividad motora; por lo general 

contribuyen a agravar las dificultades de aprendizaje 

pero sin causar inconvenientes en el aprendizaje acadé-

mico. Existen 4 tipos de trastornos: la hiperactividad, 

que se refiere a la movilidad excesiva, a diferencia de la 

hipoactividad, que es una actividad motora insuficiente; 

la falta de coordinación, que esencialmente es torpeza 

física y falta de integración motora; y por último, la 
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. .. 

perseverancia, que se define como " ••• la continuación 

automática 'la menudo involuntaria de un comportamient';, 

y se observa casi en cualquier conducta expresiva(motora)".(12) 

2) Trastornos en la emotividad; se encuentra que los 

niños con disfunciones cerebrales, presentan frecuente-

mente inestabilidad emocional; Bender enmarca tres raza-

nes por las que hay tal grado de. incidencia en tales di

ficultades: 

- al haber trastornos.motores, la dependencia materna 

es ·prolongada 

- los problemas perceptivos e intelectuales al hacer 

contacto con el mundo llevan a frustraciones o 

comportamientos para lucirse 

- los impulsos perturbados modifican los resultados 

3) Trastornos en la percepción; un niño con este 

tipo de trastornos es incapaz de identificar, discriminar 

e interpretar sensaciones; se distinguen de los efectos 

sensoriales, tales como sordera o ceguera periférica. Al 

haber problema de percepción se dice que hay mala deseo-

dificaci6n visu.:il, auditiva o cinestésica, etc. 

4) Trastornos de simbolización; la simbolización es 

una actividad mental, el cerebro integra la percepción y 

la memoria y genera procesos de pensamiento. La actividad 

(12) Myers, Patricia; Hammil, Donald, Métodos para educar 
niños con dificultades en el aprendizaje, Mexico, D.F., 
Ed. Limusa, 1983, p. 44 
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siinh6Úca s'~, d:i~Úi'~ ~ri otras funciones, tales como 

recepÜvo..:~úativo; q~~ al haber una dificultad en lista 

ha~',~r.' ~al en~endimiento de los símbolos hablados; 

f~~ái6ri':'re~eptivo-visual, que afecta a la comprensi6n 

de la lectura; funci6n ex?resivo-vocal, que no permite 

la,correcta formaci6n del pensamiento al hablar, tambilin 

se le llama disfasia expresiva; y, la funci6n expresivo-

motora, tambilin conocida como disgrafía, que es la difi-

cultad para la formaci6n del pensamiento escrito. 

5) Trastornos en la atenci6n; se clasifican en 

atención insuficiente, que se da cuando un niño no aparta 

estímulos e><traños y superfluos de los centrales; y, 

atenci6n excesiva, que sucede cuando se atiende demasiado 

a detalles triviales pasando por alto los esenciales. 

6) Trastornos en la memoria; listos se encuentran 

relacionados con los procesos visuales, auditivos y otros, 

y se refieren a la dificultad de asimilar, almacenar y 

recuperar la informaci6n. 

Por otra parte, corno se ha mencionado anteriormente, 

los problemas de aprovechamiento vienen a ser las def icien-

cias u obstSculos, que por diversas causas, interfieren 

tanto en la adquisición como en el avance de los conocirnien-

tos en la escuela, entre otros se encuentran los siguien-

tes: 



1) . Tareas If1C~mi;ilet~s';. d~a~~~ un nÍ,ño presenta 

sus tareas 'es~olai~~ i~c~fupl.~tas; o bien ~o las entrega, 
,··.··.. . . ... · .. 

es posibÚ:o· que' no esté teniendo un aprovechamiento esco-

lar ~decuad~. 
2) Cuadernos desorganizados; el niño que presenta 

problemas de aprovechamiento, generalmente, no tiene sus 

cuadernos en orden, o bien, tiene apuntes incompletos, 

lecciones saltadas, anotaciones de otras materias, borro-

nes y taches, hojas perdidas, etc. 

3) Falta de Atención; ésta puede ser originada, prin-

cipalmente, por la ausencia de motivación necesaria para 

la participación en clase, trayendo como consecuencia un 

gran desinterés por lo que sucede en ella. Esta falta de 

atención se manifiesta de diferentes maneras: frecuente 

distracción con otros compañeros o elementos ajenos a la 

lección, problemds de conducta, ausentismo, etc., siendo 

un importante obst§culo en la continuidad de la actividad 

escolar. 

4) Desubicaci6n; un niño puede encontrarse desubica~ 

do en su grupo o escuela por diferentes causas, entre 

otras, diferencias de edad, cambio de escuela, primera 

vez que asiste a ella, o bien, ser un niño rechazado por 

su grupo, originando en él abstraimiento o nerviosismo y 

desconfianza al trabajar. 
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En genera~; ~st.ós.· f~étor"es i. y¡:iisea" indlvi~ualmente 
.·. ;·:· 

o en conjunto; se :presentan al elcishr' lds problemas de 

Como se ve, los problemas 

oiigen por causas funcionales de tipo orgánico, l!'i.en.tras 

.q'ue' lo's problemas de aprovechamiento se originan en.·e1 

.ambiente externo del niño. En la mayoría de los casos, los 

dos tipos de problemas se manifiestan en la escuela, sin 

embargo, cada uno después de realizado un diagnóstico, 

requiere de un tratamiento muy distinto. Los problemas 

de aprendizaje requieren de un estudio médico, psicoló

gico y pedagógico, así como el tratamiento de especialis-

tas, segfrn el tipo de problema; en cambio, los problemas 

de aprovechamiento pueden ser sobrellevados con trabajo 

escolar, ayuda familiar, sin la necesidad de re~currir a 

la educación especial. 

Es muy importante realizar un diagnóstico cuidadoso 

con el fin de que no se presenten confusiones entre las 

deficiencias que presenta un alumno, y también, para 

canalizar de manera adecuada el problema para su solu-

ción. 



1. 3 CAUSAS INTER.'IAS 'i .EXTERNAS DE LOS 

PRO~LEMAS DE APROVECHAMIENTO EN EL NI~O 

En el aprovechamiento del escolar se manifiesta la 

efect.ividad de la educaci6n, así como el aprendizaje que 

se adquiere. Diversos factores, internos y externos, influ

yen en éste y, por consiguiente, deficiencias en tales 

factores ocasionan causas que originan el problema de 

aprovechamiento. 

Al Factores Internos: se refieren a las caracterís

ticas específicas de cada alumno, siendo éstas de tipo 

somático y psíquico, principalmente. De tales factores 

depende la disponibilidad personal del alumno. 

Los factores somáticos se refieren a las condicio

nes corporales, tales como estado general de salud, carac

terísticas físicas, como const.ituci6n, sexo, edad, etc. 

El individuo que no presenla un estado físico general 

sano, no se encuentra en condiciones de lograr un adecua

do aprovechamiento, ya que ocasiona la falta de disponibi

lidad y presencia para las clases. 

Dentro de las condiciones psíquicas se consideran 

dos factores: cognoscitivos y afectivos. Entre los cognosci

tivos forma parte primordial la inteligencia como capaci

dad, aunque, es necesario aclarar que en muchos casos de 
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. ' 
problema·~ de ap'rovecha~iento_ no se demuestra un.déficit 

en. ia inteÚgeriC:ia ;. poclo que hace no.tar que, en muchos 
.. ', .. : ·;, . '.'.:: .. : 

cas'os, !lo es la· inteligencia ºsino el· aspecto pedag6gico 

el sig,.iificativo par~~\a ~re~E!ncia de problemas de aprove

chamien~o¡ ~demás,~~~;'i'qu: la inteligencia es básicamente 

genétic'!, la educaci6fr. 'es· la_ qUe :se encarga de su actua-

·lizaci6n. 

La capacidad.de. trabajo.que.posee el niño, que es 

-totalmente indivicfoal 'y se encuentra íntimamente relacio

nada co11 los intereses'del niño, es un aspecto a conside-. 

rar también entre estos factores. Un niño con baja capaci-

dad de trabajo, por causas externas a él, como cansancio, 

alguna enfermedad, etc., no logrará un aprovechamiento, es 

decir, su ritmo de trabajo no le permitirá adquirir los 

conocimientos como debería ser. 

En cuanto a los factores afectivos, se dice que el 

niño llega a la escuela con hábitos, producto de experien-

cias vividas en el seno familiar, los cuales crean una 

diferenciaci6n del niño con sus demás compafieros. También 

es importante el nivel de maduraci6n afectivo que haya 

alcanzado, entendida como la superaci6n de diferentes 

estadías por los que pasa el niño, que al sobrellevarlos 

se alcanza la adquisici6n de una personalidad equilibrada. 

Un niño que no haya superado tales estadías, presenta 



ciertas.~anifestaciones·de'inmadurez•q!-1e'obstaculizan su 

desa~ro{io ); por tant~, su aprovechamiento. 

'.Por•. lo tanto, al valora~ las conductas de un niño 

con problemas de aprovechamiento, deberán tornarse en 

cuenta rasgos físicos, afectivos, así corno actitudes que 

tiene el alumno. 

B) Factores Externos: éstos se refieren al entorno 

externo del niño corno el medio escolar, familiar y social, 

principalmente. 

l) Medio Escolar.- Se conoce que la escuela es el 

principal agente sociabilizador institucional, así corno 

la encargada de la transmisi6n de conocimientos, habilida-

des y cierto tipo de actitudes (disciplina, normas, etc.). 

El niño pasa gran parte de su tiempo en la escuela, por 

lo que, el ambiente debe ser propicio para lograr, entre 

otros objetivos, el aprovechamiento escolar. Son importan-

tes, las relaciones que se establecen entre compañeros, 

maestros y demás personas que integran la comunidad escolar, 

ya que un niño rechazado en la escuela, es posible que no 

presente una motivaci6n suficiente para su trabajo escolar. 

También son importantes las instalaciones materiales de la 

escuela, las que hacen que el ambiente escolar sea ade-

cuado al existir mobiliario necesario y adecuado, buena 
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iluminación, distribución, limpieza, etc., así como, 

el nGmero de alumnos que conforman su grupo. Es frecuen-

te que, instalaciones deficientes o grupos superpoblados 

afecteri en forma especial el buen aprovechamiento, ya que 

el niño al-sentirse incómodo o poco atendido por el per-

sonal no_desarrollar& motivación suficiente para su 

deJ?énvolvimiento escolar. Desgraciadamente, en México, las 

_instala~:iones -ésco~ares, en algunos casos y por diversas 
:-:__ . __ ;· .. -:..'-'_,·.·::_: 

~causás,-0;nci~-son: del todo favorables, lo que puede crear 
-~~·· .- ~ ·- ~·· 

_crecimii:!nto_;en 'el: nivel de desaprovechamiento escolar. 

'.-:o~ió -;~etc~ a considerarse es el papel que juega el 

- doc~h~~-;' es necesario especificar que, no solo es impar-

- tante- él nivel intelectual o de conocimientos que éste 

tenga, ya que su función no es solamente la mera trans-

misión de conocimientos; es determinante la formación 

psicopedagógica que el maestro tenga ya que le da prepara-

ci6n para conocer la manera de estimular el trabajo de los 

niños, tener versatilidad al trabajar, capacidad de detec-

tar problemas que afecten el aprovechamiento del escolar. 

Un maestro, al no estimular a sus alumnos, o a uno solo, 

puede ocasionar ?roblemas en su trabajo escolar, en su 

vida emocional y en otros factores de su desarrollo. 

Otro de los factores que influyen de gran manera en 

los problemas de aprovechamiento pueden ser también, la 
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excesiva acuniu1a(;I~n·f~e ·b~ribc'i~f.en~~s ;~~f·P~~sen~;,;n los 

programas de· e~tudio;· a~'fc~ilio l¡;_g·rall!J?r~si6:~qu~·· se 

ejerce para sü cwiiplimi~~to/ la: exi~t.;;~e:ú deestructuia.s 

didácticas• def¡~i~n~~~ •. po~que :';es~~i~ge~·b ~~svian ·el 

trabajo de ·los. alwnnos. 

2) Medio Familiar.- El ambiente familiar ejerce 

una fuerte influencia sobre el niño, ya que es en éste 

donde se tiene contacto por primera vez con la realidad y 

se adquieren las primeras experiencias. El medio familiar 

desarrolla importantes patrones de conducta que figuran 

en el desarrollo de la personalidad del niño. Un aspecto 

que debe de tornarse en cuenta es el nivel económico-social 

en que vive la familia, porque de éste depende, en gran 

parte el nivel cultural en que el niño ha de moverse, los 

hábitos que adquiere y las relaciones sociales que tendrá. 

As1 como en la escuela es necesario un ambiente 

material 6ptirno, la familia debe fomentarlo porque influye 

en el desarrollo físico y mental del niño. 

Otro punto fundamental, es el tipo de relaciones fami-

liares que se dan, es decir, si existe divorcio, orfandad, 

maltrato, alcoholismo, drogadicción, o el hecho de que el 

niño viva en una familia demasiado numerosa, o bien, que 

sea hijo único, que su madre sea soltera, que el niño 
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tenga que trabajar, etc., que son puntos que afectan 

directamente al desarrollo del niño. 

As! pues, si la familia presenta una actitud negati

va o indiferente hacia el desenvolvimiento del niño en la 

escuela, es posible que se reflejen en problemas de apro

vechamiento, ya que, los padres que muestran despreocupa

ción por malos resultados, o bien, demasiada tolerancia a 

éstos, no fomentarán en el niño motivación para su trabajo 

escolar .. Es muy importante que se muestre, por parte de 

los padres, interés y participación en forma equilibrada, 

en la vida escolar del niño, ya que es una ayuda que 

favorece su desenvolvimiento, asl'. como, el apoyo que 

pueden ofrecer ante dificultades escolares que se presen

ten. 

3) Medio Social.- El ambiente social influye de 

manera determinante en el desarrollo de los escolares. 

Desde el punto de vista pedagógico, la acreditación 

a través de las calificaciones ejerce una fuerte presión 

sobre el trabajo del escolar. 

Por otra parte, los intereses sociales y comerciales 

que le rodean juegan un papel importante en la creación de 

falsos objetivos que fomentan el desarrollo negativo de la 

personalidad del niño, en cuanto a sus actividades e inte-
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reses, que pasan a ser un obst&culo en su aprovechamiento. 

Asimismo, los grupos de amigos que adquiere, sitios de 

recreaci6n a los que asiste, la zona donde vive y donde 

se localiza su escuela, entre otros, pueden ser una mala 

influencia para el niño, ya que a la edad en que asisten 

a la escuela primaria, tienen una personalidad muy malea

ble y, pueden adquirir vicios o recibir malos consejos 

que condicionen su desarrollo personal y escolar. Esto es, 

el tener un grupo de amigos poco deseables, puede ocasio

nar en el niño desde falta de interés hacia la escuela, 

excesi~o ausentismo, hasta la deserci6n definitiva. Es 

por esto que, debe ponerse gran cuidado en observar los 

ambientes que rodean a los alumnos para evitar efectos 

contraproducentes. 

En general, se ha visto que, al detectar cierto 

problema en el desarrollo escolar del niño, deberán tomarse 

en cuenta diversos factores que, de manera individual o 

conjunta, pueden afectar el aprovechamiento escolar, 

para poder atacar o modificar directamente tales aspectos 

y, ontener asi, mejores resultados. 



.c • .:-· .. 

CAPITULO ~I :F E't/ NI!lO DE ~~IS"~ l:J6e:~ ;A!ÍOS 
-,._>·-· · -· ,: .•. · .•• ,~.: •. · · ·:'"': '<· :-;1t~. · ~·; :-:;:~_l.~>?:<: -n:·;~·-- :;· ~·.:, '"> 

- ., '":::~;~::;._;;;~·- ~~. ' ~/-;> < '•• • • • 

El ~·.iJ.:.et.~6.j ~~;;J~ttJlo'"a~ ;~s.·.·.~.·. e.".~.-.t.·~.·.:a·~ajó c~~prend~ las 
- ,,<::'. . •. ,. ' .. -)>º' 

edades :d~sD,:,~:;~~~=~ i~1'6~'\iat'.é''aiio~}· etapa en'.<iuegenerat-

menté; :.;;~·f~t~', a''ia ·~~~lif~a·l~r~M·ar1'a. 
'.E~ n~'C~~a~f;j .;'6'¡;'6~i;{J'.a~ ¿a~aÚerl'.súcas'que ei niño, 

.. /:~,:· .:.:,: ·,. -~~'~ 

a', lo lar~~ d'l su de~~i~~üC>;> va presentando, ocásionadás 

éstas" por canib;Lóii 'ya, sea en su fl'.sico, en su vida emocio

nai, ia':'¡>ectós sociales y cognoscitivos • 

. Al'hab.lar ·de desarrollo, es importante especificar qué 

se entiende por éste. Para Henry Maier, es " ••• una inte-

graci6n de los cambios constitucionales y aprendidos que 

conforman la personalidad ... de un individuo."(13) Elizabeth 

Hurlock menciona las diferencias que existen entre creci-

miento y desarrollo; al primero lo considera como " ... cam-

bios cuantitativos: aumento de estatura y estructura ... "(14), 

a diferencia del segundo que " ..• se refiere a cambios cuali-

tativos y cuantitativos. Se puede definir como una serie 

progresiva de cambios ordenados y coherentes."(15) Para 

Piaget, el desarrollo es" .•. en cierto modo una progresiva 

equilibraci6n, un perpetuo pasar de un estado de menor 

equilibrio a un estado de equilibrio superior." (16) 

(13) Maier, Henry, Tres Teorías sobre desarrollo del niño, 
México, D.F., Ed. Limusa, p. 11 

(14) Hurlock, Elizabeth, Desarrollo del Niñc, México, D.F., 
Ed. Me Grawllill, 1985, p.23 

(15) Idem, p. 23 
(16) Piaget, Jean, 6 Estudios de Psicología, México, D.F., 

Ed. Seix Barral, 1985, p. 11 
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En resiilt\eri< se-tie_ne que! al hablar-de desarrollo se 

encuentran c<imbfos' que1 dé' álguna -manera modifican y 

conformari al se~. h~~n() a. lci ;i~r~o d~ ~u vida. Es necesario 

desglosar e~te des~~roil.o en l.~~:~spectos e~ que se 

manifie~tapara. del~mifar 'ias ~áfacÍ::~i:shc~~ del n'.i.ñ6: 

Üs ico. emocional, - s'ocd.al 

2.l 

El-desarrollo fl'.sico abarca el crecimiento y madura-

ci6n corporal del niño, sus necesidades y cambios. Eliza-

beth Hurlock señala que el desarrollo fl'.sico influye, en 

cierta forma, en la conducta de los niños, determina lo 

que ~stos pueden hacer, por las etapas que van pasando y 

las capacidade~ que van adquiriendo. 

El niño desde los seis hasta los doce años sufre 

importantes cambios que han de ser considerados. 

al Crecimiento Corporal 

A los seis años, el crecimiento que el niño ha tenido, 

se desacelera, aunque la forma del cuerpo va cambiando en 

forma constante. La estatura aumenta a partir de esta 

etapa un 5 ó 6% al año y su peso alrededor de un 10% durante 
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el mismo lapso. Paf~ l~s doc~' ~¡;:()~, ,se \ien.e que l;,: esta

tura se ha eievad~.c~¡~: ·de í;sfu;y s\i peso se Eiricuentra 

alrededor de los ;8 ~~. e~ J.k ~~her¡f.Í.d~d de los casos, 

tomando en consid~~acp>n'.'~Ü~! t[~t¿'.;Ei~tbs· aspectos como 

los siguientes qu~; se.merlé:ici'd~;),y;d¡;,pendtm a'e la c~nstitu
ci6n de cada niño; M~~s~~ ~i~lic~ q~e, ~ay que tomar .en 

cuenta que, el c~~6i~i~~Ú, ~~ ~orrelac¡ona con fü•ersós 
. . . . 

factores de éste¡ por· lo que, los niiios no se ·.desarrollan 

de igual forma· o velocidad. 

Hacia los nueve años de edad, el cuerpo: del niño 

adquiere simetría, el crecimiento de sus extremidades 

se equilibra en relaci6n al tronco y aumenta la corpulen-

cia; de aquí hasta los doce años, su crecimiento viene 

a ser armonioso y constante, adquiriendo dominio en sus 

movimientos. 

Alrededor de los seis años, se inicia la pérdida 

de los dientes de leche, siguiendo este proceso hasta los 

doce años, edad a la que, en su mayoría, tienen dientes y 

muelas permanentes. 

b) Motricidad 

La motricidad se refiere al" ••• control de los movi-

mientes corporales mediante la actividad coordinada de los 

centros nerviosos, los nervios y los músculos ..• "(17), como 

explica Elizabeth Hurlock, y se encuentra íntimamente ligada 

(17) Hurlock, Elizabeth, Op. Cit., p. 146 



al cieclmiento:>corporal. •Tal' motkicidad:sé nianifiésta en 

la adi:ividad del niño, tanto en ~us ·m~vimi~~to~ gruesos 

como en las.habilidades de coordinadi6ri"fina. 

El niño, a travi!s del crecimiento, va adquiriendo 

madurez·. néural y muscular que influyen de manera deter

minante en la actividad motora que desarrollará. 

Así", se encuentra que, la actividad del niño de 

primaria es constante, aunque va sufriendo una serie de 

modificaciones tales como cambios de una situaci6n a otra, 

en lapsos cortos de tiempo, y pasando después a activida-

des con duraci6n· de tiempo más prolongado; en esta etapa, 

los niños van tomando interés por pasatiempos que, en 

cierta forma, son un encausamiento de su energía, tales 

como andar en patines, practicar algún deporte, jugar a 

las luchas, trepar, correr, saltar, cte. 

Por medio del juego y tal actividad física el niño va 

madurando su coordinaci6n, permitiéndole realizar tareas 

más finas cada vez. Un aspecto importante a esta edad 

es la adquisici6n o el reforzamiento de la escritura, 

rodeada por otras labores paralelas como armado, modelado, 

aprendizaje de algún instrumento musical, etc. 

Al principio de la escuela primaria el niño presenta 

torpeza en la prensi6n del lápiz, así como en sus trazos, 



:: .... :::·.:·<,· .:::<:""· - . :.. . .'. ,' ._; 
es por esto qiiei,':gel1eralmente',',durante este tiempo se da 

importancÍ,a a la~ a~'¡,,i~i,~ad~s de eritrenamiento para la 

escrHura . cci'aÜgráfí~¡ I /&on ~l fin. de perfeccionarla. Se 

observa qu~ j i:on :1 ~te~go .ei niño va adquiriendo mayor 

habilidad ~a~~e~~~ellder ci~rtas tareas: los niños. se inte

resan por"e{~~d~lado, armado, etc., y las niñas .realizan 

tareas• manÍlalÉ!S COmO ·pegado, tejer, etc. I entre Otras• 

Tambi~ri es riécesario mencionar que estas tare'as re.: 

quieren coordinación ojo-mano, la cual, también por medio 

de ejercicios de adiestramiento y maduración, se va 

desarrollando,reforzando las labores motrices del niño, 

en general. 

El dibujo que realiza el niño, es también un rasgo 

característico que manifiesta su madurez motriz fina, sobre 

todo, se observa a traves del dibujo de la figura humana. 

En un principio, esta es rudimentaria, hacia los seis 

años, va logrando cierto grado de perfeccionamiento, que 

manifiesta mayor madurez, esto es, el dibujo adquiere 

volumen, con articulaciones delimitadas, y presenta 

detalles más finos; hacia los ocho años, además de esto, el 

niño empieza a dar movimiento y acci6n a este dibujo. 

Por último, es necesario establecer que, los intereses 

que tienen los niños, la manera de vivir, y otros factores, 
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influyen en su desarrollo motriz; también es coín!in.obser-· 

var que·. las actividades de los niños· var!an en relaci6n a 

las de. las niñas, y hasta en su mismo género. 

c) ·Desarrollo Biol6gico 

Este desarrollo comprende las funciones internas del 

cuerpo e influye en el crecimiento y maduraci6n física del 

niño. Entre otras, se pueden considerar la alimentaci6n, 

crecimiento corporal, que ya ha sido mencionado, relacio

nado íntimamente con la osificaci6n y desarrollo muscular 

y, e.n general, el buen funcionamiento de los 6rganos del 

cuerpo. 

El niño durante la etapa de la escuela primaria 

sufre cambios en los huesos tales como aumento de tamaño, 

cantidad y su composici6n; se lleva a cabo la osificaci6n 

de €stos, es decir, su endurecimiento, ocasionado esto 

principalmente por una hormona de la glándula tiroides, 

que incia su funcionamiento desde el nacimiento y continúa 

hasta la época de la pubertad. Asimismo, los músculos 

aumentan en proporci6n, dando fortaleza a su cuerpo, 

encontrándose marcadas diferencias sexuales en este 

aspecto, ya que, en los niños se encuentra mayor cantidad 

de masa muscular mientras que en las niñas es más frecuente 

el aumento de proporci6n de grasa en el cuerpo, siendo 



esto. m~s notable en los Ciltimos años .-de esta' e'tápa'.; 

También en cuanto a difere!lci~s,Sel(uai~s/ es Í.mportante 

la época de la preadolescencia q~e se p~~s~ht~ hacia la 

Ciltima parte de la infancia. Estf! se manifiesta por cambios 

f1sicos que se van presentando paulfltinamente; generalmente, 

aparecen primero en las niñas que en los niños y, también 

hay v_ariaciones en el· mismo sexo_, existiendo la maduraci6n 

precoz, o bien/ tardi:'a, segCin la estimulaci6n hormonal del 

niño. Estos .cambios son parte de lo que se denominan carac

,ter.es. sexuales~ secundarios, como aparici6n de vello en el 

cuerpo, cambio de la voz, acumulaci6n de tejido adiposo en 

diferentes partes del cuerpo en la mujer, etc., pero estas 

caracter!sticas aparecen definitivamente en la pubertad, 

durante la Ciltima parte de la infancia solo aparecen ciertas 

caracter!sticas precedentes que, de alguna manera, pueden 

ir acompañados de cambios conductuales y actitudinales. 

Por otra parte, la alimentaci6n forma parte del desa-

rrollo del niño, ya que aporta al organismo sustancias 

formativas y energéticas que éste requiere para su crecí-

miento y para reponer calor!as perdidas en actividades 

realizadas. Es frecuente encontrar casos de mala nutrici6n, 

debida ya sea a pobreza, o bien, a malos h~itos de alimen-

taci6n; dicha mala nutrición afecta a los niños en su 



constitución corporal, nivet de. energía,. salud, afecti

vidad·,·,pe~so~a'lid~cl.,, inteligencia, aspecto f!sico, etc. 

Se encuentra qU:e, .los hábitos de alimentaci6n de los 

niños. hacia los primeros años de la infancia son toscos, 

éste es inquieto, por lo que es posible que se atrase. a1. 

comer, o bien, la excesiva pl&tica sea motivo de ésto, 

aunque, poco a poco va logrando adquirir modales ·que le 

permiten tener mejor nutrici6n, en la generalidad de los 

casos. Conforme van creciendo los niños, ·van requiriendo 

mayor cantidad de·calorl'.as por· la energía que_ eliminan, 

como ya se ha mencionado, ·asl'., su apetito es creciente 

conforme la edad va aumentando, adem&s van teniendo 

preferencia hacia ciertos alimentos y adquieren la costura-

bre de comer entre comidas, sobre todo golosinas, lo que 

puede afectar las horas de comida acostumbradas. 

También, un aspecto importante en este desarrollo es 

la higiene personal del niño. Entre otros puntos, se mencio

nar&n la higiene física, el sueño, principalmente. 

El niño en edad de seis a doce años, sobre todo los 

varones, realizan actividades de mucho movimiento y contac-

to con tierra y agua que ocasionan que suden y se ensucien 

f&cilmente, por lo que es necesario el baño frecuente, cam-

bio de ropa, etc., solo que es común encontrar gran rechazo 
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hacia éste, .por diver.sas causas como flojera, atención a 

estímulos· de mayor inte.rés, y otras, además se observa 

preferencia por alguna prenda de vestir en especial ha

ciendo a·un lado las demás, dificultando su limpieza. En 

cambio, las· niñas, prefieren ser limpias y ordenadas, cuidan 

más de su persona, en la mayoría de los casos. 

Por otro lado, el sueño del niño influye determiriarite;.; 

mente en la disposición que éste tenga, en su salud, su 

crecimiento y las actitudes que tenga, ya:que éste regu:

la al individuo y le permite mantener. equilibrio en' sus 

procesos fisiológicos, conservando la energía del organis

mo. Hay diferencias en las necesidades del sueño tanto 

en la edad como en cada individuo. Gesell explica que 

durante la etapa de los cinco a los diez años, el dormir 

del niño es inquieto, es decir, aunque dormita de manera 

homogénea se encuentra en constante movimiento, o en ocasio

nes su sueño se perturba por terrores, aunque también dis

fruta los suefios placenteros; menciona que, algunos proble

mas de educación en este lapso se relacionan con prepara-

tivos ?ara acostarse por temores o falsas ideas que se 

tengan sobre el sueño y la noche, lo que manifiesta gran 

fantasía en su pensamiento. 

Resumiendo, se ha visto que el desarrollo corporal del 

niño depende de gran cantidad de factores que pueden influir 



en su 6ptimo desenvolvimiento en la vida. Es necesario 

tener .,'¡, cuenta e~tos>'puntos ya que, si se presenta al

gUn problema en el trabajo escolar del niño, es posible 

encontrar la causa en alguno de estos aspectos, aunque, 

cabe especificar que, colateralmente a esta área del 

desarrollo se desenvuelven otras en forma conjunta que 

tambi~n son determinantes en el niño. 

2.2 DESARROLLO AFECTIVO 

Al ha,bia.'J'. de_ desarrollo afectivo se piensa en el 

aspecto emocional del individuo, el cual abarca la forraa

ci6n de la personalidad, adaptaci6n, desenvolvimiento, 

sentimientos, etc. Elizabeth Hurlock considera que, la 

evoluci6n afectiva del niño depende tanto de la maduraci6n 

como del aprendizaje, tomando en consideraci6n que cad01 

individuo presenta variaci6n en las manifestaciones de 

tal afectividad. 

Gesell categoriza las características de los niños por 

las edades que va atravesando, a diferencia de Clauss y 

Hiebsch que las generalizan en lo que ellos llaman "edad 

escolar temprana 11 y "edad escolar media", o bien "niñez 

intermedia", como la llama Mussen. 
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En general, estos-autores explican, que, a medida: que 

el niño, crece' va-diferenciando y definiendo, sus respuestas ;. .·< .,.~" 

emocionales; abundando las expresiones lingüisticas en 

lugar',~:, l~'s: h;otor~s, El niño confoJ:'lne adquiere conciencia 

del,arnbieÜa: cÍ~e le rodea y, dur~nte la etapa de :la 

es,cuela ,-primaria, vive ciertas e>cperiencias, va fon1ando 

algurrn'S: actitudes emocionales, corno , temores; -timidez, preo

cupación, ira, celos, etc., ocasionadas muchas veces por 

,esÚrnul~s externos a él. 

Aunacfo a esto, el niño va desarrollando aspectos que 

conforman su personalidad; se encuentra que, durante estos 

años, es expresivo y afectuoso aunque poco a poco su 

estabilidad sentimental va sufriendo desajustes que se 

manifiestan en reacciones explosivas o excesa pasividad. 

Es de tomarse en cuenta que, alrededor de los nueve años 

se observa la adquisición de intereses personales, diri-

gidos a las habilidades que tiene, lo cual lo torna en 

cierta manera competitivo con sus coetáneos; esto también 

determina la aparición de diferencias individuales, dando 

lugar más adelante, a una base sólida de la personalidad. 

Clauss y Hicbsch indican que, durante esta etapa 

surge en el niño la noción de autoconciencia, originada por 

la adquisición de normas y valores ,del grupo social en 
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donde vive, abriendo paso a la vida espiritual que está 

configurada principalmente por intereses y valores pro

pios. 

En la generalidad de los casos, los niños que 

abarcan estas edades tienen capacidad de adaptación en 

diferentes situaciones, principalmente en las primeras 

edades que es cuando menos temores y prejuicios existen 

todavía, además, son amigables y serviciales con los que 

les rodean. 

Así se tiene que, la disponibilidad del niño depen

de, en parte de la vida afectiva que tiene, ya que el equi

librio emocional permite al individuo tener presencia en 

las actividades que se le presenten. 

Muy relacionada a la vida afectiva se encuentra el 

desenvolvimiento y la influencia sccial que se tenga, ya 

que el hombre necesita relacionarse con los suyos y, en 

cierta forma, esto determina su manera de vivir. 

2.3 DESARROLLO SOCIAL 

Elizabeth Hurlock explica que el desarrollo social es 

" ••. la capacidad para comportarse de conformidad con las 

expectativas sociales .•. "llB), y especifica que, para 

(18) Hurlock, Elizabeth, Op, Cit., p. 242 



lograr lá s6cializaci6~ se llevan a cabo tres procesos: 
. ' . . 

aprender a -comportarse _-en f6rma 'aprobada ·sociálmente, 

desempeño en papeles socialmente aprobados y eldesarrollo 

de actitudes sociales. 

Como desarrollo social se consideran_ las_ relaciones 

interpersonales del niño, sean éstas en fami'Lia<o :e~ ia 

escue;la, su comportamiento frente a grupos d~ _ge~te y lil -
conciencia de grupo. 

Cuando -los niños ingresan- a la escuela primaria tienen 

contacto c:onpequeños ·de su misma edad, lo que apoya el 

progreso de su desarrollo social, solo que es frecuente 

que- se presenten marcadas diferencias ya que hay niños 

que -vienen de jardines de niños, habiendo tenido contacto 

con otros niños y otros no lo han experimentado. 

Al integrarse el grupo de compañeros se inicia la 

organizaci6n de juegos colectivos, delimitados al mismo 

sexo, generalmente, dando paso a la constituci6n de la 

pandilla más adelante. En la mayoría de los casos, el niño 

de esta edad es sociable y gusta de participar en activida-

des y juegos con otros niños, además do aprender a respe-

tar las nonnas que se impongan para el juego o para 

apoyar las políticas de su conjunto do amigos. Durante 

esta etapa, es notable que los grupos de amigos son en 
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su mayoría del mismo sexo·, esto es, no existe mucha 

interacción de niños y niñas, sin embargo, ya hacia el 

inicio de la preadolescencia se observa un leve rasgo 

de atracción y mezcla de estos dos grupos. 

En cuanto a las relaciones familiares, en un princi

pio se encuentra el niño muy unido al núcleo y las relacio

nes son intensas, pero poco a poco va manifestando molestia 

por ciertas actitudes del grupo familiar o se presenta la 

sensación de rechazo a éste, lo cual ocasiona alteraciones 

en sus nexos familiares. Asimismo, con el tiempo va 

buscando compañeros que le hagan compañía, desplazando 

de alguna manera el interés familiar con el que había 

iniciado; hacia los once o doce años es mayor la comuni

cación que tienen los niños con sus compañeros que con 

sus padres. 

En ciertos momentos la relación con la madre se con

vierte m&s en un negocio que en un lazo familiar, esto es, 

demanda el servicio de ésta como por obligación, sin él 

tener que participar en las actividades del hogar. 

Durante este período, el niño disfruta su asistencia 

a la escuela a más de haber sufrido alguna experiencia 

desagradable; es poco comunicativo con sus padres en 

cuanto a las actividades que realiza en ella, solamente 



' ·.- J:·· .. ".<. -
quesea .muy. significativa par~'~1.:)í.a;mae'.f~ra:j uega una 

parte •fundameiitaleii''.su·ada'ptád~6rÚ;a ·1~::esctiela, así 
'J' -;·,·: _·/:;,- ;,-y,,. ., .. - ·- - . 

. ,'como su áe'se.:lvoiviríii~nto'~~ii f~st'a'i'i~ri 6~~·~ione'~ el. nifio 

sient~ mÚá~ ~or;~{ }~~~~~&:~S:bbúJ:'i o :i'ti~:Ja por 

'' 
es úno de los principales·cí:!ntros.sociabiÜzadores para 

.ef niño, y'que es importante formar un ambiente adecua

do pa:ra qúe pueda desarrollar sus potencialidades lo 

mejor posible. 

Por altimo, en cuanto a los modales que tiene el 

niño se puede decir que son correctos; en un principio 

pueden ser impuestos, más adelante pasan a ser espontáneos 

y finalmente pasan a ser poco importantes, es decir, 

se comporta durante un momento pero después se olvida 

por atender otro estímulo. 

En reswnen, se observa que el niño en estudio es 

sociable y fácil de adaptar a los nacleos sociales, 

posiblemente por la versatilidad que aan tiene por su 

edad. Cuando un niño no está socialmente adaptado y 

equilibrado es posible que no presente un aprovecharnien-

to escolar adecuado. 



2 •. 4 DESARROLLO·COGNOSCITIVO ·. ce. 
;El 

mente.a 

de'sar'~oÚo Cibgnoscitivo se manifiesta principal

G~;~:s d~~- aprendizaje que se da a lo 

largo :clel des~rr~lÍohwriano, acompañado por otras activi

dades. del•holnbre, Este aprendizaje se hace presente de 

di~~re~~es,marier:s, dependiendo de las características de 

.las etapa.s por .las que atraviesa el individuo en diferen

tes· edades y·, además·, no se detiene tajantemente al 

ll~·~ar~.ª c_iert~ n.í.vel ele maduraci6n; Clauss y Hiebsch 

.afirman que-_e1 ·adulto " •.. nunca acaba de aprender." (19) 

El .. niño que asiste a la escuela primaria lleva a 

cabo, entre otras actividades, el aprendizaje escolar 

que se caracteriza por la adquisici6n de conocimientos 

académicos y habilidades, acompañado íntimamente al pro-

ceso de socializaci6n que es propio de la escuela. Este 

aprendizaje depende de ciertos factores del niño como 

son la inteligencia, desarrollo en general y experiencias 

vividas en la casa o en la escuela misma. 

Para Clauss y Hiebsch esta edad es importante 

porque, en este período es cuando se adquieren conocimien-

tos y habilidades con mayor rapidez, facilidad y logrando 

mejores resultados, prolongándose hasta la adolescencia y 

juventud. 

(19) Clauss y l!iebsch, Psicología del -Niño Escolar, México, 
D.F., Ed. Grijalbo, 1966, _p.173 



Para Mussen, el aprendizaje depende.del tipo de 

estímulo que se aplique, la naturaleza de la respuesta 

y el estado del individuo que aprende; explica que, es 

m&s probable que se de el aprendizaje cuando el indivi

duo se encuentra motivado, esto es, busca una meta y si 

encuentra una recompensa a su actividad, 

Al hablar de aprendizaje y pensamiento, Jean Piaget, 

muestra gran interés en comprender los mecanismos mentales 

que existen en el niño, ya que dice que, a través de 

éstos, se conoce su naturaleza. Tales mecanismos se 

van elaborando a través del desarrollo del niño. 

Para Piaget, el desarrollo es un proceso de constan

te equilibrio que se inicia desde el nacimiento y se 

prolonga hasta la vida adulta, el cual se manifiesta 

fisiológica, afectiva e intelectualmente. A través de 

este desarrollo el individuo va creando estructuras 

mentales o formas de pensar características en cada 

etapa que, por alguna modificación externa sufren un 

desequilibrio, haci~ndose necesario un reajuste que crea 

nuevas estructuras para alcanzar el equilibrio menciona

do; así, de acuerdo a la aparición de estas estructuras 

el niño, a través de la experiencia, podr& explicar lo 

aprendido en diferentes situaciones. 
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Conviene.:señalar que, el equilibrio·.que logra el 

niño, a través del desarrog;,, ~~ª aéo~pañ~do de un 

" ••• funcionainiento constante que es· el que asegura el 

paso de cualquier estadio al nivel siguiente." (20} Esta 

estructura constante radica principalmente en el interés 

que se manifiesta en el niño, sobre todo en forma de 

necesidad, Acompañando a estas primeras, existen las 

estructuras variables que Piaget explica como " ••. las 

·formas de organizaci6n de la actividad mental bajo su 

doble aspecto motor e intelectual, por una parte, y 

afectivo, por otra, así como segGn, sus dos dimensiones, 

individual y social. •• " (21) A partir de estas estructuras 

variables distingue los períodos de desarrollo que se 

ver§n m§s adelante. 

Se tiene entonces que, cuando aparece una necesidad, 

el individuo entra en desequilibrio conforme a las estruc-

turas ya existentes en él, por lo cual, requiere buscar un 

reajuste que se hace a través de una acción, principalmente. 

Al satisfacer la necesidad se logra la estabilidad pero, 

además, se elabora una nueva organización mental que 

lleva al individuo a un estado cada vez m§s estable. 

(:<.O) Piaget, Jean, Op. Cit., p. 13 
(21) Idem, p. H 
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.El· niño está siempre en contacto con el medio externo, 

fai:tor que. influye.en el desequilibrio de sus estructuras, 

pero también, existen factores internos que pueden ocasio

narlo, así entonces, .se hace presente el proceso de adap

taci6n que funciona a través de la asimilaci6n y acomo

·daci6n de estructuras que contribuyen a reestablecer el 

equilibrio. 

La asimilaci6n, menc.iona Piaget, incorpora el 

medio externo a. lo que;· el;: suje.to· ha construído y, la 

acomodaci6n reajust.a las estructuras en funci6n de los 

cambios ocasionados. La adaptaci6n apoya el desarrollo 

del pensamiento Y. la ·adquisici6n de nuevas experiencias. 

Por otro lado, el desarrollo intelectual se encuentra 

afectado por tres factores: maduración, experiencias 

físicas y la interacción social. Se observa que, conforme 

el niño va creciendo, van aumentando sus estructuras 

mentales, lo cual le brinda capacidad de adaptación y 

aplicaci6n de conocimientos en distintas experiencias, 

es decir, sus elementos se van consolidando; también, la 

experiencia física contribuye al desarrollo de las estruc

turas mentales del niño, lo cual le permite conocer el 

medio ambiente y adquirir el conocimiento lógico por 

medio de la manipulación. La interacción social le brinda 

información y le permite el conocimiento de .otros indivi-
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duo,s, que ,fav,orece la formaci6n de un criterio y su 

,desenvolvimiento general. 

A partir, de los procesos de equiÍibraci6n y adap

taéi6n, Piaget distingue seis periodos o estadías de 

des'arrollo en el niño que están comprendidos en dos eta-

pas (Cuadro 1) . 

Cabe señalar que, acompañan a la aparici6n de estas 

características intelectuales ciertos rasgos afectivos que 

consolidan el desarrollo del niño. Debe considerarse que, 

el paso de un estadía a otro no es determinante, es decir, 

pueden aparecer características más tempranamente o pueden 

retrasarse, además de existir los períodos superpuestos, 

~stos son la presencia de rasgos dominantes del estadía 

del momento, acompañados de rasgos del anterior, con el 

cual se deduce que, el desarrollo intelectual es gradual y 

continuo. 

Se observa que, mientras se van alcanzando astes 

estadías, el niño va acumulando experiencias y aprendiendo 

nuevos elementos que, vienen a ser una base para la apari

ci6n de estructuras en los períodos posteriores, lo cual 

hace que se logre una" .•. equilibraci6n m5s avanzada."(22) 

(22) Piaget, Jean, Op. Cit., p. 15 
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El niño en edad escolar primaria atraviesa la época 

en.que finaliza la inteligencia intuitiva y se inicia la 

aparici6n de las operaciones intelectuales concretas. 

Se tiene entonces que, el niño hacia los seis 

años, domina plentarnente su lenguaje, lo que le permite 

la interiorizaci6n de la palabra, haciendo que aparezca 

el pensamiento propiamente dicho, y se logre la 

interiorizaci6n de la acci6n que, anteriormente se 

limitaba a ser simplemente perceptiva y motriz, 

reconstruída en un plano intuitivo; los conceptos que el 

niño empleaba éran en funci6n del uso, utilizaba la 

inteligencia práctica y sus actos eran más adelantados 

que las palabras, pero en este momento, van disminuyendo 

tanto los juicios concretos, pasando éstos a ser más 

racionales, así como también la necesidad de percepción. 

El niño se está preparando para dar paso a la paulatina 

aparici6n del pensamiento lógico que, generalmente, 

sucede alrededor de los siete u ocho años. 

Esta edad se relaciona con el inicio de la escuela 

primaria; para Piaget, es una época importante para el 

desarrollo mental porque sobreviene la aparición de 

formas nuevas de organizaci6n que, como se ha visto, son 

resultado de las estructuras del estadía anterior. 
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En. la mayoría de los casos, los niños entran a la 

escuela primaria teniendo como antecedente, por lo menos, 

un año en el Jardín de Niños, en donde reciben estimula

ci6n que contribuye a la formación de estructuras menta

les, así como, susociabilización. se tiene entonces que, 

el niño al ingresar .a la escuela conoce un nuevo mundo, 

sin embargo, tiene ya cierta base por lo cual no se 

enContrará . .con elementos demasiado ajenos a él. 
. . . 

Durante el--iriicio de este período se observa cierta 

decadencia en el egocentrismo del niño, característico 

en ·e1 período anterior, por el cual el individuo se en

cuentra centrado en sí mismo, negando toda posibilidad 

de objetividad; así como el animismo que es la tendencia 

de dar vida e intención a las cosas. Tal decadencia cede 

paso a la causalidad para la explicaci6n de las formas, 

bajo un aspecto de asimilación racional, esto es, el niño 

estructura la realidad con la razón misma, no solo con 

la intuición. 

También se inicia en este momento la aparición de 

operaciones lógicas que Piaget define como " ... una acci6n 

cualquiera cuya fuente es siempre motriz, perceptiva o 

intuitiva. 11 (23) Las operaciones aparecen cuando las 

intuiciones constituyen sistemas de conjunto acomodadas 

(23) Piaget, Jcan, Op. Cit., p. 76 
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;_;_: __ .· 

y reversibles. Los elementos son reversibles cuando el 

niño logra anticipar las consecuencias yr~C:ori!'<~ruir· 
situaciones anteriores, es decir, "•.•.la po~iblli~ad 
de una vuelta rigurosa al punto de partida:'~}' c24J Esto 

hace presente el pensamiento 16gico del .niñ.o.: 

La aparición de las operaciones hace referencia a 

los conocimientos que el niño adquiril'<~ a lo largo de 

seis años de primaria, durante este período se estudian 

primero elementos que no pueden ser concretizados y, 

segundo que necesitan correlacionarse~ entre otros, se 

pueden mencionar temas como el sistema planetario y sus 

características, la evolución del hombre, los ecosiste-

mas, historia de los paises y, muy importante, elementos 

de matemáticas que se encuentran encadenados: la suma, 

la resta, multiplicaciones, divisiones, cálculo de volú-

menes, áreas, etc.; todo esto se representa en el pensa-

miento del niño en forma de intuición articulada rever-

sible hasta llegar a ser una operación. 

También, en este momento, el niño adquiere la noción 

de conservación, cambio de líquidos y s6lidos sin modifica

ci6n de su volúmen, términos relacionados con comparación 

y cualificación, inclusión de clase y otros aspectos que 

requieren de tal reversibilidad y a~oyan el estudio de las 

!i41 Piaget, Jean, Op. Cit., p. 73 



matemliticas, conjuntam~I1t~ cC>ri l~ manif~staci6I(de la 
·. . . - , ,, . . . ~.: -L:·.: ,:':·_i·;, 

noci6n de tiempo y esp~cio·, pOi. medíci de :esqÜemas sensoÚo-: 
motores. ·.. .. ·e··.···., )¡:; ;;-· 

Como resul taÚ de la apa~ici6n d~ i:~2~~t~~ct~ras 
,._- '.··-· - :..; 

características de este período, se observan c~Íos en· 

la vida afectiva del niño que, de algún. modo, .. se consoli

dan para favorecer la evoluci6n. Tales cambios: se mani-

fiestan principalmente en sentimientos interindividuales 

que expresa el niño (simpatía o rechazo}, desarrollo de 

sentimientos morales ligados a la relaci6n con adultos y 

la regulaci6n de intereses y valores~· 

Así entonces, se observa que, el niño en edad 

primaria desarrolla gran variedad de elementos que son 

.fundamentalmente importantes para su evoluci6n posterior 

y que son base para el logro de la formaci6n de estructuras 

mentales en otros períodos; si en algún ~omento llega a 

ser deficiente o inexistente alguna estructura, el niño 

podrli mostrar retraso en su aprendizaje, por lo tanto, 

es importante que los maestros fomenten su desarrollo 

integral conociendo las características del período por 

el que atraviesa, cuidando de no omitir elementos por 

considerarlos innecesarios ya que pueden ser causa impor

tante de que el niño no logre desenvolverse adecuadamente, 

ocasionando problemas en su aprovechamiento escolar. 



un importante medio de 

conocimientos 

sociedad· a _las nuevas genera-

se hace necesaria para que los 

_·individuos.se inserten en los patrones de vida creados, 

· principalmente por las relaciones sociales y se asocien 

adquiriendo las conductas que demandan tales relaciones. 

A la escuela corresponde la funci6n de formar 

intelectualmente y preparar a los individuos para una 

ocupación posterior, pero a su vez desarrolla un adies-

tramiento social, esto es, ", •. los prepara para la vida 

social con el fin de que se conviertan en miembros activos 

y ütiles de la sociedad." l25l 

Referente a esta función de la escuela se pueden 

observar diversas tendencias pedagógicas, entre otras, se 

mencionarán aquí la pedagogía tradicional y la escuela 

nueva. El tradicionalismo pretende preparar al niño para 

el futuro, para ser adulto, pero con fines trascendentes 

e impuestos por el medio externo, aspira a una sociedad 

(25) Ballesteros y Usano, Antonio, OrganJzación de 19 
Escuela Primaria, México, D. F., E . Patria, l 75, 
p.52 



tradi.ci9~aly. ~o~s~:~v~~~r2;.·.•·cin ·~alores·.··suprernos de 

c6n~e~vabi6Ü'·y '.Ú·~~~:m1~}.¿~'.~~¿·~~~umbres )' .normas esta

il1écicias'.'.·:c~Ji~~iinl;/Eih· ca!J,i,/ ¡~ escuela nueva busca 

ser.•una is~~¡lade Jidayprepar~i:' para el aquí y el 
;·.':.· .. ·. ' 

ahora as~s individuos,· su pdncipalvalor es desarrollar 

la' mayor cantidad· de intereses compartidos, de hombres 

libre.s capaces de ej.ercitar su poder de elecci6n. (Dewey) 

En general, para cumplir su funci6n social, la 

escuela utiliza la socializaci6n, que es un proceso 

mediante el cual los individuos que asisten a la es-

cuela;· a ·través de las relaciones interpersonales y 

de disciplina, van adquiriendo nuevas conductas, así 

como eliminando las no deseables para el medio en que 

se desenvuelve; a lo largo de la socializaci6n, el in-

dividuo también va ubicándose en el rol o papel social 

que desempeñará en relaci6n a su ambiente, además de 

definir el status que le corresponde. 

Mussen define la socializaci6n como " ••. el proceso 

en virtud del cual el individuo se convierte en miembro 

de su grupo social a través de la adquisici6n de los 

valores, los motivos y las conductas del grupo .•• "(26), 

y Hurlock explica que es la adquisici6n de la capacidad 

para comportarse de conformidad con las expectativas 

(26) Mussen, Conger, Kagan, Desarrollo de la Personalidad 
en el niño, México, D, F., Ed. Trillas, 1980,p. 277 



socialesr a .i¡u ve;i;· i:;eñala que la manera en que se 
- : ... :.;,· .. -··:-''. ' ' 

c.ompo.rt~~ .o comportarán los niños y las actitudes que 

tomen hacia los demás depende, en parte de las experien

cias· que éstos tengan en los primeros años escolares. 

Entonces, los valores y normas que se inculquen al niño 

durante la etapa escolar, en general, contribuirán a 

fortalecer o desviar, según el camino que se tome, la 

formaci6n de su personalidad. 

Es necesario especificar que la socializaci6n no es 

tarea solamente de la escuela; el contacto que el niño 

tiene con las personas que le rodean influye en el amol-

damiento de sus conductas y la adquisici6n de su rol 

social. Es por esto que el niño, tanto en la escuela como 

en la comunidad, debe establecer relaciones personales 

con compañeros de su misma edad, familiares, maestros y, 

en general, personas con quienes interactGa en su vida 

diaria, pero siempre vigilando, ya sea, la familia, o bien, 

la escuela, que dichas relaciones no sean perjudiciales 

para su desarrollo. De los lazos que el niño vaya estable-

ciendo puede asegurarse que logrará adquirir mayor conoci-

miento, seguridad personal, menor dependencia paternal, 

capacidad de integración grupal, etc., que fortalecen su 

desenvolvimiento social. 



·-,•:;··:·:' ,-·.;·; :: "' 

Para An~':'niC> ~Ball.est~ros, ia e,scuela és producto de 

la vida.' sob:i.aL de.la'. ~oáúnidad, es' por e:u:o que contribuye 

ai pro~res~ d~· la mi~ii{a procürarido -~u desarrollo y trans;; 

forJnaci6n';'.'po'; es'to, el trabajo' y la organizaci6n escolar 

~o;se ~ep~~andel ambiente social en que se desenvuelve, 

poi;que.: orienta su labor educativa de acuerdo a caracterís

, t:i.ca~ · y necesidades y por medio de normas y leyes que, 

generalmente, dicta el estado para regular su actividad, 

Se tiene entonces que, si la escuela es producto de 

la vida social se encuentra conformada como una entidad 

social, en donde se elaboran relaciones de trabajo y 

personales entre sus miembros, surgiendo así estructuras 

escolares determinadas. De esta manera, cada elemento de 

la escuela adquiere un status determinado, desarrollando 

los papeles que le corresponden, asegurando así la 

continuidad, coordinaci6n y logro de fines de la insti-

tuci6n, 

Se observa que, al ingresar el niño al sistema es-

colar, debe ser incorporado de manera efectiva ya que, 

de dicha integraci6n dependerá en gran parte, su desen-

volvimiento en ella, manifestándose con actitudes de 

aceptaci6n entre sus compañeros y directivos, participa-

ci6n activa en los trabajos escolares, adquisici6n de 

normas y disciplina, etc. En el caso que un niño no 
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lle-gara ·a. incorporarse satisfactoriamente, es posible que 

se manifieste frustraci6ri ·o rechazo y, de alguna manera, 

afecte su aprovechamierito:escolar. Es· por- esto que, los 

progi;"11l<i6 ef;~oi~re~, que se utilizan, no deben limitarse al 

apre11diza'.je,de conocimientos, sino que deben procurar el ,.,.· .. · .. ,.,, ... ,, 

ciesa'.;roiio i~t~gra:i' del niño. 

··,· ·-..:···.,.-::·':.:: 

3; 2. PRCJ~llAMAs ESCOLARES 

Nerici explica que en la escuela primaria el niño 

recibe técnicas fundamentales para adquirir la cultura, 

entre otras la lectura, escritura y cálculo, además de 

iniciar una discriminaci6n de sus aptitudes y la tarea 

de socializaciéln. Así, para lograr esto, la escuela debe 

organizar y limitar su actividad educativa, planteándose 

objetivos que, generalmente, se reunen en un plan de 

estudios, el cual es " ... la exposici6n sistematizada del 

conjunto de materias y actividades que deberán ser desarro-

lladas en cada uno de los diversos ciclos que constituyen 

el sistema escolar."(27) 

El plan de estudios contribuye a que exista cierta 

continuidad en la tarea educativa de una escuela, además de 

ofrecer la seguridad de que todos los niveles educativos 

(271 Ballesteros y Usano, Antonio, Op, Cit,, p, 136 



obedezcan a propósitos establecidos y.satisfagan· las nece-
"'\' ..... 

_., .. '· 

sidades individuales y sociales de un_pa!s; esto se debe 

a que el estado establece las condiciones a que debe a que 

debe someterse la tarea escolar, sea ésta ptlblica o pri

vada, además de encauzar la actividad de los maestros, A 

partir de esto se controla la certificación o titulación 

escolar y se evita que se viertan doctrinas opuestas a 

la seguridad del estado. 

La enseñanza primaria se regula, generalmente, a 

través de programas escolares, que son el desarrollo y 

aplicación de un plan de estudios de una manera más 

específica y, por tanto, cumplen las mismas funciones de 

éste, limitar y canalizar el trabajo de los maestros, 

además de responder a los factores polícticos, sociales, 

psicológicos y pedagogícos del país, 

Para Antonio Ballesteros, la misi6n de la escuela 

primaria es desarrollar las capacidades y aptitudes de la 

infancia, así co~o comunicar un determinado saber, indepen-

dientemente de la ocupacion posterior que el alumno tendrá, 

es por esto que deben elegirse un número razonable de 

objetivos que sean en verdad alcanzables, en relación al 

tiempo y a los fines, para evitar excederse y ocasionar que 

la enseñanza sea apresurada y deficiente. 



·ciertas tareas sino 

.promover cambios significativos en ·las pautas de conduc

. ta del estudiante ••• "(28), es por ello que al enunciar 

los objetivos de aprendizaje se hace en relación a los 

cambios que experimentará el individuo. 

Por otro lado, los programas escolares deben ofrecer 

a los alumnos experiencias de aprendizaje, es decir, 

establecer una interacción entre el estudiante y las 

condiciones internas del medio, ante las cuales éste 

reacciona y, por las cuales adquiere el aprendizaje. 

En México, la Secretaría de Educación Pública, por 

medio del Consejo Nacional Técnico de la Educación, se 

ocupa, entre otras labores de crear mecanismos y procesos 

que permitan actualizar planes y programas de estudios, 

para que correspondan cada vez más a las necesidades 

económicas, políticas y sociales, así como elevar la 

calidad de la educación que se imparte. Es a través de 

esta institución que el estado regula y norma la educación 

en los diferentes niveles de enseñanza como preescolar, 

básico, medio y superior. 

La finalidad educativa del estado es que ésta tendexá 

a desarrollar armónicamente todas las facultades del ser 

(28) Tyler, Ralph, Principios Básicos del Currículo, 
Buenos Aires, Argentina, Ed. Troquel, 1982, p. 47 
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humano, fomentar amor y respeto por México y la conciencia 

de solidaridad social e internacional, en la independencia 

y la justicia, todo esto se encuentra manifestado en el 

artículo 3o. de la Constitución y la Ley Federal de 

Educación, a partir de los cuales se elaboran los objetivos 

generales para cada nivel educativo . 

. Los programas escolares de la Secretaría de Educación 

Pablica para el nivel básico, especifican que la educación 

primaria busca la formación ·integral del individuo para que 

adquiera conciencia social y se convierta.en agente de su 

propio desenvolvimiento y la sociedad a que pertenece; 

entonces, la educación primaria tiene más caracter forma

tivo que informativo, es decir, está dirigida hacia la 

realización humana. 

Los objetivos plantean también la necesidad de que el 

trabajo docente se organice de tal forma que los conteni

dos de las áreas de aprendizaje se estudien equilibradamente 

con los elementos que favorecen el desarrollo integral del 

educando. 

El plan de estudios de la educación primaria considera 

ocho áreas de aprendizaje cuyo contenTdo' se .. muestra·de 

manera general en el cuadro 2. 

Estas áreas tienen contenidos ~specíficos para cada 

grado y se organizan de acuerdo a tres modalidades en el 



programa: 

al. VerU~aÚdad; · con :la cual se especifican las 

urÍidades del' cúrso 'anu~l, con el número de clases 

correspondientes para cada una. 

b) Horizontalidad; a partir de ella se describen las 

unidades ·de manera más detallada, especificando 

subunidades y su dosif icaci6n en el tiempo dis-

ponible. 

c) Coordinaci6n; con ella pretende buscarse cierta 

correlaci6n entre los conocimientos que se imparten 

para lograr articulaci6n entre las asignaturas y 

globalizar la enseñanza. 

El maestro al contar con esta informaci6n organiza los 

contenidos, planea sus actividades, escoge los recursos y 

medidas de apoyo y evaluaci6n para cumplir su labor educa-

tiva. Estos factores conforman el currículo, que para su 

aplicaci6n se desglosa en un plan de estudios anual que 

consta de: 

- Título o encabezado, en donde se detalla la materia 

a tratar 

- Objetivos que pretenden alcanzarse 

- Distribuci6n cronol6gica 

- Divisi6n de las asignaturas en unidades 
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- Medios auxiliares 

- Esbozo del método. q~~ s~: .Va·:a .~pliciar par,a enseñar 

las unidades progranÚ1da~ ·;:/' •: : · ' . 

- Relación de las ·a.éti~id~de;, de l.os alumnbs 

Este docúmento puede V:ariar '!?n estiuÍ::t?ra, sin embargo, 

cumple la misma funC:i6n; otganiza~ y del¡riii~ar la acti.;,idad 

del profesor. 

Cabe señalar que los programas de primer y segundo 

grado se diferencian de los demás grados por estar estruc-

turados de manera integral, es decir,· no se dividen en 

materias ni unidades sino que se encuentran organizados en 

m6dulos que se van desarrollando a lo largo del curso, 

esto con la finalidad de ofrecer al niño la facilidad de 

que relacione o entrelace los conocimientos que se le 

presentan. Los ?rogramas de tercero, cuarto, quinto y sexto 

grado, se encuentran organizados en unidades y divididos en 

las áreas de aprendizaje antes mencionadas. 

Se ha observado que, mediante diversos medios la 

actividad educativa va determin~ndose cada vez más, lo que 

facilita la labor de los maestros, la adquisición y el 

cumplimiento de objetivos y, en general, las funciones de la 

escuela. De todas maneras, para que estos objetivos se logren 

no es suficiente su organización sino también su aplicaci6n, 

tarea que correpsonde al maestro al escoger medios adecuados 

para trabajar. 
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CUADRO 2.- AREAS DE APRENDIZñJf:: PAR/, LA 

EDCCACIO:~ PRIMARIA (SEP) 

Abarca el área de lenguaJc, responde a la nece
sidad de comunicación ~· su desarrolle oral y e! 
crito, el conocir:aento de l.:is funciones 'I es
tructura de l.J. lenyua nac1o:ial '! el valor da o
tras lenguas; forr.entar el gusta por la lectura 

?retcnde desarrollar el pcn;;amiento 16gico, 
cuantitativo y relacional, manejar nociones de 
nt11:1ero, forma, tamaño, azar, cte., en diferer.w 
tes nive:.es, utillzarl.:i como un lenguaje en si
tuaciones de experiencias cotidianas. Se traba
ja a trav6s de observaci6n, preguntas, ejerci
cios, etc. 

Abarca los fen6mcnos naturales que rodean al n!_ 
ño, su contenido se organiza de acuerdo a un mo 
delo de espiral para ir logrando mayor amplitud 
y profundidad en e 1 saber. Propone comprender 
la ciencia de la naturaleza, investigar el :ne
dio natural, participar en el uso de conocimie!! 
tos científicos, ubicarse como parte del medio 
natural. 

A travás de la geografía hum.-ina, la historia, 
la economía, sociología, cienci.;i política, an
tropología y psicología social, pretende contr.f. 
buir al educando para que adquiera y desarrolle 
conocimientos que lo llevan a formarse una con
ciencia cr!tica de su mundo y su p.:iís al recono 
cerse como ser individual y social, conociendo
caracter!sticas geográficas generales, la evo
luci6n social, la problcm5uca de .\~lixico y sus 
manifestaciones culturales. 

Pretende la aplicaci6n de conoci~ientos cientí
ficos y técnicos de transforr.1aci6n de materia
les y del medio natural par.:i fines sociales. 
sus objetivos son aplicar el trabajo tccnol691-
co con conocirnicntoz de otra5 Sreas, entender 
el funcionamiento y manejo de equipos, a?llcar 
técnicas diversas, disfrutar el trabajo manual. 

Es una respuesta a la necesidad de expresión 
hwn<lnll, pretende desarrollar sentidos para per

EDUCACION cibir formas, colores, ritmos, r:iovirnicntos, cte. 
ARTISTICA expresar sus ~ensamil!nto5 y sentimientos a tra

v6s de lcngua1cs artísticos, realizar trabajos 
artísticos de manera orgnn1z.1da, conocer mani
festaciones de arte, participar en eventos. 

Obliga a reflexionar sobre canicter!sticas y , 
contenidos de salud del país, Pretende que el 

EOUCACION niño reflexione sobre la influencia de factores 
PARA sociales y econ6".1icos en la salud social, ente!! 
LA dcr factores sanitario~, conocer caracter!sti-
SALUD cas de su cuerpo, asuml.r responsabilidades so

bre problet:rns de r.alud J' cnfcrmcd,1dcs, adquirir 
hábitos de higiene individual y colectiva, des.a 
rroll'\r actitud tr.1nsforrr.Jdora !'rl:nti:: a cunJi-
c1ones quP influyen en la salud. 

Ayuda al nilio en su procu~o cvoluti\'o, por r:ie
dio de actividades r.iotrices. Pretende brindar 

EDUCACIOH ~~~¡~:~~: ~e s~%~~~~=~t~: ~~~~i r~~s=~~~!~~;sp~:!_ 
FISICA relilci6n participando en Juec;os, CJecutar movi

mientos controlados, solucionar la necesidad de 
:novir:iicntos, encontrar 1m la práctic.l de eJerci 
cios un ,1lcancr> p.J.ra •-:on:;er-'.'.'.lr la scllud. -

• Fu~nte: Libre Jcl ~\acstro, libros dü texto 
gratuito de la $<:-cretar!.:t de 
Educ.:tción í'úiilic.; para el ciclo 
b.'ÍSlC~. 
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3, 3 EL ~!AESTRO 

El maesb:o .forína parte del. sistema escolar, su labor 

es muy i~portante' porque. participa en el desarrollo del ni

ño como en ·el dé .. ·la· escuela. Se encarga de dirigir el 

proceso de é'riseñánza··en· cuánto ·a transmisi6n de conocimien-
- ,_ .· ·--·-·· ... 

tos intelectuales y la·"aportaci6n de experiencias que pro-

mueven el desarrollci.,potencial de los niños como seres 

humanos. 

El maestro promueve en el sal6n de clases ejercicios 

que adiestran las habilidades mentales del niño como la 

lectura, escritura, cálculo, actividades manuales, etc., 

basadas en programas, planes, técnicas, etc., realizados 

anticipadamente. 

El maestro debe estar capacitado para observar el 

aprendizaje del niño y poder detectar cualquier situaci6n 

irregular que ocasione problemas en su participaci6n escolar 

como falta de integraci6n, trastornos físicos leves (vista, 

oído, lenguaje, etc.), retraso en el desarrollo motriz, 

deficiencias en la percepción, cte., para que se le canalice 

a tiempo con las personas competentes, sean éstas orientado-

res, terapistas , psicólogos, etc., y se realicen las prue-

has necesarias, un diagn6stico y se aplique el tratamiento 
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adecuad.o,. o bien, que el propio maestro elija las medidas 

necesarias para ofrecer la ayuda que le sea posible, den

tro del salón de clases. Asimismo, debe procurar manejar 

dichas situaciones de la mejor manera posible, como por 

ejemplo el evitar dar calificativos a estos niños como 

"guerristas 11
, 

11 incap_aces 11
, "tontos" y otros tantos que 

ocasionan conflictos en los niños como retraimiento, 

agresividad, inseguridad, o bien, burlas de los demás ni

ños y hasta rechazo de sus padres. 

Con la oportuna detección de tales problemas·; es 

posible que disminuya la existencia de reprobación escolar, 

deserción, problemas de aprovechamien.to o buscar alter

nativas de ayuda a tiempo. 

Por otro lado, la organización del salón de clases se 

basa en la disciplina que exista en éste, de ella depende 

el orden, respeto, coordinación del trabajo, logros en el 

aprendizaje, etc., que se tengan en un grupo. La discipli

na la dirige el maestro utilizando su autoridad, que ejer

ce según la personalidad que tenga, su edad, prejuicios, 

etc., por esto, varia el tipo de disciplina que se utili-

za entre un maestro y otro; en ocasiones se impone 

coactivanente y, en otras decidida ésta democráticamente. 

Para llegar a un acuerdo disciplinario, el grupo participa 

en la creación de normas de respeto y funcionamiento general 
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cuyo fin principal es alcanzar un mejor,' entendimiento ,y, 

comunicaci6n en el nGcleo escolar. 

Tomando en consideraci6n otros aspectos, el ambiente 

'escolar es una influencia determinante eri el ajuste del 

niño a .la instituci6n; el maestro tiene una importante 

participaci6n en la creaci6n de este ambiente ya que él 

es quien fomenta las relaciones, el respeto, la socializa

ci6n y la interacci6n entre sus alumnos y él, contribuyendo 

a reducir los lazos de dependencia del hogar. Havighurst 

explica que, en ocasiones el maestro cumple la funci6n de 

sustituir a los padres dentro del nGcleo escolar, por ello 

debe mostrarse afectuoso, elogiar o censurar comportamien

tos, mostrarse amigable y, muy importante, brindar segu

ridad y confianza a sus alumnos. Todo esto es motivo para 

que las personas que participan en la docencia cumplan 

ciet:tas características, entre otras, tener vocación y 

amor a los niños, es decir, sentirse atraído por la labor 

educativa, por la infancia y sus juegos, intereses, nece

sidades, poder ofrecer paciencia, comprensi6n y ser una 

guía en todo momento, cuidándose de ser auténtico, no 

fingir ni simular actitudes opuestas a la propia persona

lidad. 

En general, la labor docente demanda gran profesiona-
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_lisrno ya q~E\. ¿;;,n\~';expÜciri -~~10~is ty ·y?,~ng en·"El Maestro 
l, - ~;;.< ch• 'u'• .;•,, ;1:. ~;;--. 

Id¡,al ''. qu~_\:•iJ.::ih~ ' - ~~~~~.Jl~/~~?~.frro5es.~6n grande y 

protundameiíteJsatis ¡!,fiiifi pero es dÜl'.cil y exigente 

y. tieride)fd~~~~~~·r,. f~nt6 áJ}~é~t:f~ como. a lo que enseña, 

cuartdd"sec{éjei:ce en i.fof~'a- J~ficienfe .ufo¡ 
' .· ';!-. ,' '~<: ,f:: 

Las primeras experiencias sociales que vive el niño 

··se producen en el nlicleo familiar. De éstas adquiere 

hábitos, ·patrones c_onductuales, etc., que son resultado 

de la acci6n educativa que ejerce el ambiente familiar 

influenciado por ideas, nivel cultural, valores, etc. 

Generalmente, del desarrollo de tal vida familiar 

depende la actitud de los niños en su comportamiento y 

desenvolvimiento en el ambiente externo y, por lo tanto, 

en el escolar. 

La escuela cumple una función educadora al igual que 

la familia, debido a esto se observa que existe un vl'.nculo 

entre ambas: el niño. Este recibe influencia de ambas 

convirtiéndose en responsables de su desarrollo, tanto 

moral como intelectual. Las dos instituciones se necesitan 

para complementar la función educadora que se proponen. 

(29) Pulvais, Earl; Young, James, El Maestro Ideal, México, 
D.F., Ed. Fax-México, 1974, p. 
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En este aspecto debe considerarse el_ ambiente que circunda 

al niño, ya que éste influye de alguna manera en la actitud 

que tome hacia el trabajo que desempeñe, 

Para hacer más uniforme la colaboraci6n de los nacleos 

en que el niño elabora actividades de aprendizaje, sobre 

todo el familiar, se hace necesario un canal de constante 

comunicaci6n, que se puede entablar mediante diversos 

procedimientos: 

a) Informal: los comentarios del niño acerca de sus 

actividades y vivencias en la escuela hace que los padres 

se formen una idea sobre el tipo de labor que se realiza, 

sin embargo, en ocasiones esto puede ser motivo de dis

torsi6n o interpretaci6n err6nea de la información que 

se da. 

b) Formal: mediante diversos medios formales la es

cuela puede acrecentar y mejorar la comunicaci6n, entre 

otros: 

envío de circulares y evaluaciones que comunican 

a los padres sobre actividades de la escuela, ~ventas 

especiales, etc., éstos ofrecen informes detallados sobre 

la conducta, aprovechamiento, características, etc., del 

niño en la escuela. Por medio de ellas· los padres pueden 

sacar más fácilmente conclusiones sobre el desenvolvimiento 
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escolar, del-: nii'lc;> y- se:, puede- conseguir· más fácilmente su 

apoyo·. 
:._ . ., .- : .. , -, 

- ent'revistas 'de ;los·. maéstros ·con ,lós :: padres, sobre 

todo 'lOs de_ lo,~ niños cuyos informes manifiestan irregula~ 
, ·.. .. 

'ridad e'n la actividad escola'r como exceso de faltas a 

clase, impuntualidad, indisciplina, etc., que afectan su 

aprovechamiento o algOn aspecto de su desarrollo. Con 

dichas entrevistas se logra que los maestros comuniquen 

sus necesidades, intereses, los padres encuentren solución 

a sus inquietudes y conjuntamente buscar y organizar un 

plan para dar ayuda al niño. A su vez, el maestro puede 

detectar problemas más relevantes corno maltrato familiar, 

ausencia de alguno de los padres, alcoholismo, desinterés 

hacia el niño, analfabetismo, etc., factores que brindan 

valiosa información para comprender y ayudar a los alurn-

nos, buscar los recursos necesarios para ayudarlos, en 

la medida de las posibilidades. 

- fomentar visitas de los padres a l~ escuela median-

te actividades como reuniones, conferencias, fiestas, expo-

siciones de trabajos de los niños, etc., logrando así 

que los padres participen en trabajos con sus niños, fornen-

tando mayor interés y extender la labor educativa a la 

comunidad ofreciendo orientación tanto de carácter educativo 

como general. 
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Se ha observado que tanto la famili~ como la escuela 

procuran ofrecer al niño bienestar, por lo tanto, la.es

cuelá, entre sus planes de tral;>ajo, debe incluir acti

vidades que promuevan lazos de comunicaci6n con la familia, 

para·as! facilitar al maestro su tarea educativa, ayudar 

a los padres y al medio externo en general y lograr cada 

vez el mejoramiento de la educación. 

3.5 ·ORGANIZACION ESCOLAR 

Se entiende por organización al " ••• establecimiento 

de relaciones de autoridad con indicaci6n de coordinaci6n 

entre ellas tanto vertical corno horizontalmente en la 

estructura de una ernpresa ••• "tJO), tomando en considera-

ci6n las relaciones humanas, promoviendo la actividad de 

grupo que se conforma corno una estructura social. La 

organizaci6n ayuda a determinar qué es lo que debe hacerse 

para lograr el objetivo de una organizaci6n funcional 

determinando su estructura 6ptima, fijando y agrupando 

funciones y dividiendo el proceso de trabajo, asignando 

puestos y labores. 

La escuela se integra corno una organizaci6n funcional, 

por ello requiere coordinarse para su desenvolvimiento. 

(30) Gámez Jiménez, Luis, La Adrninistraci6n Escolar, México, 
D.F., Ed. Galpe, 1979, p. 
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Para esto se creó la organizaciión_escolar que Ballesteros 

Usano explica 'que " ••• trata de organizar la vida multi-

forme y compleja de la escuela ••• (31), sometiendo su 

actividad a normas para que los elementos materiales y 

humanos que la conforman contribuyan para cumplir su 

función social y educativa. 

La organización permite que los elementos que canfor-

man una escuela se integren para aprovechar al máximo su 

capacidad de acción. Para Alfredo M. Aguayo " •.• es el 

conjunto de disposiciones, factores y medios de acción que 

regulan la obra de la educación o un aspecto o grado de 

la misma." ( 32) 

La organización escolar, en general abarca dos campos: 

a) El primero se refiere al estudio de las funciones 

del personal, estructura pi',ra llevarlas a cabo, condiciones 

materiales y el empleo de recursos financieros con los que 

dispone la escuela. 

b) El segundo abarca el aspecto técnico-pedagógico que 

abarca la interpretación de los planes y programas de 

estudio, los lineamientos metodológicos para la utilización 

de procedimientos e instrumentos de evaluación, con el fin 

de establecer un control de resultados y los niveles de 

(31) Ballesteros y Usano, Antonio, Op. Cit., p. 12 
(32) Gámez Jiménez, Luis, Op. Cit., p. 77 
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eficien'cia:.de. alwnnos y maestros. 

,Al. i'i::se +imitando los campos de acci6n de las áreas 

func.ionaies 1 .. se van especificando las tareas a cumplir 

con lo ~ual se facilita más el logro de fines y objetivos. 

La organizaci6n escolar incluye también el crear 

sistemas de comunicaci6n extraescolar, por medio de la 

orientaci6n y la invitaci6n a participar a las actividades 

escolares. 

El Dr. Luis Gámez explica que la organizaci6n escolar 

actual " ••. debe ser funcional y actual, que propicie el 

es~uerzo cooperativo •. ," (33) delegando funciones y respon-

sabilidades de manera democrática para conducir a " .•• una 

organización escolar corresponsable." ( 34) 

Para llevar a cabo una organización escolar Lauren~o 

Filho hace distinción entre dos tipos de escuelas: 

a) Unitarias: son aquellas escuelas de una sola clase 

y un maestro en las que los alumnos se separan por secciones 

didácticas según sus avances. 

b) Graduadas: son aquSllas que funcionan en varias 

clases, cada una con sus' maestros y los alumnos se reparten 

por grados o cursos, generalmente de acuerdo a las edades. 

Las escuelas unitarias no requieren un alto grado de 

organizaci6n debido al reducido nOr«.ero de alumnos y personal 

(33) Gárnez Jirnénez, Luis, Op. Cit., p. 79 
(34) Idern, p. 79 
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qüe as~si:é; €n -este}ask éÍ'; m'a~,stf!J dwn~l~ las funÍ:icínes 

d0>><:ool:c1inacior,A'i:nátrlié:'éc>f'};,~,ªii oca~ibn€~, ~~st~ de 
~~:.=:·:-: >-·;,'Y .. :-:~\i~~ --· ·. ·;. ·~:.h . 

:-<:·::.: :}: ·/',::.::-:::>,_·'' •';"-:-: 

¿~ es6Ü~1~~ gtad§acia~;. ~ri c~:i.;,; si necesHan un 
·'~-~ 

ti¡>o cie 6rgari.iz~~i6n hilis' c~~pi~ta ya que su poblaé::i6n tanto 

docente 6~m~ ~s~~d.i.~ntil es mayor y requiere que las 

tareas sean asignadas m:is espec!ficamente. En estas escue-

las el direc-tor-- tiene-, adem:is de los maestros, auxiliares 

diversos que contribuyen a facilitar el cumplimiento de 

las tareas como: coordinadores de enseñanza, orientadores 

pedag6gicos, auxiliares de secretaría y mantenimiento, etc. 

Filho propone una agrupaci6n de las funciones bajo 

la acci6n de la administraci6n de los alumnos, de los 

maestros y de los servicios generales. 

a) Administraci6n de los alumnos. 

Dispone la clasificaci6n de los alumnos al ingresar, 

tomando en cuenta edades, niveles de madurez, y en ocasio-

nes, diferencias individuales, pura que el niño se encuen-

tre ubicado en el lugar más adecuado que propicie su 

aprendizaje y desenvolvimiento. También se encarga de 

controlar la puntualidad, asistencia y cumplimiento de los 

deberes escolares con el fin de detectar anomal1as en la 

trayectoria escolar y considerarlas adecuadamente. 
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Esta administraci6n se encarga de ac;Iecuar los proce

dimientos did5cticos que se utilizan para la enseñanza 

de los alumnos. 

b) Administraci6n de los maestros. 

Se encarga de entablar las relaciones necesarias 

entre el cuerpo docente y la direcci6n de la escuela para 

coordinar la labor educativa. Esta administraci6n incluye 

la entrega de programas para indicar a los maestros los 

objetivos y recomendaciones técnicas para su trabajo con 

la finalidad de lograr de la mejor manera el proceso de 

aprendizaje. También vigila el trabajo del maestro por 

medio de la evaluación del rendimiento escolar de los 

alumnos, procurando con esto uniformidad en la enseñanza 

bajo criterios preestablecidos. 

Dentro de este aspecto, la escuela debe dar a los 

maestros incentivos para su perfeccionamiento técnico y 

profesional para que se de una constante renovación y 

perfeccionamiento en el trabajo docente, ofreciendo cursos 

de capacitación y de actualizaci6n, etc., procurando asi 

el mejoramiento de la calidad de la enseñanza y la educa

ci6n en general. 

c) Administración de los servicios generales. 

Comprende el uso del edificio y sus instalaciones, su 
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conservaci6n, mejoramiento y modernizaci6n, de acuerdo 

alascposibilidades econ6micas de la escuela; también 

sé ocupa,de, la distribuci6n de los materiales que se 

utilizan para las actividades educativas. 

,Es necesario especificar que la administraci6n de las 

escuelas difiere si éstas son públicas o privadas. Las 

escuelas públicas pueden estar controladas a nivel 

federal, estatal o municipal, según sea el caso, correspon

diendo a estos organismos la tarea de administrar los 

,recursos materiales y humanos. La administraci6n y organi

zaci6n de las escuelas privadas se decide por medio de un 

patronato,, consejo u otros medios, dependiendo de los 

recursos econ6micos con los que cuentan, pero siempre 

cumpliendo las disposiciones de la Secretaría de Educaci6n 

Pública ya que estas escuelas deben estar incorporadas 

a ella. 

En general, la organizaci6n de los recursos humanos y 

materiales de una escuela favorecen la integración de la 

misma ayudando al mejor funcionamiento, logro de fines, etc. 

Si por algún motivo se presentan irregularidades en las 

relaciones de trabajo o en las funciones, es posible que se 

manifiesten en la actividad general de la escuela, afectando 

a los niños y, por tanto, su desarrollo escolar. 
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3:6 APROVECHAMIENTO ESCOLAR 

En el primer capítulo se ha definido aprovechamiento 

escolar como la completa y correcta adquisición de cono

cimientos y habilidades en la escuela, así como el adelan

to que se logra en dichas adquisiciones, de acuerdo al 

desarrollo cronológico para poder aplicarlos y usarlos 

en cualquier situación. 

El aprovechamiento se logra a través del proceso de 

enseñanza y aprendizaje y las actividades específicas que 

el maestro realiza durante la jornada escolar. 

Aunque no totalmente, de la escuela depende el avance 

que el niño tenga en ella y su desarrollo en general. Ahí 

se observa el aprovechamiento, a pesar de estar éste in

fluído en ocasiones por factores externos a ella, como se 

analizó en el primer capítulo, por tanto, el sistema 

escolar debe de preocuparse por ofrecer los medios necesa

rios para que su población obtenga el mejor rendimiento 

posible. 

La capacidad de crear un ambiente favorable con el 

personal adecuado, poniendo interés en las características 

de los niños, ofrecer instalaciones apropiadas de acuerdo 

a los recursos de que se disponga, etc., son factores que 
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' -
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contribuyen a qÚ~ ei .niño se incor~oré y\>ar~tici~e ,mli.s 

fli.cll~end ~n la~: acÚvÍdades escolares, obte~iericlo m~jores · 
·,, ::_·;.\ 

resuit~dos"; 'independientemente de agente; exfernos que 

prbaJ'zc~n il.o; ~on'trario. 
En cÚ.anto a esto, la escuela puede influir determinan

temente ·en estos factores externos que afectan el aprove

-.c~ami~nto'del niño, esto mediante campañas educativas, co

mÚ.~icaci6n: con la comunidad externa y directamente con los 

máesÚCÍs _:y pádrés de los niños para plantear las medidas 

P:r.eventivas, correctivas y de ayuda que se deberli.n utili

zar. Para ello, la escuela deberá estar alerta para detec

tar cualquier anormalidad que se manifieste en la actitud 

de un niño o grupo y contar con el personal capacitado para 

canalizar y tratar los problemas que pueden presentarse, 

además de ofrecer la oricn taci6n necesaria a padres y 

maestros. 

Generalmente, los problemas de aprovechamiento tienen 

carli.cter individual y como tal se deben tratar. Por esta 

causa, la escuela debe mostrar la suficiente versatilidad 

para brindar las soluciones adecuadas para cada caso; en 

ocasiones puede ser incompetencia del maestro o incompatibi

lidad del niño con éste, deficiencia o demasiado elevado 

el nivel de los métodos o falta de adaptaci6n del niño a 



(69) 

ellos o al sistema, desinterés por parte .de los padres, 

falta de preparación de los mismos, etc., por esta razón 

es, necesario que la escuela no -limite los medios para 

ofrecer la ayuda necesaria a un niño con tales problemas. 

En algunos casos se hace necesario modificar el método de 

trabajo del maestro, en otros ofrecer mayor atención al 

niño o, si es preciso, cambiarlo de grupo y hasta de 

escuela para colocarlo en otra que satisfaga mejor sus 

necesidades. 

En general, el aprovechamiento escolar es, entre 

otras una manifestación de la actividad escolar. Si ésta 

es deficiente o irregular, el niño lo mostrará en su 

rendimiento, y si es adecuada, también se mostrará, pero 

tomando en cuenta siempre que existe un rango de individua

lidad en la relación del niño con la escuela ya que puede 

suceder que un tipo de escuela puede ser perfecta para un 

niño pero la misma puede no favorecer a otro. Es por esto 

que la educaci6n debe dar gran importancia a las carac

terísticas y diferencias de sus sujetos. 

3, 7 EL ALUMNO 

La actividad educativa se encuentra dirigida, princi-
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palmente; ·al a'ésarrolio ele l¿{ n·iñéis; en diferentes cir-
"''', ''·.· : '· •' 

cunstancÍ.a~;. Po~ ~·~to 1~·1b~' alumnos son un elemento in-

dis~~ns.;bl~ ~a~~ >t.;¡, ~~~ación} ~~iste~cia y desarrollo de 

. las es~~el.is, ·~pal;'te 'de ~{~~s . factores que las consti tu-

yen. E~•Oia .'.~cL~3Ld,:. generalme~te, se establece la 

org~niza9i~ll ;'~l.,funciori~iento de las instituciones es

C:olares?E!ri\i:~.J.~c:l.6~ a las caracter!sticas y necesidades 

de su'pobl:ac.i6n,' procura dirigir su funcionamiento en 

relaci6n a los alumnos para que se incorporen a su siste-

ma y desarrollen sus potencialidades. Sin embargo, 

anteriormente sucedía lo contrario, los alumnos éran 

quienes debían de adaptarse y acatar las condiciones esta-

blecidas, violentando así su naturaleza y menospreciando 

sus intereses y necesidades. 

Como se ha visto en el segundo capítulo, el niño que 

acude a la escuela primaria, 9eneralmente ha alcanzado un 

nivel de madurez que le facilita el trabajo escolar comUn. 

La institución educativa debe procurar siempre el bienestar 

de los niños, vigilando sus intereses, evitando la penetra-

ci6n de elementos nocivos para su desarrollo, eliminando 

factores que afectan su aprendizaje, buscando en todo 

momento el mejoramiento de su tarea y ofreciendo la ayuda 
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que sea necesaria. Con esto se logrará que los alumnos 

adopten más fácilmente, desde el primer contacto con la 

escuela, una actitud positiva,·de aceptación y coopera

ción, constituyéndose así la comunidad educativa. 

Por otro lado, el estado en muchos paises brinda a 

los niños el derecho a la educación básica, disponiéndo

la como obligatoria y, en las escuelas p6blicas, gratui

ta, dando libertad a los padres a elegir entre éstas y 

las escuelas privadas, segan los recursos económicos con 

los que dispongan. 

Los alumnos constituyen las nuevas generaciones que 

participarán en el desarrollo de un país, si estos reci

ben una educación que los prepare adecuadamente integrarán 

un foco de progreso y desarrollo. Los que se encargan de la 

educación escolar y familiar tienen la responsabilidad de 

la formación de medios más adecuados para favorecer el 

desarrollo, tanto intelectual como moral, para formar 

individuos con los medios necesarios para lograr el avance 

de la humanidad. 
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ED~CATIVA . 

. . · ,; .. 

4. l ÓE~INICION < :.;.~·' 
,, . :'F .. .::·.·, . 

. •;· %>};.··/i ..... 
. Al háblar. sob~e ciri~n'tac.i6ri existen ~t~h cintidad .de 

de fin icidn~~ ; .• a~i ~~~cV~6J~1fa;~;:~ ~~·e~ .~ü;~o ~ue -.~s ta 
e ~·:~' '·~.-, 

activ~:a:r::::~6{~~ voca~~o~:fi pretende 

ayudar ¡. io1iaium~Cls ~ elégi; y prepararse para una profe

si6n".o ~rabajd cl~t~r~i~ad(); analizando las características 

del individuo y· las· ·profesiones en que está interesado, 

est_a orientación puede· ayudar a descubrir la profesión en 

que €ste pueda aplicar sus aptitudes, facultades y talen-

to; obteniendo el mayor rendimiento y satisfacci6n para 

sí mismo. 

La orientaci6n personal es el proceso de ayuda a un 

sujeto, para que llegue al suficiente conocimiento de sí 

mismo y del mundo que le rodea, para que sea capaz de 

resolver los problemas de su vida, sean estos emocionales, 

o de cualquier otro tipo. 

La orientación familiar ofrece ayuda, sobre todo a los 

padres, para que encuentren los medios necesarios para me-

jorar la formación de sus hijos, la solución de problemas 
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que se susciten en el medio familiar, et~. 

Así, en general, la orientación va abarcando las áreas 

de desarrollo del ser humano. ~n este trabajo, al tratar 

los problemas de aprovechamiento escolar, se hará referen-

cia a la orientación educativa (o escolar). 

Lemus la define como " ••. la atención suministrada a 

los individuos para ayudarlos a resolver sus problemas 

relacionados con el rendimiento escolar ••• " (35), sobre 

todo cuando se presentan cambios que operan en su adapta-

ción afectando el desenvolvimiento general del individuo. 

Para Hatch y Costar, orientar es un proceso o activi-

dad que tiene por objeto mejorar la adaptación del alumno, 

y Roger Gal dice que " ••• es esforzarse por saber de qué 

manera pueden desarrollarse hasta el máximo las fuerzas 

latentes de cada personalidad en formación¡ es buscar 

en qué sentido puede realizar su plenitud cada· ser huma-

no ••. " (36), afirma además que, de la solución que se 

encuentre se logrará la adecuada ubicación del individuo 

en su medio social asegurando así la buena marcha de la 

sociedad. 

Nerici, define la orientaci6n educatfva como 11 
••• el 

trabajo conjugado de todos los miembros de una escuela, 

coordinados por un orientador, junto al educando, con el 

(35)Lemus, Luis Arturo, Pedagogía, Temas Fundamentales, 
Buenos Aires, Arg., Ed. Kapelusz, 1973, p. 284 

(36)Gal, Roger, La Orientación Escolar, Buenos Aires, 
Arg .. Ed. KapelU?Z, 1958, p. l 



fin de réaliz~rse de li:l mejor forma I'()Sible 

y bajo todo~'.:í6~,á:~~~cto~; \enien~ocomo'basé su ré'alidad 

bió-piiió6:.5ocfai, '.i~f~tando de i'ntegr~rl~ a la io~i~dad·~ 
,:¡~'' 

sobré e laybase cl~:.m1aa".Í:i'1idad profesional, .Pai;á: volverlo 

un ciudadanC:¡"6()ri;i::ienter eficiente y responsable." (37) 

C:6~8 ~~-~b~~;·~~' esto~ a~tores, y los que se dedican 

al área de la oz:ientacilin,. destinan la actividad orienta

dora haci'a el· riiñci, ··¡,ara qúe éste tenga un óptimo desarro-

lle, la asistencia necesaria y apoyo en general, sin embar-

go, en este trabajo, al hacer referencia de los problemas 

de aprovechamiento.en los niños, se tomarán en considera-

ción también los padres y los maestros de éstos, ofrecién-

dales de igual manera dicha asistencia y, sobre todo, una 

guía para que puedan ayudar a sus hijos o alumnos a salir 

adelante, de acuerdo a la situación que los niños presenten. 

De acuerdo a las características de la propuesta que 

se hace en este trabajo, la orientación educativa será 

considerada como una actividad dirigida a detectar en los 

alumnos anomalías en su desarrollo escolar y general, sus 

causas, y ofrecer la ayuda necesaria a dichos alumnos, sus 

maestros y sus padres, para que eviten o bien, busquen 

solucilin a los problemas que se presenten, mediante una 

guía y el trabajo en conjunto de los participantes de la 

(37) Nerici, Imcdeo, Introducción a la Orientacilin Escolar, 
Buenos Aires, Arg., Ed. Kapelusz, 1976, p. 123 
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educaci6n.de.estos niños. 

En·· ocasione·s se. observa que, cuando un niño muestra 

problemas en su desarrollo escolar, no recibe la suficien

te o adecuada ayuda y comprensión por parte de sus maestros 

o sus padres. Es por ello que la orientación educativa 

tiene por objeto descubrir problemas académicos de los 

alumnos, corno deficiencias en la lectura, escritura, etc., 

escaso razonamiento, problemas en su comportamiento, etc., 

para investigar las causas de éstos y eliminarlas, o bien, 

organizar un programa para ofrecer la asistencia necesaria. 

El programa de orientación puede organizarse corno un 

programa de servicios que se encuentren definidos, adminis

trados y evaluados, de acuerdo a las características indi

viduales y sociales de la comunidad, Sin embargo, no hay 

que esperar recetas preestablecidas para su aplicación, 

ya que los problemas de cada niño tienen carácter indivi

dual y no siempre guardan las mismas características. Es 

por ello que, la orientación debe ser versátil y no limitar 

ni escatimar al buscar las medidas necesarias para brindar 

ayuda, 

4,2 OBJETIVOS DE LA ORIENTACION EDUCATIVA 

La orientación educativa abarca diversas áreas del 
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desarrollo del niño. Su funci6n principal se ha co~centra

do en ·dar asistencia a los alumnos que presentan anomalías 

en su comportamiento escolar o social, realizando un 
. .. 

seguimiento .sobre fracasos, retraimiento, retraso, agresi-

vidad, o cualquier otra actitud que ocasione alteraciones 

en su desenvolvimiento escolar. Sin embargo, su actividad 

no ·debe limitarse al estudio y tratamiento de problemas, 

sino que debe procurar introducir programas, de alguna 

manera preventivos de éstos, que contengan actividades 

tales como estimulaci6n del aprendizaje, ocuparse de 

adaptar los programas de acuerdo a intereses, necesidades 

y habilidades de los alumnos, ofrecer ayuda para sacar 

ventaja <le oportunidades ofrecidas por la escuela o la 

comunidad, estimular a los niños para la autoeducaci6n, 

guiar a los alumnos de nuevo ingreso, etc. 

A partir de esto Nerici enumera una serie de objeti-

vos que engloban la tarea de la orientaci6n educativa: 

1) Crear un clima favorable de comprensi6n y comunidad 

entre todas las personas empeñadas en la educaci6n 

de los niños. 

2) Asistir a los alumnos con deficiencias pedag6gicas 

o de comportamiento, remontándose a las causas e 

intentar eliminarlas o atenuarlas. 



3) 

4) 

sociedad. 

s¡ Enseñarlos a estudiar. 

6) Estar alertas 

vocaci6n. 

7) Hacer met8dico y coordinado el proceso de observa

ci6n. 

Bl Tener y aplicar tests que sean necesarios para el 

estudio de niños con problemas en su aprendizaje. 

A su vez, Strang y Morris, aseguran que la participa

ci6n del maestro es primordial para un programa de orien

taci6n educativa, por ello señalan los objetivos para el 

docente, a llevarse a cabo sobre todo en el aula: 

1) Proporcionar a los alumnos tareas significativas 

de acuerdo a su capacidad. 

2) Tener en cuenta problemas significativos de los 

niños al impartir instrucciones, para que las re

ciban de manera adecuada, ofreciéndoles mayor 

atenci6n a estos niños. 

3) Acentuar lo positivo, destacando lo que el alumno 
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hace bien, para alentarlo a seguir adelante, 

4l Descubrir dificultades y condiciones desfavora

bles que puedan obstaculizar los progresos dél 

alumno, y notificar éstos a las personas corres

pondientes {directivos, consultes, padres). 

5) Dar ayuda a los niños para corregir o erradicar 

dichas dificultades. 

6) Proporcionar oportunidades a los alwnnos para que 

descubran y desarrollen sus vocaciones y aptitudes. 

7) Fomentar buenos hábitos de trabajo y la capacidad 

de evaluar una labor constructiva. 

8) Desarrollar tempranamente el sentido de la respon

sabilidad social y personal. 

A estos objetivos se puede aumentar el que se fomente 

y procure la comunicación constante con los padres de fami

lia, ya que éstos tienen tanta o más influencia que la es

cuela en el comportamiento del niño y se puede sacar gran 

provecho de su cooperación, especificando los objetivos de 

trabajo para ellos, siendo posible asf, el trabajo en 

conjunto que se propone. 

Para hacer más especffica la labor que la orientación 

puede realizar ante problemas escolares, sobre todo, se ha 

hecho referencia al esquema que presentan Kopp y Me Neef; 



NO ·"'.···~,. 

liiu ... "' ¡ i...·i\ 

estos aútores expli.cari que al presentar ~n niño problemas 

en el a~la¡ ~~,~~c~¿rit~~~ en un círculo ''sin fin" entre 

sus rn,aesÚ:b~~ ~tf~cti;~s y sus ,padres. Este cl'.rculo 

"~fo · Ún'': écillsiste "'n que l.as personas encargadas de la 

"'~~c~~i.lSn ~~-~st~s niños detectan un problema, lo noti-
,>· - •. ... ' • 

ff~~n./y{:sLes· posi~le, se hace una recaudacion de datos, 
. ·-. : .. 

en' o~asÍbll~s sin u~ plan sistemático, pero se ofrece poca 

o nula acci6n para solucionar este problema: 

~alumno con 
/ problema 

datos reunidos 
y archivados 

~ padres .....__..,, 

~ 
)estro 

director 

En cambio, al ofrecer servicios de orientación, es 

posible lograr la ruptura del círculo "sin fin", formulan-

do, con la ayuda de un consultor u orientador, un programa 

de acci6n que ofrezca la asistencia necesaria. Dicho pro-

grama debe contener varios elementos: 

- identificaci6n del problema, por parte de los maes-

tros, directivos, padres o el niño mismo 

- formular un diagnóstico, utilizando los datos reco-

gidos 

- realizar un plan de acci6n basado en el diagn6stico, 
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tomando en cuenta los servicios disponibles para ofrecer 

la terapia adecuada. 

La terapia que se utilice puede ser dentro de la. 

escuela, o bien, extraescolar, segGn sea el caso, pero 

debe buscar que el niño se adapte nuevamente a s.u gr.upo 

lo más pronto posible • 

. De esta manera Kopp y Me Neef ;representan la r.uptura 

del círculo "sin fin": 

datos 

.buscar .ayuda 
· apropiada 

uti¡zados alumno con ~ 
l problema ' 

datos maestro 
recogidos ¡ 
con~ltor de director 
orientaci6n ,/ 

"'-.__ padres""1:"" 

terapia 
adecuada 

regreso 
al aula 

De esto se deduce que, los alcances de la orientaci6n 

educativa pueden ser ilimitados y, como se ha mencionado, su 

actividad debe ser vérsátil para encontrar el camino más 

adecuado a cada situaci6n escolar, familiar o personal de 

los niños. 



se observa que, ,'1a 'é.scii~'1'a ri'o:iteaméricana ha mostrado 
. -- ·: : . >:"o- . ; .: - .. ··. ; • : 

gran illter~s en el desarrolló de' la 'orientación, ya que, 

la mayorl'.a de los autores consultados son de este origen 

y se encuentran formulados una serie de programas de 

este ti~o para los diferentes niveles de enseñanza. 

Desgraciadamente, como se verá en el siguiente inciso, 

en M~xico no existe un gran desarrollo de la actividad 

orientadora en la escuela primaria, por lo que no ha sido 

posible encontrar estadl'.sticas o cualquier otro dato que 

informe sobre los programas que se han llevado a cabo 

así como los alcances que ha tenido. 

4.3 DESARROLLO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA EN MEXICO 

Al llevar a cabo esta investigación se encontró escasa 

información acerca la orientación educativa en la escuela 

primaria en México. Se observa que se han realizado estu-

dios sobre orientación vocacional para la escuela secun-

daría, preparatoria y profesional, con miras a evitar fra-

casos o equivocaciones en la elección de una profesión, 

sea ~sta técnica o a nivel superior, disminuir el grado 

de deserción o reprobación escolar ocasionadas por desagra-

do hacia la profesión elegida, etc. 



. Sobre. esto existe un progra.ma de·. orientación inté-
:. ·, 

gral; diseñado en la UNAM, e~ 19'59 \?i9)o / éuya finalidad 

principal. ~s evitar Ía p~rciiÍi~ae:iÓ~ de l~ eddcación 

y lá formación. de especialistas} rn~~t~u~ h.Óinbres educa

dos, es •deCir; se busca 'int~~~a~; lá •personalidad humana 

y no solo explotar sus h¡ibiÚdades }; 'fofiindiendo cúltura 
" 

y. conocimientos generáles'' á ,los •{ndividuos aparte de los 

necesar.ios para la profesión; este programa está destina

.do al nivel medio y slÍperior'i:!e la enseñanza, principal-

mente, y así existen muchos otros programas como el 

.Sistema Abierto de Orientación que, por medio de unidades 

móviles, durante la época de vacaciones de verano ofrece 

orientación sobre las carreras y caminos que se pueden 

seguir en la educación. 

Pero, sobre orientaci6n educativa en la escuela 

primaria no existe mucha información. Se realizó una inves-

tigaci6n en la Secretaría de Educación Püblica y, no 

obstante que, es quien regula en general la actividad de 

este nivel de enseñanza, no se encontró un programa espe

cífico sobre este ti90 de orientación. 

En una ponencia de la Reunión Nacional de Orientación 

Vocacional, llevada a cabo por el Consejo Nacional Técnico 

de la Educación, en 1984, la Psicóloga Bertha Alicia Gutié-
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rrez G., Orientadora de la Direcci6n. General de Educaci6n 

Media Superior [1984) señala que, en general se cubre 

con la demanda educativa en la· escuela primaria, pero que 

hay aún grandes deficiencias en cuanto a la calidad, lo 

que ocasiona, además de otros problemas ya mencionados, 

altos indices de deserci6n y problemas de reprobaci6n; 

debido a estas circunstancias, ella propone necesaria la 

implantaci6n de un programa de orientación en los conteni-

dos programáticos, ya que éstos solo han sido utilizados 

en otros niveles de la educaci6n, descuidándose de la 

formación integral del niño desde el inicio de la educaci6n 

b:lsica. 

La psicóloga asegura que " ••• la orientac16n escolar 

integrada a los programas curriculares de educaci6n básica 

puede lograr una mejor adaptación del alumno al medio 

escolar, ast como también un mayor aprovechamiento en el 

estudio ampliando el sentido de responsabilidad en todos 

los aspectos."(38) Dice también que, fomentar hábitos yac-

titudes de estudio al alumno ayudará a disminuir en gran 

medida problemas de aprovechamiento y otros, por lo que 

debe ser considerado. 

Concluye explicando que en Méxi~o se observa falta de 

investigaci6n en cuanto a las posibilidades de orientaci6n 

(38) Cuadernos #9, Los Servicios de Orientación y la Educa
ción Mexicana, ~exico, D.F, S.E.P., Consejo Nal. Téc
nico de la Educación, 1984, p. 351 
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para los niños de corta edad, y·que:.cualquier programa 

de este tipo puede edificarse paraque sea~efecti..fo, 
considerando siempre necesidades, ~ntereses y·capacida

des de la poblaci6n a quien se aplique, además de incluir 

el apoyo que pueden ofrecer tanto el maestro como los 

padres. 

A raíz de esto, en este trabajo se hace la propues

ta de un Programa de Orientaci6n Educativa para padres 

y maestros de niños con problemas de aprovechamiento 

escolar, destinado específicamente a la escuela primaria. 

Dicho programa buscará, como lo hace la orientaci6n 

educativa, dar asistencia a quien corresponda, para que 

los problemas de aprovechamiento no ocasionen los altos 

grados de deserción y de reprobación que han sido mencio-

nadas, y se busque la manera de beneficiar a los niños 

que reciban esta educaci6n. 
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CAPITULO V;"" PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE ORIENTACION 

EDUCATIVA PARA PADRES Y MAESTROS DE 

NiílOS CON PROBLEMAS DE APROVECHAMIENTO 

La propuesta de este programa pretende ofrecer a 

padres y maestros de niños con problemas de aprovechamien

to un apoyo académico para que puedan ayudarlos a sacar 

adelante dicho problema. 

Cabe mencionar que, el programa que se propone, tiene 

gran versatilidad, ya que debe adaptarse a las diversas 

características que muestra cada niño con este tipo de 

problema, es decir, las causas que los ocasionan tienen 

diferente origen, entre otros, como ya ha sido mencionado 

en capítulos anteriores, se puede observar distracci6n, 

desorganizaci6n en el trabajo, ausentismo, problemas 

familiares, etc., haciéndose necesario un determinado 

tipo de estirnulaci6n o trato para cada niño, por lo cual, 

no deberli utilizarse este programa corno "receta de cocina", 

sino que deberli delimitarse en base a las necesidades del 

individuo con quien se trabaja. 

Por otro lado, es necesario señalar que este progra

ma no funciona corno programa de detecci6n, sino que se 
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limita a'ofrecer orientación, esto es, se aplicará en 

el momento en que el problema de aprovechamiento se 

encuentra ya detectado, así corno especificadas las causas 

que lo ocasionaron. 

La orientación se ofrece corno una guia de apoyo acadé

para que los maestros y sobre todo los padres contribuyan a 

la r~gularización del niño en relación a su grupo, pero 

además, ofrece algunas medidas que contribuyen a reforzar 

mayormente la actividad propuesta. 

Los elementos que participarán en este programa serán 

principalmente el niño, los padres y los maestros de éste, 

un consejero u orientador, que se encargará de organizar, 

en cierta forma, el desarrollo del programa. 

El pedagogo, entre otras actividades, participará en 

este programa supervisando el plan de trabajo que se plan

teará, de acuerdo a los datos obtenidos, evaluar el proce

dimiento de trabajo con el programa, a fin de detectar y 

rnodif icar elementos que afecten al programa y no permitan 

su adecuado desarrollo. Este podrá realizar también la 

tarea del orientador educativo, ofreciendo la asistencia 

necesaria tanto al niño, corno al maestro y los padres, 
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5.1 OBJETIVO¡; 
·;·-

:~e~. T-.- . 

. ' .. ·-
El presente programa de orientaciOn educativa pretende 

brindar los medios necesarios a padres y maestros de 

niños con problemas de aprovechamiento escolar, para que 

puedan darles apoyo acad~mico que los ayude a superar 

dicho problema. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1) Considerar las causas, detectadas oportunamente, 

que dieron origen al problema. 

2) Escoger las alternativas y estrategias que debe

r~n utilizar los padres y maestros, de acuerdo al problema 

con el fin de eliminar o disminuir las causas que lo 

ocasionan. 

3)Iniciar el proceso de regularizaciOn de apoyo, in-

corporando a los padres, maestros y al niño en un plan de 

trabajo, con el fin de unificar criterios de desarrollo. 

(hábitos de estudio) 

4) Brindar a los padres los ejercicios necesarios 
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para llevar a cabo la regularizaci6n académica, 

5) Ofrecer, por parte del orientador, a los padres 

y maestros en todo momento la asistencia necesaria. 

6) Analizar, los padres y maestros, los resultados 

que deposita el programa. 

5.2 METODOLOGIA 

Al haberse detectado y diferenciado un problema de 

aprovechamiento, es necesario que se encuentren especifi

cadas las causas que lo ocasionaron; como se ha observa

do, el origen de estos problemas puede ser muy diverso, 

lo que hace necesario que al tomar a un niño con tal 

problema, el orientador conozca las causas especificas, 

con el fin de establecer las medidas necesarias para 

eliminarlas o, por lo menos, disminuirlas y as! poder 

iniciar el proceso de regularizaci6n y apoyo en el 

trabajo escolar. 

Los padres y los maestros de estos niños juegan un 

papel muy importante en la eliminaci6n o disminuci6n de 

estas causas, ya que, si se hace necesario, se les soli

citará la modificaci6n o eliminaci6n de ciertas conductas 

hacia el niño, entre otras pueden mencionarse sobreprotec-
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ción, desinter~s, agresividad, maltrato,.etc,, que pue

den ser las originarias de los problemas como ya se hizo 

mención. Para llevar a cabo esto, se hará necesario rea

lizar entrevistas periódicas con los padres y maestros de 

los niños, con el fin de intercambiar opiniones y llegar 

a un mutuo acuerdo. 

Ya establecida tal modificación de actitudes, es 

necesario unificar criterios con padres y maestros en 

cuanto al trabajo que se realizará con el niño, el trato 

que se le dará y, sobre todo, especificar los elementos 

necesarios para inclulcar en todo momento, los hábitos 

de estudio y de trabajo que se deberán desarrollar, Dichos 

hábitos pueden ser variantes, de acuerdo a la situación 

en la que se encuentre el niño, por lo que deberán de 

ser escogidos y utilizarse cuidadosamente. (Anexo 1) 

El siguiente paso es ofrecer a los padres el material 

necesario para que ~stos trabajen en casa con el niño, Este 

material es una serie de actividades que se encuentran en 

un grupo de cartas descriptivas propuestas, de acuerdo a 

los programas de estudios de la Secretaria de Educación 

Plíblica, encontrándose desglosadas en base a las unidades 

y materias de trabajo de cada grado escolar, Con dichas 

actividades se pretende que los padres tengan una guía 



para· trábájar cion los .·niños, - reforzando;.los aprendizajes 

·que se adéjuieren·en el sal6n de clases, y que por dife

rentes· causas; el.niño no logra· captarlos completa y 

adebua~~m~J~~\> uulexo 21 

·.' c;tl,e·:~eñ~la;: que. las actividades propuestas no ofre-
;' . ' .: ''..:' .·.'(:,~.. ~ 
·· cen,coriociinientos nuevos sino que se limitan a reforzar 

"-- ',-:'( :. __ .;_ '·-~.;:·:" . 

y eje.rcitár al niño en las áreas en las cuales se encuen-

tr.á ha.jo académicamente, lo cual establece cierta conti

nuidad del trabajo escolar en el del hogar. 

Para la realizaci6n de estas actividades, los padres 

podrán apoyarse en distintos medios, entre otros, los 

libros de texto escolares, libros de consulta, cuadernos 

de ejercicios de matemáticas o español agenos a los edi

tados por la Secretaría de Educaci6n Pública, visitas a 

museos, etc. Además, será necesario que los padres parti-

cipen directamente con el niño en las actividades y dedi-

quen un momento específico del día para trabajar en este 

programa, basándose en un plan de trabajo preestablecido, 

de acuerdo a las áreas que se necesitan reforzar y al 

tiempo disponible, organizándose, además de acuerdo a las 

tareas escolares diarias. 

Por otro lado, es necesario procurar que el maestro y 

los padres del niño establezcan constante comunicaci6n 
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acerca de la situación del mismo, con el.fin de que los 

criterios de trabajo se mantengan uniformes y exista un 

intercambio de opiniones, ya que es posible que en oca

siones el maestro solicite específicamente un cierto 

tipo de actividades, de acuerdo a su metodología de tra

bajo. También se propone que la escuela, como institución 

adquiera una actitud de apertura y ayuda, ofreciendo en 

todo momento la asistencia necesaria a los padres, los 

maestros y los niños, para resolver las dudas o situa

ciones que puedan presentarse, 

Por último, al llevarse a cabo el programa de trabajo 

con el niño, se requiere una evaluación del proceso y los 

resultados para ver si éste ha sido el adecuado para la 

solución del problema. 

5, 3 EVALUACION 

Cuando un programa se lleva a cabo, es necesario cono

cer los resultados que se dan, a fin de conocer si éste 

es adecuado o si requiere de modificaciones para su 

mejoramiento, adem~s de vigilar el desarrollo del sujeto 

durante el programa. 

Con el fin de conocer los resultados del programa se 



propon~ ~riirier~ . un ·~e~ui~Í.~nK a~1 ¡,'ioé~sº, mediante la 

observa6i6~ d~l niño; co~ és~~ ~~· posib{.e ~~tar si el 

niño ha modifi~ado o ~o sus h:ibitos .de estudio,.si su 

retraso escolar ha disminul'.do, etc., sin embargo, este 

proceso es una técnica subjetiva y con la cual no se 

puede realizar un registro demasiado confiable, ya que es 

posible encontrar informaci6n, en ocasiones distorcionada, 

debido a tal subjetividad, 

Por lo tanto, se propone que para realizar dicho 

seguimiento se elabore un registro anecd6tico de la situa-

ci6n en la que se encuentra el niño, especificando las de-

ficiencias escolares determinantes que presenta¡ a partir 

de éste, se realizarán cada determinado tiempo, tanto por 

parte de los maestros como de los padres, registro de 

los cambios que se observan en el niño, en los puntos 

especificados inicialmente, además de llevar a cabo, a su 

vez, entrevistas de los padres con los maestros, a fin 

de intercambiar impresiones y experiencias significativas, 

asl'. corno establecer las modificaciones que se consideren 

necesarias. 

Además de este seguimiento, otro proceso de evaluaci6n 

es el que se apoya en los resultados que deposita el niño 

en las calificaciones escolares. Si bien, en estas evalua-
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ciones es en donde se detectan primeramente las deficien

cias en el proceso escolar y, por tanto, en estas mismas 

se irán observando los cambios, sean estos adelanto o 

estancamiento en el proceso escolar. 

Con esto, se pretende brindar al niño un apoyo en 

todo momento, con el fin de evitar reprobaciones, as! 

como posteriores frustraciones que esto puede ocasionar. 



ANEXO L:- PROPUESTA DE HABITOS DE ESTUDIO PARA 

NÍ~OS CON PROBLEMAS DE APROVECHAMIENTO 

Orqanizaci6n del material de estudio y trabajo 

Debe fomentarse en el niño que los apuntes que realiza 

en el sal6n de clase y en su casa sean claros, limpios y 

orde~ados, ya que de esto depende la comprensi6n de éstos 

y, por consiguiente, un estudio adecuado. 

Horario y lugar de trabajo 

Debe procurarse que el niño realice sus trabajos y 

tareas escolares en un lugar determinado, específicamente 

escogido para esta clase de actividades; este lugar debe

rá estar libre, lo más posible, de estímulos tales como 

ruido, televisi6n, radios, juguetes, etc., que pueden 

distraer su atenci6n. Asimismo, deberá fijarse un horario 

determinado de trabajo diario, procurando que éste no se 

interrumpa o sea demasiado tarde para realizarse, 

Organización de actividades acad~micas 

Se debe establecer siempre un cierto orden de traba

jo, al realizar las tareas escolares: iniciar con una ma

teria hasta culminarla, continuar con la siguiente y así 

sucesivamente, considerando muy importante cuidar que los 

ejercicios que se realicen sean ordenados: planteamiento 

de problemas, realizaci6n de enlistados, etc. 
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Hlibito de la lectura 

Es fundamental inculcar en el niño el hlibito de la 

lectura, ya que contribuye ésta a mejorar la atención, 

redacción, adquisición y reforzamiento de conocimientos, 

ortografía, cultura, etc. 

Repaso de lecciones diaria 

Si al término del curso escolar diario, en el trans

curso de la tarde, el niño realiza un breve repaso de los 

conocimientos adquiridos, éstos se reforzarán y contribui

rá a evitar la necesidad de estudiar intensamente un día 

2ara la preparaci6n de exámenes mensuales o finales. 



ANEXO 2,- PROPUESTA DE ACTIVIDADES DE 

ORIENTACION EDUCATIVA PARA 

EDUCACION PRIMARIA 
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r
o

c
a

s 
d

e 
d

ife
r
e
n

te
s 

form
as 

c
e
r
c
a

 
d

e 
su

 
ca

sa
 

y 
la

s 
c
la

s
i

fiq
u

e
 

p
o

r 
su

s 
d

ife
r
e
n


c
ia

s
. 

-
O

b
serv

e 
lib

r
o

s 
so

b
re 

la
s 

c
a

r
a

c
te

r
ístic

a
s 

d
e 

lo
s 

su
e
lo

s. 
-

B
u

sq
u

e 
un 

lib
ro

 d
e 

ex
p

erim
en

to
s 

y 
lo

c
a

lic
e
 

u
n

o 
rela

cio
n

a
d

o
 

co
n

 
e
l 

a
ire

 
y 

lo
 
re

a
lic

e
. 

-
O

b
serv

e 
ilu

stra
c
io

n
e
s 

so
b

re
 

la
 
re

sp
ira

c
ió

n
 

y 
h

ag
a 

p
re

g
u

n
ta

s. 
-

E
n

liste
 e

l 
u

so
 
d

e
l 

agu
a 

en
 

la
 

c
a

sa
. 

-
C

o
lo

q
u

e 
en

 
u

n
a 

tin
a
 

co
n

 
ag

u
a o

b
je

to
s 

flo
ta

n
 

te
s
, 

o
b

serv
e 

m
o
v
i
m
i
e
n
t
o
~
 

que 
se

 h
acen

 
a
l 

a
g

ita
r 

e
l 

ag
u

a. 
-

H
aga e

x
p

e
r
im

e
n

to
s 

co
n

 
a

g
u

a
: 

h
ie

lo
, 

h
e
r
v

ir
lo

, 
e
tc

. 
-

O
b

serv
e 

o
b

je
to

s 
q

u
e 

se
 

m
u

even
 

co
n

 
c
o
r
r
i
e
n
t
e
~
 

d
e 

a
ir

e
. 

C
IE

N
C

IA
S 

SO
C

IA
LES 

QUE 
E

L
 

N
rílO

: 
-

P
la

tiq
u

e
 

so
b

re 
d

ife


r
e
n

te
s 

lu
g

a
r
e
s: 

c
iu

d
a

d
, 

ca
m

p
o

, 
m

a
r, 

e
tc

. 
-

V
is

ite
, 

s
i 

e
s 

p
o

sib
le

, 
d

ife
re

n
te

s 
s
itio

s
 

d
e 

tra
b

a
jo

: 
c
a
rp

in
te

ría
, 

p
lo

m
er!a

, 
m

e
c
á

n
ic

o
,e

tc
., 

y 
e
n

lis
te

 
la

s
 
h

e
rra


m

ien
ta

s q
u

e 
o

b
scrv

6
. 

M
A

TEM
A

TIC
l\S 

Q
U

E
 

EL 
N

 IílO
: 

-
H

aga una 
p

la
n

a
 d

e
l 

9
. 

-
R

eco
n

o
zca

 
e
n

tr
e
 

v
a

-
r
io

s 
n

ú
m

eros 
to

d
o

s 
lo

s
 

9 
y 

lo
s 

e
n

c
ie

r
r
e
 

en
 

u
n

 
c
írc

u
lo

. 
-

H
aga 

una 
p

la
n

a
 d

e
l 

1
0

. ~
 

-R
eco

rte 
n

ú
m

eros 
d

e
l 

1 
~
 

a
l 

10 
y 

lo
s
 

o
rtlo

n
c. 

-
-

C
la

sifiq
u

e
 

o
b

je
to

s 
con

 
form

a 
d

e 
tr

ifin
g

u
lo

 
-

C
on 

d
ifc

r
e
1

1
tc

s 
o

b
je


to

s
, 

h
a

g
a

 
g

ru
p

o
s 

d
e 

10 
llam

S
n

d
o

lo
s 

"d
e
c
e


n
a

s
 1

1
. 

-
E

sc
rib

a
 
la

 
p

a
la

b
ra

 
d

ecen
a 

a
l 

la
d

o
 d

e 
1

0
 

elem
en

to
s 

d
ib

u
ja

d
o

s. 
-

C
o

lo
q

u
e 

d
e
b

a
jo

 d
e 

un 
co

n
ju

n
to

 
co

n
 

e
le

m
e
n

to
s 

e
l 

n
ú

m
ero 

q
u

e 
c
o

r
r
e
s

p
o

n
d

a 
-

T
ra

ce 
lín

e
a

s 
r
e
c
ta

s 
p

a
ra

 
h

a
c
e
r
 

u
n

 
d

ib
u

jo
, 

sin
 

c
u

r
v

a
s. 
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U
N
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D
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E
l 

m
ed

io
 
ru

ra
l 

y 
e
l 

N
U

CLEO
 

IN
TEG

R
A

D
O

R
 

D
EL 

M
O

D
U

LO
: 

m
ed

io
 u

rb
an

o
 

O
b

serv
aci6

n
, 

en
 
la

 
re

a
lid

a
d

 o 
en

 
ilu

stra
c
io

n
e
s 

d
e
l 

m
ed

io
 
ru

ra
l 

y 
d

e
l 

m
edio 

u
rb

an
o

, 
d

e
l 

tra
b

a
jo

 en
 
la

 
tra

n
sfo

rm
a
c
i6

n
 

de 
la

 
n

a
tu

ra


le
z
a
 

y 
d

e 
la

 
in

te
rd

e
p

e
n

d
e
n

c
ia

 e
n

tre
 

la
 ciu

d
ad

 
y 

e
l 

cam
po, 

y 
e
x

p
r
e
sió

n
 

d
e 

su
s 

o
b

se
r
v

a
c
io

n
e
s 

y 
e
x

p
e
r
ie

n
c
ia

s 
en

 
d

istin
to

s 
le

n
g

u
a

je
s. 

ESPA
ilO

L 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
~
S
u
b
r
a
y
e
 

en
 

te
x

to
s 

p
a
la


b

ra
s 

con 
11 

y :l• 
en

listá!)_
 

d
a
la

s 
sep

arad
am

en
te. 

-·c
o

m
p

le
te

 
p

a
la

b
ra

s 
con 

1
1

 
y z: 

~
o
r
a
r
,
e
t
c
.
 

-
E

n
listc

 
sep

a
ra

d
a

m
en

te 
p

a
la

b
ra

s 
co

n
: 

c
a

, 
co

, 
cu

, 
q

u
e, 

q
u

i; 
in

ic
ia

le
s
 

e 
in

te
r
m

e
d

ia
s. 

-
E

sc
rib

a
 
p

a
la

b
ra

s 
d

ic
ta


d

as 
con

: 
ca

, 
co

, 
cu

, 
q

u
e, 

q
u

i. 
-

E
n

liste
 

sep
arad

am
en

te 
p

a
la

b
ra

s 
co

n
 E

 y 
EE 

(
f
o
n
~
 

m
a 

/rr/) 
-

C
o

m
p

lete 
p

a
la

b
ra

s co
n

 
r 

y 
rr: 

a
t6

n
, 

ca
 

o
, 

etc.-;-
-

-
-D

ig
a 

p
a
la

b
ra

s 
co

n
 

ig
u

a
l 

sig
n

ific
a
d

o
: 

p
e
lo

, 
cab

e
llo

, 
e
tc

. 
-

F
orm

e 
cam

pos 
sem

án
tico

s· 
h

e
rra

m
ie

n
ta

s: 
se

rru
c
h

o
, 

m
a
rtillo

, 
e
tc

. 
-

S
u

b
ray

e 
p

a
la

b
ra

s 
con 

f 
y 

ch
, 

e
n

listá
n

d
o

la
s. 

-
-

E
sc

rib
a
 
p

a
la

b
ra

s d
ic

ta


d
a

s 
co

n
: 

.!.!1r1E
1E

.::1 !
,c

h
. 

C
IE

N
C

IA
S 

N
A

TU
RA

LES 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
-

D
ib

u
je 

en
 

u
n

a 
h

o
ja

 d
i 

v
id

id
a
 
p

o
r la

 m
ita

d
, 

-
e
l 

cam
po 

y 
la

 c
iu

d
a
d

. 
-

C
u

en
te 

h
is

to
ria

s
 

con 
c
a

r
a

c
te

r
ístic

a
s 

d
e 

la
 
c
iu

d
a
d

. 
-

Ju
eg

u
e 

a 
im

ag
in

arse 
un 

cam
po 

y 
lo

 d
e
sc

ri
b

a 
con 

p
a
la

b
ra

s. 
-

In
v

e
n

te
 

u
n

a 
can

ci6
n

 
d

e
l 

cam
po 

C
IE

N
C

IA
S 

SO
C

IA
L

E
S 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
-

In
v

e
stig

u
e
 

so
b

re
 
e
l 

cam
po 

y 
la

 c
iu

d
a
d

 
en 

lib
ro

s
. 

-
In

d
iq

u
e
 

con 
ilu

s
tra


c
io

n
e
s 

la
s 

d
ife

r
e
n

c
ia

s 
e
n

tre
 
e
l cam

po 
y 

la
 

c
iu

d
a
d

. 
-

P
la

tiq
u

e
 

so
b

re
 

lo
 que 

h
ace 

la
 g

en
te 

en
 
e
l 

cam
po 

y 
la

s 
h

e
rra

m
ie

n
ta

s 
q

u
e 

u
sa

 p
ara 

tra
b

a
ja

r. 
-

H
aga 

dos 
lis

ta
s
: 

una 
de 

c
o

sa
s 

n
a
tu

ra
le

s 
y 

o
tra

 d
e 

co
sas 

h
ech

as 
p

o
r e

l 
hom

bre. 
-

In
v

e
stig

u
e
 

q
u

é 
co

sas 
v

ien
en

 
d

el 
cam

po: 
a
li

m
en

to
s, 

e
tc

. 

M
A

TI::M
A

TICA
S 

QUE 
EL 

N
iflO

: 
-

T
ra

ce 
u

n
a 

r
e
c
ta

 
num

{; 
r
ic

a
 

co
n

 
n
ú
m
e
r
u
~
 

d
e
l 

-
1 

a
l 

1
0

 
-

R
ealice 

g
ru

p
o

s 
d

e 
d

e
c
e
n

a
s: 

30 
so

n
 

3 
d

ecen
a

s, 
e
tc

. 
-

·u
ag

a una p
la

n
a
 d

e
l 

1
1

 
a
l 

1
5

. 
-

H
aga 

una 
p

la
n

a
 d

e
l 

1
5

 
a
l 

2
0

. 
-

J
u

e
g

u
e

 
a 

m
e

m
o

ria
 

d
e

 
n

am
eros. 

-
D

ib
u

je' y 
c
o

lo
re

e
 

cu
a

d
ra

d
o

s 
d

e 
d

ife
r
e
n

te
s 

ta
m

a
ñ

o
s. 

-
E

scrib
a

 
en

 
una 

h
o

ja
 

núm
eros 

o
rd

en
ad

o
s 

d
e
l 

l 
a
l 

4
9

. 
-R

e
c
o

rte
 

núm
eros 

y 
lo

s 
o

rd
en

e h
a
sta

 e
l 

4
9

. 
-

H
aga 

sum
as 

de 
c
o

n
ju

n


to
s
, 

d
ib

u
ja

n
d

o
 

lo
s 

e
le


m

en
to

s 
y 

tra
za

n
d

o
 

n
a

m
ero

s. 

.... o o 
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A
d

ap
tació

n
 
a
l 

m
edio 

N
U

CLEO
 

IN
TEG

R
A

D
O

R
 

D
EL 

M
O

D
U

LO
: 

O
b

serv
ació

n
 

d
e 

a
lg

u
n

a
s 

fo
rm

as 
en

 
q

u
e 

la
 v

iv
ie

n
d

a
 

y 
la

s 
a
c
tiv

id
a
d

e
s 

d
e 

la
 

fa
m

ilia
 

y 
d

e 
la

 
lo

c
a
lid

a
d

 
se 

a
d

a
p

ta
n

 
a 

la
s
 

c
o

n
d

ic
io

n
e
s 

fís
ic

a
s
 

d
e
l 

m
ed

io
; 

d
escu

b
rim

ien
to

 d
e 

a
p

r
e
n

d
iz

a
je

s 
q

u
e 

e
l 

m
ed

io 
p

ro
p

o
rcio

n
a

 
y

, 
e
x

p
r
e
sió

n
 

d
e 

su
s 

o
b

se
r
v

a
c
io

n
e
s 

y 
e
x

p
e
r
ie

n
c
ia

s, 
en

 
d

is
tin

to
s
 

le
n

g
u

a
je

s. 

ESPA
f:IO

L 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
-

D
e 

su
 

o
p

in
i6

n
 

so
b

r
e
 

d
ife

re
n

te
s 

situ
a
c
io

n
e
s. 

-
S

u
b

ray
e 

y 
e
n

lis
tc

 
de 

un 
te

x
to

 
p

a
la

b
ra

s 
co

n
: 

g
a, 

g
u

e
, 

g
u

i, 
g

o
, 

g
u

, 
in

ic
ia


le

s
 

e 
in

te
r
m

e
d

ia
s. 

-
H

ag
a 

u
n

a 
lis

ta
 

d
e 

p
a
la


b

ra
s 

co
n

 
r 

( foném
a 

/r/) , 
p

ro
n

u
n

c
i§

ñ
d

o
la

s. 
-

E
n

liste
 

sep
a

ra
d

a
m

en
te 

p
a

la
b

r
a

s 
c
o

n
 

z
a

, 
z
o

, 
z
u

, 
c
e
, 

c
i. 

-
C

o
m

p
lete 

p
a
la

b
ra

s 
co

n
 

za
, 

z
o

, 
zu

, 
c
e
, 

c
i: 

p
a

-
to

, 
a 

1
, 

e
tc

. 
-

-
E

n
lIS

te
 

p
a
la

b
ra

s 
co

n
 ñ 

in
ic

ia
l e 

in
te

r
m

e
d

ia
. 

-
E

n
listc

 
p

a
la

b
ra

s 
se

p
a
ra

 
d

am
en

te 
co

n
 i 

y 
~
 

( 
fan

é=
 

m
a 

/j/)
 

-
P

o
n

g
a 

a
d

je
tiv

o
s 

a 
nom


b

re
s 

(su
sta

n
tiv

o
s): 

la
 

c
a

sa
 
e
s
 

r
o

ja
, 

c
te

. 
-

C
on 

s
íla

b
a
s
 

se
p

a
ra

d
a
s 

form
e 

n
u

ev
a

s 
p

a
la

b
r
a

s. 

C
IE

N
C

IA
S 

N
A

TU
R

A
LES 

C
IE

N
C

IA
S 

SO
C

IA
L

E
S 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
QUE 

EL 
N

iflO
: 

-
C

om
ente 

so
b

re
 

lo
 

q
u

e 
-

P
la

tiq
u

e
 

so
b

re 
su

 
n

o
s 

d
a 

e
l 

s
o

l: 
c
a

lo
r
, 

fa
m

ilia
 

y 
o

tr
a

s 
q

u
e
 

lu
z
 

, 
e
tc

. 
co

n
o

zca
. 

-
H

aga 
d

ib
u

jo
s 

d
e
l 

d
!a

 
-

C
om

ente 
so

b
re 

lo
 

que 
y 

la
·n

o
c
h

e
. 

ro
d

ea
 

su
 

c
a

sa
: 

m
o

n
tes, 

-
O

b
serv

e 
lib

r
o

s
 

ilu
s
tr

a
 
e
d

ific
io

s
, 

c
a

s
a

s
, 

e
tc

. 
d

o
s 

de 
lu

g
a
re

s 
c
á
lid

o
s 

-
y 

frío
s, 

d
e 

su
 
o

p
in

ió
n

. 

M
A

TEM
A

TICA
S 

Q
U

E 
EL 

N
!ílO

: 
-

H
a

g
a

 
d

e
c

e
n

a
s

 
co

n
 

o
b


je

to
s
 

y 
d

ig
a

 
c
u

á
n

ta
s 

so
n

: 
5 
d
e
c
c
n
a
s
~
s
o
 

o
b


je

to
s
. 

-
R

e
a

lic
e
 
e
je

r
c
ic

io
s
 

d
e

 
sw

n
u

.s 
co

n
 

2 
su

m
an


d

o
s 

q
u

e 
n

o
 

e
x

c
e
d

a
n

 d
e 

9
0

. 
-

E
sc

r
ib

a
 

en
 

u
n

a
 

p
la11a 

d
e
l 

50 
a
l 

9
9

. 
-

Ju
eg

u
e 

lo
te

ría
 de 

nú 
m

ero
s. 

-
O

rd
en

e 
c
o

sa
s 

p
o

r 
ta


m

añ
os 

( s
e
r
ia

c
i6

n
). 

-
T

ra
ce 

co
n

 
r
e
g

la
 
d

ifc
 

r
e
n

te
s 

tr
iá

n
g

u
lo

s. 
-

R
e
a

lic
e
 

su
m

as 
con

 
la

 
id

e
a

 
d

e 
lle

v
a

r
, 

p
erm

i
tié

n
d

o
le

 
a
n

o
ta

r 
la

 
c
a

n
tid

a
d

 
q

u
e 

lle
v

a
. 

-
R

esu
elv

a
 

p
ro

b
lem

a
s 

a
r
itm

é
tic

o
s 

q
u

e 
n

e
c
e
s
i

te
n

 
su

m
a

s, 
cu

id
a

n
d

o
 

y
u

c 
p

la
n

te
e
 

lo
s
 
p
r
o
c
t
~
d
ü
n
i
e
n
 

to
s 

en
 

o
rd

en
. 
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M
llxico, 

m
i 

p
a
ís 

N
U

CLEO
 

IN
TEG

R
A

D
O

R
 

D
EL 

M
O

D
U

LO
: 

O
b

serv
aci6

n
 d

ire
c
ta

 o 
in

d
ire

c
ta

 d
e 

a
lg

u
n

o
s 

a
sp

e
c
to

s 
so

c
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cóm
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c
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b
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c
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r
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R
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b
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 p
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c
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c
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d
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c
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c
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b
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rra
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c
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u
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p
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b
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b
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c
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a
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ic

ie
n

 
co

n
 i 

o 
g 

(foném
a 

/j/)
 

-
In

v
e
n

te
 

u
n

a 
lis

ta
 

d
e 

p
a
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b
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c
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c
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p
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b
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ad
o

r. 
T

ra
za

r 
fig

u
r
a

s 
en

 
la

s 
q

u
e 

a
p

liq
u

e
 

su
s 

n
o

cio
n

es 
d

e 
sim

e
tr

ía
, 

p
a

r
a

le
lism

o
 

o 
p

e
rp

e
n

d
ic

u
la

rid
a
d

. 
R

eso
lv

er 
p

ro
b

lem
a

s· r
e
la

c
io

n
a

d
o

s 
co

n
 

su
 

en
to

rn
o

 q
u

e 
im

p
liq

u
en

 
la

 
o

b
te

n
c
i6

n
 

d
e 

á
re

a
s 

o 
p

e
rím

e
tro

s. 
R

e
g

is
tr

a
r
, 

o
r
g

a
n

iz
a

r
, 

g
r
u

fic
a

r
 

e 
in

te
r
p

r
e
ta

r
 
d

a
to

s
 

o
b

te
n

id
o

s
 

d
e 

in
v

e
s
tig

a
c
io


n

es 
h

ech
a

s 
en

 
su

 
e
sc

u
e
la

, 
su

 
fa

m
ilia

 
o 

su
 

com
u

n
id

ad
. 

C
a

lific
a

r
 
r
e
su

lta
d

o
s 

d
e 

a
lg

u
n

o
s 

ex
p

erim
en

to
s 

a
p

lic
a

n
d

o
 

su
s 

n
o

c
io

n
e
s 

d
e 

p
o

si
b

le
, 

im
p

o
sib

le
, 

m
5s 

p
o

sib
le

, 
m

en
os 

p
o

sib
le

, 
ig

u
a

lm
en

te 
p

o
sib

le
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D
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U
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ID
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D

 
rr 

U
N
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III 

U
N

ID
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D
 

IV
 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
QUE 

EL 
N

iflO
: 

Q
U

E 
EL 

N
iflO

: 
QUE 

EL 
N

!flO
: 

-
D

esg
lo

se 
c
ifr

a
s
 

en
 

u
n

i-
-

D
esg

lo
se 

ca
n

tid
a

d
es 

d
e 

-
R

e
a
lic

e
 
e
je

r
c
ic

io
s
 

-
P

r
a

c
tiq

u
e
 

la
s
 

ta
b

la
s
 

d
a

d
e

s
, 

d
ecen

a
s 

y 
c
e
n

te
-

n
ú

m
ero

s. 
d

e 
sep

a
ra

ci6
n

 
en

 
d

e
l o a

l 
1

0
. 

n
a

s. 
-

C
o

n
v

ierta
 
c
ifr

a
s
 

d
e 

n
o

ta
c
ió

n
 

d
ecim

a
l. 

-
R

esu
elv

a
 
e
je

r
c
ic

io
s
 

-
R

e
a
lic

e
 
e
je

rc
ic

io
s
 

d
e 

m
etro

s 
a 

d
e
c
ím

e
tro

s, 
-

M
ida 

e
l 

p
e
rím

e
tro

 
d

e 
m

u
ltip

lic
a

c
io

n
e
s. 

su
m

a
s, 

r
e
sta

s, 
m

u
ltip

li-
-

R
esu

elv
a

 
d

ia
ria

m
en

te 
d

e 
fig

u
ra

s 
y 

lo
 
e
s
-

-
C

o
m

p
lete 

o
r
a

c
io

n
e
s: 

c
a

c
io

n
e
s 

o
b

serv
a

n
d

o
 

lo
s 

e
je

r
c
ic

io
s
 

c
o

r
to

s 
d

e 
c
r
ib

a
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5 
X

 
4 

=
 

2
0

 
p

ro
c
e
d

im
ie

n
to

s. 
su

m
as, 

r
e
sta

s, 
m

u
ltip

li-
-

C
o

lo
ree 

d
ife

r
e
n

te
s 

-
T
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ce 

y 
r
e
c
o

r
te

 
tr

iá
n

 
-

O
rd

en
e 

n!irneros 
re c

o
r
-

c
a

c
io

n
e
s 

y 
o

p
era

cio
n

es 
fr

a
c
c
io

n
e
s 

en
 

fig
u

-
g

u
lo

s 
d

ife
r
e
n

te
s. 

ta
d

o
s, 

en
 p

a
r
e
s, 

d
e 

m
ayor 

d
e 

fr
ilc

c
io

n
e
s. 

r
a

s. 
-

S
ep

are d
e 

vario::; 
a 

m
en

or, 
e
tc

. 
-

Ju
eg

u
e 

a 
r
e
so

lv
e
r
 

o
p

e
-

-
R

ep
ase 

su
m

a
s, 

r
e
s-

tri§
.n

g
u

lo
s, 

lo
s 

trH
n

 
-

R
esu

elv
a

 
r
e
sta

s 
sin

 
r
a

c
io

n
e
s 

m
e
n

ta
le

s. 
ta

s
 

y 
m

u
ltip

lic
a
c
io

-
g

u
lo

s 
re

c
tá

n
g

u
lo

s. 
11 lle

v
a

r
"

 
u

n
id

a
d

e
s. 

-
R

esu
elv

a 
su

m
as 

co
n

 
la

 
n

e
s. 

-
R

esu
elv

a
 

fr
a

c
c
io

n
e
s: 

-
F

orm
e 

fig
u

ra
s 

g
eo

m
1

ltri-
id

e
a
 

d
e 

"
lle

v
a

r
"

. 
-

L
o

c
a
lic

e
 

lín
e
a
s 

p
a
-

r
e
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s 
co

n
 

ig
u

a
l d

e
n

-
c
a
s 

co
n

 
lín

e
a
s 

r
e
c
ta

s. 
-

R
eco

rte 
fig

u
ra

s 
en

 
d

i.-
ra

le
la

s
 

y 
la

s 
d

e
lin

e
e
 

m
in

ad
or. 

-
R

eco
rte o

b
je

to
s sim

é
-

fe
r
e
n

te
s 

p
a
rte

s 
y 
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lo

q
u

<
 

-
T
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lín

e
a
s 
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-

M
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p
e
rím

e
tro

s 
d

e 
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a
m

e
n

te
. 

la
 

fra
c
c
ió

n
: 

1
/2

 .•
•
 

d
ic

u
la

r
e
s. 

ig
u

a
l 

lo
n

g
itu

d
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d

a
 

-
R

eúna 
fig

u
ra

s 
co

rta
d

a
s 

-
T

ra
ce 

e
je

s 
d

e 
sim

e
tría

 
-

E
x

p
rese 

en
 

una 
g
r
~
 

la
d

o
, 

c
o

n
v

ir
tie

n
d

o
 

la
 

en
 

m
ita

d
es, 

e
tc

., 
p

a
ra

 
en

 
fig

u
ra

s 
g

e
o

m
é
tric

a
s 

fic
a
 

c
a
n

tid
a
d

e
s. 

sum
a 

d
e 

la
d

o
s 

en
 

m
u

lt 
fo

rm
a

r 
e
n

te
r
o

s. 
p

lic
a
c
ió

n
. 

-
R

ela
cio

n
e 

fr
a

c
c
io

n
e
s. 
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n
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x
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sig

u
ie

n
d

o
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4 

d
íg

ito
s
 

d
e 

c
ifr

a
s 

d
e d

o
s 

n
G

.m
cro

s 
e
x

a
c
to

s: 
e
l 

p
ro

c
e
c
lim

ie
n

to
:4

(9
:. 

en
 
e
l 

d
iv

id
e
n

d
o

 
y 

u
n

 
d

íg
ito

s
 

p
o

r 
u

n
a: 

e
j.: 

4
9

 .,. 
I 

=
 7

. 
n

u
ev

e 
e
n

tr
e
 

cu
a

tro
 

e
s 

d
íg

ito
 

en
 
e
l 

d
iv

is
o

r
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6

 
X

 
5 = .... con

 
la

 
-

T
ra

ce 
c
ír

c
u

lo
s, 

m
i-

ig
u

a
l 

a 
d

o
s; 

d
o

s
 
p

o
r 

-
C

o
n

v
ierta

 
fr

a
c
c
io

-
id

e
a

 
d
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lle

v
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r. 

d
a
 

su
 

p
e

)".'!m
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tro
 

y 
4 

e
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o
ch

o
 
p
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r
 u 

n
u

c
v

e
,1

. 
n

es 
a 

d
e
c
im

a
le

s: 
-

R
ep

ase 
la

s 
m

u
ltip

lic
a
-

r
a

d
io

. 
-

S
aq

u
e 

e
l 

á
ro

a
 

de 
5

/1
0

=
0

.5
 

e io
n

e
s 

re
p

itié
n

d
o
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s 
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-

C
la

sifiq
u

e
 

fr
a

c
c
io

-
re

c
tá

n
g

u
lo

s: 
b

a
s

e
 

p
o

r 
-

R
esu

elv
a p
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b

lem
as 

un 
r
itm

o
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n
e
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p
r
o

p
ia

s, 
im

p
ro

-
a
ltu

ra
 

( 
b

x
h

 
) 

a
r
itm

é
tic

o
s 

h
a

c
ie

n
d

o
 

-
C

am
bie 

fr
a

c
c
io

n
e
s 

a 
p

ía
s
, 

m
ix

tu
s, 

e
tc

. 
-

E
je

rc
ite

 
la

 
c
.liv

isi6
n

 
s

u
m

a
s

, 
r
e
s
ta

s
, 

m
u

lti-
n

ú
m

eros 
e
n

te
r
o

s: 
5

/5
=

1
. •. -

R
ecu

erd
e 

la
s 

m
u

lti-
h

a
cien

d
o

 
2 

d
ia

r
ia

m
e
n

-
p

lic
a

c
io

n
c
s 

y 
d

iv
is

io
-

-
C

o
n

te
ste

 
a 

p
re

g
u

n
ta

s 
p

lic
a

c
io

n
e
s
. 

te
. 

n
e
s
. 

d
ic

ie
n

d
o

 
s
i e

s 
p

o
sib

le
 

-
In

v
e
n

te
 

fr
a

c
c
io

n
e
s
 

-
R

ep
ase 

la
s
 
m

u
ltip

li 
o 

no 
e
s 

p
o

sib
le

. 
y 

d
ig

a
 

c6
m

o
 

so
n

: 
p

ro
-

c
a
c
io

n
e
s: 

d
e
l 

O
 a

l 
lIT

. 
p

ia
s
, 

im
p

r
o

p
ia

s, 
e
tc

. 
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d
e 

la
 n

a
tu

ra
le

z
a
. 

D
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x
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c
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n
e
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e
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e
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d
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u
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o
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p
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p
io

s d
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e
n
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p
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x
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A
p
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a
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p
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c
e
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n
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s 
b

á
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o
s 

d
e
l 

m
éto
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c
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n
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U
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a
r un 

v
o

c
a
b

u
la

rio
 
c
ie

n
tífic

o
 q

u
e 

le
 p

e
rm

ita
 m

an
ejar 

la
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n
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r
r
e
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o
n
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U
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U
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O
b

serv
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lib
ro

s 
so

b
r
e
 

-
O

b
serv

e 
lib

ro
s
 

so
b

r
e
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In

v
e
stig

u
e
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e
sc
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a
 -

L
ea 
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x

to
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so
b

r
e
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re

 
fe

n
6
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e
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o

s
 

n
a

tu
r
a

le
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la
 

e
l 

m
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la
g

o
s, 

c
te

. 
la

s 
c
a

r
a

c
te

r
ís

tic
a

s
 

p
ro

d
u

cció
n

 d
e 

la
s
 
p
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n

-
n

o
ch

e, 
e
l.d

ía
, 
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llu

-
-

P
la

tiq
u

e
 

c6m
o 

se 
fe

r-
d

e 
lo

s 
b

o
sq

u
es, 

la
 

ta
s
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v
ia

, 
e
tc

. 
m

a 
la

 
llu

v
ia

. 
se

lv
a
 

y 
e
l 

d
e
sie

r
to
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-

V
is

ite
 

ja
r
d

in
e
s
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o

-
-

R
e
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e
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R

e
a
lic
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c
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-
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l 
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y 
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e
s
-

m
a
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s 

v
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e
n
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e
s
a

s
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b

re 
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r
e
p

r
o

d
u

c
c
i6

n
 

d
a, 

d
e 

la
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v

e
, 

e
s
c
r
i-
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o
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z
o

n
a

s
. 

d
e 

la
s 

p
la

n
ta

s. 
b

ién
d

o
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 q

u
e 

o
b

se
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6
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M

em
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s 

e
s
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d
o

s
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R
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d
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u
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s 
d

e 
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v
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u
e
 

c6m
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-
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b
serv
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d
e
l 
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s 
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-
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n
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y 

o
b
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r
v
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d
u
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a
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u
n

o
s 

a
n
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m
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a
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e
n
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s 

q
u

e 
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a
s
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eja

n
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n
 

p
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n
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s 
m

a
les. 

se d
e
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n
 p

o
r 

un 
tiem

p
o

 
-

O
b
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e 

lib
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s q
u

e 
v
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a

s. 
-

E
n lis
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a
n
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a
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s 

o
v
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o
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tra
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n
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b

r
e
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n
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-
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O
b
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u
e 

p
a
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s 

y 
m

a
m
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s
e
p
~
 

-
E

n
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 situ
a
c
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n
e
s 

r
a

le
z
a
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te
n
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b
r
e
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v
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en

te·. 
q

u
e 

h
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a o
b
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o
 

y 
d

e 
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g
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te 

en
 
d
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-
C
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b
re 
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s 

d
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o
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a
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h
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a 
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r
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g

a
re

s: 
s
e
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r
e
n

c
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fís
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en
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d

o
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v
a
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d
e
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r
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cam

p
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m
u
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y 

h
o

m
b

res. 
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B
u
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u

e 
en

 
e
l 

d
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c
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n
a
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e
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P
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tiq
u

e
 

s
u
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d
u

d
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 e
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a
d
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 d
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b
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e
l 

n
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 d
e 

o
b
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aci6

n
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p
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s 

n
iñ

o
s. 

ta
c
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n
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a
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e 
te

n
g

a
n

 d
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to
n
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y 
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n
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te
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-
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v

e
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u
e
 

p
a
la
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ra
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ic
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n
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n
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y 

la
s
 

e
sc

r
ib

a
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C
o

m
p

lete 
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d

ip
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n
g
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s: 
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c
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e
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d

e
n

tifiq
u

e
 

en
 

en
u

n
cia 
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o
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o
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a
d

o
r
e
s, 
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o

m
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p
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en
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u
lo
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R

e
a

lic
e
 

o
r
a

c
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n
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to
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o
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ilu
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e
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L
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lic
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e
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g
a
c
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c
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e
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c
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c
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e o
ra
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-
R

e
a
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e
 
e
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r
c
ic
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s
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id

e
n
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a
c
i6

n
 
d

e
l 

o
b
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 d
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c
to

 
en 

o
r
a

c
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n
e
s. 

-
L

ea 
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a
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m

en
te 

h
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s
. 

-
Id

e
n

tifiq
u

e
 

o
b

je
to

 
d

ir
e
c
to

 
e 
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d
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e
c
to

 
en 

lo
s 

p
re

d
ic

a
d

o
s 

d
e 

en
u

n
cia

d
o

s. 
-

C
o

m
p

lete 
o

r
a

c
io

n
e
s 
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h
a

c
e
r
 

v 
se

r
: 

V
oy 

a 
---ra· co

m
id

a •
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-
SüE
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lo

s 
m

o
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m

as 
d

e 
la

s 
p

u
la
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s 
d

e 
u

n
a 
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, 

U
1
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I
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A
D
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Q
U

E
 

E
L

 
N
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: 

-
L

ea
 

te
x

to
s
 
ilu

s
t
r
a


d

o
s 

y 
d

e
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r
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a
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s
 

d
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u
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s. 
-

C
a

m
b

ie 
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s
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a

s 
d

e 
p

a
la
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fem
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n
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o
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m

a
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o
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p
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r
a
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g
u

la
r
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-
C

a
m

b
ie 

u
n

a
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t
a

 
d

e
 

p
a
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b
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s 

a 
d
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u
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v
o

 
y 
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u

m
e
n
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-
N

em
o
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a

r
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u
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s
. 

-
S

u
b

r
a

y
e
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s
 

a
r
tíc

u
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s
 

d
e 

u
n

 
te

x
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. 
-

O
b
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e 

q
u

é 
p

a
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s 
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n
e
 
e
l 

p
e
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d
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o
. 

-
C
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u
n
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d
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c
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c
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c
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d
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c
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d
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e
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p
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c
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n
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c
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e
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c
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S

u
b
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n
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b
ie 

la
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a
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p
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g
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d
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c
c
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tu
a

c
i6

n
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a
g

u
d

a
s, 

g
ra

v
e
s 

y 
e
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ju
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s. 

-
C
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u
e
 
p
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r 
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d
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c
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p
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e
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e
r
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d
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r
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n
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s
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o
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-
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o
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e
r
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r
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n
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p
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a
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c
ic

io
s
 

d
e 

c
a

m
b

ia
r
 

e
n

u
n

c
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p
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p

a
la

b
ra

s 
co

n
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g

ra
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c
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 d
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 d
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c
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c
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c
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c
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c
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p
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c
a

r
r
o
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u
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a
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c
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c
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c
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ticr.1p
os. 
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e
a
liz
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c
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d
e
 
c
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s
ific

a
c
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n
, 

in
d

u
c
c
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n
, 

c
o

rre
la

c
i6

n
 

y 
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m
a


tiz
a
c
ió

n
 
a
p
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a
d

a
s 

a
l 

m
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ejo
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c
o

n
c
e
p
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d
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g

e
o

m
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é
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 p
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a
b
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a
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R
e
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b
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c
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a
 
d
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r
ia

, 
y

u
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liq
u

o
n

 
a
d
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n
, 

s
u

s
tra

c
c
i6

n
, 

m
u

ltip
lic

a
c
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n
 

o d
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n
 

d
e 

n
ú

m
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s 
n

a
tu

ra
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s 
m

e
n

o
re

s 
q

u
e 
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0

0
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0

0
0
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o 

a
d
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n
 

y 
s
u

s
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c
c
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n
 

d
e
 

n
ú

m
e
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c
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a
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s
 

e
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d
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s 
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c
io
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c
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a
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R
e
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r 
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b
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m
a
s 

q
u

e
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p

liq
u

e
n

 
e
l 
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o

 
d
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u
n

a
s
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s
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m
e
d
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n
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g
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e
n
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d
e 
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c
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á
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g
u
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u

p
e
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s
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o
lú

m
e
n

e
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u
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d

e 
a
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u
n

a
s 

r
n
~
d
i
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s
 

d
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p
e
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c
a
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a
c
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a
d
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a
s
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o 

e
l 

tra
z
o

 
y 
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§
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d
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s
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e
s
c
a
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e
s
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d
e
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b

a
b
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d
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á
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s
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c
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n
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s
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d
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e
la
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c
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á
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R
e
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e
 
e
je
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s
 

de 
d

e
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n
to

 
d

e 
c
ifra

s
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-·c
o

lo
q

u
e
 

sig
n

o
s 

e
n

tre
 

.dO
s 

c
ifr

a
s
: 

m
ayor 

q
u

e, 
m

en
or 

q
u

e, 
ig

u
a

l 
q

u
e
. 

-
. R

e
a

lic
e
 ·e
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r
c
ic

io
s 
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Sum
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y 
r
e
sta

s, 
v

e
r
tic
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le
s
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h

o
r
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o
n
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s
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R

e
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e
 
e
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s
 

d
e 

c
o

n
v

e
r
si6

n
 

d
e 

g
ra

m
o

s, 
k
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g

r
a

m
o
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n
e
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d
a
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c
e
n
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e
tro
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y 
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e
tro

s. 
-
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o

n
v

e
r
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n
e
s 

d
e 

p
e
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y 

c
e
n
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v

o
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R

ep
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b
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R
esu

elv
a
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r 
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m
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u

n
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u
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a
c
i6

n
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R
e
a
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e
 
e
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s
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c
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n
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d
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R
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c
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 d
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c
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CONCLUSIONES 

A partir de la recopilación bibliográfica realizada 

y 1a propuesta del Programa de Orientación Educativa para 

padres y maestros de niños con problemas de aprovechamien

to, se concluye lo siguiente: 

Es necesario que se lleve a cabo una cuidadosa vi

gilancia del aprovechamiento escolar de los alumnos, a 

fin de detectar en el dado caso, problemas de aprovecha

miento, o bien de aprendizaje, observando establecer el 

tratamiento más adecuado para cada caso y por ende no 

perjudicar al niño. 

Es importante que los educadores tengan claramente 

establecidas las etapas de desarrollo de los niños, con 

la finalidad de respetarlas en todo momento, utilizando 

las actividades más adecuadas a su edad, evitando satu

rarlos de conocimientos, o bien, saltarse momentos y 

elementos necesarios para el aprendizaje de sus alumnos. 

La escuela es un lugar muy importante para el apren

dizaje y desarrollo del niño, por lo que ésta debe pro

curar brindar al niño, en la medida de las posibilidades, 
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:·,:.:_!, _.:;:.... '" • 

los medios¡ iil~':inst:1aii0Íles/~1~.,r~())lal, .,1 sistema, 

etc., que ~ás,'{~~ ací~~a~~ a. ias 1C:aaictÍ?'rl'.súcas y: necesi-

siemp;~ b~sc~ndo ~u·~~~~rr~ll¿ y crecimiento constante, 

En f:!lixii::o existe muy poca actividad de Orientación 

Educativa' a nivel primaria, lo que manifiesta que debe 

de ampliarse este tipo de servicios así como investiga

ciones en cuanto a su aportaci6n a la educación básica, 

esto considerando que uno de los puntos básicos del 

Proyecto Educativo Nacional es elevar la calidad de la 

educación. 

Los padres deben participar activamente, lo r.iás que 

les sea posible, en la cducaci6n de sus hijos, apoyando 

en todo momento las actividades escolares. 

Este programa se plantea como una medida preventiva 

de reprobación y por consiguiente pretende evitar las 

consecuencias que lista acarrea tanto en el niño como en 

su familia. 

La escuela debe ofrecer en todo momento la asistencia 

a los padres de niños con problemas de aprovechamiento, 

dándoles las herramientas necesarias para trabajar con 

ellos y sacarlos adelante, además de no limitar la 
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irifoimaci6n que~se'bdnda solamente a través de las 

boletas de c~1liica~~~~es sino procurar entablar comuni

caÚ6ri por ajuy JÍ.v~rso~ medios •. 

,;Se deben unificar los criterios de, educaci6n entre 

'1a escuela y la familia, lográndose esto acercando lo 

más posible a los padres a la escuela a través de lazos 

de comunicación, 

Ya que el programa está basado en los programas de 

educación de la Secretaría de Educación Pablica se mani-

fiestan ciertas limitantes, debidas éstas a la falta de 

integración entre los programas de los maestros y los 

libros de texto de los niños, la metodología que se 

utiliza, en ocasiones puede ser escasa para cumplir los 

requisitos, es decir, es posible que se omitan elementos 

indispensables para que se presenten ciertos aprendiza-

jes. 
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ADVERBIO·;·- :Parte 'de la .óraci5n que sirve. para modificar la 

sig~ifica~i6n. de. un .verbo o cualquier otra palabra con 

sentd~ c~lHicati:vo o atributivo. 

ANALO.GIA;- Relación de semejanza entre cosas distintas. 

CAÍ-IPO SEMANTICO,- Relaci6n del significado de las palabxas. 

COMBUSTION,- Acción y efecto de quemar o arder, 

COORDENADA.- Referencia utilizada para la determinaci6n 

de un punto o de un lugar especrfico, 

CRIPTOGAMA.- Plantas que carecen de flores o que no tienen 

órganos sexuales visibles a simple vista. 

MONOTEISMO.- Doctrina teológica de los que reconocen a un 

solo Dios. 

MORFEMA.- Reunión de fonémas con un sentido. Palabra, 

OVIPARO.- Nombre con el que se conoce a las especies 

animales cuyas hembras ponen huevos. 

PERECEDERO.- D1cese de algo poco durable, que ha de pere-

cer o acabarse, 

PLANO CARTESIANO,- Grafica utilizada para representar re-

laciones y funciones a través de un sistema de coordenadas. 
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SEDENTARIO.- Dícese de la especie animal _cuyos individuos 

no salen de la regi6n o lugar en donde han nacido y/o 

se han desarrollado, 

SIMETRIA.- Proporci6n de las partes de un todo entre sí 

y con el todo mismo. 
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