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INTRODUCCION

DURANTE MUCHO TIEMPO TODO LO REFERENTE A SEXUALIDAD HABIA
ESTADO MATIZADO POR UNA “SOMBRE INvORAL”. FUERON MUCHAS LAS GE
NERACIONES QUE CRECIERON CON ESTA 1DEA, (1)

Dios CrREG UNA FORMA NATURAL PARA QUE LA ESPECIE HUMANA
PUDIERA PERPETUARSE. Y DE ESTA MANERA LA RAZA HUIMANA HA LLEGA
DO A CUMPLIR ESE DESEQ DIVINC.

ESTE TEMA SE ELIGIO PENSANDO EN LOS NIROS QUE ACTUALMEN-
TE CURSAN 6TO ARO DE PRIMARIA, ES MUY IMPORTANTE GUIARLOS POR
UM BUEN SENDERC, HABLANDOLES SIEMPRE COM LA VERDAD Y DE ACUER

1DD A 5U CAPACIDAD, DEL $EXO, PCR ESO, LA PRESENTE TESIS PLAN
TEA LA MANERA EN QUE MAESTROS Y PADRES DE FAMILIA PUEDEN HA

CERLO,
Por 1O TANTO. S1 SE INICIO ESTA LABOR FUE PORQUE EXTSTIO

EL DESEOD DE GUE LA NIREZ CREZCA CON UNA BASE SOLIDA EN LDS
CONCEPTOS REFERENTES A LOS PROCESOS DE SU SEXUALIDAD, PARA
GUE AL LLEGAR A LA EDAD ADULTA POSEA UN AMPLIO CRITERIO AL
RESPECTO,

ADEMAS PARA QUE LOS NiFIOS COMPRENDAN MEJOR LA OBRA MARAVL
LLOSA QUE DIOS DIO AL HOMBRE PARA SU GENERACION Y El. DESARRO-
LLD DE LA ESPECIE HUMANA,

En £ PRIMER CAPITULD, se Ex LicarA EL POR QUE DE LA nESE
CIDAD DE LA EDUCACION SEXUAL A TEMPRANA EPAD. ES DECIR. SE
HABLARA SCBRE LA INFLUENCIA DE LA RBUENA EDUCACION SEXUAL EN
LA FUTURA VIDA ADULTA DE LOS NIFOS Y SU DESARROLLD EN LA S0
CIEDAD,

En £ SEGUNDO CAPITULO, SE HATE UN MARCO DE REFERENCIA
pE LA Foucactén SEXUAL. SE EXPLICA LA RELACICN QUE HAY ENTRE
EL PROCESQ bE “CoMUNICACION™. Y EL PROCESO “ENSERANZA-PAPRENDL
ZaJE",



PADEMAS SE PRESENTAN LAS OPINIONES DE DISTINTOS PROFESIQ
NISTAS SOBRE LA MANERA EN QUE DEEE DARSE A LOS NIROS DICHA
MATERIA. ¥ LDS POSIBLES TEMAS A TRATAR.

En eL TERCER CAPITULD, SE PRESENTAN LOS TEMAS A TRATAR
EN BTO ARO DE PRIMARIA. (M1SMOS QUE SE ELIGIERON ENTRE LDS

PROFESION{STAS ENTREVISTADOS, Y TAMBIEN CON BASE EN ENCUES
TAS APLICADAS EN ESCUELAS PRIMARIAS)., SE SUGIEREM LDS MA-
TERIALES A UTILIZAR, Y SE PROPONE UN PROGRAMA COMPLETO QUE
PUEDE SEGUIRSE EN LAS ESCUELAS,

EN SEGUIDA SE PONEN LAS CONCLUSIONES, MISMAS QUE SE
DAN EN EL SENTIDO DE QUE Si SE REQUIERE LA Ebucacion SExuaL.
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1,1 JUSTIFICACION

Es MUY POSIBLE QUE LA SEXUALIDAD NO SEA HOY MUY DISTINTA
DE LD GUE FUE ANTARO PERO SE HABLA DE ELLA MUCHO MAs, Despe
HACE ALGUN TIEMPO SE DESCUBRIO LA- IMPORTANCIA DE LA SEXUALL
DAD EN LA VIDA Y HA AUMENTADO SU DIVULGACION. ESTE FACTOR
UNIDO A LA EVOLUCION DE LA VIDA MODERNA, HA CREADO EM LOS NL
fios UNA INQUIETUD GUE JAMAS CONOCIERON SUS PADRES O SUS ABUE
L0S, Y POR LO TANTO CASI WADIE ES CAPAZ DE RESOLVER.

LAS CUESTICNES RELACICNADAS CON EL SEXD NO SON CASOS ALS
LADOS DE LA COMUNICACION, EL QUERER EXPLICAR CON DETALLE EL
PROCESO SEXUAL. SUS CAUSAS, EFECTOS ETC. IMPLICA EL HACER U
S0 DE ELLA. DE MANERA ADECUADA PARA EXPLICAR A NIfios DE 610
A0 DE PRIMARIA., QUIENES SE ENCUENTRAN INMERSOS EN UNA DE -
LAS ETAPAS MAS CONFLICTIVAS DEL DESARROLLO HUMano: ” LA A
DOLESCENCIA",

A) INSUFICIENCIA DEL MATERIAL DIDACTICO ACTUAL:

LA INFORMACION SEXUAL CONTENIDA EN LOS LIBROS DE TEXTO.
(HASTA LA FECHA (MICO MATERTAL DIDACTITO DEL MAESTRO), KO ES
TA ACORDE CON LA REALIDAD Y CON LAS INQUIETUDES DE LOS ADD
LESCENTES. ESTOS YA HAN RECIBIDO UN GRAN CUMULO DE INFORMA
CION, PROVENIENTE DE DIVERSAS PARTES, Y COMIENZA A SER CADA
VEZ MAS SIGNIFICATIVA Y NECESARIA PARA RESPONDER A CUESTIO
NAMINETOS PERSONALES,




B)  COLABORACICN CONJUNTA PADRES DE FAMILIA- MAESTROS

Con EL FIN DE COLABORAR ACLARANDD LAS DUDAS DE LDS NiROS,
ES NECESARIO QUE TANTO LOS PADRES DE FAMILIA COMO LOS MAES
TROS, UNAN SUS ESFUERZOS ¥ TRABAJEN EN CONJUNTO. TRATANDO DE
SACAR ADELANTE ESTA DIiFICIL TAREA QUE ES: EDUCAR SEXUALMENTE
A Los NIRoS,

Lo ANTERIOR SE DEDUCE DE UN ESTUDIO DE CAMPO. PARA LLE
VARLO A CABQ, SE EFECTUO UNA INVESTIGACION SCBRE EL CENSO DE
POBLACIEN DE LA CIUDAD DE GUADALAJARA.JALISCO.

LA INFORMACION FUE PROPORCIONADA POR LA SECRETARIA DE
PROGRAMACION ¥ PRESUPUESTO. EsTA BASADA EN DATOS DE 1986

A conTINUACIOH. SE PRESENTAN LAS CIFRAS CON EL TCTAL DE
HABITANTES EN LA ZOHA METROPOLITANA JAISCIENSE:

La cIUDAD DE GUADALAJARA, ESTA DIVIDIDA EN 970 manzatas
QUE CUBREN CASI TODAS LAS ZONAS URBAMIZADAS, EN ELLAS SE IN
CLUYEN: ZAPOPAN. ATEMAJAC Y TLAGUEPAGUE, EL TOTAL DE POBLA
c16i ES DE: 3 454 000 pERSCHAS DE DISTINTAS EDADES.

PrRrA CREAR UNA IDEA SOBRE LA CANTIDAD DE POBLADORES NIAQS
POBLADORES JOVENES ¥ ADULTOS, $E D8N FSTAS CIFRAS!

A} NIROS DE 14 AROS O MENOS =-—--—=mmm 427 DE LA POBLACION,

B) JOVENES DE 15 A 24 ARDS -----ww--—- 23,3 % DE LA POBLACION
¢) HOMBRES DE 25 ARKS O MAS ———=—---—- 16,17 DE LA POBLACION
D) MUIERES DE & AF0S O MAS -—-——---— 18,1% DE LA POBLACION

SABIENDC EL NUMERO DE MABITANTES CON QUE CUENTA GUADALAJA
RA. Y DETERMINANDO LOS PORCENTAJES EN OUE $E DIVIDE LA POBLA
CION, DE ACUERDO A LAS DISTINTAS EDADES. SE ELIGIG una MUESTRA
ARBITRARIA pe 100 wifos, A GUIENES SE LES APLICARON LAS ENCUES
TAS CUYOS RESULTADOS SE DARAN A CONOCER MAS ADELANTE, ADEMAS
SE PENSO QUE CON ESAS EMCVESTAS SERIA POSIBLE COMOCER LA ACTL
TUD DE LOS NIf0S FRENTE AL SEXO,

Esos 100 n1Ros. REPRESENTAN un 00B8T DEL TOTAL DE NIROS

DE 14 ARDS O MENOS, EN ESTA LOCALIDAD. SU CDAD PROMEDIO ES DE
11 anos.
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Las escuelas Urmans 111 v 1A EscueLa Feperal Francisco ViLLa.
FUERON ELEGIDAS AL AZAR, Y SE ESCOGIERON ESCUELAS DE GOBIERNOD
PORQUE DEMOSTRARCH MAYOR.._DISPONIBILIDAD PARA REALIZAR (A LABOR DE
APLICAR ENCUESTAS A SUS GRUPOS DE DTO AfO

Los DIRECTORES DE AMBAS ESCuELas: FeLIPe MomrauecHo v MariA DE
JesUs NAVARRO, OTORGARON TODAS LAS FACILIDADES PARA LA TARER AE
FECTUAR E INCRUSO EL SEFOR MORGUECHD CONvOCH A LOS HMAESTROS DE TQ
DOS LOS AROS DE PRIMARIA {OUE TRABAJAN EN EL PLANTEL A SU CARGO) .
CON EL FIN DE ANALIZAR EL CUESTICWARIC MODELO Y OBTENER EL VISTO
BUENQ DE TODO EL PERSONAL DOCENTE DE SU ESCUELA,

PaRA ESCRIBIR EL CUESTIONARIO QUE SE APLICARIA A LDS NifiDS,
SE CONTO CON LA VALIOSA AYUDA DE EXPERTOS EN LA MATERIA COMO SON:
PSICOLOGOS Y PROFESORES DE PRIMARIA. ENTRE TODOS SE LLEGO A UN
ACUERDO SOBRE LAS PREGUNTAS GUE DERERIAN APLICARSE.

UNA VEZ DEFINIDO EL. CJESTIONARIO. SE PROCEDIO A SU APLICA
cIoM, SE LES D16 SOLAMENTE A N1fO PORRUE A ELLOS SE DIRIGE LA
INVESTIGACION Y ADEMAS SE DESEARA CONDCER SUS RESPUESTAS AUTEN
TICAS,

S& OBSERVO BASTANTE INQUIETUD EN LOS NIROS RESPECTO AL TEMA.

Hav MuCHOS DESEOS DE RECIBIR EDucarion SexuaL. Una cran Mavg
RIA TIENE CONOCIMIENTOS BASICOS ARQUIRIDOS A TRAVES DE SUS PADRES
PERD OTROS 110, ES ALARANTE VER COMO NIROS QUE SE AVERGUENZAN AL
HABLAR DE SEXO. DE AQUE SE DERIVA LA IMPORTANCIA DE WA BUENA RE
LACION ENTRE PADRES Y MAESTROS. PARA INICIAR A LOS NIROS DENTRO
DE ESTA EDUCACION DE CARACTER VITAL EN SU FUTURO.



INIC10 ESTE CAP{TULO SERALANDO LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACIN
POROUE ES EL PUNTO DE PARTIDA DE La TES1S. ES DECIR. CONOCIENDO LAS
INQUIETUDES ¥ EL NIVEL DE EDUCACION DE LOS NIROS, EL PROXIMO PASO ES
SABER LDS DIFERENTES COMPORTAMIENTOS QUE ADQUIEREN, Y POSTER]ORVENTE
TERMINAR DE QUE FORMA ESTRUCTURAR UN PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL
COMPRENSIBLE PARA ELLOS.



SUBRAYA LA RESPUESTA GUE CREAS CORRECTA!
1.~ & Te AVERGUENZA MABLAR SOBRE SEX07
A) S1 B) MO c) MAS O MENDS

2,- ¢ Tus PADRES TE HAN HABLADO DE SEX0?
A) FRECUENTEMENTE ) NUNCA ¢) A VECES:

3.~ & De LOS SIGUIENTES TEMAS SUBRAYA LO QUE TE INTERESA CONOCER:
A) EL. NACIMIENTO DE Ui NIRO B) MATRINIO C) DIVORCIO

4,- & Te HAS INTERESADO EN CONMCER LAS PARTES DEL CUEPPO HUMANO?
( EN LOS SIGUIENTES DIBUJOS SERALA LAS PARTES QUE CONOCES),

5.-¢ SABES COMO FUNCIONAN LOS GRGANOS SEXUALES DE TU CUERPO?

A) SI 8. NO c) MAS O MENGS
.~ St Tu RESPUESTA FuE S1. & (Mo TE ENTERASTE?

A) Mis paPAS ME EXPLICARON B) LEl EN L1BROS

c} Mis AMIGOS ME CONTAROH D) EN LA cLASE

7y & Te custArA cUE TU MaEsTRA (0} TE DIERA UNA CLASE DE EDLCACION
SEXUAL EN DONDE SE TRATARAN LOS TEMAS ANTERICRES?
A} S1, rE cusTaRla iucHo  B) ME DA 16UAL c). Ho ME INTERESA

. 8)_S1_HAY. ALGUN PUNTO QUE MO HAYA MENCIONADO Y QUE A T! TE GUSTARIA
SABER. ANOTALO (S} EN LAS SIGUIENTES LINEAS:




JANALISIS BEL CUESTIONARIO
1.~ ¢ Te AVERGUENZA HABLAR DE SEX0?
faul SE TRATA DE SABER LA POSTURA DEL NIRO FRENTE AL TEMA,

2.~ ¢ Tus PADRES TE HAN HABLADO DE SEXQ?
ESTA PREGUNTA £S MUY IMPORTANTE POROUE AS! SE CONOCERA QUE
TANTO APCRTAN LOS PADRES EN RELACION A La Ebucacién SexuaL-
DE SUS HIJOS,
3.-De LOS SIGUIENTES TEMAS. SUBRAYA LOS QUE TE INTERESA CONOCER!

A) EL RACIMIENTO DE UN NIRO B) MATRIMONIG
¢) DIVORCIO
A TRAVES DE LOS TEMAS SUBRAYADDS POR LOS RIROS., SABREMOS QUE
ES LD QUE A ELLOS MAS LE INTERESA, PARA AS! MISMO DELIMITAR TEMAS
¥ PLANEAR EXPLICACICNES DE ACUERDO A SU EDAD,
4,-¢ TE HAS INTERESADC EN CONOCER LAS PARTES DEL CUERPO HUMANG?
(EN LOS SIGUIENTES DIBWJOS SEFALA LAS PARTES QUE CONOCES)
ESTA PREGUNTA T1ENE RELACION CON LA NOMERO 2. YA QUE 51 AL -
NIRD SE LE HA HABLADO DE SEXO, AL MOSTRARSELE LOS DIBUJOS SE-
RA CAPAZ DE IDENTIFICAR LAS PARTES QUE CONOCE. DE LO CONTRA-
RI10 AL NO HACERLQ, POPREMOS DARNDS CUENTA DE SUS DEFICIENCIAS,

5.~ & SABES COMO FUNCIONAN LAS PARTES DE TU CUERPO?
A) SI B M0 O MAS 0 MEHGS
LA EXPLICACION COINCIDE €ON LA ANTERIOR,
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SI Tu ResPuesTA FU SI. & COvo TE ENTERASTE?
A) MIS PAPAS ME EXPLICARON B) L&l EN LI1BROS

¢) Mis AMIGOS ME CONTARON b) EN LA CLASE
ESTA PREGUNTA SE ELABORO CON EL FIN DE SABER COMO LLE GA AL
NIRO LA INFORMACION SEXUAL.

¢ TE GUSTARIA QUE TU MAESTRO (A) TE DIERA UNA CLASE DE
Fouacidy SEXUAL EN DONDE SE TRATARAN LDS TEMAS ANTERIORES?

A} SI, ME GUSTARIA MUCHD B) I'E DA 1GUAL C)No ME INTERESA

LA BASE DE ESTA PREGUNTA ES DARNOS CUENTA LD QUE EL NiRo
PIENSA DEL SEXO. TAMBIEN CONVIENE SABER EL PUNTO DE VISTA
DEL CUAL PARTEN LOS MAESTROS PARA AYUDAR A LOS NIfiOS EN LA
ASIMILACION DE ESTOS TEMAS.

SI HAY ALGUN TEMA QUE NO HAYA MENCIONADO Y A T TE GUSTARIA
SABER, ANOTALD EN LAS SIGUIENTES LINEAS.

Aoul SE LE DA LIBERTAD AU NIRO PARA EMPRESAR SUS DESEOS DE -
COHOCER MAS SOBRE UN DETERMINADO TEMA,



CONCLUSIONES  DEL CUESTICHARIO

- TobDAS LAS PREGUNTAS ANTEPIORES SE APLICARON A LOS NIRGS CON EL
FIN DE CONOBER SUS AUTENTICAS REACCIONES,

~ (oMo SE DIJO ANTERIORMENTE. MARIA MUCHA INQUIETUD EN LOS NIROS
PERO TODOS BEMOSTRARON GRAM INTERES EN CONOCER MAS SOBRE EL
SQOI

- E¥ISTE UNA MAYORIA QUE LE AVERGUENZA HABLAR DE SEXO, Y ESO ES
BUEND QUE LO SEPAN MAESTROS Y PADRES DE FAMILIA CON EL. FIN DE
QUE ORIENTEN A LOS NIFOS SOBRE CUESTIONES SEXUALES DE MANERA
POSITIVA. HACIENDOLES VER QUE LA FINALIDAD QUE TIENE NO ES
MALA

- CADA FAMILIA DEBE INICIAR ESTAS CUESTIONES DENTRO DEL HOGAR,
TOMANDO EN CUENTA EL TEMPERAMENTO QUE POSEE cADA UNO DE SUS HL
JOS, LOS PADRES SON LA BASE DE LA TRANSMISION DE ESTAS CUES
TIONES. FL1.OS TIENEN EL DERECHO DE INICIAR A SUS HIJOS POR EL
CAMING QUE CONSIDEREN ADECUADO DE ACUEPDO A SUS IDEAS,

Y PARA TLUSTRAR LAS CONCLUSIONES., SE PRESENTAN A CONTINUACION
GRAFICAS QUE INDICAN NUMERICAMENTE LOS NIVELES PROMERIO DE LAS
RESPUESTAS DADAS POR LOS NIFOS,
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12 {TE AVERGUENZA HABLAR SOBRE SEX0?
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3t DE LOS SIGUIENTES TEMAS, SUBRAYA LOS QUE
TE INTERESA CONQCER !

a)Nacimiento de un nifie. b)Matrimonio. ¢}Divorcio.
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:so.l
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48 LTE HAS INTERESADO EN CONOCER LAS PARTES
DEL CUERPO HUMANOT

{ En los dibujos, sefala las partes qus tu conoces.)

100 .l
30 ]
80
1
70
80
50 |
40 |

33 %
30 ] 29%

25%

20/

e [}
0 s 8%

100 80 60 40 20

ACLARACION . Se avalud a los nifics sobresus conocimlientos del cuerpo hamano y sus

drganos reproductores. Se utilizo ung escala de 100,80,60,40 y 20
pora madir sus conocimlentes al respecte,



52 LSABES COMO FUNCIONAN LAS PARTES DE
TU CUERPO?

80

70

0%

40 4 6%

30 J

20 4%

sl .NO MAS 0 MENCS



62 Sl TU RESPUESTA FUE SI O MAS O MENGCS
iéCOMO TE ENTERASTE!

70
50 .|

50 J
41 (476%)

40 J
20 28(32.5%)

20 |
9 (10.4%} 8 (23%)

MIS PAPAS LE! EN MIS AMIGOS &= EN CLASE
ME EXPLI- LIBROS ME CONTARON

CARON

ACLARACION [Esfa respuasta depande de iz antarior, por lo tanto, al total de ninGs
que raspondieron S| y MAS C MENOCS fue de BG. Los nifics que

respondieron NO, fueron i4, y por consiguienta no contestaron esta
pregunta.
En conclusidn, se tomd aqul 86 camo el 100%.



72 LTE GUSTARIA QUE TU MAESTRA (0} TE DIERA
UNA CLASE DE EDUCACION SEXUAL?
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NO ME
INTERESA



82 S| HAY ALGUN TEMA QUE NO HAYA ANOTADO Y ATI TE
GUSTARIA SABER, ESCRIBELO EN LAS SIGUIENTES LI
NEAS.
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ACLARACION; En esta prequnta, unicomente 35 nifics sugirieron temas; For 1o fanlo
en dicha cantidad se basd el 100%.



1,2 DANOS OCASIONADCS POR LA IGNORANCIA DEL TEMA
1.~ VIOLACIONES A MENORFS:A MENUDO SE VEN ENGARADOS POR ADULTOS

QUE HABILMENTE LOS ENVUELVEN EN SUS NEFASTOS PROPOSITOS A
BASE DE MENTIRAS.

2 Wﬁ. HAY MUCHAS CAUSAS GUE PRODUCEN VICIOS SE
XUALES COMO LESBIANISMO Y HOMOSEXUALISMO ENTRE OTROS.
PoR ESO ES PRECISO QUE EL NIAO TENGA CONCCIMIENTO DE LA E
XISTENCIA DE LOS MISMO PARA EVITAR CAER EN ELLOS.

3,- VIQLACICNES FSCOLARES:Se DAN CASOS EN QUE EN LAS MISHMAS

ESCUELAS LDS NIFOS ATACAN A SUS COMPAREROS (0 VICEVERSA).
COMD UNA FORMA DE SATISFACER SU CURIOSIDAD PERSCHAL. AUN
QUE CON ESTO DAREN A OTRA PERSCMA, EN ESTCS €ASOS LA NIRA
O JOVENCITA VIOLADA PUEDE VIVIR TODA LA VIDA CONY UN TRAU
MA PSICOLAGICO, SI SUS PADRES NO LE DAN LA DEBIDA CRIENTA
CION ¥ COMPRENSION, (2)

EL concEPTO DE UMA AGRUPACION TENGA ACERCA DE LOS NIROS
DEFINE EL MODO EN QUE LOS ADULTOS TNTERACTUAN CON ELLDS,
LOS AMBIENTES QUE SE LES CREARAN Y LAS EXPECTATIVAS DEL
COMPORTAMIENTO INFANTIL, PARA COMPRENDER MEJOR LAS EXPE
RIENCIAS Y CONDUCTA DE LOS NIROS, SE DEBE CQHOCER EL COM
CEPTO QUE TIENEN QUIENES LE PROPORCICNAN SUS cuipapos. (3)

PARA AYUDAR A PADRES Y MAESTRO A ENTENDER MEJOR LA PSICO
LOGIA INFANT1L. SE PROPONEN LOS SIGUIENTES CONSEJOS:




A) EL NIRO COM0 ADULTO PEQUERD . pory perintcron cawpRenpe LA AC

TITUD DEL NIFO QUE PRETENDE ADOPTAR LA CONDUCTA DE UN ADULTO DE
SOCIEDAD.

EL SE DA CUENTA QUE LA EDAG LE DA MAYOR TAMARD Fisico v POR
LD TANTO MAS EXPERIENCIA, CON EL CURSO DE LOS ANDS. ALMENTA SU
AFAN EN QUERER SER CCrM0 SU PADRE O MADRE, E INCLUSO COMO SUS
HEFMANOS MAYORES, S YA ESTAN EN EDAD ADULTA.

ESTA CONSIDERACION DEL NIFO COIO ADULTO EN MINIATLRA
PREVALECIO PRINCIPARMENTE EN AQUELLAS CULTURAS DONDE LOS NIROS MO
SE ALE.JIABAN DE 5US HOGARES PARA ASISTIR A LA ESCUELA.

DuRaANTE El. TRANSCURSO DE LOS SIGLOS XVI Y XVII. EN INGLATERRA
¥ FRANCIA, EXISTIA UNA PARTICIPACION TGTAL DE LOS NIROS EN LA
VIDA ADULTA COMPARTIAN LAS MISMAS HABITACICHES. VESTIAN DE 1GUAL
MANERA INTERVENTAN FN 1 AS MISMAS LABORES Y TCNIAN ENTRETENIMIEN
TOS SIMILARES:

EN cuaNTO A EVOLUCION DE CONCEPTOS EL SIGLD XVII. COMENIO A
SURGIR UNO NUEVO DEL CANDOR DE LA NIREZ. PERO TODAVIA EN EL SL
GLO XVIII LOS BIGLOGOS ESTUDIOSOS DE LA HERENCIA, SIGUIERON
CONSIDERANDO AL NIRO COMO ADULTO PEQUERD,

AFIRMARAN QUE FM LA CABEZA DE LA CELULA ESPERMATICA SE PODfA
RECONOCER A UN ADULTD PEGUERQ. ES0S SIGLOS SE CARACTERIZARCH POR
TENER LA VIDA DE LOS ADULTOS ¥ DE LOS PEQUEROS. TOTALMENTS MEZ
CLADAS,

L0s GRUPOS DE TRABAJC HO ESTABAN SEPARADOS NI POR EDAD, NI
POR EXPERIENCIA, ADEMAS HABIA MUY POCOS LUGARES Y AMBIENTES PEN
SADOS PARA INFANTES. ()

CABE SERALAR QUE SI LOS ADULTOS EXIGEN A LOS NIAOS COMPORTA
MIENTOS FUERA DE SU ALCANCE. PROVOCARAN EN ELLOS SENTIEMIENTOS
DE FRUSTRACION IMEPTITUD Y VERGUENZA.
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B} EL NIRO Y SU ENTORNO CORPURAL . e Los pRIMEROS Afios DE

LA INFANCIA, TANTO EL NIFO COMO LA NIRA SIENTEN CURIOSIDAD DE
pescuBRIR EL POR QUE  sus oReANDS GENITALES SON DIFERENTES. IN
VENTAN JUEGDS EN DONDE WO Y OTRO SE ToCAW, ESTO. POR SUPUESTO
QUE SE HACE SIN MALICIA, PUES SU CORTA EDAD LES IMPIDE TFNERLA
MAS BIEN ES PARTE DE LA NATURALEZA HUMANA,

Es IMPORTANTE SERALAR QUE LA ACTITUD NEGATIVA DE MUCHOS
PADRES ANTE ESTA SITUACION., PUEDE SER UN FACTCR DESTRUCTIVO EN
LA POSICION DE LOS NIROS FRENTE AL SEXO.

SE DEBE PERMITIR EL CONOCER LAS PARTES QUE FORMAN SU CUER
PO ¥ AS[ MISMO LA DIFERENCIA ENTRE LAS MIRAS Y LOS NIfiOS,

EXISTEN EN ALGUNOS PADRES, ACTITUDES ERRONEAS, COMO EL HE
CHO DE NO PERMITIR QUE SUS PEQUENOS JUEGUEN CGN OTROS NIfOS
DEL SEXO OPUESTO., POR LO GENERAL DEJAN A LAS NIFAS JUGANDO COH
OTRAS NIRAS ¥ A LOS NIROS cod OTROS NIROS,

AUNQUE MO LO PAREZCA. PERD 51 SE DESES EVITAR EL HOMOSEXUA
LISMO ES DE VITAL IMPORTANCIA PERMITIR TANTO A LAS NIRAS COMO
A Los NIflos. cONVIVIR DESDE PEQUEROS A FIN DE EVITAR LA CREA

C 10N DE PREJUICIODS EN SU VIDA DE ADULTOS,

ToDos LO SABEMOS QUE HUESTROS PADRES PERTENECEN A UNA GE
NERACION EDUCADA EN FORMA MUY LIMITADA EM CURNTO AL SEXO, Sus
PADRES, (MUESTROS ABUELDS). RARAMENTE MENCIOMABAN EL TEMA, Y
SI LD HACIA, EN SU INTERIOR PREVALECIA UN SENTIMIENTO DE CUL
PABILIDAD. DE ADUT EL HECHO DE CONSIDERARLO coro "TABU"

ACTUALMENTE MO PUEDE SEGUIR SIENDO TABU. PUES DADA LA CRL
SIS SOCIAL, EL TEMA DERE SEP TRATADO COW LA MAYOR NATURALIDAD.
PARA EVITAR EL INCREMENTO DE ENFERMEDADES VENEREAS . Y DE FOR
JAR FUTUROS ADULTOS CON AMPLIOS CRITERIOS,

Asl ES POSIBLE QUE EN UN FUTURD DISMINUYAN LAS VIOLACIOQ
NES Y TODO TIPO DE DELITOS SEXUALES.




NO TODAS LAS ANORMALIDADES SEXUALES SON RESULTADO
DIRECTO DE LA REPROBACION DEL SEXO EN LA PRIMERA [NFANCIA.

EXISTEN MAS PACTORES QUE LAS PUEDEM PROVOCAR.

S! LOS PADRES SIEMPRE CONTESTAN CON LA VERDAD A TQ
DAS LAS PREGUNTAS DE SUS HIJOS, SI DEMUESTRAN NO TENER IN-
HIBICICNES ANTE LAS CUESTIONES SEXUALES, SU EDUCACION EN-
ESTE TERRENO, SERA PARTE DE UMA INFANCIA NATURAL.




€2 L NIRO Y SU ENTORNO FAILIAR: 7101 2hmos gL 7epmIng "FAsLin
PARA EL DETIGNIQ DE UNA VARIEDAD DE GRUPOS QUE [NCLUYEN!

1) UN PADRE UMA MADRE Y SUS HIJOS.

2). Los HIUOS DE UN MIS10 PADRE Y UNA MADRE.

3) Un GRUPO DE PERSONAS QUE VIVEN EN UNA MISMA CASA,
4) Topos LOS FARIENTES DE UNA PERSONA, _

GENERALMENTE. AL HABLAR DE FAMILIA MOS REFERIMOS AL GRUPO DE
ADULTOS Y NIfOS QUE VIVEN JUNTOS UN TIEMPQ PROLONGADO,

 EXISTEN PREMISAS LOGICAS QUE GUIAN NUESTRO PENSAMIENTA SOBRE LO
QUE ES LA FAMILIA, Y SON LAS SIGUIENTES:

1) LA FAMILIA ES EL. SISTEMA FUNDAMENTAL EN DONDE TIENEN LUGAR
LAS EXPERIENCIAS DEL NIfi0. ESPECTALMENTE DEL NIfl0 PEQUERD.

2) LA FAMILIA ES UN COMPLEJO DE INTEPRELACIONES DINAMICAS ENTRE
LOS MUNDOS IMTERIQRES  DE TCDOS LOS QUE VIVEN EN UNA RELACION FAML
LIAR: .

3) LA cotDuCTA DEL NIAO. SUS IDEAS. SUS PENSAMIENTOS Y SUS FAN
TAS[AS INFLUYEN EN LAS VIDWS DE QUIENES VIVEN ¢ EL O ELLA,

) LA CONDUCTA. LAS IDEAS, LOS PENSAMIENTOS Y LAS FANTASIAS DEL
PADRE DE LA MADRE Y DE LOS FERMANOS, [NFLUYEN EN EL NIRO,

EL GRUPD TAL CUAL, SOCIALMENTE ARTICULADO, CONSTITUYE UN SISTE
MA DE SERES HUMANDS DE DISTINTAS EDADES. INTERRELACIOHADOS BIOLO
GICA Y PSICOLOGICAMENTE, Y TIENEN ENTRE TODOS, LW CONJUNTO DE RE
CURSOS QUE UTILIZAN PARA ADAPTARSE A LAS SITUACIONES PSICOLOGL
CAS. SOCALES v FISICAS POR LAS CUALES ATRAVIESAN,

ADEMAS LA FAMILIA ESTA SUMERGIDA EN UN CONTEXTD CULTURAL. Para
COMPRENDER LA INFLUENCIA QUE LA FAMIIA FJERCE SOBRE LOS NIFOS. SE
»DEBE COMEMNZAR ANALIZANDD LAS IDEAS QUE LOS PADRES TIENEN SOBRE
10 QUE DEBE SER UN "MaTRimonio IDEAL", LA PATERNIDAD ¥ LA RELACL
N ENTRE PADRES E HIJOS.



MAS AUN, LOS PADRES DESEMPERNAN OTROS PAPELES FN DISTINTOS
GRUPDS: SON HIJOS € HIJAS, TRABAJADORES, MIEMBROS DE UNA COMU
NIDAD POLITICA, FORMAN PARTE EN ORGANIZACIONES RELIGIONES, Y
TODO ESTO CONTRIBUYE EN LA FORMACLON DE PATROWES DE CRIANZA
INFANTIL,

los PADRES TIEMEN ACCESO A DETERMINADOS RECURSQS, COMO EL
TRABAJO QUE DESARROLLAN, LA EDUCACION QUE TUVIERON. SUS STATUS
SOCIAL EN LA COMRIDAD A QUE PERTENECEN Y SUS RELACICNES CON O
TROS MIEMBROS DE LA FRMILIA,

La CANTIDAD Y CALIDAD DE RECURSOS QUE SEAM CAPACES DE IN
TRODUCIR EN EL SENO FAMILIAR, VA A INFLUIR ENORMEMENTE EN CE
TERMINADAS EXPERIENCIAS DE LOS Niflos, (/)
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p) EL NIRO'Y SU ENTORNO ESCOLAR: ENTRE 108 5 v 10 AROS. OCURRE

EL NACIMIENTO DE CAPACIDADES INTELECTUALES, LoS NIROS DESCUBREN
GUE HAY REGLAS ESTABLE® GUE GOBIERNAN EL MUNDC FISICO Y COMIEN
ZAN A BUSCAR EXPLICACIONES PARA LOS FENOMENGS GQUE VEN.

EL DESCUBRIR LA REGULARIDAD EN EL MUNDO FISICO LOS LLEVA A
ESPERAR LA MISMA REGULARIDAD EN EL MUNDO DE LAS RELACIONES SO
cilaes, (B)

EtLOS APRENDEN A SEGUIR REGLAS. A [MPONERLAS. A SEGUIR INS
TRUCCICNES ¥ LIMITES A SU CONDUCTA! Y ESPERAN QUE LOS DEMAS
HAGAN LD MESMO,

UnA DE LAS PRINCIPALES HABILIDADES QUE EL NIFID DESARROLLA EN
LA PRIMARIA, ES APRENDER A LEER. LA LECTURA ADEMAS DE SERVIR PA
RA EL MEJORAMIENTO DEL LEMNGUAJE, PONE AL NIFNO EN CONTACTO CON
GENTE CUYAS EXPERIENCIAS NO ES FACIL EMCONTRAR EN EL AMBIENTE
INMEDIATO.

CoNFCRME EL MIfIO APRENDE A LEER. VA TENIENDO A 5U DISPOSL
CION TIPOS MUY VARIADOS DE INFORMACION BASTANTE UTIL PARA EL.

AL SABER LEER, EL NIRO TIENE ACCESO A FUENTES DE INFORMACION
OUF ANTES ESTABAN UNICAMENTE N MANOS DE ADULTOS. Asf SE ESTIMU
L A EL DESENVOLVIMIENTO DEL LEMGUAJE EN VARIOS SENTIDOS. ¥ PASA
A SER UN INSTRUMENTO UTIL PARA LA CLASIFICACION DE EXPERIENCIAS.

Es asl como EL NIRO POCO A POCO SE ABRE CAMINO PARA PODER
EXPRESAR SUS EXPERIENCIAS INTERMAS. RESULTA IMPRESIONANTE DARSE
CUENTA DEL PROGRESO QUE TIENEM LOS NIROS EN LA PRIMARIA, AUNQUE
SIGUEN TENIENDO LIMITACICNES EN SU CAPACIDAD COGNOCITIVA.

AL LLEGAR A Los 11 ¥ 12 ARoS, LOS ADOLESCENTES PIENSAN EM
SUS EXPERIENCIAS DE UNA MANERA MAS ABSTRACTA,
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AL INTEGRARSE EL PENSAMIENTO FGRMAL OPERACICHAL A LA AcTIVL

DAD MENTAL DEL CHICO, LAS FUNCIONES INTELECTUIALES CAMBIAN EN 5 DL
RECCIONES:

ll-

2.~

w
-l

EL ADOLESCENTE ES CAPAZ DE MANEJAR MAS DE 2 VARIABLES AL MISMO
TIEMPO. ESTO QUIERE DECIR QUE PUEDEN ENTENDER SUCESOS COM CAU
SAS O EAPLICACIONES MULTIPLES. COMO LA GUERRA. LA POBREZA, LA
FAMA, ETC,

EL ADOLESCENTE ES CAPAZ DE CREAR SUPQSICIONES SOBRE ACONTECL
MIENTOS DE LOS QUE MUNCA HA TENIDO EXPERIENCIA, UTILIZA LA Lo
clca CAUSA-EFECTO, pARA SABER LAS CONSECUENCIAS DE TAL O CUAL
ACCION,

Por EJEMPLO: SE SABE QUE SI JUEGA A LA PELOTA O BRINCA LA CUER
DA El LA SALA DE SU CASA. PUEDE ROGPERLE ALGUN OBJETO DE PORCE,
LANA A SU MADRE, Y POR LD TANTO., RECIBIR UN CASTIGO.

A CONCECUENCIA DE ESTA SUPQSICION EL. ADOLESCENTE COMIENZA A
PENSAR EN LA POSIRILIDAD DE QUE LAS COSAS CAMBIEN EM EL FUTURO
£5 DECIR, ES CAPAZ LE DARSE CUENTA DE CUE SI LAS COSAS SOM AHQ
RA DE X MANERA, DENTRO DE 5 AROS NO VAN A SER IGUALES.

EL ADOLESCENTE DETECTA LAS INCOWSISTENCIAS LOGICAS EN UN SINND
MERQ DE AFIRMACIONES TALES COMQ!

" Si OJOS QUE NO VEN. CORAZON QUE NO STENTE"., & Por GUE LA AY
SENCIA AUMENTA LOS SENTIMIENTOS? £STA HABILIDAD DE ANALISIS EN
CIERTAS FRASES, HACE AL ADOLESCENTE MUY CRITICO ANTE LA HIPO
CRESIA.
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5 ,- L ADOLESCENTE COMIENZA A PENSAR EN S1 MISMO Y EN SUS
EXPERIENCIAS CON MAYOR RELATIVIDAD. RECONOCE QUE EL -~
LENGUAJE, SU RELIGION Y MANERA DE VESTIR, ES PARTE ==
DEL PATRON CULTURAL QUE GUIA SU VIDA,

LA ¢APACIDAD DEL ADOLESCENTE PARA PENSAR EN RELACIONES
ABSTRACTAS. SITUACIONES HIPOTETICAS E INCONSISTENCIAS-
LésIcAs. LE PERMITEDESPLAZARSE DEL MUNDO QUE CONOCE ==
HACIA OTRO MUNDO CCMO EL QUISIERA OUE FUERA, (9}



£ ) EL NIRO COM0 PERSONA EN DESARROLLO: A 1mavés pE LA HISTORIA,
Y BN FORMA FRECUENTE HA APARECIDO LA HOCI{W DE QUE LA NIFEZ ES
UNA ETAPA O CONJUNTQ DE ETAPAS CON CUALIDADES UNICAS Y EXCLUSL
VASI
Ev. concerto pe ETAPA EVOLUTIVA, se meFIiERE A AQUEL PERICDO
DE VIDA, DURANTE EL CUAL BUENA PARTE DE LA CONDUCTA SE ENCUENTRA
DOMINADA POR UMA CUALIDAD PARTICULAR &N EL MODO DE PENSAR O EN
LAS RELACIONES sociaLes, (10)

Se LLama ETAPA: A Un PASO DENTRO DEL PROCESO DE DESARROLLO.

EN LA ACTUALIDAD EL DESARROLLO ES DE LA SIGUIENTE MANEPA:

EXISTE UNA PRIMERA ETAPA QUE CONSISTE EN UN PERIOLO LLENOD DE
A LEGRIAS Y TERMURAS, NMBOS PADRES PRODIGAN AL NIRO MUCHA ATEY
CIGN Y LO CONSIENTEN HASTA DOMDE SUS MEDIOS ECONCMICOS LO PERML
TEN,

ESTA PRIMERA ETAPA O PRIMERA INWFAHCIA, DURA HASTA GUE EL NIRO
CU4PLE 3 6 U AFDS, O TIEHE OTRO HERMANITO. LA SEGUNDA ETAPA DE LA
VIDA EMPIEZA A LOS H A0S Y DURA HASTA L0S 1o 6 16

foul EL PADRE SE HACE CARGO DE LOS NIRQS Y LA MADRE DE LAS ML
flas. EN LA TERCERA ETAPA HaY AS LIBERTAD Y Autoncia, UESDE Los
16 6 17 AROS. HASTA EL MATRIMOULQ, LOS JOVENES ESTAN HMENOS SWE
TOS A LA SEVERA DISCIPLINA GE SUS PADRES (11)
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Y DE AqU! EN ADELANTE VIENE LA ETAPA DE ADULTOS. EN DONDE
LOS JOVENES PASAN A SER MAYORES Y ADQUIEREN RESPCHSABILIDADES --
x40 VER CRECER ¥ EDUCAR A SUS HIJOS.

LA NIREZ CONSTA DE VARIAS ETAPAS EN LAS CUALES LOS NIfiOS -
PESARROLLAN GRAH PARTE DEL PENSAMIENTO LOGICO Y DE LAS CARACTE-
RISTICAS NUE INFLUIRAN EN SU VIDA DE ADULTOS.

EL COMPORTAMIENTO DE UN HIRO, VIARIARA ¥ MADURARA CONFORME
VAYA ADGUIRIENDO LAS CAPACIDADES DE ADULTO, CONCLUYENDO Asf LA —-
PERSPECTIVA GUE SE VA FORMANDO DEL MUNDO. (12)



PERJUICICS EM EL DESARROLLO DEL MIAO QUE IGHORA LO RELATIVO AL SEXO

EN GENERAL, LA EDUCACION SEXUAL HA S1DO UN TEMA GUE TANTO A NIVEL =
ESCOLAR COMO FAMILIAR, SE EVITA TRATAR FRANCAMENTE FRENTE AL NIRO 0 ADO-
LESCENTE,

L0S GRAVES PROBLEMAS DUE ATRAVIESA LA SOCIEDAD ADULTA. TIENEN RAl--
(ES EN UN DEFICIENTE APRENDIZAJE SEXUAL POBRE. DE GRANDES SERAN PERSCNAS
CON MUCHOS CaPLEJos, (13)

EL GOBIERNO DE MEXICO EMFRENTA UN SERIO PROBLEMA AL QUERER HACER A~
U N LADO ESTE TIPO DE INFGRMACI(:JN. TraTAR DE SUPRIMIR LA INFORMACION -—
SEXUAL EN LOS LIBROS DE TEXTO DE PRIMARIA. (A ExCEPCION DE BTO AfD). HO
ES LA MEDIDA MAS ADECUADA QUE SE DEBE Toram, (14)

EL GoBIERNO HA DE COHCIENTIZAR SOBRE LA IMPORTANCIA QUE EL SEXO TIE
IE EN LA SOCIEDAD., POR ESO ES RECOMENDABLE INICIAR LA IMPARTICION DE ES-
TOS CONOCIMIENTOS DESDE LA NIREZ,

|0S GRAMDES PROBLEMAS SOCIALES. TIENEN SUS RAICES EN RAZONES DE T1-
PO SEXUAL. ENCUBIERTOS DE IGNCRANCIA O REPRESISHN DE INFORMACIGH.

ANTES DE SEGUIR ADELANTE., ES PRECISO DISTINGUIR LA DIFEREHCIA ENTRE
{OMUNTCACION EDUCATIVA Y COFURICACION Li-ORWATIVA.

LA COM: EDUCATIVA SE ENFOCA PRINCIPALMEMTE A LA CREACION DE VALORES
Y ACTITUDES REFERENTES A LA SEXUALIDAD HUMANA, RESPONSABILIDAD Y CRITICA
A NTE LOS HECHOS SEXUALES.

LA CUd, INFORMATIVA. ES MAS CONCRETA, Y SE CENTRA EN LA TRANSMISION
DE COMOCIMIENTOS, CONCEPTOS Y HECHOS OBJETIVOS, (15)

EN LAS ESCUELAS SE DEBE IMPARTIR COMUNICACION EDUCATIVA. Y ESTO CON
EL FIN DE INCULCAR SANOS PRINCIPIOS EN LOS NIROS Y CREARLES WM CRITERIO
APLIO AL RESPECTO.

HAY QUE EVITAR QUE LOS NINOS CLASIFIQUER AL SEXO COMO PROMIBIDQ.Y -
£STO SE LOGRARA UNICAMENTE A TRAVES DE UNA MENTALIDAD POSITIVA QUE ENTRE
PADRES Y MAESTROS SE ENCARGARAN DE CREARLA EN LOS NIROS,




Es as! coro EL ALUMNO ADQUIERE NO SOLD CONOCIMIENTOS
SEXUALES, SINO RESPUESTAS VALORATIVAS QUE LE SERAN DE GRAN
AYUDA EN LA FORMACICN Y EL DESARROLLO DE SU PROPIO CRITERIO

LOs PADRES DEBEN ASEGURARSE DE SER ELLOS QUIENES TRANS
MITAN PRIMERAMENTE A SUS NIROS, CUALGUIER TIPO DE INFORMA
CI16N SEXUAL, PUES A MEDIDA QUE EL NIRD CRECE, LAS FUENTES
INFORMATIVAS DE ORDEN SEXUPL SE DESPLAZAN DE LA CASA A LA
CALLE,

De Auf QUE LA ESCUELA FORME PARTE DE un T(DO Epucativo.
YA QUE INVOLL'CRA ASPECTOS DE ORDEN MORAL. AFECTIVD Y RELIGIQ
50,

Una EDUCACIGN SEXUAL QUE MO SE INSERTA EN EL CONJUNTO
DE LA EDUCACION, ES FALSA, ConFGRME EL MIRQ CRECE, LA IN
FORMACION SEXUAL VA SIENDO PARA EL DE MUY DIVERSA [NDOLE,

DURANTE LA INFANCIA, EL IMPULSO SEXUAL SE MANIFIESTA EN
UN DESEO DE TOCAR Y JUGAR CON CIERTAS PARTES DEL CUERPO, MAS
ADELANTE SE VUELVE CURIQOSIDAD Y GUSTO POR HABLAR DE SEXO Y
" CosAs PROMIBIDAS”. YA QUE EN LA ADOLESCENCIA. COMIENZA A
TOMAR FORMAR MAS MADURAS PARA RAZOMAR Y CONOCER LAS RELA
CIONES DE LOS HEcHOS. (16) :

Con LA EDAD, ALMENTA LA NECESIDAD DE INFORMACION SE
SUAL, La solLUCioN ADECUADA MO ES EVITAR HABLAR DE TEMAS SE
XUALES. YA QUE SI EL NIRD NO RECIBE LA INFORMACION REQUERIDA
EL MISMO BUSCARA LOS MEDIOS PARA OBTENERLA,

EL psJAR AL NIRG BUSCAR SUS PROPIAS FUENTES DE INFORMA
CION IMPLICA QUE EL. NIRO ENCONTRARA TODO LLENO DE (BCENIDADES.

ESTO LE PROVOCARA INCERTIDUMBRE. Y AL CRECER, LLEVARA
UN SENTIMIEMT™ DE INSEGURIDAD AL RESPECTO,
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LoS PADRES DEBEN MABLARLE A SUS H1JOS CON LA VERDAD,

No LES HAN DE OCULTAR EXPLICACIONES OUE ELLOS PIDA, PUES AL
HACERLD. YA EL NIFIO LO AVERIGUARA Y CREARAN EN EL SENTIMIENTQS-
DE FRUSTRACION AL NO ALCANZAR A COMPRENDER POR CUE SUS PADRES -
NO LE DIJERON TODO LO QUE EL DESEABA SABER , (17}
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¢ DE DONDE SURGEN DS COHCEPTOS DE BUENC Y MALD?

DE LAS EXPLICACIONES QUE LOS ADULTOS DEN A LOS NIROS, DEPEN
DERA EN GRAN FARTE GUE ESTOS VEAN AL SEXO COMO BUENO O MALD.

PoR ESO AL TOCAR CON ELLOS ESTOS TEMAS. SE DEBE HACER DE
UNA MANERA HATURAL. PARA EVITAR CREPRLES PREJUICIOS QUE MAS
TARDE REPERCUTIRAN EN SU VIDA DE ADULTOS.

Los ADULTOS TIEHEN LA OBLIGACION DE HACERLES VER A LOS NI
fios QUE EL SEXO Y SUS FUNCIGIES. FORMAN PARTE VITAL DE LA NA
TURALEZA HUMANA, EN NINGUN MOMENTO SE HA DE DAR LUGAR A MA
LAS INTERPRETACIONES POR PARTE DE LDS KIfi0S,

S1 EL NIflo TIENE MUY CLARDS ESTOS CONCEPTOS., NO SE SENTL
RA CONFUNDIDO, Y L0S TEMAS DE SEXO SERAM PARA EL NORMALES,



1,3 LA NECESIDAD QUE TIENE LA SOCIEDAD DE LA CRIENTACION SEXUAL
PARA LA SOLIDIFICACION PERSOMAL, FAMILIAR Y NACIOWL:

A PAFEL DE LOS PADRES: (app posomn GUE FUNGE COMO PATRE O Ma
IRE. PUEDE DEFINIR SU SITUACIGH DE ACUERDO A SUS OBJETIVOS. SUS
EXPERIENCIAS ANTERICRES Y LA IDEA GUE SE TIENE DE LAS NECESIDACES
DEL NIRO,
CLARD CUE EL EJEMPLD LO TOMAN DE CUANDO FUERGH HIJOS,
AL WACER REFERENCIA DE CAS0S PARTICULARES. EXISTEN POSIBILL
D ADES DE UNA ENORME VARIEDAD DE FORMAS DE ASUMIR EL PAPEL DE
PADRE,
PERO LA PERSONA QUE DESEMPERA DICHO PAPEL NO ES LA UNICA GUE
L0 BEFINE, LDS MIEMBROS DE LA FAMILIA TIENEN CEERTAS EXPECTATL
VAS SOBRE LA CONDUCTA DEL PADRE Y LA MADRE,

Y mAs ALLA DE LA FAMILIA, LA COMUNIDAD, LA ESCUELA, LOS
FEDIOS DE COMUNICACICN SOCIAL. EL SISTEMA LEGAL. TIENEN EXPEC
TATIVAS ESPECIFICAS DE LA FORMA COMO LOS PADRES DEPEN COMPOR
TARSE,

Los PADRES TIENEN LA CBLIGACION [E INTEGRAR SUS PROPIAS D
PINICNES. ADEMAS DE LAS EXPECTATIVAS IMBUESTAS POR LA SCCIE
DAD, LOS NIfiOS SOM OUIENES ESTABLECEN UN PARAMETRO DE COMPARA
Cl6n ENTRE sU "PADRE ¥ 5U MADRE”, CON LA IMAGEN DEL PADRE Y
ADRE QUE IMPONE LA CULTURA,

La FORMA EN QUE LOS PADRES DESEMPEfIAN SU PAPEL. ESTA SWE
TA A LA EVALLIPCION ¥ CRITICA DE sUS PROPIOS HIJOS. DE SUS P4
DRES Y DE PERSCHAS DE LA MISMA EDAD,

Los PSICOLOGOS HAN PROPORCICHADO VARIAS INTERPRETACIONES
ACERCA DEL CONTENIDO ESPECIFICO DEL PAPEL DE PADRE Q MADRE.

REGULARMENTE .05 ADULTOS PONEN A LA PRACTICA COMO MEJOR
PUEDEN LAS TEORIAS DE LA PATERNIDAD QUE LES ENSEFARON EN SU
CASA, EN LA ESCUELA. EN EL VECINDARIO. O A TRAVES DE LOS M
DIOS DE COMUNICACIGH CON LAS MECESIDADES DIARIAS DEL CUIDADO
¥ ATENCION DEL Wifio, {18)




B 2

B ) PATRONES FAMILIARES EN LA TOMA DE DECISIONES:

OTRO FACTOR QUE INFLUYE EN LA VIDA FAMILIAR. ES EL MCDELO DE
T 04A DE DECISIONES CARACTERISTICO DEL. GRUPO. SE REQU IERE TCMAR
UN C(fULD DE DECISIONES DIARIAS EN EL PROCESO DE LA VIDA DE U
NA FAMILIA )19}

{ GUNA DE ESTAS DECISIONHES soi: QUE SE VA A COMER., QuE SE
COMPRA, DONDE SE PASAN LAS VACACIOHES, TIPO DE DISCIPLINA iM
PUESTA A LOS NIfiDS, COMO SE GASTAM LOS RECURSCS MATERIALES, Y
EL TIEMPO DEL QUE SE DISPQOHE.

HAY FAMILIAS EN LAS QUE UNA SOLA PERSOHA HACE Y APRUEEA TOQ
DAS LAS DECISICNES, A ESTA SE LE CONOCE cot EL NormRe pE UNICO
ADULTD EJECUTIVG. (2

EXISTEN OTRAS FAMILIAS DOMDE LDS ADULTOS TOMAN LAS DECISIO
MES O TIENEN EL DERECHO DE SANCIOHAR TODAS LAS QUE MACEM. ES
T0 SE coeiocE coro @ SISTEW DE ADUITOS EJECUTIVOS.

HAY OTRO GRUPO DE FAMILIA DOHDE TODOS LOS MIEMBROS TIENEN
CAPACIDAD PARA EXPOHER SUS PUNTOS DE VISTA EN EL PROCESO DE LA
TOMA DE DECISIONES. ES DECIR, MO SOLO EL PADRE DECIDE. LA MADRE
Y LOS HIJOS TAMBIEM COMTRIBUYEN COH SUS OPINICHES, ESTO ES LLA
Mapo: FAMILIA EJECUTIVA, (2D

EL mopero peL UNICO BEJECQUTIVO, SURGE A CONSECUENCIA DE LOS
SIGUIENTES FACTOQRES:
1) UNA PERSONA CONTROLA LOS RECURSOS MATERIALES:
2) Una SOLA PERSONA SE CONSIDERA COMO RESPCUSABLE SUPERIOR DE
LA TOMA DE DECISICMES,
3} Uno DE LOS ADULTOS ESTA AUSENTE Y POR ESO EL OTRO TIENE QUE
TOMAR LAS DECISIONES,
4) Uno DE LOS ADULTOS ABDICA A SU FUNCIGH DE TOMAR DECISICHES ¥
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ACEPTA TODAS LAS DECISIONES DEL OTRO.
ESTE £5 UN MODELC EN EL CUAL EL. PADRE O LA MADRE, DECIDEN LO QUE
SE DEBE HACER Y ASIGNAN RESPONSABILIDADES, ESTE MODELO DE UNICO
'EsecuTIvVO”, ES ADECUADO PARA EL ESTEREQTIFO DE LA FAMILIA

EL EJECUTIVO UNICO T1ENE UNA RESPONSABILIDAD PESADA Y CONS
TANTE .,

HAY PROBABILINADES DE QUE EL ORIGEM DE FREMIOS Y CASTIGOS SFA
gsTE, TAMBIEN ES EL BLANCO DE TODOS., POR LAS DECISIOBES EQUIVOCA
DAS O POR LOS FRACASOS FAMILIARES,

EL PAPEL DEL OTRO CONYUGE DEPENDE DE LAS TAREAS QUE SE LE A
SIGNEN Y DEL PAPEL DE SUMISI&N QUE TENFA. LDS NIFOS NECESITAN
INFLUENCIAR Y ADULAR A LA AUTCRIDAD PARA SALIRSE CON LA SUYA,

FL mooeLo pe ADULTOS - EJECUTIVOS. EN £L QUE LOS ADULTOS
COMPARTEN LA RESPONSABILIDAD DE & TQMA DE DECISICNES. ES EL PATREW
TIPICO DE LOS HOGARES HORTEAMERICANOS, EN ESTE MODELO, EL PADRE ¥
LA MADRE LLEGAN A LA DECISION A TRAVES DE UN DIALOGO, ¥ LOS HL
JOS ESTAN EM LA OBLIGACIGN DE ACEPTAR EL RESULTADO,

ESTA MANERA DE MANEJAR LAS COSAS. IDENTIFICA A AMBOS PROGENL
TORES COMO MODELDS PARA LOS HIJOS, DADD QUE COMPARTEM EL COHTROL
DE L0S RECURSOS FAMLIARES,

En eL  mopewo pe FamiLta EJECUTIVA. 1A Taea DE CECISIONES ES
MAS LENTA QUE EN LOS OTROS DO§ MODELOS, (ADA MIEMBRO DE LA FAML
LIA (INCLUYENDO A 1L0S HIROS), TIENE ACCESC A LOS RECURSOS LE LA
FAMILIA Y A SU CuilOL. [N ESTE TIPD DE ORAMMETACION, LOS HITOS
SABEN QUE DE VEZ EN CUANDO TIENEN LEGITIMO DERECHO DE HACER LAS
COSAS QUE DESEAN (22)



TANTO PADRES COMO HIJOS. PUEDEN ELEGAR A SER MODELOS LWOS
DE OTROS, Y COMPARTIR RESPONSABILIDADES EN LAS DECISIONES O
PORTUNAS Y EQUIVOCADAS, ESTA ORGANIZACICN PERMITE A LOS NL
fioS EXPRESAR SUS PUNTOS DE VISTA. Y LSS ADULTOS ADQUIEREN
UN  GRAN COMPROMISO PARA LOGRAR SU OBJETIVO,

Los nNifios A MUY TEMPRANA EPAD, APRENDEN EL SIGHIFICADO
DE TOMAR DEC'SIONES. REPARTIR Y ACEPTAR RESPGHSABILIDADES,
PLANEAR, FIJAR RESULTADOS Y EVALUMAR OBJETIVOS.

CoNS1DERANDO LOS DIFEREMTES ROLES GUE DESARROLLAN DEN
TRO DE UMA FAMILIA, DESCUBRIMOS LAS DIFERENCIAS ENTRE GUIEN
SE SUPONE HA DE REALIZAR CIERTOS DEBERES, QUIEN DE HECHO LDS
REALIZA Y LA AUTORIDAD CUANDO HAY CONFLICTOS SOBRE LAS DPECL
SIONES QUE SE EBEN TOMAR,

Nve (1976) ENUMERA SEIS PAPELES FAMILIARES: (23)

1,- NGENTE DE SOCIALIZACION: A TRAVES DE LA FAMILIA, LOS NIROS
APRENDEN A RELACIONARSE COH OTROS GRUPOS SOCIALES COMO PUEDEN
SER SUS PARIENTES, AMIGOS ETC,

2.~ QUIDADCR: Los PADRES TIENEN LA OBLIGACION DE VELAR FOR LA
SALUD ¥ EL BIENESTAR FAMILIAR. AS{ COMO TODOS LGS MIEMBROS HAN
DE CUIDARSE UNOS A OTROS.

3,- PRQYEEDCR:. Los JEFES DE FAMILIA (PAIRES) VIGILAN QUE NADA
FALTE EN EL HOGAR., Y QUE TODOS LOS MIEMBROS TENGAN LO NECESA
RIC PARA ALIMENTARSE, VESTIRSE Y ESTUDIAR,

4,- A DE CASA:Ls MADRE. SERA QUIEN SE ENCARGUE DE SACAR ADE
LANTE SU HOGAR. Y VELAR PARA QUE TCDO MARCHE BIEN DENTRO Y
FUERA DE EL.

5, ~ PARENIESCC:; _ INDEPENDIENTEMENTE DE LOS MIEMBROS QUE COMPQ
NEM UNA FAMILIA PECUEFA. ESTAN LOS TI0S. PRIMOS, ABUELOS,
SOBRINOS ETC, ASI UMA RAMA FAMILIAR SE RELACIOMA CON OTRA Y
LA EAHILIA SE VA AMPLIANDO,

6,- RECEEACION:  DenTRO DEL MARCO FAMILIAR TAMBIEN CABE LA DL
VERSION, CADA FAMILIA GDZARA DE VACACIONES Y PERIODOS RECREA
TIVOS, DE ACUERDD A SUS POSIBILIDADES ECONOMICAS.
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EN ¢UANTO A SOCIALIZACIGN. HACE OBSERVACIONES DE PARTICULAR
INTEFES, YA SEA PARA LOS HOMBRES COMO PARA LAS MIMERES, LA MA
DRE TIENE EL PAPEL PRINCIPAL £N [AS FUNCIOHES CONCRETAS DE SQ
CIALIZACION, ES DECIR: DISCIPLINA, DETERMINACION DE tImITES,
ALABANZA, PERD 504 LOS PADRES QUIENES TIENEN LA ULTIMA PALA
BRA CUANDO SE DISCUTE SOBRE LAS PRACTICAS DE SOCIALIZACION.

A4B0S, PADRES Y MADRES. ESTUVIEROM DE ACUERDO EN QUE EL PRQ
CESO DE SOCIALIZACION DE LAS NIFAS ES MAS RESPONSABILIDAD DE LA
MADRE QUE DEL PADRE, Y VICEVERSA CON EL DE LOS NINOS.

EN LA PRACTICA, LAS IMADRES SOW QUIENES HACEN MAS EN ESTE
PROCESQO PARA AMDOS, (NIFOS Y HIRAS). Y LOS PADFES SON LOS EY
CARGADQS DE MANTENER LA AUTORICAD FIHAL PARA TODOS.

0 bicHo DE OTRA MANERA. EL PODER ASOCIADO CON LA RESPON
SABILIDAD DE REALIZAR CONCRETAMENTE LA FUNCION SE PUEDE DESL,
NIR DEL PODER QUE CONSISTE EN TENER LA ULTIMA PALABRA CUANDO
HAY DISPUTAS,

EN corCRETO, EL NUCI EO FAMILIAR SE CARACTERIZA POR LA MA
NERA PARTICULAR DE DEFINIR 1 DS PAPELES DE 1.05 PADRES, POR LA
NATURALEZA DE LA COMPOSICION DE LA FAMILIA. Y POR LOS MODELOS
QUE RIGEN LA FAMILIA EN EL PROCESO DE TOMA DE DECISIONES.

Las cLasiricaciones DE FaMiLia “TRADICICRAL" . “FODERNA"
y “ EYPERIFENTAL”, 7TEnDRIAN MAS SENTIDO SI CADA UHA SE DESCRL
BIERA DE ACUERDO A LOS 3 ASPECTOS QUE MENCIOHARA A CONTINIA--
CION, ANTES CABE ACLARAR QUE DICHOS ASPECTOS TIENEN IMPLICA
CIOHES EN EL MODO COMO SE VE A CADA MIEMBRO AL INTERIOR DE LA
FAMILIA, LA POSIBILIDAD DE CADA UND PARA HACER USO DE 108 RE
CURSOS FAMILIARES Y LA ADAPTABILIDAD DEL GRUPO FAMILIAR PARA
cAMBIAR, (24)



c ) INTERACCION PERSONA-AMBIENTE, Y CONSECUEMCIAS PARA EL DESARROLLO
DEL PAPEL SEXUAL

Es DE VITAL IMPORTANCIA TOMAR EN CUENTA LAS EXPERIENCIAS DE LOS
HINOS QUE UMICAMENTE TIENEN A UNQ DE SUS PADRES.

AL HABLAR DE LA FALTA DE ALGUNO DE LOS DOS PADRES. LO MAS COMUM
ES QUE SEA EL PADRE, Una GRaN MAYORIA DE PSICOLOGOS AFIRMAN QUE
LA AUSENCIA DEL PROGENITOR DEL MISMO SEXO, JUEGA UN PAPEL DETERML
NANTE EN DESADAPTACIONES MUY SERIAS TALES COMO: LA DELINCUENCIA.
LA DESERCI(N ACADEMICA Y LA INMADUREZ EMOCIONAL., (25)

EL MECANISMO FUNDAMENTAL ES LA CARENCIA DE OPORTUNIDADES PARA
IDENTIFICARSE COM EL PROGENITOR DEL MISMO SEXO.

funaUE LA TEORIA DE NEWANN ES INTERESANTE Y TIENDE A DAR EXPLI
CACIONES SOBRE PROBLEMAS EMOCIONALES PRESENTES EN EL DIVORCIO. EN
EL CUIDADO DE LOS HIFOS Y EN LA PLANEACION DE LA FAMILIA. LOS DA
T0S DISPONIBLES DE LAS FAMILIAS EN LAS QUE HAY UN SOLO PROGENITOR.
NO SUMINISTRAN UNA CLARA ASOCTACION NEGATIVA ENTRE LA AUSENCIA DE
UNO DE LOS PADRES Y EL DESARROLLO EMOCIONAL DEL HiRo (26)

PRIMERAMENTE. LA CARENCIA DE UMO DE LDS PADRES. HACE VARIAR
MUCHOS ASPECTOS DE LA COMPOSICION FAMILIAR, EL  INGRESO DISMINUYE.
¥ EL PADRE QUE QUEDA. SE VE CBLIGADC A CAMBIAR SU PAPEL AL VERSE
EN LA MECESIDAD DE ASUMIR MAS FUNCICHES EN EL CUIDADO DE LOS NIROS
O EN EL SUMINISTRO DE LO NECESARIO.

LA FaMILIA ESTA EXPUESTA A INFLUENCIAS DE FUERZAS EXTERNAS YA
SEAN FAMILIARES. O DE DEPENDENCIAS DE SEGURIDAD SOCIAL., COSA QUE
PUEDE REFORZAR O AMINORAR LA INFLUENCEA DEL PROGENITOR PRESENTE.

ESTE PUEDE BUSCAR UN HUEVO COMPARERO O COMPARERA., TRAYENDO
CONSECUENCTAS ADICIONALES PARA LOS NIfos (27)
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Por GLTIMO LOS NIROS DEBEM ASWMIR NUEVAS RESPONSABILIDADES.
Y EN PARTICULAR LOS MAYORES, DEBIDO A QUE EL PADRE PRESENTE., LES
EXIGE DESEMPERAR ALGUNAS FUNCICNES DEL PADRE AUSENTE,

Por ESTA RAZON, SE HACE IMPOSIBLE CONSIDERAR LA AUSENCIA DE
UNO DE LOS PADPES COMO UNA VARIABLE SIMPLE, EL 1MPACTO DE LA AU
SENCIA DE UNO DE LOS PADRES, INFLUYE FUERTEMENTE EN LA EXPERIEN
ClA DE TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA, PORQUE TODOS QUEDAN DE
SAMPARADOS

LAs AUSENCIAS DEFINITIVAS TIENEN DISTINTOS SIGNIFICADQS PA
RA QUIENES LAS SUFREN, POR EJEMPLO, PADRES QUE HAN ENVIUDADO,
COH MAYOR FRECUENCIA HABLAN DE QUE SUS HIJOS SIENTEN TRISTEZA
POR LA PERDIDA DE SU MADRE. QUE LOS PADRES GUE SE HAN DIVORCIA
Bo. )

SE LEBE CONSIDERAR LA AUSENCIA DEL PADRE O DE LA MADRE EN
COMPARACION CON GOTRAS POSIBILIDADES, HAY OCASIONES EN LAS GQUE
LA AUSENCIA DEL PADRE PUEDE $ER MEGATIVA, O AL REVES, SU PRE
SENCIA TAMBIEN PUEDE SER MEGATIVA. O AL REVES, SU PRESENCIA
TA'BIEN PUEDE SER WEGATIVA, (UANDO LA FALTA DE UNO DE LOS PADRES
ES EL RESULTADO DEL. DIVORCIO, EL AMBIENTE DEL HOGAR PUEDE MEJQ
RAR. DE HECHO. AL DISMINUIR LA TENSION QUE HABIA ANTES DE LA
SEPARACIGH,



b ) LA FAMILIA. BASE DE LA SOCIED?D EN TCDA LA NACION

Es COMPRENSIBLE QUE LA FAMILIA FORMA EL CASO POR EXCELENCIA

DE INTEGRACIOH O GRUPO SOCIAL CAUSADO POR LA NATURALEZA. POR
LOS HECHOS DE LA GENERACION Y LOS SUBSECUENTES A ESTA. AHORA
BIEN, EL HECHD DE QUE LA FAMILEA SURJA PRIMCRDIALMENTE EN

TAL FENOMENO NATURAL, HO SIGHMIFICA DE MINGLMA MANERA GUE LA
FAMILIA SEA MERO PRODUCTO DE LA HATURALEZA. DEBE QUEDAR CLA
RO QUE LA FAMILIA COHSTITUYE LNA INSTITUCION CREADA Y COMF
GURADA POR LA CULTURA, (28)

Los HECHOS DEL IMPULSO SEXUAL. DE LA PROCREACICH DEL EES
VALIMIENTO DE LOS MIF0S, DEL ANTAGONISMO DE LOS SEX0S Y TAM
BI£N DE LAS GENERACIONES. NO QUEDAN AL AZAR DE LDS FACTORES
BIOLOGICOS ¥ PsicUlIcos, . AL CONTRARIO., POR MEDIO DE LA EAML
LIA, SON ENCAUZADOS ¥ REGULADOS. (29)

EN LA FORMA Y REGULACION MORAL. RELIGIOSA, SOCIAL Y JURL
DICA DE LA FAMILIA. TOMAN PARTE CONSIDERACIONES ACERCA DE LA
MORALIDAD DE LOS INDIVIDUOS, LOS INTERESES MATERIALES Y ESPL
RITUALES DE LOS NIRQS, Y LA BUENA TNTEGRACION Y DESEMPENO
DE LA SOCIEDAD, DE UNA U OTRA FORMA. EN CASI TODAS LAS CULTU
RAS ¥ CIVILIZACIOHES HA PREDOMINADO LA CREENCIA DE UE LA SD
CIEDAD SERA UN REFLEJO DE LAS FAMILIAS, SI ESTAS ESTAN BIEH
FORMADAS BIEN ORDEMNADAS Y MARCHAH BIEN , SERAN LA FUENTE IE
BIENESTAR, GRANDEZA Y PROSPERIDAD SOCIAL. (30}

EL INCENTIVO FRIMORDIAL DE LA FAMILIA EN LAS DISTIH
TAS FORMAS QUE ESTA PRESENTE EN LA HISTORIA, CONSISTE EN LA
NECESIDAD DE CUIDAR. ALIMENTAR ¥ EDUCAR A LA PROLE,., EXIS
TEN #AS NECESIDADES URGENTES, (HABITACION., VESTIDO ETC), Y LD
QUE RESPECTA A APRENDER A ARSTENERSE DE LOS ACTOS PELIGROSOS
PARA ST MISMO ¥ LOS DEMAS, (31)
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LA InNSTITUCION DE LA FAMILIA, SE CRED FUNDAMENTALMENTE PARA
CUBRIR LAS NECESIDADES DE L0S$ HMIJOS, SUS FORMAS HAN 1DO CAMBIANDO
A LO LAREO DE LA HISTORIA DE LAS DIVERSAS CIVILIZACIONES,

AUNQUE EN TODAS ELLAS EXISTE EL COMUN  DEMOMINADOR DEL. ESGUE
#A DE INSTITUCICN, QUE IMPLICA LA FIRMEZA DE LA UNION DE LOS PRQ
GENITORES, Y EL VIGILAR Y PERMANCER JUNTO A LOS HIJOS HASTA QUE
ESTOS ADGUIERAN MADUREZ FISICA E INTELECTUAL. (32)

PESE A LA VARIEDAD TAN GRANDE DE TIPOS FAMILIARES. TODOS TIE
NEN UNA ESPECIE DE NOTAS COMUNES. GRACIAS A LAS CUALES ES POSL
BLE HABLAR DE FAMILIA EN TERMINOS GENERALES, EXPRESADA COM UNAS
Y OTRAS PALABRAS. ES UNANIME LA AFIRMACION DE QUE LA FAMILIA ES
LA INSTITUCION SOCIAL FUNDAMENTAL. EM EFECTO. LA SOCIALIZACION
DEL INDIVIDUO TIENE PRINCIP1O EN LA FAMILIA, Y CONTINOA SU DESEN
VOLVIMIENTO BAJO LA INFLUENCIA DE LA MISMA DURANTE LOS AROS DE
LA INFANCIA Y SIGUIENTES EN LOS GUE LA IMPRESIOHABILIDAD Y RECEPR
TIVIDAD soi MAYORes, (33)

M. TRATAR DE ESTABLECER UM CONCEPTO GENERAL DE LA FAMILIA
QUE INCLUYA TODAS SUS ForMas. MACIVER DICE QuUE: “La FAMILIA ES
UN GRUPO, DEFINIDO POR UNA RELACION SEXUAL SUFICIENTEMENTE PRE
CI1SA ¥ DURADERA. PARA PROVEER LA PROCREACION Y CRIANZA DE LOS
HIJOS,

PUEDE 1HCLUIR O NO PARIEMTES COLATERALES. DESENDENCIA DL
SEGUNDO GRADO, O MIEMBROS ADOPTADOS. PERO BASICAMENTE LA FAML
LI1A ESTA CONSTITUIDA POR LA VIDA CON‘UNTA DE LOS ESPOSOS CON
SU PROLE FORMANMDO UNA UNIDAD COLECTIVA DEVINIDA"

LA FAMILIA, EN TODAS O LA MAYOR PARTE DE SUS FORMAS. PRE.
SENTA LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS, (34)



1) Una RELACION SEXUAL CONTINUADA,

2} Una FORMA DE MATRIMONIO, DE ACUERDO A LA CUAL SE ESTABLECE Y
MANTIENE UNA RELACION SEXUAL.

3) DEBERES ¥ DEPECHOS ENTRE LOS ESPOSOS., LOS PADRES Y LOS HIJOS,

1) Un SISTEMA DE NOMENCLATURA QUE COMPRENDE EL MODO DE IDENTIFL
CAR.A LA PROLE.

5) DISPOSICIONES ECONGIAICAS ENTRE LOS ESPOSOS Y €OM ESPECTAL RE
FERENCIA A LAS HECESIDADES RELATIVAS A LA MANUNTEMCION Y EDUY
CACIGN DE LOS HIJOS.

6) LA FAMILIA ES LA INSTITUCION SOCIAL MAS uriversaL (35)

DERECHOS DT LA FAMILIA

A) LOS PADRES TIENEN DERECHO DE DAR A SUS HIJOS LA EDUCACION GUE
COINCIDA cot SU IDEOLNGA.

B) Los H1J0S TIENEN LA OBLIGACION DE OREDECER A SUS PADBES, PERQ
CUANDO TIENEN LA MAYORIA DE EDAD TIENEN DERECHO A INICIAR OTRA
VIDA DONDE NO DEPENDAN EM TODO DE ELLOS,

ADEMAS DEBEN TENER PRESENTE QUE SON SUS PADRES CULENES LES Nam
LAS BASES DE LA MORAL QUE SEGUIRAM EN S VIDA DE ADULTOS {%6)
LA CONSAGRACION RELIGEOSA DEL MATRIMOMIO. TIENE CONSIDERABLE
IMPORTANCIA COMO COMUNIDAD LE VIDA PERMANENTE Y EXCLUSIVA, EL
MATRIMONIO LLEGA A SU CLIMAX CUANDO SE ELEVA A LA CATEGORIA DE
* SacrRaMENTO"

Ast LA FAMILIA SUBE AL RANGO DE INSTITUCION SAGRADA EN LA CUAL
SE CIMPLEN FINES DE ALTC VALOR, Y SE LE DOTA DE MAS PERMANEN
c1a, (37)
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Fs CONJUNTO EL RECONOCIMIENTO DE GUE LA FAMILIA FORMA EL MAS
IMPORTANTE DE TODOS LOS GRUPOS PRIMARIOS, ES DECIR., CE LOS CONSTL
TUIDOS POR RELACIONES E INTERACCIONES EN PRESENCIA. CARA A CARA.

LA FAMILIA ES EL MAX11MO EJEMPLO DE " CoutiDAD TOTAL O Su
PRAFUNCIOHAL” , CON SOCIABILIDAD PASIVA, (PARTICIPACION EN UN
PATRIMONIO DE CREENCIAS. VALORES. IDEAS, SENTIMIENTOS, FORMAS
PRACTICAS DE CONDUCTA) Y CONH SOCIABILIDAD ACTIVA, (PROCESDS DE
COOPERACION DELIBERADA, EN VISTA A LA REALIZACION DE FINES),

Coro INSTITUCION. La FAMILIA ES UNIVERSAL Y PERMANENTE, PEro
CADA FAMILIA EN PARTICULAR, TIENE SU EXISTENCIA LIMITADA. Y 1O VA
MAS ALLA DE LA VIDA DF SUS MIEMBROS ORIGIMARIOS (ESPOSOS E HIJOS)

AL HABLAR DE UNA FAMILIA A LO LARG( DE SIGLOS, EN REALIDAD
SE HABLA DE UN SUCESION DE FAMILIAS QUE LLEVA EL. MISMO NOMERE Y
SE RELACICHAN POR DESCENDER UNAS Di OFRAS, (38)

LA FAMILIA £5 EL MOLDE PRINCIPAL CE LA FORMACION CONCRETA
DE LA PERSONALIDAD DE LOS HIJOS. LA PRIMERA TRANSMISION DE LA HE
RENCIA CULTURAL SE LLEVA A CABO EN LOS PRINEROS ARNOS DE LA FAM!

LIA, POR MEDIO LE .03 PADRES, Y DE IMANEPA SECUNDARIA, DE LO3 HER

MANDS MAYORES,

Con EL CURSO DE LOS AFIDS. LA FAMILIA DEJA DE SEP LA FUENTE
EXCLUSIVA DE ESA TRANSMISION, PUES APARECEN OTROS GRUPOS TALES
CO40; LA ESCUELA. EL GRUPD DE J UEGOS. LOS AMIGOS. EL VECIMNDA
rio grc, (39)

Una DE LAS CARACTERISTICAS BASICAS EN EL DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD DEL NIRO. CUYA INFLUENCIA PROBLABLEMENTE HA DE DURAR
TODA LA VIDA, ES EL MOTIVD Y LA CALIDAD DE LA RESPUESTA EMOTIVA Y
DE LA ATENCION QUE SUSCITE EN SUS PADRES. EL MEDIO QUE RODEE AL NIRO
EN SU PRIMERA EDAD, Y LAS ATENCIONES RECIBIDAS, CONSTITUYEN FOR
MIDABLES EST[MULOS BIOLOGICOS PARA LA SALUD, Y CAUSAS RELEVAN
TES EN LA FORMACION DE SU PERSONALIDAD DE POR viIDA, (40)



S1 SE PRIVA AL NING DE SU ESPONTANEIDAD. SE LE COMIBE EN
TODOS SUS IMPULSOS. SE TRATA DE DICTARLE TODRAS. ABSOLUTAMENTE
TODAS LAS FORMAS DE COMPORTAMIENTO. SI SE LE EDUCA EN UNA OBE_
DIENCIA RIGIDA Y AUTOMATICA, CON ELLO SE LE ESTA AMPUTNADO DE
SASTROZAMENTE SU PERSONALIDAD. SE LE MOLDEA UN ALMA DE ESCLAVO
¥ SE ACABA COH MUCHAS DE SUS POSIBILIDADES DE INTELIGEMCIA Y
CARACTER ... Y POR OTRA PARTE, SE LE INCULCA PRA EL FUTURO. U
NA PERSCNALIDAD DE ANARQUIA, DE REBELDIA, INCAPAZ DE ADAPTA
c10M AL MEDIO SOCIAL.

HAY QUE RECORDAR QUE TANTO LOS ESTUDICS sSCCloLbGIcos Cp
MO LOS PSICOLOGICOS ESPECIALLIZADDS EN ESTOS HECHOS. HAN MANIFES
TADD QUE OTRA CARACTERISTICA DE GRAM IMPORTANCIA EN LA FORMA
CION DE LA PERSONALIDAD, ES LA SITUACION DE ARMOMIA O DESARMD

. N{A EN QUE CONVIVAN EL PADRE Y LA MADRE, (41)

LD QUE Uit INDIVIDUD CREE QUE L0S DEMAS PIENSAN DE EL. It
PORTA MUCHO EM EL DESARROLLO DE LA PERSOMALIDAD, GENERALMENTE
LA CONDUCTA DEL MIRO ES U REFLEJO DE LA OPINIOH QUE EL PIENSA
LOS DEMAS TIENEN DE EL. SI SUS PADRES LE DICEM QUE ES UN NIRO
MALD, LO MAS SEGUPO ES QUE SERA ©N NISO MAL PCRTADO

Los HABITOS BASICOS DE LA CONDUCTA EL HIRO LOS ADGUIERE
DENTRO DE LA FAMILIA BN LA INFANCIA Y ADOLESCRCIA. DicHos
HABITOS PASAN A FORMAR PARTE DE UMA SEGUNMDA NATURALEZA. EN TQ
DOS LOS ASPECTCS DE LA EDUCACIGH, REVISTE DE GRAN IMPORTANCIA
LO GUE LOS PADRES PREDICAN AL NIfO, SOBRE TODOD EN CUANTO A MO
RAL., (U42)

YA QUE DECIMOS QUE LA FAMILIA SE DESARROLLA DENTRO DE
LA SOCIEDAD., HAY QUE ACLARAR QUE AQUI ENTPA LA CLASE SOCIAL.
LA COMUNIDAD LOCAL, LA NACION EL CRCULO CULTURAL,
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POR LO TANTO, LA FAMILIA REFLEJA EL AMBIENTE SOCIAL DE
AQUELLDS GRUPOS MAS AMPLIOS! VELINDARIOS, PUEBLO, CIUDAD Y
NACTON,

La FamiLiA e2 A CLAVE DE LA EDUCAGION SEXUAL DE 10S
NINos, Asi COMO DE LOS DISTINTOS TIPOS DE EDUCACION.



1.4 COMCLUSIONES:

ESTE PRIMER CAP{TULO , E5 EN SINTESIS UN ANTECEDENTE SOBRE
£1. CONTEXTO CULTURAL SEXUAL QUE EM LA ACTUALIDAD RODEA AL NL
Ro. PONE DE MANIFIESTO SUS DUDAS E INQUIETUDES. Y EXPLICA EL
PORIUE e (AS MIsMAS,

Lo ESENCIAL FUE!

1.~ CoNOCER CPINIONES Y DUDAS DE LOS NIflOS RESPECTO AL  SEXO.
POR MEDIO DE LA APLICACION DE UNA ENCUESTA A LHA MUESTRA
REPRESENTATIVA DEL TOTAL DE POBLACION EN GUADALAJARA,

2,- EXPLICAR LA PERSONALIDAD, DESARROLLD ¥ POSTURAS DEL NIfiD
ANTE EL SEXO. COM EL FIN DE CBTENER INFORMACION NECESA
R1A PARA LLEVAR A CABO EL PROGRAMA MAS ADECUADO DE EDuca
C160 SEXUAL,

3,- EVITAR CREAR EN EL NIRD PREJUICIOS QUE MAS TARDE REPERCUTL
RIAN EN SU VIDA ADULTA. Y LE HARAN VER EL SEXO COMO 1R TA
BUI

4,~ UplcAR LA 1MPORTANCIA DE LA FAMILIA EN LA TRANSMISIN DE
INFORMACION SEXUAL, CON EL FIN DE FURMAR UN CRITERIO SAND
EN EL NIfO, POR SU BIEN ¥ EL DE LA SOCIEDAD EN DONDE SE DE
SENVUELVE,
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2.1 PROCEDIMIENTOS PARA 1MPARTIR LA EDUCACICN SEXUAL

¢ QUE SE ENTTENDE POR MARCO REFERENCIAL ?

ES EL COHTEXTO SCCIO-CULTURAL Y ECONOMICO QUE RODEA A LA Enucacitn
SEXUAL.,

¢ QUE SE ENTIENDE POR COWTEXTO 7

ES LA WION DE COSAS QUE SE ENLAZAN. EN EL CASO DE ESTA INVESTIGA
cI6N, EL CONTEXTO VA A SER CADA PERSOMA QUE INTERVENGA EM LA EDUCA
c1dn DEL NIflO.

EN LA PRESEHTE TESIS SE VA A PARTIR DE W COWTEXTO GENERAL, DADO
QUE ESTE VARIA DE FAMILIA A FAMILIA, LA INVESTIGACION ESTA DIRIGIDA
A LOS NIIOS MEXICANOS, Y CLARD QUE LOS MAESTROS PROFUNDIZARAN 105
TEMAS EH BASE A LAS CARACTERISTICAS DE APRENDIZAJE QUE ESTOS PRESEN
TEM,

LA INVESTIGACTON PARTIC DE UH CUESTIONARIO QUE FUE APROBADO POR
AUTORTDADES EN LA MATERIA. (PERSONAL DOCENTE DE LA EscuEra Urnana
111 v ps1coi6G0os). Por MEDLO DEL CUESTIONARLO, SE PUDO COMOCER LAS
DUDAS E INQUIETUDES DE 1.CS #'%C53. ¥ LOS PUNTCS QUE EILOS DESEAN
CUE LES EXPLIQUEN EN LA ESCUELA,

CORRESPONDE PRINCIPALMENTE A LOS PADRES DE FAMILIA. SENTAR EN
SUS HIJOS LAS BASES DE LA EDUCACION SEXUAL, DESPUES LOS MAESTROS
EN LAS AULAS, REFORZARAN ESTO AMPLIANDO LOS CONCEPTOS DE LDS NL
fi0S DE ACUEPDO A SUS INQUIETUDES,

LA MATERIA DE EDUCACION SEMUAL PUEDE 1MPARTIRSE DE MUCHAS MAME,
ras, ES POSIBLE UTILIZAR AUDICVISUALES, FRANELOGRAFOS. ROTAFCLICS
GRAFICAS Y UNA VARIEDAD DE MATERIAL QUE SE MENCICHARA MAS ADELANTE

a) JusTiFicacion

La FruscaciON SEXUAL DEBE DARSE A LOS NIROS A TEMPRANA EDAD,

£s DECIR. DESDE EL SURGIMIENTO DE SUS PRIMERPAS INJUIETUDES. LOS
PADRES TIENEN LA DELIGACION DE HABLARLE A SUS HIJOS CON LA VERDAD.
CLARO. DEBEMOS COMPRENDER QUE HAY MUCHAS COSAS COMPLICADAS, Y POR
LO MISM0 SE LES HAN DE DAR FXPLICACICNES CON pUCHA DELICADEZA, TQ
MANDO EN CUENTA SU CAPACIDAD COGHOCITIVA,

Un PADRE O wtih MADRE QUE POR SU EQUIVOCADA MORAL. OCULTA AL NIfio
ESTAS CUESTIONES. © LE MIENTEN, ESTA PROVOCANDO £ £L ! DARlC IRRE
PARABLE MWE REPERCUTIRA NEGATIVAMENTE EM SU VIDA DE ADULTO.
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¥ BN LA ELOCACION DE LCS HIJOS. EL FACTOR PRIMORDIAL ES
EL EJEPLO * ... D

POR LO TANTO, EL COMPORTAMIENTO DE LOS PADRES DELANTE DE
LOS HIJOS, Y LAS POSTURAS DE ESTOS ANTE EL SEXO, SERAN DOS
CAUSAS DETERMINANTES EN LA CONDUCTA DE LDS NIROS.
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2 .2 QUIENES TIENEN A SU CARGO ESTA TAREA EDUCATIVA:
A) Pappes pE Famicia:

"PADRE", ESTA VOZ EN SIHGULAR DESIGHA AL HOMBRE QUE TIENE H1Jos".., (2)

EN PLURARL. SE REFIERE A AMBOS, AL PADRE, Y A LA MADRE. AL REFERIRNOS
A "UN BUEN PADRE DE FAMILIA", ESTAMOS HABLANDO DE UNA PERSOHA QUE CUMPLE:
€ ABALMENTTE SUS OBLEGACICHES PARA SU FAMILIA, NS PADRES TIENEN LA OBLIGA-
CIOTTDE VESTIR. ALIMSHTAR, EDUCAR E INSTRUIR A sus wiJos., (3)

ELLOS SABEM QUE A MEDIDA QUE CRECEN YA HOTANDO COMO St CUERPO SE DE
SARROLLA DE MAHERA DISTINTA AL DE sU HErtanA (AS) ¥ SE PREGUNTA A St Mis-
MO MUCHAS COSAS GUE HO LOGRA COMPRENDER.

LoS PADRES DEBEN TRANQUTLIZARLO. EXPLICARLE GUE AL MISMO TIEMPQ QUE-
EL SE HACE MAS GRANDE, SU CUERPO TAMBIEN ADQUIERE CAMBIOS HUEVOS ACORDES
A SU EDAD,

Ut PADRE SERA MAS COMVINCENTE. CUANTO MAS SE COMPENETRE CON SUS HIJOS
YA SEAN VARONES O MUJERES. ESTO PUEDE LOGRARSE ENMEDIO DE UNA  ARTMGSFERA-
DE AMOR Y COMPRENSION, COSA QUE INFLUVE FAVORABLEMENTE EM SU HIJO,

TaMBIEN DEBE SABER QUE EL NIfIO DEBE ADGUIRIR LAS BASES DE LA EDUCA
CIGH EN EL SEMNO FAMILIAR. PUES SOH ESTAS LAS QUE LE AYUDARAN A IR FORMANDO
SU PROP10 CRITERIC, LD GUE EL APRENDE EN LA ESCUELA, SERVIRA COMO REFUERZO,

Es MUy IMPORTANTE PARA 1LOS PADRES. RECONOCER, LA IMPORTANCIA QUE [rPLL
CA EL TEMER UM HIJO, A F'IN DE QUE SEPAN GUIARLOS POR UN BUEH CAALHD, PARA
QUE AL CRECER SEAN PERSONAS DE PROVECHO A LA SOCIEDAD, Y COM WK CRITERIO-
SANO,



B ) MagstROs

* MAESTRO (A)”., Es LA PERSONA QUE ENSERA UN ARTE. OFICIO O
UHA LABCR" oiviuee ()

UN MAESTRO SE CARACTERIZA POR IMPARTIR SUS CONOCIMIENTOS EN UNA
EESCUELA O EN LN COLEGIO,

Los MAESTROS CONTRIBUYEN CON LOS PADRES DE FAMILIA EN LA FORMA
CION DE LOS NIfios, Es sy IMPORTANTE CQORDIMAR CRITERIOS ENTRE PADRES
DE FAMILIA Y MAESTROS EN LA LABOR EDUCATIVA, YA GUE PRIMERAMENTE EN
LA CASA SE LES DAM LAS BASES DE EDUCACION. MISMAS GUE MAS TARDE EL
IMAESTRO APOYARA CON MAS CONOCIMIENTOS,

Fr maesTRO (A). DEBE SER UNA PERSONA CON UN CRITERIO MUY AMBLIQ,
AS| COMO CON CONOCIMIENTOS SUFICIENTES SCBRE CULTURA GENMERAL, DENTRO-
LE £STA., TAMBIEN ENTRA tA “EDUCACION SeExuAL”.

EL MAESTRO DEBE SABER QUE TARDE O TEMPRANO LO NIfi0S LE HARAN PRE
GJNTAS AL RESPECTO, Y EL HA DE CONTESTARLAS CON SERIEDAD, HONRADEZ. Y
Lo MAS CLARD POSIBLE. PARA LOGRARLO. EL TIENE GQUE POSEER PREPARACION
ADECUADA. Y POR SUPUESTO. CARECER DE TABUES,

Es PRDCISO MANTENER UNA RELACION ESTRECHA CCH LOS PADRES., DE MCODO
QUE LAS ENSERANZAS DE ELLOS, CONCUERDEN COM ALS DEL MAESTRO, SI Mo ES
Asl, SE CREARA CONFUSION EN LA MENTE DEL NIRO. Y SE SUSCITARA EN £L N
SENTIDO DE HIPOCRESIA GUE DIFICILMENTE DARA PASO A LA HOWRADEZ. (5)

- 51 -



2.3 EL PROCESO ENESERANZA- APRENDIZAJE

AHTES DE EXPLICAR EL PROCESQ COMUNICATIVO, ES NECESARIO ENFA
TIZAR QUE LOS PADRES HAN DE TENER PREPARACION PRE-MATRIMONIAL PA
RA PODER EDUCAR BIEN A 5US HIJOS EN LAS CUESTIONES SEXUALES,

ConvIENE QUE ANALICEN EL CUESTIONARIO QUE SE PLANTEA EN ES
TA TESIS Y QUE CUARDO SUS HIJOS LES HAGAN ALGUMA PREGUNTA LES
RESPONDAN CON EXPLICACIONES BIEN RAZONADAS, TAMBIEN SE LES ACOH
SEJA EVITAR DAR EXPECTACULOS FRENTE A LOS NIROS COMO: APARECER
DESNUDOS O SEMI-DESNUDOS., TENER RELACIONES SEXUALES SIN CUIDAR
SE DE SER VISTOS ETC., ESTO PARA HO CREAR CONFUSIONES EM SU MEN
TE S1 SE DIERA EL CASO DE QUE EL. HIFID IGHORARA POR COMPLETO EL
SIGNIFICADC DE ESTAS COSAS.

A) QUE Es ui Proceso DE Comuircacion:

La Cormitcacion, 16UAL GUE LA EDUCACTON, CONSTITWYE £N "FROCE
s0”., PorR MEDIO DE ESTE. COS O MAS SUJETOS SE RELACIOMAN ENTRE si
MEDIANTE EL USD DE UN cODiGo cOam,

" Proceso”: Es unA SERIE DE PASDS CUYO OBJETIVO ES LLEGAR A
LOGRAR 81 FIN ESPECIFICO. E S DECIR. ES UMA SECUENCIA PROGRESL
VA DE RESULTADOS, DONDE LAS DISTINTAS ETAPAS SO ESENCIALES PA
RA EL CUMPLIMIENTO DEL FIN GEMERAL, EL PROCESO ENSERANZA-APREN
DIZAJE ES UN PROCESO DE (OtAICACIGN, PARA ENTENDERLO SE DELIMI
TARA CADA UNA DE ESTAS REALIDADES., Y SE UBICARA SUS CARACTERIS
TICAS MAS TMPORTANTES Y GENERALES, CON EL FIN DE LLEGAR A ELE
MENTOS CQAUNES.

A uTILIZAR LA ETIMOLOGIA, 1A PALABRA COMUNICACION. proviE
NE DEL. VOCABLO LATINO " CoMMUNICATIO", QUE SIGNIFICA PONER EM
COMIN, PARTICIPAR A OTROS DE ALGO., INTERCAMBIO DE IDEAS. MENSA
JES ETC,

DentRo DEL PROCESD DE COMRIICACION, PARTICIPAN VARIOS ELEMEN
TOS QUE SE ESTUDIAN INDIVIDUALMENTE. PARA CONOCER A FONDO LA
FUNCION DE CADA LNO, PERO ESTAN [NTIMAMENTE RELACIONADOS ENTRE
sis
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A) EMISOR: DA ORIGEM AL PROCESO COMUNICATIVG. PRESEMTA ESTIMULOS
TALES cOt0:  INFORMACION HABLADA O ESCRITA, GESTOS
sIMBOLOS, ETC., A OTRA PERSONA. SABE PERFECTAMENTE EL
SIGNIFICADO DE LO QUE ESTA DICIENDO.

B) PENSAJE: Intecra EL QUE DEL PROCESG. ES EL CONTENIDO Y LA FOR
MA DE LA COMUNICACION. LO GUE SE TRANSMITE., EN REALI
DAD ES EL PROPOSITO CRISTALIZADG DEL EMISOR,

c) CODIGO: Es E1 cousunto DE SIMBOLDS QUE UTTLIZAEL EMISOR PARA
DARLE FORMA LINGUISTICA A SU MENSAJE. PARA QUE HAYA
COMUNLCACION, ES ESENCIAL MANEJAR U CODIGO COMON EN
TRE EL EMISOR ¥ EL RECEPTOR.

Dy CANM: Es Ev MEDIC EN S, EL PORTADOR DE MENSAJES., PODEMOS
HABLAR DE LOS CINCO SENTIDOS COMO LOS MAS [MPORTANTES
CANALES DE COMUNICACION,

BE) BECEPTOR: ES QulEN RECIBE EL MENSAJE ENVIADO. TIENE PLEMA COt
CIENCIA DE 1.0 QUE SE DICE. EN REALIDAD ES EL QUIEN DE
TERMINA LA TRHASMISION, EL OBJETIVO DE LA COMUNICA
c1in,

F) CONTEXTO: . ConUUNTO DE CIRCUNSTANCIAS Y CARACTERISTICAS EN
DOMDE TIENE LUGAR EL PROCESD COMUNICATIVO. ES EL #EDIO
ABIENTE CON 5US PARTICULARIDADES.

G) BESPLESTA:, Es LA ACTIVIDAD QUE EL MENSAJE PROPICIA EN EL RECEP.
TOR, SU FUNCION ES DE RETROALIMENTACION. YA QUE ES EL
UNICO MEDIC QUE TIENE EL EMISOR PARA LIEGAR A CONOCER
LA EFECTIVIDAD DE SU MENSAJE,

LA COMUNICACION COMO FEMOMEMO REAL. OCASIOHA LN EFECTO ESPE
cIF1CO, ¥ ES LO QUE SE PUEDE LLAMAR RESULTADO DE LA ACCION COMUNYL
CATIVA. 108 MOTIVOS QUE IMPULSAN AL EMISOR A ENTABLAR UNA NUEVA
RELACION DETERMINAN EL MANEJO DEL MENSAJE .Y EN EL INFLUYEN LAS

CARRCTERISTICAS PERSONALES Y SOCIALES DEL  SUWJETO,

AL HABLAR DE COMUHICACION, BS PRIMORDIAL CONOCER EL GRADO DE
E FICIENCIA DE ESTA, PUES BS DETERMINANTE PARA SABER HASTA QUE FUN
TO PUEDE TRATARSE DE COMUNICACION O BE UNA SIMPLE T RANSMISION DE
INFORMACTON,

-53 -



E5TA (LTIMA SE REFIERE A ACTO DE RELACISH ENTRE DOS D MAS
S WJETOS, 05 CUALES SE TRANSMITEN 1DEAS DE MANERA ESTARLECIDA, DO
DE LOS SUJETOS RECEPTORES MO TIENEN POSIBILIDAD Df PARTICIPAR DI
RECTAMENTE ENM EL ACTD, ELABORACION O MODIFICACION DE MENSAJES,
EN CAMBID, EN LA COMUNICACION, LOS SUJETOS PARTICIPAN DE
MANERA ACTIVA, TANTD EL EMISOR COMG EL RECEPTOR, VAN DETERMINANDO
EL CALUCE DEL PROCESO,

EN EL PROCESO DE COMUNICACI(N  SE COHSIDERA PRIMERD LO
ENTENDI{BLE O NO ENTENDIBLE DEL MENSAJE. EL LENGUAJE Y LRS SIMBOLOS
EMITIDGS, AL IGUAL QUE LA CAPACIDAD DE ESTOS PARA PROVOCAR LMA A
CCIGN~REFLEXION EN EL RECEPTOR. ADEMAS COHSIDERAR LD SIGNIFICATIVOD
QUE RESULTAN DICHOS DATGS PARA EL RECEPTOR.

PrrTIENDO DE LN CODIGO COMIM. A MAYDR SIGUIFICACION DE 1A
INFORMACION, SERA MAS LA POSIBILIDAD DE CAPTACI(N DEL MENSAJE.



B) Cfmp PARTICIPA EL PROCESO COMUNICATIVO BN LA Enucacion:

DEDUCIR LA PARTICIPACION DEL PRCCESC COMUNICATIVO EM A EDUCACION
E5 ALGO BASTANTE SIMPLE, YA SE EXPLICO CON ANTERIORIDAD Y A GRANDES
RASGOS. LD QUE ES UN PROCESC DF COMSMICACION

Pues EL PROCESO DE EDUCACION. PARA LLEVARSE A CARO. TIENE QUE A
TRAVESAR LAS MISMAS ETAPAS DEL OTRO PROCESO, ES DECIR. TAMBIEN CONS
TA bE Wy EMISOR, un CODIGO. we CAHAL, uv RECEPTOR v may RETROALIMEN
TACION,

En EL ProcESO EDUCATIVO LOS MAESTROS TIENEN LA LIBERTAD DE ESCO
GER LA TECNICA MAS ADECUADA A LAS MECESIDADES DE SUS ALUAINOS,

HABRA PROFESORES QUE TRABAJEN CON GRUPOS PEGUEROS. LO QUE PROPI
CIARA LA EXISTENCIA DE COANICACION DIRECTA, ES DECIR. HABRA PARTI
CIPACION LE LOS ALLMNOS EN EL MOMENTO DE LA CLASE. EN cAMBIO. CuAN
DO SE UTILIZAN TECNICAS MAS ELABCRADAS Y CON EL FIN DE LLEGAR A UN
GRAN AUDITORIO, DEJA DE EXISTIR LA COMUNICACION DIRECTA. DEPENDIEN
DO DEL. FIN A LOGRAR, SE SELECCIOMARAN LOS PROCESOS DE COMUNICACION

“ EL (BJETIVO Y CENTRO DE LA EDUCACION ES EL HOBRE
PERQ NO EL IWDIVIDUO INDEPENDIENTE. SiMO EL HOM
BRE ER CONTTNUA PELACION Y VINCULACION CON LOS
DEMAS HOMBRES, EN CUPUNIBAD * ... (B)
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C) ExpLicacion DeEL Proceso Ensefanza- APRENDIZAJE:

LA EDUCACION ES UM PROCEZO SOCIAL CUYO FIN ES EL DIFUNDIR

LA CULTURA ENTRE TODOS LOS INTEGRANTES DEL GRUPO HUMANO.
PARA SABER APROVECHAR EXPERIENCIAS ANTERIORES. ESTE PROCESO,
ES PERMANENTE Y PROGRESIVD. TIENE CRIGEN AL NACER Y FIMALIZA
AL MORIR EL INDIVIDUO,

SocierAD Y EDUCACIGH  ESTAN ESTRECHAMENTE LWIDAS. LA HIS
TORIA DE UNA COMDUCE A LA DEFINICION DE LA OTRA.

" EL PROCESO EDUCATIVO ES FUNDAMENTALMENTE INTENCIGUAL:
PRETENDE TRAMSMITIR MEDIANTE LA ACCION DE INSTITUCIOHES
ESPECIALIZADAS! LAS ESCUELAS, - CIERTOS COHOCIMIENTOS Y
VALDRES A LAS GEMERACIOHES JOVENES". (7)

EL OBUETIVO PRINCIPAL PERSEGUIDO POR LA EDUCACION ES LA
FORMACION INTEGRAL DEL INDIVIDUO. EN CAMBIO LA EMSEFANZA SE
LIMITA A TRANSMITIR COHOCIMIENTCS ESPECIFICOS, DeNTRO DE LA
EDUCACION TIENE LUGAR LA ENSEFANZA. LA EDUCACEON CRISTALIZA
Y DETERMINA EL PROCESO DE ENSERANZA-APRENDIZAJE. CLARO Que
El. APRENDIZAJE ES PRODUCTO DE LA EXPERIENCIA PERSOHAL, Y COM
PREMDE TRES AREAS

1.~ COGHOCITIVA O INTELECTUAL: Eyeocaps o Los conocimienTos o
DOMINIO DE LA INFORMACION,

2.~ AFECTIVA O EMOTIVA: ApsRCA A LOS SENTIMIENTOS Y LA
VOLUNTAD. AU SE ENCUENTRA LA
APREHENSION DE ACTITUDES. VALO
RES ¥ COHTROL DE LA VOLUNTAD,




3. PSICOMOTRIZ O NEURTMOTORA . poyy s¢ rocaLiza e DESARROLLD DE

LAS HABILIDADES FISICAS. NERVIO
SAS O MUSCULARES,

EL APREMDIZAJE CREA UN CAMBIO EN LA CONDUCTA DEL ESTUDIANTE,

FL ORIGEN DEL CAMBIO ESTA EN LA EXPERIENCIA, MISMA QUE SE AD
QUIERE MEDIANTE LA PARTICIPACION ACTIVA DEL QUE APRENDE. EL HO4
BRE APRENDE CON SUS SEMEJANTES. MEDIANTE LA INTERACCION CONTL
HUA, NUNCA PODRA PERMANECER AISLADO. LA CAPACIDAD DE APRENDER
E5 PROPORCICHAL A LA EDAD YA GUE EL APRENDIZAJE ESTA [NTIMAMEN
TE RELACIONADO CON LA MADUREZ AFECTIVA E INTELECTUAL DE UN SU
JETO: JEAN PIEGET. ESTUDIG LOS PERIODOS COGNOCITIVOS DEL IMD1
VIDUO, MISMOS QUE DIEROH LA PAUTA PARA COHOCER A FOMNDO LO GUE
UN SUWJETO ES CAPA? DE APRENDER,

Por +€D10 DE LA TEORIA DEL DNESARRCLLO INTELECTUAL, SE PUE
DEN DELIMITAR LOS FROGRAMAS EDUCATIVOS SISTEMATICOS, A FIN DE
QUE POSEAN MAYOR ADAPTACIGH A LA REALIDAD DEL QUE APRENDE.

# LA ENSEFANZA ES UN FENOMENO PREDCHMIMANTE COLECTIVO
EN TANTC QUE EL APRENDIZAJE ES UM HECHO INDIVIDUAL,
ESTO SIGNIFICA GLE UNA PERSONA PUEDE ENSERAR ALGO
A MUCHAS OTRAS AL MISMO TIEMPO. PERO NO QUIERE DE
CIR QUE TODAS Y CADA UNA DE ELLAS. LD APREMDERAN
ENSERAR, EN TERMINDS APLIDS. ES PRESENTAR INFORMA
CtON NOVEDOSA A ALGUIEN POR DIVERSOS MEDIOS,
f\PRENDER EQUIVALE A UN CAMBIO RELATIVAMENTE PERMA
NENTE EN EL COMPORTAMIENTO ” ... (8)
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“ ENSERAR, ES PREPARAR LAS CORDICIOHES PARA QUE EL

ALLMYD REALICE LAS TAREAS DEL APRENDIZAIE, MOTI

VARLO, ORIENTARLO Y AYUDARLO., A LA CORRECCION

DE. SUS ERRORES, ES 0BVIQ QUE EL PROCESD ENSERAN

ZA APRENDIZAJE SE DIRIGE AL LOGRO DE UNA MODIFI

CACION EM EL COMPORTAMIENTO DEL SUJETO DESTINA

TARIO DE DICHO PROCESD “

LA ENSERANZA TRADICIOHAL, HA SIDO SINOHIMO DE TRAHSMISION
¥ EL MAESTRO ERA EL ENCARGADD DE EFECTUARLA, YA QUE SE LE CON
SIDERABA UNICA FUENTE DEL SABER. DANDO LUGAR A LA FORMACION
DE UNA ACTEITUD PASIVA EN EL ALUMTIO, CUYA FNCIOH  SE CONCRETA
BA A RECIBIR INFORMACION ¥ ALMACENARLA EN LA MEMORIA,

SOBRE EL PARTICULAR IME PERMITO HACER NOTAR QUE LA ENSE
RANZA TRADICIONAL TENIA €L, VALOR DEFINIDO DE LA CONCIENCIA,

EL MAESTRO saBlA LO QUE DECIA ¥ SE PREOCUPABA POR VERI
FICAR LD QUE EL ALLETIO HABIA APRENDIDO,

Es MUY IMPORTANTE RESALTAR QUE EL PROCESO ENSERANZA-
APRENDIZAJE EM LA EDUCACION TRADICIOMAL. ESTA FUNDADO EM EL
PRINCIPIO DE LA AUTCRIDAD DEL MAESTRO. MIENTRAS ENl LA EDUCA
CLON INNOVADORA LAS RELACIONES MAESTRO-ALUMNO 508 DIALOGICAS:
AHORA EL. MAESTRO APRENDE DEL ALLMTIO ASI COMD EL ALUMNO APREM
DE DEL MAESTRO. ES DECIR. AMBOS SE COMPLMENTAN MUTUAMENTE.

LA RELACICHM ANTERIOR ES LA OUE PERMITE QUE EL VERDADE
RO APRENDIZAJE SE EFECTUE.



2.4 ELEFENTOS COMUNES:
A) ParTES EN covtm ENTRE £L Proceso pe CovunicActon v EL.
Proceso  ENSERANZA- APREMDIZAJE.

UB1cAMOS EN PRIMER PLANO AL MAESTRO, GUE TIENE EL CARGO DE
DIRIGIR EL PROCESO DE APRENDIZAJE. GUIA AL EDUCANDO. EN SEGUNDO
LUGAR ESTA EL ALLFIO O SWETO PRINCIPAL DE ENSERANZA, AQUIEN VA
DIRIGIDO TODO EL CUMULD DE CONOCIMIENTOS. LUEGO LA INFORMAGION
DETERMINADA QUE cONSTITUYE EL UE DEL PROCESO ENSERANZA APREN
DIZAJE. EL. CONTEXTO INMEDIATO SERIA LA ESCUELA, INCLUYENDO EN
ELLA AL MEDID SACIAL. Y AL PERSONAL DE LA [NSTITUCION EDUCATI
VA, INCLUSO SE PODRIA CONSIDERAR AL AULA DE CLASE COMO LA IN
MEDIATEZ DEL PARENDIZAJE, Y PARA CONCLUIR. ESTAR[AN LOS METO
DOS. LAS TECNICAS Y MATERIALES AUXILIARES QUE APOYAN LA TRANS
HISION DE CONOCIMIENTOS.

PARTIENNG DEL ANALISIS DE LOS ELEMENTOS INTEGRANTES DEL
PROCESO DE COMUNICACION, ¥ DE' LOS DEL PROCESO ENSEFANZA-APREN
DIZAJE. SE PUEDE ESTUDIAR LA RELACION ENTRE ELLDS,

EN EL PROCESO DE LA COMUNICACION HUMANA Y EL. APRENDIZAJE
LOS SUJETOS INTERVINIENTES, SON INDIVIDUDS CON CARACTER{STICAS
MUY DEFINIDAS QUE ENRIGUECEN DICHOS PROCESOS. EL CONTEXTO ES
UN ELEMENTO QUE INFLUYE Y EN AMBOS PROCESOS EXISTE WA INTEN
CION MUY CLARA,



AL OBSERVAR LOS CUADROS AMTERIORES. EM EL CASO DEL ANALISIS
DEL. MATERIAL DIDACTICO PARA LA TRANSMISION DE INFORMACION SEXUAL=
A LOS ALLMNOS DE BTO ARND DE PRIMARIA. LA RELACION ES AUN MAS CLARA.



"Haclendo uno relacion grafica de los elementos, se presentaria un cuadro de

1a siguiante manera:

EMISOR [> MENSAJEq> CANAL® RECEPTOR

PROCESO BE
COMUNICACION

= . CONOCIMIENTOS
ﬁ g E MAESTRO] )VALORES MATERIAL. b
S 58 piacTicol / M
e =D ACTITUDES o
o 8 w
AL OBSERVAR LOS CUADROS ANTERIORES, EN EL CASO DEL. AMALISIS DE
MATERIAL DIDACTICO PARA LA TRANSMISION DE INFORMACION SEXUAL A
LOS ALLMNOS DE 670 ARD DE PRIMARIA, LA RELACION ES ADN MAS CLARA.
=z A 6°
B Sé g INFORMACION PIZARRON b
o8gd ES M
@a % =2 2 MAESTRO SEXUAL IMAGEN N ﬁt
8235 DIAPOSITIVAS / 00
oo
a O w



EN EL PROCESO DE COIUNICACION EDUCATIVA SE CAMBIA CONTINUAMENTE
LE ROLES., PERO EN EL CASO DE LA INFORMACION SEXUAL. EL MAESTRO FUNGE-
cor) EMISOR CASI ToDO EL T1EMPo, DEBIDO A GUE ESTE TEMA SIGUE SIENDO-
CONSTDERADO COMO "TABU" EN UNA GRAN PARTE DE LAS ESCUELAS MEXICANAS. -

Por LO TANTO. EL ALLKNO PERMANECE EN SU PAPEL DE RECEPTOR. EN -
EL PROCESO DE CQUNICACIOH., LA RETROALIMENTACION ES CONTINUA, PERD EN
GRADOS DIVERSDS Y EM EL MISMO CASD DE LA INFORMACION SEXUAL. LOS CANA
LES RETROALIMENTATIVOS SOLO RESPOHDE A LA FUNCION ACLARAT [VA. NO CRI-
TICA NI TRANSFORMATIVA. [N ESTE CASD CONCRETO, POR t0 GENERAL. EL ALY
M40 PIERDE SU ESPONTANEIDAD COMO REFLEJO DE LA RIGIDEZ DE LA TRANSMI
SI10M ¥ DEL ASPECTO MITICO DEL TEMA.
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2.5 ENTREVISTAS - COHCLUSIGHES

CoN EL OBJETO DE CONOCER A FCHDO LO QUE PIENSAN LOS ADULTOS
RESPECTO A LA EDUCACION SEXUAL INFANTIL. SE LLEVARON A CABO VA
RIAS ENTREVISTAS CON PROFESICHISTAS DE DIFERENTES CARRERAS, PA

RA ENTRE TODOS LLEGAR A UNA POSIBLE SOLUCION DEL PROELEMA QUE
REPRESENTA LA CARENCIA DE UNA EDUCACION SEXUAL ADECUADA.

A LoS DISTINTOS BLOQUES DE ENTREVISTADOS. SE LES HICIERON
LAS MISMAS PREGUNTAS, Y SOM LAS EXPLICADAS A CONTINUACION:

1.~ & G40 CREE USTED QUE ES COMVENIENTE HABLAR CON LOS NIFOS
ACERCA DEL SEXO 7
ESTA PREGUNTA SE HIZO PARA UBICAR AL ENTREVISTADO DENTRO
DEL TEMA, Y COMO PUNTO DE PARTIDA PARA UIA MINUCIOSA EX
PLICACION DE SUS OPIHIQNES,

2.~ & UE IMPORTAIICTA ENCUEITRA USTED ENTRE LA RELACION PADRE
MAESTROS. PARA EXPLICAR AL NIFO LO REFERENTE AL SEX0 7

Al SE TRATA DE CONOCER LA POSTURA DE LA PERSCHA ANTE EL
TFMA, ES DECIR SABER POR MEDIO DE LA MISMA. EL CRITERIO
QUE POSEE,

3.- & DE QU MAGNITUD CONSIDERA EL DARO QUE SE LE HACE AL HIRO
AL NO HABLARLE DE SEXO EN LA EDAD ADECUADA?
£N REALIDAD ESTA PREGUNTA SE PUEDE DECIR QUE VA SERJADA
CON LA ANTERIOR., AMBAS RESPUESTAS SE COMPLEMENTAN.
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4 .- & CUMLES SO LOS TEMAS QUE A SU CRITERIQ SE DEBEN IMPARTIR A
LOS NiFos DE 670 ARO DE PRIMARIA?

fouf SE SOLICITA UNA SUGERENCIA., CONH LA FINALIDAD DE QUE UNA VEZ -
TERMINADAS LAS ENTREVESTAS, AL SACAR LAS CONCLUSIONES, SE ELIJAN
ADECUADN-ENTE LOS POSIBLES TEMAS A TRATAR EN ESTE GRADO, COH BASE-
AL CRITERIO DE LA MAYORIA.

S,- & Qut MATERIAL DIDACTICO uTiLIZAREA cOMO APOYOD?
NUEVAMENTE SE COMPLEMENTA ESTA PREGUNTA COH LA ANTERIOR.

EN REALIDAD, SE TOMY UNA JMUESTRA PEQUERA DF PERSOMAS ENTRE-
VISTADAS. PERD LA MAYOR PARTE COINCIDE EM SUS RESPUESTAS. POR LO -
TAUTO TEMIENDO SUS VALLOSAS OPINIONES, AUHADAS A LAS ENCUESTAS A--
PLICADAS A LOS NIFOS. Y DESGLOSADOS LOS RESULTADOS EN EL cAPiTULO-
ANTERIOR, SE PUDO COHOCER A GRANDES RASGOS LAS 1HQUIETUDES DE LOS-
PEQUEfiOS, AS! QUE EN EL PRAXIMO CAPITULO SE DARA PASO A LA SELE—
ccI® DE TEMAS A TRATAR CON SU RESPECTIVO PROGRAMA.

PARA CONCLUIR EL PRESENTE CAPETULO., TENEMOS LAS ENTREVISTAS
CON CONCLUSICHES:



g, o e Y T R

a) PSICOLOGOS:

Er Licenctabo Javier LuPpERC1O, EGRESADO DE LA UNIVERSIDAD fu
TONOMA DE GUADALAJARA. Y COORDINADOR GEMERAL DEL “CENTRO DE In
VESTIGACION Y ESTUDIOS SOBRE LA CONDUCTA HWAHAY, EM ESTA
CIUDAD, CPINO:

" Con LOS NIfi0S. SE DEBEM HABLAR ABIERTAMENTE. Y SIN FALSOS
PUDORES, TAMBIEN HACER LO POSIBLE POR DISIPAR LAS DUDAS DEL NI
flo. TOMANDO EN CUENTA SU NIVEL EMOCIONAL. RESPONDER UNICAMENTE
LD QUE EL PREGUNTA., SIN AHOMDAR Ei EXPLICACIONES MAS AMPLIAS
QUE EL, PEQUERO NO COMPRENDERIA. HAY QUE EVITAR MANEJAR LA MENTI
RA Y,

" ENTRE PADRES Y MAESTROS. ES NECESARIO QUE EXISTA UN CRITE
RIO UNIFICADO, Y DOCIL A LAS NUEVAS ESTRUCTURAS DE EDUCACIGN
QUE SE ESTAN MANEJANDD. LCS MAESTROS DEBEN ESTAR COUCIENTES DE
LA MANERA EN CUE EDUCAN A LOS NIFOS. PUES NO DEBEN CHOCAR COM
LOS PADRES, PARA EVITAR CREAR CCMFUSIGH EN LAS MENTES DE LOS IH
FanTES, "

“ La MALA INFORMACION SEXUAL. PROVOCA UMA IDEA ERRONEA DE
LA SCXUALIDAD HUMANA, QUE AL CRECER Y TEMNER RELACIONES SEXUALES
OCASIONARA PROBLEMAS DE FRIGIDEZ. [MPOTEMCIA. QUIZA HASTA PER
VERSIONES, CLARC ES MUY IMPORTANTE COMCIENTIZAR AL NINO SOBRE
ESTAS CUESTIONES. YA QUE AL DESARROLLARSE LE AYIMARAN A COMPREM
DER A SU PAREJA",

" |os TEMAS GUE TRATARIA EN BTO ARID SON:
CABIOS FISIOLOGICOS DEL  KIRO
ATRACCION SEXUAL
EMBARAZG

- GENETICA

Y sE APOYARIAN CON UNA BUEMA PELICULA INFANTIL. GRAFICAS Y
ROTAFOL!OS",

11

- Bl -



LA LicenciApa PAaTRICIA VILLAMIL. EGRESADA DE LA UNIVERSIDAD
AuTONDMA DE GUADALAJRA, Y COLAEORADORA EM &' "(ENTRO DE INVESTL
cacién v Estuptos sosre LA CotDUCTA HUMANAT, EXPRESO:

* AL TRATAR DE EXPLICAR A LOS NIFOS CUESTIONES SEXUALES, SE
HARA DE UNA MANERA SENCILLA. COPl PALABRAS ADECUADAS A SU EDAD. PA
RA QUE COMPREMDAN BIEN LO QUE SE LES EXPLICA, HAY QUE UTILIZAR EL
VOCABULARIQ  CORRECTO.

" LA comnticaCIGN EMTRE PADRES Y MAESTROS, ES DE VITAL IM
PORTANCIA. PUES ES NECESARID QUE COINCIDAN LAS POSTURAS DE AMBOS
PARA EVITAR INCOMGRUENCIAS Y CONFUSICHES EN LO QUE SE LE VA A EY
SEfIAR AL NIfio, LOS PADRES DEBEN TEWER U DISPOSICION ABIERTA
HACIA LOS MAESTROS E IDENTIFICARLOS COMO ALGUIEN DE SU FAMILIA.

" Los pAROS GUE SE LE CCASIONAM A UM NIfO., DEPENDEN DE SU
£rAD, DESDE CHIQUITOS SE LES DEBE HABLAR DE SEXO0, TODO LO QUE EL
VAYA PIDIENDO SE LE IRA DICIENDC. DE LO CONTRARIQO S1 SE LE MIENTE
SE CREARAM EN £L COMPLEJOS. LA POSTURA DEL ADULTO INFLUIRA MUCHO
EN EL NIfO. SI LOS PADRES MO LE DAN IHFORMACION AL NIFD. ACUDIRA
A SUS AMIGDS., MISMOS QUE LE DARMI ESTA DISTORSIDHADA, Y LE FOMEN
TARAN LA MALICIA Y TABUES.

“ En BTO AfiD SER1 MUY COMVENIENTE., TRATAR LOS SIGUIENTES
TEMAS

DIFERENCIAS SEXUALES {CONOCIMIENTO DEL CUERPO HLMAND)

LA PUBERTAD

ACTO SEIAL

BBARAZO- PARTO

HERENCIA

* ESTO PUEDE RESPALDARSE CON UNA PELICULA EN LA QUE PARTICIPAN
SERES REALES, Y ADAPTADA PARA NIROS".
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5) DOCIORES:

FL eprco Ctruvano Asustin RapaeL Frores JIMENEZ, EGRESADO
IE LA UNTVERSIDAD AUTONOMA DE GAUDALAJARA. DiJO:

"L NIfO SE LE DEBE MABLAR COH LA VERDAD, LO MAS COPLETA
MENTE POSIBLE, AUNOUE SIN PROFUNDICAR DEMASIADC CON LOS TEMAS
PARA EVITAR QUE SE ENRED EN. LAS PERSONAS MAS INDICADAS PARA
HACER ESTO SON LOS PADRES. PERO COWVIENE QUE LOS MAESTROS LES
HABLEN TAMBIEN LO HAGAN,

"LA RELACION ENTRE PADRES Y MAESTROS ES IMPORTANTISIMA,
YA QUE LOS PADRES LES EXPLICAN LOS TEMAS A LOS NIfi0S Y POSTE
RICRMENTE, S1 EXISTE ALGUNA DUDA EL !MAESTRO PUEDE ACLARARLA.

"EL DARD OUE SE LE PUEDE CAUSAR A UN NIRO SI NO SE LE HA
BLA DE $EXO CUANDO LO PIDE. ES PROPCRCICMAL A SU EDAD MADUREZ
£ INTELIGENCIA.

“En 670 ARO PUEDEN TRATARSE LOS TEMASS

-CAVBI0S EN LA PUBERTAD

-BBARAZ0 Y LACTANCIA

-ANATCMIA DEL CUEFPG CON AMPLIA EXPLICACION DE ORGAIDS

REFRODUCTORES

'PaRA AMPLIAR LAS EXPLICACIONES, ES ACONSEJABLE UTILIZAR
DIAPOSITIVAS. LIBROS [UJSTRADOS ¥ GRAFICAS'.




LA GinectLoca Partricia PErez COVARRUBIAS, EGRESADA DE LA
UNIVERSIDAD DEL. HORESTE EN TAMPICO. TAMAULIPAS AFIRMO:

"M ACERCARSE A L%t NIfl0 PARA EXPLICARLE CUESTIOHES DE TI-
SEXUAL, ES NECESARIO HACERLO CON MATURALIDAD, Y - RESPCHDIEMDO -
SOLD LO QUE PREGLNTE.

" SE DEBE HACER EMIFASIS EN QUE LOS PADRES SON QUIENES EN
EL. SENO FAMIL1AR, DEBERAN ESCLARECER AL NIRO SUS DUDAS ACERCA -
DEL SEXOQ. LOS MAESTROS SOLO SON SUBSTITUTOS DE LOS PADRES EM LA
ESCUELA,

# 51 LOS PADRES MO LE ACLARAN AL NIFD LO GUE GUIERE SABER,
LE CAUSAN UN DARO MUY GRAVE. PUES £L SE MALINFORMARA POR OTROS -
MEDIOS. Y PELIGRA DE CAER EN LA MORBOSIDAD.

" EN BTO AFIO SE PODRIAN TOCAS LOS TEMAS!

- DESARROLLO Y CAMBICS FISIOLOGICES,
- MENSTRUACIOH

- EMBARAZO-PARTO

- GENETICA

U BUEN ELEMENTO DIDACTICO SON LAS GRAFICAS.”
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c )} SOCIOLOGES:

Er Licencrapo en DerecrHo. MicueL lemacro Moreno G, EGRESADO
pE LA UNTVERSIDAD AUTONGMA DE GUADALAJARA ¥ JEFE DEL DEPARTAMENTD
De DERECHO DE LA MISMA, ENFATIZO:

" |0 QUE SE LE COMUNIQUE A UN NIfi0, DEBE IR ACORDE A SU EDAD.

A UN NIfIO NO SE LE PUEDE HABLAR COHMO A UN JOVEM DE PREPA.

* LA IMPORTANCIA DE LA RELACION PADRES-MAESTROS, ES BASICA. Y
TIENE QUE SER MUY ESTRECHA., PCRQUE LA EDUCACION QUE SE LE DA AL NI
ND EM CASA, FL PROFESOR LA REFUERZA, S! NO ES AS!. COUFUNDEN AL NI
flo Y LE CREAN UN SENTIDO DE HIPOCRESIA QUE NGO DEJA PASO A LA HONRA
[EZ,

" (UANDO LDS PADRES NO PLATICAN CON 5US HIJOS DE SEXO. ESTE
FACTOR TRAE SERJAS CONSECUENCIAS. PGR ESC CONYIENE QUE DESDE LA IN
FANCIA, Y DE ACUERDG A SU NIVEL DE MALUREZ S& VAYAN ENTERANDO, CON
EL FIN DE QUE AL HACERSE PERSOMAS MAYORES, TENGAN LA CAPACIDAD DE
FRENAR MALOS INSTINTOS,

* En BTO ARO HAY QUE CONCIENTIZAR Y EX PLICAR:
LA RESPONSABILIDVD DE LA SEXUALIDAD &7 LA VIDA

“ UNA VEZ QUE EL MAESTRO HA RECIBIDO SU PREPARACIGH ADECUALA,
SABRA ELEGIR EL MATERIAL MAS APROPIADO COMO:! AUD!OVISUALES CON CA
RICATURAS EXPLICATIVAS, ACETATOS, Y NARRACIONES. MO DEJAR NUNCA
AL NIRO CUE INVESTIGUE POR 5Ut CUENTA".



p ) EDUCADORES:

La Licetciapa en Historla ¥ DocTora en Ebucactée, BertHa
GARIBAY DE SORIA. ECRESADA DE 1A |INIVERSIDAD AuTOnomMA DE Gua
DALAJARA, DECLARD:

" A 1DS HIROS SE LES DEBE DECIR UNICAMENTE LO QUE ELLOS
PIDEN SABER, LOS ADULTOS HO TIENEN NECESIDAD DE AHONDAR EM EL
TEMA 51 EL HIFO NO LG PIDE,

" A {05 PADRES LES CCRRESPONDE EDUCAR SEXUALMENTE A SUS
HIJ0S, CADA MIfl0 ES DIFERENTE. Y LDS PADRES TIENEN DERECHO A
TECIDIR L0 GUE DESEAN QUE SU HIJO SEPA, EL MAESTRO SOLO DEBE
SER UN APOYO,

“PARA EVITAR CREAR TEMORES EN EL NIfIO. LOS PADRES LE DI
RAN LO GUE EL QUIERA SABER. Y DE ACUERDO A SU EDAD. RESPECTO
A LAS NIRAS. ES NECESARIO PREVENIRLAS PARALOS CAMBIOS QUE
HABRAMN DE SUFRIR EM LA ADOLESCENCIA. ESTO CON EL FIN DE QUE
N> SE ASUSTEN Y VEA SU DESARROLLO DE UKA MAMERA NATURAL.,

“ No ES CONVEMIENTE GUE EM LA ESCUELA SE TRATEN TEMAS DE
Ebucacion SEXUAL. YA QUE EN MUCHO NIFOS HAY MALTCIA. MORBO.
Y ESTOS PODRIAN TRANSMITIRSELO A LOS DEMAS COMPARERITOS.POR
ESO ESTAS ENSEFIANZAS DEBEN SER INDIVIDUALES.”
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-£) MAESTROS. IE 6o AN DE PRI MARIA:

La proresora MarIA DEL CARMEN FURILLO, EGRESADA DE LA NomMAL
WuEvA GALICIA. Y MAESTRA EN LA ESCUELA FEDERAL FRANCISCO VILLA,
COMENTGH

¥ HAY QUE REFERIRNDS AL SEXO CON PRUDENCIA, PORQUE ES UN
ARMA DE DOS FILOS POR TRATARSE DE UM TEMA MUY DELICADO, Y LLE
GA UN MOMENTO EN QUE EN LUGAR DE ORIENTAR A LOS NIFOS, SE LES
DESORIENTA Y DESPIERTAN EM ELLOS OTRAS PASIONES,

" EN ESTE AMBIENTE LAS GENTES SON MUY LAXAS Y HAY POCA
PRUDENCIA. LAS MADRES MO TIEMEN SUFICIENTE CUIDAD AL VESTIRSE
DELANTE DE SUS HIJOS. SABIENDO QUE A PESAR DE SER PEQUERO., WUl
CA DEBEN FALTAR EL PUDOR Y LA DECENCIA. LOS PADRES. A PESAR DE
SER HOMBRES., RESPOMDEN A LOS HIJOS COM EVASIVAS EN LUGAR DE DE
CIRLES LA VERDAD,

“ ML NO SER SINCEROS COH EL NINO. SE LE EXPOME A UN PE
LLIGRO MUY GRANDE, DE CAER EN LA VULGARIDAD Y MALIDICENCIA DE
LOS AMIGOS QUE LE DAN INFORMACION ERRONEA Y PECAMICSA, Por
ESO ELLOS DEBEM SER ENCAUZADOS ADECUADAMENTE. INCLUSO PARA QUE-
PUEDAN EXTISTIR BUENAS RELACIONES CON SUS COMPAFEROS DEL SEXO

OPUESTO.
" los TEMAS HAN DE SER TRATADOS CON FLUIDEZ. ¥ SE FO

DRIAN MANEJAR!

- DESARROLLD FISIONOGICO DEL  CUERPG HUANO

- RELA CIGN SEXUAL

- DESARROLLO CIENTIFICO DEL. HACIMIENTO DE Ui HIRO
- POR QUE HAY DESVIACIOHES SEXUALES

* TopO ESTO €O € L AUXILIO DE UN BUEN AUDIOVISUAL, Y
ROTAFOLIOS",
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LA proFeESORA GEORGINA CASTRO, EGRESADA DE LA NommaL JaLisco
Y MAESTRA EN LA EscuEta Useana 111, asinTiH:

" Hay QUE DECIRLES ESTUS TEMAS ABIERTAMENTE. Y RESPONDER 50
LO LO GUE PREGUMTEN, EXPLICARLES COMO DEBEN CUIDARSE,

" | ps PADRES DEBEM CHARLAR COH SUS HIJOS AL RESPECTO. PERD
EN MUCHAS OCASIONES, CONSIDERAN EL TEMA "'TABU" ¥ SE LO DEJAM AL
MAESTRO,

" PROVOCAN QUE EL HIfI0 IWVESTIGUE POR SU CUENTA EM REVIS-
TAS, ¥ CONM  AMIGOS. DESVIRTUANDO LA INECRMACION. ESTO LES chusa
MJCHO DAfIO. PORWUE LOS VUELVE 1ORBOSOS, PoR ES0 HUNCA SE LES DE
B E OCULTAR EL TEMA. YA QUE POR LO GEMERAL AL TEMER EL SELLO DE
YPROHIBINO", FOMENTARA LA CURKOSIDAD INFANTIL.

" LDs TEMAS ACONSEJABLES EN 6TO  Afi0 SON:
~ CABI0S FISICS EN EL NIRO Y LA NIRA

- PENSTRUACICH

~ FECUNDACTON

-~ DESARROLLO DE UM RUEVO SER

-~ PREVENCION DE ACCIDEMTES EH NUESTRO CUERPQ

- INQULCARLES PRINCIP10S BE PATERNIDAD RESPONSABLE

" LAS LANAINAS Y PROYECCIOMES PUEDEN SER DE GRAN UTILIDAD
PARA EL MAESTRO",
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F ) PADNES DF FAMILIA:

EN ESTE INCISD. MO SE SEPARO A LOS PADRES DE FAMILIA DE ACUERDO
A SUS OPINIOHES COMO EN LOS ANTERIORES. POR COINCIDIR ESTAS. Y POR
DESEQ DE PERMANCER EN EL ANOHIMATO.

kH GENERACIOHES PASADAS, HUESTROS ABUELDS HO HABLABAN CON SUS
HIJDS DE ~SEXO PORQUE PARA ELLOS ERA UN TEMA TABU. Hov en DIA LDS
PADRES ESTAM CONCIENTES DE LA NECESIDAD DE EDUCAR SEXUALMENTE A SUS
H1J0S, AS! COMO TAMBIEN DE QUE HAM DE SER ELLOS QUIENES LES DEN LAS
BASES.

LOS PADRES OPINNAN QUE ES EM EL SEMO DEL HOGAR DONDE SE LES IN
CULCA A LOS- NIFIOS LA MORAL Y BUENDS PRINCIPIOS. ENTRE LOS PADRES
DE FAMILIA NO ES NECESARIO ESTABLECER LOS TEMAS A TRATAR PUESTO QUE
SE DARAN EXPLICACIONES CCHFORME EL NIRO LAS PIDA.

ApeMAS DEBE EXISTIR UNA BUEHA RELACION CON LOS MAESTROS, PARA
MEJORAR EL DESARRROLLD EDUCATIVO DE SUS PEQUEf0S.

ESTO ES A GRANDES RASGDS LO EXPRESADO POR LOS 12 PADRES DE FAML
LIA QUE FUERCH ENTREVISTADOS ENM DISTINTOS PUNTOS DE LA CIUDAD DE
GUADALAJARA,



6) COMUNTCOLOGOS:

EL Licenciapo Usatpo Lopez HErnAnDEZ, EGRESADO DE ta Lkviversipan
IBEROAMERICANA, ¥ ENCARGADO DEL AREA DE PEDIOS EN LA ESCUELA DE
(1encias pE LA ComumicacIon DE LA UniversIDAD Auténosa DE Guana
LAJARA, COMENTO:

* Los ADULTOS SE DEBEM DIRIGIR A LOS NIFOS COMO LO QUE SCit:
¥ NIROS", ENTENDIENDO QUE ELILOS ESTAN MANEJANDO UN YOCABULARIO
Y CAPACIDAD INTELEFTUAL ESPECIAL. HA DE WABLARSE DE SEXO CON
ELLOS EN FORMA GENERAL. Y EN PEQUERAS DOSIS.

" Coro LDS PADRES DE FAMILIA SOM LOS RESPONSABLES DE LOS
HIJOS. SON QUIENES TIENEN QUE EXPLICARLES PRIMERO ESTAS CUESTIO
NES, EN MUCHAS OCASIONES. LOS PADRES DEBIDO A SUS LIMITACIONES
NO EDUCAN ADECUADAMENTE A LOS NIROS. Y DESCANSAN EN  EL MAESTRO,

En EL. PLANTEL EDUCATIVO DEBE EXISTIR CONSTANTE COMUMICA
CION ENTRE MAESTRO-ALLING. IGUAL ENTRE PADRES Y MAESTROS, DE LO
CONTRARIQ SUS FUNCIONES SERAN CONTRAPRODUCENTES,

" 81 SE DEJA A LOS NIfIDS ENTERARSE DE ESTO POR SU CUEN
TA. TEMDRA LA MALA INFLUENCIA DE LOS AMIGOS. EN ALGO QUE ES
MUY NATURAL Y QUE PARA EL TOMARA OTRO SENTIDO, LDS PADRES ENDE
REZARAN LOS COHOCIMIENTOS DICIENDOLE SIEMPRE LA VERDAD, PARA E
VITAR CONSECUENCIAS NEGATIVAS E INSEGURIDAD ANTE ESOS HECHOS.
As! SE INCULCAN POCO A POCO LOS PRINCIPIOS MORALES,



vireers TEMAS PARA SEXTO ARC PODRIAN SER:

- LA NATURALEZA DE LOS SERES HUMANGS ( 2 SEXOR)
- BVBARAZOD

- PATERMIDAD RESPONSABLE

“Hay QUE HACER HINCAPIE EM QUE PARA ENGENDRAR A LOS HIJOS KD
SOLO INCLUYE EL ASPECTO FISICO . TAMBIEN LA GRAN RESPONSABILIDAD BE
LOS PADRES DE CUIDAR. VESTIR, ALIMENTAR, DESARROLLAR FISICA E INTE-
LECTUALMENTE A ESE SER. PARA PERMITIRLE CONOCER Y VALORAR LA REALI
DAD.

* EL MATERIAL UTILIZABLE PARA EXPONER ESTOS TEMAS, HA DE
SER ACORDE A LA REALIDAD AGTUAL. LA TV. LA RADIO ¥ LAS REVISTAS. HO
SE MIDEN. 51 ESO LO VEN EN LA CALLE, SERIA ACONSEJABLE EXPLICARSE
L0S CON UN CRITERIO AMPLIO. LOS PADRES LO ENSERARAN PARA QUE SUS HIL
JOS MO LD APRENDAN POR OTRO LADO,

 EXISTEN TEXTOS CON GRAFICAS, TAMBIEN AUDIOVISUALES. QUE
PUEDEN SER REFUERZOS. SE PUELE UTILIZAR FOTOS, DIBLJOS . TODO LO QUE
A YUDE AL HIRO A COMPRENDER LA VERDAD",
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La Licenciapa MicpeLina Durazo TRUJILLO, EGRESADA DE LA Unl
versIDaD DEL VaLLE DE Atemadac (UNIVAY, ¥ ENCARGADA DE INVESTIGACID
NES EN EL AREa MuseociiFica DEL INSTITUTO CULTURAL CaBARAS, DECLARD:

#|A SOCIEDAD HA HECHO DEL SEXG UN TABU. A Wi HIAO SE LE DEBE
HABLAR DE SEXO COMO DE PINTURA. (UANDO LOS PADRES CONSIDERAN EL. TEMA
DE ESTA MANERA, ESO IMPIDE QUE PUEDAN EXPLICARLES A SUS HIJOS TODO
LO RELACIONADO A EL., SI SE DESEA FOMENTAR LA LIBERTAD EN EL. WLFIO, LAS
PERSONAS ADULTAS DEREH SER CLARAS., COH EL F{H DE FORMARLE L#! CRITERIO
SANO QUE LE SERA DE GRAN AYUDA EN EL FUTURO,

" |A RELACION ENTRE PADRES Y MAESTROS KA DE SER ESTRECHA.
PARA QUE AMBOS MANEJEN LA MISMA INFORMACION, AYUDARAN AL NIFIO MEDIAN
TE UNA MENTALIDAD ABIERTA. LJ‘\ COMUNICACION SERA FUNDAMENMTAL PARA QUE
LOS NIFOS RECIBAN LA MISMA INFORMACION, Y NO SE CONVIERTAN EN PERSO
NAS DESEQUILIBRADAS. LDS PADRES SERAN LGS PRIMEROS TRANSMISORES DE LA
Eoucacion SexuaL,

" EL DARD QUE SE LE PUEDE OCASIOHAR A UM NIfiD QUE MO SE LE
HABLA DE SEXO. DEPEMDERA DE LAS INTERACCIGHES ENTRE PADRES Y MAESTROS,

S1 £L NIflo ES RETRAIDO, SE LE AFECTA DE POR VIDA.EN CAMBIO
S! EL NIfi0 ES ABIERTO. COHSEGUIRA LA INFORMACION A COMO DE LUGAR. Es
NECESARLIO OUE SEPAN TODO E5TO PARA PODER ENFREMTARSE A PROBLEMAS SE
XUALES EN SU vIDA. DE LO CONTRARIO SUFRIRA GRAVES CONSECUENCIAS.EL DA
{0 SERA EN PROPORCION AL CARACTER DEL ADOLESCENTE",
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* A Los NIfios DE GTO ARD ES CONVENIENTT EXPLICARLES!

- CABICS IE LOS NINOS EN - LA PUBLRTAD

DECIRLES EN QUE CONSISTEN,
QUE MEDIDAS PUEDEN TOMAR

- BBARAZO  (IHCLUIR METODOS ANTICONCEPTIVOS)

- PERSOMALIDAD DEL NIRC
FortaciOn  DEL CARACTER, (A FIN DE QUE COMOZCA cOri0 ESTE VA A
INFLUER EN SU VIDA ADULTA)

" EN ESTA SOCIEDAD, ES MUY LMPORTANTE QUE EL MIFO SE DESARRQ
LLE CON RAPIDEZ. DADAS LAS EXIGENCIAS ACTUALES,

" LA INFORMAGI O GEMERAL COMO MAESTRO. MO DEEE REDUCIRSE A LL
BROS DE TEXTO. LDS MAESTROS TIENEN QUE DOCUMENTARSE ¥ OBTERER LA IN
FORMACION DE DISTINTAS FUENTES, CON EL OBJETO DE REDONDEAR EL TEMA.

TAMBIEN EL MAESTRO HA DE TENER ALGO DE PSICOLOGO PARA ENTEN
DER MEJOR AL ADOLESCENTE",
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La Licenciapa Socorro FLORES ACOSTA. EGRESADA DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUADALAJARA. TAMBIEN EXPRESG SU
PUNTO DE VISTA:

" PL REFERIRSE AL SEXO. LOS ADULTOS HAN DE HACERLO COM
UN LENGUAJE ENTENDIBLE, ¥ UTILIZANDO LAS PALABRAS CORRECTAS
RESPECTC AL NOMBRE DE LOS ORGANOS MASCUIL'NOS Y FET'ENINOS.ES
HECESARIO HACER PAUSAS Y OBSERVAR LAS REACCLONES DE LOS NI

Ros
" |A INFORMACION QUE DAN LOS MAESTROS SERA SIMILAR A

LA QUE LOS PADRES DAM EN CASA. O DEBE HABER TABR(ES
" SI A LA EDAD ADECUADA. NO SE LE DA AL NIFO LA INFOR
MACION CORRECTA. LA RECIBIRA DESVIRTUADA POR OTROS MEDIOS Y
SE LE FORMARA EL MORBO. ESTE LIMITA LA POSIBILIDAD DE UNA
RELACION ABIERTA CON LOS PADRES. EL MIfio SE ASUSTARA AL VER
EL DESARROLLO DE SU CUERPO Y SE ACOMPLEJARA. E INTIMIDARA,
St MO SE QUIEPE VER AFECTADA SU RELACION CON LAS DEMAS PER
SOMAS COMFORME CRECE LOS PADRES TIENER QUE EXPLICARLE LO
QUE VAYA P1DIENDO.
" Los TEMAS MAS TRATABLES PARA BTO ARD SON:
- EL ADOLESCENTE Y LOS CA'BICS EM SU ORGANISHD
- DESARROLLO DE UM BEBE
DESDE FECUNDACION DE GVULD POR UN ESPERMA
~ CICLO MENSTRUAL
- ATRACCION SEXUAL
- COM0 PREVERIR LA MASTURBACION
* Se APGYARIA ESTO EM GRAFICAS. CARTULINAS Y SI ES POS]
BLE. EN AUDIQVISUALES, ESTE MATERIAL ES FLNDAMENTAL PARA CUBRIR
TODAS LAS EXPLICACIONES DADAS. UNA PELfCULA TAMBIEN SERIA IDE
ALY




H) POSTURA DEL CLERQ AWTE LA EDUCACION SEXUAL:

ES PRIMORDIAL CONOCER COMO TOMA LA TGLESIA CATOLICA ESTAS CUES

TIOHES, Y PARA SABERLO SE REALIZO UNA ENTREVISTA AL sEfior (BiSPO
fuTonto SaHacon ' deez,

" La EDucACION SEMUAL, HASTA HOY SE HA REDUCIDO {NICAMENTE A
L0 GUE DAN EN LA ESCUELA, ESTO £S LM PERJUICIO DE LDS HIFOS. POR
QUE LA FALTA DE ELLA COMDUCE A LA CURIOSIDAD ¥ AL PECADQ.

ToDoS SABEN QUE EL SEXO FUE DISPUESTO POR LAS LEYES DE LA
HaTURALEZA, DIOS, CREOG AL WOVBRE Y A LA MUJER A SU IMAGEN Y SE
MEJANZA POR LD TANTO N0 SE PUEDE SEPARAR LA EDUCACION SEXUAL DE
LA FE CRISTIANA,

* LoS PADRES Y MAESTROS, DEBEN ENFATIZAR EN QUE HO SOLO SE
LE BE AL NIRO IHFORMACION S1HO EDUCACION VERDADERA. S1 SE CUIERE
FORMAR HOMBRES CONOCEDORES DE SUS RESPOWSABILIDADES. ESTA ES LA
MEJOR MANERA DE HACERLO . LA IGLESIA APOYA ESTD, PUES HAY QUE
PARTIR DE LA FE,

" ESCOLARMENTE HABLAMDO., LOS L1BROS DE TEXTO HAN OCASIONA
DO UN GRAN DESASTRE. HO HAN DADO FRUTOS. ES PECIR MAN HECHO
QUE SURJA MORBO EN LOS NIROS.

" PaRA EDUCAR PARTIENDO DE LA FE, SE HA DE EDUCAR EN LA
CREENCIA DE cUE HAY UN DIOS, cott EL FIN DE MO CAER EN EL MATE
RIALISMD,

" LDs MAESTRDS TIEME™ LA OBLIGACION DE ESTAR BIEM PRE
PARADOS, Y POSEER BUEM CRITERIO PARA PODER OREENTAR A LOS NIfiDS
CLARD QUE LOS PADRES SOM QUIENES EDUCAN EM PRIMER PLANO, Y LES
INCULCAN LA FE A SUS HIJOS,
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" Los BUENOS Y RESPOMSABLES PADRES DE FAMILIA. NUNCA
LES MENTIRAN * SUS HIJOS. Y TODO CUANTO LES DIGAN. LO HA
RAM CON AMOR TERNURA Y MABLANDO SIEMPRE CONW LA VERDAD,
SIN OCULTAR HADA,

# Lps TEMAS APROPIADOS PARA DAR EN LA ESCUELA, QUEDA
RAN A CRITERIO DEL MAESTRO. EN BASE A LAS EXIGENCIAS DE
LOS ALUMNOS, Y A LA INFORMACION QUE ORTENGA DE DISTINTAS

FUENTES",
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CONCLUSTONES

- EN EL PRESENTE CAPITULO, LAS CONCLUSICHES SON LAS SIGUIENTES!

1.~ PARA EVITAR CREAR CONFUSIOHES EN LA MENTE DEL NIFO. LOS
PADRES DEBEN SER CUIDADOSOS DE NO DARLE ESPECTACULOS SEXUA
LES DE NINGUNA {NDOLE,

2.~ LOS PADRES TIEMEN LA OBLIGACICH DE PREPARARSE PARA ETUCAR
SEXUALMENTE A SUS HIJOS, LEYENDO LIBROS RELACIONADOS CON
EL. T°MA, Y 51 ES POSIBLE ASISTIENDO A CONFERENCIAS DONDE
SE LES GUIE PARA CRIENTAR A SUS MINOS.

3.~ SE DETERMING LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL HECHO DE QUE PA
DRES Y MAESTROS CONTRIBUYAM A EDUCAR COMJUNTAMENTE A LOS
N1fios,

4,- PoR MEDIO DE LAS ENTREVISTAS, SE CBTUVO UNA RELACION GENE
RAL DE LOS TEMAS QUE PUEDEN SER TRATADOS EN GTO ANO DE
PRIMARIA, Y QUE SERAN PRESENTADOS EN EL CAPITULO POSTERIOR.
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CAPITULO TERCERD

" @UE SE DEBE DECIR A LIS RIAOS DE SEXTO ARD Y COMO BXPLICARSELDS”
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3,- En EL cAPITULO PRIMERO SE HIZO UNA INVESTIGACIGH PARA CONMOCER
DUDAS E IMQUIETUDES DE LOS NIFDS. EN EL seGUNDO SF FXPLICO COMO IN
TEFVIEME LA COMUNICACION EN EL. PROCESO ENSEfIANZA APRENDIZAJE. ADE
MAS POR MEDIO DE ENTREVISTAS SE LLEGO A LA CONCLUSION DE LOS PUNTOS
QUE SE PUEDEN TRATAR EN 6TO AFD DE PRIMARIA,

PuUES BIEN. EN ESTE CAPITULO SE ABCRDARA LA TEMATICA DE LA EDU
CACION SEXUAL QUE SE HABRA DE IPARTIR A LOS N1f0S DE ESE NIVEL
PRIMARIA. CABE MENCIONAR LMA VEZ MAS QUE LOS PADRES SERAN QUIENES
DEM EL. PRIMER PASO DENTRO DEL HOGAR, ELLOS PUEDEN ANALIZAR DICHA
TEMATICA Y COOPERAR COM LOS MAESTROS.

3.1 QUE ES LA EDUCACICH SEXUAL

" Por EDUCACION EN SU COMCEPTO MAS AMPLIO. SE ENTIENDE EL DESEN
VOLVIMIENTO RACIONAL DS LAS FACULTADES Y APTITUDES DEL SER HU
mano” .. (1D

HABLAR DE EDUCACISN SEXUAL. ES QUERER ENSERAR A LDS N1f0S EL
POR QUE  EXISTE LA SEXUALIDAD, ES INICIARLOS EN UNA EDUCACIGN SANA
COH UNMA ESTRUCTURA DE CONCEPTOS GUE IRAN ENRIQUECIENDO POCO A POCO
Y A SU NIVEL. COMD FLNCIONA SU CUERPO Y 1LOS DIFERENTES CAMBIOS QUE
ESTE EXPERIMENTARA A TRAVES DE SU DESARROLLO.

Es EtFRENTARLOS COX ELLOS MISMOS. ENSEFARLES A ACEPTAR SU ROL
SEXUAL DE UMA MANERA CONSTRUCTIVA, QUE SEA FORMANDO INDIVIDUOS IN
TEGROS DESDE SUS PRIMEROS PASQS DE DESARROLLO HASTA LA EDAD ADULTA
CUANDO LLEGUEM A FORMAR UMA FAMILIA

SEP PADRES IMPLICA POSEER UNA MADUREZ EMOCIONAL SUFICIENTE.CA
PAZ [E PROCREAR UNA FAMILIA DENTRO DE UN AMBIENTE SANO Y ARMONIOSO

Y ESTO SOLAMENTE SE PUEDE LOGRAR DANDO BASES SOLIDAS Y BIEN EM
CAMINABAS DESDE LA NIfIEZ,
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A') POSTURA DEL NIFO Y LA NIfA ANTE LA EDUCACION SEXUAL

PARALELAMENTE AL CRECIMIENTO FISTCO Y PSICOLOGICO, SE REALIZA
EL CRECIMIENTO INTELECTUAL.

Los camplos FISICOS QUE EL ADOLESCENTE EXPERIMENTA EN EL MIS
10, LO INCITAN A CONMOCER TODO IO RELATIVO AL SEXO POR EL HECHO
DE SER INFORMACTOH SIGNIFICATIVA PARA EL. A PARTIR DE LA INFOR
MACION SEXUAL QUE RECIBA O ADOUIERA. PCDRA DARLE O NO RESPUES
TA A SUS MOLTIPLES CUESTIOHAMIENTOS REFERENTES A LOS CAMBIOS
QUE £L ESTA SUFRIENDO.

EL DESEQ DE SABER MAS SOBPE EL SEXO HO ES INFUNDADD, TIEME
SUS BASES EN EL CRECIMIENTO MISMO DEL SUJETO. Y TODA LA INFOR
MACION QUE PUEDA ADGUIRIR SERA CAPAZ DE  ENTERDERLA £ INTEGRAR
LA NO 30LG A NIVEL RACIOHAL, SINO TAMBIEN EMOCECHAL, YA QUE LA
ETAPA DE LA ADOLESCENCIA IMPULSA AL SUJETO A INVOLUCRARSE DE
MANERA TOTAL, A NIVEL INTELECTUAL. PSICOLOGICO Y EMOCIOMAL, EM
TODO AQUELLO QUE DESEE SABER,

EN LA ACTUALIDAD, LOS NIfi0S ¥ ADOLESCENTRES POSEEN 1MA MEN
TALIDAD DISTINTA A LA DE SUS PADRES. LA EDUCACION QUE SE IMPAR
TE EM LAS ESCUELAS SE HA MODERNIZADO. POR LD TANTO EXISTE UN
CRITERIO MAS AMPLIO CON RESPECTO A CIERTOS TEMAS.

RESPECTO A LA EDUCACION SEXUAL: A PESAR DE QUE MUCHOS PA
DRES DE FAMILIA NO HABLAM DE SEXD CON SUS HIJOS ESTOS YA TIENEN
COHOCTMIENTOS, LDS ADOQUIEREM POR MEDIO DE DISTINTAS FUENTES DE
INFORMACION, ES NECESARIO COMPRENDER GUE LDS NIROS DE ESTA GE
NERACIGN PRESENTAN MUCHAS INQUIETUDES EN RELACION AL TEMA, ¥
NO SE CONFORMAN CON LO GQUE SUS PADRES LES DICEN.

LA POSTURA DE NIFiOS Y ADOLESCENTES FRENTE AL SEXO. ES ABIER
TA, ELLOS SABEN QUE LA NATURALEZA LO CREG, Y COMO CONSECUENCIA,
TIENEM DERECHO A COHOCFR LA VERDAD SOBRE EL FUNCIONAMIENTO DE
LA SEXUALIDAD HUMANA,



B ) ESTRUCTURA ANATCHMICA DEL NIFD

Los ORGANOS GENITALES MASCULINOS FORMAN UN CONJUNTO INDEPENDIENTE, *
SITUADOS EN 51 MAYOR PARTE EN EL EXTERIOR DEL. CUERPO, Y COMPRENDEN:

- TESTIQULOS

-~ VESIQULAS SEMINALES
- PROSTATA

- URETRA

- PENE

- GLANDE

(08 TESTIQULOS:  Se UBICAN ENTRE LDS MUSLOS, DETRAS DEL PENE, DENTRO
DE UNA BOLSA QUE SE CONOCE CON EL hotBRE DE “EscRoto . Sonl GLanDU
LAS DEL TAMARNO DE UNA CIRUELA, PROTEGIDAS POR UNA CORTEZA BASTANTE
DURA. EL FUNCIOHAMIENTO DE DICHAS GLANDULAS SE INICTA DURANTE LA PU
BERTAD Y CONSTA DE 2 ELEMENTOS.

~TupDs SEMINIFEROS QUE FABRICAN LAS CELULAS MASCULINAS O ESPERMATO
ZOIDES,

~Et. TEJIDO SITUADG ENTRE LOS TUBOS SEMINIFERDS QUE SEGREGA LA HORMO
NA MASCULINA (TESTOSTEROHA) .

SE CALCULA QUE UN HOMERE PRODUCE UN BILLON DE ESPERMATOZOIDES A LD
LARGO DE TODA SU VIDA,

VESICULAS SEMINALES: Soit DEPGSITOS DONDE SE ALMACEMAN Y NUTREM LDS
ESPERMATOZOIDES,

PRISTATA;_. Es tia GLANDULA DEL TAMAROC DE UNA MANDARINA PEQUERA. Y SE
UBICA ENTE LAS VESICULAS SEMINALES, Su FUNCION ES SEGREGAR UN LicuL
DO QUE SERVIRA DE VEHICULO PARA EL DESPLAZAMIENTO DE LOS ESPERMATO
ZOIDES EN EL MOVENTO DE LA EYACULACION, ESTA ATRAVESANDO POR LA URE
TRA,
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URETRA; SIRVE COt10 MEDIO PARA EXPULSAR LA ORINA QUE SE ENCUENTRA
EN LA VEJIGA, TAVBIEN ES EL CONDUCTO POR DONDE SALEN LOS ESPERMA
ToZOIDES, CABE ACLARAR GUE LA CRINA Y LOS ESPERMATOZOSDES NO SE
MEZCLAN MUNCA, LA URETRA SE ABRE O CIERRA DE ACUERDO A LA FUNCION
DUE CORRESPOMDA.

PENE: ESTA FRENTE A 105 TESTICULDS, ES Un ORGANO BLANCO Y FLACIDO
EM ESTADO DE REPOSO. PERO ES CAPAZ, GRACIAS A SU TEJ1DO ESPDHJOSO
DE ACUIMULAR SAHGRE, AUMENTAR DE LONGITUD Y DIAMETRQ, VOLVERSE Ri
GIDO Y ENTRAR EN ERECCION TODO 10 ANTERIOR COMO RESULTADO DE UNA
ORDEN MENTAL ( A TRAVES DE UN DESEO EROTICO). DURANTE ESTE PROCESO
SE EFECTUA DURANTE EL ACTO SEXUAL. ¥ TAMBIEN AL RECIBIR uM ESTI
MULD DE ESTA [NDOLE,

GLAMNDE: PARTE LOCALIZADA EN EL EXTREMO ANTERIOR DEL PENE. RICO EM
TERMINACIDHES NERVIOSAS. RECUBIERTO POR UN REPLIEGUE DE PIEL., EL
“PREPUCIO™, QUE EN OCASIONES DEBIDO A SU ESTRECHEZ., APRISIOMA EL
GLANDE - ¥ ES PRECISO INCIDIR QUIRURGICAMENTE., ES DECIR. HACER UNA
SENCILLA OPERACION CONDCIDA CON EL HOMBRE DE “CIRCUNC1SION"

Ei LA SIGUIENTE PAGINA, SE PRESENTA UM DIBUJO CON EL FIN DE
ILUSTRAR LA INFORMACION EXPUESTA CON ANTERIORIDAD!



“ ESTRUCTURA  ANATOMICA DEL NIRO”

VESICULA SEMINAL

VEJICA

PROSTATA

URETRA




¢ ) ESTRICTURA ANATCHICA DE LA NIRA

Los ORGANOS GENITALES FEMENINOS, SE ENCUEMT®AN EN EL. INTERIOR
LCEL. CUERPO. Y SON:

- LS Ov¥ARICS

LAS TROVPAS DE FALOPIO
EL UTERD O MATRIZ

LA VAGITA

- LS SEMCS.

L0S OVARIOS: _ ESTAM EN LA CAVIDAD ABDOMINAL. UNO A CADA LADO DE
LA MATRIZ, FABRICAN UNA VEZ AL MES, UNA CELULA SEXUAL FAMENINA LLA
MADA “OVULO"”. EL CuAL RECOGEN EN SEGUIDA LAS TROMPAS DE FALOPIO,
LA PRoDUCCION DEL &vULO, VA ACCHPARIADA DE LA SECRECIGN DE DOS HOR
MONAS 3

- La HORMONA FEMENINA O FOLICULINA, DE FORMA CONTINUADA,

- LA HORMONA DEL EMBARAZO O PROGESTERCNA. DE FORMA DISCONTINUA,

1AS TROVPAS DE FALQPIO: . Sow DOS cONDUFTOS TUBULARES MUY DELGADOS Y

DESEMBOCAN A LOS LADOS DE LOS PABELLONES QUE RODEAN A LOS OVARIOS
COMO UN EMBUDO, PARA RECOGER AL OVULOD DESPRENDIDG, LA UNIGH DEL Gvu
Lo CON L0S ESPERMATOZOIDES. TIENE LUGAR EN LAS TROMPAS,

EL UTERQ O MATRIZ: EL *TERO TIENE LA FORMA DE UMNA PERA GRANDE, HUE
CA E INVERTIDA., EN AMBOS LADOS SUPERICRES, DESEMBOCAN LAS TROMPAS
DE FALOP10. LA PARTE INFRERIOR, MAS ESTRECHA Y EN COMUNICACION con
LA VAGINA, RECIBE EL NOVMBRE DE (VELLD UTERINO, EN EL UTERO O MATRIZ
SE ACOGE AL HUEVO FECUNDADD., Y SE LE GUARDA HASTA EL MOMENTO DEL
PARTO.



LA _VAGIHA:  Fs unA VA DE ACCESO QUE COMUNICA A LA MATRIZ CON EL EX
TERIOR. CONSTA DE PAREDES SUAVES Y ELASTICAS. ESTA ENTRE LA VEJIGA
EN SU PARTE ANTERIOR, Y EL RECTO EN LA POSTERIOR,

SEHOS;  INDEPENDIENTFMENTE DE ESTOS ORGANOS GENITALES FEMENINOS,
LAS NIfAS TAMBIEN DESARROLLAN LOS SENOS, O GLANDULAS MAMARIAS, DESTL
NADAS A LA PRODUCCION DE LECHE, POCO DESPUES DEL PARTO.

Coo EN EL CASO ANTERIOR, AQUf TAMBLEN SE TLUSTRARA LA IN
FORMACTON CON UN DIBUJO EN LA PROXIMA PAGINA.
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“ ESTRUCTURA AMATUMICA DE LA NIRA"




p) LA PRODUCCION DE OVULDS Y ESPERVATCGZOIDES

LA HIPGFISIS, ES LA ENCARGADA DE LA :PRODUCCION DE OVULOS Y
ESPERMATOZOIDES, ESTA GLANDULA 58 ENCUENTRA EN LA BASE DEL CE
RERRO, Y CONTROLA LAS DIVERSAS FUNCIONES DEL ORGANISMO,

105 OVMOS: | A ProDuUCCION EN LOS OVARIOS, ESTA LIMITADA EN EL
TiEMPO, CoMIENZA EN LA PUBERTAD Y TERMINA COM LA “MenvopausIA”
O"EDAD cRITICA", ENTRE Los 40 v 50 Aflos. LA MENOPAUSIA ESTABLE
CE £L. FINAL DEL PERIODO EM QUE UNA MUJER PUEDE SER MADRE. AUN
QUE MO IMPLICA EL TERMINO DE LAS RELACICNES SEXUALES,

EL &viulo » ES LA CELULA SEXUAL FEMENINA. SE PRODUCE UNO AL
MES. DEBIDO A UNA CADENCIA LENTA Y RITMICA, SE PARTE DE UNA MA
TERIA PRIMA EXISTENTE DESDE EL MACIMIENTO: LOS FoLIcULOS PRI
MORDIALES,

£L OVULD, ES UNA CELULA ESFERICA. QUE TIENE UN DIAMETRO DE
1/10 MILIMETROS, ¥ POR LO TANTO ES MAYOR QUE LOS ESPERMATOZOL
DES. TIENE LA TAREA DE DEFINIR LO5 CARACTEPES HEREDITARIOS DEL
FUTURD SER. Y QUE SON TRANSMITIDOS POR LA MADRE (COLOR DE CARE
LLOS, COLOR DE OJOS, ALTURA. TALLA ETC,)

Las HORMONAS PRODUCIDAS DESDE LA PUBERTAD. DAN LUGAR AL DE
SARROLLO DE LOS CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS, ES DECIR-.
CUANTAS CARACTER{STICAS DIFERENCIAN A LA MUJER DEL HOMBRE. APAR
TE DEL SEXO PROPIAMENTE DICHO.

EL DIBUJO NOS DARA UMA IDEA DE ¢(110 ES UN OVULO. ES DECIR
NOS ENSERARA LA FORMA Y SU CONSTITUCION,



~ EN LA GRAFICA SE PUEDE APREGIAR EL. OVULO EN EL
MOMENTO DE SER FECUNDADO FOR UN ESPERMATOZOLDE,



_ ESPERATCZOIDES: LA PRODUCCION DE ESPERMATOZOIDES COMIENZA DESE
LA PUBERTAD, Y CONTINJA COM REGULARIDAD HASTA EDAD AVANZADA. EN
EL HCMBRE NO EXISTE UN EQUIVALENTE A LA MENOPAUSIA, LA PRoDUCC!
ON DE ESPERMATOZOIDES DISMINUYE PROGRESIVAMENTE SIN OUE PUEDA SE
RALARSE UN LIMITE DE EDAD, Y VA RELACIONADA CON EL ESTADO DE SA
LUD GENERAL DE U {NDIVIDUD, CIEPTAS ENFERMEDADES GRAVES PUEDEN
TRABR COMO CONSECUENCIA EL CESE DE DICHA PRODUCCION.

LA ESPERMA. ES UN LIQUIDO SEGREGADO POR LA PROSTATA, EN
EL CUAL NADAN LOS ESPERMATOZOIDES. ES EXPULSADA EN EL MOMENTO
DE LA EYACULACION, TRAS LA ERECCIGH DEL PEME.

Los ESPERMATOZOIDES SON FABRICADOS PCR LOS TUBOS SEMINIFE
ROS, SE TRATA DE CELULAS SEXUALES MASCULINAS. EL UNIRSE Un ESPER
PERMATOZOIDE COH UN GVULD, SE DARA LUGAR A LW NUEVO SER.

EN LA CABEZA DEL ESPERMATOZOIDE, SE HALLAN CONTCNIDOS TODOS
1,05 CARACTERES HEREDITARIOS PROCEDENTES DEL. PADRE, ES DECIR EL
COLOR DE LOS 0J0S. LA TALLA (ALTO 0 BAJG). LOS cABELLOS (FINOS O
RECIOS, LISOS O RIZADOS, RUBIOS O MORENOS)., ETC. FL ASPECTO DEL
NIRO DEPENDERA PUES. DE LA COMBINACI(N DE LOS CARACTERES HEREDI
TARTOS DEL OVULD Y EL ESPERMATOZOIDE,



fau! PGDEMOS VER UMA AMPLIACION DE LOS

ESPERMATOZOIDES.



£) 1A VENSTRUACION:

i CICLD MENSTRUAL SE INICIA CUANDO UW OVULD ROUPE SU BOLSA Y
SALE DE UN MES DEL OVARIO DERECHO. Y AL SIGUIENTE DEL 1ZQUIERDO
DESLIZAMDOSE POR LA TROWA DE FALOPI1O.

EL vULO REALIZA CADA MES UN LARGO VIAJE ANTES DE LLEGAR AL U
TERD. Y COMD ES INCAPAZ DE TRASLADARSE POR S| MISMO, LAS PARE
DES DE LAS TROMPAS DE FALOP1O., TIENEN UNOS PELILLOS VIBRATORIODS
EN COMSTANTE MOVIMIENTO. EMPUJAN AL OVULO, Y LO CONDUCEN HACIA
EL. UTERQ,

FES cott MES, LOS ORGANDS REPRODUCTORES SE PREPARAN PARA EL
EMBARAZQ, Ull (VULD ESPERA QUE UN ESPERMATOZOLIDE LO ALCANCE EN LA
TROMPA DE FALOPIO, A MEDIO CAMING ENTRE EL OVARIO Y EL UTERO.

EL UTERO SE PREPARA DE LA SIGUIENTE MANERAL (A HJCOSA (MEMERA
NA QUE RECUBRE EL IHTERIOR DE ESTE ORGANO) SE HINCHA, PORQUE LA
CIRCULACION DE LA SAIGRE EN LOS VASOS QUE PASAN POR AR, ES AHORA
MAYOR. LA PARED DEL UTEPO SE TORMA ESPOHJOSA, S NO SE UNEN EL ES
PERAATOZOIDE Y EL OVULD EN LA TROMPA DE FALOP1O. NO MAY FECUNDA
cidn, EL OTERD SE DESHINCHA. LA MUCOSA Y LA SANGRE INGTILES YA,
SALEN POR LA VAGINA. R TODO ESTE PROCESD SE LE DENCMINA:

" MENSTRUACION®,

LA MENSTRUACION DURA VARIOS DIAS., (DE 3 £ B} ¥ VUELVE A VENIR
EN UM PERIODO MAS O MEMOS FIJO TODOS LOS MESES. APARECE EN LAS NI
fins A 105 11 0 12 Afics,
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1,- UtERO INACTIVO

2,- UTERO PREPARANDUOSE PARA
LA FECUNDACION. SE PUEDE
VER SUS PAREDES MUY HIN-
CHADAS
Ho HAY FECLMDACION, PUES
MO SE UNIEROM EL SWulLO Y
EL ESPERMATOZOIDE.

MJCOSA ¥ LA SANGRE, INOTL
LES YA, SALEN POR LA VAGI

HA




F) LOS CARACTEFES SEXUALES SEQURDARICS

LA FUNCIOM DE 1.0S ORGANOS SEXUALES. SE INICIA DESDE LA PUBERTAD,

LA HIPSFISIS ENVIA SUS VIAJANTES (ESTIMILINAS) A DESPERTAR LAS
FABRICAS ADORMECIDAS, LAS FABRICAS TARDAN UN POCO EN RESPONDER. Y
CUANDO LO HACEN. SECREGAN HORMONAS GUE, INCORPORADAS AL TORRENTE SAN
GUINED, ACTUARAN SOBRE EL ORGANISMO ENTERO TRANSFORMANDOLO,

Y coMo LAS HORMDNAS KO SON LAS MISMAS EN EL. HOMBRE QUE EN LA MU
JER, LOS CAMBIOS SERAN DISTINTOS. MODIFICACIONES QUE NO SE LIMITAN
AL SIMPLE ASPECTO EXTERNO. SINO QUE REPERCUTIRAN HASTA LO MAS [NTL
MO DE LA PERSONALIDAD,

CoM UNA SIMPLE GJEADA ES SUFICIENTE PARA DISTINGUIR A UN CHICO
DE UNA JOVEMCITA. UNA VEZ TRANSCURRIDA LA PUBERTAD. AUMIUE VISTAM
LAS MISMAS ROPAS., Al ESTAS DIFERENCIAS APARENTES A SIMPLE VISTA, SE
LES DA EL NCMBRE DE "CARACTERES SEXUAIES SECUMDARIOS', .

LAS DIFERENCIAS MAS NOTABLES ENTRE UN CHICO Y UNA CHICA DURAM
TE LA PUBERTAD SON:

" EL ESQUFLETO" :AsMENTA EL RITMO DE CRECIMIENTO DE LOS MUESOS.

EL MUCHACHO 5 pepa 11y PRONTO LA ESTATURA DE SU CONPATERA. LAS
PIERNAS SE ESTIRAM. Y EN EL CASO DE LAS CHICAS. SE TORNEAN DANDG
CCMO RESULTADO LAS FORMAS QUE LAS HACEN SER AGRADABLES A LA VISTA
MASCULINA, EL TORAX SE ENSANCHA. Y LA KUCA, LOS HOMBROS ¥ LOS BRA
Z0S SE DESARROLLAN,

EN IAS MUCHACHAS . LAS CADERAS SE ENSANCHAN. PREPARANDOSE PARA
UNA FUTURA MATERNIDAD. SU CAJA TORACICA APENAS SE MODIFICA.

2 L0S [USCULOS”:s_ 3 108 MUCHACHOS EL DESARROLLO MUSCULAR SUELE
SER MAS RAPIDO QUE SU HABILIDAD PARA DOMINAR SU INCIPIENTE FUERZA,
D= AHf QUE SEA TAN POCO CUIDADOSO CON TODO LO QUE TOCA.
1as PUCHACHAS: soN MENOS MUSCULOSAS. PERG SU GRACIA COMPENSA
L0 GUE LES FALTA DE FUERZA, St SILUETA SE PERFILA RICA EN CURVAS,
COSA QUE LA HACE MUY ATRACTIVA,
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£ L ROSTRO:  IncLusO LOS RASGOS FACIALES SOH DISTINTOS., EN EL HOMBRE,
LA NARIZ ES MAS FUERTE, EL MAXILAR MAS ANCHO. LA PIEL #AS RECIA Y CUR
TIDA,
EN LA MMER. LA NARIZ TIENE CARACTERISTICAS MAS FINAS Y DELICADAS,
" s EN EL HOMBRE APARECE EN TODO EL CUERPO,
En La MUJER, HACE SU APARICION EN LAS AXILAS ¥ EN EL PUBIS,
il s PARA LA JOVENCITA REPRESENTAN MUCHD (WS QUE UHA PROMESA
DE MATERNIDAD, PUESTC GUE GRACIAS A SU APARICION SE VE CONVERTIDA EN
MUJER ANTE QUIEMES LA RODEAN,
Y AVOZ ™; EN LA PUBERTAD. LA "NUEZ DE ADAN “, ESA PEQUERA PROMI
MENCIA DE LA GARGANTA SE DESARROLLA BASTANTE EN EL MUCHACHO. CUYA
VOZ SE HACE MAS GRAVE Y MAS FUERTE,
EN LA JOVENCITA COMSERVA SU TIMBRE AGUDO.

ALGUNOS ORGANOS FUNCIOWAN DE DISTINTA FORWA

- EL comrazdn DE LA Mutuacus st oafe pE PRISA (¥ MO A CAUSA DE SUS
SENTIMIENTOS), QUE EL DEL MUCHACHO,

= EL MUCHACHO RESPIRA MEDIANTE SUS POTENTES MUSCULOS TORACICOS Y LA
MUJER UTILIZA PRINCIPALMENTE LOS 1MUSCULOS ABDOMINALES,

DIFERENCIAS PSICOLOGICAS:

Esas DIFERENCIAS EXTERMAS DE FUNCIONAMIENTO, HAN DE LLEVAR CONSIGO
DIFERENCIAS DE C(T4PORTAMIENTO,
lL.os cHICOS SOM 1MAS TURBULENTOS. MAS BATALLADCRES. MAS AGRESIVOS.

LAS MUCHACHAS SOt MAS APACIBLES. MAS DULCES,

- LA FUERZA MUSCULAR DEL MUCHACHO. LE IMPULSA A PROTEGER A SU COMPARE
RA, MAS DEBIL EMN ESE SENTIDO, PoR L0 GENERAL QUIERE ERILLAR FUERTE
A ELLA PARA CONQUISTARLA,

~ LA FRAGILIDAD MUSCULAR Y LAS VELEIDADES DE SU CARACTER. HACEN DE LA
MUCHACHA UN SER IMENOS VIOLENTO.
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) ATRACCION SEXUAL:

HAY WA LEY IMIVERSAL DE ATRACCION Y REPULSION, SE ENCUENTRA
EN LA FISICA Y EN LA QUIMICA, L0 POSITIVO Y LO NEGATIVO SOH DOS
SIGNOS QUE SE ATRAEN. SUCEDE AS! COM EL. HOMBRE Y LA MWER. QUIE
NES ESTAN HECHOS BAJO EL MISMO PRINCIPTO. YA QUE A TRAVES DE ES
TA UNION, SE PERPETOA LA ESPECIE, UNA ATRACCICN SANA ES LA CUE
NOS ENCAMINA HACTA UN SER COM SEXO DIFERENTE AL MUESTRO, Y tu
CHOS FACTORES INTERVIENEN PARA QUE ESTA SE EFECTLE.

Una VEZ QUE SE HA LLEVADD A CABO LA ATRACCION ENTRE DOS SE

RES EL. AMOR ES EL RESULTADC FINAL DE EA LARGA EVOLUCION SEXUAL Y
AFECTIVA SEGUIDA AISLADAMENTE POR EL HOMBRE Y LA MUJER DESDE 5U
NACIMIENTO. LA FUERZA GUE LES EMPUUA UNO HAGIA EL OTRO, ES SUPE
RIOR A SU EGOISMD PARTICULAR.

Ert PRIMER LUGAR. EL AMOR ES ALGO MUY PROFUNDO ENTRE DOS SE
RES. Y SE IHICIA UNA VEZ QUE LA PAREJA ATRAIDA SE CONCCE Y POCO
A POCO DESCUBRE LAS COSAS QUE LE AGRADAN DE SU CoPAPERA (0), [a
ATRACCION ES INSACIABLE, Y HO SE CONFORMA CON EL SIMPLE CONOCI
MIENTO MUTUO. LA RECIPROCIDAD ES LA RAZON FUNDAMENTAL DE DICHO
AMOR,

LA PAREJA FORMADA POR AMOR, EVOLLICIONA NO SOLO SENTIMENTAL
MENTE SINO TAMBIEN DE MANERA ESPIRITUAL, Y UNA VEZ QUE HA LOGRADO
ESTA ESTABILIDAD EMOCIOHAL., POR LO REGULAR SIENTEM DESEOS DE
LMIRSE FISICAMENTE PARA DEMOSTRARSE LO PROFUNDC DE SU AMOR. EsTa
UNIGN ES CARNAL. SE coiocE coro “Acto SexuaL”,

Sz LLEGA AL MISMO POR MEDIO DE LAS SIGUIENTES ETAPAS:

- LA ATRACCION MUTUA Y REC IPROCA.

~ EL DIALCGO QUE LES PERMITIRA COMUNICARSE Y EXPRESARSE 5US
SEMTIMIENTOS Y TEMORES,

En et "fAcTo SexuAL” . HAY UN DIALOGO CARNAL. LOS CUERPOS
SE HALLAN IMPLICADOS. PERO TAMBIEN EL ESPIRITU ¥ LA AFECTIVIDAD.
LA PAREJA SE HALLA AS! UNIDA. NO SOLO EN EL PRESENTE. TAMBIEN EN
EL FUTURO., DEPIDO A LA POSIBLE PROLONGACIGN DE ESE ACTO DE AMOR A
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+ v1er TRAVES DE LA CONCEPCION DF UN HIJO,

CABE ENFATIZAR OUE EL HOMBRE DIGNIFICA LA ATRACCION
CORPORAL ELEVANDOLA A UN GRADO PSIQUICO A DIFERENCIA DE

LOS ANIMALES, EL. HOMBRE PUEDE CON LA MENTE RESTRINGIR TO
DAS LAS ACCIONES CORPORALES.



H) FECUNDACION Y E'BARAZO

ia Fecumaciofs

DURANTE EL ACTO SENUAL, UNA VEZ QUE EL PEMNE PENETRA EN LA VAGINA
¥ EXPULSA LOS MILLONES DE ESPERMATOZOIDES.: EL {VULO LOS ATRAE, Y TO
DOS HARAM El. INTENTO DE INTRODUCIRSE Elf £l PARA FECUNDARLD, PERO SO
LO UNO LO LOGRARA, MO DE TRESCIENTOS MILLOMES. RESULTARA ELEGIDO.

SerA EL MAS FUERTE, EL QUE CONSECUIRA ATRAVESAR LA MEMBRANA QUE
RODEA AL OVULO, ¥ Ast PRODUCIR LA "FEcutDAacIOn”,

EL PESTO DE LOS ESPERMATOZOIDES ES ELIMINADO, Y A PARTIR DE ESTE-
INSTANTE, DE LA FUSIOH DE UN 4VUALOQ Y UN ESPERMATOZOIDE. EXISTIRA UN
NUEVO SER VivO,

ToDos sUS CARACTEPES SE HALLAN DETERMINADC DE ANTEMANO DEBIDO A
A LAS HORMONAS MASCULINA ¥ FEMENINA, ¥ SON EL SEXD., EL COLOR DEL CA
BELLO ¥ DE SUS OJOS, SU ESTATURA ETC,

ENTRE EL ACTO DE LA CECUNDACION EL EL NACIMIENTO. VAN A TRAMSCU
RRIR NUEVE MESES.

Aqu! SE PUEDE VER COMO PENETRA EN EL GVULO (% SOLO ESPERMATOZOIDE
ESTE ESPERMATOZOILE "PRIVILEGIADD" SE DIRIGE HACIA EL WOCLEO DEL
OVULO.
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EL EvmaRAzO:

UNA VEZ FECUNPADO, EL OVULO COMENZARA DE THMEDIATO A MULTIPLICARSE
¥ SUBDIVIDIRSE. SIH PARAR SU CAMING DESDE LA ToQPA DE FALOPIO MA
C1A EL UTERO,

Con EL PASO DE LOS DIAS EL OVULO ADGQUIERE FORMA DE HUEVO Y SE
MULTIPLICA, ADEMAS POCO A POCD AUMENTA DE TAMARD. LO QUE PROVOCA
GUE LAS PAREDES DEL UTERO SE VAYAH ENGROSANDO,

Los PRIMEROS SIGHOS DE EMBARAZO QUE EXPERIMENTARA LA FUTURA MADRE
SERAN:

LA AUSENCIA DE LA MENSTRUACION.

LA PROGESTERGHA MO DEJA DE SER SEGREGADA POR EL OVARID. LA TEMPE
RATURA BASAL PERMANECE POR ENCIMA DE 370 ¢ A PARTIR DEL lio pia DE
LA OVULACIGN, ESTA ES LA 2DA SEfAL DEL EMBARAZO,

CLARD QUE EL MEDICO SERA QUIEM DETERMINE S! TALES SIGNOS TIENEM
COMO  CAUSA EL EMBARAZO. YA QUE EN ALGUMAS OCASIONHES PUEDE HABER RE
TRASO DE LA MENSTRUACION EN MUJERES IRREGULARES,

LOS TRES PRIMERCS MESES Lff EMBARAZO:

MUY PRONTO. EL HUEVO SE 1RA TORMANDO EM EL PEQUEF0 SER. DEFINI
ENDO LA PIEL. EL PELO. EL SISTEMA MERVI0SO. LENTAMENTE. EL. HUEVO SE
TRA CONVIRTIENDO EN uN EMBRION.

DURANTE ESTE TIEMPO, EL ORGAHISMO DESARROLLA CUANTO ES NECESA
R1Q PARA ASECURAR SU SUPERVIVENCIA, POR EJEMPLO. DENTRO DE Ln MATRIZ
SE FORMARA UNA BOLSA QGUE PROTEGERA AL PRODUCTO. Y FLOTARA A PARTIR
DE ENTOMCES. QUEDANDO PROTEGIDO DE GOLPES. Y DE LA INTROMISION DE
MICROBLOS,

SUWLTANEAMCNTE,  El LA PARED DEL UTERO. SE FORMA LA “ PLACENTA"
QUE ES UNA MASA DE CARNE CUYO DESARROLLO DEPEMDE EN PARTE DEL UTERO
Y EN PARTE DEL EMBRIOH. ¥ AUl TEMDRA LL'GAR TODOS LOS INTERCAMBIOS
VITALES ENTRE LA MADRE Y EL NTRO,

LA PLACENTA PROTEGE AL NIFO DE SUSTANCIAS TOXICAS, ¥ ADEMAS LE
PROVEE DEL OXIGEMO NECESARIOS, YA QUE EL FETO AL ESTAR EN EL Llqul
DO AMHIOTICO. ND RESPIRA POR VIA PULMONAR DUPAHTE TODO EL. EMBARAZD,
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" DESARRCLLO DEL EFBARAZO "

= o]
s

™ ) ’g\?é,_[f

En ESTA GRAFICA, ES POSIBLE ORSERVAR COMO EL &VULO INICIA SU
FASE DE DESARROLLO QUE L0 COMVERTIRA EN HUEVO,

MUl SE VE COMO EL HUEVO COMIENZA A TRANSFORMARSE EN UM
EMBRION. EL CUMh POCO A POCO IRA ADOUIRIENDO SUS RASGOS Fiscos
COMO! MANOS. PIERNAS, CABEZA, 0JOS, ETC.
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. EstA ofAFIcA [LUSTRA EL DESARROLLO DEL SER A LOS DDS MESES Y MEDIO,
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DURANTE EL. SEGUNDO Y EL TERCER MES DEL EMBARAZO. EL FETQ
SE DESARROLLA, COMIENZA A TOMAR SU ASPECTO HUMANC, LOS PARPA
DOS CUBREN LDS GLOBULDS OCULARES, Y SE DIBWAN LOS LABIOS,

Los BRAZOS Y LAS PIERNAS TIENEN SU ASPECTO DEFINITIVO,

AL PRINCIPIO. EL. FETO SE MUEVE SUAVEMENTE, PERO MAS TAR
DE LD HACE CON SUFICIENTE FUERZA PARA QUE LA MADRE SE PERCA
TE DE ELLO. ESTO SUELE OCURRIR AL CUARTO MES DEL EMBARAZO,

Los ORGANOS DEL FETO EMPIEZAN A FUNCIONAR.

A Los CINCO MESES. EL MEDICO PCDRA OIR LOS LATIDOS DE SU
CORAZON Y DIFERENCIARLOS DE LOS DE LA MADRE. HASTA EL SEXTO
MES, EL FETO NO PUEDE VIVIR POR S SOLO,

DurANTE ESTE PERICDO, EL ORGANISMO FEMENINO SE ADAPTA A
SU ESTADO. ES AQU! CUANDO LAS MOLESTIAS DIGESTIVAS TALES COMO
VOMITOS O NAUSES DESAPARECEN,

LA MUJER, AL SENTIR A SU HIJO VIVIR ¥ MOVERSE DENTRO DE
ELLA SE TRANSFIGURA, UN NUEVO FULGOR ILLMINA SU CARA, SU PIEL
SE VUELVE MAS TERSA, SU SILUETA SE MODIFICA Y ADQUIERE ESA BE
LLEZA QUE LA MATERNIDAD TRAE CONSIGO,

A 10 LARGD DEL SEXTO AL NOVENO MES, EL CRECIMIENTO DEL
FETO SE ACELERA, SU PESO AUMENTA A RAZON DE 200 GRAMOS POR
SEMANA.

SUs MOVIMIENTOS SE MULTIRLICAN. Y SI ANTES SE LIMITABA A MO
VER BRAZOS Y PIERNAS SOLAMENTE. AHORA ES CAPAZ DE REVOLCARSE
SoBRE 51 MISMD, DS REFLEJOS QUE LE SERVIRAN PARA ADAPTARSE AL
MUNDO EXTERIOR. IRAN APARECIENDD LENTAMENTE, EN EL SEPTIMO ¥
OCTAVO MES SURGIRA EL. REFLEJO QUE LE PERMITIRA COMER SIN ATRA
GANTARSE,

SU PIEL CCMENZARA A VOLVERSE FIRME PARA ADAPTARSE A LA LU
CHA CONTRA EL CLIMA LA VEZ VENIDO AL MUNDO EXTERIOR.

Hacia EL MOVEND MES. EL NIRO YA PESA 3,250 ¥G, Y MIDE LNOS
5 cenTIMETROS. POR LO GENERAL SE HALLA COLOCADO DE CAREZA, LA
CUAL ESTA APOYADA SGBRE EL CUELLO DE LA MATRIZ, Auf ES CUANDO
LA MADRE DEBE PREPARARSE PARA EL PARTD,
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EL NIFO ES ALIMENTADO POR LA MADRE. A TRAVES DEL CORDON LMBILICAL,
Ex ESTA GRAFICA SE APRECIAL EL, DESARROLLO DEL FETO A LOS TRES MESES
Y MEDIO,
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A LOS CUATRO MESES Y MEDIO. EL FETO OCUPA PRACTICAMENTE
¥TOD) EL ESPACIO DISPONIBLE. LA MADRE COMIENZA A SENTIR LOS
MOVIMIENTOS,
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EN EL NOVEND MES. EL BEBE YA ESTA LISTO PARA SALIR DEL VIENTRE
MATERNO, ¥ VIENE COLOCADO DE CABEZA. GUE ES LA POSICTON CORRECTA Al
TERIOR AL NACIMIENTO.
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1) PARTO Y LACTANCIA

EL_PagrTo.

EL PARTO ES EL ACTO EN EL CUAL SE TRAE UN NIRO AL MUNDO LLE
GANDO A TERMINO DEL EMBARAZO,

DURANTE LA EXPULSICN DEL FETO. HABRAN DE EMPLEARSE TODOS LOS
MUSCULOS ABDOMINALES. EL MECANISMO QUE PONE EN MARCHA EL PARTO.
ES LA INTERRUPCION DE LAS HORMONAS SEGREGADAS POR LA PLACENTA.

EL PARTO SE DIVIDE EN TRES ETAPAS:

LA PRIMERA Y MAS LARGA CORRESPONDE A LA FASE DE DILATACION
DEL CUELLD UTERENO.

LA SEGUNDA ES LA EXPULSION DEL BEBE.

LA TERCEPA., SE COHOCE TAMBIEN COMO "ALLIMBRAMIENTOY, ¥ ES LA
EXPULSION DE LAS MEMBRANAS Y LA PLACENTA QUE PROTEGIAN AL FETO
CONVIENE QUE LA MADRE AYUDE A SU HIJO A NACER., ESTo PUEDE

HACERLO MEDIANTE Ll GRAN ESFUERZO F{SICO DE SU PARTE, SENTIRA
FUERTES CONTRACCIONES GUE DILATARAM EL CUELLD UTERNO PARA PERML
TIR LA SALIDA DEL NiR0. EL TIEMPO DE SALIDA VARIARA DE ACUERDO
A LA FLEXIBILIDAD DE LA MATRIZ. LA FUERZA DE EMPUJE DE LA MADRE
FACILITARA LA VENIDA Al MUNDO DE SU HIJO, PRIMERO SALDRA LA CA
BEZA, DESPUES LOS HCMBROS. EL TRONCO Y LAS PIERNAS, UNA VEZ NA
CIDO, EL MEDICO CORTARA EL CORDON UMBILICAL QUE LO UNfA A SU MA
DRE. ¥ QUE YA RESULTARA INUTIL, PUES EL NIRO YA NO DEPENDERA DE
£L PARA ALIMENTARSE.
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ESTE ES EL MOMENTO DEL PARTO. EMPIEZA A APARECER LA CABEZA.

SE DEFORMA UN POCO Y GIRA PARA ADAPTARSE AL CANAL VAGIHAL.

Los HUEVOS DEL CRANEQ DEL BEBE ESTAN SEPARADOS POR UNAS
PARTES LLAMADAS FONTANELAS, GUE PERMITEN A LOS HUESOS JUNTARSE
UNOS COM OTRDS PARA FACILITAR EL PASO DE LA cAeza. EL nifio
SALDRA POCO A POCO.
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La _lactamcea: .

DURANTE EL EMBARAZO, BAJO LA INFLUENCIA DE LA GRAN CANTIDAD DE
MORMONAS . SEGREGADAS. LDS SENOS ALCANZAN SU PLEND DESARROLLO Y
SE PREPARAN PARA LA LACTANCIA. ESTO ES, PARA ALIMENTAR AL RERE
RECIEN NACIDO.

Desputs DBL PARTO., LA HIPOFISTS COMIEMZA A ENVIAR ESTIMU
LOS A LAS GLANDULAS MAMARIAS, Y COMIENZA LA PRODUCCION DE LE
CHE, Y LA MISMA SE MANTIENE POR LA SUCCTON (EXTRACCION) DEL NL
fio, Ya QUE LA LECHE SOLO SE PRODUCE S1 ES UTILIZADA, AUMENTA
CON LA DEMANDA, CUANTO MAS TOME EL. NIFO. MAS HABRRA DISPDWIBLE.

LA LECHE DE LA MJIJER SE ADAPTA PERFECTAMENTE A LAS NECE-
SIDADES DEL NIRO. Es FACIL DE DIGERIR, Y PROPORCIONA  SUSTAN
c1As esPECIFICAS ( ANTICUERPOS), QUE LE PERMITEN DEFENDERSE DE
LAS INFECCIONES.

CUANDO EL BEBE POR ALGUN MOTIVO NACE DEBIL. SERA PREFERL
BLE QUE LA MADRE LO ALIMENTE DEBIDO A QUE LA PRESENCIA DE ANTL
CUERPOS QUE CONTIENE LA LECHE, LE SERA DE GRAN AYUDA,

EN cAMBIO, 51 EL NIRO ES ROBUSTO Y CON EL PESO NORMAL, LA
MADRE TENDRA OPCI(N DE PROPORCIONARLE OTRO TIPO DE LECHE, CLARO
ESTO ES OPCIONAL Y DE ACUERDO A SUS NECESIDADES.
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S
LA MADRE ALIMENTA A SU HIJD CON EL FIN DE AYUDARLO A SER LN
EEBE SANOD,
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3,2 COM0 EXPLICAR LOS TEMAS ATERIORES

A ) G490 FUNCIONAN LOS MEDIOS AUDIOVISUALES,

SU FUNCI(H ES FUNDAMENTAL EM EL ACTO COMUNICATIVO. TAMBIEN
ES MUY IMPORTANTE EN EL ACTC DIDACTICO PORQUE FACILITA EL
PROCESC DE ABSTRACCIN,

Es IMPOSIBLE LLEVAR AL AULA DE CLASES PARTES DE LA REALI
DAD PARA QUE SEAN ESTUDIADAS POR LOS ALUMNOS, COMO TAMBIEN
NO SE PUEDE ASISTIR A UN LUGAR PRECISO PARA ESTUDIAR UN FE
NOMENC COMCRETO, DE AHl  QUE A TRAVES DEL. TIEMPO SE HA BUSCA
CADO STEMPRE HACER LLEGAR A LOS ALUMIOS UNA MUESTRA O REPRE
SENTACION DE LA REALIDAD, ESTA REPRESENTACION AUDIOVISUAL O
DE CUALOUIER OTRA INDOLE. PERMITE AL ESTUDIANTE VIVIR LA EX
PERIENC!IA DEL CONOCIMIENTO, SABIENDO DE ANTEMAMO QUE LA 1S
MA NO ES SINO UNA ABSTRACCION DEL CBJETO O FENGMENO A ESTU
DIAR., ES EL SIGNO DE LA REALIDAD, WO ES LA COSA REPRESENTADA.

LOoS AUDIOVISUALES FUNCICHAN UTILIZANDO DIAPOSITIVAS. QUE
SE EXHIBIRAN HACIENDO USO DE Wi PROYECTOR. EL AUDIO ESTA
CONTENIDO EN UN CASSETTE.

" Lps MEDIDS VISUALES, EN ESPECIAL. DEBEN CONTEMER

$OLO AQUELLO QUE INTERESA COHOCER., NO DEBE HABER
NADA SUPERFLUO. INNECESARIO, QUE PUEDA DISTRAER
LA ATENCION DEL ALEMNO, UTILIZARLOS EL TIEMPO
PRUDENTE NO SOLO PARA QUE SE VEA Y CONOZCA. SINO
PARA RECORDAR EL CONTENIDO. UBVIAMENTE DEBE SER
DE ACUERDO A LA EDAD DEL ALUMNO",.. (15}



B) (u& son Las GrAFicas”,

Las GRAFICAS, 30N PIEZAS DE PAPEL CARTONCILLO. [LUSTRADAS
CON DIBWJOS ¥ CUYA FINALIDAD ES ILUSTRAR MAS AL ESPECTADOR SQ
BRE LA MATERIA QUE SE EXPONE,

c) Q £ ES up "BQIQEQ 19"

ES UN INSTRUMENTO PORTATIL QUE INTERCAMBIA HOJUAS DE METRO
¥ MEDIO POR 80 CENT[METROS DE ANCHO. COMTEMIENDO EN ELLAS 1A
INFORMACTON REQUERIDA POR EL EXPOSITOR,

D} QUE ES un “FRANELOGRAFG”,

ES UN LIENZO DE FRANELA ADHERIDO A UNA TABLA SIMILAR AL
PIZARRON, DOWDE SE PEGAN PIEZAS CON C ORTES DE LIJA GRUESA EN
SU  PARTE POSTERIOR, TALES PIEZAS SON REMOVIBLES Y SE PUE
DEN USAR SIN LIMITE,

E} QUEES un "PIzaRRON:

Es wia SUPERFICIE RECTANGULAR GUE PUEDE SER MOVIL Y MAGNE
TicA, ES EL ELEMENTO ESENCIAL EN CUALGUIER TIPO DE ENSERANZA
APRENDIZAJE, [N EL SE PUEDE CORROBORAR LA INFORMACION VERBAL
0 ESQUEMATIZARLA.



3,3 ELABORACION DE UN PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL PARA
0I0 ARG DE PRIMARIA
A) PREPARACION DE LOS PADRES DE FAMILIA Y MAESTROS!

La EDucACIOn SEXUAL DADA A LOS NIADS. SE HA COHNVERTIDO DURANTE
LoS ULTIMOS ANOS. EN WHO DE LOS PROBLEMAS MAS IMPORTANTES PARA
LOS PADRES DE FAMILIA, QUIENES POR DESGRACIA EN MUCHAS OCASIONES
SE SIENTEN DESARMADOS PARA HACERLE FREMTE,

ANTE ESA REALIDAD, Y LA 1MDISCUTIPLE MECES]DAD DE PREPARARSE
PARA RESPCHDER ADECUADN'ENTE AL INVITABLE MOMENTO EN QUE SE DEBE
RA EXPLICAR A LOS MIFOS LA CUESTION “SE¥O". SE PRESENTARA EN LAS
SIGUIENTES PAGINAS UM PROGRAMA GUIA PARA IMPARTIR ESTOS CONMOCI
MIENTOS,

Los PADRES Y MAESTROS DEBEN LEER MUCHO SOBRE EL TEMA. Y HABLAR
A LOS NIROS DEL ISM0 COM UN CRITERIO ABIERTO, RESPONSABLE. Y SU
FICIENTEMENTE 1LUSIRADO CNMO PARA PODER AUXILIARLOS EN ALGO QUE
PARA ELLDS SIGNIFICARA LIBERTAD O ATADURA. PAZ ESPIRITUAL C REMOR
DIMIENTOS DE CONCIEMCIA VERDADERA FORMACION O TABD,

Los NIfIDS DE HOY. MAS QUE EH NINGUMA NTRA EPOCA, ESPERA DE
LOS ADULTOS, UMA EXPLICACION FRANCA, SENCILLA, AGRADABLE. LEAL ¥
VERDADERA, LOS PADRES Y LOS MAESTROS. HAM DE DARLES LA RESPUESTA
QUE ELLOS NECESITAN, Y LA ORIENTACION QUE DE VERDAD REQUIEREN PA
RA SABER DIRIGIR SU VIDA CON ACIERTO Y COH LIMPIEZA DE CORAZONM.



B 3 QUE DICE EL ARTIONO 3ro CONSTITUCIONAL SORRE LA EDUCACION

PrT. 30. LA enucacidn quE 1MPARTA EL EsTADo, FepeEpACION EsTADOS,
MrICIPIOS, TEHDERA A DESARROLLAR ARMGHICAMEMIE TODAS LAS FACULTA
DES DEL SER HUMAHO Y FOMENTARA £l Ei. A LA VEZ. EL AMOR A LA PA
TRIA Y LA CONCIENCIA DE LA SOLIDARIDAD INTERHACIONAL, EH LA INDE
PENDENCIA. ¥ EN LA JUSTICIA:

1.~ GARANTIZADA POR EL ARTICULO 2L LA LIBERTAD DE CREENGIAS. EL CR!
TERIOR QUE ORIENTARA A DICHA EDUCACION SE MANTENDRA POR COMPLETO
AJENO A CUALQUIER DOCTRIMA RELIGIOSA Y. BASADO EN LOS RESULTADOS
DEL PROGRESO CIENTIFICO, LLKCHARA CONTRA LA IGNORANCIA Y SUS EFEC
0S5, LAS SERVIDUMBRES LOS FAHATISMOS Y LOS PREJUCIOS, NDEMAS:

A) SERA DEMOCRATA. CONSIDERANDO A LA DEMOCRACIA HO SOLAMENTE CGMO U
NA ESTRUCTURA JURIRICA ¥ UM REGIMEN POLETICO. SINO CQMD UN SISTE
MA DE VIDA FUHDADO EN EL CONSTANTE MEJORAMIENTO ECHOMICO., SOCIAL
¥ CULTURAL DEL PUEBLO,

SERA HACTOMAL EN CUANTO= SIN HOSTILIDADES HI EXCLUSIVISMOS-ATEN
DERA A LA COMPRENSION DE NUESTROS PROBLEMAS, Al. APROVECHNAIENTO DE
HUESTROS RECURSOS, A LA DEFENSA DE NUESTRA INDEPENDENCIA POLITICA.
AL ASEGURAMIENTO DE MUESTRA THDEPENDENCIA ECONCMICA ¥ A LA CONTINUI
DAD Y ACRECENTAMIENTO DE MUESTRA CULTURA,

CONTRIBUIRA A LA MEJOR CCHVIVENCIA HUMANA., TANTO POR LOS ELEMEM
TOS QUE APORTE A FIN DE ROBUSTECER EW EL EDUCAIDO, JUWTO CO EL A
PRECIO PARA LA DIGNIDAD DE LA PERSCHA Y LA INTEGRIDAD DE LA FAMI
LIA, LA CONVICCION DEL INTERES GENERAL DE LA SOCIEDAR, CUANTO POR
EL CUIDADO QUE PONGA €N SUSTENTAR LOS IDEALES DE FRATERNIDAD DE 1
GUALDAD DE DERECHOS DE TODOS LOS HOMBRES. EVITANDO LOS PRIVILEGIOS
DE RAZAS, DE SECTAS, DE GRUPOS, DE SEX0S O DE INpIvipuos (16)
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¢ ) ELABORACION DE UN PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL PARA 6ro
ANT DE PRIMARTA

EL PROGRAMA CCHSTA DE 4 MODULOS. LDS CUALES ConTIEnEN 10
UNIDADES A TRATAR,
1.- OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAYA:

AL FINALIZAR EL PROGRAMA, Y COMO RESULTADO, LOS MIFIOS DEBERAN
TENER CONOCIMIEMTOS QUE LES PERMITAN PERCIBIR SU REALIDAD SEXUAL.,
SU ENFOQUE Y UNA ESTRUCTURA PROFILACTICA PARA EL CORRECTO DESARRQD
LLO DE SU SEXUALIDAD FISICA Y MENTAL.

2.~ CONTENIDO GENERAL DEL PROGRAMA:

A) “Postura DEL NIFID Y LA NTRA ANTE LA Epucacion Sewuar”,
B) “ESTRUCTURA ANATMICA DEL Mifo”,

C) "ESTRUCTURA ANATGMICA DE LA NIFA”,

D) “Probuccion DE GVULOS Y ESPERMATOZOIDES”.

E) "La MeEnSTRUACION,

F) "CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS",

G) "Arraccidn sexusL”,

H) "Fecunpacion v EMaArRazo”,

1) "Parto v Lactancia”,

J) "Concrusiones”,

3,- METODOLOGIA DEL PROGRAMA:

SE PROPORCIONARA INFORMACTON APOYADA CON ILUSTRACIONES QUE EJEM
PLIFIGUEN EN FORMA CLARA Y PRECISA, LOS CONCEPTOS DESARROLLADOS.
SE EMPLEARAN:
~GRAFICAS
-RotaroLio
=P1zarron

FARA QUE EM UN MOMENTO DADO, ENRIGUEZCAN EL CONTENIDO DE LA EX-
POSICION,




Y4 ,- PRESENTACION DE LA INFORMACION EN MODULOS:

EN ESTE PUNTO SE PRESENTARAN: TEMAS, SUB-TEMAS. RECURSOS
DIDACTICOS. (BJETIVO ESPECIFICO. ACTIVIDAD DOCENTE. ACTIVIDAD
NEL EDUCADO Y EVALUACIGH,

EN EL PROGRAMA MO SE INCLUYO i TIEMPO LIMITE PARA CADA
MODULO PORQUE SE DESEA HACERLO FLEXIBLE DE ACUERDO A LAS NE
CESIDADES DE LOS NIR0S, PoR LO TANTO EL TIEMPO QUE DURE CADA
MODULO QUEDA A CRITERIO DEL MAESTRO. LO QUE SE SUGIERE ES QUE
SE TRATE UN MODULD DIARIO DE ESTA MAMERA HO SE ALTERARA EL OR
DEN DEL RESTO LE MATERIAL DEL DMA.

Es IMPORTANTE ACLARAR QUE PARA LA ELABORACION DEL PROGRA
ma De Erucacion SEXUAL. SE CONTG cot EL APOYO DE LA Lic, Alpa
Arrovo CARDENAS, EGRESADA DE LA EscueLa Horsar pe MoreLia.
FILA DIO SUGERENCIAS E INCLUSO REALIZO LOS DIBUJOS COM LOS
QUE SE ILUSTRARON LAS PAGINAS ANTERIORES, LA MAESTRA LOS cod
SIDERG ADECUADOS PARA NIfi0S DE ©TO ARO DE PRIMARIA,
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MU0
MESA

UND
REDONDA

(BJETIVO ESPECIFICO

T ENER UN PARAMETRO DEL
NIVEL DE COWOCIMIENTOS
CUE TIENEN LOS Nifios
SOBRE EL. TEMA,

NOTA:

Es muy IMPORTANTE CO
NOCER LAS BASES DE
t03 NIROS A ESTE NI
VEL, CON EL FIN DE IN
TEGRAR SUS CONOCIMIEN
TOS CON L0S QUE DARA
EL. MAESTRO,

ACTIVIDAD DE LOS COORDINADORES

SE UTILIZARAN TANTOS COORDINADORES COMO SEAN
NECESARIOS, YA QUE LAS MESAS SE FORMARAN DE
6 NIDOS CADA UNA Y UN COORDINADOR QUE DARA
A CADA NIFD LA OPORTUNIDAD DE HABLAR SOBRE
LO QUE SABE DEL TEMA.

MATERIAL QUE SE VA A UTILIZAR

EL MATERIAL ES OPCICNAL Y PUEDEN SER!

RoraroL1o

P1zarRREN cOit GRAFICAS
AupiovisuaL (S1 EL MAESTRO LO TIENE)



£N LA SIGUIENTE PAGINA SE PROPORCIONA LN CROGUIS DUE SERALA
LA FORMA EN QUE FUEDE ACOMODARSE UN SALON DE CLASES CON CAPACL
DAD PARA 50 NIf0S, AHL SE LLEVARA A CABO LA MESA REDONDA EN LA

QUE INTERVENDRAN 10 COORDINHADORES.
L& DISTRIBUCION AHS SE OBSERVA.

Se urrLizarAn 10 COORDINADORES CON EL FiN DE QUE PRESTE MA-
YOR ATENCIONH A LAS DUDAS DE LOS NIROS. AL FINALIZAR ESA SESION

SE SACARAN CONCLLISIONES GENERALES.
EXPLICACION DE LA DISTRIBUCION DEL SALON
TE CLASE™:

1,- MESA REDONDA CON CAPACIDAD PARA 5 NIFIDS Y UN COORDINADOR.

2.~ AREA DESTINADA AL PIZARRON E INSTALACION DE ROTAFOLIO
Y AUDIOVISUAL { EN CASO DE TENERLO)., ADEMAS SE DISPONE DE
UN ESCRITORIO PARA EL. MAESTRO O CUALDUIERA DE LOS COCORDL

NADORES QUE DESEE UTILIZARLG.
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NOTA:

ESTE PROGRAMA SE PRESENTA COMO UNA PROPUESTA
PARA SER MANEJADO EN LAS ESCUELAS DE EDUCA
Cion PRIMARIA. A KIVEL BTo Ao,

A TRAVES DE UN ESTUDIO PREVIO. SE CONOCLO LA
NECESIDAD DE ENSEFIAR A LOS NIFIOS CONCEPTOS E
INFORMACION SANAMENTE ENFOCADA QUE LOGRE SI
MENTAR BASES PARA UNA EDUCACION SEXUAL ADE
CLADA,



CONCLUSION  FINAL

EN BASE A LAS COMCLUSIONES PLANTEADAS EN LOS CAPITULOS
PRIMERD ¥ SEGUADO. SE CONMCLLYE DE LA SIGUIENTE FORMA GENE
RALS

UNA VEZ QUE SE COHOCIEROM LAS INGUIETUDES DE 1DS NIfl0S
ES NECESARIO QUE LOS PADRES Y MAESTROS TOMEN CONCIEMCIA
DE ESTO CON EL FIN DE QUE SE CAPACITEN LO SUFICLENTE PARA
PODER EXPLICAR A LOS NIfOS ESTAS CUESTIONES SIN CAER EN
EL ERROR DE CONSIDERAR AL SEXO UN “TABO". DE paul LA 1M
PORTANCIA DE LA BUENA PREPARACION,

EL rRESULTADO DE ESTO SERA WA MORAL SOLIDA Y N CRITE
RIO AMPLLIO QUE LES SERA DE GRAN AYUDA EN SU VIDA DE ADUL
705.
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