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INTRODUCCION

La orientacién vocacionel ¢s actuslmente un tema de vitel im-
portancia dentro del campo educativo en México, ya que, se ha
comprobado due prohlemas talee como la desercidén escolar, la sa—
turacién de determinadas carreras, la felta de formacién de cua-
dros de especimlistar y en genersl la equivocada canalizacién de
la capacidad y eptitudes de ceda individuo pars el desempefio de
unia auténtica orientacidén vocacionel en el momento en que el in-
dividuo se enfrenta snte 1a situscidn de seleecionar, elegir ¥y
decidir su futuro vocacionnl.

Ademds de cptes problemas, la carencia de una mténtica orien
tacién tras como confecuencin que el alumnos

= 5in hacer antes un autodescubrimiento y reflexidn sobre su

vocacidén cambie constaniemente de carrera o escuela,

~ Que tenga une lrrga duracidn de estudios pasando a Ser un -
egstudiante eterno a una edad inadecuada, lo que en lenguaje -

estudiantil se denomina “{dsil",

- Que presente bajo aprovechamiento ecedémico o que repruebe—

y arrastre materias,
- Que muzstre un alio {ndize de ausentismo, entre otros.

Como rodemos observar, todis £otos problemas renercuten en el
alumno, tanto en gu desarrollo individual, académico o institu-—
clional representando un problema general, que perjudica su edu—
cacién y por ende también se refleja en el desarrollo tecnolégi-
co, econémico, cultural y social del pafs,

Por otra parte, por la fslta de una adecusda orientacidn voca
cional se torna problemética le situacidn de resolver qué carre-

ra estudiar, a qué escuels ingreser o qué activided gesempefior en

.



el futuro.

Este problema en Méwico se presenta en forma mAs candente en
la adolescencia y més ain cuando se estd por finalizar los estu-
dios secundarice; ya que al terminsr 1la educacidn primaris la ma
yorfia de alumnos se dirigen & las escuelas sécundariae en sus di
versas modalidades, algunos se¢ dirigen o escuelas comerciales {en
donde realizan 1o que muchns personzs llaman carreras cortas) y
otros se incorporan sl trabajo o sc dedican & la "vagancia".

Por lo general, lar decisiones en estos casos, corresponden~
generalmente a lom prdree de fomilia, cuando el adolescente no ha
cido enseflado a determiner sus deciviones,

Al concluir la cducacién secundariz, los condicliones no  son
lag mismas; en primer lugar por el deserrollo alcanzado por los-
sdolescentes, en segundo por la regponcabilidad que deben asumir
como consecuencia de dicho desnrrolle y en tercer lugar, porque
de la seleccidn, cleccidn y decisidn oue ellos hagen en cse mo-
mento de su vidr depende el dxito o el frecnso ée en futuro, suep-
to aue deben decidir £i han de zeguir una carrera largi 0 carte,
ei aprenderdn un oficio, etc.; orta decisidn gira sobre el ado-
lescente y serd 61 ouien declda. Bn plcunos casos loe adolescentes—

terminan la secundaria y sipuen 12 preparatoris por no quedarse-

]

in zatudior, vrues £6lo la toman c¢omo una contimacidn de eme ag

tudiog, gin haber razonsdo i verdedersmente ey lo ous feresni -~

E]

en oiros casos, se dejan llevar por Ia crope 2 eavre tal 0o -
cugl carrers,

Si bien es cierto, que con el avence tecnoldgico de nuestro -
pafs, se reouiere que dicho prraonel tenga un iGeal eobre s mig
mo, como wrimera instoncia pure ou eleccidn, ©s decir, oue no se
adapte a2l sistema el iguel oue una méquing, ajena 8 sue  intere-
ses, necesidades y aptitudes de acuerdo 2 los fines del eetado,-
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gin0 que egté allf con la posibilidad que su decisidén sea para =
ef la que llevard = poseer una identidad vocacional y occunacio-
nal mée clara.

Hasta aaui hemos hecho referencia Unicamente sobre la orientas
eién vocacional, dejando a un lado el términc orientacidén educa~
tiva, con ello no queremos decir que signifiquen lo mismo, cada-
una persigue sus nropios objetives, sungue ambas conforman le o-
1dentacidn educativa y wocacional, la cuaml es un servicio educa-
tivo que se proporciona a los individuos cuando se enfrentan o -
problemas personales aque noe pueden resolver vor si mismos, ni an
eon la ayuda de los procedimientos comunes de ensefinnza, La oden
taeidn educativa y vocacicnal especislmente se propone ahordar -
dos clases de problemass aqudllos en que le dificulted radiea en
gr incapacidad pore eleglir objetivos o rutas educativas y voce —
cionales como son escuelas, cerreras, materias cptativas y voca-
cionales, ete. (orientseidn vocacicnal) y en loz que se ha provg
codo un desajuste personal, sed en relacidn eon los estudios,las
actividades eacolares, ln convivericia con los compafferos de eg—
cuela (orientacidn educative),

Hablamoa de orientacidn vocacional en particular y no de oriep
tacidn educaztiva porque precisamente con el presente trabajo pre
tendemos desorientar a los ~rientadorss vocacionales de 1o préc~

tic2 educativa que ideoldgicar“it: han venido desarrollandoe, e=s

decir, no gqueremos que Se abcgu o :nicamente a problemag escola-
rea de lop alumnes como gen? anyoveehrmiento esgolar, incapacidad
para participar en clase, técnicas bdsicas de estudio, hébitos -
deficientee de estudio, lectur? y expresidn orsl o escrita, adap
tneidn cocisl y eecoalar, bajo rendiniento, ete., dejando & un 1z

do loe problemas de {ndole +acacionel, que tambidn son de sums -
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importencia en la vida educativa y soclal de los individuos. Por
tel motivo a lo largo de este trabejo haremos referencia unica~
mente a 1a orienteeidn vocacional con la intencidn de no contami
nar a los orientadores vocacionales con agvectos escolares sino
netamente con aspectos vocacionsles.
Por todo esto y aunado a la inquietud personal de dar cabida-
a2 la pedagogia en el dmbito vocacional as{ como promover nuevas-
" perspectiwas, tsnto en el campo de la orientacidn vocacional co-
mo en la labor académica de los orieniadores vocacionales, la fi
nelidad principal de cote trabaje, €5 1a eloboracidn de un  pro-
grama de orientacidn vocacionel como procvuesta slternative sl ya
eigtente en las escuelas secundariss Jdivirwey. Dici grogruse te
divida en 4 unidades a trabajar en 12 sesionea. Ademds, un fae-
tor fundamental de eote programa es due vretende dejar & un ledo
las actitudes autoritarias y verticelistag del tradicionalisme a
simétrico {tal come lu hace el programa vigente de orientacidn =
vocacionel), en donde se contempla ol orientedor como 2etivo-trany
irlgor de conocimlentos, que toma las decisiones, donde sw exposi
cidn sustituye de manera sustantiva otro  %ipo de experiencias,-
negendo o minimizando de osta forma lag posibilidndes de organi-
zacidén e independencin de los alumnos cenvirtidudolos en nasivos

receptores. Bl objetivo del micmo estd enfocadn o la eleccidn -~

’

personal de oy futuro vocacishol, oo la rofloxidn miema i~ log o

HE

fudisntes en cuonto 4 ru situacidn roal, asf cowmo 2 los diferen=
tes aspectos oue influyen en 1z selecolén, 2lcccidn y decisidn ~
de su futuro vocacional, enzlizando un savi y shora de su problg
méticn para "ue de nenerde 2 sus ceondiciones v resoonssbitited -
decide la escuela 0 carrern qus Dromicve mu situaciédn académica=-
o favor de oi wismo, de la institucidn y de su socieadad como Iy
wure 0 probable profesionista econdmicamente activo.
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Otro bbjetivo oue se pretende logrey, es determinar cué facto

res educatives, socisles ¢ ideslégicod intervienen para que el a

1

dolescente no seleccione, elija y decida su futuro vocscional
‘"correctamente", es deeir, .que no hegs una seleccidn en forme -
reaponsable y reflexiva, acorde con Sus necesidades & interesea.

‘Otra finalidad de esta tesis, es el aportar une estrategia -
aue se acerque mAs a las posibilidedes del sujeto y a lag oue al
medio ofrece, 29 decir, o la comorensién del adslescente (en 2o-
te caso fe tercer aflo de secundaria) del contexto histérico-so—
eial, tratando de proporcionarle la orientacidn vocacionsl aue -
le facilite la vida en sociedad de manera gue tenga la oporiuni—
dad de ejercer s=u vocacidn, sbiener bheneficios y una apertura - a
1la realidasd socifl, ingertsnde al alumno a gque perticipe en su -
Propic proceso vocagional (en coordinecidn con el orientedor v -
sus padrea) y que sé incluya en todo 1¢ aue 41 interviene, de 21
manera, oue una de las metas e orientar 2l adeclescente a través
de vivenciar eyperienciac en donde <o revivan acsveetos y factores
que influyen ¢ intervieren ¢n su eleceidn, ya qie 1o importente-—
de ls orientecidn, no ce disponer de informacidn nembada, sino -
poceer inatrunentos para resclver Los problemee que se le presen
ten en £ vida ecomo Tuturs +éenico o nrefesionisia.

que consideramorn conveniente ova

Por otra varte, la estrats
va aue Se ileve a cabo el oroc: non altermotive de arientacidn vo
eacional. es ¢l taller; a trovds £:1 cual se nonen en juegs la in
ves’cigacién narticipativa v loe prineinios del oprendizaje gru-
pal y asimismo, se promueve el intercambio de exmeriencias vy el
andlisis de los contenidos y adends denota Los indicadores de la
conduccidn de ¢ade gruno.

Cabe aclsarsr aue ner» la fundamentacidn tedricz metodoldgica-
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" que sustenta la pronuesta del programa aliernativo de orientacidn
vocacional, nos cireunsecribimos en lo pedegdgico, peicolégico, so
cioldgico y filosbfico donde e toma une Diddctice NO operatoria
e instrumental, sin embargo, va en la oropuesta vroviamente di-
cha del progrema, nos cireunseribimes en un eafooue tedrico v préc
tico, en donde ocssiones pe toma ¥y se trabajn con una didéctica-
operatoria e instrumentsl {(como es el caso de los plenteemientos
de los procedimientos y las técnicas), esto es, porque QUEremos—
aque el progrema de orientacién vocacicnal sea acentado y llevado
a la prActica en las eacuelss secundarias diuines del D.P.como -
pesible alternativa del programa oficisl oue existe wor parte de
la 84E.P., y uno de los reoguisitos por=a que esto sem viable, eg-
que de alguns manern se recurra a la tecnologia cducmtiva a pare—
te de la pronuests metodoldgica que hace Angel Dian Darriga para
la elaboracidn de programas escolsres. Aunoue, cabe sefinlar aue
lor procedimientos ¥ 1ns téecnicas 88lo son unaz slternativa, que-—
dando a criterio del andlisis, reflexidn y creatividad del quehas
cer dc cada orientedor vocagicnal, ¢s decir, €1 tiene oue poner-
su Lngenio y c¢apacidad para conducir grunots, dadas las caracterig
ticas, necesidades e intereses de detbon,

Agimicme, no pretendemos que ol orientzdor vocacional se cone
vierta on un rraductor o gjecutor del nrogremu alternctivo, mdg
bien, tratamos de aque sem un= herremiente odsice, cuyo cerdcter-
es flexible y dindmico, oue geventice de alguna medidn la inzer—
relacién orientador, alumnos y padres de frmilis (taxbidn se cop
templa la pardicinacidn de Los nedres de familia dentro del pro-
grana), odepAs poraue el oriontsdar *tiene le obligacidén de elaby
rer un programa persaonasl poro cads grune en particular (o nor o
menos uno bare los alumnog de 1la cgcuela donde lavore), vartien-~
do de le interpretacidn de iogs lineamientoz generales que se mar
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ca en el programa alternetivo de orientacidn vocacionel, de mane
re que no apligue en forma mecdnice las actividsdes y tdenicas -
oue se plesntesn dentro del nrograma, y2 que volvemog a remarcar-
que éstas Unicamente se brindan como unz vosibilidad, una propues
ta de caracter operacionel dados los reguerimientos de la S.K,P.

Por otro lado, a continuacidn otros de los objetivos aue se —
pretenden logrer & lo largo de esta investigacidns

- Destacar algunos de los elementos tedricos que permiten ana

lizar el proceso histdrico-socirl de le orientacidn vocacio
nal en las escuelas secundsrias miblicas del D.P.

~ Ubicar & la orientaciédn vococional en un contexto socioeco-
némico y cientifico, con el propdsito de conter con un mar—
co tedrics referenciul sobre su surgimiento.

- Distingir los objrtivos precisos de le orientacidn vocacls
nal para detecvar si guardan alguna relecidn con el nmaeha -
cer de los orientsdores dentro de las rscuelas seoundaries-
diurnas,

— Valorsr la imnortancia de imdlementar un programa de orien—
tecidn vocaeionsl como propucsta alternative sl yo existen-
te en las cucuclas secundariss diurnas del D.F.

Ia investigacidn o desgorrollar consta de cincn cnpi‘culos, -
con 1os que se protende dor un amplio panoranma gobre 12 Orienta-
cidn vocacional en les adolrscentes de las escuelas scoundarias-
miblicass:

CAPITULO I.- Trote brevemente el curgimicuto de la orientacidn -
vocacionnal en las escuelas secundsriss) loz fundamentos principg
les en los cue =211la e bosn a travis de la zisteria, los cuales—
no pretenden ser my vrofundss, sino simplenente come un recumen
de =y imvoertancia sociocecondmicn e interdisciplinaria. Tamvién -
se vresenten 1os fines ~ue <ote persigue dentye de les escuelas—

secundrRriasg,
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CAPITULO II,~ Se presenta el desarrollo normal del adolescente
{sujeto de esta investigecidn) en donde se hace un enfoque sobre
su aspecto biopsicosocial, lo que permite wverlo en forma integral
¥ con esto comprender su problemdtica de seleccionar, elegir ¥y -

decidir carrera y su conflicto ante la identidad vocacional.

CAPITULO III.- Bn este capf{tulo se deserrolla ls importancims de ¢
legir el futuro vocacional, a=f{ como los aspectos que se deben -
considerayr para llevar a efecto tal eleccibn. Tembién se descri-~
ben alguras de lag tareas a desempeflar por el perconalour lebo-
ra en las escuelas secunderias, en donde =e¢ hece una critica a —
la lavor del orientador vocacional. Ademés, ce sefinla 13 iupsr--—
tancia de concideror las diferencias vocacionsles de cade alumno

durante su procegoe vocacional.

CAPITULO IV.- Se hace un andlieis de divers

promuestas gobre -
la elaboracidén de programac escolares y que permiten Llegar a la
propuesta del programa alternative de orientacidn vocacional. Asi.
miemo, se hace una deserineidn de la uhiceeidn de 1l zZona inves—
tignda, as{ como un panorama general del Sistemn Educative Nacio
nal, con el propdegito de poder realizZar un mana curriculer que -
nos permita visuplizar la form2 cémo se apoyan e integran los di

farentes contenidos dz lax turne A4l plan de estudios. Tam

sre-

bidn = dsscciben Loz oovsetur” ticat de 1n woblecidn y mus

aue inte-rviene en nuestro estud:o,. Ademds se analiza le encuesta
aplicada o los sdolescentes parsw cue conjuntamente con la aplica
da a leg orlentadores e tenga un panorama geonerel de lae necesi

dedes requeridas en el dmblto vocacionsl.

CAPITULC Vo—-Se desarrolla al procese de elaboracidn del programa
de orientacidn wocacionsllobieto de esta investigrcidn) como pronueg
ta alterma tiva 2l aue ya existe nor parte de la S.E.F.
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JUSTIFICACION METODOLOGICA

La investigncidn nue nos ccupn surgid de la necesided de ana-
lizar el por qué actuslmente no se lleva a la préictics la orien-—
tacién vocecional en las escuelas secunderies, ei la S.E.P. cuen
ta con un programa oficial parz tal fin. Para dar respuesta a es
te interrogante, se pensd llevar a ceho un estudioc que nos permi
tiera ademéds de conocer el estado actual de la orientacién voca-~
cionel, el descubrir la forme de solucionar parcialmente esta -
problemdtica, ya que la carencia de une auténtica orientacién no
tiene consecuencias Unicamente en ese nivel, sino gque se extien-
den a niveles medios superiores y suveriores. En estos pgrados se
agudizan los problemas do desereidn y/o revrobsecidén escolsr, su-—
sentismo,; talte de planeacidn vobre el futuro vocacional, cambio

de carrera entre otros.

Hablamos en nombre de ouienes carecen v hemog carecido de €sw
te servicio, de aguellas personams que experimenten fallnog del -
mismo, de anuallos alumnos gue desersan de la institucidén educa-
tiva en donde realizan sur estadios superiores, ds ouleneg denw-
tro de la cerrera o vl elercicio de lo misma se one jen de no ha-
ter contado con una orientacidn vocacicnal efeetiva.

Despuds de conneer algunaz de lag caasas Dupr las cunles la o=

rientacidn vocacional no s¢ Llcva a la prietiea,

conclusidn de disafiar un progfr.an medlante el cunl e sehvaliza-
Ten Loz contenidos e Ya misne, reseltaendo el aspecto vocecional
més que el escolar; permitiend? una aproximacidn m#Aa real a la -
golucisdn de 1o problemdtica antes planteada; insertando al slum=
no a oue participe en su pronic rroceso vocacional, de tal forma
nue le nermita identificer algunocs de los elenmentos aue interfig

ren en dicihw proceso.
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De ani que el tema &e la tesic sea "PROPUESTA ALTERNATIVA AL PRO
GrAMA DE ORIENTACION VOCACIORAL DE LA S.E.P. EN EL KIVEL MEDIO -~
EASICO".

Una vez que determinemos nuestre obfeto dz estudio, el sigr=n
paso ocue realizemos fue el de analizar el nrograma oficial de o=
rientecidn vocscionml de las escuelas sccundaries ¥ & su ver ee
procedid a hacer une revisidn bibliogréfica cue sobre el tema -
existes Esto es, poroue no solo nuestre finalidad ere la de ela-

- borar un progrema alternstivo, sino cue también pe pretendfa ref
lizar toda una fundmmentacidn tedrica que suciente &l programa.

Después de revirar y smalizar el porgrema oficial de la S.Z.7,
encontremos gque su fundamentacidn tedrice ectd bhaszda en la pro=-
puesta metodolégica de Robert Mzger, va que dicho rrograma se ng
ye estrueturade bajo el medelo de¢ una carta deccriptiva, en don-
de tento los objetivos {oue eotdn redactedos en forme conductuald)
como lag sctividedes se pregenten en términos referidos al alum
no identificéndose en ellos la conducta obeeyvable csperrda y -
sus condiciones,

Dado esto, nuestra pcsicidn tedrice pars 1z elcboracién y ac-
tualizmacidn de 1o contenidos gue sustenten L1z provuests del pro

groma alt=rnative de orientzcidu vocacionml la reslizanes de  a-

-9
(4]
m
5]
jat
el

cuerdo a la findsmentaciin Ledrice eset, Sarlec Marx y

i
la fundamentacidn telrica ¥ metodolfzice de la trovuesta de Angel

8]

Diaz Barriga. Los cuslef tomen en cuente ia intsraccidnm sujeto-
objeto en unz praciics sieial,

Jesde ¢l punto e

2 seleeciong> algann

te de Jemn Piacet, ve ou® en su tecrfa sorresalen 1 carscterist;

age en Ler gue £1 srova fueriemente sur estudios psicogenéticost
o

2
1.~ Le dinensidn %ioidgice, 2.- I interaccidn del sujete y 3o=
-X -
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Bl constructivisme psicogenético.
Ademds, norque para é1 existe una analogfa entre las concepcip
nes biolégicas y psicoldgicas sobre la idea de incorporacidn de—
elementos nuevos que estructuran el conocimiento del sujeto, Con
sidera que existe una continuided emtre los procecsos de adquisi~
¢idn de conocimlento y la organizacidn bioldgice del individuo.
Dice que los procesos de asimilecién y acomodacidn destacan como
elementos {mpresciniibles en la explicacién de la construccidn ~
gradual de los ecsgquemas cognitivos v de los estades que se en=- -
cuentran en cada face o estedio de desarrclle humano. Estog pro-
cesos conducen al individuos & una adeptacibn por ejemnlo: el a-
lumno debe seleccionar deteyminada carrera de una extenso yarie-
dad (agimilacidn) es decivr, a incorporerlas & #us esqucmaf, POS—~
teriormente entre esa seleccidn debe elegir algunas de £stas {a-
comodacidn), a organizar eus oneraciones mentsles, hastn que al
fin logra decidir, la carrern que deoea s2guir (edaptmcidn). As{
pues, el objeto 8éle se conoce a través de les actividades que -~
el sujeto realiza con el fin de aproximarse 2 ese ohjeto.
Posteriormente en o que respecta a las hases filcodficas y -
sociolégices que npoyan nuestre investigacidn seleccionsmoz algu
nos conceptcs, ideas 7y estudiss vertidoz por Cerlos Mary con be-
seg epistemoldgicae en una posicisidn diaifetica, Bl nos habla -
de due el hombre forma una sociedad concreta en Le cual se foy--
man divercas modos de produccidn (asidtico, feudel, capitalista,
ate.) los cusles se combinan para crear une formazcidén econbmico-
social en donde se dan diversas relaciones de produceidn; de co-
mo cada fuerzz productiva trae como consecuencia un nuevo desa-~
rrollo de 1la divisidn del trabajo v con esto, nuevas relacionee-
gociasles, Ademde larx tome en cuente sl objeto vy al suieto dia-——
1€cticamente 2 trevés de la teorie-pricticn (prexis), en tanto-
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¥
se explicz y transforme la realidad del sujeto cognoscente,

Por lc gue se dice que el hombre es un ser sociel, rroducts -
de la historie, oue el objeto no se comprende dosivemente sino -
en formae prictice., Asi el individﬁo, como un ser rezl v no como—
simple consciencia, interactds con ege objeto real, un objeto e
flejo de la prdctice histdérica social de 1lss modos de produceidn
de una determinads sociedad en un momento nietdrico deserminedo,

Por diltimo, para ls fundamentacidn metodolégica del progreama-—
alternativo proviamente dicho, se retomd le "rovuesta metodoldgd
cr pars la elaboracidn de programas sccolsres de Angel Dizz Be-
rriga, bajo une discipline vedagbpice, va oue €1 no se centre en
1a elaborecidn de les certes descriontives (modelo cue le meyoris
de programas educetivos sigue), =ino aue el propone un modeloc ba
sedo en tres momentog: construccidn de un marco referenecial, elz
borscidn de un vrograms y le instrumentscidn diddctica, es decirn
41 olentee cue los programas escolares son probuestas de asrendi
zajes mininos cue el estudiente debe alcanzar en un determinado-
tiempo, ters cue de ninguns forme deben ger coneebidos como docu
mentos dnicos (exhsustivos) v menos 2in coms proposiciones ecaba
das y definitives.

maszte de Disz Earrign primero se anslizp
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divarses wroTientar cue Trovonen un® serie  de nasos 0 linen

agenleres v del resulz

mientos pers lo elavoracidn ¢ ~rogren
do de epte ondlisig, decidimes gloczrnos en algunss aspecles de-
105 vasos o momentos metodoldgicos de su promiestn como son:  La

redaccidn de loz ohjetivos de eprendifaje en termincs de rroduc—

sentacidn e 1ntroduccidn por sscritc del orogrems fereral v SBde
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vada unided de enrendizaje; la forma de estructurar las unidades
eméticas,

CGada teérico que conforma nuestro marco referencial y metcdo-
16gico, coincide que paras que el sujeto conoZea el objeto, es ne
cesaria una aproximacién del sujeto vy una prdctica. As{ pues, ps
ra que el sujeto pueda seleccionar, elegir y decidir su futuro -
vocacional, e8 necesario que reciba informgcién, la sintetice, 8
nalice y reflexione, de tel manere que é1 no actde como un aer
pasive, receptor de conocimientos, sinc que se involucre en eu
propio proceso vocacionnl, gue g¢ sienta parte integranie de &s-
te.

Antes de continuar, creemos conveniente aclarar gque cusndo ha
blamos de eleccién de carrera, profesidn u ocupzcibn hacemon re-
ferencin 8 la eleccién de futuro, estc es, porque en el nivel me
dio béasico (secundarie) los alumnos inscritoe en dicho nivel eduy
cativo, se encuentran en le etepa de la adolescenciu y se enfren
trn o diversos conflictos {wimqueds de identided, de  su autono=-
mfa, conguista del munde adnita, entre otros) y aue ademds, por
su edad (11 a 17 afios) es prematuro hsblar de tal cleceidn. Creg
mos whs conveniente referiraos a la "2leceidn de futuro" nenn eg
tudios suveriores o de nivel terminnl {a corto plawo como tdeni-
cas, cecretariales, eicédtera; .

Por otro lsdo, como siguient zaso procedinos a determinar el
carfeter de miestra investigacidn. Ka wun prinecipio pensamos res-
lizar el ewstudic bajo un disefie cuariexperimentalt el e
mAs de 2 grupos seleccionedos, viaue pretendiamos escoger &l asar
a 3 grupos de una escuela sccundaria {aunque adn no hablamos de-
terminedo on cudl de las difewentes mednljdades de dAiche escuele

-general ¢ diumna, técnice, cic.~}, en las aue:
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8) .- Un grupo 'seleccionado al azar no recibir{a orientacién vo-

cacional, pero =f se le harfz una medicidn {cueationario).

b)+~ Otro grupo también seleccionado al azar recibiria minima o-
rientacidn vocacional y ademds se le harfa una medicidén -

{cuesticnario) .

e).- Este dltimo grupo recibir{a todo un proceso sistemético de-

orientacidn vocacionnl ¥y también sele har{a una medicidn.

Considerando aue esto nos limitarfa, ya oue inicamente traba-
jerfamos con 3 grupos de una escuela {aiendo aue 2ctuslmente hay
un gran mimero de escuelas secundarias) decidimos aue el cardcter
de la investigacidn fuera de tipo documental, descriptivoe y de -
campo.

Documental porcue nara peder realizar un estudio ee necesario -
contar con referencias bibliogrdficas relecicuadas con el tema -
que ce esté abordando, ya sea a través de revistes, libroe, perid
dicog, diccionnriog, cnciclopediss, etc. AdemdAs, poraus ofrece -
un estudio completo de unc nueva situacidn, hecho o fendmeno.
Descriptivo, voroue este Lipo de investigacidén tiene como finali
dad exponey deotallndamente lag caracteyinticae de un determinado
grupo social, de una situacién esnccifica o de un grupo de pobla
cidn. Asimismo, pormue Jor crotudior deseriptivos ne estén limita
dos o una especifica técnica de recoleceidén de datos, sino fque -
se pueden ntilizar cualauiern de las téenicas nue se emanclun A
continuacién ¢ no £e pacden emplear ninguna de ellagt cuectiona-
rice, entrevirstas, observeeisn directa v sistemdtica, andlisis ~
de informes de comomidedes v obrervacién »or narticivacidn.

Ahora hign,en eete tivo de investigacidn e¢ imvortante el preeu
puesto econdmico, =i como los errorcs de sesgo en cada una de -

surs fases {( formulseidn de objetivos, métodos de recoleccidn de -
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datos, seleccidn de la muestra, recoleceidn, manipulecidén y und-
lisis de datos y en la presentacién de hallazgos) y los procedi-
mientos oue se utilizsn deben ser cuidadosemente planificados.

Por Wltimo, de campo, porque completa, auxilis y mejora la in
formacidn documental. Esita investigecidn es el trebajo metédico-
que fegilita acopiar o recoger material direetn de la informacdn
on el miemo lugar Aonde =e pregenta el fendmeno que oueremos estu
diar.

Por otro lado, antes de determinar el tipo de téenicas que -~
neg apoye rien para la recoleccidn de datos relacionadog son el -
tépico & investigar, se procedid a seleccionar la poblecidn que
intervendria sn nnestro estudio. En este momento nos enfrentamos
al primer problema: si el nrograme nlternativo abarcorfs los 3 -
‘grodoe de educacién secundaric y ademds n qué tipo de modalidad-—
nos avocarfiamos (diurnas, tdenicas, telesecunderiss, para traba-
jedores o abierta).

Pare €110 primeramente investigenmos ls cantidad de sscuelas -
de cada una de las modnlidades, con ¢l provdeito de seleccionar-
aquella oue mayor demenda estudiantil tenga v con esto poder a-
tender a las necesideders vocarionnles de méAs adolescentes, e o
cuerdo a ests investigacidn, encontreamos cus nctualmonte+existen
302 secundarise diurnas dando como resultado un mayoer vorcentinje
de alumnos. Posteriormente optwnes trabnjer exclusivnmente con -
loe alumnos de tercer oflo, poraus & nesar d2 que el problema de
elegir carrert =¢ presenta 3 tedos los alurnos, mote se da én -
forma mds canderte cuando estdn por finolizar los estudios secun
derios, por lo tanto sus opiniones, cuestionsmientos, juicios, -
dudage, ancrtaciones v/0 sugerencies resulten aceptables y segu—-

rap gque las de lece sdclescentes aue g2penas aceban de ingresar 0
+ Agnzto 1835.
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que los que se encuentran en segundo grado, &stos no Sienten tan
préximo el problema del futuro vocacional. Asi tenemos, que el -
desarrollo de estae investigacién se llevé a cabo en la 20na Nor-—
te del Distrito Pedersl, con 1500 adolescentes de 30 planteles ~
de educacidn secunderia diurna o general. E1 cémo y el por qué -
de la poblacién y muiestra se desarrolla ampliamente en el capitu
lo correspondiente.

Una vez seleccionada nuestra zona de trabajo y la poblacidn -
de la misma, procedimos & recolectar datoz aue nos sirvieran de
herramienta para claboray ¢l programa alternativc; Dicha recoleg
eidn la llevamos # cabo a través de las miguisntes técnicas:

Cuestionarios: poroue con ¢stos se recopild parte de la infor
macidén relacionada con el tépico a investigar. Esto ec, poroue -
estdn constitufdos por preguntns abiertas y cerradas, en las que
los sujetos de investigmeidn tuvieron la pogibilidad de derivar-
respueétas vAlidas, sé¢guras vy concisas, z2si como opinar o dar cu
gerencias ampliamente.

As{ tenemos que los cuectionariocs aplicndos & la voblacidn in
vegtigada fueron de dos tipog: uno dirigide a los owvientadores -
vocreionales gue leboran en las eacuelas sccundories diurnas que
intervinieron en 1o invesitigaeidn, esto con el fin de obtener in
formocidn acerea del heecho de 12 artuslivzacidén v prdctics de la
orientacidn vocacional en estar Tcuelsc.

El otro tino de cuestionaris esduveo dirigido a loe pdoleccen-~
tes oue conforman nuestra maesire renrcsontnx1va,1 con el propd-
eito de determiner lor factores aue influven e intervienen en =
eus decisiones vacacioneles, meimismo  pare carroberar la falta-

de metualizZacidn y prdetics ds la orientaciin vocacional en las

I Ver capitule IV.
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rscuelas secundarias.

Otro tipe de técnica utilizada fue la observacidn directa: ya
oue @& trevés de ésta, se obtiene informacidn sobre algwxé cueg~-
tidn, conducta o eituacidn concretn de acuerdo gl marco tedrico.
Addemés, porque esta téenica de recoleccidn de datos permite mane
Jer de alguna forme les datcs que se obtienen a través de ella.

Después de haver sel2ccionado les técenieas, dimos a contestar
los cuestionarios a 10a orientadores vocacioncles y a los adoleg
centes, vasmds posteriommente a realizer un sndlisis de datos -
obtenidos a travée de 1os mismos.

De acuerds sl anflisis ceiadistico & interpretacidn de los da
tos arrojadoc & partir de 1:15_'¢.écnicas utilizadas y con base a -~
1z fundemeniseidn tedricm y metodoldgica, as{ como a le experien
cia personal como vedagoge, el siguiente paso consistid en elebo
rar el progrrmnr alternativo de orientacidn vocacional objeto de-—
eats tegis.

Por dltim2 7e piloteo el programe en tres escuelass secunda--
rize de la Zona Norte del D.P., mismas oue representan ¢l 10% de

1z muestra renregentativa.
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CAPITULO 1

' GENERALIDADES SOBRx LA ORIENTACION VOCACIGNAL
1.1 BREVE RESENA DE IA ORIENTACLION VOCACIONAL EU JEXICO

Desde el process histdrien es posible cue un e2dulto pueda com

prenderse g s mitmo y pars =1, siendo as{ se conoce &l desarro-
110 de su nifiez de la cue es producto en cierta forma, con esta=-

situscidn le amplia s &specto socinl, ecandmico y educativo, ya
aue puede comnrenderse en sug fundamentos histdricos.

Bstudiamos, trabejamos, vestimos, calzemos, etc., poriue nues-—
tros antepasados nos heredaron tdcnicas, métondos, modos de ser-
esto esy religibn, tradiciones calonizedas z través de una lapge
trayectoris oue se remotd a la prehistoria de la hunanided.

Nuestra intenzidn no es moatrar toda una treyectoria  de la-
transformacidn del hombre a lo large de 1n historis, $ino mds —-
bien, la de ofrecer un panorarz general del process de la Orien-
tacidn Vocacionzl (0.V.) denirn de las escnalas secundarias pd-
btlicas del Oistrito Federal a partir de 1925 (fecha en la cue tu
vo luger el surgimiento de este tivo de escuaeles) nave ayudar =~
con ello a lp nejor comprensidn del cstado setual de 1a O.V. en
¥éxico. En donde el cstado jugariz papel importante para ocu im-
oarticidn, en el nivel educativo medio.

Es necesaric¢ mencionar, due dicho vanorems 1o enfacanoes hecia
las escueles secundaries miblicas del D.V., poraue el estudio-
que reclizaremes s lo largo de este trsbajo, cert exclusivemente
en cstas esoueles

Ahora bien, = mesar de aue apartir de 1625 nsste nuestros-
dfas han existido diferentes periodos mrecidenci~les, no en to-
das e han realizado reformas sobre la 0.V., en alguncs de ellos

ni siauiers se towmd en cuente a fsta como un factor netemente in

- ] -



volucrado en el proceso educativo de los individuos, por lo tan-
to, en la presente resefia histdrica sdélo trataremos aouellos ve—
riodos presindenciales en los aue se hicieron algunas reformss -
8l respecto,

As{ tenemos aue, en niestro pais, antes de 1910 las escuelas—
sscundarias piblicas {gratuitas) aun no se conocfan, debido a
que las exigencias de la vida educativa, social, econdmica, etc.
eran estructuralmente diferente de las actuales. Antes, no se --—
congiderahan necesarios los estudios postyrimazrios porque un o-—
dolescente al egresar de 1a educacién bdsice {primaria) vodin in
grasar de aprendf{z en slgdn taller, hacer carrera en 1os nego- -
eios o en distintoa oficioz y prosperar brillantemante, ademds,—
porque 1a educacidn escolsr tenfa una seleccidn de orden gocial-
exclusiva, es decir, golamente continuaban los estudics wostrecun
darioe, aquellos ndolescentes cuyos padres disponfan de suficiens
teS medios financieros (hijos de Ticos) o bien alpunos becados.—
Los hijos de campesinos y obreros no tenfan acceso o la educa- -
¢idén escolar, pero con les politicas populistas que se obtuvie--—
ron posteriormente a la Revolucidn Hexiceana, en el régimen Carde
nista, lograron derechos constitucionales aue les vermitid el ag
ceso,

Por otroe lado, en agocto de 1925 se ecotablece un zictema de e

ducacibn media, ue separsd lz ~ecundoariz del bhachillerato, por leo

"Duriaid la administracidn del generc
Calles, siands secretario de educacidn mi
blica el Dr, J.M. Puig Caszuranc y cubse-—
eretario el profesor Moisds Sdenz, se cop
sumd la reforms educativez sue dié nacimien

to al Sistema de Educacidn Secundaria, me
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diente dos.  decretos; el 29 de agosto de
1925 y el 22 de diciembre del mismo afio.
El primero cred dos planteles educativos
de epsefianza secundsris y el segundo, did
vida independiente y personalidad propia
al entonces ciclo secundario de 1s anti-
mua Bscuela Hacional FPrevaratoria, al-
creer la Direccidrn do Bducacidédn Secundarin
dependiente de la Secretaria de Bducacibn
Biblica (S.E.p.). (D"
que en diciembrs de ese mismo afto se fitmd el decreio jue creaba
la escueia gecundaria, gomando en caents que "le Aoetrina  demo-
crédtica implica la nayor oportunidad educativa para todos loa a—
dolescentes del pefs" y a la vew aue se conaideraron los conteni
dos téenicos y profesiogrdficos que dieron luger & que la ense-
HAonze secundaria (media) s¢ concibiern como un fin educativo en
91 mismo.
Bn un prineipio la masriculs de slumnos de estzs 2gcuslau fue
mfnims, con el paso de log gios dicha matricuia ha ido aumenten-
alo3

1944 1954 1970 1976 1978
2526 3¢ 607632 1102217 2152672 2561000

ALUMHOS

do por la evolueidn de idezs y rostuambres, por lz evoluciéa en
grneral de los niveles 38 viden, asi come a caura de la incerti-

dumbre con rTespecto al porvenir de nifine v ifvenen; como resulis

{1) Bassda en iejfa Zibige,Hmil. Antecedentes sobre las reformas
en 1a escuelas secundsria, (Mdxico: S.B.F., Subsecretaria de ©Bdy
cacibn Media, Técnica y Superior, Dir., Grol. de Educ. Media, Sub
dir, Téenica, material de estudio, boletin Ho. 3,1575), 225 p.
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do de 12 creciente preocupacién de los padres por asegurar a sus
hijos una mejor existencia y tambidén por efectos de la ilusién
depositada en 1le capacidsd intelectunl de sus descendientes,

For otre parte, todo lo relativo a 1la 0.V. en un princinio ne
tuvo importencia en este %ipo de escueles, ya due en el afie de—
1950 nace el primer intento de organizar actividades de O.V.;posg
teriormente en 1952 el profesor Herrera Montes Iuis presentd un
proyecto mediante cl cual se cred el Servicio de Orientncidn Bdu
cativa v Vocacionosl, siendo aplicado en las escuelas secundarias
en el aflo de 1954, en ¢l se did princinal interés a La atencidn
de problemas de sprendizaje sin descuidar el asnecto vocacional
en los terceros afios,

Mds tarde, se amplid el servicio de orientacién en las secun-
darias, ym cue ge beneficid con la graduacidn de maestros orien-
tadores de la Bscuela Nacional Buperior y con el ingreso de psi-
cblogos egresados de la U.i.A.M.

Para el aflo de 1960, durante el sexenio del Lic. Adolfo Lépez
Mateos, siendo secretario de Bducacidn Piblica el Lic. Jaime To
rres Bodet, se establecid en el plan de estudios de educacidn se
cundaria una hora de 0.V. (con carficter obligatorio) & la semana
para 10s alumnns de tercer grado, con el abjetc 4e “prevarar més
eficnzmente a1l individuo pare ¢nfrentar lop necesidades reasles
del pa{s"(.g)Este esfuerso ec digno de tomarse cn cuenta comd nri
mey intento oficial de proporcionar este servicio.

Postericrmente en 1966, durante el periodo del secretario de
Educacién Publica Ing. Agustin Yaflez, oe organizdé un servicio mm

cional de U.V., el cual fue preparando por el ARMO {adiestramien-

(2) Gumédn, José.Teodulo. Alternativas de 1a educacién en Méxieco,
Edit. Gernika. México, 1979.




to répido de la mano de obra}, creéndose as{ el Centro Nacional
de Orientecién Bducativa de le Bducacién Media y Superior, cuyas
funciones fueron las de coordinar los servicios de orientacién g
ducativa y escolar; elaborar y difundir meterisles sobre O.V., &
s{ como la investigecidn psicopedagdgice de los siumnos,

Cuatro afioe despuds ( junio de 1970), la Secreterfa de Educa-
cién Piblica, a través del Consejo Nacional Téenico de 1la Educa
cidén (CNTE) aprovd oficialmente le csrpeta ds orientacibn. pro-—
puesta por el Liec. Carios Sénchez Dévelos, cowo cuaderno de tra—.
bajo para los alumnos de tercer affo de las escuelas secundariag=—
piblicas, mediante el eual, pudiernn maxiliarse diddcticamente —
vara realiZar unae eleccldn vocacional, Mceha carveta entré.en vi
gor en septiembre de ese mismo aile,

Poco despuds en 1973 se plantes la pecesidoed de vigorizar 1a
aceidn orientadora en las eseuelas secundarias, deatacando 1a ip
nortancia de la orientacién como servicio educativo ingeparable
de 1la formacidén del mdolescente,

A partir del ciclo eseclar 1975-1976 entrd en vigencin un nug
vo plan  de estudios nara 1la educncién sSecundaria en o1 dque dejd
de funcionar ls hora semenal obligetoria de 0.Ve establecida en
1960, sin descuidor el papel que ella jugaba dentro del proceso
educetivo, 5in embargo, dued$ al libre albedrf{e de los orientade
res vocacionales de 1las eusc., sec., pdblicas, el proporcionar 0 no
sroporcionar 0.V, 2 1log olumnos de este nivel educativo a pesar
de gue 1la S.E.P, ¢ pariir de 1378 cuente enn un programe oficiold
de 0.V, (anexo Ho. 1).

A1 inicio del sllo escolar 1975-1979, las escuelas secunderias
diurnas se organiTaron en seis zonas escoleres con el objete de
hacer més accesible s Zupervicisn, quzdando integradas por seis
jefas de orientecidén parz secundarias diurnas oficiales y una je
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fa destinadn al trabejo de secundarias particulares.

Ahora bien, al analizar cada uno de los sexenios en los due
se han realizado reformas en el dmbito de la 0.V. desde el surgi
miento de las escuelas secundarias en México, vemos gue realmen-—
te se le ha dado poca importancia a ésta como un factor determi-
nante para oue los adolescentes seleccionen, elijan y decidan'co
rrectamente” una carrersa y adem#s, en vez de mejorar la celidad
y eficiencia de 1la misma, fue suorimida a pesar de que actualmen
te, los campos de la actividad humana se han diversificade de ma
nera considerable, debido a cue dia con dia se wmultiplicen las
carreras y ocupaciones, ademis, aparecen més variantes en cada u
na de ellas a las que los adolescentes se tienen gue  enfrentar

en determinado momento de su vida, asi tenemos gque:

s de 400 carreras en 900 escuelas del
pals ofrece CONALEP narn reforzar las ba-
ses de una polftica de investigocidn y de
sarrollo tecnolégico, la Subsecretarfs de
Educacién e investigacién Tecnoldgicas,de
la Secretarf{n de Bducacidn Piblica, cuen-—
ta con un emplic y divergo programa que-
contiene mds de 4C0 carreras, que se im=
parten en wds de GO escuelasz en todo el
pais (... " )

Con base en esto, noa damoe cuenta nue las esnpecinlidades, por
ejemvlo, 1as aque el Colegio Nacionnl de Educacién Profesioncl Tée
nica {CONALEP) ha venido desarrollandoe, resoonden a la divieidn-

socinl del trabajo, penerada por el mismo desarrollo histérico —

(3) Peralta, Merio. Bl Universal septiembre 1083 pdp. 17.
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de la sociedad cspitslista, vwero, jrealmente esten 400 carreras-
cubren las demandas y exigencias de laz npumerosas masas de la pg
blacidn o simvlemente las conllevs a alergar les filas de adoles
centes indecisoa, profesisnistas sin vocacién , estudientes oue
ohandonan lag escuelas antes de terminar le carreva, de estudian
tes que han terminado una carrers pero gus no tienen cabida en -
2l pundo laboral {subempleados y desempleados), etcéteral

Tal parece que sblo se planten 1s necesided de contar con una
mano de obra celificads, socializeda aue mantenga los velores, le
cultura y lo ideologi{a del vstado, es decir, la formacidén de un
" hombre idesl Y ajeno & ~u vocacidn pero acorde con el grupo en
2l poder, wye cue sl adolescente sdlo ze le presenta una amplia-
gama de carreras y escuelas a lac que tiene opcidn de seleccio=
nar, elegir y decidir, pero realmente no se les proporcionz una
orientacidn acerca de¢ cudndo, en qué cantidad y en dénde se nece
sitan esbtoe profesionistas tdcnicos, anf como tampoco se les in-

dica cdmo serd su formacidn.

1.2 FUNDAMEBNTOS DB LA ORIBNTACION VOCACIONAL

Results una terea diffcil precisar con exrctitud en qué momen
to hietdrico y en qué drem geogrdfica del planeta surgid la 0.V,
sin embarso, €sta tiene sug cimientos arincipalments en deouw fun-
damentos: el secicecondmico y e interdisciplinaric, smboo expo-
nien €l process que la 0.V, ha o —uido a travéds de 1o historia de
la humanidad hesta nuestros dfas.

"Esto es porque cxiste una relacidn o

13

tre la historis socioccondmica y 1la histo
rie de las idees y de la ciencia, entre =
¢dmo se vive y cdna e plenss; por tal TS

z6n, el ovence de la ciencis no es linesl,
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como no lo es el de la sgociedad, los cam-
bios y avances cuantitativos producen re-
voluciones o cambios cualitativos, dife-
rentes formas de ver el mundo y por tanto

diferentes formag de hacer ciencia, (Bn

Por ello retomsremog pmbos fundamentos, ademds, norgue  tene—

mos 1a intencidn de pleantear el surgimiento de 1la O.Ve, no como

un prohlema exveculativo o como la consecuencia de una retflexidn

sobre los agtos que intervienen en el proceso _educativo, no_gomo

el producto de una teorfe pedopbrica, gino  como la  rssolucidn —

cient{ficaments fundameniadag de una gituncidn broblemdtices, oren

da por la necesided de ocunacidn de los miembros de toda  socie-

dal; como una tares educative, encaminnda n la formecidn “ inte-

‘gral " del educendo y como un cnmpo de cetividad osrofesionsl in-
dependiente.

A contimmacidn expondremos cadn uno de los fundementos de 1la
O.V. ¢

a) PUNDAMENTO SOCIQECONOMICO

La 0.V. curgid de 1a convivencia del hombre con sus semejen-~
tes en todas 1l&s situacicnes de la vide, o ser de sus activida-
dea scondmico-zociales. Bsto es, portue a los hombres les era im
posible vivir aislados, va sue cara setisfneer por si mismos to-
34z cus necesidades vitales y lograr ¢on 21lo su sobrevivencia,-~
tenfan fue rerlizar uni serie de actividedss (recoleccidn, caza,
resca, etc.), las cunrles les exigla grandes esfuerzos y repetidzs
veces les oemaionsba la muerte.

Ante ests situacidn, nace ls necesidad de un® perticivacién -

(4) &lvarez,German y otros, Pgicoclogfa e historia, Bdit. UNAM, ¥é
rico 16E4,pdg. 11.
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colectiva, por lo due ge agrunaron en familins® y/ 0 comunidades,
dividiéndose el trabajo en cada una de ellas, hecho en el que re
sultaron bencficimdos no 86le individualmente, €ino que hubo un
bienestar comin por los servicios aue cada une ofrecia, ya que -~
con el surgimiento de la divisidn del trabajo viene prevista es-—
ta ventajay cada hombre elabora una cosa que resulte de utilidad
comin, mwisma 2ue le girve despuds como medio para congeguir los
sbjetos que requiere de los demde; unos caznban, otros elabora-
ban arcosn y f{lechnsj vazijac y trastos de piedra as{ como de ma-
dera, instrumentoa de piedra pulinmentads, etcétera.

El perfodc que hasta anuf hemos hecho referencia es el del sal
vajismo,(s)en eata époea 2l hombre no contsba con escuclss, pern
sf brindabn orientrcidn 2 loc hijos acerca de lmg actividades de
los adultos por lo aue: el hombre guiaba a sus hijos en les acti
vidader de recoleccidn de frutos, zemillas rafces, etc; en la ca
za; la pesca, €tc., wmientras que la mujer guinbz 2 sus hijee en
las actividades domésticas {(cosina, hilado, etcdétera).

"Ta orientacidn en el mds mmolic  sentido
del términe, era le ayude brindada por una
versoenst a otra o0 por un grupo de micmhron,
en la Wisqueda del "nejor! curse de accidn
pare la supervivercin del grupo y del indi

viduo, Adoptabz la forma del con

jo, decrs

¢ La femilir constitufiz la dnicn unidnd scedémies ¥y 1z dniea -
fuente de orientacién.

(5) Morgan H.yLewis. Le socieded primitivas, cusdernoe cultursles,
Edi4. Libreriss Allende, 132, #d., %éxico, 1%76.




to del grupo o exhortacién religiosa.(e)"

Con el paso de los efios méds gue la elaboracidn del arco 1y de
la flecha y de invenciohes de mayor apremic, se fue haciendo sen
tir la necesidad de la alfarerfe, la cual da indicios de una nue
va época (de la barbarie) aunaue es diffcil sefalar el comienzo-
de este perfodo.

En la época de la barbarie, los hombres se dedicaren a la ela
boracidn de la alfarerfa, a la domesticacibén v cria de sanimales
{guajolotes, perros, ete.) y a la formocién de grondes rebafos.
Tombién se dedicaron al cultivo de plantas mejorcndo cada  vez-
mis la téenieca.

Bn un prineipio la forma de oroducceidén era o bamse de activide
des singulares de los hombres con la limitada finalidad del inter
cambio de artfculos, La industrie era simplemente doméstica y el
prondsito de la oroduccidn adlo ers sstisfacer les necesidades -
del hogar., Posteriormente, la produccidn {en escala menor) ze rea
lizaba en pequeflos telleres de oficieos ¥ nctividades menuales,
Dichos tallesres eesteban dirigidos vor el llamado "mzestro” quicn
ensefiaba el trabajo a los aprendices, ademds, dichos talleres ge
congtitufan centros de trabajo de la familia, 2or 1o gque no mubo

necesidad de que sug integranies buscoren un? ccunanidn fuers de

’

éstos, Lag activaidades que #n? se mealic~ban no solamente eran
eon el fin de satiufiucar lea dsrondns del hogoer, 2ino pars atens
der 1ng demandag de otryog y ademd i, me cobrabe por los Gervi-
cios,

,

fnteriormente A la Revolucidn Industrial, el hijo seguis & ou

[&]

padre en log oficios ¢ en el camevcio, nabia pee cambio de una

(6} 5cck;'Car1ton B. Orientacidn educeeionalssuu fundementos Ti-
los6ficos,sdit. Bl Ateneo, 2a. ed., Biblioteca Nuoves orientacio
nes de la educacidn, Puenos Aires, 147%, nég. 1l.
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generacidn @ otra e incluso el adolescente impreparado podia a-
urender lo suficiente de las cavpacidades bdsicas para realizar‘
‘un trabajo productivo.

Tal forma de produccidn subsistid en la nistoria d= la humeni
dad durante muchos siglos, pero al perfeccionarse la técnice, la
divisidén del trabajo se fue haciendo cada vez méds compleja, 1lo
que trajo como consecuencia que se intensificara la produccidn v,
ademds surge la necesidad de exigir mayor y mejor especializecidn
por parte de los individuos, menteniéndose firme en todas las ac
tividades de la vida colectiva.

Ahora bien, la Revolucidn Industrial trajo la aparicidn de la
méouina, la creacidn de la fdbricn; el eargimiento de capitales;

- la formacidn de centroe industriaslen; la sniquilacidn del artesa
noj ete., ¥ como consecuencis, en 1z vida se predujeron grandes
cambics: se quebrantd la unidad femiliar, ya que los padres de

familia fuercn a trebajar a las fdbricas(primerc los hombres des
mude las mrjeres) sometidndose al trabajo asalsriasdo; los hijos
perdieron importancia en cuanto 2 cu produccidn; didé origen al
crecimiento de las granders ciudadee, convirtiéndolas «n prandes
centrog poblados e industriales; el comercio v el trabajo ze eg-
necializaron y g8e multipliccron en gran cantidad de actividades

en las que se requeria mano e obra calificada, tomando al mds

apto y desplazando al menos =sprecinlizado por la mdnuina, se ini

cia la preocupacidn por la efici: noizn para &) irabaje y no por ia
satisfaccidn personal en érte, por lo que la tarea orientadora de
log padree de familia ya no cra Tuncional, v& oOuc nuevas neceasi
dades estaban involucradas en la divieidn socinl del trabajo.

La organizacidn actual de le vide, trae consigo unz necesidad
de numentar la produccidn y 2l mismo tiempo hacerla 1o mds ecand
micamente posible; unz luche de eficiencias que resulte de la ne
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cesidad aue: tienen lae empresas, lae instituciones gubernamenta-
les y la sociedad en general, de garantizar la oeguridad de sus
intereses; un mayor ndmero de campos laborales (divisién social-
del trabajo)a los aue los hombres pueden optar, teniendo en cuen
ta deade el mds simple e insignificativo hasta el nds complejo,
pero a su vez, estss alternativac laborales requieren de la parti
cinacién de hombres eficientes y eficaces. De estas y otras de-
mandas socisles se desprende la urgencia de armonizar las copaci
dades de log individuos, con la posgibilided de ser utilizadas en
lee ectividedes oue vz reclamando la satisfaccidn de lad necesi-
dades sociales, por lo que los industrinles organizaron los ser-
viecior de la orientacidn profegicnal con el nrenduite de dar a ca
da hombre la educncién més adecuads a fus aptitudes y eviter aci,

(7

los fracasos en la prdctica. Para lograr este propdsite, fue
necesario contar con 1a varticipacién de una versona Gue conocie
ra a fondo la gre2n vsriedad de slternativee lawcrales, ccen el dg
ble fin de obtener de ellas mejor servicio y de provorcionar a -
los individuos el mayor bienestar posible en sa ocupacidn, nsi -
cono lograr su desarrollo integral en su vocacidn.

Gon esto rltimo, hubo la necesidad de dividir aun mds el traba

,4
[
s}
o)
s

jo, al encomendar o determinadus peraenas Ja labor de oricwla

profesicnales v voeneionzles, nor lo due nodemos doecir que lo O,

[}
V. surgid como unz actividad laporal profesionzl inherente a tod

)

labor ¢scoler y como congecusneia de la divieidn social dal tra-—
bajo; surge parm ayudar a los hombres R seleccionar, elegir y da
cidir una carrera u ocupacidén de acuerde con sug intereses, apti

tudes y otras carscter{sticas personsles, asi como para saticfo-

(7) Fingerman, CGregoric. Psicotécnica v orientacidn profesionsl,
Bdit. E1 Ateneo, 4a, edic¢idn, Duenos Aires, 1STl.pdg. 25.




: cer las denandes socicecondmicas y cultursles del pafs; surge pg
rg prepersr a los hombres para que desempefien una actividad con
eficacia y 2 18 vez para oue obtengen satisfaccidn al ingresar ¢
progresar en ellea.

De tode la interaccién socicecondmics de Llos hombres, aaf como
de cus necesidades, es como hasta la fecha, la 0.V, ha llegado a
significar un reclamo imperiosc en nuestra socieded, en un prin-
cipio como una idez y postericrmente como institucidn, en el mo~
mento en que =e impuro la libre eleccidn de profesiones y cuando
surgieron, para el hombre, el interrogente de la profesidn méds 2
decuada y pare las ramne econdmicas (industrieles) el de los tre

va.jadores celificndos.

1) PUNDAMENTO DISCIPLINARIOQ

Ia 0.V. {con sus objetivee, su organizecidn, su¢ princivice y
téenicas) para lograr oue loe individuos realicen una "“eleccidn
vocacional correcta", es decir, dQue¢ e2té acorde con Sus nececida
des, intereses, destrezas y a las demandas del pals, tuvo necesi
dad de interrelacionarse con otras dicciolinar para retomar de
ellas 2)lgunos conocimierntos, concentow, téenicas, términcs, datow
y métodor neceserias rue le servirén de herramients para recol-
ver dificultades prdcticas y as{ poder llevar a cabo su cometido.

Aunoue eg necesario tener en cuenta oue la O, no eurgidé como
la astronomia, la geologfa, la fisica, eta) cuyd zividn ea la de
estudiar ciertos aspectos del nombre en relecidn con la naturale
zg, eino cue surgid pars satisfacer unz de trmtale necesidades del
ser humano, como fue el caso de 18 arouiteciurn, 12 ingenierfa,-
1a medicins, etcétera.

"La labor formal de orientacidén, como

campoe de actividad profesional indepen -
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diente, surgié a comienzos del asigls XX.
Sin embargo, las ideas subyacentes en la-
ayuda & un individuo en momentos de nece-
sidad son quizd tan viejos como la humani
dad... Las funciones a las que sirve hoy-
la orientecién (elecciones personales, pro
blemas vocacionnies, relaciones personsies
y nivel de espiracidn,...) han side cum-
plidas de diversgos modos por diversos egen

(8),

tes deade loe tiempos mds untiguos.

Asi tenemos que en el siglo>IV ., £., Pletdn provone un esta-
do estructursde en funcidn racional de los quehaceres, afirmaba-
que 2 travée de un fisteme educneionnl on caenla {con niveles de
aprendizaje cado veZ mdsg abstractos) cade hembre podrie enconbrar
su lugar en la sociedad, y& que a través de cote sistema (intelec
to) 8se tendrfa la poeibilidad de 2legir o loe individuos mds ap-
toe para dirigir ls sociedzd (log fildzotos) h#llandn a su  vesz,
1oz individuos inferiores sws niveles éntimos de omeracidn lo -
que favorecerfs s la gocieded y s ellos mismos.

Ya en el siglo IX d.c., el empnerador Carlomagns og nreocupaba
por el uso del talento., Al imel que Platdén, el sistens de estng

poea tretabs de encontiar

nomkre As menerdn eon Cus ca

pacidades natureles une posi

Pasteriorimente en el siglo XVI Huarte de San Jfusn escribid
"Byamen de 1los ingenios", Su fundementecidn ern biologistailes in
genioe" se heredaban y sra necesaric que cade uno llevara a cabo
1la terea de acuerdo & fu “naturelsza™, para lograr el edquilibrio
gocial.,

(8) Op. cit., p. 9
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Bn el siglo XVII con Pascel surgidé la preocupscidn por le ca—
el de la eleccidén de las profesiones, ya que €1 afirmabas que
lo méds imporiante de . toda lm vida ers preciszmente la eleceidn
del oficio.

Anteriormente 2 la Revolucidn Prencesa, encontramos nue leib-
nita v John Locke ya se interesaban vy veian como una necesidad
la preocupacidén especinl para las distintas profesiones, A su vez
Pederico el Grande planted el wnroblema de la eleccidn de las vwro
fesiones en su intercambio epistolar con Voltaire.

La referencia 8l +tema 1a podemos encontrar en 1as obras de
los pedagogos; Juan Jecobo Reusseou y Pectalozri. El wrimsro e
su obra el "Emilio", en donde habla 2cercs de diverses tipos -
de trabajo z2ludiendo & su psicologfa vy & la posible orientecidn -
del individuo.Parte de ia idea fundamental de aue tedsa cultura -
es el resultado de 1o suteformacidn d=l hombre al desenvolver sus
aptitudes naturales.

Pestalozzi por su parte, reconoclid la vocecidén y la aptitud -
como eriterios para la adecunda elececidn profesional. Opinabs -
que la elecc¢idn y la adopeidn de unn profesidn exigzien clerta ma
durez. Bl provis desarrollo de loo niffos indicabn la direceidn -
de sus inclinzcionee v antitudes,

3in embargo, avesar d2 estas y otras concepeiones, el nacimien

to de

o

a orientacién como métad~ cientifics 2e debe al desarrollo

de 1la peicolorsia en el siglo XX,

sor Yo que ce miede decir, uue
la 0.V, surgid bajo una disciplina peicoldgice o rafz de la preo
cupacidn vor el futuro voecacionnl del nombre.

Alora bien, la 0.V. e conciderads como une praciica educativa
interdicciplinaria debido a aue sc interrelncinna en forma orgéd-—
nica con diversas discinlinas srincivaligente con 12 vsicologia,--
ls pedagogia vy la ergologiz.
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A continuacidn describiremos la forma en aue la 0.V. se inter

relaciona con dichas disciplinas.

1.~ LA PSICOLOGIA:

K1 hombre a través de la historie ha hecho representacicnes y
concepciones del mundo social en el aue le tocd estar, condicio~
nando de ezgtae forma fu pensamiento con su forma de vivir; llegan-
do ‘a determinar un modelo o concepto del ser humano, de la socig
dad, de su época y lugar, etc.; dando lugar gl nzcizmiento de la
paiconlogia, pero no a la oue conocemos en nuestros dfass sino a-
quella aue surgid de esreculaciones metatisicac separadas de la
préctica pero basadas en ideas religiosas, bajo una disciplina -
biolégica ambocada & la suto-observacidn, al estudio del alma, en
la aue ge trataba de interpretar los fendmenoe *rlosdticos idea-
tistas y ficiolBgicos, ac! como de encontrar las releciones en~
tre mente y cuerpo.

Posteriormente con ¢l proceso cognoscitive prdciico del hom-
bre ¥ con la scumulazcidn de conuvcimiensos reates, naturalistas y
médicos, surgen una serie de concepciones en conira de la reiipgibn
con sus ideas metodoldgicac sobre el ;undo en general v el  alma
en narticulsr {(materialismo contran idealizma).

Asimismo, na olvidemos que fue Hundt el oue iandependizd a la
nsicologia como discivlina, va gu2 decfs que ewisten diferentes

21l cuerpc, pars lo cusl o regulers -

vrineipics en el alia y
de métodos egpeciales que exnliquen 1las sensaciones gue los esti
muloa producen en el interior de 1495 sujetos.

Actueimente, debido 2 1la racionalidad del hombre hon  surgido
une serie de corrientes peicoldgicar -~2n une d2terminnds coneed-

cidn del mundo €ocinl (duslistas, raciosnalistas, mecanicistas, -
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etc.) cada una de acuerdo a ou época y =u objeto de estudio.

Por ofro lado, con respecto a la apariciédn de la psicologia ~
en el campo de la O.%, tenemos que a mediadoz del siglo pasado ee
cred una demanda social: en la industria se requeria adiestra =
miento, lo Aque determinaba la necesidad de wna seleccidn de los
sujetos que ocuparian un puesto en el mando del trabajo, La pegi-
cologfa did 1s respucatn a esta demanda socinl, ye que es la que
ge encarge Gel estudio de la conducta humsna, en tanto uns posi-
cién que la psicologia nantiene.

Se retome del campo privative Ade la noicologiairla téenica del

-

diagndstico y la reeclucidn de 1oy problemos nue los individuos
tienen en relacisn con tu futuro como e¢estudinntes y productores
en el sistems econdmico de la nociudad a la gue pertenccen. Yo
gue para diagnoeticar cudles eren lns aptitudes fisicas y psico-
légicas requeridas pera un trabajo determinado, asi como para -
diagnosticer los problemas vocacicnales (2on nroblemas vocaciona
les todos afuellos que implicen poner en juego mocanicomoe de de-
cizidén ante opcicnes ocunaci_onulos)(g}de 108 hombres y para orien
tarlos en la resolucidén de 1losg mismos. La 0.V, hace usoe de diver

snp téenicns de cerdeier pricoldgico. Claro que nos referimce o

una peicologia con ok jeto de eriudio especfficy, =1 conductual -

que delimita rur hases filosdficas y episivuoldgicar proviss del

miemo. Esto es, porvuc vl condueti nradiceidn-
y eontrol de la conducta, en ecste caso, predecir cuél podria ser
el sujeto mdz upio pars un determinado vuesio en la industriz, e
el conductismo (oues vor cierto lo entenderics como une téenica y

no como una ciencia).

(9) Bohoslaveiy, Rodolfn. QOritntecidn Vocscionsls 1z estrategia
ocliniece. Bdit. Hueva Visién, de, ed., coleccidn psicologfa con-
temrorénzs, Huenes Adres, 1077, oég. B7.
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Por otra parte, los registros de informacidn nds imvortantes
¥ los due con mayor frecuencis se utilizan en el campo de le psi
cologfa son:

a) .~ La observacién de la conducta y sus técnices complementa-
riag: para obtener informes descrintivos o redacter anécdotes
sobre la conducte de los individuos o para evaluar sus rasgos

personsles en las escalas estimativas;

b)+= La endcdotas es un releto breve de un acto personel, de un
suceso particular mds o menos notable que pone de manifiesto

algunas caracterfsticazs del individuo;

¢) o~ La egcala estimativa: consiste en una lista de cuslidades
en lgs cuelec se evaliin al individuco con cinco o mdas grados;
las ecscelas estimatives son segin =u contenido, =u estructu =~

ra o forma de calificacidn;

d} .~ Bstudio de documentos personasles del alumno: £on brincipael
mente, cierto tino de composgiciones , antabiografine y  core-
tae que los alumnos redectan en un proceso de orientacion na

ra menifestar algunos aapectos de su vide interior, de

actividedes v exmerienciass

e).~ Los tertr » pruekas yrisométricss: son 2l instruments fur
desmental para conceey las ' rtudes g intereses de los  monp-
bres a oulenes se les aplice; dez3criben coen rigor 1las caali-
dndeg persensles del interesado y una ve® hecho esto; basia
formilar une orientecidn aue encuentre las oportunidades cxig
tentes, agjuellas oue mds se ajusten a la3 nasihilidades y gus

tos del futuro profesional;

£) = La entrevista personals cue ziendo la técnica fundamental
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de encauzamiento, se aprovecha también pars investiger los
problemes y las caracteristicas de los individuos, en este -
caso de los alumneos, ya oue es unz situacidn de interaccidén-
humana en la cue uno de los participanicc estd capacitado -
cient{fica y téenicamente para ejercer el papel de inveetiga
dor y con.esto, guiar a une pergone ocue entrenta un conflice

toante Lla eleccidn de su futuro;

g}~ Estudio y discusidn de casost conziete en la investigecibn
y el enflisie nue realiza un grupo de orientadores sobre de-
terminados alumnos vars guiarlos o resolver fus problemas ¥

dificultades, y

n) e Los registros individusles: son técnicns de trabajo vy de
investigecidén de los orientadores sobre determinados alummos
(o zu totalidad)}, generadmente son de tres tipos drincipelmen
te: la ficha psicopedagégica acumalativa, el expediente ner-

ecnal y le libreta de registro.

Todos ectos registros de informecidn fueron treaasladados y a
plicedos on las tébricas de acuerdo z laos condiciones psicolépr-
cap y fisioldgicas de los travajndores, con el cohjeto de lograr-
econom{n; por ejemplo, la eliminacidn de aouellss actividsdes -
aue 2ran innecesarige y gue duitaban el tismpo = los trobajadc -~
res, ocasionando "menor rendim.ato y un mrédxino de fatiga“.

Ahora bien, la préctica de la V.V, dentro del campo de 1a pui
cologia, remuiere no eolamente de a2 aplicaridn ¥ explicacion de
técnlcas v recursos para un MnAlifin exhaustivo de loz mismos, -
sino que reouiere de tO40 un vroceso en el Gue ©e vongan en Jue-
£0 tanto los carecteristicas de cada sujeto en varticular (acti-

tyde=, antitudes, intereses, eXpectativas, historia percongl, -



etc.),y su relacidn com los mismos padres de familiam, asi como de
la formulacién de esguemas conceptusles relativoe s Bu temdtica~-
esnecffica, sus fundementos tedricos e intormacidn especifica so
bre el campo en el que la 0.V. ha de desarroller su duehacer edu
cativo, laboral, 2cedéricn, nrofesiogrdfico, ete.s y mAas immor -
tente que la calidad exnerimental v onjetiva de cue téenicas, es
aun la formecidn cientifice del orientadsr, ¢avoe hébitos, acti-
tudes ¥ nobtilidedes wmentzles le vermiten comprender y enceu
zar reflexivamente al sujevto, evitando dejarse dominar por pre ~
juicios y sentimientos personales, asi como por la fantasia, la
ccpeculacién y 1a supercheria. Asf{, la O.V. en el campo de la -
psicologla al tener comocimiento de les individuss, de sus pro-
blemas y sug rasgoes personales y cu relacidn con el medio (fre-
tores socisecondmicos, polfticos, cducativos y familiares), po-—
dria guiar 2 1las perconas Oue reouieran de eus servicios,

La 0.V. constituye nor lo tanto un smplio orden de tareas psi
coldgicas en el nivel dispndtico, preveacidn y resolucidén de 1la
nrovlemdtica vocacisnsl, le tareas tienden a prevenir y/o resol-
ver log fectorss implicados en lo eue  re pueds Llaner "oroceso-
de orientzcidn ante la situacidn de eleceidn", Ahors oasemoc 8 1In

otra merte nue comnletz este exposicidn.

2.~ LA PRDAGOGIA:

La 0.V. al trotar de provorcionar gervicio de encauzamiento o
los individuos ne sélo 8 nivel industrizl sino iembién educativo
se vid en 1» neceridsed de unirse 2 la vedsgogia, ye cue estr gl
me se encarge de le nlerescidn, orgenizecidn, estructuracién , -
sistematizacibn v eveluseidn de los contenidor de 1z educacidn -

segdn su nbjeto de rstudie sustentzdo vor uns teorfa, con el fin
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de favorecer eficiente y eficazmente al desarrollo.pleno de las
cevacidades v caracteristicas de coda uno de log seres humeanos.

La nedagogia aborca una serie de dimensiones nue ven desde el
egesoramients en la eloborscion de »lanes, nrogranes, gufas, né-
todoe educativos hasta el proceso de enceflanza emaprendizaje del
Lombre.

Sin embvergo, no debewos perder de viste oue lp zoaricidn de 1a
pedagogia en el cuehecer de le 0.V. permitia constituir un doble
prapés"."o que ouizés el propio orientador diffcilmente lograba-
payrcebdey en su guehecer por 1a aufencis de €ete de un procego ney
ristico cue le permitiere ir encontrando las fundamentaciones e-
pastemoldgicro de ectas dog causar.

Por un lado, el aue l» pedagopfe nace y se conctituye como -
ciencieg, en tantoe permits con ells reflejsr la engustia del hombae

oceidentel, en tento fue ocuparina el lugar o la vs

ser adaruna legitimacidn v e sa vez reconocimients en la moder-~
nidad del hombre actusl.
Con cuto, se permitia sue el econfritu del capitalismy ectuvie

ra dado nor la racionalided, de 1s cual permite surgir a la peda

gogia. No clvidenos cue la racionplidad establece 1la
del homcre moderno. O cemc dirfa Max Weber: 1o recicnalided devig

ne el descantemiento del munda.

Quicre decirse con £35t2 jue rednaspin se conemiure como el
gran proyecto ideoldgico neeesario de l2 burjuesia 2 oo parie
ideoldgica de la modernidnd, sef pues, el turguds creaba unz pe-

Jagopia aue rentizabs el provecto decde 21 cual e planteaba-

un enforque cient{ficamente bureuds.

Por otro lado, se nierde fodo eo=te sntecedente, cuando re 40—
net a la pedegopin en la 0.V, v no ce varte del nntecedente antes
dascrito y se plenss que la dedepogin curge shictdrica o sin gen
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“ido ideoldgico'y se le usa, ccmo una disciplina fuera de todo —
sentido de poder.

Asi pues, la 0.V, mds que retomer de la pedegogla los medios—
y procedimientos pedagdgicos, tiene lp misidn de compiementer y
apoyar la labor docente (en el proeceso educativo de las institu—
ciones), con actividades formativas dirigidas a orienter a log =
individuos a resolver sus problemas vocacionales, de modo que a-
prendan a solucionarlos por si mismos, as{ como formular y reali
Zar prooésitos nerscnales en confonancis con Sus capacidades, ne
cesidades y limitaciones, Busca una eleccidén racionazl de la me—
jor omortunidad educativa para cada individuo en los diferentes-—
estados de su desarrollo.

Por tento, 1ia O.V. en el camno de ia pedegogia, se debe inte-

+ vencer sus diTicultades en el

resar en orientar al ser humano
proceco educativo, basdndosse wa ¢l conocimiento objetivo de cada
educando, pare cue les permita atender sus diferencias individua
les, vare guiarlos respetando 12 direccidn de sus propias capaci
dades,de mods nue cados uno pueda ndeptarce y desarrollarse "inte
pralmente™ {eon sus asnectos: fisico, intelectunl v afective 5o -
cizl) haste donde les permitan sus posibilidades, ante los pro -
blemas educativos y vocacionales.

Ahora bien, la 0.V. tanbidn sc auxilid de la pedegogia parque,

pera lograr encearsr a los alu.w seleccidn, eleccidn-—

v dacisidn de su cerrern, debe sobre la prdetica edu

cativa tanto de log individuosn como de 1as mifmas institucioneg,

vor 1o que es indizpensable que se centre en el vroceso educnti-
vo, va ses =n la nedegogiz tradicional o en la vedeogogia mieva,—
tomando en cuenta los objetives, crracteristicas v limitaciones~

de cada una de ellas, yr jue laj icicnal (gue tiene

sus bases deszde el siglo XVIL de nuesstra er ce caracteriza -
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»or su practica escolar besada en el memorismo y la repe
de ejercieiss y contenidos asue nade tiensn sue ver con i

reses de los alumnos, sin embargo, gorsntiza a 1os maestiros el -
dominio de todas las situaciones, de t=1l manera due ellos son losg
osue organizen las actividades, el tiemno y el sspacio, ademds, -
los dota de sunrema sutoridad, haciéndolos duetlos del conocimien
to y del métode, conduciendo a log 2lumnds al esfuerzo, a la com
petencia, 2 1la obediencis, a la imitascidn, ete. Por otro lado, el
quehacer educativo de la pedagogia nuevs perte del interés de los

alumnos, en donde la dizciplina ¢s convierte en auntodisciplina ,

lo que conlleva a la nocidn de cooperncidn ovucats a la comneten
cia y al zislamiento. Bl maestro no cumple la funcidn de transmi
sor de informacién sino la de facilitadar, ya oue tento los alup
nee comd los maestros son objetor ¥y sujetns del proceso ensefian-
za ¢-yaprendizaje, ambos varticiuven sciivamente en este,

Bsto e, La 0.V, gl tomar en cuenta los aspectos educativos -
debe vroporecionar a lsos alumnss 7 personal docente uns vincula —
cidn entre la escuele, 1la familia v la vide real, de %nl manera-
cue los glumos (en este cago los adolescentes) se precaren vara
1z vida, vera que elijan conscientemente una profesidn »ara una-

intentga actividad labornl ¥ zoc

recuerimientos del ovragregse soeisl v

Con lo enterior, es como la U./. 28 parte inherents y bdsico-

del nroceso educahtive, en tento cur, N0 Ze caigza en un mero cum-
plimiento de tareas téenicns incvirzdas en amblciones sociales y
razones econdmicas aue vinenlan recentiva y scriticemente a loe~

alumnos en su futuard voeedcismsl con 1la sociedad, sino oue les -

2

neymite une practicsa reflexive de &) wvoeacifn con resnectn = les

demendas resles y octuales de nuestro nals,
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Cabe ‘mclarar oue auraue la U.V. tiene fundamentos pedagégicosz,
en Su practice estos no son considerndos, mAs oue nada su précti
ca social eété basads en le psicolsgia (de tipo conductual) de -
eh{ que uno de los provécitos de este trabajo es el de busScar nue
vas alternetivas en las dque los fundamentos pedagdgicos cobren -
vida en el cempo de la 0.V, de manera que permitan al adolescen-—

te una aproximacién mas real de su futuro vocacional.

3.~ LA ERGOLOGIA:

Kata es la oue ge encarga del estudio del trab2jo humano, asi
como del disetio de tdcnicas y métodon del trabajo. Comprende ele
andlisis detenido de todos los factores oue intervienen en esta
ectividad humpna, de los medios de mejorarla, de hacerls io més
segurs posible y de realizarlia con agrado. Tambidn, se plantea y
tratos de dar solucidén a los problemas referentes a lz capaecita -
cién de los mujetns, dentro de dicha metividad. Se provone igeal
mente, conocer los requerimientos de cada tipo de trabaje, a la
w2z oue busce la forme de dncorporar a los seres numanos en la -
que mén se ajucts dedaz sus dispsricicnes naturales.

Todo 1o anterior lo retoma 1z 0.V., de ahi oue la otra parte-
de sus fureionzc ec I 47 manre nocnda ser humano hocle la ocupa

cisn ruz le pormite desavrollar

ficien

temente al realizer las sctivids aue on dsta ce requieran; va
le decir, en una carrera o trabajs oue le revorte segurided en af

mismo, 8atisteccibn y z2grado al realizarlo y ademds, el isner -

"nns remaneracidn de acuerdo & sus sdes”, ya oue curlauie
ra oue fea la ocupacidn, las condiciones en cue s¢ realiece y los
peneficios adue propsorcione, es mds importante el ser huamano que-

el trabejo.
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Para preciser aun mas les relaciones entre ls U.V. y la ergo-
logia, es neceeario mencionar cusles zon-las remas de la activi-

ded- ergolégica.

a) .~ Orientacidn profesional: que se encerga del descubrimiento

del tipo de trabsjo més conveniente param cada sujeto;

b} .-  La vrofesiograffas que sirve pare conocer los refluerimien

togs psicofisiolégicos de los diverses actos protesionales;

c¥.~ " La pedegogie tecnolépica: para determiner 1os meijores mé-

todos ¥y recursos pare 21 Sptimo aprendizaje profesional;

d) .~ Ficiopsicotocnia ahjetivar oue estudia coms verfeecionar el
trabajo, as{ como el instiumental vy el ambiente de 4ste (he-

rrapientes, materiales, ventilceidn, wic.)s

e} .~ Higiene profesionel: que sefinda las reglas contundentes pars
evitar un accidente o una enfermedad profesional, cvitando -

el abuso do la aptitudes y rendimientos;

f) .~ Seleccién vrofesionel: oune reejusts a cada situacidn de trz
bajo, al obrero, al orofesional, ete. » su queherer, eligien

do 2251 al hombre perfecto;

g) .~ Medicina d&l trsabajo: que tratn de resdapter al orofesional

enfermo, aceidentads o invalido, ¥

1) .~ Epitimotécnica profesional: que inveatiga las condicioncs -
psicosociales y econdmicas conducentes n hpcer sentir el de-

seo y el goce del travaje nrefesional.

For lo anterior, es comc La Q,.V. se encuentrs umersa en 1os
diversos niveles de sctividad =rpzoldgice, va que =deméds de encey
zar & 1los individuos heeia La elezccidn de su vocacién, tomando -
an cuenta sus rsmectos wsicolépgicos vy nadegdFicoc, debe tener do

-2
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minio sobre lms condiciones del trabajo, con el propdsito de -
brinderles una gufa acerce de la forma de logrer armonia en &s—
te tanto fisicr, ambientel como emocional, ademéc porque en un -
proceso de V.V, 5& none en juege el tactor laboral.

A manera de conclusién, podemos decir due los tundamentos en
los due se basa la O.V. han cambiado, ya Que en la actualidad de
bido a la creciente complejidad de la organizacidn social nue de
termina la divisidn y especielizacidn del trabajo y que estd re~
presenteda por una multiplicidad de ocuvaciones, resulte inoperan
te orientar a los alumnos simplemente tomando en cuenta los con-
sejos familinres, en donde el alumnc decidia une carrera u ocupa
cién de acuerdo a log intercses del npdre o de lg madre; por el-
deseo de vcupar wl lugar privilagisdo «n la sociedad; zor intere
ses inspiredos a menudo en razonee econdmicas o, considerando -
nicomente los aepectos psicoldzicos v minimemente los pedagdgicos
y ergoldgicons de la 0,V., lo aue haee que ¢sta ge entienda como—
una prdctica mdg o mencs adaptetive, mde 0 menos concientizadora
cuyo propésito es prester aszistencis o jévenec que e encuentran
en situscidn d2 elegir algdn Arex de votudio en cualestuieras dc
los niveles oducativos y, tombién, a quienes tienen que elegir o

cupasidn. Ella debe tener unn reconcentualizacidn de tal mone

que la entendamod wojo Turda:

nentaciones tebrico epistemoldpi
a travée de discinlinas filosd7:oag, neicoléglcac, cociold
v erpoldgicne, de tal forma que adolesceznte {aluand) ng seg -

un mern objesn de abservacidn, cszivdio, diasgndoiics v oriente-

cidn, aue ¢on aplicarle ciertas tdenicas 1o conmideran orientndo
vocacionalmente, £ino que, g acuerdo ccn estas fundanentacicones
con sur resoectivos objetives, con nne fctitad autocritica v po-
sitiva de =1 vocaeciédn, mediante la cual pueda mmalizar su propia
tarea en relacidn con el orientsdor vocaciaonal, =us meestros y -
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sug padresg de familia, etc. de nacuerdo con la correlacidn de eus
axpectativas, intereres, trayectoris eecolar, tipos de activida-—
des por l= cuales s¢ sienta inclinado, etc., siempre vue Sus me-
dioe econdmicos e intelectuales se lo permitan, ya cue tanto los
oficios como las profesiones ron una nroduccidn gocial estructu—
rada fuertemente por la sccidn de log factores vinculados a las
relociones econdmicas gue surgen de las necesidades de produccidn

y orgenizacidén de la sceieded.

1.3 OBJRTIVOS DE LA ORIENTACION VOCACIONAL BN LAS ESCUELAS SEBCUN
DARIAS

Ia 0.V. no es un simple evento que se renliza en forms defini
tiva en ung ocasidn, sino cue es todo un proceso educativo de -
larga duracidn, due coadyuva en le congecucsidn de los fines de -
la escuela, en este caso lm secundsria, con la participacidn vy -
enlace de todos y cada uno de los elementor gue integran el per-
gonal {maestros, orientadores, maestros de lec asimmaturas o A-
rees) asi como de los padres de familie, =2 trzvde de una serie de
aceiones encaminadns a promover el degarrolle "integral® del edu
cando. Asimismo le 0.V. se entrelaza con 1ln orientacidén educati-
ve 7 peicogocindl, conformando de eetna farma el sivtoma de orien-
tacidn educativ= v voecmcional,

Cenduce al alumo 2 descubri: sor ¢f mismo mus necesidades v
cacionales, tendencies e inclinaciones, a analizor las oportuni-
dades que le ofrecen las instituciones educstivan posisecundarias
v les ~osivilidedes de trabajo aue existen en 1o regidn donde vi
ve.

La 0.V. principiz, proniamente cuando: el alumno bejo la gufa

del orientsdor, de los maestros y 1los pedrez de familin, etc, 10
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ma determinada actitud snte snte la decisién de su futuro voca-
cional, cuendo trata va de enterarse de las rutas vocacionales -

0)

gue se le vresenten y de sus propias caracteristicas perso-
nales relacionadas con ellasj y cn el momento en oue elige acti-
vidades y materias optativas sobre la base de sus inclinaciones-
vocacionales; prosigue cuando:él es encsuzado para seleccionar,-
elegir y decidir carrera y los estudios que conducen a =2lla; con
tinmia: con la gufe que se le proporciona al alumno en su pProceso
de adaptecidn vocacional y ne joramiento profesionsl; concluye: -
cuando el adolescente despudés del anélieis, critica y reflexién-
del miemo proceso, llega a una decicidn sobre su futuro vocaeio-
nal. Para lograr esto, la 0.V, debe llevar a la prdctica diver -
sas actividaden de diferente indole de acuerdo con sus objetives
‘propuestos.,

A continuacidn presentamos lon objetivos perscguidos por la O.
V. (dentro de las cgcuelns secundarias piblicasn)desde cuatro pun
tos de vistar
1.~ Bl del nrofesor Herrere lontes Luig, iniciador del servicio-
de 0.V, en las cscuelns secunderins de México, El plantea que de

scuerde con lous fines por low que surgid la 0.V., e pretende -

que ésta aticade lor problemns vococeionales de los alumnos, en =

tre ellns loc cue reauleren de ntencidn en las crcuelas de ense—

~ . I ) (1)
Aanca media, =on generalments de troag tinocs

a) .~ Los relativos a los alumnos indiferentes o dpaticos frente-
a la necesidnd fue ya tienen de elegir carrera o futuroce es-

tudios;

(10) Herrera Honute:s, Luis. La orientncidn educativa y vocacional.
Pregunta= y resnuestas, Fdit. Porrda Hns., orimers sdicidn, Méxi

¢o 1676 , pdg. ©3.

(11) IBIDEN vég. 95.
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b} .= La indecisidén y titubegt en la eleccidn de carrera, ¥y
¢) o= La eleccidn vocacional errdnea.

De acuerdo con estos problermas vocacionales, el prof. Herrera

¥ontes propone ungo serie de objetivos especificos de 1la O.V. en
. (12)
las escuelas secundaries: ;
1.~ Procurar ¢uss los z2lumnte tengan uns visidn smplia y gene~
rel del mercndo de trabajo y el conocimiento preciso de los-
aspectos médo imvortantes de ias ocupaciones gue méds les inte
resen;

1.~ Ayudnrlos adennds, a oue en ectac caracterfsticas -
vropiar con las requeridas ocuveciones de gu wreferen
cin a efectn de precirar el grado en Que gon 0 ac coincidenten;

4,= Procurar cue se enteren de otros factores y condiciones de -
las ocupacionee que deben considerar como base de su eleccidn
de carrere, v

5.~ Bncauzarlos también, en el conocimiento de loe reduisitos
¥ ¥
condiciones de log cgiudios v de las escuelas en que deberdn
prepararse para desempefinr las ocupaciones preferidas.

En la mayor narte de estos objetivos existe una deswincnlacidén
entre el agpecto netsmente educative v loe asvactos psicoldgicos
v ergoldgicos; esto es porque el prof. Herrsra dejid = un 1ado el
process de neleceidn, eleccidn y decisidn de une carrern, asi cg

mo e las mismas instituciones con i reswvectivoe personal. £ vdinid

camente se cenird en los intereces de 1o0s
ocuvacionus y al mercado de trabajo, vor Lo due podemoss decir, -
que estos objetivos no son del todo cperantes para la O.V.de los
slumnos en las escuelas sccundarins, Ademds, poroue €stor no -
plantean elarazmente s travéds de quéd medine se les va o nroporcig

{17) IPIDEM =wdg. 2% - 7.

T3
R ed
t



ner orientacidn a los alumos.

II.- Para Sénchez Ddvalos Carlos,I la finalidad princioal de la
O.V. ea la de lograr oue los slumnos elijan adecuadamente una o-
cupacién. La orientacidn pone en una gituacién de conocimiento -
de las alternativas existentes y brinda un au$oconocinmiento para
hacer una elecgidn correcta.

rYara lograr dichos propésitos, Sénchez Dévalos vrovone la car
peta de orientacién, la cual fue vrensradsa esnccialmente para n-
lumnos de tercer efio de secunderia y pars orientadores., Ello nosg
revela un esfuerso por abordar temas de sumo interés nera la 0.
V. como son: ls vocoeidn, los intereses ooupacioneles, leg apti-
tudes, entre otros, pero &stos presentan fallas debido o due es-
tan enfocedos més Que nada a la orientneidn ceeoler (como es el
aprendizeje) y mds mun dejan a un ledo tanto la tarea psicopedsa—

gépica, como 1a labor de couino deotro de 1a escuela.

1I1.+ Utra propuesta Que ce tomd en cuenta =zcercno de los objeti-
vos de O.,V. en las eseuelas de sepunda enseilanza es la del prof.
os . II Lo
¥idales Delgedeo lsmael, 61 declara que con estos objetivos con
cretoe la orientacidn educativa y vocncicnels

l.r Procurs que cada elumno rinde al mdximo en sus estudios v a

proveche ol méximo sus capacideades, 21 mismo tiemPo due nca-
te, Los vrinciplos de la higicue zmentel y ffeden,

-

2.~ Preocura aue el slumnce rpyaviche todos log reonrrzeos vy onortu-
nidades que brinds tonto 1z erccuele como el ncbiente extraes
colar.

I Sénchez Dédvelos Carlos. Carpetn de orientacidni_para slumnos -
de tercer afdo de sceundarib, México, 1972. pdg. 22.

II Autor de las Nuevan pricticas de O.V., cunderno destinade a -
los alumnos de la escuela secundarisi,
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3.- Urienta a log alumnog en su proceso de adaptscién £l ambien-—
te eascolor, familiar y socisl.

4.~ Bncauz=a a los alwenos para que encuentren saticfacciénm en el
cumplimiento de sus responsabilidedes, al misme tiempo Sue -~
contribuyen desempeflando sy papel en el progrese y bienester
de la colectividad.

5.= Ayuds a log estudiantes a encontrar el comino mds adecuado -
en los estudios y el trabsjo, para la realizacién de sue in-
tereses, aptitudes y cuaslidadez personales.

6.~ Bstinmule 2 los estudiantes en su proceso de entoafirmncidn y
meduracidn personal, a fin de oue sean capaces de afrontar -
sug problemnc con objetividad, tuen juicie y decisidn.

T.- Loe criento hacis una vida olensa, equilibrada, constructiva-—
v llenm de posmibilidades en los aspactos fisico, emocional e
intelectusl.

8.- Los ayuda a veszolver todos zquellos vrovblemas y dificultades
que i.i)tcrfleren en la v‘e"llzac:Lén de los enteriores objeti—
vog.

Betos objetivos que pretenden oer concretog coaen en ambigle——
dad, por ejemplo, no estén definidos en situsciones determinadas;
scudles son 1log princivios de higiene mentel y flzice?, asimicmo
scufl es 2l camino m#s adecuudo en log estudios y el trabajo”. A
demés ge cnecuentran deavineulados de lo psicoldpico, =ocial, pe-
degémico, {ilosbfico y eviutemollgico y més min, no estdn del o

0% ’ Yy €t K ’ 9
do entocados a le O.V., wino tonbida se sbocen o le srientvacidn-

seolar; ol igusl 7ae loe premaetes spferiores, no toma en cuen

o

e 1z labar an etiine nef cons o rvelacidn tue gueede el alunno-

(42

con mueg padres y el oriantzdor.
IV.—- La ltine nrovuecta de ohiativos de¢ O.Ve en Las o2gc. de ue-
gunde ensefisnze e 1a de 1z Secretaris de Bducecidn Piblice, ye -

gque desde 1676 cuent2z con un nrograms ofieciel de 0.V. dirigide -

(13) Videles Delgedo Iamsel. Huevas prietic de orientecién vo-

cacional, Edit. Trillas. México 1980. pég. 22’
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esrecialmente 2 loz elumnos de secunderia. En déicho progrema se

arononen une seris de shietivos nare cede grado escolers

Objetivo Generals

Logrer ls formocidn de actitudes y o1 desarrsllo de hdbitos v
habilidades nera alecenzsr ung vida esuilibrada y constructiva en
el ambiente escolar, familiar y social, medisnte:

=~ La pleneecidn de metas cue responden a las necesidades, inte
reses, gntitudes y rasgos versonzles,

- Lag soluciones adecusdae a problemss eduertivos, psicogocia—
les y vocacionales adue e8 le presenten.

-~ La reglizacidn de actividades que estimilen su desarrollo -~
personsl.

~ La valoraeidn de rues posibilidades y limitacionss a fin de -
establecer tuenas relpciones con la corunidnd. (14)

Objetivog Particulares:

Lios objetivos particuleres exclusivemente de lz 0.V. se espe=~
cificen pere cade uno 2e¢ oz tres gredos escoleres Ae la cduca=~—
cidn media:

8) .- Primer grado: al térwino del rilo esecoleor, ¢l alumno?

- Eligird 1o actividzad teenoldgics acorde con sus canacidedes-
v preferencines.

- Iniciard su suto-connciniento con fincs vocacionamles.

) o~ Semundo gredo: AL *frroins 4e) afic escolar, el alumnod

- Afirmaré

- Anplizré o«

- Investigerd 1ns onortunidedes educstivar postorimeriss de la
comunidadg v les novibilidedes e trabojo.

autoconociniento con fines wvoeczcionale

¢) .= Tercer gredo: Al tdimino del »fio eseolar, el alumnos

~ Veleraréd sus cerecteristicns vereonales con fines vocacionn—
les,

=~ Obtendré informmeidn de los cempor educstivo ¥ oounecional.

- Logrerd su Aizgndstico voeacionol.{15)

{14) Prorrama de Orientncidn Biucative v Uocmcicnel.S.E.P. Direc
Gral, de Educ,. Sec, Mdyico 1682, ndg. 2
(15) IRIDEH. nége. 9r 14 ¥ 19,

\
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Fn 1o aque resjyccts a los ohjetivos particulares, detos mno con
sideren las necesidades, interezes y resgos Dersonales de los a-
lumnos; por ejemmlo, el el “rimer grado dnicamente 8e promueve -
la eleccidn de 1a spctividad tecnoldgice sin cue se tome en cuen~
ta due para llevar o efecto tel eleceidn, se requiere cue los a-
lumnoes recitan entes cierta oriesntaecién ocue loe lleve n determi—
nar, cufl eg la due e sanega a sue preferencias v capacidedes, -
sdlo se vlazntem un sutoconociniente del alumna.

Asimismo, el objetivo no concuerde, ys aue se plentea que al
término del afio sreolar el alurma eligirA su =sctividad tecnoligd
ca 'y esto ecg ivrenl odoreue astd eleccidn se lieva a coto en  los
dos pr neros meses del inicio del efo 2scolar v no al final del

miemo, En dedo caro, el encabezgdo Cel objetivo nodria plentear—

cge de la signiente format

habrd elegido...

efio egcolar, el alumno

En el segundo gredo se plantea aque 21 fin del afo escolar, el
alumo deberd reafirmar su decieidn con resvecte sl taller de ag
tividedes tecnoldgices elegido (o imvuesto por ia mmcha o poca —
demanda aue tenge determinado taller). Beto resulta incelerente,
noriue aundue no haya oido ol elepide acorde o sas intereses, tie
ne que pracepguir on el segunde v torcer afio ercolur ccn la misnma
actividad teenoligica, ve ocue no ge poepton cmabics de un toller

£ otra, meirienc, noroue no tendria loz cinientes bAsicos que le

rrollarse dentro de esie nuevs toller ds netivi-

permitirian de
dedes tecnolépicas,

Por \dltimo, en el tercer grado ce nretende vue les slumnos —
lo;fen 1a obtencidn de un disgnbslico vncacional, lo oue nos da a
entender nue en el grndo epterior se rrovoreions infarmzcidn ein
tener conocimiento de l¢ due implica un srocesse vocancional de a-
cuerdo o 1lor alumnoe de educscidn secunderia,
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CAPITUIO II
DESARROLIO NORMAL DEL ADOLESCENTE

Bn este capitulo reviseremos el desarrollo normal del sdoles-
cente, con el propéeito de brinder un penorama general bésico de
loe aspectos fue se involucran en este perfodo evolutivo del su-
jeto y cue de elguna forma influyen en la celeccién, eleccién ¥y
decieidn de su future vocacionsl, dicha revisién nos permitird -
una meyor conprensidn del protlema Cue estamos tratando.

Asimismo, consideramos necesario reviser el perfodo de le adg
lescencia, ya aue la mayoria de perconas aue demandan el servi=
cio de le 0.V =0n precicomente adolescantes, 1o vue significs ~
un punto de especial cuidedo para ia 0.V.

Bl problema de seleccionar, elepir y decidir coarrers 2l cue -
se enfrenta todo alumno, es8 mdés marcado y complicado cuando es—
tdn por finmlizar los ectudios secundarios debido a quo:
1.~ BEn esta etepna,en el adolescente se presentan {en forma mds -

cendente) constantes cambios fimjico-bioldégicos, efectivo-so-
cinles y cognosecitivoe, oue le provocan un desecuilibrio con
timio en su edaptecidén a 1s sociedad ( jactsncia o timidez} =

miedo o ser criticado por sus acton y/o cambios fieicus; su-
Betitud hocia el mundo de los adultos; etcdtara,).

2.~ Por zer justemente en eoia etapa de gran ojurte emacional -~
cuando dele concentroree en supersr el ectado de dependencia
con respecto g gus padres (nocevidad de derendencia y antong
afa) de tal manera oue 1» mermite edopirir una identidad pro
pis sobre su grupo de pores, e pexualided, su vocacidn, et-
cétera.

3.~ Por dltimo, poroue el adolescente el egresar de la escuela ~
secundarin, tiene cue decidir ei va a continuar estudiando n
na caxrern técnics, comercinl, militar, magisterisl, profe-
sionel, entre otras, 0 bien, debe estar seguro i va a abane
donar eue estudios temporal o definitivamente, ya cue la de-
cisidn aue el realice en ese momento de su vida depende el £
xito o el frreeso de su futuro vocacionel, y es natural gue
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-~ ge vea obligado a adaptar su conducta & tales cambios.

Por lo citado hasta oouf reviste la impertancia del conocimien
to de la mieme etapa de la adolescencie, del naso repentino de =~
un sigtema de vida a 0tro que puede perturbar la vida emocional-
del adolescente, ya oue como afirme Delia Btcheverry:

El estudiante debe dar eolucidn - su -~
plenteo vocacional en una etapa particular-~
mente dificil de su evolucidn individualt LA
ADOLESCENCIA., Bl adolescente experimenta vi
venciae v conflictos Que influyen no sdélec ~
en su planteo vocacional sino en la solupidn
adopteda para resolverla. Las reaceiones y
conductas del ecztudiante, en ¢azte perfodo -
de su vida, exigen un gran esfuerzo de com—-

vrensidn de varte de sus profe‘sores...(le)

Antes de revisar el desarrollo normel del ndolescente, es ne-
cesario mencionar oue hemos dividido su estudio an tres dreas de
desarrollo: Pisica, afectivo-social y comoreitiva. La divisibn-

en dreae se hace Unicamente con fines ordeticos, explieativos y

diddcticos, ya cue existe el concenso de oue el desorrollo del -
ger humano eeg un droceso indivieible fue fe da de ims maners in-

ecto ngpeety inrtersctda para conforvar

tegral, en el cue endn o
un todo gue conztentemente ce eotd francformando y alecanzando e-
topns superiores n todo nivel. Asimismo, coba divisidn de dreas-
pretende sbocerse n la 0.V. de mepern aue cada una refleje el sen
tir del ndolesernte nor feparado y nos devermine el por gue de -~

szuz indecisionce o deciricnes vocacioneles, ru proceso de indepen

(16) Btcheverry Delia. Bl mdolescentie v la ecgconelr secundarda.Ci
cada en Tovelle,Micolds, Cuedernos del secundario No.ll. pég.28.
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dencia e identidad, sue comportamientos egofstac o altrufetae y
aue de algung forma nog permits desarrollar un Damoramaz de O. V.
considerendo las caracterfsticas generales del sdolescente.

Los cambios cue =e vresentan en cada una de las Areas del de—
sarrallo humano se deben de sacuerdo & los procesog de crecimiento
maduracién y desarrollo, los cuales los definimos de 1la siguien-

te maneras

CRECIMIBNTOt Bs el proceso tue trae consigo cembios cuantitati-
vos en cuanto a2l sumento de estaturas, incremento de peso y del -~
difmetro toréxico y éstoe dependen de la herenecia, la slimenta —
cidn y & lo estimulacidén que ofrece el medio ambiente.

MADURACTION: Be una verte del proceuo del desmrrollo gue se mani-
fiesta en 1m aparicidén de la especimlizrcidn de les funciones,ac
titudes y destrezes del ovrgeniomo, lac cusles van & estar en fun
cibn de lz herenein y de la influencis tue ejerza ln relacidn om
‘el ambiente {estimulacibn, relanciones personeles e interpersong-
les).

DESARROLLO: Es el proceso continuo de amoldamiento, de incremen-—
to de habilidedes ¥y funciones, como resulyvndo de le interaccidn-
armémica del orgmnismo con su medio, en donde Se da lugar & cam-
bios cualitativos v cunntitativos de +ipo fimico, copnoscitivo y
afectivo gocial. Este proceso se presenta en forma contima en =
el ser humazno desde nue ge concibe haeta cue llege a la madurez,
con fug reagpeciivos retrocesos ea formn de esniral.

Peres =starder esie nerinds es necesoris 12ds clarpdo ¢l enn--

cepto v la definicidn de adelescencia

. +érminoe adclescencia se deriva

de 1la palabra latine adoleg
ceye aue significn “erecer" o"desarrvoller

oeia 1o madnres™.

La palabra sdolescencis la definimos de le signiente formas
perfodo en el e¢ual el ser humano de acuerdo o su ambiente cultu~
ral sufre une serie de cembios socisles, cognoScitives, fisicos~
y efectivo-emocionsles, y en donde sdemfds habré de adantarse e 3
dentificarse vocacional, sexuanl, sociel e ideoldgicamente entre—

otros pspectos de tal manern oue deje su infancia e ingrese al—
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mindo ‘de la vida adulta.
A continuacidén enaliznremos los cambios Oue se producen en ca

da una de 1as ress de desarrollo mencionades con anterioridad.

2.1 CANBIOS EN EL AREA FISICA

Por cambios f{sicos tomaremos acuellos aspectos de utilided -
en la optimecién de los procesos de crecimiento y desarrolls ten
dientes a la madurez bioldgica y sexusl, tras ésto estén los pro
cesos de reestructuracidn morfolbgics y fisioldgica del orgenis-
mo matuozmente releclonedos, por 1os que los adolescentes Yienen-
que pasar durante el perfodo de la pubescenciam, la cual corres -~
nonde al periodo de 1la primers adolescencis v terming con la apg
ricidn de todos los cerncteres serusles secundarios y le madurez
del sistema reproductor {puberiad). Bl perfodc de 1n adolescen=—
cia, desde el punto de vista bioldgico, se caracterize por la ra
pidez del crecimicnto y la modurez semial, misme due se efectia-
deapués de presentarse ol funcionamiento hormonul gonAdico, ya -
aue los cembios fieioldgicos y corpoyanles cue tienen luger en eg
te per{odo ohedecen en parte al mwento de la produccidén de hor-
monas, las curles estimulen el crecimiento de los telidos,goblexr
nan y controlan el enuilibrio hormonal del cuerpo y el funciona-
miento de otyraz imvoriantes sldndulaz de secrecidn interne (semma

les, tiroides y suvrrsrrensies) (Anssis Moo 2.).

Su actividad conjuntm delsialin inlos cambios en el orga-
niemo del adoleseente, ontre ¢llos log mds evidentes son: el an-
mento de catatura, el incremento de pess y del didmetro tordxico,
2ef como la madurez de 1os Srganos sexunles, aunfue estos camtios
yarizn en cusnto s =u fecha d¢ eparicifn, intensided, durecidn 7
ritmo, yn oue influyen diversos factorect herencina, zlimentecidn,
sociales, econdmicos, histéricos, peogréficos entre otros. Pero-
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Por 1o general, el lapso en que estos cambios se hacen még inten
508, ed entre los 13 y 16 aflos en 1os hombres y entre 1los 11 y -
15 affos de edad en las majeres.

Por otro lado, los cerscteres sexuales secundarios 1 femeni —
nog gon los que aparecen durante la pubertad por la aceidn por -
eiemplo de los ovnrios, ubicedos en la cavidad ebdominel; produc
to de su esecrecidn interna son las hormonzs llamedas estrdgenos,
las cuales regulan la aporicidn de 1los siguientes caracterest -
acumulecién de grase en distintas partes del cuerpo, amdliecién-
de la pelvis, crecimiento de los senos, la ovopénesis, el tono o
gudo de 12 von, asi como el vello pdibievo y axilar. De la secre—
cibn externa resultan sustancias 1{quidrs y &wiloc gque tienen e—
fecto en la funcidn reproductora,

En 1o dus respecta a los caracteres sexaales cecundarios mas-—
culinos, éstos aparecew por la acceidn de lap hormonne durante ia
putertad, Los testfculos contenidos en el escroto, a través de =
sa secrecidn interna producen andrégenos, los aue regulen el sur
giniento de los siguientes carncteress vello axilar y mibico,bar
ba, bigote, tonc pgrave de la vof; azsimismo la conformacidn del -
sistema musSeular gerd mds vigorlea due la oue le correaponde a la
ruier, predominando rdemés, ) didmetro de ls cintura eecanulor-—
zobre el didmetrs de la cintura pélvica. También regulan la es—
sermatogénesis. De en secrecidn externz =o obtienen sustancias -
1{quidas ¥ espermatotoides aque ti-nen efecto en la funcién repro
ductora.

Bn ef, el surgimlento de la activided de lag gldndules sexua-

es es consecuencia del crecimien ener reganiemo.
1 e del ecimiento g 2l del organiemo

I Los ceracteres sexuales vrimarios tanto en el hombre {escroto,
pene,test{culos, tubos seminifferos, uretra, ebc.) como en le majer
(matriz, overios, trompas de Falopio, veginem,etc.)estdn presertes
desde el momento del n=zcimiento.
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Anore bien, debido & la reestructuracidén morfolégics, se modi
fica la fisonomfa del adolescente en comparacién con la del niflo,
¥y las proporciones generales del cuerpo se aproximan 2 las del a
dulto, Les cambia el rostro como consecuencia del intenso desa-
rrollo de la parte facial del crdéneo, en ocamiones les cambia el
cabello, ya sea de lacio a ondulado o wviceversa.

Por los cambioe oue =se suscitan en los adolescentes, ce suele
observar a mujeres oue traten de ocultar sus cambios fisicoe, ya
sea usando prendas de vestir sueltas, es decir, cue no entallen—
con su cuerpo, o bien, e cubren los genos con objetos 0o con sus
brazos; por el otro lado, en algunos hombres adolescentes aze oh—
gerva que & apenan cuando les cmpiezz a selir ol vigote o barbn
pigmentados y/o cambier el tono de su voz, por lo aue prefieren—
permanecer callados o agechar la cabeza.,

Otras veces el gdeolesecente acepta la imagen de =u cuerpo sexug
do y hasta intenta oue alpgunos resggos gobrecalgen; ecto ne debee
2 que tienen miedo de perder su imagen y esouema corporal ,II 4 -
sentirse rechazedogs por loe demds y & no encontrar gy identidad.

Bn relacién a la reestructuracién del aparato locomoior, se -
encuentra acompeiinda de la pérdida de ermonfs en 103 movimientos
vy se menifierta una incovacidad de dominar su cuerpe (exceso de
movimientos, insuficiente coordinacidn de loo mismos, torpeza ge
neral, tovouedad, ote.). Este puede generar en 2l adolescente vi
vencias desagradables @ ludsepuridad.

Lz reestructuracidn de las relaciones neuromdrales e con fre
cuencia la base del deseouilibrio general del adclescente, de su
irritabilidad, cu jactancis, sus eatellidos, su timidez, @iz oca-

sional perezs y ou apatia hncin la #leccidén de su futuroe, ya Oue

1I Representacidn oue cada uno hace de su cuerbo y cue le sirve=-
de punto de referencia en el espacio,Fundeda en dotos sensorisles
miltiples propioceptivos y extereoceptivos.
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8 lo largo del proceso de sparicidn de los caracteres semales,-
se registra tombién una conformacién de la peicologia del adoles
cente, es decir, la asutoconciencia del cambio orgénico exterior,
anunciante de la madure?z sexual aue trae congigo una vivencia de
agombro aue se torma en temor, angustia, incuietud por ser asuel
que no quiere ser, etc., y & partir de ah{ se desencadena ¢l pe-
r{odo psicoldpico aue ocasiona tantes y variadas contradiceiones
v ambivalencias, por ejemplo: gusto por la soleded y tiequeda de
la "panda"; desprecio hacie el adulto y a lz vez oreferencis v a
pego hecia €1; etcdtera,

Re necesaric tener en cuenta aue e maduracidn sexual y los -
cambios en el desarrolle fisico del rdolescente tienen muchn fm-
portencia en ol surginiento de e rmuevaes formaciones psicolfpgi-~
cas (eetas dependen en gran parte de las actitudes del osro, so-
bre todo @z les ocus expresan log pedres hacis el hije). Bn pri-
mer luger pordue estes modificaciones may perceptibles para el -
propio ndoleccente, lo hacen cbjetivomente nds odulto v wvon pre-
cisamente uno de los orizenes de lg sensacidn de la propia madu-
ves {basado en La idea de 2u gencienta con los adultos). Pn se—
gundo lugar, ner e l2 madurez semial estinula el dasarrollo del

interés por el s contrario, la apurleidn de muevas gensscio-

nee, centimientor v viventins y erm ocfgiones 12 inelinpeiénm  por
realizor determinedars tetividades proplaes de my sexo.

Conmo consecuencia d2 las ironrformaciones fisices y fisioldgli
cas, el adolescente tiene cue fcostumbrorse a su nuevo cuerpo  y
tiene Aue modificer su imagen de =i mismo cue lo orilia a pensar
en su futuro esme alulto y no como el niffo cue ha sido, y 2 su =
vern, s afronter 1ns exigencies rue el medio le exige, com? es el
cago d¢ 1e eleccidn de su futuro vocecionel. Do @éota manera noe-
encontramos con LA reeluoberacidn del esouema corporal y con las-
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Aagtitudes ente el proplo cuerpe percibide por el mismo sujeto o

2 través del circulo que le rodea,

2,2 CAMBIOS BN EL AREA AFECTIVO-SOCIAL

En esta dren hacemos referencia al desarrollo del adolescente
respecto a 8f mismo y a su realizacién con las personas cue 10 —
rodesn, ea decir, al proceso en Aue Se conforma le preparacidn -—
del niflo para vivir en la sociedad de los adultos como individuo
pleno con ipgunlen derechos. Este proceso presuvnone 21 desarrollo
no de una preparacidn en el medio social y extrafamiliar (objeti
v, 8ino tombién del mismo sujeto (subjetiva) necesaria para  ~
asimilar las exigencias socizles gue ge plantean & la actividad,
los modelos y los vealores de los zdultos, a construlr las rela-~
ciones satisfectorias con ellos, con fus grapos de pares y hacia
8f mismo {hnce proyectos sobre su personniidad y su futuro con -
intentos de realizar planes, fines y tareas), portue es precisa-
mente en el curso de la asimilecidn de ectas exigencias donde ge

e dando 1la medurez social.

Bl

asf tenemos aue lon papeles del nifis y del sdulto mparecen di

fercneiadosi al adulto ae le atrilmyen las siguientes caracteris

ticas: resvyonsahle, independiente, sexuslmente actlivo, sutorita—

rin, etc.j mientrus ocue €3 o ivo, devendicnte, aeexyado,

ce le enseiia a ser obediente, zltrufsta, ¢te., volores due no le

-iva Por consiguiente -

servirdn en uns focisdad adulua o
exigte discontinuided, rupturs entre ssca dof pepeles congecuti-
von y a2 en ia adolescencia cumdo el syjeto se emnieza a dar -
cuenta de la incompatibilidsd entre loeg 1ales Au2 e le han ence
fiado y loa nue en la reslided le herdn subsistir dentro de le -
sociedad. En 2ate orden de cosas tiene que recstablecer su iden-
tidad = la luz de sus exmeriencias anteriores y escoviter 108 nue-
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vo8 cambios y las nuevas maneras de comporterse. Esto ¢s, portue
el adolescente no tiene una identidad definida, ya que no se com
vorte ni lo tratan como un nific o como un edulto, de ahf cue en-
61 coexistan resgos de infantilidad y a la vez de sdultez, como-
una etape trensitoria o de latencina de la identificacién del yo.

La situacién anterior confunde sl adoleScente vy 1o conduce a
reflexionar y cuestionar acerce de auién es, oué cs, qué hace en
la vida, qué no es, con quién puede compartir, qué hard en su vi
de futura, etc., y al no encontrar respucsta & sus interrogantes,
comienza una Wegueda de identificacidn independiente de la auto
ridad y apoyo de sus padres; trata de romper laZos con su {emdlin
basades en la sutoridead, el nfecto, el dinero, los tienes mate —
rigles, etc, ; empleze a definir su identidad vocacional, eXig—-
tenciol sexual y de interds por su cuerts,

Durante las te¢ntativas inicieles de estoblecer la identided -
(la eleceién de modelo ¢s relevente para el desenvolvimiento del
adolescente) existe cierta difusidn del papel a desempeflar, en -
ese perfodo los adolescentes 2 sobreidentifican muchas veces con
artictes, héroes de pantnlla, familiares, maestros, sue compafie-
ros, algo del medio socinl que le proporeione seguridad, confien
Za, etc., vara realizar las cosas y suelen nocerlo hasta el pun-

to de perder toda su identidsd aparente con ou propio yo. Los i=-

4

mita ya sea en su formsa de¢ haetlor, eoaminar, moverse, vestirse,en
u carvers u ocupacidn, Llepad - este ounto, vocaa veces el ado
lencente ge identifica con susz padres; por lo contrario, empieza
a verlogs hostilmente, 10£ ve ccmo perconas incomprensibles, auto
ritarias, sin sentimientos; ce rcvela contra el dominio, el sieg-
tema de valores y la instruccidn de €=ztos en su vida orivade, es
decir empieza 2 resistirse a las exigencias que antes cumvlia de

buen egrade, ya que necesitz separar su identidad de 18 de ellos,

- 42 -



por ejemulo: se niega a ir a les tortillas, e llegar temproans a
coea y a vestirse comd susg padres lo desean.

Con todo esto, en el sdolescente, nace una necesidad de pro —
bar y experimentar nuevas situaciones formando de este nenera gy
pos rebeldes y/o delincuentes, las ahora tamosas "bandns" de ado
lescentes: "panchitos”,"punks" ,"escorpions”,"pachulis",etc., o0,-
eimplemente los adolescentes buscon aislarse de la sociedad (timi
dez, desconfisuze ante los adultos, etc.). BEn esta etapa los gru
pos que integran los adolescentes se hacen cada vez mds homogé-
neos, las omietedesn individunles se hasen en pustos e inte
reses comunes v los grupos Ye dividen somin co contexto ristdrie
co socinl y eu nivel de educacidn, La straccién gue los grupos e
Jercen sobre el adoleacentie se debe a que éstos le ofrecen iden-
tidedes convincentes y =decusdas pasra la gente de esa eded, de a

hi que encontremos grup eon coracterfotices espec{ficus que log

diferencfan de los demfées (ya cea en gu vestimente, en sy forma -

de heblar, ceminar, peinarse, etc.), como diciendo "miremnos, B~
quf estemos, comog independientes, noc entendemos, nos identifi-
¢amosS como serer humanoc con nuestra propia personalided y digni
dad humene".

Ademfis del *ipo dr identided aue acabemos de deceribir, en el
sdolesconte podemon encontrar une identided democratics, 12 carl
"es menogs atractiva y pds dificil Jde logrer, rucate que implica-
la libertad de eleeccidn y no ofrece unn identidad prefapricads,-
einn gque insiste que énto depe ner desarrollads por uno mismo”
Bs deeir, o1 adolescente no trata de imibter natrones de conducta

de sur compaileros, hérces de vantalle, devortistas, ete,, €ino -

{17) Muuss Roif B. Teorias de 1p zdolcecencip ,  Goucher Colle-
ge. Edit, Pnidds volumen 158, Tuenos Airves 1976. vdg. 51.




por el contrario, el migme 4rete de conformer su personslidad pg'
ra encontrar lugar en el mundo de los adultos. Erikson ve 1o ne-
cesidad psicoldgica de esimblecer la identided del yo enteés de =
la realizacidén sexual.

Les modificaciones cardineles en la estructura de la persona-
lided del nifie aue entra e¢n la adolescencis estén determinades -
por el cambio eumlitetivo en el desgrrollo de 1a zutoconciencie,
debido al cual se nerturba la releeidn anterior entre el nifio y-
el medio. Le nueva formacién central y especifica en la personae-
1idad del odolescente es que, en 41 surge la nocidn de que ya no
es un nifto (ee siente ndulto); el asvecte zctivo de esta nocidn~
se menifiesta en la tendencig 2 ser y sanriderarse edulto, por -
ejemplo: un cigerrillo en la mand convierte - - - al edoles=—
‘cente en un adulto ante sf mismo 7 sepdn le norece, a los ojos -~
de los demde. To singuler @e esta carscteristice reside en aue el
adolescente rechuze su dertencneie pld mindo de los nifloa, pero -~
cnrece min de 1o sensseidn de un mutértico y eobal adulto, snn —
oue tiende a ello y necesita aue iow demds 1o reconoficen comdp -~
tel, La edouivicidn 4z tales indicios de medurez masculina o fe—
menina ec parz ¢l adolescente un wedio de nanifestar y demosirar
que es ya un adulto.

Deta nueva tormec=dn de la snutoconciencis es la principel pe-
culiaridad de lrn personalidad, su centro esiructurzl, norfine ex-
presa la nuevn posicidn vital del adelzscentz oon respecto e lasg
rersonas y el mundo, determina la orientucidn especificas y elean
tenids de su petividad cociel, el sistema Jde nueves sspireciones,
vivenciare v resceiones afectivae,

Las nuevrs n2rmas que mediatizan la conducta del adelescente,

eu antovalorscidn v lm velorecidn de le sctivud de los edultes -



haele €1, son la base de la concepeidn ética del mundo, auncue -
1 a pesar del hecho de encontrar un sjuste emocionel, en la nma-
yoria de los casos en lo material, sipgue dependiendo de sus pa =
dres, de los maestros y otros adultos, ademés, continda baséndo-
se en la moral de la obediencie.

Asimismo el adolescente se enfrenta a la preocupacidn excesi-
vae de sus padres por su futuro, nuienes en mmchos casos, 1o £i —
guen considerando como nifo necesitado de proteceidn, con lo que
contribuyen 3 1la indecisidn vocacional de sus hijos v 2 que sean
los mismos padres loo osue decidan el futuro vocscional de ellos,

Bn lo fue respecta n la identided voczeionsl, para wuchos ado
lescentes remlta de gran importancia la cuestidn no resueltsn de
la identidad vocacional., Durante las tentativag inicinAles de co-
teblecer su identidad, existe cierts difusidn del papel a desem~
veflar en el futuro, y come tod~ situacidn de combic implica siem
vre un incremento de conflictos en la persona swjlets a dicha elag
cibn. Fl conflicto se hace presente en tods opeidn como una inte
rrogante rue es necesario resolver, pero, cada adolescente va a
demostrer ou conflicto vocncisnal de acuerdo a su contezto histd

rico social ¥y o su individunalidad.

2.3 CAMBIOS EN EL AREAR COGROWCITIVA

Otro asnacto sobressliente <n =1l saryolia normal del adoles
cente eg lo evolucidn de lo intz2lipencia, cue permite al sujeto-
conceptunlizar y realizar operaciones forweles,

En este punto esbozamos clementos de 1ln tecorfia de la inteligen
cin de Jeen Piapet que noa provorcions un marco de referencis Su

teorf{a denuestra que en el desarrolle ("Lu)cognosci.tivo hoy pautes

(18) ¥pier Henry W. Tres teorins sobre el desarrollo del niflo_3-
Brakeon, Flaget y Sears. Bdit. Amorrorto.Méxdco 1980. pdgs, 105-
110,
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reguleres cuye experiencia todos realiza,lo que permite preveer
el”rqodo y el grado de comprensidn de un sujeto en el cursoc de su
desarrollo,

Aeimismo piaget postula que, los seres humenos heredan dos -
tendenciaes bésicest 1e organizecidn, tendencia a sistematizar y-
combinar los procesog en sistemas coherentes, y la zdaptacidn, -~
tendencia a integrarse al 9.mbiente.(19)

Ahora bien, si se acepta que la inteligencia surge de les zc—
ciones y oue dstrs son estructuras operatorims propias de todos-
los organismos, el punto de partida es ¢l organicmo bloldgico -
(el individuo 2l momento de nacer) v el tunto de llegeda en 1lm e
volucidn intelectual es la posibilidad del pensamiento formal vy
abstracto que se alcanza en la etapa de la adolescencia.

La inteligencia como modelo de adaptacidn-regulacidn bioldgi-
ca a lp renlidad significa el 23fuerzo cogninseitivo del organis-
mo {sujeto) pars encontrar un ecuilibrio 1 entre 61 mismo ¥ Bx -
ambiente.

Aunque el mundo al que habrd de adaptaree el adolescente nun-~
ca serd natursl, sino serd un mundo socio-histérice determinado, -
esto en, pordue £ete ya se sncuentra influencisdo, socializedo y
medindo por el mismo hombre, por lo cue sdeptarge no e€s gino reg
ponder 21 encargo social ocue confiere el copitelismo. Por otro -
ledo, la adapiacidn del adolesconte depende de dor procesos in—
terrelacionados, los cusles a su vez son 1o forma fundamental de

26mo Sate transforing lag exmericneias en conocimientoss

{19) Qeusmeier,Herbert J. y Goodwin,Villiam. Psicologfa educati~
va.Habilidades hmmenas y aprendizaje. .Bdit. Harla. México, 1983 -
pég.131.

I La ecuilidbracidn 25 una forma de autorregulacidn, ocue estimula
al nifio o adolescente a aportar coherencia y estabilidad a suegn
cepto del mundo y hacer comprensiblec las inconsistencias de la
exneriencia, ’
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- La asimilacidén: significa cue el sujeto adouiere las experien-
cias en tanto que puede preservarlas y consolidarlas con respec
to a su experiencia subjetiva, es decir, el individuo experi —
menta un hecho en la medida en aue puede integrarlo (los ele—
mentos del ambiente son incorporsdos e 1la estractura cognosci-
tiva del sujeto).

~ La acomodacidn: es el proceso .inverso el anterior,ya dque el sy
jeto debe modificarse de acuerdo a laz caracteristicas del he-
cho a incorporar. Bepresenta la influencia del ambiente real -
(forma en ous el individuo modifica el concepto del mundo, &l
ir incorporando experiencias nuevag y @lternando respuestas a
los objetos de conocimiento.

Piaget dice que se ha desarrollado ww esquema cognosceitive ul
agimilar y occomodar u travis de 1a a:qmrianciuu 1ng objetos de
conocimiente y seguir un pr!trtfn srganizado. oo ssguomasn oe rofie
ren @ las acclones aprendidar vor el individuc on situacionen eg
peeificas y representan un cambio emr la cctructura cognoscitiva
en rue ce apoya la conducts, por ejemplo, cuando los niflos aprep
dsn a hablar, 1o fue pronuncian se bass en esquemas de ob jetivos,
situnciones y relaciones adquiridas anteriormente.

En el dominio de las oraraciones intelectunles se asiste a lo
siguientes

Por un lado & 1a formacidn de¢ estructuras, y por el otro, a

" Las estructaras ooa modelos de compreg
£ién 1égico-matemdticos commnes a la cong
titucidn de diversor objetos temdticoss -
con ns emuiricos, ublicados como modelos -
de compreneidn aus “"rimlicen csusalmente”

20
lo observable :f( )

II Siguiendo a Pieget diremos que la experiencia es la que defire
1a escencia del desarrollo commoscitivo.

(20) Folleri,Roberto. Interdiseiplinarieded. en la parte de Jeen
Piuget. Edit. UAM Atzeapotzaleo, México, 1982. pég. 28.
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su. terminacién; o sea.s2 la constituciédn de niveles de eauilibrio.
La meta de todas las funciones humanas (biolégleas, afectivae,
mentales, etc.) es slcanzar une situacién de casi eouilibrio en
las condiciones de cambio constante. Cada intento tiene su bagse-
en adquisiciones anteriores y a la vez crea nuevas formas esta-
bles ulteriores.
Por lo antes dicho, el dessrrollio psicoldégico del pensamiento
presenta dos puntos de vista cue se complementant
- Las condiciones de equilibrio... ya aue el Pensamiento provie-

ne de menos enquilibric a mejor equilibrador, se irate dedeteg
tar las causas de mayor o menor equilibracién.

- La construccisn de estructuras.-— Bl protlema radica en deter-~
niner el origen de lag estructuras as{ como su modo de cons -
trucceidn, lo que depende de la maduracidn del sistema nervio-
£0, la experiencia adquirida en relacidn al medio fisico y &l
medio socisel, factores que actdan correciamente cuando se so~
meten a lae leyes de equilibrio que determinen las me jorea -
tformas de mdaptacibn competiblesn con el conjunto de condicio-
nes en juego? "Pquilibrio y estructura constituyen por lo tan
to, los dos aspsctos complementarios de todes orgenizmeidn del
pensamiento”. (21)

El equilibrio no implica un sistema mdvil o estdtico, por el
contrariv, =1 estabilidad sicmpre se verd ~lterada por perturba-
ciones exteriorec, Estas elteraciones son necesarias pera el cre
cimiento cognoscitivo puesto que obligan al cujeto n efectuar -
una serie de aetividedes qua las compensen O cancelen, originan-
do asf{ un equilibrio mde asteble y mde avansado que el amterior.

Pera que el desarrollo se efectic, 28 necesario que existan -

cuatro factores que estdh determinando el -deesarrcllo:

(21) Inhelder, B. y Jean Picget. De la ldgica del nifio a le 1égi
ca_del adolescente, En: Introduccidn a los conceptos fundamenta-~
lea de la Diddetice de la Enscefianza Superior, ULAN, EREP lztaca-
la, Departsmento de pedagogiam. México, 1980. pég. 47.
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l.~ El primer factor es el crecimiento orgénico ~ue ege refie-
re a la maduracién de los sistemzs orgédnicos del indivi -
duc. La maduracién constituye asi una condicidn necesaria
pare la aparicién de ciertas conductas, pero £in propor —
cionar las condiciones suficientes, ya que es igualmente-
necesario cue esyam posibilidedes ege realicen a través -
del ejercicio.

2.~ El sepuando factor es el de la exveriencia o ejercicio a-
plicado a los objetos, Bste frctor esc escencial y necesa-
rio min en la formacidn de los estructuras légico-matemd-
ticas.

3.~ E1 tercer factor ec la interaccidn vy transmisidn sociel,-
pero hay ~ue tomar en cuenta que ain en el ceso de las -
trongmisioner en que el sujeto parece ser unicrmente re-
ceptor de la accidn cocial es ineficnr sin wne neimilecifn
activa del individuo.

4.~ Bl Wltimo fector eg el rue hace nosible la consiliancidn —
de lor treg satcriormente deocritos, er el dol equilibrio
que ya explicamos anteriormente.

Paralelamente a ¢sto, Piaget y sus coloboradores diatinguen ~
tres perlodos principales con algunos subestadios en cada uno de
elloe (entre 21 nacimieuts y la ndolescencia), dichos periodos -
estén caracterizados por unas estractaree cognnscitivas, 1ag cua
les son diferenter en cada acstadio, ya que €stas dependen del pi
vel de maduracidn v As lag experiencias del sujeto, pero sicmpre

ado de equilibrio.

tienden hucia un e

otapen el decsrrallo del nencomientgo--

Piaget on caanto a 1

resalta una serie de vlanteamientoo:

- Cada etnpa incluye un perfodo de formaridn, es un logro en sof

miema y sirve de punto de partida para la siguiente;

—~ Bl pasoc de una a otrm as gradusl, no hey un rompimiento ni  ce

dan tajantemente las secuencias;

- Log ectructuras y lag operaciones copnoscitivas se continuan.-
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En ceda perfodo se conservan las del anterior y sirven de base a

las transformaciones subsecuentes;

~ Bl orden es constsnte, no puede aparecer una etapa sntes rue -

le anterior y

~ La edad en rue s=e logra cada etapa es variable y en ello hay u

na influencia ambiental determinante.

I.- Periodo de la intelipgencia sensorio-motriz.

Este perfodo abarca aproximadamente loc primeros 18 meses de
la vida del niflo, eS decir, va desde el nacimiento hssta la apa=-
ricién del lenguaje.

La inteligencia se manifiesta de una manera escencgialmente -
préctica, El nifio parte ds conductos reflejas para construir hé-
bitos a travds del ejercicio y de la manipulacidén., Este desarrc
1lo se efectiia npoyfndoee exclusivamente en percepcisnes y movi-
mientos, o sea, una coordinacibén cenco-motora de las aceciones.
Bl periodo o travieza jor seis subestndios y finaliza cuando el -
nific tiene posibilidad de reprecentar imégenes mentnlest

1.~ Usn de 103 reflejors.

.~ Reacciones circulares primariac.

.= Reacclones circulares secundsrias,

-~ Coordinecién de essuemas secundarios,

.~ Reacciones circularee terclarias v

- Invencidn de nuevos medioss medisnie combinaciones mentales,

Lo JULIS -

Rete perfcdo es de vital importencia ya que las coordinaciones
gensorio-motrices gervirdn ds punic de partlida pern les construc
ciones perceptivas e intelectnales posteriores,

I1.~ Per{odo de preparecién y organiZacién de las opersciones
coneretas de clases, releciones y mimeros.
Este periodo gboren desde lor 18 meses hasta alrededor de los

11 efior y consiste en la preparacién psra las operaciones concrg
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tas con clases, releciones y numeros, y la realizacidn de ello, -

Esta fase se subdivide en:

a) .~ Perfodo mreoveratorio.~ que & su vez se divide en dos subes-
tadios el primero que wva desde los 18 meeses hasta alrededor de -
los 4 afios llamado perfodo preconceptusl, y el segundo cue es el

estadio intultivo oue aberca aproximsdamente hasta los 7 afios.

b) .~ Perfodo de las operaciones concretss.— aue va desde los 7 a-

fios hasta la sdolescencia.

En el verfodo preoperatorio las acciones cue estaban exclusive
mente en el vlano senso-motor empiezen a interiorizarse y pueden-—

ser utilizndos en contextos diferentes de pquellos en los que fue

ron adauirido Bsto le permite nl nifio generar voluntariamente -
imfgenee representetivan de los scontecimientos y objetos musen--—
tes, por ejemplo, podrd dar de comer o kafiar a sus mfiecos, min -
miche despuds gue esto heys sucedido en el wunde reel. En la eta-
pe preoperacionel ¢l nifio no distingue fécilmente la realidad y -
la tentasia.

La representecidn aue ol nifio estd haciendo para referirse al

acontecimiento susente imvlica va une diferencizcidn entre el sif

nificado y el significante oue ef lo cue Piapet llopa funcidn sip

vélica y eus 25 el process covaeterictics de 2otz etapa.
e . .
£l pifio en el pericdo de las ovnreraciones conceretas® proplamen-
te dichas ya es capez de esgrblecer ryelaciones y combinaciones en
tre los elementos de la reelidad. Todus estre relaciones internas
se van orgenizzndo poco s poco en sistemas légicos operucionales,
en donde intervienen la clmsificscidn, le seriacidn y aparecen -
las nociones de csntidsd, de medids 4e Btomo, de voldmen, etc.

En este periodo, es donde el nifis adauiers la certeza de que
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existen en la reelidad aspectos de que no cambian a pesar de sus
trensformaciones; por ejemplo, que una bola de plastilina no cam
bia ni en cantidad ni en su pesoc al cambizrla de forma. Bsto es
1o que se llame nocién de conservacidén. Este perfodo concluye =

con lam aparicidén de las operrmciones mentales,

ITI.- Perfodo de las overaciones formaeles,

Eeta dltima etape del desarrollo intelectual sobreviene entre-
los 11 y 15 afios. Le caracter{stica mids imoortante del pensamien—
to formal es el ingreso &l mundo de io posible, €l razonamiento —~
ye no se hace solamente sobre hechos concretos, sino zsobre posibi

1lidades de nuevog }

chos. Por ejemplo al leer 2l siguiente enun--

ciado: =~ Atodos los niflos len gustan los dulces.
~ Tu Lermano es niflo, entonceg a tu hermsno le gusten -
los dulces.

Un nific peaueflo responderd = esta oracidn de ccuerdo al conte-
nido {diciendo si realmente a su hermano le guston o no le gustan
les espinaces), para ¢l adolescente puede zeguir ol argumento, ya
que es capaz de hocer a un lado el contenido y fijarse en la for-
ma de la oracidm.

Asi pues, el pencamienio es cavaz de ronlizer abstracciones -
gue llevan &l adolescente & formuler hipdtesis, inicidndose as{ -

en una [orma de uinotétics doluctivo, cus Tigie espon

tdneaments los mirmog prsos aue el reconnciniento cientifico expe
rimental. Piaget sefials que hosta esta etaps se emplieza a crista-
lizar la personalidad del individuo, poroue €8 cuando su pensamien
to hivotdtico deductivo, sabe definir reglas y valores, formula —
nipdtesis, se puede someter = una disciplina sccial y elabora su
plan de vida.

Para concluir con les tres feses del desarrollo de la inteli--
gencie podence decir oue cadz unc incluye un rnivel de prcparacidn
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7 un nivel de terminacidn, andemés, en toda clese de fases se dig=
tinguen los procesos de formecidn o génesis y las formas de eoui-
librio final o estructuras de conjunto.

Por cotyo lado, circunseribiéndonos & lp etapa de desarrollo de
1a inteligencia que nos interesa:

Jeen Pieget he sefinlado aue el paso de las operasciones concre—
tas & las operaciones formeles se da mAs marcadamente con el in——
greso en la segunds engefianzs, ya que el ingreso 2 la escuela se~
cundarin es vivido s veces por el adoleecente como une seperacién
de la familiaj ocasione inouietud y msiedad a gren mimero de a~—
lumnos ante un munde escolart Gon un horarioc mds amplio y cortado
en perfodos de una a dos horas con interrupciones marcadas en for
ra andnima yor un timbre, con nuevos y veriados profesores con -
gquienes deben erear nuevoes lazos do relacidn, en donde camda mavs—
tro posee un vosatulario particular y f{ormulas provies {de ahi -~
aque algunos zdoleacentes pasen varins semanns Sin entender lo oue
explica o pide un nuevo profesor}; cn donde se imvone un ritme de
vide pere la importancia del estnblecimientos on ¢l oue para in--
gresar es necessrio nregentor un examen de conocimientos) ete.

Los sdolescentes inician la asimilacidn y el estudio de los ~

fundamentos 4de las i

ieg, deben llepar a dominar un czudal cop

sriel gue Se consida1a nreoSe——

sldernble de conccimientos, BL

rio pars ser asimiledn por ellios, por une perte cxlige un nivel de
l1e actividad cognoecitiva v mentnl més elevado que en la eocuela—
primaris, y por otra partc estd orientado = ¢esnrrollarias. Ieg -
adolescentes aue ingresan @ 1a necacla secundaria deben llegar e
dominar un =istema de conceptos cicntificos, un sistemas esvecinl
de signos y formulea oue existen en motemdticeas, fisice, suinice,

etc., a aprender a razonar én el vnlano tedrico. Precisamente egtng
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rnevas asignaturas, oue objetivamente éon les "mée dif{ciles" pa-
ra los alumnos, plantean exigenciaes en escencia nuevas al modo de
asimilar los conocimientos y estén orientadas a desarrollar el in
telecto en el nivel superior del pensamiento, o =ea, tedrico, for
mal, reflexive, hipotético deductivo.

En suma,; 1la novedad de estp etepa consiste en 1o posibilidad de
manipular ideas, en lugar de circunscribirse s monipular objetos—
(operaciones concretaa, fase anterior). De este modo el adolescen
te eg cepns de elaporar o comprender teor{oe y conceptos abstrac-
tos ¥y, ¢ en esto, donde elcanza el nivel del adults,

As{, lo aue distingue lea inteligencia adolescente de la infen-
til es 1= capacidad de razoncr sobra la bhase de hipétesis, esto -
es, con provosiciones a lae gue no considera verdaderas o falsos
gino que se formulan de maners experimental para extracr sus posi
bles consecuencias, que luego Son verificadas comparfndolas con -
los hechos., Por #1110 tol razonamiento ee de {ipo formal poraue es
t4 gobernads vor la sola estructura del razonamiento.

Las operacionec proposicionalcc tumbién son llemadas hinotéti-
co deductivae. Unn segunda novedad de e¢llae es oue constituyen -
sistemte oue gsintetizen en uno solo las dog rarmas de reversibili
dad inherentes a 1las ovperaciones concretor (en cnda operacidn en

tdn implicadms cu inversa o snt recinroca).

El adolescente, apora es capri. d¢ proeyecter hocia el futuro, -

de concebir intereses nu inmediatos y de npesionarse por ideas, -

22
loe ideales o las ideologias S )Elabora nociones y conceptos g--
cercn del pasado, e manifiesta en el precente v se prolongs ho-—

cia el future.

(22) IBID., pdg. 49-50.
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Ya entre log 14 y 15 affos, ¢l adolescente muestrs un pensamien
to cognoscitive maduro v su pensemiento operacionel depende dnice
mente del simbolismo.

Parn Plaget, el desarrollo de lz wersonalidad comienza a eris-
talizar hasta esta fase debide a gque el adolescente estd en condi
ciones de utilizaxr el pensamiento deductivo.

Es el momento en que se definen para €1, las regles y valores—
¥ puede elaborar sus propias hipétesis; también ec el momento en
que labora su plan de vide.

Bl adclescente empieza 2 realizar reflexiones hacia su futura-
vida vocaciomal, pero eeas reflexiones min son difuess y no se dji
ferenc{an de los sueifios. Alpgunos adolescentes simple y sencilim~—
mente se imaginen asi mismos en diferentes funeiones, pero no  ge
deeciden a elegir definitivamente su carrera; otros sblo piensen -
en el presente sin reflexionar acerca de su vocacidn; otros TAs,-
se ecafuerzan por traeeformar los suefios vocacionale® en accidn; -
ofroe "se prueban" distintas veriantes de su futuro y otros mds -
gelaran g1 ol contenido do 1z profeeidn eotd de 2cuerdo 4 sus po-
gibilidedes individuales ¥y con la nocidén oue tienen de ella.

De 1a maltitud de suefios, posidbilidades imapinarias, Tentdsti-
crsy reflexivas o abstractas, =se van perfilando woco a poco algu-
nas de las varisntes mdes reales y n2cenyables entre las cuales el-

adolesconte debe elegir, seleccionar 7 decidir m vocacidn.
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CAPITULO I1I
IHPORTANCIA DE ELEGIR CORREC TAMENTE UNA CARRERA

Hasta aquf hemos hecho referencie eobre el proceso higtdrico que
ha seguido 12 0.V, en las escuelas secundarias del D.P., as{ como~
sus principales soportes y objetivoes, Hemos sefialado oue la mayo——
ria de personas cue acuden 2 log servicioe de la 0.V. ge encuen——
tran en el perfodo de 1l¢ adolescencia y m#ds min los que estfn nor-
finelizar el nivel medio bdsico. De ahi aue en el capftule 11 con-
temnlemos el desarrollo normel del adclescente, naciendo referen——
cia a los cambios que enfrenta el individuo en esta etapa y a las-—
dreas o lag que Lo de adantarse: la sexual, le ocupacional (en téx
minos de 0.V.), la ideolégica (en términos de valor-actitud) y ln
le polftica (en términos de perticivecidn cocinl).

En este tercer capitulo demostraremos nor gud ez imnortante aue
los asdolescentes elijen correctemente una occunscién para su vids ~
futura; que tomen en cuenta las alternativaes y aspectos existentes
aue soliciten une pufa, asesoramiento o auxilio en ceso aue asi se
requiera, a vesar del hecho de que ln mavoria de adonlescentes sien
tan aversién por los conszejos de los adultoe. Ademés, en este capi
tulo determinaremos alpunse factores aue intervienen parn que los

aliunnos seleccionen, elijan v Zeciden determinsdas ocuvecionesa,
3.1 ASPECTOS CQUr SE JESEN TENER BN CUENTA AL ELEGIR UNA CARRERA

Elegir carrern, er uns taren cada vez mde imoortante y diffeil -
en nuestre zocicdsd mexicrne, es un acho reflexivo aue deben tomeT
2n cuenta 1os moestros, lor orientedores vaocacionales, los padres-
de familia as{ como principelinente los alumncs, y sdemfs, deten de
dicarle el tiempo necerario va aue de una eleccidn “"correcta o in~
correcta" se deriva el éxjito y el progreso o bier, el estvancemien~
to escolar, ls »dérdida de vearioe afioe productivos etcétera,

Es indisrenantle oue nl elegir correra tomemos en cuenta la —---—
gren imnortancis que imnliecs ests eleccién, no debemos gularnos --
por la inconsciencia de nuestros actos, sino oue le elececibdn debe—
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ter realizeda conscientemente es decir, tomendo en cuenta lz cem-
biante sociaded, nuestra situpcidn histdérico socizl, econémica y-
nolitica ael como nuestra cepacided cognoscitive, afectiva v fisi
cat.

Ahors bien, la sociedad exige 21 nlumno que termina la educacién
gecundaria, la eleceidn de su futuro ya sea medinrto (ejercicio --
profesional) o inmediato (el trabajo). Tal elececién suvone la a-—
suncidn de nuevos roles y el conocimiento real de las oportunida-
des que se le brindan oor lo gue: 1a carrera gue elija un adoleg-
cente, deberd determinarle no solo los ingresog que vaye & obtener
nor su trobe jo y el tipo de ectividedes aue desempeiiard durante -
michos gfios de su vida, <ino aue también, deberd brinderle la no-
sibilided de descubrir y reconccer gus madios y sus limites res--

pectivosg, sus eptitudes, sus vardaderos intereseg, susg condicige--
nes personeles y sus capacidades en relacidn a lss personas con -
las que deberd interactuar tento en la organizacidn escolar, en -
1rn familia como en el campo labornl; deberd favorecer el conoci--—
miento de of mismo como el logre de su desarrollo f{sico, cognos-
citiva, =ociel y emocionel, nor #ltime, deber# permitirle conaw-
cer la variedad de carrerns y ccupaciones existentes en el momen—
to histérico aue eatd viviendo.

Ciertemente co dif{cil aue el sdolescente elija y adopte un pa-
pel, va aue nare €1 la eleccidn de pu futurc vocacional sijmifica
el acceso ol mrmndes adults, 81 despegice de 1o escueln secundaris,-

1s aceptaciin de su vrablemdli~» co2mo adolecscente, 1 ingreso & -

estudion superiores o la cansg 4 pera. 2l trabaje, la vosibi-
1idad ¥ 1a necesidad de ejroutsr siecigiones {egto hace que la e—
leccidn vocszcional sen un momento critico cn ls vide de toda pear —
sons), sin embargo, a neonr de gue el adclescente no 2std prepa--
rado para realizar una eleceidn madura y auténoms (por el resjus-
te que sufre en su persenn) tratz de encontrar un pepel en lg so-
ciedad que le hagn s08ible cu identidad woencionnl.

Por otrn nerte, slgunas soluciones que ee forrulr el sdclescen—~
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%2 pera resolver su planteoc vocacionzl son: (23)

-lz * elaccidn o ciegas": designz 1a decisidén del adoles seen
te sobre la carrera y/u ocupacidn, el cammo profesional de
de esap carreras y aptitudes e intereses sin un ninino -
informacidn objetiva sobre las nismas;

~La "eleccidn repentina"™: el adolegscente se decide por una-

carrera u ocupscién pero despuds de varios dias se decide-
nor otra. Esto se pusde interpretar come inseguridad fren-—
te a la primera eleccidn;

«La "eleccidn por obediencia™: ge caracteriza por la necesi
dad del adolescente de no enirar ern conflicto con sus pGe—
dres o guienas los sustituyen. sguf pucden vorse 403 VAmw—
riantes: que ol estudisnte og interese por une carrera y/u
ocuvacidn impuests vor sus madrey ¥y torpina le carrera sin
tidndose satisfecho por la yrofesidn, o que el mdolescente
termine la carrera pars satisfacer a los padres, pero une
vez terminada se inscriba en ofra o nu la ejerze;

~La "eleccidn por moda": el auro de un tivo do actividad e
profesional de un deterninado luger o época, hace quUE  ~e-
muchos adolescentes adopten una profesidn nds cn bogs en—-
ass monento, prenovida z trovds de diversos modics ds comu
nicaecidn;

~La "pluceidn por opesieidn": raflejez un cenflicto agudo -

con lcs radrea; el hec ie pronuncier por —

o
una earvera parz sus hijoo, datormina wn rechazo total ha-
¢ie esa carrern por marte do los adolascentes, sin el me-
r
¥

nor andlisis de lae razonas gue asisten a suy payoraes;

(23) Tomndan de Taveile, Wicolds. Lo _orientacidn Voecacionsl en la
arin, BUDEDA, Serie: Iz escuele en ol Tienpo Cuasder

nos del gecundario, MNe. 11, Buenos AMros, 1971, pdg. 31-32.



~Le "eleccién unilateral": este pusde ser producto de.
eircustencias fortuivas o de un enfogue personal del
adolescente incapaz fe analizar todos los notivoes &-
tener on cuente antes de decidirse, Son los eeses de
individuns que ze deciden Tor una carrers cobra lo -
base de la concentrazeibn zn un motivo dnicn o en una
sola dimansidn; por ejemplo, e) caso de un adolescen
te cuyo onigo le mconseja estudiar determinzda carre
re ya que ésta le va a redituar y sin investigar y -
hacer un andlisis;

~La "eleccidn vor fmscinacidn': se refiere 2 la elec-
cifn del adolescente bacedn en la admiracidn gue w-—

siante haciz un profesionzal o paestvo, ‘dentificdrde
se con eca personzie y sdoptanrdo la misma ocupacifng
~La "eleccidn obligada™; el facior rredominante en 12
eleccidn lc conetituren las condicicnes econdricas =
del e2studiante, cuyc rfanilia ro pouee los recursos -

necegarios rarg que su

io  puedz opter sin prosio
nes,

Sin enbargo, cebe aclerur gue la elsccidn de carrerz supene -

coro antecedente lu definieién de identided vocscionol: sabar -

qué so auiera ser, acentodo lav ronuncias oue ello Srue consi--

goy y anfreniar la realldnd do lrs dreus o profesiones gue quig

ren elerir (23) tarte ol astudierls cono 2l ejercerla. Eato es,
rorgue la identicnd vecacionaul es una sutopercepaidn, el sujeto

zp raprecentn ¢ of rmizin an tdroinos de los que ez 7 de lo quee

orortunidades 0GuGALlLN = {ea»raras,

#1 medio an el gue <o -~

{24) Gerber W Daniel. Curso de orisntacién educativa, vocacigow

nal rofgsional I ¥ TT¢ UNAN, ELVETE. Aedtldn (éxico, 1998 -
78 f.p. pele :
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Tor'otra rirte lo eleccidn do carreras o “rabajo obiativiga rao-
laciones in%erperzonales pasadas (trayectoriz esenlar', progen--
%ps (intareses, antitudes, =2te.) y futuras {exrectatives, netas,
etod, les cunalss deben exzrinarse con gquisces nz esiablecen relz
cicnes primarias fmiembros de la farmilis, cnigos ste.), o secunda-
rias {profesores, orientadores wvoeaclonalss, ete.),

Uno _de las _drees ern las qus el sujs o ha de ajustarse gs_lz_—

.
2
10, gatendidos como medig ve

do_esia_adopiecidn

gug_se_refiera sl _estudio_y_ sl %txal

forma_de _meceder a roles sccisles

o sjuste se reelize decimos ous ol

trar_su_identidad vogacional, L

naly 1s cual cs rafisras mds avg nada 2 cdgg__

cente _en_términos_de_la zsberoric nus

tiene que_ver_gon_lz_prdeciics congr

eon _ozxom, Hebemoes selarcy gua 1o id

to sg_identifice asimismo.

Como ya aabiomos mencionado realizor una aleceidn sobra el fo-
turo vocaclonel es diffeil y el grade de dificultad serd moyore-
cuante pds icportante ner lo guz z2 sliro. Ahora hien, resulta -
inportente sl \prnguntarnos qué signifiea a2lezir y si todos rodz
0s o tenemos lu oportuﬁidﬁd'ﬁe als
cis nuchos nihos s5¢ vea obliend
entrar el nundo del sraisjo y as
la fenilia, cerrando con wato tods posihilided de oreidn y por -

i
nalicamos aloo 23in terey en cuenta lesw-

gir. For njemplo: en la infap
a abondonar aus ez udios wora-
consriltuir al cosisnimianio de

tanvo no Ikl . furndo

r
alternativas existentss tampsso asieass sliplendo, ade cuando —-
las bomemos ea cuenta i estas ne eslda 2 nvestro nleance por di
iftices) nc pods

ea una situscidn

vorsas razones (condicionas socicecondnicas [}

#08 hablar do oleceidn. Bs decir, cusndo se dlant
en la gue no se¢ tienen opclonga o aliarnatives dcterminadas, ya-
stdn llevando a

sea por aeitnaciongs nersenales o
cabo una nrlesceidn,



Asf, cuandc se tiene informacidn sobre lae posibilidades a ale~
zir, o sna, cuando sl zdoleceente conoce de qué sa trata en rea-
lidad cals cose su eleccidn resultae meros diffecil, y mientras —-
nd s deseconoceidas son les elternativas y mds la carencie de infore-
nacidn con respecto a loss profesiones y/m ocupaciones nds @iffe-
cil re hace Lo eleccidn de cerrarc.

Asf rTuss, el conocimisnbo_gue_tanemos de_las_carraras_es_un co

nogimionto srraigado oue _no se base_en_la profesidn tal cual es,

dreir, no_se tiene_un_juvicic_sobre_ella_bcsado_en svs carescteris

ticas, firnolidndes sociles y su contenido. De esze gaperz_en la=-

nedide nue abrimos juieio uobhre loz profesiones va cea rogitivaw

o narativanente _antes de

objstivemente, lo que tcngm—

mog_sobre_slles_es_vn_prejui un_coneeiniznto verdaderos -

Asi tomar una deeisién_vocacionsl sebre_la bage de srejuicios_a-

carres_fruatracionss, arrzpeciinisnto v desilusidn, en el momen-

$0_gua_se_descubre que le trofesidn no_es_como_pensabamos_on

gre, Lo zta.sucede constantamenie ontre los estudiantes osac

nagdo __deseraidn v/o cecbio dr- cerrara o ascuela.

Tsto sucede con las profesionns gue nds 0 nmenos conocenos. Con
lec gue desconocenos oXisto cicrts desconfisnun, cierto rechazo-
a conocerlas, lo que expregse el temor frente 2 lo desconoccido y-

2
21l presentimiento de que tal Yoz sea necesario abhandonzar ciertas
ne

Q
igs. No obstants, i ol sdolescenta, por o1 =olo - gg -

ez de dar este revo an mejores condicionss rara llevar

@ c0bo su elaceidn -,

shora blen, en vsrto la

-3

¢ limrortaents pere el sujeto, - o

-

o
ag posibilidades gue Se ofrscen -ara elegir; de esta nonera ale
conccer las alterrativag existen::z a
11 e

aa <

ruzde elegir sobre wune kasa

cue_consideranog imporiunte _cue_ce _tomen_en cuenta ol elegir una

garrers » aue desafortunadacents en _las escuslas sscundarigg dine

ass__ wmo_son_considerados debide a_la concencidn gue se mentiens

da la G.i7, 4



A)o-Debs existir mds de vAn Tosidilidad de nodos de achugr, rd
dr una cosm para alegir, Esto no guiers dacir qun s0mos 2be
solutemente lihras para eleeir lo quo des2epox; ~uy wien ror el

e

sonirario, nuestras aleccionss sungue ro gueramos, estén aiem--
rre determinades por miltinles ceuaes gus rodezos enzlovar eni-—

le-Individueles (historia parsonal y familier, intsreses, epbi-
sudes, necasidades, expectativas, trayectoria escoler, etc,)

2,~30cio~sconbnicas (nertenencia a unz clase socizl determinasda,
disponibilided 32 mndios econdnicoe, momentog histfricos cue
nos toes vivir, efe,) La divisidn social del trsbajo exige ~
wne forcecidn de los sujetos cada vez mfc prolongada ¥ espe=~

-

c1511~an~. Sateblecinmiento de esterobipies en cusnto & rowe-
les.
3.-Foliticas (Provagande n determinadas carrerasw, formesidn de—

ciertos cuedros, saturacidn de deSerminedas carreras, etedse

ral.

Lt,~Fduse-ives (reresir cfion sceolares, dotar #% elumnc de cier-
tar gdouicsieionaes, pernitir el 27C¢i2¢ a todos loas individuos
que formnan ls socieded y 1z inrosibilidad de realizarlo en -

ac 5.

ceeale mggivas sel

S5.-Profecioz
-

dricas (di
de inform te

réfi
acidn, e

B).-Le elsccién de cerrera, ec bisicamente un rrobvlema que como
tel, ra de ser =t o racinrelrentn, no dejdndoce llever-

d
las ¢ nor la impacioncia, zino rroce—-

2
"
p f=n
LU

por impulsoe enocio
diendo er forma reflexive, ~nalirzando determinadamente gus-
distintos espactos sobrs la uosa de log datos que se puedan
obtancr, tanto en rale aifn eor las ocrpaciones e cansiderer
como sobre les caracserfsticas rersonasles de los aluTnos.
€).-E1 glunmno debe rrocurer slecir ung carrera en la aue rueda=-
gnlicopr coordinndezrmente el nayor ndmero pocible de suc cua~
lijades mds -~chreszlienbes nue califiguen s las nersonas g
ra det-rrirede cosa, evitando el error de considerar dnica-
nente los raegos de su carfeter, sus intereses y sus aptitu

des, - 52 =



Tntre-oiros afpecios nua iranos alegno dehe Lo

1
2 an cuente su rerconelidal {su corfimnzs en sf picrol sohre ~

las raszos yerfilados de los ocupscicn vr svjeto
introvertidn as mur defieil qur lazze ca;acide -
des de lec relecionas rersgongls ) el -
caso de le profesidn de Adiyvlon Shlm—

Jiar le carrera de abozedo paro

TFor o%ro ledo, el eluwmno no labe suronzr fue sus cualilades -
sélo le permitirdn tener éxito an uns =ola corrarz ¢ f27o G2 oe-—
llec, ya que dibido & le variedsd y sdaptabilidad de les caracte
r{stices personales y a lz merejanzs de las taress fe nuches ocy
racionas, un individuo nuede ser apto pera aprender U desemyeiiar

i

va ‘desarro

llando en el redio.

D)o~ rera 12 gleceidn de carrera es ixmportante 1z fornulacidn de
loo objetivos v al rlzn neceserio eers cumrnlirlos, Alzunos slunm~
nes gue no son conscignteg de dativon que quiaren lograr,-

elizen czrreras en forme irref ; *al ne el caso de estudian

0)—*}—‘
o N ¥
ot
o < Q

a
tre que el elegir su fuburo vo nzl ze hessn 2n cualouvisgra de

los sipuientes factores:

1.~Prestigio
2.~-Herencia
2,~3%condmico

L,=Amigted

lae distorcionss auve el adolascarte nrasaen
acién veeaeional, Ius Jdicsoreionae s2 deben o -
1l falss de inforaneibn (conocimiantes rarciales, coniusos, rre.-

~
2}

e
IS
)
r
<
=
v

c 3
- - e - ter{sticas de 1
julcios, esc. 25 inirarerrorsles (corecter{sticas de la~

elad, factores cogniiivos, afectivos, ebtc.) tenbidn a fectores in
Lerversongles (frénctornos en 1os rrocesscs de idenmtificeci idn con-

o3 eulturaley) o-—
]

lac nrofesiones o activided:s come 2 facto

T
sransrersonzles (digtorciones rrecenies en el adolescenie por sue

K



relacidn con ann sociedsd que vnlore les profesiones ds uns mane-

r2 coneciente o inconsciente, consecuencis ajene 2 le funcidn ———-
aue rveslmente tienen diches profesiones).

La tarea de esclarecimiento (sobre lz informacidn distorsiona-

da) en el ovroceso de orientecidén vocacionel debe estar en estre—-
cha relacifn con el suministro de nueva informacién. De este modo
el orientador wvocacional debe operar sobre 1os conocimientos de -
aque carvece el zdoleccente, por un lado, ¥y las actividedes y aneie
dades que distorsionen la informacién ocue posce, por otro ya que

no se trata de informar al =ulieto dnicemente sobre los planea de

estudio de las carreras, £ino tembién de orientacidn sobre la co-
rreccifn de log distorsiones que introduce inconscientemente el--—
adolescente. Bl orientador deterd nroporcionar a loc adolescentes
lz informacidn que cren necesarin, ecclarsciendo los distorsiones
y vinculendo 2 los miemos con otras fuentes de informecidn pars -
sunlir las carencins de 1n miema. Las fuentce pucden ser de natu—
raleza oral ¢ eserita, logrando que el sujeto tenga una relacidn

con vrofesiones {camno de trabajo), cctudinntes y mnestros de las
carrerag aue # €1 interesan, escrita por medio de libros, erticu-
los, folletor, mias, etcétere.

F) .~ Consideramos la imvortancia aque tiene la entrevista en el —-
proceso de orieniucidn wvocrcional, ce recomiendn oue vor lc menos
una vez sean entrovistados los alumnos cen fines vocecionales, ya
oue a travds de esta entrevista e conveniente tratar de indegar-
51 en sug preferencias vocnzionpler han infinido de alguna nanera
los gustos vy las idege de otrag perconay {orientadores, vodres de
familiz, maestros, amigoe, etc.)

De ser esto nzi, se diberd discutir eon elloc este hechic en ~
el momento en oue fe juzgue mas owortunc, con lo finalidad de he-
cerles notar cue lz Jecisidn vocacional es une situecibn oue e-—-
1loe deben resolver individualmente eiy presiones, con la tlena -
eonfianza de gue son crraces de legrarle nor ei folosy mars Tue —

anzlicen y reflexionen detenidemente i prohlemdéties vocacionali-
nara que redurcen ¢n todo o Togible slmines rliemativas exisgten

tes errédneasg, ssi miemn, para oue logren informarse ammlia ¥y obje



el

uz ¢

®

TBum s

“tivanante soutre los princlrel gspectoc o factores
cuieren para resolver su cituecidn vocecionzi,

G)e~ A -consecvancie de lo -descri%to en el incico antirior ce su-
iare evitar en lo rositle édar solucionss g 10t alumnos sotre -
le mcnera de resolver sus prohleras vocecionzles ¥y de cualguiler
otro tipo, rorque estas tianden e :nhibir le inieciativa ¥y el —-
proceso deterzinativo de los alunhos, ya que se les niaga 1o -
rasponeabilidad de investigar ror sf{ mismos gue eve propies ao-
luciones, ’

H).~ AL elecir enprreya sz deben tomar en cuane: les oportunida
des reales d& trabajo v laz carscteristices 22 las nerso-~
nes con lazs gus probeoblerzente  leberd relacionarse al desenpe~—
ierlz; lss posibilidades de promoeifn y de mejorariento mrofe--
cisnel ¥y ecwltural aue en 2lle se Sengen; a2l si es o rno una oCLm
rzcidn en aue ge Srabveje beio constanye presidn r sus condicioe-

o co
oblonteles desde ol punto de viste de le celud v 1o comow—

I}e~ 75 importa que tan seguro estd un alumno de habar hecho ——
une eleccidn vocacionsal acertada, sienpre gs convs iniente dejor-

abieriz le posibilidad de tener nua rectificarla, osto podrd —-
»] 1

-

ser nscesario hacer
n 8l czbo de uno o dos afio
pete r2s0 1o deba der despuds o una delartinzda consideraciéne
e b
acL

[ ] ibirse en la escuele profesionral-

s 1z s2gTudios en ella. Bs natural que

de sus exrerienciav y 4 nuevos éetns oo 2o zrule-
e

1 servicio de orient
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FTora concluir, ypodenmos decir que conocer una profesidn es saber
¢émo era y céco es yyen lo posible imaginer cdpmo serd, rer lo
que es importante que el adolescente se ponza en contacio con g
1lle, que ravise, compare, progunte, lea y vizite lugares relecig
nados con la misma, ya que &sf tendrd un conocimiento objeiivo,
actualizedo y real que lo conducird @ la sleccidn "correcia" de
cerrera.

Cabe aclarar que institucionelmente estos aspectos ns son llevg
dos a 1z prdcticz en lae ascuelas secundariu:z debido & que no
se da una prdctics real de la 0.V, en estos escuglas, (I) dado
esto, nosotros retomamos estos aspactos al elaborar el progra-
ma alternative de 0.V. que proponemos an el capftulo V de esta
tesis ya que consideranos que aquf estd unc de los factores gue
favorecerfan el proceso de 0.V. de los adslescentes gue se &acu
entran por finalizer al nivel pedio bdeico.

(I) Esto lo tratamos nds amplismente en sl punto dos de estes ca~-
pftulo, an la parte correspondientes a le funcidén del orientador

vocacional. -
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2,2 PERSONAL QUE PUEDE AUXILIAR Y GUIAR AL ADOLESCENTE BN SU FU-
TURO YOUACIONAL

Frecuentemente &1 adolescente para orientarse y resolver su fu-
turo vocacional se¢ dirige 8 sus femiliares o amigos quienes en ~—
1la wayorie de 10s casos al igual Gue el adolescente carecen de ip-
tormacidn al respecto , siendo que lne tAreas due tienen como fin-
preveniyr y/o resolver los fagtores implicados en el onroceso de o--
rienteelén ante la situscidén d2 eleccidn, son tareas de equipo en-—
el aue intervienen el adolescente, el pedagogo como crientador vo-
cacional, los docentes, el trabajador social, el rsicélogo, los —.
padres de familis, entre otres, a fin de resolver dificultades sur
gidas #n 2l »roceso de orientocidn encaninade 2 1o decisidn voca--

cional.

La comnlejidad del problems del adelescente ante 1a eleccidn de
s1 futuro recalcee la importancia del servicio de 0.V, y la signi--
ficacidn de 1a terea a la que pucde fuocarse 1la escuela secundaris
en benefiecio de oo aluwmos, Dicho gerviecio ha de plantearae como-
objetivot asictir  n los educandos en 1o solucidn de los problae- —
nas vocacionnles o los que =z enfrentan ante 1o eleccién de s fy-
fure onupacional, Tal debe hasarze en une decisidn personal y reg-
poneehle, con un conocimiento adecusdo & sus verdederosz intereses,
eptitudes, condiciones persoar’saz y clpociendo la variedad de esty
dios superioree y ocupacionzs, i-niendo bvien claros los objetivos-

de zibo®, = cAmns de peeifn, I pros y contras.

Akora biem, ¢s indigpensable diferenciar cada una de lasg fun- -
cionen y responsabilideden espec{fices de los maseétres, el irabs -
jrdor aneciel, los orientedoves vocacicngles y loa padres de fami--
1ia en 21 dmblto voencional, de zcuervo con s preparacidn y Am -
Tea o compo de trabajo, pars mejorer la atencidn de lss difersn~ -
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t2s neceeidades de 1la eacuela |

FUNCIOR DRL MARSTRO

En la mayor parte de las escuelas secundfirias la préctica peds -
gégica migue uns serie de lineamientos con los cuales, la educa—-
cifn oe centra en 108 intereces del estado y de la sociedad adultn
tratando de formar un tipo de hombre "ideal” ajenc 2 sus intereges

¥ necesidades,

Bn este sistema de enaseflansza 1lamedo "t{radicional”, el pacstro-
dusempefia 1a funcidn de trenemisor de conocimientor, aiendo un mo-
delo de enoeflanza con una serie de programas rfgides, que wuchas -
veces ni €1 mismo elabora, ginoe que tiene gue acatar y llevar al ~
pie de 1a letra, Bn dichos programms, tampoco se encuentray mpani-~-
fiestos los intereses de los ndolescentes, cdemfiz no tianen como ~
idesl fomentar la creativided, el sentido critico, 1a sociabili- -
dad y la cooperacidn dentro de una sociednd demoerética, sino lo ~
contrario, tratan de formar un tipo de hombre inciténdolo a la pa~
sivided, & la obediencia ciega y = la sumisifn; forman a lon adow.
lescentes para competir entre sf, ¢raotan de transmitirles uns cul-
gura caduca y ung ideolog{a dogmAtica (sdlo resaltas a los héroes -
de interfs para &1 estado) edemds fomenta an ellos un respeto deg-
pemarado por lo mutoridad, esto dltime porgque hece entender 2 los~
alurmos que el meestro ea el dnico que posce om conocimisntos, 1o
que de lugar tambifn oue el procsso ensellanzo-aprendirade vays hacia-
un golo sentido, negando toda interaccidn entre mujeto y objeto. -~

A pesar de existir una educicidn vertical, los masstros deben -
realizar ciertas tareas #ncominadss al campe de la 0.V., Qe zcuer-
do a su drea de frabsjo, s competencia y responsabilidad, ys& que~
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ellos 2l establecer una relacibn diresta con los alumnos (por los-
trabajos realizadoc y dejsdos en clase) conocen ciértes inclinacigp
nes, intereses y habilidades de £stog hacia alguna actividad o ma-
teria, Las experiencias de los pnrofesores son valiosas para 1a O.-

Y. de log adolascentean.

De acuerde con Pohoslavsky, algunas de lag tareas Gue comveten-

al maestro y que debe poner en juego en el campo d¢ la O.V. son: -

~ Relacioner su neteria con ln actividad concreta de los hombres, =
o sea, vare qué sirve, aué aplicaciones tiene, cbmo se trabaja e -

investigs,

~ Aprovechar las visitas paras mostrar g 1os educandos qué cctivi--

dad se realiza chi, quiénes y cbmo Lrabaisn en ese lugar.

- Platicar sobre las carreras que conoce, incluyendo qué se estu--

din y cémo.
- Comentar aque lae aptitudes oon el resultado de una evolucibn. -~

-~ Hablar de sus experiencias como estudiante en los niwvelecs gupe-—
riores, de ests menera los adolescentes ce aproximan o las costum-~

brec y hAbites de la vida universitaria, entre otras.

~Informar todo acerca de su actividad cienvifice, téenica, profe--—

zionel o art{atieca.

Guclquisr maegtro que cetd al frente de grupoa de educecidn 52
cundaris debe taner conceienciz de ane cads 2lumno ha de elegir y -
deeidir por s{ wisuo sobre su vida futnza {(estudivs y/u ocupacilénh
Ha de orientar pero no sugerir ni prrjuiciar n la ligera sobre o=-
tras profesions: u ocupaciones, Por 1o qué en su programa debe in-
ecluir elementos que le permiten llsvar a cabo tal wufecto y e su -~
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vez llevarlos a la préctica en sus horas de clase o en’la rela- -
¢ién directa que establezea con 16s slumnos y si esto no fuese -
posible, los propios maestros deberian organizar une semana voca-
cionel en apoyo al alumno, en la cual ellos participen en ponen~-

cias dado su labor y experencia.

Para cumplir con egtaas tareas sn las eacuelas secundarias se -
han de propiciar reuniones con los profesorss, para que tomen con
ciencia de su papel ante 1a situnciédn que atraviesan los alumnos—

a 81 cArgo y su particioacidn vara informar a los mismos.

Asimicmo, e¢s importante que #nalicen ¢l comvortamiento de los -
alumnos en clase y en 18 institucidn educativa, con el fin de an—
cauzarlos en la regolucidn de aaguellos aspectos que se lesg difi- -
culten y que estén relecionsdos con L¢5 objetivos de su proceso -

enseflanza=aprendizaje.

Ademds, los maestros han de procurar relacionarse personzlmente
con 108 alumnos g SU carg? & afecto de conocer me jor sus problemas—
vooacionales y algunas caracteristicas perscnales a través de la-
observacién, del ugo de anécdotas, el andlisis de sus trabajos y -
lectura de sus expedientes para estar en condicidn de auxiliarlos-
cuando asf{ se reauiera, Tambidn, es importante Aue los maestros im
cluyan en los programas de cus signaturas temas de O.V. para ayu-~
dar a los adolesacentes o 1uforsaree sobrs 1as ocupaciones pds ree
lacionadas con las matexias qu+ ~.irssn, SUWhnqUe creemes que para -
que 1lop maestros lleven & 1la nrdetira lo anterior, esto deberfa -
plantearse no en un programa de O.V. sino que estos requerimien- -
tos se deberfan incluir en el curriculum de la educacibn secunda=-
ria diurne, pues de lo contrario de bueng voluntad e23to no suceds,
debido a que los maestros se yen mds preocupados por cumplir con -

su programa rigido de su drea o asignatura establecido por la mig-
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ma escuela,

En fin, el desemnefio orofesional de¢l docente debe tomar en cop-
sideracidn 1a necesidad de que los contenidos a log que ge refie--
ren los progrémas de los divercsas paterigs del plan de estudios,--
sirvan opara que el adolescente conozca mejor el medio que le ro---
dea y desarrolle una actitud critiea que cuestione constructivamep

te 1las manifestaciones de la vida social.

Por otro lado, dentro de las escuelas secundarias existen maestros
2 los que se les asigne la funcidn de jefe de grupo de un grado es
coiar, debido a2 que resulta imovosible atender en forma indiwvidual-
a los ndoleacentes de la escuele szoundaria  Con log docentes je--
fes de gruuvo,sz solacions esto,ya que ellos ecstén mds cerca de los g-
ducandes del grupo que lec tocd oger jefe y ndemés, de gue tienen-
contacto frecusnte con los padres de familia (cuando van a firmar-

boleta, etc.).

Bllos pueden renlizar las entrevistas individuaasles cuando los -
alumos 1o soliciten o cuando el equipo de orientaecibn 1o requie-
TAa,

Asimismo, los maestros jefes de grupo, con el muxilio del oriep
tador han de conducir a mue grupoe 4= acuerdo con 108 objetivos -

de 1a 0.V. (casftuls I),

Bn general, a todos los maestros 1és eo necedario tensr  pre- -~
sente la orientacién escolar de ss alumnos {aprovechamiento, con-
ducta, atencién, etc.) sea cual fuere su especialidad, lo que con-

duce también a la O.V.
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FUNCION.DEL TRABAJADOR SOCIAL

En 1la escuela secunderia el trabajador social también tiene im
portancia, ya que de €1 depende ¢l lograr lu interaceidn entre el
ndcleo familiar, la escuela y la comunidad (sin embargo no todas-
las secundarias cuentan con los servicios de este profesionista).
Pare tal prop8sito utiliza elementos tedricos metodolégicos pro--
pios de su profesidn & fin de atender los problemas socisles que -

ge detectan en el alumasado.

Ahora bien, retomamos la lpobor del trabajador social en OuV. -
porque en realidad su funcibn no ea llevada a la préctica en las -
escuelas secundarias, €s4o eg, porque ¢1 intepfiere sn la mayor{a-
de tareas de los orientadores vocacionaleg, dajando a un lado-
sus responsabjlidedes. Consideramos que €1 tiene cadida en el cam—
po de 1la 0.V., por lo que su labor deberfa consiatir ens

vigitar los hogares de los adolescentes (alummos) para conocer-
los problemas que enfrenten y sus necesidades, ya que €3 necesario
tener en cuents 8l nivel social y cultural de lua familia del edu--
cando para no correr el riesgo de orientarle hacin ciertas 4ress -
¥ en determinadas carreras que sus padres nc le dardn lu oportuni-—
dad de ejercer, as{ por ejemplo, ciertes padres de familia prefie-
ren qQue sus hijos no estudien antes de verlos ¢ jercer un trabajo —
manuéal qué no convient a sus expecintivas., Ba cambic Loy paldres d¢
familia que exigen a sus nijos que aporten ccondmicazente, orillén
dolos o abandonar leos eatudios o elegir una carrera corte. Los da-
tos que aportsn les visitas domiciliarias pueden incluirse en el -
expediente de los slumnos y as{ el orientador vocrcional podré con

tar con mayor informacién.

Pero en realidad esto no eucede, ya que desafortunadamente, el—
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{rebajador social dnicamente se centre a trabajos del escritorio,—
olviddndose de las visitas domicilierias, por 1o general sdlo se~
ocupa de 1lo0s problemaz de mal comportamiento de determinados alum
nos dentro de la escuela y los canaliza con el orientador, no con
el fin de proporcionarles 1a orientacién que le facilite la vids-
en sociecdad {de mancra que tenga la oportunidad de ejercer su vo-
cacidn, obtener bereficios y una eperiure a la resalidad socialj,-
8ino que é&satc ge realiZa negando su quehncer sogial encomendado, -
1o que hace =a realidad es con ¢l propdsito de reportarios o sus-
penderlos por warios dfas, lo que ocasiona un desajuste en el p--
dolescente rropiciado no wolo por €1, 7 en €1, 2ino que es gran -

coleborador de eato.

FUNCIGN DE ILOS PADRES DE PAMILIA

Ademfis de la colaboracidn que debe existir entre el personnl -
que hemos mencionado, también es vitsl la relacidn entre el orien
tador vocacional y los padren de los adolescentes, ya Que ellos de
sempefan ur. papel importente en ¢l futuro wvocacional de sus -
jos. Do hecho, en la mayorfa de los cesos son los que deciden de~

mansra inmedista la voencidn de los adelencentes,

Por lo gencral, los vadres de familin %4iensn interés en que sus
hijos ectudien una carrera,ye s:4 ~czrroinl, téenica, militar, de
campe, d6 flmacen o profesional snire otrae, msdimnte la cual pug
den abrirse capino én la vida, superarse por si zolos ¢ independi
zarse, o decir, due tengan €rito en a1 vida futura. Sin embargo,
esto no quiere decir gue todos los padres brindan a sus hijos la-
oportunidad de seleccionar, elegir y decidir la carrera que degean

ejercer.,
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Mychas veces 1os intereses de los padres de familia no respetan
1a voluntad de sus hijos, creen que pordue les disron la vida, los
van a dominar como objetos de su propiedad y a disponer de ellos a
8u sntojo. No se dan cuents que los hijos crecen; se geparan de e-
llos paera fundar un nuevo hogar o para Seguir su vocacidn {carpin-
tero, famacéwtico, sacerdote, etc.); due tienen sus propias nece-~
sidades e intereses. Cudntes veces oimos decir: "no le hagan caso,
son ilusionss del michacho, lo mejor &3 que 2ipa la profesidn gue-
ustedes padres de familia le han seleccionado'} "deseamos gue 8i-—
gas la carrera de tu padre™, "buaca una carrera que te dé presti--
gio y dinero) "no queremos gue tengas la misme suerte de nosotros)

etcdtere.

Otrua ocusiones loe padres de familis animom n sus hijos » que-
aprovechen Al mé&ximo sus inclinaciones vocacionalss, mindue no siem
pre les proporcionan los pedics para confeguir una adaptacidn fe--
cunda, acertadn conveniente A su vocecidn., Tembién existe el caso-
de los badres de familiin que no se preccupan de la planeacidn de -
1a carrera de sus hijos, ¢specialmente aduellos que han fracasadoe-—
en logrer el éxite o una identidsd vocacional; comunican 8 sus hi-
jos une actitud pesimiots y fataliostn o cimplemente los dejon ec-—
tusr 8 su suertes, xostrdndose apétices snte 1a seleccidn, eleccibn
vy Qecisibn vosugional de sus hijon, deslipgdndese por completo de—

1a resvonsabilidad de guisrles - apoyarloes,

Ahora bieu, crtemos Aue los peisst 2 fomilin en general deben

realizay 1a siguiente teree en el compo de la 0.V, @

- Reppetor y apoyar la voluntad dé =ut hijos en cuanto & la carrg-
ra que degeen estudiar, es decir, no dehen decidir por ellos, for-
zéndolos a estudiar unn cérrern o & ejerceér una rrofesidn Aue no -

lea guota, oino que deben orientarlos pobre la trascendenciaz . de
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mu voeacibn.

- No mestrarse indiferentes, apéticos y/o al margen ante la elec --—
¢ién vocacionsl de sus hijos, sino que, deben euxiliarlos para Que -

logren una eleccidn adecuade.

- Vincularse con la institucidn educativa para enterarse de los in
teresee vocAacionales y educativos de sus hijos, = través de visitas
constantes a la misme, no sdlo cuando 103 manden 1lamar a Jjunte si

no por su libre albvedrio.

=~ Inter¢sarse sobre fuentes o centros de formacidn voacacional de ~

interés para sus hijos,

- Enterarse de los {ines que se persiguen y de la natursleza de
los procedimientos que 2e utilizan en 0.V, Esto puede ser por me--—
dio de pudblicaciones sencillas, juntas penerales(en las que gé ha -~
ble gobre lo que es 1o 0.V. y an las gue ¢l orientader discuta log
aspectos mAs importantes de 1o nmismal y entrevistas personales en-

determinndons coasns,

De realizar z2tas funciones, los padreo de  foanilia ge agntirdn
menos ajenos a 1las tareae realizad’s por los adolescentas, al sub
sanarse errores Jdebidcs & que mmickos padres no han tenido ia opor—
tunidad 4e foruswpse culturalmente y desconocen ig labor de las eg~
cuelas secundarizs a las que asisien sus hijos, asi como la infi~-
nidad d¢ carreras (incluyendo lug nuevas) tAcnicas y profesionales

¥ 10 dus significa una "acerteda” eleccién de profesidn u oficio.
Por otro lade, los padres de familia deben recordar que el pri

mey contacto de sus hijos con la sociedad se lleva & cabo en el -~
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seno familiar, en €1 aprende los primeros conceptos de orden, hi-
giene, cooperacidn, entre otres, por 10 nue ahora que es un ado-~-
lescente que e tiene que reafirmar como sey humAno biopsicofo -~
cial, es cuandc més spoyo, orientacidn y respeto necesita, ya due
tiene gue emprender la d1f{eil *area de seleccionar, elegir y de-
cidir su futurs, y auf mejor que la familia sea 1la primerz insti-

tucidn en donde se reafirme como ser individunl en aocied=sd.
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"PONCION DEL -ORIZNTADOR VOCAGTIMHAL

Los orientedores vocecionales son personas esnecislizadas & =—
ouienes el estudiante tuede. scudir con 12 confimmza de recidir —-
guia y-valiosos daztos ante problemas de eleccidn de csrrera, va -
aue de ecuerdo a su prenaracidn y conocimientos estén cavacitados
nare orientar a los alumnoe, tal ss5 el c2z0 de lns ned=mgogds y -=
los ngichlogos, aunnsue desde hece micho tiemdo nor indefinicidn -
de tinos y niveles dv srientscidn ha existido une =oldnica entre-

orientadores, wsicdleogos y orientedsres wedogogos, Lo due ha ce—-

o

rads, oo un leds, camno de aceldn 21 wedepgoro en cusnto 2 su lo--
bor, ¥ mor 3tro, he resteado omortunidades de dessrrszlleo e imnrimi

do sellos de negaciecidn @ 12 oriertscidn wvoeacionsl.

Psrs le movorfa 2e orientadorss, Ls 0.7, s sindnimo ds zude-
2 los adolescentes en 1o que resnects n ctender sus necesidsdes vy
difienltnades esrecificas de Bdansecidn secizl y dessrrolls perso-
nel"y eg decir, lo oue 2ucede eg que o eotd conlundiends la tares
4el teiedlogo con Lla del orientedor vocscionazl en la escuela se--—

suninria.

o neeenns la imnortancia v le relscidn ane mussen tener unn -

cIn atro, y» oue €l orientedor vocscicnel en la mecrorin de los s
£3g eg un 9cicdlopo, sia emberes, 1o our ge estd trebejer an -

ir

i
i

zcuelas rfecunderigs es

cacionel? v ne "orientecidn nsic:llices,

Frr onrs lods, sl srientedor covre el melis
eonscizntemante comn Un ecnecialista aue sopls snte

saciel inmzdinte v, de tco1e {orma ejercer un-




ficial sobre la realidad. Bsto lo lleva a reslizar, de manera acri
tica, una terea condicionade ideolégicamente y 2 considerarla co-
mo una préctich que cuida de preservar 1a relacién entre estructy
ra educacicnal y estructura productiva en determinado contexto his

térico.

Cabe advertir que, sunque los pnroblemas aue més frecuentemente

abordan 1los orientadores vocacionales en la escuelsn secundaria son

los relativos al aprovechamiento escolar: reprobados, bajo rendi-

miento en los estudios, falta de interds en lags materias, hébitos

de estudic deficientes, etc. y que mcho tienen ague ver con el pro

cego de 0.V., no tienen como fin 1a seleccidn, eleceibn y decisién

de una carrera o trabajo; su objetive es investigar por qué se en-

cuentran 1os sujstos en esta situacidn, ¢s decir, g¢ estudian 1los

aspectos f{sicos, econbmicos, socioldgicos y psicolépicos que afec

tan 8l sdolescente (aclarando gque g¢ estudian e€stos puntos muy su

perficialmente).

En lo que atafie al orientador vocacionAl su actuacién o tarea

en la escuela cocundrris en o3 aspecto vocacional debe considerar:

- Anglizar el pivel de desarrollo del alummo (f{sico, neurolégico,

afectivo docinl,cognoscitivo v emocional).

- Organizar expedientes y fichas individuales de cada uno de los

alunnos Jde la sscusla de 181 manera aue permitan enalizar su ¢om-
portspiento en la institucién, para guiarlos en la reelizacién de
sus planes vocacionales, como pard evaluar el procesd mismo de la

0.V.

-~ Detectar 1los intereses y aptitudes de los adoclescentes, asf co-

mo las posibilidades que brinda el mercado de trabajo, las cuales
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P TESS N8 pee
BE LA BIBleTECa

varian de uns regién a otra.

- Ayudar a adauirir informacién que considere necesaris de tal mo-
do que exija 12 particiomcién active del alummo mediante el anbe_-
lisis, le sintesis, la reflexibn y la integracién de los conoci-—-

mientos {informacién)que adquiera,

- Baclarecer las distorsiones a que la informacién adquiridas die——

ra lugar.

~ Permitir al lumno aprender a elegir, asf{ como promover su identi

dad yocacional.

- Yincular al adolescente con otras fuenter de informmeién (libros,

reviatas, escuelss, etc.) pars sunlir las carencias de U.V.

- Goordinar y asescrar técniecamente las diversas actividades de o~

rientacidn,

- Participar activamente en las reuniones de discueién y trats- -
miento de los probhlemns concretos de la organizecidn y funciona~ -

miento de lo O.V.

- Interactuar con 1= femiliaz del estudiante {adolescente) para -~
aue al momento 3¢ nuriliarlo v miiarlo se tome en cuenta =u nivels
sociccultural de manera gue 61 tenga le oprtunidad dz ajercer mu -

vocacidn, obtener beneficios y una apertura 8 lg realidad socisl.

Ahora bien, estas tareas no son llevadas & la préctica por loe-

orientadores en laa escuelag secunde2riags 1o gue ocasiona deficlen—

cigs e¢n el servicio de O.Y. Bsta y otres criticas 2 1la labor del -

orientador vocaeional aon producto de lu obmervacidn que realiza—

mos durante lae visites a escuelas secundfrias diurnas del D, P, -
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de nuestras experiencirs durante nuestro ciclo de estudios secun-

darios y de las datos Brrojados de ia encueste aplicada (anexo N9

3) & los orientadores vocacionales de las eacuelas visitadas. A~

qui nos detrendemos un noco pare explicar que no fue posible A=

vlicar las encuestas a todog los orientadores que laboran en las
11

escuelas visitadas porque algunos 6e negaron # contesiarls, o-
tros porque no asistieron el dfs que =ze npliecd en sx centro de ~
trabajo, 1o que ocasiond que se delimitara ruestre investigacidn, -
ya que sélo fue aplicmdo a 17 orientadores vocacionales que sgto--

df{sticamente representan el 5 6. 6 % del total de los orientadores.

Asi tenemos que 138 orientodores desconecetn ¥ no comprenden lo-
que realmente es la 0.V., dando como resultade desinterés, falte -
de organizacidén v apati{a por 1la misma. Ksto esn,nordue sctualmente—
iz 0.V. ha cnfdo en manos de psicélogos encuadradores psicometrig-
t2s que sélo ece dedican a la aplicacidn de tests vocacionales {(ap-
titudes, intereses, personalidad, etc.), a atender problemas de =
conducta y personalidad, as{ como a realizar reportes y regafios -~
a los alumnos sobre su comportamiento en el cenyro escolar (prip -
cipalmente 1o negativo) desgempefiando el papel d¢ "ogros', De ahf-
que la mayor parte de los estudisntes de secundarie le tengon mig-
do a los orientadores en lugar de acudir o elloe con confianza g -

seguridad para recibir guia y apoyo sobre su future vocacionsal.

Al preguntar @ los 17 orientmadores entrevistados sobre si tie--

nen o no conocimiento del programe ofiecisl de 0.V. de la Secreta--

r{a de Bductcién Piblicea, todes afirmaron que si perc nlgunos cop=

testaron IIlque no cuentan con €1 porque adn no s¢ 1os ha man— -

I1 Ver poblacidén capitulo 1Y,
111 4 orientedores dieron esta respuesta.
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dado, otro que ¢l orientador anterior no lo dejé en la escuela y ~

otro més que se le oxtravié,

En eastss declaraciones podemos observar la poca importancia -
por el servicio de orientacibn, ya que no se vreocupan por obtener
¢l programa y mds aun pordue 2délo un oritntador declard dar a cono
cer los contenidos del mismo lo que nos demiestra que el progra-
ma existe y, aunque S.E.P. hu repgistrado avances en su concépeibn-
B8obre la orientacidn, ls renlidad es que nadie ge ocupa de anali--
Zarlo y aplicarlo de acuerdn a la situacién de las cocuelas. Pro—-
bablemente ce deba & gque se les olvide la exiotencia del mismo a -
consecuencia d& que ya no 8¢ cutnt® con ungé hora ds sasidn sema- -
nal (dedicadn a la 0.V. a partir de los acuerdos de Chetumglly. Y -
€8 gque e} problema iniciel estdl en que 1lgs mismasz escuslas secun—-—
darias no se dan cuenta de lo que significa contar com un servicio

de 0. V. aunque cuetntan con orientadores vocfcionales.

Por otro lado, =o6n pocos los orientadores Gue dan A conocer

temas de 0.V, 4 los alumnos y esos pocos unicomente ne dedican a-

proporcionsr informacidn sobre las carreras, describiendo detalla-

demente les mis saturadas 3 tradicionales, por ejemplo medicina, -

deyecho o psicologfa; 6 bien, 4 mostrar a log adolepcenterm B tra~-

vds de hojas impresas o del perifdico mural una série de ¢scuelas-

a las que pueden ingresay ung vao conclufdor los sstudios en los _

niveles nedio bdsico y medie saverior, Se olviden de datos relati-

IVasemblen Hzcional Plenaria sobre Bducacidn Media BAsica, reuni-—
da en la €iuded de Chetumal Quintana Roo, del 15 a2l 17 de mgesto ™
de 1974, en donde se resliZaron reformas a lo Bducacidn Media B& -

sica, -81 —



vos 8 los requerinientos, orgrnizscidn v caracteristicee de las-—-~

carreras v escuelns; de les onortunidedes Acturleg sobre el mer--—

cado _de trabsjo a las que se tiene acceso al estudiar_determinada

carrera; su actuacidn en la sociedad, c¢te. Hay ocue recordar que -

informsr no es zrientsr vy menos min mel informado. En un srticulo

aparecido_en febrero de 1982, en 1a reviste imbacto, €l sefior Pé-
(25)

rez Chowell critica 1n falte de una auténiica O0.V. v afirma -

aue en 12 secundaris ni ouién seva aque puecde estudisr etnologia, -

suxilizr de laboreiorin, entre o2tros estudios. Cuestiona el hecho

de cue en renersl lag carrerss mfs socorridas son medicina, oden—

tologie, inpgenierfe, etc., carreras tradicionales.

Tembién destaca oue no hay auidn se vreocupe por 21llo y aue =i
nubiera tal servicic, "... el pafe dejaria de sufrir por la falta
de mano especializade y log téenicos encontrerian me jor acomodo -~
oue los universitarios sin aspiraciones".

En 1o gue respecta a los recursos humenoe, materisles y/o finen
cieros en los cue se enovan loe orientsdores tenemor lo siguiente:
elloe decleraron apoverse en une serie de instrumentos come cues-
tionarioss, pruebaz y més aue neda en tects sobre aotitades e inte
reses, rors vez utilizen el periddico mural, no hacen hincapié en
la técnica de la entrevista sélo en muy contadas ocesiones acuden

a ella nero nn vera tratsr oroblemas vocacitnales sino wés tien de
conducta. A €s5to pogemss decir, aque er otro factor nor el waue edo

lece el servicio de O.V%. en las escueclas secunderias, por lo gue -

(25) Pérez Chowell, José, "Ensefinr, i(ésn eg la cuestiém ". Revis
tn Imnacto, No. 16587, (Méxieo, D.F, e 10 de febrero, 1¢82), pdg 18.
tomado de Jiménez Cordero Rosario "Lo Funcidn del Pedegsgo come O-

rientadar Vocacionel en lz Escuela Secunderie", Uhall. EREP iAcatlén.
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#e hace necesario oue los orientadores no le den tanta importen- -
cia a los tests vocacionales, como asnecto fundamental para la e&--
leccibn de una cerrera, ya que €stos no son del todo confishbles —-
porque son muy féciles de ser manipulados y/o falsendos por 1as =
peraonas a dQuienes se¢ les avlican, 2denfis, de que en ellog no se -~
contemplan items para todas y cada una de las carreras v oficios ~
exiztentes en México,(asimismo de que no estén adaptados a adoles~
centes mexicanos) sino que se enmarcan eevecificamente algunos,

entre ¢llog los tradicionales.

Aden&s los orientadores cuentan con bastante material impreso-
como son libros y folletos, los cunleg se los envia 1z S.E.P. pa—
ra que paedan lograr sui cometido dentro de las eascueles secunda- -~
riag, También, & sesar de gque no tietnsn 2lpuma relacién con el ser
vicio Que brinda la Universidad Nacional Auténoma de México en lo-
que concieme al intercawcbio de opiniones, experiencias, inquietu
des, etc., poseen material elavorado en la Direccidén General de -
0.V, de 1a U.K.AM., por ejemnlo guins de carreras y folletos im- —

" presos.

S5in embargo, todo el material con el que cuentan, simplemente -

sirve de adornc nara log estantes Y/o para usSo exclusivo Linicame_g

te del piape orisntador, ya aut no lo nrotueven al demés nersonal

de 1a escuela y micho menos ae lo nrestan a los alumnos.

Brn cuanto & la tarticipacién 3¢ las tareas del orientador con™
los pa:lresg, nodemon decir lo siguaientes Cusndo log orientedorvs =
vyocacionsles ge vinculan con los padres de los alumnos, €3 pars -
notificarles ¢l mal comportamiento y ¢l bajo rendimiento de sus-—

hijos. Rare vez lo hacen para asesorarlos acerca de aquellos as-

*pre ta N9 10 ae1l %xéestionario aplicado a los orientadores vocg
ecionkles, Ver anexo 3,



~pedtos de interés vocacional y educativo que conciernen a Tus -
vrogenitores. Tal vez, ésto dltimo =zea una de las ceusas por las-
que los vadres de familia no acudan nunca o con frecuencis a las-
ingtitucuiones educativas para supervisar ¢l aprendizaje de sus -
nijos, ya que pdlo reciben malas notms y quejas de 1os miasmos o
para pedirles cuotas de cooperacifn para la escuela, "la bibliow

teca", "los laboratorios", etcétera.

Ante todo esto, observamos el desconocimiento de las funcicnes

del orientsdor, la falta de narticipacibén del mimmo en el oroceso

de 0.V., nasf como la ensencia de un estudio protundc del servicio

que se ndecde & la realidad en que se vive, ya qQue no se piensa —

en 10s recurgos y necesidades ni oe reslizan interrogantes bAsi-—

cas como por ejemplo, jCudl es el foco, contexto y continuidad -

de 1la actividad? y ;C4mo 3e concibe al estudiante, a la sociedad-

¥ a la relecién entre ambos?.

Para concluir podemos decir que, el servicio de 0.V. no es en—
tendido ni saceptado, Bl orientador vive aieledo en la escuelsa, ios
euroridades encolares no ¢fectian la propagands necgsaria para eu
difusién entre los slumnos, padres de familis ¥ maestros. Asimias-
mo, no existe el trabajo interdisciplinario, ya que en las secun-
darias el trabajador social, 1 orientador, los docentes, ete.,
travajan d=eligndos, producifndrse asf una felta de integracibén .

y diprersidén de esfuerzos,



4 panera de concluaidn cabe afirmar nuevaments que es da vital
importancia que terto el irabajador social, los maestrog 105 Ow—=
rientadores, espocialmeate ¢l pedagogo y los padres de faamilia,-
por ningin motivo deben decidir la carrsra u ocupescidn de los adp
lescentes, es razponsabilidad de astos Jltimos elezir, seleccio-=
nar y decidir su carrera, aungus ésta puede coincidir con la ds -
allos, pero no hay gue olvidar que seguird siendo su decisidn.

Egtas personas aunque tengan completo conocimiento del adoles-
cente y estén estrechements vinculados con 81, sdlo deberdn pro-
porcionarle asoseraciento, sugersncias, opciones: datos gque le =--
pusdan aclarar algdn problema o que le puedan complemantar la in-
formacidn que {) yocna. Paro, de ninguna maners con wna decisién-
definitiva qus deba seatar el adolsscsnts.

Ia orientacién proporcionada por los meestros, pedres do fami
lia, orientadores, etc., debe ser confrontade y asnalizeda por el-
aluano {adolescente) con el objeto de tomar o retomar agudlla gue
le ssa Util de mcuerdo = sus necanidades, interesas ypersnectivas
dantro de su contexto histdrico social. Ya gue pa de fundamental-
importancia que cada alumno en especifico ejarcite su iniclativa,
su responsebilidad y autodoterminacidn, por lo cual, siempre de--
ben tener posibilidades de opcidn, de cambies, de raflexidn y a -
juste personal-sociel, condicién indispensabls ds todo proceso vo
cacional. Para dato, es necesario respatar las difsrencias voca--
cionnleg de cada uno de les alumnou.

Por otre lado, se requiere gque las escuelas sccunderias diure--
nag Gel D.P. ge integren en un autdntico equipo de trabajo, es in
dispensable que laberen As acucrdo & objetivos eompunes, coording-
dop por ol persopal directivo y con la syuda del ssrvico de O.V.-
0 sen, que quienas interacitan con los adolesnentes deban conocer
qué os le 0.V, cufles son los fines que persigue, en qué princi--
rioan d4e basa, etc. poara que realicen su tarea con conocimianto, -



7a gue es uh grave error penser que la 0.V. pueds ser uha c¢laése.
aislada; si g¢s enfocade como une labor axelusiva del cssrvicio -
de orisntacidn vocacionel, los adolescentes recibirdn una ayuda
limitada en su olaccidn. De todas leu apreciacionss hechas has-
ta aguf, de las expsriencias en el servicio de orientscién, de-
Llos datos obtenidos en el cuestionsrio splicado & los orisntedo
res vocecionales y de la observacidn dirscte realizada & log --
aismos confiaremos la siguiente teais:

"La pedagogfe no tiene cabide en el campo de la 0.V en las es
cuelas secundarias, porque ssta dltina ha cefdo en menos de psi
cflogos conductistas, encuadradorezs y peicometristas", lo gus -
ocesioneg que a los alumnes no se las brinden conocimiantos e -
instrumentos pare la tome de comcigneois de lm ipportanciam de a-
legir corrsctamenta su futuro vocncional, ni qua tampoco e las
proporcions una 0.V. desde el punto de vista psicopedagdgico, -~
es declr, sinh hecer referencic & luze pogibilidades del adolog~-
cente ¥ a las que sl nismo madioc social ipadreﬁ de familie, --
escuela, 2tc.) le ofrecs, zs{ como su adaptacidn al contaxto -
histdérico socisl, de tel forma que tenge la oportunidad de sjer
car su vocacidn v obisner beneficios y unn aperturs o le reali-~
dad social.

Eate tipo de orisntadores dnicamente eplicen a loos elumnos -=
tests psicondtricos y ocupacionoles fdcilmente de ser falseados
y manipuladed por les rersonas 8 suisnes se les aplican,

Tor o%rc lade, le pedagogfe “zmbidn se encueniru delimitada -
en &l cempo de la 0.V, en lap ercuelas secundarias diurnas, por
que el mismo director de ie Divecccién Generul de Educacién Se—-
cundaria, Ansonio X¥ansilla Pérez, seimlé gue: "Los pedagogos no
tienen nade gue hacer an sl cenpo de la 0.V., sllos dnicamente-
debido & su formacién, aestdn prepsrados y capacitados pars ime-
partir clases en las asignaturas o dreas sociales™,lo -uc impide
g2 no s¢ llave a cabo una actualizacidén y prdctica de la 0.V, ,-
en cusnto asue fundementaciones pedsgdgicas, Adends ssta aeﬁaig

VI B85tz =zeHslaniento es necho por experiencie de comeilerac de
i2 ecrrrers de lzgogic v oor :xggriencih nersoarl,




niento nos indicaz una vez nds que no son entendidos logs objeti-
vos y finalidades dels oue <ohez ser 'm zarvicis de orientacidn vo
cacional,

Ain pds, consideramos gue el psdagogo juegs un papel importan
tisf{mo en la O.V. porqus tiens las bases y herramientas ques le-
perniten comprender anelizar y estudiar el proceso educativo —-
(y todas sug implicaciones, principios, elementos, componentas,
objetivos, etc.) del ssr humano en cualguiera de sus atapas de-—
deserrollo, lo gque ls percite un anplic cempo de accidn en el -
~“ecior asducativo,

Anore bien, pensenos gue no exipte une actualizacidn y prdeti
ce da la 0.Y, en el dmbito pedagdgico porjue: se presende cue -
entra mds tienpo rerpenezcan los slumnes estudiando en las inse
titucionas educetivas, nds tiempo tordardn en incorporarse al -
procesc productivo y ovitar con ¢8to, que & agraven aun mds, -
loo prodlemas sociszles, econbmices y educativos fpor lo gue atra
Aess nuestrn nal~, o suva gue sl interds del sstado, mparsoe xe
flejado y eatablecido con los fines de la educacibn, asimismo -
el estadc intanta forzayr un tipo de hombre idenl, ajeno a sus -
necesidades, orillfdndolc jue oe decide por ugusllas carrersg -—-
que ss promuasven & travéds de los medios macivos de comunicacidn
un ejenplo de aesto es que: diarismentoe vemos ¢ sscuchomos fra--
sos tales como "sstudia para auxilisr ds educadora €3tR ts abre
8l cemino del &xito®, "guparate COWALEP ez el camino®, "alige -
tu porvenir con profecionalismo, sstudia computacidny ste. Esta
sjenplo nos da lg impresidn ds que si te decides por una carre-
ra de acuerdo a los fines del entado, trivnfards en tu vida fu~
tura ¥ 8i sliges oiro camino fracardas, tal purccs gue 1o daico-
que se dessa o35 formor profesioniotas on centidad y po en cali-
dad.

Bsto ea, porque el cotmdo se apropia de los fines de la edu-
cacifn desde una ‘undamentacidn tedrica o fisdficas, con la crea
¢ifn de un hombre ideal; de una fundamentscidn psicolégica, en~
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cuanto la dote & ene hombre ideal de adquisisiones instrumenta-
listas convirtidndose en un ser pasivo, recaptor de contenidos,
ds ahf gue sea la psicologfa de la educacidn la que ¢olabora —-
con esas fundamentaciones tedricas de tipo funcionslistaj; en el
especto zocioldgico, le misma divisidn del trabajo we formando-
egtereotipias de voles (es decir, gueremos siemrre sobresalir,-
ser mlgo mfa de lo que es sl vecino, el amigo, etc.), en los -
cualas el eptido forme un papel importente, por lo gue el no hs
ber una planificacidn educativa se mitificaron cierto tipo de -
carrerss que dieran prostigio, cue solamenis ce les ha visto en
t4rminos economicintas.

A todo esto, rodemos decir quo es imporisnte gque el orienta--
dor voceeional tone conelancin de su funcidn desorientdndose da
le prdetice ideolégicemente determinada gue descafortunadamente-
se la demanda el mispmo sistema, probablemente este csadyuvs o -

que la vedagocia se involucre dentro del proceso de J.V. en las
escuelas secunderiss dirnas y, sdamds, para que el ingreso del-
edolascente 8 otros niveles educativos superiores o al campo de
trabajo, sea mfs responsable, critico y comprometido; cuestidn-
qus constituys un objetivo socio-polftico.

3.2 DIFERENCIAS VOCACICHALES DE CADA ALUNNO,

El trabajo y ol contacto con numerosos adolescentes nos per--
nits reconocer que as{ como cade uno de ellos es difersnto ffsg
ca (gordes, delgmdos, morenos, blancos, c¢hinos, lecios, ete.) e
mocional {nlagres, tristeg, enojones, ete,) social (arfticos, -

introvertisos, extrovertides, atc.) y cogmosciiive wente {dominan

mtes ¥ después lss opere ~iones de pensaniento formal: roflexio——
nar, construir, teorias, hiptecsis, sistemss, etc.) tambidn lo-
son vocacionalmente, eo decir entre ellos hey difarenciss voca~
cionales por lo que las ganeralizaciones sobre dstos no se apli
can por igual a todos.
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Cada adolescente tiene diferentes aspiraciones vocacionales,
intereses, necesidesdes, oportunidades, etc., gue debemos tener-
an cuenta y respetar; por ningdn motivo el alumno debe sar rre-
sionado para que slijo la carrera que debe geguir ¥ menos adn -
los que no éstan en condiciones de elegir, seleccionar y deci--

dir su vocacidn 11T

por carecer de la suficiente madurez, pues -
de lo contrario, se verdn sometidos a una teneidn emocionml y ~
desajuste porsonal el no decidir su vocacidn adecuadesmente, 1o
que en determinedo momento puede rrovocar en ellos unes serie da
fracasos an su vida profesiocnal, en sus relaciones sociales y -
en su equilibrio tetal como ser humrno,2o75 =gt un bajo rendimien
to sacolar,Pasendo a sar un estudiante asterno a una edad inade-
cunda, lo gue en lengueje estudiantil se denonina "f8zil"; gque-
no estudie con agrada y satisfaccidn por lo que alterminsr gus-
estudios y obtensr su sftulo, lo usen como un adorno mds da la=
cass o bien ejerzZan sin alegria, con desgano e intira sensa-—-—
cibn de fracaso y diversas frustracionecs de difercnte fndole ai
cisndo "ni modo me rocibf en determinada carrara y tengo gus --
ejrcerla"; que se dacids por alguna carrera sobresszturads -
tento al estudiarla como al salir al campo de trahajo, dificul-
tande mds 1s posibilidad de poder ejercerls: que sin antes ha--
cer un autodaescubriniento y reflexidn nobre su vececidn, canbie
constentemente dg carrers o que la abandone definitivsnente el
sentir que no eo pu vocacidén, sl no adaepimrse z la isntitucibne-
educativa. Todo ento se agrava ath més debido & la situacidn ——
coondmice por la que ostd atravesando Véxico (desemples, oubame
pleo, precioe a#ltos on lee productos de consumo principalmente-
en los de prirers nacesidad, sszlarios hajos, la felte y cereestia

de vransportes, insuficiante presupuasto en zlgunss sacuslasg,«

¢olegiaturas y (tiles escolares elcvadoo, etc.), por lo qus re-

sulta un grave problems <us no ss reapetean las diferencias ipdi
viduales de los adolescentes en cuanto a su vocscibn, Hay que -
recordar que la 0.V. gs un proceso flexible que se adapta a las

VI11™¥ocacign: el producto do un proceso generado por condiciones
ambientales, al cunl lags diferencias individuzles innates le im-
primen ciertas condicionss, Se admite ao{ una farticipncidg do -
factores nmbientales, poro asigndndele un papel praopohnderante a-—
los Gltimos. _ 39



caractaerfsticas, a las necesidades y a los recursos de los suje
tos y de las escuslas,

Segin Clararade, si todos los hombres fueran igualea, no ha-
brfa surgido la idea de habler de aptitudes, éstas hacen Unicos
a cada uno de los hombres cn sl desempefio de ura tares o acti--
vidad, pero dsto no guiere decir que existan tantas actividades
como tipos ge individuos difersntes, dutas se van originando de
&cucrdo & lag funciones técnicus diferentss, el hombre simple-
mento se adopta a ellms de amcuerdo & ruc ceracterfsticas pro- =
piag, de ehf que la 0.Y. antes do dadicerse awne terea, rolice-
wne historim individual dg los wds execlusive an 4L, cato em, ~
porgue la ocientacidn es un proceuo necesuriasente individusl,-
en tanto que se raaliza en cada sujeto de acuerdo con sus carac-
terfsticas, sus problemas y sus necesidades; no sp trata de une
"oriertacién coloctiva o mamiva® cuye finalidad prinecipal sea ~
encauzar gripes., Desde luego que se utilizan algunas tdenizes -
colactivas {dindmica do grupos, encusstas, ete,) psro sélo como
cnmelerants fz les individualeslotrevist2).Bn ocasiones el o= =
rientador trabaje en grupo con los zlumnos, pero su propdsito -
80 guier o cada individuo dsl grupo. Bsto implice que cade cagso
deba sar invastigado detenidaments, zegdn su gredo da compleji
dad, con ol propdsito de entendsrlo y orientarlo debidemante.

La mayorfa de porscnss no astdn cunneientes Ae las diferencias
7ccacionalas de cede unc de los rdoleamcentes, ya que ciempre ha
cen compparaciones antre unoc y otro, por cjemplo. szguido cascu—-—
chames daciy: “eres un burre, ne te dz okt gue tu primo es in-
ganisvo ndecaniece indusstrianl y td guisres estudiar t4cnico en -
zataterfa, "mi hijo va a wesuir 1o misns profesién de su padre, -
lo quere o no, el fin yz tiene todos los libros gque le sir
vigron a é1", "eres un (a) tonte (a) el no estudiae tal carrera
yo sa lu qus te digoe". Intas porsonas "orientan™ a los adolese—
centes sin al debido conocimiento de sus probleomas ¥y rasges ~—
Fersonalss, no toman an cupnte qus cada adolescente tiena domi~,

- 90~



nic pars detarminadas aciividades, que las dpocas han captiado
las condicionas no son las mispas. en otros tismpos tréciicamen=
te todo sl munde considsraba eue le OV, era exactenenie, el proca
80 de fijar en el adclescentes lo que sus mayores crefan que te-
rfa que ser; actualcente considerapos imporiante respeter su inhe
dividuzlidad no forzdndole ni obligdndolo a estudiar aguellas -~
carrerss para las cusles rec tiene aptitud, sino promoviendo su -
autodetarminacién,

Ahora bisn, la autodeterminacidn: "es lz capacidad adguiridaw-
por el individuo rera resolver por s{ mismo sus problemas, pera-

realizar propésitos personaleg v gexr duc”c a ef nismo v de sus
propios actos”. Esto es rorque los adolescenies daeben aprander -
por af miamoe & pensar y decidir, a efecto de que Gean caraces -
de hacer frente, resistir r reinterpretar inteligentenmenis el -~
impacte de la sugestidn v la rropazenda individual ¢ colectiva;
que eviten casr en el gsrave crror de confundir & la rropaganda -
con la orientacidn.

FPara concluir podemos decir gus pora ostar en condiciones de-
Fuiar oficlontamente los nroblemas vocecionales de los elumnos,
es convenients procurar obtener el mayor numero posible de datos
sobrae los sigulentes mspectos de acuerdo a Herrera lontes Tuis:i=-
(26)

a) .~ Corrcteristios
ente I

cultore

B)e= 3u wre

21 Medio ¥ ood

CILUNCL2E YV

(26) Op.cit, Herrara ontes Luis, Ta O, L. y V. pég. 27.



c)e—
d) e=

e}
.-
g).-
h) .=

i) .-

Su cepscided mental v sue aptitudes vredominantes;
intereses, valores y actitudes mds destacadss;

Formes hebitusles de relacidn e interaccidn con rus amigos,
compsifieros, maesiroe y ofras personas;

ldees masz significetives oue tenge sobre s{ mismo, sobre -
sut cualidedes, sus defectos v limitmciones;

Sus costumbres y actividades habitualee de cardctar recrea
tivo, cultural y =ocialj

Estado actual de salud y otres condiciones fisicas impor—-
tontes e

Antecedentes significativos de sy vida fomiliar y soecial,-
de su ealud, sus recreaciones, eteéters.



CAPITULO IV
ENTORNO A LA ELABORACION DE UN PROGRANA DE ORIENTACION VOCACIONAL
4.1 LINSAMIENTOS METODOLOGICOS PARA LA ELABORACION DZ UM PROGRA-
HNA E3COLAR

Debido a ocue nuestro teme de tesis es la elaborocidn de un -~
programa alternative de 0.V., es impori~nte busecar una prosuesta
aue se pceroue 2 1z realidad de 1los slumnos vy 2 su contexto eo-
ciel; cue vermita un aprendizaje grupal,I (27)pero a su vez lle-
ve 81 alumno a 1n reflaxidn, a 1a erftien v a la prdeotica en for
w2 individuel como parte inherente de un grupes oue vermita la -
particivecién activa de loe padres de Temilia dentro de jel mismo; =
que brinde al orientador la posihilidad de ser coordinador del-
BYOZTANS .

Buacamoe esta propuesta de 0.V, porgque consideremos que la in—
formaeién oue se promorcione o lor adelercentes acerca de sy fu-
turo vocecionel no nuede snalicarce erbitrericmente, necesita de
un orden, de un vroceso para cumblir ol mdximo los objetivos de
anrendizaje cue se oulercen lograr. Recuiere asi miesmo, de le ela
baracidn de determinados contenidos cue a trevés de ung instru-=
mentacién didéctics conduZcan con tacilidad a log alumnos al and
lisis, 1o eritica v 2 1ln reflexidn.

21 preogroma de 0.V. zetnhlecidn an lnr aceiaiae gecundaring -
diurnse, en o totralidad no me. oonlleva & 1os nlenteamientos ci

tados con anterioridad, retdén por la cusl damos oira alternetiva

I El gprepdizaje ;rapal ™ es un proceso dindnico de interaccio--
nes y transformeciones donde los situaciones nuevas se integran—
a las ys conocidas, involucrando a la totelidad del grupo, tanto
en los asvectos cognoscitivos como en los afectivos y sociales".
(27) Santoyo, Rafaci, Alpunas reflexiones sobre la coardinacidn-
dn loes grumns de aprendiznje. Revieta de perfiles educativos No.
11, Wéxico, CISE-JIAM. enero-febrero- merzo 1G87. pég 7.
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- de programa de 0.V, al ya existente.

Por otro lado, desde el inicio del proceso de elaboracidén de
un programs escolar, debe exigtir una secuencia precisa de accio
nes que al modificerse una se modifiquen las demds, oue conduz~—
can a2l fin oue se pretende y asegure nsf, ¢l alecenczarlo de la me
jor manera.

Para la elaboraciédn de progremas escolarec existen diversag ~
provuestas, cade una de ellas con sus resvectivos lineamientos y
eriterioe de acuerdo a la teorin que los sustente, al concepto -
nue se tenga de éstos ¥ 7 12 concepcidn de aprendizeje oue se my
ne je.

& continuacidn esbozaremos a grandes rasgos una serie de ope
racteristices principales de almunag wronucstas y a partir de eg
ta revisidn determinaremos en cudl provuesta metodoldgica se ba-
se el programa existente de 0.V. ¥ en cudl enfoceremos el progra
ma glternativo aue provondremos en el capftulo V de csta tesin,-
pero antes aueremog dcojar clars el concepto de prograna gue mane
j=remog & lo largo de ests irabajo: Un programa eecolar debe or—
genizar los contenidos de 1a ensefianza y en general de ls afceidn
educative como unz provueste minime de aprondizajes relativos &
un curs? en particulsr, 7or 10 aue podemos definirlo como el con
junto de contenidos informetivos, objetivos, acliviadsdes y téeni

edimientcs de evaluazcidn orgenizedos 1d
glca ¥y epistenmoldgicemente, referidos a
un drea o asignatura de un plen de estudios e desarroilarseen el
tyranscurso de un perrodo eacoler del gque se espersn determinados
productos o rocultednac de aprendizeje directamente relecionados-

con el trabajo del elumno.
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PROPUESTAS TEORICAS ¥ WETODOLOGICA PARA LA ELABORACION DE PRO~
GRAMAS ZSCOLARES,

I.- En exte primera propuests encontramos los lineamientoe y ori
terior pers le eleboracién de un programa escolar desde el punto
de vista de Relph W. Tyler. Le propuesta la revigaremos de mene-
ra general y sin hacer referencia a la 0.V,

Tyler perte de 1n seleccién y organizacidn filosdfica, cohe——
rente y factible de objetivos de anrendizaje desde un punto de -
vieta conductusal y como resultsdo del andlicis de diversszs fuen-
tes y dos filtroe (papel de la filosofia en la seleccién de obje
tivos y papel de la psicologfe del aprendizaje), olantea aue lag
fuentes oue gencran a los objetivos deben ser los reouerimientos
y necesidades del mlumno, la sociedad y log especialistas.

Une vez oue se hzn definido los objetivos, Tyler vropone como
sepgundo psso la seleccidn de actividsdes de aprendizaje y de a-
cuerdo & €stas reslizar un tercer paso cue consiste en orgenmizar
diches actividades de manera gue s¢ refuercen mituamente, va aue
considern ocue a través de €stns ce produce el aprendizaje v se -~
alcanzan log obietivos de 1o educacidn, Parn la seleccién de ac-
tividades se centra dnicemente en las experiencias, posibilida--
des y eatisfaceiones de loe alumnos de tal forma oue permitan al
canznr los objetives de 1 cducncidn con distinees wrecultrdos.

Como dltimo paso pera comolomentar el andlisis del plentea= =
miento del curriculum, prowone una evelunsién de exvericoncinc pa
re establecer i esos »lanes {experiencies de anrendizaje) orien
ten verdedersménte nl decente heein 108 remltsdos previetes, -
aaf como sus criterios v defectss (en aué medids se consiguen -
los cembio) .

Considera oue con la evaluacidn se compruetba =i se realizeron
cambios en las veutas de conducta del alumio,vera ¢11lo recomienda
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una serie de métodos oue permiten llevar a cebo la evaluacidn co
mo- somr la entrevista, el cuestionario, es{ como 1s reconilaecidn-
de trabajos de los mlumnoe, es decir, se deben reunir muestras -
de las actividedes de los slumnos para poderlos evaluar, conside
rondo tres etapms de evaluecidns L.- Objetivos; 2,- Identificar-
las evaluaciones cue permitirdn sl estudiante expresar la condug
ta sefialadz y 3.~ Hacer un examen de 1los instrumentos de evalua-

eibn.

BSPECIALLSTAS SCCIBDAD ATTH'NO

L— SUGERENGIAS -——-1 J: OBIBTIVOS -J

Seleccidn v
Organizocidn de
‘Chietivoms.

F OnITPIVOL SIGEARIDOS l

{ FILTRO DE FILOSOFIA

!

[- FILTHO DE PSICOIQGIA ]

4

{ ORSETI V0SS DEPININOS ’
) et o e o u aomeor e
SHLESCTON TE OALTIVIDANTS 5% ATRTOILAIE
\L

L ORGAVIZACTON DiE ACTTVIDADRS HE APRGHDIYVAJE ]

!' DVALACION DE EXPERIENCIAS ]

5

b REZINTCTACION DEL GIC
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Bl modelo pedagbgico lineml representado anteriormente estd -
estructurado de acuerdo & los lineami¢ntos propuestos por Tyler,y
(28) en €1 podemos aprecisr cada uno de los pasos planteados en

su propuesta.

II,.- En esta segunde propuesta encontramos 108 linesmientos y -
criterios marcados por Hilda Taba de acuerdo & su concepcién de
1o que €8 un progreme escoler {plan pare el avrendizaje).

Ella remarce la importencia de elaborar progremes con base en
una teorfa curricular, yz gue el desarrollo de esta se finca en-
la"investigacidn de las demendas y recuisitos de une cultura y -
la sociedad, tanto pora lo presente Como para 10 futuro“.(eg)

Flentee aue pare realizar un progrona se dehen Seguir siete
pasog, los mismos que permiten le toma de decisiones en reloecidn
con el programe. A continuacidn se deceriben brevemente cade uno
de estos pasoct

1) o~ Disgndstico de necesidedes: saber cédmo debe ser el curricu-

lo para uns poblacidén deda.
Taba tomn en cuenta un disgndstico de necesidades a nartir -
del cusl ge va a determinar los elementos necesarios para la for

milacifn de los objetivos que se pretenden lograr en el programa.

2) .- Pormulacidn de objetivon: pera determinar qué contenido egs
importante aci como pars tener conociuiento de ¢émo ordenar @di-
cho contenido.

En cusnte o la fommiloci®™ de ohiedivos de amprendizaje, Taba-
NO log refiere &t matag y a egpecificeciones concretug ccnsﬁruyég

dolog MO de manera técnice sino provoniendo buses referenciales—

(28) Dfez Barrign,Angel. Enfoaue metodolépico paru ls elaborsedén
de progremss egcolares. Reviste de Perfiles Educetivos No. 10.HE
xico, CISE-UNAM. pdg. 5.

(29) Taba,Hilde.Blaboracidn del curriculo. Bdit. Troguel.Buenocs-
Alres 1979.pég 20.
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‘de tel forma nue éstag permitgn el exsmen de velidez de los apnren
dizajeé nronue 5tog en el nrogreme.

. Considern aue 1la pufa pere determinar los nrincivelés objeti—
ves de 12 educ2eién la constituven el andlisie de la culture y -

1n sociedad.

3).- Seleccidn del contenido.

4),~ Orgsnizacidn del contenido. Tante ls seleccidn como la orga

nizscidn del contenido comnrenden ie validez y la imnortencia del
contenido, asi como las resoluciones que te le pueden dar para ~
determinar en aué etapa debe ser introducido.

Una vez formledos 1los objetivos Taba propone rezlizar una sg
leceidn y orgeniZacidn del contenido oue respalde =21 programa ¥y
aue esté en funcidn del anélisis de 1s cultura y le gocieded, El
cantenido no 1o concibe como unm reserve de informacién adquiri-
de, ni Aceptnda cue tome como un método de investigacidén y adoui
ticidn de conocimientos 1o ncue afecta a la estructuracidn curri-

cular.

5) .= Selercidn de actividrdes de epnrendizzje.

4) .= Orgenizacidn de mctividades de avrendizeje. AL iguzl oue le

selecridn de nctividades, son estrstegiae para Lo elaberacidn de
concenias v el esteblecimisnte en la formecidn de nctitudes y -
gensibilidades.

Bn funcidn del avence de 1. o nteridos propone aue g nroce-

de a 1o seleccidn y orgenizacid

n a¢ las netividsdee de aprendiza
je, 1o ocue vosibiiita ls operatividad del contenido v el logro -
de los objetivos.

Dado nue las actividrdes de aprendizaje o utilizen verz a2l--

¢onzar alpgunos obietivoe, su nlrnificecidn se convierte en varte



le una estrategia pars la formacidn del curriculo. También en es
tos dos pasos el sndlisis de la cultura y la socieded brinden u-
na gufs pera decidir sobre qué habrd de insistirse en las aetivi-

dades de aprendizeje.

T) o= Determinacidn de lo que_se va 2 evaluar. Pera concluir con-

el proceso para la elaboracidn de progremae escolares, Hilda Ta=-
ba propone gue se lleve g cgbo la determinacidn de lo que se va
a evaluar: treta de determinar ol alcence del aprendizaje espera
do, estableciendo de este manera una continuidad.

A contimineicn se esquematiza Iz ordensacidn de los elementos’ para

(30)

iz elgboracidn de un vrogrema escolar propussio por Tabai

IDaterminacidn-
de 1lo aue se
vae 8 evalusr

k

Selseeidn| Prgenizacidn| [Seleceibnde] Orgeanizacidn de
de de l—HActividade Actividedes
Contanido Contenido de Aprend. de Aprendizaje

-

III,~ Propuesta de Robert Muger pera la elaboracdn de programas—
essoleres. EL plantea gque un p: srama escolur debe partir dc 1e
elaboracidn de objetivos conductuzlez lod cufles for reosuliedo
del snflisis de cilertas metas por 1o gue deben estar reductados:

a) +~ Bn términos referidos el alumno,

b} o~ Deben identificar la conducta observable esperada y

o) «~ Botablecer las condicioncs ep oue ge mpestra la condueta y
log criterios de realizacidn aceptebles,

(30) Op. cit., phg. 6.
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Mds oue nade llapger se¢ concreta predominantemente en una pPro~—
suesta técnice que ees la certa descriotiva, cuyo elemento fundg
mental éon los objetivos conductuales, Su propuesta de centrer -
los progremes en objetivos de tipo conduetusl, ha rermitido aue
en la actualidad se convierta en una préctics dominante en las —
instituciones educativas la elaborucidn dc progremas escolares a
través de cartas descriptivas, las cuales estdn en fancidn de -
las siguientes 4 opcioneg bésicas: Definir objetivos, determinar
puntos de partida ry ceracteristicas del elumno, seleccionar pro-
cedimientos pars slcanzar objetivos y controlar lsg resultedos ~
obtenidos.

Ee indiscutible oue el punte central de las cartas descripti-
vas lo constituran los objetivos conductunlsz, son ellos los que
rnarecén la puta 8 seguir en los mementos de planeacidn, realiza-—
cidn y evaluascién del proceso ¢nsefianza eprendizaje,

an

A continuacién aparece el escuema de un2 e&rta descriptiva:

OBJETIVO OBJETIVOR

GENERAL PARTICULARES

OBJETIVOS AT . .

—eveoIpIcOs HORA CONTERT DU TEGNICA  MATERIAL  LUGAR

1.1.1 9 -~ 10 Presentneidn Bxuositive Pleerrdn #z21dén

1.1.2 0. 1n CORCEREOTTEL T, illar Tapresas "
sicos. ;

1.1.3 - 12 AETELIT y i~ Diucusidn Impres s '
araduckired

1.1.4 18 - 17 Conceneidn v Lluvia de Gis y noi "
enharnza idenS. ZRITON «

1.1.5 17 - 15  Deearrolloe Bxpesitive Pizarrdn "

(1) IBILEM rdg. ¢,



V.- Prooueste metodoldgica de Diaz Barriga Angel vere la elabo-
racidén de programas eseolrres, Su pronmuests se dirige 2 la reali
zacidn de trec momentos bdsicoe, los cualees se interrelscionen -
unog con otros, de manera aue al modificarse uno se modifiauen -

loe otros dos,ademds en ellos se plantean ciertos linesmientos:

1.~ ORGANIZACION DE Uli MARCO REFIRENCIAL PARA LA ELAFORACION DE
PROGRAIAS ESCOLARES. Considers que en loc procesos educacionales
los programee escolares 0 deben ser vistos como un elemento aig
lado, =ino ocue ¢stos estdn intimeamente relacionzdos con el curri
culo, esto es, poroue tode nrogrema escolar forma parte c¢oncreta
de un vlan de 2siudios.

Plantea oue antes de elaborar el programe proviemente dicho,-
€3 necesario org?niinr un marco referencial en 1 gue pueda rea=
lizar un mapa curriculer & través del anédlisis del olan de estu-
dioe, del tino de necesidedes oue se exnminaron nara su elabora-
cién, pero no sdélo individurles, sino tombidn se doben inecluir -~
las necesidedes socialees de les dreas de formacifdn en gque  ecsté
srganizado y 1las nocicnes bésicas de cade una de estas drece.

La elsborncidn de wnt zepa curricular aue suctente ¢l programz
lo vropone con el rin de integrar los anrendizrpjec y
vitar aue s¢ repitan los eontenidos en crde ane de 1l2g materias-
0 freag rue conforman el nlen ie eetudios. diece oue una vezw cloe-
rificados los contenids® bisicr ce nreosenten como prondsitos de
aprendizaje del curso.

Ademdc, e raauiere aueenl rivco Mrierencwl ouedsn clarificg
dag lse condiciones oue afectarén 2l desarrsllio del orograma  de

ecuerdo 8 un diasndetico de @nrendizaizs nrevis, wa oue éete no-

1

ce pyuede instrumentar diddAecticamente ciemore de lz misma forme,
sino gue es imnartsnte conocer lers situnciones individualez, hig

~



tdricas ¥ socizles de loe alumnos.

2.- Una vez elaborsdo el marco referencial Diaz Barriga pasa al
segundo momcnto que es €l de la ELABORACICQii DEL PHOGRANA ESCOLAR,

Congiders oues
. "Todo progrema ©Scolar es uns propuesta-

de aprendizaje" une propuesta referente 2o
los aprendizajee curriculares minimos de -
un cureo, dzdo oue ge relaciona con elplan
de estudios del oue formz2 varte. Bn este -
sentido, el programz escolar orienta lasg -
deniciones que maestres y alumnos tomen re
feridas al logro de ciertes resultados de=

«{32)

eprendizaje,

Plantea oue 1a elaboracidn del wrogroma no debe ser vigto co-
mo algoe aislado, cino como una segunda etapa de 1z organizacibn-
del merco referencial, 2 través del cusl masstroe y slumnog comy
niouen loe aprendizajes minimos a desarrollar 8 lo largo del cur
£0, asimismo, en donde re dresenten loes objetivor de aprendizaje,
no en forma conductual, eino prinero elaborands vor escrito en
un lengu2je gecesible el slumno, una explicacidn sobre el simi-
ficado del cursa, ras prordsitos explicitoes, caracteristices prin
cipaleg, nocionee tiuicas aue ge deearrollardn y su vineulacidn-
con el plan de eatuding, aci como los problemas concretos oue -
ayuda 8 resolver, unn vez elaborsde egt presentacidn oue permi-
te concertualizar une panordmice general del curso?, como primer-
intento de estructurar el objeto de estudio, ce procede a la re-
daceidn de los sbjetivos terminales en tdérminos de nroductos de-
anrendizaje, ve oue dctos deven ester directenénte vinculados al
problema de la acreditecidn escoler,
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Diaz ﬁarriga plantea ogue uha vez oue fe han urecissdo los ob-
jetives en términos de productos de sorendizaje, ¢ necegerio -
proceder a la remiizecidn de un desplose de rontenidos de 2cuerdo
al mane jo de nocionees bésices contemnlager en 12 elsborecidn del
mapa curriculer y de los objetivos terminzles. Bs imnortente oue
en el desglose nueden organizados y estracturados de manera aque
refle jen 1z wnide=d v la totalidad oue gusrdern los fenbnenos en-—
tre si.

Por otro lado, £3t2s contenidog se pueden pgriver en grandes-—
grupae o tlonuers coherentes entre sf, lo cue rernmite estructurer
las unidgdes teméticas del curco ssigndndelec un nonbre en el -
osue reflejen el contenido a2 trabajer v una unided winima con el
fin de aclerer a 128 2lumnos:

'a);— Bl pevel, la estructurs v el eprendizaje oue promieven,

b) o= Lz Telacibén con lz totelidad del progrema.

c) .~ La ezpecificecidn de los objistivos termineles pere cede uni
dad de manera aue formen nerte de tot=lidad del oroducto fi
nal » terminal del curse, (33

Tode este reterial elsboredo ce dete cntreger tants a lor
alurinos como 2 Yos vrofesores como un progrronn de esigneture o -
frea (nresentacidn del curso, la redocecidn dz rroductos de eoren
dizaje como objetivosr terminsles del mism» v le orgenizacién v -

estractaracidn del convenidr 2n

momentn de esta provuests ve vlentea LA

1.~ Come tercer v dliiumd
INSTRUMBHTACYION JIDACTICA DB LOS PROGRAMAS ESCOLARES, es decir,-

“le smeleceifn de setividrdes de porendizeis (t€enicas y recursas

(34)

drddeoticoe) v de las téenicns d- vere =llc se -

requiers ¢ONCrYETsr unh ¢oneepeidn Rel individuo, le sociedad, el

(23) IBIDLENM pég. L8.
(34) IBIDEM ofg. 19

Tra



aprenz;izaje v la educacidn, vere lograr aue exicta une unidad -~
“coherencia entre. las esctividades y los instrumentos de evaluacich,
La instrumentecidn diddctica se encuentre conformeda por Aos mo-
mentost

a) .~ Planificacidn de las situaciones de aprendizaje y
b} o~ Planificacidn de 1la acreditacidn.

a} .~ Para poder llevar e cabo ¢l primer momento es importente -
oue los actividedee 42 aprendizZaje no teen concedidas en forma -
aiclada sino tomends en cuents las condiciones particulares de -
un gruno escolar y ls necesidad de una instrumentacidén didéctica,
e=tn con €l propdsito de que se lleven & cabo cambios profundos,

En la planificacidén de las situzeiones de anrendizaje es irpor
tonte tomar como punto de vartide la experiecncin del alumno, adg
mde de proniciar un eauilibrio entre la zsimilacidn y la acomods
cifn, todo ello con 1la finalided de no caer en el ecceso de in--
formecidn para los sluamnos.

Con respecto & la organizacién de los ectividedes de aprendi-
Znje es necesaris que contengan unz spertura: Visidn global del-
fendpeno do acuerdo a los aprendizajes previos del slumnoj desa-
rrollot identificacidn de un problemn central n trovds de un pro
ceso continuo de anflieir v ds sinteszic culminscidn: reconstruir

cinte a “roavés de 1l teo--

el nrohlems, 2 partir e una mes

ria ¢+ la prictica.

b) o~ Haz Barriga cusndo habla do vianificecidn de la acredita—-~
cidn pno zt rafiere dnicomente norediter 2l alumno con una escala
mamérica a wravés de un axamen en forma individuel, €ino oue é1-
nlentea oue le acreditacidn debe ser considersda desde la elabo-
recidn del orogremz v en concreto, desde el momento en cue se dg

finen los productos de aprendizaje, adends, toma en cuente el -
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- procesc de sprendizaje tanto individusl como grupael s partir de
una serie de juicios. Bs decir, plantea en su proouesta, aue pa-
ra propiciar aprendizajes aeneliticos y criticos en el alumno uno
se reguiere la memorizacién de datos & vartir de la aplicacién -
de un exemen, 2ino que ea importmnte que el alumno comprenda 1o
cue se ouiere de €1, cue se apropie del conocimiento y lo trane-
forme, de tel manera aue le permite les discueién del contenido -
en relacién con otros contenidos y a su vez, que reflexione y e-
mita juicios sobre éste, tanto en forma individual como en accién
gocial (gmpalmente), de menera oue se propicie la reconstruceidn
de aspectos gue dieron vitelidad al desarrollo grupal en rela- -
cidmr al proceso de aprendizaje.

Propone aue la acreditacidn mo sea efectucds al finalisar el
curso sino en el transcurso del mismo, plantea aue desde el pri-
mer dfa aque se presenten los alurmos 8 un curso, es conveniente-—
entregerles junte con el programa escolar las formas de evalua--
eién (trabejos, ensayos, précticas, reportes, investigaciones, -
etc., oue pemitan interpretar determninados elementos del procg
o de aprendizaje del alumno.

Dfaz Barrige representa de la sigulente forma eu propuesta me
todolégica:(JS)

{ T 1
Construcidn Blavoracidn Instrumentacidn
de un marco del
referencial progrémd diddctica

3 T, J

(35) IBIDEM. pég. 10.
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Une vez revisedo las diferentes provuestac metodolégicas g -
tedricas para la elsboracidn de programae escolares, encontramos
‘que el vrogrema existente de O.V. nor verte de la Secretaria de-
Educecién Piblica se basa en la proruesta metodoldgica de Robert
Hager, el cusl Se ubica dentro de la tecnologia educstiva, estn-
Jltime se fundementa en el peneemiento ovragmético de lm psicolo-
gla conductista en el endlieis de eistemas en la formecidn de Te
cursos humanos de corte empreszriel, en la elazboracibn de objeti
vos de aprendizeje, por el uso de mdouiname en le ensefianza, eted
tera. Ademds, encontramos cue el Drogrema Se encilentra estractu-
rade bejo el modelo de enseflance de la carte descrintive. en don
de se fijen diversos objetivoe a los nue se les agignan determi-
nadac setividades v recursos didfcticos =in relacionerlos con el
contenido del progrema.

Fn cusnto a los objetivoes, €stos re encuentran rcdectndosIIen
forme conductual, con elementos téenicoe v més oue nada referi--
dos 2l alumno del oue se =spera oue logre determinada conducte -
acadénica observatle 2l final del ciclo escolar de gcuerdo & una
descrioeidn v delimitacidn por ejemplo: "el término del afio esco
lar el elumno lograrAd su diegndetico vocacional’ (36)Ademés, el
programa presenta una varieded de objetivos genereles, particula
res y espacificor (atmizacidn de okjetiveos), oue ns guerden re-
1peidn entre =i, 1o ocue da lugar @ gue no oS¢ tenga una vieidn -~

global. y estructurada d=l fenfmrno a estudiar, cinc cue se tenge

II Al reopecte, n=y oue rocordar la erftics reelicada acerca de-
Pam

1r redaccidn de 1los ohjetivos del programe de O.V. de la f.Z.
{(capitulo I pde. 27).

(35) Secreter{s dc Educmcidn Pdtlica, Direccidn Genersl de Educn
cidn secundrria, Prorrama fe  Orientacidn EBducariva v Veesecional

México, 1682. Anexo No. 1




una visidn fragmentariz del propic conocimiento y en ung visién-
casi microscépica al comportamiento humeno.

Asimismo, los objetivos estdn en funcidn de 1os petivideder £
realizar en el progroma y no sobre la totalidad del curso y de -
les nociones bAoicas del mismo, esta nseveracién se nos deja ver
en el progrens en la parte corresmondiente = Ing ohietives sepe-
cificos en donde se redsnctat “como resultado de las sctividades-

aue se realicen, el alumnoa..." (%7)

En dichaes actividades ¢l -
orientador dispone de taAreas muy especificas pars lograr la con-
ducte deseada, sin tomer en congideracidn oue lss condiciones de
enseflanza-aprendizajc siempre son diferentes v eamhisntes vparn =
cada grupo erscolar.

Por otra porte, para 1lam estructura del progrmng no e tomaron
en cuenta algunns de las necesidedes verdaderamente inportratze-—
para la formacién de loe slumnoca para su elaboracibn, dricinzr—
te fuecron conegideradas las aporteciones de Llos macsiros oriente~
dores (introducecidn del programa de la S.E.P,, lo que nos demueg
tra un tradicionaliemn asimétrico, e¢n donde re contemple glorien
{ador wvocacional activo-emisor que toma las decicicnes del procg
go engeflanza-aprendizaje y sustituye otro tipo de experiencis ne
gendo la posibilidad de oue los alumos ceon capfices promover -
sue propios anrendizajes, ya nue éstos son victos como pasivog--—
receptores,

En 1o que se rofiers al contenide o temdtiex, no sé da un pa-
noremae general del mismo, simplemente o¢ mercen actividedes frag
mentadas que dan una ides aislada de 1o oue se pretende en el -
progremg 10 cu¢ nos demuestra aue 10 importante o eon los contg

nidoe eino las conductac obrervables, Hav que recordsr ocue los -

{37) IBIDBM. Pégs, 9, Y4 y 19,
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eontenidos coentituven lz columne vertcbral de los plenes v pro-
gramas de estudio y, conrecuentemente ,de le instrumentecidn . di-
déctics con la aue el profesor promueve el eprendizaje en sus a-
lumnos, Aeimicmo, los contenidors estdn institucionslizados y car
gados ideolégicamente por 1o oue no conducen & 108 alumnoe al -
cuestionamiento y discusidn de los mismos asi como a realizar re
plonteamientos o revisionee criticas, sino més bien scetan con -
praividad los conteniios del wropgrama.

Ahors bien, considersndo aljunecs de las felles latentes en el

vrograme oficirl de O,Y. de 1a S.E.P., nuestro prondsito coms lo

henog venido mencionendo a lo larego de este trabajo, e el de —

elaborsr wr nrogramc oue supere en gran medidea ectae fallas, pa=

ra 1o cual retomaremos le provuestn de Dfaz Barriga vare la ela

horacidén de progromes eseolares.

Perc, por nué elegimos ecte vronussta y no la de otros tedri-~

coa, esto £5, porque en =ue planteamientos re spovd en la didécti

ce critica, la cual ze hzzi en la reflexidn colectiva entre maes

tros y slumnoss sobre loc problemns cue les ateilen como un prece-
dente indirpenseble pors 1o toma de decisiones e¢n el £mbito veda
ségico, lo cuml implieca eriticar redicalmente lam e=cuela, sus né
todss, fuc relaciones, reovelondo 1o oue dennanece oculto, pera =
aye condicionn su actuscidn, su fsrms de ver el mundo.

Tamhidn, nos atocamos a estr rropuests pornue Dint Berrige en -
sus planteamientos supera a lus Jtras propucstas, es decir, €1 -
cuvern el modelo de enseiienza de 128 eartes decrrintivas (Mapger),
va nue pars clsborar un progrem2 ¢scalar no e fundamenta en &l
cumplimients de determinadas formes tdenices como es el caso de

1a elsparacidnm de svietivas csnduetirias (Mager ¢ Tvler) o refi-

3

ridndclos a metas eoneretac vy ecpecificacion (Teba), sino que

41 se bhapsm en la orgenizacién de un marcs referencisl gue nermi-—
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ta tener une concercidn sobre la totalidad del curseo y lse. noeid

nes bédsices que ce deszsrrollerdn del mismo v, a pertir de ecte -

marce &s como €1 propone le redeccidn de objetivos, pero no en —

forma conductual sinc en témminos de productos o resmuliados de -

aprendizaje y ademfs un objetivo por cada unided y no varios ob-
jetivos por unidad como 1o plantea el progrem2 existente.

"El=torer log objetivie en térninss iz

productos de aprendizaje signifieca, vleni-

ficar la realizacidén de les cursos, semina

riow, ete., a través de ciertas evidenciags

arganizedas de aprendizaje... idstler de =~

productos de aprendizajc, remite a la no=--

W£38)

¢ién de dreas de la coenducte d&: Bleger'

Asimismo, vorgue Dfaz Barriga no sSlo se centra en el maestro

(Meger), en el slummo {Tyler) o en la sociednd v 1a cultura (Ta=

ba), einn aue é1 aborda la interrelacidn surgida entre o)l alumno

¥ el maestro, suvone una cooberncidn constonte entre ellos, en -

un _intercambio coutinue de experiencias, apoveda vor actividades

diddcticas en dends ce incluwen tombién los  Tfrocnsog! como ba-

52 wara el anvendi®ajie nuevd dentro de_un entexte goecinl.

Tl 2R

ar 17 aue aelecgionzpos le propuesia de-

nregmicydon e Annyfn b jo unA

discinlina pednardzic= {drdn ou ; v-ureidn) v nrecisamentes con el

progroma alternative nue nroncndr:wog, vreteundemos dar cabida a-

la vedapagia en el compy de 1a CG.V. para demostrar: oue el mde~

gopo no £4810 tiene insercidn en meteriac socinles como lo afirms

Hensilla Péres {eop. lli ndg. ¢6) £ino cae tanbién la tienen en 12

Q.Vey asf como nnye -ue el syinatsdor wic=eionnl nd reduzZea  cug

(23) Disz Imrri g:, AvlEl s MOTAS Tare i ec wstruncidn dﬁ 1z no-
¢idn de obistivas de eprendiza je . Wérdeo 1980 ST ~JHAN . LBV Be.
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funciones 2 un _rero cumplimiento institucional w_técnico, 6ue lo

conducen a ubicar 2 log slumnoe en determinasda vrofgsidn a tre-

vés de tests psicoldgicos, £ino nue vincule en forma ceritice y -

nréctica la estructura educgativa con lz goeisl con fundamentacig

nes pedagdpicng sustentadas en 1z interrelacidn orientador voca-

¢cional-alumno,en donde no g£élo recaign 1a yresponsabilidad del fy

turo vocacional en el maestro orientador o en los padres de fami

1ig, oino en el mismo slumno.

Antes de pesar a recslicor 1o propuesta del programa de orien-

tacidn vocacional objeto de esta tesie v unalizar lms carecteris

ticas del mismo, creemos convealeate Jdescribir laz ubicacidn v ca

racterizacidn de ls noblacidn y la zons investigeda, asi como =

las reecultador ohtonidnes de la investipgeeidn renlizada a travée-

de un cuestionario a los 1500 alumnos de tercer afio {oue confor-

aen muestra maestra representative, con el prondsito de efectuar=

un disgndstico de necesidades y anrendizajes previo a2l desarro--

110 de un cureo y aue nos servird de base para adecuar la instru

mentacidn diddcticn del micmo. Todo esto con el fin de conformar

el marco referencinl del programa nravuesto de orientacidn voca

cional y determinar las cendiciones aue nfectardn el degarrollo-

del programe, porr oue posteriormente nos permita ennlizar el -

conjunto de nuestros avortnciones aue hemos investigndo a lo lar

go de esta tesis y concluir con la propuesta, de mancra directa-

en ¢l capitulo V.,

Bupe 2eremos por describir 12 ubicacidn.de 1s poblucidn inves
tigade, nef cons lse cerrcterfsticns del misme, en donde se con
templa une hrave sinopsis del Fisteme Bducetivo Necienal con -
el objetn de ubicarnoe en 1e modelidad oue nog initereen y @ su~

vern de obtener un mane curricualar gue nos permite visualizar la



forme ¢émo. ge anaven e integran los diferentes contenides y pro-
curar la integracién de loc aprendizajics, Dentro de la ubicacién
de la poblacidn también se describe 12 rmestra revresentative de

nuestrs estudio.

4.2 UBICACION Y CARACTERIZACION DE LA POBLACION 1NVESTIGADA

La superficie de 1o Repdblica Mexicans es de 1958201 Km2 anra~

Ximadamente, su poblacidn semin datos del ltimo censc es de =~
76791819 npbitantes. Léxico por su eXtensién ocupa el catorceave
lugar entre los pafses del mundo y el guinto entre los de Améri-
ca.

La Republica lMexicena estd integrada por 31 estados y un Dig
trito Federal. Es uns Repdblica Pederal, por lo oue cada estado-
es libre v soberado y eotd dividido 2 su ver en municivios,

La Ciudad de MMéxico (D, F.) al contrario del rests de los ea-
tados no cuentz con municivios sino oue estd dividido el 16 dele
gaciones noliticac,

El D.P. colinda al norte, esie v secte con 1 Esgtado de Méxi-

co y al gur con el estado de worelss (anaxo Ho, 5), Eo unn zona-
en donde no crazan anchor rios, aunaue er lag montaflas racen rioe
que desepguen en el Pacifico o on el Atléntico, cusndo no degebow
c=n1 en la cuenca cerrads del Volle de [éxico,

Le cindad de Mdxico es wun centyo industrisl,comerecial ¥y veli-
gioso en donde radicen los poderes gubernamenteles de laz nacidn.
En estd zonn e en donde ce localize 1a mayor verte de iz pobla-
¢idn (anexo MNo.3). No hav uniformidad en la distritucién, 1= po-
blscibn ge encuentra dssde 1a Cinded de México heeta le colindan
cie con el Estado dc ildxdco, & tal grado que no se aprecia dénde
termina una v en dénde empieza ln otra, ejemplo de esto son Cusu

- 221 -
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titlan, Tialnepantla, Ciudad Hetzahualcoyotl, lNeucalpan, Bcatépec
¥ otras.

Decsde la Ciudad de México parte a toda ls Remiblica une gran -
cantidad ‘de carreterss, sistemas telegré&ficos, teléfonos, rutas -
aéreas, ferrocarriles, estaciones de radio y televisidn, etc..

Con excepcidn de le extraccidn minera todo género de productog~
se locpliza en el D.F. y zZonag aledafias.

La Ciudad de iféxico ha sido histéricamente el gran centro cul-
tural de la Hepublice Mexicana., Cuenta con centrog de estudio im-
portantes, miseos, orouestas sinfénicas, teatros y miltiples ser-
viecios de divulgacidn cultural. La Ciudad de México d¢ acuerdo -
con la Ley Organica del 29 de diciembre de 1970, se ha dividido -
pare fu edministiraciin en 16 delagaciones politicsas, en cada unna—
existe une persons encargada a la gue se le denomina delegado. Ca
da delegacidn tiene “autonomfa", pero debe realizar un informe -
ante el Regente del Depertemento del D.P. (Anexo No. 6).

La pobdblecisn del D.¥. de peuerdo con €l cense de 1980 es apro-
Ximadamente de 8,831,679, lo auc hoce aue sea la regidén mAs pobla
da de lo Repunlies Kex1c9n9.+

Por otro lado, el DsF. ec zede de las principales institaciones

de ensefianza, ensre ellas destacan la Universidad Hacional Autdna
aa de Wéxico, el Instituto Politéenico Lnecisnal v la Univercidad~
Auténona metropolitana.

Asiuzisme, existen inflinidad de szcuclas en ftodos los niveles e
ducativos { jardinec de niflos, orimerias, comercisles, técnicas, -
evc.) del Sistema Educotive facional, de ecta infinided nos aboea

remos sdlo un tino de escuelas en un deterninedo nivel.

+ Dato estreofdo del X Censo General de Fobl=cidn v Vivienda 1980.
D.,F. Volumen II Tomo G México, 1%
-




A contimiecién presentamos un breve resumen de lo cue A gran—-—
des rasgos es el Sistema Educativo Nacional, para poder 2s5i ubi--
carnos dentro del nivel educativo y del drea oue nos interesen pa

ra nuestro estudio.

EL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL

A fin de organizar pedegdgice y administrativamente el servi--
ejo oue presta a la poblacién, el estedo mexicano ha establecido-
el Sistemn Bducetivo Nacional, el cual estd constituido conforme-
al articulo 19? de la Ley Pederal de Bducacidn.

La propie ley estipula losz tipos y modalidades oue comnrende -
el sistema y lo especifica en su art. 15?: El Sistema Educativo -
Nacional (S.E.N.)} en México, se encuentra comprendido por 3 nive-
les educativos%llelemental, medio y superior en sus modalidades -
escolar y extraescoler, en los cuales podemos identificar una o -
mie dreas: preescoler, primaria, bachillerato, etc.

Bxicten do= opciones terminseles?

- Terminal elemental, corrvspondicnte a el “rea de capecitacidn
para el trabajo y
- PTerminel medio gque correeponde a el Ares téenico.

Bn estos tivos y modalidades podran impartirse cursos de actua-
lizacién y especinlizacidn,

v
Kl S.E.N. comprende ademde, 1o educacidn especinal” ‘de cualouier

I1I) Por nivel educativo se eniicnds la wtapa de wducacidn sistemd
tica cuyo programa completo pronorciona al educands un determina-
do desarrollo formativo e informastivo.

IV Bste tipo de educ., tiene como sujeto a los nifior con necesida-
des especiales cualouierz cue sea ru problemdtica, Ho difiere esw-
cenciglmente de la educncidn regalar sino owe compsrie fug fines~
generales y cus principior. Segdn el rrado y 1a naturaleza de los w3
blemas de gue aiumnos,comprende objietivos esnecificos, progremes a
dicionales o complementarios individuales y/o trensistorics.
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nivel y modalidad oue se imparta de acuerdo con lag necesidades—-
educativas de la poblacidén v las caracteristicaes particulares de
los grupos asue la integran.

A_continuacidn describimos cada uno de los niveles edycatiyos-~

del S.E.N., poniendo mds énfasig en el nivel medio bdrico {secun-

daria) v a su vez en la modalidad general, va gue son 10s oue in-

teresan_a nuestro estudio.

NAVEL ELEMENTAL

Este nivel comprende le etapg en lg cual =ze integra a los edu-
candos a los valores zocinles se les ensefian los nrincipios cien~
tificos y cultursles bdeicos,

En este nivel se encuentran dos dreass

a).— La educacidn preezcolar, que tiene como propdsito findemental
propiciar en el nifio mexiceno menor de 6 afog, el desarrollo inte
gral y arménico de sur capacidades afectivo-sociales, fisicas y -
cognoscitivasg, con fundamentos en las caracteristicas propias de
esta edad y de cu entornoe Social, gue le permitan adguirir confian
za en sl mismo y autonomia para vivir plenemente este etapa y en-~
frentar los retos postericres de su vida escolar socinl,

La educacidn preescelar tiene una duracidn de 1 a 2 aflos,en las
escuelsos oficialeg del pobicino y ticpen eceeso 2 esta drea los -
niflos cuyas edades fluctian entre los 4y 5 afios 11 mesee, 3unaue g
xisten algunos jardfnes de niflos oue cuenten con seccidn maternal
en donde se reciben @ nifios de 3} aflos. El entecedente a este érea
es la educscidn en el hogar {educacidén informall),

Concebida como un sistema la educecidn vreescolar estd consti-
tuida por 2 subsictemas, la educacidn wreercolar nrouviecmente dicha
que e imparte en 1los jerdines de niflos v la educacidn iniciel, -
esta Bltima & su vez abarca 2 modalidades, 1ls oue se brinda en los
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Centros de Desarrollo Infantil y la no escolarizada a través de ~

1os padres de familia y miembros de la comunidad.

b) o= Educacién primarial su duracidn es de 6 afios y a ella tienen
acceso los nifios gue prra el mes de séptiembre tienen & afios de g
dad cumplidos en adelante, No necesariemente tiene como anteceden
te la educacidén preescolar.

Ademde, en este nivel educativo encontramos otra modalidad, la
primaria abierts que atiende a la poblacidén mayor de 15 aflos en -
un sistema no escolarizedo, a que los alumnos aue scuden a ella,-
estudian y nresentsn exdmenes en €l momento que juzgan conveaicn-~
te, nor lo aue la durmcitn de esta modalided derends de las nece-—

eidad del alumno.

NAVEL MEDIO

Bn este nivel del Sa.B.N. encontramos 2 ciclos, el basico y el-

medio suverior.
a) «= Ciclo bisico {nivel medio bésico o gecunderin)s cuyo objeti-
vo ¢s aue ¢l educrndo profundica log conocimientos y omplie las -
actividades adauiridas en la educsclon primaria; aue conozca las-
opciones aducativas aue puede seguir 2 bien aue se incorpore a 1la
fuerza de trabnjo(39)oue sp prepare nera que nerticipe positiva--
mente en la trensformacidn de nuesira @oriedad,

S duracidn ¢g de 3 aiflos v tiene comn antecedante académico la
educnmaidn princrie. ©e provorcions a través de difersnies modali-
dedes o dreas cada ana eon suc bietives, lineemiontos, necesida-
deg, institucicnes, etc.

Actu=lmente en el L.F. 12 educecidn medis e fmnartse en las d-

reag ¢ ceeundsris gerneral o diurna; cecunderis onrs trabe jodores;

139) S.E.F. Bstadistica BAsg
i

i ica del Sistema Bducetive Nacional. Se
rie histdrica de fin de cursos

1976~1977/1941-1982, México,



secundaria técnica telesecundaria y secundsria sbierta,
1.~ La secundaria genergl o diurna, es la oue Se nroporciona a la

poblacidn cuya edad flutia entre los 12 y 17

>: y oue ademds se
he conclufido la educacidn primsris. Ee propedéutica, es decir, ne
cegaria para continuar estudios medios nrofesionales o superiores.
Se impsrte en 3 grados, ademés da servicio educativoe tanto en el-
tumo metutino como en el veenertino., En el vrimer gredo recibe a
los slumnos menores de 1§ afios. Al cubrir las asigneturas o Zrese

ie los ] grados, se acredita al alumno con un certificado.

2.~ la secundaria para trabajadores, atiende a la poblacidn oue—
vor rebasar log 15 efios de edad o por formar parte de la fuerza -
de trabeio no puecde curcsar ln secunderia general., Bsta modalidad-
rermite cue el alumno contimie sus ertudios en niveles superiores.
Cubiertas las asignsturas de los 3 grados, re ocredita al alumnce~

con un certificado.

3.~ Lo secundaria técnica, imparte materias propics de la secunda
ria general y equivale a éstn, pero ademas ceopacita a los alumnos
en actividedes proeductivne sean industirieles, agrovecugriag, pes-
aneres o foresteles, Bn el vrimer grado recibe a los nifies meno-~
res de 15 =ilos. Ests modalidad permite oue el slumno continde sus
estudics en niveles superiores ya cue scereditm con un certificsdo
una vez cubiertas todas las asi.msturas,

4.~ Lo telesecundoris o secundsria por televieidn, atiende a los

adolercentes de comunidades dicpercas oue csrecen de efgullas £e-

cundarine. Bn el oprimer grado recibe @ los olumnos menorecs de 16-
afioc. Operan a travée de 3 elementos bisicng de apoyo 2 los alum
nos y sl meestro, la leccidn iuipresa v lo televieada.

En ests modelidad se acredita tembién con un certificads al -
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concluir los tres grados, lo gue pernmite sue el alumno pueda con=

““tinuar sus estudios en niveles suderiores.

5.~ Secundaria gbierta, asta Ultima modalided 2tiende z la porla-
“eién mayor de 15 afios en un sistema no escolsrizado, va cue €1 de
acuerdo s sus necesidrdes e intereses va 2 acudir a estudiar y v
senter exfmenes con 1los jue pueda scrtditar las msterias. Dado es

te, la duracidn de diche modelided esté en funcidn del alumno.

b) .~ Ciclo medio superior: tiene como antecedente la educacidn me
dia bésica. Amplfs y consolida los conocimientoe del ciclo ante- -
rior y desemvera une funcién vropedéutica nera ingresar al nivel
superior.

Bete ciclo educetivo se imvarte a través del bechillersio ge-
neral y del bachillersto tdenico. En su varisnte téenicn encontrg
mos 2lgunas escuclas con carfetrer terminel, sdemds cue canacitan
nera el tratsjio. La durseién del bachillerato es de 2 43 ofios.

Las éreeas resnectives de este cicls soms

1.- £achillerzto téconico ayronecusrio
2.~ S5achillersts téenico industrial
1.~ Tachillerato téenico mesguere
Lo~ Brenillerato militar
3.- tpchlllerato de tres afios.
an este nivel eduecativo sc amcantraba 21 bechillerato magiste~
rial cue tenfisz une duracidn Jde ~votre plse y las escuelass gque co-

rresoondian £ 4ste erans

a) o= La Lormal de Educacidn Preescolar
b) .~ La lormal de Zducecidn Primaria
¢} o= La nrmal TecnoldSyice Agropecuaria.
Actarmlmente este tino de escueles forman wArte del nivel supe-
risr, va que requieren como antecedente el bachillerato en cual=-
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cuiera de -sus ‘dreas,

4IVEL SUPERICR

) En este tercer nivel del S.Z.N. se formen los cuadros téenicos,
cient{ficos y de investigacién; prepara v canacita al educando L
"ra ejercer actividades profesionales. Su antacedente e¢s la educa~
cidén media suderior v la duracidn de éste denende del drea o espe

cialidad en e se encuentre.

Las dreas que comurende zon:
l.- "Técnico esvecializado
2.~ Licenciatura vy
3.~ Posgrado.

De pcuerdo con el resumen realizado del S.E.N., el nivel educg
tivo 4ue nos interesa oara nuestro estudio, e el medio bdsico y
de las diferentes modelidades de este nivel nos sbocaremos 2 la de
las escuelas secundaries generales o diurnas, va que son las oue
més demanda estudiantil tienen (anexo No. 7) y nor lo tanto mayor
nfimero de instituciones educativas,

Dichas escuelns tienen como finalidad:

- Progeguir le lehor iniciada wor 1o efeuele nrimsria en 1o que se
refiere 8l agrecte netepente ¢ducritivo, oue comnrende, en lo fun-
damental: la formrcidn del esrdcter, ¢l cultivo de la nersonalided
1o creacidn v fortmlecimiento de buenos nédbitos v el econiritu de
gervicio social.

- Uescuorir y orisntar convenlentomente los aptitudzs, inelinaclio-
nes y nabilidades en Los educanaos.

~ Servir como antecedente necessric a low estudlos vocemcionales y
téenicos y a los preparatorios universitarios.

Zn l2 ectualided dentro de las escueles secunderias generalec

existen Gos nlenes de eswudio: nor fress y nox gnatures, cade

uno de ellog con sus n»ropios objetivos, metas, etcdters,



FLAL POH ASIGNATURAS PLAL POR_AREAS

Espaniol Lengua extranjera Espaficl Tdue. Ariistica
Metemftices Geografia metendticae Zduc. Fisica
Eiologia Civismo Lengua Extrenjera

Fisica Educgeidn Fisica Ciencias Naturales

Cuimica Bducseidn artistica Ciencias Socirles

Historia Bduc. Tecnoldgics #due, Tecnolbgice

Ahora tien, actuslmente en el 0D.K. exicsten 302 escuelae secun-
deriag diurnze 2 geénerales, de las c¢uales z%l cuentan con grupos-
de tercer afio, con un oromedio aproximado de 12 grunvs nor escue-—
la de embor turnos, ceda uno con un total de o0 alumnos zproxima-
demente lo nue nos de un nromedio anroximedo de 236,620 alumnos -
de tercer afio.”

Unae vez analizado de mancra generel el tino de escuelas oue —-
nos interessn hera nuestro estudio pzssremos 2 reviser la pobla—

cidn y suegtrs nue intervendrd directamente en egta investigacién.

MUESTRA
Al determiner oue el miners de escueles secundrriae del Uelts -

es elevedo v aue lg snoblaciin de =dolescentes aue =e encuentran -

ieva
ursando el tercer ez le ceeunderia ¢ exirsusdanonte frande, —-

(e

nos dimos a la t#rea de dividir =1 D.F. en tres drees geogréficas:
liorte, ventro y Sur (nnexo No0.B), reduciendo asi la investigacibn
sdlo a une dree peogréfica, la Horte, Cabe aclerar oue ests divi-
2idn se nizo tomendo una secuadra y dividiesdo horizontelmente en

tres nortes isusles el mave del D.F., pera ello consideramos los

V Doto rprovaveiorads e le Jireccidn Genewrrl de Biuc=cién Media,-
Depertemento de Escuslas Secunderirs, 10 de cgosto de 1985, Méxi-
co, D.if.



puntoe cardinales de la Rosa de ilos Vientos,

donde se encuetray ubicedas la gran parte de escuelas secundarjas

diurnas debido a oue es ls zona de mavor crecimientg urbano, dado

oye en ella se concentra el 53.623 % de 1a onhlacidn +otal del D.F.

{Anexo No, @), cencso de 1980.

Bn dichas zonas ouedaron comprendidas las sigaientes delegacig
nes (Anexos 17 v 11): AZespotsalco, Cuauhtemoc, Gustavo A. Madero,
Iztacalco, WMiguel Hidalgo y Venustiano Cayranza,

Por otro lndo, de las escuelas secundarias generalet aye ge lo

calizan en la zona norte del D.P. ze seleccionaron aleatoriamen-—

te 30, las cuales conformen la mucstra representativa de la inves
14 -—

tigacidn, Esta seleceidn ge realizd de la siguiente forme: en pe=

dazos de papel ge anotaron todas las escuelas secundarias ubica—

das en la zona norte y se introdujeron en un frasco y posterior—-—

mente procedimos a facar uno por uno hasta llegar a 30 papeles,

A continuacidn presentsmos las escuelns seleccionadas al azar,

estas eparecen en orden nmunéricn?

1.-1 T.- 55 13.- 87 13.- 124 25.~ 158
2.,- 16 B.- 63 14.- 82 20.- 123 26~ 217
3.~ 23 o=~ 76 15,~ 90 21.- 129 2.~ 224
4.~ 31 10.-78 16.- 98 2¢,- 131 28.~ 227
5.~ 40 11.-83 17.-110 - 134 29.- %19
6= S4 12.-84 18,-120 24,- 141 30,- 234

Considerandio a su vez oue la poblacidén de adolescentes que acy
den a estas 30 escuelas =8 sumamente elevada, gselececionsmos gl 8-

zar una muestrs representativa de 1500 alumncs de smbos sexos ( 50

VI Ver punto 2 de este capitulosceracteristicas de la zona norte.
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por cada escueln) de tercer aflo, cuvas edades oseilan entre 16s -
14 y 17 aflos de-edad { gréfica 0.1 » Eftoe 150C alumnos son excly
sivaments el turnd veEperiino, #sto ce poraus le invesiigeeidn -
se reelizd en formm individual y por motivos de otra fndole aue =
noe impidieron trabajar con 1la poblacidén del turnd matutinoe. Aun-—
que se tendréd en cusnta oue los resuliados obttenidos tienen cier~
tde limitaciones nor 1o oue no ¢€ pueden generalizsr perz tode la
poblacidn de nslummos de las esc. sec. diurner de la zZona norte y
mucho menoe del D.F, poroue en el turns motutino Asl como en otfe
zonas intervienen diferentes factores a log del turmd vespertino-

¥ la 2one norte,

4o} CAHACTHHISTICAS DE LA ZONA NURYTE DEL DISTRL'Q FEDERAL

Los limites actuales de la zona norte del D.F. sont 2l norte -
el Besadd de México y la Sierrs de Guadeplupe oue se considera &—-
rea de conservacion ccoldgica; el sur colinda con las delegraiones
polfiticas de Alvaro Ubregén, Benito Judrez, cuajimelpa e izispalp
pa, por Yitimo al oriente y poniénte limita con €l Betado de dlexi
co LAnexo Ho. % ).

La zona no cuenta con reservas territoriales considerables, na

re tel fin dicoone inicamente de lotes paldioe,

Lz zona norte -leanzd ans toze de crecimienty promedio de 53.6%
en su poblscidn de 1940 a 1080, nsriode en le ecunl =& ha registra
do el fndice més alto de inmigreucss a 1a Ciudad de México.

Lat altac $a7ns ce incrementaran casi 60 veces, 1o cue 1z con~
virtid en la zone mée noblada del D.¥., esto ge debe anire otros-
fectores, 2 necho de oue en elle se encuentrsn ubicedos el aero=-
puerto necional £ internscional Benito Judrez, lis zoolégicoas de-

aragbn y chapultepec, 1o Basflica de Gusdslupe, las centrales ca-



mioneres le del norte y la de San Lézero {terminal tepo), la es——
tegidn de ferrocerriles nacineles, lo oue gensra una pobhlacién-—
flotente que ssciende aproximedemente a los 60 millones de perso-
nae anuelmente, de Llas cugles slgunee se onedzn instaladas en es-
ta2 2ona en busca de trabsjo, ya oue es considerads como una zong-
industrial y tablajera; “porgue le gente emigra a los lugares més
cercanos a sus centros de trabajo; por el pocn apove gue se le ——
proporciona al campo; poroue los terrenos y rentzs €on menos ele—
vados en comperacién con la zona sur del D.F., etc,

Dentro de la 2ona norte, 1z delegacion nolitica mée poblada es
la Gustevo A. Madero oue en 1940 tenis una poblacivdn de 41,600 ha
vitantes y oue de acuerdo c¢on £l censo de 1980 ge incrementid a -
1,513360 hzbitantes (113 de crecimiento 2nual).

Por otra parte,debido & las migraciones hacia esta regidn del
DsF. (por lo genersl de tipo econdmico y familiar), una gran par—
te de las colonias fueron fundsdas sin autorizacidn o por inva- -
cibn, por lo genera problemns en cusmnto & lo tencncia de la tie——
rraj el uso del suelo y la construccidn de alganas viviendas viz
Este ultimo vrovleme oo debe @ aue la mayor parte de log habiten-
tes de ests zona, son perconas de eSCASOS TECUTSOE AUE Apenas cuen
tan con el &incro necesario vera coner, vesiir, calzar, etc, por-
lo cue constrayen viviendas en eondiciones nrecerias dendo origen

a 1la farmacidén de regiones suburbenae y p ciudedes perdidas.

VII El norte del D.F. se carscteriza como sector industrial y ta-
blajero, ya ocue exn &1 re localizan la Zona industrial valleje, la
nva. industrial veallejs, le zone industriel de aragdn, la refine=-
ria de ezcapotzalco entre otras, seimismo, se lecealizan el rasiro
viejo y el nuevd rastro.

VI11 Condiciones oue todevis prevalecen en 1988,

1
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Bxisten en la zona, regionés habitacionales locgliZzades en los
mArgenes del gran canal, d¢ los rios de los remedios, San javier,
de Guadslupe, etc., que son consideradag zonas inundebles; al mér
gen de vipe férreas (iléxico-~Veracruz, México Monterrey, etc.); —
en zonas montaflosas de alta pendiente; en zZonas sin servicios pi-
blicos, etc.

En lo que respecta al agua potable, cgta se distribuye a tra-—
vip de una red primaria y Secundaria. De esta menera, aproximada—
mente el 70% de la poblacidn cuenta con tomas domiciliarias, mien
tras cue un premedio del 24% de 1a poblacidn oe abastece de -
agua por medio de hidratantes piblicos y el 6% por medio de cu= -
rros tangue.

La zona norte cuenta con diversos medios de transporte que ayu
dan & la movilidad de 1la poblacidn hacia diferontes puntos dentro
y fuera de los limites del D.P.; transporte colectivo metro, ca-—-—

miones urbanos, oolectivos, texre, automéviles particulares, etec.

Ahors bien, para concluiir con todo el marco tedrico que respal
da nuestro trabajo, analizaremos el cuestionario aplicado a los -
1500 alumnoe que confcrman nuestra muestra representativa, ya que
como plantes Angel D{az Barriga que para la orgenizacidn de acti-
vidades o8 importente que S tome en cuenta también como punto de
partida la experiencia de losn nlumnos y de los maestrosien nueg~—
tro caeo los orientadores vocaciumales y los slumncs de tercer o-
flo) « Con los datos aue se ottengan apoyarén y nos pernitirdn con—
juntemente con los cuegtionarics aplicados a los orientadores (ca
pitulo III) realizar una deteccién de necesidedes y aprendizajes—
mismos que noE permitirdn consiruiy las noeicnes bésices, log con

tenidos y la instrumentacidn didéctice del programa alternativo -

- 10
-
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de O.V., asimismo determinar los factorees oue intervienen en la =

selecciodn, eleceidn y decisién de su futuro vocacional, as{ como=-

clarificar sus circunstancias perticulares para adecuarlas al mé-
Ximo -8} desarrollo del programg.

" La instrumentacién diddctica viene

a ser la \dltima etapa de la elabora--

cibn de un vrograma escolar, esto eg,-

la seleccidn de actividades de aprendi

zaje (técnicas y recurcoe diddcticog}=

y las técnicas de evaluacidn, no se =~

puede resliZer Unicomente como ung Qo=

tividad tdenica y asdptica, sino oue -

en la seleccidn de tales instrumentos-—

se concreta {(de manera consciente o no

para el profesor), una concepcidn de -

la sociedad, del hombre y del sprendi-

zaje," (40)

A continuacidn moetromos los datos mas importantes del cuestig
nario antes mencionado, el cual aparcce =n el Anexo NHo. 4 de este
toais,

Bn la grafice Ho. 1 podemos observar aue la edad de log 1500 g
dolescentes (muestra) oscila entre los 14 y 17 afios, ssimismo,nos
dejn ver cue la mavoria de los zlumnog investigadoe tanto hombres
como mijeres tienen 15 aflos de edad, 1o Gue comprueba aue los alum
nos que se enfrenten a la decisidn de =u futuro'vocacional se en-
cuentran en una etapa diffcil ds ajuste emocional, social, etc,

En la grafice No. 2 se observa, oue el 17.,6% de los adolescen-—

tes investigados desea contimusr sus eztudios postsecundarios en




ls Becuels ilacinnal Prepareioria v oue s3lo el 2.4% de alurnos -

na degep seguir estaiiendo.

Partién observemses aue el 6.1% de los 2lumnos £e incline por -
leg escuelss magisterieles, =2 pesar de que pora ingresar a éstas—
‘gon indispensatles losg estudios en el nivel medio suwerior, 1o -~
que nos vermite corelnir cue en lzs escueles secundarize no ge ~—
promueve del todo lz2 informecidn vocacional e los alamnods, ye que
creen cue 2l concluir le educsacién medir béeicz podrdn ingreser 2

eete tivo de escuelas,

En la gréficr Ha.3 ge puede otservar un 2lss {ndice de zlumnos
1. 8%aue eligen tal escuela o que ein no 12 hen elegido por faltz
de informscidn, 15 cu2l nos mentiene firmes én oroconer un Progrs
na oue d€ un Denoresma genersl de las oportunidedes wnoctsecunda—--

riss existentec.

Asimismo, 1o ¢ pernite visuslizer 1= existencia de diver

cor feetores oue tienen incidenciz pezra que ¢l szlumno elija deter
minade cerrera. 31 f22%or aue mfs influencie ejsrcid en le deei--
cién de la vocs=eidn de los slumnos investigedors, es el =trsctivo-
¢ rendmbre de - eescuels ve aue el 11.7%ce inclind nor édete,

Por otro leda, en ¢omDzrocidn del totrl de loz 13C0 slumnos, -
reslmente gon 2accs,(#7.55), laeaue nasta £l momento hen vlvneado-

o investigedc 1o o=Trers oue reslmente dese=n estudiar.

Log datoe gue cporecen  en este pnflisis del cuestionario anlieg
do = los 1500 zdolescentes se encusntren renresentados en les :;rf._
fleza que anorecen en el znéndice de estr tesis.



Como se puedo observar en la gr&fica No. 4, el mayor Indice de alumncs investi
gsdos no recibe inforrmacibn voacional por los medios que nos Informaron 1Cs e

orientadores vocacicnales muestra (capftulo IXII),

A su vez, se observa que sélo el 10.6% de alummos acude por interds e niclat}
va personal 1o que nos permite concluir que la relacién alumno-orientador se =
encuentra limitada on las escuelas secundarias, demostrando el tradicionalismo
asimbtrico latente en orlientacifn vocacienal, también porgue el orlentador vo-
cacicnal no brinda sequridad a los alummos, esto le declararen 1303 alumnos -
{pregunta o, 20}, ya jque ¢s la persons que los suspende, reporta, castiga y/o

manda llamar a sus padres.
EFregunta Nos 4.

BEn cuanto a tipc de informacién que reciben les alurnos encontrames que s8lo -
se les Informa sobre la existencla de algunas escuelas como CONALEP (esta inee
formecibn el mismo personal de CONALEP la proporciona), CuC.He, E.N.P, COlewe
qio de Bachllleres y en scasiores se les proporclena informacién acerca de al-

QuUNas carreras.
Eregunta Ko. 5.

tsta respuesta fue inpresisa ¢ incohurente, ya gue alumas de 13 misma escuela
declaraban no reclibly nunca, otros que whd vez al mes y otra que rara vez e -
les informaba. Esto se aid en las 30 cs.oelas investigadas, lo que nes demues
tra falta de pilaneacibn v coordinaciln de lcs arientadorss, ya que no a todo -

el alumado se le proporcicna !‘nformacifn,
Pregunta No, 6 y 7.

El 87% de los adolescentes investigaedos nasta el momantc de la aplizacidn de -

este cuestionario no tiene una zorrera Jdecidida, hay swienes anotaron hasta 5



W

Carreras probables.

Las carreras que mis demanda tuvieron entre otras son las sigufentes:

Edecan « aeromosa
Piloto

Turismo

Medicina

Derecho leyes, abogado
Programacifn, cemputacién
Arquitectura
Ingenier{a

inferreria

Bioclego marino
Arquitectura

Técnico en electrénica

Prequntas 9, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18,

Estas preguntas cstaban dirigidas con el propdsito de determinar qué tan infor
mado estd el alumno y para comprobar realmente si reciben o no informacién los

alumnosa

Las raspuestas de estas preguntas nos dejaron ver que la mayorfa de los alumnos
investigados presenta un desconocimiento scbre su futuro vecacicnal, ya que en
su nayorfa contestaron errbneamente y vn Su ¢aso, que no estaban informados, ~
lo gque nos deja conclulr que en las escuelas secundarias diurmas investigadas

se marifiesta la carencia de una auténtica C,V, lo que conlleva a la falta de

informacifn sobre lo que realmente son las carreras y ocupaciones y a la faltae

de planeaci®n del future vecacional.



Preguntas 15 y 21

El 46% de los alumos declard que sus padres apoyan su decisibn vocacional, el
35% que no la apoyan Y el 19% son indiferentes, dade esto surge 1a necesidad -
de que los padres se integren al proceso vocacional de sus hijos para compren—
der la situacifn de guien elige, tomando en cuenta que la familin {principale~
mente los podres) tienen gran influencia en el adolescente respecto a su futu-
ro vocacienal y que 34% de los padres no apoya o estd al marqgen de diche futu-
re, ¢l programa que propondremes en el capituls V contempla la participaciln -

activa de &stos.

Para concluir con el cucstionarie sedalamos que el 94% de los alumnos Investi~
gados solicita que se lo proporcione informacibn y los temds que mayor demanda

tuvieron entre otros estan:

= Requisitos de inscripcibn a las escuelas.

gscuelas y ubicacidn dc las mismas

-~ Materias y/o carreras gue imparten las escuelas
= Chmo conocer si van a triunfar o fracasar en una carrera.

~ Gu& hacer cuando no se ha elegido una profesibn y/o ccupacifn,

Cen este capftule danes por conclufdo ¢l marco tebrico que sustentard el proe-

grama que propondremos en 2l capltule siguiente,



CAPIZJIO ¥

PROGRAIIA ALDERUATIVO DE ORIERTACION VOCACIONAL

Hemos 1legado al céoitulo en el aue pretendemss elavorer un --
orogrema de O.V. como wronueeta alternativa al ve existente en --
las escuelas secundarias diurnaé del D.¥., mor narte de la Secre-—-
teria de Educacién Puiblice.

Como ya vimos en el canxitulo IV, este programs esté basado &~
alpgunos de los elementos de la sropuesta metsadslsgica de Angel -
Diaz Zerriga como son: redeccifsn de objetivos de aprendizaje; la
clarificacidn de los contenidos bésicos; le nresentecidén nor es—-

crito del nrograma en general v la de ceda unidad del mismoy le

lo

Yabvorecidn de cusetionarios y observeciones {actitud del slumno -
{rente =1 crienterder wvocaciongl y la relacién orientsdor-slumno; .

Ademés de los elementos de Angel Dias Perrige, el nrograma =ze-
encuenire tasado vor los resultados ottenidos en ls investigacidn
realizada con log 1500 alumnos de tercer efio de las efcuelas se——
cundarizs, por los orientesdores vocacionales de las nismas (caoi-
tuls III), asi como por nuestrs exneriencia y nrenaracidn  nrofe-
cional,

o owor el hecho de nupvder criticedo ios errores del coervicio de

B

4
0.V, &n las escuelns sucunderiac,d” nropuests aue plentesmss ha ds

€g1 lz ne 0oy alterntniva, AL

5 cue &l arogrema-
ten vietd como une nanaces, nl (~RDOCH ~ue SCA Cursado Como mate-—
ria con un horario especificc, zins w2 sea 1levads a la préctice
en lac nora: libres de lor clummos, pordue no @€ "ulere caer 4n -
la incongruencia de crrecer de une hora destinads a 1a U.V. (debi
Go a mie 125 meterize o arers del plan de ezoudios abercen tado -
un horaris) v €antar con un sroprame de O.V. 8 segair en 1os tres

grandos de enceflenza cecundrria {canftule Ij.



Por qtro l2do, pretendemos gue méE Que un progrema rigido a sg -
guir, ses uh instrumento de apoyo oue ofrezca al orientador, una
visién amplia de su ouehacer cotidisno, ya oue c¢ads #ruvo le im--
prime 8l mismo caracteristices particulares a pertir del conoci-—
miento de las nociones bésicee a desarrollar:

"Ceda grupo escolar wvive una situacidn -
particular oue determina sus condiciones de
eprendizaje y éstes lejos de ser exclusive-
mente individumles y de cerécter metodoldgd
¢o, estdn conformeiszs por uns serie de ei-
tuaciones sociesles e hicidricas ocue 28 nece
eario intentsr concocer vara poder comorens-
der ¥y llevar 2 c¢2bo une inShtrnentreidn di-
déctica pertinente...los docentes tienen la
obligacidn de interpretar vy adecunr cgtne —
gufas mininae 2 cu Situscidn perticular de-
docencia, De hecho, son 1os profesores ouie

nes imorimen wvitalidad ml plan de cstudios!!
(41)

El programa presentard en formo estructureda loe objetives, ac
tividedes v productor de avrendizaje, asi como les necesideades -
educetivas & eotisfacay v Log comtenidor ecus nerulisn o1 orienta-
dor y 2l aluwmo disponer de criterios, informncisneg v ejercicios
pars obtener resultndos en el proceso vocacional de cada uno de =
los adolescentes, aedi como le delimitneidn de 1pe funciones del —
rersonzl oue integra el rorvicio de VWV,

El objetivo del miumo estoeris dirigido a le bdsoueda nerconel-
de la vocacidn drl edolescente csuo narse sctive de an gruvo de -
aprerdizaje (Canitulo II)e¢ decir, aue 19 exhorte a perticiver en
(A1) IETLEN, Pég. 1

r



su pronio proceso vocecional, aue lo ensefie 8 penesr a f{ravés de
vivenciar exwerienciss donde ge revivan fzetores cue influyen e
intervienen en su O.V. Asimismo se pretende integrer a2 los pedres
de familia sl proceso esistemético de O.V. de sus hijos, a fin de
comprender como interactisn los elementes individuales y socia--
les.

Por otro lmdo, el programa ltsrnative de O.V. 1o vamos e pre-—
senter en las escuslas secundariac diurnas del D.¥. nor separedo-
independientements del marco tedrico oue sustenta este trabzjo ~-

(Canitulos i, II, L1l y Ll¥). Pare ello, =2l progrema alternstivo =
consta de una introduccidn, las nociores béAsicas , los contenidos

a desarrollar, asi como su bibliogrsfia.
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TROGRAMA DE ORTENTACION VOCACIONAL COMO "FROFUES

TA ALTERVATIVA AL PRONBAYA DY ORITHNTACION VOCA~~

CIONAL D3 LA S.E.P. IW EL YIVEL I'ZDIO BASICOv.
Introduecidn:

Este programa pretende sbordar un rnuevo enfogue de la orienta-
cién vocacional aen loc escuelas sccundarias diurnas, ro ddndolo co
o un recetario que se deda cumplir al pia da ls letra, o como sif
rle instruccidn, siro cromoviendo la formzcidn 3 rc;ron.aowl dad =
de los estudiagntes y proriciando 2 su vez la eris ca ~ ls rufle ——
xién 8 travds del andlx“if d2 los diferentes aspectoes gque creemos-
influyen e intervienen an su proceso de orienta clé por “al moti-
70, al pombre gque lleva =s "FROTUESTA ALTEZRNATIVA Du CRIIHTACIOCN -
VOCACIONAT BN LAS ESCUELAS SECUNDARIAS DIURNAS.!

LOS 2s5DpwCtlos taé'ico: apa 1o cystentan surgie rertir de =~
ung ravisidn en lo: difaraentes raterizlaes que sobre el-
% cma existen eda le algunes zlsernatives filoséficas,
z0¢ioldricas rsic alég*ca“ y er;stewcl icas nue rer-
nitieran int _rO"Tn”PP de oriertecidn vicecionzl una
rayor cnn' ida reflexibn, erfsice y andlisiz gor -
rerie g qores voczcicreles.

-

9n 44rninos generalss, 88 podrie dacir gue lon rnroacrengs gue -

ce rroponqn ¢risntar 7 prororcicner i cidn 5 los alumnos (ado
elaceidn da su fui: voascionzl, pueden

i 5 cone unlco recuxr

tnercndo Unicanens

ortemiento o para
o acadénico: sugi
ziTan su Gien-——
1"qnt e¢ibr y a-
ta lac aetisoe-

CTespuds d: corocer 2l presrarnc '6n vocacional gug -
goua lrente es,é vigenie er loc asc rigg diurnas del -—-
o.F or *ipliszred{ la coneluridn de w
iig 2r e L Gue todn 6 —-
rizn T ip 2 “ian pore coarls
aan let

w1l




Un progrema en el cual los padres de familia tengan le oporiu-
niidad, responsabilidad y corbromiso de varticiver en el proceso -
vocacional de sus hijos.

Este programa estd dirigido dnicamente & los nlummos de ter--

cer efic de secunderis en coordinacidén con el orientedor vocacio-

nal, ya cue el problema de scleccicnar elegir y decidir carrera o

escueln, se presenta e todo el mlumnado del nivel medio vAsico en

forma més critica, cuando eeté por finelizar lon estudios secunda

rlos, puesto ouc deben decidirse en ¢se momente de tu vide, 81 -~

van a incorporarse al trabajo productive o bien si van a contimuar

sus egtudics oue pueden ser entre otros, militares, técnicos, co-

merciales y superiores,

Ahora bien, el uvresenie programs e cncucniTn estructurnds en-
dos partes:

En la primera parte ge realiza una descrinciédn del programa de
orientacidn vocacional en donde ee definen las finalidades y cada
uno de loe elementos que integran el programa, los eriterios aue
se tomaron en cuenta pars su elaborecidn relacionndos con la posi
cidn tedrica desde la cunl se aborda la problemdtica que se vao o-
trater, ademde se describen 1os momentos metodoldglcos y la mecd-
niza de operscién del mismo y temtién se eeflalan los eriterios pa
re 1a planificacidn de la mcreditacidn.

Bn ls scgunda pertc, s8e expone el objetivo terminal del progra
ma, lss unidades de aprendizeje, ¢l marco refersncisl, la progre-
macién e inctrumentacidén diddctica del mismo,

Las unidades cue conforman 2l programa de orientacién vocacio-
nal, se 2structuren mediente una hreve presentacidn de las mismas
en donde ge indica lo acue se vo 7 tratar peraitiendo ver la inle-
gracidn y erfonoue de la informaciin oue se manejarA y sus respec-
tivos objetivos, setividades {en dsonde se describen los procedi--—
mientse & seguir en cada una), as{ com> las técnicas y los produg
tos de aprendizeie y la ficha de autosvrluncidn por ceda objetivo
terminal. Por 1o que podemos decir, gue el progrema ¢std integra-
do por documentos tedricos y prictices que faciliten y apoyan el-
proceso de enseflanza-aprendizaje, propiciende la participacién de
los integrantes del grupo y spoyando las funciones del orientador
como coordinador y conductor de éste.No debemoe pasar por alto -
que cada grupo exigird uns conduccién especisl de acuerdo & sus ~




propias necesidades y caracter{stices, ya oue los programas son =
provuestas de aprendizaje minimos gue el estudiznte debe aleanzar
en determinado tiempo, pero gue de ninguna meners se consideren -
documentos exhaustivos y menos mauin como proposiciones ecabadas y-
definitivae, por lo que las técnicas y actividades oue se propo—
nen 8610 son una alternativa que puede mer llevada a la préctica-
cuando el orientador per slguna circunztancia no heya elaborado -
eu programa personal, partiendo de la interpretacidn de los lineg
mientos generales que se marcan en eete programé de orientacidn -
vocacional, es decir, estdn sujetas a modificacidn exigiendo del-
orientador compromiso, responsabilided y flexibilidad.

Por otra parte, exhortamos & todas aguellas personastpsdagogos
peicdlogos, trabajedores sociales, maestros, padres de familie, -
investigadores, etc., que estén inmersos en el proceso de orients
cidn vocncionnl y ler interese particulermente el problems de la-
seleccidn, ecleccidn y decisién del futuro vocacional de la poblaw
cidn estudientil de lae escuelas secundaries diurnas, asimismo, -
el mejorar sl contenido de este programa, que no escatimen esfuer
208 para continuar con inveatigaciones gue se acerquen mAs & la -
realidad y esf poder obitener mejores frutom como orientadores vo-
cacionales,



PRINERA PARTE

PRESENTACION GENFRAL DEL PROGRAMA
1.~ DBSCRIPCION DEL PROGRAiA DE ORIENTACION VOCACIONAL

En esta rrimers rarze s1 rroyarciorns informeceidn scerce dele-
modelo aque ha sarvido de base perz elaborar el rresente nrogra-—-—
nay asi como la técnice » el instrumento parz la planificacidn -
de la acreditecidn e sravés del cval se verifizarg la efectivie
ded de) aprendizesje. Asimisno, se describen lov forma diddetice -
de trabajo y les normas do organizacidn bajo las cuales se dese-
rrollardn las zcctividades de cate programe.

IT.- DEFINICION DEL PROGRAMA,

El zrograma de orientacidn vocacionzl, ec le rufa fundemorn—-
tal paraz llevar a cabo un proceso de orienszcidn vocecional en -
los alumncz de tercer aiio del nivel redio tdsico del Sistema Edy
cative Nacional, en §1 describen los contenidos qua habrdn de de
sarrollerse rers alcanzer unh conjunto de objetivos de aprendiza-
je vreviecente deaserminsdos. A fin de reruler su arlicacidn, deo-
be ser conccido tento ror los alupnos, lorc orientadores vocacio-
nales, como ror los nedres de farmilie rars azesorarlos de
sistendticc on las acsividades del mismo, adends dabe rer
ble pera responder @ loc condicionss y carzeserfstices esn
ces de cade grupe an nerticular,

Se caracterizg porcuts en ¢l desarrolle de las exveriencias -
de aprendizaje se pronmueve lz aplicacidn del contenido informati
vo en la realizacidn de rroductos de ayprendizaje directamente ro
lzcionados con el proceso vocacional del adolescents, =

TIT.~ CRITERICS TAPA 5U ELATORACION.

Para lo elaboracidn y oreracidn de este rrozrama se tomaron-
en cuensa los sipguientes criterios.

Psicopedagégicoas ya que se hoce referencic a las posibilida
des del sujete y a las que el madio social ofrece, es decir g le
edaptacién del adolescente &l contextc hictdérico secisl, tratan-
do de proporcionarle la orientacifn vecacional gque le facilite -
la vida en cociedad, de manera quz teonga le oportunidad de ejer-
cerisr vocacidn, cbtenor beneficies v una gpertura o la yealidad
social,

AdemAs, porque se tomu en cuenta la participaciédn de la fami-
lia del ado§eacente, para no correr el riesge de guiarlo hacia -
ciertas dreas y gn determinadas carreras que sus padres no le -
dardn la oportunidad de ejercer.
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De_Autodeterminacidn:porgun sc promusve la noleccidn, eleccidn y-
declsidn del fufiuro vocacional en formes racional, el autodidectis
n0, lz crestividad  responsabilidad del elumno, al enunciar dniZ
cemente el producto de evrendizaje como urn rroblema cue €1 deberd
resolver con su tropio esfuerzo e iniciztiva, & traves de la con-
sulta del orisntador voecceional, el ftrehciador sogial, nasaires,-—
sus padros de i texsos, folletos, lz abrirvaeidn directe -
del fenoneno,

Sn relecidn con lo planteamicntos anteriores, el progrema de-
orisntacidn voeacionzl, se rrecenta como sufa oue rronorciona in-
formacidn detallade de las unidades de arrendizajas, los objetives
¢el curco 25 actividades » les téenicas & utilizar rare lo~rar—
los, el nimero de les sesionar de %rabajo, los rroductos de apren
dizaje que ce esnmare reclicen los slumnos r» el naterial de apovo-
¢ utilizar; asirisco de descrite lo itdenice » los insirumentos de
evaluacidn & travdzs de log cuales se verificerd la efeciividad —-
dzl aprendizaje. Volvenos o remarcar e cada gZruno reduiere de -
wna conduccién esreciel por las tdenicuas :+ actividedes son suge--
rancias sujetzs 2 noiificacidn de acuerdo a las condiciches y ca-
racter{stices de cada gruro en particular, adenf= del criterio -
del orientacor vocacional norque no rueranos coartar su iniciati-
va y cepacidad de conductor de gruzos,

IV.~ MOUEITOS TUSTADOLOSICOS DUL FROGRANA.

Para Lz estructuracidn dal precenie trogrzca, ademds de los =
criterion rsicoreiasdgicos, dealdécticos y de subtodeterminacidn, se

tomaron en cuents lotc ciguientes momentos o elenentos metodolozi-
cos “considerdndolos coszo un todo, ya que no sz pueden realizer -
en forma aisleda v asimismo porque el cambio o construecién dg -
uno influre en le dindmice de los dends.

% Propuestos en le tcorfa de Dfaz Rarriga Anzel en su artfeulo: -
Bnfogue metodold~ice vere la elaboracidn de rrogramas sscolares.-
Revista de Ferfiles Rdcoativos NHo. 10 0153-UHAl.




2} .~ Orgenizacidén de un marco referencial

b) .~ Eleborecidn del prosrem- Ao ariente-—
¢idn vocecionel e instrumentacidn di
déctica (splicrcidn de situsciones —
de avrendizaje) .

¢} .~ Instrumentacidn didécticr (vianifica
c¢idn de Lla acreditecidn).

A continuecidn Se describen ¢ado une de los momentas metodold-~
" gicos oue eirvieron de bese pars estructuracidn del vpregente pPro-
gramat

2).- Orgenizacidn de un msrco referencial

Zn este momento =e describen los entecodentes on los rue se se-
fiela la imnortencis del programa ds scuerdo o un disgmdsties de ne
cesideades; la necesided educrtive cue e pretende antisfocer tanto
individual como socisl, se 2specifica el objetivo terminal del cur
s0 y por iltimo, se describe el navbre y 2l conten:do de cpde uni-
dad a desarroilar durmnte el mismo, es decir, 1as nociones bésicas
contemplendo & su vez lac nocioners bésicae de log mnteries cue con
forman el vlan de estudios con el vrondsito de evitar reveticidn -
de contenidos (mape curriculsr).

Como consecuenciea de lees profundsas transformaciones oue lae ac-
tividades y lrgs relsciones humenss hon exseripmentads, nos encontra
mos aue en mizstre fpoes, ol decarrollo del conitaliems, epei como-
el nrogress tdenico on Mixien, han multinlicedn v nrofundizeds un
sin pimero de ovroplemse entre loc cue denotemos algunoes de orden -
econdmico tales cemd: cerestie de in vide, @slnrios insuficientes,
cerencia de viviendsc, delineuencis, drogediccidn, ote,; v 2 cier-
tns wroblenrs de orden wduceptivo,

Dentro de 13 ~uc resjpcerp o L

cdacativa,

€zico  fe he vicota imvaluersdn en me Aerandencis de Atrar mafses
a Yo Falty 20 apnseialip—

e nivel tecnalApien v
tne N de £ituledds an Tne Aiforewntoe nivetea An sennl aridad (ele-—
menbal, medins bécics, téenico, superior, etc.), DEro A Fu veZ e-—
1los se ven limitedo:r 9or-ue México wo cou con los medios y -
los recursos econdmicos, %ecnolfgicos v educetivos para rue tenge
un averce nue permite tener esor especiclistac, por lo cue decie-
iwn 2 no esneniclizerse 2 enlir =l extranjero (fuge de cerekros).




Por otro ledo 1z faltez de especislistes a2sf{ como de tituludos-~

en los diferentes niveles

de escoleridesd, tombién ce dp comn re-

sultado del bzjo rendinmiento escoler, lz desercidn escolar, lo -
falta de prdctica y retuslizacidn de lz orieniseisdn vocacionsl de
orientocidn vocegional en lag escuslas nrincinzlmente = nivel ge-

cundsria.

Con respecto 2z este Ultimo problema de orden educativo, surge-—
le necesidad tento fociel como individusl de eleborey el presente
progreme de orientacidn vocacional, nar2 1o cual también se pre——
gsente el sipguiente meps curriculer del plan de estudios de tercer

arios

HIAPA CURRICULAR

{atemdticac:

Unidad I Légice y conjuntos.
Unidad I1 Factorizacidn.
Unidzd IIT Ecuzciones de 2%
grzdo.

Unidad IV Tridngulos y cua-
drilateros.

Unidad V Circulo.

Unidad VI Semejonza.

Unidad VII Trironcmetris.
Unidad VIII Bstedistica y -
proovabilidsd.

Cienciss Neturslec:

Unided I Cle=cificeciones en
1ls vids c¢otidisnz v an la -
cienci=,rstructurs atémice v
1= ¢lesif. de elementos nui-
micos y relaciosners ontre firer
Za mece v omovimiento.

Unided II lisvimiento ondulsto
ria, releci®dn 2ntre fendmenoe
eléetricar 7 maméticns v 1n
enereis rodiente,

Unidad III 12 interaccidn nom
tre-sroiante, esrecteristicnr
tispréficry ia lp n2lvs, reg
n= v regidn monzdénice, del 4
tierto v lsa estepr,

to

el

t

Espeliels

Inidad I Expresidn orsl y es-
crita, lzetura, lingliistics.
Unidad II Diteratura romdnti-
ca, formneg verbales y vor po~
civa.

Unided II1 Verbos, literatura
realista, léxico.

Unided IV Nexos preporcitivos,
el nodernismo, 12 literatura-
univeresal.

nidad V¥ Poesfz 1irica cntem-
pordner, hobilided en 12 lec-~
ture coral, corrientes litera
riess v diferanciac de le len-
mus eepsisla,

Tnidrd VI La narrativa
ciFle A+ ecombios ling
coc Aebidsn = crn
iices v oociales,
Unidad VII Lenguas indigenans-—
de [Iéxicn, litersturs nerrati
ve eontemnordnea de érico y-
lectars reflexive.

Unided YII1 Linglifetics del -
nurdo hicpénies, Te=r2 uni~-
verenl del rigdo KX 2 dinter--
gratacidn de textng lifcreriae

d
if
n




Unidad 1V Ceracteristices bio-
grifices del bvaosrue mixto, la-
zona de tivo mediterrénec, del
poscue de coniferes 3 le tun-—-
dre, carzoter{sticas de le flc¢
ra y le faune del medio marino
¥ terrestre asi como suc recur
sos neturales.

Unidad V ls exwlotacidn recio—~
n2l 4¢ Log minereles v sus 22—~
vlicaciones y rinuezz en re——-—
cursog minereles marinos
Unidad VI Lot Widroecarburos,-—-
wrincineles fuansiones
CBS ¥y SUS CI0mNULSTOL WAL
*thﬁntes, Gliisidos,
UI‘ dog

Jn14 d JI4 La penéticn vy el ne
Foremiento de lezg eavagies, 1o
reproduceidn n a, cuidadas-
durente el emberezs, 21 parto-
v el rostueyto, le lstencic,le

rezponserilidad de 12 pereja -
huasnn .
Jnidad VIIL Agentes contaminen

tez del suelo v el spue v o osu
nenidn nocive s=obre 1as opga-—
reates cantazinantes-
efere y el probiens
minscidn de la bies
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Cienciap Sosieles:

Unidsd I Bl surgiciento del ca-
vitsliemo.

Unided 11 Luchas entre schancise
imuerialistas,

Unided ILI El mundo cepitsliste
actual,

Unided IV El rmando focislists -
zetusl.

Unided V Bl tercer Mundo.
Unidad VI lidzico 2n el siglo --
Xy,

Unidad VII Méxzico zctusl.
Unidad VIII El rmundo e nmestro
tienno,




b).- Elaboracidn del Prosrame de Crientacidn Vocacional,

En este sagundo nomento encontramos estructurado el conterido
del programa a través de UNIDADES TENATICAS, o las cuslas se las
ha asignado & cada una un nombre espec{fico y una peguefig presef
tacién de el manera que reflejan la iczortencia del contenido &
trabajar, asimismo, se¢ hace una descrircidn de la necaesidad edu=-
cativa e satisfacer, dal objetivo terminal del programa de cada-
unidad y una descripcién somera del .contenido ¢ desarrollar en -
ccda unidad, todo =sto, con la finalidad de sclarar a loc alun--
nos el papel, l: estructura y<i aprsndéizs iz oue rromsven, asi ocomo

zu relacidn con la totelidad del programa.

£n cuanto a los abjetivos terminales elaborados entérminos de
productos de aprendizejie, tenemos gue reflejan cortes en el pro-
cesc de enseflanza~aprendizaje, dichoes cortes se reflejan al mune
do externo, ys que e¢s en donde sc puedan objetivar los productes
de la conducta. Ademds, dicha claboracidn obadsce a una necoesie—
dad curricular de estab.ecar ciertcs clementos ds acreditacién,~
dada lae vinculacién diracta que ticnen con ol problema de la m
acreditacién aacolar.

"Bs:a elaboracidn significa le posibili--
dad de planificar los aprendizajesda loo-
cursos, ssminarios, etc., a través de e--—
videnclas organizadas de aprendizaja, y -
que gstas svidencias nuesiran uh A1lt0 ———
grado de integracidén del fendmeno objeto
de estudio y lms nociones bdsicas qus se-
desarrolldran®... por l¢ ques "no nos opo-
nemos 4 que en un programe sc elabore un-
sin nimero de objetivos terminalos™., (1 ).

Considerands lo anterior podemos definir a los objetos da -~
aprendizaje como los enuncizdos que reflejan la totalidad de un =
programa y gque expresan ura finglidad cducativa que habrd ds mani
festar el alumno en actiog dg conocimienios, reflexidn, capacidad y
actitud come reaultado de la reaslizacidn de los productos do fx—-
prendizaje. con hase en astos cbjetivos se desarrollen los conte-
nidos ds cada unidad,

(1) Op. cit. pég. 12 .
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En lo que respecta & los productos de eprendizeje, tenemos--—
cLue dptes mon las soluciones @ situnciones de aprendizaje que ——
se relacionan estrechacente con el ejarcicio leboral) del rare— -«
ticipente y den unaz respussts a la problemdtica de las insti- -
tuciones educetivas en relacidén con le certificeacidn de cono- w-
cimientos. En pocas palabraes podemos decir, yue son cnunciadoS—-
que estdn vinculmdos directamente al probleme de le acreditee —-—
cién escolar,

Pare clabornrlos o bien para llezer a ellos, el slumno cuen
te con su experiencia previa, la ayude del mzterial de apoyo o -~
con la asesoriz d4al orientador vocacional r de sus padres, 10 —-
que le pernitird integror los contenidos del progracza con ls in

I L.
fqrmacién ya conocida.

Las evidencias ds los productos de aprendizaje (tratajos, —-
ensayos, prdecticas, rsportes individualas yso colectivos, inves,
tigaciones, sic., no necegarianento se tienen que realizar en el
drmbito del aula (ruede

cer 2n bibliotecas,otros cen<ros sscoleres,
pugeos, centros de trabajo

etc.) ¥y no oc necesario que solamente
se pida e los alumnos una sintesis de lm informacidn. resulte -=
conveniente qus no s26 elgo que se hece sl final del curso, sino
que ec construide a lo largo de dste.

Su correcta realizecidn ruestire de une rmaners concreta sl re
sultedo del proceso de orisntucidn vocaciocnal de Los slumnos que
eatdn por concluir sl tercer afio de secunderiz,

For otro lzdo, edende de los oljetivos termineles y los pro-
ductos o resultedos de eprendizsje en el progruma ve incluyen ==~
los elementos siguientes, los cunles es retoman en le instrumen-
tecidn diddctica del mismos

1,- Desglose de Actividades de Aprendizzje.

Constituyen lss forman, nedios o situacioncs prodlemdticas -
que sistemetizan le aceién del alumno, el orientador Vocacionalwm
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y loz padres de femilia, vera fevorecer 2l rroceen do orienta--—
¢idn vocacionzl implican el trabejo individual y colectivo, =
de aplicacidn de la infornasién sdquiride-~
fin de Tromover

25

Tncluyen actividad
an funcidn del contanidoe pronmusste, a vna conz-
tente reflexidn, endlisis, crftice r nfpiesis e -artir de une -
situacidn conerese. Adends, el dec
propicia le interzccidén entre el grupo, los

el orientador, eef oo lo informacidn necesaria presentade en-

zlose incluye le dindpica gue
radres de familia

corduce & todos

log Bnexos, qu» los participantes del yrogrma—

al logro de los objetivoa de aprendizeje nropuesios.

Cabe cafelar sl
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Anexo F¥-s
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ve Lneluyen un nroframa educative-
nbietivos de enrandizeje. Eoe-

rrocedinientos ngue perniten abor

interviona “expsrtos" cue-

~ablan robre un otres que zon més perbici
ravivas y en lco infornacidn puede cer discutide, a-
nzlizade » exntens los mienmbros el Zrurno.

Zn cusnto a les dindaices vivencizlaa, =u enfogue se vincula
con el del rruro  la dindpice gue lo nuave, Su funcidn puade -
ir desde cer simnlomente un roeursoe rpare ronper ol hielo ini --

eisl e¢n un gruro

-ue estd iniciamos <u trabtajo, sasta el andli-




8is de cotivaciones y problenes especificos de releciones interw
personales, ciendo asf{ su propdsito de sensibilizar a los parti-
cipantes sobra algunos aspectos gue rudieran influir en el desep
peflo de sus actividades r en la cohesidn del grupo que es requis
sito indispenseble rara el logro ds la ntereccidn grupal.

De acuerdo con su objetivo, las dindmices vivenciales se han-
dividido en &4 srandes éresst conocimientos personal, comunica-——
cidn interpersonal, senaibilizecidn y concientizocidn y de trabe
jo y decisiones zrunales,

Tento las tdenicas como las dindnicas, poscen la carseterfot
ca de ser flexiblaes ;» de adantaerse a los objetivos de aprendizoe-

e

je que se parsizon, sinpplemante modificendr sl enfoque de la dic

cusidn, en esie centido es irnortente la crestivided del inssruc
tor (en cote cazo del oriantzdar vocacional) en la cplicuci6n de
lzs mitrzes, ra cue l-s puede splicsr totr) 5 percizimente.

3.- Apoyons didécticoe
Son dispositivoz quz rermiten dar un cardcter conereto al con

tenido de la orientacién vocacional y npronician iz 2 jecusidn -
de las actividades de avrendizaje y por tento los objetivos de -
aprendizaje.

Se consideran notarizles de aporo & Sodos aguéllas elementos-
de los cuales se puaden disponer pare alcanzar wn objeto sducf-—-
tivo (parsonas, objetos, lugares, situaciones, etec.)

Ahora bien. los objebivos, contenidos, zetividades, tdenicas,

oroductos ds anrendizeje y el material de 2poro A uiilizar en -
el curso @ pregentan en uix programacidn diddctica en cuyo for-
anto aparecan elementos clarmmenta pxprecados parg constituirss -
on un auxiliar rara el alumno, los padres da familiis y &) orien—
tador vocaclonel, yu que en dsto oe desglosan los contsnidos por
conocer, sofirlando sl ndmero do mssiones son las que 8g trabefoee
rédn y los apoyos didécticom a smplaar, aunqus datos pueden Vomes
riar de acuerdo a lme carsctarfeticus do ceda Z2Upo.



¢) e~ Planifiercidn de le acreditrcidn

Dedido a oue el contenido del srogrsme 2z tedrico-prdctico, =
se hace necesario un tipo de screditaecidén oue pronorcione tanto-
al orientador como =l elumno informecidn acerce de la efectivided
del vroceso de orientecidn vocacional, un instrumento de evelua--
cién aue tembién funcione como una guia para el nlumno, en la ——-
cual se le informe de les csracteriesticas, 2tanae, resgos a eva—
luar en el rnroducto de sprendizZaje gue debe realizer vera el -
orientador como un registro de catos detos, ademds en las sue --
niede vertir observsaciones, técnices v vroductos de anrendizaje,-
ael como zvovoe diddeticeos.

Por tal nmotivo, pera corrobvorsr £1 logro de los objetivos ter-
ningles se utiliza un ing+rrumento denoninsde ficha de autoevolua~
ciban, la curl se onecuanira constituida por una liste de cotejo -~
que describe los rasgos o csracteristicas que debe presenter el -
rroduecto de sprendizaje, ordenados de ncuerdo con las etaper del~
proceso de elavorseidn, e¥pregsdos 2 meners de reggos, mismoe oue
guian 2} Aalumno paran 1f realizecidn del producto. Asimismo se pre
sente una  listz de cotejo en la gue ce npeden snoter las obser-—
vigionee y sugerencies realizadas por el orientedor. Todos los =
componentes descritos hasta sauf en cede uno de loc momentos metg
dolégicor se enc entrsn orgsnizados en el mismo orden en la sepgun
da verte de este progrsma de orientaciédn vocsncionel.
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V WECANICA DE OPERACION

.En cuznto a la organizacidn y daesarrollo del programa tenemog--
que se realiza bajo la forme de taller diddctico, que se caracte~-—-
riza por generar cituacionesz que vincalan ls teorfe con la préeti--
ca, lo que pernite el intercambio de expsriencias y ol andlisis de-
los contanidos; una aplicacifn cmsi inmedizta a lo aprendido tedri -
caments y en las que existe unz intermeccidn entre el orientador, el
alumno y los padreo de feniliam, manteniendo une varticipacidn acti-~
va para la consecusidn de los ohjetivos planteados.

Ta formn diddetica del taller contampla méltiples posiblidades-
de orientaéidn, que va desds individuel (enireviste, tests, etec.) -~
hasta ls orientacidn en gruvos (dindmicas de grupos, etce.) ve gue -
se trabaja con dasg on octividades y productos de aprendigale que -
demandan el ecfusrzo individual y colectivo encaminendo hacia la ~--
critica, ol andlisis v la refl:xién y que llova & elaberar un marco
tebrico referensinld oue nos permita obtensr losz indicadores -
de la conduceiér de cada grupo en particular.

Otro aspacto que caractariza e la organizacién y dasarxollce del-
programa en forma de taller, es la promocién del autodidmctisimo Y
la autosvaluacidn; en el rrimsr ceso, el alumno como zgente de su .
propio proceso vocacionsl, el programn ls presenta loa slamensos ne
cesarion para que deserrolle los objativos, actividadea y productos
de eprendisajfe propuastos, en el vezundo, le proporcionn ejercicios-
qus le parmiten sutcevaluar su proceso vocaclonal tento grupal cono.-
individuel.

3TIUUDE TARTE

Y.~ PROJRAMA DE CRIZNTACION VOCACICHAL,

En eota segunda rarts presentamos con deialle la propuesta dele-
programa de orientacidn vocecional dirigidc esvecislmente =z 1oz alum
nos de tarcer afie de sccunderia, En €l damos a conocer el contsnido-
del miomo, su desglose aaf como la instrumenteeidn diddetica a lg —-
que nos £LOCAMOS.

™~
e
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Bl programa se encuentra estructurado en 4 unidades de apren—s
dizaje a lac cualea como ya lo mencionamos se les he amsignado vh -
nembre espec:.fico de peuerdo a los +temms tratados durante la miemea
Cada unidad yreseniz un gesglose de actividades en les cu2 se in—-
cluye el nombre de la zctivided & desarrollar y el ndmero de sesifn
aue 1le corresconda;lz técnica emrlenda ¥y los procedimientos di—
adcticos de la activided. Tosteriornente aparecen losz contenidos -
del programa, los cuales se van tratajerndo de acuerdo cono nos lo—
indica al desglose de actividades de los nisnog.

2n cuanto ol nombre de la actividad tenezos gue estd en funcidn
del tipo de informacidn gue se ‘rabejard y o le interaccifn de-—
los vadres de fanilia, los alumnos y el orientador vocacional.

En lo refarente sl nidnero de sesidr a2 %ralejer, dste se ennmar-

e

z gu2 2} ndmerc dz unidad
de aprendizaje correcopondiense), el cual lleva un orden progresivo
sir izportar lz unided zus se a3%é ira
ded I encontrazros lc z2s5idn I - en la

ce en el indice superior derecho f{al i:

zn le uni-
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ed II rno volveros a ree--
retir sesidn I =ino lz zue continda cono puede ser sesidn III & Iv,

Al inicio de cada uwnidad aparecen wuna seric de actividodes ¥y
trocedinientos a loz que no ce les ha vsignade ndnero de sesidn, ez

3 =

—
to egs, porque nd son para iratajor directanmente con los Zrupos sino

con loc padres de fanilie » en forme individuzl ror el orientador
vocacional,

=Zn lo gue resrecia a 1

cueatran estructurados melien
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facilia (PF), a los alumnes (&) v o1 oriensed
e £

cualas ce van a retompr de aon ena que gse eatd trebajiando an
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al c'cs;lose de actividodec, Ios convenido rar 2l finel del des
zlose d= actividades do cada unidad de ‘crubaa

Para dar un panoreza nds anrlio acerca del rresonte programa Za
orientacidn voczcionel :iri-_:ido r:spccial:e:‘.:c 2 loz gluwmno 2o Loare-
cer affo, 2 continuncidn rpresentanos le
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II.~ ESTRUCTURA GEWERAL DBEL PROGRANA.

a).~ Objetivo Terminal del Prograna

El objetivo gue se pretends lograr con el presente prograsa es-
el de: Analizar la informacidn contenida en el prograca de orien---
tacidn vocacional para establsocerlo como programa norpative en las-
egcuslss secundarias diurnas del Distrito Faderal, a fin de opti---
zizar la presentacidn del servicic de orientacidn vocacional en es
+as eacuelas, esi pare que el alumno con el auxilic y coordinacidn
del orientador vocacionnl y sus padres de familis, integre ale--
zentos tedricos-prdeticos gue en determinado momento le permitan =~
tener un panoraca general de la situacidn actusl de les oportuni-—-
dades educativas y de los factores 7 aspectos gue intervienen e a--
influyen en el momento de seleccionar, elegir » decidir su fuburo--
voeacienal.

%) .- Unidades de Aprendizaje.

Como se menciond en le xrimera rcrte, este progrema se divide--
an cuatro unidades de aprendizaie las cuzles so presentan a cone --
Sinuacidn:

WIDaD I

EL ORIZNIADOR VOCACLONAL Zi LAS ESOUELAS_SEGUNDARIAS

ERISENIACION
COHTEhIDOS’Uodalidadea del plan de =studies de las escuelas cecune—
dariezs diurpes. “nexo OV-1 inicio a.
Funciones del orientzdor vocacionzl, Anexo OV-I Inicio b
Tasgos recueridos rara el orientacor vocecionel. Anexo --
OV¥-I inicio c.
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UNIDAD II

BL PROBLZMA D2 LA ELSCCION DE CARRERA

PRESENTACION

VCONT"NIDOS:EI adolescents frente a la eleccidn de carrera. Anexos
A-I » A-2
hgpectos que intervienen e influyen en la decirién vo-
cacionel de zdolescente. Anexos A~3 vy A-4
Inportancia de seguir un proceso sistemdtico de orien-
tacidn vocacional. Anexo OV-5

UNIDAD IIT

TACTORES GUE CONFLUYSN ZN IL IROCISO SIST3ATICO DI ORIZNTACION VOCA-
SIONAL.

CONTENIDOS?py oy or individuel. Anexes OV-10 y A-S
Factor acaddrico. Anexo A-6 y CV-12
Factor profesiogrdfico. #nexo i~8 y OV-112
Factor Laboral. Ahexo A-7

UNIDAD IV

VIVENGIAS D2 1S LEYIVEOC 4 CQUSIDIZ
FLOURQ VOCACIONAL

;R I LA ZLICCION 2EL

IRISILTACION

covTInI
C u_uh&DOs-?venuo cultural "RALLY"™. fnoso A=9 ; Anexo IW-14

Los conteridos cue c=2

tran en esie rrograuna cI erecueniran

orcanizados exn cuatro uniicdes de arrendizaja.
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Le wrinere unidad hace referencic & loc funciones gue dasempe—~
iz el orianzador vocacionzl como asesor técnico deniro de las ese—-
cusles secunlarias, se presentan gsimispo les cermcterfsticas adi-
cioneles a dichas funciones necesaries pare cumplir con sus tarees;
sambién Be =resenta la importancia de considernr la fiche psicope—

degdgica en el proceso de cade glhmne en particular,

TIa ssgunda unidad proporcione informacidén acerca del papel que~
debs asumir el adolescente ante la situscién o problema de decidir-
su futuro vocacional, sobre los aspectos gue intervienen y tienen —-
influencia en tnl decisidn, sef como le conveniencia de seguir un -
proceso sisterdiico de orientacidn vocacional.

Dentro ¢ec este nisme unided sc prasense en sintesis algunas de-
las coracter{sticas del deserrollo nerral del adolescente dirigidas
a los padres de fanilia.

En la tercera unided se hace referncia a los elementos individua
les, acedémicoc, leboreles y profesiogrdficos gue se deten congi--
derar pare le decisidn el fubturo voczcionzl. Tanbidn se presentans
algunas sugerencies do los padres de fanilia respecto a su rarticl
pacibn, responsabilidad y compromiso del proceso vocacional de sus
hijos. 4Asimismo se trate brevemenis la entrevista cn orientacidn -
vocacional como loa probables imeie que en deternzinado momonto puede
utilizar el orientador.

En ls cuarta unidad se tretrr cSpectos que tnermiten n los alum-
nos vivienciar la infornmcidn snmlizada en lus uridsdes anteriroes,
de 8l panera gue ellos mismos identifigusn y ernamlicen su situacidn
actual con respecto & la eleccién de cearrera vy con ello reflexio
nen ¥ se hagen consciontes de su propio proceso vocaciscnal.
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UNIDAD I
EL ORIENTADOR VOCACIONAL EN LAY EICURLAS HECUNDARIAB

Las spcuslas socundarias son institucionss educativas que ouontan con recursos humanog,-
mpteriales y financieros destinndos a brindar a la poblacidn el pervicio de educaoién ng
dia bdsioa, sn donde el diractor es ol responsabls de planesr, organizar, intagrar, dizi
glr y controlar dichos recurnos, yars que la prestacién del servicio educutivo ss lleve~
a cabo de acuerdo con lup normas y linecamlontos emanados de le Secrotarfa de BEducacidn -
Pdblica,

Por otro lado, el psraonal docents, tiens como principal responeabilided el promover al
procasc de enpeflanza-aprondizaje, wmientras que el personal tdcnico es sl encargado (tra—
bajador social, orientador vocacional y mfdico) de brindar a los alumnos le atenoidn -
agistencial y educativa que requieran pamcoadyuvar a egu desarrollo integral y arménico,
2 este respecto, el orientandor vocacionsl del nivel medio bdsico (objetive de esta uni--
dad) tieno anignada como una de pus funeioneo primordiesles la de meesor tdcnico que guia
y orienta a los alumnos unte problemas vocacionales durente au estmncia en el plantel eg
colur, sugiriendo las actividades, técnices y medios mfs amdecundos para favorecer sl ao-
to educntivo.

UECBESIDAD BDUCATIVA A SATISFACER
Para que el orientador vocacional cumpla sug responsabilidades dentro del plantal educa-
tivo asignedo, dabe conocer las funciones que tiene establecidas, el plan . de estudios
¥y los programas educativos vigentes (principolmsnte sl programa de orientacidn vocaciom-
nal) y asimismo debe poseor une serie do resgos que le permitan desarrollar estas funecig
nes eficaz y eficiontemonte.

OBJETIVO TERUINAL

Para satisfoncor esta necosidad educativa, la pressnte unided de aprendizaje tiona como -
objetive gue ol orientador vocacional, tanto ol que inicia su gestidn como el que ya —



-Antes da precentarse & trabajar con los grupos de tercer afio, elabore y/o pro-
pare ol material que so utilizard en la presente unided de aprendizaje.

-S8 lg recomiends gua en una libretu'vayé anotando los avances gue se logren en
cada grupo, con el propésito de segulr una secuencia y no repetir o saltarse —-=
algdn tena.

Explicar loo objativos del curso de_oriantacién vaocacionsl. SESION

R L

Técnica: Lluvia do ideas,

FROCEDIMINNTO1-Inicle ol cursc prosentdndose ante ol grupo de alumnos y expliqua el por -
qué de su prssoncia, recelcando la importancis de la claccidn del futuro vo
cacional.

—~Anote en ol pizarrén el nombre del cursc "PROPUESTA ALTERNATIVA DB ORIENTA
CION VOCACIONAL EN LAS BSCUEBLAS SECUNDARIAS DIURNAS".

-Pide a los elumnoa gue oxprasan sua eéxpootativos acsrca del curso.

~ljotive u todo el grupo para que particips con sus comentarios. En caso do-
quo los alumnos no expresen cloaremente sus eéxpectativas roalice las niguiag
tes preguntas:sQud espsran del curso?. ;Qué temas les intsresanrfan angli==
zar acerce da pu futuro vocecionnl?, formule otras preguntas que usted crea
convenientes en relacibn a las expoctatives ds los alumnos.

~Presente. en hoga de refolio el objetivo goneral del curso, el cual aparace-
en la sagunda parte del programa,

-Ratome los comentarios do los porticipantes y relucidnelos con el objetivo
dal curso.



enta en funciones (en cualquiera de las escuelas pecundariss diurnas del Distrito Pederal)
rgovice y anslice loe modalidades del plan da oatudioce do las encueles secundariass diurann}
le serie do funciones en relecidén a la orientacién vocacional, as{ come les rangos rogueri
dos para ol desompefio de sus funcionos, a fin de apoyarle an ol desarrollo eficaz y afiees
cignts do sus actividades y ds eota forma optimizar la presentacién de cus servicloes como-
nsaesor tdenico de le poblucidn cacolar.

A continuacidh se prosenta el dosglose do lae actividades a trabajar an esta unidad, on
ollas se deotallan les tdenicas empleadas y los procedimientos a seguir, aof como la peris-
de anexos (tanto pora el nluamnoe aonoxo A, para ol orlentador vocacional anexo OV., como pa=
ra lon pedros de familim snexo P.F.) que facilitan y apoyen el procese de cnssflanza- apron
dizaje, gue promueve la participacidén de los integrentos dael grupo de los padres de famie
lis y gue apoyan las funcioneo del orientador voonoional come coordinador y oonductor da -
éata. Adends, los snexos pormiten contar coh documentop tebroos y prdeticos.

{E Despuds del desgleca de octividndes aparecon los anoxos, eon ellos se encuantre ol conts
y hido o temdtica del programs, aunqus la forma y sl nmomento do abordarlos as detallas en el
donglooe do ectividades.

DESGLOSE DE AUTIVIDADES DE LA UNIDAD I: EL orientsdor Vocamoional en los Escuclas Sscundaw~
rias,

Revigar ol papel del orientador vocucional an las sscuclas ssecunderias.

Técnica: Loctura en silencio y trabajo individual.

PROCEDIMIENTO:~Enicie on pflancio la lectura del anexo 0.V,.-I, con ol fin de reanfirmar su-
funcién como orientador vocacional y de acuerdo a ou expsrigncim, analice el
contenide del miamo anexo.



- Explique brevemunbe el contenido dal curso, apoye 6u explicac16n con la-=-
introduceién de cada una da lag unidades.

—~ Aclarae las dudas que surjan y obtanga conclusiones.

Integracidn grupal.

Pdcnica: Presentacidn por tarjetas.

PROCEDIHI ENO

~ Ixpliguae & los alumnes la importancin de prenentorse snte sl grupo.
- Comente gue sllen ya ae conocen bfen peroc que usted no lou conoce deltodo,
por lo cusl llevard a coho mna dindmica con el fin de inicisr la intosru-

cidn grupal.

~ 8olicite al grupo gua se aionte formando un cfirculo.

- Froporciona a los participantes nl material necesario pora llevar n enbo la
actividad (ldpices, tarjetas, masking-tape).

- Pida 6 cada une do los unlwinos que mnoten an una tarjeta tres de suo caracc-
terfaticas ffoicas y tras de ous caructerfcticas emocionalos.

~ Divida montalmante al grupo on dos jpartes, mentras que los aluvung realizon
gus anotaciones; por ejemplo, ci son 4% alumnos dividalos on dos grupos uno
de 24 y ol otro da 25,

~ Informe a los alumnos que va a recoser les tarjetas y al momento de recoser
las, de acuerdo al orden sn quc¢ eotdn sontados los alumnos del I al 25. Con
el alumno vigdsimo quinto inicio nuevamente lo numerscidn con el ndmaroc I.



~Anote tambidn una letra en las terjetas para gque se le facilite la distribucidn,
al primer subgrupo anételes 1a, 2a, Ja, hasta terminar, sl geguhdo anftecle 1b, 2b,
3b, eto.

~Digtribuya nuovamonte las tarjetos, debs tenor cuidado de no entresar la tarjeta
a la misma porsona, por lo que se le recomienda que ehtreguc & le parsona que to-
nia la tarjeta Ia, la Ib, a la que tonfa la tarjete Pa entrégucle la 2b y an{ su—
cagivamentea.

~Procure que sdlo usted sepa esta clasificacidn.
=Pida a los alumnos que traten do identificar a quidn pertenece la tarjeta con ~=

base o las carscterfsticas ahf mnotadas. Verifique quo realmente sean caracteris—
tican ff{sicas y emocionales.

~Forme parsjas y un trfo (segdin cl nimoro de alumnos) cuando identifique a la per
sona, En caco de qua no logre la identificecién, solicite a los participantos qus
ga enumaren del 1 al 20.

~Junte todos los némeros uno, log dos y an{ sucestvamente, con sl fin de formar -
parejan y/o trios.

~3olicite quo cada grupo formado platique unos minutos acerca de sus gustos, da--
portes favoritos, pasatiempos, lugar de trabajo, etc.

-Pida a cada pareje o trfo que presenton ante sl resto del grupo a su compnfiero.
=Jolicite a los alumnos que al reverso ds su tarjsta anoten con plumén su nombre-

cdmo les gustarfa gque los llamaran. Pida que se lo pegue con masking-tape (como -
zafote).



~Tratea de aprenderse ¢l nombre de cada uno dé los alumnos para eotablecer mejor =

himpetia y comunicacién con el grupo. ' '

~HOTA: la dindmice de presentacidn propussta, eotd sujeto a ser modificeda o ocan—
binda por oirs que tambidn proploie al rompimiento del hielo de ucuerdo &
las caracterioticao de cads grupo en particular, En el anexo 0.V,-2 aspare—
can otras propuostas.

istructurar la forma do trabaje

‘técnica: Expositiva.

PROCEDIMIENTO-TIndigue @ lou alumnos gue ol cursoe wve llevard a cobo duranty lan horas que ten
rman libres {aucencis de Rlgmin profspor por ejemplo ).

~llaneione gue no se los evaluard con une note {10,9,5,etc.) y2 que no 6o materia
del ecurriculo,

~Indiquas of so les pide ou coleboramcién y particlpecidn, debldo © que se trata-
do su futuro como posiblees yprofesioniptac,

~Informe qun durente el curco ee pealizaydn &ctividades grupalos, individuales,-
sod como alguwicgs llevudas & oubo por ustod mipmo y por los padres de familia,

~Sefinle quo pura el curso oe regquiors que lleven un control del miome, pera lo-
cual me recomienda guo eomproen un cuedorno o cerpeta, on donds irdn anotande y -
anoxdpdo 09 documontos e informuoidn enalizsdao & lo largo de las soolonog de ==
trabajo, lo que pormitird en delorminado momenio consultarlo para ayudarse a 88
leccionar nu futuro vocacional.

~NOTA! Purn llevaer.un seguimiento del procemo vocacional de onmda alumno, as im-

portunte gque usted olabore un expediente {ficha paicopedagégice) por a--—
lumno, Apdyese on el anexo 0.V 3 parp la olabormoidn dél oxpedients.
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~Pida a cada alumno qua on ol trenscurso do le semana ncudn & su cubfeulo eon -
ol propésito de contormar sus oxpsdientes. Organice & los grupos en diferentep—
nomanss para que no sa le acumule ol trabajo.

La oito do los alumnop le puede hacox por orden de liste o bien, en al gua o=~
tén centedos.

~Concluya esta necién seflalando que: "debamoz estar muy claros en qus al presen
te ourso no se trata dec darles recetas de coclna quo debsn seguir al ple de la-
lotra, sino qus entre todos (nlumnos-orisntadorsa vocacionalss padres ds fami——
lia) vemoa a trater do pnaolizar las interferencims que se prespentan sh su proog
8o vocaolonel y plantear posibleas orientacionss perasonsles y grupales.

Una vez concluida las sesién, proceda a llenar la fioha de autoovalunoifn, coNee
el fin des gvaluar los cambios presentaedos en el objetive, actividedes y produce
tos de nprendizaje, aaf como on las tfonlocap y los apoyos diddcticos. Apfyess -
en la lista de cote]o que apareca al finnl del desglope de ssta unidsd (ahexo -
0. V.4).



- *
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INSMVOCTOMES.« Apligue estn licts de estoje pars ovsluar el precess de trahsje du seds grape ou wartienlsvy.
Ceapere 3w trabajo cen el rssgo cerrecpendicmta vy anete uns ™ X " er sbscrvacioues v sugeran

aiag de avuervs » lea resgltades, Bencss su la alasifisecion o aparess em o1 {méles inferier
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bl Lbj.t.in da sprusdiesie
Po= Adtividsdes do oprendizsje
3.- Teasiass

lia~ Fraductos de aprexdizaie

C.- Aveyes didguticen

At Sim medifieauience
B: Medifiypsianes
CLASIFICACION C:1 Adleienes
L: Sebstitueienes
L: Obesrvaeisaws gexoriles
MT.t L1 Teverse de eute helo snste ¥ explique lam modifioscisncn, adicienmar,
sibstitusienss u obgervasienes que me reslisen a la UNIDJD I de oste
wresTams,



CONTENIDOS DE LA UNIDAD I AREED 0.¥. I

8).= MODALIDADES DEL PLAN DE ¥3TUDIOS

Toda institucibn educativa, emprose, organismo social, etc. Segdn la funoidn -
que desempelin, sc ve en la necsoidad de rounir loo alemantos humsnhos necesarios ;
yars nl cumplimiento de suo objotivos, plantanndo un sistemn orgonizocional quo «
permita ol funcionamiento armdéninco y eficaz ontre sus inbograntes..

Ite accuelas nacundorias como instituciones qus brindan asiptencin y educacidn
intogral u lon gdolescenteg desde los 11 afica hasta loa 17 de eded deben contar -~
con difoerente pergonal (directivo, docente tdenico y de apoyo) gue en gu conjunto
permita ol cobol cumplimiento de oup objetivoeno.

lara que ol logro do cutoo objotivos ses factible, todo ol porsonal de souerdo
o ou foruwccidn y copucidad, dobe desarroliar eficaz y eficientaments lag funcio--
nes guo lo han sido on encomendadas, con un alto sentido de respononbilided y -
y con la plona cmngciencia del importante papal que desempehan en le educacidn del
ndolescents. Paro no basta que cada miembro del personel cumpla adecusdmmsnte sus
funciones, oo indisponnable que dentro de lan escuelas seoundarime se &4 la cola-
bort.cibn y el trabajo conjunto cuundo ciertos proosuos esf{ lo requieran como sa-
0l coso de la orisntacién vocacionel de loo alumnos sopocialmente de los de tere—-~
cer afio, Eotd trubajo interdisciplimario baneficia tanto s los ndolesocantes, a ==
los padros do familie y demds peroonal come a ollos micmos porqus cada uno tiene-
responsabilidados sspec{ficas, lo que caracteriza la labor interdiseciplinarin, ea
el tratamiento y ol sndlisis de coda adolescenbe do ln mscusla ssoundaria y de -=
los proplos padres do familis.



Por otra parta, al persen=l tfonico del nivel modio bfoleo lo conforman profesicasles agp
pacislizadons, cada uno con funsiones y responsabilidades de aocuerdo s nu frea o campo de tra
bajor orientador vocucionsl, trabajador social y médioco.

Todos swtos tlciicos oconjuntemaonte oon ol dirsotor magstro y personal de apoyo (profectos,
trabajadores manualen, otc.) atravfe de los planss y provrames de sstudio (en sus divorsas no
delidades) hacen factibls ol brinder & los adolescentes la atencidn asistencisl y educative qus
requieren para ooudyuver a su deparrollo arménico, tondiente u 1la sgleccidén y decisidn do -
gu futuro vooceocionzl, Bn lo referente el plun de estudiocs y los progremass que Lo integran, —
existen diferenton puntos da viastar asf por ojemplo, hay quicnes se preocupan por la nataria-
ensefinda y ordenada gonforme al orden 1égico formal que sigtematiza su contenido en un reporto-
rio de moterias aisladse. Otroo opinan que lu ldea reotora debe tener una tendencia globaliew
gants para que log cursos pe sorrelacionsn y se integren estrochaments, Otros mds propugnon-—-—
por el cardcter inetruutivoe del progeso y hay quienes re inclinem por ¢l anpecto formetivo, asi
tambidn hay quienns se refieren a todas las expsoriencias de los oducandos, estimuladap y ——
orientadas por loa nnestron.

Lo que 8f, s quse ol plen de cotudios ha é contribulr al logro de los objetivon de la ame
Aucacién media bfsice adends ds propiclar le formacién ds los sducandos pern ingresayr al ni——
vel inmediate superior, asf{ como para la incorporaoién a las aotividades productivae. Consi——
derando esto, podemos definir al plen de estudico como la sf{ntesie instrumental, medimnte la-
cual ne melecoionan, orgenizan y ordenan, para fines do onnoBanzn, todos loe aspectos de wna~-
yrofeaidn que se consideran socisl y oulturalmente vonliosos y profssionalmante eficientes.

En 1o actuslidad existen dos planes do astudio an el nivel de snsefiunze secundaria, los —-
cusles fueron pucstos en vigor @ partir de 1975 despude de uns reforma de la educacidn media
bdslca organizada por el consejo Naoionel Tdenico de la Rducaoién en el afio 1974, con sede -
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un las ciudaden de Guadalajara, Saltillo, lu Paé, Veracrugz, Querdtaro, Acapuleco y --
conclufda en la ciudad de Ghetumal ¢.R. cn agosio dol nismo afio (recoluciones ds Che

Lumal).

Ahora bien, una de los modanlidades del plan de cstudios es la gueo se llcve &8 ca=
Lo por soirnaturus o muteries y lo otra ce encuentre or ;anizada por dreas, ambas son
cquivalentes eh suus aspectos foruntivos y ofrocon diversidad en opeiones on nguellas
actividades de proycceidn hacia el trahbajo productivo y haeis la educacidn fisica y-
vrtisticas

Lu diferencia cntre onbos rodos d: estruclurar la moaterin do ehoelanzo-aprondiza-
je en al plan de estudios radica en el hacho de que en el primer ceso (organizecidn-
por osignatura) ¢l contenido me ofrcce fragmontarismente, ea decir, parcela la reali
dad en boneficio de un conocimiente nfn profunde de los hechos y fenbmenos que ge —-
dan en sectores mdo particularizados de la misno.

Lia materies que cursan c¢n esta rodelided son los niguicntead

1.- Espaliol 5.~ Figica 9.- Civigmo

2.~ I'ntendticas . . ‘
Gem Quinica 10,~ Bducacidn “fsica
3.~ Lensun extranj X .
3 ~ub exLranjera 7.~ Uistoria 11.- BEducacidn Artfstica
4.~ Tiologfa f.- Gaorrafia 12.- Bducacién Tecnoldzica

En el sepundo (orranizucidn por drea de conocimiento), el contenido que se consie



dera debe hacer suyo ol alumno, se¢ dicpone en conjuntos mds umplios y en la socieded.
A continuncidn se presenta el napa curricular por dreas,

1.~ #spafiol 5.~ Ciencias sociales
2.- latomdticus 6.~ ¥ducacién figica
3o~ Lengrua extranjerc 7,~ Bducacién artiptica

4.~ Cipneing nuoturnloes B.~ Bducccidn tecnoldsice
b) .~ PUNCIONES DEL ORIENTADOR VOCACIONAL

El orientodor vocacional sy unu persona espadinlizaeds ancergeda de planear, COOY-
dinar y supervisar tdcnicamente los nctividedes cducntives y vocacionales de las ea--
cuclos de acuerdo con low linonmientou que pare ol eflecto woeRuln le S.E.P. La tarea -
del orientador vocseional dentro de lo encucla secundiria en el dnbito vocacional de-
be eatur enenminada a lo investicocidn, ol andlisis ¥ 1a refloxidén del procceoo voco--
ciongl dg log adolescentes qua se enenentran fronte a e sitocidn de neleccionar, ele
gir y decidir cu futuro vocacionnl, Los olumnos pucden scudir ol orientador con la --
confionuo de recibir pufa y valiosos doton ante ol probloma de la sleccidn de carre-<
ra, va que d1, dea acucrdo a ou preparccidn y conocimientos estd copacitado para auxi-
liorloa, Lal ou el caso del pedasogmo v el psicdlogo cducetivo,

flon el presents pProgrema propugnamos quo ol orientudor vocaciongl cumpla las 81i=

guientes funciones:

= fnalizir ol nivel de deparrollo del clumno (fisico,neuroldgico, afectivo sooial —-

cornoscitivo y emocional).
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~ Crgunizar oxpedientes y fichus indiviivales de cada uno de los alumnos (fichas pai-
copederdaricas) de la onacunla de tal manera qua pormitaon enalinnr su copportamiento -
en la inatitucidn, pero ~uinrloes cn la realizacifa de sus planecs vocoecionales, como-
iara evaluor el proceaoc mismo do 1o orientacidn vocacional.

- Dotectar los intereses v uptitudes de los wdolescestes, aaf como las posibilidades
aue brinds el mercado de trabajo, loc cunlen varfen de una regifn v otra.

- Ayudur o odquirir informueidn vocuacional gua considere necesarin, do tal modo que-
etija la participacidn octiva del alumno nmediun“e el andlisis, la sintesis, la refle
2ién v la integraeidn de los conocimiontos (informmeidn) gue adquiera.

- Esclorecer lan distorcionos @ que lo informucién ndquirida, annlizada y reflexiong
de diera lugur.

- Perpitir al alumno aprender o clogir, asf como o promover su identidad vocacional.

« Vincular al adoloacente con otras frentes da infornacién (libros, ravistus, egscus-

las, ete.) para suplir lus carencins de Orientacidn Vocacional quo pudicran presons-
Larse.

- Coordinar, csosorar técnicamenta lac diversas actividandes de orientacidn.

- Participar wctivamente en las reunioncs y tratamionto de log problemoc concrotos -
<2 la orgunigacidn y funcionamicuto de la orientacidn voeacional.

-~ Int~ractuar con le fanilia del sdolescenta, para gue al momento de auxiliarle y -
ruiarlo ce tome en cuenta su nivel sociocultural de mancra que &1 tenga la oportuni-



dad Jo ¢jercer wu vouuceidn, obuancr bLencticio ; vna apertura o lu renlidad social. -

— Aplicar test vocacionnlen udlo cumndo el proceso vocameional del adolascento asf lo
raquiera ¥y no como tnico elemento de trubajo.

— Diagnooticar y colaborar con el udoleccente en torno a wvu problemftica vocacional-
o trovda de la tdenice de lu snbravista (el cdémo y bujo gud procedimientoi vocmoiong
les sa llevurd a cabo la entravistn, lo trataremos en otra sesidn de trabajole

¢).- RASGOS REQUERIDOS FTARA EL DESEMPLRO DE FUNICIOHES DEL ORIELTADOR VGCACTIONAL.

El perfil de un puccto se concibe como lo descripeidn del conjunto do rasgos de-
conocimientoa, oapucidades y actitudes quo posce un individue para desempefar adecug
damente la funcidn usisnada o)l mismo, dentro de una estructura doda.

As{, el ejarcicic aducuado y oportuno de las funciones inherontes al puesto, re~
quisre de lu conjucidn de ung serie de caractoristicas gque el integrarse constituyen
lo gue administralivarente so denomina porfil de puacto.

De ncuerde o osta definicién, 1o descripcidn del orientador vocucional de laam og
cuolus seccundsriss que a continuncidn se presentu, estd constituido por dos sspectos:
el perfil de puesto as{ como los rasgos adicionales unl puesto, en donde se enumaran-
conocimientos, hatilidades y actitudos requeridac para cl desempofio adecuado del mig
0. PERFIL DE TUESTO

Escolaridad:

Paro etender debidomente sus funciones, el orientador ha de contar con und pré-=
seracién profesional que incluya olementos bfsicos sobra los signientes aspectos:



- Adolescencin (elomentos de diversas toorIani'Piagef},ﬂdllon, Pier Valler, Froud,--
ate,) ' :

- Andlisis ocupacional (profesiograffa).

~ Conocimiento y dimgnéstico del uujuto. 

- Dindmica de grupes

- Rlaboracidn de plancs y programas de estudio.

- lliziene wental.

- Informacidén oducative y ocupacional de la comunidad.

- Organizecidn y sdministracidn da la oriontneidn vocacional.
- Orientocidn vocacional (objetivos).

~ Problemos laborales.

- Paicometric y psicotdcnica pedagdgica.

~ Relaciones humanas (grupos operatives vy psicoterapin) y sociedad, economfa y politi
ca oducotiva en México. ’

Los profesionistos que do elguna monera cursan algunos de los aspectos onumorados
rnteriormenrts aon los pedagogos ¥y el paicdlogo.

Criterio: . .
Lane jar adocuadamente las relaciones humanoo y augerir cambios,




Inicintiva: Para crear y proponer opciones de trabajo y orientucién, disgnosticar y-

planear soluciones, asf{ como zuxiliar on los problemas que se presenton-
en el desarrolle del miamo.

Capacidad:
Para organizer, dirigir y controlar grupos, trabsjor individuclmente, en oquipo
y relacionarsae.

Actitud:
De respecto, compromiso y responasasbilidad.

[
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ANEXO 0.V.-2
FROPUESTAS DE DINAMICAS FARA INICIAR LA INTEGRACION GRUPAL

A continuncidn se precentan las dindwicus vivenciales ougoridas en ol presente-—
progrema de orisntaecidn vocacional, con el propdsite de quo ol orientsdor tenge un-
gonocimiento genorsl de les mismas y pucda utilizarlas para romper el hiclo inicial-
on la priners seoién,

1.- Prasentacidn progrosiva
Fropbuitos

propiciur 1o identificacidn de loo alumnos por ou nombre.

Procedimiento:
- Expliqgus ¢l grupo la conveniencio de conccer los nombres do todos los miembros del
srupo, va quo trabajerdn durante algdn tiempo como prupo.

~Indigue a8 los nlumncs qua van a prasentarte dnicomentas diciendo su nombre.

~Tido a un miembro del grupo que nencione su nombrogal mlumno que estd a su derecho-

58 le pide gue diga el rombre de lu persona qué 56 prasentd y el auyo, el tercero de

la deracha le corresponderd decir log nombres de los alumnos gue ya se prosentaron -

s por dltimo el suyo.

-Siga el mismo procedimiento hasta quec el dltimo alumno haya dicho los nombres de sug
compaileros anteriores o d1 y el suyo.

~Cuando hayan Lterminado, progunte v loa alumnos que les parecid la experiencia, si -
les fue provechosna, si tuvieron dificultades y que conclusionss puesden obtener de la
nisma; propleio que todos los alumnos participen.

~Noto: S5i el nimero de slumnos aa mayor de 25 puedo dividir nl grupo en dos partes. -
2.~ Bxpresidn de los sentidos.




Propbasitosr Propiciar que losalumnos identifiquen por medio de los rentidos, las -
cosan qus mds les gusta y las quo mds les desagrada pesreibir con ceda-

uno de allos.

Procedimiento:

~Pido & los alumnos que se sianten cn cfrcule de modo gque todos pueden veres.

~Solicito gue mencionon cudles son log cinco santides (ofdo, gusto, olfato, tacto y-
vista). Una vez hocho doto, dige o los alumnos quo identifiquen dos cosas que les a-
craden y doe que leg desagroaden percibir con enda uno de ellos.

-Pida o coda alumno que dé a conocer al resto de ous compaheros sus gustos y sup de=
spgrados, cuando todes le hayan manifeatado, realicde una reunién plenarin, con 8l ==
propdaito de que expresan su opinién con respecto & lu experioncim vivide; propicie-
¢ue todoa participen presuntdndolos sua puntos do vinta.

~Centro laas epiniones menciondndoles lu imporbuncia que tiene pensar en of mismoy
en cuanto a lo que nos rodea, ya quo generalmente luc cosap se reulizen automdiicae-
mohto deobido @ 18 premurs del tiempo en gque vivimos Bin detenernos a analizar lo-
que somos individualmonte.

3.-Paxtiondo el pagtol.

Propdsito: Ropture de lan tensién inicisl entre loc alumnon de un grupo.
laterial: Un pastel, tijcras, listones y tarjetas,

Procedimionto:

-Seloceione refranes populares y andtelos en tarjetas, an dos partes; es decir, divi

da el rofrdn cn dos partos y, on una tarjete anoto una do ellas y en olra tarjeta la-
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otra. Bjemplo: Bl gque mal ande-mal acaba,

~EY ndierce de refranen deberd corresponder a le mitsd del ndmero de slumnos, yg gue-
a cado uno le tocard lz mitad de un refrdn., Puede utilizar ol onlistasdo anexo.

~Una vez quo tenga geleccionados los refrones, engrape una térjets a cade listén y--—
entierre los tevjetan en el postel, dojando los liatopres viciblos,

~Pida 8 los elumnog que tomen un listén de los que oe encueniran en el pestel, a le-~
vez gque purion la rehsnads do pustel corrasyondiente.

~AL terminor de comar el paptel, pida a lou alumnos gue lean la tarjsta quo les tocé.
Lxplique que es le parte do un refrdn y que lo otra la tisne uno de sus cospufisros.

~-Sglicite que sin huablar busquon la mitud de su refrdn que 1o complenenta. Wenciotio~
que para ello smolemsente se comunicardn s travds de la mimlca.

-Una vez quoe loo 8lumnos hah complenentado ous refrancua, rolice una plenaris para ob
tener opinionouy del ejeurcicio a ou vez lo rolacione con el contenido del curuo.

4.~ Pares y cunrtetos

Propéuitos Rompoer le tensidn inicial y propicisr ¢l conocimiento y le integracién
del grupo.
Procedimiento:

~Pido @ log aluanes que busguen un compef:ere con el que sionten mdy distantes en ese
momento. Cuwndo todoa tengan su pureje pidales que se presoanten sin formulismos, lo~
nds espontdnee que pusdan, el que se deeida habler primoero, 1o hard por espacio de--
cinco minutos aproximedanente, mientres su compafiero solsments escucha sin preguntar
ni comentar nuda.



~ Indique que una vez tronceurrido el tiempo, la otra perscns dsherd repetir el min-
mo procsdimiento.

- Cuando hayan terminado la presentascién anterior, cada parsja debe seleccionar a o~
tra que en ogsos momentos la sientm distante. Fosteriormente se proesentan ambas duran
te 10 minuton.

- Al terminsy eute presentecidn, renlice una rounidn plenaria, prre que loo elumnca-

ca presenten unos a otros ante el resio de los compafleron.

-~ Solicite comantarion de la vivencin, anulizando les vensaciones y wsentimientos del
grupo. Trate do relacionar la dindmice con las expoctativas del grupo.

5.- Pragentacidn ipdividual.

Propfoito: Faciliter le rupturs del hislo iniclel y propieinr el conocimisnto ~~
porsonal de los alumnos.

Procedimjonto:

-~ Explique al grupo la importancia del conocimignto parsonal de los alumnos al indcio
de un trabajo grupsl, menciona que es un proceso que ss intencificard durante las se-
siones, pero es nccesario gque se inicien individuslmenta,

~ Pida que cada slumno =e preaente dieiendo cinco cogen, cualidaden, dobilidondes y/o~
defogtos qun loo caractericen y cémo oo sionten en csoa momenton en ol srupe. Menclo-
no que reslicen lo anterior uproximndemente durante un minuto por alumno.

- A1 torminor la sctividad, solicite u un alumno del SrUpo que resuma agspactos comuw-—

nes a leo presentacidén de todos los compafieros,
6,- Pregentnecibn por binog.




Propéuito: Tropiciasr el conocimionto peruonal.

Procedinicnto:s

~ Divida al grupo en parejas; dfzaolea que hehlen sobre cuestiones personales o 3u =~

grugp P i Tid ¥

conpalierc.

-~ Fosteriormente, nolicituv a lu parejn gue 2e presonten uno al otro ante el resto «-
del grupeo, con btusa en 14 gue comentaron duranbe le plétice, con el propdaito do qus
todo el grupe conoace zlgo de los dends compnharos e inicion asf el acercamiento per

sonul.

~ Reslice una plenuric purn que loa alumnos nanifiesten cus opiniones de la experioen
cip de preconturse ante ol resto de sus compaicreoas.

- llota: Pura llevur & cabo cotu dindmica puede formar binau, trfos o cuartotos, de-—
pendiendo del ndmero de alumnogs gue conforsmen el £rupo.
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REFRANES
Aungue la mona de soeda 8o vista - mona se queda
Camardn que se duermg - se lo lleva la corriente
Ho por mucho medrupar - amanoce mdu tenyranc
“n boce corrada - no cntron moscas
El que nace parn pnacebta - dol corredor no puna
51 difo que lp burra es parde - es porgue tengo loo pelos on la moho
Al mal puoo - darxle prioca
Al que por su bhoca mucre — lo dicen posz
Hi fla, ni porfin - ai entres en confradia
Del dicho nl tacho « hay mucho {xrocho
Sobre el muarto - lag coronas
e vale paso que dure - gue Lrole aque canse
Caballo poirito - siecmpre mocito
Apgun que no hag de bober —~ dejala correr
Candil dn la calle - obscuridad en su caoa
Al ojo del amo - cngorda el caballo
Dime de lo qus prosumes - ¥ te dird de lo quc carcces
El que por su gusto muere -~ haota la muerte le sabe

El que con lobos anda ~ o aullor se ensenu
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ANEXO 0OV-3
IODELO DE FICHA PSICOPEDAGOGICA CONO ATOYO DIDACTICO

Lo fiohe psicopodagégioa permite que se lleve a cabo ol andlisis del comportame-
niento de los alumnos dentro de lo escuels soccundarin, 68toe es, porque o través de -
ella ve rocopilan todos cquellos dutos y documontos sighificativos del alumno como -
ton: Yedio nocioecondmico, salud vy estndo f{sico, cscolarided en los grados onterio-
res, intereses, aptitudes, carrara & elegir o clogids, etcdtera.

Por otro lodo, debe consideraruc gue la finnlided de la fichs psicopedandgica es
oblener datos obre el adolescente parc guisrle en la roaliszacidn de sus planes vo-
cacionules; ssimiamo, para evalunr ol proceno de la orientacidn vocscional para Lo~
srar yue dstu nee oficoz.

Logs datog deben recobarse tomando en cuents los anpoctos:
Educativos
Poicoldiicou, sociunles v ccondmicos
Yocucionnlea,
Lo idcal eco que esio ficha psicopedagdiicn seo llevads desde el primer afo de e--

ducacidn scecundaria, para gue cuando ol adoluoscenis 80 encuentre on toreer afo, éste
pueda ser complemontada.

% continuceidn cnumeramos loc datos penerales que debe contener la ficha psicope
dagdpica

1.-Informacién gonernl (nombre, dircccidn, foche de nacimionto, nombre de loa padreo
» ocupacidn ds dntos, etec,),
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Sulud y ostado fisico (peso, estaturn, onfermedades frecuentes, deficiencias ===
orgdnicas o motoras, etedtora ),

Situacidn ccondmica {si tiene ingresos propios, depende de sus propios padres,—-
de sus faniliares, etcdtera ).

Datos e:acolores {historia escolar anterior, dénde estudio, & qué alic ingresa, --
concentracidn de colificacioneuy de coda moteria, ctcdtera ).

Intereses (qud es lo qua le agrada lacer, aficiones, qud muterias le gustan mds-
y cufles en los mhos antceriores, atedtera ),

Aptitudes (qud sctividodes o trabajos puede realizar nejor etedters).
Psicometria (teols aplicados y sus reoultodosn).
Porgonalidad { qud tipo do personalidad tiene el alumno).

Eacuela (o la que dacea ingresar).

10.- Carrera (gue dezee elezir o que eligid).

Fodemua afirmey gue la fieht puicopedogésica eu un auxilisr valioso para el arden

tador vocacionnl dehide U gue presents lan sisuicntes ventajeg:

- En ollo so concentra, do menora objetiva, 1o informncidn sobresaliente del alumno.

. Sirve ypara evaluur datos obtenidon poteriormente, reluciongndoles con lao caracte=—
rigticas de personalidad y do conducta del educando, que puodon ser de gran utilidad

para anelizar sus interescs y aptitudes.

» 51 el adolescento cambia de escucla, los datos pueden onviarse al nuevo orisntador

i dote asi lo solicilu, lo yue supone shorro de tigmpo tante purs el cdolescente-
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como pura el orientador voercionule

La ficha psicopedugdpgicn debs contor con suficiente sepacio para ecncontrar todn-
informacidn posterior sobre los distinton tspeeton del alumno, o que no basta cono
cerlo on un momente deberminndo, uino gue es prociso conocar ios {vectofes que lan ip

fiufdo o influyen on é1l.

Sin ombarzo, la ficha poicopadendiiea on un anuxiliar parn ol proceso de orienta-—-
cién vocacional. Lo informoacidn gque se counerele on olla, abarca los informes proyor-
cionndog por &1 mismo a2lwnno, ans padres, los maestros, los macstros jefos de gruyo,
el trabajodor social, ol médico cucolar, el oricnlador vocacioral;le que supone un-
trabajo de equipo,

UHIDAD II

PROBLEMA DE LA ELRECCION DE CARRERA

La cleccidn de carrera on la marorfo de los edolancenises planteg.un vroblana & ra
solver v ge complejizu oi no ae 1lovah s eaho bajo un woceso giotemético do orlentneidn
vocacionnl que log aproxime al ondlisin, a la critica y a la roflexidn de lo situa--
cién en que ac oncuontron con respecto o lu cleecidn de su futuro vocscional, asi co
mo de la informacidn cducativa, personal, profesiogrdfice y laboral necesaria que —-
les permitn custentar ou cleccidn.

Por lo general, ol orientador vocacional tiene ante sl @ un adolescente que se -
encuentra ahtc contradiccionen tales cono: 4Quién quisiern ser? y sQuidn se siente ~
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gue ‘no quisiera sor?, ete. Coda uno de sus problemua satdn relacionndos cnn wincuwlon
monifiestos y no manifiestos que t~nra con log otros (amigos, familia, maestrog, eae

cuela, stedtora).

Bl adoleacento que elige una carrera kanhidn oligo con qud trohajar, define pora
qué hacorlo; cn pocas palabras, sotd oliriendo inzerterces en un drea espec{fice da -
la roalidad ocupacional., Estd definicndo quidn ha de ser, o5 decir, catd eligicnde -
un papel an la socipdad como futuro adults vy pora dsto, tiene que basarss en quidn-
es. Ente quién o5, todevia cs confuso y productos de muchns identificaciones que jup
den ser contradicsorias, Anf, el adolescente en la medida que elige deja; estd fijan
do quién dejc de per, ostd elijgiendo dejer de ser otro, dejor de ser cdolescente, of
cdtera.

Estaa rozones dejan de ver gue la situacidn de la eleccidén do carreras plantea -
al adolescente nn problema o reoolVer y/o un enfrentamiento a ellzs.

HECESIDAD EDUCATIVA A GATISFACER

Para gque el adolescente arribe o una docinidn vocecional pcorde a sus expectati-
vas, cu neeegario quo tenga elaro el popel yue dobe anumir ante la sitvacidn o prowe
blema do su fuburo vocacional, esimisno debe conocer y reflexionar los aspechos aue-
intervienon y tiench influenicia cn su proc:so vocacional como posible o futuro pro--
fesionista.

ORTETIVO TERMINAL

Fara satisfacer esta neecesidad edncativa, la prenente unidad de aprendiruaie tio-

ne como objotivo, que el adelescento d2 fercer afio de uecunlaria identifique los uc—



pectos indispensables que pudieran interferir y repercutir de alguna forma en su prog
ceso vogacional a f£in de contar con los elementos gue apoyen su decisibn vocacional-
y que le pormitan determinar on qué nituacidn v campo se oncuentra hasta el monento,
respecto @ Su eleccién do carrera.

DESGLOSE DE ACTIVIDADES DE TA UNIDAD II: 3L TRODLENA DE LA ELECCION DE CARREEHA.

Organizar pldticos con los padres do familia

Tdeniens: Trabajo individual v grupol.

PROCEDIMIZUTO: ~

Programe la fecho en gue tratsjard con log padres de familio de a=-
cuordo & su corga do trabajo.

Seslin los ceracterfeticas de los alumnos, podres de familin y de -
la pisma cscuela, organico las pldticoo, ye sea por gruposn, Yodon-
log prupos juntes, ctedbera.

Se recomicnda quo la invitacidn de los padres de fenilia jora que-
ssisten o las pldticas, se llave & travds de un mamorandum o cito~
torio, ya guec varhalmente por lo menerel los alumnos no &visan g -
sus padros.

Entregue a loa alumnos los citatorios cinco afag hébiles antes de-
la fecha en que usted haya prosrannde las pldtiena.

Se le ¢ i i

hace unu recomandacidn muy importanta: "Que & lo largo de lus
pldticas no e toquan Otros temas relacionandos con la escolaridad —
de los alumnos {como cuotns pora doterminados gesvos, reportes o -



notas tmaleg de los adolescenbes, etc.) Trate_exélusivnmenhe lo relacionado con el fu

turo vocacional de los alumnos.

Reflexionar sobre log cambics qus me prasentan durante el parfodo de la adolescsncis

Pédenica: Conferencia,

PROCEDIMIENTO: Froparae con anticipacidn le presentacién que usted llavard & cabo oon
los padros, — con el prop6nito de reflexionar y hacer conciencia~-
de lo que la ndolescencle inplics, asinismo, para der respuesta a las
pregunta yue renlicen los padres duranto el desnrrollo de la misma.--
ApGyene ¢n ol anexo 0.V.-5 y si la cocuela cuentn con ¢l apoyo ds un-
mddico, solicitc su coloborscidn o bhicen al profesor de biologla o -——
cioneias naturales {nagdn ol plen do estudion de la cscuela).

-Prasdntese oante al grupo de padres de familia,
-D§ uno explicocidn scerca del ohjetivo de la rounidn y el por qud de-

su prasencinoj posteriormente, pida n loo pudreas de fomilia que formun-
un circulo pare inicinr la nesién.

=Propgunte & los podres de familia les expectativas con respecto a la-—-

pldtica.

-Bn cagoe do que-convidere necesurio, llove a cobo una dindmica vivonw
cial, para propicianr elrompimiens delhislo. Puede nuxiliarse con las «
dindfmices que aparccen en el dosglose de 2 venidn I, Anexo OV-2.

~Explique Al grupo el contenido del anexo OV-5 que aparece al final —-
del desglose de actividades de esta sesidn).



~Remlica un yotafolio »ora cuxiliarse en ol Jesarrollo de cu trabajo.

~Utilice los sjemplos nccesarios para aclerar la informacidn y adecte-
ol languaje y ol contenido a las caracter{sticas del grupo de padres -
dc familia.

~propicic las nportaciones de los participantes haciéndoles uns serie-
da preguntes quo usted congsidere necesarinsy que les permitan llegar -
ol andlisis y reflexidn del contenido oxpucato.

~Al final dc ow exposicién, reparta a cuda uno de los padres de fami-—
lia une tarjeta,

~3olicite que snoten laou dudan que les hayen surgido durantoe la expo--—
sicidn o en particular de sus hi jon.

~Dd respuesta o cada une do las preguntas planteadas (en caso de que ~
se ropitan las preguntac hage la aclaracidn o juntelas segdn su simili
tud). -

-0btonga conclusiones. Hega sentir la responambilided quae tienen log -
padres de familis en la educacibn do sus hijos y mds quo neda en ou fu
ro come posibles profesioniatas.

-llencione que posteriormonte a esta fecha va a dar otra pldtica ren —-
pecto al future vocecional de sus hijos. Sefiale que &3 de suma impore-
tancia su pregencis,

~Agredezcn le prescncis de los pedres de femilia y dé por terminads la
sesidn,



- SESION IX

Comontar acarca del papel del adoleacanterfrente a ls eleccidn de carrara.

tdenica: Lectura comentads y en silencio.

TROGEDIMIENTO: ~Informe o los alumnos qus se va o llavar a cabo una getivided pare -
raflexionuy ascorce del papel que dosempelis ol sdolescente cuundo ge w
ancuenbrc en la situscién de soleccionar su futuro vocacienal.

~Proporoione a los slumnos o) snexo A-I que mparece al final del des
glose do actividades de estu unided IT.

-Solicite un voluntario pers que inlcie 8n yos alta la leotura del do

cumentc,

~Intercale durante 1l lecbiurs une sorio de preguntes y comantorios —-
proporados antarviormente{los que usted conaldere convonientes, dadas-
las corscterdstican del grupe). VYara propicior el andlisis de lu ine—
fornocidn dol documento.

-Motive vl grupo pore que purticipe wcetavamente con sus comentarios.

~Ceda periddicamsnte lo luctura del docupmento 8 otron slumnos haptfe-
finalizario.

~Elabore on el pizarrén vn cundro sindpuice de log aopactos mdp sobro
salientes de la inforncerdn onelizads y conéntelo con ol Brupo. i
~Aclaro las dudes y obtenga conclucionos POr parte de los alumnos.
~Proporcione s loo alumnogs ol Anoxo A-2 qu¢ Bparece el finol del den-
rlogs da vetividades do ngta unided.




~Splicite gue on formu individusl y en gilencic analicen y reflexionen~—
61 contenido dsl snexo propercionado.

~Posteriorments pida voluntarios pareque interpreten con sus palabrag--
le inforoncidn analizada.

~Motive a los alumnos pers que participeh con uos comantarios.
~Concluya la activided monciomind quo antos de slegir determinada aeti-

vidmd conozcan cus aleences y limitaciones dadas sus diferoncias indivi
duales pore evitar fracuseos en le misma,

-.SESION IIL

} Elaborar ute sintesis do la sasidn anterioy
o .y

-
i

TdcnicasTormontn ds Licas,

PROCEDIMIENTO:;-Informo a los slumhos qus se vh o realizer une uctividad con sl fin -
de recordur los temas vistos, en la seaidn anterior.

~Solicite que comenten en vor alta lu informecidn que se revisd la §l-
tima seeidn.

-Anote en ol pizarrén los comenterios que conpiders mds ralevantes.
-Actdoe como moderndor, propiciendo que todos participen.

~Rotoma la informacién proporcionade por los nlumnos y de inicio con =—-
log contenidop de la gegidn de este din,

Tdentificer los aspoctou que intervienen o influyen en la deeisién vocecional del 8--
dolescente.
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Péenicnt Estudio supervisado y expositiva.

PROCEDIMIENTO:-Informe s los alumnon gue acontinuaci én. se van a revisar algunos ap-—-
peotos quo de elguns forme interviensn e influyen en la tome de deoie-
siones del futurce vocecional,

~Meneions quo ooton aspsctos fucron comprobudos con alumnos de 30 so--
cuglag secundoriaoc diurnun de lo zona Morte del Distrito Federal,

~Proporcions o cada alumno ol anexo A-3 y solicita lo analicen an for-
ma individual.

-Bugisra que durcnte la laectura, osubreyen o ceficlen agusllos puntos —-—
que considersh importentes, agsimismo quo elaboran una sfntesis de lo.«
lofdo.

~Bupeivice sl trobejo de low alunnoy y proporclone las oriontaciones -

en cuuo do que loa elumnos cuf lo requieran.

w~Pfroporcione u los alumnos vl onoxo A-4 y noliclto que den respuesta -
en formu individuanl u lus proguntaos quo shi aparecsn, sin consultar el
documaonto lafdo con wnticipucidn.

~Spliciteo volunturios pura gue expongur el reste del £rupo sumy respuss
tas. Pida qus tfundamenten el por guéd do sus rospusatsu.,

~Elabors unu sintesis finul con la intervoncién de los alumnos, propi-
ciando lu reflexidn dol contenido.

~Aclare las dudns que surjen y obtenga concluslonsa. ¢

Bxponer lu importanciu de geguir un procgso sistemdtico de orientacidn vocacional.
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Téenica’ expooitiva,

PROGEDIMIENTO:QExpongn los contenidos que eparecsn en ol snexo OV-6, Puede elaborar-

un rotafolio con lo informacién qus considere importante.

~Propicie 1o participacidn do los slumnos o lo large de ou exposicidn.

" ~Utilice los ojemplos necasorios pora aclsrer la informecidn (los ejem

plos tumbidn sordn uportndes por lou propiocs alumnos),

~fAclare laa dudas que szurjan y obtensa conclusionss por parte de loa -
alumnos.

~Nota: Recuerde @ )os alumnos que en vng carpeta o cuaderno guarden =—-
y/0 poguen ¢l material gue se las va proporcicnando c¢n cada una de lss
aeplones.

-Una vez concluidu lua uvesidn, proceds w 1lenar la ticha de autoevalum—
cidn, con ol fin de oveluar los cuwbios presentaodos en el objetivo, o
bividodey y productos do oprendizoeje, o=d cono en las tdenicas y loo a

poyos diddoticon. Apdyese en la liste dr cotejo que spersce al fingl-
del denglove de actividades do epta unidond (anexo OVe1).
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ANEXO OV-5

CONTENTDOS DB TA UNHIDAD 1T
DESARROLLO NORMAT DEL ADOLESCENTE

Contenidos:
Cambios an el dres f{sicu.

Canbios en el drew wfecciivo-soeciol,
Cambion en ci dree cognoscitivu.

cortenidos de esto encxo, remitess o la informaeidn que a-

Faro deouarroller loco
teuis, dicho Capftule forma parte del mar-

purece en ol Copftulo [T de in presento
co todrico que austentu lu elaboracidn dol programe alturnstivo de Orientacidn Vocg

cional.



FithA LE AUTOEVALUACION
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INSTVOCIORESe= Aplique wata lists do seteje pars aveluar el prvoess da traheje do soda grupe om wortleulay,

Cowpere aou trobajs aon al rTagge sorrespendicunts v gnota wnac ¥ X " su sbmervaaiemes v sugeren

»iss ¢s ayuerds » luw roaultades, Bosese en ls olapificscicu oue apareue ¢n o1 {ailas inferisr

deyecho.

(3SYRVACIOHLS ¥ SUGERENCIAS

WELLS A EVALUMR A B |9 L
E{ law (bjetive ¢s sprondicaje
e
V Pee Autividsdes de spreadizafe
3.+ Teosless
La~ Freductos da sarsn«izsje
So- hueyos dlixetieay
A: S5ip medificaulemes
H: Medifivsuienen
CLASIFICACION C:  Adieienes
U:  Substitueisrves
E: Obsorvaciemsa gemeralas
MoTh: &Y reveras da este heje suete v explique lag wadifiowsionss, andicionss,

aubigtitucienas u obacrve¢ionds quo a¢ realissr o la UNID/D IT de este

I 2TRME,
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: ANEXO &-T
EL PAPEL DEL ADOLESCENTE FRENTE A LA ELECCIOH DE CARRERA.

Por lo.general la persona que selecciona, eligey deeida ol fuburo vocacionel se -
oncuentra en la etapa de la adolascancis, cdad en le cual experimenta transformacio--
nes relevantes on todo aw srgenicno y que de algunn forma dejan var qQuo el ser hwnano
w4 encuentra on transieidn, ojuate y udaptacidén sexusl (dejer de ser nifio para BAY=
adulto), socinl (mor ocoptado en el mundo adulto) vocacionsl{@logir su futuro ya sen-
ung carrersé o ung ocupacidn) entre otros aspoctous. Con respocto a la adaptacién voca-
cionul el adolescente juegn un papel importante, ya que 81 os ol dnico regponoable de
la elaccidn de su futurc, pero a su vez, 4 pesar de que la oleccidn de carraera 08 ===
gfectunda en torma individual, no nor elle dejn de ester influaencinda por la pociedad
on quo vivimes, ya quo dole cendicione doteridnadas caractorfsticay genoralizadas wn cl-
adolescento,; en la medida on que se reluscicaocn entro ¢llos miames, con sus familiares

nmicos, asc.ucc., medion masivon de comunicacidn atadtor:
508y i y otodborn,

Es decir, la mituacidn dul adolescenls con respecte a su futuro vecacional se an-
cucnbtra pradeterminada por lo condicidn de vida actuel (econdmica, tecnoldgica, educa
tiva, coeial, cienti{ficu, ole.) v & la forunn de produccidn e¢n que soa desarrollamos -
(divicidn de)l trabajo), las cuales exige le fornucidn deo nujetos cada vez mds prolon-
goda y/o espezializada. Daedo esto, es importaulo gue nosotras como sdolescentes reflg
xionenoy acerca de huestro eastado actusl con recpecto & nueutro futuro vocacional, ya
que nl seleceionar, elepir y decidir una carrora u ocupmeidn no basta con que date --
nog guskte o gquo satisfapa nuecstrays expectativas, sino que as conveniente considerar -
la exisbencin de situacionns realos gue condieionan nucotra dscisidn, tanto en el g
pecto personal como en el sociel.,



For otro lado, cuando nos enfrentamou al wproceso do seleccidn, elscoidn y deci-
uidn de nuaestro porvenir, surge en nosotros ciorte inguietud, inseguridad o incerti-
dumbro al plantearnos y analizar heste jqué nivel cducativo podemos llegar dedas ~—-
nuoptras carncterfeticas y condicionen socioccondmicas? al determinar si realmente -
vumplimos con todas las condieionas gue dichoe futuro sefigla, sl vordadorumente enta-
nos eliglendo aguolla correre u ocupacidn ncoxda con la socledad imporants y nues --
tros rasgos pergsonales, os porque ya anbtes analizamoo, cucstionnmos y criticemos es-
tos mspectos. Esto es, porgue 1a oleccidn de nuastro futuro vecacional no puede ser—
s8lo un impulso,

Para que elijamos “oucertadamente®, cada uno tenanos que esforrzarnos por desou =
brirnos o nosotros miemos, e nuestras capocidsdes, habilidades o les diversas optie
tudes quo podempa desurrollay, ademds conocer el mayor ndmero de trubajos y profesip
nags con sug caracto. fstiens, entre otros espoctos. Ya gue cuda uno posgomos diferen-
eiga individuales que nos hacen dnicos, de ahi gue resulte inoperante continuar la -
carrera del vocine, dsl amigo, si dota no ss odeeids o nosotros mismoo.

Eoo de¢ vonocorus s of misme es uno turca que nodie mejor gque ol propio interesa~
do descubrird. Uade persona sube sus inclinaciones y preferencima; ous capacidedes,-
la hoblididud para reolizer ciertos trabajos y ol interéde hacia donde se inclina. To
dos los scres humanos tcnemos pptitudes, pero debsmon buscor cudl es la que nds pre-
domina en nouotron.

Conocernos a sfmzion no oo tan fdeil. Para ello, o importanta consultar a persg
na3 que noc yuedun ver dosde afuera, Porqus & vecas tanemos la tendencia o sobrevalo-
rarnog o o menogpreciarncs, Los obgervadoros quo pueden guiamrnos pure ¢llo, aon nues
troa padres, ya que nos conocen dosdo nuestro nucimiento cn cada uvno de las variladas
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circunciancion @ nuentre vidajotroustuon los nocstres, yn que el interactoar con sllos
ven nuestira copacidad goneral y la especificn en coda matcoria; otros que tembidn pua
don guisrncs y apoyarnos son los orientadores vococionnles, ys que Yienen conocimien
tos y experiencia parn ello.

Al elagir nuestra ocupacidn o profesidn "oncortadumonte" tondromos grendes patis-
faecionos, nos sentiremosomocionalnente astablea, EVITARENOS frustrocionsge; pdrdida
de tienpo; dudao sobre nucstra capacidad al estar oplicendo sefusrzos en algo gue no
¢o de su agradoj trebajo cin entusinsmo ni dodicacidn.

Para ln fomilia: aelguien quo lleva inguietud & cosz; ¥y que no produce ua fracasa
q N 3 r 4

frecuentiencnte.

Para lu sociedad: ocupar un puecsto de trabojo por slguien inadecuado, etcétera.



AURKO A=2
FAPHLA DE LAS DIFERENCTIAS INDIVIDUALES

“Cievta voz, los onimnles decidieran hacer ¢lro por afrontar Ion problennn de "une
vo mundo", y organinzaroh uns anacueles Adophsaron un ecurriculum de actividades conein--
tenten en corrar, trepar, nadar y volar; y purs guo fuern mds fdcil ensefionsa, todon-

o

los animolrs ac inscribieron en todon las asisnotures.

Bl pato ern esludinnia sobresnliente on lu nsignoturs "natocidn®, da hocho supes——
rior & su moentro. ObLuvo un “suticionte' an “wuslo™, pero en carrerns rosultd dofie—-
cienta, Como erc de¢ aprefdizaje lento en eoarrara tuvo yue quedarsce en 1n ascusla dog
puds de la hora y shandonny lo nntncidn cnra ypraeticnr la carrera. Beatas ajereitocio-
nsg continuaren honta gque tuig pins mambronoson oo desgantaron, v onbonces 1wesd poner-
un alumne npanoo wediaono en "mntacidn". PYaoro 1n med{ona oo veoptaba en Yo gacvela, dn

manara que a nodie lo praccupd 1o sucelido, unlvo como en naturnl, al pota.

La liebre conenvd n) curso eomo al alumne distineuido on "Govvera", repro cufrid on
colapao narvioeno por nxcaso de Lyrabaje an nntneidn,

La ardilln cva sobraseliephbe on "Lroapncinpta" hostna aua manifeatd un nfndroms g~ -
frugtracidn cn lu cloan da vuelo, donda v oreslro la hoein comenzar desde ol nualo,-
on vez de hocerlo desda 12 cina del frhol. Tor dltimo na anfarmd de enlaphres poyr -—--
oxceno da anfuarzo vy enboneas In ealificnaron con "6" on btroyvomianto « con "4" an gne—-

rrora.

El dguila ore "un cihico problame” v recibid muchas malas notos an eondpeta. Fn ole
curso de tropemicnto suprraba o todon lou denmfa en ol ejerciecio do subir hontn 1n cow
ra del fdrbol poro se obsitihala en hncerlo n su manern.




Al terminar el 6fio una anguila anormal, que podfu‘ nadar sobresalicntemonte y --—
también correr, trepar y volar un pocd, obtuvo al promedio superior y la medalla del
mejor alumno, ’ ' :



ANEXO A-3
ALUPECTOS QUE IHWTERVIENEH EN LA DECISION VOCACIONAT DEL ADOLUSCENTE

Todo sdoleucento en doterminedo momento elige qué hucer o ser en su vida futura,
Algunop uiguen honoetamente hacic una ogupacién o profesidn scerdo con sus caracte--
risticus porsoncles y sociules, otros poro elegir de entre las oportunidades existen
tes solicitan la gufu de un especialinte en lo muterinm, otros mds rore resolver su -
sitwicidn se dirigsn o ous emigoa o n sus familiarea, quienss en ls mayorfa de los -

¢ot0a3 no cuentun ecen le informucidn purtinenbtao quue los guie o auxilie.

Ture tenar ung decluidn voecncionnl sdemfa de eonnidoray lua curacterfslicas per-
sonnlus y wociules tachidn os importente Loner prosentes los objetivos que ve desean

lo,ror, wol coro o) wiun pura cumplirloes, sin embargo, alpunog ulumnos, por la urgen
cit de elesir au futuro vocamecionul, por tradicidn, inmpdurez o deusorieniacidn, no re

fisxionun en dichos objalivos, sino gue su deeisidn se ve influencicdu por cualguie-

rag de los siguientos fonctores:

Faclor pruostipgio o econdmico: Algunod slupnca creen que las carrerns dan presti-
~io oy jersrquin, Esto 2o un error, ye que les personus con buena preparacién y do —
aane delrobajo, as{ cemo nu magnificu eficiencis determinan lo jerarquis de laus ocu-
retonas, In sntinfaceidn y resultoudon econdmicos. Animiomo hey wslumnos que plensan-

que doterminadas carrerss son "buenwa® y hncen rices 8 las pavaonns porgue se ganae—-
mucho dinero. Tambidn dplo es ervréneo, yo que ninguna cerrera por of misma produce -
riguero. lfo queremos con esto decir gue el uspecto econdmico no sen importante, sélo
que no es ln carrera lu que garantiza el dxito ccondmico, cudntos profesionistas que
Suruestanente eligieron una carrera que “"reditua mucho dinero", sc encuentran -



sin trabujo u ocupnndo otru curso, cole se consigue a Lravds ‘del trobajo constante y
cl dominio de un conocimionto,

So desvirtds el proceso cuesndo pura elegir se tuvo en cuenta adlo un deslumbramiento
eccondmico o norque se creyd panor popularided, uno ocupacidn se elige porque estd de
ucuerdo con nucatre situccidn o estado actusl,

Foetor fanilior, También ol contesto familisr ticne incidencia en ol problema de la-
oriantacién vocacionnl, asto es, algunos unlumnos eligen la carraers dal pedre, la ma-
dre o algln poriente, ya cea por el dxito on el dcoempefio do la misma, por la parsun
cidn o exigencia de dstus pure que lo elijun, porgque contarfan con libroo para sllo,

etcétera.

Serfes insensato pensar que les mayores probabilidodes de éxito en uns carrara se tig
nen al continuar in carrers de alpdn familiar, sin considersr laos diferencdas indivi
dualos y que log profaesiones cambinn con al tienpo, ejercidndese de diferante forma-

v desarrolldndose cedn vez ¢ las capoeianlidadaen.

Factor_omistud. Cuando el 2lumno te aiento identificodo con un grupo on el que so fi
jan oljetivog comuties y se udoptun decicioncu, ¢s decir, donde oxiste un lider o sip
rlemente por la amistud que los une, es muy comin que decidn continunr con la misma-
vcuptueidn o profesidén do dstoo,

o por el hecho de cer omiron significe guo Luengan los mismos rendimientos y por ene
de cumenta @1 mferc de probabilidodes de déxito, hay gue recordar que el mundo oobté-

ileno de frrarados gue siguen este nisno cawino y gue nuchas vece: acuba con la emistad-

Poctoy lugar de residenciz., Bu comdn observar s alumnous que deciden estudiar en dew-~




torninmdu encunta porqne eskd ceren de su cora v as{ no gastan mucho en pasajes, Negan
ntn temprann 0 §ubo o 8 au ecece, porgue tendrén més tiempo para divertirse ete., pe-
ro reaslmanto o onalizen ol oen ese ogcueln 6n Imparte alpuna carrera que le intereee
o ne adapte a 41 de alguno fornms ls toma de docisicnes dal fuiuro voencional por par
ta del sdolescente, como son la falla de recirgos acondmicos, el ambiante nocinl, le

propngandn axcenive da los medion munivos de¢ comunieneidn, la motivucién, cnbtre ———-
otiron. .
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‘ U e ANEXC A-4
ASPECTOS QUE TNFLUYEN bl LA DECISIUN VOCACIONAL DEL ADOLESCENTE.

CUESTIONIIARIO:

1.=iCudlos non los fnctoras gl dé\ﬁéﬁid

r-en-le decinidn de tu carrera u ocu-
rocidn? :

2.-:%a pluncoste tus objietivos en relaeién v tu futuro vocucional? v . De qué forma -
lo hus hecho?.

3.—,Lo decisidn eon respecto & tu porvenir sa ve influenciaode por sluguno de estom -
factoreo o por algin otrof?

51

o
Y Yor qud.

4.=iTor qué es importanto que antes do decidir tu futuro vocacional reflexiones acer
cu de loas objetivos gque pretendes logror?
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ANEXO OV~6
IKFOLTANCIA DE SEGUIR UN THOCESO SISTEMATICO DE ORIEGNTACION VOCACIONAL.

Farv elegir cerrorn no boate con que cola nos ntrniga o agrnde sino gue la elec—
¢idn del fulure vocacionol del aldolesconte representa un roto al quo tieno que en ==
frenturse y darle solucidn, tiene que esforzarse por descubrir su vocacidn, las apti
tudes gun pucdg dosoryollar, comperar sus esxpsctetivas con las altarnativas existen-
tes, etc, por 1o gque os de sumo inportsncim quo nige un proceso nistemdtico f£lexible
de orionticidn vocacionul, que e adapte tunto & gus carsctoerfoticas individumles, -
neceniduedes y recursos como a los de las escueles; ‘que o aproximoe al andlisis y re~
flaxidn de su  siluecidn vocucionnl, tanto en forma individual come de loa implico--
ciones socisles, eslo es porgue exicten rnituoclionas roales que condicionan su elece=
cibén tunto en ol Gopectio peruonal como en el social,

Digho yvrocess dobe sepuir unt serie prosresiva de pasos ¢ foseo en los cualeo
cadp dificulted o situmcidn gue resuelve el olumno es unu experiencis que oprovecha-
parda reflexionar sobre lus anteriores, purn enriguecer y modificer lss actuzles y a—
cu vez dan pouts para inielor una nuevs,

As{ tuneros el aiguiente proceso:

1.~ E1 proceso prineipia cunndo e¢l alumno Lrata de enterarse de lss rutas vocacionas-
les gue el presentan jmo anten do Vlegar # elegir alguna de ellss primero nocesito-
comenzar por conocerse uas{ mismo (como lo anulizanou on sl anexo A-i del pregents --
programc) en todos squellos anpectos qua eean do importancia para los fines de orien
tacidn,

Debe descubrir cudles son sus verdadoros interecaes o gustos an relaecidn con ol -



tyralujo; gudleu son sus apbitudes v capacidades; qué tipo da travojo es el quo mejor
puede hacer; sus rosges personales negdn sean necasarios en ciertas carreras u ccupg
civnes; su iniciativa, hdbitos de colaborucidn v de porsistencio, sentido de respon-
anbilidcd; ctedtora.

2.~ Una 'voz hecho todo lo antarior, podrd conocer lac alternstives vocacionales; al-
prineipio bvastard con que tengmn unu ides fmonaral asobre el mnundo ocuponcional, poste--
riormente un estudio mds profundo de las mismas (durnciédn de los estudlos, ol ndmere
.de alomnos que ingregon v egreson, el mercewdo do trabejo,institucionss on donde cae -

impurteng ete,) le pormilird diferenciarlas y compurarloa.

Con la c¢rmparacién de alterpotives podrd: onnlizer ecda una de sus ventajas y —-
¢ Qesvensajus con lu finnlided de saber cugl da ellas setisfuce mfs sug expoctativas,-
asf como el gvaluar lo: dificultades u obstdculos que pudiersn presentar cede una de
las opeiones seupuciontles con ol propduito de intentar solucionorlos. Todo osto, --
con ¢l fin de ir deacertendo opeioneg y nelaccionar uguellag dos o tres que més pua~
don interenurle y que concunvden con suw situncidn,

ara lograr comparar lus olternetivas, ol ndolascenie o la persena que elija, --
tiens que Yomar on cuenta cdie se ho desarrollodo su srayectoria eacolar, hacer un -
#nflisis de situaeidn socio-ncondmics, de la situvacidn resl del pafs, con ol f£in de-

pravaer poviblog dificultades an 0l desenpelio de las nmismon.

3.~ Como consgcuencia de lon dou ypnuos anteriores, llerard el momento en que al ado-
lescenbe ncenuitard relncivrnur lac dos foses o pagsos anteriorea, con lo cual, podrd
llegar o unw doeisidn final de lu carrors W ocupucidn. Bs decir, deberd comparar sus
cuelidudes personules con lus que oxijo cado una de las mlternetivan ospecificas que
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hayn enaliznde mdo profundamente.

Bl proceso sistemdtico de oriontamcidn vocsclonal pueds lleverse & cabo cusntas--
veces sca necapario dades laa circunstiencies de cads alumno.

UNIDAD ITY
FACTORED QUE CONPLUYEN EU EL PROCESO SISTERMATICO DE ORIENTACION VOCACIONAL.

Si bicn cudo adolesconto lleva o cobo en formu particular le eleccidén de carrers,
considerendo sus difersncians individumles, azisten circustencins de diversa fndole =~
quo condicionan la elacecidn voeacional, y& gue ante ge realiza dentro de una socle-
aod; por sjemplo, hay yuicnes tienen la posibilided de estudiar une cerrera lsrga fi
nancinda por sus rilcas, porc tambidn hay quiches oe enfrentan desde pequofos al pro
blema ocupacionul, o bien aparccen nuovag ocupaciones y profesionoes en el mercado de
trabnjo, obrog cembinn en vorios sentidos,

Todos vivimos donblro de una sociecduad determinada, ecuyas particularidodes oe 16ew
flejon en tofdos y cada une de lon aspectos de la gsociedad, qus de alguna forma, se -
reflejan de manera rcelevante en las oportunidodes profesionalos.

51 se¢ quicgre alcanzar determinadou olLjetivos es légico que se deban considersr -
el o los factores gue detorminen su consccusidn, Tor cjemplo, un estudiante gque tig
ne como objetivo pereditur todas sus materidas con Duenas calificscionecs ticne que ==
pensar en los factores que pueden influir pora logror sus objebivos. Dichos factorass
pucden sert

1 El estudio siotendtico,



2 Lo planeneidu di suy tiewmpos  d2 estudioc. . .
3 Ln wdopeidn - de técnicas de estwdio:crpeci{ficnn para algunas matories.
4 Lo lecturw. ' ' ' '

En todo enso, lo mehod que delie naclr ¢l estudimnte e vorificar ol son éstos ——
loy foctores o gson okros,

Bn 1o eleceidn dn correra me deben considerar ifunlnente un ndmero de factores -
que converjan & manera relevonte on el futuro vocuciondl, Log fpctores que creemos -
convenientsy Jug se analicen vy reflexionen pare que 1o docistdn sca mis acertada y -
veuliota posible pon: el individual, el mecddmico, el profesiogrdfico y el laboral,-
los curles inbleractuan an nuestro plono contexbual cociel.

NECEGIDAD EDUCATIVA A SATISTACER

Parn que el adoleccente tonga le posibilided de olegir su oficio o profseidn de-
be considerar lu cambinnte gocicdnd y detorminor log alementos que considere influ--
yon on la tomn de decisionen de cu fuburo y que de alpuna formn detsrminan el dxito-
o frocaco del mismo, Todo aslo con al spoyo dal orientzdor voencionsl, sus padrea, -
as{ como por si misno,

OBJETIVO TERMINAL

Fera satisfacaer estu nacesidad eduecativa, la prasents unidnd de aprondizaje tie—
no cemd propdsito aune les alumnos annlicen los factores individuales, ecadémnicos, lg
boreles y profesogrdficosque influyen e intervienen en la selaeccidn, eleccidn y deci
nidn de ov futvro vocacional, o fin de gque reflexionen sobre la importancia de ele—=-
gir carrern y cbmo dctn se encuentra determinnds por ol tipo de sociadad en que vivi
nos .
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DESGLOSS: bE ACTIVIDADES DR LA UNIDAD: IIT FACTORES QUE GONTRIBUYEN AL PROCESO —-
SISTEMATICO DE ORIBNTACION VOCACIONAL.

Técnic“‘Laetura en silencio y trebajo individuanl.

PROCEDIMIENTO:~Inicie on ailencio la lectura del anexo OV-8 y reslice una breve afn_
tasio de lo informacién resaltando la importsncie de la ontrevista on-
el proceso sistemdtico de orientacidn vocacional, con el fin de expo~-
nerla unte ol grupo de alumnou,

~Analice =u cargs do trabojo cn el plantal escolar con el propdsito de
tratar de orgunizar un czlenderio de cntravistas con leoo alumnos, de ~
tul forma que cada uno tengn por lo menos una oportunidad de ser entro
vistado vocacionalmonte on forma individual,

~Realice cntrevistas individuales con los padreo de los alumnos, cuahe
de datos lo celiciten o cuando el maestro de oricntocidn lo jusgue con
veniente,

Reflexionar pearcn del pupnl que degempefion locyadras on el procese de_orlentacidn -

voencinne!.

Tdcnics: Betudio de coso y rounidn plenaria.

TROCEDIMIENTO:~-Citc nuevomente n lps padres para que acudan a ia pldtica "“El papel -
de los padres de familia en lu docisibn vocacional de sus hijon".
-Entregue 8 los alumnos los citatorios cinco dfas hdbiles antes de la=
pldtica.
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~5e le rocuerda gue trote.iinicamente asuntos rolacionades con la pldti
ea de orientacidn vocccional.

-~Realics un recordatorio de la informacién annlizade la sesidn ante =
rior,

-Proporciono o loc padres de femilin el anexo PF-I y pldales que 1o ~-
lean en silencio.

~Ung vez termirpaode lu locturs del caoo, solieite den respuesto & las -
preguntas quo aparccen ol final del mismo anexo.

-Solicite voluntarios para que den e conocer al resto del grupo su res
puesta y sus comentarios.

-Propicie la participacién de todo ol grupo de padres da familia y con
dunen lcs comantnrios de tal formm que lleguen 8 un conceso gensral,

~Oriente o logs padres de fomilia a la reflexidn, pero tenga cuidado de
no exponer uu opinién puntoc de vista, do tel modo gque propicis gue-
los podres de fumilia unalicen por of nismos el caso. S8lo debord inter
venir cuando gdvierta que es reslmento indispensable hucarlo.

=Retome aliunos de los comentorios de lou padres y exponge la informoe
eidn que aparece en el unexo 0V-9,

~Aclare lac dudas que surjan y obteongu conclusiones.

Freparar 1ln exposicidn de sxperioncias lerborales,

PROCEDTMIENTO:~Indique & los pndres do fomilia gue se raquiere de su cooperacidn pa-
ra que se pueda llevar a cabo una tercera pldtica.
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=Honciond gue luctercera sesidn constsbing que »llva como padres de ~
fonilin, do ncugiio n au expariencin, 1o de ulyfn Cnmiliar o smifo, -
den pldbicnﬁ'u'fué alumnos sobro Tin demundn de ocupucionss y sobre el
morcodo de trabnjo.

~Informe yus el dessrrollo de Ju tercoera seuidn dopende de ollos, pu-
ra lo cual ou conveniente que ne pongan de ncunrdo ¥ ua organican o-

bra 1o muncra en quo trobujardn ¥ troapseilivdn 1o informecidn.

~3otinle guu tn senibn serd aproximudementoe do 50 minutos {gue cs lo -
quo durs unn horn du clung ue egtoerdn prosenton los alumnog,
1 ¥y g I

=Indigquo que gg de vital daportancic cu poarticipecidn porn gue sua hi
jos nrribon con cortesn a le nloeceidn da pu futuro vocueional,

~Gehnle la hora y el din da Ju préximu reunidn. Ho importa que el /ru
e o lon ~rupas no Longan hora libre {caméntelo con nl director, pa
rn ¢l wutorice la pidticn).
~Aclare Ina dudnn quo anrjon,
_SESION TV |
sfntenia de lu yanidn unlerior

Thenicu:

Bl nuvid.

TROCENIMTUHTO :=Rondica wnn sfntouis de low contenidons trutados 1o soesidn anterior -

tcun nayuda de lou glumncd s tovmtindo wnn telarnon con tna bolo do antin
ro.
~Indigue gue lanzurd una bole do eutuombre s olmdn alumno, con el fin-

do que dule menciona alsunon punktos do importuncia acerca de lou to--
mes anulizoden on o sesidn anterior vy guo el alumno que lo weibi§ lo-
lunzowi 4 cuslguicer otro wlwoho, «l cuul sepuird el mismo procedimicn
Lo.



-Mancione quu wnktes de lunzar ol sotambre deben decir: "YA Ul HAVIO -
HAVIO CARGADO DE ",

~Retome lz informacidn comentoda por log mlumnos y dé inicio con los-
contenidos da la sesidn do cste dfu, fuctores que confluyen en el pro
coso de oriantweidén vocmecional, paroe sptoo solicite a los alumnos quo
desagan le telaraha, pwra ello gse roquiore que cuda uno rogrose la bo
la de estumbre ul compahoro que lo lanzdé y quo sdemdn, deberd de dews
cir por lo menos una tdea generad do lo que comentd el compaliero al -

que le resrecsard ol estuambra,

~Indique ul rosto de los alunnos gque no moncionen @ sus compafieros a-
quidn le deben de lanzar ¢l estsnbre,

~Propicie la particippcidn vctivia de los olumnos y obtenga conclusiow
nes.

Discutir la importoncia del faoctor individwul on el proceso _de orientacidn vocacio-
nal,

Técnica: Representanten.

PROCEDIMTENTO:~ Dd una breve inlroduccidn scercas dal tems, apdvese en ol anexo OVe-
10,

-hclare lis dudos guo surjun.

~lencione que se vo 6 llevar u covo un ondligia y diacusibn de los .=
clemehtou & consideror en el fuetor individuel para la elsceidn del -

futuro vocucional,
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tee

~Divida &} grupo en 4 gquipos de trobojo » uolicite que cade equipo sa
anumere del 1 al 4, propercidnoles el nnoexo A-% y usigne:

AL squipo ndmerc I a! ineiso A “lou intereses on la deoisidn delfutu-
ro vocacional",

AL equipo nimero 2 el ineiso B "lu: wptitudes an In docioidn voecacio-
nul®,

Al equipo ndmoro 3 el ineino ¢ "Ll pupael de lng expectatives y lows me
tog en i decinidn dol futuro vocurionunl.®

Al oquiyo ndmero 4 el ineiso D "fmportonciu de 10 trayoctoria oscolnr
on lao decisidn dol futuro vocacionnl,"

~Tida o 1= i pos gque lean v carcikon 1o infornucidn uoignada haeion
Jdo hinenpid un aquullon supecton que connideren inportintos para aor-
disentidoo,

~Jolicite o cada equipo nombre o unn persona que funjn come repressn-

tante del miuno.

~En n) centro del uwuldn forme un cquipo con lou cuatro representantec
2 infdrmeles qua tisnen 10 minutos pare comentar los puntos dipecubtie-
dos en sus respectives cquipon,

~Tida 0l reuto de los eguipos tomen notas do lon comishtarios vertidos
[or sug compuleros.

=Solicite a lou representontes que rogroacn o rus egudpos oripginales-
yura gue dutos les den swu ponto de vinla sobre lo diseutlido,

~-D§ aproximadapontc 10 minutos pors la renlizueidn dn esto tarea.

~Tidu a cada wno de los repreosentantes gue 48 o conocer 8l resto del-

srupo 1o conclusidn a Ja oue ne 1lemd on su oquipo.



—Mcnciohe 6l resto da loc volunbarios guo sdlo Yoo que ascuchen el nombm
‘del aninal Gua seleccionarou :ie cambiardn de lugar, as{ como el alumno
qua estabn de pie y que cuvando cscuchen "HAY PELIGRC EN T4 JUNGLA", to
des los voluntarios sc ecambiardn de lugor. ' ’

-Jefiale que la persona que quede do pie, mencionord brevemente algunos
puntos tratodes la sesidn mnterior,

-Indiaue gua una vez comentodo algunos puntos, ese mismo alunno tem --
bidn comoniurd "llay peligro en la junsla" o el nombre de algunos unimg
les que se hayun geleccionudo.

-8ige el minmo procedimicnto 4 § 5 veces mds. Aclere les dwics que sur
jon.

Oestucur la importuncin de la calrevistu como purte del proceso siutemdtico ds o -
riantacidn vocacional.

Téeniea: Expositiva.

PRCCEDTIMIEITO:-Exponga bYravemente la importancia de 1o entreviste vocecional (npdyg
- oa an ol unnxo OV-B) y orgonice y progruamad al gruve de acucrdo & au -
colendario de welividades purn que en forms individusl acuvda por lo -
nenos a unu antroviste individuual (extracluase), dodo las limitocionoes
do tiocmpo y la cantidad de alvmnon de tarcer aho.

~Racuerde quo durante la antrevisto dnicomonte se vplicnrdn tosts a--

los alumnos que asf Yo requierun y no cono nico instrumento de Orien
tacidn vocucional (apéycuc on el anexo OV-II),

~Las obkservuciones de lo cntrevista y/o los resultndos de los tesk de
cada nlumno, se anexardn ¢ la ficho psicopedogdeicn que intesra los -
exyedientes de los nlumnos, puade chacar ol anexo OV-3,
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~Aclore los dudus que nurjun y obtengo conclusiones, Becazleendo lo me
conveniencia de considorar luf aptitudes, metus v expectstivas, los—-
los intereses » lo trayectoriv escolur de cada ulumno en forma indivi
dual, untes de tomar cualquier decisién vocacional, haciendo un recor
datorio en los aapecios gue influyen e inbervienen en lau decisidn vo-
cocionnl, unnlizvdos on lo sesidn TIT 1a cunl se encuentrs en la uni-
dad IT de colc programg.

_SYSION_Y

Elotorar ura sintesis de la sesidn sntarior

téenicey Lo jungla,

FROCEDIMIENTO:~Informe ¢ lou alumnos nque se va & realigar une activided con el fin -

do comunbur los tenmus vishos rn la sesidn anterior,

~Soliecite 15 voluntorion e informeles que para recolizar lo activiged -

05 necesario que ~o sienten en circulo.
~Indique que ol resto del pgrvpo funjird el papel de ohservador.
~Uuite ung ©illo de Lol rmodo yue uno de los voluntarios quede de pie.

~5olicito a los voluntarios que do ascuerdo a lu inicial de su nombre o
primer apellide, 5o pongan cl nombre de un aninwl y pida a cudu uno lo
dire en voz alte, Tengn cvidudo de gque no s¢ repiton los nombres de —-
los animalcs.

~Indique al slunno gue quede de pis yue rencionard los nombres de ole-

sunos onimeles cocogidos por sus compeberos o simplemebte mencionard —

YHAY TELIGL EN T4 JUNGTAM.



Seeliney oo sintonis de log fonps tratudes Li secidn _SESION VI

~Zaterioy

Ticnica:Torments de idnas.

PROCEDIMITNTO:=Solicitie a lon alumnos que cbnénhnﬂ loa contonidos vistes la Gliima-
s00ién,

-Ancto en ¢l pizarrén lou comentarios mfs ralevontes,

-Acte couo moderodor, propiciande que todos los olumnos partieiyen,-
“Retome Yo informezcién proporcionude parlm olumnou y 48 inicin a los -
contunidos Jde le recidn de agle dfa,

Diveukir e _dinfluencia_del focior lubor:l &n_lu cleccidn del fuluro vocricional,

Tdcnicns Corrillos.

v proporcidéneles gl anexo -

o

PROCEDIMIGETO:-Divida sl prupo en 4 equipous de trubajo
A=T.
-Pida a lou equipos nue lean, comenten v reswaun lu informocidn prow~
porecicnadu,
~Tndique a loa cquipos gue den renpusnta a laa pregunlas que aparccen
al final del micno nnexo,
=36liciie gun un raprasantante Jde coda equipo, exponga al reato del -
arupo sn recsvuesta o uha de 105 pregontas.
~¥otive que todo el grupo participe eon sug comenturios, propiciando-
una discusidn grural.
~Aclare lag dudas que surjuan y oblenga aonelnsiones por parto de los-
alumnos.



Rovisur ol factor acaddmico come slemenbo imporbante oh Lo gleccidn del future voca-

cionpl.

Téenica: Lluvia de ideas y lectura eon silencio.

PROCEDIMIBNTO:=Solicite n los alumnos’que conenten n qud use reficre el factor educa

“tivo y onole on ¢l pizarrdén log comentarios mdo nobresalientes,

~Actde como moderodor y nobive atodo el ~rupo pars que yarticipe con-
sug comentnying,

~Ubiyue & los alumnos en el teiw en caso Jde que asf se requieras.

~Relome lon comentarios de louw slumnon vy expon: lu influencia del ~—-
factor educolivo en 1a cleccidn de) futuro voecucionnl, apdycse en el-
uanexo OV-12,

=Fida u lon aluano: qgue con busne en sug expericncices cscolares ejefime
plifiguen el factor eduentivo.

—Popteriortnento proporcione © los alumnos el anexo A-6 y solicite que

inician en usilencio la lecturs del docenmcnto.

~Supervice el Lrabujo de loa wlumnos v aclare dudas en ¢iiso de que -
asf se requiera,

—~Pida u los slumnos gue idenbifiquen le o lig correrss yue les interg

T

=Solicite a los alvmnos que expliquon con sus propins palnbras el con
tenido de lu informocidén onalizada.

=Aclare Jos dudas que surjon y obtensn conclusiones.
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sinteuis de lon benuu brutadds la nunidhn antirior

Técnicu:‘;xpo,xulva.

1ROCEDILTE

~nali

deconocar 1o

L0~ Exponeu brevanente nlwunon do 10J punboq muq sobresolientes que se -

unalitarcn 1n dlbinn uvh16n.;:

~5i lo dgsen puade nlunteayr slounas jreguntas o los alumnos en rela-—
cidn u lo expucesto.

-Relaciona 1o egpuasio con lon contenidon que se tralardn en auta ce-—
nién, iniciando con doto el trutajo de la misma.

=N0"As Seliale que sl {inal de o sesidn doerd inicis un evenlbo cultu--
ral denominudo "RALLY".

inrertancio del factor profesiogrdfice en la slececidn dol futuro voeca-—

cionol.

Pdenica: Concordar v discardar.

PROCUDTLTILINO

:=-EBxpligue o los alumnos gea va o llavar o cabo una actividad para re--
flexionar uobre la importancin de conuidercr cl factovr profeniogmdfi-
co ¢n 1o Lona de decisiones del futuro vocneional,

~Rerartec o los clumnos los conlbenidos gue se trabajerdn en ecsto neti-
vidad anexo A-8,

~Da las instrucciones necesurisg al grupo pora realizar la actividad-
(an=io OY-131 {neino A.

~Surerviece ¢l trabujo de loc alunnos.



“Veri fiqun quo lan respusobu:-ladan par esdo-oquipo teun lun corractnu.-
Apdycsa en el annxo 0Y-13 incico B.

~fAclare log dudna-gua surjan,

-~Aptos de concluir lu gasidn, indique ¢l dfu y la hora sn que se lleva
“rf o cobo lo tercer pldtica de padres do fomilia {no importo que ol =-

grupo no Lenra horn libre).

=Informe yun en opa pldtican van estur presentes Lonto los pudran de fa
nilin como lon alumnon puro Lruatar caunton reluciovades cen ol ovients
cidh vocucional.

~Hecuapde que 1o forma de Gribojinr v orgonisnr aoy reunidn queda o cor
ro y rosponsabiladad de Lon opodros Jde tomilia,

~Proporcionc liu insbruceionos pura el evento cultural gue Pabrd e -
roalizorse le proxing sesidn independientomenta de tnn pidticos con —-
4

los padres de femilia. Apdyaese en ol anexo OV-1Y quo aparcac on 109 -
nexos de lu unidnd TV de eczte progruma,

=Una vorn concluida li seaidn, proceda & llanar le ficha de sutoovaluge
cidn, con el fin de avaluar los cambios prescntades en ol objotivo, ~—-
actividides y productosn de uprondizoja, voi como en lus téenicou vy los
opoyos didfeticon, Apdvese en la linta do cotojo quo aporece al final-
del doarloue do actividaden de coto unpidad (snoxe OV=14),



FItnA LE AUTOEVALUACIOM

»
*_ANLXO OV =14

»
*

INSTITICIORESs~ Apligue esta Jiats da astae pars evsluar 1 precewo da trahsje do «sde frupe om wartienlaer,

Ceupsre zw trabajo sen el rsoge ssrrempondienta v anete uwns

* X " se ebsarvagienas vy sugeren

alag ¢u acvorde o lec rosultades, Dasoso eu 1a slosifisssicn our sparsce ¢m el {nélae iuferier

derschs.

CBSERVACIONES Y SUGLRENCIAS

]
. WAS505 & EVALUSR A

lcf‘ e~ .(;bjotivc de aprendizaje

' 2.~ Astividedes de spreadizaje
3ue Tesrisaz
Ly~ l:‘ru'uc(.ol de asrerdizaje

Bo- Assyes didaaticos

CLASIFICACION

¥OTAs Al reverse da ests hoje snste vy explique las medifianelencn, adiciomes,
subutituelenas u ebhocrvaelenes quo se realicen » 2a UNIDJD Illda aste
C pregrata,

Sis medificaciencs
Medifivaulener

Adicienss

Substitusienss
Observasisnes (onerales



ANBZO .OV-8

ZONTENIDOS DE LA WITDAD III
LA ENTREVISTA DE ORIENTACTON VOCACIORAL

£n esto annzo analizuromns brevemonto la onbrevista no gomo la tnica téenica gue do-
be ger utilizndn en ol proceno vocacionnl de lon adolencentes, pero uf como la tdeni
ct o ol racurso do noyor valor potencial dol orinntador vocacionhal pars dinepnosticur
v coludaorar con ol alumno an torno u =ue problendtice vocaciomil. Eolo a3, porqua a =
travds dn asta tdepicn, el oricntudor antrn en contacto direeto con ol uvdoleaceonts,-
wstohlecinndo un yrogeso de comunicncidn {ntimu, unn interaccidn conntante de ideono-
y sentimionton u través de lao cual ¢l erientador pufu 1 refloxidn y 1o condueta dol
sujelo en el senbtido do su propin subodeterninscidn, V ademda, en luu mejorsu condi-
cionus, a lLravds do ontu tdenica so oncuumn al wdolezconte on ol plantoo do wus pro-

I:Lan vocucionules; an lu obtoneién » ol endlicio de los dubtosy en 1n formulacidn v

ravisidn delenide de diversas Wipdtoesis o posibles soluciones y en lu determinocidne-
Jde los pasos gque le convenrun der como reaultado de su roflexién, yo que conforme ol
orientador diaologa con ol udoleucente, con el propdaito de oyudurlo oficazmente on -
& comprensidn v resolucidu de aun problemas, nroeuro onberarse de sus actitudons, --
proocom aeiones, experiencius y de su nunery de penser ¢ oda sonlir, opuhgue 08 eview
danla qua e) acierto de suo inblervencionns, de sus procuntogs, comenlarioas y afirme--
cione: durante la enlroevista, dependerd on cron parte, del conocimiento que vaya lo-

grando gbtener sobre csbos wcupechtus de 1o persenalided v lo vida de loo clumnos,
D ATNICTON:

Lo antravista ea considoradn eono un proeenc dindmico dn interaccidn humana on al =

gue pariiciran des parcoenes como ninito, vno de los pusiicipantes (el orientador vo



cacional catd capacitedo cientffica y técnicamente pora sjercer el papel de entrevie-
lndor; wienlras que otro u otros cspoaran recibir muxilio para desarrollar comprensio
nes gque los conduzea a roflexionar sobre sus problemup de modo que allos por s mis-
mag encuentren la forms de resolverlos.

UhIELIVOS:

Tos objetivoo de la cntrovista son bustante amplion, y van o depender del momento an
uue 4ésta se reelice, del tipo de entrevinta y segdn lo roquieran los problemas y las
er rocter{sticas del sujeho. Yiendo en sf misma upne nituacidn de relacionas humeanes -
corslructivus, eg importunte qua a lo lurgo de elln al oujeto exprese con toda liber
trd sus sentimientos osin temor de ser criticodo ni censurado; quo apronda clertas -
form:s de relaclones interpersonales eficientens; que logre aentender algunas de sug =
jropinn uctitudes v caracter{sticun yersonules; que pueda svaluar objetivomente sus-
experienciag yracissndo tento sus dxiton como ous frecasos y las causes que proboble
rent s lis determinoron, edemds, o necesorio gue formule como consecugncino de dotas:
comprennidn, objetivou, v plancs do cardetoer vocacional.

CLASIFICACION:

Do ncuerdo 8 sus curactorfaticas podemos g1,49ificarln - 8N crrrada y abierta.

En la sntrevists corrada, el mismo orientndor vocecional la vu dirigiendo, de tal -
formu que es €l quien predetormina lan posiblos opciovnes ontre las cualss el alumno-
aligird,

En cambio, en la entrevista abierta, el orientador sin manejar la situcién bajo una~
sorie de purdmetros se limita dnicamente n recoger todes las manifestacionss del a--

lumno.



Do geuardo o estn clasificocidn, los enbravistas son los mds indicndus en orientacidn
vocucional ypucsto que el orientador vococionnl a partir de las manifestacionas del o-
dolencente, cloborn el dingndstice vococionzl ¥ eotablece una situscién de interac. +v
cidn uin tratar de imponorle sus propiou puntos de vista ni de indiearle lo gque deba=-
hacer frente o dificultudes, sino procurando siempre respeber nus ideas y decisiones.

PROCESO Di LA BHNTREVISTA ¥ DUD RECOMENDACIONUS

Bl proceso de una entrevists ch orientaciéh vocurional puedes ser ceracterizando como -~
un rroceso do investigoeidn en la que,por urnjorte el orientador vococional intenta con
rrendar y poner a prucha sus comprensienns acerca del adolescente {la forma de ele--
gir su futuro, decidir cu entidnd vacpeionnl o ucceder o rolew ocupacionalaes adultos)
v por okra, ¢l adelescenta pone ¢ pruchn v confroniu con un expoarto sus fantesfas, -
nnsjednden, temoroc, cke. compromctidos en 1o eleccidn, de tal forme gue la entrovis-
ta oo convierte en une situncidn en lo qu2 el mismo udolascehlo sjerce la investiga--
cidn y lu puecsta & prueba.

A continuncidn describiromos los momentoc gue abarca el proceso de lo entrevista.
1) Preantraviatn

)Apertura

:)Deanrrollo

i)}Ciarre

5)Post-entreviuka

1) L: proenbrevista se caracteriza porque cl contacto onbtre el ndoloscente y ol orien
tudor vocacional ~so establece por un terceoro, cs docir, os necesario investigar edme
llema ¢l sujeto a lu entrevista: puede sor yue no conozco & profecionales que contrie
buyan a su orientacidn, que su fomilie estd interssade en ol procaeso de orientacida,
ete. 4sf niemo, mbircn ol conjunto de fantasfou que desoncadona la ontrevista como ai



‘suacidén nueva,

Taru lluvﬁr a ‘cabo la presntrevista eo nocesurio que el oricntador se proparo antes

Caika an, ohtreniondo y omtudiundo daton rolotivo a L caractorfstica y problomus dee

lop ulumnos, modionte la rovisién de sus oxpedienles o fichas individunles o bien --
ya sea que ésbos scan proporcionsdos por los meostros o los pudres de familia y adne-
nor loc propiou glumnosn o travds de gnaustionarin 0 documenton personales. Despuls de
nstudior ls menaro més swropiuwda poarv enbreviatar al wlumno, o su vez se requiere -
que prepure ulpunogs interrogantos pura plontedroelas en ol momento que juzpue née -~
oportuno puru aslarar ciertos asyeclon de sus dificulatdes y caructorfsticas persong
les (lag presuntas ce formulan de modo directo o indirecto), Ademds de ests propora-
cién, el orionlador vocacionul debe Lener prosenls gue pero poder llevar o cmbo la -
ontruevista en las mejores condiciones, es necenaris un locul, el cuul pedrd ser un--
cubiculo o une salo pisludu do agentes externos como son rufdos y posiblos distrace-
cionces que interrumpan oh determinodo momento la entreviuta.

2)Ta

siempre on bucnos condiciones ffaicoy v menteoles, debo contar con unao identidsd pro-

aparturn, pare iniciar debidumento lu entrevista, o) orientador debn hellarse -

fesionnl modura que lo eoduzen 0 ung oetitud bdsica de aceptucidn o disponibdillded -
frente a lo situscidn de lu entreviote es decir, o uns pooturs de apertura que faci-
lite al adolegconto scntirasc ncesuro del orientador; enta vctitud permite que el ado-
lescente exprezo sun sngustings, conflictes y anniededes en la medide en que percibe-
ul orientador ne voa u) piolescente como un individuo capuz de tomar decisniones 80—
bre wu yropiu vida.

In gpertura més gque nada, so refiere o lou fontas{ns que ol adolescents presenta so-
Ltro su fuburo.

wy que tomar en cuenia les funtupfan y actitudes dol adologconte en cuanto a lo one
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sledad para poder ayudarlo n comprendey cdmo funtusen que serd ou ingreso a une corre-
ra y/u ocupacidn.

Por otra parte wl llevur o cabo lp apertura en ol proceso do la cntrevista es imjpor--
tante rooibir el sdolegconte con nucstras naturnles de afeceto, invitdndole cordinlmen
te a tomer usicnto y conversando brevemento con 4l uobre aslgdn temn de interda. Tan -
pronto como el orientador obmerve el mlumno serono y dispuesto podrd comenzar a2 trn -
tar ol aunto gua mds le preocupe; sea cshe o no el problema de mayer reelevancin,

3)BY deonrrolle se refiere & lo qus sucede Jdurante el tiempo de ln entrevista, pare -
qua ol desorroilo de esta se llave de lu nejor manern, el orientodor vocacional debo-

procurars:

g)Enfoearlo conatantenente on los problaman del alumno, masnteniendo =v continuidad v
evitando demaciadus divagaciohes e interrupcionan:

WAdoptorse a lon caracterinticun, al cutado de dnime, o lon combiou y n 1o manarp da
convarsar de cada sujetos

¢) Escuchorlo siompre con atencidn y puciencis hasta logror entender 1o que guiere -
oxprenar procurondo aliondor en sus motivos v rozonos:

dDetectar sus formos peculiares do expr uidn, sus gestos y los tdrminon que unar con
moyor &nfmsis o frecuencia o efecto de indogar su sipnificados

e)Atendor tanto lon aupectos enocionales como lou ihlalaekurles de sun expreeiontn g-
de sus problomas, avuddndele a cntendor los verdaderos mdviles vy causss de su condec—
te: !

f)Al identificarse nfoctivamente con 41, evitar nostrarsa nolesto o alarsode por Io-o



qho expresas -
&)Que lon comentarion ebuarvacionmy proguntag gua hogo al alumno tergan por objeto =~

principal entimular y encauzar reflexidn hecio la major comprensidn de sus yproblemss
y caracler{sticas personalas;

iMlo ser demesiado inguizitive ai interregar ul nlumno sobre msuntos qus adn no estd
dispuesto u rovelar; ' )

i)Gvitar involucrarse emocionalmente en los problones del alumno;

3)¥8er cienpre frunco, dirscto y veraz al (hi.s0m0 tiempo que procedo conlacto y diascrg
¢idn;

¥)No hacer sscveracionos sutoritsrias o degndlicos no trater de persundir al pujeto
en algdn voentidog

1)ror lo contraris, estimular consbuntencente uu propio ponsamiento;

MYEn sencrol, assusir une sctitud no dircecte en 1a nedide on que nep posible & fin »
da que o) propio sujeto decids lo que ha de hacer con sus problamng urgentes o dema=
sinlo complicades, ¢ ontdn muy acostumbrados a dependor emocioP8l o intelactualmenta
da olrog;

n)Promovar la secuencia nornal de les feses qun sipguen las buenas ontrevictas como-

son: lo fase inicinl, de tipo axploratorio, an que la discusidén so ancaming princi--
valrenbe o velarar la nakuralaze de lu dificultnd; lo fase de comprenaidn y preoci —-
sidn dal problema y do uwus distintos mspoctos, y la fase resolutiva, cn la que se —-
formulan y concreban loo planaes de accidn,

Cuando ol orientador toma esta sctitud y csto murco referencinl, estd logrando gque -
el adelasconts encusntro o alpuion que le focilite oxpressy sus inquietudes snte ol-
future, concobir planes rcalistas, disponor de libertad para combiar 3%Pidess y to-



mar.ung decisidn sobroe uf rhiamo y sobre su vida,

4) y5) EL einrve v la vout—onbrevinta oc refiaren al hecho de gue el orientudor for

mule su impresidn rescpocto dol sujcto. 5i os neconario se citard para una nueva on--
trevista (post-entraviasta); si yo se tinne lo caencial se fijard ol convenio o pro--
nuestn dada sl sujeto acorca de lo que sc¢ realizard a lo largo del proceso de orien-
tacidn,

Bl cierve inplica gque ol sujeto tenga mds cooncioncia de su situscidn por lo que vl -
concluir la entrevistn (o lo seric de ellos) es convanienlo qua el propio ndolescen-
te ko renumn bLrevamentc, lo miomo el problemn abordado y aup dintintos onpecton 40 -
las principalen ddess que se discubtierdn y las conclusienng y resolucionas sdopta ~-
iuse. O bien, ol orienlodor voencional pueda coneluir codp entrevistae con uno sintee--
sis de lo quo se ha visto on elle, realizdndols junto con ¢l ndolascents, lo cual -
sringa e ouste Wltimo ln aportunidnd ds dicriminur qud en 1o gue sucedif on ese onire
vinba.

Por otro lndo, la correccidn de las distoreiones gue cl ndoleacente Siens con respec

tp 08 su identidad vocscional oo complemontude por medio del srhulumiento g inyerpre-
tneidy,

41 sefelumionto indiex Jdiferontes conductns: es verbaliner ulso gue, sin sor dnconse
. e R .

einnln, no ea cviplicito an el mew.nje del sujoloe; sirve pora morear wlgo que implie

que una confronteeidn enkre Lo dicho por 41, pura ove nuedu obicrver In relucidn o -~

pere afirmar alge wignificativo (por ojemplo: “tw essan diciende"... ],

La interpretacidn as woreor el sisnificado inconaciente dol mensujue, implice algo -~
gue no as conscinnte on el entrovistedo. Sin embargo, pora que crishe interpratacidn
20 necentrio ol sefialomianto;
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~la intervencidn del orientador vocacional puede relacionarse con la funcidn de sin-.
tacis de los resultados obtenidos de las conductas del adeloscente. Lo informacidn-
sa puado riferir e corrorss, planca de cstudie, oportunidaden de trabsjo, cte. pero
sn trata de que al sdolescento trabaje solo ¢slu infornneidn de 0tT0 rodo © no pom=-
dria menojurle y contribuir a modificer las dudes, qnsicdadaa, fantasios, etcdtern.

Sin embargo las intervencionas del orientazdor voecncionul puedoen frocuser debido ai-

~GQue el contenido de sunenoaje no refleje le conductn resl del sujeto;
~-Que la codificacidn do cu mensnje no ses la mda conveniente, por nho purtonacer al~
repertorio o ldxico del wdoloscente o por carecer de signifiendo para 41;

~Guo ol mensaje no ses olaborado do wcuerdo a lo personalidad del sdolescente;

~Quo el oriocntador no tcen lo nuficienbomente hdbil parn saber cufdndo debo intorve -
nir;.

~Que una intorpretucidn poco operstiva no contribuya a coclarecer la rclecidn gque «
al oujeto establece con ou proyecto vocucional,

Do estoa arvoras se infiore lo necesided de que laoc intorvaencionsa dnl orientador -
vocacional nean claras v precisas.

Bn consecuancia, hay que onalizar algunss da lae reacciones dol ndolescents ente —-
las intaervenciones del orientodor; estas rueden nord

&) De acaptacidn: Lo cuil puede sur expreucda o no. Lo quu interose es sabar sl se-
trata de uno sutdntics o de una falia aceplocidn,

b) De recmnezo, cubte cipresc lu dificuliud del udolesconte paxas integrar ciertos aa~
jecbos de su conducbe que, por medio de le interpretocidn, el orlentodor vocaclonal
intenta integrarlos de manara conucielnte.
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¢} De indiferencin, on esta pana 1o mismo; puode deberss a un desacuerdo del adolege
canto a reconocer ou identidad vocacional o nlgdn aspocto de su conducta, an la in-
tgrvencién del orientador,

Para concluir, ypodenos deocir quae la mayoris de orientadorss vocacionsles no ls dan -
importnnecia o lo entrovista on el proeceso do 0.V, inclusive ni siquiera la tomanh on-
euantn paras gular a los sdolescentos hucisn su identidad vocascionnl ya que la conside
ron como un instrumento da poca confianza, Sin ambargo, ol inatrumonto no hace mds -
gue raeflejar lo quo corresponde a los coracterfsticus del objoeto de estudio. La 8R——
treviasta al roflejor log disociaciones y contradicciones del ndolescante nos permi-
te trabujar sobre ullus durante su {ranscurao.
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. AURXO TF-T
ESTUDIO DE CASO

loharLlo Yohez, orientador vocacional de 1a ascucla secundaria diurng N2 144 Aww
dolfo Lopez ¥abeos, solicitn nunelra ayuda para rosolver el probleme que tions Vic -
toi Manuel Cruz Mora, quien ne ho decidido su futuro vocacional { no mabe oi va a eg
tudiar uvne carrera larse, militur o tdcnice o si va @ ompezar u Lyobajar y yo ne con
Linuur sus estudios).

" los inforna, que astd proocupudo por eslo siluscidn, ya que Vigtor estd por con-
#luir ol Lercer uho, ndemdés solo le guadan tres semenus parn decidirse,

Izoborto dice gre hn Lratado de que Yictor decida wn futuro ncorde a suu expectas
Liviin, S rarecioriu enscolur interoses y necesiduades, pora &l no dw nmusutras de docCiwe
dirse. yor ulro en eapoeinl,

Dice que nlaticd con los padres de VYiotor y obsevd gque ou madre querfa gue fuera
sirino para que siennre viastiers muy elesante ; 8w padre le npedfn goe dejora do asty
dior rere que anipara o trabojar y aoi arvdara ol gasto de sus demds hermanes; su --
sarriane zaror decfn gque lo wajor es que eatudisra para téenica » usf herfa wno carre
ra » rronto podrfo trakajor.

En vny enkrevista qne Lovo con el alumho, encontrd que &1 querfa estudiar para -
inganioro on wlinentos, pere que nadie lo npoynba ankte noe decicidn por eso ro sobia
g haocer ante su futvro voeacionul,

51 orientudor vocacional ante estoc hechoa reesbo una seric de suserenvion para-

,

Losror ave Vichor srritbara g und decisidn seartada entra loau cuales eshon:



-Lu Lrnhuﬁudurn social le suglere hablar useriamente con el alumno de le importancia
de una bucna decisiédn vocmcional, explicdndole que ni ne eligfe pronto lo lamentard;
wsrgurd que acte lo hard roeccionnr.

=0tru yersonz que consulté fue uw su tfa Caroline, ye que ella es mudre de tres jdve
nes, ella le wwuriern aplicar le tdenica de la obediencia u usu padre, yu que cstees
ol enesrgedo da su cducteibn vy el dnico que dobe deeidir sobre el yorvenir de sus -
hijos; uncgurd que con aste mdtodo Victor yu no tendrd mds problenna.

-§1 profenor do cspufiol le dijo quo lo mojor cu dojar a Victor qua decidu por af —-
rismo, ¢in presiones de nintuna {ndole pora gue 8s{ nc le heche la culpa o nadis de

sus frucusos o dxitou.
Tero uhors Roberto ve enfrento @ un sario problema ;Cufl de estns rezomendacio-
nen 1o permitird resolver o Victor su plsnteo vocacionsl Pore este fin ne anali-

zurd el cono respondinndo a las signienten proguntas

%n un opinidn, slo wue ha intentande c) orientudor voccucionnl yaru que victor -
decida su future voencionel es aducnode? Funmlerente su respusstno,

Bn el lugar del orientvdor vocacionsl ;qué narfu para quo Vietor dvcidn ln egevela-

o carrern que erco convenicnte?
(Cudl crearn nun set ol origan de que Victor no decide su futuro Voceceional.?

iud purie hecer Vietur unte eobe situacibn,?
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. “ ANEXO  OV=9
£f, PAPEL QUE DESEMPENAN 1.0S PADRES EN EL PROCESC DE ORIENTACION VOCACIONAL.

Los padres do fanilis jueogan un pdpel’imﬁorthnhe en la vide vocacional de sus hi
jos por lo que es indispensable que analicen y roflexionok averca de cémo paxticipar
yoproceder dan el futwro voeacionanl de sus progenitoras, de tal manera yue los permi-
Lan'pl dgourrollo de sun habilidades, respetundo y apoyando siempre cus inclinaciom-
nes v decisiones voececicnalao. : -

Lvchos pudres de familin orienten y guinn desinteresadanmente g sus hijoo, sin em
burpo, otros padres ticnen un interds mal onfoeado, bromean sobro los arrebatos pasn
jnres gue tiennn suw hijon con respacto a las ocupacionas o carreras que lew aotraon;
Leo dirsinuan o los precionan juya que elijon deberminadus profeasiones sin tomar on -
cuenlsa los innlinnciones que desunslran hucio eiertos netividedes on las gue ac sien
Len ¢ounbo; gquinren dirisir la vida vocwocional de gun hijosn do mancra arbitrarie por
lo que zon ellog miamos log gue eligen el futuro vocacional de sus prosenitoran; ---
olra:s veces, consideran gue deben clegir aquellas carrgras u ocupuclones propias o -
s reoxo; logs aconsojon jura gue elijan una carrera que losg asesure ol dxito material
¢ intolactunl; hey ocesiones en que por spresios ceondmices preficren guo trobajon y
qre’ abundonen definitivamente los estudioc o bien, ven @ los hijun como un medio de
invarnidn; otrun veces cuando los padres tienen dxito on el desompeio de su cerrers,
parsuaden 2 sug hijos pern gua tambidn elijan esta profesidn o ci o cellos les ha ido
mal nn el cjercieio de lo mismo, sabraran lo nesnlive de %al o cusl carrera; atcdte-
o,

De eate modo; los padres ae dejon cuiar por una achitud crrdnea respecto al futn
ro vocacional do sus hijos, actitnd que en la mororde de los casos vs inconsiento, ~

dado esto, creemos convenionte que los psdrns, ndemds de involuersren gn gl proceso-
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de orientacién vocacional de sus hijos, deben de colaborar con el parsonal de la escuglf =
para llevar a cabo tal efecto.

Craamop que on general deben de realizar la siguiente tarea en el campo da la orienta-—
cidn vocacional:
~Reopetar y apoyar la voluntad de sus hijon en cuanto & la carrera que desean estudiar, es
decir, no deban decidir por ellos mismos, forz4dndolos & estudiar una carvera 0 @ 68]orosx =w
una profosidn gquo no las gusta, sino deben orientarlos sobrs la trapcendencif de #U VOCAwem
eién.

-~ Vincularge con la institucién sducativa para entsrarse de los intsreses vocacionales y sduog
tivos de sus hijos, a través de visitam conptantes a la misma, no 56lo cunndo los mandan e
llamar & junta sino por ou libre albedrfo.

~ Informarse sobre fuentss o centroo de formuoidn vocacional de interds para sus hijos.

- No mootrarse indiferentes, apdticos y/0 al margen ante le aleccidén vooscional de gug e
hijos, esino qus, dcbon auxiliarlos para que logren una sleccidén adecuada,

~ Enterarge do log finoo quoe ps porsiguon y de la naturaleze de log procedimientos que se -
utilizan en Orientacidn Vocacional. Esto puade ser por medio de publicacionen sencillas, -
juntee generales (en las que oo hable sobre lo qus op la orientacidén voecacional y sn 188 we
que el oriantador discuta los aspectos mdp importantes de lao misma) y entrevistas pergonfee
lag en detorminado caso.

De realizar estas funciones, los padros do familia so sentirdn menos ajencs a las ta- -
ress realizadas por los adolescentes ente la situacién de seleccionar, elegir y decidizr mu
futuro y ssimismo valorardn las experiencims personales de los aismos sin que sientan la ==
presidn del connejo en ol procege de la orientocién vooacional.
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AHEXO OV=10
FACTOR INDIVIDUAL

Antas. de tlegar a cuslquier decinidn sobre nucstro futuro vocucional, as necesarioc -
consideray algunos factores que intervienen en el proceso sistemdtico de 0.V. entre-
&itoo encontramos ol faclor individuwl, yu que connideramos importante gue pars noe-—-

-ieceionar, elogir y decidir carrern o escucla conozcaman los coracterfoticos peraeng

los que no ticnen en esos momenton, lo que pernitird preveer y desarrellar aquellos-
aupactos gue podrian perburbar el logro de las metas y objetivos propuestos,

Asf tenomos que nuesbtra sociednd moxicann en combiunto oepgdn lo demwestra el dovenir
hwiotdrico y en connaecucncin dolo condicionn delerminadas caracterinticas en los g
reg hunnnos que forman porte de ella, ocasionando que tombidn ellou sean sucephibles
de cembio vy desarrollo, pero a pesar de asto hechn, cnde uno tienc monifestos cier—-
tas ecoracterfntices individuales yropies que 1o coniforman v lo hecen dnico, Dichag -
carncterfstices soin o1 resuliado tanto de oo harencis bioldgicn gue se rofiere a los
ros7on broncmitides gendticamante de padras 2 hijos (dotacidn gendtica) de su intg-s-
rueridn con el onbisnte o entorno nuturnl y social en ol qua se deasriolle, wsi como
21 desarrolls gue pse hu dodo u nivel econdmico, tacnuldgico v cientifico y de la for
26oen que hos rolacioncion con otros pafses, lo que da lugar o que cadn individuo —-
uen cliferante de log dondc. Aud len di{ereneins que se obuoorva en lon individuos en-
cunnlo 4l c¢reecimiento f{iico, copnciduod cognoseiliva, copacided pars relacioncraa,—
vida awocionnl, la eseugly, etc, son resdlludo de lo herencin que a) conhipnarse con-
sus experiencias personales, trato con los wadres, opicos, cCompancros, Personss quee—
lo rodenn, d¢ lo nutyieidn, ol elimn, ol ajercicio, ete. dun como cohsecucheia ras—
son corzeterfuticos y tfinices on allon, as{ cowo hocesidndes vocacionsales que varian -

an sujoto o sujeta, oc declir, cadu uno presenta diferencias individuales.

Se entiande por diforencins individunles lus distintas mancras de vesccionar de cada
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unia de las personss onto la mioma situneién. Mo existen dos personcs que s coppor—
Len o reaccionen ignal, ni siguiere los gemnlon,

™ lo que respects a la cleceidn del futuro-vocanionnl, es importante considerar al
gunus de lus caracterfslicas personales peculiares de cade wno de los individuos y-
gue tienen la posibilidad de dasarrolar como ea ¢l cino da los intareses, los apbi-
tulden, expoebtutivas, situvocibn ocondmicn, ctedtara.

Alrunon de entos sspoctos an pusden conancer u tyavds de observociones durante la en
trevista vocucionol o con la aplicsoidn de tests voencionales,
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ANEXO A-5

: : TAGTOR INDIVIDUAL
A, 1.0S INTERESES BN LA DECISTON DEL FUTURG VOCAGIONAL,

CONCEPTO:

El interds ¢us al gusto o preferencis que ce tiene por ol desempofio do doterminaden~
actividadeys independientemonte do le facilided que se tongs pera cfectuarlaes,.

hhova bion, oo diffeil geyipitar et qué nomento y oémo surgen lou intorsses en el-
el humano, pero 1o cierto as quo existon y forman un sspocto relevante on la tome-
de deciuionns sobres ol futuro vocaeional de cadn peracha, Podrin decirce quo los —-—
interonan en el individuo se adquieren del nedio embignte en que lo percona se de-—
dasonvunlve por lo lunbo son sudceplibles de cambio s eeddida que su experiencia pepr
sonal vrul conoveimientos ce van umplisndo, aproximadamente, lon interescs evolucio-
nen v oo eristelizon al prosedinr lo adoliescencia o travdg del contucto con lg reg-

lidud, con el ambionte, con la gente que lo rodea, ctcdtera.

Tor otire lnde, no todss las actividados por lams que s8¢ ticne profersncis pueden con
siderarse relevanteu purs 1n eloccidn del futurc vocecional, por gue de hecho no ae
rerlizorinn profonionnlments, como ejemplo e Soto podemon moncionor gque el baile—-
por lo genersl nos agrads & la navorfu An parsonnn, poro ogto no guiere decir que--
todoa noy duediguenos o 41 profesionalmante, rroboblemante no tongamos lo oportuni--
dod d» yrocticarlo.

Para intoreasrus por nlgo, en necousrio conoearlo; pero axiscla gran deaconocimiento
du les profeusiones y/u oeupucioncs, fsniniome, s complicudo precissr haota qué punh-
to lou interases voencionales varfan en uno u otro nexn. Tare ollo, ss convgniante-
okservay hosta qud grado lo que le ulroe nl sdolesconto reopondo m un interds pro--
pio » hastoe qué punto ollo se debe o influencias ejorcidan ajenas a §1, como puade—
aer entre okras lo eucuela, le familia, los amigos o compnhores, 1z moda O prefties
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-glo de lag profesiones, va gue, cxiaten interesos gensrades por la cded y le moda -

imperante guo pueden considararse tonmporalesPor cjemplojantes lao moda ara estudiay
yara abogodo, hubo otro tinmpo que se erofa que la cayrera de médico doba presti —-
gio, actualmente estd imperande la modn de estudiar progranacidn, turismo, cdocan -
ontre otras.

txiste otro tipo de intaroses ajenos al adoleucents, ocquéllos que se promucven 1 —-
travda de loo medios masivos de comunicacién y que tratan de formar un tipo drn homn-
bre ideal un ejemplo do ello en quoe: dicriamente vomos o encuchamos frases talea co
mo "elige tu porvenir con profenionalismn, astudia compulseidn® "egtndie para ede--
can, &sto te abre ol comino del fxito" “estudin parm auxiliar de educadoras, »s ln-
correra dol fauburo." Euton ejemplos nos dan 1z impresidn de que si cliges estas no-
rreras triunfards cn tu vide vy si oliges otro ecamino frocasords en tu widn futura,-

ademds de que ne o wan en cuante log intoressy y necesidaden de los adolescantea

Wn una sociedud pors lu que el rendimionto econdmico es el mivil mdys imporiante, no
on de extranarse gque loo adolencontes cligen sun astndios yensondo ndlo en von tftum

lo que los caupacite legalmente paro oblenar el paryer rendimicnto econdmico ponibila.

Wo obstuntas, es importanto que lo oagcuola seccundarin decempelic ung labor inportente
en el desarrollo de¢ los intereses porque como yo lo mencionames en un priacipio as-
on ls mdolouscencia 08 donde ranlmente datos oo degssrrollan, Ademdn en la eduencidne-
secdundaria no debe ofrecer un emplio marce dnr experiencios gue permita a los pdoles
centes can determinedo momonto evnluar o -

s intaresea v con ello ous cutituden.

Ahora bien, cuvando un adolascente no estd conpletumente saguro da cudla
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verdaderos intercaes pusde conocerlos A través da varios medios, el primaro de o -—
1los puede ser mediante observacionen sintemrdlicas quo registradus v perfectonentoe-
integrades a travds de una cuidadosa interpretacidn, constituyen dutos valiosos qu
auxilian en la decisidn del futvro voeacionol. Dichos daton pueden aer aceren Ap —-
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las tendencian u xrealizay detertinndus sotividadeo con mayor froousncism que otras,~
Gansrolmonte ayioe obuorveciones lnu llovan a cabo los padres da fsmilis, sl orden-
Lodar vooucional, los moeatrom o slgunas porsonas coen las gue 6l alusne conyivo.

Otrs fopun de conocer louw interesas vocucionalos del adolesconto es a travds de una
antreviota, ya qua a trovée de elln, punde manifestar gus inclinsciones vocacionge-
les, :un annecionos, ate. tambidn wodemos conocsr los interooocs, por medio da prug
bas Je interescs o invertarios lpn.cuvales son e bane do preguntan sobre les prefo—-
rencios para renlizer diversos pctividades gque el finnl ayrojun sréficean on dondece
obsprvan los intureswvs mfs ultos, los mndionos y los mfs bajou.

Los enlificucicnss awcolavec (do shi gus seo laportanta quo el crlentador vocaolo—
nnl conozea los pluncs y programue de estudio de la encusla) tambidn proporcionan -
indieios da loa auturoces pradoeminantes, aungue en forma relotive; ya que por la -
elaclividad hnojo un profesor es poagible que csta se traslnds 8 lapataria. que imee
porte y determine 1 rendimiento, por sjomplo ua profcooor do blolegfa antipdtico y-
endrpico para el wlwmo, puade | influkir en cievta forma pora gue el alumhoe sienta
aversidn por la biologfs aunque tonge aptitud pura ellan uw obohge buenos calificacig

nns,

B). LAS AP ITUDES B¥ 1A DECISION DEL FUTURD VOCACIOUAL,

CONCEPIO:

Ian eptitudes son dirponiclenss naturnles qua so posean pera llovar a cabo con foci
lidad determinadas actividades y guo son fuctibles & desarrollarce o habilitarse mp
diante ol enbtropamiento de lps mismoa, R28PONA2 5 la pregunta ;Qué puedo hacer? in-
daopendience do gue nos guaste o no.
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Anuiizar‘lua aptitudes es observar las posibilidudes del mdoleocente con respecto a
las tureds, los problamms y situscienes para cuye solusidn o reslizacién se requie-
ran capacidaden especf{ficas, Evidentemente, lasg aptitudes se combinan y, a veces, -
ne requiersn diversss pare una detorminade profgsidn y/u ocupacidn.

31 problema de las actitudos no se limita a las infivencias gue ejorcen en forme —-—
igual, la herencia y el embionte sobre los posibilidsdos de un adolescants, tambidn
consideramos el desso de hecer actuar estes posibilidades interviniendo do unh modo~
decisnivo los cst{mulos sociales y las facllidedes mdfo o monos grandes con que las -
condicionas sociowccondmican (carestfa), permiten hncerlag ackuar.

Log aptitudes proventon 2 aspoctoons

a). ¥l rendimicnto, duto es, lmn porsonzs que se avocan a su cempo de trabsjo o ca-
rrera de acusrde a sus eptitudes logran mucho nda alto rendimiontd. Puedan realizsr
sun actividedes profenionales con mayor ropidez, facilidad vy efectividnd, 10 gue ~=
redunda tanto ¢n su provacho personal, como en honeficio wocial,

b). Bl sesunde aspocto es ol do les diferencims individunles el eval nos romarcs lo
importaneis de ln individualidad de ceda odoles¢ents, ye que sl cada uno de ellos
fueren izuoles, no existirfan las eptitudoesn, ya qdu la nptitud, as una diferencia ca
roeterfstice do ciertos porsonus con respecto s los dendo,

Cntre les sptitudes citanos elounans

<Aptitud-artfstica pldatice.~ Que es lo ue se revele en al Jdibujo, modelado, la as-
culiura, ete,

~fptitud musical Ge ejecucién.- Bs le que pe menifiesta al toger un instrumento, deg
de una flaute haste un piano. Se obnerve tambidn en 1o fweilidad para reproducir can
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cionas bajo reglse {lo guo ue reconoea como ofde musical) como ¢on entonnocién, ritme,
atc.

.Aptitud numérica.— s la que nos permite realizar opormciones mateles cOmo: sume, ~--
restas, rotencidn ds dfritos, roversibilidad, etec.

Aptitud verbal.~ Bs aguelles que nos permite expresar nuestros pensamlentoa, ideas y-
urgumentos, @ través de la palabra habluda.

4 pgrandes rosgos hemos hochos descripeidn do algunus de lag cptitudes que pusden po--
§04Y URQ pParaonst pevo +Cémo podemoy conocer nusstras aptitudes? zen importante sor un
sz en lp carrera qie dociamos sabudiar?. Yo npovesarismonte nocoesitemos poseor grendes
dotos sobre la carrera guo daecidimos estudiax.

Zn cunato o cono podomos conocer las uptitudes, debue ve percibon fdeilmento, Por Owe
tro lpdo, lag upbitudes las podemos conocer ol igual gque lon intorspes, a travdo do e

observacionos sigtondticnn; por medio de prucbos o bturig.

Tos obuevvaciones nistemtfticas, son datoa inportontog
pueden suxiliar en la deciuidn del futuro vococionnl.
de lus tendencias a voalizer ciorto ndmaxro do netivi

quc en determinodo momanto --
Tales detos pueden ser ogercas

dades con mayor fa
3 : 3 cilidad qus ~
otran, Eh ol mismo couo g@c 103 isnteresss las ohsarvacionse pusdan ser realisodog—-

pOr loo padros de farilin, macatron o peroondas que convivan con gl pndolescente
.

Aleunas aptitudes se perciben fdcilmente, otras yars st doseubrimiento hpmosn nacessa
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rio ol cmpleo da pruebas cspsciales como en sl caso do loa teste de aptitudss o prug
Lag do aptitudes que son instrumontos vdlidos cuando se aplican considerando todos--
sus roguisitos tdenicos. Arrojan un porfil de aptitudsas an donda se observan log ni~
yales que monifiscstan dichus habilidoden. Lo intsrpretecidn de los grdficas de npti-
tudes se debe llovar a caboe bajo uscuorumiento del orientador vocaocional de le escug

Ia secundnrin, ya que se trate de un profesiornl aspucislizado en ouba labor,

). BL VATEL DE LAS EXPECTATIVAS Y LAS METAS EN T DHCISION NTL FUTURO VOCACIONAL.

CONCEYTO

-Una oxpectabtiva es aguello que ge wopers aleunzar o conpeguir on deblerminado momen~
to, ecparando cierton rosultados,

~hn wata es olgo que se guiere logrur en un tiemypo reletivamente largoe, o8 ol £in -
3l quo se Jdirigen lan necionay,

n lo qua respecta o la eleceidn del futuro vecceionnl:

- los gxpectutivas se relieren a lo que ne desea ser o llagor o ser, lo probabllidud
o esyeranza de conseguir algoe si se le proesente lo oportunidnd.

~Ling metnn implican un producto finol de lo que aa pretende lograr ¢n un futuro, mee
diante acciones que ge reslizan en o) momento actual,

Yura clusificar los concoptos citaremos ol nigulento ojamplo: un adolescents qus se—
encuontra en 3¢ pruodo de secunderia pretende pagar los exdmenns del primer pemestra,
nientres gue su motne puede ner terminar lon estudios gocunderios para ingresar a o--
tro nivel educativo. Fura otro adolescontoe sus expectntivas puoder sor tarminar los-
estudion recundarios, preparatorios y los superiores para llegcor a la meta de ser un
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¢xentante hidlozo marine. Es yrobable que. ostoes odolescontoes no llegusn a sus metos-~
propucstus por ciurtos obstdeculos imponderables, eo decir situaciones imprevisibles,
Poro de wlgunpg mohera tiens la abligueidn de ir cubriendo pus expectatives oi quie—-
rvon llorar 8 sua moltus plantendas, yo en la medida que lan cumplon se irdn acarcando
wds v mdfa @ sue netas,

Por otro ledo, la nociedad tranomite ol adolescents su corcepeidn del mundo, volo —-
ros, normas; prejuicios, ste. y on funcién de datosm, &1 va a croeamx sus propins axpeg
tativaa nsf como nua mabns respacto al popel quo degonpsafin en el mundo, por lo que -
dabo considevar el o loa sapectos quo deberminen su consecusidn, para dnto, co impor
tonte partiy d2 la reflexidn de qud es lo qua le guste o interens, gud actividad prug
de ronlizar, odémo y cudndo, stedtora,

Alrunos edolescenios que no son conseien'an de lus matas qua gquieren nleanzar, seloc
cionun nu futuro vocacional con poca reflexidn o oin reflexién Unicamonte porque de=—
tarminada corrveru les da presticio, porgue su amige{u) se va a ir & ostudisy a tal -
esocuelu, jorque el ambicnte nocinl le gusta, por denorientacidn, antra otyos foeto-—
res como lor vimos an la unidad II do esta prosroma. Dende un punto do visto ldgicow
¢ congruantae estas forman doscritnn combian de wlgune forma ley expoctalivas de los-
sdolescenteo, quienns on la moyorfn do los cunos se enfrentan o ups sarie de peli we
gros. Realizar una actividud por okligwcidn, lo cunl redunda en polre rendimicnto,

tombiar conslanbtemente du carrora hasta oncontrar 16 ndecuadn o SU personalided. Ene
celic proceso log cdoleccaeaten-rucden emplearas varics slios, Lo quuo coansbibuye. un —-
egacto superfluo de enerpfes y osfuorzos, que podrisn cannlizay o nctividades produc-—
tivan dnde lc pituscidn ccondmica por la guo wtravesando nucstro pafs.

£l sbundono definitivo dc¢ los estudios, lo cusl en alguncg cagos provoca sensacidn .~
de fracaso, cntrs otros.
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D). LA TRAYHCTORIA ESCOTAR GH LA DECTSTON DEL FUPURO VOCACIONAL.

Eo importante gue para la decisidn cobre al futuro vocncional =me considere toda lo-
traysctoriu escolor que ha senido cada alumno debido o gue es une situscidn escolar
en 1z que ha benido experiencia, ya sca positiva o negative on relceidn o lus diver
uag asignaturas o drean del conocimiento, miemos gqus podrfan desurrollar & través -
de uns profasidn debarminada.

4 Yo largo do vu afbuucidn orcolar por lo menos da 10 aBes, loo wlumnos hen cursady
diferontas moterins que les hun guabado o disgusiodo, uyue Les hon reaulindo féciles
o difieilss dadass luy carecter{sticus y ol nedio en que cado nlumno se desenvyslve.

Ahoru bien, sl retrocedar ¥ hecer un recordatnrio de todss lon meterias o dreas de-
astbudio que so hon cursudo haste la fechn, debamon huacer un lado tndoes 1o projuie--
cioa nobre los mismos como puedon sor: le figura del moeabro que se las impartid, -
los calificuciones que se obluvinron, loa buensn exypericneins, en iaporkonte que sé
Lo pansomos en ¢l contanido 3o lon misman.

Al rnnlincrllu trayectoris encolor en importanta distinguir sntre lus materias que-
son hdainas pars los antudion profesionales, gue les intoergssn y lug conplemantie -
rinn de las carrsras. Conniderando que unn nisma materis pusis sevviyr do bage para-
la formacidn de diferantes profesionistey, indepindiantemento de gue nu aplicoeidn-
se varifiigue posteriormente. Por ajemplo, las matamdticus cuya aplicacidn an activi
disden profesionnles es muy variada; csf Lennnos que aon fundamenbcles para el fiﬁi:
t0, ingealere, uctuarin, conlnder, matendlice, ~he., on donde al monajo y aplica~-
cidn de las minmon on laa actividados concratus da cado une da cubog profesioniatas
nn diferante,

A osto Wllimo podemos deeir, yuo es un error eludir hodag tquollos carreras en lase
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qlic ag eunrnoh log matandtiean, w0 que 1A habilided de estas se¢ desarrellsn con la -
prdeties. Bl astudiar una carrera profesional, implico continuar una oxperiencis os
eolerizada. Cada profeuidn sonsideradn como una <specislizacidn del conocimiento -
general, so suatenta cen la profundizacidn de alguna drnos del miamo, por lo gues as -
jmportente roviaar los planao da notudio de cade una dao lon carrcras, con el objeto
da deberminny si ason dreegn de conocluiento formon parte de en interda.
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ANEXO QV-11
TEST SUGRRIDOS TAHA I THAPAJTO DEL ORIKHTADOR VOCACIONAL CON 105 _ADOLESCENTES.*

Bl estudio de los intareses y eptitudeus da lon sglumnos nos conduce n hacer reforof--
cia sobre lod taeais.

7n el anoxo 0.¥.-3 hicimoes raferancin 1o tdenies do lo entreviska como prineipel -
ingtrumento de orientacidn voencionnl pars no por alle desvulorizamor & 105 tgsts co
mo fuantes de informecién,

Laa pruehss psicondtrican proponen el sujeto unu seris do situsciones para coyn resod
lugidn dote actdn con clerts sstrategie y cumple procewos anpecfficos qua 8o trodue-
con on unn odecuada ndoptocidn el problema rlenteado,

Cuba nuevamante recalcar qus la baterfn da tents deberd ser apliceds al alumho dnieca
nenta cuondo surjan dudan diozndsticas con renpocto o sns intersnes y aptitodes. Cree
mos que lon tes': nds convenisnbos pore el encauzsmicnto de los alumnes aon:

I. Do A, T.
II. Kuder
JIT, Ruaven
IV, Wechsler

Ahora bicn, nosotros como oricntadores vocacionnles nl elecir determinade test, va -
sea de loo que conocemos o dao loc gue podemos dimponar, en importante gue carlo~mon-
conceptos fundamontnlos de 1o toorfe gy 1og tante dendo importaneia vl envdetor do -
1o nituaeidn de diongndatico,

Informacibn recopilada de Jiménaz Cordero, Rosurio., Ia funcidn dal 1848 S0R0 COMD O -
rientador vocacionnl en la escuela eocundaris., ENEP.ACATLAN 1dzico, 1983,
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Bl mds importania de ontos concepton a3 nl dn vnlidez: el test debes modir lo nue nran
tehde medir.

I. TEST DR _APPTTUDES DIFERTITES

Bete teot sa conatruyd pers dar un aporte ol disgndotice psicoldrmico dentro del en--
cuadro da la orientncidn vocceional y profoesional aplicade a las dreos oducstivas y-
laboral.

Sa distingue porqua no proves tanto de un dato gque non parmits aituar el rendimiento
de cada sujasto en relacidn con el do una poblucidn dafinida, sino que nos de unoc se-
rie de datoo oimultdnoos que nos pormiten ver la distribueiédn de nus disponicionea -
personalen para cumplir cin lus divorsas tarens propusston.

haf, hay quo tomar en cuenta cémo pe integian asee aptitudes en ol aprendizaje ¥ on-
ol eojercicic de lan diverasor profesiones u ocupaciones,

La prueba psicomdtricn conats de niete aubltonto:

A4). Razonamianto Yerbal o). Aptitud Humdrica

bY. Razonsmiento Mecdnico £}, Lensunjo: Ortoprafin y Construccidn de Oracio-
¢). Rezonamianto Abstracto nes,

@)e Releciokon espociales g). Velocidnd y Fxnetitud.

a). Razonamiento varbal.- Son oinonenta orsciones de doa frases. Lagrelecioncs aua -
antran en jusgo acn cindos

1. Relocionas de identided.~ Talebras que tiencn al minmo nignificado an polabron b=
contenidos distintos, Wide: raeversibilidad y riquesn de voesbulavio,

2. Relaciones de modalidad.- Uno de los lérminos se incluyoe en el obro como ejem --
plar. Bjemplo:
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ontre cahalle y. cohallarfa, hombro y mnsculino, eto. liide: onguoma do aecidn conoci-
mionto provio.

3. Relncionos ealindmiocnn.~ Ordonacidén da cunliduden. Eiemplot coloranr v dacolorany
nnkre fstnu hoy lo minmn raloeidn que ontre enrojecer vy pulidscor. Wide: roveraibili
dad, conotruccién de cinnoe, ordenscién do-cualiduden.

4.Relncidén da partn n todo.- Ejamplot antre horce y colear hoy la misme relncidn, --
qua onbtre gutllotine y dacapiter, Mida: aapacto confimursl, remiten o la imfron da -
los objeton, por euo on intuitive, de parcapeién. Rjamplo: lo relncidn que an de on-
Lre nolahén es & cedena.

%, Ralucidn de clone.- Tmplica claaificacionan mdn ricen. Bjomplo: antro rorridn y -
drutla hay Lo misme rnlreldn nue anbre nelindn v ann Larnaredo, Bato aupone 1n Aintin
cidn antre pdjaron v porroas,

En suma, 1a pruebo da Rrzonpmiento Varhal avaldn Yoo nivolao fundionolos o intuiti--
vos, concoptualens y opsrabives; la yponibilidad do opnrvar con siinon (sofalas ¥ nfmhg
los), la capucidad para intnrpratar lon nfmbolon vy 1o capncidnd rare rappondar o Jpn
nnfinlon,.

b). Ruzonamianto Meodnioo.~ Son 67 problomun qun miden al grade de integracidn mitun—
da 1las eptruciuras v loo idntos, a través de 1n adaptucibn nainilotivo~acomodnliva ——
dol oujato a 1n situncidn qua as la plontan gratificente,

Ponan o pruaobo 1e nonilidad da coordinnclén aniro aiatewnu rovarnibles. Su plonteo o
contra aen el velor da la lacture do lu expariencim sonaibla.
En la lechtura al sujeto psrcibe les cosng aon cddigon interiorigaodon v entructuradon,

¢o dacir, toda poreopcidn implicu interprotacién.

Bl Regonamionlo mecdnico os ln posibllided de antiociper un desplazomienia.
Widon:
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1." Lu consarvacidn del nentido; que implicu revarsibilidad;

?. Nelocidn Miempo~Topacio, en la nocidn de velocidad, lo que permite medir la vigen--
cinde lua intuiciones ggocéntricas on al sujatos

-3. ‘Relacionen de Eficecia, en sisteman de fuerze reprasantsdon por balanzas, palencas,

poleaa y otros. Mide: problemas de oquilibrio porque es necesario amaber do qué manera-
sa contrarresta un sefuerzoj

4. Ponpamiento Lézice Yormel,

%, Ralacién de Peso y Volumen, ¥ide, grado de objetivacién aleanzedo por el sujato, —-
poro o travée de la deduccién,

.-@®). Razonamiento Abotrecto: Son cincuenta f{tema.

Midet -

1. Secuencia Légica, que ordena el desarrolle de las figuras;

2. Problemas a Nivel Operativo;

3. Adicidn y Sustruccién Fartitiva, ne apregan sucenivamente rusgos segin una progre--
9idn preciag;

4. Dasaplazamiento, un rasgo aparece o desaparoeca;

5. Adicidn y Sustraccién Numdricm, portes de la figurs so van agregando o quitando;

6. Aternsncia, uns fipura so va alternandn con otram.

£n pume: al Razonumianto Aboiraoto mide la capacidad dol sujoto pare relacionar momen-
tas de una secuesncia ¥ reversibilided,

d4). Relacionss Bepacialan: Sa denomina asf porque el sptablecimiento do las relacionps
entro dreas es indiopensable para la corracta resolucidn de los problemast



1. Sn plentas: el probvlama de lo ralncidn de droun, 1lu antieipooidn;
2. Cupuoidad de antieljpar y -proyeatier.

%n aume: Lou Roluciones RBspacinlen axipgen un alto mivel de dencentrucidn como parp-—
dotorminor al ohjoto en tedno uun posibilidundaen, y &) miomo tiempo, ung subjetivi--
dud madure, no egocdniricu. Apimiomo, mide rovernindlidued.

0), Cflocules Bl sujato no resuslva nitusclonan dopde pa dan reluclones de cusntifi-
cuoldn, nino qua reguelve operacionecn mediunte automotiomos sdquiridos. Impliea con
prenpién do proporciones v onuiveloncivn de corraespoendencias.

Bn womn: Gdlevlo mido lo eojpueddnd do resolvor pluntuon numéricos. Grun perte de s
Lu enpucidod provieno do Lo ndguisioidn de meosnismou adecundon y vy wutomatizecidn
por lo prdction.,

1}. Tonguajer Su divida an: ortograffs y capueidad do ¢onnkruir corrnclaments groe-
cianng,

Pidot 1o indgpendencin entre un cddizo do cobnles v otro.

&). Vrlocidnd y Procinidnt Un modnlo con cinco combinnctiones puracidas do ndmerc y=
Tatrea, Tan da ellun asbd subrovade, Wdn: eiaerlos conlidades genorslen dol compor—
Lnmionto, como su pluocticidnd bfnien, su rosnlneidn an 1n dincriminncién porcaptivn
st ritmo, Tonon on juopo lo voloeided vy precinidng cupone unn invernidn.

Tuda To expusnlo puede narvir a warios fincg quo proccupen o los padngogon nqus Ao -
dodiconn g In nducueidn v u 1 orisntocidn vouncionnl:

- Ho un nporte pore detersinnr oquollas Lerous gque focllitun ol ojercicio ds cler -~
Lug npditudos definidus en loo tujutos. Anf ue puodon cutelogar lon mfs frocusntos-
¥ grubificunten, upuntoundo ol nivel do sociulizneidn, objotivacidn, formulucifn, ~=
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verhulizacidn y otras carsctasristicas mentalaes qua preventan,

Se ‘puade lograr, por tonto, un porfil cognitivo caracter{stico adaptado & cada una-
de los esyeciamlidedes comprandidas:

.~Firve pars trazer un perfil actual de laa optituden, do manera que el sujeto va ha
_ ga corgo de sun posibilidadas roaleo de adquisioldn y las dificultades que tandrd -

rera vencoy on el curao de uhd carrors; )
~-Un andlisis ds loo porfiles obtenidos para poblaclionos aestudiontiles, proves detos
de interds pars le propromacién de los carrcron universitarios,

IT.- KUDER

¥udeor 1o clabord a pertir do un undlisis de los distintos fmetores gue intervisnen=
an las carreras. Lz ung prucbe do interenens; su objetivo princdpal as indiecar ol in
terds ralstivo er nn peguafio nfmero de emplias dress, nds gue en ocupaciones aspoed
ficou,

fonttu de quinientesn items; cude uno tiene grupon de ires netividades, EL sujeto olii
£o 1o que mds le muata ¥y la que menos; de osta munore se califica segin lo que al -

adolescente clija.

Proporciona uno lista de ocupecionas sgrupsdus de sousrdo con ou dres prineipal de-
intords o por yavejao de dreas,

Kudar da diez nomeradoa de intords,

~hctividados al oire libre,
~hetivideden mecdnicnn
~sctividndes do cdlenlo
-Actividodea clent{ficus
~hActividades persuasivas



~hctividndes artinticas
—Activtdndér literaries
~Metividades rmisicales
~hetividndes de servicio socisl
~Actividudesn do.oficina,

A partir de lo que sea al factor pradominante e ubica dantro de une categorfe.
Elemplo: aclividades al uwire libre: profoncros de sducacién ffsicn, gdologon, eto.j~
sctividades mecdnicas s ingenier{s, ote.

III..- RAVEN
Consta do sesenba matricos y dibujos, de cado uno de los cusles ss ha quitado wna --
parte. B sujeto elige lo porte que folta entro sele u ocho opcioncs.

1.os elementos se agrupen an cinco sories, loo cuasles contionon doco mitricen cada -
ung, de Jdificultad creciente, verc similargg on principie,

Las primeras series raguieran procislén en lu giscriminceidn; las sogundas compren--
dan gnologfos, permutecidn y alternacién dol modelo y otran relaciones légices.

¢

La sorla 4, so cerocioriza por lo integrocién, objete totel pox sluple unimilacidn,-
rartiendo Ao in percencion sanno-motorg, lo discriminacién, el deplazamiento, la T8
versibilidsd, 1o 1d-iew, la identidod de formu, simetrfm y diforoncia ds color.

Ta serie Dy ae caractariza por la diferencis de tamsfios, ln relecidn do igualdad de-
formn, color y orientacidn; identidad do forma y color, relacidn topalégica, reversi
bilided, desplszemiento. So dan operscionos infralégicas (da yartan) y 1égicas (o=
clanes), asf como manipulacién da drean,

Ia serie C, por al despluzsniento, relncionss topoldgicsn a integracién de secuan ~
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oclan y olaunen.

‘La gsorie D, se carmcteriza por la cnelegfa, rcgulaéionee perceptives osimilidas a eg

quemacs intuitives, lo configural.

La asorie B, se cmracteriza por rolacionss topoldgicas, revereibilidnd, ldgioa. forma
ligacidn o combinacién de sinteman.

Los ftems dsl Raven miden, en raosument

~1a regulacién perceptivn nsimilados n esquomas de oceidn;

~ka rogulacidn imsginutiva y roproesontacidn centreda;

~la rogulaeidn intuitive y roprosantncidn descentrads; colecciones no figurales;
—oyperncibn procarin y closifiencibn vicarianta;

~operncidn revoroible, nultiplicecidn y adicifn légicas;

~ngordinucidén de operanciones reversibles;

~fornulizacidn o combinucifn de ointemas,

IV,~ WECHSLER

Wechzlar aportd su contribucidn 2n 8l exdfien individual clfnico de ndultos, Ademdo-~
da au uso como nadidas do lo ufilided general, los ascelas deo Wechsler so han invep
tigado como ayuda on ol diugnéstico psigufatrico.

Wachnlor y otros puicdlorow e¢linicos argumentaban que un undliocis do la actueeidn ro
lative del individuo on los diferenbes subtents revelarfe trustornes psiquidbricos -
eapact (icos,

Su fin prineipul ora el do proporcianar un teat do inteligencia epropiado a los adul
tosu,

Conutla das

n). pruebss verbalan:



&

Lo

T Infurmacién o Conocimiontos son veintinusva preguhtas que abarcan grah velocidad-
da informacibn. liden: memoria, apertura del intelecto, racuerdo automdtico de cono-
ciniento gennral,

2. Comprunsidn: Cetorce slemenbtos, en cadn uno de los ouglos ol sujeto explica lo --
que deberd hacor on determinadan circunstoncios porgque se sizuen ciertas prdeticas, -
el significado de proverbios, cte. Implico sociplizacién (valores cocimles), julcio-

prdctico ¥ sontido comfn,

3. Aritmética: Catorce problemus samejentes a los que se ancuenbran en lo aritmdtica
da la egeunele clomontol, Mider closificneidn, asorlacidn, roversidn, ponen an juicio-
1y 18mica del sujeto.

4, Senejonzas: trace elementon que requieran que el sujato exprese de qué modo dos -
coaas son somejentes, Implica clasificacidn, jerarquizacién y abotraceidn.

5.Digitoa y Repeticidn do Dfgitos: Linteo do tres & nuave dfritos quo po prosenton —
varvalmente y han de reproducirse tunhidn verbalmonte. BEn la negnnda parte, ol suje-
ty dobo reproducir listas de dos o ocho dfgitos sn sentido inverso. Mide: nivel de -
concaptunlizacidn cuastidn inttativa, areonfs y motricidad.

6. Yocebhulario: Se presentan verbal y viguslmente cuarenta palabras de dificultad --
erociente. Se le pregunte el sujeto lo que nignifica cads palabra. Implice caudel de

vocabulerio yg adquiride pobreza o riquoza de vocabulerio; conceimionto verbal y cla
sificacibn. Se rolaciona con ley sene janzas,

b). Fruebas de Bjceucidn:

1. CSdigo o vimbolo y Digitos: Contiens nusve sfmbolos emparcjados con los hueve df-
#iton, Con esta clave delante del sujoto, ticna minuto ¥y medio pora llonar tantos we
simbolos como punda bajo los némeros en la hoja de respuastas. Mide: organizmcidn -



operativa, memoris inmediats, percopeidn visual,

2, Conplotacién de Figuras: Veintidn tarjotss con pinturas, a cada una do las cuales

le Folin unp parte. El sujeto dnba deeir cudl ss eaa purte en cadn una de ellas.
Tmplica nivel confimgural, concantraciédn eh el plenc visuel.

3.Diaeﬁo con Cubopt Kl nujeto reprodues dibujos de complajidad crecianta qua requie-
ron desds custro hnotn nuave cubos. HMida: desplazemionto y roelecidn topoldgica norw-
onl, andlivis y afntenia, diforanciscibn prograsiva.

4. Historia u Ordonumiecnto de Figuros: Cwmin elemente coneta do un cenjunto do tarjo-
tos que contienen imdgeneo que hay gue poner en la gactaneig 8decunda pora que noe-
relaten o historis. Implics organizemeién an el espueio, relucioneus cougalas, sucg——
sién tamporal, lésica.

5. Hompeecabazes o Enseblo ds Objetos: Connta de cuatro rompacabezas, objetos quo hay

que cnesmblar o reconntruir. Hide: anticipocidn, estd an jucge la ndopkacidn.
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FACTOR EDUCATIVO

Otro aspects qug Gohamos de consjderar en 1la oleecidn de carrera es la eituacién
sgadémine dol peis, ya que cunlquiecra que sea ol porvenir profasnional de los alumnon
lo situacidn actual indico que la cduencidn ¥ la cucucla deben desarrollar al mdximo
st cupncidados y necnoidados da heeapr fronto a nusvea hocesidndes del pais.

En los cziglon XVIT v XVITY se llavaba ncobo uno salaceidn de ordan socinl an ~we
cuante ol inrroso a logo ancuelyg, este Scleccidn ara sglactiva on donde adlo ingresn
ban los elumnos dz las eloses altan, puroente ol sipglo XTX, el dosarrallo del nagui--
nivno v las condiciones de trabajo an 1l& agricultura crearon una gran necesidad dg -
mano de obra, cuya inotruceidn yodrfas ser rudimentorius. Ia limitecidn de la duracidén
de le wpscolaridad ohligatorin y la dificultad de &cceuo a loo cotublacimientosn aduca
tivoy por parta da los alumhos provenienbes do closes baje: crun hochoa tdcitamento-
aceptepdon, en ung dpocn on gque le aptrotificocidn sociol coracterizwbe o la vida co-
laetiva,

Ins transformneionan gue ol proproso de 2o tdenien ha impuesto n lg activided e~
condmican ¥ secial hon modificado profundamente lus condiciones de insreso & lop cen-
tros advestivos, ectuslmante se llovs o cobo uns seloccidn del nfs npto intelactusl-
mente, razbn por ls cual encontrames on lan escuoles slunnon de todso les cleses so-
ciales, Paro a posar de lo mperture gducative prro todo la poblecidn, son pocan lan-
pnraonas que logran ingressr 8 austtdies potsoncundarios, csto es por 1s rran demende-
de poblncidn en odad escolar y pocan lan instituciones educotivas,

A proximodemente son 400000 wlumnes (del D.F.) lon que orreoen de las diferentes
inoiituciones oducativan qus Lrindsn cducacidn aedin bédsica, mdn los alumnos qua @~-
gresan en nhios anteriorog quo por determinpgdo motivo no 6o inscriheron o cualquierow



de las encuelos oficiolos postecundarins, mfs los alumnos que desean cambior de ca--
rrera, mds los qua viaenon del interior da 1a Repdblice Mexicana y zonas nledahos nl-
D.F. 8i sumanos esa gran centidad de alumnos y comparamos asta cantidad con e} ntine~
ro de alwmnon qus losrar ingresur o lns pocen oocuelas oficialeg, cncontrareman gue—
mfs del 564 de laz poblacidn estudiahtil no tiene la oporitunidad de ingrasar a loa ni

velen wedio superior ¥ superior.

Conzidorando eatoc, no importanle tener presente ol compromiso nue implica la o=~

porbunidud do ingrosar o tn canbro educative poisecundario y mds aun 1n nacesidod de

centar cop infozmocidn Lo sde umpliamiente posible nolra las diveroas ccupuciones y-
carrerce {con sug resyeclivas ventoejus y dosventsjes) gue axisten sn 6l pafa, poro -
no sfle tas del D.¥. nino otron lugares de lo Heplblica Hoexicana, que tambidn tengan
cone antecedente académico ln educteidn eectinduric, Auvnedo a lo anterior, 90 racowm-—-
nionda investimor ademfs de lon antecedentes necaddmicos loa currerns sxistentes asf-
duno lan eacuoles gue lag importen romdn por lu cual en eutn factor rovisaremeoo las

divarans escuslas oficiolon del NP,



FAGPOR ACADEMICO ANEYXO A-6

OPORTUNIDADES DE ESTUDIO A NIVEL SUPERICR: AREAS Y CARRERAS DE ESCHELAS NO PARTICULARES,

[

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO ((U. N. A, M. )

" ta UNAM. considcrada como la wdxima casa de estudios en México, cucnta con una ==

diversidad de carreras y Jada la poblacién que aticnde se viéd en la necesidad de -
descentral izarse con ¢l propdésito de reducir la concentracidn de servicios en fas
instalaciones de Ciudad Universitaria y con cllo puder brindar la correspondiente
atencidn a o cantidad de alurnes que acuden a ella,

Las escuelas que s¢ crearon son el proceso de descentral izacidn de la UNAM, fueron
tas Escuclas Ho.caonales Je [studios Profesiovnales, las cuales fueron ubicadas en -
las zonas noruveste y oriente de la Ciudad de Héxico.

Estas instituciones educstivas no estdp aisladas del sistema educativo de 1a UNAMN,
couo lo creen muchos persanas. También forman parte de su sistema y los aluwmnos -
que acuden a ellas ticnen los mismas garantias y derechos de estudiantes universi-
tarios como los del drea central { Ciudad Universitaria ).

Dichas escunlas son las siguientes:

~ E.H.E.P. Acatidn

~ E.N.E.P. Aragdn

- E.N.E.P. Cuautitlén{ actualmente facultad de estudios superiores (FES.) ),
-~ E.N.E.P. iztacaia

- L.N.E.P. Zaragoza.
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A continuacidn se presentan las Sreas en que la UNAM. ha dividido sus carreras, se-
falando el antecedente académico que se requicre para su ingrese, la escuela en --
que se pucde cursar y su duracién.

Algunas naterijas se cursan por sewestres y otras por créditos. En las primeras se -
sigue un proceso ceontinuo es decir, no se pueden cursar materias de primer semestre
o de quinto, asino en orden progresivo.

Todas las carreras de coada una de las dreas sc imparten en Ciudad Universitaria, ==
sin embargo en las E.NE.P. sélo se imparten determinade nimorc de carreras. {ver --

cuadros de carreras ).




== AREA HELLAS ARTES =

) ' ,

; CAPRERAS i ANTECEIENTES ACADEMICOS '; Naslion i ESCUELA QLS LA IIPARTE

B H 1 i

{CARTRATE i Preperatoria, C.C.H, 0 equiv. | 8 wmstres 1t Ciudad Universitaria

H Py b sem e injciacich eusical ! :

}.CGFOSHW :: ¢ ; 8 tecastras .t Cludsd Unlversitaris
Elusmamm E ‘ ; 11 uwsire; : Ciudad Wiveraitaria

;LIC. B ARTES VISUALES ; Praparatoris, C.0H: 0 edutv, ; 8 septstree ; Exc, Hal, de Artes Pléddtesy
!:LKC. Bl COMNICACIOH GRAFICA ; ’ i: 8 semesiran ; Esc. K2l da Aetes Ploiticns
::LEC. EN DISER GRAFICO :; . é 8 semastras ‘; Esc. #al, ds Arter Plfiticas
i ! H H

== AREA 1€ DISCIPLIRAS SCIALES ==

§z

FITECEDRNTES ACADENI(OS

RRACIOH

LRSI

| ESUELA OF WA IPARTE

LIC, BN DERECHO
LIC. BN TRABAJD SOCTAL

Fraparatoria, C.CH. o equiv.

10 senastres

9 sgevsirss

PERED Rallih y b
! Esc. Nal, 6o Tradaje Secial

{




ax AREA CIENCIAS ECONOMILD ADRINISTRATIVAS =

H H H i i
H CARRERAS T ANTECEDENTES ACAENICOS | DURACION | ESCLELA QUE LA [MPARTE
} H H ! H
i i H '

ILIC, €N ECONMIA ! Preparatoria, C.O.H. o ewilv, | 10 woasives | EH.EP. Acatlan v Aragdn
H H H H

'LIC. EM CONTADURIA t ’ U %8B ereditos | EAEP, Comtitlah

H H i i

(LIC. EN ADMINISTRACIGH H * b %8 erdditor ! ENLEP. Custitldn

| . : .

ILIE, EN GEQGRAFTA ! . 110 sesastray | Fac, Filosoffa v Latray
ILIC. EN CIENCIAS POLITICAS ¥ ! i i

IAIIOH, FELICA, ESPECIALIDAD 3 . B seattres | ERELP, featlah v bragdn !
EX ADHIMISTRACION PURLICA Y & H H

1ESP. EN CIENCIAS POLITICAS ¢ ! !

} 1 H  Caegad Universitaria

WIC, EN SOCIOLO6IA H - P8 smstres § EOLELPL Acatlah v Aragda

i H H H

iLIC, EH RELACIOHES ! * 8 wnastres | EALEP. Al 1 Arag

| INTERNACTONALES 1 H '

i H i H

ILIC, BN CIBEIAS 0€ LA ! . 18 semestres | EJLEP. hatlin y Araghs
ICORURICACIOH H 1 |

H H H )

IPLARIFICACION PARA EL H : 6 werestres ) EN.EP, Moydn
{DESARROLLO AGROPECLARID H H H

! H H !




e AREA CIZIC1AS FISTO0 KATEMATIC: ==

E CorEras | WIHONES USMCIS | R | ESHEA GE LA INWTE |
: : . ! ! :
! ; ! i i
fﬂﬁ. CIVIL t Preperatoris, GOH 0 esuive ! 32 eréditos } EHEP. fcatléh 1 draghh :
1107, TOPOGRAFD ¥ CETESTA l . 34 erddites | EMEP. fcatlin v weocn
Elm. KECAICD ELICTRICISTA % - ; I crdditor : EMNEP. magdn .'Cuzumle‘n;
;llﬁ. PETRILENG “ » Xt 62 erdditos i Fac, de Irgenieriz l
Elm. IE HIEAS ¥ IETALIBSTA . 97 erddites | Fac. o Insanierfs :
';HE. GEDL OG0 ; . ; Bt eréditor ; Fac. dy tngeniarfa ;
éll&". IS0 ; . E B! crddites I;F‘r da Ingenierfs %
EFIS!DD ; * E 7 semestres :: Fas de Ciencads E
EI!‘ATBMHW : * ; 8 semastres ‘: Fic, Ge Ciencias !:
;N:TL%REO ; . ; 8 tomestires : EMLE.P. Acatldh .
HRUTIECTO : . ; 10 rezasires ; ENLEP, Acatldn v Aragdn ;
;Dlm INRSTRIAL ; . E 10 sewestres 5' E.M.E.P, Arayon g
.Hi!}. ER COGAUTACIH l: . ;. % senestres ‘X AP, Araghn :
: ; ; ; :

- 251



=2 AREA CIENCIAS QUIRICO BIOLOGICAS ==

MNTECEDENTES ACADENICOS

URACICRH

ESIUELA QUE LA TIPARTE

+ )
i CARRERAS !
1\ +
! H
1B10L000 H
ICIRIAND DENTISTA '
| H
INEDLCO VETEREMARIO H
1Y J00TECHISTA !
{MEDICO CIRBIND

'

186, QUINICO

(K6, QINICO FETALLRGICO
QUIALCD
QUINICO FARMACELTICO BIOLOGD

ILIC, O BFTRERIA
1Y OBSTETRICIA

l
ILIC, EX PSICOLOGIA

VIHG. AGRICTLA

LIC, EN IVESTIGKCIGES
{BLOFEDICAS

NG, EN ALINENTOS

Preserateria, CCH. o equiv,

8 stotstres
§ senestres

10 secastras

12 semestres
9 seeeslres
9 mentray
9 sesslres
9 samatras

8 senestret

9 sezesires
9 vipestres

35 erdditos

10 srpastres

L
H
i

E.NE.P. Tztacala v laragoza
E.H.E.P. lztacala v aragoza

ENEP, Cuautilldn

!
i
:
EMEP. 12tacala v laragora E
E.REP. Casataildn ¥ laraqou;
Fas. de Quinlea

EMLE.P. Cuautitlin

H
i
4
|
EM.E.P. Comuthilin y laragoral
ENE P Trtacala v laragora !
\
t
‘

ENE.P. Tztecala y laragoza
EHE.P. Cusutrtlin

Faz, de Medicima

Fac. de Quisica

~ 252 ~



= WREA [€ HMMIDATES CLASICAS w=

H CARRERAS ! AMTECEDENTES ACADEMICOS - @ [DURACION ! ESCUELA QUE LA IPMTE !
: ! ! ! ;
LIC. EN FILCSOFIA i Preparatorta, (LM, 2 equiv. | A% crédites ! EMER. &alldh H
: ' | ) '
HAC. EN HISTORIA : * i B urestres § ELEP. Acatlén H
ILIC, BN LETRAS CLASICAS ! ‘ '8 wamstres ! ENER, Acatldh :
LIC, BN LDIUA Y H . 18 svestres ! EMLE.P, Acalldh H
SLITERATURA HISPAMAS H H i H
SLIE, EN LITERATWURY i * t 8 sepastres | EMLEP, Acatldn 3
(IRAMATICA Y TEATRO i H H i
iLIC. EN LEMGUA ¥ i . i B serastres 1 EMEF, Acatidn ;
L ITERATLRA PODETMAS { H H !
) i H § H
ILIC, Bl FEDAGOG1A : ' 10 peastren ! ENEP. Aealldh g dreagon !
H ! H i H
ILIC, EN BIKCIOTECOLOGIA | ‘ {24 erfditos | Foc. de Filosofaa v Letras!
H H H H H
iLIC, EN ESTDI0S H * !9 senestres | Fac, da Fijosofia y Latrasi
ILATIHERICANDS H H H !
i H H : i

Car
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II. INSTITURQ POLI'TICHICO NACIONAL (I.P.N.)
£Y 1.T.N.. oa 1n unidad profesional dediceds a la educocién tdcnico del pafs respon—
diendo con aeusto a la necesidied imporativa de cepacibar o nuesiro juventud para ser-
frelor de desarrollo industrial de la nacién.

[l I.P.M. cuento con unn serie de escuelas a nivel superior en lss que se imparten~
una diveruidod de carreras sezdn su frea: cioncian fisice matemfticnn, cienclus mé-

fdico biolérxican y cienciaa socimles.

Inn oseuclas usuperiores del T.P.M, ne encuentran ubicadan on diferentes puntos de -
le ciudad de HMéxico & continuacidn se enlista ceda uno de ellms:
~fucuelo  Superior de Tneenieria Meocdnica y TBléctrica,

(Zocnteneo, Xoconso y Culhunedn)

‘«~bBacuela Superior de Tngenieria y Arquitectura

(Zncatanco v Tecumtichulen).
~l'nided Frofesional Interdisciplineria de Ciencius da la Selud
(Milpa Alta).
~I'nidad Profesionsl Interdisciplinaris de Ingenicerin y Ciencias Sociles y Adminig -
srutives {(Intacnleo).
~Cgcuels Superior de Tnzeniarfa Guimico Induatrias Extractivas
(Zuculenco)
-Lscuela Supsrior de Econom{a
(Cazeo de S nto Tomds)
-€scuela Superior do Ingenierin Pextil
(zoentenco) .
~Czcuely Superior do M{aica y Natemdticus
(Zacatonco).
~Ilncuely Superior de Nedicina
{Cunco de Sento Tomds)



=Jicvela IWeionnl de liedicina Homeopdbica
(ricomfn) b : L T .
~Gngudlo Superter ‘de Comereio s Administrucidn
(Cunico do.Sento. Tomin v Tapoynn). ... i

[ 3
o



== AREA CIENCIAS SOCIMES =

!
i CARPERAS
H

H '
t ANTECEDENTES ACADEMICOS | [DURACION
! 3

i
! ESLUELA QUE LA IFPARTE

CONTAZOR PUELICO

'
LIC, BN COERCIC INTERWACICHWL | N | 8 semestras

LIC. EN ECOROMIA

'LIC. EX RELACICHTS CRERCIALES
i
LIC. BN RIS

t !

} Clancias Soclales CECrT Ho, 3 ! 8 seatstras
3

! * i 8 sesestres

|

) . I 10 samestres

} t

I * 110 tezastres

! ¢

H

!

£5¢. Spe de Comtrelo v Adson,
Esc. Sup. dz Comarcio y Adaon.
£3¢. Sup. de Cameredo v Adson,
Ese, Sup. da Econosit

1
H
}
|
!
| Ese, Sup. de Turiseo
|

=x AREA CIRNCIAS QUINICO BIOLDGICAS ==

:

ANTECEDENTES ACADERICOS | DURACIOW
i

|
H ESCURLA B LA 1IPARTE
!

BIGLOO

LING, BIOKUINICO

1QUINICO BACTERITAOR)
{PARAS1T(L000

{QUIRICo FARVCETICH
FEDICO CIRKRD Y PARTERD

{OPTRETRISTA

FEDICH CIRMINGD ¥ HAEOPATA

Estudios en Cigncias Medico~

Bloldgicas, CEbrT Keu® 10 sepestres

10 seaastres

10 semosires

10 semgstres
12 simgstires
§ sexgstres

12 semestres

Esc, Nzl. de Clexias Biolcg,

)
H
H
i €3¢, Mal. g9 Cluncias Bioldg,
}
} Esc, Mal, de Clenoias Bioldg.
|

{
{ Esc. #al. de Clencias Bioldg
}
t Escuqla Suparior de Medizina

I Escula Superior de Nedicina
'

| Esc. Mal, de Medicina hoseosd
H E 27
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2t NEA CIENCLAS FISICO MATEMATIFAS =<

i H { H 4
H CARRERAS H AHTECEDENTES ACAUEMICUS VORACION 5 ESCUBLA QE LA IIPRTE
H { i H !
H H ’ ! ! H
ILIC, EN FISICA Y PATEMATICAS | Ingenyerfa y Ciancias Fistca | 9 Secastres § Esc. Sup. de Clencias Fisico |
i I Matendticas CECyT 1,2,2,4,7,8,10 % ! Matendticas !
! : ! | H
1ING. ARGUITELTO ! . 110 Samestres | Esc. Sup. de Ingenter(d H
' H H !y Arguitectura H
NG, CIVIL H 1 1 10 Sesestres | ' i
H i H H i
114G, GEOFISICD H . !} B Semestres | ¢ H
4 H H t H
VNG, GEOLOOG H * {10 Semestres | ¢ i
, . | ) '
1ING, PETROLER) H 4 10 Seveslras | ¢ )
) \ ) ; '
(NG, TOFOGRAFD i . i 6 Semastras | . i
H H ! H H
VNG, TEXTIL ! . 18 Semestres | Esc. Sup. de [noanier(l :
H i } 1 Teatil {
! ! H H H
VING. TEXTIL EN #CABADOS i " 1§ Sesastres | * H
1 | \ . |
{ING, TEXTIL BN TEJIDOS DE PLMTO ¢ * i 8 Semestres | * '
\ y \ . ,
{ING. EN AERORAITICA H ' D7 Semestres | Eie, Sup. de Imgenierfa t
' H H } Meednica 1 Ebdetrica '
118G, EN COMKICACITRES ¥ ) * P9 Semestres . )
(ELECTRONICA H i H i
VG, ELECTRICISTA ! * 19 Semestres | : !
NG, MECANICS ! . 19 Semeatres : H
i i H i H
HHG. METRLIREI0 ! ' 510 Sezastran | Dve Supa de Inpanierfa )
; H } touintes @ Ind, Estractive |
VNG, GUINICO TNDUSTRIAL 4 ' V1 Serestres | . H
' ' ! H i
1IRG. WIKICO FETRILERD H N \ 10 Sesestres | * i
! ' H i }
bl



*x SISTENAS INTERDISCIPLINARIOS ==

ANTECEDENTES ACADENICOS

DURACION

! t
! ESCUBLA QUE LA DIPARTE 1
! t

LIC, €N ODGWTOLOGIA
LIC. E¥ HIRICIEN
LIC. BN OPTORETRIA

l
!
i
I
H
'
:
i
i
I
:
i

ILIC. &N EWFERERIA
!
{LIC. TN TRABAJD SICIAL

1

1BIOLOGO MARTND
1G. [HRSTRIAL
LIC. EX CIENCIAS

0E LA IHFCRrATICA

1M, DE TRAMCFORTE

ILIC, EN ADKINISTRACICH IND,

HIRG. AGRICOLA

t

HEDICO CIRUAH) v PARTERD

Cancias Bfdlcas v Ploldaleas

CECrl Mo 6y 7

2
°

fenclan Ffsico Katendticas

€. Midicss y Bloldgleas

Clencias Ffsico Ratenfticay
LECyT Nou 1,243,4,7,0,10

y CECyY b, 8

| 1
! Centro Interdiseiplinario t
| oe Ctencias de la Salud (CICS))

|
1
!
i
}
H
1
)
H
|
H
{ Centra Interdisciplinarie
i de Clenclay Marinas (CIOWR)
}
i
H
I
!
!
\
;
\
!
j

UPIICSA
P11CSA

WPLICSA

|
!
!
'
|
!
!
1
!
i
}
1
!
i
!
[
i
H
}
!
WIILSA |
H
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22 UNIVERSIDAD AUTOHITA AGRICOLA (B CHAPINGD =

H H H } h
} CARRERAS P NATECEIENTES ACADEMICOS | [RRALIN ! ESQUELA QE LA IIPARTE ¢
H H H l 3
) H ! H F“—l
1ING. AGRONOND ESPECLALISTA ! Bachillerato de Cieacias 110 sepestras | Universidad Autdnome |
\EN POSOLES ! fifmico-Bioldgicas » Eaurv, ! 1 Mgricola de Chapinge H
H i i i )
1ING. AGROMCEND ESPECIALISTA ¢ ' ! . H ‘ H
{EN ECOMONIA } ' H H
H H H : '
VING, AGROMOMD ESFECIALISIA ! . H . H - H
1EN FITOTECHIA i H H H
i H H H }
1 ING, AGRONDRO ESPECIALISTA | . | - H . H
'EM INUSTRIA AGRICILA { ! H -4
' H H i H
VING, pORONOPG ESPECTALISYA . : - ! v t
(BN IRRIGACION ' i 4 i
! H ! H H
LIHD. AGRONOHD ESHECIALISTA . ! . | * !
{EN PARASITOLOGTA : ! i i
| H ! ! H
VING. AGRONDID ESFECIALISTA | * i * H . i
1EM SUELOS ! H H i
H H | H H
HIMG. AGRONOMD ESFECIALISTA ¢ . H . | . :
1EN 105TECHIA : ! H i
i H H ' i

'
e
tan
\T+]



=3 ESCUELAS NURMALES =2

!

|
'
}
'
H

ANTECETENTES ACADEMLCOS

URACHN

ESCUELA WX LA 1PARTE

}
TASISTEMTE EDUCATIVO

FROFESOR T EDUUACICH PRIMARIA

FROF, B AUTCRIVILES ¥
NQUIHAS T€ COAUSTICH IHTERSA

\PROFESCR EM ELECTRICITVD
1PROF. EN 11D, 181 VESTID
IFROF, EM BECANICA DE PRECISICH

PROFESOR £H RADIO Y T,v.

LIC, EM EDUCACION F1SICA

PROFESORA X EICACICH PREESCOUR

!
'
i
t
!
'
'
}
'
}
H
i
H
|
'
H
|
!
1
l
'
}
,
'
i
H
|
'
\
'
!

Secyndarya, o sar trabajadora
da fos CEDL

Praparatoria. CCH o Eeuiv.

2 sraptres

§ sesasires

Ese. Hal. de Asisientes
Educatives

Ese. Hal de faestros

Esc. Rab. de Raostrog de
Casac {tacidh Trabajo Industrial

| Esc, Nal, para Manstros de

t dardlnes de Nifios

i

t E1e Sup. o8¢ Educacidn Fisica




OTRAS ESDIELAS ==

1 Instituto Mal. de Aatropoloaia

¢ Hisloria

ESOUELA G LA IHPARTE
¢ Historia

!
!
|
i
'

i 8 semestres | Instiluto Hal. de Antropologfa
!4 sepntres | Ese. da Disefo 1 Artesanias

g 2
¥
-
E § - £
wm . E:
° ¢.d| o
B
% H g
= &> K
5 g
& &

1

DISEMADOR ARTISTICO INDUSTRIAL 4

CHEERAS
DISERADOR ARTESANAL

INSTRUCTOR [E ARTESMNIAS

ANTROPQLOGD SOCTAL

ETHCHISTORIA
ILINGUISTICA

EBANISTERIA
TEXTILES

TRALES
AHTROPOLOGO FISICD
ARRECLOGTA

CERAICA
ESMALTES
ESTHPADOS
HERFERIA
FLATERIA

v

]
i
)
‘
]
[l
'

»
H

!
B
:
)
H

[
'
i




OTORPMUIIDADRS DR _RSTUDIO A NIVEL MKDIO_SUPERIOR
Ls Univernidad Vacional Auténoma de Idxico ha eroudo doo tipon de nscuslan que sirven
como nnhocadente acoddmien purn poder ingresar Al nivel superior. Fetas fueron ubica-
endus. en diferentes punton estratéricos de la eiuded e Mdxico, con el propdsito de-
brindor oportunidades cducativas a todos los soctoren de la poblacidén del Distrito Fa
darnl y Area lictropolitana,

Lun eucualns quo hemos hecho referencia son: Bl Colegio de clencies y Humanidedes (C:
C.I.} v la Wscuela lacional Freparatoriu, al concluir con loa 6 Semestren gue se ostu
dian en ambous, a lou alumnos no ne lew otorss un tftulo, dnicamente un certificado de

enlificacionue con el cusl puaden continuar sus estudios ¢ otro nivel.

A continvocibn se presentun los planlelos educalivon del sintema medio superiors
~Colegio do Cieneins ¥ Humunidades (C.C.H.).

Plantnl hzeupovulco

(ubicndo en Porqua V{n Ho. 2060, Azcapozaleo, México 16, DV,

Pluntol HNoucolpan

(ubicada en Culzade do lon Remedios Na. 10, esguina con Inabal la Catélica, Naucal--
pan de Jufraz, Edo. ae lHax,).

Flunitel Oriasnte

{Av, fanal de Son Juan v Plutarco Blfes Calles, Col Asrfcola Oriental, México 19, ==
D.%.),

Tlnntal Sur

(Av. Cutnratos, asg. con llanura, Jardines dal padregal, México, 70 D.F.),

Plantel Yallejo

(4v. de los 100 metros eunq, con fortunn, col. I'mgdalena de les Selinen, México 15, -
B.F. ).




- BIGUELA NACTIONAL PHEFARATORIA ( E. N. P.)

PLANTELES

FLANTEL UNG

Cuadelupe I, lumires fo, 591,
Col, Tapepun,

Daleesucidn Xochimileo,
I'éxico 23, U.T,

PLANTEL DOS

Av. Rio Churubusco

Entre Apatlaco v Posantla,
Héxico B, D.F.

FIANTET, TRES

Ave Ing, Nduiardo Molina G/0

Ceni Waq. con Sun Juan da Aregén,
Delegneidn fuctavo Al I'adoro,
téxico 14, D.T.

TLAYNY ST CUATKO
Av. Olarvatorio lio. 170,
liéxico 19, D.F,

PLAWIEL RUEBVE

PLAIITEL CIIiCO

Culz. Dol Hueso No, 729,

Néxico 21, D.F,

PLANTEL SRIS
Corine to, 3
I'dcico 21, D.F,

FLANTEL SINTE
Calw, Do Lu Viga No.
Col. Artes Grdficas,
Mixico 8, D.F,

PLANTZL 0OCHO

Av. Centcnorio y Naerced Gdmez

I'dzico 19, D.F.

Insuraﬁntcs lforte No. 10638

México 14, D.F.



“SCUETAS DU, TNSTITUTO POLITNICNICO MACIONAL.

A nive) mediv superior el T.P.H. ofraece tiras drans do catudio: Ciencias Fisico Mate
mfticay, Ciecncing Nddico Bialdmicas y Ciencian Socialan, o través de sus diferentes
asscurlus denominadun Centros de Bstudios Ciontificos y Tecnoldgicos (C.E.Cey Te), -
conocidon tradicionalnente como vocacionules. Cada una de estas escuelas en ou agw~
pocto terminsl brindan a loa alumnoa lu oportunided do incorporarce a lo vida labo-
ragl, convirtidndose en un slemento econdmicumenbe activo en la vida del pafs, 0 ===
hioen on su agspecto propeddutico, continusr estudiando tanto en lan escuolep supee—-
rjores de I.P.H, como en otras instibuvcionns de ensebenze a nivel superior.

dato ea porque, 2) concluir los tres aion de bachillersto losn alumnos reciben 2 do-
cumenton:

u). Certificudo de outudion,

b). *ftulo de Téenico (en el que pusden empozar a trabajar}.

De lon C,5.C.Te del droa Finicomptemiticou.

~Le vocuecionsl o, £ en lu @nica que imparte lu carrors do téenice en pldoticos.
=La Juan de Dios Patiz an el dhico CECYT. que ofrece téenico an programacidn.

Del frno Médico Rioléricas,

~lLs escuela de aenfomerin y obstatricin ne storan & cun agresados lo orortunided de-
continuar otron astudion u nivel superior ya gue as una cuarrcra de tipo terminal es
deeir no Ltinrne eqrivalencia con vocacinnal o bachillerato.

En el dreo de Ciencies Sociales,

~La vucacional 5 taxquefin es Ia Unica auve inparta lo carrers de tdcnico en sdminis-
tracidn de enpresas turfsiicas.

A continvacidn ue enliston los nombren de lan 15 vocacionules que inbtegran el nivel
redio superior,



Gongzalo Vdzquez Vela

Eatanislao Ramirez Rufg
Tdznro Cardonus "

larcipno Bapsolsg "
Wilfrido Vasaiau "
Juan ds Diop Bati=z

ABEA_FISICO VATENMATICAS

~CECYT Noe. 1 "

«~CECYT Wo. 2 " Yiguel Bernerd
~CECYY Noo 3 %

-CECY?T lio. 4 "

~CECYT No. 7 " Cumuhtemoc "
~CECYT No. 8 "

~CECYT "

~-CECYT "

~0BCYT Ho.10 "

(Carlos Vallejo Norguez "

AREA DR CIENCIAS SOCIALES

~CECYT No. 5 (ciudadela) " Benito Judrez "

~CECYT Wo. 5 (Jacarandas) " José Marfa -
Morelos "

~CBOYT to. 5 {Taxguoia) ¥ Ricardo Flores~-
Nagén

~CECYT " Luis Enrique Erro "

AREA CIENCIAS NEDICO BIOLOGICAS

~CBCYT Vo. 6 " Nigusl Othén do Mendizabal"
-Bacuela de anfarmsrfa y obstetricia.




EL COLEGIO -DE BACUILLERES
71 colegio de Lachillereo es un orfunismo descoentralizado del #atado, con personali
A jurfdica y patrimonio. Fue ereado por docreto presidenciel en 1973, con la fina
2ided do dmpartir enselfanzn media superior,
L foruneidn eduentiva la ofrece en don modulidades, una ds las cuales funcionn a -

trivrf de la asistencia a las aulans (20 nlanteles ubicados en la zonn mebropolitas—
na) y obtro mediante un nistema abierto de nnsalanzy (5 centron de eabtudioa localiza

_don en los plonteles del uno sl eineo), g1 cuul e hasa eh el gutudio indepandign-~

te,
¥l prlen de esiwliios del Colesio de Bochilleves tinne ol objelive d» yproporcionar al
estudiante una formecidn integral cue, enriquescn sus conocimientos educativos y de
cultura gensral, le posibilite para eontinuar asbodios a nivel y la cupncite para -
realizar unn aectividad produclivo,

Tos wervicion con los que cventa el estudiante dantrn del Colegio son: de orientue-
e¢idn ereolny, laboratorios, biblioteons, ouf como eon Unidades de recisiro v con——-
tyrol E:

ieolar,

l'ediante lns actividadan paraescolaren, 1o inubitucidn promuwove lu participacidn de

lon tudiantes en diveryos conpos del arte, low daportes, actividodes culturales,=

recreativas y de accidn socinl,

SISTETIA DE ENSEWANZA ABTERTA (SEA)
El Bishany de Basodanza Abinrta SEA es una opeidn que 2l 0B ofrcece a todus aguellas
prersonan que, habiendo terminadoe li gacundaria, no bzn tenido la oportunidad de ini
elar, eontinrar o Leopninar sus estudios Jo bachillorato. B
Los e¢sbudinntes inseritos el $54, cuenlen con moteriales diddeticos, personml ncedd
mico, tdenico y odministrative, instalacionaes Aanropivdas y un sictema da evuluaciég
di1chndo especialmente pura oste sistema.



== ESCUELAS MILITARIZADAS ==

,'l CARPERAS E ANTECEIENTES ACADEMICOS E DRACICH E ESCUELA QU LA IHPARTE :
i : H
I H i i t
ACGENTE DE TRANSITO 1 Ensellanza Media } 6 semestres | Acadzmia de Policfa H
i t Bdsica {See)) i ! :
'fmrwmo : * . . ; . .
et A e
'fmmmls'rn HAYL : . %l 10 supestres ; Edue, Riulica de Martna :
.: E -: I rreante Hacional :
‘;PlLOYO RAVAL E - :. . :: * l
;mmma € WELDS : - ‘: 4 senestres .; Esc. Militar de 13 Fra. merea l:
‘IWD SECR0 : * .; ‘ i * f
;G'IC!AL TECHICO D€ TRAGHISIONES ; . ; & samstres :: Esc. Hilitar de Trensmisiones ::
}WILLER ESFECIALIZALO EW ATTILLERTA x . l § seastres | Heréico Coleqio Kililar
Emnm EFECIRLIIAD BX CAMLERIA § . ( co . '
:WILLE ESPECIALIZATG EN INFANTERTA ‘} N E . : . ‘:
‘waum ESPECILILADD N INGEMIERIA ¢ . . e "
;‘WEU.ER ESPECIALIZADO EN ALeGH, ; : g . : . ;
;CF]DIAL DEL CERPO (ENERAL * : 10 stsestres ; Herdica Esc. taval filditar l
{CFICIAL DEL RO 1€ ISAHTERIA l : E . . ;




== INSTITUD MACIOWAL TE BELLAS ARTES tINEZA) =

ESCUELA OF LA IPPARTE

3
l
¥
i
i
i

BRI

ANTECEIENTES ACADENICOS |

Conservatorio Nal, o4 Misica

{13 sesastres | auddnia de 1a Danza

=
MU . - - . - . - - - - -
zd
23
58

3

RLUSIONISTA

BAILARIN 0E CORCIERTO

DARIA CLASICA ¥ NIEERW
EELUTAMTE TE DWiZA PEXICAY
CAANE, CARTARITE CE (OCIERTO ¢
EEOITNTE DE 1STRRENIOS
\ASICAES

DIRLIOR € GRUFOS

40 DSTRIENTALES

DATA REXICAA
COEOsTI0N
CONERTISTA
FILLPRISTA
e

PIBICOLOG)

'
i
v
'
3
'
'
'
'
f
H
'
H
'
i
y
!
i
i
'
'
'
s
!

'
‘
.
'
s
)
)

HRESTRD [ EDVCAL IO MASICAL

)

UHESTRD D GERMITTA 1€ CHITO

’
H
'
'

o
v

HAESTRD I8 EIRENNIlA SAFE

'
i

10 suastres | £se. Hacienal de Pintura

ST,

‘
B




ANEX0 h=?
FACTOR LATIORAL :
Es frocuente que los alumnos nl elegir su futuro vocacional olviden tomar en cuonto-
ciortos anpectos de lu aocledad relacionndos econ tal eleccidn y de conaideruble impor
tancia camn smont
-Bl tipo da prolesiones gque se puedon cotudier y lan diverson modelidades en que Astoo
sa vels 6oejoarcers
~El grado de deserrollo do nuestro pafs;
~Lng oportunidades do trubajo dcteyminadas por el desmarrolleo de nuestro pafs;
~Las caracterfuticas de las personas con las que probablomente deberf relacionarse al-
doscmpeler sus aoetividudea;
~Lag poalbilidades de promecién y de mejoramicnto profusional y cultural que on ollaa~
aa tanga;
~31 om o no una ocupacidn sn quo se trabejm bajo constante presidn;
-5us condicionow materiales desdo el punto do vishta de la salud y ilu comodidad;
wLag relacionag, oonejanzas, diferancias y mspoclos fundamaentales de las ocupncionesu,
¥a importanto que nosotros ontes de dncidir la covreras a aestudlor, wnalicemes y xo
flexilonemon ason appecton, ya que las ocupaciones (como ya lo hemos venido tratando) -
van cambiando con el itiompo, ya que el grede de deusrrolle da nuosstra gociedad es la -~
que on su momonbe deburnina ol tipe de ocupacichnes uxistentos en dsta. Por ajemplo, sn
al siglo XVI impernba la existencia de los aprondices on talleres ertesanales; en sl -
aiglo XVIT dostacaren Jow boticurien, cirujonos y mercadeves do tojido; en ol siglo ==~
XVIIT se menifiestc un intorda por ta tdenica por el nds apto; on sl gipglo XIX log ofi
cioa lipndos al taller mscdnico o de 1a mdquina do vapor; al principio del siglo XX lo;
abogados.

Dadas las condicionas ccondmicas de nuegtro pafs, oxisten profesiones que cubren —-



(]

lao necgaidndon .y requerimientos de determinades grupon, mientras que otrms carrerns
no raciben el apoy¢ hacosario, lo qua ocneionn la sobresaluracién de algunas, por ajem
plo aguf en el D.F, existen una sobro poblacidn en lu carrers de medicina, tunto al eg
tudinrla como sl cjerclcio da la mioma, Si nos damos una vuelta a las escuelans en las
que 8o imparte, veremos que uha gron cantided de alumnoa, de igual forma, si observa--
mog las calles do la ciuvdad encontraremos gue en varion melrss a 1o redonda hry muchos
consultorioe médicoo, “in smbarro on log pueblos o ranchos es diffcil sncontrar estn -
gran veriedad y cantidand do consuliorios, Esto es, porgue el degarrollo desigual por -~
ragiones, o provocado Lo snturncidn de profesionistos concentrados en wmonns urbanns, -~
mientres que on otras entidades de nuestro pais se caroce de los gervicios profesiona-
les mds elementulos.

Por otre purte, debido o la corcatfs do la vide: aumentos constontes on loy produc.
tos bdsicoe, tranuportas, coleoginturas otc., muchos ndolescentos dessan convertirse en
adultos lo mds répido posible, por lo que dejan la ocscuels pare buscar troboje, yo no-
juegan en la calle, se rounon por lo general en las esquinas de lag calles, oh lag ==
tiendos, Estos combios tambidn suolon darse en adolascantos oscolares, ain embargo no-
tan marcodamenia, Para wucios adolescentoo qun decidieron abandonar dafinitivamente, -
el Lrabojo se couvierto on dopilucidn, en exporiencias de frustracidn (ncdis los quia~
re dor trabejo; trabojon en lo que no les guste; on oca ionea encuentran pdoime poga y
condieciones de hiziens; ne Jdodican a ser vendedorss smbulantos, stc.) hay quienes se -
cuestionan ol pov qué no les dijeron nada anton de abondonar la aescuela.

Ahora bien, nos proguntamos poreogqud tiono quo ver la economfa de nusstro pufs con-
leg profasionen?, puegs mucho, yu quo de acuerde n nuastra orguniuzncién ocondémice, nogo
tros como idenicos, profesionistas, atc., ostumos dentro de unu sociedsd an la quo 30:
han genarado . diversas divisiones do trabojo, en donde gnrpid ol trabajacdor asalnriade
misno que predetorminm la Loy del wdy oyte v por tel ruawdn nos vemos afecindos por la



oterts y 1a demenda, el emnleo y subempleo aue mctuolmente mrnifiesta nuestro pafs.
asimismo, sdemds del desorrollce econdmico de nuestro pais, las ocupaciones estén--
en funcidn del desarrollo tecnolépico del mismo, 1o que ocmeiona el fracaso de gen
te aue estudid una carrera ¢ esnecializacidn en otros pafses, para la cual México

no dispone de 10s recurmos necesarios que permitnn tener a estos especimlistas, --
provocando que €stos salgen nuevemente del peis o bien que ejerzan otra profesién.
Reflexionemos un poco acerca de 1n situncidn leboral de Ia correrr u ocunecidn que

hemos elegido.

1.- jPor qué ¢s importente nue sntes de tomsr una decisidn de nuestro futuro voca=-

cional conozZesmos el prado de demnryrollo de nuestro pafe?

2.~ jCreen que tods~ Llng carreras u ocupaciones tengan las mismes oportunidades lg

. boreles?

s{

No

Por qué

3.~ jConsideran que las carrerss cue se promueven a travds de los medios masivog -
de comunicncidn tienen "buenas" perspectivee laborales?

s{

No

Por qué

4.~ sEn la nctumlidnd cudles creen que son 1los requerimientos laborales de nuestra

sociednd. Fundrmenten su respuesta.
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AHEKO 4-8
BIRRCICIO FACTOR PHOFESIOGRATFICO

Cuande no habla del factor profesiosrdfico se estd haciendo referencis a la des——
cripeién detallada do las carroras exintenten actualmente; e
56810 & travée del conocimiento detallado y organizasdo de les diferentas carreras,
ne puede lleger o una decisidn vococional conscionlie y reaponsable; ————
Cuando el ndecleacanta recodvila minima informeeibn en formn asistendtica lnosda en
una sola fuente de informacidn so le dificulta menos dacidir su future voonolo ==
nalj;
Da ls descripcidn delullada de carraras existentes que el alumno haya rocibido de

las diversas fuenkea de informneidn y de la roflexidn y andlisis de la mismo dee-
penderd ou daciaidn vocacional;

e v e

(Ya que tembidn se deben considerar olementos individuales: intareses, necesida~~
des , educativas y lahorales).
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£). FACTOR PROFESIOGRAFICO . : : ANELO OV-13.

INSTRUCCIONED:

~Ropurts & los mlumnos Josrponténidon‘qun;aextréhqjardn en esta @otivided (enexo A-
8). DR o o : - o .

~FPida « los elumnos que leun.y‘rnapondnh'1uh3frqées qub,araracen en la hoja de con-

cordar ¥ discordars P S s :

—Aclare que el ejorcieio se reslizard ‘en formg individuol'y en silencio. Indigue —=

que tienen 10 ninutos para hacerle.

~Divida ol mrupo on equipos’ de 6°6-7 alumnos v golicite noada equipo cva pongan de-
acuardo por concenso en sus afirmaciones o negneionns, fundamentando los yor gués -
do los wianus.

~Indique a log cquipos quo tienen 20 minutoos para reolizur este trabujo., En lo que-
los alemnos terminan la actividad, anote on ol pizarrén el esquema que aparece al -
finel del inciso A de cnte snexo.

~Precunke 8 coda equipo cudl fue la raspuestn o la que llegoaron y solicite & un re-

presontante da cada equipo que por (ltimo cologua su respuests en c¢l cusdro que le-

corrasponda senin el nsguoma @notado on ol pizerrén (pregunte 1 y ouf gucenivemen-

TN

gjemplo: «n la frase No.7, los eyvipos 3,5 v 8 contesiuren "SI, los equipes 1, dy7
contestaron "MI0" v los equipos 2y6 conteuntoron "YM, Tuede cuinrse en las -~
reaspuentas que aparecon en el incino "B de este nnexo.



~Une voz-ascrita an el pizarrén la primera ruspuesta; se’abra la dincusidn con todo
21 grupo; pida o cude equipo el por-qué do su resyunsta, fundamentfndolas

~llagu praguntas cluaves pera llevar al grupo a profundizur el tema; aclare las dudas
que nurjan y expongu brovemente 1ln informacidn que aporcce en-el inciso "C" de este

8Nnexo,
AQUIYO ,
FHAS - B TR B
;;ﬁf.: .1, 200 e [3§ 7 a [+
L B

! 1
[
=3 .
3 — I
! 2

k!

4

5

NOTA: U1 ndmero do equipos depende de la ecantided de alumnos,



). SJERCICIO FAGTOR IROFESIOGRATPICO

1.

Cunndo 26 pahla del fuctor rrofeniosrdfico no estd hoeiendo roferencis a la des-
eripeidn detsllada de las cerrorss axistontou actualmantng .81
5810 u treovés del conuvcimiento detallado vy orgunizodo de los diferentes eprreran
se puede lleper o un: decisidn vococionnl conscienle y reoponpable: sI

Cuzndo el sdolescenty recopila mfnimn informacidn on forma asistemdtica basada -
an une sola fuante de informecidn sc lo 2ificulia nenos deeidir su fuluro voca -
eionnl; NO

Do 3o slogcripeién detnlladn de carvernas existentes que ol alumno have recihido -
de lus diversas fuentno de informacién v dn lo refloxién v andlisis de la misma-
deranderd sv dacisidn vogecional, O

{ys gquo tonmbidn oc doben consideror olumentos individuales: intereses, necesida~
dan aducotivan ¥ loborolng).
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) .FACTOR TROFESIOGRAFICO
Es importunte analizar y roflexionar sobre lan diversas alternatives profoesionales

part cfoctucr la eleccidn de currsra, ruzdn por la cunl an el factor gducativo cono-
cinos de sunera gencral ulpunsa da estas elternativuen, ahorn en ente anexo del fac—-
tor profeciogrdfico, analizaremos qué tipo de informncidn obtener, cdmo y adnde obte
nerle, va que lo informacidén profesiogrdfica es la buse de la eleccidn do carrora, -
ror lo que tiene relacidn con los oktros f{anctores revisudon haste equdf.

Bn cuanbo o nué tipo Jde informeeidn deben conocer los alumnos que ne onfrenten ene
te la nituncidn de eleceidn de carreras, en convenientae que edemds de sus intercses -
vocacionalen, aptitudes, trayectorin escolar, iniciustiva, responsobilidad, coopsre —-
cidn, nte. conmo corncteriatican flniecna (snlud, vigor fisico, vinta, ofdo), los 8 -
luginon ze enteren snolicen y rafloxionen los niruienles ngpectos de Jas correrags a -
ocuyucionag:

~Sus caracterfnticon fundamenkales, lo quu principalmente se hiece on ollas, si se-
trata de un trabajo creativo o rutinerio, variaodo o monéto, en gud consisken nus ta-

roos mds difieilas, stedtara.
~3u importancie desde el punto de visbta socinl, cultural, ciontifico ¥ ccondmico.
~Lut condiciones ffsicus y sociales en guo se reonlicza dosde ol puulo de vista de -

la solud, la comoldidad vy el trato personpl.

-Lo clage de agtudios o do adiontremicnio eopecial y lu forma o lus instituciones~

en donde ue lleva a cobo. e

~Ggnancics » prestacinnes, an qué consisten ¥ cémo ne obtiensn.



~Posibilidades de promocidn y de mejoramiento personal, hejo qud lLascs son promovi-
Jdos v aud eloses ds oportunidades tinnen para mejorar nrofesional o culturalmente.

Tarn poeder recopiler la informacidn profrsiogsrdfice e integrarlo, es necesario recu
rrir a diversas fuentes informativar, no adlo por al hecho de amplinr nustra infor-

maeidn, aino rurs intograr la informeeidn abtenida divecta ¢ indirecctamente y mfs ~

aiin parn correcir lan distoreciones que pudinron nresgntarse al nonento Ga obtaner -

la, esto @ltimo, porqua u medida que neg informaneg, nos encontromos con divergos —

fuetoran e Lrasmiten infornmacidn distorcionada de acuerdo a sus interes (medios -

wanivos de cononicacidng anenelan propagandistnn, eote.) olviddndone de la valider

abjetividad 4o la snlsua,

A continwacidn presentamos una gerio de medion o fuenbes u Lravén de las cuslea cl-
zlutne puede obtenor informacidn {til, objesiva, vdlida, actual » yerlinente a sus—

problomos vorsacionales:

Curnon:

Ctarlay v conferanciass

Basadon on progranas flexibles v métodos en lo
que los participuntne tengan lu posibilidad de
reflezionar sobre gsu cago on rexticular pero a
su vez como parte de la sociaedad en la que se-

oncuentra inmerso,

La asistennin q dstns proporcionarf informa -
eibn inmediutn con la posihilided de onelizare-
ln y eneationarla en ese momonto, va que alpu-
nos moestrna 6 anpacinlistan en le moteria, ex
plicon a loz gointentes los popecton de lan cga
rroran u ocupneiones que ellos desenn conocar.
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Puhlinsuneionan ¥spacialicudas:

Holnrinl andiovioual:

Vvigitan aseontros. de trabujo y ' de ca-

spocitoeidnoprofanionnl:

Vimgiltey a nscuelas medias suporiores,
tdcnicou, etc,:

Tatas publicaciones pueden aer libroo y fo -
lletos de divulgacibn e informacidn profesic
nal; sufas de carrerns y ascuslas, microfo--
tvdio, etc.,

1leton, planes v progruanas de
lon cuales permitirdn obtener una panordmi-
ca nnplia acorcs de luo profegiones.

Ento maberianl complementerd luo informacidn -
aceren de lan profesionas y teann aimileores-
da una forma objetiva y ejenplificade, ya ==
que los guiones cudiovisunlous, peliculag, =--
dinpeuitivan, ebtc, uon slabovedony planeados
poer eapertos en la wuterin o canpo de la pro
feniosraria,

Esta fuente de infornacidn focilita el ncer-
camiento con lus rrofesiones ye no o nivel -
tedrico aino prictico, lo qua le pormite una
viaidn mfs real dn lu carrera u ocupacibn -
tanto an nl nzapecta social,on el laboral, »-
unf como ung antoexplorecidn  relacionada —-

con lio ncupacionaen de nu prefoereoncia.

Con Jdichag vivites se tendrd nn ponorama go-
naral da su ubicucidn, el tipo de carreras -
qra imparto, requiciton de ingreso, el am <-
bienke en el que se desarrolla el alumnado,-
el Lipo deo inctalociocnes, ctce.
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Bnitrevintas v aencuosban cﬁnvudtudinnv Rotoa, realizodun por los propios solumnos ao-
Lun} U, B _;/ “hre anpecton.dc loas ocupacionns y/0 carraras
gquends los interese conocor, sobre las ca--

v racterf{siicns de plen de estudios, costo de-

E ’ : ) "7 eobmrioturas, smnterialan v duiles escolares,

alc. Twn epncunstas y aentrevistos resultan en
rigquacedoran i soe llevan n cabo con alumnos

de diferentos grados, cuarreras y escucles,

Bntravinton individoales: & 00 A través do las cuales los slumnes pueden o-

elnrar laon dudas gsobre alrunoy scpectos de -
lan ocupacionee ¥ correras gue les intorese,

Tora concluir, podemos dacir que através de una invoesticacién dotalloda, amplia y -~
sintemfticen de lao diverasas carreras ¥ oculacionns ulternatives gue exioten en nues
sra. uociednd, todon aquellos gquems enfrontanos ente la oiteacidn do olgir carrern,
aodreron llegar a una-docisidn responsuble, raflexiva y erftiecn, claro rold guo pa-
1u 0Ll1o tambidn ens. favortante considaivr los obros osspectos y factoren que conflu~--
ven o intervienon en ol praceco de orientueidn vococional y quo ya hamos delallodo.
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UNIDAD 1V

VIVENCTAS DE LOS BLMMIZITOS A CONGTIDERAR EN La ELECCTON DEL FUTURO VOCACIONAL.

Tnseianza ¥ pprandigza je constituyan puson dialdecticos inseparables, intecrantos de
wn proceso: oun. permanente moviniento poro nw nolo por el hecho de que tanto an srupo-
conn en foraa individonal, cuando hay aliulanhque aprentdo tiene que haber otro que en—
naldi, sino e ue do una rolocidn sujeto~ohjato, eo decir, antre clumno y en eslo co
w0 orientidor vocacional amhon durante ol proceso dn ensefionza syrondizeje analizan—
gl:snnos da nug problannu » expectativas descubran, transforman, intoercambion expe ==

rieneinn, econncinientos, etedtera, nmbon son sujetos v objetos.

Dontro del mismo proceso as da numa importuneia la teorfa vy la prdeticn medinta o-
inmediola de onflioin » roflaxidn dn la informacidn, de tal nanera que se tengo 1o —
oportunidad de podar trunsfermar ¥ constrieir infornacidn tedrica.

n w1

sbang da enngianza escolariwads conn Lo son nucstras enenelas secundaries,
e faeilita el vwroceso de ensefanza~aprendizeje cor lo formncidn de mruvos, ya que —
de esho formu el alumpo quo integra un grupn, apronde o X

oner tu punto de vista an
to &1 wminno; o toner en cuenta la opinidn do loa demds, o formar un equipo con el —-
rasto de participantes para prapurar o viveneiar wna tares; lrolar srupnlmente algdn
probletist payo o sy wpcon responsabilidad individual; con el trabujo grupal ne do =—--
cuanta do cue su nrdetica edncutive lo en tanbidn socinl.

Alora hien, en lo que respeats u lu formn on cdmo el alumno demuestra 8u capaciew
dad y el proceso de sn aprandizeje lo podenon deteridinur o trovds de ciortas evidon-
ciun de aprondizuje, dnto es, de loa produckos da la condueta (un enerito, una expo—
sieifn, bna presentuciédn coguemitica, ebe.), so puede inferiv lo gue el slumno apren
did, annulizd v Lransforud cobre delerninado tena o nsnecto.



KECISIDAD EDUCATIVA

Para quoa.el oriantudor voeacional hasa ciartan inforencias nobre el aprondizaje-
da los alumnon a lo lurgo dol curse de N.V. daton deben de llovar a la prdctica la -
informacién-analizada y criticada de tal ranera cue roflejen ana avances y/o retro--

eeros. -
QLJELIVO TERMINAL

Tura sutisfecer asta necconidad educativa, la presonte unidod du aprendizeje tioe-
ne-como -objebivo que el alumno vivencfe y ponga en prdctico Lodos wquellou olementos
gue on. delarminado momento apoyan-lu sclaccidn, eloceidn y decisidn de asu futuro ve-
cacionnl,



GAsIONES VIIT, IX, X, XI y XII

YIVENCIAR LOS AGPEETOS ¥ SLELENTOS QUE ATOYAN T4 BLECCION DE CARRERA

PROGLIIMIBNTO:

~Troporcione las insbtrucciones nocesarios para que se inicie ol Rally
{anaxo No. 15).

~Propicie un ambiente de coordinlidad enltre los slumnoa, ul tdrmino -
da coda anctbividad marconde an los wobron, pida a los reprenentantes de
los equipor qua nmsen al fronke y muestron sus trabajos.

~Entregue cade uno de loa sobras dal anexo A<9 de lu viguicnte forma:
Seaidn VIIT gobre lo. 2.

Sesidn IX sobre lo. 3.

Jesidn ¥ cobre Ho. 4. cno mismo dfa proporciona el Sobre MNo. 5, al --
cual uo Ltrabejurd an lu aizuiente seaidn.

Sosidn X1 nobro Ho. 5,

Seaidn YIT cobre Wo. 5 v conclusiohes dol curao.

-Una veu conclufdasn los XIT soniones da trahujo, prosunte o log olume~
nos quf utilidad encohlraron con los ejercicion, que les parccid el -

eurso, nuevas altevhobivas o propuestan de contenido v trubajo.

~Propicie Lo participaciédn de todos lon nlumnos,

-Asradezea a len elunnos wn participucidn y dé por conclufde el cure=
80, 4 wa vez invite a los plumnos o qua continueb ecforzandose por le
eleccidn de asu futuro vocucionanl.



PIGHA TS AUTOEVALUACION
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# _ANEXO OV =1£ «

INSVOCIONES~ Apliqua ents lluts do asteje pars ovsluer qa) precewos do trabeje do ssde grnpe on esrtisulev.

Canpare pw trobsje aoca ¢l rasge cerrespoudicats v anato wer * X " on obssrvaaionso v sugoran

clog Ve 2uuordo o les resultades, Besoce on lo elsaifisvaldn cue oparsan en 41 {ndlec imferier

deracho.

(BSERVACIORES Y SUGERENCIAS

,'\,wssos A EVALUAR

B/ C r t

™ ”
L2 ),« (bjetive de aprendizzie
1

Pe= Adtividades da aprendirzaje
3.~ Teeslean
Yigee Froductos We spraudizsie

ov Avayos didaeticen
¥

B
CLASIFICLCICH C

NOTA: Al reverss du esty hoJe amete v explique las medifiousliexon, adicionss,
suhrtitosianass u obeervaelones quo 50 realiven a la UNIDID IV da aste
pregrams,

A2

E

Slp medifisacienan
Medifisavienrs

Adleianes

Subatl tusienes
Obosrvaslemes generales

-
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ANEXO Ov-15
INGTRUCCIONES IARA LIMVAR 4 GADO EL TALLY
Terminada la dltima actividad de la sesidn VII, informa a los alumnos que ge va~
a llovar & eabo un evento cultural (Rally).

Solicite o lou uwlumnos formen libramante equipos de trabajo no mayor de 6 alum--
nos cnda uho.

Pida que nombrantn reprecantante por cqulpo.

Entregun ol repiacaptaonte de cuds aguipo el sobre lo. 1 del Bnexo A-9, quUe CONw=

tiane la inf.oum &n nocesarin pera inicisr el trubajo de la renidn VIII. Infor-
me que parn cualquier selarscidn o prohblemn pueden connultarle, en nu cubfeulo,-
A48 confinnzn ul rrupo.

an la wcegidn VIXI, inicia ol Rolly dande % minutos detolarancis rara que se6 pre—
raran los olumnos. Verifique gue los rauipos estdén completos v lleven du distin-
Live, s6lo usf entresard o cida aquipo el sobre Mo, 2 del enoxo A=9,

Yavifique lou respusntas y/o actividades de lon equipos antes de ontrepar el so-
hre niguiente, continde wal hoate terminur con el sobre Mo, 5.
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S S ANEXO A9
EVENTO CULTURAL WRALLYY v
BODRY 4 T Gl ‘

1 'P:Sn:{nle‘ un nombrs - a nu equipo
?. Seloceione un "Dintintivoe" que los identifinue-como ‘equipo,
E‘jemploa: “ . SRR L S ) . -
a). YNombre ~Loa cnrdenales

Distinkivo «Iinstén rojo

b). Uombre ~Los verasdtiles
Distinlive ~Gafele amarille

31, Mua rounimos la préxime nesidn cuendo " " en donde siempre nos reu-

nimos, yams inicisy nuestrs folly. (Lroddeele y ald nos vemon) .

LBl roprecentante de cada equipo serd el responsvble de gunrder ¥ proesentar el traba-
jo de los equipos cuando dsto se requierz, ol dfa que no vaya o asistiv, pusde dejdr
celo 1 obro da log intnzrantes del equipo.

~Pore Lo prdrimn sesidn 1leven hojan blonern 2 por inbegrante y una cejes de colores.

GOYRE £ 2

Cada nno da log integruntes del equipoi



™
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+Saguen una hoja de papel An preferencia blanen (una hoja por intesrenie del equipo).
~Doblen la hoja v la mitad, deapnds 4 1a mikad do la mitad »: ponteriormenta a 1a mi--
tad de la witsd, de la mitad. 7 )

~Harquen muy hian cude uno de los dobleces y una ver M"rﬂuﬂn dagdohlen la hoja,
‘=Observen aue se formardn ocho vectdngulos.

—Coloreen do rejo al primar roctdngulo del indice supnrior izquisrdn ¥ el 1iTtimn del=
indice inferior derocho, en al primaro anoben ls frase "yo aoy" p on el acgordo 10 ~-
frace "vo no aoy",

-Colorsen de aenl claro ol primer rectingulo del fndice inferior imgulerdo y nl (f1ti-
mo rectdnrulo del fndins pupertor derecho, en ol prinare snofan la fresa “lo que po -
guskarfa ser” y en ol segondo "lo que ho ma gonkardn ser'.

~Colorcen de amarillo ol wermindo reekdngulo superior vy el Lercer rectdngnla inforior,
en el primer ractdngulo amerille enoten lu frase "lo que me gustarfa hacor™ v en el -
asgundo rectdnzulo amarillo nnoten "lo que ho ma guatarfn hacap"

At el tarcer vectdngulo superior gue quadd sin jluminar wnoten "renlmente he decidi-
do ni voeacidn™,

~Bn el segunda rectdhszulo inforior que quedd sin iluminar ehobtsn Yqie sctitud deha to
aar ante la decinién dn mi futuro veeacionnl.!

«fin formn individuel codn integrante An los egouipos conteste an Jos aspacion endn vno
da loc aspecton, primero Jon de eolor rojo que go rafiersn o sus corachberisticas por—
gonalag uwbicadns en una sitvaeidn prooonbe; pesteriormante rosoalvardn los Yndicen do-
color azul que ge roficyenn expectrbivan prayectadno n sitnacionrs fuburas; » annfij-—
nuncidn reaclverdn loc asnackos da eolor annrills aue tanbidn prementan nikrscionnn -
rero refiridndose coneretumonte n actividades; por Vliime contentardn n lan rrncuntan
aunr ararecsn ¢ loo erjoeios ain {leminsr.
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Lo hojn dehe guadsy de la niguiente formax

rojo

HOJA

peul

-4 continuncidn el vepreogentante de cada equipo organice & su pequefio

uno de los slumnos comenton y reflexionen sohre sua

~lina vaz guc ne haya conclufdo eon el gjarcicio propuesto an al sobre

nmnr%}lo sin

ilumir'\ﬂ r

YO 50Y:

LO QUE M¥
GUSTARTA -
WACER

s REATMEITR
HT DECTDINO
YT VOCA =
CTON?

10 QUE NO
ME CHSTA-
ATA SEBR

L0 LUE N3 GUS
TARTIA SER

4QUE ACTTTUD

DERO TOMAR

ANTE Th DE

CISION DB =~

NI FUTURO

YOCACTONAL
T

L0 QUE NO -
MY CUSTARTA
HACER

YO HO S0Y

>

sin ilaninay arorillo

_raspueniao.

azul

rojo

grupo que cada -

Ho. 2, ol repre-

sentanta del cquipo racogerd cadm unm de los interrantes de au cquipe y los mosbrard -

al oriantador voeacional cuando nsto se lnn pida.
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~#1 eguipo gue no muestre todos loq oJurcicioq completou, no ticne drrecho 8 reci—-
bir el cobre Mo. 3, sino hasta gue los concluva.

Trohajo an equipd:

1.4C8mo podemos durnos cvents do cudles ton realmente nuogstros inberanes y nuestras
aptitulea?

2.:0ué actitud debemos tomar ante la decisién de nuectro futuro vocncional?
3.¢Porgqué creen quo sae importanto considerar lous aptitudes, la traysctoria esco --

lar, los intereses, luuy expactativas y netus de enda alumno en particular®?

4,5u8 voraonns renimante me puednan orientar en lu docisidn de mi futuroe vocacio --
nul? )
TRAVAJO INDIVIDUAL
~Gequen uno dioja de ospel blanea y dibujen al tamoho de lo hoju la estrolla que apg

vace ol finel, con lan respeclivas pregvnian que aparecon en cado uno de sus vdrti
ami,

~Menlro de Yo estrella conlesten u cudo anu de las preguntus,

-4 reversn da la hoja de un lado nnoten "wctividades quo mds ue wa [acilitan- roali
»ar" y del otve ladn onolen "actividedes qva mda me suutany

—Antes dn deseribir estos welividaden annlicen y reflexionen en todas oquellas acti

vidmins qun renlizan en todes lao facetas de nu vide como aon: fenilinr, escolsr,-
realigiona, deportivae, cxtraercolar on genoral, otc,

~lina vez forcinado el trahajo, el representonta del oyuipo recogerd enda ung de 1lno

hojusn de los integruntes v los presantard sl orientndor vocacioral, como roquisito
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oQué

hocer?

puedo jguiero:

} Lqué

Ihacar ol

jresto de
i vido?

iPor qué elegir esa carrers y
no otra?

Qué we gusta hacor?

|
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|
|
|
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nurp raeibir el sobra 4.

Hotw:  Bn ‘irportante que tambidn eskoa ejercicion Yos gudrden o los pesuen an su cay

prhi o cuodorno deshinade para ootn cvrso.

—;cudl oo ol recurpo diddctico quo mfn utilizan losn maostros ‘en el saldn de clanes,

3 trfs de ol ancontrardn el uisuiente sohra (74).

SQBKE #:4_
-%n forma individunl resuelva 1o~ hoje das rofranes,

-£1 rafrdn en juguetdn y waltarin, como uns canica en la meno de- un-nifio, Contieng-
sabiduria y humor papular; am irdnico y profondo. ’

~Une yez resuelhbo lou rafranas, jintense on oquipo, comparen y comanton Sug reg --—

puestan.

~Cn equipo resuelvan nl sicuiente cano:

Arture astd sentado on le silla de an cunrtn, cuande de pronto oya en lo radio una=-
noticio, Por elln un ontara gue & portir del préxiae cieleo aseolar, tados los olum-
ros o que aspiran Incresar ¢ loo esecuclos mogistorioles (Bscuels Mecionel de Bducndo-
rus, Nweionnl do Muacstros y lncionsl de Mmestros de Cupncitocidn Trabojo industri—~-—
al) tendrdn Fornosumente qua enpsar estuding o nivel meddo superior {bachillerato)-
y i ven conclufdo los estudion en este nivel, tendrén que presentar nn exdman de-
adminidn porn iogresar ¢ cualguiers de lans escuelas magiotorinlen, Uncuchs aue no -
snoctede presantar upelaeidn nlgsuna ni influir ("por pulancas") & la sccién tomnda—
en el prenente soxanin, AL enterarse de asta noticia antyg on 2onflicto ante la de
cinidn do su futuro vocacional, va gue d1 hobfa decidido al calir do la nncunﬂuriu:
inzrecny o 1la Facuela lacional de Mnestron. Anto onta nituncidn ur plenton ung fe-e

ria de interrosanton:



—¢Nambing de currera? yero, ¢qud otra safisface mis narenidadas veltunlen y futurea? -
sentrard enloncaes o 1o asouels que guiere mi madra? sy no voy B sagulr estudiando, -
nejor voy a trabajar con mi pudre? sa quién puedo neudir para que me oriente?,

Artoro sélavante tiane 30 dfes yors decidir su futuro veeueionnl, y» que astdn por se.
Tir 1 convoealorias do Jnu escunlna o nivel medio, superior y tédenico.

1..¢ud harfan ustodes ..i 8o ancontrarsn nnte outa situncién?

LR

LiSegnivian firnes enka lo docisidn tomsdn antes de conocer ln nolicia® justifiquen—
A respnesto,

Ntaloedes sa reidn sendirfan para goue los orienterd?

d.:0vean gus ni Arturo ingrase a8 la escueslno qus gquiers sn madrs le va o reportar los-
rinmac gorant{as an nu fukuro veencional? justifique su respuentna.
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A continuacidn se te presentan une serie de cueafibﬁarios7loa’c@§
lea debes de contestay con sinceridad, ya nue'fecﬁefdéﬂquéxéevfré_
ta de tu futuro vocacional. Lo t,

£l cuestionaric A lo resolveras de. mcuerdo d 1a'ihfbrmacf6n_ -
que posees hasta este momentc con respecto a lé carrera’ o garrerss

que has selsccionndo.

£l cuestionario B lo renclveras de mcuerdo a los dates de un a-

—

lumno oue actualmente se encuentra estudiando la carrera o carrerag-—-

nue han nelecclornado, no inventes la informacidn.

Por 1ltimo el cuestionario C lo contestnrds de acuerdo a la in-
formacioén aue to proporcione una pnersona oue egtudié le carrera aue

te interesa continuar,

Una vee recabados todos los datoa, analizalos y comparslos con-~
tus expectativas, aptitudes, intereses. etc. Posteriormente inves
tiga 8i otros de tue compalleros Se interesan por lno mismag carre
ras oue ti y compars las respuestas de cus cuestionarioe, para que

postericrmente loa expongan ante el resto de ous compafiercs.
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CUBSTIONARTIO A
CUTA DE TNVESTICACION DR CARRERA
1.-ilombra de ln Carrera:

fo=Inotitueidn o Institucionnn en las aue sa inporte:

" Y.=Cumpo 0 Avern a la gque poartencco:

4. =Nomiecilio do la Inatifucién o Inntitucionen:

5{-¢Cudl an la durscién do 1la carrara?

_ABoo; - Somesbras;

_Créditag,

A,-phorian de estulio an cada vno de nun cradon o sennntroo
?.-&3610 adni hen alumnos de oon nnxn?‘

sf () Ho () Ambon unxon ()
f.=Murnoa parn usistir o elanno:

Labntino () Vaapartino () Digecontinno ( )

O.~Renuinites de lnrroso:

ACLD d0 HOCIMIONEO. e e e e vaenrannsososanescasrsasssncsnansacssnanasss ST uo
CarLillBeiceeeeeeannseasansaossassessonasssseroonssenssscssisovnanssn SL i}
Algdn idiona oxtrunjuro....‘...,................................;... ST no
Curtificado MEdicOesessvnssrsansectonanstsossasanasosanassrarsancans BI Mo
Autorizucidn pox oserite do 1on padres...sceerssncessrrasscrrsvesses ST NO
BX0MON P COLE IO et en i iveaseasetnanenaeaisansresoancsossssasasas ST o

Brumon da CONOCINI0NlOfd. ceeieeeanvtnncnssnssvascaccssannssocsssssncnsse 31 no



.Certificndo de estudion de s

Fromadio :
Blad minima atios, Bind mdxima afion.

J T ]

Retratoo bipo -
Otroa roquinitos

10.~Nequinitos pargsonoles guo damonda la carrera:
Nasgosn de enrdotor —_
apliades .
Suulidaden -
Inkoreses e — -
Obtrou — -
11.-Gantog que implica 17 carrera:
Vo iSe page cuotn de 2ueripeldnte.eieieeseiiiiianisiiiannenae S e e
§ ¢e pagn cuota ronsunl {colemietura)Peeeevevaa... cerees s
. 436 pagy cuola para laoboraborios?. ...t
3¢ requieran uniformos deportivos?ieeseceeesesansaneesanaai
i requinren vniforimen de uno diuriof.sisisvsscsnsae e
sCudl es ol gasko wproximado de laterinl:n para tellores...? __
L L
Cuadernos ¥ GLilos 0ACOINTed. s et enrressvasosernsonsnsesl
Trunsports diurio. T T T

L T o

12.~Da geuerdo a le situncidn sctunl del wafs ;Qud pocibilidedos de desnrrollo bicne =
lu corrora?

13.~40u6l eu uu inportanciu desde ¢l wvunto de vintn sociul, cultural, cientifico y eco
nénico?



14.-:39n dénde nu puade ajercor?

15.=,%0 requicre que gn al tranncurso de la carrera se reslicen prdeticds profesiona-
les? :

1vi=; Gon cud tipo de profosioniptos ne inbarrelaciona?
17 =:0wflas non lan activideden gue mda no reslizarfan durante le cnrrara?
18, =% puede trobajor micentran se astudin?

10.-:To eleoceidn de tu carrara se ve influenciadn por idean y preforencian de otras -
jugonan?
20,=3Reulmanie cudlen son las ‘oporbunidedes do Lrabajo que ofrace cata carrera?

21;—¢Cuﬁlun sion leag pouibilidades de promocidn y mojoramiento personal?

:) _ . CUZSTIONARIO B
QOUTEN TROFESTOTRAFICO TARA UN SSTUDTANTT GUS ACTUATMANTY GURSA T4 CARRERA (US HA DECI
1 DIDO. COMPIMNUIAR.

1. hprozivndasente ceudnlus pergonas nolieilon inseripeidn en estn currervn?
. : a lou al \ s1i inrpoe 5b ‘ara lor o i itan?
ce glodon lou wlumnos que aspiran ingresar o osbe carrera logrun sar incceriton

2. Ba tudou loy alumnos que ingrenaron o estn carrera ;Cudntos de ¢llos conbindan ——w-
roealonante inseritoa?
. cHo enmbiudo slgoenu ocssidn de carrara?

Y, Ao juicio seoudles crac que eean lac ceuson mds frecuenton de lu deracreidn de es-

Ludinnten?
6. (Codfles son las pateriar que mayor ndnnro de reprobadon arrojan?

7o ¢ondlen ton lus actividaden mfs frecuentes aue se reslizan en la onrrera?
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8.2 El servicio de la hiblioteca vscolar da tlgune manera la permiben shorrar dinere-
an 1o compra de librosf? '

9.;Cudnto dinero gasto acproximadamente on un uchestre o ufio gscolar en la compra de-
natsrioles ascolaras, libros, loborstorios, ote.?

10,535 {8cil connaguir una boco mienktras se estudia®.

11¢Cudl as da funeidn social de la carrero?

17 e posibilidades de trabajo exiaten al terminar la carrara?

. CURSTTONARIO C

RETON TROFHSIQOGRAFICO PARA UN LOTESADO DE T4 CARRRRA QUE HE DECIDIDO ESTUDIAR.

1. Da loc nlomnos que se inncribiaron as eate carrera realmente seudnton logran tor—-
ninnrla?

7+ ¢Gué posiliilidadas de empleo tienen las norsones que egresaron de esta carrera?

J. 4% quo tipe do oupresss pueden trabajar?

A. ;Cudlns aon los actividades mdn frecuentos gue se realizen an le carrera?

5. $Qué suoldes son los habituales que se¢ poreciben?

6. &Con qud otres profesioniatas asc relaciona mds frecuentemante?

7. :Puoden catahlacerse por su cuventa?

fi. ¥1 alguien decidicra establecsrza por ru cuenla, 42 scurrdo & lus condiciohen acs-
tuales del yafs, gque inversidn gcondnici: necesitar{a realizar para comprar 1o -~—-

inlispansenhla®?
+ ¢Cudl es la funeidn socisl de la cexrera?

"L s freevonte gue haye parsonas gue torminoron 2sto earrers y quc e oncucntTon ee

trahajondn ar actividodes diferen™ns para los que estudiaron®?



Canbid nlsuna vez de correra ol nenlir quo no era su vocueidn?

;Considera ustod guc al terminar los ostudion ya estd prepurade pars ejrcerla con
eficicnein?

En eu opinidn, ;Cudlas considers que tean los obutdeulos mda diffeciles a los quo-
ne enfrontn un alumnoe quo uo docide a ostudiur esta ecorrera?

Jontratarfn vsted @ un cnbtudiante de osta carrora como auxiliar en su trahojo?

I3

Ssue ronibilidades dao dezorrolls jurs el futvre Licne esta corrern?

De acuerdo a la situseidn wetual del pafn, ;Gud pusibilidades de deoarrollo tiene
16 corrorae?
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Tsemative ds 0.V, -
ded ILP. denemos oue este ce

je. del erograma
gs divrngs
¢ 33 secdundariss {comd miestra vesresentety
. Brnoun pa-c‘.ncipin se temfa que las autoridasdes escoleres rechs
carén el pro'frnnr.a, ver aua €ete promucve una eoncepcidn diferente
. Aprendizajs al oun 8¢ ccnclbe 28 lag exe,-
. Hhtr argn, &£ pesar de dlchn cuncepeldn
fue ?Leptgdc, pruetn de gLho e oriepvadores oue
tag escuelas donde se pilotes ¢l progrema, solicltzren en for
nowaritionlary aae oo opr y ntras esaslnar donde también -
Tabora,
Lo e viakls g eupvis yaan ae
dza de nuestre trubain, Ta el apén
copabanciag avorgadas tanho en las
08
Bnocunante o ol tradzje didreetn cor Los grunnsg, tenémes fue no
fueren lopariidas las sesiones durante lag noras libres de log g
Jumnos, sine cue en un dia se preseabd
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s
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2
o
©
e
A
[uggent

e cusnta gown 1os resulfz
se apcxan alguneg de lag~
AQBETHE OO an NErae -

te Lo antdad JIT del =
wizno, yo aue asf fue plsateado por lssr autaridedes escolares,
Cube asclarar oue antes de presenteenos on la fecha sefalada -
se pidid la celaborscidn de Lleoa erisntadores pera oue pildieran o
log @lumiog ¢l material o wtilizar a 10 loargo el curto, coimis-
mn pavn e mediante i eitatoric en polieidary in presencia de-
los pedres de fanilia & unek hapya cox
Deopuds de finnlizar lez 3 unidedec dc trebajo, e dejéd un -=
morgen de 185 dfan perm one los alumnos presentarffny sus reflexio=~
nes, ondlisie, crditicaa, atc. {productos de mprendizaje) marca—-
dos en la untded 1YV del programs alternativo. & s ovez, procedi-
mes n proporeionasles {a 1os eslwwice) en hojas imprasas la infor
seeidn de lew carreras tue o ellos les Intereseba, adends de reo-
seiver lag dudas de los mismoz. Con eso dimeg por conciuddo la -
onerativided <ol grograra alternztive de evientacidn voeucional,
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CONCLUSIONES
‘De acuerdo a los diferentes ssvectos tratados en cada uno de loe-

capitulos del presente trasbajo se puede concluir 1o siguiente:

En la actuelidad se habla mucho de orientamcién vocacional, prueba
de esto es el despliegue de publicidad en los medios masivos de co
municacidn, pero la realided es aue la mayoria de las institucio-
nes educativas no ha comprendido el significado de la misma, ni -
se le da la importancia reguerida, ra2én por la cual, no llevan 8
e¢abo en su préctica educative y social actividades y elementos de
la orientacién vocacional y en su defecto, si 1o hacen, unicemen-~
te se avocan a lao peicotéenica {aplicacidn de tests) o a8 enume--
rar una cerie de escuelas y carreras, sin abordar la relscidn a-
lumno orientador y el problema del alwano desde la perspectiva de
€1 mismo, y de su problemdtica personal ante ol futuro vocacional
ante una préctica social determinada y ain més, no toman en cuen-—
ta la participacidn de los padres de familiea.

Agimiemo, como no se le da la importancia renuerida e la 0. Yo —
principalmente en las escuelag secundarias diurnas, ésta se ha -
convertido mds que en una prictica educativa, en una préctica pro
piciadora de conflictos en los alumnos y orientadores vocaciona--
leg, en donde: los peicbdlogos psicometristas juegan unh papel ime«
portante de elineacidn ¥ cuys lebor et wtemida por losg alumnos por
que no cumplen la funcidn de orientadores sino de "ogroe" y que -
desafortunadamente cuentan con el respeldo de las autoridades es=-
colares; en donde no Se toma en cuenta 82 los alumnos ni & las im-
7licaciones politices, soeirles, educotives y vedrgdgicas aue oca
giona este hecho.

Las aseversciones pleonteadas snteriormente es el resultrdo de 1la
comprobacidn de nuestra hivétecis de trakajos de que "lLa pedago-

gle no tiene cabide en el campo de la O.V. en las escueles secun~
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“-darias, porque esta dltima ha cafdo en manos de psicdlogos condug
":isfaé, ancuedradores y psicometristas"., A esto concluimos gque el
pédaéogo ademds de involucrarse y comprometerse en el complejo -
proceso de enseflanza aprendizaje "cuenta" con elemeéntos necesgw-—
rios para desempeflar la labor de orientador vocacional, ya aue dg
da su formacién como profesioniste cubre un curriculum aue lo abp
la como tael y aue le da las bases y herramientas para saber mene-
Jar diversos aspector del ser humano en cualouiera de sus etapas-
de desarrollo lo aue le permite un amplio campo en el sector edu-
cativo y la sociedad en oue vive.

En consecuencia, el pedagogo como orientador vocacionel en las eg
cuelas secundarins tlene lao responeabilided de 2lasborar programas
de 0.V. acordes con les necesidades de los edolescentes, también~
le incumbe 1a misaueda de la cooperacién del personal que labora-
en las escuelas, con el fin de aprovechar el trabajo multidieci-
plinario en beneficlo del servicio de 0.V,

For otro lado, el hecho de ocue se tomaron datos reagles pare la e-
laboracién del programa alternativo propuesto, nos permite elimi-
nar la incertidumbre de due no sca viadle llevarlo a la précticas
al mismo tiempo, nos permitid adecumr el programa a las caracte—~—
rigticas de 1a mayoria de los alumnos gue intervinieron en la in-
vestigecidn, sunoue estamos conscientes de que el programa no se
puede generslizZar para toda la noblacién del Distrito Federel si-
no més bien en la zona norte, doade fue realizeda le investiga- -
¢idn, ya que en ella intervienen otras caracteristicas que no con
sideramos en nuestro trabajo, sin embargo, esto no s una limitan
te ya oue, el orientador vocticional ze¢e pedegogo o peicélogo debe
adaptar ¢l progrema & 1las carecteristicas de los eflumnos de su eg
cuela, esto es, pordue ¢l mismo programa permite flexibilidad pa-
ra ello, ademés poraue el orientador tiene la obligacidén de elabg
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TAr un Progroma Provioc con bace en los linesmientos generesles meyr

c8dos en el vrogrema elternativo de ests tesis,

Ahora bien, aundque sdlo fue posible pilotear el programa alterna—
tivo en tres escuelas secundarias diurnas, concluimos gue los te=
mae incluidos en el mismo son iddéneos, ya que para ocue el adoles—
cente de tercer afio seleccione, elija v decida su futuroc vocacio-
nal préximo debe tener presentes una cerie de asrectos, log cua-

les se incluyen en el progranat

-~ La posibilidad de analizar su situacidén actusl con respecto a -
=u realidad para proponer alternativas a la misma.

= Mane jar un minimo de objetivos de aprendizaje, ya aue esto posi
bilita una instrumentacidn didhetica mde profunda y coherente,

~Tomar consciencia de 12s limitaciones de su situacidn pzriiculer,
de las expectativas aque le impone la vida social oue le tocd vi-
vir en un momento histérico determinade y con base en ellas prono
vorner nuevas formas de relaciones socisles v de nroduceidn.

-Bs rmuy importante cue antee de tomar la decicién de continuar dg
terminada profesidn u ocupacidn, el adolesecente renlice un enédli-
gie reflexivo aque le permita conocerse asi mismo en todos aguello
aspectos aue sean de importencia para su futuro vocacional y & su
vez, cue se sientm como parte integrante de un grupo, logrando -
convergencia entre sus diferencias individuales y mu préctica so-
ciel.,

~Tener una amplis visidn de los diversos factores oue intervienen
al eeleccionar, elegir y decidir gu futuro vocacional,

Lonsiderar 10s beneficios decendos yv 1os riesgos gue pudieren -
presentarse 2l decidir determinada ocubeeidn, asf como el tiempo-
que se pretende ocupar cn foin,

-Estar consciente de la remlided econémica por ia aue afraviese -~
nuestro pais, pars esaber en oue momento eg conveniente tomar de-
terminada recolucidn de acuerdo con las ritunciones oue se presep
ten {pacuetes diddcticos, précticms, copias, libros, etc.) asimig
Mo, POrIue como enareécen nlevezs ocupaciones v nrofesisnes en el -
mercedo de trrbzjo, otras cambian en vearios centidos) ewxisten Dro
fesionales oue antes ejerc{an su carrera como una octividad inde-
vendiente o liberal y ahora deten ingrecar como nergonel aseleria
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do de las grendes emnréses o dependenciss del gobierno.

~Que se- dé cuenta de aue tiene un problema y oue nadie por buena
voluntad le ayudarf a resolverlo, serd &1, el idnico responsable -
de decidir, las demés personas {vadres de femilia, orientadores,
etc.) 8610 lo apoyerén con ideas y sportaciones.

-Que e vincule con el orientador vocacional,rompiendo la barrera
existente entre ellors, v a su vez oue sienta apoyo por parte de =
la institucién educativa.

-Que ejercite su iniciativa, reevonsabilided v autodeterminaci<n,
para lo cual eiempre debec tener peosibilidndes de opeidn, cambio,
reflexidn y ajuste personal-socinl, condicién indispencseble de to
do proceso vocagcionsa

-Que se vineule con cus padres para que le brinden ls oportunided
de ejercer su voczcibn.

Por oira parte, creemos Que waesira propuesta de programa cumple-
cug objelivos, ya que eghorde el croblene del slumwic desds la pers
-pectiva ¥y Sw provlemétice persenal, en concordancia con el orien-
tador vocacional y los padres de familia, 1o cue permite contar -
con slgunas alternativas de reflexidn, anélisis y critics gue pu-
dieren dar recpuesta a le problemdtice personsl y social de cada=-
edolescente.

EL buscer una metodologin v un desglose de sciividedes, nos 1lavd
a utilizar algunos elementos aperatorios,pero n2 por ello la prég
ticn del orientndor vincule receptive vy acriticamente & lor alum-
nog en el proeccse de su futuro vocacionsl, sinn  que dentro de la
estructura educotive v gocial, les permite una préetica reflexiva
del mismo proceso con respecto & la socieded, su situacidn econd-
mica, educativa y laboral, debido 2 cue las actividades que ge -
presenten en el progrema no son con el fin' de aue el alumno se a-
propie de ellas y las repitz, =ino oue re aprovie, les compare, -
las nnelice, lee vivencie y las reflexione,

Ahorn bien, reconccenmos mue hzsts el moments unt 4w rucetras limi
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tacisnes ‘es el no heber trebajedo con las autoridades escolares——
ni con el cuerpmo docente, sin embargoe creemos cue el slumnoc y  «-—
los orientedores son 12 perte con la ocue se pudiers trabajar me--
jor, ya oue cuendo las contredicciones del sistemz son percibi—--
das por los sujetos mée afectados, producen activacicnes emotivae
oue conducen a la toma de concciencia de las injusticias y cone=-
tradicciones del proceso de alineseidn, oue un sistema socisal im-
pone, lo que conduce & gue ellos transformen la 0.V. en teneficio
del proceso voecacional de los alumnos. Por esto, el programa estd
dirigido a ellos, pars trater de implementar una alternativa en -
0.V. desde una expectetive de la pedagogia.

Como podemos ver, el progrems ve dirigido & la poblacidn edolesw—-
cente y a los orientadores wocacionales inderendientemente de  que
1o revise cualouier persona, es trn flexible 1o oue permite que-
sea implementedo en otros niveles, va oue no reoculere dez grandee—
recursos, unicamente adecuarlo a las ceracteristicae del alumnedo,
a lag instituecionales y a las soeciales.

El programa proruesto, cuenta con elementos cducetivoe,didfcticos
v pedegbégicos, vor lo oue podemos concluir cue la relacidn pedege
gln, educacién y didéctice son los principales cimientos que ayu-
dan y respzldan la elaboracidén de progrsmas escolares, en nuestro
cago concreto de 0.V., va oue dichr relacidn le consideramos como
elementos epistenoldsicors inseparables y dialécticos gue contribu
yen con une projuesta 2 la transtormacidn cuclitativa de 1os pro-
gromas) a construir una teoria del conoeimiento] & que el alumno-
no e enfrente 21 nrocesa enselanza-avrendizeje en forma pasiva y
mecédnica, =ino oue fe genere en €1 une actitud critica, active v-
reflexiva frente a cu propio proceso vocacional en un contexto =-
institucionsl dentre de una prictica social, oue lo positilite =a

realizar los cambios necesarios en su proceso y & encontrar altex
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nativas dentro del mismo, sin oividﬁr que la relscidn pedaéogfe,—
educacibn y diddctica ve a depender de lz teoria oue la sustente.
BEn general, la 0.V. es un campo muy extenso, que involucra el es-
tudio de lea sociedad, la educmcidn, la dindmica de gruvos, la fa-—
milia, etc., sin embargo, se esperaz que 10 expuesto en el presen—
te trabajo scerca de 1a teoria y prdctica de la O.V. en las escue
las secundsries diurnass, sea un buen avence en 21 anflisis més -
profunde del futuro vocacional de los alumnos. Estemos consclen-
tes que falta ain camino por recorrer para lograr una aproxima- =
cién a la perte medular del problema educstivo en lo referente a
las situaciones explicitas e dmplicites cue mucho tiene oue ver -
en la préctice social de la O.V., asimismo, tenemos presente de -
que es nuestra responsabilidad como pedngogos encargados de la 1z
bor educativa de nuestro pais, el continuar con la bisqueda de -
nuevae alternativas de solucidn a este diffcil pero dignificador-
trabajo, que es de formar alumnos analfticos, reflexivos y eriti-
¢o8 en releeidn a su futuros vocacional, pero sobre todo, consciep
tes de su responsabilidad como alumnos para un bebeficio no a8lo-
pare si mismo, sino pers la ezcuela secundaria y = su vez parc el

mismo México.

RECONEIDACIONES

-~ Se reccomienda que cuando el -~ricntador vocacional adecde el pro
grema alternativo de 0.V. a lar osrocteriziicas de log alumnos de
su centro de trabajo, cuente con ¢l 2poyo total de la direccién y
trate de lleger & un convencimiento del vrerscnal involucrado maes
tros, prefectos, trabejedor sociel, ete.), con el objeto de obte-
ner su total cooperacidn, ya gue es de suma importencie la labor-
interdisciplinaria, pere superar 1z préctica de la 0.V. y funda--
nentar le labor real del orientador vocacicnel dentro de la socig
dad en la oue se encuentra inrnerso.

-~ Que los orientedores vocacionales ge desconteminen de la nrécti
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ca educativa aue han venido desempefiando y gue las mismas institu
ciones educatives han generado, vrovoniéndose as{ nuevas formss —
de actuacidn conjuntemente con los a2lumnos, padres de familia vy -
le institucidn educative, de moners oue e tornen un tanto criti-
cos de sus taresas y sus relacionesg Socisles,

- Estemos conscientes de oue la familia tiene fuerte incidencie-
en el problema de la 0.V, por 1o cue se recomienda un eetudio pe-
dagbgico y sociofamilier de ésta, con la finalidad de oue we com=-
prends. 1a eituacidn de lm persona oue elige y oue se involucre &
los padres de familia al proceso vocecional de suc hijos.

— Se sugiere para futuras investigaciones, tomar une mestra po--
blacional mds represSentativa en 1o aue respecta 2 1o =plicacidn -
del programa alternstivo, parsc poder anlicarlo con més confiabili
dad.

- Buscar técnices de evmluzeidn nue permitan medir los factores =
que intervienen en el programa.

-~ Bl mejor consejo para quienes llewsn & cebo la lebor de O.V. en
las escuelas secundarias diurnas o oue estén relacionados con las
funciones de la misma €5 oue comprendan aue €sta, no es una acti-
vided o cervicio superfluo, sin implicaciones sociales, politices,
pedegdgicas y educativas sino que es todo lo contrario, es un pro
ceso sistemdtico comprometide con la transformacién social en don
de se estnblece un Jjuego dialdcetico permanente en los +tres momen-
tos del miecmoi seleccidn, eleccién y decisidn.

MARIA ELEA HERWANDEZ FLORES.
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»s realicen, ol alug
noi

teat 1t icard sua pry
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_ ANTXO lo..3
ZTUNIO JUSCRIPTIVO SONRE LOS HIQUYRIIIELRTOS a8
SRTTUTLCION VOUACIOT.L BN LAS ESCUTLAS DIURIAS
PUBLIC S DBL uISTRITO FEDIRAL. o

CUSSTIONARIO PARA ORIENTAJONES YOCACIONALES,

Instrucciones: Interessdos en las funcicnes que desempefis en -
su centro de trebejo, le presentamos este cuestionsrio con el ob-
jeto de detectar sus sctusles necesidades de orientscidn vocacio-

nal, a fin de brinderle una atencidn edecuada.

Por lo enterior le pedimos que gl dar sus respuestas lo haga -
con sinceridad vy honestidad, mercando con una cruZz esquells respueg
ta que coincida con la situacién en que se¢ encuentra de acuerdo a
la pregunte.

Hay preguntas en las que le pedimos oue conteste con lo que —

juzgue conveniente. Hégalo con breveded,

Escuela Secundaria Diurns

1.- ;Tiene usted conocimiento aue la SRecretaria de Bducacién Pi--
blice ofrece un orogrems ofic¢isl de orientacidn vocscionel varse -
aque usted lleve a cabo sus funciones en la escuels secundaria en
12 que labora?

a) St b} No

~

2.~ ;Cuente usted con dicho nrograme?

a) Si b) lio

Por qué:

3.~ ;A través de cué medio da a conocer & los mlumnos el desglose
de loe contenidos del progrema oficiel de orientscidén vocacionsl

u otroa temas del esmpo de la O.V.7

a) .~ A través de nléticee en el srldén de cleses.

~ 322 -



b).— A través del veriddico murnl.

.e) i~ A través de oldticas y/0o entrevistas.cusndo acuden Log ‘ar—wm
lumnoe a pedir informacidn. } ’

a) .~ A través de hojss imnresas aue se reperten peri‘ét‘licyamente.

e)_b.‘—-' No doy a conocer los contenidos. ‘ !

£) .~ Otros; esvecifique

4.~ 4 Por oué razén utiliza este medio de informeeidbn y qué tinve ‘

de informecidn proporcicna?

5.~ sDurante aué verfodos de tiemno dm & conocer a los alumos la

informscidén de O.V. o los contenidos del vrograma?

6.- ;De qué recurses humpanos, materinles y/o Ffinancieros se anoya
pars llever a cabo cade uno de lot lineamientos del programa ofi-

cisl de 0.V, u otrog temas de indole vocacional?

7.= 3Su labor de 0.V. contempla temes y/o sctividades del adoles—
cente con su medio?

a) Si b) No
8.~ ;5u lshor de 0.V. contemdls técnicas y/o actividades dirigi-

da=s a los padres de los alumnos?
a) Si b) WNo

9.~ ;Lleva a csbo los lineamientos tal y como 105 merca el DIro=--
grema de O.V. 0 de acuerdo a mu eXperiencia y conocimientos les -

hece modificaciones? Bxnlicrues
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10.- :En su ooninidn oué otros temas cree oue deberfen incluirse
en. el vrogrema oficiel de O.V. baras coédyuver a meéjorar la efi-—
ciencia de los orientedores vocacionales en su ‘centro de traba--

jo?

11.- ;Cudl es su funcidn esvecifica en la escuela secundaria en -

la que labora?®

12.~ Explique brevemente las brnses psicoldgicas, pedagbgicas, —-
socioldpicas v filosdficas en las aue se fundemente el programa -

oficial de V.V. en 128 escuelas secundarias.




ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LOS REQUERINIENTOS DE ORIBENTACION VOCA=~
CIOHAL EW LAS ESCUELAS SECUNDARIAS DIURVNAS FUBLICAS DEL DISTRITO-
FEDERAL.

CUBSTIONARIO ALULINOS:

Bl presents cusstionario que a continuseidn se te prasenta es cen
al fin de obtener datos que permiten detoctar tus actuales nocasi
daden de orientaucin vocacional y adexds determinar j; Qué tan in-
formado estds de las oportunidades educativas que existan actusle
mente en el Distrito Federal y Arsa HMetropolitamna?

Por lo que se te pide ue al contestarlo 1o hages con sinceridad y ho

nestidad, marcando con ung eruz nquella respussts que coincida con
la situscién en que te encuentray de acuerdo s le progunta que 88

te hace.

Hay preguntae on las gque so te pide contestes con lo gue juzgueu-
conveniente. Hazlo con broevedad.

Bscuela Secundarino Diurna: -

Edad: Soexo:

1« Al torminsr tus estudios de Secundariam 3 a qué escuela plensag

ingresar?
a). Escuele Nacional Preparatoria
b). Vocacional
¢). Colegio de Bachilleres
4). Eccuelns Militares
e). Nacionasl de educadoras
1), Colegioc de Ciancias y Humanidades
g). Escuelas Ténicas
h). Normml de Lasstros
i). Bstoy indecise (a)

" §). Otras
¥). No voy & seguir estudiando.
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IS
1
D
«
Pl
£
o+
"
3
@
£

1.Mi herrspo actudis anf

ascuales actd cer

5]

- fuiera trakajer v
.suiero sélo trabcjer

JHs anizos vern & estvdiar en es2 azecrela

«+fn no g2 qud cerrera astudier vor falie de’ informacién

'

4

/

)

;

}

Z)Y.Mis padras guieren cuo ectuin 2 ese ezcuela

},Quiaro estudiar una carrare coris

"JPor el renonbre cgue tiene lz escuele

;+En eze escuzla se irrarie lz carreve gue ne interess

js0tras ceusas.

3+En la Zscuele recibo irformacidén Vocacional pcrqre:>
£).Algln maestro me la proporeiona P SELEE

s respussta

b?.Pnran infergeeidn en ol periddice mural o ern len ventan*llas"

c\.“l oriantador re la rronorcicre

4} .Ter inicietive propir tengo que padir informacidn vncacional,

e1. No recibo informacidn vocsciornal.
ALz informecidn que recibo ss sobre:
z}.eprreres
Y wescuslasg
e).2scugles y carraras
d).escuele

lag, cerraras, sus requerinientos y lineamiensos.
el.pada de é:ton:

2,Cede cuanio recibes lz informacidn voczcional.

6.Fzcie este nomenio ra tienes una decisidn de la correra gue

7..Qué carrera decidiste estudier.

dg &=
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“€s7e decidiste por osta cirrera porfte:
£),Bs a8lo prre homhras
b .N2 12 racomendaron
c).¥is radres loc decilieron :
¢).despuds de elegir v seleccionar veriae eerrares me decidf nar

éste.
e).ror secvir wna traéicén faniliar
f).vorgue tiene cran renombre
g).es sélo rere rujares
h).porgue en olla se ~onsz rucho 3inero.
9.1a cerrere que elegiste pertenece al 4rea de:

g).Bellas artec
b).Ciencias Econdnico sdrministrativasz
c).Cienciasg Pisico MHetemdbices
¢).Ciencies juimieo Fioldgices
¢)e Diseivlinas Socicles
1) Rumenidedes Cldsicas
2.4 ninguns da dstan
1Y.No estoy informalo (o)

1C.3abdes qre existe wn prograca ce orientacidn <oczcionel dirici-
do esracialmeria pere t¥ y tus conpeberos.
&). st b}, Tio
Forcud:

1t.éConoces lar rmoterice de la cirrera que deseas estudier?
e).5i las conozco
b).Ne estor informed
¢).Lz myorfs de ellsc
d).5810 algunas
12,¢5ué vrobzbilided de trabaio fienmen las persones zl estudisr es-
ta carrera®?
a). 1o kay canpo de trabajo.
b). lagnf{fices ororiunidades de trakajo
¢). Fuedo establecerne por mi cuenta

. d). to estor inforrado.
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an 2ste cg
1A.Sabesbqué;requisitos nacesite: yare esTudier 1z cerpere QU2 dacl

Ziste continuar,

). 84 ). No

encicne nor io cenos tres:

15.1ie pagres
e).Wo aroyan ni decisidn
t}.od aroyen i decisidn
¢} .S Tas

de Letrac Treziesionelss
e Zducecibn Fdtlice
ién Profacionzl Tdcnice

ctlzcidn.

d). Conse} e 2 T

17.21 CICYT es lo zismo aust
e'. =1 Colezio Ze Ciencies ¥ Vunmernidaler
b). El Colerio de Zzchilieres

e). 1z Vocacionzl
ary., = io Zduc:ctivo Cientifico y Téerico.
18,631 In Tolisédcnico Tacionel inrerie les nisrter CETIrergs e—
gue la T rsided T
a).;{
%) ailo
cY.hlzunce
€) 70 cctorr inforzaioe

18, ;Te gusterfsrzeibir en <u escuels inforreeidn voczeional e
horas libres?
a).s{

b).Tio

2C.4Te proporcions segurided eloriazntador voceecionzl cuendo acudes

pedirle informacidn vocacional?

o
128 ..

a



e).odf
Lo
c).Alpunas vocen

Toraue:

21.;Te gustarfe que tus redéres e rroporcienaran su aporo sobre lz ca

rrava que td dosees istuliar?
2).5{
t). o
e).Algunas vaces.
ZZ.LQué tipo de informaeilr tuieres gue e te proporcione para que e~

lijes la carrerz o escuels gus debes seruir? nuedes narcer lac op
ciones gue concideras neceserias.
a).carreras existenzes

.b).escueles

nzeripeién

.¢).requisitos
d).foctorer que iniluven an la ecleccidn de carraras
e}.interases, zpiitudes, nstes, ete.

fY.otra (especiffique).
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- ANEXD. hi, 6

ESTADG CAPLTAL SHFERFICIE POBLACTION
LGS (Milzs d2 Habitantes?

ACUASCALLENTES AGUASCAL IENTES 3,471 554
B. CALIFORNIA N, MEXICALT &9,921 1,321
B. CALIFORNIA 3, LA PAZ 73,475 249
CAMFECHE CAMFECHE 50,812 A0Y
COAHIILA SALTILLO 149,982 1,496
cOL IMA LOLIMA G191 33
CHIAPAS TUXTLA GUTIERREZ 74,211 2,252
CHIHUARUA CHIHUAHUA 244,938 2,088
D.F. © R, LE MEXICO 1,477 10,061
DURANGO DLRANGO 123,181 e
GUANA.JUATA GUANAJUATE 30,471 3,295
GUERRERN CHILFANC ENGD 44,221 2.240
HIDALIZS FALHUCA 20,212 1,432
JALTSCO GUADALAJARA £0,834 4,981
€00, DE MEXICO TOLLCA 21,359 2,547
MICHIACAN HMOKELTA 57,928 3,081
MORELDS CUERNAVACA 4,750 1,021
NAYARIT JEPIC 26,979 781
NUEYO LEON MONTERREY 64,924 2,662
GAXACA OAXACA 3,992 2,672
CUENTANA RO CHETUMAL 20,212 256
S. L, POTOZ] . L. POTOS] £3,048 1,792
SINALDA CULTACAN 53, 3eF 2,045
SONORA HERMOSILLE 182,092 1,614
TARASLD V. HERMOZA 29,247 1,265
TAMAULTFAS Ch, VICTaRIA 79,954 2,056
TLAXCALA TLAXCALA 3,014 52%
VERACRU? JALAPA H,é89 S, 707
YLATATAN HERIDA 33, 402 1,114
TACATECAS TACATECAS 73,252 1,209

€1 25tada de mayor superficie es Chihushus, y oop mayor poblacion 2}
IL.F. v este a &1 vez cuenta 2aon la menor sup2riicie terrilorial de tods
1a Republica Mexicana,
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[ 208

PERIODO 1981-1952 EDUCACION SECUNTARIA LEL DISTRITO FEIERA:

INSLRIPCION
€5C, SECUNDARIA PRIMERD
GENERAL 154,159
PARA TRARAJADORES 16,715
TELESEQMDAR 1A 3,046
TECRICA IRIUSTRIAL 02
TECNICA AGRUPECUARIA 334
TECHICA PESUERA 0 WY ENEL D.F,
TECNICA FORESTAL NO HAY ENEL DLF.

INERIPCION
SEGNDO

134,695

13,200

u

28,383

204

N0 HAY £M EL D.F.

W HAY EN EL D.F.

ESTADISTICA BASICA DEL SISTEMA EDUCATIVO RACIIHAL

SiEPy

SERTE HISTORICA [£ FIN I€ CORSOS 197¢-1977 / 1981-1982, HEXICO,

_331_

THSCRIPCION
TERCERY

12,19

10,392

1,994

24,7

201

NO HAY EN EL D.F,

W0 HAY EN EL D.F,

IRSCRIPCIEN
TOTAL

403,040

40,507
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ANEXD NO. .9

LELEGACTON ToTaL HOMERES™ ©°  MUJERES

1L ALVARD OBREGON T eI, 3 306,303 332,403
2 .- AICAPOTZALCOD - s01,524 292,435 308,389
T .~ BENITO JUAREZ 543, 332 242,268 302,414
a4 .= COYOAGAN 597,12% 283,378 313,757
S .- DUAJIMALPA DE MORS) #1, 200 45, 152 46,045
& .- CUAUHTEMIC 814, vam 377,417 457, 5ée

7 .- GUSTAYD A. MADHRD 1,517, 740 734,210 779,050

B .- TZTACALLO 570, 577 278,052 29z,

9 .- LZTAPALAPA L 2el, 554 432, 528 539, 72
10 .- MAGDALENA CONTRERAS, LA 173,105 64, 10z €69, 00%
11 .- MIGUEL HIDALGGO 54%, Os3 249, 974
12 .- MILFA ALTA 5%, 616 21,085
1% .~ TLAWAC 184, 723 72,918 74,005
14 - TLALFAN FEE, V70 179, 173 189,801
15 0~ VENUSTIAND CARRANZA 5T, B9 B0, e
14 .= XUCHIMILEG 217, 081 WE, 865 111,016

TOTAL 2,831, 077 T34, 602 VI, 477

DLF, VOLUMEN 11 TOMO 9 MEXIOOD 1954, X CENSO GENERAL DE FORLACION
Y VIVIENDA 1780,

- 333 -



ANEXO NG. 10

DELEGACTON ) TOYAL HOMERES ML b5
AZCAPTITIALLL &0L, T4 3, 259
CUAUHTEMOE GLa, vES 77, ALY 427, 5iis
CLISTAVD A, MADERD 1,513,340 734,310 779,050
 rz1ACALDD S BR0,377 778, 052 2R, 525
MIGUEL HIDALGR 543, 082 24,374 293, 0%
VENUST JANS CARRANZA A, G96 360, 095
TOTAL 4,734,202 2,265,188 2,471,014

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADIS(LCA, GEOGRAFIA © INFORMATLICA.
X CEMIO GENERAL DE POBLACIION Y VIVIENDA 1720,
DL.F. VOLUMEN 1 TOMO ¢, MEXICD, 1984,
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1

POBLACION TOTAL INVESTIGADA
' POR EDADES Y SEXO0S

GRAFICA NO.

% MUJERES

8 HOMBRES

N \

I 7
NN

s & § 3 m g ©

SYNOS¥3d 30 OHIANN

- 326 -

17

16

15

14

EDAD
ANOS

IESIGHFME~ IS8T
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GRAFICA flo. 2

REPRESENTACION GRAFICA DE LA PREGUNTA lo. 1

' CLAVE ! ESGUELA TATUIZICS ' 5 1
' A ! RSC, MACICHAL PREPARATORIA 'o264 Y176
' B ' VOCACIONAL ' 206 L K W B
LR ' COLBEGIO DZ SACHILLERES 7161 t 10,7 !
''D ' ESC, ILTILITAR t 49 * 3.3 !
' R ' ESC., NACICIAL DE EDUCADORAS ' 54 't 3.6 '
L ' G,C.He vo225 ' 15.0 ¢
v ' ESQUILAS TICHICAS t 120 ' 8,0 '
' H ' NACIONAL DE MASSTROS LY *oo2.5 '
L ¢ ' ESTOY IDICISO (A) v o141 Y 9.4 '
LI 4 ' OTRAS ' 207 ' 13.8 !
L4 ' 10 VCY A SEGUIR ESTUDIANDO ' 36 ' 2.4 '
TOTAL 1500 10055

A (17.8%)

K (2.4%

i

P —
3 (13,7%)

e
.



280
260
240
220
200
189
160
130
120
100

a0

80

40

20

GRAFICA Fo. 3
REPRESEITACICH GRAFICA DI LA PREGUUTA Ko, 2
T g 'y (T 1
CLAVE RLECCIONE Aturés'
T A Il KERIANO ESTUDIA AHI 87
. T .
"8 'L ESC. ESTA CIRCA DE LT CASA "oasr
1 t 1 )
c QUIZRO TRABAJAR Y ESTUDIAR 103
1] * 1 4 t
D QUIERO S0L0 TRABAJAR 36
5 1
' g YIS AITCOS VAT A BSTUDIAR XY ESA BSO, B £V
* t i ] 1
" ¢ AW MO SE QUE CARRERA ESTUDIAR RR RAITAR ILITF. 267
k] 1] ] L]
G 1}IS PADRES QUIEREL QUZ ESTUDIE E: BSA BSC. 115
]
" H ' CUIERO ESTUDIAR WA CARRZRA CORTA ., 198
1 1 t
I POR BL RENOKIRE QUE TIEIE ESA ESC, . 175
i 1 1
J  S3 IIPARCE L4 CARIERA QUE LE INTEAZSA , 216
t 1]
" x  'orTRAS CAUSAS 18
TOTAL 1 1500
\Q
\\%1
% \\
\ \.\‘\\ N N
"~ . \\.
t\ \ \\_ ‘~.\ \\
\ : i \ N \ AN \\
N NN NIRNER
™ N § n
\ . AN N \ \
\‘\ AR AN NN NN\
) N K ™ ™, N N
™ N N SO 1 N :

AN N ~
NNRNEENININRISIE
N » N A

\‘\ § N \\\ N NN \ \
AN S \ \J AN h \ ) ~
. N ~ |
\‘ K \‘\ . )\\ F
i T T v T T v T T T T
A a o 3 5 F G = i 4 K



REPRESENTACION GRAFICA

GRAPICA No. 4

DE LA PREGUITA No. 3

T OLAVE ¥ TIFORDAGION VOGAGIONAL "Wo. D3 ALUITIOS * .3
L] v
A LAESTRO U ORIENTADOR 304 Y o26.2
1] T L '
B ' PERIODICO IURAL 300 20,0
L] L] 1
' ¢ " mTERES PERSONAL 159 10.6
A ] t t
' p ' I'0 RECISE! INF. VOCACIO
' + NAL ' 647 * A3l
TOTAL 3 1500 1005
A (26.3%)
D (43.1%)

€ (10.8%)
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DIR. GRAL, DE EDUCACION SECUNUARIA
SZ0R%7ARIA DE EDUCACION PUBLICA
TOCUEIA SICUIDARIA DIURIA NUN. 63
PANGEL RID.MTaA BASURTO"

CLAVEs Eol~63

BLAS BALCANCEL Y IUIS DE L4 3054,
CCL. CONSTITU2IO0N DZ LA REFUBLICA.
FUSTATC A, JUITRO

Mezico, D.P., 12 ie mjo ée 1983,

A QUIEN COIRTSPONDAs

Ia que guseribe Uirectora de la Zscuela
Secundaria Diruna ldmero 63 "Angel Uirande nsurto” -
hace conatar que la C. LIS. EZU :TOAGOGIA IARTA BIEIA
HERRANDEZ PLORES impertié en esta ingtitucidn ung cope
ferencia con el tome "IL ¥RCSLENA DB ZTEIIN TARRZAAN -
donde Fuéron atendidos 250 gluaros ide tercer gralo en
el turmo vesnartinoc,

Aprovecho ecta oportunided iara agrae
decar la ayula y 1l orientacién pera nuestro slummadd,
B d

Sacretuely 2 Tdvercitn
£

Dlree. Gri! «r Seg Enzau
Depto. £r:1. Sves. Dast,
Exc.Sec. Disraa Mo, 63
£51.43
EAape! Mirsoda Berts™
Viila G. A Madars, D, ¥

A
ATMRDvor.
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[s
S e
N - H PR B § ‘.
L& 0770

NUMLRO DEL OFIGIO [,
EXPLOIENTE {1 A C1C

SLCAETARIA
orf
TDUCACION PUMICA

ASUNTO: C.O0 ' 3 245 C T A

&l gue guscribe, lirector de lu Eseuela 3ecun-
doriv Diwere Fo, 87 "Hepdblicz e Pilipines", 3e rorrite in--
_fornur que cen esta feche se giv-c:m«tﬁ le Srite. Ilic, en Tedee
sosfe A, Lhkoa HEALANDLZ TLUSAS neri reelizar ur trshajoe de

A
Ori:ntecién Trofesicnal, el eansl fué llovedn con éxzito,

Atendiende los -rupoz oM™ y " ose lus 17,0

a les 193 30hrs,

& reticifén de 1w int 10, U3D3 -

lecules gue de esta hezn, 3e extiende lo presente er lo Cive
dud de éryica, Diatrito Pederml e los cnatre dieca del mea de
ma¥o de mil nevecientns ocienty ¥ tres.

AL CONTRETAR ISTE OFIEI0. CITZHSE LOS

DAYCS COMTENIDOS fm £L TUADRC DEL ANOAD

BUPERIOR DTREERD. -




ateruntncia PIRIC. GRAL. DE EDUZ. SEC.
DEETO. DE ESCS. SECS. DUAS,

ey,
[
%

Vg sonD

s o EY L D. F. S. E. P.

ESC. SEC. DMi. HUM, 238

stecion i

‘g_:;%’ o "PLUTARCG ELTAS CaLLES™
Sk NuMERO bet oFicio CORRATE DE CELAYA ¥ CARLOS
EAPEDIENTE GRACIDAS, U, HAB, VICENTE

SECAETANIA GRCa IZT. D. Fa 09200
(-1

RDUCACION PURLICA ASUNTO: C ONSTANCT &

A JQUIEN CORRESPONDA:

£l Profr. R. Julio Cruz Cano Director de la Escuela
Secundaria Diurna Ho. 239 “"PLUTARCO ELIAS CALLES", hace constar -
que la Ce LIC. EN PEDAGOGIA MA, ELEMA HERNKANDEZ FLORES realizb hoy
pléticas de Orisntacién Yocecional con alumnecs de los 39 afies con
el Tema: "EL PRODLEMA DE ELEGIR CARRERA".

A peticlén de 1& interesada y para los usos legales
que a ella convengan, se extlende la presente en la Cludad de Méw-
xico Ulstrito federal a los veintisels dfas del mes de abril de -

mil novecientos ochenta y tres,

C. PRCFRA. T. SOCIAL {‘ >

// %«/a’/‘)
Mh, Eﬁ 1IN MUNGUIA A

sruece e lonmh
Poivtecs PROPR. R, JULIO CRUZ CANO.

. Sovrnn ey, Ui,
W NCENTE Gt
Ly

Py 2

Ay CONTERTAR (1K OFICIO, CETEMSE § O

BATOR COMTENIDOS o £L CUAORO DL ANOULD

BUSEMON DIRECHO

RJICC/eca.



© OnCw.citanse L0
© 44 CUADRO DXL amBLAD

BUPLHIOA DENECID

SEGRETARIA
.13
TOUCACION PuBLICA

neeeapeneia ESC, S0, M. PTUNL 128
MICIT AR
TIZRIWC

stccicN <

MTSA Fidorsd

HUMERO LEL OFICIO

CXPIDIENTE

ASUNTO: CH:T.:.CI‘

A CUIZN CORRISPONDA:

£1 suserite Directer ds la Escucla Secunderie Diurne dinero
128 "José Mari: Luis Mora", hace conster rue 1a C. Licenciada € e
Ped"gcnla M:, Elsnz Hernincez Flores, o pfticic d2l Sarvicio de  ———
crisntacién de esta Escu=la sceptd der una plétics sobre Crienticién
Voczcionzl s los alumnos de 32z, ific, hibisndo obtsnide &xito =7 =u -
conferencis debide 21 interars de loc zlumnos por iar sus conoclen
rientos sobre las difsr:intec g
podrin clegir ¢l egrescr 4

rrares o lor nue ellos prérimamente --
uclaa

A neticldn de le intzrescca
211l: conver in st extiends 1~ present
de meyo de eci=ntos och=nts v tre
de hezoerle pitanta agradecimientos d

7 mizo en particula

Secrelerie -

Pushica

St Ooal 1 hue Satumdona

Comte. fock sy Eauy B3,

Toe. Sne. Dua &

e JRI M. 1038 NI -
€ 13 Lr2g
R A

~Aucecidn

7




mﬂ"‘“ X,

\?;{?u
‘!,&-;

ALEREYARIA
(-1
EDUCACION PUBLICA

AL COMTESTAR FGTE OFICIO, CITRNSE LB

Da¥DB COMTUNGOS Ku KL CUACAQ OE\, ANILE

BUSTAIOR DIRICHG

‘nerenpeacia  ESC. SEC. IA. No. 120
: "HOSARIO CASTELLANGS *

© AV. HARSTHO RURAL Ho. 57
ssecion ADHINISTRACION

LA
H N .
WUKLRO WLQH lg‘ BSPOUDENCIA

L EAPEOIENTE

ASUNTO: CONSTAICCIA | DE’ A1 57.KCIA.

México, ‘. Fi o~ 25 de abril d¢ 1963,

A QUIEN QORY SZONDA T

Por medio de la presente, wos persitinos hacer constur
nue fa Srita. Lic, en Pedagogia Maris Elenn Hernindez Flores, -~
estuve en esid escuela para sustenter la confcrencia con nues-

tro alunnido sobre eI™PRCOLENA DI ELEGIG CAliEA” o

Para los fines legnles tue & 1a interesuds convenzan

se extiende {sta.

ATENZ’AMEFHT'E .
RN

A DLLECTDN.

[

MCIRYacvy.



DRPENDENCIA: BSC. SEC. FED. DB TENAYUCA
CLAVB ES: 354-30
AY. GRAN PIRAMIDE SA
SECCION: DIRECCION
MESAL ADMINISTRATIVA
NO. OFICIO: =~
EXPEDIENTE: "1982-1983"

ASUNTO: Constancia de Horario.

A QUIBN CORRESPONDA:

El que suscribe Director de 1z Escuglp Secunda-
ria Pederal Clave E5 354~20 de Tenayuca, Bdo. de MEX3ico ~ «~ =»

H s C E ¢ O TS T 4 R:

Que 1a Lic. en Pedagog{a MA. ELENA IERNANDEZ -
FLORES, estuvo en czte Pluntel dando servicio de Orjentacidn -
Vocacional a los grupos de terceros afios, con la platies "Bl -
Problems de Rlegir Carrers”, desde las 15:00 horas a lag - - -
19:00 horag.

A Peticifn del interesado y para los usos lega=
les que a la misma convengan, se a?tiendc 12 presente ea Tena-
yuca, Bdo. de Mexico a los siete dizs del mes de junio de mil
novecientos ochenta y tres.

ATENTAMENTE
IL DIRECTOR DE.L4 ESCUELA
-\/"'
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K PROFR. SANTW A CABRERA.
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ESCUELA  SECUNDARIA DIURNA No. 78
“REPUBL ICA DEL PARAGUAY”
INSURGENTES NTE. ENTRE 1320-1322
ATRAS DE LA CANADA DRY

CDO, POSTAL 07370 GVO. A, MADERO

Of. No. 199~V
ASUNTO: C O'NST-ANC 1A,
’Mé’xvu'co, D.F., mayo 19 de 1983.

A QUIEN. CORRESPONDA:

La que suscribe Subdircctora de la Escuela
Secundaria Diurna No. 78 "REPUBLICA DEL PARAGUAY” ES1-78, -
por medio de la presente hace constar que la C. Lic. en Pew-
dagogfa MA., ELENA HERNANDEZ FLORES, se present8 a dar dos -
conferencias de Orientacién Vocacional en el tema de ” EL -

PROBLEMA DE ELEGIR CARRERA” para ios gpos. de Tercer grado.

Atentamente.

LA SUBDIRECTORA SRIA.
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DIAZC.GRAL. DE £DUC.3EC,
£30.3EC.DlAL. NUM. 158

"OR. GABIND- BARREDA®

2a, CDA. DZ LA CALLE 6537
SUPER MAMNZ, AVIT

DILIBACION GUJTHUE A. MADERD,

A3UNTO: CONSTARCIA,
A UYUIEN CORAESPONDA:

£1 que suscribe, Dirsctor de le Eacuela Secun-
darie Oiurna Him. 153, hace conatar que la C. Lic. en Pedngugia-
HMarie Elens Hernfndez Flores - = » == = = « -= = = = = « = =
eatuvd en futa escuelo imparsiendo pldticae cen ¢l tema de elow-

gir carrera, atendlendo & grupos de tercer afo.

A peticldn de lz interesede y pers los fines -
legales gque o elle convengan, sz gxblende le presente en Busta--
vo A. Madero Distrito Federal, & loa doc dfas del mes de mayo de

mil noveeientos ochanka y trea.

ATENTANE £
EL DIREETOR BE LA BSCUZLA o

JRMC 'mee.



BIBLIOGRAFIA
(libros, documentos e instituciones)
‘Alvarez,German, MolinajJorge, etale Psicologia e historia Edit. UNAM, Méxice

Beck, Carlton E. Orientacifn Educacional: sus fundamerntos £1losbficos. Edita
El Ateneo, Biblioteca nuevas Grientaciones de la tducacibn, Buenos Alres, -
1979, 163 pp.

Bohoslavsky,Rodolfo. COrientacién Vocacional: r1a. estratecla clinica. Zdit. -
nueva visibn, colecci®n psicologla conterporirea. Buenos Aires, 1979, 227 pp.

X Censc Genersl de poblacién y vivienda 1980; México, D.F. Volumen II Tomo 9
mbxico 1584.

Dlaz Parrfga,Angel. Enfogue metodolbgico para la elaboracibn de programas es-
colares. Revista de perfiles educativos Mo, 10 CISE UNAM.

Df{az parriga,Angel. Notas para la reconstruccibn de la nocibn de okjetivos de
aprendizaje. CISE UNAM rlxico, 1980.

Direccldn General de Educacidn hedia. Depto. de Escuelas Secundarias, México -
D.F. Agosto 1985,

Dottrens, Rchert. La crisis de 13 educacién: sus scluciones. Edit. El Ateneo,
Buenos Aires, 1976, 1€1 ppe

Fingerman,Gregoric. Psicctéenica y orienracifn profesional. Edite El Ateneos
Coleccibn de estudios NUPOristicos, seccich antropolcgia y psicologfa. Buenos
Alres, 1971, 392 po.

Follari,Roterto, Interdisciplinariedad, eon la parte de Jean Plaget. Edite. UAM
atzcapotzalco, !8xico, 1982. 119 pp.




Gerber W.,Danlel. Curso de Orientacidn educativa, vocacional v profesional 1.
UNAM ENEP ACATLAH, Mexico, 1979 San.p.

Herrera Montes,Luis. L3 orientacidn educativa y vocacional: preguntas y respues
tas. Edite porriia. inos. Héxico, 1976, 139 pp.

Inhelder, B y JeyPlagets De la 16gica del nifio a la 18gica del adolescente; en

Introduccifn a los conceptos fundamentales de la didactica en la_ensenanzda suwe
erior, UNAMe EEFe IZTACALA, Depto. de Padagogia. Curso de capacitaci®n Blisica
en didietica, México, 1980 208-217. 10 pp.

Jiménez Corders,Rosaris. La funcibn del pedadoqo comd o_{i‘a_n‘tggg‘r_ygqa_c‘i.qqql‘ e
la escuela secundarioes EeNeLeP. ACATLAN MGxico, 1983, 4U8 ppe

Klausmeier Je,Herbert y Goudwin,wWilliam. Psicologia educativa: habilidades huma
nas y Aprendizaje. Edith. Harla, México 1983, 527 pp.

Maler Henry W. Tres tcorfas sobre el desarrcllo del niffo: Erikson, Plaget -
Sears. Edith Amorrortu cditores, Biblioteca de psicologla Buencs Aires, 1980,
358 pp.

Morgan H.,Lewis. La seciedad primitiva. Cuadernos culturales Edit. Librerias -
Allende, Méxice, 197€.

Muuss Rolf,E. Teorfas de 1a Adolescencia. Goucher Ccllege, bdit. Paidbs, Volu-
men 159, tuenos Aires 1976,

rejia zGniga, Ralil. Antocedentes sobre las reforrmas en 1a escuela recundaria.
S.E.P. Subsrf{a. de Zduc, Media, T&cnica y Superior, bir, Gral, de zduc, tedia,
boletfn No. 3, Kbxico, 1975, 225 pp.

peralta,vario. Fis de 400 oportunidades, ElL Universal, México, Sept. 1983 pig.17

- 349 -~ ~



pérez Chowell, José Ensefar es la Cuestibn. Revista impacto, Nos' 1667, México;
febrero 1982, p. 18. - . ;

Piaget, Jean Seis Estudios de psicologfa. Edite Seix Barx:al Biblioteca, bre- :
ve, ensayo 247, r&xico, 1977, 227 pp.

Pierre,Naville Teorfa de la Orientacibn Profesional. .,dith. Alianza Hadr:ld,
1975, 345 pp.

Roche Blave - SPEMCE, Ane Malre, El adolescente vy su mundo,: Edith. Hezder, BL
blioteca de psicelogia, Mo, 1%, Barcelcna, 178, 14 e

Sénchez Dévalcs, Carlos Carpera de Orlertac’ﬁ'.. (para alumnos de tercer afio de
educacién secundaria) Edit. rorales Hnos inpresores, néxico, 1272 144 ppe

SantoyoyRafael, algunas reflexiones sobre 13 cocrdinaciln de los grupoes de -

aprendizaje, Revista de perfiles educatives tic. 11 CIS5E UNAM, enero - tfebrero
arzo Mexico, 1967,

icial, serie histdrica de €in

S.E.P. Programa de

tacibn Iducativa Vocacionals dubsecretarfa de Zduca-
neral de Zaucacibn Iocundaria, kéxice 1982, 21 pp.

cibn bdsica, Direcciln G

Teba, Hilda,flanoraciln 2el currfsulo, tdiz. Tzoquel suenos Alres 1979, 662 pp,

Tavella, Micolds, La Crientaciln Yocaciona
Serie: !.a escuela en el <iempo, cuaderncs
1971, 47 ppe

ecundaria, TUDEBA,
» 11 Buenos Alres,

- 350 -



Tebdulo Guzmin, José. Alternativas de la Educacibn en Mbxdco. Bdit, Gerniks,
México, 1979.

Tyler,Ralph We Principios Bfsicos del curriculo, Edite Troquel. Buenos Alres,
1977 136 pp.

Vidales Delgado,Isracle uevas Pricticas de Orientacj.&n Voca:lonal, E:ﬂ.tn -
Trillas, iéxico, 19820, 131 pp. .

- 351 -



	Portada
	Índice General 
	Introducción 
	Justificación Metodológica
	Capítulo I. Generalidades sobre la Orientación Vocacional 
	Capítulo II. Desarrollo Normal del Adolescente
	Capítulo III. Importancia de Elegir Correctamente una Carrera
	Capítulo IV. Entorno a la Elaboración de un Programa de Orientación Vocacional 
	Capítulo V. Programa Alternativo de Orientación Vocacional 
	Discusión 
	Conclusiones
	Recomendaciones
	Bibliografía



