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INTRODtrCCION 

La orientación vocacional es actualmente un tema de vital im

portancia dentro del campo educAti ve en México, ya que, se ha 

comprobado que problemas talee como la deserción escolar, la sa

turn.ci6n de determinadRs carrcran, la falta de formaci6n de cua

dros de especialistae y en general la equivocndn crmaliZaci6n de 

la capacidad y aptitudes de ce.da in di vi duo píiro. el desempeño de 

una aut<lntica ori,mtnción vocacional en el momento en que el in

dividuo !1C •:;nfrcntn a...'T1tc ln f'ituaci6n de .self,ccionar, eleBir y 

decidir su futuro vocacional. 

Además üe entcn pr1Jble:;las,. la cnrencin de una auténtica orlen 

to.ci6n tra~ como consecuencia que el alumnol 

- Sin hnc<>r entee un nutodeecubriCTiento y reflexión sobre su 

vocación cambie constantemente dr carrero o cocucln.p 

- ~e tenGa una lr,rea durnción de estudioA pasando e ser un 

estudiante eterno a una edad inedc :ueda, lo que en leneuajc -

estudiantil se denomina 11 fósil", 

- ~e pr,rnente bnjo aprovechrunicnto acedér::ico o que rcpruebe

y nrraotrc materius~ 

- Que rmi2:::tre un nl to {ndi: e de EJJ.2en-:ismo, entre otros. 

Corno r,:oaeJJ.'J~ ob:3ervnrt te...;,·,.· (.::tos pr':'!blc~~s re!Jercuten en el 

alumno, tn.nto en 8!.l de.GD..T!'ollo i::'"!i ~-.ridunl, acndémico o insti tu

cional representando u.."'1. problema 2~0n·2r1-ll, qu"O ,erjudica su edu

cación y por end~ también oe reíle jtt en el desarrollo tecnológi

co, económico, cultural y social del país. 

Por otra parte, nor la falta de una adecuada orientación voc~ 

cionRl se torna problemática le. situación de resolver qué carre

ra estudiar, a qué escuela ingresar o qué actividad deeempeñor en 
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el futuro. 

Este problema en México se presenta en fonna mB.s candente en 

la adolescencia y máe aún cuando se está por finalizar los estu

dios secundarioe; ya que al ter:ninar la educaci6n primaria la m_!! 

yoría de alumnos se dirigen a las escuelas secundarias en sus d1 

versas modalidad e e, algunos se dirig<m n eec,~elas comerciales (en 

donde realizan lo quo !Dllchne personas llrunan cA.rrerae. cortas) y 

otros se incorporan al trabajo o se, dedican a la "vagancia". 

Por lo general, las decisiones en estos cneoe, correspond~n

generalmi:.n·te a los pP.drP.e de fr~'llilin, cuando el adolescente no hn 

Bid o en se fiado a determinar rus deci e iones. 

Al concluir la ~duco.ci6n secundnria, lnr. condlctonl?G no non 

las mismas¡ en primer b1gar por el desnrrol lo n1cP .. J1.ZA.do por los

.adolescentes, en segimdo por la renpfJnf:nbilidnd qu.e deben U!Jumir 

como consecuencia de dicho deonrrollo y en tercer luear, porque 

de la selección, clccci6n y dccici6n aue elJ.oc hncBn en ese mo

mento do su vidu ch•pcnde el '1xit(J o el fre.cnso d~ Etl futuro, !JUCO

to aue deben decidir si hn.n ctr! ::;ecuir unn cflrrcra largn o cortP., 

si aprenderán un oficio, etc.; cct~ d~cisión gira sobre el ado

lescente y !Jcrc:'l él ou1.on decido.. Rn rü.o;:-Ll!",QB c~~s0!":: loe Bdolescente ~

te.r:ninan la secu.nd:1:rin y sir,ucn le prepnr.J toriiJ. por no f1UedarE'3'

sin ·?6t:1di2T, '!"1J.PS f'61o lo tof'.\nn cm1t0 una contin11r1.cián dG Pl.le ~.!2. 

tudi?~, ein hnber ra?.On8do ~·i 'll'rdr·rt~r~1ne:1te e::: lo auc :':r~·f:>r-in; -

en otron cSE:OS • se de jnn 1.levrir por ln ~rop2,_;:· .";:':.::. .':""°:'r"' tnl o 

cue.l carrerP .• 

Si bien es cierto, que con el av2.ncc tecnol6gico ~e n-J.estro -

país, se reouiere quia dicho IF'rPoni::il tcnra un ió.eal s0bre fÍ mi_g 

mo, como 1::rir.i.~rs instri~cin p:_¡se cu el'?'cción, 1.:s <lccir, ou& no ee 

adapte :.!l sistema r.l igual oue una r:il.quina, njcn~. u rn1e interB· .. 

ses, necesidade~ y aptitudee de acuerdo ~.los finea d~l ectndo,-
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e1no que esté allí con la posibilidad que su decisión sea para -

sí la que llevará a poseer una identidad vocacional y ocupacio

nal más clara. 

Hasta aquí hemos hecho referencia únicamente sobre la orient,!! 

ci6n vocacional, de jBndo a un lado el ténnino orientación educa

tiv11, con ello no queremos decir que signifiquen lo mismo, ce.da

una persigue sus propios objeti yos, aunque ambrts conformnn la o

rientaci6n educa ti va y vocacionriJ., la cual es un ciervicio educa

tivo que se proporciona a los individuos cuando se enfrentan a -

problemas personnles que no pueden resolver por sí miemos, ni aún 

c<>n le ayuua de los procedimientos comunes de enseñnnza. La orlen 

tación educativa y vocncionnl e~_pecitlmente s€ propone nbordnr -

dos clases de problemas: squ4lloo en que la dificultn<l radies on 

mt incapacidad pura elegir objetivan a ruta:; eú'.l.cativae y vace.

c-iona1eo corno son esc,.ielas, ce.rreraet rr:.nterins optativas y voca

cionales, etc. (orientación vocacicnnl) y en 102 que se ha prov.g 

cado un desajuste personal, sea en relación con los eetudios,las 

actividades eecolares, ln convivencin con lo.:; compnHcron de C:J

cuela ( orientaci6n educa ti va) • 

Hable.me$ de orientación v0cncional en pr!rtiC'.llnr y no de orlen 

tución educativa porqu~ precif:arn<.Jntr: con el pre8ente trabajo pr_g, 

tendemoe desori.entar ;i l')f: .·:-i.:ntador-::s vocacionales de ln. prñc-

tic a educnti va que ideol6gic :,.:::- ---, t·; ha.'>1 venido de so.rrollnndo, e~ 

decir, no queremos que ~e ab.;q:., :: ·.ínic:1mcnte n }Jroblemas eEcola-

1~e:i de loe 3.1.w:moe cerno ncn"1 '.1.}1:ro•.r'"·c!1°.n1ient0 enc')la.r,. incapacidad 

para participar en clase, téi::nic~B básicas de estudio, hé.l·it<:.g -

de:ficientee de estudio, lect-Jr3 y expresi6n orol o escrita, adan 

tr.ción ~ocial y e~r.·')lar, bajo rendimiento, etc • ., dejando a un l_!!. 

do loe problemas de índol-? ·voc::icion2l, aue tnmbién son de suma -
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importancia en la vida educativa y social de los individuos. Por 

tal motivo a lo largo de este trabejo haremos referencia única~ 

mente a la orientaci6n vocacional con la intenci6n de no contruni 

·nar a los orientadores vocacionAles con e.snectos escolares sino 

netrunente con aspectos vocacionaleo. 

Por todo esto y aun•do a la inquietud personal de dar cabida

ª la pedagogía en el ámbito vocacional as! como promover nuevas

perspeotivas, tanto en el ca'lljlo de la orientnci6n vocacional co

mo en la lahor académica de los orientadores vocacionalen, le. f,! 

nclidnd principal de aate tn:ü:o.jo, er; l~ clnbornción de u..YJ. pro

grama de orien'tnci6n vocacionel como pror.ue 8tR El ter!lnti ve. aJ.. ya 

e:;~istente en las escuelas sectll1daria~ J.lLll"?;.:..:.:J. Iiicii·J ;:1·6e:,..:.';J...C8. t.t; 

divide en 4 tu1idades n trabajar en 12 !lesiones. Además, un fac

tor f\mdam('ntal ñe f!Gte progr8I'.ln es eme ;ir0 tcndü do jnr a un ludo 

las actitudes nutoritarias y vertice.listas del tradicionaliSI!lo ~ 

simétrico (tal como lu hacu el progr8llla vigem;o de orientación -

vocacional), en donde se contempla P-1 orientador como :>.ctiVO-tral\!] 

ll!i.sor de canocümientos, CJU€ toma las decisiones, donde su· exposj,_ 

c-ión austi tuye d<: wnncrn custrmtiva otro tipo de experiencias,

nege.ndo o minimiz?ndo dü -:-st1.1 fornn. lr.i.:1 pOflibilidndes cte or~ani

zación e independencia de los nlu....rinas ccnvirti6ndolos en pnni"'TO(I. 

rccep+.ores. ra ob.icti .. 10 :.l(.!1 t'li~~:no eetf1 '-~nfocaU0 c. la. elección 

tudiPntes en cuu.nto n ru :.:i.i 'l.:i1Aci ón r•Jnl, e.sí cor .. •o 8. los di fe ren

tes aspecton i~tw influyen eu .!.a eelecci6n, ~lección y deciEi6n -

de au futuro vocacionn.l, enfilizando un aqe.Í y ahora de ru· probl2 

:r:D.ticP. para --i.u~ rte ri.c11erJ.o 2 !?'J.S cond:ici."Oil.>.~e ~r :rcennns~b;_-¡:i·lP.J -

Jecide. la escuela o carrera qur3 ,rorr:-..i.cve su si tt1F.ci6n HCE!d0°mica

n. fe.vor de sí mismo, de la ir..sti tuci6n y dQ mi ao,2ie~dnd como fQ 

T.U.ro l) nrobr:.bl1~ profeeionietf1 e0onór:iicamente activo. 



Otro objetivo oue se pretende lograr, es determinar qué fact2 

res educativos, sociales e ideo16gico~ intervienen pare. que el.!} 

dolescente no seleccione, elijo. y decidr. su futuro vocacional 

"correctamente" t es decir, que no h~ga una selecci6n en fOI:':lP

responsable y r~flexiva, acorde con sus neccsídndes e intereses. 

Otra finalidad de esta tesis, es el aportar una estrategia 

auc se acerque más a lae posibl.lidadeo del sujeto :¡ a lae .-,ue e.1 

medio ofrece, ea decir, a la comprensi6n del adolescente (en es

te ca~o ~.e tercer rulo de secundqria) del c0ntexto histórico-so

cial, tratando de proporciona.rle la orientuc16n vocacional riue -

le facilite ln ~Jida en sociednd de manera oue tenga la oportimi

dad de ejercer ~'.~l vocación, 0btoner beneficiOE y unn a11erturn a 

la ranlidad r:ocinJ., innertaniio al alumno a que perticipe en BU -

propio pro ce:: so vocaci0ntl (en coordinPciÓn con el orientod0r y -

sus padrea) y r¡ue pe incluya en todo lo oue rl1 ir..tervi~ne, de tnl 

mnnera, oue w1n d12 ln.n mr-:tAri f'El orientar al ndolcr;cente n través 

de vivenciar 1?yp~rit~nciq~ en dcndn t:e revivan ;i.~'~HJctn::- y factores 

que influ~ren (? i'.:1-ccrvi':"n(•n 0::n :a.1. elei::c:.5n, yo. quP. 1..o importrinte

de le .JrientP.ción, no ero disponer de infornación nci:~12day sino -

;>o~r.cr in2tn.i..-:ientos pnrn rt:sr:.lver lo!_; problc:nP!? qwJ De le !)rese.n 

ten en f:lJ vida como f•_ituro ~- écnico o ~H·cfeEi0?1:.. stn. 

?or otra pnrte, ln estr.lt.r:¡:i11 que ceonsid~r:-1MOf: conven~ente D.f!

ra n111~ 8e llcvf~ a cubo el rn·1..·r ~ .'2 ~11 t'."'rn...,ti vo dP '"lri P.nttici6n v_Q 

cacionaJ. es el trJ.::..er; n. tr::~'":P:: .-: '1 t"')ql r;e ponen en juc¡;0 lA. i_n 

v~stigaciÓn :n1rticipat.i· ... ~A. y los principios d(>l aprendizaje gru

pal y a~irr.ismo, se promueve el inte::-cru:~bi 1J de exnerienci8S y el 

2nálisis de los c'Jn tenido~· y ridenás denot~. ios indicadores de la 

conducción de ce.dP grupo. 

Cabe aclnrer que Dl"-1"' la fundmnentación toóric~ r.ietodo16r;ica-
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que sustent<t la pronuest~ del programn alternativo de orientnci6n 

vocncional, nos circunscribirnos en lo pedP-gÓgico, psicol6gíco, s~ 

ciol61>ico y filos6fico donde se toma une. Didáctica NO operatoria 

e insttumentnl, sin er:ibargo, ya en la uropue st11 nrouiamente di

cha del progrnJLa, nos circunscr1 bimo~1 en un enfoque téÓrico y p:rás 

tico, en donde ocrisiones se toma y se trabajn con una didáctica

opera.toria e instrumentr.l (como es el caso de los plenteemientos 

de los procedimientos y las t6cnicns), esto ps, POI'fltH! (\ueremos

que el progrBmu lle orientaci6n vocacional sea acrntado y llcvndo 

a la práctico en las ,.,,.scueles secundarias diurnn.s del D.P.como -

posible e.lternntive. del programa oficid oue existe rior parte de 

la s.E.P., :runo de los req:..tisitos p:i.rP. quu e:::to ~:i::r. viable,. es

qu-e de elgune mBnern se 1·ecurra n la t:ecnologÍa ~ducrrtivn n par

te de la pro:;uest8 metodol6r:ica •)11~ l:n.ce Ancel Dín7. Darricn pnra. 

ln elB.boración de progrRmRs e scoln í(' ~""!. A.unciuie 7 en.be scñnlur aue 

lott proccdi!"nicr;.toc ':l lnR té'c:ücn~ sólo son un~01. rilternntivn. que

dondo a criterio d~l análisi::.">, reflezión y crentividBd del queh~ 

cer de cada oricntr.dor voi::-ncio!1al, en rlcci.r,. él tiene oue poner

sti ingenio y c.:;pRcidnd pn.ro couducir gru:i«)s, dndns lt'lS c0.rl'\cter:fu 

ticas, neccsiJ3des e i11tere~es dr &s·too. 

hnii"li .s;.::o, n·'J :irete!~d~·m 1)?°1 C:H'' <>l O!'icntr.dor vocttc:l onnl ne con

vi~r't'.l [•n un ~~r,v11i.ctor o e:,jt:cu!;')r dt::l. !Jror.r~i:V-l nJ.tí:rnr•ti~10, nH:.'1n 

bir:!n, tratn..'llOS ele qttc sce. ur'.~'- herrrim:;.entf! of1~icc., cu:r1 cerúctcr

ee :flexiblü y clin~mico, Cltl': [P"!:'rintic€' de nlc;iJnn ::i.tli:.d~ :a :i.n::er·

relo.ción oricnt':>'ior, ~.lur.mor: :Y IM.d::-es rle fi"'milin ( tn.rr.bién se co,n 

t('mplc. J.n. p'J.rt:ci,':"IG..Ciún d1; l·•~: p,::idre::.; dt> t:arr:ili~ dent:ra del pro

grnr.rn.), od~!:!.ás r0rc:ue el ori•."nt."•.L')r tiene J.p oblie;aciÓn de eln.b,.g, 

rar un pror--rru;1a pcrP0:itil 9-1·.-. cr-·ln rnrno e;J. particu1nr (o -por lo 

nenoe uno lJqre. los alur:mor dr.' J.n. (:ecu.8lo donde labore), partienp· 

do de le int~rpret~ciÓn de ios lineru71i1!ntos r;enerales que se r..ti?.I 
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ca en el progrnma al terneti vo de orientaci6n vocacional, de man,.2. 

ra. que no apliqlte en forma ::iecánicr- las actividades y técnicas -

QUe se plBnteon dentro del nrograma, ya que volvemoe a remBrcar

que éstaE únice..mente se brindan como une. ~02ibilidnd, una.nropu~ 

ta de carácter operacional dndos los requerimientoE de la S.R.P. 

Por otro Vvlo, a contihunción otro e de los objeti von que se -

pretenden lograr a lo largo de esta investigación' 

- Destacar alr.;unos de los elementos 1..eÓricos que -oermi trin ane. 
lizar el proceso hiE",t6rico-sociP.l de le. oricnta~ión vocaciE 
na1 en los escuelas secundr'lrias públicas del D.F. 

- Ubicar a la orientHci6n vococional en un contexto eocioeco
n6mico y cigntífico 1 con el prop68i to de cont2.r co11 W1 mur
co tcório·:.· ref€rencial sobr~ su !'3urr,imi~::rto. 

- Disting·.iir lo~ objr~tivos ureci80'-' de li:i orientA.ci6n voce.ci._s: 
nal parP. detE:C\;P..r si guardan qlc;~1:! n:lnción con el r:i_uehj! -
cer de los orientedoreo dentro de las r_t;cuelas ::;eounde.ri&s
diurnas. 

- Valorar lrt. imnorta.ncia. de impler.1ent2r un progrnm2 de oricn
taci6n vocacionol como propuesta alternntivr nJ. ye. existen·· 
te en las e~cucl~A Becundr.rifls diunut~o d.P.l D.1'' .. 

L~ investi.f,?ci6n n üec:-:r1~ci1lar conntn de r;incn cnpÍtulos, -

con los que Be pr1.:t0n1lc dGr •_u·. n.mplio r1u10:·2.mn. sobre lr: Orientu

ciÓn vocacionp_l en los <'..dol•- ~:e ente:;.; de lsn e scuelns DL:cund.erin~--

públi.cas1 

CAPITULO I .- 1rrPtr. brcvcme:nt:e el ~urf,"i.¡:¡ic-1;·t;o Ge lD. nrir:ntnción -

vocAcionrü en J.:;~.: r:scuelar-; securninrias; 108 fundr:..":1.entoEl princip.Q. 

le.e en los aue ell:1 r:e b[•,srt n tn;¡vt:f~, de l{;,_ }':i:Jtcri.a, los cunlcc-

no prcLenrlen ccr r.nr¡ nroi\1nc~0e-, !:i110 ~i:;."Jle:':"!·-·nte como un reeumon 

de S"-1. i.rrport8ncia soci0económicfJ e intGrtlisciplinario.. Tamnién -

se uresentan l".n; fines '"'Ue é'nt? persigur; dentro 1e le.s escuelas-
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CAPITULO ll,- Se presenta el desarrollo n~i:mal del adolescente 

(sujeto de "sta investigPci6n) en donde se hace un enfoque sobre 

su aspecto biopsicosocial, lo que pei:mi te verlo en forma integral 

y con es~o co~µrendPr su problemática de seleccionar,_ elegir y -

decidir carrera y su conflicto ante ln identidad vocacional. 

CAPITULO III .- En e~tc CRpÍtulo se de"e.rrolla l.~ i:nportancia de _!"; 

legir el futuro vocacional, así como lon aspectos que se deben ·

considerar prJ'a llevnr a efecto tnl elecci6n. Tambi~n se deocri

ben nlguJ·•as de las tarens a desempeñar por el percon?lOuP le.bo

ra. en las e~Jcuelas sec11ndP..rias, en donde EE hri.ce una crítica a -

la labor del orientador vocncionnl. Además,_ se señala 18 impor

tancia de concider[!r las di fercnci::.s vocaeion2.le s de cada alumno 

durante su procBso vocacional. 

CAPITULO IV.- Se hnce un nnf~lisifi de~ dj_ver~10::.~1 prop1.1.cstas e.obre -

18 elaboración de progrnmac escol[lres y que perm.itcn llegnr a. la 

propuesta del programa nlten1~· ti va dr: orient~ctXn v(Jcacionnl. Atñ: 
mismo, se hAce una d{·~·Wripci6n de ln uhic['.ción <le la zonn. inves

tienda,. aBÍ como un p:1normnn genernl del Siotem::1 Educn.tiyo Naci_g 

nal, con el prop6E;ito de poder rea.lizn.r ttn m~lna c.urriculnr que -

nOF pe1iTli tr. \ri.Dualizer ln fon:1"1 e6:i10 oe apo~r'L.~ e interrnn lor: d]: 

fl)rent~s contcnicios d-c: 1~1:: ,:if~!~C-·tu:r.rir 'l ... ·l rlAn dP. estudian. Tn.m 

bién ::i~., denct•i1Jt:.n :_.,::: r,,..,":"-'"'t"~ :' :·'H_cc:s de l·_. '1J~l~ci.:5:i. y mu•..:<·~:rc-

aue inte~viene en nuPstro eDT'.J.t!: :i .. Ad~mÓ.~J Ge analiza lP encue~ta 

aplicqda n lof:1 adol.;:::centeri -par;_: :~ue conjUlTtP.!~e:1tr con la nplic~ 

da a los 0r1e:;.tndOrP,s r:c T.on.:;a un prmorai-ri.n gcnerel de las neces_:b 

dAdes rer¡uerid.as en el ámbito vocncionnl. 

CAPITULO v.- Se dcnarrolln P,l ~irocesc de elr-i.horr\ciÓn del procre.ma 

de oriEntnci6n vocacional(objeto de t1sta inviJstJ..grci6n) como pr)!JU€.§ 

t3 a1tcrnativD nl au-e ya exi::-.te nor parte de; la ~.i.E • .i;. 
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JUSTIFICACIDrl METODOLOOICA 

La investigaci6n que nos ocupa surgi6 de la necesidad de a.'la

lizar el por qué actualmente no se lleva a la práctica la orien

taci6n vocacional en las escuelas secunderiae, si la s.E.P. cue11 

ta con un programa oficial para tal fin. Pera dar respuesta a e~ 

te. interrogante, se pens6 ll.evar a cabo un estudio que nos permj, 

tiera además de conocer el estado actuP.l de la orientaci6n voca

cional, el descubrir l;i fon:w. de solucionar pnl'cialmente esta 

problemática, ya que le carencia de una e.uténtica orientaci6n no 

tiene consecuencias únicamente en eee nivel, sino que se e~tien

den e. niveles medios superiores y eiuperl.oreo. En estos grados se 

agudiZrul los :nroblemo.c dP d~st?rción y/o reprobaci6n escolar, au

seutismo¡ falta de planeaci6n ~obre el futuro vocacioncl, cambio 

de cn_·· .. ·rera entre otros. 

Hnblrunos en nombre de ouienes carecen v hemos c2rccido d.1~ es

te servicio, de aquellas pereonas que expürimentf'n fn.11~.c del 

mimno 1 de aqwa.llos oJ.umnoE ouc de sert~'1. de la 1 ns ti tuci6n educa-

ti.va r>n donde r1~uli.·z.an Z-U!: e.st1ldio3 superiort:!:_~, tl,-: c1 1_.1.lcneo r1t;·n-

tro de ln cn.rrer:i o el E Jf'r.S-i cio de lo ::i.ismri se ouf~ jP11 de n'.J ha

ber cont?.C.O eon unn 1 lrient'J.ciÓn V0CP.CÍC:1.tl ~ ftcti•;n ª 

j)espu8s de con'Jce:..- L'tJ.gun:i:=. d.e lns ca:u.s:~~:: :p:..'r lae cunleo la 0-

TIP.!Tt8ciÓn v0cncionnl no se __ cv;l a l:-:i. rr:1ctico, lleg;.•-:1os :.: la -

conclusi6n de di s11ñnr un nrur..·r .·:-:~: mediante el cuol ~.,e se tvti.li 2a

ran loa contenidos •:e lR mit>~e., T\·~P.l tanda i?l ;,spDcto ·rocecione.l 

más que el f:scolar; i)cr~Iitii::r.d') un~. '."1..~iroxiir.'"l-:-i0n m/u3 renl n .lo. -

!:Olucíón de lo problem8tica a..."'"".tes plcnteeda¡ i-.1sertn.ndo t>.l &lurr:-

na a oue partici'!JC en su pronic proceso vocacional, de tal forna 

~ue l~ ~ermit~ ld~ntificer algunos de lo~ elB~entos aue intcrfi~ 

ren en dic.i.10 proceso. 
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De ruú que el tema de la tesio sea "PROPUESTA ALTERNATIVA AL PRQ 

GRAMA DE ORIENTACION VOCACIQj;,U, ;JE LA S.E.P. m; EL r;IVEL MEDIO -

EASIC011
• 

Une. vez que dete!"minemas nuest!"'o 'Jb,~eto d~ estudio, el sieui.....-:fl 

paso ~ue realizamos fue el de analizar el nrorr2ma oficial de o

riente.ci6n vocacional de las escuelas sem.indi:iriaE: y n eu ve~ ee 

procedió a hecer u.na revisi6n bibliográfica oue oobre el tcmn 

existe. Esto es, por~ue no solo n'..lestr~ :finalidad era la de ela

borar W1 progre.na al ttrnBtivo, sino que tarnbi én ni:- pretendía re!} 

li zar toda una fu..."lde.n1e!lt.Sci6n teórica que sur:tente tl pr:iere..ntt. 

Despué!! de revi.rFtr y P...nRlizar el r,or[::Y<-""'.Illa oficial de la S.E.?., 

encontre.mos que su fundnnentnción teór.i-::e está br:.SE..da ~n la pro

puesta metodológica de Robi:rt Mat;er, :.rn oue dicho ~rocra'!1a .se h!! 

ye estructurado bajo el modelo di,:. Q::18.. carta de!:cri.:J·~:va 1 en don

de tru1to los Ol',ieti vor, ( 0U(I) Aritñ...'1 redE.:·tedDc en Jo:i:nr~ cond'..1ctuaJ) 

como las actividedeE ee nrenente..n en términoo :-effl.ridor> n.1 a1UB 

no identificM:io~c: en ellos la co!1ducta. observatlc '2SJlr.rn.t'iH. y 

sus condiciones. 

Dado esto, nues.i:T2 posición teórica parP 1-- el::-bor:.Jci6n y ac

tu.:iJ.iZRci6n C.e l::>,. contenido~ q..ie ~.l~~ttr.ten 1~1 nronuestP. del pr.Q 

gr-:oma alt'2rn2ti vo de orient~ció:-i vocnci Jnnl la rep..J.i =-:ar:rnG de n-

la funtla.11r~:i.teci'5n te:5rj_~L~ .... :'.'.:<'7Gdú: . .í¿;ice. rle ln pro:·t..i.e!:"tH de A::1g(:.l 

Díaz ?.arrit:a. Lo.s cualec tornc.."1. en c·..ientn ln int·"'!'::cc~:5:-; mi~eto-

objeto en ~n~ ur~ctica E~c~2l. 

Jen:le El pu::. to -~f! vista ::-ed2~;:5!"".ic- ... 7r p~ico:ó~c-:J, c:p !'roccd.ió 

a selecc1:inor n.lg-~l:lO~ r,cn.csJ:;tor, 1der;~ ;.~ ~S~'Jdl:Jr ji.; lt' p::-op·..¡~~;

ta de 1·enn ?iP"'f:"".<:>t, ,.·-:: o·Je en FU tecr:"!: ~ntr~~2.lt:!"! 3 carecte~ísti 

~?.f en :.e.: qur· r:?l !-''"t·~wP. f•.:.ertrc~~te ::.ur eetudioe !'Sic:Jf;E!'l.~tic02l 

l.- La dinenE"iÓn ':::i:Jló;;:.ca, 2.- ll~ i:nterRcci6r1 del ru~etc y ).--
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El constructiviamo psicogen~tico. 

Además, uorque para él existe una analogÍa entre la.s concepci_!! 

nes biol6gicas y peicolÓ~icae sobre la idea de incorporación de

elementos nuevos que est1ucturon el conocimiento del su,;eto, Con 

aid·era que eyiste una continuidad entre los procesos :le adquisi

ción de conocimiento y la organización biol6gica del individuo. 

Dice que los procesos de asimile.ci6n y acomodación destacan como 

elementos impresc:iniibleo en le explicación de la construcción -

gradual de los esquemas cognitivos y de loo estados que se en- -

cuentran e11 cada fn~c o estr:i.dí0 de desarrollo humano. Estos pro

cesos conducen al individu-J a una adaptaci6n por ejemnlo: el n-

lu.mno debe seleccionar det.errninadn carrera d(; w1n r:xtensn V!'!.rie

ded (asimilación) es decir, a incorporarlas a s•ie esqucmnc, pos

.teriormente entre eGa self'cciÓn debe elegir nlgunns de ésta:" (a

comodación), a orge.nizrr sus oneractones mPr..trles, hr!stn. que n.l 

fin logra decidir, la carrerfi que deoea ""CUir {a<lnpt~.ción). Así 

pues, el objeto s6lo se conocP a través ~lo lo..s ucti 1rid<=1des qu~ -

el mt.jeto realiza con el fin de apro:x:i.m~r~e ~ üse objeto. 

Posterionnente en lo qae re.specta o. las bn.ee~: filc1 ~6ficn.;. y -

~ociológicae qae apoyan nuestra investieacl 6n selcccivtuEno:~ al@ 

non conceptos, idt~as y estudios .,rf!rtido2 por Carlos Marx con ba

ses epietemológicaE" en una po:ncisiéin dial~ctii::a, El nos hnllla. -

de oue el hombre forraP. :..mn. sociedad concret~ .. en "i.a cual 6t: .:c .. c-·

men divereo.e modos de producci6n (2.siático, f·~•ldF..l, cr~pit::.li2t2, 

etc.) los cuBles se combinan pnra crear tU1e forr.1c.ci6n econ6mi·eo

socia1 en donde ~n dan diversas relacioneF. de producción¡ de co

mo cada fuorz::::. producti vn trae como consecuenc:..a un nuevo desa-

rrollo de ln di\rlsi6n del trnb?.jo .v c0n esto, mievae relaciones

socia.lea. Atlem?s j,!n.rx to!!.ti. en c11~ntP. tü objeto .v í1l sti~eto din

lécticrunent~ a trrvés de la teo!'Ía-prácticn (prexis), en tanto-
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~1;· 
se explica y transforma la realidad del s~jeto cognoscer.te. 

Por lo que se dice que el horebre es '..lr.. ser social, product0 

de la historie, oue el objeto no se com?re~de nesiv2mente Eino -

en forme prácticc. Así el individuo, co~o u~ ser real y no com0-

simple consciencia, interactúa con ese o~j~to real, un objeto r~ 

fleje de la práctica histórica social de loo mod~E de producción 

de una de"terminc:ide sociednd en w1 r.:omen-to hiet6rico de;:;erminr..do. 

Por último, PA.ra lg f'undamentaoiÓn metodol6¡:ica del programn

a1 terna.ti vo proniamente dicho, se retomó la '1r:;nuesta metodolÓg:i 

CP par? la elaboración de progrmnas i:"Gcol~res de Angel Día.z Ba

rriga, bajo una disciplinP- pedagógica, ya ou~ ~l no se centra en 

la elaborcció:i de las certe.s desoriot2vas {mod•lo au,; le oayoría 

de progrnmo.s e::lucetivos sigue), 9ino que el p::ropone UI'.l modelo b_g 

sedo en tres ~~mcn~OD: connt1-ucción de u~ mar~o referencial, el~ 

boreci6n de un proerame. y l!'l inst:-,;!Uentcición didáctica, es decir, 

él nle.ntee. Q'.lt- loo procrar::.o.e escol.9..res non pr::::nue!::tas de ;tprc:nd.1 

zn.jes míniI:i.OS cue el estudie....-r:itc de'bE:: alcnnzur en un di::i"ter:!!inado-

tiempo, ;·€:'.!:"O n'.l.c dt ni=-:&lJ19 forrciu deben eer c:JnceC1d0r: c::nno doc.!:! 

:nentos ún.ic::>~ {c::r..r.nu::.:tivo!:'!) y r:..cnos S.Ú..'1 com:J TJr:J!J.')Sic::onc:- e.ca'b~ 

dA.S y defitntivas. 

mier..tDs per~ lo elaboraci'5n ij::: :--~t~r-:;:-:::-s r:scr>: n_r~~ u del reS'...il-c!! 

do de eete nné.lisis, dE-cidi:n,.:-s i?~·<Jc~rnos en A.lg'J.."l'JS a~pec1.cs di::-

los pasos 0 :r.omPntos T:!etod:>l'5;:ic('lf: de su prorr..1.r:st~:. co:.i!:'l so~: 11:=!. 

red.gcción de lo:: o't.Jetivos de eprendizaj~ e~ "'::1!YTtlin.0:.: de ~reld!1c

tos de anri=nd.izaje y ad~m~s rel3.ciJr.P.dos eon la ':1lar..1fice.ci)n de 

la acreditF1c16n; l~ cl8.!'ificeic10!1 ~:e C:J!1tr:niCJr t~~:._r·-:~; lr: :irr::--

sentación e introd'Jcci~m p:)r ~sc!"ltO del. nr0f'"".":re.:::rci ftr.-::~;'(U .,. :9 de 
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cada unidad de pnrendizaje; la forma de estructurar las unidades 

temáticas5 

Cada teórico que confonnn nuestro mnrco referencial y metodo

lógico, coincide que para ~ue el sujeto conozca el objeto, es n~ 

cesarla una aproximación del sujeto :runa práctica. Así pues, P.!l: 

ra que el sujeto pueda seleccionar, elegir y decidir stt futuro -

vocacional, es necesario que reciba infonn~ci6n, la sintetice, ~ 

nalice y refleXione, de tal manera que él no act-Je como un a<>r 

po.sivot receptor de conocimientos,. sino que se involucre en ou 

propio proceso vocacionnl,. que n6 sienta part~~ integrante de és

te. 

Antes de continuar, cree:nos conveniente aclarar que cuendo h_g 

blamos de elección de carrera, profesión u ocupaci6n hacemori re

ferencia n la elección de futuro,. esto eA, portiue en el niwl ~2 

dio básico (secundaria) los alwn.~os inscritoP en dicho nivel ed~ 

cativo, se encuentrau en le et8pa. de la ndolcscenciu y ac cnfren 

tR.n O. diversos c-onflictos (ln.Í2q118dG de idcntidn.d,_ de t!U autono

mía, con!.{uista del ;nundo adul t:), l~ntre otro~o) .Y qne cider.uls, po;.~ 

su edad (11 a 17 a:1oE) es prem<1turo h~blar d(' t:-ü elección. Crfi..9, 

mot: mó.s conveniente referirJlOfi a la 11 elccci6n dE:: futuro 11 nenn f!_§ 

tudios supe:riore~3 o U.e nivel r,erminnl { ~ co!:tc.i nla~o coruo t6c?"...i-

Por otro lado, cc.~mo si.f;u1~.'!Tt :ru~o prccl't1Jr,\o~ a dctermin::-tr ~l 

carácter U.e nuestra 1.nVe!:!tig:tciÓi1. K1 \U1 pr'lnCJ.Pío pen!:flI'J.ú:J l'¿n

li:3ar ol e~;+,~dio bnj•J u11 diEler.c cu<J.riexpe:ri.~entnl: Al caco de 

mas de 2 gro-lpOs selecciorwdor:,. \>'S que pretcndínrr.os encoger eln.:..:.ar 

a 3 grupo.e de una e~cuela 3cc:..t::1daric, ( au:aq\H1 e.ún no hab!runoe de

tennincido en cuál de ln.s difereat.c!! mcd~.lidc.de!· de dichi:i ef::cuele 

-general o diurna, "técn1c2, ~-ce.-} t en lcit~ nue: 

- :an -



a).- Un grupo seleccionado al azar no recibiría orientación vo

cacional, pero sí se le haría una medición (cuestionario), 

b).- Otro grupo también seleccionado al nzar recibiría mínima o

rientación vocacional y además ce le haría una 1oedición 

(cuestionario). 

e).- Este último grupo recibir{a todo un proceso sistemático de

orientación vocacional o' también se le haría una medici6n. 

Consi.derAndo nuc esto nos limitaría, yn OU•~ 1iru.camente traba

jerírunos con 3 grupos de u..~a escuela (siendo aue ac~1nlmente hay 

un gran número de escuelas secundarias) decidimos aue <'1 carácter 

de la investigación fuera de tipo documental, descriptivo .Y de -

campo. 

Documentnl por::::ue para poder reali2ar un estudio CE' nccesnrio 

contar con refert>ncins bibliogrñfica;,:: rclacionadns con el tema -

que E!e está abordrmdo, ya flen n trnvén de revietns, libree, Perij 

die os, diccionoriof', c·nc-iclopedi a~~,. etc. Ader.iñe, poraue ofrece -

un estudio completo dr~ tm:::. :1uevr. situación, hecho o fenómeno. 

Descriptivo, '!J'.1TC1Ue ente tipo de inv02tie:nci6n tiene como finali 

dad exponer d~t:ült:.d~rnentr. la~ cnr2c-b~ríriticaEl de un determinado 

grupo social, di~ 1111:'!. si turici6n esnr:c:Í.fi.c~ o de un r,rupo do pobl,g 

ci6n. Ao:ir:iisEJ.o, pJ!"·-:.tr• }.".); •"f:t'1di(J"."" dPsr_·ri.rHJ~.u:i~ no er,tán lü:iit..'.2-

dor. 'J. 1-1.na e~pecíficn t<-cnicR 1ir~ recolección dl° datof:>, sino •tuc -

se puede_n utiliznr l!Ualr1uiE'Y'~\ .. fo las técnica;; ".JU~ se cm1nc"ian n 

continuac16n o no ~e p11cdPn er.iplf'nr '1.i!"1t~tnn de elle.e: c 1..ieEtionH

ri.c~, entr~vi ;.tn.~, .,...,h~~rvr~ri-5n rHrl'.ctR. y s1r:te:náticn, oná.lisis -

de inforn.es de C'C:irT:n1d~dr:-~ v nb:r:rvrici6r! ~J0r TJarticipn.ci6n. 

A.horn bien.,er. rete tino dQ investig;;ición ee imn·Jrtr.nt~ el preEJJ 

puesto econ6mico, rsí co:no lofl t:rrorl:s dr~ sesgo en cada una de -

sus fases (formulación de objetivos, métodos de recolección de -
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datoo, selección de la w.iestra, recolección, ma11ipulación y ruiá

liais de datos y en l" pr8sentación de hl'lllazgos) y los procedi

mientos oue se utilizvn deben ser cuidadosBJnente planificados. 

Por último, de campo, p0rque completa, auxilia y mejora la iD 

farmnci6n docu.~ental. Esta inveEtignción es el tr~bajo metódico

que fecili ta acopiar o recoger :nnteri!ll directo de la información 

en el mismo lugar donde re pre~ienta el fenÓ!ncno que ouereruos eetg 

diar. 

Por otro lodo, nntee de dct•rrninar el tino de técnicas que 

nos e.poyP ríen pnra la recolección de datos relacionndoD con el -

tópico a investigar, se procedió a seleccionar la pobleci6n que 

intervendría en !.i'.testro estudio. fui. es·~e momento nos cnfrentrunos 

al primer problema: si el nrograma alternativo abarcaría los 3 -

·grados de educaci6n secundarie. y adem'.Ís n qu~ tipo de modclidad

nos nbocnrírunor- ( dittrnas, técnicas, telesecundarics, pA.ra traba

jadores o abierta) • 

Para ello prim.crmnente inveetiye.rnos la ca11tidnd de escuelas -

de cada una de 1:-:i.~ modolidr.des, con el oronrS['ito de seleccionnr

aquella nue r.m~r.:->r dernrinda estudim1til tenga .., con esto podi;:r n

tender a las necesideidoc vocacionr!.lcs de mÁ.s adolcsce!'".t.es. De n.-

cuerdo a esta investigación,. cr.contremos q_u~ flct1..u:Ü.mcnte + exü1tc:n 

302 secundari~a diurnas dando cor.io resultndo un r.".ay0r porcerit::l,~e 

de tlu..rnnos. Pos"teriotl!l.Cnte O?tu;aoc -:~;"l.bnjnr ~?-xclusivn.mente con -

los alunmos de tt:rccr ~ío, ponus f' per:nr a..; Qu~ el problema do 

eleG'ir ce.rrerEl et: presenta a todos loG nlur,..,n::is,. eotc fle da en 

fonna más cander.tn cu:,ndo están por fin·1-1iznr lo~ estudios nccun 

d!'.'rioe, por lo trmto EUF 'Jpiniones, cueDtionnmi~nton, juicios, -

dudas, nnortnci one s y/o snge:renc.i.aP r~ sul tnn aceptables y segu-

ra.e que las de lo E ad ole scenter: m.t€ apenas ac?ban de inr,resor o 

'.; Ae;osto 1985. 
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que loe que se encuentran en sew.llldo erado, éetos no Sienten tan 

pr6x:i.mo el problema del futuro vocacional. Así tenemos, que el -

desarrollo de esta investigaci6n se llev6 a cabo en la Zona Nor

te del Distrito Federal, con 1500 adolescentee de 30 planteles 

de educación secundRria diurna o general. El c6mo y el por qué -

de la población y mt~~stra se desarrolla ampliamente en el capí~ 

lo correspondiente. 

Una vez oelecc:l..onada nuestra zona de trabajo y la poblnci6n -

de la misma, proceclirnos a recolectar dato:? aue non sirvieran de 

he.rrsmientn. para elaborar el proerema al terna.ti ve~ Dicha recole_g 

ci6n la llevrunos H cabo a trnvéo de lnn siguientt's Lécnicas: 

Cuestionarios: poroue con ústof? se recopiló parte de la info.!.: 

rnación rclncionRda con el tópico a invrstigar. Esto es, porque -

están consti tuídos por prcguntns sbitr'taa -;r cerradas, en las o:.ie 

loa sujeto::J df' invt_;ritigfaciÓn tuvieron la pocibilidad de dcr1Vilr

respuestas W..J.idas, se:gura3 y concisas, ncí como opinar o dn.r rg 

¡;erenci as ampliamente • 

Así tenemon que los cuet:tionr..rio~ aplicndo[' n ln tJoblación i.D 

veritigada !Ueron de dos tipOL": uno diricido ~ lar: or1entri.<l0reG -

vocacionales que lP.boran e~ lns f! ::;icucl~s se c.-und:..1riE[! diurnas que 

intervinieron en 1 o inveoti¡~:-ici.Ón, esto con el fin de obtener 1!! 

f0rn2ci~n ncrrc-~ •l.Pl h~r:ho de 1-: ~~ttrn1i:~Fir.ión '' :nrñctice cte la 

orientación vocacionrü rn est1.~ '."CtH~ln!:'. 

El otro ti no dF. i::ui] nti Jn:"lri J e:· hivo diricido a los ndolescen

te s oun c!Jnforr.i;m n.testrn fP.1.1'~.':tre. renrc.::-cnt:"•t1va.r con el prop6-

~i +,o de deterrninPr l:>~ fncTore!.:' '1Ue influven e int~rvienrn en 

de aetual:i..Z:J.ción y pr8ct1c?. d~ ln 0rient;i;;i-Sn vacacton;:i.1 1211 lHe 

Ver capÍ't'~lo IV. 



1?ecuelas secundarias. 

Otro tipo d¿ t6cnica utilizada fue la ob~ervaci6n directa: ya 

aue a tre.vés de ésta, se obtiene información oobre e.lguna cues-

ti6n, conducta o situaci6n concreta de acuerdo al marco teórico. 

Ademés, porque esta técnica de recolección de datos permite mnn~ 

je.r de alguna forma los dPtce oue se obtienen R través de ella. 

Despuéa dC:! iui.ber scl::?ccionndo las técnicas, dimoe a contestar 

los cuestionr.rios A. loR orientadores vocacione.les y a. los adole~ 

centes, ?annndo poaterionnente i=\ realizr-r un análinie do datos -

obtenidos o. través de 1os m:lsmos. 

DP !"lc~erdo n1 análisis <~Btadístico e int.erp:retación de los d_Q. 

tos arrojndoü a partir de las .. t.f:cnicas utilizadas y con ba.se a -

la f,_1ndRncz:.tnci6n teÓricn y netodo1·5gica, n8Í como A. la expericn 

cia pertwne..l cor:i0 pednr,ogf! 1 el eigi;iente paso co:isistió en elab_.2 

rn-r el prop:rrT.ln olternn-tivo de orientsctón ~¡ocacional objeto rJe

estu tP.sis. 

P:.ir últim'J :"e piloteo el p.ror,rrn."la en tres ccct1elae secunda-

rler· tle ln. l10n2. Norte d.al D.?., mirmns oue repre20nta.'1 el 10~ de 

18 :n.icntra represent.~ti va. 
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CAPIT'JLO 1 

GENERALIDADES somu,; LA ORIE!l1'AG10!1 VOCACIONAL 

1.l 3'lEVE RES1'ÑA DE IA ORIE:1TACI0li VOCACIOllAL E!I :.n;:nco 

XJesde el proceEo histórico es posible o.uc un adulto pueda co.m 

prenderse a sí r.iiemo ':J~ ;Jnra !::Í, siendo así se conoce el desarro

llo de su niñez de lr!. n_u.e es producto en cierta forma, con esta

sit1.teci6n le mnnliR rou e.c:pccto socinl, ec'°1n·'51:üco y l!ducntivo, ya 

que puede com"'.1rf:'nderse en nue fundamentos históricü.3. 

Estudiamoo, tr:1.bejamos 1 vGetimos, c~ü2amos, etc. porque n1.tes

tros a..'1.tepasados nos heredaran técnicas, r:i~todos, modos de ser

esto es; rell.p,i6n 1 trndiciones colonize.dtis a través de una ln:rge 

trnyectori?. oue De remota a ln prehistorin de ln. huT:.~nidod .. 

Nuestra i!1tenei6n no e8 rnostr~-:..r ~-:id::i. ur:ia trP.yectoria de la

transfor::iaci'5n del hombre n lo lareo do lrt historia, $ino más -

bien, la d~ ofrecer '....lil pa.norruca general del proceso de la Orien

taci6n Vocacionol (O. V.) dentr~ ·:le lss eecu"las ~ecundnrins pú

blicas del Distrito Federal a partir de 1025 (feQha on la r,uo ~¿ 

va luf.<::!r el su.rri~:ticntci de eate tipa de 1::sc•1c1r..s) nn.1...-;! D:ruda.r 

con ello al? r-.:~jor comp:rC"nsi6n del ct:t::.~do nctuD.1 de 1~ O. V. en 

l·;éxico. En donde el esta.do jugaría papel irnnortantc pnru uu im

oartíción, en el nivel educativo medio. 

Es necesaric ;;iencíonqr, oue dicho -:Jnnorem.~~ lo r:r:f·Jc!"/:r.os hacia 

las escuelr.e secundarirs pÚblicPs del n.r., pvr..;ue el estudio

que realizaremos a lo la:n30 de e$te trBbEijo, eerf. exclusiyprr.ente 

en estP,S escuel2s. 

Ah.ore. bien, P. 1ésB-r de ~ue apartir ñe 1S25 i1r.st!.l ni__1c~tros

días han existido díferentee perí0do~ ~rP.:1dcnci~l~s, no en to

das Ea jian renliz~d.o r~formns sobre la O. V., e:i al¡p .. 1nos de ellos 

ni siquiera se tom6 en cuent::i. ::l. é~:tn como un factor nete.mente i_n 
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volucrado en el proceso educativo de los individuos, por lo tan

to, en la presente resefia histórica s6lo tratnremos aquellos pe

ríodos presindencialea en los ~ue se hicieron algunas reformas -

al respecto, 

Así tenemos Que, en nuestro país, antes de 1910 las escuelas

S'!cundariae pÚblicas (gratuitas) aun no se conocían, debido a 

que las exigencias de la vida educativa. social, ccon6mica, etc. 

eran estzucturnlrnente diferente de las actu~lee. AntP.s, no se 

consideraban necesnrios loa estudios por.:tprimo.rios porque un a

dolescente al er.;reonr de la ei!ucacióu b~Bicn (prioar-ia) nodía iQ 

gresar de aprendíz en o.lgú_n taller, hacer carrera en 10!1 neeo- -

cios o (!U Uis'tintos oiicioB y prospernz• brille.nte¡r¡ente, adem1~s,

porque la educaci6n escolar tenía una selección Jl'! orr'!.cn social

exclusivn, en decir, solamente c-cntinuabnn los estudies no..c:;t~ecun 

dario~, aqu".?:llo:=: ndolP ocentes cuyo;:: pndreG rli sponíru1 de si...ificicn

t:es medios financieros (hl.jon de ricos} o bien nlomos becadon,

Los hijos de campesino" y obreros no tenían acceco n la educa- -

ci6n escolar,. pero con la3 políticaA populiotnn que n~ obtuvie-

ron posteriorment1!' a la Revolución Mexicana, en el r6gimen Cnrd~ 

nista, lograron derechos constitucionales que les ct:rmiti6 el a_g_ 

ceso. 

Por otro lHrlo, en ae;octo de 192~ se establ~ce un si:::tema rle !t 

ducaci6n ;;iedin, que sep:i..r6 1::-. :'f'Candn:ri:!. dr-1 bnchillerato, p'.1r lo 

11 .IN.r _,;t..:. ln admini otraci6n del Genert='.l 

Calles, sj :~nd0 ~ecretnrio de ~ducaci6n aj 

blica el Dr, J .M. PuiiC; Crw~n.lranc y subse

cretario el profesor Moio6s Séenz, ::e co.n 

sumó la r-cforrn;:i educ?.tiv2 r:.ue di6 ncicimie_n 

to n.l Si~<:;teT!la de Educ?-ci6n Secundarin 1 m.Q 
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dia.nte dos decretos; el 29 de agosto de 

1925 y el 22 de diciembre del mismo afio. 

El prioero creó dos planteleu edctcativos 

de: enseñanzr. secund::<rin. y el negundo, diÓ 

vida independiente y personalid"i propia 

al entonceo ciclo secundario de la nnti

gua. Escuela Hncionn.l Pr.JnaZ'atoria, al

croar la Direcciór. oo R<lucaci6n Secundaria 

dependiente de la :"e ere tf.r:i'.a de Educación 

PiÍblicn ~ S.B.P.). (l) " 

Que en diciembrB de ese mismo año se fínnó el dncr~to que crenba 

la escuela secundaria, tcmando i::n c,ttnt2 que 11 lg f..0ctrina der.:¡o

crátioa. implica la mayor oportunidad educa ti va para todos loa a

dolescentes del. pnís11 y a la vez que se considere.ron los contenJ: 

dos t6cnicos y profcsiográ.ficos que ,1·~üron J.ugar a que la cnne

iianza secundaria (media) se concibivrn como un fin educativo en 

si mismo. 

En un p:?:incipio la rr.o.trícula de alumnos d.'.? estD.: ?ccuulA.:J fue 

m.Ínim.:i., con el pRso de !os a:i1os dicha matr{cu:i..8. ha ido nument!~-n-

All03 
19 54 1,,.9"-'G,.,t.._, _ _,_12'.LQ____ 1 C\76 

---,,2~5'°"2636 -- 607632 1.-:.02217 ;>1526224 
ALtn.!!IOS 

do p0r la evolución d(; idee.e ~1r !' 1g1;·1mbres. por ls, evoluci6:i en 

g'!neral de los nivelE..S de vídrt., n~ií come a c?.uE2. de la incerti

dumbru con respe(..'.:to al po:rv~nir de niñ"J~ v jÓyr:ne::1; cono result2 

{ 1) Basa.df\ en Me jÍa Zúllign, H:aú.1. Ante(;ec1entes _ _?obre las refomae 
en la escuela sPc\tnÜD?'ia, {Mét.ico: S.E.P.,, Subsecrctarío. de Edy. 
cación ?1~edia, Técnica y Superior, Dir. GrPl. ne E(l~ic. :tl".!din. 1 Su]) 
dir. T~cnica, materinl de estudio, boletín ?lo, 3,1S75), 225 P• 
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do de :a creciente preocupación de los padres por aoegurar a sus 

hijos wia mejor existencia y también por efectos de la ilusión 

depositada en la capacidad intelectual de sus descendientes. 

Por otra pnrte, todo lo relativo a la o. v. en un princinio no 

tuvo importancia en eotc tipo de escuelas, ya Que Dn el nño de-

1950 nace el primer intento de organizar ncti.vidadefJ de O.V.;po_g 

teriormente en 1952 el profesor Herrera MonteG Luis prc:oent6 un 

proyecto müdimite el cunJ. se cre6 el Servicio de Oricntn.ci6n Ed,ll 

ca ti va y Vocacio11:::d, oiendo nplicndo en lnn e :::cuelan secundnri ns 

en el afio de 1S54, en ~l t3C di{j princinnl 1 nterés n ln. ntención 

de problemas de 9prendizaje sin deocuitlar el 3suecto vocacional 

en los tercero3 mi.os. 

Más tarde, se ampli6 el servi.cio de orientación en las <rncun

darias, ya oue oc benefició con ln r,rndunción de maestros orien

tadores de la ~scuela Nacional 8uperior y con el inereso de psi

cólogos egresados de la U.N.A.M. 

Para el ru1o de 1960, durante el sexenio del Lic. Adolfo López 

Meteos, siendo secretnrio de 1Mucaci6n Pública el Líe, Jaime T_g 

rree Bodet, se estableció en el plnn de estudioc de educación s~ 

cundaria una l1orn de o.v. \con cori\cter obligatorio} a ln semana 

para 1os nlurr.nos de tercer r;rtt.<lo, con el ob~Ptc ñe 11 prP,-~A.rar más 

eficnzmente al individuo ourn. enfrcnt~r l".!~'1 nt!ccsi<l<:•.Jes 

del po.Ís"~ 2)Este esfuer?.o. et' digno di:! tornn.rse en cuentn 

roer intento oficial de proporcionar este servicio. 

reales 

Pof:terionnen"te en 1966, durnnte el período del secretario de 

Eclucaci6n Públic~ Inr• Aeustín Ynñei., oe organizó un servicio n_g 

ciona.l de u. V,, el cuetl fue prepr.rado por el Af!!,iO (adiestrrunien-

(2) Gumán, ,Tosé ,Teodulo. Alt<rnRtivn' 1e 13 educaci6n en México, 
Edit. Ge:rnikn. Mé::ico, 197~. 
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to ri'<pido de la mano de obrR) , creándose así el Centro Naciona.1 

de Orientación Educativa de la Educación Media y Superior, cuyas 

funciones fueron las de coordinar los servicios de orientación~ 

ducativa y escolar; elab·orar y difundir nmteritles sobre o. v., § 

sí como la investigación psicopedagógica de los alumnos, 

Cuatro añoe después (junio de 1970), la Secretar!a de Educa

ci6n Pública, a tr:wés del Consejo tbcionp.l Técnico de la Educ§ 

ci6n l CNT.~) aprob6 0ficialmente la carpeta de orientuci6n pro

puesta por el Lic. G¡¡rloe Sónchez Dávalos, como cuaderno de tra

bajo para los alumno~ de tercer affo de las escuelas secunaal;'1.ae

pÚb1icne, mediant.P, el cual, pudiern.n nuxilie.roc didé.cticrunente· -

para realizar una eleoció.a voco.cion:?1. Dichn carpctn entr6 en vi 
~oren septiembre de ese mismo n.iíc~ 

Poco después nn 1913 se plo11tcn la !1CCt~~idnd de vicoriz~·r la 

acci6n orientadorri en lns escuelP.s gecundoriHf'·, dcstncand.o la i,m 

nortancin de la orientación como servicio educativo inoepurable 

de la formación del adolescente. 

A partir del ciclo cscúlar 1975-1976 entr6 en vi¡;encin 1m nu~ 

vo plan de estu,lioG psra la educnci6n secu.."'\dariR. en el que do j6 

de funcionar ln horn semo.nal obligr..toria do O. V.. e~tablccidn en 

19ó0t sin desCLlirlDr el pe.pel que ella jugnba dent1~0 del proceso 

educativo. Sin embarro, quedó al. libre o.lbedrío de: lo~ or1entnd.s; 

res voco.cio1wles de lns etw. sec. pÚblicns, el proporcionnr o no 

pronorcionnr o .. V. e lvs nlurnnos de este nivel educn.tivo u pesnr 

de qlJ~ la s.n.P. H p;;.t'tir Je 19·7t cuentr. ci:i!;. un prog.rarna 0ficicú 

de O.V. (¡¡nexo !lo. 1). 

Al inicio c.lr:J cJo escolnr 19'7.S-19"{9, lns f~Pcuelas ~ecundarias 

diurnas se or00niz.aron en SAio zon0.s escolnrcs con el objete de 

h~.cer m~ s fl.cce ~i blt: .s-:.i. .:"'.lpervicl t·n, •1 1112drmdo integr11dns por seis 

jefas de orientación para sccundnriae diurnar_:1 oficiales y una. j! 
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fa destinada al trabajo de secundarias particulares. 

Ahora bien, al analizar cada uno de los sexenios en loa que 

se han realizado reformas en el ámbito de lR O.V. deode e1 surgi 

miento de las escuel:i.s secundarias en M~xico, vemos auc realmen

te se le hn dado pocn importnncia a ésta como un factor determi

nante parR que los adolescenten t-'!P.lcccionen, eliju..r¡ y decidan11 c_Q 

rrectarnente 11 uno carrera y ndemás, en vez de me jor~r la calidn:l 

y eficiencia de la mismn, fue :.morimida a pesnr de Que actt1almen 

te 1 los campos de la nctividnd humnnn. se hn.n diversificado de m_Q. 

nera considernble, debido a que din con din se iaultiplicnn lo.e 

cn.rrernv y ocupnciones, adcmÁ.s, nparecen mñs variantes en coda !! 

nn de ellas a las que los nctolescenten se tienen que enfrentar 

en detenninado momento de su vida, aai tenemos que: 

"Más de 400 carreras en 900 escuelas del 

pnís ofrece CONALEP pr..rn. rcforznr l.ns ba

ses de una política de investigación y d~ 

Barrollo tecnológico, lu Subsecretaría de 

Educaci6n e investigaci6n Tecnol6gicao,de 

la Secretaria de Rducnci6n Pública, cuen

ta con un umplio y diverso prorrruna que

contiene m6.s de 400 carrcrns, que se im

parten t~n más 1l~.! so:' crcucln:J P.n todo ~l 

país ( •.. :" (3) 

Con base en esto, nos damoe cuc·r.t8. nue las usnecirüidadeo, por 

e jcmolo, lRs que el C:ilcgio N~'lciorml dn Efütcqci6n Profesionrll Tf;2 

nica \CONALEP) ha venido desarrollanno, ros~onden a la divisi6n

sociAl ::iel tn:ib8jo, r!t!nPrada por el mismo desarrollo hiAt6rico 

(3) ~eraltn, Mario. El UniversRl septienbre 1°83 pár.. 17. 
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de la sociedad ca.pi taliste., 'Jero, ¿realmente esta o 400 carreras

cubren las de!:lendas y e:x.igencin.s de las nureerosas masn.s de la P.2. 

blación o sirmlemente las conlleva n alargnr la& filfis de adole~ 

centea indecisoa, profesi~ni~tus sin vocación , estudiPntes aue 

o.bandonan las e scuel8s antes de terminar le. carrern, de estuñia.n 

tea que hM terminado 1ma cr:i_rrern pero Qu~ no tienen cabida en -

el mundo lnboraJ. ( subempl.eadoe y denemplendoB) 1 etcétera~ 

Tal parece que s61o ~e plruLten la necesidr>d de contar con una 

mano de obro. calificado., socialize.do. que r:u1ntene;a los valores9 le 

cultura y ln ideología del astado, es det'ir, la formación de un 

" hombre idee.l 11 ajeno n ?-..1 vocación p~ro acorde con el grupo en 

P.'l p·:ider, ~ra auc 81 8.doleE'cente sólo :::e le preseri:ta U-'1a nmplia

gama de c!'JTTernv y eecuela.c a. lat.; nue tiene opción de selec~io

nnr, elegir y decidir, pero realmente no se les proporciona 11na 

orientación aceren de clu.Úlclo, en c.uA cantido.d ~r En dónde se nec_!! 

sitan estoe profesioniatao t&cnicos, aoí como tQ!.:!poco oe l~s in

dica cómo aenl'. su forme.ción. 

1.2 JlUNDAMEilTOS DE LA ORIRi;TACION VOCACIO!IAL 

Resulta. una tarea difícil 9recisa..r con e~ro.cti tud en qué mor..!í?J.1 

to hiet6rico y en Qué área geogrñfica del. ]Jlanetn rurgió la O. v., 
sin embareo, 4a-t:u tiene sus cinn.en-¡;05 prj ncipalrr.cntf.! en dc:J fun

damentos: el soci oecon6mico y r, 1. in :erdisciplinario, Rmbo!J eX"po

nen el proceso que la o. V. hG .:·, -in:io a trnvés de lr. historta de 

la humanidad hasta nueotroe diau. 

"Esto es por-que 0x.lste 1.i-:1a rr:l<~.ci5n f.'.!} 

tre la historie oacioe:conÓlllicn y lD hi8t_9 

ria de las id.e? n y Je la ci P.ncin 1 entr~ -

c6mo se vi v02 ;{ có:r.'1 N! :1iens2 ¡ por tal r_§ 

z6n, el ~VRnce de ln ci~n~i9 no es lineal, 
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como no lo es el de la sociedad, los c8!!!

bios y avancE:a cunntitativos producen re

voluciones o cambios cualitativos, di!e

rentes formas de ver el mundo y por tanto 

diferentes for.nn~ de hrrcer ciencia, ( 4J" 

Por ello retomaremos r..mbos fundamentos, además, uorque tene

rnos la intención de plantear el surt""{_ir.Jientv di'.'! ln O. v. i no corno 

un nroblema exoeculati vo o como la con::ecu?ncia de wHi reflexi6n 

!:labre los acto a aue tntervif.?nen en_ el oroce so educ::i.ti vo, no eomn 

el producto de ll..l1a teork_ped!.!.E.6p;ic::t, sino como la r~eolucicSn -

científicamentr~ fundamt?ntA.dni de unn G1tunción nrobl~mr.lticn, crea 

da nor la neceo1d8d de ocu~aci6n de J.on miembros de toda sacie-

grol 11 del educando y co:no un crunno de Gcti vidr.d orofeeional in

dependiente. 

A continuC'lci6n expondremos cndn uno de los fundarne!1tos de la 

o.v. 

a) PUNDAHE!!TO SOCIOECONO~UCO 

La O. V. sure;i6 de lr:<. convivencia del hombre con sus seme,ien

tes en todas la.u situaciones de la vida, o see de sus nctivid.a-

1.é!J econ6mico-8ociales. Esto es, p0n~ue e. los hombres les ero tm 
posible vi.vir aislHrlon, ye. ~1.ue para eetisfnccr por sí mismos to-

J:i:-: .:u s ::ect.:: si1l:::d.c.s \~i t;::.1.e .'., y l·:ig·rar Cón ~llo !.:-U sobre.vivencia,~· 

t.enísn ~ue rePliz~r un3 cerie d~ RCtividnde~ (~ecolecciÓn, enza, 

resca, etc.), ln.s cu~üeB les exigía grnnder:; esftvn~z.os y repetidf:E 

vt:!ces les ocasianr·.ba la ::;:u2rte. 

Ante este si "tuación, nace la necesidad de un.q pErticit:aci6n -

f;\J.Ü.varez,Gerrr:en y otroe, Psicolop;ía e historia, Edit. UNAM, Mf 
r.ico 1964,pág. 11. 
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colectiva, por lo oue ea agruryoron en familias• y/o comunidades, 

dividi~ndose el trabajo en cada una de ellas, hecho en el que r.!1, 

sul taran beneficiedos no s6lo individualmente, sino que hubo un 

bienestar conn.ín por los servicios nue cada uno ofrecía, :ra que -

con el surgimier.to de lP división del trabajo viene orevista es

ta ventaja; cada hombre elnbora tu1n cosa que resulte de utilidad 

comi.ín, misma 0.ue le ~irve despu~~s co:no rnedio para consP.guir los 

·J1)jetos que requiere de los demáe; u.no!J caznbnr., otros elabora

ban arcoEJ y flc: chP.c; vnsi ~ns .Y tro stos de piedra así como de ma

dera, instrument03 dC! pi~drn puliment?.da, etcétera. 

El período que hastB ar:u:! hemos h~cho r"lferencia es el del so.1 

vajisrno, ( '3) en f-:J.t8 ~peca el homb.:.~e no cont:Jba con escucl~u:i, pern 

sí brindnbr.. orir:ntnci6n a. lal' 1ü.;or, acerca dB lRs actividades de 

los adultos por lo que' eJ hombre guiaba a sus hijos en les actj_ 

vidades de recolecci6n de frutos, aemilla~ raíces, etc; en la e~ 

za; la pesca, e te., mientras que ln rr:ujer gui!Jbt!. :e. ~1-to hi jP!? en 

las actividBdes domésticas (cosine. 1 hilado, etcétera). 

tfl.:ci orientación en el má$ rm.pl7.o Bt:!ntido 

del término, era la ª"fUde. brinda<l::i ¡.rnr 1i.11e. 

persona a otra o por un grupo de ::?lÍL'mbron, 

en la lnlsqueda del "rae jorº curso de ncci6n 

para la .=-1pervi ·,¡er.i::in. clPl t:rupo y d€'l ind_! 

vi.duo. Adoptaba l~ forma :lcl con~e,io, Üt'c:r_i:: 

• La f?.miJ.i~ conoti tuía lR únicr.. unidnd r-crd.é-micr:. y la. única 
fuente de orien taci 6n. 

(5) Moret=in H.,Le·,.JiF. Le. e:ocieded uri:nitiv~J, c~ir1 dArnor: cultureles, 
Edit. Librerie2 Allen~e, J~. ed., ~~xico, 1976. 
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to del grupo o eY.hortaci6n religios.:.. (GJ,, 

Con el paso de los años más que la elaboraci6n del arco y de 

la flecha y de. invenciones de mayo!' apremio, se fue haciendo se!J 

tir la necesidad de la alfarería, la cual da indicioo de una. n'~! 

va época {de la barbarie) aunque es difícil señalar al comienzo

de este per!odo. 

En la época de la barbarie, los hombres $0 dedicaron a la el~ 

boraci6n de la alfarería, a la domesticaci6n y cría de animales 

(gc1ajolotes, perros, etc.) y a la forrnac16n de gro.ndes rebaños. 

Trunbién ne dP.dicaron al cultivo de plantas mejore.ndo cada vez.

más la técnica. 

En un principio la forma de :iroducción era a base de activid_g 

das singulares de los hombros con la limi tRda finnlidad del l.nte.r 

cambio de nrtículos. La industria era nimpleintnte doméstica y el 

pro1)6sito de la nroducci6n s6lo erP. sntüofacer las necesida.des -

del hogar. Posteriormente, la producci6n (en eacalA menor) ce re_g 

liZAba en pequeños tallero a de ofictoe y ncti vidad.es manuales .. 

Dichos talleres e"te.ban dirigido~ nor el ll~r.muo "rmestro" quiGn 

enseñabH el trabajo a l:Js aprendice·J, además, clic!~ ... J8 tRllores oe 

constituían cent.ros de trabh,jo U.o la f'rtmilia, ~rn:r lo qu.e no hubo 

nece~id:-ld de que su.s intcgTr:nteB busc2rr.n un"' ocu;-;~1.1~1.Ón :!:~u0ra d(~ 

~stoa# L::,~R flctj .. v:tda<i1!S qu...: f.::: !>e ..... ·~ullr:"lban no :.::olmnentc f.:'rf'..n 

con el fin de eRt:iuf ... c•2r le:i ,:- : '\ndnfl dt!l hocr:-c, ~ir:o i·H:1rn .').¡;en~~ 

d'!r lf1S C~mondna dt: otroG .Y fHierr/• -_: r ~e cobreb:~ ;cr l<JS (;ér\·.i-

cios,, 

iUtte:!:1onnente íl. la Revolución Ind•JGt!'i91, el hijo se.e;ttía R. cu 

padre en los ofictos o en el co:r.ercia, ht:1.biu µci::.::i t:A:Mbi o dé l.tne. 

WÉcck~ ·Garlton R • .Qrie:itnción educflcionali suG f'undD.1?lentos fi
loa6ficos,~dit. El Ateneo, 2a. ed., Biblioteca Nuevns orientaci2 
nea de la ed11c,,ci6n, P..ienoo Aires, i97c., nr<g. 11. 
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generación a otra e incluso el adolescente impreparado podía a

prender lo suficiente de las can11ci:iade s bifoicas para realit.ar 

un trabajo productivo. 

Tal forma de producci6n subsistió en la historie. d~ la hume.ni 

dad durante muchos si el os, pero al perfeccionarse la técnice", la 

división del trabajo se fue h~ciendo cada vez más comnleja, lo 

que trajo como consecuencia que se intensificara la producci6n y, 

además surge la ne ce si dad de exigir mayor y mejor ee-pecializ aci6n 

por perte de lo A indi víduos, manteniéndo::;e firr.1e en tode.s las a_g 

tividades de la vida colectiva. 

Ahora bien, la Rcvoluci6n Induntriol trajo la aparición de la 

máauina 1 la creaci6n de la fÁ.brica; el c-irgimiento de capital.as; 

la. forcación di;! centros indust1"'i?..los; la a.~iriuilaclón del a.rtcSE; 

no; etc., y como consecuenci~, en l'."i vidn ee produjeron grarides 

cnmbioo: se quebrP-ntó la unid.;:!d fe.!•1iliar, y1-1. Que loe padres de 

familia fueron a tr!'!bnjar e. las fábricas (pri!llero los hombres de~ 

pués las ru:Ijeres} sometiéndose al trabajo aenlariado; los hijos 

perdieron importancia en cun.,to a !!U producci6n; di6 ori~en nl 

crecimiento de la~ gra:!d'~~ ciudndee, convirtiéndolnt! 1-::n e-rtlndes 

centrou poblados e industrin.les; el comercio y el trabajo se ü~

~ecializriron y se mul típlicr.ron e~1 1;ran cantidad de actividndcs 

en las que oe rGquerín ;nann .h:~ obrn cf':!lificad.n, tomando nl mar; 

apto y desplazrmdo Ul r.ienOB r.os:'Pf!iJ!..J.iZP.dO p'Jr l.'..i r;t~1r¡uina, Se in_i 

cia la preocupnci6n por la Cf.1...ci :·_,~if!. p~.i.ra e1. trab;_1.jo y no por la 

entisfacción personal en ~r,te, por lo r¡ue ln. taren orient11dora fle 

los padref\ d11 fP..r.i.i.1.ia ya no era funcionnl, 1;2 ouc nueve>.!! neces];. 

dade~ eetnba.t'i involucro.das en la di viei6n ~.Jcinl del trnbajo. 

La organi:ación nctu;ü de la vidP, trae consigo u:.a ncce~:ido.d 

de aumentar ln producci6n ~' <li :nismo tierr.po hacerlo. 10 más ecnn.9 

micrunente posible; una. lucha di; eficiencias qu(-~ remlte. rfo lr-1 !1!::. 
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cesidad oue tienen las empres~s, la~ instituciones gubernamenta

les y la sociedad en general, de garantiz~r la oeguridad de sus 

íntereEJe s; un mayor número de campos laborales (di visión social

del trabajo) a los que los hombres pUeden optar, teniendo en cue.n 

ta. de!Jde el más simple e insignificA.tivo hnsta el :nás cornt>lejo, 

pero a SU vez, est::;is alternativas laborales requierf'n de la parti 

ciu2ci6n de hombres eficientes y eficnces. De estas y otras de

mandas sociPle ~-; se de 3prende la t..tref:ncia de anuoni ~:ar les cnpaci_ 

dadee de loB intlividuos, con la posibilidP_d d.e ser utilizridns on 

lae actividades i:iue vn reclarns:i.11do la :3ntisfacci6n rlc l;i.3 r.ecesi

dadeP. sociales, por lo que los industrinles orgr.!nizaron los Ger

vicio[J de le. Jrientaci6n profe:::;ionnl cor:. el nrolJ6Gitc de dar r. e_§ 

da hombre la educ~ci6n més nd~cuada a EUA aptitudes y evitar así, 

los fracaGos en la práctic? .• ( ?) Para loc:rar este propÓsi to, fue 

necesario contar con la -participación de unn nersona que conoci..§l 

ra a fondo la gren variedad de vl ternnti vas l9.i.:1oralen, e en el :.1_2 

ble fin de obtener de ellas mejor servicl o y de prouorcionnr a -

lo E individuos el mny.::n· bj enestar posible en Bu ocupnci6!1, nfí -

corno loerar ru desarrolln integrHl én eu vocnci6n. 

Con esto !Ílti:no. hubo 1& necesidad de dividir aun mfÍG el trabQ 

~o, al ene o;:¡endnr :::i. dr: 7.err.Ii11afü.:.::: p~ r 2onas líl in.to~ de or.i e:,:;. LaJ.01 e::. 

V. ?t.tr¿_d6 como una. acti vidnd laboral profe8ional inherent~ a t..odu 

labor ascoln.r y coro'J consecuenci3. de lr~ .. divis:.ón social del trr:..

bajo; E'!.lrge pnrR. oyuclar H los hombres R seleccir,nar, eli:gir y d.~ 

cidir una carrer-2. u ocuf;f.ci6n d(· ac•12rdo con r~us interese:J. apt_i 

tu.des y atrae care.ctt:rística~ '.:O~rsona.lc~;;, nní como par.e:. :::ntiGf;:•-

(7) Fingerma!'l, Grt:gorio. Psicot~cni.ca y orientncién nrofesione};, 
Edit. El Ateneo, <)a, edici6n, J;,;enos Aires, 1971.pág, 25, 
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cer las demandas aocioecon6micas y culturales del país; nurge ~~ 

re. preparar a los hombres para que desempeñen una actividad con 

eficacia y a la vez para que obtengan satisfacción al ingresar y 

progreEar en ella. 

De toda. la interacci6n socioecon61!l.icri de lo~ hombres, aeí como 

de <:us necesidades, es como hasta la fecha, la O.V. ha llegado a 

sig:nifico.r un reclamo imperioso en nuestra sociede..d, en un prin

cipio com.:> untt ider!. y posterion!mntc como institución, en el mo

mento en que ~e impueo la libre elccci6n de profesiones y cunndo 

surgieron, p~ra el hombre, r.l interrogante de la profesión más _g. 

dccuada. y pare. lo.e rr4UnE' etJonómicns (industrie.les) el de los trf: 

Oa.jadores CP..lificndoe. 

b) l'lTNilAMENTO DISClPLINA:<llO 

I.a O. V. {con sur; ob jeti v0s, su organización, sue princi uic.e y 

t•fonicas) para lograr nue loe individuos realicen una "elección 

vocacional corrcct2.11
, es <lecir, que e~t~ acorde con sus necet:idE; 

dee, intereses, dectrezaG y a lae deE:e.ndas <lel país, tuvo nccesi 

dad de interrel~cioné:irr~e con otrn.s di:'cinlinc..c pr!r-:: !"e tomar de 

ellas ?.lfU.11.0S conocimicr,tos, conc.~ntot!r técnica.st términos, 1lf1tos 

y mt1todor nec1.:ucriCJs riuc lP. .,_~ervir:ln de hcrra:nicnh-: pura resol.

ver dific'J.l tadi::s prñc tic ns y u.sí poder llevar a cabo GU corr.e·tido. 

Annoue ee necceario tE:ner en cuenta nue lo. O..V. no surgió como 

la astronomía, 1:1. g8ologín, ln. f·fsica, etc.; cuya mi~~i.Ón en lo. de 

estudiar cier·tos aspectoo üel hombru .::n rclc.ción con la nnture.1.!:, 

za, Etino 0ue aur(dÓ pare satisfac~r un~ a~ tnnto.s necesidades del 

sor h1J.mano, como iue el caso de lP. nroui tec turn, la ingeniería,

la medicina, etc6ter~. 

"La. lnbor formal de orientación, como 

crunpo de actividad profesional. indepen-

- 13 -



diente, surgió a comienzos del siglo XX, 

Sin embargo, las ideas subyacentes en la

ayuda a un individuo en momentos de nece

sidad eon quizá tan viejos como la hwnani 

dad ••• Las funciones a las que sirve ho:1-

la oriente.ci6n { eleccione e personalen, PI!! 

blemas vocncionnles, relaciones pcrsonolco 

y nivel de e.spiraci6n,, •• ) hru1 sido cum

plidas de diversos modo~ por diver30SE:geTI 

tea desdo los tiempos mñ.u antiG'..lOD ~ ( [j) 0 -

Así tcne~or; que en el Pi¡_;lo IV n. e." l''lP.tÓn ptO!HJne '111 ~sta

do estnicturodo en f'unci6n racionnl de los quehaceren, :i.firmabn

que e. tre.vé s de un oir; tema ed.uc~cio:1~.l °]:l 0 ecr!.ln { c0n ni.vr:le n de 

aprendizaje cado. ve•¿ más a.bntrnctos) cada h0r.ibre podría encontrar 

su lugar en la sociedad, ya que a trcivés de cGte ~.:;istema ( intelr;.9 

to) se tendría lR poeibilid::Jd de elegir 2. loe individuos más ap

tos para dirigir l~t societl:!d {loo -filÓ~oí·os) !1211 ~mrJo n. n_1 vez, 

loe individ.u•)!l inferioreE' nu-:: nivel~:s óptimor- de oncrcJción lo -

Que favorect:rin R la ~oeicdP.d y n P.llos r:ii::mos. 

Ya en el t'.i.Glo IJ: d.c.: t~l ~~i:pcr.: .. dor G?.:-lor::ncno ~:o !Jrnocupnbn 

;¡';r el uflo del tnlent:c. A.l i•:i.lf'l que Platón, el tü·.:tP.;r.G de e!Jta~ 

pucii.l:::i.de:J 21n"t'J.rclcr: 'J.ne !J')SJ.,.::i..· 

Posteriormente e:n ~l siglo Tfl. Hunrte de Snn .'.7unn P.ecribJ.6 

"3xa.'Ilen de los ínc;PnioE·". Gu fund!:!ne'!"lt['ción er¡~ l:ioloe:istn:Lc!O in, 

genioen se heredaban y era nec?.-eerio que code uno llevnra a cabo 

la tArea de acuerdo a nu ºnnturalez:J.", para lor:;rar el or1uilibrio 

social. 

l8) Op. cit., P• 9 
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En el siglo XVII con Pascel surgió la preocupe,ción por le ca

<:ua1 de la elección de las profesiones, ya que él afir:nnba que 

lo más importante de toda la vida era precis'3mente la elecci6n 

del of~cio. 

Anteriormente e la Revolución Frenccs~, encontr8..<'nOS ~:H~ lei b

ni tz y John Locke ya se interesobnn y veían co,":lo una necesidad 

la preocupación especial para les d1ntintns profesiones. A su vez 

Perlerico el Grnnde planteó el nr0blema de le. elecci,~n de las ur_g 

fesiones en su intercambio epistolar con Voltairc. 

La referenciR al terna lq podernos encontrar en las obras de 

los pedEeogos; ~Tuan Jncobo Rous:::1fHJ.U y PcGtnloz•»i.. El urimero en 

su. obrf.! el 11 Emili011
, en donde hDbln. ?cerr..c de dj_vnrt,0s tinns -

de trabajo aludiendo r.~. su psiGología v e la posible orientsci6n

d~l individuo. Parte de la idef'l. fundar.:ent~l de que toda cultura -

es el resultndo de le_ a·.ltcfor;.iación d.:.!l hnrobre al desenvolver rus 

aptitudes naturnles, 

Pestalozzi por ffil parte, reconoció la vocaci6n y ln nptitud -

·~amo cri terioE parn l!l ndecua.da elecci6n -profe 8i onal. Opinaba 

Que la elección 71 la Adopci6n de unr. profesión e:r.:i,:-f('.n cierta m!! 

durez. El prJni·J desarrollo de lo~ n.iílofl inti.icnbn ln dirección -

UP fn.lS incli.n':lcionee y antitudes. 

3in embargo, ,-;cesar de ~~:3:ns v otrP.8 co:1cepr.i·Jn•·.:;;, el nacimj~ 

to de la ori~ntnci6n coma ruéto¿,, 0ientífico se •iPbe al deH~rrol~ 

de ln peicolofía en el siglo ;{.X, ¡::,1· lo Que- :-'f~ '.l'H'~': decir, auo 

la o. v. uur1_ri.6 bajo unn dieciplina _;:is;.col6c1c2 :: ... rc.:!.z dP. la p1·e2 

cupación por el futi1ro voc?.ci·:;~:~l del h0mbr'.:. 

Ahora bien, la O. v. es CO::lEi:ieradn como unu prc'."tctica educativa 

intcrdisciplinnria debido a quA se inte~rel~cin~R en forma orgé

nicn con tliversrrn d1scinline:: i"'rincir1Hl1:-.er.te con 1'3 --;Jsicología,·· 

la pedagor;fn :r 1•1 ergologíP. 
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A continuación describiremos la forma en nue la o. v. se inte.r 

relnciona con dichas disciplinas. 

l.- LA PSICOLOGIA: 

~l hombre a través ae la historia ha hecho representaciones y 

concepciones del mundo social en el ~ue le tocó estar, condicio

nn.ndo de este. forma f:u pensruniento con e.u forma d.e vivir; llegan

do a cteter...:1inar un modelo o concepto del ser humano, de la soci_t;, 

dad, de su época y luear, etc.; dando lugar al n:;.cl -::iento de lo 

psicología, pero no a la. oue conocemos en nuestros díao sino a~· 

quell~ oue fl\..trg:'.6 de e~-:ieculacione~ r:retaí'ínic!'l~ ;.,;op3rr1d.'1G d~ la 

práctica pero basadas en idees religiosen, ba,io una di~•ciplina -

biológica abocada a ln E.i.u.to-observuc1ón, nl er:-tudio del alma, en 

la que se tre.taba de interpretar los ff:nOmenoe :t1los6t·icoa 111ea

l.1stas y fi ~iológico~, asi como de encontrar las relo.cione G en

tre mente y cuerpo. 

Pouterionnent~ con el proceso cos.noscitivo pr.1ct.ico del hoi::.1-

bre ;r con la acumuJ.nc1áu de. cou.ocim:i.eni.ioG rea.Le a, n!:. tu rnliGt:ts :.; 

médicos, t.ru.rgen unn. tJer:i.c de coner>pcione~: en co!l'tra do la relip:i6n 

con sus ideas metodol·~f,:c:J.c sobr8 e1 rr:u.ndo en r,cnf;rRl y el nlI!la 

en ;:-articular (m8.teriali::5mo contrn idc?..li3t.~:::>}. 

A.simiGmo, no ol.,tidemo:; que f'J.e 'l:undt el ouc independizó n ln 

-psicologín c0mo disciplina, ya qui; decir-~ q·i.lc c:•iste:-i iliferr::it':':. 

prü1cipio~ en el ,J.J.:19 :; (..':1. el cuerpo, pa::-·u lo t;';.s.l St"'! recn.:.1ert; -

de métodos eeti&cirtl€:s 11ue exnli<j,..l.<~11 l:qs .s~n:=acion~8 r¡ 1J.e .los e:Jt.~ 

mulos producen en el interior d.e 10B sujetos. 

Acti...lalmentc, debido n. la rci.ci.onalidad del honbre hnn eurf;ido 

una serie de corrt0ntes pEicológ:.c~t ~-:in un8 d~te:r.:ü~::::.d.~1 C'J:nce,

ci6n del mundo EOCiPl (du.Blistas, r.:·ci8<nalistas, :-neca ... 1.icistas, -
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etc.) cada una de ac•ierdo a mt época y eu objeto de estudio. 

Por otro lado, con respecto a la aparición de la psicología -

en P.l campo de la O.~, tenemos que R mediadoB del siglo pasado ee 

creó una derr.anda ~acial: en la industria se requería adiestra -

miento,, lo que dP-terminabn la necesidad dP- una selección de los 

sujetos que ocuparíru1 lL"'l puesto en el m1.mdo del trc-!bajo. La psi

cologÍa di6 le. respuesta a esta dernantJ.n soci.P..l, ya que es la que 

ee encarga del e:._-:;·tiiriio de la conductR hummln, Pn tnnto una posi

ción que la psico1oeia ~n.~tiene. 

Se retoma del crunpo privntivo rle ln psic0l•)gíat. ln ·técnica del 

dia.gn.Sstico y la re::,(•.lu.<.:ión de ln;; ;iro1.Jlerr:.:rn riuG lo ti indi viduoE 

ti.enen en relaci~7n con uu futuro com<J estutlinntes ..; productores 

c-n Pl nistema económico de la [';OCi~da<l a lfl. que pertcnec~n. Yn 

Que para diagnor=:t.icar cuáles ere.n lns a?ti"t1.J.des físicas y psico

lógicas requeridn.B lJf'.rn oJ.11 trnbnj0 deti:·rmins~do, así como parH 

diagnosticar los problemas vocacionales ( s:Jn nrcblcraB.s voca.::ion.n 

les todos aquel.lof! que implicnn poner t}n jueeo mr.c2.ni~:;1os de d?.

ci:.:dón nnte opcicnee ocupacionelcs) { 9> de l0f1 hembreo y pr.ra on..e,n 

tarloA en la retJuluc:ión de l0s mismos. La. O. V. hncc u~1J de diveI 

f,ne técnicns de cP.r:~r:t'.'!r pEicol'1g1co. Claro ritt8 noR referimoE: a 

uno. peicoloBÍCT con objC.-t'.J de er.' .. udio e2pe:-í·~'ic,1~ f·l ~onductur:il -

y control de l:i ~onducta, en ct;te c~~0,. ;1reck 1::ir cuéJ. podría ner 

el sujeto ·ná'.: :.i¡~~:O !li-1!'P ~Ln deter:;li:nnclO ~ll~ti.s7;,J C'll la induDtri2, CE 

el conductismo ( qu~ :J0r ci.er-tJ lo entP.ndc.r:¡::is como ~..uw t~cnica y 

l 9) BohoeJ.av~lcy, n;Mifo ~ .. 2.ri~li!n_Vocr.c~ la _~stratefl_P.:_ 
clini cfl. Edi "'.;. ·:,.te"l'rJ Vi::;ión, 4a, ed., C0":llccci ón rsicoloe-ía con
f"e--::'!'.Jl'0n~o, ~r':1or: .lir"!s, 1C)77. u8g. WI. 
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Por otra parte, los registros de información más im9ortantes 

y los oue con :nayor frecuencia oe utilizan an el carñpo de le. ps_! 

colo¡:;ía son: 

a).- La observación de la conducta y sus técnicas complementa

rias: para obtener infonnes descrintivos o redactar anécdotas 

sobre la conducta de los individuos o para evaluar sus rasgos 

personales en las escalas estirntttivas; 

b).- La an6cd,ta: es un relato breve de un acto personal, de •m 

suceso particular mds o menos notable ouo pone de manifiesto 

algunas crracterísticas del individuo; 

el.- La escala estiaativa: consiste en una lista de cualidades 

d) .-

en le.s cu2le~ se evG.llin al individuo con cinco o más r,ra.dos¡ 

las eBcelae eatiaativas ~on segÚn 8'J. contenido, su eetnJ.cti1 -

ra o fonna de cal!.fice.ciÓ:-1; 

Estudio de documentos persona.les del alur:mo: son princip91 

mente, r:icrto -~i"JO de ccm:rnricioncn , nutobiogrnfi:i!: y c~'.r-

e).-

f) .-

tas q'.lC los n.lurnnos rPdP..ctan 13n un proceso da orientación P3 

ra n.2nifPstar ?.J.gunoR a:JpectoB de 8"U. vidR interio1·, de '.:::.ls -

8.ctivi.dP.des ~' e;.0;11ri1~::.ciüs; 

dPr.iento.l ;lflrP conccer lfH-: '.· - · 1.Dtdes e i!1teres1":1S de lo~ ~".<'Jra

bres a ouienes ee leF apliC8i 1:c~crib0n con r1cor t,12 c~a:1-

dndeo personeles del interesado y una ve;>, hech•> esto, bP..sta 

forr::ular unP. orientuci6n riue encuentre lnG 'Jport•.1.nictarlcf! r-xj_f'. 

tentes, e.auellas Ol.J.f~ mé.s se aj•tnten n. 182 ;10sibilidades 71- giJ..§ 

tos del fuv1ro urofesional; 

La entrevi[lta pereona..11 ouu !::.liendo le_ técnicii f11mir.r:1ental 
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de encauzruniento, se aprovecha t~mbién P8r& investigar lo~ 

problemci.s y las características de lo.s individ11oe, ~n este -

caso de los alumnos, ya nuc es ·.inu sít1.iación de interacción

huma:1a en la aue uno de lor:: p2rticip::intc:: eo.:sté. capacita.do 

científica y t~cnica~ente p2ra CJercer el pa~el de inveetigg 

dor y con esto, euier a una persone aue enfrenta un conflic

toente la elección de su futuro; 

g) .- Estudio y disC"Usi6n dt! cu~os: con::::tf!te en ln invcntigaci6n 

h) .-

".{ el p,,nfilit=:!is nue reo.liza un r;::nipo de orientndoree. eobri:? cte

terminB.dos ~lumnos '93.rP, gi,1iarlof: e. resol\~t:r S'U.8 problemas y 

dificultades, :r 

Ll)s registros individuri.ler:n son técnicns cte trAb~jo y de 

investigación de loo orient9.dorer1 E'obre cteterrninados al.u.mnos 

\o ~u totalirlad), gcnernJ.ment< snn de tres tipos p:rincipelm~ 

te: la ficha psicopedagógica acumalativa, el expediente per

sonal y l~ libreta dE regi~tro. 

Tod'JE GütOtl regis"tros de info.r;nf'.cio..5n fuernn -t~ri:>nslarladoe y ~ 

plic~dos ~n las f~bricrff ue ncur?rc1.J a l['l.$ c:m<1icione 3 psic·Jl6f1-

cao y fisiológicas de los tra"o3.jnd0res, c:on el oiJ;jr:t:o de logr~r

econ0m{R¡ por ejern.plo, la eliminac::..ón de aqi.u~l!.rE..E ac·tivic.t30er-; -

au~ :~ran !.nneceue.rie.e y que q11itnbn..."'! rl ti~mpo a los trnb:--i.JaUo -

res, occ.s!.OnrLrido "mer.or rendio·. ·-:t'1 '.! un rM\x-i.no d.P fati1_::H". 

Ahor<:i bien, la práctico •ie .I.a 04 V,, 1leri.tr0 del ca:npo ele li:t pr:A 

colegía, renuiere no soJ.U..'T<Ente ne .:..n 2plicr-i.e:i ó~ :.r exp.licsi,cion de 

técn1cr::i~~ 1r recu-rsos p['.rn un rinf!li:?i '"t 1-:XhRu~t1~10 de 10:3 mismos, -

Bino riae reauiere di:: tJcto un 'Jrocef.:'o f'n ~l Cq8 se nongan en JUe

go te.nto !o.e ca.re.cti:rist1cas dB cnda sujeto en nnrticulflr \ .. 'lcti-
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etc.), su relBción c"·m los r.iis;nos padres de familia., ::tsí corr.o de 

la for:nulación de e squer.i<w conceptu9.le s relati voe a su temtltica

esoecífica, sus fündementoe teóricos e in1'0rmaci6n específica e2 

bre el Ca'!\pO en el ')ne la O. V. ha de de e arrollar su ouehacer ed~ 

ca.ti vo, laboral, :?ccidé~.~ico, nrofc eiográfico, etc.~ .V mr'ts im1Jor -

tente que lr! c~.lidn.1 exnr:rifT'.r:::i-t?..l ·r ot.ietiv~ de sufl técnicas, es 

nun la forr.i.r-i.ción ci entífii:::=i del orientador, c·1 :roe hé.bi tos, ncti-

t''1des y hribil:.dede5 7.f!nte.les le '.)enni te.n cor.tprencter y cncP-b! 

zar reflexi v=ente al SHJ•OT,o, evi tundo dejarse dominar por pre -

juicios y sefftimientos perfiOr..S!l'.!s, así cono por la fantasín., la 

e.::::pl?Culnci0n y la nuperchería. Así, lo. O.V. en el cP.rnpo de la 

psicología aJ. -t~Ener conoci~iento de lo::: individuJs, de su~ pro-

blcme.s y sur; rP..Df;OE ;H~r.svnalt:s y !.'.1_¡ r•·lo.ci·~n con P.l rr.e"iio ( f13.o

tores ooci·)econór.licos, políticos, Gdücativos :1 familínres), po

dría guiar 2 ln.9 personas oue reouieran de eus sGrvicion. 

La O. V. consti "' .... "'.lye por lo tanto un amplio ordt:n de tareas ps_i 

cológicH!'l. en el nivel die.f.:.,rnÓtico, prt.:!ve:ici6n y resolución de la 

problemáticn vocaci:i~~.:-·l. I.o tnre<J.s tit>nden a prt' 1.renir y/o resol

ver los fe.ctoren i:nplicad.os en lo n·.l;: ~e puf~.)..; ll-"'~r~.~ . .!· "uraceso

de orienteci6n a.nt~ :1..H si tanción de elecciónº. Ahor<". nasemoG a ln 

otra pr.rte ,.1ue c0mnlet8 estr exposición. 

2 .- LA PlrnAGOOIA: 

'Le.. O. V. al tr~tar :le prooorcianar r;ervicio d~ enc:::iu7..a.mien"to a 

los individuos no sólo a nivel ind1.J.Gtrü.?l sino tEJnbién educa ti ·.ro 

se vió en l~ nr·ce~id!1 .} de unirse a .la !Jeda¿:.Jg-!.n, ye. c:ue estB. úl_!i 

me. se encA.rGrJ du lv :ilerf;eción, org?.nize.ciÓn, ~Gtructurnci6n , 

sistematizac16n :1 evf•lu.e.ción de los c::n:en-i.d0~· de la efütcPción -

!:egÚn su '1bjeto de r-studin S".J.etentPdo t1or nn.8 ~eorÍ2., con el fin 
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de favorecer eficiente y eficazmente fil. desarrollo pleno de las 

cBpacidades y CP.re.cterísticas de ca.da W10 de loEJ sen~n humanos. 

La nedaeogia abarca una serie de dimensiones nue van desde el 

e.se sora.":ient:l en la elr:borBción de nla.11e s, nro[.ra:~as, guías, mé

todo e educativog hasta el proceso de enEeííanza <-?aprendizaje del 

l:orobro. 

Sin emb2.rr,o, no debemos perder de vi~:tc our 10 2.oar:.cirJn de la 

pedngogín en el auehpcer de la O. v. permitía constit~.iir un doble 

11rop68i to que nui z.P,s el propio ori~ntadJr difícilmente logra ta-

percetEr en su q_u~~h9cer por la .:i.uPE>nci:? de ~ste de un proceGo he1! 

ristic-o {!ne le Pf~rmi tier.e. ir E:!ncontra.Y!.dci lA.s funrln!llentacioni;s e-

Pt1r un lor~o, el 01J.e l~ pedagoc:ie. nnce y se con:-ti 'tl1ye como 

ciencin1 en tan to pett".i tri con 0rL,) r0 fle ;;r:r .ln Emgus tin del hom~· 

OCOídente.1, Cn tPnto ')ue OC1.lparÍn el lu~n.r 1li? la. re:_ii-i1n, 1~n.r<? ~ 

sBr a d._qr una 1e[dtime.cilin ~' e su vez recvnoci:.üet;to en 1H moder

nided del ho~bre Qctu~l. 

Cr:>n esto, se permi·tír?. ~ue el o0::!::nÍr.!.tU del c?.p1tal:..c::101 e::tuvi~ 

ra dado !JOr la racivnalidBJ, de la. et.tal permi tf!. su.rr,i 1- 11 la. p.Jd_g 

gog:í2 .• No olvider.ws oue la rncion8lid~J t:.S'trib2.E>ce la 2.pa.rici.5n 

del hom·c:re noderno. O ccmc dir:!e. Ms.x Weber: lo ;:-ecir.n~:l1dt1d devi~ 

ne fil descantel!lien"to d€"l ::iundu. 

gran proyecto ideológico nec'!~f1.rio de 1·1 bt .. rt;i.tc:~r~ ~ ,..., "10 02..x-t.'2 

iJ~ol6gictl de lR rnodernidnd, r:eí pues, el t.urg.téc creo.ba un3. pe-

J8¿;'Jgín o.ue f2:!''Pnti7ab? el proyecto dt:cdr~ el c1wl :::·e p::.2.!1tea'bn.

un f~nfo'11.le científico:-.cnte bnr~;6~. 

Por otro lnd0, fiE: nit:nle ·'.:;cL:n r'}?t"' ':'intecedentc, c,1ando r-e ta

!":1t~ n le. peC.o.g0[:ÍP en lH O .. V. ·¡ n~ ~e uartu del rmtPccrl.ente antes 

C.~~Cri to y GC p"!_(!'?,~S:? tf1'2 la ::lC:dP?['Jf!Ír 2U:!"'f8 P..hi::tÓrice. O 17il1 Be!} 
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·~ido ideológico y se le usa., como una disciplina fuera de todo -

sentido de poder. 

Así pues, la O. V. m~s que retomar de la nedegog!a los medio2-

y ?rocedimientoe pedarr6eicos, tiene ll'. r.'lisión de complementar y 

apoyar la labor docente (en el proceso educativo de las institu

C'iones), con actividades formativas dirigidas a orientar a loe -

indi vid'..l.OS a resol ver sus problemas vocacionales, de modo que a.

prendan a soluci0narlos por sí mismos, así como formular ;r real.!, 

zar pron6ai tos !Jernon<:ües en consona."'lcü~ ~0n sus capA.cidades, n~ 

cesidades y li~itacionos. Buscn una elección racional de la rne-

jor onortunidad edu~ativP.. para cRda individuo en los diferenten

estados de :::u desarrollo. 

Por tento, la O. v. Bn el CtJ"'11;JO de la ~edee:o0ía, s~: debe inte

resar en orientar al cer hu:nnno .O! vencer mtE dificultades en el 

proceso educe.tivo, baaánd~~::c •:D el conocimiento objetivo de cada. 

educando, pare que les permite a:tEnder su::.; diferencias individu.!:: 

les, para g>..iiurlo~ rt:spetando l!"t dirección de 8U8 prorins cnpaci 

d1Jrlcs ,de r:-:od::; (\Ue crrdo tmo puí!d~ :':.dJ.!ptar~:e y dcsin·:rol ].arse "int~ 

gralmente:" ~en sus ;-:i_r;:wctos: físico, :!.!";ti;lcc-+:unl .'r afectivo so -

c~al) hnste. U onde len pcrmi t:i.n si.t~ pOFii bilid2des, ~l!~te lo~ pro -

ble:!las educativo!3 ·r vocacionales. 

A.horn bier. 1 l:i. O .. v. tFt:1~Y:A!l .se· rruxili6 de la pí!c18r::ogia pnrque, 

hacia le selección, elecc10n-

v decioión de su cerrera, dc::·ce tf!:·1er br.~es sobre le. pr~cticn ed_!;!. 

ca.ti va tA.nto de lo.s tnrhv-i_d•;.o:; cor:i::.' d0 la[; 1!li.Sr.in.s in.st1 tuciones, 

t:or lo que es indispen!:;nhle que se centre en Pl proceso ed11c::.ti

vo, ya :::er~ --~n ln nednc0r;í2 tr2dicion::tl o en ln TJed!':!eogí.n n·..i.evn 1 -

to~Rndo en cuentA. los ob~etivos, crirncteríf;ticP.s y li::litfl.cione0-

de cada una cte ellas, yr ;ue la pai~rogía tz·odicionnl (q~e tic~e 

:::us bR8~S deGde el siglo XV11 de ~'.l.f!:'.7.r2- era), ::-i: c:-ir2c:erizn 
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:)or su. practicP_ escolar basada en el ::1er:-.orismo y le. rept-tici6n -

de e jercici~s y contenidos rJue nf"de tienen 01.ie ver c".lrt .1.oe inte

reses de los alumn:Js, sin embargo,. e;'.?r;,n"'!:tza a las maestros el -

dominio de todas las .si tuo.ciDnes, de t1~l manr;rf-1. nue: ell•JS ::;on loe 

aue Jr¡;nnizan las nctividode::;, el tiemno y el sspe.cio, ader.:P.~, -

los dota de suprema 8.Utoride.d, haciéndolos ci..ieüos O.el conoci:nie.n 

to y del mf.i:odo, cond.ucit-ndo a los ,glur::...11:).s al er,fi1erzo, a la co.m 

pe~encia, a la obedienci8 1 a la imita~i6n, etc. Por otro ledo, el 

quehacer educnti vo rlc ln !l€HlRg'JgÍ~l nuev~·. parte dl~l interéG de loE' 

alumnos, en a.onde la di!:lciplinn u,; convíerte en autodi sciplina , 

lo riue conllevP.. n la noción d~~ c0ope1·;,ció!1 1n·•i1; :·.t2 r-i.. l~ cor~neten 

cia y al 2.isl1:1ri.ii:~nto. :Sl !TIA.estro no eumple ln función de trnnsm,! 

sor de informA.ción sino 1-:i de f:icili tod,Jr, ~rn oue t.P .. nto los alu.m 

nos comn los maestrar: son objetoE y t::'\.ljeto!; del proceso enseñnn

ZP- <-"1 aprendiZA.je, ?Jllb)S particiunn rictivar.icntc C!l r:f'lte, 

Esto ee, l::t O. V. al t0mar en cuentn. los aspectos cducn.-tivos -

debe oroporcionar a los alumn'Js 1 oereonnl d'Jcente une vincula -

ci 15n entre la eecuela, la fttr.i.ilia y la vi.d?- re?.l, de tnl r-anera

aae los elumnoe (en este cnE'D lo~ adolescentes) se pretiu.ren nara 

12 v"Lfü-l, pe.rH que elijan conr;cier~teniente una profesi•5n :lara u::-ui.

inten::=a nctividad l~~b:::iré!l :l S'Jcir-":, cu.1~ ri.::~plJnde. it los ect1.1filP.s 

reauerimientos del nrocrcao ~~rtPl y c1~n~ífico-~6cn1c0. 

Con lo anterior, os como la 1.;~ .r. ~:!s pr>.rt.i:: in.:~1e1·ent1.:! y t6~ic?.-

del nroceso educJ?.ti vo • en tP,!"lto e :.1.f'. ~10 3e c~igo en un rr.ero cum

plii.tiCnto de tare~s t~cnices inc:pir?tl2s en n.::ibi.ciones s0ciales y 

razonen econ61:iicas q'l~ vincula'1 recentiv.3 y acrí ticr.im~nte a. los

al·.imn::is en su futir·J voc'lci>Jn~l con lq socie:J.rid, sino aw.? les 

'1ermitP. unr-! prácticn refleY.iV? de f~'J v'Jr::8.ci6n CO!l res~~~ct0 r:i. les 

demPnd;:?.S rea.les :r PctualP.s de n-.lentro ::iJJ.:!.f:. 
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Cabe aclarar oue aunque la u.v. tiene fundamentos pedagógicos, 

en su práctica estos no son considerndos, más aue nada su práct_! 

ca eocial está basada en la psico!ogía lde tipo conductual) de -

ehí que uno de los pro;,óoitos de este tr9bajo es el de buscarnu~ 

vas alternPtivaa en las que los fundamentos pedagógicos cobren -

vida en el cempo de la o.·.¡. de mnnera qi..te perrui tan aJ. adolescen

te una aproximación mé.s real de su futuro vocs.cional. 

3,- LA ERGOLOGIA: 

~sta es la Clue se encarga dE-1 entudio del tralK1 jo humano, así 

como del dise~o de t~cnicns y métocton del trsbnjo. Comprende el

análisia detenido de todos los factores oue intervienen en esta 

actividad !lur:rnna, de loB medios de me,;ornrla, de hncerlR :Lo máE 

segura posible y de realizarla con agrado, Taobién, se rlnntea y 

trn.to de dnr solución a los probler:1as referentes a le cnpacitn -

ción de los st1jetr)!3, rl~ntro de dicha P.ct1vidad. Se pronone ieu.a.]; 

mente, conocer loF> rt:Q.~JerimiE~n~on de cndB tipo rie trabn jo, n ln 

YBZ aue bucee ln forn::-• rle incorpor.:1· B loA .c;e-rt~fl humenJs en ln -

Todo lo ::interior lo retom.n J.¡. o. v.' rle nhi Oll,C lf'. otrR p::i.rtc

de sus fu:-.cioni::::-. i:c 1:~ -7:: [.,11r=r· ri cndn ser hu::.1nno h8cic. ln ocuri~ 

ci.-)n ,,,u:: le n0r.:i:!. tr> de~1nrT0ll2T f:"'J:J c:;np_c:id?.df:~: eficr:.:z. y ,-·fici~n 

temente nJ. rer.liZP-r lftr:; ::-ct1vid.nde2 riae en 6stt". :::r requieren; v~ 

le decir, en unn. ce.rrr:rn o +::ri1hetj0 ou1~ l•:: re1::iorte neg-i.iridad en '3! 

mismo, se.tisfacci6n y ~t~redo al n:aliz.r-i.rlo y ademán, el tener 

11 '.tne remunernc'i6n cte ncuerdo o. su:: nt:c~shl."Hlt:.sº, ~rn ri·_v· c1¡r.~lqui.~ 

rn oue EEa la ocupaci6~, lns c0ndiciones en uu~ sG realice y los 

beneficios nue proporcio:ie, e~ m.t'i.s imnortrmte el m~r hnr:1ano que-

el tra.bAjo, 
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Pare precieer aun ~áE lPs relaciones entre la o.V. y la ergo

logie, es necesa=io mencioner cueles ~on las ra~ae de la activi

dad ergológica. 

a).- Orientación profesionn1: que sB ence.rga del descubrimiento 

del tipo de trabe jo m~o conveniente para cada mi jeto; 

b) .- Ln urofesiofraf:!as quo sirve pare conocer los requerimie.n 

tos. psicofisir;l6gico{'. de los di ver~os actos profesionales; 

e}.- La pedP.[ogÍP. t~cnol6~:icR: pa'"!"'r:\ determinar lns me joras :n~-

todos ;r re~urfloS !).'.lrP el 6ptimo apr~ndi 7.fljf! proft:!:donal; 

d) .-· Firio:psicót'.'.!~nin 'Jbjctivt-1~ 011.e C'st~.idiP.. co!ri? perfeccionar el 

trabajo, nsí como el inc·t;n.u:1Cntal y el am1Jiente de ~ste ~he

rra.mien·tf's, materiales. vent1lc.ci\Sr .. 1 ·~·te.)¡ 

e).- l:iigiene profesional: que serl.::i.J..CT. las ret~lns contundentes pera 

evi tnr un accidente o uno. enfcr.nedc.d profe sionn.l, cvi tnndo ·

el abuso d•J lA. npti tudes y rendimientos; 

f) .- Selección nrofc~inna.J..: oue reP.ju~tf! a cada situaci6n de tr~ 

b2jo, al obrero, al nr0feoiontl, etc. n mi queh?~er, eli["ie.n 

do ':'.sí A.l hotrihre perfecto; 

@") ,- r1!edicin11 ,J,:l +.r,1'=..t,?jO: 1.Ue t:'rt.t"! r\ 1.? rPnd!l.Dt?.r n.l nrofF?SiOnal 

ent'enno, f!CCl.d(!nta1.h:. .; i~1válido, 7 

h) .- Epiti:notécniCP- prof~3ional: fl.U~ invcs·::1r;~~ la:·; c-:ondic.:.·,".iI!_CS. -

psicosociales y econdrn1.ceo conducentes n hecer ~entir el de-

seo y el goce :lel trnbajc ':Jrofes1JnEÜ. 

Por lo ,'Jnter10 .... , es C'Or:?c· l::i o .. v. H/) .;::1c··1l'..:nt.ro u:...r:i.C:rsr- en lo~ 

ctivere:oe niveler-: rle octivid8d ;:r1~vlÓgicP, v:i que "',it.;r'.'·ÚS de enea.!;! 

Zflr r-i los indi..,-; .... duos !18Cifl l:l t~l2cci6n de EU yncs.ción, tor.J.ando -

.<Jn cuentR si.l!': ~s~ccta~ '!°JSic0lóeic0!.' y 9nd2.góficoc, debe tener d.Q 
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~inio sobre las condiciones del trabajo, con el propósito de 

brindarleG u..·rn guía acerca de la forma de lograr annonía en és

te tanto física, ambiental como emocional, adem~s porque en un -

proceso Ue o. V. se none en juego el fActor l8-b0ral. 

A me.nera d.e conclusj.ón, podemos decir a:ue los fundamentos en 

1os Que se basa la O. V. han cambiado, :ra q1¡e en la actualido.d d~ 

bido a la creciente complejidad de ln organización social aue d~ 

termina la divisi6n y especielizAción del trabajo y que está re

presentada por una multiplicidad de ocunaciones, resulta L~o9c:r3;!1 

te orientar 8. los alumnos simplemente t~rnando en cuenta lo.s con

se jOl3 fa.11ilir...res, en donde el a1.U!°:ll1C decidía una carrera u ocup_!! 

ción de acuerdo a los interoce~ del nr..:.dre ::> de la madre; por el

deseo de uc11pA.r w1 lugar priv-ile¿ít!.do t:r! ln ;;ociecü~d; p..;r in ter~ 

ses inspirados El rr:enudo en razonee económicaG o, considerando tl

nicamente los aspectos pDico16,-zicos v minimpmente lon pedau,óp-icos 

y ergológicoe de la O. v., lo aue hace que ·~sta se entir:!ndn como

una práctica más o meneo a.daptetivr~ 1 mác O menoA c0ncientiz;;i.dora, 

euyo propósito r:s pr~str>.r r!.:~ir-otPncir: c. j6ven1-)c;: q-..w oc encu(';ntran 

en situación üe ele¿:;1r algi.Ín :lrva de l:Gtudio ~:n c ...... riJ.~cu_u.:.e!''..'. Ce 

loE niveles 0tluc,tt1·1oa y, ti.:..1nbiPn, a quienes tit:ni::n 9_1,te ele[:il' ~ 

cupnt~i6n. Ella debe tener an;• n;conc(~D"'..;',tülizuci6n rle t'Ü mor.P.r~

que la entendono:..'{ b~1j'J ~~ar_d;1;::cntecicme~ teórico epi~tr:::101.ór;1c:.1s, 

n trav~e d~ discinlinns fila~ 1S::~ns, 11~ic0lógicac 1 ~ociol6e1c~s-

ción, que. con o.plic:1rle ciertn.:: t6cn:'..c;:::i:-::: 10 c('in:"'~-denm orient: .. do 

vocacion2.lmente, :::ino r¡ue, r1e acuerdo oc.n estc~s fúnd2..":1entaci0na.1 

con su~ rt>sncctivos '.:lb,1etivc.s, con 1u1e.. ~.ct:Lt'J.d ~~ntocrítica y p?

~i ti V;'l de .s11 vocri.ci6n, ;ier:iiim te la. c1J.al P'H.)da rmr1li Z8-r su propia 

tarea en relrición c0n el orientridor v'.Jcacional, ::ua maestros y -
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rus padres de fa..~ilia, etc. do ncuerdo con la corre1aci6n de EUB 

~xpectativas, intereees, trayectoria escolar, tipos de activida

des por 19. cuales !!C sienta incline.do, etc., siempre oue sus rne

dioe eaon6mico~ e intelectuales se lo permitan, ya oue tanto los 

oficios como las profceiones son una producción social estructu

rada. fuertemente por la o.cci6n de loe ü:wtortie vinculados a las 

relaciones económicas qur surgen de las neceoidades de producción 

y orr.ani za.ción de ln sociedn.d. 

1.3 OBJETIVOS DE LA ORIE!ITACION VOCACIONAL EN LAS ESCUELAS SECU.Ji 
DARIAS 

La O. V. no es un simple evento que se renli za en for:ne definJ:. 

tiva en una ocasión, sino aue en todo ·in 1'.Jrocef!.o Pducativo de 

larga duTación, que coadyuva en lrt consecución de loe fines de -

la escuel8, en e o te cario 11:1. secuntlRria, con lo. pn.rticipaci6n y -

enlace de todos v cnda uno de los elementoe que integran el per

eono.1 (maestroE5, orientadores, 1i:¡n.e<.::tror de lP.P 1lf:iQ1f-1turn.s J á

rer..a) así como de lo!: padres de familia., ?. trevé'e d0 unn. serie Ce 

nccioneR er .. cF1a1inn~11s a ;:>roMover el de!·arral.10 "integral" del ed.!J 

c?.ndo. Asirr:i~mo le O.V. se Dntrelai.a con ln or1~ntr-tci6n cci.i..1.cati

ve_ :1 psico~ocit'-1., c·onformanCo ele estn f";r~f'I. e ~i:.::te:nv el.e oricr:

taciún ~duc'1t.i. .,_,..., ·r voc::tcionEü. 

Ccnduce al alu1nno ~.!. deccul;.:-·--.' ~or e:( r:ii~mo ::-u;, lH.·c~sidadct: --..~2 

cacion?..lest tendencias e inclinn.c.:.·:inPs, n a. ..... uJlizn.r laG r:ipnrtuni

dndcs que le ofrecen lan insti tucioaes edttc~i_t:i.-.:n:: cor,tseC'.i..11.dn.ri ae 

y lc.s '""Oflihilidri!ef de trabajo aue existen en ln rer;i6n donde vi 

ve. 

La O. v. principi:;, pro ni amente cua-:ido! el al'.L'hn0 br.ju l::i CUÍ2. 

del orientador, de los maestros v los !J8dres J.e fRJ::ili3, etc, t_2 
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ma determinada actitud ~nte ante la decisión de eu futuro voca

cional, cuando tre.ta ~'ª de enterarse de las rutas vocacionales -

que se le pre eente.n y de sus propias ( lO) características perso

nales relacionadaE con ellas; y en el momento en aue elige acti

vidades y materias optativas sobre la base de sus inclinaciones

vocacionales; prosigue cuando: él es encauzado para. sel~ccionnr,

elegir y decidir carrera y los estudios que conducen R ella; con 

tinúa: con lP. guía que se le proporciona al alumno en eu proceso 

de ndaptaci6n vocA.ci0nal y rne jorruniento profesional¡ concluye: -

cuando el adolescente después del análieia, crítica y reflcxión

dPl mismo preces.), lleg-n n una decisi6n Aobre S'J. futi.1ro vocacio

nal. Para lop-r~.r esto, le. O,V. debe llevar n. la práctica diver -

aae actividadeo de diferente índole de acuerdo con ruo objotivofi 

'propuestos. 

A continuación presentamos los objetivo~ per.segnido:o-· por ln O. 

V. (dentro de las coc'...lelnE secundarias públicn~)(ksde cuntro PU!!: 

I .- El U.el ::;r::,fctrnr Hcrrt:re. J.lontcr· J .. uis, inicindor del senricio

de O. 'l. en las r:scueln~ secuntlr•rins dr Béxico, El pl::inten qu~ de 

?.cuerdo con lüs fürnn por lor: que r;u.rgió ln O .. V., fOe prei;cnde 

que ~sta r:.ti(;ndi::: loe nroblernu:-: voctJcionale!i de l0r~ nlur.:i::i.or:, en -

tre P]].0~ lOE cuc renuiexen de ntención en ln~ 0rcuclPs de ense

ñanza Q.edin, Don general::...entü C..c ·~:::.-:s tino~~ (:i.l) 

a).- Los rel8ti "J'OG 0. los aJ.u;;.nos indi r~rentL)n o ápaticos frt!nte

(\ lo necesidnd que .VR t1.cnen de elegir cnrren:i o fat'...lros es

tudios; 

(10) Herrera :.-'ioritEt, Luis. L9.. or'\.t"!ntnC'i0n cduc~tiv;J y vocacional .. 
Pret;;""1J.nt::i~ v rr:i8:;.uestas, Edit. PorrJa Hns., nrirr.ern f'dici6n, Méx_i 

ca 1976 , P~B· 93. 

{ 11) IBIDFJ» uóg. 95. 
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b).- La indecisi6n y titubeo en la elección de carrera, y 

c).- La elección vocacional errónea. 

De acu.crdo con estos problerr.a.s vocacionales, el prof. Herrera 

Montes propone uno serie de objetivos esuecíficos de la O.V. en 

las escuelas secunáariao: (l2 ) 

l.- Procurar Oi_;B 1os Blumn;r: tPngnn unfl. viBi6n 9r.1plia ~t gene
ral del merc:-i.do de tn1l~R..jo y el conoci.miento preciso de loB
aepectos máo imuortantes de las ocutJacionee q_ue mtis les int~ 
re sen; 

2.- Ence:..tz~rl0s t'n r:l con'Jc5_r~ient0 de :::'Us pronio.r. intereses,
a.ptitudeE y ()tro!3 racgoc per::mn,!li:::-s rclac'l.o:r~ndos con el Je 
scmpe!lo de 1.ns tJcu-:nacioner.; 

3.- Ayudnrlos :l.de:J.Ót;, a O'.J.e c:nr.pnren Pf'tac; carP.cterística~ 
propia!:" con las requeridn~ en las ocupaciones de EU pref<:::re.n 
cin a efe et') de prociEnr el grado en Cl.•J.e son o ne coincidente~; 

4.- Procurnr aue se enteren de o"tros fnctorcs y condíci::mcs de -
las ocupncioncs que deben considerar como bnse dr; s-u elecci6n 
de e arre re., y 

5.- Encauzarlos tambiént en al conocimiento de loe requisitos y 
condicione~ de los e:~"tu<lios y de las CEC'H~las en que debcrfin 
prepararee pnrn. de~ern:peñnr las ocupacionc!~ pri:>f•"?ridaG. 

En le. mayor parte do esto!' ob.ictivos exiote 1ma des;ri.nc11lncj6n 

entre el aErpecto netn::i·~nte educativo :r loP af:~H.:cto~~ pnl eológicoi:.1 

y ergo16gicos; esto er: poMue el prof. Hcrr:?rA dc,i6 ~ u.n 1-:i.do (!l 

proceno de riJ?1ecci6n, elección J deci:;i·5n de un.,_ cn.rrerrt, nsi i:_g 

camente se cent.r6 en los intereoes de los f:lQ;:u-;0..:: ..:·c::--;-~~to n laE 

ocupacion'J~ y n.l mt>rcBdo de tre.he ji..", por lo que ?O demos dgcir, -

que estos objetivos no ~on del t:id0 vpera.ntes ;:Jara la O.V.de los 

Mwnnos en le.o escuelP.~ sccu!1t!:-i.rin ~. ~.demñ.~., TI 1)r1.i11e 6sto!? no 

plnntean c1Ar<-1mente n trnvi:1::: do qué mrd.i~E se les va n nroporci,Q 
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nar orientación a loe alumnos. 

II.- Para Sánchez Dávaloe Carlos,
1 

la finalidad princioal de la 

o.v. es la do logrsr aue los eiumnos elijan adecuadamente una o

cupación. La orientación pone en una situación de conocimiento -

de las alternativas existentes y brinda un autoconocimiento para 

hacer una elección correcta • 

.l'ara lograr dichos proµósi.tos, Sánchez Dnvalos nrooone la ca_r 

~eta de orientaci6n, la. cual fue nreDGLrada esnccialmente para n

lumnoe de tercer eií.o de secundaria y pnra orit?n tadores. El1o nOf' 

revela un esfaer~o por abordnr tema.e de 81.L'IlO intcr~s para la O. 

V. como son: lP vocn.C".:ión, loe intereces ooupncionales, le[! nµti-

tudes, entre otros, pero éstoB presentan falla" debido n. aue es

tán enfocedos máa o.ue nada a la oricntnción CGcolar {como ea el 

aprendizaje) y más aun dejan a un lado tanto la 'ªrea psicopoda

góeica, com0 1.f'.l lnl>or de f'nuin0 dentro c1~ ln et;cucla. 

III ,..:. Otra propuesta Clue Ee tom6 en cuenta ncercn de los objeti-

vos de o. V. en lnE escu.elns de ser:uuda ennefí.'.1.Ilza es .La del pro!. 

Vidflles Delgado lsrn.~~l, II Ól declnra ilUt~ con eG-r,os objetivos con 

cretas 1~. orient?..ci6n eclucP.tivn y vocncicnnl: 

l ... Procura que cnda r...lu:: .. no rindn :i_1 máximo l'n sus r:o·tudios ~/ !!
proveche o.l m:\xir.:io cus copncidf:.dc:G, ::~l mi ~mo tiempo que nc::.1-
tP. :~;n_; nrinci!.1iOS de la i-'.:t:icaC ::·::-1tcl y finicr.... 

;¿.- ?1·ocurt-~. que el r.:lun..'!c '.'"':;:--;~: :-~:n t')r1o~ lnfl r<-'cursos y onortu
nidndes que brindD tanto l~ e ~-cuclr. como el .n.:r:biente extrae_§ 
colar. 

I Siinchez Dév?los Carlos. Cr!rn';!tr:"l. de orient:icióni para tilur.mos
de tercer ano dfl sccund.1-lriFJ.. fitt.~x:i..co, 1972. -P~f'- 2~. 

II Autor de las Uuev2.:i uráctic."!~ de O.V., c1Fhi1::n10 destinado 9. -

los alumnos de la escuela secu~daria. 
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J.- Orienta a loa alumnos en su proceso de edantación el ambien
te escolar, familiar y social. 

4.- Encauzg, a los nlwrmos paro. que encuentren !'atii:facci6n en el 
cumplimiento de sus responeabilid3des, a.l miemo tiempo ?ue -
contribuyen desempeñando m pnJJ€l en el progreso y bienest~r 
de la colectividad. 

5.- Ayuda a los estudiP.ntes a encontrar el crun1rio miis adecuado -
en los estudios y el trabajo, par3. la realización de sue in
terese&, aptitudes .Y cualidades µen.~onr-iles. 

6.- Estinrula e. los estudiuntea en ~u procef~0 de eu.toafirmr.ci6n ~r 
r:ladurCTci6n pereonal, a fin de auc ~can cnpr.ces de afrontar -
rus problemrt~ con ·Jbjetividarl, buen .i·1icio :,r decis.í.6n. 

7.- Los crient,:J hnciD unn vida nleno., equilibrRda, consttuctiva
y llen.i:t de posibiljdA.dee en lvs nEp•:cto~7 físico, emocionHl e 
intelectu9l. 

8.- Loe ayuda a reEolver todof1 <-1.quel103 pr0blemas y dii'icultaden 
que (tjj'rfieren en l:i. rc~.1iznci6n de los nn-b~ri.ores objeti
vou. 

Kstos ol>jetivo~ que pretenden ocr concretoD cnr:n en :::!mbig{Íe

de.d, por ejernpla, no e!,;tón definid.og en s::..tunciones deterrninnd[1s; 

¿cuÁlea ~on loB princip103 ne hi.fi'?:iE> :-nontr.>J_ .v fl::.ien?, asimicmo 

¡,cuhl es el c~rnino más Hrii::>cuado en l·Jfl vstuctios y P.l trnb·::i.,10·~ • .! 

dcmés se c:ncuen-trr>.n ü!:<nv-in·~ulJ.do~ de lo p!1icvJ..5gi·~o, c:ocialt pe

dGfÓgico, fi.los6fico y cpi~temc}l6gico y :ntir: r-1.tn, no J.;f-'·uln d~l t_2 

do enfocr1.tlos a l.:~ O. V., t~in::o t!··::-.b.i~.1 :OC' r:boc2n ,.~ '..i::! 0rien·ttic:!.Ón-

f.:'.'JndP e:1se~1BnZe e::· la '.le lo .S1?cret.8rÍ2 de EducPc:!..6r~. Piwí.blic::>, ;;2 -

que Cesa.~ 1978 cuent~ con w1 nr()p;r'!~~ oficj_pl de O.V. dirigirlo •W 

(13) Videlcs Del¡:edo I.":nr,el. ll•JevP.s nrócticec ,¡e 01:tent8ci6n vo
cacionn.1, Ea:.t. Trillas. México 1980. pé.,,. :!P.. 

- 31 -



es!-='ecialmente P lo:: Pli.tmnos de eoecunderia. En dicho progrena. se 

pronr?nen unP. seriB de ')bjetivos 'are ce.de grBdo escoleri 

Objetivo General: 

Logre.r l? formP.ci6n de r~ctitudee y el des8rr~llo de hábit')s ~' 
habilidades Dera alcanzar una vide. equilibrada y constructiva en 
el 'lllibiente escolar, familiar y social, mediante: 

La pleneaci6n de metas que responden a las necesidaden, int~ 
rcsee, eptitudes y rRsgos personales. 

Las soluciones adecuadas a }1roblecws educPtívos, 9sicosocia
les y vocacionales aue ~e le pre~entan. 

La realizBción de acti v-i.d2.des que e~tirrnlen eu desarrollo 
personal. 

La V:?lor~c"'i.Ón de ru.s pa::-ibilidnde.s y li:-nitecionf!~ a fin de -
est:::!blecer Cuenns relo.ciones co!"l 18.. cor.rttnid.r.d. (14) 

Objetivos Pnrticulnn.·~n 

Los objeti v0s p::irt1cnll"'ren exclusi wmente de lP. O. V. ~e e8pe
cifican prir.'..' crid2 u.no d.c 102 tres [!T'PdO!" escolrres --'ie ln. educa
ción medie: 

e).- Primer gredo: rü término del rfio escolDr, el ?.luw.no: 

Eli¡;irá le 9ctivirl?rl. tr;cnoll~eic~ ;:icordP con sns cr.i.pncidP.de~
y preferf.:n-::ir.B. 
Iniciará su n·.tto-ccm0ci:.ii.t:ntn con fini:-s vocacionnles. 

Afirmar6 r:-:..:.. ·i:r:-::-t'-':r! 1~n :L~ .'1ctivid':'d ·v·cn:.)Lócic:?_ c:lec::.d~. 

A.np lif'rb cu nut'Jconoci:ii·~nto con finf.•s vac2c11"Jn0-lé[~. 

l~vestir;~ré ln.8 0~1Qrt1midPdc~ {;d.ucr.t"i. ·r~~ riostprir:1rrie.s tle la 
cor:t1J.nideCt y lris r-.o::_·il;.j l:Uir·dt:r .}e tr·nb:' jr;. 

e).- Tercer f:rPdo: Al t,1rr.ino t10l r.iño cccül8r, el alum.'10: 

- V2lor~rP. si2 C<""'rr1 cterír;ticrs ';'•?rE'o1wleG con fines ·;~c~cion~
le~ • 

..:. Obtendr6 inf0.rr::Pci·5n <1~ los crrr,!)OC ed.uc~tivo v ocunP.cione.l. 
- IJogrrró su ii2gné;;::-j.co v-octici:)n~.1.(15) 

(14) Pror:rn.•nn de Orier_tnción F:!111c.::·:ivri u 1!0cr:icionr.l.S .. E.P. Direc. 
Grril. ci.e Educ. Sec. México 1982. '.lév. 2 
(l5) 13lDEli. 9é[s• 9, 11; Y 19. 
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En lo q~e reE~ec~e. a los objetiv:is particulares, é~toe no con 

siderpn las necesidP1es, intere3es y rv~goz personales de los a

lumnos; por ejeml1lo, el el '1rimer gr~do únic'1r.i.ente se promueve -

la elección de le ectividad tecnol6r:icP sin r<_ue r;e tor.:ie en c1,ten

ta a_ue para llevnr e efecto tel elecci6n 1 se requiere que los a

lumnos recib?.n entes cierta orientaci6n que los lleve R detenni-

n2.r, cuál es l:"! oue ~e F1peg:.!. n et.tP pre:'er!.'!r:ci:is y capBcidBdes, -

s6lo se pl~mtefa un 21..ttoc1Jn'Jeir1ir:nto del alur.1:h1. 

Asir.ii.sm.o, el objetivo no conc·..lr!rdP 1 ~lH oue se planten que al 

ténnino del rulo ·.~~coler ~1 eluf'1!1'J c1i~ir4 fU q_ctividr:id tccnol·Jr.i 

ca y esto e~ irn:ol "J•Jy<i1_1•J est? eltcción ~.:;e lJ..evn a cnt:-:- en los 

c1 J~ rr r\.::!ro~'. :ne ses ó.el inicio del P.fio '?'?colcir ~r no ·1 1 final del 

mierio, En dedo ct=iPO, ol nnc?.bezeclo D.cl nb,ieti70 podría pl?ntenr

:::e d1~ la RigiJiente f'Jr::-1.~I ~-1 tél:"':iino i:l,;.i Pilo i::-ecolar, el nlumno 

hRbr~ elegido ••• 

En el SCBUndo gredo SP. plnntea aue el fin de1 ru1o escolA.r, el 

aJ.tL'11110 deberrl ree.finnar su rl.eciei6n con rc:E:tlf'ctc Fol +:~Jller rlü P.S, 

ti vidrie.es tE>C~HJ10r,i en s elegido (o irnuuest::i por ln muchn o p0c2 -

::le!".l.anda aue t~·nc1~ detcr!'n:.'..nr:üo taller). Eeto ru:cu1 tA inco!.crr:ntP, 

~Jori.ue P.unqup no hnvr1 c.ido 01 Plf!Cido t!.C)rl!e ;: si1~ i;lt•.~reses, ti..!;. 

ne que pr·:'lSCQ.:ir C""r1 el GP.f,'~tnd0 .v tPrcer a?\0 e;.coltff c-·:.n ln .-:tis:n·~ 

ac ti vid.qrl tecno1..1.¿.~i ca, yP oue n':- ~f! P.-:ept.,E .-:_ :•'.'.lbi o:-: r:e iJn t!ll l cr· 

dndes tecr1ol6!JiC!:IS. 

P0r últi~o, {:!!"'.e} tercer r;rr.~<li::i r~i! !Jret.eadc !l1J.I?! lo!: shennos 

loi:ren lP.. obte~1ci0n d.e un liia¿n6stico v0c2c:í.ontl, lo nuc no:.::: da a 

entender riue en r.l cr0d0 el.'terior :ooe pro!=:>rcion., inff""Jnri.,c"iÓn ?in 

tener conocimiento et':! lo ~iue ·.:..r~p}.j e~ 1.1n procoso vocnci onri.l d1:: a

C'..lerdo p lo:: n1u!::no~ de E'ducoci·:Sn eec'.lr~d~::in. 
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CAPITULO II 

DESJJ!ROLLO NORMAL DEL ADOLESCENTE 

En este capítulo revise.remos el deunrrollo norr:ial del e.doles

cente, con el prop6si to de brindar un panorama genernl básico de 

los aspecto e oue se involucre.n en este período evol11ti vo del BU

jeto y oue de nlgtr~a fOrma influyen en la selección, elección y 

decisión de su futuro vocncionel, dicha r<>visi6n nos permitirá -

una mayor comprensión del nroblema ouc estamos tratando. 

Animismo, con~üderrunoo ne ce Gario re vi se.r el ptr:íodo de la nd_g 

lescencin, yo. que la mnyor.ín de pernon3.s Que demandAn el servi

cio de le. O. V. son p:--ecic::i.:n~""!:iti: ~l..clole:-c~nte(l, lo oue sifJ1i ficA .-.. 

un punto de c8pecial cuidado porn la O. V. 

El problema de !Jel·~ccionnr, elcc:ir y decidir cPrrerc al c.ue -

se enfrenta todo p..J.unmo, er:J m6s rrnrcado y complicado curuido es

tán por linn.liznr lon eeti.ldior; ::-iecv.ndP..rioG detiido a Que: 

1.- En esta etarm,en el adolescente se presentan {en formn más -
candente) conotuntes Cf'..mbios fÍ~ico-bio16t;,"'"icos, afee ti ~10-00-
cial~ s y cognoscitiv89, ouc le provocan un deseouilibrio con 
tinuo en su adapte ción n le sociedad { jactBncia o timidez; -
miedo n ser cr~ticndo po;- sus actoo ;_,r/o cambio~ físicos; su
acti·~ud hacia ~l mundo dr. l.os Hd11ltos; etct<'tora.). 

2.- Por ser ju!"~nmente en cD~~n etapr.-!. de f.1'.?'!'1. i. 1.,ju:,te eM'1cionnl 
cuando del.te concentrnrf."c en superar el est~rlo de der1endencia 
con reHpecto a eus 11a~J'<;-.'!· (n<.'l,'t::t:iJ.:1c.! de dc:;:cr~::lcncia y ~nt0n_2 
::ún) de tal wancra Oüe ln -:.•::nn:i.tn 0-1d('1JJ.irir unu identidad oro 
pia. oobrü su grupo de r:..rcDi r:11 nemn1Jdnd, !?J. vocaci6n, ~t: 
céter!'l. 

3.- Por último, poroue el adolescente al et;resnr de ln. escuelo. -
secundaria, tiene oue decidir si va a continunr estudiAndo y 
na carrern t~cnicu, comercinl, militar, rnagisterinl, profc
sionaJ., entre otras, o bien, debe estar seguro si va a aban
donar sus estudios ternpornl o de:fini ti vamente, ya oue la de
cisión que el realicH en ese momento de su •fida depende el í 
xi to o el frPcrrso de ru fut·~ro vocacion~.l, v es natural que 
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-- se vea obligado a adaptar su conducta a taleo cwnbios. 

Pcr lo citado haeta anu{ reviste la importRncia del conocim:if:n 

to de la mi~ma etapa de la adolescencia, del paso repentino de -

un sistema de vida a otro que puedo perturbar la vida emocíonal

del adolescente, ya. oue come afirma Delia Etcheverry: 

El estudiante debe dar eolución R su 

plenteo vocacion~l en una etapa particulnr

mente difícil de su· evolución individual! LA 

AOOLESCENCIA. El nñolef:'cr:!n te e:cpe1·imentn vJ:. 
vencias y conflic-coE: que inf1.uy8n no sólo -

en su pla.nteo vocncianal Fino en lP- solución 

a.dopteda pnra re~-;olvl}rla. Lm~ renccionP.s y 

conductn~ rlnl estttd12r.te, en «stP- período -

de su· vlcln, exir;en un rr2.n i:?f'i'uerzo de com

prcnFi6n dE: parte dP !'.."UG profcr:ores ••• (lG) 

Antes de revisar el def',arrollo normtl del ndolcscentP., es ne

cesario mencionar aue hemos dividido cu entttdio en tres Úreas de 

desarrollo: Física, af,.~cti v0-~0cinl y corrnoFci ti vn. Lo. di visi6n

en á~as se hace ú.nicarrientc con finno :irñcti.cos, explicntivos y 

didáctico?, ~t8. ene l'...<iste P.l concerH~o d.:, ou.o el deG('lrrollo del -

tc[rn_l, en e:l c1.¡e cndri z.u.:peci;o .':'2pcct•J in-r.1?r8ctún 1mr2 con-for:_1ar 

un todo a.u e cons·::::-nti:;m.nnte r~P- 1.; ~"'tñ t:-"P.r.~"' forr:nndo y alce.nzo.ndo e

tRpf;ls superiore~ ,:. todo nivel. Asi.:i~i~·~:•O- ostR r..1ivieión de ór~ac

pretende Hb ocrirsr:i fl. 12 O .. V. de :nr~ner . ., 'JU.e _catln. U.."1R reíle je el n~.n. 

tir clf~l nd0l0~r::-f'r. t~ '.JCr :-cp;:-_¡r--i .. lo y uvs de1~ermine el por que de -

:zus inc1ecicionc=o o deci~~icncs vocqcion8leLl, FU Pr0ceso de inde-pe_n 

( lfá) Etcheverr: Delia. El Pdole~cent(l v J ci e.scu~:lr ~]e_cun:i....m..e.ci. 
-;o::ido.. en Tovell

0

r' ,:ii~01é~-. CuP.dcmos ñel ~:wr.1.:ndn.rio No .11. pPg.28. 
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denciP- e identided, sup comporta~ientos egoístas o altruíetae y 

que de a1gune forna noe permita desarrollar un panorama de o. V. 

considerando las cerncterísticas generales del adolescente. 

Los cambios vue ee presentan en cada una de las áreas del de

sarrollo humano se deben de acuerdo e. loe procesos de crecimiento 

me.duración y desarrollo, los cuales loe definimos de la siguien

te manera: 

CRECIMIRNT01 E~ el procern nue tre.e consigo cambios cuMtitati
vos en cuanto al 81.lrnento de eptature., incremento d& peso y del -
di~.metro toráxico y éste e dependen de la herencia, ln alimenta -
ci6n .V o. la. ~sti;nulnci6n cp..te ofrece el medio a'!lbiiJnte. 

MA.DURACIOth Ee l.Uln p2.rte del D!"Occ::.io del denr.:trrollo auc f.'C :nnni
fiesta en ln npurici6n de la ~specinliz..-.ci6n de lae funcioneo,a~ 
tit1.1c.les y dr~ctre~e.s del orgcni:.m10, ln~ cu:-lei:: vn..n a e.":1tnr en ful]. 
ci6n de le hcrrmcin. y dü ln i!i.nuencia nuc e,jerza ln relaci6n a:n 
el ambiente ( estimulnci6n, relnciones pf'rf:'onrles e interperoona
les). 

DESARROLL01 Es el procéSO continuo de '11110lu'1roiP.nto, de incremen
to de hnbilidadeE y funciones• C0-:10 re ~'Ul tqdo de le. intcracción
armónice. del organirnno con !;U medio, en dona e 8e dn lugar i:? c~un
bios cuill.itativo~-i ~r cu:..~ntit::tivos de tipo fír.ico, coe;noncitivo y 
afectivo oocial. Este proceso ~e pr~sent9. en formn C".:':1tinna en -
el ser humuno a~ sde nue ~e concibe 'he.eta r.uc lle gr_ a la madurez, 
con <3''...lE respectivos rf'troceso~ en formn a.e eEriiral. 

cepto y lP~ def:ri..ición de sdolP~~cencia : 

!:.~ térm1.n0 ,1dolescencia Ee dcrivn Je ln ptlnbra latina adole_§ 
cere oue signj ficn 11 crAcer" o ' 1 desarroll~r;:o t.::;cir. 1::. :-<!n'11 trez11 • 

La palabra. adulescencin la Jeíinimor: C.c l('_ !:'icuiente formal 

período en el cu~l el ser hu.r:iano de P.:::uerdo e. eu ambiente cultu

ral sufre unn sorie de combios soci .?.les. c0gn:>Gci ti vos, fÍ sicós

y afee ti vo-emoci.nn».lee, y en donde edern<is habrá de adantaree e .1 
dentificarse vocacional, ser~al, socie1 e ~deol6gicamente entre

otros pspcctoe d~ tal manero oue de je su infe .. ncio e ingrese al-
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mundo de la vida adulta. 

A continuación e.naliznrernos los cambios nue se producen en c2 

da una de las áre8s de desarrollo mencionades con anterioridad. 

2.1 CAMBIOS EN F:L AREA FISIC.1. 

Por cambios físicos tomn?"€mos eouellos asnectos de utilidad -

en la optimaci6n de loci procesos de crecimiento y desarrollo ten 

dientes a la ~ndurez biol6gicn y sexual, trae ésto eotén los prE 

cesoe de r9estn1ctureci6n morfol6gice y fisiológica del orgenis

mo mutu!!!:"lr>nte rele.cionedoo, por lo~ que los udoleoc~ntes tienen

que pasar durante el período de ln pn.bencencia, la cunl corr0~1-

ponde al período de lu prirn(!r2. ado1-e3cenci~ 1 tennina con la UP,!l

rici6n de todoP. los ce.rncteres Ger.u.rtles eecundnrios y la madurez 

del sistema renroductor (pubertad). El período de ln adolescen

cia, desde el pttnto de vista biol6gico, ee caracteriza por ln r_!! 

pidez del crecimiento .V ln. madurez se:oull, mismn oue se efectúa

de spu~e de pre zentn.rse el funcionamiento hormonol t;onAdico, ya -

aue los cnr.1.bion fifJio16gicon y corpo1·n.les auc ti1~n1:m lugar en C..§ 

te período obedecen en pA.l'te nl rutt:icnto de ln p!"uducción de hor-

1'!10na!3, las c 1..:.nle o :-: stimulan el ere ~iraif2nto deo 108 te jidoo, gobie::;: 

nnn :,r contriilnn el er:ui 1i1-Jrio h'lruono.J.. del cne:;:-po y el ·funcione.-

r:iicnto dP otri:i~ írr.onrtnnte;i 1 ~18..'1d1llri:: (1e sr.:creci6n intcr.1[' toe::r:!1_g 

let:, tir:)idcr y ~J.~rf.lrren~1j.e~:) '.A.1..2.:.:..; :r.'J~ .,,) • 

Su actividnd conj·..intA. (iev~c:i.i .. , '. ;.:-11ti-plc.s cn..'71bios en el r_,rga

nir:mo clPl adole9c(~ntr. 1 n:1trP l·llo:::: 1 OE' :nó~ <=,riiiGntes son: el au

mento de cntat~trn., el incrc~r:t..·nto de pes') ~r ::1'3]. i:lieínetro tortl.xico, 

e.1;Í como 1.n r;1~d1Jrcz; diz los <Srganos t-~CX'.J.nles, mtnnue ento~. camUi.oo 

ve.r12n en cu.~nto p._ Pll fecha C.r- rp(>.rici6n, inten~ided, <.lurtici6n 7 

ritmo, yrJ. oue in.Duyen ñ.ivers02 fe.ctorcr.:s herP.ncin. climentrici6n, 

!;ocinle s, econ6micoe, hiPt6r~<:Of"°, ee'Jfr~fi cos entre otr0~. P!:ro-
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por lo general, el lapso en que estos cP.mbioe se hacen más inte:n 

sos, ea entre los 13 y 16 años en los hombres y entre los 11 y -

15 al'loa de edad en las mujeres. 

Por otro lado, los cerecteres sexuAles eecundarios I femeni

nos son los que aparecen durante la pubertad por la acci6n por -

ejemplo de los overios, ubicedos en le cavidad abdominal; produg 

to de su eecreci6n internn son las ho:nn·:::ine.s llrunadas estr6genos, 

las cuales reg..ilan ln ap~rici6n rle los siguientes caracteresi 

acumulación de grasa en distintes partes del cuerpo, runpliaci6n

de la pelvis, creci!'Üento de los senoe, la ovorénes1s, el tono 11· 

gudo de 12 voz, así como el vello pÚbic 1J :r ;:ixilnr .. De la eecre

ci.6n externA. resultrm sustancias lÍC.uidEHJ y 6vuloc quf! tienen e

fec~o en la fitnción reproductora. 

En lo qu~ reapect8 a los csractcr~s se~.1Rles secundarios mno-

culinos, éstos aparecen por la acción de lae hornonas durante la 

putertad. Lo~ teot!culos contenidos en el escroto, a través de -

~~ secreci6n interna producen andr6genos, los aue regulan el CUL 

gi::iiento <le lo:i ~iguientes cer'1cteres1 vello axilar 'I púbico, ba_r 

b~, bigote, tone r,rnv-e de la voz; asimi8mo 1<?"~ conformaci6n del -

nistemn muscular oer6.. r:tás vif,'O'.'.".)!:~a oue l<l ciue le corre~ponde a 1n 

r.i..'ljer, predominando Pdernás, el diámetro de 10 cintara •?P.C9.'!)u1Gr

Eobre el di~.metr0 de la cint•.1rn pélvic;:, T,?:nbiJn rer,;lrm la es

?~nr.ntogénesis. De ~1 secreción ~xtern'3. se obtienen Ai1stnncie..s -

l:!quid.n~ y esperr.rn.toi;:;oide s {]Ul! t:. "::.2:1. i: fec to en la funci 6n repr_g 

ductor,., 

En sí, el G'J.rgiloiento de le. actividod de lfle gl>\ndule.s sexua

les es consecuencia del crecimiento general del orr,anismo. 

1 Loe c?racteres sexuales Primarios tonto en el hombre (eecroto, 
pene ,testículos, tubos aeminífero:o, uretr<t, etc.~ como en la mujer 
(matriz, ovarios, trompee de Falopio, var;ina,etc.\ están preserrtee 
desde el momento del n~cimiento. 
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AhorE\ bien, debido a la reestructuraci6n morfol6gic~, se modi 

ficR la fisonomía del adolescente er1 comparación con la del niffo, 

y las proporciones e;enerales del cuerpo se aproximan a las del ..!! 

dulto. Les cévnbia el rostro como consecuencia del intenso desa

rrollo de la parte facial del cráneo, en ocasiones les cambie el 

cabello, ya sea de lacio a ondulado o viceversa. 

Por loe cambio~ oue se EtUscitan en los adolescentes, ae suele 

observar a mujereo nue traten de ocultar sus cambios físicoe, ya 

sea ueando prendas de vestir sueltas, es decir, oue no entallen

con su cuerpo, o bien, se cubren los ~enos con objetoE o con eus 

brazos; por el otro lado, en a15"Uilos hombres aclolescenteo ge ob

!:!erva que r:e apennn ~uando J.ec: er..:pieza a scllr el vigutc o barbu 

pigmentados y/o crunbio.r el tono de su, voz, por lo ouo prcfieNn

peri:lar~ecer callados o R.g3.chnr lR cabez:3.. 

Otras veces el adolescente acepta la imagen de eu cuerpo sexu..!! 

do y hasta intenta Que nlr;unor..; racgos ~otrecalgnn; ecto ne debe

n que tienen miedo de perder au imngen y csouema corporal, II a -

sentirse rechnZP.do:: por loe demás y ?. no encontrar su identidad. 

En relación F\ ln rce~t?ucturación rtel nparvto locomotor, se -

encuentra acoe:.pe.fíndn de la pé°r<lida do nnnonín en lon rn<rvirnientos 

y se mru1ifl.P.rita ~Jnn i.ncnpncidnd d~.· dom:;.nn::::· ni C'uerpo ( i::'.!Y.Ce8o de 

movimientos, in~u.fici0nte C'Jor<linnción •1f.' loe rJismoB, torpeza f-.!1 

nersl, to:::ryueUe.d, .::te.). E~•t•) pur;dr.- p~ncrar ~1: ·]J. 2dolescentc Vi 

L?. reestruc·ru::-.:;.ci6n de le.!? :cnlaciones neuroraor::i.J.ee er-: con fr.! 

cuencill la base del tiP.f.!enuilibrio &eneral del adolescente, de su 

i:r;ri tnbilidad, r.:u jactancia, s 1.ts '.!Btnlli.dos, ru timidez, str oca

nional perezr.:i y r:u ap~tíq hn.c:i.n la elecci6n de S'U futuro, ya aue 

II Renresente.ción nur. C?dP unJ h~ce el':: D"ü cucr110 y que le sirve
de p~to rl.c: referencia en el espe.cio.Fundeda en dP.tos sensoriales 
wultiplee propioceptivos y e:·:tereoceptivo.s. 

- 39 -



a lo largo del proceso de aparición de los caracteres eeltt1alee,

se reeistra también una conformaci6n de la peicoloeía del adole11 

cente, ea decir, la autoconciencia del cM!bio orgánico exterior, 

anunciante de ln madurez seX\1al oue trae consigo una vivencia de 

asombro aue se torna en temor, angustia, inouietud por ser aauel 

que no quiere ser, etc., y a partir de ahí se desencadena el pe

ríodo paicol6eico aue ocasiona tantas y variadaa e<intradicciones 

y runbivalenciae, por ejemplo 1 guf'to por la soledad :r lnh-quede. de 

la "bandaº¡ desprecio hacia el aclul to y u lo. vez prefere.ncia y a 

pego h8cia él; etcétera. 

Rs nt~ceaario tener en cuenta aue le m~.duraci6n sexual y lo~ -

enrabias en el rlnsarrollo fÍRico del adolesc€nte tj.enen mtichn iel

portancin en nl 211rgir.:ir·nto de ~1!' rmevas formB.cionee peico16f,i

ces (e et ns dcnenden en eran parte de lnn nctí tudes del 07,ro t so

bre torlo dr, le.e que e:>.-preann loe pedres h-~cic, el hija). En pri

mer lugAr por:1ue estrs r.todifico.cionen nru.y ';'H~rceptiOleA para el -

propio oC.oleccente, 1...o hP.cen cbjeti vomente m:::n n:tul to y t'On pre

ciGt-11lentu uno de los or{,7cnen ~1-e le. r:e.'1sncir5n de lo. ri:ropia mndu

rez {basat1o en :La idea de .::o. 2»ncjp11:-',,1 con l')~~ 2dult~B). En ~r.-

interús por el :=:t:X:; co;;trnrio, ln ~riH1·i.ci6r~ de !l!l~~VA.':1 Bensncio

nes:, centi::úentof' v vi.ven(.·i:~s y ~:r: oc·.r-c.t 1.Jn~~~ l:_ int:lir.nci6n !tOr 

reeJ.iZfir d.etennir.P<!O.E' n.ct.ividades propi~e d(: 011 s13xo. 

Cc~."!O conscc1H:ncia U:: .lr.w ·':;:~on:--!o:r'."!;8f"'iones físicr.e y fisiolóe! 

cas, el ndolescente tir:r:c "1)t: P.coetu.:mbro.rsf! a m nuevo cuerpo y 

tiP.ne "ue modificr-.r e-u imar.en Je ~í mi.E11•10 ('11_¡-e lo orilla a pensar 

cr'l su futuro C')mo n·Jt.tlto y n0 cono c-1 niI'..o C"Ue ha nido, y a at -

ver., A afronter lrie; t~xicencicr ,.,,.le el mnclio le E!tige, como es el 

en.so dl~ 1~ elecci6n de si1 f11turo vocecione.1 .. De t:~to r:1anera noe

encontrr:imoP con l~. recl.:.1bcrBci6n del e~0u.c:na c0rporal y c:Jn las-
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~ctitudes ".nte el propio cuerpo percibido por el mismo sujeto o 

" trav~s del círculo que le rodea, 

2,2 CA!l!BIOS Ell RL A.REA AFECTIVO-SOCIAL 

En esta ársn hacemos referencia al desarrollo del adolescente 

respecto a sí miruno y a su renliznci6n con las personas nue lo 

rodevn, es decir, al proceso en n.ue se conforma la preparación 

del niño parn vivir en la oociedad de los adultos como individuo 

pleno con ieuaJ.ea derechos. Eote proceso 1ireeu!Jone el desarrollo 

no de una p1~paraci6n en el medio social y extrnfamiliar (objet1 

vn), sino tombi6n del mismo su,jeto (subjetivn) necesnria pnra 

asimilar lao eo'.'.igencias eocialc:o c.uc Ee plr,ntea.n a la "-Ctividad, 

los modelos y lOl'! vol ores de lo:::; m1ul tof.l, B. CQnstruir lns rela

ciones so.tisf'e.ctorin9 con ellos, con rus grJ.pOs de puree y hacia 

eí mismo { hnce pro:recto~ sobre su personr1.lid?.d y cu fu.tura con -

intentos de realizar planes, fines y tnrcm;), por<1ue eB precifllJ.

mente en el curn'.J de ln nsimileci6n de crtar exie:encia:.~ donde se 

'"ra dando la m<"du:rez nocinl • 

.Así tcn<~mon o.uc loa pnpel~o-~i <h:l nFi~ :r dP-1 nd:_¡lto apnrecen d.i 

fercnc:iado[q al 1d.ulto ae l~ r.trihu.yen l'ls f.1)0tiC:~1tes cart'\ctorÍ.§ 

se J.e enseiin ;:-,, ser obediente, ~:J7ntÍ[>t,q, etc., '!Olores aue no lo 

eervirá.'1. en :1nn paci.::,d;:id ndul · .. a e :· . .;, _ ::j_ t::. v:1 Pnr c:on:::>if;uiente 

existe di::icontinui.dr.tl 1 rupturr~ cnt1"2 "!~'"q d·)~. "Pe.peleo conDf..•cuti

von y e!J en ln R.dol2ecencia cu.onda El ~ujeto EL? f"m;1ieza a dar 

cuenta de la incompatibilidHd entre lol! i:,1leu 'lU.::? se le han ene~ 

ñR.do y loa nut:' en la reelidod le h2.r1:.'i...'1 sulrnistir dentro de le -

oociedG.d .. En •n,'te <'rden de cosns tiGne qi:i.e reest;eblHcer .su. idr:'n-

tide.d a la luz de !;Uf:' exneric-!"'.CiHE R...'Ylteriore:e~ y f.'lceuter los nue-
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vos cambios y las nuevas maneras de comporterse, Esto es, po1'Que 

el adolescente no tiene una identidad definida, ya que no se com 

porta ni 1o tratan como un niño o como un adulto, de ahí que en

~1 coexistan rasgos de infanti1idad y a la vez de adultez, como

una etapa trensitoria o de latencia de la identificaci6n del yo, 

J;a si tuaci6n anterior confunde al adole se ente y lo conduce a 

reflexionar y cuestionar acerca de oui~n es, ou~ QS, qué hace en 

la vi.da, qué no e,,, con qui6n puede compartir, qu6 hará en su v_i 

da. futura, etc., y al no encontrar respuc~,t:::. p_ sus interrogantes, 

comienza W1U bÚ!:quede- de identificación independiente de la nut_g 

ridad y apo:ro de sus padres; trata de romper lazos con '"ci fen:dliJl. 

b[\.sados en ln E'.utori<lnC., rl nfr~cto, el dinero, los tienes mate -

riales, etc, ; empieza n definir su identidad vocacional, exin-

tencial sexual ~·· de intcr~o por cu. cuerp·J, 

DJ.rante las tentn.ti vas inicin.lP ::J de e sto.blecer la ide11tidud -

(la elección de modelo es relcvHnte para el desenvolvimiento del 

adolescente) existe cierta difusión del papel a desempeñar, en -

e se período loa ad ole se entes ce sobreidenti fican mucha E veces ccn 

artint~s, h&roes de puntnlla, f8.!:lilinres, mncstroo, cue compañe

ros, algo del T.eJio socinl o.u.e le proporcione sec.J.ridad, confían 

za, etc., -parH res.lizar lne co9as y !.J'.lf~lcn hr.ccrlo hnsta el pun

to de pe:!'der tod.'.1 :JU :i.d<Jntid?.d 3pH!'ente c-:in ~i.:. pr:::rpio :ro. Los i-

S' st~ 01u1to, :poca.:J vece::J el ad2 

leccente se i.dt?ntifica con Sl..J.~ padres; por lo contrn.rio, empieza 

a verlo e- hostilmente, lo~ ve ccmo pc-rsonas inco!!rprensibler;, nut_g 

ri tarias, sin sentimientos; oe revela contra el dominio, el si e

terna de valorea y la instrucción de é:=toE en !..~....i. vida orivade., es 

decir empieza a resistJ.rne a lns exir;encinn qu€ antes cumnlia de 

buen agrado, ya que necesita separar sn itlentid::!.d de ln de ellos, 
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por ejemolo: se nieea a ir a las tortillas, a llegar temprano a 

enea y a vectirse cor.i.o S-i.l.S Pfldres lo desean. 

Con todo esto, en el adolescen'te, nace una necesidad de pro -

ba.r y eY.peri::1enta.r nHevHs si tua.ciones fo mando de esta roencm f.?I1! 

pos rebeldes y/o delincuentes, las ahora famosas "bandas" de ad,Q 

leacentea: 11 pe.nchitos11
,

11 punks11 ,"escorpions11
, 11 pachulis11 ,etc., o,

simplemente los ndolescentes busccn aislarse de la sociedad (tiaj 

dez, desconficm1.p ante lDfi adultoe, etc.). En esta etapa los C:1"' 

pos que inteerAn loR adolc~ccntes se hacen cada VBZ más homogó-

intlividu:Jles se hn.!Je.n en pusto.s e int.;:, 

re.seG coí:'lunt!S .v lo.s g:rupoo se dividen :."'C'pin r.:o. conte:<to !':i:3t'5ri

co social y ru nivel de !!d•~caci6n. La e.tracci6n que loa gnipoa s 
jercen sobre el ndolcncente se debe a Que Jetos lu ofrecen idr.n

tidE!des convince::ltes y ;.d,,!CUBdaf'. parn 1n gente de esr. edPd, de _g 

hí riue encontremos g.!'Lt'IJOS c0n cnrncter{8ti cr>H f!Sp1:.!eÍficue que }De 

diferenc!an de lor, dem6E (yn r:cn en ü'J. vestimcntP., en nu form.n -

de he~bln.r, cemi.nar, peinnree, etc.), cornCJ diciend;::, 11 mírcnnoa, n

quí estrui109, sorno::J indepenCh~nten, no'?' entE.ndemoE, nos id~ntifi

cnraos como f~ere::.· 1n.t'l1Rnor- con nue.s.trn propia personf\lidad y dign_! 

dad humonn" • 

Ademds del tipo cle identi<lrd aue ncnbGmoíl de dercril1ir, en el 

s.doleoconte poUf>r.o~ P!1contrn.r una id.;:ntided Uemoc>·<o~tic[l., l~ C".trl 

la libertnd de elecci6n y no ofrec.:e un~t identidBd prefnbricada ,

Sino que insiste qu.c ~r;t:i di::~[;.:· !:\en· desarrollada por u.no rr.ismo11(l'f) 

Es dt~ir, ~l Ptl0lescn!1te no trnta de imitPr patrones de conducta 

de t-uc comrn1í11:?ro~~, hf°1·0f> o de: pant;:ü lr. t de por ti stn.s, etc., ~ino -
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por el contrario, el mismo trata de conformar su personalidad P.!!. 

rP. encontrar lugar en el mundo de los adultoe. Erikson v~ lo ne

cesidad ~sicológica Qe estRblecer lB identid~d del vo entes de -

la realiZRci6n sexu21. 

Las modificaciones cardinal e e en la estructura de la persona

lidad del niño Que entra en la adolescencia están determinadBa -

por el cambio cualitativo e11 el deEErrolJo dt lo. autoconciencia, 

debido al cu2.l se ;:erturbe lP. rclnci6n n.ri~terior ent.r·e el niñ~ y

el medio. L?. nueva f-?rmnci6n central y especÍficn ::r. l?. persona

lidad del Lidolencente es Que, en ~l sure::r. la noción do que ya no 

ee un ni:\o ( !:Oe siente ndult0) ¡ ~l asoecto ::~ctivo de esta nociWn-

ejemplo: un e:igrrrlllo En le, r.!Dn'J conv.iertr. al P~doles-

·cente e11 u..vi adu.J to antt DÍ r:ii:::mo .;r ~1.!gÚn J.e n0-rece, n loA ojo~ -

de los demáe. Lo sint:,""ttlsr C.n e Gta C.J.rc.cterí stico re9idc en Q1,ie el 

adolescente :cec1w:?.a ;;u !JC:I'tE:~c:lcir.. nl mundo de lor: niñon, pero -

cnrece aún de lo sensación de un autér:.tico y c<.~tal n.fü1lto, w1n

nue tiende a r.llo v necesita tine lou <lemán lo rec~nozcnn como 

tal. La ed,auiuici6n '1e talP~:-. indicio~ de If.P.durez me.~culina o fe-

menina eG pn:-2 el ntlalesce-nt:e u.n !!l~d.i.o dr. nMifc·stnr ~; demostrar 

,que es yo. un :::.d.111.to. 

Bsta nuevH for~8.c::.ón C1e l:J. ~~11toc0ncic::e:::i.n e~ l::l principal pc

culinrid:l<l. d_!j lr-. pi: rs0r."ll 1dad 1 su (·E:t:it1·0 G ~· ~r:..tc7J..r::.1, ·:iorNnP. ex

presa la nuevr:i. p'Jsición vi .:al dt:l ,-..1lcl ".:! ~>CP-nte ~'''!:t 1"'P.Epecto e. lne 

persona.:.; y el ruLLndo, deterudnn J.n or:iPntación especifi..ca y elccm 

tenid~ de Hu 3ctividad ::-ocic=J., €'1 Binte:na ile nucyns aopire~ciones, 

vivenciP-r- y rePr.:cio:1e!" nfecti;;'.:1!"?. 

Las nuevrs n-,rr.i.af.' q11c T11edin.ti7.n.h lr.t coniluctn d\'.?l Bdolcscente, 

eu a1.1tovalori;iciJn ;r la val')rP:ción de la actitud fi·} los P~dulto~ -
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J1acia él., son la base de l.a concepción ética del mundo, aunoue -

•ll a pesar del hecho de encontrar un ajuste emocional, en la ma

yoría de los casos en lo material, sigue dependiendo de sus pa -

dres, de loe maestros y otros adultos, ndem8s, continúa basándo

se en la moral de la obe di encifi. 

Asimismo el adoleocente ne enfrenta a la preocupe.ción excesi

vo de sus padreo por 8U futuro, n11ieneo en muchos casos, lo si -

gllen considorP.ndo como rd.ño necesitado de protccci6n, con lo que 

contribuyen 3. ln. indecirúÓn vocncional de sus hijos y a que OP.P..n 

loo mismos padre G loo oue decidan el futuro vocacional de ello c. 

Rn lo 1ue reDpectn n ln idcnti<lnd V'.<:2-Ci'Jn~J. 1 pnra rnuchon ad.Q 

lescente;:1 resi.i.ltn de grru1 .i..1nportancia ln cuenti&n no restieltu de 

J.a identidad vocacional. furru1t~? lne tentnt~v::i.n iniciF1-luB de es

tablecer ['tt identidad,. exi~te ciertn dífu.si6n del papel u der:em

peíl.ar en el futuro, y colllo tod:-t ni tuacii:'in de cnmbic implica sie.m 

pre un incren1cnto de conflictoG en ln. person3 au·,1G?tr;! a dicha. ele_s 

ción. El conflicto ae hace prc.-.scnte en toda opción como una int_g 

rrognnte ruc es necesario re!:wlver, pero, cacla ndol~scente va o. 

demostrPr au C'Jnflicto .,:ocaci'.JnRl ele nc·uerdo a su contexto hist.§ 

rico social y n 011 indi vidno.J..idad. 

2.3 OAMBIOS fil~ KL ARSf.. COGi:o:;c1tl'JA 

Otro nsn'!cto sobrt:SPlientr:: ~<·, •: l :1.:: :00rrolJ 0 n0n?:al del ad0le_§ 

cente es lri avoluci6n de le. int·}l-~~.p-encia, riu.e pennite al sujeto

conceptuoliz.ar y renliznr oµereciones for.neleo. 

En fH1t.e punto esh07'.r:.mofl elementos de ln teoría de ln inte1ir_g_y1 

cin de Jerm Piaret que non pr•JporcionP un mn.rco de referenci;::i.. !3u 

teoría demuestra que en el de "'"·rollo (lS) c0unosci ti vo h~v pauws 

(18) la!nier Henry 'il. Tre" teorím1 uobre el deearrol~.J11ño ;
lk1keon, Fie.get y Se aro. Edi t. A.'llorrorto ,bl6xico 1980. p8gs, 109-
11,l. 
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regulares cuya experiencia todos reaJ.iza,lo ~ue permite preveer 

el modo y el grado de comprensión de un m¡jeto en el curso de su 

de earrollo. 

Asimismo piaget postula que, los eeres humfnos heredan dos 

tendencias básices1 lll orgeni zeciÓn, tendencia a sistem1üi zar y

combinar los procesos en sistemas coherentes, y la adnntaci6n, -

tendenciP. e inte¡;:rarse •.l mnhiente. ( 19) 

Ahora bien, Bi se acerrta q,ue la inteligencia bi.lrge de les 1':!.C

ciones y oue éstP.f' son <!structurP.n operatoriA.B propi.n~ de todos

loa organi~mos, el punto de pnrtida eG El orgG..nir-mo biológico 

(el indi vi.duo al momento de nacer) v el ptmto de llef,eda en la !l 

voluci6n i!ltclectual es le poeibih<lnd del P<•nS8Jlliento fonnel y 

ab~tracto (\Ue se alcfl.11Zn en la et~po. de ln edoler:cencin. 

La int:eligenciP. como modelo de ndaptnción-reg11laci6n biológi

ca a le 1•cnlidad significa el ·?sfuerzo co¡;noociti vo del organis

mo (sujeto) parr. enconti·ar un cauilibrio 
1 

entre <~l mismo y su -

ambiente. 

Aunque el mundo al qu~ habr6 de adaptarse el ndolescente nun

cn será nnturnl, sino será un 1m.mdo 8ocio-hiRt6rico dctenninado, 

esto es, poroue úete vn ee encuentra influenciado, socializetlo v 

mediado por e] mismo h·Jmbre, por lo ouc nd2ptarse no es eino re_g 

pondcr e..l enc.,,reo eo.:inl oul: ccm.íiere el cP_pi ttüir:rw. Por otro -

lado, ln adap"taci6n del ado1c::::r ·::ntc depende de do:: procesos in

terrelacionadoe, los cuolee n. su vez aon J..a forna fundament2.l de 

~6mo 6ste transforms. las exne1"'i t::ncias en co11ocir.lientosj 

{19} lCle:umneier,Herbcrt J. y Goodwin,William. Peicolo¡;:ía educati
va.Habilidades humPnas y anrendiza~e.Edit. Herl? •• México, 1983 -
pág.131. 
I La eouilibraci6n es una forma de autorre!':Ulaci6n, oue estimula 
al niílo o adolescente a aportar coherencia y estabilidad a eu c<Ln 
cepto del mundo y lrncer comprensibles las inconsistencias de la 
eX!leriencia. 
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- La asimilación: significa nue el oujeto adouiere lae experien
cias en truito c¡ue puede prer,ervarlas y consolidarlas con reepe_g 
to a su experiencia oubjetivR, es decir, el individuo experi
menta un hecho en la ~edidq en ~ue puede integrarlo (los ele~ 
rnentos del ambiente Ron incorporados e. la estr1ctura cognosci
tiva del sujeto). 

- La acomodación: es el proceso .inverso el anterior,ya Que el sy 
jeto debe modificnrne de acuerdo a lae características del he
cho a incorporar. Representa lri influencia del ambiente real -
(forma en oue el individuo modifl.cél el concepto del mundo, al 
ir incorporruido experiencias nueyar: y nJ.tenwndo respuestne n 
los objeto~ de conocimiento. 

Pinget dice que oo h:t desrrrrolJ.ndo 1u1 «m¡uerna cognooci tivo- n:J. 

asimilar y e.cosoUar u travfo de l<!. eXTH~rienciu11 los objc tos de 

aonocimiento y ser,uir un pi!.tr6n 0re-211izado ~ Loa auquer.naa ce l'Ofi~ 

ren a laa nccioneR aprendidar. !JOr l"l :!..n-lividuo Pn :!ituacionco e_g 

pecÍficas y re pre centn.n un cambio mr l~ t: ~~ tr1cturn cognosci tivn 

en l"'UC se npoyn la conducta,. por e jcmplo, cuando los niños npren 

dA:n a hablar, lo f)U't' pronuncian Ge bneP en er~quemue de objetivar;, 

situaciones y relncioneo adquiridas !l.'ltnriornrnnte. 

En el dominio rle la~ o~~raciones intelüc tunles ce asinte a lo 

eiguientel 

Por un lado n ln f 1Jnnación de estntcturtHJ, y por el otro, a 

-,\ LRP e:Jtruct-\.ir.i:rn ::,nn 1Tiodr;l0::; tk compre.u 

!'."i6n 16gi~o-~Atc!'!1áti.coF comu ... ries n la con_g 

tttuci6n de divernoc ubjetos temdticool -

de cornprf'!H~ió:i q•;J~ 11 r::nlicc:.t cru1salm(.;ntett 

lo observable;-< 20) 

II Siguiendo a Piez,et diremon que 13. experiencia ee la 'J.Ue define 
la esoencia del desnrrollo COl!1183Citivo. 
( 20) Follari ,Roberto. Interdi~ciplinarts.~ en le perte de Jc:?.n 
Piaget. Edit. lJAM Atzcapotzalco, Méld.co, 1982. pág. 28. 
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su terminaci6n, o sea e la constituci6n de niveles de eouilibrio. 

Le meta de todas les funciones humanas ( biol6gicas, afectivae, 

menta1es, etc.) es e1canzar una situaci6n de casi eouilibrio en 

las condiciones de cambio constante. Cada intento tiene su bnse

en adquisicicmes anteriores y a la vez eren nuevas formas eata

bles ulteriores. 

Por lo antes dicho, el desarrollo peicol6gico del pensamiento 

presenta dOD pW1tOG de vista oue se complementEml 

- Las condiciones de equilibrio,_ ya Ql,l<' el pensor.üento provie
ne de menos er¡uilibrio a mejor equilibredoc, se trata de det~ 
tar las cau~aa de mayor o menor equilibraci6n. 

- La construcció!"~ dü c3tn1ctu:rn[I .·~ El problema rrulica en detc-r
minar el origen de las estructurus así como su modo de conn -
trucci6n, lo c¡ue depende de ln maduración del siotema nervio
so, la exper:i.encia adquirido en relaci.6n al medio fÍRico y al 
modio social, factorea que actúan corrPctrunente cuando ae so
mete:i a las leyes do equilibrio que determin!!n las me jor<is 
formas de adaptaci6n comp«tibleB con el conjWJto de condicio
nes en jue¡;o: "Equilibrio y estructura constituyen por lo tan 
to, los dos nep,wtos complementnrioa de toda organizaci6n del 
pensruniento". ( 21) 

El equilibrio no implicn un sistema m6vil o estático, por el 

contrario, ~1 ~s tabilidad siempr0. ne verá r:iJ. t.P.rnrla por perturba-

ciones e;i:teriorür:: .. Entne El te~zwiones SO!! necen2rinG pe.ra el ere 

c:i.rniento c:>g?J.O!":Citivo ruc~tn que oblii;an <!..l rujeto n efectttar 

una seriG de nctivi<lP..:ler:- G_uc lí.1..C CDL!!IJCTif"f'n u cBncelen,. originH.n-

do as{ un equilibrio máu 013tnblc y máe uvm~ado r¡uc el P.rrterior. 

Pera que eJ. UesrirTollo se efecttíc, es nece.!:Hrio que exiet?.n -

cuatro frictoreP que ooté.h determinando el ·C.rJt~rt.rrollo: 

( 21) Inhelder, B. y Jenn Pinget, De la lógica del niíb n lo. 16gi 
~?l. del ndolc.scente. Eni Introduc:ci6n n lcis ccnccptos fundi:UTienta-
18~ de la Did1foticn de lfa Enroeñanza Supe1·ior, lTIIAhl, &:;EP Iztaca
la, Depnrtrunento de pedagog{a. Mú:<ico, 1980, pág. 47. 

- 48 -



l.- Rl primer fector es el crecioiento orgánico nuB ee refie
re a la maduraci6n de loe sisteme.s orgánicos del indivi -
duo. La maduración conetituye así una condici6n neceearia 
para la aparici6n de ciertas conductas, pero Ein propor -
cionar las condicionet: e-uficientes, yo. que efi igualmente
necesario oue eej¡ae pooibilidades se realicen a través 
del ejercicio. 

2.- El segundo factor es el de la experioncia o ejercicio a
plicado a los o1)jetoe. Este f11ctor E!i::l eccencial y necesa
rio EUln en la forninci6n de lnF cstructurat' lÓ¡;j.co-matemó
ticae. 

3.- El tercer factor e!: la interncci6n y tr2.?1Dmisi6n social,
pero hA.y nue tomar en caenta que mln en el ceL'iO de le.s 
trt111E:misione[~ en que el sujeto parece ner únicnmente re
cept'Jr de lu acción ~ocirü ('fl ineficn.~: !~in ltnrJ nclmilcribn 
activn del individuo. 

4.- El ú:ltimo fector l'8 el f'IUP h::i..co r0!.:ibl1:- la conoilinción -
de loe tree ent~rionnentc dcncri.toa, ~ri el d-~L C\)Uilibrio 
que yn. explicP.mos nnteriorrnente. 

Paralelnr.t!?ntc a cato,. Piar.et y sufl colri.borndon..:8 tlintin(;!..l~n -

tres periodos principnlcn con algunos sabect;adios en cada u:io de 

elloe (entre 0}. n2cir.>i.?:11tJ :f ln """!rlOl!~::cenciri), dicho:::, p8riodos -

están cnrnct(!ri'.3'ld0s por unns ~r:itrJ.ct·.trr:E: cocno~::citivaet lno CUQ. 

les non difcrPnter en cadr! a[tt:tdio, yo. riue éstas depE>nden del ni. 

''el de mad1¡raclór. ~r 1r~ lnc czperi r..>ncins del t·u.i0to., p•?ro ~iemprr. 

tieuden huciA. un e ::t::d.o rte equilibrio. 

- Cadn etr:.pa inclu7e un (Jeríodo <le fOTiTI~lr:!iÓn, ea nn logro en sí 

mieT:ta y sirve Ge punto de pCTrtida pnrn la 9iQ.liP.nte; 

- El TJO.SO de an:i. n otrP~ cr; 1:;r;iduA1, no hP.y 1.tn ro!!lpimiento ni ~e 

dan tri.jrmtemente ln~ !1Ccuenc:in2 f 

- Lne estntcturae .V lrw ()pernciones cognoscitivq8 se continuan.-
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En cada período se conservan las del anteri~r y sirven de base a 

las tran~formaciones subsecuentes; 

- El orden es constRnte, no puede aparecer una etupa entes ~ue -

le. nnterior y 

- La edad en oue ee logra cada etapa es variable y en ello hay ~ 

na influencia ambiental determinante. 

1.-· Período de l" intelieencia sensorio-motr:i'.z. 

Este período nb~rcn nproxim"dnmente los primerce 18 meses de 

la vida dol niño, es decir, va desde el nnci~iento hasta la a~a

rici6n del len¡ruajc. 

La inteligencia se meni-fi~stn de una. mru1crn eecen\;icl.rncnte 

práctica. h"l niño p:o..rtt' d·-: c-:ind11ctor. rf1fle ja:; pnrn conctruir há

bitos a través del ejercicio y de la manipulnci6n. Este decnrxo 

llo ee efectúa ~poy8ndoee cxclusi v::.."!lente en perccpci.cmet< y movi

:nientoa, o ee2, •.inr. coordinn.ci6n ~enco-r;iotor~ de lo.E 2ccioncs. 

El períod0 u travieZf1 -por sei~ ~1beot.·1c1io:::; :r finaliz.n cuando el -

ni:i:o tiene pO!:libilidstl de ri:!;ire::entm· 1má.f,.:~!ler: ~entn.lee: 

1.- Us0 de 102 rcfl~joF. 
2.- Reaccione~ circularen prir.\e.ri2r. 
3 .. - Reo.ccior.es circ,J.larcs ~e;:;undr.rin.s. 

4.- Coordinnci6n de esnueme.s .soC' ... tr~df~rios. 
5.- Reacciones circulnree t"rciarias :r 
6.- Invención de nuevos medios m~dL:mte combinaciones racntales. 

Rete pP.rÍcdo ee de vital i$portenc1a yn que lan coordinaciones 

aenaorio-motricco servi:rnn d~ pu::-'i.;i-: de pnrtido. pt>ru lre constru_g 

cienes perceptivne e intelec-t:1al1?s po:.;tcn:iorcf;. 

11.- Período de pre¡rnre.cién y orgm1izaci6n de lnn operaciones 
concretas de clases, relecio!les y números. 

E«te período aborcP ct~sñ" lo!' 18 meses hasta alrededor de loe 

11 nñ0E y· conaiote en ln prepnración poro las operaciones concr!1 
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tas con clases, relociones y números, y la realizaci6n de ello, -

Esta fase se subdivide en: 

a).- Perí-odo ''reopern.torio .- que a su vez se di vide en dos subes

tadios el primero que va desde los 18 meses hasta alrededor de 

los 4 afios llrunado período preconceptual, y el segundo aue ee el 

estadio intuitivo oue abarca a~roximadeJ11ente hasta los 7 afias. 

b) .- Período <le las operaciones concretos.- aue ve desde los 7 a

Hos hasta la adolescencia. 

En el :período preopcratorio las acciones oue eGtube.J1 exclusiv_!!

mente en el !118-no nenso-motor e1UpieZ8n a interiorizn.rse y rmeden

ser utilizados en contextos diferentes de nquellos en loe que fue 

ron adquirido,:;. E fito le remite rü niño genr: r"-:tr voluntnrio.mente -

ir.iágenee representP.tivao de loo E".contecimientos y objetos aunen-

tes, por ejemplo, podrr:Í dnr de comer o bJñar a :::•ug r.ruñecoE", aún -

mucho después oue esto hey¡i mtccdido €"n el i!!undo rt.::P.l. En la eta

pa preoperaciu;i?l el niflo no 1lir:t:!!1cuc fP'cUm'3ntc lJ. reHJ.idad y -

la fontasía. 

Le. rcpre.9enteci6n t~ue rl ni:l.o er;t;ft hncicndo p<.ra rcfr.!rirne al 

acontecimiento ausente imnlice. vn ~1r~r~ dif·~r,;ri.ci'lci6n entrP. el sil! 

ni ficado y el sir:rd fi e :ir.:~e L1Uf9 e r lo C'LF' J.li rwc t 11 mr~!'l Func i 6n si.a 
------

b:5lic~ :r r.n~ ·?:o el pr0C'f!?:') r,;->r.?cter~.0:t1c") ch: ·~rt~i etrrpn. 

---¡¡-niiio en el perícdo d2 las onri:n.~.C1-'Jn,;s ~:.)ncrctFJ8 j)ropiruncn-

te die-has ~~a es cape.z d.:i ":! 3 tr·blecr~r relacio;;.c! s y combinac10neo E::!! 

trc los elpr~E:nto~ (H~ lri rei-11 i.dnd. •r:ic1:1~- t?st11c relncionen intarna3 

s¡q van orgP.niz211do poco e poco en nistewas lócicos opr!rucio:i.nles, 

en donde intervienen la cl~~sificación, le seriRciÓn y apart::cen 

los nociones de c0ntitled, d~ ~eJidn de átomo, de volúmen, etc. 

En este período, e.F, donde ':!l niñ'.J RG.nuiere la certeza de que 
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existen en la realidad aspectos de que no cambian a pesar de sus 

transformaciones; por ejemplo, que una bola de plastilina no cem 

bia ni en cantidad ni en su peso al cambürla de forma. Esto es 

lo que se llama noci6n de conservación, Este uerÍodo concluye 

con la aparición de las operA.cionee mentales. 

III .- Período de las onerncione e forrr,e.le G. 

Esta Última etapa del desarrollo intelectual sobreviene entre-· 

los 11 y 15 eñoe. Ln cqrn.cterí~t1cn mÁ.s imu0rtante del pensrunien

to formal eG el ingreso al mur'!.d0 de lo poBible, el razonn:niento -

ye. no se hace aolrunente !:!obre hechos concretos, oino sobre po.sib.i 

lidades de nuevos hechos. Por ejemplo al leer el siguiente enun-

ciado: - Atados los niños len ¡:untm1 loe dulces. 
- Tu 1iennano e!1 ni?.0, entonces n tu her:n?.no le gu~ten 

lo::i dulces. 

Un niño penueño responderá a entn or8.ci6n de ecucrdo al conte

nido (diciendo si realmente a su hermctno le euston o no le gustan 

las ospinacHo), pnra el adolcsccr..te puede seguir el argumento, ya 

que es capaz de lwcer n llll lacio el eontenido y fijorae en la for

ma de la ornci6rr. 

Así pues, el pen~err.iento es crqic: .. z c'..e rc~li zor n.bstrncciones -

aue llev[ln e.1 adolescente G. forrr.ular hipÓtesiB, inici~\ndose así -

en una fí.JrJfl2.. tk t,en~·2;::i.r:.:üo ::.d;J0';é~ic0 d-:!:'!Ucti·;o, cur ~ic1e e!:.p<JJ] 

t8.1:earaent~ loe !:li~r:oc pr..~;~e ,1ue !?l yPc0nn~tr.~t.=>t'lto científico t!XPE, 

rimental. Piaect señ.:tl? aue hv..stn er,ta etapa se empieza H crista

lizar la person8.lidnd rlel ind.i vi duo, :p:Jraue e G cuando su pensrunie_n 

to hi~otético dedactivo, N1be definir rer;lne y valores, formula -

hÍ!JÓtesis, se puede somi:ter 8. una disciplin2 social y elabora su 

pl2.n de vida. 

Para concluir con las tres fe.ses del desvrrollo de la inteli-

rencie p0de::1os dec:i.r oue cada uno incluye un r.i vel de preparación 
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r un nivel de tel'11linación, además, en toda clase de fases se dis

tinguen los procesos de for~eci6n o g~nesis y las formas de equi

librio final o estructuras de conjunto. 

Por ott·o lado, circunocribiéndonos a le. etapa de desarrollo de 

la inteligencia que nos interesa: 

Jean Pie.get ha seflalado cu.e el paso de las op<-raciones concre

tas a las operRciones forr.i?1es EC da más mnrcade..mente con el in-

greso en la 3cgundn enseñRnZD, ya que el ingreso u la escuela se

cundaria. es vivido a veces por el adolescc-ntP. corno u.na. oeparaci6n 

de la ftuni.1.in.; ocasiona. inquietud ~r nnsiedad a bTI'Dn número de a-

lumnos ante un mundo escolar: Gon un horario mús i?rr;plio y cortado 

en períodos de unR a dos hornc con interrupciones marcndac en fo_r 

rea anónim?. :.rnr un timbre, con ni..lt!VO~ 7 ~;e.rindo o prrJfesores con 

quicneR debc~n crenr nuevos ln'-OS dr. rclr,ci6n,. en donde ca.da m30.s

tro posee un vo~atulri.rio p;Jrticulnr ;r forrrn.zlu.:;i pro;.1inc ( dP- ahí 

que algtl.nou 2dolesce?1tes nasen varios BCH:J.ann::c sin ente1!der lo auP. 

explica o pide UJ'l. nuevo profesor) ; en donde ce ir:rnonc un ri tino de 

vida. pP.ru la imp:irt:-i.ncia del r:. st,nlJ.lecimiento; .:~n ul 0ue parn l.n--

gre~aT en n~cen.?rin :1rc~~entt1 r un ~:xan~)n de co;;.oci:::ientor:¡ etc. 

Los adolesccntE.'B inir.;in,n. ln c.~;imilnei6n y ,:1 ~studi0 de lo!:; 

fttllÓtUltc~ntO!: ~"! 1P.A l;1.f'::·ciP.3, d~!~l·;1 lJCf~ftr a fÍ,:~r;1in•r Un Cr-~~¡c}n} COl'.} 

río pari:i. ser nsimilr:dn por el~,·,_-;, por unn porT.~ •:~·.it_~c t:n nivel de. 

1-e~ activid~U cognc~c:l.tivn y nenta.l =uf~a el~v~~,dn r¡ue en la eocaela

primarin, y por otrn. pMrtc e.stA orü::-ntmlo -;;:_ Ceenr!'ollarl:t::;. J,r,:: -

adolescente:J ciu€~ ingr.::srut P l~'. r~11C 1l~ln ~ecu~1dP.ria deben 1::.ecflr e. 

do:ninnr un 9i!;tem?. de cor:ceptvs cicntÍfic0!1, 1.-tn sisteF.JAS csnecinl 

de signoo y forrrr..iloa oue extsttn en nwtcuuí.ti~r-s, física, ouí1:iico., 

etc., a aprender a rnzonar en el nl~no te6rico. Precisamente BetAs 
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nuevas A.signaturas, oue objeti vRtnente eon le.s 11 mó.e: di fíciles' 1 pa-

1·a los alumnos, plantean exigenciae en escancia nuevas al roodo de 

asimilar los conocimientos y están o!"ientada::: a desarrollar el i_g 

telecto en el nivel superior del pensamiento, o sea, teSrico, fJ.! 

mnl, re:flexivo, hipotético deductivo. 

En suma, 1'1 novedad de esta etepn consist0 en la posibilidad de 

manipular ideas, en lugar de circunscribirse a :.1enipular objetos

(operaciones concreta", fase e.nterior). De este ;nodo el adolesce,n 

te eo cepe.z de elubornr o comprenrlcr tcorí2.e y conceptos abstrnc

too y, E?S en 1)sto, donde elcnnza el nivel del 8chtlto. 

Así, lo ti_ue distingue la intelir;encie. adolescente de 18 infan-

til es 1 .... cn.pB.cidéld C.t.! rn::.onrr s011rc l~ 'rir)5C de hip6tesis, esto -

es, con pronosicioneu a lne aue no ccnsidern verdadera~ o fnlso~ 

sino que se formulnn de manere exprrimentnl parn extraer sus pos.i 

bles consecuencias, aue lueco son verificfldae comp3.rá.'1.dola~ con -

los hechos. Por Bllo tal ra?.Onnmi.ento ee de tipo formal porque e~ 

té. gobernado por la sola estructura del ro zon:Jr.J.iento. 

Las operncionec propoeicionaJ.c;r. tr:.mbién ;.on 11Pmn.do.e hinotéti

co deduc~ivu~. Unn sef,Und~ novedad de ellae en aue constituyen 

siDtemB.E flUe sintetiZ2-"1 en uno solo lo.e dof! f')n~nE de reversibil.i 

dad inhere:itt:s a 18.s opere.cienes concretri:::- (en cr!dR. OTH.'raci1n e~ 

tán implicadR.s cu ir..•rPrSé"""t o ~:it recír1roe:P<.). 

El adole.scent~, ahora en ca; : ;. de: vroyc ctt'r h"'~1.r-i. el futuro, ·

de concebir intereses nv ir..J.!e•liat/Jr· y dl) n::;:iP.sionnrse por ideas, -

lo~ idnltl.es o las ideologías ~ 22
)E:.abara nocione~ ~! conceptos a-

cerca del pasado, 9e m2.nifiest9 en el pre "'-'~r.te 'f Re prolongfl hn-

cio. el futuro. 

( 22) IBID., pá.g. 49-50. 
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Ya entre los 14 y 15 a.Boa, el adolescente muestra un pensamien 

to co¡;noecitivo maduro y su pens!ll!liento operacional depende únic.§; 

mente del simbolismo. 

Para Piaget, el desarrollo de la nersonalidAd comienza a cris

talizar hasta esta fase debido e que el adolescente está en condl 

ciones de utilizar el pensamiento deductivo. 

Es el momento en que se definen parA él, las regle.e y valores

y puede elaborar sus propias hip6tesis; tambi~n eo el momento en 

que labore su ple~ de vide, 

El a.dolcr.cente t':mpieza a realizar reflexiones hrt.cia eu futura.

vida vocacioncl, pero esas reflexiones aún son difusas y no ne di 
ferencian de lo::.; suei~o.s. Alt,1..U1os Edolcnccntes simple y se:ncilJ_a

monte se imaginan o.si mismos en difercn'te8 íuncion~s, pero no ae 

deciden n elGt,;ir dofini -::ivrunente su carrero; otros sólo picns.s.11 -

en el prener.te sin r~fle;cionar acerc8 de riu vacnci6n; otros ,:r.ás,

sc oofuerz,an por tnutf:!formnr lo!l fi1lf:">ñc)S voeacionnlf'8 en acción; -

otroD 11 se proeban11 d:i.:3tinta~;1 vr:.rinntes do GU. fntv.ro J otros .T..1s -

e.clnran si f~l cont.r:!nid\J d;:: 12. pro·f·~tj ón e:~ tó. ric ':'.('ul~r1io a ::U!3 po-

Eibilidodes inlividu2les ¡r con la noción ouc tienen de r-lln. 

De ln nultituC. de tn.teri.os, po~3i.bilidn.de:'..:: i.rr:A.r;iuar1rrn, i'antásti

cn.s, rcflexivrts o nhstr~.H':tR.s, se v2.r .. pc:rfi..l;i_11do f;(1CO n poco Blf;',,,1-

nR.s de las varir,r.ti:R r.1:1.G reales y ~ceTtr~bl1.:s cnt:·e l:i:1s i;.'.inles (•1-

adolüsccnte d~be elc~ir, Eelcuci0n~r J ~rc!d1r ~1 vocnci6u. 
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CAPI'ruLO III 

H!PORTAHGIA DE ELEGIR CORRECTAl!ENTE UllA CARRERA 

HAsta aquí he:nos hecho referencia sobre el proceso hü1t6rico que 

ha seguido le O.V. en las escuele.e secundarias del D.F., así como

su~ principales soportes y objetivos, Hemos señalado aue la mayo-
ría de personas aue acuden a los servicios de la O.V. se encuen~ 

tran en el período de lP adolescencia y M1e ~Jn los que estñn nor

finAlizar el nivel medio bósico. De ahí a•.ie en el capítulo 11 con

tem'Jlemos el desnrrollo nonnel del a1lolescente, hnciendo referen

cia. a los cambios qui~ enfrenta el individuo en est[l etnpa ~r a las

áreae n lne que te de e.d~ntnrsi?: la sexual, lr ocupncional (en t~L 

minos de O. v.), la idcoló¡;ica (en t~rminos de volor-nctitud) y ln 

le política (en términos de pe.rticipeci6n ~oci2l). 

En este tercer capítulo democtr2.remo~ rior c 1J.Ú e:: imnortnntc auc 

los r..idoleocentes elijen correct<1~nente unFl oc11Dcici6n para su vidi;; -

future.¡ que tomen en cuentn las nlteniativac y asnectos existentcn¡ 

que soliciten unl'! vuín, asesorn.'11ierito o auxilio en cn~o aue ai:;Í se 

requiera, a neo:ir del hecho de que ln rrm .. ~roría tle adolescentes sien 
tan cwcrsi6n por los consejos de los adultos. Ademán, en este cnpi 
tulo determinnrcmos nlguna.s factores r:iue inte!--vtenen paro que los 

alt1m110R Pelccci,)ncn, Plij;:m v :lecidF.n determinAdr:w ocupPci0ne.:i, 

3. l ASPECTOS Qü;;; 51> iJ!l~8!1 'J'ENlm E!l CJJEi;TA AL EJ,EGIR UNA CARRRIIA 

Elegir c2.n.·cro.., re un:1 'crn-eit c2d~ ve~ mtit irr.(lortnnte y cliffcil -

en nuestrE> ::::oc1.C'dr.d me:xict>~, '-JS '.J.D ;icl;o rr~fleY.ivo que 1.oben tom?r 

en cuentn 103 !:l<~·..::r tr\J:::, lo:- :iriPnt'lr'l0-::·ef) vJcnc..icnnlc.e, loo pndres-

0.e fruailin :J.GÍ CDr.lO pri.ncipplr1cnte 108 alur::me-s, y e.d.cmás, det-en df. 

dicarle el tiemp'J ntJClH'A.rio •ta que de u.na clecci6n ºcorrecta o in

correcta" SE:' deriva el ~:xito y f'l prorreso o bien, el estancemien
to eocJlnr, 18 -:érdid~ de Vf1rins r1fíoti prodUct:ivo.s etcétern. 

Es indisr:en2f11::1P. OLH~ nl elep,ir c9;-re:.:rn; tomemos en cuenta la 

gral'l imnortanciE. qnc irnolicfl f..U~tP e1ecci6n, no debemos e:u.iarnos -

oor lo. inconsciencia de nncstros netos, sino aue le elección debe-
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fier realizada conscientemente es decir, tonwndo en cuenta la c::im
bientc sociedad, nuestra situPci6n hiot6rico soci~l, econ6mica y

nolíticR así com.o nuestra cP.pacidad coenoscitivn, afectiva •.:r fís.! 

ca. 

Ahora bien, la eacied8.d eXi¡;e al nlumno que termina ln educación 
E!ec.."Undaria, lc~ elecci6n de su fut 1.tro ya sen. medinto (ejercicio -

profesional) o i~"~ediato (el trabajo). Tal elección minone la a-

Stu1ci6n de n'.levos roles y el C·:>nocimiento real de lns oporttmida

dee que se le brindBn oor lo que: la carrera que elija un adoles
cente, deberá determinarle no solo los in¡:;re noc que vaya a obtener 

nor su trobe jo y el tipo de ectivi.dP.des aue desempeñará durante -

muchos afias de su vida, nino au.e tarnbién, deberé.. brindRrle la. r:io

sibilidad de descubrir y recoaoccr B1..l~ r.iedion y :..LJ.s lú:ü tes res-

pectivos, sus e.ptitudee, rri.is vt:rrl:t.deros 1nte:-cPeo, ::;us condicio-

ues personelt~s y sun c2p2cidP.dee en relnci6n n 1[40 personri.s con -

las que deberá interactuar trinto en ln orgnrs.izaci6n escolRr, en ... 

la familia como en el campo lnboral; tleb1!'.r'Ú. favorecer el conoci-

miento de HÍ mismo como el loi::ro de su deenrrollo fíoico, cognoe

ci ti va, social y cmocionP.l, :wr 1iltimo, deberft pcnrütirle co:io-~

cer la. varirdad dP. cnrrc1·nr1 y ccup<-~r:ione8 existente~ en el momen

to histórico aun cm;{ vi viendo .. 

Ciertrnnt!'!nte ce difíeil eme el adolc!.lcr.nn;e elija :r ndopte :in pn
pel, ~rP. que ~>arP. él ln r-l~cci . .:~n ri.c: cu futuro vocr.cion8.l rJií¿i.ifica 

el HCceoo ~l rrnndo adi.;l·~-1 1 t~l dC'~·Pet;i.ic cJe l;.1 t'~cuela '.:"E'Can<lErin,-

1?studiot1 s1iperiorco: o ln cnr:>t·Gi,-ci,6n p;.:::1. ·:!l trnb~!~o, la nosi'tii·· 

lidad 7 ln necc!3idnd de 'Jj••c1Jt .... r 1~r·c~ eion('!t-~ (Pe+.o h1:1.ce que la e
lección voc:;cion:::ü se..., nn :nomi::nto c:?:Ír.:icú en 1r- Yidu ele toda per

son&.) 1 fli!l embn!"'f,O, a oeDnr de que el adcJ.e2cr:nte r.o ~stB prepa-
re.do para rcf'.lizn.r una clccci·1n :¡adura y ::i:tl.">5nc:nP (por c-1 rerijuro
te que ::;i,_tfre en r;u i:crDotw) tr?tf'_ de encontrar un 0-~Pel IJn le :rn

cied0d que le h8.f:~~ JO Si ble ~u iór:-nti<lrrl V')C"ei..~1n'1l. 

Por otrri !)Prte, olfunns r:olucion•~s que re forr.ul: ... el rdclcscen-
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t• pera resolver su planteo vooacionel ion: (23) 

-Tia ,. elt?cci6n o cieear:": dgnigna la decisión del adolescen 

te sobre lo carrera y/u ocupación, el ca!:!pO profesional de 
de enas carreras y aptHudcs e intereses sin un nínir.'.O 

informnci6n objetiva sobre lns nisnas; 

-La "elecci6n repentina": el adolescente se decide por una

carrera u ocupación pero después de varios días se decide
rior otra. Es~o se puede interpretar cof.10 in~rneurldud fren

te a la primer~ elecci6~; 

-La "elección por obedj.encia": :Je curacterizn por la ncciJs! 

dad dol adolescente de no entrar er. conflicto con suo pa-

dres o qtüettas lon ~ustituyen. ¡;quÍ puuden "l!H'B8 C.03 vu--

rinntos: que ol eatud.innto 8e intereso po1• url.f'. carrera y/u 

ocu-paci6n ir.i.!Juestu por sus !JUJ.rea y : ::rrni..rrn le. carrera oi!! 

tiéndose satisfecho por la p.•ofosión, o que el ndoleAcente 

teri.iine la carrera parn sntinfnecr n lon :padren, :poro una 

vez terminnda ao inscriba en otra o no la ejerza; 

-La "ele.cci6n por moda": el nuc;o de un t:po do actividad 

profesional do un doterninado lu¿ar o Ópoca, baca que 

muchoo adoloscontos adopten unn profe8i6n r.iús en bo¡:¡n. on-

ean mo.~onto, pJ.~ono 11ida rt trovés do divernoo medios d>) com~ 

nicaci6n; 

-La 11 0lt:tCci6n :por opord i:1Ón'1 : r~flcja W1 ~onflicto neudo -

con les T3J.1"E'8j 81. lrnc.' . .': :i~ que J~:.o;; ;;•J p!Ot:tL'1CitH~ r-or -

una carrera par.:1 d!l.3 hi.~:-. , G·Jto:::•Mi_n?i nn rechazo total hn

cie eso cnrrern pc.'r re:rte <2(·. les ndolnscentcs, nin al me-

1101• o.nt!lisis do 12-~ t•azonos que> U'Jir->t.Pn a 2m.:1 r;i.ayores; 

(23) Tomndao de Tavella, llicol:!s. ¡:.n oriootru:i_Ón Vocncion.&l en l.n 
Escuela Secunqnr:),g_, BUDEilA, Serie: Ln encuela Gn ol Tienpo Cuader 
nos del oecundario, llo, 11, Buenos Ail'í,3 1 1971, pág. 31-)2, -
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-Le "elecci6n u..nilaterul": este pu~d~ se!' producto de. 
circustencias fortuitas o de un enfoque personal del 
adolescente incapaz ¿e anali~er todos los nativos e
t~ner on cuenta antes de dscidirne. Son los caso~ de 
individu1Js qu'3 se deciden ;,nr una ce.rrere ~obr·.: le -

base de ~2 concentraci6n en Wl mot·i'VO lhüco o en una 

sola di~ansidn; por ejemplo, el caso de un adolesce~ 
te cuyo or.ie;r.i le aconneja eBtudinr Ceterir.in2da carr~ 

re ya que ésta le va a redituar y :;in investigar y -

hacer un análisis; 

-L~ ''olecci6n por fascinaci6n 1
': ae refiere ~ ln elec

ci6n del adoleoconte bosu.dn en la adrriraciór. qne --

sif'.!nta ht~ci;: un profesjonul a :na1~stro 1 :'..<lon~ificár.d9_ 

se cnn cea rr.!'non~j e :r edortnn:Jo h1 1r..isr.1:\ ocupación; 

-La "elección obliga.da 11 ; el f3ctor :rr<odo:iiinnr.tc cri lo. 

elección le c:onotitu~:e!1 .lu:-: c0ndiciont~:j tH:or.Ót".ícnc ~ 

del ~studiontr, cuyc fa~il\a ~o po~;e~ los rccursoE -

ncceonrios !·ara que ~u h~jo puc¿[. ortcr ~in prasi~ 
nes. 

Sin enbargo, cabe aclerur que !u elacci6n d~ cnrreru supone -
coco antecc11e!,te ln defir.::_cj.Ón dt idt~Il.tidta1 vocJci.o::::l: sc1hA1' -

qué tQ quiere ::;cr, ~C9I/-:;uda lo~~ r".':nuncit:.B qur: ello ~ra~ cnn:~:-

e;o, y 11r.fren:On::- 12 :rr_~oli'.:l~lJ. d'.1 li:-~> ÚrcE~; o 1-'rn.fr~sionns qu~ •1tü~ 

ren elc;:ir (2.;) tn:_ti¡ nl i.:s":u<lier.\:. conv r:l e;jJ!'C•'!!'1n .. rnto en, 

porqtit> ln idont;iCi~._1 vccnc~an:.:tl c~1 ur.a uu-t;o:¡::e:·ecpe.:ón., al 'JUjct.o 

::~ 1•q;1rc~~ntn 2 ':.:'Í r::.i:r..'1 ~rn t,f'r!.'ir.o~J ü;:: los <;11~ ns :J de 1o que

,~u.:.cre ~er ;'(!;,f.GC~;(l •·; 1.t!!~ Of01'tUnici2.dOe (Jú1..<fK~(.iC;-,.:.l.;2 (f'C.,.T''!TP.S, 

trobojcH 1 vn_;;~ncia, 8'.;c. :. c¡t:A ~:: o~:.·r;cr ul r.:ür1lo ür. n]. qGu ·:e -

a esarrolla. 
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For otra f&rte lo elecci6n de c~rrera o :rebajo ob~qtivi2a re
laciónes in~;eryeraon3len ps~oaas (traycctoriz escolar', prcsen-

~cs (intereses, aptitudec, ~te.) ~· futuraG (ex~ectative:~, :1etas, 
etc.), l~!i ci~o!.e~ deben e:tc'r.in::i.rs'J con qui ~r.o".:. r-.J er:tablccen r!:!l:;:_ 

cienes pr·irnari&s ~embros de ln !'ar:.ilü:.~, e::-:ieoe etc.), o secunrlti

rias {~rofcsoren, oricntaJores vocncionales 1 etc.). 

ºn~-~~-~~!!ll!Q-~~-!~~-~g-~-~Q~g~2-D~-i2~j~~~!~~-~~-== 
~~~-~g_r~f!~r~_§1_Q§:!!BS!~_.Y.-~±-~!~~~g4_~~!g~~~~g2_~2~-~~~1~-~= 

Í2!WQ-~~-!!9.S.~~f9.12E-~~~glf:2_Q~~;!~~~-~~~2E.-t:i~§-3~~~ 
2._gJB§~.....§2-!~~±!gg_~2~22-~~~-21-!2.S!2!~Z~2~t2-~~&~~Q2-2!!E.2~== 
~rgt-1!~-1ª~iiS~~-~g2~si2~~1i_ts_~1s~0~gª~-.:.:.s-iS2nti3~ª-2SJ-.!:n§sig 
U2.b.r •. J~.~-~1:~1 ... ::::1_r2fig,r2_:~~Q.-9.!.:S_!3f!ªf!-~LS~~2_sn_rg!:tlE2..!!1_~21t~ª 
_c_e1tt~ __ nn-!t!~i~2~-2~-19.-1gt~r~~~.-~~~-s~El2~_i§~S-23g~i~s1én.~ 
1~n~gll2-~~_s2n-1~-Er~2~i~g_s2~2t1~~-l-S2D_1fLb22D!~Lis.fl~i2D-= 
s2n_g~!2~!-2~t~822_ss1~r2r_1~2_;:_i~~~~lSES_92Qrf:.!:i9~s1_D2-~~-~~ 

~~!~..ün_QL.~2.E!~-ª~b~~§n-S~~~~!...';;.r~¿-f!~-t!:!--~1J~.L-.2i!:s_:;:; 
9.!!!i_!f~!f:._.f!LY~-~2.S.!.!U:L~~i.9_I2S9_§l_!:!2~~-~!L1!?_:Jsi!.iBf:_S!;!.'.2_.21_~i~ 
!g_~~-12~n!lfi~-~~~~ 

Como ¡e hul)Íono~ ~~ncionado roali~nr unn ~lecci6n ~ohrQ el ft1-

~uro vocacional en difícil y Ql ~rada de dificultud 9~rd ~~yor-
connto nás ir..po!'tn.:'1~~ nei-1 le· qu.c.; ~:-; •Jli.~o .. .AhorG. l::ion, r'!stüta -

i~portantc ol ·~rncuntarnos qu6 ni5nificn ~le1ir y 2i todos rod! 

cos o tane2os lu oyortuniüad· de 8legir. For ~Jenplo: an lH infne 
cia nuchos nihos 3S ve~ ahlirados n ~bondnnnr JUe es~udios ~ora

entrar c.l a:..mdo del ~.rc..~.:.;jo y o.::í c»::n:;riL 1.nr :::1 ~~o~~t:e;tüm:.en~o ti.a 

18, :fnnilín, Ce!'rc:i.C.o con ~~:;';o tr:l'J,: po~.ibilided d!> orr;íÓn "./ ¡:or -

tan~o no Jl~~~n. ~ri·ndo r0ali~n;~oo n]co 2in terD~ en ctr~nt~ 12~

n.ltcrnativ:j::; ez.lo.-;ent.;s t:~mp·):::;J ~ntcr.i.o:; :::li.eioi:do, c.ú1: r'..rnndo -

lno tone::.oc en cuet!"t::: ;3: astas n~ ~::=~¿1 ] :-:~'€1nt:-ro nlr.cnce por •.i2-._ 

.,icr::i.as razones (cor"1icionaJ nocioeconór..icaa :! polítíces) ne pod2 

oos hablar do elecci6n. Zs decir, cwH1do se plantea l..Uia oituaoi6n 
en la que no SQ tienen opcione[I v a)~ -Jrrrn ti vas a o't e.rmina::!es, y n

o ea por situaciones ~ersonaleo o ~oc!nl~~ no se estdn llevando ! 
cabo una Alece"ión. 
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Así, cuando se tiene info=-;-r.eción sobre lae posibiliñadee a gle-· 

~ir, o srya, cuando el edol~scente conoce de qv& e~ trata en rea
lidad ce~~ cose su elecci6n r~sulta rea~os difícil, y ~ientras -
mis desconocidas son lEe elt~rnativao y mds la carencia de infor
r.iación cor. res!Jecto a lris pro:ociones y/'.1. ocupacionf!9 ~ás diil-

cil :-::e haco lr elección de e:;: rrer.:. 

~~f_:gQ§i_B1_gg~g.slmi~~~~-3~!L~~~292§_22-1~~-.s§.!!2!9E:L~§_~f!-~2 
:!.9s!2!2n~2~It~e~~~~~~2-2~~~~-~-1§....~~~i2!L~~!-s~~1_g~~ 
2.~~i!J._!}2_~g_li~~-ll!:-~iS.iS_fE~!ll-E.1l.9_]f:E29~-g.!}_;:.!,;E.-EE.E~.9~!f~ 
!!~Ei-iir:E~~~2!!Q~_gg~il3~~-S:l.E~~!Q~!ª-3~-~-~~~S~!1..!:~-~-~= 
e2~!2~~!Lw~~!~2§_j~i~~2-~9~s_ls~_r!~ig~~~~~~~~~2~-!~§.i~~!!.:: 

~-~Q¿:~~á:~~9.Q!}1~-~!}!~_:~~: .. SC:E:!S?S!::!:1~:!-2E.1~~.:1::'.~0~~~Ql-19-..9~~-~~!1Q.::= 
~9~-~2E!Q_!:1!§.~_Q!!-~·~_J?!!:.J~!s:i~1-!29_~....s2~g,g~!~r;!.2_::2!.9~!2!.-= 
~2i-~2~~E-~~-1~12l~D-~2.ESEiED~~-~~E!E_ls_2§~g_gf_l!~jE~S~EE-~ 
~:2!!21l.-f!~§!!~2!~Dg§~~!2~S~9á~~!2-.:L...9..QE~1~~~!2.t-QB_21_!!:.S~!?.= 
~~-Si~2-§..S-ª.!l.:!S!!~!:L~~~l~J:!:~f~.~~g~_!}Q_~-2~~2-EQD:C.:~~~8!2!1_9.~2-== 
2!f..i._1.2_J~2-!l!:!S.Sfu'.Lg9~2~~.!}!.:2:!;!}~~._.Qn!:,!Q.....1~~-2§.!:.~~§.!1~~-29.g..si2== 
n8odQ __ 3Q~Q!~!~~_.yL~-g~~gi~_92-S~!~~!&_E_2~g~~~ 

Esto sucede con las pro~es~on~s que c6s o cano~ conoce~on. Con 

la: que desconocc~os ~Xi~to cierta dcsconfienz~, cierto rec~azo
a conocerlas, lo que oxprBno el tenor fr~n+,e e lo desconocido y
~1 presGntimiento de que tal ve: sen necescrio ohondonar ciertas 
crencivs. ;;o o'cstnnt8, ~i el ndolescante, por ni solo - en -

r.oi-;.sz de dnr e3tO f.üt:O f!:-;ari ~r1 r:ie.jorez condiciongs rnrn lle'Jnr 

El cnbo su ~laccicin -. 

Al1ore Lien, en ta~to l~ ?l~ ··i6n Je dr~a Jo .~studios o :~~rcra 
•

4.r:;cosorio ccnoc12r cud'lnn ~r.n -

los ;osi~ilidades que se of~~ccn :3=~ cle~ir: d~ ~sta LlOnera al

cor.ocer la~ alterr:oti•;ae existen:;=~ ~· al 13stor al clcancn de e-

11:::~ '.::e ~U'!<l.e olegir subre 1.;r.:: ::.Jsc ::-o.i:::; r~e.1. y <:j~e,1ra. 

~-~~~inJ:!tQ~Q.n_n!.2~§~~~S2f _~~~~~r.i~9.!l-~~~el2~...!~El.!!S,~Q~ 
~~g_22na~ªgr!!fil2a_;.eB2E1~g~-~~Q-E2-!29~9-~9-~-~~!E:-~!-2!2~!!_E!:~ 
s~~!.Q.!~_.::_g~~-~~~.f2r_U:.:n~2~~~J!~-~r:_1g§_2Q~~~!~~-~~s~l!!~!i~~-~ 
!..1f;E__r_;~-~~!!-~?;9,~~S2L~P.!~-'.;!-1L~~~Ee.i~!l.9.1!2~!!-!!!~!:ti~2_ 
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A).-Deb~ existir d11 •'.n& !'O!>ibilidr.tl de r.10C:.o:: de actne:r, 

dt? U!!a cos:a para. ~legir. Esto no quierry r}~c:.r qug SO!r.0'3 ab

solute~ente !ihr~s pera ele~ir lo ~t'0 des!e~o=; ~uy ~ien !O? el 
oon~rario, r..u'Jst.ra~ ~l~cciones aunque r.o ~uera:r.os, estén nieT.-

~re d~terminB1es ror mdlti~l~s causes qus rodezos en~lohar e~:-

1.-Individual"Js (historia yi~rsorlal y fa!!:iliar, i.rn:;i::ren~s, apti

tudes, necesidades, expectativas, trayectoria e8co1Er, etc,) 

2 .-Socio-econóni cns ( poert enencia o un:; clase socir:l det er.cünnda, 

dis~onibilidcd dG ~~dios econ6~icos, n.o~~~tos ~ist6ricos ~ue 

no::: tocG '-'Í'Jir, etc.) La división sotial del trabajo exice -

une :orr-.aci6n de lon sujetos cada vez !'!":é-: :r::-olone;oda y eore

~ielizaaa. ~~~ehl9Cioie~to de esteroti~ie2 ~n cun~to e ro--

les. 
3.-Folíticas (?ror.a,~ritide ;i ñeteroinndGs carreras, forrnz~ión d9-

ciertos cucdrofi, ~;aturnci6r. de detori:.inedRs cBrrerar., etc&"-:;!:. 

!'B), 

tar: cd'"!ui~icior.~r;, r.~rnitir el c'.:'s:::.-c o codos lo<J índividtios 

que forrrGn lo :1ociedrd ~, ln inrosibilidad de realizarlo en -

cc.c8.le>. wa['ivo: r:Blección de alur..nos). 

5.-Prof~~ioeréfic:is (<livr:r3id"d de currerac :J i;scuela3 1 fu~r.t1Js 

de infor~acidn, e~cd~o:a). 

!3) .-Lo el1Jcción Je cerrc!'a, es básicr:r.rnnte un rro'oleoa que como 

tal, h: de s~r .::.bordado rncio!'.c-1:--eri! 8, no '"Jcjl:Ír:::"!ose llevar

por i~pulsoe e~ocionalas o ~or la i~F~ci~ncia, ~ino rroce-

diendo er. fOT!..'"'..3. refl~:<iV2, ···:.Dli:::ando d~:crminadar:.ente !.'L\5-

distintos esrmctos ;,otr-::: .'i.a '.1~:::;J C.c lo.:: dgto:; '1,UC se pu~rlan 

obt~ncr, ~n~to en r~lcci6n car lan ocP11aciones ~ cnn~iderar 

como ::;obre laG característicos r:ersonel~s de los alu.:..nos. 

C) .-El e lur..no a obe r.rocm.·2.r ele~ir uno cerrera en la que r,noda

ª!1licor coordinc.der.ente el ~.:n~'or núr-oro po!:ihle de su.~ cua

lidades ::-.r~3 ~ ohre~i::~i·1n";es r;nc calific;uen o las r;ersona3 r~ 

ra dot~rrrir.2c1n cor,a, evi~ondo el error de con;::iderar única

oente los raegos de su carácter, sus intereses y sus optit!;,1 
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-::n":ire -o!':ro"2 a~TP.C~on r¡t!~ irl'!:-!o~ .:etr:l.lsn".lo, ~!. nlnrr.no d~he :;2 

::-:2!" en cncntB. su :-=.rrnnelidG:: (c;.1J cor.:iar.z;: '.:."'"'.sí rr.is.i·o~ ~~nhrP.. -

lns ros~os ¡~r!~lados d8 lee ocurec!c::~r, ro: ~~e~~lo 1 t1~ s11je~o 

i:i:;roverticio ~::¡ ou:· di:!'Íc!l qi.~: 10.::;::-'? :::-ii·r,.~c.!" ':r'l le:i c2;.aciC~-

des de lac relEc~on~s !·~rson2l?~ e irte~F~T:a~al~~, co~o ~~ el -
caso de le ~rofesidn cie ~irlo~6:ico (~:~ c~olescen~~ ~~~ea entu-
O::iar 12 ca:-rera de aho~cdo pero es te.rte!Tl~1do). 

'For o~ro ledo, el ulw:-..r.o :J.O -J'3b'! ·3uron~r -:¡c.8 stJ:; cun!.i.:ladr.a -

s6lo le perni-:irán ~er.<:r éxi~o ·3!". :..1:-10 salo cr:!'r~r~ ' -::?.~o Oc e--

llat, ya que dibido & le varied9d y eda~tabilidad de las carncte 
rlsticaf: personales y a la rH•:r.ejanzn .:;e las tareas ~e r:tucJ~es oc~ 
rnci,onc;s' un individuo !JUer.e ~P.r apto para avror..der :,' desecnrei"'..a::-
1rnri2E cerrerus. :-ioy que r:::cord2r '3L'e lo <:.r:i~t;d :;~ vr. 

llande en 81 individuo de act~"~~o n :G r~~aci6~ e:~ ~1 ~edio. 

P) .- rs.ra l~. elecc:.Ó!'.. :Jo c5rr1Jra es Lr.vo:-:n!:.te l;; forr.ulnción de 

lof! objetivo~ ~' ~J. :rl2n ngce:.18!':'..o ~err. C'.L-.~li:-lo: •• ~l3unos i::lur.1-

no3 que no son conscientes do 108 obj~t~vn~ 1ue q~i~~en locrar,

eli~en cerrera~ en forme irreflexiva, ~al ns e~ car.o de ectudia~ 
tes 1ue e~ eleeir RU ft~t11ro voc~cionel se hePan ~n cuAlquiqro de 
lo~ siruient~s factores: 

1 .-Prestieio 

2.-Herencia 
~ .-'Sconórnico 

t..-Amistad 

5.-?a:-~i·Jidad t etc. 

R).- Se deb~~ corregir l~~ dinto~cion~s ~u~ el ado!A~cer:~ ~r~~a~ 

te ~obre le inforce:~i6n vocacion~l. Las Ji:~~orcionJr ~~ Jeben o -
la fnl~a d~ infornoci6n (conoci~i~n~o: rercialesJ co~!ucon, rre--
juicios, e~c.) a fac:oras intrarP~ronol~s ·(cc~acterístican de lo
e-::.ad, fac-:ores ca¿rnitivo2, 2.fec~ivos 1 etc.) r;a:--1hi 1{n a fectoros i!! 
~ .. er~·11rsonales (trcncto:inos 2;-. los :recesos d:: iden:tific8c~6n con

lac prof esion€s o ac:i,idcd¿!;1 ~~~ co~c a fLctores c~lturales) o

trunsr.ersonalen (distorc1one8 rre~en-:;cs '2:1 el aU.olescen-~e por su.-



relaci6n con ·m" sociedad que valore les profeaioneo de ttn? ruane

r;3: coneciente o inconsciente., consecuencie ~ jene a la funci6n ---

au€ realmente tienen dich~s profesiones). 

La tarea de esclareci~iento (oobre le infonnaci6n distorsiona

da) en el nroce~o de orienteci6n vocacional debe estar en estre-
cha relación con el suministro de nueva infor:nRci6n. De este modo 
el orientador voc~cional debe operar sobre los conocimientos de -
que carece el adolescente, por i_m lado, y las activide:1es ~{ ansiE_ 

dades que distorsionan lo. información 0ue posee, por otro ya que 
no se trota de informar el ::.:u;ieto únicemente sobre los nlanes de 

estudio de las carreras, f:ino tembi~n de orientncilSn sobre la co
rrecci6n de lo.s distorsiones que ·:i.ntrotluce inconEcientemente el-
adolescente. El oriento·ior deterti Pr')porcionar a los adolescente E-" 

la informaci6n que creo. necesario., e sclnrcciendo lr f: distorsiones 

v vinculflndo e. los mismo~ con ot!"ns fuente;i dt inf0nns.ci6n paro -

su.nlir lns carencif!S de ln miEma. LtiS fuente:: p1.lcden ,:,er de nntu:

.ralcza oral e r:scri te., lorsr<?ndo que el eujeto tenr;a una relo.ción 

con 'PI'Ofesi.one:.? (cnrn..,o de trnbo.jo), eGtudinntc!:I y T:1aestror.i de la~ 

carreras que n ~l interesan, cucritri por mG-dio de lib!'oG, artícu

los, folletoc, ~·í~•, etcdtera. 

F) .- Considera:non ln ir.iportnnciB que tiene lA. entrevisto en el -

proceso d2 o:rien"'ChC.ión vocr>c1cina_l, r:e reco¡:-.iendn 01.1e 'Cor lo menos 

l.l?'la vez r.rna.n cnt·rt:!vistndoE loe alurinos con fines vocr:cionales, ya 

ouc n través je eEtR entrevista e::J con'\l'eniente trot11,r de inda.g2r

si en mt~ prefercnciris voc!"lcio!HLlee h?Jl ::-i..nfl•1íd0 de nlp:una tnnnern 

los gu!'itos .v lílf idee~ d." otrn~1 pcr!::'onns { orir;ntndorcs, podre~ d~ 

r~~ili2, maestras, ~~ico~, etc.) 

De ser esto r:sí, se C:.~ 11f:l'á di::c"J..t1 r c0n f•llo:: este Üt!CÍ1C en -
el m')mento en ou'O ::·~e juzgue :T.ás 0r;vrt-_u1v, c.Jn ~~ [in?.lidHd de hP.

cerleE- noto.r ~ue le:-' :1ecisi6n vocqcion-:.1 e~ un2 !li tueci6n nue e--·-

11.oe deben resnlver individualr.~nrc t::i:J Presiones, con li:t r.lena -
c0nfianZR de QLte r;on r::~r2ces de lo~~r<:1rlo '10r EÍ ~olas¡ T)arn r;ue -

an8licen y refleYi0!'1Pn dete?Ütl¡·u~atc :: . .,.i nr0h1.r1¡ñT.i.cP \·ocacional¡

"JElra que red•_¡r.cDn en todo lo 'iN:ible ril[!'lr..~:.; riJ.te~ntivas eY.iete_n 

tes err6neae • esi :oiH:n0, pnrn ouc.• lorrcn infarnr:rrse run'!llio. y obj! 
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~:ivo.nante soi.,rc los princir.:;:les aspecto=: o factores c:v.(! ~~ re--· 
~ui~ren ra~o ?asolver su ~ituaci6n vocacion8l. 

G).- A consecuan~ia de lo descri~o en ~l incieo an~1rior :e su
zit.?re evitar en lo r-osit.,le Car ~;oluc:ones e los a~tinmos !?ol:re -

le mnnera de r~~olvcr sus rroble~as vococioneles y de cu&lquier 
otro tipo, r.orque estas ~i~D''.i!!!1 a !r.hitir le iniciativa y el --

9roce:=o d9ter!r.inativo dB los alur.moG, ~'ª r¡ue se les ni9r.;a la -

rgsrons~bilidad dA inve2tiear por s! mismos qu~ su~ propias no
lucion~e. 

H) .- Al ele~ir cer!'e1·a se deben to:.,ar en cuen 1:e: les oportu ... '1id~ 

des reale~ do trecbajo y lar. cr.:ract<:>rÍ~ticae t~e lo~ y..eroo

r..r:!; con la!! c¡tts prob~bl~::<Z!":·~i: ::ebgré :elacionars~ al df'.?ser:~re-

r.erle; las vo~~bilidades Je f~OMOci6n y de nejo~auien~o Trofc-
::::i:Jncl -;_r ctilturel ··:ue 12n ~llt=. ;.;.e ~er_~~enj ~l si es o r.o une. ocu

~aci6n en qce se trabaje be~o cons~a~te Frssi6n =· ~un condicio
-~0s a;;.b:.ryn"teles d~sde 8i f.lt.."'!to C.2 visi;a de le s2luc1 ~' lC' co!r.a-

di<lad. 

I).- ::::> il1pOrt.a qu.e tan ~.e.guro rrnt 1} u.r. alunno de r.ab<;r hecho -

unt! elección vococionel acertad[!, sieD:p!"e es con•J>!Dier:ti:: dcjnr
cbi~rtn le FOsibilidad d0 tener q1J~ r~ctificarln, asto podr~ -
s~r necesario t•acerJc ~J insc~ibirne 8n 19 escuele profc~ional

r; al CGbO dF.' ur10 o dos ar.os 1-:. <Js-:udiaE en ella .. Es na:ui-al que 
cst~ :-p-;o lo deba Ce!' dcsrués c:P. un~ ,i('~,~~·':.insUa conni 1Jeraci6'n-

r.e cus i::-::rerier~cia;.. ;,' ·:':e:'.. '1s:n~i-: a~ nuevos C:c:t.o:::, cc~1 :.:- ·~:·u.1.o

del servicio de orientac16n y d~ :~:¡~ Dcdro3. 
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Fara concluir, podenos d•cir que conocer una profeei6n es saber 

c6mo era :¡ c6no es :1, en lo posible ioaginar cómo será, ror lo 
que es importan!:e qt=.e el adolescente Ge pon::;a en contacto con ~ 
lla. que revise, compare, pregunte, lea y vi:ite lugares relacig 
nadas con la oisma, ya que así tendrá un conocimiento objetivo, 
actualiza.do y real que lo conducirá a la elección "correctaº a~ 
carrera. 

Cabe aclarar que institucionalmente eatos aspectos no oon llev~ 
dos a l~ práctic:::: en los '::!?cuelas ancundar1...,~ debido a que no 

se du una práctica real de la O.V. en estas escuelas, (I) dado 

esto, noootroo retornamos estos nspoctoo al elaborar el progra
ma alternativo de O.V. que proponemos en el capítulo V de esta 

tesis ;¡a que conoideraooc que aqLÚ está uno do los factores que 

fnvorecer!nn el procoso de O.V. de loo adolesce~ten que se ~ocu 
entran r-or finalizar el nivel oedio bá~ico. 

(I) Esto lo tratamos mda ampliamente en el punto dos de este ca
pítulo, en la parte correspondiente a la funci6n del orientador 
vocacional. 

- 66 -



3.2 PERSONAL QUE PUEDE AUXILIAR Y G'.J!AR A.1 ADOLESCENTE EN SIJ FU
TURO VOCACIOJIAL 

Frecuentemente el adolescente para orientarse y resolver su fy

turo vocacional se dirige a sus familiares o amigos quienes en -

la ronyoría de los cnsoe al igual que el adolescente carecen de in
t"OI'!!nci6n al respecto • siendo que lns tareas a.ue tienen como fin

preV'!nir y/o resolver los factoree implic'1doo en el nroceeo de o-

ricntac1.6n ante ln sit"'-ll!.Ci6n de elección, son te.reas de equipo •n

el que interr..enen el adolescente, el pedagogo como orientador v_g

cacionnl, 108 docentes, el trabajador social, •l psicólogo, loe -

padree de familia, entre otrcn, " fin de resolver dificultaden "U.! 

gidaa en el ~roce!Jo de orient~.ci 6n encno.inndo a ln d~cisi6n voca.-

cionnl, 

La comnlejidnd del problemn del adol~-~cente ante ln elecci6n de 

t!U futuro r-<'!calcn la importancia del ner,~cio do O.V. y la 3igni-

ficaci6n de 111 terea n la que puede Rl1ocarsc ln. e~cuela aecu11do.ri19. 

en beneficio de- ei1a ulum:noo .. n·tcho Ser\l'"l.Ciu ha de Flantenrne ~omo

objetivot 11ni.:.1tir r~ J.oo educi:\..'1dos en ln solución d~ Jos proble- -

r.:.nt.l v·ocncionnle!~ A. loa que ::;e enfrentan ílnte- lR ~ltcción de t.'U. 'S!
turo oi;upuc:.onnl. Ta.1 debe l1a2n::-se t1!'n u:in d~c1. ~JiÓr;. -p~1·eonal y re E.

pon se.ble, coa un con0c1:rJtr.i.o :u:cc:nado e. '.JUS ver<l~!dero~ interese3, 

n.ptitude!-1 1 condiciones p!!rson!-'.J~s y ccnociendr.1 la vari~dnd de ~st:.a 

dl.0~1 dU/:-CJ.~i0:--~P :· ')~1.ipacion'"fl• ; ~niendo bien cluron los objetivos

de h.:.»bO~ 1 s.i ~R.r:~r.o de e.ccién, _, .. ,_:_.J ;,ró!) y ~0:-!t.raf' ~ 

Ahora bien, ee indisr:ien.!m.bl~ dife;:\l!ncinr cR.dn 1 1nn rie las fu.n- -

cionee y responoabilida<\t·e específicns de lo<" maeetron, el trab~ -

jndor social, los orientlldoree vocac1.on•Hes y los nndree de fami

lia. en el ,ÍJnbito voc,,cionru., de .~cuer<to ~on su prepu::-nci6n y ñ- -

tte. o campo de trabe.jo, par1> mejorar la ntenci6n ci~ lua diferen- -
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t!s necesidades de la escuela 

l'UNCION DRL lllAESniO 

En la mayor parto de las e"cuele.s secundarias la práctica ped.!!

g6gica sigue una serie de lineamientos con los cuales, la educa~

ci•5n ee centra en los intereses del estado y de la sociedad adulta 

tratando de formar u.n tipo de hombre "idea:t • ajeno a sus intereses 

y necesidades. 

En este si::.--itema de ensefia.nza llruna.do "tradicional", el rr:aestro

d<:eempeña la f•.lllci6n d• trnnamisor de conocimientos, siendo w1 m,2-

delo de eneeílanza con unn serie de programas rígidos, que ltlllChnn -

veces ni él mismo elabora, aiuo que tien• qu• acatar y llevar al -

pie do la letrn. En dichos programan, tampoco ae encuentrfllt mani-

fieatos los interesen de loa ndolescentea, adomlí" no tienen como -

ideal fom•ntnr la crentividrul, •l sentido crítico, ln aocinbili- -

dad y ln cooperaci6n dentro de una sociedrul democrática, aino lo -

contrario, tratan de forrnnr un tipo de hombre incitándolo n la P~

vi vi dad, n ln obediencia ciega y a la uumiei6n; forma.n n lo" edo-

leacente e p'1ra competir entre e!, trntnn de tr!U\omitirles unn cul
tura caduca y una ideología dogmática (n6lo reo!JJ.ta n los héroes -

de interés pnrn ~l cstu.io) o.de~ás fo~enta en ellos un r•epeto d•E

meB>iro.do por ln autoridad, cato ,¡ltimo porqu~ hace entender n los

a.lumnoa que el maeotro en e~.'. tÍnico q;;...?: posee '!ae conocimientoe:, lo 

que da lugar trunbiln me el JJl"O""ºº enE~Winzn-aprPrl'li~-nje vaya hacia-

un oolo sentido, negando toda interacci6n entre sujeto y objeto. -

A pesar de existir una educación vertical, los maestree deben -

realizar cierta.e tareas ~ncnminadas al campo de la O. V., de acuer

do a ai área de trabajo, au competencia y reeponaabilidad, ya que
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ellos al establ•cer una. relaci6n dir•cta con los nluIDJ1os \por los

trabajos realizados y dejndoe en clase) conocen ciertas inclin~ci2 

nes, intereses :r hnbilidades de éstos hacia alguna actividad o mg,

teria. Las experiencias de los nrofesores son valiooae narn la O. -

1
/. de los adolesco::nteo. 

De acuerdo con .Bohoelavsky, alg;.nas de J.11e ta.reas que cornueten'"' 

a:t maestro y que debe poner en juego en 01 ca~po de la O.V. son: -

Relacione.r w '"2.teria con la actividad concreta de los hombres, -

o sea, nara qué sirve, a_ué a.plicaci.oncs tien~, c6mo se trabaja e -

in ve stigr1. 

- Aprovechar las visitas pnra mos~rar "los educando~ qué activi-

dad se realiza "hí, qui~nes y c6mo trabajan en ese lugar. 

- Platicar sobre lan carreras que conoc~, inclu~nclo qué se est',_¡-

dia y c6mo. 

- Comentar que lae aptitudes eon el ~su.ltado de una evolución. 

- Ho.blar de rus experienciaa como est'.Jdiante en loa ni.v•'lcs cu.pe-

rior-es, Je eRta. r.ienera loe ndol~scente~ se l\proximan o. lu:J cofft;tn_n

b~n y hál.iitos .!(' ln. v-\_dn universitA.ri.u, e:itre otre.a. 

-I11fornRr todo nce rcn de ~ act'L ·.ridfl .. 1 cien tí ficu, t!:cnicn, "?ro fe- -

aio~nl o ~rt{9t1ca. 

Cu::.lquil!r ;:nnestro qu"? cct~ ~1 frente de erupOD de t"Cll..lc.S.ci0n. .'.3~ -

cundarir. debe t'.!~:r::r CO!l!'"cicncia de nue ca . .dr::i. '.).luum.o hn de elegir y -

decidir por sí mis:no sobre su <t;ich1 fllL\lYf\ ( ~studi.oo y/u ocuµaci6n). 

Ha d'! orientnr pero no ~uger·ir ·rlt pr~j11ir-t8.r n 1n ligl:?TD. sobre o-

tras TJrofesio1v~~-~ n ocuµnciones. Pc.r lo que en nu. programa debe in
cluir elementos que le ]lermiten llovar a cabo tal ':fecto y e su 
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vez llevarlos a la práctica en sus horas de clase o en la rela- -

ci6n directa que establezca con los alumnos y si esto no fuese 

posible, lo~ propios maestros deberían organizar una semana voca

cional en apoyo al alumno, en la cual ellos participen en ponen-

cias dado su lnbor y experencia. 

Para cumplir con estaa tareas en las escuelas secundarias se -

han de propiciar reuniones con los nrofesore~, para que tomen con 

ciencia de su papel ante la si tuaci6n que atraviesan los alumnos

ª ~l cargo y su particioación para informar a los miamos. 

Asimicrno, ~n importante que u.nnlicen el cornoortamiento de los -

alumnos en clase y en lR inotitución educ;:>.tivn, con ~1 fi?1 d~ en

cauzarlos en ln resoluci6n de aauellos aspectos que ne lea difi- -

culten y que e:::itén rela.cionndos con lo::> objetivoa íle su proceco 

enseñanza•aprendiznje. 

Además, los maestros han de procurar Telncionarse personalmente 

con loe alumnos a su carg·o a efecto de conocer mejor sus problema<>

vooacionales y alomes c~racterística~ personales a través de la

obeervaci6n, del uso de anécdotns, el análisis de mo trabajos y -

lectura de "'-IS •xpedi<ntee pnra esta!" en condición de auxiliarloa

cnando nsí ne reauiera. Trunbién,en important~ que lo~ maeatroo i_n

cluyan t!n los J':>!"\)grrunns de D"U!.> nignaturaa ternas de O. V. para ayy

dar a los edol~!"c~nte~ a i:1for.;,:-,rtt': ~,obré l~s ocupnciones más re-

lncionadae con lne mnte2"'1.as qu~ ,-_:r:"::.'.i.:1, 2.U.!'.qu~ creemos que para -

que loe maestros lleven a ln nráctics lo ant•rior, esto debería -

plantearse no en un proernmn de O.V. sino que estos requerimien- -

toe se deberían incluir en el currículum de la educación secunda

ria diurna, pues de lo contrario de buena voluntad esto no sucedo, 

debido a que los maestros se ven más preocupados por cumplir con -

su programa rígido de ou' área o asignatura establecido por la mi~-
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ma escuela. 

En fin, el desemneño urofesional del docente debe tomar en con

sideraci6n la necesidad de qu~ los contenidos a lo~ que se refie-

ren los programas de J.as diversa•· materias del plan de estiidios,-·· 

sirvan oarEl que el adolescente conozca mejor el medio que le ro--

dea y de sarro lle una actitud crítica que cuestione constructi vame.n 

te las manifestaciones de la vida social. 

Por otro lado, dentro de lan escuelan secundarias existen maestros 

n loa que se les asigna la fu.nci6n de jefe de grnpo de un grado e_E 

colar, debido a que resultn imoooible 8t~nder en forma individual

ª los ndolescentes de la escuelr, r:.::cw1:iar1.n Cor .. loo docentc-n je-

fes de grJoo,se eolu.cionn esto,y::.:¡. gue t:llos c-st6.n ::'.~S cerca de los~

ducandoa del gl"Ul'O que les tocó ger jefe y o.demás, de que tienen

contacto frecuent~ con los pndr~s de famili~ (cuando vnn a firmnr

boleta1 etc,). 

Ellos puedo!'!n renliznr las entrevistan indivld·.lales cuando loa -

alumno o lo nolici ten o cuRn<lo el equipo de orit•ntaci6n lo requi,!-

r!l., 

Jlaimismo, loo maestros jefeo de ¡;:nipo, ~on el ouxilio del orien 

tador han de cond·.icir _-\ ~"\J.B grupos d! ncuerdo c-:>n lon objetivo3 

de la O. V. C:uvítulo !l. 

Bn g;eneral, n todoo 1os ir.aecti,. 1:.:: le-s e[! n~C~:Jo.:-io te-n'lr pre- -

sente la orien taci6n escolar de cois 8.l·imnon (aprovechamiento, con

ducta, at•nci6n, etc.) sea cual fuere su especiaJ.idad, lo que con

duce tambi~n R lB O.V. 
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FUNCION DEL TRABAJADOR SOCIAL 

En la escuela secundaria el trabajador social trunbi~n tiene im 

portancia, ya que de ~l depende el lograr ln interacci6n entre el 

nncleo familiar, la escuela y la comunidad (sin embargo no todaa

las secundarine cuentan con los servicios de este profenionista). 

Psrs tal 9rop6sita utiliza elementos te6ricO!'J metodológico~ pro- -

pica de ou profeoi6n a fin de atender los problemas sociales que -

se detectan en el alumnado. 

Ahora bien, retomarnos la labor del trabajador aocinl. en O.V. -

por<¡ue en realidad !'lu función no eo llevada a la práctica en las -

escuelas scc1mdarins. !?oto ~.s, po1'1.11~ t:":l interfiere .en lR mayoría-

de tarean de los orientadores vocacionnlen. dajando a un lado-

su~ responsnbilidnde~. Consideramos que il tiene cabida en el cam

po de la O. V., por lo que su labor debería consistir en: 

Vioitnr loa hognrea de los adoleecenteo l alurrmüB) pn:rn conocer

los problemas qu!!: enfrentl?~ y SJll neceaidndes, yn que es necesario 

tener en cuenta el nivel social y cultural de lti familia del edu-

cando para no correr el riesgo de orientarlo hacin ciertae áreas -

y en determinnUan carreras que sus po.dr(!a no le darán lu oportuni-

dad de ejercer, aoí por ejemplo, ciertoa padres de fam~lia prefi~

ren que sus hijos no e Btudien antes de verlon ejercer un -eraba.jo -

manual que no conviene a s-...is expect.A.tivaa. ~'1 cambio hr.y padr.!o d.c 

familia que exieen a suu llijua que aporten ~con6micn..~~nte, orillá.3 

dolos a abandonar loa estudios o eler,ir una cnrr•rn corta. Los d~

toE que aportan las visitae domiCiliariae pueden incluirse On el -

expediente de los alumnos y así el orientador vocncione.l podrá con 

tar con mayor inforrnaci6n. 

Pero en realidad esto no sucede, ya que desafortunadamente, •1-
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t~abajador social Únicamente se centra a trabajos de escritorio,

olv:t.dándose de las visitas dornicilinrias, por lo general sólo se

ocupa de los problemas de mal comportamiento de determinados alum 

nos dentro de la escuela y los canaliza con el orientador, no con 

el fin de proporcionarles la orientaci6n que le facilite la vida

en sociedad (de manern que tenga la oport~nidad de ejercer su vo

caci6n, obtener be~eficios y una apertura a ln ~alidad socinli,

sino que ~sto se renlizn negando su quehncer oocinl encomendado,

lo que hace en realidad es con el prop6si to de reportarlo<1 a su1}

penderloa por vnrios días, lo que ocasiona un deonju~te ~n el n-

dolescente pocopiciado 110 solo por 61 1 :r en é'l, a-,_no que ee gran -

c-olaborruior de eeto. 

FUNGION DE LOS PADRES DE PAMlLIA 

Además de la colabornciÓ11 que debe existir ent~ el personttl -

que hemos mencionado, tnmbi~n es vitul la ~lnci6n entre el orien 

tador vocacional y los prul:refl de los udolescentes, ya que ellos d!, 

eempeflan ur. papel importante en el futuro vocacional de nua hi

joo, Do hecho, en ln mnyorl'.n <Je 103 cnnos aon los que deciden de

m3nern inmediG.ta lo. vccnci6n tl• los adolencentes, 

Por lo g·~nernl, lol' padres ci•- fél.ai.ilin 't'i{"n"!n interés en que rus 

hijo!! •otuc'.ien LL"l'1 carrern,y.; ~'" cc::•r"o~Bl, técnica, militar, 1e 

cflr:lpo, de a.lmaccn o profcsionn: entre otrne, ral'!din.."lte la cual pu,! 

den abrirse ca.'nino en la vida, s-...t;:iernrGe por ~35. 8olos e independ.i 

zare•, o:> docir, quo t~ngan l:a to en 01 vida fuj;.1ra. Sin embargo, 

esto no quie!"1' decir q11e todon los padres brindan a 6UB hijos la

oportunidad de oeleccionnr, elegir y decidir la cnrrera que deeco.n 

ejercer, 
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Muchas vocea los intereses de los padres de familia no respetan 

la voluntad de eus hijos, creen que porque les dieron la vida, los 

van a dominar como objetos de EU propiedad y a disponer de ellos a 

eu antojo. No se dAn cuenta que los hijos crecen; se separan de e

llos para fundar un nuevo hogar o para seguir su vocaci6n ( carpin

tero.,. farma.céu.tico, sacerdote, etc.); Que tienen sus propias nece

sidades e intereses. Cur~ntas veces oímos decir: "no lto: hagan caso, 

son il~sioneo del muchncho, lo mejor en Clue ~ien la profeei6n Que

uett-des padres de fnmilia lti ha.."1 seleccionndot; "deseamos que si-

gas la car:-era a~ tu padre", "bunca una carrera q1_ie te di presti-

gio y dinero 1
; "no queremos que tenga2 la mi sme. suerte de nonot:ros'; 

etci!tt.ra. 

Otrus ocu!lionc-s loe pndres de familia anirne..m n sus hijoa P. que

Eq1rovechen al máximo sus inclinaciones vocacionnl•,n, aunque no sie,¡;a 

pre les proporcionn.n los medios para coneeguir una ndaptaci6n fe-

C'J.nda, nce:::-tada conV10niente n su vocP.ci6n. TOJ:nbi~n existe el caso

de los nodreo <le fami1 ia que no se p~ocupan de la planeaci6n de -

la. carrera de eua hijos, especialciente aqllellos Qu':! han fracnsado

•n lograr el éxito o una idcntidud vocacionnl; cor:nmican a aue 111-
jos una nctitud pes;_r.liota y fatalistn o Gimplemente los dejan a<:-

tuar a au !?J.crt~, :no:Jtr:lndof.e .n.páticcs ante 1~ seJ.t•cc_ión, elección 

y decisión vo~a~-:i(.1naJ. de ~:i.:~ hi.jo:1, c1e31it!!tndose por completo dt-

lu r~suonoabilidad de guia!"lós :· c.¡10ynrlos, 

Ahora bieu, ('.l"'C<ltfl<Ja 'lue lo:5 p~.:.::·;,:; (~~ f.~~1.li 11 !?n¡ general deben 

realizar ln siguif.!nte tsree. t!n el e::.:·;>') d" la 0.V. : 

- Reapetl\r 1 upoyar ln voluntad de sun hijos en cuanto a la carr,!,!

rn que deseen estudiar, es decir, no deben decidir por ellos, foI

zándolos n e~tudiar unn carren1 o a ejercer una profeoi.6n oue no -

lea guata, oino que deben orientarlos oobre la tr .. acendencia , de 
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au vocaci6n. 

- No mQstrars• indif•rentes, apáticos y/o l\l margen ante la elec -

ci6n vocacional de sus hijos, sino que, deben euxilie.rla.; pare. que

logren una elección adecuada. 

- Vincularse con la instituci6n educatiVR para enterarse de los in 

teresee vocacionales y educativos de sus hijos, a través de visitas 

constantes a la misma, no scflo cuando los manden llrunar a junta si 

no por su libl"! alb~drío. 

- Interesarse sobre fuentes o centros de formnci6n voacacional de

inter~s para sus hijos, 

- Enterarse de los fines que se per3i[!U•n y de la naturaleza de 

los procedimientos que se utilizan en O. V. Esto puede ser por me- -

dio de publict1cionos .sencillas, juntas ¡;enernles(en las que se h~

ble sobre lo que "" la O. V. y on la• que el orientador discuta los 

aspectos !!'lñs i~portRn.tcn de le r.;is;;i.a} y entrevistas persona.les en

determinndos cnsos. 

De r-enli:r.nr ~:'t.n.~ funciones, los ria<lrt>L1 de fumilia B'c!' ;wntird'n 

menos njenos n las -tareae re'lliV:-lflBs por los o.d.oli!scentes, al su.E 

S8.nnrse errores Jll.iUc.s a que ::7'1C>::'.'5 y:-.n.drcs no hnn tnnido la OlJO,!

'tunidad Qe fv11J2..1'C.!' cul~1r-rllfl'\•,nt~ :1 d~<JcJnocen le. lnbor da las e~

cuele.s necundcri.c.n e. l::is que aoist~n ~s hijos, así como ln infi-

nida.d d~ cnrrcra..3 (incluyendo l:~a uueva.3) t~cnicaa y proftoionnl!!s 

y lo qu~ niV'ifica una "acertada" elecci6n de profes.i6n u oficio. 

Por otro L'dc, lus pndr~s d• fnmilia dtben recordar que el prj_ 

mer contacto de sus hijos con ln sociedad ne lleva a cabo en el -
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seno f!lr.!iliar, en ~1 norend• los primeros conceptos de orden, hi

giene, cooµerac16n, entre otros, -por lo riue e.hora que es un ado-

lescente que se tiene que reafirmar como ser humano biopaicooo -

cial, es cuando más apoyo, orientaci6n y res~eto necesita, ya que 

tiene que emprl!nder la difícil tr:.-:-ea de ~~leccionn.r, elegir y de

cidir su futuro, y quó mejor que la fs1nilin sen l" primera insti

tuci6n en donde se reafinne co;no s•r incli vi.dual en aociedad. 
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F\)i{CIO:l oJEL ORE:'TADOR VCCACii•NAL 

Los ~rien"ti:>d::>rBs v-:>cecioneles ~en pers'lntu? eeuecit=-lize.d;is e 

ouienes el estudiante nuede acudir con ln. confir-nza de recibir 

guía y valiosos da.to~ ante problem~s de elecci6n de carrera, ya -

aue de Pcuerdo a su preparación y conocimientos ePtPn c~uecit8doe 

nnrP 'Jrientar a los ~.~l·.im:-ioE, tnl ·;s el c::>!:"o de l0s -:::ied~r,0gos y -

los nsic".SlogoE, aunriue d.c:sde 1"'!?ce :-:·.tch'J tie!:1·Jo T"Jor in~l~finición -

de ti'10S y niveler:: dr: ::irient:;:;ci.Jn h:::. exintid.o 1.tnn "":')lé::dcn e.:-i:tre

orient~dorl!'s, rysic~l0t;oe y orientad Jree: 'Jgr.?.f"Of::):=, lo O-:J.e ha ce-

rrc.d:i, ?~ ·m lei~, cer.Ja de 2.cci-Sn ~1 ·::ir,M_r~1,:J:-o en c·_¡.-:>nto a !2'Ll lv--

b9r, ~r ~or Jtro, h0 rest~do onor~1~idede~ de irF~rr:llo 

do sellos de n061CiPci6n a 1~ orie~t~ci~n VJC?Cl~npl. 

':)r.;_r::i l? :-::'-_JJIÍ9 5.e or1~~r.t2rtor•!G, 2.:-; o.·¡. ~5 !:::in:5ni,-:;o de a·"l..i.r12-

.!! l~s adol-;scentes en lo qi1e respP.ct2 ., rt8nr1.er sus neces1d8r1'2e ~' 

dific·1ltPdes cs~ocíficP~ de ·~1an~rci6r1 scci2l y ¿es~rroll' p~r~o

nrl'' • es eecir, lo o~c ~~cede es que se ~ot~ c0n~1ndiend0 l~ tareq 

rlel p~ic6l0r:o con ::_ .. ., :lel orientrdor vocr.ci"..'~1rü en ln esc•10la se--

~un:inria. 

~:o n~r-o:>r:i·J.s l;::i i::!1J•)!'t:1nc:!..a 7 12 relnci0n qne ... ,!.l<:-~en te:iP.r 1J.r.0 -

e ;n :)i;ro, ~.m oue el orientridor V'JCPci "1n2l en 12 n ...... 'Jrí:-i d~ los c_E 

rlE ee illl ~sic6l0Fa, sin e~t~rp~, lo 0·1! se eEtá :r?hPjP~~0 en 

F~r ~~r: lq1~, el 'rie~t~d~r r~rre 01 ~e11.~r0 ¿~ ~5~Mir28 i~-

C')nsci~nte:"'.ente co:n? ·1:-1 e::::'1i?ci::ilis",;ci q•1c :"'C t:•.Ít_> r.nte ·1n? !!'Í t"J..:!~i6n 
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ficiaJ. sobre la realidad. JSsto lo lleva a realizar, de manera acr.! 

tica, una tarea condicionfldo i:leol6gicamente y a considerarl::>.. co

mo una práctica que cuida de nreservar la relaci6n entre estruc~d 

ra educacional y estiuctura productiva en deternínado contexto hj:l 

t6rico. 

Cabe advertir que, nunque los nroblemas que más frecuent.,iente 

abordan los ori~ntadores vocnciOnA.les en la e::;cuela secund~rin son 

los relativos al aprovechamiento escolar: reprob_ados, bajo rendi

miento en los estudios, falta de ínter.ls en las _materias, hábitos 

de estudio deficientes, etc. y que w1cho tienen que ver con el pr2 

ceso de O.V., no tienen como fin la selección, ~J.ccci~cisi6n 

de una carrera o trabajo; su objetivo es in ve sti~ar por cr16. se en

cuentran los sujetos en estn situación, ec decir, se estudinn las 

asnectos físicos, econ6micos, !Jocíol6gico8 y psicol6eicos que afee 

tan aJ. adolescente (aclarando que so entudian estos puntos muy "!! 

perficialmente), 

En lo que atnile al oriente.dor vocacional ou actuaci6n o tarea 

f!n la escuela r.t;::c·.u:r1r-rir. en ::::. aso~c'to ~.rocncionnl debe considerar: 

- AnaJ.izar el nivel de desarrollo del alumno (físico, neurol6gico, 

afectivo aocinl,cognoscitivo y emocional). 

- Organizar exuedientes y fichuc, individuales de cada uno de los 

alumnos de la .,scueln de tal mnner<:i. que permitan nnu.lizar su com

porta.miento ~n lo. insti tuci6n, para gui?.-rlos tn lo. rea.liznci6n de 

eus planea vocacionales, como para evaluar el proceso mismo ele la 

o. v. 

- Detectar los intereses y aptitudea de los adolescentes, así co

mo 1ne posibilidades que brinda el m~rcado de trabajo, 1a~ cuales 
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mi nrnr; 
l•v Uí.ih, 

Bl~LWIEGA 
varían de una regi6n a otra. 

- Ayudar a adauirir informaci6n que considere necesaria de tal m~

do que exija la P~rticiuaci6n ectiva del alumno mediante e1 aná-_

lisis, la síntesis, la reflexi6n y la integraci6n de los conoci--

mientos (informaci6n)que adquiera. 

- Eeclarecer las distorsiones a que la informa.ci6n adquirí.da die

ra lugar. 

- Permitir al lumno anrender a elegir, así como promover nu identi 

dad vocacional. 

- Vincular al ndolescente con otras fuenteo de información {libros, 

revi3tas, encuelos, etc.) parn suplir las carencias de u.V. 

- Coordinar y asesorar técnico.mente las díversan actividades de _2-

rientaci6n. 

Participar activamente en lao r•unionen de discuoi6n y trata- -

miento de los probloman concretoe de ll\ organizaci6n y funciona,.. -

miento de la U.V, 

- Interactuar con l¿. fe.mili.a del e studinnte ( P.dole scente) para 

que al mome~1to .:!."' ri:u:--i)iR'.""'ln v i:"J.ivrlo ee to~e '·n cuenta su nivel

E:::icioc:1ltu.:-e.l r~" rtH''tncrn que él te:·1ga la oprtunidnd d.e ejercer D...\ -

·.rocnci6n, obtener 'h<n•ficios y unfl apertura a la realidad social. 

A.hora bien, e otae tarea e no son llevrulao a la práctica por loe

orientodores en lan escuela~ secund~rias lo que ocasiona deficien

cias en el servicio de O, Y. l::sta y otr&s críticas e ln labor del -

orientador vocecionnl son producto de lu observa.ci6n qutJ renlizn

moe durante las vinito.s n escuelas secundnrlas diurnnB del D.r. ,-
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de nuestras experiencias durante nuestro ciclo de ~studios secun

darios y de loo datos arrojados de la encuesta aplicada \anexo N9 

'l a los orientadores vocscionales de las escuelas visitadas. A- _ 

quí nos detrendemos un naco para explicar que no fue posible a

ulicar las encu~stas a todos los orientadores que laboran en las -

escuelas visitadas 11porque algunos se negaron a contestarla, o

tros porque no asistieron el día que se nplic6 en si.t centro de -

trabajo, lo que ocasion6 que se delimitara nuestra investigaci6nt-

ya que s6lo fue aplicado a 17 orientado re e vocacionales que esto.--

dí sticamente re pre sen tan el 5 6. 6 'fa del total de los orientadores. 

Así tenemos que 1 )S oriento.dore e de oconocen y no compr-enden la

que realmente es la O.V., dando como resultado desinterés, falta -

de organización y apatía por ln nismn. l)sto en,TJorqtte actualrnente

ln O.V. ha cnído en manos de psic6loeos encuadradores psicometri§

tas que s6lo se dedicnn a lo e.plicaci6n de tests vocacionales (nn

titudes, intereseot personnlidnd, etc.), a atender problemua de -

conducta y personalidad, así como a realizar reportes y regru1os 

a los alumnos sobre su comportamiento en el centro escolar (prin -

cipalmente lo negativo) desempeñando el papel do "ogros". De a!Ú

que la mayor porte de loo estudimite a de secundaria le tengun mi~

do a los orientador•E en lugar de acudir a ellos con confianza :r -
seguridad para recibir guía y apoyo sobre su futuro vocacional. 

Al preguntar tl lon 17 orient'H1or"" •nt?'l'vistndos sobre si tie-

nen o no conocimiento del progrnrne. oficial de O. v .• de la Secreta-

ría de Educación Pública, todos afirmaron que sí pero algunos con

testaron ll1que no cuentan con H pora.ue aún no se los ha ma.n- -

I1 Ver poblaci6n capítulo 1 ~. 
111 4 orientadores dieron esta recpueeta. 
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dado, otro que el orientador anterior no lo d•j6 en la escuela y -

otro más que se le extravi6. 

En estas declaraciones podemos observnr la poca importancia 

por el servicio de orientaci6n, ya que no se oreoc11pan por obtener 

•l Programa y más !U\n noz<!ue s6lo un orientfldor declsr6 dar a con,'2 

cer loe contenidos del mismo lo que nos derrr.iestra que el progr!!-

ma existe y, nunquo S.E.P. hll registrado avance" en su concepci6n

aobre la orientaci6n, la renlidad es que nndie ce ocupa d~ anali-

Zo.rlo y aplicarlo de acuerdo n la si tuaci6n de lao escuelas. Pro-

bablemente ee deba e que se lee olvide la oxintencia del micmo n -

conse·cuencia d~ que yn no FJ~ cu en t:?" con una hora de 

nru. (dedicada n ln O. V. a partir de los acuerdos de Chetumai1Y. Y -

es que el problema inicial e otá en que las miemn.~ encuelas necun-

darias no se da.."'1 cuenta de lo que sioiificR contar corr un servicio 

de O. V. aunque cuentan con orientadores vocncionnlen .. 

Por otro lndo, 3on pocos 109 orientadores que dan a conocer 

t~mas de O .. v .. a los alumnos y eoos poco!'! Único.m.entr:: rie d~iicR-n a

pro:oorcionar inform11ci6n ~obre lae carreras, desc1-J.biendo detalla

d!'.:.mente ln8 máB 5!lturadao ! trndi:ione.lee, por ejemplo medicina, -

d<recho o paicologÍa; o_ bien, a moutrar a lon n.doleocentee n tra-

vtiv de bojo.~ impreso.e o del p~riÓdico mural una ocrie de eocuelaB

a lnt3 qu;i: puedén .\nBreour WHl ·v-:.: ccincluí~o~ los ~~1tudios en los _ -----------

IV Asamblea 1facion"1. Plenaria aobre &ucación Media Bil.sica, rt!uni-

da en la Ciudad de Chctumnl Ctuintnna nao, del 15 nl 17 de ngosto 

de 1914, en donde oe rer.li:oaron reformas o. ln Educaci6n 11.edin Bf: -

Dice.. 
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vos r los rerr.1eri:.:ientos, 0rP.r>rüz2ci6n v C?rPcteristice.s de las-

cPrreras v escuelRSi de lPs oryor~unidPdes PctuPlee sobre el mer--

CPdo :le trPbP,jo a l;:;is nue se 'tiene acct:so al estudinr deterr.-.inadn 

carrera; su actuaci5n en la socied~d, E-te. Hwr oue recordar guc -

inform~r no es :;.ri~nt~~r v ~:~nos aún mnl informado. En un ::irtículo 

anarecido en febrero de 1922, en la rei.-ista ir.10acto, el f.'eñ.or Pé

rez Chowell {L 5)critica ln faltn de 1.ma auténtica O.V • .v afirma -

.,ue en la sec11ndaria ni nuién Ben a ílLle nuede eGtudiur etnoloria, -

auxili2r de lnbora-:.orio, entre 'Jtros eEtudios. Cuc~tion9. el hecho 

l1f'l '1Ul2 en rene!'nl lru:: carrer&8' r.1?5 ~ocorridns Fon rni:-di..ci.nn 2 odon

tolor;ía, ingeniería, etc., cBrrera2 trP.diciona1Ps. 

T;;rnbi.én deetncP. C1ue !'FJ hP-y ".'!Uién ne preocupe por ello y aue :;i 

hu hiera tal :servicio, 11 
••• el pnís dejaría ri.e ~"Afrir por 12 falta 

rle n::ano especiali=ada y loe t~cnicos encontrr>TÍan mejor acomodo -

oue los uni versi tririos sin aspiracionec". 

En lo que resne.cta a los recursos humenof', mn"terin.les y/o fine!'! 

cieros en los auc se a9oyan lo E orientadore e tener:toEl lo Sif;Uicnte: 

elloe decl2r;;ron rrpo•.~::irr:ie ~n '.J.!1fl. serie de instr ... L"!lentos c0mo cueE

tionarios, pn1eb;:;i.E y més '1.Ue neda en te~t~ sobre aptit·.uler' e int~ 

resest re-r8 vez utilizan el peri6c1ico mural, no hacen hincapié ~n 

la técnica de le. e:-1trevista sólo en muy cont;:i.dns ,Jcosionef: 2.Ct.:.den 

;:i_ ella '1ero !10 uara tratr~r nr<Jbler.,as vocf!Cl -,n:J.ler.; ::inci ".".3.c ticn de 

conducto. A ~ sto -p0d.e;ri0f:'. iiP.ci r, nue ee otr:J frc tor n0r el ~'.UU 8d..9_ 

le ce el servi<'iO de O. v. en les C!scuelas secundr>riH$, por lo que -

(25) Pérez Cho·:;ell, ._1c;isé. '_Tu.?~?i'nr, ¡éf=n ee lR cues.tl..Qnj 11 • Revi~ 
tn Imnecto, !lo. 1667, (:,'éYico, j),p, "10 de febrero, 1982), pág 18. 
to:-71.P.do de ,_ ... iménez Cordero Rosario 11 L2 Función del ?edeg'Jgo como O
riet"!tl3dor Vocecionel er. 12 E~cuel9. Sec·J.nd~r1a 11 • U:1A!1í. E:~ZP Acatl?n. 
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se h~ce necesario oue los orientadores no le den tanta importan- -

cia a los tests vocacionales, como as~ecto funda.mental para la e-

lecci6n de una cerrera, ya que éstos no son del todo confiables -

oorque son muy fáciles de ser mani)lUlados y/o falseados por las -

persona5 a Quienes se lea anlican, ~demás, de que en ellos no se -

contemplan i tems para todan y cada una de la.9 carrera.e y oficios -

existentes en México,(asimismo de que no están adaptados a adole~-

ccnte s mexicanos) Bino que se cnf!1a::-can e eriecí ficarnente algunos, 

entre ellos 103 tradicionales. 

AdenáB los orient2.doreri cuentan con. ba3tante material impreso

como son libros y folletos, los cueles se los envía la S.E.P .. pa

ra que P'i..l.ednn lograr s:.i. cometido dentro de lns eacu.elus secunda- -

vicio qu<> brinda lfl Uni vereidad Naciornü Aut6noma de México en la

que concierne al intercambio de opiniones; experiencias, inquiety, 

des, ~te., poseen material elnborndo en ln Direcci6n General de 

O,V, de la U.!l,AM., por cjcmnlo a1ír1s de cRrrerA.s y folletos im- -

presos. 

Sin embRrgo, todo el mA.teria.l con el que cuentn.~, simplemente -

sirve de adorno narn loo estFmt~s Y/o nara uso c~cluaivo Únicrunen 

te del ni srn0 ori~nti:i.dor, yn. aue no lo nronueven al clemés nersonal 

de lr. e scuel9. y mucho menos ae lo ore stnn n los nlwnnos. 

En. c1.1n.nto a ln ~ri-r-"ti.cip~t'i6!': ~~ lns ts.1·eas del orientador con -

los pn.C.re 2'2'1 ryodernon decir lo sig-iiente: Cuando los orientadores -

vocacioxjnles se vinculan con los pn.dres de los alumnos, es para

notificarles el .mal com:oortamiento y el bajo rendimiento de sus

hijos. Rara vez lo hacen para asesorarlos acerca de aquellos as-

""Preffi,Lilta ll~ 10 del ~~e,.eti.onario aplicado a los orientadores voc~ 
cionlUes. Ver anexo H~~ ,, 
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¡>e<itos de interés vocacional y educativo que conciernen a sus 

progenitores. Tal V<!Z, ésto Últi!llO sea una de las causas oor laa-

que los oadres de familia no acudan nunca o con frecuencia a las-

1nsti tucuione s educativas para supervisar el aprendizaje de sus -

hijos, ya que e6lo reciben malas notas y quejas de los mismos o

psra pedirles cuotas de coooeraci6n para la escuela, "la biblia~ 

tecn11
, "los laboratorioa", etcétera. 

Ante todo esto, observamos el desconocimiento de las funciones 

del orientador, la falta de oarticioaci6n del ~iumo en el oroceso 

de O. V., nsí como la ensencin de un estudio protundo del servicio 

que ae ndecúe n la realidad en que se vi ve, ya que no se piensa -

en los recuroos y necesidndeo ni ae renliz.n.n interrogri.nte9 bási-

cas como por ejemnlo, ;,t.'U!U es el foco, contexto y continuidad -

de la actividad? y ¿C6mo se concibe al "studiante, o. la sociedad

y a la relación entre runbos?. 

Para concluir podemos decir que, el servicio de O.V. no es en

tendido ni 11ceptado. El orientador vive nielado en la escuela, lr·.s 

E:Utoridndeo escólnres no efectúan ln propagando necesaria para BU 

difuai6n entre los alumnoa, padres de familia 3' maestros. Asimis

mo, no existe el trabajo intcrdisciplinario, ya Qu~ en las secun

darias el trabajador noci~l, ~1 orientador, loa docentec, etc., 

trabnjan d~~liendo9, nroducitSnJr :··e aoí una falta de integración 

y dis~ersi6n de eaf\ierzoo. 
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A manera de conclusi6n cabe afirmar nuevamente que ea de vi:al 
importancia que ter.to ~l trabajador social, los oaestros los o--
rientadores 1 espocial.Jnent e el pedagogo y los padres de familia,
por ningún motivo deben decidir la carrera u acupaci6n de los ad~ 
lescentes, es resr.onsabilidad de estos dltimos elegir, seleccio-
nar y decidir su carrera, aunque ésta puede coincidir con la de -
ellos, pero na hny que olvidar que seguir.! 3icndo eu decisi6n. 

Estas personas aunque tongon completo conocimiento del adoles
cente y estén estrechE.mento vinculados con 61 1 s6la deberón pro
porcionnrle asoscra~icnto, su~e~oncias, opciones: datos quo le -

puedan aclarar algún problema o que lo puedan complementar la in
!ormaci6n que él rio~na. Poro, de ninguna oanera son una docioi6n
definitive qua debo acatar el odolooc~nto. 

La orientaci6n proparcionaja por los oocotros, padres do faml 
lia, orientadoras, etc., dobc ser confrontadc y analizada por el
alwnno (adoleoccnto) con el ohjeto do tomar o retomar aquélla que 
le cea Útil de acuerdo a nus necesidad ea, intere2ea y Püro11ecti~;M 

dentro de su contexto histórico social. Yo que ca de fundamental
importancia que cada alwnno en específico ejercite ou iniciativa, 
su responsabilidad y autodotorminnci6n, por lo cual, siempre de-
ben tenor poaibilidadea do opción, do cambios, de reflexión y a -
juste peTaonnl-social 1 condición indispensable de todo proceso v2 
cacionnl. ~ara éato, ce nece~urio ~0Dfsta~ las di!arenoins voca-
cionnloo do cndn \\no do los ~lumnou. 

Por otro lo.do,. ue requiero quo lus escuelD.:J GCCU....'1derian c'U.U!'-

naa del D.F. ae integren en un auténtico equipo de trabajo, oe i!! 
diaponsable que laboren <lo acuerdo u objetivoo comunoa, ooordina
doo por al personal direct1vo y con lu ayuda del sorvico de O.V.
O sen, que quienoo interac~únn con loe adoleonent~e debnn conocer 

qu6 os la O.V, cuáles son los fines que peraiguo, en qué princi-
pioo de baoe, etc. para qua realicen su tarea con conocimiento. -



!a que es un grave error pensar que la O.V. puede ser Uha clase 
aislada; si es enfocada co~o una labor exclusiva del servicio -
de orientaci6n vocacional, los adolescentes recibirán una ayuda 
limitada en su elección. De todas las apreciaciones hechas has

ta aquí, de las experiencia3 en el servicio de orientación, de
los datos obtenidos en el cuestionario aplicado a los orientad~ 
res vocacionales y de la observación directa realizada a los -
mismos confiaremos la siguiente tesis: 

''La pedagogía no tiene cabida en el campo de la O.V en las e! 
cuelas secundarias, porque esta Últina ha caído en ~unos de psi 
c61ogos conductiotas, encuadradores y psiuometristas'', lo que -
ocasiona que a los nlUClllos n0 se len brinden conociQi~ntos e -
instru.r.i.entog paru la tooa de co~cic~ci~ d~ la io~ortancin do ~

lesir correcta~en~a su ~u~uro vocncional, ni que tam~oco 66 les 
proporciono una O.V. desdo el punto de vistn picopedagÓgico, -
es decir, sin hacer referencia e 222 posibilidades del ndolee-
cente y a lan que el mismo modio social (p~dres de familia, -
escuela, ~te.) le ofrecA, as! corno su ndaptoción al contexto -
histórico social, do tal forillf.t que tenga la oportunidad do oje! 

cer su vocación 
dad social. 

obt9ner b9naficios y unG. operturr. o. la roali-

Esta tipo de oriento.dores Únicnr:i.ente oplicun n loa r.lum..nos -

tests paicoo6tricon y ocupacionalen fdcilmen~o de oer falseados 
y manipuladou por las rersonac o ~uiones ne loo aplican. 

?or o':rc lado, la pedug:J¿Íi::. ~::_!jbién f>e encuon~ru delimicada -

en el camFo da la O.?. en lao e_·ci.;,elo.::i socundariaü diurnaG, PO! 

que el mismo director de la Dirección Genorul de Educacidn Sc-

cundaria, Antonio !lansillo Pérez, set:aló qu~: "Los pedagogos no 

tienen nadil que hacer en el caropo de la o.vY"; ollas únicamento
dobido a su tor:oación, est~n preparados y capacitadoa para im-
partir clanes en les asignaturas o úreas sociales",lo ~ic ix~ide 

CJ.>e no se llevo a cabo una actunlización y práctica de la O. v.,
en cuanto a a.te tu.ndamentaciones pedagógicas. Además este oefulÍ!!_ 

vr ~:;ta ze . .:i?l:3::li':nto P,~ hecho p0r experi~ncifl de c:::>.;~:.1.-:iiier:J~ r]e 

l~ cPrrera· de 'qd~gofÍr y nor ·xa~rienc!" ~~rs0~~1. 
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miento nos indica u.na voz cás que no son entendidos loo objeti
vos :J finelidedes del(; oue .:r;'r,~ S€! ·;n fs-rvic:.') de. orientaci6n v2 
cacional. 

Aún más, consideramos que el pedagogo jue¿;a c.n papel importa!! 
tisímo on ln O.V. porque tiene las bases y herramientas que le
permiten comprender analizar y estudiar el proceso educativo -
(y todas sus implicaciones, principios, elementos, componentes, 
objetivos, etc.) del ser humano en cualquiera de sus etapas de
desarrollo, lo que le peroito un Qcplio campo do acci6n en el -
- ec~0r educativo. 

Ahora bien, pensooon quo no exiote 1.Jllu actualizaci6n y práct~ 

ce do la O.V. en el rlmbito pedag6gico ror~ue: s~ pre~ende que -
entre m4s tier:r¡;o ~eroo.nezcan los úlu.mncn c.sti.:.~iando en lua ins
titucionP.s aducati,rns, oás tiempo tardarán an incorpore.roe al -

procooo productivo y ~Yitnr con soto, que a~ ngr~~0r1 odn mds, -
loo problemas soci~leot acon6micos y educativos FDr lo que atr~ 
·,'iesB n·1e=t:r1 ·:ri:-, o sun qua el interéu del eat:.:ido, nparoae r2 
flejado y establecido con los finoc do lu oducaci6n, a3imiamo -
el estado in:onta formar un tipo do hombre ideal, ajeno a aua -
necesidadoo, orilinndolo ;tio oe decid._ por 1J.quollao carrorne -
gua se promuevan a travás de los medios mo~ivos de comunicación 
tt.n ejeo.plo da asto ea quo: diariurn.antu vei~10:0 e OliCUChnmas fra-
scu tales como "estudia para auxili2r d~ educador~ 4sta to abro 
el comino del 6xito 11

, "suporato CORALEP ca al camino", "elige -

tu por\/cnir con profeoionalismo, 1Jatudin com.putnci&n~ etc. Esta 

ejemplo nos da la impreJiÓn do que si te decideo por una carro
ta de RC\1ardo n los fines dol a~~ndo, triunfarús en tu vida fu

tura y si eligor; otro camino fracnrás, "to.l pu.rece quu lo Ú...."l.ico

que. se desea os formnr profesionintas or: centida<l y no en cali
dad. 

Esto ea, porque el cotado oe apropia do los fines de ln edu
caci6n desde un.a !Ulldamentaci6n ta6rica o fisÓfica, con la ere~ 
ci6n de un hombro ideal; de una fundamentación psicol6cicn, en~ 
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cu2-11to 11 dote a ene hocbre ideal de adquisisiones in3trwnenta

liatas convirtiéndose en un ser pasivo, receptor de contenidos, 
de ahÍ que sea la psicolog!u de la educsci6n la que colabora -

con ª"ª" fundacentaciones te6ricas de tipo funcionalista; en el 
aspecto 3ociol6gico, le cisma d:!.visi6n del trabajo ·ia formando

estereotipias de roles (es decir, queremos siemrre sobreealir,
ser aleo más de lo que es el vecino, el amigo, etc.), en los -
cLWles el eottdo fo=me un pnpel importante, por lo que e.l no h!!_ 
ber una planificación educativa ae mitificaron cierto tipo de -
carreras quo dieran prt1otigio, quo solamen~s ~a les ha visto en 
t'rminos economicintas. 

A todo oeto, rodeo.os decir qua es iwp:::rti::i!"lte que el orienta-

dar vocacional tome c0nc.:.0::ciri de su función J.cnorientflndose de 

le práctica idool6gicomente determinado que dssofortunadamente
se la de~anda el misco si~te~n, probublemento ~sto coadyu~e o -
que le pedagoe;Ía oe involucre dontro del procaao do ·),V, en las 
escuelas secundarias dirnas y, edamás, parn que el ingreso del
adolesconte a otros nivelos educativos supe1iores o al campo de 
trabajo, sea m~s rcaponsable, crítico y comprometido; cueetión

quo constituye uu objetivo socio-político. 

3.3 DIFEREHCIAS VOCACIC!lALES DE CADA ALUE!lO. 

El trabajo y ol contacto con nu.morosoo adolescentes noe per-

mite reconocer que así COQO cada uno de ellos es diferente fÍs! 
ca (gordos, deleaóos, oorenoa, blnncos, c!1inos 1 lücios, etc.) ! 
~ocional (ologres, trintoa, f~nojone.s, ate.) sor.iul (aJ:áticoa, -

introvertieos, extro•Jr::rtir. os, otc.) y coe-:r:.uc.ci - :-., ... -,..,~-:~:~ (dominan 

mites V d.csput~~~ las opere "ior::es de r-en8:J.!:liento .formal: i•oflexio

nar1 construir, teorías, hip6teeia, aistcQas, etc.) también lo
san vocacionnlmente, es decir entro ellos he.y diferencias voca
cionales por lo que los e1neralizaciones sobre Jstos no se e.pl! 
can por igual a todos. 
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Cada adolescente tiene diferentes aspiraciones vocacionales, 

intereses, necesidades, oportunidades, etc., que debecas tener
an cuenta :¡ r~spetar·; por ningiin motivo el alucino debe ser pre

sionado pare que elije la cer:era que debo oebuir :¡ menos aún -

los que no éstan en condiciones de elegir, seleccionar y deci-

dir su vocaci6n 'fIIpor carecer de la suficiente madurez, pues -

de lo contrario, se verán sometidos a una tonción emocional y -

desajuste personal al no decidir su vocsci<111 ::i.decuadamente, lo 

que en determinado momento puede ~revocar en ellos ~ seria do 
fracasos on su vido profooional, en ous relaciones aociales y -

en su equilibrio total como fC.r h·;_,r::-~'J,,.:.-:TJ "'E~ ur. bajo rendimieg 
to e,scolar,PasPndo a ser un estudiante o:itrlrno a una edad inndo

cunda, lo que en leneunje estudia.ntil ::;e denomina "fó:dl"; que

na e9tudie con agr11do y ss.tisfacción por lo que alterminor aus

estudioe y obtenor su :!tulo, lo uoen como u.n adorno mñs do la

cas& o bien ejerzú...~ oin alogrí2, con desgano e ínti~u senua--
ci6n de fracaso y diversaa fruatracioncs do diferente Índole d~ 

ciando "ni modo me recibí en de:::.::1·cün.od3 carr1Jra ;¡ tengo qua -
ejrcerlau; que se decida por alguna carrarn ~obre~2turrda 

tonto al estudiarla como al salir al campo do trabajo, dificul

tando m<Ís la posibilidad de poder ejorcarln: que ain antes hn-

cer un autodeacubrÍJoiento y reflexión nebro nu voceci6n, cru:ibie 

conata.~teroente do carrera o qua l~ abBndone dofinitivacienta al

santir quo no as ou vocación, al no adapta:-sa a la isntituci6n

-:Jducativa. Todo eoto 20 o.grnva aúr1 má.:s debido e la 3itunci6n -

ccon6mica por ln que está at~c.voonndo o'.~xico (Jeaeropleo 1 oubam

pleo, precios ultos en loe ¡:1·oductoo de consumo principo.lmonte

en los do prir..era n•Jcesi<lad, g3l:i.rio'.J ':::ajos, ln felta y carestia 

de transportes, insuficiantu ~=~supuosto en clgu~oz escu~lns,
colegiaturaa y Útilos oscolarao elcvadoo, otc.), por lo qua re

sulta un grave problema 'llhl no se reapeten las diferencian ind~ 

viduales de los n~oloscentos en cuanto a su vocuci6n. Hay que -
recordar que la O.V. 00 un proceso flexible qus so adapta a lee 

VII-'lOcEiCíOñ:-OIJiroducto do un procQso gonerndo Fºr condiciones 
runbiontalea, al cual los diferencins individu~leJ innatas le im
primen ciortaa condiciones. So admito auí unB participnci6n do -
factores l>rnbiantales, poro nsigrufodole un papel r.roponderante a-
loa Último~. _ 29 _ 



~aracterísticns, a las neceaide.das y a los recursos de los suj~ 
tos y do las ascuolns. 

Según Clararade, si todos los hombres fueran iguales, no ha
bría surgido la idea de hnblcr de aptitudes, é~tas hacen únicos 
a cada uno de los hombrea on ol desempe?.o de una taren o acti~ 
vidad, pero ésto no quiere decir que exiotnn tantas actividadeo 
como tipos de individuos diferentes, úetas se van orisinnndo de 
a.cuerdo a lao funciones tócnicas difert:nteG, el hombro. simple

mente se adapta n ollue de acuerdo e euo ceracter!sticas pro- ~ 

pias, de ahí que la O.V. anteo do dedicarse a cna tarea, rolice
urJ.B histo:-ia individtml do loo dn oxcluf:1ivo ~.'1 ól, esto ea, -

porque la orientnci6n es tU'l proceso neeesu~:iru.·.o!lte. individua.l,·

en tanto quo so raaliza en cadn sujeto de acue1•do con s.1G carac

terísticau, sus proLlscas y sus nacesidndos; no so trata d~ •u1e 
"orier.teci6n colectiva o mnsi•Jn" cuyc finnlid'ld principal eea -
encauzar gri<poo. Desdo luego quo oe utilizan algunas tócnicas -
colectivae (dináJ:iica do grupos, encuontaa, otc.) pero s61o como 

C'J;riT:'J.'?;:.e!1t':: r;'2 le;:> i;¡dJvi.-:iu~lo:·~\.::¡1trevint2).Sn ocaeionco el o- -

rientador trabaje en erupo con loC< rüum.noa, pero su prop6sito -
ae guiar e coda individuo del grupo. Esto implfoa que cada caso 
dobe ser invüstigatlo cetenidamento, aeg!Úl su ~rudo dd comploj~ 

dad, con nl pro¡¡Óoito de entenderlo y orientarlo •1obidamente. 

J,e .mnyo.rÍo de IJOl'OC·flBO !.lO octán cr)nr;ci.cntt:;, do lo.a di!eroncias 

?ccacional~s do ce.do uno do loe n1o'.'..oncentos, :,:a quo eiornpre h~ 

con coo::pa.rncionao 13ntre uno y ot:~o, por cjer.i.plo .. a~guido cacu
ch.::1!.lGB due:i:- ~ ,. uro~ u.n but.:"0 J Le: ~e d.o .;:.cn..í c;uo tu prino e~ in

ge1lie;·o n&canico industrial y t.l: q.:.i·irec estu.diar t<lcnico en -

Zafatedn, "mi hljo va" :'e¡::-~::c ln itisma profosi6n do su pndrr, 1 -

lo q·,¡1' :·o no, al fin :m tieno todo a los libros que le si!: 
vieron a 11•, "eree un (a) tonto (a) si no ostudiaB tal carrera 
yo so lo quo te digo". Eataa personas "orienta.o" a. loa adolos+
cente~ sin el debido conocimionto do sus probloruna y rasgos ~ 

¡::ersonaleu, no tol!llln en cuanta quo cadu adoleaconte tiene domi-. 
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nio para dat::irminadas ac~ividades, que las épocas han cu.c.::iado ,'t 

laa condiciones no son las ciscas. an otros tieopos ~rácticacen
te todo el mundo conGidBrabe. r'.le li:i O.V. era exacte.nen~e, el proc2 
so de fijar en el adclescen~os lo que sus ma:1ores creían que te

r.ía que ser¡ actual~enta consideruoos inpor~ante respe~ar su in
dividuElidad no forzándolo ni obligándolo a estudiar aquellas -

carreras para las cueles r.c :iene uptitud, oino pro~oviendo su -

autodetorminaci6n. 

Ahora bien, la nutodet'}rmin.nciÓn: ºes la capacidad adquirida

por el indi\'iduo rara resolver por sí r:ii3mo sus problecs.s, pera

raelizar prop63itos personales y ser d~o~: da e! ~isco y de sus 

propios act;o3". Esto os ¡:o.rque lo:.; nJ.olescontcs d9ber .. Hp:ronder -

por s! mi3occ n ran8ar y decidir, u ufccto do que oean CBFaces -

de ~accr frente, resistir :' ro:nterrre:ar inteli¿;enieoecta el -

impacto de ln ::uf:"e::-:i:i6:-i. :,. lü ¡:ro;::iac-;ar.tlo individual o colectiva; 

que eviten caor en al ;:-u1ve e.IT:J::' de confnndir r: la y.repagan.da -

con la orientocl6n. 

Para concluir podaQOG decir qus pera estar en cGndiciones de
Cuiar oficlontaoente los :nrobleoan voce.cionoleo de loa olu.rnnos, 

es conveniente ¡:recurar obt er.er el ma:1or EÚ-ne:ro ~osi ble de datos 

sobre los sic;uiento:J nspccto~ de acuerdo a ~errera !Jontes !Juio:-

(26) 
B) .-- C::"r~(;tel'Í,:t:r:1 ; :-::.¿s i.-:-:~'~·ytPYl':t-;:- ·r ··'i,;1;ifi.;::-:iv~,. :.2l ;.·;:;.'::.i

c..:-;.tr. :~:.'12.i~r ·: ·-:,:e~º~- (ln!. ~1::_-_-_•:::1:.:::~ir;i-:-:i .. :: :::'"':~·ri~l-=·~ ·r 
cnlt'J.rt<:.??G, c1:t.T):-::-iciJJ.~. dG "l"'· f:::=::n:::.i.2:, ·tin) d•· r•~l.?C:!.onef', 
c:>~t'J..rr.:·::-1.:~ .,, no1;:12s J.:: , ... td':", <?ti:-¡ 

o; • - ~·:.~ :~~~~ ~~-~·~~~,)~~- .~: ~:~~:;~~~: ~~~~;l:~~ ~~P.~: s ~u :~i ~·:~~ ~:~ ~~~1 ~se~ 
2nteceaGr1tef ~~c0lrr~c: 

(26) Op,cit .. Herrera r.:ontos Luis. La O, E. y V. png. ?.?. 
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e).- Su cEpncided mentnl y sus aptitudes predominRntes; 

dJ.- !ntereses, valores y actitudes más destacedBs; 

e).- .i''orme.s habi tualen de relación e interacción con Fus amigos, 
compañeror::, maestros y otr?.s persona~; 

fJ.- ldeas mñe significPtives oue tenga sobre sí miemo, sobre -
sus cualidpdes, ~s defectos~' lim1t11ciones; 

g) .- Sus costwnbres y actividades habituales de caré.cter ::-ecre,,!! 
tivo, cultural y ooc1:tl; 

h) .- Est~do ectu2l de naltld y otrHE condiciones físicas impor-
tontes e 

i) .- Antecedentes significRtivos de su vida f2milinr y social,
de eu salud, su~ recreacione~, etcétera. 

- 9 2 -



CAPITULO IV 

lfüTORNO A LA EL.lEORACION DE UN PROGRAl•'.A DE O!liló;J'ITACJO;I VOCACIONAL 

4.1 LI!iiWUF.iiTOS ~·:E'i'ODOLOGICO!:i PARA LA ELAEOf<AC!o;I n;; Uil PROClRA
J.!A ?;SCOLAII 

Debido a oue nuestro tema de tesis es la elaboración de lUl 

programa al terna ti vo de O. V•, es imnort~nte buscar una pro mi e ata 

aue se nceroue e_ l; rerüidnd de l'Js .t:1lumno~ y e. su contexto eo

ci el; oue penni t" un aprendiza je 1srupal, 1 
( 27) pero a su vez lle

ve al nlur.mc a. ln refl-:xi6n, P. lq críticu y a l~. "Práctica en fo.r 

IDP- indiv1duel como partn inherente de un c~1i_1po; oue permito. la -

participO.ciÓn. activa de l0E padres de fu.~iliH dentro de '..3el mismo; -

que brinde al orientnd:Jr la µo:-.;:ibilid.'J.d de ser coordinador del-

vrogran?. 

fuscrunos esta propuesta tle Q.V. t.iorquc con::nderemo~ que la in

fonnaci6n oue se proporcione e. lo~ adolct·cente::." 2c(•rc2. de Fu fu-

turo vocecional no puede analiznr:..•e e.rbitrr·.rir·.rr.9nte, necesita de 

un ord.,.n, de un ~ir0cR~;o pDrP. curnpJ.ir nl r:ilximci los objetivos de 

anrendizajc OUP se ouiere:!"-:. lo¡_:r2r. Heauierr; 2sí ~·;1:.:-:i.0, dP. le el_g, 

bJraci6n dP detfJr'.""linatlos c;r_,nti::nid::-::: oue 01 trr•vé:..1 de u:v:1 inctru-

men'tnción :u dác-:ic:i conduzcan con fecili(~ad 2 lof' Plu.!!lno~: al an_Q. 

lisis, ln crÍtic2 ·r n ln refJ.-.:xi~n. 

iiurni:H~, en 81 to"t:=tlidnd no n'' , )nllcva e. 10.s nlentearniento~~ c_i 

tedas con 8.nterioridad, rn.:..~6n ::or lr. c;.HJl d::,mo~ otro al terne.ti va 

I Rl aprer;.diZOJC ;_yri.tr:al n e5 u:: pr'.)C("'SO din/;1,üco de interaccio-
ne s y tr;-;msformecion1! E dondE: :!.~o ::::. t 1.t2.cione s n'..lcvas se intcgrnn
a las ya conocidas, involucrr"ndo e. lrt t"Jte.lidnd del r:-rupo, tru1to 
en los aspectos cogno~citivos como en loE: 2fectivos y eocialei:;''. 

( 27) Santo;ro 1 RP~fn{_•l 1 Alpun8:r.- refl~ xione E sobre 1 ri co')rcltnnciÓn-
1•~ lo~ f:l'.1.t"J'JS dr anre~dizn~C'. H~v~f't? de ;Jerfiles edttcntiv::rn No. 
11. I<!éxico, CISE-:J.IAM. enero-febrero- r.:Przo 1S87. p¿g 7, 
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de programa de O.V. al ya existente. 

Por otro ledo, desde el inicio del proceso de elaboración de 

un progri:una tJscoler, debe existir una secuencia precisa de acci..Q 

nes que al modificarse uno. se modifiquen las demá,,, oue conduz-

can al fin oue se pr~tende y asegure así, el al.ce.nzarlo de la m~ 

jor manera. 

Para la elaboración de programa~ escolares exiEten diversns -

propuestas, ca.de~ una de ellas con sus resnectivos linea":lientos y 

cri terioe de acuerdo a la teoría que los sustente, nl concepto -· 

nue se tenga do éotos y P.. l~ concepci6n de nprendizr.je oue se rn_tl 

ne je. 

A continuación csbozaremt)o n.. grandef; r8st;oa w10. ~v::rif~ de c~r

racterísticps principales de ril¡;u.nn.~ ';n·opucntas y a partir <le e,!¿ 

ta revisión determinaremos en cu!IJ. pro~ueGta metodológica se ba

se. el programa exintente de O.V. y en cuál en:'ocoremoe el progr_§. 

mA. al terno ti vo aue pronondrernos en !:>l cup! tu.lo V de e ctn. te nio, -

pero antes nueremo~ dejar clar·:i ~l concepto ~le JJrClfr9.:nn oue :nnn_g 

j'O'.rcr:ios a lo l;irt.;0 de E~Jt.:. ~rnba,io: Un !J:rov,ra:na ercolar debe or

g~1iizar los contenirlos de 1~~ en~ef:2.:1Za y en r;cnrral de lr-< acciór .. 

ed•J.cati V8 como un~ pr·1~mt: ~:tr: mín:r.i:i de npr!'."ndi Z:O!.jc e rcl qti vos a 

un curs·:i en 1Jf·•rticulr:ir, :1or lo OLle ~JOdem0s definirlo como el con 

junto de cvntenidof-: inforr.:ritivost ObJetivos, Act.:!.vid:<Jdes .Y t6caj 

cas de nprendi ·inj1! ;¡ pr'!cf.'c1ir'.1.1 f'.>;itc- >: el i:> c~vnJ.uaci -:Jn orr.;r:-~:n. Z8J.os lsf 

gica, ped8g6gica, p~icol6gicri. y epister:lOlÓgicer..·~ntt·, refer!.do:::: 3 

un área o e.si[;TlEturn de un pl.':ln de es'tudi.os= e cl~uarr::>::..l qrs~ en el 

trMGcurso de un período C.3coler del que se espen:in determinados 

producto E o re· cul t0d0~ ¿~ nrirr>:idi ZP je directrunente relrcionados

con el trnb11jo del clu:rno. 
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PROPUESTAS 'i'EOHICAS Y 11.E'i'OJJOLOGICA PARA LA ELAEORACION DE PRO
GRAMAS BSCOLA!!ES. 

I .. - En e~t2 pri:ner!l propuestA encontramos los lineamientoe y c:r}, 

terior p?rP la elabor~ci6n de un programa escolRr de~de el punto 

de vista de Rslph W. Tyler. Le. propuesta ln revisnremos de mane

ra general y sin hacer referencia a la O.V. 

T:vler perte de ln eelección ;r orgRniZaciÓn filoeófica, eche-

rente y factible de objetivo8 de anrcndiz2je desde un punto de -

vi eta conductur:il y como re sul t8dO del análici.9 de di ver~Rs fuen

tes y doe filtroe (papel de la filosofía en la selección de obj~ 

ti,,oe y papel de la psic0logín. del n:prendiznje), pla.nteH aue la~ 

fuentes oue generan a los objetivos deben ser lo~ rcnuerimientofj 

y necesidedee del Alumno, la sociedad y los especinlietrrs. 

Un& vez oue se lu~n Ji:finido los objetivof;, Tyler pr:;pone como 

see;undo peso la eielección de o.ctividaden de o.prendiznje y de u

cuerdo a ~stns realizar un tercer pae,o nue consinte en organizar 

dicha2 acti11idades de mnnern. que se refuercen mutun..rn~nte, ya aue 

considera oue a través de é2tns r.:c produce eJ. ~prcndiZaje .v ~e -

alc.,n?.ru1 los oti:etivo~ de ln Pch.1C'::"1Ci~Sn. Pn.rn ln E:!clecci6n de ac-

ti vidadee se centrn Únicé"lmr:nte en las experiencias, rJosi bilidn-

des y t:ati!:'frtcciones de lo~ nlu:nnos de tal for.::i3- oue permitan a.J 
cr-mzn.r los objctivoc de l:"'. cd~lcnci,)n ~on '3.isti.n+<::J :ceci....tltrdos. 

Como úl time> p~so p2rn co;-;tol-.::::ii::>ntnr el rmñlisis del plPnteR- -

r!! estnblccer Ri esos :ilrmcs {exn•.?riencias de nnrendizaje) orlen 

tPn verdederpmente r:.l docente hflciP l:J:1 re.s.,tlt?Hlo~o previr-tos, 

asi como sus cri tFr1.IJ[' ;t defectc.c (en o•.ié medid2 se concigu.en 

lo" ce:'lbio) • 

Considera ClUe con la eit:iluación ee comnr_te ta si ~e renli Zr'ron 

ca"1bioE en las pt!ut~e de conducta del «lwn:10,para ello recomiende. 
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una serie de métodos oue permiten llevar a cebo la evaluaci6n cE 

mo son la entrevista, el cuestione.ria, esí como la reco'!)ilación

de trAb~jos de los ?.lurri.nos, es decir, se deben reunir ~estras -

de lns actividsdee de los al~r..nos para poderlos evBlua.r, considf, 

rondo tres etapas de evaluaci6n1 l.- Objetivo"¡ 2 ,- Identificar

las evaluaciones oue permitirán e1 estudiMte eX]'.lresar la condu.!< 

tR señalnda y 3. - HRcer un examen de loe inetrum,mtos de ew-J.ua

ci6n. 

~SPF.'C lAl.l STAS 
,__s_o_c_r_B ... D_A_i_,' º"""'~ 

1} Selecci6n v 
.-------"'--------. Orgrmi7oci6n ~e 

'OlJjetivn". 

'-------...---------' 
FILTRO OE FILOSOFIA 

FILTHO DF. PSICOl.(l<;!A 

..-------- -¡--
0'1G.\:·1z,1r.TON u;;; AC':'l '.'! JADlcS iJE APf<<':l!DIZAJB 

H'::DIC l v; l ú~i '.JSL G ¡r;10 
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El modelo pedagógico lineal representado anteriormente está -

estructurado de acuerdo a los lineamientos propuestos por Tyler~ 
( 28) 

en él podemos apreciar cada uno de los pasos planteados en 

su propuesta. 

II .- En esta segunda propuesta encontramos los lineamiento e y 

criterios marcados por Hilda Taba de acuerdo a su concepci6n de 

lo que ee un progrrma escolar {plnn para el aprendizaje). 

Ello. remarca la imnortP..ncia. de elaborar proG:rP.r.w.s con base en 

una teoría curricular, ya que el deoarrollo de esta se finca en

la11investigaci6n de las demundEHJ ·'l reouisitos de unn cultura y -

la sociedad• tanto pc.ra lo pre sen te como para lo futuro". ( 29) 

Plantea aue pnre. realizar un pragrrn:1s. ~P. rl.i:>hnn 8egu.ir siete 

paaon, loo miemoe- q'J.e permiten ln toma. de decisiones en r&la.ci6n 

con el proG'rnma. A cl')ntin11ación se dnccriben brever..cnte ca<lu uno 

de estos pasosi 

1) .- Diagnóstico de necesidades: saber cómo debe ser el currícu

lo pBrn una población dndn. 

Taba tomn en cuenta un. diagn6:Jticu de necesidaüco n nnrtir 

del cual se va r.. detenninrir lar; elerr.cntos neceoarios para la fo,r 

mu.lnci6n de los objrti vos que i:ie pretenden logro.r en el -progra:nn. 

2) .- Formulnci6n de ()bjetivofl: pC'.r11. detorminnr qué contenido es 

imTlortante así cor:10 pare tener co~ocir:licnt::i de córr,'J ordeno.r di-

cho contenido. 

En cuanto u lu. fQr::1alr:.ci"~ ".}1~ oh.ieti vos Je n~rcndi zo.jP 1 Taba-

NO los refiere :t mntn.s y ;1 eept-cifiCE'.c10!1ee coi1C~"eten construyé.n 

doloo HO de roa.T1era técnicc.. sino proponiendo bnscs referenciales

( Z8) D:l'.az Barri¡;n,An¡:;el.. Enfoaue r.etodol6gico oara 11' elabo2<3cl6n 
de orogremes escoleres. Reviste de l'erfiles Educetivoe llo. lO.M~ 
rico, CISE-i.J!IAf.1. p.clg. 5. 
(29) Tabn,HiJ.,le.Elnboraci6n del currículo. Edi't. Troquel.Duenofl
Aireo 1979.pág 20. 
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de te.l formB f'}ue 6staa pcrrni t8n el exBmen de validez d.e los apren 

dizajes :irouueHtos en el nro[-;rama. 

Considert1 oue li!. c;uít:i. pera deter.r.':ine.r los urir..ci""Ce.les objeti

vos de l~~ educ::>ci6n la c0!"1Sti tu.•ren el anP1iEi~ de la. c11ltur-? .Y -

ln sociedad, 

3).- Selecci6n del contenido, 

4). - Orv.~nizeci6n del contenido. T"nto le selección como la or¡rJ! 

niz~ci6n del c0ntenido comnrenden la validez y la imr.ortci.ncia del 

contenído~ así como las resoluciones que se le pueden dar para -

detenninar en nu~ etapa debe ser introducido. 

Una vez forr.iuledos los ob,jetivos TP.ba propone realizar una s.z 

lecci6n y organización del contenido oue reopalde p.l pror.rAmn :r 
aue est6 en funci6n tiel an&lisis c1~ 18 cnltu.rn y ln snciedP<i. El 

e Jntenido no lo concibe cono una -:-e serve. de ir.formación adquiri

da, ni acept:id~ ouC:: tor.ie como un método de investig;:ici6n y adou:i 

~i.ción de conoci::n.entos lo nue afl~cta a la estructurBci6n curri-

cular. 

6) .- Q.rF.,rn1:z<':!ción de n.ctiv1d2de:. de nnrendi'l.!lJ~· Al ig_i::.1 oue le. 

seleci::i>Sn <l!'.::' ~ctiv:i.d~aes, EO!í.. i:strfltl?(i:J.c para la ~lnbcraci6n de 

se!lsibi lidndes. 

je, lo oue oosibilltR lri. oµernt1.viüa-i dB:i.. contr:nido ~' el lcgr'J -

do los objetivoR. 

Dttdo nue las octivid.rdes de aprendiza.~€: ~e LttiliZPn uerP.. al--

c~nze.r ol¡;u.nos obj':?tivoE:, St..l. pl::·nificRción se c::nYi~·rte en )J8rte 
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le una estrategia para la formaci6n del currículo. También en e_§ 

tos dos pasos el análisis de la cultura y la socieded brindan u

na guíe. para decidir sobre qué habrá de insistirne en las activi

dades de aprendizaje. 

7) .- Detcrminnci6n de lo que se va a evaluar. Para concluir con

el proceso para la eleborHci6n de programae escolares, Hilda Ta

ba propone que se lleve a cabo la determinac16n de lo que se va 

a evaluar: trata de determinar 1.:'l nlcnnae del aprendizaje esper,n. 

do, estr.ibleciendo de esta maneru unR continuidad. 

A rontinuaetón se esquematiza ln ordenación de los e~mentos' po.rs. 

la olo.boraci(~n de un prugrrunA. PscolA.r propur;::;;t 1J por '.Vaba: ( 30) 

D.!1lgn6etico 
de 

lección :Tganizaclfu 
de de 

ntenido Contenido 

:;;,1ecci6nde 
ctividadee 

de Apretrl. 

terminaci6n
lo aue se 
a evaluar 

rgunizaci6n d~ 
Actividades 

de Aprendizaje 

III.- Propuesta de Robert !•ht¡;•or pnra ln elrrbornc6n de proc;ramas

eecole.rcs. Bl plantea que un i·: ,~i·ama escolt~:r d.tbe purtir ctc ln 

elaboración de objetivot:i conductt.:.~lr-:::: lcr! cuP.lr~ s".'!n r~sultP.do 

del nnálisir, de <>iertas metan por lo oue deben estar rednctndos: 

a),- En t~rminos referido e a.1. alumno, 
b) .- Deben identificar la conducta observe.ble esperada y 
o).- Eotablecer· lna' condiciones en' oue se rmeo.tra la conduct" y 

loe criterios de reflliZRci6n aceptebles. 

(30) Op. cit., pág. 6. 
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Máe oue nada !.Iar,er se concreta predominantemente en unn pro

'!)uesta t~cnice que e~ le_ CPrtn descrintiva, cuvo ele~ento fund.e 

mental son los objetivos conduct•J.ale~. Su: pr'Jp-"...ter:tn de centrar -

los programae en objetivos de tipa conductui:Jl, hn pen:::itido oue 

en ln actualidad se con·n.erte en una práctic:o dominante en la>' 

institucioneE edu.c:itivA.s la el,qborhción de proeramas escolareB a 

través de carta~ descriptivrw, las cualr:s ".rtBn en f•.tnción de 

las eiguientes 4 opci0nee bésicae: Definir objetivos, determinar 

puntot= de partida ~, cer~cterísticns del clumno, seleccionar pro

cedimientop paré' r.lce.nzar ol:ijetivoE y controlar los resultedo~ -

obtenido,,. 

Ee indiscutible oue el punto centrnl de las cartne dcscripti-

marcan la puta n seguir P.n los mementos de planeaci6n, realiza-

ción y evaluación del proceso enseña..'1.za o.p':"endi za,;~. 

A conti11u9.ci6n apR.rcce el esauenrn. de una carte. descriptiva: <3i) 

OBJETIVO 
GE;IRRA.L 

OB1TETIVOS 
il3PECIFIC03 

1..1.l 

1.1.2 

1.1.J 

1.1.4 

1.1. 5 

HORA 

9 - 10 

10 - J.! 

ll - J.. e~ 

l'.' - 17 

17 - l~ 

QB,f8TT 'IO~< 
PARTICDLAIIES 

'i:Ec rn G:.:A ___ :·l.:..A_'r_s_R.:_I_r·._L __ L_IT_G_AR_ 

PrPFPntn¡~iC.n Ex;;:J;.1 ti i.,. ..... j°':'..z.er:r 6!1 ;;alón 

Concepto:.. ·.--:-;i;-----

.:~ G0r~i.~_ lr.1~ !;'.!)!'"" ~·>s 
GtC,J:O • 

-------------· 
A Jü!'2 L:J:..' _¡';'; - JL;cus::..ón ::mprc~.0.:; 

_¡¡.:t:C.d 1 iC t ...,r,_, l 

Conce-cci6n V Lluvia de Gie ~ ~1 
____ i:!.en~. znrrcn. 

Do ce:-rollo Exr-ic ::.d ti vn Pizarrón 



IV.- Pro,,uest2 <:Jetodol6gica de Díez Barriga Angel pare la elabo

ración de pragr~mns e:::col~re~. Su pr.::im.iest;; se dirige :: la reali 

ZP..ci6n de tres l!lOr::i.entos básic::>s, lo~ ~uales ~e interrelaci:>nan -

unos con otros, de rnnnera aue rll :::odificarse uno se nodifiquen -

loe otros dos,adem.ás en ellos se plnntea.'1 ciertos lincomientoe: 

1.- ORGAtITZACIOll DE u;¡ BARCO REF~RE:ICIAL PARA LA ELAEORAClON DE 

PROGRAi·íAS ESCOLARES. Considera que en loo procesos educacionales 

los programas escolnres i·íO deben ser vistoe como un elemento ai_g 

lado, eino oue ~stos están íntir.iamer.te relacione.dos con el curr.! 

culo, esto es, poraue todo progrmna escolar f0rme. parte c::increta 

de un 11la.n dr. ~si..-u.dior. 

Plantea aue antes de elaborar el programa pro':'iemente dicho,

es necese.rio Drf,tini:;r:ff un rrn.rc0 refe!·encin1 en i::l nuc pueda rea

lizar un mapa. curricule.r a través del análisis del plan de estu

dioe, del tin') de !1ecesidedee aue ~e f.:X!1JTiin~.ron para mi elabor2-

ci6!1, per:::> !1) sSlo in::!ivitlu.r.iles, :::l.no t::.mbién f'e deben incluir -

las necesid~des coci2lcs; de las áreas d~ f0~~aci1n en que c~tá 

.'Jrganizndo .:r :i.í'.!.S n.JciG:1es Ué.e1ca::J üe cadt= una de e~taE áre2_9. 

La elr;.'c0rr.ci6n de un 1:.2P8. c'..lrriculnr que ~·u::--t:-.,;nt1- el pro¡:i;r21:n.2 

lo propone con el fin de interr2r lo~ ~prend1z2~22 y CJn ello e-

rificod:>P lof" cJntenid.')f.' b:'.>~ic1· '_E :-cr·?~.:~1-:rn co:no prop6s'!.t:>s de 

nprendi ?.n.ji~ del cu~r;o. 

Además, ~e I'i:!Cluierc nue e~ ril. "I:?.Yco '!""'":eri=>n1:- .... :n cr11edcn clarificg 

das lae c~ndicione~ oue RfecLPrén ~1 d~~P-rr~llo del nro~rema de 

e.cui?rd.'J a i_¡n diaPTI:5Etico de anr~;.d12n,ii?s nre~.~i:i, •tn C1Uf! é~t'3 no-

sino oue en i::;J0rtonte c:inocer le~ fit:incicne:= individuale2, r.i.§: 



t5rica:=: y .socialco de loe- alur.mos. 

2.- Una vez elaborado ~l marco referencial Díaz Bani.ga pa~a al 

segundo momento (\ue es el de la ELAEO!tACIOH DEL PROGRAMA ESCOLAR. 

Coneidere. oue 1 11 Todo progrema eecolar es una propuesta

de aprendizaje 11 una pronue::::ta referente R 

los eprendizajee curriculares míniaos de -

un cureo, dado oue se relaciona con el plan 

de estudio~ del oue fonu~ nnrte. En eftc -

sentido, el programe. eEcolnr orirnta lns -

det!i~ionee que maes"tros y al'..L"1l1CI~ tomen r_g 

feridas al logio de ciertos resul t'1dos de

aprendizcijc :-< 32) 

Plantea oue la elaboración del 'Jror,rr::o ... :nn. no debe ser viflto co

mo algo aielndo, cino corno una segundR etapa de ln orgo.nizaci6n

del me.reo referencial, a trnv~n del curil mnofltroe y nlumnoe coili2:a 

niouen loE nprentliZaJe~ mínir.10r a d'J:::arrollar El lo lnrgo del cu.r 

r.o, aeimismo, on ti.onde f!e prü~enten loe objetivar- de (lprendizaje, 

no en forma conductual, r:ino prir.1cro elabora."ldO -por encri to en 

tm lengu.:'!je accesible rü 2_lu.::ino 1 l.JYL'.1. c;...-plicación ~obre el E'ipü

ficado del cu:-s,1, ~-,J.~ propó2i tor u:t..11licíto::~, c0rG.cterísticne "Pri.!'1 

cipnlee, nocii:mc!:: CE;i::ic<~s O-.le ~e dc:GarrDllaró.n y ~'-1 vinculación

con el plrui de eetudi0~, nr·í como lo~ problemnf! concrr.tos oue 

nyuda n reEol\·cr, unr.i "\·cz c:_8.h'Jr:Jdr ert:-,_ rre!""'E·ntnci6n aue pcmi

te conce:-itualiZ2.r unn rie.norámice generPl d€.·l cur~'), como primer

intento 11.0 estrncturnr el ob.ieto de estudio, ~e nrocede a la re

dacción de los 0b.ictivoe terr:ün;:i.J.et~ en térrn.inof: de productos de-

problemn dt: la acreditación e scolur. 



Díaz 3arrig~. plr.ntea aue lJ.nP_ vez oue ~e han '!)recieedo los ob

jetivos en t&minae de prod1..lctoJ? ::ie a:prendizaje, ef neceee.rio 

proceder a. ln ren:ize.ción de un des~lose de r:-anten11os de ?cuerdo 

al oane jo de nocioneE bP.sices C')ntP.rr.nl::ic..~!-· en l?. el~boreci6n del 

r·i.apa curriculo.r y de los objetivos tenI11.ne.le s. Es imuortente au-e 

en el desglose queden org~nize.dos y es"tr1ctur?dos de manera oue 

rene jen la '..trtid.<:=d v la t~1talidad oue gi~:.ci;.~dar. los feP..6menOE en

tre sí, 

Por otr::i lRdo t est:)S contenidoE se puede:i. P.gri1~2r en grandes-

las unidedee tem.1tic~r del curt:o os1r;n/nioles ·.n-.. n:>:'.tre en el 

nue refle je!l. el c-:.nteni do a tr8b2.jer y unn '.lnidAd 1c.íni::'9. con el 

fin de acle.r~r e l::R ~.lur::.n'Js~ 

·a).- El penel, la estti.lC~ur? y el aprendizaje oue prorJ11e:ven 1 
b) .- Le. rel2ci6n con lo. totelide.d d<l ]lrOfrPD<\, 

e).- La e2·;rncificeci6n de los ob.~et1v~E terrn:inele~ per21. cade. W1i 
dad d'? r:nnern ouc f:>ne!1 nrrte ¿e tot9lid.?.d del nr:Jdncto fi 
nAJ. '1 ter;:¡ir.21 del c 11rso. -( 3:i.) -

2.lur.i."1oS co;r.o 2 loE nr·:JfC'G'.JrP.s c'.:'.l!".10 1.tr~ prorr~nn. df' PS1[""n?tlJ.r[' o -

área (pre scr~tE~ci 5r;. dr,l C'.1.rso 1 lg r~~necci6r. dS> t'r'.Jcl.'..lct·.:i!.'1 de e'9ren 

dizaje c::i:no :fo~ir:tivo~· n:rmi~r,les dr;1 ·"'.!1En·.1 •r lri or;.:T.:..''ÜZ8ci·1!1 v -

estr..ict·1rAc: .Jn iel c·:n' .. -.;eniü·: ~:·. m1.:.d·:: . .:.er). 

ºl~ selecci6n dF. ricti "\tidPd& ~ de Pnrencli z:c ... j~, (técnicas y recurr:::i:= 

d:1.áctic:Jf') y r.ie l~F técnic::.~ r.h e,.rp}.~1e.c.:i6:i 1 11 (jd)~rnrP ello se -

(JJ) I.BlDEl·: nfi;:. 18. 
( 3'1) lBíilEl·l n°¡:, 19 



aprendiza.je v le. educación, '!J;?TP lograr o.ue e:xit:ta una ,.inido.d ~, 

coherencia eni;re las ectivid~de~ y los instrumentos de evaJuec1ón, 

La inetru.fi.entPci6n didB°.ctica se encuentra. c0!1.fOrr:'!.Pda por d.oe- ::10-

mentos1 

a).- Planificación de las situaciones de aprendizaje y 
b) .- Planificación de la acreditación. 

a} .- Para poder llcvnr e. cabo el primer mo!!lento es imPortente 

cue las actividrdee de aprendizaje no se?Jl concebidas en form?. -

A.i~lada sino t~r.i.and") en cuen.ta las condiciones p:1rticulares d<?. -

un gri.ipo escol[I.?" y lP nece~idod de u.na inetrumentaci6n didáctica, 

eEt'J con e]. propósito de que pe lleven a cabo cambios profundos. 

En lR ~)l?.n1ficaci6n de las Eit"..J.acioneP de nprendizn,je es impOL 

tnnto tomar como pu u to de partidf:l la experi r;.:icin. del alumno, ad.!]_ 

máe de 1Jronici::-i.r un eauilibrio entre la esi:!lil2.ci611 y ln P...cOi!!Od!! 

cir5n, "todo ello c0n 1~ finalidad de no cnr~r en el ecceeo de in-

f1rmf1ci6n p8r8 los nl'J.::no:;. 

Con ref:uecto a la oren.nizacir5n de lo.s e.ctiv1driden 1e aprendi

zn,;e es neci:sario que contengan 1.ll12l npc!'htr11: Vieión globnl del

fen6::::ieno d•~ nc1.lerdo a los o.prendizn.jes pre,.ri.or; del r.lu:;t."10; deon

rrollot i.dentif~cnci6n dP un problemn centrnl r-.. trevés de un pr_g 

ceso conti!"mo de rm?liei.e- ~r ar~ 2ín-:e~i!:' culmin"'ci·.5::-i: reconstntir 

el nrobl':":!:nn. 1 ?. pn.rti r '!E 1.ill"'. n•tr·v:: ':"Ír.Tt:!:i2 o "':;¡i·,¡é< de lr-' teo-

r{, y le pr~cticn. 

b) .- Dínz BA.rri¿r0 cu~do habla d,-! ~11Hnificc.ción de ln acredite.--

ci,Jn ne :.:e :-::f:cr:: úrü-:";:1·"ntP :"r::'Y'i?'Ji tr>r ~l 11J.n~.no con una escala 

rr..i:-:!Óricq 3 -t::-?vL~~ dl"o' un qx;"l.m~n e:-1 f0rrrin. individual., :=ino ouB él-

"!'JlPntea oue l? ecredi te.ci6n dehe sPr considcredn desde l~. elabo-

finen los produr:tof' de o.prcndi z~ jP, ndf:~1~ s, tomn en cuente el 



proceso de aprendizaje tanto individual como grupal a partir de 

una serie de juicios. Es decir, plantea en su propuesta, oue pa

ra propiciar aprendizajes analíticos y críticos en el alumno no 

se requiere ln memorizaci6n de datos n nartir de la nplicaci6n -

de un axamen, sino que ea importante que el alumno comprenda lo 

oue ee ouiere de él, auc se apropie del conocimiento y lo tranE'

forme, de tal manera au" le permita la discuei6n del contenido -

en relaci6n con otros contenidos y n GU vez,. que reflexione y e

mita juicios sobre ~ste, tanto en forma individufli como en ecci6n 

social (grupal mente) , de manera oui? ª" propicie la reconEtrucción 

de aspectos aue dieron vitrJ.idad al desarrollo grupal en reln- -

ci6rr al proceso de aprendizaje. 

Propone aue lR acreditnci6n rro sea efectuado al finalizar el 

curso sino en el transcurso d8l mismo, plRnten aue desde el pri

mer día oue ;,e presenten lof' alur.mos a U!l curso, es conveniento

entregarlee junto con el proerPmR escolRr las formas de evnlua-

ci6n (trabajos, ensayos, prácticrw, reporte e, investigaciones, -

etc., aue pr.rmi tan interpretnr detr!rnminacios elementos del proc_g 

so de aprendizaje del alum.~o. 

Díaz Barriga. repre~entri dt7 la rsiQliCntc fonnn FU ~)ropuestn m!! 

todol:leica: (35) 

----L--.-
Conetrudón !n::;trumentacióu 

de U:1 :D3.TCO del -
referencial programe didáctica 

( 35) IBIDEM. pÁ¡;. 10. 
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Une vez revise.do l::i.s d.iferentes pronuesta~ metodol6gica.~ y 

te6ricaE pare. la r:laboraci6n de programas escole.res, encontramos 

que el urogr!9ma e xi Pt?nte de O. V. -por pe.rte de la Secretaría de

EducP.ción Pública se basa en la pronue sta metodal6gica de Robert 

lfager, el cual se ubica dentro de la tecnología educativa, eeta-

1.Íltima se fundementn en el pensp.miento oragm?.tico de lu psic:ilo

gía c0ncluctista en el enálisis de Ei2te:.i:?.~ en la fOn!leci6n de r~ 

cursos humano~ de corte empres~rirl, en lP. el2.b:Jraci6n de Objeti 

VOG de aprendizaje, p~r el uro de máauinRE en l~ enneñanza, etc~ 

tera. Además, encantrn.':!OS aue el µrcigre..rna se enc·1ent::-a cstrJ.ctu

r2.do be.jo el modela de enseñA.nza de la c2rta dcscrintivn. en do.n 

de se fijp.n diverEJO::: objetivos a los 1U'€ se le~ aE"igno..'1 detenni

nadaE ectividade8 ·.r recur:::o~ didfictico~ sin rel2cion9.rl0s crin el 

contenido del progrruna. 

En cu:::nto a los objetivar, éstt)f! f·e encucntrnn redectndos
11

cn 

formP. conductuRl, con elementos técnicoE y mP.s nuc nada re feri-

dos e.l alumno del n'1f' ~e ~ srPra. nue logre determinad.a c::inducta -

acadér:iica observablf· r..l finA..l del ciclo escolar el.e e.cuerdo e. una 

descri:Jct6n y delir:iitnción nor ejemplo: "e.l término del año eeco 

1ar el elur.mo locynrlÍ ru dif!~i;n6f:.'tico \rOcA.ci0nal1
; ( 

36
) Además, el 

12ci6n entre ::í, lo Pue dn. lu{~n.r a a•.re n".) ~e tengn unn viEiÓn 

global. y eetru.ci7J.roda d~l frn61:>ir:no a e!':tudiar, cino -Jue se tenga 

II Al reopecto, !t~:r o~tf' rccordnr ln crÍ7.lc.!"l realizada acerca de
lP.. redncci6n d.e loe 3bje"'c1·10[' del -progrnma de O.V. de la ~.~.P .. -
( capÍhllv I P'~g. 27). 
( _1,5) Secreti?.rÍ,:. de Ed•;c2.ci".5n l:"Ut~::.icrJt Direcci5n General de EducE_ 
ción sccundP!"iEJ, ProcrarH1 f,c Ori.e.ntr.ción Ed:J.cr.tiv~ v VocEci<Jr1al 
México, 1982. Anexo No. 1 
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una visi6n fragmentaria del propio conocimiento y en una visi6n

c-asi microscópica al comportamiento humono. 

Asimismo, los objetivos están en funci6n r.P. 1!'~ ?.~t:i•ridedeP P. 

realizar en el progromn y no sobre la totalidad del curso y de 

las nociones b~oicns del mismo, esta asevcraci6n oe noo deja ver 

en el progrruna en ln parte correspondiente ?. 1.0!J ('l'Cjetivos espe

cíficos en donde ne redo.etas "como resultado de lo.o nctividades

aue oe realicen, el oJ.umno ••• " (~7 l En dichas actividades el 

orientador dispone de tRrens muy específicas pura logre.r ln con

ducto deseada, sin tomar en consideraci6n ClU€ lriE candi ciones de 

enseñanza-nprcncli::njc sicr.rpre .son d).fr:;>rcnte8 v ~~rri'hl rmt.f'!s ni:i.-rD- -

cada grupo •Acolar. 

Por otra pnrte, para la eotructura del programa no ce tumuron 

en cuenta nlgunus de las necesidades vcrdadcrRmente inportrnteF

parn ln fonnoci6n de lo E; alumnos,. para :JU elnbornci6n, úr je l nE- r -

te fueron coneiderndes las aportaciones de los rng,eotros orientr.

dores lintroducci6n del progrruna de ln S"E.P., lo qu'..:- nos d.:imu.e];: 

tra un tradicionp_l ismo n.8.i.;:létrico, t!n donde r-e contempla al orie.n 

tañer vocacional activo-0misor qwe tona las a.cci~icncs del proc!:_ 

so cneeñ:inzn.-aprendizajc y su-:::it:i.tuye otro tipo de- experiencia n.Q 

gendo la posibiliriFJ.d i!e riuc lon nJurxi.o:::; senn cn¡Jacea promo~r -

EUs propios a-pr&ndiZR.~es, yn ,,ue é!>to:i son virtofl co:-no pnBivos-

receptores. 

En lo que se :n~fiere nl ccntenido •J temátic~~,.. no f,E. dn un pa

norruna gcineral del mismo, simplemente se marcan activide.dee fra.,g 

rr.entadaa que dan 1-tna ider. D.i8lF.l.da de 1-:> ouc ~~e pretende en el 

ptograrae. lo ouc no::: de mue otrA. nue Jo imµortP.r.te ~l('.\ ~~n los co~t~ 

nido~ sino lnG condi..tctnr Ohf'rrva.bles. Ha,." que recorder oue los -

(37) IBIDEM. Pñf;r, 9, 14 y 19. 
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contenido~ co~nti ti1:;ren lB colur..ne vertebral de lo~ ple.nes ~,. nro

grBmas de eetudio y, con!'ecuenterui::.nte ,di.! le instru.meni::e.ci6r. di

dFctica con la oue el profesor prorr.:~eve el aprendizaje en Eue E'.

lumnoe. Aeirnif'm::>, lo~ contenida~ eFtÁ.n inE'ti tuci'Jn2liZ8dcs y ca.r 

gados ideol6gicar.iente por lo oue no conducen a los nlumnoP al 

cuestionamíento y di8CUE:i6n de los mismoE así como a re11lizar r_2 

plnntea1nientos o revis1onee crítíc.n~, sir.0 Mñs bien BC:>ten con -

Ahor~· bien, con8L~erR.'1.dO alr;une.E de las fv..lle_s latentef:: Pn el 

ur::igr~:n? nfici2l df.! o. V. de lR. S.E.P., nuestro nro~6eito corn-J lo 

her.tos venido mencionP.ndo R lo lArP.o de eete tr2,bnjo, e~ el de 

elaborpr u~r nro¡:ra'!l'1 o~e ~upe re en ,-:r.'ll1 medida t:.stnr fallas, pH

ra lo cu~Jl rctomaren::is lP nronue3tE de Díaz B~!'rip8. paro 12 ela-

boración de nro~rnr.i~s escol2res. 

Pero, por nu6 clcgiaa~ eEta pr3nuesta y no la de otros te6ri

c~e, esto es, porqur en eue plnntea;:uento;: .-p ~~ayn en la did8.cti 

C? crítica, la cu.al ~1e :::.:::~.:-\ en 12. reflexión c0lectiva entre rnae_2 

tras y 8lwr..:D.s r:obre lo::- prol-·lt~r:-.~.s C'ue lef.! ntci'i.en ca~o un prece-

dflnte i!1:l.i;n•-'n:.2ble p::rr ln. toDn. de decif>iones en el drabito ped-ª 

;;6gico, lo cual irnplicR <:ri ticRr rwlicp_l:!1eni e ln P~c·Jel~, f:i..i.E nf 

t:d:.is, !!1J.:' rel'.lciJnef:;, rrvr.:!..r::ndo lo (lue penr.A.."1Cce ocult0, p~ro -

O' .. H' e:J;idici 1nn ru .2ctu!:'c'i.·.~:-1, f'°'..J. [Jrm.q dr: vr:r el ::1.'~U1da. 

Tnm'bién, na;, r!l-ocnmoF a e~t:--' ~ue!:JtP. P\".Jrr1uE Dír:: Ee.rrige en 

su~ pln..ntem:U.entos supern i1 las -itrP.s pron'J.cstu:::, es decir, él -

cumpli::!ient':"J de deter::i.inndaF- forme.F t:écr:.ico~ C'1ml'.1 es el ca~o de 

él se ba?n en lr .. orcgniz,aci6n de un marco referencin!. nue perrni

- l'.;~ -



ta tener une concepción sobre le.. totp.J.idad del curca y lti~ noci2 

nee básicPE C1~e se de 2errollPr~.n del i:!iEmo y, a PPr'tir de e~te 

marco ee como él propcne lP rede.cci6n de ·::ibjetivo~, pero n'J en -

forma co!'lduc t'lB-1 si!l.O en ténninos de product:Js o re~iJ.l tadoe de -

aprendizaje y ademá2 un objetivo por cada unidad y no varios ob

jetiv08 por unid~d como l~ pln..~tca el progrFma P.Xistente. 

pr0ducto~ de aprendizaj~ significa, ul2ni-

ficnr la reF..lizaci6n de lo~ curros, semin,!! 

rios, Ptc., a trt~vé!; de cierta.:: evidenciae 

~rganizedns de sprendiz.nje .... !íPblar do 

prod:...i.ctos <le aprendiz.aj•., rLT..C.t.e s. le no-

ción de áree.s de l." conducte de Bleger•/-;8) 

~Asimismo, corque Díaz. Barr111a no ~Ólo _!:e centrn en el mnestro 

i!!!.eger), en_ el nlumno ( Tyler) o en ln o_ociodnd y l" c:ul tura (Ta

.Q!tl_, sino aue 41 n.b0rdn la inte1:rclnci6n su.rgidn entre el Rlumno 

v P.l r.iae ~tro,. sunont: una ccione:r~lQi~'l-Q.On~tt:!nte entre e:llos, en -

U."l intercar.ibio e:ontinuo rie cXT;erier.~i~~..;, anoyF.da !::'~r Rctivi_~ 

didiícticEs ...Q]]._i!'J.rl-• ;·r: 1 nc_i¿_~;LQ:'L!Qr.;ft~ién_~_[I.~~sos" r:omo b2-

se -:iarn. el nr:r"':-::li.7~ •·~ nu_evJ '18:it-:--o de l.ln cn::exto EOcinl. 

:;!'!..=_q_1_q_,li!1:!.....R~tr6;-:-irr=__l.1!:0-!: n1~_.!-i:..:..:~1?-~i6n) __:L_l!]..::.r.ci~'.""ti;11.:nte c::m Pl 

.. 11.!'..º-filJ?:!D!!_~lt•:rnAtivo l'l!J.(' _'2._122._Q:'.:_~cll .::,.::0~2..t-..nret·f:ndf.:JDQ.:'._ dar cabida n.

lR n~dqrogí3. __ ~_rL_t.l __ c_0r!!P...2. d1: lt?. _-º.·-1...!~t:r.~'.1~: nue el 1')~1B

goeo no f'0J.o t1-::w:· i.[1:: .. :-:-:ón r-r: :n--:teriR..!= S'Jci:·l~'.'.':· cor:.o lo qfirr.1<i 

I11P..n~i2.la .?ér~: (c:.->n<llJ.. nHF• é~ú) ;:1no ('·i1: ta.':J.b:i.(n lr:. tienen i:>r. i~. 

( _1.3) Dír·z ~s.rrif-~::~, A~,.;:t.~-. J..¡C"tn.s ;2.rt .iP· rr;;c::i:-.str~.tcción de la r .. o
ci6:i. de ob,i"tiv:if' de e..µre:;iizaje. ?Mnco 19EJ CISt:-UI~1i.-:-;:4;:·,nv- 66. 
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funciones 2. un t!1Prq curnoli;niento institucional v técnico. O•Je lo 

conducen a ubicar e. lof.' Plumno~ en detenninada nrofe2í6n a tra

vés de tests nsicol6ri.r::os, ~ino nue vincule ~n formG crítica---1...= 

nrácticR la estructurR educHtiyn con la eocial con fqndAmentaci.g 

nen nedag6giQ11~ snAtentadae- en la interre1Rci6n orientt:-dor voca

cionnl-alumno ,en donde no e6lo recRiga l'" resuoneabilidnd del f¡o 

tura vocacione.J. en el maestro orientador o ~n los padres de fami 

lio, sino en el mismo elurnno .. 

AntPs d~ posar a rer-li~or ln :propuestrt del prorr;:irr:a de Jrien

taci6n vocncion:tl objeto de: eetn tesis y anRlizar lns cnrPcterí~ 

ticas del r.iisr:i.o, cye-emos conve:1if~1te describir 12 ubicaciór.. y C.f 

rncterizaci6n fh~ ln noblaci6n y la zone. investieHda,. usí cor.to 

ln;: reru.ltr.d'.Jf' ·:il>t0~id0!"" :iP ln ir.,/'JEti¡:;~::ic)Ón re01liZHdA R trrtvée

de un cuestionario a los 1500 alumnnB de tercer afio (oue confor-

:n?n m1E~tt.~ rr:ue ~tra re pre sent8. ti va, c·:in Pl pr'.J?6ri t0 de efectuar-

un dio.gnóstico de necesiJndes y n!1rC'ndizajes previo al desnrro-

llo de t.m. curso y aue nos se::~irá de b~~'.':._}Jara ndecuar la inntru 

mentaciórr did~fot:.cn del ?::Jir::110. Todo esto con el fin de confonnar 

el r:mrco refcrPncinl del :iro0rnri:"'. ¡r·H:nef_;to de orj f'ntnci6n vocr. 

cionn.l y deterr.iinnT lae condicio:1P!3 riuE' cfectnrán el d.e!:nrrollo

del proe;rame ~ p::ir,n oue postL::irio:n-r:cnte nof; pArmi ta ennli znr el -

conjunto d~ nuestro.!- ff'0o:t~~ciO!H~D '1UC heP.lor: :..n~,e~tign.do a l::i lfl¡ 

go de estn tesis ~r concluir con J.n proµue.'JtR, rle nru10ro direct2-

on el cnpítulo V, 

Erupe-:.Premos rJor (kf"cribir 12. •_1b1cRción .cie l:-1 pobl~ici 5n i:!.~1E:.,:: 

tilrndP., cu:í c 1:-07.;J l~s cr!'::-ct2rí:-::1c~:-:: d"!l ~i?';!C, en donde ::e co.n 

temolP. '.1!1P. hr·~ve flinon!:lis del f'ir:tGmEl 1-M•-<.cetivo Nric1cn2.l con -

el objeto de ubic2rn~c rn l~. rr.:Jd8liclnd oue noe- i!'ltereen y a eu

ve7. de obteni:ir un :nnpe curri.c11lar oue nos pernitP vicue.lizar la 

- :..:..e: 



fonnR. c6mo se e.po~nJ.n e intecran los di ferenter, contenidos y pro

curar la integración de loo aprendizajes. Dentro de la ubicaci6n 

de la pobl~ci6n también se describe la r:1ueetro renresentativa de 

nuestro eBtudio. 

4. 2 UBICACIO!I y CARACTERIZAC:IO!i DE LA POBLACIO!l rr;VESTIGADA 

La superficie de l~ República Mexican? es de 1958201 Km 2 a::ircr

xirnadomente, su población eegÚn datos del último censo ee de -

76791819 habitantes. Uéxico por su extensión ocupa el catorceavo 

lugar entre loe países del rr:undo y el quinto entre loe de Améri

ca. 

La Rept.lblica lriexicena está inteerada por 31 estados .v un Di~ 

tri to Fe de rol. En une Re;iúblicn i'e<lerd, por lo oue cada estado

es libre v roberndo y r. ~tó di vid ido a su ver; en rrrunici pi os. 

La Ciudad de ~6xico (D. F,) al contrario del resto de loe ea

tBdOF no cuent!l con munícinio~ f'ino oue está dividido el 16 del_!; 

gac~ones nolític8~. 

El D.1.1. colind;i nl norte, e G:c v 'JCStt.' ca:i '?l Eetr:ido de M~xi

co y n.l rur C•)n i:>l f:'fltado de ¡,:,)P.•lJf.' (nnex::> Ho. 5). Er· uníl. zonn

en donde no c:ruZ."'!.!1 ancho~, rí•n-:, nunaue er. lns montaílas r.ncen ríos 

OU? des2gi.;.m1 en el Pacífic::> o c:in el Atlf.~1tic0~ cur.ndo no dceet~o

cs11 en ln curncn ccrrnd8 del V"'lle de ~6xico, 

gioso en dond~ yri.dicPn loe !')odcreo fUb~l."'T!n~cntrlee dA l~! neci6n. 

En estn zonn Cf\ en d.0nde E"e 10cRli:::e lt!_ Mayor prirte de la. pobla

ci6n (anexo Ho .. 6) ;> !;::i hnv r"uuf.:Jrmide.d. en ln distrib•J.ción, l?. po

blPr:i-Sn sP "ncLwn+r:-:i r1s-2d.1? l"' <':iitél,P:i i<? :1iéx1r;o hPPt~ 1.P colindan 

cia. con el Er.t~do ct~-: ::f::dco, a tri.l ;;rado que no c.e o.r.ireciP. dónde 

termina una ·r en d6ndc cwpic 7,8. ln otra, e jenplo de en to eon CuA1!, 
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ti tJ.án, '.!'12.lnepantle_, Ciudad :1etzahualcoyotl., :reucel.oan, Ece.tepec 

y o"tras. 

Desde J.a Ciudad de México parte a tode ln República •_urn gran -

cantidad de carreteras, sistemas telegráficos, teléfonos, rutas 

aéreas, ferrocarriles, estaciones de radio y televisión, etc. 

Con excepción de la. extracción minera todo género d'= producto,s

se localiza en el D.F. y zonae aledañas. 

La Ciud2.d de It.éxico ha sido históricamente el gran centro cul

t'.iral. de la Hepública L1exicana. Cuenta con centroo de estudio im

portantes, mu~eos, orouefltae sinfónicas, teatros y múltiples ser

vicios de divulgAción ~ultur~l. La Ciudnd de México do acuerdo 

con J.a Ley Orgánica del 29 de diciembre de 1970, Ge ha dividido -

para :::u ad:ninistraci·~n en 16 :e1:~gaciot1Pe poJ.ítiC!'JF, en cada unn.

eXiste une persone encnrgP.d8 a lR aue se le denominq delegndo. C2 

dA. delegaci1)n tiene 11 autononía", pero clebc ru~üiznr un informe -

ante el Regente del DepartPmento del D.F. lAnexo No, 6), 

La pobl.rci·.~n U.el D.P. rt.: PCUf rdo con el censo de 1980 os npro

xiwadrt.'!lerr+.:t~ ::e 8, 831,079 1 lo oue hoce nue ~en. ln rcr;ión :nó.r.; pobl,0 

da ele le ll'f:'pÜ~Jlicf\ ;.:exic;:i:l':!. + 

Por ot:·o l?do, el D.1". 8S ~r.de dü l.:i.c prineípr>,.lF::s i:J.etit".icion~r 

de ensefi~nza, ~n~r~ cllR.:'.1 dr' :.:-r1J.can l:t lJni i..re:rf'.iC.nd :;8.cionnl A'J.tón2, 

::i.a de ;,!éx:.cJ, el ln:_-;:t1t:1.to ?:;.:.)técnico i~;:c1';::inl 11 la :Jnivcr.rida.d-

Autónor.Hl metropoli tnna. 

Asir.:ü~m0, exictcn in:Cini<-lrl~l de <:!:C'JC}n!" •:n tndo~ los niveles~ 

ducati vos l jnrd{n~~ de ni:fos, D!"'i~2rl F!.':' 1 c•)mcrcinle s, técnica~, -

etc.) del ~jis"!:;P.mo Educ9tivo :iacional 9 de esta infinidad nos aboc_§. 

+ Dato est;:,;Ído del X Cc,.,so Genernl de roLl"·c~ón •: Vivienda 1980. 
D.F. \folúmen II Tor.i.o 9 :ir¿xico, 1'3t)4. 
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A continue.ción presentamos un breve resumen de lo aue a gren-

des rasgos es el Sistema Educativo Nocional, para poder PSÍ ubi-

carnos dentro del nivel educativo y del úrea oue nos interesen P.!! 

ra nuestro estudio. 

EL SI:;TDIA EDUCATIVO NACIOllil• 

A fin de organizar pedagógica y administrativamente el servi-

cio oue presta a la población, el estado mexicano ha establecido

el Si eterna Educativo Nocional, el cual está constituido conforme

al artículo 19? de ln Ley Federal de Educación. 

La propia ley estipula los tipos y modalidades QUe cornnrende -

el sistema y lo f.:!~:pecificn en su nrt. 15~: El Sistema ~ducativo -

Haci0nal {S.E.!i.) en México,. se encuentra comprendido por 3 nive

les educa ti vosf
11

elementel, medio y c,..rperior en su~ modalidades -

escolar y extraescolnr, en los cun.ler: !JOdemos iJ.entificar una o -

máe áreas: preescoler, prim.P.rin, bachillerato, e te. 

ExiEtcn doe opciones terminales: 

- Terminal elernentnl, cor:-l!sponc1L.:nte a el :~.r~r:.. de cupoci 'tnción 
paro el tr~bajo y 

- 'l'erminal medio que corre~pondc a el f°J.ren tócnico. 

h'n estas tipos y r.J.odalidndes podrñ.-ri im:rartirs(: cursos de actua.-

lizaci6n ¡r especin.lizRción. 

IIl !Jor nivel educativo t:W enti(.'.tllit. la etnpa de tducnción sistem..2 
tica cuyo programa ~ompleto pronorcio1v1 al educn...."ldO un detennina
do desarrollo form~tivo e infJr~Ptivo. 
IV Este tip..J :.le educ. tienr: como sujeto n. los nii'ioc con neceEida
des especinles cualouier2 r;ue see. ~u problemrí:ticn, !lo difiere eE-
cC;nr:ialí.lente de la ~d.1..:.~rici·:in rep1lo.r- rin·J ouc cor:1rir·rte :.;._¡~; finef'
generAles y EUS principiOf', Se¿rún el prO.do y lg. nriturnleza de los P'..2 
blema~ de sus a.lumnos,co~nprendf: ob,iPti~10~ ~snf:cíficor;, progrPm~.s ~ 

dicione.les o complerientRriof: individuales y/o trensist0ri..:.s. 
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nivel y modalidad aue ~e importa de acuerdo con las necesidades-

educativas de la población v las carncterísticae particulares de 

los grupos aue la intefran. 

A continuación describir.WG r.:nda 11no de los niveles educatiyoe

del S.E.N., poniendo más énfasis en el nivel medio básico \secun

daria) va 8.1 vez en la modalidad general, va aue son los ou~ in

teresan a nuestro estudio. 

N.l VEL ELEMENTAL 

Bste ni vP.l co:::iprende le. etapa en le. cual se integra a los edu

candos a los vrtlores sociHles se les enseñan los '.1rincipios cien

tíficos v cultur?les básicos. 

En este ni·lel se encuentran í.lJE áreas~ 

a).- La educBci6n pret:colar, que tiene como propó~ito :fi.inUemental 

propiciar en el niño mexicano menor de 6 e.ñoe, el desarrollo int~ 

gral y armónico de ~ue capacidades afectivo-sociales, físicas y -

cognasci ti vae, con fundamentos en las c2ractcrísticas propias de 

esta edad y de su entorno srJcial, que le permitan adquirir emfia.n 

za en si mismo y nutonorr.ín pélra vi. vir p Lenel!lente es tri. etapa y en

frentar lor- rE=ton postcrioreo de .su vida escolar socirtl. 

La educ?ción preescolrir tiene una U.urnción de 1 3. 2 ru1on ,en lJls 

escuclns ofic1nlPS del ~0hie!nO y tionen ecceoo 8 sEta áree los -

nifíoP cuyns edad.et: fluctüa~ (>ntr(· lOE 4 ·.¡ 5 n.i'ío!:: 11 mE.see, 3.U...l"lOUB ~ 

xiste:n :il~o.s j<l.rdínes ele nif:os lJuc ct.H:nte..'1 con sección maternal 

en donde se reciben CT nifíon ele 3 ftfios. El 2nte cedente a e st2 área 

es la C'ducAción en el }lOfn.r l educación i.nfon:ial). 

Concebida como un ~istcn¡a ln educPción nrecscolar está consti

tnídR 90!" 2 subsictema[', ln cducnci¿:·~ uree:::~c.:.lar nrouirmente dicha 

oue 2e ir::!):-i.rtc en lJf; jardínes de nitioG Y 18 educación inicial, -

esta última e su vez nbRrca 2 moclalideden, ln aue se brinda en los 



Centros de Desarrollo Infantil y la no escolarizada a través de -

los padres de familia y miembros de la comunidad. 

b) .- Educación prim2-ria1 su duración es de 6 años y a ella tienen 

acceso los niños oue pora el mes de septiembre tienen 6 ailos de ..!! 

dad cumplidos en adelcinte. No necesariP-m<mte tiene como antecede.!J 

te la educación preescolnr. 

Además, en eBtr. nivel ednc~ti vo ('ncontrarn0!3' otrn raodalidadt la 

primaria 9.bierta que a-r;iende a la poblnci6n mayor de 15 IJ.fioo en -

un siBtema no escolariz;:ido, a q~:i.e lon alumnos oue P..cuden :i ellA,

estudiP..n y presentA.n cxá'!lenen en el momento que j1.zzr,an convenien

te, 9or lo oue la duración de esta morlalided depend~ de les nece

eidad ctel alW1U10. 

NlVMI. MEDIO 

En este nivel del :::> .. B.N. ~ncontrr:.nioo 2 cir.los, el báEico y el

medio superior. 

a).- Ciclo básico \nivel medio básico o occundF0.riP): cuyo objeti

vo es oue el +<;ducPndo profan<lice lon conocimiE:nt·::is r omplíe las -

actividades Adcrnirid:ie en la eáucec1on prim~.riG; 11ue conozcn las

opciones cducl'ltivr.::.; ,1ue puPdE> seguir :l bi•~n otte ~~e iuco-.q1ore a la 

fuP.rza de tr;::ibn jo\ .3'?) a u.e BP prP.pnrA nr:--a ouc ::'Prr,icipe p·Jsiti vn-

dP.deG o P..rens ci'-1cla ·.i .. na con ::u:- ~.'u;ietiv'J!;, lint~e!Ilicntos, neceeidn-

des, instit~cicncs, etc. 

Actu-:=-lmente 1?.n t::l u. F. 12 educrci ón i;iecll ,.:l ~~ i 1~~':lrt•· en las rl-

\J9J tl.B.1-'. t:stricli8tice K\cica dtl Sistemn :S(!uc~tivo Nacional. S.~ 
rie hietóricR do fb de <0ureo~ 1976·:.1977/19bl--i9Ll?. México• 



~eeundaria técnica.; teleaecundarie. y secundBria abierta. 

1.- La secundaria general o diurna, es la aue se proporciona a la 

poblaci6n cuya edad flu túa entre los 12 y 17 cd».o :; que además se 

ha concluido la educación primn.ria. E~ propedéutica, es decir,. n,E 

ceearin para continu:ir estudios medios rirofesionaleB o euperio res. 

Se íI!l.p:::irte en 3 er~d.:>~, 8dem{ic da servicio educP.ti va tanto en el

turno r.iAtutino como en el vee'!Jertino. En el primer grado recibe a 

los alumnos m~nores de 15 años. Al cubrir la~ esignPturas o ár~a~ 

d.e la~ 3 graciofl, se acre di ta al alumno con un certificado. 

2.- Ln secundarie µara trabajadores, atiende a la población aue

~or rebasar loe ~5 eñoc de edad o por fon:iar parte de 18 fuerza -

de trabajo no pu~dc curear l~! ~ecundGYiR gcner~. Esta modalidRd

permite cue el alw:i..no continúe sut~ ertudios en niveles 8.1,P('riore:::. 

CubiertnE las asignaturA.s de los 3 grados, ~~e ci.crcdi ta al altunno

con un certificado. 

3 .- Lri secundaria t~cnica, iruµart~ m2.tcrin.~ propinfJ de lR secund_g 

""!"'ia eeneral y eq1.tiv:üe a ést1,. pero Hdernás c~9Hcita n los alurnnos 

en actividcdeF productivne sea~ industriPles, agronecuariae, pee

ou.eres o for\:•stPle!:·, En r:l -prir.ter rr-:-ido r~cil~e n los ni?iot- meno

rcf! de 15 ~fioE". E~tn mod;-ilitlnd nermitn 01..l·:: el r:.lu;:uio continúe ei.ts 

tuu1 vez cubiertas tr')d.a~ las n:::>i.·::etur::is. 

4.- La telesecundnr1a o secwidr:ria Jl'Jr tnl1~v1r.:i6n, atienclc a lo!:: 

adoleacen-tea de comunidade~ d1~-¡:icr::c.:<:1fi oue c::irüCE!n de eEcuelGS se-

cundPri11Fi. En el primc.-r t;Tndo r12cibe t· l'Jr: rilur.mos !!l~"'nore::- de 16-

'"1.110!:. Operan o. trav0(: de J e.'..em~nt1Js b3sic0!:' de apoyo e los alu.J! 

no~ y i:::i.l mReS'tro, le. lección 11 .. µresa y lt-' tel1::;.-i~ada. 

En esto modrlidi:id se acreditB t?nbién con u:i i::ertific?do al 
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conc1uir los tres grp.dos, lo q~e penJite ~~e el ~lwnno pueda con

tinuar sus eB't1.J.dios en ni veles suoeriores. 

5.- Secundarin abierta, esta ultima mod~lidad ~tiende a la po~la

ción mayor de 15 años en un sistema no escolarizado, .va 011e él de 

acuerdo a su.a necesidPdee e intereses vo. a acudir a estudiar y niz 

sentPr ex~.1lenes con los ·p.ie pueda acr~di tar las materiPe. Dado e~ 

to, la dur•ción de dj.ch2 modelided esté en función del alucino. 

b) .- Ciclo medio su:;JCrior; tienE: co:no an'tecedente la educPci6n m&

dia básica. Amplía y consolida los conocimientoe del ciclo ante-

rior y dese~~eña 1-1ne fu.nci6n nrvpedéuticn. ner~ ingresar Rl nivel 

Z'....1.perior. 

Eete cicl~ educ~tivo se imna1·te A tr8vés del bachiller~~º es
neral y Jel bRchillf'rlltO té'cnico. E?'l su vnricntc técnica encontr~ 

MOf ::ilgunas escui::la.s con c::in~cter tErr:üno.l, Pdem6..s 0ue caTJnci tan 

'.")erR el trel::e,:io. Le. dureción del b::ichillerato es de 2 6 3 nños .. 

Las ~reas resnectiv~s de este ci~l~ soni 

l.- ~r-i.chiller.f•to t~C!llCO ~rro.,f'cu:irio 

2.- 5P.cLillerflt') técnico ind•Jstrial 
J.- L11chilJcrnto técnico >JeSq'J.ero 
l.- Eechillereto ;.11li tAr 

5 .- 1:.2C:h11.leY?tO de tres ~\OtJ. 

~n ~ste nivel educnt~v~ ~r ~~contrnba 81 brchill~rato magiste-

riel aue t"nÍé. unP r:11rHr-1,S!"! :l:- ., ·:--~r0 eJ·::.c y l~.15 escuel2s que co

rr~soondía11 P ~ste er::m~ 

fl) .- ¡:," .i,.J::-rn?l de E(~'.lCe.ci 5n Preescolar 
b) .- La ~:0rr.iFÜ de 3ducPci6n ?rir:iari a 
C) .- LP. :;~nnal Tecnol·~rice. Aí:;rcpec:.inria. 

Act·..ir-i.lr.:.ente este tín~ de esc11clPS f0rm'.1n c::irte del nivel Sl.tpe

ri~r, YFi que requieren como antE-cedente el b?chillera.to en c 11A.l-
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ouiera de sus áreas. 

!iI'IEL SUPERIOR 

5:n este .tercer nivel del S.E.N .. se forn:an los cuadros técnicos, 

científicos y de investigación; prepara v ceryacita al educando o~ 

ra ejercer actividades urofesionales. Su antecedente es la educa

ción media .eu."Jerior v J.a du.rr-ici(5n de éste denEnde del área o esp! 

cialidad en ·1ue se encuentre. 

Lns áreas aue comnrende son: 

l.- r•cnico esnecializado 
2.- Licenciatura y 
J.- Posgrado • 

.Je Pcuerdo con el resumen renliuido del s.E.N,, el nivel educ,g 

tivo ·1ue nos interesa oara nuestro est1.1dio, es el medio básico y 

de las dif&rentes mod2lidndes de este nivel nos ~boc2re~oE 8 la de 

las escuelPs secund?ries generales o diurnr.s, ya que non las nue 

rn~.s demEinda estudiantil tienen l ru1exo ;~o. 7) .'! -;JOr lo tti.nto r!layor 

núr:-.ero de instituciones c:ü 1.¡cetivas. 

Dichas encuelPs tienen como finnlided: 

- ProsP.{:Uir l!? lr.h0r inicinda oor l::< escuole. ryrim;;;rin en l'J 'l'J.e se 
refiere r::il :isoecta netnm~ntC' t:d'..H'n·c1•10, nue cor.rnrende, en lo fun
damental~ la forn~ci~n del c~r·~cter, el cultivn de la ryernonnlidad 
l~ creRción 7 fort~leci~iento de li~o~os héb1.·ros y el csoíritu de 
t:ervicío !'.;OCial. 

- lJescubrir y .::•rii:.::::·~r c.:invi:n1tmt0mentc .U1 s ;:tptitud2s, inclinacio
nes y hP.bilidades 1::n los edt:.cancios. 

- Strvir como e.ntecctlE::nte rn:ceEe.rio 2 lo:::! esluciior: vocPcionales y 
técnicos y a los pr~~aratorios univ~rsitarios. 

exinten dos '?lenes de estudio: ncr f·Yf'D!"3 :r '.JOr :::1 :ü{;n.aturPn, cade 

uno de ello e: con sus nror.ion ob~et1 voe, metas, ~tcétere.. 
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FLA:; ?Oh ASIG!{ATlJllAS .?LA:; POR AREAS 

Español Lengu8 extrenjera Espailol Eó.uc. Artística 

Educ. Física MatemAtices Geografía fr!ete:;iáticas 

Biología 

Física 

Química 

Historia 

Civismo Lengua Extr2n,iera 

Educeci6n ~·isica Ciencias Naturales 

Bduceción r..rtíatica Ciencias SocíPles 

Educ. 'iecnolÓf'icn EUuc, Tecnológice 

Ahora tien, acturlmente c!l el D,.to·. exiEten 302 escuelas secun

darias diurnae 0 genuroles, de las c:.uües 2:Cjl cuentan con gruµos

de tercer a.Cí.o, con un Dramedio nnroY.ií:'1ado de 12 grunos oor escue

la de ambos turnos, cPda uno con an total de eiO alwnnos nproxima

dpnente lo riue nos de un nromedio anro.ximado de 23ó,620 al1.inmos -

de tercer año.v 

U!'la vez Analizado de !I'.anern genertil el tipo de escuelas oue -

nos interesrin nera nuestro estudio paRnremoa 2 revionr ln pobla-

ción y :rruestro i:i_11e intervendrá directamente en esta investigación. 

MuES'l'RA 

es eicvri.do y que le r:s-tlaci 5n rl.c ?dolescentes aue ::e encuentrn_~ -

n0s di11ios 8 la tr.rea de dividir ;.:_l ll.i". en tre8 Áreos ce')~r6.ficas: 

Itorte, ventro y Sur (r.nexo :~o.R), rP1htciendo así la investigP.ci6n 

s·1lo P unt~ E'ire~ fCOfrF·fi.cn, la :;:Jrte. Cabe Rclnr2-r oue esto divi

ei1n se r.izo "t'Jrr.Fndo ~.i.~1a •·sc1Jtt·~lrR y 0.1vi~~iP:-.do horizontP.lmente en 

tres :'.'JCrtes itzu.nle:-J el ~::t-1'Jr. jel D.F., !=oP.ra ello cone1derenos loi:: 

V :>oto rro"OJ-:.~cior~c.d') cr~ lr .J:rección Ge:it-~r·l df.- Educ~ción Media,
!.leperte;:iento :le E~-cue:l;:'!::> Se-:·..u:drir:PE-, 19 de ri:¡.:;J:et'J de 1965, Méxi
co, D.l.". 



puntos cardinales de la Rosa de los Vientos. 

Se eliej 6 la zona norte poraue entre otros f::l,.,tores VI er: en -

donde se encitetrM ubice.dn.s la p;rcin p::irt~ de escuel.np secund,qriAf:

diumar> debido a ou€ es la zona de .1mYor crecimiento urbano, dado 

nue en ella se concentra el 53 .6 ~ fú de lr;. oobl~ciÓn totnl del D. F. 

(Anexo !lo,a), cenEO de 1980. 

En dichas zonas ouedaron comprendidA!." lA~ sif;i.üentef' delegaciE, 

nen \Anexos :!.(' '' llJ: Azcapot?.Eüco, Cuauhtemoc, Gu~tavo A. Madero, 

Iztacalco, Miguel Hidalgo y Venustiano Carranza. 

Por otro lP..do, de las escuelas secund.::iriaR 0enernlet aue ne lo 

c?J.izan en ln Z~)na norte del D.I". ::.e seleccion.'lron alüntoria..":len-

te 30, lns cuo.l.es confonnan la muf~stra rJJpresentntivn de ln inve.§ 

tignción. Estn ~elección EB rer..lizó ue la sigui~nt~ fonnP..i en pe-

dn:os de p:1pel ee anotnron tod2~ ln:~ escuelRe secundA.rins ubica-

dno en ln zona norte y se introdujeron en u.n frasco y posterior-

mente procedimos a ~acur uno por uno hasta ller,nr a JO papeles. 

A continaación pre~entr;mos lno 0scuelns seleccionadas al nzar. 

eetas Pparecen f'n ordt:n num~ricn: 

1.- 1 '{.- 55 13.- wr 19.- 124 25.- 158 

2.- 16 8.- 63 H.- e9 20.- 123 26 .- 217 

3,- 23 9.- 76 15.- 90 21.- 129 27 .- 224 

4.- 31 10 .-78 16 .- 98 22,- 131 28.- 227 

s.- 40 ll.-53 17 .-110 d.- 134 29.- 239 

6.- 5t, 12.-84 18.-120 24.- 141 JO.- 234 

Conside!"an'.:io n. su vez ouE lH poblrtción de adoleocentes quE: ac_!! 

den a este.e: 30 escueles es r::umo:nente elevadr., neleccioni:imos el a

zar una muestr8 represcntntivr. de 1500 alumnOP rle Pr:ibos e:exos l 50 

'II Ver punto 2 de e ete capítulo : ce.r!lcterí oticas de la zon3 norte• 



por cada e-ecuela.J de tercer afio, cu:va~ edades o~cila.n entre los -

11. y 17 añoe de edad. t f"!'ffic;: ~:o.1J. Eft:Je 1500 ~üt.ll'.!!10~ !:On excl1J 

!:!iVFinente clel turno ve.spert1n0, :-:st0 ~?- pornue l?. invef.:tieci.ci.:Sn -

se realizó en f::irmo individual y por motivoe ci.e otra índole au.e -

nos impidieron trabe jar con ln p:Jblación del turno matutino. Aun

f1Ue se tendri?. en c1.t.?!ltP. oue los res·1l-tado~ oc.tenidos tienen cier

tas li:?litnci:)ne~ p.::ir lo oue no .se naed!:'n generaliZgr pr.re toda la 

poblaci6n ele o?l:.i::-1 .. 'los de 12~ e~c. sec. diurnPr de la zona norte y 

mucho r.ienos del ~.F. pornue en el turn'J motutino ;wí i::o;no en otras 

zonas intervienen diferentes fActores a lo~ del t1J.~.:> vespertino

y la zonP norte. 

4,J CAHAC'l.'J:;J;tISTICAS DE LA ZONA NUH'l'~ DEL Dlt;'l.'IU'l'O FEDEJtAL 

Los l{rni~es ac~U8les tle la zona n~1·te del D.F. so~s al nor~e -

el E~~au.:> rte i·l~xic;:, ':l la 3ierrn. de GuadRJ.upe oue ~e considere. á--

rea de conservacion ecol6[icn; al ~·ur colindn con las deLe~.oiones 

políi;ica::: de Alvci.ro Ubre;::ón, Benito ... "üárez, cu8 jimelpa e iZtEpé~l.fl 

pa, por último nl orll~ntc '/ porn.ente li!:ütn con ~1 S:::-t2do t:!.r: :ikx,i 

e 0 l A..'1e xo ;ro a .: ) • 

La zona no c•¡cnt~l c-or.. resermf" terri-7.::Jri"'tlf.:•s C,)r.:.sider::iblcr·:, P.!! 

re tel fin <li~·!JOnf' '.Ínicru:iente d(~ lotf'~ baldíof'. 

La zon2 n.Jrtr.: ~1co.nz6 '.lnn t~'3P d<! c:re:-ci~:ü~?nt) pr:)--:1et!.io dé 53.67, 

en su p0bJ.sci6:1 d•= 19l0 n 1~1 80, "·'r{odo en lt! cu·1l se h~ recie'tr_f! 

do el ·índice más al to de inr:iign·n ;,r. ~ n 1.:t Ciu.dnd d1=2 f""Iéxico. 

virtió en lo ·.:onr ::n.8r :>Obl-::!.da d.el .JJ.i<"., P-StQ ::e th::bc· •::ntre otrvs

fectores, ~J. hecho d~ ou~ en sllD e~ encuentr8~ ubic?dos el ~ero

puerto n2cione.l f; intc~rrn::ci '.)n~ü E<? ni to .:uáre z, l:-s zoológic:Js de

nrr.g6n l chapul t~pec, 1;i Ee~ílic2 d.e G11f1dnlup.;, l:i.s centrnles ca-
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mioner&s la del norte ? la ñe S:ln Lázero \ ter.n.inrtl tepo), la eE-

teción de fer::-ocerr·iles n?.cionPles, lo o·.ic genera una población-

flotPnte que psciende aproxim.""dPmente a loe 60 millones de perso

na.e anuelmente, de las ctteles Plg1J.n1?~ ee ciuedcn instaladas en es

ta zona en buscn de trabe.,jo, ya oue es consider8da como una zona

industrial y tnblajernY1
1
p0rq11e la gente emiern a los lugares mé.s 

cercanos R. rus centro E de trabe.jo; por el poco arv.•10 que ee le -

proporciona al crunpo; poroue lo~ terrenos y renta9 sen menos ele

ve~doe en compflración con la z.onn sur del :>.F .. , etc. 

Dentro de la zona norte, la delegación '!JOlíticn mf..~ pobludn es 

ln ~.ustovo A. Mfl:icro ouc en 1940 tcníe una población do 41 1 600 h.§ 

bitantes y ou.e de acuerdo c?n el censo de 19CO Ee incrementó a 

1,51.3360 hs:bit::mtes (11;\J de crl3cir:-.iento 2nunl). 

Por otrrt ]JErte ,debido a las miGre.ciones h;ccir. P'1tn retii6n del 

D.F .. lpor lo generFll de tipo econór.üco y f:--,milinr), una gran par

te de las colonias fueron funcladR.El fin nutarización o por inva- -

ción,. por lo bener11 problemne E'!l cunnto n lo tenencia de ln t:í.e-

rrn¡ el ueo :iel [;Uelo y lu cJnr:tn1cción de n.l.¿7J.n2-~ viviendas VIII 

E!'::tc último pro ble me r:e debe 8. fl:.le la may•Jr pr~rte de lo E habi tPn-

tes ele estB zon:i., ::on pcrr:on[i;, de: eDcPsos recur::ioe oue npeno.s C'.l.C!} 

tan con el din.Lro necPs8.rio ul?ra co::'!.er, vcrtir, crilznr, etc. por-

lo aue: cJn~tr..1~1~rn •ti.vir-nd?.~ 0 n r:-nnd1ci,:;nef: nrecroriA.!:: dando origen 

a la f')rr:w.ción dP rt:EJ..Onen r:uhuri:>onns y H ci1.ldrtdes perdidaG. 

VII El norte del D.11'. se cBrBcteriza como sector industrial V ta
blajero 1 .va ouc e!l ~l ~e loe ali zan la zona indu2triHl vr-ille jo, ln 
nva. induetri8l vnllejJ, le zon? indu~trir-i.1. de arngón, 18 refine
ri:n de e.zc::i.potzalco entre atrae, esimismo, so locali7.an el rastro 
viejo y el nuevo rnstro. 

VlJ.I C0ndicione~ auc todevie prev8lecen en lgee. 

- 12~ -



Existen en la zona, regiones habitacionaJ.es localizadas en loe 

mérgenee del gran canal, de los rios de los remedios, San javier, 

de Guadalupe, etc., aue son consideradas zonas inundables; al máI 

gen de vise férreas \México-Veracr~z, Méx1co Monterrey, ete,J; -

en 2onae montañosas de alta pendiente; en zonas sin servicios pú

blicos, e te. 

Bn lo que reopeeta al. ngua potable, osta se distribuye a tra

v~e de una red primaria y secundaria. De esta manera, aproximada

mente el 70~ de la población cuenta con tomas domiciliarias, mien 

tras oue un promedio del 24% de la población se abastece de 

llglta por medio de hidratante o públicos y el 6,. por medio de cu- -

rros tanque. 

La zonn norte cuenta con diversos medios do trRnsporte que ay_y. 

dan a la movilidad de la población hacia diferentes ptmtos dentro 

y fuera de los limites del D.F.; trP.nsporte colec';ivo metro, ca-

mionee urbnnoe, aolecti vos,. te.ne, automóvile o particulares, etc. 

Ahor.r. bien~ TJnrn. conclui:c con todo el marco teórico que rcspn..1 

da nuestro trnbnjo, analizaremos al cuestionario aplicado a los -

1500 alunmos que confonnnn nuestra mu.eetra reprenentativa, ya que 

como planteo Angel Oí2z Barriga que pnrn la organización de acti

vidades eo importente que et: toL1e en cuenta también como punto de 

partida. la experiencia ele lo:i --.Ju:nnos y de los muestros(en m1ec

tro caeo loo orientadores vocuci.,nrt.les y loa. nlunnos de tercer a

ño). Con los datos aue ne ottengfill apoyart,u y non penaitirén con

juntamente con los cueQtionnrios aplicndos a los orientadores ( CJ!. 

pitulo IIIJ realizar una detección de necesidades y aprendizajes

mismos que nos permi tirón con5truir las nociont:G básicn.s, los con 

tenidos y la instnl1!lentación di dé.e tic a del programa al terna ti vo -



de O.V., asimismo determinar los factoreE aue intervienen en la -

selección, elección y decisión de cu futuro vocacional, así como

clRrificar sus circunstancies particulares para adecuarlas al má

ximo al desarrollo del programa. 

" La instrumcntaci6n didáctica viene 

a ser la última etnpa de la elabora--

ci6n de un µroerrun2 esc~larr esto e~,

la selección de actividades de nprendi 

zaje {técnicas y recurcoe didáctico~)-

y las técnica e de evaluación, no se 

pued8 rc1:;1iznr únicn.::iente como 1mn. ac

tividad técnica y as~pticn, ~ino aue -

en la selección de t~l8~ instn1mentos

se concreta { df~ mruiern consciente o no 

para el profeaor)t uno concepción de -

ln sociedqd, del hombre y del oprendi

ZaJe ." l40) 

A continuaci6n rnoetromos los ñHto~ mP..s irnportnntes del cuesti,2 

nario antes mencionado, el cun.l aparece •¿n el Anexo Ho. 4 de esta 

tPsis. 

I;n la ¡;rafice :10. l poriemoc '.)bservnr que lR edad de los 1500 ~ 

dólcscentes \muestra) oscila entre los 14 y 17 nfion, nsimic;mo,nos 

dejn ver aue la mn:;orín d•" lo~ r.llumnoE investigado~ tanto hombres 

como mujeres tienen 15 ru1os de edad, lo que cornpiueba oue los sJ.t\;!) 

nos que se enfr~nt:in a la decisión de su futuro vocaciornli se en

cuentran en unn etapa difícil de n,;us.te emocionn.1, social, etc. 

En la gráfica No, 2 se observa, cue el 17.6% de los Rdolescen-

tes inveEtigados deEea continuar sus estudio~ postoecund2rios en 



l!?. Eecuelp ;rP.cioni:ü Prepar?t:>ri.a v oue 5"J1.o el 2 .4~ de alu:.-.n0r. -

no deEe? eer~ir ~S~J=!enio, 

~~r.l:ién obEervr--~.')~ q11e el 6 .1% dF! los ~l·1m."1os se ir:cline. por -

les escuele~ rnBg'isteriP.leE, a pe ser de que pi:irR ingresri.r a éstae

eon indispen~8Clee los es~~dios en el nivel medio ~i~erior, lo 

que nos uemi te cor.cluir oue en las escuelas seci.1nd~.ri2E no ee 

pror::ueve del todo l~ informe.ción vocaci0nRl a lo~ al'J.C".nOf: 1 ye. que 

creen oue al c'Jr:.cl:iír le educaci'5n medi~ béeic~ podrén ingreef'r 2 

este tiuo de e~c~elas. 

En la gr~.ficri :10 .3 ee puede ot:ecrv;:ir un ?.l ~'J í.r..dice de ?.11.ir.t."lO~ 

r 1 • 8;4que eligen tal escuela o que 01.in n'1 le. h?.n elegido -;JOr falta. 

de inform::ici6rq le: cu!)..1 nc.s mfln-t:icne firr:;e~ en uroconer un proc-r_:: 

ma oue d~ un ;:ii::JloreL1e. genorel de las oporwnidedes 'JOctsec'.lndE>--

rif'.E existente r. 

A~ir.ti5;;i.o, 12. -:=·:.~·-!'_:.':!.ce. pernite vi~.lPli~t,r l? e:<is""ce!;cia de ::live.r 

t:o!? feCt"Jr'3e ~ue -:ienen incidencia p9I'C!. que el Pl•J.r..no eli ~a de te.;: 

ni!':~d.e cnrrerr.. ::0:1 !?'.::t:ir n':..te r:i!s infl--.ie:icie. ejerció e!1 le deci--

5i6n de la V'JCPc1-3n de los ?l·1r.::nos inv~s""::ifPd.'J~, es el "':1·!'.>ctivo-

0 renombre de l" ePc'.1el.:- yr r::ue el 11./)~se inclin6 -rior ~!?te. 

Por otro lr:-d), r:n c::r.J.n~.r'='ci.Sn Jel t'Jt:·l de 102 15CO 2.l11r..nos, -

re?lMente E':.ln "J.J,:c~,((7.•J;;), 1CEC1UE h~stn el ::i:r::it.:·r.~c.i ho.!1 '::'l 1.'ne!1dG

O in ve stigr-jo 1:-> c"""-::ri:-·r~ a•.ie rcr·lr.;en-:e -le se ~n e st1J.diRr. 

Los c!.t:toe oue ~.:Jc.:"cce~ en ente r-~~.linis C.el cuestionar::.o ~:11ic.; 
c·a 2. los 15ÜO 2.dOlesce!"ltes se cncuentre.:'l re'1resent?.dos en les r:;rf. 
ficr-.c ciuc c.,~:-ecc~ en el r':!6r?.Gice de est: tesis. 
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Como se puede obse.......,ar en la gr~ica No. 4, el mayor Lldice de alumnos invest_! 

gados no recibe inforr..aci6n voacional por los mE:dios que nos informaron les -

or!e.ntadore.s vocacionales muestra (capltulo !IIl. 

A .::;u vez, se obse........,a que sólo el 10.6':t. de dlurnnos acude por interés e iniciat!_ 

va personal lo que nos permite coocluir que la r:rlaci6n alurrt'l.c-orientador se -

encuentra limitada en las c:.cuclas sccundaria::t dr:rnost.rando el tradicionalismo 

asim~trico latente en orlentaci6n vcx::d.cional, tar..bibn porque el orientador vo-· 

cacicna.l no brinda s~gur1d.lld a los alw:nos, esto lo de.:lararcn 1303 alu.Tnos -

(pregW"lta uo. 20), ya que e!! la person<l que los .::;~spende, re~ortat castig.1 y/o 

manda l lan.-u a sus padres. 

frcgunta No. 4. 

En cuanto a tipo de i:tfo.tT.'.aci6n que reciben los ,1lur.nos encontramc~ que s6lo -

se lP.s infama sobre la. t?x.istcncia de algunas escuelas co:no CüNAf .. EP {esta in

forme.ci6n el irú.smo personal de Cct.Jú.E.P la propvrclonC:l), c.c.H., E.N .. P. Colc-

gio de Bachilleres y C!1 -:casior.c!i se let. ~roporciona informaci6n acerca de al-

qunas carreras. 

Pregunta t~o. S. 

dectru·élJ1;~n no r~;ib:!.r nWlcti., ot.r-o~ cr..i~ ~i: .. 1 ·.-ez al mes y ctr.J. que rara vez 5¿ -

les inforrr ... ~b"-• t.:sto se O.!.Ó en l~•!'· 30 u!_,~ • .... ·1<.1:-> in.Je:;ti-;Yr..!as, lo qt.:L! nc.s deiruc!_ 

tra fal t-J tlo pl-1J11?ac!6n y ccordL'lílcién rJc le:-: '1r.í.c.11t.:id~1 r€':;, ya que no a todo -

el alur.t1..:ido ~e le propvrcicna. !._nfom .• 1ci6n. 

E.l 87% dt: los actolescc.ntes i:west:!.gddos nd!;td el rvJ::i.mt.o :l~ lo dpli.~uci6n de -

e.::::e cue!itiúnurio r.o '.:ier.e WJhl. -::~rr~t"a Jecid.!.da, hay ~'....icncs a.notaron hastl\ 5 

- , ....... 



carreras probables. 

Las carrf:!ras que m!.s demanda tuvieron entre otras son las siguientes: 

Ed ecan - aeromosa 

Piloto 

Turismo 

Medicina 

Derecho leyes, abogado 

Programac16n, ccrnputaci6n 

Arquitectura 

Ingenier!a 

Enf erme.c !~ 

Biologo marino 

Arquitectura 

·rknico en elcctr6r.ica 

'u•~-. Pr:-equntas 9, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18. 

E:stas pregunta~ estaban dirigidas con el prop6sito de determinar qué tan info~ 
:t\ado est~ el alllr.Tio y para corr.prohar realmente si reciben o no informaci6n los 

alw.nos. 

Las respuestas de estas preguntas no~ dejaron ver que la mayoría de los alwmos 

investigados presenté'! un dc:::co;iocir..!cn to ::o:trc :;u futuro vocacicnal, ya que en 

su rJayoria. contestaron cr:-6neamentc y t:n su caso, que no estaban informados, -

lo que nos deja ccnclu.ir que en las escueldS ~CCLU'ldarias diurnas investiglldas 

se mar-.ifiesta la c.:irenc!a de una aut~nticll O. V.., lo que conlleva a la falta de 

informa.ci6n sobre lo que real nen te son lüs carreras y ocupaciones y a la fal ts 

de planeac16n del futuro vocacional. 
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Preguntas 15 y 21 

El 4G't. de los all.Ilmos declar6 que sus padres apoyan su decisHm vocacional, el 

35% que no la apoyan y el 1~ son indiferentes, dadc esto surge la necesidad -

de que los padres ::.e intei;ren al proceso vocaclonal de sus hijo:; para ccmp:-en

der la situaci6n de ~ien elic;c, temar.do en cucnt.J que la familifJ. (principal

mente los p.JdrE".s) tienen i:;ran influencia en el adolescente resp-:?Cto a su futu

ro vocacional y quü 5,¡-x, de los padres no <ipoya o cstA. al m.:rrgcn de: dicho futu

ro, 1.:l programa que ?ropondr-~rr-.os en el capitulo V contempla la participaci6n -

activa de éstos. 

Para concluir con el C'...:C!>t-loncuio :;eñalar..os que el 94% de los <llu.mos investi

gados $ol 1ci to que !if." 1~ proror-cionc ir . .!'ormaci6n y lo;. tcrr.cJs que mayor demanda 

tuvieron entre otro~ es tan; 

- Rcquisi tos de inscrl¡x:i6n d las c!jcuelas. 

- t:scuelas y ubicaci6n de la.:; misrr.u.s 

- Xaterias y/o car1:cr..1s ~:.!e ir..~ten l.:is esct.:clas 

- C6r.l0 conocer si v.-in o triunfar o fr<:i.ci.ls.ir en una c<lr::era. 

- C..1..1é hacer cuando no se ha cl.::-:!ido una prcfe$l6n y/o ccup..lción. 

:en e::;tc capitulo da~o:; p.¡:;- conclulGo el marco te6rico ciue S\l.Stcntar~ el pro-

grama que propond.r~s .;:1. .:?l C3pltulo sig'J.ie~te. 
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CA.PEJLO V 

PRIY.iR/J.!A AW3R::A':CHO 'lE ORIEi:TACiüN V0CAC10l1AL 

l!emos lle¡;ado Al ct>nít1.llo en el aue pretendeM'Js elaborrr un 

urogre1na de O.V. C:.'.)r.JO uron'J.eEta alternativa al ye. existente en 

le.s cs11uela~ secundarias diurnas del fJ.?. nor !Jnrte de la !::3ecre-

te.ria de Ed·~ce.ción Pública. 

Cor.10 ya victos en el cn.,ítulo l'../ 1 este pror;ramn está bri.sad0 a1-

alt,'Unos ele los ele;"Jentos de lr:. propu.estn ::ict-::iC.?l~t_!ica de Ane:el -

Díaz .2erriga co:.io son: redecci0n de ohjeti vo~ J<: Rr,irendizaje; la 

clarificr:.ción de los contenidos b[~sicoe; 12 presentación por es-

cri to del DrOfrE!!!18 en gen('ral ~' la de ce.da unidri.d d.81 nismo ¡ le. ~ 

lAborrc íón de cue etionarios y observ~ci0ne s ( Rcti tud. del alur:ino -

frente P.l ·JrientP:dor ~;ocr;cio:~2l y la relnci0n orient9dor-al1-tr:mo). 

Ademés de lJs elementos de Angel Díaz B~rriga, el ~r0gra~a se

encuen ~re C.?.sado ':'lOr los rc:::iJ.l t8t1 :.18 ,:fotenidos en le in ve stir,e.ción 

realizada con los 1500 -:il11mnos de tercer E'ño de le.s eE'c'...lelas sE:-

c~ndPri~s, por los ~rientPdore~ vocncionalc5 de lro nismas (ceoí

tulo III), así c:Jmo jl::Jr nul?S"'.:rP. eA'ieriencia y nrAn.'1rrición profe

~ionnl. 

E;o ".'.lOr el hecho C.c: heocr cri ticedo los crr:Jr12s del !:&!"\ricio de 

een Vl.C:tJ como unP 'anncte, ni t..,::1'!JOCO "":.1.:- s,::a cursado cor.10 mr.te

rin con un horario especí!'ico, rir::: 1•Je sf:"n. 11ev~do n. le prácticD 

en la.s hora: libres C.c lo[" :-!u"':":.'H:', p<iraue r.o ::.r.: ,.., 1J.iere caer t;:~·: -

111 i::J.c-:iner.Jencia de CP.recer de u..nn hor8 C.r-...-:"';inr:rle n 12 u. 'J. {del:! 

éG O. r1ue lt>G r.J,2"t'3·ri::cl O ~!'€::"'[: J.•Jl plan í.le P~CH.:ÍO~· fltFrCP-"1 t:idO -

un hornri'J) y C'::ntr:ir con w1 Dr0r:-r~ll:'lP dt.:> 0. V. n E~["lJ.ir en l'Jf: -r,rps 

grndos de e:nseñ2nZA. eecund~r1a l C:='l.':1Ít1Alo I). 



Por otro ledo, pretendetlos o_ue más o.ue un progrP-r:n. rígido a s~ 

guir, sea. un instl"'.l::lE:nto de ,a-9oyo oue ofrezca al '.:;riente.dar, '...lna 

visión amplia de su C1uehscer cotidiano, ya oue Cf!da gruno le im-

prime a.l r:ismo caracteríEtice.s ne.rticulare s a pe,rtir '.!el conocí-

miento de las nociones básicas a desarrollar: 

ºCada g1upo et:colar vi ve u.."la si tuaci6n 

particular oue determina sus condici~nes de 

eprendizaje y éstae le.jos d<:> ser exclusive

mente individuales y de cerécter motodo16g1 

c0, eEtó.n conforr.i::iie.a :nor 1..t..'"18 serie de Fi-

tuaciones soci~le2 e hi~~6ricas ouo e~ nec~ 

~nrío intent?r conocc-r pvr3 poder compren

der y llevnr 8.. c~bo un:? i.n:::tp¡r..entr~ci ón cl.i

d~cticR pertinente •• 4Lo~ docentes tienen le. 

obligación de interpretar y udecurtr estn~ -

guías míninae a su si tueci 6n µarticular de-

docencia. De hi:cho, C0!1 los profesores 01.li!;_ 

nee- i;,i,primen Yit::lliCnd n.l pl8!l de csi::udios'! 
( ll) 

El progrruna J:rc:::cnt~ré en f.'~r.nri efitructurr<lv loe obJc.tivos, ?.!:_ 

tivtdades y -productor- de Rr:rendiznje, nEí c.:-1:10 lRr. n';cesid8des 

parP obtener result~dos en el proce~o vocncion~l de ende uno de -

los adoleEcentef., ~.ei ccimo lP 1.elimitación de lns funciJne? 1el -

pcrsonr.l ciue ir..tc:¡:-rc. r:'l f·"rvici.o de U.V. 

t:l objetivo C.~1 mi:.;!""10 est~rí.!-"! diritido a lP búsnur.da perE:onel-

aprc;.dizaje \C..:8-:Jitalo II)e::: d.ecir, í1Ue 1') e:-chorte a -p2rtici"!JP.r en 

l Al) ¡¡:;¡;;:;;::, I'éf-. 13. 



EU prOTJio !)roces0 vocP.ci0nal, ~ 1.te lo enseñe a penear P través de 

vivenciar ex~erienciq~ donde ee rP.vivan fe.atores 0 1J.e influyen 

intervienen en su u. V. Asimismo ~e pretende intecrar e. los padree 

de far.iilia al proceso Eistemético de O.V. de sus hijos, a fin de 

comprender como interactúan los elementos individuales y socia-

les. 

Por otro lado, 121 programa alternntivo de O. v. lo vamos a pre

r:entar en las escuelas secundaria~ díur.:ias del D.F. ~ar ~eparado

indepéndiente:;:ents del r.iarco teórico oue sustente este trob:? jo 

~Caoítulos 1, II, 111 y lVJ. Pnrc. ello, t::l prot:;remn nl-:crnativo 

consta de una introducción, las nocior.es básicas , los contenidos 

a desarrollar, así c0mo su bibliografía. 
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Introducción: 

TROGRA:M DE ORIIDITACION VOCACIONAL CCMO "FP.OFUE§. 

TA ALTsm:A:-IVA AL P?.00.P.A'.:A D3 OR!;:rr:'ACIO!! VOCA-

CIO!IAL !l3 LA S.E.P. SN ::;r, ::rv"SL !'.:;DIO BASICO". 

Este programa pretende e.bordar un r.uevo enfoque de la orienta
ci6n vocacional en lo~ escuelan secundarias diurna~, no ddndolo co 
c:.o un rec~tario que se deba cw:1plir al fÍi:! d;; la le~ra, o co:;.o siM 
~le instruccidn, sino cromoviendo la formaci6n 'l res~ons2bilidad : 
1e los e~tudiantes s r:fo:¡:iciando a su vez la cr?ticaº:· la r~!Íle -
xi6n a t~avés del análi3i~ ~~ los Gif erentas ~sr.ectas QUG creemos
influyen e int~rvienen ~n su rrocaso Je orierrca~i6n, p~r ~al ~oti
•10, el combre qut.:! lle•:a ~s "FROFUES'rA Atr::RNATI./A DZ C:tIS;l?ACIO~r -
VOCACIONAL BN LASESCU!':LlS SECL'1iDAR!AS DIURNAS." 

g:;¡;;¡fü¡¡:¡;¡~¡!;;; j¡ :1!::111¡;¡¡ :w1;1¡1¡I¡;¡¡;¡1¡;::;¡¡¡¡ 
~e pasos o tdc:1ic2~, 2consejd~dolos sol1r~ su co~~or~c~iento o rn~a 
qt.:.~ ~~tu-:!i~n f:lTU q'J? ~·;an bl 11?r.os ¡,ro!·J~ionisces O DCt:!Jét:iiCo: SU$i 

m~;h;; ~~ :1~~~~:~;~~~~;~~ ~~~ I~:g::~: ~~~g ~r ~~! ~:-u~~d ~ !~~ :~:~~ 
:~spu6s d? co~ocgr el ~~o~rar:~ ·~e orien~aci6n vocacional que -

ct.:.alr..er:.te está vic-::n-::~ er: los IJSCU'J!.Gs ::ec1J.n:inriaG O.iurnan del --

fü;~;~:~m:~m: ~~ = H:1~ f ;~~: g:;f'~J~i~l~~~ª ~: óf ;~:~~g~~~.~~~~ 
~:.;~;-: ~ ~ 0 t ~ ~ f ~~ '.~ ·~ ~ ~ : :'.~ ~~ Ic ~ ~~ ~: .~ ~ ~ ~-j .;~;s~I ,; ; ~ 1

; '\,~; ZJ~f ~o~ a q ~--~ 5 : 
-.~r!t::-P-n _. -· .. , ..... :1: ··'l·:-cciÓ!1 'lJC~C! ::~::!. ·; -::.:-1 :or:-;.a --
J c::>:;.~zc~ -·J .~ .-.e o:-... c~ .. ":;o :c-:··z..!.. 



Un progrpoa en el cual los pAdres de fa~ilia tengnn le oportu
:·1idad • re sponEabilidad y compromiso de oarticipar en el proce!::o -
vocacional de sus hi ,jos. 

Este progre.ma está dirigido únicamente. a los alw:t."lOE de ter--

cer año de secunderin en coordinaci6n c~n el orient8dor vocacio

nal, ya que el problema de seleccionar elegir y decidir carrerA o 

escuelo, se presenta a todo el nlumnado del nivel medio básico en 

forma más crfticn, cuando eeté. por finalizar loG cntudios secund~ 

rlos, puesto auc deben decidirBe en ese momento de GU vidn, ni 

van o. incorpornrse n.l trnbnjo productivo o bien tii vt\.'1 a continuar 

m.i~ estudios ou.e pueden ser entre otros, militn.reo, técnicor, ca-

inerciales y superiores. 

Ahora bien, el ,urencnte progrm:;.n. er:. €.ncu>ntr:-t es~.n1cti.1rn<lc en
des partes: 

En lR prir:-.era parte ec. rcali:z.r. w-:.a descrinci6n del prOf;I'Bma de 
orientación vocacional en donde Ee definen lns finalidades y cada 
uno de loe eler:wntci~ qui:: integran el prot,;rrunn, loo i::rí terios aue 
ISB tomA.ron en cuenta para Bu elnborr.ción relacionndoa con ln posi 
ci6n teórica desde la cunl se aborda la problemática que se vn u: 
traosr 1 además se describen los momentos metodológicos y la ~ecñ
ni·~a de op~~rnci6n del mismo y tamt1.én ne eefü=i.ln.n loo criterios PI! 
ra la planificación de la acre di tnción. 

En lu eogunda parte 1 ao expone el objetivo terr.llnal del progr_!! 
ma, las müdades de aprondiznjc., el r.iarco refe1 .... ~ncio.l, la progra
mación e inetru.mP.nte.ciÓn didácticn. del mismo. 

Lnn unidadc~ que conforoa.1 el programa de orientación vocacio
nal, se •}Btructurrn:. rnediante u::.1 breve presentnciÓn de lae mismas 
en donde PP. ir.dlcfl lo oue se vr. ·1 't"rntf\r per .. ü tiendo Vi:r la in~e
graci6n y er.foou!~ df· ln infOrT.le.i:i ~r. aue se :na.'1.ejar~ y sus respec
tivos objetivoe, uctividndeo (en do:ide oe de3cri·oen lon procedi-
micnti:::s n seguir en coda unn), RGÍ cara') ln:? técnicna y los produ,g_ 
too de aprenchzr,;" y la fich!l do nutoevnlue.ci6n por ceda objetivo 
ten:iinal, Por lo que podcmoe decir 1 que el prcgrenm está integra
do por documentos te6ricos y prácticos que facili tvn y apoyan el
proceso de enoeñanza-anrendizaje, propicie.ndo la participación de 
loe integra."ltee del ¡;nipo y upoy=ilo las funciones dol oriente.dar 
como coordinador y conductor de éste.No debcmot pnear por nlto 
que cada grupo exigirá una conducci6n especial do acuerdo a sus -



propia• necesidades y características, ya oue los programas son -
propuestas de aprendizaje mínimos que el estudiante debe alcanzar 
en determinado tiempo, pero que de ninguna manern se consideren -
documentos exhaustivos y menos aún como proposiciones acabadas y
definitivas, por lo que las técnicas y actividades oue se propo~ 
nen s6lo son una alternativa que puede ser llevada a la práctica
cuondo el orientador por clgunn circunste.ncia no haya elaborado -
eu programa personal, partiendo de la interpretación de los line!! 
mientas generales que se marcan en eete programa de orientación -
vocacional, es decir, eotó.n sujet<ts a modifice.ci6n exigiendo del
orientador compromiso, responsabilidad y flexibilidad. 

Por otra parte, exhortamos a todas aquellas pereonaslpedogogoe 
peicólogoe, trabajadores sociales, maestros, padres de fa¡,¡ilia, -
investigadores, etc., que estén inmersos en el proceso de orlent!! 
ci6n vocncionrü y lee intc,reoe pr:u·ticularmente el problema de la
selecci6n, elección y decioi6n del futuro vocacionoJ. de la poblav 
ci6n estudiantil de las escuelas secundarias diurnne, asimismo, -
el mejorar el contenido de este programa, oue no escatimen eefue,r 
.zos para continuar con inveetigacionee aue se acerquen más n la -
reoJ.idad y as! poder obtener mejores frutos como orientadores vo
cacionales, 
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PRESENTACION GENr:RAL DEL PROGRAMA 
!.- DESCRI.PCI0N DEL PROGilA!.\A ll1' ORIENTACION VOCACIONAL 

En esta !·ri:.i~ra r-ar··:i:::! ::;-.: r:-orJ:-cj on:. ir.~orr:·E'ción 2CO!'Cé. del
roodelo que ha servido de base pare elcünrar el rresen~e ~rogra-
f.la; as! como la técnica :· el instrurr.ento para la planificación -
de la acreditec!.Ón a trav8s d~l ctial oe vcri.::~.nrrl' la P.fectivi-· 
dad del apre:-.dizaje. Asimisno, se ciescriber. le forma didáctica -
de trabajo y las norrr.as d~ oreanizacién bajo loG cuales se dese
rrollar~n la5 actividades de c~te programo. 

II.- DEFINICION DEL PROGF.Al.\A. 

El ::roerar..n de orien~aci6n vocacional, e~ 12 cuía fW1de:."'l·Jr.-
tal para llever a cabo W1 proc.050 <le orien::;,ción \'Ococional ec -
loo alt; ... rr~noz de :ercer ni:o de~ nivel t:\i:idio i:~sico del. Sisi(emn E~J:! 
ca.tivo No.cionnl, er. Jl describen los cc:n-:en1dos quu nabrón de ue 
Sárrollarr:e .:c!'a alconzor un conjun~o de: objr1ti\1 0? U.e ap!'~ndizn= 
je previe~cnte a~~e!'~inados. A fin de recular 9U arlicnci6n, tle
be ser conociao trnto ror los nlunnos, los orientadore~ vocacio
nales, como ~cr lo~ ne~re~ de fn~iliR raro e~csorarlos d~ 7a~crc 

~i~ t ;~~; i ~~s ~~n~:~ ~éf~~~~~~~~c~~;e~: ~r.;~:~:-~~~~~{~~ {~~s ~=~~;;{~~= 
CE~ da CE.dr. grupo ::!D !:-articula!'. 

Se caractAriza por~~~ en el desarrollo de las experiencias -
de anrandiznie ~e ~rooueve le anlicnci6n del contenido in:ormati 
vo e~ la rea!i:aci3n de rroduct¿s da apre!1iizuje dircctn~ento rª 
lecionados con ol proceso vocacional del adolescente. 

:!I.- CRITE:nos ?A?.A sr EU'?SF:J\CIOtl. 

Para lo elaboración y oy:ernci6n de a8te ::ro::;rama Ge tomaron
en cuen~n 103 sieuionto~ critorion. 

Psicopedag6eieos: JU que oe hace referencia a las po•ibilid~ 
des del sujeto y a las que el n.,cio social ofrece, es decir e la 
ednptaci6n del adolescontc el contexto hict6rico social, tratan
do de proporcionarle ln oricntnc1!in vocacional que le facilite -
la vida en sociedad, de manera que t•nga le oportu.nidad de ejer
cer su vococi6n, obtener beneficies y una apertura a la realidad 
social. 

Además, porque se tomo en cuento la ¡;articir-aci6n de la far.J.i
lia del adolescente, para no correr el riese• de guiarlo hncia -
ciertas d'rees y en determinadas carreras que sus padres no le 
darán la oportunidad de ejercer. 

- 136 -



~:rléc~ir;:os: ":'t:.:?::::to ~lLI'? sP. to::a en cuo;r. a. ':?:i._ ':,~-:1-0 •• -=il '"'uia;o i;:; 

:i:rñves-:1'~-r;:i Co:-:binr;r::i6n de la teoría e n :.e !'~~ticC (1e"~r~~1s: 
en ~anta -:o; e:-:~1:.i:s y ~r::r:--:or::a le rr:?e idad ~1 r:t•:e-:o cogno~ceri 
te !7'.Bdia!:.'";r:? i:!Z!:eri>:r:.ciag ~e Bfr~n''izaje, Cl)~·e !'<lelizecj_Ón e::i::;e : 
la fq:licaci6r. d'? .!.o~ co::0cirier.~05: adq~·i!'ic>:-s e.r: !a eo:.L1c.i6n d~l
rroblema o le r~aliznci6n de ~ro~uc~o~ cve ~1~r:~a sun vide ecad6 
~ico continua, ~ituaci6n que ~ro~u~ve li r~!lr;?xi6n, el juicio crf 
tico ~, la creati'Vidad del 2dole!3cente. 

~e Autodeterminacidn:porqun se rromue'Ve la - 0 lecc16n, eleccidn y
i'!eciSíOno'iiT-!ütUr'O-vocacional en forr..a racional, el autodidectío 
;.lo, la creatividad :• r·~sponsabilidad del alw:tno, al enunciar úni: 
canente el l:l'OÜ\.'.cto de enrP.ndizaj€! co!:10 ur~ nroblerria cuo él deberá 
resolver co~ su rropio e;fuarzo a iniciotiv¿ 1 e trav&n de la con
sulta del ori~n~a~or voc~cional, el tre~)~jador 2ociali na~stros,
sus padr1:?s <le :ar:.:..lin, teT-:os, fo.lle-:a.:,, lG. ob:':rvución directa -
del fenor.rnno, c:cé:.cru. 

~n rcleción con lo plantoaaientos ~nterior~;., el procre~a de
orientación vocaG:..onc.l, s~ !'resenta co.r:w ::u.{a ~lle r.roporciona in
formación d':}tnlladc de las wüJndes de a~rendi~aj.2, los objetivo::; 
óel curso 1 la~ nc~iviJa<les ~' las t4cnicas a utilizar rara lo:rar
los, el nun':ro de la~. se:iion<Jf, di'? 7.ra'bajo, lo:. !"reductos de apren 
dizaje qu<? se es;¡J:?r& rig.licen lo$ Bltw..nos .'' e!. ::nterial de ario.va: 
r. u~iliz2r; a~;í:Pif;r.:o d 1~ d~'JC!'i'~e lo ~écn:.::e ." lo:-: ins-':.rut:.off!;os ~ie 
ev~luaci6n t trav~s d2 los ctaalns se vari~ice~& la e~ec~ivided -
d1l aprendizajA. Volvonos a !'e~orcar c¡~ic cade ~ru~o rc~uiere de -
una conducción ~s!'eciel !:ar le.s técnicbG ~· .:i.ctividndes son nuge-
rc.ncina suje~as a no:i!icnci6n de acuerdo a lns condiciones y ca
racterísticas de codo eruro en particular, ad•ndc dol criterio -
del orienta~or ~ocacional rorque no ~Un!~~o~; coartar su iniciati
'Va y capacidad de conductor de crt1~os, 

IV. - !.~ot.~E!'TCS ~p;;Jl';.!JOTJO~ICOS D~L FRO".iRA!:,\. 

Para le er.'trt:.cturnción clr::il l~l"~~en~,,e r.l'o:~rr:.c.a, acler-és do los -
criteriosrsico~ejac6sic?s, deel~cticos y·de~autodctercinncidn~ Ge 

torna¡on en cuentr.:: los :::i::;uientes monentos o elenentos oetodolozi
cos considerénO.olos co::-.o un todo, ya que no s:; r.ueden realizar -
en forme nielada. ~· a.sir.1ist10 porque el caobio o construcción de -
u.no influ."e en lo dinfi::üca de los de;,téc. 

• Propuestos en la teoría de Díaz Surriga ~n~el en su artículo: -
3n!~!:Lme~9,olé"'~S~ n~!:~ l~_tla~!~ºi~n_dg_ r.;:~~~eas escolaras.= 
11evista 0e Fer!'i!es ilifo.caITvoa i1o. 10 cis'S-CT:.;i ... 
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t
a).- Or~P.ni7ación de un m~rco referencialj 

. ~ 

b),- Eleb0reci6n del prorr'~~ ~o 'riente
ciÓn •10ce.cior.el e instrumentaci~n di 
dlctic~ (PnlicPci6n de situ?ciones: 
de aprandi~nje) • i 

e) .- Instrumentación didácticP ( rúonifiCf! . 
ción de la ocreditoción). 

A continu~ci6n ee describen c~dn uno de l~~ mo~e~tJs ~etodol6-
e;icos oue Eirvieron de bei:::e par::i e otri.1ct'-..l.rflción di;:il pre~ente pro
grama: 

a).- Orgenizaci6n de ~m m11rco rr:: ferr.nc:i~l 

En este mo~ento se describen los enteccd~r.te~ en los ~ue ~e se
fiala la imn.)rt(.lnciio• del progrPr..o.. d~ 0cuerdo ri u21 cii'"'cnóstic:> de n_! 
cesidedes; 18 necesidad ed:..i.c~tl.VP. (\Ué se pretende ::rntisfrcer tento 
individugl como social, se esuecíficA el ob~etivo tertnin2.1 del cur 
~o y por -.llti:no, :=e .:.~~crii.:e ~l !1'J"'.ti?"e y ~l co!1"ten:>_drJ de ciJde 1.i.n:.:. 
dRd A desarrollar durRnte el mismo, es decir, l8s nociones básicas 
contemnlrindo u su vez lae naci~ne~ bÁsicA~ de lne ::1!"'teria!? aue can 
forman- el µlande est•_tdiou con el pronósito de evite.r reueticién: 
de contenidos ( mepe curric,.üor) , 

Como consecuenciP de lrs profundP!: tr2n!:iforr:1rciones nue las ac
tividndes y l!"l!J rf?lacioneo hurnr:in'."'~. h2.1 2x·:::erir.1ent?do, noB encentra 
mas nue en. n-¡~;>tr" lnocP., r:l d·~2~rroll0 del cnnitc.:iliE'm'J, PSÍ co:-n'): 
el '"lrogres·') t6c!1iCJ ;:n :~~:.i:ic~, hil!". ::-:•_llt~_l'JlicPrl'! .. "ff'Jf•miized:::i un 
sin m.Ír1ero de uroDlc:'.:'1~ ~ntre lo~ r•ue der:.otar.11Js 8.lf-UJ1o:: de orden -
ccon6r::1ico tn.lee cor~-); cPr..:•s::í[' de lrt vi.t!;:o, :.2lr-:ri:J~~ insnficientc>s, 
crrenciB de viv1r.nór-!:', clc-li:ic11·~r.c!n, tlr".)rndicc15r., etc,¡ '' ::i cier-

Dentr~ de lo ~tt~ ~~s~ccrr ~ :1~ ~rJh~e.::~~ de J~de~ ·d1c?~iv~ • 
. :~Y.lC'J ~P ho "rj ''t0 '1vqr'")11tr.,..P-iri ,.,., 'l"!".' H~r"'n~f"Y'lCi.'"' ,1,,, '/~r'fJ!"' ...... ..,,f~,.,,i::o 
~ Y?iVP1 +Pcrtf"i1~~ ...... ".l ,, ::d:;ca".;i•to,u.::-·.-.::.:10 -:. ,_., ""?l+ri _,,.., "'?nl!lr~qi.;;-

tnv '' Ci'.:' t!t12..~·iJ::: ,.,.., !·:'"' l~~o~n~•nr. r.i"'rp1p~ rln o::i~rf'l}('"!Ti.rlt'.!ii Cele
~:i.ent;l, ::i.e:di:) ::i2cic'J, t-5cnico, ~JPCY':!S'.:" 1 '-'te.), !Ji::ro [l !:'.l vP.Z e-
llo!=! ee ven limi tNlo~· ?')r"' 1J.e México -::_.') C''Jentr.. c~n lo::: ;;:edios y -
lo.E rec1J.rsof: econ6:-::.icos, ~<·cnol 5["ico.: 't ed1;crti vos p?.r::l. rue tenre 
'..tn PVPnce .,ue ntn.iitP tener e;::oE" espr:cir·list0:::, rwr lo rue r1_eci-
~?n? n~ ef~E~i~li?~r~e J ~~lir Pl ~~t~P~j~ro (f~~P de cfrebros). 
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Por otro ledo la fR1t2 de espaci?listes así corno de titul~dos
en lof" difere:ites !1ÍV~les de esc::ile.rid2d, t~-::bién Ee de c0.:i0 re
sult?.do del b::?.jo rendi:iienta escoler, le deserción escolar, lP 
fel ta de pr~ctica y Pctuelizeci .Jn de le orient$?ci6n vocaci onel de 
orient?ci~n voc?ci0n?l en las escuelas ;.irinciD::ilnente ~ ni· . .-1?1 ee-
cunde.ria. 

Co~ respecto a este Últi~o problema de orden educetivo, ~urge
le neceeidRd trnto <Ociel como individuel de eleborer el presente 
progremn de orient~ci5n voc8cional, '~r~ lo cuRl t~mhién se pre-
scnt3 el siQJ.ientc mi?.p?. curricular del Dl8 ... '1 de estudio:: de tercer 
eilo: 

:!APA CURRICULAR 

~6.ticg_c_;_ 

Unidad I L6gice y conj·~ntoe. 
Unidad II Fnctori"aci6n. 
Unid~d III Ecugci0nee de 2~ 
grrc>do. 
Unidrd IV Tri6.ngulo~ y cua.
drilnteroE. 
Unid•d V Círculo. 
Unidad VI Sc:;¡c jrinzn. 
Unidr.d VII 1.Prironcr::etríri .• 
~nidnd VIII EetcdísticA y 
probnbili::i,.-.ri. 

Ci~nci?E :;eturolr:>f:! 
Unidad I c1~~i.fic.,.,.ci.ones en 
ln v:i.do c-:>tid1rn~ •.r 'C!n le. -
ciencio,e~tr.lctnr!i '.lt6nice v 
:!_::> cl~:?"if. :'le cle--:f'nta;.-· r1uí
::·üc1::· y relac1·J:~er- entre fy;!..' 

Unided II E:Hrir.iiento .Jnclul~tn 

rio, rclflci '5n entre fenÓ;.ieno; 
elÉctricJ~ ·r r:i:?tr..6tic'"!f' ·r lri 
enGrCÍP r~dir~te. 
Unidad Ill le interacci 6n i;om 
bre-PT~i~ntc, cor::>ctcr!stic~; 
ti~fr~ficFe i~ lr ~-~lv~, r~tg 

n~ ., rec:1n ~')nzónic:::i, rtel '1.! 
cierto y l~ e9t~p~. 
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EspP,1ol: 

Unidad I Gxpresi6n or2l y ee
cri t3, l~ctura, linr~:.iisticP. 
Unidad II Litern~~ra roménti
C3, for.nn.~ vcrb?le ~ y v:iz. p8.
~Í V'f:!. 

'JnidPd III Verbos, li ter?turr. 
re ali et2., léxico. 
Unid0c1 IV Ilexor !JrC}JO!:li -ci vo:::, 
el noderni:::mo, 1~ literatura
uni verer..l. 
TJnidnd \f P08~Í2 lÍric:l. cnte:-:i
:;:>Jráner.., h:::ibi1i:ied en l:.::i lec
tu.re core.l, c0r?:"ientes litera 
ri 8P y di fer<Jnci8f: de l?. len: 
g>J.8 r:sp2·~0lr.i. 

fJ;iidr·d VI LG rt8rr2.tiv~. dBl -
~ipl0 X:A ~.r c:i::lhios lingUÍ!:ti
~0: ~f!bir1'J: '°' C"U~P!:' t'ron0l0-
1~ict: s •r ::.ccialc 2. 

Unidad VII Lenruae intlíeenns
d~ IJéxico, li ter?tur8 n?.rrPti 
ve c-:intf.M!)orPne;::i de >IéYico y-
1~ct·.1r?. reflP.xiv?. 
Unidad '!IIl Linéil ~tic e rlol -
:1ur:d'.J hi~p~nicJ, ·.r~~'".r') U-":.i-

·:er2~1 d~l :.i.r:l~ ZX f! inter-
::Jr·:"tació:-. 1e .i:;cztr:•t 1.l ter'? !'"iOª 



Unidad l '/ Cerecter!stices bio
gráficv.s del boenue mixto, la.
zona de tiuo meditarréneo, del 
bosrue de con'Ífere.s ~ .. lP tun-
dre., carEute!'ÍF-tices de lr fl_s 
re y lP. fe.une. del me di o marino 
y terrestre así como su~ recu.r 
sos neturales. 
Unidad V Le e~lotaci0n recio
nal 1~ lo!:? minerP.les v ~un 2-

plicnciones y rinue7,::! en rc--
cu~sos minereles aar~noo. 
Jnidnd VI 10~ l:idroc?rburoe ,-
":J!'inci rynleG f•;.1:.~io::--.ef: i:.rr:.?.ni-
ces y sue CJOr:t;:iues'tOE m8.~ ir;¡-
::·0rt&nte2, Glt\sid0!3t lÍpiUo!:· y 
prl;tidot:. 
Unid~d '/JI !1,:i. r,e:;.0ticn v el r.::_: 
;j:-:-el"'lie:ito 'iE lf'C f!S;'~CiGs, l~. 

reprJd1J.cci...Sn r..:i.: .;in.P., c~udad::is
dU!'Pnte el ~mb2rrzo, i::l pr.i rto
y el ~ostprrt~, le l2tcnci~,lP 
"!:'C.SponseCilid?d de 12 pr..rejn -
hu.-:irno. 
~J!1idad V:Il Ago:?r.ten c'Jn:amin?.!J 
i;er- del ~uel:J :: Jél 2[:"1J.~ y :=u 
~c~i6n nJciva s~bre l~r orpP-
ni~~~s, ~ecn~es cant~~1n~ntee

-1e lP. 8.t;:i-6°~ferr:. y el proble~?.
¿9 lr: cont?.!i!Ín:'.lción d~ la bi~.§ 
fere. 

Ciencias Sacieles: 
Unid?d l El surgi: .. iento del c:e
pi t:>lisr:io. 
TJ::iidfld I I Luc!-,ri :- entre ~·:-::-::i ~:ir::~ 

i::r:ieri~li stRG. 
Unided 111 El r:ru.ndo crpitelist2 
Pctuel. 
Unidad IV El nundo socie.list~. -
~ ct' ... tr-il. 
TJnidPd V El -tercer r.:und::>. 
Unided VI i1iéxico un el si¿;lo 
XIX. 
TJnid~d VII J.!é;.ico actutll. 
!J!lido'l VIII El rundo de nuestro 
tier~no. 
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b).- Elaboración dol Pro~rama de Orientación Vocacional. 

En este segundo oooento encontramos estructurado el conten:l.do 
del programa a través de UJIIDADES TE'!'.ATICAS, a las cuales se les 
ha asignado a cada una un nombre específico y una pequefla prese9 
tación de ~al manera que reflejan la io~ortancia del contenido a 
trabajar, asimismo, oc hace una descriFción do la necesidad edu
cativa a satisfacer, dol objetivo toroinal del programa de cada
unidaá y una descripción sooera del .contenido 11 desarrollar en ·• 
ceda unidad, todo esto, con la finaUdad de aclarar a los alwn~
nos el papel, h~ 1rntructure. yo;;::._ 2.prc::nci:z1-1:i·~ <r.J..e r:=-:J;.:1...tl"~'-'"CrltP~Í como 
:u relación con la totalidad del programa. . 

En cuanto a los abjetivos terminales elaborados entérminoa de 
productos de aprendizaje, tenemos que reflejan cartea en el pro
ceso do ensefü:inzn-aprendizajo, dichos cartea no t·oflejnn al mun
do oxterno, ya qua es ea donde so puodon objetivar loo productos 
do la conducta. Ademán, dicha elaboración obedece a una necesi
dad curricular de eotab:ocor ciertos elementos do acreditaci6n,
dada la vinculación diroctn que tienen con ol problema de la -
acredi\aci6n escolar, 

"Es:a elaboración nignifica le posibili-
dad de planificar los aprendizajeida loa
cursos, seminarios, etc., a través de e-
videnciaa organizadas de aprendizajo, y -
quo estas evidencias muestran Uh alto -
grado do integraci6n del !en6meno objeto 
de estudio y las nociones básicas quo so
desarrollúran" ••• por lo que "no nos opo
nemos a que en un programa so elaboro un
oin núnero de objetivos terminaloo", ( 1 ) , 

Considerando lo anterior podomo~ do!inir a loe objetos do 
aprendizaje como los enunciados que reflejan la totalidad do un -
programa y que expresan una finalidad educativa que habrá de maní 
fasta:- el alumno Pn :!cto;; do conocir:.ientoG, reflexi6n, cupELcidad Y 
actitud cooo reaultado de la realizuci6n de loa productos do a..-. 
prendizaje. con ~n.ae en .3atos cbjet.ivoo se deoarrollan 109 conto
nidoe do cada Wlidad. 

( 1) Op. cit. pé¡:. lo 
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En lo que r~specta n los productos de e.:prendi::::aje, tenern.oo-

L_Ue éeta.s aon lan soluci.ones a situn::iones de aprendizaje que 

se relacionan estrechncente con el ej8rcicio lcboral del r-ar

ticipente y den una reoFuentc a la probleoática de las insti

tuciones educativas en relaci6n con la certif icGción de cono

cimientos. En pocas palabras podemos decir, que non enunciados-

que estdn vinculados directamente al proble~a de la acredita- -

ci6n eocolar. 

Púra elaborarlos o bien pare llecer a ellos, el olwnno cue!.!_ 
tn con su experi~ncia previa, la ayude del m~terial de apoyo o -

con la aseEorío. :1'Jl orientador V:)Co.cional ." de sus padres, lo --

1ue le per~itiró intecrar los co~t~nidos d~l frograwa con la i!:
fqri;;aci6n yn conocida, 

Las e~idencias de loa productos de arrendioaje (trabajos, -
en~:rnyos, prácticns, r~rort~s individuales y¡o cole ctivon, inV!'!.:!

tisacioneo1 etc., ~o necee~riauento ne tienc11 quo realizar en el 

6r:.bito del aula (puede cer ~n bibliotecas, otros ccn-:ros escale.res, 

ouoeos, centro3 d<:! trabe.jo etc.) y no <:!!::: necesc.rio qu!? solamente 

ne pida a lo:J alur..noz una oínteois de lu infornaci6!1. resulte. -
conveniente que no s~6 elgo que se huce al final del curoo, eino 
que e~ construidc a lo larca de &ste. 

Su correcta r~alizeci6n ::ueatre de una r::.nncra concreto el r!: 

zultado del proceso de orientgci6n vocacional de los olwnnos que 

están por concluir ~l ~ercor nGo de eccundcrin. 

Por o~ro l&do, adecl2 de los otj~tivos t~r~~~olen y los pro

ductos o resulto.dos do i:prendizaje en el progror:i.a tl& inclUJ'en -

los elet:':.enton sicuientes, los cunlen es retot.an en le: inatrwnan

teci6n didáctica del mismo: 

1,- Desglose do Actividades de Aprendizoje. 

Constituyen hs formao, aedioo o oituncior.cs problemáticas -

que sistematizan la acci6n del alwnno, el orientador Vocacional• 
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y loo padres de ~c~ilin, Fara favorecer ~l Troceso do o~ien~a-

c:ión vocacior.el e imr·licon el trabajo individual 'J colectivo. -

!ncluyen actividad~s Ce aplicación de la in!ornaci6n r::dquiride

i:!r.. funci6n del cont0nido pro!JU::?sto, a fin de rro.sover nna con.:

tr.nte reflexi6n, anélisis, crítico :· :;!CJ-::esis e. ::-a!'tir de ttna -

situaci6n concro~a. Adenás, el des.:;lose incluye la dináoica <:U9 

propicia lt:. interacción entre el ¿:rupo, los padres d.e f~milia :' 

el orionta1or, eo{ co~o lo infornacidn necesario pr9sentada en

los anexos, qu-:: cor..cluce e toc!oe los participe.ntes riel r·rocrma-
al logro de los objetivos d~ a~rendizsje ,repuestos. 

Cabe !:'3f.elar e2. +.:..po de anexos: 

Anexo A-Adolescent~ o alUr.tno. 

Anexo OV-Orientado:' '/ocacional. 

::n el tra".::.:.:.jo CO!i .:n::r.o.:3 :e c··alcncentes, ti; ~u~den diferen

r.iar dos forf1::G C~ ojec:usiÓn qt1e Si:! relocjona."! <.?Gtre ~Í, rero -

difcren~cG en c1.:.8nto ;; !.;ti ~-:2.n-:ro rJ.i:? lla·Jarze a caho ·· en su!? o~ 

jetivos. 

La~ ~~ic~ro~ ~J~ ~011ocides co20 ~4cnice~ di1dc~icas y las s2 

5un:1os co::-,o :-:irni';.:::.c:;·::: vivencia!.~s. 

Les t&cnicn~ did~ctice~ son rroce~inicntos g~~ ~~roiten abo! 

dar los div~r::;os conter.ido::: ~-:l1c incluyen un !Jra.:rema educativo

~· lo.::r~ir ü:~í, :·· . .:u·::-'l:r"'!~~r:to r,•' 0h~8~ivos de 8!1renriizaje. En--
te~ rueder. ~er in:•:!':.~ati•J2:0j e:·. L. ;"~~ in-:E!:''·.'i(!nn 11 CXpertOS 11 C:'.~.~-

}..ablan ~obre IJJ'I "!":~!'Jo, tur.ihién ax:s~ ~_,, otr2::: <;L1g ::on r..ás 1;r::.rtic!_ 

;--o-:ivan y en les c•Jali:?~, ls in:o!"noci6n puedo; .'i'?!' discutida, a

nalizad2 :: CX~l~~~D :-ar todo: 10~ ~iecbroG del C~U~O. 

Sn cuanto a lc:J diné~J.icas v3..·Jr;~:c?..sl~3, ~·J. ~nfoc;n'9 si: vinct1la 

con el del :r~ro ·· la din6oicc que la :~ugve. Su fu~ci6n puade -

ir desde ~~r ~iD~le~ent~ un r'curso rore ro~~~r Al hielo ini -

ciol en l1!l erupo -uc está inicionos <:u trabajo, hasta el análi-
- J...:~ -



sis de ~otivncion~s y probl~ass específicos de relaciones intgr

personales, ciendo así ~u rro!1Ósi~o de sensibilizar a los parti

cipantes sobr~ al~unos aspectos que rudiera.'1 influir en el dege9 
peBo de sus actividades :· en 12 coh~rni6n dol ¿;rnpo que es requi

sito indispenaable rora el lo~ro de lo :nterección erupal. 

De acuerdo con su objetivo, las din~~iccs vivenciales ne han

dividido en 4 _:rund~~; áreas:· conocioien-'.;os peraonal, comunica--

cién int~:rpersonal, sen3ibiliz.2ci6n ~" concien:iznción:; de trab~ 

jo y decisiones 2ru~alos. 

Tanto las técnic.:.s como las din¿r.i.icns, rosc13n la carac-~eríat_i 

ca de 2er flexiblqs :• de nda~tarse a los obj~tivo3 de a~rendizo
je que se :Dºr~i:-:nn, -::-ir.:.r-~enr.nte r.wdificena0 ~l en:oque dto ln di,:; 

cusión, en enti:; centido e:~ ir.IJort:;n~~ 12 creotiviJod del ins;;rus_ 

tor (en t1D"tP. co.zo C!!: or·i~ntcdnr vocacional) an la oplicuci6n de 
12.s m.itr:e.s, ·,ra C'Uü ~."!""puede Pplj.cPr ~otr>]. 'J nr·rcl..~'lm•:nte. 

3.- Apoyos didáctfooe 
Son disposi~ivos q~:~ rernitcL ~a:· ~~ ~~rdcter concr~to ol con 

tenido d'3 la orientnci6n vocacional y f.!'crician 12 ,_: j•~cuei6n -

de las actividades de a~rendizaje y por tente los ohjetivoa de -

aprendi~aje. 

Se consideran nrt8rieleo de apo~o e ~odas nqu611on elemcntos

de lo!: c11nles &e µu~do~ dispono~ parn alcanzar w1 objeto oducc-

tivo (parsonan, objetos, lt.:.Gnrc:J 1 situucionP:i, e~c.) 

Al1ora bien. lo~ obj0t:vo2, conto~idos, ~~tividades, tdcnicos, 
rroduc~os da B!ltendizojc ~' t:l r.:.i".;sri.::l U.e: ;;1io:'º n utilizar en -

el cur30 ae praaontnn en unu. P"''''""maci6n didácticll en cl1yo tor

m..t1to 2purocan eleo.entos alnr:"t:r1ont 11 i.!1.-p~r:·1d0f·; para constitt1iree -

en llll auxilinr pern ol alumno, los P"dres do úLJnilia y 6 1 orien

tador vocaoion.el, yu que on éeto oa deeglosan los contenidos por 

conocer, ool'!alando ol nlioiaro de e•eionae 9n Jao que aa trabo.jn-

r~n Y los apoyoo did~cticoa a amploar, aunquo éstoe pueden vn~-
riar de acuerdo e las c•rectar!oticoo do cndn grupo. 

- lt :~ -



e).- PlanificPci6n de lP ncreditPciÓn 

:Jedido a oue el conte?'lido :iel !'·rogreme '22 te6rico-pr~ctico, -
se hRce necesario un tipo de acre di te.ciÓn i:iu~ !JrO')Orcione t211to
al orientador como P.l elLtmYIO inf:irm~.ci6n acErc2 de la efectivided 
del pro ce so de orient2ci6n vocacional, un instrt.L'!lento de eve.lua-
ción nue también funcione como una gu.ía parn el tlwnno, en la --
cual se le infonne de las c~rP.cterí~ticna, 1Jt8'!1ae, re2goE a eva
lu~r en el producto le i:ipre1:diz3 ~e aue debt: re-nliz?r }Jr..ra el -
orientador como un rer,is"tro de esto~ d~.tot::, adel!l.ás en lae 'Jue -
pued2 vertir obEervecioncs, t~c!'lices .v productos ele r>.';Jrendizaje ,
e~í como apoyoE didéctic~s. 

Por tal ::1otivo, IJ['ra cor:robor~'-r i::l loe.;ro de los objetivo E tt:r
::iineles se utilize. ur. 1n['tYur:;8nto dt.•no~.ún~,.-10 fich8. ic rutoevDluB
ci6n, la cuPl ee onc•.v-mtrn conr~ti t'J.Íd8 por 'J.nP. listP- de cote jo 
C}Ue dencribe 100 rr.sg')s o cr:racterísticriE" qu\: dtbe presentPr el -
producto de 2.prcndizri.je, 0rUen~dor de n.cuerdo con las e tape.E' del-
9roccso do elabor~ci6n, er.preD8<lo~ ~ ~Pnere de rP~eos, ~iEmo~ oue 
guia.n 21 alu.':1r:.O PPr~i. 1!?. re~lizoci6n del producto. Asir.lismo se pr_g, 
sen ta una list:} de cot~ jo en la ouc se !Jueden enote.r les obser-
vacionee y S!lgerencie.E realizadA.E por el ori~ntedor. Todoe los 
componentes descrito.= ha.eta onuí en c2da uno de loe l'!l.Omenton I!let2 
dol6eico~ ne ene entr~n orriPniznCLos en el mismo orden en la. segu.n 
da 9?.rte de este proframa de oriEntaci6n vocncionel. 
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V l>lECAlrICA DE OPERACIO!I 

En cuanto a la organización :; dosanollo del progracia tenemoe-

que se realiza ba,jo la foroe de taller didáctico, que se carncte--

riza por generar situaciones que vincnlan lo teoría con la prácti-

ca, lo que pornite el in'oercnmbio de experiencias y al análisis de

los contenidos¡ w1n aplicaci6n casi incedic.ta a lo arrendido teóri

camente y en las qur. existe una intcracci6n entre ol orientador, el 
alumno y loe pndrea de fuoilia, mnntonier.do unEl pnr~ici¡:.oción ncti

va para la conoccu~idn de lo~ objetivos planteados. 

La formn didáctico del ~al~er concc:nrln múltiples posiblid&des

de orientaéión, que ·rn dcDd<> i;i:lividual (cntrcviJtn, tests, etc.) -

ha.ata ln 01·ie11tación en Gl'U-po~ (J.inir:acas de i:;rupo~, er.c.) ,véj que -

se trabaja con b!l.DO on ncti;.•ido.r1es y ¡;roi.luctos de op:.."'e.ntlica.j11. quo -

demandan el esfuo"zo individual y col e.ctiv0 cn~aminnndo hncia la -

crítica, ol nnálioio y lo refbxi6n y qi.:e llovu n elaborar un marco 
te.6rico refercr .. ,.}in.l cue nas ;;crr::i t.: obtí'r1er lo.'.? i:1dicrrdorcs -

de lu conducai6c de cada crupo en parLiculer. 

Otro aspecto qt10 cnractoriza a la organl.zacién y desarrollo del... 

programa en tor1oa do taller, ea la promoci6n dol autodidnctl.oimo Y-

la autoevalunciór.; en el rrimer ceso, el nlllmno co!llO egento de su -

propio proceso vocacional, el p::-ogromn le. p.!'e::>enta los elementos n~ 

ceoarioo para qne deearrolle los oh;!ativos, actlvidodoa y productos 

de aprandiaajo propuostou, en el ue,;ur1do, le proporciona ejorcicioo

que le permitan cutcevaluar su proceso v::icucional tanto erupnl cooo
indiviilual. 

!.- PROJRA!J.A DE ORBJ;rACION VOCACIOHAL. 

En eotn segunda rorts presentarnos con decallo la propueutn del-
programa de orientación v:Jcacional diri.ctdo es'!JeciPlmente ? l:Je nlu.!!1 

nos do tercer aEo de aecundaria, En ~l docas a conocer el contenido

del miomo, su desglo3e a3Í como la instrumentación didáctica a la -
que nos ebocnmos. 
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Bl programa ae encuentra estruc~urado en 4 unidades de apren~ 

dizaje a laE cuales cooo ~·a lo mencionamos se les ha asienado un -

nombre especifíco de acuerdo a los tG:11as tratados duran~e la miema 

Cada unidad prenen~a un desglose de actividades en los que se in

cluye el nombre de la 2ctividad a deearrollar y el núr.iero de sesi6n 

aue le corres;onda ¡ 12 técnica "=f.lTlcnde :r los :procedimientos di

dácticos de ln ~ctividad. Fosterioroente apuracen loe con:enidos -
del progrnma, loz cul.ll!'..!s Ge van trataje.ndo de acuerdo co!:'!.o nos lo

indica el de3gloG~ de actividades de los cinco~. 

3n cuanto e.l nombre de la activid:::.d t-=n~:::.os qt..:.e esta .. en función 

del tipo de inforfilaci6n que ce ~robc.ja!'á y c. l~ interacc:ón de

loa ~adres de fa.:1ilin, los nlur..non y el orientr-dor vocacional. 

En lo re!ere.nte al !'i.Út:.1'3tO de soDiÓr: 3 :rotajar, énte a~ er...:.,ar
ca en el Índice ::::u;ericr dercc!"".o (al i,::.;.<.::.l q'.:,~ ·:l nt!.1:".ero de !.!.nidad 

de aprendizaje ccrrcapondien~e), el cunl llevn un orden progresivo 
Jir. i.:.portar 1:: m:C.cd :;u9 se nzté ~r<:l~:s~a:1do 1 es d0::ir en lr. ur:.i

dr.d I encontruc.os le :esión I :· en la u..-1iGed II ::o volver.los a re-

~etir sesidn I sino l~ que contin~n cono puede ~er sesi6n r:r d IV. 

Al inicio Ge cajn L:...":i:.:ud npo.reccn u.na :;cric; de actividc.des y -

!'.rocediniantos a lo:; qi.;,c r.o se les .ha t.:si5nado nÚDoru de sa:Jiór.., e=. 

to ea, porque n~ son ~arn :ratajcr directacente con los ~ruros sino 

con los padre2 de faoilie :· en forn2 it1aividual fOr el orientador 

vocacional. 

::n lo que res:r~c"!:a 2. la-: c::!1"~cniC:os dsl p.•o.s!'et:r. 1 é~:as so:; 1Jn-

cnen":ran es":ructurodo3 c..i::~icn<;e r.n3xo~ dir1.:ido:;; e. lo:..o ::ad.reo de -

fac.ilia ('FF) 1 a los alu:-.ncn (A) ~r ~l oric:!:a:or ·.11)cac!0r.2l (')V) 102 

cuales ~e van a ro"::or.H'!r a~ :l~l\9rJo c.l tena qL:e Ge ~01:c'" ~.:rc.bc;ian:lo er. 
el dcs:;loce de nctivi'3c::•2:..~ Los contenidos ar.arccen el fincl del de~ 

t;lose <l~ cctivid2.des de c.:da l!...'1id:::d de trc.bajo. 

Fara do.r u..'1 ~:?lnor2.:::l ~~is é.:";";f.lio <::.cc1·ca del !:rC:ir!::: e }:ro;rr..ca ::~ 

orien:n.ción voc:.:;cio:ml :.ir.!.:,id.o ·~::;p~cial::e:i:.e :: los c..lL'..":'.r.o ~~ "::: :r-

cer ato, o continur1ción ?::-~:rnr..~a::;os le. ·~strt.:.c-:;ura ::!.,;:!. !:.ir:r:-:.o ~e l?C' ... leJ.: 
d~ c. loo .-:or:.en:o!:: c~:-o-:ioló:ico:'.3 qui:? ::irvc~ de t.::::s~ ~ro zu alabo-

rcc:.6n. - li'7 



II, - ESTRUCTURA GENERAL DEL PROGRAt!A. 

a).- Objetivo Terminal del Programa 

El objetivo que oe pretende lograr con el presente programa es_ 
el de: Analizar la informaci6n contenida en el progra2a de orien--
taci6n vocacional para estnbleoerlo como programa noroativo en laa
escuelaG secundarias diurnas del Di::Jtrito Federal, u fin de opti--

=izar la preeentnci&n del aervicio de orientnci6n vocacional en ª2 
-tc.G e::Jcuelas, csí para quo el nlurmo con el 3.lL""<ilio y coordinació~ 

del orientador vocacionnl y nuo padres d~ fu~ilia, inteerc ~le-
~entos teóricos-prácticos que en determinado momento le permitan -
tener un panorocn general de la situa~ión actunl de les oportu.ni--
dnd.ee educativan y de los f2ctorcs .? ::i.!'.lpectoc c;t:.e intervienen e .:.. __ 

:.nfluyen en el r-.onen-<;o J.e ~eleccionar, ele_;i!' :• decidir su futuro-

vocacion2l. 

o).- Unidades de Ap~en1ionje. 

Como se mencionó en la ~ri~cra Fcrte, este progrcna se divide-
~n cuatro unidades d~ aprendi:a¿c l~s cualeo ne presen:an a con- -
óinuación: 

COliTS!iIDOS:l'.ods.lídudec del p~<>n de estudien de las escuelan cecun-
:arias diurnas. ~nexo OV-I inicio a. 

Funcionen ~el orientador vocacional. Anexo OV-I Inicio b 
2nsGO~ re~ueridos ;ara el orientalor uocecional. Ancxo--
01.'-I inicio c. 
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CONTENIDOS 'El adolescente frente a la elccci6n de cerrera. Anexos 

A-I ~' A-2 
Aspectos que intervienen e influyen en la deci7i6n vo
cacional de adolescente. Anexos A-3 y A-4 
!nportancia de seguir un proceso cistenático de orien
taci6n vocacional. Anexo OV-6 

~!Q~QB~§ ~gª QQLl~1!r~~Ll fil! 2~ I~Qg~Q ~I~Z2~!ZI2Q ~2 2~I2!!!Q!QLl Y22!
Q:!Q~!1 · 

CONTENIDOStFactor individual. Anoxos OV-10 '.f A-5 
Factor acudé1tico. Anexo A-ó y C1.'-12 

Factor profeciográfico. Anexo b-e y 0'1-13 
Factor Laboral. Anexo A-7 

Y!Y~t!Q!e~ 2~ 122 2b~~2.:;1.Q~ ~ ~fE~~JB¿_n fil! ~ 31i22~Qt! 2.§~ 
!1Z~3Q YQQ!Q!Q~!!: 

coi::::L:I!JOS:3vento ct..:l~L·:al 11 ?.ALLY". l:n.:!Y.O .:i-9 / A::exo :V-14 

Los con:er.i:J.o~ ~t.:.e i:~ .:::t:.c~tran er. esto r-robra!.m :2 cr.cuer..."":ran 
o!i;~nizado.:.; e~ cuat:o ·..:..::i:'.r:.Ce3 de ay.rendi:::ajg. 
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La r.rioe!'U unidad hace referencin E. l::~ funcionas que dJseC:pe-

r.e el ori.::?n-:ador vocacion~;.l cooo asesor técnico denvro de las es-
cueles secunjariaz, se Fr9sentan ecimis~o lee características adi-

cionales a dichas funciones necesarios par~ cUIJplir con su~ tareas; 

:a~bién se ~~esenta la importancia de considerar la ficha psicope-
dagógica en el proceso de cada alUJ:J.110 en pnr;icular. 

Ln segunda unidad proporciona información acerca del papel que
debe asumir el adolescente ante la situación o problemFt de decidir
su futuro vocacional, sobre los aspectos que intervienen y tienen -
influencia en tal decisión, así como la conveniencia de seguir un -
proceso sistemático de orientación vocacional. 

Dentro da estE: L"linmn ttnide.d ac pr;;sunta en aíntesis algunas de

lo:J curacterísticwn del dcrmr1·ollo ncrrr..al del adoler:cente dirigíde:n 

a los padreo de familia. 

En la ~ercera unidad oe hace referncio. a los elementos individuo 

les, aced~oicoc, lzborcles y profeoiocr&ficoo que se deben consi-

derar para le decisi6n C.el futuro vocccional. 'rar::ibién se preoentan

algunas augcroncir.o do los padreo de faoilia respecto a au partic! 
paci6n, renponsnbilidad J compromioo del proceso vocacional de auo 
hijos. Asimismo ze trato breve~ente la entrevista en oriontación -
vocacional ceo.o l.o~ probables -t.r·e~e que en ae=cr.':!inud.o :nco.onto JlUede 
utilizar el orientador. 

En ls cuarta unidad oe t=.,,tFU' cspectos que r·ern".iten a los alluc
noa vivienciar lo inforoaci&n onnlízada en lus unidades finteriroes, 
do ~al canora c¡ue ellos oismos identifiquon y ar.nlicen su situnci6n 

nctua.l con rPepecto n la elecci6n d~ cr.rrera y con ello reflexi2 

nen j' se hage.n conscianto!J de su propio proce:Jo vocacional. 



UNIDAD I 
EL ORIENTADOR VOCACIONAL EN LAS ESCUELAS BECUllDARIAB 

Las escuelas eocunderine son instituciones educativas que ouontan oon rooureoo hwnanos,
mnterielea y finanoieroo deetinadoo n brindar a lu pobluci6n el oorvicio da educac16n m! 

din báoicn, Gn donde el director oe ol roeponaablo de planear, organizar, integrar, dir! 
sir y controlar diohoo rocurooa, paro quo la preutaci6n dol aorvioio educativo se lleve
n cubo do acuerdo con loo normao y linonmiontoo emnnadoa da ln Socrotnr!e d6 Eduonoi6n -
:Ptl.blicn, 

Por otro lado, ol pornonul doconto, tiono oomo principal reopononbilidad al promovar ol 

procaoc do onooflenzn-nprondizuje, mio11trae quo ol porocnol tócnioo en ol encargado (tra

bajador social, oriontndo·r vocacional y m6dico) do brindar a loa alUJl\!loo J.n ateno16n 

asiotencial y educativa quo requioran pn!IO coadyuvar a uu desarrollo integral y 11rm6nioo, 

~ a soto respecto, el orientador vocacional del nivel modio báoico (objetivo de esta uni-

~·~ dad) tiono aoi¡;nudn como utia do ouo funcionoa primordiales la de asesor técnico quo guia 

y orienta a los al1JJnnoa unte problomos vocacionolea durante ou estancia on al pluntol ª.!! 
colur, sugiriendo los actividades, t6cnicae y medico más adoouadoo para favorecer el ac
to educativo. 

NECESIDAD EDUCATIVA A SATISFACER 
Fara qua ol orientador vocacional cumpla nuo rooponoabilidadoe dentro dol plantel oduca

t.ivo aaignndo, debe conocor lns funciones que tiene ootablooidao, el plan do oatudios 

y los programan educativos vigontoa (principalmente el programa do orientaci6n vocacio-
nal) y uaimiomo debo poaeor una aoria do rasgos qua lo permitan dooarrollar eetao !u.noi,g, 

nas eficaz y oficiontemonto. 

OBJETIVO '.l'ER!JINAL 

Fara eatiafncor aeta nocoaidad educativa, la presente unidad de aprendizaje tiene como -

objetivo quo ol orientador vocacional, tanto el que inicia su gaeti6n como el qua ¡re 



~Antes d• preuantarse a trabajar con loe grupoo de tcrcor efto, elabore y/o pre
paro al matorial que no utilizar~ on le praeonto unidad do aprendizaje. 

-Se lo recomienda quo on una libreta-v8 y-a anotando los avuncoe que se logr<Jn en 

coda grupo, con el prop6si to do seguir una nocuenoia .v no repetir o onltarue -

alc;6.n tel'.le. 

T6cnica: Lluvia do irloao, 

P!lOCEDIMlln!T01-Inicio al cur::io pros .. ntándoso ante ol grupo do alunmoo y explique ol por -
qué de su proooncia, rocalcendo lo importancia do la olocci6n del tuturo V!! 

cocional. 

-Anoto on ol pizarrón ol nombre dol curoo "PROPUESTA ALTERNATIVA DB ORIRNT!_ 
CIO!I VOCACIO!IAL EN LAS ESCUELAS DECUNDAl\IAS DIURHAS". 

-Pida n lon n lumnon quo oxproson aur:i oxpootat ivas aoorco dol curso. 

-1.lotivo u todo ol grupo pura que participo con ouo comontarioo. En caoo do
quo loo ultunnoo no oxprooen clero.monto sus ox1ioctativas roulico las oiguie!! 
too progunLas:¿Qu6 eoporan dol curao?, ¿Quó toinoo lez interoaanr!an anali-·· 
zar acerca da ou futuro vocccionnl?, formulo otras preguntas que usted crea 
conveniontoo on relaci6n a lns oxpoctativao de lou elumnoo. 
-:ll<leente en ho:la do rofolio el objetivo L~oneral del cureo, el oual aparooe
en la segunde parto del programo. 

-Retome lou comentario~ do loa participantes y rolucióneloe oon el objetivo 
dal curno. 



eeta en funcioue" (en cualquiera de las escuel11a aeound11rian diurnas dol Distrito hderal) 
rovice y nnnlico las modalidndoa dol plan do ostudiou do loo ancuolao oeow1deriae diu~:100; 

le aorio do funcionan en rcleción o la oriontuci6n vocacional, uoí como loo raogoo roquor! 

dos varn al deoompufio da oua fw1cionoo, u fin <lo apoyarlo on ol doaurrollo eficaz y ofi~ 
cionta do sus actividodoo y d• ootn !ormn optimizRr lo prooontac16n do cuo oor•licioo oomo
osooor t6cnico da lu poblucidn oacolnr. 

A continuucicfo oo prooentn al dooglooo do loo actividades a trabajar on cote unidad, o¡¡ 
ollao oo dotallan loa t•cnicuu emplondao y lou procodimiontoo a ooguir, no! como lu oerio
da ancxou (tanto para el alumno ano:<o A, para ol orientador vocacional anexo OV., como pa~ 

ro loo ¡indros a.e !umilia unoxo P. F.) que facilitan y apoyan el procouo do onoaílanza- a pro¡¡ 

di~ujo, que promuovo la pnrticipuci6n do loe intograntoa del grupo do los padroa do tami~ 

lia y qua upoyan lon foncionoo dol oriont-ador voonoionel como coordinador y conductor da -

6ato. Adomús, loo anoxoc poro:iten contar oon documontoo ta6rooa y prácticoo. 

,~ 

~'~ Doopuóo del. dosclccu do octividodos aparecen loo anoxou, 011 ollao oo onounntrn el oont!! 
nido o tomútica del ¡n'o,~1·oma, aunque la forma y ol oomonto do abordarlos oo detalla on el
donalooc do octividadoo. 

DESGLOSE Dll Al!TIVID,\DES DE I.A UNIDAD I: EL orientador Vocacional en lao Eoouolao Soounda~ 
rieo. 

E~~~~~ 2! ~E2! g~! E!~2~!~g2! ~ES!!J:!g~~! ~ :!:..'!~ 2.!!~~2.!~ 2!!.!:!:!!~~!1~2~ 
T6cnicu: Lectura en silencio y trabajo individual. 

l'ROCEDIJ.!I~!l'rO:-Inido on oiloncio lo lectura dol anexo O.V.-I, con ol fin do roafirmar eu
funci6n como oriontador vocuciouul y do acuerdo o ou oxperienoia, analice ol 
contonido del miomo anoxo. 



Explique brevemente ol contonido del curso, apoyo su oxpliceci6n con la--

introducci6n de cada una de loa unidadoe. 

- Aclare lae dutloa que ourjon ;• obton¡;o conclusiones. 

T6cnico: Prcoentaci6n por tarjotoa. 

PROCEDIUillll'l'O:- r;xpliqun a loa alumnoo lo ir.1rortoncio de procontaroe "nte nl grupo. 

- Comento qua alloo ya oc conocen bÍon poro quu uotod no loG conoce del todo, 

por lo cual llevará o cabo 11110 rlintlr.ücu con el fin de h'llcior lo into:"";ru

ci6n r;rurnl. 

- Solicite al grupo quo ~e oiont:;e formundo un c:írcu]o. 

Proporciono a loo partici¡1a1ltus rd. materinl ncce~:rnrio ¡mra llovnr n caho la 

actividad (lópicoo, tarjotao, rnnolcinc;-tupe), 

- Pidn a cuda uno do loo llllui111ou r¡uc anoten nn uno torjoto treo de r::t~D curuc

tor!oticna f!oicus y tran de auu carucLoríotica8 cmocionalaa. 

Divida montulmonte ul gru110 on llo8 11nrtco, mcntros que loo :.ilt111n ,n realizan 

aua nnotacioneo; por ejemplo, oi con 4') nlUJ1U100 div!dnlo:; en doo gruron uno 

do 24 y el otro do 25. 

Informe n lon nlw,1noo que va. o recoi':or lnn torjotnn y nl r.wr:~onto Je recot-:or 
loa, de ucuordo al orden en quu eotán uontodoa loa alumnon del I al 25. Con 
ol alumno vigéoit.lo quinto inicio nuovomanto lt1 numeración con 81 nt~tn'1ro I. 



,~ 
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-Anote tambifo una letra en lan tarjetas para que se le facilito la diotribucicSn, 
al primor aubgrupo on6tolea 1a, 2a, Ja, hnota torminar, al segundo an6tcle 1h, 2b,, 
)b, oto, 
-Distribuya nuovumonto leo torjoton, debo tonar cuidado do no cntroGnr la tarjeta 
a la misma poraona, por lo que oo lo rocoraionda que ontroguo a la persona qua to
nio lo tarjeta Ia, la Ib, a la qua tonía la tarjeta ~a cntróc;uolo la 2b y ooí su
cooivamento. 

-Procura quo nólo usted sopa oeto claoificaci6n, 

-Pida a lon alumnos que traten do identificar a quidn pa1•tonece la tarjota con --
baoo o las cara et eríot icao ahí anotado o. Vorifiq uo q uo roa lmsnt o ooon cnrnctorís
ticao f!aicno y omocionoloo. 

-Formo par<Jjoo y un trío (según el n.únoro do alumnoo) cuundo identifique a la Pº:!: 
oona. F.n caoo do qua no logro la identificaci6n, aolioito a loo pArticipontoo quo 
se enumeren dol 1 al 20, 

-Junto todoo loo númoroo uno, loo dos y na! oucenivamonto, con el fin do formar -
parejao y¡o tr!on. 

-solicite quo cada c;rupo formado plntiquo unce minutoo acerca da ous guotoo, do-
portea favoritos, paaotiompoa, lugar de trabajo, oto, 

-Pida n cada pareja o tr!o que preoonton nnto el rosto dol grupo a au compcDero. 

-Solicito a loo alumnoa que al revcl'so do su tarjotn nnoton con plum6n ou nomhre
ccSmo leo guotar!a que loa llamaran. Pida que se lo pegue con masking-tepo (como -
gafoto). 



,~ 
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-Trate de aprendaroe ol nombre de onda uno de loa alwnnou para oetnblecer mejor 
0

oimpnt!a y comunicaci6n con el e;rupo. 

-!IOTA: La dinámica do prosentaoi6n propueatn, eotá sujotn a oor modificada o cam
biada por otra que también propicio el rompimiento dol hielo do ucuerdo a 

leo caracteríaticno do codu grupo en particular, En el anexo O.V,-2 apare

cen otrea propuontao. 

!'.!tl!!:!~!~ ~!!. !~ ~!2 ~!!:.!!~ 
1r~cnica: Expuoitiva. 

PflOCEDn.!IENTO-Ind:lquo n 1o:i nlwnnon quo ol curno uo llovor& n cobo dtirantu lao horn[l que te!3: 

;;un librou (nuoencio do rüeún profooor por ejemplo ) , 

-l01onc1one que no uo los ovaluaró con una notn ( 10,9, 5 1etc ,')yo quo no oo mntorin 

del curriculo. 
-Indiquo oí ao lso pido ou colobornci6n y pnrticipaci6n, dobido u quo oo trata

do ou futuro corno ponibloo ¡:rofcoioniotno. 

-Informo quo durante el cnrco se rcalizo.r.1,1 actividodoo grupuloa, individuuloo,
ao! como ulgw,nn llovudno u oubo por uotod rniumo y por loa pudroa do familia, 

-Sofl.nlo qua 1;ura ul curao oa roquioro quo llovan un control dol miomo, pe.rn lo

cuul ae rocorniunda quo compran un cuudorno o corpeto, an dondo ird"n a.note.nd.Q· y -
onoxándo º" docwnontoo o informuoi6n unulizoda u lo lnr¡;o do lao oooionoo do 
trabajo, lo que 1,or1nitir6 en rtaLormi11odo momento oonuultnrlo pnru oyudorso n ª! 
leccionur nu futuro vocncional. 

-NOTA1 Pura llovnr.un aoguimionto dol procono vooacionnl do onda alumno, os im

portunto quo uotad elabore un expediento (ficho poicopodag6gica) por a-
lumno, Apéyaoo on ol anoxo O.V 3 paro la elubornoi6n del OX]Jediant.e. 



-Pidn n cada alumno qua on al trnnacurao do lo oemona aoudn n ou oub!culo con -. 
ol prop6oito do contormnr auu oxpodiontoo. Organico o loo erupoa on diferontao
nomnnun paro quo no so lo acumulo ol trnbojo. 
Lo cito do loo alwnnoo lu puado hacer por orilen de lintn o bien, on el qua 011-
ti!n oontadoa. 

--Oonclu.va oata oooi.Sn ooflalendo que1 "dabomoa oatar mey olnroo en que el ;pr1111mn 
to ouroo no oo trnto do darles recetes da oooina qua deben seguir a~ pie da la
lotrn, sino que antro todos (nlumnoa-orientndorca vooeoionaleo padrea da !ami~ 
lie) vrunoo n tretnr do anolizer lnn intortoronoine que un preoentnn on ou proo!? 
oo vocnoional y plantoor poeibleo oriontnoionen peraonaleo y grupnleo. 

Unn vez conclu!dn la aooi.Sn, proceda a llenar la tioha do nutoovalueoi.Sn, oon
al fin ds ovnlunr loe oambioo preoontadoa on ol objetivo, aotividadaa y produc
tos do uprondiznje, no! como on lna t&oniono y loa apoyoe did1foticoa. Ap6ysee -
on la lietn do cotejo qua aparece al final del doaglooa de oatn unidad (anexo -
O.V.4). 
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a).- MODALIDADES DEL PLAN DE llSTUDIOS 

Toda inati tuci6n educnt i va 1 omprooa, organismo social 1 eto. Según la fLtnoi6n -

que dooe:npefüi, ea vo on la necooidnd do rounir loo elementoo humanos neceoarioe -

1 oru nl oumplimionto do "Uº objotivoa, plontaonclo un oiotomn orgonlzacional que -

permito. ol funciomimicnto arn.óniuco .Y eficaz ont.ro auo intogra.ntoeo. 

1.00 ancuolnn nocurv1nrino co!ilo inatitucionue que brindan ooiotencia y oducnción 

i ntoc:rnl u lo:-i odolr.~FJ1!Ht<~D do!1de loo 11 nfioo hao ta lo:J 17 de odod deben contar -

con difororitc JHJr!Jon11l (<liroctivo, doconto técnico y do apoyo) que on Gll conjwito 
11ormitu ol collol cum11limionto a~ ouo objot.ivón. 

luru quu nl loc;ro do oot.oa objotivoo sou factiblo 1 todo ol poraonnl do aouordo 

•1_~ o ou fOrllmc1ón y cu¡iuc.idad, dabo doaarrollnr eficaz y oficiantamonto lua funcio--.,, 
nen quo lo lwn uiclo an oncoruondo<lao, con un olto oontido de rcnponnnbilided y 

y con la plena pn.Pciencia del irnportanto papal que dooompoMn en ln oduoac16n del 

Hclolo1JConto. Pero no lmnto que cada miembro dol poraonnl cwnpln odoouudamonte sua 

funoionca, oo intlior1onnaLlo quo tlontro do lna oeouelao oooundnrioo oo dé la oolo

hort.ci6n y ol trubnjo conjunto cuuntlo ciorton prooouou aoí lo requieran como ea

ul coco de lo oriontoci6n vocncionol de loo olumnoa eopociol.JDento de loo do ter

cor afw. Sotó tru\Jnjo intordiociplimario \Janoficia tnnto n loe ndoleaoontee, n -

loo paclroo do familia y domóo poroonnl como n ollao miomoo porque cadn uno tieno

rc>lpommbilidodoo oopocÍficaa, lo quo curnctoriza la lubor intcriliociplinuriu, ea 

ol trntomionto y el onólioi• de coda ndoloooonto do lo escuele eeoundnria y de -

los pro11ioo ¡>adrea do familia. 



Por otra pnrto, al po1•aonel t&onioo dol nivol madio b&oioo lo conforman profoaioilul•s º!! 
paoializadoa, onda uno oon f.unaionaa y rooponoabilidndoe do nouordo n eu &ron o crunpo do tr~ 
bajot orientador vooaoion.o.l, trabajador eooinl y m6dioo. 

Todos aotoa tl!cdco~ oanj•.mte.monte oon ol director muoatl'o y paraonnl dó upoyo (profuotoo, 

trabajador ea mnnualoo, etc,) ntrav6o de loo plo.naa y Pr<)".rnmoc do eotudio ( an suo di vorenu m2 
dalidadoo) lulcon fnctl.blo ol brindo.r CI loo ruloleccentos la ntonc16n nuiotonoinl y educativa qu~ 
roqu.ieron pa1•n oo.:.dyuvo.r 11 au deoarrollo nrm6nico, tondionto a ln oolocci.Sn y deciai.Sn do -
riu futuro 11oonoional. En lo roferonto 111 plan do eatudioa y loo progi•araao que lo integran, -
axiuton dihrontoo puntoo do viutn: no:! por ojomplo, hny quioneo oo proocupnn por ln mntarin
enoef'ladn .V onlena<la conformo nl orden 16gico formal que oiotematiza ou contenido en un reporto

rio do mntorints aiolnllne. Otroo opinan quo lo !don rootorc. dabo tenor una tendencin globnli-

&e.Ata para qun loo cu.roon os oorrelnoionon y eo int ogron eetroohrunonto. Otro a mda propu;;nnn

por el oardcter inot2-"utivo dol prooeoo y hAY quienes re inclin11n por "1 m1pccto formativo, noí 

tBJDhi6n hay quionoo ao refioron 11 todao lno oxporioncinu do loo oducandoo, oetimulodoe y --

t~ orientndno por lon mo.eatt•on. 
o 

Lo que a!, "º quo ol plP-n do ootudioo hn 1.li> contribuir nl logro do loo objotivoo de ln o
duoaoi6n media b~oion ndeou!!o de propiciar ln tormaci6n de loo educandos porn ingreonr al ni
vel in.mediate suporio.r, aoí como pnrn ln inoorpornoi6n u lao notividadoo productivno. Conai-

dorando eeto, podemoo definir nl plcn de eetudice como la o!ntooia inotrumentnl, modinnte la

oual oe ooleooionan, organizan y crdGnnn, pnrn fine• do onoo8anzn, todoa loe nepoctoo de una

protooi8n quo oe oonoidoran oooinl y oulturnlmenta vnlioeoe y profeeionnlmante eficienteo. 

En ln 11otualidnd exiahn doa planeo do <1atudio nn ol nivel do onoafltrnza aecundnria, loe 

cuales fueron puootoo e.n vigor o partir do 1915 doepuéo do wui reforma de la oduoaci6n media 

blfeioa organizada por el ooneojo Naoiolllll T&cnioo do la Eduonoi.Sn en ol atlo 1974, con sede: 



"n lao ciu\la<loa de Guaclnlajara, Sal.tillo, lo Paz', Vc1acruz, Querétoro, Acapulco y -

concluídn en la ciuclod de Chctunml Q .. ll. en agonto <lol r.üumo ar;o (rcnolucionoa de Ch~ 

~umal). 

Ahora bien, una do lua moclalicla<les del )'lan do eotudioa ca la quu ac lleva a ca

IJO ¡,or coi[~naturuB o m<.terioo .Y lo otro ca cncuontro or :nnizadu por áreas, arnlmo non 
uquivalontou aJ1 :iULl oopupto~ for1:.otivon y otro~on divoraidod en opcionco an oquollas 
:ictivi<lacloa ele proyección hacia el ~rabajo productivo y hacia la educación física y
:,rtíoL ica, 

L~. difettncio entro ar.ilion uodos d ~ '!:J:lruc~urar lo moterio do onucf.anzo-o.prcndiza

jo en al }llon do ontudioo radien en el hocJ10 de qua on ol primer co~o (orconización
~ por aoi¡;noturo) el contenido oe ofraco fragmontnriomonto, eo decir, parcela le real! 
I--' ~lod en Uoneficio <le un conocirnionto t!IÓO rrofundo do lo~ hacheo .v fonómcnos quo ae -~ 

dan en :;ectorco r.1Úa pnrticulari~::cJoa Uc lt1 mi!Hiíl. 

ti.a matcrjon que curoon t'.!n ar.ta co.Jcli(J.:1d non l~n ni~uiontoo.i 

1.- [¡npafiol 5.- Fíoica 9.- Civiomo 

2.- r.:utemfticuo 
Qu!t.üca Educación ,.Ísica u.- 10.-

J.- Lcn1~:uu oxtran,icra 
7.- llio~oria 11.- Educación Artística 

4.- !Uolo;:;ín e.- Gao,~raf ía 12.- Educación TeonolÓgica 

lln ol ce,o;undo (or1:anizuci6n µor 6rou do conocimiento), el contenido qua oe consi-



dora clobc Jmcer nuyo al alwnno, Ge dinpone en conjuntan tnós umplio3 y en lo sociedcd, 

A continuación oo preoonto el r.mpa curricular ¡;ol' ároos, 

1.- llopafiol 5.- Cioncina nocieloo 

2.- l.Jotomá~ieuo ú.- lMucoción fíaico 

).- Lan~ua oxtrunjoro 7.- Educación urtíalicu 

4.- Ci onciuo nuturulou n.- Bduccción tocnol6cica 

b) ,- PU~CIO!lllS DEL ORIIDl'r.ADOll VOCACIOtl.AL 

El orientodor vocacional lHJ unu ).'Croono ospudlnlizlldn uncargudo do plnnoar, coor

!~1 dinar y ouporvioor tócn.i.cn!ilento lon octividudoa o<lucolivan .Y vococionalefl do lne 00--
10 

cuclna <lo ucuortlo con lo~ linnnmicnto~ que 1·nru al efecto tjO~üla la S.E.P. La taren -
tlol orientat.lor vococioaol dcutro e.lo ln c~cuclo cecund: rio en el Óclbito vocacional de

be rrnt::r oncnmlnodu o lo invc::lti.r:oci6n 1 ol t_inÓljai~ .'·' 1~1 rcflcxi6n dol rroccoo voca-

cionol do loa adolcscont,]O (1uo ce (:nc110.11tran fronto u lo ~iLoci6n tlo noleccionor, el~ 

.:;ir .V decidir cu futuro vocccionnl. r~ao olwnno::i puedan ~1cuJir al orientador con la ...,_ 
confion20 ele recibir ~u!u y vnlionon doten anta al prol1lomo de lo oloccidn do carro~
ra, yu que dl, do acuerdo a nu proparaci6n y conocintionton c8trl capocitado para auxi
liorloo, Lol au ol cano del podoaono y el poicdlogo educativo. 

Con ol rirosento proernma propu"namoo quo ol oriontudor voo.1cionul cumpla lrui si-

5uientes funciones: 

- J\nal.i:-::'r el nivel d• doonrl'ollo del olur.mo (fú1ico,neurol6gico 1 afectivo so~ial 
coenoaoitivo y emocional). 



- t: 1·uunizar cx¡;o<lionLco :1 fichu~ indivi·.iualoo <le cada uno uo loo al.Ull!noa (fichas pei

co¡iedc::;6;o;icao) ele la oocuola de tal manera qua pormiton nnali::nr ou oompórtllll!ianto -

011 lu inntitucidn, poro ~uiarloo 011 la rcolizaci<n do nuo ploncw vocacionaleo, como-
1ara evaluar el procoao miomo 1lo ln orientaci6n vocacional. 

- Detectar loo intorooco :1 u¡ititudco da loo <i<lolonccotco, un! como lno poeibilidadea 
'!UO t)rindo el morcado <le trubajo, loe cttulcn vur!an do uno reai6n u otra. 

- Ayudur u udquirir 1nfor1noci6n vocucionnl r¡u~ conoi<lcra nocoaririo, do tal modo quo
c.<ijo ln participación LlCOiVu del nlllMOO nccJiun':o ol unnliois, lo OÍntesio,. la ;rcfl,!l 

zi6n .'' ln inoc;~ruci6n de loo conocir.liont os (información) que adquiero. 

- EBclorcccr lnn diutorciono~ a quo ln inforr,1aci6n udquirido, unnlizedo .v l•efloxionQ_ 
,~ 

°' Uc.. dioro lu.~ur. 

- Pcrr.ü~ir ul ulLu: •. no n1-rcmler u cloL,;ir, aoí como u promover nu identidad vocacional .. 

•Vincular ul adolo::iccntc con otron f11entea de inforr.1nci6n (libros, roviotus, oocuo

las, etc.) para cuplir lan caroncinn de Orientación Vocacional quo pudiornn pruoon-
to.roe. 

- Coordinar, c~oaorar tdcnicoruci1tc loe diversnD activiJodos de orientaci6n. 

- Participar ucoivomonco en las reunioncn y tratnmionto do loa problomoo concrotoo 

:a ln orGuni:nciJn y funcionamiento do la oriontación vocacional. 

- Int·•r<:ctuor con le fne>ilia del adolaccente, ¡:oro que al momonto do auxiliarla y -

·:uinrlo oc tome en cuenca cu nivel nociocultural do manera que ól tenea la oportuni-



dad JJ i..!,jcico1· ~u 'JU\;:..:elór., olli.ahcr L1.u1oficio :: rna nporturn u lu rcr1lidod :Jocial. -

- Aplicar test vocacionnlca uólo cuando el proceoo vocncionnl dol ndolaaconto aaf lo 

rcquiorn y no como único elemento de trubojo, 

- Diognooticar y colnboror con el udolocccn~o 011 torno o uu prohle~6ticu vococional

a truvda do ln t6cnicu de lu ontrnvinLn (ul c6mo y bujo qud proc•dimiontoü Vocnoion! 

leo uo llovurú a cubo la ent;rovi2ta 1 lo Lratnremoo en otra oooi6n do trabo,io). 

e).- ílASGOS RBQUERIDOS l'AHA EL D!;SJlMPCRO DE FUl:CIO!IES DSL IJR!El<TADOP. VOC,\CIONAL. 

El perfil <lo un pLl•'c.to '"' concibe como lo do"cripción del conjunto do rungos do

conocimicnto!.l, oupac'!..dndco y nctit,u<lc~ quo perneo un .individuo parl'l. dosompefíor adecu~ 

tlomcntc lo función u~1i1~n;1dn ul mi:-Jr.w, dentro do uno cstructuru dodo. 

Así, el eji.:ircicio ndtJcuado :1 oportunci de luc funcionon inhfJrontoo al puesto, re

quiorc Ja lu conjución de una sario de! curoctarí~tieau que ul intogrorse conatituyon 

lo que ndni11i~trativui.aJ1te na Jenoni11a porfil d~ pU1!8tO. 

De acuerde a º"tn Jcfinici6n, 111 <lo3cripci6n dol orientador vococionnl do las oo 

cuolus eccundurian qtte a continur1ci611 a~ prccc11Lu, c~td conntituído por <loa aspectos: 

ol perfil <lo pucoto osí como loo ruogoo ndicionuloa ol puooto, on donde no enwnornn

conocimientos, hobilidadr.s .V !ictitudoo requoridao para el dcnonpof10 uUocuutlo del mi§_ 

:.:o. l'EllPIL DE TUESTO 

Eacoluridotl: 

Paro cton<lcr dcbida:.ientc cuc funciones, ol oricntu<lor hu de contar con una pra-

!1arución profo¡]ionol que incluyu olcmcntos hd'nicon ~•ohro lon !li.Gui.cntr.n aspoctoa: 



'" 

- .Adoleocancia (alomen tos do divornno teoría o: rineot, \'/allon, l'ier Vnller, Freud ,-

otc,) 

- .Análisis ocupacional (profosiogrnfía). 

- Conocimionto y dinan6otico del oujoto. 

- Dinámica do erupoo 

- ¡¡1nhoruci6n <lo planco y proeromno de cotudio. 

- l!i3ionc mentol. 

- Informuci6n o<lucntivu :1 ocupocionnl do la comunidad. 

•:·. - Orgnnizaci6n y u<lministrucidn de la orientación vocacional. 

- Oriontución vocacional (objctivoo), 

- Problo~os lnboralco. 

- Poicor.'lcl,rÚ: y psicotécnica po.logógica. 

- Relaciones lulmnnno ( ¡;rupoo oporat i voo .'.' p"icot crup in) y ooc_iodad, economía y pol!t ! 
ca educativa en M6xico. 

Loo profeoiooiotao que do alc;unu muncra curoon alc;uno" de los aopoctos onwnoradoo 
~nteriormente eon loa podn¡;ogoo y el roicóloco. 

Criterio: J.!oncjar adocuadomant.e loo rclacionno humanno .Y suc,erir caMbios. 



,~ 

'" "' 

Iniciativa: Para crcnr y proponer opciones <lo trobojo y oriontoci6n, diognoetioar y

planenr oolucione2, aní como uu'xilior on lon probleman que se prasenton

cn al deoarrollo del mismo. 

Copacidod: 

Puro orr,nniiEi1·, diri~ir ~/ controlar grupos, trobo,iar inrlí\1 illualmontc, on oquipo 

y rclucionaroo. 

i\ctil.tul: 

Do rcupocto, compromico y rcaponaabilidad, 



ANEXO o.v.-2 

FROPUESTAS DE DU!A!.lICA!J fA!lA IllICIAíl LA INl'EGílACION GRUPAL 

A continuacidn ce preocntan lno dindMicuo uiucncialeo ougoridas on ol presente-

proeramo de orirJntoci6n \•ocacionnl, con el propó~ito lle quo ol orientador tongo un

aonocimionto rrenoral de los miw>oo :r puedo utilharlna para rompor ol híolo inicial

on la prinora oooi6n. 

1 • - ..!'!.9.9..'.'.!.!!9~.!2..-E~~~.!:.::~-
Fro p6::i to: propiciur lu idcntificuci6n da loo alumnos por su nombro. 

Procedimiento: 

- Explique ul t-_~l'll}JO ln convcnicnciú. do conocer loo nomhreo do todoo lori miombroa dol 

crupo, yo qua trabujorrln durante Ol6ún tiempo como crupo. 
Iº º3 -Indique a lo:i alu.rr:nr,n qtHl Vfin n prnscntori:e Únicor.'.C?Ht1J dieienclo ou nombre. 

-I'ida n un miu1~\bro del crupo qua ncnciono ~u nombro, al alumno quo cotó o su derecha

ºº le pido quu diao ol 1~on1bro de l~ 11cr:1ona quo uo pr1Joontd y el nuyo, el tercero de 
ln derocJrn le corrcspondorá docir lo~; nor.tbrcu de loa alwnnoa quo ya oe prooontaron -

:t por Último ol su:ro. 

-Si¡;a el minmo procedirüenLo hantu que el Último alur.mo haya dicho loa nombres de sus 

compaí1croo anteriores o él y ol suyo~ 

-Cunndo hnjran torminado, pregunte u lo!:! alm1inos que loo pnroci6 lo cxperioncio, oi -

leo fue provechoaa, si tuvíoron dificultades y que conclusiones pueden obtener de la 

r;iioma; propicio que todo• loo olumnoo rurticipcn. 

-Noto: Si ol núr11oro de ulunmoc e3 r.w.vor de 25 puedo dividir nl grupo en dos partes. -

2. - i:.i:~:.~~~i:._d_:_l_"._".__:.:.i:.:i:.C:':."_· 



Prop6aito1 Propiciur quo loonlllmnoe idontifiquan por modio de los r,ontidoa, loa -
coooo quo m&o leo guata y las qua máo leo deoagrada percibir oon cada

uno do alloo. 

Procedimiento: 

-Pida n loo ulwnnoo que oo sientan un círculo do modo qua todoo puednn varee. 

-Solicito qua moncionon cuóloo son loo cinco oontidoo (o!do, gusto, olfato, tacto y-
visto). Unu vez hocho Óoto, dígu u lon nlumnon quo idontifiquan do:J co::;ao quo lau n
crodun y dos que loo dc~aarodon porcibir con codo uno do elloa. 

-Pido u coda alumno quu dé a conocer al rosto do oun compahoroo ouo guotoo y ouo do
oagradoo, oun1ldo tod''" lo huynn monifcntado, realice uno i·euni6n plenaria, con el -

>-' prop6sito de que 2x¡;roson ou opinión con respecto u lu experiencia vivida; propicie
~ 1;uo todos participen pror:untóndoloo sus puntan do vinta. 

-Centro lno opinionca lnoncionúndolou lo ir.1porLt1ncio que tieno pensar en oí mismo., 

on cuanto o lo que nol' rodee, yo qua ~oneralmonte loe cooao uo roulizan automd'tica-

monto dobido a lo premura dol tiempo en quo vivimoo oin detonernoc o analizar la
que uomos individuolmonto. 

J--t\!..tlt'l.!11~-~l...!l.~~~~~ 

Prop6sito: Rnptllro do lo tenol6n inicial antro lor, alumnon de un c;rupo. 
UaLoriol: Un pootel, ti,jeros, liotonos y tarjotos, 

l'rocedimionto: 

-Selocciono refranes populoroo y on6toloo en tnrjotac, en dos partee; es decir, div! 

do el rofrón en doo ¡inrtoe y1 on una torjoto anoto una do ollas y en otra tarjota la-



otru. Ejemplo: El que ¡.¡al ando-mal acaba. 

-El núi:toro de refroneo rleberú corroopondor a lu mH~d del ntlinero do olumnou, yq que

º coda uno le tocarú ln mitad de un refrán. Puedo utilizar el onlistodo anexo. 

-Uno vez que tcnea onlcccionndoo los refranes, en¿:rape una tt<rjeto u cudn listón y-

entierre los terjetun en ol pnatel, dejnndo loo lietonoo viaibloa, 

-Pida u loo elumnoo que tomen un listón ele lou que oe oncuentrnn el! ol pootol, a la
vcz que JiL:ri.on la rohanadu iJo ¡1ut>tol corrospondient.c. 

-Al to1·minor de co.1En' el palltcl~ ¡~ido o 10:1 alumnos que lean ln tnr.iotu quo len toc6. 

l'.:xplique quo eo lu iiorti.! r1u trn rofrón y que lu olru lu tione uno do aus con1puñeron ... 

-Solicite quu :Jin hohlu.!" hltLJquon lu miLt~d de tHl refrtin quo lo colnplomentu. Mcncio.no

quo p9ro ollo uolor.lanlo ne comunicorón u trovón de ln mÍmien. 
,~ 

¡~ \ 
•o -llnn vez qur. loo u}umno.D hnn complor.wntodo aun refrune~1, rCilico uno plonario parn o,E 

tener opi.nionou dol oj1~rcicio a ou voz lo roluciono con ol contonido dol curuo. 

~ .- Forot• .Y cunrto~~ 

fro116uito' Rompor lú te1wión inicial .Y 1n·opiciur el conocimiento y le intograci6n 
dt.il Ll'l!}!O. 

rroce<limicnto: 

-!'ida D loa .:ilw.wu;:, qu.:: bucquan un r.om¡irif:ero con '!1 CJUe aiont.an rr1ÓLJ <listantcs en oac 

momento., Cuon<lo todo::l t.cnr.on BU pureja pídnlo:J quo 5e preoont-011 :Jin formuliomos, lo

r.1Ús oapontónco quo ptrndnn, el qua se dccicla hublor prirnoro, l~ horú por eopnoio do-

cinco minutou aproximodDr1ente, wiüntros cu compa6oro aolomonto eacuchn sin preguntar 
ni coment n r nudo. 



. ~ 

- Indiquo quo uno voz truncaurrido ol tiempo, la otra porsona deberá repetir el mio

nio procedimionto, 

- Cuando hayan terminado la preaentaci6n anterior, cada ¡iareja daba seleccionar a o
tra que en oooa momentos la ~ionto. di3tnnte. routoriormonto oo prooontan nmhoo duran 
to 10 minutoo. 

- Al tel'JJ\inu1• euto ¡n·cH1ontuci6n, ronlico una rouni6n plenario, puro quo loo nlUJUnoe

:::e pre~ont1~n unos o. otro~ ante el reu~o de loLl compaíloroo. 

- Solicite comontorion do lu vivonciu 1 unulizundo lou uenaociono~ y uo11timionton del 
grupo. Trato do rolacionar lo dindmico con luo oxpoctativau del grupo • 

c3 Pro¡lÓoito: Facilitu.r lu ruptura dol hiolo iniclal y propiciur o). conocimiento --
1 poroonul do loa ulumnou. 

Frocodimionto: 

- Explique al grupo lo J.mportanciu del conocimiento piHGOHol de loa alumnos al inicio 

de un trabajo grupal, lntJJJCiono qua co un procoso quo "" intencifica1•á durante lno so
sionco, pero es nccusar10 que so inicien individuDlmenLo. 

- Pida qua cuda nluJ:lno ee preoonte <lidon<lo cii.co coooo, cuolidndeo, uohilidodes y/o

defactou quo loo carnet ericon .V cómo oo si out un iJn eaou momontou en ol ;_:rupo. Moncio

na quo renlioon lo antorior uproxililridamonto duronta un minuto por alumno. 

- Al turr11inor la octi·Jiclud, ooliciLo u un ulw:mo dol g1·u¡io que resu.ma onpactoa comu-
nea u lo prcoentación ª" todoo loo com¡,afie1·00, 
6 • - .!.!.:1~!1J:~El-ÉEJ.9!-~.,1L11JJll • 



Prop6oi to: rropicior el conoci01ionLo puruonal. 

Procodir.liont o: 

- Divitl3 nl crupo on pmrojuo; dí3alc~ que l\al1lon oohrc cueationoa po~sonoloo n 3U -
cor.ipar:ero. 

- roatcriorr.1ontu, oolicitll a lo pareja que uo pre:;ontou uno al otro ante ol rosto -
l!cl gru}Jo, con bu::H1 en 10 que comentaron Uur.:inte le. pltltici::, con el propÓnito do qua 

todo el gru1:0 con.O?.cn olt:o de ] o:; dorJÓu r.01;1pohoroo o inician nní tll acercamiento po~ 
aonnl. 

- ncolicc unu plcnuriL1 ~JUl'f1 quu )o!.l nlumnoo 1:m11ifiooten !:us opinionc!J de ln experiO!; 

cia de prc~onturoo ;::i.:ite (!l l~eoto ele aun cor.111oíiarou. 

~~ - l!oto: Pura lluvür u cubo cutu <l1ncír11icu puedo formar bi.nau, trían o cunrtotoa, dc--
1-' pond:icJ1dO dol ntÍJuoro do ulwill1ou c¡uu conforman al crupo. 



REFRAl!ES 

1.- AW1quo lu mona de nouo oo viotn - mona ue quodn 

2.- Camarón quo no duermo - oc lo llovn ln corriente 

).- Ho por 1nucho madi·ur~ur - omanoco O'.Óu tcn1 rono 

4.- .Un boca corrn<la - no entran motJcoa 

5 .. - El r¡uo nuco pHro 111uc..:utn - d1ll corrotlor no ptiGO 

u. - Si llir:o q uo lo burrn ou pardo - C:J porr¡ ue t. nngo lon poloa on lo mono 

·1.- Al mol pu o o - durlc, priuo. 

ü.- Al quo por ou b:Jcn muoru - lo dicen poz 

~l.- l!i f ln, 111 po;·f íu - 111 ont ro~; on confrr1dÍu 

10.- Dol dicho i1l Locho ~· toy mucho troollo 

11.- Sobro el muerto~· lcio coronn~j 

12.- T.~Úo valu ¡n.1~0 que dure - quo LroLo .¡uo cnrn;I'} 

13.- Caballo po~rito - nionpre mocito 

14.- Acuo qlta no l1ua do babor - dojaln cor1•er 

15.- Candil da lo calle - obocuridud en ou coou 

Hi.- Al ojo del omo - CflGOrdu el cabo 1 lo 

17.- Dimo de lo qua pronumcn - y te diró de lo que careces 

111.- El qua por DU gusto muero - hnato la muerto le sabe 

19.- El yLH3 con lo Lo:: uu<lu - a oullrir ~e cn;_1o•ü.t 



ANEXO OV-3 

UODELO DE FICHA PSICOPEDAGOGICA COMO APOYO DIDACTICO 

Lo ficha ¡isicopodogógioa permite que no llovo o caho ol análi<iin del comporta--
:.\iento ue los alumnos dentro do lo cncuela oocundnriu, asto eo, porque a través de -

ella ue rocopilun todoo oquclloo datan ~/ documontoo oic;nificativoo dol alumno como -
~on: ~odio ~ociooco116mico, nnlud y ootodo f!oico, escolaridad en loa grudoa onterio
ruo, intcrono:~, upt;itudon, corriiru a elegir o elegido, etcétera. 

Far otro lodo, dobu coriuidoruruc qu~ ln finnlidud do lu ficha p5icopcda~6gico ea 

obLornir Joton :.oln'('! el r.doluucontc p~1ra r;niurlo rJn lo rouli:Jnci6n do ouo planes vo
cuciom.1lcu; uc:u:üorno, paro ovnlti:lr ol procuno do la oriontución vocucional para lo-

~rnr L¡uo én~u nea of i.coz. 

Loa dutoo deban rocuhurno tomando en cuenta loa aopoctou: 

EducnLivon 

FoicolÓ~ico:.J, DOciulou .. ocol16micoo 

1/ocucionn leo. 

Lo iduol cu quo noto fichu paicopc<lnc6~ica oao llovndo dende el primar aBo da o-
ducaci6n oacundurio, puru qua cuando el udolaocenLo oo oncuontre en torear a6o, data 
!)Uedn nor complomontada. 

A cantinuoci6n cnwnorumos loa datan Gcnarolon que debe oontenor ln ficha paicop2 
dae61:icE1 

1.-Informocidn ¡;onernl (nombro, dirncci6n, focha do nncimionto, nombre do loa padreo 
,1,' ocupación do óntoot etc.). 



2.- Sulud ;¡ cotudo fínico (peso, entatura, onfermodudes fracuentca, deficiencins -
orgilnicuu o /notaran, etcótoro ), 

J,- Situación económica (ni tiene ineror.oo propios, depende do sus propios padres,-
de sus fnnilinros, etc.itera ). 

4.- Datos o~colores (hiotoria encolar anterior, dónde ootudio, a qu6 aGo ingresa, -
concentraci6n de colificacioneu .Je cado 1.mtorio, otcótcrn ). 

5.- Intcreooo (quá e~ lo qua lo a¿;ruda hacer, af1cJ.onoo, qutl muterias lo gustan máo

Y cuáleo en loo nhoo anLcrioreo, stcdtero l 

fi~- Aptitude~1 (qud ucti~idodea o trabajos ptledo r~1alizar r1ojor otc&tora). 

7.- Paicometr{a (teoLs nplicadoo y uuo rooultodon), 

~ P,- Porsonali<lud ( qué L1po do pcrnonnlldad tiene el ulumno). 

9.- Enct1cJ.a (n l.a que da~oo in~reour). 

10.- Currara (quo de8eu clo~ir o qttc oli~i6). 

Fodcr.ws ufir1M1r c;uc la ficJiu !iuicopcdoc6,~ico i1u un o.u:~iliar valioso ¡mrn el ar.i8!'.! 
todor vocacio1ml dob:i.tlo u qu.o 11runontu ln~1 ~ür;uicntcn ventajoo: 

En olio so concontro, clo r:mnoro objetivu, ln inforr.ioción oobreoalicnto del alumno. 

Sirve 1~rn evaluur ~uto:J obto11idon potoriorLlcnte, roluoiondndolon con loo caracto
ríaticno do per5onol.irlRd y rlo conat1ctu del adttcando, q11e puodon ocr do grnn utilidad 

Jiora uuolizor ;;uG int0rorion .Y aptitudon. 

Si el adolcncontü caJnbin <le en.cuela, loG datan ¡:ucden enviarse ol nuevo orientador 

:;i doto uuí lo :.;ol1ciL~:, lo r4uc ~~uponc ahorro Un tior11po t.:1nto 11urt1 ol udoleoccnta-



como pura ol orie11tador voci·cionul.. 

La ficha poicopcdu¡;6gico debo contar con :rnficientc oopacio pr1ra encontrar toiln

información pootorior uohro 10:1 <lintinto:: napccton riel uluru10, :m qua no boato cone 
cc.rlo en un momento dctcrr.ünndo, ~Jino :ne co p:roci130 conocer iou ii·ctoi'eo 11tH! linn i!! 
fluÍclo o influyan 011 él. 

Gin omhorc;o, ln ficha p:1icopodu:~Ó{~ica rrn un umdliar paro ol proceso do oricntu-

ci6n vocacional. Ln inJurmución que Ge co1wrcL¡: en olla, almrca los inforr:ico J·l'o¡-.or

cionr:doo por Ól minr:lo alumno, mrn padre~, loo r.mcotroa, loo mncotro!l .ic!oo do Gruro, 

el trubajndor oocial, ol módico c:icolnr, el oriiJn~.ac1or vocacional¡ lo que !:1Uponc un·· 

trabajo do equipo. 

Ul!IDAD II -----
PROBI,mM !JE LA EL8CCI011 DE CARRERA 

Ln olocción do carr •. Ho on l:l mn."01·íc1 de lon o<lolo::ccnten plnnt.c-o .un nrohl11r.n a ,.~ 

oolver :1 oe ~;or.iple,iiza ni no on 11 ovun R r.nhn \mjo 11n prnceno uíntcmótico cl1.• ortcnt1,~i /;n 

vocacionol quo 103 aproximo al ondlioin, a la crítica y a la rafloxi6n do lo aitua-
ci6n en qua oc oncuontron con rcnpccto o lu clocci6n de au futuro vocncionnl, aoí cg 
modo ln informnci6n cducotiva, ·rorsonol, profeoio5rdfica y laboral nocoaaria que -

les permito nustentnr ou olecci6n. 

Por lo gonerol, ol orientador vococionul t.ieno ante ní u un uJ.oloscontc qHc :-:;e -

cncuont.ro nntc cantrndiccionc:i talen cono: ¿Quién quini.crn sor? :.' ¿Quién oc ni ~n!;e -



que no qui:iiex·a oor?, oto. Ca,ln uno do """ problomun ectán relocionadoo c0n vínculnn 

monitieotoo y no munificntos qut~ t'"?nf"'n con loa otroc (omi000, familia, maeatroo, ea.

cuela, etcétera). 

Bl adolcnconto que olic;o una currr.rn f.nr;¡hién oli<!;o con quó truhe,iar, defino porn 

qu& hocorlo; en pocoo polohrao, notó oli.•'.i~ndo in:-:ortarco en un ároa eopecífico do -

la roalidad ocurocionnl. F.otá dofiniendo quión hu do sor, on decir, notó elic;iendo -

tUl pnpol en la oociod:Jd cor.io futuro adulto :1 1~arn ir~Ho, ticnr~ que bunnrse en í)t!ién

as. F.11t1; quián en, todavía cu confu~;o :1 product.o::. de muchno idontificucionco que ru~ 

den ner controdic~oria~. Af1Í, nl nclolcnccr1to c11 lo 1íledido que elige dojo¡ cstd fijo~ 
do quicln dajG de oar, ustd oli,~lo11do dejar dn aar otro, dojor do car odolc~contc, e~ 

cétorn. 

llstao rozones rJo,inn de ver que lo sHunci611 do lu alocción do carrcrus plantea -

al adolcacento n.r1 rrohler.w o rcoolVor ~·/o un cnfrcntnmionto n ol l.an. 

lll>Cf.SIDAD :mL'CATIVA A [;A'rISFACTm 

Paro qua el ndolonccnte Hrribo n unu d~cioión vocacional ocordo o sun exroctati

vost cu nccconrio quo tcnt~n cln1·0 el JiUFCl q11c do he D:-'.Uf.1ir nnLe la si tuocit1n o pro-·· 

bloma do nu futuro vocncionol, nnlrdnno elche conocer.\' rr:f].r)xionnr lon nnpcct;o~ f!llC

intorvicnon y tienen influencia en uu proc~no vocacional como poaible o futuro pro-
fcoionisto, 

on.rnl'IVO T i::IlMil!A L 

rara entiofncer c;;t;a nccc~ii.loL1 ed11c:.1tiva, la Jlroncnte unirlcrl 1lc orrondi/·~i"o tie

ne como ol1,iat.ivo, que el n1lo] c;,ccnto d'J t1!rccr aí:o de ~;ccun·lariu identifique lo.a uo-



poctoa indispenanbles que pudinrnn interferir .v repercutir de nl{;unn forma en cu pr!?_ 
ceoo vociacional a fin de contnr con los eleocntos que. apoyen ou deciai6n vocacionnl

y que le permitan determinar on quó nituaci6n .v camro ne oncttontrn hnnta ol mo•1onto, 
respocto n ou olocci6n do carrero. 

DESGLClSE DE ACTIVIDADES Dll T,A llNITJATl II: :lL rRODLJllíA DE 1.1\ ELECCIOll DE CAHHEHA. 

fócnicos: Trabajo individual :' grupo l. 

l'ROCEDIIH:lllTO: - l'ror;rnmo lo focha en que trabojnró con loo padre" ele familia ue a

cuerdo n ou curgu dn trnbajo. 

- Se(.!Ún lon corncteríotico.n do los alumnoi1, rudrrrn do fnmilin :,r ñe -

la ~in~Q ~DCUOlO, organice lnn pldticoo, YO GCO ror grupon 1 l,odon

loc Grupoo ju11to:~, ctc61.cra. 

Se recomiendo quo lo invit.ocj 611 •lo loG p~drcn de familia 11oru que

asioton o lao plóticoo, oc llave a trnvds do un momornndum n clt,

torio, ya quo vorholr.t<Hltc por lo r;onerul los alumnoo no avinnn a _ 
sua padros. 

- Entreeuc a loo alumnoo loa citatorioo cinco aína hÓbilee ontoo de
la fecha on quo uotccl ho,vo pro.~romado lao pláticaa. 

- Se lo hoco unu 
pláticas no ce 
rlc lon alumnoo 

rccomondnci6n muy importnnto: ''Quo a lo largo do luo 
toquen otro~ tomao rolucionodoo con la oocolorirlod -

(como cuotna poro ñoterminados eantoo, reporteo o -
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notnu Iüalu.u do lon udolcocon:;o;;, etc.) Trate ex~luoivnr.iant.o lo relacionado con el i!,! 

tura vocacional do los alumnos. 

Técnica: Conforoncia. 

l'ROCEDIMIETHO: l'roparo con anticipación la preocntuoi6n qua 1rntod llavarú u cabo oon 
lon pndr<H~, - con el propcS'oito de i•ofloxionor y !wcor conciencia-

üe lo <JUO ln udolcoconcio iLlplic6, nniaismo, para dar respueota a los 

preRuntn qun roulicen loa r2dros durante ol deaarrollo de lo minma.-

Apó;1crno l!n ol uncxo O .. 1.'.-5 y oi ln cocuelu cuanto con ol upoyo de un

mÚdico, uolicitc "" colaboración o bien al ¡irotosor do biolog!a o --
cioncinD no.turnlc~:J (:1nt;LÍn ol plur. do cuiudjoa do lo oncuela). 

-Prt1SÓntn~Je unto al c;rupo de padre!: do fnmilio. 

-Dé una oxplicoci<Ín acoren dúl ohjoLivo de lo reunión y al por quá do-

Sll prnnoncin j po~,toriorm~ntc r pidn f1 lon p!ldl'1"?n do fnmilia (J:UO formun ... 
un círculo puro inii::1:-ir lo :icoi6n. 

-Proaunt.P c.. J.os }JDdrr~n da fomilin laG exµcctntivos C!On respecto o lo-
plática. 

-En caoo do quo ·com1idoro nccosurio, llovo a cabo uno dinámica viven .... • 

cial, pura propicio1· clrompimiartn dol hiolo. Pueda uuxiliuroe con lea ,. 

dintfmi•!no (!l!O nparocon en el dontjlono de .?.a ooni6n I, J\nexo OV-2. 

-!lxpliquo 111 c:rupo el contenirlo del anexo OV-5 que aparece al final 

del dcoc;lo~c de actividades de asta acai6n). 
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-Realice un rotafolio ¡iora ,,u;:ilinrnc rn ol Jccllrrollo rlc ::;11 trabajo. 

-Utilice los ajemploo noccsarioo para aclarar la informaci6n y adecde-
ol lenguaje y ol contenido o loo caracter!sticoe del grupo de padreo -
de falllilia. 

-propicio loa oportocionos de lou pnrtioipontoo haciéndolee unn serie

de pregunto" qua uotod eonoidoro nocoourioo:1 que loo permitan llegar -
ul an61ioiu y roflcxi6n dol contenido oxpuaato. 

-Al final do ou exposición, reparto o cudo uno do loo redros de tomi-
liu uno tarjeta. 

-Solicito qua linoton lnu dudan quo loa hayan ourgido duronto le expo-
oici6n o en particular do ous hijno. 

-Dó reopuootn o codo una do lna preguntas plantoadaa (on caso de qua " 
ao repitan loo precuntaa hoce lo oclnroci6n o juntelaa seeún su aimili 
tud). 

-Ollton¡;a concluaionaa. Ha¡;o cantir lo reeponsabilidod que tienen loa -
pedros do familia en lo educnci6n da cuo hijos y mda qua nada en ou te 
ro cor.io poeiblco profcoioniatoo. 

-l.!cncione quo pooteriorr.ionto a cata focha va a dar otra plática rea -
pacto nl futuro vocacional do nua hijoo. Sottale qua ea de suma impor-
tnncin su preooncia. 

-Agradezco la presencio do loo padreo do familia y dó por terminada lo 
sesi6n, 



Tácnicn: Lectura comentudu y en ailoncio. 

1ROGEDIMIEN'rO: -Informo o loa olunu100 que oo vu u llovur a cubo um1 actividad po1•0 

reflexionur acoren dol púpol quo dooompoilo ol odoloacento cuundo eo " 

encuentra en la uituoci6n de seleccionar su futuro vocnoionnl. 

-Proporcione u los ulumnoo ol Ufü•XO A-I q uo apureco ul final dal de!! 

glosa do ucti•Jidudoo do er,tu ti.nidud rr. 
-Solicite un voluntario puro que inicia on voa ulta lu looturu del d2 

CUfi'IQnto. 

-Intorco)D dul'nnt11 L1 l<!Ctl!rtJ unu :JLJt'it1 de: proguntua y comantarioa -

proporad.ou tln1;arj ormonto( lor; r¡uo u~t.od conoidore convoniontoo, dadnc•· 

lno curu<.!to1•íntic:iu del grupo) .. roro propicinr ol nrníliuiu de lu in-

form.oción dol doclUl11HÜOa 

-~otivt t1l eru110 por~ que Jl~1r~icipo vctJVf1~1onlo con at1~ comontarios. 

-CoJa p1n•iódicor:H.lilln lLl ltJ.Ct uro Uel doe1.r.:onto a otro!J ulumnos h'9ota--

finnlizurlo. 

-Elabore en el pizorr6n t:n cuuc..lro !:1116p1.i1..:o de loo o.opttctoo múo aobro 

solinntnu do lo inforwc!6n onclizudo y cuudntolo con ol grupo. -

-.Aclaro l(.l.:J dudoa .\' obton¿:n conclu::ionoH }ior po1·te da loa alwnnoa. 

-Proporcione u loo nlur.inoo el Anoxo .A-2 que aparece al final del den-
clor;o d11 octiviclot.Jo:rn do nsto tu1idoc1. 



-Solicito qno on formo individunl .'/ en oiloncio analicen y roflexionen

el contonido dol anexo ¡iroporcionodo. 

-Poatel'l ormcntu pida voluntarios paro qne il1terprotan con uuo palabras-

la info~nnción analizada. 

-Motiva o loa nlwnnoo paro quo ¡iarticipo11 con aao comentarioo. 

-Concluyo la actividad moncion.'"111d:> quo ontoa do ele.g.lr determinada acti-
~idnd conozcan GUn ulcnnct1n y 1 ir:\i tac i o neo dada o ouo diferonciao indi V! 

dunlen r:nro ovitur frocuooa on la mifüna. 

'l'Ócnica :TOl'montn r1 '' ,'\ "ªº, 

l'ROCEDI!.!IE!ITO:-Informo a loo nlumnoo quo so vu o ronlizor uno ucLividud con al fin -
do rocordur lon temuo vintou, en lu scu16n antorior. 

-Solicito quu cooonton en voz olea lu informoci6n quo oo rev1a6"la dl
timo oesi6n. 

-Anoto en ol pizorr6n los comentorion quo conoidero múo r3lavantea. 

-.~ctdo cnmo modcrodor, propiciando quo todou participan. 

-Ilotomn ln informoci6n proporcionuuu po1' loo olumnoo y de inicio con --

loo contcnidoo do lo soai6n do ootc día. 

l~~!!~!!!~~E-!!2.!!~~E~S~~S-~~~-i~~~~YJ.~~~~-2-!~~~~~2~-!!L!...!~-~~~i~!!-~~~~i~~~!-g~-~-
~~~!:.~S.~!!~!:.. 
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T&onica1 Eatudio eupervioado y oxpooitiva. 

l'HOOEDIMIENTO:-Informe " loa alumnoo que acontiJiuaci ón. eo van a revisar al¡;¡unoa no-

pootoa qu~ de alguna forma intervionon e influyen an la toma de deoi-
eioneo dol futuro vococionnl. 

-Uonciono quo oatoo oopoctoc fueron com¡1robudoa con alUI11lloe do 30 oo-

cuoluo aocunduriao diurnao do lo zona Norte dol Diotrito Federal. 

-Proporciono o cada olumno ol anexo A-3 y solicito lo analicen en for

ma individuaL 

-Sugiera que dui·anto la locturn, oubroyon o ~olfolon aquellos p1mtoe -

quo connidcl'uh ic.oportontes, unimjamo quo olnhoren. una s.!ntoaio do lo: .... 

lo!do. 

.... rJup1· .'lCO ol trülmjo rle 10~1 alunno~J y prnpol'clonü lno 01•iantucioneo -

011 c~:Jo clo quu loo alumnos D:.JÍ lo rnquieron. 

-1)roporcione u loo ultlll'J:lOB tll unoxo A-1: y !"lolicitu r¡uo don roepUof;ltn ... 

en formu individunl 1J loa proel1ntc1s c¡110 0!1! uriarücon, ain coneultar al 

doctlIU.UlltO L~.Ído ~ou unticipucióno 

-Solicito volunturion puru que expon¿;ut. úl :roü~o del crupo ouu .respuo!! 

tnu. Pida qun fun<lrn:wnton ~1 pClr q11Ó do ouu roopucnLnü. 

-Eloboro u10u oíntosio finol con ln intorvonción do los olumnoo, propi
ciando lu roilexi6n dol contenido. 

-.1°1<.:lúrú l~:J Uudth:i que sur.ion y obtonc-a CO.tli.'!lt1slotH:n .. 

Ex11onu1· lu importunc1u uc Lit!t;uir un proco~o :lioto1:1út1co de orienLoci6n vocacional. 
--------------------·----··----------------------··-----·~---------------------------



Tóonicu oxpooitivo. 

PROCEDUlI!lNTO:-E"..<ponga loa contenidos que aporocen on ol onoxo OV-6. ruede aloborar

un rotofolio con lo informuci6n qua considero importante. 

-Propicie lo porticipoci6n do 10>0 olumnoa o lo largo do ou oxpooición. 

-Utilice loo ojomplou ncconorlon poro oclürúr ln información (los ejoe 

ploo tumbidn norán opo:rtndon por lotJ propioo nlu11non). 

-Aclare lao duc1oa que ~urjnn ,11 obt;on;_:;u cünrlu:,iono:.' por puri;n do loa -

alumnoo. 

-Nota: Hecuordc n ) on ulu1:mor; qllíl ¡}n uno. cu1•µctu o cuaderno gusrden -

y/o paaue1\ al mutariul ciuo ~a lo~ vu proporcionando en cndo uno de les 
ooaioneu .. 

-thm. Ve?, concluídu lu :JO!ü611, :¡:roccdn :1 1.1.~no.r ln !'lchú do uutoovalua

ción, coE ol fi.n de uvnluu1· lo::; cur,-:l•io~ pl'd'30nl..odo1:.1 en el objetivo, o~ 

tivitluuu:J y J1roduatos do oprcnl!.Jzujo, o:.Í cor,io en lne técnicuo .Y loo!!_ 

poyoo didúctl.coo. Ap6yo!JC en 1'> l.iut[l d<· cotejo que o¡•oroco al final

dol dc!i¡:,looo do nctividu<loo do 001.0 tcnitlod (onoxo O'l-1), 
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Co11tcnidos: 
Cambian an 

Camhioo en 
Gumhioa on 

CONTEtlJDOS D~ I,A Ull IDf.D TI 

DESARROLLO NORM.AT, DIJ!, AllOLESCEUTE 

al IÍreH ffoicu. 
el :frou Of CCC i '10-;JOCÍU 1. 

et Úrou corsno!.;citívu .. 

AllEXO OV-~ 

}u1·u Uouur.nillcJ.' lu::.:: cor1tenido:J de! e.ato E!nn>:o, remito~'; n ln. información que a

purcco en ol Cop!tulo JI de !D prcnento te:..:ii::J, dicho CupítuJo fort11a Jlürto dol mar

co toórico que >'UllLontu lu olal>oroci Ón dol programo aJ.t,Jrnotivo do Orientación Voc!!_ 
cionol. 
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ANEXO Jl-I 

EL PAPEL DEL ADOL!l'SCEllTJl FREllTE A LA ELECCIOll DE CARRERA. 

Por lo gono1•al la parnona que aalocciona, eliee y decida ol futnro vocacional "º -
oncnentra en la etapa de la udolaacencia, cdod en lo cual experimento trnneformacio-

noo rolovanl.oa on todo =:u :Jrgc.nior.w .V que do ole-uno formo dejon var qno el aor hwnono 

co oncuentra on transici1n, ojuoto y udoptuci6n aoxnal (dajor do oor niHo puro aor
udulto), oocial (sor ucepLado en el mundo nrlulto) vocucionul (<Hoeir au futuro ya soa

unu currara o una ooupüe.ión) ontra otroG ospoctotJ,. Con rcspücto u ln odoptnci6n voca

cionul ol ndüleoconto ,iuecn un pnplÜ import;intr., yn quo Ól no al tÍnj_co roaponauble de 

lo nleccidn da uu futuro, poro u au voz, u pc~ur de que lu olacci6n de carrero oa --
ofect.undn en tormn indjv)(ltwl, i-10 ~'01• ello do.in de cnLv.r :influenciado por la oociedad 

on quo vivimoo, ya quo éotn condicioJHJ dot,m·1.riJ1ídm:.curncto1·ÍHiicu~J conorulizado.a on el-

,., udolencunto 5 en lu mndiclfl on quo r;o rcluciono.n entro cl}(1D rniwno~;1 con ouo familiares, 
()• Ul:,i•_;ou. uoc~~Juc., modio;i rna:Jiv011 dü comunicacit'>n, ntcét; u1•:1. 

En dcci1~: ln rJitUf\('J 1)n dlll ctdoleGcnnLd con l'l!~lpccLc a :¡u fut.uro vccacionul no on

cuent.ru prt1dutBrr.iinuda 1,rJr lu cond1ción du 1JiJu uctuul (cconómicu, tccnoló13icu, oduc~ 

tivn, uociul, ciontÍficE1 1 c:tc.) :; El )n forJ.W do prorlt1cc:iÓ1! en quo no:.1 denarrollamon -

(divioi6n llol trabajo), lo!J cuulco oxicc lo forrnición do ou.icton coda vez mán prolon

gada y/o c2peziolizudn. nudo coto, e~ imporLu11lo que nooot r.1:1 como tidoloocontc8 refl2 

xjoneQou aceren de nue~tro eotudo uctltul con rc~:pucto ~ nuot1tro futuro vocacional, ya 
que nl nclnccionor, ülct;ir ~, decidir unn carrcru u ocu1ioci15n no bosta con qua óeta -

nos cuote o quo autisfara nuo[Jtrau cxpcctativ110, sino quo ~u conveniente considerar -
J.n exiel;oncin de oituncion11i~ roaloc; quo condicionon nut•atru dociaión, tanto on ol º!! 
pecto peroonnl como on el eociel. 



Por o~ro ludo, aunndo nos cnfrcntamoc ul ¡~oc"ºº do Geleccldn, oleaai6n y derl

uión do nuestro porvenir, ourgc en nosotros oiortn inquiot11d, inseguridad o incerti

dUJJlbro nl plantearnos y onaliznr hasta ¿qué nivel educativo podemos llegar d.e.dna --

nuaotroo caroctarfoticoa y cond.icionco oociooconóroicuu'? nl dotorminor oi reo.lmento -

llUJJlplimoa con toda o lnu condicionan quo dicho futuro naf1nlu, oi vordodorumonto oota

moe eligiendo uquolla curroro u ocupoci6n ocordo con lo aocieilad imporo.nte y nueo -
tro~ rusgoo poroonalca, o~ porque ya unte~ unuliznmoo, cucationnmon y cr!ticamos eo

too onpecton. Boto ea, porquo lo olccci6n de nuaotro futuro vocncionol no puado oer
s6lo un impulno. 

Faru que clijumou 11 uc•n~tndomonte", ende uno tenunoo qua oni'orzornoa por doaou -

brirno!3 u nonotron minno:J, a 11ucotra!l capocidodco, hnbilidodao o lutl U.1voroua o.:pti

,~ tudoo quo podornoa t\o<i!lrrollur, ademán conocer el ionyor número do trubojon y profeoi~ 

~ nao con n.ua cnroc~.__ íoticnn. ontro otron aopocton. Yu que cuda uno poooomoo diferen

oiao individunJe:i quo no:J hocen Únicos, do ahí quo i•11s1..ilto inoporonto continuar ln -

carrera dol V•lc:ino, dol amigot ni ó::ito no no ndocilo o nonotroo tntnmoo. 

Eoo de eonocaruu ':i ~í mioma es uno turco qua nodic mojor quo ol pro¡iio intereso.
do dcncuhrird. Uadu porao11a uubc ot10 inclinucionen y preferoncian; 0110 capacidedee,

lo hnblidi<lud puru re.uliznr cicrton trobn,jon y ol interóa hacia dando se inclina. T2 

doo loo ocro:J humanou tenomoo uptitudeo, poro deboinon buscor cuál on la que máa pre
domina en nouotroa. 

Oonocl~r11u"3 o. 3! Ji!i.~. lD~i no oo tnn fáoi l. Paro ollo, ou importante consultar a pere2 
nnn quo not,; 1•uedun ver do:Jdo ufucra, Porque u voc.;w toncr.i.oo la tundancia a oobrevulo

rarnoo o Lt monospreciarnn~. Loo obacrvndoron qua pueden guinrno::.; }Jt.tru ello, oon nue2. 

troA padres, yn qua nog c011occn doodo nueotro nucimiento on cada uno de las voriadae 



circt1nr~toncioi1 ili nucntro vida;otrnl1~1on lou 1Joontro3, ya que al intoroctoer con ellos 
ven nt1cti\rn cnpacidod general y la enpecí!ict1 e.n efJdo r.mtcrin¡ otroo que tamhién pu!! 

don cuiornos y opoyornoo son los orinntadores vocmcionoloa, yo que tienen conocimie~ 
toa y oxporiencia poro ello, 

Al olocir nuentro ocupaci6n o rrofcni6n •acortodumonte" tondromoo grandeo ontie
foccionou, noe ~ontirrHnooomocionolr.ionte ostahloo, EVI'fAREUOS fru'1trocionao; pérdida 
do tiol.lpo; dudao nobro nucntra cnpacidod al estor aplicando eofuonoo en algo que no 
uo do nu agrado; trabajo Gin enlt\nio3mo ni dodicnci6n. 

Pnrn 111 for.:ilie: alGuicn quo lleva inquictutl. a cono; ~r quo no produce, que fracoaa 
frccuo11ieracntc. 

lj 
f; Paro lo oociedudi ocupar lUl ¡iuouto de trobojo por alcul.on inadecuado, etcétera. 



All'lXO A-2 

l'AnHfo\ DF: LAS DTFoíll\tlCIAS INDIVITJ!IAT.BS 

"Ci111 ta v1~z, loa oni/l\nloo doci.rliornn huccr til,r~n por nfrontor lori prohlorann de! "un::_ 

\lo mundo 11 , y orr;Hni::nro11 nno oncuole. ''do1it;:-1ron un cu1•riculura do oetivirlnclor. COl\!'i~:-

tonl..ea en corror, t.rP.pnr, nntlo.r y volnr; y p1n•11 q110 fnnrn rnór: fñci.l ennnfion7.n, l.ndo•:

loa animolr.s no inncrillir!ron C!ll t;o1l:!:1 lriL n:~iDnr1t11run. 

J~l yiato crn f!~1Ludir1n~o :;obrn:;~ilicn\;11 PIJ 111 11~i{3nut.11ro 11nntoción 11 1 do lincho oupc--

rior :: su íl\fi~::tro. Oht.nvo un 11 ~1ufi.cinnin 11 on t\ 1111.'!lo", pero on currnro !'í!Blllt~ Uofi--

cicnto. Como t:ru 1lti Arrnrldi?.njr .lr~nLo !'fl corrorn t11vo q11a f1llt!~1nrrn? on ln or;cllrJlf1 dn!_! 

imóo dn lu boro y nhnndonn1• ln nn!.nci ón i·nrn ]·l':1ctierir ln cnr1•oro. l·;ntn::i n.inrt~itor.i o-

11en C011tinunron honl.n qun !:U~l J'l•;:1 ílll'Jmhr11no~on :~" clOn[';R:>!:nl'nn, .'·' on!;oncoo )'COr~ O :1f"'1'

Un nlumno npnrion r.irit1irino P.n ºn11tfH;i6n 11 • r~ro }:' mm1Í11nn !":1~ i:co_ptnha pn ln o!lcui:ln, 1lo 

rnnnorn que :..1 nndiP. lo J•l'f!oc1111ó lo r.ncr.1l.itlo 1 ::nlvo (~01:10 en nnl.urril, ol rnto. 

V·1 li.ehl'f! 0.0f.líln:•Ó 1•} r,un~o CQr'10 nl nlnmno <liri!.) nr•niflO r,n 11 r.u1·1~0rn 11 1 ]101'0 !":llfl'ÍÓ lltl 

cnla pr10 nwr.·v.i 0:10 por ri:-~c.~:10 !lf! !, r:. k1 .lo nn nntnci ón. 

J,:i 01•dill11 l!l'll :10111'11 ;: li.ri11L1~ r'n "Lr•!!1n1·J011t.0 11 h:1~;!.n <1Uo rnnnifr.nt~ un n]ndrornl"' ñ·1 -

fru:..1t1•nción en 11.1 c1n~1P dQ vwilo, 11on1lo :·11 tH'Pnl.rn Jn !111r:1~11 co1-1í1n~·.nr tl<!r>rln nl :-.111?)0,

on vez 1lo hocf'!r1o tln::dn ]:1 cir,1n 1lnl 1(rhnl.. J'or 1~]l;in10 ~:11 onf"rtn<Í 1ln c:1l.'lr,1hrr.:--; pn1• --

oxcnoo c1n Oflfun1zo .',' r!nt;r,ncrrn 1~1 cnlificnron ~on 11 fi 11 r.n t.rrq•;1rni~nr.o ,"con ''11 11 f!l1 eo--

1•rarn. 

El t1'euilu ore 11
t.l!l chico r1rohl•Jí1IH 11 

.\/ rPcihiÓ 11111chn: ¡"nnlo~ nof:n:--: nn f'!Ont111ctn. r.n nl-

curoo ño trape.miento :>11p"rnhn o tndnfl lnri flo1111.~n r.n ol ojorcicio do r:nhi l' hont:! la co

ro del ÓrlJol })OTO DC OlH;titlAlJO nn hocorlo n ~\U m:in0rn. 



Al terminar el oño una un~uila anormal, que podía. nadar sobreoalicntemcnte y -

tombi6n corror, trepar y volnr un ¡10co, obtuvo nl promedio auperior ~/ la medallu dol 

mejor alumno. 



¡• 
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ANEXO A-3 

1\:.:PllCTO~ QUE IllTEHVIENB!l EN LA D8CISI0!1 V!JCACI011AL D!ll, ADOilloCEll'rE 

Todo odolc:;cento en dotorminado r.10mcnto cligo qué hucer o ocr en ou vida futuro, 

Alaunoo uicuon honootamonto hacia unu ocupoci6n o profooidn ocordo con ouo coructo-
r!11r ic::.in pí!r!Jonuloo y nociuleo, otroa para clí:!gir de cntt"o loo opartunidudee existe!:! 

tau ~;olicitn11 la guíu Je un enJlecinlintu cr1 lu n1utorin, otroo mdn r2rD reaolver ou -
:.úl.L.tición ne dirigen o ous emie;on o o :JUo fomiliaroG, quionoo en lo mnyoríu do loo -

cu~;o:1 no clicntun con lu informuei6n 1iul't.1IH!J\Lo qutJ lo:J t'~uie o nuxi l.i o. 

1~tl'<..: tu: .. :1r nnu duci:;il~n voc:1cionol bdctid:J ¡]e ceinr,icll!l"llr lu[l curncterf3Lico!l pcr

uom1l1!:J .'I : •• -ll!l.ulun L~1.L·i.én 12n i¡;:portt:ntt! Li!ncr proaonto:J lor. objot.ivo!J quo ue dooean 

lof-T~~r, tiuí cono el :·.1un puru cul:\plirloD, ~in cml:inrgo, nl¡junoo ulw:moo, por lo urce!! 

ci:. de elo;:ir ~1u l:;turo vococ1ofü1l, por traLl.1ciÓnt inmuduroz o <lo~1oriontoci6n, no rE_ 

fl,.xionun nn d1ehos ob,inLivo~J, ~iuo quo nu dcci~ión :J~ \1 0 in.flucnciudu por cuolquie

ro Uc lo~ ::;i{:tiient.-w fnct,oroo: 

F'uct.or pr1~~ti~.io 0 econór:üco: Al.:.:nno:1 olur.mon cr1Jcn que la:J corrcroo dnn prooti

.;io .•1 .ierorquíu. (3to ·~~' un errCJr•, yv que lnn pcraonu::i con bucnn r:rcporoción ~i' do -

f'i•"l)!, ·1cLn,\w,io, o~í co1:10 ~!U mn¡:11íf1cu eficicncio detorminon lo jornrqu!o de lus ocu

r;u_:1nnnn, ln •;n~.infncci6n y reuultvdo~ cconómicoc;. Anir.iiomo ho:r 1:.1lumnoo quo pienson

qU•J du1 erniimHlnn cnrrcr1nJ ~.on 11 la1cnD!l 11 y hrlccn riCOD o lan poToonos porquo ne gana-

mucllo dinnro. Tumbidn Joto eo erróneo, ya qu~ ninauno curreru por u! mioma produce -
riqL1 ü?;r.J. ffo queremos con c::ito decir qtto ol 11opocto econ6mico no sen importante, sólo 

qu~ no eti lo cnrrora lu quo garantiza ol éxi:o oconómico, cuánton profeoionistas que 
CU!UOuLc1r1ontc elieieron ltnn corrern qt~c ''r~ditdn mucho dinorn'', oc encuentran 



uin Lrul~jo u ocupondo otru cur~o, ooto ~· conoiguo a Lrov&o del trDbajo conotanto y 

el dominio de un conocimionLo, 

::o desvirtúa el proceoo cu&ndo ¡;oro elegir uc tuvo en cuento o6lo un deolumbramiento 

ccon6mico o norquo oe cro,yÓ r,anor ¡•opuloridod, uno ocu¡,acidn ne elige porque está de 
~cuerdo con nur~otru oituuci6n o ouLndo actu~l. 

~~!:~~!:-!!!IJ!!:!:.~!!. TomUi&n ol contc.<to familiar tiono incidencia en ol problemn do la

oriontocidn vococionnl, asto es, olcunou ulumnou eligon lu carrera del pa<lre, la mo

dro o olgdn rarientc, yo :·e~J por ~1 dxjto "n ol <lcnempefio do lo mismo, por lo porau~ 
ción o exigencia do óotu:; ¡.uro q11c lo elijun, porque contarían con libroo poro olla, 

ctcétcro. 

~~ Sería inDcn~oLo ~cn8ar c¡lle los rnayorco prohohilidodos do 6xito en uno corrora oo ti~ 
rv nen nl contirnwr )~: currcru de nlr;ún for.liliar, sin connidorar lo!l diforenod.na indiv,!, 

duolor; y quo Joo profoniono~ cambion con el t.ior.1po, cjorciÓndoao de difornnte forma

J docnrrolldndoao cedo Vü~ mi{~ lun cnpncinliJadon. 

E~~!~!:_e.9!~!'..S:.Q• Cuundo el ulUI•tno :..;e :ii<1nto id,]ntifica<lo con un grupo on ol que so f! 
jan olljetivou cof.Hme:..; :r' si: uJo¡.t.r111 díJcii~ioneu, e~~ decir, tlondo existo un lider o ale 

1:ler.wnt.c por 1.:1 ur;i.iuttid qun lo~~ ullc, e::; f.1U.'/ cowlu que decido conti.nunr con la misma

\JCUp!lCiÓn o JJTOfeaiÓn do éstoo. 

lio por el bocho de :::cr 0111i,ri;on :Jit!,:ni ficü quo i(HJf:U!l lo~ rnisnio:J rcn<liniienl;os y por en .. 

Ce c.i1m~~1';~1 P.1 rit~ir,e1 n .Jo p·otabilid~Uos el.--! éxito, hoy qHt! recordar qua ol mundo ootá-

1.lcno de f.:ur;1a1.dm c¡uo wit,_';uen este tti:Jl:IO Cüi.lino y 11uc 1.1uclla~ vece~ acuba mn lo 01rú.1;3tad-



t.nrr:iinri•lt• ,~:,cl111lu porq11u onl;Ó cercn de su cncn y así no gnRtan mucho en paea,ies, llegan 

1111~:. tt>rnprnnn n 1~:1La o u nu f'PüEl, porql'n tcn<lrén mé6 tiempo poro Ulverl.ir~o etc., pe

ro r1u1)1nfrn\.n 1:0 nnali?.un ::i. on 1~ou 03cu11ln Gn lrnparto olcunn cnrrorn q,uo le intriroof!' 

o ';e c.1dnpl.e a r]l de nlc;Lmu for1.1n lu t.or.w rlr. clncioionnn tlel futuro vocncionol por JlAE 

1.n, dnl i:tlnlc:iccnt.e, como ~on lu r:iltn Un rnc11roos ncon6r.iicon, el nmhj nnto r.ocial, la 

1u•opnc11nrlri 1)x1~twivo tln lo:; modio!l Mt1clvon dt~ comunie11ct6n, ln motivoci6n 1 entre---

ot.rn:i. 



ANEXO A-4 

M;PECTOS QUI> U:FLUrnr: ¡-;¡¡ J,A D8CISlútl VOCACIOl!AL DEL ADOI.ÉSCEN'l'E. 

CUES'l'IO!!ARIO: 

1.-¿Cutíl'"' uon lon fnctoroo qúo d<ll1ca'-~oriiíid-erar'on'- lri docioi6n de tu carrero u ocu

raci 6n? 

2.-;.~{a 11lunC!uDte tuo oh,int..ivoa un relación u t;u futuro vocucional? y ¿De qué forrno -
lo hu o hecho?. 

J.-¿LCJ deciui6n con rcopccto n tu porvenir oc ve influenciado por aluguno de eetoa -
foc torco o por al.";Ún otro? 

SI 

110 

Y ror quá. 

4.-¿ror qué en imporLonLo que ante" de docirlir tu futuro vocncionul reflexiones ace:: 

co do lon objetivan que pretenden losror? 



. ~ ,., 
'" 

ANEXO OV-6 

Jlf.TOliTANí;lA DE s1murn UN rl,OCESIJ :HSTE!f.ATICO DE OllifillTACIOll VOC/1Cror:AL. 

rorG oler.ir corroro no honto con que cola no& otroign o OBrodo uino quo la olec

ci6n del fuLuro vocacional <lol 11Jolc:;co11tu roprcocnto un roto al quu tiano quo en -

fronturuo y darlo noluci6n, tiono que ooforzoruc por doncubrir uu vococi6n, loe apt~ 

tu<lac q11e. puedo uooorrollor, comporor ouc oxpoctotivas con lan alternativoe exioten

too, ate, por lo qun os de :Juma lmportoncin quo uigo un p1•ocono aiotemd'tico flexible 

do ul'iont•1ciÓn voc~cio1;ul, quo ;.;e adopto tunto o nuo coructoríoticnu intlividunlea, -

ncce~1icluJcs y rccuraou como o loe ele 10:1 oacuolaa; ·que lo aproximo ol unúliaio y re

.0.:u:.ión Llo uu ~;il.uución voc:...ciorn1l, tunto t~n formn individuo! cor.iodo lno imrlica-

ciono~ ~ociol~~, cLlLo c10 ¡1orql1c oxictcn r:itL¡ocionas rouloo que condicionon ou olec-

ci6n tu11to en el oop1~c~o pcr~;onal como nu ol oociol • 

Dj r:l~o \'l'fJC:~;.o dol.H! ucr.;uir un(J ~;crie pror,rcrnivn de paooo o fof"100 en loo cualoo 

cado d.i ficultud o :Jitunción que re:Juolve el olumno eo unu oxperiuncia quo aprovacho

porü reflexionar ~olirc lu:1 ant.eriorco, pura cnriquocor y modificar loo actunleo y a
ou vez dnn pout.n puro ü1i ci.ur u11a nueva. 

Aoí tc11~nos el ni~uientc procouo: 

1.- El rroce~n µrj11nipia c111111do el alumno trntu clo cntcrarno do loo rutas vocncionn
lcc que no .ln !>l'coent,un Juro unL 0.r; do 1 lop;or é-i ~lceir ol3una de ellaa primero noceoito

comonzar por conocorDc rrní J;iiw.10 (corno lo u1u,lizu1:\o:J on ol anexo J\-1 dol preoente -

r.ro,~:romn) !-!!1 tndon u1ucll ot~ H:~1 1 octon quo aenn do importancia poro los fines do orie2 
toción. 

Dobc Jonc11brir cudles oon sus vorduderon intercaoo o guotoo an relacidn con ol -



traJ.ujo¡ cuálon son uuo 3ptil;uuoo .v capoeidadon¡ qué tipo de trabajo oo el qua mejor 

vucdc hacer; GU!.3 rn~go.!i pcrnonolcs nngún ncnn nccosorioo en cicrtao carreros u ocup~ 

cioncs; !.U inicio1.ivu, húhitoo de colo.borucl0n ::' de porsistoncia, nentido de reapon

oobil.idcd; otcótoro. 

2.- l'no ·va~ hecho touo lo antarior, podrú conocilr lan alternotivua vocacionales; al.

principio ha3taró con 'lllc tenga u.no idea r;on•!rO] sobra al r.\Undo ocupncionnl, poste-

riormcnto un ~r.t.u<lio mdn profundo do loo mi!;mau (durución .Je lo:; o::;Ludio~\, ol número 

,de altimnon r¡uu in~rfn:rnn ,'/ ocronon, al morct:itlo de trnbujo,in:Jtituoioncs en donde Ge -

impurt.e11 1 ot.c.) lo porrniU.rú difcrenciorlti:~ y com¡iurG.rlu::.i. 

Con tu c.-.r,i},nrDci6n de altcrnutiva.o podr~i: onnli~~[ll' ct~dn uno Uo aun ventujno y -

desvcn!injt.1!1 con ltt finnlida<l do oubor cuál d11 ~l laa ~;ol.inft:co mÜB ~un oxpoctntivao,

uc:! co1110 cü ovnluor ln:. dificultndco u ohottlculos qlw !·UUioron presentar codo una de 

lan opcion~n ocU1!ucio11Glco ccn .~1 prop6uito do i11Lcntilr aolucionorl.na. Todo ooto, -
con el fin de ir de:1cnrtendo opcinnef.l y :it?luccionar uquollno dou o trun que mds pue

dan intcrentirle y c¡uo cnncua1·rlcn con GIJ niLuoc16n. 

J'ura log:c~.r compnrnr Juo u.lLc1'tWl.iva~, 1~1 nUo)orJoent.o o lo poraono que alija, -

t.ie1H~ que torr.01· ':!n cucnt.n cÓ1;,o :-,u hn dc~arrollnclo nu tn1yoctorio encolar, hacer un -

:1n.1li:;i8 clrJ :iituaci6n !;0cio·~nco116rnict~, dt! ln 11i!.t1uciL)n rcnl del paío, con ol fin de

províJcr ro:-.:ih)r!~J rlifir:11] 1 ndr;:·, f~ll n) ·~~r;r.r.qiefio tle lan rnisrr.o~ .. 

).- Como connocucncio de lon do~; p:1:Jo:J ~111Lcriorco, llo/~arú el mornonto on que al ado

lcscanlo nncq:iitorrJ rclr11~Jorn:.ir tau doG fugoa o pnoon untcriorca, con lo cual, podrá 

llegar ti un;,1 doci:1ión finnl d1! L,1 curror~i u ocu1~'rJción. I~s decir, dobf!rá comperar euo 

cuoli~DJ~u 11crnonul1!0 cor1 llio qLlf! axi,ju cudti uno ~n lan nltornotivoa aspecíficoo que 



hayo unolizodo móo profundamente. 

El procoeo sistor.uítico do oriontación vococJonal puedo llevarse u cabo ouantas-

vecoo Gco nacooario dodeo las circunotenciar, de cadu alumno. 

U!IIDAD II! ------
FACTORF.:> QUE CONPI.U1Sl! mr f?f, !'llOC\lSO SISTm.wrrco DE: OllIJlHTAC!Ol! VOCACIONAL. 

Si bien codo adolcoconto llcvu u coba en formo ~urticulnr lo clocci6n de carrera, 

conaiUcrc.ndo oua diferoncioa individuulea, cii'.ü'>ten circunto.ncin~ <lo diversa Índole -

que condicionnn lo olocci6n vocncionul, yn quo ontu oc realiza dentro do une aocie

do<l; por oj crnplo, hny quicnoo ti o nen lo poci hiliuud <lo oat udinr uno cal'rora ler¡;n f! 
nancindn por sua r:-<1•00, poro también hay quienos oo cn.frontun dende pequof1oo ol pr2 

blemo ocupncionul, o bic11 11¡1orccon nuovnn ocupncio11co y profcoionoo en ol mercado do 
trnhn.io, otrou c.::.:rntinn en vorio8 :Jentidon. 

To~oo vivimon cl~nLro de tino nocicJ~d d~tcrLlinn~u, cuyuo porticulnridodeo se ro-
flcjon en tol\Oo y codD uno <le lo~l UGJlectos do la oocicHind, quo do e.launa forrna, ea -

roflc,j~1n de manorn rolcvantc e11 las oporturlidndca profooionnloa. 

Si se quiero ulcnnzar daterrninodou objetivo!; es 16Gico que ~o deban conaidorar -
ol o los factorc3 que del2rminen su consccu~i6n. ror ejemplo, un estudiante que tig 
no comu objutivo OGreiiitLil' todas nun r:wteri.:1~; con bur.nno cnlificacionon tione que -
pencar en loo fuctoruo que pueden influir pora logror suw objetivoo, Diohoa factoras 

puad en 3Cl': 

1 El estudio 01otomdtico. 



,~ 

•U ,., 

2 Ln pl nn~nci6u iil! ~u:; ti eu1pos d.~ eotudioc. 

J Ln Hdop<:'itln •lo técni.cnn de lll!Gtutlio cepocíficon ¡1ora alr.;unao mot arias. 

4 Ln locturu. 

En totlo º"ºº• lo mcnou que Jchn hilc~r el eotudiantc en verificar ai aon éstos -

lou f:1ctoruc lJ LlOll otros. 

l~n 1:1 ~lecci6n do currara oo ~oben con~idcrur iCUltlnonLe un n~naro de !actoroa -
c¡uc con\lorjon 1b mn1wrn rolovunt;(~ an el fL,turo vococion-ñl-:0"" Loa foctorco que creemos -

convoJ1i11r1Ldu qt10 oo onuliccn y reflexionen ~aro <Juo ln docinldn nea rada ncortada y -

roulbta po:;illlc aon: el indivi<luul, el r.coJérnico, el profooio;;ráfico y el lnboral,

lo~ cur.l¡:H• in~crr:ctuun an nuestro plnno contextual Gociul. 

N ECE:HDAD E:DlJCATI'/A A SATIS!'ACER 

rar1t ql\C el tidolcccont~ ~cn~u le posi~iliritJ do elegir su oficio o pro!eoidn de
be conui1ll'..L"'Dr lr1 ca!ltb.innt,r_• aocicdnd ,Y detorminor loo clemontoo qua considere influ-

.von en ln t;or.rn üc clcci~;ionen (ic ~:ti fut;uro y \llh! de tilg1urn fol'l:m dol.or1iiinan ol Óxito

o fracaGo del mir¡~o. 'roJo o~Lo con ~1 u¡:oyo .Jnl oric11l.~1dor vocncion~l, aue padrea, -
' , . 

D51 como 1101' :;1 ~lcLlo. 

OP,,J ET IVO 'l' EHMU:f, L 

Fé:!ro ~:!tinfncel' esLu nccc~1.:irtad cducnt1 va, la proscntfl unidnd de aprendizaje tio

nP- co11~0 rropc~:-;itn q11q lo:; .'.1lttmno.J :111riliccn los fuctore8 individualu8, ucadómlco::i, l~ 

borcl 1~:i y profes100r~~iic~ouque influyl.!n e ir.tervicncn en lo selocci6n 1 elección y deci 

~i6n 1lc ~-:u futt1ro vocQciono.1 1 n fin do qua rcfle::ionen oobrc lo importancia de ole-= 

a-ir cnr1·crn .Y cór.io Ó!:.ta fW encuentra determinndr:i por ol tipo de sociedad en que viv! 

moo. 



DESGLOS3: ns AOTIVIDADh"S DR LA 1mIDAD: III FACrORRS QUE QONTRIBUYEN AL PRIDOESO ..,...

SISTEt!ATICO DB ORJ:El!TACION VOCACIONAL· 

Qr~~~!7,~E !~~ 2~!E~~i~~~2 !~~~!~!:!!!!!!!! g2~ !2~ 2!!:!!!1~2~ 

'l'écnicu: Loe tura on silencio;¡ trabajo individual. 

PROCEUI!.1!8N'l'O:-Inicie on oiloncio la lectura dol nncxo OV-8 y reolioo una bravo s!n_ 
tcoio do lo informnción reoaltnndo lo importancia do la ontreviato on
el procoso niatamdtico do oriantuci6n vocncional, con el fin do axpo-

ne1•la unte ol .¡ruvo de uluronon. 

-.Analice su cargo do trabajo en el plantel oocolar con el propósito de 

trotar do orgunizor LU1 calendurio do cntraviotao con loo alumnos, de -

tul f0r1:in quo cado uno tcn;:11 por lo monos una oportunidad de aor ontr2 

viotndo vococionnlmontc on formo individual. 

-Realice cntrovü:t.ao inclividuolon con loa padreo de loo olumnoa, cuan

do ,fotos lo oolicit;cn o cl\nndo ol mnoatro da orientación lo juzgue COI!. 

voni~n1Lc. 

!1!!!!~~±.2!!9.E._9.2~!:~~·-i~!...~2~l-!l~g-~~~2.~E!:l.í~.0-}2.'.::~~3E2::_.~!!-~LE!~.92,gg_~-~ti~a~!!2.!2!2-= 
y~~2i'.2~;t... 

Técnic.:: R~:tudio de co~rn 'J rouni6n plonnr:ia. 

rnocEDilEE!!TO:-Cito nuovnrncntc n los padreo rnrn que acudan a la plática "El papel -
de loa pOUI'llG do fur.ülia on lu docioiÓn 'iOCacional do OUG hijoo". 
-Entrc¡;uo u loe ulumnoo 108 citntorioo c~nco días háhilea anta.a de la
plÚtica. 



N 
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-::.ia le rocuordu que troto tlnicnmcnte nsuntoo l'olacionadoa con la plát! 
ca do oriontoción vocacional. 

-Ranlico un racordal;orl.o do la informaci6n analizado la oeoi6n ante -
rior. 

-Proporciono o lon 1:adrco de familia el anexo PF-I y pÍdoleo quo lo -
l~nn en niloncio. 

-Uno vez t.nrminadu l:..; lcct.uru del cono, nolicito den ronpuostn a lna -

prccunt.:i:.i qlio UF.:Il'cccn ul final del mhimo onoxo. 

-Solicito voluntarios puro que den o conocer ol rceto del grupo au reP. 
puesta y uu~: conuJ1tur.i oo. 

-Propicie lo participaci6n de todo al erupo de padree do familia y coe 

dn~cn 1.c:1 e01:1ontoriou de tnl forr.i.n quo lloeuon n un conceoo eoneral. 

-Oriento o loD padrea de forülia u la reflexión, pero tonga cuidado do 
no oxponar ~;u orinión punto:.; di~ vinta, do tal modo que propicie que

los podrc:J ¡j. __ . f;:rnilin onnlicc!Jl por m f.1Í!}f;\OG ol coso. Sólo doborá into:: 

venir cl1ando advierta qu11 en reulmcnto indiaponaublo f1ucorlo. 

-Hntomo Dl(~l1110:; 1ln loo corn11nt~1rioo <lt.! 10'.1 rndros y oxponea lo informa

ción quo oi;arer.o on el uncxo OV-9. 

-Aclnrc 13~: dudnG q110 ~urjan y obtcn~u concluoionc~. 

PílOCEDTMIEN'rO:-In<liquo o lo,, pndro:i do familia quo ae roquioro da au cooperaoi6n pa

rn guo oo pueda llevar u cabo uno tercera plática. 
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-t.ioncio1u i¡llfl lu tt:i·curn tH'!~Jtun co11: .. :."i~l._ir;\ que 11] ln.1 c1H11n µndr.in de -

fumiliu 1 do :icuor1lo u :11\ cxpn1•ioucir.l, lu de uli~l~n fnud.liur o umir:o, -

Uri11 .plátictHJ u lo:.¡ ul'wunou ;,ob1•0 111 doraunilu lle ocupucionou y ::obrr. el 

morcudo <lo L1•uhnjo. 

-Informo quo el doi;orrollo 1k Ju tcrcorn sc:;iiln dopcnuc de ollon, pu

rn lo cnul o~i convcnil1Btu qtlll nu pongan de l•cu~rdo ~.' ~10 or,'jnnicon ::o

hro ln nwncnt on qun tral.a1,jHr<~n .V trunGnd l. i i•tfn lu informución. 

-!3ohulc quu ln ncrnión ::nrd Hproxim:1dumunLu l\o :iO mirn1LOD (quu oo lo -

qtrn <lur<-'. una horn du clu:H1) y qua <rnLurt\n 1 1 1•ononLn~1 10::1 ulumnou. 

-Intl)quo qtw tJ~l cl1~ v.i.l.~11 i1:q¡OJ't.unc.ü1 {ill ¡1urticipoción ¡1oro qua flll!l h.! 

,joo llrrihnn l!Orl corle,~.~ ;. lt! r!locci6n iln n11 flltttro vocacional. 

-Schu le ln hora y í!l d Lo do J tt pr1himu ronnión. Ho imporLn qno el t~ru 

po o 10!1 1~1·upon no LP.neun hor:i lihro <com6ntolo con ol director, p~ 
rn él outori co .l n pi ÓL i.cn). 

-Aclu1·0 ):1:1 clud11!1 c¡un unr,iun. 

T6cnicu: El nuuid. 

l'ROCl\OHtl\W'rO:-Ho11licn 111111 !:ÍnLo,1io 1Jc ltH\ con~en1'l1a1 t.1•i.1tnrl11~1 1•1 noni6n ontorior -

(con 11,\'Litl:i du lo~; n.lur1flt'()-l111•mnn<lo 1111:1 tel:11nn:i t•on t111n bo.ln ,\11 1mt11~ 
Uro. 
-Indiqua qun lan::ui•tf uno bolu do CH;turnhrn n ul;~t~n ulumno, con el i'in-

do ciuo lbl..o moncionn .:il.r;trnon punto!; do impnl'tllncin nearca de lo:.i to-

f.\l.!ll onuli:-;(1lln:: nn lu :;0.:;i6n ontori ar .V quo fl.l nlumno qua lo nJcihV.~ lo

lun;~a1·1: tJ cuul.411 i ur otro ti llunao, l:l cuul :;et':t1i1•tí ol minmo procotlimic.Q. 

t.o. 
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-ltíoncionc qU:.! u11t.m: U<.! lun~ur al Huturnbro dubcn decir: "Ví\ UIJ I·!AVIO -

llAVIO CATIGADO DE "• 

-neto1ne h1 informaci6n comentada por lou alwnnon ~/ a& inicio con los
contcnidoo do lo :;coión do cnLu dÍu, fuctoros que confln,von en el pr~ 

caso de oriantuci6n vocuclonul, pJro antnn nolicito o loa alumnos qua 
doongon lu tolnrubn, }JLiro ello ne roqui.oro que cudu uno rogrono la h~ 

ln de O!:itumbro ul compuhoro que lu lunzó y quo udemúo, deberá Jo do- .... 

cir por lo 111otHrn unu i1leu {:;u11erul do lo que comont6 ol compaf.ero ol -

qun lo .re~.rer;arú ol C!.JLum\Jrn. 

-Indiqtw ul rt1::Jto de Jo~ allwnon que no f•1onej oncn u au::; com11ofieros ú

qui&n lo dut1cn do loi1~ar el. nGLLJrab1·c. 

-"Propicie lo ¡;nrticiroci6n t.icti.v~~ do loo olumnoo ,, ohteneo conclusio

ncn. 

~!.::.~!i!._!~-~!!!E9.!.~~!'.!.~~~~.2.!_!f~SE.9.!:_!.~9.i~.:h~~~~-.9!] .. ~~-l!~:~9.QE!~-~~2!:~-~n~~gi~~-~2S~~~~
~t!:h· 

T~cnlca: TiopreucnLantes. 

FHOCEDJMJEtlTO:- DÓ utm breva it1lrod11cción HCíHCr. dnl L!Hi\0 1 opó,vcne en ol onoxo OV--

10. 

-Acloru l.~.!.• eludo u qun curjun. 

-t.1cncionD quo ne vn B llevar ti col)O un ~1n~li::iio :i' cliocu:Ji6n de loo .• 

clemonto~ u considcrur en el factor individual para lu oleccidn del -

futuro vocucionnl. 



-Divido;,] ¡;rtt1io un qujpou lll! truhujo :: uoljciLo qu~ coda equipo so 

trnumc1•0 dol 1 al '1, pro11orci d'n(lloo al UJlüXO A-5 ,V ti:.i1.:nc: 

J\l equi1m número ot inciuo A "lo~; int;"reoco on ln clooi:-ii6n dnl 1\ll.u-

ro vococionol 11
• 

Al equipo m!Jn.,ro 2 .,¡ incino 11 "lu:• uptitudoo on 111 uocioión vocacio

nul". 
Al eq11ipo 11dn1oro el itlCÍOO C 11 81 J'Upol de 1110 OXJICCtOt.iVOO y lon ffi~ 

ttJo on 111 dP.ciniÓn dol ful.uro vncuciorwl." 
1\l oquiro n1~mr·1·0 tl ul incl :;o D "j11,port.onc1u Lln lo Lrnyor.t.orin oncolnr 

on ln dceinión dol futuro voc·acionnl. 11 

-fida o l i~. n;tü i·n~1 q11r lrnn ~· coir.nn!.un ln i11f(ll'/,lt1c1c~n uol[!;nodo hacia!; 

Jo hi::1c11p.LÓ 1u1 oquu.lloi, 1t.~q1octon quü ~on~--.idC?ron ii.111ort,;:ntt'D iioro nor

diuc11L ido:1. 

-3olic i t (! u cudu nqui pu 11nmhrc u LJ/111 pt-!rsCHm q110 fun.iu como rnproson

Lnnte del ~J~~o. 

-En í!] co11L1''' 1tcl t1ulón f.::11·m1J un equl ¡io con lo:J cuot..ro rcprcocntnntec 

•.:! in! .:lr1:1eJ.u:• epi•! t, j OlhHI ll1 mi.nuLo!J peno comcnLnr lo:; 1ninto:.i Jiocuti-

tlno un :;11~; ro:>J't!Clivo::.i cqui11o:i. 

-l 1itlu ul l't~~;t,o do loe oquj pu:~ t.1mun nntuu Uo lo:J co1;1t!l\Lurl on Vl~rti<lon 

J·Ol' ~mu l!ü/."i)lt1l.ero~•. 

-LJol1ei Li? ¡] lo;; l'l' jll'!!t.cJltd.:11!.d~ t¡lll! J'U,'~l'(~~h'll u ~'\l!J Cqlli ro~; orj::inolúu

r:1r~1 {jll(! 1-:t:to:.; L·L den ~:u } L1nt;o de vL.t~1 ~obre! lo llitJCUtido. 

-Dú uproxim0Lla1~1onl.o 10 minnLo:-: J'Oru lu rettli:»ución l1fl cnto tarea. 

-r1a~1 o cad:-t uno clo lo::.: reprP:.iontont.oa q110 1ló u ~!onnC(!r ol rr.9to del

;•rupri ln cünrl11i:1Ón n ln r~llf! :.i~ ll et:ó f'll nu OC]td po. 



-Mcncionl} r.l ro!.>to dn lot: voluntu:rj oo qno s cSlo loo q Ud escuchen e.1 nombm 

tlol ani1.1ul quo soleccionarou :ie cnmhiurún de lugar, aoí cono al alumno 

qua enta\lo <le pío y qua cuando e~cuche11 "llAY PELIGRO EN T.A JUNGLA", t~ 

tloo loa volunlurios ce cambiurdn do lugar. 

-:Jefinle r¡11e lo persona quí! quedo <lo pie, mcnci.onoró brcvomcnte alc;unoa 

pun·Lou trnta<los la sP.si6n anterior, 

-Inc.lic¡uc quu Lino voz comont.oJo algunos puntoG 1 ena mismo Dlur:mo tam -

bio'n comonti.rá "Hay peligro en la junr:ln" o ol nomllrc e.la ulgunon unima 

les quo no fio~un ocloccionudo. 

-Sipt: el rajnmo proccllir.1icnto 4 ó 5 vccc1; rnS~. /1cl:.!re l<..c tludoa íJUa nu;: 

jrrn. 

~E.:!E.~~~!: !e. !en2r.~~!!.S~~ 0.2 !!:: ~~!·.!~::!:!~~~ ~~~!: l!'.::EE.S ~~! E!:2~!!:!~ !;:!!!~~:;;~~!~~ ~!! !: 
ll r!2~~~2!~~-~2~~!2~~!· 

1rl1 cnico: Ex11o~;i. ti vn. 

rRCC3DTMim:'!'O:-Exponc,a hrnvnrr,cntc ln importuncia do lú cnt;rcvio1.n vocecjonul (op6y!:, 

ce nn ol unr~xo OV-0) y ore::nice y progrt.1m 1J l1l gru~·o de ucucrdo a nu -

cnlendnrio do ucLivida·Je!J purn 1;1tl~ c11 fon.in indi,Jidunl ucuda Jior lo -

r.1(tno:; o umi nntrovi:;ln j 1Jrlivid1n1l (ext.rucluoc), d:H.lo 1::rn li.r.ütucionon 

rlo t.iompo :1 lo 1:antidt.d de nl1•mno~. i.if: tPrccr afio. 

-ílnCUl~rdP. quu dnrnnto lo r:ntrcvi:;ln tÍnic[l!nnnl.c ce uplicarón tent~ o-

len ulw::no:; que ncí le requif!l'tin y 110 cono \:nico int;I rur.ionto do Oricr:, 

tación vocucional (np6,vc:..;c en al onoxo 0 1/-Il). 

-Lan ob:icrv,.c.i oncs de lo cntreviata y/ o los ronultnJon do los tcslH de 

coda ~ltimno, se nnoxar6n u lo ficha psi~opcdogd~icu qtio intc~ra loe -

ex¡,otliu:,tu~ de lon nlumno:;, µ11Gtlc chocur ol onoxo OV-J. 



-Acl;:1rA l~1a ~ludid; l}lh! ~.urjbn y oht~i.s:1 concl11Hion1~:..1. ncealcrindo lo -

conveniencia tlc Gon:.;idoro.r lti~ a.pt.itudce, t:\etuu ~·' c:r.11cc~ativ¡,¡n, los-

los int-t-?rcseo ." lo troyectoriu cncolur do coUo ulumno en formo índiv! 

dual, untua do t;omar cuulquiP.r daciui6n vocacio1ml, haciendo un roce:: 

dutorio en loo c1npocLoo c¡uo i1lf lt1yon e intcrvio11on en lo dccioi6n vo

cacional, unnli?.uuoo on lu <>eoi6n III lo cual oc encuentro en lo uni

Llod II de cote pro/;rw110. 

·r6c1ü CE!: Lo j uncln. 
ro 
o rROCEDIMI!lrrro:-Jnformc o loc1 al.umnoo ~uo se va o ronliz'1r uno ucti vldnd con el fin -
-~·-- do com~J1l.ur lon tcrauo vi5~00 r!n lo ~1eci6n anterior. 

-Solicito 15 vollintorio:J e il1formc]cu (JUC poro rculi~ar la uctivided -
¡~s necesario que :-0 r.icnton en círculo. 

-Indic¡1H! 11111> el r<~~•to del :;r1•110 funji.r.1 el ra¡;al du ohor~rvodor. 

-{,!1liLu una r;il1ü llu t,r1l r:,otlo t¡\!u uno Uc lo:-: volunturio8 quedo do pie. 

-Solicito u Jo:1 vull1ntn1·j0s r¡uc do acucrJo o lo inicio] Je ntt nombro o 

priMtH' opellLlo, :·a p:ill{~Un el nombn! J..¡ un oni111ul y pido o cudu uno lo 

<li{~U en voz nlto. 1'unGn CL'Ú]_t1do tlo ,1ue no ise ro pi ton lo::; nombrco de -

loo unimulu~. 

-Indique al nluono que queJc Lic pio 4uo f.;encionurú lo:.:. nombrc:.J de ol-

·~unon onitt1c.lea onco1~idon por nu~ com11ní1cron o oimplcmcnte mencionará -

":-!AY rr;1rr.1:1:· ctl ¡,¡, JlJllGr.A". 
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T~cnicu:Tor~cnta de i.d1on. 

1'HOCEDIMIBl'ITO:-Solici~;n o len olumnor. que oooanl;on loo contonidon viotos lo última

oasi6n. 

-Anoto nn el pizarrón lou comcnt;oriou 1n&n rolavnntoA. 

-Actúa como r.w<loro~lor, 111·oµic.ionl10 quo l:ndoo loe oltmnoc participon.-

-nctcu.e ]~: inforr11l:!cj6n propnrcinnnrln pnr )(n nlnrr1fü1u y i1Ó inicio n loo -

TÓcnicu: Cort ill o~¡~ 

PHOCEDIJ.H:;1:~n:-Divi<lt1 :-:1 r;r11po en ~ •JqlliJ•º" de trubnjo " proporciónclos ol anexo -

A-7. 

-Pido u lo:; cquipou qua l!-!~ll, cnir.untcn ~, rcnwaun Ju información pro-

porcionudu. 

-Indiquen lon cquipou quti Uen r1..rnpuf-!ntn a ln3 prccunLao qua aparecen 

~l f inul 11111 mi~[J0 n11~::0. 

-Solici!.•l •!U'.) un J'.-!J'l'·~sr~nLun.'.i~ 1l1~ coU.o. c.quipú, cxpon~a al ri..:ato del -

r,rupo ~:u rc:·~·un;;tu n uno l1B 1r1n pre~1mtn:-;. 

-Not i ve q lH:! l. odo el erttpn 1·~1 rt ic l pe Cf)n nun comant;urioo, pro pi ciondo

unn di~..:ctwi Sn grurul. 

-.4clurc 1Hs c.J.utlns que surjan '/ obLl:!ngH cnnc1ttDionen rior porto dn los

a)Lrmnou. 
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'6cnicn: Lluvia do idoan y lectura en silencio. 

PHOCBDIMIRN'rO:-SolicHo a lo:i ulumnoo que comnnton n quó oc refiere el f:Jctor cduc~ 

tivo y anoto on el pizarrón loo comcntorioo mio nobrennlicntca. 

-Actúo como r.1odero1lor .Y no!;iV1J o t;otlo ol .~rupo ¡inra qua p.l.rticipo con

:ntn cor.1cnL1iJ·io11. 

-Ubique u loa o.lwimon en el to1·,u en co;;o ~le que ::iní :;e requiero. 

-íleLorM~ lon cor.wntnrloa de la:J ulumnon .'! exron .. ~11 )ti influoncio dol 

foctor nducn U.va en la clccci6n Uol fnturo vocucionriJ, up6ycue on cl

<1ncxo OV-12. 

-Pi<lo u lo~ ulumno:: qur. con h<-lr:(~ en :aw c:q1cricncic1s cucolnren ejcm--

11lifi~t1c11 el fuctor cdt.c:itivo. 

-Poutcrior1 .. r..?nto proporcione ~: ],¡r. nltntno:1 el onoxo A-G y oolicite que 

inicien 1~n :~ile11cio la l~cturn del doc11rarnt.o. 

-~1upcrvico el t.rnhujo do 10:1 :ilunno~ .v aclnro dtll1HD an crioo de que -

ooí ac rctJUicra. 

-rida u 1 o:-. ulumno:i ql'.c i el cnl. i tiqucn lo o l!· :i cu r1·orun que len in!.. nr2 

r._1f~l1. 

-Solici1.n n lon nl11mnon C]UC oxpl:iquon con nus propina ralnbraa el CO!! 

tenido de lu infor~ocid11 u11alizuan. 

-llclnrc loo tludno <¡lle =.ntrj:.1n y oUten:~n concluoioneo. 



Técnica: 3;,ponitivu. 

1 noCsDI1.!I:·;JE1 0:-:.:;x1lon~u brcvo~:rnntc r:l,junon llo lon puntan múo nolJrr1uolicntca quo se -

· m11i unnli:nron h• ÚHir.in r.m:i6n. 

-Si lo doseu JitM1lc Jil:~ntcur ul·,:unnn rrceuntno u lou ol11t:Jnon en rola-.:. 

ci6n u lo ciq,uccto. 

-Rolacioní! lo nxpll'!~i'..o con loo C•>ntoni1lon qua ne trnLerón en O!ito co

nión, iniclnn<lo con ~alo el tru 1;o,iu do la miumn. 

-tr0"1As ~cr:nlo qtw al (in:il du le: !io~ión <lurá inici~ un cvonl.o cultu-

rol dcnomin~clo ºnALLY 11
• 

~2~~~~~E-!~-~~n~~~~~~l~-~~l_f~~~~!-~!.2f~~i~~E~!!~9....~~-!~-~~~~~!.2n-l!~!-!~~~E~-~~~~
:;!,~!2U! • 

;•écnicn: Concordnr y di:;cardnr. 

FHOCSDil!I8Il1'0:-ExpliquL! a lo:J alumnnt; ca v::1 :.1 llavnr o cabo una actividad pura ro-

floxionnr ~:obra );¡ inport.rin<:l;1 do con:;i1lcrur el íuctnr profct.ioa:--ófi

co en 11.1 t;01<1n !lo dcci:Jionn::i del futuro voc111~Jorn1l. 

-RcpJl'Lt.. n lo:i clw:•no:; lo:; C•;nLcnLlo~ LJU•! ~;e Lroba;j:trón en cuto acti

vidad nncxo A-8• 

-Do loo instruccion1::i~¡ noccr:.: .. ri:;o ul t;rupo parn rl~olizor lo octividad

(nn··::~) n 1.1-13 i.ncJ:~o /, ~ 



-Vi!riJ'iqll'.'l qui lmi rco)1Ll'JUl,u:··lucl11n 1101• m;dn nqutpo 1;ca11 hin corr1~ctnn •. -

A p1Src!.:.:O (111 el lll\IJXO 0'1-1 J inc.i GO e. 

-Aclorc lun Juilno riuo :-rnr;jnn .. 

-Anta.ti 1lc concluir lu ~;nnión, imliquc el. d:!u y lu ho1•u ::n quo flO llCVf!. 

rú n cuho lu torcc~l' plÓticn 11e pudres do familia (no ir:1porLu quo al -

t:rupo 110 l.{rn~u horu lil1ro). 

-Info1•mo qun on con J'láticn vun cuLur prn:1e11lo:-. l.anl.o lo~ 11u1Jr.~n do I~ 

r.dlin como 10=1 nlt1111no:: ¡·uro 1:ru 1.ur ::u1rnt.0:1 rolccio11u¡hH-. con ol Ol'iont~ 

ci6h voc11cionnl. 

-HoCUt'"!t'tle q11r: 111 Í¡,1r11111 i)r. \;n tm.i:ir ." or.~:1nj~~n1• on11 rc~un1on quodu o Cll[. 

17.0 y ro:;¡1un:;uhil11l:1ti dn lo:; podr,!n ,Je fumilju. 

-!'ropo re] 0110 1:~~; in::\..rtu:cl.nnc•:.; p:.irü nl ovon:.o cul l.!irul q11c !•:1hr1f tlc -

rouliznr:;o lv 1,rú;cJ.w1 :;1•nj tSn in1lc1n1mli1~ntomunt,o do l:w plÓticun con 

lo!> IKtllr1w <le fnm1liu • ./quSy1~:1r. en nl unoxo ()V-1J quo u1mreoc un lou u

ncxoa cJ.o 1:1 unidad TV dn esto prO~l'llfhU. 

-Unu vnr, eoncluidn ];J :.;1~:i-i./;n, procc.Ju n llonar lu fj clln dn outoovolun

ci.6n, con ~J fln ¡}1! nv~tluar lo:J cornbior. pi·cncntado~J en ol objetivo, -

:.1ctivid:idco .Y prodtti;t..00 ilc tiJ'l'!!HJizoja, u~~.r como r,n li!s técnico:: .V lo:: 

opo:roa uidtlcticoa. ApÓ,••o~o en la lir.to tlo coto,jo quo oporoco al finol

del dour~lo!lf! do acl;jvi1l:vlcrn rlf.1 r·nt.n uni1lod (onoxo OV-1tl). 
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C•'"-Jlltl'W •• tr•bojo ••• •1 r••c:• urr••~oatlh•t111 'r aa•to ui1u " X n •» •b•arnai•••• T nrero! 

•iaa ela .u"10N1 o loa renltG1io1, Il11•10 •• 111 olnifi1Hi1ía ciM aparage ea •l ía•lu 1..rerl•r 

(.,¡JS!JlVACIONIS "1 ~r:cus 

e It 

o l.- Gbj•til'e fl• a~raatlit.aJr 

AJ Si• 11tdifieaui.1ae1 
B: l'•tli!ivHi•ui11 
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AlfllX:O OV-8 

JJ¡ 1rn1•nBVI!lTA ns mmmrACTOtl VOCACIOT~AJ, 

En oc.to nn11:~0 unali~rnro1.~n~ brcvor.i.nnto 1:1 on1.rovint,u no aor:w lo tlnica tácnicn quo do

ho ocr ut.ili;wdo on ol procnno vom.Jcionnl de lo:i udoloncnnt;oa. pero ::! como lo técn;!:_ 

cu o al r11curno t.lo nuyor vnlor 11otanr. ial llol orionl:odor vocacional pnrn dinr:no:iticu1· 

.'' colubon1r con ol ulumno 1111 !.orno u :~u prolllnnút.icu vncucin1wl. P.ul.o os, porquo a -

trnvó~ ·!r~ t?:d,:-1 tócnicu. Pl ori<•nt.nJor r.nt.ru nn conlnct.o djrecto r.on ol iido.lc~ccnto,

~:;toh1i~c:iundü 11n rroc:,...[;o lle coraunicncit~n ínt.ir.iu, unn int.nrucc:í.Ón con:~Lnnlo do idcno

'/ n!1n!.1min11l.0~1 ~1 truvéo ,Jo ln cwtl r·l orion!,:1dur t'~ltÍu 1~1 rofloxi6n .'.' ln conducta del 

:.:u,ict11 en el ::r~nt;ido L!r~ :1n pro1 in uutodotor1:1i11ucJón. Y wlcr.ión, en lw.J mojore::.i condj

ciolhi:J, ri l.ruvSn ue d:;t.u t.ócnicu ~.:·1 uncuu:~u ul u1Joln.:1conto 011 1!l. plonLoo do :JU:J Jiro

hlm.1t.~: vocl..!cjonu}r·:;; nn lu oh!.onci~n ." nl unÚli:..~i~ <l.c loo duLoo; en Jo fort;1uJ.uci6n :; 

r·JViui6n JuLe.t11do dt? Uiví!rnun 'itp(Jt.o:.:in o 1:o::ilülrn ~;olucioncu ;,r on lu doterminoci6n

du lo~; ¡ nuon qu·~ le conv;!n/:un tlur cor.lo rc:-Ju!LriLlo de :rn 1•ofl.cxión, .va quo conforme al 

oricnLndor diulu.~a con el udoleueon 1.,1!, con 111 })1'UJ:6o.i.to du oyudorlo t~ficnzr..cntc en -

J:: co1a111•1!nOi<~n v ro:wluci1S11 de ~n1:1 Jirolllornn::, l1rnc11rc1 onLorllr:ai de uuo actitudou 1 --

1 J·1!0l!t1:11cioncu 1 ~xpcricnci~i:: ~· d11 :a1 nriruiru clu J'Otlt.i~ 1 l' .'.' dn :;ont.ir, uu.nquc C'O cvi-

rJn11l.o qua 1.!l nciorto di: :.mu inl.nl'Vi~nciunna, de t:UU f:rw~ttntuo, cor:10nLuriou j' nfirtno-

('iütlf!: dttnint;e ln cn1.r1~Vi!1L:i, dcpnndortf on ·:r:in Jinrtf:::, tlol conocimion!.o que 110.vn lo-. 

1rrn1PJ11 olll.nn,~r .:olirc c:.JLO:.J l!LlJH!üt.uu <le 1:1 1icruon:iliLit·d :: l:i vidn de lar: nlurnnon. 

~ .. m:!.'.!9IQU: 

111 11nLr1~víotu r.o conaidor;.1dn cor:\Cl un procirno din:J'r:ljco rtn jntoracci6n humana on al .... 

qui~ J·•d'!.iciran rJo:J }i.!l' .. u11u~~ co1.w 1:i{nirno, uuo 1Jo lo:J J·~'; :,icipn11L1!D {nl orionlador VE 
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c.icion.:il ostñ copacitE,du cicndfica y t6cnicamente para ejercer el papel da ontrevia

t~dor, Yicntras quo otro u otroo esperan recibir auxilio para do•arrollar comprensig 

no1; 1¡uc loe conduzco a rofloxionar ~obre ouo problemuu do modo que ollas por e! mis

llt~ cncncntron la forma do ronolvorloo. 

T,oo oh,ictivoo do la entruvinto oon buotante omplioo, y van n derP.ndor dol momonto on 

que énta ~;o ronlico, del tipo de entrovi~üa j' oogún lo roquicrun loo prohlcmno y las 

e: rnc:;or{:.ticnc del ~111jct,o. :..iionclo en nÍ mi::imo una nituación de relacionen humanas -

co~uLructivuo, ca importunt11 q110 a lo lurgo do olla ol oujeto exprcne con toda libe~ 
t:.d GUG ::cntimientoo nin temor dn oar cri1.icudo ni ccnnurodo; quo aprenda ciartno -
fon:-.~.o Lle relacionen in~.8rpcr:;onalco cficicntoo; que logre ontcndor nlgunna de euo -

¡ ropiua uctitudrw ;.• f.'Hractcrínticun rcrnom1los; que puodn evaluur objetivamente uus

u::pcrioncia!.1 1rae1 :;undo tanto ~JUfl éxi ton como aun frucueos y lnn cuuono quo probabl2 

r.en!.o 1:::1 determinoron, udomúo, 0:.1 nccc!lnri o que formulo como con:.1cclloncio do óotoo: 

con1}1l'Ptinión, ohjct.;ivo~•, y pluncrl do coriíct«r vocncionul. 

Do ucuorclo a uuo curoctoríatican podemoo olnoi.ficorln on <'f!r•rn•lu .~' nhiertn. 

lln la ontroviato cerrada, ol mismo orientador vocooional la vu dirigiendo, do tal -

for111" que os él quien pre<loturminu lao posilllos opcionos entro ln'1 cuales ol alumno

eli¡;irtl, 

l!n cambio, on la ontroviots abierta, el oriontodor sin manejar la aituci6n bajo uno

:.orie da parámetros se limita Únicamente 11 recoger todas las manifestaciones dol a-

lwnno. 



Do ocu~rdo LJ oata cluDificoci6n, la!1 enLr(1Vir1t~n uon loG mda indic11Jos on oricntnci6n 
vocucional puooto quo al orientatlor voc<ic:ional a ¡1artir <le la::; monifostocionas del u

dolcnccute, elaboro el clingnóctico vococjoncl y cotabloce una situoci6n do interne +-t. 

ci6n t1in trotar de imponorlc nuo propiou pun~oc <lo vis•a ni de indicarlo lo que dolm

haccr frunto o dificultüdoo, oino rirocuri.ncto ~;inmpro respetar nuu iJcun y docinioncs. 

l'!WCllSO Di·: LA !ll'l'rREVI'.i'rf, y ~lJS rn;co1rnt1DA<)IO!rnS 

61 proco~o do uno cntrovir.t;o en oricnt,é.ición vocunional puodl, ue1· curucteri2.uclo corno -

un 11roc1~:.;o do llwcsti,~oci6n en la que 1po1• nt1n11tirte e] .::iricntorl')r vocDcionol intenta CO!:} 

¡:rene.lar .v poner a pruohu mi~> compl'annionno 3cnrcu del ucloltH.l!ünto (lo forrnu do clo-

gir u11 futuro, decidir ~:u cntidild v..:.icocionnl o uccedor a rolm' ocupucionalos udultoR) 

,v )iOr oLrn, el ndoleoecr1Ln pon1\ a pruo\\a :: confroni.u con un ox1:iort.o ~;us fnntco!on, -

nnnj fidadcn, temnrcc, etc. compromctidoa en lo clcccidn, de tal formo que lo entrevis

ta no conviort(1 011 unu ::iit.unc.i.6n en lo qu·3 el mü1mo udolooconl.o ojcrco la invootign-

ci6n y lo 1mc~1t;o H p1·uchn. 

A conl;inuoci6n do:1cril>iru~OD Ion niomontoc QllO abaren el procoao a~ lo entroviAta. 
1 )l1rcontrovi:itn 

; )A¡H,rturn 

'.)Denurrollo 

1i) Ciorrc 

5)Pont-cnLre'Jiut:a 

1) I,t: J1rocntrnvinta :w c.:ir:.:i.ct;orizu porque el contnclo ontrc el odoloaccntc ,V ol orie!! 

~1Hi"Ol·-VOCüCIOf1ül---5~j e[Jtn hluco por un t eren ro, co decir) os nccc~iorl o invc¡¡t igar c6mo 
llo,.-:';O el nujcto a lu entrcvis:ta: puado ser que no cono~:co a 1irofccj onalos qua contri .. 

huynn n DU oriontoci&n, que :JU fnmilio oatá intcrooedo en el procooo do orientaoió.n, 

etc. J.~! 1.liomo, ubr.rca el conjunto úo fnnto::;ÍOo que deooncndcno la ontreviote como ::i_! 



:;unción nuevo. 

rui·u ll•lvnr :.i cabo l~ pronntrovinto f!n noccrnurio que el orif!nt.odor ~e proparo Hntou 

n:~tn m1, ohl;·~niomlo y orrtllllinnrlo •1aton r:J.hüivo a ltlo> cnractcrí~Li.r:H j' 11roblorauo de

loo ulur.inos, r.icdinnta la rnvini6n do auo oxpcdicnLco o fichor; inUi vid un len o bien -

.vu :.h.!El quo l?°ol.on ocwn pro11orcionodof; por lo!• maantroo o lon pudrl'G do familia y nún

~wr loe fil'OJliO!.l ulumno:• n trnvóo tlo 1?\\n::l..ionnri:n o docwnonf.0:1 }l•!l'DOnolos. Dospu6a l1e 

1wtL1tlior la mnnaro 11160 i.qiropiudu poru cnLro.viotar ol ulumno, u ~;u vez uc! requiere 

•JlW prnpuru ul[:u.noo intorrognntoo ¡1uro 11lnnLcd'roolaa en el rnomunto que jngeue más 

oportuno pur:i uolorar cicrtoo oa11cctoo de otw di!iculnLdon y cuructcrÍ~:1ticao por:Jon~ 

leo (ln::i pre:~untoa ::e formulan ac r.1otlo directo o indirocto). Aclemt~D de e~tu rroporn

ci6n, el orjonLAdor voc~wionul dtiho LC!nur proncnLo t1uo pura podor llovur o coba lo -

an'l.rcwiol.u un l;,¡~ r.injorc~ condiciono:;, e:~ nccconrio 1in locul, ol cuul podrÓ ser un--

1 cul.ículo o 11fü, ~rnlu oj:;J~alu do 8.{~enteG oxtr.rno:J como ~;on ruítlo:J ,. po::üLlou distrae-

:~ ciofl(!t; que inlnrrum¡.a,n 0n dct.crminudo niomont:o lo cntrevi~itn. 

·" 
2~!:~~~-L:!_!~~:.:_~ poro inlcinr dc!hid~i1·1nnt;o 1:1 entr.:viotu, ul oriontoCor debo holloroo -

::ic1:11n·1~ un hucnoo condiciona:J f!nir.o~J .v mentoloo, dello conttir con uno identidad pro

fcrdorwl rnadllro quo lo coduzcn n nnn nc1..itud háeico do ocopt1J!-:i6n o dis11onihi1ldud -

frente n la ~ituoci6n tlc lu ent;raviota en ~ccir, n una rontt1ra do apertura quo faci

lito cJ ndoloaconto ~ont.1rnc n1!~uro del oricntatior; ontu actitud 11crmito que el ado

lanconl.1! P.XJ 1 rc::~n sw1 cn,,~u~ltio!~, conflicto~ .11 anniododf!:> en lo meclida en qua porcibe-

111 oricr1Lador r:o voa ti] 01lolnnccnt.r. como u11 individuo capaz do tomar ducinionca so-
llrc ::u ;·ro pi:; vi<lú. 

J,r, o¡mrLnro mó::i quo nnclu, so refiero u 1:1~~ fantnaíno que ol adolc;;cant.o prooento oo
l:ro ou futuro. 

l'.<.1:1 ·111c to:;-,nr en cuont.i1 lun funtuofo;; y .:iclitudeo dol adolocconto on cuonto o lo on-



alcdad para poder n~'tHlorlo o comprende!' c6mo funtnoou que será ou ingroao o unn cnrrc

rn y/u ocupaci6n. 

Por otra iiurtc ul llevvr n cabo lo opc·rturo en 1Jl procc::;o do la cntrcwioto ca irn1·or-

tanto rooibir ol odoloaconto con muaotrao noturnlns de ufocto, invitdndolo cordiolm~n 

to a tomar aaionto .Y converaondo brovo11wnto oon 61 :iourn algtlli tomo do intoréa. Ton -

pronto corno el oriontndor obaorvc ol al11mno ~orano y diupuoato 11odrd comenzar A Lrn -
tar ol uunto qU1) r.ufo lo preocupe, oea cotr. o nn nl prohlnma do mayor roolovnncin. 

J)E'l deonrrolln ·;e r~fioro a lo r¡u~ sucede ~1urnnto ol tiempo ria ln cntrevinta, pare -

qu00Tdeilñ?r01l.a do eot.a ao llovo do l" roojor mnneru, el orientador vooacionnl dcha-

procurnr: 

o)En!ocorlo con~tnnter.in11to on 10~1 prob]nr:ian clol ulurmo, mnnl,onin.ndo !".lJ con~jnuiclod ·1-

ovitnndo der11noincJ11:i divagnciouca o interrupolonoa: 

h)Adr.ipt.or3c u ln;, cornc!tor!r.licun, nl n:..d.udo de Ónjmo, Cl J.on c:Jr.ihio~: .Y n l:; ff,nnnrn 11·~ 

convAroor do cudu ~;ujnto: 

o) Eocuchorlo ~:i.or.\1n·c cr}n otonciÓn .Y pticiencin ha::.11;0 lo[J;rnr cnlender lo que r.pü.1rc -

oxrireonr proctJrontlo nllonrlar en ouo motivoo ." ro~~onou: 

d)Detectar OUli forr.1:1:3 pcculiurea do exprci;iÓn, :;uG {;cot0!"1 ,'I los términon quo U:>ar COll 

mayor ónfoais o fr1?cllct1clo a efc·~to de intlnP,"rir ~;u ~;i,r:njf.icndo: 

P)Atendor tnnto 10!'"1 rJ~-.11cctoo nr.10cionaleu corno lon i.nl.1.ilnct;1111Jcs de? ~un rJXrrccion·•!'"J :r
ae ouo problor.u1c, n_vuOIÍndolo n cnt.ondor .lo:: verdndcrn!l móvilr.r: y cotHHH': do ot' conrh•¡•

te: 

f)Al identificnrnc r:fncl.ivotnent.n C'on ~1, cvi 1:or r.i0Glrn1•sn rrnlcnt.o o alnrmtHlc1 1·or l, __ 



quo axpreae; 

.$)Que loo comontarioo obuorvocion<n~I ¡1roe;untoo que hago al alumno tani¡an por objeto -
principal eotiir.ular y oncauzor reflcxi6n hecia. lo majar comprensi6n da ou" ¡1roblei.1oe 

y carnctor!sticae porílonnlos¡ 

11)\lo ocr demasiado inquiDitivo ni intorro¡;ar ul alumno sobro aountoc qua aún no ootá 

diopucoto u revolar¡ 

i)BvHar involucraroo ornooionalmonto en los problor.iao del alumno; 

j)Sor riauprc frunco, directo y veraz ol rnlsrno tiempo qua procedo contacto y diacr2 

ción; 

k)No hocer osoucrocionoc uutoritarióo o doe;udLioon no trotar do porouadir ol oujoto 
e11 al~6n liQntido; 

l)For lo contro1·i .. , ca~imular conGtontcncnte uu 11ropio ponsomiento¡ 

m)En ~encral, asumir una actitud no diructo en lll nadidn an que ~oo ponible e fin ~. 

do quo al propio eujoto decid" lo riuo ha cl•1 hacer con """ probl0r'"" ure;cntno o dema
::iin¡]o complicodoo, o or.t;Ón mu:t ncoot11mbrodon a c1cprln<lor omoc:i.onal. o inteloctualmcnto 

de otroa; 

n)Vronovor lu necua11ciu nornul U.o Jns íi:sf!n quo oiGuon las buonns cntr1Jvictas como

~on: la faso inicial, ~e tipo oxplori1torio, 011 que lu di~cunidn so encamina prinoi-
-oolr.·,cnl.c o uclnror lo nol;nrulnzo <lo lo dificultad; lo fuoc de comprcn9iÓn y preoi 
~i1Sn ri.131 probloma y Jo uuo diotinton OO]iOctou, y lo fnsc rcaolutiva, en la que se -

forffiulnn y concretan loo plano:~ tlo ucci6n. 

Cuun~o ol orientador tomu e3la c1ctitud y c~to rnuroo rafcro11ciul, ocLá logrando que -

el odolecco11te cncuontru u ol~uion qua le fucilito oxpruoor suu inquiotudea ante el

fuLuro, coticobir plnnon reo liotoc;, dis¡1onor dn libnrtad para combior ouo ideas y to-



1;;r.i· una dccisi6n nobro :ií 1.lia1110 y nobro ou vi u o. 

4) y 5) EJ._!U.!l!~-Ll!L..!2.:.i~=..9E.!:!..2..Yj.DJ:,E. oc re fiaron ul hecho do quo el oriontuUor fo! 
mulo uu impresión renpocto dol nujcta. 3i os noc.1nario s~ citaré puro unn nueva on-

treviuta (¡ioot-on~rovintu); oi Y" se ti•rno lo esencial oo fijará ol con1111nio o pro-

puuntu dada ol sujeto uoorco de lo quo se rcalizurd u lo lnrco dnl proceso de oricn

tooi6n. 

Bl ciol'rc inplir:o que ol cujr.üo tengo. rnós concionci..n de ou ~ituución por lo quo ul -

C'1ncluil" ln entrevi:.;.tu (a lo seria do ol'o:;) c:i cor'\'J'rn:i.~nl;o quo el rrop:io ndolcncon

to 1:: rc>nw:i.n Urovo1:'tcnl;o, lo rninrno el prohlP.11~u ti.bordutlo y ::1un di~itintor. a:;¡1ect;oo do.

.loG prinr:i pDlcn j dco:i qun s:e diocutierón y lon conclu!1ionrrn .Y rnnolncionnu adopta -

lo:;. O bien, ol orlenl.odor vocncional ruac1o concluir co•lo entrcvinto con uno níntc-

~ic. de lo quu c13 hu viuto on olln, ron1i1.Ónl1olfl junto con el udolooconto, lo cuol -

hrint)o o o::to ltlLi.mo 1.•t 0portnntdncl 011 dicrlminur c¡uó ~:J lo quo nucediÓ on ano ontr~ 

•Jiu to. 

Por otro lr1~0, la corrocci6n de luo diotorcionno c¡uo el odolencen~o ti~ne con rcopo2 
to o su _i.1JontiUud vococir,nul oo complcmontuUe JlOr mnJ..io del urd~fll(tf:"d nnto 0 intcrpre
~nción • 

. n ¡;nfialu1:'.io1\l;o indic;1 Uifuru1üoG oomluci..u:.;: e~1 V1!rlm.li:~or ul~o qnn, -:.in nor :{nconG

cir)nl.n1 no ca t:·.<.pl.Íci:.o en 1"?l rn(~n·.n,jc 1lr!l !;U,ioLo; nit'IC poro r.iur~~ur ~dgo qua impli

quu u1111 cor~frontoción ·~nl;ri; lo ci.icho 1:or í~l, y;urn n\ln r,u..idll u\,;,r.:11;(.i¡ ... ln rclución o -

P•.~rn níir;rinr .i.1la;o ul.enificu~ivo (J)or OJtW1plo: 11 t1J 0ntt1:1 llic.1endou ••• ). 

I,n int1!l'J1rotación no 1 .. :1reur el ci..:rnificn<.lo i~nconocicnl.c Ool r.10n:Juj1.J, implica nle:o -

r~ue no en conr.cirJnt.o Qn el enlrevir;toilo. :3in r.-mlJa.rco, I•Drn qua m-::iotr~ lntorprotaci6n 
'~ª neconuri o ol oof:olomiento; 
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... La inter'Venr:ión del orientador vocaclono.l puedo relacion~rse con la funci6n de sin
tedn clo los reuult11dou obtcnidoG do lcw con<luctno dol ndolooconto. La inforr.1aci6n

ue puoda r~ierir a cnrroroo, plunoG do catudio, oportunidpdoo do trabajo, etc. paro 
sn trata do que al adolcoconto trabaje oolo asLa infornaci6n de otro uodo o no po--

1lrin n>unojarln y contri huir a modificar lao dudas, ~noiodedeo, fantaaiaa, etcétera. 

~in <Jmburr,o lae; intorvoncionas uol oricnt<>•lor vocncionul puodon frocc,wr doLido 01-

-Qun el contenido de sur~noajo no reflejo le conductn real del aujeto; 

-Quo la codificación do ou monsoje no sen lo mda conveniente, por no purtonacer al-

roportorio o léxico del udolosconto o por curocor <lo oignificodo para ól; 

-Quo ol men~ajo no nao 11loborudo do uc11~rdo a lo paraonulidud dol udolozccnLo; 

-Qua el or:lontador no ~ica lo GUficlent;or.10nto hÚbil para uuüer cuórnlo debo intorve -

nir; 

-Qua un2 ir1terpretuci~n i1oco operativo 110 contribuya a coclerecor la rolaci6n que ~ 
al oujoto íwtoLlc.co con nu proyocto voc:icionnl. 

Uo ootoa o.Í'roro3 Lle i.nfi orri ln niwooidt:.J <lr~ quu lnc inLt~rvoncionoo dnl oriontodor -

vocacional noon cla.rns .'.' i1rcci6u:J. 

En con:>ec11oncin, hny r¡ue onnlb.~or olc;uno:... d•:i lo~ rcar.r:ionco dol ndolílnccnto ento -

loa intorvcncion<~o dol orirn1todor; c~to:; rundon oor: 

e) De o.aeplaci6n: Lo ct1.il puede :-:;, :r• uxprc:;oUu :1 no. Lu r¡uo inLuro:.m c;1 oobar oi so

t.rutu lle 1a10 üutónt;icr. 0 do una fnl:.a ocopLoción. 

ll) De rocrw~o, cuto 1.•;:¡,rc:::w lu dif.icuJ i,uJ dol adoluaconta para intot:;ro.r ciertoo aa

¡oct.ou <le 3U oonductl• t 1 11.i, f;Or i:i.cdio Je Jo intcrprcto(~i6n.* el oriantodor vocacional 
intenta intoe-rorlo!I de rnn1wru conucic1ile. 



e) Do indiferencia, on enta paoa lo mioma¡ puado debc1·00 a uo doaoouerdo del adole¡1.
oonto o reconocer au identidad vococionol o nlg6n ocpooto do ou conducta, on la in

taruo~ci&n del orientador. 

Para concluir, podcuoo dooir quo lo muyorío de orientodoron vococionalcn no lo don -

it.1portnnoio u lo e.ntrovioto on el ¡irocnco do O. V. incluaivo ni niquiora la toman on

cnontu poro gllior a loo o~oloocenton hncin nu identidad vocacional yo qlle la cor1oid!! 

ron como un instrumonlo do poou confinnzn. Si.n ~mbar~o, ol in~trtuoonto no hacQ cnáa -

que roflcjor lo quo correopondo a loo cuructoríoticuo del objoto de estudio. La en-

trcvinLa al roflajar llio dioociocionco y contradiccioncn dol ndolascento non pormi
tc trnlmjur e.obre ullu~ duront.o ou tronscuruo. 
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Al!f.l::O fF-T 

llSTl;nro Dll CASO 

l1ol1n1•t.o Ynñcz, oricntn<lor vocacional de ln P.~;cuclu ucc11n<lorin diurna TJ": 144 A-

dulfo Lopoz ~n~oos, ~olicito nit~fllro nyudn pnro raaolvcr el problema que tiona Vic -
tor Ma.nuol Cruz Moro, quion no hu decidido !lU futuro vococional ( no aobe oi va a º!! 
tuUior llllC. carrera lar::;a, r:tili tur o tácni cu o t::>i vn a ompoznr u ~rabojnr. .Y ya no con 
Linuur nua estudios). 

1:00 inforr.w, que ost;ñ proocup11do por cnL<J sil.uoci6n, ya que Vjctor ostá por con-

1~luir ol l;urccr uho, nJcmán nÓlo le qtJP.don tren semom.1.s pnro docidir~rn. 

J:oi>arto dice qi ,~ ~1;i t.rutudo do que Vic~or dccidu vn futuro acorde a ~•U:.i expectu

L1v;:~;, :·rn.veci.01·1u ancolur intcroncs y nacc:;iLlollco, paro Ól no du 1,1u.;strou de doci~-

A <lirno ror ul,·~o on ospr1ci:1J. 

Díce que !ll~1ticó con lo~ 110<lren <le Victor y obnov6 qno ou r,mdro quería quo fuera 

:i~ rino puro que niennrn vinticrn nuy olc.'.:'llOtf' ; eu poílro le !V:!dÍn qne: dc,io1·n do ost~ 

:jnr ruro qun i;'!n:;rurD. n traho,iar .Y uní a.•1udara ol gante de ~nin r.10.r:H'ÍG herrr.unon¡ su -

i1f'!rrwnu r:;~1.11 or decín qt•o lo W!jor r.:j q11c nst.\lclturo p:-1ra 1,écnica ." LlLiÍ l¡DrÍn uno carr~ 

ra y !Ton:.o r1odt'Ín trnJ·.njor. 

En t 1nu nnl.r•?'Jlr;t.o (]PC t,11vo con el n11lmno, P.ncontr6 que Sl q11críu er:;tndiu1• para -

:::!:.'!!ní·.•ro en :ilin~rnton, l'~ro rpw nadie lo 0110.vubo ante ri~:;e docisi.Ón por c::;o no G-nbin 

qu~ hnccr nnLn :¡u fuLt'.l'O vococionul. 

Sl oric~nt¿.;,Jor vococional ante cntoG hachon recabo unu serie de ~=11111ront:ioo para-

1.or~rnr 11t'C! Vici;or urril1nra e Pnn <lccini6n E.cnrtrHln cn~.ro l:~~~ cunlcr-. n~t!n: 



-Lu t.rahujudorn nucial le G~iere hablar ueriamcnte con el alumno de la importancia 
do una bueno dociei6n vocacional, explic6ndolo que ni no elico pronto lo lamentar•; 

Q~ne;11r~ qu~ ar.to lo hará roaccd onr.r. 

-Otru roruone <¡ue con~aJ.ltÓ fnu u ~u 1.Ía Curolino, y& que ella eo m.1H.lre de tres .i6v2 

Jlf!U 1 ella lei :1\J;~iero n11licor lo técnico de ln obcdicncio u uu pudre!, yu que este en 

ol cncun_:cdo do ou ut.lucr1ci6n ,V el Único que do be doci<lir nohrc el rorvord r de nus -

td.jon; unc:_;ur6 tlUC con ooto método Victor .vu no tendrá móo probler.ws. 

-l~l Jirofo:1or do copufiol lo dijo quo lo moJor cu dojnr o Victor qua ducjdu por sí 

J;Jismo, :;:in prcnionon do ninr:unu Índole rc.ru que uuí no lo hcche lu culpn a nadie do 

::uu f1·ucurooa o éxito:..;. 

J'P.ro tl!1onJ ílolH!rto :.;CT enfrento a 1•n ncrio problemn ¿CuÓl de c~tns ru.:omernJacio.-

nr!n ] ..... pnrr.-d t.ir~f l't"!r.olvnr n Victor s\\ plonl.r..!O ·10cacionol 

ztir~'í el c:i~o t·P.:-:pondir!nrJo a ltJs G]r,1dr.n1.r>~ pri:c;unt.rrn 

l~ra e9tc fin ne unnli-

t~n !,ll OJ'in)Ón 1 ¿lo ~1\JC! hn int.cnt::IO<lO 1~) Or)rintt1.]0!' VOC(•Cionol rorfJ qua ViCtOr -

t.!r!cido !-.11 futtiro vocf,cionvl en .adticPcdo? F11n:1Lr.11!nte ~iu r 1~:·1n:·-~·til. 

Cn ul 1.ucnr ¡]el ori11nt.1·dnr vocúciom1l ;,r¡ué 11;·,ríu para qua Víctor ll•-cidti lu eacuela

P currerr1 quo erau convenl cnt,u? 

¿Cud'l crC!'~f, '!';'! r11!t. •?l 01 igon <le qun Victor no decido Oll futuro Vocccional.? 

¿',111~ 1,..,, ·1c h1·cer V1et.ur unt.o cut.u situoci6n,? 



I·) 

.Armxo ov-9 
i:;r, p,\ PBL QUE DJl!:lEMPEÑA N 1.os PADH!lS EU EL PHOCI¡so DE Of<IEHTACION VOCACIONAL. 

T,o!J padreo do fnr.ülia juegan un papel" imp.01'tllnt.o en la vida vocacional do ous h! 

Jou por lo que es indiopansahlu que anolicon y rnfloxionon noorco de c6mo participar 
.'! ¡:1•t1co11nr 011 el fut.1Jru vooaeionol de aus progonitorHs, de tal manera quo los :µermi

Lon ol douLrrollO da SUD hobilidodes, roapotundo y nroyondo DiomprB DUO inclinacJo-
HC:J ~r dcci::;ioncn voc(!ajonnloo. 

f.:1•cJio:; pudrco d'? fomiJ.in orientan y cuion deuintcre.cudamento D :'.>UD hijon, s.lr, ú~ 

hur,·~n; otroD pndr(:!J tioncn un intcrcfo mal onfoccido, hrorncnn :-iohro 10~3 nrrobotoa JiUr:~ 

.i•:.ron quo tic11nn ::;u~~ hJ ,io:--. con rc::ipncto a )ar; ocupacionnn o cur1·i:roc <)LIC luu ntrucn; 

1.1:=: i 1·~~i11t1~H1 o loe rrc:.ionun 1•: . .11·0 quu nli,inn dot:crr11iundun profa~iionor. :dn t()mHr on -

r~11enL:J luG ir~r~ljnncionon que dco,llí!r>Lrnn hucio cjertnc ncLi\'idtHlí.!<::. (~n las qut1 DC nic~ 
1

) t.~·n C··:u:,l;o; quir;ren diri:~ir ln vidn vocllclonul de uun hijo~1 dn tn!tn1H'u nrhilrurjc por 

lo r.1110 ~on clloc r:iinntos lou que clitiüll el futuro vocacionnl du ;iu:. pro,~enitorui~; ---

0Lr~1:. vnc:cw, con:üUeran que ctohcn elegir aquí!ll.-.~ corroro:3 u ucuyit:cioncn propina a -

:1tt ~cxo; loe. uconDojan ¡111ra que elijan uno corr~rv gue los lt~a¡~tlfC el Jxito mnteriul 

0 irit.1]J.i:c~ual; hu,v oca:J.i.onou en quo por opro1qio:i ccon61:ücos Jil'cfit~ri:n LJUO t;rubujon .Y 

q1•0 :ilttindonen tle.finiLivw:ianLc lo~= ~~tutlio~ o bi11n, ven él l.ir.• Id.ju:·· cor;10 un medio de 

:iUVllr~;iÓn; otru::; vnccn ct.inndo lar; pDdrrio l.icnnn éxito en el deEJcm11eño do ou cerrorn, 

J'r?r~J110Ucn o. :JIHl hijon poro quo tw.1hién elijan ec;tn pl·ofL1'.-JiÓn o :..:i u ellou les hu ido 

ri!.Jl r:n el c,iarcicio rlo /.o miGMn, :>uhrn."nn lo nn,'~~;i i':o dr! ':nJ n ci::il curreru; ntcóto-

ro .. 

De rrnto r.·1odo, lotJ p[1drc::i r.c d'}jon 1-.::nior por uno nctJt.ud errónan rcupento al fut~ 

rn vococionnl do 00:1 hijo:;, octitu<l quo en ln fila::orín do lo::; casos 11c inconsiento, -

dRdo ooto, creemos convenj.onte ~uo los 11odrno, ~dornda el~ i11volucrar:.~ on al proceso-



de oricntaci6n vocacional do aua hijoe, dobon de colaborar con el peroonal de la escuela ~ 
para llevar a cabo tal efoctc. 

Croomoo qua on go11oral deban do realizar la niguiente tarea on el campo de la orienta~ 
ci6n vocacicnal1 
-Roopotar y apoyar la voluntad do ouo hijoo on ctmnto a la cnrrurn que deoeun estudiar, 10 

docir, no dobon decidir por ollao miamos, forztl'.ndoloe a ootudiar una cari•era o a ojoroer 
una profooi6n quo no loa r,uota, oino daban oriontarloo sobre la tranoendoncia de au vocn~ 
oi6n, 
- Vincularse con la inatituci6n oducntiva para enterara" de los interese e vooacionaloo y e<luoi: 
tivoo do oua hijoo, a trrrv~a do vioitao oonotnntoo a ln mioma, 110 o6lo cuando loo mandan 
llamar o junta sino por ou li\.iro nlbodrío, 
- Informuroo aobro fuentou o controo do forllll1o16n vooucionnl do intoréa pura eua hijos. 
- No mootrnroe indifarontoo, npátiooo y/o al margan unto lu olocci6n vooaoional do aua 

"' hijos, oino que, uobon nuxiliurlos para que logren una elecoi6n adecuada, .. , 
- Entorurao do lou finoo que ao poroiguon y do la noturalezu do loo prooodimiontoo que ee 
utilizan 011 Oriontoc16n Vocacional. Esto puede oer por modio do publioacionoo oancillno 1 

jw1too eonornleo (on las quo oo hnblo aobro lo qua oo la oriontacH:n vocacional y on loo 
quo el orientado= discuta loa aopoctoo mdo importontoo do lo mioma) y ontroviotaa peroona~ 
lea en dotorminado cnoo. 

Do realizar ootao funcionoo, loo padreo do familia ao aontirán monoo ajenos a lno ta - -
reno realizadas por loa adolsnconteo ante la oituoci6n do aoloooionar, elegir y decidir eu 
futuro y aoimiomo vulorardn las oxporioncino paroonalea do loo miomoo sin qua oientan la ~ 
preoi.611 del concejo en ol proceoo do lu oriontoci6n vocacional. 



Am~o ov-10 

1.nt~n tlc 1.lnsnr a cunlr¡uicr Jociai&n oobrc nuoutro futuro vocucional, os nocenario -

conoidoro1• algunoa foctorcn quo intcrvionon r.n el procoso siatomÓLico ele O.V. entre

~;~oo cncontrornoo ol factor individual, yu que con~idcramoa importante quo paro no--
1 occionar, clocir y decidir corraro o o~cuclu conozc~mon loe curactorínticoo peroon~ 
] oti r¡uo :io tienen en cnon momontoa, lo qua parni tirtf prevoor y donnrl'ollor aquelloo

~~poct <>o qL10 11odríon pcrturhnr el lo¡;ro dn los mAtno y objotivoa propuestos. 

li!lÍ !.<!H•HilO!: que nuer.trn !:>OCJc<lud mo:dcunn er:. cumh.i.untu ooc:Lín lo dcr.nwalru ol dov~nh· 

~ir.t6ri co y nn connncnr.ncín r)ni,u condicj onn dotf"JrmlnodnR corncterínt:ictic en loo ao-

rna hur.uinoa que !01·mnt1 pi1rt~ dí! ellu, oca!..ii u11Hn1lo quu t.umbiÓn ollo~.i !l1~t1n oucept.ihlen 

~.J Je ccmhio y d1~~'.wrrollo, roro n pcnur de f!~1tl'J hecho, cndf1 uno tionn mnnifegton cicr-

"' tn:.> co1aci;cr:Í:i';j.cn;J :inc1ivil1nu)f!~J r:ropio!3 que lo cont'orrinn .v lo hnccn único. Dichao -

r:1ruc:!.crÍ::;tjc'-.l:; r.o:. , l rro:1ult.ndo Lünto <le ~11 he:rnncin hinl6cicu que rto r1'!fioro o lo~1 

r;iG':oD t.r:rnr:r,;itit.lo;, go.néticnmronlo do pnllrrin :1 Jii.in:.> (dotación i'';CnÓticn) de ou into-.

rucrión con el r.11111.üon!.n o entorno nut.urol y noci::1l en ol quo no Lle:rnr1olla, uní comn 

:?l dc!~:'ll'l'Ollo que ne hu dudo u nivel cconó11ii_co, tncnc1lÓ¿;ico .'.' científico y dr. ln fo! 

et: en que nou rnJncjonn;·,n:: con otros 1111Í:;1'0, lo 1p1e cln lue;ur u quo cudn individuo -

:;eH difcr~ntu d1: lc.lfJ dnr.;;·; .. , /1:;{ 1~!!1 di(rJronci11~; quo f;(~ oboorvn an Jor. indivtduo~1 on-

01.iunt.o :d crccirnionto f Í:.jeo, curi:-ici.duU co~nnnci Liva, cnpHc:i1lt!,l pnro rc:lucionor~10,--

1.1ido ·~moci.(inul, .ln \?~1c11el11, P.Lc. r:nn 1'1;3:-:111.t.~•llO rlf) lo hcrcncin que ;i] conhínol'!Je con

~:11:: expcriencü1e 1•crnonnlc:1 1 trut;n con lo~J !lé1rlron, umir:oB, cor.ipañcroo, poroo11os quc

lo rv110;1n, d·· lu nutricjÓn, ol clir.m, nl ojcrcicio, etc. dun como conuccuoncin ron-

go;. c:<..r<:Jctcr:Í1;tico~ y 1)nicos •1 n 0110:1, ~¡!;{ como nocc~1i.dndn:-: vocncionfllen •:iuo varían -

1:11 ::wjot.o n ~¡njcGo, nG dvcir, cuch1 tu10 pro::onta dJ.f1nenc1nn individuales. 

~n 1~nt:i nndo por diforL?ncir1:-: indivillu::lc!B J.:.,r: cli:iL.i.nLnn rr.ancror. de rouccionflr de cada 



una <le lu~~ pnr~~onon ont:o la miwnn sil;uución. No oxinl;cn 1lou p11raonr.!l que no compar

l,t;!n o rcucniono1i ieunl, ni oiquioro los cnn,nloo. 

Sn lo q110 rc~pecta a la olocci6n del. ft1turo voc:1nionol, eo importante consi~orar u! 
1unuu do luu caractcríoLicas per~onalcs pcculiures <lB cado uno do loa individuos y
quo Licnon ln posibilidnd do d,sorrolar como ca el cuno de los intoroaea, loo opti
tL•~Jc~, cxpoctutivnu 1 sit~oci6n ooondmicn, ctc~torn. 

hl~tit1011 dn ontos uapocto~ na pu~dcn conncnr ~ trav&n du obs~~vociones durHnto lo e~ 
Lrcviot:1 vocticionul o con lA aplicaci6n de tontn vocucionul110. 
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ANSXO A-5 

~~~tQ~ rug!~!Qg~~ 

A)· 1.:2:! !!!!~.§§.~ !l!! !!~ Q:lQ!;,\!.QU Q!l!! Ell!!!!!Q 1'.Q9A!:.:!2~1· 

CONCEPTO: 

El intorón º" ol r,unto o preferencia quo ~e tieno por ol ñooompeilo do doterminaduo

ncliviollldo¡; indcrendiont;crnonto do lu focilidod que !JO ton[".o pera cfcctuarlen. 

Aho1•u hinn, oo difícil delir.ü~nr en qttÓ l"IOmento .Y cúr.10 Hurgen lou intoroaea en ol

t~or hunnno, rcro lo ciorto f!;"; C]llo exi.:iton y formun un nnpncto rolcvnntc en lo toma

Uo 1h~cluion1rn eobt•o al ft:.!.uro vococionnl 1ln c;1dn rernona. Podría decirco quo 103 -

intcrnno!~ on el irnll.•Jirluo se ndquioren dc!l 1.wtllo nmbionto en que lo pu1·oono no do-

dnuonv11nlvc j.:Or lo Lr.1t1Lo :.;nn nuocoplihln~ '.)r! rnr.1hi.o o m1H1:idu que~ uu experiencia. Pº! 

nonul .'.' r.u:J conocir:1i enLou :.:o van ompl landa, o prnxi.muclnmnnt o 1 10~1 int e ronco evolucio

nun :1 .:o crin!;uliz;in ul iiron:•!dinr lo oJol•!nccnaia o truv11n 11~1 contucl;o con lo roa

liduLI, con el amüiontc, con ln gcnto quo lo roden, oLcÓtcru. 

1'or ot;ro lndo, no todJJ lo::; ootividadm.i por lon qui! oo ticno proferonciu p11ode11 CO!,! 

oiclcrnr:•e rl1 lovun1.cu ¡1L1ru ln elocci6n dol futuro vocucionDl, por quo de hecho no ne 

rc:r l i zu rí11 h prof 1_; ni onn lr.lcnt o, f!Of.hl cj amplo 11 e 1~ot o }'Oll er.i.on monc :i ano r q uo el hnilo-

)ior lo i_:enorlil no:1 u:~rrulu o ici 11n.•1orÍLl .ln pornormn, pnro \~oto no quinrc <lHcir quo-

t.odoo no:: Ut~rliqur~n·o!i ~1 ,fl prof1::;:i.onnlr.;11ntn, r•roboblomnnta nn toneflmoa lo oportuni-

duJ d" rraet.icurlo .. 

Pnrn :intoronnroo por L1l¡;o, frn ní'!co:airio conocorlo; p(!ro oxinta erun donconocimionto 

J1? l:~~; 11rofr~~.:ionr.:1 y/u ocu.pucionuu. linirdnmo, a:J complicudo prociour hooto qutS pun

to lo:; int:cr-:nen 1J•)Cf1~Jonolcn vorínn on uno u otro nox11 .. T'aro ello, oo convonionte

oh5~rvnr IWGt:1 quú ¿:rudo lo quo lu uLroc ol ndolcDconto r1~0}'0ndo o l\Jl interés pro-

pio ~, hnr.tn quó punto allo ec dobo n influoncta!J o,iorcidn:i ujonas n ól, como pundo

of!r entre otron ln c~;ct:olu, 11. fumilin, lar. omie-oo o compníioroo, lu moda o prenti--
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· gio de la" profooionoo, ,va que, cxiat~n int~l'üooo generados por lo edad :• lo modo -

imperonto quo pueden con3Jdorarso to11pnrolooPOr njomplo,~nl:ea lo rnoda 8 ro cotu~inr 
para abogado, hubo otro ti11mpo riuc oo r:roín fJllf} la carrero Ue módico dohri presti --

11io, actunlmonte co:td' imperando la modn dn cntudiar proerar.1nc16n, turi~mci, aJ~~cnn -

nntre otrao .. 

8xisi.e otro tiro do intarof>OO njonoG ul adolP.~conto, aquÚllor quo so promueven n -

trav&e do loa n1odio~ monivoo de comunicoci6n y qun trBtan de formnr un tipo dn hon

brc ideal \tn ejemplo Jo ollo nn quo: diorinmento vomon o c~':uchnmoa frnacG talen c2 
1no "aligo tu po.r·1~1ü1 con prof•!:1ionnli;,::·1f1 1 nst11di.11 C{)mpulr.c1611 11 "0st:ndi.c ¡ior:i edc-

con, éeto to nhrc ol comino del éxito" "nntuclin puro auxiljar dr. cducadoroG, '"!S ln

correra dol f:tturn .. 11 C::Jto~1 c.if~mplon no:> 11nn ]:~ impresión de quo ai l!lir~or: P~t~i;, r~:~

rre1·us tritmf11r6G r=.n tu \'irle:: ;,i oliec:; otro carnina frocflrwr1h í?O t.u 11idn f11turn,-

1\n uno ooci1::l::d p•.:r:~ l¿_¡ quo el ronrHmi011t,o ecnrn51.1i.co ..,;, e1 niÍvi.1 rnd'n 1r·,1•orL;i11t11, 1w 

oo do oxtruílnr:;~ r¡ua lnu ndo}Qncontoo eli.~cn :iun n::t11d:in~; vcnr;c1ndo ;.Ólo en 11n títu

lo que los ctlpacilri J(]colr111~nlr} poro oULF!n•~r el v:J:;1":l' r<:!ndimicn~o econr'imico po~\:i.hl·~. 

No obstunto, eo irnportonto que lo oJ;cuoln fiCcundnrtn der.crnriobo uno lnbor inporti:nt~ 

en ol doonrrollo da lof: intoraocs porquo como ya lo r:~encionnmoo on un principio cr;

on lo o.doloacancio oo donda ronlrncnte Úot:or; !:"·P. douerrollDn., 1icle.wb i:n )n 1!1l11,~r1ci(\n~ 

oeCundnrio :io dohc ofrecor un nmplio mnrco dr:! r!Xpcricncius qun !1orrni tn ri l.o;; flclole2_ 

cc.nteo en dQ~crr::itmdo r.;o,7i.an 1,() cvnluo!" :;t1~1 inl.nrr~'F'~ .'.' con ~llCJ nuc; C}:titt11Jn~~. 

/ihorn bion, cuando un odoli~;.ccnto no er.t.Ó cnr.q1lr.trnnoI1tc ~.:~,';ur() tic~ cu{L~~i :,ün l)\l. 

verdaderos intcrcnco rt1ado conocorloc :1 trnv6n da varios ~cdios, el pr1~0ro tic~ e 

llon puedo ;,or r.1 1Hiinntc olH.irrvncioncc ~i:1t cinríl.icoo qtH~ rc.r::i.~;Lr0Ll!1~~ .'-' p0rl ,,ct.nnnnt!"'

intogrodas a travr1n do 1.inn cuidndona intcrprctoci6n, con!1t.itujcn rluto~1 vnlio:~o~ t"JU'! 

ouxiliun en 111 tiocL;l6n clol fllllll'O vncncionol. Picllon dnto·¡ ¡::undcr. ~nr nr:crr..:1 rle --



le:i tcndcnc1no n roolizur detorbinndoa uctividadoo con mayor fl•oouoncia qua otrau.

'lonorolmQnLo o~i:ae ob:iorvnoionoo loo l lovnn n cnbo loo padrea da fomilia, al ord.en

Lotlnr voouoionol, loo tnoeatroo o ale;unas poraonns con lan quu ol alllillno oonvivo. 

Ot11:.J for1.m cla conocer lou int.croo;;n vocncionalou dol a<lolosconto os a t.1•a\'Ó!J do una 

1ntroviotn, ya qua u trov6c. clB olln, puado manifootar QUo ir.clinooioneo vocaciono-

lco, !·.un nnocionos, ate. tombiÓn podornoa conocer los intoroooo, por modio du p1•U!!_ 

hn3 do intcrouoo o irwcrtorion lan.cunlos non n· hnno t'lo pro{2;untao oobre las preft"J-

rllnciur. µara raolizc1r c1i·JCrnon octividn<loo 11uc nl .fir1nl 01•1•njun f"l'l{ficnn rH'I Uonllo r-0 

observan loe inliuren::oo nufo ult.ost loo mndianoa y 108 1n:~:J lJ:ijol:~ 

Lno cnlificucjo;~tln ü1:JC<i.L11·oc (do uhí qu.u 01.rn i1;iportonto qua. el v::..·i~ntn"1or vocaoic-... 

r-.) nol conozca 10~1 plun(-:~ y pro;irnmM: de 02tudi.o do lo cocuoln) tnmUi1Ín proporcionan .... 
f,) 

indicios do loB 1,:1,,:,:;'ocor: prodo::ün~nt1:n, onntiuo en formo. r~ilnt:lvo, yn que por la - ... 

~rocl.i•rtrlr-1d hnejo un profer.o:r c:1 poniblc quo :-.ota (iü traoludi?.i o ln1~\9torio quo im-

porto .V determino r:l rondimiP-n~.o, por ojouqilo LW 11.:i:ofcoor do bioloe:Ca ontipdtico y

en6r¡;ico rurn el ulllJ:l!lo, puedo influir t!n oio1•tu i'orrnu poro quo el alwiuio oicnta 

overni6n po:r la biolo¡_;Í!1 nunquo toneu optil;ltd purn t?llo u abonen buenna culificooi2_ 

llí!ü. 

COllCEPrO: 

Lnn 8})titu<lorJ non di:.:.~pordciono~; nnt:urAbJB qua DO p1)neen :pílNl llover e cebo con fnc!_ 

lidad dotorminadas aoLivitla<leo y quo non t:1ctiblos a deuarrolluroo o habilituroo mo 

diontc ol enl:ronnmiento do lno mir.moa. P.•rn¡iondD a la preguntu ¿Quó puodo hacer? in: 

dopondicnt;e do que non ¡;tinte o no. 



Analizar lnf1 aptitudes en oboervor las posibilidull~!J. del adoleucente con reapecto o 

lan tare.irn, loa prohlemon y situocionee para cuya noluoi6n o realización oo requie

ran capacidades espccÍficoH. Evidentemente. leo uptitud~o se combinan y, a voces, -
nn requieren diversas paro una detorminodo profooión y/u ocupación. 

31 problema de las notitudos no so limita o lna infltienciao que ojorcon en forma -
iHUBl, la heroncla y el ombionto oohro loa pooibilldadoo do 1m udoloocante, tembidn 

considarqmoo el doaeo de hocor actuar osteo poeihilidoden interviniendo do un modo
tlocinivo loa ostímulos aocialPe y laa facllidcdos m6o o monoo crandca con que laa -

con~icionao socio-ccon6micno (carestía), permitan hocorlnu ootuRr~ 

Loe uptiturjcn rrn~:anton ~) 1.1:31;(Jcto~J: 

~ o). Bl rendimiento, &oto ~s, J.an poraonas quo oc nvocurt a su cumpo de trabajo o ca-
'" rrero. de acuardo u s113 eptitudon logran mucho Mio nlto rr~rnHmiantó·- Puedon realiznr 

suo activi~adaa profonio11alcn con mayor ropide~, facilidad ~· ef~ctivid1id, lo quo -
redundo tonto en 3tl prov~cl10 poraonal, como on bE~oficio sociDl~ 

h). lU fj<JgUn1lo a:Jpocto eo ol do los diforenaiou indiv1dw110~ ol cuul non romnrca lo 

importaz1ciu do 111 individualidad do cedo odolunoc~lc, yu que si anda uno de ellos 

Ílteran ir;uolco, no cxi~tiríun lon uptitudon, yu CJUH lti 1-iptitud~ oo uno diforoncio e~ 
rnctcríntico da ciertOfJ DOraonua con r~lspccto ii loa clemJu, 

P.nt;re lElr. upt it11don citf-11:\Qn elc-unnn; 

.Aptitud nrtíotico pld~ticu.- ~uc ea lo ~uo so revela an el Jibujo, modelado, la es
cul~~uro, ate • 

• J .. ptitud musir..:al U.o o,iccución.- Bs lü que ao manifiesta ol toonr un inotrumento, do!_! 
de una tlautü hootn 1111 piano. So obnervn tambión on lo íocilidnd paro 1·erroducir can 



.~,) 

cienos bojo roc:laa (lo qua "º reoonoca como oído muaical) como son entonoci6n, ritmo, 

otc • 

• Aptitud numérica.- Es lo qua noa permite realizar oporacioneo m~teles como: suma, -

rostan, rotención do dícitoa, roversibilidod, ato • 

• Aptitud verbal.- Ro aquello que noo permito axprcon!' nuoatroe ¡.enaamiontoa, idona y

urgwoentos, o travlo do lo palabro ilohluda • 

• ; Grondea ros¿sos hemoo hochon doacripción do ulounu~ do luu G.ptitlldoa quo ~ueden po-... 

ne.ar unn parsono pü'..'O ¿C6rno :podemou conocor nuaotraa aptitudon? ¿oa impo1•tante oor un 

uz en ln corrorn qne douiarnoa trnt;ullinr?. No no1.Hwnrior.10nto nGcooitomos poseor ere.ndeu 

dotoa oobro 1E1 cnrrnra quo docidimoa eatudinre 

!) 
J Sn. cuonto o c,jmo podornou conoco1• loo Ltptitudeo~ úutuu uo porciboü :tóoilrnonto .. Por o--

tro lodo, loo optitudeo los podomoo conocor al ieunl quo loo intoreauo, a trevdo do -
obnnr'Jocionos :iiuto1r1d't.:.cn!.q por m0dio do pruobtn.1 o t~.n.to. 

T.ur~ obt1 Cl'Vncionco 0L.1Cc1n{tico;J, non 1lato~1 ir.1¡1o'"'Lon"'o•i ,
111

,. r•n ,¡ t i ¡ . . · - · ... . . ~ o crm nrl( o momonto --
puo<lon aux1liwr en ln dcci~ión rlcl futuro voccc.ion11l. Tolcn doto1J \".!Uec1on aor ocercu 
<lo lus tendenoiuo n ronli::ur cir~rto n1ímaro du uctjv:idado'"' con niu 0 . f ilid 

• • "' . • · 
0 y l.' :.ic ad que -

otroo.,. .!SU ol miomo couo qao lo~) intCJl'Gooo loa olrnorvo.cionoe puetlon nor roolizodna--

por loo padrou do fareilio, maoatron o por~on(to qua convivan con ol ndoleaoento. 

Al13unao aptitudos so perciben f!Ícilmonto, otrno pnru ou doscub>'imionto hnoen nocas!!_ 



rio ol empleo dR prueboo c9¡-0ainloo como en "l cuao do loa touto do nptitudaa o pru2 
tno llo u11t, j tw.1os que uon i nnt.rumontou vúli(loa cuanJo ea aplican conoidernndo todou-

[,\lti roqui!lit0u técnicos. hrrojnn un porfi) de optitUl1an en dornlu ue ollso1·van luu ni ... 

·1elcn que monifieotnn <lichuo Jrnl.>ilidodon. Ln i11tor¡1rotaci6n do lila gréficoo de npti
tudaG se debo llover u cubo bojo uoouorurnie11to dol orientador vococionnl do lo eacu~ 

ln uccun<lnrin, ya qua se trato cle un profeoinnnl aavocinli.~mdo en o:.itu 1~1bo.r. 

COl!CBJ'TO: 

-Ono oxr1ectuti vn es aquello c¡uo en 1.1opP.rn nlcunzat' o conoeeuir on determinado momen

to, c~rnra11rio ciert~~ ronultodon. 

-l'nrt iri:te e~ i:1~p que i~c q1iicre logrur en un ticm110 l'olotivurnont.c lorco, 8U ol fin -

~l q11~ ~o ,lirj~cn lno nccionna. 

!:u lo qll'! rea1:octn u la elección dol futuro vocr..ciom11; 

Ln:J c~<;pcctuLivuo ::.e refioron u lo que r.<.! dosea nor o 1111.gnr n sor, lo prohnb.ilidud 

o cs11~ronzu do conficcuir ulgo :;i uo le rrocanto la oportunidnd. 

-Lnu mctnn .implican un J•roducto finol de lo qu6 uH ¡1rotendo lo[;ror 0n un futuro, mo

Ji.::1n~o ncciotlJ:::> que LJ[.! rcoli~on en 81 r.iomP.nto n.~tunl. 

lt1n1 clu::;ific1Jr los concoptor. citorcnios í!l oieuionto nja:mplo: un adoloocanto quo se

~11cuontro on 3q erudo de aocundaria proto11~0 posar los exdmcnno <lcl primor oemostra, 
micntreo quo 011 moto r,uedc ncr tcrminhr lon eotudion o-Jcundurion para ingresar a o-

tro nivel oJucativo. Fura otro ndolancont~ :1us oxpectutivas puodor sor terminar lon
".!'Jtudion ~·ccttn1orioa 1 i 1rep1rntori os ,Y loa m1pori 01·00 rora llecor u lo meta do sor un 



Hxcnlont.u hiÓlo~o ma1•ino. Ea 1,rohohlo quf'J ontos odoleocontoo no lleeucn a ous matoo

pro¡:uo~tt•G por ciurto:i oh:'túculon impontloruhhs, oo decir oituncionoo imJlravioiblos. 

Pnro de ulcuno monura tiano lo obligucidn do ir cubriendo ouo expectativas oi quie--
1·cn llt1::ar a nua r:1utun plantoudno, ya en lo medida qua lnn cumplan se irán acareando 

1.u{n y mtfn a ~n10 1;1etue. 

ror otro ludo, lo nociodad tronowito al oaoloacontn ou codcopci6n del munao, volo -

ros, normoof prejuicioa, ato. y nn f11ncidn do &atoo, 61 va o croar ~uo propioo ox11e2 

t;ntivr.n nn! co1rio m1n ~eLnn rnnpf~C~O nl i1upcl quo ñoaompeffo en el mundo, por lo qui:i ... 

debo consiJerar el o 10~1 unpoctoa quo de~erminen su connocuoidn, poro Joto, co impor 

tantA partir cl~ ln rufloxi6n de qu6 ca lo quo la et1!1tn o i11tereaoi c¡u6 uctividud ru~ 

•la 1·oalizor, ~dmo y CltJndo, atcdtnrn. 

Al,:unoc cUolf"!:-:ccn:.a~1 qnc no uon coni;cio11 1.on do l~:o mnl;oo quo qtiioren olconznl't solo!! 

cionun nu fu•uro vocacional con poca refloxi6n o oin rofloxi6n dnicomontc porque do

L~rminnaa carrera l.eu da proaL1eio, porqtlc au omiao(u) ue vn u ir fl ontudiu~ o tal -
cacuclu, 1orque el aml1icnto 1~ocial le euoto, por donoriantaci6n, ~n~ro otroo facto-

reo como lo:-.· v.iwoo nn la unidud II do ente pro.~rorr:o. Dcade nn punto do vinta 16eico-· 

.'/ con~ruanto cut;ns forniou t1nncr1 tnn cambian lle uleunn forniu lou ox1wctutivns do lof;

;,tlolaccentco, q11ierw.s en ln rnoyor.ru do loo Cl11Joo oc onfrnnt;en o 1uw Gt!l'lc de poli -

grou. nerilizor una nc:!;ividnd por ol~liellc.i6n, lo cu11l rcdunau r~n pollrc rcndimionto .. 

t~umhi:tr conol,ontomenLe rlu cnrroro l1untu •!ncontror lt• 1.docuorlo c1 su pcr!lonulidad. En

cc!;c rrocc:Jo loe odolcscontor.· f-U'Jtlon onploan:rn <Jo.rioo Dí10:1, lo quo cúw .. tituyo. un -

~neto uu11•n•fluo Uo ener,:;Ías y oofuorz.on, quo podrían canalizar r1 activido<loo produc

tiuuo dodo le uituaci6n acon6micu por lo qLto utrnveoundo nuaotro ¡1uíc. 

f:l ol.Jundono definitivo da loo aoturlion, lo cual en ol¡;unoo coooo p'ovoco oonsoci6n .

do fracaao, entre otros. 



D). 1~_!ll~~9!Qli!~.J:i~Q.QI~ll-fli_1~.12~QI~IQli_~§!!..Z~!~DQ...YQQ~QfQU!1· 
Cu ilüportnntc que paro lo decisión ::tobrn ol futuro vocncional fte considere toda lo

tro~/ectoriu ·~ncolL1r qUt! ho tenido coda alumno debido a que cu u.ne ~lituoci6n encolar 

8n 11; quo ha tenido cxporiencia, yn Aco ponitivn o ne~ntivu on re1Gci6n a los divcr 

Has asienoturoc; o árcoo <lol conocimiento, miamos qua podrísn deuurrollor a través -

•le uno profooi6n detnrminadu. 

/1 1.o lor~o rlo uu niL:lwci,Sn Q!,colu!' por lo IilntlOfl On 10 ofioa, loo ulumnoa hon curua1.1o 

dJfi!rontes moteri.nn que los hl1n gu:Jl;udo o <lín.i:uotodo, que lao ~1on :rariult.ndo fÓcilc~; 

o 1lifíci.l1"1n üad:io l:.i~i curHct~1r{uticvc :! el r,\odio c•n r¡uc cndo nluMno ~e dancnv1..1Elve. 

fdH1rn hl13n, t:1l rc1;rocr.rlP.1· y hncer 11n rQcordnt;orio ª'~ todos lon moterinn o f~roos du

r?:.;tw1i o qui:? ~o lwn curnudo hootn la fcchn, rtclH.unon huc~r un lEicJo tn(~o:J lo projui--

cíos nobro loe micnw!J como pucdon uor: Jo fi.¡;;ura 11111 rnneol::ro CJUO n0 la!'1 importi6 1 -

1.or. eul'ifieuci.onc~ q1.11.: :Jt~ nbl;uviriron, lo:J b11.gnnn cXIH!ricncir1n, P.n i:iportnnte que n6 

lo prynnoaon an el contonido da loa rainmon. 

Al r~nli~or lu trayecLoriu ~ncolar co jmport11ntn diot1ncuir entre lt10 matcrioo quc
:1on hénir.no pnrn los <¡:;tudjoo rrofe:.:ionul(lr;, q1~c 11~:1 1ntere~en y l!.:o comrilemontn .......... 

rinn clri las currorno. í;onnidnron<lo flUC unu niGr.w mnt1?rl11 pue~1~ E1n•vir do baeo :paro

h.1 forn1110i6n de di íol'•H\Lor~ p·rofo:;ion) st.a~ 1 indr!p·:ndiDntcrnen+.o de qnc nu aplicoci6n

~e v,1rifiyuc po3\;rJl'ior1 .. 1c1üe. For ojcrnplo, ln~1 mntom&t.icu~; cu,vu aplicnci6n en octiv~ 

oJ:~d<.!r, p1•off'!donnlon o;; r•HJ.'.' v11rinc10; es! :.r?n.-.. no~~ quo ~on f11nr1nmenLr:leu pnrn el fÍni
co, :in¡~oniero, ~1ctuuriü, cont.ndor, mutcuúLlco, ·•1.c., nn done.le ol mnnojo ,V o¡>lico .. -

ci6n do lno mi:imon tJn lun act;i"v.i.dndon concrnl.Li~: Jo cotlo uno do c~Jt,0 8 pro.fcaionintar. 
ne difer1Jntc. 

li 1~sto Úll.imo podc1,1os decir, yuo en un c1·ro1• olutlir l;o.Ja2 uquolloB carrera~ en loo-
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qua no c11r:m11 loo wünr~ihiclln, ,ºO c¡ue lR lmhiliclud (le 1H1tan ne dnflar1•ollan con la -

pr&cticFi. El notudinr unn cnrro1•a profí·rnionnl, implicn continuar unD oxrorioncio º2 
colarizada. Cedu prof¡¿uión consldoralln como una ..inpecioli?.ación del conocim:i:on·to -

ae11crnl 1 no ountcnto en ln profWlili~ución ne alguno ároo clel minlllo, por lo qua on -

!~portante rnvlaar loa planco do ontudio ao cedo una do loo carrera•, con ol objoto 
do 1lc;t;nrrninnr 1Ji oson Órr!r.11 rlo cnnncir1ionto fo,.m11n rnrtn dG ou intcróo. 



Ml>:XO OV-11 

!!.l§!_\!!!(!~!!!QQ§._'!:~~~ .• ~1-!~~~~~Q_Q§!'.!..QBr!i!!!.~!lQll .. '.,'.Q.q~grQ~~~-QQ!.!_~Q'L~QQ~fü~Qfd!!!§:i.· • 
El üstudio de loo inb~rouao y optitudou do lon olumnou nos con1lucc n hac?.r reícron-

cin &obre loa t~ats. 

~n al anoxo O.V.-] hicimoo rnferonoin lo Ldcnico do lo cntrovinto como pri11circl 
instrumento c1n or.iuntnci6n vococionnl p1ro no por ello doGvulori7.<'!mor o lor. testó. eo 

mo fuonton da infnrmaci6n. 

Lna pruebas pnico11ñtricnn proponon al nuj~to unu noriEJ do r;ituacionan pn:ro cuyo 1·ese 

luaidn 6atn nct~o con cierta ontrntcgie y cumplo proce11os ORpecÍficon ~uo ac tr11du-

con on uno odocuu<lo odoptnc\6n el problema plnn~no<lo. 

f!Hbe nuevnmontn. rccolcor qun le boter!n do t11~tr: deber& ner oplicndn nl alumno únic~ 

nonte cnonr!o !lUTjnn tlud:in dio'!nÓsticnn con ronpecto o aun intoronoe y npti.t.11ric~. Gro!:_ 

moo quu lo:J te:_• 1 .· ;-.r.ln con•Jonien~on poro r!l cncnu~oriicnto de. lo;i nlumnnn rion: 

I. D. A. T. 

H. Kudor 

JII. Ruvan 

IV., Wochnlcr 

'hora bicri, no~otron como orionl;ndoroo voc~cinnnloa nl olecir doti1rminodo !:n~t, ~'B -

sea do loo que conocemoo o do loo quo pollomoc diG¡Jonnr, er. importonto que emplo·"'ffiO!~

concoptoo íullllo1:10ntnlau üo la l;ooría de lou tnnta donda importancia ol c:irilcter do -

la nituaci6n de <lincn6ntico. 



El mda importnnt• do ontoa concoptoo 03 ol dn vnlidez: el tcat debo medir lo ~ue ~r2 
tendo medir. 

I. !!1ª-'L!l1.L!:.1'!:'.IE.!!!!!iLD.E.::TI?;!!!~§. 

Eote teot oo oonotruy6 pare dnr un aporte ol dioendotico pnicolÓ~ico dentro del en-
cuadro lle ln oriontnciÓll vocccionol .V profnnionol aplicado a los droos oducot i vn~ 11-

loboral. 

So diatin&uo porqun no proveo tanto do un doto quo non pormito nituar ol rendimiento 

de cadu nujato 011 rolaoi6n con ol do una poblnción dofinid(1, nino quo nao do W1ü oc

:rio de dutou oimtüt!Ínooo quo non pormiton vor lo dintribuci6n do auo diopodcionns -

poreonnloo pnrn cumplir c)n luu divoruou turcno prop11oatao. 

Aa:!, hoy qua tomor ""cuento c6mo oe int.,grnn onr.u aptitudes en ol apronui?.o,ie :1 on
ol oj erci.cio Uc l :11-; ñ.i Ví!rno fJ prof ooionon u ocurncionoo. 

La pruobn 11riic-omcii:.ricn conato do oiato nuhl;or.t;o: 

é), Razonamionto 'larbal o). Aptitud llumórico 
bl. Bozonomionto Moc1Jnico !). Lcn.n:uajo: Ortogrnffo y Conotrucr.ión <lo Orne in-

o). Razonomionto /t hntrncto neo, 

!l). nolacionno onpocinlon g). Veloci<lnd y i::xn et i.t un. 

o.). Rnzonumicnto vnrhal.- Son oincuon.ta oruci.onGo dn do:-i fronee. Luarelncinncrn f!llO -

entran on j u:.ic;o non e indo: 

1. Rolacionon da idontidod.- Tolobrno qur. ttenon 111 minmo nicnifi.codo i::!n pnlnhrj'!n i~·

contonidoa diotintoo. Uide: rovcrsibili<lo1l y riqun~a dr 9ocnbulnrio, 

2 .. RelaoioneG d11 modalidad.- Uno do loo tt?rm.ino~1 ~e incluyo 1.H1 el otro coino ejem 

plar. Ejemplo: 



,,, _, 

antro oahallo .Y cnhollnr·fa, hombro y mnaculino, eta. IHdo: onquoma do aoci6n conoci

rnionto provio. 

;i. llalnol.onon antinótnic1rn.- Ortlonaci6n <lo c110J.iduden. Ejomplor coloror.ir .'.' rlncolor1101· 

oral; ro .fotn" hoy lu rninmfl rolaci6n r¡llO antro enrojcc:or :1 r1ulidecor. !.1idc: rnvor:d bil~ 

üa<l, conatrucci<Sn do clnnno, ordonac1.6n do cualillndeo. 

4.Relnoi6n clo parto n todo.- E,jomplot onl.r1• horcu y colr.;ar ho.v la mi<'mD rolncJlín, -

quo ontro c,uillotinn y dncopitor. r.!ida1 enp~cto confir;urnl, rorniton o ln Jm1l{'.nn un -

loo objetan, por 13no no in~uit;ivo, ria pnrcn¡10i6n. F.jom11lo: ln rclnciÓn qun Hfl dn nn

l.1•0 nolal16r1 on a codonn. 

'.i. Rol11ci6n dn clono.- Trnplico clnniftcacionnn rn6n ric1rn, F,jomplo: 'nntro r;orri6n .v -
1~r,uilu hny )11 m:tsmn rnlno1~n qu11 anl;ro noldn~n v :inn h·,r1111r!lo. F.nt'l !rnrotH"' 111 r1irt~in. 

ci6n ontr11 pÓjaron .v _rnrrnn. 

En oumo, l~ pl'Ueho do Tir:zonomionto 'fo.rlml nvnl.1~11 Jon nivnlrrn funó!onolou o intuitt-

voo, concoptuulon ,'/ n11ornt;ivoo; ln poriildl.~clorl cl11 npnrur r:on :ii¡:non (nr1f'.nlori y nÍ1'lho 

loo), lo cn¡1ucidnd pnro intnrprn!;nr lon n!mbolon ,v Jri l!HJ1ncl1lud rnro rnrlJiontl:'"'!r 11 )fl~ 
011f1olon. 

b). Ruzonomionto Mooénioo.- Con 5r. problomaa qun m1rlr'ln n1 r;ro<lo r1e integración mthw·

ll11 laa ontruoturirn .v loo 1lotoo, o travón dn ln oduptuc16n 11nimjlut1.vo-acomodritivu -

tlol oHjoLo a ln nitnncjf~n 11 110 no ln plontP.n grnt1f.icnntt~. 

11onon n pruoho lP. 1:iohi 1 ld11d tln coortllnncl~n nnl rn ninto 1111 io rnvnrni blí!o. Su pluntno un 

contra en ol valor do )o lncturo dn lu ox1: 1trioncin nontdhlo. 

gn lu loctu.ra ol uujoto ¡1orciba 11!0 cocmo aon códigoo jntoriorizadon y crn1.ruct.urai1o::, 

uo dooir, to~o porcopnidn impliou interprolaoi6n. 

in TlozonnmionL_o mecñrd co º" ln poHibil1dnd da entinipnr un deaplnzamienLo. 

M.idon1 



t. Lu •rnnonrvaci6n tlol :1cntido, quo implic11 rov•irsibilidad ¡ 

?. Holoci6n 'iompo-Bopacio, en la noci6n do velocidad, lo ~ue permito medir la vigen-
cin de lus inLuicianon ccoc&ntriaoa en ol oujeto; 

J. Jlelr1cionen de EficEicia, on sir.toman de fuerza reprosantedoo por ha lanzan, palancas, 

poleas y otros. Mide: problemas da equilibrio porque ea necaoerio saber do qué manera

RA contrarresta un eufuerzo; 

4. Pensamiento L6gicó J:'ormal, 

•_;, Jlolaci6n do Peso y 'lolwnen, V.ida, gro.Jo da objotivnci6n aloan•.ndo por el nujeto, -

roro O travéu do ln QOrlltCci6n, 

C). Razonamiento Abnt>'octo1 Son cincuenta !toma. 

L~ Nidei 
C."l 

1. Socuancio L6eica, quo ordena el doenrrollc do las fieuran¡ 

2. Problemas a l!ivcl Operativo; 

J, Adici6n y Su11tri1cción J'artitiva, ae acre¡;an auce11ivamente rosgoa oogún una progro-

nión pri:1ci !"J.o; 

4. Deoplazamionto, un rnneo oparoco o dooaparoco¡ 

5. Adición y sustrucción llumárico, partos de lH figura uo van oerecnndo o quitando¡ 

6. Atornoncia, uno fit!urn no va alternando con otra. 

En no.me.: ol füH:om.:..r.üP.nto J,lrntraot;o mido lll capacidad dol sujoto para rolacionnr momen
tos de una ~nctionciia y rcvoroibilided, 

rl). Rclaciontlu Eap•rnialoa: So danomina aaí porque ol oatohlocimiento do loa releoionpe 

antro áreas º" indioponaeblo rara la corrocta renoluci6n do loo problomaal 
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1. Oo 1•luntoa ol problnmn do lu relnción tlo Órnun, lu nntioipnoidn; 
2, Ciq1110Jdoü 110 antioipur y pro,veot;er. 

!ln :i11me1 Luu Rolacionee Eapnc1alon ex1~on 11n alto miv"J do dencontruoi1ln como pnro

tlotorminnr al ohjoto en Lo.too uun pooihiUdn<lon, y ril r.1iomo tiempo, uno eubjotivi-

tlud muduru, no oeooént.ricu. Aaindomo, mirln rovoroihilitlurl. 

n), C1llculo1 1n nujoto no l"•oualvo :dLuuc.lonoo don<lo "''dan relucionoe do ou~ntifl

cuoicSn, 11i nn qun rnuuolve oporanlonou morli1111t;o nut.omnt.inmoa orlriuiricloa. Implica coe_ 

pl'ílnni ón do 1•rcJporcion1Jt1 :! oqui vu 1 uncion Uo corraaponclonci(Uh 

t;n 1111r;m: Ct~lcnlo 1:d1ln lu c:1q•ucidnU do r·~oolvor pluntuon tltun&r1ctiu. G1·un 11orto do n!:! 

l.u c111•ucittr1'1 i1roviuno Jn lo utiquiuioi6n tln m1!on11inrnou odocuutloo ,\' uu t11.JLornnl.izoci6n 

1101· lo pri'ict1uu. 

1). J.11nr,w1,jo1 ~Ju dividn nn: or1.0!~rofÍ11 :1 c:qJ11cJd11J 1111 conitl.ruir eorn1cLnmonte orn--

e i u11nu, 

g). Vrlocid1Jrl / Prncin1ónr lln rnorlnlo con el neo comhinnclonur: ¡•oroc1d~n dn rn1moro .v

lnt.r11r;. Tl11n 1111 ellut1 11nL1i ~:nhr11•1nau. Mi<líJ: r.1.nrL1_io c11ulit1udon ::eno1·ulel1 dnl compor-

1.11rninnl.o, 1!01:10 ~JU p101:tici1lr11..l h1f11ir:n 1 ~11 I'lJ.-:7:1ll1Jci6n 11n Jn diPcrimjnnci.6n porcopt lvn 

:111 J"i.tMo. l'onon on juo1:(1 lo vnloci1l(11l ,\' 11t'rwinión; n11¡,nno u1rn invurnl ón. 

~odO lo l?Xflll•~lll,Q ¡Jllu¡le ~1nr•Jjr .1 •rnrtO!l f111tJO fJl!O J.•rí!OCUJ•Ln ll Jo:: J'•J!hl/~OeOP FlUO Ol! -

l1odicnn u ln 11t.1Ucl1uión v u l11 or1nnl.ocJ~n vo...:nc1onnl: 

- 1-:o un u¡,1n·~o rore i1e1."rn.innr 11r¡uollr.111 l.t1r1wo 1¡Lw fucili Lun ul ojorcicio tle cior -

L:.<:r llJ•l.Hudoo dofini<Juo "" loo «11,lutoo, 1\n! :ie puoclon cut.ologa1• ]011 r.iúu frocuantoo

.'.' ~l'ul..ificuntan, upuntcuulo ol nivnl <lo rioci.uliz11ci6n, oh,ioL1.vaci6n, formuluci.6n, --



vcrhuliznci6n ,V ot:r>in oaructorÍAtioas montal ou q110 prouontan, 

Se puado lo¡;rar, por tonto, un porfíl coenitivo coracteríatioo ndn11tado o cado una
de loo on}ecialidude• comprendidas: 

.-Gii·vo paro trozar un porfil octuul do len optitudoa, de mnno1·a qua ol sujeto oo h2_ 

80 corao do auo poaibilidadee ronlca do •dquisioi6n y laa dificultados que tandrá -
f'º ra v1~nr:o11 on ol cura o de uno carrora; 

-Un ondlisiu dn loo porftleo obtonidos poro poblucionoa eatudiontiloo, provoo dotoo 
da interd'n pnro lu proctom::tci6n do loo ct1rrorH11 univoraitorioo. 

rr.- !.\Q!!!E! 
Y.udor lu olubo;Ó ¡¡ purtir UD un ull!Íliaiu do loo diotintoa fnctorüLl quo intal'VIirnon

en las ca:r1•oran. gu lHlü prueba do intoronen; nu objotivo principal OB indicar ol i!} 

~eréo rnlotivo cr. "!'- poquoVio númoro <lo omplioa úrcoa, m&o que on ocu¡iacionos uopocf 

f ica:i. 

Goni:.lu <lo q11Jntunton ito111n; cudt. uno tíono grupon do tres octividt11.1c:.l. El sujeto oli 

~o lo q110 m~n lo ~ustu y 111 qun mono~~ de oata munoro oo califico 80R6n la ~ULJ al -

~dolonconLa elija~ 

Prororciorn-1 uno li~1tn do ocupnaionan UGl'UpuJ.u~1 llo oouo).•do oon nu árNJ principal do
intori~s o Jll1t }·ilro.iuo Ll.t~ nredr.. 

!~udor da diez n1.ur.crndoJ dG intor&tJ. 

-hctividndon nl aira li~irc. 

-Activid~a~a 1ne~dnicAn 

-~;ctividndcu Ju c&lculu 

-Actividodco ciontíficuo 
-1ictivj1]ndao persua:Jivon 



-Actividnden nrtíoti~os 

-~ctivldndcr llterf1rion 

-Aetivitlndos MIHücoles 

-Ac~iuidndco de oorvicio nociel 
-Aclividudeo do oficina, 

A porti.r do lo quo nea ol factor prodominonto so ubica dentro de uno cotecorfo. 
t:.Jcm¡•lo: actividades al "iro libro: ¡.rofcor,roo do aducuci6n físico, gÓolocoo, etc.;

vctjvidadoa 1i1nctfnica~r: inconieríu, etc. 

III.- Bf!Y.f!! 
Conota ño neuenLa matricon .Y dibujoo, de cada uno do loa cualos De l!.a quitado u.na -

pnrtc. E) oujoto eli{~G lo pnrto quo fulta antro soia u ocho opcionoa. 

'.r~ J,03 olomonton SL' a~rupnn nn cjnco soricn, lo:::i cualon contienen doca motricoo cado. --

1-' une, <lo t.lificultnd tl'OCientQ, ~·ero Bimilur0 Ll an principio. 

Ln2 pr·imcrr1n ncriou r~tJUiera11 rrecioidn en lu diecriminccidn; loe oo¿:unduu compren-

dan vnol03!a~, par~utúciJn y altornnci&r1 Jol modelo y otraa rolucionoo lóeicns. 

1.:n ~3orio A, no CBrnc.¡ o.ri ::n por lo intoc;roci6n, objeto total ror ni1ürle unimiloci6n,

r~rtiendo 1ll"J 1r: ~lO."':"Cencio'J.1 3l1f\nO-motorp., ln üiocriminnci6n, el doplozumionto, lo r~ 

vcr~1ihilidod, L.1 ló,·:icti 1 lo ident.i(1oU da íormu, ~1ir.\otr{a .'.' diforancin do color. 

T.n serio D, oe cnrnctt1ri:::f1 por ln difr~renrio do tamarLos, ln relación do igualdad de

formo, color y oriontoci6n; idonti<lnd do forma y color, rolaci6n topo16crica, reucrai 
11ilidad, d•opluzemicnto, 3o dnn opcracionen infrn16gicao (do partea) y 16gicss (do-= 
clouoa), ooí como mnnipulnci6n da lroan, 

I.f\ :..cric e, pol' nl dc::11ll.'1zcnnionto, rBlncion1rn topolÓt~iC:.10 f] i.ntoernc1Ón de aeOUrJn -



oion y oluooa, 

· J,o oorio D, ne cnrncterizo por la cnalog!o, rogulocionea perceptivoo osimilidao a ª:! 
quernoo intuitivao, lo configurnl. 

La serie E, ea caracterizo por rolucionoa topol6gicao, reversibilidad, 16gioa, form:! 

lizaci6n o aombinaci6n de oiotemao. 

Loa ítoms tlol Ruvon midon, on ronument 

-lo rogulaci6n porcopti •Jn ooimilodno o on~nomas do ocoi6n¡ 

-lu rcguloción imogirntt i va y ro}lrosontaci6n controda; 

-ln rogul:1ci6n intuiti')(l :·· rop1'ü:,ontnción doocontredn; colnccionee no fitju1·alea; 
-op~ruci6n procorio y clanificnci6n vicarinnto; 
-oparnci6n ruvoroiblo, trultiplicuci6n y adici6n 16eicao¡ 
-coordinuci6i1 ~G oporncionco revei·siblos; 
-formolizuci6n o comhin:1ción Uo oi:1tt~mns, 

Wocll::lor a11ortó GU contr.itiución •311 ol 1JXÓ1.1on individuul clínico do ndultoo. Ademáo-

ao uu uno como nodidos do le. utilidotl e;enerol, loo .rncol,110 do l'locholcr eo han inVe:! 

tiendo como ayudn on tJl dioc-n6atico i1niqu!otrico. 

Wochnlor ,v otros poicólo~ou clínicoH arGWaontaban que un. um.Ílioifl do la actuación r~ 

lrJtivu del individuo on loo difnranteu nuhtc:1tu rovolE<rio tru::tornoo psi<iuiátricos -

eu11i:::cí rico~;. 

~u fin pr1 nnir-ul llru ~l do prororcionnr un tont do inteli.~uncla apropiado n los adu! 
t ou. 

Con::Lu do: 
o). prueban verboleo: 



1. Inf<Jr¡,¡aci6n o Conocimiontot son vointinuevo preguntae que ahurcan erun velocidad

do i.nfor1,mci6n. Miden: memoria, apertura rlel intelecto, recuerdo outom!Ítico do cono

l~inionto ecn·~rnl. 

2. Compr~nai6n: Cotorco olo1nontoo, ou ctJdn uno do loa ounlou ol nujoto explica lo -

que tloUorá hncor nn Uetnrminadon circun8tnncios porqua se oi/_:uan cit-1t&s rirácliicati, ... 

el ai5nificodo ~e provorhioo, otc. Implico aociolizaci6n (vuloruu eoci•loo), juioio

prdctico y uo11tido com6n. 

), Aritmética: Catorco prohlcinuo ooinojun~o~ a loo que ee oncuonLrnn on lo aritmética 

d~ lo ('>scttelr. elomantol. r;iilot clnDif.i.cnci6n, sorinción, rovcruión, ponen on juicio

lu 16~ion <lol nujeto. 

4, Sornnjonzau: trece alomonton ~ue requicrnn qua ol r1ujoto expreoo do qu& modo don -

rnoun EOn nomnjont•: , Implica clanificnci6n, jerarquizaci6n y obotraoci6n. 

:~ 5. Oir;itou ,Y HopnLicitSn rln DíeiLoo: Liat:no do troa a nuovc 1l:Ír;itou quo oo preoontun -

v•Jl'vulmonto y hun do r11produciruo l;oDhión verlrnlmonto. En lo ~1ec;unU.u parto, ol oujo

tu dol10 reproducir listus 1le dos n ocho dÍgitoR OJl Ll~ntido i11vcr[in. Mido: nivol do -

co11r~npt.t1nliz.aci6n cuo:;ti.Ón 11111.totiva, armnn!o y motricidad. 

6. 1foceLuluriü: Se pror:cntan vorbol y viouolmonto cuaronto palabras do dificultod -

crccicnto. Se lo pregunto al oujol;o lo quo ni8nifica cado ruJ.ubra. Implico caudal de 

vocahulorio :10 adquirido pobrozn o riqunzo de vocubulorio; conocimiont;o verbul y el~ 
~ificoci6n. Se rolaciona con lo~aomojo11zau. 

b). Frueboa da Ejccuci6n: 

1. C6di~o o ~{mbolo y D{i;itoo: Contiono nuovo s{mboloo omporojadoe con loa nuevo d!

ciLon. Con ealA clova dolanto del sujoto, ticnn minuto y medio paro llenar tontos -

c!mholon co1110 puado bujo loo númoroa en lo hojn do rospuostos. Mide: organizaci6n -



"' .,,. 

operativa, memoria inmediata, peroopci&n vinunl, 

2, Cor1p:totoció11 de Fi¡:;uraa1 Vaintitin tarjota~ con pinturan, a cada uno do loa cuaJ.oo 
le falto uno porto. El oujeto dobo decir cu•l on eoa rurto en cado una do ellon. 
Implico nivel confiaurnl, concantraci6n on el plano uiuuol. 

3.Pioofio con CuhooJ lll. nuj•,to raprocluco dibujo:> do complo,jidod crocl.onto ~uo roquia
ron dando cur;tro hnntn nunva cubon. J.1ido: doaplozam.lonto y 1·ulocj6n topológica nor~

n•t.l, anJli~;ia y nínton:iot Uit'or~ncloci6n proerofJ1Vú, 

4. Hiotorin 11 Ol'<lonomicnt;o de Fieurot;: C1111n olornonto connt;o da un conjun~o do tarjo

ton •iuo contienen iC16gonoo quo hoy quo JiOl1lH' en lu ütlC\lfJ!Wia udt.1Ctmr1r.i. pura que noe

rcluton .lo histori.tL IMplica or;~nnizaci6n un nl c3pucio, Nd.11cio11eu cuuonlns, suce-

aidn tamporul, ló~ico. 

.r:.. 5. HomriocnboztHJ o Enonblo da Ob,1otoo: Connl:n <lo cuul;ro rornpacubezai;, objetos quo hf:IY 

qua onnamblnr o roconntrt1ir. Llido: onticipoci6n, ootd on juo~o la ndOJltltCi6n. 
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Atn;xo ov-12 

FACTOR EDUCATIVO 

Otro UGJH~cto r¡uo OobC!mO!"l de consicleror en lH olccción do carrera os la situación 

ocadém.i.r.o uol paío, ya qua cunlquiora que nea al porvenir profonionol do los alwnnoo 

lo nituacjÓn actual indico que lo D~ucnci6n y la cGouolo deban donnrrol.lar nl m~ximo 
GllU cupr1cidetlQ~1 y nncnoidodtlo rlo hucf1r fronto o nUOVEH.1 !1ocenid1Hlcr.; dol poín. 

En los :::iglor: XVTI ,'.' :·:1/!It se llovnho ncoho uno :1111.n~ci.Ón <i0 0r;lo11 oociFJ] nn --

t!IH1ot.o al in,~rnuo n ltJo oncui:l1..1n, ootc nclocción ara r:olcctiva on dondo n61o inc:rct>~ 

han lon olurnnor; dn lu:J clo!ies n].too, nurunt.e ol oi13lo XIX, 0.l ñonor?.·o"..1.o del r.iaqui-

niw.w ~' lun conclicionco de trabojo an la O[!tioultura creuron una /,:run neceoidod du -

mu no de obro, cuyo inntr1wción ¡1odr!o oer rlldimontariu. La lirni tr.ci 611 do lo duración 

de lE1 1.!:1Colari<lud ohlj¡:.:.il.;orio .V la dificultad do uccauo u luu onlubloc::i1;~ionton educe_ 

tivou por pnrta do los olumhon provenicnLro ílo cloaca bn,ie:; C,.!l't1n l1ocho:3 táciLnmonto

ncnptadon, on une 611ocn on quo lo notrotificac56n nocial cu1·u~tcri~übe a ll1 vida co
l oct i vu. 

I,11n tronoforo~1cion•!3 qlw ol proc;1•ano ,¡,! le t1)cnicn ho impunnLo n la uctividod e

r.on6micn .'/ riocjal ltun modiíic:ndo profundnra1:t1Co lun condicionf.!ü de ini:_i;1•800 u lof.! con-

1.ro!'J odl1cotivo~~, uctuolmflnt.c r-.o llovo o cubo una ~·r:.locción dt!l wfr, npto intolectuol

;r,r~nto, razón por lu cuul onco11trar.ion on ln!.: r.oclwlu::i <1luruw:1 J.e toduo le.a claooa oo

cioloc. Pero a pooar Ju lo apertura eaucot\•¡r1 Fro todo lo pohloci.ón, oon pocao lan

pn.roonns quo lo~ran ln~rcoar o ,):;t.udion 1101;soounclnl'io~~, 0sto oo por ln ~ran dem.ande
~1~ pol1lr1cidn on odod oncolor s ¡'ocon l~~ in~tit\i~io11ca Pducntivna. 

A proxin1adnmo11te ~on 400000 ulurnnoo (del D.F.) loo quo oareonn <lo leo diforontcn 
inni.itucioncr.; cducntivan qua l:.rindnn iHlucaci6n modio bÓnica, mán lon alumnos que e-

!rc11nn nr1 n~o~1 onterioroa quo por dotorminudo motivo no no irlscrihoron 0 cualquiera-



da lati e0Guol3~; oficiLllos pol\t0cundn1·ina, múo loo ollllnno2 que desean cambiar do ca-... 

rrcrn, m&fo lo~ que vionon dol interior da la nopÚhUco Mexicana y zonas oladaflou ul

D.F. Si nufi\nnoc osa r~rnn conticlOll de ulumnos y comparamon esta cantidad con al ntímo

ro do nlunmoo qua locrnr in~ra:;uJ' o lns pocutt oocuulut; oficialoa, ~ncontrarem·JU qnc

in1!n del 50\( de le pobloci.Ón ontudinbtil no tion0 ln oporttmidod do in(;resar o loo ni 

·u.!l.co 1:1.r.dio nuporior y ~~11110rior. 

Conr:idarundo o;Jto, 1<.~J import;on~o ianer preson~e ol compromiso qno im1ilica lo o-

fiórLun.i.Jud do iJ13rosar u tm contro educativo i1oi;Bucunllurio ~' r.iás uu11 lB nocenidnd de 

GC'·ntor con inf Otr.l~iciór. le it:Ü8 wa¡1liami!lnta poi~il.,lu !lOlJro log divortmu ocu1)ocionuo y

currerr.c (con uuu ror.!}·,r.ctivac. vcntojoo ~·' donvo1üúj11~) qul! oxiuten nn ol 11aíu, poro -

110 t16lo lda do] DAF~ ni110 otron lugurea do 111 H~p~bliou Maxicnna. qua tamhi6r1 tangan 
cono nul.f.!ced~nl.e. acoUémico ln educüci&n eccttndl1ric. 1\un(JdO u lo nr¡t.orior, uo roco--

nionJu invonti~or ndn1111h ele ]o:-1 nnb~cedento:J ncod6micoo loo currcnw uxintnnton nsí

eu.110 l~r: c:ieuoloa quo loa imporl;c1\ ro~~ón por 1:1 cunl nn c:Jtl') fn~tor rovinuromoo loo 

div~r~nn C3CUolun oficinlon Jel D~F. 



l'AC1'0R ACADEMICO AtlEl(O A-6 

Of'ORTUlllDADES DE ESTUDIO A NIVEL SUPERICR: AREAS Y CARl\Ef~AS DE ESCUELAS NO PARTICULARES. 

l. IJNIVEllSl!JAO NACIONAL AlJTOtJO:.tA DE MEXICO U. N. A. M. 

La UNAM ~ conB idcru;.fo cw1w l u 111.1:, i1ih1 cu~u de C!itud Íoti ~n México, cuenta con Ulld --

diversidad do carrcrus )' dadil la población que ,1ticndo se vi6 en la necesidad de -

dcsccntral i:arse con ul propÓfiito Je reducir la conccntruci6n de ~crvicios en lus 

instiJlacionen de Ciudad llni\ .. crGitC1riu y con ello poder br•índ,1r lí! c.orresponciinnt<' 

nfenc íéin il 1 n cont i dad de u l wr,nos qtie flCtHh·n ,, e 1 1 c;1, 

Las ese u e 1 ilS que !~e crearon con e 1 proceso de dcHccntru 1 i ::oc i ón de 1 u UNM-1. fueron 

lus Escucl.:w I; ... vnul~~; .Je [~tu<lios Pr·ofcf.io1tt.dt..•s, 1'1s cuales fueron ubicadc:ss en -

las zonas 1w1·<11.!ijt{.I y orit·nte de la Ciudild tfo ~·léxico. 

Estils ¡,,~titucioncs educutivns no cst51\ aislados del sistema educativo de la UNArl. 

cooo 1 o creen ruud1~u·, pi.:raorhlS. T umb ién formun parte de su si atc1111:i y 1 os u 1 umnos -

c¡uc ucudcn a ~llüs tienen l~s rnismdn garar,tiil5 y Jcrccl1os <le estudiantes universi

tarios cumo lo5 cfol ~íl'e~1 ccntrul ( Ciudad Unívl'rsitc1ria ). 

Dichas escuelas ~on la~ sigu~entes: 

- LN.l.P. Acutl-ín 

- E.N.E.P. Arugón 

E.N.E.P. Cuautitlán( .1ctuulmontc facultad de estudios superiores (FES.) ). 

- E.N.E.P. lztucala 
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A continuución se presentan lüs ~reas en que la UNMI. ha dividido sus carreras, se

ña 1 ando e 1 antecedente ,1cadérn i co que se rcqu i ere pc:tra su i ngrcso, 1 a cscuc 1 a on -

que se puede cursar y su durución. 

Algunas ~1üterias se cu1•san por sc1nestres y otras por créditos. En las primeras se -

sigue un proceso continuo es decir, no se pueden cursaP mutcrius de primer semestre 

o de quinto, sino en orden progresivo. 

Todas lus cürrc1·,1s de cudcl unu de lüs .írecls se impilrtcn en Ciud.:id Universitaria, 

sin cmlrnrao en lü!i [.N.E .. P. s61o se impllrtcn dcterminudo nÚl'wro de currcr,1s. (ver 

cuadros de curre1•,¡s ). 
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ILIC. Ell CIOCIAS P\l.ITIC:.5 Y 1 
IA!IOI. f1.liil!CA, ESl'ECllLllWl 1 
IEll AMIMIST1'1'C!Clt f\Jil.IC.\ Y 
IESP. EH CIEJ«:IAS Pa.ITICo\S 

iLIC. Ell SOClctOOIA 
1 
il!C. EH RBXICIES 
1 llllmW:ICIVUS 

iLIC. Ell CIOCll.S II LA 
: rotlll CJC J(ll 

llUHIFIC1'C!Clt PN\I El. 
: ~SNill!UD /GlCffrulRIO 

: ! 
: 360 crídil01 : E.H.E.P. Cuoilltlú 

; 368 cdditot t E.!l.E.P. ÍJ.J""'litl.Ín 

: 10 "illt.tru : FM, F1lo1of(¡ 1 Lotru 

1 
: a Ul'fttru 1 E.14.E.P. ~atl.úi , HoOO ~ 

: Cn.:.G¡d 1>:11'.'frtlL!.rl.J 
: 8 unutru : E.lf.E.P. Acill·Ín 1 An9Óft : 

: : 
: 8 1untr11 : E.M.E.P. Ae1tlin r Augáa \ 

: : 
1 B snotm 1 E.H.E.P. l<¡llÍn 1 A1'9Óo 1 

: 6 1uotru ¡ E.H.E.P. Ar~i 
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llllJ, CIVIL 

' lltll. TlfOOF.lfO Y CBIE&TA 

1100, l'ECNllC1J D.f.CTTUCISTA 

11111, l'i.tflSICO 

IFISICO 

IACTl.WllO 

IAAWITECTO 
1 
IDIS!Wrol llU!STRlll. 

' . 
' ' 
1 Prt9&ratori.t., C.C.H. o 1~uiv. 1 37'2 cridlt01, 1 E.N.E.P. Ac1tlln 1 lva;6n 
1 ¡ 314 crÉditc' / E.N.E.P. AtatlÍn 1 "'ª9Ón 

1 
1 3WJ cr{dito1 1 E.N.E.~. A.ta9ó'n ,- í.ct-Jhtli:i: 
1 1 
l 362 cd:Jito~ l F~. de Jr~enitría 
l : 
1 297 C1"(ditoc 1 Fai:. 6? lfl"~nied;i 
1 
1 391 ctt"~Hot 1 f¡.:, d! 1n~(niu(¡¡ 

1 l:iJ crld1!Ci: Fil:. th lr111nitr(ol 

: 9 wautru l ff!::. ~ Cuoc1in 

: B trr.;strn l f¡c, dt CitntiH 
1 1 
1 a IOR<!llru ! E.H.LP. k1t1án 
: 1 
1 10 .. u1tru : E.M.E.P. btlin r Arwín 

1 9 m>u\m 1 E.H.E.r. '"'\>Ótl 

1.--------
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= ilfA CIOCl/.I flJlft!Dl &lll.OOICAS = 

ru<Aellll : 

IBlll.!XXJ l PrtFiri\Crta, C.t.H. o lq.l.ltv. : 8 ~nutro 1 E.N.E.P. 1t\actl& y luagvza 

ICIT«lW«l !fllll$1A 
1 
llt:ll!C!l l'E!Elll!WllO 
11 lOOfülllSIA 

llfDICO CIJl.\Jllll 

l!lll. llllHICO 
1 
1 llll. llllnlto l'Uli.tl'!llCO 

illll"!CO 1 
1 

lllll"!CO F>MllWlllCU Bl!l.Wl 1 
1 
!LIC. Ell Elft!IE!IA 
1 Y OBSl!ITU C !A 
l 
illC. EM PSlt:a.OOIA 

1111'.í. /O!ICXU 

!lit. EM llMSTIGM:ICtfS 
IBIMDICAS 

11!(;. EN ll l~OS 

: B HDU\!'u : E.H.E.P. lzhc1h r laraqoza 

1 10 uo11lm : E.M.E.P. Cuaulllláo 

: 12 uautru : E.H.E.P. lzlacah r Zar~n 

: '9 u1et\ru 1 E.tl.E.P. úuutl\Un y hn~ul 

; 9 HMtlru t F~. dt !)J{1lca 

1 9 1t111lru 1 E.M.E,P. &uil\l\ltl¡n 
: : 1 
: 9 tnutru : E.N.E.P. Cuou\Htán 1 hraqoia' 
1 1 
1 e HDtlll'U : E.N.E.P. l:hu\a 1 Za.r~u 

1 
: 8 'outru t E.1'1.E.P. hhcala y lan~za 
1 1 
: 9 HMltrn : E.H.E.P. CUa.uhtlÍn 

1 
l XJ5 crídilos : Fie. dt 11tdic1M 

lO ~'llUtru : Fac. de Oi1{1ica 
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= lff.A tE 11.JWt!DldS W.SICAS e 

:LIC. EN FILllSIJ'IA 

:uc. EH Hl>Tl:ll!A 

: Preparatoni, C.C.H. o t~i·•· : 49 Cl'Íditcs : E.H.E.f'. /...:::;itla'.ñ 

:LIC. EN lilll.IS Cl.A51CAO : 

:Lic. El: l.OOlA V 
:LITEAATlllA lllSIWiA> 

:LIC. EH llm>..11\JiA 
:rn.w.11CA Y TEAJR(I 

:uc. EU l1lrul Y 
:l!TERATIJ<A llABlll'.S 

:Ut. E!t~IA 

ILIC. EH Bl!UOTECU.!x;IA : 

:LIC. EJi ESTWIOO 
: LA TI llJIIDI CMlS 

: 
: C ...,stru : E.11.E.P. At:atlin 

: 8 Ratltru : E..N.E.P. Acatl.fn 

: 8 mil!lm : E.H.E.P. llc1tl(n 
1 

: B MU~tru : E..~.E.P. kttlÍ~ 

: B 1tM1tm : E.N.LP. Acatll' 

1 : 
: e HUJtru : E.M.E.P. Ac1tl/n 1 1,-~ l 

: 23-1 crid1to1 : Foc. de f1loioft1} lttru: 

l 9 1nutn1 : F1e. d11 Fllo10h1 ~ Latrul 
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rr. IlfS'J'T'!'Uro POLI'l'3CllICO !IACIO!IAL (I.P.11.) 

~l J.P,ll •. en ln unidad profesional dcdiandu o lu oducaci6n t&cnicu del país reapon

dieriUo con cut.o n la ncceeid~d iL1porativu de co1wci t.ar u nuenl,ru juvon~ud paro sor

hcl,or de dooarrollo ir,.Juotriol de la noci6n. 

~l I.P.~. cuenta con un11 aorie de eocuolos a nivel nl1perior en loo que ~e impartcn-

11no cJiver«idnd uo carreras oet',ún nu tiren: cionci!ln ffoico rnatf!mÓticnn, cienc1'1s mé
~íco biol6~icnn y cinricioo aociE1leo. 

inn ouc11cloo ~operioros rlol I.P.tl. ne anc1Jantran uhicadon on diferentno puntoo de -
lP. ciudnd de México a cont;inuocié'n oc onli~LCJ cedo uno <l1J a] los: 

-F.:~cu,1.lll :.J11pcrl or dP. Tn,~cni 8r{A MiJcd'nicu y r.lóctricn. 

(Zacntencot Xocnn~o y Culhuncdn) 

-~ricuula Supcrjor ele Tnc;,!nicrío .Y Arqliitncl.uro 

t...> (7..ncul.cnco .1.' ·roci.:miichnlco). 

'" -~~ -l!njde.U F1•ofn:.iionnJ InLí?rdü:ciplinnrJ.o t11~ t'Jienc.iiln df'!. lu :>vlud 

(t.!il! 1 ~· l1lto). 

-l'nid:J<l 1°rofaoion11l Tntr•rJiociplinoria <le In::;onierÍI' .Y Cicncioo ~ociloo y Adminia -

'.ru Lj vao (Y,.. taco leo). 

-Coct1uJ11 Superior du Jn~cnior!a QuLnico 
(ZHccil.cnco) 

-Cncuc•J.o Guperj or e.lo Economía 

(Cncco de s· nto Tom~a) 

-'€:Jctit!la Guporj ar do Inc~onioríu 'l1oxtil 

( '/ltCDtNH'r.) 

-C::.cuulu Superior do l•'Úüca .Y f.íntemóticuo 

(Z~catonco). 

-J:ncuelu f\Upf!rj 01' Jo r.;cdicina 

(Cu:;co dí! :>ront.o Tom1ls) 

Incluotrias Extroctivne 



,,, 
'" 'n 

-.~::cuulri \!;Jciorwl do tio<licinu tiomoopót,icn 

('J'icodn) 
-~:1cu~lt1 :'Jupo1·ior ua· Comercio .•' A1.tinini nt-1·ucl~n 

(Cui.co 110 Scnto ·rom1!n .. v .·ra¡•o¡•n11). 



AIITTWEITT:S AC.11E1ICOS 

lC!JiTAOCll f'l.l!UCO 1 Clonela1 Soc:lalt1 Cffrl Ho, ' : 9 1t1>ntr11 1 E1<. Su>. d1 Ctcitrclo r l<ll>on.: 
1 1 

lLIC. EH CMRC!O !HT!li!W:ICIW. 1 1 9 sroutm 1 Ese. &.,>. d< CC<Nrcio r Adoon.: 

\LIC. EH ll!l.J.ct01.r> CMRC!Al!S 1 

:LJC. EH Emi!l'I!~ 

IL!C. EH TllUSlll 

1 

: 
: a sue~tru 1 E~. &$. dt Cru>arcio r t<l&on.: 
1 1 
1 10 111utru 1 EiC'. Sop, d.t Econosí1 
1 
1 10 UH•lru 1 Ese.&.¡.. d< Turhoo 
1 1 

~~~~~~~~~'~~~-· ~~~~~~~~~ 

l Eltudiot en Ciqr.chs HédklJ"'" 1 

: !l«l. B!CW!MICú 

IOO!NIW l\\CTERlil.Ot'll 
: PAAAS !ICUXIO 

lllll"ICO fM!'.nll!ICO 

\~IOJ ClfllY.lil Y Pll!TOO 

:~ICO Cllll>Jllil Y fUiOPA!A 

1 Slo1('9icu, CT:trl ~.9 l 10 snutru : Ese. Mal. dt Citr\Clal S!olc.~. : 
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' ' ' ' 
: 10 n2ntru : E1t. >J.Jl. df t:hntiill Biot&;. : 
: 1 1 
l 10 ~~~?!trts 1 he. t-!11. en Chr.\'.'tn1 Diolc1· : 
1 1 
1 1 
1 10 5fustru : Ese. i1d. d~ Cltnci.u Biológ 

: 12 sHntru 1 E!C1.Jtla Si.!Ptrior di! Ht:dli:ina 

', 6 ui.estru 1 Escutla S.JPtrtor dt M~diciM 

: I~ U'1tulru : E~c. Hal. de ntdictni ~0!1! : 
~ '\1 Cll. 



' ' ' 
lLIC. EH F!SJCA Y MTE!llTICAS l l"9fn1trí• , Cho:l'1 FÍm> ; 9 S<t•1lrt1 ; E1e. S..1¡" dt Cltn<iu F{mo ; 

1 l'\att .. ~tiru C!C1T l,2,3,4,7,8,10: : t\ihaáticu 
1 
:Ilrfl. ARQUITECTO : 10 Stustrt~ : E1c. ~. M ln9tn1td1 

lllJi. Cl'CflSICU 

' J~. Pf1llruRQ 

: i"3. !CfrollfO 

1 l/f), l'EITIL 

: JI(), TE! 111. EH ICABM1J5 

:Hf;. TEXTIL Ell TEJIOOS It PIJ!lO 1 

:u:;, Ell IX1IUHCACllKS l 
IElECTR!Jl!(:A 

:JI(), ELECTRICISTA 

1 lllJ. IECN11CO 

:111'.). i.IJl~ICO f€ll<\'.Ul10 

- '':7 -

: 1 Ar;Jiltcliira 

: to Suutru ~ 

1 8 Suutru 1 
1 

110 Sl:autru: 

: 10 S-fttslru 

i 6 Soutru 
1 
: e S41M'ltl't'1 Ese. Sup. dt fn9fftUrÍa 
1 To\11 

1 a Ettutm 

: S fít-;iu!rts 

: ? Sc-tii:stru : El.:. $i.(l, dE lrr¡cn1u{i11 
: l\?cÍn;ca , Ellctrica 

: 9 f-itutru 

: 9 Snutru 

: 10 5f~¡tna ~ he $Is, dt 1A<)fnitrÍt 
t Wí11c:~ ~ IM. Ellr.ichr-t1 

: lV Sn.otru : 

: 10 Sntstru : 



1 
llEllCO CJIWll«l , PAATml 
1 

illC. Ell tWITllOOIA 

IUC. Ell llJIRJCJllf 

IUC. EJI CPTCK!RIA 

ILIC. fll EWmERIA 
1 
IUC. Ell TR.l!JMJ !JXllL 
1 
IWLOOO IWlll«l 

·1 
i Jlll. !tru>TRl!I. 

IUC. EH CJOCIAS 
\[( LA !lf"ffi!1ATJCA 
1 
lllll. [(~JE 

:uc. Ell Arl!INISIRACICll !Mü, 
l!lll. l.Cllllll.A 

,. SJSIIMS !NlfRDISCJPl.!Nlft!OS u 

AllTElllEHTES ~ICUS 

: 1 
: Cilocl" n!dlcu y lloló¡lcu : 
ll!CrTll:>.6y7 1 

1 Clm:lu F(1ko ll;tr..Sti<ai 
: o C. l\Ídlc" r Slolo';ilcu 

: Cltncln Ffueo n.trll!llou 
\ ctCyT No. 1,2,3,4,7,D,IO 
1 
1 

y (fül ""· ~ 
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IUW:JIJI 

1 
1 c .. tro lnlrrdlsctplinarlo 1 
1 o. Cltociai di h S.lud ICICSJI 
1 1 
1 1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 C.ntro lnhrdi1olpl1MTIO 
: dt Cltnclu Jl4rinu ICICIWll 
1 

IPIICS.I 

L!'IICS.I 

IPIICSA 



[$Ct(U '1.E LA llf'lftlE 

lll(i. IGOOIJ ESPECllJJSTA ~ Bv.hillrr1to dt C1rnc1.u : !(• suutru : lkavtr11d4d AutÓO(:c.¡ 
:EN .oosu.ES t Oiií11co-Biol~1c.11 '' Equ1v. : AqrÍcoh iJt Chapin90 

:ll«i. IDl(lmJ ESftWl.!Sl• 
IE!f ECIJ011A 

1 IKi. llJ(J01J E!!ttl.IUSTA 
IE!f FITOTEOHA 

1 lflJ. lffit:lml ESl'tCIALISlA 
IEH llnJSTRIA lffi!Cíl.A 

1 JI(., l{l<(JO'(J ESfWUSlA 
:Ell lffilGACl!Jó 
1 
: JHJ • .IGIOmJ ES<íCIALISlA 
:EN PlilASll{LOOIA 

111.G. t«ü«fJ ESfíWUSlA 
!EN Sltl.OS 

! 11.:;, ~ ESf~CIALISTA 
!EN lOOlEOllA _________ : ----: ---------
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1 1 
IASISTDITT: EW:.111\'0 : Strond1ria, o ur lr1laudot.i 1 2 uaotres 1 Ese. H.11. dt Asishnlcs 

1 ~ lOt c;e~){ : EiiJcl\iYO\ 

lF'f'dJ"ESCR O'E ED.f}llcri PRI~IA 1 PYtp¡u·atona. ~ o E~h. : S u11tstr1s : Ese. Hcl de f\lotros 
1 

IP!i{f, E11 MJTCW/il!S y 1 Ese. 11;1, de 11H1lros d• 1 
llWllUl\S ~ C(!{li;JIOO IHTU!\I 1 C..><lhelo'.i lrwajo lnou<lrul : 

lf'R(filOO El4 EUCTRICllY4l 

:P!iU'. rn Ilil. ta mnoo 

100. rn f\Et#llC\ ti: p;;ms1t11 

1~ EM IWJIO V l,V. 

il'!«EsmA Ell nu:t.CIOH Fl\füW .. N! 1 

1 
IL!C, EJI Ero;.\Cl!lt FIS!CA 
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1 Ese. Na!, Pll'I 11>11tro1 dt 
: Jlrd(nu dt Miiiot 
1 
1 Etc Sup, dt Edo.r:acl&n Fí1lco 



:DISEJWIJ! AR!WIW. 

\Dlsaw!:ll Alll!ST!CO llS~!Rlll. 

\ lllS™-tllll CE ARTESN41AS 
1 
\CU'.'lllCA 

\EBll<!Slffi!A 

\ESIWJES 
l 
IESTll'l'AOOS 

\)f)il'.tRJA 
1 
\f\.AWUA 

\!Ell!LES 

:vmw.rs 
1 
INITR\J'(l.000 FIS!C(l 

:N&UXtOOIA 

\ETJOllSTIJllA 
; 
:UOCl.llSTICA 

= OTRAS Htltl.AS ~ 

Esatl.A 11..E U. JtfNlTE 

1 : 
: Pr1p,1ratorid o EQl.Jtv. : 8 1tnttfru : rnstiluto ltlJ. dr Antrapol~Í:1: 

S.cundaria 

l Prt91r.llona o E:iuív. 
1 
1 

: 1 Hutorta 

: 4 snutrn 1 Ese~. da OhtOO r l.rtulllhs 

1 l 
l 8 tt»e1tre1 1 lnshluto Kil, de AatrC901otli i 
1 1 1 H11lor1• 

1 
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rv 
°' 10 

QEQ~~~LllQ~Q~~-QB_~~TUQ!Q _ _A_~!X~~-M~Q!Q_~urEELQ!l 
La Univcrnitlc1J TTucional Autónoma do ráxico hn cruudo don ti11on de nflcl1olan que nirvon 

corno r1nl.ncodonl;11 aend6mic0 puro 11odor in1,:rr.nor nl nivul rntJiorior. Retan fueron ubicn

cnclun en cU fori:ntcs pur1too esl.rot~~icoa 'lo la ci.udBd do Uóxico, con ol prop6nito do

hri.ndar oportunidades educativo:: n todon lo" uoctoroa do lo poblnci6n del Distrito F!! 
dornl y Arna Uatropolitano, 

J;LllJ o:;cu11ln:1 quo humeo hecho roforoncja non: El Cnlecio do aiencion ;,' Humo.njdudes (C.:. 

C.H.) .Y lu Eocuela Jlocinnol Freporutoriu, ol concluir con loo 6 seme!:itrAo que se oot!;! 

Uit1n on u111h(1c 1 a loli alumnon no aa leo otor,~o un título, 11inicanwnto un cort..ificado de 

cnl.ificacion1~~ con el cual 1~uedon continuar riut; eotuJtoc o otro nivol. 

J\ continuncj 6n ~~e pr~·scntun lon plnnlclnn educa!..ivou d'?l o.i:d;omu modio ~uporior1. 

-Co1e~10 do Cie11cinn y Humunid1.uion (e.e. H.) .. 

PlanL 111 Í1zc1t¡H)~Ult~O 

(ubic:odo en Pnrr1nn Vft1 lloª ?O(;O, Azcupoznlco, Uóxico 1ti, D .. P .. 

l1hutl. el 1luuc11 lpan 

(ul>icodo en Cul~odll do 10:1 Rcmodio1; !lo. 10, "uqulna con Inahol lu Cut6lica, Naucal-

J)<::tn 1lc Ju:lr'!'.',, Edo. de ?.!1!X. ). 

Tlunl.·~l Ori r!llt<? 

(Av, r.nrwl rlr' ~on ,Tunn .'! Plutarco lllÍcs Callea, Col J\,';rÍcolo Oriontol, f,<óxico 19, --
D. L'. ), 

I'lf1nt.nl Sur 

(Av. Cu~flra~oo, onq. con llonuro, Jardínoo ~qJ padre1~nl, r.Jóxico, ?O n.F. ), 
Plnnl.cl 11ulJ cjo 

(Av. tlc loa 100 metros coq, con fortuno, col. roedalonn do lnn f.ullnun, J.!éxico 15, -
D.F.). 



s~;cu~;J,A NACIOl!AI. l'llEf/1RATORIA ( E. N. P.) 

Pimt!TEL!;::l: 

rLAllTEL urro 
Gundelupo I, llu1tdrez Ho. 591, 
Col. 'l'opepan, 

Dole~~ci6n Xochimilco, 

l'.éxico 23 1 "O.F. 

PLArll' tlL DOS 

Av. Río Chl1rubunco 
E;nlro lq1~t.lt1co '/ 'rP'~.1nLla, 

Hr5;:ico 8. D. F. 

PLAT!T SJ, e meo 
Culz. Dol Hueso No. 729, 

NÓxico 21, D.F. 

PLANTEL SJIIS 

Cor.inu Ho. 3 

f~Óxico 21, D.F. 

'" rJ,AIJ1 ¡:;J, 'l'!ll:'S FJ,M11'll1 f,JIITE 
º' w 

Co:,i l~mJ. con ~jt,n Juan d·1 .A1oi:6n 1 

Dclc¡;oción Cll:.tnvo A. rmJoro, 
l.:éxj ca 1 ·~, n.1~. 

rr.;. li ;• :·;L ClJATHú 

Av. 011:, 'r11otorio Uo. 170, 

f,;éxico 1r., D.P. 

PLAll'l'EL IWEVP. 

Cal.:1, Do ),u Vi,::n llo. 54, 

Col. Artnn Grdficun, 
r<n:cico o. D.F. 

ru1;·r '.:L OCllO 

Av. Contunurio y r.:orced G6mez 
l'.éxico 1C), D.F. 

Incurecntco ?torta Jlo. 10JR 
M6xico 14 1 n.F. 



A n.i,1el medio nu1Jorio1• ol r.P.H. ofroce f;rou árnuo do entrnlio: Ciencias FÍoico r.Tat~ 

m~tici-w, Cicnciuu T.!tldi.co Diol6~icnn y Cioncino ~ociol•rn, u trav6o do cus cliferahton 

nscu,,Joo dcnominarluu Controa <lo Esturlio:o Ciontíficoo .Y 'Pocnoló¡;icos (C.E.C.y T.), -
conocido:; t.rr1clicionnlr.1cnt.e cnmo vocHcionulco. Ca<ln uno do eata!l cscuoloB en au oa-

J•octo Lermin:1l brindan a loo nlumnoo lu oportunidad do incorporaroe o lo vida labo

ral, convirtióndoaa en un olomcnto econd'1i1icumcnLo nctivo en la vido dol poís, o --

hion on su aovocto propodóutico, cent inuar oatudinndo tanto en loB cscuoloo oupe-

rlorc:: <lo I.P.tl. como en otruB inutj tucionr!!J do cnool:unzv a ni vol superior • 

. foto ca porque, nl concluir loa Lre:J of1on tlc buchilloruto lo;. olumno~; rccilion 2 do-

curr.unt.o:!: 

u). Cortifjcudo d11 ,..c.t1Hlion. 

h), 'f'Ílulo de Tócnico (en el que punclf!n í111l}HJzar o truhujnr). 

~ De .lo:: c.·~.G.'~.·r. Jc:l Úrea l"iGicor.m!;cmrJtjco:~ • . ,. 
-Lu voc;.1cio1wl !lo, P en ltr Única gue impa1·t.e lu carrero do técnico en pláoticoa. 

-Lc1 .ruan do Dioc P.ntiz f"!n ol 1~níco CP.CY'!'. que ofrcco técnico nn rroc:1·0.maci6n. 

Del tfrnn Médico Biol6::icorn, 

-!in i~ncuela df! enfomcr:Íri y obot~tricio no ntoren o rain oaraortdon lo orortuniñad de
continuar otro~ ootudio:~ íl 11ivcl nttpcrior ya q1~e oa tJno cE1rrc1n do Lipa terminal os 

1lccir no ti.r!ne oqtiival~ncia con vocacional o l1ochilleroto. 

~1 ol dr 010 tle Cicncj1~r: Sociales. 

-Ln vucaciotwJ 5 tuxquefw Cfi l:a Único 11t10 i11rnrt.o lo carrera do tócnico on ndminin

troci6n de 01.1111•enao t.ur!:>licno. 

A conLinuoci6n ue anli:i~nn loo nomlir~n de 1L1n 15 vocacioi1Dlos que intc~ran el nivel 

c.;adio .:;upcrior. 



-CECYT !lo. 1 11 Gonzolo Vúzquez Voln " 
-CECYT tlo. 2 11 tU1:::ual Bernard 11 

-CECH' No. 3 11 EtJtaniuluo Hamírez Rufz 

-CECY1' lio. H Ii!Í•.?.;fll'O Cu;cdonan " 
-CECYT No. 11 Cuauhtomoc " 
-CECYT rro. B " Nurciao BauuolG " 
-CECY'r " Wilfl'ido T1'.aaaiHU 11 

-CECY'l' " Juon de Dioo llatiz " 
-CEGYT l!o.-10 " Cnrloo Vullojo JJorquez " 

" 

-OEOYT No. 5 (ciudadela) " Benito ,Tuáre::; " 

-CECYT !lo. 5 (Jocorandaa) " Jooó !!.arfo 
Moroloa " 

-CECYT Ho. 5 ( 1.l1uxquofü1) 11 Ricardo Floreo-

Llug6n " 
-CECYT ' 1 Luio Enriquo Erro 11 

~§!-2!?E9~2-~~!2Q-~!Q~QQ~~ 
-CSCYT !lo. 6 " Migual Oth6n do Mendizabal" 

-Eocuela do enfermería y obstetricia. 



,., 
m 

"' 

EL COLEGIO DE RAClfULER'lS 

Sl cola~i·o ~o bachillcroo e11 un oreuniBmo doacentralizado dol l~otE1do, non paroonal! 
rlwl jurÍrlicn y patriraon:io. Fua crearlo por docreto preoiclcncir.l en 1973, con ln fin!! 

lldud do impartir nnael:unza ·merHa superior. 

L:1 fornución eductttiva la ofrcco en dnr: moüuli1lucicrn, uno <lo las cualo8 funcionn a -

tr11111f:; <le la aaiotencia a la!1 oulnB (20 11lnntolcn uhicudon en ln i.onn mctropolita ... -

1ln) .V otro 11H.Hlin11te un nintor,m ul.dcrto do 11nsohuum (5 centren c1c cnGudioo localiz!! 

<.Ion on loo plontelou c1ol uno úl cinco), ol cm1l co harw on ol oo!;udio indo}lundicn-

ta, 

~l plr~n 1l1~ c~~i:.u.Ho:J 1lol Coli!t~io ll;; Ilochillol'e:: tinna 111 obj.:Livo d'! proporcionar nl 

Ct;itlllH•~nt.u una for11iación intoerul cuo, enriqu1~::cn 1:uu conocimicn:.o~ educotivon y Un 

r~ulturu cennr<.ll, lo 11or:iililir.o }lll1'il cnnLlr11u11• t?st;ndio~.; a 1iivol ,,.' 1~ ct1pnr:ito rnru -

rortli~ur llnn nr.t;j_viil11d 1n·od1rnl.ivt1. 

J,oc :1r>l'ViClo~. CO!l ln!i qlln Ctl(!nto el c!ltndiunte il•1Jl(;rl') del r.r.iln,e)n :;on: do oricnto-

C!Í.Óll 1?:~r:o1r;r, lnllo1·a\.orion, bihliotoono, ouf como con l.Jni<luda:J de ro.-:islro :1 con--

r. rol P;::coln r. 

J.:ocJiOJl\;(! 11JS Octlvi 1Jn1J~3 p~l'eCDCOlllTl!fl 1 l:: in:d;i!.11ci.Ón JlrOl1Hl1JVn ]o purticipoci6n de 

lo;. n~;L111liuntnn en div 1~ruo'1 r:Dnpo~~ d~l arle, lo:·: dnporton, nc~.]vido1l.1n culturules,-

1·~cr~ativua y de acci6n nocir:l. 

SIS'!'fülA DE ErlSoÍIAllZA AllH:Tl7'/1 (SF.A) 

61 Si cJ .. ·Hw •_\(' ErnHü•nn:1n /1hi1Jrtn ;JB.A ea u110 opciñn 'lº'~ ~l r.:!B. ofrece n torl;1r; t~quelluu 

rer~1lnnn quo, hnbiendo tr~rrnin~do h: :'.F!C1J1J11:ir.iu, no l•un te11icto lo oportunirlotl do in! 

ciar, C1)11l:itll't1r o ~nrinjnnr r.ttn entuUios Jo hnchillorato. 

Los 0Gtudü1ntc:; i1rncrit•JO ol S!;A, eunnLtH\ eon 1•wtcrinlcu UidÚctícrw, pcrf1onnl ncuag 

mico, ~Jcnico y ndf;1i11ir;Lrativo, in:itulucion,rn npro1Ji.(Jd;:in y un oietcmu do ovuluación 
:l i •1cf1nUo 0:-;pP.cinlracnl. e pura ost r. sis~ orno. 
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FACTOR LAJJOFA L 

En froctiento qua lon olwnnoc nl clo¡;ir ou futuro vocnciomll olvidan tomar en cu<'nt~

cicrtos nnpocton de lo oociodnd rolncionudoo con tal clocci6n y do conoidcrublc im~or 

toncin como con: 

-El tipo dA Jiro1esioncn quo. oe J;Uf!don· ctitutlicr .Y Jan úiverno~ modolirludcn on í]L'~ X~;t:n:" 

::u VOL! a cjorCAl': 

-El crLldn <lr' doGurrollo do nua:Jtro paÍo¡ 
-Lt1:1 oportunidadou ilo trabajo dotorminadns por el dosnrrollo de nuaotro país; 

-Las car11ct1>rÍatic11u do los poroonns con lae quo probs.hlomonte deber.! relacionnrso nl-
doaompeBar nua octividudoo; 
-I,no poaibilidodea de promoci6n y do mojoramionto profooionol y cnltu?"al gua en ollan-· 

r·J ao tenga; 
\c.;;· -Si oa o no una ocupnci6.n en quo so trabuju bajo contrtunto 11re:3i.6n; 

-Sur.; condiciontJo fantt1rialoa doodo ol punto da viol;n da la anlnd y lu comot.lidod; 

-Lan :ralrtciO!HW: DMIOjúI}ZUOt diforonciao ,V nupoctoo rundum.antnloa do lno OCUfilCionoo,. 

Bu impo.rtcntn qtto noootl'ou onta:J rlo d11cidir ln cur~orn n crntudior 0 nnulicomou ;r l~ 
flo:ziont;1111oe 11soo nu1JOcton, ya quo las ocupe.cionoo (como :1a lo hf.'lmou veniJo trnt.nn··lo) -

van combinndo con el tiom110, yn que ol nrndo da dou111·rollo dn 11L1notru sociedad oo lo -
qtte Otl ElU fnomonl;O Ütib1't·h1nn tÜ t;.ipo <le DCU})UCict:tC~J 11X.itJtont.oo <Hl Ó3tu. ror ojonplo, Hl1 

el niglo XVI impo:i.•n1Hl la uxi!ltenciu do lou aprond.i.cu8 un tulloron urtooonu.los; en el -

nielo XVII Uoütncnron ~! ou l:ot;icuri<J~, cirujnnou y morcndoi.'Oo do to;jldo¡ on ol oíalo -

XVIII 110 mnni.fio.Jtr:: un intoréo JlOl' 1n técnica por ol r.ión u11to; on el sir;lo XIX los of! 

ciofl lit:ndo!) o}. tnlk1: 1au;::é'nico e tl\1 111 m1{quinn d.o vo11or; ul principio dol oiglo XX: loo 

abogoclos. 

Dndo.a luo condicionc9 oconómicao do nueotro 1mío, o:dutnn profesioneo C]lle cuhron --



lno neoi;ieidodoa y roquorimientos de dotorminodo!J t?,rupon, miontrao que otraa correros -

no roci.bon el npo,yc ttecosc.rio, lo que ocueionn lu oobre30\,urar::i6n de al~unaa, por ojo~ 

pl.o nqu! on el D.F. existen unn uobro poblnciÓn e;n lo carrero rlo medicina, tunto al e2 
tudiorln como ol ojorcicio do la mioma, Si noa dumoo una vuolto o loa escuolno en lno 

qua oo imparto, veremos que U.ha eran cantidad do alumnon, do igual forma, oi oboorvn-

mos las cnlloo do lo ci.u-:lnd cncontrnromos que en vnr.i.o:-. u1ni.rDs a ln reclond;.1 h:~y 11ncl10G 

conoultorioe m6rticoo, sin oml1nr1:0 íln ).oo pttobl.09 o rnncJ103 on difícil encontrar OBL:~ -
croJl variedad y contidud do conuul:orios. Ento ea, porquo el doaorrollo doai~ual por -
rogionos 1 a }Jrovocudo lu uoturuci~li do profonionisto!'..I concontrodon on zonnn llrhono9, -

miontrua que on otrun ontidndco t\o nuestro puÍo ao cnrocc de Jon uorvicino rrofoHionú
loe m~o olemuntulas, 

ror otro parte, dollido o ln corantío do ln vidn: oumonton conntonf.en en lo~ 11roduc

tos bdoicou, tranuportos, cologioturno otc., mucl100 odol.oacenton doneun cor1vertirao 011 

~ adultos lo r.ulJ rlÍpido riosiblo, por lo qua dejan ln oocuola pnrn hunco.r trobojo, yn no

juognn en lo callo, ao rottnon por lo gonnrol en las oaquinna de los culloo, on loo 

tiondoo. Entoo cambian también nuolon dnr9e en ndoloscontoo escolaren, ain omhurco no

tan murcodo.i:1t111to,, Pnrn LH1chou odoloocontoo qun docidioron ob~ndonnr dafiniUvomcntu, -

el Lrnhojo oe couvicrt.o on daniJuci.6n; tJn cx11orionci.:.rn do frutitrtiej ón (rwdia loo quio-

1·0 Qor trubujo; troba,iún en lo qua no lo;; l__';lJ.utu¡ 011 oca ioncn unctrnntrnn pÓoir:m }lLl.'_:n y 

condicjon~o <lo hit";ion1~; oo tlOdicun n DOl' vorn.ledorus umbulnntoo, otc.) hny quionen ne .... 

cuostionon ol ror qné no 1.ao dijoron no.do nntti:i do ubntHlnnnr lo o::.1cuoln .. 

Ahora bien, noo prnr:;untnmon i:...:r"'¿<JUÓ tiono quo ver ln economía do lHlCHJtro JiUÍn con

las profosior1ea?, ruco mucho, YH qun clo ncuordo H nuootro or~uni~~nci611 ocorn.1mico, noao 

troo como técnicos, prot'onioni atoo, otc., ontlirnoo dontro do llllu noeietlod on lo quo oo: 

han c-cnorodo di vcr:inn di vioinnon do t.rubo,io, on dando E.lllrt,ió ol t1•obajndor onnlnr.iado 

mismo quo prodetorminn ln loy dol J.H~fJ upto Y i:or tul l'<~:..~Ón nou vemon oíLlCLnUos por la 



ofertfl y lA dcmnnda, el emr>loo y ~ubempleo auc flctuolmente mnnifiestn nuestro pa:!t:". 

nsimismo, "dPm~f1 dP.l denflrrollo econ6mico de nuestro país, lns ocupncio.nee est~n-

en funci6n del tlnsnrrollo tecnol6r;ico del mismo, lo r¡ue ocnsiona el frecnoci de gen 

te oue estudió unn cnrrern o esnecializaci6n on otroa países, para la cual México 

no dispone <le loa rccu.rrws necesP.rios que permitnn tener n estoo eepecialistac, -

provocando que éstoe sE\le;Pn nuevnmente del peís o bien que ejerZRn otrR profesión. 

Reflexionemos un poco acerca de ln situnción lPbornl de le cnrrllre u ocuneci6n que 

hemop elegido. 

1.- ¿Por qué es imnortanto ~ue untes de tomnr une decisión de nuestro futuro voca

cionRl conozcamos el e:rmlo de deonrrollo de nuestro pníe? 

2 .- ;,Creen que toíJ;''' .L\8 cArrerns u ocupncioneu tenenn las minmes oportunidRdes l_g. 

"' . borolei;? 
-.] 
,~ 

Sí 

No 

Por qué 

3.- J,Considernn que lns cnrrerre ouc ne promueven a trtivás de~ loo modioo mAoivris -

de comunicnci6n tienC>:n 11 bl1enflR" perspectiVPC lAhorfllcs? 

Sí 

No 

Por qué 

4 .- ¡,En la nctuAlidrid cuÁles creen que son los requt;rimicntos loborsleo de nuestra 

socicd11d,. Functnmcnten nu respueota. 



1\) _, 
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ANEXO A-8 

¡¡,J JlRCICIO FACTílP. PfC01"8SIOG!lA FICO 

1. Cunntlo no habla del focto1· profmiio,:=r1~fi co so cntá haciendo rCTforoncia o lo doo-
cripci6n <letallada do loo carrornn exint,nntcH1 actualmente¡ 

2. S6lo a trov•a dol conocimiento dotulludo y oreonizGdo du lue diforontoo cnrrerao, 

no 1uede llceor u un8 tlecioión vocacionul conncionl;o y roapon~1ahlo; 

J. Cuando el udclnocr1nto rüco1ülLJ. uínirna inforrnuci6n on forrnn a~;i~;tf'rr.ética l1n~uda en 

una solo fuent0 Ja informnci6n LO le dific11lta m'inos doctrlir su futuro voauoio 

mil¡ 
4. Dt) lu de:Jcripcíón dol.1..1llndn tln curt•nrnn oxintento:J que ul alumno hoyn rocibido do 

lun diverunn fuefll.n3 t)1~ informncj6n y dt~ lH reflexión .V HnÓlisis di'! lH rniBnHl do-

p~ndoró 011 dacio] 6n vocncionnJ; 

(Ya que ton1i>i~n 110 dehen con9iderE11• olcmontoo indj.vidualca: interoocn, necosida-
des t odtJcntivoo y luboral.ao). 



AllllXO OV-13 

IU:n'IlllCCIO!?E~: 

-Ho¡1urto a lon olumnoo los contoniilon que. oe _trahojorlÍn en cata octiviüod (anexo A-

0). 
-Pion '-' lon alumnos r,ue loan )f roapondon lan fraaoa quo OJ1Brecen en la hoja de con

cordar ~- dincorrlar. 

-AclE1rc '<llO el ejorcir.io "º reolizarií e~ -f~rn10 -indivfduol y en .oilencio, Indique -

que tienen 10 rü.nutoo p:=:irn hflccrlo. 

-Divi1lu ol '.jr11110 ('n oqtdpoD an 6 ó 7 alumnoo ~, oolicito o cada ecpdpo ca ponr,an de

~' ucu;11·<lo por conconno Pn 11ua nfirrnocionoa o nosocionos, f11ndamontondo loo por qu6a -__, 
w 

-IndJq110 o lon equipos quo tienen ?O minutoo ¡iara reolizur este trahojo. En lo C]Ue

los olurr.nou Lerminnn ln actividad, anote en o) piznrré'n el osquema •1l18 aparece ol -

finnl Uol inci~iO A do C!3to unoxo. 

-Prc~unl.c o cada cqui1Jo cudl fuo la roopl1cAtu o 1[1 qua lloeuron y uolicite o un ra
pra~nnl.untc do cudu oquipo c1ue por Jltimo coloq110 nu rcüpucatn en el cuadro que le
con o;,pOJ'Hlu ~;cclin el nsquoma anotodo en nl pizorr6n (prcc;unto 1 ;1 [rn! uuceoivomen

! 1.:). 

:;jcu1plo: fin lo frase Uo.1, lo:J oqoipos 3,:i ,v 8 conte:JL11r0n 11 51" 1 lo:..: equipos 1, 11y7 

cont"~stBron 111l0 11 .~' lon uquipo:1 2,v6 cont.enturon 11 X11 • Tucdf! ~ldorso en loa -

renrtleotao que op[::recon an el inci.::o 11 8 11 ele aste uncxo. 



-l1nti voz'ot:crito on al piznrr6n ln prj.mP.rn rnspuestu; oe'ah}io la dincusi6n con todo 

.Jl ~rupo; pido u cudt1 nquipo el por qué do nu rosruoot.a, fundamént1ft1dola. 

-Hac:u }'lroguntuu cl11voD. ¡mr11 llevar al eru¡io a profundi:r.t1r el tema; aclaro las dudan 

lJllC nurjon ~! ex11onet1 hrovemento la información que apurcce en el incioo "C" de cst e 

anoxo. 

-~·~uno·· 

Fl!A'.L 
r:o. 

J 

-----:----]---------·---- ~----- -------
-------- ·---- ------ ------[------
-----~---- ------ -~--- ------

ti 7 j n 9 

------- -------·-------

____ _l _____ _ 
tlO'rA: 1~1 núrn11ro dn eC']llipo:J dependo dn ln cnntidod de nlumnoo. 



1 .. Ctwndo r:o hnhlo Uol fuctor 1;rofonio.:;rÓCico no cstií !iDciondo reforcnci& o la don-

cripci6n detallado de lo~ cerraras oxistontou ectt1a].mantn; ___ g_ 

2. :'.;Ólo u trnvóo del conucif.¡ionto dotullodo :' oreunizodo de loe Ui fl~ronteo cnrrorno 
ne puede 110¿;01· u un: dccioión vococi.onal cor.~1cienLo y rf-!tq10noubln: ___ §!_ 

J. Cuando ol adolesccntci recopiln ~!nihlo i11formoci6n en forma aoietcmdtica bn~oda -

.,;n uno colo fuonl.e t1o:? inforr.wción !.le lo Jificultn iicnO!i df!cidir nu fuLuro voca -

r.ionnl¡ ......... t:!Q ... 

4. n11 ln 1lnncripción 1lc!.nlln1l!l 111"! carrera:.; exiotnnton qua '11 ul\1mno hEJvu recihido -

de ltiG div0rsnf~ fl1cnLn:1 ao inforrnact611 y dn la r~flcxi6n y andli!:in de la minma-

......... !'.~ ... 
(y~ qllO tno1hi6n ou dal>en conaidartJr o].1!Llti11tos individl1Dloc; intcran~s, necesida-
don nducnl·.iva11 ~, lullurolfln). 



C).~~Q!QB ~BQI~~I2~B~~!QQ 
~o iMpo1·tur1ta onali~ur y reflexionar Gobra lnn divc1·sao oltt1rnot.ivaa profosionalea 

riorlt efuctawr lo. ol1Jcci6n l}C currara, ru~~ón por lo cunl en el factor oducntivo cono

cimos <le 111unc?ra c:oncrol l1l~unon clo cntn::: ull.crn~t.ivLJn, i:horn on n:JLo anexo del foc-

tor profocio,f,rtlíico, onulizaramo~ quó ti110 de iuformuci&n obtener, c6mo y dÓndo oht~ 

ncrlu, :'º quo lt1 infor111oci.Sn profeoiogrJfj(:u cu lfl lm::::e do lo elección do carrora, -

?'Or lo que tiene rolAción con lon o~.ron f11ctorcs rr.vinudoa IJOflta oqu:Í. 

Bn cuunto tJ r¡ué ti1io •.le j nforMucj Ón dehr.n conocer loo nlurrmou que Gü onfrent.on an

te lo nitunci6n de elccci&n da carrero, en convo11icnto <JUO ndomd~; de ALIS interoaes -
vocaclonol11n, nptiturleo, tro~1f!ctorin oocolnr, iniciutivu1 reoronmthilirind, coopera -

cjón, ntc. ~or.10 c:1rncterÍn!;i.ca:1 f!r.ir.r1fl (cnJ1al, vit:!or fÍn.ico, 'Jintn, oído), loo a -

luMno:: ~'1 ontcrQil 'lnnlicen :1 r:~flcxioncn los n.i~l1ir~nt.ea nu¡1octon r1o Jui; cnrrero~1 u -

ocup1cionl)3: 

-Sun cornct1"!rÍi;tic<l:i fundarwnl.ul.-.!n, lo <Jlll! pr1ncip.lrncnt.e uo In.ca en olloo, ni no

trato do un trahn,io creativo o rutinsrjo, vnrindo o nionóto, en qué connintnn :iun t.n

ronn íl16s difÍcil~s, etc~t~1·0. 

-:ltt ir111.ortuncia cleucle ol pllnl;o d1;1 vjn~a.socinl, cultural, ciontífico y ocon6mico. 

-LUG condicionco fí1J.ici1~1 y r.ocinlos en qllo ne rouli::.n doE:Hlo ol pt1!1Lo de vinta do -

.ln :.uJ.ud, ln comol1idot1 ,'/ ol trato personal. 

-Ln clano di! ~otudioo o <ll'J o.diontramicti~o cnp~cinl ~/ lo forwa o luu irwtjtucionen

~n do11dQ 110 lleva a ~alio. 

-~vnancir:n :· prentacionoa, nn qué c:onuioten ,, n6mo !iU obtienen. 



"' _, _, 

-Po~ihilidndco do promoción y dn Hojorumionl.o peroorwl, hujo qué ha:Jcs ~;on 11romovi-

1lO~• ~.' '!lié. clnso~ rto oportunidntloo tirJncn poro mcjorur 11rofcnional o culturalmente. 

Torn pritlor recopilo!' ln inÍormación profn::lio~..:.rófica rJ interp:•orln, rw neconario reC!2 

l'rir u divr1rG:1s fua11tns informativo~, no ndlo por q]_ hecho de RQplior nuntro infor
Llncidn, ~ino !·11rn intacrnr lo infnrmacjdn obtenido dirocta e in~iroctnmanl:e y m~G -
:111t1 pnrn cor.r o.~ir lD:1 di:~torcioncs quo 11llllir:iron !•r<iscntarsu al nor:rnnto dfJ obtener -

.1n, r.::ito Ú.ltJrio, porquo u modiilu ciuo non i.nformrinoa, nao oncontrorno:J con divcraor..; -

ú.ctoron •:uo Lrnnm1!;en inforr,1ación dintorcionodu de acuerdo n ouc ~.nt;erco (modios -
lf1I1::ivo:J <lo corarnic:~:ción, rwcnclan propar.,:~lllH:;tr111, otc.) olvii1ánUo:-i~ dn )u valido?; v 

nhjrd;jvidnd d11 ln r:d.G1.10. 

A continuuci6n rrnnant.or1w:-; 11nu acrio de 111orlio~ o rucnLen u trov<.~:1 d•1 lEn; c1wlee cl

!!lur:.no Jlll•Hlc ohi;,~nnr infon,1ución lÍtil, ohj 1~tivn, vúlida, nc~uaJ fcrLJncnt~ u nu:..

prnhlowo:; vo~ncionnloo: 

Curnou: 

f! 1·n rln:·. '' conioroncian: 

ílocndo:1 on pror,rr.im1:; flo:d hlt!o ~' mé!iodoo en lo 

que 10:1 part;lcipuntrJs tcnL:un lu 11onihi lidíltl dr. 

refl.nxionnr [;cJlirn ou co~o 011 rorticular i:oro o 

:>u v1:z e()rno 11orlo do lu :.rnciadod en ln que ao

Cll1Ct1cr1tro i nr.wi·no, 

Ln or:intcnrdn n ér:tn~¡ proporc]onnr1~ informa -

cidn i.n!ñl'1<llut.11 c:nn ln po:-ühi]idE"!d do onelizor

ln .Y r11~~1t'"ic1nnrlu en e:;e rnor'lOnLo, :!D qua olr.;:u

non mneatrn~ n ni1p~cin11~ta~ en le ~otorta, ª! 
pli.con a loe ao111tontcn loo n::pecl.oo do lon cil 

rroron u ocupacion~n qt10 el.loo de:1e11n conocor. 



'" _, 

Uut.nri:il uudiovj.nuol: 

C:> '.fj::;:j t.or:. n ccntron tle trahnjo ~, Uo co-

pncit11ci ~n pro f onionnl: 

V·i o.:1. l:i:w o C5cuelns J;lnd i uo su11orioran, 
tócnicnu, etc.: 

~ntao ¡)ublicacioncs puodcn :10r lillroo y fo -

lletas do divulgaci6n e infnrrnnci6n prof oai2 

nnl; ~nía:. de carroroa .Y cncttc] nn • microfo-
lJ.0t;on, planon .•: pror:rur:w.n dn (!;;t:;uUio, !]te., 

lon cua~os permitirán obteoor una panorámi

ca r111plii1 acareo tle luo prof~oio11e3. 

Eoto mol;crinl complcr.iantoró lu infori,inción ... 

acoren Un lon profcsionM~ y tcr.\Ufl ::iimilor1w

d1? una forma ohjoti.1..1n y ojcu¡ilifi.c<..::do, ya -

qua los ~uiot1ofl Dl11liovi~;unlcu, pcliculau, -

dinpo~;iU.vo~1, 1.?Lc. :;on nlHborDdo~:.v plancndo:; 

por n~rcrton en J.11 1.1L1te1·.i:1 e, cnripo do lo pr~ 

fí'lnio.~r[lfln. 

Esto fuente 1le i.J1forr.10ción focil1 to el accr

cnr1ionto 0011 ]uo prof11!Jio11~n ya no n nivel -

todrico ~1ino prri'cti.eo, lo que le rernito uno 

vinión tii~~; r~nJ dn l~ carrero 11 ncupnci6n 

tnnl.o on ol 1~2pecto !:iocinl, en el lobornl, 

:::d. cor,.n nno a111·0exploraci (1n rclnci onncJa 

con 1.Pa ocupnc.ionnn do nu preforc:ncJa. 

Con dicl1n~1 vi:;i to:--: ;,e tondr~í 1111 J10noramA gc

nnrnl de ~u uhic~;1:icín, Pl tipo d(! correron -

qt1n iMparto, rn,¡11ioitof1 üc J11c1·uao, el am ~

l.Jir.nl;o en cJ quo ne clcnarrolln al alumnado,

cl Li.110 do iw.:~ulucianns, cte. 



gntre•1i1;ta:~ y cncunsla1:1 con .ootui1inn"'.'" R::>to:1, rcnlizrJClu:1 por lor,; 1iropioo nlumnos no-

1.on: hro onriooton <lo lon ocupncionoc y/o corrorn:. 

qun ndn loa intereso conoc~r, nobrc lon ca-
rocter:!'G~icnr. tlc plan do col;rnlion, conl;o dc

~ol~~ioturae, ~nturinlao y 6t.ilc3 eucoluras, 

ol;c. T1un 1JncurH;l,nn y anl:rev1:1tnn renultnn en 

ri·Jllocodornu ~i oo ] lovnn P cnho con nlumno~ 

de diíorenr;on trudoo, curroro:. y oncuclan. 

~ntravi?1tutJ in~ivitlunl.~u: A l;ruván tlo ln:; cun1~~1 lon ulumnon puP.don o

nl11rar 111~1 au.10~~ ~obre :\l!~llJlO\l n~.q1cctou de -

lnn ocnpU1).ionoc :· corn~rn:i 1¡u.L! len intoreoo. 

Tb1·0 concluir, ¡1odomoo Uücjr c¡uc utreVÓ:J Je uno inV~!.1t.i:.:nci6n düt.ullodu, umplia y -

:-•intcmúticn do lno div1Jronn carrorau ~! ocu1.t.1cj.0111!11 ulLC'rnntivo:; r¡uc e:<iotcn en nuc.:2 

:ro cncicdtld, t.ódoo oquelloo r¡uoms onfro11L01.\o:i unte la oil;nuci6n do olr;lr currero, 

:ioclrn1 .. on l.lo!!:ar u unn doc.tliiÓn rt!Bponnolllc, rr-iflo:~ivn y er1~llcr1, cluro 1?a~é'i quo po-

1 u Hllo t:i1.1hi.Ún en is:i11ortnn1.c cono.idn1ur lo:. ot1•0:; DGpoctoo ;/ foctor11n que conflu-

;1011 ~ intervienen en ol pl'ococo l1o oricntt1~i6n vocnciorrnl y quo ,vu hornos dcLallodo. 



'·,) 
co 
o 

!!!.:!!.!!~!! !~ 
VIVElfCTA3 Dr: LOS lc:Lli1.Wll'POS A COI!:;tDERAll EN L,; C:LBCCTOll DEL FIJTURO VOCACIOllAL. 

·~n~•t~l.on~n ,v nprendb~ujn cons1;itu~1on puno~; diulÓcticoc ini:.n¡1arnbJ.oo, intot:rantoo do 

un proco:¡o nn pormancnt;c movi1Jiento poro no ::olo por el hecho da f]Un tanto on ri:rupo-

00110 on for:.rn individ11ul, cuuncJo hü.Y nl:_:uioJiquo oprnndo tjnno f]UD !1abnr otro (11ll! en

::ni1H, 1oiun i:lln ;;o do uno rol11c:ión :;njeto-ol1jnto, fJD tl<;cir, nntro f!lumno y on esto C::! 

:io orinntn:lor vococion::il om}lon clur:..into el 11rocc:10 cin onooílonzA º!'l'On<li7.ojc annlizn11-

ul::11no:1 do mm prohl11n~1n ~· oApí!ctuti vnn llnacubron, t,rnnnformnn, l ntnrcwnh.irHl oxpc -

r.t11:nciun, <!Onoci1:\innt:o~;, otc6t1~rn, 11111.hon non nujnl.0~1 .•.r ohjotoo. 

Dontro dol rnicfilo pror.0~10 or: üo nunn i1:11ior!;u11r.in lo t.corío .v lo rir(fcticn .:ncdiotn o

i nr.1ccJjnf.n d~ nnJlioin ." r,~flr.!:d6n r]1! ln infnrr.iación, <lr~ tal r.10nr~rn q1in ae tcnt:o la -

opol'tuniclud do ¡1odt1r t;run:;forr:mr :' c:onc;l:r11ír i.nfor1inci6n icó1•icn. 

.!.-:n ~l nl:-;t;1~11:1 dn fH1nn;.<:Jlzn ouc0JorJ~'.tlll1. co1:o1.> lo r;on nur):;trn~ a~:c11,JJ:i:> ~•oct1ndnrin::J, 

t.e fncilitu 1"!l prnc~uo Uc onoer.un~n-~1pr1!nrl.i~:i:;jo cor: le, forMnc.i~n d1! ."':l'tt!·or., ro que -

flC cr.l.LJ ÍOl'll\tl el al\\r.H1ü <JllO inl.nr;r:1 lltl [':l'llrn, UjH'tJ!lJO ~1 (~XfOtlr1r tal jllllll.o de vl~;tn 0!_} 

to 6'1 1.ii:~r.10; n tono1• en cuunt;u lu opini6n rJc•. lo~J dornóu, n fnrt.1nr 1111 oquipo con el -

rouLo de parLj cipunto:. rn1•n rrep~1rnr o vi v01winr una to ron; 1 rnLnr ::ru1mlmonto algún 

prohlct.w iioro 0 ~ 1 u \.trncon 1'1JflJ'ºnnfJhiliUn1l irnJjvidual; con ol trahi:1jo tr1111al nn dn --

ct\t!l1ln i.Jo 1;un ~Jll pr:Jcticu ed11c.:.iLlv:! lo e:; l.ur.1hiñn :..;ocial • 

.ril1on:.1 hicn, en lo quo ronpoatn u lu fo1•m11 on c6mo el alumno dnmuar.tru su cupaci .. -

dm) y el i1rocc:;o Jo fitl tqu·onUizoju lo rotla1:10~1 detor:.:itwr u trovSs de ciortnn ovidon

ciun <le n1,ront.1izujn, Ó~1to n!1, íle lon prod11cL.1:--1 do ln conducto (nn ~:--icrj ~;o, unn nxpo

:;ici.)n, unu Jirenontuc16n tl:H¡1wmtftic:1, cte.), ~11 pudde 1nicri1' lo t¿ll·~ el :-iluono apro_!} 

dití, nnulizó ," Lrnn~;forn6 !;0lfn: Jel.nr1.1inu1lo LO/m o n:•11ncto. 



HEC:l'.lJDAD EDll<JJ\'l'J'/A 

Poro quo el orj ontndo1• vocacional lm,:n cinrtan inforonc:i.ac. nolirc nl a11rnnaiznjc-

1lo lou alumnon n lo lurgo tlal curoo de n. V. ñnton dehon de llovar a la 1iróctico la -

i.nfur1:u:icl.6n anulizado y crit;icolJu do to.l noncra 1~uo roflcjcn :11H1 ovnncea y/o l'f!tro-

ccr:o~; .. 
OIJH;rJ VO TllRMil!.AL 

l1tirn ~atisfc-;cor outa nocooitlad cJucu.tiva 1 la iire:Jollt:O unidad dl~ aprondizajo tj_o

no con10 ohjctivo c1uu ol olurJino vivoncíc .Y pont~n en práctica l.odou uquelloo olernnntoo 

q110 ou dr:Lf!r/l\iundo momont.o c1110yen lu solocción, clocción y dncir.ión de nu futuro vo

cnclon:il. 



,_, 
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:;1:;rou;.:s VIIT' rx, x, XI y XII 

~!Y!i!!QH!l !!Q:l. ~L:i9.!5lt!. Y. ~!:!fü~!.Q:! s!!.!! ~LQ~ H !!!:liQQ!Q!!. ~!i 2!1!!!~ 

i>noc~DINI!mro: -Troporcione loa ini:truccionoo nocosarina para que "º inicio al Rally 

(nnnxo rro. 15). 
-Propicio un umhionto de coortUDlidad r.nl.ro lon ulumnon, ul t,,frmino -

Ja coda 11ctividud marcn<lu on los 11obron, pidu a los rc11rl!t1enl.or1L~n de 

los c11uipo:-; lJUO );Unen ul frnnl.c .Y muootron uuo trabajos. 

-'Entreeue codo uno de loa nobroo dol nnoxo li-9 Uo lu uicuitH1to formu: 

fJooj.Ón VIII oobro ¡;o. 2. 

!louión IX 'lDbro !lo. J. 
Se::li6n X :•obre Ho. •l. c:in mi~mo d:(o proporciono el :jabre flo. 5, ol -

cual uo t.roll::1jorá cw lu si~ll.i.1:nt.ü :1C!1iÓn. 

~1Jnión Y.T nohrn Ha. 5. 

Scni&n XIT cohro rro. 5 ~, conclusiohc3 dol CIJr~o. 

-Uno ve~ concluíd:in lor. X:JT •J.•:1iono:: dn trl1h11jo, prPr;t1nte o loo olum

no8 qu6 ltLilJdt1d cncohLra1·nr1 t:on lon ojarcicioa, qt1c lea r~orcci6 el -
curno, nunvn~1 nlt.P.rt111l;i.vu~1 o propnr.nturi dn contP.nido .v troha,io. 

-Pro11icic La 11nrLicipnci6n da todo~ loa 11lu1nno~. 

-A~rodozco u lon nlumno~> ~~11 rartiuipución y dé por concluído ol cur--

flo, u un vnz inviten lo~_; nl11mno!J n fJIHl continuen o~forzondoso por le 
!']ec<~) 6n ele nu f11t11l'o voc~1clonnl. 



• .. 
* ANUO OV -\t " 

Cu.~ar. •• trab2jc ao• cil r.a11¡• o•rr••potulhat,. y «1A..tt4 1nu .. X n an ob1S101·naiom1i:i .,. suror1t! 

eb1 fle aucttniQ o l•• roalltatfo1• 8111••• en la •l.11a1f!eNié11 OO!!f cpi1reoe e» d Ín81ao i'A.rorior 

1 
"'lU= ~ E.VALU~R 
(Y) 

w l.• (;bjotiY• de apre&ct1u~~1r 
1 

?.- A•thid111h:• fft ·~rc:uliu.j• 

I 
& e ])' 

A .r Sh modifie&ui•••,.. 
8: 1'1iiifi• .. 1 • .,," 

CllSll"ICJ.CICil Ca Alhi .... 

N01;.t Al re.,..~raa 4~ Pllh h•j• 110» y txpli••• la1 ecitiifi1ui1iene1. acUcha•1, 
1111hs-t.ih1i•an1 u eboer.,•tlo1'•1 q•a 10 r••li1ea • la UNIDJD IV ch 01to 
pr•'1"•"l6. 

L: SM.b1t!. tuei•nea 
E; Obaorn1i•••• s;•a•raJoa 

,7 
1 



Allb'XO OV-15 

!.!!:!.'.!'.!!!:29!.Qilll~ L!~ !;!::!Y!!! ! ~!!Q g~ !!!!!E 
1. Terminada J.a Última octivi<lad de ln oaoi6n VII, informo o los alumnoa quo ao ve

a llover a cabo un cuanto cultural (Rallu). 

2. Solicito o Jou ul11mnon formen librom•!nte r!!]Uipon Uu truhnjo no mayor do 6 alum-

nos codo unoo 

4. P.nl:.vce1Jn ol rP 11; .1.·upl.onLa de NH.lü 1"!qui110 el :.,obrf~ 110. 1 del nnexo A-'l, que con-

ti~no lo inf-i~J.;,.:i,Sn 1wc1!f3Ul'il1 JlD.l'll inic.iur ul truliujo de ln :-:oui6n VIII. Infor

r.:o r¡ne J•ftJ"11 r.uulc1t1ie1' nclor:ic.iÓn o prohJr?1.ir1 pucrlen connultorlc, en nu cubículo,

d6 conflon:•r1 ul ~rL1¡10. 

5. :-::n ]n ::0cJ Ón VIJI, inicin ol Rnll,v llnndo 5 mi.nutoo dotDlo:i·onciu rarn que co p.re

!'Dl'fJll lo:; riJumnos. Ved f.iquc qnc lo~ r:fJ1d pon e:~tón cor.iplcLon .v lleven ctu dintin-

1.i vo, n6ln e.ad cntn~!,~i:rtÍ r, c:!rJ::i 1~rpii.ro n:] '.;10hrf' lío. 2 <]ol anexo A-.f/. 

e,. v~1·j (lquP lo~: rn!:r1111~1tn:i y/o uctividnd<?~• do lon fHJIÜJlO~: nnt.,;r-. de ontroc;Hr el no

hre ::ic;ui0nt.e, <:ontirnÍti u~1Í lwril.o t,t-r1uirwr con ol nobre rro.5. 



AlfEXO .A-9 
llVh'!ITO CULTtl!lAL "RALLY" 

~!l!!!Li_!._ 

1. Pón'"nle nn nomhre a nu ec¡oi110 

?. Soloccj ona un 11Dintintivo" <Jlln los ·til_ont.i fiq~to corno oquip"'?• 

Bjcrnplos: 
a). Nombre -r,oo cardenaleo 

Distin>.; vo -Iáatón ro,jo 

b), l!omhre -Loa vn1·otltileG 

DistinLivo -GafoL~ u~1ori1lo 

J. l'on l'ittrni:no~. lu iii-óximu uoaión c11umlo "---------------º en donrle aiompre noo reu.
nimo:;, }·r11'tl i11.i.cjnr min:.1tro Il::iJl~'· (~.rurlt~eolo ~' nl11. no~i vcmon). 

El rnrr0Lonl.~:nte Je en11n equi110 Dül't~ el }'('.:jpnrwnhln 'ln curirUel' .Y prooentar el traha

jo dn 10:1 cquipoa curinJo é~to !Je rcquinrr, o.1 dfu 0,tic no vnyn t1 ns:i~ti1·, puode dejÓ! 

t;r;lo u ot;ro tln loo iIJ1j,,.'.3'rnnGno del nqujpo. 

-Fflr:. ln prÓ:'.ÜMl soci6n )1 evon hoju!1 hlunc:::i 2 por inl>eLrnnto v unn ceja do colaros. 



-Saquen l1fll1 hojE-i de pHJ'Cl •iO prefore:nciR blannFI (11nn hoja por i.nÍ.O;'..':l'CH\l;o rlel nrpiiyio). 

-Dohlcn ln l1ojA u lP ~i.t.n~, <lAnp11~s H ln mil;nrl ª" ln mit3~ ~ pontoriorMaPte A ln mi--
tad de ln mitnd 1 da !A mi~nrt. 

-l.1orquen muy hl~n curlu uno cla Jor; llohleceo y unn ve?. 111111•rm1loa doorlnhlen lfi ho,i1-1. 

-Obnnrvon f?l.1P. !Jü fornnrón ocho r1~ctñn1.r11lon. 

-Colornr~n do rojo ol r·1·ir·1(!i' rcctáneul() del in11ir.e nvp~r~or i.z 1~\Üf3r1lo y el 1ílt imn iltJ1-

ÍJ1dico _inf'or.i.or derocho, nn nl p1•imMro onol;en lr1 fruue "yü r.ny" y 1~n r?.l nroct11•1lo .ln -

fra::e 11 ,'.'0 no ::to,y". 

-Colorf?On dr; n::nl clnro oJ f.Jr.imcr rcntitnsulo dnl ínrlioe inferior i4~quinn1o :' nl 1ÍJl.i

mo roctt{tu:i~lo tJol í11di.nr3 nnrf!rlor dr~rP.cho, ~n ,,i rrir1rn·o nnntnn ln fr0'11'J ºlo c¡l'r: r1ry -

c;u:~_tarín scr 11 ~.' en nl ;1P~:11n1lo "lo qtie no 1110 eu:it.nrl:1 SP.1"1 • 

-Colornen ñi: RMnrillo n1 !.,ri~:11ndo ree?t;ónenlo ::rnr~rior y P.l tr:rc~r r,-.nl.11'ng11]0 irif,··rioi', 

en el primor i•11ctún{3't1lo nmnrillo onotnn lu i'rano 11 10 q1w t:'IO ~wd;orfo hnct~r" " 11n n1 -

f11Jt;undo roctónc:vlo armu~i llo nnoten 11 10 fJUH no f'ln ::;1wtorín lrncnr" 

-P.11 111 tercer ri;ct1{neulo ~·H~·nrlor qun <¡tlo<16 nin j luminnr ;!n<d:en ºrf'rÜfl1r.nt;o hr• r1cc.idj

ao Mi vor.nci~ri' 1 • 

-Rn el :;cGonrlo 1•r:ct:rf11,:_:nl n infr:rio1• ¡;t1e Qlll!dÓ ~in i.111minur <.>Jwtun 11 q1·,1 :1elj t.1Hl dnhri t.n 

mnr ent(1 lr1 tl!.'H!i!1i1Sn <1" r;¡] f11t;uro vnr~acinnril • 11 

-Bn fnrnr1 in1ll\1 \d1r~·l c111Jn iti~.n.~1·nr1t:l' rlr] lo'> ,-.qniJH1~ cont;e~'!.f' 0.11 lnn 11~pncio:1 r-~Hb Pilo 

de lo~· nr;pecto:-t, rrir1°;·0 Jo:~ dP r:nlnr rojo qnn !°J(J :r-iifieron n su:J cnrncl.P.rÍ:Jtlc;i,.. nnr

uonalAn uhicodnr.. 1Jn onn si.t.11:1r.i¡~n p1•r,¡~c1üc; pn~tcr:in!'rtir:in1.ro 1·"Rnlv~rón ln~; i'n1licar. 11n

color El7.t1l q1.i0 ne rtJfir.:.t~nn ~xrf'cf;fltivnr. ~l"fi.'/i"?ctndrtn n Git:11ncjo11"n f11t.urns; n r.nnti-

n11nci6n rtJBOlVc:i.·Án lor: n~yirrnf;o~1 rifJ color nnnrí.llo í]lW lnr1hii)'n pro;-nnt,nn ~df:l'O('don0n -

r~ro i·ofirlr<'ndono concretnmnnte n nct]vjdodeo; por 1~lLh10 conf.P.11tnrtÍn ~ ]nr. rrr>,:11ntnn 

(!Un n.rarf~1~n11 e:!. lo:..: ,,~·¡·ncin:; 3in i1;11riinnr. 



Lo liojn <lo\,c qunaor 11~ ln nieulo11tn formnt 

11mnrillo nin iln111inor . ~ 

lyo ~iOY: r.o QUE "41'~ i¿n~AtHm1r1~n T,O QUE NO 

Gll::lTA'liIA - H~ DECJDJDO MB G11S'l'A-

llACEH 1.n voci. -- RTA Sllíl 

CTO!i? 
l'Ojo azul 

HOJA 

LO t.UE: NS GUS ¿QUE ACTT'l'llD w c;ui¡ 110 - 'fO NO SO'f 

'CAflI.A SBll Dr;JlO TOMAR Ho i}l1'51'i,RTA 

t.Nl1 E 1J, n~· 11AC1m rojo 

crn1011 Dr.-· 
MI Fll'Pl'RO 

VOCACTO!lA ¡, .. . 
nin ilLu11inH1· t11r.nrillo 

-.A cont.i.nunción ol rcpr~oontn.ri:~o do c~do oqui110 or¡_:;onico n ou poquefío erupo quo cada -

uno de lorJ ollur.no:i coincnton y rnflcxionen :Johro DlW . ro~rucoto!l. 

-tlnft voz que .''\O hnyH r.onc]11ÍcJo con el ojoreicio pro1lUn:1to rrn nl nohre No. 2, ol repre

~nntant~ del nq11j.po r~cogo~J cada una rlo lon intecruntc~ cln n\~ eql1ipo y los nioatrord -
:-il oriontador vococicr.wl ctti:4r~do 11sto no lnr1 pido. 



-iU equipo 1JlH1 no muos·tre todoo 10;1 ojorciciof1 completou, no ~icno tlnreoho a reoi-

bil' el ::o\>re !:o, 3, oino hoEta que loa óoncluya, 

It~~~12-~~-~~~i~2l 
J .. ¿CÓ1.10 podomo~ dtu•110:1 cL1etrt.n <iQ cuólc5 :~on reol1.1onl.c nuootroo int~ronee y nuestrns 

n1•t i I; 11:lcs? 
2 .¡,Qué acti turl debemos tomRr Ante lA decición de tmer-tro futuro vocnciorial'I 
3,¿l'orquó creen quo soo impor~onto consiilernr luu nptitudea, la tru.~·sctoria occ~ 

lnr, lon intereoen, l11a oxpoctativos .Y trJntur: <in cndn alumno on porticulnl"? 

4,¿,~ué pnrnonnn 1•1Jnlmonte! r.10 i;ued1ln orientar en lu clocisi&n de mi fllt1J1•0 vocucio 

"' ~ r:ul.? 

'!'.!l;!l:!!.'2.2 lt!~IY!E!rn.~ 
-::icr¡uon uno lioja da !'HJie?l hlonco y dibujen ul tomoiio Uo lu J1oj1.t J:1 i:ritrolJn quo ap~ 

ll!C1! ul finol, con lofl rospecLivao 1,re,.r~vnt.nn que aparoeon en ccalll uno de aus vórt! 

(!t;::. 

-~JunLro de ]~1 Hntrollll contcntcll u Cl.n1u tiilU de lLlll Jll'OGU11t.u~;. 

-lil !'t'º!!t'nn cln lo hojH de un l.:Jclo nnotcn 11 uctividndon CJLW mé:.o LJ¡j Jq•J lnciliton-rool!_ 

?ar" y dPl otro larif) nno!,nn 11 nctiviclPtlf"!:·J ~ne mtfn fn"? f!ll:~ta11~· 

-A11ton 110 rl~aci·iliir ~st~JG u0Livi<l~1de8 1111ulicot1 y reflc~io11an en todaa uqucllao oct! 
11i'1111i1:s t¡Llfl rnr:liz<..in en torio~ l:~a fucotun do nu vii.lll como .oon: ínnilinr, encolnr,-

1·oal.i~in:10, deportivo, axLroor.eolar nn ga11r!rol, otc. 

-T:no V"':~ t,(lrt.·im.ido el trt1hajo, o] rcprDocntn11to del 1H¡11i110 r~co;-..;01·1\ cnd1:1 uno de lo~J 

'•ojn~: do lo!; 1ntec;:roni·.rr•, .'.' ln~; pronnntoró ril orientodo1· vocncior·nl, co11:0 roquisito 
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n 
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p:1ru rnc:jbir el oobrn ;/4. 

trott1: ¡;;n "it.1porl.anto que tnmbi1]n ootoa ejcrcicion 10~1 ~unrtlcn o lon ¡)e,r.:;uen nn su ca;r_ 

p-~1.u o cuc<torno ilent;inuclo paro oot.o cwrao. 

-¿Cuúl co ol recurno <litlÓcl;ico qua nú" uti l.izon lon maootroo on el oolón de clanes, 
n tr:Í5 1lc ol nncontrn.r:~n ol :d.'.!uicnl;n 1whro (//4). 

-'~n fot'fl\U in•lj vidunl rnnue1VE1 lo hoja do rofrunos. 

-El t'AfrÓn oo jue;unt•ÍH y ,rnlt1uín, como ""ª canica r.n la mono do un nifio, Contiene-
~ahidurí'n y humor popular; ~a irónico y pl'OÍPndo. 

-Unt-i ,,,.z roeuel~o lo~~ rofrnn,Js, júnteno1J nn oquipo, comparen y coNolit.fJn nus reo -
puentnn. 

Arf,11ro i:rntó ountndo on lf!. nilla do nn c1111rtn, cunndo rl1~ pro11LcJ o;;n en J~ rnd.io u11n

M1t,ic10. F'ol' e.1 ln ~;n 11 n:.1Jrn r¡nc ü. pnrt.ir del iirÓX:itM1 ciclo f!t.;CnJnr, tnrlon los CJlt<.m

r:o:. (JU'! ~1·_.;pirrrn in;,rP~1ar e ]ur: esouclr10 111agiGtariDlco (lfocuolo tfi>cio1w1 de F.ducodo

rti::;, Jlttci orwl do Mtt~3t;rno y tl11ciont1l c..lí! Mr1l~nl;ros dn Cu¡inoi.tnci6n Truimjo induotri-~ 

nl) tendr;,h, forno'.3u111rud;¡! 'qu.1 ~in•unr cnt.udios ll nivol mo1lio utq:orior (lmchillornto)

y 1111:, vr1:: concluldn lo~; e!1tullio:1 on ~:..;Lo ni Vill, tnnrlrtfn que prt~f;ont.i..1r lln oxúmnn do

r.d11d1:i 1~n ptir11 i ngre.·;:ir u <.::twlciui orti do lns P~1cuelao mogiot,oril1lr."!~1. t:ocuciw c:no 110 -

~···' : 11c;,l0 pr 1~1:nntnr :J}.C?lnción 111,:_i;tHrn ni. infltd r {"por Jmloncnr.") u ln ncci6n tormda

r-11 el pre~.n11t.e so;.:1111i.n. /1 l cnb"?rn:rne do onte noticiH ,~nt,2•11 f'll ·~O-'lrlicto c.::-:ti.; L:J do 

ci.~:.i.6n do ou futuro vocnclonnl, ::a quu ól hnb!n <l~ciclido ol ::nlir Uo lu nccurnloria~ 
i._11~recn1· n ln ~scuo1n llncionnl clo '1fno:1tror... Anto onto 11.it.uuci6n ~'~ plunt.on unu ne-

rin tlC? 1.nterro~unt1rn: 



"' "' ,~ 

-t,r.:¡¡1nhj111• df.! c~rre1·n? }~oro, ¿quJ otra sufi">faeo miH nor.01drl11<lon vclun)P.!l y futuron? 

¿'!nt:rnrñ t?nlonl:OG n lt1 0~;01101.0 q1111 qL1ierc mi mettlrEI? ¿yn no voy a s11(i'tiir eotudiando, -

11,1otjor vny a trnbajnr con mi put1rc? ¿o quj4°rt Jll1Cdo nr.wli.r rnro qun íl'f~ orlcnte?. 

Art11r1) :~61n:.1nnLc tin.nc JO dío:1 poro docidi r "lll fut11ro vor.ocjon:"llt .'!'' qo(I ootán por fi~· 

1ir• 1:11: nllnvoc~:ltor\nn •ln Jri:J c::rnu11lt.1:l ,, ni11el modio, :w¡iorior L~cnico. 

1 ... ~Q.11.~ hí11•ían 11st0Jo!.:. .. i oo r¡nc:ont.rnron nnt-.e 0:11.n :JiLunción? 

; 1 <.S~c11i t'fHn f-i ,·r·1on cni.11 lo tlocici.•~n torn1111:i :1111.n~; ílr. i:onocor ln nol.ir!jn'? juutifjquen

·111 J'~~;J--H•!nl.t1 • 

•i.,:,G1•eHt1 qllt! :~i Arturo ingrone a la rwcuola quH i]uiorfJ :.rn tnAdrn le w1 !1 reportar lns

fl;] f:in¿i:..1 gornnt{aA on nv futuro voci1cional? ju!::tiCiguo su renriuootn. 



A con•inuación se te presentan une serie de cueetioriarioe loa cu~ 

loa deboa de contestar con sinceridad, ya nue recuerda que se tra

ta de tu futuro vocacional. 

El cuestior,ario A lo reoolveras de acuerdo 'a la información 

ctue posees hastn ente momento con reopecto a la. cerrera o-carreras 

que haa scleccionndo. 

~1 cuestionario B lo reaclverns de acuerdo a los datos de un a- --

lumno oue Rctunlmento ae encuentra cetudiAndo la carrera o carrerao-

nue hao nelecciorrndo, no inventes la inf"ormnción. 

Por tíltimo el cuestionario G lo conteEJtorá(I de> ncuerdo a la in

formación OU(-! to rroporcione unn. nersona nur! ern:udió lo carrera oue 

te interesa continuqr. 

Una ve:·¿ :recabndon todos los datoD, nnnlÍZRloo y comparnloa con

tua expectnti vas, npti tudes, interesPs. etc. J'octe:riormente inv&_!! 

tiga si ot1·00 de tuo compaíleroe se interesen por lno mismna cnrre-

ras ouc tú y comparH la11 respuestas de 8UB cuoHtionorioa, pa.rn que 

pooteri orn:entt: loe expongan ante el resto de nuD cornpruleros. 



HOúA DE R3FR.AlillS 



CU 1;s'PI ON.A llTO .A 

OUT.A DS I 11vgs'J'ICACIOll D~ C.AHRERA 

1.-1ro11\J1ru tic lu Cu1·rero =-------------------------------------------------------
~~.-Inal.J f. uni.Ón o Insl.i'tucion<in en lao 1!\10 :;n í11purtc: __________________________ _ 
J.-cumpo o Aron a la í]llO vortenccu: ________________________________________ ... 

4.-nomicllio ,10 lo Int1tit.uciÓn o Innt:l.t;11cjonnn: ________________________________ _ 

'.i.-¿Cuól oo lo duración do lo carroro? 

____________ Aflon; __________ Someatros; 

------------Oró~ i 1: •>n, 

<1.-r;:tl.nr.ion Uo ootuclio nn cucln uno 110 n1.rn ~ro1loo o ooriontroo 

•.·.-¿n6lo nclr.ii ten nlumnor1 1ln un u11xn? 

r;J ( ) !lo ( ) t.mhoo 11oxon ( ) 
P..-•rurnon rnr11 u:d DLir u cln:ico: 

1:11L11t.ino ( ) Vnspnrt.inn ( ) llinco11Li 11110 ( ) 

~l.-Hor111.l:d.tor; do in::runo: 

.hcto do 11ncimion1;0 ••••••••••••••• , •••••••••••••••••••••••••••••••••• SI TlO 

CnrLillo ... , ........ , ...... •• •• ,.,. •• ,,, .,, , , .. , , ••• , , , .. , , , • , • , •••• SI NO 

Alc-1Sn lUjoml:! ox~ru11joro ......................................... ·,· ••• SJ NO 

Cnrtj ficado rn.ét.lico ................................................... GI NO 

/iut;orimiciÓn por orJCrj t.o df? 1011 ¡indret~ •••••••••••••••••••••• ,, •••••• SI NO 

:>xurncn ¡i:;j colÓ¡;lco •• , ••••••• , • , •••• , , • , • , ..••••••••. , •••. , •••.•. , •• , SI tlO 

Rxum0n do co11ocir11.i enLor~ ••••••••••••••••••••••••••••••• , •••• , •••••••• SI tlO 



. r.orti ficndo da eatudio" de ------------------------------------------------' 

'Fromocl i o -------.. ------------
t:clarl mínima_____________________ eñoa, lldnd máximn __________ nlioo, 

Hntrnto:i Upo 

Ot ron roq ui ni!;ºº-------·---------------------------------------------
10 ..... ~m¡uinitoo poroonnloo quo tlamon<lo ln cnrrarn: 

llno¡::on do cnráctor ----------------------------------------------------------
:'.llL i ¡. ¡ 1\I u s --------------------------------------··-------------------_______ ...... 

01101 Í llOd O n -------·------------------------------·--------------------------------

OLro:i 

11.-Gontoo que iffi}llicu 1~ cL1rrcro: 
1 ¿!J.o ·_1c.:I.'i!1eión? .............................. ,; 

¿~ic pnr_~n cuota c1nnnuul (colc[';iaturo)? •••••••••.•.•••••••••• f.; 

¿:Jo l·B~U CUOLlt Jtfll'U lnbn·ato1·io~? ......................... --~~ 

¿:Jo rcr¡uicr11n uni:formoc dc~portivon? ••••••••.•••••••••••••.• :·' 

rcqtJl~r~n unifo1·míln <le 11~0 di11rio? ••••••••••••••••••••• ~ 

¿.CtH.fl os ol {1nn!;o U}ll'OXir:10do Ur~ !'.ntarin] ·•:-1 puru tollorfHL . • ~: 

J,ihroo ................................................... •.,. 

Cuo~erno~ y 6tilea nncnJ~11·e~ ••••••••••••••••••••••••.•••••• ~ 
'J°'r11nn¡1ort 1:; di~;1·J.o •••••••••••••••••••••••••••••••••••• , ••••• "" 

Ol;ron ftt:-;tn:1 ••••••••••••••..••••.•..•••••••.•.••••• • ••••••• f; 

12.-no acuerdo n lu oil:unción ücl:u;:1l clol pnÍf.i ¿QuP. 1iocibilidadoo de dcnnrrollo tiene.;.. 
]rJ corrorn? 

1J.-¿CuÓl a:.:i ~:u l1:11-ort;;1nciu dourlo el !iunto Uo vit1t.ü ~:ociul, cl\lLural, ci.cntífico .v ec!! 

1161.üco'? 



1•1.-¡111 clóndo nu puode ojercor? 

1: .. -¿~t' requiere que 8 n nl tranncuroo ele la carrera se realicen prácticaa profeaiona

lcn? 

1 i.; .-; Con r!uÓ l;ipo do profoaionintou ne inl.;01·relaoiona? 

n.-.'.r.u:'.l"" non 1110 activiuudon c¡ue món no rnolizar:!an d11ronte le cnrrora? 

1n.-;.fln 11undo ~rubajor fllicntran no nsl.udio? 

1~.-¿T.n 11l1?cci6n do tu currnra so vo influnncindn JlOr iclrnn y prnforoncian do otrao -
! •H :.onn:l? 

20.-¿RoulmnnLe cuáles ~on lue oportunidades el~ trabajo qua ofroco cata currara? 

21.-¿Cuólao non loa pouibilidadoo de promoci6n y mojoramJonto parsonol? 

CU'lSTI011A!lTO H 

"' '¡§?, (Jl!J(lN JHOFi::SIOO.R/,PICO flillA Utl :;s'l'UDIAN'l'E ¡¡u~ J,()'r1J;,LJ,rn1i'Pll Gll!JSA LA GAflllE!JA (Ull HA D8C! 

DJDO COll'PilltlA11. 

1. /1pro;:jnud1H.11.rnl.n ¿.cuónt.u~: 111~ruonnn nolici:.:111 i1wcri11ció11 on cntn c:urreru? 

~. ¿11otlon lo~t u1umno9 quo nspirun in¡':rcsar o n:;~u curraro lot~run ~rnr in: criLon? 

Do ~udo:,; 10~1 alumno;; q11n ine;rnnnron n f"!~itn c.:n:rrora ¿CJJ::íntoa de t?lloG conl.inúnn 

l"Ol.llmont e in:•critoci? 

J!. :.m1 crw:hiu<lo olc;nncJ ocn~~ión drJ carrero? 

~J. h '.·11 juicio ¿cuúlon creo 11u11 GeRn leo r:onnoo mó~ frocuant0n Oc lu drrncYción do es

t.1;1li1.ntnn'? 

(,. ¿C111!lP.r: ~;on lll:l noterin:: r¡uo rnoyor nÚ!.1nro dn roprobaUon arrojnn? 

7. ¿~!11ú1~~'.; : on l::s uct.ividu11ou més .frecuent1H1 'tllO sA reolj~~on Pf1 ln ~1irr11rn? 



f\.¿ID b·~rvicio de lu ldllliotoca uscolur UH tclgunu manera lo 11Crrnit;on ahorrar dinero

•1i1 la compra ílo libran? 

9.¿Cuónf;o d.innro ganto opro::imatJa.mente an un unmestre o uno encolar en la compra de

r:1o~:·rilllr}S oncolarcs, lihroo, luhorotoriou, oto,'? 

10.¿:~~ fácil conneguir una bocu Micntrao se estudia? 

11.¿Gwíl ¡;r, J.o funciór. ~:ocinl do lo corroro? 

1~.¿~llí! !1onillilidadco 1le trrJhnjo cxi.oton nl ter111inar lo carrera? 

CITRS'PTOT!AllIO C 

r.non TriOF•;;,ror.r.AFICO J>Afü\ UN riG!lESADO DE J,A CARRF.llA QlJE HE DECIDIDO ESTlffi!AR. 

1. De lo:.."": ol11nnos que no innoribiAron nH ante carrera roolmento ¿cuúntoo lot::"ran tor-
;·1innrla? 

rv r. ¿~ué po~ihilidndo~ de empleo tinnon las ~1ornon0a quo og1•eoaron de esta carrera? 

"' --l ). ¿Sn qull ti!1n 1lc c.wprnuuu puurlon trabnjo.r? 
1 

4. J,Culilnu ~lon loo accividadcs mát1 f:rocuontcf.l qua :JO r~alizon an lo cnrrera? 

5. ¿Qué ::iuoldo~; :;on lo~; hnbitualaa quo no r"rci.lrnn? 

ü. ¿Con qud otror; prufe~ionj r"tan no relocio1io t.1Ún frucuontomontc? 

7- ,:,ruodcn nstuhl11ceroc por su c11cnta? 

f~. ~l ol~uien tlocidiura eatahlecerso por :·11 cuon•.n, rl~ ocue1·rto a lus condicionan ac--

!.uo] an U.el llDÍD, ¿(]Ut! j nvereión oconÓrai c.1: neceoitarín roaliznr pnra comrrar lo __ _ 

i n¡l i!; .r·111s:1 hl e? 

¿Cudl en Jo fun~id11 ~ociol da lo corre1·0? 

.,:,r.:'.1 fr1!r.'.lfJn! 11 q110 hayo JHJr~;onnn qnfl tol'mineron ~ntri cnrr11ra y que Ge oncuuntron __ 

lr1•hn.j~·fl(l0 í'!n nctividDc10!J !Jif(lr1~n··~Li parfl lOS qUO !n;tllrli{lrOn? 



11. ¿,Canl:iÓ nl.·~unn vez d1? cor.rnra ttl 1wntir q110 no ero nu vom1ción? 

i2. ;,C:on"idora usted qua ol ter"1inor loo ontudioll ,va entá pro¡iurodo porn ejrcerla con 

eficiencia? 
1]. En r.u opinión, ¿C11,flen conairloro qt•e o.con lo" o\rnt!Íclllo~ mifa difÍCilca n loa que-

na 1)nfrnr1tu un nJ.urnno qua ~10 <l11cidc a cntudi11r ontu corrora? 

¡.¡. ¿,Conl:rotorín ll!Jtcd o un cotucliunto de 11!.itn corrorn cor.io auxiliar en ou trnho:jo? 

lJ. ¿~u& l·O~iilli.li~ladeo Ó(J doaorrollo 1·uro el futt1ro tiene esta corrC'ro? 

]'i. Do ocuordo o 111 eituoc16n uctunl del ¡:ufo, i (iué pos.ihilidade>i d» tlr.oarrollo tiene 

ln curtoruí' 
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En lo llUP -t'er.;pcctli ,-:il tlilctr:•.je (1.El ~~ror:cJ?rn;;¡ 8.lti::.nlat:..:1c Ur: o .. v~
·=:E im~ <!BCtHÜ::-0~' Deútlnd~.rles dinrnn:=; de] J).[~ .. teni::rnoc t1lHi QC:t.tJ '2e 

tirn~o11tó en tr·2:~ escur~lns 2ecuntl:1rlv.o ! co:'.m nH~:1trü rGorr;sentP:ti 
~-:'-. I~:rJ un p1·J.:nciy;io f>e temía que lut1 nt..1.tOt'.i.de.dr·:~: escvl~~rtil."' rech.Ü 
~".:;:;.rfü¡ <!l pror:rrunn. 1 yE1. orJ.a éste prnnn.1Gv-c~ u.na cnn~f.q1ci•5rt diferent:; 
de'-!. T'.r.~o(;f:r:r) ·p,rH'(~ft-_u-17.::.1.,,~Ap.cend.iznj'.} .1.l CJ<.if: ::.i-s concLbt e~! le.E e~;c.,

sec, c!i1.trt"!.D.!':, ~in cmbnrgo, a pe~:.1r de rilchu cvnccpció:n f!l p.c·c¡-:r'._?; 
r:\::o -fue :?Ceptndo, 1Jntf:'~Jf. de e.t: to t·:.:·, i:-11,\t• •JrJ~~n·:;aüo:~s UU.H tt'abt'.l.,i81\ 

e:; ln:? 1'fl(!Hel::-1:? doni."..t.:: :.rn Ji.i.lo ter. t~!.. pr::r,cv....rna~ ::.:r-lici tEror. er!. fo.r 
r11'1 '0)nrtir .. 'U.l[!.t_ n1:v1 cr· p :·ef.'(;~~i.n.r:-i t.:n ¡~trns esue.l:w dende t;ainbiÉn ~· 

l ~ .. i;o·rna .. 
R~:tc., .fne vi.P.l'.L~: 1 ~t'l.n"l1ti:• :n1 '..1é~ .::i:.1 ·::0L'l.5 en C.Uí'rl.l.in ~:,;,:,·a lo:; r.:sult.,:;:~ 

d:J~1 rl·~ hu~~nt.:-0 tn.1.bn.;]0 ~ "Rn f:l ;:irdndic8 !:~e é-:<.r:cxan a.J.g1tnao de l::is·
~"::t:.~~n:nct~c 1~·10.1·p-cdHB ln.ni;o en lnn t'~··;u~ :111toll'GT.f1. cn1no 0n •1tr-~1~ 

Ofir,:, 

-:~n cu...-1nto •·' nl trubs.jo dire:c·::1 COí' 'L•:Js p;1ur~ri:J 1 t.Pnf'.!mos oue 'nO 
flH'-r·i:n J'C1pnrtj•lrtH las ~n1::iones dur.:-:·;.V: LdJ }1·~;.--as li.hreo de lott n 
lu:im0u) sint• one m1 un día se pn·~-:enh1. lH1sta lt: u.nidad III del: 
·l.lli3'l1~)~ yu cue nn:í. fLw plnnteac1o p;ir Jt<!. ;.-.nta.ridndt1D necolures .. 

C:.:.he ~:ie.J.arnr ouo n.ntna de pren1.'t1.'l;1."'.cívJo 1)n la fec~1n lleñalaUa ·~· 

ce ~iijiÓ lu colnbnrw.~i6n de los ori.orrt:ud~J.rúA rnJrc. OUt~ -pitllero.n t.1 

lo$ ü.lum~lC"e el mn:teriul n u"tili~~q:r ;;l 10 lnrgo 1icl c;t.trooJ uoirnis
!"'H' ,1i1't'a <•tu:! LJ.Cdiento 11.u cd:tutori~' S"·! rwlici"t:!!"'t 1r.. p:r~r_it>ncin dr:~ 

loe-: ?factres da fi-i .. miU.a L'l 1ma h=..1r~1 cfniec:!ficu .. 
:mopnJa dt~ flnnlio;!nr le.:.~ J un:ldE-.dec <le trv.bH,jo, fH? dejó lUt -

r.in1 .. ¡_rnn ·dH 15 dÍno pa.J.'n ouo loG r.Llurrmos preet:ntortt\ SUfJ rc:.flexio
ne ~, nnÚlinie ~ críticaa, otc .. (productos de .eprend.iZa je) mnrca
ªº" en la Lmit'.e.d IV del progrnm3 nltcrmrtivo. AH!.\ ve·,, pre>cc<11-
'""" n proporcion,,L'lon (a loo c.ltu.u•oe) en hojns ic1pr0Eao la info_r 
~1ilci.ó11 de le.~1 c2rr1-?rE.~: que e:. ~lln~ les lnteres2iin, nd(!r.i.ás d~ ro
.:;olvi;;r ln;;· <il.:.(1:-.~f: J¡i lOLl :niiimo;::o a e .Ji'J. t:f.iü Ulit;OE pur cv:nt:.~UÍtliJ 111 -
tlnern:ti vido..:i di:!l progrn:ra al tex:nr:iti vo de: orien tnrtér~ v,Jcücicn::il. ., 
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CONCLUSIONES 

De acuerdo a los diferentes asuectos tratados en cada uno de loe

capítulos del presente trabajo se puede concluir lo siguiente: 

En la actualidad se habla mucho de orientación vocacional, prueba 

de esto es el despliegue de publicidad en los medios masivas de c_g 

municaci6n, pero la realidad es aue la mayoría de las institucio

nes educativas no ha comprendido el significado de la misma, ni -

se le da la importancia reauerida, rnz6n por ln cual, no llevru:1 a 

cabo en su práctica educativa y social actividades y elementos de 

la orientaci6n vocacional y en su. defecto, ni lo h:;.c~n, Ú..'1icrunen

te se avocan a la psicotócnica laplicación de tests) o a enume-

rar una Eerie de escuelas y carreras, sin abord<J.r ln l:'ClAción a

lumno orientador y el problema del altun.~o desde ln perspectiva de 

él mismo, y de su problem&ticn pcrnonnl n...."'lt~ el futuro vocacionn1 

a.."1.te una práctica social dete~innda .Y aún mó.o, no tomnn en t.'Uen

ta la pnrticipación de los padres de familia. 

Asimiemo,. como no se le da la irnportancio. reriuerida a la O. v. 

principalmente en las escuelao secundarias diurnas, ésta se ha 

convertido más que en u.na práctica educativa~ en una práctica pr~ 

piciadora de conflictos en los A.lumnos y orientadores vocaciona

les, en donde: los psic6logos psJ..com2triDtas juega.u Wl papel ira--

portante de Plinef!ción y cuya la·oor 8P T.erni<ln por :.oe alur.mo:? po,r 

que no cumplen le. función de orientedores sino de "ogros" y que -

desafortunadn1rientc cuE:ntn...."'! con el respnldo de las autoridades es

colares; en donde no se toma en cuenta 2 los alumnos ni a las im

Jlicaciones políticr~, r-oci~les, educPtives y pedPg6ficas aue oc~ 

eiona este hecho. 

Las O$ever8ciones plrntee.das 2nteriormente 1~s el restlltr.do de ln 

co:r.probación de nuestra hi'JÓtE>sis de trabajos de que 11 1a pedago

gia no tiene cabid8 en el C3EPO de la o.v. en las escueles secun-
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da.n.ae, porque esta ú1tima ha caído en manos de psic6logos condus 

·~istas, encuadradores y psicometristas". A esto concluímos QUS el 

pedagogo además de involucrarse y comprometerse en el complejo 

proceso de enseñanza aprendizaje "cuenta" con elementos necesa-

rioe para desempef1ar la labor de orientador vocacional, ya oue d.§ 

da su formaci6n como profesionista cubre un curriculum aue lo abp 

la como tal y aue le da las bases y herramientas para saber mane

jar diversos aspectos del ser humano en cualouiera de BUS etapas

de desarrollo lo aue le permite un amplio campo en el sector odu

cativo y la sociedad en aue vive, 

Rn consecuencia, el pedagogo como orientador vocacional en las e~ 

cuelas secundarino tiene lu respo~eabilidnd de clatorur programas 

de O.V. acordes con lao necesidades de los adolescentes, trunhién

le incumbe la bÚsaueda do la cooperaci6n del personal que labore

en las escuelas, con el fin de aprovechar el trabajo multidisci

plinario en beneficio del oe:cvicio de O.V. 

Por otro le.do, el hecho de oue se tomaren datos reales para la o

laboraci6n del programa alternativo propuesto, nos permite elimi

nar la incertidumbre de aue no sea viable lleve.rlo a la práctica; 

al miOlllO tiempo, nos pe?'r.litió adecuar el programa a las caracte~ 

ríeticas de la mayoría de loe alumnos que intervinieron en la in

vestigaci6n, eunoue estamos conscientes de que el programa no se 

puede generalizar para toda la noblaci6n del Distrito Federal si

no más bien on la zona norte, do.1de fue realizada la investiga- -

ción, ya que en ella intervienen atrae características que no con 

sideramos en nuestro trabajo, nin embargo, esto no es una limiten 

te ya oue, el orientador vocacional sea pedagogo o peicólo~o debe 

adaptar el programa a las características de los eiumnos de su e~ 

cuela, esto es, poraue el mismo programa permite flexibilidad pa

ra ello, además poraue el orientador tiene le obligación de elab.2 
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rar un progr~ma propio can b~ee en loe linePnientos generales mex 

cados en el nrograma e.J.ternativo de e~ta teeis. 

Ahora bien, aunque sólo ~~e posible pilotear el programa alterna

tivo en tres escuelas secund~riae diurnas, concluínos que los te

mae incluidos en el mismo son idóneos, ya que para oue el adoles

cente de tercer año seleccione, elija y decida su futuro vocacio

nal pr6ximo debe tener presentes unEI eerie de (l.s;ect.'Js, loe cua

les se incluyen en el programa: 

- La posibilidad de enalizar su situaci6n act-1rnJ. con respecto u -
óU reulidad para proponer alternativas a la misma. 

- Manejar un mínimo de objetivoP de n.prendiZRje, va aue esto pocj. 
bili ta una instrw:ientación didáctica más profunda y coherente, 

-Tomar coneciencia de la::; limi tnciones de su situación perticular, 
de lae expectativa.e que le imp0ne le. vida social OUP. le toc6 vi
vir en un r:'!cmento hiet6rico det~rninado y con baee En ellas prop_g 
'?'Jner nuevas formas de relacion0e ~ociriles v de !]roducci6n. 

-Es !!!UY importante oue antes de tomar la decisi6n de continuar d~ 
terminada pr~fesi6n u ocupnci6n, el ndolesconte rc~lice un v.ná.li
sie reflexivo que le permita conocerse así mismo en todos aquello 
aspectos oue senn de importPncia parR su futuro vocncional y a su 
vez, aue se sientR como parte intecrm-itc dr. un grupo, logrando 
convergencia entre sus diferencias indi vidunle s y ::!U práctica so
cieJ.. 

-Tener unn. aopli.o vi~ión de lo!:. divrrsos fr.ctores oue intervienen 
oJ. Felcccion'1r, cl~~i:.~ir y :iecidir E:i futuro v•)cacir)nHl. 

-Considerar 10~3 ben8ficiDG de:e:idos y los rio!.:go=:- que pudierr-...."'l 
uresent':1.r::::e r-1 decidir detemi:i~dn OC'-l?2.ci6n, risí c0::::0 el tie~po
que se prf'tendc ocupar C;n 6.i::tr, 

-Estar con~ci.ente de l::i. re~li<lricl ccon6mica por ln aue a.travie.~e -
nuestro país, parP N\ber en C1,1e ::10nrnto CE convr.niünte 't"Jr.tnr d<'!
tenninP-dR re~'Jluc±Ón deo ac·1ercio con lri~s fi tucciones oue e::e preee.n 
ten {paquete~ didácticos, précticr..rc, copiae, libros, etc.) a~ir.'!i~ 
mo, poriue cor.io i:i.ng,recen n!1ev2E: ocup~ciones ;1 l')rofc2i'Jnee en el -
mercado de tr~b~j0, atrn~ cambian en verios ~entidos; exi~ten pr2 
fesioni:.ües 01J,e Antes ejercían ~u. crirrerF!. como u~r.t o.ctividnd inde-
11endiente o liberPl y ahora deten in¿;rf"?rnr c0rr.o nereo!'le..l fü:2le.ri]-



do de lae 5rendes Em~r6EOe O d8pendenciO~ del CObierno. 

-Que se dé cuenta de q"...te tiene un problema y oue nadie por buena 
voluntad le ayudará e. resolverlo, Eerñ ~l, el tínico responsable -
de decidir, lae demñs r.crsonas (padres de femilia, orientadores, 
etc.) s6lo lo apoyar&n con ideaE y aportacionee.. 

4.i.c ee vincule con el orientr.ñor vocRcionnl, rnmpiendo ln. barrera 
existente entre cllor, :r a su vez. mte sienta apoyo por parte de -
la. instituci6n educ?tiva. 

-Que ejercite su iniciativa, reF!lOn;:;n.biliñA.d y r.utadeterminación, 
para lo cual eiempro debe tener posibilidnde~ de opción, CBJ!lbio, 
reflexi6n y ajuste per~onal-~oci~l, condición indiFpensable de tQ 
do pro ce so voce.cionr.:ü, 

4.ie ee vincule con CUE pP.dres pare. que le brinden le oportunidad 
de ejercer su vocaci6n. 

Por otrs parte, creemos que n•J.estrn propuestn do::! programa cumple-

pectivn y su prooleméticD peroonsl, en concordruici~ con el orien

tador vocncional y los padres de familia, lo que permite contar -

con Plgunas nlternativuo de reflexión, nniilisis y crítica que pu

dieren dur rocpuesta n lr>. rroblemáticr. pc'rsonnl y social de ca.de.

e.dolescente. 

El bur;car una mctodologín y tm de~.clnnc c1e r.ctivitl~dcs, nos ll13vÓ 

n utilizar alQU1os nlcr.i.entoP operatorior:,pero n'J p-:>r ello le. pr6_g 

ticn del oricntndor vincnlc. n~ccpti vo. y ncrÍticMcnte a lo[! a.lur:l.-

nos en el pro e o so d'! f!\1 fu t 11ro v:)cP.cionPl, sino que dentro de la 

e str.tcturri ed11cr..iti vr y nocinl, len 11cmi te un?. prR.cticE!. re fleti va 

del miFmo proceso con r•;;speeto a le .socied.:-id, su situnci6n econ6-

mica, educP.tiva y lnbor::ü, de))ido P. C'U~ las ~ctividGda~> que r:e -

prescntftl1 en el pro{.;Trm~1 no son con el fin de oae el alur.lrlo Ee a

propie de ellne y las rcpi tP.., sino ~u~ ::-e apronie, lns compare, -

l?..9 Mf'lice, lP~ ,riv~r..cie :r las rcflcxi0ne, 

Ahorn bien~ :::-·econC'ct.':.!Os nnc h:!:::tr•_ '~Ü J:1oment·J 1.:_!~·1 rJ.~~ ;_•.p~etrae liraj. 



tacil)nee es el no heber trPbRjado con las a.utorid~.des escolares-

ni con el cuerpo d::>cente, sin et!lbargo creemos i:tue el tlucmo y 

los orientedores son lP. perte con la oue se pudiera trabajar me-

jor, ya oue cuenda lr-:ts contrr::>dicciones del sistema son percibi-

dae por loE m.i.jetos más afectados, producen activaciones emoti.vae

oue conducen a 18. toma de con~ciencia de las injusticias y con-

tradicciones del proceso de alineación, nue un sistema social im

pone, lo que conduce a que ellos tran9forT.ten la O.V. en ceneficio 

del proceso vacacional de los P.li.l .. ~Os. Por ef?to, el programa está 

dirigido a ellos, pnrn trater de implementar una alternativa en -

O.V. desde una expect?tiv~ de la pedagogía. 

Como podemos ver, el progreine. ve dirigido a la población ad:ilcs-

cente y a los orientadores vocacionaleE inde~endiente~ente de· ~ue 

·lo revise cua1ouier pereona, es tPn flexible lo aue permite que

sea implementPdo en otros niveles, va 0ue no reouierc de ernndeE

recursos, únicamente ndecur..rlo R. la~ cDrncteríoticnc del alwnnado, 

a las institucionales y a las sociRles. 

El progrMlfl pro¡.""'tlesto, cuenta con elcr..0ntos rducP.tivoe ,didácticos 

y pedRg6gicos, por lo oue podemor concluir aue J.n rel~.ci6n pedngg 

gía, educaci6n y didáctico. Eon los principales ci"1ientoc que ayu

dan y resp2ldan la elabor;1ci6n de pror,r3mas e~colnrcs, en nuestro 

C{l.EO c0ncr'?to c"l.e O. V., va. nue dich:-> re:] 2ci6n lr. con~id>?r&1os como 

eler::icntos C'})i~tc7:1.olórico!: in~e"Cnrriblcs v dialécticos que contrib,1! 

yen con tU1P. pro:,JueFt:i. 2. lR transior~netción C\Hilita.tivo. de l::>.s pro

gr~mas; a conetri .. lir una te orí e. del conocir.licnto i a que el alUlJUlo

no !?e enfre?'lte 81 proces:i ense?!R.nza.-aprendize.je en fonna pasiva y 

mec8nic?. 1 ~ino oue E"e fCnere en él una actitad crítica, activa v

rencxiva :rente n r-u propio p!·')ce:so vocacionnl en un contexto 

inf'.ti tucionrl dentro di:> un~ pr6ctica e-::>ci8.l, oue lo µosibili te a 

reali'2".ar los ce...'"!1.bior; necesri.rios en :=u pr::>ceso y a encontrar alte.:r 
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nativae dentro del mismo, sin olvidar que ln relnci6n pedagoeía,

educaci6n y did6ctic~ va a depender de la teoría aue lo sustente, 

En generP.l, la O.V. e~ un campo muy extenEo, nue involucra el es

tudio de lP. sociedad, la educa.ci6n, la din/i.mica de ¡;rupos, la fa

milia, etc., sin embElrgo, se e sper¡:¡. que lo expuesto en el presen

te trnbajo acerca de la teoría y p1·áctica de le. O. V. en las escu!'. 

las eecunderias d:lurnaE, sna un buen avene e en "!l r:nálisis más -

profundo del futuro vocnciontl clr~ 103 Rlumnos. Estrimos conscien

tes que falta aún camino por recorrer para lograr WlR aproxima- -

ci6n a ln perte !:ledulnr del proble:na cducctivo en 10 referente a 

las situaciones explícitas e implícites ouc mucho tiene oue ver -

en la prPctice social de la o. V., asimismo, tenemoA presente de -

que es nuestra re sponsn.bilidad cor.to pedrir.;:or;os i:ncn.rgadoB de la ~ 

bor educ~tiva de nuostro país, el continunr con lu búsqueda de 

nuevae al ternGti vas de soluci6n e. e et.o difícil pero dignificador

trEl.bajo, que es de formnr nlwn.nos analíticos, reflexivos v críti

cos en relnci6n a su futuro vocacional, pero sobre todo, conscien 

tes de ~ responsabilidfl.d C0!"'.10 n.lurnnos :pn.rn un l:;c"b1.:ificio no s6lo

pe.ra sí ::lim1.:i, sino pe.rn ln eccuela secund:i.ria y r!. EU vez paro el 

miF:no México. 

RECd:~~E:iDACIO!;Es 

• Se recomienda que cuando el ~:icntador vocacional adecúe el pro 
grama al temu ti vo de O. V• a lrtr ":-:r'."1.CtP-rÍ ~tic ns de l;)S alumno[! dé 
m centro dt=> trnbnjo 1 cuente cor. (·l 2poyo totnl de la dirt::cci6n y 
trP_te de lleeer a un canv(!ncir'liento del 'Person~.l involucrado maes 
tras, prefecto E, trabaje.dar ~ociPl, etc.), con el obji1to de obte: 
ner su total coopernci6n, ya oue es de suma iMnort1".ncie. l?. lnbor
interdisciplinaria, pe.re superar la pré.ctiee. d~ la o. V. y funda-
mentnr lP labor re!'l del orif-ntndor vocacionP..1 dentro de 18 ~oci..Q, 

dad en la oue se encuentrf!. in;r.crco. 

- ~ue loE orientedores vocncionnlt>S r:e di:;•.:.C"ontrrnir.2n d~ ln. 11ri-ícti 
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,::e_ educativa aue han venido desempeñando y que las mismas insti tu 
cienes educativas han generado, proponiéndo!':le e.sí nuevas fonnes : 
de actuaci6n conjuntpr.ente con lo~ eill!!mos, padres de familia y -
le insti tuci6n educa ti V9, de :onnern nue se tornen un tanto cri ti
c os de uis tareas y sus relP-.ciones soci'?les. 

- Estenos conscientes de oue 13 fa!Uilia tiene fuerte incidencia
en el problema de la O. v., por lo oue se recomienda un estudio pe
dagógico y sociof?.miliar de ést"• con la finalidnd de oue !le com
prendo la ei tuaci6n de lR per~ona oue elige y nne se involucre a 
los padres de fru:iilia al proceso vocecional de r;uc hijos. 

- Se eugiere parR futurrrn inve sticacionee, tomar u.ne mne stra po-
blaciona.l más re pre sent:'.'l.tiva. en lo oue respecta a lr:t aplice,c"ión -
del prograrna al ternPtivo, parr: _poder anlicarlo con m2s confiabili 
dad. 

- Buscar técniceri de evnlu2.ci6n nue pcroi t8n r.iedir los fA.ctores -
que intervienen en el prceri:::imr .• 

- El 1!1e.ior consejo para quienes llevBn n cebo ln lP.bor de O.V. en 
las escuel?.s secundarias diurnae: o aue están relacionarlos con las 
funcionee de ln. misma en que comprendan que é'stn, no es una acti
vidad o eervicio superfluo, sin implicaciones sociales, políticas, 
pedeg6gicae y educativria sino que eP todo lo contrerio, es un pr2" 
ceso sistemático comprometido con la transforrnaci6n social en don 
de se estCTblece un jueeo dinJ.6ctico perme.nente en los tres momen
toF del miemos selección, elección y decisi6n. 

!.lARIA ELífüA HER!IA!!DEZ FLORES. 
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El objet lv~ G•A•F'•I de I• Orhnt•cti1n [dvcat ¡..,. y \loc•clun1d, 

•• l09r•r •• for•.11cl.Sn d• •ctltud•• y el JHerrollo Ja h.ibl

tu• )' h•b 11 id ad•• par• • lcan1•r un• llld• equi 1 ibr•da )' cona

t,.u"t I"" •n •I e•blG(1t• ••Calar, fa•ill•r y •oci.af, ••Jiant•l 

\.• plan••cl&.1 d11 ••t.11a que r•apond•n • l.!!a n,..;•aidad••, "' 

il'lt.s!'"a••a, aptitud•• y r••i!O• peraol'!•I••• 

l,,. ,olud>ln•• adu:uedaa • loa probl•••• •duc•tlvci•, P•i-

- la "alorac\~n Ja aua poalbllhl•d•• )' li•Ítacionc• •fin da 

aatebl•c•r buc:.n•• r•lec(onaa con le co•1mldaJ. 
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JUiEXO 1io. 

ZSTUDIO J'lSC:UPTIV0 sonm LOS ¡,;¡c,u,;¡¡¡: rn;;':'OS ,JE 

oar~:·I·:'-:croz·j VOCACIO~r· .. L E!i LAS ESCU'SLAS D!lffi.!f&S 

?"~LIC1S JEL uISTRITO FEil3RAL. 

CUESTIONARIO PARA ORIE:<TA:JOl<ES 'IOC.!CIOHALES. 

Instrucciones: Interes?dos en les funciones que desempefla. en -

su centro de tr?bPjo, le presentamos este cueetion~rio con el ob

jeto de detectar sus ect1.leles necesid8dee de ori11nteci6n vocacio

nal 1 a fin de brind~rle una atención e.dec·1ada. 

Por lo enteríor le pedimos que al dar sus r&spuestns lo hagA -

con sinceridad v honestidad, mercRndo con una cruz aquella respue~ 

ta que coincida con la situación en que se encuentra de acuerdo a 

la nre¡;unte.. 

Hay preguntas en le.e que le pedir.ioe aue contefte con lo que -

juzgue conveniente. Hár,alo con breveded, 

Escuela Secundaria Diurna ~~~~~~~~~ 

1.- ¿Tiene usted canociQiento aue la Secretaría de Educación Pú-

blica ofrece un proP:'rmr.a oficial de orientRci6n vocs:cionel narP. -

que usted lleve a cabo :?Un f•J.ncianes en la escuele. r:iecundnria en 

la que labora? 

a) Sí h) iio 

2. - ; C·...i.ente usted con dicho rJrOfI'é'mP? 

a) Sí b) r10 

P'r r¡ué:-------·----------------------

3 ,- ;.A través de qué 'Jledio dn a conocer a los e.l11rn.."los el desglose 

de los contenidoe del progrPma oficifll de arient~ción vocacional 

u otro2 tenas del CGIDJ'JO de lP o. V.? 

a).- A tr8vés de ol~tic~e en el ePlón de cleses. 
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b) .- A trsvés del 1Jeri6dico mur"l. 

e).- A tr>wés de 1lláticPE y/o entrevistns cuflndo e.cuden loe ,, ___ _ 

lumnoe a pedir informeción. 

d) .- A través de hoj8s imnresns oue se repP.rten periódicamente. 

e).- No doy a conocer los contenidos. 

f).- Otros; esnecifique~~~~~~~~~~~-...,.~~~~~~~~~-

4 .- ;.Por nué razón utiliza este medio de informeci6n y qué ti0o 

de inform?ci6n proporciona? 

5 .- 1.Duronte oué oeríodoe de tiemno dP a conocer a los alumnos la 

informaci6n de O. V. o los contenidos del nrogrruna? 

6. - ¿Do quti rP.cursos humn...'10S, mn.torinlc a y/ o financiaros se n::ioya 

parP. llevar a cnbo cada uno de los lineamientos del progrnmo. ofi

ciRl de O.V. u otros ternas de índole vocacional? 

7.- ¡,Su lebor de O.V. contemnlo temes y/o nctividedes del adoles

cente con su medio? 

a) Sí b) ffo 

8.- ;,Su labor de O.V. contem~l'" tfrnicas y/o actividfldes ciirigi

d?s n loo padreo de los nlumnoo? 

a) Sí b) No 

g,- ¿Ll~vn a cebo los lineamientos tnl y como los mprca el nro--

eremn de o. V. o de acuerdo a rn . .\ cxoeriencia y conocimientos les -

hRCe modificaciones? Ex~li~ue: 
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10.- ¿En su 0nini6n o.ué otros temas cree aue debe:i-íru-i incluírse 

eu el progr~ma oficial de o. v. p<>.ra coRd~'Uv<'r a mejorar la efi-

ciencia de los orientedores vocHcionales en su centro de tr<>.ba-

jo? 

11.- ¿Cuál es su funci6n esoecífica en la escuela secundaria en -

la que labora? 

12.- Explique brevemente l~s bnses psicol6gicas, pedagógicas, -

sociol61"icao y filos6ficns en las oue se fundemcnt~ el nrogrAma -

oficial de O.V. en lPs escuelas secundarias. 
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ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LOS REQUERIMIENTOS DE ORIENTACION VOCA

CIO!lAL EN !.AS ESCUELAS SECUNDARIAS DIURJ:AS PUllLICAS DEL DISTRITO

FEDERAL. 

CUESTIONARIO ALU1.!UOS1 

.!!!!!!:!:!:!22!2!!!!.!!l 

El presento cuestionario que a continuaci6n se te prosonta ea co~ 
el fin de obtener datC>s que permita.o dotoctar tua actuales neceo,! 
daden de oriontaci6o vocacional y odem~n doterminnr l Qu6 te.n in
formado eotáa de lna oportunidades educativas quo existen actunl~ 
mente on el Distrito Federal y Area MatropolitllllB? 

Por lo qua se te pide ~ue nl contestar·lo lrJ hHgh.S con sincor<idad y h_e 

nestidad, marcando con una cruz aquella raopueetn quo coincida COJ: 

la situación en que te oncuontrau de ucuardo a la p:•ogunta que ª2 
te hace. 

Hay preguntne on las que uo te pide contootoa con lo que juzgueu
conYenionto. Hazlo con brovodad. 

Eacue la Secundar iu Diui·na :------------------------------------

Edud=-----------------------~- Sexo: ______ ~--------~---~ 
1, Al torlllinar tu1i oatudion de Socundnria ¿ a qu& oocuela pienoa! 

ingresar? 
a). Eacuola l!acional Preparatoria 
b). Vocacional 
c), Colegio de Bachillerea 
d), E~o1e:.as Militares 
e), Nacional do aducudoraa 
t), Colegio do Cienciao y HUlllO!lidadae 
g), Eacuolns T6nicaa 
h), Normal de ~aeotroa 
i), Estoy indeciso (a) 
j). Otras 
K), No voy a seguir estudiando, 
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quf!: 

c).Mi he:rrrno ~~tv~is nhÍ 
b:.Lc ~sc~~lr ~~tf, cerca Lle ~i cara 
e;. Qtüero trabnjer ~ e~tutlic:r 

d) .~dero s6lo ~rubcjur 

~).~is aoi=os v~n a estr1iar ~~ nsa J~Cl"ela 

i) .r.tn no se r;u~ carre:rc ~r;"'::u:.Har r·or falto de' infornaci&n 

c).Mis pa1r~s q~ier~n ~u~ e~tli~i~ 31: e~a o=cttela 
h) ,Quiero estut!iar ur:n carrera cor¡-;f. 

i ~.Par el renonbrc; que tiene le: escuele 

j) .En e::rn e:Jcu?la :>e icr:::rte la carrc~:a que. ne int<?resv 
::) ~Otros causas. 

3, Erl ln EscL:..ela r~ci bo ir-.:or;r.aciór. Vocacional porq re: 

f.) .Alstín r.iaest:ro .-ne la proporcione 

b~ .Pe:::an in.:=0~.rr.cc:.ón en el periódico .1.eral o er. ltn v1Sr.tanillas 

e: .:n ori.<Jnt.Ad11:r :re la y.roporcione 

d~ .Ior ir.icic';.:..,•e. propir ten:::o qt.\e p<:!dir info:imación 'Vncec1onal. 

e~. No recibo infor~~cidn vococional. 
4.La infor~eci6n qL1~ ~~cibo es sobre: 

F,) .correres 
't). escuelas 

c).~scuelrc y c~rre~a~ 

d) .escuelas, cur:"2:n:!8, CL!S ret:Llf~!'i.1üein~os y lineer1~ien""":;os. 

C!).n().6n de é::to:i: 

1s:r eci f ic; t•e: -------------------------------------

5.Ceda cu~.n:;o rec!b-:?s le in!orr.1ación •1oc2cional. 

6. f.:;,c;;a ost·~ .':10.-::en:: o :•e ::ienes u.na oec!.s1on de la cn:t"rcrn que de .,._ 

seas estc.diar. 
e). sí t). :ro. 

?.¿Qué carrera decidiste estndier·--------------------------
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c.~e decidinte por oc~a c~rrcra por~ue: 

e}.~e ~61n prr0 !:oM~r~s 

b).U3 le r~cocen~n~~n 
c).Uis DDdr~~ le deci~iero~ 

d).dcsr-uén <le eleg:!' :r ~i::lr.ccioJ'!.nr va;:e.11 cerrgre3 me dcc:.dí :;ar 
ést>o. 

e) .ror sco•ir ur.a 'ori>dic6n farüliar 
i) .!Jorque tiene eran renombre 

:).es sdlo fEre ~Uj8rec 

.h). porq ne en ollo sa ·:nnr. r.-;ucho 3inero. 

9.La ce.rrere qL·c elegiste pertenece al árna de: 
e).?ellas .órtce 

b).Ciencias EconÓGico AdGinis:ra~ivas 
c);Ciencias Físico Mr.~e~urticer, 

C) .0ienciec ~u:í~~1ico F.iold'gic2s 

t:). Dicciplinns ~oci(!les 

f). 'Hlllílanidndcc Clóoi r.as 

:i .A nin~ur.o e~ ástn~ 

L~.No estay in!or."n..'l:lo (;:~ 

ic.:;ribícs qP!? existe ·-· !"rogrr.r..e Ce oY.ientnc:6n "ocecionel diri~i

do OE~~cialme~tq r2rr t! y tu~ COMpe5eros. 

L), SÍ b). ¡;o 

?or<: u&:--------------------------------------------

11.¿Conoces la~ ~n~erirs de la c~rrera que deseas estudier? 

e).Si lns conozco 
b).Ilo esto:r infor~ndo 

c}.L~ m:::~roría de ellr.~: 

d).1'ólo al,;llMS 

12.¿~ué pro'.: .. E:bilidld d~ trah;:;jo ticn~:i las person~s r!l estudiar eR

ta carrera? 

a).t!o r.ay cnr.1po do trabajo. 
b). r.:acnífioes orortunitlades ele trnbajo 

e). ruedo e~tablecc~oe ~or mi cuenta 
d). i~o es~o:• infor:·.ndo. 
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1t.Se.tes¿qc.é; requisitas necesi~e.: re.re. es-;u:!ier ::..:; ce!'r 9 !"e q~12 dec~ 

~iste continuar. 

t). SÍ b). •fo 

!~encicna por lo cer¿o;:; "';res: __________________________ _ 

15.i:is pac~•s 
e).Uo arayan ci decisi6n 
t).~í aroy&n ci Jecisidn 
e/ .'Ser. ir.diÍ~:-er.i;~s 

16.Le Falabra CO:,:í,L3!' :::i._:ni.!ica. 

8) • 

t~. 

e). 

d;. 

.:ole:;i:io 

Co1nri o 

Co12:io 
Conse:o 

::ac.i.Jn&l 5.~ Letra: 7::-c!i::sio:-_cl~s 

::acionr:.l de ~CucaciÓn 'FÚtlicc 

::e :;d~:c:;.ci6n F:-of~!:'.!on{?.:. :2cnice 
::ac:.o:-.:::: :11 ~obltc:..ón.. 

i'7.31 C3C"'T e::3 lo :.isoo r:ue: 

e~. ~l Colegio :e Ciencie!; :1 Fu..:-:.:r..::a~eF 

b). f.l ~ole~io de ~Ec~illeres 
e). L.-: ~.rocccior..El 

d). ~l Conce~o Sduc:tivo Cien~Ífico y Técnico. 
iC,¿~l !;.s:it'...~":o Y.oli:éc.r:ico ~:acio:icl i~rer'!:.o; !as ::-.i~·ras cerreros -

que le ~~ivernidsd !'~cional lutónoce ~e ~~::ico? 

a) .:í 
b) .;To 

e) •. H:;tL~e~ 

¿).::o es-to:· ir4.for_:-.a.:o 

19. ¿Te gus-:arfur~cibLr er. :t~ i:~cuels infor:-.aciér. •iJcacional en ~us -

toras libres'? 
a),Sí 
b) .l:o 

2C.¿Te pro¡:orciona ~.e~.i~i:i?C. elorientador vocacional cuando acudes e 
pedirle informaci6n vocacional7 



o.) .::r 
L) ,::o 
e) .Alcu.nas v11ces 
:or~ue: _________________________________________________________ _ 

21.¿To 0untar!e c;l1~ ti.lE ::-eCrn:J : e !·ropo:rcionaran su apo:.'o sobre la e~ 
rr~ra que t6 a~see~ ~st~:iar? 

e).sí 
b) .t·:o 
c).Algunes v~cen. 

2Z.¿Qu6 tipo de informaci~~uiere: que ~e :e ~ropo~cione F&ra que e

lijo~ lo car!"er2 o escuels. que debes ce.:;uir'? f'UOdcs carear lar: º.E 
cienes que concicler~s nccesari&s. 
a).cnrrern9 ex.ister~-=~~ 

b).escuelns 

c).rcqvi~i~on d~ in=cripci6n 
d) .fectorer: qt1.e influ,ven en la o lección de carrP.ros 

e).interases, a~;i~ud~s, netes, etc. 
f) .otro ( especUÍque). 
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ESTACO 

AGIJASCAL !ENTES 
ll. CAL!FORtl!A N. 
B. CAL!FORIHA S. 
CAMF'ECHE 
COAHIJILA 
COL HIA 
CHIAPA:; 
CHIHUAHUA 
C,f. 
WRANGO 
GUANA .• nJATIJ 
GIJERRERrJ 
HIOALGO 
clAL!SCO 
EOO. CE MEX !CO 
HlCHOl,CAN 
MC<RELOS 
NAYARIT 
NIJE•/O LEON 
OAXACA 
(•IJINT.INA f;(u) 

S. L. f'OTü' l 
SlNALOA 
SONORA 
TABASCO 
TAMAUl lF'AS 
[LAXO.ALA 
V~RACRLl7 

YIXATAN 
ZACAlECAS 

REPUBL !CA MF.X !C1\NA 

CAPITAL 

AGUASCALIEtHES 
MEXlC'ALI 
L1\ PAZ 
CAMPECHE 
SALTlLLO 
(OLlMA 
TUXTLA GIJT!ERREZ 
Cflll11JAHUA 
CD. CE MEXICO 
(llJRANGO 
GIJANA·!llA TO 
LHILF'AllClN(") 
PACHlll:A 
OLIAOALAclARA 
f!JLIJCA 
t\OfiELlA 
CUERNAVACA 
TEPJC 
MONTERREY 
OAXACA 
CHETIJMAL 
<: .• L. F'OlOSI 
CIJL!ACAN 
HERHDSILLO 
V. HERMO'é 
CD. VIClOl.:lt1 
fLAXCAL1\ 
.JALl,PA 
MER!OA 
LACAllCA:3 

SIJF'ERF !ClE 
O:M ) 

5, 411 
¿.9,921 
13,475 
50,81'2 

149,932 
5, 1':'1 

7•.211 
244, 938 

l. 479 
123, 181 
30,491 
64,281 
'20,913 
80,83..;. 
21,:15.'j 
59,928 

q,950 
26,979 
64, 924 
93, ~¡!~·2 
50, 212 
63,(J¿,9 

182,052 
Z5, 21.'.~7 
79, 584 

4, 016 
71, é-~:? 
38, 1(12 
73, 252 

ANF.XO 110, 6 

POBLAC!ON 
tHi les de lhbi t.anlo:; l 

t•Sf:. 
1,32\ 

249 
4(18 

t,1.)96 
363 

2, 252. 
2,()3~· 

10,061 
1,228 
3,295 
~·.?¿.o 

l,6'32 
4,581 
8,!;.1b.'t 
3,281 
1,021 

781 
2,662 
2,672 

256 
\, 793 
2,065 
l. 614 
t ,'26.J. 
2,0S6 

52'1 
5, 707 
1,111 
l. 209 

El .:J'ilado do: ma¡i:·r sup"!l"f i'=l>! i?S Ch1ht..1-lh1H, y •:•:in tt'l.\~o:ir P•)bl-3•:1on o?l 
D.F. y este a siJ V'!t cu'!n\.3. •:'•:in l-3 merv:or ~uper't1cie territ•:ifi,::¡l de tod-:i 
1'1 R~publk-i l1o?x1t:-3na, 
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l'fRIOOO 1981-19132 EDOCAC!Cll S[(t.!iDARIA [{L OISTRlTO ffi€RAI. 

INSCRIPCIOO lllSCRIPClell 
Ele, SECl.llOAAIA PRUERIJ SEWtOO 

C·EIERAL l>l,159 m,oas 

PARA TRAB/IJAt'OOES 16,915 13,200 

TillSECJJIDA',IA 3,046 2,Jljg 

Tt:OUCA !N[lJSTRlAl. :n,m 26,323 

TEOUCA AIJl!ffCUAAIA 3.34 164 

Tt:CHICA PESf.l.EAA 00 111·1 EN EL D.F. lll l\\Y EN EL D.F. 

m.lilCA FOOESTAl. ll'.J l\\Y EN EL D.F. lll l\AY EN EL D.F. 

ESiADISTlCA MSICA OCL SlSTEllA m.r.ATll'O HACltwl 
S.E.P, 
SERIE HISTCJ<ICA [¡[ FIN [{ l1!"iSOS 1m-1m 1 191!1-1931, IUICO. 

- 331 -

lllSCRIPCIOO 
TERtERú 

112, 196 

10,392 

1,994 

21,737 

201 

00 HAY EN B. D.F. 

lll t\\Y EN a D.F. 

A.'(lú ~l. 7 

!NSCRIPC!OO 
TOTAL 

403,040 

40,507 

7,428 

OO,!JS2 

m 
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ANt.XO NO. 9 

PCl!<LllL:\(1N T01AL üEL ü\':;TIH10 FEOEkAl. 

üELEGllCION rcrr AL f\OHl:RES f11J,IERE$ 

- ALVARO OBREOON 6:39, 218 306,80'.5 8:32, 408 

;! - AZCAPOTZALC(J ~(11,524 2~12, 6'."".$5 308,889 

::..; - 13EN!TO ,IUAHEZ S44,8f32 242, 261:i 302,(,\4 

4 - COVOA(;AN f,97' 12'";1 ?83, 87~1 313,7~7 

5 - CIJAJIHALPA (IE MORELO~:. 91,200 45, 152 46, t)4~::: 

6 - CIJAUHTEM1JC 814,983 877, 417 4::.0,s¿.r;. 

- GIJ'.::TINIJ A. MADl,kl) 1, 51'~, :-,::1;,(1 7"34, :?.10 779,(ISO 

8 - IZTACALCC1 57(1, 377 21s, oi:.:i;~ 292, .;:2~·1 

9 - 1 ZTAPALAPA 1 , ;!1Y2, '354 6~2, 62t3 ..;.·;:·1, 7¿,;.. 

1(1 - MACi(ll\l EN/\ CON1 REE~AS, LA 173, 1(15 84, 102 E:9, (H)~: 

11 - Mll:•llEL HIDt"'1_1:10 -54::0:,(162 ~49, ';174 2'/J3, (1:3:3 

12 - MIL.PI, ALll\ 5;:, ¿, 11~. 2i-, : 131 ;(t, O~J~, 

1-:;: - TLAl\1.11.1: 14...:., 9;!.3 72, ·~1:3 74, 00'5 

I~ TLllLF'>\N :;:¿.::_•, 974 l '~' 17'.3 189,8(11 

1~5 Vl:NU.Sfl.~NO CARRf\NZA f;,•;)2, :;s91;. ·_:.::32, :;:;)(\ :360,t)'.''':> 

1~. - )(t10IIMIL(:fJ ~17,40,:¡ lt)é.,4r:.5 111,(lt(:. 

TOTAL :~ r ~=r~ 1 • (179 4. ·~:::4, 1~02 1,~·.'"16, 477 

D.F. VOLUME'N I l TOMO '5• Mf X li fJ l 9Co:'1, X ,: ErJS(I (;[1,H<M. DE í'Or:l.ACION 
Y VIVIENDA IPBO. 
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ANFXO tK1. 10 

DELEGAC WN TOTAL HOMl<l<b Mll .. IH1l'.';-. 

1\ZCAPOTZALCIJ 601,'5,;;4 2·;-2, 63.~ 30:3, 889 

CUAUHTEMOC 8 l 4, S•€:3 877,41"/ 4.:.:7. :)..;.¿, 

Cil.ISTAVO A. MADERO 1, 513, 31;0 73•l, 31Cl 77~~. º~º 

IZ1 ACALCO 57(), '":.:'77 27t.:,(1'52 ~~s,2, ::::2s 

Ml1)1.IEL 11IDAL(•0 543, (1tS2 24'7, ·774 ~~?:::, Q8:3 

VENUST!AtW CARRANZA ,;,.':'-:!,[:96 3=:2,:::00 360,(1°'.16 

TOTAL 4' 731;, 2t)2 2, 2é·5, 1:::3 2,471,014 

rn;:T l TUTO NACl'JNAL lJE E~'TALllS'f !CA, c.EOGí<AFIA [ ltJFOí<Ml1l lCA. 
X 1;EM:30 GENEliAL DE POBLACION Y VIVIENDA 1980. 
D.F. VOLUMlf.l 1 TOMO~·. MEX!CO, 1984. 

- 334 -



~ 200 

o en 
ffi 
o... 

1 W lflO 

"'o 
"' ')\ o 

e:: 
1 LLl 

== ::'.) 
z 

:!O 

175 

14 

POBLACION TOTAL INVESTIGADA 
POR EDADES Y SEXOS 

GRAFICA NO. 1 

15 

EDAD 
ANOS 

16 17 

MUJERES 

HOMBRES 
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GRAFICA no. 2 

REPRESEiiTACIOli GRAFICA DE LA l'REGUlTTA !To. 1 

' CLAVE ESCUELA • ALm.::cs , .. 
1' 

A ' ESO. llAC!Ot!AL PRSP.ARATORIA 264 17.6 
B ' VOCAOIO!TAL 206 13.7 
C ' COLEGIO DE 5ACHILLERES 161 10.7 
D ' ESO. l.:ILITAR 49 3.3 
E ' ESC. liACIC:TAL DE EDUCADOR.AS 54 3.6 
F • c.o.H. 225 15.0 
G' ' ESCUELAS '.CECllICAS 120 8.0 
H ' llAO!OllAL DE t'J\ES'.CROS 37 2.5 
I ' ESTOY Il!DECISO (A) 14J. 9.4 
J ' OTRAS 207 13~8 
K ' JlO VCY ~. SEGUIR ESTUDIJJlDO 31! 2..4 

TOTAL 1 1500 100~ 

K (2.4~} 

1 (9. 10:) 

3 (13.70:) 

H (2.5":) 

- 33·¡ ~ 



280 

2&o 

240 

220 

200 

160 

1110 

PO 

120 

100 

ªº 
GO 

"10 

20 

o 

t. 

CLAVE 

A 

B 

GRAFICA No, 3 
REl'RES:::?TTACIOll GRAFICA D:;: LA PnEGU:'.TA I!o. 2 

ELECCIOl'ES - --,¡,1tu1:~crs. 
1:1 HERJ.'..A!!O ESTUDIA AHI 

1 

LA ESC, ESTA CERCA DE l.'.I CASA 
t· 

87 

151 
• C QUI::RO TRABAJAR Y ESTUDIAR 103 . 

D QUIERO SOLO TfüJlA.J AR 36 . 
E l:IS AJ.:IGOS V.\11 A ESTUDIAR :SlT ESA ESO. 134 

• F .\ID! !TO SE QUE CABRERA ESTUDIAR :FGR FAill'.!ut Ii!F. 267 
• G l:IS PADRES QUIERE!: QUE ESTUDIE z; 3SA ESC, 115 

' H C:UIERO 3STUDIAR IDJA CARRZRJ. CORTA 198 . 
l POR EL RE:,01.3RE QUE TIEiiE ESA ESC. 175 . 
J SE U'.P Ail':'E L..~ CA.'l.:13RA ;;¡¡;:;: L3 ETE:G3A 21.6 . 
K OTRAS CAUSAS 18 

TOTAL 1 1500 

·---------------·------



• CLAVE ' 

A 

B 

e 
D 

GRAPICA !lo, 4 
REPRESE:-'.TACIOH GRAPICA DE LA PREG1J::TA !lo • 

:CíFORt!.ACIO!I VOCACIO!iAL '!lo, n:;: ALU!!:!OS ~ 

L!AESTRO U CRIE!iTJ.DOR 394 26.3 

PERIODICO !TRAL 300 20.0 

DITERES PERSOI!AL 159 10.6 

!'.O RECI:sE:I IJ:F. VOCACIQ 
t HAL 647 43.l 

TOTAL 1 1500 roo;, 

D (43.1!';) 

e (10.sr.) 
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DIR. Gr..A.L. DE E.DUCl.<JIO!I SECUllUARIA 
szi:m::;:1JU.;. DE EOOCACIOI! RJBLICA 
~:;Ct;EI!~ SZGif;í:lA .. ";;lA DIUil:[A. m11J. 63 
11.AJiGLL 1i:r:::Ji..J.1\ !3.A.SU:-d'O" 
01.\VEI E:ll-63 
:!!LAS ~,u.:;,u;czr. Y LUIS DE LA. ¡¡OSA, 
iJCL. cm;$'.:'!~1J.1Ion D~ LA. RE-~CA. 
·1U:ITX/O A. ;.:~..D::aO 

Lill;:ico, D.l'., 12 le rnyo el.a 1983. 

A QO!Blf CO!LUSPOlf;)A• 

le. CJ.UC oaocribe ;JJ.:-ectora de la :Zocucla 

Secundaria Diruna. lhkero 63 "A."..cel '31rando. ~urlo" -
ha.ce oonota.r ciue la o~ !.IC. ::.::n -':-:U.\GOGIJ.. ~:.-L-;Il :s:z:.t.. -
m:Rl1A.fü>EZ PLOREs impartió en est:i innto:tu.zi6n U.'Ul aoo,

fcrencin cor.. ol to:r.e ":L J:2C-JJ..E:.J~ .05 ::;;z:n:{ ?A...1l1Zal." -
dond.e :i'uéron utendidoa 250 alw:u:o~ ,¡e torce"· ¿,"Te;1o ca 
el tUIT.o ves~1ortino. 

A:provccho ecta 011ortu.."1ide.d ¡.ara. a.era_,.. 
decer la eyu.la y h .:>riontncida para nuestro al=u:la. 

s.a.wr, h ~ d~1d&.. 

r ··• 
OlrH.Gnl 1.lSwt Eni.a. 
O.p1ti.ft~1 S..n. OoWt. 
Ex. S.i:. OicriM H.,. 63 

ES 1.6J 
t!Aa11t!Mlfaol. &~· 
VlU. G, ,,, MtMto, O. f 



D{fOf'ID~HCJ& fJJ ~::o. ¡~,: ;,. ~,: : !!'.'~• 
3;:t:. •! .. ;. ".1.'\ •• : r.: ~-;~;.. ....i. 
'Jl ... -.t. •• '· •• 

5tceioH ,:;,;t;. ,;.:t:. ..ri, -.7 
MUA 11 ¡\ :·} 11 1-i.J :• •I • /} .,J)'}; . . 1 

NUHl:RODCLOf"ICIO J:, >.L. ) t •°""!:;,ji, •. 

UP[OL!NT'C 1:/1ClC1L'.L c.r. 0770 

ASUNTO:o e l.,l il j 'l' J, 1; e I ¡, 

h'l que su.scri be, lii roe tor de lt: B;;cu~ln .Secun

dct'it: Diu:r.r:t: r;o, ü7 11 rteri.S.blic:.! de Pili1~incJº, :JP. !·~r.;:.ite in-

f•,\T.'íH ... r q,ne ci:-n c::;;tc feche 81: ~rc:;if·itf. lr. 3r:itt .• JJic. en i·f'rt(<

CC\'.:.Íe ~:1Fi. ::.i,,b::;. H:·::n.;,!:Dr:z F .... u-:.·:->: rrr:. rcelürnr ur· t.rnb•~jo tiP. 

Ori .nteci6n !'roí'esii:in?.1, el ~oc':l fn6 ll<)•Jcdo cnn é·1:it('I. 

o les 191JOhn, 

J; ft't.icif.n tie i~~ ir.t.r·'.~~ 5t<úi. y !1· r• lo., u.:;o:l -

lec¡;lca qn1; üe estf! ha,::::n, 3l~ extie1ir~e le _!"1TC1!?ntE> er. lr. <~11-

ü.ud de r.~éric•J, Dii.ürito Fetierel r. lns C'natro í\Ír.:1 ti.el rr.e~ de 

r.ll'\YO U.e mil nc1v':O'cient1.ln ocLentl! ~· trf'B. 

· i, :i.L. ::t:í'l·i{ 

}" .. u.-.1. 

: .. t:G'rc9. 



orn:c. GflAL. DE Eou:. SEC. 
DEFTO. DE ESCS. 5ECS. 0~1:\S. 

Et/ :L D. F. S. E:. P. 
:i.tCClOH ESC. SEC. on~. ;rnH. 239 
HtsA. "PLUT'\RCC ELI:\S C.\LLE:S" 
HUMt:ROOtLOflC10CCHAAT~ DE CELAY'i\ Y C.\RLOS 
txPtc1tp.¡rt: GR.\CID.\S, U. H.\B. VICEW!'E 

GRC. IZT. O. F. 09200 

lDUCAClON MlklCA 
ASUNTO: e o N s T A N e I .lo 

JUlEN CORRESPONO.\: 

E:l Profr. R. Julio Cruz Cano Director de la Escuela 

Secundaria Diurna tlo. 239 "PLUT1"RCO ELIA5 Ci~LLE:S'', hace constar -

que la C. LIC. Ert PF;Oi.GOGIA M.A. ELElll\ m;RJ;,\!IDEZ f'LOR.i:S realiz.Ó hoy 

pl&ticas de Ori~ntaclÓn Vocacional con <1.luir.nos de lo5 3Q años con 

el Tema: "EL PRODLEMA DE ELEGIR CARRERA"• 

,\ petición de lé:1 interesada y pura los usos legales 

que a ella conven')iln, se extiende la pre5ente en la Ciudad de Hé

xico Distrito fe<ler.al a los veinti!;e!!'! rJÍns del me!l de nbril de -

mil novf!cientos ochenta. y tres • 

RJCC/eca. 

....,.. .... IM LclU'~•·• -
"'>\.!·~ ..,.,,,,.,,. ....... ... --- .......... ~. ,....._ ......... ~ . 

...... .CllftlG.1.'?M-~-' 
'l'UJ'.W.""'·• .. .,..."~ ' 



t:OUCACION l'UDL.IC#. 

ar"c"ctsc1A L!:iO: • !'.SC ~ :-:~.'.. !'UM • 1212 
".JC.'.:: !-',\!\:.'. L1.!!S l~CR.1. " 

T~n:: .C.'·.u .. :: ,•.CCLH" • .' :;C . .: 5/J; 
·~.:. sE:::i:rc~: ccL. :·.r.::::,,-.L 

NUM[HO C.CL.OFICIO 

lXl'COltNTt 

lSGOC 

ASUNTO: CC~lZT;.:;cr.1.. 

A C~lZN CCR!t=:SPOUDA: 

:1 S'.J.Scr !. to D!rector t.!~ 1 i. E~·cuc.l.:'.!. .S•!cund¿,::-!;:: Ciu~·nc: :J(:'.""'t.!ro 
128 "José M.-:.r!:::. L'.Ji~ r~ora", h.;.ce co~~ter ~e l<t c. Licer.c!.r.dL! e;r. -
Pe.C:lgogf:¡ ,P..:.. E"lenc nernSnc!ez Flo~es, ~ p~tic~ér. c!:::l S~rvicio de -;-
C:io:ntacicn de cstn Escu'!}¡. •ce;ito d<'r unü plrtic.: ;;obr':'.: Cr!.cr.ttcion 
Vcc.::cion¡.l ;, lo!', ~lwnnor de 3':'.r. dio, h•bi~nrJc o!)t~nido éxito ~~ ~u -
con::e:rcnc-!<. debidr ;:;.1 int'!!r.;~ Ce lo! .::lurrno:. ::io.r ;;~;:li~r ~11!'. ~c"'".oc!--

~!~~t~s e~~~~; ;~se~;:~~~~~~~ ~~~~r~~~~c~,;~c~ -:u~ ~lle~ préxi~-.~c~t~ --

:itCftl•,;I ~f" ~<"l~uclt-ll 
P~>;1,u 

°"'""'·G."''º""-~·-... 
~.hu.i.....t~11 ot 

1M...h•.ti ... "•. l'"G 
.• .._ Jf!Ulk. ltlt »;11r 

c-uz-r:a 
.... .ll'lt.:-0 ,... 



DtPlHPS::folCl4 l!SC. sac. a:A. No .. 120 
"ROS/J\IO CASTE!.1.ANOS " 
AV. f.!Al!STIIO nurv.L No. 5? 

stcctOH AO:'tNIS"J'MCIOii 

::~"º ncL.o,,rarJ.:..ns11a1M~crA 
unOICHTt' 

ASUNT01 cais·rAl:CIA Dli 'ASl S'i'~J\CI/,.. 

México, D~ P. n .25 de .nbr.U <Je 19EJ. 

A QUU!N CO:UUlS?O::DA: 

Por rncdio de la presente, no:> pcrr..iti:-.os h~ccr con::.t::.t 

()Ue la Sdta. l.ic .. en Ped~cocia }.:;¡rí;. IHcn.-. Hcrnández Flores, -

estuvo cm cst~ csi;::ucla para -:;ustcntcr la c:.onícrcr.cia con nues-

t:co .:i.lurm.:..do sobre cr•n:OiJLEJ.:.l D.:! .CJ.I.GII ... CA::;..s; J, .. ., 

Pare lo.5 filies lcr,nlc5 c¿ue;; .1~ íntcrcsl'.ld.''I con ... c;:.;,::J.n 

~e c:~tiendc ésta. 

ATENTAJ.lEHT.E • 
.. •f'""··...._,_.; 

¡>· 
LA .SU!~DI.¿c;c:!'J,. 

l+iC!·P,/ilcv. 



DllP.EllD!!llCIA: 

SECCION: 
MESA: 
NO. OPICIO: 
.EXPJIDIJ:NTE.1 

ESC. SBC. pJ!D. Dli TBliAYOCA 
CLAVli .BS: 354-30 
AV. GIWI PlRA'ilDB S/14 
Dl!UlCCION 
ADMINISTRATIVA 

ASIJNTOI Consto.ncia de Horario. 

A QUillN CORRESPONDA: 

.El que sll<!cdbe Director de l& Bacu~ln Secunda
rla Federal Clave FS 354-:m de Tenayuc11, E.do. de Mexico - - ..... 

JI A C ll C O ll S T A 11.: 

Que la Wc. on Peda¡¡ogfa J.!A. liUl!A ll.BRl!Al!D.EZ 
PLOR.F.S, estuvo en ~le Pli1!1tel. d:tn<.1o servicio de Or!ento.ción -
Voca.c.ional a loa grupcs de tcrceroa a.fioa, cou la platicn. "Ill -
Probleaa de Jlleg.ir Carrera", dn.de las 15:00 horas a laa 
19100 hora¡¡, 

A Peticién del interesado y para los W>os lega
les que a la mi;ma convengan, se e~tiende la presente ea Tena
yuca, Jldo, de l'.edco a loa date dlu del aes de junl.o de ail 
novecientos ochenta y tres. 

soc•afpa. 

snto=i.:, ~·11u~t u ". 
!:IH! ·.· 
a:u::·:·, 
tVlll.W• l! 
~UtL~~~l·A f\I. 

!11 21!\.ll.•30 

11 T ll ll TA ll l'. N T ll 
EL Dlt\l!C'I'Oll OJ:.~CtJBL.,\ r:;::::;= 
~. 

PROl'll· SANT~ A CAB!U!RA, 

.?' 



A QUIEN CORRESPONDA: 

ESCUELA SECUNDARIA DIURNA No. 78 
"REPUBLICA DEL PARAGUAY" 
INSURGENTES NTE, ENTRE 1320-1322 
ATRAS DE LA CANADA DRY 
COO, POSTAL 07370 GVO, A, MADERO 

Of. No, 199-V 

ASUNTO: C O NS TA N.C 1 A , 

M<!xico, D.F., mayo 19 de 1983. 

La que suscribe Subdirectora de la Escuela 

Secundnria Diurnil No. 78 "REPUBLICA DEL PARAGUAY" ES!-78, -

por medio de la prc~cntc hace c:lrnstar que la C. Lic. en Pe

dagogfo ~IA. ELENA HERNANDEZ FLORES, se prr.scnt6 o dor dos -

conforencius de OricntucitSn Vocncional en el tcmn de" El. -

PROBLEMA DE ELEGIR C,\RHERA" pdr.1 los ,1poo. de Tercer orodo. 

SMS/apvp 

*"'-1".,d& t;:"·>(~ 
Po0bliu 

:.--0-.1 ..... 5-
....... 11-.: -Doo.i O.I 
-~o-.•.n 
. ..,. Cl"&.~.i.tu.eu•,.• ,..... ,.,. 
~.o.• 

Atentamente 

Lf, SUBO 1 RECTORA SR IA. 



DlilZC.GR/tl. DC: t:DUC.SEC. 
E3C. oEC. orw. NUrl. 158 
"0'1. GA8INO BARREDA' 
2a. CD~. OE LA G~LLE 637 
:JUPC:íl M.'·\r!Z. ;i;V1t 
O:'.L~G:\C!Of~ GU.3T~1'JC ;,. f·i;iDERO. 

A3UNTO: GON3TA;JCIA, 

1\ l!UI<:N CORRESPONDA: 

El ';luc 9uecribe 1 Director de lo Escuela Secun

dnrie Diurna rJóm4 150, hace constar qua ln c. Lle. en Pedagag!a
Haria Elena tlern6ndez Florea - - - -- - - - -- - - - - - - - -

estuvo en 6nta eacuelo impartiendo pl~ticac ~on el tema de ele~-

gir cerrera, atendiendo 4 uxupoo de terr.er uñoq 

A petic16n de la ir.toreEede v pera los flnee -

legal20 que a ello convengnn, 32 ~xt1ande le presente en Gu~ta--

ve A. Hnrlera Distrito Fedel'al, a loe da!l o!na del mes de mayn de 

mil no~ecicntos och3nta y trae. 

<~ft.:~~;;:_: ~~ 
ª'-~'·ci'\1·· 1-~~~·f~_:;:,,~~tt 

"'1 .. ~~r.~.:' 
~ -: . 

:-.,.><-~-..:r.,,... 
'"t";7'11'l..1*:1r., ~' 

~].=. 
•i .... >tc.~t~ .. 

C'IVC f.'i 1 ~ · 

JRHC 'mee. 



BIBLIOGRAFIA 

(libros, documentos e instituciones) 

Alvarez,Germán, Molina,,Jorge, ctal. Psicolog!a e historia Edit. UNAM, México 

Beck, Carlton E. Orientaci6n Educacional: su5 funda::ientos filosóficos. Edit. 
El Ateneo, Biblioteca Nuevas Orientacio:ies de la Educaci6n, Buenos Aires, -
1979, 163 pp. 

Sohoslavslcy,Rcdolfo. Orientacién Vocuclonal: ia. estratcc!a cllnica. Edit. -
nueva vlsi6n. colecd6n psicologÍa co:itcrr.porflr.ca. Buenos Aires, 1979, 227 PP• 

X Cer.sc Generul de Foblac16n y vivienda 1980; :~~xico, D.F. Volu.11en !I Tmo 9 
Mt!x.i:::o 1984. 

o!az Barr.!9a, A.ngcl. r:.:1focue metodol6oico r:oara la elaborilci6n de pcocramas es
~ Revista de pe:-filcs OOuc,1tivos No. 10 C!SE tJNAM. 

o!az Barriga,Angcl. Notas¿ara la rcconstruccl6n de la noei6n de ot:jetivos de 
aprendiza je. CISE VNAP. ~: • ico, 1980. 

Oirecc16n General de E:duc:a::ión ~cáia. Depto. de t:scucla.5 Secund<i.ri~s, :-:fue.leo -
D.F. Agosto 1985. 

Dottrens, Rcbe.:-t. La crl!ü:;;. de 1.1 educaci6n: su.5 :::cluc:ior.<.:!s. Edit. El Ateneo, 
auenos Aires, 1976, 1e1 PP• 

F'ingerrr.an,Gregorio. Psicct&:nka y Vric.--.t.:id!n oro:esional. t.dit. El Ateneo. 
Colecc16n de est~ios :iut:iorlsticos, secciln J.11.tropolcg!a y ?Sicolog!a. eueno.r; 
Aires, 19il, 392 PP• 

Follar!,Rotcrto. !nterdisciplinarJcdad, en la parte de Jcan Piaget. Ed!t. t!A."! 
atzcapotz<llco, ::fu.2.co, 192.2. 119 pp. 

- 348 -



Gerber w. 1 Daniel. curso de Or1cntaci6n educativa 1 vocacional y profesional II. 
\JUAH. OIBP ACATLAN, ?-'.,xico, 1979 s.n.p. 

Herrera xontes,Lui::;. La oricntaci6n educativa vocacional: re tas res ues 
~ Edit. porrúa. Hnos. M ico, 1976, 139 pp. 

:nhcldcr, By J.,Plaget. De la 16q1ca del r.iño a la lóoica del adolescente: en. 
Introducci6n a los cene.e toG funda:ncntale.'.> de la did!lctica en la enseñanza su-
~ ~AM. Em:r-. IZTACALA, Depto. d.c P·~da<Joq~a. Curso de capilcitaci n 
en--dfdáctica, xfud.co, 1980 200-217. 10 PP• 

sic a 

Jir.lénez cordero,,qosu.rio. W !"unci6n dc:l PL>da:Jocio como orientador vocacional en 
la escuela seclU1düri.::i. E.N.t:.P. ACATLAH !-'.ltico, 1983, -i,Cu·a·pp: · ·- ... -·· .. · ... H .. • 

Kl.ausr.ieier J., Hf!r:bc.rt y Goodwb.,;illliam. P.7icoloota educativa: habilidades huma 
n.J.s y Aprcndizaj~. F'..dith. H.irlu, ~~Wco 1983, 527 PP• 

:>!alcr 1Henry w. Tres tcortJ.:::: zobre el desarrollo del niño: Eii.kson, Piaqet y -
~ Edith /'\f.',orrortu c-<litorcs, Bibliotccll de p5icoloola Buenos Aires, 1980, 
358 PP• 

Margan H.,Ll~wi::::. ~a :>c.cied;l.d r~r.:!.r.iitiv.,. cuadernos culturales Edit. Librerias
Allcnde, Nbúco, 1976. 

~~U5s Rolf, E. Tco::-1.us de lu Adolesct!ncia. Couc!"Jer Ccllcge, Ldit. Püidbs, Volu
r:tcn 159, Euenos A.ircs 1976. 

:'.ej1a Zún!.qa, Ra(!l. ~!:..~~~-:efcrna~ en l<! Psc.uela f;eCU!".daria. 
S.E.P. Subsr!a. de ::duc. Z..:edia, 'l'L"C!1ica y Superior, Uir. Gral. de .t;duc. ·:cdia, 
boletL'1 No. 3, i·:~x.!.co, 1975, 225 PP• 

Pcralta,i-:ario. ¡t.5.:; de '100 oportunidades. U Universal, hé.x.lco, Sept. 1983 pág.17 

- 349 -



/ 

Pérez chowell, Jos~ Ensef.a.r es la cuestión. Revista. Linpacto, Uo. _1667 1 MWco• 
febrero 1982. P• 10. 

Plaqet1 Jean Sels ~~tudios de Psicología. EJ.tit. Sei.x Barral, Biblioteca, bre• 
ve, ensayo 247, :.:fuco, 1977, 22·1 PP• 

PierreJUaville Teor!a de la Orientación Profesional. Edith._ Alia.nza Madrid, .. 
1975, 345 PP• 

Roche Dla:ve - SPUlCt., Anc :-!aire. El adolesce."lte '/ su mundo. Edith. Herder, B.! 
blioteca de psicclog{a, ::o. 12, Bar-:elcm1, t•e, l'l4 ~P· 

S&lchez Oávalcs, C.:irlos Carpcra de Orier.tac!Ó:-,. <;:ara alurr:nos de terc.e.J: año de 
educación secu:~dar.:!a) E:dit. Morales :-:nos i::"presorus, :l!!x!.co, 1?'12 144. pp. 

Santoyo, Rafael, A.1~3S i:eflc:--..iones sobre la coc:--j!.-:.ac!.~ de los :J!:'t.lp?S de -
aprendiuJe, Rev.:!.St:d de perfiles educat1vcs ¡:o. 11 e:.::;::: i..T?'JAI-!, enero - febrero 
ltar:o f".6xico, 1957. 

s.::.P. :::stadl:;tic3. ~~s!.c3 del ::;i::;~e::-a c:luc3t:".vo :-.::1::i.c.:.al, serie hi5tÓr:!c:i de fin 
de c-.;.r:;os 1~·,.5 - ¡;-·"-'/1921 - 1.9e2, :./!X.ice. 

S.E.P. Pros;rar~ -.:e c.c:.c...-.':uci6:i Sducativa ·.roc-.?ci-_-:r.aL, Ju=zccrt::>t:ar!a C.e Sduca
ci6n bá.Sica, Diri:::~:..6n Gc:1e.r~ de :::'.JUC.:!ciSn .:~·::: . .i.adar.!.J, !·hY..icc 19S2t 21 FP• 

'!avellj,, ~1.!.col~s, ~a Cr!..!;!ntac~l:'l '.'o-:ac1on¡1_:! 0:-, ::.:::. :::::::uela Secun<!ari3, E:'JDEBA, 
Serie: W e::;c•..:elJ. e.., el ':i.e:::;:.o, c~.'!'.!c.rr.cs 1J.e!. ~ecur.-:ar.!.o ~!o. 11 Sueno::; A!res, 
1971 1 47 PP• 

- 350 -



re6dulo Guzm6.n, Jos~. Alternativas de la Educaci6n en ti~éxico. Edit. Gcrnika, 
México, 1979. 

Tyler,Ralph W. Principios B~iccs del CUrd.cu.l.o. E.dit. Tro::¡uel. Buenos Aires, 
1977 136 PP• 

Vidales Oelgado,Isrr.ael. Nuevas Pr~ticas de Orientaci6n Vocacional, Edlti 
Trillas, :·1Wco, 1980 1 131 PP• 

- 351 -


	Portada
	Índice General 
	Introducción 
	Justificación Metodológica
	Capítulo I. Generalidades sobre la Orientación Vocacional 
	Capítulo II. Desarrollo Normal del Adolescente
	Capítulo III. Importancia de Elegir Correctamente una Carrera
	Capítulo IV. Entorno a la Elaboración de un Programa de Orientación Vocacional 
	Capítulo V. Programa Alternativo de Orientación Vocacional 
	Discusión 
	Conclusiones
	Recomendaciones
	Bibliografía



