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!NtRODUCCION 

Aproximadamente en el año de 1876, aparece en Alemania un libro titulado 

"El Hombre Delincuenteu escrito por Cesar Lombroso, persona que le inquietaba 

encontrar y conocer los motivos y las causas por las que el hombre realizaba 

conductas delictivas, quien argumentó que influ!a en el individuo sus rasgos 

personales como era la anatomfa de su cE'áneo, su tipo de mirada, etc., clasif,! 

cando a los delincuentes en natos, denominando a esta materia Antropolog!a Cr! 

minal. 

Cont0 fue pasando el tiempo se empezó a incrementar el número de profesio

nJstas que les apasionó este te1ru1 creándose la Sociología Criminal y la Crimi

nología, incursionando en la primera Enrice Ferri, quien clas1ficó a los deli!!. 

cuentes en natos, habituales. ocasionales, pasionales y locos y con los resul

tados que obtuvieron de sus investigaciones clnsificaron las causas que origi

nan que los hombres cometan delitos en Factores Endógenos y Exógenos, siendo 

de lo primera:: causas somáticas, psíquicas y combinadas y en la segunda: f!si

cas, familiares y sociales. En esta última clasificación se encuentra entre 

las físicas el calor, humedad, latitud, etc..; en el familiar su organización, 

economía, número de sus componentes, etc.¡ con respecto a los sociales están 

las amistades, densidad de poblac.ión, organizacifin social, etc. A todas y ..... 

cada una de las ~ausas antes indicadas se les conoce con el nombre de Factores 

Cdminógenos. 

En este trabajo se va a tocar el tema de la Densidad de Población como un 

Factor Criminógeno siendo éste un fenómeno que puede ser controlndo por l.n tna

no del hombre Yll que éste mismo es el que le da origen y vida. Veremos como 

el crecimiento despropol"cional de la población en un determinado lugar tiende 

a c:rear inquietud en el individuo por el roce constante de uno y otro, por la 

carencia de no poder disfrutar de los servicios públicos como es: agua, luz, 

drena.Jet escuelas, etc. 1 el de contar con un.a vivienda adecuada. obtener trab!!_ 

jo en el cusl su remuneración sea suficiente para satisfacer las necesidades 

de la familia como son el vestido, alimentación, educación escolar, etc.• por 
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lo que el padre se ausenta todo el d!a y al tener liste bajos ingresos económi

cos, les afecta en su condición de vida por eso la mujer se ve obligada a bus

car empleo, dejando solos, la mayor parte del dta, a sus hijos y en ocasiones 

éstos tambUn salen n la calle a buscar trabajo ya sea vendiendo chicles, men

dingando, etc., provocando desequilibrio en la formación de los hijos, en otros 

casos no pueden obtener trabajo, ni cuentan con una casa en la cual puedan vi-

vir por lo que se ven en la necesidad de andar en forma errante por la ciudad 

viviendo de la limosna y volviéndose socios de las drogas, del alcohol, de la 

prostitución, para posteriormente llegar a ser miembros de los individuos deno

minados delincuentes. 

Con la constante migración que se sufre. existe una gran vJ.riedad de patr~ 

nes culturales diferentes 1 llevándose a cabo una mezcla enr.re ellos por lo que 

los valores tradicionales, tanto en el aspecto social, religioso. empiezan a 

cambiar y el individuo se vuelve cada día m«is solitario, personalista al no en

contrar entre sus semejantes igualdad de criterios, perdiéndose por esta razón 

la cooperación colectiva y no habiendo una cohesi6n uniforme, por lo que prese!l 

ta un comportamiento agresivo importándole únicamente su persona y tratando de 

obtener provecho sobre loa demás dándose una gran crisis de los fenómenos so-

cialee, como es la deshumanización y los valores tradicionales que cada vez 

van en decadencia y creciendo este problema, así como la familia, empieza a s_!! 

frir transformaciones por su desintegración, dando por resultado que sus inte

grantes se dispersen. 

En el aspecto jurídico, las Leyes y Reglamentos pierden fuerza cohercitiva 

ya que en la mayorta de los casos éstas no se aplican y las conductas antiso-

ciales van en aumento, por consiguiente las delicttvns también. 

Al incrementarse las conducta antisociales, en especial la farmacodependen

cia el gobierno ha Ct'eado Instituciones especiales para la rehabilitación de -

los sujetos que consumen las drogas y orientación a los familiares de éstos, -

existen también Leyes para regular el crecimiento de la población, su distri-

bución, etc.¡ Reglamento para el control, distribución, propaganda, del alco

hol, más sin embargo todos los planes gubernamentales para dism.inuir la probl!, 
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útica que ocasiona el crecimiento demogrifico en forma desordenada no han da

do resultados i5ptimos, por lo que los problemas sociales cada d!a son m&s y -

ús no d(ndose abasto las Dependencias del gobierno para satisfacer todas las 

necesidades que se le requieren tanto en el aspecto social, cultural, de just! 

cia, educativo, laboral, etc. 



CAPITULO PRIMERO. 

I.- ENFOQUE HISTORICO DEL CRECIMIENTO DE LA DENSIDAD DE POBLACION. 

A).- AHTIGUEDAD. 

B) .- EDAD MEIJIA. 

C). - EDAD MODERNA. 



ENFOQUE HISTORICO DE LA DENSID,\IJ 

DE POBLACION. 

A).- M"TIGUED,\IJ. 

Al cenos durante 500,000 o quizás incluso durante un millón de años el 

hor:ibre careció de una moradn fija, sin embargo. los pueblos de la antigu4 

Edad de Piedra no eran inquietos vagabundos que iban de un lugar a otro.Po

siblemente, el n,.,:nadisCIO r.o se desarrolló hasta la donesticación de los 

aniaales y la necesidad de grandes terrenos de pastoreo. Como algunos de 

los otros primates, el hoi:cbre pricitivo pudo vagar una área limitada mie!!. 

tras el excedente de la población iba a otros lugares en busca de alimen

to. Privado de un albergue el hombre aprendió primero a vivir en caver

nas y luego en hcyos que abro!! con herraciientas, pero estos hombres de las 

cavernas desaparer.ieron por completo. 

En el periodo más antiguo. el hombre se limitaba a recoger su alimen

to. El suministro limitado de alimento silvestre s6lo perm1tla que en 

grandes áreas existiese un pequeño número de personas, incluso hoy, los 

grupos más prio.itivos viven en pequeñas unidades en el moderno sentido. 

Como los anioal~s, lo~ hombres deambulaban en grandes manadas, eran 

nómadas y raratiente pero.anec{an onucho tiempo en un mis:no lugar, viajaban 

sin destino determinado, este tipo de vida no era ?ropicio para la forma

ción de grandes o.asas de población, 

La situación en la antigua Edad de Piedra cambia poco después que el 

hoobre aprendió a cazar, s6lo en circunstancias auspiciosas era posible 

una vida más sedentaria, y las primeras agrupaciones semejantes a pobla

ciones surgieron en lugares dispersos donde la gente viv{a más de la pes

ca que de la caza, as{ coco de la recolección de granos silvestres, ra!

ces, etc. Este número estaba limitado a la provisión de alimentos ofre

cidos por la propia naturaleza y en realidad, parece haber sido muy corta 
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Nels Anderson manifiesta que: "aprender a vivir en colectividad hn sido 

un proceso lento, en particular en la Antigüedad111 • 

La sociedad primitiva está t!picamente fort11ada de un número pequeño -

de personas reunidab· en grupos homogéneos y autosuficientes cuyas ener-

ghs están total o casi totalmente absorbidas por la búsqueda de alimen-

tos, bajo estas condiciones, el excedente alimenticio es pequeño o inexis

tente, su producci6n depende de la energía huci.ana y no de la animal o ecE_ 

nómica2 , En sus recorridos encontraban regiones ricas en alimentos natur.! 

les, con abundante caza, rios o lagos propios para la pPsca, en donde ir-

tentaron hacer vida sedentaria. Al principio empezaron a 1,•olver periódi

camente a estos .;itios favorables, lui:=go pensaron que era más cómodo dejar 

ah{ mujeres y niños y salir a cazar en grupo para volver luego a ese lu~~!' 

permanente. 

El sociólogo Egon Ernest Bergel nos dice: "la antigua Edad de Piedra 

terminó cuando el hombre aprendió a domesticar las plantas. Una vez que 

el hombre adoptó la agricultura, tuvo que quedc1rse cerca de sus campos"3 

Lo anterior dió como resultado mayores cultivos 1 más alimentos y el cree! 

miento de la población. 

El enriquecimiento de la dieta de los agricultores fue, posteriormen

te: la cebada, el trigo y otras frutas las cuales eran naturales y fáci

les de conservar y transportar. Estas plantaciones permiten que sus pro

pietarios se apeguen a la tierra de una manera más firme es el caso de los 

campos de trigo o de cebada. El poseedor de un huerto se encuentra tan 

profundamente erraizado al suelo, como sus propios árboles. 

En realidad, en la Era Neolítica hallamos en todas partes huellas de 

poblados humanos peruwnentes. Las civilizaciones aldeanas comenzaron en 

1sociologia de la Comunidad Urbana, Editorial Fondo de Cultura Económica, 
México 1975. p.70 

2
La Ciudad,su Origen,Crecimiento e Impacto en el Hombre, Editorial H. Blu
me, Madrid 1979. p.3 

3
Ernest Bergel,Egon. Sociolog{a Urbana. Editorial Bibliograf{a Argentina, 
Buenos Aires 1959. p.152 
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la nueva Edad de Piedra, siendo ésta una Comunidad de Campesinos que cul

tivaban la misma área. Inicialmente estos pueblos eran pequeños ya que -

la escasa productividad de la agricultura p:-imitiva permida que sólo unos 

pocos se mantuvieran en áreas relativamente grandes de tierra cultivada. 

Con el paso del tiempo, el hombre comenzó a sembrar, a cultivar y a -

mejorar por selección algunas yerbas, ralees y arbustos comestibles, tam

bién se convierte en ganadero, logrando domesticar a ciertas especies de 

animales considerándose esto la primera revolución que transforma la econ2 

m1'.a humana dándole al hombre el control sobre su propio abastecimiento. 

Para que fuera posible el incremento de la provisión de alimentos, s§. 

lo se neC" 0 sitó sembrar más semillas, cultivando mayor extensión de tierras, 

Para los cazadores, los niños representan una carga. Tienen que ser 

alimentados por muchos años, antes de que puedan empezar a contribuir efe.s_ 

tivamente al sustento de la familia. En cambio, desde su infancia, los -

hijos de los agricultores pueden ayudar a desyerbar los c8mpos, y a espa!!. 

tara los pájaros y otros animales destructores, Si hay ovejas o vacas, 

los muchachos o muchachas pueden atenderlos por lo que los niños se hacen 

económicamente útiles. A priori, la posibilidad de que la nueva economía 

trajera aparejado un incremento de la población es ouy elevado. 

Con todos estos alimentos disponibles en todo momento y en cualquier 

temporada del año, la vida era mucho más cómoda, sin depender de la necesi

dad de ser nócadas, los hombres se reunieron en grupos bastantes numerosos 

fundiíndose los primeros poblados permanentes. Aquella gente no viv!a ya 

al d!n, trabajaba la tierra y produc!a alimentos suficientes para largos 

periodos. Almacenaba la comida en grandes jarros y canastos para consumi!. 

los en el invierno o en épocas de mal tiempo secando los alimentos para -

que se conservaran mejor, esto nos indica que en donde el hombre empezó a º!. 

ganizarse fue en sus a Umentos para poder aprovecharlos plenamente. 
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En la medida en la cual se hicieron l!lás ambiciosos los trabajos repro

ductivos de una comunidad, debe de haber aumentado los alimentos exceden

tes siendo esta acumulación una condición previa para el crecimiento de la 

población como sucedió en Norteamérica. en donde el cultivo del Maíz contri 

huyó a la creación de las ciudades en virtud de ser un producto excelente 

para su almacenamiento, con un esfuerzo relativamente pequeño, por cc:isi-

guiente1 la acumulación de ali1:1entos es un factor importante para el ere-

cimiento de la hutnanidad, 

Con el transcurso del tiempo y al observar el cot::tportamiento de la na

turaleza ':! de los aniCLales, el hombre aprende ta~~ién a utilizar la fuerza 

del toro y la del viento, en consecuencia inventa el arado, el carro de 

ruedas y el bote de vela, asi::i.isoo descubre los cambios qu{micos que su--

fren los metales, consistiendo ésta en que al fundir el cobre con el esta

ño obtienen bronce, elemento ~s resistente para el trabajo que los ante

riores, obteniéndose posteriormente el hierro con el cual fabrican sus nu_! 

vas anlas y herramientas, las cuales ayudaron par¡o que el hot!!bre abriera 

al cultivo intensas zor.as de tierra que hasta entonces no hablan sido pos! 

ble habitarlas. trayendo ésto como resultado un gran aumento de la pobla-

ción, increoentándose éste también con las invasiones, ya que los conquis

tadores se establec{an en los territorios vencidos, convirtiendo a estos 

habitantes en sus siervos, sucediendo lo anterior entre los años bOOO a 

3000 A.C. 4 . 

Ahora bien 1 estos asentamientos humanos se dieron cerca de las regio

nes donde abundaba el agua y que los hombres hallaron beneficioso concen-

trarse en dichos lugares puesto que eran excelentes sitios para llevar a 

cabo la producción alitrenticia, por lo que empezó el lento proceso de evo

lución que llevaría al hu::bre a convertirse en la sociedad c:tás compleja, -

pasando por las aldeas a las ciudades. 

Al respecto Nels Anderson nos dice:"La transición de buena parte del 

4Childre, Vere Gordon, LQs Orígenes de la Civilización. 2ed. Kédco, Tondo 
de Cultura Económica 1967, p.131 
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mundo de los campamentos né:"l<ldas a otros asentamientos menores y por últi

mo a las ciudades fue notablemente rápido. El campamento de cazadores ha

bía prevalecido todo a to largo de la historia humana, pero en sólo unos -

cuantos miles de años emerg"! una forr.a totalmente nueva: la ciudad, estas 

primeras ciudades tuvieron su origen en la edad de los metales hace unos -

5 1 500 años; peco la urbanización en gran escala se inicia sólo hace 100115 

La aparición de las ciudades fue un paoo importdnte en la evolución &,2 

cial. Las ciudades surgi~ron siendo pocas y frágiles durante miles de --

años, después de aparecer una ciudad, por lo general la civilización que 

hab!a hecho surgir un grupo detl!nainado de ciudades moría con ellos y la -

-región volvía a su estado primitivo, habitado apenas por algunos agricult.2, 

res y unas cuantas tribus né::iadas, 

En la Obra "La Ciudad, su Origen, Crecimiento e Impacto en el Hombre 11
, 

se establece que "para que surgieran éstas bacía falta dos factores, ade

mls de programas tecnológicos que permitieran superar el nivel de la soci.!. 

"Ciad primitiva. Uno de ellos era la existencia de un tipo de organización 

social particular por medio del cual pudieren Tecogerse, almacenarse 'J -

distribuirse el excedente agr!cola producido por el avance técnico. Lo -

mismo aparte pod!a también organh.ar la fuerza de trabajo necesario para 

la construcción en gran escala, fuese este de edificios políticos, mura-

llas, fortificaciones o sistemas de regadío. Una organización social as! 

requería la existencia de un grupo de especialistas profesionales dirigi-

dos por una élite gobernante, este Último aunque numéricamente pequeño, d.!, 

be poseer el suficiente poder poU:tico reforzado por una ideología, gene-

ralmente de carácter religioso, para asegurar la entrega periódica, por -

parte del campesinado, de una parte importante de la producción agrícola 

con destino a la manutención de los habitantes de la ciudad. El segundo -

factor requerido era un medio ambiente geográfico favorable, en el que hu

biese no sólo suelo fértil para los campesinos, sino también un suministro 

de agua adecuada tanto para las necesidades de la agricultura, como para -

los de consumo urbano116 , Viendo la historia nos damos cuenta de que estas 

5op.Cit. p.18. 
6 tdem. p. 18 
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condiciones se dieron en los valles de las zonas templadas y fueron preci

samente en esos lugares donde aparecieron las primeras ciudades del mundo. 

Siendo estas regiones las del Valle del Rio Tigris y del Eúfrates dándose

le el nombre de Mesopotamia. 

El Valle del Nllo se llena rápidamente con una cadena de poblaciones 

cat:ipesinas florecientes ya que constitu!an una encrucijada que hab!a faci

litado el rápido contacto entre las gentes de culturas muy distintas, pro

duciéndose una T".ucla de oficios y técnicas, tanto extrañas como iruU:genas, 

que debe sin duda alguna, haber contribuido a los asentamientos humanos en 

dicha región y con el paso del tiempo estos asentamientos rurales al prin

cipio, se convierten en ciudades. 

Posterion1Jente se fue especializando el trabajo, apareciendo los ofi-

cios y haciéndose más complejo con el paso del tiempo. Desde sus comien

zos la ciudad ha sido el puente principal de invasiones técnicas por la C!, 

racterhtica de residencia penl!anente de los trabajadores especializados
7 

• 

dándose por consiguiente continuos progresos técnicos. los cuales posibil! 

taren la expansión de las ciudades. 

La transformación debi6 de estar acompañada por el crecimiento de la -

población. Las nuevas ciudades ocuparon más terreno al tener capacidad P!. 

ra una población más densa que l:J~ poblados agrícolas absorbidos por el -

crecimiento de la ciudad. La transformación de la producción autosuficie!! 

te de alimentos a una econoo{a basada en la t!l<lnufactura especializada y en 

el comercio int<:rior promovió, er. consecuencia, un notable crecimiento de 

la población. 

Por todo lo antes mcn.:ionado se puede decir que el desarrollo de la c! 

vilización, comprende la acumulación de riqueza, el mejoramiento de la ha

bilidad técnica, la creciente especialización del trabajo, así coco la fu!!. 

ción de proveedor de materias pricas y ésto trajo el incremento de la po

blación, facilitando su multiplicación. 

7La ciudad. su origen, ••• Op. Cit. p.22 



- 7 -

B) .- EDAD MEDIA. 

Al tet'lllinn el mundo antiguo y empezar lo que se llama Edad Hedia1 la 

historia se ocupa de casi todos los países que colindan con el Mediterráneo. 

el Mar Negro, el Golfo Pérsico y grandes extensiones del Oceano Indico, pero 

más lejos exisdan las civilizncionés de China y el Lejano Oriente que data

ban de largo tiempo, y los de Amét'icA desde ~éxico hasta el Perú, que esta

ban adelantadtsimos, aunque aún no se hab!a descubierto el Nuevo Hundo, to

t:IBndo lentamente la civilización posesión de la tierra. 

La historia de los " Xil Años 11
1 que se llama ahora la Edad Media 1 dis

ta de ser sencilla. Durante esa éroca, sobre todo en su primera parte, la 

gente viajaba mucho, buscando tilejores lugares donde establecerse por lo que 

los viajeros se entremezclaban. 

Lo que sucedió, en realidad. fue que muchos bát'batos haM'..an asimilado 

las costumbres civilizadas. !'n los cu3tro 1!lil años abarcados por la histo

ria antigua, diversos pueblos surgieron a la luz al aprender a leer y escri

bit' y dejan as! un testimonio de sus actos. Todo esto, desde luego ocurrió 

muy lentacente, Y" que ::>e necesitó mucho tiecpo para construir una civiliza

ción; pero poca a poco se propagó la luz de la cultura de un pais a otro, Y el 

mundo de la historia se agrandó. 

En esta época avanian olas de seres hum.anos, buscando un lugar donde 

sus hijos puedan crecer tl5s fuertes, donde la tribu encuentre condiciones 

más propicias pa:-a su Ges4rrollo tanto en el aspecto social como econónico, 

para poder as{ establecerse pac{ficament"!: en deter.ninada ~ona en la que en 

ocasiones ya estaba ocu?:ida por atto grupa de individuos con quienes poste

riormente se unirfan para convertirse en un sólo pueblo. 

En esta [oro.a, los honbres formaron pueblos poderosos "! finalmente las 

naciones que se conocen hoy. 
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Entre los años 300 y t300, este aovimiento se acentúa, por lo que a 

principios de la Edad Hedia. en Europa habían 6 o 7 ciudades que tenhn una 

población de unos 100,000 habitantes, duplicindose est.i. cantidad un siglo 

después, por lo que fue necesario ?Bt'a la mejor comunicación entre las ciu

dades la construcci6n de caminos, facilitando esto la ampliación de su auco

ddad. 

A partir del año 1097, fecha en que se dá la primera cruzada, empiezan 

a unirse los hombres, ya que este movimiento trae consigo emigraciones e in

vasiones y un choque de cultut"as P.n las que se propagan las nuevas ideas, 

las cuales quebranto.o la rigidez de la~ sociedades establecidas. Con este 

fenómeno, las ciudades tienen la necesidad de desarrollar métodos ehctivos 

paTa organizat' y lllJlnejar grandes grupos de gentes, por lo que se tuvier:'ln 

que crear leyes y reglamentos adoinistrativos, asitnist00 se lleva a cabo la 

división de clases como nos lo señala Egon Et"nest Bergel: " E.n la época me di!, 

val, las ciudades tenían un sisteir.a de estratificación que difer!a grandeme!! 

te de las estructuras sociales actuales. La clase superior era una Aristocra

cia urbanizada, el segundo estrato era el de los mercaderes, luego ventan 

los artesanos, los jornaleros y en última escala social estaban los criados, 

vendedores ambulantes y mendigos". 
8 

[n esta época la clalie alta vivb en 

medio del lujo, la clase ~edia con lllOdestia. y los pobres con miseria y en la 

suciedad, siendo ésta el 70 u 80% de la población urbana. 

Al ir creciendo la población se fue dando el amontonamiento de los hab! 

tantea de la ciudad principalr:iente de los pobres creándose con esto barrios 

míseros, con viviendas inferiores, causando cantidad de muertes por contagto9 

por lo que se consideraba como trampas mortales a las ciudades puesto que h!_ 

b{a un !ndice muy elevado de ialleci:nientos, era lugar propi.cio para que se 

dieran las epidec.ias por e 1 roce que hab{a entre la gente• influyendo tam

bién la for-ma de construcct6n de la ciudad en la cual hah!a poca lut, un -

ejemplo de esto fue la Epidemia que azotó a Italia en el año de 1348 como 

8
0p.Cit. pp.35 a 38 

9 tdem. p.41S 
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nos lo señala la obra de La Ciudad, su Origen, Crecimiento e Impacto en el 

Hombre lO llamada la Pandemia, estas epidemias se propagaban dpidamente con 

motivo de la falta de medidas higiénicas adecuadas, a pesar de tantas rauer

tes la población siguió creciendo y por consiguiente aparecieron tlás ciuda

des, pero el fenómeno social que contribuyó al crecimiento espectacular de 

la poblaci6n fue la Revolución Industrial. 

En la !poca Medieval ya se empiezan a registrar disturbios de la pobla

ci6n, una de las causas fueron las epidemias en donde la gente tenía actos 

de violencia y se llevaban a cabo cdmenes, saqueos y el pillaje, as!mismo, 

empiezan a agravarse y a crecer las figuras antisociales, como es la mendi

cidad, la prostitución y el alcoholismo a consecuencia del dCeso de la po

blaci6n en un determinado lugat', conociendo el individuo lo que es la pobr! 

u y como va pasando el tiempo la situación se vuelve cás critica y van ªP! 

nciendo más pt'oblemas sociales. 

lOLa Ciudad, su Origen •••• Op.Cit. p.118 
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C) .- EDAD MODERNA. 

A mediados del siglo xv. es cuando e111pieza la Ciudad Moderna, en estas 

fechas exist!an pocas ciudades importantes 1 pero en el siglo XVUI se empie

zan a tener ciudades con más de 1'000,000 de habitantes. asl como el nGmero 

de ciudades se incrementa a 22 ya que en la Edad !o!edia apenas se contaba con 

unas 14, las cuales tenlan aproximadamente 100,000 habitantes cada una. 

El acontecimiento trascedental para el crecimiento de la población, co

~ nunca antes se habla registrado, con las dimensiones que present6 en la 

historia fue la Revolución lndusuial ya que éste movimiento a[ectó a 3 sec

tot'es industriales que fue el textil, el metalúrgico y el energético. 

Como en los centros industriales se necesitaba mano de obra, comenzaron 

los grandes desplazamientos de las poblaciones con el éxodo de la gente del 

campo a las ciudades concentrlndose estos grupos humanos en puntos determin!_ 

dos, aumentando el volumen y la densidad de la población. 

Como se dijo 1 el éxodo se orientó hacia las ciudades, pero no a cualquier 

tipo de ciudad, sino a las más populosas, como se tiene registrado en las e.! 

tad{sticas. Un ejemplo fue la Gran Bretaña, la cual tenla 4'lb0,221 habi-

tantes en 1570; 5'77J,6l1b en 1670 y 6'517,035 en 1750 peto con la Revolu

ción Industrial, el incremento es dramático obteniéndose 16 1 345,646 habitan

tes en 1801 y 21'533,755 en 1851 11 • 

En esa época las ciudades se volvieron malolientes, obscuras por tanto 

humo que productan las fábricas, no habiendo suficientes alcantarillas por 

lo que el lugar se ._.olvió fanganoso, agravándose más la situación por el fl_!! 

jo de sujetos que llegaban a instalarse a ésta. Al respecto el Soci6logo 

Gabriel Aloi:..·r nos indica:" El primer efecto desastroso de la Revolución In

dustrial fue la promiscuidnd antiestética, desagradable y homicida de indus

trias:¡ viviendas".12 Este último punto fue debido a la gran deo.anda de vi-

11 v.Gordon. Op. Cit. p.23 
12sociologia UTbanistica. Biblioteca de Ciencias Sociales, Kadrid,Aguiln 1961. 

p. 111 
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viendas, las cuales empezaron a construir apresuradamente en forma de veci.!!. 

dades, feas, malas e insanas ya que no contaban con los suficientes servi-

cios de higiene creándose por consiguiente grandes áreas de barrios mheros. 

Como fue pasando el tiempo, aparecieron progresos tecnológicos, los -

cuales permitieron utilizar nuevas fuentes de energh, obteniendo la pobla

ción la prestación de servicios adecuados como el mejoramiento del drenaje, 

agua entubada, iluminación en las calles, educación escolar, etc. 

En el aspecto de bienestar de la salubridad, los hallazgos de la mend! 

cidad contribuyeron enormemente para la explosión demográfica ya que mien-

tras la natalidad registraba números elevados, la mortalidad iba descendie!!. 

do rápidamente. 

Mientras tanto en el Continente Americano se sufdan los estragos que 

ocasionó el descubrimiento de América en especial en ln República Mexicann, 

en virtud de que los ciudadanos estaban bajo el yugo del dominio español en 

donde se empezaban a l!lBnifestnr el descontento de éstos por la precaria vi

da que llevaban y es a principios del siglo XIX, cuando se inicia el primer 

movimiento revolucionario con el objetivo de lograr la Independencia del 

pals y as! obtener la categoría de pueblo libre y soberano. 

Posteriormente en el año de 1910, estall6 la Revolución Mexicana en -

virtud de que la vida de los campesinos era muy diUcil ya que la distribu

ci6n de la tierra era pésima, la tecnologfa en la agricultura estaba atrae!. 

da, no se abrían nuevas tierras de cultivo, etc., en cambio en la industria 

las Leyes de Reforma y la Constitución del 57 favorecían su desarrollo re-

sultado este debido a que en es~ tiempo habbn llegado a nuestro país los 

avances que se obtuvieron con la Revolución Industrial. 

En el gobierno de Lázaro Cárdenas, la industria presenta un gran cree! 

miento ya que éste permite ta importación de maquinaria y la inversión ex

tranjera para modernizar la industria nacional, lo que trae como resultado 
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nuevas fuentes de empleo y un progreso económico de los obreros, en cambio 

los campesinos no disfrutan de éste progreso económico sino todo lo contra

Tio. 

Lo anterior provoca que los ej idatarios abandonen sus tierras '/ emi--

gren a la ciudad en busca de trabajo en la industria ya que en los años de 

1945 a 1955 ln ciudad ofrece empleo y una vida más comeda, por consiguiente 

crecen las ciudades y empiezan a registrar incrementos excesivos de la po-

blación, lo que ocasiona riesgos, ya que las ciudades no están estructural

mente preparadas para rec~bir el :- _mento desmesurado de la población, vol--

viéndose ésta problemática. Arturo Honzon Estrada nos indica: 11 
••• , este 

crecimiento tiende a crear desorganiución, haciendo insuficientes las ins

tituciones establ.:?cidas y ?rovocando todos los trastornos de las invasio

nes013 • 

Situación que se pre~enta en el Distri:o Federal, ya que la ciudad no 

está preparada para recibir y albergar el exceso de población, puesto que 

su crecimiento es más rápido que los servicios que el gobierno ofrece a sus 

habitantes, as{ como las tnstituciones no son suficientes para atender el -

número tan elevado de demandas de servicios que se le requiere por lo que -

con el paso del tiempo no se da abasto para ofrecer el bienestar de los ci~ 

dadanos. 

Con el aumento de la población se crearon grandes núcleos de indivi-

duos no adecuadamente socializados o sea que no están debidamente ubicados 

en las estructuras sociales, culturales, políticas, etc. 1 y que por ésta -

marginación, son fuente constante de conductas antisociales y de rebeldla -

de tipo violento 1 por lo que el equilibrio demográfico presenta alteracio-

nes, habiendo rivalidad en la forma de vida y por consiguiente se presentan 

los problemas sociales como es el alcoholismo, la prostitución, la toxicoiD;! 

n{a, etc. 

13ntagnostico y Medida de la Desorganización Social Contemporanea 1 Caracas 
l9b2. p.bb 
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Al respecto Solis Quiroga. Hector dice: "Además estimamos normal que -

mientras crezca la población y se compliquen más las condiciones de vida, 

sufril!ndo la influencia del urbanismo y de las complejidades económicas, la 

criminalidad sea miis potente también1114 , siendo en la ciudad el lugar prop! 

cio para las conductas antisociales y delictivas ya que con el nGmero tan -

gnnde de habitantes que hay, es fácil perderse puesto que muy poca gente -

lo conoce a uno, aunado a ésto la falta de ubicación dentro de la estructu

ra de la ciudad y la poca homogeneidad entre los individuos, creándose más 

desc>rientación y conflictos. 

Estas conductas empiezan a ser detectadas en determinadas zonas de la -

ciudad conocidas con el nombre de Zonas Criminógenas definida como "El agr!!. 

pamiento en ciettos lugares de la ciudad, de personas que viven del delito, 

sus productos y ocupaciones conexas y que ejercen pred0111inio en otras pera~ 

nas y lugares cercanos1115 

En estas zonas se encuentran grandes bodegas de cosas robadas, indivi

duos que se dedican al tráfico de drogas, establecimientos de consumo de b.!, 

bidas alcobolicas, y por consiguiente se coor:.m constantes delitos de le-

sienes, homicidios, encontrándose también cabarets, prostituci6o, et~. 

En el Di~trito Federal, hace unos 40 años tentamos identificados como zonas 

criminógenas el Barrio de la Met"ced y Tepito, pero como se dejó indicado ª!! 
teriormente, a partir de los 50' esta ciudad ha registrado un incremento ex

cesivo de población, por lo que el número de zonas cric.inógenas han aument! 

do considerada el Barrio de Santa fe, Ciudad Nezahualcoyotl (asentamiento -

hucano que pertenece al Estado de México, pero por estar ubicado en los U

mites del D. F., provoca graves problemas a ésta), y otros. 

Ahora bién, por la situación tan conflictiva que se les presenta a los 

habitantes del Distrito Federal, es necesario que el gobierno elabore pro-

gramas efectivos de desarrollo económico y social, para integrar a los ind! 

14tntroducci6n a la Sociolog{a Criminal. Editorial Porrua, México 1977, p 115 
15solis Quiroga, Hectot'. Criminalia, año XXV, México, Febrero 1959. N.2 p.94 
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viduos al mercado productivo ad como para la planificación del crecimiento 

y distribución de. la población aplicando las medidas pertinentes pat'8 el -

bienestar de éstos y as{ se pueda elevar sus condiciones de vida. Una me

dida serta el de llevar a cabo programas de desarrollo económico, social y 

cultural en los que se estimule a la población campesina, con el propósito 

de que éstos realicen sus actividades en el lugar de residencia para la su

peración de la comunidad, esto es necesario debido que a partir de 1972, la 

industria sufre un estancamiento, lo cual no permite E.:ltisfacer la crecien

te demanda de empleos provocando que el fe!':ómeno del desempl~o aumente en -

la ciudad, 

El gobierno tiene la facultad de lle\·ar a cabo la actividad mencionada 

en el pi:rrafo anterior en el Art{culo 35 de la Ley General de Población que 

a la letra dice:"Los programas de distribución de la pn":Jlación, a través de 

los planes de desarrollo económico, social ·· cultur;l del s.:.dor público. -

estimulari la creación de oportunidades para la población campesina con ob

jeto de fortalecer el apego a sus actividades y al lugar de residencia, y -

tomen conciencia que ello permitirá su evolución personal y la superación 

de la comunidad1116 , Con esto se evitaría el éxodo a la ciudad de la pobl! 

cléin rural, los cuales disfrutar{an de los bienes y servicios que existen -

en la ciudad y mejorada su forma de vida por consiguiente, seda una forma 

de resolver, hasta cierto punto, el problema demográfico que se sufre en el 

Distrito Federal, además que el desplome que sufrió el Sector Agdcola ecp!_ 

zar{a a resurgir trayendo esto como resultado el aumento de la producción -

agr!cola. 

Lo anterior puede realizarlo el Consejo Nacional de Poblaci6n, que es 

el organismo público encargado de la planeación demográfica del pa{s, en -

coordinación con el sector privado, para que sea más eficaz. 

lbReglamento de la Ley General de Población. México, 1987, p.56 
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Después de exponer la forma en la que la humanidad ha ido creciendo y 

a los problemas y conflictos a los que se ha tenido que enfrentar, surge la 

interrogante de lporqué esta considerada le densidad de población como un 

factor criminógeno? 

Al ser humano desde tiempos remotos le ha interesado conocer y expli

carse todos los fenómenos que lo rodean tanto sociales, Usicos 1 etc., los 

observa, los estudia, los compara para llega?" a conclusiones. Primero em

pezó con los fenómenos de la naturaleza como es la lluvia, las estrellas, -

el sol, etc,, dando origen a la Astronomía y as{ como fue adquiriendo cono

cimientos se fueron creando otras Ciencias como la Física, las Matemliticas, 

y otras. 

Después le interesó estudiar el comportamiento del ser humano y regu-

lar su conducta, por lo que se crearon las Ciencias Sociales entre las que 

se encuentra la Sociolog{a definida como la que: "Estudia los grupos huma

nos, o de la interacción humana, o de las instituciones sociales1117 , esto 

es que estudia los hechos sociales y las relaciones hulll4nas, en relación al 

real acontecer colectivo o individual. 

Pero empezó a llamarles la atención a algunos estudiosos de esta cien

cia la conducta criminal, por lo que a finales del Siglo XIX Cesar Lombroso 

escribió su libro titulado 11 El hombre delincuente 11 en el que exponía cuales 

eran las causas que orillaban al hombre a realizar conductas delictivas, ª!. 

gumentando que influfo en el individuo su anatom!a, designlindole a estos e.! 

tuó-ios el nombre de Antropolog!a Criminal. Posteriormente incursiona tam

bién en el estudio de la conducta delictiva Enrice Ferri quien clasifica a 

los delincuentes en natos, habituales, ocasionales, pasionales y locos, da!!. 

do comienzo a la Sociolog{a Criminal. la cual divide las causas que pueden 

influir en la delincuencia en factores endógenos y exógenos. 

17 Chinoy, E. Introducción a la Sociolog{a, Editorial Paidos Studio.4a Edi
ción, México 198b, p.13 
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Dentro de los factores endógenos se encuentran los somáticos como son 

las enfermedades corporales; ps{c:,uicas como es el carácter y combinadas en

tre las que están la herencia, Los factores exógenos son¡ fhicos por eje!:! 

plo el clima, la habitación; familiares y sociales como la política. 

A la clasificación anterior le anexaremos la Densidad de Población co

mo muy acertadamente nos lo señala Constancia Bernaldo de Quiróz al indica! 

nos que "la densidad social, la elevación del índice de poblaci6n humana -

sobre el territorio limitado que ocupa una aglomeración, es el agente prin

cipal, ••• , que en demografía criminal eleva, ••• 1 las cifras de la delincue!!. 

cia018 • 

18
cttado por Quiróz Cuarón Alfonso. La Criminalidad en la República Mexicana. 
Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM, México 1968. p. 79 
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FENOHENOS SOCIALES QUE AGRAVA LA 
DENSIDAD DE POBLACION. 

A).- POBREZA. 

· Si la ciudad tiene la capacidad suficiente para ofrecerle a sus habita!!. 

, tes trabajo y satisfacer ampliamente sus necesidades, la aglomeración y el -

tamaño de ésta no es problema, pero si el número de sus habitantes crece -

apresuradamente empiezan a presentarse conflictos, en especial con las casas 

habitaci6n, habrá menos oportunidades de obtener trabajo por la gran demanda 

de éste ya que las fuentes de trabajo, as! como las prestaciones de servi-

cios que la ciudad ofrece a sus habitantes no crecen al mismo ritmo que ésta, 

y no puede incorporarlos realmente al mercado de la mano de obra porque rec! 

be más individuos de los que puede utilizar en sus actividades propias. 

Al llegar a la ciudad los inmigrantes empiezan a buscar alojamiento y 

al no encontrar casas en donde vivir porque tienen rentas elevadas o por la 

escasez de vivienda, se empiezan a establecer en zonas despobladas alejadas 

del centro de la ciudad o en terrenos baldios poco vigilados, dando origen a 

las ciudades perdidas o barrios m.!seros. 
r 

Los barrios el.seros y las ciudades perdidas tienen su origen según --

Alain Turain por el alto costo de las rentas y al respecto nos dice: "Debe 

reconocerse el papel decisivo del precio creciente de loe terrenos, de la -

construcción y de las rentas urbanas, como causa de la creación de ciudades 

perdidas y de las demás formas de viviendas periféricas1119 

Estas ciudades perdidas y estos barrios miseros están poblados por los 

reden llegados a la ciudad que no pueden instalarse en el centro de ésta ya 

que son expulsados hacia la periferia por los propietarios ambiciosos que -

quieren sacar mejor partido a sus terrenos, esto es debido a la sobrepobla-

ción que genera escasez:, Una de las caracterlsticas de este tipo de asent!_ 

19Revista Mexicana de Sociología. Año XXXIX. Vol. XXXIX No.4 Octubre-Diciem
bn 197b. p.ll2b. 
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miento hucano es el fenómeno social de la pobreza que va creciendo y se va 

haciendo cr6n1co como crece el número de sus habitantes, aunado a esto la 

falta de servicios públicos de los que carecen las viviendas como es el agua 

entubada, drenaje, luz, etc. 

Esta situación adquiere mayor importancia y gran auge después de la Se

gunda Guerra Mundiol ya que su desarrollo fue muy acelerado, el caso dé Lima 

es uno de los más espectaculares:S.6% de la población vivía en ciudades per

didas en 1956¡ 21.2% en 19&4 y 26.5% en 19&7; en Ria de Janeiro es igualmen-

te fuerte. Las Fanelas contaban con 139,000 habitantes en 1948 y 169,000 

en 1950 o sea 6. 7% de L1 población urbana. Esta se eleva a 335,000 habita_!! 

tes en 1960 o sea el 9.3% de la población; 38% en Ria en 1961; 14% en Santia 

go en 1960 y 14% en Kéxico20 , considerado a nuestro país como uno de los qu: 

registran más dpido ritmo de crecimiento demográfico del mundo, y con gran 

desigualdad en la distribución de los ingresos. 

Uno de los problemas que se presenta con el aumento de la población es 

la disminución de las ofertas de empleo por la gran demanda de éste y por -

consiguiente su escasez. trayendo consigo el crecimiento de la pobreza de -

los habitantes de la ciudad, ya que al no conseguir trabajo fijo sus ingre

sos económicos se ven tlennados, problema que se presenta mlis a menudo en los 

habitantes de las ciudades perdidas. 

Arturo Monzon Estrada al respecto nos indica: "La manifestación directa 

de la desorganización económica es la pobreza, es decir. la carencia de val!?, 

res producidos por el trabajo, desde el punto de vista social la pobreza 11,! 

va implicada la carencia de la producción de bienes, sea por consumo directo 

sea por el intercambio0 ~ 1 

Se puede decir que la pobreza es la incapacidad para satisfacer las de

mandas o necesidades materiales debido al desempleo o a la subocupación del 

20 tdem. p, 1107 
21op.cit. p.124 
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individuo, agudizándose éste por la .introducción de art!culos de ~onsumo pro

venientes de otros paises, creando necesidades artificiales o suntuarias pa

ra los sujetos haciéndoles creer que si adquieren dichos productos o bienes 

su vida seré más placentera. y tendrán un status en la sociedad más elevado, 

Otra característica de la pobreza y de los barrios m!seros es la falta 

de higiene y del ncceso a la cultura elemental 22 Un ejemplo palpable de -

ésta situación son los asentamientos humanos que están en los tiraderos de 

basura conocidos a sus habitantes con el nombre de Pepenadores, los cuales 

viven en la pobreza, como habitaciones tienen chozas, carecen por completo 

de higiene tanto personal como de sus posesiones, en razón de que están es-

trechamente relacionados con la basura 1 presentándose un acbiente antihigié

nico. 

Ahora bien, social y jurídicamente la pobreza es un fenómeno social muy 

peligroso como nos lo indica Nicéforo al escribir: "De ahumado y negro am-

biente de la pobreza salen los homicidas, el hurto, la violencia y la san-

gre1123, por eso es que a éstos lugares se les conoce como zonas criminógenas 

porque en este tipo de asentamiento se desarrollan actividades criminales i!!_ 

tensamente. 

Esto es debido a los bajos ingresos económicos que tiene la gente por -

carecer de un trabajo fijo y como tiene que satisfacer sus necesidades inme

diatas busca los medios para obtenerlos no importándole si sus actos son U! 
citos conjugándose también las desviaciones psicológicas que presenta el in

dividuo, as{ como el status que tiene en la sociedad, en lo cual no esta CO!!_ 

forme y trata de salir de ella y al pasar el tiempo y no logra sus objetivos 

empieza a creársele rencor contra la sociedad que lo rodea, culpándola a és

ta de no ayudarlo y s! de ponerle obstáculos para no percitirle realizar sus 

aspiraciones inclinándose por consiguiente a las conductas antisociales o a 

las delictivas, ese rencor también lo siente por el gobierno ya que éste, P! 

22crlminalia. Año XIX No,7 Julio 1953, México. p.350 
23Quiroz Cuarón, Alfonso; G6oez Robleda,José y Argüelles, Benjamín. Tenden

cia y Ritmo de la Criminalidad en México, Editorial Talleres Gdficos de 
la Nación, Tomo l No.l, México. p.43 
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ra regularizar la tenencia de la tierra, aplica medidas drásticas como son -

los despojos que efectuó en forma violenta por ejemplo los que llevó a cabo 

el 2 de marzo de 1981 en al Campamento 2 de Octubre; en el Cerro del Judio, 

el 14 de Agosto del mismo año y otros lo cual no ayuda a resolver el proble

ma de los asentamientos humanos irregulares, en cambio s! empeora la situa-

ción, 

Ea necesario que en la poU:tica del gobierno se apliquen efectivos pro

gramas de distribución de la población como se indicó en el cap!tulo ante--

rior con el propósito de que por una parte los individuos se desarrollen ta!! 

to en el aspecto social, económico, cultural, etc., en sus lugares de origen 

obt.:r.iéndose con esto que la migración hacia las ciudades disminuya y no -

crezca mlis en ésta el fenómeno de la pobreza y por la otra que los habitan-

tes de la ciudad tengan más oportunidades para ing't'esar a la& fuentes de tr_! 

bajo, as! como los servicios públicos que las instituciones ofrecen sean inás 

eficientes y se pueda tener un control de los asentamientos humanos que no -

se den en forma desordenada como ha sucedido en la actualidad en el Distrito 

Federal. 
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8) .- CRISIS DE LOS VALORES TRADICIONALES. 

En la época actual asistimos a la crisis de los valores que hasta -

ahora habhn sido considerados rectores de la sociedad de nuestros anteC!_ 

sores y nos encontramos en una etapa de transición en que los jóvenes, -

así como los adultos manifiestan su inconformidad y su malestar con acti

tudes y comportamientos negativos encaminados a destruir el viejo 11 Código 

Etico11 que los ha hed:.o infelices y les niega incentivos adecuados para 

vivir plena y satisfactoriamente su futuro. Los gobiernos preocupados 

por esta situación tratan de que no perezca el código ético creando con

diciones sedales propias para que A cierto plaz:o se implanten nuevos V! 

lores que regirán la vida de los sujetos. 

Esta falta de valores se detectan especialmente en los habitantes de 

las grandes ciudades debido al aumento de su población. Gabriel Alomar 

señala: " En la cultura contet:iporánea, especialciente dentro de las gran

des aglomeraciones humanas, en las cuales la realidad actual está presen

te en su forma ttás caracter!stica, el espíritu de comunidad se halla en 

crisis1124 , esto es debido a que los inmigrantes al llegar a la ciudad con 

su propia cultura, son absorbidos por los otros grupos con mnyor fuerza, 

desintegrándose sus V3lores y por consiguiente pierden su vigencia y ya 

no son parte de la conciencia moral del individuo, dando cor.o resultado 

cambios básicos en el pensamiento y proceder de la gente, trayendo consi

go modificaciones de los valores sociales y del modo de vida. 

El hombre de la ciudad se va ajustando al cambio por lo que es, 

cierto modo intolerante con la tradición, necesita que se le tot:'le en cue!!. 

ta y es una lucha constante para sobresalir ya que la competencia es delD!, 

siada, por lo que el individuo se cueve en un mundo de insatisfacciones 

econóo.icas, de envidia hacia las clases doctinantes creándose un estado de 

angustia e inestabilidad emocional orillándolo a conductas delictivas. 

24op. Cit. p.49 
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La ciudad de~agrada a los sentimientos tradicionales y hace surgir 

sospechas, fomenta la cort'upción, el libertinaje, el crimen, la injusti

cia, la envidia y los conflictos ya que ésta propicia valores sociales d! 

ferentes, permite mayor libertad de acción y ofrece más ocasiones de vio

lar las leyes. reglamentos, normas, etc25 • 

Estas violaciones se observan con más frecuencia en los habitantes 

de las grandes ciudades, pero no son concomitantes a una clase social de

tertllinada. Estas conductas violatorias las vemos a diario cuando nos d! 

rigimos hacia determinado lugar por ejemplo: los conductores en sus vehí

culos se estacionan en lugares prohibidos as{ como se dan vuelta en donde 

no esta permitido sin que se les levante la infracción correspondiente 

por violar el ieglamento de Tránsito. 

Otro ejemplo es cuando se vtaja en transporte público en el que esta 

prohibido fumar dentro de éste y mas sin embargo se lleva a cabo al igual 

de que en lugares donde esta prohibido el paso no se respeta y a pesar de 

que nos damos cuenta cuando las personas realizan esn conducta no les de

cimos nada ni hay quien les llame la atención, sino que con el transcurso 

del tiempo se vuelve uno tolerante y estas actitudes se convierten en no! 

males volviéndose las reglas o le)·es de ornato y cada quien actúa en la 

forma que quiere. 

Ahora bien 1 en relación a la enseñanza que los padres dan a sus hi

jos de los valores morales es muy poca por la necesidad que tienen éstos 

de trabajar para sostener a la familia por lo que es muy poco el tiecpo 

que conviver. con sus hijos y al haber una. ausencia tan prolongada de los 

padrea en la casa. los hijos se mueven en forma independiente, sin con

trol de los adultos con normas y criterios propios. las cuales en ocasio

nes son contr:trias a los intereses de la sociedad con la que conviven y 

25sabater Tomás, Antonio. Los Delincuentes Jóvenes, Edit. Hispano Europea 
Barcelona 19b7 • p. ll. 
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por consiguiente la conciencia moral de éstos es diferente a la de loa d.!_ 

mis. 

Al igual que la mecanización de la ciudad, as! como la pérdida de -

los valores intelectuales y espirituales dejan tan vacia la mente de la 

gente que los vuelven insensibles al dolor o sufrimiento de las personas 

que los rodean, asi también con mucha facilidad y sin que se apenen les 

faltan al respeto a las personas, muy especialmente los jóvenes siendo é!. 
to un motivo para ellos de satisfacción ya que cuando realizan esta con

ducta les causa mucha gracia y se sienten orgullosos ante los demás. 

La iglesia tiene una relaciiSn muy estrecha con la crisis de los val!? 

res tradicionales 1 especialmente en la ciudad ya que ésta ha dejado de -

realizar sus funciones como sería el de orientación, apoyo, etc., de sus 

feligreses, se puede decir que el respeto y la autoridad que en los pue

blos ejerce el sacerdote, en la ciudad lo ha perdido totalmente ya que en 

ningún momento hay una convivencia continua entre los creyentes y éste, 

pasando por una etapa de decadencia que no es beneficiosa y es urgente 

que esta situación cambie para bienestar de la comunidad y que los repre

sentantes de la iglesia vuelvan a ser activos e inculquen y reestablezcan 

los valores del ser humano. 
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C) .- DESHUMA.~IZACION. 

Uno de los efectos que produce la ciudad por la gran aglomeración 

que tiene es la mecanización de los actos y actividades de los individuos, 

volviéndolos cada vez más insensibles a las manifestaciones de las perso

nas con quienes conviven o les rodean, dando como resultado la creciente 

despersonalización de las relaciones humanas. 

Esto es debido a que como va creciendo el número de la población ta!! 

bién las distancias van aumentando por lo que el individuo cada vez nece

sita más tiempo para poder trasladarse de un lugar a otro. 

El hombre ha perdido importancia ante el avance de la tecnologfa, B!!, 

lamente piensa en trabajar aceleradamente para poder obtener bienes debi

do a la gran competencia que existe en la ciudad por la diferencia de Cl!, 

ses tan marcada, provocando en los sujetos un desajuste nervioso aumenta!! 

do ansias y obsesiones. 

11 La vida del habitante de la ciudad está bruscamente dividida entre 

el trabajo y el hogar, también la vida del trabajador urbano est5 unida a 

un ritmo sobre el cual él no tiene control, tiene que acomodarse a las h.!! 

ras de oficina112 b. Esto es debido, como se indicó anteriormente a las 

distancias que hay entre un lugar a otro, normalmente los habitantes de 

la ciudad no viven cerca de las fuentes de trabajo ya que las casas habi

tación son muy escasas por lo que tienen que buscar su habitación en la 

periferia de la ciudad, muchas veces su trabajo esta al otro lado de don

de viven y a diario tienen que batallar con el transporte que cada vez es 

más insuficiente. 

2¡,Egon. Op. Cit. p,90 
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D) ,- DESINTEGRACION DE LA FAMILIA. 

Cuando el hombre empieza a dejar rastro de su existencia se descubre 

que la figura de la familia ya exist{a apareciendo ésta agrupación como 

elemental y sólida de toda sociedad primitiva tomándose como la Institu

ción social fundamental más generalizada y más antigua en la sociedad hu

mana y en ésta descansa la organización de las sociedades modernas consi

der.&da como una Institución natural ya que se deriva de la naturaleza hu

mana y por tanto ha estado presente desde que l!xiste el hombre en la tie

rra. 

El hombre es por naturaleza sociable y la forma mis t{pica de mani-

festarlo es con la familia. La palabra familia, procede de la voz " fa-

mulia" por derivación de "Famulus'' que a su vez procede de osca 11 Famel 11 

que significa siervo y más remotamente de sanscrito "Vama11 hogar o habit! 

ción significando por consiguiente el "Conjunto de personas y esclavos -

que moraban con el señor de la casa 1127 , pero con el transcurso del tie::po 

el concepto de familia se ha ido reduciendo dándole r:iás importancia al P! 

rentesco consanguíneo. En la actualidad la faClilia esta integrada sólo 

por los cónyuges y los hijos y rara vez otros miembros que viven bajo el 

misco techo. 

Rojina VUlegas estima que "La familia en el derecho moderno esta d!, 

terminada por virtud del matrimonio y del parentesco consangu{neo, coc

prendiéndose además, de manera excepcional el parentesco por adopciór.". 

Para Bonnecase "La familia es un organismo social de orden natural, basa

do en la diferencia dt? sexos y en la diferenciación correlativa de las -

funciones, cuya misión consiste en asegurar no solamente la perpetuidad 

27chavez Asencio, Manuel F. cita a Castiín Tobeñas, José. Derecho Civil Es 
pañol Común y Foral. Tomo V. Derecho de Familia. Vol.l, p.25. Reus, s.A. 
Madrid, 197b. 
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de la _especie humana, sino también el único modo de existencia que convi!. 

ne a sus aspiraciones y a sus caracteres espectficos". Kathleen Cough 

ha definido a la familia 11Como una pareja casada u otro grupo de parien

tes adultos que cooperan en la vida económica y en la crianza de los hi

jos (as) 1 la mayor parte de los cuales, o todos, usan una morada común°28 

No considero como necesario al matrimonio para constituirla, ya que 

hay otros tipos de formas de unión con los cuales el hombre crea la fa

milia como son el Concubinato o el Amasiato y se pueden considerar como 

de ella a todos los parientes consangu!neos ya sea que convivan en la 

misma casa o no, pero en determinado momento el trato sucesivo entre -

los parientes es lo que da la pauta en cierta forma de pertenecer a la -

familia como sucede con los parientes políticos. 

Después de haber hablado de lo que es la familia, entraré a mencionar 

cuales son sus funciones as! como el tema de la crisis por la que estd pa

sando ésta en la época actual siendo la desintegración familiar la forma -

de crisis que presenta y que supone la pérdida del equilibrio de su estru.E_ 

tura que mantiene unida a los miembros de una familia, 

El individuo en su fonaac.ión se mueve en dos tipos de ambientes, la 

familia y al que se le ha dado el nombre de medio familiar. Este ha si-

do definido como 11
, , • , el que comprende no sólo el nucleo compuesto por 

el padre y los hijos, sino toda otra combinación de personas que conviven 

con el niño desde sus primeros años en forma constante 1129 • 

Esta convivencia se lleva a cabo en varios ambientes externos como 

son en la escuela, en el parque, en el barrio, etc. La vida del niño en 

la faoilio pricero y después fuera de ella esta llena de actos copiados -

ya que al empezar a formarse tiende a imitar las conductas de los seres -

28cbavez Asencio, Manuel E. La familia en el Derecho, Ed:l.torial Porrua, S.A, 
México 1984. p.198 

29crtminalla año XXIX. No.l, México D.F., 31 Enero l9b3. p.45 
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humanos con los que convive aprendiendo valores, los cuales los utiliza 

como guias de sus propias acciones, los primeros modelos suelen ser los 

padres, pero cuando éstos alcanzan la etapa escolar, comienzan a tener i!!_ 

fluencia en su conducta otros sujetos. 

El individuo en su crecimiento pasa por varias etapas de aprendizaje 

las cuales serán definitivas para su formación y comportamiento en la so

ciedad por lo que en forma muy genérica veremos como se desarrolla el cr!_ 

cimiento del individuo desde su nacimiento dentro de la familia, ya que 

el ambiente familiar en el niño juega un papel important!simo en virtud 

de que absorbe el patrón cultural de ésta por medio de la imitación, pos

teriormente analizaremos el medio ambiente que le rodea y qul resultados 

se obtienen puesto que el ambiente social influye en los adultos cuando 

estos deben adaptarse para la lucha por la vida 30 

Desde que nace, cada experiencia distinta contribuye a moldear al 

niño, ya que a los 3 o 4 años ha aprendido centenares de hábitos y rec! 

bido millares de impresiones. Ahora bien, en la primera etapa de su -

crecimiento debe de ilársele principalmente afecto para que éste crezca !!!! 

guro de s{ mismo teniendo confianza en los demás, criándose le el sentimi.!,n 

to de pertenencia al medio en que se desenvuelve, este afecto proviene --

principalmente de los padres a los cuales los ve cotno dioses que todo sa-

ben ya que lo que está aprendiendo proviene precisamente de ellos. 

En la segunda etapa se empieza a dar cuenta de que no solamente exi!. 

ten sus padres, her1118nos y otras personas que conviven con él sino tam-

bién los objetos que tiene a su alcance y los utiliza para sus juegos, P! 

ra sus conversaciones, tomando más importancia éstos que sus parientes. 

A medida que va creciendo se le infunden una escala de valores determina

dos y una serie de normas de conducta tanto sociales como religiosas. 

30Revistn del Colegio de Abogados. San José Costa Rica, Mayo-Julio 1961. 
Tomo XVII. No.2. p.173 
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En su tercera etapa efectúa actos que realizan sus compañeros. ami

gos o conocidos adquiriendo en su formación nuevas experiencias, algunas 

de ellas sumamente peligrosas y es cuando tiene gran importancia el am

biente exterior 31 • 

En esta etapn el individuo entra en una fase de autoderminación de 

sus propios actos, creyendo que al llevar a cabo determinadas conductas 

está manifestando su propia voluntad, pero en realidad no hace otra cosa 

sino poner en ta práctica muchas de las normas que ha asimilado desde sus 

ptimeros años. 

Cuando :1 niño no tiene un lugar Usico dentro del hogar que pueda 

.. entir suyo, del cual pueda disponer a su gusto, la falta de atención de 

sus padres hacia él, la escasez de alimentos, y cuando no tiene funciones 

que desempeñar o cumplir dentro del hogar se frustra su sentimiento de 

pertenencia al nucho familia1· y al no encontrar atractivo el estar en el 

hogar prefiere salirse a la calle la cual la ve más interesante porque -

nuevas clases de conductas y realizaciones le traen satisfacción y placer 

creciente y empieza la formación de la conducta de los hijos a ser inmo

ral por la influencia de los múltiples patrones de conductas que recibe 

del exterior y este es debido a que. co:::.o los padres son quienes proveen a 

sus miembros de los bienes corporales, se ven en la necesidad de trabajar 

para poder percibir un salario, ya que los bienes que necesitan sólo los 

puede adquirir por medio de su pago, situación distinta la del campo en 

la cual algunos alimentos pueden obtenerse ya sea criando animales o sem

brando la tierra, por lo que el padre, que vive en las grandes ciudades, 

tiene que partir a trabajar efectuando esto a r.uy temprana hora de la ma

ñana ya que la fuente de trabajo queda deoasiado retirada de su domicilio, 

esto .is debido a!. número t.1.n creciente de habitantes en la ciudad que ha

ce que las distancias cada d{a sean más largas pcr los asentamienr:os hum_! 

nos que se registran continuamente y regresa a altas horas de la noche 

31 Revista lnteraoericana de Sociologfa. Año l. Vol.! No.4 Abril-Junio 
19b7, l'!é:<ico, D.f., pp.43 y sig. 



por -lo que- 18 _figura paterna está ausente 1 se puede decir que toda la se

man_a1 esto· tu) ·.1_e · d~ .'opor~unidad o que este en convivencia con sus hijos y 

con.su cónyuge.' La situación se o.grava cuando la mujer también trabaja 

ya: que con sil: .ausencia los menores a su tierna edad conocen una vida de 

orf4ndad. 

Al estar mucho tiempo fuera del hogar la mujer no puede atender y S.! 

tisfacer las necesidades que se presentan en la casa, como son tener los 

alimentos en el momento oportuno y suficientes, la falta de ropa limpia, 

el aseo de la casa, descuidando por consiguiente f!l aspecto de la vivien

da como el de los hijlls. Esta situación se presenta especialmente entre 

la gente de bajos recursos. 

Al tener que trabajar tanto el padre como la madre se empieza a per

der la convivencia familiar en especial a la hora de la comida por los d! 

ferentes horarios de trabajo que hay en las grandes urbes, empezando a 

darse el abandono moral de los menores y por consiguiente la falta de vi

gilancia de los padres y la indiferencia hacia los hijos creciendo estos 

en un ambiente emocional1:1ente frio. 

Una de las experien.:1as que solamente .:.os niños de las ciudades lle

gan a tener es el trabajo 'Prematuro que éstos realizan en la via pública 

a consecuencia de que son arrojados del hogar para que trabajen y puedan 

ayudar c.:in los gastos de :;sta asi como los µropios, 

En el interior de la República es común ver a los ntiios trabajar, 

en la v!a pública 1 sino en establecimientos o haciendo mandados o en lab~ 

res del campo, pero sin descuidar los estudioa ya que si trabajan en la 

mañana 1 en la tarde asisten a la escuela o viceversa, además deben de CU!!; 

plir con sus obligaciones que los padres les exigen dentro del hogar lo 

que les crea el sentimiento de pertenencia a la familia ya que cada uno -
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de los miembros de ésta tienen designadas sus actividades en ella. Esta 

situación es contraria en la ciudad ya que la mayoria de los niños que -

trabajan en la via pública no asisten a la escuela por lo que todo el dia 

su vida la realizan en las calles en donde conviven con gente ociosa, ma! 

vivientes, pandilleros, etc., y ven realizar conductas delictivas como 

por ejemplo robos, siendo todo esto una mala influencia para su desanollo 

por lo que son más propensos estos niños a realizar conductas desviadas. 

El que el infante pennanezca más tiempo fuera del hognr provoca que 

los lnzos entre los familiares sea debil y por consiguiente se va dando 

poco a poco la desintegración de la familia, aunado a esto tenemos también 

la separación de los cónyuges que significa no s6lo el abandono material 

de los hijos. sino también su abandono moral. 

Se concluye que la influencia de la expansiÓt\ de la población ha ve

nido a perturbar las funciones tradicionales de la familia en la que las 

labores hogareñas se efectúan cada vu menos y que sus miembros reflejan 

con su actitud la falta de pertenencia a la familia por la poca conviven

cia que se tiene con ésta, siendo necesario que los lazos familiares se

reestablezcan y se reafirmen por medio de programas que lle .... e a cabo, ya 

sea la inicia e iva privada, la iglesia o el gobierno con el propósito de que 

la familia pueda convivir unida m.4's tiempo, además fomentar el que los n! 

ños asistan a la escuela. 
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LA DENSIDAD DE POBLACION r.oMn GFNERAOORA 
DE CONDUCTAS ANTISOCIALV.S. 

Al.- PRnSTTTUCION. 

Según el Doctor Hernán Saavedra Bayer 1 la Prostitución 11 supone la -

dedicación exclusiva a la vida sexual, las relaciones sexuales repetidas 

durante la jornada, con personas diferentes, con independencia de víncu

los afectivos y con ~l objeto de una compensación pecuniaria inmediata
1132

• 

Esto es
1
que se ofrece el cuerpo en actividades sexuales con fines lucra

tivos, realizando esta conducta, nonnalmente la mujer, no siendo exclus! 

va de ella ya que también puede realizarla el hombre, pero es ~s común 

ver a la mujer llevar a cabo el comercio carnal, la cual no hace discri

minación al escoger a sus clientes y no tiene v!nculos emotivos con és

tos por lo que la Prostitución reviste un carácter profesional y paraco

mercial basado en el principio de la compraventa de las rela.ciones sexu! 

les por medio de la remuneración, 

Ahora bién. en la antigüedad se tienen antecedentes de que se efec

tuaba la Prostitución, ésta era al principio religiosa o sagrada ya que 

estaba dedicada a los dioses como se puede ver en los pueblos de Babilo

nia, Grecia, Egipto, etc., en el cual la mujer tiene que ir por una sola 

vez en su vida al templo del dios o de los dioses para entregarse en él 

a un extranjero el cual Vl?n!a a sentarse al lado de la estatua del dios, 

el extranjero ajustaba el precio de su relación y ella depositaba este 

precio en el altar 33enriqueciéndose el sacerdote, siendo ésto lo único 

que le interesaba. 

32 sanchez ~edina, Guillermo. Psicopatologla de los Vicios. Edit. Novara, 
México 1983, p.43 

33 
Dofour, Pedro. Historia de la Prostitución. Editorial Juan Pons, Barc! 
lona 1870. pp.23,24. 
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Este tipo de Prostitución corrompió las costumbres de los habitan

tes de los pueblos permitiendo los padres que sus hijas se prostituyeran 

por el dinero con sus huéspedes, as{ como los maridos de éstas, convir-

tiéndose dicha Prostitución en hospitalaria en la cual el producto del 

comercio sexual ya no era depositado en el altar del dios, sino que di

cho lucro lo iban guardando en una arca con el propósito de tener su do

te, la cual la entregaban a sus maridos quienes la aceptaban sin sonrojo, 

un ejemplo de este tipo de Prostitución se encuentra en la Biblia en su 

libro de Génesis. 

Las mujeres extrnnjeras fueron las que propagaron la Prostitución, 

ya que en el momento de introducirse en las ciudades empezaban a ejercer 

su oficio en fonna pública. 

Con el paso del tiempo fue adquiriendo caracter{sticas distintas de 

acuerdo a las costuobres de los pueblos, los cuales le fueron añadiendo 

rasgos propios de éstos. En Egipto la ProStitución se c~nvirtió en le

gal ya que fue autorizada por las leyes, las cuales la justificaban y la 

proteg{an, esta misma fon::.a. de ejercerla se presenta nuevamente en el li

bro de la Biblia en su 1.ibro de Génesis Cap{tulo 38. 

En ln antigua ciudad de Roma, se volvió sumamente probleoática al -

provocar la disolución de las costucbres del pueblo, y al detectar ésto 

las autoridades se vieron obligadas a tomar medidas en contra de dicha 

actividad, puesto que los excesos sexuales entre los rocanos eran cada -

d{a más frecuentes y numerosos, siendo necesario controlar el f.?nómeno, 

por lo que se instituyó la figura jur{dica del ::iatrimonio con el fin de 

controlar los excesos y as{ lograr que la unión de la pareja fuera dura

dera y por consiguiente se condenaba severamente cualquier clase de Pros

titución. 
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Ahora bien, en la actualidad el crecimiento de la Prostitución es 

debido a las siguientes causas: 

A la migración de mujeres jóvenes que vienen del interior del país 

en busca de trabajo, que no siempre pueden conseguir a consecuencia de 

su poca o nada de preparación para poder desempeñar un trabajo adecuado, 

ya que la mujer del campo no esta preparada para la vida urbana. 

Se puede decir que esta actividad es casi un fenómeno de las ciuda

des ya que éstas contienen un número de habitantes bastante elevado y -

proporciona la clientela necesaria para hacer de la prostitución uno OC!!, 

pación lucrativa. En general ésta se halla extendida en las ciudades, 

lo anterior no quiere decir que en el caopo no exista, sino que es m§s -

fácil ejercerla en la ciudad porque al haber exceso de población es más 

difícil que la gente se conozca y por consiguiente se da el anonioato e!! 

tre los habitantes, ya que no se observan, no se les conoce volviéndose 

el contacto de las personas impersonal, con lo cual los principios mora

les se relajan. En cambio en el campo es delicado que una oujer llegue 

a tener relaciones sexuales antes del matrimonio y cuando ésto sucede y 

queda enbarazada, prdiere abandonar su pueblo para trasladarse a las -

ciudades en las cuales no logran conseguir un empleo por lo que se ven 

en la necesidad de ejercer la prostitución. 

Un estudio que se llevó a cabo en México, hace algunos años arrojó 

que el 70% de las prostitutas proced{an de diferentes Estados de la Rep,!1 

blica, 11% eran extranjeras, 27% eran del D.F., esto nos demuestra la -

enorae 1:1lgración que tienen las ciudades de las mujeres que vienen del -

cae.pe. 

Otro factor que influye para el crecimiento de la prostitución son 
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las malas condicioneR m"'ralec;, anriale<= y económicas en 13s que vive la 

gente en los sitios en donde hay exceso de población. Las condiciones 

económicas precarias por el desempleo, obliga a las muchachas a salirse -

de sus casas a temprana edad en busca de trabajo y al no conseguirlo se 

dedican a la prostitución como Gnico medio para poder hacerle frente a 

las necesidades econÓ?D.icas tanto individuales, como familiares. Otro 

factor es la grave crisis de viviendas de que se padece la cual obliga a 

mucha gente a vivir en verdadera promiscuidad, siendo esto sumar.iente pel,! 

groso para la moral sexual. 

AsÍmismo, la desorganización familiar influye enormemente en las ni

ñas ya que perturba gravemente su vida emotiva y las predispone a la pro

miscuidad y a la prostitución. 

La mujer al no tener lazos con la familia, su vida se desenvuelve en 

el medio ambiente el cual propicia el relajamiento de los v!nculos fami

liares as! como de los hábitos sexuales de éstas y tienden a inclinarse a 

una vida más "libre", emancipándose de lo que se suele llamar prejuicios 

añejos. En este aspecto entran en juego factores psicológicos en los 

que la t:1.ujer cuando ha sido castigada con frecuencia, o no ha recibido -

afecto, cariño, ternura y seguridad emocional por parte de sus padres se 

le crea un sentit:iiento de vacio, y trata de escaparse de dicha situación 

buscando lo que se le ha negado, por lo que practica la relación sexual 

con el varón a quien le entrega su conHanza y busca el afecto del que ha 

carecido; en cambio el hombre lo único que lo cueve hacia elln es el int_! 

rés sexual, un ejemplo es que anteriormente era raro ver que una mujer 

soltera llegara a tener ur. hijo, en cacbio en la actualidad podemos ver a 

muchas madres solteras. 

Existen un sin número de casos psicológicos que orillan a la mujer 
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a dedicarse a la prostitución como el antes cencionado, as{ como la ven

ganza que se le crea a la hija contra su madre, su padre, contra el grupo 

social del cual se siente rechazada. 

Ahora bit!n, como se indicó en el tema de la desintegración familiar 

que tanto la mujer como el hombre tienen que salir a trabajar para poder 

sostener a la familia y que por la gran densidad de población en las ciu

dades las distancias se van haciendo más largas, los padres se ven en la 

necesidad de estar todo el tiempo fuera del hogar por lo que las hijas 

crecen en un .:imbiente de indiferencia 1 de falta de autovaloración y al 

crecer éstas no pueden desarrollar relaciones emocionales estables, ade

más de que al enccntrnrsl:! solas tienden a salirse a la calle y con la 

constante convivencia en este lugar, la hace que se vuelva libertina y 

con el paso del tiempo y poco a poco se empiezan a dedicar a la prostitu

ción ya que en ocasiones los padres presentan poco interés en conocer las 

actividades de las hijas por las ocupaciones que tienen. 

Otro punto es que cuando la familia es numerosa y los recursos para 

sostenerla son insuficientes, ya sea porque 11!!1 padre es un alcohólico, e_! 

tE enfertnC o los haya abandonado, las hijas jóvenes se ven en la necesi

dad de contribuir económicar.:iente para solventar los gastos del hogar y 

por la falta de conocimientos para trabajar en un oficio, sólo se pueden 

emplear en el servicio doméstico o como meseras, pero cuando se les niega 

esta posibilidad, la prostitución es, para muchas de ellas la única sali

da y as{ obtienen lo que la sociedad les niega como es un salario. 

Un estudio realizado en el Tribunal de Henares en el año de 1957, nos 

indica que de 475 ::uchachas detenidas menores de 18 años, algo más del 2% 

fue por motivo de ejercer la prostitución34 , y esto es debido en parte a 

34tnternational Review of Criminal Policy. No.13 October 1958 New York -
E.U., p.35 
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que los clientes las prefieren jovencitas y son las mejores pagada& y a 

medida que la edad de ellas aumenta, los ingresos son menores. 

No siempre la pobreza orilla a la mujer a ejercer la Prostituci6n. 

pero cuando es por ese motivo y llega a mejorar y se tienen suficientes 

ingresos econ6micos, disminuye esta actividad. 

La prostitución existe en todos los paises del mundo ya sea en forma 

libre y sin organizar hasta la organizada y clandestina. 

En Africa, se presenta en forma primitiva, en Costa Rica se puede -

ejercer libremente siempre y cuando no haya quejas de los ciudadanos; en 

el Ecuador la Prostitución esta autorizada y se lleva a cabo un registro 

para su control, por ejemplo cuando una mujer deja de ejercer esta activ! 

dad se cancela su registro, igualmente sucede cuando desaparece por más 

de seis meses de fa localidad en la cual ha ejercido este oficio35 , esto 

no quiere decir que no se ejerza la Prostitución clandestina en este go

bierno. 

En nuestro Pa!s el ejercicio de la prostitución esta considerada co

mo una Falta de Policia y Buen Gobierno ya que alteran el orden social y 

afectan la seguridad pública por lo que dicha conducta esta regulada en 

el Reglamento de la Ley Sobre Justicia en ,'ll\teria de Faltas de Policia y 

Buen Gobierno del Distrito federal en su Art!culo 3ª Fracción XXI que a 

la letra dice: "Alteran el orden público y afectan la seguridad pública 

y. en consecuencia, son faltas de pollcis 'f buen gobierno:~ 

FRACCION X."<.1.- Invitar, pertiitir y ejercer la prostitución o el co

oercio carnal. 

35tdem. pp, 32 a 34 
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·Esto quiere decir que el ejercer la prostituci6n en cualquier forma 

esta prohibida, m4s sin embargo se lleva a cabo propici.o.ndo que sean ex

plotadas en forma pecuniaria por sujetos sin escrúpulos; ya que con la 

promesa de no remitirlas a las Autoridades les solicitan cierta cantidad 

de dinero para "protegerlasº evitándose con ésto el tener que pagar las 

prostitutas las multas tan elevadas o en su caso cumplir con el arresto 

correspondiente ya que en el citado ordena1:1.iento jurídico en su Artículo 

6• nos señala: "Se sancionarán con t:iulta por lo equivalente de lS a 30 

dfas de salario mínimo general del Distrito Federal o arresto de 24 a 3b 

horas, las faltas comprendidas en las Fracciones de la :otl a la XXXI del 

Art!culo 3• de este Reglamento, •• , 1136 , 

Por lo antes expuesto se desprende que dichas mujeres prefieren pa

gar para que no las pre.5enten ante la Autoridad ya que tienen la necesi

dad de seguir trabajando, en algunos casos, para poder sa::isfacer las ne

cesidades del Jh, no pudiendo por ésta razón darse el lujo de pagar mul

tas tan altas o en su caso cuoplir con un arresto de 24 horas en virtud 

de que al l!star privadas de su libertad no tl!ndr!an el ingreso econótiico 

el cual solventa los gastos de la faoilia. 

En la ciudad de México podemos encontrar zonas en las que se locali

zan a estas oujeres cono son en la Merced, Tepito, etc., en donde a cual

quier hora se pueden localizar y con la si1tple observación nos podemos 

percatar de que el número de prostitutas ha aUt:1entado considerablemente, 

siendo la apariencia Hsica del lui;ar de deterioro influyendo esto en los 

transeunte,:; el rechazo hacia ellas. 

Por la actividad que deseapeñan estas personas, en el aspecto senti

mental no pueden as?irar a ser a~s de casa y tener un marido en el cual 

)bReglac.ento de la Ley Sobre Justicia en Materia de Policia y Buen Gobier
no del Distrito Federal. p. 7 
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se pueden apoyar debido a que el valor moral que el hombre tiene de la ªE. 

tividad de la Prostitución es denigrante por consiguiente ellas también 

son consideradas personas denigradas, las cuales no merecen el respeto 

de éste, por dicha razón es que con lo único que cuentan ellas son con -

hombres conocidos co!!lo "padrotes" quienes viven del producto del trabajo 

de estas y que adeoás las inducen a realizar un sin número de conductas 

delictivas. independientemente de las que por su propia actividad ejecu

tan. 

Es necesario que se apliquen medidas tendientes a evitar el creci--

miento de esta conducta, as! como el de disminuirla llevando a cabo estu

dios del porqué estas mujeres se dedican a la Prostitución y con los re-

soltados tratar de reubicarlas. 

En el Consejo Tutelar para Menores se cuentan con investigaciones s~ 

ciales 1 médica, psicológica, etc., de cada caso que se le ha presentado, 

por lo que es un material que ayudada muchísimo para la prevención de la 

conducta antisocial que nos ocupa. 



B).- MENDICrnAD. 

La ciudad alberga determinados grupos, los cuales son dif!ciles de 

darse en lugares pequeños ya que en sitios donde se registra un !lÚniero e~ 

vado de sujetos se crea la segregaci6n de gi-upos quienes no comparten to .. 

talmente los valores de la saciedad en la que conviven porque son rechaz!_ 

dos par ésta y al no pertenecer a dicha sociedad no tienen los mismos va

lores. por lo que la gente peneneciente a estos grupos es marginada can

to en el aspP.cto social, educativo, económico, etc. 

Uno de estos grupos es conocido como los mendigos. los cuales al no 

tener acceso, principalmente a las fuentes de trabajo, se dedican a la -

oendicidnd, la cual consistJ? en : "La acción dP. mendigar, por necesidad o 

por vic10 11 • 37 Esta quiere decir que sus ingresos económicos, los obtie

nen por oedio de la limosna. 

En lo Antigua Ciudnd de Roma 1 la mendicidad d princ:ipio fue tolera

da 'J peroitlda ya que algunas personas no pocUan sostenerse con su traba

jo, pero cor.lo fue pasando el tiempo esta actividad fue to!llllndo proporcio

nes alarciantcs por lo que los gobernantes tuvieron la necesidad de tocar 

medidas sevetas para impedir su ejercic:lo por pet'sonas que estaban capac! 

todas para poder trabajar. 

Acontecimientos o fenómenos como las epidemias• las guerras y el ha!. 

bre propiciaban y era d caldo fecundo para que la twndicfdad <:redera y 

auoentara sin poderla controlar. 

Ahora bien 1 en la actualidad éste tipo de conducta no hace discrimi

nación ya que en ella :>e pueden encontrar desde niños muy pequeños. hasta 

37vtcc1anario l\ispanico Universal. Tomo Primero. Edit. W.M.Jackson lnc. -
p.942 
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individuos de edad avan:ada coQO podrian ser los ancianos, pero tao.bién 

personas adultas, jóvenes, ::iujeres, etc. ta Qayoría de estas personas 

provienen de una familia que tienen escasos recursos económicos, por lo 

que inuchos de los integrantes de la familia son impulsados a la calle a 

pedir limosna, viviendo una vida de orfandad. 

Cuando en la familia sus tliiembros son numerosos y el ingreso 

económico es insuficiente o nulo, los hijos tr.er.ores de edad salen a la C!_ 

lle a pedir lbiosna, privándose con ésto de la educación escolar, ;.• con 

el paso del tiec.po se convierten en personas it:preparadas, analfabetas, 

siéndoles cada dfa más diUcil el que puedan integrarse a l.:>s i!ldividuos 

productivos, no encentrando otro cat:1.ino que realizar conductas antisocia

les como serla en las mujere!:', la p:-ostitución y en los hocbt"es la mendi

cidad, el alcoholismo, etc., siendo estas conductas las antesalas a las 

conductas delictivas. 

En la actualidad por l3 crisis tan grande por la que se esta 

pasando, en donde la inflación cada d!a va en aucento y los recursos, as! 

couio el nivel de vida de las fa::iilias se va menoscabando se crea la nece

sidad de que los hijos ayuden al sostenimiento econó:nico de ésta, pero lo 

t:iás grave lo vemos con las fanilias eeigradas a las grandes ciudades coco 

es el Distrito Federal. quienes no logran incorporarse al grupo de traba

jadores por lo que se dedican a la cendlcidad. Este fenóceno es palpable 

en cualquier parte de esta ciudad, en la cual en sus calles, parques, re~ 

taurantes, en general en la vi~ pública, se Vl!n al padre. la tiadre y los 

hijos junto~ pidiendo lir.osna ya Sl!a cantando, tocando algún instruoento 

o sicplecent.e pidier:do caridad para su sostenimiento argullendo que care

cen de un tt"a.bajo. 

l..a mendicidad se ecpiez:a e dar y prolifet'& indiscri:dnadamente cuan

do el crecimil!nto de la urbanización es en fonaa desproporcionada y sin 
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control ya que es muy cooún ver c6mo, m.ientns los padres en la Via públ.! 

ca están vendiendo chicles, billestes de loteria, periódicos, etc., los 

hijos se dedican a pedir dinero a los transeúntes teniendo estos niños -

una apariencia física de maltt'ato y falta de aseo personal, tanto en su 

ropa como en sus alimentos, pero no solamente se pueden ver a los mendi

gos en las calles sino tacbién en los restaurantes, en los transportes 

públicos, en los mercad0s, en las tiendas, en general en tod3 la ciudad, 

volviéndose esta :iituación cada ve:r: r:iás caótica y problemática. 

Este tipo de conducta en nuestro pa!s no esta considerada como deliE_ 

tiva pero s! como una falta administrativa. \.8 encontratDOS contemplada 

y sancionada en el Reglamento de la Ley sobre Justicia en Materia de Fal

tas de Policla y Buen Gobierno del Distrito Federal en su Art1culo 3• -

Fracción 1 V en donde esta considerada como una falta de policia y buen &2 

bierno en virtud de que altera el orden y afecta la seguridad pública; -

asiclsmo la encontramos sancionada en el Art!culo 4" del ordenaoiento j~ 

r!dico invocado que a la letra dice: "Se sancionará con multa por el equ! 

valente de uno a catorce d!as de salario m!nimo general del Distrito fede

ral o arresto de 12 a 24 horas. las faltas comprendidas en las fracciones 

de la l a la IX del Artículo 3• de este Reglamento, .•. .,)B 

Este Reglat:1ento no es aplicado rigurosamente ya que en la actualidad 

las autoridades no le dan gran importancia a esta conducta permitiendo -

que crezca, la cuál esta tocando dimensiones elevadas y que posteriormen

te va a ser sumamente probletática su control sino es G,Ue ya se esta pre

sentando este problema, prlncl¡:ialment:e en el aspecto de I!Llnifestaciones 

de conductas delictivas ya que la formación de estos individuos de la vi

da es contraria a los intt!reses de la sociedad con la que conviven, y por 

los resultados que se tiene de estas conductas es que, como se dijo ante-

38Reglacento de la Ley sobre Justicia. Op. Cit. p.b 
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riormente, son personas marginadas por dicha sociedad ya que están consi

deradas parásitos de ésta en virtud de que no pueden integrarse al grupo 

productivo, por lo que los ven como una plaga social, ademli'.s de que con 

el transcurso del tiempo se vuelven conchudos y perezosos para el trabajo 

el cual posteriormente no desean desempeñar, puesto que les es más fácil 

estar pidiendo limosna que trabajar. 

En esta clase de grupos se pueden encontrar muchos sujetos sioulado

res y engañadores que por una parte inspiran compasión para obtener la C! 

ridad pública y por el otro lado estafan la generosidad del prójimo fin

gienJo enfermedades o defectos orgánicos. Este tipo de situación es más 

común verse en las grandes ciudades como es en el Distrito Federal y en 

la actualidad el gran número de mendigos es alannente ya que cooo qued6 

asentado se encuentran en cualquier parte de la ciudad presentando una 

apariencia desagradable y hasta molesta. 

El gobierno de nuestro pa{s, por medio de la Direcciéin de Protección 

Social, la cual depende del Departamento del Distrito Federal ha creado 

centros para ayudar a los individuos que carecen de recursos para su sos

tenimiento, los cuales son conocidos o denooinados como "casas de protec

ción social para adultos y para infantes11
, En dichos albergues se les 

proporciona, para todo aquel que lo solicita, comida, ropa y habitación 

en forma gratuita evitando con esto, en forma indirecta que la gente se 

vea orillada a andar en las calles mendingando o que lleguen a realizar 

conductas delictivas para allegarse y satisfacer sus necesidadt!S persona

les, pero sin embargo este tipo de cedidas para prevenir la mendicidad no 

ha dado resultados Úptimos. 

Esta realidad es palpable para todos aquellos que vivimos en la ciu-
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dad en la que cada dla crece, principalmente con la migración que realizan 

los individuos de procedencia campesina, y esto es debido a la falta de -

apoyo y programas para la creacHin de fuentes de trabajo, as{ como para la 

prestación de servicios públicos que la pol!tica gubernamental ofrece a -

sus ciudadanos, por lo que es necesario que se les provea de trabajo en su 

lugar de origen, en el que reciban una remuneración suficiente para poder 

vivir olgadamente y que cuenten con servicios públicos para su esparci-

miento como los que se disfrutan en las ciudades. 
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C), - FARl!ACODEPENllENCIA. 

Las drogas son tán antiguas como el ho':llbre mismo. La historia ha 

registrado que en los pueblos antiguos los sacerdotes o brujos utilb.aban 

los hongos alucinógenos con propósitos religiosos, taobién los gobernan

tes ten!an acceso a dichas drogas pero el pueblo cuy raras veces podla 1!! 

gerir estos hongos ya que eran severamente castigados los que se les sor

prendla ingiriendolas, pero en la actualidad es un fen6meno sumamente pr,g 

blemático porque se ha vuelto epidémico ya que se ha extendido a difet"en

tes áreas geográficas y a todos los niveles socioeconómicos de nuestra 52_ 

ciedad afectando principalcente a los jóvenes. 

En nuestros díat1 al hablar de mariguana, cocatna, morfina, etc., a 

éstas las identificamos como drogas y a las personas que las ingieren se 

les conoce como drogadictos, pero en los últimos a5os ha aparecido la pa

labra Farmacodependencia, provocando confusiones entre lo que es la Farma

codependencla y los drogadictcs. 

Ahora bién, droga esta definido como: 11 Toda sustancia química que, 

introducida voluntariamente en el organismo de un sujeto, posea la prople 

dad de modificar las condiciones físicas y/o químicas de éste 11
• 

39 -

No necesariamente la introducci6n de la droga en forma voluntaria va 

a producir cambios en el or¡;anismo sino también cuando ésta se ingiere 

lnVoluntarlamente ya que la droga por su propia naturaleza tiende a modi

ficar una o ci.ls de las funciones del organismo independlente:::ente de la 

forma en la que se haya i!itroducido en el cuerpo. La farmacodependencia 

se dá cuando las rencclones del fármaco o de la droga inducen al indivi

duo o lo impulsa irreprimiblemente a ingerirlo en forma continua o perló-

39vega Fldel de la Garza, Armando. La Juventud y las Drogas, Edlt. Tri
llas. México. p.9 
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dica con el propósito de seguir experimentando sus efectos pstquicos y en 

ocasiones para evitar el malestar que produce la privación de éste. 

El problema que se registra posteriormAnte, es el de la tolerancia 

que presenta el ot"ganismo a la droga adaptdndose a ésta, lo que implica 

que el individuo debe de aumentar las dosis para seguir obteniendo los r.!. 

sultados de igual Clélgnitud. La dependencia puede ser Usicn o pslquica 

teniendo como resultado excitaciones o depresiones, as{ como trastornos 

en la conducta. 

La dependencia Usica se dá cuando el tóxico pasa a ser parte impre!_ 

cindible del organismo para su normal funcionamiento, y que al ser brusc.! 

mente suprimida la droga puede producir guv{stmas enferoedades y en oca

siones la muerte. 

l.a dependencia psíquica es cuando el individuo siente la necesidad 

de ingerir la droga como elet:1ento para su subsistencia y que sin ella no 

podría seguir llevando a e.abo en fonn.a normal su vida, como serta su ac.t! 

vidad en la escuela, en el trabajo. etc. 

A continuación hablaré de cuales son los motivos que impulsan al ind,! 

viduo a consumir los fármacos tanto en el aspecto social, económico, méd! 

e.o, etc. La ingestión de la droga tiene muy variados or!genes como son 

psicológicos, sociales, etc., los cuales se combinan predominando en unos 

casos los sociales y en otros los psicológicos, considerando que los fac

tores sociales son más fáciles de atacar que los psicológicos ya que éstos 

son inherentes hasta cierto punto, a la naturaleza misll'..a del individuo. 

Cuando el niño, el joven o el adulto no encuentt'an agradable o inte

resante a la familia, poca es su convivencia con ésta pasando más tier.ipo 



- 4b -

fuera de ella por lo que empieza a carecer de una figura de identidad, -

pierden importancia los valores expuestos tradicionalmente por la familia 

los cuales los rechaza tratando de probar que no es un individuo tradici.!?, 

nal o conservador por lo que se une al grupo de amigos que ingieren dro

gas para que se le considere como una persona interesante y audaz que ve!! 

ce los "Tabus" de las drogas que la sociedad ha establecido, obteniendo 

con ésto la aceptacl6n y el respeto de los 11 Cuates 11
, otros simplemente 

las ingieren por curiosidad o por imitación de quienes las consumen. 

Al llevar a cabo esta conducta los adolescentes, tratan de deoostrar 

a los que lo rodean y con quienes conviven que es "Muy Macho 11 y que no 

le pegan en su casa, jugando un papel importante en esta situación la fi

gura que conocemos como el "Machismo Mexicano". 

Otros sujeto!! que son víctimas de las drogas y que con facilidad se 

les puede inducir a ellas son los inmigrantes que tienen que luchar con

tra los valores morales que traen consigo y los del medio en que habrán deª!:. 

tuar ya que sus normas y patrones culturales, son diferentes a los de la 

sociedad a la que tratan de incorporarse, influyendo en ellos la capaci

dad que tengan para la adaptación. 

Toda esta clase de situaciones provoca en el individuo gro.ves probl!_ 

mas para poderse integrar a la sociedad a la que empieza a conocer y con 

la que tiene que convivir afectándole en su vidn diaria y orilllíndolo a la 

ingestión de las drogas, para tratar de olvidar sus preocupaciones y en 

sus fantasías creer que el problema ya fué solucionado y sintiendo que él 

tiene la razón y que los demás están equivocados, 

También tienen problelll8s los sujetos que viven marginados económica.

y socialmente tratando éstos de buacar elevar sus ingresos económicos, -

es! como mejorar su situación social, esperando satisfacer sus necesida

des, pero al no poder lograrlo, se frustran y al no prosperar y realizar 
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sus objetivos se desesperan y empiezan a tomar las dragos, las cuales le 

da placer, satisfacción y la sensación de poder, ad como un alivio inm!. 

diato de los problemas que lo perturban, pero es contraproducente ya que 

en el momento de que los efectos empiezan a desaparecer se acentúa la d,! 

• pres16n y la desesperación, creándosele el sentimiento de culpa. Esta 

situación afecta pt'incipalr.:iente a los hijos ya que la familia les trans

mite determinados elementos culturales, los que reciben de otras gentes 

que pertenecen al medio ambiente los cuales no concuerdan, en algunos C!_ 

sos con los de la familia, por lo que su socialización se vuelve confli~ 

tiva por lo que se orillan a ingerir las drogas tratando de vivir una -

realidad que ellos desean. 

Otro caso es cuando las ingieren por prescripción médica quienes -

llevan un tratamiento para determinada enfermedad y que posteriormente 

con el uso continuo de estos fárcacos se vuelven adictos a ellas no pu.:, 

diendo por consiguiente dejarlos de tomar volviéndose Fannacodependien

tes, un ejemplo de este tipo de dependt!ncia son las personas que llegan 

a depender de las anfetaminas, después de haber seguido un tratamiento 

para la obesidad 1 

Este problema también se ha registrado en sujetos que participaron 

en lu última Guerra Mundial 1 as{ como en la Guerra de Viet-Nam en donde 

a más de 500,000 soldados se les proporcionaron anfetaminas en forma re

gular para estimular sus energías, los cuales al regresar a su pa!s si

guieron consumiendo las drogas. 

En cambio en el Brasil el problema se presenta por la inmigración 

de individuos del Congo, los cuales han introducido en dicho país la fu

conha, ingerida ésta principalmente por los jóvenes. 

En el aspecto médico, los avances tecnológicos que ha sufrido la m.! 
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dicina han influido gt'andemente en el consumo de loG fármacos as{ como 

en la prohibición de su venta ya que han demostrado sus propiedades, -

puesto que con el proceso qu{mico que se lleva a cabo en detenninadas -

yet'bas silvestres, se han obtenido otros elementos mlís potentes por eje!!!_ 

plo antiguamente era muy usual ver sembrada la Amapola y la Mariguana, 

siendo el primero empleado como ornamento de la Via pública en esta Ciu

dad o en el campo, la que estaba considerada como una flor silvestre, la 

segunda era y es utilizada actualmente, pero en forma sumamente discreta 

como una yerba medicinal, la cual sirve para cural' la reuma, situación 

pat"ecida sucedió en el pa!s de China con el consumo del Opio el que era 

utilizado como remedio casero, as{ como el de comerlo. 4o 

La tannacodependencia está considerada como una conducta desviada 

de los individuos principalmente loa que no pueden adaptaue a la socie

dad, la cual ha implantado non:ias que rigen y regulan el comportamiento 

de sus oiemhros, 

La etapa más cr!.tica para que el sujeto se pueda adaptar a las re

glas que la sociedad establece es en la adolescencia. Bernaldo de Con! 

tancio nos indica que la adolescencia es la época en la que el individuo 

es más propenso a la fnrma.codependencia en virtud de que necesita enco!!_ 

trar su identidad para poder identificarse con la sociedad en la que co!!_ 

vive y llegar a integrarse socialmente, y al no poder encontrar modelos 

que lo orienten se le crea un sentimiento de inseguridad y desconcierto, 
41 

esto es debido en algunos cai>os, cuando la mujer sale de casa para trab!_ 

jar quedándose solos los hijos quienes se crian de manera desordenada y 

sin disciplina, por lo que en eladolescente ei::pieza una búsqueda incesante 

en deterc.inados grupos establecidos para encontrar en ellos la seguridad 

e identidad que requiere no importándole si estos grupos son reconocidos 

40aevista de la Facultad de Derecho de la Universidad Complutense, Edit. 
Nueva Epoca, Invierno 1980, Madrid, p.14b 

41Bernaldo de Quirós, Constanclo, Ct'iminolog!a. Editorial Cajica 1948. 
p.59 
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y sus conduce.as concuerdan con los valores que la sociedad ha estableci

do y al ident.ificarse con detenninados grupos se adhiere y se intLgr11 n 

ellos, apareciendo entonces la droga como un recurso ciimodo y f'cil 1 encon

trando nfugio en ella y teniendo la creencia que le dará personalidnd, 

fuerza, valor y que lo va a ubicat' en un mundo de mayores posibilidades. 

t.a aglomeración tt"ae consigo estados de tensión en los individuos 

por el constante roce que se tiene, además por la soledad que produce el 

vivir en un lugar donde existe demasiada gente ya que son r:lUY pocas las 

personas que se conocen y el trato entre ~stas es muy impersonal, produ

ciendo estas situaciones nerviosismo y angustia entre los habitantes de 

las grandes ciudades. lo que propicia la tendencia de buscar medios de 

relajamiento• de descanso 42 • 

Por lo anterior el hombre ingiere drogas con las· que puede obtener 

esa tranquilidad aparente que buscn, dándole una sensaci6n de reposo y 

de seguridad en su persona. pero también provoca reacciones agresivas y 

hace que el sujeto realice conductas delictivns. 

Los efectos de las drogas en el organismo, varían de acuerdo a las 

dosis que se adcinistren y en el estado de ánimo en el que se encuentre 

el individuo, produciendo como se dijo en el plirrafo anterior agresio

nes o también risa o sentimientos paranoides. En el desarrollo del su

jeto las drogas son dañinas para su formación, entorpecen su proceso ed~ 

cativo y con el paso del tiempo provocan graves trastornos. 

Cuando el hombre deja de tomar las drogas su organismo reacciona 

provoc~dole dolores diversos, calambres, espasmos en todos los órganos, 

insomnio, ansiedad, agitación e intensa desesperación a nivel rabiosa lo 

cual lo conduce a atacar a cualquier persona, causarse heridas y hasta 

42Las L>rogas y la Sociedad Mexicana. 1.M.S.S •• Consideraciones Psiqu{a
tricas, Sociol6gicas y Legales, México 1970, p.50 



- 50 -

el suicidio. También presenta abundante sudot", vómito, etc., todo i!sto 

aunado al crecimiento de la población que ingiere drogas ha producido 

puocupacHin en los gobernantes para podet' controlar dicha actividad. 

En nuestro país se ha legislado en relación al control sanitario de 

la importación y exportación de Estupefacientes y Psicotrópicos contem

plado en el Art!culo 194 de la Ley General de Salud. Este ordenamiento 

legal contempla programas contra la fonnacodependencia en sus Art!.culos 

191 al 193, igualmente en sus Artlculos 234 al 25b, la presente Ley nos 

señala qué elementos son considerados Estupefacientes y cuales sustan

cias Psicotrópicas, tenie .. ndose especial cuidado con ellos paro su pres

cripcid'n y adquisición. 

También se creó el Reglamento de Publicidad pat'a Alimentos, Bebidas 

y Medicamentos el cual regula los Estupefacientes y Psicotr6picos. 

El objeto de dicha normatividnd es el de proteger la Salud individual y 

colectiva de lo población teniendo un control de la publicidad de ~stos 

elementos; dicho objetivo se encuentra estipulado en los Articulas 79 y 

80 del Reglamento citado. 

Existe también el Reglamento sobre Estupefacientes y sustancias Ps! 

cotrópicas el que contiene medidas de prevención y atención médica, as{ 

cumo programas contra el uso indebido de éstos. 

Hay Instituciones que dlín tratamientos y asesoría en materia de fa!. 

macodependencia como es el Instituto Mexicano de Psiquiatría el cual fue 

creado en el año de 1979 teniendo como uno de sus propósitos la investi

gación cienttUca en relación con la drogadicción, capacitar a las pers!?_ 

nas que realizarán tareas de prevención, curación y rehabilito.ci6n en m!_ 

teria de Farmacodependencia, as{ mismo la Secretarla de Salubridad y -

Asistencia 1 hoy Secretada de Salud publica folletos sobre el tema, CU_'.! 
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dernos de prevención social en los cuales se informa a las personas sobre 

los trastornos que ocasiona la ingestión de drogas e indica los sitios a 

los que puede acudir cualquier individuo para ser atendido. 

Pero en la actualidad tanto los ordenamientos legales citados, 

las Instituciones que dan tratamientos a los fan:aacodependientes no están 

dando los resultados deseados ya que éste fenómeno sigue en aumento en 

forma alannante. Esta situación es, para los que vivimos en una ciudad 

tan grande como es el Distrito Federal. sumamente palpable ya que si bien 

se ha legislado en relación a los fármacos y psicotrópicos, están apare

ciendo otros tipos de elementos con los cuales los sujetos se drogan como 

es el cemento y el thinner. 

Ya es muy común ver niños, jóvenes, adultos en los parques, en las C! 

lles, etc., inhalando en bolsas de plástico el cemento o frascos que con

tienen thinner, por lo que es urgente que, como se dijo en ternas anterio

res, el gob.i.erno aplique prograI:las efectivos para la preve1.ción y readap

tación de los individuos que sufren por las drogas ya que la solu~ión no 

esta en regular conductas delicti·:as, sino que es el momento en que el D! 

recho debe de evolucionar en virtud de que la problenatica que presentan 

los individuos no es la cis!!l8 que hace 40 o 50 años por lo que se deben 

de aplicar nuevos sistemas en los que su objetivo sea el de evitar la re! 

lizactón de las conductas antisociales trayendo esto consigo la no reali

zación de conductas delictivas. 
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D) .- ALCOHOLISMO. 

El beber sustancias embriagantes es un fenómeno muy antiguo al igual 

que el consumo de las drogas como se mencionó en el cap!'.tulo respectivo. 

En nuestro pah, antes de la conquista o sea en la época prehispánica los 

indígenas tomaban bebidas fermentadas como era el pulque, en especial en 

ceremonias religiosas con el propósito de tener contacto con la divini

dad. Actitudes de éstas las encontramos también en el Libro de la Bi

blia y actualmente la religión católica y la de los protestantes realizan 

la misma ceremonia que se encuentra en ella consistiendo en que el sacer

dote y los miembros de la iglesia en el caso de los protestantes, toman 

vino imitando a Jesucristo en lo que se le llama "La Ultima Cena". Con 

el paso del tiempo el consumo se extendió a festividades colectivas per

dié'ndose en parte el símbolo religioso. 

El pulque era ingerido como parte integrante de los alimentos pero en 

ocasiones se tomaba en cantidades elevadas como se da en nuestros días, 

dando por consiguiente los excesos de comportamiento que producen los U

quidos fermentados. 

En la recapitulación de Indias aparece que el emperador Carlos I de 

España, expidió una Ley en la que se hablaba sobre la bebida del pulque 

que tomaban los indios de la Nueva España, en el cual se describen cuales 

eran los efectos que esta bebida producía en los ind{genas43 , pero cada 

pueblo ten!a diferentes enfoques de acuerdo al por qué bebían el pulque 

por ejemplo: en Tecospa a la t:1Ujer se le prohibía tomar ésta bebida, los 

hombres antes de ingerirla realizaban una ceremonia la que representaba 

una cohesión del grupo, en cambio en Tepepan los ind{genas la bebían para 

obtener seguridad personal y afirmar su posición en la sociedad. 

43Molina Piñeiro, Valentin, El Alcoholisco en México, Edit. Fundación de 
Investigaciones Sociales, A.C., Hüxico 1983. p.43 
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El fen6meno social del alcoholismo es reciente, se puede decir que a 

partir de la conquista de Ami!rica. Esto se debe a que los españoles tr_! 

jeron una nueva materia prima que fue la vid, la que desplaza en cierta 

manera a los frutos que utilizaban los indígenas pata producir sus bebidas 

embriagantes por medio de la fermentación, aprendiendo una nueva tecnolo

gfa denominada destilación con la que se empieza n obtener una variedad 

considerable de sustancias embriagantes, con diferentes tipos de gradua

ci6n. Esta técnica permite que puedan conservarse por mucho tiempo, por 

lo que empiezan a estar en fortna más accesible para el individuo en cual

quier momento para su consumo, por lo que aparecen establecimientos en los 

cuales se vendfan dichas bebidas d§ndose por esto el aumento de sujetos 

que ingieren alcohol en cantidades excesivas. lo que provoca que en el -

año de 1810 la Real Audiencia de la Nueva España emitiera un Bando de Go

bierno en el que se mencionaba que hab1an sido infructuosas las medidas 

que se hab!an totnado para combatir la embriague:t., 

Este problema se sigue presentando en forma creciente hasta nuestros 

d!as pero a principios del presente siglo es cuando aparecen denuncias S.Q. 

bre el alcoholismo y el crecimiento que ha tenido, ya que ha sido descui

dado en virtud de que se le tom.J poca importancia, considerado como no -

problell\6 y a partir de 1960 es cuando este fenómeno tiene un incremento 

notable, al respecto el Dr. Quirói. Cuaron Alfonso nos indica: " ••• la moda 

del consumo de dragas y la delincuencia juvenil nos hho olvidar por mo

mentos que el alcoholismo sigue siendo el principal veneno con lo que se 

intoxica el pueblo,,, •1144 

Al respecto diré que son diversos los factores que provocan que los 

individuos ingieran alcohol, entre éstos se encuentran los sociales, ec2. 

nómicos, morales, etc., complicándose la convivencia de los integrantes 

de una sociedad por el consumo excesivo de éste, aumentando el peligro de 

440p.cit, p. 58 



su uso tanto en el aspecto de salud como en el de 18 seguridad social. 

Por principio de cuentas el núcleo familiar es el grupo más importan

te para el aprendizaje del individuo, al cual le inculcan diversos valo

res , normas, costumbres, tradiciones, siendo imitado el comportamiento 

por los hijos, 

Las bebidas alcoh6licas en la actualidad se les considera como parte o 

miembro integrante de la familia, tienen un lugar especial asignado dentro 

de la casa y participan "en toda reunión social o familiar, es el invitado 

indispensable, sin él la fiesta o la reunión se vuelve aburrida. Tam

bién es utilizada como refresco, complemento alimenticio, se encuentra -

presente en transacciones comerciales, se cociparte en momentos de esparc! 

miento o sea que en cualquier situación ya sea cotidiana, en actos reli

giosos o cl.vicos, el alcohol siempre esta presente. 

Como se indicó en párrafo anterior cuando el alcohol se ingiere den

tro del hogar como pretexto de que es um complemento alimenticio, los ni

ños o los adolescentes lo empiezan a !ngerir habitualoer.te considerando 

dicha actitud por los demás miembros de la familia como algo normal. pro

vocando con ésto que con los años dichos sujetos se conviertan en bebedo

res excesivos crónicos, teniendo por resultado una dependencia f1sica al 

alcohol. 

Cuando el sujeto tiene que enfrentar la situación de la manutención 

de la familia o de su persona y los ingresos económicos que tiene éste o 

l.a familia no alcanzan para solventar los gastos domésticos en especial 

el referente a alimentos, tiende P"'r consiguiente a llevar a cabo accio

nes para mejorar su situación. pero al constatar que lo mucho que quiere 

abarcar y lo poco que en realidad logra lo empieza a agobiar en su vida 

cotidiana y al aumentar las situaciones conflictivas, tanto sociales, co

mo económicas, le van produciendo a nivel individual ansiedad, frustra

ción y agresividad que necesita liberar por lo que ei:ipieza a ingerir beb! 

das embriagantes. 
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Al principio son consumidas en forma moderada, pero después se va au

mentando la cantidad hasta convertirse en un bebedor excesivo, ya que tt'!, 

ta de olvidar los problemas y relajat' las tensiones pero los nsultados 

son contraproducentes ya que con la ingestión excesiva, el sujeto se vue! 

ve agresivo y llega a perder el control de su persona y en muchas ocasio

nes no recuerda los hechos que llevó a cabo. 

Lo mismo sucede con los inmigrantes que tienen que adaptarse a otro 

modo de vida muy diferente, debido al número tan grande de individuos que 

pertenecen a una sociedad 1 existiendo una gran competepcia por las fuen

tes de trabajo, las viviendas, etc, y al no poderse integrar al nuevo gr!!_ 

po social y laboral, ingieren con exceso bebidas alcohólicas. 

También lo que influye decididamente para el consumo de bebidas alco

hÓlicas es el número tan elevado de establecimientos que las venden, sie!!. 

do sumamente ficil su adquisición. 

Ahora bién, existen 2 tipos de alcoholiamos: el agudo y el crónico.lis 

consistiendo el primero en la ingestión de sustancias embriagantes prese!!. 

tanda trastornos mentales, y el segundo es la ingestión excesiva de éstas. 

El exceso de alcohol modifica el estado de ániUIO y altera las funcio

nes del organismo, provocándole enfermedades graves como es la Cirrosis 

Hepática y el Delirium Tremens, 

En los b0 1 se tenía calculado que cuatro millones de personas eran b!, 

hedores excesivos, en un periodo de 10 años se ha incrementado el número, 

considerando que solamente en adolescentes se tienen setentn y cinco mil, 

aumentando cada año el número de éstos. En la mujer era una por cada 9 

hombres, pasando posteriormente a 1 por cada 6 y datos más recientes nos 

45sanchez Medina, Guillermo. Los Vicios. Edit. Novara 1971. p.62 
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indican que "En México entre la población de 20 años en ambos sexos el n[ 

mero de sujetos dependientes del alcohol oscila entre el 5% y el 7%. En 

estudios de cacipo han calculado que en la población varonil de 20 años en 

adelante los bebedores oscilan entre el 70% y el 85%. En las mujeres del 

mismo grupo de edad estas l:lismas cifras varían entre el 39% y el 55%. 

En los hombres adultos la proporción de bebedores excesivos es alrededor 

del 10% y en las mujeres apenas alcanza el 5%46 • 

El aumento de bebedores ha sido J consecuencia del aumento del número 

de expendios de estas sustancies, igualmente influye la excesiva publici

dad de las bebidas alcohólicas, por lo que se cuenta actualmente con un -

número elevado de tiendas de abarrotes, centros de autoservicio, etc., en 

las cuales se pueden adquirir dichas bebidas en cantidades elevadas por 

la facilidad de acceso a ellas, aunado a ésto la producción que cada d!a 

va en aumento ya que en 1971 existía una producción de cerveza de - - - -

l '273,487 litros a 2' 546 1000 litros en 1979; de aguardiente de uva en - -

1970 se ten!a una producción de 21,307 litros y en 1976 pasó a 591459 y 

de tequila en 1970 exist!a 25,288 litros y para 1976 fue de 46,697 todas 

estas cantidades deben tomarse en cuenta en miles de litros 47 • 

En cuanto a las enfermedades que produce el alcohol por el abuso de 

su ingestión va relacionado íntimamente su aumento o disminución con la 

producción y distribución de éstas 1 un ejemplo fue el de los Estados Uni

dos en la época en la que se implantó la Ley Seca o sea cuando se prohi

bió la venta de alcohol y su producción, se registró poca mortalidad por 

Cirrosis Hepática en los individuos por el poco acceso que tenian a él y 

por consiguiente una baja en el consurao ya que la adquisición de ésta no 

era fácil y por tanto no se podía conseguir, 

46Campillo Serrano, Carlos. Problemas Relacionados con el Alcoholismo en 
México, Edit. Fundaciones de Investigaciones Sociales A.C., 1982,. p.171 

47Henendez,Eduardo L. El Alcoholismo. Cuaderno de la Casa Chata, No.56 --
1982. p.10 
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En ca111.bio en la actualidad el consumo de alcohol es elevado porque se 82 

za de mejores facilidades para obtenerlo trayendo ~sto consigo el aumento 

del número de mortalidad por Cirrosis Hepática couio las estadísticas lo de-

muestran. 

Al respecto el blaestro Quiroz Cuarón señala que en el periodo de l952-b6 

la mortalidad en el país, tot:1ando E!n cuenca cada 100,000 habitantes por Hep!. 

titis f Cirrosis fue del 23.&%, pero como hemos visto el aumento del consumo 

de bebidas embriagantes ha sido elevado también ha ocurrido lo mismo con la 

enfennedad de la Cirrosis, como el Dr. Menende:t Eduardo lo señala que la Ci

rrosis de odgen alcohólico presenta una tasa del 102.5% para los hombres y 

31, U: para las mujeres; el Dr. J. Manzana atribuye entre el 85 y 90% de las 

defunciones por Cirrosis Hepática por causa del alcohol. 

El Or. Aceves y otros, estudiando cirróticos en hospitales de concentra

ción del ISSSTE en Hixico, D.F., hallaron que "con base en la información 

el!nica disponible de etiología del proceso cirrótico se asigna al alcohoU.! 

mo en 278 pacientes en el 17. 1% en los pac1enteshttbo antecedentes de lllc.oho

lismo de alto grado y en 14.3% de alcoholismo maderada con embringuez oc.asto 
nal".48 -

Por lo antes expuesto nos damos cuenta de que el fen6meno del alcoholis

mo ha tenido un aumento sumamente elevado, a pesar de los esfuerzos de los 

individuQs para que ésta conducta no siga avanzando. 

H.nn surgido una gran variedad de programas asistenciales con el propósi

to de orientar a los individuos sobre este problema, creándose los grupos V,2 

luntarios como ALCOHOLlCOS ANONIHOS, lugar al que pueden acudir todos los S_!!. 

jetos que padecen alcoholi~mo las veinticuntro horas del d!a en donde se les 

atiende y se trata de ayudarlos con el propósito de que cada d!a disminuyan 

48tdetn, p.22 
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la cantidad de alcohol que ingieren hasta lhgar al momento de que no tomen 

mis. 

En nuestra legislaci6n esta contemplada también éste tipo de conducta, 

no como un delito, en la Ley General de Salud, la que establece y señala que 

la Secretada de Salud y Asistencia, hoy Secretada de Salud, y otras depen

dencias serlin las encargadas de llevar a cabo programas contra el alcoholis

tnO ya que la ingesti6n de estas i;;ustancias trae entre otros problemas como 

los ya mencionados, muchas pérdidas económicas para el Estado y para las em

presas por el ausentismo a las fuentes de trabajo los dhs lunes de cada s~ 

mana, llamado comunmente "San Lunes", pero también cuando son dtas festivos 

se presenta el mismo problema. 

Ahora bien en el Reglamento de Publicidad para Alimentos, Bebidas y Hed! 

camentos, establece en los Artículos 33 al 37 la forma de cómo debe ser la -

publicidad y qué elementos debe contener ésta en relación a las sustancias 

alcoh6licas, m&e sin embargo en la actualidad vernos que este Reglamento no 

es aplicado en forcia rigurosa y se hace caso omiso a lo que establece ya -

que la publicidad, tanto en el radio como en la televisión, está asociada, 

en especial la cerveza, a actividades deportivas, sociales, etc., lo cual e!_ 

timula la adquisición y consumo de lns bebidas alcohólicas o destiladas. 

Los esfuerzos del Estado son contradictorios parn erradicar la ingestión 

de estas sustancias, ya que por un lado tratB de reprit:1ir el consumo y vr.nta 

de bebidas alcohólicas y por otro otorga concesiC'!nes, permisos, licencias, 

etc., para el consumo y venta de éstas. 

Considero que lo anterior se presenta en razón de que hay fuertes inter~ 

ses económicos y sociales 'J que al limitarse la producci6n y diatribución de 

éstas afectaría enormemente a grandes empresas capitalistas, las que tienen 

la concentración de todo el proceso del alcohol, por lo que se vedan dismi

nuidas sus ganancias. 
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Otra nonna jurídica que regula la ingestión de las bebidas embriagantes 

es el Reglamento de la Ley Sobre Justicia en Materia de Faltas de Policia y 

Buen Gobierno del Distrito Federal, en su Art!culo 3• Fracción Xll que a la 

letra dice: 

AlTICULO 3: Alteran el orden público y afectan la seguridad pública y en 

consecuencia, son faltas de policia y buen gobieTno: 

FRACCION Xll: "Ingerir bebidas alcohólicas en lugares públicos no autor! 

zados para ello,,,. 11 

1.o 11Ú.Sl:l0 que el anterior ordenamiento juddico, éste es poco aplicable 

por las Autoridades ya que es frecuente ver cómo grupos de individuos se al

coholizan en la via pública, es muy común que jóvenes en el estacionaaiento 

de la escuela o en las calles se les vea con un vaso en la mano 1 el cual CD!! 

tiene bebidas embringantes o con botellas de cerveza. situación que se pre

senta principalmente los fines de semana. 

Otra norma jur!dica que trata el alcoholismo es la Constituci6n PoUtica 

de los Estados Unidos Mexicanos en su Artículo 117 en el cual se faculta al 

Congreso de la Unión y a las Legislaturas de los Estados el de dictar Leyes 

tendientes a combatir el alcoholismo, 

TambUn en el Reglamento de Tdnsito del Distrito Federal, en sus Arde!!_ 

los 90 y 130 prohibe que los individuos manejen veh{culos en estado de ebri_! 

dad, as{ como que viajen en los trans¡mrtes públicos, scñall\ndonos que al -

ser infringido dicho Reglamento se les aplicará un arresto hasta por treinta 

y se is horas. 

Como se ve en determinado momento las Autoridades no han aplicado debid! 

mente las normatividades existentes para poder controlar el aumento de los 

bebedores excesivos de sustancias alcohólicas ya que las medidas poHticas 
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más bien tienden a fomentar que a desalentar el consumo de alcohol y pot' ta!!. 

to ha totnado dimensiones alannantes 1 por lo que se necesita que se deje de 

proteger intereses particulares y deben aplicarse medidas de emergencia para 

naolver el problema. 

La nota que public6 el periódico Excélsior que dice: "En el pata existen 

cinco millones de mexicanos con problemas graves de alcoholismo, cifra que 

ascended a doce millones al finalizar la década de los 80' 11
• Es tiempo de 

que se busquen soluciones para controlar esta conducta. (18-IX•Bl). 
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LA DENSIDAD DE POBLACION, CONDUCTAS PREDEL!CTIVAS 

Y SUS l!IPLICAC!ONES EN EL DERECHO 

PENAL MEXICANO. 

AJ.- PROSTlTUC!ON - LENOCINIO, DEL PELIGRO DEL CONTAGIO. 

Las. conductas delictivas que van a ser analizadas en el presente capí

tulo no son todas las que iestar!an t'elacionadas con las cnnductas antiso

ciales, ya que el nút1.ero de delitos relacionados con las conductas antiso

ciales es elevado ya sea que se presenten en forma individual o que varios 

actos punibles se relacionen y por el carácter que reviste el presente tr! 

bajo, solamente serán unos cuantos delitos los que se mencionen. 

Después de haber analizado los efectos sociales, psicológicos, económ! 

cos, etc., sobre el fenómeno de la prostitución los cuales orUlan a la m~ 

jer a vender su cuerpo, se analizará en este capítulo el aspecto jurídico 

de ésta, en especial los conductas delictivas que trae apat'ejada ya que la 

pr,ctica de la prostitución acarrea, principalmente por el tD.P.dio en que se 

dá, hechos delictuosos por aquellas relaciones estreehiis del tipn sexuc1l 

como el Del Peligro del Contagio, en el cual el sujeto activo de esta con

ducta es la prostitut.1. considerada coeio el sujeto promotor, sin olvidar 

otras conductas delictivas como el Lenocinio, etc., rli!guloldas ambas t!'n el 

Código Penal del Distrito Federal vigente, 

Cottto quedó establecido, el ejerdcio de la prostituei6n en nuestro pa!s 

no astá considera.do como un delito, alno sinple111ente una falta administra

tiva, pero su práctica trae aparejadol munerosas conductas delictivas debi

do a la instigiición de las mismas prontitutas y el trato que tienen con -

otros sujetos de conductas desviadas o antisociales. El factor de peli

gtosidad de la prostitución radica en s! en la actividad, en su práctica y 
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en la persona de quien la. lleva a cabo. 

De acuerdo a la tolerancia que se tiene de ésta conducta en diferentes 

pabes se tipifican distintos actos como punibles, entre ellos está el de

lito de Lenocinio y Del Peligro del Contagio ya que en algunos paises no 

esti considerada la primera cooo conducta delictiva en virtud de que se ª!!. 

torizan casas de tolerancia deslgnindosele a éste tipo de régimen como Re

glamentarista. 

En ott'DS paises no existen casas de prostitución, pero ésta se ejerce 

y se tiene un control de ella por medio de las cartillas de prostitutas, 

hay otro tipo de régimen denooinado abolicionista en el cual no se admiten 

tanto las casas de tolerancia como la expedición de cartillas, pero no se 

persigue el ejercicio de la Prostltuc16n, y por últioo tenemos el Prohibi

c.ionista, el cual además de no pendtir casas de tolerancia y la expedi

ción de cartillas a las prostitutas, se prohibe y se cAstiga la explota

ción de la prostitución. 

E.n nuestro pa{s se puede considerar que se tienen una ceo.binación del 

régb1en Prohibicionista con el ReglamC'ntarista sin casas de tolerancia, en 

virtud de que en !'léxico no están permitidos los prostí.bulos y se persigue 

y castiga a o a los sujetos que las explotan, ?ero s{ se les expiden a las 

prostitutas, cartillas conocidas con el nombre de 1arjetas de Control Sanita

rio. Con este sisteiu en cierto lllOdo se pueden detectar y controlar en el 

aspecto de salud a estas mujeres, 

En nuestra legislación está tipificado el delito de Lenocinio. El ª!! 

t.:!cedente de ésta figura jurídica, la encontramvs en l<? antigua Ciudad de 

Roea, los establecimientos eran conocidos con el nombre de Dicterion en 

los cuales se llevaban a e.abo funciones dolorosamente públicas constituye!!. 

do el origen directo de los Lenocinios romanos y rle los prost!bulos ameri

canos, por lo que los juristas de esa época consideraban a los sujetos que 
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incitaban a la prostitución como viles, siendo la forma Ulás infame de ex

plota?' de las mujeres su deshonra y vergUenza siendo sancionadas estas per

sonas con la Nota de Infamia, la cual consistía en que perdlan tndos sus 

derechos civiles. 

Como se onencionó anteriormente, en nuestra legislación está tipificado 

el delito de Lenocinio encontrándose en los Artículos 20b al 208 del Códi

go Penal para el Distrito Fereral, siendo el sujeto activo de ésta conduc

ta la persona que explota el cuerpo de otra, obteniendo un lucro, slempte 

y cuando la persona explotada se dedique a ta Prostitución. 

El Lenon realiza una actividad consistente en que facilita o provoca 

la entrega carnal de la prostituta con ánimo de lucro o para sac.isfacer d!_ 

seos ajenos y quien se responsabiliza y responJe ante los clientes y se e~ 

carga de la manutención y pago de éstas49 

El bien juddico tutelado en éste delito es la Moral Pública50 , en vi! 

tud de que el sujeto activo se enriquece aprovechándose del comercio car

nal que efectúa la mujer al ejercer la prostitución con el propósito de 

poder obtener un ingreso económico, ya que no tiene otro medio para hacer

lo, por lo que la actitud del explotador es considerada cono un atentado 

contra la moral, por esta ratón fue necesat'io que se prohibiera ésta acti

vidad y al no estar pertnit ida se lleva a cabo en forna clandestina consid! 

rándose éste comportamiento de~Tadunte, puesto que va en contra de la dig, 

nidad y valot'" de la persona cono ser humano, quedando en el olvido los va

lores espirituale!:> y morales de la persona. 

Lac; mujeres del inter1Clr del pa!s son tra{c!as a esta ciudad por perso

nas sin escrúpulos que las engañan, quienes les ofrecen trabajo y coloca

ción en casas de algunas familias conocidas por ellos y son llevadas .-1 las 

49 Luisi, ?aulina. Otra Voz Clamando en el Desierto, Montevideo, !opresora, 
S.A., 1948. p.4J 

SOCat"rancá y Trujillo, 11.aul. Código ?enal Anotado, Ed1t. ?arrua, México 
1972, p.360 
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casas de vicio en donde las obligan a prostituirse y las tienen f'nclaustr! 

das para evitar que los denuncien a las Autoridades, pero lo tnás bajo de 

estas personas es que utiliz:an a niñas, las cuales se las roban de su lu

gar de origen siendo traladadas a los prostíbulos clandestinos. Un ejea

plo fue el descubrimiento de dichos sitios en la dudad de México en febr!_ 

ro de 1980. siendo los dueños E.loisa M..1 López y Rodolfo Vaz.quez Mendez. -

quienes hab{an raptado a una niña de 13 años en el Estado de Oaxaca y con 

posterioridad la vendieron a un grupo de Tratantes de Blancas los cuales 

tenían prost!bulos clandestinos llenos de menores de edad que las obliga

ban a ejerce?" la Prostitución. 

Como se vé el ejet'cer la. prostitución, provoca y crea la oportunidad 

de que se realicen conductas delictivas, habiendo una relación estrecha e!!. 

tte el númi!:ro de delincuentes y el de las prostitutas. Al respecto Hilda 

Marchoiri nos indica: 11
.,,, muchos crim.in6logos opinan que se compara est.! 

dbticamente el núoero de mujeres prostitutas con la delincuencia 111&scul1-

na, habría un total equilibrio, es decir, es tan alto el Indice de prosti

tutas, que representa el cistlO porcentaje que la delincuencia, ••• 51 • 

En algunas conductas delictivas, el sujeto activo es una persona dis

tinta a la prostituta, pero ésta prop!cia que dichas personas realicen ac

tos punibles como el caso anterior. Hay delitos en que la mujer que eje!. 

ce la prostitución es típica de ella 1 siendo por consiguiente ella el &Uj_!. 

to activo de la conducta, un caso de esos es el delito Del Peligro del Co!! 

tagio que es consecuencia de las constantes relaciones sexuales que se ti_!. 

nen con infinidad de individuos. 

En la Biblia en el libro de Números capítulo V se mencionan que exis

tían personas con flujo, indicándonos ésto que padec!an enfermedades vené

reas a consecuencia de haber tenido los individuos relaciones sexuales con 

51Marchiori, Hilda. t.'1 Mujer Delincuente, Instituto de Investigaciones Ju
ddicas 1983, p.192 
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mujeres inmundas a las cuales se les conocía con el nombre de Rat:leras, -

siendo un antecedente de éste padeci111iento que al darse trae aparejado la 

conducta Del Peligro de Contagio, puesto que es la antesala de las enfer::I!. 

dades. 

Como se dijo anteriormente, la prostitución es la fo:rma más frecuente 

de difusión de las enfen:iedades venét'eas, por lo que es muy fácil y común 

que éstas mujeres se conviertan en delincuentes. 

Dd Peligro del Contagio, es una conducta delictiva muy especial, pue! 

to que el individuo tiene conocimiento de que padece una enfeni.edad conta

giosa y sin embargo efectúa actos que darán como resultado la contamina

ci6n de otro sujeto, poniendo en peligro su salud y actuando en fot'lll8 in

tcncicnal y dolosa ya que esta consciente de su estado. 

En el Código Penal para. el Distrito Federal, en su Artículo 199 bis 

esta tipificada esta conducta teniendo como bién jur!dico tutelBdo a la S!!, 

lud Pública, debido al riesgo o peligro que trae aparejado el contagio, -

por considerar que la prostituta es la fuente promotora determinante, en 

virtud de que se tt.antienen t'elaciones sexuales continuas con distintos in

dividuos y, por tanto son suceptibles de adquirir enfermedades venéreas -

más ficilmente que otras pet'sonas. 

Se han tenido t"eportes de otros pa!ses de que las enfermedades vené

reas abundan en éstos, en virtud de que están permitidos o tolerados los 

prostlbulos siendo las prostitutas las principales fuentes de trans111isión 

de las infecciones por la prociscuidad sexual. En Africa del 60 al 97% 

de las infecciones venéreas han sido provocadas por estas nrujeres: en Eur~ 

pa se encuentran entre el 15. 7 y el 33.9%; en los Estados Unidos el porce!! 

taje es de 5 a 13% y en el Canadá del 2 al 4%52 , en cacibio en los lugares 

en donde se han suprimido las casas aut.oriz.adas, ha bajado el Indice de i!!_ 

52tntet'nattonal, Op.Clt, p.% 
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fecciones 1 aunque ésto no es a ciencia cierta verdadero puesto que juega 

un papel importante el avance de ln medicina y sus descubril!lientos como es 

el de la Penicilina) la cual es un medicamento excelente para el tratar.iie!!. 

to de las enfermedades venéreas o sea para atacar todo tipo de infecciones 

que presente el organismo por lo que es de poner en dicho que la desapari

ción de los prostíbulos favorece a la disJ:Jinución de las enfermedades ven_! 

reas ya que el uso de los antibióticos como el que se mencionó permiten .. 

una cura dptda evitando que los individuos tengan que acudir a los hospi

tales a clínicas como se hacía frecuentemente en el pasado, 

Lo que es evidente y cierto es de que las enfennedades venéreas en la 

mayor!u de los casos son transtnitldas por las prostitutas siendo éstas su 

origen. 

En México. la Secrecar!a de Asistencia Pública implantó el sistema de 

las Tarj;tas de Salud, las cuales se las entregaban a las ciujeres que eje!. 

cien la Pro&titución con el fin de tener un control sobre las infecciones 

para evitar el crecimiento de éstas, en virtud de que el ejercicio de ésta 

actividad en nuestra legislación no está penalmente sancionada, pero desde 

hace aproximadamente 20 años que el método se suspendió, justific.d'ndose -

las Autoridades con la falta de fondos para solventar los gastos debido a 

la política de austeridad de las Secretarías, por consiguiente dentro del 

presupuesto de l;:i Secret;ir!a de Asistencia Públtca hoy Secretaría de Salud 

no est.5 incluido el control de las enfermedades venéreas que transmiten 

las ptosc!tutas. 

Sin eC1Jbargo existe el Centro de Salud Dr. Manuel DotntngÜet.: que trata -

las enfermedades venéreas dependiente de la Secretaría de Salud, n la cual 

acuden una infinidad de personas con stntomas de in~ección, pero esto.d{st,! 

camente no se lleva a cabo una c:lnsif1cación del or!gen de estas enfer11ed!_ 

des ignorándose por consiguiente qué porcentaje se le puede aplicar a las 

que tiene origen con motivo de la prostitución, lo mismo sucede con el de

lito de Lenocinio que se carece de estad!st!cas de si ha aumentado o dist11! 
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nuido esta conducta delicciva. 

Considero que ésto se presento debido a que las Autoridades no le din 

gnn importancia lo cual debería de ser lo contrario puesto que las vícti

mas de estas persunas, en el delito de Lenocinio 1 normalmente son menores 

de edad a las cuales se les llega a crear traumas y su crecimiento se de

forma tanto social como sexualmente, 

Una fot'ma de darnos cuenta de que si ésta conducta delictiva ha creci

do en la época actual es con los anuncios que vemos en la Televisión, en 

el radio, o sea en todos los medios de comunicación, en los que se solici

ta ayuda para localizar a determinada persona ( "10 la mayada de los e.isas 

son niñas) que oe extraviaron, las cuales muchas veces no son localizadas, 

teniendo su destino en la Prostitución quienes son orilladas por personas 

sin escrúpulos ni principios morales. 
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B) .- MENDlClDAD - HALVlVENClA • 

Se ha considerado que todo individuo tiene diferentes gndos de peli-

grosidad. Al respecto el C6digo de Defensa Social de Cuba define el esta-

do peligroso como: "Cierta predisposición morbosa, congénita o adquirida, 

mediante el hábito, o destruyendo o enervando los cotares de inhibición, fa 

vorezca la inclinación a delinquir del sujeto1153 • O sea, es la aptitud -

del sujeto para llevar a cabo actos punibles o también la capacidad que ti! 

ne Una persona para llegar a ser con probabilidad, autor de un delito que 

con posterioridad será considerado delincuente. 

La Escuela Clásica sostiene que la peligrosidad radic:a en el acto mis

mo y nó en el sujeto que lo provoca, en cambio la Escuela Positivista sos

tiene que la Peligrosidad es inherente a la persona independientemente de 

la conducta y de los resultados, esto es que ln primera acepta como peligr~ 

so al hecho y en el segundo al hombre. 

Actualmente esta dividida la peligrosidad en dos clases: la Predelict! 

va en la cual se encuentran los sujetos que ,,.iven en estado peligroso, esto 

quiere decir que el sujeto aún no ha cometido ningún acto punible pero que 

está potencialmente listo para llevar a cabo una conducta delictiva y que 

solamente se necesita que la situación y el momento sea el indicado: y la 

Postdelicti,,.a en la que se encuentran los sujetos que ya cometieron un del! 

to y que se les conoce como Delincuentes. 

En diferentes países se observa que el Estado ha tenido a bien legis

lar conductas predellctivas, arguyendo que éste est.1 facultado para preve

nir o defenderse de sus ciudadanos antes de que realicen una conducta deli~ 

tiva, esto con el fin Je µroteger a ln sociedad, 

Existen diferentes clasificaciones de los sujetos que se les considera 

53sabater Tomás, Antonio. Gambetros, Homosexuales, Vagos y Maleantes. Edit. 
Hispano Europea, Barcelona l 9b2, p, 2b 
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peligrosos. 

Jiménez. de Asua nos señala como peligrosos: 

a).- Los enfermos mentales agitados; 

b) .- Los menores abandonados y moralmente pervertidos; 

e).- Los mendigos y vagabundos; 

d) .- Los bebedores habituales, prostitutas, proxenetas y rufianes y 

e).- Los sujetos pertenecientes al hampa, a la mala vida. 

La Unión Internacional del Derecho Penal los clasifica en : 

a).- Los reincidentes; 

b) .- Los alcohGlicos¡ 

e).- Los deficientes de todas clases; 

d) .- Los mendigos y vagabundos
54

, 

En distintas legislaciones se ha establecido como estado peligroso a 

los vagabundos y maleantes, entre ellos se encuentra la legislación de Esp!, 

ña, en la que se creó la Ley de Vagos y Maleantes; en México, en el Código 

Penal para el Distrito Federal, esta tipificado el delito de Vagos y Malvi

vientes en forma genérica en el Ardculo 255 que a la letra dice: "Se apli

cará sanci6n de dos a cinco años de prisi6n a quienes no se dediquen a un 

trabajo honesto sin causa justificada y tengan malos antecedentes. 

Se estimarán tnBlos antecedentes para los efectos de este Articulo: ser 

identificado como delincuente habitual o peligroso contra la propiedad o 

explotador de mujeres o traficante de drogas prohibidas. toxicómano o ebrio 

habitual, tahur o mendigo simulador o sin licencia 

Del Artículo anterior se desprende que el legislador, al estar señala!!_ 

54 tdem. pp.21 a 27 
55código Penal para el Distrito Federal. Edit. Porrua 1986, p.97 
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do determinadas caracterlsticas' que el individuo debe presentar para consi

derarlo que est¡ realizando una conducta delictiva, lo toma como peligroso 

al sujeto mismo, independientemente de su conducta. 

Otro elemento que se localiza en el precepto señalado es que consi-

dera a los sujetos en ratón de su peligrosidad tanto los Predelictivos como 

los Postdelictivos. Entre los primeros están los toxicómanos, alcoh6Ucos, 

mendigos, simuladores, el rufián y del segundo grupo a los delincuentes de

clarados habituales. 

La figura jurídica de los Malvivientes la podemos encontrar desde hace 

mucho tiempo, se presentaba en la antigua Ciudad de Roma y ha sido esta Ci~ 

dad la madre tanto de las conductas antisociales mencionadas en capítulos 

anteriores, como de conductas delictivas, entre ellas esta los malvivientes, 

no considerada en el pasado como delictiva. Esta conducta fue tolerada -

por los romanos pero al crecer y al no poderla controlar se vieron en la n!. 

cesidad de tomar medidas represivas contra ellos. 

Los censores romanos velaban para que en la ciudad no existiera la pe

reza puesto que en el ocio ve!an a un ladrón, a un asesino, por lo que era 

severamente reprimido este vicio para prevenir los delitos. 

En Atenas no se les pernit!a la entrada a sujetos que no tuvieran un 

oficio o industria que les proporcionara su subsistencia. 

La situación que apareció .en Roma hace algunos siglos se esta presen

tando hoy en d{a en cuanto a las dimensiones que va tomando la malvivencia. 

Estadlsticamente no se tienen datos sobre el aumento de los vagos y malvi

vientes como sucede con las dos anteriores conductas delictivas que se toe!. 

ron en el inciso que antecede, ignorándose el motivo por el cual las Autor! 

dades no les han dado la importancia debida, probablemente los consideran 
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con poca trascendencia. Esta situación la podemos ver cuando al analizar 

el Boletín de Estadísticas Criminológicas que publica la Procuraduría Gene

ral de la República en el cual sólo se mencionan los delitos de homicidio, 

lesiones, rapto, estupro, daños en propiedad ajena, violaciiln, parricidio, 

infanticidio, robo, abuso de confianza, fraude. 

Creo que seda útil recordar en este momento las palabras de Don Car

los Roumagnac, en su conferencia "La estad!stica criminal en México", en la 

que expresó: "No se tiene derecho a desechar unidades solamente porque - -

ellas representan individuos que no merecieron ir al pat!bulo o a la peni

tenciada. La criminalidad de un pueblo no está solamente en los grande 

delitos que conmueven a la sociedad entera; están en todos esos pequeños y 

repetidos actos antisociales que, a las veces, pueden suponer más perversi

dad y con toda certeza, más hábito y, por tanto, mayor peligrosidad1156 

A pesar de no tenerse datos sobre esta conducta delictiva, simplemente 

con la vivencia diaria que tiene uno en esta ciudad tan grande, como es el 

Distrito Federal, se percata del aumento respecto a los oalvivientes ya que 

a todas horas se ven jóvenes, adultos y niños, en los parques, jardines, en 

los cines formados para ccmprar su boleto en horarios en los que deberían 

estar estas personas, en la escuela o en la fuente de trabajo. 

Si se llegaran a detener a estas personas y fueran procesadas por el 

delito que Sir! esta desarrollando, probablemente un 80% encuadrarian en él, 

puesto que la mayor!a de ellos no tienen un trabajo honesto y presentarían 

malos antecedentes como es el de ebrio habitual, toxicómano o delincuente 

habitual. 

Anteriormente los estudiantes de secundaria eran quienes visitaban y 

frecuentaban los parques, el cine, etc., porque se iban "de pinta", o sea 

que no asisdan a la escuela, identific,ndolos por el uniforme de la casa 

SbQuiróz Cuarón, Op. Cit. P.33 
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de estudios que portaban, pero en la actualidad abundan las personas que 

estando en edad productiva, se pasan el tiempo sin hacer nada, muchas de -

ellas son delicuentes y otros que al no haber sido procesados, también se -

les puede considerar como tales, ya que ejecutan actos delictivos como es · 

el robo principalmente en el transporte público quienes no son remitidos en 

su oportunidad a la Autoridad Judicial para ser procesado de la conducta d~ 

licciva realizada. 

Un ejemplo de lo anterior, son los constant.~s robos que sufren los tu

ristas en los autobuses de la Ruta 100, en especial los que tienen la ruta 

Auditorio - La Villa o Zócalo, pero lo peor de la situación es que estos ª.!:! 

jetos que realizan la conducta delictiva están perfectamente identificados 

por los Agentes de la PoUcia Judicial quienes al momento de interceptarlos, 

en lugar de remitirlos a la Autoridad Judicial y ponerlos a su disposición, 

les solicitan su "cuota" con la promesa de que seguirán gozando de su libe! 

tad al no ser llevados ante el Ministerio Público, para que posteriot'lllente 

vuelvan a sus actividades delictivas y esto se dá debido a la gran corrup

ción de que estamos sufriendo a todos los niveles en la cual el dinero jue

ga un papel importantísimo. 

El Maestro Quiróz Cuarón Alfonso nos indica: " al considerar en la 

administración de justicia cuatro sectores de importancia, que se deben "coE!: 

plementar" "equilibradamente11
: el Poder Judicial (Magistrados y Jueces), el 

Ministerio Público (Procuradurías Generales de Justicia), la Policia Judi

cial y las Cárceles y Penitenciar!as 1157 
1 agregando que es indispensable que 

la mano de obra del personal sea calificada como la de la Policia Judicial. 

Si bien es cierto que se necesita que en la Policia Judicial se cuente 

con personal capacitado, también es indispensable que exista un equilibrio 

entre este poder en relación con el Ministerio Público, situación que desa

fortunadamente no se da en nuestros días y es por lo que los Agentes de la 

57 tdem, p.21 
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Policia Judicial prefieren realizar el soborno con los delincuentes a pre

sentarlos ante el Ministerio Público, en virtud de que con la simple decl! 

raci6n del presunto responsable de haber sido chantajeado por el judicial 

que efectuó su presentaci6n ante dicha Autoridad, éste se ve posterionnen

te procesado invirtiéndose los papeles, o sea que resulta presunto respon

sable de X delito el Agente de la Policia Judicial, situación que no se r! 

gistraba hace algunos años cuando exist!a la Policia de la Dirección de l,!!. 

vestigaciones para la Prevención de la Delincuencia conocida como la "dipd" 

siendo ésta independiente de la Po licia Judicial. 

El trato que recib{an los delincuentes de éstas personas era inhumano 

puesto que su sistema era agresivo, violento y cruel, pero ésto evitaba -

que los individuos realizaran actos punibles ya que sabían lo que se les 

esperaba por eso no delinquían tanto y el número de delincuentes era menor 

que en la actualidad, por desgracia esta policia fue fusionada con la Pol! 

cia Judicial, perdiendo por completo su autonomía y por consiguiente debe 

de estar supeditada a ésta. 

Otra razón del aumento de esta conducta es a consecuencia de la pol{

tica que los Procuradores, en especial el actual, han implantado, el que 

consiste en que los Agentes Judiciales en el l'lornento de que presencien o 

sorprendan a uno o varios sujetos realizando conductas delictivas, no pue

den detenerlos en el momento de que se estén consumando los hechos, tienen 

que esperar a que el Agente del Miniaterio Público les haga un llamado, -

por eso es que vemos cómo vehlculos de todas marcas les faltan la pRrrilla. 

los faros, los espejos, las calaveras, etc., siendo tan descarada la sito!_ 

ción que hay sitios bien identificados tanto por los delincuentes como por 

las Autoridades en los que se ..,.enden los accesorios robados de los veh{cu

los. 

Todas estas conductas las llevan a cabo, en su mayoría los malvivien

tes, ya que estas personas no tienen un trabajo fijo y por conRiguiente no 

pueden satisfacer sus necesidades primordiales por lo que ejecutan actos 
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punibles. 
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C), - FARllACODEPENDENCIA - TENENCIA DE ESTUPEFACIENTES Y PSICO 
TROPICOS, -

Los problemas que se presentan para la prevención y la represión del -

consumo de las drogas son innumerables. 

El uso de éstas sustancias trae aparejado para el dependiente, la comi

sión de conductas delictivas con el propósito de allegarse o de adquirir la 

droga. Esta situación se origina en el momento de que el sujeto necesita 

procurarse la sustancia enervante, debido a que los efectos de ésta empiezan 

a disiparse, siendo la cantidad que Ol!Cesita cada vez mayor debido a la adal?. 

tación de su organismo al tóxico y su búsqueda se vuelve en determinado mo

mento desesperante, principalmente en la época de abstinencia por la que pa

sa el individuo y en esta situación se puede llegar a cualquier extremo de

lictivo. 

La actitud tirani:tante por la necesidad de ingerir la droga es de sumo 

riesgo personal y social. ya que en determinado U10mento esa sustancia no le 

dará la sensibilidad que busca Y• en esa fonrsa, consumirá otras drogas más 

potentes, llevando a cabo su mezcla. 

Cuando se carece de los medios económicos suficientes para obtener la 

droga. recurre al robo, a la falsificación de recetas médicas o al cohecho 

de mUicos y farmaceGticos, 

Mientras estos sujetos puedan consumir la droga no reali:tan actos puni

bles ya que en cierta medida la ingestión de las sustancias enervantes, na 

son la causa de la actividad criminal. tas perversiones, las desviaciones 

están presentes en el individuo ya que algunos hombres por su naturaleza ti!, 

nen una tendencia incita hacia el delito y cuando ingieren las drogas éstas 

ac:tuan y ayudan a que se t:l4nifiesten degradaciones y que par lo tanto el su

jeto es peligroso de por sí. o sea que el sujeto delinque con la droga, pero 
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no a causa de ella58 • 

Al descubrirse que los Estupefacientes provocan dependencia en el indi

viduo, ast como conductas que van en contra de los intereses de la sociedad, 

se consideró necesario legislar al respecto por lo que en nuestros ordena

mientos jur!dicos, como es en el Código Penal para el Distrito Federal y en 

la Ley General de Salud, aparecen enlistados qué Estupefacientes van a tener 

un control estricto sanitariamente y qué sanciones serán aplicadas para qui!, 

nes infrinjan lo establecido, 

Como se indicó en párrafos anteriores, los adictos con el paso del tie! 

po empezaban a hacer combinaciones de las sustancias, para obtener los efec

tos que requerlan, entre estas se encontraban los Psicotrópicos y al igual 

que los Estupefacientes, al percatarse que igualmente provocaban dependencia 

y conductas que dañaban y alteraban el orden social, fueron incluidas dentro 

de la legislación, por lo que en la actualidad tanto los Psicotrópicos, 

los Estupefacientes, están considerados como peligrosos en su consumo. 

Por lo anterior se tipifican conductas delictivas inherentes a éstas -

sustancias, como es: su tenencia, su posesión, su tráfico, siembra, etc. 

En el Art!culo 194 del Código Penal para el Distrito Federal, en las 

fracciones 1,11 Y IV 2• párrafo, esta tipificada la conducta de Tenencia de 

Estupefacientes y Psicotrópicos que a la letra dice: 

ARTICULO 194: Si a juicio del Ministerio Público o del Juez competente, 
que deberán actuar para todos los efectos que se señalan 
es éste articulo con el auxilio de peritos, la persona 
que adquiera o posea pera su consumo personal substancias 
o vegetales de los descritos en el art!culo 193 tiene el 
hábito o la necesidad de consuclrlns, se aplicarán las re 
glas siguientes; -

1.- Si la cantidad no excede de la necesaria para su propio e inmediato 

58Neuman, Elias. Drogas y Criminología. Edit. Siglo Veintiuno, México 1984. 
p.99 
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consumo, el adicto o habitual sólo set'á puesto a la disposición de 
las Autoridades Sanitarias para que bajo la responsabilidad de és
tas sea sor.etido al tratamiento y a las deinás medidas que proced3n; 

U.- Si la cantidad excede Je la fijada confonne al indso anterior, pe 
ro nn de la requerida pata satisfacer las necesidades del adicto O 
habitual durante un tér:nino ll)áxbo de tres días, la sansién aplica 
ble será el de prisión de dos meses .1 dos años y t:1ulca de quinten:: 
tos a quince e1il pesos; 

U!,-

IV.- Se impondrá prisión de seis mese:s a eres años y multa hasta de -
quince mtl vesos al que no siendo adicto a cua.lqutera de las subs
tancias comprendidas en el Art{i:ulo 193, adquiera o posea alguna 
de éstas por una sola vez.. para su uso personal y en ::antidag

9
que 

no exceda de la dest tnada ;utra su propio e inmediato consumo , 

De la lectura del Art{culo transcrito, ap3rece que hay dos tipos de co.!! 

duetas distintas en la cual uno de ellos es acreedor a una sanción y al otro 

se le aplieatá un tratamiento. pero ¿Se está tiptfican<lo la conducta delict.!, 

va de la Tenencia de las sustancias o las características personales que pr!_ 

senta, en el aspecto salud, el individuo en el momento de ser sorprendido ::on 

las sustancias y no teniendo autorización paE'a tal tenencia? 

Ahora bién, s1 el delito esta definido como "El acto u oo!si6n que san

cionan las leyes penalesº6º, en el presente c:aso existen dos a.etas iguales, 

pero que los sujetos prt?sentan caractedsticas pers:)nales diferentes, poE' 

qué en un C.150 se considera que es merecedor de una sanción y en el otro su

jeto simplemente la aplicación de una medida de seguridad cos:io es el de so:n! 

teTlo a un tratat:1il:nto médico. 

El legislad~r al aplic.nle al adicto una medida de seguridad, considero 

que fue con el propósito de evit.:trle oás daños í' na propiciar que su conduc

ta se desviara o fuera corroepida al señalarle una sanc:ión y i:;ue éste tuvie

ra que convivir con delincuentes en los estnblecimientos de reclusión, 

59codigo. Penal. Op. Cit. P. b) 

bOlde~. p. 9 
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que es igual de dañino para aquella persona descrita en el párrafo 2º de la 

fracción IV, el cual puede ser considet'ado cnmo un sujeto que eRtá pa111andn 

por una situación delicada ya que en cualquier momento. tanto CIU conducta 

como su salud puede desviarse y es cuando más se necesita aplicarle un tra

tamiento y darle la ayuda necesaria para evitar que sea un cliente de las 

drogas y en el futuro un delincuente declarado. 

Ahora bién, ¿Hasta qué punto ha crecido ésta conducta. delictiva que es 

el de Tenencia de Estupefacientes y Psicotrópicos?. En 111 obra Distribu

ci6n, Tendencia y Ritmo de la Criminalidad en la República Mexicana, en el 

periodo comprendido entre 1940 - 1977, contiene la siguiente estod!stica -

criminológica de la población: 

DELINCUENTES PRESUNTOS Y SENTENCIADOS EN LOS JUZGADOS DE 
DISTRITO DEL PAIS. POR CLASES DE DELITOS.,, 

A8o PRESUNTOS SENTENCIADOS 

HOMBRES MUJERES HOMJIRES MUJERES 

1940 5b8 77 295 103 

1950 840 105 537 54 

19b0 1;3&8 133 1.209 94 

¡9707-., •. 2,88b 210 2.189 157 

1974 4,099 2b5 3.592 263 

DELITOS CONTRA LAS PERSONAS: LESIONES, HOMICIDIO Y CONTRA LA SALUD PUBLICAbl, 

blDistribuctón, Tendencia y Ritmo de la Criminalidad en la República Hexica 
na. Periodo 1940 - 1977 1 Instituto Nacional de Ciencias Penales, pp.28b 8 
289 
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Como se puede ver cada década las cifras van en aumento de los presun

tos responsables, pero la diferencia que había de flatos y lna sentenciados 

en 1940 no es el mismo porcentaje que el de 1974, en el que casi los presu!! 

tos responsables es el mismo númet'o que el de loa sentenciados. Esto qui.! 

re decir que el aumento de las conductas delictivos es demnsiado ya que se 

han tipificado las conductas delictivas en su mayada, aunque en éste tipo 

de estadísticas no se nos habla en fonna específica en cuanto al delito Co!! 

tra la Salud Pública, puede deducirse que los presuntos responsables de és

ta conducta delictiva ha sido comprobado y tipificado en 1974 el 87% su act.! 

vidad punible. 

En el Boletín de Estad{sticas Criminológicas que publica el Instituto 

Nacional de Ciencias Penales en el periodo de enero-marzo de 1984 1 se regi! 

traron: 

EN LOS JUZGADOS DE DISTRITO DEL PAlS SE REGISTRARON 
EN EL PERIODO ENERO-MARZO DE 1984: 

DISTRITO FEDERA! RESPONSABLES SENTENCIADOS 

CONTRA LA SALUD PUBLICA CONTRA LA SALUD PUBLICA 

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

74 JJ J2 

De lo anterior se tienen 78 presunt.os responsables del delito Contra 

la Salud Pública, de los cuales Únlcament.e fueron sentenciados 35, o sea -

que el 44.8% no fue tipificado el delito por lo que se presume que éstoe·s~ 

jetos estuvieron contemplados en ln fracción 1 del Artículo 194. Se dest!_ 

ca que en este delito, el hombre es el que tiene más incidencia en la con

ducta. 
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Haciendo comparaciones, surge la pregunta de : ¿Cóoo es posible que en 

un periodo de 44 años el número de presuntos responsables y de sentenciados 

se haya elevado hasta casi el 84% y en solamente 10 años tenga un descenso 

a 44.BU 

Para poder obtener la respuesta será necesario revisar los procesos -

con el propósito de comprobar si efectivm:1ente estos sujetos no realiz:aron 

una conducta delictiva, ya que puede ser que haya entrado en juego otro faE_ 

tor criminógeno sumamente importante que influye para el aumento de la cri

minalidad siendo la Corrupción de los Servidores Públicos en todos los niv!_ 

les desde los secretarlos mecanógrafos hasta los Jueces y Magistrados, 

Pero al igual que en ~l DelitC' de los Malvivientes, con la simple ob

servación que tiene uno en la vida diaria en esta Ciudad, nos percatamos 

que ha crecido considerablemente. pr1nc1paluente entre los jóvenes, los CU! 

les, en especial en las noches son en los que se observa el consumo de las 

drogas que trae inherente la Tenencia de éstas, siendo comunmente la mari

guana. 

Se esta presentando un fenómeno que hace aproximadamente 10 años no -

era común verse, me refiero a la inhalación de cemento y de Thinner que hoy 

en d!a niños, jóvenes ':! personas adultas utilizan para drogarse, llevando a 

cabo esta actividad a la luz: del d{a y cono éstos productos no están prohi

bidos no tienen por qué esconderlos y esconderse estas personas. 

Estos inhalantes también son dañinos para la salud del individuo y pa

ra la sociedad, ¡iero ihasta qué punto es o ser!a benéfico que en determina

do momento se llegara a legislar respecto de ~stos productos como sucedió 

en años anteriores con los Estupeíacientes y Ps!cotrópicos? 

Creo que la solución del proble!ha no est~ en tipificar delitos y encu.! 

drar normas incriminatorias con respecto al uso de drogas, sino buscar el -



-. 81 -

oriSen de ~ste. fenómeno. Y·. t?-at8r_ de solUcionarlo. no de acabarlo porque se

da difÍ:cil, :pero-sí el :de·,cCintrolB,rlo en que el número de individuos que 

estÍn en esta_.··ait~·a~f.ó~'.:~~a~: ~-~~·º; .. 
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D) .- ALCOHOLISMO - AGENTE CONDlClONADOR DE CONDUCTAS DELICTIVAS. 

El alcohol tiene una influencia marcada en relaci6n con las conductas 

delictivas, de modo que el aumento o disminución de las bebidas embriagan

tes está proporcionalmente relacionado con el aumento o disminución de la 

delincuencia. Al respecto Sabater Toinás Antonio nos indica que en Alema

nia y Austria, en la época de la guerra o postguerra la Malta era escasa y 

por consiguiente la producción de la cerveza era de tD.ala calidad y cara dá!!. 

dese por resultado la disminución del consu:no de ésta y en forma paralela 

el nivel de la criminalidad disminuyó igualmente 
62

, la misma situación oc_!! 

rrió en los Estados Unidos de Norteamérica en el tiempo conocido como "La 

Ley Seca" por estar prohibida la venta de bebidas embriagantes, esto trajo 

aparejádo la disminución del consumo de alcohol y la criminalidad descendió. 

El sujeto alcoholizado se convierte en un trresponsable, que a.iis fáci! 

mente desarrolla tendencias encaminadas a ejecutar actos que la Ley reprime 

y realiza actividades que lo hacen peligroso, por estas causas en nuestro -

medio el alcohol constituye un factor que determina la realización de un a! 

to porcentaje de hechos iUcitos. 

Como se dijo en el Capttulo 111, referente al tema de Alcoholismo, que 

de acuerdo al grado de ingestión alcohólica, los individuos se les conside

raba que presentaban estado de alcoholismo agudo o crónico y al respecto en 

el momento de que realicen una conducta delictiva, los delitos se les chs! 

fica en intencionales o de imprudencia ya que en algunos casos el alcohol 

aleja al sujeto de la realidad, lo excita y estimula los sentimientos agre

sivos de muchos de ellos y afloran en cualquier momento en forma destructi

va y que cuando se encuentran en estado normal, no tendrtan las energ!as fl~ 

flcientes para llevar a cabo la comisión del delito. 

62sabater, Gaoberros, Homosexuales, •• Op. Cit. p.97 



- 83 -

Por lo tanto el alcohol agudiza las disposiciones criminosas y delict! 

vas como en los homicidios y las lesiones, tanto personales como a los de

mis sujetos, se cometen bajo la influencia de las bebidas alcohÓlicas,igua! 

inente los robos, accidentes automovil{sticos, daños en propiedad ajena, su! 

cidios, riñas, violaciones, etc., o sea que el alcohol descubre al delincue_!\ 

te y revela sus actitudes antisociales y delictivas que yacen en el indivi

duo. 

En relación al nlcoholismo crónico, en la obta Tendencia y Ritmo de la 

Criminalidad en México Distrito Federal nos señalan sus autores que "ésta 

trae como consecuencia lo que ha dado en llamarse un abatimiento del senti

miento mora11163 , circunstancia que explica claramente la importancia crimi

nógena del alcoho¡ismo y e-;;te abatt'll.iento trae aparejado la desesperación y 

por consiguiente deja salir la agresividad reprimida dando pie a las mani

festaciones y reacciones primitivas efectuando crímenes de sangre. Un -

ejemplo de ésto es el homic.idio que lleva a cabo el alcohólico sobre su cÓ!l 

yuge bajo el motivo de celos, el cual considera que su esposa siente hacia 

él repugnanc.ia por su vicio creyendola infiel. 

A la actitud antes descrita en Psiquiatria se conoce con el nombre de 

Par.:noia Alcohólica que presenta un cuadro de celos que la intoxicación con 

alcohol ésta produce, por lo que resulta sumamente peligrosa. 

Ahora bién en la obra señalada en párrafo anterior nos indican que el 

aumento de expendios de bebidas alcohólicas es igual al número de sentenci_! 

dos y presuntos delincuentes, asi mismo el aumento de dichos expendios au

menta los delitos de lesiones, homicidios, pero los accidentes de tránsito 

constituyen una de las principales causas de mortalidad provocada por la 

ingestión de las bebidas embriagantes tanto de los peatones como de los co!l 

ductores ya que el consumo de alcohol en cantidades moderadas les produce 

un deterioro en la percepción respecto del movimiento de los objetos y de 

63Quiroz, Gomez, Tendencia y Ritmo, ... Op. Cit. p.133 
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los colores. esto quiere decir que hay una estrecha nlaci6n entre accide,!! 

tes automovilhticos, hechos criminales y uso del alcohol. 

Las estadbticas nos demuestran o nos señalan el porcentaje de cuán

tos individuos han realizado o llevado a cabo actos U{citos en especial 

los que se encuentran en estado de ebriedad y estas cantidades aumentan 

los dhs de fin de semana, días de descanso 1 de fiestas en los que los su

jetos beben en cantidades excesivas alcohol. Al respecto Sabater Tomás -

dice: 11 La criminalidad mtnima de verano (b%) 1 aumenta a 13% el sábado para 

llegat' el domingo ~ 45.5%11b4 

En la República Federal Alemana se calcu16, en 1955 un 6.5% de los ª.!:. 

cidentes automovilísticos en los que estaba relacionado el alcohol en sus 

conductores aumentando la cifra a 7 .2% en 1956 y 7 .8% en el semestre de -

1959. 

Ahora 'bién, estudios realizados en México en el año de 1973, el 23% 

de los delitos cometidos en el Fuero Común aparece la ingestión de bebidas 

alcoh61icas. Un informe del Servicio Médico Forense de esta Ciudad en -

1979, indica que de 2&b casos de suicidio, una tercera parte presentaban 

las v!ctimas alcohol en la sangre; en los delitos de sangre, asciende la 

cifra a 50% y 90% que están relacionados con las bebidas embriegantes
65

• 

Esta considerado como una de las :zonas con un alto {ndice de crimina

lidad el de "La Merced" porque en ella, as{ como en otros sitios, se tiene 

un gran número de negocios en los que se venden bebidas alcoholices y lu

gares en los que se consumen también, llevándose a cabo principalmente de

litos de lesiones, 

Quiróz Cuarón Alfonso manifiesta que por cada 100,000 delitos, el ho

micidio tiene el 2b. 5% en relación con otros delitos y que esta influida 

b4Sabater, Gamberros, •• , Op. Cit.. p.97 

bSHenende:z. Op. Cit. pp.37 a 40 



- 85 -

ésta conducta por el alcohol, estad!stica que comparando el periodo de -

1952-6b, en el primer tdmestre de 1984 se registraron en el Distrito Fed!. 

ral 29&7 delitOs en los cuales 764 presentaron aliento alcoholico y estado 

de ebriedad66 • 

Como se dejó asentado en el capítulo de Alcoholismo de que en 1971, 

hubo una producción de Cerveza de l '273,487 litros ascendiendo a 2 1 546,000 

litros para 1979; de Tequila en 1970 era de 25,288 litros y para 1976 fue 

de 4b,b97¡ en la actualidad el Instituto Nacional del Consumidor en México 

Distrito Federal, manifestó que según datos de éste el consumo diario de 

pulque en ésta Ciudad es de l '200,000 litros, agregando 11 
••• , menos de la 

cuarta parte tiene control sanitario, vendiéndose éste producto a un mi

llón de consum!.dores, ••• "bJ. 

Ha indicado también la Procuraduda de la República que el 50% de las 

aprehensiones, los sujetos han ingerido alcohol, y que la mayorla de los 

delitos de homicidio están alcoholizadas las personas en el momento de co

meter el acto punible, 

De todo lo anterior expuesto, en especial la estadística que elaboró 

el Instituto Nacional de Ciencias Penales nos indica que se ha presentado 

una disminución de los delitos en cuanto a la relación de consumo de alco

hol en los sujetos activos del acto ilícito, siendo ésto contradictorio a 

los estudios realizados años anteriores en los que se demostró que al au

mentar la producción y consumo de bebidas alcoholicas, la· criminalidad au

mentaba al mismo nivel. 

La pregunta que surge es: ¡cómo es posible que en los 80' la produc

cl6n y consumo ~e bebidas alcohollcas estén en aumento const:mte y_ que la 

criminalidad presente disminución? 

bbBolet!n de Estadísticas Criminológicas. Instituto Nacional de Ciencias 
Penales. Periodo enero-marzo 1984. p. 33 

bJHenendez, Op Cit. p.31 
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Se vuelve a repetir la misma situación que cuando el Maestro Quiró:z 

Cuarón Alfonso realizó estudios referentes sobre qué elemento ayudaba al 

crecimiento de la criminalidad y al obtener este tipo de resultados decla

ró que cuantitativamente hab{a disminuido la criminalidad en el Distrito -

Federal, pero más exacto es afirmar que ha aumentado la corrupción y la i!! 

punidad que la disminución de ésta, 

En nuestros d!as sabemos muy bien que la corrupción y la impunidad es 

lo que ha aumentado y nó que la criminalidad haya disminuido. Cuántas V! 

ces nos ha tocado que se presente un cliente solicitándonos nuestros serv! 

cica para asesorarlo y resolverle el problema que tiene con las Autoridades 

Judiciales por haber llevado a cabo un acto punible y que se encontraba en 

estado de ebriedad cuando realizó la conducta delictiva y que con las ges

tiones que efectuamos ante el Ministerio Público logramos que no se consi¡ 

ne a nuestro cliente por el delito de Ataques a las Vias Generales de Com.!! 

nicación, esto es que en la Averiguación P~evia no quede antecedente de -

que habla ingerido bebidas embriagantes, realhando uno también conducta 

delictiva como es el Cohecho de un Servidor Público ya sea a nivel de Age!!, 

cia Investigadora o a nivel Juzgado. 

Por lo que se podrh. considerar como la realidad que dicha estadísti

ca sólo ha presentado únicamente el 50% de los delitos que se han cometido 

bajo la influencia de bebidas alcoholicas, estioando que ser!a alrededor -

de un 75% u 80% 

De lo anterior no hay duda de que el alcohol es un agente condiciona

dor de una gran variedad de conductas delictivas, no importando el grado 

de ingestión de éstos, puesto que como se dejó asentado que el alcohol ti_! 

de a crearle fantadas al individuo y a alejarlo de la realidad no tenien

do una precisión exacta de las cosas, de los objetos, disminuyendo igual

mente sus reflejos creandosele por consiguiente una forma torpe de condu

cirse y no reaccionando con toda su capacidad, por eso es que se presentan 
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gTan número de personas lesionadas o muertas a consecuencia de la conduc

ción de automoviles en estado de ebriedad o con aliento alcoholico. 

Aunado a todo esto esta el aumento de la densidad de población la cual 

se ha dado en forma desproporcional y sin control al igual que la venta de 

estas sustancias es sumamente excesiva puesto que existen un número elevad! 

sima de expendios en los que se consumen o se venden al público, por lo que 

ya es tiempo de que se lleve un control estricto del crecimiento de la po

blación asi como la venta y distribución de estas bebidas. 



CONCLUSIONES 

PP.IMERA. El crecimiento desmesurado y deeproporcional que ha sufrido la 

ciudad de México, ha sido, principalmente por el traslado de los indivi

duos del medio rural a ésta en busca de trabajo y ésto ha dado como re

sultado que los terrenos que se encontraban desocupados sean invadidos 

apareciendo los asentamientos humanos irregulares conocidos como ba

rrios mlseros, ciudades perdidas, etc., en las que se carece de los ser

vicios públicos como son agua potable, drenaje, pavimentación, etc,, y 

en los que se registra un número elevado de conductas antisociales y de

lictivas. 

SEGUNDA, Es necesario evitar el éxodo masivo, por lo que se deben crear 

más fuentes de trabajo de acuerdo a lo que ln entidad federativa requie

re y conforme a los recursos naturales con los que cuente y así se pro

porciona ocupación a la mano de obra disponible trayendo esto consigo el 

mejoramiento tanto económico como social de la poblaci6n, 

TERCERA. Que tanto el gobierno como la iniciativa privada apoyen los tr! 

bajos en el campo, aplicando la tecnología idónea de acuerdo a las cara.s_ 

ter{sticas que presente la tierra para que la cosecha sea abundante, as{ 

como proporcionarle al campesino, por medio de las instituciones banca

rias, los créditos necesarios para que obtenga la materia prima que debe 

utilizar en sus labores con lo cual, al igual que los individuos que vi

ven en pequeñas comunidades, mejorará el aspecto económico de éstos y d! 

rá como resultado que los sujetos que se trasladaron a la ciudad tengan 

el deseo de regresar a su lugar de origen al enterarse del progreso que 

se está teniendo en su comunidad. 

CUARTA. Otro de los problemas que se presenta en la ciudad al cri!cer és

ta, es que las distancias se alargan y los habitantes se llevan mucho 

tiempo en trasladarse de su residencia a la fuente de trabajo lo que OC!, 

siena que la convivencia familiar se pierda y haya desunión, por lo que 

serta conveniente que se crearan zonas industriales en las que se conce.!l 
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traran un número elevado de fuentes de trabajo y aledañas a éstas, se e.! 

tablecieran unidades habitacionales las que sedan habitadas por los e!! 

pleados de dichas fuentes de trabajo, pero que contaran con todos los 

servicios públicos necesarios, lo cual beneficiará a la familia para su 

integración y cohesión ya que sus miembros tendr{an más convivencia en

tl'e los mismos. 

QUINTA. El crecimiento de la densid11d de población afecta extremadamente 

la vida de la juventud y de la niñez, ya que éstos son arrojados de la 

familia por falta de recursos económicos para poderlos mantener y se Ven 

en la necesidad de mendigar y se exponen a los peligros de lB ciudad co

~ son la convivencia con sujetos alcoholicos, prostitutas, drogadictos, 

etc., inclinándose, por su falta de experiencia y de est{mulos a ingerir 

drogas, por lo que es necesario y urgente que las casas de protección 62, 

cial, no sólo proporcionen habit11ci6n y comida a éatos 1 sino que tengan 

programas de medio internado en los cuales obliguen a los niños y jóve

nes a permanecer en ellos un determinado tiempo, en el que se les impar

ta educación básica, se realicen actividades recreativas, trabajos manu.! 

les, se les inculque valores morales, etc., con el propósito de que se 

sientan útiles e importantes, pero es necesario que el personal esté ca

pacitado para este tipo de servicios. 

SEA.TA. La falta de observancia, por parte de las autoridades, de los or

denamientos juddicos que regulan los asentamientos humanos, ha dado co

mo resultado que la ciudad de México presente una explosión demográfica 

muy elevada, lo que ha ocasionado que los problemas sociales se agraven 

como es la drogadicción, el abandono, tanto moral como económico, de los 

menores, as{ como el trabajo prematuro de éstos en la v{a pública, igua! 

mente ha crecido el número de conductas delictivas, por lo que es neces..! 

rio tomar medidas drásticas para evitar nuevos asentamientos humanos. 

Las delegaciones políticas deben de tener una vigilancia estricta de los 
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terrenos en los que nos se ha construido p~ra evitar q~e se den dichos 

asentamienc.os en forma irregular sancionándolos con confiscar les sus bi_! 

nes en caso de que se establezcan en esos sitios, también elevar los de

rechos por concepto de permisos o licencias de construcción además de 

que las construcciones no deben de llevarse a cabo en forma desordenada 

sino en sitios en los que se cuenten con proyectos de urbanización. 
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