<

. UNERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXIGD

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
“"ARAGON™"

)

EFECTOS ANTISOCIALES DEL USO
DE LOS ANTICONCEPTIVOS

T E S8 | S

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

LICENCIADO EN DERECHO
P R E S E N T A

GUADALUPE ELIZABETH RODRIGUEZ
HERNANDEZ

ASESOR: LIC. ROBERTO VILLALOBOS

“TESIS CON Y
'FALLA DE ORIGEN |




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



TESIS CON FALLA DE ORIGEN



INDICE

- INTRODUGUION

CAPITULO I
GENERALIDADES

A) Evolucidm histérica del comcente conducta anti-

~ social..

B) Fetudie de la conlluctm antisoeial en-sus Sréd -
nivelest crimen, criminal y crimimalidad.

C) Métodos anticonceotivoss reversibles e irrever-
sibles.

D) Legislacién vigente en Mxico que regule la Fla
nificacidn Familiar.

CAPITULO TI

INDUSTRIA FARWACEUTTCA PROMOTORA DE LA WMAGCROCRIMINALI

DAD CON LA PRODUCCION Y DISTRIBUCTION DE ANTICONGEPTI-

VOS QUIKICOS.

A) Niveles de la conducte antisocial con resvecto

a los enticomceptivos quimicos.
14~ Macrocrimen y macrocriminales
2.~ Wecrocriminalidad

CAPITUIO IIT
MOVILES, EFECTOS Y SOLUCIONES A ESTA CONDUCTA ANTISO—-
CIAL.

A) Wvileet sociales, econdmicos, volftvicos y juri-.

dicos. .

B) Consecuenciae de la ineficacia de 1oe anticoncep
tivos oufmicos.
1.- Alternciones orgdnices en 1a mujer.
2.~ Perturhaciones renéticas médico-lesples a --
consecuencia de log anticoncentivos orales.
3.~ Hijos no deseandos.

10

13
28

45
73

77

81

87
8



4.~ Conductas tivicas adootades vor la mujers
aborto, infanticidio, homicidio, abandono

¢ de persona. 90

C) Solucioness sociales, econdmicas, volfticas y
jurf{dicas 94

CAPITULO IV

REACCION SOCIAL ANTE EL USO DE ANTICONCEPTIVOS 100

A) Conocimiento que se tiene sobre la Planifica-
cién Familiar 108
B) Uso de anticonceptivos y vrevalencia 106
C) Pinalidad del uso de anticonceptivos 110
CONCLUSIONES 112

BIBLIOGRAFIA 116



INTRODUGC ION

Escuchamos hablar cnnstante}nerto de Planificecién Pami-
linrr comn la snlnciédn a1l nr-bleme de ex~1nsidn demoordfice que
vivimos y considerando los métodos de Flanificacidn Pemiliar y
en egneciel los snticoncentivas ouimina~s evistentes en el verca-
do gue gon 1og cie nom ocunen en este trabajo, en esnecifico los
efectos antisocierles del uro de los miceros, "retenderos demos ~-
trer que 1a conducts consigtente en 12 ~raoduceidn, distribucién
¥ consuro de esgtna nraductne es antig~cisl v pue 1p miemp no ge
caveidere Aelitn, ¥y» oue ne sp ercuer—r= tinificada en o1 Wdign
Penrl vicente, v de ést’R munera corres--nde A 1la Srivinolosfe su
estidin, yr rue erte Ziencir nrecigpme-te nlanter v enelige lag
coanductes Aantisneirles no nravigtae e- €1 78dirn Penel con el --
“iv de eviter la crmisidn de lag mis~==, anneue clers eetp log -
anticoncentivos gnn neceearing mara li~itar-el crecimiento demo-

srafico.

Dentrn de s “rivinolegin ce rrble de maerocriminalidad
pue ee une formp de eriminnlided mis sweve v nerjudiciel wara -
loe intereses de la sociedad, en cuant> a su extensién, revercu-
einnes, sujetos nctivoe nue en ells i-vervienen y el alto nime-

ra de vigtimae.

Y es agf cnmn noentros aplificamos m le condurtp en eg=
tudio macrocriminal, nueg en su comigién marticinan diversns su-
jetos activne coro gan 1e Industrie Pavmacéutiocn, los nrotesio--
nistas médicos, el gobierno y de aleune manera tewbién lag usua=

i
rire, ya ove wor un 1lpdno Js Maustrie Paymageitics 1og farsica .y



loe médicoz merticipan en la distribucidn irrecionsl y consumo de
~roductos anticoncevtivos, ve cue enlamen A lee mcciones mubliei-
terias decorientrdnres, snenbridoree v exacerndr: de 18 Indug --
trir "armncfutica gabre lns wirmee wradvetns; el e=erptn miher-e-
mertal tathidn marticine pe rie 2l nn erear une lasielnnidn sg -
tricta y efichrz tendiente 2 controlerr este activiin? facilita di-
che ennducts antisncisl, asf{ tarhién, lac usuarire 21 no cuectin-
nar lee nretensiones ™ublicitaries y las ovrescrinciones médicas ~

irracioneles de €otar mrafuectos v ta~bién Al no atender exsctame

t¢ log recomendeciones ~mRYR su uss, de este manewras -srticinan
en 'a concretipeidn de 1a misrme.

ILa =motivecifn cue tienen los nrimeroz tresz :zujetos anti-—-
vae de diche conducte eg de tine econdmien y noiftico; edemds es-

cenndmiar,

te mooroerimer cr eawete o ejercicio fo uve potivi
pmnpéggvipl yﬁ ’nmf&ionpl ;ie log sujetns mcotivos » 12 neor Ae to-
An aUe ge comete déntm del. mryeo legel exictente v ~ve A meser -
“Ae 5\“0‘ rreves remapousinnes. aamn  gAn nlterncinrer armfricoes en 1=
ruier,. mertiiobreirnes pavé=ices r cincencidn nn degerde, nueden -
nra~ipgier ranductes tirines a@svtndag ~or 1r mujer ev cetn situa-

3
eiin,

aamn eang abartn, infeqticiAin, homicidin v er=rdano Ae mer
éorm. ¢ 06mo eg nosible cue dicha conducta antipneirl oue({e imou-
ne?, sunsue no “or eetn razén deja de cuebrantnr el arden, ya que
vepimerte rceners un gvon rinern de victimre que nn ce muede nreci

ser Mueg no eontrmop cor detos estadieticos.

Otra cnrncteristica de esta conducta macrocriminal es que

jands ee axvone P le oniridn odblice, srarentemente hay una



indiferencie hacia la misma . For lo anterior es por lo que =~
conalderamos tan imvortante el vlanteamiento de dicha conducta
antisocial y sus efectos vara su estudio, ya que es necesario

tomar medidas con el fin de evitarla.

Para completar este estudio serd necesaria una inveat*
gacidn de campo vara que de estn manera se nuedan comorobar -~

las hindtesis vlanteadas.



CAPITUIO I
GENERALTDATES

A) CONCEPTOD DE CONDUCTA ANTISOCIAL

" 1.~ Evolucidn histdrice Ael cancento ~spducte svtisn~einl.

En términos generaler se entiende 7or conduta antisociel
el commortamiento hurano que ve en contre el bien comin de unz
énoca y en un lugar determinados.

Loe nrueblos "rimitivoe warm regular sus relaciones socis
lee estrblecian reglas de convivencia, ¢ue mera el caso de per -
transgredidac tenfan nreviamente ecteblecide s anlicrcidn de un

Agastigo. Tn Regiate 1p dersone gue #lters™- el 2rden recibia seve
ras senciones, termbién en Grecim se emliceben nenss 8 cuienes --
cuebrantaban las reglas de convivencia ecteblecidac, Arigtiteles
conciderd a las naciones y a log factores econdmicos agentes de=-
terminantes de 1a conducts entisncial. "ers Pletdn aguél gue co-
metfa mlpunn conduets en contre del orde- ere conrideradn como
un enferrmn, necesitrdo de educacidn o de curn y nreveie, que nA-—
ra el ceso de rue 1o anterior fuere init:1 deberfa sunrimfrsele
del grumo sneial. Hinderates considerd 1le conducta ertisocial co
mo una desvirciép de la conducta humana (la), ésta concencién mg
tualmente ez vdlids y fundementa 1os mostuledns que dieron ori~-
een = la Peienlocfe Griminal,

En 1la oragrétice jurfdiesr de lor romevos no e encuentran

3
sguectns de tino criminoldeicn, ests materier era conriderndn im—-—

nortente, Pere con rel-eidn a Le conducts sntir-elel 1o mipma era

concentunda c¢omo un ferdmeno dentrn de 1e miemn gociedna (1b),

Zln 5 Ofr, funter, Koisner. Revistr mexicane Ae derecho nennl, Méx.
5a énoer No.4. P3J D.F.1978, -~€7a. 15 a 25,
€1v) ofr. Ibiq. mam. 9.



Para la Escuela Italiana la conducta antisooial tenfe sue causas
en le sociedad misme y la estima como un fendmene natural. Ie Eg
cuela Francesa cuyos exvositore:. mée importantes fueron Durkheim,
Iacassagne y otro-s, consideraron oue los factores de 1la conducta
antisocial son tanto internos, nredienosicidn al crimen, como ex

ternes, motivos del medio social (1ec).

W. Boneer gefinlé que las conductas antisociales son nro--
ducto de 1lss influencias econdmicas y agregé gue una sociedad va
dece lag conductas antisociales vronias de sus caracteristicas.

Von Iiszt exnegitor de la Escuels de Hemburgo congiderd -
al ambiente determinante en el surgimiento de conductas antiso——
cieles(ld). Marx y Durkheim consideraron que nara comprender a
la conducta antisocinl es necesario articular los efectos gue -—
tiene le misire en el conjunto total de les relaciones sociales -
en cuyo seno se encuentrsa inserta. Para Durkheim. la cenducta an-
tigsocinl es un fenémeno normal, necesario y dtil; una sociedsd -
no ze "uede coneiderar libre de é1, ademis de oue ce encuentra —
vinculada a lee condiciones fundamentales de vida social. ma --
conducta antilsocial deeviada, nuede estar condicionade nor facto
res 0 nor circunstanciers socirles, es decir gue nuede tener como
cousa el descontente o la inconformidad del sujeto que transgre-
de el orden social(le). Pars Marx la conducta antimocial contri-

buye » 1a estabilidad nolftica, lesitimendo el mononolin de  --

(Tc) ofr. Tbid. ~dg. 45.

(1d4) ¢fr. I8nez Rey, Manuel. Criminslided y Planificacidén de 1a
volfitica criminal, Madrid; Editoriel Aguilaer.1978. nag.56.

(le) ofr. Thid. »de 62.



el Estedo y justificando el control legal y polftico sobre las ~
mesas. Ia anterior concedcidn tiene como base a las teorims del
misme Marx, en relacién con el Estado como un Srgmano de opreasidn
de una clase sobre otrs, la clase dominante como vrovietaria de
los medios de vwroduccién y al mismo tiempo titular del Estado, ~
impone sus intereses de clase sobre el proletariado, creando un
ambiente de injusticia y de arbig¢rariedad, echando mano de todoe
los recursos & su alcance vara conservar su nosicién Dreoonderu‘l
te en relacién con las clases inferiores gue deberdn de mantener
se sometidam. El Batado se erige ante una clamse oprimida como un
avarato comolejo y poderoso gue ablicard las medidas necesarias
vara conservar la situmcidén conveniente a los intereses de la -—
clase dominante, haciendo vasar vor intereses generales, los in-

tereses de la clase vare la cual estd al gervicie.(l)

Ia Criminologfa Socimlista cuym base es la teerfa mar—
xista, estimm que las conductas antisociales son inherentes ml -

gistema cavitaliste.

Fara Jean Wina%el la conducta antirocial eg natural, s
varte de una sociedad sana, cuya estructura cultural es la condi
cionante d4e la misme y serd vermanents mientras trevalesca la -
mismA situscidn.

Ia Criminelogfa Clinica hmce un enfoque multidicivlina-
rio de la conducta antisocial vara elsborar un dimgnéstico del -
sujeto y hace un pronéstico, es decir uns hindtesis sobre —

(1) cfr. Cérdova, Arnaldo. SOCIEDAD y estado en el mundo moderno
2a. ed. ; MéxicosRodrfquez hnos. editores, 1996. vdg 245.




conducta futura y fimelmente formla um tratamiento cuve ebjeti-

vo es evitar la reveticién de le conduste entisocial.(2)

Criminologfa Critica., Para egte corriente les estructu—
res de woder ¥y los intereses gue crean v mentienen les leyes y -~
normas son la causa eficiente de la conducta desviada y deliceti-~
Ve,

la conducta antisocial es vnroducte tanto de motivaciones
de log individuos y los condicionarient~s slobrlec de nnder, nor
tento es atribuible al sujeto y a la ercieded. Es productn en ~-—
oren varte del legielador y de los medios de cotrel cnciel, mis-
mos gue con sus actumckones lo que vreterde es mentener la situa
cién heredada del orivilegio.

Con lo enterior nodemos definir o 1la conducta entisnciel
comet ".,.todo comportemiento humemo oue atenta contra el bien
enmin, atacando la estructurs bésica de 1la =nciedad, noniendo en
veligro gus valores esencirles o hesta destruyendolos y conse——-
cuentemente transerediendo las normas s=lementales de conviven ==
cian,

Ia conducte entisncial desde el munto de vista de rela=-
cidn juri{dice entre gobierno y gobernados, tienc su origen en la
ectividad humana tendiente a esteblecer legislativamente conduc-

tae que ge oonaideran contrerias al nrien sociel,

Para Cerrara la conducte entisscirl constituye la  in-

(2) ofr.; Gftnter Kaigner. On, cit. nda, 77



fraccién al orden establecido, mtmcando 1la seguridad de loe ciu
dedanos. Acto externo del hombre, nositiwo o negative, normal—
mente imovutable, se debe a gque eximten conductes antisociales -
que no son delitos, nor no estar tipificadms vor el cédigo ne—-

nal.

Para José Ingenieros la conducta criminal es la trans-
gresién a las limitaciones impuestas vor la sociedsd al indivi-
duo que lesiona directa o indirectamente el derecho ajeno, cu—
ye8 condiciones son eptablecidas jor le ética social y tienden
a fijarse en férmulns jur{dicas variables, segin las circunstan
cias de tiempo, modo y lugar (3). Este mismo autor considera ——
que 1a adaptacidén de 1la conducta individualal medio social deven
de del ecuilibrio de los elementos constitutivos de su caracter.
Cumndo falta ese equilibrio, la conducta es inadaotads v el in-
dividio comete mctos antisociales. Is anterior anreciacidn se -
fundaments en un anilisis en el que el mundo interior del mer

determina nredominantemente su aenducta £4).

Jorge 1dvez Vergera en su obra, nos habla de la con--—-—
ducta antisocial, como la que va en contra de las normas aceovta

des vor una sociedad esvecffica (5).

Cuando el hombre se agruvws en sociedad, vars su sobre—
vivencia surge la necesidad de¢ establecer normas gue moderen el
comportamiento de los individuos, quedando todos obligados a —-

(3) Cfr.; Ingenieros, José. Criminologfs. Madrids Editorial Da-
niel Jarro; 1913. odg. 40,

(4) cfr.; Ivia. ofg. 122.

(5) ofr.; Liner vergars, Jorge. Criminologfa. Mxico. Editade -
vor el Instituto de formacidn vrofegional de la Procuradu~—
ria General de Justioia D.P; 1978. vdg. 230.



adecuarse & diches normes con el fin de mantener y lograrel or-
Aen, es nor esto gue cuando se quebrenta el miemo, se efectan
no sflo intereses marticulares sino también comunes.

Ie conducta antisociel es ¢1 ~bieto de estudin de le Ori
minologfa, como entidad neturnl resultedo de crusas y condicio-
nes antropolérices, bioldgicae y neicoldgicrs del ser humeno, -
estudiando la neturalera de le conductn que se cometid y el . <=
rbﬁndo circundante en el pue fue cometida. Ia ciencia criminold-
gica no se limite A conductrs entisocieles tinificadas enel cd-
dAigo ovrnal vigente, sino que trmbién fbarce aguellas conductas
trensrrecarar del orden concirl cne mo eon consideraders Mor el -
cédigo mencionedo como delitos, oquedrndo g splvo sus autores Ae
cancidn legnl ploune.

Ia Criminolozfa amplie su esfera enn base er el estudio
de 1la conductas anticrocial con el fin de encontrer lne mecenig~-
mos pere ourevenirla, conociendn interdiscivlinariamente los fag
tores enddgenos (conchitucidn borpore), tormnerementn, funciones
intelectuales, nfectivae, volitivee, subcnnecientes) v exdaenns
(medings cdsmico, humeno y culturel), es decir, estimloa tanto
internos coro externoes, condicionantes de un comiortamiento gue
atentn al bien comin. Ie concencidn anterior es muy amnlia yn -
gue toma en cuenta cnmo eeentes que motiven une conducte gntiso-
cinl, no gdl0 1oz internoc gino tomhidn los externoc.

Debido a cue Maegstro rurndn ce encuentras en cvnstantc -

cembio, tambidn tiene transtormaciores lo Criminnlosfa y en 1

annduets antisneirl tonbidn vor ours 0 clertes vrdiacioneg,
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»s nor lo pue los lineemientns de estn Ciencin deben modificerse
*ar= adecunrloz a Jes circunstercinrs nueves, resultepntes de unp
‘volucién en el comnortamiento humeno, mera nue de eata manera -

snga une snlicacifn eficaz.

3) ESTUDIO DE LA CONDUCTA ANTISOCIAL 3N ¢U'S TRES NIVELESS
CRIMEN, CRIMINAL Y CRIMINALIDAD.

Pare Jern Pingtel hup +eoee viveles de intervyetae-

eidn de la conducts antieocisl y eon lee siguientess

CRIMEN.- Comrortamiento humano tranggresar del orden sacial que
mede 0 no ester nrevisto onr la ley nensl.
GRIMINAL, - Autor del hecho delictivo, &cte denende de loe slemen
toe constitutivos del carscter del individuo, azf comn de 128 -
fectores sncinlea. ™ira ocue el rujeto =ctivo de une conducta an-
tigocial se adavte al medio sncial currdo hay un desequilibrin -
an 1ng elementor gue ecnnstituyen su caregcter, 1ls conducte es ina
antedr, cuebrantadnra del orden esteblecidn,
'RIMINALIDAD. - Pendmeno de masas constitufdo nor el conjunto de
fnfracciones que se cometen en ur tiermo y en un luger determina
oz (6).

También ce entiende mor crivinelided ml fendmeno gocinng
"{ticn inherente a tode snciedmd, cuye 7revencidn, contral y tra
srientn recuieren de un Sistera Sociel Penal (7).

“6) Gfr.; citedo vor Ricn, Joeé M. Orimen v Justicia en América
Iatine, 28. ed. Sirlo ¥XI editnres. ¥éx. 1381, nig. 1AA.

7) Cfr.; Lé»ez Rey, #whnuel, Cririnelidad vy Plonificeeidn de 1a
PVifticn Criminal.Madikd. Afuilar editores. 1978 V-2 nde.21.
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_ Para evifer 1a comisidn de conductas antisacisles Yy tra
tar a pus sujetos ectivos, es neceerrio estmblecer un sisters -
nenal basedo en la realidad concreta 8 la cue ge "retende avli-
cer, mara en el describir los delitos y conductas entigncieles,

rof como 1las senciones, nenas y medides de sepurided anlicebles.

De acverdn 2 la corriente suséentade mor 1le Oriminolo--
zfa socialiste, 1a criminelidnd none en evidencia la injusta de -~
sipgualded zocinl en cue viven log hombres en un sictema canita-
lipte, nrivedos de medios de wroduceidn la mayorfim, vnicamente
nogeedores de su fuerza de trebajo, cnmo dnico medio de sunervi
vencia, en contraste con una minorfa que concentra los medios -
de nroduceidn y 1la fuerza —~dblice ners imnoner sus condiciones
y congervindose en el nnder,

Otroe consideran le criminrelided como manifestecidn to,
tal dc fendmenog ngicosocirles gue en un momentn dedo de la hig
torie gon celificadns como crivenes., Feto es ~ue 2l ser 1l con-
ducta entigneinl resultente de motiveciones internas del indivi
Aun, sunadas conn factnrres externos, mare que cean ectimedas co~
mo tales, eg necesario cue vayen en aontre del orden eociel de
ece nmomento en pie se cometen; debido a oue nor el constente cam
vio ¥ evnlucidn de lee concenciones, eg nosible cue 1o que hace
eien aioe fue consigeradn contrerie a2 los valores de le cnlecti

vided, rhort no tengn ya ese veloracidn (9).

Ezio Flavio Banzo asegurn gue la criminelided es uns con
tra~accidn a 1a mertire nolftica, a la rewresidn, a la negmcién
{9) Cfr. 18nez Vergara, Jorge. Op. cit. ofg. 120,



moral de los immulsos mds necesarine’w saludables del ;i.}r}dii‘r:[d\x:
(10). Tste concercidn resvite de 1o c‘néiﬂéré.’ciién e qi\e’ Ie ‘sc
cieded con =u moral, su cu'tura y cue leyes ol sérvicio de 1a
clage dorminante, onrrime wluntericpenze ¢ 1o mayorde de sug --
miembros, llegando a tal zrado dicho sojuzgamiento que el ser
humano terminn reveldndose.

Congruentemente con las anteriores aprecieaciones, Edwin
Sutherlen cincentda a Ta cririneliis-2 camo un fendmenn normal
cu

¢ no rroviene de ceusas extraordinsrirg, gino de le estructu

a3

n micrr de la cultura a la cue mertemece. Productn de toda la
problemdtice sociel, cuym estructurs ¥ forma devenden de 1s
sociedad a la que pertenecen {(11).

Para W. Bonger le criminslidsd es un fendmeno de anor-
malidad socinl determinado nor lee influenciss econdmicas (12).

Iacasgegne reduce las Anteriores concenciones en una
frase muy simole "...las sociedades tienen los criminales gue
merecen..."(12e0 ).

Ie. criminalidad es un fendmens socianolftien nerturba~
dor & nivel nacionel e internacionel cuye reduccidn ed1n serd
nosible no a travée de la renresidn cino mediante una conjuga-
cidn adecupdn de las finmlidedes del ~oder, frvorscierdo sl de
sarrollo y minimizendo 1lag degicurldz4es, meiorande 1a condi-~-
¢idn humana(12).Esta nosible solucidm es ruy nretenzioss en un

1105 Cfr. Merdoze. Riog, Jogefina y ntras. la_mujer delincuente
WMéxico, UNAMs 1983 -ds. 143,

(11) ofr. Venderbosh, Cherles 7. frimen, indiciecs. »dg. 71.

(12) ofr. Rico, José M. On, cit. ndg. 190.

(12a)cfr. sunter, Kaisner. On, cit. rdg. 120.

(13) ofr. ISner Rey, ¥mnuel. Op, cit. ~dg. 317, V-2.
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‘sistema como en el que vivimoe, vodemes sfirmar que en las condi
ciones predominantes es imvoosible; nues en una socledad manito--
liste en 1a que la estructura os la exvlotecién del hombre vor -
el hombre, lo desigualded sociel, econdmica y cultural entre sus
Qiembros, caracter{stica inherente de la misma, vrovacerd desa—
justes y nreblemas que lejos de solucionarse habrdn de sgravar——
se, debido a la mgudizacién de las contradicclones del mismo ERE:]

temn.

35 asf como la marginacidn coxo expresidn de una eviden-
te e injusta desiguanldad, condiciona ciertas formes de criminali
dad, veroc no todas (14). Pues como es bien sabido existe unk cri
minalidad mds grave que la nrovocada 73or carencims econdmicas, -
que ni piguiera se encuentra tinificads en nuestro célligo nenal,
nero que sl en cambio tiene como efecto causar un deilo generalil
zado.

Por tltimo debemos tener vreeente gue la oriminalidad no
desnvarecerd sdlo se transformard, es as{ como habrdn de surgie
nuevas conductas antisocinles con imvlicaciones mis severas y 13
rd aun mds diffcil evitarlas o contenerlas, necesariamente ten--

drén que perfeccionmrse los medios oere nrevenirlas.

C) METODOS ANTICONCEPTIVOSs REVERSIBLES E IRREVERSIBLES.

1os actuales métndes anticonceptivos tienen sus antece
dentes en vapiros egivchos, éstos considerados como los textos

(14) ocfr. TBda, ndg. 1l4.
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médicop mds antiguos gue se conocen. Rats nos none de manifies~
%0 que los miembros de las sociedades han tenido en todos log -
tiemnos interds en regular su fecundidad y de esta manera con~—
trolar su crecimiento demogréfics.

Aungue clare con los amances de la medicins ®e han ido
verfeccionando los métodos encaminmdos a regular la conceveidn,
vor ajemnle se aabia gue los esteroides hormonales sexuales cen
actividad nrogestacionnl o estregénica inhihen la ovulacidén. Pe
ro loe urimeros en emoleerlos como anticoncentivos fueron Beor-~

ge Pincus y sus colaboradores nor el afio de 1350.

Bn la ddcada de los mros sesenta con el aure de 1og mé-
todos modernos, uildora y disvositivo intrauterine se alcangd -
mayor eficacie., Pue agi como la ciencia v la tecnologfa vermi--

tieron controlar el aumento noblecionml.

A coptinumcidn se exvone uns clssificacidn de métodos -~
-

i Y
anticoncentiivosts RITHO

NATURALES
COITO INTERRUNPIDO

PRESERVATIVOS

REVERSIBLES + DIAPRAGMAS

MECANICOS| prsposITIVOS INTRAUTERTNOS
HETODOS DE L4 "RIVERA ZENERACION
ANTICONCER fmmsm\s QUINICAS

TIVOS QUIKICOS | ISPOSITIVOS INTRAUTERINGS
DE LA SEJUNDA BENERACION

FSALPINGOSTASTA
IRRWERS mtnssc-rm-m
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Los métodos anticoncevotivos forman varte del nrograme
de vlanificacidn familiar y eon vrocedimientos cuys finalidad
ea evitar la mccidn fecundante del coito.

METODO3 ANTICONCEPTIVOS REVERS IBLES

Son los medios de control temworal de la fertilidad,
que suvrimen trrnsitoriamente la posibllidad de embarmzo en la
mujer.

Coito interrumnido.- El hombre durante le cévule debe

retirar el nene de la vagina antes de la eyaculacién.:Es una -
técnica muy a'ntigua, ge tiene re.erencia de ella desde los ——
tiemoos biblicos y era identificmdo como "desverdicio de la se
oilla" (15). Con esta orictica se evita que los esvermatozoi—
des fesmen el lago vaginal y elecance el canrl cervical.

El fracaso nromedio ds de 17 embarazos vor 100 mijeres
-afio, ademds de provocar insatisfaccién sexual, quedando adensd
1a mujer & disvosicidn de su varejm, ouien deberd controlar el
coito y la interruncidn del mismo. Es riesgoso adenfs debido a
qué las nrimeras gotas que arroja el nene durante 1 ereccidn
contienen esvermatozoides gue -ueden fecundar el dvulo.

Ritmo.~ Conelste en limitar 1lms relaciones sexuales &l
verfodo infértil de la mujer. Est: métods se bese en la infor-
macidn que se tiene sobre la vida del 6vulo y la del esnornnto
zolde ¥ los cambios en 1r ovulecién.

Es el \mico método mnticonceptivo mceptado por la Igle
sia catélica, la tesa de embarazos que tiene es de 20 por 100

¢15) cofr; Shepiro, H.XI. Anticoncentivos. BARCELONAS Brugers
1982. odg 65. R
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mujeres-afio. Una mujer con menstruacién irregular no muede em—-
nlear este método, nues drecisamente se estructura tomando en -
cuents los ciclos menstruales, su durecién y esnaciamiento y es
tos deberdn ser regulares nara noder calcular con mayor exacti-
tud el nerfodo de ovulecidn.

Este método es también conocido como técnica del calendm
rio, se considera que la ovulacidn se wvroduce catorce dfas an—
tes del comienzo de la menstruacidn, ccn dos dfas mds o menos -
de rargen, el dvulo no fertilizade no sobrevive nds de venticua
tro horas, el esnermatozoide tiene una vida casi ipual,

Se hu descubierto cue con la »rdctics “uede darse la -
unidén de gametos “miiejos" y como consecuencia transtornos gené-

ticos o orobmhilidad de nborto.
KETODOS ANTICONCEPTIVOS MECANICOS

Preservativos.~ Reciben taabién el nombre de nrofildcti-
cos, segure, gomr, vaina, niel y cond3n.

Este método fue descrito nor Palonio en 1564, confeccio
né una bolem de 1lino, sunque los fines eran evitear el contagio
de enfermedades venéreas; en el sigl> XVIII a esas bolsitae se
les denomind condones y el fin era el mismo.

£l condén es una cubiertr en forms de saco eldstico que
se coloca cubriendd.el nene antes del acto sexuml y retliene el
seren eyaculado, evitando de esta manersR su dendeito en la va-
gina (16). El hombre debe dejar un espacio en la punts vara --—
gue a1lf se recoja el semen y debe sostener con cuidadc el con
don al retirar el pene de la vaginn desiués de la eyeculacidn

Jara eviter la salida de espermatozoides.

(16) Cfr; Coordinacidn Nacional de Planificacion Ramiliab. Ma-
nugl de Métodos de Planificacidn familier. ndg 27.
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Es mconse jable nera mayor efectividad usar algin esver-~
maticida, el conddn sdlo se utiliza una vez. Ia tasa de embafa--
zo ea de 30 mogecien mujeres-aiio. Yay unae gran variedad de con--
dones, de latex, de fibra de cordern, lubricados o no. Su efica-

cia depende del cuidado en su utilizacién.

Diafracma.- Antes de este descubrimiento se ingeniaron

a manera de barreras mecinices, no muy efectivas, hojas vegeta——
les, esnc;njas, estiéreol aniral, lena exoavada con miel, todos
estos elementos utilizedos a manera de dirfragma en una formr --
muy rudimenteria.

El diafragms se utilizd nor orimera vez en 175D, Casanc-
ve hizo el nrimer diafracgma, cue consistid enla nited de la cas-
cara de lindn col:cedn contra el cnuells uterins, el :dcido oftri
co fungia coms esvermmticide. Actuslrente el diafragms es un ani
110 de wetal recubierto de goma eldstick en forzn de semiesfera.
Debe de colocarse en la vagina, de modo gue abarque nor comnleto
el cuello uterino, a7oyandose en el Jubie y en las varedes de la
vaging, sers uns berrera gue izvnida la nenetracidn de esnermato-
zoides del cervix del utero. 5u us¢ no es zuy vooular ys que lo
ewplea ¢l G 3 de las mujeres que usan métodos anticoncentives(1l7
Su eficecia denende de una buens colocacidn, nura esto es necesm
ris que el médico wide lw vugina y recomiende el del tamaio sdeeu
cundo, ys que si es muy crande nuede nrovocar hemorragias al ---
irritar 1a vagine y si es muy chico se desscomoda muy facilmerte.

Otro aspecto imiortente mare su eficacia es eaber acomodarlo,

(17) cfr; IYedid. oig 68.



debe de utilizrrse también con un egrermaticida gorn ) fin de hp
nerla mds pesuro, desmués del coitn n~ 2cke retirarce, ginn dee-
miés de ocho horas, mara tener la certegs de cue todns los esner
~ptnznidec en la vagcina Par muerto.

Nigrogitivog intrauterinos de s rimera gereracidn., Yay

une. leyenda de oue lng primerog en utilizar una forme qe DIV usga,
ron una niedra colocade en e} interior ¢ la cavided endoretrial
de les cemellme y fueron 1og drebes o= el fin de evite» -n
(La).

rles emberaros Aurarte cus lergre vis

1 nrimer disnositivo intreuterine de forwe ~oderne fue
el de Richter en Aleranie que fue col22: 2 enure mujer y cuyn
meterial eran reda naturel y membrene =nivel en forme de smiTlo.
Ie vtilizacidn del Adicnoeitive eg un ré<~dp anticon centivo- revnr =

sible con urn grrAdo de embrraze cue vo S 2 po4 En l"O *‘ﬂeree T

afio. Ee un nepuein avprato de ™ldeties » Ae molieti) ero’ ern -

revestiriento @de bario, pars noder verse con re./o:-, n\:n

de @iferentes frr-ng y temeios y mrevi- sxamen —)clvi

cer cnlocrdos mor nersonsc cAmacitrdas ~ern e11o, ‘e *ec'\vmlen-’p

nue diche colacneidn ce hesr en 1nc dfe: e wc"e*vu?oinn de 1n -

mujer o inmediptemente 21 terrinar 1p

vecher 1r Ailetrcidn del orificio rervigel y.

_rupve ain
Se Aenominan dismositivas ds 1m
tes a los de nldastico o nanlietileno (‘l

(18] ofr. shanirs, K. T. On, cit. ~dg.
(19) ofr. Sentien fAnnzdlew, Jocé Mhnuel y ofror. PL
PAJILIAR. Ia Mesa redonda. Rev., Pac.
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Se conesidera que la vresencia del DIU en la cavidad en-
dometrial nrovocs una remccidn inflamatoria y cambios bloqufmi-
cos, se liberan unas célules denominadas "macrofagos® con la ca
nacidad de destruir el esnermmtozoide anter de cue muede alcanww.:
zar o1 $vulo y asi se evits 1la fertilizacidn. Se cree tembién -
cue la mieme célula es caovaz Rmsta de deetruir un dvulo fertili
zrdo.

El médico vars determinar el DIU gue debe de utilizar -
la mujer debe tener en consideracidn esi la mujer ha tebido o no

hijoe, as{ como el tamedo de ln matriz. fete métode reguiere de
vigilanpia constante, 7or lo menoe heay oue acudir a una revisih
cade seis mesmes. Es de £rmn eficacia, loc problemas mis comi---
nes oue oresentn son exnulsién, dolor locrl y hemorragige. ks -
recomendable nere mujeres mayores de cuarenta &iios, nues a ne—
sar de cue su dtencialidad de fecundacidn se re reducido, ne-
cesitan un rétodo snticoncentivo sesuro hemata los cincuenta ---

ailos.

Ios tree tivos de dienoritivo intrauterino de la orime-
rn generacidn sons esviral de merguyes, moiio del Dr. Birnbarg,
Asa de Linnes (20).

Es aconsejeble retirar este tino de DIU cadm tres afios,
Jues se van acumulando en su sunerficie enzirmas de calcio a mar
tir de este lavso. Auncue &l rismo tiewno se ha comnrobado que
en 1la mayorfa de los case las mujeres gue han tenido colocado -
el DIU -or tado este tiemno , tree afios, se ha normalizado -
cuslruier tino de malestar, ademds hay el inconveniente de que

(20) Cfr. Seotien Gonzdlez, Joré Manuel Y otros. Oo. cit. ndg



al cambier el DIU se ocasionan hemorregisc, exnulsiones o alguns
~tra eomnlinenidn hasta cue dete oued= ien adpntadn, i nor el
contrario son muy greves los transtornos serd indicpensable reti
rerln.

En crco de nogible emberamn deze de retirevse tembidn ra
ra mermitir la normal evalueidn 4s1 fe+>, aungue fete se encuen—

tra bien nrotegido nor 1la vlacenta.

AETODIS ANTINONCEPTIVAS rUINICOS

Sarreras cufmices lornles.~ Son esnermerirnidar sufmicns, cnnpcec
de degtruir los esnermatnraides, las hex en diferentes pPresente~
cioness crema, jalen, merosnl, tabletns v sumoritorios (dvulocs).

Pere ohtener resvltados efecti>: ec neresarin colocer -
2st0s ormpuertos en 18 marte alte de 1o vocine cerrs del odrwix,
una hore snrtes del enit-, Log esvermaticidas tienen dng commues—
toe y sont un agente inerte que mantiene on la vagine o1 ecnerma
nontre el adyvix ¥ el otre comMeetn ez 0 eemermiicide gite nue
de per acetoto de reril, mercirio o Aderi-rcdos dcl fenoxiovnlieto-
wietenol, come €l nenoxinel.

El gredo de eficacia de egtoz csmnonentes eg baje 27 -~

evherazes: en 100 mjerec aflo, nor 1o rug oe aconsejrhle utiligar

Yoz oamasgomnlemeateric’s 6AR 1 SR i ~yarinples v 19 Gip -

c. TP esmUmn en Acrosel como
1. wde efieny nide 'y .ce dictribuye por -

vegina: £

el nuella, adewds fe que

o goten com0rotras inrevarados,
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Jignositivas intrauterinss de 1r secundu generacidn.,- Tazbrén -

ge Jenoxinan biodactivos y medicrdos, ol igual nue log de la nri
zzra generacidn no renuleren atencidn continus ni de -arte del
Z£8ier ni de rrte dé L= ususric, con una revi=ifn cadz seie me

es es suficiente. Ystoe dis1sitivos se encuentran revestidos

mw

32 cabre > de nrosesternns o nrogeastas-rt, es asl como mdx g -
de cunar la cavidei uterins evitands la anidecidn del Jfvuls, -
l:veran sustencins en la micswa,

Lae srernisnor feveninoe clen:zn 'thvir tolerencia mara
estss digdositivos, toy senes 33:ibilidades de exmulsiin, estd
se isbe a la esnecisl “roriedad del cobre de relajar la muscule
ture uterina {21). Iss ~fe efectivae soan Lne cue liheran cunran
te slerdecra-ae de romecterans diariamente; su “rotecciin va de
inz a tres aline wmsads este tie: »> hav sue z2ubstituirlo nor o-—-
+ro, Ila trsa de extarazos es de Z & 4 en 100 nujercs-afio,

Este avrraty se colica en el utero 77r zedic de un a"ld
cador, duronte gu insercidn al “asar sor la caviilad cervical —
=igrden su £ roa verd ya en el dtars e recobrar, debe ser co-
Louedd e lae adsmas condicisnes cue el digwositiva de 1o mrice
ra generacidn, orsduce tasbisn lis e_ectos de este. ademdc de
1 seeidn fagizitarie ejercidm 7or los macrdfatss, hay un rumen
ts en la concentracidn de lisozbna, cue tiene un efecto tdxico
er. 1ag ¢cier-a*azaifes. ™ ningln cns» se deberd eolicrr el DIV

inmedintanante desoués de una oderacidn de ceadrea.

El wrogestasert ex ntra variedad de disvnasitivo, tiene
le forma de T ¥ en su brezo verticnl contien. 7rigesterona, mis
=n que en el dtoro es liberada lentamente durante un o y -——
(21) ofrs shasiro, H. I, Ovn. cit. =g, 108,
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nrovoca cembios hormensles en ¢l endometrio que imdiden la ani-
dacidn del dvuln, altera el moco cervical haciendo incapaces a

los esvermatozoides de penetrar en el dvulo,

HETUDOS ANTIZONCEPTIVOS hormonales

Por investigrciones realizades desde hace tiemnn ce 88
be cue los esterbdides hormonales sexusles son cavrces de inhi——
bir 1 ovulacidn, esteroides con mctividad nrogestncional » es~
trogénica.

A nwrineinios de 1959 %Jeorge Pincus Rock y Gercis en
Puerto Rico emnlearon un agente -rogestacional ornl, creando --
esi la base nera la utilizacidn de métodos anticoncentives hor-
monales. Se commro-d mis tarde cue el estrdgeno blocueaba la o-
vulacidn,

En 1960 en Estados Unidos de Norteamérice se avrobd el
uso de lax ofldors y se he convartido en el método mds utilirado
debide @ su segurided y su reversibilidad, ym cue une mujer que
leg toms) cumnd> ¢:uere eabarkzarse hasta con gue deje 1f &:lainig
trarsela.

Los métodas anticoncentivos horumonmles son métodos oui-
micos & nivel general del orgenismo, hay un comnuesto nue ae lo
ara con derivadoes de hormonas osvdricas: estradiol y nrogesterons
(22), sus “resentaciones son en n{ldora, inyectable y de accién
nrolongada. Ie recomendacidn de un anticoncentivo denende del -
orgenismo de ceda mujer, ya gue sus Ingredientes nusden nrove
car algin efects coluteral indeseatle. Es aconsejable emvezar a

(22) Estradiol- es una sintetizacidn de hormona femenina  ---



utilizar un enticoncentivo hormonal combinado gue tenga una do~
cig be jr de ewtrdgeno y non ngentes wrorestacions’ies de motencie
medin. Ae{ también deben de tomarse iy en cuenta lae contrein-
dicaciones de cedn comnueeto, ’:.‘.""Fs ~3 e- cn:ten en tres nivee-

less

Abenlutps.- enfermedad tromhaembdlios cir‘ente vasculur trom-

hoe~bdlicn, Aifcusidn henétice, "enJ trl, erba-

rozo.

Relptives mpworag .

-,014-1’1‘

atlicy s
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esto ge debe la meyoria de lag veces.a descuidos nor. ser irrezu
lar le tome de los comnrimidos o norecue =) caugar vémitbs helsr =
una male absorcidn de sus ingredientre. ) :

Si se tomr une fldAnrs mixte es sufiniente.con ocusinon

tengr 37 miligrecos de esbrdzeus, ez este ‘comvrahedo on su

ficiente par- inhihir T ovailenida en 222 aicln’{24).7
veriedades de anticoncentivog harrnimaless

Tem PAave aduvke dn Yo zae ¢ oge hen menzi "

aprped orfets g Sl ae ¢ J

ree - o' de 1ng commuestos de. estrd
i

geng .y orocesticeno en corbinecidr, durente veintiun dfes cepn

‘dos 'y del 22 al 28 se debe tomar una ﬂfld"r?{' AMaria gue e deng.

mina inpctiva y cue contiene hierro y lentnge,

2.= Antieconcentivas que econtienen sole-ente. estrdgeno vy gue de-
rle

ben tomerse durante la mited del niclo y w2 o cegunde miterd
‘un comnuecto de estrdceno y "rogestdgenc. o ac aconce jable el
uso- de ecte tino de anticonce~tiv-c nor el necho de nue £61n =~
contienen estréceno, el eun) gemin investisaciones nuede nrogu-
eir cédrcer er el enAnvctring, :

3.- Mininfldors que vnicmamente contiene nrogeatdgeno, se-dete: -
de tomer Aipriamente, =i nor descuida peidedp de tomar hay ma--

vor meliern de emberezo, Mues no contienc actrdgeno. - Su usn es

recomerdahle nare mujeres nue ectan nnpfmr.fr,éndo;‘ va . cue no rfeg
tr &1 nmraceco de reuceidn de 1k leahe. S A .
4.~ Evicten tambidn In f1darn que e tore une £fla vem al meg
y contiene nuinectol, cue es estrdcene de mncidn nrolengede, -—
comhinedo epte con nrorertdgenoe de accidn breve.

1245 Ccfr. Kistner, Robert #. Ta_~fldors, reslidedes v felwacirs,
vaxico 1971, Diena. ndg. 57.
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5.~ Otro tino de e#nticoncentivo orel, lo es 1lm nildora de Rie:E: 1Y
dn maflane ", conocide terbidn coro "DES"} erntiene wner dogis eleg
vade de estrdgeno sintético nof'esteroide,/ es diferente a los es
twdzeroe raturales, oe dehe ﬁc{euw!?"létrar dentro ds 1loc dnz o
trez dias 2isuientes pY moto 83vin) gue se heys reelizado on -=
loe nerfodos de fertilidad de.le mjer,.5u efecto s eviter 1
imolanteeidn del dvulo fertilizeds, ~rovoca une boje en el ni--
vel Ade nrozesterons. . Produce te~bidn otrn efectn en el endnme—-—
#win, yeous-fote dradiucivd une orrtided menor de wie enpimn —-
cuepe 1leme anhidresncerhdnice, ec =ed cnmn 21 dvulo no ~uede
dignoner de ");m:'vuctos cue nencrmite or rmere, De mil mujereg cve
utilizen este commuesto s=6lo uns ge embereze (25).

Otro. srente on~ efantore ec'uivglpnteg lo. 'g2g el norges-- "~
*r;‘l, mepe eviter Inosnifoife 2ol dvuln fertilizedo, runkine 'm

jrrec. tamen une dogis dobls de f‘léf:rn ixta AL me'fﬂdh “ouye. g e

z¢ es 1 adminictrecidn de este imo do 'lflrlaz\ e ]e b

ErEEN mogtesitel care todnz ]m- —we*’;ﬂ",n nr\‘fic{)nonﬂ#"\]ﬂh +1ene

pirz, Ang:

v :
ne gTrS e s

-,.,;,.-‘C.wy. o1 mi- ﬁ]cn'v" pe g 1 *"r‘r:), 921‘3 arin)epnal en :s.xefcl

: Avu]ﬂ ' oeghn *‘nmmda(’o, 21 rn'ifr'r' su aniriar'lén (26)

S~ Otras "remorados orh c')nce'\tivos’ sfm lm- 1nvectl=

“Flez, e pntierr una ven n‘_'z'_g.e' srfenta e fﬂrnvnca* nvxn'wul.ai :

':i'5n, ginide Jarsm v.!\l':n::ién, el =~c"r=to medrovmrozrertc*‘ora

“(25) ofr. Yamis

™.

y “Myntz. Ia mldora. Editorin ‘!oc:ero. v‘e,’..:j.g e

e61 meveda . B




dura tres meses y el enautato de noretisterogestero dura:echen-
ta y cuatro afas(27). ‘

Debido & que estan comvuestos nor un nrogestiégenc pu~
ro sin estrdgeno no afectan el metabolismo, aungue si vueden o-
casiobar amenorres (28). Lac mujeres usuarine de estos anticon-
centivos hormenales deben examinarse a los tres meses de haber
emnezado & anlicarselos, si es pue antes no hay alginefeuto co~
lateral grave.

METODOS ANTICONCEPPIVOS IRREVZRSIBLES

Esterilizacidn mediante cirugia quirdrgica, coh la cue
se logra susvender la céntinuidad en el funcionamiento reuroduc
tivo del svarato genital masculino o femenino, nermanentemente.
Aungue con microcirugis se ha devuelto la camseidad renroducti-—

v&, nero ésti no es del todo eficaz.

Selpingoclasia.— Denocinada tarbién ligrdura de trommas, Tuede

realizerse haciendo un corte en el abdomen o vor la vagina. Es-~
te método se difundid en lm década de los setentas. In Ligadura
tubdrica abdominzl cuando se efectda desoués del varto requiere
de un nequefis corte, la mujer cue se eomete n esia intervencidn
no debe haber tomado 1quidqs durante las ocho horre anteriores
de la hora de la ovneracidnj la anessecia nodré ser general o 1o

cal.

{27) cfr; Orgenizacidn Punamericans de la Salud. Anticencenti-—
VOS ORALES. Méxice 1982, odg. 25.

(28) AMENORREA.~ susencia o interruncién srormal del nerfedo —

" ‘menstrual.




Existen diversas formas de realizer ewta everacidnt
Método Pomerey.— Se levanta la tromna vy se lige en la varte in
ferier del fragmento levantade, después se corta el misme. Con
el tiemno los mufiones ym suturados se avartan y entre ellos ae
forma una cicatrig.
Minilenraratom{a,~ Ligudura ne relaciensda con el narte, requie
re de mnestecia local. Se introduce un instrumegto nor el cue-
1lo del dtero hacim el endometrio, emougéndolo hacia arriba —
contre la nared abdominsl, en la gue se hace un corte de dos -
centf{uetros y » través de ¢1 se ligun las tromnas.
Lavarosconia.~ Se realigzn con un instrumento oue se llama laoa
rogconio que se introduce cor el .ombligo y con su fuente lumiw
nosn se ve el contenido del abdoren, también recuiere de anes-
teciz locel. Se inyectm novecaina alrededor del ombligo. Se ha
ce w1 2orte abajo de ¢ete nor el gque sBe »asa una large y fina -
aguja, ésta se une con un tubo conestede con une miguina que -
contiene dibxido de cérbono y se inyecta gas en el abdomen. Des
nués fer el ombligo un trocar se hace Jasar, que es un instru-
mento ountisgudo metdlico encajrdo con wun mango sislante, de -
esta manera se localizan con facilided lae tromnas y se c-ute-
rizan,
VASECTOMIA,~Comoarada con la ligadurs de trommas de la mujer,
e-te método de esterilizacidn vnara loe hombres, irreversible,
es mds sencillo y la nosibilidad de comnlicaciones o consecuen
cias graves es minima tembién., Pero desgraciadamente scn nocos
1os hombres aue deciden someterse =z esta overncidn, debids a -
la mala informmecidn o al arraige de nre juicios.

Beta omerscidn también se conoce come clivaje de con——

ductos, repuiere de anestesia loczl. Se afe.ta el drea del s&-
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escroto y se hace un sole corte de centimetro y medio al cen—
tro o dos cortes del miemo telafio, uno de cada lado. A través
de esos cortes se localigan los conductos deferentes que se --
jalan hacia afuera nor los mismos, y se seccionan cada nedazo
se cierra con un clip met£lico o tdntalo o se queman. Se acon-
geja cortrr de cada vedazo una vequeiin fraccddn vara que gue——
den blen sevarados. Con esta intervencidén el esperma nroducido
nor loe testfculns no se »asm nds alls del corte.

En las eyaculacionee nosteriores & la oneracién el 88,
nen contiene todavim esoermatozoldes, nor lo cue se deba utili
zar 7or brewe nerfods al=zin anticoncentivo. Mo se afectr en na
da la notencielidad sexual, vnor el contrario cuando el hombre
tiene la seguridad de ne embarazar & la mujer disminuyen sus —
temores e incluso su notencimlidad wuede ser mayor.

Los cortes de los conductos deferentes no afectmla fun
cidn de ln hormona masculine testosterona fabricada por los -
testiculos, misma a la oue se le atribuye la conducta sexual ~

de un honbre norzal {(23).

D) LEGYSLACION VIGENTE EN MEXICO QUE RESULA LA PLANIPICACION
PAMILIAR

Antes de enumerar y exmoner lcs ordenarientos lema-~
les que rerulan la FPanificacién Pamiliar, debemos vrecisar —

qué se entiende nor ests.
(29) ofr; shaniro, H. I. On, cit. »dgs. 215 a 260,
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En sentido amnlio el concento tlanificrcidn familiar -
gse refiere a la regulacién de la fecundidad, en cuanto 2l aumen
t2, conservacidn o disminucisdn de la :isma. &l Dr. Torres la de

fine como ... la actitud compiente de los seres humanos frente
21 fendmene de la reoreduccidn, ya sem controlandela o estimu--
landola..." (30).

Ie anterior definicién es acorde con la gue se sefiald
antes dc la misma, ya gue bdsicamente se refieren a la regula -
cidn de la revroduccidn yn sem disminuyeiwdola, conservandols o
aumentdndola, la segundu definicidn hace hincapié en la mctitud
consclente de los seres humanos ee decktr la vaternidad regnengs
ble que consiste en hacer una serie cde andlisis y valoraciones
para asumir o no el vanel de “rogenitor con todas sus imnlica——
ciones. Es imnortante no confundir Planificacidn Pamiliar con =
control natal; yr cue este 1ltimo denota una accidn immoritiva,
oUe nd toma en cuenta derechos hwranoe y cue ademis abarca me'to_
dos extremos como esterilizacidn, ein tomar en cuenta la volun-

tad de loc mfectedos y hastm el aborto inducide(3l).

Debido Al aumento noblacionsl a nivel rundial, desequi
librio con relacidn rl crecimiente econdmico, ha sido necesario
buscar la forza nara disminuir el incremento w9oblacional .

. Ias cifras son alarmantes en 1370 los habitantes de la
tierra suveraron la cifra de 3,5392,730,000, nars 1982 aumenté a
4,023,666,000 y e ha calculads gue al finnlizar esta decada se
remos 6,000,600,020; en la actualidad mis de la mitad de la =o-—
neblaocién mundialyiven en condicienes de miseria, vadeciendo -~

2305 Cfr; Citado vor Sevtien Gongslez, José Nanuel. On.cit.wg 4
(31) cfr; Imba. vdg. 8
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bRmbres y vrivaciones, en el afio de 1930 se habrd de elevar, ya
oue el nimero de habitaptes en el mundo se habr{ de incrementar
en un 50% (32).

Depde la antiguedad ha sido 9reocunacidén de los seres
humsnos limitar su revroduccidn con métodos muy rudimentarios,
S610 hagta este siglo se le ha dado imvoriancia a dicho nroble-
mi, al numentar la voblacidn como consecusncia de le Aisminucish
de musrtes, gracias a les descubrimientos de la medicina y al in

cremento de nacimientos(33).

Antes de Milthus con sus ideas catastréficas, consis-
tentes en el aumento geoudtrico de la "ablacién y el aumento ~—
aritmético de los alirentos, deseouilibrio oue irremisiblemente
en voco tiewrvo llevarir a le humsnidad e le miseria, a la nobre
za y 8l hambre; en ¢l migno sentido se tienen referencins de --
concentos de otros pensmderes, 2or ejemdlos

En el aio de 326 antes de Cristo, Piddn de Corinto e¢odn-
siderd oue un Estado debe limitar su 7oblacifn con el fin de e=-
vitar desorden, crimen y miseria.

2n el aflo 428 ontes de Cristo, Flatén en su obra la ——
Remiblica, resaltd la imoortancis de liziter el nirero de habi-
tantes y Aristdteles revwitid lo indicado nor:su mrestro en 348
antes de Cristo. Esto demuestra como el crecimiento demogrdfico
desde évocmg rerotrs ha sido nreocuvacién de log hombres mor la

(32) Cfr. Mrtinez Manateu, Jorge y otros. PFlaneacién Pamiliar
Y 24¥BIN YEMOGRAFIZO. Colec. Lecturss en mnteria de Seguri
ded Sociml. IM3S, M exico 1383. vdg. 27.

(33) cfr. Conferencia internacional de Poblacidn. Zonsejo Nacig
nal de Poblacidn. Agosto de 13934, Pg. 9
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gravedad de sus consecuenciss.

4 nivel internacionsl en la Deolaracidén Urivermal de
les Derechos del Hamhnes de 1948 se manifests sebre 1a Tlanifi
cacién Pamilkr, en el sentido de oue teodo individuo tiene el
dereche bidsice de decidir libre y resvonsablements el nimen y
egoaciamiento de sus hijes y el derechn de recibir una 1nform_;
¢idn y educacidn mdecuada sobre Flanificacidn Pemiliar.

También la Orgenizacidn Mundial de 1z Salud acensejs
18 instauracidén de un devartamento de Planificacidn Familisr ~
en cada vafe, para que se dedigue & 1a investigmeién y elabora
cidn de olanes concretos y mcordes & 1as circunstanciss de ca~
da uno.

En México no eiemnre se ha tenido una Polftica de Pla
nificacién Familier en el sentido de limitar el crecimiento de
mogrdfico, sino al contrario era onronatalidta hasta antes del
oddigo Sanitarie faderal abregado, antes de las reformas de w—
1973, congruente en ece entrnces con la Ley de Poblacién de -~
1947,el orimero "rohibia no gélo la 7ronaganda sino tembién la
venta de cualouier oroducto resulador de la fecundidad y la 8s
gunds estaba & favor del infremento voblacional (22). mEn 1973
con les reformas al 28dico Saniterio se sunrimiersn las wrohi-
biciones de anticoncentives en cuanto & su nrovegenda y vente,
en 1374 se nromulgé la Ley General de Foblacidn acords.con la
Constitucidn Pederal y con el Cédign Sanitario vigente en esa
fecha, yan que desde 1365 ingtituciones nrivadas ya reslizaban

(34) cfr; Ibid. nég. 27.



sactividades de Planificaciédn Pamilisr, las més importantes de —-
ellas fueron la Asociacidén Pro-Salud-Maternal (APROSAY) que ge -
fundd en 1968y la Pundacidn nara Bstudies de Pablacidn (FEPAC) -
en 1365,

B 1377 se tomd la decisidn pelitica de anoyar el desa-
rrollo de la Flanificacidn Familiar, es{ fue como el Presidente
i¢ la Remiblica 1land a las Instituciones de Salud Estatales & -
coiabvrar en la nrevaracidén de un nrograma de "caternided resnon
sablen, y que incluyera norovagacidn de informsidn, adiestramien-
t2 de nersonrl médice y nrovercionamiento de serviwios anticon—
centivos. Lo anterior se conaiderd come una tares nrioritaria --
del Bector Balud, se organizd el Flan Nacional de Planificacidn
Pamiliar Jare cue la tasa de natalidad bejara de 3.24 a 2.5% va

re 1982, tomendo en cuenta tante »oblacidén urbanm como rural.

Nos corresmonde a continuacidn entrar.al estudio estra-
_tificedo de la legislecidn relacionada con la Flanificacidh Pami

liar.

En orimer térzino en el ordenariento miximo de nuestro
safs, La Constitucidn Pederal, en su articuls 4o sefiala & 1la
ley somo la oroteccionksta de la organizacidn y desarrollo de la
familia ",..toda nersona goza del derecho de decidir libremente,
en forpa res-onsable e informada el nimero y esmmciamiento de --
sug hijos..." . Es asf como queda asentado que nuestra legisla--
cién concibe e la Planificncidn Peamiliar cmo un medio y no como
un fin nor sf nisma, es decir como un medio vara ceadyuvar al de

garrollo social y econdrico del wafs. Este artfculo fue adicionade



segin decreto mublicado en el Marir Oficial de 1r Rederacidn
de 3 de febrero de 1983, ccstablecierd-ce gue ".,, tnda mersons
tiene derecho & 1a nroteccidn de 12 c=1lud, debiendo lam ley defi
nir les beses y mndelidades de los servicios de sniug...", tel
adicidn #1 erticulo 40, rronicid la etrogecidn en 1384 del ¥~
Aigo 3mniterio nor le Ley %enersl 4= Slud, nromulgada y "uzeg=-
ta en vigor ece mismo afio,

n el ertfeulo de referennis se aleve e 1p entezoris -

de sarentfa congtitucionsl 2l derecn> o Aecidir en forwp 1i--

iy

bre y voluntaris sobre el ndmero y es-acimmiento de hijos, ee
~amo €1 derechn e 1a gerlud, Le 7ors*itucidn nrevee cue este de
recho dehe ejercitarce en forma regc-orzable e inforrade, eos dg

con nlena eanciencia, onr 1o oie g¢ integen ivnlfeitn~en—-

te el vrneento de peternidsd regoomgrts, misemo del gue yz hee-
‘Blrmee. De peuerds con la estretificeaidn de muegtre lerigla=——
cidn mexicena desmuds de la Constitucidn la riguiente ley rela
,‘;:iogre-lp. nan 1p Plenificacidn Pamiliss ce 1lr Ley Gercrel e Po=e
: ragmdmedn 3 1274, de peverde con su artfeulo lo., ep
R 1ev'ttmn onro abhieto reslder o f‘e“n' anoz cue nfeeton vo--
3 veidn de le notlecidn en

MRt AeT ToE bsveflai‘n:

del ’r‘ec rM’llo ec')no"’ic Vi gocisl. I ertfnule 19, ectrtlecs . -

] f‘ines de exte ley 1= Secretarin de Tobernecidn dic

. te.ra 2 ewcut?"a 0.en i cagn ")ronoverr« ante la dependencie -~



comvuetente o entidades lae medidas necesarizs parat

" .o I,~ Adecurr log vrogramas de desarrollo econémico y soeial

s lag nececisndes que nlentesn, el vrluren, estructura, dind:

ce ¢e la mirza noblacidn,

TT.- Realigzer nrogramas de Plenificecidn Familiar a través de

los servicios educativos y de selud “Ublica de que disnPone el -
sector ndklico y vigiler cue fichns 7rogsremes vy los pue remli--
cew Argeniemas nriyednes gse 1leven £ c=ho eon phenluta recnets n
1og derechns fundementales del hombre ¥ vrecerver Je dignided -
familiar, cm el nbjetn de resler weoisnelmente » cetehilizer

el creciriento de lp nobleeidn, acf{ c~mn Ingorar el mejor a-rove

nshemientn de 17g recurens hursvns y naturelee de? mafs...".

o drtfeulo 4r, narr log efect-e del eprtfeuln wnterior
crrregnorde n lpe demendencing Ael mnder ejecutiva v a Yng de—-
mfs cntidedes del Sector Piblies, pemi» lap atribuciones gue -~
leg confieren loc leyesg, 1= arlicreidr y ejecucidn de los rnce.
Airientog rern Lo veelizacidn de cade uno Ae los fines de,le po,
1{tion de- ogrdfice neciorel; rere le Aefinicidn de nepess, lpe -
iniciativas del conjunto y le ennrdinecidn de "rosrovwes de di--
shag deendencies en ”Fteri:a. demngrafine, comnetun exclucive ren

e a 1a Seecreterfe de dobernacidn.., .

n.,, artfevle. 5o.  Se eree el Tnzejo Nerionel de 1= Po

su cargo 1a mlenercidn demogrsfica del nefs

blacidn cve tendrd s
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con objeto de incluir a la voblacidn en los vregramss de desa--
rrollo econdmico y social gue se formulen dentro del Sector Gu-
bernamental y vincular les objetivos de estos con las necesids-
des gue slantean los fendmenos demogrdficos...".

En los anteriores articulos bdsicamente se establecdn
los lineamientos esenciales de la Flenificacién Familiar. En --
orimer términe se seflalz como objeto de la misma, regular los
fendmenos oue afectan a la voblacién en cuanto al incremento o
digminucidn de su volumen, su estructura y como esta revartida
en el territorio nacional teniende ver finalidad que un nimero
mayor de la voblacién goce de los bensficios que se han logrz-
do. Este tarea resulta ser muy d4iffcil de mlcanzar en un siste
ma como el nuestro esnecielmente nor la desigumldad econdmica
de loc honmbres, nero en fin son 7retensiones del legislador.

Se establece que la Secretarin de GoWernecién coordi
nerd los vrogramas de Planificacidn Pemiliar, esta secretarfa
tiene también ¥8 facultad de definir normas, iniciativas de cm
junto en materin demogrdfica. &n el articulo 50 se esienta el
“undamento legal narz la creacién del Consejo Nacional de Po~—
blacifn cuym tarea esencial es la Planificacién Familiar y De—
mogrifica del oafs nara alc-nzar un mejoramtento social y ecors

mico.

Reclamento de 1a Ley Geners)l de Peblacidn.- E1 artf-

culo lo de este reglamento establece que sus disjosiciones ——
son de orden miblico y eu objeto es regular los urincipies de
la volftica 7oblacional. E1 artfculo $o seflala que el objeto
de la Polftica de Poblacién es elevar les condiciones  ---—
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'cul@urales, socinles, econdmicas de los habitantes del oais de
acuerdo a su aumento o disminuchén, a su evolucién, estructurs,
actividades y distribucidn geogréficn. El artfculo 6o sefiala -
gue el voder ejecutivo federal a través del Consejo Nacional
de Poblacidn elaborari nlanes técnicos de 1la Pblfg?ca Demogré-
fica, con el fin de incluir los servicies y recurgos necesa~—-
rios en los diferentes organismes que ceadyuvan en la Flanifi-
cacién Familiar. En el artfculo 9e se establece que la pelfti-
ca y los nrogramas neblacionalss tienen como vurinciwio funda——
mental vara su estructurad¢idn resnetar los derechos humanos, -~
libertndes, garentfas, idiesincracim y vealeres cultursles de -
1s noblacién mexicans., El.artf{cule 180 contiene la definicién
de Planificacién FPamiliar como el derecho de teds nersons de -
decidir de manera libre, resvonsable s informada el nimero y -
esmaciamiento de los hifjes y de ebteher la informacién esnecia
lizada y les servicios iddneos; es una revreduccién varcial
del articule 4o. censtitucienal. El articule 1Je resalta el he
cho de que en nuestro pafs se habla de Planificacidn Pamiliar
¥y no de control natal, éste imolica accisnes coactivas que im-
sedir{an a los habitantes ejercitar libremente el derecho de ~
decidir sobre el nimerc de hijos. Ademds sefiela que los progra
mas de Plenificacidn Mamiliar son meramente indicativos, nro--
norcionen informacién general e individualizada sobre sus mé-
todos objetivos y consecuencias, con el fin de aque al ejerci--
tar su derecho los individuoc tengan una nlena cenclencia. El
artfculo 7% define a la "laneacifn familiar como un servicio
gue vor el mejoramiento de las condiciones de vida de los indi

viduos deberd estar coordinndo con les programas de salud, e _.
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educpcién, segurided social e informacién wmivlica. E1 artfcu--
lo 2lo establece la gratuitided de 12s servicioe de Tlanifica-~
cifin Pamiliar, vrestados nor devendenciss 'y organismos del Sec
tor 8alud. El artféulo 22e sefiala que 1z informacidn cue deben
contener 1los vrogramas de Planificecién Familiar ha de ser cla
ra, accesible a todos los sectores sowiales. Y amnlia en el -
concevto de "peternidad responsable®, considerando que las oa-
rejas e individupe en el agarcicie de su derecho de nlanear su
familia deben tomar en cuenta las necesidades de sus hijos vi-
voe y futuros y la solidaridad con los demés mlembros de 1n S0
cledad nera lograr un mejoramiento en las condiciones de vide
¥y realizacidn nersonnl de los indiwiduos. El artfcule 240 sefln,
la que la informacién sobre Planificecién Pamiliar, debe no eé
lo contemnlar los beneficins de estr, sino también instruir so
bre chda uno de los mét2dos de la Planificecidén Pamiliar con
les que en la actualidad se cuentan. Esta informacién deberd &
tender a las circunstancias de crde nersona localidad o regiér;,
egta individualigacidén de los wrogremss es indisvensa¥le nara
lograr 1r orevalencia en los mismos. art{culo 250 los amervicias
de informacidn, selud y educecidn sobre Plenificacidén Familiar
& carzo de lae instituciones oublicesse renlizard en nrogramas
nermanentes, "or su gran imuortancia no nodrdn tener el cardc~
ter de camnafias. Artfcule 260 contiene 1la nrohibicidn de obli~
ger contra su voluntad @ una nersons a regular sm fecundidad,
yax que como se he sefialade el derecho de decidir el nimero
y esmaciankento de hijos es una garantfa congtitucional.

Bl articulo 230 mernala que las autoridades establecerm



les reglas técnicas de Planificrcidn ®piliar en materia de —
educacifn geXurl, informacidn médies asistencinl y vigilaren
su correcta movlicmcidn, con base en 1l>s acuerdos del Consejo
Hacional de Poblacifn con lae noraws e lz Ley Tenersl de Do~
blacidn y con las de este reglamento.

Ia educacidn sexunl de lr nue se heble no debe limi-——
tarse a los asvectos anatdmicos y fieisidgicos de la renroduc—
2idn, ye ~ue la “rdctica sgexurl en unz sociedad no se deterini-
ns dnicamente R fartir de lx realidsd tielisica, deben ofrecer,
ge nrofundas referencias de la realidad encial que le girve de
context> (23). 31 articuln 379 selsle ~ue lir aficinles del
Registroy Zivil en los actos mrtrimonizles -ronorcionardn infoy
zneidn sobre Plendficreidn Pemilier, i7icldrd hombre-zuler y
~rganizacidn 1}.‘.7” v deearrolls de 1z Zoadlic. 2n 13 artfcu--
loc 31,122,223 de este reglacento ce csiablecen las nctas a al-—

anzar Jor los 7lanes demogrdficos, v zue en +érainoe senera--—

[
les eant
1

.= il ndcles de ln socledrd, 1 Taziliz, ‘dcte vincularse con

s objetivos necisneles @
z.- Portnlecer log lazoe
1o Tecilic, :

3.~ Reviiluar: el o eig
1a firdlias

Cha-cBvithr

' funcidn renroductiva,’

tes en 16 mirmn.d :
2,- Tog ‘dlanes denagrili
sar-le zldedisexunl, pacl
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€etas deben tener las mismas ovortunidedes y derechos que log -
hoxbres, en todos los asvectos.

la Ley Jenernl de Salud.- Zsta ley entro en vigor el
lo de julio d: 1984, ebrogands el 33digo Senitario de 1973, =se
fijerin en ésta le descrineidn, laz rjetivas y les acciones de

loe servicins de Flanificacidn Paziliar.

De mcuerdo a su ertfculo lo. se regula el derecho & 1la
aroteecién de la salud, sus disnoesiciones son de nrden ™iblico
y de aslicacidr -nra toda la Re~dtlica. En el artfculo lo se ha
ce isencifn del Sistema Nacionzl de Selud integrede vor denenden
cias v entidades de la Administracidn Piblice Pederal y local,
asi como nersonas “feicns y mornles oue nrestan servicios de sa
lud. Fl objet> de este Sistemn es dar cumnlimiento al derecho =
de lu nroteccidn de la snlud. Je ecuerdo al.articulo 52 este --
Sisteme Hecional de Salud contribuird zi desarrollo demosrdfigo
arzénico del »nfe, es decir, comdyuverd con el Jonsejo Macionnl
de Ptlnciin mra hacer efectivas lss lineawnientos del Proprama
Necionnl de Plenificacidn Femilirr, 1 artfculo 270 en su frec-
cidn ¥ considera como unoy de log rervicios bdsicor de dalud a -
le Plenificacién Feaniliar, -nra electoss del derecho a lr nraotec
pidn de le salud.

El ceoftulo VI de esta Ley denominndo "Servicios de g

nificacidn Popilievy, otorern #n el =rtfculo 67 el cardcter de

risriterie a 1ln I’lnni1'icaci(5:1“’-‘éir_i’inr v sefleln qte los servi
cios “restados con relncidn a éstt, £an wn medio que se otorga
& Llos individuos 2ara ocue e:jgrcit;}n su garentia constitucional

establecida en el art-:l'.culo 4c“de i¢ Jonstituecion, es decir, -~



nera ilustrarlos, nrovorclondndoles informacidn sobre esta cate
ria y asi deciden de manera libre y consciente ¢l mimero y es
nacinmiento de sus hijos, con pleno resneto & la dignidad. E1
artfculo 680 indica que los servicioe de Planificacidn Pamilier
comorenden log siguientes nuntoss
1.~ Prodorcionar los nrogremas de comunicacidn educativa en ma—
teria de servicios de Flanificacidn Prmiliar y de Educacidn Se-~
xual, ya que esta es muy im7lortante mara comnlementar cuslouier
orograms de ests naturaleza, nues a *ravés de ella se nronorcid
_na conocimiento sobre los drganoe sexuales, su funcionamiento y
en esmecifico la renroduccién humana, esto se 1lleva a cabo de -
acuerdo a las estrategfas establecidas 70r el Consejo Nacional
de Poblacién.

2.~ Atencidn y vigilancia a las usuerias de los serviocios de Pla

nificacidn Pariliar, vara determsinar su wrevalencia en los mis-

mos

3.- Asesorar a }os nrestadores de este servicio asl como evaluar

¥y supervisar su ejecucidn.

4.- Avoyaer y [omentar ls investizacidn en mpterias de anticonced
“tivog, infertilided humana, Flanificacidn ‘emiliar y Biologfa -

de la Renroduccisn.

Estes materims son los 7ilares en los que debe estar -
basado un buen "rograms de Flanificaciin Pamiliar que vretenda
repukar la tasa de natalidad, ya que en nrincinio los anticon~--
centivos son el medio que ha de monerse al alcance de los usua~

riog varas dieminuir o espacinr el nimero de hijos, es decir, ng,
ra controlar voluntaria y compientemente su fertilided atendiends
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a las imnlicaciones que tiene el ser un buen nrogenitor.

Por etro lado como ym se¢ ha indicade la Planificacidén
no imnlica lu sir~}e disminucidn de nacimientos, sino tanbidn —

como lo sefinls 1la derinicidr. abmrca el asnecto de Aumentaria, -

buscando técnicae o métodos mara proulcier la revroduccién en

caso de existir aledn transterno orgdnico que la immida.

Por lo cue hace » 1a binlogfa de la renroduccién huma—
na es neceserio investiger sobre su comnlejicad, =ore ecd encsr
trer los wrocedirientos nds mdecusdor & la idiosinerecin de -—
nuestro mueblo “wra reguler su fecundided, rsi como las téerd—

cne s eficeces y nenos nerjudicinles naru el organisro.

1l artfcvlo €9 de la Ley Genpral de Salud esteblece co-
=0 une tares de la Secretariz de Salud con relacidmi. a lo que
sefiala con resdecto 2l Consejo “mcional de le 7oblacidn gue e
ra la vreptacién de servicios de Planificucién Familiar y de -
educncidr gexunl, definir lre beeer “ere evaluer lus rriactdcas
de pétodos mrticoncemtives nor 12 que toca & su orevalencia y
sus efectas sobre 1z calud.

&l artfculo 70 de esa misma Ley sefiale cue lan Secreta-
ria de Yalud coordinard las actividades de lrs devendencias y
entidaces del Sector 5alud nera instrumentar y overar las accio
res del Prograra MNacional de Plenificacidn Pawiliar que formu-
le €l Jonsejo *mcional de foblacidn de sacuerdo con la Ley Geng

ral de Foblacidn y & su Reglamento,

Se determina asi el marco legnl en el que se desenvucl

ve la Secretarfn de snluc en su marticimacidn en la [lenifitoncion



Pamiliar. De acuekdo rl artfculo 71 dicha Secretar{s msesora a
través del Consejo Nacional de Peblacid: 1la elaboracidn de vro-
gramas educativos en mmteria de FlaniZicwmcidn Pamilisr y educr-
cidn sexual,

FRO3RA: 4 Macional de Maunificecifor Zaxmiliar 1383~ 1988

Pra la elmboracidn de este =rograma, se analizaron —-
los antecedentes dremarados ner las Institucienes integrantes -
del Sector Salud, resnecto = la nrestacidn de servicios; se ela
bord un dimgndstico de los logros de coberturrs de ususarias cn
el Sector <¥blice y Privado y sus “rincinnles caracter{stices y
con este diagndstivo se consigié observer las logrds cusntitati
vns del oerfods 1976-1982. Se detectaron verios muntos, en los
cue en un futurn inmediat> habrd de -sner esvecinl atencidn, ya
gea nor ser nroblemas que no se resolviersn norcomnleto en vir-
tud de cue no se lograron los siguientes objetivos de este Fro-
sraTR en forma totals
1.- Coadyuvar al mejora-ientn de las condiciones de Salud de la
Poblecidn maternn e infantil.
2.~ Contribuir a la disminucifon de 1os niveles de fecundidad
con nkeno resveto & la decisidn y a lz dignidad de las narejas,
a fin de colaborsr en 1o gocisl y ern 1o frmiliar a un wmyer -—
equilibrin entre el crecimiento -9bleciosnal y el desarrollo ecg'
nénics> y demogrdfico. :
3e= Ayuder a nrevenir y diszinuir la incidencia del uharto;-i‘edg" .

ciend> la frecuencir Je exberszos na:deseados.

4.~ Intemsificar las actividedes d= .:Jf:unic&c‘irir'x,‘edi\ibéativ:{ PTG




‘Planificacién Femiliar y orientacidn gexunl, tanto vara log =--
srectadores de servicios ¢omd ~8re 1z “oblacidn del medio rural
¥y de las generaciones jévenes.

5.- Pomentar la Plenificzcidn activa del vardn en las rcciones
de Planificacidn “amilinr.

5.~ Consclidar la orgunnizncidn de los ~rogramis de Tlanificacish
Familiar medinnte una mayor integracidr. de estns actividades den
tro del modelo de mrt:ncidn de la selud ¥y une amnliccidn de la co

berture a ls moblzcifn shierte.

Metas de este Programat

Para fines de 13988 loe hoares y mujeres de 15 a 49 asos
er: nuestro refs sobrenusardn los cusrenta y dos millomes, univexr
v5 gl gque la Secretarfn de Salud, el 3istema Nacional nars el -
Yegerrollo Intesrerl de la FPamilia y lee Instituciones de Seguri._
drd Social y Privado habrdn de nrestar tante los servicios de -
Salud, como los de informacién, orientacién sexual y nromccidn

eduertiva igherente » 1z Planificncidn faniliar.

Hetrd oue reducir la teem de crecimiento al 1.9% anunl -
en 1988, =iendo necesaris aque al térrino de este afio se cuente
con 8.3 millones de usuarins actives de métodos anticoncentivog

wodernos.

Retos ~urt el desarrollo del Proprara de “lanificacidn
dariliers
1.-'T: perticivwecidn de las institucicnes educativas en la en-
sefianzn 'y 9romocién de ].u Flanificacida Panilisr y 1n oricntuden
s sexunl.
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2.- la integracidn de un Programm intersectorial, que articule -

las ectividades de otros sectores de la Administracidn relacions’
dos con factores tales como la escolaridad y emnleo cen las notﬂ.
dades nronias de Planificrcién Pamilisx,

3.~ Ia canncitacién y adiestramiento en zaterie de Planificacidn

Pamiliar de lor trabajadores de Salud ¥ la educacidn.

4.- Ia sistemetizacién de vrogramas de conunigacio'n educativa ip

tegrada a través de lés medios mesivos de comunicacién.

5.- Un incremento de la orestacién de eervicios en lms dreas ru-

rales y urbanas marginadas.

5.~ La imnlantacién de -sistemas de registro y de informacidn --

institucionales uniférmes.

7.- Un manejo los{stico adecurndo a la edquisicidn, almacenemiento
y distribucidn de distihtoe meterinles.

8.- E1 andlidils de la informacidn dienmonible varse incrementar la

investigacién social demogrificr o de salud.

Estrategias mara alcanszar los objetivacs y las metas de este Pro—
orame i

1.~ Fomentar la nrogramacidn , “resumuectacién y evaluacidn de -

las actividades de FPlanificacidn Pamilier del Sector Miblico.

2.~ Zlaborar reslumentaciones “arn lr coordinacidn de actividndes
de Planificacifn Ppauiliar nara los sec~sres social y orivado.

3,- Los renuerimientos nrincinsles del -rograma sont vluneacidn,

arestacidn de serviciss, metodolorgis nmnticoncen~tiva, cavacitacidn
comunicacién y educacidn( 35 ).

(35) Ctr; Plan MNacional de Planificacién Pamiliar.Inatit'uto Na—-
cional de%l‘hetituto Naciogal del Seguro Social, Wex. 1980
nage.3 & . !




CAYITULO TI

INDUSTRIA PARMACEUTICA SROMOTORA DE LA -ACRNCRIMINALIDAD CON LA
PRODUCCION Y DISTRIBUGION D& ANTICONCEPRIVOS QUIMICOS.

4) NIVELES DE La ONDUSTA ANTISATI:I 17 RESPEI'0 i 10S ANTICON
CEPTIVOS QUIMICOSS
1.~ ¥rcrocrimen y macrocriminales.

Es necesarina la anlicacidén de estos FwoERtos, ya que -
debidn 8 1la magnitud, carscterfstices e irnlicerciones tan esne-
ciales de la conducta antisocial que ge ectudie, log términos -
crimen y crimineles, resultarian insuficientes.

Iuwis Rodricuez Manzanern en e libro friminolngia, de-
gigno comn MACROCRIVINATIDAD, e un ti= de criminalidad que de
acuerdo a eu extensidn, renercusiones, sujetos rctivos cne en -
ella intervienen, el alto mimero de victimas cue genera, edermds
de otras caractericticas nronies, ec recesario diferencier de -
la simnle criminelidad (36). Por 1o cue crneidersmos que si se
habla de macrocririnelidand es factible *ablar de mrerocrimen y
macrocriminales.

Por mpcrocrimen dehemos enternier, conducta sntisocinl
que se da dentrn del merco legnl exiztente, es decir, que apa--
rentemente no cuvebrsnte el orden cocis? exiptente, er ecuva co--
migidn intervieren une Aiversided de zvjetos motivadnz vOr inte
reges soninrles, econdmicog, nolitieros » jurfdieos; conducta -—-
cue Mar no ester rrevista nnr el Fi3ign Pennl  vigente, cvedn

(36) ofr. Rnar{eruez “enzanera, Luig, Jriminologfa, México. 2a.

ed. Porrir, 1381, odg 245.



immune, a nesar de vroducir un vrofundo déssrden e inquietud en
la sociedad, ya que geners un gran atdmere de victimas (37).

Por tener las caracterfsticas antes sefisladae la con--
ducta que estudiamos, podemos calificarla como macrocrimen, —w=—
pues la totalidrd de conductas antisecimles de la Industria Pay
macedtica, la Medicine, los médicos, el Gobierno e inclusive —
las ususariss de anticenceptives, la integran. Ia vrimera cen la
aroduceién y distribucién de anticoncentivos quimicos que atm—-
can la salud de la mujer usuarle, ya que dichoe nroductos nrodu
éen conseduenclas adversas; la Medicina norque & veoar de sus -
constantes avances no resvonde a 1las necesidades sociales rea—-
les, ademds de que a través de la sobremedicalizecidn, r.. en
cada etana de ln vide del hombre lo inhabllita esnecificamente
sara su edad, nor ejemplot los viejoe son victimas de tratamien
tos calsulados nare una condicién incursble, la vejez..." (38),
de igual meners las mujerss en edad fértil sometidas & la wdmi-
nistracidn de nroductos anticoncentives gon fines de nlenifica-
cién familier; los médicos que debido a su falta de ética orofe
sional descuidan la confirmacidn de ls informacidn »retencioss
difundida nor le Industris %ormaceudtica con sus camvatas ubli-
citerias gobre sus ovroductos, mismos cue Berdn nrescritos en —-
forma irracional; el Gobierno "... 7or su interrelacidn con la
Industria farpacedtica..."(39), ye gque no establece una reglanen’

tecién adecurda y efective mara controlar la sctividad de las -

(37) ofr; Tvia. okg.

(38) ILBICH, Ivan. Nemesic Médica. 2a. reir- residn; ¥éxicot Joa
ouin Yortiz/FPlaneta, 1984. ==, 109.

(39) Silverman milton, Philin R Lee. P{ldoras nancie y nolf-
tice., Féxico;5ipgls XXI Zditores, 1983, narm. 7
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Commafifas Parmaceéuticas transnacionales ¥ Nacionmles. las ugm
rias que cuando el médico les nrescribe un rnticoncentive qu{:
nico no siguen las instrucciones, o bien uverque se autémedi——
can un producte cuyas contraindicacidénes y consecuencims des-

conecen totalmsnte.

Industria_ Permacéutice.- su cenducta ademds de ser un macrecri
men secinl, le es también ecenémice (40), ya que 1la Industria.’

farmaceutica tranenacienal, a nivel mundial lucha desviadade-—-
mente vor censeguir mercades de censume, beiceteande emvuresas

vegueriag nacionales y a través de su desmepurada vrovagands, -
influyendo en forma determinante en los hdbites de prescriov—-
cién de los médicos y en les mmirones de censume de estos nro—~

ductos enticoncentivos, de 1z »oblacidn (41).

Ia industris farwscéutica en nuestre vafs en un 404 es
de origen extranjers y el 10% restante lo reoresentan emnresas
nacionales, esto es caracterfstico del Sistema Canitalfste en
el oue vivimos, devendiente (42), "... en nuestro nafe la In--
dustria Parmacéuticn se encuentra abrumadoramente dominade »er
cornoraciones transnacionsles, cue voseen una congiderable ---
fuerze de mercrds...” (43), ner 1n cue materialmente aulifica
a los emwresarios nacionrles, yr ague estos son inceoaces de --
comnetir con €lla, siendo dicha comnetencia desleal. Debido &
cue "...eus opnonciee son tan altas y su controsl sobre el mer-
cado es absolutos, durknte cuince avos las utilidndes de esta -

(40) Cfr; Rodr{puez Manzanerr, Lwe. Ov. cit. odg.

(41) 2fr; Silverman, Milton. On. cit., nig, 70

(22) ofr. Cecefin, José luis. México en la drbita imverial.
xicot Ediciones el caballito. 1980, »ag. 67,

(43) Trid. de 73,

3
e~
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han dejado atras a todas las dends induatr!.ia manufeotureras -~
enlistadas en la bolsa de Valores...* Los empreserios ;Iustiti
can sus altas tmsas de ganancia sefialande que la Industri Par-
macButica es de alto riesgo y cue ademds su inversidn en la in
vestigacién es considerable (45). Le gue mesulta falee T que !
si nei fuera no existirfmn s{ntomas yatrogénicos (46), e efeo
tos colaterales, es decir cendicisnes adversas ressentafinh en.
las usuarias no silo de anticoncentivos, eino de cualqu.ibe‘r —

otro medicamento disvonible en el mercsdo.

La Industria Parmacéutica no resvonde & las necesida——
des reales de la noblacién, sino que todes sus actividades es-
tan encaminadas & aumentar sus mirgenes de ganancia, ﬁ que &
nesar de ser 1ln investigmcién uno de los nilates mis imnortar=—
tes de una industria quimico~farmaceutica que satisfage eficaz
mente en mnteria de Planificacidn Perilisr, oronorcionande un
anticoncentivo cue no interfiera las funciones f{micas y eme~-
cionrles de 1 mujer, efectivo y econémico; en México no exis=

te a la ventn un anticoncentivo con estas caracterfsticas.

Ia investisacidn y su anlicacién estan determinadas --
vor los intereses de los vodercses, ligados a loe insentivos
econSmicos. Y es as{ como esta industria nor su desmesurado —

afdn de lucro gmete mis en oublicidad nara sus nroductos gque —

(44) Nlich, Ivan. On, cit. »da. 37.
(45) cfr; Silverman, Milton. On. cit. odg. 49.
(46) Tilich, Ivan. On. cit. »dg. 22.
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en encomendar una investigacidn cuye .ﬁnalidad sea 1a ebtencidn

de una firmila de anticoncestivo quimico eficas gque no nrovoque

efectoé adverses. ".,.la everatividmd de las Comoafifas Parmmced
tices transnacionsles ha nronorcionade satisfaccidn a sus accio

nistag. En tedos los tiemvos ym sea de devresién o vrosveridad,

inflecidn o deflacidn, 1la industria ha incrementedo vregresiva—
wmente sus ventas y sus ganancims...® (47), "...desde 1955 ha ecu
o&do el vrimero y segundo lugares de reditumbilidad...™ (48) .

Bsta situscidn es alarmante pero resvende al sistema ca
vitalista devendiente existente en nuestro vafe, en el que tan-
to industriales nacionnlees y transnacienales tienen comoe mayor
uvrescunacién asegurar sus ganancias sin imnertarles sl sus vro-
ductos son eficaces o ne. la investigacidn deber{n de encaminer
se & la bisquedn de anticoncentivos nuevos y mejeres, que lejos
de nrovocar consecuencias adversas en el organismo de la mujer,
logren le finalided mis imnortante consistente en evitar eficagne:
mente el embarazo, nero> desgraciadamente le investigacién estd
enfocada unicamente a la nroduccion de mnticoncentivos reneti--
dos con les mismas desventajas de los yr existentes, es decir -
cen su votencialidad de ser driiines y con el riesgo de una con-
ceucidn no deseads, »or lowe existe un desnilfarro de fuerza -~
de trabajo hdbil, de ingtalaciones de investigacidn, undesnerdi
clo de recursos clfnicor necesarlos 7ara ensayar los nroductos,
una mayor naraliferncidn de anticoncenstivos y maysr cargn de mm-
les y wroblemac =ara les usuariss, culenes son las oue vagan --

{477 Silverman itlton. On. cit. ndg. 44
(48) Toid. »fg. 47.
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loe costos y. son tewbién las mfs nerjudicadas (49). n...la in-
dustria farmacelticn sufre un grads srclonsado de irresnonsa--
bilidad nor su investigacidn ineficiente y su desorientadora -

romacidn... *(59),

Ia mayorie de las camoafias nublicitarias se fundamentn
en nretensiones falers, desorientadoras y en un encubririento
~de los riespgos (51). En el caso de anticoncentives qufmicos, ~——
exieten tantos oue no es nosible wn consenss de identificacidén
nrecino(52), esto como consecuencia de la »roduccidn de anti-—

concentivas cufricos revetidos.

Por tanto 9odemos calificar a la astucia mublicitaria
imnronis de la objetividad clentffica, ym= cue se alejn total=—
rente de esta, nor atender sus intereses mercantilistas (53).
Pues la Industria farmacéutica difunde inforuecidn a trevés de
revietrs médicas, conferencias, agentes de la Industra de refe
rencia, ocultando los rieszos y desventajsrs de los nroductos,-
resaltando eus nneibles beneficions.,

"..o el meor mal de lr exceciva mublicidad de 1los medi
camentos, no es el desvid de loe recursos hacia le nromocidn y
no hacia la investigacidn, sino sus efectos al conducir a una

formr irracimel de nreserineidn...® (54).

(49) 1oc. cit.

(52) Ivia., -~dg. 291.

(51) ofr; Ibid. ~fz. T1l.

(52) 2fr; Ibid. od=. 58

(52) Delarue, Pernsnd. Auge y decndencis de lag vacunas. Méxi-
e¢nt Nueva Imdgen, 13%0, ndg. 57.

(54 ) silverman !41lton. On, cit. ~4z. 74.




En 1a totalidad de 1os casos de nromocién de nroductes
anticoncentivos se ha abusado de 1las reglamentaciones, yrR que =
se han proclamado los resultados favorables de la inveetigacién
¥y no se hen mencionado los desfavorables. Por narte de los =wubli
cistas de la Industrin Parmaceitica existe una notable tergiver-
sacién de los resultados reales de la investigrcién y oresentan
gus nroductes como les mejores y mds efectivos, vara lograr que
sus lotes de nroduccidn se vendan, asezurandn de esta manera
gus7gansncias, nues no mencionan los elcctns colaterales, conse-

cuencia directa de 1la administracidn de anticoncevtives quimicos.

Las oretensiones de efectividrd de un rroducto deberfimn
eskar anoyades en evidencias médice=clfnicas o en la exveriencia
mediante el uso nrovagado, sélo de esta maners se wodria tener -

seguridad sobre sus nroniedades y eficacia.

1a Industria Parmacedtica tiene caracterf{sticas narticu-
lares que la distinguen dec les demfs industrias, como lo sont
su rlta tecn>logfa, sus moderosas 7rectices nromecionsles, su es
trechn relacién con los distribuidores efectivss, los médicos --
{medtente loc ncentes renresentantes de 1la Industria, revistas,
manusles, etcetera), y 1a sensibilidad =miblica y oficial de sus

nroductas, esmec{ficemente de les anticoncentivos cufzicos (55).

Ias acciones de la Industria Parmacedtice estan orienta
das hacia el enriguecimiento sin 1{mites heciendo a un lado cual
quier obsticule, varliendose de cumlpuier medie, indenendientemen
tp de 1lms consecuencias, nenn estas lesiones leves o lesiones --

255) Cfr; Navarro, Vicente. Salud e imverialismo. v€xicas Siglo
XXI editores. 1333, ~fg. 405,



que hagan necesaria:la hosvitrlizacidn 7 hesta en su caso la =--
rmuerte como resultadc de no haber tomads en consideracidn lrs -
contraindicaciones d# los anticoncevtives cufmicos. "o.. Amnlia
ganms de delitos graves gque imolican ur 2a”o social reconocido =
gue ¢ no son verseguidos o se confiman a Juzgades civiles..."

(56), es decir que 1a conducta antisccial de la Industrim Parma
céution gqueda imoune ya que no se encueztra prevista ver el 45—
digo Penal y la victima sélo tiene come 37cién la viam civil, de
mandando la renaracién del dafio medimnte ihdemnizacidn, nero en

nuestro- ne{s este tino de juicios son escasos casi inexistentea.

Loe criticos han sefinlado nue los anuncies comerciales
y otro tino de "romociones tal ves son idecundos nare cereales,
detergentes, etcetera, nero no neare los xzedicamentoe oue nueden
tener una imnortancia de vida o :nuerte (57). Pero debidn a los
nrincinios que rigen el Sistem:. Zanlitalizta en el que vivimos
los anticoncentivos se ven reducidos a 1k categorfn de metémns-
cfes y wor tal motivo guedan sujetos s trdss las leyes econdmi-
ckeg, sin imnortear las renercusiones suz Tueden vYrovocar cuando

son ineficeces y ademds nerjudiciales <era la salud.

Michas comnrfifas justifican su -ublicidad sefirlando =~
cue nor medin de ella nrovdorcionan infzrmscidn rdnidn y verfdice
1o cusl resulta falgs ya que la eccencia 22 le misma es influencismr

r. loe conerumidores nara que adoulerar. iz -roductos.

ser{e acentable lz mublicidad <e¢ anticoncevtivos siem-
nre y cusndo esta fiera moderade y n? c>ro 1o es excesive. El

(567 silverman lilton., On, cit. nde. 37,
(57) 1id. ~dz. 59,



alte grade de consumo de anticoncentivos vor vurescrivcién méai-
GF > 70r automedicncidn es el resultrda egrnerado vor la Indus—-—
tria Permacedtica cuys. oreocuvacién es Ia venta de sus nreduc~—
tos (58), indenendientemente de la cwlidad de los mismos "s..mm
chos medicamentes ya anticuandos en otros sitios o bien sobran—-
teg ilegales o falsificmdos, ver a varar a pafses subdesarrolla
dos... " (59). Esto se debe & que en los valses desarrdéllades ——
o1 loe estrictas nrocedimientos mara vohar a la venta un medi-
ca:ento les comnaifas farmacedticas son frenadas de vender ciexr
tne “roductos ineficmces, vero desgrrciademente ne contamos en

~afses como el nuestro con instituciones cuys funcidn cea con~-—
trrlar 1 nctivided de esta Industria. Tamveco existe un orgenis
Te internacional cnercitivo que evite oue muchos de los nroduc~—
tne rencionados eizan -romnviéndose y vendiéndose »rincivalmen-

te en Africa, Asim, Eurona y América Latina (60).

Lo anterior resulta muy cierts, nor ejemole en Esjmdos
Unidos de Norteaméricm en donde existen organismoes y leyes que
repulan la entrada y salida de un oroducto al mercado, exigiendo
aruebrs clinicas de su seguridad y eficacia, se »rohiben ovara -
su venta sroductos nor no cumnlir con todos los requisitos, y -
es asi co.0 esas nroducciones nay son destruidas nor los ervre—-
sarios, ;‘ues esto iwslicarfm nérdides cumntiosms, sino gue los
ex7ortan n aises de 1lr neriferia en lne que la reglamentacidén

2l resmect? es eceara ¢ indtil.

(53) ofr; TNlich, Ivin., On, cit. =de. 100
(59) Ibid. ~fe, 82
(67) cfr; Silverman, Mlton. On, cit. ndg. 165.
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El uvao irracional y mal dirigido de los anticencenti——
voe cufmicos nrovocs un desverdicis de millones de vesos, vor —
loe efectos colaterales en las mujeres, daflos al nroducto y co-
23 10 feflale Mlton Silvercan en el srélogo de su obra P{ldoras
ganancia y nolftica, ®...enviando a ruchos al hosvital y a otras
al cementerio..."(61), siendo este orecio tan alto magado vér -
les usuarias de los anticoncentives qufmicos, ya que de acuerdo
& lag circunstancias existentes, la Joblacién tiene la necesi--
daed de utilizerlos, aungue de alguna manera se ha verdido la —-
confienze en la Industria Parmacedtica.. - {62).

Medicina y médicos.

Ia Medicina es sujeto fctive en 1la nroduceidn, distribu
cidn y forma de consumo de 1os “rocductor anticoncevtivoe oufmi-~
c75, como la Jiencia que estudia lac enfermedades del cuerne hu
Tano, su nrevencidn, tratamiento y currcidn, vere en el rundo
enmbiante en el que viviros y en varticulsr en cuanto a Flanifi
cacifn Fariliar es yn insuficiente en :muchos asnectos, "... la
“edicina no eata & 1la altura del =ivel evolutivo oue esta -
ebriendn camino, tiene cue transfar.arse al nago del ser humano
en transformpcidn constonte, oepeue zi n3 errard su otjetiva..
(é3).

(31) Ibvld. Fg. 11
(62) CErg Toid. o, 3
(63) JORE3, Arthur. Ls iedicina en la crisis de nuestro tiemno.

6a. ed.; tdxico. Siglo XXI editores. 1981 wdg. 80,



Pero existe wna ..antruna.cc‘J

saber ea la Medicina ?

slderable, tant)y cue aiensza e 2 ’sbder o ser vulorain ni <t

utilizade (84), Zst> 2tedece a cue runoue se haya coavertids an

it

un saber exact> zuy 2:9lin, debiss 2l e:sleo ~ue ha hecky de =

ta3ae clent{fico-nasurrlen de la investimaeiln v on 1n “renrfo--

reneis Ae connelnientas “fsicos v cufsinae, a Mesar 32 arts re-.

gulte commtravroducents, va ecue nucstre grciednd "e.. es s dni-
cn de todng £r 1ln ~ue s¢ ternite 2l yvbre utilizar los herrr-
mientas dicaaniblee hesta su wfxiz , lierands un constante tro-
resd, oisimo cue ~reris un 1fmite « - okeza a genmerar sons: auen--

2ing indeseablec... " (35) v o5 azf 237 hn scurrids 73 10 “Medi-

2inn, comy yr ge zefald anterisrvents se % lograds wn man -

muls de conmcimientds eientfficy~, sien?y 1as arofesisnisear ~§

diers inen—aces de nsziilarle, ya que r Jes » Jul cyentdl

crnzady 90r 1la iedicins a través A< gu téenica, en essa Jiencin

©210 an otra, la tfonica muestru sw drble aelects, 41 Laznds

relieve tanto guz wvento <€ ¢own sug desventujne. dehidn a An -

prilitud e asta clenciz ae ha viaty 1a neceridad de un deslon=

branients de las diversas esvecialidedes nédicnzm, est: =roceg?

ge ba vonids dands ¥ 3e corre ¢l riesys de aue comtiade
c

es crave realimente, ya que cada ifa habrdn fs méai

oy oens e darda ieovere 2

ordn auchky sObBra Lo 2o

€210 un ente; "...el envrie deyr jealenty de la

¢if entre atrr: s3zas £l haoho de hnber viagtn 1z asencin g '.'.r;;

enfermednd en al zfn*om o nislads ¥ en sus manifersnciar

(647 ofr. Inid. 4=, 24

(65) Mlsch, Ivrn. -, oi+, ?:'7”335'”

: ?r::xs. eI




3

los distintos drganos o sintomss de Sremnos..." (66).

La Medicing o través de lc <z ~rcinlizecibén rdemds del

. conocimientoe, tembién fragmenta 1n res—onsabilided frente al -

~aciente, nor tanto es necesario cue lr i‘edicina vuelve al ser
" humano como un todo ¥ se¢ aleje d-1 Srsino mislado.

Ie WMedicina 9or tanto negmd>re de la salud nor la con-
tranroductividad derivada de que mare “lgnificar la farilie rea;
liza uns distribucién de anticonceotivos oufmicos que causan en
el orsanismo de la mujer alteraciones colaterales, siendo nls -
eraves las censecuencias vor el suninisiro de estos medlcamen——
t9s que el nosible emb;;.rnzo aue se nretende evitar, gquebrantan-
do el orincivio de Hivdcrates ™, ..ningin médico deberd svlicar
o ureseribir un medicamento que sen s neligroso que la enfer=-
nedad que nadece el naciente..."(67), rungue el embarazo no es
considerado enfermedad, sino consecuencia naturzl del acto se—-~

xuel y la mujer no es denominmda vaciente sino usuaria.

Otro grave nroblema en la Meiicina actual, lo.es que
no tiene como bese las necesidedes sociales reales, en Féxico
estas se dejan de lado y los servicios de salud tienen las ca~-
racterfsticas cue a continuacién se enuzerrn, y nor ser la Flagi
ficacidr Pamiliar de acuerds? con le ILey JFeneral de 9elud, velpga
la redundancin, los nadece de leual = ners.
n...Caracterfeticas de los serviciss 4« saluds

1.~ los cervicios obedecen A lar necegidedes ecomdmices de una

(36) Jores, Arthur. Oo, cit. ¥g. 72

(67) silverman, Mlton. On, cit. ~ig. 135.



de ung clase.
2= dorfeanonden a necesidades reales de una clase, o de un anal
rato estatal cue ncaba "oy situarse al servicio de una clase.®s
"agf camd 1oz servicing de salud en nuserosne ocmsiones gon em-—
nleados como instrumentos de intermedimcién nolftion y medimti-
zacién nolftica y mediacidn de demendas sociales mfs amplias.
3¢— Se gometen & la influencia de las neossidades corverativas
de un gruon nrofesional sue disoone de un escenarlio para su —
ardctice liberal.
4.~ Sor mrepe de las neceslidades de mercado de mModerosks igdus-—
tries en expansién, tales como la qufmica frrmacedtica, 1a de -

equino médico, etceterm...” (68).

Annlizrnds le Planificscidn Pamilier y nuestre reali--
drd eociel, con el fin de encontrar estas caracterfsticas, nos
damoe cuenta de que en verdad la Flanificacidn Parmiliar resvon-
de A laos necesidader ecindricns de una clase y de nue este ser-
vicio dr salud es un mers instruments de intermediacién nolfti
ce y mediatizncidn de derendas, 75roue a 1la concdncién se le ha
convertidy de un hecho neturnl en un rroblema social y con el
fin de evitnr la nrotesta de las masas nor la situncién oreca=-
ria de su vide, el Estado n través del cistemn médico concede -
antieconcevtivon, asf 1le wrevencidn del ewburazo we convierte en
demandn no sflo deestos nroductes, sinn también de hoanitnles y

servicios médicos.

Asf{ 1an concencidn se vuelve asunto wnlftico que hace --

(68) Lévez Acufin, Daniel. la_salud desigusl en Mxige. 5o ed. -
¥éxicos Siglo XXI editores. 1984. ndg. 15. '
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surgir entre las consuridorms de anticoncentives quimices, unm

demanda creciente de los mismos vara ewitar el embarago, desco-
nocirdento e incluse incenciencis artificislmente inducidae. De
bide & que ver ejexple las msuarias en la meyorfa de los casos
desconocen tante la comvosicidn qufmica de Jos anticencentives

que se suministren y lme neeibles revercusienes orgéniocas que -

les vueden ocasionar.

Con 1z Flanificacién FPamiliar se mediatizan demandma
gocisles, y» que con epta se trata de encubrir les vreceses ——-~
reales de enflermedad y mortalided gue egusjan a nuestrs vobla--
cién, asf{ como la incarmcidad dsl RBetedn mara vronercilonsr ade-—

curdos servicios de salud (69).

los médicne en 1lrs dltimae decadas han ejercido noder
aobre 1ls asiptencin a la sslud, misma que se ha exomndide sin
freno slgune, llegundo en este ceso de le vrescrincidg de anti-
concentivos quinicos & coarter la litertad de 1z mujer mesnecto
a su cuerne, y desgraciadamente este noder nrofesional es el re
sultndo de 1lp delegacién nelftica de la sutoridsd auténoms a --
las ocunaciones de salud, dicho noder n» nuede ahora ser revoca
d? "or apuellos que 1. concedicron, sslaaente Juede deslegiti—
varse el scucrds “n-ular sotre su melisnidad. E¢ decir oue sélo
cusdo la otlaeid:, adruiere conciencia de 1 meenitud del ore
blern que er tener una Fecicina cue no gntisface sus necesida—-

(é9Y ofr; Delnure, Pernand., C2. cit. ofg. 25,



~{nimee, sino gue nor.el contrario =e rige 70r irtereses de la
~teege epr elinoder, £f1o heste ece wo=erta serd »ositle ur re-—
“lenteariento de la misma con el fin de instaurar una “edicine

vieva.

Gon resnecto e 1a cerecterfetice sefinlrde en el munto
s r en el sen e gue g serviaoior de crlud en eeneci-
suatro, 1 tido de cue los servioiog d lud f

fico la Planificecién Familiar como tel "... es nresa de las ne

~egidr.dec de mercedo de moderosag intustriss enway 1x -~uimd
“prmacéutica...”, guede agentnde le participercidn de 1s Indug --
t+ria farmrcéutice en le conducta entisscinl gue se ertudim, nor
1n oreduccidn de anticoncentivns gui~icos yrtrogénicoec, nues no
existe investigrneidn bioguimice y clfnice rere commrnbar lea —-

“retengiones ~ublicitorine de ecte Irs ginn or el crne-

trario une extremp confierze en lerc mic re, loc ~éRirne npeg -
eriber irracionelmente Aichos medicementng, ncomnletendn enr pz-
t6 1l segunda etave Acl roceso ecord~ice, 1a distribucidn de -
eetas mercencies,

Io antevior reenlts norene 1= “edicine ~rdene unp cri-
sig intprn; v le i*macikilidad de artistlenidn com zsnectoe ex-
ternoe cue van decde 1a “restecidn de cervicioc de malud hestr
& renriente2idn e la Siencin y la temuolosfa, beoie I- resol'y
2idn de “rohiompe cue gfentrr & rurlirs ceatores (70),

Retn se debe » tue 1e énoce

Vi gue viviras terbidn

estA en ovirig ¥y tiene fug ﬂantf»etrﬂa\'sﬁ
1p Medicine, nrl aer este deﬂﬂnﬂiev*e 20mo nuestrn eistemn cr-=
~iteligte, =c Gncuentré’ﬂbterminnda or'los ]inPn“ieﬂtOF & 1re
{76) Ofre 3 IApez Acnila, Daniel. Op. cit., g, 144
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refges centreles, nor lo ghe nn res orde = mertrne intereses,

"j.a_éie, Aavz necesnﬁ ARECRT S o NN o realided ¥ establecer
"’j‘riorid‘ar‘tes, reorientando la VNedicinm ya gque su falla es funda-
'.'."Jental, %,.. a neger de 108 enormes Aesnlieces tanto de 1la téc-
nice. como de conocimientos Wtiles y detallados sobre muchos oro
cesos, 1la Medicine no er cavaz de eyudar al hombre enfermo de -
hoy, sino en medida esvonténeamente vegueria..." (71). Y lo mis-
=0 gucede en realid~d con loe rnticoncentivas quirices pue wor
ro estar nrevistos "nre rujeres meviceneg, debierdo tomer en --
cuente no gédlo gn esnectn somdtico, sinc también el asnecto -
~e{quico-esniritual bdcicn, est> ez immsrtentisimo were lograr
rcentacidn, nn eatistacen log recuerinrientos eocimrles, nero ai

en gomhin npovoeen efectos indrcerbler, Aiffciles de ecploular

orn orecicidn y en este caen el grunn r~ue enrre i riessn 1o

intepren lag mujerer fértiles con 18 neceridad de evitar la --

cencencisn,

Fl cnorto de ertas remcciones adverseg A Ing anticoncen
tives ouiricos renresenten un greto clfnien y ccondrmieo punado
ia -1ecuente total t‘armce’uticn, 1p gnciednd dehe negrrce a ce-
“suir vadeciendn este situsecidn (72).

Fn la Medicina nn hay un anticoncentivo ouimico com=—
nlet=mente eficrz, esto ha ArAvAcRds. cue loe migmos  sge en

cuentren en corstAnte cambioi  transforracidn ¥ cue U —m

(71) Jorer; ;A..x"th\ir; ':Op.' eiti ndg, 45,
(72):0fr.y Silverman, Mlton, On, cit. ode. 343,




némero crezca enormemente, "...el zran nimero de anticoncentivass
qufmicos, es vues la ovrueba de su relstiva ineficacia...n(73),
ademds en 1la medidn en que existen muchfsimos anticoncevntivos -

guimicos mds vwoderosos, también los neligros aumentan.

Loszanticoncevtivos quimicos tanto wars la Medicina &9
mo vara la Industria Parmecedtica, nlentean un nroblema, ya que
son considerados medicamentos que se diferencian de los demds ~
en su clasificacién, como .medicamentas hormohales, debido a sus
perticulares y diferencias con los dezds, mismms que & centinua

cidn se gefinlans

ANTIGONCBPTIVOS MEDICAMENTOS
QUIMICOS
#Se utilizan por un gran ndmero de -Se utilizan la mayoria
mujeres nor la mayor varke de sus nor werfodos breves.

afios fértiles.

-Utilizados vara evitar el embarezo -5e utilizan nara contro
consecuencia natural de la rela--- lar enfermedades, sinto
cién sexual. whe y otras condicionec

metoldgicne. .
~Utilizados oor mujeres sanas. -Jtilizados nor nacien--

tes enfersos. (74).

Es wor esto gue los anticonceztivos gqufimiens, deberfan
tener magor izvortancia en la i'edicins y vor tanto se deberfe -
noner anyor atencidn a la investigacin para su orosduccidn, co-
45 en su fabricmeibn, en la autorizacifa sara su veats, ar{ ten
bien controlar cue sern bien ~rescrites nor los médicos y -

(737 Jores, arthur. Oo., cit.»dg. 20. ,
(74) cfr. Silverman, Miltoen. On. cit. =€g. 114.



rle las usuaries se los anliquen debidamente.

De esta manera la Planificacidn Pamiliar y la enferme-
dad han sido encomendadas & la clase dominante y en estas mate~-
rias ha impuesto sus condiciones tamtién, dendo co=mo resultado
% s.1la M¥edicine negadora de la srlud como tivica de 1a contra--
sroductivided de la civilizacidn sobreindustrializada..." (78),
ya que el dafio qﬁe causa & la salud de individues y voblmciones
resulta muy significativo. Quedandns dicha conducta imsune por -
ne estar previmte en el Cédigo Penml vigente.

Ivan Illich en su obra sefala que el sistema de aclg-——
tencia a 1s eelud basrdo en médicos y ®tros “rofesionistas, re-
sulta natoldgico nor tres motivoss (76)

", eel.—~ Produce dafios clinicos gue suveran sus nosibles benefi-
cios... ", El costo socisl de la Planificacién “amiliar resulta-
do de los efectos colaterales de los anticoncentives quimicos,

se traduce en gastos ocasrionadoe nor enferxne;lndes. hogniteliza-
cibn, otros medicsmentos, ausenciz el trabajo y ntros mds(77),

siendo mds grave el nerjuicio gue cauean con relucién gl benefi
cio, que es varticular evitar el embarezo.

", ..2.- Iang condiciones econSricaw < mnlftices aue hacen inse=-
lubre la socledad...”, ya que en lue circunstencizs en que vivi
mos como causas fundamenteles de nuestrn -roblemftice rouecllas

oue tienen la menor relaci’n nosible ¢sn 1r estructura socinl y
que nueden ser atacadas sin cambinr esta.

" ee3.- Wistifice y exnromia el noder del individuo »era sanar-

se agi pismo y modelar su ambicnte..., yr gque 70r ejemnlo en -

(75) Niich, Ivan. Op. cit. 7dg. 18.
(75) Tvid. ndg. 16
(77) cfr. Pont X del, Iuis Marco. Delitos de cuello Blanco y rm
coidn soc:i.ll:l..4 Institute Nacionsl de Ciencias Pennles.NMéxico
DR 24
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materia de anticonceptivos oufmicos, la Medicina he creadoe su ne
cesidad, rars dirigir los ‘roductos hucia la demands y asi le——
grar que mujeres no enfermas devendan de la asistencis médica ~—

cen la finelided de evitar el ambarazo (78),

Iman Nlich sefinla "...se convierte a la gente en ma-—-
ciente sin ester enferma, ss{ 1l medicaligacién de 1la orevencién
del embarazo es un ofntoms imnortante de lm Yetregfnesie Social.
++"(79), entendiendose esta como un msvecto del imverie destiruc-
tivo de los edelantos de la Medicine y de la Imdustris Farmsced-
tica gobre la sociedad, este sutor establede en su obra Nemesis
1édice que existe Yatrogénesis Soclal “..,cuando 1las polfticas «
de SAlud refuerzen una organizacién sociml que genera enfermedad
++2"(80), como es el caso de los anticencentives qufmicos en le
Fedicine y la Industria Farmecedtica, que por ser "roductes que
no satisfacen les necesidades resles de la comunidad, sino gque
nor el contrarie, etienden lcs intereses del monopelie médice ma
ra perpetrar su neder y revnroducir las condicienes favorables ma
ra ells, asf como los intereses de le Industrim tnrmncetiﬁict -—
Transhucional y cue consisten en 1lg venta de sus nroducclones, -
rmchas de 1ms cusles en sus "ices de orfigen (ovefses desarrella-

dos ), han sido nrohibidos vor la cemorcbacién de les defios que -

(78) ¢fr, Rlich, Ivan. Op. clt. ofg. 166
(79) ofr. Tvid. ndg. 1r2.
(80) Istd. s, 7.



cruse.. fran narte de lr voblmcién descentfm de los anticencevti
vos quimiooe vrepcritos o automedicados, nor su ineficacia y —
nor los efectos colaterades que cavsan y sélo necesitan de da—
%98 fund~mentgles nare sus temores, datys cue no conviene sacar
a la luz, y& que existirf{rn elementos varw respaldar las sospe-
chas confirméndolas (81). Ie Yatrogénesis Social oque esta vre——
sente curndo los nroductos anticoncevtives qulmicoa se Ven redu
cidos a la categorfas de mercancfas. Esta, en uninafs con siste-
ma canitalistn como el nuestro, suede disminuirse limitando la

dominecién nrofesional tanto de la Bedicina, de la Industris —-
Farmacedtica y en wArticuler 1la de los médicos, gue debido al -
arocesn de SOBAEMEDICALIZACION han logreds en meco tiemno muchas
1ersonns esten bejo aledn régimen farmmcedtico, ya sen este oa-
re curar une enfermedad o2 en el caso de los anticoncentivoe na-
re evitnr el ewmborezo, generando un gren nroblema de ingestidn

de nroductos sintéticos, nor los efectos ndversos, mismos que -
son una agresidn a la salud miblice. Por 10 que se hace necepa~
rio controlar los costos sociales de los gue hablemos, ocasiong

dos nor le medicnlizacidn (82).

Annligendo mfs a fondo ecte concento de sobremedicali-
zacifn en mnteria de anticoncentivne qufricos, nodemos decir --
oue existe en los siguientes casost
1.~ Sobrecéhnsuno de anticoncentivos ~uimicos.
2.~ Curndo se utiliza el mfs tdxico de d0s anticonceotivos qui-
aicos.

{81) Cfr. Silvermen, !ilton. Ovn. cit. -#gs. 11 yl2.
(820 ofr. Tllich, Yvan. Ov, cit. =dg. 304.



3.~ Cuando se utiliza un anticoncentivo gqufmico en combinacidn
fija, nero 2dlo uno de los componentes esta indicado.
4.~ Cusndo ge vrescribe un enticoncewtivo quimico cos¥oso, cuan

do hay disvonible otro méds bereto iguslmente efectivo.

Para la mujer la sobremedicrlizacién es el fendmeno de
denendencia de le Medicina, ‘haciendosge a la idea de gue su mdic
cién a los anticoncentivos no tieme remedle, ya cue scevta la
manipulacidn de la salud nlanerda A nartir de un modelo, asf se
convierte a la mujer en usuaria sin estar enfermn y se de la me
dicelizacidn de la vrevencién del embarazo, sintoma de 1a yatro
génesie eocinl, aefl es como le Medicine mercantilize la necesi-
dad de evitar el embarazo. Y se forje la creencia de cue la mu-
jer es una mdenine cuye funcionamientn Aevende de visiter 2l mé
dico, de esta manere no sélo se le oblige rino cule ze le nregig
nr e vasar 1a cuente de las inveetigrciones de mercado vy los ag
tos @e venta de lp industria médica, miema que egta como cupl--
culer otra en crecimiento y dirige sus oroductoe s donde le.de~
mande. merece ilimiteds, comn ee el ecren de le Planificecidn Fa-—

miliar, une necesided constante.

Gon los enticoncevtivoe cufricos gzente no enfermn, sino
mu jeres sanac fértiles devender de 1a asistencin médich en aras-
del bvienestras de 1l familia, eienfn o1 resnltadn una snriedesd -

morbose pue exige 1a medicelizanidn nniversel.

In snbremedicalizacidn de nuestra sociedrd 1leva su  ca
rdcter imoerinlista, yr cve nl derse en un sistems canitriictae

subdeserrolladn, estamos gujetng a 1loc designios de los mafses
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centrales. Este nroceso de sobremedicalizacidén socave en los in
dividuog la capacidad vara enfrentar su realidad, nara exnresar
sus nremios valores, mies quedamos sujetos @ esguemas nreviamen
te establecidns, nara scentar hechos maturales e inevitables co

mo la concevcidén come consecuencia de 1 relacién sexual.

Se han medicalizndo todos l2s Rsnectos del ser humano
como 1w revroduccidn (83), vues el noder auténomo de enfrentar
la adversidad noe ha sido exproviado, ¥y& que encontramos cnda -
veg w&m- recursos en nuestro ambiente y en nuestra cultura pa-
ra avenirnos a nuestras cizcunstencias y de esta manern gueda—-—
mop forzedos s denender de los servicios médicos. Siendo nroba-
ble que la Medicina mueda ser un neligro vara la salud, ya que
no experimente con modelos, einogon seres hwmanos.

",.. 1o falte de criterio farmacoldgico sélido, dn lu-
zar nrofesisnales altamente recentivoegal iwmcacto de la influen-
cip a lague eston sometidor durnnte tode su nrfctica clinica y
gue termina condicionande sus hdbitas 2e nrescri=cién. la ores
erinoidn nasé a denender en gran zedids y nara slgunos grunos
teranedticos, de la influencia y ectfmulo de las emoresas farma
cedticas...” (84). Eotns emvresas transnacionales son las wfs -
veneficiadas con el oroceso de sabreuzedicalizacidn, oues a tra-
vés de &1 rsegura un mercado de consuco nanlisimo e inagotable,

benefisiandose también la Medicina v los profesionales médicos,

(83) Cff. Ibid. ndg. 274.

(84) Morm, Ternando y otro. Introduccién e la Medicina Secisl y
salud Piblica. México, Terra Nove Universidad Autdnoma Me-
tromnolitana Xochimilco.1984.vdg. S9.
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ya que la Medicina estd integrada = la Culture y ésta es npropiam
de nuestro sistems y de esta manera su componente cisnt{flico ri
veliza dentro de ella con la merversién mercantilistd, mde in--
tensa de todas las Medicinas, ya que le Fedicina oficial, es de
cir 1n que estd legltimada vor nuestro Bstado, es discfrulas del
Dios de la curacidn "Esculavio® y también discfmula vredilecta
del Dios del comercio "Mercshardandem®, nues pronicie la exvan=-
eidn de modelos lucrativos que usufructdan, en el crso de la —
Planificacién Pamiliar la necesidad social y volftica de evitar
el embarazo, gracias & la Industria Parmacedtica quien nronor-
ciona lo mercancim, anticonceptivos cufmicos, y es as{ como la
Fedicina oficial pronorcione inclucive 8 la Sociedad unmjerci-
t2> de PROMOTQRES CONERCIALLS titulados de Medicos™ (85).

Usuariasg.

Ias mujeres en edad férti)l tembién narticivan en la --
conducta antisocial consistente en 1r Produccidn, distribucidn
y coneumno de enticoncentivos gquf=icos, yn cue como destinata——-
ripe de estos medicamentos, es decir como consuridoras han eon-~
trivufda 2l ueo irrncional de los micmos y a rus rencciones ad-
versng. Se han nerjudicado ellas mismas, -ues &l iniciar su vi-
de. sexunl se ven en le necesidad degutinistrarsegnticoncentivos
cifmicos, Ia invagidn frrmacedticz las lleva a la medicrliza—-—
cidn yn ser nresorits cor nlgin médico o sutomedicada.

En ocasinnee las uwsuarias ¢ ceten el error de gue al -

(85) Cfr. Ibid. mgs. 33 y 39,



congultar al médico no le informan vor gjemvlo que estan toman-
do algdn otro medicamento, o lo que es neor sin ssescramiento -
vrofesional slguno eligen cualruier nnticoncentivo wuimico, de-
cidiendo sobre una cuestién muy delicads, l& froma de evitar un
exmbarazo, de maners indiferente y cin tcwar en cuenta gue sc lo

aplicardn durante verfodos largos y sin suvervisidén médice.

Ia publicided de la Industrie farmecedtica también in~
fluye en ellas y las convence llegmndo &l grado de que considede
ran imnosibke que eota wueda ser engatiosn (86) y es as{ como -
ae sutomedican, sin temar en cuenta contraindicacienes ni vwesi-
bles efectos colnterales, nuee "...sxicte vna epidemia univer--

sal de emviripme..." (87).

Por otro lado cuands un médico les nrescribe alguno y
les da todas las indicaciohes nara su correcto suministro, la -
wmyor{s de las usuarias cometen errores en su anlicacidn, "...
utiligar indebidemente un redicemento, »lantea serias amenrzas
~ara 1a sslud...” (88), aunque también incumnlir las instruccio
nes nara le anlicecidn de un anticoncentivs quimico se debe a -
jue estas son inadecuadas. FPero clarc las mujeres deber{a.sos en
rormn congiente indegar wds cobre estos vroductos, oJreguntando
tanto & médleos couo o farzacedticos la covwsicidn de les ris-
ag, los ngiblec veligrog "uer un maciente tiene dcrecho « cue
{86y Cir. Mlich, Iven. On. cit. ~de, 105,

(87) silvermsn, Milton. . cit. iz, 251,
(88) Ivia. -dg. 388.
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se le recuerde el norqué, el cémo y el cudndo es nosible que se ~
deteriore desnués de elmacenads y nor tanto debiera ser descarta

da,

1 consumo irracional de anticoncentivos qufmicos, como
resultado de nrescrincidn indebida y automedicmcidn, tiene un --
costo soecial muy alto, que se dvuede calquar en dfas de hospita-v
ligncidn, servicios de laboratorio y servicios médicos ¥y medica-
mentos adicionales, nerdide del ealaric del naciente, etceters,
“s..todo esto renresenta un detrimento adicional clfnico y econd
mico, a nuestra cuenta totrl farmacevtica gue la sociedad ya no
uede tolerar..." (83), en virtud de que se agravan aln mis los
aroblemas cue ya de nor s{ nadecémos, mismos que son inherentes

A nuestro sigtemr canlitalicts devendierte; se hice necesario en
eontrar medidas -rdcticas cue minimicen las remcciones adversas
de estos "roductos, ™ues eu uso no 1> °>diamos erradicar, “ues -
es necesaria su anlicacidn para contener el aumento demogrdfico.
Pero deberiun concientigar a las rujeres , en estn materia, ya -
gque es de suma imnortancia y ademds se debe tener comn meta lo--
grar la wrescrincién  racional que consiste en ", ceninticoncenti
vo correctn nnre 1lm usuarda indicnda, en ¢l momento onortuno, en
la cantidad debide...n(90), de esta manera se reduciran en forma
considerable los costos soeiales, de lcs que yn hemos hecho men-

ci¢n.

(39) Ibid., »ig. 345.
(90) Yvid. dz. 344.
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G#bierno

Resoonsable en la conducte antisocial en estudio tam—-<
vién 10 es el Gobierno, porque es dezreierdo flexible con 1a In—;
dustria “armacedtice, ya cue nermite cue anticoncestivos qufmi--
cos insegures lleguen ml mercado, también vermite 1a invasién' m
blicitarie de los miemos sin ninguna rectriccidn, tolerando las
nretensiones deserientadoras de estas, dirigféme no sélo al obn=
sunidor directo (ususrias), sino tdwbién a los médicos, quienes
nrescriven en forma irracionnl estos nroductos, es decir "...el
Gobierno es culpable vor ser burocrdtico, vacilante, inconsisten

te y bdpicemente incomnetente..." (3J1).

No existe un control a la mublicidad de la Industria —-
farmmcedtica y nor eso results la oromocidn falsa, es necesario
un organisnc eficaz encargmado de vigilar que un antioconcevtivo -
salym al mercado o continlie en el, a menos que sus fabricantes -
vrueben su seguridad y eficacia, asf como sus wosibtles wfectos -
colaterales que deben ser descritos junt» con las contreindica--

ciones del mismo.

ElL Gobierno tiene unm iamoriantisime =marticinacién en
1a investigacidn, reglementmcién y cozmra de anticoncentivos qui
mlcos, nero ha tenido fallas, ya aue 26T lo puc rernecthn a la in
vestigacidn, en nuestro nafs ésta casi es nulm, no hry unm inves
tignoibn oréctice. “reciem de las “resenciones de los farimacedti-
coB ¥ en cusnto a los ordenamientos jurfdicos que regulan la wre

duccién, distribucién y cénsumo de estos medicamentos, deja mucho

(1) 1vid. odg. 287.



gue desear, ya gue el control resulta muy débil wes la Indug~-—
trie Parmacedtica con su noder =olftice y econdmico bloguea sus—
tencialmente estes reglarenteciones. Y con relacidn a su imnor—-
tente vavel en la comnra de anticoncemtivos qufmicos, el foblerm
ré eg un comnrador muv imwortante, ve cue "rovee al Sector Salugd
en nuestro nafs, nero desgracimdamente cse en un cfroule vicio=-
52 ¥ los anticoncentives cue adeuiere mera su distribucidn, son

ineficrcee y mdemfs oroducen efectos colaterales a la mujer usum -

ria.

".ss el Goblerno no ha ejercido sus vlenns facultades -
en f£ormn 1o bastante exmedithn y oblisads vara retirar del merca-—
4o los nroductos indebidemente ocseligrosos e ineficacee, bloguemr
la vublicided falsa y engaliosa y controlar la nrescrincidn irra-
cionule,, (32). Deberfs de noner atencién e las rercciones ad--
vereas cue ce obcervan en mujeres ususrias de anticoncetives --
gufmioos , wisres oue son resultado directo del ueo de estos arp
iuctos y tonar medidus drdstices, ya que nor ejemplo se carece -
ce vigilancie estutal en 1lns laboretorios -rivados, cuyos infor-
;es entresados vor les Comoaiifns Frrumacedtices cowo evidencia, -
cin oue jrnds ee commrueben las oreiensiones, 1o que pucede es -
cue las mersonns encargadasdie reglamentar se hen vuelto deuasia-
15 emigas de lu Industrin B rmacedtice & quien Labrfan de reglaw

xentar.

un nuestro mefs existe vna invesidn de anticoncentivos -
aufmicos cuva ineficecia y riesgos han sido comnrobados en su ~=
{327 451D, ofg. L75.



nefs de origen y cue han tenido gue ser exnortados “or ejemnlo
& México, Jues log laboratorios cuf.ico formacedticss “rangna--
cionales, evitan verse afectados mor »érdidas cuantiosps que =-
tendrfen al destruir lotes de ovroduccidn de estos medicmmentos

que en sug caises no omsan el oroceso riguroso de anrobacidn.

De esta manera los fabricantes de medicamentos logaran
que pus vreductossean &ceptados por la mayorfs de los mafses —--
subdesarrollndos ofs fdcil y rdvido cue en sus nrovios mefses y
a un costo menor, ya que los requerimientos gubernamcrtales de

estos naises tercermundistms son mencs y mis siinnles.

El organismo gue se necesitu sem creado 7or el Batado
deberd ser orotector del mfblico, consejero de los médicos y co
leborndor en le investigacidn de lamboratorio y clinice asf como
sl gufa consultor en la Imvestigrcidn farmacedtica; es decir al-
zo as{ como un ente utsnico y diffeil de constitwir sino es que
impositle en les condiciones existentes en un nafs como el ——
nuestro.

Si en Mémico tuviermmes un sistems riguroso nara la ~-
anrobacidn de medicumentos, significerfa dar n las nroductores
dos alternativas, la primers, retirar sus productos daiiinos e -
ineficaces y la segunda, acudir =ntc 1lss tribwules counetentes
& enfrenter resvonsebilidad civil y zucer frente a denuncias ne
nales. ¥ puncue estas medidne resulten dréstiess ez neceseris -
impedir tawbién gue las corpwifas »roduzcan y venden anticoncel
tivas rufmicarc haeta cue heayan sico izencecionadoss y aorobadss
mor estos organismos gubernamentel e cue es necesario forunr,

nare gue contrnlela introduccidn de nuevos medicawentos, “rueen



s eficecia, reglazenten su mtlicidad y etiquetacidn y redug--
cin 1oe costos de 19s esouenes de la Plenificacidn Pamiliar(93).

Pern en ¥€xicn 1a realided de las cosas es que carece——
2rs de siatens de control de celided y de orogramas reglépente-
rios de insveccidn de medicementos, mismos gue son indisvensa-—-
tles junto con wedidas correctives ya gque los anticoncentivos ~-
oufmicos son necesarios, "...el acceso R estos oreductos debe a~
cegurarse Tor medio de IrOKTraIasS gegures cunervisados nor el Ls-
t2d0s.." (34), ¥ que de cete zanera se enchentren & disnosicidn
‘¢ las ususrias anticoncentives efectivos, seguros, baratos y ca

cacee de arevenir el embareszo sin oreovocar efectos colaterales.

Adems de reglmmentnr la ectividad de la Industria Par-
sacedticu se debe de wroercicnar informacidn clare y precisa me
re crear conciencia en las usuerias soebre 1o que son y vars lo -
cue sirven los anticoncevwtivaoe cufmicos esf como sefinlar las no-

¢ibiliandes de consecuencias ndversas.

El Gobierno debe btuscrr le coboruencia y conexidy entre
lus necesldndes y demandas cotidimnez y las acciones gue se ori-
sinen en el Sector Salud en ateric ce Planficacidn Pamiliar y

cnticoncentivon cufmicos (35).

oo Macrocriminnlidug.

Jomo se desorende de lo nrimera narte de ecte capftulo

{33) cfr. rfevarre, Vicente., 07, cit. ndg. 423,
(94) silverman, Filten. On. citv. =dg. 373
(35) Cfr. L&res Acufia, Duniel. Ov. citv. ~ig. 13.
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or »=1 m:m de lucro’de "oa i

emoresaring y.red onden’ a los hterese novlfvticn‘e“

: 1or estc motivo eAistF una cifra negrn.

: e) for nacrocrimvn a¢ convieric en ':Jorcicio

w6 den axreanrial 1e 108 sujetss sctives, ee dec:

sonductn antisncinl se 32 en ragdén de 1a ':rofaeirfn ('neflico:-,

cisnnrioc) ~ ocuammcidn que sc anrce (industrin fm“uaccutica‘)

f) Desgraciadamente 1o Socledrd no eonsidern n rrtoe In'lir' nentes
mes es Aiffeil dn~cnbriploz mitlicearente y scncionarlos, 7or su

1der sconbmico, ghamherzo 19a dados que fon su einsecuencin 14

rects, =2 nltfzimoe, nor ejemslo, tranctormos en el srzanisas -
ie 1a usueria de anticoncestivos nufmicos, un erbirazo no desea-

an, etcetera.

g) Bste oriminalidad es ocersesuidn 2or miltas, sanciones adminiz
trativas y ei acaso y muy raremente en juicio nor rensaracidn lel

daio 2n la vfz eivil.

h) Estas conductas antizocinles no sién juzgadas vor tribunules

nenales, ya que nuestro cbdign penal vigente no lag oreviene.

i) su immnidad se debe ndends n la cosxnlicidad entre 1- Indug--
tria Parmacedtica, médicos y autoridud,
j) Tiehe mencs visibilidad que la delincuencia convencional nor-

oue las sujetos mctivne suelen ser omnresas 06 ontes jurfiicae =

nol{ticos.



k) Conductas entisociales oue se dan dentrn de los 1fmites ner-
mitidoe wor 1s ley.

1) Criminslidnd que cuebranta el ordex sooinl, ya que geners un
aran ndmero de victimas. .

11) ILas cuelidedes de las victimes se sierden, nero generalmen-
te las mds afectadas nor estas conductze 10 son las clases eco-
némicamente mds débiles, existe uns zxen distencia entre estas
y loe sujetos mctivos ".,. esta crizi=zlidagd recde sobre nerso-

nag que no tienen <oder...".
|

m) Jamfe se exvone a la oninidn mitlica este mrerocriminalided

avRrehtemente hay uns indiferencis te<zl hacia e11a(92).

El enrto soeinl de este macr::riminalidad es nuy immor
tante ya gue afecta le eelud de sectores muy amnlios de 1la M0--
tlacién, y el mismo consiste en crsto: ocasionedor mor enferme-
dades, hosnlitnligacién, medicamentss mcicionalee, ausencia al -
trabrjo, etcétern (100).

Es muy importente noner rie-cidn e la rerccidn social
nnte este oriminnlidad, »ara descutrir +fs a fondo los mecenie-
mor oue nertiten su imounidad, o mescy de ser ten crave ¥ tnohe

%iln es nroeserio c¢ncontrar le merera e sinimizrrla.

(99). cfr. Toid. raga, 20,71,22,23,
(100) v. runra, Canftulo II, ndg. C2.



CAPITULO IXIX

MOVILES, EFECTOS y SOLUCIONES A 2STA ZONDUCTA ANTISOCIAL.

A) MOVILESs SOCIALES, ECOMOMICOS, PCLITICOS Y JURIDICOS.
Mviles gocinles .

Debido al gran aumento de la voblacidn en las Altimms
decadas, mismo cue nronicie un desecuilibtrio econémico, nues --
se agudizan lag contradicciones socizles entre la clase dominan
te ¥ 1la clase "roleteria, se hace indisnensable un contrel Qe--
moerdfico y €ste 881n ge loera con 1la Planificscién ¥emiliar,
mediente 1 cunl se regulard racionalmente el numento noblacio-
nal,

Socialmente es necesario cue las narejar y los indivi-
duogs en el ejercicin de su derecho de n»Yanear su familia, tomen
en cuenta su situscidn, es decir si tienen ya hijos, les necesi,
dades de ectos y £i no losg tienen considerer sus ingresdse y ana
lizar =i es el romento o"ortuno »er: terer un hijo, adends to—-
8y en cuente a los deads miemkros 24 la sociednd con el fin de”
logemr un 7ejorariento en ler condiciones de vide v reelizecidn
Arsoaal dc 1are drddvicuss. Ye cue ziloocente peioge fortrlece--
rin 1.+ Yrmng Ae uridn entre 118 inte ~>rotes de wun familia vy -
de esta ~enera hebrd mayor corunier.2idn, comdyuvends al nejora-
ienta e lor gsomdloismer de relud ¢ 1 oblecidn materne e in
fantil, disminuyende loe niveles d- fecundided y le incidencia

de sbortos, reduciendo 1n frecuencir de embarazos nn deseades.



Les anteriores son las-causus soclales que hacen necesa
1‘13 Wi eoubrol gl auments ~oblacionel, dero debid> & cue <n el -
mercado esten disvonibles unn‘gran variedrd de snticoncentivos ~
Ge 138 cue se desconresn sur el'ectns colaterales y contarindicr-
cisneg, ln nayerda & lsz veces debido & la ublicidad encubrido
ra, oue desdrienta n lus 'l0eibles usunriss, ocasionando graves -
arotleams como v ejen-io, rlteraciocones orsdnicre A les usuarisg
7 si el anticonceativo results ineficaz, el resmltado serd un em
borazo ns desendo, cue muede orillar a la mugjer en esta situm---

cidn a aborter.

Lig miembras de nuestra sicicdad, ~rincinal:iente log =
sareinndos se ven obligados a reducir el ndierc de sus hijos y -
n7 tants> wr conclencia, sine or su 7recuria situncidn econdmi-
ety desefortunedaaciute 1o hecen sin contar con orientacifn médi
cit, 1o cue orovicie €l “rotlemsa de lu autsmedicacidn de nraduc—-
+os anticonceotivos, yr cue de vor sf son de delicada anslicacitn

20r sus efectrs colaterales.

1o conducts entisocirl consistente en ln wroduccién, --
distribucidn y consumo de znticaonce tivos sufnicos ineficaces, -
tiene como cause la ignornncin, falde de resionswbilided e incop
ciencic de las usuarias, aderds de las caueac socinles estructu-

reles que e .ehciomaran en un orineinio.

3

idviles econdmicos.

is%cm'dé jf‘;rbd_ucd;d'n es cadlta

Portiendo de que nueg:tx;

lista @esendicnte, “odemos. encuntrur s fdcilmente las: causas -




erondmicae de.la conducte estudinde. :

Par ger nuestro meie eubdecsryralleds, muectro fovierma
egtd sujetn @ los designics de 1ne nEfsBE’deSR?PO]IQdOS, &uyae
enaregee dedicedaz A V¢ rama e 1p InAustrie Fprmaodutics se en-
cuentran establecidas en nuestro territsrio, mierms que de ningu
ne maners rec-onden a nuestres nececidedes, ve cue tratendnge-de
anticoncentivos nare mujeres mexicanns deberfs existir una inveg
tigeeidn clifnice tomando en ecuerte te idiosinerecie de las desti
netarige, febrica~ el entironece~tivn adesundn = eficem, mewn cu—
zede que le finelidad nrinriterie ds estdg empreszes trﬂnsnnciong
les no ec eotr, «ino nbtener el weynr beneficin econdricn r trn-
rég de le vente de sus n"roduckos y como yr .se menciond enterior-
rente, en lne ‘wfcec de oricmen - de lee trgnenacionplés,,sn: nrn—
Auctos ticmen nrohibide le venta, ‘debido s:quernn enrobaror.los,
ectricgor ~rocedimientos existentes mers ﬂnne¥' ‘19 ‘ventn un. me=
dicomento y nere eviterse ﬂsrﬁidaﬂ los eXﬂor+En 3 ﬂafnee eubdesa

rrollados, de manere irro=Wh":tb19’

ﬂnneren
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2 un ledo todas les conﬂedurncins "rPVe° rue Jc
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Wvileg P ftinoc.

De mcuerdo el reglamento de i= Ley General de Poblacién
1a nolitice de woblecidn, velgm la redundencis, tiene c~nrn fina-
1idad elever 1lag condiciones culturaics, gociflec v e~ ndricas
de 1os hahitantes de nuestro »afs, & trevée de 1la reduccidn del
crecimiento noblacional con el Prograre Nacionel 4e Plenifica---
cién Pamilisr, mismo que es meremente indicativo y ruyro objetive
es nrovorcionar informamcién sobre los —étodos y finelidndes del
mismo, es decir que con el se nretende crear conciencia del nro-

hlema y le solucidn,

Loe servicios Ae Planificacidn Pamilisr son gratuitos, -
"nra de ecte mepere 10grer mevor ncertabilidad. Ze eed cnmo nueg
tro Ghbiernn mnnede 1a siturcidn y se crnvierte e 1z connemeidn
en asnnto nolftion, mera rortener s 1= <nblraldn decenntenta nor
el nivel ecnondmicn tan brjo en cue vive, y se drn le dermendn de -

innncentivos cuimicos nere cviter ¢V erhpreee,  vies tapr indi-

e
viguos se ven artificielvente inducidas, ya ecuc no tienen nlena
coneiencie ni de Jo gue gzon ectos medirementos i de gue noribley
efectos coleteralec. v

41 em como nuegtro Gobiepno encubre 108 verde dapns  aro-
hlewne ene -gdecemns ¥y m Troprerided.tere i:ESf'.],V9r1.ﬁSvrcin'L! —--
annt e, il k S

fvilee Jurfiiens,

Turidicamente ge legitira le "’lnni'fidécién o

vanda p mepentfs congtitusions) 1. deveche. de decidin  em Tarma
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libre y voluntaria gobre el ndiero y esmwciaiiento de los hi jos,

mismo cue debe ejercitzree en forma consciente y resnonsable.

Ios enticoncentivos son considersdos el medie que he de
~oneepse al slcance de les usuerius nere diswinuir o esneciar el
mimero de sug hijos, es decir nare controler voluntaria:y..cens-
cientemente su fertilided, Pers sucedé que la reglamantecidn en
cusnto & lu fabricreidn, oromocidn y vents de estos vroductes es
omiea y muy noco estricte, -er 1n sue eete conducta sntisosciel,
congistente en la nroducecidn, distribucidn y consuro de antieon-
centivee quinmicos ineffcrces y yatrogénicoe se de dentro del mar
co lcgal existente y sin oue se hagnn mcreedores = sancidn algu-
na 1los sujetos actlvos que ern elln intervienen. Pues carecemeos -
de una legislecidn eficaz, siend» la vigente gunerficial, —ues =

n» es conaruente con la renlidad socirl que viviwos.

E

~—

CONSECUENCIAS DE LA INEFICACIA DE LOS ANTICONCEPTIVOS GUINTI-=
c0s

1.- Alteraciones orginicrs en 1le mujer.

Los anticonceotivos orales inevitsblemente producen rea
cciones adversas, nismes gue redresentar unk arave amenaze a la
splud miblica, &l reenccto Philin Silverman seflale en gu otra --
cue i fuers necessrio enumerar 1oz draanos y funciones que pue-
Cen ser dafis@og ~or medicumentos, hebr{e sue commrendar & %odcs
1re nortes v funcilones del nrzenismo "...desde 1ng huesos hasta

el oceretro ¥y desde 1la discctidn haste los  dnulsoes —-——
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sexuales..." (102), asf %=

nhidn sefinla que toddrs lae nddicamen—
tos disnomibles lemalrente 3n el zercads; “rhcticamente. 7on reg
Jongables de nltcracisnes en ocariones incavacitedores y a ve--

ces fatales,

£s de ersn imvortancis tommy en ensnta el costo de ess
tas reacciones aiveraas, mismaz ~ue ya ge han mencicnado, cowe
sons servicins nédicos adicionales, servicios adicionales de la
borutorio, medicamentoz sara conttmyestar efectos enluteralss, -
dolor, afas de hoznitalizacidn, inciciacided vermanente o lar---
cialy. nérdida del salario del -~aclentz, etcetera. "...ninsume -
otra droga ni medicaments de loz gue hay en ¢l mercado reune --
wa lista con tantss y ten variadas comdlicaciones que com w -
testimonio de 1la accidn nenetradora y uailversal de las hormsnas
sexualeg viriuslmeate en cnda vélula del arganiswo. Mes lar 2p
ticonoceptivos quifmicos estan comnuestons cor sustancias artifi--
ciales o sintdtices capaces de causar ofcctoe anormales imirevi

sibles y nosiblemente desastrosas...™(103).

I0os anticoncentivos orales estin commuestns nor hormo-
nas sintéticas, nrogesteronas, nwrorestinas y estrdgenos, misms
que ademds de evitar el embarazo tienen etros sfactes no desea-

d98 ya que modifican la quimica del sremniszmo (104).

Por alteracidn orgdnica o efecto cnlateral debemes en-

tender reaccidn iesagradable sufridn cor una usuaria de anilzon
ceptivo orul, cemsecuencin del mismo, ’

(102)cPr. Ibid., +Fws. 329 y 229.
(103) torton, Mntz. O7. cit. ~dz. 179.
(104) cfr. Genoflel, tves. On. cit. »lz, 29.

3
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ramos -alzunas de las alteracinnes -

nauseas, v4rit 7l fluidez menstrunl, melesmn (man--—-

chas en 1 Ji.,‘ N a mevital, auments de tess, dolores de

cabezn aguiog, 14‘-1.19 redveido, irritabvilidad, "esadez en la -—
welvia, jlerncs ._sadas, mlestar narecids al estiado de embarazo
(105), alteracid~ de 1a oresidn arterial (196), migrafia(dolor in
tensé jalaitunte en un ladd de le cabeza y se acoapada 0or nausea
severa, "ues ec 21 cerebrd o cerca de el una arteria se ensancha
¥ se comorime subpsecurntementz) (107); alovwlejia narecida & 1la

migratia, gero <ds grave cuos mede cuusar vardlisis (108); el eg
tr¥gens orosiciz crucimienta de bacterins en la orina y ge nrove

can infeceiomes (123).

Ios comnonentes de 1oy anticoncewtivos orales taabidn -
Irovocan accidsntes cerebrovasculares (110), y lesiones cerebra-
les (11); shocks seriose, wortnles(112); vroblemas visuales, oémd
da de ajuste visual, extravis hacin afuera de al=une de log ===
ojos (112); pérdida de 12 gensibilidad, 7érdida de 1la -~

(195) cfr. Mortsn, WKintz. Op. cit., odgs. 78,74,157,158,15), 162
Kigtner, Robert 4. op. olt. pigs.115,116
FennTel, Yves. On. cit. ‘5&7. 46.
(108) cfr. Horton, Mintz. Op. cit. ndg. 78.
(107) Cfr. Kistner, Robert ¥. Op. cit. 119.
(108) ofr. Tbid. -dg. 129.
€139 Cfr. Geraffzl, Yves. 07 cit. nig. 87
110) Cfr. Bickerstalt, zdwin. Los anticoncentivos bucalesE las
OmY, i » ¥ -
derno. México 1977. nag. 78.
§111; &r, lortan, Myntz, On. cit. 35,71,94,117.
112) cfr., Ibii3, -dgs. 74,95,88,115.

(113) cfr. Mcfemt%{nisfﬂgiﬁr‘x.cgm g’égé.pags fisy 44.
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t*ansto*non de coov-.linacicn, trnnstornh del habla,

: fuerzba‘(]i.i’

: : \Alr in"e*ir la ‘ildorn s¢ made desarrsllar wal funcio-
vianto del hfondo (hictericia), aue da un tono nmirills a la
piel, ulaz r o:os, yués las hormonar sintéticas sue 128 no7T30--
nen ton zetavslizudas en ol himndo v convertidas :n cosnvestos
ous sisdlifiesn su degechamientoa. Pero si el hi-ads emviern a -
nadecer un mal runcisnaniento los efectds aistemdticos de cads
hormonz serda exagerad’s(115). Estea hormonas sintdticas alte--
ran tante la funcidn del higado, cozo 1 de la visicuwla biliar

(118) srovocanis calzulas %wilizrea (117).

Debidn tambidn .1l emtrogeno hay un aumento en la reab-
soreidn de la sal y agua or el rifion y en lugar de ser desechd
d9s en la erinn recirculun en lua sangre ¥y se denositun en los -
tejidos, estos s¢ hinchan y arovoean inflamucidn de lea »ies,=-
Jjaquecas, vértigaa, aunento de pes9, ssnsibilidad en los senos,

elevacidén de¢ la resién sanguinea.

Los antioconceotivoes orules también orovocan fibrsides,

oue son tumores gue alteran el revestimiento del Utero (113).

’ Otras cemdlicaciones que resultan del eastrogeno de los
anticoncenstivog oraless descarga vaginal, :Y'.l que se orovocan ~--—
cambilos en las células que revisten la vagina, que pronician el
creclmiante de konzds, la combinacidn de estrogeno y oragestina

(I13) ofr. Bicrerstaff, 2dwin. oo, cit. 7dgs. 29 y 44.

(115) off. Kistner, Robert W. ov. oit. nwdg.126. GenoWel, Yves.
09, cit. ~d-, 49.

(116) cfr. Saaniro, H. I, Oo. cit. odgs. 54 y 55.

(117) Tvid. ={eg. 54. i

(118) c¢fr. Kistner, Robert W. Ov. cit. »dg. 141.
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umenta la concentracidn de ciertos carbohidratos en las .célu--
las vagineles 7 se crez un medis ideal sara el crecimiento de --

estos organidmos (infeceidn »or Yongos).

Descars. 2or uleeracidn del cérvix, ye me el esirnge
' ! BE

ns estimula el crecimients de las glandulas que revisten la ~-

7arte interna v suverior del cervix, la fwicidn de estus =2
dulas es nronorcisn~r un woco para transmortar el esverma en -
el tiemno de 1la ovulacidn; en usuarias de anticoncentivos orn-—
les estas @ldndulas son estimiladus excesivamente 20r el eatry
geno y la narogeaterona (119). Se madifica la acidez de 1o auez
sa del utero y se crea o acentia la mieesis, estn "uade per dur
raders (129).

Con 21 s=xd E,nbarazo derivado del use de antiwnnecenti-
vos orales, se duslica el estaies hizercoagulable, nero como ez
te estado no sirve vpara ningune funcidn, sdlo es Jeligross, ya
que no hay una ventajo coamvensatdria, ademds el sistemn vascue
lar del cuerno se ajusta para el acomodo de un dtero que e -
granda rdoidamente con el sumuecta embarazo, pero 1a realidal
de las cosas es ocue habrd un abastecimiento de sangre mnyor, -
nero no asf{ un itero agrandado que adrovache ese aumento y en
consecuencia se da una congestidn venos: »élviea y se nredia—

wone a una embalia o trombosis(121). Ya que ge forman trombos

(119) Ivid. ~dg. 125.

(120) cofr. Genolel, Yves. On. cit. ndgs. 45 y 53.

(121) cfr. Morton, Mintz on. cit. adge. 53 y 69,
ghasirs, H, I. on., cit., ndg 56.
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que son fraghentss de s
nna Vena o wrterin, s
w ,,,.u;nv am ‘V'.,M' ;
u shoke, este es -

.r '\nmﬂiul tesin

Ip qum de 1ng eviden

v'bomnbﬂico" ecton re-

7r?\lea. Lon{123).

1n fﬁr-*nciﬁr: da gndmilos, ol D, -

- aum.me no 1a “miedn woher estoy eon
v-on 1a ~liora hon muerts
vagos del corazdn, lor -
: , i Tro~hoflebitiz 2z vinn inflam~
cidn doloroza ‘ds 4w vena Wlngueads Mor un coigulo. Ribert Kict
ner, seflala gqu: “xizte relacidn entre el usgo de Anticoncentivoz
¥ la ruerte por embolia +-ulmonar o trimhiaxi: ceredbral o wor --
trombogie coronaria, esta dltima nor codgulos que llegen al --
corazén (124r).

Acertaia~ente Herbert Ratner denuncid "...la nfldora es
1a droga mis peligrosa gue jamis se haya introducido mars el --
uso de los asnludatles, mor 1o gue atefle A efectns letaler y com
nlicnciones.,." {125}, nor que comd ya lo sefialamos anteriormen
td el suminiatro de este medicamento es con el fin de contrelar

{T2°) otr., Yor+ss ‘trtz. On. cit.=dg 49,34/Shanirs H. T, o.c D56
(¥3) Silverman, “1ton. On. cit. nig. 128.

(124) Ihid. de. 127,

(1242 }ortan “ing-, Op, cit, =g, 170.

(125) silverman, *S1lton. Or. cit. ~dz. 169.




una funcidn natural, que es 12 concencidn y -recisamente. 23 mu
jeres senam, "orrue desoraciadnmenté tendrdn cue wagnr un wre--

cis muv 2140, Ti:

Faat

aansizts en padnsc s Lo

ralez.

Iag l:zi‘nes, asf 1.7 laz =lteranioner srsdnicna, 2°n-
secuencisa direct= del uss de anticoncovtivoes arales, en conjun—
to emstituven uns gama de resultados de le condute antizialid
congistoute en la produccidn, distribucidn y consums de untizdn
cestivos srales, de 1a cue y» se habld en el caaftuls anterisr,

y& que imoliex un dado sicinl resonseido que desalrrtunudagyentc

no es caetigeds 7y 1o que es neor arecé 15 tsner iadertan:i:
‘are. el ohicrns nd varz las usuarias, nl wra o neyeria de --

ios nfdicos y muchs mevos napa la Industria quisdedarzacef+ion

2.~ Perturbaciones zenéticas nddlcy lerales a ¢imsscuencia de -

los anticoncentivss orales,

51 una mjer queda eambarazada estando bajd el régi.acsn
de algin anticonceotive orel y en las oriseras seainas de adta-
razo (dp 4 a 8 ) involuntariamente hubs suministro de Irogesti-
na, es probable que se causen malformaciones congénitas del -~——
tracto genitul extzrno de la 'mjer, estn es, adlo n"ectn a3l fe-
to femenino, ¢ un clltordis agrandace > la fusidn de 1oz li---
blos externos orwulva, se pueden ver afectadas tasbidn estas ~-
~ar$es, "ues 5In las oue Jrecisameate se a:tdn formando en :ens
nrimeras semanas; estus malformaciones indesweadas en el feta, -

n en el reelén nacids se mueden corregir uediante ciruef=(123).
(126) ofr. Kistner, Robert W. 09. cit. Bfe. 115.
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Los anticoncentivos orales en la decendencia de mujerss
que los han utilizado wueden degencadenar malformaciones kere-
ditnrine mareandn tare siemare zus metrimonio~ rendtinnz (127,
Provocan también ocasionalmente envejecimiente del dvilo g --
vuede fener comn 2onsecusnria anamalizs cromegomdticn (123),

Yvea famniiel tamhidn actd de ncuerdo en oue un nifis ann
cebidn en régimen de nfldors corre 2l riesgeo de malformacionss

genersles(129).

En conclusidn no 2410 e) fetn, sino tambiédn 1s inZormo-
cidn esenéticm de 1» msuarin ce mueden ver afectedns s anonzenuen
cia del uso de anticoncentivos orales, en virtudde que éatne a
través de sus hormonas sintéticas altersn la cuimiecs natural --

del organiamo y les célulee.

3.=- Hijos no deseados.

Los hijos no deseados son vroducts de una concencidn --
inonortuna ocurrida nor 1s ineficacia de log productns anticon~
céptivos.

Estos hijos seran infelices vues crean y con nogteriori
dad experimentan dificultades (130), nues se gentirdn dis—inui-
dos socislmente, vor la desatencidn y el maltrato, ya que =v ma
dre e incluso su madre al no asumir resnonsablemente su m=*2rmi
dad y naternidad, respectivamente, ze convierten en agresires
de sus pronins hijos v se ahstienen de nroveerles de los --

(127) otr. fenofel, Yves. On. cit. ~dg. 72.

(128) cfr. Inig. -ég. T6.

(129)2fr. Shaniyo, H.T. Ovn. cit. ~Ars. 68,

(130) cfr. ILerent D'theus, *a. ‘mbriela.gborto, nrejuicises v
ley. 1977 Bditorial fosta-anic., Wéxico. vdg-l1p.
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culdados, amer y atencienes debidaos; y cuando ur hijo carece de
lo anterier, gue ec indisvensable para su sano desarrolle, deg-

rreceindemente reapenderd de manera zniisecial.

El hijs no deseads se encuentra en desventajs resvectd

2 los hijos que racex de madres y nadres resionsatles.

Zn la clase 7bre de lu seciedad se "roduce mds fre----
cuentenente la dasintesrachdén familiar, norque las familias ---
30N LUy numeresas y c2..0 coansecuencla de esto hay un descontrhl

totnl, ™ues los ~adres no estan al vendiente de sus hijes,
aderds de que con inczvaces d2 satisfacer sue recesidades vita-

les, mues erciben ingsresos muy bajos.

e ecta zanera es clno 1a desdorzanizeacidn familiar v la
degdencidn le 13: ai:li2z, tienen camo resultads hijes margine-
dos que osmdecen una orsfunda insensibilidad moral y afectiva (13X}
pues la socisdud los relegn, yn que el pispema econdmico es in--
cavaz d¢ absorverlos y cuands son myores debid> a su »recaria
aducacién y a 1z escasa demanda de mano de obra, padecersin grave
mente el fendmeno del desemsleo, pronin del capitalismo. Al no -
contar siquiera con lo indispensable para sobrevivir incurrirdn

en la comisidn de delitos.

La falte de amor, comyrensidn y recurses mare sobrevivir
sunados e¢on el recrarzs de los tadres hacia los hijas, crean se--
res débiles, ceafundidd>s e inestables, que se refuzian equivoca-
daments en el alcoholismo y la drogadiceidn, con el fin de esca-

par de su realidasi.
(131) ofr. Mendeza Mos, Josefina. Oo. cit. »fg. 12.
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4.~ Zonductas +f:eas asndtadas vor 1a mujer al 4ener una cdncen
¢idn ns deseadas abartd, iafanticidia, hosicidio, abandinr de --

persona.,

Ia uisr 991 1 ineficacia de los antinoncentivas quiri
e¢1c emedbe cn am sz seatds en gque 10 lo deses, consecucnteseate -
aurre un deceantrel asieldgion ¢ue termite la descurza ds it al
sop nrimitivas v destructivos, ademds 9adece estadrc de angustia,
denrezidn, senti.isnt a de culiahbilidad y 7or tndo esto -umel: -
llez'r a cometer condustas ti-ificadas 7or ¢l cddigo venal wigen
te (132), como una forms orscioltuda de solucisnar el grav: o~
blema que mara ella renresentu una concercifn nd deseada. Iz asf
cand el instiats zaternal gue es la Jranscuvacidn que exJerimenta
12 .ajer ar 1s zu=ervivencia dz su hije, nuede ser anulads 3or
faetarus "aicslisicoc (133), y la mujer se suede ver convertida
en sujetd activs de amborts, infamticidio, homicidie o abandeno -
de sersona; delf:ns que exigen el d7lo, yu que se trata de deli-
tos cuyos sujetes activoes son nuy pelizrosos nor su insensibili-

dad moral y su isresividad.
Aborts.

Je seneris con o) artfculo 329 del cddigo venal vigente
el aborts es "...ln muerte del oroducts de la concencidén en cual
qular womest> d: Ya vredez...', es declr es la misrte doloiea Jel

feto del vientre waterno.

(132) ofr, dvi:, ="=s, 134 y 195, N
{1331) ofr. Lersnt B. Mtheus, 1z, Jabrieln. Cn. oit, ndz. 123,



_Zete: deélito e= de dnfic, do]ned; Amdol

rve “ 1 ~'§ to sctiva caino:dfn 1~ \"13‘2*:5{1

“BY rrue:.u c.l oyudnote de 1r concemeidn.

. Liodler mem Y er owneitro cefe et W
de le :edre quc voluntariamente “rooure su; fborts
re otre le nraw ntevter, siem-re » cusnds vo +e~—~- "mgr fn.‘s, -
heyn ocultado st emberazo v cue éste sea resultedo de"una-:unien ER
$le-fHimn, tue Fhovte es €1 dencrinedo ATCREO . HONCRIS IRLEA ¥ .

8% %enrlifcd ea de ecic wegde & wn trie de trdledfe. o HD

Perie <l cre~ de cue unn mujer ehirte v ne c(mcurr' uilru"

nn ¢ge lrs circunctencirs selialedns nnteriormente, lr. tenrliugc
de uno n cinco plrios de -risidn, . i
El roorto coiny 1s irter-uncién del ewbrrezo antes de --,:,
cue el fetn ser viible, ce decly antes de cue Weds vivif fuere
Zel vientre meterne, reo-resenta un ~rl roeinl » ruy oreve, v ocue
=one er. teligrn Ln vide ¢ e ruger, raenfe de oue £e riva de les
-osirilidrdes de vide al ppoduct> “e L+ conoe-acifn, wes ze wte
cr £ 1s vide en Forarcidn (122); =erc er un felito cue deerr-olp
dnzente €8 crmetidn oy wun uder s er ot medents de desep-
merrcidn wr enberrzearsd sin deresrlo y e concccuencie de s izg
Slerelr fe tez rntiernco ativos euf-denny £5f on oo wr mresisnes)

¢cirles » ecrné~icee.

) rterte ¢ ninz
sdc de econtrol de ln rrtelidad; le

centivae gue ne ron eTlences ':d “r.decurn

(124) =fr,
no. Prrr\u-:,




.32,

Infanticidio,

81 infanticidie a su ves tiene las wismas causales oue
el aborts y de ncueris com el srtfculs 325 del 353i=r Penanl vi--
gente "...es ln Tierte causnda a un niifo dentrn de lxa setents y
das horag de naci?s mar alzanoy de los ascendientes comsanriineces

ese¥, 2L wAVEL :: svitur una materaidad nt daserls, on este del

i

73

de

tno a diferencia el abart~ lu madre 2o sxone su vila, ade
que no se reqgueicren cmneinientus esweirlizadr: y ol delisy se
efactdn en un o3r viva ind2fenso (139). fste delits es mir srave
que el aborts, pues 1n vietima no es un ser en Jirameiin edn w0-
sibilidades de viie, ains yn un ser humane, de acuerdo 2n el --

a2

articulo 327 del 32353izo Penal.

zats 2181i*y ec craln cam Faprmn 1@ lanenciin fa-iliny
en las cleses hajas, yi que vor ignorancis y 70brezn, la miier n»

acude con un médice nara que 1la haga absrtuar.

Ia nenalidad de este delito es de seis a diez affos de -~
orisién, También n2ra el casn de infanticidis henaris cmusa, e--
xigte un atenuante en la pens nrivativa de la libertad y esta es
de tres a cince aiies de oprisidn, este delito consiste en la muer
ts wrivocada ner la madre a su hiis dentros de las setent y daz
horas de naclde, cuand> la madre n2 tenga mnla fama, haya oculta
Jdo su embzragn, wid cara ¢l meirddnte G2 dnfoatu v oo lzds e
se haya inscritd en el Registra Jivil, ademds de que el hijo de-
be ser ilezftima(124).

(135) Cir. Ibid. 7. 102
{136) Cfr. Pavér Vasconcelos, Prancises, lecciones de dere Fe
nal., 3n., 23,: "dxiaens "ormin. 19758, "dm. 257,



EL infenticiaio es

-’Joﬁfu%dzéfn el artfoulo 302 del 26digy Pennl 2l dg

" 3itn de nomiel 3

songizteen privar de la vide n otrn, este 1o -

_,en‘mﬁte’n m\h‘jyerrebe,'-i:e's'e embarazan cusndo no 10 desgear y naro une

. inh‘li"mihé 8oYuci3n 'f\ara‘ su’ nrohlema @e annvierten en delincventes,
'yﬂ'qﬂ'e sadrificantls vidn de: su hijo, misme que «1 derecho nenal
arntape, 1a nrivsaldn de 1 vidn Ael infante deherd nresentnrze
des::'méé de lns s=Tintn y'dow horas de nneido, nars oue le oomdug
ta. delictiva se encuadre en este ti0; la nennlided de este delj”

t1 es de ochn a vainta affos de nrisidn (118),
Ah=nion2 4= nersane.

Ia muﬂer =] tener un hijo no degeadns y vivir en circune-
tangime econrieac Aiffciles, Al Aeeidir aue 1la dnica forma de -
remediar 1os nrotlemac que ella considera le causa ese hijo lo -
abrndone ein resurszos "mra cu subsistencia (133), su conducts --
gneds tinifigeda == o1 artfouls 235 del 23dizo Penal y se hard -
acreedora & unz Denr que va de un mes A ocuatro aflos de prisidn y

nrivacidn de 1o -wtria notestnd.
Bgte daliza e comin en las mujeres de clase baje, ma --
oiie an grta olae: -prarinade; en ls cue se agudizar Tag mratlemng

v 1n insatiafsceidn de las necesidades vitales se oroducen crids

.d2 todos tinom, <'i: inevitablemente cn lea liemda de otro -—

(137) ofr. Gonzflez 42 1m Vega, “rancises. O.. cit. ndg. 75.
{(129) Joryanas D330, W v otra, MAien Penel zamentsAn. Po
; Méxicn112339, £, 578,

(139)3fr. Rowtens, Vicente. En defence del »mi‘in rmnltretnds. “éxi
. THtorial Pey ixi~o. 1979. niq. 43,

rria. .




:nadre en an

hijs, las =iszas se azravaa ain mfs, 197 lo
“moTents de coniusiin y nl nadacnr mult 1 resmnes x'b‘mdo-—r

rd 2 su hija(Le9).

C) SOLUZICNSS: 3.00IALE3, FOLITISAS Ecmf{mmgs”riJm‘tﬁmAs.r
SOTUITONLE L '
3NCTALES

3{ la Flanificacién Pamiliar es necesaria ’ara regular
racisxmalzente 21 aumests 3dblacional, las usuarias de anticone--
¢edtivos  deben 3e Ldentificur sus nececidades en esta ateria
y oresisner n z€dicon y farmuicedticns a servir a la patisfuc——-
cidn de recueri-—ientos bdaicas ¥ no de luers(4l). Deben objes—
tar li sumieata eficacin de 1oz -~raductes anticoncentivos qufﬂ‘d_
cos, mungue ests resulte diffcil des7uds de oue la gran mayoria

estan cenvencidss de 1a misxa.

5310 se nadrd estar segurs sobre un. raluctd anticoncey
tivo cusndy se conocen sns efectss calaterales, no as{ cuande -
de estas aflo tienen conocimicnte los farmacedticns v 17s médi-
cos,

Las des-Taeias que se ocasionan con estos “roductds an-
ticancentivas, as decir el cesto-secial (142), del que ya heme,
hahludy, rodrd Iizsdnuwir eon waa vigiluncia constante de médi--
cos, sacientes, fabricantes de medicamentos e instituclencs zu-
berna sentales < njuntnmente,

(140) fr. renloza R{os, Jigefina y otrs, Op. cit. odgs. 8 y 11,
(141) ofr. Idicn, Ivan. On, cit. Pz, 94.
(142) 2fv. Teii, - 113,
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Hay npue ~iaimicar les orazeviseimes drraedonnlas
autosredicacidn sara mejorar la eoxlidad de la atencidn y de lu -

salud dz las uauarians, azf co e

turdn las enfsrnedades ind igi-

das nor led anticancetivis. In oreseri-ecifn zs dube basic

oravecr el antizaneetivy rufaico adecund? jars lu mwelznts de-
bide en el tie "3 v enla cantidad neceseriss, 7or 19 que 33 ip

dignensables nuevos nroluctas anticincentivis mejores, mda &fec

tivos, sesuros, menos costIsss ¥y crwces de evitar un exharazd,

Ios médicas deben tovar la deluntera, examinand» o les
macientes, evitandy mgf el usy indiseriainads de ectos Traodic--

tas.

Ia Tndustria Parmicstticn debe réslizar sruebas &
das v auficientes sara demdstrar 12 serurided ¥ la'efiér.éi-i., e
nica que iretendern de sus 2raductas v hmecer un resuman hmers‘m:
de esta informecidn que sea fdcilmente ddsonible a 1os’ srofesis
nintas péaicos(143 ). : T .

En conclusién el gistema de “lanificacidn familiar de-

be sustentarse en necesidales saciules(144).

Selucienes Palfticas.

Como y~ hemos mencionadn, el Gobisrno debe nreocuparae

23 elevar lus condicisanes culturzlez, socinles v eend~igr:

la noblacidn, creands en lu Joblacidn conciencin de 1o uwecziiud

de planificar la fnmilin utilizanis el medis xfs adecuads = -

(143) ofr. Silvaruan :lten, ilin R. Loe. Op. eit. ndz. 273
(144) ofr. IS=2z iculs Jnicl., On, cit., e 14,
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‘c11(145)

I‘n."‘n. 6272 ze recuiere de la accifn restonsable de médi
203, ‘farmceutic‘!:,, del zablerno y d» 1n z2indadonfa ermo consu-
- .‘:'idqfes de Antizsncentivae, Ya nue es necesaris gue el zimtesza
de-atencidn e la: usuarias de s~tos “roductss se sustente sa ng
czcldades reclesz, buscandy congruencia entre estas y lag deman-
das d+ las mujeres mexicanus y las accliasnes que se originen en
las instituciores de salud iblica en materia de Planificacidn

Familiar(145).

Planifizar la familia aderds de ser unmn garant{a cons-—
tituclional es un derechs que consapgra la Ley de Salud vig’uhte 7
mara garantizar el ejercicle de este deracho es necesario farta
lecer al Estade ¢n las dreas de salud y seguridad, desde el -un
ts de vistu econdzica como el jurfdico nelftice. As{ se reduci-

ran los costos s3ciales de la sebremedicalizacidn.

Es indispensable También crear cenciencix en las usua-—
rirs de anticonce~tivas cuimicss mara que sean canndes de inte-
rrogar al zédics de les valores y vweligros de estes nroductes(1#)

t1455 cfr. Dlich, Ivan., On. cit. ode. 15.
(146 ) Cfr. lévez Acufin, Daniel. Co. cit. ndgz.26.
(147) Cfr. Silverwan Milten, Philip R. Led. Op. cit. ndg. 382.
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Debe exigirse tampién a le Industris FParmacedtice que -
funcione o= onnsulisr ¥ comsejern de lez nidicor y usuarias,
v 1oy wédices a su vez nue 1o 5o eor’arien con la inferw.~ign -
e ve ortiere de agentes de entas de esta industria, =ino que

se deben obligar a constatarla.

soluciones cteonémicas.

w o.tznr 36 cue wivimee ex wr wds ea~itnliste denen---
diente, nueztro gotierno debe immonerle medidas rectrictives a
le Incustric Pevuncedtice transnrcions) gue es 1o cus hent’ aho

va izmene eus condiciones en virtud de su ~oder ecuadricen,

Le necczarlo aroyrr Liakneiernente A 2p inginiente --
Irdastrin frrmecedticn nreionel  srrr -ve verded: smmente critise

+fema 1 necesldr s ceoinl 3e anticnnesotivag oficecer y secesibles

sore 16 wbleeidn, lleverde a crbs investigeciones farznoaldsi-
: P
&

cre clinices ¥ tomand» on concideracidi 1x iciosineoreeds d: la

Twier zexicena.

gon lus medlded restrictivec gue se le“luvongun axla Insi

austrinlsc:debe contraler su effn  Le lu v transfor

ertiefocer Les meseed nder

oifn #eoilicr Loomecgside

setdvn end




'riny oue o“l 1 Industris -rarmaceﬂticn . fortnlo--

2Er e dc ipve 41 reddn Trrouanidzicr v clfmien(12°),
32lucionos dwrfiious,

Somc.m hemoe sefinlads enteriormente el dereck de decl
air en vern livre v vrlunturia el mitere y es~acin: ients de hi
Joe (.: v zrwntfs cenetitucionnl ¥ com relmeidn ¢l ejercicio
e exte derecho so debe Iigleliy exdglends sue lo Ind etidi 2np
mreetict dewucatre que le sublicidud de sus woductes ¢s tan
cequre. ¥ ericicnte co2md sstas sisroe. Yo ~ve 1s ublicidrd es -
tretante enralocn ¥ deserientudora vor 1o cue se deberd oblismr
i lre fRbricentes ¢ li~dter gus notividrdes Iro-ecisneles, dete
evitarse 1+ exeg.recidn cue orescnte ecui-ocadazente lre cavccd
4t den de “roduct o nntisamcestivas, lae oretensiovnes de efecti-

vidnd del “esducts deverd estir manwadn cor evidencie . {uier ¢3f

B

wier o =iy Roerierncle milieste c- UL re’

cneserin wn reclementreidn el

Cdnede i

& ondvirtensi




Se requiere de unz legislucisn correctiva cue silc er
mita cue un anticoncentiva este 2 la venta siemore v cuanis an
te un Organismo esdecinlizads haya demostrnds cue cz sesurdy y
eficuz. Hey ~ve okliznr n lug Jaasmadirg furmecedtisus a ilexi-
nudr el toao de sus ssfuerzos sromoeiomalir Lunty en valduon -
camd =n la intensidac de sus dretensiones, es Mues urgents T
nur los mecanismos de Iromocidn que contribuyen a la de endewa~

ciz del wblizo a 197 antizonce wivoz ouf-icos.

Debe crearse un orgarisce cue 7roteja efectivazsnte al
miblice consumnidor vy aue tumbién funju cond consejers ie Loz -
médicos, ademds de que colabire coa el investigaudsr y ss=a con-

sultor y vigilunte de la ILndustria Formacedtiea.

" eoLa ley deberfa garanti-wnr 1n i %tribuci:fn'efuitﬂf‘!,
ve de la salud come libertad...n(157), este prineisio es imy =
cierso ai agf fuera n» existirfia la conducta anticecial’de la o

que henoes tratade.

(150) of$, Tilich, Ivan. On. oit. vdg.- 3@l.
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SAPITULO IV
REACCION SOSTAL ANTL EL U30 DE ANTIZONCEPTIVOS

Para dzzsrrollar este caftuls fuo necesaris alicar -

un cucationaris a ciun mujeres en edad £értil, mismo cue const:

de las siguientes preguntass

1.~ 4 Cwfl em = eztadn civil ? B

e~ ¢ Cudl es su ecunacidn ? '

3.% ¢ Gué enticnde wor Planificocién Familiar ?

4.~ ¢ Qué métedes anticencentives cenoce ?

Se= ¢ qué edad tiene ?

5.~ ¢ Ha utilizads alzin métedo anticoncentivo ? ¢ Cudl ?

Te= ¢ Lo ewnled vor presceriscidn méiina o or recomendacién de
?tra persona ?

8.~ ¢ Por cuints tiezvs 1> ha empleado ?

9o~ iCudl es la finalidad por la que 1o ha empleado ?

10,-¢ € resulizdss ebtuva ?

11,-; Ha sufrils ulnin transtornoe ?

12,-: Cudl ?

13.-¢ 3Jonaidera juc los,anticoncevtives gon dafinos o bhenéfi—
cog?

L4.-2 ¥ oor qui ?

15.-¢ A qué edad empezd ha utilizar anticenceptivis ?

De las encuestadas un 59% son casadas, 259 solterzs y

273 rostante vivan er. unidn libre.
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“Estndo civil de l=8 encuestadns:

‘casadas % —
solteras l : %

en unién libre mm JW

El 45% de ellss se dedicen al hogar, el 10% trehs jon
como empleadas, 10% como obreras, 25% son nrofegionigtas y el -

10% son estudiantes; suc edades van de los 15 a log 43 afss.

e ¥ |o T
M n g '
P R PRO-

DEDICADAS AL HOBAR PISI0 T
L s "i"'ﬁ_"ﬂ o
1.; R N P ML) ,.) “
a A b
D |s Al
A N l

S 7
= |
s |

Como se puede observar nuectra intencidn fue cue lar -
condiolones de les mujeres n las que se les anlicd la encuesta
sean variadas, tanto su edad, estado civil, ocupqcidn; nera de
esta manera logwer una vigidn un voce mds amplia, auncue reeo-
necemos gue una enecuecta anlicnds - cien nersnnne de urne Moble
cidn tan grande como la de nuestrn nafs, no nos wnervitird hn--
cer conélusiones generaligzadan, vero al escasamente y de aleu-

na manera es un gondeo mara saber mor lo menos que coanccirients



antlconcr-mlv‘).,, F
‘hrn c)mm
“Loa-usan,

iremroduan

"L.A) GONOITE TPISAGION: PAGILIAR,

*nrupfa*radqe nninr-w Annen’ aue Planitinacidr nmiliar

es tnnqr 105 hi m‘ ouﬂ :vuedrm ntendr-r an todoes cug reruerimien—-

dncc')"o cﬁn one decidir =obre el ndmern de hijne es

t’)a, An

un:.derech =1evadn ala cnfemrfn de garant{a conatitucional --

0 isladores ¥ Aue de 1930 el aumento 70blazionsal que -
rfue'dé 1599 aumento per=:1970 8 2.5%, adends @» cue huho Aismi-
“rucidn g5 1a"1ort;ilidr\-? ¥ aue debido a2l Plan Naeional de Plani-
ficacidn Pamiliar ynatu.tas;- de erceiminnto wara 1392 bajo a ——-
2.3% y ann ~e tl °n° om0 neta nera el oflo 2000 daigminuirlo: a
1.7% '

Jebidan laszran difusidn gue se le¢ ha d:m: a 1a:neces§_.f‘
dad de diz
diog mas

ﬂ'xir el incremnt‘) “ool" ~ional, t'nﬂves de 10°

relacidn n 1o que saben,:las,'én*rovivgt_ﬁafl’?; fES"’_éCifif‘“ -

camente 3dtre.métodrs anticoncentivos, el 9% 1de 'lAc rmigmas ~.0
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loc conocen todss mungue de manera suverficial, pm que s1 524 -
de ellas los adquirderon qor su médico, cue com> yn mencisrniss
en otro casftulo, es uno ds los sujetos activos en la eomisidn

de la coanducti antisociel estudiada, consiztentc en lz Brodu-wwe—

ccidn, distribucidn y consuwo de anticeicertivos cufrien:

a2l aceptar coro ciertas las oretensiones de la Industria
cettica sabre las nroriedades y efectos de sus oroductos anti---—
erncentivos, cus €sta les transoite a travds de Tolletas - rm—e
nuples mblieitarios gue jaw's vencionan 1is sruves daiss She -~
ocazionan a las usuarias, adexds de gue no se interesu s0r ~0n--
arobar 8l en realilad son ciertos los mensajes mublicituriis v

8l verdaderamente no ocnzionan transtorne alesunn., Por ofr- sartc
el médico no dz a las usuarias una exvlicacidn amvlin satre es--

toog productoes, sins :iwlemente les enurern lag gue exiatsr v ~—

lea indice en sarticular el que deben utilizar, estos la
de las veces sin hacerles un nrevio estudio y sin mencionzyles =

de las graveg alterwciones orginieas que ocassionan.

¥l 257% de lus zncuestadas adouiriersn informecifn 1 ~=-

imei- s y eraverscciones 2o -rdicta-

regdeccts nor folletsu, coal
des; estes ageantes informativos al igual que ¢l mélic? adolecen
de 12 mismu falla concistente en eacubrir u omitir lus sonsecusn

cias colaterales de los anticencedtivos qufmices, misuas cue tre

tamos en el caftula tercern y gue reoresentan un 295%0 ::sicl ~
muy alte »ara nuestra saciedad, tante Jor zu gravedad en zsuants
a las alteracisne: srxzinicas en las uswarias, coeme tambiénm ner —
sus dem&s revercusiones en el casn en el que el anticonc:izive -

resulta ineficaz al no evitar ¢l embararzo.
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Otra variable que ne afecta en nada el hecho de que --
las ontrevistadas cenozoan sehre el temm dc métados anticoncen-
tivas, 1o es el cztudo civil de las mismes, ya que no afecta el
hechd de que sean solteras, casadas o gque vivan en unida libdbre,

la disoonibilidad de informacidn varu todas es 1la mismnr.

. Es muy iavortanie ocara nasotres tambidn saber de entre
lag encuestrdas sisnben 1log efectoa que pueden oroducir los an-
ticoncentivez cufmiced y cudntas de ellas han sufrido alzuies ¥
cudles gon, Ds ecuerds a las resTuestas obtenidas Jsdemos con—-
cluir que la mujer usuaria sabe de alteracionez srgdnicas sca--
sionmdas 0f el i5% de anticenceoticss es “orque desgraciadamen
te ya los oadecis y en la mayorin de 1as casos los continua da-
deciends o worauz se ha enterzds de les mismes or comen‘mrisg

de otras personsz, Derv en Jeneral han gabido de los mis.es Je-
ro n7 Jor el zfdice y que inclusa cunndo acuden con algzuno pre~
tendiende saber =%3 s hre este, €1 les dice que cada orgmnismo

es diferente, oue ne sc suzestionen ya gue e¢s imndrsible que un

medicumenta notencislumente daflline se encuentre en el mercads y

que adexds son exegeracionesde la gente nues no existen -ruchas
fehacientes de nue las mnlestares sean provecadoes directamente

por les anticoncentivos, Esta actitud tomada muy cemunmente nor
1sa médicos res-ende a que coms ya mencionames anteriermenie el
cédico nartici=e an 1ln couisidn de lu conducta antisecial estu-—

diadu.

Del 99% e las rujeres encuestadas que emplean alxin —
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método anticoncentive quimico, un 65% de ellas meesursn naber U
frido alguna alteracidn orginieca, que va desde naugeag, cambins
en gus cielas menstrnslesn, irritabilided, retengism Ae mgre -ue
nrovocs aumento de nes2, manchas en la niel, inflamacidn de 1los
nieg, cembios en laz Jresidn ~rterial, migrafia, nroklemas visun--
les, hasta tronbna“lehitir; €1 24% resgtonte no ha sufrids altore-

¢idn alauna.

6574
HAN SU¥RIDO ALTE
RLTIONES A CONSH
TENGIA SEL USO
DE ANTICONCEPTI-
vos.

Otra consecuencia de la ineficacia de 1o anticoncenti
vag nlantenda en este trebajo nor sus graves remercusiones, 1o
" oz concebir adn y curndo me ha emnleado algin método anticoncen
tivo y el 89% de laz mijeres encuesztndas gue 2on lng gue uzsn -

anticoncentivos el 29% ge han embarazado en estas condiciones.

Estos Artos nos confirman zfechtiveamente &1 +imn
teraciones sufridas nor las usuariee de anticoncentivos, gue --
inevitablemente v ciendn mujerers gznas estan conienadae n oti-"

lizarlos gran varte de su vide, y que a nesar de esto:: éorz,‘er{
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el riesgo de concebir aiin y cuando esten utilizando algin méto-~
do.

B) USO DE ANTICONCEPTIVOS Y PREVATENCIA

Realmente existe una gran difusidén sobre métodos anti--
concevtivos, ya que el bombardeo oublicitario es muy eficaz y a
vesar de las alteraciones colaterales de los anticoncentivos --
quimicos cada vez mas tienen mayor aceotacidn, esto se debe 2 -
que s0n productos gue se hacen necesarios, viaes en nuestro veis
en nromedic la mujer se une a la edad de diesiocho afios y tiene
que utilizar alguno, ya gue en la mayorfa de los casos se man--
tendrd unida y as{ vasard avroximadammmte treinta afios de su vi
da fértil, suministrandose algin anticonceotivo. Ya que como se
menciond en el cavitulo segundo los anticoncentivos quimicos ze
utilizan por un gran nimero de mujeres durante la mayor varte -
de sus afios fértiles, para evitar un hecho natural de la rela--
cidn gexual que es 1la revroduccidén y ademds son utilizados vor
mijeres sanas. Aqui radica nrecisamente la imnortencia de estu-
diar la conducta antisocial que nos ocuva, ya que vor su esten-—
sién, revercusiones y enorme nimero de victimas, hace urgentz -

1a bisqueda de una solucidn a la misma.

Indevendientemente del estado civil de las encuestades
han empleado métodos anticoncentivos, el 45% ha emvezado a uti-
lizarlos entre los quince y los diesisiete aflos de edad, el 20%
a la edad de veinte afios, el 25% a la edad de venticinco y el -

10% de los veintisdis a los cuarentainueve.
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Edades 4o le=
‘encusstades A
inicisr el sutniaiztro
de anticoncentivos

rd

iNdndro de nsuariag

De 12 infarracidn recabada ze concluye ciie el 37 ds -

ateds a1 60% uzsn anticoncentivns nor Arererin~aidn mé

Tag ancu

19

dice 'y el 254 rectnnts se automediican, ecto nos damecira gue

exigte t‘e‘mor ™ f»drte de 1las usuarias a la meibilidad <¢ na-

decer los efantac ‘ealnaterales de loe maticonce tivaz y -~ar eata
‘razén se conzuelan nensande que el médicn les recomenderd el an
'fic:‘mce‘ptivn adzouadn que de a2cuordn con gu orgzanizmo necezitan,
y deeimoa que -se consuelan norgque en la nrictica se ohgerva que
e meyorfa:de 1ng miticns ro hneen wn examen mi-ucinca artes de
ordenar a ln uguariem un anticoncentivo, por ecto es gue mujeres
afn. v cuandb zz sMican enticoncentivos ordenadiz nor zu ~é4ico
turbidn nades:rin 1'!:> mizmas eorlienciones, nauniie clars renre
sentn una vantaje la sunervizidn Ael mfdico, nor 1o menos vara .
gugiender el 2-rles de dichos wroductoz por ciertds fin--> o wrd

bar con atro zntisoncentivo,



303 tsihs.% 25t 4%
ZNTREVISTADAS QUE UTILIZAN
ANTIIONTITPTIVOS.

T 0% de lsz entrevistndas tienen el disvositivo, el =~
15% utilizon matng g dvuloas, el 15% 1e nfliora, el 25% inyec -

“¢iones ¥ el 4% el ritwo.

Ioz métodsz wdz emnleadoa son el dig7onitivo y las in—-
vacnionas havmonsales, esto g« dehe n que son los wir cémodos, ~
ya oue el disisitiva un= vez one ez talerads nor el orzenizvo,
#élo reguiere de revisidn veriddica pary verificar que este -

e
“ienm 29l2enda, el rizzd 4z ambarnzs es inivo slerde, 1o 2 -
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a 4 en 100 mujeres afio; por 1o que se refiere a las inyecciones
hormonales resultan también cémodas vara las usuarias Jues algu
nas se anlican cada mes otras cada tres meses qungue el rieago
de embarazo al cue tiene el digvwositivo intrauterino es mayor -
ues es de 8 a 10 embarazos en 100 mujeres afio. Ia vfldora vor
ser un anticonceotivo gue se toma diariamente vuede resultar ng
ra la usuaria mis complicado su emvleo, Dor el gran riesgo de -
embarazo que revresenta olvidar tomarla vor lo menos un dfa y -
adends estd comvrobado que este wroducto es de los mde dafiinos
vues obrovoca mis alteraciones que los otros en el organismo de

las usuarias.

Un 15% de las usuarias entrevistadas emnlean anticon--
ceptivos quimicos locales tal vez vor comodidad, nero no son —
puy recomendables ya que el riesgo es suverior, y es de 20 emba
razos en 100 mujeresdio, ademds de vrovocar escoriaciones e in-

fecciones vaginales no muy graves.

3610 un 4% de las entrevistadas utilizan un método an-
ticoncevtivo natural, el ritmo, esto se debe a gque son menos con
fiables vor el alto riesgo de embarazo de 25 vor 100 mujeres --
aflo,

Como ya se menciond anteriormente la mayoria de las mu
jeres fértiles vesardn casi treinta aflos de su vida utilizando
algin método anticonceptivo, de las mujeres encuestadas un 72%
de ellas tienen un nivel de prevalencia en el uso de anticoncep
tivos bueno, el 19% los ha dejado de usar pues al llegar a los
cuarenta afios consideran que su posibilidad de embarazo ya se -
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ha reducido, dentro de este porcentaje también eatdn incluidas
las mijeres que wor transtornos graves los dejan de emplear ve-
ro en términos generales se avrecia que la mujer es constante en
el uso de anticoncevkivos, pues los consideran por laas razones

antes sefialadas un mal necesario.
C) PINALIDAD DEL USO DE ANTICONCEPTIVOS.

El objetivo por el que las mujeres encuestadas emvlean
algin anticoncevtivo varfa, dependiendo de su edad y del nimero
de hijos que ya tengan, es asf como &l 89% de las encuestadas
que los usan el 27% vpara vosvoner un nréximo embarazo imolica
vara ellas un grave veligro ya que en su totalidad son mujeres
con 20 o 30 aflos de edad y con dos o tres hijos solamente, »or -
lo que ain desean odro hijo vero en el futuro y lo gue necesi--

tan es evitar temvoralmente una concevcidn.

Fl 4% manifestd emplear un método anticoncentivo mare -
conservar su salud, estas mujeres tienen mds de cuarenta ados -
de edad y ya consideran tener los hijos que pueden atender, ade
mds de que vara mijeres de esta edad reuvresenta mayores riesgos
para su salud y vara la del vroducto, asi como vara las vosibi-
1idades mfnimas de vida de déste.

Aunque también en este £ruvo podrian quedar comnrendi--
das aquellas mujeres que tienen sus martos por cesirea y que no
resisten mis de tres, y también aquellas que aunque jovenes se

encuentren enfermas a delicadas y no puedan favorablemente ——-



111

resistér un embarazo mds. El 58% de las encuestadas emvlean an
ticonceptivos para evitar definitivamente la conceveidn, es de-
oir que ou finalidad es evitar un embarago mde, es asf{ como mds
de la mitad de las entrevistadas no desean tener mds hi jos, --—-
pues ya tienen los deseados y ademis de gque sus edades van de -
los treinta y uno a los treinta y nueve aflos, .y a sabiendas de

que se exbonen al emplear anticonceptivos ya gque pueden vadecer
diversos transtornos, los emvlean, y de que no garantizan en un

cien vor ciento la anticoncencidn,



CONCLUSTONES

1l,-De lo ~nterior investigncidn nodemos concluir -~un -
realmente la conducta conducta consistente en la 2roduccidn, --
distribucidn y consumo de anticoncevtivos oufmicos es una con-=
d\;cta grave y nerjulicial oara la sociedad en cuanto a su a~wli
‘tud, consecuenciag, svjetos activos que en ella intervienen, -

gren nimero de victimee y su imounided.

2.- fon relacidn a los sujietos que an ella intervienen
vara su comimridn, 1la Industria Parmacéutica no resmonde a les -
necesidades reales de la noblacidn nues su interés es incremen-
tar gus ganancize ¥ como las emnresas transnacionales son las -«
que controlan el mercado, existe otro hecho alurmante mues intrn
ducen en nuestro mafs oroductos anticoncentivos desechados nor
los gobiernos de sus naiges de orfgen, debido a gue no satisfa-
cen log requisitos de calidad y eficacin que existen en 1-s =ig
ms y que gracias & sus camnaflag nublicitarias tienen gran difu
gidn y aceptacién en uafses como el nuestro, 1a Indugtria rna
céutica no realiga una investigncién cuya finalidad sea 12 nb--
tencidn de un anticoncevtivo efi eaz, que no nrovooue efectos ad
veraos; ®ine vor el contrario anticoncentives ineficaces y yeo—~
trogénicos son vromeéionados comn 1los mejores e inofensivse, y
lo veor es que loe médicos acentan dichas nretensionsg en~o  ~—
verdaderas y no les interesa verificar si son ciertas y re
comiendan los vnroductos anticonceotives conubase en &1 on-

nocimiento que sobre los mismosg tienen y que se agenciaron de -
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_revistas, manuales, catdlsrng de “i*‘o’nocié'\ ndiha.-losz mr 1q '“,i

que la Medicina estm en erisie v ae encientra defur’ninaﬂn g

 Industrie Parmacéutica. Aunado a lo nntev‘icr estn el hecno Ae ==

bién mor log lineamientog de los =nfses centrales, mir ]n,’nue no:

resmonde a nuestraz necesidedes y debidn a estn oz urzente anes-"

garnos a nuesgtra realidzd, establerer nrioridades y resrientarial

2,- Dezeraciada-ente ee reaconcahle en la condueta antl

socia) en estudin el wbizrno, ya puer ez demrsiadn flexihle con

la Indusztria Farsncéutien, Dues dermite que nniiconcentives gqui-

micoe inremiros llesuen al mercado y gue los micmz se roroein-

nen zin nincuna reatriccidn, tolerando las nretensiones deznrien

tadoras de lor mismos, aue se dirigem no adlo a la= ususrins =i-

no también m loe médicos, nuienaz oreseriten astos medicameaton

en fore=a irracional, zin tener 1s certema cohve laz s uestan --

b'ronierlﬁdes Ae dichos medicamentna.

sea nrotector del miblicy, onnaejern de loe medicos'
dor en 1a investigacidn de laboratorios y clini

gufa y consultor de 1ls Fiiustria #armacéutica

no,

4.- Bz necesaric gue el 5nbierno cree \m "r

eituacidn rve lre Wede ozjil'._lé :
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ébortb,:ahandono de Merponz, infantieidins, homicidio, o tel ve:z
~tener-al hijo nero convertirlo en viegima, lamenteblemente es—-
tas M jeres t2=bidn marticinan en 1la armicidn de 17 conducha an
tisneinrl en estudin, ya que no gse areccunen Jor siher mas Acta-
1ladamente sohre lne nraniedades, nfentog coleterales y econtra-
indicerciones Ae log nraductng antismmeentivos. Va que enmo ge -~
‘desvrende de 1m encuesta realizada miz de 1la mitnd de 1as entre
vistadas utilizan an%iconcentivas mor nrescrdneidn médica, mero

la mayor{a de ellns no siguen lag indicmciones.

6.~ Ia gravadad de loeg efecto~ antigocirles del uso de
los anticoncewtivoo hace necesario el estudio de 1a conduota -~
criminal consiatente en la distribucidn, 7roduccidn y congumo
de anticoncentivaz quivicos, con el fin de buzcar 1a manera de

evitarla o nor 1o meroe Aigainuirla.

Io anterior se vodrd lograr con une vigilaneir constan
te de mddicon, nacientes y fabricantes de medicrmentos e insti-
tuciones gubernamentales conjuntamente. Minimizando las wreserin
ciones irracioneles se evitardn les enfermedades inducidas nor
loz enticoncentivor; yn que la prescripeidn de estos nroductos
ze deberd biéer en "roveer el amticoncentivo adecuads mara la -
paciente debide en el tiempo y en la cantidad necesarios. Es de
cir sue se debardin de wroporcionar a la nwoblacidn anticonceti-
vogr eficmees, sezuros y a4 un costos tazonable, minimizondn rres-
eripeiones irrecionales y automedicacidn para mejorar lao cali--

dzd 4e la asistancia.

7.- In accién resmonsnble de médiconz, farmreduticos,
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del gohierno y de l2 ciudedania camo concunidores de antiqanceg
tivas es necesnriz, azf como orear conciencie en las wsuarias -

de lapg miemor Mmps que gemn cadacas dc interrazar al ndic. de

1oz welores 7 malizraz 92 egtos "riductas, Wxigir a 2a Industrie
Yarancdutics pie Minzioms esne conaejern e laxm médiesc ¥ anedoa
tes y los médicos a su vez gue no ge conformen con la infarme —-
cidn ans ohtienen de 1de agentes de ventas de este indugtria, si

no cue ze dehen ~hligar z conatatarla.

8.-E2 necarario tambidn anoyar financieramente a la inei--
niente Industria Parmicéutica nacional vara quc verdaderamente -
saticfaga 1a necezidad social'de anticoncevtivos eficacer y acce
sibles para la vnoblacidn, llevando a cabo investigaciones farma-
coldgicas clfnierzc tomanda en cuenta 1la idiosincracia de la mu--

Jer mesicana.

9,-Deben imnonérgele a esta Industria medidas restrictivas
con el fin de controlar su afdn de lucro y transformar este en -
un deseo de satisfacer lag necesidadeg socialec reales en mate--
ria de Planifigscidn ®a~iliar. Con una reglamentaciédn eficaz -~-
que controle lo= anuncios engafiosos y las advertencins inadecha~
das de los enticoncentivas y oue z4lo se nermita la venta de ea-
tos productos siempre y ouando ante un organismo esvecializado

ge hoya demostradn que son seguros y eficnces.
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