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TNTROOllC.C.TON 

Lo caries dental es uno' 'de.,.las ·en~crme~ndcs más pre
vulcntes yo _que_ el. 90% -.de la poblaC.i6TI.·::"1UnéÍi.al· se ·calcula 

11ue l'n l)Udccc·, Su. impor~anci~ en· -:odOntologtu es máxima ya 

q.uc_ n ~~~-ur ··dC existi-r medid-as pre·~eO_t_i.~.·~-s _que pueden reducir 

~.~- :·¡n-~-i~~~c(~·;_:'--éstn~- nO ·cstnn· -si~-~~o utiliZudns ndecuudnmen

Lé po·r lu. 1~Í-.o(esi6n y ·es: ev·i.dente. ,que s-1 c:-1 odont6logo no 

Cambió -~:~-.-{1.,i~-~-0-_r!n con--:_r~~·p_Cc~-o·:.:.~- la prcvcnci6n y no aplica 
-1o·s --conoC-imlc·n~O~ _ ndq.~Úr-id~-~-- · .. -Í-,( 's.itUoct6n se ngravor& ya 

-_q~-~:-~·-:r~~/~ti~~C~~i;·d_-~:de·~~~- d~;:,-1-~-)~oblocL4~:::-~umcntnrán con el creci-
- m1có·t~· dc·-&st·a ·.,_(1). ~i~~··¿_~-~~-~:i·~,~- .. ·:r~)llizodos en vurios pulses 

sC:.'~n·~~·~tr'6-y.'1tiC.>ro cnrl_Cs:·.~Cs _;lo SCHUndo cnícrmcdnd más [re

le ha llamado la 61 timn 

~\ild·~~¡.-,~ J2r~·.<i~:~~;~',. < ...... - ... --·-:.<c;o··-, --~· 
·-·· :\·.-(.:/'. .. :··' ;-,;.:, ' -: . -

Esté· ·~:~-r~-di~- _:··~~·-·::--r~-Bitzo~ó- en 

··º bllr~u _ ~·:n·~,~-~·iuP-~ ~-<d'e·:;:~·d°~d·::-·d·~·',:.·¿ ·_~.u -_1.:i 
poblnci6n' infantil· que 

tÍi\os. No· se medirá la en-
i ci~edod ~- p~;~o·d-~"~~~ {,··-.. ,Y:~_-:,-:qu·c\·_· ~~~ún::-~1 BunO~ · ou ¿¿ i'e~ .. ( 3, 4), las 

~llo-rncú)OC~-_.~-cfu-é/-~--H~-/p/~~-~~·1·t:·ün ."tn~ .. ·t::;·~:é. _g~uP~ -~e. ~~Ud ~on debido 

vrinc1·11o~m~nte ... n : __ '_-¡:-~~~-;/~~~-~:ro~.' ·g¡·~-gi~a1~s·' c~rr~~-Pondientes a 

Í o_:· cr"u-11c i 61~~·,.-«1.c·_~1:t1l_r.trÍ-~~:éo~:9~'; __ ·~-~-~':.~·· -. ul_..-:-'-~ \",_º·~·:l:~,m i __ ~,n l.~ ~-~ev i ~ o lo 
erupc.ión; )o f-~rm.uc16n<:'_t1~,( --~.~~~.c·,~;·-{l~~~:~~~'L ~~.l.· cu-Ol se torna 

. , °:'"' '., : ' .'- ·.~:·; '." . . . ~ ._ 

(1) __ Uern6ndez, p; Jorge. ,TeÍÍ'ó, .L T.' OdÓ~t~lo~{~ prev'enÚva. 
Hérfi!U C.E;H;E;0.-1979--~~-;s_ú ' ;.~--e''__;~--~~- ' --

(2) 

(3) 

(4) 

Sheimon, A. The epidemi~logy- _o(ód~nt'a~-~-~c:ar_.fe·~:J~d-~P~io:.:==-
dantal dlseasc. en .l. Cllnlcal: ·Pcrlodontiil · 1979:c.6(7); 
7-15. -· -----:,-;..-)·······. 

G 1 ickmon, Ir vi ng. Peri odon.to 1 og t ~ :~ t·{·n·i.:~-~·/:'B .. ~~:~:~;~·:, ]:~ t'~i-~~ 
merlcuna 1974. p 252-:!54.:--· 

Grnnt, Daniel, A. (c[-n\ )._-Pcficl~nctn de .Q.~·~~~.n~~:._:~~l··~f~~ni~ 1 
lnlcrumcricunu. 1975 p. 138 



edcmótico. rcdo-Odea-d~ 

de lo rcs16n. untc_í-L~:r.·_~'.~,uJ>C.~~~·~·r~: •. ·' . 

. , , ):.}_\·~~ -'>·.·_:,~_·A·.-:=:· 
.FUNDAMENTACION : ),:.;;i; 3S? ,• i; ~ > , . . 

, •• ~urº,º·~~}'ifis~-~rt(•r:e;;{Úo;,'fr&¿~i~n•_ e~ .. _los·· clínicas 
mu 1 t ~d ~~~~.~~-~.~-.º r_~D~--i~'.-~~-~?-~º:~·:·:~.-P~-~~,-~:1~- ,._ .. ~~n f.i_rmnr iO. que··_·. div.er-

~=: :·';~::\i{:'.?lt::~:~~~~\~i¡¡,f 1~·":::rt~::•: '.~:·:.~=: .· 

. ::::'Jl~:{t~\~1·:f:i;~~i~~~i~~w~~~!~~1r~fü~ 
-~~~~~e~:. tJ;:rj~~g~;K~;i~~~:~:~t-~!~~~fi1.i""'~~~;;tv~fl~~f~e; ·resol-

,·.:··<.~;:/;,~:;;::; -~-·~:'>~·_:; \:¡·/~' 1:-,.~-, 

f.1,. pr·e·se:nté'- C~tüi1'0 >::s·e!.:· :~~:~-ii·-~ri-~:á·-. /~'~--:·,el municiplo 

ll~ los -~~ ~ ~~:-.:~~:~·n'.::{'.:.~~.z_:~-:'.::_:-~:ri.i:~-~-~J_~-~~J-ei·~-~-~:·;.~,:.-_-:i.~:r ~Uno. escalo r 36 
del. s-iStc~a Ed~~a~i~~:.:_f:s,ta"t~CJ'..;:._"·1lt!t;·id·~· nl ·ÍnL~-~és.·y_, 'tas f~Cili
dridcs -~ofíci~id.ns /~;~·¡.::; · la--.,,·il'i'~~-¿;~cf6R·/dC''' Ejucucihn Pública del 

Estodo_de~MhxÚo,~a"trov~;_d~lDÓp~rl:'am~nto de Educacibn para 

-la -Solu.d. ·._< ' <: 
,.·.:---...-;·;'.''-. 

PLANTEAMIENTO DEL·PROBLEMA 

_c ____ ,,~~~E~_;-~~{~':~·p·~bl~ci~~l-_~-cs_f_o,_~p:r dul Municipio de los Reyes, 

La Pni ~- 'de:· la. ·0 zOna escolar 36 del Sistema Estatal, existe 

unó_ .. n l ~-~-.-:-Pi.~~~{~~~~~- ·de ,en ( crmedod es bue o les, ¡ir inc i palmen te 

ca·r·ieS. .Esto_·. f.!.lledC ·.ser debido a diversas causas, pero una 

de ln5:' sitlíacion.es .. detectadas 'son los hábitos higiénicos y 

el c~_nuui:no. d~: .. uli~icn~oS y ·dulces que lo:.; nifius compran en 

las. tieitd_,~S e~¿~~ore_s ··(al. interior de lo escuelo), éste hábito 
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lle . e onsúmo .-~-i ·- i\l·i'i:r i-~r; :dc-<_~8.'"' ese uCl o -:-pu~dc-. es to r in C luenc ion do 

la· presencia .··_de-··:'..cif~as<~1't~:~~:' de: ·carie-s, es por ello que se 

intCntará, "al-. ~~s_·~~ .:ti.·e_~~O:_:'.cÍ~--~·-;_~-.~.·~~~~,_.:io pr_cscncia de caries, 
indagar ·~e'-dia~te-:.:-~f, --~·so>de·;<·u·Oa·::-:Cédula-: {de conocimientos 

p
0

rñ~- t. i.cas ':.~n :-,_~-~i~X):~- .-·~·(_:~,~-1 ):n~fi~~··.·s·~.,;:!1e~o)'un~ en _ s~ · casa, . antes 

de i1csar a .. 1a. e·~cuéia·, ::que/tiP'~::~i>r.i'Oc1P~1 .de 8í1mentos 1n81e
rc ·.c~~rboh.idrÍl_tO_-~·:\;~·? .. tei'~os .. ;~·:· (!Pi:d_;·~) 
ltl -tÓ~nicu de 'c-~P .. 1_i1r~-~d~·~";~. - .··--:;·?/·>·:.>: 

"--.~: ·-~ ;_::e 

Adcmñs·; se Índu.gO~Á<si.·::~-~~~s ''.mislnO's niños·- consumen 

en la - ttendá--·escolor_- -y c~a·1<e·s~~'.-~i~~i(~~ :'.de ·i~~~-~,~~ ·_o --d~ _ alimen

tos que 1_1.~lnci¡inl~~~~c l~ -tiCúdái;~~\~~:n·d·~-~::_ .' 
' - _,~;,''.:_"'.:~'.:.-,., ·. 

Los ln _ supervisi6n 

cScolor para orientar·. a ·,~~a: 'C.~~-~-~·-~~·t-iya· ·escolar sobre lo que 
expcitde 1 promover --con~- lris':.,~'P8d'r_C·~·:-'--.-de (onÍÍ.lin que sus hijos 

se desayunen- temprano e y'- ~e_:_).im~~-~~-·· ~-i~_s·-~ -die~tcs y que no corlsu

mnn en ln ticñdn Csc~ln·!" ·.ci:_·.q\1:c' .. ~i lo hnC"r-n !'rn cc¡1illcn los 

dientes en 

escolnr del Sistemn IMucntivo Estn

lul, dol Hu'r1'i"~i-pio de _los Reyes,. debido a di versus cuusus, 

4 



pero princ.ipalinente a la ausencia de conocimientos prácti-

cus hiyibnicas. :.nu.~~_lciunulln1 ¡ulccumlns en lu Poblucibu esco

lar. 

MATERIAi. Y HETODO 

3 -Juegos ·de: tn~trupaentnl b6.s(éo 

Job6n desinfectante 

Be nial 

Toallas dcshechablCs 

Algod6n 

3 Chnrolus 

Vasos deshechablcs 

fichu8 cpidcmlol6gicus 

Cédula de conocimientos y prácticos en .salud. 

HETODO 

DISEÑO DF. LA INVESTIGACION 

o) Area especifica: Municipio dC lo_s· Reyes, la 

Paz.. 

b) Dutcrminuci6n del· tamaño· de lo muestra· 

t:.1 disc1lo lle lu mucstra· __ sU:_-rt'.w.lh.ur_ú· por el procedi

-mfCnto de muestreo nlcotorip,... __ si_,D!(!_t~-,___:(_p_~~~-~dimicnto a"l azar) 

(5). ~,·1t·r1·iuna1hlu 1lus .-~·:~~'w.~u.;. -~~·-··-._ lü:o IK ,¡lw t•JL-t"ÑLL-•ll -cu 

el muuiclpio y del Lut_ul dci 10:. 11ub~ución matutina de las dos 

escuelas se seleccional-á ."el ;io:i_;·d·e· -~~-bos sexos. 

' ,"<'. ·:."·; 
(5) Rojuti, Soriano, Htl°úi:~ 'Gui'o tutra rcnl izar investigaciones 

socinlca. H~?tic.o, -UNAH 1981 I'· 165 
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ELABORAC!ON OE .1 NSTRllHF.NTOS OF. TRARA.10 

o) Fichas epidemiol6gi.~as (se anexan. los modelos). 
b) C~dulá (se 'ancxD) _ :'."·;:::_-."· .. : 

e) Cull,d.ros :_de ·.v.ncÍiuii·i:·Éf_n~';;<~-~ ·da·t·óS·: (se 

d) Gráf.l.cas. , ::: ',,lf;i.:' '., 

l.EVAN'l'AHIENTO ·~E !.~ ÍNFONMA~,l~N!f4:;"'i~'.~ ~t%it,~zé . , .. ' 
· s.·.··r~n·i'r:~.~:r.'~·~~.i]~'.iJf ·i~~,ti;\¡~¡·fil~~1~t:~:1Já~i·~(~~;,,.i0n°~fu-

ma • E~ cu:~-~-~ í~,~ ñ.~-~-- ·s.~~ e~-~-~-~~-~~-~'.~:S.~ ~-~ P.:1,_~~~:~;~.~~l ~'.--'-~ ~~ ~~--·~-~ pj._~ eráio ~6~ 
H i en Y tn-~·-c:~~~~\~~~~d:~f~~-~~ii-~~:~~~~.t~~~~?~~~f~~-t~~f ~,~~,~~~~~~~~~~·~f~: P.~6~~-~ ~ca;.~ 
en sol-ud-~ ->r,,.·:;.:.:~~--,~- /.:~-::'.-.,.~-:,-.:; -~,--,,,., ,.;:'i>,,..~:-;;_"·: ... :-·:·:~,- ',,_, ,\/·-_-.. -

::_-;::,(_.,:_~· _; ~'i <, .. ·'' . '"'..· ;~: .• '-·::, .· :}·.2~;-, ::~~-\:-. _: 
PROCmHtÉ~Í'o ··DE ~LA~INFORHACÍONÍ :~e!.!'.¿, ~~t~,,E;Iht V''·· __ 

,-,'·:_-;;·~-}~ ):._. - •-.~-·-e;~~-· 

su~ i1··_ mU n u U l ~~-~-:--_'~s tu b l'.~-~--~:;:t~~-~~,¡~!{~:{:;~¡rii~~~±~:~,~~d~·~'·¡~i~6~- · 
en cnd8. u~o (fé:·:SUt(Cor~-~-~-n~'.lú:.es·~ ~ · gico de ~oncro global 

'·';·_;;.y·.·<~'; 

1\1 1,ru1·1•1liml1•11t11 1¡111• :·11·· HP~li·r,:r.:_~:·Í;~1-·i·t1·;:;\·~·;~~i¡~;:l""í1·H- rcH~ 
1>ucstos .de la c.éduln serán· lo-s ·si~-uicn~-~-~·',·~~·;··~-~~r·fbi.·~-;-18.s res

puestos de los preguntas tul { -C'om:_~--~::-~ .. ~~:;:~-~-~-·p~:11~:~;;;'k~- ·.Cada·· ·una 

de lns cédulas se observará_ "in.· é~·e~·Ü·~·ri·~-i·~;~;:~:·~-.(·. _qµ_c_·.··~parece 
codo respuesto, se se 1 ecc ion~ rári , l~~ .. ":_Y~'~ ~-~~.F~~~"->l"~e >~:~~.--.P~~sen
ten con mnyor frecuencia ·Se ·:~·ü;sf'f:lc¿·~6'n~}:-'r-e~pecto a. los 

vurlublcs ostubtcclJuS .c11 1·w:l_1;p6\~-~·~1s-~--~\.: -->:~r;~-~ -
• ·, .• "' ~:r 

:~"----~~~ ··~;:±~~ ·ifijsi. 
ANALlSlS DE LA INFORMACIONI: 

:'--;~ti::. ,:~.-::~<s_,, ·'-,:,o>_, ~:',~ '.";,·. -

se· ·;ano 1 i z~rá ·: 10.;. i'~-i~·~:·~'~f1~6-~'::r~-¿~,~~·;~tjí6·~i·~a ericen trnda 

con lns v~-~i~blés.' ele __ . 1ó''.·:·¡-n-f:d~'~·,:~";:·f·6~\.::~IJC"'._i_,'·:i~'1¡rc, con.oélmicntos 

y pr!Jc't:i"éns.-.. Cn'. su·l-Ud .. :'S1é 12.·~·~o-~~i~·~ .¡_"::Éri k~ri-:;!~~'6\i~is global, los 

res u 1 Lutli.»s se ~~:~,~._~-r~~--~~·~-~.;-·:_ ~º-~:-~·_:· ~·~~-º~--~-~~ .. :,:,,'~ ·rcc tu U Uos en México 
y en ot~o~ · pa~-~~s" d~ '7.~n~·¡~i~nes.:;":.~º-~~~ec0-~6m·1·c·as y estructura-

6 



les similares. 

PRESENTACION DEL INFORME 

l. 

2. 

3. 

~ 4 • 

s. 
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11. G. Shufcr, WillJnm. (et-o~) Trotado de pat~logio bu~al. 

Hbxico Inie~omerican~ ~977; 

12. s.s.A; Horbi"lidnd Bucal.: en·. esc.oliires :d~l , .. D.F •. Hhico 

1980. 
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TESIS: 

13, 

14. 

15. 

16. 

nu r re ro, .J rl11~11~.-. ~ _, :<'.:~. ~-· E·1~: i ~io_m fo _l_.«:>s _lu lÍ e\:~_i:1-~) L'_tt >-~-·>e~:rer:me
.dud puroduntiil d~. lu ··• p.;bla-ci6ó, ad~hsccntc•de ú•- 15 
uños .de 10 il.s.T: 1·i5.<.Tés·1~. ENEP~Z ¿¡~·; Den~. Í9a4;· 

· :·;:..>·=:,/: -.. ~:}.-~.{ ~· ,·; L .. : ~;~fi.·~~; ;ii~:~{i~~·-:: ,·,. ·-~~~r~:· :;:-: <~~. __ ... : 

::~::¡v.illl~lllf t1~1(!1~::::::: 
::::: ... :· ~-r:it~W.i·,cy:it 1:fr1 ... ~;; ;:;:;:: ··::' ::::: 
cios y llum~nidodes, Pio~-~el:'odente, 
Tc~ls. HNHP-Z c1r;có~~i. 1~8i; · 

ll!BLIOGRAFIA ABIERTA DEL CENIDS; 

1 o 



CAPITULO l 



TNTRODUCCION 

l.u caries •lcntal us u11~-1lc .les c11ícrrnc1la1lu~ más pr~va
lenfcs, yu··que ·t!l 90% 'de-_18. Población ·mun-di.al se calcula qUe 

la ·padece (l) sie-n~o· ~~·,_c~~~'o-::·dCt-'40%··dc-l-· total de los extrac

ciones dcntar-ius.: Si~~ -~--~_ba~~~- 10 liiÁS-. alu~maulc es el hecho 
que el utoc¡~c 'Cttri.usu·.·~.c-l.)~;-¡·e·;,-¡~--, -~;¡·:_.~-t-~11·~·- tc!m11ran~. ,-de Í·a ---~-i-d8 

Y _KU 

c¡uc a 

( 2). 

fnr n•m1~n t n n-·:···~-~~t"i·~,-~\ 1J'ií'~,: fof;·_. ,n·i·ñ,;s '._--f7 rN·1•11. cHt imftndosc 

1" edad ·-_du ·seiS .:~:ñ·ri·;·,··~-1-ii_~o-;;;-~'~l¿ :~·-lps-·,r{:rñ·~~: -~:~t_~-~ _·_áre-C_t8doS _ 
:_ ·:>~---~ ;-::)'-"" ~. -' .·. 

" ---- ---- -. ·;:~~;~:~\:-::~~:~.;~:~,:-.>.<-
1'.!slu· ~~·¡~·r-~!:H!J~:¡:;i~'.:i-~: C_re~ icu t~ pro b L cmú; iCa ·_·en nuest ru 

¡1u Í!i d u1lo 'liuu su"' ·cn~uC~~t-~:~·.-, ~,¡·;.~·s:l~~lo ·~'~:vo Í u ti.vo cunstari te~ 
_·.-;- ·.-----,-,·,-,·--·--·- :-

~:1-.:· eSt.¡di~ '-ci_e. ·'. .. la fr-.ecuencia y distribucióñ de esta 

patolrigia (~ar_f_eS). eii···.ia po.blaci6n se logra por medio de la 

i11vcttl iguCiún c¡d~!.Cn~iológi.cu, el cu11ucimic11tu 1¡uc de 6utt1 

se obtiene pcrmit~---cstablecer bases para la programaci6n de 

activirlu1lcs cnfOc~das a la co~1scrvHci.lt11 de.• In snlud, creandu 

alternat~vas de pr~venci6n que satisfagan plenamente las nece

~idu1lctt rculus 1lc In publuciÓ11. 

F.sll! C:-ilU1liu t.iC rculi4'-Ú cu 111 puhlnri1J11 l'HCulor 1lcl 

municipio de los Reyes la_ Paz,_ corre~pondiente o la zona esco

lar # 36 dut Sistema P.ducetivti F.s_Lntal, c1chido al interés 

_y __ facilidades _¡;>_fr~_f~-~~_s ___ .P~-~ __ !~~-~~r~~c_!ón de Educaci6n Pública 

dul t-:Hta1lu de Héxicu, .u t~~,~·é·~--,-,i~,i :. n~,1~rtamc11to de Educaci6n 

1•ern lu selutl. 

(1) lluruúudcz, I'. Juq;u: 01luútului;iu. l'rcve.11livu ••• PP 56 

(2) S.S.A. 
1-3 

Hu'rbilidad ·~ucal en. ·EH:colures 1lcl D.F. pp 
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f:PlDF.MJOl,OGJ A 

llist6ricame.nte la:.,.~P:i~lemiol_og{a surge como disciplina 

cstrechament~ ·. rc1~·c:'i'ona.da '~~n - el ·e~tudio de" las enfermedades - . . . . .. . . . - - . 
inf.ccc.iosas--~d·e c'a·r·&~'fé·r·.·eííi:dé~ico; c·amo ·el c61cra, el ·sarampión 

e 1 t-~.f O>. y ~ ~ ~,~~{-~'~·ci\~-;;~~·-~·~ ~-r-~-,:_:~~~ ·r·a·~ -~.nf_érme:·c1ade_s :., q Ue ··a cu paron 

:: =~=~'~J':~'n'~cefü:~é:n~~:: ~~:;::¡{,~r( 3\ª"> causas que generaban 
- ' -· - ---; ~· - . •. ~-.. ---- . - "' ---,•· --- -. .. - .. . .~ "'• - . . . - - - . ' 

'---· 

octuali.1lad ·lo :ep_idcmiolog{u :_ya~-:_·!\u·_.:c_sta.:·:l_imit_ndu_ u la~ enfermc-

~lad_cs~ in f ccc io_sa:s __ 9~c- ---~·C_ú_~-r-~h:·;~ü-·i~_)-~--~~ ~-º-~ :.~-~-~ d é~icos o en formas 

no ~pidémi.ca~~- si_~~~- '! .. ~-,~-t-~.~§~-~--::~_P}~~~r:~:~ .. ·t_ambién a las enferme

clacles no infecciosas ·i.: ~~·{;1.~S, ~--_YeS"io~es .que afectan graneles 

masas dl! 11ohlactón~ .:;'·:·::-:_··~~'.:~·:·::.'.·_<·~~:· _,, 

La c¡iid.l!n:¡i.~L;,U·i'~ ,:~{~~--~,J-~-~:~;·:::_·~m_1_w.rta'nciu puru el sector 

saludr ya· que.-_de~er~in~:.:J~;-~. :Íi·~¿·u~~-ci8, :distribuci6n y tipos 

ele t!n i er~~dtHl~:~-~':q:~·~<:.~~-.>p (~·s_~,-;~_[:~-~i~·:·:~~~i::.-~_!_i_~'~ ~-~- t-a~ ú~ucas ·y puntos 

tlu _la ,.t_Í u~f~ ¡ : y ,,:J_~;?: ~-~ -i~c-·l&n_~'.:·~:~i~-~~,~-, ~~~·~e1~ ~-r:~·- Jas ~nf e tm!!dades 

. y 'ta~ éo~cl fC i~-1\~~·':::~:X:i·~-~-ü~;-;-q··ú·c·. ·r'b'~re;~-~ "-~ ::/ó~:::).1~d·1~-~-_id uos y deter-

minan su modó de'vid~.-f4)>,,~Jx :.• ·,y;).•. ·C' 

re~ y-•cui~J·f~~~~~~-~~t~d{t~~;¡~!~"~§-c;~~r'~:~~~:~.~Yd: ,~:: i: :: ~:: 
de tu .":·s·u 1 U"ii. ,,'. Crit"erm,,-Ei·c1~d ';".\.::de'(~~~·~·~\~.7~~·-n·ca'pac:irlllct .o muer t~ en 

-UllU ·l:Ulll~Ú i :fu\1 '.¡~~~¡1-~\.~:(f·-~--~: s"~~,;1-.~·:1~~:~~'i-/~·-·~·{.~'1_~,CF1~·~· ~ :.-c:.sc . re 1 uc iuua CUll 

-3-)--V-u-:·i::-·'a-,-. -.F-.;-~-.. L >;~u~ 1:~!}~. 'JÍ~;e:uscénciolc• de la salud 
••• pp 23 ·. < 

t.) LS~rta·~~ ·:-~N.:. ,,.lacoJ¡.··. ,;Nci:i_i~·¿-~-s.~: ,-.l~·i·ái:t'.ic-.~-8 de e¡iidemiologla 
••• pp ~~3 
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ul estudio du ltis··fac~orils ~u~ p~~sur!ª'' la ~alud o ~~ndlclonen 

ltt en Íl•rnu.:1lnd. Ún·· ~.~">.111il!l n~.~t'1n.;.~ .. 

. ;¡j~~~~lii~lli1llllillittf l:,'.·· 
\i~\;{(~!!!lii~t~l~ilf jllllill~''.~ 
¡¡i;1:~11f r~ii)1i~~f !Jt§1f l~f '\~~i~~1tl~rlt.: 

~-·:1\;{~.:;·~;f' :··:"; :·;·..;.,<e:,) <.; •• - . ·- •, 
. "·~ "' _., , .• - -i,.[,i .::.~-.~';': 

::",;:·::!~~1lª~~~·~2~:j'.:~~efcfº~"¡6:Jm~c•?··º~-·.~.lº~c~fiaf.1~.'[.~~11a!f ~~f 1t~ de tot1os ~ Íurmaéionc·s·-;, .. "" i1~~-t:~< ~:-·~-~~~:~·tros 
1ltes, man tenfendose é n 't~-~-~1~ .r ~~-~:~c~,~6-~ -~ -~;-;a·~~~c~{~),C::~:~:'.· fo· -~-&~·'.·a t~~
z.atlos dcscubrimieÓtos ·de 1~·- ci.~~cia. -.{ d~-Ká .t·~"¿··nt·c~ .. ~:: 
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MF.TODO F.PIDEM!OLOGICO. (5), 

.. ·. ·:··. ':- ··:-.. •-. ·.-
.1n' '.m,6 t·~·'·'~:\J-'p:f:.-~¡~·u~l~.! ?~g·i·~-~ sé· uti 1 i~~ cl1 la · iifvcst i.ga:

c t6n y !:ui.luc i~h:·~~i:e /Au·~:iqu·1er-::_.pr:ób t.;ma :.:de sa·1ú~ q-~e --·concierne 

:: .:=:f ~;t!tf !JJ!~itf ~f~c}:;:,~tf~'fü,:f?:~i:J¡~:;j::: 

jf if~~¡~~~itlf i~i~~~i~J~}~~f i{~l( . 
.•.. ~ ~~t: ¡;~: l ; 1 ;u.~~:~iik~;·:i m~·i~1~~i.~~,~~;{g\r~~z~·~,l~:n~~~:r 111:i:~~:¡~:~ . 
~.::."i:F~Ef Bif i~tf H~~~l1t):~W~?~~.1~11~1~~l:l::::::1i:; :: !~ ::'• ·· 
qu~ 

r~olus 

-,-~-t::~~-'(.' -~;:,~/;~::~:,~~h~ . ~/-;-:; '':._¿; 
.. '>," · ··:«r(~ ;;7~]i:· -;.-;\-?S_; __ .-,_~.'·- ·:;:'' ~-.i·;·:\··~-:~ ··-",..: .. :-,, 

"' ;'-.\:~~(.·_: _,:·-.-- ~-- \'::.·: .. '.:-~:} ·. _:~:~ :;,_.~~-1t·(.~'.·~~~°''j~\ 

F.s:udL 21ii1l~1niul~gi~ulié• c'\rics ;,],.¡~(en delg. (5) 

• • • I' 1' ~:l.:... :- ll~ 

l •• 



b) Los .Perfiles. de r~produccl6n· sociel (producd6n 
t:u11:-1u111tJ) tfo '·lutí- llil'1Jí·cu.Lus l;1·ui~us:·c~iuc'iu:..Ccu11~111i~Us·- cU11_ lo~ 

e u r rc~1.iuu.1~-~c11 \~'1:1::.·~-,1~:0 t_u'1·1¿ tú,t~i·;l~d~·s ·:·(i,:t.··¡{¡i'.1./~\~-~; ·:.V~-,-~ ~-~H )'.-:~de. -\1~1·~-tl 
su pur _v ivcn~-~~-_.'.' _¿;~·t~'. : é~>~ri:~-: Í"ó's ·E:·~~-~}~·s·p~-ri~~Ú·ci:n:t.:~~-.. :· ii.~á-S~s de -

u 11 r u rri1~-i '~/~-~º f'.i:_;~:·:·:.-::; '·::.:.:~-. ~:'i·]~.:~ _:;~\~-~~~-:=;~ '. <\' ___ ; ~): ~:~·-~:::. Q}{ :.~:~<i;·;s~-::.' .. ,. ·:·_·~-~ ;:< <. ·; 

:::,:::;ií2i$f f f 1~11".i~ii~~i!i~,¡:~:;:;;:" 
. __ '::--'~:-.<~.,~·/,..;,_~' ... _,, ..... ,":~~-,-,,---;-.. -,- ...... ,,.· .... ,· .. -__ ; "e::';!-~..::_::~·;" , , . 

:::• :: ::::~~~~~~~í?f ~:~ísief1,:u)dJ:;q.··~uf8e\¡¡8¡([le~cf 'l;e~~c"o!~ltei~c~
1

:tii.~:v:;:i:d;a¡d•:e~:s~: 
to ·de.~ :.c __ u-8 tq_u,i~~1r:-;.,_:pr-_Ob-~CDi·a··~·:·de:· ·= _-

humanai:I, 
-. ----~,·-->º' - _____ ,__ ··~.o. ,_·-o__-_,. 

lli 



FACTORES.CAUSALES DE ENFERMEDAD 

A continuación me·n·ciOneremos aquellas variaciones 

que 11uc1lan ac~u~r ·o part~cip~r ·en ·el.proceso snlud-cnfcrmcded; 

en el a1étudo e()idémiol6gico·, 'como un método histórico social. 

Como primer punto encontremos el medio ambiente, 

el cual se puede definir como el conjunto de condiciones e 

influencias externas- que afectan le vida y el desarrollo de 

un organismo~J.:L_.hombrc no_yive eiSlado o éste expuesto e múlti

pl~s i~ílu~ncies y condicio11cs que conforman el mc1lto ambiente, 

las cueles al entrar en interacción con el hu6spcd y los agen

tes causa les itusencadenan el proceso salud enfermedad en el 

individuo. 

l..o!S rectores ambicnlulcs son el lazo ele uni6n entre 

el rc::iervuriu u foco de la enfermedad y la puesta de entrada 

~el huésped susceptible. Los factores ambientales pueden 

ser fisicos 1 bio16gicos o sociales. 

l. f{sicos. F.ntre los factores ambientales f{sicos 

quu afecta sobre el estado de sttlud del humbr" tt!nemos: el 

climu, las estaciones del año, lluvia, humedad, aire, polvo 

y tierra productos qulmicos, agentes físicos (que pueden oca

siunur 1 csiuncs por ucci1lcnles de tránsito y riesgos Usicos 

doméstico!:i y en la -industria. y los instrumentos que puedan 

ocasionar lesiones ocupacionales); agentes químicos (plomo, 

arsénico, derivados de la naftalina, gases y vupurc::> t6xicos)¡ 

agua, la leche mariscos y veHctales. 

2. Riológ~Co,s. F.ntrc los factores biológicos que 

Licuen iníluc11Ciu .. sutirc ct··c::iluclu 1lc ::;alutl 1lcl hombre se en-
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cucntran: la fauna (los insectos' que actuan como vectores 

du enfermedad). 

3 •• ,Socialus:·E; a~bierítts~clal d~lhomlÍre incluye 

1 º~ r'u·c ~~.r~·~~->1.c:··'.'..~~-r~~~ t'~ºr .. --~-~-~;~:~.¡ .. ·_-_<·/ .P'S_-_ü~º~-1;.~·s_-.\~-:~-'.·::/: ... :·~~~-~-~~t-~~ _ que 

~;~;:~J~{~{~~~~~~t~!li{liJll~~~~~~::::: 
ra e V OJ u·~:Ló-~~~-c! ~\~'lúJ:~~~:é_~ f ~'l-~~~--~1:a~,:¿~!f.~~h:e~~:.O.~J g~~-~~~r-_s-~fo:~-~ ~~:,u·~ --~ie se·~ yo...;-_ 
r io • - - ~--; - - {,<r·.~-: , ;1:_;~~i-~t~:-, :~~'-~L .. :~:"- :""--'~:·1··:;~1~;~-,: ·-~.L.':_;~_··- .<.· ~:.; -

- - . '":, ,,:,_.,,:, ;.-":\.~-~----- -~~ : ' _, _ -:··\,"~'/~-:}.;:JI.'-~'.;/.' -·'-· -~·. _ 

'~:x¡~:~;l,:·:';r.t¿~s~cfiJ~'~iv:~~;~~~,t~i~ih~:~~~:u~~- á~uerdo a • 

t a _ 1_!_a t ~~ ~ ~ ! _e -i~~-\~,-~})-._~·~~:;~g]¡~~~~~.~~~f ;:~~}~.~:11~~~·~~~~~[~~¿~~;€? ·~.~~~~~ ~·r'!-~ ~;e e io-
s U S ~X i -~-~ ~·,f -:-d. ci~:~'f i w~ ~4~~,~-.;-x~~~~~~~~ y ~J·~'.i ~~=~-~'~-,{ \.:~~~:~,.~~~ ?i~~:~ -~-.i .. -: ~~O~.~ B 1 • 

« . . ::· , .. _,_._ ,:/:- ,.,-,·ú:P--~J 5:1·t~\::·c:;~¡;~<{ rn· -.~:.'.;:(_~rt;}·X'.·1~ .y .. ,_: >t-

:::;,: :~;J}}j~~li~ii!~i!~~~~;;~1~f \E~:~~~~f w~=·::: 
.;~ ~.:~·;:::;i';fJ;~~;~·ói~~;~;;i;&E~~~'~r.'.~i{±;-{'~J'.f :~~;()podas son 

.. ~~:;~~;~1Wi'.h~~:1~í~~~;~~~l~, .. :.; .. ,.,, ........ ·-
-- -- t-ffr-{8 S;--:º· const--=-i flífc-n:,f~Ulf~(O-c~:di:ü~S-po-ctcc-.n-ñi c·n t-05-,:-c1c·-- carácter no 

~:: ·: :: :1::r:~;.::::::;ljl'.2·ª~~~}ei;Í~c:."H:;,;;;Ú¡,lf x~~C: r U: i;: =~o; B ::: = 
l r i bu y on_ tu'_:¡;~ ~-.~-':.~~'.~-;-.l:/e.-,~~·~~,~:~·-i.~~-·;.,~.;·~;:_~ 

((1) J.anclos, .. N • 
• • • l'I' 22-27 
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.USO UE LA EP!DEMIOLOGIA 

Mun-:is Sli,ñn l 11- .cl~1_c t'~·: ~l~;i,fum·l"o fUg t '~-: .11u~d_C 011 l i.can:1c 

en el c•LudiU fo:. ?:> ?: > > ,> .. • 

· (;,_:.;,ta. )~.§~i~-·~,¿~-6-~ h ts·i¿r·i-~:ii: ·,·de· ·:-:1:·a s :~ :·d~~~~~-ed~-~;~;s. · · 

. :::~~ ... ;::húiiDt~:¡~y:g¡~~~!fº~IIff EE! r:t:~~J~t~fü:~{f e~:".:~:·. 
--,<~---:;·',-::c::·.·~:;j'_~~¿,,:::r~7é\~~-.;:~~~~~.::~/;.,;·;r~ :~·'.';e;: 0·::·;:_¿~~),J" -,· > 

:.·,>_~-: _ ·''•: i'·'r ~-:~--· ,
0
,.; 

< 1 .. ,~~;'~ ~~ ·i~·m~~f*i'Ki::fü~°"i~lf~1;i~~.~~~¡~~·~:~:·1~~ ·~~·ª~~o-b1a:-
c iún · --~,-~-~~: ¡,;~¿-~--~~--~~- :.'ci~-,.~ f'ú:~,~~t~-~~ ·:--d~i, -iln~A i'tS.Úf ~--.él-~.> i·o-~ -i:.e~e-nt·~:S y. 
de ~~~-~~-.d-ci· ~1 tie-lnp_O~-:·:~i;:,e~·pa.í:i.~~ :.r i:t.-; i·as·h1eºr·~Onas~ 

. ·;~,.·~~-:~.-.', .. :·.\_;>: 
3. A-tlmi nis -t·~·~:c.i6n ~~·.··d·c·~~- i" os·> ~-~-~.-~ti(d_~ ;~_.;,-~ -:·._s~ tu~.- - · '·Y~ -

1prn Hu 1 u n11.n1i 11111 e td 'nj_us ·,:.;(' ·~~~'¡/ .. -~. :: 1 ~~-H _-· ,;¡:~'.~tti 11ii'11i;~::" u-: "q~c-·, l .n 

comunidad dem.undd c~bfi~·- tos·. '-CecúiSoS ~(i'_SP~fi·ibies:~ Podrá 

1 ugra r se una cu ns Lttn Le' Cv u ¡·u'u~ ili.ii de· '.\o~·:::~·~·-~~~!:~·Í.U's ~"~·~·car&:ados 
de promover' preser~a ~ ~ .. ·~-~~~-~:~.,:-~-~·/ s~·,_ ~-~~-~-~'./ .:_,, ,'' 

l t1yl't1 

u de 

4. 

tlcl riesgo esta su~e·d·i.~B·d~:\~·-:.:{a·S t~'a{fi{~~~'is-ttXa~ de la pobla

ción• es d ce i ~- ~~ '1 a'·"~-d~\l':,<·:·~~~"~-:~:~~~-~-~-~:~~-~·¡¡·:(_'~·t·c .. 
_i:;_'.¡;· .. -.... 

=:-7;~- ~~ -;._--;:, c-;-'=;--,-:='"'2-~ ·,-

5. lntcgrnci6n<.rte --~,~~'clrO~--o~itrii-~~tL 1:11- irlcntifica-

rHrn th• IHH cnr:nct~·rt~~·i"~¡;~--rti1;f~iá.s, l!~1 ~-Íunl·ii'111 ele lo 11rcHcn

cia o ausencia .-d~ -~{g'u·~~:s;_·.:,·f_ac¿Ofes -rclacionaclos con el huésped 

hu l•l!fmiL illu r1.:cunucer la . vuriulli l idud que .su~l1.: existir en 

lus síndrome~ Clínicos·. LaS''peculiaridades que adoptan las 

t•nf1.:rmt!1lo1lc~ ségúu · se- t1·-¡.l.c d-t:.. un 11ii1u u 1lc uu atlultu, di! 
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111111, ll,'!l'.!:HHll~.--~1ic1.1.}i'.~t ~-.·i:il.'(~-'~ .:1_1.~:illUl l;·¡,JU li.~-11 Clll rl' ul l'U-8 fHCLUft!t:I 

CUU:38 s· "l! :va r i~c i.-6;, '· .y·.-.:-r~q-ui~rctú~ _·;:~,-~-~--.~~ r .'i."Oinúd'·a-~ -::ifn~::é~cnt'e·' P"e re 

ln i1111• 11 rí11:l~1:• ;¡¡(j;,;;••c•~:.·~;'.11;1 ,j1i;1~;'''.r.;.·>~\ J: ~·> 

11 e .• " ..... ~ 1·t.~r~l'J~~~Ü.r~;;\:c)~~11~fü1Z{{,~t·~~:i~h~·i2~~J:i~dºP:~;:i.~1~· . _ ... 
. ~::u~~·.:~Q,:~.r:i~fü~~~§J~H~~~~F(~~ ·.~~me~~·~'.:'.~º',[:~t~ .''~ pi~ªº~ 

. "'.,'--;:i~:_;;''.<:_-::.' :~:._-,;~.:..~:~b~ú~~~~~~t :.~.:·:-~'.2i~- ~:~- '--':,_: ,~·.i ··.:·,'.::;::: . ~;:(~>:(~~ .. -., 

El :dd:~¡~:jjj§J~ñ1~! t~]cit~Ttf t~~rie~:~j;.·::.~ i::::.~::::::·l"~::: 
· in1p 1 ·~Ci t·a·::-t~\1<~.'~·n~ept·_~,:~tlé-~.:, mú i.t iC~sUal id8ct ¡· es decir, que la 

-- "\i·e i ~--e( ,;_o 'i.:"l'·h·,~.'~-~·· f~- ~1'~ri-;1~rl ~~-:sci·n:~ ¡;·r~~l u¿ to ~-de le. ·a rm_on la ~ desarman la 

el huésped 
y el amhl~nt~. C7) 

(7) Vu~a, Franco. L. Bos~::; escl!nciales lll! la selud_ pública 
•••. pp 29-31 



LA F.Pl DÚl!_OLOGIA • F.N LA ODONTO!,OGTA 
·- ,., -- ··-· 

-1 • ..-. cnrcrinüda•'~~ <~U--º~ -~º"~tii:uyc·' un problema 

~~-~ ~·:-~.·~~d:!-~~·~º1~61%~~~[~;~)~~ª-~·;i:i-Jªp~i.lr:F:':l":~:r~~~.::~-:~ 
Ltuc lt.Hi llu muyur~ i.111lJorLBncia:-~f!_!litui:,ia, 'pur---~-~~<

1

~~_:g:-í~)_-~-U~-, son.

las. e~ r··i°J_M\.:d··ekt a\J Y';(i._~,~:;'.·'PB i'ocl ~-n ~~ p·o (J·~~';;.:: ·:: .-.- 'i=-·,;:-,:_.,:~:o-.·· 

·:::;;~~~~1Jt!ff f~ji~_[ __ ·._·_-_·_._·,:_·-~~~l1l~~tt!~lf~t 
- .,. - •co~';:""-:: ;.:-· ~,~:_;_,_c:~:,_:,,t],:~•;¡:.:( - ·. ,.., .•,• ... ·;ü_i"~;,,;,_ .-·,•·¡: ,_[_;'_.- .·'.-.·-_•_ • 
-O-'·~-.·. • - - - <' ••o;,-·~--'-~·-"- ~;-::: ,):.·~ -0~•;•; ' 

>;~1~~~~\~~-tYfif ~:~~~ZiófJ~~~~~:~~:.t~+-:ú,-, ü:~Ci~ -~,u· -}:~·r1itri7¡{~·~¡-;~ -~-¡~~sr.~ _-ct_e-~: \~s, 
n iñu~ c·~·ta·~-\:'.~---~~:~~"~~·~-;~~-~;:_·-~,o-r ·. ~s t~~.·l!/~téC tí1itCi1·t~.~ ,- :.--::<;-'~·)-,:> .. :_.,:: .. _ ·:.;':f:/: ·:~·::· 

~~~· •;;..~~o!Ít~topat ta~, no~~re: ._• ~~> et E .. ~ ·i. 
p º r l :: º~(~c\u;~i·Sl::~if f itº;~:e.t::~~ t:: ~:: ;¿·~" t:;lÍI ~:rm::~:;: -. 
t~· -.. d~t · .. ;, l~~~e:- i~ ~::··q U~:,_,_ en ·.::~u<· et· a p_a -~tn-~ 1 '., -- o~-~~-ic~~-~-~.?~ci~\1\~·~-d ,·. 

p-érd-i~i~'- .. d~ --~~s-.:,ftc~tCs ·are-ctados .• _ - se·g:ú~.,.- ía'"~-,·o_r·~~'.ritiJ~~i6~~ 
Hu1uliitl --tlé' la Snlud, ~~tatt. enl',cr_111e11Í\1les ·,-~-¿i;·~\_.~·~\;ri·~i\l~~ 
al 80% ·de tás 'perdidas denta-·rias -de-SpuéS _-.d·e· -105(4Q.::'a.iióS- "de· 

C1hul. l.as ·1csio11c·s tC·;;q1rnnns 1~u··11.rl_11\_u·~;l•n:"'í>~1;·,: 1.·,; i-~Í~U~re\~"-~·i..n~u:·~ 

-l111:ú-O l~u~i~-·-(,-ur- iO- ~-uu;--s~u. ti i~mt"11 __ ~-~-'f~-~·~~-:,~~!\ü~f-~-2i~i;_i ~~';~:i~~-- -~-""-~""'-· 

En Méxkó _ la sÍ.~u~C:i6n epi.~·e~Ú{~~i~~ bui~l de la · 

puhlociún- .en gunurul.-.--us' ti'~·s·~·~~º;¡~'¿,¡c;,·a', -,¡-~:¡;j:ii~.:.·u- -los·.- ~scasos 

us t Ud iu~ ~~~>.~~;~.::.~ .. ~~.~.):'~··i J~.~~-~,~ .'.}~~~·~.~"l,_.-'.'.~~~;~1Ó>:·~~·.i ':j1_l~O- ·,r~n 1 ·1 ~~'.'o· en' ·el 
pnts. ( L~S 'C:a_~_.~á:~ :·:.:l~~.i~.n'~.~l;~}~~-:-·:,~.u_. __ :_~sló . 11ruh l c~1ia sún · 18 f al tu 
de recur~o-s mat,~-~¡¡·J:·~~~:.:.d_~-~ti~~d-~s· 'pa'ra ~Ste ti.pe' de' activida-



''""). 



tus funciones de·.la cavidad ~ral 
- - ·: ., :· ·_ '• 

do su_s co~_npuutrntes. 

· l. . Fun:~6~, ai l~enttcio; · 
ro rmac i6 .. n .. ··. ~¡~·1 .~:t>.ci.'1.·.º .... •.·.'-~8 .. 1.t.mCn.):.t. ·.c.t-c>.•,'::: ,::¡~~~~-~:P·. ~r~·~:t¿·1~ -_ _-... ,\';-··:··1a·.:- ··sa~,i~-a, 
y ~u s ta nc.iá:~;·,_-~s-p e-~.-i~:1~-~ :;.'pe·~~~- _"\iüi·c .. ~·ti·-r::~:· é 1.Z~ P'f ~c·e ~~> ·d-~ ·.· :·1~\:_d i:;~~-~---
t i6n: '' '?;D'''"' ::j;¡{j,:)·r~f~.;~: .,,, .. , ;E'Y;·~~····· 

. ··· ··· .,:'. i;.~m!lif ~!?f li1Ütf ~\·t1::!1:i~.f ;.:t:~H·,:";,~: ·· · 
::.·:~~--~·;;.:c._,,. ,.__,. :c.~~~ -~~,·;e:.-:_,-.• , ,. " .. ., .. , . -- . -~ :;.\~-~-~.:;:>·_-_~-.:.,:·.' ,_, -. ·-;i -

res:·~¡',?c·¡·~ ·::~0~f6}~~ft~~:~~e:~~~fttif~~r~t1{··~~·~~~~:.·;¡J{.~.~~~~-~~f~ 
pare _per:mttir· "l~;;~,~~~;~~~~-Ci6-~_" p:o~ -~e-dio dél· lengu·~·jc::~_: ... :-~·~_;·:~-, 

::~_;;,~.-;:'.~.--~;- .'.".;'..\-:~ ·----~' é ~"'.":;·::·: :· . '.o:.-'·" • 

4. · -PU.il-~-i6-1\ __ -,,:r·e~l1ir'at0Ít8.; En 

¡iorcial o ~t-O-tB-(-Ac~-_~rciiilif·ri.Ci6_n·~ 

":·.·:·~"...:--- '''>:· 
ca su·.~ '_dc:c i~~:~~¡¡i_~~-~-~~ -
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ANATOMIA DENTA!: 

; . .' 

La palebr~ di.en~e .. :es_ ·_nqmbr~. gen~·~icó y __ -· d~si~,.~~.' ... la 
unidad anátómlca ··de la denta'dúr·B ·'stn i.ffiportar· .. la·· posi.C.~6ri 
ip11.? - t1.!llgll n .. c·n __ 1 ~!_: __ :-!l ·l~-t;-~tt1'!_. :· .. :.f,u·: f ~-i~11u · .. ~le ::1 ~-~:. ;·li,'c·1-li~~·-': ~~ l~- -~~i:lti t-
e iun~da: .a:_:. __ 1:1us ·r.~_~_Ci~nc-~: -"i~;.\~·:>·:.i-~-r-1!·~-~'tc.-t~~·~ ·/t{~~\\_~-~:ú·:e~_:d~·~·,·:; :~:~:-~.·la-/·.·_ 

::~::~:; .. ~J~::~:~r~t~~~! s~l~~Sf~~¡1~~~¡~g~~~~fü; .. . .. 
"~" •• --L.• ' ~ - "" • '< • ' -· ·~;~:~:' -'-'" 

-cc :.__ ·· ·-,~>; ·'?::-_ -'Sf:~- '~-~:i:-:;~f~~;~,: ~~~ -~"~'j'.,;-~~-~:.:',-:'$~:\~:' -· ~ ·."75---·s-"'--: -
0
- -=- :-·~-_, 

i1~11.ticiú/0c~1~lun~b~·k-;i11X.~f J;;~~:;.,"i':tJ~0;é~,0::"!1i,ur~·í~_·}.~\:}!i.· 
:~ ~~ :::·. 8a P.~:: i::ila0~~t[t"Dli~i.~S:~tr!~Wf 0'.fü~~;~~¡5-~~d!~Wa'.i.}ª> 

-, "",: ,::_:· . . :;,::·e~·}·- ,_.,<'::<·. -::~ ¡ •. -· -~,-~~, 

Co'ns te _ó :flc 20. d_i~-n t·~-:ª>_.~º;_-~---·_t~t-~_1>·:::.~-·-'·:~·~·c_~.~-i/~:~-~:·:,,_ ·4·:<.~B:Q ~-~os:-

:. 
8s:0;:,:;:¿n ~¡~"./Ú;;oi:::: ddee•~tt~~fa:~f/~~~::~.:~~iiJt:i!:. 

ci6n, si~ven .. comó maO.úúlcdOre~·:: de _;~e;~-p~i.i~> ~attlr_ai~·~:.;;.y::~_·: ¿(j~~
guias en la el-upc-i6~:-.-d-~ .~io~·~ dt~'ht~-~~·;-~e~-~-~rle~nt~~ p~r-~ ·_,q_u.~ ~~S-tos 
obtengan . ~na posi~-i6í{:,-~o_r·.~~c-~~-'(:_~~;:: .. ~ t.a_~i:::~r_C-~d_-~/ P~r :. --~~· . ."tB~ t'o 
los d len tes primarios sci~·:.··un· :: f8~-t~r~,-i.~~-ott'~n t~: -e~ .-_-e·i:·.d-~s~~ r~::.:,_ -

110 rlc la d-cnt:rc,i~(; ... p·cr:~a~~·ri~~::·: ·y, 'de -lá _··.c~r.a: y."- C-1 :cráñcO del 

niño. '~: :~'.~/_ .. ::;~ \:-)~· ,:·) ~::-;.'.',(;~;_,-,· · · " .. ~ 
'"•'-- f~ ' ·'· -·-. '·"'-' ~'-·' 

La_ ._.Pé r;~"ld-~"~·;t~~~;r~~::';~-~(;-ilg~·n··--d re~nt-c _t_e,lli¡Jo ra l (poste---

r ior) p_r __ o~1:1:Ce~ ,:cá·~l·:·~--~:~·~'·i·~·ii,_'~·;~:d:~)l~'~- >d·i~"rif.é~- 8dyaceiltes y opues-
-;·.:.:;. 

(9) Sobre . Üna-se;~~c~~k ';de:· ce~tos'; de autores, llernández, 
p. Odontologia· '-prev,entiva; citado en la hihliograf{a 
~c1\l!ral 1 Esp~!Hlu~·:Vil~o ~a[~~l, A11alurnlu Uenlal. 
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tos. El .efecto depende de las fuerzas que ac.tú'a·n :Sobre el 

tfiente. Esa,~ . •~ú~-·~:La~: d~lJ<Ú11\l!n ·a Su ~.f:l':l.··:·-,1.~ .. : ~-~- ..... :P'~~~-¿~6n de 

los dienteS ·e!l>·-,c~: .. :ar.~o y del ·:.e_s.t~d.~(-._.d_~~~ ~ru·pt-t6.~_',--:dei 6ftiffio 

"'ºl•r. ·•• .• ,:>;~·x~··.:X·• F? 
••. La ;sc~u1i<1~ de;1ti~i6n; o;2'~~rfo~~~:,~~~< ~·~~t,eza\; ~~~ri¡r 

~l;f f ~¡;l?~r:.+1~~()~{~iN14~l~Ji !if~tf :~~~g~ 
>:',_ -~::~~..f.:...;~_-~;:.;.-'- ,:';_'-. 

La deritición: p~~~-~-n-~~-~:~-~ . .'-i~ ... -~~~:,~·~~-- 32- JiUntes. 

Cuatro· incis_lv~·S_· ~~e:~f:~~~\es 
Cuatro- tnci~ivo_s-\atcrolcs 

Cuatro caninos 

CtiatrO primeros molares 

Cuatro segundos molares 

Cuatro (>rimeros premolares 

Cuutru 1:>oi:;u111lu~ prcu101urc~ 

Cuatro terceros molar.es (muelas d.e.l Juicio) 
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CARIES DliN'l'AL 

~¡:~:~,:::(.~:~~Y·:~E1~~*~!~f if !~~il~~~J:;:::~ 
A esta teodii "" 1~::6~.¿!¡,~'~i;i'fa~ti'.~(~i1t'iVt~m~~~:· 

t,;i·;;,:;:~ ~·-:<, •''· ,;:' . .;'.;;;; .·,» ,;. 
~-{,'· ;:~{1" ,,·,J.~ :J:- '->'~ ~-.:~·,.- 1~:::~':,~::»;'~'·'' . 

Modiftca~i..Sri'. •· ~n~ica Fq~e' 1•• iir;oteóiisis de la. 
·--.;\,,. ,,_.: 

.2 6 



cos y 

mol te~ 

(10) 

(11) 

arnino6cidos 'glutámi-
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FACTORES RELACIONADOS CON EL llUESPED 

. '.- '~ ~·;~ .~ ; ., . -·-
·. :. ::;. :_. ' .. 

'.···F.~;~~-~}~' s··íú~iV'B\:::~-t: ·~:~~~~~~: .. ~-:~->e fic ten.te. mecanismo "hu f fer" 

J¡~~iif ut~~~~~~iit~;;~~;:~w::ifüf f :;::~~j: .B.,¡: 
nen t·~.'Wn~l~m~~~~})~:~í~~~fi~~~~i~~t~+~-;¿~,~~-1~/~~rt~i~fri• · 
f ac torcS: an tibaé té [i.8óo's·, '.'. V\tll'ró i. O~ºs': -·~··;'· ·:,. .. ·-'- ~-. .:~'.::·" 

' . . ..... ,-,::::./'- ~~-{~ <::<-:·~o - :~;~:;: · . .;·--.' ' ·- :.· 

·f.~é~+~~Üi~;t~~'!r'earfi•'dti~· i~'. ·{~;~¿;'.J{ó~ik~~~,·~~'.-'~1~Rl1nuir 
( ~ :~'i~: .:~-~~ ~ ~\~;~i~~j·~~~i;~;~:i/o ~-~ 5 ~"-:¡~ ü:~ :-:~-~-~- m~·~ _t ~ / _~·~: ~,'.·5 ~--:{~-~-e~-~ e·n e~~--- de 

cart-~S ,_'de.O tR.i'.'i--'.\i.:á·,·.;'.Sa 1 :t_'./~;_,!¡.-~dué'i( et> ·c·on·t1iC tO<'.df!;· ro·s~:'c·a rboh idra

t oS - "r'e rt'n·aooS·->·d~"n ":-'.:-1ó's · :_~'.a'~~~t-~·~::: (~) ~:.·---~_'.i~\Ú.~ ~i~·j \·a·c~ i~~nda por 

·~~ · t~-,~-~-¡6-~C::·'~·~~~··¿l~º¿\~'i :.- ·y·->~.iS~Osi·tl~:d /Ó-; .. {h'i'~ri/:\~-~ ~·~:!~: -¡:~-·- a ce i6n de 

·¡,ª r ri<ÍQ :~·.q·~:~·: .. '.-~jJ ·~·~-~: :·cn·:,·.;~~:·yo-·~,:.:: f-1-~ f~ :·:~::_: ¡l·o ~-.'~;-;'Í ~<·~·¿~:i&n ._de enz imes · 

e urna:'._: Ús.:.:·::~,~:i'J: u)~,·~·'.·.~~ ·; p~·d é·m-~~·: .. : l~'c·t"r.·:_;:~ ii·~>:::T~'"-~~{~~~).Ü ó~¡.¡~ ·~-~ón:j Ug'ada de 

1 Os: d_i r er·~ri~·~'~:'.::«:·~~-po·n~·~ t'~'~\-.d~'-<- i~>/~á.1"i.~'B.\''r\.e:~-en·:. C·ofno ·, r·~su·1 ta do 
una a-cci._6~----d·~: ;f~·f·~~~~-~-{ COr\-tiB-:~-úl-: cB'rf'"é'°S ·'ttf-~·t·~·1·-.: _~:-'-~', · . 

. ~·· ·/-.~~: :. ·; '.,. ;',">» .. >" 

r iana. de····~~·~ i.v.¡~cu:: .• ;.~eg~.t;:q~~;f ~~)~~;~ti~:,t~:~1;e p::::e::c te
Exi;,t~n: f~¡~~r:,z;,;t~]~~~r!~{..:r·~J~f.i-;drmtnan-tes en 

la enf e rffiedatf :, <fe¡·;- f8~'~',~-~-r·t-e~~-T{d'é":iLO (';.::_:·en \:túitúl1 iUs·. - i-ea 1 izados se 

ha demost r8~~ _:- q'~C ·-:.·gu~a·~~·~~~~'/:.C\~/r~'.~,;·~-.~ (a~ ~6~ñ'.~ 'º · són .- importantes 

E~ad. -En ·--e-Sl::tidf~~-~ 1-ea.Í_izBAOs e'n México por la S.S. A; 

se obtuvo que a_:·"lOs ,,~~·::año~ de edad el 20~ de la poblacl6n 

2!1 
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o depresiones ele los dientes fisuras pa.rticularmente -· én--

superficics octusales de molares premolare.s, Vestibulares 

y linguales .de ·tncisivoS y caninos superiores(la_:_··~~~~~~_)•:~:~·~-~
mulcs t¡uc comienzan ·p~r debajo_ del punto ·~·:_.;~ti--_.-~--~'.~§t·~~~-Q·~,~ ;~~a·s· 
suPerficics l~biales y lingu8ies situadas--_ ·e~·'.:~'._fo:::·ma-~;;~:d.;a2e-~~-e_ ·:
º lo encio (c~ries cervical). Í.a ~ar;le-~;:d~·ri~'~{i:.p<~·~·,fü;2~á::_,~¿~\/id~~,., •. 
des en 1 as ~upe .. r f ic ies ex pues tas -de: los :~-~-~~,n __ t~~\~/;:fü~-:~'¡,;,,~,:~~~~·-~;~ f:~~--:: -

Le cártes .·se e tastrtce, ~:~¿~ f~:,rii~t~~~:~;~~~~;i~~~~~ 
como-agud?~.'o ·c··r6ni~o.:~ ·,:.t.~~~<-·.:,-_.::~::, .. t,H·~·::··: ~;~~-~- _,r:;~,'~.,~:-,; 

,. ,,,, ..• :~,:::'.',\'.;1t'.\V;,\!:1f ~#~~~){~~~1~4yi~f *~·: 
tos j6vcñ·es-'.·:~,:, -~>.<:<~~~·:· :'~.:/ki[ú7;:_StN~;~~~:,::X-- ·--._,~'.- ·.~,·,~··.º'E;:;~,·,:..:. .. , 

:.:: ,:;' ::.:f ~~~:!f :.{t~T:~~f t%~:]~·~1:~1:~~~t~; •. ·· .. 
de le seltva, (l3) ' 

(13) Shaífer, G,'Wtlliom, Tratarlo de Patol~gta ... PP 396. 
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CRITERÍOS .DE CLASIFICAéION CLINICOS 

,.' .'·;:-. .; 

Dcscr rPci"6~- -

.c:·r.o~ 

':.''.· _ .. -

Dén'Omiriai:i6n 
: ::-· ,:,~·--<,:--~::.~:_,-;::·· ,_:::.¡-. 

01 en te ~-~~:-~~-~º~;~:ri·l-~-~: que·:·. al 'momento · ·d·~1:~~~·~~-~~ri'·.;t~~:~:{~:~-· >

_se'rít·a ·:u·~n~::-~::_-~-~~~i-~~--~~d~:','.iOS si!fUie~teS-~ondidioh·~.:~ :"-·: ~> :. 
~ ~~ .~-f: ·-:_:, '."_:_:·--~ _ .. ~::::.\:~ \:';~~'.- .. _., ___ :~ _-_ ~--- '~- ~~:,"··:·_ <-:-~'. 

:.-- .. : __ ·, ·.· .... ' 

~~e,,_·--_·; __ ·--~. x~·;,·_,\::··.!·:~ 
A'-. ---ca_~1e·s:-.-~ltil:ié'lúá·eíú.e~-V-{~1 bié·-.~·-; 

.B. Opai:idaií.íie(ésmalte que indiqu~ lesión enrio.,.; 

c. ·C~~:~do. en ·.la-~ fosas y·. f~~~~a-~ e=i --~~Ploi:ad~r 
pc_~-etr~ y __ -~e puede có~:~ta~~-~r_ -_~q·u~_:·~~n·-

--~-CX1s·t-e·. tejido .dentario· -rebi~nd~~"---ido-~-

u. CuundO -- existiendo ohturuc.fOna-s··- se 

slmUltáncnmcntc alguno de los c~it~~ios ::de·s:~ 
critos en A, By C. 

E. Dlcntes obturados con eugenol o cemento· de 

oxifosfato se clasificarán como cariados. 

El diente no se encuentra presente al momento 

del examen y el cxaminndo hn posado la ednd 

en lo que aquél dcberin haber hecho erupci6n, 

se deberá tomar varias de las siguientes 

condicionc8. 

A. Dientes ausentes cong6nitamente. 
ll. Diente incluido. 

CARIADO 1 

(14) Chóvez, Mario.de M. Odontología social •••••••••• .9-10 
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C. Diente permanente ext"rnido .. 

A, 

B. Evidencio 
c. l'rtHWnciu tlL? :L·umcfu~-cll;-1\·;. O- til'-·· L'rüCt~ fist'u

losu. 

CONDICIONES 

DESCRIPCION 

Al momento del examen, en el diente ¡ircsen

tc en la bocn no se pueda constatar signos 

PERDIDO 2 

EXTRACCION 

INDICADA 4 

CODIGO 

DENOHINACION 

actuales de c6digo 1, 3 y 4 SANO 5 
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CRITERIOS DE CLASlflCAClON DE "ALLAZ~OS CLLN!COS 
e. e. o .. 

CODIGO 

A. 

u. 

c. 

El'.··diente .presenta una 
-;i-~i-,, d_c~f f .;-i ti V_o_: __ C_O_nio 

silicato con 

coronas de acero cromo. 

Al momento tlcl examen 

actuales de los c6digos·6, 7, 8~ 9 
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_Los c~digos osl como los· cri ter~os de cloSificaci6n 

f ucrori ~~s.-, m~ sm.os que- _usa ~on ·:P.~ ra .. _· 1os· pe rrilnricn tes, a excÉ!pci6n_ 

de los dientes ::eXtroidos·>·quc·-··en - el· tuvieron 

in I':'í1 .o,~·~. 
epidemiol6gico;;Y~; ha,:,sÍ:ck. 

u~ -1 i i ~Udú~:/~-~~ 
·. ·'· _, ---·:·· :-.. :;~;\:;~;~\~:;_.:··.:;)~~~'.~)~·:,~;i~~~:;~::.~~~~~-~--·,;·:~.~~\::~~·:: ;: . ·. -
<;:-_.:>~-~:~ ·10·.: obtcóci6nFdc·,,;cstC~: . .tndicc s6lo ·son cxnminndos 

:::.~~~{{'~1j~12í~1i~f {f Ygf *~Y~~:t;~:"E:::::E:::::::: 
·<'.·' ~\~/>;.·;--· 

~-E~t:~·:i',2!.iid~~~·~--"._·9-~--.cOmpo'n.c de c6digo y criterios pura 

·m-a t-iir1-'a·~~ai tia~~~Y --pos-0.-~·cái-c ul~s-.--o-d-en tales, siendo. el res u 1 ta do 

la ~~dia- d·~, "{~-~ promedios deSfg-nados para uno de sus componen-

tes. , 

(15) M. Ch6vez Murio 11 0donlulugtu Sociul 11 
••••••• ; •• P.P. 62-

63 
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DHFINICIONES 

Placa Bacteriana: Es una materia blanda ,adherida 
u ln superficie de .-.-los di<'ntcff formndñ·:11~. m111-1inn,_ hnctorins 

ulimcntos, JlUcdc. scir "~,I~ '·color. hli.t"f1co, vcn]u l~- 1111rui1jLÍ. -

Hrin.cha Extr!nsccn. Es '"Unn·- J>e_liculn .fino .de- sustan~ 

cin extraña·· ·adherida firmemente· a la .superficie. -del diente, 

pero que puede· ser removido' rnsp6ndosc· lo su11crficie. con la 

VunLu _del exploru~'?r, su cólor va de~d·C el. ,·.Ílc);~D:: -á-1, m~rr6n 
ob~curo, verdc __ o _~aranj~ rojizo. 

A trnv6s del- Indice .de ~il;icne orut 'S_i_~p~ifiéeda 
se mide el grado de higiene o_ral en base a la ,-~·;es~-ri~-ia d"e 

" -'° '"', -.·- -.. ' -~- - ~--_, '. 

sus dos componentes, materia .-Blba o pl3c8 "-de·ni::fObact.erian-a 

cálculos, u ti.liza~~º _i~~·s ,sis~i-ent~s c6di~g·oS Y.-~-c-r:t'i:el-,_i!)S-~" 

CRITERIOS DE CLASIFICACION Y REGISTRO 
DENTOUACTERIANA 

CONDICION 
DESCRIPCION GRÁDÓ. 

Auscnciu de placo boctcriu11a o man-

cha extrínseca en la superficie 

examinada 

Presencia de -p1a·ca ba-¿-t'e-r1-a~a~-c~;;-~~:,:-
bricndo mas de l/J -de ·1Q.é~~:~~~p-~ifi-'·.:. 

cie del diente o ausen'cia -,-~de_·;»:"la 

pluca bacteriana 1 

de munchu cxtrln~ca. 

o 

CODIGO 

o 
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Nu. 

do 

No, 31 

COOIGO 

2 

3 

SUPERFICIE 

Vestibular 

Labial 

Ves'tibular 

Lingual 

Labial 

46 P.ri~er M.;¡¡,~ Lingual 
. ., __ ,,_ 

~-.:_-e-·-

Si el diento indlcudo p~r.a el cxomén no estuviera 

totalmente erupcionado o se ,·_eQcuentra restaurado con corona 

total o presento su superficie disminuida en tamaño debido 

n enries o trauma serll susLituido 'por el dle'nte contiguo. 1 



CAPITULO III 



MATERIAL Y HETODO 

FU-cro·n · en total 260 ei:;tudiantcs de nmhns· .. esé:.Ue)a·s 

de,dondi 137 ~on hombres 123 mujeres. 

El diseño de la 

to de muestreo aleatorio 

ten en 

puhlaci6n 

St.• :oclt.•\.:'-iu11u1u11 luH 

de ambos sexos" 

(l 7) 

(ló) 

(17) 
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DF.SARROl.t.O DF.L TRABAJO 

L·os · niños encuestados (ueron. eséOg:f<íci~ ·.·Según ·Rojas 

Snf-inno (18). Rm¡ilenni\o rl si~1-~m;~··.'nl~·,~·i'~--~.f~~~-~~-¡-~''adk;·:;-ci1. c~-ri-Í 
consiste e_n · eor rol lar trozos de_·_ ·~~p~ f:;i ·e·:;¿.·i·~-bi~h'·d-~:::.·::'~_n!:::-~~m~'.~o 

l~: =~:~~.:~~;;jf ·:::~::~~~~L{~1f ~~~~~~~Jf~t:0:~·· 
la rev ic::,: u:::::6 d~·:~:Jl.;t:1~:i~;:;~j:~~l~é·;A~~~tJ~~~~~l-.!;~i~tj~; .. 
utiliza-do. en od~nt.01 ~&-tO i(p·i·~;.·~,~-:: ~C ':~_u_~~-5"t6ti __ ~~--~~,~~"~~--~~~;:~ki~-~~Fe~.-~ 
cxplorud_or.es; et~:)·:- :~_'.~:º_-:;_~ , -'-·.·.~i- · :~-'-··,~-<. ;'.":.':-~-}:)·· 

,-_-·,·-~..::;,:-:. •o.c_, ,.,~,-;::;_,o_.--'-· 
-,-- _, ;,-;·:·: ;:~-:. ; __ .. ;--~"-

' An tC·~ de·:~-i-~~i_nar n los alumnos se' 1~~;:.~~~~;~~~~'.~¡f~~;::::~cf'~~i·~--

.La ~oncentraci6n de lo~ datos se reali;~~en una -sola 

hoja tamaño. carta en donde esta integrado el CPc;>_~;·.:, ceod, IllOS, 

en esta h.ojtÍ _está i11clu!do el nombre del nl~mrúi:, edad, sexo, 

escuela, g~upo, direc¿ión. 

Terminando la revisi6n .buC~l ·;se-< p~oc~·dió a realizar. 

las preguntas de la cédula, prácticas • 

~de salud). 

El siguiente: P.f:~·ifJ~_,!~;.·;2Í>,iice~tráci6n de los datos. 

::ú:, -- -~;,.;·~'"-·,, ' 

ne < 11ias>sc .. :;u1:t1
ª :ftt~·~.1irK~tt·;~f~\tt::.d:nt.~~c:é:;cºhªis~:~ 

(18) Rojas Soriano, op. cit. •• ••• pp. 165 
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RESULTADOS 



TOTAL EN No. ABSOLUTb Y PORCENTAJE EN.LOS 21\0 ALUMNOS 

DE·6:A. !~AROS DE.EDAD POR SEXO 

·.o· E.! 

72 82 

.. 2,ú'' 2;78 

s 

2005 

68.19 
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EDAD 

fi 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

X TOTAL 

CUADRO 2 

40 . 



6 

B 

9 

10 

11 

12 

41 



10 

8 

2 

D 
CARIADO 

COMPONENTES DEL COPD POR EDAD DE LA 
POULACION ESCOLAR ENCUESTADA 

B 10 11 12 

OBTURADO PERDIDO 

GRAFTCA 3 

13 

EXTRACCION 
INDICADA 

,, 2 



X 

6 

7 

8 

10 

11 

12 

13 

TOTAi, 

2.35 

0.1ñ 

3.46 

- -·-- - ---' 

'3, 72 

2.45 2.41 

o.q1 o.r.o 

3.46 3.45 

CUADRO 4 

1 J 



INDICE ceod POR EDAD Y SEXO 

X 
ccod 

•) 10 11 12 13 

EDAD 

D -FEMENINO MASCULINO 

GRAFICA 4 

.1 4 



.8 

10 

11 

12 

13 

PROMEDIO e.E.O.O 

45 



COMPONENTES DEL C.P.O.D POR.PROMEDIO PARA AMBOS SEXOS 

·4 G 



12 

11 

10 

9 

7 -

5 

3 

GRAF!CA DF.L INDICE C P O D F.N 

POBLACION ESCOLAR ENCUESTADA POR-SEXO 

I 
~' 

8 9 10 11 12 13 

47 



COMPONENTE DEL C. E •. o. POR PROMEDIO PARA AMBOS SEXOS 

SEXO FEMNINO 

EDAD FRECUEN C 

(, 13 

·a 

10 

11 

12 o.se o.91 

13 

0.38 0.42 3.46. 



ñ 

5 

4 

3 

GRAFICA DEL INDICE ccod. EN 

POBLACION. ESCOLAR ENc.UESTADA POR SEXO 

<l· 

f'EMEN !NO 

MASCULINO 

9 10 . 11 ~2 IJ 

C.RAFTC:A r,. 7 

49 



EDAD 

(¡ 

8 l. 34 !;20 

9 .l. 37 1.37 

IU 1. (,J 1. 21J 

11 l .2R l. 33 

12 l. 23 1.26 

IJ 1.44 l. 38 

'l'O'l'AL l.:ÍS l. 31 

CUADRO B 

50 



30 

20 

IU 

GRAFICA DEL INDICE I tt O S. EN 
LA POBLACION ESCOLAR POR SEXO 

J FEMENINO 

/-
--.,.. 

HASCULTNO 

8 9 10 11 12 13 

GRAFICA 8 

5 l 



8 

9 

10 

11 

12 

13 

TOTAL J.33 

52 



C, p, O. D., L ·11. O. S: EN .. RELACTON CON TTPO DE 
ALlH~:NTAClON 'Y PHACTICA .. D~; CBPil.LADO 

.llRI,~ DOS GALLETAS 

l. 40 

~f}~~1, r· 11,a,f;;,:" ··:,\;·;:: ::> ·. ,,1w~· i\''. .:;~;;. ~.1;so ... . .. ··.1. 
DI EN~'E!l .... -. _c_•_P_O-.-.~-~.-•• ->-;-··~-<-;-;;-.:.-'ic_-\'.-;'-.;-··-~·.-.• ~-/-~.-:·c-;-¡;;_<_;-~!-;~-;-:\'_.B_:~o-6_";_' .. -.•• -,-e-; •• -. ---.-t. . 

', •·· •sO,iAr~.1:~ ~'~~~f ~f~~~.~~r.~.~~gi},~~!·~~:~:•i::;;?''. •.•~:, .. 
COMIDA 

1

1 u o s... : .1c:·4:3.:: .. ::,.:: ,;~7c1g¡:~~~f.~t:iJ;";;:;t\~zi'r:~t~·; 1 
• ¡···· 

e Pon.· .s;o:i.<:1,;@i~~:~.~~~:.<11¡~tf:~,;c.::i .~ 2 ... :.• 

SP. CIH' I LLA 
LOS DI BN--1 
T"S 

CENA 

SE CEPI
LLA LOS 
DIENTES 

lU OS 

e o 



1.- Desayuna en coso. 

, -/ -/ ' ' , 
I \ --, 

~ - ' .. 
''" 7 D 

SI \ 
-, 
7 

NO 

X --, 
I 

" / 

" / ..... 7' ....._ 
-

• • 7.40 
7. 30 

7. 50 
5 4 



3. - Ti po de ali - A-l-\.+\--H+H-1 
mt•n l UC' i ón 
Li 11u illu 

l.ECllE CHE 

SOLr'DO 

• l'AN 

[[[]] CJ 
LICUAOO ATOLE O TE 

~-
FRIJOLES 



4.- Se cepillu los dientes 

I 

SI 
'i 

5.- Com¡1ru nlimcn
t o~ Cfl la 
escuela 

• Sl 

r---

NO 

1,,_1 ~ 

NO 

56 



fi.- ~ipo de alimento 
Líquidos 

SOLIDOS 

D 

llf:LADOS 

59.6% 

TORTAS 

GAL!.ETAS 

57 



7 • Toma alimentos a· la hora del -recreo 

NO 
se 

8.- lloro del. recreo 

1 lO -11.00 A.M. 

50 



9.- Lleva alimentos de su cusa 

, , 
, 

' 

~ ~E 1: 
SI 

10.- Se· ce pi 1 ln los dientes rn ln 
i!~cuc tu 

, -
--'- -~ 

" .. o ~1---

SI 

' 1 

' 1 

' 
' 

' 

~ NO 

¡, 

~~ 

I\ 

• 11 
NO 



11.- llnrn de lu cnmi tia 

2.00 P.H 

4.00 P.H 

12.- Tipo de alimentoci6n 
(l!n la comida) 

Lf4uidu 

~ 
REFRESCO AGUA 

_[[ffi[l] 

SOPA-FRIJOLES 

J.00 P.M 

5.00 P.M 

-SOPA/FR!JO 
LE.S CARNE 

GO 



13.- Se ctqlillu_ los dlenLcs 

/ 

ST 

f---s'i.T:r.·. -NO 

14.- lCcna? 

D -SI NO 

98,s:r. 

15.- llura de cena - -8.00 P.M 9.00 P.M 

61 



16.- Ti¡10 de ulimc11tució11 u11 (¡1 cc11u 

PAN 

TE 

NO 

17.- Se cepilla 
11 lentes 

LECllE 

•• 

SI 

G 2 



ANAÚSIS DE RESUl,TADOS 
.. ',' . :-: ... /,(;< .. _·. 

En ·el cuá.dro ~·N~:~\:~;.·.·.~~<- :~~e:~.t~a<·:·'.quC· .. los : 137>alumnos 

~:~r::x;2~;~~~g~!~~}~~l1~{?[:-~·~!·~~J.~~;tNl:~A:~i::º~~d~:~das __ 
• ·\ _:·!·.<-' .(':''- ·;< <·:.-:.. ?Y ?~~k:;.:--: ;:./;,.' -h;.;.<, ,,. · 

2 - • p ~:~ri: 5:~~é%l~~~~i~~~-±~\~J~rp~~~~~bi¡1:~J:;ª-r!~;~-~;~r tJ~~;t~~~tv6~ 
·. {1~ ti i''c 1\ if'~~_: ;\~~-~~~~;~?~~-~-~-~'.,~:/~~-ti;:,~;il~~; :_~- .-e ::~ .~~: ~~ .-·;.-;.·:, -=~'.·:_;~~-;~:.:;_~:,-: _ ·oo.= -- .• ~ ·.-;\-,; <-~-',•:--~ '~ -~~ ,_- ,~~.-e----

' ... _•.'/:.:-~:.;';.' ·-, ~L;\_C; .~"i·-~ ->.': "<., <:t:.· · .. ·.~.}.-· :'. :··.>, ,~- ', \'./'<'· ·; ·: '.·~···:?.;;:;-.·:(¡o~·. o~-
;, B11·.· -(~~:~. i 2_3_-: -~ _1.u~'-'~s_,>dé 1 ~~~·~-~º:'~:··r·~;;'~--(1·~,,r 1 4~'.-~~~·.::_:~:~·';(f '--~~-fi~:~ 

-:: ii;'jx .iºNnod.·-~~:ai:#~~{;'°.}~~O, &1~~~~;1 __ ._;·-·1~_r2~--~~_-_: ___ ~_?p,~i __ -·--~º.'..• __ ._-~~-_:~.-_._º:ª.~·:_.,rs:_~·-c_t_·_~-~o"_º_zb-•. ~_·t~ __ -u·_·~-j.:r __ -~_·"aªdnar:s:.---~--
-- 749 -1i lczos -· ~ai-!ádns,••-·o ;;¡~,;_~;;'Jii-ilííl~s; _ ~. _ 
R2 ;;,,.;.¡,s ':;úncxt'1:11i;•:lfr-i1~•il~<1<iu .. : e ' ;• ;,;,_ ;'c,,J: 

·A: :_,t-~~·~é~<~d~'~': J .. ¿,~ :· tí~;~r~~--~;'.:~ é:~-·. ·o;:"y;:~_ ~~-'.;;~h.r~:~:::~-,~!·~~d;~ ::¿~_··~'.los 

;::;E~6:;:!ffitffE"!i:!I.1~tH~~tt~;~~~~;·.:{.:·_tR2~~;~~~~:i:~::~-~: 
-----· .'; '" -.---=- -:::~-~_,, .-_-., -.r --~~/· ?:(·:;~~;-~-~~~: ·--._,_.,_-"" ··~:::.-·.':._,·:· ~:L 

''.;:~·:;_.-.: ¡ ;,_,,.,.. .• -

-> ·. _o·b-~~:~·~-~ef d;~.\i . .\~-~ ·-;:y¡~·~ i-:~-~-~-~ ':_;!~·s'.~. ~,_ u-,~¿}i:Y~:~:¡~:-;_h:k;~-;:,r~~,:T~ 1 100% 

::::: :i;!i;l%c,~;~~Í~!~l[ J~~j~f ~~~~&~~~~~~,:¡:¡;;;;;~ 
u uliinruil~~;' __ • __ --_·-._--.- '/',·;::: c,~ ••.. ,:. e ·-,,~e;,;:(' -;, , 

-· ··,:-·"_:·:>: -'. ".'·· ':§Jt2i~·O', .~·-
Cuadro 2 -·_ ·,,:~,\-._,:~:~::,:< ,, ... •"' ·~·'/·_:;-_-_ ",,:·:-:.:;·-,;_:e<~;./~-·,.,,:--,_ . ...,_, .. _.': . .... _. ;:> -. ;~:·~>:·;>; ,_-:/~:=-: .. <·.>~:;,: __ , 

. i~i. ·-tfr·_~P-o. 'lú:1í"r-eo --de·· 6 -n ·,·-13·.: :.-~~:~-~:t :-.~e¡--:-; ~~~{~-o·:::i·~~enino 
presenta 4. 7 di~-ñ~e_s- 'arCé:tados en ei_: ·9·~~.ó:~:~a-s·t·~i1~R0:·4.-·41.~· 

' '" .· . ., ~.":· . 

6 



curiosas. 

El años 

para 

~·-.Í"oJl.idf:imen te para 

siendo 

64 



sustituidos por ·los. di~n~es perma~entes. 

EO:,,:eSfc·:.~.cUndr.ó' :·~~~·/·~--~~_!:'e .. -'.~precia!. :iU diferencia de 

~~s ·. _t~cs ::_.'.:.~;o~,~-~-n~-~-.f h~ -_~::.,\E!_\;/~p-~~-~~~ 1 __ ~ .\".d:~-·:·; '_d _i ·c.~¡~.~.ª·<· ~O i. i a~os.. por 

·~'.~~~~~~tJ.J¡~~j~i~;~¡~i\~Th~~~f {!!~~i~ 
ne·. de'¡ :n"i fi'~~-~~:~:- :._, .' :: . r~~i; -~.:~'~: -~'~.;_:; .;, :~ .. ~~~-~;~~~~§~:"~~:~r ~o::-::-,~--~~~'.; .. ·;'· _ _.e, . 

al to• y ::e e:::}~}~~)~~s~:1f~;;~~~~fa~~~i~Y~;~~5 c~{iud~~cmels~~ ::: 
de pur'tc. dc·'·µU\í~c-~·:_c '~\:j~~ .. :.:· L~. Pérdlda \,rco1atura d~ los dien-

Lcs 11.•m1•ur·1~lt.?t-1·; ···ci,r·r~·~ ·"'uvu1i~l,~iu:~--,-

lo• tejidos blun.dos·.'.Y:·mal 

Cuudro ¡¡. - 7 Gr'áf~·cn (, '-' i 

. ObserVand·~·-.·_lo~ · · c"~~di~S 
oliscrv1J. q uc lu rC lÓc i6n CPOD Y. -~eo-d 

cuando uno se incrementa 

por· Sr_U110'·1·.:. es :.inversa·, 

al ll~mc~t~.-i'.i··"J."·~-< E!d-~·d·~: el 

;_ ·.'¡;¡_,_C'.::!"1: .:·:.:O:~-, ' 
-----.-.--""'-·'""~ ·:'::o'S·~oo,<o:""-~:-.,,:,--=-7"=~·, 

En relación a 1 sexo, es l>o:ü.b1,_~~, .~:~ .. ~-~\~ª~./ .. ~.~-~,:·:'.".'_~ ·:'~~ .. x~- ~· .º 

femenino en el CPOO es mayor que ~n-:,'~\: ~~~;~~:;iYú1~_'/~;:-~1·:: :~~·~:/d 
en umbos sexos se mun t icncn 1 guu L, cncO'~."'t_r_~'~l·tl~~~- -~~,~:.t~/- -~-~~~~c.r~n·: 
como consecuencia de la cronolog{n d~, ·eru~-ci6ñ<.Y exfoli0ci.6n 

de los dientes seg6n la edad de lo~ es~~lar~;~ ~-· 

G 5 



Cuudra 8 Gráfica 8 

años 

.. 

El.}:H.o,~· .. ~·. obs~~~~ ~is~~nu~d,ae.,10·.·eil.ad de n 
( ti', par~.i ~2·:·~-~,.~·:~~ ~~ ::~.~a~d -.. :se _:'.v,a_,..'.in_c~em~n ton'1l.? .. considerable-

men'te, .. .to.·:. cúOi~-: fú:,-5 ··,·:co~ f ii:·mfl"):fa·:·.,,,P~~úi~'n1

C':(~~, :'cfe::~·P t:í1ca·· den to-bac te-

:~~:~ ,.~iu~~lJ;\~~I~.f !tt~1~1i~:.i'~";f>Ó,'': ~~·\iºt cn;,los 11 l ñas de ambas 

!-«. ~t_o<. ·:;\,"·-·-""'' ''·::-:·:-\:, '~'-'_·::~"·.·; 
cu1i;1~0 9;rna/c.;;1.i''n1&tli11c' oraf siiíi¡i11ficudo 

~-~:~_:é}:,T'-;l-:~G~-}-~:~¡}~;.;~ ... '~:~ ~ ~·-;;:::,,__'"-~- . --~--~": ~-::- ~::_ ~: i' : ·-
, ,•': <- ~" ,., "'' ' , - . - ·- - . , 

cea: i~-~~~~>; fitffJH:·~tkfü.~~~~~~{~t1\?.~~r¡;;"~=·~ d:
1 a e:~:: 

e 1 _c~op, -se va '"d .(~;f ri·~:v ~-~~¡~·;·:---~.li~:¿r i-c~·m-~-n·f.~:- ·-;~ -,·di fcrr.Oc in ·ctcl 

cuud que o.- 'ú·~=t~ ·:,:--~;fsmo. cd.lú(- 'tú!~ :t~,:,~·c::·~-~ntru-·. cou -:·muyOr volar. 

sin--~ :~mb~·r~ó-'·--'~,-~pa·~ t.i'r-de ro- cdnd- c·J·tr'c ;·9·:--~~:J3~ años, va- a obser-

vur~c 

'edad. 

66 



ANALTSTS llF. llP.. LA Clmlll.A 

l. 5'1: 

ulimentos dentro -de-

. . . 
·:_ni ·i·~~.:~_t_~_d··; ~~i -~:- 2 i ~ 9~ 

t-~~á '-".C~f& ·,-'. · 111·.~4'1. 

· ren:·º·~j_l~S~~-~·s'._:qúC•é1--·_3f')'.·3'! ·.toma·: ~-~f~:_,.:·e.-ét~-~-~ ~n niño, no lo ali-
'°- - ·-- - --~----------.-''-o~-=-~ ·-o--'-

m en ta adCcuadamen-te, · .. 

El as·.1'1: come pan y'-cr IÍ+~B:Y. com_e frijoles. 

Pregunto No, 4· 

Rl ~2.0~ se-cepillo loR dlrntcs el ~A.O~ no se cepillo 

G7 



Pregunta No. 



nuChc. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 

la 

el 28.8~ a las 9 de le 

r, o 



EL 38.!~ t~ma caf6¡. el 12;1~ toma t6; el ~9.8~ to~an 

lo .anturioi ~e· muustru 

dos en esta poblnct6n. 

~~ 

todo 

curia-

estas 

70 



CAPl'l'IJl,0 IV 



cscu!!lns es muy elevado y lo tpu~ vt·n~lc In t lr .. 111111 Pt1rol11r aon 

ol Lmcntos al tumcn~e cur iog.énicos (dulces, torius t he'lBdos 1 

gul le tus, .lJulctu~ .. ~l:c_)- uurlai.1~·.:u .cs~o:.la fii1tu 'tt~-·h(gi_cne· bucal," 

nos mucstr"O el por .. q'ué' los 'tndtc'cS -CPOJ?,._c~o.d_. '.Tll~~-·! encontra

mos clfras·elcvada~. 

7 1 



CONCLUSIONES 

Lu ,tnvcst_iiú•ci6n_ r_calizodu ,U lo' lurgo. del .trabajo, 

pcrmiLlÓ uno oproxi.m"eción gencr·a1:"<ª 'ia' ··situación . real que· 

.vive lú ~é»l;íu'-ci.6'~<· .. ··~~-Coi~r::d~; ·)~· .. :.-zOna·;_::e~c·o·Ú\r 36- del nivel 

ll r i mu~ ~ .º<" ',~~:~--:,·. ::~:~-~--~~~:.~: _:~~:~>~ ~~-~'-'.~.-~-~:-.~~~/-~·~--~:_-::e·_~~~~ .. ~º-·.:~~~: ~ ~~-~: ~~~-r· ~-~x~~~-~"~-~ ~~
tic. ~u~ __ '·-~tt __ ··-~~ ~-~ -~;~<:.;;:.~::::-:~t·~-~,~ ~s :·-.·~~~- __ ; .. _e~ ~~-~-i? :·~ ~~ ·/'~.~-~ --,_~-~;cu_~J~.~·,'·-:_~u~ _\so:~ 

-~:y·e~e~~.6~'.~~~cE,{ºt;;~·?Hf~J.··~~-~~:·:~{~~~i'.:ª:ª~;•":~¿~2d;~E.1~s 

::::::. ::)1::Jl:\:;:,:;,,*··::~t,:1;~~~~W~t~~r~=~~1ri:1:~ · 
?.· .. •,::,:~: -'~"'--'.'¿' ·;:-,-,-;:;0! ,_ .. _. ___ :~,:.o~· . ' ,;',:·.'.~~~·;-·'.t~>·1~- < 

-e;-;-, ' -- - -;:- - '-~ -·~-'o~~,~·~- '< ._, -~~·-_ _.:---:---· - ' ,t?;~:;',p-._ -:··.- -':::~~fi-~~;: ---

mmu 11 nu~ 1 ~~::·o,~:·:d:i.1:~rft.~-;~5m:;,;~e¡~~ .. \~f¡~~1.~,jº~¡~~:i::: :~· .. 
m&~ t~'m·~~-r~·~"- ':',-~-~ :~!.<·_ --~~~·~-- -: Ícm~~ -¡-íú>'~'.'. 'itr~-{~~:~í~·',~ '.-~~·t. )"o' ~; te.·~·t:~ ,u!\ 
moy or t lempo d'e .. ex~O~ ici.6n-\i.l ?~--i~~-g~:·.'.:, , -f .1.:;,;< ·,· 

,,. '", ' \•: '·.,::.~'-''·> ':'·.:.<:;;< 

A 1 Cvo 1 un'r :·-1_~·1·:·~- i_I~~-~:;:~:~,~ ;-,"~:·i~-,-1_~/:_:;; ~0:_bv;~1:~.~.-.~}c}.;1:
0

1-t:c~~i:.~6:~.•·,.~.'-l'.:~a(~_7.f~:0:,e1··.·.ta·.- mudey 
precur lu yu que. __ el -~J.Ii_O_S_s·:~~-~\,~~~~-~:~J:·_'~~-.~~-'.: u_ 

higiene oral,_ lo qu~ t~'ae·~·co~új ;·co~n~~~-~~~~~f~>.~:~~~~-~~-.~-~lBéa_ dento

buc ter iann permane·Zca .- · dÜ~~n·f~-;:; ~:~'~}{~~,~-:: -~-í~~~--d:.:.~n>-'~a · :_ s.u per f icie 
de los dientes. ·< ·,·;:_'::· ·-~>'·.:~,:%>:;·'/,~-~-'/,. 

<.·· ....... ::·:, ~;";:+·;~:¿' ,·;-~ :· ':.,-. ,',¡ )· ;, 
. - '.,.'..::;,_:.::J.~'"' . 

· Casi- ·-e1 -l(j();: .,.dii::fra-::-o-Oi'ú-'es.t_r-.a~j~~-~~A.i&Cf~-;;_~-con_'sume a,li!D'!!!~ 
Los dcnLro du lu l!SC:u~-úí;;·. ~-C-~.é~~:~?:~·/iiDCütOli<Los compran en lo 

tienda escolar y son· :du1C.'é_~-r::;_~·C_¡a'.dó.&·i:~ ~0-rt:O.s, galletas, que 
son principalmente é:ar·b~hi~d.-~-a~t:~:~·::: :·~··:~-·-. 

1.o ¡1rcvnluncl_u._ ·'~lc/:":·c·íir·1us<·ostu n.•la<-·ionndu, con el 

tipo de u 1 imentnci6n <qUe .. J~·~·~;·:-~.'i·fi~:~·:. -~.o_ri~~!l'e.n 1. <\ue ~s princ ipa 1-

ntcn l.c curioHénica Y.' en-. ú.i\:i~~·<·i~~-t4nCi~' ··con ·una situación 
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ccon6micu y cultural que conformo el con~cxt~ social y familiar 
de ln pohl1tci6n cscolnr 'csrudlndn. 



i. o~-~·úrrúl1ur ··,_P .. ~~:s.r~.~~·~·~- de at-ei1c16ít· primaria en 

su 1 ud, 1>0 r .~'¡)~~~·a··: ·~{e ::;1.~'./·:~.·~-~-c.~-~ .. l·~-~:·::_~-~-Ü_·J~_u_r_}t:~ '.:-.··i:;~ -~c-~\ .. ~.i:6{':'rr.Í_mu~ la 

de i Es ta da ·y·_. l~·~,:_
0

i~~~-.{ ~--~c·~-~~~·;·.~d~-\~~-~-~~-~~¿.i~~~:/ /0~."Sc ~;.v iC-~~ p~f es~~-
tes en ·la :zi>n1i<eS~~·-1a/::- :>: .- ··.:t:~· ._,<-:~~-';;._ .. -·~;::.-: ':::-~<:: ,;,~ ·- .. _"' __ _ 

· ••· • · i ;• ' ;~'& d~~~·c:¡i;f {á'!~}~:~~üWifl-'th~~~-i~fü~-~·~)~r~~Ú~Ós 
~ ~¡ l;~:~~~;1~~~J'jJI'_:P_: .• _f.-~.b.rl.mf.·~.\_-.t6,.ó.-~.:~.~-~:,,;~,é;':~cº;,i~:{·i,g'~·-t~,°;~;2~.~ dé;;e.; . 

-"._~.:-;. ·o,- - º- , '.: ,-:-... -- :. - ,_-:-·-_:_; ... _.,.-:· • ..... -----1; ~'.-~::;2~r -
;:~-~5~;~~ -:-e,;· nl·f -/é~··c~·sy~{~i-·cn ·.~-~i ~;.'~ú b·r~o~~;-d·e.~ :~cdµc uc i6"n~ e·n salud 

·:~-;·r}mªí~imt~~·fü·116o~;~!r;~~·~:~~1Jº~'.}fü::~~;.;· .. ~}(:t::ueydapadr~: 
n·:ll:·~~:ri'ñ t"i~18; :::.e~'~'n6~i~'~·~·:: :~·'n~;;/1~·-:; -~1imc~ t8~i6·n")' ~ ,-·~¡-::.-hi&i'e-ri~ - bJ~-~1 
f urn11.!1fúúúfo: :--e f:: J.h·Á·~ [~·~·", ~··-i1,'0 i". ~\{¿··j;· (lt\·,-,j"~' ~:o .. \,;/¡.~·~e i6~-~~ ·.': {mejO r"í a 

~e ,' ttl--.0-\:.6{11·1·¿~-:"<·~;~{~·¡¡·~·r;;:;.~¡.·i~¿1~~f'ci:~.~-,·~·1foci :~~-f< u:~·~ .,-~:~i~~i.~_~\~~~ ·en ·_uso 
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