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l N T R o D u e e l o N • 

Todos los problemas sexuales, en el campo del derecho, 

son sólo atendidos por el derecho penal, que tipifica delitos t~ 

lea como la violaci6n, el estupro, rapto, incesto, etc., pero, -

los problemas sexuales no tienen trascendencia Gnicamente en es

ta rama, se ha olvidado la posible trascendencia al campo del d~ 

recho civil. 

Las diferentes situaciones de tipo sexual que trascien 

den al derecho civil son inumerables; en este trabajo sólo trato 

una de ellas: EL CAMBIO DE SEXO, 

Toda persona, nace con un sexo de asignación, pero 

¿qué pasa si ese sexo no corresponde a su mentalidad?, si nos en 
centramos ante un perfecto var6n, biológicamente hablando, que -

tiene la firme creencia de ser una mujer atrapada en un cuerpo -

erroneo, un cuerpo que nada tiene que ver con su mentalidad y 

forma de ser. Hasta hace poco, lo ~nico que estas personas po -

dían hacer era rumiar toda su vida la mala fortuna que les hab{a 

tocado. Ahora, gracias a los avances de la medicina, existe una 

solución 1 un tratamiento completo para cambiar de sexo y ser se

res completamente realizados. 

El tratamiento de cambio de sexo ya se ha realizado en 

M€xico, con muy buenos resultados; la medicina ha hecho su parte 
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a fin de adaptar a eetas minorías a la colectividad a la que 

pertenecen, pero ¿qu€ ha hecho el derecho por estos seres?. 

La respuesta es nada. 

La persona que ha cambiado de sexo se encuentra en la 

más terrible desprotección jurídica. 

Rematándome a las clases a las que asistí durante la -

carrera, viene a mi mente que uno de los fines primordiales del

dcrecho es la tutela de las clases desprotegidas, y en este ca -

so, hasta la fecha, nada hemos hecho por solucionar el problema. 

Admito que no ea un problema de sencilla eoluci6n, ya 

que los tratamientos de cambio de se~o se hon realizado de una -

manera indiscriminada e incontrolada, al grado que es casi impo

sible cuantificarlos. 

Así tenemoR que los que han cambiado de sexo san pera~ 

nas, iguales a las dem4e, pero se lee niegan ciertos derechos c~ 

mo el matrimonio, el concubinato, etc.; pero el problema no aca

ba all!, sino que se encuentran sin siquiera poder ser perfecta

mente identificados e individualizados, ya que su acta de nací -

miento (documento primordial en la vida de toda persona f!aica)

no se adecua a su realidad. 

Con este pequeño trabajo s~lo trato de sembrar una se

milla y dejo el campo abierto para estudios más profundos al res 

pecto. 
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En el primer capítulo anoto lo referente a las causas

de la homosexualidad, al hermafroditismo y hago un bosquejo sobre 

en. que consiste el tratamiento de cambio de sexo, con objeto de

tener la base sobre la que se pretende un cambio al marco jur!di 

co hasta ahora existente. 

El segundo capítulo trata sobre los derechos que ejer

cita el individuo al someterse al tratamiento de cambio de sexo

como son: el derecho a disponer de las partes del propio cuerpo, 

el derecho al honor y el derecho al nombre. 

En el tercer capítulo hago un breve andlisis sobre el

contenido y funcionalidad del acta de nacimiento para. por Últi

mo, sugerir un procedimiento aplicable al tema objeto de esta -

tesis. 

La medicina nos ha tomado la delantera desde hace bas

tante tiempo, ya ha hecho su parte, es nuestro turno para buscar 

la sol·ución al problema. 
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CAPITULO I 

CONCEPTOS GENERALES, 

A, CONCEPTO DE ROMO SEXUAL !DAD • 

El t6rmino homosexualidad fue empleado por vez primera 

en Alemania en el año de 1869 por el Doctor Kertbeny, para refe-

rirse a la atraccidn libidinosa hacia sujetos del mismo sexo. 1 

La palabra homosexual es un vocablo de origen grecola-

tino que se deriva de las voces ''homos'' que significa igual y -

''sexua'' - sexo, o sea es la atracci6n sexual hacia individuos 

del mismo sexo. 

Harcela Martínez Roaro nos dice que el homosexualismo-

o inverei6n ''es una conducta resultante de le atraccidn sexual -

exlusivn hacia personas del mismo sexo''. 2 

Este último concepto parece el mfia acertado. ya que 

efectivamente, para que se diga que un individuo ea homosexual -

debe ser forzosamente una persona que solo siente atracción ee -

xual hacia individuos de su propio g~nero. Sabemos que un alto-

porcentaje de hombres tienen esporádicamente relaciones sexuales 

' l.- Rafael Sandoval Camacho, UNA CONTRIBUCION EXPERIMENTAL AL ES 
TUDIO DE LA HOMOSEXUALIDAD, Ml!xico 1 s, Ed., 1957, p. 13, -

2.- Karcela Hartínez Roaro, DELITOS SEXUALES, 3a, ed., H~xico, -
Ed. Porrúa, S, A., 1985, p. 38. 
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con personas pertenecientes a a.u aexo, debido a circunstancia.a -

especiales y no por ello deben ser considerados homosexuales. En 

este •omento, creemos importante tratar un concepto poco usado -

por ser casi desconocido, hablo de una anomalía en el instinto -

sexual que tiende a confundirse con la homosexualidad: la ambiB,!. 

xualidad. 

La ambisexualidad ''es la atracci6n por ambos sexos &in 

que la inclinaci6n hacia el propio sexo signifique repulsi6n ha

cia el sexo contrario. Son personas que pueden llevar una vida

normal con el sexo opuesto sin que ello lee impida tener en oca

siones relaciones de tipo homosexual, encontrando gran placer en 

ambas relaciones". 
3 

B. CAUSAS DE LA UOHOSEXUALIDAD. 

De acuerdo a la corriente científica de moda, se han· -

atribuido a la homosexualidad muchas y muy variadas fuentes que

van desde la genética haeta la paicol6gica, pasando por la biol§. 

gica, sociológica y hormonal, sin que hasta la fecha se baya 11!_ 

gado a la verdad absoluta sobre la génesis de esta conducta. A

continuación hago un breve bosquejo sobre estas corrientes. 

l.- Causas Gen~ticaa. 

En 1870 el Profesor Westphal atribuye a la homosexual! 

3.- IDEH 1 p. 35, 
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dad un origen cong«nito, posteriormente Ulrich emplea el tdrmino 

uraoismo al referirse a nuna anormalidad cong~nita por la cual -

un alma de mujer se un{a a un cuerpo que guardaba las apariencias 

e.xternas del sexo 111asculino11
•

4 

El Profesor Kraff t-Ebing en su obra "Psichopothia Se -

-xualis11 al hablar de las causas de inversión expone: "la causa -

de la invcrsi6n debe atribuirse a una anomalía de condiciones -

centrales, a una predisposicidn psicosexual. Los fundamentos -

anatdmicos y fisiol&gicos de esta predisposición son todavía ob~ 

euros y debe considerarse como fenómeno congénito11
•
5 

En el mismo sentido, o sea afirmando que la homosexua

lidad ten!a un caracter genitico o hereditario se manifestaron -

entre otros Lombroso, Charcot y Magnan, Moll y Bloch; este dlti

mo incluso dividi6 a la homosexualidad en cong~nita y adquirida

º pseudohomosexualidad. 

En contraposicidn a esta teoría de la homosexualidad -

hereditaria o cong~nita han surgido diversas teorías que asegu -

ran que la homosexualidad se adquiere; y basan su decir en que, 

en muchos invertidos se dio una impresión sexual traum4tica en -

los primeros años de su vida que les marc6 y orientd hacia la i.!!_ 

clinación homosexual. Otto Weininger afirma "la inversi6n se 

4.- Rafael Snndoval Camacho, OPUS CIT., p. 15 

5.- Citado por Rafael Sandoval Camacho, OPUS CIT., p. 15 



zual no ae adquiere, pero tampoco se hereda de los padrea o abu~ 

los" •
6 

2.~ Causas Hormonales, 

Darwin sostiene el inicio bisexual de la especie huma-

na; ''el esbozo gonadal tiene al principio potencialidad bisexual, 

de modo que diversos factores externos e internos pueden interv~ 

nir en la diferenciación del primordio sexual hacia uno u otro -

sexo". 

11 Has tarde el sexo esta regido de una manera f undamen-

tal por las hormonas sexuales producidas por las g~nadas 1 que 

provocan el desarrollo y mantenimiento de caracteres sexuales e~ 

jiec!ficos".
7 

Recordemos que la determinaci6n del sexo se debe a la-

carga genAtica del huevo o cigoto, éste pose€ 48 cromosomas, 46 

ordinarios y 2 accesorios que serán XX en caso de que el produc-

to sea del sexo femenino o XY si es del sexo masculino, este es-

bozo de ser humano tiene potencialidad bisexual hasta en tanto -

no se define el último par de cromosomas. 

''Hay factores internos y externos que operan sobre es

ta diferenciación sexualº. 

6.- Otto Weininger, SEXO Y CARACTER, Traduc. Felipe Jiménez de -
Asúa, 4a. ed., Buenos Aires, Ed. tozada, 1959 1 p. 71. 

J.- Rafael Sandoval Camacho, OPUS CIT., p. 20. 



''Entre loe factores internos desempefia un papel parti

cularmente importante la acci6n de hormonas sexuales, las cuales 

suelen estimular el desarrollo de la gónada y de los caracteres

del sexo opuesto, así pues, el desarrollo de los caracteres sexu_!. 

les est4 sometido a la influencia de factores gen€ticos y de los 

factores hormonales". 
8 

Así tenemos que 11 es sexualmente bipotencial el organi!_ 

mo entero, pues es capaz de reaccionar a las hormonas del mismo

sexo o del sexo opuesto 11
•

9 

Las glándulas, creando hormonas, son las reaponaablca

directaa del desarrollo sexual en un organismo, tanto de caract=. 

res sexuales primarios como de secundarios, Otto Weininger dice: 

"puede afirmarse audazmente que en todo invertido sexual apare -

cen también caracteres anatómicos del sexo opuesto, no existe un 

''hermafroditismo paicosexual''• puro; loe hombres que se sienten

atraidos sexualmente por loa hombrea son tambi€n en su hébito e~ 

terno afeminados, e igualmente las mujeres que experimentan de -

seos sexuales frente a otras mujeres presentan caracteres eomát! 

coa masculinos''·io 

Kafft-Ebing y Hirachfell consideraron a la homosexual! 

8.- 1DEM 1 p. 21. 

9.- !BID. 

10.- LOC. CIT., p. 70. 



dad "como una característica innata, debida a la existencia de -

excesos en las cantidades de sustancias masculinas o femeninas -

en el cerebro" •
11 

Sin emb~rgo, no se puede afirmar que la producci~n de-

hormonas masculinas o femeninas en mayor o menor proporción sea-

causa de homosexualidad, ya que la administración hormonal no 

cambia la direccidn del impulso sexual, y aGn mBs, puede ser mo-

dificada por circunstancias tan irrelevantes como falta de sueño 

o consumo intenso de alcohol. 

3.- Causas Biol6gicao o Anat6micas. 

Despu€s de consultar varios autores, encontr~ que sdlo 

Hantegazza atribuye a la homosexualidad una g€neais debida 11 al -

desorden anat6mico provocado por el desplazamiento de los ner --

vios sensoriales del pene al recto, con el consiguiente deaplaz~ 

miento de la posibilidad de satisfacción er6gena de una zona a -

la otra11
• 12 

4.- Causas Paico-Sociales. 

El Doctor Gregario Marañan afirma: 11 se ha comprobado -

que no son factores hormonales ni gen~ticos los que determinan -

el comportamiento sexual del ser humano, sino factores psicoso -

11,- Santiago Ramfrez y otros, Utl HOMOSEXUAL SUS SUEnos, 2a. ed, 
HExico, Ed, U, N, A. H., 1985 1 p, 114, 

12,- !BID. 



cialea loa que hacen que un sujeto se comporte como mujer o como 

hombre, independientemente de que su sexo biológico coincida o -

no con Este llamado ''sexo de asignaci5n'', que es el que le con -

fiere la cultura, la educaci4n en que vive11
• 13 

De este punto parten loa seguidores de esta téais, que 

son los más numerosos. Por mi parte, aún cuando para algunos 

sean claramente difercnciables las causas psicol6gica& de las S.Q. 

cialcs, he decidido conjuntarlas en un s6lo punto ya que las 

unas interactúan con las otras. El hecho de que la sociedad mo

difique la conducta del hombre sólo se da por la influencia que-

ejerce sobre la psique, así vemos que las unas no pueden darse -

aisladas de las otras. 

Algunos autores señalan como causas de inversi6n a la-

BbStinencia de relaciones normales, pero opinan que la primera y 

especial causa es la seducci6n de que es objeto una persona nor

mal por parte de un invertido. Sin embargo, como pregunta Otto

Weininger ''tqui~n fue el primer inductor? ¿fue instruído por c1-

dios llermafrodito? 11
, 14 y attn mis ponggmonos en el caso de que 

seamos inducidos a una conducta x. si ~eta fuera de nuestro agr.!. 

do la repetiríamos, mae en cambio si nos fuera desagradable no -

lo hartamos, esto sin tomar en cuenta el hecho de que nos ocasiE_ 

13.- Citado por Karcela Martínez Roaro. OPUS CIT., p. 34. 

14.- LOC. CIT., p. 71. 



ne perjuicio o no. 

Otros autores ''consideran que los factores ambientales 

determinan la direcci5n del objeto sexua1 11
•

15 
Aa! tenemos que -

en la gran mayorfa de invertidos la influencia de causas exteri~ 

rea en una edad temprana los conduce a una fijaci6n homosexual. 

''El Doctor Allen opina que los varones hostiles a la -

madre se manifiestan tambi6n como homosexuales y resu~e las cau-

sas que cree,desde su punto de vista psicoanalista, determinan -

tes de la inversi5n: 11 

' 'l.- Hostilidad hacia la madre;'' 

''2.- Excesivo carifio hacia el padre;'' 

''J.- Hostilidad hacia el padre;'' 

11 4.- Carifio por el padre cuanto ~ate mismo no muestra suficien 

tea rasgos heterosexualea·:ínfluencia de un padre anormal11

16 

Hay autores que atribuyen a la homosexualidad un orí -

gen de fijaciones orales ''gracias a esto se efectfia una divisi~n 

de la maare en un objeto parcial (pecho), bueno, gratificante, -

y otro genital, malo, exigente y frustrante. A través de la bG~ 

queda de penes sucesivos, se trata de encontrar satisfacción pa-

ra la fantasía de hallazgo y poseei6n del pene-pecho único, ina

gotable, perpetuamente satiefactor 1 como se dese6 fuera el pecho 

15,- Santiago Ram!rez y otros, OPUS CIT., p. 115, 

16,- Rafael Sandoval Camacho, OPUS CIT., p. 19. 



aaterno0 •
17 

Si a esto sumamos la falta de relaci6n con padre y

la hostilidad hacia El tendremos un niño con inclinaciones homo-

aexualea. 

Por su parte, F~eud afirma que 11 los hombrea homosexua

les han pasado por una fijaci6n especialmente intensa a la madre11

18 

Los resultados de una encuenta realizada a familias de homosexu~ 

les reafirman esta tesis, en ella se obtuvieron los siguientes -

resultados: 

El 69% de las madrea tuvieron una relación Intima y apegada con-

el hijo que devino homoae~ual; un grupo menor de madres de homo

sexuales resultaron mujeres hostiles y el grupo más pequeño fue-

el formado por madres lejanas. 

Por otro lado, el 75% de los padres tuvo una relación de despe -

go, desafecto y abandono hacia sus hijoa.
19 

Esta influencia de loa padres tiene una gran importan-

cia en la conducta que ea materia de nuestro estudio, puedo in -

cluso afirmar, basada en la estadística antes señalada, que loe-

seguiJor~s de esta corriente tienen bases firmes, sino para ase-

gurar que es motivo determinante de la homosexualidad, si para -

aseverar que ea una circunstancia determinante en la fijaci6n 

17,- Santiago Ram!rez y otros, OPUS CIT., p, 116. 

18,- Sigmund Freud, PSICOLOGIA DE LA VIDA EROTICA 1 Santiago de -
Chile, Ed. Pax, 1936, p. 187. 

19,- Santiago Ram!rez y otros, OPUS CIT., p. 121, 
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del objeto eexual. 

Lo anterior se reafirma con las opiniones de Ram!rez y 

Bieber que consideran "que una excesiva cercan{a can la madre y

la exi1tencia de un padre lejano, con el cual es difícil o impo

sible la identificacidn, son especialmente f avorecedorea del de

sarrollo homosexualº• 20 

Así tenemos una 'serie de corrientes psicoaociales que

afiraan que tal o cual factor ea el ocaeionante de la homosexua

lidad, sin ser absolutamente cierta o err6nea alguna de ellas, -

pero que interrelacionadas nos pueden llevar a un punto bastante 

cercano a la g~neeis de la homosexualidad, Esta interre1aci6n -

de corrientes, se puede resumir en la afirmacidn de loe peic6lo

gos Brovn y K.empton: "la inverei6n sexual no es una enfermedad,

ea una consecuencia de caracteres biol6gicas y psicológicos, o -

de una combinacidn de ambos. En muchos casos e1 homosexual no -

desea ser curado más de lo que lo desear!a una persona heterose

xual, si au curación implicase que se convirtiera en un inverti

do"• 21 

Para rcaf irmor que mi adhesi6n a estas corrientes es -

fundamentada citar~ un p&rrafo de Freud: ''la homosexualidad no -

es tan flcil ~e explicar como se cre!a antes al decir que un al-

20.- IDEK, p, 122. 

21,- Rafael Sandoval Camacho, OPUS CIT., p, 30. 
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ma femenina se encontraba prisionera en un cuerpo masculino o v! 

ceversa, se trata más bien de caracteres que varían unos de 

otros, y que entrañan una homosexualidad latente, aclarado lo 

cual no cabe la posibilidad de imaginar un tercer sexo creado 

por capricho de la naturaleza''. 22 

Otto Weininger afirma 11 del mismo modo que el individuo 

normal comprende por si mismo lo que es una mujer, así tambi€n -

en el invertido la atracci6n sexual que sobre él ejercen las pe~ 

sanas del mismo sexo se manifiesta espontineamente en el curso -

de su desarrollo individual con la cooperación de aquellos ont~ 

g€nicos que le acompañan desde el nacimiento hasta la muerte. 

Cierto ea que será necesario que se añada una ocasi6n para qua -

se exteriorice ese deseo de realizar actos homosexuales, pero en 

esa ocasi6n se limita a hacer efectivo lo que en mayor o menor -

grado se escandia ya en el individuo esperando el momento de ro~ 

per sus cadenas ••• la práctica de actos homosexuales tiene su -

base en una predisposici6n natural 11
•
23 

Me parece conveniente concluir este punto con mi opi -

ni6n personal, E~hando mano de los datos obtenidos puedo decir -

que la homosexualidad es una condici6n innata y oculta, que sólo 

requiere de la influencia psicosocial para surgir al exterior. 

22,- Sigmund Freud, OPUS CIT., p,p, 186 y 187, 

23,- LOC CIT. 1 p, 71, 
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C, .CLASIFICACION DE LA llOMOSEXUALIDAD, 

Freud al hablar de los invertidos los divide en tres -

grupos: 

''A.- Los absolutos, en loe cuales el Jeseo sexual pertenece a su 

propio sexo y nunca muestran deeeü& sexuales hacia personas 

del sexo opuesto''. 

''B.- Los anfig~nicos, en los cuales no existe la exclusividad en 

la búsqueda de la relación sexual. tos hermafroditas serían 

el ejemplo de ello''• 

''C.- Loa contingentes, los cuales, por falta de acceaibilidad d~l 

objeto 1 son capaces de tomar una pareja de su propio sexo11

24 

En esta clasificacidn observamos que Freud no s61o in

cluy6 a los homosexuales, sino que en la segunda clase abarca a 

los ambisexuales y en la tercera incluye a sujetos que ni siqui~ 

ra puede decirse que sean pervertidos sexuales. 

Una segunda clasificación sería la que se deduce del -

papel que juega cada homosexual en la relaci6ut quedando de la -

siguiente manera: 

a) llomosexual activo.- que es aquel que domina a su pareja, gen~ 

ralmente son personas que no muestran signos de homosexual! -

dad en su vida cotidiana, y que juegan el papel de varón par

lo regular en una pareja. 

24,- Santiago Ramirez y otros, OPUS CIT., p, 109, 



b) Homosexual pasivo.- generalmente se caracterizan por ser ama

nerados (en el caso de los varones) y tratan de ser reconoci

dos y tratados como si realmente pertenecieran al sexo que 

pretenden tener. 

Por último una tercera clasificación es la que aten -

diendo al g~nero, divide a los invertidos en: 

a) Homosexuales.- tratándose de varones. 

b) Lesbianismo o safismo.- cuando se refieren a hembras. 

Esta clasificación no presenta gran relevancia para e~ 

te trabajo, ya que el t4rmino homosexual engloba perfectamente 

ambos sexos. 

D,- TRANS&XUALISMO Y TRANSl'ESTISMO, 

AGn cuando estas dos llamadas ''perversiones del insti~ 

to sexual" son estudiadas por neparado, para mi son meros tipos

de homosexualidad y corno veremos, el transexualismo es el Gnico

tipo que es merecedor de la operación de cambio de sexo. 

El transexual es aquel individuo que tiene le firme 

convicción de pertenecer al sexo contrario a su sexo de asigna -

cíón, se siente aprisionado en un cuerpo que no corresponde a su 

sexo mental. tl t~ansexual gusta de vestirse con las ropas pro

pias del se~o al que cree pertenecer, pues considera esto como -

normal. Al tener la firme convicci6n de que pertenece al sexo -

contrario, considera que su atracci6n hacia personas del mismo -
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sexo, no ee homosexual sino heterosexual, incluso reprueba las -

relaciones homosexuales. 

Es probable qué el transexualismo se deba a concentra-

clones altas de hormonas sexuales, ya sea antes o· despu~s del n~ 

cimiento, o a las experiencias del aprendizaje social 25 , aunque

como antes dije, al ser un tipo de homosexual sus causas no han-

podido ser completamente demostradas. 

Los transexuales, san los únicos homosexuales que tie-

nen el deseo de cambiar de sexo, son los que intentan la opera -

ción de cambio de sexo, pues tienen la plena seguridad de ser 

del sexo contrario. 

Por otro lado, el transvestismo 11 es la propensi6n de -

algunos hombres a encontrar satisfacci5n saxual visti~ndose con-

atuendos femeninos denotando pur lo general una deficiente mase~ 

linidad11
•
26 

Como podemo~ ver estas dos perversiones no son mas que 

variaciones de la homosexualidad, siendo la primera el tipo base 

de la operaci6n de cambio de sexo. 

25.- Barclay Martín, PSICOLOGIA ANORMALt Traduc. Jos~ E. Pecina, 
2a. ed., México 1 Ed. lnteramericana, 1985, p. p. 275 1 276,-
291. 

26.- Marcela Mart!nez Rearo, OPUS CIT., p. 39. 
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E. HERMAFRODITISMO. 

g¡ Nuevo Diccionario de la Lengua Castellana nos dice: 

"herm•troditismo. Calidad de hermafrodita. Que tiene los dos -

sexos. Dícese de la persona que por un vicio de conformaci6n de 

los 6rganos genitales, parece reunir o reGne los dos sexos'1
• 27 

'
1La leyenda cuenta que el dios Hermafrodito, hijo de -

Mercurio y de Venus, fue transformado en mitad hombre y mitad m~ 

jer, como castigo por haber rechazado el amor de la ninfa Salma

cia. Por venganza, Hermafrodito pide y consigue de sus padres -

que todos tos que se bañen en la fuente de su desgracia, sufran

la misma transformaci6n que ~1 11 • 28 

Marcela Martínez Rearo niega la existencia de hermafr~ 

ditismo puro y nos habla del pseudohermafroditismo al mencionar

aquelloe casos en que un hombre o una mujer posea 6rganos sexua

les de ambos sexos, ''en el hombre se ha dado el caso de que posea 

todos sus 6rganos sexuales externos en completo desarrollo, pero 

internamente les falte alguno o algunos o que teniéndolos todos, 

tengan además, ovarios, trompas o Gtero; en la mujer se ha lleg~ 

do a presentar el caso de que el clítoris se desarrolle igual 

27.- Barcelona, Ed. Sopena, 1970, p. 553 

28.- Santiago Ramírez y otros, OPUS CIT., p. 11 
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que un pene. Pues hie~, estas p~rsonas han llegado a una edad -

adulta dominando en ellas el sexo bajo el que se les ha educado

y no el que fisiológicamente debiera haber prodonlinado" 29 

Esto es, que loe hermafroditas jamás solicitarán una -

operación de cambio de sexo, pues defienden el sexo con el que -

han crecido. En algunos casos requieren de cirugías para defi 

nir un sexo completamente, que de ningGn modo pueden ser consid~ 

radas como operaciones de ~ambio de sexo. 

En conclusión, puedo asegurar que el índice de homose

xualidad entre hermafroditas es igual al índice de homosexuali -

dad entre personas normales. 

F,- LA Ol'EnACION DE CAMBIO DE SEXO, 

Durante muchos años se ha intentado una curación a ln

homosexualidad por medio del psicoanálisis y de la psicoterapia, 

siendo casi inútiles tüdos los intentos para volver a estas per

sonas al cauce normal, de ahí que algunos médicos han optado por 

buscar medios más eficaces, para actuar no s61o en el carupo psi

quiftrico1 sino también en el anat6mico. 

Esta cirugía ha surgido como una soluci6n a este probl~ 

ma, ya que se pueden obtener mejores resultados al feminizar o 

masculinizar a aquellos sujetos que sienten la necesidad de ello, 

29,- LOC CIT., p. 39. 
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sexo puede ser realizada hasta con s~lo una cirugía. 

La persona decidida a someterse a una operaci6n para -

cam&iar su sexo, deber§ conocer: 

- Loe pormenores de esta; 

- El rechazo social al que se enfrentará, y 

- Los problemas legales que le acarreará su transformación. 

Al someterse a este tipo de tratamiento integral deja

rá de disimular una homosexualidad casi delictiva, y 11 se integr~ 

r§ a s! mismo dentro de una unidad sin contradicciones para él y, 

dentro de las limitaciones de una sociedad no preparada a estos

sucesog, convivir armoniosamente dentro de la colectividad11
•

31 

31,- IDEM, 1 p.80 



19 

CAPITULO II 

FUNDAMENTACION DEL DERECHO A CAMBIAR DE SEXO. 

En el capítulo anterior he desarrollado los fundamen -

tos o bases no jurídicos del tema de este trabajo. Ahora trata

r~ de dar las bases ;ur{dicas sobre las que me atrevo a fundame~ 

tarlo 1 a saber: el derecho a disponer del propio cuerpo, el der!:_ 

cho al honor y el derecho al nombre. 

A. DERECHO A DISPONER DEL PROPIO CUERPO. 

Los tratadistas han elaborado diversas teorías respec

to a la disposición que el ser humano tiene sobre el todo o so -

bre los elementos de su cuerpo, distinguen ellos entre un cuerpo 

muerto (cadaver) y un cuerpo vivo (persona). 

La operación de cambio de sexo presupone un acto de -

disposici6n sobre el propio cuerpo y ésta debe realizarse en vi

da del sujeto por lo que me avocar~ al estudio del segunda caso, 

esto es, a tratar de contestar la pregunta Ltienc una persona d~ 

recho a disponer de su cuerpo mientras está viva?. 

Para resolver esta cuestión, que parece sencilla, nec~ 

sitamos partir de las diversas corrientes doctrinarias que han -

tratado el tema. 
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l. TEORIAS AL RESPECTO. 

a) La Fdrmula Romana. 

''Una formulaciGn aparentemente clara de que el hombre-

no ea dueño de su cuerpo -de sus miembros- la encontramos en el-

Derecho romano: Liber hamo suo nomine utilem Aquiliae habet ac -

tionem: directam enim non habet, quoniam dominus membrorum suo -

rum nema videtur" 
32

• 

Esta fórmula fue interpretada y desarrollada en ta ~P~. 

ca medieval para impedir la automutilaci6n, por lo que adaptaron 

su letra para el pensamiento que pretendían exponer, pero varia~ 

do la esencia y el espíritu original de la frase. 

Verdaderamente lo que la fórmula romana expresaba era-

la no existencia de un derecho de propiedad del hombre libre so-

bre su propio cuerpo, 1'el dominium o proprietas recae en la cosa 

o res, categoría que no puede aplicarse al cuerpo humano del ho~ 

bre libre, pues los miembros de su cuerpo no son res, sino parte 

del sujeto de dcrecho''
33

. 

32 .- Javier llervada 1 LOS TRASPLANTES DE ORGANOS Y EL DERECHO A -
DISPONER DEL PROPIO CUERPO t Persona y Derecho, Revista de -
~undamentaci6n de las Instituciones Jurídicas, Vol~ lI, año 
1975 1 Facultad de Derecho, Universidad de Navarra, España, 
p. :>Ol. El texto en latín corresponde al D. 9, 2 1 13 pr. -
y la trnducci6n es ''cuando la víctima es persona libre tie
ne una acción de la ley Aquilia útil; no tiene acci6n rlit~c 
ta, porque nadie es considerado duc~o de sus miembrod~ -

33.- IBID. 
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No podemos dividir al hombre en cuerpo y ser, o sea en 

cosa y sujeto de derechos y obligaciones y crear un nexo de pro-

piedad relacionando así a la cosa (cuerpo) y al sujeto, pues el-

cuerpo es parte misma del ser y sin uno no existir!a el otro. 

En cambio, en la ~poca medieval se trató de dar un en

foque diferente a esta fdrmula y se afirmaba que 11 e1 hombre no -

es dominus de su cuerpo y su vida, sino sólo custos y administr~ 

tor (custodio o guardi&n y administrador). El dominum sobre el

ser y la vida del hombre, no le competen a €1 1 sino sólo a 

Dios 11

34
. 

b) La T•sis de los Moralistas. 

En base a la fórmula Romana múltiples tratadistas apo-

yaron frecuentemente la ilicitud de la automutilaci6n y algunos

sosten!an que los trasplantes y cirugías son automutilaciones, -

siendo totalmente ilícitas. Entre ellos sobresale Santo'Tomás -

de Aquino quien utiliza como argumento contra el suicidio la fr~ 

se ''El hombre no es ducfio de su cuerpo'' misma que era la base de 

fórmula Romana. 

Básicamente los moralistas apoyan sus reflexiones en -

argumentos teológicos, dando la primac!a y dominio total a Dios-

sobre el cuerpo del ser humano. Manifiestan que sólo Dios es --

due~o de ln vida 11umana y el hombre es administrador del cuerpo, 

llegando incluso a manejar un especie de usufructo por medio del 

34.- lDEM, p.J.~2 
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cual Dios presta al hombre un cuerpo, y el hombre en el momento

de la resurrecci6n presentar4 el cuerpo ante el supremo, as! 

Dios comprobará el buen o mal uso que dio al mismo cobrando al -

hombre el deterioro que haya sufrido como consecuencia de sus p~ 

cadas con castigo y dolor. 

Asi tenemos que ''los mora1istas 1 usando t~rminos jurí

dicos utilizados analógicamente, afirman que el hombre tiene la -

facultad de custodiar su vida 1 usar de su cuerpo y de sus micm -

broa, etc. Mas todas estas posibilidades no son las propias de -

un ser dueño absoluto de si y de sus destinos. Por su condición 

de criatura tales facultades responden a una finalidad y estAn 

al servicio de los fines que son propios de la persona humana, -

en virtud de su naturaleza. El hombre no puede en consecuencia, 

disponer de su vida o de sus miembros a su arbitrio. Sólo por -

justa causa es lícito al hombre mutilarse o exponerse indirecta

mente a perder la vida 11

35
• 

c) Los Tratadistas del Derecho Natural. 

Este grupo parte de la idea de la vida del hombre en -

sociedad, y por ello de la libertad social. Asevera que ningún

derecho es absoluto pues conlleva deberes. Frente a mi derccho

natural sobre mi cuerpo se encuentra el deber de respetar la vi

da, la integridad y la salud de los demás miembros de la comuni-

35.- IDEM, p. 206 
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dad, por ello son punibles todos loe actos que atenten contra la 

Vida y la integridad corporal de los dem&s. 

Según estos tratadistas el cuerpo nos ha sido dado para 

obtener algunos fines que lleven al hombre hacia la perfecci6n, -

así, la privaci6n de algún 6rgano o miembro supone un impedimen -

to para alcanzar el objetivo del hombre; la perfecci~n. 

11 El hombre es duefio de tales bienes, mas a la vez los -

posee en un 6rden a unos f inee y debe usarlos conforme a la ley -

natural 11

36 • 

En conclusión los seguidores de esta corriente sostie

nen que la relaci6n del hombre con su cuerpo no es de modo algu

no un derecho de propiedad, es otro tipo de derecho: ''es un der~ 

cho natural y fundamental a existir a conservar integras sus fa

cultades, el derecho a SER Y VIVIR 11

37 • 

Las partes del cuerpo son constitutivas del ser humano, 

no se puede hablar de una relaci6n entre el hombre y su cuerpo.

el cuerpo por lo tanto no es propiedad del hombre, es el hombre

mismo, 

36,- IDEM, p. 225 

37,- IDEM, p. 226 
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2, PRINCIPIOS QUE LO RIGEN, 

Loe tratadistas al analizar el tema del derecho que el 

hombre tiene sofire su cuerP.º• han desarrollado lineamientos gen~ 

ralee a fin de poder calificar como lícito o ilícito cualquier -

acta de disposici~n que al respecto se haga. 

a) El Principio Voluntario Indirecto, 

Este principio "significa que el hombre no puede real! 

zar actos cuyo efecto directo y propio sea su muerte, enfermedad 

o mutilación, puede en cambio, realizar actos que refleja o ind~ 

rectamente pongan en peligro su vida11
•

38 

Al hacer el desgloce de este principio observamos que-

se encuentra dividido en dos partee: en la primera de ellas se -

habla de actos que tengan como consecuencia directa lesionarse o 

causarse la muerte, ~stQS quedan absolutamente prohibidos; en la 

segunda parte se habla de actos que tienen dos efectos: el prim~ 

ro directo y el segundo indirecto, contingente que serta la mueE 

te, en este caso el acto de disposición se considera lícito, 

siempre y cuando reuna los siguiente requisitos: 

Que la acción sea buena en si misma o al menos indiferente; 

- Que el efecto inmediato o primero que se ha de producir sea el 

bueno y no el malo; 

- Que el fin del agente sea honesto, esto es que el agente inte,!l 

38,- lDEH, p. 228 
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te dnicamente el efecto bueno y se limite a permitir el malo, y

Que el agente tenga causa proporcionada a la gravedad del daño -

que el efecto malo haya de producir.
39 

b) El Principio de Totalidad. 

''Es lícito sacrificar la parte por el bien del todo11
, 

De este postulado surge el principio que se basa fundamentalmell 

te en la subordinación del cuerpo al ser y por lo tanto en que

el todo puede disponer de alguna o de algunas partes en su pro

vecho, el hombre subsiste en sí, en cambio las partes carecen -

de propia vida, mueren y no tienen finalidad fuera del todo. 

"En virtud del principio de totalidad es lícita la ª!! 

putaci6n de miembros, cuando ello es necesario como único reme

dio, para salvar la vida o recobrar la salud 11

40 • 

3. LOS DOCTRINARIOS ACTUALES. 

El avance de la ciencia ha puesto de moda el tema del 

derecho que tiene el hombre para disponer de su cuerpo, este -

avance es tan veloz que ha dejado a la ciencia del derecho en -

su carrera por llevar al hombre hacia la perfeccidn, por ello -

los tratadistas lo han retomado para actualizarlo y opinar sobre 

39.- CFR. IDEM, p.p. 229 y 230. 

40.- IDEM, p. 231 
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dl. A continuaci6n analizar~ algunas posturas al respecto. 

Ca~tin Tobefiaa expone: '1 en realidad se trata en estos-

casos, mas que del ejercicio de un verdadero derecho aut~nomo de 

dispoaici6n sobre el propio cuerpo, de exteriorizaciones de los-

derechos a la vida y a la integridad física o de manifestaciones 

de la facultad natural de uso o goce de los bienes jurídicos de-

la persona, que puede desenvolverse dentro del dmbito amplio que 

la Ley y la moral reconozcan, justificando en ocasiones aquellas 

lesiones a la integridad personal que est~n motivadas por una fi 

nalidad de particular valor socia1 11
• 41 

Aquí podemos ver que el criterio varía con respecto a 

las tesis antes analizadas limitando los actos de disposici6n s~ 

bre el cuerpo sólo con la Ley y la moral. 

Gert Kummerow expresa que se ha manejado una visidn 

distorcionada del problema, el cuerpo humano no es objeto de un 

derecho de propiedad y toda modificación a la parte psicosomAti-

ca es vilida cuando no interfiere con el orden pGblico o las bu~ 

nas costumbres, llegando este autor a adherirse a la conclueidn-

de Antonio Borrel Macia, que inserto a continuacidn: 

11 la validez de loe actos de disposici6n limitados sobre partes -

del cuerpo humano (vivo) se sujeta a dos puntos:'' 

41.- José Cast§n Tobeñas. LOS DERECHOS DE LA PERSONALIDAD, Ha -
drid, Ed. Reus, 1952, p,37 
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"a) Que el atentado no cause un daño permanente a la integridad-

física ; 11 

''b) Que el contenido del acto no sea contrario al cerco impuesto 

por la ley; el orden público o 1as buenas costumbres11

42
• 

Por otro lado, e¡ Doctor Jorge Reyes Tayabas afirma: 

'
1 El individuo tiene derecho a la posesi5n de su cuerpo• 

tiene igualmente derecho a disfrutar de su cuerpo, tiene tambifn 

derecho a disponer de su cuerpo, todo ello con las limitaciones-

que imponen las exigencias propias de la convivencia eocial11

43
• 

Y continúa diciendo '1 1a funci6n del individuo como 

miembro de una sociedad es esencialmente la de ser un elemento-

valioso pare el grupo, esto es, que la persona no podrá usar, -

ni disfrutar, ni disponer de su cuerpo, sino en tanto no contr~ 

venga lae exigencias del interés general, que se expresa a tr~ 

v4!s de las normas legales, de •las buenas costumbres, de la mod.!_ 

lidad adoptada por el grupo a que pertenece••
44

• 

El Consejo Directivo de la Barra Mexicana, Colegio de-

42.- Citado por Gert Kummerow 1 PERFILES JURlDICOS DE LOS TRAS -
PLANTES EN SERES HUMANOS 1 Mérida, Universidad de los Andes, 
Centro de Jurisprudencia, 1969, p.29, 

43.- Jorge Reyes Tayabas, REFLEXIONES JURIDlCAS SOBRE TRASPLAN -
TES DE ORGANOS Y TEJIDOS HUMANJS, Criminalia, Academia Mexi 
cana sobre Ciencias Penales, año XL, números 1-2, enero-fe
brero 1974, México, D, F., p.21. 

44,- lDEM, p. p. 21 y 22. 
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Abogados, hace algún tiempo, design& una comisidn especial para 

que elaborase un informe sobre los problemas jurídicos que orig!_ 

nan los trasplantes de 6rganos, ei dictamen resultante de tan 

brillante iniciativa fue firmado el 6 de mayo de 1968 y de ~l 

tranacTibo, por considerarlo necesario, los puntos relacionados-

con el presente trabajo. 

"Primero.- La persona tiene el derecha· de disponer de partes de -

su cuerpo si ello redunda en su salud y bienestar coE 

poral,u 

11 Segundo.- En ejercicio del derecho anterior, la persona puede -

disponer de partee esenciales o no, que sean regcner!_ 

bles o que no lo sean, pues la idea dominante es la -

salud y el bienestar del todo.'' 

''Por tanto 1 esto explica su consentimiento v4Iido pa-

ra los tratamientos m~dicos mas extremos en la medida 

de s-u necesidad 0 11 

45 

Los anteriores enfoques nos llevan a concluir que para 

los citados tratadistas se considera !!cita toda cirugía siempre 

que reuna dos requisitos: el primero, que ocasione un provecho -

para la salud del individuo~ y 1 el segundo, que no sea contraria 

a la ley, a las buenas costumbres o a la moral. 

45,- TRASPLANTE DE ORGANOS HUMANOS, Dictamen que presenta al !!,
Consejo Directivo de la Barra Mexicana-Colegio de Abogadoe
la comisi6n designada al efecto, Criminalia, Loe Trasplan -
tes de Organoe Humanos, M€xico 1 Ed. Botas, 1969, p.119 
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4,- REGLAHl!NTACION EXISTENTE, 

La legi1laci6n que existe respecto del derecho que te

nemos para disponer de l•• partea d•l propio cuerpo es muy pobre, 

•1 grado de que hay que deducirla. en algunoa caao1, de di•poai

cionea que el comGn de l• gente no :•lacionar!a con el tema del

pre1ente trabajo. Pero e1ta tarea, aunque no muy sencilla, ea -

bella pues considero que uno de lo• arandea atractivo• de la ley 

ea au gran elasticidad para ser interpretada. 

Tenemos dos fuentes de consulta: El CSdíso Civil para 

el Diatrito Federal y la Ley General de Salud. 

a) El C6digo Civil, 

Doa artículo• de este cuerpo legal ae encuentran apar~ 

jadoa directamente con el Derecho a Dioponer del Propio Cuerpo,

Sstoa son el 60, y el 240, 

ARTICULO 60.- ''La voluntad de los particulares no puede"eximir -

de la obaervancia de la ley, ni alterarla o modifi 

carla. S6lo pueden renunciarse loa derechos priv.,!a 

dos que no afecten directamente al interde pGblica, 

cuando la renuncia na perjudique derecho• de terc~ 

roa." 

Al comentar este art!culo el Doctor Ignacio Galindo -

Garfiae hace una anotación que da la relación con el tema y que, 
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a continuación, copio textualmente. 

"Sin pretender agotar en su conjunto el concepto de in 
ter€s pG&lico, se ha sustentado el criterio de que no son renun

ciables loa derechos conferidos a una persona para el cumplimie~ 

to de un deber 1 derechos cuyo ejercicio ea obligatorio, como oc& 

rre con los que confiere una ley o una disposición de derecho P! 

blico, en los que nacen de las relaciones jur!dicaa familiares Y 

los derechos de la personalidad (derecho a la vida. a la liber -

tad, a la salud, a la integridad física, al honor, etc.)''. 

''Se afecta el inter4s de los terceros, cuando como 

consecuencia de la renuncia se menoscaba el derecho de otro o se 

impide que otra persona pueda hacer valer los que le correspon -

den. 11

46 

En cuanto al artículo 24 1 éste preceptGa 11 el mayor de

edad tiene la facultad de disponer libremente de su persona y de 

sus bienes, salvo las limitaciones que establece la ley.'' 

El Doctor Ignacio Galindo Garfias, da uno idea clara -

sobre el contenido de este artículo: 

1'La norma contenida en este precepto, se relaciona con 

46,- CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA COMU N Y PA 
RA TODA LA REPUBLICA EN MATERIA FEDERAL, COMENTADO. L lBRO 
PRIMERO DE LAS PERSONAS, Tomo I, Instituto de Investigaci.!!_ 
nea Jurídicas, U, N, A, H., México, Ed. Miguel Angel Porraa, 
1987, p. 7. 
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lo dispuesto en el a. 647 de este mismo código con el que se re.f_ 

tera lo ordenado por el a. 24, salvo que esta Último estatuye -

expresamente que el mayor de edad tiene 1• facultad para diapo -

ner libremente de su persona y de sus bienes ••• ''
47 

b) Ley General de Salud. 

Esta ley aborda el tema que tratamos en el Título Dec.!_ 

mocuarto llamado ''Control sanitario de la disposici6n de 6rganos, 

tejidos y cadAveree de seres humanos''• teniendo relevancia los -

Capítulos I y II y más concretamente los artículos 320, 321 y 

326 que a continuaci6n transcribo. 

ARTICULO 320.- "Se considerari disposici6n ilícita de 6rganos 1 -

tejidos y cad&veres de seres humanos. aquella que 

se realice en contra de la ley y el orden públi--

co.'1 

ARTICULO 321.- ''Los trasplantes de 6rganos o tejidos en seres h~ 

manos vivos podrán llevarse a cebo con fines ter~ 

p€uticos 1 aólamente cuando hayan sido aatiafacto

rioa loa resultados de las investigaciones reali

zadas al efecto, representen un rie~go aceptable

para la salud y la vida del disponente originario 

y del receptor, y siempre que exista justifican -

~7.- IDEM, p. 23 
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tes del orden terap,utico. 11 

ARTICULO 326.- 11 No será válido el consentimiento otorgado por: 

I,- Menores de edad; 

II,- Incapacee, o 

III.- Personas que por cualquier circunstancia no 

~uedan expresarlo libremente, 11 

Una vez reunidos diversos criterios puedo afirmarque -

el hombre mayor de edad, con plena capacidad tiene el derecho de 

disponer de su cuerpo, aiempre que reune dos requiaitoa que son: 

PRIMERO,- Que no se cause un daño permanente en su integridad -

física, y 

SEGUlIDO,- ~ue el acto de disposición no sea contrario a la ley,-

a la moral o a las buenas costumbres. 

En el caso de la operación de cambio de sexo existe un 

acto de disposici&n que no c~usa un daño permanente, sino por el 

contrario se ocasiona una mayor aceptación del cuerpo redundando 

no sólo en salud f!sica, sino también en salud mental, ya que s~ 

gGn afirma el Doctor iafael Sandoval Camacho ''la feminizaci~n, -

en nuestro caso permiti6 la descarga y satiefacci6n de las ten -

dencias instintivas acumuladas; y los estados depresivos y ongu~ 

tiosoa disminuyeron en forma considerabte. 11

48 

48,- Rafnel Sandoval Camacho, OPUS CIT., p. 122 
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El acto no ea contrario a la ley, pues no existe disp~ 

sicidn alguna que prohiba este tipo de cirugta y recordemos el -

principio de derecho "lo que no está prohibido estll permitido". 

Por Ultimo, el calificarlo de contrario a la moral o a 

las buenas costumbres sería demasiado subjetivo, porque datas v~ 

rían de lugar a lugar, de época a €poca y adn de persona a pera~ 

na. Al respecto La Suprema Corte de Justicia de la Naci6n ha -

sustentado el siguiente criterio: ''las buenas costumbres consti

tuyen un concepto del cual tos autores han buscado su precisiOn

y se ha llegado a esta conclusi6n: todo lo que hiera la morali -

dad es contrario a las buenas costumbres, y la jurisprudencia p~ 

co a poco ha considerado que hay un criterio de moralidad en la

eociedad y que es el ambiente social la fuente de aquellas. De

manera que no es necesario precisar con toda exactitud en qué -

consisten las buenas costumbres porque ningOn legislador lo pre

cisa, sino que se deja a la apreciaci6n de los tribunales (Illi~ 

des vda, de Ize Elena,- pag, 581) tomo CXXII,- 25 de octubre de-

195~." 

B,- DERECHO AL HONJR, 

Este derecho subjetivo tiene gran relaci6n con nuestro 

tema, pues no s61o se trata del honor de quien se someta a la -

operación de cambio de sexo, sino tambi~n de quien resulte perj~ 

dicado directamente por ser un familiar directo de dicha persona. 
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1.- CONCEPTO DE HONOR, 

El Diccionario de la Lengua Española define el honor e~ 

mo "cualidad aoral que nos lleva a cumplir con nuestros deberes. 

Honestidad y recato en las mujeres. Honradez. estima. Dignidad, 

cargo. 11

49 

Un concepto m¡s jurídico es el de De Cupia: ''el honor -

es la dignidad personal reflejada en la conaideraci6n de loa ter-

ceros y en el sentimiento de la persona misma. 11

50 

C•et§n Tobefias expone: ''el honor se puede entender en--

sentido objetivo o en sentido subjetivo, En sentido objetivo el-

honor ea la reputaci6~ buen nombre o fama de que goza, ante loa -

demia, 11na determinada persona, o en otros tGrminoa como escribe -

Ferrara, *la estimación que acompaña a la persona y la circunda -

como aureola de luz en sociedad*. En sentido subjetivo, el honor 

es el sentimiento de la eetimaci6n que la persona tiene de sr mi~ 
ma en relaciSn con la conciencia de 14 propia dignidad moral. 11

51 

Si aat conceptuamos el honor, tendremos una serie de h~ 

nores que se contraponen: por un lado, tenemos el honor del suje-

49,- 7a, ed,, México, Ed, Porrlia, S. A. 1 197S, p. 232, 

SO,- Ernesto Gutiérrez y GonzSlez, EL PATRIMONIO PECUNIARIO Y MO
RAL, 2a, ed,, Puebla, Ed, Cajica, S, A., 1982, p, 7S3, 

Sl.- José Castán Tobeñas, OPUS CIT., p. SO 
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to que pretende cambiar de 1exo y con ello aumentar la eatimaci6n 

que tiene de aí mismo; y, por el otro lado, el honor (reputación, 

buen nombre o fama) de los directamente relacionado• con ,l. 

En ambos lados hay gran parte de razón. El derecho 

confiere facultades para proteger ese honor (por v!a civil o pe

nal); pero, como vimos antes, el hombre tiene pleno derecho de 

disponer de su cuerpo. 

Desde mi punto de vista con el cambio de sexo no se.le

siona el honor de las personas que rodean a quien pretende some -

terse o ya se ha sometido a este tratamiento, y que posiblemente, 

lo lesionaron en su honor, dignidad y fama por ser diferente a 

ellos. Adem&s loa honores de ambas partes son independientes. 

Podría concluir este punto diciendo que así como el ho~ 

bre tiene derecho a disponer de su propio cuerpo, también lo tie

ne para luchar por su honor 1 y su dignidad como persona, con to -

dos loe derechos inl1erentes a ella, o sea, d¡ndole oportunidad de 

realizarse plenamente, 

C. DERECHO AL NOMBRE. 

He dejado este anributo de la personalidad hasta el fi

nal del presente capítulo debido a su gran importancia y relación 

con el tema que estoy desarrollando. 

Un sujeto al someterse a una operacidn de cambio de se-
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xo se encuentra con el problema de que su nombre, y con el todos 

eua documentos, ya no se adec.uan a la realidad. En base a ello 

podrá eolicitar..,.od~ficaci6n de nombre y rectificación del acta

de naci11iento. 

Siguiendo un orden 16gico antes de comprobar si tiene-

o no derecho a tal modificaci6n veremos algunos aspectos genera-

les del nombre que son b4sicos para la mejor comprensidn de este 

derecho, 

1,- CONCEPTO DE NOMBRE, 

La Enciclopedia Jurídica Omeba da el siguiente concep-

to: ''Nombre es un atributo de toda persona, al que tiene derecho, 

y que sirve fara individualizarla. Incluye el nombre propiamen

te dicho, bautismal o de pila, llamado tambi~n prenombre, que 

distingue al individuo dentro de la familia, y el apellido común 

a la familia, llamado también patronímico. 11

52 

El Vocabulario Jurídico define el nombre como "apelati 

vo que sirve para la deeígnaci6n de las pcrsonas. 11

53 

52.- LOC. CIT, 1 Tomo XX, Argentina, Ed. Driskill, S. A., 1978, -
p. 303. 

SJ.- Elaborado bajo la dirección de Henri Capitant, Traduc. Aquí 
lee Horacio Guaglione 1 Buenos Aires, Ediciones Depalma, -
1g81, p. 388, 
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El Maestro Galindo Garfias anota en su obra Derecho C! 

vil; ''desde el punto de vista gramatical, el nombre o sustantivo 

es el vocablo que sirve para designar a las personas o a lna co-

sas, distinguiéndolas de las demás de su especie. Por medio del 

nombre o sustantivo propio, la distinci6n se particulariza, en -

manera que el uso de ese vocablo, individualiza a la persona de-

que se trata" 
54

• M4s adelante recalca: "así el nombre, es el 

atributo de la personalidad que señala a una persona individual! 

ziindola. 11 SS 

Por Último, el Licenciado Rafael de Pina da la siguie,!!_ 

te definici6n que breve y claramente aporta elementos suf icien -

tes para entender lo que es el nombre: ''el nombre ea el signo 

que distingue a una persona de las demie en sus relaciones jur1-

dicas y eociales. 11

56 

Considero que de los anteriores conceptos surgen los -

elementos necesarios para elaborar un concepto propio y con ello 

encuadrar la idea. 

Ast, podemos afirmar que el nombre ES UN VOCABLO O SI~ 

NO QUE SIRVE PARA IND IV lDUAL IZAR Y DISTINGUIR A LAS PERSONAS EN 

54.- 2a. ed. 1 México, ,Ed. Porrúa, S, A., 1976, p. 341. 

55,- IBID, 

56,- Rafael de Pina, ELEMENTOS DE DERECHO CIVIL MEXICANO, Tomo l, 
M~xico, Ed. Porr&a, S, A,, 1956, p, 210, 
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SUS RELACIONES JURIDICAS O SOCIALES, 

2, FUNCION DEL NO!!BRE, 

tos autores atribuyen al nombre un número muy variado

de funciones, Sin embargo, en cate aspecto la opini6n del Doc -

tor Galindo Garfias ea la más breve, clara y completa. 

Para el mencionado autor el nombre tiene dos funciones 

esenciales, a saber: 

"a) Es un signo de identidad de la persona• y 11 

''b) Es un [ndice de su estado de famitia. 11 

''a) Como signo de identidad 1 este atributo de la personalidad, -

sirve para distinguir a una persona, de todas las demás. En 

esta manera, el nombre permite atribuir al sujeto de una o -

varias relaciones jurídicas, un conjunto de facultades, deb~ 

res, derechos y obligaciones. En general, por medio de esta 

función individualizante del nombre, la persona puede coloca~ 

se y exteriorizar esa ubicación suya en el cambpo del Dere -

cho, con todas las consecuencias que de allí se derivan.•• 

'
1 b) Que el nombre, es un índice del estado de familia; quiere d~ 

cir que siendo el apellido consecuencia de la filiaci6n de -

la persona, sirve para indicar que pertenece al conjunto de

parientes que constituyen determinado grupo familiar. 11

57 

.57,- LOC, CIT., p, 344, 
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La primera de las señaladas funciones, es la que tiene 

mayor injerencia en el presente trabajo, y por su importancia -

quiero resaltar la parte en la que se dice ''el nombre permite 

atribuir al sujeto de una o varias relaciones jurídicas, un con -

junto de facultades, deberes, derechos y obligacionea11
, ya que -

si un sujeto cambia de sexo, su acta y su nombre no concuerdan -

ya con su realidad y esto conlleva una serie de problemas en las 

relaciones jur!dicas¡ ¿a quién se van a atribuir esas facultades 

y obligaciones, esos deberes y derechos?. 

3, DERECHO AL NOMBRE, 

Se han elaborado diversas teorías para explicar qu~ t! 

po de derecho tiene cualquier persona sobre su nombre. Al res -

pecto considero que la mayoría de ellas no tienen gran trascen -

dencia para el tema del presente trabajo, por lo que s6lo las 

anoto de manera enunciativa, desarrollando algwas brevemente y -

con un poco de amplitud la que estimo más acertada. 

Algunos autores han atribuido al individuo un derccho

de propiedad sobre su nombre, pero recordemos que el derecho de

propiedad se ejerce sobre las cosas y el nombre no es una cosa,

por otro lado, el propietario tiene entre sus facultades la de -

vender la cosa y el nombre bajo ninguno circunstancia puede ser

vendido. 

Planiol entre otros autores, dice que el nombre 11 es 
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una designaci6n oficial, una medida de policía civil que se toma 

no tanto en inter~s de la persona, sino en interés de la sacie -

dad y que por lo consiguiente, se trata de una instituci6n de d!. 

recho público 0

58 • Asegura que se individualiza a la persona pa

ra protección de la sociedad, ya que as! se puede responsabili -

zar a todos y cada uno de sus actos. 

Otros autores han encuadrado al nombre dentro de los -

derechos de aUtor o lo han identificado como una copropiedad, y 

algunos mas lo califican como un comprobante del estado civil. 

Pero, sobre estas teorías ha surgido la que sostiene -

que el nombre es un derecho de la Personalidad. 

Esta teoría atribuye al nombre un derecho de naturaleza 

especial, sostiene que es un atributo de la persona, y por ello-

ea inherente a la misma, inseparable; por eso ''el derecho que s~ 

bre ~l ejerce su titular tiene caracteres especiales, derivados-

de la función de identidad o de la expresión, en el mundo jur!d! 

co,ñe la personalidad misma a quien pertenece, que sitúa a aqu~-

lla, en la posibilidad de aparecer como sujeto en quien concurre 

un conjunto de relaciones jur!dicae, permitiendo con certeza atri 

huirle capacidad o incapacidad, un cierto estado civil y político, 

58,- Marcel Planiol y Georgea Ripert, TRATADO ELEMEh~AL DE DERE -
CHO CIVIL, Tomo 1, Vol. 1 1 Introducción, Familia, Matrimonio, 
Traduc, Jos~ M. Cajica Camacho, Puebla, Ed. Cajica, s. A., -
1983,p, 237, 

.... "'.•,\. 
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en tal manera que el nombre ea el intrumento id6neo para situar-

al sujeto, frente a todo el ordenamiento jur!dico. 11

59 

En este sentido se manifiesta Giueeppe Branca al afir-

mar que ''el nombre es el medio que sirve para individualizar a -

la persona dietingui€ndola de otras, y por lo tanto el derecho -

correspondiente no ea el de propiedad, pues el nombre no es una-

cosa que pueda ser objeto de ella, sino un signo de individual! 

zacitSn, distinto del hombre: también aquí nos hallamos en el ca!_ 

po de los derechos esenciales de la personalidad. 11

60 

Federico Puig Pefia, en su obra ''Tratado de Derecho Ci-

vil Espafio!' anota ''el nombre constituye un patrimonio espiritual, 

con repercucioncs económicas en su coso" 
61

, Más adelante concl.!!, 

ye: "pat'cce ser que la opini6n dominante ve en el nombre una em!!. 

nación de la personalidad humana, y poT ende, el derecho al mis-

mo es un derecho de los que las modernas tendencias llaman de lo 

pereonalidad. 11

62 

Por Último, me parece conveniente transcribir la opi -

nidn que emite Cast4n Taheñas, ya que considero que con ello es-

59.- Ignacio Galindo Garfias 1 OPUS CIT., p. 346, 

60,- Giuseppe Branca, INSTITUCIONES DE DERECHO PRIVADO, 6a, ed,, 
Traduc. Pablo Hacedo 1 Ml?xico 1 Ed. Porrúa, S.A. 1 1978, p.107 

61,- Tomo 1, Vol, 11, Madrid 1 Ed, Revista de Derecho Privado, --
1958, p. 67. 

62,- IDEM, p, 69 
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te punto quedara claro. 

''Uno de los bienes jurídicos de la persona que responde 

a una necesidad ineludible de orden privado y de orden públ'ico, -

es el de la identidad personal, El sujeto de derecho, como uni -

dad de la vida juridica y social, ha de ser individualizado para

que pueda tener la consideración de una persona cierta no confund! 

ble con las dem§s.'' 

ºLos signos de la identificacicSn personal son muy vari~ 

dos, Pero entre todos ellos destaca, por su importancia y signi

ficaci6n el nombre.'' 63 

4, CAMllIO DE WMBRE, 

Como hemos visto, el nombre es de fundamental importan

cia en la vida jurídica de las personas ftsicas, tal vez un poco

aventuradamente diría que todo aquel que tenga un nombre que no -

concuerde con la realidad se encuentra en el limbo legal, en la -

inexistencia jurdica. 

Nuestra legislación permite el cambio de nombre bajo -

ciertas condiciones que ella misma establece, y que se encuentran

diseminadas en el Código Civil. El Maestro Ignacio Calinda Car -

fías sobre esto dice "el cambio de nombre tiene lugar: 

63 ,- José Castán Taheñas, OPUS CIT. 1 p. 33, 
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"a) Por legitimaci6n 1 respecto de hijos habidos antes de la cel~ 

braci6n del matrimonio de lo• padres (Art. 354 del C6digo C! 

vil)" 

11 b) Por reconocimiento, ai se trata de hijos habidos fuera de ma 

trimonio (Arttculos 360 y 369 del C6digo Civil)" 

"e) Por adopci6n.- el adoptado tiene derecho a usar el apellido

del adoptante (Art, 396 del C5digo Civil)" 

11 d) Por sentencia judicial que declare la paternidad o la mater

nidad (Arte. 345 y 348 del C6digo Civil)" 

ºe) Por sentencia que decreta la modificación por cambio de nom

bre de un acta del Registro Civil (Art. 135, fracc. ll del -

C6digo Civil)". 64 

Este último caso es el que nos interesa directamente -

y por ello transcribo el citado artículo del Código Civil, 

ARTICULO 135.- ''Ha lugar a pedir la rectificacidn: 

I,- Por falsedad, cuando se alegue que el suceso

regiatrado no pasó; 

11,- Por enmienda• cuando ee solicite variar al -

gún nombre u otra circunstancia, sea esenci

al o accidental.'' 

De la lectura de este artículo ee deduce que el cambio 

de nombre, en principio 1 está permitido en México. Sobre todo -

64.- Ignacio Gnlindo Garfios, OPUS CIT., p. 351. 
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tratándose no del cambio de todos los elementos del nombre, sino 

s6lo del nombre de pila que se adquiere no para dar una relaci6n 

de parentesco como loa apellidos, "el nombre de pila se adquiere 

por atribución del padre o persona que haga la declaraci6n de un 

nacimiento ante el oficial del Registro, o en defecto por la in-

dicación o asignación que haga este mismo oficia111

65 y su util!_. 

dad máa que nada radica en la dÍferenciaci6n de los elementos de 

una familia en estricto sentido, 

Este cambio de nombre se llega a obtener después de R.!:_ 

guir un juicio y en estos casos ''los Jueces, s6lo podrfin autori-

zar el cambio de nombre mediante la rectificación del acta del -

Registro Civil, cuando no exista prop6sito de ocultaci6n o se l!._ 

sionen derechos de tercero (mala fe), y siempre que la preten 

sión del cambio no sea caprichosa. Esto es, no es fundado soti-

citar la rectificación para cambiar el nombre por otro escogido-

arbitrariamente. sino cuando se trate de un caso de circunstan -

cias atendibles legftimamente, lo hagan necesario.'1

66 

De lo anterior se desprende que para que un Juez auto-

rice el cambio de nombre se deben reunir los siguientes elemen -

tos: 

65.- Federico Puig Peña, OPUS CIT., p. 71. 

66.- Ignacio Gaiindo Garfias, OPUS CIT., p. 352. 
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1.- Que no exista propósito de ocultación; 

2,- Que no haya mala fe o se trate de lesionar a terceros, y 

3,- Que la solicitud de rectificación sea fundada en hechos que 

la hagan necesaria. 

Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nación 

ha manifestado lo siguiente: 

"Nombre, variaci6n del. Es posible obtenerla mediante la recti 

ficación del acta del estado civil. En principio, el nombre de 

una persona es inmutable; pero el Artículo 135 del Código Civil 

claramente autoriza la modificaci6n del mismo por v!a de recti

ficación del acta correspondiente, toda vez que en forma expr~ 

ea admite que el acta se rectifique ''por enmienda, cuando se a~ 

licite variar algún nombre u otra circunstancia, se esencial o 

accidental11
, de lo que se sigue que una persona puede variar 

su nombre siempre que haya razones fundadas y no se ataque la -

moral. Son los Oficiales del Registro Civil los legitimados pa 

ra ser demandados, ya que ea funci6n exclusiva suya extender 

las actas y hacer constar las modificación que por resoluci6n -

judicial puedan sufrir aquéllas, Amparo directo 450/53/2a. Cé-

sar Boichot 1 enero 2 de 1954. votos. 11

67 

Por lo expuesto se puede afirmar que el cambio de nom

bre se permite en México por circunstancias que llegan incluso a 

67.- Citada por Ignacio Galindo Garfios, OPUS CIT., p. 352, 
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aer el uso de un nombre por largo tiempo, el poseer un nombre de 

pila o prenombre ridículo, etc~, y si se permite por esas raza -

nea, ea 15gico que se permita por no adecuarse a la realidad de

una persona que ha cambiado de sexo. 

Como corolario a este pundo transcribo la opinión que

vierte el Doctor Huberto María Ennis al comentar lo referente al 

nombre en la Enciclopedia Jurídica Omeba. 

''Si bien la Ley dispone que los nombres de pila deben

adecuarse al sexo del nacido, se ha admitido que una mujer pueda. 

llamarse María José y un hombre Jos~ María. El problema, en es

te mundo de fenómenos nuevoe 1 es la posibilidad de cambiar el no~ 

bre cuando ha cambiado el sexo de la persona, real o aparentemen

te. La soluci6n positiva parece indudable aún cuando la Ley no -

contenga previsiones al respecto. 11

68 

68,- LOC CIT,, p, 306, 
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CAPITULO lII. 

LA RECTIFICACION DEL ACTA DE NACIMIENTO. 

Durante el desarrollo del presente trabajo, hemos tra

tado el problema jurídico que ocasiona el someterse a un trata -

qiento de cambio de sexo. Partiendo del acta de nacimiento, do

cumento que da origen a todos los demás que se obtienen durante

e¡ transcurso de la vida. LB persona que cambia de sexo no paseé 

documento alguno que se adecue a su realidad, as! todos sus doc~ 

uentos son inexactos. 

Efectivamente, el acta de nacimiento sirve como base -

para elaborar diversos documentos importantísimos en la vida de

toda persona física, tales como: los certificados de estudio, 

los contratos de trabajo, las actas de matrimonio, entre otros. 

Así pues, tenemos que un acta, en la que se consigna -

un nombre o un sexo que no corresponde al real del individuo ac~ 

rrea perjuicio en todas las áreas de la existencia de dicha per

sona. 

Por ello, entraremos ahora en el estudio relativo a la 

influencia que ejerce la operación de cambio de sexo en el acta

de nacimiento. 
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A. CONCEPTO DE ACTA DE NAClHlENTO. 

Debido a que ningGn autor da un concepto de acta de n~ 

cimiento, considero conveniente partir de los elementos que nos-

proporcionan las diversas fuentes consultadas para llegar a ela-

borar un concepto, iniciar& con el de acta. 

El Diccionario para Juristas dice: ''acta,-documento 

emanado de una autoridad pdblica, con el fin de consignar un he-

cho material, o un hecho jur!dico con fines civiles, penales o -

administrativos (acta de nacimiento 1 de defunci6n, de des1inde)'1
• 69 

El Vocabulario Jurídico define las actas como ''el acto emanado -

de una autoridad pública competente (Juez, escribano, alguacil,-

agente de policía, guarda comisionado, etc.,) y que estfi destin~ 

do a relatar un acto jurídico o un hecho material con fines civ! 

les o penales'1
•
70 

Por otro lado, los doctrinarios, al abordar el tema, -

parten de las netas del estado civil llam~ndolBB tambi~n actas -

de registro civil. 

Julien Bonnecase dice: 11 laa actas del estado civil con~ 

tituyen la expresión sintética de los elementos de individualiza-

ci6n de las personas físicas. Con más precisi6n puede decirse 

69.- Juan Palomar de Miguel, DICClONARlO PARA JURISTAS, México, -
Mayo Ediciones, s. de R. L., p. 35 

70.- LOC. CIT, p. 17 
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que son documentos jur!dicos auténticos, es decir, redactadas 

por oficiales p~ólicos, llamados oficiales del estado civil, cu

yo oójeto es fijar, respecto de todo la individualizaci6n de las 

personas 11
•
71 

Planiol afirma: se llaman actas del estado civil las -

acta~ aut~nticao destinadas a proporcionar una prueba cierta del 

estado de las personas'',
72 

Las actas del registro civil pueden ser de muy varia -

dos tipos, a saber: de nacimiento, de matrimonio, de defunci6n,-

de reconocimiento, de adopción, de tutela y de divorcio. 

Con respecto al nacimiento Guillermo Cabanellas dice:-

''el nacimiento humano constituye un hecho trascendentalísimo, 

por cuanto da lugar a la existencia propia a la de un a·er fisio-

lógicamente, y a la iniciacidn de la vida psíquica, mas tardía -

por más sutil y comple;a, es el criterio que fija la edad, con-

todas sus repercuciones en la capacidad de las personas. Fami -

liarmente define de manera automática, la condici6n de hijos 

71.- Julien Bonnecase, ELEMENTOS DE DERECHO CIVIL, Tomo I, Traduc. 
José H. Cajica jr. Tijuana, Ciirdenas Editor y Distribuidor, 
1985, p. 351 

72.- Marcel Planiol y Georges Ripert, OPUS CIT, p. 259 
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y la rec!proca de padre,'1

73 

Y contind'a afirmando "el Código Civil declara que los-

actos concernientes al estado civil de las personas, y en primer 

' t~rmino, por supuesto, el nacimiento, se harán constar en el re-

gistro civil. 11

74 

El mismo autor, bajo el rubro Partida de Nacimiento 

a~evera: 11 con este asiento del Registro Civil se deja constan 

cia el hecho inicial o determinante de la personalidad humano . 11

75 

De las anotaciones anteriores se deduce que el nacimie~ 

to de una persono física es un hecho, por ello, tocaremos leve 

mente el tema ae loe hechos jur!dicos, ''la relaci6n jurídica ti~ 

ne siempre su origen en ''hecho", que puede ser de la naturaleza 

o del hombre 11
• 76 

73,- Guillermo Canahellas, DICCIONARIO E!IClCLOPEDlCO DE llEREC!!O -
USUAL, Tomo v. 17a, ed., Buenos Aires, Ed. Helíaeta s. R. 
L. 1 1981 1 p. 504. 

74,- IDEM, p. 505, 

75.- Guillermo Cabanellas 1 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO DE DERECHO -
USUAL, Tomo VI, 17a. ed. 1 Buenos Aires Ed. Heliasta S., R. L. 
1981, p. 127, 

76.- Aurelio Candian 1 INSTITUCIONES DE DERECHO PRIVADO, 2a. ed. 1 
Traauc. Blanca P. L. de Caballero, M~xico, Uni6n Tipogr§fi
ca Ed. Hispano Americana, 1961, p. 79, 



As! teneaoa que el naci.3iento tiene au origen en l• n_! 

turaleza por lo que definitiva•ente ae&e ser considerado un he -

cha, 

Ciuaeppe Branca establece "Para que el ordena•iento ju

r{aico funcione, as{ sea en sus articulaciones mas lejanas y ·~ 

nos perceptibles, ea decir, para que la norma se aplique, es ne

cesario que se veTifique un hecho (hecho juTÍdico) • 11

77 

AhoTa bien, es Í•portante difeyenciar entTe un hecho 

en general y un hecho jurídico 1 así pues 11 el hecho j ur!dico es -

todo aconteciaiento, ya se trate de un fenóaeno de la naturaleza 

o de un hecho del hombTe 1 que el ordenaaiento jurídico tome en -

consideración para atribuirle consecuencias de derecho." 78 

Savigny al respecto ae~ala ''el hecho jur!dico es todo

acontecimiento natural o del ho•bre, capaz de producir efectoa

jur!dicos. 079 

Podeiaos diferenciar los hechos de loa actos jur!dicos

por la simple intervenci6n que en ello tenga el hombre, as! ten~ 

moa que "aquellos fen6menos de la natuTaleza, que producen 

efectos de derecho independientemente de la voluntad del sujeto, 

77,- LOC. CIT., p. 43 

78.- Ignacio Galindo Garfias, OPUS CIT., p. 204 

79. - Citado por, IOEM, p. 206 
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son hechos jurldicos en sentido eat~icto • , , Ta~bi'n eon hechos 

jur!dicos a~uelloe en que interviene la conducta lulmana, pero los 

efectos de derecho se froaucen inae~endiente y a veces contra la

voluntad del sujeto. 11

80 

Por otro lado tenemos a loe ''acontecimientos que produ-

cen efectos jurídicos, en los que interviene la voluntad del ho~ 

bre dirigida e-xpresa y deliberadamente a producir los efectos pre 

vistos en la norma jurídica11

81
, en estos, representa un papel 

principal la voluntad del sujeto y son llamados actos jurtdicos. 

Partiendo de las preruiaas anteriores debemos conoide 

rar al nacimiento como un hecho jurídico, pues la ley otorga o 

ese len6meno de la naturaleza consecuencias de derecho como son: 

la filiaciOn, la edad, la capacidad, entre otrae. 

En este momento, considero importante diferenciar que a 

trav~s de las actas del registro civil se pueden dar dos supuee -

toe: 

- La conetitucidn de actos que modifican el estado civil de las -

personas (acta de matrimonio, divorcio administrativo). 

- El hacer constancia de un hecho que tuvo de origen fuern del r;_ 

gistro civil (el acto de nacimiento, el acta de defunci6n, el -

80,- IDEH, p, 210 

81,- IBID, 
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divorcio judicial). 

Tomando elementos de los razonamientos anteriores, pn~ 

do decir que EL ACTA DE NACIMIENTO ES EL DOCUMENTO EMANADO DE LA 

AUTORIDAD PUBLICA QUE DA CONSTANCIA DEL HECHO JURIDICO INICIAL O 

DETERMINANTE DE LA PERSONALIDAD HUMANA (NACIMIENTO) Y QUE CONTI]'! 

NE LA EXPRESION SINTETICA DE LOS ELEMENTOS DE INDIVIDUALIZACION

DE LA PERSONA FIS!CA. 

B. REGLAS ESPECIALES DE LAS ACTAS DE NACIMIENTO. 

Las reglas establecidas para la elaboraci6n de las ac

tas del Registro Civil varían de Pa!s a País, así tonemos que en 

algunos se prohibe el uso de nombres en un idioma diferente al -

que habla la población; en otros no es necesario presentar al r~ 

cién nacido que se pretende registrar y en algunos más se impo -

nen sanciones n quien no se presente a declarar un nacimiento e~ 

mo multas. 

El Registro Civil en México, opera de un modo especial, 

pues a diferencia de otros Paises, a partir de 1979 1 año en 

que se reformd su funcionamiento, no se usan libros, sino formas. 

El C6digo Civil para el Distrito Federal en el Título Cuarto, 

llamado Del Registro Civil, y más específicamente en su Capítu

lo II se encarga de reglamentar a las actas de nacimiento. A 

continuaci6n transcribo textualmente sus artículos m&s relevan -

tes para el presente trabajo. 
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ARTICULO 54.- "Las declaraciones de nacimiento se harán preeen ~ 

tanda al niño ante el Juez del Registro Civil en -

su oficina o en el lugar donde aqu€1 hubiere nací-

ARTICULO SS.- "Tienen obligación de declarar el nacimiento, el -

padre y la madre o cualquiera de ellos, a falta de 

éstos, los abuelos paternos y en su defecto, los -

maternos, dentro de los seis meses siguientes a la 

fecha en que ocurri6 aqu€1. 

Los m~dicos cirujanos o matronas que hubieren así~ 

tido al parto, tienen obligación de dar aviso del

nacimiento al Juez del Registro Civil, dentro de -

las veinticuatro horas siguientes. La misma obli

gación tiene el jefe de familia en cuya casa haya

tenido lugar el alumbramiento, si €ate ocurri6 fu~ 

ra de la casa paterna. 

Si el nacimiento tuviere lugar en un sanatorio pa~ 

ticular o del Estado, la obligaci6n a que se refi~ 

re el p§rrafo anterior estará a cargo del Director 

o de la persona encargada de la administraci6n. 

Recibido el aviso, el Juez del Registro Civil tom~ 

rá las medidas legales que sean necesarias a fin -

de que se levante al acta de nacimiento conforme a 

las disposiciones relativas.'' 

ARTICULO 57,- ''En las poblaciones en que no haya Juez del Regia-
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tro civil el niño ser« presentado a la persona que 

ejerza la autoridad delegacional o 1;1UJnicipal en su 

caeo 1 y Este dar§ la constancia respectiva que los 

interesados llevar'n al Juez del Registro que co -

rresponda para que asiente el acta.'' 

ARTICULO 58.- 11 El acta de nacimiento se levantar! con asistencia 

ae dos testigos, Contenará el d!a, la hora y el -

lugar de nacimiento, el sexo del presentado, el 

nombre y apellidos que le correspondan,así mismo -

la raz6n de si se ha presentado vivo o muerto, la

iMpresidn digital del presentado. Si €ate se pre

senta como hijo de padres desconocidos El Juez del 

Registro Civil le pondrá el nombre y apellidos, h~ 

ciendo constar estas circunstancias en el acta, 

Si el nacimiento ocurriere en un establecimiento -

de reclusión, el Juez del Registro Civil deberd -

asentar como domicilio del nacido el Distrito Fed~ 

ral, 

En los casos de los Art!clos 60 y 77 de este C6di

go el Juez pondr4 el apellido paterno de los prog~ 

nitores o los dos apellidos del que lo reconozca. 11 

El Doctor Ignacio Galindo Gnrfias dice que ''la inscriR 

ci6n de todos los netos relativos al Estado Civil de tas persa -
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nae es obligatoria11

82 
Anterior~ente, se sancionaha con multas -

a aquellos que no cumplieran con esta oóligaci6n, actualmente se

ha optado por solicitar el acta Oe nacimiento para aiferentes tr! 

~ites; esta mediaa lia dado mejores resultados. 

C, CONTENIDO DEL ACTA DE NACIMIENTO, 

''Toda acta del Estado Civil debe enunciar el afio, d!a Y 

hora en que se levanta, los nombre, apellidos, edades, profesio

nes y domicilios de todos los mencionados en ella. 11

83 

El acta de nacimiento en particular debe contener: 11 el

d!a la hora y el lugar de nacimiento; el sexo del niño y los nom

bres y apellidos que se le den; loe nombres, apellidos, edades, -

profesiones y domicilios de los padres y, en su caso, los del de

clarante.1184 

El multicitado C6digo Civil para el Distrito Federal en 

el Art!culo 58 p4rrafo I regula el contenido del acta de nacimicn 

to al establecer: 11 el acta de nacimiento se levnntarfi con asiste~ 

cia de dos testigos. Contendrá el día, la hora y el lugar de na-

cimiento, el sexo del presentado, el nombre y apellidos que le 

correspondan; asimismo, la razón de si se ha presentado vivo o 

82,- IDEM, p, 393 

83,- Marcel Planiol y Georges Ripert, OPUS CIT., p. 275 

84,- IDEM, p, 279 
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~uerto; la impresión digital del presentado. Si 'ate se presen

t6 como hijo de padree desconocidos, el Juez del Registro Civil-

le pondr4 el nombre y apelliaos, haci~naose constar esa circuns-

tancia en el acta''. 

La Doctora Carmen García Mendieta comenta: ''el acta de 

nacimiento justifica que se presentó un individuo vivo o muerto-

ante el Juez competente del Registro Civil, quien debe dar fe de 

ese hecho y del sexo del presentado''.
85 

Anteriormente al año de 1979, las actas de nacimiento-

no contenían un espacio específico para anotar el sexo del regí~ 

trado, &!ate se deducía del anunciado "presentó vivo a un niño" o 

11 preeentó viva a una niñaº, a partir ae las reformas al funcion.!_ 

~iento del Registro Civil, las formas que ahora se utilizan tie-

nen un reng16n específico para anotar el sexo del individuo. 

El Maestro Cabanellas en la voz partida de nacimiento-

sostiene ''este asiento registra! y las certificaciones que del -

mismo se extiendan constituyen provanza legal: lo. del hecho de-

la vida, y automático origen de la personalidad jurídica; 2o. de 

la generaci6n materna y de la paterna también salvo omisiones 

por ilegitimidad; 3o. del apellido familiar y del nombre propio; 

4o. de la edad; So. del sexo; 60. de la localidad en que surge -

85,- CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, COMENTADO, OPUS CI'I;, 
p. 46 



58 

la e.xistencia, que lleva consigo la nacionalLdad en los pueblos 

territorialistaa; Jo. de la soltería mientras no se ponga nota 

marginal del •atrimonio'.'. 86 

Las actas del Registro Civil tienen como finalidad pri,!l 

cipal ''facilitar el control del estado y el conocimiento de los -

particulares respecto del estado civil de una persona¡ ••• Se ha 

~ensado y de hecho en nuestro Pata alguna vez se intent6 1 comple

tar este sistema registra!, con la expedición de carcillas de 

identidad personal, en donde se hacen constar el número ae acta -

de nacimiento, la fecha, las actas posteriores que consignan las

~odificaciones del estado civil de las personas, a la vez que 

estas ultimas se inscriben marginalmente en los libros correepon

dientea. 087 

Al respecto, el artículo 39 del Código Civil establece-

1'El estado civil edlo se comprueba con las constancias relativas

al Registro Civil¡ ningún otro documento ni medio de prueba es a~ 

misible para comprobarlo, salvo loe caeos expresamente exceptua -

dos por la Ley,'' 

Al hacer el comentario del art!culo anterior, la Licen

ciada ~ecilia Licona Vite expone: 1'la Ley reglamenta la comproba

ci6n del estado civil de las personas estableciendo que: lns con,!_ 

86.- GuilleTmo Cabanellas, OPUS CIT, 1 Tomo VI, p, 128 

87,- Ignacio Galindo GaTfias, OPUS CIT., p, 394 
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tancias del registro civil son la ~orma id6nea de comprohar ese-

estado, ellas representan el medio de prueba privilegiado y ex -

elusivo que excluye a cualesquiera otros, salvo los casos e.xpre-

samente exceptuados por la ley.· Su función es muy importante 

pues evita las dificultades prácticas de tener que acudir en ca-

da caso a los defectuosos y lentos medios ordinarios de prueba -

para acreditar las cualidades o situaciones del estado civil de-

la persona."ee 

De lo anterior se deduce, que al igual que de la nací~ 

nalidad, EL UNICO COMPROBANTE OFICIAL DEL SEXO QUE POSEEMOS LOS

MEXICANOS ES EL ACTA DE NACIMIENTO, 

D, A !O TACIO NES MARGINAL ES, 

La creacidn del Registro Civil tuvo como principal fi-

nalidad el poseer una Instituci6n oficial que llevara el control 

de todos los hechos y actos que modifican el éstado civil de las 

personas; para auxiliarlo en tan importante función se crearon -

las anotaciones marginales, cuyo fin primordial es el de tener -

en el acta de nacimiento la síntesis de estos hechos y actos, 

1'con objeto de llegar a una centralizaci6n de informes sobre el-

estado de una persona, algunas leyes ordenan que una sentencia -

88,- CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL. COMENTADO, OPUS CIT., 
p. 37 
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o una acta sea transc%ita al ~a~gen de otra ya e~istente••. 89 

Con respecto a la rectiticaci6n del acta de nacimiento, 

el Código Civil para el Distrito Federal ordena en su artículo -

138 ''la sentencia que cause ejecutoria se comunicarl al Juez del 

Registro Civil y 6ste hard una referencia de ella al margen del-

acta impugnada, sea que el fallo conceda o niegue la rectifica -

ción." 

De este precepto se desprende que, efectivamente nues-

tra ley ordena que se haga referencia de la sentencia que niegue 

o conceda la rectificación del acta de nacimiento al margen de -

la misma, 11 Estas anotaciones marginales deben hacerse de ofi - -

Hasta antes de las reformas de 1979, las anotaciones -

marginales efectivamente se hacían al margen, las nuevas formas-

de Registro Civil contienen un espacio exprofeso para asentar d_!. 

chas anotaciones. La Licenciada Cecilia Licona Vite dice 1'hay -

que señalar, que con el nuevo sistema, la anotaciones que antes-

se hac!an marginalmente, ahora se cfectuan en hojas especiales -

que se adjuntan al acta corrcspondiente, 11

91 

89,- Marcel Planiol y Georgea Ripcrt, OPUS CIT., p. 276 

90,- IBID. 

91.- CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, COMENTADO, OPUS --
CIT, 1 p, 34. 
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Aunque la acepcidn gramatical de estas anotaciones nos 

re~ite al margen, esto es 1 debieran ser hechas en el espacio que 

corresponde a dicho rubro, y las anotaciones ya no se hacen en -

el mencionado espacio, sino en el cuerpo del documento, no dejan 

de ser formalmente ''anotaciones marginales 11
; el que se hagan en

uno u otro lugar no lee Quita su carácter. 

As! pues tenemos que si una sentencia ejecutoriada or

dena la rectificaci6n del acta por cambio de sexo, no se podrA -

destruir el acta primera, sino que procederá la rectificaci6n 

por anotaci6n marginal conforme a lo establecido por el art!culo 

138 del C6digo Civil para el Distrito Federal, 

E, EL CAMBIO DE SEXO COMO UNA CAUSA DE RECTIFICACION DEL ACTA DE 

NACIMIENTO. 

En este punto, siguiendo el sistema lógico de desarro

llo de este trabajo, veremos cuSles de los datos que contiene el 

acta de nacimiento son susceptibles de ser modificados para que

el acta se adecue a la realidad de la pe~sona que ha cambiado de 

sexo, 

Por ello, considero importante desglozar nuevamente el 

contenido del acta de nacimiento pero sdlo con respecto a aque -

llos elementos que constituyen la individualización de la perso

na, a saber: 

l.- Las circunstancias del nacimiento (d!a, hora y lugar); 
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2.- El se.xo del presentado; 

3.- El no~bre de pila que le será asignado; 

4.- Loa apellidos que le correspondan; 

5,- La razón de si se ña presentaao vivo o muerto, y 

6,- La impresi6n digital del presentado. 

De estos elementos, los Únicos que son susceptibles de 

modificaciSn por cambio de sexo son el segundo y el tercero, o -

sea el sexo del presentado y el nombre de pila. 

''Hablando propiamente, rectifica~ un acta es hacer en

ella cambios, adiciones o supresiones para concordarla con la -

verdad. La rectificación supone, pues. que existe un acta inserí 

ta en el registro y que se modifica. 11

92 

Según el Maestro Planiol lo rectificaci6n del acta se 

justifica sdlo en loe siguientes casos: 

''lo, Cuando el acta es incompleta. ~ contiene ella todos los -

datos que debería contener. Deben hac~rsele una o varias -

adiciones''• 

''2o. Cuando el acta es inexacta. Puede ser que los nombres no -

caten bien escritos o que contengan datos falsos. Poco im

porta que el acta sea inexacta por error o conscientemente; 

en todo caso procede corregirla ••• '' 

92,- Marcel Planiol y Georges Ripert, OPUS CIT., p. 295 



"3o. Cuando el acta contiene datQ~ prohibidos proce.de ordenar la 

eupresi6n de «etas. ''.9..J 

En el capítulo anterior vimos como el nombre es el in~

tTumento ideal de individualización ae la persona, este nombre se 

contiene en el acta de nacimiento; la cual pare mayor abundamien

to tambi4n contiene el se~o, ¿Cómo vamos a individualizar a una

persona que ha cambiado de sexo?. En estos casos debiera de pro

ceder la rectificaci6n o modificación del multic~tado documento -

pues, como afirma Planiol: "la rectificaci6n es necesaria cuando

se trata de establecer la identidad de un individuo o cuando la -

persona mal designada desea servirse de documentos que se refieran 

a ella, 11

94 

El Código Civil para el Distrito Federal establece en -

su artículo 134 11 La rectificación o modificaci~n de un acta del -

estado civil no puede hacerse sino ante el Poder Judicial y en 

virtud de sentencia de éste, salvo el reconocimiento que volunta

riamente haga un padre de su hijo, el cual se sujetará a las pre!.. 

cripcionee de este Código": al hacer el conientario de este artic_!:!. 

lo el Licenciado Lisandro Cruz Ponce resalta que ''s6lo los tribu

nales de Justicia pueden ordenar la rectificaci6n de las actas --

93 .- !BID. 

94.- IDEM, p. 296 
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del estado civil y ello debe hacerse ~ediante un juicio co~o lo -

señala el a. 131°. 9-S 

El articulo 135 del mencionado c6aigo señala: ''Ha lugar 

a pedir la rectificaci6n:'' 

11 1.- Por falsedad, cuando ae alegue que el suceso registrado no-

pas6;" 

''II.- Por enmienda, cuando se solicite variar algGn nombre u otra 

circunstancia, sea esencial o accidentel. 11 

Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nación -

ha manifestado: 

11 Aún cuando en principio, el nombre con que fue registrada una -

persona es inmutable, sin embargo, en los t~rminos de la frac -

ción 11 del artículo 135 del C6digo Civil para el Distrito y t~ 

rritorios federales, ea procedente la rectificaci~n del nombre-

en el acta de nacimiento, no sólamente en el caso de error en -

la anotación, sino también cuando existe una evidente necesidad 

de hacerlo, como en el caso en que se ha usado constantemente 

otro diverso de aquel que consta en el registro y s6lo con la -

modificaci6n del nombre se hace posible la identificaci6n de la 

persona; se trata entonces de ajustar el acta a la verdadera 

realidad social y no de un simple capricho, siempre y cuando, -

95.- CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL• COMENTADO, OPUS CIT., 
p. 91 
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adem&a, esté probado que el ca~bio no implica actuar de mala

fe, no se contraría la moral, no se defrauda ni ae pretende -

establecer o modificar la filiaci6n, ni se causa perjuicio a 

tercero" (Suprema Corte ae Justicia de la Nación, Semanario -

Judicial de la Federaci6n, ApEndice, 1917-1975, Cuarta Parte 

III, Tercera Sala, Jurisprudencia, Quinta Epoca: Tomo CXXV, Pag. 

514 A. D, 5485/54.- Hern!ndez Rodr!guez Rosaura.- Kayoria de 4 -

votos; Sexta Epoca, Cuarta Parte: Vol. X, Pag. 183. A. D. 4669/ 

57.- Aurora Quiroz Pascal.- Unanimidad de 4 Votos; Vol. XXXI, -

Pag, 70. A. D. 2178/59.- Bertha Amarillas de Orozco,- Votos; -

Vol. XLVIII, Pag. 239. A, D. 7800/58.- Rosalra Zepeda de Tamayo,

Mayor!a de 4 Votos; Vol. XLIX, Pag. 17 A, D. 6233/61; Erneatina -

Negrete Cu e to. 5 Votos; p. p. 941 y 942), 

De lo anteriormente expuesto se deduce que el acta de -

nacimiento es susceptible de ser modificada en cuanto al nombre y 

en cuanto al sexo del registrado siempre que se reunan loa siguie~ 

tes requisitos: 

1.- Que se fundamente la accidn en la necesidad de adecuar el ac

ta de nacimiento a la realidad social del individuo; 

2.- Que sólo con la modificaci6n se haga posible la identifica 

ción de la persona; 

J.- Que el cambio no ee haga de mala fe, no sea contrario a la m~ 

ral, y 

4.- Que no se pretenda defraudar a tercero con la modificaci~n -

del acta. 
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Recordemos que la rectilicaciOn puede solicitarse 11
CU8!!, 

do se solicite variar algGn nombre u otra circunstancia, sea ese.!!. 

cial o accidental". En este caso, se pretende variar una circun!_ 

tancia eaencial, tal pretensión se Dasa en la necesidad de ade 

cuar el acta a la realidad social, con la modificaci6n se hará PE.. 

sible la iaentificaci6n de la persona, y con ese acto no se dan -

señales de actuar dolosamente o con mala fe, por lo que afirmo 

que el acta ae nacimiento debe ser rectificada en cuanto al nom -

bre y sexo del registrado cuando €ate haya sufrido una operoci6n

de cambio de sexo. 
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CAPITULO IV. 

EL PllOCEDillIENt'O PAllA AUlOlIZAll LA llECTIFICAClON DEL ACTA DE NA

CIJHEHTO. 

En la década de los cincuentas se llevó a cabo el pri-

•er trataniento de cambio de sexo en H~xico, de ahí a la fec~a -

se han realizado un número indeterainado de trataaieutos siailare• 

en nuestro Pata. 

Ya vimos que esta operaci5n acarrea la gran problea•ti-

ca de no tener un medio cien por ciento eficaz de individualiza -

ci5n e identificaci6n de la persona. El procedi•iento propuesto 

en este trabajo tiene cowo objetivo que una vez que se haya real!. 

zado el tratamiento de caabio de sexo se rectifique, por anotaci6a 

aarginal1 el contenido del acta de naciaiento en cuanto al nombre-

de pila y al género del registrado. 

El Código Civil para el Distrito Federal en su Capitulo 

XI llamado "De la Rectificación, Modificaci6n y Aclaraci~n de las 

Actas del Registro Civil", establece l&a reglas generales de este 

procedimiento, de ahí la razón por la que a continuaci4n transcr,! 

bo los artículos de mayor relevancia para el presente trabajo. 

ARTICULO 134.- ''La rectificaci6n o aodificaci&n de un acta del e~ 

tado civil, no pueae hacerse sino ante el Poder 

Judicial y en virtud de sentencia de éste, salvo -

el reconocimiento que voluntariamente haga un pa -

dre ~e su hijo, el cual se sujetará a las pres 
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cripciones de este C5digo 11
• 

ARTICULO 135,- "Ha lugar a pedir la rectificaci6n:" 

11 I.- Por falsedad, cuando se alegue que el suce

so registrado no pas6; 11 

' 'II.- Por enmienda, cuando se solicite variar al

gún nombre u otra circunstancia, sea eeen -

cial o accidental.'' 

ARTICULO 137.- "El juicio de rcctíficacit5n de acta se seguirrl en 

la forma que se establezca en el C6digo de Proc=. 

dimientos Civiles'', 

ARTICULO 138.- ''La sentencia que cause ejecutoria se comunicarA

al Juez del Registro Civil y éste har4 una refe

rencia de etla al margen del acta impugnada, sea 

que el falto conceda o niegue la rectificacitSn". 

Como antes anoté estas son las reglas generales surgi

das del derecho sustantivo, lógicamente debiera existir un cuer

po de reglas especiales en la ley adjetiva¡ pero aGn cuando el -

artículo 137 del C6digo Civil establece que el C6digo de Proced};_ 

miento& Civiles contiene dichas reglas particulares, las mismas

son escuetas y se encuentran diseminadas en el Código de Proced!., 

mientes Civiles formando una laguna. 

A, JUEZ COMPETENTE, 

El artículo 58 de ta Ley Orgánica de las Tribunales de 
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Justicia del FueTO Común del Distrito Federal indica cuál es el

Juez competente al establecer: ''los jueces de lo Familiar conoc~ 

r4n: II, De los juicios contenciosos relativos al matrimo -

nio a la ilicitud o nulidad del matrimonio y al divorcio, inclu

yendo los que se refieren al r~gimen de bienes en el matrimonio¡ 

de los que tengan por objeto modificaciones o rectificaciones en 

las actas del Registro Civil''. 

Por otro lado el art!culo 24 del C6digo de Procedimie!!. 

tos Civiles ordena: 11 las acciones de estado civil tienen por ob

jeto las cuestiones relativas al nacimiento, defunci6n, matrimo

nio o nulidad de ~ate, filiación, reconocimiento, emancipaci6n,

tutela, adopci6n 1 divorcio y ausencia, o atacar el contenido de

las constancias del Registro Civil para que se anulen o rectifi-

quen ••• 11 

Para mayor abundamiento el Lic. Rafael Pérez Palma di

ce: ''Los jueces de lo familiar con arreglo a las disposiciones -

de este código y a las de la Ley Orginica de los Tribunales del

Fuero Común, tienen competencia y por tanto pueden intervenir y 

conocer de toda clase de negocios, a condición de que sean con 

cernientes a la familia. Por tanto, en sus respectivas vtas, se 

podrfn tramitar ante ellos juicios ordinarios, juicios especia -

les en lo familiar. ejecutivos e hipotecarios, juicios suceso 

ríos (testamentos e intestados), juicios de interdiccidn, dili -
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gencias prejudiciales de depósito de personas, embargos precau -

torios, arraigos, consignaci6n de sumas debidas por deudas fam!_ 

liares, diligencias de jurisdicci6n voluntaria, rectificación o 

aclaraci6n de actas del Registe Civil, ,.,'' 96 

B, LAS PARTES, 

JosE Becerra Bautista afirma: ''Parte es la persona que 

exige del 6rgano jurisdiccional la aplicación de una norma sube-

tantiva a un caso concreto, en interés propio o ajeno''.
97 

Por otro lado, Ugo Rocco dice que 11 puede llamarse par

te en juicio a aquel que siendo o afirm4ndose simplemente titu -

lar activo o pasivo de una relación jurídica euetancinl,pidc en 

nombre propio la realizaci6n de dicha relacidn jurídica por par-

te de los 6rganos jurisdiccionalee''.
98 

Las partee en todo proceso son ''aquellas personas en -

tre las cuales se constituye la relaci6n jurídica procesal11
•
99 

96,- Rafael Pérez Palma, GUIA DE DERECHO PROCESAL CIVIL, 7a, ed,, 
Tijuana, Cárdenas Editor y Distribuidor, 1986, p. 971. 

97.- Jose Becerra Bautista, EL PROCESO CIVIL EN MEXICO, 9a, cd, .
Ml!xico, Ed, Porr~a, S, A, 1 1981 1 p, 19, 

98,- Ugo Rocco, TRATADO DE DERECHO PROCESAL CIVIL, Tomo III, 
Parte General, Traduc. Santiago Sentís Melendo y Marino Ayc
rro Redin, Buenos Aires, Ed. Depalma, 1976, p. 115. 

99,- Rafael de Pina y José Castillo Larrañaga, INSTITUCIONES DE
DERECHO PROCESAL CIVIL, lJa, ed,, Ml!xico, Ed, PorrGa, S,A, 1 

1979, p. 257. 
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"Para Cbiovenda ea parte el que de•anda en no•bre pr~ 

pio (9 en cuyo no•bre es deaandada) una actuaci6n de ley. Se -

deriva este concePto del de proceso y ae la relaci6n procesal.

una ae•anda en el proceso supone (poT lo aeno•) dos partea: la 

que la hace y aquella frente a l• cual se hace (actor y demand~ 

do)",100 

Aaí tenemos que "podra aauair la calidad de actor en

juicio aquel que afir•a aer titular ae una relaci6n jurídica, -

y aau•ir la calidad ae demandado en juicio aquella persona con

tra la cual se afirma la titularidad de una relación jurldíca -

(sujeto de la obligaci6n jur!dica de derecho suatancial)". 101 

As! en todo procedimiento tendreaos dos partea: el 

actor y el deaandado. El actor aie•pre ser& quien exija el -

cu•plimiento o la realizaci6n de un hecho o un acto y el de -

aandado a quien ae le pide la realización de cierta conducta. 

En el juicio que estaaos estudiando el actor ea el sujeto que

ha cambiado de sexo y que pide que au acta de naciaiento sea -

aodificada para adecuarla a su realidad social y el demandado, 

o sea a quien se pide la realizaci6n de una conducta para aati.!. 

facer la pretensidn del actor, ser4 el C. Jefe del Registro -

Civil a quien se le ordenará, en caso de que proceda, se 

100,- Citado por Rafael de Pina y otro, OPUS CIT., p, 258. 

101.- Ugo Rocco, OPUS ClT,, p, 114. 
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realice la rectificación o •odificacido del acta respectiva. 

C. CAPACIDAD. 

Para Cutiirrez y Gonz•lez "la capacidad ea la aptitud

jarfdica para •er •ujeto de derecho•. deberea y obligaciones, Y 

de ejercitarlo•".
102 

CiTilwente se diferencian dos tipos de capacidades: la 

de goce y la de ejercicio. La priaera consiste en la ai•ple·ti

tularidad de derechos, obligaciones y deberes; la segunda es la 

aptitud de ejercitar eso• deberes, derechos y obligaciones que -

ya ae tienen. 

"La capacidad jurídica ae distingue en capacidad de d~ 

recho propia•ente dicha y capacidad de obrar. La capacidad de -

derecho ea la capacidad de aer aujeto de derechos y de obligaci~ 

nee jurídicas; la capacidad ~e obrar ea la capacidad de adquirir 

1 ejercer por al •i•ao derechos o aauair por aí •iaao obligacio

nes jurídicaa" •
103 

El C6digo Civil establece en su art:S:culo 22 que "La C!_ 

pacidaa jurídica de laa personas flsicas se adquiere por el na -

ciaiento y ae pierde por la muerte; pero desde el momento en que 

un individuo es concebido, entra bajo la protecci~n de ta ley y 

102.- Ernesto Gutiérrez y González, OPUS CIT. 1 p. 33. 

103.- Ugo Rocco, OPUS CIT., p, 137. 
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se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presen

te C6digo 11
1 este precepto se refiere claramente a la capacidad -

de goce, 

Por otro lado, el ~ismo ordenamiento establece la cap~ 

cidad de ejercicio en los art!culos 23 y 24 que a continuación -

transcribo. 

ARTICULO 23,- "La menor edad, el estado de interdicci6n y las d~ 

m4e incapacidades establecidas por la ley, son 

~estricciones a 1a personalidad jur!dica. pero 

los incapaces pueden ejercitar sus derechos o co~ 

traer obligaciones por medio de sus representan -

tee, 11 

ARTICULO 24,- "El mayor de edad tiene la facultad de disponer lj._ 

bremente de su persona y de sus bienes, salvo las 

limitaciones que establece la ley.'' 

Y para aundar más el multicitado Código Civil en su ªL 

tículo 646 ordena: "La mayor edad comienza a los dieciocho años

cumplidos" • 

De la lectura de los anteriores art!culos se desprende 

que la capacidad de ejercicio la tienen todas aquellas personae

mayores de dieciocho años no sujetas a interdicci6n. 

Adentrándonos en el procedimiento civil, tenemos que -

el C6digo de Procedimientos Civiles en su artículo 44 dice; "To-
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do el que, conforme a la ley, eat« en el pleno ejercicio de sus -

derechos civiles puede comParecer en jui:cio. 11 

Rafael PErez Palma al hablar de la capacidad afirma: 

"Debe distingnirse entre la caj'acid.8a jur!dica y la capacidad pr2_ 

cesal. La jar!dica se adquiere con el nacimiento y adn puede re

trotraer6e hasta la ~poca de la concepción, en tanto que la proc!_ 

sal, no se alcanza sino con la mayorfa de edad." 
104 

Ast tenemos qne la capacidad para accionar o contrade -

cir en juicio es la capacidad de ejercicio en derecho civil, "así 

como en el campo ael derecho sustancial para ejercer válidamente

un derecho se exige que el titular de ~1 sea personalmente capaz

de obrar, o que est€ leg!timamente representado o asistido, así -

tambi~n en el campo del derecho pTocesal se exige que para ejer -

cer válidamente una acción o para contradecir en juicio son nece-

sarios ciertos requisitos que. en sustancia, son loe mismos que -

se exigen en el campo del derecho sustancial'1
•
105 

Concluyo este punto afir~ando que parn iniciar el proce

dimiento de rectificaci6n del acta de nacimiento por cambio de se-

xo se requiere ser capaz de ejercicio, o sea mayor de edad no auj~ 

to a interdicción, esto es, en pleno ejercicio de sus derechos ci-

viles, 

104,- LOC, CIT., p, 76, 

105,- Ugo Rocco, OPUS CIT., p, 138, 
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D, LA DEMANDA, 

Una vez cubiertos loa puntos anteriores empezaremos el 

estudio del procedimiento de rectif icaci6n del acta de nacimien

to por cambio de sexo, ~1 cual se va a iniciar sieapre con la 

presentaci6n de la demanda ante juez de lo familiar. 

El maestro Calinda Garfiae afirma: 11 1a rectificaci6n de 

un acta del estado civil debe hacerse por medio de un juicio or

dinario que se seguir4 en la forma que establece el C&digo de 

Procedimientos Civiles 11
•
106 

Este procedimiento deber4 tramitarse ante juez de lo -

familiar. Por falta de regutacidn en cuanto a su substanciación, 

su trBmite,se sigue conforme a las disposiciones del juicio ordi

nario civil en la pr4ctica. 

El ultimo p4rrafo del Art,271 del C6digo de Procedimie~ 

toa Civilea establece: ºSe presumirán confesados loa hechos de la 

demanda que se deje de contestar. Sin embargo, se tendrá por ca~ 

testada en sentido negativo cuando se trate de asuntos que afee -

ten las relaciones familiares 1 del estado civil de las personas •• 11 

Posteriormente se dar& una audiencia de conciliaci6n se -

gún lo dispuesto por el Art. 272-A del mismo ordenamiento jurídico¡ 

en este caso considero inecesaria la celebraci6n de dicha audien -

cia, ya que no hay los elementos necesarios para una conciliaci6n, 

de hecho ni siquiera nos encontramos con dos intereses opuestos a 

los que podamos conciliar. 

106,- Ignacio Galindo Garfias, OPUS CIT., p, 416 
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Con referencia a las pruebas el C6di&o de Procedimien -

toa Civiles en el Art. 290 señala "El periodo de ofrecimiento de

pruebaa ea de diez días. que empezar4n a contarse desde la notif! 

cación que tuvo por contestada la demanda o por contestada la re-

convenci6n en su caso", 

El Art. 298 eatab1ece: "Al ·día siguiente en que termine 

el periodo de ofrecimiento de pruebas el juez dictar4 resolucidn

en la que determinar& las pruebas que se admitan sobre cada hecho,, ,n 

Por Gltimo el Art,299 del mismo ordenamiento aefiala: ''El 

juez, al admitir las pruebas ofrecidas procederá a la recepci6n y 

desahogo de ellas en forma oral. La recepción de las pruebas ae

hará en una audiencia a la que se citarS a las partee en el auto 

de admiei6n, señal4ndoee al efecto el d!a y la hora teniendo en

coneideraci5n el tiempo para su preparacldn ••• 11 

El Lic. Lisandro Cruz Ponce al comentar el Art.137 del 

C6digo Civil dice: ''Recaa sobre el peticionario todo el peso de-

la prueba cuando el demandado no contesta en estos juicios11

107 

La Suprema Corte de Justicia de la Naci6n al respecto 

ha sustentado el siguiente criterio: 

La conf esidn del demandado no ea suficiente para pro-

bar la acción, por que los directores, oficiales o jueces del -

registro civil carecen de interée directo en la controversia, y 

es el propio demandante quien tiene que justificar plenamente 1 con 

107,- conreo CIVn. PARA EL DISTRITO FEDERAL. Comentado, OPUS -
CIT. p.95 
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las pruebas aportadas, la necesidad y procedencia de la rectifi

cacidn intentada, pruebas que deben ser diversas de la confesión 

expreoa o tAcita de la instituci6n demandada''.
108 

E,- INTERVENCION DE PERITOS, 

Antes de justificar la necesidad de la intervención de-

los peritos en el procedimiento de rectificaci6n del acta de na

cimiento por cambio de sexo, considero que es importante saber -

qu~ es un perito, cuáles requisitos debe cubrir y cu~les son 

sus funciones. 

Hugo Alsina dice que'', •• el perito es un t&cnico que 

auxilia al juez en la constatación de loe hechos y en la determi

naci6n de sus causas y efectos, cuando media una imposibilidad 

fisica o se requieran conocimientos especiales en la materia" •
109 

As! tenemos que en muchas ocasiones el juez necesita 

asesoramiento proveniente de personas con conocimientos espec!f! 

coa que no todo mundo paseé, a este sujeto se le llama perito. 

''Kisch asevera que los peritos son terceras personas -

que poseén conocimientos especiales de una ciencia, arte, indus-

108.- IBID, 

109 .- llugo Alsina 1 TRATADO TEORICO PRACTICO DE DERECHO PROCESAL-
ClVIL Y COMERCIAL, Tomo III. Juicio Ordinario 1 2a, ed. 1 
Buenos Aires, Ediar, Soc. Hnon. Editores, 1961 1 p. 476. 
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tria o de cualquiera otra ra=a de la actividad humana, loa cua -

lee le permiten auxiliar al juez en la inveetigaci6n de loe 

hechoa'1
,
110 

Jo•é Becerra Bautieta define a los peritos como ''las -

personas que auxilian al juez con sus conocimientos cient!ficoa, 

artísticos o técnicos en la investigación de los hechos contra -

vertidoe11
•
111 

El mismo autor nos habla de la necesidad del auxilio -

de loa Peritos al Preciaar que "el juez tiene conocimientos sen~ 

r&les que le Proforci~na au formacidn universitaria y especiali

zados en la ciencia del derecho, sin embargo, en loa problemas -

controvertidos se necesita acudir algunas ocaaionea a personas -

que tengan otro tipo de conocimientos que son indiapensabtea pa

ra el esclarecimiento de un problema judicial concreto" 112 ; la

labor primordial del perito ea iluatrar al juez o tribunal de 

una realidad concreta, a fin de que éste tenga elementos m4a fu~ 

damentadoa al llegar a una conclusión para mejorar la adminietr~ 

ci6n de justicia, 

Así tenemos que ''los peritos pueden actuar de varios -

modoa; auxiliando al juez en la percepci6n o inteligencia de loa 

110,- Citada por Carlas Arell&nc Garc!a, DE~ECHO PROCESAL C1VIL 1 
M&xica, Ed, Porrúa, ~. A, 1 1981 1 p. 259, 

111,- LOC CIT, 1 p. 124 

112,- IBlD, 
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hechoo, i~Jicindole lo• principio• científico• o t4cnicoo que le 

permitan deducir conaecuenciae de hecho indispensables al conoc! 

•iento de la verdad; deduciendo ellos aiemoa las consecuencias -

que de tales hechos derivan, •l amparo de sus conocimientos esp.!, 

cializadoa", 
113 

Para ser perito se necesitan cubrir varios requiaitoa, 

a saber: ser mayor de edad, poseer conocimientos especializados, 

ciudadano mexicano, tener buenos antecedentes de moralidad, 

- Mayoría de edad. 11 El perito debe ser mayor de edad, puea, en-

loa t€rminoo del artículo 23 del C6digo Civil para el Distrito 

Federal, los incapaces a61o pueden actuar por conducto de aue

repreeentantes pero, los peritos deben actuar por a! miamo~•.114 
- Conocimientos especializados, ''Los peritos, para tener el ca-

T4cter de tales, deben set poseedores de conocimientos especi.!, 

lizadoa que les dan la habilidad o pericia con la que ilustra-

r4n al juez, mediante la emisi6n de aua dictámenes. 11

115 Al -

respecto el Art. 346 del c. P. e. establece: "Los peritos, d~ 

ben tener t!tulo en la ciencia o arte a que pertenezca el punto 

sobre que ha de airee su parecer, si la profesión o el arte C.!, 

tuvieren legalmente reglamentados.'' 

113.- !BID. 

114.- Carlos Arellano Garcia, DERECHO PROCESAL CIVIL, p. 263. 

115.- IBID 0 
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"Si la profeei6n o el arte no estuvieren legalmente reglament~ 

dos, o eat,ndolo, no hubiere Peritos en el lugar, podr4n ser -

nomñradoa cualesquier personas entendidas, aún cuando no ten

gan t~tulo.'' 

Ser ciudadano mexicano y tener buenos antecedentes de morali -

dad, Al respecto, el art, 163 de la Ley Orglnica de los Trib~ 

nales de Justicia del Puero Coman del Distrito Federal establ~ 

ce: ''Para ser perito se requiere: ser ciudadano mexicano, te-

ner buenos antecedentes de moralidad y conocimiento en la cie~ 

cia o arte sobre el que vaya a versar el peritaje''. 

En este procedimiento ea de trascendental importancia

la intervenci~n de peritos, ya que el juez requerirá del auxilio 

de personas con conocimientos especializados que lo asesoren so-

bre la necesiaad que hubo de TealizaT el tratamiento de cambio -

de sexo. 

Por lo que se requiere examinar a la persona anat6mi

camente y aplicarle pruebas psicodiagn6sticas para comprobar 

los siguientes hechos: 

1.- Que presenta S!ndTome lntersexual o sea que es un homosexual 

del tipo intersexual. 

2.- Que por ello tiene oposici6n consciente o inconsciente ante-

EtU apariencia física y sus procesos psíquicos de índole fem~ 

nina o masculina. 
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3.- Que se te realizó una operacián de cambio de sexo. 

4.- Que esta operaci6n le acarre6 bienestar psicológico evitando 

en él loe estados depreaivos, la autoagresi6n y los impulsos 

destructivos propios de los homosexuales, logrando una mayor 

adaptaci~n del iudividuo a la sociedad. 

Da lo antes expuesto se deduce que los peritos que de -

ber~n intervenir en este procedimiento deberán ser: M€dicos 1 

Psiquiatras, Psicólogos y Soci61ogos. 

F. LOS TERCEROS. 

La expresi5n tercero deriva de la voz latina ''tertia -

riue11 y quiere decir en un orden nGmero lo que sigue al segun -

do. 

''Tercero, segGn una concepci6n estrictamente procesal, 

serían sólamente aquellos que en ninguna forma han participado -

en el juicio pendiente entre otros aujetos 11
•
116 

Para el maestro José Becerra Bautista los terceros 

11 son las personas que participan en un proceso iniciado por el 

actor en contra del reo. Esta participaci6n puede ser de disti~ 

ta naturaleza, ya que el tercero puede deducir un derecho propio, 

distinto del actor o del demandado, o bien coadyuvando con cual-

116,- Ugo Rocco 1 OPUS CIT, 1 P• 116, 
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quiera de ellos en la defensa del derecho sustantivo hecho valer. 

Ademas el tercero puede venir a jui~io en forma espontanea o en

ferma provocada11
•
117 

Como corolario a los conceptos anteriores me parece n~ 

cesaría transcribir el resultado que al respecto vierte Eduardo

Pallarea: ''En conclusi6n, debe considerarse como tercero en lo

relativo al ejercicio de la acción, cualquier persona que no fi

gure en el proceso como actor o como rea, incluso las partes en

aentido forma1 11
•
118 

Así tenemos la existencia de una persona, ajena al pr~ 

ceso, una parte que no es sujeto de la relaci6n jurídica proce -

sal, pero que sin embargo experimentaría los efectos de dicho -

juicio, 

Todo lo anteriormente expuesto nos lleva a concluir 

que un concepto bastante acertado del tercero es el que nos da -

el maestro Arellano García en su obra 11 Procedimientos Civiles E.! 

pecialee11
: Tercero 11 es la persona física o moral que, sin ser -

actor o demandado en el proceso civil, tiene derecho a interve -

nir en el citado proceso, por haber sido llamada o de manera es

pontánea, dado que eu esfera jurídica será interferida con la -

117.- Citado por Carlos Arellano García, OPUS CIT., p, 112 

118.- IDEM, p. 113 
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dicci6n del derecho en la controversia" •
119 

Una vez concluído lo que debe entenderse por tercero,

pasaremos a delimitar qu~ terceros deber&n intervenir en el pr~ 

cedimiento que es materia de este trabajo. 

Recordemos que el tercero puede ser afectado en su ea-

fera jurídica, por ello hablaremos de la familia del sujeto que 

ha cambiado de sexo, cuyos elementos serian los afectados por la 

resoluci6n del juzgador, 

Al respecto la Suprema Corte de la Nación ha sustenta-

do el siguiente criterio: 

ºTratándose de un juicio de rectificaci6n de acta del-

registro civil, a efecto de no violar la garantía de audiencia -

consignada en el segundo p5rrafo del artículo 14 Constitucional, 

debe llamarse a juicio no e6lo al director del registro civil, -

sino también a las personas a quienes puede modificar su estado-

civil la rectificaci6n demandada o afectar su interés jur1dico 1 -

como pueden ser el c6nyuge, los ascendientes o descendientes 

del aolicitante 11
•
120 

En este caso, los únicos terceros llamados a juicio ª!. 

119,- LOC, ClT, 1 p, 114, 

120,- CODlGO ClVlL PARA EL DISTRITO FEDERAL, COMENTADO, OPUS -
cu, p. 91. 
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rían los ascendientes pues como ya he apuntado, s6lo el transe

xual amerita la realización de una operación de cambio de sexo; 

y recordemoa que el traneexual tiene la firme creencia de perte

necer al sexo contrario a su ae~o de aaignaci6n 1 por lo que pa -

ra €1, tener relaciones sexuales con una persona del sexo contr~ 

rio a su sexo de aeignaci6n, sería tanto como ser homosexual y -

ellos (loa transexualea) repudian la homosexualidad, Por ende 

generalmente no se casan ni procrean. 

e·. INTERVENCION DEL MINISTERIO PUBLICO• 

Cada d!a es mayor la intervención del Ministerio PGbli 

ca en materia civil sobre todo en cuestiones que afectan a inte

reaes privados conai~eradoe como dignos de una especial tutela. 

''La doctrina suele distinguir las facultades y las 

atribuciones del ministerio pGblico en tres categorías disti~ 

tas: el ministerio público agente, el ministerio pqblico inte~ 

viniente y el ministerio público requirente," 

11 SegGn lo establecido en la misma dietincidn, estas 

tres diversas atribuciones o facultades corresponden a tres d! 

versas y distintas funciones que el ministerio público deaempe

fia frente al ejercicio de la jurisdiccidn civit.• 121 

121.- Ugo Rocco 1 OPUS CIT., p. 161. 



85 

11 Cuando hablamos del ministerio público como agente -

nos encontramos con que ~l tiene la poaibilidad de convertirse

en iniciador de un proceso, es decir, de ejercer aquel derecho

de acci6n que, según vimos compete a toao sujeto de derechos 11
• 122 

El ministerio público es interviniente cuando las nor

mas procesales lo facultan "para incorporarse, mediante una fo! 

ma de intervención, a una litis pendiente ya entre otros suje 

tos; y otras veces, en cambio, imponen al ~iniaterio público la 

obligaciOn de intervenir en causa, cuando se discutan relaciones 

o estados jur!dicos en que al lado del inter~s privado haya un -

inter6e pGblico."
123 

Por Último, se dice que el ministerio público es re 

quirente cuando ''en materia civil ee quiere hacer referencia -

Gnicamente a lee conclusiones que sobre determinado negocio for

mula el ministerio público, dando su dictamen po1itivo o negat!, 

vo.''124 

Nuestro Cddigo de Procedimientos Civiles contemplaba -

la necesidad d~ la intervenci6n del ministerio público al eetabl~ 

cer en el artículo 716: ''La revisi6n de las sentencias recaídas 

122,- IDEM 1 p. 162, 

123,- lBID, 

124,- IDEM, p. 163, 
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en loa juicios sobre rectif icaci6n de actas del estado civil y -

sobre nulidad de matrimonio por las causas expresadas en los ar~ 

t1culos 241 1 242 y 248 a 251 del C6digo Civil, abre de oficio la 

segunda inatancia 1 con intervención del Ministerio PúDlico y au!l 

que las partea no expresaren agravios ni promovieren pruebas,al

tribunal examinará la legalidaa de la sentencia de primera ins -

tancia, quedando entre tanto sin ejecutarse Esta, 11 

El citado artículo fue abrogado en 1983, por lo que ªE. 

tualmente el C~digo de Procedimientos Civiles nada dice sobre la 

intervenci~n del Ministerio Público en este tipo de juicios, in

tervencidn que desde mi punto de vista es necesaria desde el in.f. 

cio del juicio• pues en este caso junto al inter~s privado existe 

un interEe pablico, que seria no s6lo la protección del individuo, 

sino tambi€n la protecci~n de la sociedad a la que pertenece, ya

que, como antes anot« el sujeto que ha cambiado de eexo no es mas 

un resentido contra su comunidad,y por ende,un posible delincuente, 

H,- LA RESOLUClON O SENTENCIA, 

Como en todo procedimiento, el acto final de éste va a 

ser la resoluci6n o sentencia, en este punto primeramente y p~ 

ra mayor comprensión, veremos algunas generalidades de la misma

y loa efectos que tendrá. 

1.- Concepto. 

''La palabra sentencia tiene su origen en el vocablo -

latino ''Sententi~ 1 que significa decisión del juez o del 4rbitro, 



87 

en •u acepci5n forense" 125 , por otro lado e~ relación con la as 
tuaciiSn final de un juez "se origina del verbo latino 11 aentire", 

"aintiendo", porque el juzgador decide el proble•a controvertido 

que le ba sido sometido conforme a lo que él aiente de lo actua

do ante él" •
126 

JoaE Becerra Bautista señala que la sentencia en gene

ral "es la resolución del 6rgano juriadiccional que dirime, con 

fuerza vinculativa, una controversia entre las partee" •
127 

Rafael PErez Palma define a la sentencia como ''el acto 

jurisdiccional por •edio del cual, el juez o el tribunal, reaue,!. 

ven 1•• cueationes planteadas en el juicio", 
128 

El c. P. c. en su artículo 79 clasifica las reaoluci~ 

nea al establecer: ' 1taa resoluciones son:'' 

"I.- Simples determinaciones del trimite y entonces se llamarán 

decretos;" 

11 11.- Determinaciones que se ejecuten provisionalmente y que ee

llaman autos provisionales;" 

''III.- Decisiones que tienen fuerza de definitivas y que impiden 

125.- Carlos Arellano Garc!a, DERECHO PROCESAL CIVIL, p. 367. 

126.- IBID. 

127.- LOC ClT. 1 p. 169 

128.- LOC CIT., p. 134 
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o paralizan definitiva~ente la prosecución del juicio y se 

llaman autos definitivo1¡ 11 

"IV,- Reeoluciones que preparan el conoci~iento y deciai6n del -

negocio ordenado, admitiendo o desechando pruebas, y se 

llaman autos preparatorios;'' 

11 V.- Decisiones que resuelven un incidente promovido antes o 

deapufe de dictada la sentencia, que son las sentencias 

interlocutorias;'' 

''VI.- Sentencias definitivas.'' 

Cabe aclarar, que la anterior clasificación abarca au

tos, decretoe 1 sentencias interlocutorias y aentenciaa definiti-

vas. 

''La aentencia debe ser considerada como el fin normal

del proceso, Toda la actividad de las partes y del 6rgano juri~ 

diccional se encamina, prácticamente, a este resultado, que con!_ 

tituye su meta'1
• 129 

Tomando elementos de las consideraciones anteriores el 

concepto de sentencia guedaría as!: Sentencia ea el acto juris

diccional que pone fin al proceso, a través del cual el juez re

suelve Jaa cuestiones planteadas en el juicio. 

''El contenido de la sentencia est& integrado por un r~ 

zonamiento (elemento lógico) y un mandato (acto de autoridad). -

129.- Rafael de Pina y Jos~ Castilla Larreñaga, OPUS CIT., p,JJ9 
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El elemento l~gico constituye la justificaci6n de la sentencia; 

el elemento o acto de autoridad, como manifestacidn de la auto

ridad del Eatado, expresada por medio del órgano jurisdiccional 

competente, constituye su esencia.'1

130 

2,- Clasificación, 

Existen diversos criterios de clasificación de las se~ 

tencias, pero creo que el más apropiado para este tema es el que 

~xpone Josf Becerra Bautista quien divide a las 1entenciae en 

tres grupos: 

I.- Las •entenciaa declarativas, que tienen por objeto Gnico -

determinar la voluntad de la ley en relaci6n al objeto de

duci~o en juicio por las partes. 

II. Sentencias constitutivas que son aquellas que crean situa

ciones jurídicas nuevas derivadas de la sentencia. 

III.· Sentencias de condena en las cuales ademie de determinar la 

voluntad de la ley en un caso concreto, impone a una de las 

partes una conducta determinada. 131 

3. Ejecutorizaci6n. 

1'Al trimite en cuya virtud la sentencia adquiere la 

130,- IDEM, p. 340 

131.- Cfr, José Becerra Bautista, OPUS CIT,, p.p. 195 a 198, 
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calidad de cosa juzgada se le denomina ejecutorizaci6n de la -

sentencia. 11 

11 Una sentencia se convierte en ejecutoria cuando ya 

no ea impugnable por algan medio de impugnaci6n ordinario, -

En eee caso se señala que la sentencia ha quedado ejecutoriado 

o que ha adquirido el caricter de cosa juzgada. 11

132 

El C6digo de Procedimientos Civiles establece que se 

d& la cola juzgada a partir de que la sentencia cause ejecut~ 

ria. El arttculo 426 del citado ordenamiento legal apunta en

su fracc. It: ''Hay cosa juzgada cuando la sentencia causa ej~ 

cutoria,'' 

4,- Efectos de la Sentencia Ejecutoriada. 

Una vez que la sentencia ha causado ejecutoria produ

cirá sus efectos, 

Eata sentencia además de determinar la existencia 

o inexistencia de un derecho, contendr« la imposici6n a una de 

las paTte1 de la Tealizaci6n de una conducta deteTminada 1 esto

ea declarará la procedencia o improcedencia de la modificaci6n al 

132,- Carlos Arellano García, DERECHO PROCESAL CIVIL, p, 403 
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acta del Registro Civil e impondrá al oficial encargado asenta!,_ 

la al margen del acta impugnada, eegOn lo establecido en el 

artículo 132 del C6digo Civil, 

Los razonamientos y la doctrina e~puestos en este trab~ 

jo 1 nos llevan a proponer la creación de un art!culo, que cante~ 

ple el cambio de sexo como una causa de rectif icaci6n del acta -

de nacimiento, a través de anotación marginal. Dicho art!culo -

podría ser el 135 bis, del C6digo Civil. 
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CONCLIJSlONES, 

- La homosexualidad es la atracci6n se.xual hacia individuos del 

mismo ee~o. La g~nesis de esta aesviación no ha podido ser -

perfectamente delimitada, aunque puedo afirmar que es una co~ 

dici6n innata en algunas personas que sólo requiere de la in

fluencia paicosocial para exteriorizarse. 

- Dentro de los homosexuales, se incluye a un tipo especial y -

perfectamente determinado llamado transexual¡ persona que ti~ 

ne la firme convicción de pertenecer al sexo contrario al de

su asignaci6n y estar atrapado en un cuerpo que no le corres

ponde, por ello nunca tiene relaciones sexuales con personas

del sexo contrario a su sexo de asignacidn y por ende no se -

reproducen. Por regla general los transexuales desean some -

terse a un tratamiento de cambio de sexo, 

- El tratamiento de cambio de sexo ayuda a lograr un mayor gra

do de bienestar en el paciente, acarreado por la aceptaci6n -

del ser hacia su cuerpo y hacia la sociedad. 

- Toda persona tiene derecho a disponer de partes de su cucrpo

siempre que con el acto de disposición se obtenga mayor biene~ 

tar corporal, Para que este acto de disposición sea considera-



93 

do irc~eo, debe remtir do• requiaitoa: que se ocasione un pro

~echo para la •alud del indiyidoo y que Este no sea contrario

• la ?ey1 a las boeuas coatu.bre• o a la •ora1. El trataaien

~o de cambio de sexo. aplicado a l•• persona• que realaente lo 

aecea~tmt. acarrea una ••yor aceptación del cuerpo que redunda 

e~ sa1ud física y mental; no ae contraría a la ley, ya que ni_!. 

guua diapoaicien lo prohibe. 7 no ea contrario a la •oral o a 

las btU!'Daa coaCWQhrea, por lo que so realizaci6n e• total•ente 

l.í'c:ti.ea. .. 

El moal>re ea el inatroaento idoneo para iadiYidaaliE•r J die -

tíugmir a la• peraonaa en sos relaciones aocialea y jurídica•; 

por e1lo 1 a to4o• noa asia~e el derecho ae •o• ••• acorde con 

Dtt.e:•tra realidad. Suestra ley per9.ite el c .. bio de no•bre. -

•ieapre •ue con ••e c .. bio •e fue•a identificar al individuo. 

mo ae ~casione perj~icio a tercero y •e baga de bueoa fe. 

El •e~• de nacimiento ea el docuaeoto eaanado de la autoridad

,w.~~ca ~ce da conataacia del hecho jurídico inicial o deter•.!. 

~111»t~ de la peraonalidad humana (naci•iento) y que contiene la 

es.resióm simtética de lo• ele•entoa de iadiyidualizaci6n de -

na persoma fiaica. Ei acta de n•ciwieoto contiene. entre otros 

~-~~s: el sexo ae1 registrado, el noebre de pila que se le aei,& 

ne Y los apellidos que te correspondan. Por ello este docuaen

t.oi es et iustruiztea.t:o· idoneo para cosprobar el aexo de la perao-
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na a quien pertenece. 

- El acta de nacimiento es susceptible de ser modificada o rect! 

ficada segGn lo dispuesto en el artículo 135 del C6digo Civil

para el Distrito Federal. Toda sentencia al respecto, una vez 

que cause ejecutoria, se anotar4 al margen del acta impugnada, 

esta anotaci6n se hará independientemente de que se conceda o 

niegue la rectificaci6n. 

- El cambio de sexo debe ser considerado por el C6digo Civil e~ 

mo causa de rectificacidn del acta de nacimiento, en cuanto al 

género y el nombre de pila del registrado, ya que acarrea el -

problema de no tener un medio totalmente eficaz de identifica

ción del individuo, 

- El Código Civil debe contemplar este supuesto en el Art, 135 -

Bis, que ha continuaci6n se propone. Art, 135 Bis,- Cuando -

el registrado se haya sometido a un tratamiento de cambio de s.!:_ 

xo, podrá solicitar modificaci6n de su acta de nacimiento por -

anotaci6n marginal. pero s6lo en cuanto a au nombre de pila y -

sexo, modificaci6n que de ninguna forma alterar! su filiación. 

- El juez competente para conocer de los asuntos relativos a la

modificacidn y rectificación del acta de nacimiento es el juez 

de lo familiar, por ello ~l ~~ocedimiento debe iniciarse con -

demanda ante jue~ de lo familiar; el actor forzosamente será -

aquel sujeto que haya cambiado de sexo, y que necesite que su

acta sea rectificada y el demandado el Registro Civil. 
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- El actor debe ser mayor de edad y con pleno ejercicio de sus -

derechos civiles. 

- En e•te procedimiento es necesaria la intervenci6n de peritos 

(médicos, socidlogoa y psic6logos), quienes deber'n comprobar 

que el sujeto es intersexual, que por ello rechazaba su cuer

po por tener un sexo de aeignaci6n que se contraponía a su s~ 

xo mental; que se le realiz6 un tratamiento de cambio de sexo 

y con ello se logró un mayor grado de bienestar psicol6gico. 

- En este caso los terceros perjudicados que tengan que ser 11,!_ 

medos a juicio serán solamente loa ascendientes, ya que los -

transexuales nunca aceptan una pareja del sexo contrario a su 

sexo de aaignaci6n 1 por lo que no deberán tener esposa o hijos. 

- Es necesaria la intervención del Ministerio Público pues el -

asunto que trata este procedimiento, aún cuando es de interds 

privado, junto a éste coexiste el interis público pues no s61o 

se trata de proteger al individuo, sino tambi~n a la colectiv!_ 

dad a la que pertenece. 

- La sentencia resultante de este procedimiento autorizará la -

rectificaci6nt por anotaci6n marginal, del acta de nacimiento 

en cuanto al nombre de pila y al género del registrado. 
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