o @joles

% /7
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUADALAJARA

incorporada a la Universidad Nacional Auténoma de Méxicqr

Escueia de Psicologia

TELIS CON
FALLA DE ORIGEN

COMPARACION DE CARACTERISTICAS DE PERSONALIDAD EN
ADOLESCENTES HOMBRES Y ADOLESCENTES MUJERES QUE VIVEN EN
LA CASA HOGAR “LA GRAN FAMILIA" DE LA CIUDAD DE
ZAMORA, MICHOACAN, MEDIANTE EL INVENTARIO
DE PERSONALIDAD EYSENCK Y EYSENCK

TESIS PROFESIONAL
que para obtener el titulo de:
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

presenta:

AMALIA PATRICIA LOAEZA BASTIDAS

Guaddalajara, Jalisco 1988



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



2.0,
2.1,

IND1ICE

CAPITULY 1
PROGRAMAS ¥ OBJETIVOS
Pefinicidn del Problema
Obfetivos
HipbLesdis
Pefindeidn de TErminoa Bdsdlecos

Limitaciones

CAPITULD 11

PUBERTAD
Apanicidin de {a Pubentad
Cambiod de La Pubenrtad
2.1.1. Cuenpo y Paigue
Alttenracidn de La Aparledidn de la Pubertad
2.2,1. Pubcatad Adetantada
2.2.¢2, Pubcitad Precoz
2.2.3. Pubeatad Retrazada
EL Puberante el Grupo

CAPITULG 111

ADOLESCENCIA
Etimolegla y Pefinicidn
3.1.,1. Etimologln

PAGINA

& W M M

o vt uy

1o
19
1

14
14



5.3.
3. 4.
3.5.

3. 6.

3.7 La Caftica a Los Padreds y a Pos Adultos es Geng

4.0.
4.1,
4.2,

5.1.2, Defdnicdidn

Thansgoamacioncs Flaficas, Palfquicas y Soel{afes
3.2.1. Tranafonmaciones -Flsicas.

3.2.2. Transformaciones Pslquicas.

3.2.3,. Taansfoamaciones Sociales,

Formacidn de ldcales

Medio Spcio-Culiural

Diferencias endtre ¢f Joven y £a Joven Adolede-~
centfes

EL Rol def Adolescente en La Familia

ral,

CAPITULO v
PERSUNALIDAD
Dedindeidn
Estructura de La Perasonalidad
Vimensiones de Pernsonalidad
4.2.1, Introversidin-Extroverndddn

4.2.2, Neurotismo

4.2.3, Iategracidn Oxtogonal de Las Dimenadiones

CAPITULY 1
METOQDOLOGTA

5.0 Poblacidn y Mucdinra

Pdgina
14

15
15
17
16
19
21
73

28
30

32
33
35
35
35

L34



5.1.

6.3.
5.4.
6.5,
6.6,
4.7,

5.8,

Instrumento

5.7.1.
5.71.2.
5.7.3.
5.1.4,
5.1.5.
5.71.6.

Ondigen ¢ Conatauccibn del E.P.T.
Confiabilidad de fas Escalas
Relacidn entae Las Escalas
Respuestas en Sexde

Eacala de Hentiras

Administracidn del E.P.I.

CAPITULD V]
ANALISIS COMPARATIVC

Resultado de tas Cicalas y MHedias ecm Hom--

bres.

Reaultado de tas Escalnrs y Mediad en nufe-

Rd.

Hedias de Hombaea,

Hedias de Mujenes.

Varianza de Hombaes.

Varienza de Muferes.

Hedia de Laas Eacalas "E™, "N" g "L" en lHonm-

bres.

Varianza de Las Cacalaa "E", "N" y "L"™ cn -

Hombxes .

Nedia de tas Eacalas *E", "N" gy *L" en Muje

RES .

Varianza de Caa Eacalas “E", "N" g "L™ de -

39
43
43
44
45
46

48

49

50

50
5t
51
53

53

53

54



&5.11.
D b1t
5.13.

6.1T4.

Hujexes,

Resultados de Hedias y Varianza de Heombrea.
Reautlados de Medias y Varianza de Mujeres,
Inteavalos de Confianza cntfre Hombres y MHu-
jenes.

Eatimacifn para Diferencias de Medias entrne

tas Escaias "E™, "N" y "L,

CAPITULO VII
CONCLUSIONES ¥ SUGERENCIAS

BibLiogaafdla

© . - Apéndice

Fdgina

54
54
54

57

5t

61

11



INTRODUCCTION

E¢ eatudio de (a Peasenalidad es un ftema gue fLlama mi
cho La atencidn a cualqudier peasond de dijerente edad, sexo
¢ Aaza; pon eso cn ¢l campo deo fa Paicelogla exdaten muchas

teonfds, sdistemas, cscuefas y doctrinas sobag €ste Lema.

Une de {os primencsd en hacer un edtuddio £ntcgral, ob-
jetive vy cientliico de La Personalidad ed Eysench, quien la
sistematiza inicialmente en su £ibro "Estudio Cientfficc de

ta Pensonalddad”,

Este Lema aunade a La adolescencia que es el penlfodo
de taansicidn entrne La infancia y ta juventud, en &l que --
acaecen transfoamaciones gLadicas, pslquicas y socciales, al -
cabo de¢ Las cuales debe quedar forjdda La Personalidad, Co-
ma Atlpont acgiere: *La Peasonalidad es la oagandzacidn di-
Admica en ol {nteadion del individuo, de fos sidtemas paico-
§Laicos que deteaminan fa conducta y el pensamiento®,

Uni{endo nuecstros dos concepios podemos obsécavan que -
£a personalidad es ua aspecto importainte dentre de fa ciapa
de ta adoelcicencia, ya que en Esta se producen taansfoama--
ciones padicosomdticas, maduracifn de capaeidad, de actitud,
de enteredes, de disposicionecs emotivas., En €sla fase de --

oAman iueves Lnstiwmeptos (e adaptacidn y de expeadencia -
Y ¥




para llacer faente a Lay capedente exigencias def ambiente
sociv-cullusal ,mandfestdndose de distinta manena gn cada -
individuo, Lo cuafl hace que.- 8¢ den Las diferencias indivi-
duates de personalidad. Invofucrando este wna neccsidad de
queg cada peasona sea tratada de acueade af aol que Le toca
desempeiian en la socdedad.Por Lo que se creyd conveniente
hacer fa sdguiente pregunta: jExisten diferencias de carag
Lealfsticas de peasonalidad entre adolescentes hombres y --
adglesacentes mufenca que viven en £a cada hogar "lLa Gran -

Famitiat.

Se {ntenfa nesponder a €sfa pregunta uiilizando eL In
ventaric de Perscnalidad Eysenck gy Eyaenck, ef cual mide -
Las dimenaiones de pensonalidad de Invensdén, Extroversidn
iy Neurogfiamo; factored Quc ¢ dan en joama marecada en fa -
adolescencia. ¥a que €sta inguicdud nacdd de una visita a
ta casa hogaa "la Gran Fam{fia", se pude observar que en--
tac adolcscentes hombres o mufenes no hay difercncia en --
cuanto al trate que se¢ Les da, sdendo que Las caracterlsti
exs propias dé sz scxo demandan una atencidén distinta, ya
que a{ existen difeaencias entre personas del miimg SCxo,
aifn mds noloxias son Laa exiatéﬁtaa cntae pensonas de sexo
opucsto a pesar de que ambos estdn pasando por {a misma --
etapa. Esla desdgualdad que se presenfa ente ambos sexes -
tiene mucho gque ven con fa concepeidn que posee £d socie--

dad de Les aofes del hombre ¢ de 8a mujer, v c€las se en--



cuentran presentes, pon Lo tante, en Loda ta sducacdibn 4n--
fantid encaminada a dotar a cada sexe de unas carcctenlsati-

cas secdalmente delinitadas,

Pox esta raczdn nacid £a inquictud de hacer an taabafo
que diena conpcimicuto de fas caracterlsticas de peraonali-
dad de cada dufeto al pexsonal de dsta Institucidn reapecto
af taate, atencioncs y cducacidn del adolescente de acuerdo

at rol que descmpeiia en £a socdiedad.

EL prcscnte trobajo se desarrolla de La mancra siguden
Lei .

EL primen capltufo veasa svbre el Problema y Cbfctivod:
el segundo caplfiufc sebre Fubeatad; el Zeacero sobre Adoles
cencd{a; el cuartoc sobre Personalidad; c¢f quinto capfitufo 3¢
zefiene a ta Metodeloglm; el sexto sobre cf Andlesses Esta--

disgice y el S&ptdimo capliule Conclusidn y Resultades.



cCAaPIT T UL VYR i

PROBLEMAS ¥ JBJLTIVOS

1.1 DEFINICIUN DEL PROBLEMA:

La adolescencda ea el peafodo de thansdcodi entre fa
infancia ¥ La juventud, en ¢£ que acaecen fxans joamacdongs
§sicas, pafquicas y sociales, al cabv de fas cuales debe
quedar ferjada La Pendonalidad (1), Como hefiche Alfprat:
"la Personalidad es £a oxgantzacddn dindmica cn el inte--~-
Adon det individue, de fos sistemas paecofleicos que deter

minan La conducta y el pensamiento” (2)

Unicndo nuestrod conceptos podemos vbaeavar que Ia
personali{dad ¢s un aspecte impoatante dentne de La etapa -
de ta adolescencda, va que en fita se producen taanafoama-
ciones paicosomdticas, maduracidn de capac<dad, de actitud,
de internescs, do disposiciones enptevas. En €ata se¢ fonman
nuevod instaumentos de adaptacidn y de expeniencda pana po
den haeen fremte a ¢as caceientes exigencdiad del ambicute
docioscultural, manifestdndose de distinta maneae en cada
individuo, Lo que hace gue sc den {as difeaencias indivi--

duafes de persoenatidad, Invofucaande esto una neccdidad de
a

(1} DPe £a Mona Gabriel. "Foamacidn def Adolescenze™. Ed.
Companfa Editondal Continental, S.A., Mfxico. 1980, -~

Pdg. 42.
{2} Mismo Libao pdy. 173. Afl{poat.
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gue cada persona sga faatada de acuerde al 1ol que fe toen
desempenar ¢n e socdedad, Foa Lo que cicemos convendgnte

hacernod La sdguienfe pregunta: jExdisten diferencias de ea
ractenlfaticas encre adolescentes hombaes y adolescentos muy

jeres que viven en fa casa hegan "la Gran Familia".

Se tratand de aesponden a date prcgunta utilizando -
el Inventarie do Peasonalidad Eysenck y Egsenchk ef cual mi
de Las dimcnsiones de pensonatidad de Intaovensddn, Extae-
verasddn y Neurotdame; facteres que ae dan én foama mareada

en La adoledcconcda,

1.2. OBJETIVOS:
I,- Conccer Las Canactenlsticas de Personatddad, Ex-
taovensidn, Intaovensidn y Neunotismo en adoles-
cended hombres y adolescented mufenes que viven

en £a case heogan "La Gran Familfia".

2.- Comparar fas Caractealsticas de Personalidad, Ex
trovensidn, Introveasidn y Neunotdsmo entne ado-
Lescented hombres ¢y adolescented mufered que vi-

ven ¢n £a casa hegaa "La Gran Famifia®,

1.3.- HIPQTESTS:
Hi. Exdaten difcrencias signigicativas cnire {as ca-
aactenlsticas de personalidad de Los adofescentes hombres

y £os adelfescentes mufesces gque viéven en £a cata hegan "La
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Gran Familda" en Lus nesultades def Tnventarie de Pensona

Lidad Lysench ¢y Evavack.

o, No excsten dijetencias sdgitficativas ente £as
caractesfyticay de personadidad dg (v: adolescentes hom--
baes ¢ adofeacenlfes rufened que viven en €a casda hogaa -
"la ¢ran Famclda" oo fey resufiades ded faventaric de Pex

sonafidad Eysenck y Eysench.

t.4. DEFINICIUON PE TERMINOS GASICUS:

- Pensonafidad, - Repeatorio habitual de couducta; -
paleosociales que expacsan e¢n cade dndividue €a Lntegrae-
e sdngular de sus caraclenlsticas cugnescitas, afeeti-
vad y  conadivas, y qué son Agconocddad por &€ miamo y --

pox £os8 demds comv una individuafidad autfnoma y constan-

fe.

- Casa Hogaar {Hospicio].- Casa destinada para alber
Jar peaggadines g pobaed,
« Inttoveasdidun.- Actitud de aquel Ltipo cuya encrgla

pasdguica se dixige al mundo intericr y cuyeo pensamiento,~

dentimicnto ¢ accidn estdn deteaminader por el mundo inte

Adon,

- Extaoversidun.- Tipe de actdtud eazablecido por -~

€.G. Jung. Actitud bdsica del yo cn Lay que Lo pensamien
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tos, Los sentimientos y Los actos esidn ondientados o4l vbjfe

to, al mediv exdterian,

~ Newrodismo, - Gaado de paedisposicidn a trastaxnps
neurndticos, de labdilidad constitucdonal a Los agentes jue

£os paovoean.

- Adofcscencia.t Peadodr de edad consecutive a &a ma
dusez sexual de La pubeatad, en ¢l que no cstd feaminado -

todavia el dcsarrollo psfquico.

1.5. LIMITACIONES:
- Fue aplicado en una casa Hogax en Zamena, Mieh.
- Las cdades fucaon enire 13 y 17 ados.
- Coun una cacofardidad entre painero y Leacer grado
de secundarnia,
- Poblacidn pequeila (40}, por aca muy eacf&oa Lot ==

adolescentes gue viven en Casa Nogar.



CAPTTULD 17
PUBERTAD

2,0. APARICION DE LA PUBERTAD:
Lta pubextad es una esfructuna en £a evolucidn del in
dividuo que ftnce 4u aparicidn cuando ¢l cuerpo ha aleanza-

do un deteaminade estadlo §Ladico,

La aceleracddn del caccimiente alrnededon de {a puben
tad, neaponde a una discontinuidad en la velocidad def cae

eimicnto que no ea sdempre La misma desde el nacimiento.

Hay que destacan en paimer Lugar una diferencia en--
tre ambos sexos, Llas nifas emplezan antes que Los nifos su
crecimiento, con coancspondiente paoceso de maduracién Lo
que Los peémite adelantanse uno 0 dos ades respecto al ---

otho dexo, Lante cn ef comicnzo como gn La conclusidn,

Tanto lLa diferencia entre ambeos 4exod come aquellfas
ataas individuales pueden fenea un origen genético de ca--
racter heaeditanio, un facton inteano; pero Los factores -

hereditanlos pucden sen estimulados v inhibidos.

2.1. CAMBIOS PE LA PUBERTAPD:
2.1.1. CUERPQ ¥ PSTQUE:
La pubeatad puede defindiase como cl perfodo de Ligm-

pe en que culminan el crecimientfo y desaraolle de un Aindi-



&
vidug, guien al t&nmino del miamo queda instalado en fLa -~
edad aduflfa. Eate cambio se manidiesta en fa adquisicidn -
de 2a madunezr sexual plenamente digerenciada. Aungue resud
te dntentar separan Los acondecdimicntos fLadlcos de dos mo-
vimientos pafquicos que 2os acompaian ¢ {ncluse Los prece-
den, fLa maysa parte de fos autoned distinguen cntae Puber-
tad y Adofescencéa. En el primen caso 4¢ Agficren a cam---
bios fLsdecos y en el ascquade a Loy canbieos paiceldgicos, -
mucho menos patented y juentemente Lmpregnados del ambdien-
te en que st desenvuelve cade individuo. Ha habide fpocas

an que el pubea pasdaba dinectamente a £a condleddn def ~--

adullts d4in vivin ta adofescencia ecomo e¢tapa distinta,

La pubertad es mds coata que £a adolescencda, s¢ find
eia cuande cf proceso pubcaal s¢ encuentaa avanzado o a --
punto de conefuir. Pieane Rogen (1) distingue I etapad en

La pubeatads Una nestraiceiva [phimexa regla en La nifa y -

préimera cyacuacddn en ¢l nifo}l ¢ otrxa mds amplia que eon=="

si4te cn el trdnsito de la nidez a fa pubettad come procc-
&0 cuga duadeidn aproximada ¢4 de £rece aifos. Duxante eate
pealods tendnd Lugar cf tadnaito de Cos carmolercs somdn-

ticos de tipe infantil a Cos de tipo adulto.

P L R R L L T ey

{1} Enciclopedia de La Paicotogta Oceane., "La Adofesceu-=-=

cLa”, Ed, Oceano~Exifo. S.A. 1983, Pdg. 1.

—————



EL adolescente vive cada vez con mayon andiedad una
€poca cn La que 3ole parece que exi{sten dificultades pana
&r. La prolongacidn de su ndo;eaccncza ha de peamitianle -
manfener uina conducfa que una vez adulifo no Le send peamd

tido,

ta adotecacencia paeiada de distintos sdignificados -
suele sen ef padmen pasco hacdia una transfoamacidn perso--

nal o socdal,

Los cambios fLsicos propios de La pubentad sfgue un
aaden sccuencial gque noe cs Ldédntice pana cada sexe, La --
paincipal caracterlfstica despuds Je haber contaastado am-
bas sccugncdas que mientaas fa espeamalogdnesdis ea fompan
na en el ehice, en IZa muchacha La menstruaeidn ocurne ca-
i abl gingl del proceso. Eale es un descubrimiento aeeden
te ya que La flifoleogla de La pubentad 3¢ ha estudiado a
pantin del asexo femeninp, Los dates nelativos cn Las eca--
ﬁac&e&t&ticaa en Los varones son en cambio mds vagos, tan
to a ta galta de csfudio sobre ¢l Lema como en fa digicul
zad de comprobar en que momento cmpieza 22 fecundidad mas

ceuldina,

Seadin & gadfdice de Tannea, (1) "E& desarnxollo de -

Los dnganocs sexuales se inicda alrnededon de 2os 10 afios -

{1) Encielopedia de ta Psicologla Qeeane. “La Adolescen--

ela". Ed. Qecano- Exdite. S.A. 1983. Pda, 15,



Lante en Las mufencs como en Los hombres. En £as muchachas
el caccimicnto del dieno paccede al de E£os& ovandics iy en Los

chicos el de Los teatfculos antecede al de La padstata.

Lla educacidn sexunal gque recibn ef adolescente durante
du Lngancia tendrd una {inffuencda decisdfva en su posternion
compontamiento cu xelacidn al s¢xe. EL nifo que haye dedcu-
bieato Los mal Leamados "misteadlos de La vdida" y haya visto
aceplada su scexuatidad de maneaa natural en que el sexo no
eaa cuestifn paohibida, dispendnd de conocimiento de ta reg
Lidad y de concepleos que Le ayudaadn a ascender a fa puben-
tad., EL mode de concebia La dexualidad serd distinto, con--
tangaio de aquellfod que ne hayan Lenido Anformacddn clara en
toda afusidn al tema fuese equdiparada af pecade, en estlos -
casos ae busca La Acspucata en otroad niidod con La caage de

culpabitidad que acompaia a fa transgredidn de Lo prohibido.

Hay padies que no dan {nfeamacidn poique crcen que ==
dud hifos no entienden ni ae preocupan de tales cosas pues
Lo condideran Lnceentes, pacocupades dnicamente en jugar, -

afenod a la curiodidad del propio cuctape.

Estos nifos Lendadn que xcaflizan gaanded edfueazes pa
‘aq ocultar cuaiosdidad o que acanxesd en el apaendizaje ge-
neaal, pucdto que £a cunfosddad y el apaendizaje van de fa

mano.

t
1
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En et supueste en que el niie htava sdido adecundamen

te indoamade, €a pubentad hard resuxgdn ta curniosidad pon
los ealgencs de La vida, peac cse afdn ya ne cstaad centra
do en La fdisiclogla de Lla ncp&oducci6n siuno en fa utiliza-
ni&u del propio sexo ¢ en fa impoataacia de fas aclacdloncsd

inteapernsonales.

En ¢l caste de Lad chicas con fa tfcgada de La menan-
gudia La infoamacidn que se Les ojrece son Los cuidados cs-
peeiales y noamas ¢ segudin dunante el penfodo basado en --
§alios supucsios que hacen de La menstanacidn una carga. -
Pongque en fsta etapa Las imagenes que conseavg el adefes--
cente de Ca saituaedldn vivida con sus padnes ya Que habadne

de sex pucsias en padedica en ofras personas.

2.2, ALTERACION EN LA APARICION DE LA PUBERTAD:
La'cdad de apaaicidn de fa pubeatad puede catalogar-

ac 2n taes ndvelea: Adefantada, Precoz y Retrazada.

Z.2.1. PUBERTUD ADELANTADA:

£& aquella en La gque Los caractencs spxuales apanre--
cen en Los nucve adod incluso menos, en el vaadn y a Los -
& en La néda. La diderencia con La pubentad precoz nreside
en que pucde ocunrdn en que ¢l desanncllo premature fenga
origen heseditanieo o en Lndividuos que desde su nacimiento

cuentan con un desaarclle poa encima de La media de su ---
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edad cronolfgica. Hallamos tipos de estatura ¢ pedo bajfos
que dan un cambio sesprendente af llcegar o La pubentad, -
otrus por su estauctfuna Gfsea ¢ peso antiedpan ta inminca-

fe presentacidn de La pubentad.

2.2.2. PUBERTAD PREC(Z:

La misma palabra “"Prccez"” indica et desanrollo de -
caractercs sexuales sccundanios y se contradice con el de
saxrolleo general detf cucape anclade en su ciapa fnfantil.
Este tipo do pubeatad suele ser patofdgica y requiche re-
visidn médice puede Lenen sus rafces en Lumonres de fas --
gldndulas aexuafes en cf caso de Los vanones, Lgualmente
en Las supaaancnales, La prensa necoge como andedota Lo -
que en realidad ¢ un drama humano: néfo dexualmente pae-
coz con una psique Inmaduka para ello, por consiguienfe =
con necesdidades impoaiibfes de resolver a csas cdades. En
cutlquier cade s¢ trata de trastonnos enddeadinos que con-

vigaten a Lo2 afectados en un grupo manginal.

2.2.3., PUBERTAD RETRAZADA:

Moy frecucntemente resulta fa pubeatad xetrazada --
parcial que sc presenta con escasod signus y evolucdlona -
Centamente, S{ a Los 17 avias, no se de ningdn signe de --
faansfomacibn sexual, existe una pubentad actrazada pate

tégica.
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ta puberntad xcinazada supone an problema a nivel §&

sice comp pafguico. Ln el plane somdiico cabe pensanr sf
una maseplinizaeidn def ecnrcbhro de {a nida en dfas inme-
diglos a Au nacimiento por Anduccifn hoamonal medicamen-
toaa 0 «apontdaca, ne ha {mpedido a La hipdfesis tilberan
Las hormonas adecuadas., En el vasadu podirln darsc en b -

caso contaagrio,

En ¢f plano pelfouice nifas Yy niAos con un xetnaso -
pubgdcente sufren al peacibin que sus compaderos de gau-
pe de su misma edad adgquienen Lo indicadohres de buen ca
tade de aalfud y de una aoamalided scxual, Desde e punteo
de vista inteane La pubeatad actrazada puede debexse a -
ta Neaencia, a La constitucddn y L{a safud Las endenmcda-
des 42 convientcen a veccs en factores aetaardadorn de La -
pubcatad, tambidn c¢& frecucnie que en plena accuperanidn
el cueape edectde una evelucidn favonable y 42 manifias-
te rdpidamente La pubentad,

7.3, EL PUBER ANTE EL GRUPD:

Los chicod buscan un LLder que ellos descan g al --
que procura imifan. Se elige Los citencoptipos fLiicos o
padecoflsdicos de fa viritidad y ceobran valon fLa estatuna,
£a fuenza, La agacsivddad, fa vezr fuente, ¢l tamaio de -
Los genitales, ete. Por €3ta nazdn conviene avudar & gue

vayan disoluidindose Las dnscguaidades por el caccimiento
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¢ La madunaeidn., Los piibers no sopuntan el aleccionamicnto
patesnalista o La amoneatacidn que Lando Jrrita o eda ecdad,
necesitan fa vivencia compartida de sus cambios y La infonr

macddn necesdardd para periseverar du propico discunxin vital,

Con acspecto al otae Sexo ¢n gae caso Las chicas, -
tos varones son victimus de gran ambivafencdia, pon un lada
4¢ sienten superiores a elfas poa nazoncsd de faadicidn cul
tusral, pretenden demostaandlo con exhibiciones de sus cuald
dades, autilfdizan adoancs, prendas de vedtix, hacen aldades
fLaicos de fuerza y cemplean wn Lenguajfe atrevido. FPoa olao
Lado necesitan su aprobeeldn y neconocdimicnto, sentinse ad
mirados o Lenea un cueape agradables paaa ellas. Mientras
que fra chicas a¢ pAecocupan pon ltoda su pearsona, en ecipe--
cial sobae el restrv ¢ ofrxo difuso sobre el acsto del cuen
po, Lo chicod cuentan con focalizaciones ta que destaca -
du apaxato gendital. Esta pacocupacidn sc¢ progyecla sobae --
otras pantes def cucapor npaniz, cspalda y biceps. Las mu--
chachas puberes tienen con su cuerpo problemas distintos,
tigados a cambios cspeclficos que fe son propics y a espee
tativas sccioculturales que marcan profjundas diferencias -

endre ambos sexoas.

Entre ¢& gaupo de amigos, e Lnteaxés radica en La --
aparicién de Las princras neglas, dando lfugan a Los subgru

pos de Las que ya Lo han pasade y La que Lo ciperan, lLas -
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Las chicas viven el gaupe como un centao de confidencias »
secnetos, Ltodeo el s2aber "aobado" a Loa adultos que puede
apontar al grupo cs obfete de andtisdls y comentanios. Avd
dez por prefundizar en el concedmiento de La scxualidad.
EL prpblema fLsico ct mds abichito entre Las chicas en com
pensdacidén no ante La desgracia de £a necesdidad de estan -
guapas con £a posibilidad de mandipulan mds i mefor su §L-
adco ¢y del edecte que causan &8 aspecto y sud postunas en
Los demds, SOlo al coneludix Los cambios {Laicoas se eatabi
Lizan Los fonmas, ¢l cugrpeo adquiere tLneas aaxmoniosas y
el rostro y fa expresdidn s¢ axelajan ¢ e Lornan agrada---
bles.

€L ideal que tienen fonjaded chicos y chicas acehrca
de como Les nguatanla aet ne sudde codneddin con su aeali-
dad, Lai chicas sufren por sen demasiado altas pups se --
censideran un rasgoe masculdno; y a Los chicos no Led gud-
gan de fa piel demasiado suave, cunlidad femenina. Convep
drd aondean para intentar nelacionan Las preccupacioned -
poa el cueapo visible con olrad partes del mismo que no -
ae manifiastan y son objfetos de dudas y socapechas de toda

conducta,



LI

e

CAPITULO 117
ADOLESCENCIA

3.1, ETIMOLOGIA ¥V DEFINICION:

3.0.0. ETINOLOGTA:

la patabag adolescencia proviene del venbo Latine -
"adelescere, que siguifica crecen, fa en ecumento, fomanr
eucape, flegatr a s2z8a, aleanzaxr La maduner, y que se caon
fuga de La sdguienie mancha: “adolesco, adolescis, adoles
cche, adelevi, adaltum”, Pe faza dltdma foama supinn se -

detriva fa pelabra adufiv, que sdgnifica el que ya caecid,

1.71.2. DEF]NIQION: .

Lla adelcscenede £3 el peadodo de {nancicidu entne -
La infancia y &a juvertud en el gue acaecen tuana&uAmucig
nes fLadcas, pslouicad v sociales, al cabe de Las cuales

dobe quedar fonjada (apersonalidad. [2)

Entendicado como TRANSICIDN el pasc de un modo de -«

]

apn a otag distinto, Gue &a ndctcaccnc;a es tranaditoria,
e hay duda; es un salte em ef caecimicnto noamal del chi

ce, aemejante a un pasg a desnivet superion, montado s0-~
A mm e e M mm e A aAm MR LR AR me s NmmmmweEAmAsrmEnAe e -

{1 y 2) Pe La dora Gabaiel. "Foamacidn de Adeluoscende™, Ed.
Campaila Editoaia? Continental, S.A, Mexico 19§0.
Pdg 41 y 42.
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bae ecscanpas, que rompe La leritontalidad, pere que de nin
guna mancaa se prolonga indefinidamente, since que peorn &E -

4¢ pasa con xapidez veatiginosa.

Y ed entae La infancie vy La fuventud, ya que acacce
entae fa primera y ta segunda dfcadas de Lo vida del hom--
bag. EE punte de paatida es cl! final de La {nfancia, cuan-
do se supouc que el ehice ha adquinido una suficiente secgu
ridad en 54 miame que fe peanita arriban sin complefos ni

timideces, al proceleso penfodo de La adolesccncia,

5.2, TRANSFURMACIONES FISTCAS, PSIQUICAS ¥ SOCIALES:
3,2.7. TRANSFORMACIONES FISTICAS:

Lz palabra cd cientamente el peafode mds trascedente
en fa vida def hombae, porque se produce una maduracidn en
fodos Los tearnenos; rmadunacidn que va acompaiada de un de-
sartello conponal y crgdnico. £8 cn La adolescencia cuando
¢ preduce La evelucitn af tfamine de fa cual La funeidn -
- de acpraoducceidn se dnatafa, micntias gue el sujfeto adquie-
ne La apeadiencdia casactcadlstica de du 2exe. La transforma-
cidn del niito en un den funcionalmente aexuade, capaz de
aepacducinse, ecmienza on fa pubeatad y cs de una impoatan
cia tal que £La mayon pante de Los aulonres esddn de acugade
en poner el comienzo de La adolcacencia justamente con fa
aparicién de Los paimcnos sdgnod de La crupeidn de Ias ---

gidndulas sexuvales que aaturdn de hoamonas Lo sangae, cam-
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biando fa mentalidad en el cenchbro y propulsande fos Srnganos

aepaogductones, £sfe hace que «f prganésmo se deyarnolle em -
un estirdn dnico del gsquefeto, al que bigue un abultamiente
en Los mdsculos en el vaadn y una difatacdén del bLusto en fa
mufen. Aparccen veltocdidades pdbicas, con el complemento del
bigote y cambic de voz en ¢f hombre, v &o que cicatamente el
excludive de Ca adolesecncla: L4 menstrcacidn femenina y La

primena eyaculacidn mascufina; podrdn acelenanse o dilatanse,
peao hacen sdempne neto de pacscncda en toane o Los thece -«

afogs.

Convicne paecisan edades, a §in de céacunscribin preo--
btemas, En téamines gencaales L£a adelescencida d¢ extieade --
desde ¢l momente de €a madurcz sexual hasta Ea edad em que -
se asequra poxr via Cegal La independencdia xespecto a La aulo
ridad pateana. Come exdisten digercnedas individuales tan no-
torias en Las edades a que se afcanta ta madunres sexual, cé
diffeil hacen altgo mds que demaacar el final de La nédez y -
el comienzo de £a adolescencia, mediante el ¢emplee de edades

promedio. ve aqul tales cdades:

Aflos
Preadofescencia: Impubeatad 10-12

Pubentad
Pexfodo . (Madurez se-
xual} 13-18
Juvendil
{Independen
céa Legal
17-21

in Adolescencia
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3.2.2, TRANSFURMACIONES PS1QUJICAS:

Condicionadas a Las anterdiores y de apaardieidn menos
brusca. Esta Lentitud del tadnslto psicoldgdico hace deses
penar at adolescentes poaque sdintiéndose maduno bioldgica
mente, capaz de geénehar aemefantes, quiene scen un adulito
en toda ta extensddn de ta palabra, pero Lod nesdabios Ln-
pantiles en su crifenio Lo hacen aparecen todavila nife, -
sdiende Laratade por Los demds como Lal. ¥ edte taate Le mo
festa o {0 snca de quicdo; hasia puede frustranfc., Este -
desajuste mental, entre La Lngenuidad infantit peadida y
adn ne adquindda ta sagacddad de un adutto, hace af ado--
Cescente descondlade y necefoso. Tampoco entiende que su
crRiddls es pasafera, y no sabe ciéperar ni fencer pacdencda.
Todo quicre gque se aarcgle en un fndiante, ¥ o4 we Lo con

Sigue, piensa en &a destruteddn como una solucifn,

Las variacioncs ¢n ndmeao y frecuencia de Los pro--
blemas del peafodo pubenal de La adolescencia, dependen -
de muchos dactones, Loy mds {mpoatantes de Los cualed son:
el &xito autenlon on su adaptacdbn Lnfantil y el sexo del
adolescenie. Un adolescente que no haya Lenddo Exite en -

La solucidén de sua problemas durante La preadolescencda,
MM uer Mo ermesememapeemme—mame—————— meacessmmemcma——.

{1]) De La Morna Gabaict, "Formacifn del Adolescente™. Ed.
Compaiila Editonial Continental, S.A. Méxdco, T980. -
Pdg. 55,



ne es probable que halle {delf enfrentar Los mds complicados

que &2 pacsentan op Ea adolescencdia,

3,2.3, TRANSFORMACIONES SOCTALES:

Ltas principales dificultades gque confrontan al adoles-
cente son de tipo social, ya que debe adaptarse a Las noramas
docdiales de su comundidad y afrontar nuevas Situnciones mucho
mds complefas que cualguiceaa de Las cerncontradas en sus afdos
infantifes, EL retraza de €a madunez docdal con Aetpeclo a -
La madurer jlsdca, es ef principal nesponsable de ta difdicul
tad que expeadimenta ¢l adolescente pana enfrentax con dxito
Loas probfemas de su edad., Ademds, cuanto mds complesa ea la
ci{vitizac{dn, con los miltiples papeles sociales que se eape
na bsean desempeiados poa el individue. Estas dificultades --
son de canrdeter primordialmente pensonal, y no caidn nelacdo

nadas con Lo digledifes problfemas que ajronta ¢l mundo.

En Las transfoamaciones sociales es en Las que autmina
el proceso de cambiocs openadod en ol adelescente. Poaque 54
el umbral Lo condtituyd La ecfodidn sexual, el dbaide estd -
en La introduccidn en socicdad- En efecte, asta cuando La
sociedad deja de ven en ol postulante todo aesabio de infan-
tifismp, Le franquea fas pucatas de La vida adulla, ne sin -
antes someterlod a £as prucbas def adito de inieiacdidn scciat,
a §<in de ecomprobar el qrado de degundidad y de personatidad que

debe Lener todo hombre socilal.
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Como en €sia edad existe acentuada difencnciaeidn se-
xual en Las inquietudes, no nos sorpreden que fea problemas
del sexp femenino difieran de Los del masculino. Hay mds --
dificultades en el primeno qué en cf scgundo, ¢y con el au--
mente de La cdad aumenta el ndmeas de preblemas gque enfaen-
Lan Lad mujences, micninaas que diaminuye ef dc Los hombaes.
Aquellas se pacocupan mds que dates pon Los paoblemas easco-
fares, asl como por Los nelatives a sus padres y a Las adap
tacioncs familiarca, afuste socdal, atraccibn persenal y -«
ttiqueda. Por Lo conthrardio, Los hombrhes encuentnan que el -
dinero cs mds ppobfema que pana Las mugfeacs, Tode adolescen
Le busca quien fe auxiliec en fa nesolucidn de sus problemas
Pere mientacs muchos cncuentran wn 04280 en sud padrcs, en
sus magstros, o en sud amiges, ofrod no tleran a quicn Agcu
arin. EL ndmeno de problamas en La adofcacencia ¢4 mayor =-
quc el de fa {nfancia pon Lo quc parecen paka muchos compa-

rativamente mds graves.

5.3. FORMACION TE TOEALLS:

Los adoleicentes se asifenten manipulades ¢ manginados
debide a que no se Les deja paaticipar en casd ninguna decd
aidn socdal, Lo que Loa convieate on conteatarndiods que pro--
testan de todo de una foame mdes Libre que Los adultoa. EE -

nivel de razenami¢ento citd en su mefor momento y no teme -~

peadea nada, dya gue nada poscen. Asd e4 comp nos aceucadan-



¢

Los adolescentes que adn existen idealea.

Refiene: EL adolescente es un sen bdsicamente idealds
La. Su capacidad ecreativa parece no fener fin. Los padres -
suelen quejanse de que tiene demasdladas cosas en £a cabeza
y de que clvida sus eastudlos; fe meprochan, en tore de buala
que paedlende 4en "el salvadon del mundo”™, y Le amongatan,
en rombre . de su experdiencda, dicidndole que 24 un L{luso y
que debe preccuparse por su poavenin, "{Esxo hace que 2n ca
sa no diga Lo que piensa, que se¢ muestre apdlico y que se -
encdeare en un muitisme austente, que Lambifn sead motive de

aepaochel™.

-

Cuande ¢l adotfescente salfe de casa y s encuentza con
4u grupo de amigos -donde se siente neconoclido y, pora tanto,
Aeguno-, parece gtao; ag conviente de nucvo en ta persond -
cacativa, capaz de movexr montaiaa eon La mente, Su gran sen
sibitidad hace que se exalee ante cualquier infusticia y --
que no Le importe desadian a Las autonidades, protestando y
Luchando por Lo que caee fuste, o por Lo que conddidera up -
{ideal foamando grupos Loas cuales, &L blen no tienem ningunn
fuenza Legal, poscen una fueaza socinl y padicelfgica que ha
ce desvelan y remover en Los adutllos planteamientos adoame-
cides y abandonados a cambio de una seguraddad y umos intene
424 parZiculares. Dichos ideales pueden conventirae en el -

primer paso que obligue a los adultos o actuar, Asl nos en-



contramos con quc Los adolescentes son Los movilizadones de
ideas, poague socialmente no pueden, no son precisamente -«
cllos Loa que Las Llevan a la.padetica, y su scgunde Lugan,
porque &t propia ineatabilidad no se Los peamite. Pon fate

motivo pueden fuchar por fas grandes caudas aunque no Les -
ataien diacctamente, pues todo aquello Que estd muy nefaclo
nade con ed futuae Les produce {nquictud, al L{gual que iie-
nen gran temor al gracaso debido a asu gran inseguridad y a

La falla de aufoaceplacidn. Nueastra cultuna nes ha ensciado
& pensga que 4somod aquellos que condeguimos! don ruesirp --
&xito iy Logros Lo que parcce que nod vaya dando consiaten--
cia. EL heche de que el individuo, '"ne seca nada", por el --
simple hecho de "aca”, es una Ldea que se va inculcando al

nife y de La cucsta mucho deshacense.

;Blo una ¢ducacidn basada mds en Las arelaciones afecs
tévas que en Los Lognos ¥ compelencias cacanfa pensonas en -
quiencs sus posibles Exitod o fracasdod ne allerasen su au-«

tEntica forma de sen.

3.4, MEDIQ SOCIQ-CULTURAL:

Las aglaciones entxe el {ndividuo y fa sociedad pue--
den companarse, en ciegato moede, con Las del nido y su wmadxre.
Entre ellos se establecen unos tu:éa emocdonales que, unas

veees, acin complemendanios, y otras, aniagénicos.

2}

S
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EL adelesecente acepiard, en su centacto con fa soceg
dad, unas neamas y rechazard orans. Penlac de cdenfas Eimd
tagiones, y de acuerdo con su ecddabilidad psfouica, podad
elegin sus proples neoles secdalfas. Del misme modu, fas con
diciones sociafes en cveluciédn efcacend una influencia de-
ceisdiva sovbar su ongandzacidn pslquica. los ertudiers acbre
La dindmica familiar demucstran, que La personalidad u La
sociedad no pucden consdiderarse pos separado. E€ individuc
debe s4¢t analizade en relacidn con £a scciedad a £a gque pen
Lenece pues &L fruta de canbdanla y cs, a su ver modijdca-
do por ellfa en continua intennelaeddn. Por clfle Lfunte los
paicdlogos como Loy socidlogod accomocen fa necesided de -
un marco conceptuat mds amplic, en ol gue se¢ pucdan paced-

dar Las opeaancioncs de 2a pensonalddad.

Existen diatintas clases asocdafes, diferenciadas gun
damenfalmenge por su papcf on La economfa y en £a culluxa.
Entae Los Lanbajadpacs, fa prcocupacidn padncipat del ado--
Lescente Aesdide, por Lo Jenexal, en atender a su dupeavdven
eda, fos medies de publicidad y propaganda confribuyen a --
equilibrar La necesidad de consume de individuos de diatin-
Los niveles econdmicos. Lo que no pucden Lguafar sen Las po
dibitidades reoles de adguisieddn, y et [8gico que tal 44i--
Luacidn cnee conflictos entae Los jfévenes de ordigen obaeno.
En contaapaitida,fstod dttimos fogran asu Lndependenceda an--

tes que Los adelescentes de elastes pudicutes, ya que, obli-
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gdades a trabajan antes, pueden independizanse ceendmicamen
2e ¢y monalmente, Lo que ahorra tenetr que danr explicaciones

de £e que haeen o en que utdilizan su dinero.

E¢ adolecsconte que Caabaja se mé:ccn con aduttos, --
con quéicenes £lega a compartia La misma Labor en muchasd ceg
dioncs. El adolesvente progaesa de cate modo, segidn su ---
peispectiva, que, a veces, scnf agalmente asumida, pero --
guc, <0 O0fnes cascd, Aciulliart una respucste forzada y ex-
Leana a sk munde {nteane, respuesdta corente en todp caso -
de hesponsabilidad y de agrcsdividad. EL adolescentn que ~-
asume ¢stu responsabilidad antes de tiempo, adquiere adul-

Lez en sus nefaciones,

Los esiudiantes poa el contaanio, alasgardn su ado--
Lcseencde i su cntrada af munde del adulte pon Las cardcte
rEsticns de su pacpia fuimacisn v de acuerdo con Ln sditua-
cldn del mercade de tmabajo; adin olvidarn Bos distintos sta

Lus econfmicos,

3.5, DIFERENCIAS ENTRE EL JOVEN ¥ LA JOVEN APOLESCENTE:

En La adotescencdia, fas difercncias padicolégleas en-
Lac ¢ vaadn y La chice son muche mds palpables que duran-
te fa ingancdia, tante en su vida intelaciual como en &a --
afectiva,. Las desiguaidedes que s¢ presentan cnfic ambos -

bexos Lienen muzhe que vex cun Lo concepeidn aue posce La
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doeciedad de fos noles del hombre y de L2 mufern, y ellas ae
presentan por Lo tanio, cu Loda la educacidn infantil, eica
minada a dotar a cada sexeo de unas caractealsticas svcial--

mente delimitadaa.

Actualmente, s4n embarge, se¢ Liende a no vaaiar Zanto
La edugcacidn de uno y othro &exo, pora Lo que Las diferencias
han disminulde, Peac o Lode, exdsten una diveasidad natuxal
Yy unos nasgos propios dc cada scxe gue no impencn molive de
infeaionidad ni de supeaionidad, sino mds bien de poaible -
conplementanicdad, Junto a etlos, hay cualfidades que poscen
una copnolacibn claaramente femendina o masculinas, scgdn Las

{nflucncias sociates de Las distintas concepciondd.

Las adofescentes sulen scx mds dntuitivas gque Los mu-
chachos, mds alertadas para Za comprensidn de Los demds. En
particelan, prcsentan una mayea tendencda a La inthospoc---
cidn, por Lo que disimulan mefor sud sentimigntod y don, ==
por ello mds nesenvadas. Sud sccncfos son dnicamenfe compal
Lidos pon la amiga Intime o registhados en ¢ diardc perso-

nal.

Es conniente afinmar que £as muchachas son mda emotdi-
vas que Los chicos, pero &3fa s6fo o3 aparente, ya gue Los
varones sueleon ccultan su amotividad con actitudes jfaetan--
ciosas pon consideranla, debido a nazoncs de caracten culfu

xal, como signo de debilidad., Asl el nifio que {lora ¢ Le -



25
acgafia poa poatanse "como una niida”, L0 que &4 una medida su-
pergicial y eontaaproducente ad Lo que 8¢ quiene cs nefonzara
su masevtinidad., Pe lgual mancaa, a La chice que prefieae jue
goa de vigor fLadco, 0 a La qa; maﬁiﬁicata poca "gracda” o e4
casa "coqueterla®™, se e Tacha de "sen como un chico™, con el
ingundade propdadito de encaminanla a una femencidad confonme

a Las noamas sociales.

Todes &atos eclementos cultunaled han marcade a Las chi-
cas como un segmenioc de pobfacidn mds dependicnte y conseava-
doa, u, por tante, mdas decantade a 2a bdagueda de uno misme,
en medio de la indijerencia social, o que ha destacado, seqdn
Los cusos, a thravis de aupturas profundas de Los cddigos do--
minantes, A La socledad ro pascce habeate Intenesado que La -
mujern exhibicaa aud prepias cualidades cn cuanto sen dékeuen-

ciado, sinc como meao tufeio somefdido al “rey®™ de fa encacidn.

La tendencia a Lz igualdad entae los dos sexos, sin em-
barge, eatd adquiaiende un caceimicnto dinamismo gue,al Laany
foxmar ef comportamiente cducativo de los padres, repercets -
dinectamente en cf de Los hijos. En este sentido, asequn el £i
po de educacddn que neciba La adolescente, podad ver o no ne-
fanzado ol sentimicnto de iguafdad, de infesdoaidad, o de su-
perionidad, y, de fa misma mancra, tenderd a aceptar, recha--
zar o superar ¢f modelo parental que de una forma u otra se -

te haya presentado,
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Las difenencias anctadas y ¢n cdncacidn han indlaf
do podenacsamente en La mpy disginta foama Jde cexpiresar fa -
sexualidad hombres v musfencs, no s4Lo en nazdén de su dife-
renecia anatdmica, sino por fa induccién de Lacd fuenzas cul
tunales, accibidas a to Laxge de fa infancia v que toman -

cuerpe en Lo adolescencdia.

En et planc estaictamente f{aico, la palsl{dn sg---
gual cn el vardn, localizade en un miembro conerete, ct fa
Lo, 42 impone a {ite de foama no vontrolabfe,. La ereccdidn,
Luamesceneda, egaculacddn y detumeseencia def penc constitu
yen un proceso més entre sus acflvidades fisioldgicas. Aun
que no puede reducirse fa sexualidad def muchache a gata -
simple funcifn cxcagtora, fsta Le ga, en cualquien caso, -
inhenrente, y sc le presenta como fa padimera tarca sexual a
arcalizan. Em cambio cn La muchachka, fa puldidr sexual sc¢ -
hace mds difusa. Tambidn clia posee un centro §Lsico vital,
el cllftoris, pero dicho Fxgano puede pasar a veces Lnadver
tido en tanto que miembre sexual seal, pucd fas madred no
suelen mencionasr su exdisfencia [cuando fa conocen) y mu--=

chos fibaos de cducacidn sexual suclen Lgnonanfo,

Las investigaciones ncafizadas coineiden en gue, -
por motivos culiturales, nazenes §Lsicas, o ambas codas a -
fa vezx, e da nowmalmenty und maygor actividad sexual en el

varbn., Sin embasge, no hay que vlvidan que Los muchachos -
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que confiesen mayva aclivddad, poa contraads que sca a fas
noamas, scads catalogados coma "sanvs® ¢ muy "vialfes”, --
mientany que Las chicas gue hagan & propic sexdw coﬁaidc-
tudas "patologicas" y “poce femeninas., En Lermines cualifa
tivos pucde decinse que La actividad de 203 chicos ed mda

§Ladizae ¢ La de fas chicas mds palquicad, ya gue endae ----

elfas Los agected son dnvolucaados en mayor medida.

la digerente goama con que niAcd y ndlias Loman con--
elencia de qur comienzan a defan Ea infancia conficre tam-
bl unasr coractealfsticas pantieularcs a ambos scexca, Con
La Llegada e 2 menstauacddu, £ mochacha informada ad---
vicate en effeo ol anuncdo de qQue su cugapy duncdiona con --
noamalidad ¥ que Se picpata pria du funcidn rcpacductonra,
Ahona bien; aunque [a mensfruacidn sea inlelcctualmente --
acaptada, e va aconpedada de sdigno algurno de placen o de
satisfaccidn seruad, siav que, por ¢l eoptranio, suelen ge
neaar mobostaas de {ndole diveasas. Pon estie mative 34 ta
puchache tienen dificulfaded de identidad, fa menstauacddn
pucde acferzas el rcchazo de 3L midma. Eafo famblidn ecstd -

Ligada a la acf{fud gue adopfc fa madae nespeeto al tema.

En el muchacheo, sin embaage, la flegada de La ewvacu-
facidén, sdgno dc vitalidad abre Las puchfod a nugvns cdpeg
tativas, pucste que desde el cemienzo va aspediada a fa exd

Lacidn y al placea, Lo que le peamite reafinman su identd
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dad maseulina, Claxre eatd que fas pelucioncs nocturnas sue
2en oniginar scutimicudos de veagdenza {gencralmenife anfe
La madre} y de culpua, pere cfio depende, una vez mis, de -

La cducdcdfn aecibida.

3.5, EL ROL DEL APOLESCENTE EN LA FAMILIA:

EL Lugar que el adofescente ocupa en La familia sups
ne difenencias en fa medida que ¢t rol ccupadeo en elfla ond
ginag ung didtinta dindmica entae Los miembros de este gau-

po paimaric,

Debe Lenerse on cuenta que fa damilia no &¢ muesthra
completa en un momento dado, adinc que se va foamando a Lo
Lange de Los aitos. lLay actitudes de Los padaes cambian; no
a¢ trnata igual al hijo mayor que al ditimo, mds distancia-~

dos cronoldgicamente de Pos prdres.

Tambid&n es difevente fa situacidn del hijo dnice, --
ajene o Las hivalidades grateanas, perxo que foxma pante de
un diffedlf tadidngule, en el gque ta unidn exageaada de dos,

masrgina al feavero,

Los pacblemas que surgirdn en este dlitime case pucde
dea mucho mds violenteos ¢ dircetos, ¥a que no hay heamanes
para poden desplazan cf conflicto, La cueséidn que s¢ plan
tea esr quien se emparcfa con quién y contra qudén, "EL --

adolescente que carcee de €n posibilidad de ayuda de otros
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miembros f&vened [como serla ¢l case 34 tuviera hexmanod}

4¢ enfrenta a La parcja con rabia y desconsuelo, ya que es
Lo dnice que pesvive de du aelacidn ingantil; ello le obli
ga a buscar apove fuena de talﬁamitia ¢ a procurarse La --
al{anza dc¢ unos de¢ {os dos parogeni{icres. Por ecfra parte, -
Loy padaes sdenten muche 2omexr ante cualquicar demanda de -
mayon Libestad e independencia, pues viven con c¢lfo upa --
péadida de su rol de padiea y se ven enfadados a la scle--
dad de paxefa anige el vuclo de su hife". (EL adelescente -
que fasta el memento ha vivido muy unddo a 4us padaes, ha

de sudnin por elio, v cxpeaimentard sentimiendos de culpa;
por oira parte ic acbelard ante La pacaddn psicoldgica que
s¢ ejenza sobre £, Todo ello se¢ debatird pencsamenie on -
U intenion ¢ hand mds diffcil su camino hacia lta indepen-

dencizl),

Si Loy padaes nanr sabide vivia una vida de pareja, -
independigntemente def Aol de padaes y consdideran al hijo
come una persona distinta ¢ difencnediada de ctlos, se po--
dad establecer el didfoge y fa compaendiln por ambas pan--
tes, 4¢ 12duccrd Lo violencia y se dard paso a un mayer en

tendimiente.

Tambifn ed diferente, degdn el meddie scvcdal, fa de--
manda de rcapondabilidades y la ofeata de oportunidades --
que suelen encomendarse al hijc mayorn v o Lo& recdtantes. -

No sex of hijo magor tienen sus ventafas cn esda etapa, --
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pica Los padacs ya han vivido ¢l probfena adefescente con
sus otnos hijos. ELLe puede facifitar fa comprensidn de -
Los padres ante al ntcvo adolescente, debide a gue ga co-
nocen 2 Impefu, Los cambios cmocdionales y el deseo de &4
bengad en que s¢ debate ef muchacho launque siempre ten--
dag caractexlaticad nuevas, ya que no son {guales Lod hen
mings en sud agaccdones adolescenged}. Akona bien, 84 al

heamang que £e precade ha Lraumatizade en su proceso a --
Los padres, Lo mds fdedf e3 que &stos quichran melen en --

cdntura al dtLinme,

EL Lutercambio de sentimicntos andre Los miembrod -
de La familia deteaminan€, en cada uno de ellas, su fonma
de aelacionanse con ol endonne del clrculo familiar, Las
f{guxras gque sunfan en su vida seadn traatadas de acueado -
con £a expeaiencdia pasada: Las nrelacioned anferionts sen-
viadn de nmeodelo paaa {ad nuevad expexicncias.

3.7. LA CRITICA A LUS PADRES V A LOS ADULTOS EN GENERAL:

A‘medida que el adolescente se va distanciande de -
sus padned, y aumonta su adhesddn a sus compaferos §, con
ello, fa caftica a Los padnes ac convieate en uno de fos
temas davenitos def gaupo. Lo que taf vez & no se atregve
siquiena a pensatr poa su cuenta poa fas culpabifidades --

que acanrea, puede manifcstanlo con Los compaiicres ¥ miti
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gan su sensacddn de culpa.

Su eonducta futura dependend, como ya se ha visto, -
de Lo que para && puedan ZLegar & significar sus nuguas re
Laciones al mangen del embiente familian, Cuanto mds caitd
que ¥ Acchace Los consefos y actitudes pateznos, mds se o0
medend al Lldern detl grupo. En La mayoala de los casps, ca-
2a independencia adquinida, junto af rechazo de valonros pa
Leanod que Lleva conddye, suponge un alivio para la ansip--
dad del adatcaeen{n; que va a podea sentirse al fin come -
un ndividuo auteaugiciente., Aquelle que dukanie fa infan-
cifa esa simplemente acceplade, akora ca sisfemdiicamente ag
ehazade, y es preelaamente esa actitud fa que ayuda al mu-
chacho a ecstabfecen La acparacidn acspecto a Las flgunas -
patennzs, que s¢ van deaaumbande poco a poco. Su Lnteads -
se vuelca endoncesd fucra del hogan, y a6Co 8¢ encucntira a

quaie entag amiges.

Una ves gue conicnza a pedea endaentanse de clguna -
foama con sud padres, el adofescente empiceza a plantearse
upa scerie de valenes familianes y avelales en L£0& que has-
ta el momento npo habfa pensade. "Cuande mds profundos y ad
pidos 4sow Lob cambilod que 4 producen on una sgciedad, --
mds fdeil o3 que £as tensdiones cntac Led fovenes y Los ~--

adultos e acentden,
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CAPITULO IV,
PERSONALIDAD

4.0 DEFINICION:

Repertonio habitual de conducind piicosocdiales que
expresan en cada individuc fa {ntegracidn singufar dz sus
.ganactenliticas cognoscitivas, afectdivad y conatlvas; y -
que son aeconseddas pon &L mismo ¢ poa Lo demds como una

Andividualidad cauténoma y constante.

J.1. ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD:

Ef alcance de ta psicologda, en el eatudic de fa per
sonalidad se intetpreta pon Lo comdn en dos sentddos ---
opuesifos. Se caee dar una imagen fiel, acal, dungue impea
fecta, pero cada vez menos Lacunaaia y graduafmente mds -
prcelsn, 0 S¢ contempla como constauccidn del esplaitu, -
capaz de rcalizar observaciones y expendiencias cohernantes, |
penoe sdin ningune gazantlfa de que sean idénticns a La rca-
Lédad, ni inctuso de que haye una realbidad de esas mismas

expeaiencins.

Lta psicologln cientfiica, como toda ciencia, comien
za cuande el hombac sec apoya mds sobre el conccimientes --
real que sobre Los ritos para prever o moddficar el cuzrso

de fns cosad. En el andlisds de personalidad, acstiane --

(1) tugsenck, H.: "Estudio de La Peasonalidad”. Pdg. 7.
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Eysenck {1] "Nos encontramos que €sta disciplina se ha tza
zade una auta peligaocsa, amenazada por el Escila de La ne-
bulosn genecaalizacidn facudiana, dindmica ¥ poar el Carib--
dis de Lo acumufacidn a fontas y a Locas de hechos incone-

xo04", {Vatos Estadlfaticosl.

Con Eyscnck eneemod que &sta no ¢4 La meta aproplada,
ni mucho menos cientlfica. Pellnea en "Estudio Cientlfice
de Lo personalided", unn metedelogla de taabaje que se con
sotida a Lo foago de toda su produceidn. Eata comprende --
una combinacidn del métode descriptivo con cf mé&toedo hipo-

2ético deductivo.

Eit un piaimen momento se pagcede a fLa secoleecdidn de -
unos hechos, se examina fa personalidad de¢ un gaupo nuﬁzag
80 de sufetos mediante cucétionanios y test objetivos. Se
evalua ¢ desendibe quf es Lo que exdisic en Lo neabidad. Lue
go empleando La Ldenica dcé andlisis factonial tratames de
haltax Loa factores subyacentes que contaplan tasd caracte-
alaticas de supengicie aenconthadas, a fin de identifican -
un pequedo nrdmene de facteores bdsdlcos que expliquen La ma-
yoala de Las vaniaciones o carecierdlsticas, D csta manend
4o alslan Los factores fundamentales y se¢ defeamina su pe-
40 y saturaclidn., Finalmenie en eitfe paio se¢ consiruye Lné-

Zrumentos especliicos panra medin eateos {actoxres.

En un segundo memento, accolectando Lod hechos (ca---
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racterlsticas de personatidad} ¢ identificados tes gacto-
nes subyacentes, so fomnula una hapdtesds en f&aminos e
unz vaainble propla del campo expenimoental desannotfdnde-
4o und sendie de expeadencias, sea de taboraterio o de tra
bafe de campo usando Lo principios y postulados del apren
dizaje, encamitadas a refutarla 0 & verificanla y hallax-
Le una explicacidn causal. Tode esto peanitind recdén ahr-
maa wuna Leorla La cuafl, en el caso de Eysench deaive de -
estos hallazges edtadfaticoa g de Leboratoadio realizados

a thavds de vardos aies de fecunda Labon.

S54{n embaxage, no existe una Lotal concepeidn de La -
pensonalidad que descanse dobae una teorla global del ---
aprendizafe, sino mds bien una eaproxdmacifn haste ahona -
tficaz ¢ correcta de Los postuledes y palncipios de apaen

dizaje a Lo personatidad,

Existen otnos Investigadorcs de personalidad en ---
usah phrincipios de aprendizajc para analizaxla, entme «--
otaos tenemod Los apontes de Pollan y Millex, Mownea, Shi
nneh, Yates, Banduxa, Lazarus, Rubinatein, Lundia, ege. To
das &atas cxpendiencias han permilido apuntalaa Las hipdte
4is da Eysench, aungque no s¢ ticne Lode solucionado y ---
condthuir una ¢apecie de esqueleto o edtnuctuna sobre La
que el ticmpa dind si es posible edigdicar o ca necesands

reeldflean.



35

4.2. DIMENSIONES PE PERSONALIDAD:
4.2.1. INTROVERSTON-EXTROVERSION:

"EL extroveatide tipico es sociable, gusta de Las -
ficstas, tiene muchos nmigaa.‘necaaita Lenen gente para -~
ligblan yp no Le gusta feen o edtudiana poa 3L mismo., EL an~
sfa excitacisn, hace baomas, frecueniemente Lleva en cues
L£idn hacia asucaa, acciona sabre £os edtimulos del memen-
to ¥ o4& genchalmentic un {ndividuo .impuladlvo, ca aficiona-
do & Los chistes padctlicos, sicmpre Liene und Aespuesla -
tista y generalmente gustan del cambio; es despreccupado,
placide, optimista y gusta de diveatiarse, preflere fenea
movimienie « pensan, es acdive y tiende a sen agaesdvo y
a salixde de adu temperamento adpidamente, complelamente -
dus sentimdientod no ton mantenidos bajo ajustade control

Yy no c& siempre una peasdana digna doe condianza®, (1}

"EL Intnoveatide tipico, s una pexrsona tranquila y
de clase nelaalda, intnaApintiua, aficionada a Las tibhos
mds que 2 La gente, cs reseavade y distante excepto de --
amigos Lntdmos, tiende a planeaa pea adelantade, mita an-
Les del dafteo y descongdiar de Los impulsos del momente, -
ne Lo gusta La excitacdidn, hace cuedtidn de La vide 2odos

Loa dlas con una convendente serledad y gusta de uma mane
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ra ondenada de vida, mantiene susd sentimdentos debajo de -
controles cedidos ¢ eceanadol, nana vaz se¢ conduce de mane-
az agaesdva ¥y no sale de su Ltempenamenio fdcilmente, ¢4 --

dégno de eonfilanze, dalgo pesimistat, (1)

4.2.2. NEUROTISMO:
€3 ofna de Las dimensdioncs importantes o priredpafes

de pensonalidad identificada puor Tysenczk. Cata dimensddn -
a¢ hatla Ligada af gaado de nzactividad o exeitabitidad --
del sistema nesvdioso autdneme, podemos deducinr Las caracte
alsticas de csta conducta pon 2os indicadores propios de -
ta actividad vegetaliva, En otros t&amdinos, {cs neuadtizes
suelen nosdirar tendddn mudenlan, Lrastonngs caadlovascula-
res, taquicandia, Incaemeatos de fa paesddn sangulnea, va-
soconsdindcedoned y vasedilatacioncs, trastfornos nespirate-
nios, jadeos, secueedones gdsdadicat abundanted, hipeamosti

Lidad {ntestinal, sudoracidn,

Ura altn tasa de ngurotismo Lmplica entpaced una cno-
2ividad nuy Lnfensa y de clevade fone, conductualmente sc
muesinan Lonados, ansdoded, dindcguros, timidels, con gducalcs

btoguees de conducia, Acspucslfas {inadecuadas e infentupedlo
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nca emocionales desoadenadas, exitabifidad ndpida, tienden
a modthar Lhadtoanos paicosemdticos del Lipo asma, [flcenns

pdpticas, caadiopatlfas,

Hacerios Lneaprd € en que el facter aeunolisno €4 un --
La3yo dnadaptative de conducta que depende ded grndo de 2a
bigidad del sisgena neavdese autdnemo qua hace a €as perso
ane vulfacanblsy al ceadicivonanicnto de padfaoncs de conduc-

2o cada ves mdy dncdaptativos ¢ ncureticecs,

J.2.5. INTEGRACION ORTOGONAL UE LAS PIMINSIONES:

L8 cstudio do Epsench p Egysench en 1963 haw demolgna
doe ta {adependencia do Lody factorced Intiovernsddn-Extroven-
sidn, Neurotdismo 1) pasc {08 cunles utifizd difcrentes po
blaciones haliando La independencdn de cidfas dimensioncs -
pexo cuc al cruzasnse eategenalnente condoaman La estanctu-
na bosica de La pessenalidad, a3l misme haliaron que un &u
fete no puede caaceterizassc s6lo en t&rminos de una dimen
sidn, ga que ta evidoneda emplrica a demostrado Lo cxisten
eia d¢ dos facteraes bdsiccs Aclacionados en joama catogo--
nel aepacsentdudode en un tistenma de cooadenadas cartlesda-

nas, que goama cuairo cuadaantes de Los ansges caracienls-

{1] Egsenchk, M. "Readings in Extroversifn-Introverdidn”,

Vol, 1. Pdg. 10
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ticos de un sujedo rcaultantes de combinan tos nasgos de
*N* g "EY en cada cuadrante. A su ver esda combinacidn -
peamige identifican Los cualho ZLempenamenfos gue al relg
cionansa con Lad vaniables fisdoldgdcas: actividad coati
cal y reactividaed autandmica han pesmitido a Los cientl-
ficos de La €poca pacsente poatular Los tipos de la acii

vidad nerviosa supeaipn.

H.J. Eysenck, A, Hendrichson y S.6.G. Rysenchk en -
una investigaeidn en 1969, en 500 sujelos usando ef E.P.I.
pana demostran la independencda de Las dimenddiones ¢ la
ortagonabilidad do ta ecstructura, hallaron que "N™ cata-
ba mejon caracteaizade por radgos de cambio de humor ---
{inestabifidad) fatta de concentracidn, pregcupaciones, -
sfntomas psicosemiticos, neaviosisme, sensdibilidad y zen~
timientes de inferdonddad y "E" porn rasgos de soelabiii--

dad, vivacidad, impulsividad, despreocupacidn gy buzn humon.

Pero 42 habla sosienido que a un sufeto ne Le carac
tendiza una sola dimensidn, 8ino una combinacidn de ambas,
de 2al foama quc aus principalcs arsgos de candefen acsul
tan de una Lnteanelacidn o mezela de carneterfsticas tipd
cas de ambas dimenadones Aegdn sea su ubicacidn [puntaje}

en fa dimensidn extaoversidn ¢ en ncusaotdsmo.
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CAPITULYVO v
MCTODOLOGTA
5.0 POBLACION ¥V MUESTRA:

EL Inventanio guc aptiéado en €a Casa Weaax "La Gaan
Famé€ia" con una poblacddn de 300 jovencs de fos cuales sc
encontraton £0 adofedcentesd qu cubrifan Lod requiditos de -
edad ¢ cscofazidad; de Los cuales sc anulaagn 19 con LY -
meyon de 4 4 othos 5 para que £a nucstra de mufencs dea --
L{onal a fa de hombace, quedando una mucatra de 34 adoles~--
centest 16 hombacs 4 18 mufernes, Eos cuales catuviecnon ehn
Za mefon disposicifn de coclaborax, con fa Lnapreedable --
cocperncidn de Poita Rosa Veaduzeco, encangada y fundadora -

de L Instltucibng adin fa cual no hubicra side posdible La

nealizacitn del prcsente trabaje,

5.1, THSTRUMENTG:

EL lnventaxio de Pensonalided Eysenck y Eysenck =----
lE.T.1.) gque come ha side scialade, estd destinade a La me
dicién de Las doa magores dimentdioncs de La Personntlidad -
Intrcvensddn-Extrovensidn (E) y Establlidad ~Incatabitidad

Emocdional (Neurotlfsme: N).

EL E.P.1., 52 compone de 114 items, distadibuldos en
dos paralelas, fa foama "A™ con 57 Ltems, que hasta La fe-
cha no ha sido cstandanizade en Latinvamérice; y La foima

"B" que ¢4 La utdilizada cn el presente trabafo, 2l cual --
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tiene 57 Ltems a Los cunfes debe acapondexse “SI™ o "NQ©:
Z4 items coancsponden a ta dimensdba "N, otavus P24 a [g -
dimensidn "E" y Las oftras 9 a La eicala de veracidad "L
gue peaxmile conccer el grade de sinceridad del sufeto en

La situacidn Jde paucba,

5.1.1, ORIGEN ¥V CONSTRUCCION OCL C.P.T.:

L¢ Tnventario de Pensonaldidad Eysneck v Eysenchk ests
constaufdo sobra La base del cuestlonamicento médice Mauda-
Ley, poi Eysenek (1) 2n 1952; que fue construlde pana me-«
din Los acsgoes de personalidud del neurotismo. Postenioa--
mente, su aevisidn Llevd a un Lnvestigacidn para La consa--
thueeidn de una cscala de medicidn de La extroversidn. Na-
ce asd ¢f Taventario Haudsley de Peasonalidad [M.P.T.) con
teniendo 24 <items cuidadosamente sefeccionados pans medir

“N" y otros 24 pana medin “"E™ (2]. (Eysenck 195%).

Pade que existfan cicrta corrclacidn entse Las csea-
Las, fue neccaandio el desaxnoffo de gtrad fnvesligacionesd
pare depuranfo. Con d3fe propdsito cerca de una docena de
estudios de andfisis factonial fuec efeciuadeo pa#a La cons-

tarueeddn del CLysenck Pasonality Inventory [E.P.1.}. AsfL se

{1} Eysenchk, H: "Cstudio Cientlfice de lta Peasonalidad"”, -
Pdg. 90

{2) Egsenchk, H: "Hauuaf of the Haydsley Perdonality luveon-
Loay", Pdg. &6, &, 10.
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caperiments una téenica de entagvista-cugstionaxio 3] con
el propdadito de investigan sd La téenfeca podadr revelan una
catavctuna factoalal esenciatmente {déntica a aquelfa encon
trada :oh cugstionarios a La manena oatedoxa. Revelando que
no se afeeta fa composicidn factenial de los items, ¢y Los -
que {os factores de extroversd{dn y neuretlime peamanccen 4in

variables baje una consddernable vandedad de condiciones.

EL Invcntande Eysenck de Pendonabidad es entences se-
mefande de Los instaumentes medele, una medida de fas dos -
mayones dimensfones de fa personalldad introversibn-cxtre--
veasidn (€} y neurotisme [Lnestabitidad-catabilidad emocio-

nat] [Hl. Eyscnck 1964 {1}.

Sobre La base de Las investigacLonecs hechas con el --
M, P.1. ¢ otros en digcrentes parics del mundo, uno de Los -
cstudics con andlisdie factonial nesultd en una matadiz de --
1262 engaadas, ta cual incluta todes tos items de La foama
Ay B del E.P.T1., asl come una scnric de Ltems sustifuliveos.
Se¢ tuvo cspecial cufdado ern Logann mucitras mdd ampliamente
repreaontativeas que en Leod casos antenioacd;y addl e mues---

Zacanon difeacntes agruped de sujetos de clase media y clase

{3) Eyacnek, H. ¢ Egsenck, S.H.G.: "A facfoailal study of -
an Inteaview {ucstionnaine”,. Pdgs. 286-290. T

{1) Eysenchk, li,: "Manual of Eyscnck Peasdonality Invenlonry”,
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trabajadora scpaxadamante de csfuddantes univensitanics, va

riando su compoaicidn en edad 4y sexo, y una muestre mepre--

sentativa de to poblacidn tetal de tondres. Tambila fue he-

che un andlisis combinade de Los factones de Catell, Eyscnck
y Guilfoad”,

E¢ nuevo cugsdlionazio de Eydenck Luego denominade In-
ventario Eysenck de Peasonalidad, consiatlfa de 48 {tems que
medLa neunotismo y 48 de extroversidn, en €a nutva veasifn
de sus escatas a diferencida de Las anteniores, fue adiciona
da una escafe contznlendo T8 {tems de mentinas o deseabili-
dad social, de taf forma que sz pueda contaclar mefor La wva

2ider y confiabilidad de las respucsias.

Con el E.P.1. puede obfenense un dicgndstico de peasg

natidad del siguiente tipo:

A. Deteaminanr Loa tipos o dimensiones primaxias de persona-
Ltidad E y N, .

5. PDeteaminax fos rasgos paimanios lcaractenfsticos) mds im
partantes de Lgs sufctos de acueado a su ubicacidn en --
tas dimensioncs E y N.

C. Doteamingr el tipo temperamental.

0. Peteaminan el tipo de aetividad Neavicam Superdiox,

€. Predecir en unod castod, v en ofres deteaminaa el tipo de
Laastoanosd neundticos que fendala o tiene un dufeto de -

acuende a fa foama cn que s¢ combinen catas dos dimensico
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ned.

5.1,2. CONFIABILIDAV DE LAS ESCALAS:
Pos formas de conffabilidad, deteaminan £a excelen--
eia de La escafar €a confiabilidad teat-actesat, y La con--

ficbilidad por mitades o consistencda Lnteana del rtest:

La paimeat y La mds imporfante, fue c¢dtudiada sobae
dos gaupes neoamalcs, slende {famados gaupe "X" y gaupe "¥Y",
EL tiempe trandcuanido cutre tedl y actest fuc de aproxima
damente de ! aidc para "X" y 9 mescs para el gaups "V, to-
dos con peraonas noamales. La congiabilidad cacifa entre -
0.30 v 0.97 para La dimensidn "E" ¢ endnre 0.81 y 0.82 pana
Lo dimendidn “"N"; ¢ entzae ¢.84 v 0.94 para el Leat itotal.

Con el mftodo de confiabilidad pon mitades se Lraba-
f¢ "A" vs “B" paxa 1655 ancamales, 210 neuadlicos y 90 pai
efticos. Se usfd La {éimula de Spcasman Baown, Loa acsulta-
dos son mds bajos gue Lod dados cn confiabilidad del ae---

test, ol cual cs inusual pere no indispensable.

ta econfiabitidad paaa escatas combinadas, Los punta-

fes van de 0.74 a 2.51,

§.1.3, RELACIUN ENTRE LAS ESCALAS:
Las dimensiones "E" gy "N" son conceptualizadas cemo

dos veclores ontogonales, dimensiones de La personatidad -



independientes iy no cosrnglacionadas, va que si coarrnefacig
namos Las dimensdones con sus Lemperamantes 3¢ nota gue -
La apanglacidn antac "E" oy “N" nejlefa ta prefercncia de

prcguntas: 44 mds pacguntas son tomadas del cuadrante ma-
Ltancdtleo, entonces "EM y "N mostrandn una coasclacidn -
negativa migntras que una paxcialidad en faver de pregun-
tas deld cuadrante cofdaico acsultard en una gcornelacidn -~

positiva entre “EY g UNY,

S.1.4. RESPULSTAS EN SERIC:

Es bLien congeddo que Los cuestionanios de toda clase
sdon propendus a "serie de acspuestas, poa cfnmglu La ten-
dencia de Los sufetos a prefindr clases de rcspuestasy (2a
tes como SI) independientemente del contenddo de £ds pre-
guntas. Una de tales respucstas cn dende, Lo tendencia de
marcan hespucsias "?" ha addo suprimida eliminande ata -
alteanativa, Beendig ha demostrade guc €ate tiene una pe-
gutita influcncia sobre Lot patrones de redpucstd o econfda
bilidad del E.P.I. Otan aenie de nedpuestas, La tendencda
a acumular respuedtas cxtacmas o surgen e {os {nvenfas--

afos empleande una simpie dicotomla "SI'"o "NO“[1).

{1] Eysenck, H.: "Manual of the Eysenck Personalify®, Pda.
13
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La conformidad con La serdie de aespuestas, ha sdide in
vestigada mdas intensamente en xelacidn al M. P.T, [Emsench
1962) y E.P.Y1. {Epsenck v Eysenck 1963, 1954) ha sido en--
contrado en fuego wit muy pequeie e Insdgnifdcante ot sola
mente. No estd compfetamente ¢y puede Aequendin haccr un en-

tendimiente con cfeatos gaupos de sujetes. (1)

Una excepeddn en ¢f ude del inventario para propdai=--
Los de seleceddn, cuando €4to sc nealiza se ha encantaade
condiderable fateificacidn (2} ain cmbarge, esto puede sen
detectade poa ol uso de una cidcala de mentinas, La cual --

foama patte del dnvenianio.

5.1.5. LSCALA DE MENTIRAS:
La escata de menginas L) ha side incfulda cn el ---=
“EJPL1. ¢ oen Ea goama "B" un puntaje magor de 4 sobre esta
csecala que ta "Habil faliedad estd paobablemente occuanien-
do ¢ que Los puntajes de E y N deben ten aprecdlados con --
considenabfe gscepticisme. La Lendencia a tener altos pun-

zajes L debe sen en ecdlos un Lntercsante nrasge de pensona-
Lidad.

....... L T R e e Lk e T T I I

(1) Egsenck, H.: "Readingas in Extacversidn-lntrovensddn",

{2} Eysenck, H.: "Readings ixn Exinovensdidn-lntaovensidn”,
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5.1.4. ADMINISTRACION DEL E.P.1.:

EX inventard{e puede aplicarse en forna individual o
colectiva, Instrucciones detalladas son dmpreaas en cada
copia del E.P.1. &stas podrlan ser Lefdas en vez alia a -
Los sufetos en grupe o sen leddas sifenciosdamiente ponr 2ed
sufetos festados individualmente. Efeas no deberdn ser am
pliadas o altenadas en alguna dineceidn. Cuando {os cucs-
{ionarios son accolectades se debead cosstatan que todas
taa paegunias tengan acspucdtas, donde las respuestad ---
acan omitidas Los sujetos debeadn concentraar au afencidn

¥ acspondertas,

Con enalfabetos Las pregunias debendn sen Leldas en
voz alfa ¥ fasd respucstasd registradas. Sin embarge, csto
nuinca debe hacexse cunnde edtd ademds otra persena.De ndn
gund maneza ¢f examinador pucde cambian La nedaceddn de -
La pregunta, amplidindela o i{ntcipnetdndola, o dande conse

fo sobre como nesponderla.

La calificacddn e4 efectuada por alingamientc con -
clave de puntuaecidn sumindstaada, continudndose un punto
pon cada agspucite marcada, descubieata pon Lod huecod de
una clave, £f total mdximo a obiener en cada cacala E o N
es de 24 puntos y el mInime e4 ¢ (ceno)l. Parna La gicala L
el mAximo e& ¥ y e minimo 0 lceaol recorddndose gque un -

puntajfe mayor de 4 en data cicala anula fa paueba,
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cCAPITULYD vi
ANALISIS ESTADISTICO

Para nealizan el andlisis estadlatico, se elaboraron
2 tablas que contienen Lad cscalas de Exthroversidn-Intro--
veasidn [E); Keurotdsmo {N); y Descabilidad Social o csca-
ta de Mentdiras (L), Tanto de adolescentes hombres come de

adolescentes mufenesd.

Ve eatas gablas se obfuvieron La Media {;}, y La va--
xianza lsrl de fas cscalas E, N g L de hombres y de mujenes
teniendo como resultado en adolcscentes hombrest en La esca
ta E au X es de 13.05 y au st de §.76; en Lawcala N su X -
ed de 16 g 2u s? de 14.35; ¢y en La escala L au X es de 2.38
y su 8% de 1.18.

En adolescenies mujered se obluvignon Los acsuliados
siguientca: en La cscala € su X 24 de 12 y au s? de 6.35; -
en fe escala N au Ries de 15.11 y au S% de 11.33; ¢ cn La -
edeala L su R ea de 3.22 ¢ 4u s? de .77.

Peapuls de vbifencr fatos aesultades sc procedid o bus
car Loa Inteavaleos de Confdianza {1.C.) entne adofescentes -
hombaes y adolescentes mufenes, para saben sl d¢ encontrabn

una dijenencia sdgnificativa entae alleas.

Estos nesultados nos muesinan que no exdisten difenen-
céas sdignéficativas en ninguna de Las escalas entre hombres
¥ mu}enea, ya que ef 1.0, de E cs ~3. 120 ~p2.028; e L cs -
de =.20 . 88; y en N de -9.92 ~p 8,94, Lo Qque noé mugstra

que ¢f cexo se encucntan dentae del inteavalo,



RESULTADD PE LAS £SCALAS ¥ MEDIAS EN HOMBRES.

TABLA 1

£ X N X L R

12 - 1.1025 e 0 z - L1144
12 - 1.1025 13 4 - T.2544
13 - .p025 17 ! 4 - 1.2544
15 - 3.8025 14 4 R F T
17 - 15,6025 19 9 3 - L0144
15 - .3 8025 17 1 3 - L0144
13 - .0025 19 9 4 - 1.2544
1 - $.2025 4 144 4 = 1.2544
12 - 1.1025 17 ! 3 - L0144
14 - 9025 17 1 § - 1.2544
9 - I4.4025 1é 0 4 - 1.2544
1 - 4.2025 15 ] 4 - 1.,2544
15 - 3.8025 15 ] 3 - L0144
to - 9.3025 13 $ 2 - L7744
- 3.z202% 20 16 ! - 3.5344
15 - 3.8025 22 16 1 - 3.5344
15 - 3.8025 17 ! 2 - L1744
15 - 3.8025 17 ' 2 - L7744

42



TABLA 11

RESULTADO DE LAS ESCALAS Y MEDIAS EN MUJERES.

+49

E X N X L X
iz 0 e .7921 4 - L6084
14 4 7 65.7721 4 - .GOES
o 4 I5 L012) 4 -  .6034

9 9 13 $.4521 4 - L5084
15 9 e L7921 4 - 4084
1o 4 14 1.2321 3 - L0484
12 0 16 L7921 2 - 1.4884
13 ! 17 3.5721 3 - L0484
1 ? | 123.4321 4 - L5084

9 ] 7! 54,6921 3 - .04k4
17 75 15 L0121 4 - .6054
1o 4 15 .o121 5 - .0484
e H I5 Lozt 4 - .e084
e 0 20 23,9121 2 - T.4584
14 4 17 3.57121 1 - 4.9284
15 16 12 9.6701 3 - L0484

s Te 19 15,1321 3 - L0484
13 1 20 23.912) 5 - 0484




FORMULA DE LAS MEDIAS DE HOUERES

X de N & 48
I8

RdelL = 52

18

FORMULA DE LAS MEDIAS DE MUJERES

= 2.88

Xde €= __218

18

Xde N o 272 =«

18

i

18

de L = 58

. 12

= 15.11

= 3,72

50



FORMULA DE LAS VARIANZAS DE HOUBRES
st . ’ ix - %3¢
n=1i
st de £ = £0.945
. . 476
17
4
s dzN-V‘ 244 . 1435
17
st det | 19.7792 . 1.16
17
FORMULA DE LAS VARIANZAS DE MUJERES
s? de £ [ 108 . £.35
N
st de N - 311.7778 = 18.33
17
sZdeL . 13,7112 . .77

17

51



MEDTIAS DE LAS ESCALAS &, N y | DE HOMBRES

bl

de E = 13,05
de N = (6
de L » 2,88

oW

VARTANIA DE LAS ESCALAS E, N « I DE HOMHRES

s? de E - 4.78
s? de N 214,35
st de L e 1,18

KEDIAS DE LAS ESCALAS E, N y L DE HUJERES

Kdet s i2
X de N = 15,11
£ de £ = 3.22

VARTANIA UE LAS ESCALAS E, N y L DE MUJIERES

52

de £ = .35
2% de N - 16,33

stuet -~ .12

57



TABLA

i1t

RESULTADOS Dt X y $% De noMBRLs

L

c N
% 13,05 16 2.85
s? 4.76 14,35 1.18
TABLA TV
RESULTADOS PE X 4 S° DE MUJERES
E N
X 12 15.11 .22
”
* .35 15,33 .77
TABLA V

INTERVALOS DE CUNFIANZIA ENTRE HOMBRES ¥ MUJERES

[

N

I.C.

e
-4.128 —~» 1,028

+

~3.90 o~ 5. 34

+ 4
=20 »~» B8

+4

No hay diferencda
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FORMULA OE ESTIMACION PARA DIFERENCIA DE MEDIAS

ENTRE LAS ESCALAS E, N ¢ L.

Foamula Para Grades de Libertad.

[ 2 2z l2
5 s
L i . z

n "
v - 3
r .2 z |2
5y + 5
L »n n
n «1 n -1
2 2
s s
. R' - R' + 2 I+ 2
"y Ry
.16, s.35) ¢t
1
¥ -
fe.76_ ° , 5,38 !
i 18 18
17 17

2
- (.28 ¢ . 350

{.18) + {.35}
17 17

- 3721
ottt

« 33.83
-p 34



X = {0.05, 34)
t ~» 1,845

ESCALA PE EXTROVERSTON-INTROVERSION (E)
X

112 - 13.05) + 1.645 Jia.z60% (6.3517

\J 18 18

-1.05 « 1.645 [ 22.66 o _ 40.32
1t 11

r - 1.05¢ 1.545 JI.ZG + 1.24

a =1,05 + 3,078 = 2,018

e «1,056 -~ F.078 = -4.12%
I.C. {-4.128 a 7.028]

No hay diferencia ya que ¢f cere ae encuentaa dentao
de. . teavalo,
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ESCALA DE NEUROTISMO {N]

[:4.35 . 1533
12 )

18
v 14.35 2, 18.3%
18 18
17

« [.797 + l.ﬂle = 3.30 « 33.3 g =33

.635 + 1.04 .099
11
L -+ 1.5645
2 2
- 18 13

. ;a.;v + 1,645 411.44 . 18,67
- -0.89 + 1.645 {5.49)

v -0.89 4 9.03 » B.94

.- 0.89 - 9,05 « -9.92

1.C, [-9.92 =~ f.%4]

No hay difeaencdla



ESCALA_DE DESEABILIDAD SOCIAL iL)

t.1é

E17" !
114
13

12

.2

L e ) -
-3 fom 1% he
L]
~

{0.64 ¢« 04315 & 001~ 31.25 -~a3t
00277 000357

T 1.645

7 7
(3,22 - 2.88 + T.645 vﬁ}"" o L3

re 18
v 340 1,445 J.ars v 0,33
e .34 % 1,845 {.3285)

s 340+ L5405 - .84

o L34 - 5405 - -.20

1.0, |-.20 ~y .88}

He hay dijerencia

57
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CAapPplyutryg vit
CONCLUSTONES ¥ SUGLRENCIAS.

Eata investigacidn se trazd como obfeliva companar -
Las caracterfaticasd de personalidad entae adolescente hom-
bres y adolescented muferes que viven en £a casa hegaa “La

Gaan Familia"; para to cual se elaboranon 2 hipdtesda:

Hio.= Existen difenencians sdignificativas eﬁtua Las ca
adctealsticas de personalided de fos adolescentes hombags
y adolescented mujeacs que viven en £a casa hogaxr "La Gaan
Famitia® en Loa nesultadosdel Inventaric de Pensonalidad -

Eyaenck y Eyscenchk;

Ma.- No existen diferencilas signficativas entre Las
cancctendsticas de pensonalidad de Los adolescentes hom- -
bres y adolescentes mujences que vwiven en la casa hogan "La
Gran Famitia" en Los ncaultadoa def Inventario de Perxsona- -

Lidad Eysenck y Eydench.

Pe acuendo a Los ncaultades cstadlaticos que se hizo,
La Ho ¢s la que s¢ comprueba ya que indica que no hay dife
Aencias entxe hombres y mufencd que vdven en £a casa hogan
"l Gaan FamilZia®™, ga que Lod Resultados de fa "Estimacidn
pana dijenencias de medias™ que kue el metodo cotadlatico
que ae empled cé de ~4.124 =~ 2,028 con €2 escala E; de -
I - 0.92 o~ £.94 en La escala N; y La cacala L es de -.20

~ ,88; Indlcdndonos asl gque no exdisten diferenciasd en--
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the ambos sexo0s en cuanie a fas dacas de Extrovensidn-lntao

veasidn (E), Neurotismo (M) y ta cscala de mentiras (L),

Pe acuerde o Los resultades de el Inventanio de Pea-
sonalidad Egdenck ¢ Eysenchk correpidos Andividualmente, se
ha podido encontaan resultados piicoldgdlcos diferentes en
cuanto a adolcscenteds hombres y adolescentes mujeacs con -
tos adgulentes resultados de Loa 12 hombres y 18 mufencs -

de nucataa muedtras

2 mujeres y 72 hombres nesultaron de temperamente Co
Lenico dindicdndonos ¢sto que son personas Extrovertidas =---
Incatables, sensdibles, intannquilas, agarcsdvas, exdtables,

{neonstantes, impulsdvas, optimistas y activas.

3 fombaes y & mufenes nesuflanon de temperamento Me-
Lanedlico Lo que nod indica que so# personas Intacventidas
-Incstables, tienden a sen caprichosod, ansioses, alogidos,
sobeabios, pesdmistas, nescnvados, Lnscociables, tranqulilos
y enadmlsmados,

7 mufenes y 2 hombrcs de temperdmenic Flemdfice ind{
cdndonos que son perronas Tntroveatidas-Estables, paclfi--

ens, cudldadesas, tereas, pasdivas, controfadas, foamales y

calmadas,

? mujeres y ! hombae nesultados de temperamento San-

gulneo Lo que nos indica que so0n personas Cxfacvertidas-in




&0

tables, sociables, discondantes, locuaces, acactived, viva

aes, despreccupados, cachacientos y Lldenes.

Resumdiendo edto nos damos cuenta que son mds Los hom
bres Colfénlcod y Las mujeres se encuaentran entfne Los Lempe
ramentos Colénicos y-Metancdlices, siendo minonifa en ambos

Cos tempenamentos Flemdiicos y Sanguineo.

Esto nod da o cntenden gue tanto Loa adolescentes --
hombres y adolescentes mugfearcs ticnen caractenfaticas de -
peasonalidad que 54 bien eas ciento no Son fguales, son Simi

Lares en cuante du compoatamdienio.

SUGERENCIAS:

Hacer un estudic con adoledcentes que viven en su ho
gar, con au familia y comparar con Los adolcscentes de h;i
picdo, parn asl podea saber &i nealmente hay difcerencias -

de personalidad se ven inﬁtueuciadoS poxr ¢t medio ambiente:

Hacer un catudio con adolescentes hijos de padrecs di

vorcdiados, para copocchr fa inflfuencia que efence en elfos.
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APENDITCE

VALORACION DE LUS RASGOS ULl E.FP.I. EN GUADALAJARA JAL,

EL Inventanip de Personalidad Eydench y Eysenck queds
estandanizado tendendo La aiguieuté valoracidn de Zod Ras--
goss
EXTROVERSION- INTROVERSIUON: Promedio » 13,4 D.S. = 3.3
NEUROTISMG Paomedio = 11,2 D.S5. = 3.5

Para califdcan "KW" sobne 24 puntos La cifra 13.4 con -
su desviacidn Estandarn de 3.3, descadibe el punto central y
para calificar "E" tambidn sobag aus 24 puntos La cifra es

1.2 con du deaviac{dn eatandanr de 3.5, desenibe el punto -

centrnaf. Las cuales puestas sobre una necta tenmemost
A 3 & 3

liged
‘_.Q'.E‘QIIQIII TS WO LR by aa A AT L‘“.b‘J‘

Inteapnetande La gadfica vemos 4 gaupos A, B, C, b. A
¥y B, aituados haela ef tado de estabdilidad, pon Lo tanio: A
es altamente caiabfe y B con tendencia a fa catabitidad. C
y P, aituados hacda el fado de Inecstabifidad, pon Lo tanto:

C es Lendiente a ZLa inestabitidad ¢y 0 ey altamente {nesta--

ble > 3 e » .
T i e ' e I St

Los puntajes de "E" 13.4 y 3,3 deben tambidn sea pues

Los sobre una aceda,



DIAGNOSTICO DEL TEMPERAMENTYO

S4 intemnceplamos Las dos aectas cbienidas en el punio -
medio de ambas, tendaemos cf sdigudiente plano, que nos permi-
Lind ¢t diaandstico tipoldgico.

INESTABLE

MELANCOLICD al COLERICO

114
TERDENCIA
[

g J

- a Y L £l ¥ LY ad
INTROVERTIOS * 1 * ¢ " afroy ww g OVERTIVO

TentENCTA
L2

—— T-‘...

FLEMATICO s © SANGUIKEQ

4
4!
F13
-
¥
4

[

3

ESTABLE
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Hemos obienido 1 cuadaantes que coxxgspenden a cua--
trng tipos de temperamento.

A.- MELANCOLICO.- lutroventidoe-Inestabte.- Son sufe~
tos del sistema neavioso débil, especialmente Los proce--
404 inhibitoanlcs. Tienden a sen caprichosos, ansiocsos, ri
gides, soberbios, pesimistas, xcsenvados, insociable, ---
Lranquilo ¢y ensimismade. Una taaa muy elevada deteamina -
La personalidad distimica con tendenmcia a Las fobias y ob
sesiones, Sus aegspuestas emocionales son muy adpldas ¢ --

inestablpes.

B.- COLERICO.- Extroveatio-Inestable.- Sus procesos
neurodindnicos son fuertes pero hay deaequilibaio entre -
th&b;gian y excitacidn. Son personas sensibles, intran--
" quilas, agresivas, cxcitables, inconatantes, impulsivas,
optimistas y activas. lna alta tasa de extroversidn gy neu
notismo, define a La pensonalidad histeropdticar Lfnmadu--
rez sin control emocdional, Sus ngspucsitas cmocionaled son

ndpidas y endrgicas.

C.- SANGUINEQ.- Extnroventido-Latable,- Sus paoccsos
neurodindmicos son ﬁuentab, equilibrados y ,de movilidad -
adpida, Son peasonas sogciables, discondantes, Locuaceas,
reactivos, vivaces, despacocupados, cachacientos y LIde--
res. Una alta tasa de dimensidn extroversidn pucde detenr-

minar el desorden de 2a actividad.

P.~ FLEMATICOD.,- Introveatide-Estable.- Sus proccdod
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neurodindmicos sen fucntes, equilibredos y Leatfed. Son pea
sonad pacdjicas, cuidadeiad, tercas, pasivas, controladas,
goamaled, uniformes y calmadas, Una affa tasa de iitroven-

sidn puede diteaminar cienta peaeza y deapege al ambicnte.
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CLAVE DE CALIFICACION

Pe cada una de fas acspuesdtlas posibles S§1 o NO cali
f<que 486Lo una, Yy cada Litem califfea 46Zo pana una dimen
aifn, Lla elave La damos pondende el ndmero de itfem, fa --

respuesdta que da un punte y fa dimensidn que mide.

1. s1 E 5. NO € 29. NO E 43. 351
2. s1 N 16, SI N 30, NO L 44. 51
3. st E 7. 81 & 31. S1 N 45. 81
4. s1 N 18. NO L 32. NO E 45, 51
5. L1 E 9., S1 N 33. 81 W 47. 381
6. 51 L 20, NO E 34. NO E i8. NO
7. S1 N 21, S1 WM 35. SI N 42, S1
[ 81 E 22: 51 & 36, S1 L 50, S1
9. 51 N 23. SI N 37. NO E 51. NQ
te. ST E 24, 81 L Si. SI N 2, SI
. 81 N 25. S1 & 39. 81 E 53. 51
2. NO L 26, 81 N i¢., ST N 54, NO
13. S1 E 27. s1 & 41. NO E 53. 81
14, s1 N 28. S1 N 42. NO L 56, 81
57. 51

M EZ -~ M T M &' m [~ &= M =T m =



Tipos:

a) Punrpst E = 0
E 19
E = 0
E =19

B} Tendientes:

PIAGNOSTICE

10¢ N = 146-24 =
2d: N = 16-24 =
20: N = 0 - 5 »
24: N = 0 - 5 =
I - 14 N 1
15 - 18t N IR
11 - 141 N ]
15 « 18: M é

71

Helanedlico
Colénico
Flemdtico

Sangudneo

]
yr
[

Melanestico
= |5 = Caldnico
- 10 = Flemdtico

- 10 = Sanguinee



THVENTARIO EYSENCK Vv EYSENCK

INSTRUCCICNES :
ESTE INVLNTARIO CUNSETA PE PREGUNTAS ENUMERADAS. LEA

CADA UNA Y DECIDA ST EN SU CASO LA RESPUESTA ES "SI "0 "NO”

MARQUE UNA CRUZ,
T LN

EN LA LINEA, DEBAJO DE LA COLUMNA "SI O
TRABAJE RAPIPAMENTE ¥ NO EMPLEE MUCHO TIEMPO EN LAS

PREGUNTAS, QUEREMOS SU PRIMERA REACCION.TRATE DE SER SIN-
CERQ CONSIGO HISMO ¥ USE SU PROPIO CRITERIC. HAGA LO POSI

BLE POR NO DEJAR PREGUNTAS SIN RESPONDER.

CUESTIONARIO:

te-
2.-

F.-

Le gussta el bullicic a su alaededoat
Tigene a menude un sendimicnteo de in-
tranquilidad coro a4 Quisdiera alge,
pero ne sabe que?f

Tiene casd siempre una conteazacidn
a La mano cuande &a gente L£e habla?
Se sionte algunas veces feliz, algu-
nas veces talste, sin una aazdnt
Peamancce usualmente retralde f(a)

en fiestas o neundiones?

Cuando niilo {a}, haecdia sd{empre {inma-
diatamente £o que fe declan 8in re--

funjuiar?

81 No

————— ———



.-

9.-

fa.-

18.~-

15.-

Td.-

15.-

16.-

18.-

Fe.-
20.-

2r.-

Se enofa a veces?

ICuando o meten o una pelea pre
jiere acfarar fas cosas de una -
vez pox tedas, a quedarse calla-
do la) esperando que de resuel--
van 4glasl

Es usted Inritabte?

Le gusta mezelarnse con £a gente?
He peadido a menude ef duedo por
sus preccupacioncs?

Se pone a veees malhumonade (a)f
Se¢ catatoganfa a 8L mismo {a), -
como descuidade |(a) o0 muy confda
do la} a &u buena sucate?

Se tarda mucho paaa tomar una de
cisidnt

Le gusta trabafar adloe ia}f

Se¢ ha scntido a menuﬂo indiferen
Le sdn razéaf

Es animade la} y jovial?

Sc nie a menudo de chistes gracg
roa?

Se siente a menudo hastiado lalf
Se siente incOmodo [a] com vestd
dos que no son det diandio!

Se distrae [vaga au mente a menu
de, cuando trata de preiian alen-

eidn a alfgo?




22.-

23.-

24.-

25.-

28.-

27.-
z8.-

29.-

30.-

3t.-

3e.-

33.-

3d.-

Puede cxpaesar con pafabras fdedl
mente o que pdensat

Se abstrae lsc pleade en 8us pen-
samientod)d menudo?

Esta completamente Libre de pre--
juicios de cualquien tipo?

Le gustan Las bromas?

Piensta a menudo en su pasade?

Le gusta mucho Ea buena comidal
Cuando tc gastidia, necesiia de -
algn amige (z] paaa hablar con -
et {etlal?

Le molesta vender cosas ¢ pedin -
dineao a La gente pon alguna bue-
na causdaf

Alandca @ vecca?

Es uated muy suaceptible para al-
gunas cosas?

Le gusta mds guedanse e casa que
ir a una fiesta, cuando ad, eatd
abuanide {al?

Se pone a menutdo tan intaanquilo
{a] duranfe mucho rato en una 3i-
LLat

Le gusta planear las cosas cudda-

dosamente con mucha anticipacdidn?




35.-
3b.-

37.-

35,

39. -

40.-

é1. -

42.-

3.~

dd.-

Ticne a menudo maaco [vEntigoe)
Contesdta aiempae una caata perso-
nat, tan pronto como pucda, des--
pués de habeata teldo?

Hace ud. usualmente Laas cosdas -
mejor 46Lo que con ayuda de al--
guicn?

Lte falta frecucntemente cl aire -
&4n haben hecho ningudn ftaabajo pe
sado?

Es ud. una persona tofeaante, que
no s¢ molesta gencacimente 44 Las
cosas o catdn peajectas?

Sufac de Lod neavioaf

le gusta mds planear que hacea cg
sasf

Peja algunas veces pan; mafana, Lo
que debexfa hacexr hoyt

Se ponc neaviose la), en Lugaaes -
tafes coame Ltrencd, Ldncles, ascen-
sones?

Cuande hace nuevos amigos, eé =--
usualmente ud, quien indcia La Ae
Lacidn o Lnvdta a gue 4e produz

cat




45. -

48, -

47.-

48, -

49.-

.
50.

5t.-

52.-

53,-

54,-

Sufre jucntes dolores de cabera?
Siente generafmentr que fas coaas
se axeglardn ponr af solas y que
teaminaadn bienm de algdn modof

Le cueata taabajo conciliar el --
suefic al acocstaxse por Las nochea?
Ha dicho mentcnald alguna ver en -
4u vidat

Pice algunas veceds Lo paimena que
4¢ e veene a fa caberal

Se pacocupa duxante un tiempo fLanr
go, despufs de una experiencia de
sagaadablel

Sc mantiene usualmente heamdtico

o encerrado za) en 4L miamo {a) exceplc

son amigos laa)l Lntimos (aal}?

Se chea a menudo problemas por ha
cen cosas sin pensan?

Le gusta contan chistes y refentin
histoealas gracicsas a sus amigos
[aa]?

Le ¢s mds §dedl ganar que peaden

un fucgo?




55.-

5.~

57.-

Se sdente a menude demasiado |} cons
efente de 44 mismo {(a) cuando estd con
supeaionest -

Cuande ALodas Las posdbilidades estdn
contaa usted piensa adn usualmente --
que vale La pena insdstint

Tiene sensacdoncsd xanas eu.zl abdomen,

antes de algdn hecho impoatantef

I GRACIAS !
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