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IH'I'*RODUCCION.

SE DEFINE A LA SALUD COMO UN ESTADO DE
COMPLETO BIENESTAR FISICO, MENTAL Y SOCIAL Y NO SOLAMENTE COMO LA
AUSENCIA DE ENFERMEDAD O DOLENCIA. GOZAR DEL NIVEL MAS ALTO DE
SAWD POSIBLE CONSTITUYE UNO DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE
TODO SER HUMANO, SIN DISTINCION DE RAZA, RELIGION, CREENCIA
POLITICA, CONDICION ECONOMICA O SOCIAL.

DE ACUERDO A ESTA DEFINICION SE PUEDE AFIRNAR QUE EN MEXICO LA
ACCION EN EL CANPO DE LA SALUD HA CONSTITUIDO UNA DE LAS
PRIORIDADES PRINCIPALES DEL GOBIERNO,

LA PRESENTE TESIS ES EL RESULTADO DE LA INVESTIGACION RECABADA EN
LA ZONA DE CUAUTEPEC EL ALTO, DONDE SOLO EL 65 % DE LA POBLACION
GOZA DE LA PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD, YA SEADE [.M.S.S.,
PARTICULAR, DISPENSARIO, O 1.S.S5.5.T.E. SIGUIENDO LAS POLITICAS
DEL PLAN GLOBAL DE DE°ARROLLO URBANO, PLAN PARCIAL DELEGACIONAL
GUSTAVO A, MADERQO, Y POLITICAS GENERALES DE LA PRESENTE
ADMINISTRACION A NIVEL NACIONAL.

SE REALIZA ESTA TESIS PARA CONTRIBUIR AL FORTALECIMIENTO DE LOS
PROGRAMAS DE EQUIPAMIENO URBANO; PARA LA ZONA NORTE DE LA
DELEGACICH GUSTAVO A. MADERO, DESTINALDAS A LOS CENTROS DE BARRIO,
TRATANDO DE QUE LA ZONA DE SALUD SE UBIQUE EN EL CORAZON DEL
BARRIO Y DE SERVICIO INMEDIATO Y CONTINUO A SUS DERECHOHABIENTES.



Iv- UBlICACLION GREROGRAPFPICA

a.~ NACIONAL
b.~ DELEGACION DISTRITO FEDERAL
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a) o= RAGIONAL
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A

EL DISTRITO FEDERAL SE ENCUENTRA ENCLAVADO EN EL
VALLE DE MEXICO, OCUPA UNA EXTENSION TERRITORIAL DE 1499 KM2. Y
SU POBLACION ASCENDIA A MAS DE 8 MILLORES DE HABITANTES EN 1980 Y
EN LA ACTUALIDAD CUENTA CON UNA POBLACION APROXIMADA DE I8
MILLONES DE HABITANTES. DE ACUERDO CON ESTAS CIFRAS ES LA ENTIDAD
MAS PEQUENA DEL PAIS, ASI COHO LA MAS FOBLADA.

LA ENTIDAD SE DIVIDE EN DIECISEIS DELEGACIONES POLITICAS QUE
PRESENTAN  DIVERSAS CARACTERISTICAS EN CUANTO A SUPERFICIE Y
POBLACION.

DE ACUERDO A SU EXTENSION TERRITORIAL DESTACAN : TLALPAN,
MILPA ALTA, XOCHIKILCO, E IZTAPALAPA ; EN TERMINOS DE POBLACION
SOBRESALEN GUSTAVO A.  MADERO,  1ZTAPALAPA,  CUAUHTENOC, Y
VERUSTIANO CARRANZA. FINALHENTE A LO QUE RESPECTA A SU DENSIDAD
DE POBLACION, LAS MAS IMPORTANTES SON : IZTACALCO, CUAUHTEMOC,
VENUSTIANO CARRANZA, Y BLNITO JUAREZ.

DE ACUERDO A LA HIPOTESIS ALTERNATIVA DEL CONSEJO NACIONAL DE
POBLACION Y A LA DIRECCION GENERAL DE POLITICA DE POBLACIONAL DEL
DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL, LA DELEGACION GUSTAVO A
MADERO, TENDRA UNA POBLACION HIPOTETICA EN EL ANO DE 1988 DE
1'585,545 HABITANTES.



UBICACION GEOGRAFICA DEL DISTRITO FEDERAL Y
EXT!}INSION DE LA SUPERFICIE DEL PAIS Y DE LA
NTIDAD.

COORDENADAS EXTREMAS

LONBITUD OESTE LATITUD NORTE

DE L. MERIDIANO AL MERIDIANO DEL PARALELO AL PARALELO

98° 57' 15" 9g® 22' 13" 19° 02' 53" 19° 35' 35"

KNz % DENSIDAD DE POBLACION HAB/XM2!
DISTRITO FEDERAL f 499 008 S 891.31
STADOS UNIDOS MEXICANOS { t 988 201 100,00 54,14




DIVISION DELEGACIONAL DEL DISTRITO FEDERAL

Venusticno
Carranza

Alvaro
Obregén

ESTADO DE MEXICO

ESTADO DE MORELOS



PORCENTAJE DE LA POBLACION TOTAL POR DELEGACION
EXTENSION TERRITORIAL EN KM.2

SIMBOLOGIA

(O EXTENSION TERRITORIAL EN KM2

% PORCENTAJE DE LA POBLACION TOTAL
POR DELEGACION

Venustlano
Carranza

Iztapalapa
14,29 %

coyoacan
6.76 Y%

Tidhuac
1.66%

ESTADO DE ME XICO

Xochimllco
2.46 %

km2

134.6

Tialpén
4.18%

Miipa Alta
06t %

ESTADO DE MORELOS
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ANTEGEDENTES HISTORICOS

@)~ EPOCA PREHISTORICA.

P Y T

LA SERRANIA DE GUADALUPE, SITUADA AL
NORTE DEL VALLE DE MEXICO CON UBICACION GEOGRAFICA DE  19020Q°'09"
52§§ggD NORTE Y @o@’58" LONGITUD MERIDIANO DE LA CIUDAD DE
EN ESTA EPOCA SE ENCONTRABA POBLADA DE BOSQUES EN LAS QUE
HABITABAN VARIADOS FORMAS DE VIDA ANIMAL, MAS ABAJO EN LAS
ESTRIBACIONES DEL LAGO. HABIAN RICOS PASTIZALES GQUE PROVEIAN
SUSTENTO A ENORMES MANKUT, QUE SE AGRUPALBAN EN MANADAS SIENDO
HERBIBOROS POR HNATURALEZA, SIGUIENDO LOS MARGENES DEL LAGO
CUBIERTO DE TULES EN CUYA RAMAZON ANIDABAN PATOS, GARZAS, Y AVES
ACUAT'ICAS DE TODO GENERO,

b) v~ HORIZONTE ARCAICO

DS R 0 5 e 4 TR 0 bk

LOS UTILES USADOS POR EL HOMBRE, QUE VA
LOGRARDO MAYOR DESARROLLO CUITURAL, SE VAN ADAPTANDO A LAS NUEVAS
CONDICIONES CLIMATOLOGICAS. EN ESTA EPOCA LAS AGUAS DESCIENDEN,
EL CLIMA ES MAS SECO HACEL CAMBIAR LA FLORA; Y LOS BOSQUES DE
PINOS Y ABETOS SE VEN SUSTITUIDOS POR EL ROBLE Y OTROS ARBOLES
MAS  RESISTENTES; LOS GRANDES MANIFEROS SON SUSTITUIDOS FOR
ANIMALES DE CAZA MENOR, AL DISHMINUIR LA CAZA AUMENTA LA
RECOLECCION  DE SEMILLAS Y TAL VEZ ENTONCES SE INICIA LA
AGRICULTURA. Y FRINCIPIA LA VIDA SEDENTARIA, APARECEN, METATES,
RUDINENTARIOS, MARTILLOS DE HANO, RASPADORES DISCOIDALES Y
QVOIDES. EN CAMBIO ESCACEAY LAS PUNTAS DE PROYECTIL, LOS
MATERIALES UTILIZADOS SO EL BASALTO Y LA OBSIDIANA.

o)~ HORIZONTE PRECLASICO

EL VALLE DE MEXICO, LLAMADO ACTUALMENTE
CUENCA DE MEXICO, ES UNA ZONA GEOGRAFICA CERCADA POR SERRANIAS
QgiN VAJG VERTIENDO SUS AGUAS LAS QUE ANTIGUAMENTE FORMARON UN
G LAGO.
CONTABA CON BOSQUES, PRADERAS MANTOS DE FORMACION ALUVIAL. CON EL
TRANSCUREQ DEL TIENPO EL CLIMA Sk VOLVIO SECO, BAJO EL NIVEL DE
LAS AGUAS Y ESTE GRAN LAGO SE FRAGMENT'O EN VARIOS LAGOS MENORES :
ZUNPANGQ, XALTOCAN, ECATEPEC, TEXCOCO, XOCHIMILCO, CHALCO.

&}~ BORIZONTE PRECLASICO INFERIOR,

LA CUENCA DE MEXICO, A QUE ANTES NOS
REFERIMOS, POR SUS FAVORABLES CONDICIONES DE VIDA, FUE LA REGION

9



QE LOS GRUPOS PRECLASICO FREFIRIERON PARA ESTABLECERSE.

SE INSTALARON EN LA PARTE HOROCCIDENTAL, PROBABLEMENTE HACIA EL
ANO DE 1700 A.C.” ASI EMPEZO A EXISTIR ARBOLILLO, CULTURA DE TIPO
CAMPESINO QUE VIVIA DEL CULTIVO DEL MAIZ Y DE LOS PRODUCTOS DEL
LAGO. MAS TARDE COMIENZA TLATILCO, QUE POR SU POSICION PODIA
APROVECHAR ADENAS, LA CACERIA Y EN LA PLAYA DE ZACATENCO, LIBRE
g# RggéRgRSE LAS AGUAS POR HABER BAJADO EL NIVEL, SE ESTABLECE

RO GRUPO.

6). PRECLASICO HIDI0

LT T R N T T

CONTINUAN ARBOLILLO, TLATILCO, ZACATENCO
DEL FRECLASICO INFERIOR Y APARECEN NUEVOS GRUFOS QUE SE INSTALAX
EN EL OCCIDENTE Y EN EL SUR COXO COPILCO.

7= PRECLASICO SUPERIOR,

LR L T T vl

APARECER LAS PRIMERAS CONSTRUCCIONES D&
PIEDRA  CON BASAMENTO  PIRAMIDAL Y LA RELIGIOSIDAD ES YA
MANIFIESTA.
SURGINIENTO DE TEOTIHUACAN I, &SE PIENSA QUE FUE HABITADO ESE
LUGAR POR GRUPOS AGRICOLAS DEL PRECLASICO; POR EL PRINITIVISHO DE
SUS MANIFESTACIONES ARTISTICAS, PARECE QUE SE CONSTRUYO LA
PIRAHIDE DEL SOL UN GRUPO DE PRECLASICO SUPERIOR HACIA LOS FINES
DE ESTE PERIODO.

g}~ BORIZONTE CLASICO

LAS CULTURAS CLASICAS REFRESENTAN LA EPOCA
DE  FLORECIMIENTO EN LOS GRUFOS HUMANOS DEL PRECLASICO, YA
ESTABLECIDOS, QUE LOGRAN UNA HEJOR ORGANIZACION ECONOMICA,
SOCIAL, ARTISTICA, RELIGIOSA Y CIENTIFICA. AUNQUE NO SE TIENE UN
CLARO CONOCIMIENTO SOBRE LA EPOCA PRESIZA EN QUE SE INICIAN LAS
CULTURAS CLASICAS, SE HA CONSIDERADO ESTE PERIODO DESDE LA
INICIACION DE LA ERA CRISTIANA, HASTA EL SIGLO XX DE NUESTRA ERA,
CERRANDOSE ENTONCES EL CIRCULO DE EVOLUCION, PARA PRINCIPIAR LA
DECADENCIA.

h) o~ HORIZORTE FOSTCLASICO

CELELE L PR P LT T

SE HAN ENCONTRADO HULLLAS MUY CLARAS DE
LA CULTURA TEOTIHUACANA, MANIFESTADA YA SEA LN LA ARQUITECTURA,
EN DONDE SON PALPABLES EL USO DEL TABLERO Y EL TALUD, 0 EN LA
ESCULTURA, EN DONDE SE ENCUENTRA EL MOTIVO DE LA SERPIENTE
EMPLUHADA.



)= HORIZORTE HISTORICO
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EL HORIZONTE HISTORICO, RECIBE -~ ESTE
RONBRE YA SE CUENTA CON LA INFORMACION ESCRITA, COMO ES LA DE LOS
CODICES, LAS CRONICAS INDIGENAS Y LAS DE LOS MISIONEROS Y
CONQUISTADORES ESPANOLES.
SURGEN LAS SOCIEDADES MILITARISTAS, SE INTEGRAN LOS GRANDES
ESTADOS TOLTECA-CHICHINECA CON CAPITAL EN TENAYUCA (PIRAMIDE DE
TENAYUCA) SIGLO XI] (1224) DIRIGIDOS POR XOLOTL. ARRIBAN A MEXICO
LOS LOS MEXICAS Y CONQUISTAN EL VYALLE D& HEXICO INCLUYENDO A LOS
CHICHINECAS, ABSORBEN SU CULTURA Y LOS UTILIZAN COMO ESCLAVOS
IRITAN  SU  FPIRAHIDE CONSTRUYENDO AS! SU  GRAN TEQCALL!  DE
TENOCHTITLAN DEDICADA AL SOL. SU CAUTIVERIO TERMINA CON LA
LLEGADA DE LOS ESPANOLES, YA QUE GRAN PARTE DE ELLOS SE ASENTARON
EN  LAS ORILLAS DEL LAGO, LLEGAN A SER ALIADOS DE CORTES COMO EL
SR. DE TEXCOCO, SE FUNDA LA NUEVA CIUDAD Y EN 1524, SE TRAZA LA
NUEVA CAPITAL DE LA NUEVA ESPANA.

P el

N CUAUTEFPEC
" EN EL CERRQ DEL AGUILA " O " NIDD DE AGUILAS”

ESTE LJUGAR ERA MUY POBLADO FOR ELLAS CUANDO FUE FUNDADO EL PUEBLQ
EN 1560, ENTONCES FERTENECIA A TLALNEPANTLA EDO. DE HEXICO,
INICIANDOSE LAS OBRAS DE CONSTRUCCION DE LA IGLESIAY QUE FUE
HASTA 1727 EX QUE IFUE TERMINADA.

SEGUN JNSCRIPCICHES EN EL TEMPLO CUAUTEPEC, FUE HABITADO POR LOS
CHICHINECAS, QUIENES SE DEDICAROGN PRINCIPALHENTE A LOS TRABAJOS
RUDIMENTARIOS FARA MANTENER A SUS FAUILIAS A LA LLEGADA DE  LOS
ESPARQLES, ESTOS LOS DESPOJARON DE SUS TIERRAS, PASANDO A OCUPAR
EL LUGAR DE ESCLAVOS.

LA  SITUACION ECONOMICA EN QUE VIVIAN ERA MUY  PRECARIA,
DEDICANDOSE A LA TALA INNODERADA DE LOS ARBOLES DE ENCINO QUE POR
AQUEL  ENTONCES ABUNDABAN , Y AL CULTIVO DE PARCELAS, QUE
DESAPARECERAN POR LA FALTA DE RECURSOS ECONOMICOS PARA LA
SIEMBRA. LAS CASAS SE CONSTRUIAN DE TEJAMANIL.

DE  1885-1886 JUVENTING ROSAS FUE PRESIDENTE HUNICIPAL  DE
TLALNEPANTLA, ESCRIBIENDD SU 7 VALS SOBRE LAS OLAS * EN
CUAUTEPEC.

HASTA 1897 APARECE EL FUEBLO EN PLANOS CON ElL NOMBRE DE CUA™: /.
MOTIVO DE CAMBIO DE JURIDICCION.

EN 1900 DON PEDRO NOLASCO FELEABA CON EL HACENDADO DE LA ESCALERA
EL CUAL TENIA QUE IR 4 TOLUCA A ARREGLAR SUS ASUNTOS. LOS

HACENDADOS, LE ROGARON A DON PORFIRIO DIAZ QUE . UTH7Y FORMARA
PARTE DE  DISTRITO FEDERAL, EL FRESIDENTE DIAZ ACEFTO, Y EN
ADELANTE SE LLANO STA. MARIA UAU7:71C DELEGACION GUSTAVO A.

MADEERO DISTRITO FEDERAL.



FUE EN ESTA HISMA EPOCA EN QUE SE DONO A LOS EJIDATARIOS QUE

BABITABAN EN ESTE LUGAR DE QUINCE HECTAREAS A CADA UNO. CON EL

TIEMFO Y POR CUESTIONES POLITICAS SURGEN RIVALIDADES ENTRE
LOS COLONOS, CONENZANDO LA DIVISION QUE HOY CONOCEMOS POR

CUAUTELT BARRIO BAJOQ Y T NPT BARRIO ALTO. (3 DE MARZO  DE
1918 ) CON UNA EXTENSION DE 200 HECTAREAS.

EN ESTOS NISNQS ANOS 1917-1918 ES CUANDO SE REALIZA LA DOTACION

EJIDAL ~ ESTANDD  COMO FRESIDENTE DON  VENUSTIANO  CARRANZA,

EXISTIENDO LAS HACIENDAS DF LA ESCALERA, EL RISCO ETC.

SE  CONCEDE UNA SEGUNDA ANPLIACION EJIDAL DE 56,000 HECTAREAS

EJECUTANDOSE EL 30 DE JUNIO DE 1944,

NUBVANENTE EL 12 DE JUNIO DE 1948 SE LLEVA ACABO UNA TERCERA

AMPLIACION DE 315,501 HECTAREAS, QUEDANDO ESTA SITUACION HASTA LA
ACTUALIDAD.

EN 1949, SE INSTALA EL SERVICIO DI AGUA POTABLE, SOLAMENTE FOR LA
CALLE QUE LLEGABA A LA [GLESIA HOY AY. VENUSTIANO CARRANZA.

EN 1951-1959, SE INICIA LA ZONA URBANA DEL EJIDO, DESDE LA
PASTORA NASTA EL PETATAL Y SE FPROCEDIO A LA REPARTICION.

EN 1959 LA FOBLACION ES DE 6800 HABITANTES SOBRESALIENDO LA GRAN
CARTIDAD DE ([UJERES LOS HOUBRES, SON CANPESINOS, OTROS SON

gBRgROS QUE TRANSPORTAN EN TREN DESDE TENAYUCA HASTA EL CENTRO DE
A CIUDAD.

k)= CONTEHPORANED .

ACTUALKENTE  EBXISTEN SERVICIOS URBANOS  DE
VIALIDAD Y TRANSPORTE Y SE LLEGA CON RAPIDEZ, NO SE HA PODIDO
CONTROLAR  LOSASENTANIERTOS HUMAROS EY LAS RIVERAS DE LA SERRANIA
DE  GUADALUFE, REBAZANDOSE  LOS LIMITES ESTABLECIDOS POR LA
DELEGACIOK , DESDE HACE 10 ANOS EN DONDE SE PREVEIA UN MAXINO
CRECINIENTO.
EN  PARTICULAR LOS BARRIOS FORKMAN PARTE DE LAS AREAS DE
CRECIMIENTODE LOS MISNOS, TIENE COMO ANTECEDENTE FEL PERIODQ
RECIENTE DE INLUSTRIALIZACION DE LA CIUDAD DI MEXICO A PARTIR DE
LA DECADA DE LOS CUARENTAS.
DURANTE ESTA EPOCA, FL MODELO DE DESARROLLO ECONOMICO SEGUIDO Y
FAVORECIDO, LA SUSTITUCION DE [MPORTACIONES, CONO DESARROLLO
INDUSTRIAL EN LA CIUDAD SE PROPICIO AL NORIE DEL DISTRITO EL
CRECIMIENTO URBLNO DE LA DELEGACION Y EN PARTICULAR DE LOS
BARRIOS, ALBERGARDO ASI ACTITUDES [NIMJSTRIALES Y COMERCIALES QUE
PROPICIARON DICHOS ASENTAMIERTOS.
CUATES . CUENTA  CON CUATRO TAYQUES DE ALMACENAMIENTO DE AGUA,
COLOCADOS SOBRE LOS CERROS, ALIMENTADOS CON BOMBAS, QUE SUBEN EL
AGUA  DESDE EL POZO. HABITUALMENTE NO FUNCIONA ESTE SERVICIO,
TENENOS &UE RECURRIR AL USO DE CARROS PIPA PARA EL SUMINISTRO DE
AGUA A LAS ZONAS HMAS ALEJADAS DEL LIMITE DE LA DELEGACION.
LOS LINITES GEOGRAFICOS DE LA DELEGACION GUSTAVO A. MADERO SON :
AL KORTE COACALCO, TULTITLAN, ECATEPEC DE MORELOS.
AL SUR LAS COLONIAS PERALVILLO, VALLE GOMEZ, FELIPE ANGELES,
SIMON BOLIVAR, FEJIDOS DEL PERON Y LAS DELEGACIONES VENUSTIANO

12



CARRANZA Y CUAUHTEMOC.

AL ESTE : CD. NETZAHUALCOYOTL, SAN SALVADOR ATENCO, ECATEPEC DE
HORELGS

AL OESTE : AZCAPOTZALCO, TALNEPANTLA, TULTITLAN EDO. DE MEXICO.



- CARACTERISTICAS HNATURALZIES

OROGRAFIA

HIDROGRAFIA

GEOLOGIA

NIVEL DE AGUAS FREATICAS
CARACTERISTICAS DE ESTABILIDAD
LIMITACIONES

PAISAJE NATURAL.

FAUNA

MEDIO AMBIENTE
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CARACTERISTICAS RATURALRS

).~ OROGRAFIA
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LA OROGRAFIA DE LA DELEGACION ESTA CONFORMADA POR
LOS BIGUIENTES CERROS ¢ CHICHINUITE, TEPEYAC, Y SANTA [SABEL TOLA
CON 327 NTS. GUERRERO CON 207 MTS., Y LOS GACHUPIRES CON 70 HTS.
LA  POSICION GEOGRAFICA ES DE 19021’ ©9” LATITUD NORTE Qo @' 58"
LONGITUD HERIDIANO DE LA CIUDAD DE MEXICO,

b}.- HIDROGRAFIA

08 e o 20 0 o

LA FORNAN RIOS WNATURALES DE LOS REMEDIOS Y
TLALNEPARTLA., SE HACE NOTAR QUE UNA GRAN PARTE DEL SISTEM4 DEL
GRAN CANAL FPASA POR LA DELEGACION, ASI COMO LA lera., Y 2da.
ETAPAS DEL SISTEMA DE DRENAJE PROFUKDO.

o)~ G"OLOGIA

GRAN PARTE DE LA ZONA NORTE TIENE LA SIGUIENTE
COMFOSICION GEOLOGICA, POTENTES BANCOS DE MATERIAL PIROCLASTICO
RIOLITICO Y DIDACTIC, &GUE FORMAN PARTE DE LOS TALUDES Y RELLENOS
DE ESTA SIERRA ( SIERRA DE GUADALUPE ). PRESENTA ELEVACIONES
TECTONICO VOLCANICAS DE DISTINTAS EDADES Y DIKENSIONES, POR LA
QUE LA INTENSIDAD DE LA EROSION ES FUERTE, LAS ACCIONES
DENATORIAS  SON INTENSAS  POR SER UN4  Z0NA  QUE  RECIEE
PRECIPITACIONES VIOLENTAS EN VERTIENTES DESFORESTADAS DE FUERTE
PENDIENTE ASI COHMO PROCESOS COLUVIALES. ( ACARREQ DE HATERIALES )
Y DESLIZAMIENTOS [NPORTANTES DE EVOLUCION DEL SUELO ESTA IMPEDIDA
POR PROCESOS DEANUDATORIOS.
LA ZONA EN GENERAL CUNPLE FUNCIONES DE INTERCEPCION EOLICA QUE
IMPIDE LA PENETRACION TOTAL DiE TCLVANERAS QUE SE ORIGINAN AL
NOROESTE DE LA CIUDAD DE MEXICO, ADEMAS SIRVE CONO RECARGA
FREATICA Y ACUIFERA DE LA PLANICIE LACUSTRE.

d) = FIVEL DE AGUAS FREATICAS
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EL NIVEL DE AGUAS FREATICAS EN LA ZONA ES VARIABLE
DE ACUERDO A SU NIVEL DE ELEVACION CON RESPECTO A LA SIERRA DE
GUADALUPE, LOCALIZANDOSE EL NIVEL APROXIHADO DE AGUAS FREATICAS
DEL TERRENO PROFUESTO DE 20 A 25 KTS. DE PROFUNDIDAD, FPOR
TRATARSE DE ZONA DE FENDIENTES PRONUNCIADAS.



8}~ CARACTERISTICAS DE ESTABILIDAD
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POR ESTAR UBICADA LA Z0NA A TRATAR EN LAS PENDIENTES
Y  RELLENOS  POR SEDINENTACION DE LA SIERRA PRESENTA UNA
RESISTENCIA DE 4 A 8 TON. /CH2. Y APCYANDOSE EN UN ESTUDIO DE
MECANICA DE SUELOS REALIZADO EN UNA ZONA SIMILAR A ESCASA
DISTANCIA DEL PREDIO SE ESTABLECE COMO RESULTADO DE 5 TON. /CH2.

Fro= LINITACIONES

ESTA  ZOW#A FESTA REGIDA POR EL  REGLAMENT DE
CONSTRUCCIONES  DEL  DISTRITO FEDERAL Y EL  REGLAMENTO  DE
RESERVA TERRITORIAL FARA USO Y DESTINO DE PARQUES NACIOHALES PARA
LA SIERRA DE GUADALUFE QUE COLINDA AL NORTE, AL ESTE, AL OESTE DE
LA ZONA NORTE DE LA DELEGACIO!N GUSTAVO A. MADERO.

g)~ PAISAJE WATURAL
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LA VEGETACION DE LA ZONA CERRIL DE LA SIERRA DE
GUADALUFE, S QCUPADA EN SU MAYORIA POR MALEZA Y POCOS ARBOLES.
CUYO USO ES PASTOREC DE GANADO MENOR, ADENAS DE EXISTIR PEQUENAS
PARCELAS CON CULTIVQO DE BAIZ Y FRIJOL, EXISTEN ADEMAS ROCAS
DESNUDAS PROVISTAS DE POCA VEGETACION, DE LA CUAL SE EXTRAZN
ROCAS PARA LA CONSTRUCCION DE VIVIENDAS TIPO POPULAR Y PRECARIA.

k)= PAUHA

DEBIDO A LA CRECIENTE ACTIVIDAD URBANA Y A LA
IRRACIOHAL EXPLOTACION DE LOS RECURSOS NATURALES SE HA FUESTO EN
PELIGRO LA SOBREVIVENCIA DE TODAS LAS ESPECIES QUE DE UNO U OTRA
MANERA ESTAN RELACIONADAS CON EL EQUILIBRIO ECOLOGICO, EN LA
ACTUALIDAD EXISTEN UN REDUCIDO KUXERO DE AVES COMO LA PALONA,
GOLONDRINA, TORTOLAS, Y DEMAS ESPECIES MENORES EN EL INRVENTARIO
FAUNISTICO.

1).= NEDIQ ANBIENTE

P e a0 Y e W £ g 0

LA DELEGACION PRESENTA, FOCOS DE CONTAMINACION DE
AIRE Y AGUA, COMO SON EL CANAL DE DESAGUE QUE PRACTICAMENTE CRUZA
LA TOTALIDAD DE LA DELEGACION, ADEYAS DE ZONAS DIE ENCHARCAMIENTO
Y TIRADEROS DE BASURA CLANDESTINOS. [ENFOCANDOME EN LA ZONA
PROPUESTA,  GUARDA LAS MISMAS CONDICIONES DE CONTAMINACION.
INCREMENTANDOSE LA MISHA POR LA FALTA DE DRENAJE Y AGUA POTABLE
EN ALGUNAS ZONAS, ESTO DEBIDO A QUE NO ESTAN SCLUCIONADAS EN SU
TOTALIDAD LAS NECESIDADES DE INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO
URBAKO,



V- RECURSOS BXI!IBTENTES
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RECURSOS BXISTENTES
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POBLACION .,

- 2 2 o o -

ESTA  DELEGACION HA RECIBIDO UNO DE LOS  MAYQRES
INCRENENTOS DE FOBLACION QUE SE REGISTRAN EN LOS ULTINOS 4@ AHOS,
EN SUHA LA DELEGACION GUSTAVO A. MADLRO, ES LA MAS POBLADA DEL
DISTRITO FEDERAL. LA -POBLACION RESIDENTE AL IR AGOTANDO LAS
RESERVAS TERRITORIALES Y AL HACER EL USQ INADECUADO DE SUS
SERVICIOS URBANOS HA PROVOCADO EL I[NSESANTE CRECINIENTO DE LA
POBLACIOL , QCUPANDO  AREAS QUE ESTAN DESTINADAS A  RESERVA
TERRITORIAL, COMO OCURRE EN LA ZONA NORTE, NORORIENTE Y
HORPONIENTE  DE LA DELEGACION, ZONAS CERCANAS AL  TERRENO
PROPUESTO .

EL MAYOR DE LOS RECURSOS EXISTENTES DE LA DELEGACION ES LA FUERZA
DE TRABAJO, SIENDO EL 60 j; DE FOBLACION TOTAL, PERQ UNICANENTE EL
29.7 % ES POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. EN 1980 SE ESTINO QUE
ESTE 29.7 % DE LA P.E.A. SE DIVIDIA DE LA SIGUIENTE MANERA : EL
51.3 % PERTENECE AL SECTOR DE COMERCIO Y EERVICIOS ( SECTOR
TERCIARIQ ) EL 43.4 % A LA INDUSPRIA ( SECTOR SECUNDARIO ), EL
1.6 % DE LA PRODUCCION ( SECTOR PRINARIO 3 Y EL 3.7 % A
ACTIVIDADES NO ESPECIFICADAS. LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA
& SU VEZ SE DIVIDE EN 45 % AMAS DE HOGAR Y ESTUDIANTES Y EL 55 %
RESTANTES EX NINOS Y ANCIANOS,

POR LO ANTERIORMENTE EXFUESTO NOS DAMOS CUENTA DE LA ACTIVIDAD
PREDOMINANTE ES kL CONERCIO Y LOS SERVICIOS, SE CONSIDERA QUE UN
65 % DE LOS HABITANTES SE DEDICA A L - COMERCIO.

EXISTE DENTRO DE LA DELEGACION UNA ZONA INDUSTRIAL LO CUAL
PROCURA EMPLEO A HABITANTES DE LA MISHA Y DE SUS ALREDEDORES,
ESTA AREA SE ENCUENTRA AL SUROESTE DE LA DELEGACION, BASICAMENTE
EN LA COLONIA INDUSTRIAL VALLEJO.



Vi« CARACTBRIGTICAS GBNERALRS DB PODLACION
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POBLACION

LUGAR DE NACI MIENTO

TIEMPG DE RESIDIR

PORCENTAJE DE EDADES

PORCENTAJE DE ESCOLARIDAD
ASISTENCIA MEDICA

OCUPACION

SALARIO MENSUAL FAMILIAR

HOTIVO DE MIGRACION

HEDIOS DE TRANSPORTE

LUGAR DE TRABAJO

TIPO DE VIVIENDA

NUMERO DE CUARTOS POR VIVENDA
PORCENTAJE DE MATERIALES EN PISOS
PORCENTAJE DE MATERIALES EN HMUROS
PORCENTAJE DE MATERIALES EN TECHOS
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LUGAR DE
NACIMIENTO
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OCUPACION )
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PORCENTAJE DE SALARIO
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PORCENTAJE DE
MEDIOS DE TRANSPORTE
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. NUMERO DE CUARTOS
\ POR FAMILIA

20.40%

A SR T S L DT T

N CUARTO

77.60%

PORCENTAJE DE
MATERIALES EN PISOS

15,80 %
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CONCRETO TVERRA MADERA

26



PORCENTAJE DE
MATERIALES EN MUROS
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28.00 %
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PORCENTAJE DE
MATERIALES EN TECHOS .
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27.60%
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VI~ CORDICIONES ECONOHICAS DE LA DELEGACION GUSTAVO A, MADERO
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A CONTINUACION SE DAY ALGUNAS REFERENCIAS DE DATOS IMPORTANTES AL
MARCO ECONOHICO DE LA DELEGACION ,DATOS BASICO EN CIFRAS DE LOS
ANOS 198Q, 1985. LA SUPERFICIE TOTAL DE LA DELEGACION GUSTAVO A.
HADERO, ES AFPROXIMADANENTE DE 89.8 KNS, CUADRADOS.

LA POBLACION DE LA DELEGACION ES DE 3,500.000 HABITANTES Y UNA
POBLACION FLUCTUANTE QUE OSCILA EN 300,000 PERSONAS ANUALMENTE.
ESTO REPRESENTA UK INCREMENTO DEL 5.1) % DE UNA DERSIDAD DE 20,000
HABITANTES  POR RM2., EN UNA AREA DESTINADA A LA VIVIENDA DE 5.2
MIL HECTAREAS DEL TERRENO TOTAL.

LA DELEGACION DENTRO DE LAS Z0NAS DE HABITACION CUENTA CON
350,521 VIVIENDAS LA CUAL SIGNIFICA EL 5.6 % DE  PERSONAS POR
VIVIENDA DANDONOS UN TOTAL DE 345,536 FAHMILIAS.

POR SER LA DELEGACION GUSTAVO A. MADERO UNA DE LAS DELEGACIONES
DEL DISTRITO FEDERAL HAS GRANDE, ESTO NOS REPRESENTA UN MNARCO
SINGULAR  DE  COLONIAS Y CIUDADES  PERDIDAS UN  PANORAMA
SOCIOLECONOMICO MUY SINGULAR. DADA LA [MPORTANCIA QUE DEBE TENER
UNA ZONA TERRITORIAL CON 177 COLONIAS Y 19 CIUDADES PERDIDAS Y 11
PUEBLOS DAMOS A USTEDES LOS DATOS EN CUANTQ A SERVICIOS PUBLICOS
Y  PARTICULARES CON QUE CUENTA PARA SU BENEFICIO DE LA
COLECTIVIDAD QUE RESIDE AII.

EDUCACION BASICA

ESTANCIAS INFANTILES 39
JARDIN DE NINOS > 89
ESCUELAS PRIMARIAS 200
ESCUELAS SECUNDARIAS P/TABAJADORES 47
SECUNDARIAS TECNICAS 13
TELESECUNDARIAS 9
ESCUELAS ESPECIALES PARA NIROS 10

NIVEL EEDIO SUPERIOR

VOCACIONAL ( IPN ) 2
COLEGIO C.Y 1. ( UNAM ) 1
COLEGI0 DE BACHILLERES 3
PREPARATORIAS ( UNAM ) 2
SERVICIOS FUBLICOS DE GORBIERNQ

AGENCIAS DEL MINISTERIO PUBLICO 5
OFICINAS DE LAS SGPYV 2
OFICINA DE ANTECEDENTES PENALES 1
JUZGADOS CALIFICADORES 4
OF. DE EXP. DE PASAPORIES 1
OFICINAS DEL REGISTRO CIVIL 3
JUNTA DE RECLUTAMIENTO DEL ( 8.D.N. ) 1
TESORERIA DE HACIENDA 5
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DE VITAL [IMPORTANCIA ES QUE TODOS LOS CONCIUDADANOS TENGAN LOS
SUFICIENTES MEDIOS PARA TRASLADARSE DE TAL MANERA QUE EN FORMA
URGENTE LA DELEGACION HISMA PROCURA CON LAS VIAS DE COMUNICACION
QUE VAN DE ACUERDO CON SUS I[MPERIOSAS WECESIDADES.

CONUNICACICQUNES

AVENIDAS 11
EJES VIALES 7
CAMELLONES CON ( 294,737, MTS2. ) 25
RUTAS DE AUTOBUSES (CON 202)1 RUTAS(RUTA 1001))47
LINEAS DEL HETRO ( SANTA ANITA-CARRERA ) 3

( PANTITLAV-TNST.EEX, DEL FETROLEO )

( INDIOS VERDES-UNAM )

TROLEBUSES 3 LINEAS
TRANSFORTES PARTICULARES 47 RAMALES

RIVEL SUPERIOR

UNIDAD PROF. ZACATELNCO 1
CENTRO DE ESTUDIOS ( CECYT ) 1
C. ESTUDIOS PROF. ARAGON ( UNAM ) )

LA EDUCACION DE LOS HABITANTES DE LA DELEGACION GUSTAVO A. MADERO
ESTA APOYANDO CON LAS INSTALACIONES DE 41 BIBLIOTECAS CON
MATERIAL DE CONSULTA QUE VIENE A SUFRAGAR LAS NECESIDADES DE LOS
ESTUDIANTES .

SERVICIOS PUBLICOS

SANATORIOS PARTICULARES 25
HOSPITALES DE GOBIERNO 11
CLINICAS DEL I.M.8.8 E ISSSTE 8
SENTROS DE SALUD 8
CENTRO ANTIRRABICO 1
PANTEONES 11
MERCADOS 45
CONCENTRACIONES 15
TIANGUIS 13
PARQUES Y JARDINES 41
TI1ENDAS DE AUTOSERVICIO 13
TIENAS DEL D.D.F. 8
COHMERCIOS VARIOS 37,229
FABRICAS 980

CENTROS DEPORTIVOS

CENTROS SOCIALES

CENTROS DE ASISTENCIA SOCIAL

CINES 1
TEATROS Y AUDITORIOS

PLAZAS CIVICAS

CASETAS BOLETRONICO

NV OWD
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Vitl= BUBLO Y RESERVAS

a.- USO DEL SUELO
b.~ ZONAS HOMOGENEAS
c¢.~ INFRAESTRUCTURA
d.~ LOTIFICACION

e.~ ESCALA URBANA
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SUBLQ Y RESERVAS

a).- EL USO DEL SUELO

P ¢ 00 g Gt 00t

ESTA INTEGEADO POR CUATRO USos
PREDOHINANTES, SIENDO EL USO HABITACIONAL EL QUE MAYOR QUE
REPRESENTA EL 58 % DEL AREA TOTAL, LA INDUSTRIA EL 5 %, SERVICIOS
EL 12.5 ¥, LOS ESPACIOS ABIERTOS EL 12.5 % Y LAS AREAS DE
CONSERVACION EL 12 % .
LOS  PRINCIPALES CONFLICTOS DEL USO DEL SUELO QUE PRESENTA DICHA
DELEGACION, SON LOS SIGUIEHTES.
a) .~ AREAS DE VIVIENDA JUNTO A ZONAS INDUSTRIALES
b).— VIVIENDAS JUNTQ AL CANAL_DEL DESAGUE
c).—- VIVIENDA EN ZONA HONTANOSA SIN SERVICIOS BASICOS (AGUA,
LUZ, DRENAJE).
d).- VIVIENDA JUNTA AL AEROPUERTO

h) = ZONAS DE LOUOGEREAS

SE TIENEN ZONAS DE VIVIENDA MULTIFAMILIAR
DE DENSIDAD BAJA Y MEDIA, CON SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA
COMPLETOS Y DE VALORES CONMERCIALES REGULARES. EXISTEN ZONAS DE
ALTA DENSIDAD Y VALOR COMERCIAL MAS ALTO, LA ZONAS DE VIVIENDA
PLURIFAMILIAR TIENEN SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA DEFICIENTE.

6)~ INFRAESTRUCTURA

-t o b e $ut O 00 e

EXISTEN ZONAS NO SERVIDAS POR AGUA POTABLE Y
DRENAJE. EL 74 ¥ DE LA POBLACION CUENTA CON AGUA ENTUBADA, EL 22
% SE ABASTECE HEDIANTE HIDRANTES PUBLICOS Y EL 4 % POR MEDIO DE
CARROS TANQUE. EN 1980 SE TENIA UN DEFICIT DE 38 % DE POBLACION
SIN SERVICIOS DE DRENAJE, EN LA ACTUALIDAD, SE HA 1D0O ABATIENDO
ESTE DEFICIT, SIENDO UNO DE LOS PROBLEMAS QUE SE TRATAN DE
SOLUCIONAR A LA MAYOR BREVEDAD.

ESPACIOS PRIVADOS,
LA ZONA EN GENZIRAL POSEE GRAN CANTIDAD DE INDUSTRIA, COMERCIO Y
OFICINAS, SIENDO ESTOS LOS SIGUIENTES :

FABRICAS 280
COMERCIOS VARIOS 37,229

TRAZA,~ EL ORDENAMIENTO DE LAS CALLES ES EN GENERAL DE FORMA
REGULAR Y CUADRANGULAR S1ENDO DE FORMA UN FOCO IRREGULAR APEGADA
A LA TOPOGRAFIA DEL TERRENO EN LA ZONA DONDE SE PLANTEA ESTA
TES!S PROFESIONAL, COMO LO MUESTRA LOS PLANOS DE LOCALIZACION DE
TERRENO Y VIALIDADES QUE ENSEGUIDA SE ANEXAN.
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d).= LOTIFICLCION

8 o 2w Y N T 0 0 0 8 R

IGUAL QUE LA TRAZA, GUARDA DIMENCIONES SIMILARES
DE FORMA Y DIMENSIONES IRREGULARES.
SIIIJETA .~ ENCONTRANOS QUE LA MAYORIA DE LAS CONSTRUCCIONES SON DE
URG Y DOS NIVELES DE CONSTRUCCION FOFULAR Y PRECARIA EN LA ZONA
DONDE SE PLANTEA ESTE PROYECTO; Y A SU VEZ EN LA ZONA CENTRICA DE
LA DELEGACION EXISTEN EDIFICIOS DE MAYOR NUMERO DE NIVELES, CONO
SON DE USO HABITACIONAL, COMERCIAL Y OFICINAS.

6).~ ESCALA URBAIA

BSCALA UNITARIA - LA ESCALA URBANA. ES REGULAR YA QUE HAY UNA
CIRCULACION NEDIA DE VEHICULOS DEBIDO AL NIVEL ECONOMICO DE LA
ZONA QUE SE TRATE, ENFOCANDONOS AL AREA PROYECTADA, SU
CIRCULACION ES MEDIA BAJA POR NO POSEER AUTOMOVIL PROPIO GRAN
PARTE DE LA FOBLACION, LA CUAL UTILIZA EN SU MAYORIA EL SERVICIO
ggc;{?gﬁgPORTE PUBLICO Y RUTAS DE CAMIONES QUE INGRESAN A LA
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1X.~ CLIMATOLOGIA

a .- TENPERATURA MINIMA EXTREHA EN gC
b.- TEMPERATURA NEDIA EXTREMA EN  gC
¢.~ TENPERATURA MAXIMA EXTREMA EN gC
d.—- FRECIPITACION PLUVIAL TOTAL EN MM
e.~ VIENTOS DOMINANTES EN MTS/SEG.
F.— HUMEDAD RELATIVA EN % MEDIA
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CLINATOLOGIA

o 0 32 w1 w1 A ek 02 W

LA CIUDAD DE MEXICO CONTABA,  ORIGINALMENTE, CON UK CLIHA
TEMPLADO, QUE PRESENTABA LIGERAS VARIANTES A TRAVEZ DE LAS
ESTACIONES DEL ANO; SIN EHBARGO, LAS CONDICIONES CLIMATICAS HAN
SIDO AFECTADAS, FOR ENORME CRECINIENTO URBANO POR LOS MATERIALES
DE CONSTRUCCIO& Y POR LA GRAN CONCEHTRACION DE IMPUREZAS SOQLIDAS
Y GASEOSAS QUE PROLIFERAN EN EL AMBIENTE, PROVOCANDO UNA
ALTERACION EN LOS ELENENTOS TERMODINAMICOS DE LA ATHOSFERA, EN LA
HUMNEDAD, LA PRECIPITACION PLUVIAL Y LOS VIENTOS.

A PARTVIR DE ESTAS CONDICIONES, EN LA Z0NA DE CUAUTEPEC SE
PRESENTAN  LAS  SIGUIENTES  CARACTERISTICAS CLIMATOLOGICAS,
PROHEDIAS EN LOS AROS DE 1981 A 1985.

TEHPERATURA BININA EXTREMA EN CENTIGRADOS DE 3.26g C. A 9.91g C.
TEMPERATURA MEDIA EN CENTIGRADOS DE 13.28¢ C. A 19.30g C,
TEMPERATURA HMAXIMA EXTREHA DN CENTIGRADOS DE 23.21g C.4 30.31g C.
PRECIPITACION PLUVIAL TOTAL DE 2.64mm., A 159.32um.

VIENTOS DOMINATES EN MTS./SEG. DE NiW 1.© A 3.5 AW

HUMEDAD RELATIVA % MEDIO DE 43.75 % A 74.60 %.
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[ TEMPERATURA MINIMA

EXTREMA en CENTIGRADOS
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bl
[ TEMPERATURA MAXIMA EXTREMA en CENTIGRADOS ‘
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HUMEDAD RELATIVA % MEDIA

MRos  |enero |FER [MaR oct. ~ IHow o
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A RADERO

IITRODUCCION

LAS ACCIONES  DEL  GOBIERNO  RELATIVAS AL
ORDENANIENTO Y  REGULARIZACION DEL DESARROLLO  URBANO  DEL
TERRITORIO DEL DISTRITO FEDERAL, DIERON [NICIO CON LA APROBACION
DEL PLAN DE DESARROLLO URBANO PCR EL C. JEFE DEL DEPARTAMENTO DEL
DISTRITO FEDERAL, PROF. CARLOS HANK GONZALEZ, EL 27 DE FEBRERO DE
1980¢. EL PROCESO DE PLANIFICACION CONTINUO [NINTERRUMPIDAMENTE
CON LA ELADORACION DE LOS 16 PLANES PARCIALES DE LAS DELEGACIONES
DEL DISTRITO FEDERAL.
LOS PLANES PARCIALES DELEGACIONALES SITUAN A UN NIVEL DE KAYOR
DETALLE LOS USOS, DESTINOS Y RESERVAS DEL SUKLO, DENTRO DE
SISTEHA NACIONAL DE PLANTFICACION DEL DESARROLLO URBANQ.
EN PARTICULAR, EL PLAN PARCIAL DE LA DELEGACION GUSTAVO A. MADERD
SE ENMARCA EN LAS DISPOSICIONES DEL FPLAN DE DESARROLLO URBANO EN
EL D.F,
SU  PROPOSITO FPRINCIFPAL ES ESTABLECER LAS BASES DE ORDENACION Y
REGULARIZACION  DEL  DESARROLLO URBANO DE LA DELEGACION,
CONSIDERANDO  LOS USOS DEL RSUELO QUl CONSIGNA EL  PLAN DE
DESARROLLO URBANO EN EL D.F. , DESTACA TAMBIEN LAS MNETAS Y
ACCIOKES A CORTO, MEDIANO Y LARGO PLAZO DE LOS  PLANES
SECTORIALES, PROGRANAS Y FROYECTCS APLICABLES A ESTA DELEGACION.
EL, PLAN PARCIAL PRECISA ESTRATEGIA DE DESARROLLO URBANO EN LA
DELEGACION ; DESCRIBE LA ESTRUCTURA URBANA QUE SE PRETENDE
ALCANZAR EN EL ANO 2000; Y DETERIINA LA ZONIFICACION SECUNDARIA A
QUE  ESTARA SUJETO EL TERRITORIO DE LA DELEGACION, SENALA LA
UBICACION Y DOCIFICACION DE USO DEL SUELO, EL EQUIPAMIENTO, LA
INFRAESTRUCTURA Y ELEMENTOS DE HEDIO AMBIENTE CONVENIENTES FARA
EL DESARROLLO URBANO.
A SU VEZ, EL PLAN PARCIAL TIENE CONO CONDICION Y PROPOSITO, HACER
EFECTIVOS Y REALIZABLES LOS OBJETIVOS Y POLITICAS DEFINIDOS FOR
LA CONSTITUCION DE LA REFUBLICA, FOR LA LEY GENERAL DE
ASENTAMIENTGS URBANOS Y LA LEY DE DESARROLLO URBANO DEL DISTRITO
FEDERAL, EN EL AMBITO DE VALIDEZ DE LA DELEGACION GUSTAVO A,
MADERO, QUE DETERMINA EL ARTICULO 15 DE LA LEY ORGANICA DEL
DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL.

ESTRUCTURA ¥ CONTENIDO

EL FLAN PARCIAL DE DESARROLLO URBANO, ES POSIBLE CONSEBIRLO EN
FORMA AISLADA, COMO UN INSTRUMENTO ARTICULADO CON EL PLAN DE
DESARROLLO URBANO Y CON LOS DEMAS PLANES PARCIALES DELEGACIONALES
DEL DISTRITO FEDERAL.

EL CONTENIDO DEL PLAN SE DIVIDE EN TRES PARTES BASICAS : NIVEL
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NORMATIVO, NIVEL ESTRATEGICO Y NIVEL INSTRUMENTAL.

b).= NIVEL HORMATIVO.- CONTIENE EL DIGANOSTICO Y PRONOSTICO DE
LAS FRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LOS FACTORES DEL DESARROLLO
URBANO DE LA DELEGACION. INCLUYE EL MARCO DE REFERENCIA Y DE
CONGRURENCIA GENERAL EN OTROS AHBITOS DE PLANEACION. PRESENTA LOS
OBJETIVOS, POLITICAS, METAS Y NORMAS PARA ALCANZAR EL DESARROLLO
URBANO DESEADO .

¢),~ NIVEL ESTRATEGICO,- ESTABLECE LA ESTRATEGIA DE ORGANIZACION
ESPECIAL PARA LA DELEGACION, CON LA CUAL ALCANZARAN LOS OBJETIVOS
EXPRESADOS EN EL NIVEL RORNATIVO. ESTABLECE LAS CAUSAS DE ACCION
PARA REGULAR EL CRECINMIEATO Y ORIENTAR EL DESARROLLO URBAHO, Y
PLANTEA LOS LINEANIENTOS A TENER EN CUENTA PARA LA DEFINICION DE
LAS ACCIONES QUE HABRAN DE APOYAR LOS PROGRAMAS SECTORIALES.

d).- NIVEL INSTFUNENTAL .~ ESTE FNIVEL DEFINE LOS INSTRUMENTOS MAS
SIGNIFICATIVOS QUE SON APLICABLES PARA LOGRAR LA
INSTITUCIONALIZACION, OPERACION Y SEGUIMIENTOS DEL PLAN PARCIAL,
CONTIERE LA CATEGORIZACION DE DICHOS INSTRUMENTOS, [EN BASE A LA
MATERIA DE APLICACION DE CADA UNO DE FELLOS Y SE INDICA
PUNTUALMENTE EL SUSTENTO JURIDICO DE LOS MISNOS.

¢) = POPLACION .- LA DELEGACION GUSTAVO A. MADERO, CUENTA CON UNA
SUPERFICIE DE 91.5 Kii2, SIENDO EL 17.14 % DEL AREA TOTAL DEL
DISTRITO FEDERAL. DE LOS CUALES 7V5.00 KMS. SE ENCUENTRAN
URBAN1ZADOS. DENTRO DEL AREA URBANIZADA SE ESTIMA QUE UN 23 % SE
ENCUENTRA VACASTE., ESTA DELEGACION SE A CARACTERIZADO FOR SU
CRECINIENTO VERTIGLIOSO.

EN 1970 CONTABA CON U4 POBLACICHN DE 1,186,107 HABITANTES. PARA
1975 SE ESTI#0 QUE LA POBLACION ERA DE 1'440Q,000 HABITANTES, PARA
1980 ESTA TENDENCIA SIGNIFICO UNA TASA DE CRECIMIENTO POBLACIONAL
DEL 3.84 % ANUAL, AL CONTAR LA DELEGACION CON UNA POBLACION DE
1'750,000 HABITANTES.

LA DENSIDAD DENOGRAFICA EN LA DELEGACION ES DE 201 HAB./HA., ALTA
SI SE TOMA EN CUENTA EL PROMEDIO DEL DISTRITO FEDERAL QUE ES DE
180HAB/HA.

SE ESTINA QUE PARA EL ARO 2000 LA POBLACION LLEGARA A 2’135,000
HABITANTES, LO CUAL SUPONE UNA DENSIDAD BRUTA PROMEDIO DE 245
BAB/HA. E IMPLICA UN CRECIMIENTO ACELERADO DFE LA FOBLACION EXN
CONSECUENCIA LA NECESIDAD DE MEJORAR LA OFERTA DE EHMPLLO,
URBANIZACION, VIVIENDA, YV SERVICIOS.

EL PERFIL ECONOWICO DE LA DELEGACION ES CLARAMENTE EL DE OBRERO
CALIFICADO, CON UK 45 % DEDICADO A ESTA ACTIVIDAD; SIN ENBARGQ
EXISTE BUEN PORCENTAJE DE PROFESICHISTAS Y PERSONAL ADHINSTRATIVO
16.10 % EN LA ACTIVIDAD COMERCIAL EXISTE UN 11.9 % Y EN TOCANTE A
SERVICIOS, ARTESANIAS Y EVENTUALES EL 25.4 % EN ESTE RANGO ES EN
DONDE EXISTE EL MAYOR SUBEMPLEO. EL 1.6 % RESTANTE SE DEDICA A
ACTIVIDADES DEL SECTOR PRIMARIO.
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$).= BEDIO FISICO,~ DENTRO DE LOS LIMITES DE LA DELEGACION SE
ENCUENTRA LA . SIERRA DE GUADALUFE, CONSIDERADA  AREA  DE
CONSERVACION ECOLOGICA, QUE JUNTO CON OTRAS ELEVACIONES, HAN SIDO
OCUPADAS PARA EL DESARROLLO URBANQ

g)-“ IHFPAf?TRUCTURA. EL TERRITORIO DELEGACIONAL EN SU AMBITO

ESTA  CAS!  TOTALMENTE CUBIERTO POR  LAS  DIVERSAS
INSTALACIONFS DE INFRESTRUCTURA URBANA; AGUA FOTABLE 80 %,
DRENAJE Y ALCANTARILLADO 7Q % ENERGIA ELECTRICA 9@ % ALUMBRADO
PUBLICO 95 % ALREDEDOR DEL 75 % DEL SUELO DESTINADO A LA VIALIDAD
ESTA PAVIMENTADO,

h) o= BQUIPMIIENTO, LA DELEGACION PRESENTA DEFICIT DE PLANTELES
PARA NIVEL DE EDUCACION BASICA, FUES SOLO SATISFASE A UN 85 &% DI
LA DEMANDA. LA OFERTA DE JARDIN DE NINOS ATIENDE A Ul 6@ % . EL
PARQUE  NACIONAL DE TEPEYAC Y Ll BOSQUE DE SAN JUAN DE ARAGON EN
CONJUNTO OFRECE SUFICIENTE ESPACIO ABIERTO. BL ECINPALLENTO PARA
La SALUD IS SURICIEITE £PSHAS PARA BL 65 1 DE L&S NECLSIDADES EL
EQUIPAMIENTO PARA EL COKERCIO CUBRE ENTRE EL 52 % Y EL 64 % DE LA
DEHANDA.

V)~ VIVIERDA, LA VIVIENDA INCLUYENDO LOS USOS HABITACIONALES Y
LOS HIXTOS OCUFA EL 70 % DE LOS USOS URBANOS DE LA DELEGACION.

$).= OBJBTIVOS Y POLITICAS DI PESARROLLO URDANO.
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LOS OBJIETIVOS Y POLITICAS DEL PLAN PARCIAL DIRIGEN FEL
DESARROLLO URBANO HACIA LA UTILIZACION EFICIENTE DEL TERRITORIO
DELEGACIONAL, INVOLUCRANDO LAS CARACTERISTICAS PROPIAS Y EL PAPEL
FUNCIONAL QUE FEL PLAN DE DESARROLLO URBANO PRETENDE DE LA
DELEGACION GUSTAVO A. HADERO, ADEHAS, INDICAN COHO HAN DE DARSE
LAS RELACIONES ENTRE EL USO DEL SUELO Y LOS COMPONENTES DEL
DESARROLLO URBANO. A CADA OBJETIVO LE SIGUEN SUS POLITICAS CUYOS
ENURCTADOS EXFRESAN TRES INTENCIONES « DE CONSERVACION, DE
MEJORAMIENTO Y DE CRECIHIENTO.

ORJETIVO o).~ ESTRUCTURAR LOS USOS DEL SUELO PARA LOGRAR
AUTOSUFICIENCIA LOCAL Y CONGRURENCIA CON EL PLAN DE DESARROLLO
URBA¥O. SUS POLITICAS SO

DE CONSERVACION - CONTROLAR LA ZONA DE AMORT'IGUAMIENTOQ
—- APOYAR LOS USOS DE CONSERVACION EN EL
AMBITO NO URBAXNO
- DISMINUIR LOS LIMITES ACTUALES DE LAS
ZONAS INDUSTRIALES.
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DE MEJORAMIENTO - MEJORAR EL SERVICIO DE TRANPORTE
: = . PUBLICO, EN SUFICIENCIA, EFICIENCIA
Y NO CONTAMINACION, RESCATAR CALLES
RO IMPORTANTES A LA ESTRUCTURA VIAL,
CONVIRTIENDOLAS EN PEATONALES.

DE CRECIMIENTO -~ CONFIGURAR ACELERADAUENTE LOS
i SUBCENTROS URBAKNOS
= GENERAR Y APOYAR LOS CENTROS DE
BARRIC
~ HACER COMPATIBLES LAS HEZCLAS DE UEOS
DE SUELO AL INTERIOR DE CADA ZOKA
SECUNDARIA Y ENTRE ELLAS.

OBJETIVO b).~ LOGRAR, DURANTE LA DENSIFICACION, UN USO MAS
RACIONAL, Y EFICIENTE DEL SUELO, Y COLABORAR FARA FRENAR LA
EXPANSION DEL AREA URBANA DEL DISTRITO FEDERAL. SUS POLITICAS SON

DE CONSERVACION ~ MANTENER Y HEJORAR EL PATRINONIO
CULTURAL  DEL CENTRO  TRADICIONAL,
APROVECHANDG LAS [NSTALACIONES DE LA
VILLA

DE HEJORAMIENTO v~ —~ ACELERAR EL PROCESO DE DENSIFICACION
DEL USO DEL SUELQ DE LOS CORREDORES
URBANOS, REALIZANDO PROGRAMAS  DE
RENOVACION .

DE CRECIMIERTO ~ PROPICIAR LA UTILIZACION ADECUADA DE
TODOS LOS TERRENOS BALDIOS.

OBJETIVO ¢) .- RESTABLECER L& PROPORCION RELATIVO ENTRE DESTINOS Y
USOS BASICO DEL SUELO, QUE EVITE LA SUPERESFPECIALIZACION DE LA
DELEGACION. SUS POLITICAS SON :

DE CONSERVACION ~ CONSOLIDAR LAS ZONAS SECUNDARIAS

DE HEJORAMIENTO ~ CONMPLEHENTAR LAS AREAS DESTINADAS
PARA SERVICIOS,

DE CRECIMIENTO ~ CREAR MAS ESPACIOS ABIERTOS Y MAS
VARIADAS RELACIONES ENTRE EL AMBITO
PRIVADO Y PUBLICO.

OBJETIVO d).~ ATENUAR LOS EFECTOS NOCIVOS DE LA CONTAMINACION
SELECCIONANDO EN FUNCION DEL INCREHERTO ESPERADO DE LA FOBLACION,
UNA  RELACION ESPECIAL OPTIMA ENTRE LOS US0S HABITACIONAL,
INDUSTRIAL Y LOS ESPACIOS ABIERTOS. SUS POLITICAS SON :
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DE CONSERVACION -~ FORESTAR LAS ZONAS DE CONSERVACION
‘DE MEJORAMIENTOQ ~ DESECHOS SIN DARAR EL MEDIO AMBIENTE

DE CRECIMIENTO ~ FORESTAR CON VEGETACION ABUNDANTE = LOS
ESPACIOS ABIERTOS Y VIAS PUBLICAS.

k)~ ELENEKTOS DE LA DSTKUCTURA URBANA

- - - -~ s

PARA TODO EL TERRITORIO URBANO DEL DISTRITQ FEDERAL, LOS
ELEMENTOS BASICOS DE LA ESTRUCTURA URBANA S0N ¢ LOS CENTROS
URBANOS, LOS SUDCENTuOu Dii S’FVICIO LOS CORREDORES URBANQS COH
USO LUTCHSIVO DAL SUELO Y LOS CENTROS DE DARRIQ,

LA ESTRATEGIA PARA CONDICIR EL  DESARROLLO URBANO DE ESTA
DELEGACION, CONSISTE EN LA CONSIDERACION DE LOS USOS DEL SUELO EN
TORNO A LOS SIGUIZLNTES ELENENTOS ESTRUCTURALES : UN CENTRO URBANO
( FXISTENTE Y TRADICIONAL ), TRES SUBCENTROS Y SIETE CORREDORLS
URBANOS, DOS OR{FNTE POHIEHTE Y CINCO HORTE SUR CONO COYPONENTES
PRINCIFPALES; Y EL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO ( MNETRO ). COLO
ELENENTO COMPLENENTARIO. A LOS CUE IRAN AGREGANDO LOS CHITROZ DE
BARRIO PRIVADOS i LOS PROGRANAS DE  BALRIO EN PROCESO DE

APLIACION |

CENTRO URDANQ.~ FEL PLAN DE  DESARROLLO URBANO DEL DISTRITO
FEDERAL. DEFINE LA LOCALIZLCION DEL CENTRO TRADICIONAL DE GUSTAVO
A. MADERO, SU PERIMETRO Y LA TIFCLOGIA DE LAS ZONAS COLINDANTES,

SU FUNCION ES DE CARACTER LOCAL lf A‘T'Ir‘/ DE EL AUBITO DELL(JACIQ'{' AL,
PUES EL AREA L INFLUEBRCTA VARIADA ENTRE 50 Y 75 Kiz. A LA
POBLACION SERVIDA FODRA ALCANZAR UN NILLON Y KEDIO DE HABITANTES.

EL CENTRO URBANO OCUPA UN AREA DE 100 HAS. DENTRO DEL
CUADRANGULO  AFEOXIMNADO AL SUR LAS AVEINIDAS FOKﬂUHA, TALIZHAN Y
MALITZIN, AL PONIENTE LAS CALLES DE CORONA'Y ATEFOSCO, AL ORIENTE
LAS CALLES DE F. HNOVOA Y CORKEGIDOR !f. DONINGUEZ Y AL NORTE POR
LA AVENIDA CAMNTERA.

SUBCENTROS  URBAIOS,- LOS TRES UBFFN7PO? DE LA DELEGACION
COADYUVAN CON EL CENTRC URBANO POR IDS SERVICIOS QUE PRESENTAN DE
TIPO MEDIO CONPLEHENTARIO AAurA DISPON BILIU&H DE SUELO PARA EL
EQUIPANIENTO CONERCIAL Y DE  ABASTOE, ADHINISTRATIVO, PARA LA
SALUD, PARA LA ENSEFANZA MEDIA Y TERMINAL ; TAMBIEN EL USO
HABITACIONAL DE INTENSIDAD HEDIAY ALTA MEZCLADA CON SERVICIOS.
EL PRIMER SUBCENTRO UREANO SE LOCALIZA AL PONIENTE DE LA COLONIA
LINDAVISTA, CRUZANDO POR LAS AVENIDAS NONTEVIDEO E INSTITUTO
POLITECKICO NACIONAL; EL SEGUNDO SURCENTRO SE ENCUENTRA EN LA
COLONIA CANPESTRE ARAGON COLINDANDO AL SUR CON EL EJE 6 NORTE,
ATIENDE A LAS DEMANDAS DE LAS COLONIAS DEL ORIENTE DE LA
DELEGACION. EL ‘TERCER SUDCENTRO SI LOCALIZA AL NORTE BN LA
COLONIA CUAVNTEPEC ¥ ATIENDE A LAS COLONIAS Di ESTA PARTE DE LA
DELEGACION
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COINEDORES URDANOS .~ EN CORRESPONDENCIA CON EL PLAN DE DESARROLLO
URBANO DEL D.F., SE PRECISARON LOS LIMITES DE LOS CORREDORES
URBANOS DE LA DELEGACION. ESTOS SON FRANJAS DE SUELO URBANO QUE
COINCIDEN CON EL AREA DE CONFLUEICIA INMEDIATA DEL METFO,
COKPUESTAS COll ZONAS SECUNDARIAS PARA ALTA DENSIDAD DE POBLACION
Y DE CONSTRUCCION. OCUPAN 1233 HAS., INCLUYENDO LAS 1@ MAS. DEL
CENTRO URBANO.,

CERTROS DE DARRIQ.- EL PROGRAMA DE CENTROS DE BARRIO, AL IRSE
INSTRUHENTANDO Y LLEVANDO A CABO, COLABORARA CON EL CENTRO URBANO
PARA SATISFACER LOS SERVICIOS COTIDIANOS DE BARRIO, COLONIAS Y
FRACCIONARITENTOS , SEAN POPULARES O RESIDENCIALES, REUNIRAN
ESTABLECIMIENTCS, CONO EL HERCADO, LA ZONA DE SALUD LA ESCUELA EL
PARQUE, JUEGOS INFANTILES Y ESTACIONAMIENTO PUBLICO LA CANTIDAD
DE CENTROS DE BARRIO PARA LA DELEGACION ASI COMO LA UBICACION,
IRAN DEFINIENDOSE E INSTRUMENTANDOSE A HEDIDA QUE LAS ZONAS
SECUNDARIAS MADUREN Y SE CONSOLIDEN, PARTICULARMENTE LAS DE USO
HABITACIONAL.
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COHCLUSION.

EL PLAN FPARCIAL PRECISA LA ESTRATEGIA DE
DESARROLLO URBANO DE LA DELEGACION; DESCRIEE LA ESTRUCTURA URBANA
QUE SE PRETENDE ALCANZAR EN EL ANO 2000; Y DETERMINA LA
ZONIFICACION SECUNDARIA A QUE ESTARA SUJETO EL TERRITORIO DE LA
DELEGACION. SEnALA LA UBICACION Y DOSIFICACION DE USO DE SUELO,
DEL EQUIPAHIENTO, LA INFRAESTRUCTURA Y ELEMENTOS DEL HEDIC
AMBIENTE CONVENIENTES PARA EL DESARROLLO URBANO.
ANALIZANDO EL EQUIPANJENTO URBANO DE LA DELEGACION, SE OBSERVA
DEFICITS DE FLANTELES FPARA EL NIVEL DE EDUCACION BASICA, FUES
SOLQ  SATISFACE EL 7@ % DE LA DEHANDA, LA OFERTA DE JARDINES DE
NIFOS ATIENDE UH 25 %, EL PARQUE HACIONAL DEL TEPEYAC Y EL BOSGUE
DE SAN JUAN DE ARAGON EN SU CONJUNTO OFRECEN SUFICIERTE ESPACIO
ABIERTO. BL EQUIPAMIEETO PARA LA SALUD BS SUFICIENTE APENAS PARA
El, 65 & DB LAS NECLSIDADES, EL EQUIPANIENTO PARA  EL  COMERCIO
CUBRE EL 54 % DE LA DEMANDA.
ggﬁ ELEMENTOS DE L& INFRAESTRUCTURA URBANA DE ACUERDO A ESTE PLAN

CENTRO URBANO
SUBCENTROS URBANOS
CORREDORES URBANOS
‘CENTROS DE BARRIO

SE  SELECCIONA EL CENTRO DE BARRIO DE CUAUTEPEC EL ALTO, POR
SER EL ELENENTO QUE SE IRA DEFINIENDO E INSTRUMENTANDO A MEDIDA
QUE LA ZONAS SECUNDARIAS MADUREN, PARTICULARNENTE LAS DE USOQO
HABITACIONAL Y SON A INNEDIATO PLAZO D& ACUERDO A LAS POLITICAS Y
ESTRATEGIAS DE ESTE PLAN.
TENIENDO UNA POBLACION PROMEDIO LA ZONA DE CUAUTEPEC EL ALTO Y
SUS ALREDEDORES DE 10@,000 HABITANTES Y UNA DENSIDAD DE POBLACION
DE 20,000 HABITANTES POR EKK2., ESTO ES IGUAL A :
100,00¢ HAB. 25000 ,000 M2
———————————— = 5 KH2., = BKH X B KM = ——=--—m———-—= = 2,500 HAS.
20,000 HAB./KN2. 10,000 M2

DE ESTOS 100,000 HABITANTES SOLO EL 65 % CUENTA CON ATENCION
HEDICA, ES DECIR 65,000 NABITANTES. Y SOLO EL 38 % DE ESTE 65 %
ESTA ADSCRITO AL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURC SOCIAL.

65,000 HABITANTES ————=--———- 100 % CON ATENCION MEDICA
24,700 DERECHOHABIENTES —=----- 38 % ADSCRITOS AL I.H.S.S.

BASANDOME EN LOS DATOS DEL PROYECTOR DE POB Laglun DEL 30 DE
SEPTIEMBRE DE 1987 DE LA DELEGACION DEL VALLE DE MEXICO DEL
I.M.8.8S. SE OBTIENE 4.66 % DE CRECIMIENTO PROMEDIO ACUMULATIVO
PARA LAS CLINICAS HOSPITALES DE LA ZONA :
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1987 1988 1989 . 1990. 1991 1992
24,700 25,851 27,055 28,316 29,636 31,017 = 30,000
DERECHOHABI ENTES . ‘

SE PROYECTA LA CLINICA NOSFPITAL ” CUAUTEPEC ", PARA QUE EN UN
LAPSO DE G ANOS SE ENCUENTRE A TODA SU CAPACIDAD EN EL ANO DE
1992; CONSTRUYENDOSE TODA DESDE FRINC!PIO Y UTILIZANDO LAS
INSTALACIONES CON UN PORCENTAJE HAYOR PARA CADA DERECHOHABIENTE
HASTA LLEGAR A LOS INDICES DE DOTACION DE SERVICIOS DEL I.M.S.S..
EL CENTRO DE BARRIO SE ENCUEHTRA LOCALIZADO EN LA COLONIA DE
CUAUTEPEC EL ALTO, CONTANDO CON VIALIDADES FPRIMARIAS EN EL  LADO
ORIENTE Y PONIENTE DEL PREDIO, CUALIDAD CONVENIENTE PARA LLEGAR
RAPIDAMENTE A LA CLINICA KOSPITAL CUENTA ADEMAS CON SERVICIOS DE
INFRAESTRUCTURA DE  AGUA POTABLE, DRENAJE Y ALCANTARILLADO FE
INSTALACION ELECTRICA.

AL  NO ESTAR SATISFECHA TOTALMENTE LA DEMANDA DE SERVICIOS DE
EQUIPAMIENTO URBARO DE LA DELEGACION GUSTAVO A. YADERO; Y
SIGUIENDO  LAS  POLITICAS DE DESARROLLO DEL  PLAN  PARCIAL
DELEGACIONAL; SE  CONCLUYE  COMO NESECIDAD PRIORITARIA LA
ELABORACION 'Y CONSTRUCCION DE PROYFCTOS PARA SATISFACER LA
CARENCIA DE ESTOS SERVICIOS., SIENDO EN ESTE CASO LA  ELABORACION
gE ESTA TESIS ENFOCADA A LOS SERVICIOS DE SALUD Y SEGURIDAD
OCIAL.
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POBLACION

DEMANDA DE SERVICIOS MEDICOS

CLINICA HOSPITAL

COSTOS DE OPERACION

CRECIHIENTO

INSTITUCION HOSPITAL

PROYECTO DE UNIDADES MEDICAS

PARTIDO DE FABELLORES AISLADOS

PARTIDO DE PABELLONES CONUNICADOS A DESCUBIERTO
PARTIDO VERTICAL

ORGANIGRAMA DE LOS SERVICIOS MEDICOS DEL I.M.S.S.
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EN EL CAMPO DE LA ARQUITECTURA, LOS
HOSPITALES SON LOS MAS CARACTERISTICOS DEL GENERO QUE SE DESTINA
A LA ATENCION NEDICA DE LA COLECTIVIDAD, COMO PARTE INTEGRAL DEL
CIUDADO Di LA SALUD. LA SALUD INTEGRAL SE HA DICHO, NO SOLO ES
FALTA DE ENFERMEDAD, SIHNO EL CORRECTO Y ARHMONIOSO FUNCIONAMIENTO
?EgOO§?£NISHO QUE CONDUCE A UN ESTADO DE BIENESTAR FISICO, HORAL
' SOCIAL.

ESTABLECIDA LA FINALIDAD BASICA ANTES DICHA, LA ACTIVIDAD DE LOS
HOSPITALES SE DIRIGE A CUMPLIR TRES FUNCIONES: LA PROFILAXIS O
PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES, EL DIAGNOSTICO Y EL  TRATANIENTO
DE LAS KISMAS Y LA REHABILITACION DE LOS QUE  SUFRILRON
ENFERNEDADES .

ADENAS ESTAS FUNCIONES DIRECTAS CON RESFECTO A LOS EENEFICIARIOS,
TAMBIEN SE REALIZAN OTRAS DOS: LA ENSERANZA DEL PERSONAL MEDICO Y
PARAMEDICO  EN RELACION DIRECTA CON LOS PACIENTES Y LA
INVEST IGACION DE LOS DIVERSOS PROBLENAS DE LA HEDICIHA.

RESPECTO A LOS EDIFICIOS DESIGNADOS & LA ATENCION HEDICA PUEDEN
DISTINGIRSE  TRES TI[POS PRINCIPALES: CLINICA, HOSPITAL Y
SANATORIO.

AUN CUANDO LA PALABRA CLINICA DE DERIVA DE LA RAIZ GRIFEGA KLIHE
QUE SIGNIFICA CAMA, SE APLICA EN LA MEDICINA AL ESTUDIO DE LOS
ENFERNOS EN LA FASE DEL DIAGNOSTICO EN QUE ES FRECISO REALIZAR
DIVERSAS OBSERVACIONES E INVESTIGACIONES. ES POR ELLO APLICABLE
CON PROPIEDAD A LOS EDIFICIOS EN LOS QUE ATIENDEN EXCLUSIVAHENTE
ENFERIZOS Y TAMBIEN A AQUELLOS QUE CUEJTAN CON UN CORTO NUMERDQ DE
CAMAS NECESARIAS PARA LLEVAR A CABC LAS INVESTIGACIONES ANTES
DICHAS.

LA CLINICA EN CONSECUENCIA, TIENE ESENCIALMENTE COdSULTORIOS Y
SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGHOST1CO COMO SON EL RADIOLOGO Y LOS
LABORATORIOS NO OBSTANTE SE LES SUELE LLAMAR TAHBIEN CLINICA A UN
HOSPITAL PRIVADO PEQUENOQ.

HOSPITAL ES FPROPIANENTE EL EDIFICIO EN EL QUE SE ALOJAN A LOS
ENFERMOS FARA SU TRATAMIENTO Y CURACION, AUN CUANDO SUS SERVICIOS
SE EXTIENDAN A ATENCION DE PACIENTLES EXTERNOS. SU CARACTER DE
ALOJAMIENTO  TRAE  CONSIGO LA FPRESENCIA  DE  SERVICIOS DB
ALIMENTACION. DE LAVANDERIA Y OUROS. EL SANATORIO ES TAMD'IEN
ALBERGUE DE LOS ENFERNOS PARA SU TRATAHIEATO Y RENABILITACION,
FERO MEDIANTE EL EMPLEO PREFERENTE DE REGIMENES DE HIGIENE, DE
AIRE, DE ALINEKTACION, ETC., ASI ES ADECUADO NOMBRAR, TOR
EJEMPLO, SANATORIO DE ENFERMOS MENTALES, SANATORIO DE MATERNIDAD,
FUESTO QUE ESTE ULTIMO FENOMENO ES UN HECHO NATURAL ¥ N0 UNA
SITUACION PATOLOGICA. LOS SANATORIOS, <CON EXCEPCION DE LOS &UE
DESTINAN A MATERNIDAD, INPL ICAN PERIODOS MAS FPROLONGADOS DE
ESTANCIA DE LOS PACIENTES COMPARANDOLOS CON LOS QUE SON NORMALES
EN LA MAYOR PARTE DE LOS HOSPITALES DE TIP0O AGUDO.
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v SRETr G BNl LOS HOSPITALES ~ PUEDEN
: %S%IEICARSE EN DIVERSOS TIPOS, SEGUN EL PUNTO DE VISTA QUE SE

POR EL AREA TERRITOREAL : RURALES
URBANOS
REGIONALES
NACIONALES

POR EL ORIGEN DE LOS RECURSOS QUE
SE INVIERTAN EN LA CONSTRUCCION Y EN LA OPERACION EN:
PRIVADOS
INSTITUCIONES DESCENTRALIZADAS
MUNICIFALES
ESTATALES
GUBERN AHENTALES

POR EL TIPO DE PADECIMIERTOS :
GENERALES
ESPECIALIZADOS

POR EL TIEMPO QUE DEMANDA EL TRATAMIENTO DE LOS ENFERMOS :
AGUDOS
LARGA ESTANCIA
CRON1COS

AGUDOS SE LLAMAN A LOS HOSPITALES DE LOS CUALES LOS PACIENTES
PERMANECEN POCO TIEMPQ EN PROMEDIO FUEDE ESTIMARSE EN 10 DIAS; EN
LOS SEGUNDOS EL TIENPO DE ESTANCIA REQUERIDO ES DE 9@ A 120 DIAS
APROXIMADAMENTE HASTA SU MUERTE.

¢) .~ ATENCION NEDICA EN LA POBLAGION ACTUAL.
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EN LA ACTUALIDAD EN  NUESTRO
PAIS,LA ATENCION MEDICA DE LA POBLACION SE REALIZA EN FORMAS
DIVERSAS EN CUANTO A LOS GRUPOS DE  POBLACION  AMPARADA,
ORGANIZACICON DE LOS SERVICIOS MEDICOS Y LA CALIDAD DE LA HEDICINA
QUE SE [MPARTE. ESTAS FORMAS REFLEJAN LA COMPOSICION RECONOMICO-
SOCIAL DEL PAIS. Y PUEDEN CLASIFICARSE CONO SIGUE:

a) .~ LOS TRABAJADORES ASALARIADOS QUE PERTENESCAN A EMPRESAS O
PATRONES PRIVADOS RECIBEN LA ATENCION DEL INSTITUTO MEXI1CANO DEL
SEGURO SOCIAL.

LA MAYOR PARTE DE LOS TRABAJADORES AL SERVICIO DEL GOBIERNO
FEDERAL, ASI COMO LA MAYOR PARTE DE LOS QUE DEPENDEN DE GOBIERKOS
ESTATALES, QUE MEDIANTE CONVENIOS ESPECIALES SE ASIMILAN AL GRUPO
ANTERIOR QUEDAN AMPARADOS POR EL INSTITUTO DE SEGURIDAD Y
SERVICIOS SOCIALES DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO. CABEN TAMBIEN
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DENTRO DE ESTA CATEGORIA LOS TRABAJADORES DEL ESTADO QUE NO
PERTERECEN AL [:5.8.5.T.E., Y RECIBEN ATENCION DE LOS SERVICIOS
MEDICOS ORGANIZADOS DIRECTAHENTE POR ALGUNAS DE LAS DEPENDENCIAS
FEDERALES O DE INSTITUCICNES DESCENTRALIZADAS A LAS  QUE
PERTENECEN LA SECRETARIA DE LA DEFENSA NACIONAL, LA MARINA,
FERROCARRILES NACIONALES, PETROLEOS HEXICANOS, ETC.

b).- LAS PERSONAS 0Ub 0 }ERTEHFC[H A NINGUIA ORGANIZACION 0
ENTIDAD, <CUE  NO ESTAN INCLUIDAS DENTRO DE ESTA CATEGORIA Y QUE
TIENEN RECURSOS PARA SER ATENDIDOS EH LA PRACTICA DE LA UEDICINA
LIBERAL  TRADICIONAL, LOS CUALES ASISTEN A CONSULTORIOS Y
HOSPITALES FRIVADOS.

c).- POR ULTIN0, LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y LA ASISTENCIA,
Y COMO ELLA OTRAS DEPENDENCIAS ESTATALES, HNUNICIPALES Y AUN
INSTITUCIO#ALES  PRIVADAS  OFRECEN SUS SERVICIOS EN  FORMA
INDISCRIMIHNADA Y GRATUITA A TODA LA POBLACION.

D~PLANEACTION .,

LA PLANEACION DE LA ATENCION MEDICA
ENFOCA AMBITOS REGIONALES O NACIONALES, SU HETA ES ORGANIZAR
SISTEHAS  BL  FUNCIONAMIENTO  DE  LAS  MULTIPLES UNIDADES
HOSPITALARIAS QUE DEGER LOCALIZARSE El LOS CENTROS DE POBLACION.
EL  PROCESO DE FOBLAGION EN EL CUAL [NTERVIENEN DATOS Y
CONSIDERACIONES DiE DIVERSA INDOLE, DE3BE LLEVAR SUSTANCIALMENTE A
ESTABLECER  CON  CLARIDAD LA DEMANDA DY SERVICIOS MEDICOS DE LA
POBLACION  AMPARADA Y LAS POSIBILIDADES DE SATISFACER ESTA
DEHANDA ,PERO AMBAS CONCLUSIONES ENTENDIDAS NO EN FORHA ESTATICA,
SINO DINANICA, ES DECIR CAHBIANTLS EN EL CURSO DEL TIEMFO.
CABE ADVERTIR QUE PLANEACICH RS TAMBIEN MANEJAR HIPOTESIS. LA
PRIMERA DE ELLAS ES PLAZO DE TIE‘PO Qi SE CONSIDERA RAZONABLE
PARA QUE PUEDAN SER VIGENTES LOS CONSIDERANDOS DE LA PLANEACION.
PLANEAR PARA 20 ANOS ES QUIZAS UJ  LIHITE MAXINO, TOMNANDO EN
CUENTA UN CAUBIO ACELERADO EN LAS CONDICIONES ECONOMICAS Y
SOCIALES DE RKUESTRO TIENPO.
A CONTINUACION KENCIONAMOS, LOS DATQ3, ESTUDIOS Y CONSIDERACIONES
QUE REGULARMENTE HABRAN DE TOYMARSE EN CUENTA FPARA ESTABLECER UNA
METODOLOGIA Ef LA ATENCION MEDICA APLICABLE EN PRINCIPIO A LOS
CASOS a) Y b).
SI LA INSTITUCION CUYAS ACTIVIDADES SE PLANEAN OFERAN EN TODO EL
PAIS HABRA DE DIVIDIR EN ESTE EN ZOKAS DELIMITADAS POR LIMITES
GEOGRAFICOS POLITICO-ALMINISTRATIVOS ¥ VIAS DE COMUNICACION. EN
PLANOS SE LOCALIZARA LA DIVISION POLITICA, LA UBICACION DE
CENTROS DE CENTROS LE POBLACION Y VI1AS DE COHUNICACION EXISTENTES
Y FUTURAS PROBABLES.

-I’O)BLACIOH.

EL ESTUDIO DE LA POBLACION COMPEENDERA
LOS DATOS CONSERNIENTES 4 LA SITUACION ACIUAL Y PROBABLE EN LOS
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A0S FUTUROS DENTRO DE UN PLAZO NO MAYOR DE 2@ AR0S DE  ACUERDO
CON ~EL ULTINO CENSQ DE POBLACION Y DIVISION DE SKEXOS Y EDADES
(ADULTOS Y NIHOS). EN CUANTO Al CALCULO DI LA POELACION FUTURA SE
TOMARA EN CUENTA LA TASA DE lNCREMENTO PROMEDIO EN EL PAIS Y LA
LOCAL SE OBSERVA EN GRAN DESAKROLLO EN LOS ULTIHOS ANOS.

LA EXISTERCIA DE LOS RECURSOS NATURALES EN LA REGION LA APERTURA
DE NUESTRAS VIAS DI CONUNICACION.

~ PORCENTAJES DE ACTIVIDADES (FANILIA)

PORCENTAJE DE ACTIVIDADES (CONUNIDAD)

PORCENTAJE DE ACTIVIDADES (INDIVIDUAL)

LUGAR DE TRABAJO

PORCENTAJL DE MEDIOS DE TRANSPORTACIOR

PORCENTAJE DE RELIGIOR

GRAFICA DE HOTIVO DE HIGRACION

TIPO DE VIVIENDA

ASISTENCIA NEDICA

PORCENTAJE DE ESCOLARIDAD

LUGAR DE NACIMIENTO

TIPOS DE EDJCACION

PIRAMIDE DE POBLACION

PORCENTAJE DE EDADES

PORCENTAJE DE SALARIO FAMILIAR MENSUAL

NUMERO DE CUARTOS POR FAMILIA

TIEMPO DE RESIDIR

PORCENTAJES DE MATERIALES EN PISOS

PORCENTAJE DE KATERIALES EN MUROS

PORCENTAJIN LE ACABADOS EN MUROS

PORCENTAJE DE ACABADOS ki TECHOS

PORCENTAJES DE SERVICIOS D& VIVIENDA

PORCENTAJE DE [NSTALACIONES EN VIVIENDA

GRAFICA DE NUMERO DE MIEMBROS POR FANILIA

F) o= DENANDA DE SERVICIOS HRDICOS
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LA DEMANDA DE SERVICIOS MEDICOS DERIVADA DE
LA MORBILIDAD NORMAL NO EPIDEMIA SOLO FUEDE DETERMINARSE CON
APROXIMACION SUFICIENTE CON BASE EN LA EXPERIENCIA VERTIDA EN
ESTADISTICAS VERACES. ADEMAS DI LA MOBILIDAD GENERAL SE DEDUCIRAN
LAS VARIANTES DE MORE!LIDAD LOCAL.
DE ESTAS ESTADISTICAS SE OBTENDRAN COEFICIENTES GENERALMENTE AL
MILLAR APLICABLES PARA CALCULAR LA DEMANDA DE SERVICIOS MEDICOS.
ESTA DENANDA COKPRENDERA SERVICIOS DE CONSULTA EXTERNA Y DE
ESPECIALIDADES, D AUXILIARES DE DIAGNOSTICO ( RAYOS X ,
LABORATORIOS ETC. ), DE URGENCIA DE PARTVOS DE OPERACIONES, DE
HOSFITALIZACION  FPEDIATRICA Y DE ADJLTOS, DE  PADECIMIENTOS
CONTAGIQS0OS, DE HOSPITALIZACION DE ENFERMOS CRONICOS ETC.
HAY QUE TOMAR EN CUENTA QUE DIVERSOS SERVICIOS QUE SE DEMANDAN
SOLO PODRAN SER ATENDIDOS EN LA LOCALIDAD DEPENDIENDO DE QUE SU
MAGNITUD JUSTIFIQUE LAS INSTALACIONES Y PERSONAL NECESARIOS, FUES
DE OTRA HANERA LOS PACIENTES TENDRAN QUE SER CONCENTRADOS A OTRA
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LOCALIDAD DE KAYOR POBLACION QUE CUENTE CON DICHOS ELEHENTOS.

EN ESTE ESTUDIO VAHOS A REFERIRNOS A LA DEMANDA DE SERVICIOS

RELATIVOS A PACIENTES NO CONTAGIOSOS NI CRONICOS.

BASTA ANORA, EN NUESTRO PAIS, EL I.M.5.8S., ES SIN DUDA LA

INSTITUCION QUE POSEE LA MEJOR ESTADISTICA QUE HA PERMITIDO FIlJAR

COEFICIENTES DE DENANDA DE SERVICIOS QUE CONSTITUYEN EL EL FUXNTO

SnggARTIDA PARA LA ELABORACION DE LOS FROGRAMAS DE LAS UNIDADES
AS,

ESTOS  COEFICIENTES SON SUCEPTIBLES DE AFINE EN EL FUTURO

YOTIVADOS POR CAMBIOS EN LAS CONDICIONES DE HORBILIDAD, FOR

PROGRESOS EN LA MEDICINA, Y LA EDUCACION DE LOS DERECHOHABIENTES,

LOS CUALES SERAN UTILES A LAS PLANEACIONES HEDICAS DEL FUTURO.

COLRICIEETES BASICOS.

LOS COEFICIENTES PARA CALCULAR LA DENANDA
DE  SERVICIOS  MEDICOS EN UNA FPOBLACION  EXCEPTUANDO  LOS
PADECIMIENTOS INFECTO-CONTAGIOSOS Y CRONICOS, QUE A CONTINUACION
SE  ANOTAN SOH EL RESULTADO DE LAS ESTADISTICAS DEL I.4.8.8. DE
(1980).
HAY QUE ADVERTIR QUE LOS DaTOS QUE CONTIENEN LAS ESTADISTICAS S
REFIEREN A LA FOBLACION DE DERECHOHABIENTES ADSCRITOS A MED[CO
FAMILIAR, O SEA LOS QUE HACEN USO DE LOS SERVICIOS MEDICOS. LA
RELACION ENTRE DERECHORABIENTES ADSCRITOS A MEDICO FAMILIAR'Y EL
TOTAL DE LOS INCRITOS AL I.4.8.8., VA4RIA SEGUN LAS LOCALIDADES
DEL 85 % AL 100 %.

g} CLHHCn HOSPITAL. TIPO T-2

UNIDAD MEDICA PARA LA ATENCION DE LOS
DERECHOHABIENTES EN SERVICIOS DE CONSULTA EXTERNA'Y VISITAS A
DONICILIQ DE MEDICINA GENERAL BAJO El SISTEMA DE MEDICO FAMILIAR,
TIENE SERVICIOS BASICOS DE GINECO-OBSTRETICIA, PEDIATRIA, CIRUGIA
GENERAL, Y MEDICINA INTERNA, LO CUAL IMPLICA QUE HAYA LOS
CONSULTORIOS ~ CORRESPONDIENTES PARA EXTERNOS Y  CAMAS  DE
HOSPITALIZACION  EN  LAS  CUATRO RAMAS. ABAJO  DE 30,000
DERECHOHABIENTES LAS URGENCIAS SE ATIENDEN CONJUNTAMENTE. CUANDO
SE  TENGAR UN NAYOR NUNERO DE PERLFPOHAD[L”FES LA UNIDAD  CONTARA
CON LOS LLENEATCS HE CED%H[OS PARA RESOLVER EX ELLA LOS PROBLEMAS
DX URGENCIAS. TEUDRA UN CONSULTORIO ESPECIFICO PARA PACIENTES
EVENTUALES Y CONSULTA EXTEMPORANEA CUENTA ADEMAS CON LABORATORIOS
Y SERVICIO DE RADIODIAGNOSTICO.
DEPENDIERDD DE LA DISTANCIA A SU UNIDAD DE CONCENTRACION, LA
CLINICA HOSPITAL PUEDE TENER SERVICIOS DE ESPECIALIDADES HEDICO
QUIRUGICAS CON CONSULTORIO DE CIRUGIA GENERAL, CARDIOLOGIA,
OFORRINOLARINGOLOGIA, OFTALMOLOGIA Y PEDIATRIA NEDICA. EN L4
ORGANIZACION DE ESTOS SERVICIOS EL TIENPO DE TRABAJO DE LOS
MEDICOS SE PROPORCIONA AL NUMERO DE DERECIOHABIENTES.
LA CLINICA HOSPITAL T-2 , SE CONSIDERA APROPIADA DE 15,000 A
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45,000 DERECHOHABIENTES
k)~ COSTOS DE OPERACIOH.

- 8 o2 o

LA  ESTRUCTURACION DE UN SISTEMA DE
ATENCION MEDICA, SE PRESTARA EN EDIFICIOS APROPIADOS, TIENE QUE
RESPONDER A LA DEMANDA DE SERVICIOS DETERNINADA EN BASE EN LOS
COEFICIENTES DE MORBILIDAD, MENCIONADOS HAS ADELANTI, LOS COSTOS
DE OPERACION RESULTANTES DE LOS SIGUIENTES RENGLONES :
a) SUELDOS DEL PERSONAL MEDICO Y PARANEDICO ( TECNICOS DIVERSOS,
ENFERNERAS Y  AUXILIARES ) DEL PERSOVAL DE  GOBIERNO Y
ADAINISTRATIVG, DEL FPERSORAL DE SERVICIO ( AFANADORAS, HOZOS,
PERSONAL DE COCINA, DE LAVARDERIA DE TRANSFORTE ETC. Y DE
PERSONAL DE MANTENINIENTO DE LAS INSTALACIONES ).
b) HEDICAMERTGS Y MATERIAL DE CURACIOAES.
c) ALITHENTACION
d) LAVADO DE ROPA
e) OPERACION DE [NSTALACIONES
F) VARIOS
TONANDO EN CONSIDERACION DE ESTOS RENGLONES EL HNAS CUANTI0S0O ES
EL QUE SE REFIERE A SULLDOS DEL PERSONAL, QUE VARIA ENTRE EL 60 Y
8¢ % DEL TOTAL. ES DE CAPITAL [HPORTANC!A L4  ADECUADA
ORGANIZACION LE LOS SERVICIOS,

W=CRECIEITENT O

B . - T R S )

LA PLANEACION DE LA ATENCION MEDICA,
SIGNIFICA CONSIDERAR EL INCRENENTO DE LAS NECESIDADES DE UN
PERIODO DETERHINADO DE ANKOS Y NO SERIA RAZONABLE PROYECTAR Y
CONSTRUIR DE [HEDIATO LAS UNIDADES HEDICAS PARA EL LINITE DE SU
CAPACIDAD FUTURA, RESULTA WECESARIO PREVEER EN QUE FORMA FODRA
SATISFACERSE PAULATINANENTE EL CRECIMIEATO. ES RECOXENDABLE POR
ELLO QUE EL FROGRANA PARA EL FROYECTO, RESFONDA A LAS NECESIDADES
CALCULADAS A4 UN FUTURO NO HENGOR DE CINCO A{OS.
OTRAS PREVISIONES SON DE [NDOLE PROPIAMENTE ARRUITECTONICO, CONO
SUCEDE EN ESTH CONJUNTO EN PROYECTOQ, UTILIZANDOCE EL CLASICO
HODULO DE 7.20 HT'S. POR 7.20 EIS. SE FUEDE ANFLIAR HACIA EL LADO
gUR DEL TERRENO QUE HOGUENTANEASESTE ES APROVECHADD CONO  AREA
ERDE .

$0o= LRSTITUGION HOSPITAL,

S 20 D M B e B3 8 PN T3 FR A U A

ANTES  DE PROYECTARSE EL  CONJUNTO
ARQUITECTONICO, DEBERA DE DEFINIRSE & QUE INSTITUCION ESTARA A
CARGO, BN ESTE CAS®, EN BASE A LAINVESTIGACION Y APROVECHAHILNTO
DE  NORMAS Y ESPECIFICACICHNES DE CONSTRUCCION SIGUIERDO LAS
POLITICAS DE CRECIMIENTO Y SERVICIOS DE SALUD. SE PROYECTA EL
CONJUNTO PARA EL INSTITUTO HEXICANO DEL SEGURO SOCIAL; SIENDO
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ESTA INSTITUCION LA MAYOR A NIVEL NACIONAL Y CONTANDO CON DEFICIT
DE ATENCION HMEDICA COMO LO MUESTRAN LOS REGISTROS DE ATENCION A

DERECHOHABIENTES DE LOS ABS'DE 1980 A 1987. DE LAS UNIDADES
UBICADAS EN LA DELEGACION. - .

k)= PROYECTO DE UNIDADES HEDICAS.

ARQUITECTONICANENTE, LOS ANTECEDENTES DEL
ROSPITAL  MODERNO SE ENCUENTRAN APENAS EN  LOS  HOSPITALES
CONSTRUIDOS A FINES DE LOS SIGLOS XIX Y PRINCIPIOS DEL SIGLO XX,
REFLEJANl  LOS IMPORTANTES AVANCES CONSEGUIDOS EN EL CONOCIMIENTO
DE LA ETIOLOGIA DE LAS EHFERNEDADES, LAS REGLAS DE HIGIENE Y
ASEPSIA DERIVADAS DE LOS TRABAJOS REALIZADOS POR PASTEUR, KOCH, Y
OTROS INVESTIGADORES, LA TERAPEUTICA ESTABLECIDA CIENTIFICAMENTE
Y LAS NORNAS FUNDAMENTALES PARA EL ALOJAMIENTO DE ENFERHOS.

LOS ROSPITALES DE FINES DEL SIGLO PASADO
Y PRINCIPIOS DEL ACTUAL SE DISPONIAN EN PABELLONES AISLADOS,
CORRESPONDIENTES A LOS DIVERSOS DEPARTANMENTOS QUE DEMANDABA EL
PROGRAMA GENFRAL. [ESTE PARTIDO FACILITABA QUE CADA UNO DE LOS
DEPARTAMENTOS, TUBIERA LA FORMA, DIMENSIONES Y . ORIENTACION
APROPIADAS. LA SEPARACION DE LOS PABELLONES SE PENSABA ERA EL
MEJOR  MEDIO DE OBTENER UN AMBIENTE HIGIENICO Y  EVITAR
CONTAMINACIONES, PERO EXISTIA UN GRAN INCONVENIENTE DE TENER
CIRCULACIONES A  DESCUBIERTO PARA COMUNICAR LOS  DIVERSOS
PABELLONES.
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1) = PARTIDO DB FABILLONES COXUNICADDS A DESCUBIERTO.
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EL PASQO SIGUIENTE EN LA EVOLUCION DE LOS
PARTIDOS DE HOSPITALES FUE TRATAR DE CONSERVAR LAS VENTAJAS DEL
ANTERIOR Y CORREGIR SU DEFECTO PRINCIPAL, DISPONIENDO TAMBIEN EN
PABELLONES — LOS DIVERSOS DEPARTAMENTOS PERO LIGANDOLOS  CON
CIRCULACIONES CUBIERTAS., QUEDO SIN EMBARGO EL INCONVENIENTE DE
RECORRER ~ GRANDES DISTANCIAS PARA COWUNICAR ENTRE S1 LOS
DEPARTANMERTOS .

LA INVESTIGACION  EN NORTEAMERICA DE
ELEVADORES DE PASAJEROS SIGNIFICO UN4 REVOLUCION EN EL DISENO DE
EDIFICIOS Y POR LO TANTO TANBIEN EN EL PARTIDO DE LOS HOSPITALES,
FUE  POSIBLE SEPARAR LOS DEPARTAHENTOS Y COHUNICAR VERTICALUENTE
DE UNA MANERA COMODA Y RAPIDA.
SIN  EMBARGO LA SUPLRPOUSICIUN DE PLANTAS SIGHIFICA SACRIFICAR LA
POSICION [NTERNA Y DIMENSIONES OPTIMAS DE LOS DEPARTAMENTOS Y CON
FRECUENCIA TAMBIEN LAS CONDICIONES DE [LUNINACION, VENTILACION Y
ASOLEANIERTO DE MJCHOS LOCALES.
A LA PAR DE LA UPILIZACION DE ELEVADORES PARA PERSONAS Y
MATERIAL, SE  DESARROLLABA LA TECHNICA DE LA VENTILACION Y
ACONDICIONANIERTO DEL AIRE POR HEDIO DE EQUIPOS HLECTRONECANICOS
LO CUAL RESTO HUCHA IMPORTANCIA AL REQJISITO DE OBTENER LAS
CONDICIONES  HIGIENICAS NECESARIAS MEDIANTE A UNA  ADECUADA
ORIENTACION Y VENTILACION NATURAL.
EL  PARI'IDO UTILIZADO EN EL PROYECTO DE ESTA TESIS PROFESIONAL ES
EL PARTIDO VERTICAL CON LA UTILIZACION DE SISTEMAS MODERNOS, DE
ELEVADORES PARA PERSONAS Y AIRE ACONDICIONADO CON  EQUIPOS
ELECTROMECANICOS NECESARIOS.

.
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)= O GA!HG MJ!A D& BERVICIOS MEDICOS DE.L 188

ler. GRADO DE ATENCION 2do. GRADO DE ATENCION

UNIDAD DE MEDICINA FARILIAR HOSPITAL GENERAL

2+1 COH?ULTOR[OS 12 CAMAS (PROVISIONALES)

3+1 ” 34 CAHAS O MAS

5+1 » ” ? HOSPITAL GERERAL DE ZONA ( ZONA
HETROPOLITARA )

10 COH°ULTOR[OS 72 CAMAS

157 " 144 CAMAS

20 " ” ” HOSPITAL REGIONAL ( PROVINCIA Y

ZONA METROPOLITANA )
3er. GRADO DE ATENCION

HOSFITAL DE ESPECIALIDADES ( FROVINCIA Y ZONA METROPOLITANA ).
CENTRO HEDICO ( PROVINCIA Y ZONA METROPOLITANA ).

CENTROS MEDICOS.

CENTRO MEDICO Y LA RAZA 7

. CUAHUTENOC XXI
C.M. OCCIDENTE GUADALAJARA JALISCO.
C.Hi. NORTE C. OBREGON SONORA.
C.4. SUR YUCATAN YUCATAN .
C.H. NORTE MONTERREY NUEVOLEON .
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AL DESCRIPCION ¥ FUNCIONDS DR ARRAS QUB INTIZGRAN BSTR PROYECTO
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CONSULTA EXTERNA
MEDICINA PREVENTIVA
ODORTOLOGI A

SERVICIO MEDICO POR ESPECIALIDADES
LABORATORIO

ARCHIVO CLINICO

RAYOS " X 7

TRABAJO SOCIAL
OFICINAS DL GOBIERNO
ENSERANZA
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L= CONEULTA EBETERNA
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CONSULTORIC DE HEDICINA GENERAL.

POR CONVENIENCIAS DE TIPIFICACION LOS CONSULTORIOS DE MEDICINA
GENERAL DE ALULTOS Y DE MENORES SON IGUALES. SUSTANCIALMENTE
CUERTAN CON UN VESTIDOR, UN ESCRITORIO PARA INTERROGATORIO Y UNA
MESA DE FXAMEN, LOS CUALES SE COMPLEMENTAN CON LAS INSTALACIONES
Y EQUIPOS NECESARIOS PARA CONSULTA.

SALA DE ESPERA
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LAS SALAS DE ESPERA DEBEN SUBDIVIDIRSE EN FORNA QUE CADA UNA DE
ELLAS CORRESPONDE A 8 CONSULTORIOS CON SU CORRESPONDIENTE PUESTO
DE RECEPCIONISTA, SE CONSIDERA QUE FOR CADA 4 CONSULTORIOS DEBERA
DE HABER UNA RECEPCIONISTA. TOMANDO EN CONSIDERACION QUE LAS
CONSULTAS QUE RO SON DE PRIMERA VEZ DURAN UN FRONEDIO DE 15
MINUTOS POR PACIENTE Y QUE ESTE PUEDE IR ACOMPARADO DE UR
FAMILIAR EL NUMERO DE ASIENTOS SE HA FIJADO A RAZON DE 8 ASIENTOS
POR CONSULTORIO.

SANITARIQS PUBLICOS n
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LOS SERVICIOS SANITARIOS P ANBOS SEXOS, FPUEDEN SER COMUNES DE
UNA O VARIAS O A TODAS LAS SALAS DE ESPERA, PERO SE UBICARAN DE
HODO QUE TODOS LOS PACIENTES FUEDAN LOCALIZARLOS CON FACILIDAD.
TOMANDO COMO BASE EL HUMERO DE ASIENTOS DE LAS SALAS DE ESPERA,
HABRA UN INODORO Y UN LAVABO PARA CADA 30 ASIENTOS TANTO PARA
HOMBRES COMO PARA NMUJERES, Y ADEHMAS UN MINGITORIO PARA HOMBRES
PARA CADA 6@ ASIENTOS.

CUARTO DI ASEQ
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SE DISPONDRAN CUARTOS DE ASEQ AGRUPADOS CON LOS  SANITARIOS
PUBLICOS Y DE PREFERENCIA CON ACCESO FOR LOS SANITARIOS HOMBRES,
PARA EVITAR QUE SE ABRA LA FPUERTA HACIA LA CIRCULACION O
VESTIBULO.

CONSULTORIO DE KEDICINA PLLRIFICACION FANILIAR
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ESTOS CONSULTORIOS FOR LO GENERAL ESTAN AGRUPADOS EN LA ZONA DE
CONSULTORIOS  DE  MEDICINA GENERAL Y CONSERVAN LAS  MISMAS
CARACTERISTICAS DE DIRECCION Y MOBILIARIO EXISTENTES EN EL
INTERIOR.
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OFICINA DR COORRINACION DB COHEJLTA EXT. Cr/SALA DE JURTAS

ESTA AREA, TIEXE LAS CARACTERISTICAS DE UNA OFICINA COMUN Y
CORRIENTE A EXCEPCION DE QUE CONSTA DE UNA PEQUERA SALA DE JUNTAS
PARA CUATRO PERSONAS.

8= BEDICINA PREVENTIVA
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EN LAS INSTALACIONES DE SEGURIDAD SOCIAL EL SERVICIO DE MEDICINA
PREVENTIVA NO SE REALIZA NECESAR[AMEHTE EN  ESTOS CONSULTORIOS,
SINO QUE SE REALIZA POR EEDIO DE TRABAJO DE CANPO, UTILIZANDOSE
ESTOS CONSULTORIOS PARA ArL[CACIOI DE FLUOR Y EXAMENES DE CANCER
A HUJERES Y VACUNAS PARA LAS ENFEREEDADES VENEREAS., SE HACEN
TAMBIEN EXANENES DE CATASTROTORAXICO.

EL CONSULTORIO Di MEDICIN: FPREVENTIVA ESTA COMFUESTO DE CUBICULOS
SEMEJANTES A LOS QUE SE USAN EN LOS LABORATORIOS PARA TOMNAS Dk
MUESTRAS EN NULERO QUE FILJE EL FROGRAMA, [NTERCOMUNICADOS ENTRE
SI POR LA PARTE POSTER/OR, EN LA QUE SE CONTARA CON UN  ESPACIO
PARA UNA MESe DE TRABAJO, CON FREGADERO PARA LA PREPARACION DE
HEDICAMENTOS, SE TENDRA UNA OFICINA PARA EL JEFE DE SERVICIO.

~ ODONTOLOGIA

CORSULTORIG DE QROITOLOGIA
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LOS TRABAJOS QUE SE REALIZAN EN ESTOS CONSULTORIOS DEL [I.M.8.S.
SON DE EXTRACCION DE PIEZAS DENTALES Y TRABAJOS DE PROTESIS NO
HUY ONEROSOS .

EN EL CONSULTORIO DENTAL LA ENTREVISTA PUEDE SER EN EL SILLON,
ADEMAS NO REQUIERE VESTIDOR, REDUCIENDOSE EL AREA EN COMPARACION
CON LOS OTROS CONSULTORIOS. REQIIRIENDOSE : LA UNIDAD DENTAL,
PARA EXAMEN Y TRATAMIENTO DEL PACIENTE, EL LAVABO FPARA EL MEDICO,
GABINETE DE GUARDA DE INSTUMENTAL, Y UNA BESA ADOSADA A LA PARED,
CON FREGADERO PARA EL LAVADO Dk [NSTRUKENTAL Y COLOCAR EL
ESTERILIZADOR ELECTRICO.

4.~ SERVICIO NEDICO POR bSH&CIALIDéDnS
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A EL SE REMITEN LOS PACIENTES QUE HAN SUFRIDO UNA [LUXACION 0
FRACTURA DE HUESOS, ASI COMO DEFORMACIONES CONGENITAS. Y
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CUALQU[ER TRAUMATISMO DE LA PIEL.

8! LAS FRACTURAS NO ESTAN EXPUESTAS EL TRAUMATOLOGO PODRA PONER
ALGUNAS FERJLAS Y ENYESADOS EN EL CONSULTORIO MISHO PARA LO: QUE-
NECESITA CONTAR CON UN FREGADERO CON TRAMPA DE YESO. SE REQUIERE
DE VESTIDOR, BODLGA DE FERJLAS Y YESOS Y FREGADERO CON TRAMPA DE
YESO Y KESA DI CURACIONES ESCRITORIO PARA INTERROGATORIO, LAVABO,
MESA MAYO, ETC.

CONGULTA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

EN ESTOS CONSULTORIOS SE ATIENDE TANTO LA SECUENCIA NORMAL DE
EMBARAZOS COEO LOS PADECINIENTOS DE LOS ORGAFOS GENITALES DE LA
MUJER, VULYA, VAGIKA, MATRIZ Y AVEXOS. DADO A QUE ESTOS ULTINOS
FRECUENTEMENTE REQUIEREN DE EXANENES EN  DEDOSCOPICOS, ES
NECESARIO CONTAR CON SANITARIO ANEXO.

LOS EXAMENES QUE SE REALIZAY EN LA MESA ESPECIAL GINECOLOGICA
DEBERl SER HECHDS CON APSOLU?A PRIVACIA LO QUE SIGNIFICA EVITAR
VISUALMENTE LAS SALAS DE ESPERA Y CIRCULACIONES DE  PERSONAL. ES
RECOUENDABLE QUE EXISTA UH/ CORTINA ADENMAS DE LA PUERTA.

CONSULTORIO DT OFTALHOLOGIA
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ARQUITECTONICAMENTE EL CONSULTORIO CONSTA DE LAS SIGUIENTES AREAS

).~ AREA DE ENTREVISTA CLINICA CON ESCRITORIO Y SILLON PARA
MEDICO Y SILLAS PARA EL PACIENTE Y ACONPAIANTE. CON LONGITUD Y
AREA NECESARI: PARA LA PROYECCION LECTURA DE ORTOTIPOS.

b) .~ AREA DE AUSCULTACION., SILLON PARA EL PACIENTE CON LA UNIDAD
OFPTONETRICA AL LADO DE LA UNIDAD SE TIENE CON FRECUENCIA UNA CAJA
DE LENTES QUL AYUDA CON EL TRABAJO QUE REALIZA CON EL FOROPTER,
LA CUAL FUKDE ESTAR COLOCADA CON UN GABINETE PARA DIVERSOS
INSTRUKENTOS. Y ACCESORIOS, ADENAS UN LAVABO PARA EL MEDICO, UNA
VITRINA DE GUARDA DE MEDICAMENTOS Y BOTES DE BASURA.

0),~ AREA DE PRUEBAS ESPECIALES. ANEXO A LAS AREAS ANTERIORES SE
TENDRA UN LOCAL DE FRUEBAS ESPECIALES. ( TONOMETRIA, FERIMETRIA,
CAMPINETRIA Y FOGRAFJA OCULAR. ) EN ESTA PARTE DEL  LOCAL SE
TENDRAN . APARATOS LLANADOS PERINETEO Y CANPINETRO.

CONSULTORIO Dh OTORRINOLARIHGOLOGIA C/CURACIONES,
ARQUITECTONICAKENTE ESTE CONSULTORIO CONSTA DE LAS SIGUIENTES
AREAS

@)= AREA DE ENTREVISTA CLINICA IDENTICA A LA ARTERIOR.

b).= EN EL LOCAL ANEXO Al AREA DE INTERROGATORIC Y EXAMEN SE

TENDRA UNA CAMARA SILENTE DE UNOS 4.0 42.
LA CAMARA SILENTE TIENE POR OBJETO EFECTUAR UNAS  PRUEBAS
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AUDIOKETRICAS AL PACIENTE EX CONDICIONES DE QUE ESTE AlSLADO  DE
RUIDOS Y SOLANENTE QUE RECIBA LOS QUE EL MEDIO PRODUZCA -~ FOR
HEDIO DEL AUDIONETRO. POR LO TANTO LOS HUROS PLAFON Y PISOS DE
ESTA AREA. DEBERAN ESTAR CONSTRUIDOS CON MATERIALES AISLANTES.
PARA OBTENER EL GRADO DE SILENCIO QUE REQUIERA EL HEDICO. BN
MEXICO YA SE PUEDEN ADQUIRIR CAMARAS SILENTES PREFABRICADAS.

o).~ PRUEBAS DE EQU]L[BP/O Y VESTIPULARES. ESTA PRUEBA <CONSISTE
HACER CAMIRAR AL PACIENTEHE CON LOS 0JOS CERRADOS Y LA CABEZA HACIA
ATRAS PARA LO QUE "”UIERF UlA LO/GItUD DE 5 NTS. PARA ESTA ARE4
SE REQUIERE UNA NESA DE TRABAJO. SILLON DE EXAMEN ETC. IDENTICO
AL ANTERIOR.

&~ LAPO UTORIO

UBICACION DE LOS LAZORATORIOS
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A LOS LABORATORIOS ACUDEH PACIENTES EXTERNOS PUESTO QUE LOS
EXAHMENES QUE SE REQUIEREN DE LOS ENFERNOS HOPITALIZADOS SE
HACEN hnD!Ad?u KUESTRAS QUE SE TOMAN EN LAS UNIDADES DE
BOSPITALIZACION, EN CONSECUERCI A SU UBICACION SERA
PREFERENTENENTE EN LA PARTE DE ABAJO, CON FACIL LIGACION A LA
SECCION DE RECEPCION, ARCHIVO CLINICO Y EN MENOR GRADO CON LA
CONSULTA EXTERNA.

CUBICULOS DE T0HA DE NUEST Ao
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SE CALCULA QUE EN UN CUBICULO SE TONAN DE 14 A 16 MUESTRAS EN UNA
HORA. DEBE DE HABER UN CUBICULO PARL CADA 1@,000 DERECHODABIENTES
EL 20 % DEBE SER PARA TONAR NOESTRAS Gl NFCOLOUICAS CUANDO SOLO
RAY UN CUBICULO, ESTE DEBRE DE SR DE TIPO GINECOLOGICO FORQUE EN
EL SE FUEDEN TOMAR TODO TIFPO DE KUESTR LOS CUBICULOS DE TOHA
DE  MUESTRAS TENDRAN ACABADOS AGRADABLES EN MATERIAL Y COLOR,
TENIENDO A CONTRARESTAR EL EFECTO PSICOLOGICO QUE LAS TOMAS DE
MUESTRAS PROVOCA. DEBERAY TEKER ACCESO DIRECTO FOR LA SALA DE
ESPERA, A LADO CONTRARIO SERA UNA CORTINA Y UN PASILLO QUE SIRVA
DE INTERCONUHICACICS DEL PERSONAL., SANITARIO Y FREGADERO.

OFIC[HA DIL JEFE DiL LADORATCRIO CON BARC.
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EN LOCAL INMEDIATO A LOS LABORATORIOS ESTARA ESTA AREA, EL _CUAL
TENDRA EL MOBILIARIO USUAL DE UNA OFICINA, ADEMAS UNA PEQUERA DE
LABORATORIO. SOLO HABRA UNA OFICINA DE UNIDADES DE MAS DE 22,000
DERECHOHABIENTES.
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ALHACEY
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SE TENDRA UN PEQUENO ALMACEN PARA REACTIVOS, VIDRIERA, EQUIPOS Y
ACCESORIOS DIVERSOS EN LAS UNIDADES QUE REBACEN A MAS'DE.. 50,000
DERECHONADIENTES .

PARAS!TOLOuIA

EN  ESTE LABORATORIO SE EFECTUAN DIVERSAS PRUEBAS COMO EXAMEN DE
HECES FECALES, ORINA, DETERMINACION DEL GRADO DE UREA ETC.

HICRORIOLOGIA,
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ES CONVENIENTE UBICAR ESTE LABORATORIO, EN LA ZONA HAS ALEJADA DE
LA ZONA DE ENTRADA Y QUE ESTE CERRADO POR CANCELES Y PUERTA PARA
EVITAR LA CONTANINCAION Y LOS MALOS OLORES,

LAS DIVERSAS LABORES QUE SE REALIZAN., BN EL LABORATORIO FUEDEN
CLASIFICARSE EN ¢ COPROPARASITOLOGLIA, BACTEREOLOGIA, INMUROLOGIA,
PREPARACION DE CULTIVOS Y LAVADG Y ESTERILIZACION DE HATERIAL.

QUINICA,
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EN ESTE LADBORATORIO SE REALIZAN EXAMENES RUTINARIOS DE ORINA,
DETERNINACION DE RESERVA ELECTROLITICA Y BIOXIDO DE CARBONG EN LA
SANGRE

HENATOLOGIA ¥ URGENCIAS
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EN ESTE LABORATORIO, SE EFECTUAN PRUEBAS QUE SE RESUMEN PARA EL
OBJETO QUE PERSIGUE ESTE ESTUDIO EN TRES PRUEBAS  DE
COAGULACION, DE CONTABILIDAD SANGUINEA Y MORFOLOGIA,

8.~ ARCHIVO CLIAICO

LAS FURNCIONES PROPIAS DEL ARCHIVO CLIKICO SON LA FCORMACIOX,
GUARDA EI. MANEJO DE LOS EXFEDIENTES CLINICOS DE LOS PACIENTES. EL
LOCAL DE ARCHIVO CLINICO SE DIiVIDE VIRTUALMENTE EN DOS PARTES
UNA A DESTINADA A LAS LABORES DE FORMACION DE EXPEDIENTES,
INCORPORACION DE NUEVOS EXPEDIENTES Y PREPARACION DE TARJETAS
PARA FINES ESTADISTICOS; LA OTRA PARTE, PRINCIPAL EN DIMENSIONES,
ES LA OCUPADA POR AUACUFLES QUE GUARDAN LOS EXFEDIENTES CLINICOS,

TOMANDO EN CUENTA EL TIPO DE ANAQUELES QUE EXISTAN EN EL MERCALO.

TIEREN SIETE SECCIONES, DIVIDIDAS POR ENTREPAKOS, CaDA SECCION
TIENE 92 CM. DE LARGO POR 4@ CM. DE ANCHO Y 30 CM DE ALTO EN LO
CUAL CABEN 20@ EXPEDIENTES Y POR LO TANTO CADA UNIDAD TIENE 1,400
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EXPEDIENTES.
7= FARMACIA
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FUNCION .= LA FARMACIA PROVEE DE MEDICAMENTOS PARA USO DE LOS
?ﬁgffﬁ;fS ESTERNOS E INTERNOS DE LOS HOSPITALES. 'Y DE MEDICINA
g AR,

UBICACIONF .~ CONVIENE UBICAR LA FARMACIA EN EIL VESTIBULO FRINCIPAL
DEL  BOSPITAL EN [EL TRAYECTO PRINCIPAL DE LOS PACIENTES DE
CONSULTA EXTERNA. POR OTRA PARTE LA UBICACION DE LA FARNACIA EN
EL EDIFICIO HARA POSIBLE QUE LOS VEHICULOS QUE SURI'EN LOS
MEDICANERTOS LOS HAGAN CON FACILIDAD CON UNA ZONA DE DESCARGA.

CAPACIDAD

MILLAR DE D.H. CANAS CAMAS RER ESTANTES
0.971000 1.4/1000

PARTES DS CUD CONSTA. - LAS PARTES DE QUE CONSTA LA FARNACIA SON
HOSTRADOR DE ERTREGA DE MEDICAXKENTOS., OFICINA DEL RESPONSABLE,
ANAQUELES DE HEDICALENTOS Y ALMACEN. ES IMPORTANTE QUE EL DISENQ
PREEVEA LA SUSTRACCION DE MEDICANENTOS POR MEDIO DE CERRADURAS
QUE OFRESCAN SEGURIDAD.

LA  DINENSION IDEAL DEL ALMACEN SERA DE LA MITAD DEL AREA DE LA
ZONA ANAQUELES.

FUNCION ,~ EN LOS HOSPITALES LAS RADIACIONES X SE EMPLEAN EN EL
DIAGNOSTICO Y EL TRATAMIENTO DE LAS ENFERHEDADES UTILIZANDO AL
EFECTO, DIFERENTES TECNICAS. COMO AUXILIARES DEL TRATANMIENTO QUE
SIRVE PARA OBTENER IMAGENES DE LAS FARTES INTERNAS DEL CUERFO
HUMANO POR MEDIO DE UN HAZ DE RAYOS X, E IMPRIMIENDO LA INAGEN DE
UNA PLACA FOTOGRAFICA, QUE POSTERIORMNENTE SEA REVELADA PARA
HACERLA VISIBLE EN UNA PLANTA FLUORECENTE.

UBICACION Y RELACION CON LAS DLUAS PARTES DEL HOSPITAL

EL DEPARTAMENTO DE RADIOLOGIA CLINICA, LLANADO GENERALMENTE
RADIODIAGNOSTICO. TECNICAMENTE SE RELACIONA CON LA CONSULTA
EXTERNA, URGENCIAS, HOSPITALIZACION Y QUIROFANO, SU UBICACION
DEBE PERMITIR EL FACIL ACCESO DEL PACIENTE DE CONSULTA LXTERNA,
PUESTO QUE EL 85 % DE LOS FACIENTES RECIBER EXAMEN DE RAYOS X SON
EXTERNOS 'Y LA MAYORIA NO ESTAN EN CONDICIONES FARA UTILIZAR LA
ESCALERA SI LOS USAN LAS CONGESTIONAN, DADAS ESTAS CONDICIONES EL
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FERSONAL DE RAYOS X SE TRASLADA CON UN EQUIPO RODANTE AL AREA
REQUERIDA. B

SE DEDUCE QUE APROXTMADAMENTE SE REQUIERE UNA SALA DE RAYOS X
PARA CADA 34,000 DERECHOHABIENTES.

CONSTA DE : RECEFCION, SALA DE ESPERA PACIENTES, VESTIDOR,
SANITARIO PARA PACIENTES, SALA RADIOLOGO, PREPARACION Y REPOSO
DEL PACIENRTE, PREPARACION Y MEDIOS DE CONTRASTE, CUARTO DE
REVELADO, LOCAL DE IHTERPRETACION DE CRITERIO, [INTERPRETACION,
FORNULACION DE DIAGHOSTICO, ARCHIVO DE RADIOGRAFIAS, OFICINA
ADMINISTRATIVA,

DE LAS AREAS ANTES HENCIONADAS SOLO RADIOLOGIA LA CUAL TENDRA
CARACTERISTICAS ESPECIALES, COMO LA PROTECCION DE LOS MUROS Y
PLAFOKES 4 BASE D#E FLACAS DE PLONO O APLANADOS DE 2 CM, DE
ESPESOR  CON PIRITA DE PLOMO, PARA EVITAR EL QUE PASEN EN LO KAS
POSIBLE LOS RAYQOS X Y AFECTEN LA SALUD DEL PERSONAL QUE DEBIDO A
SU TIPO DE TRABAJO SON JUBILADOS A LOS 18 A0S DE SERVICIO
CONTINUO LA UTILIZACION DE Uil VIDRIO DE PLOMO DE UNA PULGADA DE
ESPESOFR., RIELES Eil EL FPLAFON PARA LA CIRCULACION DEL APARATO Y LA
PREPARACION DE DUCTOS Y REGISTROS EN PISO PARA LA UTILIZACION DE
LUZ BLANCA Y LUZ ROJA. ESTAS AREAS DEBERAN ESTAR OBSCURAS. Y SIN
ACCESO DIRECTO, PCR LO QUE SE RECOMIENDA UTILIZAR DOBLE PUERTA.
ESTA AREA ESTA REGIDA POR LAS NORMAS ELECTROMECANICAS ADECUADAS
PARA ESE TIPO DE EQUIPOS.

9.~ TRABAJO SOCIAL
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L&Y  TRABAJADURAS SOCIALES, INVESTIGAN Y TRATAN DE RESOLVER LOS
PROBLEHAS CUE SE DERIBAN DEL ESTADO DE ENFERMEDAD DEL PACIENTE EN
SU MEDIO FAMILIAR, SOCIAL O DE TRABAJO, SON LAS ENCARGADAS DE
COMUNICAR A LOS DENAS Y AUXILIARLOS EN LOS TRAMITES PAR4 LA
ENTREGA DEL, CUERPO, ASUNIENDO LA FUNCION DE RELACIONES FUBLICAS.
SI EL HOSFITAL ES PEQUENO SE TENDRA CUANDO MEROS UNA TRABAJADORA
SOCJAL, EXISTIENDO UNA FPEQUENA OFICINA, PARA EL TRATO DE
FROBLENAS INTINOS., EN MUCHOS PROGRAMAS SE COMETE EL ERROR DE
AGRUPAR LA SECCION DE TRABAJO SOCIAL EN LAS OFICINAS DE GOBIERNO,
SU LUGAR AFPROPIADO ES INMEDIATO EN LA RECEPCION Y POR LO TANTO AL
VESTIBULO FRINCIFAL.

10,- OFICINAS DE GODIERNO
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EL PROGRAMA Y AREA QUE OCUPAN LAS OFICINAS DE GOBIERNO DE UN
HOSPITAL DEFENDE KO SOLO DE LA DIMENSION DEL MISHO SINO DE LA
ORGANIZACIGN GENERAL DE LA INSTITUCION. A QUE PERTENECE. LAS
FUNCIONES  DE COMFRA DE  MEDICINAS, VIVERES, APARATOS [k
INSTRUKERTOS O CUALQUIER OTRO ARTICULO, LOS PAGOS DE FACTURAS,
Y DOCUMENTOS ELABORACION DE CHEQUES Y DIVERSAS ESTADISTICAS SE
REALIZAN EN LAS OFICINAS CENTRALES POR LO QUE NO SE REQUIERE DE
AREA PARA ELLAS EN LOS HOSPITALES.

UBICACION.~  TENIENDOSE EN EL PROYECTO DE LOS  HOSPITALES
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EXIGENCIAS DE UBICACION DE VARIOS DEFPARTAMENTOS A LOS CUALES SE
LES DA PREFERENCIA, LAS OFICINAS DE GOBIERNO SE SUBORDINAN Y SU
UBICACION ESTARA DNSPUESTA A HODO DE QUE SE PUEDA LLEGAR A ELLAS
POR MEDIO DE CIRCULACIONES IKTERNAS.

LOCALES EN QUE CONSTA : SALA DE ESPERA FUBLICO, OFICINA DIRECTOR,
SALA DI JUNTAS, OFICINA SUBDIRECTOR, OFICINA DE ADMINISTRADOR
ZONA SECRETARIAS, ZONA ADHINISTRATIVA, JEFATURA DE ENFERNERAS Y.
SANITARIOS.

ENSEFANZA

LA LAEOR OQUE LOS NOSPITALES REALIZAN EN DIFERENTES GRADOS DE
EXTENSION Y PROFUNDIDAD TANTO EN MATERIA DE EHSEZANZA CONO DE
INVESTIGACION NO HA SIDO NECESARIO EL CONTAR CON ESPACIOS
CARACTERIZADOS Y DEFINIDOS PARA ELLO, AUNQUE SE REALIZA LA
ENSENANZA TECNICA'Y PROFLESIONAL, ADEMAS DE LA ENSENANZA A
DERECHONABIENTES. O FUBLICO EN GENERAL POR MEDIO DE PLATICAS,
CONFERENCIAS, PROGRAMAS DE MEDICINA  PREVERTIVA, CUIDADOS
HATERNALES HIGIENICOS DIETETICHS ETC.

POR LO QUE SU AUJLA SERA DE USO GENERAI CON CUPO PARA EL PERSONAL
MEDICO Y TECNICO, EGUIPADOS CON BUTACAS COMUNES PARA SALA DE
ESPECTACULOS, ESTANDO  EN INSTALACICONES ADECUADAS PARA LA
PROYECCION DE DIAPOSITIVAS ETC.

LA ZONA DE SANITARIOS IRA EN RELACION A LA CAPACIDAD DEL AULA CON
LAS MISMAS CARACTERISTICAS DEL CALCULO DE LAS SALAS DE ESPERA.

12.- BIBLIOTECA
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ES USADA POR EL FPERSONAL MEDICO Y TECWICO EN GENERAL, ES DECIR
TANTO FPOR LOS RESIDENTES COKO POR LOS NEDICOS IKTERROS Y NO ES
PRECISO AGRUPARLA CON EL AULA. DEBE LOGRARSE UN AMBIENTE
TRANQUILO Y AGRADABLE PARA EL ESTUDIO Y LA LECTURA, Y PARA ELLO
CONTRIBUIRA EL NOBILIARIO QUE SERA CON HESAS FPARA SEIS PERSONAS.
ANEXO A LA BIBLIOTECA CONVIENE TENER UN PEQUESO LOCAL PARA LA
GUARDA DE LIBROS QJE NO ESTEN EN UB0O Y LAS REVISTAS Y LIBROS QUE
SE RECIBEN .

13,~ OBSTETRICIA.
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EN  LOS HOSPITALES GENERALES LA ATENCION DE PARTE DE LOS
DERECHOHABIKNTES. TIENE LUGAR EN EL DEFARTAMENTO DE OBSTETRICIA.
s LOS HOSPITALES FEQUENOS EL DEPARTAMENTO QUIRURGICO Y EL
DEPARTAHENTO DE OBSTETRICIA ESTAN INTIMAMENTE LIGADOS Y COMPARTEN
VARIOS LOCALES. Y VIENEN A CONSTITUIR UN SOLO DEPARTAMENTO QUE SE
LLAMA TOCOCIRUGIA.

LA MISMA DENOMINACION SUELE USARSE CUANDO FOR EL CONTRARIO EL
DEPARTAMENTO OHSTETRICO ESTA AMPLIAMENTE DESARROLLADO Y CUENTA EN
FORMA  AUTONOMA CON LOCALES Y ELEMENTOS NECESARIOS FARA LLEVAR
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ACABQ  INTERVENCIONES QUIRURGICAS, REQUERIDAS AL PRESENTARSE EL
ALUMBRAMIENTO,

UBICACION ¥ RELACION CON OTROS ELEMENTOS DEL HOSPITAL
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LAS PACIERTES QUE SE PRESENTAN AL DEPARTAMENTO DE OBSTETRICIA POR
LO GENERAL LLEGAN EN VERICULOS O A PIE, LA MAYOR PARTE ESTA EN
CONDICIONES DE ESPERAR. FEL TIEMPO NECESARIO PARA SU REGISTRO Y
EXAUEN PERO EN ALGUHOS CASOS PASAN DIRECTAMENTE A LOS CUARTOS DE
LABOR 0 SALAS DE EXFULSION. ES POR ELLO QUE AL IGUAL QUE FEL
DEPTO. DE URGENCIAS REQUIERE DE ACCESO DIRECTO Y RAPIDO Y PUEDE
SER CONUN EN ANBOS DEFPARTANENTOS.

SALA Di EXFULSION

NORMALMENTE LAS PACIENTES PASAN, LLEGADO EL MOMENTO DEL PARTO DE
LA SALA DE LABOR A LA SALA DE EXPULSION. PUEDE ACONTECER QUE AL
INICIAR EL PARTO, &SE VEA LA NECESIDAD DE REALIZAR LA OPERACION
CESAREA Y EN ESTE CASO SE TRASLADA A LA PACIENTE AL DEFTO,
QUIRURGICO.

RESPECTO AL NIRO PUEDE PRESENTARSE VARIAS SITUACIONES : QUE HAYA
NACIDO AL TERMINO Y SANO, EN CUYO CASO SE LE COLOCA UN BRAZALETE
Y SE LE TOMA LA HUELLA DEL FIE PARA SU IDENTIFICACIOJ,
ENVIANDOSELE ENSEGUIDA AL CUNERO DE HOSPITALIZACION ; SI EL NIY

ES PREMATURO, PREVIA IDERTIFICACION SE LE COLOCA EN LA INCUBADORA
Y SE LE TRASLADA A LA SECCION DE PRENATUROS DEL HOSPITAL, SI  EL
NIFO PRESENTZ PROBLEMAS DE TIPO RESPIRATORIO U OTROS, SE LE
TRASLADA, SEGUN SEA EL CASO A LA SECCION DE FREHATUROS O A LA
NEONATOLOGIA O A LA UNIDAD DE PEDIATRIA, SI EL NIHO NACE MUERIO,
SE LE TRASLADA AL KHORTUARIO.

LOS ACABADOS EN FPIS0S, BUROS Y FLAFONES, SON LOS MISMOS QUE DE LA
SALA DE OFERACIOHNES. NO SE REQUIERE NEGATOSCOPIOS, LA LAMPARA, NO
SERA DOBLE SINO SENCILLA, PERO SE DISPONDRAN CONTACTOS EN  CADA
UNO DE LOS MUROS, A PRUEBA DE EXPLOSION Y A UNA ALTURA MAYOR DE
1.50 HTS.

CUBICULOS 0 SALA DE LADOR
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DESPUES DEL EXAMEN PREVIO AL INGRESAR LA PACIENTE AL DEFTO. DI
OBSTETRIC1A, LOS PACIENTES QUE NO SON ACEPTADOS PASAN A LA CALA
DE LABOR QUE ESTAN DIVIDIDOS POR CUBICULOS QUE ESTAN SLPARiﬁqq
ENTRE SI QUE ESTAN SEPARADOS POR CORTINAS PLEGADIZAS, ESTX
TENDRAN UNA CANA-CAHILLA EN LABOR DE LA CUAL SEA TRASLADADA IA
PACIENTE A LAS SALA DE EXPULSION. LA SALA TENDRA UN FUESTO DE
ENFERMERAS CON UNA NESA DE TRABAJO CON FREGADERO Y ALACENA DI
UTENSILIOS Y MEDICAMENTOS. EL FUESTO DE ENFERMERAS DE ESTA SA&A
TENDRA INTERCOMUNICACION ~ CON  EL PUESTO DE  CONTROL  DEL
DEPARTAHENTO .
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BXAHEN ¥ PRERARACION
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LA PACIENTE QUE ACUDE AL DEFTO, DE OBSTETRICIA POR SENTIR QUE HA
LLEGADO EL MOMENTO DE SER ATENDIDA DE SU PARTO. PASANDO A UN
CUARTO, DONDE EL EEDICO LA EXAMINA Y DE SER EL MOMENTO SE
COMIENAZA LA PREPARACION QUE CONSISTE EN ASEARLA Y RASURARLA. EN
ESTE  [UGAR SE LE COLOCA UNA BATA Y SU ROPA SE DIRIGIRA AL
GUARDARROPA. POSTERIORMENTE FPASARA AL CUBICULO DE LABOR.

RECUPERACION POST-PAKIUH
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EN LA SALA DE RECUPERACION SE REQIIERE UNA MESA DR TRABAJO CON
FREGADERO ~ PEQUENO  LUGAR PARA ESCRIBIR Y ALACENA PARA UTILES E
TNSTRUNENTOS .

LA LUZ ARTIFIC[AL, DEBERA SER INCANDECENTE, PUES LA FLUORKCENTE
ENGARA EN CUANTO AL COLOR DE LAS UdAS Y LABIOS (UE SIRVEN  PARA

SABER EL BSTADO DEL FPACIENTE; SE RECOMIENDA QUE BALLA VENTANAS
PARA  ILUNINACION NATURAL. PERO DERE EVITARSE QUE LAS CAHAS-
CAMILLAS &F COLOGUEN CONTRA LAS VENTANAS.

DESCASO DE HLDICOS,
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EL PERSONAL DE ENFERIERIA LABORA FOR TURNOS DE 8 HORAS., EN TANTO
QUE LOS MEDICOS ILADAJAN TURNOS DE 24 IORAS, CONSECUTIVAS POR LO
QUE SE REQIIERE DE UN CUARTO L QUE PULDAN DESCANSAR, DURANTE LOS
LAPSOS EN QUE NO SE NECLSITAY SUS SERVICIOS, EL HOBILIARIO
ADECUADD CONSISTE EN DIVANES, SILLONES DE DES CANSO Y TV,

id.~ URGENCIAS
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FUNCION .~ EL DEPARTANENTO DE URGENCIAS, TIENE POR FUNCION
PROFORCIONAR ATENCION MEDICA INMERIATA EN CUALQUIER DIA U HORA A
LOS DERECHOHABIERTES.

UBICACION Y RELACIOHES CON CTROS DEPARTHMHBNTOS
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EL DEPARTAMENTO DE URGENCIAS TIENE RELACION, FUNCIONAL, SINO DE
UBICACION CON EL DAPARTAMENTO DE OBSTETRICIA ( TOCOCIRUGIA ),
CUYA FUNCION TIENE CARACTER DE URGENTE Y CONVIENE POR LO TANTO
QUE TENGAN FPROXINIDAD PARA UTILIZAR KN COKUN ElL ACCESO DE
VEHICULOS D  AMBULANCIAS Y DE PACIENTES A PIE. ADEHAS EN
HOPITALES PEQUEROS O DE MEDIANA CAPACIDAD ES ECONOMICO QUE UN
SOLO  FUESTO DE CONTROL SIRVA A LOS RESFECTIV0OS ACCESOS A LA SALA
DE ESFERA .

PARA LA RECEPCION DE LOS PACIENTES, EL DEPTO. DE URGENCIAS
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REQUIERE, SINO INMEDIATA, DE FORMA Y CORTA CON EL ARCIVO CLINICO.
POR  QUE REFIERE A LA ATENCION DE LOS ENFERHOS, YA SE HA
MENCIONADO DE EXAMNENES DE ANALISIS POR LO QUE SE LIGA CON TOMAS
DE MUESTRAS CON EL LABORATORIO O CON EL DEPTO. - RADIOLOGICO O CON
EL QUIROFANO PARA EFECTUAR ALGUNA OPERACION QUIRURGICA. LA
RELACION CON EL NORTUARIO O DEPTO DE ANATOMIA PATOLOGICA ES EN
FORMA SECUNDARIA.

CONTROIL Y SALA DE ESPERA,

LA_ PUCRTA DE ENTRADA AL DEFTO. DE URGENCIAS, DEBERA DE ESTAR
SENALADA  DESDL EBL EXTERIOR, ESTARA CUBIERTO SU ACCESO, CON UN
FORTICO O VOLADIZO, NO UTILIZARDOSE ESCALERAS, SINO RAHPAS DE
PENDIENTE MUY LEVE LA RECEFCIONISTA TENDRA ACCESO A LA SALA DE
ESPERA Y COMUNICACION INTERNA A LA ZONA DE ATENCIOFK, ES DE
DESEARSE QUE LA SALA DE LESPERA, SE DIVIDA EN DOS ZONAS, UNA PARA
ADULTOS Y OTRA PARA HADRES Y NINOS.

EL  FUEETQ DE CONTROL TENDRA UN LUGAR INMEDIATO FPARA CAMILLAS Y
SILLAS DE  RUEDAS Y CONTARA CON AREA DE TELEFONG AL EXTERIOR Y
TELEFONO A LA RED INTERNA DEL HOSPITAL. CONTARA ADEHAS CON
TELEFONOS FPUBLICOS, Y SARITARIOS PARA AMBOS SEX0S.

CONSULTORIO MEDICO PEDIATRA,

EL LOCAL PARA CURACIONES DE NIFOS SE COMPONE DE UN CUBICULO DE
EXAMEN UN LUGAR PARA TRATAHIENTO D3 VENOCLISIS Y CURICULG DE
AISLAKIENTO. L CUBICULO TENDRA ACCESO PARA LA SALA DE ESPERA Y
OTROS A LA ZONA DE CURACIONES.

CONSULTORIO HEDICO ALULTOS.
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ESTOS CONSULTORIOS SIRVEN PARA EL DIAGNOSTICO DE LOS PACIENTES
QUE REQUIRIENDDO DE ATENCION URGENTE NO OBSTANTE PUEDAN CAMINAR' Y
ESPERAR EL TIENMPO RECESARIO PARA SU EXAMEN,

EL HOBILIARIO E INSTALACIONES ES IDENTICO A LOS CONSULTORIOS DE
CONSULTA EXTERNA.

VEROCLISIS
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EN ESTA AREA SE DESTINAN A LOS PACIENTES QUE REQUIEREN APLICACION
DE SUEROS, POR LO QUE TENDRA CAMAS ADOSADAS A LOS MUROS Y EL
NUMERO DE ACUERDO A LO QUE REQUIERA EL PROGRAMA.

YESO,

PARA LA CURACION DE FACTURAS EN LAS QUE HAYA DE APLICAR FERULAS O
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YESQO UNO DE LOS CUBICULOS QUE CONVIENE SEA DE MAYOR TAMARO Y
ESTARA EQUIPADO. CON UNA MESA OLVIN EN LA QUE SE FPUEDAN EFECTUAR
TRACCIONES, ADENAS DE LA CANMA-CANILLA MESA CON [FREGADERO CON
TRAMPA DE YESO. ADEHAS CONTARA CON GUARDARROPA. Y GUARDADO DE
VALORES DE LOS PACIENTES, GUARDADO DE MEDICINAS E INSTRUMERTAL,
CUARTO SEFTICO CON LAVADOR ESTERILIZADOR DE CONODAS.

SE TENDRA UN LUGAR APROPIADO PARA UN NEGOTOSCOPIQO APARATO DE
SUCCION, APARATO DI RAYOS X,Y OTROS EQUIPOS RODANTES.

SERVICIO SI"ITAPIO FUBLICOS .~ SE TENDRA PARA ANBOS SEXOS Y CON
INODORO Y LAVABO

15~ URGENCIAS PODIATRICAS.
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EOTARA LIGADA CON URGENCIAS ADULTOS, RAYOS X , LABORATORIO Y CON
LA SALA DE ESPERA, CONTROL Y VENOCLISIS.

CANAS DI AISLADOS.-
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TENDRAR  CANAS CON DISPOSITIVOS PARA SUJETAR A LOS NIROS Y TUBOS
SUSPENDIDOS  EN EL  PLAFON PARA COLGAR EL SUERO. ESTAS CAMNAS
ESTARAN  CONTANIDAS  FOR  MEDIO DE  UN  CUBICULO CON  UN
PEQUEMO VESTIBULO CERRADO CON PUERTA, EN DONDE SE COLORARA A

S NIROS CO¥ PROBLEMA DE INFECTO- COJTAuIO SOS,

CANAS PAPA ESCOLAPFS T LACTANTES .-

SERAN  CAMAS CON DISFOSITIVOS Y ACCESORIOS IDENTICOS A LOS
ANTERIORES, SOLO QUE DISTRIDUIDAS EN FORMA GENERAL.

16~ HOSPITALIZACION .-
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LOS PACIENTES QUE SON INTERNADOS EN UN HOPITAL INGRESAN DE DOS
FORMAS DISTINTAS : LA DE ADMISION PROGRAMADA Y LA DE URGENCIAS.
HAY QUE PREVENIR QUE EN UN PRINCIPIO UN HOSPITAL DEBERA RESERVAR
CIERTG NUMERO DE CAMAS FARA LOS CASOS DE URGENCIA ( HAXINO DE 15
% ).

? EN EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL LOS SERVICIOS DE
HOSPITAL, SE PROPORCIONAN CUANDO LA NATURALEZA DE PADECIMIENTO DE
LOS DERECHOHABIENTES ASI LO EXIJA, LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO 1O
INPONE Y NO PUEDE SATISFACERSE A DOMICILIO BIEN CUANDO EL ESTADO
DEL, PACIENTE DEMNANDE OBSERVACION CONTINUA O LA REALIZACION DE
EXAMENES QUE SOLO FUEDEN LLEVARSE A CABO EN EL HOPITAL. ”

SUBDIVISION .- EN LOS HOSPITALES LOS SERVICIOS DE HOSPITALIZACION

SE  ORGANIZAN EN UNIDADES QUE CORRESFONDAN A LAS GRANDES RAMAS DE
LA MEDICINA : MEDICINA Y CIRUGIA GENERALES, GINECO-OBSTETRICIAY
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PEDIATRTA. EN LAS PRIMERAS SE ATIENDEN A LOS CASOS DE MEDICINA Y
CIRUGIA, EXCLUYENDO LOS QUE CORRESPONDEN A LAS OTRAS DOS
UNIDADES. LA OTRA UNIDAD DE GINECO-OBSTETRICIA ESTAN DESTINADAS A
LOS CASOS DE HMATERNIDAD Y A_LOS PADECIMIENTOS GINECOLOGOS E
INCLUYEN UNA SECCION PARA NINOS RECIEN NACIDOS. LAS UNIDADES
FEDIATRICAS ~ ABARCAN  TODOS LOS FPADECIMIENTOS DE ~NIFOS Y
ADOLECENTES HASTA DE 16 ANOS Y SE SUBDIVIDEN EN SECCIONES DE
NEONATOLOGIA, LACTANTES, PREESCOLARES, ESCOLARES Y ADOLECENTES.
EN HOSPITALES DE GRAN CAPACIDAD PODRA HABER TAMBIEN UNA SECCION
INDEPENDIENTE PARA PREHATUROS.

PARA LO QUE RESPECTA A LA PROPORCION DE CAMAS SE CONSIDERA QUE DE
LA CAPACIDAD TOTAL DE UN ROSPITAL GENERAL EL 50 % CORRESPONDEN A
CASOS DE ADULTOS DE ANEOS SEXOS, DE EEDICINA Y CIRUGIA GENERALES;
EL 25% A GINECO-OBSTETRICIA ¥ EL OTRO 25% A FPEDIATRIA. EN EL
COMFUTO DE CANAS EN UN BOPITAL NO SE TOMAN EN CUENTA LAS CAMAS DE
RECUPERACION FPOST-OFERATORIA, LAS DE CUIDADOS INTENSIVOS, LAS DE
TRABAJOS DE PARTOS NI LAS CUNAS DE RECIEN NACIDCS.

SERVICIOS DB LA UHIDJD DE HOSPITALIZACION,

EL ALOJAMIEATO DE LOS ENFERNOS QUE ES PRECISO INTERNAR PARA S
ADECUADA  ATENCION KEDICA TRAE COMC  CONSECUENCIA  DIVERSAS
ACTIVIDADES : CONTROL DE ACCESO, CONTROL DE COMUNICACIONES Y DE
LLAMADAS DE ENFERNOS VIGILANCIA DE LAS NORMAS DE ORDEN,
PREPARACION DE CURACIONES, ELABORACION DE EXPEDIENTES CLINICOS,
GUARDA DE MEDICANENTOS, GUARDA DE ROPA LINPIA ( LOS ANTERIORES SE
REALIZAN ER LA JEFA?JPA DE ENFERMERAS ), ASEO DE LOS ENFERXOS,
GUARDA Y DISTRIBUCION DE ALINEITOS, EXAHEN Y CURACIONES DE LOS
ENFERNOS, ESTUDIO Y DESCANSO DE MED[COS, DESCARSO Y DISTRACCION
DE LOS ENFERYOS EN APTITUD DE CAMINAR, VISITAS DE FAMILIARES ETC.

RELACION CON OTROS DEPARTAUENTOS.
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CON ADMISION QUE ES EL LUGAR DONDE EL ENFERNO O FAMILIARES HACEN
LOS TRAMITES NECESARIOS PARA EL INGRESO AL HOSPITAL, CON EL
DEPARTAMENTO QUIRURGICO EN TODOS LOS CASOS DE CIRUGIA FPROGRAMADA,
CON  EL DEPARTAMENTO DE TOCOCIRUGIA DEL CUAL PROVIENEN LOS
PACIENTES DE OBTETRICIA, CON LOS SERVICIOS DE COCINA GENERAL,
DONDE SE PREPARAN LOS ALIMENTOS PARA LOS PACIENTES Y CON
LAVANDERIA, CON  EL MORTUARIO O DEPARTAMENTO DE  ANATOMIA
PATOLOGICA AL QUE SON ENVIADOS LOS PACIENTES QUE FALLECEN Y CUYO
TRASLADO  CONVIENE GQUE SEA LO  MAS  DISCRETO POSIBLE.

gEgUNDARIAMENTE TIENE RELACION CON EL RADIOLOGO, LABORATORIO Y
RGENCIAS.

ES’MC 10N DE EHF ERH ERAS,

LA ESTACION DE ENFERMERAS ES EL LUGAR EN EL CUAL SE VIGILAN EL
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SILLONES, Y. MESAS PARA FERIODICOS Y TELEVISOR. EN LAS SITUACIONES
EN QUE HALLA SOBRECUPO EN LA ADNISION HOSPITALARIA, SE PUEDE
UTILIZAR ESTA AREA PARA COLOCAR CAMILLAS. ,

CUARTO DE CURACIONES.
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EN ESTE LUGAR SE REALIZAN LAS CURACIONES QUE POR DIVERSA RAZONES
NO SE PUEDA O NO CONVENGA HACER EN LA CAMA CONVIENE QUE ESTE
CERCA LA ESTACION DE ENFERMERAS PARA QUE PUEDAN PARTICIFPAR EN LAS
CURACIONES Y TENER A LA MANO LOS INSTRUMENTOS QUE GUARDAN EN LA
ESTACION.

DANOS DE ENFERNOS
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ESTOS BANOS ESTAN DESTINADOS A LOS ENFERMOS CUYA CONDICION LES
FERMITA LEVANTARSE Y CAHINAR.

EN ELLOS Si DISPONDRAI IRODOROS Y LAVAEOS CALCULADOS A RAZON DE
10 % DEL NUNERO DE CAlAS DE LA UNIDAD. DICHAS A RAZON DE UN 5% Y
YINGITORIOS kN EL DEPARTAWHENTO DE HOMBRES TAMBIEN UN 5 % DEDBERA
PROCURARSE ORTENER LA VENTILACION NATURAL, LOS INODOROS HACIA LAS
VENTANAS Y  AUN  ES ACONSEJABLE LA UTILIZACION DE VENTILACION
MECANICA.

LAS REGADERAS QUE CONTARA CON UN ESPACIO PARA SECADO, ESTARAN
DIVIDIDAS POR CUBICULOS INDEPENDIENTES, ESTAN PROVISTOS CON
BARRAS METALICAS PARA FACILITAR EL APOYO DE LOS ENFERMOS. GE
RECOMIENDA  QUE  EXISTAN TIMBRES DE ALARNA QUE COMUNIQUEN A LA
ESTACION DE ENFERHMERAS.

COCINA DE PISO,
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LLAMADA IMPROPIAMENTE TISANERIA, EN UN LOCAIL NECESARIO, CUANDO LA
COCINNA CENTRAL NO ESTA INMEDIATA. DE AQUI LA NECESIDAD DE UN
LUGAR AL CUAL LLEGEX A LOS DIVERSOS ALIMENTOS FREPARADOS EN LA
COCINA CENTRAL, EN RECIPIENTES DE TAMAROQ ADECUADO AL CONSUNO DE
LA UNIDAD Y QUI DE ESTE ILUGAR SE HAGA LA DISTRIBUCION kN
CHAROLAS CONTEN{ZENDO CADA UNA LA RACION DE LOS ENFERNOS.

EXISTEN VARIOS SISTEHAS DE CONDUCCION EL QUE SE UTILIZA EN ESTE
PROYECTO ES EL SIGUIENTE : DISPONER LOS CARRNS PORTALINENTOCS,
PREVIAMENTE PREFPARADOS EN LA COCINA CENTRAL, Y ENVIADOS POR UW
EHPLEADO POR NEDIOQ DE ELEVADOR A LA COCINA DE DISTRIBUCION.

OFICINA DE MEDICOS,
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EN ESTA OFICINA TIENE SU ESCRITORIO EL JEFE DE SERVICIO Y EN ELLA
SE CELEBRAN LAS JUNTAS, PARA TRATAR LOS CASOS DE LOS ENFERMOS'Y
SU MOBILIARIO ES IGUAL A CUALQUIER OFICINA.
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CUARTO SEPTICO,

ES EL LOCAL EN EL CUAL SE ASEAN Y ESTERILIZAN [0S COHODOS
URINALES Y OTROS UTENSILIOS UTILIZADOS CON LOS  PACIENTES
HOSPITALIZADOS., SIRVE TANBIEN PARA DEPOSITAR LA ROPA SUCJA
PROCEDENTE DE LA CAMA DE ENFERIOS Y CURACIONES, FES NECESARIO
EXISTA UN DUCTO Y ESCALERAS DE SERVICIO PARA EL MANEJO DE [ESTE
MATERI AL USADC.

17.- CIRUGIA.

EL  DEPARTANENTC  QUIRURGICO, COMPRENDE  LOS  ESPACIOS FE
INSTALACIONES  NECESARIAS — PARA REALIZAR LAS INTERVENCIONES
QUIRURGICAS. LLANADAS DE CIRUGIA MAYOR O AQUELLOS EN QUE SE
REQUIERA  UN ALTO GRADO DE ASEPSIA ASI CONO UN EQUIPO E
INSTRUNERTAL MUY AMPLIO Y DIFERENCIADO.

RELACIONES FUNCIONALES,

EL  DEPATANENTO QUIRURGICO TIENL QUE ESTAR ESTRECHAMENTE LIGADO A
LOS SIGUIENTES DEPARTANENTOS DEL HOSPITAL. CON EL DE URGENCIAS,
CUYOS PACIENTES @QUE DEBIDQ A SU ESTADO CRITICO - REQUIEREN DE
INTERVENCION QUIRURGICA> CON EL DEPTO DE TOCO-QUIRURGICQ, CUYAS
INSTALACIORES Y EQUIFO Y NECESIDADES SON QE}F/AFTES AL
QUIRURGICO, PERO PUEDE PRESENTARSE LA NECESIDAD DE UNA OPERACION

DE TIPQO CQBTLTRICO. LA TECNICA DEL PARTO Sk CONSIDERA COMO U
PROCEDIMIENTO QUIRURGICO. CON EL DEPTO DE CONSULTA EXTERRA Y
HOSPITALIZACION  QUE  DETERMINAN THTERVENCIONES  QUIRURGICAS
PROGRAHADAS. CON LA CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACION, QUE S
LA ENCARGADA DE PROPORCIONAR INSTRULENTAL Y ROPA  ESTERILIZADA.

CON EL LABORATORIO DE ANATOMIA PATOLOGICA YA QUE EN ESTE SON
ANALIZADAS LAS [fUESTRAS Y ENVIADAS POR EL CIRUJANO MEDIANTE EL
PROCESO DE INTERVENCION Y EL RESULTADO DE LAS MISMAS DETERMINA EL
TIPO DE EXTIRPACION O NO DEL ORGANO. CON EL BANCO DE SANGRE, QUE
ABASTECE A CADA INTERVENCION. CON EL DEFTO. DE RADIOLOGIA HO ES
TARN IMPORTANTE Y4 QUE CUENTA CON AFARATO DE RAYOS X,MOVIL.

HLUNINACION,
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LA UNIFORNIDAD DE LA INTENSIDAD Y LA ADECUADA LOCALIZACION Y
DISPONIBILIDAD, SON LAS RAZONES FREFERIBLES LA I1LUMINACION
ARTIFICIAL DE LA NATURAL.

AUN EN LA ACTUALIDAD LOS KEDICOS FREFIEREN LA LUZ NATURAL FPARA
EVITAR LA SENSACION DE FENCIERRO &QUE SE PRODUCE  EN  LAS
INTERVENCIONES MUY LARGAS. ADEMAS LA LUZ NATURAL ES BUENA
GERMICIDA Y AYUDA PARA EFECTUAR EL ASEQ.

LAS SALAS DE OFERACIONES DEBEN CONTAR CON UNA ILUMINACION GENERAL
QUE NO DESLUMBRE AL PERSONAL Y AL MISMO TIEMPO QUE AYUDE ANTES Y
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DESFUES  EN EL ARREGLO DE SALA. PARA ELLO SE FUEDEN DISPONER
UNIDADES FLUORECENTES FIJAS CON UN NIVEL DE ILUMINACION DE 5¢0
LUXES CON DIFUSORES DE BAIA BRILLANTES. POR LO QUE RESPECTA A LA
TLUNINACION  LOCAL CONVIENE DISFONER DE UNA UNIDAD CENTRAL DE
VARIOS MOVIMIENTOS DESLIZABLE GIRATORIA Y RUTARIA A DOS UNIDADES
PARALELAS CON LAS NISHAS CARACTERISTICAS PARA IMPEDIR  LAS
SOMBRAS, ESTAS UNIDADES SON ESPECIALES DE TI1FPO INCAIDECENTE DE
LUZ FRIA Y DEBEN CONECTARSE A LA CORRIENTE DE ENERGENCIA DEL
HOSPITAL. EL NIVEL DE ILUMINACION LOCAL DEBE SER DE 1060 A 1500
LUXES AL NIVEL DE LA HESA, LOGRADO UN REGULADOR DE INTENSIDAD. ES
NECISARIO D]SPONER DR UNA LAMPARA DE PIE ALIMENTADO COl  BATERIAS
PARA LOS CASOS5 DE ENERGENCIAS.

ACORDICIONALIZNTO DEL AIRE.
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EN LAS SALAS DE OPERACIONES ES NECESARIO INSTALAR UN SISTEMA DE
ACONDICIONAMIENTO DE AIRE FPARA ASEGURAR UNA ADECUADA RENOVACION
TEUPERATURA, GRADO DE HUNMEDAD Y PUREZA. LOS EQUIPOS FUEDEN VARIAR
DENTRO DE LOS QUE EXISTEN COMERCIALUENTE, PERO DEBEN REUNIR LOS
SIGUIERTES LLQUIS[TOS : MANTENER LA TEMPERATURA ENTRE  21g. Y
2dg. C. Y 55 % A 60 % DE HUNEDAD RELATIVA. DEDE INYECTARSE EL
AIRE EN LA PARTE SUPERICR DE LOS BUROS Y EXTRAERSE EN LA FPARTE
INFERIOR, PREFERENTENERTE EN EL SENTIDO EN QUE ES ACOSTADO EL
PACIENTE. »

EL AIRE NO RECIRCULARA PARA EVITAR LA ACUKULACION DE LOS GASES
ANESTESICOS EXPLOSIVOS Y TENDRA DE 12 A 15 CANBIOS POR HORA. EL
EQUIPO ESTARA EQUIPADO CON FILTROS Y PREFILTROS PARA REDUCIR EL
POLVO TODO TIFPQ DE EXTRACCION DEBE SER A PRUEBA DE EXPLOSION, CON
MOTORES BLINDADOS Y CIERRES DE ACCION AUTOMATICA CON CONTROL
AUTONATICO EN CADA SALA. LA INSTALACION Y CONTROLES, SERAN
INDEPENDIENTES A LOS DENAS EQUIPOS DEL HOSPITAL. HABRA UNA
SOBREPRESION FARA EVITAR QUE EL AIRE DE LAS AREAS VECINAS PENETRE
EN EL LOCAL.

FLUIDOS

ADFAAS DE LA CORRIENTE ELECTRICA INDISPENSABLE PARA EL MANEJO DE
ALGUNOS  INSTRUHENTOS QUITUPO[COS COHO EL BISTURI ELECTRICO, EN
UNA SALA DE OPERACIONES SE UTILIZA LA SUCCION, EL OXIGENO Y AL
0XIDO NITROSO, LO QUE PLANTEA LA NECESIDAD DE UTILIZAR DE
CONDUCTOS ~ QUE  VAYAN DESDE LA  SALIDA HASTA LA MESA DE
OPERACIONES. SE UTILIZAN MENSULAS DE PLAFON O EL PISO QUE
PERMITEN LLEVAR LOS CONDUCTOS HASTA LA PARTE SUPERIOR DE LA MESA
DE OPERACIONES POR MEDIO DE UNA HENSULA Y EL TERCERO POR EL FI1S80
ABAJO DE LA HESA.
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Bauiros Y DfIFHSIOHES.

LAS DIHENSIONES DE UNA SALA DE OPERACIONES DEBEN FIJARSE TENIENDO
EN  CUENTA EL PERSONAL GUE INTERVIENE EN LA OPERACION QUE SON UN
PRONEDIO DE &5 O 6 FERSONAS, CIRUJARNO, AYUDANTE, MEDICO,
ANESTESISTA, ENFERNERA CIRCULANTE, ENFERMERA INSTRUMENTISTA Y
OTRA PERSONA NAS QUE PUEDE SER AYUDANTE, ANESTESISTA U OTRA
ENFLIfLPA LAS DINENSIONES APROPIADAS SON DE 5.50 X 6.00 MTS. Y
DE 2.80 A 3.Q0 TS, DE ALTURA, NECESARIA PARA EL FUNCIONAMIENTO
DE LA LANPARA.

BERIDAS DE SECURIDAD,
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ALGUKQS GASES PARA ANESTESIAR FUEDEN SER  EXPLOSIVOS. CUANDO
OCURALV SCON MORTALES PARA EL PACIENTE Y PERSONAL, UNO DE LESTOS
GASES ES EL CICIOP ROPAIO,  NO OBSTANTE, ACTUALHERTE SE EVITA
UTILEZAR  ESTOS SES Y EN SU LUGAR SE UTILIZA OXIDO NITROEC.
COMVIENE TENER PRESEHTE LAS ESPECIFICACIONES DE SEGURIDAD E
INSTALAR  LAS TOMAS DE CORRIENTE ELECTRICA A 1.55 NTS. DE ALTURA
(  LOS GASES SON HAS DEISOS GQUE EL AIRE ); ENPLEAR APAGADORES A
PRUEBA DE  EXPLOSION. PARA  EVITAR LA  ACUNULACION DE  CARGAS
ELECTROSTATICAS PROLDUCIDAS FPOR L4 CONDUCTIBILIDAD ELECTRICA ENTRE
FERSONAS Y EQUIPOS EN CONTACTO CON EL PISO;SE DISPORDRA UN FISO
CONDUCTIVO CUYA RESISTENCIA HAX)NA SERA MENOR DE 500,000 HOHS Y
LA MININA DE 25,000 H NEDIDOS ENTRE DOS ELECTRODCS COLOCADOS
SOBRE EL PISO A UNA DISTAICIA DE 6@ Ci. ENTRE SI.

EL PISO FUEDE SER LINOLEO, VINILICO-COSLUCTIVO O DE TERRAZA
AGLONERADO  CON CARBON. QUE ES CONDUCTIVO

HATERIALES Y ACARADOS.

A3 63 8 L Y B e s e et B 220 b e O

ES NECESARIO  LAS PAREDES DE LAS SALAS DE OPERACIONES SEAN
RECUBIERTAS COXN MAT%EIALLS LAVABLES, EVITANDOSE LOS RINCONES FOR
MEDIO DE CURVAS TANTO EN MUROS COMO EN PISOS. SO# PREFERIBLES LOS
PLAFONES CONTINUOS, PARA EVITAR LAS JUNTAS. ACTUALMENTE Si
CONSIDERA QUE EL COLOR BLANCO FAVORECE EL DESLUNBRAMIENTO, FOR LO
QUE SE UTILIZAN COLORES {EUTROS OPACOS DE PREFERENCIA VERDE.

LAVABOS DE CIRUJANOS,

8 e o e G St B £ et

ES EL LUGAR PARA QJF LOS MEDICOS SE ASEEN Y DESINFECTEN MANOS,
ANTEBRAZOS, ANTES DE REALIZAR LA INTERVECION QUIRURGICA. DEBEN DE
ESTAR CONTINUOS A Lh SALA DE OPERACIONES Y COMUNICADOS A LA
CIRCULACION GENERAL.
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VESTIDORES Y DESCANSO DE NEDICOS Y ENFERMERAS.

L T P D U o R O e ST 8 O A T DL B R G S 8 e 020 BNt B O G e SO 4 0 £ o G O B e S o A

EN ESTOS LUGARES EL PERSONAL MEDICO Y DE ENFERMERAS QUE
INTERVIENEN EN LAS OPERACIONES, CAMBIAN SU ROPA DE CALLE G DE
HOSFITAL POR LA ESPECIFICA DE LAS SALAS DE OPERACIONES QUE DEBE
ESTAR ESTERILIZADA.

OFICINA Y TALLER ANESTESISTA.
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ES [EL LOCAL DONDE PERMANESE EL ANESTESISTA EN LOS LAPSOS EN QUE
NO  SE REQUIEREN DE SUS SERVICIOS. EN ELLA ELABORA SUS INFORNES
EN LA OFICINA SE REQUIERE UN SILLON CON ESCRITORIO Y DOS SILLAS.

CUARTO SEPTICO.
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ES EL IUGAR DONDE SE DEPOSITA PROVISIONALMENTE LA ROPA SUCIA DE
LOS QUIROFANOS, LAS CUBETAS CON DESHECHOS Y ESTA CERCA DE LA SALA
DE RECUFERACION, LOS COMNODOS Y URINARIOS.
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ES EL LOCAL DONDE SE GUARDAN LOS UTENSILIOS DE LIMPIEZA DE MUROS,
PLAFONES Y PISOS DE QUIROFANO.

CUARTO DEL JEFE DEL QUIROFAHO.
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EN  ESTE [UGAR SE REQUIERE DE UN LUGAR PARA CELEBRAR JUNTAS. Y
PROGRAMAR LA COLABORACION CON OTROS MEDICOS LAS INTERVENCIONES
QUIRURGICAS, YA QUE EN ESTE LUGAR EL JEFE DEL QUIROFANO, RECIBE
LA INFORMACION DE ANALISIS Y ORDENA LO QUE SEA NECESARIO. SE
RECOMIENDA QUE ESTE LOCAL TENGA UN ESCRITORIO UNA MESA PARA
JUNTAS PARA 4 O 6 PERSONAS.

PUESTO DE CONTROL.
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PARA LA ENFERNERA SUPERVISORA, GQUE TIENE BAJO SU RESPONSABILIDAD
EL TRABAJO DEL PERSONAL, EL ASEO DE LAS SALAS, EL USOQ Y
CONSERVACION DEL INSTRUKENTAL, ADEMAS DE QUE SE ENCARGA DE LLEVAR
AL ENFERMO OPORTUNANENTE.

EN EL PROYECTO DE ESTE PUESTO DE CONTROL SE GUARDA LA ROPA
ESTERILIZADA PARA USO DE CIRUJANOS Y ENFERMERAS, ASI COKO SUEROS.
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QRICINA Y TALLER DE UANTENINIENTO.
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ES EL LUGAR DONDE LABORA EL INGENIERO MECANICO O ELECTRICO, QUE
SE ENCARGA DEL CORRECTC FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO Y SISTEMAS DEL
EDIFICIO. LA OFICINA TENDRA ACCESO DE DIVERSAS FERSONAS, MUCHAS
VECES AJENAS AL HOSPITAL. LA O[I(ILA COLTARA CON  ESCRITORIQ,
ARCHIVERD DE PLANOS COLPLETOS DEL EDIFICIO Y LAS [INSTALACIQNES,

RESTIRADOR DE DIEUJO Y ULSA PARA EXTEHNDER PLANOS Y CONUN[CAL[ON
TELEFONICA INTERIA Y rAYLb

LA SECRETARIA CON ESFAIFORIO Y ARCIIVO DE EXPLDIENTES PODRA ESTAR
EN LA MISMA OFICINA. SE DISPONDRA DE UNA PEQUERA BODEGA PARA EL
GUARDADO DE APARATOS TOFOuP/FIPOU Y REFACCIONES PEQUEIAS.

EN LA BODEGA DE HATERIALES 1 TALLER DE REFACCIONES, SE TENDRA UN
LUGAR PARA TUEERIAS DE 6.00 MNTS. DE  LARGO, ACCESORIOS Y
MATERIALES DIVERSOS, BOHBAS CENTRIFUGAS, ETC.

ES NECESARIA TANBIEN UNA BODEGA PARA EQUIPO Y MOBILIARIO QUE SE
DAN DE BAJA .

DEPQSITO DI MATERIAL USARD.
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ES EL LOCAL DONDE SE CONCENTRA TODA LA ROFA Y SABANAS QUE HAN
SID0 USADOS, PROVENIENTES DE LOS DISTINTOS CUARTOS SEFTICOS
UBICADOS EN EL  HOSPITAL Y EN ESPERA DE SER CONDUCIDOS A LAS
LAVARDIERI AS GENERALES DEL [.H.5.

E/]

DEPOSITC DE HATERIAL LINPIO,
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ES EL LOCAL DONDE SE CONCENTRA LA ROPA Y SABANAS LINPIAS
PROVENIENTES DE LAS LAVAIDERIAS. TENDRA UN CONTROL DONDE SE
DISTRIEVIRA! LAS PRENDAS A DONDE SE REQUIERA. ESTOS DEPOSITOS,
CONVIENE UBICARLOS A LA ENTRADA DE LOS ACCESOS DE SERVICIO, PARA
EVITAR EL TRANSITO DE PERSONAS AJENAS AL HOSPITAL.

BAROS VESTIDORES [FTLHDV 01 HERICOS Y ERIERHE A&.

EL PERSONAL LLEGA NORMALMENTE A PIE O EN COCHE POR LOS ACCESOS DE
SERVICIO DEL HOSPITAL POR EL CONTROI. DE UNA CASETA, DIRIGIENDOSE
AL VESTIDOR CORRESPONDIENTE. PASANDO POSTERIORHENTE AL RELOJ
CHECADOR.

CADA UNUO DE LOS VESTIDORES TIENE UNA PARTE DE CASILLEROS Y OTRA
PARA BAJOS. LA PARTE DE LOS VESTIDORES DEDE DE ESTAR HACIA LA
ENTRADA Y EN FORMA DE QUE FUEDA CERRARSE LOS CASILLEROS Y SIGA
FUNCIONANDO  LOS SANITARIOS. SE RECOMIENDA UTILIZAR CASILLEROS
METALICOS Y BANCOS PARA DESVESTIRSE.
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LOS SERVICIOS SANITARIOS A SU VEZ SE DIVIDEN EN DOS ZONAS UNA
PARA REGADERAS CON ESPACIO - PARA SECARSE Y RASURARSE, SiN
DIVISIONES INTERMEDIAS EN LA DE LOS HOMBRES, EN LAS HUJERES S1 SE
COLGCARAN, EL NUNERO DE REGADERAS DE UNA POR CADA 20 LOOKERS.

EL  OTRO LOCAL DE SANITARIOS SE DESTINA A INODOROS Y LAVABOS CON
LA ADICION DE MINGITORIOS PARA LOS HOMBRES. SE RECOMIENDA CONTAR
CON UK [NODORD POR CADA 2@ LOOKERS Y UN LAVABO Y MINGITORIO POR
CADA CUARENTA.

18~ CONHUTADOR,

ESTE SERVICIO SIRVE PARA LA COMUNICACION TELEFONICA CON EL
EXTERIOR E INTERIOR DEL EDIFICIO. EL LOCAL DEL CONKUTADOR KO
REQUIERE ACCESO AL PUBLICO, POR LO QUE ES CONVENIENTE LOCALIZARLO
EN LOS SERVICIOS DE PERSONAL Y CERCA DE LAS OFICINAS DI GOBIERKNO.

COCLNS. = ES EL LUGAR DONDE REALIZA LA ELABORACION DE ALIMENTOS.
EL  ARiA DE LA COCINA PUEDE CONSIDERARSE DIVIDIDA EN SECCIONES,
FISICAS, EN ESTA COCINA SE PREPARARAN LAS COMIDAS

PARA EL FERSONAL Y ENFERNQS PREVIAS INDICACIONES DE LOS DIETISTAS
QUE  CONTENGAN LAS CUALIDADES NUTRICAS Y TERAFEUTICAS NECESARIAS.
FARA  POSTERIDRUENTE SER ENVIADAS YA COMPLETALENTE PREPARADAS A
LOS DIFERENTES  DEPARTANENTOS HOSPITALIZACION, GINECO-
OBSTETRICIA, URGENCIA ADULTOS Y FEDIATRICAS.

SU UBICACION, SERA ADECUADA PARA QUE LOS CAHIONES DE VIVERES
DESCARGEN Y DISTRIBUYAN FACILMENTE EN LA DESPENSA. Y ADEMAS DEL
FERSONAL DE INTENDENCIA SERA EL ENCARGADD DE DISTRIEUVIR ESTA
COMIDA A LAS AREAS ANTES DESCRITAS, SE BVITARA QUE LOS CARRITOS
CON CONIDA YA PREPARADA CIRCULE POR LUGARES DE INDOLE CONTAMINADA

COKEDOR,
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ES EL AREA DESTINADA FPARA SILLAS Y MESAS DONDE EL PERSONAL
INGERIRA SUS ALIMENTOS, LOS CUALES SE OBTENDRAN FOR MEDIO DE
AUTOSERVICIO FOR MEDIQ DE CHAROLAS. ORGANIZANDOSE EL HORARIO PARA
QUE NO TODO El PERSONAL ACUDA AL MISHO TIENFO.
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XIv = PROGRAMA DE REQUERINIENTOS
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No. CONILT. - COWWLT:  HORAS  HORS Mok

SERVICIO CNSILT, % DIARIAS PR MEDICO LB, MEDICO  MEDICGR
HEDICINA GEAERAL PR, 73 35 780 4 %
PEDIATRIA L1500 75 35 2 4 6
VISITS A DEICILIO o 18 ®m 0 0.00 o 9
QDONTOLOSTA 2 50 % 3 8.33 6 2
TAUKATOLOGIA ¥ GRTCFEDTA {440 B i m £ 2
GINECOLOSIA ¥ OESTETRICIA 13w RV 3 5,66 6 |
OFTALYOL GG AT i 3 3.6 6 i
QTORRLNGLERIGOLOGTA 1 2.0 1 3 3.66 ‘ |
DERHATOLGGIA Y ALERGTA {La 7 3 2.3 § {
NEUHOLOGTA 0 L1 6 3 2.00 8 G
CIRVGIA GEIERAL ¢ o 5 3 {66 ! g
BRSTROENTEROLOGTA ¢ 0w t 3 1.5 4 )
CARDIOLGG1A 0 0 2 3 1 4 0
NEUROSLOUIATR 1A ¢ 0.5 3 3 .00 1 0
UROLOGTA 0 0w 2 54000 4 0
ENDOCRINGLOGTA 0 0 2 3 4000 4 )
REUHATOLOGIA RY: i : W s 0
FROCTOLGSIA ¢ 0w | 3 w0 4 0
HENATOLOG1A 0 o | 3 W s o
INFECTOLGGIA 0 0 ! 3 ) s 9

Ol S8
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Y CLINICA HOSPITAL CUAUTEPEG FARA £0,000 DLPII‘CHOHABI ENTES ¥
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- MEDICINA GENERAL 81,800 54.60 %
- PEDIATRIA 22,500 15,00 %
- VISITAS A DOHICILIO 11,335 7.59 %
- ODONTOLOGI A 7,502 5.00 %
- TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA 6,600 4.40 %
= GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 4,980 3.32 %
- OFTALHOLOGIA 3,165 2.11 %
-~ OTORRINOLARINGOLOGIA 3,060 2.04 %
- DERMATOLOGIA Y ALERGIA 2,130 1.42 %
- NEUHOLOGIA 1,680 iz %
= CIRUGIA GENERAL 1,215 0.81 %
- GASTROENTEROLOGIA 1,050 .70 %
- CARDIOLOGIA 825 0.55 %
- NEUROSIGQUIATRIA 750 0.50 %
- UROLOGIA 450 0.30 %
- ENDOCRINOLOGIA 450 0.30 %
~ REUMATOLOGIA 180 @12 %
— PROCTOLOGIA 185 Q.07 %
- HENATOLOGIA 45 0.03 %
— INFECTOLOGIA 30 0.02 %

150,000 CONS./AlO
100.00 %

- 5 CONSULTAS POR HABITANTE POR AfO
30,000 X 5 = 150,000 CONSULTAS-ARO
150,000
—————————————————— = 500 CONSULTAS DIARIAS.
300 DIAS HABILES

150,000 - 100 %
X 54.6 %4 = 81,900 CONSULTAS.

LABORATORIO
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8.00 FERSCNAS DE CADA 5,500 DERECHOHABIENTES ADSCRITOS AL HMEDICO
FAMILTAR ACUDEN DIARIAMENTE A LOS LABORATORIOS.

POR LO QUE TOCA A ENFERHOS HOSFITALIZADOS EL 65 % REQUIERE
DIARIAMENTE EXAMEN, EL PROHEDIO ES DE QUL CADA PERSONA REQUIERE
DE 4 EXAMENES.

30,000 X 16

——————————— = 48 EXAMENES DIARIOS.
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SE TIENEN 1.4 CANAS POR CADA 1,000 DERECHOHABIENTES

30,000 X 1.4 ;

———————————— = 42 CAMAS X 65 % = 27.3 + 48 = 75.3
1,000 : :

75.3 X 4 CONSULTORIOS = 301 CONSULTAS DIARIAS.

RADIODIAGROSTICO,
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EL 20 % DE LOS FACIENTES ADSCRITOS A MEDICO FAMILIAR SE LES HACE
EXANEN RADIOGRAFICO EN UN AKO. CADA EXAMEN REPRESENTA UN FROMEDIO
DE DOS PLACAS. CON RESPECTO A LOS FACIENTES HOSPITALIZADOS, UN
107 ES OBJETO EXAMEN DIARIAMENTE.

CADA ESTUDIO SIGHIFICA EN PRONEDIO 20 MINUTOS.

UNA SALA DE RADIODIAGNOSTICO SIRVE PARA 34,000 DERECHOHABIENTES.

NUHERO DE SALAS 30,000
———————————————————————— = 1 SALA POR CADA 34,000 PERSONAS
34,000

NUNERO DE ESTUDIOS ANUALES & EXTERNOS
30,000 X ©.20 = 6000

NUHERO DE_ESTUDIOS DIARIOS EXTERNOS
6,000 / ARO

30@ DIAS / ANC

NUMERO DE PLACAS

6,060 X 2 = 12,000

NUMERO DE EXANENES DIARIOS 4 PACIENTES INTERNOS

42 X 0.10 = 5

TOTAL DE ESTUDIOS DIARIOS 20 + 5 = 25 EXAMENES DIARIOS.

HOSPITALIZACION.
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SE NECESITAN 2.3 CAMAS POR CADA 1,000 DERECHOHABIENTES EN EL
MEDIO URBAYO, PERO EN LOCALIDADES DE MENOS 15,000 HABITANTES SE
CONSIDERAR  ©.9  CAMAS POR 1,000 DERECHOHABIENTES, EN LA
INPOSIBILIDAD DE CONTAR CON SERVICIOS COMPLETOS DE CENTROS
URBANOS DE 15,000 A 45,000 HABITANTES SE CALCULA 1.4 CAMAS POR
CADA 1,080 DERECHONIABIENTES ¥V FARA rOSLACIONES D% MAS DE 45,000
RABITANTES EL 2.3 POR 1,000 ANTES DICHOS. EL DEFICIT SIGNIFICA
QUE LOS PACIENTES DEBERAN CONCENTRARSE A CENTROS URBANOS CON
MAYORES ELEMENTCS, PERO SERIA TEORICO SUPONER QUE EL DEFICIT
REPRESENTA LA CONCENTRACION QUE RECIBEN LOS MAYORES.

DEL TOTAL DE LAS CAMAS DE UN HOSPITAL GENERAL, EL 25 %
CORRESPONDE A CASOS DE GINECO-OBSTETRICIA; EL 25 % A PEDIATRIA;
EL 360 % A CIRUGIA Y EL 20 % A MEDICINA GENERAL.
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30,000 DERECHOHABIENTES X 1.4 % = 42 CANAS DE LAS CUALES :

- MED[CINA GENERAL 20 ¥ = 9 CANAS
~ CIRUGIA GENERAL 30 % = 13 CAMAS
- GINECO-OBSTETRICIA 25 % = 10 CAMAS
~ GINECOLOGIA 20 % DE 10 = 2 CAMAS
~ OBSTETRICIA 80 % DE 1@ = 8 CAMAS
~ PEDIATRIA 25 % = 10 CANAS

42 CAMAS.
OPERACIONES
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EN  UN HOSFITAL GENERAL SE ESTINA NECESARIA UNA SALA DE
OPERACIONES POR CADA 50 CANAS DEL TOTAL QUE ABARCAN LAS 4 RAMAS
HENCIONADAS .

S! SE CONSIDERAN UNICAMENTE LAS CAMAS QUIRURGICAS SE REQUIERE UNA
SALA DE OPERACIONES POR CADA 30 CANAS.

42 CANMAS
———————— = 1.4 SALAS DE OPERACIONES

)

PARA LA ATENCION OBSTETRICA SE REQUIERE UNA SALA DE PARTOS FOR 20
CAMAS GINECO-UBSTETRICAS

8 CAMAS

20 CAHAS
URGEHCIAS .

e i ot s

= 1 SALA DE EXPULSION FOR CADA 2¢ CAMAS

PARA LA ATENCION DE LAS URGENCIAS SE NECESITAN CAMAS DE ADULTOS A
RAZON DEL 6 % DEL NUKMERO DE CAMAS DE NEDICINA'Y CIRUGIA GENERAL
QUE TENGA EL HOSPITAL Y PARA NIFOS LACTANTES Y PREMATUROS,
ESCOLARES EL NUNERO ES DE 35 % DE LAS CAMAS QUE SE TENGAN EN LA
CORRESPONDEINTE UNIDAD DE bOSPITAL;ZACIOV

90



PROGRANA DEFE NECHESIDADES
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CLINICA HOSPITAL (CUAUTEPEC EL ALTO) PARA 30000 DERECHOHABIENTES
1.~ CONSULTH EXTERNA.
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CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL ( 5 X 3 MTS., )= 15,00 MTS.
4 CONSULTORIOS = 60.00 HTS.

CIRCULACION DE PERSONAL
SALA DE ESPERA ( 8 ASIENTOS ) POR CONSULTORIO.

[ B |

SANITARIOS FURLICOS NUJERES, 20.00 N2.
SANITAROS PUBLICOS HOMBRES. 20.00 k2.
-4ASEO 3.00 H2.

- 1 CONSULTORIO DE MEDICINA Y PLAHIFICAC}ON FAMILIAR 15.00 N2,
=~ OFICINA DE COORDINADOR DE CONSULTA EXTERNA CON SALA DE JUNTAS.

2.~ HEDICINA PREVENTIVA.

- 2 CONSULTORIOS DE MEDICINA PPFVFI?IVA 30,00 He.
= 2 CUBICULOS DE INMUNIZACION 1.80 X 2.10 10.80 M2,
~ TRABAJO DE ENFERMERIA SANITARIA 17.00 H2.
~ OF. Dik JEFE DE NEDICINA PREVENTIVA 12.00 Ke.
- SALA DE ESPERA PARA 24 PERSONAS

8.~ ODONTOLOGIA,

-2 CONSULTORIOS LDE ODONTOLOGIA 30.00 2.
- SANITARIOS HONBRES 20.00 M2,
~ SANITARIOS KUJERES 20.00 M2,
- SALA DE ESPERA FARA 16 PERSONAS

4.~ SERVICIO MEDICO POR ESPECIALIDADES.
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1 CONSULTORIO DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOFEDIA 4 X 5 20.00 K2.
1 CONSULTORIO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 4 X 5 20.00 M2,
! CONSULTORIO DE OFTALMOLOGIA 5 X 3 15.00 42,
! CgNSULTORIO DE OTORRINOLARIRGOLOGIA C/CURACIONES 30.00 M2.
Y REPOSO,

1 SALA DE ESFERA FARA 40 PERSONAS.

I I |
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5o~ LABORATORIO.
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ZONA DE FEINES - PARASITOLOGIA 2.80 X 4.80
MICROBILOGIA

QUIHICA

HE MATOLOGIA Y URGENCIAS
OFICINA JEFE DE LABORATORIO CON BANO
SECRETARI4 JEFE DE LABORATORIO

CUBICULOS DE TOMA DE KUESTRAS 180 X 3.60
CONTROL

SANITARIO PUBLICO

SALA DE ESPERA PARA 36 PERSONAS

et

o ARHIVO CLINICO,

ZONA DE ESCRITORIOS Y CONTROL
BARRA DE ATENCION

ZON 4 DE ARCRIVEROS

CONTROL

SALA DE ESPERA PARA 4 PERSONAS

= FARUACL A,

OFICINA RESFONSABLE.
SANITARIOS

ZONA DE ANAQUELES
ZONA DE ESTIBA

ACCESO DE KEDICAMENTOS

o RAYOS M X

2 VESTIDORES
SANITARIO

SALA DE RAYOS ” X
CONTROL

CUARTO OBSCURO
ASEQ

ARCHIVO

ALMACEN

OFICINA RADIOLOGO
CRITERIO

SALA DE ESFERA PARA 8 PERSONAS

22

12.60
12.60
12.60
12.60
14,00

4.00
21.60

5.00
20.00

30.00
5.00
80.00

12.00
G.00
120.00
40.00

G6.00
3.00
25.00
4.50
8.00
2.00
8.00
4.00
9,00
8.00

M2

H2.
M.
Ha.
N2,
H2.
Nz,
Hz,

He.
Nz,
H2.

Ma.
H2.
M2
M2

He.
H2.
n2.
2.
H2.
M2.
Ha.
H2.
LER
M2,



8.

= TRABAJO SOCIAL.

- TABAJO SOCIAL DE ENFERMERAS

OFICINA DE TRABAJO SOCIAL
ASEQ Y SANITARIOS

10~ OFICINAS DE GOBIERRO.
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OFICINA DEL DIRECTOR CON BARO

SALA DE JUNTAS PARA 12 FPAERSONAS

COCINETA

SECRETARIA

SALA DE ESPERA PARA 10 FERSON
OFICINIA DE SUB-DIRECTOR
OFICINA DEL ADMINISTRADOR
ZONA DE SECRETARIAS

OFICINAS ADMINISTRATIVAS
JEFATURA DE ENFERMERAS
SANITARIOS

1 AULA PARA ENSERANZA ( 30 PERSONAS )

ZONA DE PAPELERIA
SANITARIOS HOMBRES
SANITARIOS HUJERES

12.~ BIBLIOTECA.

ZONA DE CONSULTA
ZONA DE GUARDADO

13, OBSTETRICIA.

[ T T U T D S A O O B

!l SALA DE EXFULSION
1 CUBICULO AUXILIAR
4 CUBICULOS D& LABOR

BANO DE ENFERMERAS (WS, VESTIDOR, LAVABO, REG, )
EXAMEN Y PREPARACION ( 2 CAMAS )

SEPTICO

VESTIDOR MEDICOS
VESTIDOR ENFERMERAS
EQUIFO

RECUPERACION ( 3 CAMAS Y 3 CUNAS )

2 SANITARIOS
DESCANSO DE MEDICOS

AS

S3

15.00
12,00
20.00

18.00
25.00
3.00
3.00

12.00
12.00
10.00
35.00
12.00
15.00

" 35,00

6.00
20.00
20.00

30.00
10.00

25.00
15.00
24.00

7.00
10,00
12.00
12.00
12.00
10.00
14.00

8.00
15.00

2.
Nz,
2.

Nz,
N2,
H2.
H2.

N2,
M2.
2.
Hz.
N2,
M2,

b2
Ha,
N2
M2,

N2,
Ha.

M2.
2.
MZ.
He.
M2.
Nz2.
M2,
N2
Hz2.
M2,
M2,
.



CONTROL 15,00 42.
SALA DE ESFERA PARA 20 PERSONAS

4 CAMAS PARA PREMNATURQOS ‘ 12.00 M2
CAMAS PARA INCUBADORAS ) 12,00 H2.

14~ URGENCIAS,

- et

1

1

~ CONTROL 10.00 H2.
- EXAMEN 9,00 H2.
—- CONSULTORIO HEDICO PEDIATRA ) 15,00 k2.
~ CONSULTORIO MEDICO ADULTOS 15.00 /2.
- YESO 12.00 M2,
- 2 CAMAS ADULTOS 14,00 H2.
- VENOCLISIS 32.00 NZ.
-~ 1 CAMA AISLADO 9.00 HZ2,
- ASEQO : 6.00 H2.
- APARATOS RODAKRTES 14,00 ¥2.
- ROPERIA 6.00 M2,
~ BANOS ENFERNOS 12,00 k2.
~ SANITARIOS ENFERNOS 12,00 H2.
- SEPTICO 12.00 Y2,
~ SANITARIOS FUBLICO - 20.00 H2.

SALA DE ESFERA PARA 16 PERSONAS
18.~ URGENCIAS PEDIATRICAS.

- & CAMAS FAR4 AISLADOS 10,00 #2.
~ 6 CAMAS PARA ESCOLARES Y LACTANTES 30.00 M2.
~ CUBICULO AUXILIAR 15,00 M2.
- BANOS PARA ENFERHOS (NS, LAVABO, REG, VEST. ) 20.00 H2.
~ ROPERIA 1¢.00 H2.
- SEPTICO 12.00 H2.

16,~ HOSPITALIZACION.

- VESTIBULO 25.00 H2.
~ ESCALERAS 25,00 N2
-~ ELEVADORES 25.00 H2.
- ESTACION DE ENFERMERAS 12.00 M2,
-~ ROPERIA 4.00 H2.
~ SANITARIO PERSONAL 4.00 M2,
—~ TRABAJO DE ENFERMERAS 12.00 N2,
- CURACIONES . 12.00 M2,
- BANO DE ENFERNOS ( WS, 2 REG, 2 LAV, ) 30.00 M2,
- CUARTO DE ASEO : 4.00 M2,
-~ SEPTICO 12.00 M2,
- DUCTO Dk INSTALACIONES 3.00 M2.
~ CIRCULACION INTERNA APROX. 120.00 M2.
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— CUARTO DE AISLAMIENTO CON BANO

SALA DE DIA
UTILERIA

COCINA DE PISO
UTILERIA

OFICINA DE NEDICOS
MEDICO DE GUARDIA
JEFE DE SERVICIO

LU T N TN O TR N SN |

2 CAMAS DE GINEGOLOGIA
8 CAHAS DE OBSTETRICIA

17.= CIRUGIA,

2 SALAS DE OPERACIOHNES
2 LAVABOS DE CIRUJANOS

SEPTICO
ASEO

CONTROL DE GPERACIONES
GUARDADO DE DROGAS
18,- BERVICIOS.

L I U Y T N T N R B |

TALLER DE NANTENIMIENTO

BODEGA DE UTELEILIOS PAR:

| IS S T R TS N O |

BANOS VESTIDORES MEDICOS
18~ CONNUTADOR

T 0 8 S R

OPERADORA
ZONA DE CONMUTADOR
BATERIAS
-~ REGISTRO

[ I

(4 CUARTOS 2 CAUAS CAU)
CUARTO ENFERKOS (CON 3 CAMAS C/U) (10 CUARTOS )

BANO DE ENTFERNOS ( 2 WS., 2 REG.,'szAV.
VESTIEJLO DE SERVICIO CON ESCALERAS

9 CAMAS DE CIRUGIA GENERAL
13 CAMAS DE MEDICINA GENERAL

VESTIDORES Y DESCANSOS DE MEDICOS Y ENFERMERAS
OFICINA DE TALLER DE ANESTESIA

OFICINA JEFE DE QUIROFANO
OFICINA DE CONTROL FOST-OFERATORIA

DEFOSITO DE MATERIAL USADO
DEFOSITO DE BATERIAL L/HPIO

4 LINPIEZA

BANOS VESTIDORES INFbH”HNCIA MJJERES
BANOS VESTIDORES INTENDE:
BANOS VESTIDORES MEDICAS Y ENFERMERAS

NCIA iONBRES

95

98.00

245.00

50.00
18,00
18.00
25.00
12.60
20.00
18.00

8.00
18.00

50.00
12.00
32.00

18,00

12.00
6.00
15.00
12,600
12,00
8.00

50.00
25.00
25.00
20,00
30.00
30,60
25.00
25.00

12.00
4.00
3.00
2.00

H2.
M2
Ha.
2.
Ha,
K2,
H2.
Kz,
Nz,
Kz,
M2

M2,
M2,
M2,
N2,
M2,
M2,
Ha.
H2,
Mz,
H2.

H2,
M2,
H2.
PER
H2.
M2,
Hz.
M2,

N2,
M2,
M2.
M2,
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(I T T T O A I |

= COMEDOR,

COMEDOR PARA 20 FERSONAS (PERSOHAL)
COCIHA

ZONA DE GUARDADO

ACCESO DE COMESTIBLES

CAFETERIA FARA FUBLICO (20 PERSONAS)
PREPARACION

ZONA DI MESAS

GUARDADO

21.- SERVICIOS GUIERALES,

| TN T N T N TN N N TR NN SN A B

L S B O e o s b £ 8 P e Pt B Rt

VESTIBULO GENERAL

PLAZA DI ACCESO FUBLICO

PATIO DE HANITOBRAS FARMACIA

PAT10 DE HANIOBRAS SERVICIOS

PATIO DE MANIOBRAS FARA DOS AMBULANCIAS
ACCESO DE URGENCIAS

ACCESO DE SERVICIO Y PERSONAL
CIRCULACIONES [HTERNAS

CONTROL GEHZPnL PARA DOS VIGILANTES CON BANO

CISTERNA DE AGUA CRUDA
CISTERNA DE AGUA TRATADA
CASA DE MAQUINAS
INCINERADOR

ESTACIONANIENTO PARA EL PERSONAL ( 30 AUTOS )
ESTACIONAMIENTO FARA EL PUBLICO ( 4@ AUTOS 1}

AREAS VERDES
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50,00
25.00
10.00

6.00
30.00
5.00

200.00
350.00
100.00
120.00
60.00
20.00

20.00
15.00

120.00

100.00
80,00
16.00

495, 00

759.00
20.00

Ha.
M2,
K2,

H2.
M2.
Hz.

H2.
he.
He.
M2.
H2.
Mz,

%
N2
M3.
N3,
N2.
a2,
N2..
M2,
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e D IO Ol () DO

CONSULTA EXTERNA ( 4 CONSULTORIOS )

MEDICINA PREVENTIVA (2 CUB. Y 2 CONS.)

ODONTOLOGIA ( 2 CONSULTORIOS )
SERVICIO MEDICO FPOR ESPECIALIDADES
LABORATORIO
ARCHIVO CLINICO
FARNACT A
IM}/OS n X II
TRABAJO SOCIAL
OFICINAS DE GOBIERNO

.~ ENSENANZA

12.~ BIBLIOTECA

17.
18.
19.
20.
21.

23.

| S T A A T A |

OBSTETRICIA
URGENCIAS
URGENCIAS PEDIATRICAS

«~ HOSPITALIZACION

CIRUGIA

SERVICIOS ~

CONMUTADOR

COMEDOR

SERVICIOS GENERALES

SALAS DE ESPERA Y CIRCULACIONES 2@ %
AREAS VERDES 20 %
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118.00
70.00
70.00
85.20

113.00

115.00

178.00
79.00
37.00

157 .00
81.00
40.00

203.00

198.00

107.00

708.00

184.00
205.00
21.00
126.00
2,385.00
1,073.00
1,287.00

7,640.00

M2,
M2,
N2,
ne,
Mz,
Ha.

N2,

¥z,
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TERRENO PROFUESTO
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VA= ESTUDIO DE MECANICA DB SUBLOS
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BSTRATIQRAPIA Y PROPIEDADES DEL TERRENO

LA SIGUIENTE DESCRIPCION ESTA AFOYADA EN EL BESTUDIO DE  HECANICA
DE  SUELOS, Y REALIZADO POR LA EXPRESA GEOTEC, S.A., PARA LA
(CONSTRUCCION DE LA CLINICA ISSSTE DE 18 CONSULTORIOS EN DOS
NUCLEOS., EN SAN CRISTOBAL ECATEFEC EDO. DI NEXICO. ESTANDD A
ESCASOS 10 ENS. DE DISTARCIA DEL TERRENO PROPUESTO PARA ESTA
TESIS FROFESIONAL; Y SEPARADOS POR LA SIERRA DE GUADALUFE,
TENIENDO LAS MISNHAS CONDICIONES GEOLOGICAS POR SER TERRENOS A LA
FALDA DEL CERRO Y A LOS MARGENES Dii LA ZONA ALTANENTE COMPRESIBLE
DE LA ZONA LACUSTRE DEL EX-YASC DE TEXCOCO.

LA SUFPERFICIE DEL PREDIO ESTA CUB/ERTA POR UNlA CAFA DELGADA DE
SUELO VEGETAL, Y CON ESPESCR PRONEDIO DE 23® C5, CONTINUAN LOS
SUELOS LIHOSOS Y  ACRILLOSOS LACUSTRES Y ALUVIALES
INTERESTRETIFICADOS CON CONTENIDO DI ARENA VARIABLE., EN OCACIOKLS
LA ARENA PREDOMINA, FORHANDO SUELOS ARENA-LINOSOS Y ARENO-
ARCILLOS.  INTERCALADOS CON ESTOS ESTRATOS, SE DETECTARON CAFPAS
QUE CONTIENEN FRAGHENTOS DE ROCA Y GRAVA.

LOS SUELOS ARENOSOS FINOS Y LOS LIHOSOS NO COHESIVOS KAS
SUPERFICIALES {( ESPESOR VARIABLE EKNTRE ©.5Y 1.8 HTS. ), SON
SUCEPTIDBLES AL COLAPSG  BAJO  SATURACION; FEN ESTE SONDEO SE
APRECIAN  QUE LA DEFORKACION UNITARIA DEL  HATERIAL EN  ESTADO
NATURAL ES EN PROMEDIO DE 1 % PARA PRESIONES HASTA DE 10
TONELADAS ~ POR HETRO CUADRADO, PERO AUNENTAN SOTABLEHENTE CUANDC
SE SATURAN .

ESTOS SUELOS SUPERFICIALES YACEN SOBRE OTROS DE IGUAL NATURALEZA.
PERQ DE COMPACIDAD HEDIA O CONSISTENCIA FIRME QUE SE EXTIENDEN
HASTA 7 NTS. DE PROFUNDIDAD AFPROXINADA.

A PARTIR DE 7 MTE., Y HASTA LA PROFULDIDAD MAXINA EXPLORADA (
20.9¢ NTS. ), LOS SUELOS ARENOSOS SE ENCUENTRAN EN ESTADO KUY
CONPACTO Y LOS ARCILLOSOS SON DE CONSISTENCIA DURA.

EL NIVEL FREAYICO ESTA A UNA PROFUNDIDAD IGUAL O MAYOR A 9.50
NTS. CON RESPECTO A LA SUPERFICIE DEL TERRENO.

ARALISIS DE CIHENTACION.

DE ACUERDO A LAS CARACTERISTICAS DEL SUBSUELO ANTES DESCRITAS Y A
LA MAGNITUD Y DISTRIEUCION DR DESCARGAS EN COLUSNAS ES ACEFTABLE
UNA CINENTACIOY DEL TIPQ SUPERFICIAL, PERO DESFLANTADA BAJO LOS
SUELOS SOMERO SUCKPTIBELES A COLAFSO POR SATURACION ESTO SIGNIFICA
QUE EL DESPLANTE DEBE SER FPOR LO NENOS A 1.50 AXTS. DE
PROFUNDIDAD; ADFMAS, DE LA UTILIZACION DE TRABES DE LIGA O DE
ZAPATAS CONTINUAS PARA RIGIDIZAR LA CIHENTACION Y REDUCIR LOS
ASENTAMIENTOS DIFERENCIALES.

SE CONSIDERA CONVENIENTE EL USO DE ZAPATAS CONTINUAS EN UNA
DIRECCION Y DE TRABES DE LIGA EN EL PERPENDICULAR, EN EL CASO DEL
CUERPQ DE UN NIVEL. Y DE ZAPATAS CONTINUAS EN LAS DOS DIRECCIORES
EN EL CASO DE DOS NIVELES.

LA PRESION DE CONTACTO ADMISIBLE PARA ZAPATAS DESPLANTADAS A 1.50
HTS. DE PROFUNDIDAD MINIMA ES DE 5 TONELADAS POR METRO CUADRADO,
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TOMANDO YA EN CUENTA LAS DEFORMACIONES DEL TERRENO,
A ESTA PRESION CORRESPONDE UN FACTOR DE SEGURIDAD MAYOR DE 3 POR
RESISTENCIA AL CORTE DEL TERRENO.

RECCUERDACIORES

)= LA CLIENTACION CONSISTIRA EN ZAPATAS CONTINUAS, ORIENTADAS
EN  UNA DIRECCION Ell LAS AREAS DE UN NIVEL, CON TRABES
PERPENDICULARES, SOBRE LOS EJES DE LAS COLUKNAS,

EN LA ZONA DE DOS NIVELES LAS ZAPATAS SE COLOCARAN EN LAS DOS
DIRECCIONES ORTAGONALES A LO LARGO DE LOS EJES DE LAS COLUHNAS

B) o~ LAS Z&PATAS SE DISERARAN PARA UNA PRESION DE CONTACTO CON EL
TERREKO DE & TONELADAS POR NETRO CUADRADO Y SE DESPLANTARAN A
1.50 HTS. DE PROFUNDIDAD, BAJO LA RASANTE GENERAL DE FROYECTO.

¢).~ LOS RELLENOS, PARA SOBREELEVAR LOS NIVELES, SE CONSTRUIRAN
CON HATERIAL CONPACTADO, FPROCEDENTE DE BANCOS USUALES EN LA ZONA
( POR EJEUPLO TEPETATL ).

SE COMPACTARA CON EQUIFO AL 95 % CON RESPECTO A LA PRUEBA PROCTOR
SOP, EN CAPAS DE UN ESPESOR KO HAYOR DE 20 Cl. YA COHPACTADOS. EL
RELLENO SE COLOCARA SORRE EL TERRENO PREVIAMENTE DESPALMADO Y
COMAPACTADO SUPERFICIALMENTE.

d) .~ LAS ZANJAS QUE ALOJARAN A LAS ZAPATAS PODRAN EXCAVARSE CON
TAIUDES  PRACTICANENTE VERTICALES, SIEHPRE (UE  PERHANEZCAN
ABIERTAS EIL.  TIENPO MININO PARA COLAR LAS ZAPATAS. TAN PRONTO
VAYA ALCANZANDOSE EL PISO D& DESPLANTE SE COLOCARA UNA PLANTILLA
DELGADA DE CONCRETO DE DAJA RESISTENCIA.

e¢).~ SE APLICARAN LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA EVITAR LA
SATURACION DE TERRENO. AL RESPECTO DEBERA ASEGURARSE UN BUEN
JUNTEQ Y UNION ENTRE TRANOS DE AGUA POTABLE Y DRENAJE, Y
LOCALIZAR LOS MENOS POSIBLES EN EL AREA DE CONSTRUCCION. EN LAS
COLINDANCIAS DEL EDIFICIO CON JARDINES SE CONSTRUIRAN BANQUETAS
DE 1.5@ HTS. DE ANCHO MININO.
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Sondeo: __PCA-3 __: Profundided: _3.15 _ m

Prueba de compresidn triaxial:

no consolidada - no drepada

Oxrr. 0 € E vl W G; Gy
Probeto xg/em?| kg/em?| % kg/em? Ss s ey o % o o,
1 {0.125] 0.54f 1.72 40 { 2.57{ r.200 - 8.9 - 19.2 § -
2 10,25 | 0,98 1.22 721 2.571 0.97%% - [10.8( -~ 28.6 -
3 (0.5 1,36 4.24 40 | 2.57] 1.44 - 10.3{ -~ 18.9 -
e
~
> (B
S e -
3 05 -
S s
8 —HZ N
2 7 A
H LA I A
;O )
[o] 0.5 o] 5 20 25
Esfuerzos - normales O , en kg/cm?

Fig. 8 Diagrama de Mohr
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Deformacidn unitaria,en %

Profundidad __0-76 m

ESTADO NATURAL SATURADA BAJO PRESION
PR()lSETt«FREsIO:‘I wi el | Gi €nat A ey¢ Gy Seat || €tinal

kg/cm? || o % %, DA % % DA
1 .165 15 1.50 26 0.6673 48 1.44 85 £1.805142,.477

0.249 19 1.87 26 1-0.802} 59 1.78 84 12.3321+3.134

0.550 15 1.39 28 +0.933)} 43 1.17 93 18.203};9.136
4 p.026 {f 17 " 1.63 27 F1.5960 44 11,16 97 184142000

o ® i s 1o . def. naturgl,
_2 2
[
\\'\
..4 \
-6
-8 \w
-10
-12
, Fdel fingl
-l4 A
-6
-8
-20 3 AR M U LU MY RTIL R1LES LULRY | AAALIRLE Laadak) DRRAARA U U UL G RARRELRILS S )i AL LA L LR
AR 3 I 0.5 .0 50 [¢] .
Presién aplicada b, en kg/cm?
Fig. 9 Pruebos de saturacidn bajo presion.
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XVIk= ESPECIFICACIONES GENERALES DE CONGTIUCCION

a.- OBRA CIVIL
b.— AGUA POTABLE
c.~ ALCANTARILLADO
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a) =~ BSPECIFICACIONES GERERALES DE CONdT[JuCIOW (0BRA CIVIL).

A 1 B 0 0t o R St o P B e e e U B B S A Y O g W e oo n ——

LAS CUALES ESTARA APEGADAS A LAS NORMAS Y ESPECIFICACIONES DEL
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL.

EL TERRENO QUE SE USARA PARA EDIFICAR EL PROYECTO — ANTES
MENCIONADO EN UNA ZOWNA DE ALTA COMPRESION PARA LO CUAL SE
PROCEDERA A LOS SIGUIENTES TRABAJOS FPRELININARES;

L.~ RECONOCILIEATO DEL TERRENO

D e e i A Tt 0 O B BN ek B8 5 e S A B e 0 B 1ot 0 P8

SE EFECTUARAN PRUEEBAS DERL TERRENO, LAS CUALES CONSISTIRAN RN
SOMETER LAS HNUESTRAS A LA PRUEBA TRIAXIAL DE TERRENOS, SE
EFECTUARAN Y OBTENDRAN LAS NMUESTRAS DE POZOS A CIELO ABIERTO,
ESTAS HUESTRAS DEBERAN  SER  INALTERADAS ENVOLVIENDOSE
INKEDIATANERTE DESPUES DE OBTENIDAS CON MANTA DE CIELO Y PARAFINA
AMBAS Y DOS CAPAS.

8.~ TOPOGRAFIA.

- 15 o o oo ot e

SE LLEVARA ACABO EL ESTUDIO TOPOGRAFICQO ENPLEANDO LOS SIGUIENTES
INSTRUMENTOS : TRANSITG, WNIVEL, CINTA, ESTADAL Y VALIZAS, DICHO
ESTUDIO CONSISTIRA EX “EL LEVANTAMIENTO DE LA POLIGONAL DEL
TERRENO LA CUAL AL CERRARSE NO DEBERA ADMITIR UN ERRCRMAYOR DE
1;2000,

60~ ALDARILERTA

- 50 ot O g . i 2w

471 SE COLOCARA UNA VEZ EFECTUADA LA EXCAVACION DEL EDIFICIO DE
SU  PLANTA DE CINENTACION CONSISTIRIA EN EL AFPUNTALAMIENTO DE UN
MURO FALSO FOR#ANDO POR TABLONES D& UNA PULGADA POR 1@ PULGADAS Y
ALTURA REQUERIDA, FORMANDO PARTE DE ESTE PUNTALES EN EL SENTIDO
VERTICAL LOS CUALES SERAN VIGAS DE CUATRO Y MEDIA FULGADAS FOR
NUEVE FULGADAS, CON LO CUAL SE EVITARA FEL DESALOJAMIENTO
HORIZENTAVACION, TENDRA UNA  PROFUNDIDAD DE METROS A NIVEL DE
BANQUETA, EN KL EDIFICIO. DICHA EXCAVACION DEBERA E#ECTURASE FOR
ggDIO DE LA FALA HECANICA CUYA CAPACIDAD SEA DE  HEDIO HETRO
BI1CO,

A/3  PLANTILLA DE CIMENTACION. LAS PLANTILLAS PARA  RECIBIR LAS
CIMENTACIONES  SE  DESPLANTARAN DEL NIVEL DE AFINE DE LA
EXCAVACION, SERAN DE CONCRETO SIMPLE DE FC=10® KG./CM2. Y DE 5.0
CM. DE ESPESOK.

PREVIAMENTE EL VACIADO DEL CONCRETO, DEBERA HUMEDECERSE EL
TERRENO PARA EVITAR FERDIDAS DE AGUA DEL HORNIGON. PARA LOGRAR LA
COMFACTACION DEL ~ CONCRETO  FODRA UTILIZARSE CUALQUIER
PROCEDIMIENTO, SIEMPRE QUE SE EVITE LA MEZCLA DEL MISMO CON EL
MATER{AL DEL SUELO.

A/d RELLENOS COMPACTADOS EN CIMENTACION. LAS CEPAS DE CIMENTACION
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CON TEPETATE ¥ATERIAL FRODUCTO DE LA EXCAVACION EN CAPAS, CON UN
ESPESOR NO MAYOR DE 2@ CHM. CON HUNEDAD OPTIMA Y CON MEDIOS
MANUALES O MECANICOS. ( CONPACTADOR DE PLACA, BAILARINA ETC. ) A
95 % PROCTOR HNASTA LA BASE DEL FIRHE O LOSA DE CIMENTACION.

A5 ACARREOS DE TIERRA SOBRANTE. LA TIERRA SOBRANTE DE LAS
EXCAVACIONES DESFUES DE HABER EJECUTADO LOS RELLENOS SE REMOVERA
?gﬁgﬁJ LE INDIQUE EL RESIDENTE DE LA OBRA' Y FUERZA DE LA ZONA DE
TR 0.

A7G  CONCRETOS. ESTOS DEBERAN SER PREHEZCLADOS, DE PLANTAS DE
RECOROCIDO FRESTIGIO, TANBIEN SE ENPLEARACONCRETO PREPARADO EN
REVOLVEDORA CUANDO LOS VOLUNENES A USAR PERMITAN EL EHMPLEO DE
PREMEZCLADO, LAS FATIGAS DEL CONCRETOQ SERAN LAS QUE ESPECIFIQUEN
LOS FLANOS. TODO EL CENENTO SERA PORTLAND TIPO 1 (JORMAL) O 111
(FRAGUADO RAPIDO) EL  PROPORCIONANIENTO Y AGREGADOS QUEDAN AL
CRITERIQ DEL CONTRATISTA SIENPRE QUE CUENTE CON LA AFROBACION DE
LA SUPERVISION Y CUKEFPLA LAS ESPECIFICACIONES MENCIONADAS.

NO SE PERMITIRA LA INICIACION DE UN COLADO S1 NE SE SATISFACEXN
TODOS LOS REQUISITOS ANTERIORES, TAMPOCO Y EL APOYO DE LA CIliBRA
SE ERCUENTRA EN FORMA DE QUE IMNPIDA DEFORNACIONES APRECIABLES O
RO SE CUERTE COF LOS VIBRADORES NECESARIOS.

A/T ACERO DE REFUERZO. EL ACERQ DE REFUERZO DEBERA SATISFACER
TODOS LOS REQUISITOS ESPECIFICADOS EN LOS PLANOS ESTRUCTURALES .
AST  COMO  LAS  KSPECIFICACIONES — DEL REGLANENTO  DE  LAS
CONSTRUCCIONES: DE CONCRETO REFORZADD (4C1/318/71),

EN EL NONENTO DE COLOCAR EL CONCRETO, EL ACERO DE REFUERZO DEBE
DE  ESTAR LIERE DE 7TODO, ACEITE U OTROS RECUBRINIERTOS NO
METALICOS QUE FUEDAN AFECTAR ADVERSAMENTE AL DESARROLLO DE LA
ADHERENCIA,

b) = ESTRUCTURAS.

B/1 ACERO DE REFUERZO EN ESTRUCIURA. SON VALIDAS LAS MISNAS
ESPECIFICACIONES (INCISO A/T) .

Bs2  CONCRETO  EN  ESTRUCTURA. SON  VALIDAS  LAS  MISMAS
ESPECIFICACIONES (INCISO A/B).

B/3 MANEIO DEL CCONCRETO. NO SE FERNITIRA EL TRASPALEO DE CONCRETO
DENTRO DE LOS MNOLDES. LOS MOLDES FARA MUROS Y COLUNNAS DE ALTURA
CONSIDERABLE DEBERAN IR PREVISTCS DE ABERTURAS O MEDIOS ADECUADOZ
QUE PERMITAN DEFOSITAR EL CONCRETO SIN TEMER A QUE SUFRA
SEGREGACION DE SUS CONPONENTES.

EN EL CASO DEL TRANSPORTE DKL CONCRETO FOR MEDIO DE LOS CANALES O
DE BOMBEO SE APLICARAN LAS ESPECIFICACIONES 4105 Y 4125 DEL
JOINT.

EL CONCRETO DEBERA SER CONPACTADO DURANTE EL COLADO UTILIZANDO
VIBRADORES HECANICOS PARA LOGRAR QUE EL CONCRETO FENETRE A TODOS
LOS  RINCONES DEL HOLDE Y CUBRA PERFECTAMENTE EL REFUERZO
HETALICO.

B/4  JUNTAS DE COLADOS. [EN EL CASO DE SER INDISFENSABLE ESTAS,
ANTES DE DEFOSITAR EL CONCRETO FRESCO SOBRE EL CONCRETO YA
ENDURECIDO ES NECESARIO REVISAR Y APRETAR LOS MOLDES NUEVAMENTE
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LIHFIA Y LIBRE DE TODA PARTICULA AJENA, LA SUPERFICIE DE LA JUNTA
DEBERA MOJARSE HEDIANTE RIEGO DE AGUA IIASTA LOGRAR SU SATURACION
CUBRIENDO TODA SUPERFICIE DE LA JUNTA CON UNA LECHADA DE CEMENTO
DEBIENDO INICIARSE EL COLADO ANTES DE QUE LA CAPA DELECHADA IAYA
ALCANZADO SU FRAGUADO INICIAL.

Br/5 CIMBRAS EN ESTRUCTURA. LOS MNOLDES Y FORMAS DLEBERAN SUJETARSE
A LA CONFIGURACION, LINEAS, ELEVACION, Y DINENSIOFES QUE VAYA 4
TENER EL CONCRETO Y SEGUN LO QUE INDIQUEN LOS PLANOS RESPECTIVOS.
SALVO  QUE  LOS  PLANOS [NDICUEN OTRA  DISPOSICION ( DONDE
ESPECIFIQUE CONCRETO APARENTE ) LA CIMBRA PODRA SER HETALICA, DE
DUELA CEPILLADA O DE TRIPLAY [HPERMEABLE 16 HH.

COMO REGLA GLWERAL LOS PIES DERECHOS IRAN SOBRE RASTRAS Y ESTARAN
COLOCADAS SOQBRE DOS CUNAS DE MADERA CON LAS CUALES SE PODRA
CONTROLAR CUALQUIER ASERTANIENTO.

LA CINBRA DEBER& CONTAR CON EL DEBIDO APOYO, TANTO PARA LA CINDRA
DIRECTAMENTE CONO PARA LA OBRA FALSA DE FORMA QUE TAL IMPIDA
DEFORMACIONES EN LOS MOLDES.

o).~ KUROS, DALAS Y CASTILLOS.

" e o ey B L b e s o St B o o Pt e 08 e

C/1 HUROS DE TABIQUE RECOCIDO.

a) PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO. SE USARA TABIQUE CON DIHENSIONES
APROXINADAS DE 6 X I3 X 26 €Y. DE BARRO RECOCIDO, SIN QUE
PRESENTE [MPERFECCIONES QUE COMPROHETAN A SU  RESISTENCIA,
DURACION, Y ASPECTO. A LA PERCUSION DEBERA PRODUCIR UN SONIDO
HETALICO. EL TABIQUE SE ASENTARA CON MORTERDO CENENTO. ARENA 3N
PREPARACION 1.6 YV DE MANERA QUE SUS CARAS QUEDEN BIEN ADHERIDAS
POR EL MORTERO.

EL TABIQUE &SE DEBE SATUARAR CON AGUA ANTES DE ASENTARSE. LA
DISTRIBUICION DE LOS TABIQUES SERA DE TAL QUE LAS JUNTAS
VERTICALES QUEDEN CUATRAPEADAS. L& JUNTA DE  HORTERO TENDRA UN
ESPESOR MENOR DE 1/2 CM., Y MAYOR DE 1.5 Cl,

LAS TOLERANCIAS PERMISIBLES EN DESPLOKES SERA DEL 1% DE LA ALTURA
TOTAL DEL KURO O 2 CM. COHO MAXIMO, SE CHECARA EL PLANO
HORIZONTAL CON UN REVERTON A CADA 5 HILADAS O 75 CX. MAXINO.

C/2 ACABADO APARENTE EN HUROS. DICHO ACARADO DEJARA EN LAS ZONAS
INDICADAS  EN LOS  PLANOS  ARQUITECTGQNICOS  SBIGUIENDO  LAS
ESFECIFICACIONES ANTERIORES, EL PARAHENTO APARENTE DE LOS NUROS
DEBERA  TRABAJARSE DE MANGRA QUE RESULTE UNA SUPERFICIE VERT'ICAL
LO MAS TENSA POSIBLE, PLANA Y CON JUNTA DE NORTERO A PANO .

C/3 DALA Y CASTILLOS. SERAN DE CONCRETO ARMADO, LOCALIZACION Y
DIMENSIORES MARCADOS EN LOS PLANOS ESTRUCTURALES.

PARA LAS ESPECIFICACIONES DE CONCRETO, FIERRO Y CIMBRA SERAN
VALIDAS LAS MENCIONADAS EN SUS ESPECIFICACIONES CORRESPONDIENTES.
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ESTARA A CARGO DE LA COMISION QUE ESTE CASO REPRESENTARA A LA

PERSONA A LA QUE SE LE HACE EL PROYECTO, ENCARGANDO EL PROYECTO
(REALIZACION DE ESTE A UNA CONTRATISTA POR MEDIO DE CONCURSO.

ESTABLECIDO LJ BASES FPARA ESTE LOS SIGUIENTES PUNTOS.

o) SE LE PROPORCIONARA A LA COMISION UN CURRICULUM VITAE DE LA

CONTRATISTA.

b) SF PROPORCIONARA UNA FIANZA PARA AVALAR LA REALIZACION Y

TERMINACION DEL PROYECTO ( DEFOSITARA ).

¢) SE LE PROPORSIONARA A LA COMNMISION UN PROGRAMA DE OBRA

INDICANDO FECHA DE INICIO Y TERMINACION DE OBRA, ASI COMO DE CADA
UNA DE LAS ETAPAS DE REALIZACION DE PROYECTO.

d) SE SUJETARA A LAS DESICIONES Y AMONESTACIONES FPOR PARTE DE LA

COMISION POR FPARTE DE IHFREVISTOS E INCUMPLIMIENTOS EN LA

REALIZACION DE LA OBRA,

UNA  VEZ CUMPLIENDO CON 10OS PUNTOS ANTES MENCIONADOS LA COMISION
EVALUARA A CADA UNA DE LAS CONTRATISTAS, ELIGIENDO A SU PARECER A
LA OJI CUMPLA LOS RECUISITGS ANTES HENCIONADOS.

POR SU PARTE LA CONISION IMFONDRA A LA CONTRATISTA La DIRECCION
DE OP A, QUE RECAERA EN LA SUPERVISION DE ZO0NA. ESTA A SU VEZ
ESTARA REPRESENTADA POR LA SUPERVISION EXTERIA,

POR SU PARTE LA CONTRATISTA DuSIGNARA 4 LA RESIDENCIA QUE SE HARA

CARGO DE LA OBRA, ASL COMO A SU ADMINISTRACION DEL CANPO QUE
ESTARA REPRESLWTADA POR EL SUBGERENTE DE OBRA Y/0 SUFPERINTENDENTE
DE OBRA.

11T~ ADHINISTRACION,
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ANTES DE INICIAR LA EJECUCION DE LA OBRA SE DEBERA PRECISAR

MEDIANTE UN CONTRATO DE OBLIGACIONES Y DERECHOS DE CADA UNA DE

LAS PARTES EN QUE SE DEBERA INCILUIR LOS SIGUIENTES PUNTOS :

a) LA DESCRIFCION Y EL ALCANCE DE LOS TRABAJOS ENCOMENDADOS A LA
CONTRATISTA,

b) LOS TRABAJOS DE EJECUCION. (DETALLES).

c) I1KFORTE DEL TRABAJO.

d) OBLIGACIONES DE LAS DOS FPARTES

e) PROCAXHA Y PLAZO DE EJLCUCION.

f) ESPECIFICACIONES A LAS QUE SE SUJETARA LA REALIZACION DE LA
OBPA

g) FORMA DE PAGO.

h) GARANTIAS Y °AVCIONES

LA FORMA DE CONTRATO SERA ( COMPRONISO EMPRESARIAL ) DE PRECIOS

UNITARIOS. DERIDO A LA CONSTANTE ALZA DE PRECIOS EN LOS

MATERIALES DE CONSTRUCCION.

LAS FORMAS DE PAGO SERA EN BASE AL PORCENTAJE SOBRE EL COSTO DE

LA OBRA  ESTO DETERMINANDOSE POR MEDIO DE LOS  ARANCELES

PREVIANENTE ESTABLECIDOS Y CONVENIDOS POR LAS DOS PARTES.

EN CUANTO A LICENCIAS SE REFIERE A LA COMISION SE ENCARGARA DE
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DICHOS TRAMITES, FOR HLDIO DE SU DEPARTAKENTO JURIDICO EN EL CUAL
SE MANIFESTARA LOS SICUIENTES TRAMITES :

a) ALINEAMIENTO Y NUMERO OFICIAL. EI CUAL SE TRAMITIRA EN LA
OFICINA DE OBRAS PUBLICAS DEL DISTRITO FEDERAL ( DELEGACION
GUSTAVO 4. MADERO ).

b) USO DEL SUELO. FOR TRATARSE DX UN HOSPITAL. DEBERA DE
TR%%;SARSE EN LA OFICINA DE CATASTRO DE LA DELEGACION GUSTAVO A.
MADERO .

¢) LICENCIA DE CONSTRUCCION. TRAMITE QUE DEBERA REALIZARSE EN LA
OFICINA DI OBRAS FUBLICAS DE LA DELEGACION EN CUESTION.

d) BOMBEROS. LICENCIA QUE DEBERA TRAMITARSE EN LA OFICINA DE
BONBEROS DI STA. CLARA.

TODOS ESTOS TRAMITES ANTES HENSIONADOS DLBERAN DE CUMPLIR CON LAS
DISPOSICIONES ESTABLECIDAS EN LOS DIFERENTES REGLANENTOS MISMOS
QUE DERERAN CUMPLIR LOS PLANOS DE PROYECTO.

ESTE  CON EL FIN DE EVITAR [ITHPOSICIONES QUE  AFECTEN EL
CUHFPLIHIENTO DE LA REALIZACION DE LA ORBRA., ASI CONO AL TERHINAR
LA OBRA FEN CUESTIO!N DEBERA TRANITARSE LA LICENCIA TERNINACION DE
OBRA, ASI COlO EL AVISEO DE OCUPACION DE LA NISHA.

ANTES  LOS TRANITES NENCIONADOS CABE HENCIONAR QUE SE DEBERA DE
HANIFESTAR ANTE EL  INSTITUTO LEXICANO DEL SEGURO SOCIAL LA
ELABORACION DEL FROYECTO EN OBRA, COMO LA CANTIDAD DE  PERSONAS
QUE SE DESTINA A FARA LA NMISNA, CON EL FIN DE ASEGURAR A LA GENTE
QUE  TENGA LABORANDO, -ESTE TRAMITE CABE MENCIORAR DEBERA SER
TRAMITADO FOR LA CONTRATISTA YA GQUE ELLA PROPORCIONARA LA GENTE A
LA OBRA, MISHA QUE DEBERA CHECAR LA SUPERVISION A F1K DE TENER
UN CONTROL DE LA MISHA.

1V~ SUPERVISION.
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LA COMISION REFRESENTANTE DEL PROPIETARIO DESIGNARA A LA
SUPERVISION PARA CONTROLAR, LOS AVANCES Y ALCANCES DE LA OBRA EN
LAS FECHAS ESTABLECIDAS EN EL FROGRAMA DE OBRA. ASI COMO FPARA
HACER CUMPLIR A LA CONTRATISTA CON LAS ESPECIFICACIONES QUE SE
SENALAN EN LOS PLANOS Y CONTROLAR LA CALIDAD DE LA HISHA.

LA SUPERVISION EXTERNA ESTARA INTEGRADA POR

UN COORDINADOR ( ARQUITECTC O JNGENIERO ).

UN SUPERVISOR ( INGENIERO CIVIL )

UN SUPERVISOR ( INGEZTERD INSTALACIONES

A SU VEZ DOS AYUDANTES (CUBICADOR ING. CIVIL Y CURICADCR INET.D.
LA CUBICACION Y CHEGUEO DE FLANOS SERA DADA POR LA SUFPERVISION
AS! COKO ESPECIFICACIONES Y CPEQUEO DE CONCRETOS, ADENAS DEBERA
DE DOTAR A LA RESIDENCIA DE LOS SIGUIENTES PLANOS Y DOCUMENTOS
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LOCALIZACION, TRAZO, TOPOGRAFICGS.
CIHENTACION .

ARQUITECTON1COS (FPLANTAS CORTES, FACHADAS).
DETALLES CONSTRUCTIVOS.

ESTRUCTURAS (ENTREPISO, LOZA DE AZOTEA),
ALBANILERIA.

INSTALACIONES HIDRAULICA C(INTERIOR Y EXTERIOR),

SANITARIA  CINTERIOR Y EXTERIOR).
ELECTRICA  (ALUMBRADO L ILUMINACIONY),
ESPECIALES.

GAS.

RETORNO DE VAPOR.

AIRE ACONDICIONADO.

8.- CARPINTERIA.
9,- CANCELERIA,

10.
11.
12,
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19,
20.
21,

| 2 T T T N |

HERRER[A.

NORMAS Y GUIAS MECANICAS.

OBRAS EXTERIORES

JARDIRERIA.

PROGRANA DE OBRA.

PRESUPULSTO.

GENERADORES DE CONTRATACION.

BITACORAS DE OBRA.

DIARIO DE OBRA, '
EEFECIFICACIONES DE CONSTRUCCION & ]PSTALACIONBS.
CATALOGO DE PRECIOS UNITARIOS.

FPROCEDI#IENTO DE COBRO.
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EL PROYECTO DE LA RED DE ALCANTARILLADO SE AJUSTARA A LAS
ESPECIFICACIONES. GENERALES Y TECNICAS DE CONSTRUCCION DE LA
SECRNTARIA DE RECURSOS HIDRAULICOS, SALVO LAS MODIFICACIONES QUE
JUSGUE NECESARIAS EL DEPTO. DE SUFPERVISION.

EXCAVACIONES PARA ZLHJAS.- INCLUYE EL APLOJE DE DE HATERIAL Y SU
EXTRACCION, LAS OPZRACIONES NECESARIAS PARA AMAGIZAR, LIMPIAR LA
PLANTILLA, Y TALUDES DE LAS ZANJAS; LA REMOCION DEi, MATERIAL
PRODUCTO DE LAS EXCAVACIONES COLOCANDO 4 UN LADO DE LAS ZANJAS
CUANDO LA RESISTENCIA DEL TERRENO O LAS DIMENSIONES DE LA
EXVACION SEAV TALES GUE FONGAR EN PELIGRO LA ESTABILIDAD DE  LAS
PAREDES A JUICIO DE LA SUPERVISION SE ORDENARA A LA CONTRATISTA
LA COLOCACIO DE LOS ADENES Y PUNTALES KECESARIOS PARA GARANTIZAR
LA ESTABILIDAD DE LA EXCAVACION,

PLANTILLA APISONADORS Y ZAEIGS,~ SE PREOCEDERA A COLOCAR UNA
PLANTILLA APISONADORA CON MATERIALES 1Y II; LA PLMTILLA SF
APISONARA CON PISONES VETALICOS DE MANO BASTA QUE REROTE EL PI1ZON
ES SENAL DE QUE A LOGRADO LA ¥AYOR COMPACTACION FOSIBLE.

DEBERA DE PROCURARSE QUE TRANSCURRA EL NENOR TIENPO POSIBLE ENTRE
LA CONSTRUCCICN DE LA PLANTILLA Y EL TENDIDO DEL LA TUBERIA FARA
EVITAR QUE SE INTEwvinICs EL TERRENO AL PERDER SU  HUHEDAD
NATURAL, AGRIETANDOSE Y 'FOR LO TAHTO PERDIENDO SU COY. PACTACION.
RELLDNO DE  ZANJAS APISONANDO Y COLPACTANDO,-EL RELLENO Y
COMFACTADO SE  EFECTUAN LN TODAS LAS ZANJAS EN CEPAS DE 20 0 30
CM. DE ESPESOR, AGREGANDOSE ACUA EN AFUNDANCIA PARA OFTENER SU
HUEEDSD OPTIMA Y SEA POSIBLE OETENER EL GRADO DE  GOMPACTACION
REQUERIDO POR EL PROYECTO YA SEA FOR HEDIOZ MAWUALES O MECANICOS.
EN ESTE CASO EL GRADO DE COMPACTACION REGUERIDO EN ZANIAS DE LA
RED DE ALCANTARILLADO SERA DEL 95 % PROCTOR,

POR ~NINGU§ [OTIVO SE FERHITIRA EL TENDIDO DE LAS TUBERIAS CUANDO
LA ZANJA [ESTE INUNDADA, ADENAS SE TOMARMN LAS PRECAUCIONES
NECESARIAS PARA EVITAR QUE LAS TUBERIAS FLOTEN .

LOS TUBOS SERAN JUNTEADOS ENTRE SI CON MORTERO CENENTO ARENA EN
PROFORCION 'DE ' 1:3, EN L4S TUBERIAS DE UIACHO CANPAILA La JUNTA
DETERMINADA CON UN CHAFLAZ DE 4%5g. DE EXTERIOR DEL MISNO MORTERO.
POZ0S DE VIEITA,- PSS ESTOCTUAS | SERA CONETRUIDAS ¥
LOCALIZADAS DE ACUERDO AL PLANO DE PROYECTO CORRESPONDIENTE

LA CONSTRUCCICH DE LOS PGZOS DE VISITA SE LLEVARA EN  FORHA
SIMULTANEA CON LA INSTALACION DE L& TUBERIA. NO SE PERNITIRAN NAS
DE 1.25 MTS. DE TUBERIAS, SIN QUE LOS FOZOS ESTEN TOTALMENTE
TERMINADOS . ,
AL CONSTRUIR LA BASE DE CONGRETO DE LOS POZ0S DE VISITA SE HARAN
EN ELLOS LOS CANALES DE NEDIA CARA CORRESPONDIENTES. '
LOS FPOZ0S DL VISITA SERAN DE MAMPOSTERIA CONUN DE  TABIQUE
JUNTEADOS CON MORTERO CEMENTO ARENA EN FROPORCION 1:3, LOS
TABIQUES DEBERAN DE SER JUNTEADOS PREVIAMENTE A SU COLOCACION
COLOCADOS EN HILADAS HORIZONTALES CON JUNTAS DE ESPESOR NO
MAYOR DE 1.5 CM.. CADA HILADA DEBERA QUEDAR DESPLAZADA  CON
RESPECTO A LA ANTERIOR EN TAL FORUA QUE NO EXISTA CORRESFONDENCIA

tie



ENTRE LAS JUNTAS VERTICALES (CUATRAPEADOS).

EL  PARAMETRO ANTERIOR SE CUBRIRA CON UN APLANADO DE HORTERC 1:3
CON UN ESPESOR MININO DE 1.@ CiM. QUE SERA TERMINADO CON LLANA,
REGLA Y PULIDO FINO.

LOS BROCALES Y TAPAS FARA POZO DE VISITA,~ PODRAN SER DE CONCRETO
0 DE FIERRO FUNDIDO.

COLADERAS  PLUVIALDS DE BARCUETA .~ LOS MATERIALLES DINBERAN DE  SER
LA CALIDAD  ESPECIFICADA FOR LA  SECRETARIA  DE  RECURS0OS
BIDRAULICOS.

COLADERAS PLUVIALES,~ SE COLOCARAN A LA RED MEDIANTE TUBERIAS DE
DIAMETROS SEHALADOS BN EL PROYECTO, CONECTANDOSE EN LA PARTE
SUPERIOR DE LA RED FRINCIFPAL Y DESVIADA SU INSERCION MEDIANTE UN
CODO DE 4bg. Y UN SLANT.
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a).~ EXCAVACION DE ZANJAS
b) .- RELLENO DE ZANJAS
¢).~ INSTALACION DE TUBERIAS

0) = EXCAVACION DB ZANJAS,~ EL ANCHO DE LA ZANJA DEBERA SER DE 50
CM. MAS EL DIAMETRO EXTERIOR DEL TUBO PARA TUBERIAS CON DIANETRO
EXTERIOR I1GUAL O HENOR DE 10 CM. CUANDO ESTE SEA LJAYOR DE 50 CH.
EL ANCHO DE LA ZANJA SERA DE 70 CM. ¥AS DICHO DIAKETRO.

LA FROFUNDIDAD DE LA EXCAVACION SERA LA FIJADA EN  PROYECTO. EN
CASQ DE NO HABERSE FIJADO LA PROFUNDIDAD MINIHA SERA DE  S6 Cik.
MAS EL DIANETRO EXTERIOR,

DEBERAN VX CAVARSE CUIDADOSAMETNE A HANO LAS CAVIDADES PARA ALOJAR
LAS CANPARAS O CAJAS DE LAS JUNTAS DL LOS TUBOS Y PERMITIR EL
JUNTEQ DI TODO EL CONTORNO DE LAS RINHAS Y PARA QUE LA TUBERIA
APOYE EN TODA SU LONGITUD SOBRE EL FOi::0 DE LA ZANJA O PLANTILLA
CONSOLIDADA.

b))~ RELLINO bY ZANAS .~ POR RELLENO DE EXCAVACON SE ENTENDERA EL
CONJUNTO  DE OPDRACIO 'ES QUE SE DEBERAN DE EJECUTAR PARA LLENAR
HASTA EL NIVEL ORIGINAL DEL TERRENO NATURAL O HASTA LOS NIVELES
SENALADOS FOR El PROYECTO,

EL RELLEN0O SOBRE EL LOHO DE LA TUBERIA SE HARA SIEMPRE CON
HATER]AL COMPACTADO HASTA 30 Ci. COLOCADO EN CAPAS,

PODRY ENPLEARSE  MATERIAL PROLUCTO DE EXCAVACION  EVITANDO
an/]CULAo HAYORESDE 23", SE RELLENAR LAS PARTES CENTRALES DE LOS
TRAMNOS DE LA TUBERIA DEJANDO AL DESCUBIERTO JUNTAS, CRUCEROS, Y
EXTRENGS Db LAS MISHAS, HASTA QUE SE REALICEN LAS PRUEBAS DE
PRESTON .

UNA VEZ CONCLUIDAS LAS PRUEBAS SE COMFLEMENTARA EL RELLENO
COHPACTADO EN CAPAS DE 15 CUS

6) . ~INSTALLCION D& TURERIAS .~ EN LA INSTALACION SE CUIDARA QUE LA
INSTALACION DB P1E2A° ESPECIALES ESTEN LINPIAS Y LOS EXTRENOS DE
TRAKOS NO CONCLUIDOS SE TAPONEARAN PROVISIONALMENTE. DEBERAN DE
FREEVERSE LOS ATRAQUES NECESARIOS EN LOS CAMBIOS DE DIRECCION Y
TAPAS CIEGAS.
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ARQ. CARLOS DURAN SUBJEFATURA DE NORMAS TECNICAS.
ARQ. FRANCISCO GAVILAN SUBJEFATURA DE NORMAS TECNICAS.
ARQ. LUIS ENRIQUE HENDEZ DEPARTAHENTO DE PROYECTOS.
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DEPARTANLENTO DEL DISTRITO FEDERAL.

ESTUDIO DE SUBSUELO * CLINICA DE ISSSTE EN SAN CRISTOBAL
ECATEPEC EDO. DE XEXICO.

HOSPITALES DE SEGURIDAD SOCIAL DEL ARQ. ENRIQUE YAREZ QUINTA
EDICION.
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PLAN GENERAL DIRECTOR DE DESARROLLO URBANO DEL DISTRITO FEDERAL

PLAN PARCIAL DE DESARROLLO URBANO DE LA DELEGACION GUSTAVO A.
HADERO .

FLANO DE USOS DEL SUELO DELEGACION GUSTAVO A. MADERO.
VIAS TERRESTRES DEL INGENIERO ALFONSO OLIVIERA BUSTAMANTE.
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