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INTRODUCCION

En el concepto médico moderno ya no se cuestiona_
la relacifn que guarda la hipoxia perinatal con la evolu
cifn ulterior del recién nacido y los estudios epidemio-
l6gicos demuestran que es la hipoxia el comfin denomina--
dor mis importante como causa de morbimortalidad neona--
tal hasta cifras claculadas del 5% en el anilisis de po-
blaciones abiertas, por otro lado, los dltimos afios, han
permitido un avance técnico muy importante en la instru-
mentaci®én que pretende detectar oportunamente al feto --
con problema; no obstante, los resultados han sido poco_
satisfactorios cuando se aplica el rigor del anflisis =--
estadlstico, que demuestra la ineficiencia de la tecnole
gfa ¥y su interpretacién para establecer tanto el diagnés
tico de enfermedad fetal y desde luego su pron&stico, so
bre todo en atapas intermedias que permitan el rescate -

8ptimo sin secuelas posterjores. (1-6)

fradicionalmente, los indicadores clinicos (itiles
en la identificacifn del sufrimiento fetal incluyen los_
antecedentes clfnicos, la presencia de meconio en el 11~
quido amnibtico, la auscultacifn y los registros bioffsi
cos de la frecuencia cardiaca fetal, la determinacitn de
pH vy gases en micromuestras y algunhos otros eclementos de

m&s reciente aparicién, tales como la evaluacifn de 1los_



movimientos respiratorios y corporales evaluados por ul-

trasonido. (7-11)

Dentro de este contexto, cada parimetro ha sido -
evaluado de manera aislada y 86lo en algunos casos, la -
validacifén ha sido parcial, pero hasta el momento no se_
ha establecido con precisifn cl peso especifico que tie-
ne cada uno de estos elementos de juicio por separado y_
como se comportan al asociarlos y ohservarlos en conjun-
to, es por esto que parcce particularmente interesante -
el estudio prospectivo y doble ciego de un grupo control
al cual se aplica un programa automatizado de cflculo de

prebabilidad con los sigquientes objetivos:

1. Observar el comportamiento del programa de ¢fm
puto cuando se aplica al campo de la decisifn_
médica,

2. Analizar el comportamiento preobabilistico de -
los indicadores seleccionados de sufrimiento -
fetal.

3. Analizar a travlés del cilculo de probabilidad,
con base en el teorema de Balles, si se puede
instrumentar un proyecto de diagn&stico automa

tizado.



MATERIAL Y METODOS

En el Instituto Nacional de Perinatologia se astu
diaron de manera prospectiva y doble ciego, 109 casos de
sufrimiento fetal diagnosticados clinicamente y por la -
presancia de meconio en liquido amniftico, con los gi- =

gulentes requisitos de inclusidn:

1. Amenorrea igual o mayor de 32 semanas.

2. Registro cardiotocogrifico con sistema Doppler
o con electrodo directo durante el trabajo de_
parto.

3. Independencia con patologfa de base que pudie-
ra condicionar los hallazgos.

4. Atencitn del parto en el Instituto Nacional de

Perinatologfa.

En tedos los casos se recogleron 67 variables que
se relacionaron de acuerdo con su presentacifn en los ca
s08. Ei programa de anilisisg probabilfstico se llevd a_
cabo en una microcomputadora marca Colombia 1,600IV con_
desarrollo de un programa personal para la captura de in

formacin y el procesamiento de leos datos,

Es importante sehalar que todos los registros fue
ron realizados por cardiotoc8grafos marca Hewlett-packard

modelo 1680 y Corometrics 111 FM y todos ellos fueron --



leidos de manera ciega por los autores exclusivamente.

Sa anexa la hoja de recopilacién de informacifn y

el listado de indicadores anotados.

El modelo para el programa de cilculo y la matriz
de razonamiento tienen como base el teorema de Balles —-
que establece el principio de que no todas las pacientes
presentan de manera uniformerlca indicadores clinicos y_
que el comportamiento probabilfistico depende tanto de la
experiencia de quon disefia el programa como del nfimero -
de casos y las veces gue aparocieron de manera positiva_
o negativa en los parf@metros evaluados. (Dr. LSpez Gar-~
cfa Jr, S&nchez Solis V: En Prensa Academia Mexicana de_

Cirugfa).

Como motivo de andlisis ha parecido interesante -
mostrar el resumen caso por caso que del pragrama de cém

puto se obtuveo y el cual se anexa.

Para razones de anilisis se consideraron exclusi-

vamente tres posibilidades:

1. El feto enfermo y consecuentemente el neonato_
asfixiado al primero y a los cinco minutos eva
luados por la calificaci&n de Apgar {APGAR -~

igual o menor de 6}.



(%)

2, El neonato asfixiado al minuto {Apgar igual o_
menor de 6} gue Be reéuperd a los cinco minu--
tos, ¥y finalmente al neonato sano {Apgar igual

o mayor a 7).
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ANALISIS DE RESULTADOS

En el grupo estudiado el procedimiento demuestra_
la utilidad del sistema en donde se permite obtener tan-
to la base de probabilidad como la matriz de reflexiftn -
que se expresan en los cuadros nfimero 1 y 2. Vale la pe
na destacar en estos cuadros que la unidad antecedida --
por el signo + elimina la probabilidad de relacifn, lo -
que se explica por ¢l tamafio de la muestra y la frecuen-—
cia con que de manera prospectiva se asocié el dato en -

cuestién.

Para fines pricticos }a unidad antecedida peor el_
signo - tambifn muestra un defecto mis en la forma de -~
presentarse los datos que en la relacifn probabilistica_
de cdlculo; lo que queda mejor expresado en las grificas
que desglosan por separado los indicadores en relacifn -
al sufrimiento fetal (gr&fica 1}; los que muestran al re
cién nacido asfixiado en el primer minutoc que se reccupe-
ra a los cinco minutos (gr&fica 2), y los casos gue mos-
traron al neonato sano (gréfica 3); en la gr&fica 4 se -
muestra en conjunto la correlacidn de todos los casos es

tudiados.

A pesar de que por el tamafo de la muestra exis--

ten muchas fallas en el sistema cuando se presenta el --—
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programa a la migquina, &sta selecciona por frecuencia --
los indicadores a evaluar y bajo una base de modelo bina
rio puede establecer el diagnésticec con un Indice de cegz

taeza mayor de 0.625...

Es evidente que dentro de el concepto rigido del_
modelo matemitico la inclusifn de cada caso modifica sus
tancialmente ambas matrices de anflisis y que a medida -
que se otorga informacifn se alcanza un grado de aprendi
zaje que otorga valor dafinitivo a las condiciones de ~--
egreso del recifn nacido englobadas en los indicadores -
contemplados del nfimero 61 al 67; no obstante, cabe seia
lar que tienen mayor validez los datos obtenidos por -~ -
electrodo directo y de ello la bradicardia y la disminu-

cidén en la variabilidad son dignos de mencidn.
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COMENTARIO

Con motivo de elaboracif6n de tesis se requiere ha

cer mencién de que representa un segundo esfuerzo en un_

campo virgen dentro de la especialidad y forma parte del

seguimiento del proyccto elaborado en conjunto por el --

Doctor Tomds Herndndez Mejfa quien participd en el desa-

rrollo y prueba inicial del sistema gue facilitaron la -

elaboracifn de este trabajo.

1.

El sistema ballesianc mostrd ser til en el -~
andlisis de asociacifn entre las diferentes va
riables y las posibiljdades investigadas, da--
mostrando la relacifn m8s estrecha con el esta
do fetal las alteraciones cardlotocogrificas y

el lugar de destino y evolucifn del neonato.

La presencia de meconic en liguido amnidtico -
mostrd ser dato de alarma en la sospecha de en
fermedad fetal, sin embargo como dato aislado_

no es signo concluyente de sufrimiento fetal.

Sa necesitan mfs estudios prospectivos con ma-
yor nimero de casos para la validacién de algu
nos parfmetros como indicadores de enfermedad_

fetal.
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