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RESUMEN

En este trabajo de investigacidon tedrica, se plantea como -

-

problema, el determinar, si la identificacidén de subtipos

de dislexia proporciona informacién bdsica y esencial que
nos permita conocer las caracteristicas de los subtipos y a
partir de esos conocimientos recomendar los procedimientos.

educativos adecuados.

En este trabajo también se hacen varias preguntas.

Se utilizan como fuentes: libros, revistas y articulos (al-
gunos inéditos) especializados en el tema, de investigado--

res norteamericanos y latinoamericanos.

Como conclusidén fundamental se destaca la complejidad de 1la
dislexia y el desacuerdo existente entre los investigadores

sobre la etiologia del problema.

Se sefiala también que esa complejidad se debe fundamental--
mente a que estd involucrada la lectura, proceso que es sefia
lado por investigadores como muy complejo también y que re-
quiere el desarrollo concertado, la interaccién de habili-
dades del pensamiento, conductas visuales y auditivas, ha-

bilidades grafofonéticas y destrezas lingtisticas.

Se destacan las implicaciones que para la educaci6én de los-

nifos disléxicos, tiene la identificaci6én de subtipos.

Se resalta también la necesidad de investigaciones latino -



americanas dirigidas a comprobar la existencia o no de dife
rencias en la dislexia entre nifios de habla hispana y de ha

bla inglesa.

Entre las recomendaciones se sefialan la necesidad de cam- -
bios estructurales en los procedimientos de atencién utili-
zados por el psicb6logo que trabaja en el drea de las difi--
cultades de lectura, en Panamd. Asi como también la urgen--

cia del perfeccionamiento continuo en este campo.

Por Gltimo se recomienda la estandarizacidén de las pruebas
usadas en el proceso evaluativo de estos nifios, y la cons--
truccion de pruebas de lectura de acuerdo a las caracteris-

ticas socioculturales de la poblacidn panameifia.
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INTRODUCCION

La dislexia es un problema serio y muy complejo que ha sido
y es tema de estudio por parte de diferentes especialistas

con diversos enfoques. Quizds la razdén basica por la que la
dislexia recibe tanta atencidn radica en las limitaciones -

que impone al hombre el no saber leer.

Historicamente, la dislexia se conoce desde el siglo pasado,
cuando los neurdlogos la describieron asociada a las afasias.
Sin embargo, el estudio detallado de ella se observd en es-
te siglo, especialmente a partir de los afios 50. Y ella ha
sido explicada en términos de alteraciones de procesos viso
perceptuales, auditivos, motores, deficiencias psicolingiiis
ticas, etc. Todo esto en base a las conceptualizaciones a -
las que estaban adheridos los investigadores o en funcién -

de la teoria que dominaba el campo en ese momento preciso.

Y asi vemos aparecer en el panorama dos grandes lineas de -
investigacidén que dejaron sentir sus puntos de vista: el mo

delo del sindrome Gnico y el modelo del sindrome miltiple.

El denominador comin en el primero, reside en la postula- -
cién de una sola causa en la etiologia de la dislexia. Y -
por otro lado los favorecedores del sindrome mGltiple enfa-
tizan la multicausalidad en dicha etiologia. Sin embargo, a
pesar de que la linea de investigacidén del sindrome Gnico -

domindé el campo en la década de los sesenta-setenta, hubo -



voces disidentes, de clinicos y educadores que sefialaron -
caracteristicas diferentes en los nifios disléxicos. Desafor
tunadamente, el peso de la corriente que prevalecia en esos
momentos fue mayor, pero esas voces no se perdieron, ya que
los investigadores del modelo del sindrome miltiple acogie-
ron sus observaciones e iniciaron la bGsqueda de subtipos.-
Las primeras de ellos se hicieron en base a caracteristicas
clinicas y posteriormente los investigadores en el drea de
la relacidén cerebro-conducta buscaron empiricamente subti--
pos vdlidos y confiables de dificultades especificas de lec
tura. Se puede sefialar que diversos factores contribuyeron

a la bisqueda de subtipos, pero fundamentalmente hay que -
destacar por un lado los conocimientos logrados en relacidn
a las funciones superiores y la complejidad del proceso de
lectura. Y por el otro lado, el desarrollo de la tecnologia

computarizada que permitid el manejo de miltiples variables.

El cmulo de observaciones recogidas por los investigadores
de los dos modelos prevalecientes se palpa claramente en la
gran cantidad de tipos de dislexia descritas, la que desa--
fortunadamente en muchas ocasiones en vez de aclarar, gene-
ra mds confusidén tanto a especialistas como a nedfitos. Y -
hoy dia observamos la popularizacidén del término, el que es
usado muchas veces de manera laxa, para designar situacio--
nes de no aprendizaje de la lectura que pudieran ser motiva
dos por otras causas. Y se olvida con frecuencia la comple-

jidad de esta entidad, porque, si bien es cierto que a sim-



ple vista observamos la alteracidén del aprendizaje escolar
de la lectura, hay que recalcar que ésta descansa en la ac-

tividad de las funciones cerebrales superiores.

De lo anterior se deduce que la atencidén del nifio con difi-
cultades especificas de la lectura, no es posible sin un co
nocimiento a fondo del proceso ﬁormal de lectura, de las -
funciones cerebrales superiores, y de cémo pueden éstas ser
alteradas. La atencidn del nifio con dificultades de lectura
se ve imposibilitado, si muestra conocimientos al respecto

son simples y superficiales y ésto repercutird seriamente -

en los nifios que tratamos.

El especialista que se dedica a 1la atencidén de nifios dis--
1éxicos o con dificultades de lectura debe saber, tal como
lo sefiala Critchley y Critchley (1978) que la dislexia no -
es un tdopico simple, que antes que todo, estd su compleji--
dad y cuando ésta es estudiada profundamente surgen mids pre

guntas que respuestas.

Tal como se sefiala en lineas anteriores, el conocimiento -
nos puede proporcionar las herramientas necesarias para dar
una mejor atencidén a la poblacidén de nifios con dificultades
especificas de lectura. La revisidén y la renovacidén de nues
tros conocimientos es lo que nos permitird ampliar nuestros
horizontes y a la vez proporcionarle al nifio con dificulta-

des de lectura las oportunidades para un mejor maflana.

Este trabajo de revisidén tedrica pretende contribuir median

A\



te su modesta aportacidén a un mayor y mejor conocimiento so
bre la dislexia y pretende invitar a la revisidén de las con
ceptualizaciones previas y que han servido a psicélogos cli
nicos, educativos y a otros especialistas, como marco de re
ferencia hasta el presente, en la atencidén de nifos con di-

ficultades especificas de lectura.

La revisién tedérica nos lleva a sefilar que el avance tecno-
16gico y cientifico ha permitido la investigacién en la bis
queda de subtipos de dificultades de aprendizaje de la lec-
tura y esto nos da la oportunidad de vislumbrar una nueva -
perspectiva para la comprensidén global de los nifios con es-

te problema.

En este trabajo de revisidn tedrica, a partir del problema
central se plantean una serie de preguntas a las cuales se

trata de dar respuestas.

En este trabajo se utiliza como referencia tedrica el punto
de vista neuropsicoldgico especialmente lo expuesto por Lu-
ria, (1966) en relacidén a las etapas del lenguaje y al pro-

ceso de lectura.

Este trabajo de revisidn tedrica tiene objetivos generales
y especificos. Entre los generales es importante destacar -
que aunque en el momento actual de las investigaciones no -
existen respuestas definitivas al problema de la dislexia -
la actualizacién de los conocimientos permite al profesio--

nal que trabaja con este tipo de poblacidén brindar una mejor



atencidén. Invitar a la revisidén y la actualizacidén de los -
conocimientos constituye uno de los objetivos generales de

este trabajo.

Como objetivo especifico, esta investigacidén conlleva reco-
mendaciones a las autoridades de salud y educativos de mi -
pais (Panamid), en relacidén a cambios estructurales en los -
procedimientos de atencidén al nifio que presenta dificulta--
des especificas de lectura, asi como la revisién de los pro

gramas de formacidén de docentes.

Este trabajo de revisidén tedrica.consta de tres capitulos,

metodologia, conclusiones generales y recomendaciones.

En el capitulo I, Consideraciones generales sobre el desarro
1lo del lenguaje, se da un vistazo general sobre el origen
social del lenguaje, y se enfatiza sobre el punto de vista
neuropsicoldgico en relacidén al desarrollo del mismo. Se da
especial énfasis a los postulados de Luria, (1966) sobre es

te tdpico.

En el capitulo II, Acercamiento neuropsicoldgico a la com--
prensidén del proceso de lectura, se describe el proceso de
lectura, y se sefiala la importancia del conocimiento del -
mismo, 1libre de patologia, para poder entender el proceso

alterado.

En el capitulo III, Conceptualizaciones generales sobre 1la
dislexia, se incluyen sus secciones y el resumen. Dichas -

secciones son: Definiciones de dislexia; el modelo del sin-



drome mGltiple; investigaciones latinoamericanas sobre dis-
lexia; consideraciones sobre procedimientos de tratamiento

en la dislexia.

En la metodologia incluimos ocho subdivisiones: problema, -
objetivos generales, objetivos especificos, preguntas, re--
sultados, conclusiones generales y recomendaciones. Por ul-

timo se incluye la bibliografia.



I ANTECEDENTES



CAPITULO I

CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA
ADQUISICION DEL LENGUAJE



PANORAMA GENERAL



El lenguaje, en sus dos modalidades, oral y escrita, es un

complejo de destrezas simbdlicas (Luria, 1966, 1978, 1980).

La historia social del lenguaje nos lleva a conocer que és-
te empezd a desarrollarse en la sociedad primitiva, como me
dio de comunicacién. En dichas sociedades, el 'gesto sefiali
zador y ciertas actividades laborables, que eran representa
das por algunos movimientos abreviados" (Luria, 1978), cons
tituian las formas usuales a las que los hombres recurrian

para comunicarse entre si. Por lo tanto, esa forma de comu-
nicacidén s6lo podia ser entendida en una situacidén dada, Yy

fuera de ella no tenia significado.

Hubo de transcurrir un periodo muy largo para que aparecie-
ra el lenguaje verbal, y se hizo entonces la separacidn en-
tre gesto y sonido. Y alGn en los estadios primarios (estos
sonidos), hacian referencia a objetos y situaciones practi-

cas y concretas (Luria, 1978).

En la fase inicial del desarrollo del lenguaje verbal, hay
dos aspectos que constituyen la base psicoldgica de todos -
los procesos verbales, estos son: a) al aspecto nominativo,
""que se reduce a la designacidén de un objeto o concepto de-
finido"; b) el aspecto predicativo, 'que consiste en el he-
cho de que una palabra o frase designativa dada comunique -
alguna idea, se refiere a alguna actividad concreta y adop-

te el significado correspondiente (Luria, 1966, 1978).

Histéricamente, el lenguaje alcanza su compleja estructura
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fonética, 1léxica y gramatical y se convierte progresivamen-
te en un sistema independiente de cdédigos, con el desarro--
1lo del lenguaje escrito, cuando el pensamiento llegd a ex-

presarse por completo (Luria, 1966).

Estas breves resefias acerca del origen social del lenguaje

sirven de base para enfatizar due de ninguna manera es posi
ble considerar '"al lenguaje como una facultad psicoldgica -
relativamente simple que puede ser localizada en ciertos -
centros especiales'". "Lo que fue social en sus origenes mno

puede ser simple'" (Luria, 1966).

El lenguaje es un sistema funcional muy complejo. La adqui-
sicién del lenguaje va en intima relacidén con la maduracidn
del sistema nervioso, y entre sus caracteristicas estin que
s6lo puede adquirirse debido a la influencia social y en de

pendencia a los estimulos lingliisticos que rodean al nifio.

Luria (1966) concibe el desarrollo del lenguaje, especial--
mente en el dominio del vocabulario, como un proceso de asi
milacién, de la lengua desarrollada que usa el adulto, pero
destaca que el nifio no asimila el vocablo de la misma mane-
ra como son emitidos por el adulto. "La catalogacidén objeti

va precisa de la palabra dada se realiza por etapas".

En la conceptualizacidén de Luria (1980) sobre la adquisi- -
cién del lenguaje, hay por lo menos tres caracteristicas im
portantes: la asimilacidén, la catalogacidn objetiva precisa

de las palabras y los influjos extraverbales.



11

Cuando Luria habla de catalogacidn objetiva precisa de 1las
palabras se estd refiriendo a que la palabra se usa para de
signar el objeto globalmente considerado, y cuando expresa

la falta de catalogacién objetiva precisa, implica que sb6lo
estid designando rasgos sueltos. Ahora, cuando habla de in--
flujos extraverbales se refiere a la situacidn en que se da

la palabra y los componentes de esa situacidn.

Para Luria, esta adquisicion del lenguaje se da por etapas,
las primeras de las cuales se inician a fines del primer afio,
y en ella el nifio "percibe las palabras como componentes de
una situacidén global, que incluye en su estructura influjos
extraverbales'". Dicho de otra manera, las palabras sdlo po-
drdn ser percibidas por el nifio si en la situacidén dada hay
algunos componentes como son postura determinada, que pro--
venga de determinada persona, cierto tono y acompafiado de -
un gesto determinado. Si alguno de estos elementos estd ex-
cluido, el nifio no responderd a la palabra de manera correc

ta.

En la siguiente etapa, la que se establece a mediados del -
segundo afio, el nifio, al escuchar una palabra dada, respon-
derda con gestos y acciones, pero aln en esta etapa la pala-

bra no designa un objeto o situacidn especifica.

La caracteristica de la etapa siguiente estd en que el nifio
sigue respondiendo a ciertas sefiales, y la palabra ya comien

za a adquirir ciertos"indicios de auténtico sistema de sig-
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nos" (Luria, 1980), pero sin designar todavia objetos, '"si-
no sélo rasgos de éste que el nifio valora como portadores -

de 1la informacidn esencial'.

Ya para fines del segundo afio, se pierde el cardcter difuso
de los vocablos y aparece la estructura diferenciada de la
palabra. "Surgen los sufijos que dan a la palabra un signi-

ficado preciso".

A partir de esta etapa hay un aumento en el vocabulario del
nifio y aparecen las palabras morfoldgicamente diferenciadas.
Todo esto ocurre a fines del segundo afio y principios del -

tercero.

Es entre los tres y cuatro afios que aparece el "periodo de
creatividad 1éxica", y es cuando el nifio percibe las carac-
teristicas propias de la palabra y comienza a formar voca--

blos.

Siguiendo el modelo de adquisicidén de lenguaje propuesto -
por Luria (1966), encontramos que en los nifnos entre los -
tres y cinco afios el proceso asimilativo de catalogacidn ob
jetiva de las palabras siguen teniendo un caricter concreto,
y el nifio comienza a interpretar el sentido figurado de las

palabras.

Ya en las edades de cinco a seis afos, se observa aun el -
predominio figurativo y concreto de la palabra. al finali--
zar este ''proceso asimilativo de la composicidén morfoldgica

de la palabra'", después de un largo y complejo camino, se -
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da paso el proceso de desarrollo interno de la estructura -
semantica de la palabra, lo que ocurre en los nifios de edad

preescolar y escolar.

Esta secuencia en el desarrollo del lenguaje propuesta por

Luria (1980), indica que no todas las habilidades de lengua
je estan completamente desarroliadas para cuando el nifio i-
nicia su experiencia lectora. Muchas de las habilidades re-
queridas aparecen alrededor de los siete afios y Luria (1980),
sugiere la conexidén entre el desarrollo de las habilidades

de lenguaje y la maduracién de la unidén del temporal-parie-

tal y occipital en el hemisferio del lenguaje dominante.

Las diferentes etapas de adquisicidén del lenguaje reflejan
los cambios madurativos que ocurren en la corteza cerebral,
requisito éste que es fundamental para que el aprendizaje -
del lenguaje se realice en intima interaccidén con el medio

ambiente.

Ardila (1985) sefiala que '"el aumento del repertorio verbal
supone la maduracidén del 16bulo temporal. La asimilacidén de
la gramidtica va en intima relacidén al grado de automatiza--
cién del lenguaje oral y de alguna manera depende de la ma-

duracidn del area de Broca". (pag. 7)

El conocimiento de las diferentes etapas de adquisicidén del
lenguaje nos da las pautas para detectar cuando estin ocu--
rriendo dificultades significativas, ya que siempre '"que -

existan problemas en el reconocimiento o produccién del len
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guaje oral como consecuencia de algin tipo de dafio o disfun
cidén cerebral apareceridn necesariamente algunos tipos de -
cambios en el sistema de lecto-escritura: por confusiones -
fonolbégicas, por fallas en la memoria verbal, por mala se--
leccidén de palabras, por imposibilidad para comprender y -
producir oraciones complejas, por cambios articulatorios, -

por desautomatizacidén y agramatismo'" (Ardila, 1985).

Por Gltimo, la importancia de la adquisicidén del lenguaje -
oral en sus diferentes etapas o niveles, es evidente, por--
que éste constituye el requisito previo para el aprendizaje

de la lecto-escritura.
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RESUMEN

En este capitulo, se parte de breves consideraciones sobre
el origen social del lenguaje, para enfatizar la compleji--
dad del mismo y sefialar la imposibilidad de que pueda ser -

circunscrito a un centro especifico en la corteza cerebral.

Asimismo, se sefialan las concepciones de Luria, (1966, 1978,
1980) sobre el desarrollo del lenguaje, especialmente en el
dominio del vocabulario. En ella, se destacan tres elemen--
tos importantes a saber:

a) asimilacidn, b) catalogacidn objetiva precisa de las pa-
labras), c) influjos extraverbales. Las etapas de adquisi--
cién del lenguaje postuladas por Luria, (1966) parecen resu

mir el origen social del lenguaje.

Se hace referencia acerca de la relacidn entre la madura- -
cién de la corteza cerebral y la adquisicidn de diferentes
aspectos del lenguaje. Se destaca como el conocimiento de -
las diferentes etapas del lenguaje nos dan las pautas para
conocer cudndo pueden ocurrir desviaciones significativas, -
cémo ellas pueden afectar la adquisicién de la lecto-escri-

tura.

Por Gltimo, se enfatiza en la importancia que tiene la ad--
quisicidén del lenguaje en sus diferentes niveles porque és-
te constituye la base requerida para lograr el aprendizaje

de la lecto-escritura.



CAPITULO 1II

ACERCAMIENTO NEUROPSICOLOGICO A LA
COMPRENSION DEL PROCESO DE LECTURA
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La lectura constituye una forma particular del lenguaje re-
ceptivo (Luria, 1966), y por lo tanto, exclusivamente huma-
na. Saber leer lleva a la adquisicidén del conocimiento y a

la transformacidén del hombre.

La lectura es un sistema funcional complejo entendido éste

como un patrdén de cooperacidén entre distintas dreas del cere
bro que resultan en determinada conducta (Golden y Ander--
son, 1981). De lo anterior se extrae que no existe un cen--

tro especifico de la lectura.

La lectura supone que el nivel de maduracidén del sistema -
nervioso sea el adecuado para que pueda facilitar este apren
.dizaje. Ya Vygotski, 1934, 1956, 1960, habia sefialado que -
los componentes de un sistema funcional dado pueden cambiar
en los diferentes estadios de su desarrollo o como resulta-

do de circunstancias patoldgicas (Luria, 1966).

Luria (1966, 1978), sefiala que la caracteristica fundamen--
tal, tanto en la escritura como en la lectura, radica en -
que ambas se desarrollan de un estadio consciente y la ca--
racteristica distintiva de la lectura estd en que al lector
le son suministradas las letras y el debe poner los fonemas

correspondientes.

Para Ardila (1985), la lectura envuelve los siguientes as--
pectos: 1) el conocimiento de un sistema de simbolos visua-
les; 2) el conocimiento de un sistema de equivalencia entre

grafemas y fonemas; 3) la posibilidad de percibir secuencial
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mente; 4) el conocimiento del valor espacial y organizacidn
en el espacio del sistema de simbolos visuales. Todos estos
aspectos van unidos al trabajo que se realiza en el recono-
cimiento del lenguaje oral, tanto como discriminacién fono-

16gica, memoria verbal, asociaciones morfolexicales, etc.

Cuando el lector, ante el material escrito, pone los fone--
mas correspondientes inicia el proceso de decodificacién el
que consiste en '"convertir el lenguaje impreso en lenguaje

hablado significativo'" (Ostrosky y colaboradores, 1985).

El lector puede lograr la identificacidn de las palabras me
diante cuatro técnicas: a) reconocimiento global de las pa-
labras, b) contexto, c) andlisis estructural, y d) andlisis

fonético (Ostrosky y colaboradores, 1985).

La lectura conlleva varias etapas y se utilizan diferentes

estrategias en cada una de ellas. En la etapa inicial, el -
novel lector enfrenta el material escrito, percibe las 1le-
tras y hace el andlisis del valor fonético convencional. Se
guidamente, a través de un proceso muy complejo, se realiza
la sintesis aclGstica, es decir, que los sonidos individua--
les que corresponden a las diferentes letras deben entrar -
en relacidén con otros sonidos para formar unidades mids com-
plejas (Luria, 1966). En este proceso de fusién, de los fo-
nemas dentro de las palabras, algunos sonidos se modifica-

ron y otros se perderan.

El lector que inicia el proceso de lectura debe poder cap-
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tar la diferencia de los sonidos, de acuerdo a la relacién

que guarda con las letras que estdn antes o después. Asi te
nemos por ejemplo, que en espafiol, un nifio que tiene ante -
si la palabra romero debe poder captar la diferencia del so
nido de la r en la primera silaba, el cual es fuerte, en -
contraste con el sonido del mismo grafema en la Gltima sila

ba, el que suena mids débil.

El andlisis y la sintesis de los "estimulos sonoros estruc-
turados complejos'" se hace en base a la estructura fonémica

de la lengua (Luria, 1966).

En la segunda etapa, la lectura se automatiza y ya el lec--
tor no tiene necesidad de hacer énfasis sobre las caracte--
risticas graficas y fonoldgicas porque aprende a reconocer

las palabras como "entes individuales'" y los transforma en
"ideogramas visuales". En otras palabras, cuando el lector

es experimentado no tiene que buscar la referencia sonora

de la palabra para su reconocimiento, sino que capta el con
torno de una palabra y la configuracidén caracteristica de -
las letras mads importantes (Luria 1966, 1978). Podemos de-
cir entonces que en la primera etapa del aprendizaje de 1la
lectura, se fija la atencidén sobre la relacidén sonido letra

Yy posteriormente la importancia de esa relacidn disminuye.

Al automatizarse la lectura, todo el ciclo que involucra -
las operaciones de andlisis y sintesis de letras, se abre--

via y se simplifica y asi podemos observar que el lector -
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diestro reconoce las palabras de un vistazo; pero igualmen-
te puede poner en accidén restos del detallado proceso ante-
rior, es decir, el mecanismo de anadlisis fonético, si éste
es requerido, como suele ocurrir cuando enfrentamos pala- -
bras desconocidas, o ante aquéllas que estan escritas con -

"groseras faltas de ortografia' (Ardila, 1985).

Ostrosky y colaboradores (1985), sefialan que los lectores -
que se inician en la lectura hardn énfasis en las caracte--
risticas graficas y fonoldgicas de las palabras, y los lec-
tores hdbiles fijardn su atencidén en las regularidades sin-’
ticticas y seminticas. Los cambios mencionados estan rela--
cionados con el desarrollo de la capacidad del nifio para -

extraer significado del texto.

Los aspectos sefialados acerca del proceso de la lectura se
refieren especialmente a las lenguas que tienen estructuras
fonéticas, ya que en sistemas linglisticos diferentes la -
lectura puede estar basada en diferentes mecanismos psicofi

siolégicos (Luria, 1962).

Enfatizamos sobre el aspecto fundamental de que la lectura
es un sistema funcional complejo y si éste lo visualizamos
como una cadena en donde cada uno de los eslabones partici-
pa activamente, podemos entonces comprender que si uno de -
esos eslabones falla, toda la cadena pierde su eficacia. En

frentamos entonces las alteraciones de la lectura.

El estudio de las alexias, o sea, la pérdida de la habili--
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dad para leer, como consecuencia de dano cerebral, ha servi
do para explorar el proceso de lectura. Sin embargo, hay -
que tener mucho cuidado al aplicar 'modelos desarrollados -
para adultos con dano cerebral a organismos en desarrollo -
sin desorden neuroldgico estable" (Taylor, Fletcher, y Satz,
1982). Ahora, también es evidente que el andlisis fino y mi
nucioso de los problemas en si mismo ofrece grandes venta--
jas para explorar la organizacidén funcional del proceso de

la lectura.

Fundamentdndonos en los conceptos anotados, sobre el proce-
so normal de lectura, y en las contribuciones que a la com-
prensidén de ese proceso han hecho los diferentes estudios

con pacientes que han perdido la habilidad de leer, enfren-
tamos algunas consideraciones sobre la dislexia, llamada -
también retardo especifico en la lectura, trastorno en el -
desarrollo de la lectura o dificultad especifica en el apren

dizaje de la lectura.
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RESUMEN

En este capitulo se analiza en detalle el proceso de lectu-
ra fundamentado en el punto de vista de Luria, (1966, 1978,

1980).

Partiendo del concepto principai de que la lectura constitu
ye un nivel especial del lenguaje receptivo y que al igual

que éste cosntituye un sistema funcional complejo, enfatizo
en la inexistencia de un centro especifico de lectura, y -
destaco la importancia de la madurez del sistema nervioso -

para la adquisicién de esta habilidad.

El andlisis del proceso de lectura resalta que la caracte--
ristica fundamental de ésta es que se trata de un proceso -
consciente, y la caracteristica distintiva radica en el he-
cho de que al lector le son dadas las letras y él debe po--

ner los fonemas.

Otros aspectos importantes que se mencionaron en el andli--
sis del proceso de lectura son que ésta comprende dos aspec
tos: la decodificacidén y la comprensidén, y que la decodifi-
cacidén en si misma tiene varias etapas, y 1las caracteristicas

de ellas.

Se mencionan cuatro aspectos que segin Ardila, estdn involu
crados en el acto de leer. Por Gltimo, se sefiala brevemente
que el estudio de los trastornos de la lectura en adultos,

especialmente las alexias, pueden ensefiarnos muchos sobre -
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la organizacidn funcional del proceso de la lectura, pero -
se advierte el cuidado que debe tenerse al comparar éstos -

con alteraciones de lectura en los nifios.
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CAPITULO III

CONCEPTUALIZACIONES GENERALES
SOBRE LA DISLEXIA



III.1 DEFINICIONES DE DISLEXIA
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DEFINICIONES DE DISLEXIA.

_En una definicién se trata de agrupar las caracteristicas -
propias de un objeto y al enunciar los rasgos distintivos -
nos proporciona las pautas para construir una imagen mis -

clara de aquéllo que pretendemos conocer.

Una definicién lleva en su esencia el propdsito para la =
cual fue construida, y las de dislexia que presentamos aqui,
muestran claramente que se hicieron para el diagnéstico y -
tratamiento de esta entidad. Asi tenemos que el "Grupo de -
Investigacidén de la Dislexia de Evolucidn", dependiente de
la Federacidn Mundial de Neurologia proporciondé las siguien
tes definiciones en 1969. '"Dislexia en la nifiez: Es una per
turbacidén hallada en nifios que a pesar de experiencia esco-
lar convencional fracasan en alcanzar las capacidades lin--
giisticas de lectura, escritura deletreo-ortografia, espera
das de acuerdo con sus habilidades intelectuales'". "Disle--
xia especifica de evolucidén: Una perturbacidén que se mani--
fiesta por dificultades en el aprendizaje de la lectura a -
pesar de que la instruccidn suministrada sea la convencio--
nal, que la inteligencia sea la adecuada y que existan opor-
tunidades socio-culturales. Es dependiente de dificultades

cognoscitivas fundamentales de origen constitucional".

La organizacidén Mundial de la Salud (0.M.S., 1978), en su No
vena clasificaci6én Internacional de Enfermedades (ICD-9) en

cuadra bajo la denominacidn de Retardo Selectivo del Desarro
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1lo a un grupo de dificultades entre las cuales se incluye
el Retardo Selectivo de la Lectura o Dislexia del Desarro--

l1lo.

Se especifica que la caracteristica principal para la inclu
sién de la denominacidn sefialada es "el retardo selectivo -
de un aspecto del desarrollo". En cada caso el desarrollo -
estid relacionado con la maduracidén bioldgica pero también -

sufre la influencia de factores no bioldgicos.

El retardo selectivo de la lectura es definido como "un -
trastorno cuya caracteristica principal es una grave difi--
cultad en el desarrollo de la capacidad para leer y para la
ortografia, que no se explica en términos de deficiencia in
telectual ni de escolaridad inadecuada. Frecuentemente se -
asocian dificultades del lenguaje o del habla, trastorno en
la diferenciacidén entre izquierdo y derecho, problemas per--
ceptivomotores y del uso de simbolos. A menudo se encuentran
problemas similares en otros miembros de la familia. Pueden

existir factores psicosociales adversos'".

El Manual diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Menta
les DSM-111, también incluye dentro de su clasificacidén -
los Trastornos Especificos del Desarrollo, y destaca que -
"todos los aspectos presentados estidn relacionados con la -

maduracidén bioldgica".

Cabe mencionar que este grupo de "trastornos especificos -

del desarrollo" estd incluido dentro del conglomerado de -
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trastornos mentales, atendiendo a la conceptualizacidn que

se tiene de este Gltimo y que enfatiza que se trata de un -
"sindrome o un patrdn psicoldgico o conductual clinicamente
significativo, que aparece en un individuo y que se encuen--
tra asociado de forma tipica con un sintoma perturbador =
(distress) o deterioro, en una o mids dreas principales de -

funcionamiento".

Al ser considerados como trastornos especificos del desarro
1lo, se enfatizan dos aspectos adicionales importantes: el
primero sefiala que no se puede asegurar etioldgicamente 1la
primacia de los factores bioldgicos, porque '"existen facto-
res no bioldgicos claramente implicados en la presentacidn

de estos trastornos.

El segundo aspecto sefialado estd relacionado con la evolu--
cién del trastorno, el cual no desaparecerd con el paso del
tiempo, sino que frecuentemente estos nifios continuardn mos
trando alteraciones, tanto en la adolescencia como en la -

vida adulta.

Dentro del grupo mencionado encontramos '"el trastorno del -
desarrollo en la lectura', el cual es descrito asi: "El sin
toma esencial es un déficit significativo en el desarrollo

de la habilidad de 1leer, no relacionada con la edad crono-
l6gica, la edad mental o la escolaridad inadecuada. Ademis,
en la escuela el rendimiento del nifio en tareas que requie-

ren de la habilidad de leer, estd significativamente por de
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bajo de su capacidad intelectual. E1l déficit significativo

difiere segin la edad.

El trastorno ha sido denominado dislexia. Existe un déficit
en la lectura que se caracteriza a menudo por omisiones, -
adiciones y distorsiones de las palabras al leer. La lectu-
ra es lenta y estd disminuida con frecuencia la comprensidn
del texto; aunque no existe una incapacidad para copiar -

los textos escritos o impresos'".

En la actualidad, los términos '"retardo especifico en la -
lectura", "dificultad en la lectura" o "dificultades especi
ficas del aprendizaje en la lectura' son utilizados por gru
pos de especialistas de la linea educativa y neuropsicoldgi

ca, como equivalente o sindénimo del término dislexia.

Critchley y Critchley (1978), se opone al uso del término -
"retardo especifico en la lectura'" debido a que éste hace -
referencia a una dificultad aislada, en contraste con el -
término dislexia especifica de evolucidén, que encierra mis
que un problema con la lectura, ya que "ésta constituye un

verdadero sindrome de impedimentos del lenguaje".

Para defender el uso del término dislexia, Critchley y =
Critchley (1978), se vale de la etimologia de la palabra, -
la cual proviene del término griego '"Lexis'", el que envuel-
ve el concepto que va mds allad de la lectura. Esto puede -
apreciarse segin Critchley y Critchley, al traducirse el -

término que quiere decir '"el uso de palabras".
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En la actualidad, una de las objeciones que se le hacen a -
la definicién de Dislexia Especifica de Evolucidn, propues-
ta por la Federacidén Mundial de Neurologia, se refiere a -
que ella s6lo considera que la dislexia es de origen genéti
co, quedando excluida cualquier otra causa. Sin embargo, a
pesar de esta objecidn, autores como Rosenthél, Boder y =
Calloway (1982), usan el término dislexia, dislexia especi-
fica de evolucidén y dificultad especifica en la lectura, de
manera intercambiable con dislexia del desarrollo. De lo an-
terior se puede inferir que no existe un acuerdo entre los

especialistas para usar uno u otro término o para preferir

alguna de las definiciones conocidas.



IIT.2 EL MODELO DEL SINDROME UNICO
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AGn cuando desde hace mds o menos veinticinco afios se viene
haciendo énfasis en las investigaciones sobre la dislexia o
dificultades especificas en la lectura, podemos encontrar -
aportes de tipo descriptivos a partir de las realizadas por
Kussmaul en 1877, quien por primera vez utilizdé el término
"ceguera verbal" para describir pacientes que sin ser cie--
gos eran incapaces de leer letras y palabras. El1 considerd
que esa alteracidn era el resultado de una enfermedad o de
una lesidén en el '"giro angular izquierdo'", en las personas

diestras, (De Quirds y Della Cella, 1976).

También James Hinshelwood en 1917, describid un caso de ce-
guera verbal adquirido, y opinid que "ésta consistia en una
inhabilidad para reconocer palabras, debido a un dafio en el
centro de la memoria para palabras, que estaba en el '"giro

angular izquierdo", (Azcoaga, Derman, Iglesias, 1985; De -
Quirés y Della Cella, 1976; Doehring y colb. 1981; Tarno- -
pol, 1978).

W. Pringle Morgan en 1896, otro médico inglés, sugirid que
ese desorden también podia ser congénito, ya que habia sido
observado por €1 en un muchacho de catorce afios, (Azcoaga,
Derman, Iglesias, 1985; De Quirés 7y Della Cella, 1976; =
Doehring y colb. 1981; Tarnopol, 1978).

Otra importante postulacidn tedrica que data de 1925, es la
del neurdlogo norteamericano Samuel Orton. Su teoria esta -

basada en la nocién de "equilibrio hemisférico" (Franham- -
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Diggory, 1980; Tarnopol, 1978). En ella postuld que la fa-
l1la en los cerebros de los disléxicos era de orden funcio--
nal y no de tipo estructural, como opiné Hinshelwood. Orton
también acufid el término "estrefosimbolia'" para describir
los signos torcidos que acompanaban a la dislexia. Los con-
ceptos tedricos de Orton posteriormente sirvieron de base -
para desarrollar métodos remediales de lectura, tales como
los de Gillingham y Stillman en los afios 30, (Evans, 1982;

Myers y Hammill, 1976).

En estas primeras observaciones se destaca como caracteris-
tica principal el énfasis que se hizo sobre el sitio de 1la
lesién que daba origen a la alteracidén, lo que le da una ba
se neuroanatdémica a esas postulaciones. Se evidencia tam- -
bién que en estos primeros afios se establecidé una conexidn

entre la ceguera verbal asociada al dafio cerebral en los -
adultos, y la ceguera verbal congénita que se observd en -
los nifios. Ninguna de las postulaciones anteriores se basé

en evidencias directas de una estructura o un funcionamien

to cerebral anormal.

Es a partir de 1950 cuando se observa mayor interés en los
problemas de lectura. Se intentd buscar respuesta a una pre
gunta importante y controversial relacionada con la natura-
leza de la dislexia, es decir, si ésta era un fenémeno uni-

tario, o un grupo de desdrdenes.

Se postularon otras hipdtesis alejadas radicalmente de las
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conceptualizaciones de ceguera verbal y "estrefosimbolia',

pero algunos de los acercamientos ﬁés importantes al proble
ma eran simples y tenian un substrato bioldgico y psicoldgi
co (Fletcher y Satz, 1985). Este tipo de explicaciones se -

observan claramente en el modelo del sindrome dnico.

Ya que un modelo lo podemos enténder como una manera de or-
denar la informacién y explicar nuevos segmentos de datos,
el modelo del sindrome Gnico, recoge las conceptualizacio--
nes de los investigadores que explican la dislexia en base
a una sola causa y, constituye ésto, el denominador comin -

de esta linea de investigaciodn.

En términos generales, las explicaciones generadas por los

investigadores adheridos al modelo del sindrome Gnico, se -
formulan en atencién a las teorias y conceptualizaciones, -
que siguen, factor éste, que también repercute en los proce
dimientos de evaluacidén y tratamiento que se escogen y Treco

miendan.

Asi tenemos que las alteraciones perceptivas visuales, audi
tivas, lingiiisticas son algunas de las explicaciones que se
dan como causa de la dislexia, pero también, por otro lado,
se hace referencia a alteraciones de procesos que no estin

directamente relacionados con la lectura, como ocurre con -
los procesos motores. Aspecto éste que generd todo un pro--
grama de tratamiento y que fue aplicado a todos los nifios -

disléxicos, debido a la suposicidén de los investigadores, -

de que todos podian ser tratados de la misma manera.
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De acuerdo a Malatesha y Dugan (1982), fueron varios los in
vestigadores que en los Estados Unidos vieron a la dislexia
como sindrome Gnico, entre ellos estdn: Bender 1958, Delaca
to 1959, Smith y Carrigan 1959, quienes pensaron que la dis
lexia se debia a una tardia maduracidn en la organizacién -
cerebral. Otros como Drew en 1956, Kephart en 1960, Curiks-
hank en 1968, Frostig y Maslow en 1973, la explicaron en ba
se a una deficiencia perceptivo motora. Herman en 1959, 1la
explicé basandose en el rasgo genético. Como una deficien-
cia de lenguaje la explica Vellutino (1977, 1981, 1984). Y
como un déficit en la regién parietal la piensa Jorm en -

1979.

Es importante sefialar, tal como lo hace De Quirds y Della -
Cella (1976), que también en la década de los cincuenta apa
recid el mds completo trabajo de investigacidén, realizado -
por el sueco Halgreen (1950), en donde explica la dislexia
a través de 1la Herencia. Podemos decir entonces, que este -

investigador se adheria al concepto del sindrome Gnico.

TABLA 1

Factores Etioldgicos Usados enla Visualizacidn de la Dislexia como un
Sindrome Unitario, segiin Malatesha y Dugan (1982).

I. Hipdtesis de dominancia cerebral. IV. Rasgo genético
1. Orton. 1. Hermann 1959.
IT. Tardia maduracién en la organiza- V. Deficiencia de lenguaje.
cidn cerebral. 1. Vellutino (1977, -
1. Bender 1958. 1981, 1984).

2. Delacato 1959.
3. Smith y Carrigan 1959.

III. Deficiencia perceptiva motora. VI. Déficit en la regidn pa
1. Drew 1956. rietal.
2. Kephart 1960. 1. Jorm 1979.

3. Cruikshank 1968.
4. Frostig y Maslow 1973.
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-

También Doehring y colb. (1981), hacen una revisidén de las -
investigaciones que buscaron en una sola causa la explica-
cién de las dificultades de la lectura como problema tunico,
en la década de los setenta. E1 agrupa esas causas, en diez
categorias: procesos visuales (atencidén, percepcidén y memo-
ria), correspondencia de aprendizaje entre el lenguaje es-
crito y hablado, asociacidén visoauditiva, procesos auditi--
vos, procesos fonoldgicos, otros procesos de lenguaje, memo
ria, funcionamiento cerebral, factores del desarrollo y fac

tores genéticos.



Categorias de s6lo una causa subyacente en la dislexia vista como

TABLA 2
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sin-

drome dnico.

I.

II.

@

Iv.

Procesos Visuales (atencidn,
percepcidn, o memoria).

"La dificultad en la lectura
es causada por deficiencias

en la atencidn, percepcidn o
memoria, que interfieren con
el procesamiento normal de -
las caracteristicas graficas
de las letras o de las regu-
laridades ortograficas de -
las palabras impresas".

Correspondencia de aprendiza
je entre el lenguaje impreso
y hablado.

"El problema de la lectura -

envuelve un deficiente apren
dizaje para comprender la re
lacidn entre el lenguaje im-
preso y hablado.

Asociacién Visoauditiva.
"Los fracasos en la lectura
se deben a un rompimiento en
el andamiaje codificador".
(Deficiencia asociativa).

Procesos Auditivos.

"La recodificacidén del len--
guaje escrito al hablado pue
de estar impedido por una -
discriminacidén o percepcidn
defectuosa de la sefial acis-
tica propia de la palabra; o
por un andlisis o sintesis -
defectuoso en la estructura
de la palabra".

Procesos Fonoldgicos.

"La dificultad en la lectura
puede deberse a déficit en -
la segmentacidn fonémica".

VI.

VII.

VIII.

IX.

Otros procesos de Lenguaje.
"Los nifios con dificultades
en la lectura parecen tener
dificultades en los niveles
morfoldgicos y morfonémicos
del lenguaje hablado.

Los problemas en el proceso
fonoldogico en las dificulta
des de lectura resultan de
una falla en los modelos in
ternos de articulacién y -
que impiden la percepcién y
produccidn de la palabra".

Memoria.

"La Memoria envuelve un ni-
mero de procesos tales como
codificacidn, retencidén y -
recuperacidon. Los déficits
de memoria en los malos lec
tores son atribuidos a la -
codificacidén, inicial de la
informacién que va a ser re
cordada".

Funcionamiento cerebral.

1. Hipdotesis.

a) "Los ninos con dificul--
tades en lectura podrian te
ner una menor lateraliza- -
cidén que los normales, en -
los procesos de lenguaje en
el hemisferio izquierdo".
b) "Se predice que en difi-
cultades de lectura hay =
anormalidades estructurales
y funcionales del hemisfe--
rio izquierdo”.

Factores del desarrollo.
"Las dificultades en la lec
tura son el resultado de u-
na tardia maduracién del ce
rebro, lo que retarda el de
sarrollo diferencial de las
destrezas perceptuales en -
los nifios md3s jovenes y de
las destrezas lingliisticas
en los nifios mayores".
Factores genéticos.
"Algunos casos de dificulta
des en la lectura son here=

ditarios".
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La informacidn obtenida de las investigaciones que buscaron
en una sola causa el respaldo para considerar la dislexia -
como un solo sindrome, realmente sugirieron que en muchos -
casos de problemas de lectura, también habria otras dificul
tades. Algunos notables investigadores como Tallal y Stark,
segiin anota Doehring y colb. 1981), abandonaron la postura

del sindrome tnico.



IIT.3 EL MODELO DEL SINDROME MULTIPLE
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Partiendo de los hallazgos anteriores del modelo del sindro
me Gnico, se desarrolld el modelo de investigaciSn denomina
da de sindrome miltiple, que se dirigié a buscar mds eviden
cias significativas de patrones deficitarios. Esta investi-
gacién tenia como propdsito establecer una clasificacién -
que permitiera relacionar un determinado impedimento con un
grupo particular de lectores con dificultades. Se intentd -
entonces buscar subtipos, pero ya antes en 1967, Johnson Yy
Myklebust, habian sefialado que existia mds de un tipo de di

ficultades de lectura.

Las primeras clasificaciones no fueron estadisticas. Se uti
1iz6 la inferencia clinica para la identificacidén de los -
subgrupos, mediante la inspeccidén visual de los puntajes in
terrelacionados en las pruebas de desempefio y neuropsicolé-

gicos (Lyon, 1983).

Los estudios de Boder en 1971 y 1973, de Derckla en 1977; -
de Hinsbourne y Warrigton en 1966 y de Mattis y colaborado-
res en 1976, constituyen segin Lyon (1983), ejemplos de es-

te acercamiento de inferencia clinica.

Hay que anotar también, que las primeras clasificaciones ge
neralmente constaban de dos subtipos los que hacian énfasis

en las caracteristicas visuales y auditivas.

Malatesha y Dugan, (1982) resumen en el cuadro siguiente -
la clasificacidén sobre dislexia basada en dos subtipos, que

formularon algunos investigadores en los Estados Unidos.



TABLA 3

Clasificacidon sobre Dislexia: Dos subtipos.

I. Tipo auditivo y visual.

1.

2ie

3'e

Johnson y Myklebust 1967.

a) Dislexia visual.

b) Dislexia auditiva.

Bakker, 1979;

Pirozzolo 1979.

a) Grupo viso-espacial.

b) Grupo auditivo-lingiiis-
tico.

Kinsbourne y Warrington

1963.

a) Grupo retardo en el len
guaje.

b) Grupo de dislexia Gerst
man.
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II. Otros tipos.

%

Langwill 1962.

a) Dislexia en especiali
zacidén hemisférica -
completa.

b) Dislexia en especiali
zacidén hemisférica in
completa.

Prechtl 1962.

a) Lesiones cerebrales -
especificas.

b) Lesiones cerebrales -
no especificas.

Rabinovich 1968.

a) Retardo primario de -
la lectura.

b) Retardo secundario de
la lectura.

Otras clasificaciones que incluyen, tres, cuatro y cinco -

subtipos se hicieron en base a observaciones clinicas, estu

dios genéticos, perfiles neuropsicoldgicos, procedimientos

estadisticos, patrones de lectura y deletreo, procedimien--

tos computarizados, estudios electroencefalogriaficos.

En base a la organizacidén de las clasificaciones que hace -

Malatesha y Dugan (1982), los diferentes subtipos y los pro

cedimientos mediante los cuales fueron logrados se resumen

en las tablas 4,

5y 6.



TABLA

Clasificacion de Dislexia:

4

tres subtipos.

I. Observacidn y estudios

1. Bateman 1968.

a) Buena memoria visual
pero pobre memoria -
auditiva.

b) Buena memoria auditiva
pero pobre memoria vi-
sual.

2. Smith 1970.

a) Deficiencia en la habili-
dad de seriacidn.

b) Deficiencias en habilida-
des simultdneas.

c) Mixto.

3. Quadfasel y Goodglass 1968.

a) Retardo lector sintomidtico

b) Dificultad especifica de -
lectura.
c) Retardo lector secundario.

4. Nicholls 1968.

a) Dislexia congénita o de e-
volucidn.

b) Lector lento.

c) Tipo mixto.

5. Ingram, Mason y Blackburn -
19§0.

a) Audiofédnico.

b) Viso espacial.

c) Mixto.

6. De Quirds y Shrager 1978.

a) Impedimento viso percepti-
vo.

b) Impedimento viso auditivo.

c) Impedimento vestibular y -
de integracidn propio-cep-
tiva.

7. Birch 1962.

a) Dificultad en la integra--
cidn viso-auditiva.

b) Dificultad en la integra--
cién viso-tacto-quinestési
ca.

II. Perfiles neuropsicoldgicos.

1. Mattis, Rapin, y Frech 1975.

a) Desorden de lenguaje.

b) Desorden articulatorio
grafomotor.

c) Desorden viso-perceptivo.

2. Aaron y Baker 1982.

a) Dislexia posterior.
b) Dislexia anterior.
c) Dislexia Central.

III.

Iv.

VI.

41

Estudios de andlisis de fac-

tores.

1. Doehring y Hoshko 1977.
Doehring, Hoshko y Bryans
1979.

a) Déficit de lenguaje.

b) Déficit fonoldgico.

c) Déficit nominal.

2. Petrauskas y Rourke 1979.
a) Deficiencias en la memo-
ria auditivo-verbal.

b) Deficiencia en la locali
zacidén seriada de los de
dos.

c) Impedimentos en destre-
zas psicomotoras.

Patrones de lectura y dele——

treo.

1. Boder 1973; Boder y Jarri
co 1981.

a) Disfonético.

b) Diseidético.

c) Mixto disfonético-disei-
detico.

2. Mann y Suiter 1978; Jor—-
dan 1977.

a) Deficiencia auditiva.

b) Deficiencia visual.

c) Deficiencia manual.

Tomografia cerebral computa-

rizada.

1. Hier, Lemay, Rosemberg y
Perlo 1978.

a) Regidn parieto occipital
izquierda mids ancha que
la derecha.

b) Regidn parieto occipital
derecha mias ancha que la
izquierda.

c) No hay diferencia entre
las regiones izquierda y
derecha.

Investigaciones con Alexia.
1. Benson 1977; Albert 1979.
2. Marshall y Newcombe 1973.
a) Dislexia visual.

b% Dislexia superficial.

c) Dislexia profunda.

3. Krmin.

ag Alexia Eura sin agrafia.
Alexia literal, profunda

B o_fonoldgica
c) slexia superf1c1al.
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TABLA 5

Clasificacidn de Dislexia: cuatro subtipos.

I. Observacién Clinica III. Estudios EEG.. Hughes 1982.
Mattis 1978. a) Espigas positivas.
a) Desorden de lenguaje. b) Exceso de ondas lentas en
b) Desorden articulatorio el occipital.
grafomotor. c) Ondas agudas o espigas -
c) Desorden viso-perceptivo. disparadoras.
d) Asimetria difusa o genera
II. Estudios Genéticos. De Frier lizada.

y Decker 1982.

a) Deficiencia viso-espacial.

b) Deficiencia en la memoria
a corto plazo.

c) Dificultades en la lectura
sin las deficiencias men--
cionadas antes (a y b).

d) Mixto.

TABLA 6

Clasificacidén de Dislexia: cinco subtipos.

I. Keeney 1968.
a) Dislexia especifica de evolucidn.
b) Dislexia secundaria.
c) Lector lento o bradyslexia.
d) Dislexia adquirida (alexia).
e) Mixto.

II. Dencka 1977.
a) Desorden global-mixto del lenguaje.
b) Desorden articulatorio grafomotor.
c) Desorden viso-perceptivo.
d) Desorden disfdnemico y de seriacidn.
e) Deficiencia en el aprendizaje verbal (memorizacidn).

Atendiendo a la organizacidén que hace Doehring y colb.
(1981) de los subtipos postulados por los investigadores ob
servamos que sefiala a Boder, Denckla, Myklebust, Pirozzolo
y Mattis, y French y Rapin. Cada uno de estos investigado--

res presentan diferentes subtipos de dislexia que van de -
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dos a cinco. Considero que es importante anotar la clasifi-
cacién de subtipos que hace Myklebust, porque uno de sus ti
pos, en apariencia, no se observa en las otras clasificacio
nes reportadas, por lo menos con el nombre que le da Mykle-

bust.

Myklebust 1978.

a) Dislexia del lenguaje interior.
b) Dislexia auditiva.
c) Dislexia intermodal.
1. Dislexia intermodal auditiva.
2. Dislexia intermodal visual.

Segin anota Doehring (1981), otras investigaciones como las
de Tallal y Stark, proporcionaron informaciones importantes
sobre las dificultades en la lectura. Los resultados del -
trabajo realizado con nifios que tenian problemas de lengua-
je, indican la interaccidén existente entre los miltiples ti
pos de dificultades de lectura y los miltiples tipos de de-
s6rdenes de lenguaje. Estos investigadores no hicieron una

clasificacion de subtipos.

Ahora bien, criticos de los procedimientos subjetivos como
Doehring y colb. (1981), sefialan que los estudios de clasi-
ficacion de miltiples subtipos se hicieron mediante valora-
ciones subjetivas de los "perfiles deficitarios individua--
les". Una de las desventajas de esta inspeccidn subjetiva,

radica en que ella puede ser influida con facilidad por -
creencias y bases a priori, relacionadas con las dificulta--
des especificas de lectura. Lo anterior constituye una de -

las criticas mds importantes a este acercamiento y ha sido
expresada enfdticamente por Fletcher y Satz, (1985).
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A. Identificacidén de Subtipos por procedimientos objetivos.

La bisqueda de subtipos de ninos con dificultades en el =
aprendizaje, y entre ellos los de dificultades especificas

de lectura, mediante el uso de métodos objetivos, tiene su

respaldo en la taxonomia, entendiéndose por ésta '"la distin
cidn, ordenamiento y nombramiento sistematico de tipos den--
tro de un campo especifico'" (Adams, 1985). Los procedimien-
tos taxondémicos han sido utilizados desde hace mucho tiempo
en biologia y zoologia, pero su uso es muy nuevo en psicolo

gia.

La taxonomia segin Adams (1985), es una disciplina vital en
la bisqueda del conocimiento. La taxonomia como proceso que
ayuda a la identificacidén de grupos implica que los procedi
mientos taxondémicos estan disefiados para crear grupos simi-
lares de sujetos en observaciones que puedan ser definidas

igualmente sobre las mismas bases. Estas bases pueden ser -

comprendidas en términos psicoldgicos.

S6lo con la aparicidén de sofisticadas computadoras se hizo

posible la investigacidn de subtipos, debido a la seleccién
de variables que se requiere. Por medio del desarrollo taxo
némico de subtipos de dificultades especificas de aprendiza
je en general y de la lectura en particular se logra obser-

var la agrupacioén.
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Como se menciond en lineas anteriores, la toxonomia de 1las
dificultades de lectura ha sido desarrollada, en primera -
instancia, a través de la inspeccidn clinica de protocolos
psicométricos. Esto constituye el acercamiento de inferen--

cia clinica.

Los otros estudios para la identificacidén de subtipos, se -
realizan mediante el acercamiento de clasificacidn estadis-
tica multivariado y utilizan la técnica de andlisis de fac-

tores tipo Q, o el andlisis de grupos.

En la aproximacidn estadistica, los datos de las pruebas -
neuropsicolégicas y de desempefio, son usualmente sometidos

a cualquiera de las dos técnicas anotadas, con el objeto de
identificar esos subgrupos de nifios con dificultades de lec

tura.

Lyon (1983, 1985), senala las observaciones realizadas por

Satz y Morris en 1981, y que se refieren a las diferencias

de los procedimientos estadisticos en relacidn a los proce-
dimientos de inferencia clinica. Estas diferencias pueden -
resumirse en dos: a) no se hacen suposiciones a priori en -
relacién al ndGmero y/o tipo de subgrupos que son identifica
dos y b) los sujetos estidn repartidos dentro de subgrupos -
optimamente homogéneos sobre las bases de una multidimensio

nal natural inherente en los datos.

Se considera que el primer estudio de clasificacidén estadis

tica fue realizado en 1977, por Doehring y Hoskho (Doehring
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y colb.,1981; Lyon, 1985; Satz y Fletcher, 1985) y utilizd

la técnica de andlisis de factores tipo Q.

El andlisis de factores tipo Q, forma matrices correlaciona

les de sujetos y extrae factores que representan subtipos,

en el analisis de factores tipo Q se representa la variabi-
lidad comin compartida por las personas; Fletcher y Satz &

(1985) .

Los investigadores que buscan la clasificacién de subtipos
de dificultades de lectura mediante el uso de métodos obje
tivos, se basan para sus clasificaciones en el examen de -

las deficiencias lingiisticas y neuropsicoldgicas.

Y las medidas neuropsicoldgicas se utilizan "para hacer in-
ferencias acerca de la integridad del funcionamiento cere--
bral" y comprende lo sensorial, lo motor, lo cognitivo y 1lo
lingliistico.

Cuando los neuropsicélogos se refieren a la cognicidén, quie
ren significar con ello las habilidades no linglisticas y -
no lectoras-tales como la atencién, la percepcidén, memoria
y conceptualizacidén. Y el término de habilidades o destre--
zas no lectoras lo usan para distinguir las habilidades cog
nitivas y linglisticas de las habilidades directamente invo
lucradas en la lectura. El uso de las medidas neuropsicold-
gicas fue de gran importancia, ya que sugirieron que podria
haber "patrones caracteristicos de deficiencias neuropsico-

légicas asociadas a cada tipo de incapacidad de lectura'.
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Un ejemplo de lo expuesto en lineas anteriores lo representa
Dohring (1985), quien mediante sus investigaciones, identifi
cd tres subtipos de dificultades de lectura en idioma inglés.
El subtipo O, que contenia a los lectores inhdbiles, quienes
tenian bidsicamente problemas en la lectura oral, deletreo de
silabas sin sentido y palabras relacionadas a las destrezas

de lectura silenciosa. E1 segundo subtipo identificado es el
A o de asociacién intermodal y estaba constituida por suje--
tos que fueron relativamente lentos e inexactos asociando le
tras impresas y habladas, silabas y palabras. Y elGltimo sub
tipo, denominado S o de relaciones secuenciales, lo consti--
tuian lectores que tuvieron '"una pobre lectura oral y silen-
ciosa en una secuencia regular de letras en silabas y pala--
bras relacionadas a la lectura de letras sueltas'" (Doehring,

1985).

Al relacionar los patrones caracteristicos de deficiencias -
neuropsicoldgicas a los tipos de incapacidad de lectura iden
tificados, Doehring (1985) observdé que los del subtipo 0, o
sea los sujetos que tenian problemas de lectura oral, resul-
taron con menor impedimento en términos generales. Los suje-
tos del subtipo A, es decir, los que tenian problema: de aso
ciacidén sonido-letra, tendieron a estar mds incapacitados, -
especialmente en las habilidades verbales y en la velocidad

de golpeteo digital. Y por Gltimo los de tipo S, que presen-

taban problemas en la secuencia de letras, '"tendieron a una

pobre ejecucidn en las matrices progresivas y en las medidas
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de agnosia digital".

Al buscarse una indicacidn clinica, examinando los patrones
de déficits, para relacionarlos con disfuncidén cerebral, se
encontrd que no existia para el grupo de problema de lectu-
ra oral. Para el grupo que presentaba problemas de asocia--
cién de letra-sonido hubo alguna evidencia de disfuncién -
del hemisferio izquierdo. Y para el grupo que presentaba -
problemas de secuencia de letras, se encontrd alguna sugeren
cia de disfuncidn cerebral posterior, particularmente en el

hemisferio derecho.

Ahora Doehring (1985), sefiala que no encontrdé una demarca--
cién precisa entre los tres subtipos de dificultades de lec
tura identificados por €1 y déficits de lenguaje. Al respec

to é1 enfatiza lo siguiente:

"Un tipo especifico de dificultad de lectura puede ser aso-
ciado con mds de un tipo de déficits de lenguaje y asimismo
un tipo especifico de déficits de lenguaje puede ser asocia
do con mds de un tipo de dificultades de lectura'". Pero tam
bién sefiala '"que evidentemente la mayoria de los sujetos -
con dificultades de lectura mostraron una definitiva debili
dad en la segmentacidén y combinacidén fonémica, en el nombra
miento seriado, en el conocimiento morfonémico y en el uso

sintdctico". Asimismo también recalca que en ausencia de un
impedimento severo en las destrezas superiores semdnticas--

sintédcticas, no hay un desorden generalizado de lenguaje. Y
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concluye sefialando que '"los resultados de las investigacio-
nes no nos permiten concluir que los problemas de lectura -

son causados por déficits de lenguaje'.

Fallas en los mecanismos directores de la lectura pueden -
contribuir en una o en todos los déficits de lectura encon-
trados. "Los déficits de lecturé y lenguaje deben ser inter
pretados en interaccidén mids que en términos de causa y efec

to".

La otra técnica utilizada es el andlisis de grupos y se usa
para generar subgrupos en base a la similitud de los punta-
-jes de cada nifio en un conjunto de medidas, en comparacidn
con los puntajes de todos los otros nifios incluidos en el -
andlisis. Posteriormente los perfiles similares son agrupa-
dos y se hace una serie de comparaciones en miltiples eta--
pas hasta que se produce un subgrupo que contiene todos los

sujetos, (Lyon, 1985).

El uso de las técnicas estadisticas permite el manejo de mu
chas variables y esto hace precisamente que sea muy dificil

la clasificacidén en términos de impresiones subjetivas.

El manejo de miltiples variables s6lo fue posible realizar-

lo con la aparicidén de las técnicas computarizadas.

Lyon y Watson (1981), identificaron mediante el andlisis de
grupos seis subtipos de nifios con dificultades de aprendiza
je en la lectura. Su investigacidén es importante por dos -

causas que estdn expresadas en los objetivos de la investi-
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gacién. El primero, se refiere a la identificacién de sub--
grupos dentro de una muestra de nifios en las escuelas pabli
cas y que manifestaron dificultades en el aprendizaje de la
lectura. El procedimiento utilizado fue cuantitativo, pero
la investigacidn se propuso describir cualitativamente los
patrones de habilidades y de incapacidades en las habilida-

des de lenguaje y perceptuales.

El segundo objetivo, se refiere a la identificacidén de 1las
diferencias de los subgrupos logrados, en las medidas de de
sempefio en la lectura. Este Gltimo propésito encierra impli
caciones de tipo educativo, ya que se apoya en la nocidén de
que '"no todos los nifios con dificultades especificas de -
aprendizaje en la lectura, leen mal o pobremente por la mis
ma razdn; o responden igualmente bien a los mismos métodos

o materiales de ensefianza" (Lyon y Watson, 1981).

El apoyo tedrico del trabajo de estos investigadores lo pro

porciona la neuropsicologia.

En esta investigacidén se compararon nifios con dificultades
de lectura (100; 90 nifios y 10 nifias) y nifios lectores nor-

males (50; 45 nifios, 5 nifias).

Los nifios con dificultades de lectura fueron seleccionados
de salones de educacién especial de diversas escuelas pabli
cas. Los nifios lectores se seleccionaron de las aulas regu-

lares de las mismas escuelas.

El grupo con dificultades en la lectura no presentd proble-
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mas de agudeza visual o auditiva.

Los dos grupos fueron similares en edad, la que fue de 11 a
12.5 afios. También fueron similares en inteligencia, la que
se describid como normal. El nivel socioecondmico de ambas

muestras fue medio.

La Gnica diferencia'significatiQa se encontrd en el recono-
cimiento lector y comprensidén de lectura, en donde todos -
los nifios con dificultades de lectura manifestaron signifi-
cativas deficiencias. Los instrumentos para medir la inteli
gencia y la lectura fueron WISC-R - y PIAT. (Peabody Indivi
dual Achievment Test - Prueba de desempefio individual de -

Peabody).

Posteriormente, ambos grupos fueron evaluados con una bate-
ria de pruebas que estaba integrada por 8 subpruebas y prue

bas diagndsticas:

1.- Prueba de Nombrar (Noming Test) (Naming).

2.- Prueba de Discriminacidén Auditiva (Wepman).

3.- Prueba Token (The Token Test - Short Form) Token.

4.- Subtest de Atencidén-Auditiva, Repeticidn de silabas re-
lacionadas de la Prueba Detroit de Aptitudes de Aprendi
zaje (Detroit).

5.- Prueba del Desarrollo de la Integracidn Visomotora [De-
velopmental Test of Visual-Motor Integration] (NMI).

6.- Subtest de Combinacidén de Sonidos del ITPA [Sound Blen-
ding Subtest of The ITPA] (Sound Blend).



Los

ron:

52

Matrices Progresivas a Color del Raven [Raven's Colou--
red Progressive Matrices] (Raven's).

Prueba de Memoria de Disefio de Graham y Kendall [Graham
§ Kendall Memory of Designs Test] (MFD).

Subtest de Reconocimiento de lectura y de Comprensidn -
de lectura del PIAT, (Reading Recognition and the Rea--
ding Comprehension Subtest of the PIAT-Peabody Indivi--

dual Achievment Test).

procedimientos de prueba y puntuacién realizados, fue--

El orden para evaluar a los sujetos en ambos grupos se
hizo al azar.

Se empled un procedimiento seriado fijo para la adminis
tracién de las pruebas, con ambos subgrupos. Dicho pro-
cedimiento tenia por objeto el control en ambos grupos
de los siguientes aspectos: 1) los efectos del aprendi-
zaje de un instrumento de prueba sobre otro, 2) los -
efectos de respuestas dentro de la misma modalidad en -
un periodo de tiempo extendido, y 3) interrupciones en
la administracién de los instrumentos de prueba, que -
componian la bateria.

Cada prueba fue administrada individualmente y su cali-
ficacidén se realizd de acuerdo a las instrucciones de -
sus respectivos manuales.

Un segundo examinador independientemente, realizé la -

puntuacién de cada tercera prueba en la VMI y la MFD, -
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para determinar la confiabilidad de los puntajes obteni
dos en dichas pruebas.

Se grabaron todas las presentaciones verbales, asi como
las respuestas a las pruebas que exploraban lo relacio-
nado al lenguaje (Wepman, Token, Subtests del Detroit
y del Sound Blending). Este registro grabado se hizo -
con el prop6sito de determinar, la exactitud en la pre-
sentacidén y la puntuacidén de los estimulos verbales en

las pruebas mencionadas.

vez finalizados los procedimientos de prueba y puntua--
, se efectuaron los siguientes procedimientos estadisti
para determinar la existencia de subgrupos independien-

de nifios con dificultades de lectura.

Se transformaron todos los puntajes brutos obtenidos
por los nifios el grupo de dificultades de lectura en -
las ocho pruebas diagnésticas, a puntajes normativos o
normados.

"Los puntajes normativos fueron derivados sustrayendo -
un puntaje bruto de cada una de las ocho medidas diag--
nésticas de cada una de los nifios del grupo con dificul
tades de lectura, de los puntajes medios del grupo de -
nifios de lectores normales y dividiendo este valor por
la desviacién standar de los puntajes de esa medida del
grupo de lectores normales'", (Lyon y Watson, 1981).
Después, los puntajes brutos y los puntajes normativos

obtenidos por el grupo de nifios con dificultades de lec

-
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tura en las ocho medidas diagnésticas, fueron analiza--
das en dos series separadas mediante procedimiento com-
putarizado. Dicho de manera mids clara los puntajes obte
nidos por el grupo de nifios con dificultades de lectura,
se metieron a la computadora para ser analizados median
te el procedimiento de andlisis de grupo BMPDZM. Dicho
procedimiento '"usa métodos aglomerativos y jerdrquicos,
que emplean un criterio minimo de varianza. Los subgru-
pos de nifios se obtienen mientras, dentro de los subgru
pos se logra el midximo de homogenidad, (es decir, que -
los puntajes de los perfiles de cada nifio en cada sub--
grupo son muy similares), y entre los subgrupos se ob--
tiene heterogenidad (en otras palabras, los puntajes de
los nifios en diferentes subgrupos son muy diferentes -
uno de otro") (Lyon, 1985 p. 157).

Posteriormente se usaron miltiples andlisis discrimina-
tivos y se usaron '"las ocho medidas diagnésticas como -
variables predictoras, y miembros de los subgrupos como
criterio de discriminacién mGltiple'". Se usé ademis una
serie de andlisis de varianza simple para determinar la
diferencia de cada medida diagndstica en tres grupos.
Por dltimo, se realizaron dos andlisis de varianza sim
ples, para determinar diferencias obtenidas por los sub
grupos de nifios con dificultades de lectura en los sub-
test que median destrezas de lectura (reconocimiento vy

comprensién de lectura).
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El anidlisis de los datos produjo seis subgrupos homdégeneos
de nifios con dificultades para el aprendizaje de la lectura.
Esos subgrupos aparecen representados en la figura que pre-

sentamos abajo.

El subgrupo 1 se caracterizé por un patrén de deficiencias
en: comprensidén de lenguaje, memoria auditiva; combinacidn
de sonidos, integracién visomotora, habilidades visoespacia
les y memoria visual. Este conjunto de deficiencias confor-
man las caracteristicas de los dos subgrupos combinados de
Boder, disfonético y diseidético; y el subgrupo aléxico de

Obrzut.

El patrén disfonético de Boder se caracteriza porque el ni-
fio tiene un vocabulario limitado en la lectura a primera -
vista: lee palabras globalmente pero no puede identificar -
las letras componentes. Por otro lado el patrdn diseidético,
se caracteriza porque el nifio lee trabajosamente, como si -
viera por primera vez las palabras, por lo tanto lee sila--
beando. A estos nifios les falta las clases para conocer las

palabras a primera vista.

Por Gltimo el patrdén mixto, se caracteriza por qué los ni--
fios no pueden leer ni con los ojos ni con los oidos. "Son -

de hecho incapaces de leer (Boder, 1976)}

El subgrupo 1 de Lyon y Watson fue el peor subgrupo de lec-
tores en la muestra y segin los autores é€sto corrobora lo -

expresado por Boder en relacidén a que los nifios con deficien
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cias combinadas logran sélo un minimo de destreza en las ha

bilidades de lectura.

El subgrupo 2, mostr6 deficiencias mixtas en comprensidn -
del lenguaje, memoria auditiva, y habilidades integrativas

visomotoras.

Este patrén de deficiencias corresponde en la tipologia de
Boder "a la forma ligera combinada de disléxicos disfonéti-
cos y diseidéticos, pero mds especificamente imita al tipo

mixto que exhiben ambas deficiencias psicolingliisticas y vi

somotoras'".

E1l subgrupo 3, mostrd problemas en la comprensidén del len--
guaje y combinacién de sonidos, indica un desorden de len--
guaje en donde estdn involucrados ambos componentes, recep-

tivo y expresivo.

Este grupo se asemeja al grupo de disléxico disfonético de

Boder y Obrzut.

Hay que sefialar que este grupo no podrid desarrollar algin -

grado de destreza en las habilidades fonéticas.

El perfil diagndéstico del subgrupo 4; conforma el patrdn -
disléxico diseidético descrito por Boder y Obrzut en el -
cual los impedimentos de lectura son debidos a deficiencias

en la capacidad visoperceptiva

El subgrupo 5, presenta las mismas caracteristicas que se -

encuentran en los nifios afdsicos, y segin Lyon y Watson e
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(1981), esto apoya la hipdtesis de Luria, de que un compo--
nente necesario de la lectura consiste en la adecuada reten

cidn, sintesis y expresién de sonidos y secuencia de palabras.

Los nifios de este subgrupo obtuvieron el segundo mas bajo -

puntaje en la lectura.
El grupo 6 obtuvo un patrén diagndéstico normal.

Al respecto Lyon y Watson (1981), sehalan que eso apo;- las
ideas que han sefialado '"que un considerable nimero h$ ninos
puede leer pobremente debido a factores motivacionales, so-
ciales o pedagdgicos mds que debido a algunos defectos inhe
rentes".

Una de las mds importantes implicaciones que tiene la iden-
tificacién de subgrupos de dificultades de lectura por pro-
cedimientos estadisticos, como la efectuada por Lyon y Wat-

son, se refleja en la educacidén de esos nifios.

Dicho en palabras mis claras, la identificacién de subgrupos
de nifios con dificultades de lectura nos da la posibilidad

de seleccionar los métodos y materiales de ensefianza mas -
adecuados y que presenten una alta probabilidad de buen éxi

to.

Esto a su vez evitaria el uso generalizado de métodos o téc
nicas que definitivamente no trabajan con las destrezas que
son necesarias para la lectura, y que se encuentran debili-

tadas.



IIT.4 INVESTIGACIONES
LATINOAMERICANAS SOBRE DISLEXIA
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En América Latina, a partir de 1960, encontramos varias in-
vestigaciones sobre dislexia, aunque se consideran como tra
bajos precursores los realizados en México por Ortega y -
Bienvent Herrera, en 1949; los que tuvieron como objetivo -
"diagnosticar y analizar los errores en la lectura, en los

estudiantes de primaria'" (Bravo Valdivieso, 1985).

Las investigaciones realizadas en el Cono Sur en las déca--
das de los sesenta y setenta, segin Bravo Valdivieso (1985),
estin fuertemente influidas por el pensamiento europeo, €s-
pecialmente Ajuriaguerra, Borel-Maissony, Lazzo y Galifret-

Granjon.

Otra de las caracteristicas que sefiala es la relacionada -
con disefios de investigacidén, y anota "la ausencia de inves
tigaciones empiricas, y la debilidad de los andlisis esta--
disticos de los datos". Estos ultimos se presentan en por--

centajes.
TABLA 7

Caracteristicas de investigaciones suramericanas sobre dislexia, 1960.
Segiun Bravo Valdivieso.

Disenios de

Modalidad Tipo de Influencias de Investigaciones Analisis
tedrica enfoque investigadores empiricas Estadistico
Fraceses
a) Ajuriaguerra
b) Borel
Maissony
No son - Clinico c) Zazzo Ausente s6lo %
precisas. y/o des d) Gali fret-
cripti- Granjon.

vas.
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De acuerdo a la revisidn que hace Bravo Valdivieso (1985),
las investigaciones siguieron dos lineas de trabajo; por un
lado, neuroldgica, y por el otro, pedagégica; en la linea -
neurolégica se destacaron los trabajos del médico argentino
De Quirds, y del chileno Olea. En la linea pedagbgica son -
notorios los trabajos de Condemarin y Blomquist, en Chile,

Carbonell de Grompone en Uruguay, y Braslawky en Argentina.

TABLA 8

Lineas de investigacidn suramericana sobre dislexia, en la década de -
los sesenta.

Neuroldgica Pedagdgica
a) De Quirds (1965) a) Braslawky (1969)
Argentina Argentina
b) Olea (1962) b) Condemarin y Blomquist (1969-1970)
Chile Chile
c) Carbonell de Grompone (1968)
Uruguay

Bravo Valdivieso (1985) sefiala que los trabajos mids consis-
tentes y continuos fueron los de De Quirds. Para este inves
tigador, la dislexia es '"una perturbacidén del lenguaje que
altera las posibilidades de adquisicidn y desarrollo de 1la
lectura y escritura'". Esta conceptualizacidén tiene como -
substrato la evolucidn psiconeuroldgica del lenguaje en el
nifio.

De acuerdo a Bravo Valdivieso (1985) el neurdlogo chileno -
Olea en una primera etapa de investigacidén, enfatiza sobre

las bases neuroldgicas de la dislexia; en la segunda etapa,
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asocia la dislexia a la disfuncidén cerebral minima. Este in
vestigador, en la siguiente década 1977, publicdé dos instru
mentos evaluativos importantes: una prueba de lectura y es-
critura y dné escala para evaluar la "integracién de funcio

nes cerebrales basicas'".

Segin Bravo Valdivieso (1985), Olea sefiala los lineamientos
para el diagndéstico de dislexia en base a las pruebas elabo

radas por él.

TABLA 9

Conceptualizaciones de Dislexia en investigaciones neuroldgicas surame-
ricanas, década sesenta.

1. Perturbacidén del lenguaje. 1. Bases Neuroldgicas de la dis--
a) De Quirds (1965). lexia. (primera etapa).
2. Asociada a disfuncidn cerebral
minima (segunda etapa).
a) Olea (1962-1966, 1970).

En la linea pedagdgica, los trabajos de Condemarin y Blom--
kist, en Chile, tienen dos fases, uno, el aspecto diagnésti
co y el otro el tratamiento. Para la primera etapa constru-
yeron un instrumento evaluativo, el TEDE (Test de Dislexia

Especifica), y para la segunda, propusieron "métodos origi-
nales de tratamiento'" (Bravo Valdivieso, 1985). Estos dos -
aspectos estan contenidos en su obra '"La dislexia. Manual -

de lectura correctiva'". Los autores definen la dislexia en

base a lineamientos neuropsicolégicos.

Segin lo sefiala Bravo Valdivieso, también en la linea peda-

gbgica estdn los trabajos del equipo uruguayo, encabezado -
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por Carbonell de Grompone, y colb., 1974, quienes iniciaron
sus investigaciones en la década de los sesenta, con publi-
caciones sobre el tema de la ortografia y disortografia en

espafiol.

En relacidén a las investigaciones realizadas por Carbonell

de Grampone y colb. en 1974 sobre caracteristicas de dele--
treo y destreza lectora, Critchley y Critchley (1978) cita

que esta autora es la Gnica que en la literatura mundial se
fiala '""que malos lectores son mejores deletreadores'". En esa
investigacidn, ella enfatizé que el grupo estudiado tenia -
buena percepcidén auditiva, pero dificultades en la percep--
cidén visual, lo que relaciondé a la estructura del idioma -

espafiol.

Carbonell de Grompone y colb; en sus Gltimas investigacio--
nes propone modificaciones en la ensefianza de la ortografia
en las escuelas primarias de habla espafiola, (Bravo Valdi--

vieso, 1985).

Siguiendo la revisidén que hace Bravo Valdivieso (1985) en--
contramos sefialado, que en la década de los setenta, apare-
cen publicados muchas investigaciones que se iniciaron en -
la década anterior. Estos trabajos estaban apoyados en su -
mayor parte en orientaciones neuropsicolbgicas, tanto tedri
ca como metodoldgicamente. Dos investigadores se destacaron
por sus trabajos, Azcoaga, en Argentina y Mandelaharsu, en

Uruguay. El primero, basdndose en un marco tedrico propio,

que muestra la influencia de Pavlov, Luria y Ajuriaguerra -
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(Bravo Valdivieso, 1985), destaca tres '"patologias bésicas

de las funciones cerebrales superiores que darian origen a
diferentes tipos de trastornos disléxicos'", la patologia -
anidrtrica, la patologia gnésico-praxica, y la patologia afd

sica.

Las investigaciones de Mendialaharsu, en Uruguay, de acuer-
do a Bravo Valdivieso (1985), se dirigieron a buscar carac-
teristicas neuroldgicas y psicoldgicas de los disléxicos -
para establecer perfiles. Este autor relaciona las disle- -
xias con las disfasias, (estos Gltimos designan perturbacio
nes del lenguaje acompafiados de trastornos tales como la de
sorientacidén, espacio temporal y perturbacidén del esquema -

corporal).

También en Chile, para la década del setenta, dos grupos de
investigadores diferentes llegan a conclusiones parecidas,

"hay dislexias y no una sola entidad llamada dislexia'". EI1
primer grupo de investigadores lo integraban los psicdlogos
Araya, C.; Lecaros, S.; Septulveda; y Safre, a. Ellos sefala
ron que la dislexia es un trastorno del desarrollo neuropsi
colégico que compromete fundamentalmente el &rea instrumen-
tal, pero que a la vez interfiere tanto al drea cognitiva-inte

lectual como relacional'". (Bravo Valdivieso, 1985)

Estos investigadores proponen dos tipos de alteraciones, -
atendiendo a las psicopatologias diferentes y que ellos -

identifican como déficit gndésico-prdxico y alteraciones del
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lenguaje. También proponen maniobras individuales de trata-

miento.

En su revisién Bravo Valdivieso (1985) sefiala que, el otro

grupo estuvo formado por Bravo, L.y Pinto, A., quienes corre
lacionaron los errores especificos de una muestra de nifios

disléxicos, y posteriormente en un conjunto de variables -
psicoldgicas. Con los resultados de estas investigaciones,-
ellos sugieren la posiblidad de subdividir los disléxicos -
de acuerdo a la psicopatologia predominante en: nifios con -
alteraciones en el drea perceptiva motora, en el drea de -
procesamiento de estructuras ritmicas y en el drea verbal.

También en su investigacidn proponen la subdivisidén en base
al dominio del aprendizaje lector en: nifios que cometen -
errores especificos en la decodificacidén, nifios con proble-
mas en el ritmo y secuencia para leer con fluidez y nifos -

con dificultades en la comprensidén lectora.

Segin sefiala Bravo Valdivieso (1985), las dltimas investiga
ciones de Bravo, L. y Pinto, A. realizadas en 1984-1985 van
dirigidas hacia los aspectos fonémicos y visuales de las -
dislexias, utilizando la clasificacidén de subtipos de Boder
y la de Myklebust, para comparar los resultados con los de
investigaciones previas del grupo uruguayo que encabeza Car

bonell de Grompone.

Este‘'equipo en una investigacidén previa, en donde utilizd -

la tipologia de Boder, sefiald la presencia de disléxicos -



66

visuales o diseidéticos y no encontrd disfonéticos o auditi

VOS.

Las investigaciones del equipo uruguayo tienden a '"resaltar
la importancia del procesamiento perceptivo visual sobre el
andlisis fonémico, en disléxicos de habla castellana" (Bra-

vo Valdivieso, 1985).

Carbonell de Grompone quien encabeza el equipo uruguayo al
explicar las discrepancias en los resultados de la investi-
gacidén en nifios de habla castellana en relacidén a los ha- -
llazgos de Boder en el idioma inglés dice ''que se debe esen
cialmente a las diferencias en cuanto a la complejidad de -
la codificacidén escrita en ambos idiomas" (Bravo Valdivie--

so, 1985).

Atendiendo a lo que sefiala en su revisidon, Bravo Valdivie--
so, (1985) el equipo chileno compuesto por Bravo L. y Pinto
A., al comparar sus hallazgos con los del equipo uruguayo -

encuentran diferencias.

El equipo chileno concluye diciendo que sus estudios '"con--
firman la posibilidad de subdividir una parte de ellos en -
disléxicos visuales y disléxicos auditivos, de manera andlo
ga a las clasificaciones propuestas por Boder (1973) y por

Myklebust (1976)".

El estudio sefialado es muy importante porque es un disefio -
experimental, con andlisis estadistico usando varianza y -

correlaciones entre variables, lo que permite la clasifica-
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cién de los subtipos de manera objetiva.

TABLA 10
Subtipos de dislexias.
1. Azcoaga, (1979) 3. Bravo Valdivieso y Pinto A.
(Diferentes tipos en base a) Alteraciones en el 3rea per-
a patologia de las funcio ceptiva.
nes cerebrales superiores b) Alteraciones en el area de -
de iIndole). procesamiento de estructuras
a) Anartrica. ritmicas.
b) Gnésico-praxica. c) Alteraciones en el area ver-
c) Afasica. bal.
2. Arayo, Lecaro, Sepilveda. 4. Bravo Valdivieso y Pinto A.
y Jofre (1980). (Fallas en el dominio del apren
a) Déficit gndsico-praxico. dizaje lector).
b) Alteraciones del lenguaje. a) Errores especificos en la -
decodificacidn.

b) Problemas en el ritmo.

c) Secuencia para leer con flui
dez.

d) Dificultades en la compren--
sidn lectora.

Las investigaciones realizadas en los paises del Cono Sur,

tienen una importancia fundamental, la que radica en el he-
cho de haber sido efectuadas en nuestro propio idioma, prin
cipalmente porque la gran cantidad de informacidén que sobre
dislexia existe proviene de investigaciones realizadas fun-
damentalmente en inglés, idioma fonéticamente muy diferente
al nuestro, caracteristica ésta que influye en el tipo de -

dislexia que se encontrarai.

Aunque el espafiol no es un idioma fonéticamente exacto, si
encontramos la regularidad absoluta en las voca les. En %
otras palabras, la relacidén entre grafema y fonema es unica,

nunca cambia. Esto también se puede observar en las conso--
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nantes, con excepcidén de las letras C, Y, R, G o las letras
dobles. Esta invariabilidad entre grafema y fonema constitu
ye una ventaja para el nino de habla hispana, quien pronto
la descubre y de esa manera descifra las reglas de la deco-
dificacién.

Las otras investigaciones sobre'd%slexia que se dan en Amé-
rica Latina las encontramos en México, encuadradas desde la
perspectiva psicofisioldgica y las teorias del funcionamien
to cerebral. Encabezada por Ostrosky-Solis, un grupo de in-
vestigadores del Departamento de psicofisiologia de la Divi
sién de estudios de postgrado en la UNAM, ha venido reali--
zando investigaciones sobre lectura y perfiles cognosciti--
vos, y sobre aspectos neuroeléctricos en poblaciones hispa-
noparlantes, de buenos lectores y con dificultades especifi

cas en la lectura.

Aqui hacemos un paréntesis, para sefialar que el grupo que -
encabeza Ostrosky-Solis y colb., realizé en 1981, un estu--
dio sobre "los instrumentos psicoldgicos que se emplean en
México para evaluar y diagnosticar alteraciones en la lectu
ra, en la conducta, en el lenguaje y en el aprendizaje'". (Os
trosky y colb. 1984). En este estudio se sefiala la variedad
de instrumentos utilizados, algunos de los cuales no estin

estandarizados.

La muestra de los instrumentos usados en México aparece en

la siguiente tabla (Tomada de Ostrosky y colb. 1984. Revis-

ta Mexicana de Psicologia).
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Inteligencia.

- Escala de inteligencia Wechsler para nifios. Estandari-
zada en México con 455 sujetos.

- Escala de Inteligencia Stanford-Binet.

- Matrices progresivas de Raven para nifios.

- Escala de maduracién mental de columbia.
Diagnéstico del desarrollo.

- Diagndéstico evolutivo de la conducta Gesell.
- Inventario de Portage.

- P.A.R. (Preschol Attainment Record) Doll.

Lenguaje.

- Prueba de Illinois de Habilidades Psicolingiisticas.

- Prueba de "Alicia Descoudgs".

- Prueba de Borel-Maissony.

- Pruebas informales e inventarios de vocabulario. (Se--
cretaria de Educacidn Pablica, Direccidén General de -

Educacién Especial).
Integracién Visual y Visomotora.

- Prueba de desarrollo de la percepcidén visual de Frostig.

- Prueba Gestdltica visomotora de Bender.
Madurez y Prerrequisitos Académicos.

- Prueba de Lorenzo de Filho.
- Inventarios informales (Secretaria de Educacidn Pabli-

ca, Direccién General de Educacidn Especial).
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Rendimiento Académico.

- Prueba Boder de Lecto-ortografia.

- Pruebas informales de lectura, escritura y matemidtica
(por ejemplo '"Modificacidén de conducta en la educa- -
cién especial. Diagndstico y programacién'", por Galin

do et al, Edit. Trillas, 1980).
Habilidades especificas de aprendizaje.

- Prueba Monterrey (para grupos integrados). Direccidn
General de Educacidén Especial. Secretaria de Educacién
Piblica.

- Pruebas de Detroit-engel (normas en 1964, encuesta de

escolares de ler. grado).
Imagen Corporal.
- Prueba de Goodenough-Harris.

Personalidad.

Psicodiagnéstico de Rorschach.

- Prueba de Apercepcidn temdtica para nifos (CAT).

- Prueba de Dibujo de la figura humana de Karen Machover
- Inventario de adaptacidén de la personalidad de Hugh--

Bell.

Pruebas en proceso de estandarizacidn por Secretaria de
Educacidén Pablica. Direccidén General de Educacién Espe-

cial.

- Sistema Evaluativo Multilateral y Pluralistico (SOMPA)
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- Escala de Inteligencia Wechsler para nifios. Forma re-
visada (WISC-R)*
- Prueba sobre conceptualizacidn acerca del sistema de

escritura en nifios reprobados de primer afio.

La importancia de un inventario como el presentado, radica en
la valiosa informacidén que se obtiene, la que puede servir pa
ra proponer investigaciones que tengan como objetivo la estan
darizacién de los instrumentos mis importantes, asi como tam-
bién la verificaci6én de la validez de algunos otros instrumen

tos, que muchas veces se aceptan y se usan sin cuestionamiento.

Ya en el campo de las investigaciones mds recientes, este -
grupo de investigadores de la UNAM, efectud en 1984 un estu
dio con una muestra de 121 nifios con edades entre los seis
y doce afios, "sin antecedentes de dificultades escolares con
el propdésito de identificar algunas caracteristicas asocia-
das con el rendimiento en la lectura'". Los resultados mostra
ron cuatro tipos de lectores a saber: dos grupos de alto ni-
vel de comprensidén y fluidez, un grupo con adecuada fluidez
y nivel intermedio en comprensidén, y un Gltimo grupo con de-
ficiencias tanto en comprensién como en fluidez. Los inves-
tigadores enfatizan que ''para poder diferenciar entre pato-
logia y retraso o lentitud en el aprendizaje de la lectura
es indispensable‘contar con un conocimiento objetivo de las -
variaciones y de los diferentes niveles de rendimiento en 1la
lectura que existe dentro de una poblacidn normal'.

* La Escala de Inteligencia Wechsler (WISC-R) ya fue estandarizada.
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Las otras investigaciones efectuadas usaron como técnica -
los potenciales evocados (ERP) con miras a '"describir las ca
racteristicas componentes de éstos, correlacionados con la

decodificacidén de palabras y el proceso semantico'" tanto en
una muestra de escolares sin dificultades, como en escola--
res que presentaban dificultades especificas en la lectura,

de edades comprendidas entre los nueve y once afios.

Asimismo, presentaron un '"modelo hipotético de bases neuro-
nales subyacente en el acto de lectura'". Este modelo enfati
za el interjuego del complejo dindmico de las estructuras -
neurales involucradas y sefiala las diferencias que probable
mente existen entre los lectores que se inician y los lecto

res fluidos". (Ostrosky y colab., 1986).

En el modelo se sefiala la activa participacidén de regiones

corticales en la lectura, para el procesamiento de la infor
macién visual (16bulos occipitales), auditivas (1ébulos tem
porales), intermodal (regiones occipitales temporales y pa-

rietales), e integrativa (regiones frontales) (Ostrosky y -

colb., 1986).

Tanto para los lectores que se inician como para los lecto-
res hdbiles, la lectura requiere de esa compleja interac- -
cién de las regiones corticales y lo que cambia segin Os-
trosky y colb. (1986) es '"probablmente la demanda colocada

en las diferentes regiones y la interaccidn entre ellas.

El modelo enfatiza un complejo interjuego entre las &reas -
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occipitales, parietales y temporales y sefiala que la disfun
cidén en areas o vias que intervienen en ese interjuego in-
terrumpe el proceso normal de lectura ocasionando problemas

en ella y que se manifiestan con caracteristicas propias.

Mediante el uso de técnicas neurofisioldgicas como los po--
tenciales evocados o ERP, se puede conocer que e lo que es-
td ocurriendo en el cerebro durante la activacidn de dife--

rentes sistemas funcionales. (Ostrosky y colab., 1986).

En ambas investigaciones utilizaron cuatro estimulos, tres

de los cuales eran fisicamente diferentes, pero con el mis-
mo contenido semdntico y el Gltimo era neutral. (Ostrosky y
colab., 1986). Estos investigadores reportan diferencias en
tre los escolares sin dificultades y los escolares con difi
cultades de lectura, '"para cada una de las derivaciones es-
tudiadas'", y al analizar los resultados con el modelo hipo-
tético propuesto enfatizan sobre '"el complejo interjuego -
diadmico existente entre las 4reas occipital, parietal y tem
poral, asi como en la complejidad de los procesos de lectu-
ra y de varias destrezas cognitivas necesarias para su ade-

cuado desempefio'". (Ostrosky y colab., 1986).



IITI. 5 CONSIDERACIONES SOBRE
PROCEDIMIENTOS DE TRATAMIENTO
EN LA DISLEXIA
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Consideraciones sobre procedimientos de tratamiento en la -

dislexia.

Aunque se ha observado un aumento en el interés y preocupa-
cidén por las dificultades especificas de lectura, el mayor
énfasis se ha puesto en las investigaciones disefiadas para
buscar la naturaleza del problema y en desarrollar metas pa
ra evaluar las destrezas comprometidas, mds que en desarro-

llar métodos o técnicas de tratamiento.

A pesar de este poco énfasis en los métodos de tratamiento,
encontramos que algunos investigadores y educadores han de-
sarrollado técnicas o métodos, basados en teorias sobre la
rglacién entre cerebro y conducta, y que fueron aplicados -
en un primer tiempo a los nifios con dificultades especifi--
cas de aprendizaje y posteriormente a nifios con dificulta--

des especificas de lectura.

El primer intento significativamente importante, por apli--
car los conocimientos sobre el funcionamiento cerebral y -
sus implicaciones en la conducta, a las dificultades de 1la
lectura se observa en los trabajos de Samuel Orton, Alfred

Strauss y Heinz Werner. Cada uno de ellos trabajd separada-
mente y desarrollaron un cuerpo de conocimiento que sirvie-
ron de base a ideas generadoras para crear métodos de trata

miento.

Los primeros métodos de tratamiento que se conocieron fue-

ron los clasificados como de acercamientos multisensoriales
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Dentro de las técnicas multisensoriales desarrolladas estén
las de Stillman y Gillingham, llamada VAKT o VACT (visual,
auditivo, cinestésico y tédctil), en el cual se ensefiaban re
presentaciones de letras y palabras a través de lo visual,
~auditivo, cinestésico y tactil. Este programa de Stillman y
Gillingham se fundamenta en la teoria de Orton, y se crea -
para desarrollar s6lidos patrones de asociacidn intersenso-
rial de lenguaje en el hemisferio dominante, eliminando de
esta manera la dominancia mixta (Evans, 1982). Otra técnica
semejante a la anterior fue la desarrollada por Fernald, -

quien también trabajd asociada a Orton.

Basados en los trabajos de Strauss y Werner, con nifios le--
sionados cerebrales y retardados mentales, se desarrollaron
una serie de procedimientos de ensefianza, que tenia como -
propdsito ayudar a compensar algunos efectos que sobre la -
conducta producia el dafio cerebral. En esta linea de traba
jos estd el de Laura Lehtinen, quien fue colega de Strauss

y coautora de un manual en donde se sugerian algunos reme--
dios especificos para los problemas perceptivo motores e im
pedimento perceptual. También a partir de las investigacio-
nes de Strauss y Werner, especialistas como Kephart y Cricks
hank, enfocaron su atencidén en los aspectos visoperceptivo

y perceptivo motor de las dificultades de aprendizaje, y -

ellos fueron los principales promotores del auge que logra-

ron los acercamientos perceptivo motores para el tratamien-
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to de las dificultades de lectura y otros problemas especi-
ficos de aprendizaje, en las décadas de los cincuenta y se-
senta. Aunque hoy dia son menos populares, aun se encuen- -
tran especialistas que hacen énfasis sobre las técnicas mo-
toras, o "educacidén por el movimiento", o "educacidén somidti
ca". Las terapias de movimiento utilizan una variedad de -
actividades remediales tales como el balanceo, el hilado, -
el rodar y el equilibrio, '"que han sido disefiados para ini-
ciar respuestas antigravitatorias con miras a facilitar la
integracién de los impulsos vestibulocerebrales'" (Evans, -

1982).

Dentro del campo de las dificultades de la lectura, Johnson
y Myklebust, (1967) se interesaron por desarrollar procedi-
mientos educativos, alejados de los conocidos acercamientos

multisensoriales y perceptivo motores.

Ellos han venido sefialando, desde la década de los sesenta,
que en el grupo de nifios con dificultades de lectura, habia
subtipos diferenciables que tenian patrones particulares de
habilidades y deficiencias y que por lo tanto requerian di-
ferentes formas y estrategias de intervencién (Rourke, 1985),
bajo esta perspectiva desarrollan procedimientos educativos
destinados a ensefiar a leer a nifios con dislexia visual y -

auditiva.

En los procedimientos educativos de Johnson y Myklebust, --

(1967) se da mayor énfasis a los dirigidos a nifios con dis-
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lexia auditiva. Posiblemente la razdén de ese énfasis, radi-
que en el trabajo que, por mucho tiempo realizé Myklebust,
con nifios sordos, lo que contribuydé a interesarlo en los as

pectos del lenguaje, (Myers y Hammill, 1986).

Johnson y Myklebust, (1967) consideran que en la dislexia -
auditiva hay problemas con la discriminacidén, andlisis y -
sintesis auditiva, con la memoria de sonidos, con la secuen

cia de sonidos.

De manera clara, el nifio con dislexia auditiva tiene proble-
mas en la percepcidn auditiva, memoria e integracidén. E1 -
problema es muy complejo y estos nifios no son capaces de ma

najear las habilidades requeridas para el andlisis fonético.

En sus procedimientos educativos se enfatiza el acercamien-
to ideo visual para desarrollar el vocabulario bdsico de -
lectura y simultidneamente se trabaja con las destrezas debi

litadas.

El acercamiento ideo visual o de palabras enteras incluye -

los siguientes aspectos:

- Desarrollo de la correspondencia - visoauditivo.

- Seleccidn de un vocabulario significativo de lectura.

- Relacidén de simbolos impresos con la experiencia. (Etique
tas varios objetos en el saldn. Sefialar las palabras im-
presas, en cajas, bebidas, etc.).

- Introduccidén de frases simples y oraciones.

- Uso de experiencias, en historias.
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Para mejorar las deficiencias auditivas en sus tres grandes
formas; discriminacidén auditiva, secuencia, mezclado e inte-
gracidn auditiva, Johnson y Myklebust (1967) utilizan los -

siguientes procedimientos:

- Discriminacidn auditiva.
Pareo de Sonidos.
Ejercicio de memoria auditiva.

Manejo de sefiales visuales y cinéstesicas.

- Secuencias auditiva.
Desarrollo consciente y reconocimiento de patrones auditi

vos verbales.
Imitacién de patrones de sonido y ritmos.

Desarrollo consciente del nimero de silabas dentro de 1las

palabras.
Mezclado e Integracidn.
Combinacidén de silabas dentro de palabras.
Anidlisis y Sintesis.
Utilizacidén de simbolos visuales para mejorar la discrimina
cidén y andlisis auditivos.
Fomentar la memorizacidén y manipulacidén mental de sonidos.
Es notorio que los procedimientos educativos sefialados, son

amplios y completos. Y conducidos de manera correcta ayudan

al nifno disléxico auditivo a adquirir la lectura.
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Con este ejemplo de procedimiento educativo para un subtipo
determinado de dificultades de lectura, queremos resaltar -
lo que las investigaciones de subtipos han sefialado sobre -
las caracteristicas propias de cada subgrupo en donde cada
uno de los cuales segin sefiala Lyon (1985), manifiesta dife
rentes grados de intensidad y debilidad en las destrezas re
lacionadas al desarrollo del proceso de lectura; y por lo -
tanto requieren métodos, estrategios y materiales educati--

vos diferentes.

La utilidad de un método o procedimiento educativo para ni-
fios con dificultades de lectura s6lo puede comprobarse me-
diante la investigacidén, y en este campo hay mucho por ha-

cer.

Lo que no podemos olvidar es que '"la habilidad lectora es -
un complejo proceso que requiere el desarrollo concertado,

la interaccién y la aplicacién de habilidades del pensamien
to, conductas visuales y auditivas, habilidades grafofonéti

cas y destrezas lingiiisticas". (Lyon, 1985).



81

RESPUESTA A LA ENSENANZA:

Diversos investigadores, clinicos y educadores, basados en
sus observaciones, han venido sefialando, que no todos los -
nifios con dificultades de lectura, responden igualmente -
bien a los mismos métodos y/o materiales de ensefianza. Ade-
mids, han enfatizado sobre las consecuencias que puede aca--

rrear el uso de un método inadecuado y generalizado.

Lyon (1983), sefiala las observaciones realizadas por Rourke
en 1978, en relacidén al punto mencionado, lo que expresa de
la siguiente manera '"algunas intervenciones disefiadas para
nifios con dificultades de lectura pueden ser mds perjudi--
ciales que buenas si son presentadas indiscriminadamente -

sin considerar las caracteristicas diagndésticas".

Uno de los beneficios proporcionado por la identificacidén -
empirica de subtipos de dificultades de lectura se da en la
educacidén, ya que al sefialar las caracteristicas propias de
cada subtipo, ldgicamente resalta la necesidad de utilizar

métodos y materiales de ensefianza diferentes para la pobla-

cién de nifios en cada subtipo.

Algunos investigadores de los procedimientos de identifica-
cidén empirica de subtipos de dificultades de lectura, se in
teresaron en buscar la validez educativa de los subtipos, -
con miras a respaldar lo expresado en relacién a que los ni

fios con dificultades de lectura difieren en sus respuestas
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a algunas formas o métodos de ensefianza.

La validacidén educativa de los subtipos empiricamente deri-
vados en lo relativo a cémo responden a la instruccidén, se
realiza mediante un procedimiento en el cual "miembros de -
los subtipos son asignados a una o mds condiciones de ense-
flanza, para determinar si existe interaccidn entre las ca-
racteristicas de los subtipos y la magnitud de respuesta al
tipo o tipos de métodos de ensefianza. Y si, obviamente, los
subtipos responden diferentemente a las varias formas de -
enseflanza y si las interacciones son sistemdticas y replica
bles entonces la validez educativa de los subtipos esta bien
establecida. A este procedimiento se le denomina '"determina

cién de subtipos, respuesta a la instruccién" (Lyon, 1985).

Utilizando el procedimiento descrito, Lyon (1985) investigd
las respuestas de los seis subtipos identificados por él1 -
(la investigacién para determinar los seis subtipos aparece
descrita en pdginas anteriores en este trabajo), que fueron

sometidos a un determinado programa educativo.

La muestra para esta investigacidn estuvo compuesta por cin
co nifios de cada uno de los seis subtipos ya descritos. La
muestra fue igualada en los siguientes aspectos: en el gra-
do equivalente obtenido en el subtest de reconocimiento de
lectura del Peabody Individual Achievement Test-PIAT), en -
edad, raza y sexo. En lo Gnico en que no pudieron ser igua-

lados fue en sus experiencias previas en la cantidad de ins
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truccidén fénica recibida, en el tipo de curriculo o en la -
cantidad del tiempo gastado en sus aulas especiales o en el
tipo de curriculo en sus aulas regulares. Se seleccioné un
determinado método de ensefianza fonético sintético para es-
te estudio. Dicho programa fue escogido porque presentaba -
una organizacidén sucesiva adecuada; porque cubria importan-
tes conceptos fonéticos, y porque les resultaba familiar a
los maestros en el entrenamiento, quienes eran los que pro-

porcionaban la instruccidn.

Todos los sujetos recibieron una hora de instruccién a la -
semana y por espacio de 26 semanas, (ademds los nifios se--
guian su instruccidén en aulas especiales y salones de cla--

ses regulares).

En el programa seleccionado, se seguian los siguientes pa-

SOs.

1.- Al nifio se le pedia que dijera el sonido apropiado de -
todas las letras y de las combinaciones de letras apren

didas.

2.- Seguidamente, el nifio nombraba y escribia las letras co
rrespondientes a los sonidos de las letras que la maes-

tra le proporcionaba.

3.- Luego los nifios eran introducidos en el aprendizaje de
palabras integradas por consonantes vocal-consonante -
(C.V.C). Las palabras eran inventadas con las letras -

aprendidas hasta ese momento.
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4.- Seguidamente todos los nifios eran ensefiados a escribir
al dictado, las palabras consonantes vocal-consonante -

(C.V.C) antes de aprender a leerlas.

5.- Luego los nifios eran instruidos para escribir y leer pa
labras con diferentes combinaciones de consonantes y vo
cales (por ejemplo consonante; consonante vocal, conso-
nante CCVC; consonante; consonante vocal; consonante; -
consonante CCVCC; consonante vocal; vocal consonante -

Cvve).

6.- Por ultimo, los nifios pasaban a escribir y leer oracio-
nes con palabras conocidas y fonéticamente regulares Yy

"palabras a la vista".

Después de las 26 semanas de instruccién fonética o fénica,
los 30 sujetos fueron reevaluados con el subtest de Recono-
cimiento de lectura, ya mencionado y se encontrd diferen- -
cias significativas entre los seis subtipos en relacidn a -
los puntajes ganados desde la preevaluacidén a la postevalua
cidn.

Al analizar los puntajes ganados por los diferentes subti--
pos Lyon (1983, 1985) encontrd que el subtipo 6, hizo el -
mids significativo progreso. El perfil neuropsicolégico de -
este subtipo indic6é que era normal. Este subtipo obtuvo co-

mo término medio una ganancia de 11.2 meses.

Fue seguido por el subtipo 4 quien gandé 7.8 meses como pro-

medio. Este subtipo tenia un perfil diagnéstico caracteriza
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do por deficiencias en la integracidén visomotora.

El subtipo 2 obtuvo una ganancia media de 5.1 meses lo que

se considerd moderado.

El perfil diagndéstico de este subtipo mostrd un patrén de -
deficiencias mixto, que se caracterizd por problemas signi-
ficativos en la comprensidén del lenguaje receptivo, en la -

memoria auditiva y en la integracidén visomotora.

El subtipo 3 también obtuvo una ganancia moderada media de
4.4 meses. E1 perfil de este subtipo se caracterizd por de-
ficiencias significativas en la comprensién del lenguaje re

ceptivo y en la habilidad de combinar sonidos.
Los subtipos 1 y 5 no presentaron aprovechamiento o mejoria.

Los miembros del subtipo uno, tenian un perfil caracteriza-
do por deficiencia significativas en la comprensidén del len
guaje receptivo, en la memoria auditiva, en la habilidad de
combinar sonidos, en la integracidn visomotora en la memo--

ria visual y en la habilidad visoespacial.

El perfil del grupo 5 se caracteriza por la presencia de de
ficiencias significativas en la comprensién del lenguaje re
ceptivo, en la memoria auditiva y en la habilidad de combi-

nar sonidos.

Después de analizar estos resultados Lyon (1983, 1985) sena
16 la relacién entre los perfiles diagndésticos neuropsicold

gicos de cada subtipo y sus repercusiones en las respuestas
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a la ensefianza que los miembros de cada subtipo ofrecia.

De este modo es evidente que las deficiencias de compren--
sién auditiva, memoria auditiva, y de combinacién de soni-
dos que presentaron los miembros de los subtipos 1 y 5 cons
tituyen los factores esenciales que impiden el aprendizaje

de ellos mediante un método fonético sintético.

La ganancia significativa registrada por los subtipos 6 y 4
se ve respaldada por la energia que exhiben los miembros de
estos subtipos en las habilidades requeridas para el desa-
rrollo fonético y para el desarrollo del vocabulario de pa-
labras a la vista, (como por ejemplo, la discriminacidn au-

ditiva, memoria auditiva y visual).

Las respuestas de los subtipos 2 y 3 estdn en justa rela--
cién con el moderado énfasis exhibido en la habilidad de -
discriminacidén auditiva, en la habilidad de combinar soni-

dos y en la memoria visual.

Con estos resultados a la vista, Lyon (1983, 1985) concluye
que los perfiles de los diagndésticos neuropsicoldgicos de -
los seis subtipos parecen estar relacionados a la magnitud

en la respuesta, a un solo método de ensefianza.

En otras palabras, no todos los nifios con dificultades de -
aprendizaje en la lectura responden de la misma manera a un
mismo método de ensefianza.

De esta investigacidén se desprende que toda clinica debe te
ner en mente que se requiere seleccionar el método de ense-

fnanza, tomando en consideracidn siempre las caracteristicas

propias de cada subtipo.



III.4 RESUMEN
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RESUMEN

En el presente capitulo, se revisan los siguientes aspectos
relacionados con la dislexia: definiciones, los dos modelos
sobre los cuales se organizaron las investigaciones etiolé-
gicas, investigaciones latinoamericanas sobre dislexia, con

sideraciones sobre procedimientos de tratamiento.

Se parte de las definiciones y de ellas se desprende que -

han sido formuladas para fines diagndésticos.

Segin se ha visto, las primeras observaciones sobre ceguera
verbal, se hicieron en adulto lesionados cerebrales, y lue-
go se establecid la conexidn entre esa entidad y la encon--
trada en los nifios, y a ésta se le denomind ceguera verbal

congénita.

Bidsicamente las primeras observaciones tuvieron una base -
neuroanatdémica pero sin evidencia directa que corroborarid -

una estructura o un funcionamiento cerebral anormal.

En la revisidn sobre los dos modelos de investigacidén y que
hicieron su aparicién en la década de los sesenta, se obser
va que el enfoque del modelo del sindrome Gnico explica la

dislexia en base a una sola causa.

Por otro lado el modelo del sindrome miltiple sefiala la pre
sencia de muchas causas subyacentes en la etiologia de la -
dislexia. Este Giltimo modelo origindé diferentes investiga--

ciones de identificacidén de subtipos de dificultades especi
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ficas de lectura.

Se utilizaron procedimientos subjetivos y objetivos, con -
ese fin. Las primeras clasificaciones no fueron estadisti--
cas y se usd la inferencia clinica (inspeccidén visual de -
los perfiles deficitarios). Los criticos de los procedimien
tos subjetivos han destacado que concepciones a priori so--
bre las dificultades de lectura pueden jugar un papel impor
tante en la identificacidn de subtipos mediante ese procedi
miento. También se sefiala que el uso de la inferencia clini
ca requiere un excelente entrenamiento y por lo tanto esta

vedado a quienes no lo tengan.

Los procedimientos objetivos que se iniciaron en 1977, gene
ralmente utilizaron para la identificacidén de subtipos el -

andlisis de factores tipo Q y el andlisis de grupo.

El andlisis de factores tipo Q, forma matrices correlaciona

les de sujetos y extrae factores que representan subtipos.

El andlisis de grupo genera los subgrupos en base a la simi
litud de los puntajes de cada nifio en conjunto de medidas -
en comparacidén con los puntajes de todos los otros nifios in

cluidos en el andlisis.

Los procedimientos objetivos sdlo pudieron ser utilizados -
con la aparicidn de las computadoras, ya que permitidé el ma
nejo de muchas variables. También se sefiala que la presen--
cia de muchas variables hace imposible la inspeccidén subje-

tiva de ellas.
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En el capitulo se revisan los pasos seguidos en una investi
gacién de identificacién de subtipos mediante el uso de and

lisis de grupos. Se sefialan los subtipos logrados.

En lo referente a las investigaciones latinoamericanas, se
destaca que las del Cono Sur, especialmente las realizadas

por el equipo chileno a principio de la década de los ochen
ta, muestran una madurez importante, tanto desde el punto -
de vista conceptual como en el disefio de sus investigacio--
nes, ya que utiliza procedimientos estadisticos de andlisis

de varianza.

Se menciona que un grupo de investigadores mexicanos de 1la
UNAM trabaja con potenciales evocados. Esta técnica permi-
te observar lo que estd ocurriendo en el cerebro durante su
ejecucidén de determinadas tareas. E1 grupo que encabeza Os-
trosky Solis también ha realizado trabajos de investigaciodn
en poblaciones escolares de lectores normales para determi-

nar perfiles cognoscitivos y de rendimiento en la lectura.

Por Gltimo se revisa de manera general algunos aspectos re-
lacionados con procedimientos educativos y se sefiala el au-
ge que tuvieron en las pasadas décadas los métodos percepti
vo motores, ya que constituyeron el remedio obligado para -
todos los nifios con dificultades de lectura. Se ejemplifica
con los procedimientos educativos de Myklebust, para nifios

con dislexia auditiva, lo que las investigaciones de identi

ficacién de subtipos han sefialado en relacidn a que se re--
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quieren diversos procedimientos, métodos y materiales educa
tivos para enfrentar la ensefianza de los diferentes subti--

pos de nifios con dificultades de lectura.

Por Gltimo se enfatiza que la utilidad de los métodos de en
sefilanza puede comprobarse mediante la investigacidén, y que

por lo tanto es necesario la realizacidén de ellos.



II. METODOLOGIA



ITI.1 PROBLEMA
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PROBLEMA

El problema del presente estudio consiste en determinar si
la identificacidén de subtipos de dislexia o de dificultad
de lectura, proporciona informacidn bdsica que nos permita
conocer las caracteristicas de aprendizaje de los subtipos
y a partir de esos conocimientos recomendar los procedi- -

mientos educativos adecuados.



I1.2. OBJETIVOS GENERALES
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OBJETIVOS GENERALES

Contribuir a un mayor y mejor conocimiento sobre la dis-

lexia.

Aportar informacidén bdsica actualizada que permita al -
psicdlogo clinico la revisidén de sus conceptualizaciones

previas sobre dislexia.

Resaltar la necesidad del trabajo multidisciplinario en

la atencidn de los nifios disléxicos.

Resaltar la importancia de las investigaciones lationo--

americanas.

Sefilalar la necesidad de investigaciones en nuestro medio,
en nuestro idioma con instrumentos evaluativos, estanda-

rizados y mediante métodos objetivos.



II1.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar un conjunto de informaciones especificas en
idioma espafiol y organizada en un solo documento que ayu
de al profesional que trabaja en el campo de la salud -
mental a lograr una nueva visién sobre tan complejo sin-

drome.

Utilizar la informacidén proporcionada por esta investiga
cién para recomendar la revisidén de los actuales procedi
mientos de atencidén en general y de los instrumentos eva
luativos usados por los profesionales de la psicologia -
que trabajan en el campo de las dificultades de lectura

en instituciones de salud y educativa, en Panama.

Enfatizar sobre la necesidad del perfeccionamiento profe
sional constante, de los especialistas que se dedican a
la atencidn de nifios con dificultades especificas de lec

tura.
Dar respuestas a las interrogantes aqui planteadas.

Utilizar la informacidén y la experiencia proporcionada -
por esta investigacidén como punto de partida para el di-

sefio de otras, en el futuro.



II.4. METODO
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METODO

El método para enfrentarnos al problema de esta investiga--
cién tedrica y para buscar respuesta a nuestra pregunta con
sisti6é en una revision del material bibliogrdfico de inves-
tigaciones a nivel internacional en general y de norteameri

canos y latinoamericanos en particular.

Las fuentes utilizadas fueron textos y revistas especializa
das en el tema, asi como copias de investigaciones latinoa-

mericanas inéditas.

Las fuentes utilizadas se encontraron en los siguientes cen

tros de documentacidn:

Centro de Documentacibén de la Divisidn de Estudios de -

Post-grado en la Facultad de Psicologia de la UNAM.

Centro de Documentacidén de la Universidad Iberoamericana.

1}

Biblioteca Amador-Washington.

Biblioteca personal.
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PREGUNTAS

;Ayuda al profesional de la psicologia que trabaja en -
el campo de las dificultades de lectura o dislexia, el

conocimiento sobre la adquisicidén del lenguaje oral?

Tiene la corriente neuropsicoldgica una conceptualiza--

cién de la lectura.

El conocimiento del proceso normal de lectura, ayuda al
profesional de la psicologia que trabaja en el campo de

las dificultades de lectura o dislexia?

(Existen formas para organizar las explicaciones rela--

cionadas con la etiologia de la dislexia?

;Existe alguna evidencia de acuerdo general entre los -

investigadores sobre la etiologia de la dislexia?
;La identificacién de subtipos realmente es Gtil?

;Tiene la identificacidén de subtipos de nifios con difi-
cultades de lectura o dislexia, implicaciones para su -

educacibn?

;Hay en las investigaciones latinoamericanas, elementos
que sirvan de base para el conocimiento de las dificul-

tades de lectura en idioma espafnol?

(Ayudan las investigaciones sobre dislexia realizadas -
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en un pais desarrollado y en idioma inglés, al psicélo
go de un pais en vias de desarrollo, que trabaja en el

drea de las dificultades de lectura?

;Existe alglin otro procedimiento que se aplique al es-
tudio de las dificultades de lectura y que se esté uti

lizando en latinoamérica.

;Ayuda a la comprensidén de las dificultades de lectura
o dislexia la generalizacidén de los hallazgos sobre -

las caracteristicas de los suptipos?

(Podemos dar respuesta a nuestro problema?



I1.6. RESULTADOS
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RESULTADOS

La revisidn tedrica dio respuestas al problema y a las pre-

guntas planteadas.

Las preguntas se formularon de manera ordenada y en aten- -

cidén a ese procedimiento se especifican las respuestas.

1-

Es evidente que el requisito previo para el aprendizaje
de la lectura lo constituye la adquisicidén del lenguaje
oral. Y es de importancia para el profesional que traba
ja con las dificultades de lectura, conocer cudles son
los aspectos fundamentales de cada etapa, para poder -
identificar cuando estdn ocurriendo desviaciones signi-
ficativas que van a repercutir sobre el aprendizaje de

la lectura.

Desde el punto de vista neuropsicolégico;-la lectura -
constituye un sistema funcional complejo, y éste a su -
vez es un patrén de cooperacidén entre diferentes estruc
turas cerebrales y subcorticales que producen determina

da conducta.

La lectura es una funcidn cerebral y constituye una for
ma particular del lenguaje receptivo. Se trata de un -
proceso consciente, en el cual el hombre debe poner 1los
fonemas a los grafemas presentados. En la lectura se -
distinguen dos etapas: la decodificacidn y la compren--

sidn.
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En resumen, para la neuropsicologia la lectura es un com
plejo proceso que requiere el desarrollo concertado, la
interaccidén y la aplicacidén de habilidades del pensa- -
miento, conductas visuales y auditivas, habilidades gra

fofonéticas y destrezas linglisticas.

El conocimiento del proceso normal de lectura el que es
complejo y requiere la participacidén coordinada de habi
lidades cognitivas, perceptuales, linghisticas y grafo-
fonéticas, dan pautas al profesional que trabaja con -
las dificultades de lectura para entender de manera méis
clara y apoyandose en bases sdlidas, las alteraciones -

de la lectura.

Las investigaciones relacionadas con la etiologia de la
dislexia bdsicamente se organizan en dos modelos: el mo
delo del sindrome Gnico y el modelo del sindrome mGlti-
ple. E1 primero explica la etiologia de la dislexia ba-
sado en una sola causa. El1 modelo del sindrome miltiple
por el contrario expresa la multicausalidad subyacente

a dicha etiologia.

No existe ninguna evidencia de acuerdo general entre -
los investigadores sobre la etiologia de la dislexia. -
AGn hoy dia hay investigadores que se adhieren al mode-
lo del sindrome Gnico. En lo Gnico en lo que parecen es
tar de acuerdo es que estdn frente a un problema muy -

complejo, precisamente debido a la complejidad que re--
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viste toda habilidad humana.

Aunque el modelo del sindrome Gnico dominé el campo de
las investigaciones, por mucho tiempo hubo investigado-
res que se opusieron a él, debido a que las explicacio-
nes que daban como causa de la dislexia eran simples Yy
tenian un substrato bioldgico o psicoldgico. Este desa-
cuerdo origind que los investigadores del modelo del -
sindrome miltiple se interesaran en la bisqueda de sub-
tipos. La identificacidén de subtipos se hace entonces -
mediante un procedimiento subjetivo a través de la ins-
peccién visual de perfiles deficitarios. Posteriormente
insatisfechos los investigadores con el procedimiento -
subjetivo, utilizan el método objetivo o identificacidn
empirica de subtipos. Mediante el procedimiento empirico
se usan dos técnicas estadisticas bdsicamente; el anéa-
lisis de factores tipo Q, y el andlisis de grupo. Debi-
do a la cantidad de variables que manejan los procedi--
mientos objetivos se requiere el uso de la técnica com-

putarizada.

En la identificacidén de subtipos por procedimientos ob-
jetivos se usa el examen de las deficiencias linglisti-
cas y neuropsicoldgicas. Las medidas neuropsicoldgicas
se usan para hacer inferencias acerca de la integridad
del funcionamiento cerebral.

La utilidad de los subtipos es evidente, ya que demos--

tréd que las bases de las incapacidades de lectura es -
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multivariada y que la poblacidén no es homogénea, que -
cada subtipo tiene su propio perfil caracteristico de -
habilidades deficitorias y que por lo tanto no se puede
generalizar los hallazgos. En resumen,una identificacién
de subtipos sirve porque de manera objetiva podemos ha-
cer muchas observaciones de nifios con dificultades de -

lectura que se definan sobre las mismas bases.

La identificacidén empirica de subtipos destac6é claramen
te que existe homogenidad entre los miembros de un sub-
tipo, pero heterogenidad entre los subtipos. De esto se
desprende que los nifios que integran diferentes subti--
pos no responderdn de la misma manera y a un mismo méto
do o material de ensefianza. Por lo tanto la utilidad de
los métodos y materiales educativos s6lo pueden darse -
si se toman en cuenta las caracteristicas propias de ca

da subtipo.

La identificacidn de subtipos empirica, al utilizar me-
didas evaluativas neuropsicolbégicas y lingtaisticas, de-
nota la complejidad de la lectura, en donde participan

diferentes habilidades de manera coordinada.

De lo expresado podemos inferir que en las dificultades
de lectura se debe utilizar procedimientos que hacen -
énfasis sobre destrezas que definitivamente no tienen -

nada que ver con la lectura.

Las investigaciones latinoamericanas especialmente en -
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los paises del Cono Sur, se iniciaron en la década de -
los sesenta. Hubo dos lineas de trabajo badsicamente, la
neuroldégica conducida por médicos especialistas en esa
rama, y la pedagdgica que siguieron psicdlogos educati-

vos y clinicos

Por lo expuesto en lineas anteriores, las investigacio-
nes en el campo de las dificultades de aprendizaje rea-
lizadas en paises desarrollados y en idiomas diferentes
al espafiol cumplen una funcién informativa que el profe
sional interesado en el area especifica mencionada y -
que trabaje en un pais en vias de desarrollo debe consi
derar como una fuente de enriquecimiento constante y -
que le proporciona pautas para cuestionar sus conceptua
lizaciones, o para afirmarse en ellas o para generar -
nuevas preguntas o investigaciones. Sin embargo, debe -
tener siempre presente las caracteristicas sociocultura
les e idiomdticas del pais en que se realizaron dichas

investigaciones y guardar las reservas convenientes en

relacién a la generalizacidén de hallazgos, uso de ins--
trumentos evaluativos o de métodos de entrenamiento o -

educativos, para evitar graves errores.

Especificamente en México en el departamento de psicofi
siologia de la UNAM, se trabaja con la técnica de los -
potenciales evocados; los potenciales evocados permiten
conocer lo que estd ocurriendo en el cerebro durante la

activacidn de diferentes sistemas funcionales.
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La técnica es aplicada al estudio de las dificultades -
de lectura y contribuye con sus datos al conocimiento -

del problema.

Las investigaciones de identificacidén de subtipos ha -

destacado la heterogenidad de los grupos entre si, y -

la homogenidad de los miembros en cada subtipo. De esta
aseveracién se desprende que los hallazgos de las carac
teristicas de cada subtipo no pueden ser generalizados

a toda la poblacidn de disléxicos.

La investigacidn tedrica dio respuesta a nuestro proble

ma.
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CONCLUSIONES

La serie de limitaciones que confrontaba en la préictica cli
nica para dar respuestas eficaces a las demandas de nifios -
que habian sido referidos por presentar dificultades en 1la
lectura o considerados tentativamente como disléxicos, cons

tituyen los elementos generadores de esta investigacidn.

Al iniciar el trabajo profesional, mis conocimientos sobre

las dificultades de aprendizaje en general y de la lectura

en particular, que en ese entonces consideré adecuados real
mente eran pobres y superficiales. Esto definitivamente con
tribuiria a prolongar la incapacidad para visualizar la com
plejidad del problema. Esta investigacidn levantd las barre
ras 1incapacitantes y amplié mi perspectiva sobre las difi-
cultades de lectura o dislexiaj espero que ésta sea una luz
para los psic6logos que se inician o que ya transitan por -

el dificil sendero de las dificultades de lectura.

La investigacidn tebrica proporciona la informacidn sufi- -

ciente para destacar las siguientes conclusiones.

La complejidad de la lectura requiere la integridad del -
lenguaje oral y éste a su vez en sus diversos aspectos se -
adquiere mediante cambios madurativos de la corteza cere- -
bral. Por lo tanto, cualquier desviacidén significativa en la
adquisicidén del lenguaje oral, afectarid el aprendizaje de -
la lectura. También hay que considerar que no todas las ha-

bilidades requeridas en la lectura estin desarrolladas al -



111

momento en que el nifio se inicia en ella.

La lectura es una habilidad humana adquirida en una fase -
relativamente tardia en la historia del hombre y el no sa-
ber leer constituye una seria limitacién para el desarrollo

pleno del ser humano.

La lectura no puede ser vista como un proceso simple. Todo
lo contrario, es un proceso complejo en el que intervienen
habilidades de pensamiento, conductas visuales y auditivas,
habilidades grafofonéticas y destrezas iingﬁisticas, todas

ellas trabajando en interaccidén y acuerdo.

Cuando hablamos de lectura nos estamos refiriendo a un pro-

ceso cerebral superior.

Las alteraciones de la lectura es un tdépico que ha llamado
la atencidén de los especialistas desde hace muchisimos afos,
quienes buscaron las causas que las explicara y ya que fue
observada siempre en adultos lesionados cerebrales que pre-
sentaban afasia, surgidé la concepcidén de que en la '"ceguera
verbal" la causa radicaba en una patologia o lesién determi

nada en el drea del cerebro.

Esta misma concepcidén fue extendida como explicacién del -
problema que habia sido observada en los nifios y al que se

denomind ceguera verbal congénita.

Estas primeras conceptualizaciones, al sefialar el sitio de la
lesién en el origen del problema, se caracterizaron por ser

de tipo neuroanatdmico.
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Ahora también hubo postulaciones disidentes a las que sena-
laban problemas en la estructura cerebral, esta corriente -
que puede considerarse funcionalista y que encabezd Orton -
en los Estados Unidos, sefialaba que las fallas en el cere--
bro de los disléxicos era de tipo funcional y no estructu--

ral.

Lo que sf tienen en comin estos dos tipos de postulaciones,
lo~ que puede: considerarse de basamento en el estudio de -
las dificultades de lectura, es que ninguna de ellas contd

con evidencias directas de una estructura o un funcionamien

to cerebral anormal.

En el campo de la etiologia de la dislexia se observa una -
marcada discrepancia entre los del modelo del sindrome Gni-
co y los que se adhieren al modelo del sindrome maGltiple. -
Los primeros basados en explicaciones sencillas, dicen que

es una sola causa.

La que equivale a sefialar que en todos los nifios disléxicos
el origen de su dificultad radica en una sola condicién o -

causa.

Y aunque hoy dia encontramos investigadores que se adhieren
al modelo del sindrome Gnico, éste definitivamente es cons-

tantemente objetado.

Por otro lado, los investigadores insatisfechos con las ex-
plicaciones del modelo anterior encaminaron sus esfuerzos a

buscar mds evidencias de patrones deficitarios que les per-
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mitiera relacionar un determinado impedimento con un grupo

particular de lectores con dificultades. Basados en estas -
concepciones, los investigadores del modelo del sindrome mal
tiple buscaron subtipos de dificultades de lectura o dis- -
lexia. Estas primeras clasificaciones de subtipos se hacen

por medio de procedimientos subjetivos en base a la inferen
cia clinica (inspeccidn visual de los perfiles deficitarios)
y generalmente tomaban en cuenta las caracteristicas visua-

les y auditivas.

Este procedimiento subjetivo, precisamente porque se funda--
mentaba en la inferencia clinica, estaba limitado a los pro-
fesionales que tenian un excelente entrenamiento en el area

clinica.

En este procedimiento subjetivo de identificacidén de subti-
pos, las concepciones previas sobre las dificultades de lec

tura jugaban un papel importante.

El otro procedimiento de identificacidén de subtipos de di-
ficultades de lectura es el denominado objetivo o empirico,
y utiliza dos técnicas en la identificacidén, el andlisis de

factores tipo Q y el andlisis de grupo.

Los investigadores de los procedimientos objetivos utilizan
medidas neurepsicoldgicas y linguisticas ya que ven a la -
lectura como un proceso muy complejo y por lo tanto no pue-
de medirse en una sola dimensidén. Las medidas neuropsicolé-

gicas se utilizan para hacer inferencias acerca de la inte-
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gridad del funcionamiento cerebral.

Ya que en la identificacidén de subtipos objetiva maneja mu-

chas variables, requiere el uso de computadora.

Uno de los aspectos importantes que destacé la identifica--
cidén de subtipos por procedimientos objetivos fue la homoge
nidad de los miembros de cada subtipo y la heterogenidad de

los subtipos entre si.

Otro de los aspectos destacados por la identificacidén de -
subtipos tiene implicaciones en la educacién de los nifios -
disléxicos o con dificultades de lectura, y enfatiza que -
basados en las caracteristicas propias de cada subtipo, to-
dos los nifios no responderidn de la misma forma ante el mis-

mo método.

En otras palabras, las oportunidades educativas proporciona
das a estos nifios a través de métodos y materiales de ense-
flanza deben fundamentarse en las caracteristicas propias de

cada subtipo.

En resumen, podemos sefialar que una clasificacidén de subtipos
sirve para que de manera objetiva podamos hacer muchas ob--
servaciones de nifios con dislexia o con dificultades de lec

tura que se definan sobre las mismas bases.

El conocimiento de los pasos a seguir en una investigacidn
de subtipos objetiva muestra evidentemente que para su rea
lizacidén se requiere de la participacidén concertada de mu--

chos profesionales, entre los que podemos sefialar neurdlo--
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gos, oftalmélogos, audimetmgistas, neuropsicélogos, psicdlo-
5

gos, pediatras o médicos generales, ingeniero de sistemas.

Cada uno de ellos tiene una funcidén que cumplir en las dife

rentes etapas de la investigacidn.

Las investigaciones latinoamericanas sobre dislexia, espe--
cialmente realizadas en los paises del Cono Sur y en la dé-
cada de los sesenta, siguen dos lineas de trabajo, la neuro
l6gica, conducida por los especialistas en esa rama de la -
medicina; y la pedagdgica a la cual estaban adheridos psicd

logos educativos y clinicos.

En estas primeras investigaciones se observa la influencia
de la corriente europea. También se caracterizaron por ser

descriptivos.

La clasificacidén de subtipos por procedimientos subjetivos
aparece a fines de los afios setenta y se hicieron en base a

las caracteristicas visuales y auditivas.

Algunas investigaciones de esta época, realizadas por el -
grupo uruguayo, se dirigieron a buscar diferencias entre -
los nifios disléxicos de habla hispana y los de habla ingle-
sa. Basados en la tipologia de Boder, este grupo de investi
gadores sefialé y generalizdé que en los nifios de habla hispa
na no habia disléxicos, disfonéticos o auditivos. La expli-
cacién de ésto, radica en las caracteristicas fonéticas del
espafiol en donde la invariabilidad entre fonema y grafema

es evidente, y es Unica especialmente en las vocales. En -
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las consonantes existen algunas excepciones, pero en gene--

ral también se mantiene esa invariabilidad.

Por otro lado, estos hallazgos del grupo uruguayo han sido
objetados por el grupo de investigadores chilenos que enca-
beza Bravo Valdivieso, quienes al principio de los ochenta
realiza la primera identificacién de subtipos mediante proce-
dimientos objetivos y utiliza el andlisis de varianza. Este
grupo de investigadores ellos si encontraron disléxicos au-

ditivos o disfonéticos en los nifios de habla hispana.

Se necesitan nuevas investigaciones para aclarar esta impor

tante controversia.

El avance de la tecnologia computarizada ha permitido cono-
cer mediante los potenciales evocados, lo que estd ocurrien
do en el cerebro al activarse diferentes sistemas funciona-
les. Esta técnica ha sido utilizada en el estudio de la dis
lexia, lo que constituye un escaldn mds en la comprensidén -
del problema de la dislexia. En definitiva el avance de la

ciencia y de la tecnologia cada dia proporcionarid instrumen
tos, métodos y técnicas mids sofisticadas que ayuden al es--
clarecimiento de las interrogantes que ain existen en el -

campo de las dificultades de lectura o dislexia.

En el campo de la educacidén, los métodos de ensefianza para
nifios disléxicos, respondieron a las teorias y corrientes -
prevalecientes en ese momento, pero sobre todo se generali-

z6 el uso de un solo método para todos los nifios disléxicos.
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Generalmente dicho método estaba dirigido a entrenar habili
dades que no estaban directamente relacionadas con la lectu
ra. Sin embargo, hubo métodos eficientes como los desarro--
llados por 'Johnson y Myblebust . Como ya se sefialé. en 1i-
neas anteriores, uno de los logros de la identificacién de -
subtipos radica en las implicaciones que éstos tienen para

la educacidn.

Aunque las investigaciones sobre métodos de ensefianza y sub
tipos de dificultades de aprendizaje en la lectura son po--
cos Lyon (1985), ha logrado demostrar que no todos los ni-
fios disléxicos responden de la misma manera a un mismo méto

do.

Este es un campo abierto en las investigaciones en el idio-

ma inglés.

Toda la informacidén recogida en esta investigacidn nos per-
mite hacer una observacidén conclusiva final y es la de des-
tacar que el campo de las dificultades de aprendizaje en la
lectura. es complejo y que aln existen preguntas no resuel-

tas.

El profesional que se interesa por las dificultades de lec-
tura debe saber que transita por un sendero dificil, y que
s6lo una preparacidén eficiente y actualizada puede darle -
las herramientas para proporcionarles respuestas satisfacto
rias y adecuadas a los nifios con dificultades de lectura o

dislexia.
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RECOMENDACIONES

Considerando el trabajo del psicdélogo clinico o educativo

en el drea de las dificultades de lectura, en un pais Cen-

troamericano en vias de desarrollo (Panami), y para benefi

cio de los nifios de esa poblacidén especifica de dificulta-

des de lectura, proponemos las siguientes recomendaciones.

1- Realizar la estandarizacién inmediata de las pruebas -
utilizadas en el proceso evaluativo especialmente la. -
siguiente :

a) WISC-R

2- Elaborar pruebas de lectura y sus normas.

3- Revisar los actuales procedimientos de atencidén del ni-
fio con dificultades especificas de lectura o dislexia.

4- Perfeccionamiento constante del profesional que atiende
a nifos con dificultades de lectura.

5- Senalar la necesidad de investigaciones propias, para -
conocer las caracteristicas a patrones de lectura de -
una poblacidén escolar normal, asi como la de lectores -
incapacitados.

6- Disefiar programas de orientacidn para padres y maestros
de nifios con dificultades de lectura o dislexia.

7- Proponer investigaciones sobre los métodos de ensefianza
utilizados con nifios disléxicos para determinar su uti-
lidad.

8- Recomendar a las autoridades educativas la revisidén de
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los programas de formacidén del docente de educacidn es-
pecial y del docente general.

Resaltar la urgente necesidad de una s6lida formacién -
del psicb6logo en el campo de las dificultades de lectu-
ra.

Comprometer la participacidén de las asociaciones de pa-
dres de familia de los centros educativos, en la aten--
cién de estos nifios.

Sefialar la importancia de conocer las investigaciones -
sobre dislexia en el dmbito latinoamericano.

Destacar la necesidad de una identificacidén de subtipos.
Solicitar el apoyo de organismos internacionales para -

realizar investigaciones en el medio.
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