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PROLOGO

Las experiencias adquiridas durante el desempe
fio de mi servicio social en el Reclusorio Oriente y en
el Centro de Rehabilitacién Femenil fueron las princi-
pales motivaciones que me decidieron a desarrollar es-
te tema, con la pretensién de que, adn cuando en forma
modesta, contenga alguna aportacién social de los que-
por alguna circunstancia se ven involucrados en un he-
cho penal y tienen que sufrir un tiempo determinado en

reclusién.

En el trabajo se hace un recorrido retrospecti
vo de la evolucién de los sistemas carcelarios, hacien
do referencia a los métodos infra-humanos utilizados -
en las antiguas cdrceles y a la severidad de las penas,
que, como la de muerte eran aplicadas con inusitada --

frecuencia.

Consideramos necesario mencionar que la llamada
Revolucién Industrial, originé un alarmante desempleo-
que trajo como consecuencia un aumento en la criminali
dad, en delitos patrimoniales y contra la vida e inte-

gridad corporal, como recurso del hombre por sobrevi--
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vir; lo que originé a su vez un incremento de la pobla-
cién penitenciaria con el tratamiento inhumano arriba -
mencionado y no es sino hasta después de la Revolucidn-
Francesa cuando empieza el perfodo de humanizacién de -
las prisiones, obteniendo los reos, paulatinamente el -
espacio, la luz, la alimentacién y la dignidad que como

persona merece,

En México, en la época actual ha surgido una --
creciente preocupacién por la creacién de un derecho pe
nitenciario acorde con las condiciones propias del - --
Pafs, buscando la readaptacién de la poblacién peniten-
ciaria, fincada fundamentalmente en las siguientes ba--
ses:

ko= Disposiciones legales adecuadas.

2.- Reclusorios construfdos en tal forma -

que permiten la readaptacién social y

3.- Personal idéneo debidamente selecciona

do y capacitado para el desempefio de -

sus funciones.

Con esta inquietud se han celebrado diversos -

congresos a nivel Nacional, surgiendo la Ley de Normas
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Minimas sobre Readaptacién Social del sentenciado como
un cuerpo bdsico legal del Derecho Penitenciario, so--

bre las bases del trabajo que como norma constitucio--

nal establece el Artfculo 18.

La Evolucién del tratamiento penitenciario ha-
permitido diversos beneficios como: la libertad prepa-
ratoria, la remisién parcial de la pena y la prelibera
cién.

Se destaca en el trabajo penitenciario la tera
pia ocupacional, considerando importante ademis, que -

el interno tenga contacto con el exterior por medio de:

a).- Visitas tanto familiares como de su -
cényuge.
b) .- Que se le entregue la correspondencia

bien orientada.

La labor del penitenciarismo no termina al cum
plir el reo su sentencia, puesto que se continua con -
la intervencién del Patronato de liberados de la Secre
tarfa de Gobernacién, el que se encarga de proporcionar

al reo asistencia moral, econémica social y jurfidica.



CAPITULO I

ANTECEDENTES HISTORICOS Y CONCEPTUALES DEL
TRABAJO Y SU MODALIDAD COMO ELEMENTO DE --
READAPTACION.

1.1.- Revolucién Industrial en los siglos XIX y

XX y el estado de explotacién del trabaja
dor.

Se da el nombre de Revolucién Industrial: a la-
evolucién producida en la fabricacién de los articulos-
necesarios para nuestra existencia y en que la mdquina-
ha reemplazado al trabajo manual. Ello ha acarreado mdl
tiples problemas. El propio desarrollo mecdnico, con el
crecimiento de las operaciones tanto industriales como-
comerciales; la competencia con otras naciones para la-
obtencién de nuevos mercados; los conflictos de clases;
la ingerencia del estado en las cuestiones obreras:; las
huelgas, y, en general un nivel de vida mds elevado, =--
son algunos de los rasgos que caracterizan a los paises
industrializados. A una sociedad industrial tan compli-
cada no puede llegarse sin embargo bruscamente.

Algunas de las transformaciones han obedecido--
a un desarrollo gradual y, en efecto, ciertos aspectos-

de nuestra vida econémica eran ya conocidos mucho antes
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de la Revolucién Industrial. Antes del siglo XVIII ya se
invertfan grandes capitales en la Industria y en el co--
mercio, y los fenémenos tan modernos de la produccién en
msa tampoco eran desconocidos. Y asf debfa ser, puesto -
que ningdn pueblo, en ninguna época, podfa pasar repenti
namente de una economfa primitiva y simple a otra tan --
compleja como la actual. Por esta razén, el término Revo
lucién Industrial no se considera correcto, pues mds que
de revolucién se trata de una evolucién acelerada espe--
cialmente a partir del siglo XVIII. Sin embargo y aten--
diendo al papel decisivo que desempefiaron los grandes --
inventos de los siglos XVIII y XIX la denominacién Revo-
lucién Industrial, introducida por el Economista Francés
J. A. Blanqui, ha sido admitida.

Se entiende por dicho fenémeno el conjunto de --
cambios que convierten-‘a un pueblo de actividades princi
palmente campesinas y con mercados locales, en una Socie
dad Industrial, con vinculaciones comerciales en todo el
mundo.

El cuadro europeo a mediados del siglo XVIII pue
de sintetizarse en poblacién escasa y dispersa, con fre-
cuencia victima del hambre y de las plagas, con un nivel

de vida bajo e inalterable ( 1a poblacién total de Ingla
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terra, en 1740, era menor que la que en la actualidad -
tiene Londres solamente), y, por otra parte, la existen
cia de grandes capitales en efectivo en pocas manos. Es
to en cuanto al aspecto puramente econémico. Por otro -
lado, una nueva fuerza de la civilizacién crecfa rdpida
mente. A partir de Galileo, es decir, desde el siglo --
XVII, sobre la firme base del método experimental, la -
ciencia inicié su desarrollo intenso e ;ninterrumpido.
El primer resultado de la investigacién cientf{-
fica, fué un creciente y notable progreso tecnélogico.-
Pero los conocimientos adquiridos tardaron en ponerse -
al servicio inmediato de los intereses del hombre. Los-
inventores aplicaban su ingenio, por lo general, a la -
creacién de mdquinas y aparatos cuya aplicacién se limi
taba a experimentos y demostraciones de laboratorio. =--
S6lo cuando la ciencia y el capital se unieron fué posi
ble la evolucién decisiva. Entre los factores que influ
yeron para que asf ocurriera, tuvo principal importan--
cia el deseo de mejorar los niveles de vida. Se codicia
ban los productos importados, que no siempre podian con
seguirse. Hacia 1690, las telas de algoddn de la India-
habfan deslumbrado al mundo elegante. Su ligereza, su -
brillo y su perfeccién cautivaban, pero no todos los --

que querian podfan adquirirlas. Y lo mismo acontecfa --
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con las demas cosas. ﬁa atencién de ;os inventores se de
dicé preferentemente, a construir mfquinas capaces de --
producir todos esos nuevos y codiciados articulos, mdqui
nas que debieron ser emplazadas en lugares donde pudiera
disponerse de fuerza mecdnica y surgieron los grandes ta
lleres y establecimientos fabriles y aparecieron masas -
de obreros. Las fdbricas tendfan a multiplicarse en aque
llas zonas cercanas a la ciudad donde el combustible y -
la mano de obra eran mds baratas.

Tanto habfa crecido la popularidad de la ropa de
algodén y su demanéa era tan grande, que basté que el --
Parlamento prohibiera la importacién de telas de algodén
de la India para que naciera inmediatamente la industria
algodonera inglesa.

Desde 1793, ;os Estados'Unidos se convirtieron -
en el principal abasteéedor de la materia prima, pues la
invencién de la desmontadora permitié preparar el algo~--
dén para la exportacién convenientémente y a bajo costo,
lo que antes no era posible, pues la fibra se adherfa --
fuertemente a la semilla y no se conocfa ningin procedi-
miento simple y barato para separarla. Esto contribuyé -
indirectamente al desarrollo Ae la esclavitud, pues los-

negros resultaban particularmente aptos para el trabajo-
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en las plantaciones del sur de los Estados Unidos.

En un principio se propicié el desarrollo de la
industria algodonera mediante el sistema de trabajo do-
méstico, pero pronto se carecié de gente suficiente, --
pues si bien los empresarios no hubieran tenido incon--
veniente en contratar a gente del interior del pais es-
to no era posible; el hilado y el tejido del algodén --
requieren ciertas condiciones de clima y sélo dos conda
dos, el de Lancashire y el de Cheshire, escasamente po-
blados, tenfan condiciones apropiadas, Cuando ya no hu-
bo mis geste disponible en estos condados, se tratd de-
solucionar la dificultad con alguna mdquina que pudiera
hilar la fibra de algodén. Primero se inventd, en 1733,
la lanzadera. A ésta siguié la primera hiladora o miqui
na de hilar, inventada en 1769, y luego la hiladora con
tinua de anillo, que funcionaba con fuerza hidr&ulica.-
En 1778, Samuel Crompton conbiné algunas cualidades de-
la hiladora continua en una mdquina intermitente. Esta-
hizo posible el hilado a mdquina de fibras muy finas, y
asi los productos de la fdbricas inglesas pudieron riva
lizar con la delicada muselinas de la India, hechas a -

mano.
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Las miquinas de tejer llegaron bastante mids tar-
de -de 1830 a 1840- que las de hilar, pues durante mucho
tiempo el tejido de las telas fué realizado, principal--

mente, por tejedoras que trabajaban en sus casas.( 1 )

Uno de los impulsos mds grandes que recibieron -
las industrias en sus primeros pasos, se debié a la md--
quina de vapor. En un comienzo, y desde lo tiempo medie-
vales, se habia utilizado la fuerza mecdnica proporciona
da por los molinos de viento y los de agua. Pero, en - -
1769, Watt logré convertir el vapor de agua en un servi-
dor mds de los intereses humanos. Se valié para ello de-
su invencién del condensador separado, con el cual ideé-
un nuevo tipo de mdquina. Watt concibié un método con el
cual la fuerza del vapor podia aflicarse también a los -
movimientos de rotaciég, y éste fué, en muchos aspectds,
el mds importante de sus hallazgos. A partir de este - -
punto, ya casi no hubo limites para el avance de esta --
invencién, que fué revolucionando industria tras indus--
tria. Primero se aplicé al hilado en las industrias tex-
tiles, y mds tarde, cuando otros inventos lo hicieron --
posible, también al tejido de ias telas. El resultado --
inmediato fué que las industrias dejaron de depender de-
(1) HISTORIA DEL MUNDO: Tomo IV

Revolucién Industrial.
Pijoan José; Editorial de México, S. A., Pag. 73
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la fuerza hidrdulica para desarrollarse, asi como la --
industria del hierro habfia dejado de depender de los --

bosques.

El uso de la mdquina de vapor sélo se generali-
z6, en realidad, después de 1850, y antes Inglaterra, -

que en Francia y el resto del continente.

Como consecuencia inmediata del empleo dé car--
bén en los altos hornos y para calentar las calderas --
" en las mdquinas de vapor, la explotacién de los yaci- -
mientos carboniferos experimenté un enorme incremento.-
A partir de 1800, la produccién inglesa aumenté en vein
te veces. En los Estados Unidos, la produccién fué: - -
1820, de 15.000 toneladas; en 1850, de 7.000.000; en --

1870, de 33.000.000 y en 1926, de 600.000.000.

Dadé la marcha progresiva de las industrias, el
transporte debié facilitarse, a fin de que los fabrican
tes no se vieran obligados a limitarse a los mercados -
locales. Ademds, el vapor, una vez puesto al servicio -

del hombre, no tardé en aplicarse al transporte. ( 2 )

Antes de cerrarse el siglo XIX, que fué el si--
glo del vapor, el hombre ya contaba con otro auxiliar:-

(2) ASHTON.- La Revolucién Industrial Fondo de Cultura
Econémica. Editorial Olimpia.-México.-Pdg. 62.
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la energfa eléctrica..Se inauguraba asf una segunda eta
pa en la evolucién del progreso mecdnico, y cuando adn-
no podian preveerse los dltimos alcances que el uso ge-
neralizado de este precioso servidor del hombre podria-
llegar a tener en el futuro, se inicia la era atémica,-

en toda su incalculable y asombrosa perspectiva.

La emigracién de la gente hacia las ciudades de
terminé un aumento en la oferta de brazos Y. en conse--
cuencia, una baja de los jornales. La concurrencia de-
mujeres y nifios en las f4dbricas, que eran pagados con -
salarios aln mds bajos, torné mis grave la situacidn ge
neral de los obreros, surgiendo con un mayor incremento
en la poblacién penitenciaria, debido al aumento de los
delitos como consecuencia del désempleo y el anhelo de-

sobrevivir. ( 3 )

(3) .- T.S.ASHTON.- La Revolucién Industrial.
Fondo de Cultura Econémica.
Editorial -Olimpia México- P4g. 62.
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1.2.- FUNDAMENTACION CONCEPTUAL DEL TRABAJO.

Con el devenir del tiempo, el concepto de traba
jo se ha ido modificando; si en un principio se conside
raba una actividad denigrante propia de los esclavos y-
contrarias a las costumbres burguesas, en la actualidad
es un factor esencial, necesario, determinante para la-

vida de los hombres.

El trabajo ha tenido diversas acepciones a lo -

largo de nuestra historia:

1.- LOS ANTIGUOS CLASICOS.- Para ellos el traba
jo era una actividad denigrante destinada Gnicamente pa
ra los esclavos, clase social que regularmente se dedi-

ca a las labores del campo.

2.- EN EL ANTIGUO TESTAMENTO.- El trabajo no te
nia ningdn valor pues como se crefa que el hombre en la
tierra era simplemente un viajero, el trabajo era solo-

un castigo divino el cual era impuesto a los hombres --

por sus pecados.

3.- EN LA SOCIEDAD MEDIEVAL CRISTIANA.- El tra-

bajo se atribuyd a los siervos y a los artesanos solo -
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hasta que surgié la crisis motivéda por la Reforma Pro-
testante; la aparicién del liberalismo y la consegra- -
cién de la Burguesia como clase social que hasta enton-
ces fué que el trabajo obtuvo en la vida social y econé

mica un papel importante.

Se dice que el trabajb es progreso, al respecto
Bacon considera: que el resultado de la historia es el-
progreso y representa el esfuerzo de todos los hombres-

en las diversas actividades.

Consideramos al trabajo como un esfuerzo del --
hombre ejercido sobre los elementos de la naturaLeza, -
para incorporar en ellos propiedades iitiles que los ha-
gan propios y aplicables a las necesidades de un hombre
en lo particular o para un grupo social determinado, --
convirtiéndose con ello a dichos elementos en auténti-- -

cos satisfactores. ( 4 )

1.3.~- DOCTRINA DEL DERECHO SOCIAL.

El Licenciado Lucio Mendieta y Ndfiez nos dice:-
"Generalmente se ha confundido la historia del Derecho-

Social con la historia del Derecho del Trabajo o Dere--

(4) .- Lic. Alberto Trueba Urbina.
Editorial Porrda, S. A.-
México.- Pdg. 493.-Pdg. 502
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cho Obrero o Derecho Industrial, lo que es tan solo una

rama del Derecho Social".

El Licenciado Lucio Mendieta y Nifiez nos habla-
de una carta que encierra ideas que puedan ser antece--
dentes del Derecho Social, se trata de la carta de - --
Babeuf, dirigida a su correligionario y amigo Coupe en-
1791 y que dice “"Hermano: El precepto dg la Ley antigua,
ama a tu préjimo como a tf mismo:; la sublime mixima de-
Cristo; has a los demds lo que quieras que los demds hi
cieran contigo; la constitucién de LICURGO; iAS INSTI?Q
CIONES mds bellas de la Repiblica Romana, quiero decir,
la ley agraria; vuestros principios que acabo de recor-
dar (el reparto de la tierra); los mios que os consigné
en mi (ltima carta que consiste en asegurar a todos los-
ciudadanos primeramente la subsistencia, en segundo lu-
gar una igual educacién todo parte de un punto fijo co-
min y va a parar en un mismo control: LA PARTICIPACION-

de todos en la propiedad". (5 )

LA REVOLUCION FRANCESA de 1848 dié otro paso en
el desenvolvimiento del Derecho Social, como lo fué - -
cuando el Estado en virtud de las presiones el 25 de fe-

brero del mismo afio dicté el decreto por el cual se - -

(5) .- Lic. Lucio Mendieta y Nifiez.
" EL DERECHO SOCIAL".- Editorial Porrda, S. A.
México, D. F.,- 1967.- P4dg. 75
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otorgé el derecho al érabajo, es decir que se consideré
como deber estatal u obligacién al proporcionar trabajo
a los parados, creandose al efecto los talleres Naciona
les.

EN ALEMANIA, el canciller Bismarck presenté, en
1860, ante el Reichstang, un proyecto sobre la obliga--
cién del estado de proporcionar trabajo a todos los ne-
cesitados de él1, dicho proyecto fué aprobado en junio -

de 1869.

Por as{ decirlo estos son los antecedentes mds-
remotos del Derecho Social, los dnicos elementos que --
pueden constitufr las fuentes de este nuevo rio, de es-

te derecho.

Estoy de acuerdo con el DR. MENDIETA Y NUNEZ --
cuando opina que un derecho especialmente destinado a -
proteger a una sola clase de 1a.sociedad, pof débil que
sea, no es social, sino antisocial, porque acaba inde--
fectiblemente en privilegio que pesa sobre el resto de-

la colectividad.

El Licenciado MARTIN GRANIZO Y GONZALEZ define-
el derecho social diciendo que es: desde el punto de --

vista objetivo "el conjunto de normas o reglas dictadas
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por el poder pdblico para regular el régimen jurfdico -
social del trabajo y las clases trabajadoras, asi como-
las relaciones contractuales entre las empresas y los -
trabajadores, y desde el punto de vista subjetivo, la -
facultad de hacer omitir, o exigir alguna cosa o dere--
cho, conforme a las limitaciones o autorizaciones conce

didas por la ley o los organismo por ella creados®. (6)

La definicién que hemos transcrito no correspon
de precisamente al Derecho Social, sino al derecho del-
Trabajo en nuestro concepto Derecho Obrero, sus prenten
siones son verdaderamente reducidas en comparacién a la

amplitud que merece el Derecho Social.

Para GARCIA OVIEDO, EL DERECHO SOCIAL ES":.- El
conjunto de reglas e instituciones ideadas con fines de
proteccién al trabajador", al igual que la definicién -
anterior, esta también incurre en limitaciones, insisti

mos; el Derecho Social, el Derecho Agrario, etc.

EL DR. LUCIO MENDIETA Y NUREZ sostiene que el -
Derecho Social "es el conjunto de leyes y disposiciones
auténomas que establecen y desarrollan diferentes prin-
cipios y procedimientos protectores en favor de las - -

(6) .- LIC. LEON MATIN GRANIZO.-Derecho Social
3era. Edicién.- Reus Madrid.-Pdg. 9
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personas, grupos sectbres de la sociedad integrada por
individuos econémicamente débiles, para lograr su con-
vivencia con las otras clases sociales dentro de un —-

orden justo",

Segin la definicién presentada por el insigne-
catedrdtico ALBERTO TRUEBA URBINA “EL DERECHO SOCIAL -
ES EL CONJUNTO DE PRINCIPIOS, INSTITUCIONES Y NORMAS -
que en funcién de integracién protegen, tutelan y rei-
vindican a los que viven de su trabajo y a los econémi

camente débiles".

En nuestra opinién el ilustre maestro debié su
primir en su definicién lo relativo a: "los que viven-
de su trabajo", pues dadas las finalidades del Derecho
Social, bastaba que diﬁera que el Derecho Social es el
conjunto de principios instituciones Y normas que en -
funcién de integracién protegen, tutelan y reivindican

a los econémicamente débiles.
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1.4.- DEFINICION LEGAL DEL TRABAJO

El articulo 20 de la Ley del Trabajo nos dice:
“"contrato individual de trabajo, cualquiera que sea su-
forma o denominacién, es aquél por viftud del cual una-
persona se obliga a prestar a otra un trabajo personal-
subordinado, mediante el pago de un salario®. CohtempLg
mos que nuestra Ley Federal del Trabajo nos define en -
forma precisa que es el trabajo. Concluyendo nosotros -
diremos que el trabajo es toda actividad personal que -
un individuo presta a otro a cambio de un salario o re-
muneracién, vemos como dicha actividad se desarrolla --

subordinadamente. ( 7 )

El maestro ALBERTO TRUEBA URBINA define al Dere
cho del trabajo diciendo textualmente: "es el conjunto-
de principios normas e instituciones que protegen, dig-
nifican y tienden a reivindicar a todos los que viven -
de sus esfuerzos materiales o intelectuales, para la --

realizacién de su destino histérico: socializar la vida

humana. ( 8 )

(7).~ Lic. Alberto Trueba Urbina

Nueva Ley Federal del Trabajo

Editorial Porrda.-29 edicidn México.-Pdg.2
(8) .~ Lic. Alberto Trueba Urbina

Nueva Ley Federal del Trabajo.-Editorial Po

T mA

rrda.- 29 Edicién.- México.- Pig. 132.

~
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podemos apreciar como esta definicién es la propia teo-
ria social jurfdica de nuestro artfculo 123 de la Ley--
Federal del Trabajo, pues protege y dignifica a los tra
bajadores, reivindicando los derechos del proletaria- -

do. (9).

(9) .- Lic. Alberto Trueba Urbina.
Obra citada.- Pdg. 136
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1.5.- FUNDAMENTACION JURIDICA

DEL DERECHO PENITENCIARIO.

La constitucién, en el segundo pdrrafo del ar--
ticﬁlo 18, parece afirmar que el sistema penal tendrd -
como fin la readaptacién, con lo que origina la base de
interpretacién para conocer el fundamento y fin del sis

tema penitenciario.

El estudio acerca del fundamento juridico de la
pena, que desde el punto de vista filoséfico conduce al
problema de su justificacién social y moral, tradicio--
nalmente ha sido explicado en base a alguno de los si--

guientes principios.

1.- Pena Retribucién.
2.- Pena Prevencién.

3.- Pena Readaptacién. (10)

Empecemos por ver qué es: l.- PENA RETRIBU- --
CION.- es sin duda, la mds primitiva, la que debié ori
ginarse como respuesta de defensa y particularmente de
venganza. La idea de venganza, primero en forma priva-
da, a mano del ofendido mismo y después de su familia,
(10) .-Sergio Garcia Ramirez.-"El Artficulo 18 Constitu-

cional®.-Prisiones Preventivas, Sistemas Peniten
ciarios, Menores Infractores, U.N.A.M.- 1967.Pag.71
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pasa de allf como potestad de caétigo a favor del jefe-
del clan o grupo o a algln 6rgano especificamente crea-
do al efecto, lo cual la convierte en venganza pdblica,
sin duda en sus origenes, sin medida alguna y posterior
mente con algdn criterio de mesuracién como el talién;~
la ley del ojo por ojo y diente por diente, debié ser, -
sin duda, el antecedente histérico de la retribucién --
piblica del Estado a través de la pena. Con la evolu- -
cién cultural de los pueblos, configurados los concep--
tos de Estado y Derecho, se observa en la actualidad la
presencia de no pocas leyes cuyo fundamento penal pare-
ce ser, precisamente, el principio de la retribucién mo
ral y juridica. Las ideas de reaccién frente la conduc-
ta antisocial que sélo pueden explicarse como castigo, -
como es el caso de las penas muy cortas, el arresto ad-
ministrativo, la prisién a delitos imprudenciales, o --
las penas excesivamente largas que no admiten tratamien
to correctivo y por lo mismo lSgicamente s6lo pueden --
ser consideradas de esta orientacién o de cardcter pre-

ventivo, segun su contenido.

2.- PRINCIPIO DE LA PENA PREVENCION.

El crijterio de la prevencién procura estable--
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cer por medio de la pena un sistema tendiente a forta-
lecer el orden social, y asf afirma que ésta se impone-
en base a un fin de prevencién general y de prevencién-

especifica.

Opera el principio de la prevencién general, al
imponerse una pena a quien ha infringido la ley con el-
fin de que sirva de escarmiento al propio grupo social,
el cual, ante la imdgen del castigo tendﬁﬁ de no come--
ter conductas delictivas similares para evitar aquellas

sanciones.

La idea de prevencién especifica opera a través
de la pena impuesta al individuo que ha cometido un de-
lito, en el confronte de él mismo, cuando impide que el
sujeto fisicamente pueda cometer nuevos delitos y cuan-
do, como consecuencia del castigo mismo, opera el poder
preventivo futuro de la pena, ya que el mismo sujeto --
procurard evitar futuras acciones criminosas que pudie-

ran dar origen a nuevos castigos.

PRINCIPIO DE LA PENA READAPTACION.

N

El principio de la pena readaptacién, pena en-

mienda o pena correctiva, intenta superar los dos cri-
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terios anteriores afirmando que 1a pena debe ser aprove
chada como via para procurar al individuo auxilio en su
mejor integracién social futura, de manera que la etapa
de internacién én un reclusorio y alin las posteriores -
de preliberacién y postliberacién, le sean de utilidad-
para fortalecer sus posibilidades de éxito en su rela--
cién social, evitando consecuentemente, su reinciden- -
cia en las conductas delincuenciales y paradelincuencia
les.

En resmen, el principio de la pena correccién-
trata de procurar a través de la pena, no sélo la impo-
sicién de un simple castigo que conlleva la venganza, -
sino de prestar al individuo los medios reales necesa--
rios para ser reintegrado a la sociedad como un factor-

aEids

En conclusidn,.con referencia al fundamento pe-
nal que adopta la Constitucién de 1917 en el articulo -
18, parece evidente que el legislador procura manejar -
como fin de la pena el principio readaptacién misma que
reafirma en leyes secundarias de la materia, &l mismo -
tiempo, sin embargo, es necesario reconocer y admitir -
en el contenido de las leyes penales otros de los prin-

cipios indicados la retribucién tendrfa que ser acepta-
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da en el confronte de las penas cortas que por razdén 16-
gica diffcilmente admiten tratamiento, las penas pecunia
rias, las penas por delitos imprudenciales, las penas --
excesivamente largas, la privacidén de la libertad por --
faltas administrativas, etcétera. Al mismo tiempo, no es
posible dejar de observar como funcidn complementaria --
general de la pena, la idea de la prevencién, tanto la -

general como la especifica.

El articulo 18 Constitucional es el que fundamen

ta el sistema penitenciario el cual a su letra dice:

"S6lo por delito que merezca pena corporal habrd
lugar a prisién preventiva. El sitio de ésta serd distin
to del que se destinare para la extincién de las penas y

estardn completamente separados.

Los gobiernos de la Federacién y de los Estados-
organizardn el sistema penal, en sus respectivas juris--
dicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacién --
para el mismo y la educacién como medios para readapta--
cién social del delincuente. Las mujeres purgardn sus pe
nas en lugares separados de los destinados a los hombres

para tal efecto.
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Los gobernadores de los Estados, sujetdndose a -
lo que establezcan las leyes locales respectivas, podrdn
celebrar con la federacidn convenios de cardcter general,
para que los reos sentenciados por delitos del orden co-
min extingan su condena en establecimientos dependientes

del Ejecutivo Federal.

La Federacién y los gobiernos de los Estados es-
tablecerdn instituciones especiales para el tratamiento-

de menores infractores".

Este articulo es la DISPOSICION LEGAL QUE EN FUN
DAMENTO ESTABLECE LAS BASES DEL SISTEMA PENITENCIARIO EN
EL PAIS Y, POR LO MISMO, SE AFIRMA COMO PIEDRA ANGULAR -

DEL PENITENCIARISMO MEXICANO.

La primera par£e del articulo regula el sistema-
de reclusién preventivo, frecuentemente enunciada como -
prisién preventiva, fijindose para su aplicacién dos li-
mitaciones.

a).- LA PRISION PREVENTIVA s6lo podrd operar en-

relacién con delitos que merezcan pena cor-

poral.
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b).- El sitio destinado para la prisién preven-
tiva deberd estar separado del existente -

para la reclusién penitenciaria.

En el pdrrafo segundo, respetando la soberanfa -
de las entidades federativas se fija la base juridica pa
ra que los gobiernos federales y de los estados puedan -
desarrollar, cada uno en sus réspectivas jurisdiéciones-

su correspondiente sistema penal.

Se afirma a continuacién el principio que subya-
ce a la base del sistema penitenciario en México, cuando
se sefiala que el sistema penal serd desarrollado sobre -
“_..LA BASE DEL TRABAJO, LA CAPACITACION PARA EL MISMO Y
LA EDUCACION COMO MEDIOS PARA LA READAPTACION SOCIAL DEL

DELINCUENTE®". Conforme al enunciado, la ley mexicana.

Ordena la presencia de un sistema penitenciario-
fundado en el principio de readaptacién social como fin-
de la pena, en el confronte de otros sistemas basados en
orientaciones penales diversas, como lo son los fundados
en los principios de la pena retribucidén y de la pena --

prevencién.
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La Gltima parte del mismo pdrrafo segundo, afirma
un principio mds del sistema penitenciario mexicano, al -
seflalar la obligada separacién total entre mujeres y hom-
bres, la idea es a su vez complementada con el pdrrafo --
cuarto del mismo articulo que exige la presencia de insti

tuciones especiales para el tratamiento de menores.

Por lo expuesto podemos afirmar que el sistema --
penitenciario mexicano exige la separacién total entre --
procesados y sentenciados, y entre hombres, mujeres y me-
nores de edad, sujetando a estos dltimos a un estatuto --

juridico especial.

El pirrafo tercero del articulo 18 finalmente, --
es la base para que la Federacién pueda desarrollar conve
nios con los Estados, para que reos del fuero comin lo- -
gren cumplir su pena en establecimientos de reclusién del

fuero federal.

Por dltimo el pdrrafo cuarto establece que el es-
tatuto jurfdico de los menores una mayor ORIENTACION REA-
DAPTADORA que en el sistema para los adultos, toda vez --
que en éste dltimo, aln cuando la imposicién penal es ten
diente a la correccién, no deja de ser por ello de cardc-

ter represivo.



- 28 =

1.6.- ESTADO SUI GENERIS DEL TRABAJO DENTRO DEL
CONCEPTO PENITENCIARIO DE READAPTACION SO

CIAL.

Generalmente al trabajo se le ha considerado co
mo elemento primordial del tratamiento penitenciario, en
nuestro dfas el trabajo ha dejado de ser un castigo o -
parte de la pena principal, AHORA SE LE ENTIENDE COMO -
UN INSTRUMENTO REHABILITADOR, por ello no debemos con--
cretarnos a dar una ocupacién al interno con el &nimo -
de romper la ociosidad o crear en el recluso hdbito del
trabajo, esto en base al articulo 18 de nuestra consti-
tucién el cual plasmamos en incisos anteriores; su obje
tivo principal y esencial es lograr un trabajador CALI-
FICADO, que esté a la altura de las técnicas de la épo-
ca para darle con ello las armas idéneas en su lucha en
el trabajo libre y que se sienta en un plano de igual--

dad en relacidén con los trabajadores.

Capacitando a los internos tendremos una nueva-
oportunidad de arrancarlos de la reincidencia, por ello
se debe procurar no crear en las instituciones peniten-

ciarias los conocidos seudo empleos que graciosamente -
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dan oportunidad de obtener la libertad al menor tiempo-
como es el caso de la Remisién Parcial de la pena, sino
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