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INTRODUGCCION,

La agresividad ha sido tratada por los estudio-
sosy ¥a Aristégeles (304 - 322 a de J.C.) nos ha-
bla de ella. El tema ha sido enalizado desde dife-
rentes puntos de vista: sociolégico, psicodindmieco
¥y entropoldégico.

Sin embargo, pese a 1os'GSfuerzos'por'cqntroiérle,
vemos que la agresividad en la huvmenided sigve en '
pumento. No se ganaliza adecvadamente, por lo que
se llega de simples quejas y rifias a'extremos como
las guerras y, en la época moderna, hasta el po-
ligro de una nuclear, :

La delincuencia es creciente. La- agresividad en’
el mexicano ha hecho que nuvestro paia sea. uno de
los mé&s altos en el fndice de muertes por homicidmoq

En el Centro de Integracidn.Juvenil (Dakota),
donde tuve-le oportunidad de hacer mi Sorvicio So-'
cial=-, la mayor parte de los pacientea tratados
son adolescentes ‘que han caido en la drogadicct&n._
Estos jévenes no ‘han sabido canalizar su agroaivi-}
ded en otra forma que volcéndola contra ai miamoa,
autodeatruyéndoee poco e poco.

Llamé la etencién el ver que la mayorfa de estos.
adolescentes eren hombreés y en menor proporcidn
mujeres. Ademds cuando se escucha hablaxr de
delincuventes y de pandillas, es sabido que la
mayor parte de los integrantes son del sexo mascu-
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1lino. Su viste de lo rnterior, y de 1lr importon~

cim ~ve cetor nroblemes sin duvde tienen nrra el
desrrrollo sono de lwéxico,se plantenron las interro-~
gentes sigvientes:

n)¢Lu zdolescente mexicana presentz menor f{ndice

de zgresividnad manifiestn gue el adolescente hom~

~

bre
" b) Debido a 1o educacidn ¥y la cuvltura que recibimos
Jhey vn Indice mayor de agresividad pusiva en la mujer
cve en el hombre?

c)i Cuénto més bajo es el nivel sociocecondmico ma~-

yor es la agresividad?

Bagada en estes interrogantes, se dkcidid hacer esta
investigacidn, trotsndo de en contrar los indices
tento de agresivided pasiva como de hostilidad meni-
fiestn en la adolescente mvjer mexicena, vtilizan-

do las férmuvlas nropuestos por Jelsh y Sulliven.

Se obtuvo vno muvestra de 800 andolescentes mexicanos,
400 hombres y 400 mujeres de las diferentes escuelas
del Distrito Federal. Las mvjeres fueron vtilizadas
pare. el nresente estudio,

5e establecieron los Indices de ogresividad pasiva y
de hostilidad manifiesta, poras después hacer vna compa=
racién de estos indices con los obtenidos de la mves-~
tre. de los ndolescentes hombres. i1 estudio sobre
"la sgresividad de los adolescentes hombres, fve rea-
linada en 1973 por Blisa lMargoona A.:"Investigocidn
sobre el manejo de la agresivided en un grupo de ado-
lescentes de distintos niveles socioeconémicos de 1s
Civdad de lNéxico." (Tesis para mzestria en psicolo-

ofa).
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La Institvcién "Foundation Pounds For Reseerch

in Peiquiatry" (Fundeciédn pera investigaciones

en Psiquietria) Apoyé ampliemente estos estvdios.
Es importante estudiar la agresividasd en la sdo-
lescencie, ya que es ésta una etapa de socializa-
cibn diffcil, donde los jévenes se enfrentan a
muchas restricciones y sitvaciones nvevas que

los hacen acumvlar agresividad, agresividad que

& veces se canaliza en forma inadecvada,

Avtores como Santiago Remirez y Samuel Ramos nos
heblan del hombre como vn "macho mexicano" y de
la mvjer como una_persona.aumisa y abnegada; sien-
do éstas formas de manifestar la agresién.

Una vez obteniendo los resvltados de este estvdio,
se podré realizar en base a éste, investigaciones
para ver hecia gsiénes o hacia qué va dirigide la
agresividad de los adolescentes. Se podrén desarro-
llar programas donde se stague este problema, qui-
zés a nivel padres, tratando que comprendan la
problemética del adolescente,




CAPITULO PRIMERO.

La sigviente revisidn se refiere a_algunos

estudios realizados con relacidén al tema de

esta investigacidn.

Se mencioné anteriormente que Aristételes nos habla
sobre la agresividad, habla del enojo y del odio;
siendo el enojo una emocién y el odio una organi-
zacién de impulsos agresivos,

Sobre la agresién como un instinto se encuentra
informacién en los estudios de Fisher, Konrad Lo-
renz, D. Wallis y Tinbergen, quienes citan la
teorfa territorial entre los animales. La agresién
interespecifica ha sido reconocida desde tiempos
Aristotélicos. Pisher hace mencién acerca de la com-
petencia relacionada con la lucha por encontrar
lugar dénde anidar,lo cual provoca muchas agresio-
nes interespecificas.

Fisher se refisre a dos clases de agresiones:

Las basadas en exceso de impulso y que consisten
vsuvalmente en errores de identificacién (hiper-
sténica) y las que son utilizadas como mecanismo
evolutivo (taxégenn).

Wallis (1962) en estudios sobre la agresividad en
avispas, cita que Unicamente los machos presentan agre-
sividad territorial y que los factores que influ-
yen en ésta, son la lucha por el territorio, la
temperatura, el hambre y probablemente la presen-

. cia de crfas; con lo que estd de acuerdo Hall y agre-
ga que el término "agresién" se refiere a la lu-
cha y significa al acto de iniciar uvn ataque

(Scott 1958 cita Hall 1963).
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Debemos mencionar también la agresién intraespe-
c{fica; Lorenz (1966) la cita y menciona sus
funciones, éstas son por la distribucién de terri-
torios (como mencionan los anteriores autores), la
seleccién del "mejor" en relacién con la defensa de
la familia o de la sociedad por el macho y el esta-
blecimiento €e jerarqufas donde la gufa del mds vie-
Jo es de gran importancia para la comunidad., Loremz
ha estudiado mejor gue a ningén otro grupo, a los
peces Cichlidae y cita la lucha rituvalizada de é&s-
tos: "la agresién avnque evocada por un objeto,

puede facilmente orientarse hacia otro, si existen
factores inhibidores que eviten su descarga en direc-
cién del est{mulo inicialmente desencadenedor,

N Tinbergen ha denominado redireccién a este proceso."
No cabe ninguna duda, en opinién de cualquier hombre
de ciencie con mente cientifica, de que la agresién
intreespec{fica es, en el hombre, vn impulso instin-
tivo espontédneo en el mismo grado que en la mayorfa |
de los demds vertebrados superiores. El principio

de sintesis entre los hallazgos anteriores y el

pPicoandlisis, no dejon dvda de que lo que Sigmund

Freud ha denominado "instinto de la muerte" mno es

més que la desviacién de este instinto que, en s{ mis-

mo, es tan indispensable para la supervivenwia-

como cualguvier otro.

Se han realizado numerosos estudios desde el punto

de vista fisioldgico de la egresién.El papel que

desempefian las gldndvlas suprarrcnales es muy im-—
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portante; &stas se dividen en corteza y médvla
éuprarrenal. La médvlsa svuprarrenal prodvce cuvando
menos tres hormonas: adrenalina, noradrenalina y
dopamina. Estas catecolaminas afectan directamen-
te el tejido cerebral. La adrenalina y noradrena-
1lina acompafian a estoados de agresidn y sngustia.
(KXlopper 1977).
Rothballer (cita Klonper 1977) en estudios publi-
cados, sefinla rnve existen meccnismos adrenorecep-
tores centrsles en el hipotdlamo, los cufles son
més sencibles a la zdrensline cve participa en
los estados afectivos como la egresidn.
Punkenstein, Greenblatt y Solomon (Klopperl9T77)
concluyen cve la angustic es scompaiiada nor la
prodvccidn incrementada @e norsdréenzling,y los
estados agresivos por un ~uvmento de cdrencline;
resvltados Ue =e contradicen con laos investigacio-
nes reclizadas por dlmadjirn (cita Klopner 13977)
estvdios hechos en jugodores de'hockey" y en
boxecdores con los cve encontr§ sve los desplie-
rves emocionnles cgresivos prodvezn avmento de nor-
rdren-line y los dnguvstiosos wn wvmento de cdrenn-
lins.
Von ‘ivler (lonncr 1977) coro resvltedo de sus investi-
Sreiones weficln gwe existe mayor coucentraeibdn de nor-
zdrenslina en 1lns svuprarréncles de onimcles agresi-
VOGe
#stos sutores no se hon puesto de ncverdo si es le
cdrencline o 1o noradrenclin. 1n, 1pe provoca los
est.odor igrewivos en nnimales y en el hoibre,
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Denis Hill (1977) se refiere a las observaciones
realizadas en pacientes que han sufrido-alguna
intervencién quirdrgica cerebral o alguna enferme-
dad cerebral localizada y afirma que los pacien-
tes con epilepsia del 16bvlo temporal con lesiones
en ésta £rea, sufren una transformacidn de la perso--
nalidad. En aproximadamente un 50 % de los pacien-
tes con lesidn en el"cerebro visceral" existe un
comportemiento agresivo, impulsividad, intolerancia
a la frvstracién, irritabilidad. ’

Los nifios con lesiones atréficas del rinencéfalo,
en Estados Unidos, presentan graves.problemas en

sv. comportamiento, son irritables y de mal cardc-
ter, y en 1la adolescencia el 15% presentan un compor-
tamiento neurdtico que va a terminar en la vida advl-
ta, en un 254 de los paciehtes en vna condvcta psi-
cética. l

Hill (1977) al discutir de la agresivided en la
enfermedad mental, nos dice que las manifestacio-~
nes abiertas del comportamiento agresivo varian se~
&Sn le edad, alcanzan mayor potencial al empezar
la vida, se reduce en la infancia y reaparece (en
menor grado) en la adolescencia ¥y finalmente tien-~
de a disminvir el llegar a la edad advlta.

Una excepcién de lo mencionado anteriormente es

en el caso de trastornos psicdticos.

Dicho avtor también sefiala que el suic#dio es cva-
tro veces més frecuente en el hombre cue en la mu-—
Jer; no obstante los intento fallidos de svicidio
son mds frecuentes en las mujeres.
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De la Puente (1959) anunta que los desédrdenes
que se caracterizan en unaz agresividod explosivo
son originados por todo tipo de alteraciones
del sistema lfmbico o por lesiones en los gun-
glios basales, en el hipotflamo o en la sustuncia
gris periacveductal del tallo cerebrsl,
Preud sefiala qve le agresividad es producto de
vna fuente interna de energia active. in el
hombre existe el instinto de 1la mverte, gue es
aquel impvlso de auvtodestruccidédn o destruccidn
de los demds y el instinto de la vida en el que
Freud incluye la sexuvalidad.
Coincidiendo con la definicién de Freud, sobdbre
la agresividad como quantum innato de emergfa,
K. Menninger. Sostiene que la agresividad es le
forma de expresién del instinto de. la muerte y
Fromm considera que vna formae de agresividad
serfa la que estd al servicio de la vida y 1la
otra en la que el sujeto es improdvctivo; Promm
afirma que la agresidén es el resuvltado de las con-
diciones de la existencia del individuo:méds que
de .su pasado animal, no negando sin embargo lea
existencia de une agresividad defensiwva,
Ya hemos mencionado que el drigen de la agresi-
vidad puvede ser instintivo, fisioldégico o naci-
do de una fuente interna ce energfa;no obstante
existen otros puntos de vista en que alguvnos au-
tores nombran a la agresién como producto de le
frustracién o de la experiencia,por ejemplo All-
port considera que la.agresividad es una capaci-
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dad y por lo mismo serfa posible crear sitvaciones
tanto internas como externas de tal forma que no sur-
Ja esta capacidad agresivz en el individuwo.

Summer discute sobre la lucha y competencia que se
observa en la vida diaria, presenténdose vn “sacri-
ficio de la libertad presente", svrgiendo as{ la agre-— °
sivided como consecuencia de vivir en grupo.(Margao-
na 1973).

El proceso de socimlizacién en el nifio, segdn Dollard
(1947) en ef mismo es frustrante, ye que el nifio se
enfrenta a vna serie de demandas y restricciones del
mismo aduvlto. Otro tanto sucede en la adolescencia
donde el adolescente tiene qge'reprimir su agresividad
¥y encontrar una forma adecvada de expresarla (Dahlstrom
' 1968).

Se han realizado experimentos en animales en los cuva-
les se prueba que la-Gonducta agresiva, mediante la
estimvlacién de un mecanismo fisiolégico interno, pue-~
de ser aumentada o inhibida por la experiencia.(Scott 1958)
Scott (1958) habla de dos formae de agresién, una por
competitividad y 1la otra como instrumento para_obtener
metas.

Observando la sitvacién familiar de los adolescentes,
se puede decir que sus experiencias han sido:

a)En su primer afio de vida una intensa relacién medre-
hi jo. |

b)Palta de relacién padre-hi jo.

c)Ruptura frustrante de la reliscién madre-hijo, al na-
cexr un hermeno.

Se _han realizado numerosas investigaciones con el M,M,P,I.
(Inventario Mvltifédsico de la Personslidad), por lo gque
aqui dnicamente se citarén algunas hechas en México.
Mejfa, Puentes Reyes y Sandoval, en suv tesis titulede
"Estuvdio Normativo del N.M.P.I. en cuvatro clases socio~
econémicas en adultos del D.F." hacen vne recopilacién
de los estudios hechos con el I.l.P.I. en México y
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citan una investigecidn rezlizeda en 1967-68 por

Pelto, Sales y otros investigadores, quienes emple-
aron el V.Y,P,I. y la prueba T.A.T. (modificada) con

50 obreros y 50 campesinos con sus respectivas espo-
sas en Cda. Sahagén Hgo. obteniendo como resvltado que
los campesinos son personas que tienen confianza en

s{ mismos, son dependientes de la familia, presentan
melesteres fisicos con mayor frecuencia que los obreros,
su forma de relacionarse es inestable y presentan un
cvadro de resentimiento., De los obreros se obtuvo un per-
fil de personas spéAticas y negativas. Las esposas de
ambos grupos aparecen como dependientes y con pbca con-
fianza en s{ mismas.

En svu investigacidén sobre el manejo de la agresividad
.en un grupo de adolescentes de distintos niveles so-
cioecondmicos de la Civdad de México, Margaona (1973),
en una muestra de 400 adolescentes (hombres), 100 de
cada clase socioeconémicz, obtiene a través del M.M.P.I.
los Indices de Agresividad Pasiva y el Indice de Hos-
tilidad Activa.

Concluyendo entre otras cosas que:

l.- "Los clases socioeconémica baja-svperior y baja-in-
ferior, muestran claramente mayor problema en el gra-
do de frecuencia de la hostilidad oculta o pasiva."

2.- "Las clases baja-suvperior y baja-inferior muvestran
que con respecto & le clase alta tienen mayor problema
en el menejo de 1la hostilidad."

Debido & 7ve en esta tesis se ven a manejar los dos
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{ndices anteriormente mencionados, cs importante

decir cémo se obtuvieron y los halliuzgos més

importantes con respecto a las escalas conteni-

das en estos indices.

Los fndices de Sullivan y WWelsh (1952) surgieron

a partir de la investigacidén con las escalas del

M.MeP.I. en vna 6lfnica de Higiene Mentzl, faeron

interrogados los terapevtas para poder clasificar

a los pacientes en 3 gruvpos: '

a) Aquellos aue consideraban hostilmente activos.,.

b) Aquellos que presentaban una forma de agresién

pasiva y

c) El grvpo control.

Quedando as{ el primer grupo con 19 svjetos, el

segando con 21 y el tercero con 20 pacientes.

A partir de la examinacién de los perfiles del

M.MePel. con egstos gruvpos svrgieron los Indices de

Agresividad de Svllivan y Welsh quienes para com-

probar su validez, los zplicaron despvés de lo-, an-

teriormente citado, a uvna mvestra representativa

de 309 pacientes de lz "Administracién de Veteranos

de Higliene Mental y NMedicina General y quirdrgica"

Y a vn grupo de 57 estuvdiantes- universitarios. Loz

resvltados que obtuvieron fueron los siguvientes:
Cuvadro No.l ‘

Resultados obtenidos por Svllivan y Welsh con sus

Indices de Agresividad Pasiva y Hostilidad Activa.

Muestra de AH PAI
a)Pacientes de 1la media D.E, media | D E,.
Administracién de ve< 127 21 219 33
teranos (309 svjetos). o
b) Estvdiantes Univer-| 11§ 13 ~4 30
gitarios.
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Los Indices de Sulliwan y Welsh (Dahlstrom)
fueron obtenidos con las siguvientes férmulas:
Agresividad Pasiva = PAI.

Hostilidad aActivai= AH.

AH= Puntaje T de la escala 4(DP) + puntaje T de

la escala 9(Ma) y
PAI= (Puntaje T de la escala 3,Ii +100) —[éun-

taje. T de escala 4,Dp) + 2(Puntaje T de esc.6,P59.

Como: vemos: estas féimulas:estén compuestas. por. .’
las eacalas 3(Hi); 4(Dp); 6(Pa) y 9(Ma), del M.M.RI.
Algunas ceracterfsticas de las personas con ele-
vacién en cuvalquiera de estas escalas son:
Egcala 3: Son svjetos con padecimientos del sis~
tema circuvlatorio, sistema gastrointestinal o en
general padecen sentimientos de molestias fisicas .
"La mujer con esta escala alta es generalmente
irritzuble, con molestias en las Que se guela con
frecuencia, dependiente, lisonjera, amistosa."
Si la escala 3} sobrepesa a Bna:sscala 4 elevada,
muestra que en el individuo existe un manejo pa-
sivo en la problemédtica pasivo - agresivo. Hay
controles represivos gue van a ser adn més fuertes
que el impulso. A consecuencie de estos controles
represivos, le agresividad en ves de ser mostra-
da en forma intensa, se mostrard en forma espo-
rédica o inefectiva; viéndose claramente una in-

capacidad para manejar la hostilidad hacia los
demés.
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Bécala 4 (Dp).- Esta escala en forms elevada

muestra que existen impulsos y sentimientos
agresivos en forma significativa, dificultad

en las relaciones interpersonales del sujeto.

Se trata de pacientes hiperactivos e irritables
(Haghaway y Meehl cita Nénez 1979)., Asi mismo

se dice que el adolescente con elevada escala 4,
es rebelde, con problemas escolares, dificultad de
adaptacidn social; esta inconformidad con el
medio ambiente y la falta de control en si mis-
mh, 1o llevan finalmente a la violencia,
Escala6(Pa).~Se considera esta escala como una
medida de frustracién y hostilidad de los svje-
tos. Se ha considerado que los paciente con in-
dices elevados en esta escale presentan también
tendencias suvieidas graves. (Parberow,citz Dahl-
strom 1968),

Son personas que tienen mucho resentimiento hacia
los miembros de su familia y en el trato. teraped-
tico se resisten a cooperar con el terapeuta.
Escala 9(lia).~La elevacién de esta escala se en~
cuentra en svjetos angustiados, nerviosos, falsos,
poco amistosos y con malos rendimientos de con-
ducta. Se caracterizan por ser personas con
hiperactividad, excitacidn emocional y fuga de
ideas.

Se expusieron anteriormente algunas de las carac-
teristicas de estas escalas, ya que en los manva-
les del M.M.P.I. se describen con gran amplitvd

¥y no debemos olvidar ademds que para la inter-
pretacidén de una escala hay que ver la relacién
que tiene con las demés.
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Estos Indices sobre agresividad han sido uti-
lizados en muchos estuvdios; recientemente en
un "Estudio compavativo de la manifestacidn de
le agresividad en un grupo de mvjeres de la Ciuv-
dad de México en los diferentes nivele socioeco-
némicos;" (Vales 1981), ésta aplica los Indices
de agresividad de Sullivan y Welsh, a uvna pobla-
cidén de 400 mujeres mexicanas, 100 de cada nivel
socioecondémico.

Entre sus conclusiones se encventra con que res-
pecto al fndice de Hostilidad Activa, al hacer el
anélisis de la comparacidn de las diferentes cla-
ses socioecondmicas con su inmediats infefior, se
puede concluir ove no existe diferencis signifi-
cativa en el grado de agresién. Pero en el ané-
lisis de la comparacidén de la clase alta, con

las clases baja superior y baja inferior, as{
como la comparacidén globzl( de la clase V con V1,
siendo clase V 1la fusidn de la clase 1 y 2 y la
clase ¥1 la fusidn de 1la 3 y la 4), se observe di-
ferencia significativa en el grado de hostilidad
de acverdo al indice AH de Sullivan y Welsh,

En el Indice de Agresividad Pasiva, al hacer la
comparacidn entre las diferentes clases, Vales
concluye aue existe diferencia significativa en
el manejo de éstu.

Por ser el M.M.P.I. una prueba tan ampliamente
vtilizada y que proporciona uvna gran variedad de
estvdios previos respecto a manejo de egresividad
fuve que se decidid vtilizar este Inventario Multi-

fésico de la Personalidad, pmra la presente investii-
gaecidn,




-15-
8) Definicidn de conceptos:

Para eviter confusiones e¢n lo semdntice de
algunas pealsbres empleadas en este trabejo,

se explicard brevemente en cvé sentido fuve-

ron empleadas.

Adolescencia: Periodo de le vida humonas dvran-
te el cvrl alcenzon su medvrez las funciones
sexvales; es decir, ¢l periodo:comprendico
entre el comienzo de la pubertcd y lo eded
advlta. En este estvdio se tomd en cventa de
los 14 a los 19 ofios. {Diccionario de Psicolo~
glo 1974).

Arresidn: 1.~ Un atzaque, asceidn hostil directn
contra une persona o cosa. 2.-frevd:La mani-
festacién consciente o proyeccidn del instinto
de muerte. 3.- Adler:La menifestacidn del deseo
de"poder" sobre otras personas. 4.- Cuvalavier
respvesta a la frustracién. 5.- Une persistente
persecvsién hasta lograr algdn fin. G.-Lurray:
La necesidad de insvltar o injuriasr = otra-pef—
sona, menosnreciar, ridicuvlizar o acusar meli-
ciosamente; custigar severamente o cser en préc-—
ticas sédicas.(Dictionary of Psychology 1968).-
Clage socioecondmica: "Posicidn de uvn grupe en
la escele social y econdmica de una comvnidad,
determinada principalmente por suv nivel de
ocupacidn e ingresos." (¥ergsonz 1973).
Diferencig significaotiva o nivel de significan-
cias"Es la probabilided méximacon le que en el




ensayo de une hipdtesis-se puvede cometer un error.”
Los niveles més vsvales son 0,05 o 0,01; en el pre-
sente trabajo se vtilizd 0,01 lo cuval quiere decir

nve aproximadamente hay vna ocasién en 100 en que

se rechazarfa l: hip8tesis cuando deberia de ser
nceptada, es decir, se estd con vn 99% de confian~

za de que se toma la decisidén adecuvada."(MNurray p.l68).
Hostilided: Se emplea en este estudio como sinénimo

de agresivided.

Hostilidad activa o manifiesta: Sentimientos agresi-~
vos pobremente controlados y exteriorizados con fa-
ciliada e la menor provocacién. (Dazhletrom 1968).
Agresividad pasiva: Sulliven y Welsh la uvtilizan

en contraposicidn de la hostilided manifiesta.
Dahlstrom (1968) la define como Hostilidad oculta:
sentimientos agresivos expresados rara vez y en forma
indirecta.

Indice de Hostilidad Activa (AH): s agquél que se ob-
tiene al sumar el puntaje T de la escala 4(Dp) y el
puntaje T de la escala 9 (Na) del Inventario Multi-
fésico de la Personalidad (NM.M.P.I.). (Velsh y Sulli-~
van, cita Dahlstrom 1968).
Indice de Agresividad Pasiva: : Este fndice se
obtiene .al sumar el puntaje T de la escala 3(Hi) més
100; menos'la suma del puntaje T de la escala 4(Dp)

¥y 2 veces el puntaje T de la escala 6(Pa), del Inven~
terio Multifdsico de la Personalidad (M.M.P.I.).
(telsh y Sullivan, cita Dahlstrom 1968).
Personalidad: Orgenizacidén integrada por las carac-

l

teristicas cognoscitivas, afectivas, volitivas y fi-
sicas de vn individvo tal como se manifiesta a di-
ferencia de otros. (Diccionario de Psicologfa 1974).




CAPITULO HB.EGUDNDO,
LA ADOLESCENCGCTA,

El adolescente no solamente tiene que adaptar-
se a los rédpidos campios fisiolégicos y biolé-
gicos, sino que debe adquirir habilidades so-
ciales que le pernitan establecerse en forma e-
fectiva dentro de varios grupos. Observamos que
la conducta agresive y ofensiva se agrava cuan-
do los padres del adolescente tratan de corre-
gir esta conducta en forma antoritaria- el a-
dolescente cae en un nuevo egocentrismo como cuan~
do era niflo, ya que ve que el mundo no gira a su
alrededor, que hay un mundo externo para que €1
pueda conquistarlo y hacerlo’suyo, pero para
eso tiene qgue luchar contra sus semejantes y
se vuelve juez implacable, despreciando todo y
sintiendo aque todos estén contra &l1. Principal-~
mente su familia que es el mundo exterior més
cerceno a é1. Como se dijo anteriormente, son
cambios bioquimicos y culqureles que provocan
alteraciones profundas en la individvelidad.

De la Fuente(1969) nos hablia de estas situa-
ciones, resuiiéndolas en varios aspectos que
para é1 son fundamentales. Uno serf{a la acepta-
cién que tiene el adolescente ante las altera-
ciones morfolégicas y de.la sexuvalidamd.En esta
etapa de maduracién de los épganos y funciones
reprodvctivas, as{ como de los caracteres secun
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darios sexuales, como se dijo al principio,
hacen que el adolescente se sienta inquieto,
dude de su‘ilﬁgen corporal y tema no estar
a la altura de las exigencias sociales y ser
rechazados.

La personalidad del adolescente va a girar
alrededor de lo sexual,(de la Pvente 1969)
todas las operaciones del sujeto, su afecti-
vided, . sus palabras, valores y objetivos. Es
una transicién diffcil en la que el individuo
experimenta atracciones homosexuales antes de
que logre establecer relaciones heterosexuales.
En sociedades como la nuestra donde todavia
estd distante la época en que el adolescente
pueda realizar 1lfcitamente sus funciones, se
crean grandes conflictos en $I, ya que es un
ser uro para la reproduccién. a

Otro aspecto importante serfa la necesidad
de identificacién y un nuevo concepto de ‘sf
mismo. Bn la infancia existe un momento crfti-
co en que el nifio adquiere conciencia de sf
mismo como entidad separada; en cierto modo
se puede decir que sl adolescente le sucede
algo semejante, siente que tiene que encontrar
gu camino en la vida, trata de imeginar su por-
venir, ya que sabe gue necesita encontrar un
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lugar en lz sociedad, ejerciendo una ocupa-
cién que le permita tener prestigio social y
seguridsd econémica. Trata de esta forma de
proyectarse hacia el futuro, levantando fdo-
los, identificdndose con modelos o con algdn
grupo, para as{ compensar su deteriorado sen-
timiento de identidad.

En el adolescente sparece la necesidad de un
nuevo significado de su existencia. Pone en -
la de juicio los valores, normas y conocimien
tos que ha adquirido en su hogar, ya que sien-
te 1la necesidad de elaborar un concepto nue-
vo y diferente al que tenfa del mundo que has-—
ta entonces gi?ba principalmente alrededor de
sy familia y que ahora deja de ser asi, para
abrirse paso ante vna vida nueva e "indepen-
diente". '

Spranger (Cita de la Puente 1969) Ha dicho
que " el adolescente adquiere conciencia de
su yo y lo opone al mundo", Cuando los padres
no entienden este queree autoafirmarse de sus
hijos y los siguen tratando como a nifios pe-
quefios, en forma completamente dependiente,
acrecientan el problema del adolescénte que
trata a toda costa de probar que "tiene perso-
nalidad" y su rebelién serd todavia mds marcd&
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da, hasta que poco a poco vaya resolviendo

sus conflictos internos, acepte su sexuvalidad,
seleccione su vocacién, es decir que logre vmm
reorganizacién de s{ mismo, le serd mds fécil

volverse a adaptar al medio femiliarx.

Una de las ventajas que podria representar
este desequilibrio por el que pasa en mayor o
menor grado todo adolescente, seris la oportu-
nidad que tiene, al reorganizarse, de resolver
los conflictos que mo pudo resolver en forma
adecuada en su infancia.

Para Coleman (Margaona 1973), las presiones
de tipo social a las que se enfrenta todo ser
humano desde su nifiez, son trascendentales en
su desarrollo.

Analizando al medio social mexicano, vemos
que existen caracteristicas en nuestra socie-~
dad que propician conflictos y tensiones en &l
adolescente; el sujeto se encuentra en una si-
tuacién ambivalente, no es ni nifio, ni adul-
to; sin embargo se observa mayor restriccién
de sus actos y contradictoriamente se espera
que sea més responsable. Lucha por buscarse a
sf mismo, no tiene una figura paterna con quién
identificarse, y en la mayorfa de los casos
el padre estd ausente fisica y . moralmente.
Santiago Remfrez (1968) sefiala que la hostili—
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dad vivenciada por el adolescente hacia la
imégen paterna, en bisqueda de identificacién
se vuelve el'"macho mexicano®; por otra par—-
te tenemos a la madre "sumisa y abnegada".

Este problema lo trataremos a continua-
cién por considerarlo muy tmportante para
comprender la forma de ser y de canalizar la
agresividad del mexicano.

A)DINAMICA DE LA PAMILIA MEXICANA .
Es importante revisar algunos conceptos de
la dindmica familier mexicana, campo donde
nuestro adolescente se ha desenvuelto desde
pequefio. Para comprender la dindmica de la
familia mexicana, debemos habler un poco so-
bre el pasado cultural de México (Ramos 1976);
qié cosas han influfdo para que tengamos ta-
les o cuales caracteristicas., Los autores
que han hablado sobre las caracteristicas del
mexicano no lo han hecho con intencién de o-
fendernos, sino para que concientes de algunas
de ellas y su porqué, podamos cambiarlas.
Empiezan a hablar del sentido de inferiori-
dad de nuestra raze, (se siente, no es), que
posiblemente se remonte a tantas invaciones
que sufrié nuvestro pafs. Fue colonia Espafio-
la dvrente muchos siglos y al verse libera-
do, no supo cémo manejar esa libertad, cémo




autogobernarse y tuvo que copiar a otros pa-
{ses sus costumbres, su polftica, el no ser au-
ténticos, el traer del extranjero otras cons-
tituciones a nuestro pais; es de dénde ha sur
gldo esa inseguridad, ese sentimiento de in-
ferioridad al no tener nada propio.
Bs desconfiado de todo y de todos. Siente la
necesidad de sobresalir entre los demés para
compensar ese sentimiento de inferioridad y la
dnica forma en que sabe sobresalir es siendo
»l tfpico "macho". Santiago Ramfrez nos habla
ampliamente sobre ésto, diciendo que la orga-
nizacién familiar tiende a ser en forma triamn-
gular, o sea que los vértices del trifngulo
ser{an el padre, la madre y los hijos; sin
embargo vemos que en é&éxico, sobre todo en
las clases rurales s Urbanas de clase media
Y clase baja, tienden a ser lo que 1 llama
wuterinas®, En ésta existe una intensa rela-
cién entre madre e hijo, ella es la que da el
afecto, satisface sus necesidades, lo prote-
ge y apoya. Lo contrario sucede con el padre
que va a ser un padre moral y f{sicamente au-
sente, Al sentirse abandonada la madre, se con-
vertird en una madre asexuvada, abnegada, gue
volcard todo su amor hacia su hijoj amor que
le quitard a éste cvando se anuncie la llega-
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da del siguiente hijo que seguramente serd

de otro padre. Este la volverd a abandonar

¥ buscarid a otra mvjer para reafirmar su hom-
bria. Podemos observar aque es un cfrcuvlo vicio-
80, que es08 hijos que nacieron de difersntes
padres y que fueron hechos a uvn lado después
del nacimiento de un hermano; sentirén gran re-
sentimiento, agresién y falta de identificacién
hacia la figura paterna y al ser adultos tra-
tardn de encontrar esa identificacién reafirman-
do su hombrfa, haciendo lo mismo que hiciera

su padre; abandonando a su mujer e hijos, sien-
do mujeriego, violento y la mayor{a de los ca-
sos alcohélico.

Al hombre se le observa como sf{mbolo de poder,
€1 no tiene que rendir cuentas de nada a nadie.
A la mujer se le ve en forma devaluada, pues
solamente es un objeto, se le vtiliza y se le
abhandona. "El problema de la organizacién fa-
miliar en México, es sustantivamente la ausen—
cia de padre y el exceso de madre y la abundsm-
ciz de hermanos." (Ramfrez 1968).

Tomando en cuenta todo a lo que nos referi-
mos anteriormente, comprendemos que el hombre
Y la mvjer manejarédn su agresividad en forma
diferente; el hombre en una forma activa y la
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mujer en forma abnegada, es decir suw agresi-
vidad serd principalmente pasiva; suponiendo
que mientras mds bajo sea su nivel socioeco-
némico, mayor serd la pasividad en la mvjer.
Este es precisamente el objetivo de este
estudio.




CAPITULO TERCER
METODOLOGTI A.
a)Hipotesis e instrumentos.
Las hipotesis de este trabajo son las siguientes:
HI .-Cuanto mis bajo es el nivel socioecondmico, ma-

yor es el indice de agresividad pasiva en la adolescen-~

te mexicana.

Ho.-El nivel socioecondmico no tiene relacidn con
el indice de agresividad pasiva.

Higétgsis alternas:

1.~ E1 indice de agresividad pasiva es mayor que el

. indice de agresividad activa en la adolescente, en

cualquier nivel sociocecondmico.
2.-El fndice de agresividad pasiva no es mayor que
el indice de hostilidad activa en la adolescente en

cualquier nivel socioeconomico.

'3.- En la adolescente los indices de agresividad son

menores que en el adolescente.
4.- En la adolescente los indices de agresividad son

mayores que en el adolescente.

Los instrumentos que se emplearon en esta investiga-

cidn son los siguientes:
1.-Cuestrionario Socioeconomico.

11.- Inventario Multifasico de la personalidad de
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Minnesota (MMPI).

1.Cuestionario Socioeconomico:

Este cuestionario fue realizado por el Dr. Rdfael
Nifiez O. y su grupo de investigadores con el objeto
de determinar el nivel socioecondmico de los estu-
diantes.

A través de este cuestionario se obtuvo la siguiente

. - «
clasificacion ¢

Clase A Nivel socioecondmico alto.

Clase B Nivel socioeconomico medio.

Clase C Nivel socioecondmico bajo-superior.

Clase D Nivel socioeconomico bajo-inferior.

Esta ultima clase fue dividida en dos, o sea clase
ba ja superior y clase baja inferior, ya que la pobla-
cidn estd integrada por mayor numero de personas

en la clase baja que en las clases media y alta.

El cuestionario socioecondémico fue elaberado y apli-
cado primero a personas de condicion econdmica co-
nocida, con el objetp de verificar si era operan-

te y vilido, ) sea.comptobat si las preguntas esta-
ban hechas en forma clara y con uh solo significado.

Asi tombién ver,di al ser administrad® este cuestio-
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rio por diferentes investigadores se obtenian
los mismos resultados y si realmente medfan lo
que se pretendia medir.
El cuestionario Socioecondmico elaborado por el

grupo de investigadores del Dr. Rafael Nifiez es

el siguiente:
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CUESTIONARIO SOCIO-ECONOMICO

NOMBRE SEXO

EDAD OCUPACION

Afos Meses

PONGA UNA "X'" DENTRO DEL PARENTESIS QUE, DE ACUERDO CON USTE», DE LA
RESPUESTA CORRECTA.-

ESCOLARIDAD TIPO DE CASA FAMILIAR
Sin escolaridad ) Tiene bafio si () no ()
Hasta 3 afios de Primaria () Tiene cocina si () no ()
Primaria completa ) Otros cuartos si () no ()
Secun:laria o equivalente ( ) 1()20)3C)a (),
Preparatoria o equivalente( ) Tiene agua caliente st () no ()
Carrera profesional ) Tiene drenaje sf () no ()

' Tiene corriente eléc-
OCUPACION DEL JEFE EN LA CASA trica si () no ()

COMRBUSTIBLE DO&ESTICO
Gas ¢ ) Petroleo () otros ()

SALARIO DEL JEFE DE LA CASA .
(Mensual sin considerar las Radig y televxs1on si () no ()
prestaciones) Jardin si () no ()
Menos de $300.00 ) () El jardin es igual o mayor a la
De $201.00 a $800.00 () () superficie de la casa si ( ) no ()
De $801.00 a $1,100.00 () ) .
De $1,101.00 a $1,500.00 € ) € ) Teléfono si () no ()
De $1 501.00 a 32 000.00 () ()
De sz 001.00 a $1,000.00 ( ) ( ) TENDENCIA DE LA CASA
De $1 001.00 a $6 000.00 ( )- () Propia ()
De $6 001.00 a 310 000,00 ( ) () Rentada ()
De $10 001.00 a $12,000 00( ) () Pago a plazos )
De $1° 001,00 a $13,000,00C ) ()
De $15 001.00 a szo 000.00( ) ( ) COLONIA EN QUE VIVE
De $?0 001.00 en adelante ) ) '

Su INGQESO M INSUAL ES DE (1la
cantidad que sea este 1queso miar-
quese en el segundo parentesis

de arriba)

CONTRIBUYE OTRA PERSONA AL INGRESO
FAMILIAR .- sf () no ()

NUMERO DE PERSONAS QUE DEPENDEN DEL
INGRESO FAMILIAR, -
Mas de 10 personas
De 9 a 7 personas
De 6 a 4 personas
De ® a ® personas
Personal (Sé1o Ud.)

PN
o o o o

Automovi)l Familiar
Nlnguno

Uno

Dos 0 mas

PN\
o Nt ot
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. - L4 - 4
La forma en que se califico, se explicara «--
. . - - . .« ®
posteriormente en el inciso de "Calificacion' de

las pruebas’.

II.- Inventgrio Multifdsico -de 13 personalidad.

El inventario Multifdsico de la Personalidad, es
utilizado principalmente para obtener un perfil de -
la personalidad y asi poder hacer una separacién en
tre personas mentalmente sanas y las enfermas, o con
rasgos y tendehcias -;s o menos patologicas.

La primera publicacion del inventario de Hathaway
v Mc Kinley fue hecha en 1943, después de esto, se
han hecho muchisimas investigaciones y publicacio-=
nes al respecto. Esta prueba ha sido traducida -
a 16 idiomas, invluyendo el espafiol, entre las que
esta la adaptacion de la prueba realizada por el DR,

N‘Iﬁez o

En la mayor parte de los hospitales para enfer
mos mentales, se emplea, entre otras pruebas, el -

MMPli,pues se considera de gran utilidad clinica.

Este Inventario consta de un folleto con 566, -

preguntas a las cue el sujeto debe responder con -
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“Ycierto o falso'", en una hoja especial de respuestas.
Los {temos han sido clasificados en 26 areas, por
ejemplo: salud general, sistema marital y familiar -
actividades politica y religiosa, afectos, fobias, in

tereses masculinos, intereses femeninos, etc.

Los reactivos se han clasificado en 9 escalas:

Hs.

Hipocondriasis

D. - Depresion

Hi., - Histeria

Dp. - Desviacion psicopatica

Mf. - Intereses Masculinos ~ Femeninos
Pa. - Paranoia

Pt. - Psicastenia

® N o v AW N e

Es. - Esquizofrenia

0

Ma. - Hipomania

y una escala adicional denominada O Si - que es la -

escala social.

. - [ 4
Existen tambien otras 3 esc2las cue nos seran

uUtiles para validar la prueba y ver si el sujeto --

. 14
examinsdo no falsed los datos, éstas son l.s escalas

L, FyK.




Tod~ns estas escalas se describen detalladamente

en el manual de la prueba.

Ademas del folleto con los itemes y la hoja de =
respuestas, existe un juego de plantillas para obte-
ner la calificacion de cada una de lus escalas y una

hoja para poder presentar graficamente los resulta

dos.
E§Cargcterfsticgs de 10s sujetos examinados (poblacidn).

[ J
La muestra para esta investigacién fue elegida al

azar, comprende 400 adolescentes -mujeres, de la Ciu-
dad de México, del programa de investigacidn reali-
zado bajo la supervision del Dr. Rafael Ndiiez, ti-
tulado "Las caracteristicas de la personalidad de
diversos grupos ecohéniCOSésociales y vocaéionales

de México."

Las escuelas de donde se obtuvo la muestra fueron tan-
to escuelas oficiales, como de la iniciativa privada.
Cada escuela, va fuera técnica, secundaria O prepara=-

- . - Cd : . ’
toria, recibid un numero diferente que fueron colo-

cados en una urna,. Se seleccionaron uno de cada 25
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hﬁmeros, Las escuelas particulares se sortearon
en forma separada de las escuelas oficiales, ya
que en Mexico existen mas escuelas particulares

que oficiales y los sujetos que asisten a éstgs

son ae la clase social alta y media.
Tomando en cuenta 1o anterior y sabiendo que existe
un mayor nimero de adolescentes de la clase social
baja que de la clase alta, debemos suponer que hay
una poblacién considerable de adolescentes de la
clase baja que no asisten a la secundaria o prepara-
toria.
Al efectuar el sorteo de las escuelas de las distin-
tas zonas urbanas de la ciudad, quedaron finalmente
16 escuelas oficiales y 10 particulares. Como po-
demos ver, el numero de las segundas es menor, ya
que €stas cuentan con varios ciclos de ensefianza, que
van desde péilaria hasta preparatoria;

cosa que no sucede con las escuelas oficiales.

En el momento de efectuar 1la muestra de esta inves-

tigacion, los niveles de ensefianza segun el Depto.

de Estadistica Escolar de Secretaria de Educaciodn
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Pihlica era el siguiente:

Secundaria

tecnica v
Secundaria de la escuela Nogw
mal

A.-Ciclo bisico

B.- Escuelas de Iniciacion

Universidad Normal para maestros de Educ. Prim,

Educadoras R
Educacion Fisica
Capacitacion tecnica industrial.

C.= Ciclo Superior
D) Escuelas Sub- profesionales
Los turnos nocturnos que son impartidos en muchas escue-
las, no fueron tomados en cuenta para nuestra
muestra, ya que en su mayoria se trata de
personas adultas que de dfa trabajan y asisten a

las escuelas nocturnas para continuar sus estudi=-

os.




Cuadro N, 2

Forma en que quedaron selecciona-

das las diferentes escuelas.,

y - ' B - [

Nivel medio Oficiales U.N.AM. Partigulares N XX
de . xX X XX _xen el,.

ensefianza D.B* N** | p.F¥ N D.F> N

Teécnica 33 4 % % 35 2 6
Secundaria 97 6 % % 189 4 10
Prepara- )

toria 10 1 9 5 | 94 4 10
Total 140 11 9 5 300 10 26

.F = Nimero Total de escuelas en el Distri-~
to Pederal

XXN = Nimero de escuelas tomados en
cuenta para la muestra.

En la columna donde estan los datos de las escuelas

partieulares, se refieren €stos al nivel de en-
seflanza y no al nimero de escuelas.

Las variables que se controlaron para obtener
nuestra muestra fueron 5:

1.- Sexo == femenino

2.- Edad == De 14 a 18 afios

3.- Escolaridad -- De lo de Secundaria a " Prep.
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4,- Clase Social

Clase A- Nivel Socioeconomico Alto

Clase B- Nivel Socioeconomico Medio

Clase C- Nivel Socioecon{mico Bajo Superior

Clase D- Nivel Socioecondmico Bajo Inferior
5.- Comprension del material.
Las causas por las que se eliminaron a muchos.
de los sujetos fueron en algunos casos, la falta
de comgrensién o de rechazo hacia las pruebas;
en otros, dejaban de asistir los alumnos a alguna
sesién, por lo que el material quedaba incomple-
to y tenia que ser eliminado.
Las pruebas se aplicaron a grupos completos para
no ocasionar preblemms a los profesdres;
una vez habiendo terminado las aplicaciones, se selec-
cionaron unicamente a aquellos que tenfan Ja_edad
seleccionada para este estudio (14 a 18 afios).
Tomando en cuenta las variables socioeconomicas,
por dltimo, de 1500 sujetos a los que se les apli-
caron las pruebas, quedaron finalmente 800 adolescen-
tes, 400 hombres y 400 mujeres.

Para esta investigacién se tomaron dnicamente los

400 adolescentes de sexo femenino.




Cuadro Na 3

Ndmero de sujetos que quedaton
comprendidos en los diferentes niveles

socioeconomicos.

Clase Numero
de
social su jetos
Clase A Alta 100
Clase B Media 100
Clase C Baja . 100
Superiorn
crasen| a1 10
Inferioq
Total de sujetos 400
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Cuadro Na, 4

Distribucidn por edades de los sujetos

- - [ )
en las diferentes clases socioeconomicas

Edades A B C D

14 afios 3 52 44 34

15 afios 12 18 23 24

16 afios 22 7 15 15

17 afios 38 8 8 17

18 aifios 25 15 10 10

Total de
su jetos] 100 100' 100 100
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Cuadro Na 5
Distribucidn de los niveles de escolaridad

de los sujetos en las diferentes clases

socioecondmicas.

Escolaridad A B C D
1°, de Sec. 2 18 31
2°% de Sec. 37 25 22
3% de Sec. 32 48 40
4% de Ba. 41 12 1
chillerato
5% de Ba. 32 14 3 3
chillerato
6% de Ba. 27 3 6 3
chillerato
Potal de 100 100 100 100

sujetos
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c) Aplicacidn.-

La aplicacién se hizo siguiendo una metodologia
cient{fica, para que de este modo, los resuvlta-
dos fucran v4lidos.

Con el propésito anterior se procedid:

l.- A la seleccidén de los svjetos.

2.~ A la administracidén de las preubas.

3.~ La calificacidn de las pruebas.

4.- Anélisis de 'los resvltados.

l.- Seleccidn de los Sujetos:

En la seleccién de la muestra se procedié en la forma -
que quedd detallada anteriormente.
2.,-Administracién de las pruebas:

Las pruebas se aplicaron a los alumnos de las esauelas
seleccionadas; se adminigtraron en forma colectiwm,

en grupos no mayores de 50 alumnos.Para obtener

un mayor control en la aplicaéidn de lea pruebdba,

se designé vn examinador para cada 20 sujetos,

Para la aplicacién del M.,M.P.I. se sigvieron las
instrvecciones del manual del mismo.

En el cvestionario socioeconémico se controlé

que no hubiera ninguna duda en la forma de con-

testarlo.
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3.~ Calificacidén de las pruebass

La forma de celificar el cuestionario socio-
econdmico fue dando una puntuacién por respues-
ta y la suma de éstas determiné la clase socio-
econémice del.adolescente.

a) La puntuacién va de O hasta 100 puntos.

b) Para establecer la divisién de los diferen-
tes niveles, se tomaron las puntuvaciones de

10 a1l 90, quedando exclufdes del O al 9 ¥

del 91. al 100.

El criterio valorativo del cuestionario socio-

econémico fue.el siguiente:
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Cuadro No. 6
WATIVOS DEL CUEBSTIONAUIO SOCIO=ECONOMICO

CRITERIOS AL

DATOS EVALUADOS CRITERIOS VALORATIVOS PUNTUCION
MAXIMA
Escolaridad Sin escolaridad 0
Hasta 3. de primaria 3 ‘
del jefe de Primaria completa 6
Secundaria o equivalente 9
la casa Preparatoria o equivalente 12 o
. Carrera profesional 15 15 ‘
1.- Salario - T 11
del jefe - Menos de $ 300 0 O
de la casa ~ $ 301 $ 800 2 1
801 1,100 4 2
1,101 2,000 6 3
2,001 4,000 8 4
4,001 6,000 10 5
6,001 10,000 12 6
10,001 . 12,000 14 7
12,001 15,000 16 8
15, 001 20,000 18 9 30
: 20 001 en_adelante 20 10
persona cue= Mas de 10 personas 0
dependen del- De 9 a 7 personas 2
ingreso fami- De 6 a 4 personas 4
liar De 2 a 2 personas 6
” Personal 8 8
Ocupacion del Bventual, sirviente,
aprendiz, etc. 2.
jefe de 1la Oficio, obrero, comer- :
ciante en pequeiio 4
casa Empleado, burodrata,
Sub-profesionista, etc. 6
” Profesionista, ejecutivo 8 8
Automovil Ninguno 0
Un automovil 2
Familiar
Dos o mas 4 4
Tenencia Propia 6
Rentada 2
la casa De pago a plazos 4 6
Proletaria sin urbanizacion 1
Colonia Proletaria urbanizada popular3
Media 5
Residencial 7 7
Para las condiciones de la dasa-hab;tzcxon se dio0
un puntzje de 2 para cada: afxrmacxon, as{ como un-
punto para cada cuarto cxtra de bafio y cocina. 22
PUNTUACION TOTAL 100
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Una vez calificadc el cuestionario, se aruparon a
los sujetos en los niveles socioeconomicos men-
cionados anteriormente y que son:
de 70 a 90 puntos -- Nivel socioecondmico al to.
De 50 a 69 puntos -- Nivel socioecondmico medio.

de 30 a 49 puntos «= Nivel socioec. bajo superior.

De 10 a 29 puntos -- Nivel socioec. bajo inferior.
El M.M.P.I. se califico con las plantillas corres=-
pondientes. Una vez calificada cada una deilas‘hojas
de respuestas y agrupada en el nivel socioeco-
nomico correspondiente, se procedio a sacar el
promedio de ca‘la unz de las escalas para obtener

en esa forma un perfil promedio de cada nivel
socioecondémico. Una vez obtenido el perfil de ca=-
da grupo, se aplicaron las formulas citadas por
Dahistrom y Welsh, sobre los Indices de agresividad
Activa (AH) y el Indice de Agresividad Pasiva (PAI)

Indice de Agresivida  Activa:

AH - suma de los puntajes T de las escalas 4 y 9

del M.L’.P‘I.




Y X
; Indice de Agresivided Pasgiva:

Puntaje T de - Puntaje T + 2 untaje T
PAI = n de
Escala 3 + 100

Escala 4 Escala 6

4.~ Andlisis de los resultados:

( El manejo estadistico de los resvlitados se hace poste-
riormente en el sigviente capf{tulo, por lo que aquf

' se cita Ynicamente que los resvlitados de las prve-

bas aplicadas son dados en el apéndice.




e

CAPITULO CUARTO.

ANALISIS D E LOS RESULTADGOS.

En este capitulo se procederi a anulizar en forma -
estadistica los resultados obtenidos de las pruebas --

aplicsadas.

Los resultados de los 400 M.M.P.l. (Inventario Mul-
tif&sico de la Personalidad), se adjuntan posteriormen

te en el apéndice.

Se procedié a obtener la media de cuda una de las -
diferentes escalas del M.M.P.I. en los 4 diferentes

niveles socioeconémicos:

Grupo A = Nivel Socioecondémico Alto.
Grupo B = Nivel Socioecondémico Medio.
Grupo C = Nivel Socieeconémico Bajo Superior.

Grupo D = Nivel socioeconbduico Bajo Inferior.

Para obtener la media mencionada anteriormeate, se

empled la férmula siguiente:
X:%

X = media
Dénde: <€ = suma, x= cada caso, y N= nimero de casos.

(Pick, 1980, pég. 121).

Una ve, aplicada esta férmula, cowo los resultados

eran cifras con decimales, se procedié a aproximar, ob-

teniendo los siguientes perfiles de promedio.
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Cowo se puszue observar a groso wodo, los perfiles -

con factor K agresudo, de¢ las cl=ses alta, media y de -

clase vajs supvrior, estdn entre lus puntuaciones T de

50 y 70 consideradas como norwales; en el perfil de la
clase sucioeconémica bajs inferior, encontramos que tan
to la escala F como la escala 8 (Es) sube' por arriba -

de T 70, lo que nos podria indicar una patologia severa

0 una resistencia hacia la prueba. Para Kazan y Schein

berg (Niiez 1979), la elevacién de la escala F, lejos -
de reducir la importancia de la prueba, seiiala entre -

~ rd
otros fenomenos una patologla grave.

. Pero como ya dijimos anteriormente se puede tratar
de una rebeldia, resistiénduse a cooperar con la prueba.
Para deteruwinar lo anterio¥ habria que snalizar lus de-
mis escalas, cosa que no se procedera a realizar, ya =-
que no es el oojetivo de esta investigacidn el analizar
el tipo de patologia de los diferentes grupos, sino ﬁql

cameate el aspecto ae agresivid.d que puedan presentar,

Habienco obtenido los perfiles anteriores se proce
did a aplicar los indices de sgresividad de Sullivan -
y Welsh ( bahlstrom 1968 ) citados en el capituio ante-
rior y gque son:

AH = Hostilidad activa.

Ad =/puntaje T de puntaje T de
escala 4 (Dp) escala 9 (Ma).
b4

Y A 1 = luncice de Apresividud Pasivag
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puntuje T de
escala 3,Hi.+10Q

puntaje T d
escala 4,Dp.

+2

untaje T de

escalab,Pa.
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Se calculd también la desviacidn estindar empleando

la siguiente férmula:

S il-!i( xi - ¥ )2

N (Pick, 1980 Pég.l22).

Dénde:

S = Desviacibén Esténdar
£= Suma d€ eceee

xi= cada caso estudiado.
X = cada Media,

N = Nimero de casos.

Al aplicar las férmulas psra obtener el indice de
Agresividad Pasiva (P.A.I), el de Hostilided Activa ==
( AH ) y la desviacidén estandar, se obtuvieron los si--

guientes resulcados en los diferentes niveles socioeco=-

ndémicos:

Cuadro No. 7

Puntuaciones obtenids.s aplicando el Indice de Hos-
J 1

tilidad Activa ( AH ).

Mriver Nimero de Media D. B.
Socioecondmico}l Sujetos
A 100 117 9.49
B 100 127 9.96
C 100 120 .14
L D 100 120 8.90
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Grifica No. 1
Grifica de lo media de los fndices de Hostilidad

Activa (AH4) de Suvllivan y VVelsh, obtenidos en
los 4 niveles Socioecondmicos.
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CUADRO No.

8

Puntuaciones obtenidas al aplicar el Indice de Agre-

sividad Pasiva ( PAI ).

Nivel Nlwero de Media D. E.
Socioeconémico Sujetos
A 100 -15 13.2
B 100 -34 14.01
c 100 -32 14.51
D 100 ~-32 15.58
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Gréfica No. 2
Gréfica de 1a media de los {ndices de Agresividad

Pasiva (PAI) de Sullivan y ‘elsh, obtenidos en los
4 niveles 3ocioeconémicos.,
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A coatinuacidén se expondrén los datos obtenidos con -
los miswos fndices en adolescsntes hombres, con el fin de
poder hacer una couwparacién posteriormente. Estos datos -
fueron sacados de la Tesis elsborada por Elisa Margaona,
como ya se explicd al principio de este trabajo.

Cuadrao No. ‘9 .
Puntuaciones obtenidas con el Indice de Hostilided -

Activa en 400 adolescentes hombres. (Margaona 1973).

Grupo N Media D. E.
) A 100 125 14
B 100 123 14.8
o 100 1235.1 15.2
D 100 127 le.2

Puntuaciones obtenidus con el Indice de Agresividad -

Pasiva (PAI) en 400 sdolescentes hombres. (Margaona 1923).

CUAURO No. 10

S ,
Grupo N Media D. E;‘]
A 100 -9.7 25.8
B 100 -10.1 26.1
C 100 -16.5 28.9
D 100 -27.8 274
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Para poder comparar todos los dutos de los cusdros an-

teriores y aceptar o recnuzar las hipdtesis de este traba-

jo, se precedié a obtener la distribuciédn de las variables

tipificadas representadas por "z" con un nive¥he significan

cia de 0,01 es decir que los resultados obten.dos tendrén

una confiabilidad del 99.99%%.

La "z" fue obtenida c.n las férmulas siguient:s ;

( Murray p. 170 ).

2.-z'i1—

l.- 0¥l - %2 « 01° * o2°

Nl Ne

oxl - X2

Dénde:

oxXl = Pesviacidn tipica de caso 1.

ox2
N1l
N2

Desviacién Tipica de caso 2.
Nlmero de casos del caso 1.

‘Nmero de casos del caso 2.
Media del caso 1.

Media del caso 2.

Se obtuvieron los siguientes resultados:

Comprobacién estadistica de la Hipétesis de trabajo:

Debemos recordar, coumo sefixl&bamos en el Tercer capfie

tulo que nuestra hipétesis de trabajo es:

Hi = Cuanto més bajo es el nivel sociecédnomico, mayor es el

fndice de agresividai pasiva en la adolescente mexicana.
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Y la hipétesis nuvla:
Ho= El1 nivel socioecondmico no tiene relacién
con el fndice de agresividad pasiva,

CUADRO No. 11
Comparacién de todos los grvpos estadfsticos en-

tre si.
Grupo estedistico 2z nivel de significancia= 0,01
A con B 9.90 -2,58 a 2.58 8se rechaza Hi.
| A con C 8.67 -2.58 a 2,58 se rechaza Hi.
A con D . 8.33 -2.58 a 2.58 s8se rechaza Hi.
[ B con C -.99 -2.,58 a 2,58 se acepta Hi.
Bicon D -.96 -2,58' a 2.58 se acepta Hi.
' C con D 0 =-2.,58 a 2.58 se acepta Hi.

Aquf observamos que en lo que se refiere a la com-
paracién de la clase =lta con los demés niveles,

Hi es rechazeda. Eh cambio es aceptada en la com-~
paracién de 1la clase media con 1los niveles inferio-
res, donde observamos que mientras mis bajo es el
nivel socioeconémico, meyor es el {ndice de agre-
gividada pasiva.

Por otra parte, para las llipdtesis alternas 1 y 2
tenemos la siguiente comprobocidn estadfsticas

CUADRO HNo,1l2
Comparacién entre los Indices de Agresividad pasi-
va (1) y los de Hostilidad Active (2) entre los
diferentes niveles socioecondmicos.

Grupo z nivel de significancia= 0.01
AL con A2 -81 -2.58 a 2.58 se rechsza Hl
Bl con B2 -31 -2.58 a 2.58 se rech:.gza Hl
Cl con C2 -88 -2.58 a 2.58 se rechaza Hl
D1l con D2 -109Y -2.98 a 2,58 se rech.,a Hl
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Para la llipdtesis elterns No.l: 21 fndice de agre-
sividad pasiva es mayor que-el indice de hostili-

dad =zctiva en la adolescente en cvalquier nivel
socioecondmico,.

Observando el cuadro anterior, vemos que esta hipé-
tesis es rechazado.

En tento para le (lipStesis slterna No.2: 71 fndi-
ce de agresividad pasiva no es mayor que el Indice
de hostilidod zctive en 1o adolescenté en cvalnuvier
nivel socioecondnico oveda nor lo tento acentzda,

Para realizsr vna comparaciédn de los Indices de Hos-
+t11idad active v de los de igresividad Pasivo entre
los adolescentes hombres y las mvjeres, se obtuvo
vna nmedin de lz2 media y vn nromedio de las desvia-
ciones estindar, obteniendo los siguvientes resvlter-
dos.

CUADRO No. 13

Promedios de los Indices de Hostilidad Activas
Grupo N Media D. E.
Mujeres 400 121 9.37
Hombres 400 125.03 15.05

CUADRO No. 14

Promedios de los Indices de Agresividad Pasiva.

Grupo N Nedia D. E.

liujeres 400 -28.25 14.33

Hombres 400 -16.03 27.05
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La. comprobacidn estrdistics de los Hipdtesis alter-
nas No.3 y No.4 nos indican lo sigviente:

Hipdtesis alterna No.3: in la adolescente (mujer)
los fndices de agresivida=d son menores que en el
adolescente (hombre).

Hipétesis slterna No.4: En la joven adolescente

los fndices de agresividad son mayores que en el
joven adolescente.

CUADRO No. 15

Comparacién de 1o Hostilided Activa entre mujeres
¥ hombres:

Grvpo estadfstico Z nivel de significancia=
0.01
mvjeres - con hombres =4.53 -2,58 a 2.22-88 rechaze
H3 con respecto a la Hos~
tilidad Activa.

CUADRO No. 16
Comparacidn estadfstica de Agresivided Pasiva en-
tre mujeres y Hombres.

Gruvpo estadistico z nivel de significancio=
- 0.01
mujeres con hombres -=7,99 -2,58 a 2.58 se rechaza
H4 con reéespecto a Agre-
sividad pasiva.

En los cuvadros ndmeros 15 y 16 se pvede observar

que la puntvacién no cae dentro del nivel de sig-
nificancia y por lo tgnto, al ser rechazada la Hi-
pdtesis alterna No.3, cveds eceptada la Hindtesis
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No.4 en 1o nve se sostiene que los fndices de
arresividad tanto de 1la hostilided activa como
lo8 de la agresividad pasiva son moyoresg en la ado-

lescente mujer, que en el hombre,




CAPITULO QUINTO,
CONCLUSIONTES,

. Comoose menciond al principio de esta investi-
gecidn, el objeto fue el encontrar los Indices

de Hostilidad Activa y de Agresividad Pasiva pro-
pvestos por Sullivan y Welsh, en un grupo de a-
dolescentes mujeres, para poder posteriormente
comprobar si existenidiferentias con respecto

a éstos en los diferentes niveles socioeconémicas,
asf{ como entre hombres y mujeres.

La muestra quedé comprendida de 400 adolescen-
tes mujeres mexicanas del Distrito Federal; 100:de
cada nivel socioeconémico; quedando asf cuatro gru-
pos: 5

A) Nivel socioeconémico alto.

B) Nivel socioeconémico medio.

C) Nivel socioecondmico bajo superior.

D) Nivel socioeconémico bajo inferior,

Los resuvltados del grupo de los adolescentes
hombres fue obtenido de la tesis de Margaona ci
da anteriormente.

La divieién anterior se hizogg base a un cues-
tionario socioecondmico. |

Posteriormente se aplicé el M.M.P.I. (Inventa-
rio Multifédsico de la Personalidad) del cual se de-
rivaron los {ndices de agresividad ya:mencionados.

Pinalmente se procedid a hacer el andlisis esta-

df{stico de los resvlitados llegando a las siguientes
conclusiones:
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l.~ Sobre la hipdtesis de trabajo que se refiere
a que: "mientras més bajo es el nivel socioecond-
mico mayor serd la agresividad pasiva en la adolescen-
te mujer"; conclvimos gque tanto en la clase de nivel
socioeconémico alto, como en las clases baja supe-
rior e inferior existe mayor fndice de agresividad
pasiva,
2.~ La clase media es el grupo de toda la mvestra
estvdiada que presenta el. menor {ndice de agresivi-
dad pasiva.
3.~ El fndice de Hostilidad Activa en la adolescen-
te de los cvatro grvpos investigados, es mayor que
el {ndice de Agresividad Pasiva.
4.~ La adolescente mujer de todos los niveles socio-~
econémicos presenta {ndices mayores de agresividad
tanto pasiva como activa que el adolescente hombre.
En estas conclusiones vemos gue la adolescente
mujer obtiene mayor fndice de agresividad cuve el a-
dolescente hombre; por lo que se podrfa observar que
esta agresividad no va dirigida hacia el hombre,
pues ante 61 presenta una actitud de"sumisién y abne~
gacién"como lo citarfen Ramos y Ramfrez.
Seria interesante hacer una investigacién poste-
rior para ver en qué forma o hacia quiénes esté
dirigida esta agresividad en la mujer.
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a[ Limitacionéé del presente estudio:

l.~ La mvestra se 1limité a adolescentes mujeres

de 14 a2 18 afios.

2.~ El Inventario Multifésico de la Personalidad
(M.M.P.I.) fue anlicado a los slvmnos de secunde-~
ria, hasta los de preparatoria; quedando as{ exclv-
{da vne poblacién muy grande de la clase socioecond-
mica baja, que por no tener los suficientes recuvrsos
econémicos, svs estudios son limitados y no han po-
dido llegar a-Secundaria.

3.-Los resultados de esta investigacién no se pue-
den generalizar a los adolescente de todo el pafs,
ya que la muestra para el presente estudio fue obte-~
nida $nicamente de adolescentes del Distrito Pederal;
¥ posiblemente existan diferencias en el manejo de
la agresividad en los adolescentes de provincia.

4.- Los fndices de Svllivan y Welsh han sido vali-
dados en muestras norteamericanas; por lo gue seria
conveniente realizar una investigacidn con el propé-
sito de validarlos en la poblacién mexicana.

Se.~Hay que foner en cventa que éste es un estvdio com-
parativo en el cval se toma como base de partida la
férmula del fndice tanto de la Agresividad Pasiva co-
mo de la Hostilidad Manifiesta de Sullivan y Welsh
en 14 cual no especifican parimetro de puntajes 1lf-
mites entre estos dos tipos.

6.~En esta investigacién se obtuvieron los fndices
de asgresividad en la alolescente mexicana, pero

como se menciona anteriormente, serfa interesante
analizar en uvna investigacién posterior gen qué
forma o hacia quiénes va dirigida esta agresividad
de la mujer, pues sabemos que no siempre es contra
el esposo o0 el padre, ya que frente a ellos adopta
vna actitvd de sumisadn.
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h) Lista de Cuadros.

Cuadro: Pégina:

1 Resultados obtenidos por Sullivan y 19
Welsh con sus fndices AH Y PAI.

2 Forma en que quedaron seleccionadas 34
las diferentes escuelas.

3 NSmero de sujetos gue quedaron compren- 36 -
didos en los diferentes niveles socio~-
econémicos.

4 Distribucién por edades de los sujetos 37
en las diferentes clases socioecondémi-
cas,

5  Distribucién de los niveles de escolari- 38
dad de los sujetos en las diferentes
clases socioeconémicas.

6 Criterios valorativos del Cuestionario a1
Socioeconémico.

7 Puntuaciones obtenidas aplicando el In- 51
dice de Hostilidad Active (AH).

8 Puntuaciones obtenidas al aplicar el In- 53
dice de Agresividad Pasiva (PAl).

9 Puntuaciones obtenidas con el Indice de ss5
Hostilidad Activa en 400 adolescentes
hombres. (Margaona 1973).

10 Puntuaciones obtenidas con el Indice de g5
Agresividad Pasiva en 400 adolescentes
hombres. (Margaona 1973).

11 Comparacién de todos los grupos estadis- 57
ticos entre si. '

12 Comparacién entre los Indices de Agresi- 57
vidad Pasiva y los de Hostilidad Activa
entre los diferentes niveles socioeconémicas.




Cuodro:
13

14

15

16

Pédgina:
Promedios de los Indices de Hos-
tilidad Active.
Promedios de los Indices de Agre-
gividad Pasiva.
Comparacidn de la llostilidad Activa
entre hombres y mvjeres.

Comparzcidn estadfstica de Agresivi-
dzd Pasiva entre hombres y mvjeres.

58

58

59

59
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c) PERFILES

Péginc.s
Perfil Promedio de los 100 sujetos 45
de la clese sociocecondmica altca.
Perfil promedio de los 100 svjetos 46
de 1o clase socioecondmicc media.
Perfil promedio de los 100 sujetos 47

de 1o clase socioecondmica baja-superior.
Perfil promedio de los 100 sujetos
de la clase socioecondmice baja-inferior.

48
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d) G R A"l'x. r I c ..L S.

Péginas
Grédfica Adc 1o media de los Indices | 52

dc Tlostilided retivo (All) de Svllivan

v “telsh, obtenidos en los 4 niveles
socioecondmicos.

Grffica de lo media de los Indices 54
de Agresividad Pasiva (PAI) de Svlli-

ven ¥ 'felsh, obtenidos en los cvatro
niveles sociocecondmicos.




~96-

BIBLIOGRAPTITA
Chaplin J.P. "Dictionary of Psychology" (p.l5)
_ Dell Publishing Co. 1968,
Dahlstrom,V.Grant, George Schlager iielsh.
MAN M.M.P.I. Handbook, A Guide to Use -
4in Clinicel Practice and Research.Mimn."’
University of Minneapolis Preses.
4th Printing 1968,
De la Puente Mufiiz Ramén. "Paicologfa Médica".’
Fondo de Cultura Econémica.l959.

Dfaz Guerrero Rogelio. "Estudios de Psicologfa del’
kexicano".
México Edit. Trillas 1970
Fisher James.’"Agresién interespecifica". Histo-
ria Natural de la Agresién.
Comp. por J.D.Carthy y F.J. Ebling.
México Siglo XXI Edit.3.A.1966.
Ponseca Pérez José Guillermo. "Violencia y agresidn'
’ 4 de "ol
Tesis 1976 p4gss1-20, ‘
Hill Denis "Agresién yEnfermedad Mental? Historia
Natural de la Agresién.
Comp. por J.D.Carthy y S.J. Ebling.
México: Siglo XXI Edit. S.A.1966.
Howard C. Warren. "Diccionario de Psicologfa".’
Fondo de Cultura Bconémica, Méxicol9m.
Klopper Arnold.” "El Fundamento Pisiolégico de la -
‘ Agresién“. Historia Natural de la
Agresién., Comp. por J.D.Carthy y P.J.Ebling.
México SigloXXl Edit. S.A. 1966.
Kolb “wpsiquiatria Clfnica Moderna"«”

Cap.28 Trastormos de la conducta en la
nifiez y le adolescencia.
La Prensa Médica Mex. 5a edic.1976.




-97=

Lorenz Konrad. "Das sogenant: Bise. Zur Naturgeschich-
te _der Agression”.
Devtscher Yaschenbuch Verlak, Wien 1978.
Nargaona A. Elisa. "Investigacidén sobre el manejode
la agresividad en vn grupo de adolesc-
entes de digtintos niveles socioeconé-
micos en la Ciuvdad de México".
Tesis 1973 Universidad de las Amériams.
Mendieta Alatorre Angeles. "Tesis Profesionales".
Edite Porrda S.A.L977.
NMurray R. Spiegel. "Teor{s . Problemas de Estadfs-
| tica".
NMéxico, Edit Mc. Graw Hill de Méxi-
co S.A. de C.V. 1979 Cap. 10.
Ndnez 0. Rafael. "Aplicacidn del Inventario Muvlti-
f4sico de la Personnslidad (M. M.P.I.)
.a 1 apsiconatologia.”
El Nanval lioderno $.A. 1968,
Pick Susan y Lépez Ana Luisa. "Cémo Investigar en
Giepcias Sociales'.
liéxico Edit. Trillas 1980,
Remf{rez Santiago. "5l Mexiceno, Psicologfa de sus
Motivaciones",
nwéxico Bdit. Pax 11éx. Asociacién Psi-
coenalitica Mexicana A.C. 1971.
Ramos Samvel. "1 Berfil del Hombre Y la Cultura en
lifxico".
lnéxico: Fedro Robrado 1938,
Valles Cvadre la,., Teresa. "Estvdio Commarativo de e
manifestocidn de la A¢resivided en un
sTpo Ge mujeres de 1n Civdad de liéxico

en los diferentes niveles socioecond—

MLCOGe "
resis 1901 lniversisdad de las iméricrs.




	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo Primero. Antecedentes de Investigación
	Capítulo Segundo. La Adolescencia
	Capítulo Tercero. Metodología
	Capítulo Cuarto. Análisis de los Resultados
	Capítulo Quinto. Conclusiones
	Apéndice
	Bibliografía

