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Dl'l'JK>DUCCICII 

La aexualidad, neceaidad priaariA y de vital illportancia pa­

ra el adecuado ajute bio-p•im-aocial del bollbn, e• y ha 

•ido ha•ta nu•tro• dlu ~. cuyo• contenido• •iapre han 

intenHdo y motivado a toda la b1aUidad, por ser objeto de 

lo• principio• al• fundaaentalH de la conducta blaUS, co­

., aon, la funci6n reproductora y la necesidad de vivir -­

perienciaa placentera•. Sin eabar90, ha •ido producto de 

iM.-rabl•• controver•iu, tea>ru y abiguedadea, cuya 

tranaaiai6n ha generado .conceptualiucionH di•tonionadaa, 

falaau • ineucta•, que afectan la •rorla de lu vacea la 

integridad de la personalidad b-.aa, priDCipalante en au 

actitud•• y conducta•, ocuionando dinraoe trutomo• de 

conducta que rec¡llieren la ayuda de un pmfuional. Sin -­

bargo, •• deaconoce qu1an podda ser .. te t•l IINico, el 

p•ic6logo o cualquier otra peraone, •in illportar n profe-

8i6n? 

Bn ba•• al planteud.ento anterior, •e eligieron para ••ta 
inve•tigaci6n e•tudiantu de la• carreru de aeclicina, pai­

cologla y fl•ica, por •er lo• dos pri.llero•, lo• futuro• pr2 

fesionales, · encargado• de prevenir, detectar y aliviar en­

fenmdades relacionada• con trastornos flaicos y psicol6gi­

coa, respectivamente, en cuyo origen tiene importancia el 

aspecto sexual. Se eligi6 al tercer grupo, estudiantes de 
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la carrera de ff•ica, por tener en •ua pl.anu y progr-• 

de ••tudio, objetivo• de aprendisaje caapletaaente di~ 

t .. • lo• del llldico y p•ic6logo, cuyu •ta• aon afine•, 

y, de ••ta aanera, deteminar •1 la infozaacic5n que reciben 

durante •u entrenaiento profe•ional, influye en la adqui­

•ici.Sn de conocilliento• y en el adecuado unejo de aua pro­

piH actitud••, caracterlaticu eHncialu para el logro de 

•ua objetivo•. 

Alguno• inve•tigadore• norte .. ricanoa han realiaado n-­

roao• Htudio• acerca de lH actitude• HJmalu que poaee 

el Htud1ante de adic1na. Lo• reaultadoa de ••toa hacen 

b1ncap1a en la nece•1dad de crear en nte eata4iante una 

tranaformac1c5n favorable y adecuada de ne act1tudee. Aa1-

a1ao, lo• conocilliento• f1aioll5g1co• o anat:a.tco• que eate 

eatudiante va adquiriendo, no le pera1ten conocer otros •1!!. 
toma• pa1coll5g1coa aubyacentea de gran 1aportancia. 

11 objetivo principal de ••t• eatudio conaiati6 en motivar, 

por un lado, a la creaci6n de nuevas investigaciones sobre 

este tema, y, por otro, crear consciencia de la limitaci.Sn 

y carencia que existe al respecto. A•f como tambi"1, en lo 

posible, la urgente necesidad de incluir en loa planes y 

progr._a de estudio de las carreras de medicina y paicolo­

gfa, materias sobre sexualidad, para lograr de esta mane­

ra, profesionales capaces de prevenir, hacer un diagn6!, 



3 

tico mA• preci•o, elaborar un plan de trat:aaiento acertado 

y, obtener, finalaente re•ultadoa 15ptiao•. cabe -cionar, 

t:allbiln, la ~rtancia de que aAclico• y p•1c6logos conos­

can y acepten aua propias capacidaclu y defozaacionu 

en lo referente a •us actitudu hacia el sm10, con objeto 

de evitar un •nejo inadecuado ele 111tos, prejUicioa y ta­

bl!es, por ejeaplo, de tal aanera, que no afecte su relacilSn 

y al paciente ai..,. 

Bn la presente 1nwat1gaci6n trataaoa algunos tl5picoa ele 

interla auaal, MCU.ante el uso del cae.tionario ele Actitu­

du y Conoc1111entoa Suualea (SKA!f) diadalto por B.Jt. Lief 

y D.N. Reed. latos son, ... tarbaci6n, ·relaciones beterose­

xualea, 111toa aexualu y aborto en caanto a actitudea y co­

nociaientos auualea ae refiere. In la parte ele actitudea 

definiaoa qui poblac16n de nuestra 1111Utra eata en favor o 

en contra, en relac16n a "ioa t-. arriba citado•. M:iais­

.,, correlacionaaos actitudes y conociaientoa de la IIU88tra 

total, con el fin de observar ai el conociaiento auual in­

fluye en el papel que deaupeftan lu actitudea. TUlbiln, 

en baae al an&liaia eatad!atico, determinamoa qui poblac16n 

poaee mayores conocimientos. 

Bn el primer capitulo ae analizaron loa planes y programas 

de estudio de laa carreras de Paicolog!a y Medicina de la 

UNAM en Ciudad Universitaria, con el fin de investigar si 
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exiete en eu foE1111ci6n profeeional -terial que incluya 

t.-e de contenido eexaal. Mem&e, •e exponen las teorlaa 

eexuale• .aa illlportantea de Sigaund Preud, Karen Borney, 

Barry Stack Sullivan y Erik Pr~1 aal como lo• poetulados 

de George Deverewc en caanto a loa obataculoe en el utudio 

de lo aexual a loe que - puede enfrentar el investigador. 

Para el capltulo aegundo ee recopilaron lu inveatigacionu 

eobre este t6pico que se ban venido ruliAlldo en nuutro 

pala y en el extranjero, obaervancloae la ausencia en espe­

cial, del taa de uta tesis en n_.tro pala. 

La •todologla conatitay6 el tercer capitulo, en donde •e 

plantea el objetivo de -tudio, criterio• para seleccionar 

a la poblaci6n, ine~to que ee 11tiliz6, proced1aiento 

y su aplicaci6n. TllllbilD se detallaron la foEM de califi­

caci6n de lo• cuestionarios, las pruebas de bip6teais y ea­

tadlsticos utilizados, qae en este caso conaieti6 en el 

An&lieis de varianza de ana sola cluificaci6n, califica­

ci6n •z•, Correlaci6n •r• de Pearaon, media y deaviaci6n 

estandar. 

X.Os resultados se muestran en el capitulo cuarto, a travAa 

de las hip6teaia formuladas en la -todologla. TlllllbiAn se 

incluyen todos loa datos eatadlaticoa en 7 tablas. 
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Bn el oapltulo quinto•• analizan loa reault:adoa obtenidos 

aal coao al final ae eatableoen la• U.aitacionea que pr .. en­

ta la inveati9aci6n y la• augerenciu, lu cual .. aurgieron 

en baae al deaarrollo de la inveat19aci6n. 

bperama que ••ta 1nveati9aci6n, a,tive nuevos .. tudioa, 

ya que•• un &rea de vital urportancia, por ser el conoci­

lliento del ano y aua actitudes hacia el 111.., ana proble­

alUoa oent.ral que •• vive en el pala (el lnclice da natali­

dad tan alto que ae pretenda diainu.ir). B• taportante en 

prtaera instancia que el profesional que se enearc¡a de pro­

po:roionar la infoniaci6n, aea·una peraona foniada en .. u 
&rea, qm posibilite una adacuada 1nfozaoi6n y edw:aci6n 

hacia la -yorla da la gente, ad..a., de aer loa encargado8 

de participar en loa progr.-a de planificaci6n falliliar. 



CAPl'l'OLO 1 



IIAJlCO 'l'BORICO 

Rev1•16n ele Plana• ele htucl1o 

La Mcl1c1na y la P•icol09h 90D cli9c:iplilla9 ci-tifica• en­

cuinacla• al cuiclaclo fbico y p•icollSgico ele la Alud del 

boabre, cuyo objetivo fuad-tal COD91•te en curar y pr•v! 

nir enfenaedacl•• o - •u defecto rehabilitar conducta• ina­

clecuaclH. No ob•taDte, con objeto ele verificar •1 lo• pro­

gr-• ele ••tudio •on acorde• con ••to• objetivo• y con el 

-trenu1ento que reciben ••to• profe•ionala• durante •u fo!. 

aaci&l acaclaaica en la UIIAII, en el preHDte capitulo H re­

viaadn critica y anaUUcaaante loa planea y progr .... ele 

eatucl1o ele laa carrerH ele aeclicina, paicolOl)ta y fla1ca, 

que •e relacionen con el HZO y la HXUaliclacl del individuo, 

ut ccac, lH aportacionea te6ricu ele Preucl, Borney, Sulli­

van y Fr«-1 con•icleranclo t:aabih, laa connotacione• 9001! 

le• y biollSgica• ele la aexualiclacl del haabre, por con•ti­

tuir l•te la unidad bio-paico-aocial del universo. 

Lo• Nld1cos y Psic6l09oa deben tener un conocila1.ento uplio 

acerca de estos t6pico• y, en especial, de su propia Sexll!, 

lidad, a fin de que puedan entender al paciente en toda·su 

magnitud, ya que por medio del sexo la persona manifiesta 

su individualidad, tal como lo expone Singer (1969) •1a si~ 

tomatoloqfa sexual esta prom1nent-ente asociada con la ps!_ 
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oopatol091a, porque la sexualidad conduce de por si 114s 

prontaaente que cualquier otra conducta, a la expresi6n a~ 

b6lica de actitudes hacia uno miSIIO y hacia otros, y hacia 

la vida lliaa. A travaa de nuestros propios genitales y de 

nuestras relaciones er6ticaa, por 1111y parad6jico que pares­

oa, queda s:illbolisada de la manera mas concreta nuestra ai­

tuaci6n interna•(*) 

De &111 la uiportancia que tiene, el que les estudiantes y 

futuros profesionales de medicina y psicolog1a deban po-r 

un conoo:illiento y una actitud tales, hacia el sexo, que P8!. 

llitan una aceptaci6n y c:aaprensi6n en todas sus unifesta­

ciones de la persona que le solicita ayuda y, que evite en 

base a lato, depositar en los pacientes su problem&tica. 

Nos vaaos a referir Gnicaaente a estas dos carreras, puesto 

que al revisar el plan de estudios de la licenciatura en f! 

sica, no encontramos alguna asignatura relacionada con este 

tema. 

lladicina. Bl llldico Cirujano ea el profesional que basado 

en el conocimiento cientffico y tecnol6gico, se dedica a 

preservar la salud del hombre, en especial de aquGllos que 

(*) Conceptos Fundamentales de la Psicoterapia, pag. 97, 
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no nece•itan ho•pitali:a:aci6n, para lo cual temtra que pre'V!. 

nir todo tipo ele enfermedacle• aecliaDte un diagn6•tico y "! 

taaiento adecuado•, a fin ele evitar la8 ccaplicacionaa y la 

auerte y, finalMDte, a travf• ele la rebab1lit:aci6n, trata­

ra de reincorporar al individuo a una vida diferente awu­

li&ndolo en la adaptacidn den n-,,a identidad. Bato• aon 

loa objetivos teraiDalu en ••ta carrera. 

Uno ele los objetivo• educacionalu ••crearen el ••tudian­

te una actitud cient!fica en la pr&ctica ele la Mdic1Da, 

aplicando el .. todo cient!fico al .. tadio clfnico del pa­

ciente, con lo cual deArrollar& na habilidade• de la a111=2 

cdtica, objetividad, oarioaidad • 1Dic1ativa. 'l'abih n 

1Dcr...ntara la capacidad 4• obnnac16n y an&l1•1•, y de 

orclenar loa hecho• reqiatradoa paran oportaaa y eucta 1!, 

terpretaci&n. 

Para el logro 4• ••to• objetivo•, la carrera ele Nlldico Ci~ 

jano ha sido cla•ificada en 10 ciclos. 

Loa dos primeros correaponden a loa cicloa iniciales, en 

loa que ae cursan laa siguientes -teriaa que se relacionan 

con la sexualidad, Anatom!a y Fisiolog1a Humanas, Psicolo­

g1a Mddica I (Medicina H-n1stica), Histolog1a y Embriolo­

g!a Humanas, Bioqulmica, Medicina Preventiva y Paicolog1a 
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Nadioa II. 

DUrante lo• ciclo• intermedio•, tercero y cuarto H iaparten 

Puaacologfa y, en tona inte9racla, Patologfa, Boaologta B! 
•ioa Intevral • Introducci6n a la Clfaica. 

Del quinto al octavo, aon los ciclo• clfaicoa, en los que H 

curan .. ignaturas por especialidade•, •iendo de interta 

para ••te trabajo, la• Clfaicu de Psiqaiatrfa, IDfectolo­

gfa, 11111:rici&I y Bndocrinologfa, Ginec:o-cl,stetricia y Urol2, 

gfa. 

I.o• ciclo• cUnico• final•• aon el nov.no y dtc:lao qae co­

rreaponclen al Internado rotatorio de Pregra4o, en donde el 

aluano intefra lo• conociaiento• Gtiles que ba obtenido en 

lo• ciclo• anterior••· 

COllo resultado de la revisi&I del programa de estos cursos, 

a continuaci6n se mencionara un breve anllisi• del contenido 

de cada uno de ello• que proporciona al alumno 1Dformaci6n 

sobre la •exualidad h1111ana, aaf como el adecuado manejo de 

la relaci6n mddico-paciente, donde se encuentra :illlplfcita 

la actitud del mddico, a este respecto. 

Anatollfa Humana. Bata materia le permite al alumno conocer, 
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deacdbir, identificar y explicar la estructura no:nial y 

anormal del aiataa urinario-genital wc:ulino y f-nino, 

del aparato reproductor y d-'• funcione• del aparato geni­

tal. Adaal• de la• influencia que tienen lu variacionea 

del •dio interno y externo donde - desarrolla, sobre ••toa 

aiataaa y aparatoa. 

Fiaioloqfa arma. Bl al\lllllo queda capacitado para recono­

cer, deacribir • interpretar lu deaviacione• de la salud, 

ocao reaultado de loa faetona nozaalu y pare valorar el 

aent:ido y la aagnitud del cabio, del aparato urinario, gen!, 

tal feMnino y mucul:ino. In eapecial e~ contenido de eate 

curao brinda el alU11Do un enfoque del faDcionaiuto de lu 

g6nadaa, que contuipla la• g6nadu ,-.,inH (loa ciclo• 

nxualea de la -::t•r y ovulaciCSn>, lu ho-.a ovaricaa 

(progeat:erona y eatrCSgenoa. Accione• fiaiolc5gicu aobre el 

aparato genital, como la menatruaci&a y otroa aiatemaa. R! 

guleci6n de la vida ovhica)r las ho:naonaa placentarias y 

gestaciCSn (influencias sobre la adenobipCSfisia y el ovario). 

GCSnadaa masculinas (la eapermatoganeaia)r hormonas testicu­

lares (acciones fiaiolCSgicaa sobre loa caracteres sexuales 

y la conducta sexual. Sobre el -tabolismo de carbohidra­

to&, protelnaa y llpidoa. RegulaciCSn de la actividad test! 

cular). 
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Paicol99ia a,«uca I. (Jleclicina eumudatical • Bate curao p~ 

porciona al alumno la oportwú.clacl ele ccaprender la• relaci2, 

n .. entre la paicologia y la medicina, por lo que hace hf! 

ai• en el enfoqu bUllaDiata de la aedicina. Aai coao, per­

cibir al boabre coao la •uni4ad• bio-paico-aooial aaexuada 

del organiaao bUllllDO. Al igual que loa concepto• paico y -

aooiogenaticoa de la enfermedad. !>urente el curao M anal! 

aan la importancia de incluir a la diaciplina paicol&Jica 

en la fomaci&n del llllclico, lu influencia• paicol&gicu o 

actitud•• que perlliten o illpiden que el llldico perciba otro• 

aint:oau aubjetivos de aua pacient:ea o efectGe adec:ua4-.a­

ta au trabajo. Laa relacione• e influencia• de lu altera• 

cionea fiaiol&gicaa •obre la conducta y aiat:ema paiquico 

del boabn. 

Biatol99ia lhm&Da. Bl contenido de eata -teria que n re­

laciona con el objetivo de eate trabajo u el tema de bist2, 

logia de la gineco-obstetricia (m6dulo Bases biatol&gicaa 

de la Gineco-Obstetricia). Bata -teria le permite al alll! 

no establecer e interpretar el an&lisia morfol6gico, medi~ 

te el microscopio de todos los 6rganos del sistema urinario, 

genital femenino y genital masculino y al igual que el est? 

dio ultraestructural de estos mismos. 

Bmbriologia Rumana. Bata asignatura permite al alumno des-



12 

oribir la• utruoturaa y fen&llenoa caracter!atiooa de la• 

etapas de integraci6n y desarrollo prenatal, desde la foZII! 

oi6n de la ~nada y de lu gaaetaa, incluyendo aspectos el! 

niaoa, estudio de la diviai&l celular y alteraciones croao­

a&u.cu y ganlticaa, ventajas y desventaja de loa .atoc10• 
anticonceptivos haata el ciclo aexual y fecundaci6n. En lo 

referente a la relaci6n ut:enio-fetal, le panu.te valorar 

la norulidacl o anorulidad del desarrollo intrauterino, 

ad como factores externos que pudieran alterar este proce­

so. Bate curso brinda al alaano el conoc:iaient:o del desa­

rrollo del aparato urogenital en el hmbr• y en la mujer, 

que incluye, clesde teor!u sobre la foruci6n de la uretra, 

vagina, huta desviaciones fisiol6gicu coao el heraafrocli­

tinio. Ad.a., ••te curso H pEOpOM coucienti:sar al al~ 

no del valor imdnente heoia el respeto y protecci6n de la 

vida huaana a partir ele sus inicios, premisa funcl ... ntal en 

su etica profesional. 

Medicina Preventiva. Nediante esta Mteria el futuro .adi­

oo obtiene conoc:11111.entos para orientar y ecluoar a la comun! 

dad o a un paciente Mdiante consulta individual, para evi­

tar que contraiga alguna enfermedad, ya sea transmisible o 

no transmisible para prevenir su genesis y evoluoi6n, as! 

como las medidas generales aplicables, a fin de impedir el 

progreso desfavorable de la enfermedad. 
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Paicolog1a IMldica II. (Cont1Duaci6D de Paicologla IMldiaa I) • 

Durante el deurrollo del curao, H pretende que el alumno 

perciba, comprenda y eatudie al hombre COIIIO un •todo o •to­

talidad· (concepto de peraonalidad), e• clecir, que incorpo­

re en forma conjunta loa upeotoa paico-aoaialu a loa bio­

l&Jicoa, ya que Hr1a illpoaible aomprender la ulud o enfe~ 

medad del ser humano, toaando en couideracil!ln cada uno de 

utoa punto• en forma eacindida. se analizan loa temu del 

ciclo vital, que abarcan deade el nac1111ento baata la -r-

1:e, ad8118a, incluye el eatudio de la Hxualidad, en dona. 
•• analizan la cUferencia entre la conducta Hxual an:laal y 

hUll&lla, la identidad y papel aexualea, fiaiologla de lar•! 

puesta sexual, hOIIOaexualidad y diafunaionea, factores pai­

c:ollSgicoa y aoaiale• del control natal y el aborto inducido. 

Parmac:ologla. El propl!laito del curao ea capacitar al alumno 

para hacer uso racional de loa -dicu.ntoa en la prlctiaa 

cllnica y para proteger al hombre de loa efectos nocivos de 

loa agentes qulmicos, incluye tambian los estudios de la 

farmac:ologla precllnica. El contenido del curso posee las 

medidas generales de prevenci6n y tratamiento de enfermeda­

des infecto contagiosas, alteraciones o irregularidades del 

aparato genital masculino y genital femenino. 

Bioqulmica. Mediante este curso se propone que el alumno 
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adquiera el conoc1111ento de los elementos quhaicos por los 

que esta formado el orgllll1111110 hUJUDO u! caao n funciona18!!, 

to, anA11sia e interpretaci6n. Bl contenido que nos 1ntere­

aa son las unidades de gedt1ca1 truacripci6n, c«sdigo genA­

t1co y dupl1caci6n, que incluyen la deaoripci6n del aecania­

ao de dupl1oaci6n y del proceso de tranaoripc16n del ADN, 

aa! coao la del concepto de c6digo pnAtico. Y, por 1llt1Jlo, 

la unidad inteC)raci6D" del esquema ADII - AIIII - PIIOftIIIA en r!. 

laci6n a su significado b1ol6g1co, tranaaiai6n y 1111Difeata­

c16n de la informaci6n gentt1ca, los errores congtnitoa del 

-tabol1aao y el proceso ele a!ntesis de prote!nu. 

Bn el •o. ciclo•• curaan laa uteriu ele IIOlloloa1a 8&a:lca 

Integral, Patoloq!a General e Introclucci6n a·1a Cl!nioa, 

las cuales H integran para penlit:lr al alumno 'Qlla v:lsi6n 

total de la enfermedad, 'Qlla correlac16n de los conceptos y 

la aplicaci6n illllllld:lata de loa conocimientos adquiridos. 

Bn este ciclo lo relevante para nuestra inveatigaci6n ea 

que el alumno adquiera habilidad para establecer una rela­

ci6n mddico-paciente a travlla de la entrevista. As! mismo 

los temas que se imparten tales como antecedentes gineco-ob!. 

t:41tricoa, interacci6n del funcionamiento del eje hipot41~ 

hip6f1aia-g6nadaa sobre los diferentes aparatos y sistemas: 

consejo genftico, aemiolog!a de loa aparatos genital femen! 

no y masculino¡ exploraci6n del aparato genitourinario: pa!, 
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paoi6n y peroui6n del abdoaen, laboratorio y gabinete de 

lo• aparato• genitourinario f-nino y -•culino. 

llaclioina &ooial. Bata -teria penite qae el allmDO conoz­

ca, que la aociedeel puede actuar ccao Wl factor cauaal en la 

glne•i• y evoluci6n natural ele al9UM enfermedad directa o 

inclirectaaente, coao Hrta el oaao de enfezaedac!e• veDareaa 

procluoielu por la proatituci6n. Bl .aclico tulbitn esta OQ! 

oitaclo, Mcliante ••te curao, para tranniiUr eclucaoi6n para 

la salud de tal fo-, qae prevenga o en aa defecto evite el 

progreao ele la enferaeclad. 

CllDica ele Paiguiatrta. Proporciona al estudiante el cono­

oiaiento para identificar stntollu y stnclroaes de las cl••­

viacione• HXUale• .a. frecuente•, aplicar Mcliclaa dirigi­

da• a la prevanci6n aat coa, lu aeclida• 1:_!rapeGUcu (far­

-col6gicaa y/o paicol6gicu) adecuadas para cada cuo. D!!. 
rante el curso tlllllbi,n ae analizan loa conceptos de neuro­

sis y de la depreai6n, su tratamiento terapedtico, ya sea 

farmacol6gico o paicol6gico, a nivel primario, asf CODIO la 

eliatinci6n ele un atntoma de tipo afectivo o neurol6gico. 

Cltnica de Infectologfa. El objetivo principal ele este~ 

so es capacitar al alumno para conocer la g,nesis y evolu­

oi6n de laa enfermedades infecto-contagiosas mas comunes, 
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considerando su freauencia y gravedad, para ello, H basara 

en lu estadfsticas y, por lo tanto, su dia9116stico y tra~ 

miento adeauado de lu -fezaedade• vedrea• (gonorrea,•!­

filia y uretritia ineapec!fiou), para lo cual .. nrv1ra 

de apoyo de los cultivo• (exwlaclo• cervico-vaginalea, ure­

tra, leaion .. de genital••, y biopaiu de tejidoa). 

Cltniaa de Bndoorinoloq!a y llutrici&a. l'erllite al aluano 

conocer la patol09!a de algunos a.1n4roaea (bipogonadiaao, 

... auunisacidn, Trisoa!a x, m, pncoaidad HSU&l, fa1D!, 

saoi&a, teat!aulo feainiaante, diageneaia gona4&1, ovarioa 

poliqu!sticoa), au preftnci&a, d1agD6st.ico y t:rataaiento. 

Al igual que el reconociaiento de otros aignoa y atntaaaa 

de lu alteracionea del aparato genital feaenino y genital 

-•cnalino (amenorrea, Utiuia urinaria). 

Cl!nica de Gineco-Obstetricia. Bn eate curso se analiaan y 

reaonocen signo• y s!ntomaa de loa padeciaientoa cong'1litos, 

degenerativos, traWll&tiaoa e infeccioso• mas frecuentes del 

aparato genital femenino. A8111li81Do, los procesos de ferti­

lidad, embarazo, puerperio y lactancia, al igual que la t,~ 

nica obst,tr~ca. La parte practica del aurso esta dedicada 

a capacitar al alumno para diagnosticar y cuidar durante el 

embarazo, a la -dre y al producto, as! como tambidn, se C! 

pacita al futuro -'dico a trav,s de esta materia, para la 
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atencil5n de un parto normal. 

CUnica de Urol991a. Dentro de este curso se 1;stuclia desde 

el funcionamiento normal del aparato reproductor maaculino 

as1 como sus alteraciones. Su objetivo terminal es capaci­

tar al alumno para que pueda prevenir, diagnl5sticar, curar 

y rehabilitar, a nivel primario, lu alteraciones del •par!. 

to reproductor masculino (carcinolla de pr6stata, prostati­

tis, tumores testiculares, carcinoma de pene, cllancro blan­

do). 

Bn los ciclos nueve y diez, el alumno se uigna a un centro 

hospitalario formando parte del personal llllldico, con ns~ 

pectivos derechos y obligaciones, tales como la asistencia 

a todos los servicios, la docencia e investigacil5n, siendo 

,sta Gltima, ad-as del estudio, las metas de primer orden. 

Bn esta etapa el alumno integra los conocimientos Gtiles en 

la practica mllc!ica profesional, para adquirir estabilidad 

necesaria para el ejercicio de la medicina en forma inmedi!, 

ta, tomando en cuenta, tanto la preparacil5n cient!fica, co­

mo la funcil5n que desempeña el mllc!ico en la sociedad. 

COJDO conclusi15n a la informacil5n y anAlisis expuestos, se 

estima que el alumno que ha cursado el ciclo 10 posee des­

de un manejo adecuado de lenguaje t,cnico, conocimientos 
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aouca del funcionamiento, estruotiaa, 110rfologta y patolo­

gta ele los aparatos urinario, genital -soulino y genital 

f_,,ino de la reproclucci6n y demAs funciones del aparato 

genital ast cmo del sistema end6orino, huta habilidades 

para integrar stndro•s, su diagn6stico, tratamiento, pre"! 

ci6n y, en la medida de lo posible, su rehabilitaoi6n, -­

cliente las ~onicas terap41uticas, bien sean fanac:ol6gicas 

6 psiooldgicaa. 

Tabi,n adquiere lu habilidades para deteniinar la 1ndica­

ci6n de aecUcamentoa, solicitar cuando se requiera es~os 

racli6logicos, cltnicos y paracltnicoa, ul coao su interpr!. 

taci6n de loa cuales se sirve de apoyo, para el logro de 

loa objetivos anteriormente expuestos. 

Por dltimo, el alumno egresado del ciclo 10, queda capacit! 

do para resolver el 801 de loa casos de contacto primario, 

que se le presenten y, sera consciente de aua limitaciones 

en cuanto a conocimientos, ademas de la honestidad y Gtica 

profesionales, con lo cual estar& capacitado para remitir 

al restante 201 con el especialista adecuado. 

Psicologla. El Paic6logo es el Profesional encargado de 

describir, explicar, controlar y pronosticar la conducta 

del individuo, basado en el mdtodo cienttfico, cuyo campo 
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de trabajo ea llllY extenao, debido al gran ndaero de altera­

cionea cODductualea, que padece el hoabre, bien Na por CU.!, 

tioua hereditaria•, cong,n1taa o adquiridas. una dé laa 

.a. frecuente• ea la Neuroaia, cuyo porcentaje ea auy elev! 

do en la actualidad, 

Loa planea de eatudio de la Facultad de Paicolog1a coutan 

de 6 aeMatrea con uteriaa Waicaa y 3 .aa, coapueatoa de 

aateriu optativa•, que ae claaifican dentro de 6 lreu, que 

caaprenden loa cupoa en loa culea N puede deearrollar el 

paic6logo y eatoa aon1 CUnica, Bducativa, General Bxper1M!!, 

tal, del Trabajo y Paicofieiolog1a. 

El eatudiante de Peicolog1a aprende diferente• 9'todoe y 

dcnicu para lograr aua objetivo•, que conaiateD en el 

empleo de entreviataa, instrumentos de evaluaci6n paicol6-

gica (teatal y cueationarios. 

Del Primero al sexto semestres, de esta carrera, las mate­

rias Waicaa que se imparten son comunes y obligatorias pa­

ra todos loa alwnnoa y ,atas son, entre otras: Bases B1ol6-

g1cas de la Conducta, Anatom!a y F1s1olog1a del Sistema Ne~ 

vioso, Naurofisiolog!a, Psicopatolog!a, Teor!as de la Pers2 

nalidad 1 y 11, Desarrollo Ps1col6gico 1 y 11, 
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cada una de estas -teriu tiene aua objetivo• eapac!ficoa, 

siendo loa principal•• la capacitaci6n del alWIDO para rea­

liaar proyecto• y evaluar nuevoa caapoa que le permitan ex­

plicar la actividad huuna, en baH a awi poaibilidedea ere! 

doraa. 

Bn la -teria Buea Biol§dcas de la conducta H hace una 

introducci6n al conocilliento de la• treu, c:onceptoa y ali:2 

doa fundamental•• de la Paicolog!a y trata de explicar y de! 

cribir la etiolog!a del desequilibrio psicobiol6gico, anal! 

aando loa proceaoa de adeptaci6n1 identificando y deacribi~ 

do el origen de laa unidades genaucas, las relacione• pai­

cogedticaa anorulea, el fwlcionuiento de lu hoZIIODU 

aexualea y su acci6n aobre la conducta sexual y aaexual. 

Con la aateria de Anatoa!a y Pisioloq!a del Siat:m Rervioso, 

se trata de que el alumno sea capaz de proponer poaibilida-
• 

des y detectar laa limitaciones que hay para la presenta-

ci6n de las respuestas que componen el comportamiento hllllll­

no, por lo tanto es dtil, para que puedan indicar la foJ:lllll 

cómo el hipotllamo interviene en la conducta sexual humor&! 

-nte y a travGs de reflejos aut6nomos. 

Psicopatoloq!a es una materia te6rica-pr4ctica donde el 

alumno adquiere el conocimiento b4sico de conceptos tales 
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coao1 anorul1dad, nonia11dad, •1ntaaa, •igno y •fndroae, 

ul c:oao el conoc:.uaiento de cuadro• noG16gico• ccao: tra•­

tornoa de la per90nal1dad, neuroaia y paicoaia. 

La materia de Neurofiaiolog1a le proporciona al ~uano COll2, 

c.uaientoa aobre loa ucaniao• de preHrVaci6n del individuo, 

analiaando loa de la conducta HXU&l adaa9 de otro•r de e! 

ta manera el e•tud1ante aprende a Hialar loa proce•o• que 

deteninan loa eatadoa diapo•icionale• de la con4ucta sexual, 

a de•cribir loa aiateau bomonal•• e identificar la fi•i!!, 

1091a de la reproducc16n y el control de la• reapueata• 

aexualea. 

Teorla• de la Per90nal1dad I ea la uteria te6rica que per­

mite al al1111110 conocer el c:oaportall1ento b-o en base a 

la• aproximacionea te6ricaa vigente•, proporcionhdole una 

a6lida base conceptual. con este estudio puede,ademaa,con2. 

cer loa factore• que intervienen en el desarrollo de la P8!: 

aonalidad, tales como la influencia genEt1ca, influencia de 

la infancia en el desarrollo de la personalidad (embarazo, 

loa primeros años de la vida), influencia de la adolescen­

cia en el desarrollo de la personalidad, influencia de la 

aociedad en la cultura, enunciar las teortaa paicodin&nicaa 

vigentes de Freud (teorta de loa impulsos), de Sullivan (Et! 

pa• del desarrollo) y de Brikson (pregenitalidad y genital! 
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dad). 

LH -terias de Deaarrollo Psicoldqico I y II permiten. .hacer 

una inteqracidn da los procesos que ••tan involucrado• -

la evolucidn, creciJliento y desarrollo da un individuo, al 

eatudiar la teor!a paicoanal!tica de Preud, el alumno puede 

definir el concepto de deaarrollo, aaduracidn, adaptacidn, 

or9aniaacidn y principio epi9en•tico. 

La -teda de Psicoloq!a Piaioldqica pullita, dentro dal 

&rea cUnica, la orientaci&l del diagndstico aedianta la 

evaluacidn de proceaos org&nicoa, aa!aiao da base• para•! 

tablecer IIOClelo• ter&ptuticos adecuado•, indicar lu activ! 

dad•• perif,rica• que caracteriaan la conducta emocional, 

ennuaerar las horaonas 1NX11ale• y la conducta emocional, 

identificar la relacidn neuroenddcrina da la conducta, re1! 

cionar cambios conductuales con cambios de los niveles hor­

monales (el sistema 9onadal, ciclo menstrual, cambios con­

ductuales relacionados a las distintas fases del ciclo men!. 

trual), embarazo y conducta, su relacidn con loa cambios 

hormonales. 

Las !reas que mas tratan aspectos sexuales son: cllnica y 

Psicofisiolog!a. 
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taracione• sexual•• •ubyacenta•. 

P•icoloq!a clfnica y P•icotarapia I, u una Mteria b&aica 

para le fomacidn del .. tuctianta del ar.a cl.1nica. pendti~ 

dole adquirir el conociaianto da las cliferentaa dcnicu 

p•icoterap41utica• da apoyo y da 1naigbt con -tea reeduc:a­

tiva•. 

BD Pdcolog!a Cl!nica y P•icoterapia II, aae.a. da ver lu 

Ucnicu aencionadaa, el aluano adquiere conociaientoa para 

tratar da identificar y --:1ar aac:amaac,a de defan.., para 

realizar interpretacic5n en el proceao pa1coterap41ut1co, de­

tectando lo• factor•• que originan la tranaferenc:ia y con­

tra-trauferencia y su manejo. 

Dentro de la materia de Teodu de la Per•onalidad II H t2 

can aspecto• tec5rico• ••• importante• de loa •iCJUiente• au­

tores1 Preud, SUllivan, Prma, Bri_kson y otros. se relaci2 

na la personalidad con lo• componente• tiasico• de la unidad 

biopsicosocial. Bl alumno puede aplicar sus conocimientos 

adquiridos dentro del area de su especialidad, adecuSndolos 

a •u realidad profesional y sociocultural. 

Bl alumno egresado del area de Psicofisiolog!a es capaz de 

realizar trabajo• de investigaci6n, docencia, evaluac16n de 
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Bl al_,o que curaa el area de clfnica u capas de detectar, 

reconocer y diferenciar •lntoau, alndrcau y cuadroa noao­

l&gico• en bue a la claaificaci6n de paicopatologla de la 

Oqanisaci6n Mundial de la Salud. Ad aiao puede dar ori~ 
• 

taci6n y conaejo aatr.iaonial, aplicar tlcnicaa de paicod1Dl­

a1ca de grupo, realisar inve•tigacione• en el capo de la 

aalud 111111dial, aplicar, interpretar• inte9rar utudioa pai­

col&g1coa. 

Bl prograaa de llod1ficac16n de CODdw:ta tiene cmo fin pri­

aordial, que el e•tudiante pueda aplicar lu tlcnicaa de aocl!, 

f1caci6n concluctual en el lru cllníca, caao serta u terapia 

individual y en algunu tacnicu de paicologla caamitaria, 

tratando y anaUsando loa problnaa aticoa involacradoa en e!. 

ta prlctica. Ad.a•, el al11m10 puede explicar y analizar loa 

el ... nto• bl•ico• de la Terapia Paico-aocial, como aons el 

acercamiento, •89Gn Master• y Johnaon, el acercamiento grupal, 

•89Gn Lubitz y Lupicolo, tratamiento de la impotencia, de la 

eyaculac16n prematura y de la frigidez. 

Bn Prueba• de la Personalidad, el alumno recibe bases te6ri­

cas y dinlmicas de la personalidad, aplica, califica e int9!. 

preta pruebas da personalidad de tiPo proyectivo, realiza la 

integrac16n de baterlas con pruebas estructurales y proyec­

tiva•, mediante las cuales es po•ible detectar ciertas al-
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dafto cerüral, participar en progrua• cle reh.abilitaci6n cle 

fwicione• perdidu por daño cerüral y tratar probleaaa cle 

lenguaje. De toda• la• materiu que comprende uta ar.a, 

a6lo una proporciona conociaientoa aobre nxwtlidad y ••ta 

u condicionamiento de reapueatu aut:6naaaa, en la cual el 

alumno recibe 1Dformaci6n acerca de la aplicaci&a de lo• 

prooecHm1entoa de condicionamiento y de loa renltadoa en 

la 1Dveat:i9aci6n baaica y aplicada de condicionamiento y el 

uipleo de dicho• •i•tema• con terapiaa para el trataaiento 

ele alteracionea paiooamlticaa. Mquien ooDOCiaientoa bl­

aicoa aobre anatoa!a y fiaiolog!a u! c:omo ele donicaa ele 

meclida_ de reapueataa 9utro1Dteat1nale• y urogenitalea, tr! 

tanclo, entre otro•, loa trutornoa de illpotencla paicoghi­

ca y problema• en la conducta sexual. Taüih ven la IHUm!. 

lielad y a9reai6n hUlll&Da deacle el upecto etol6gico. 

como c:onclusi6n, •e estilla que en el proceso de formaci6n, 

el Psic6logo recibe informaci6n desde un punto de vista 

bio-psico-social en forma directa e indirecta, la cual se 

aborda en las diferentes materias que forman los programas 

y planes ele estuclio. 

Teor!as de la Sexualidad 

Como punto de partida, consideramos importante definir el 
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aonaepto b6siao alrededor elel cual gira la investigaci6n 

realizada, as1 encontr- que en 1979, Alvarez Gayou, con­

•idera aomo HXO •A la serie ele carac~1stica• f1aiau de­

tenl1nadas genfticaante, que colocan a lo• individuos de 

una especie en un punto del continuo que tiene como extreao• 

a lo• individuos reproduatiV11MDte caapl.-tario••(*). P! 

ra este 111111110 autor el concepto b&aiao ele la 118XU&lidac! 811!'.. 

ge en •z1 punto donde •e redne el ..., (biol&)ico) , el aexo 

de uignaci6n (social) y la ic!entidac! ele ganero (p•icol&Ji­

co)•(**>. 

Bn el HXO de aaignaci6n, el eprenc!iza:te •• el factor e8ml­

cial, lu actitud•• y comportamiento ele progenitor•• o•-­

titutoa •• tranamiten al infante mec!iante •reforzamiento•, 

el cual genera al .cabo de un tiempo, condicionamiento en la 

ac!quiaici6n de un rol sexual, ya aea femenino o muculino. 

La identic!ad de ghero se refiere a la inco:i:poraci6n e ide!!, 

tificaci6n de las vivencias pa1quicaa y emocionales en el 

infante, de ser hombre o ser mujer. 

Deade el punto de vista de la biolog1a, el Dic. Sexol6gico 

(*) Ble-toa de Sexologta, p&g. 1 

(**) Id•., p&g. 3. 
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claaific6 al aexo en, crcaollt!mico, 9onaclal, hoZIIODlll, 9eni­

tal externo y aoaatico, que a continuaci&a H en'IUlcia, 

1.- ªBl aexo crcaolldaico que e.U dete:&:111nado por lo• CJ:Ca2 

•oaa• HXUal••, XX en la -jer y nen el baabre. 

2.- Bl auo 90DIIClal.- Reaulta de la cliferenciaci&a, teaU­

culo u ovario, ele la 9landula HXUal nprocluctora. 

3.- Bl auo homonal.- se cleteicaiDa por la aeereci&a de la 

9&aadas ~eno• y Htr8genoa. 

,.- Bl aexo tenital externo.- se le puede 11~ aexc, ofi­

cial, el que•• regiatra, teniendo a la viata loa CSqanoa 

genital•• exteriorea, vulva bendicla o pene. 

s.- Bl aexo sca&tico.- Corresponde al aapecto particular 

del conj'Wlto del cuerpo, estatura, peso, caractere• •acune!!, 

rio• y todos loa el-ntos de la diferenciaci&a sexual mor­

fol8gica que se manifiestan por completo deapuda de la pube!, 

tad•<*>· 

Partiendo de estos aspectos, se realizara un analiaia en el 

(*)Op.Cit, Maptaci6n y Bstandarizac16n de la Prueba de Acti­
tudes y ConociJnientoa sexuales de parold I. Lief y D.M. 
Reed, pag. 10. 



upecto paic:olelgico, de c&io conaiderlm cliferent:ea te6riooa 

a la Hxualiclad y au relaci6n con el deaarrollo de la pera~ 

naliclad y, la influencia que ti._ para a! 11111110 y con la 

gente que le rode4. 

SilJIIUlld Preud fue el priaer invaatigador que dio hfuia al 

eatudio de la Hxualiclad huaana, uroando la gran influen• 

cia de fata en el deaarrollo de la peraonalidad. Por •:I•· 
plo, loa ••tadoa neur6tiooa, paiconeur61:ic:oa y paic:61:ic:oa, 

tenian aiempre au origen en upect:oa HJNalea. Para llegar 

a ••tu concluaionea, Preud H baa6 en loa n~roa!aiaoa C! 

aoa que eatud16, Mdiante la prlctica privada y, u! fue O! 

mo en 1194 obaerv6 que loa paciente•, quienea moatrallan an-

1JU9tia carecian de una aexualidad norul, •• decir, preaen­

taban abatineDcia aexual, org...,• perturbados, coito• ano~ 

malea, etc. Ante ••te hecho conaider6 ques 

l. •1,a sexualidad frustrada•• traduce en an1JU9tia. 

2. La repreei6n, que origina las neurosis, apareja pertur­

baciones sexualea, lae que a su vez producen anguet.ia, de 

donde se deduce, que la neurosis es causa indirecta de la 

angustia• (*) 

(*) Historia General del Psicoanllisis, pag. 36. 
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Bn 1898 Preud ratific6 lo anterior, al afimar que el fac­

tor etio16gico en las neurosis de angustia, ya sea adquiri­

da o hereditaria, eran •1aa perturbaciones e influencias n~ 

oivu provenientes de la vida aexual. • (*) , que variaban se­

gGn el sexo del paciente. 

Bn el afio de 1900 Preud modific6 su teor1a de las neurosia, 

indioando que los factores de los trastornos neurc5ticos mas 

relevantes eran la herencia y la conatitacic5n orqan.taa, pa­

ra ello, se bas6 en los relatos de sus ~ciente&, referen-. 

tes a violaci6n y saducci6n, al comprobar que ••to• no eran 

, hechos reales, sino ~s bien, fantutu elaboradas par8: tr!, 

tarde defenderse de hechos sexuales concretos que el suje­

to st habla realizado durante su niñez y, 001110 consecuencia 

de ,ato, se desprende el que Preud considerara que las psi­

coneurosis estaban apoyadas en perturbaciones de procesos 

sexuales orqAnicos y, como resultado de la importancia que 

le dio al sexo en la etiologta de las neurosis, es C0lll0 11! 

g6 a elaborar las teor!as de la sexualidad y del caaplejo 

de Bdipo. 

Para continuar sus estudios de la sexualidad, Preud elabor6 

(*) Neurastenia y Neurosis de Angustia, pAg. 184. 
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la Teoría de la Bvoluci6n Paicoaexual bmuna, cuyo nGcleo 

e• una fuerza paiquica que adquiere predominio en diferen­

te• partea del cuerpo, dependiendo de la edad del aujeto, a 

la cual 1111116 libido. La libido e• la ener9ia aexual que 

el individuo debe poaeer en ¡,anticladea adecaadu, ea decir, 

la acU1111laci6n aiatematica, producto de la repreai6n o el 

dtficit de eata ener9fa, producen, lo que Preud 11..&, la• 

neuroaia actualeas neuraatenia y neuroaia de anguetia. Bn 

la repreai6n de cualquier idea, la cual auponia era de tipo 

aexual, la libido encuentra obat.ac:uloa en au curao normal, 

ori9inando un deabo:rdaaiento y caabiando 1111 caaino y objeto, 

buta depoaitarH en cualquier parte del or9aniimo, como 8!. 

ria en el caao de la hiateria. Durante eate proceao aur9e 

un conflicto con el eqo v •• aaui. el acaento en el cual H 

preaentan loa aintomaa •que -ifieatan indirectamente lu 

tendencia• libidinoaaa•<*>. 

La mavor parte de la inveatigaci6n acerca de la sexualidad, 

se baa6 en la libido por lo que enfatiz6 y diatingu16 di~ 

aaa etapas del desarrollo paieoaexual. Conaider6 que exis­

tía una fuerza o energía blaica del aer humano denominada 

paieoaexual, por estar dirigida y aer au eulminaci6n en el 

momento de la procreac16n. Ademla, hizo hineapi6 en que el 

(*) Historia General del Paieoanaliaia, plg. 156. 



concepto sexual no ea ain6n:iJlo de genital. Por ejemplo, el 

niño huta un afio de edad, obtiene aatiafac:eione• placente­

ra•, -diante el acto de mamar, lo cual H c:alific:a de aexual. 

Por otra parte, utiliz6 la palabra •aexua1•, empleada para C!, 

lificar fen6menoa sensitivo•, eaotivoa y afectivos, para ind! 

car que la energla paic:onxual ea el agente c:aaaante de aatoa. 

Bl deaarrollo de la vida aezual, Hg1ln Preud tiene eua inicios 

a partir del nac11111ento, manifeattndoae en forma de excitacio­

nes, necesidades y aatiafaccionea aexualea, ya que nó ea 16gi­

co pensar que la aexualidad aurja en la pubertad, careciendo 

de antecedente•. Bn general, la -yoda de loa inveatigado­

rea, no le conceden valor algUDo a la HXUlllidad del niño, da­

do el proc:eao de repreai&n ac:erc:a de temaa aexualea, que pro­

voca una amnesia infantil, que ae da en caai tocios loa urea 

biaanoa. 

Bl perloclo genital, que se inicia a loa 11 6 12 aftoa, ae CO!!, 

aidera una de las etapas mAa diflcilea del indiViduo, debi­

do al elevado nivel de ansiedad, caracterlatica esencial de 

asta, ya que ea producto de toda la serie de cambios psico­

f1aiol6gicoa que van transfoniando siatem!ticamente al niño 

en adolescente. A esta edad el niño desplaza el objeto 

sexual al exterior de au nGcleo familiar, el c:ual empie­

za a elaborarse a partir de la faae oral, constituyendo el 
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pecho -terno el IIIOClelo pera las futuru relac10118a er6ticaa. 

~• la elecci6n del objeto aexual taabih depender& de 

la evoluci6n en el deaarrollo paiooHX11&l, debido a que exi! 

te le alternativa de •que4ar fijado•, ea decir, ai el niño 

peraiate en hallar au objeto aexual clentro de 811 familia, 

permanecer& fijado en alguna etapa y podr& adquirir o eata­

ra da prediapueato para la adquiaici&a de alguna neuroaia. 

La zona eregaa en la -j•r H propaga del clttoria a la V! 

gina, siendo tate un cambio, que aunado a la repreai6n, ea 

propicio para la adquiaici&I de la biat:eria. Sin abargo, 

caDO afina llllndolini (1977), que lu ideas de Preud a este 

respecto ban sido refutada•. La aayorla de las -jeras ya 

conocen la vagina desde 811 infancia y, clarante la edad adu! 

ta, tanto el clttoria como la vagina, aon la Hde de uci~ 

cionea aewalea. 

otra caractedatica de este periodo,•• que el individuo•! 

ta preparado biol6gicaaente para ejercer 1111• funciones 88XU!, 

lea (coitalea). No obstante fatas se tienen que posponer a 

causa de la •moral semal cultural•, que maa adelante se d! 

tallar&, generando de esta manera, retenci6n de la libido 

y, por consiguiente la 11.-da •crisis de la pubertad•. 

como se mencion6 anteriormente, durante esta etapa el ind! 

• 
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v1duo Alecciona sus objetos sexual•• fuera de au conatela­

c16n fa111ar, a f1n de preservar su salud y aont1nuar su 

•crec1a1ento•, por lo cual, Preud reconoa16, que cada aujeto 

Alecciona en forma d1at1nta, pero predoe1nendo en cada uno 

de ellos, cae1 e1apre, un factor cCllldn. Bato ea, un auje­

to elegir&, por lo general, objeto• sexual.ea con rllllCJO• •1-

llilene. Por todo ello, 1dent1f1c6 7 cl ... • de sujetos, 8!. 

gGn lu caracterbticu de loe objetos IIUWllee que pnfie­

rena 

1) Ioe que eligen ccao objeto sexual a lu 111.- per8CID&e 

que aa y ba aaado desda su niñea, por no poder apartar 

la ternura 1nfent11 de sus padree. 

2) Ioe bc:aoeexualee, producto de la 1dent1f1cac16n con la 

-dre, en el 118Dt1do de elegir un objeto eexual talco­

mo el que ella e11g16. 

3) Ioa homosexuales, producto de la 1dent1f1cac16n con el 

padre, por el anhelo da fincar una relaci6n 1nceetuoea 

con ,1, motivada por el deseo de sustituir a la madre. 

4) Ios que se enamoran de mujeres no librear casadas, con 

novio, amante, etc. 
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5) Lo• que eligen mujare•, cuya raputaci&i •• dudosa. 

6) Los qua •e an11110ran da par•onu parecida• a ellos. 

La• etapa• del de•arrollo p•icoHXUal, aegGn Preud, son fa2_ 

tora• determinante• y decisivo• para la futura vida sexual 

del nifio, ya qua como afi:1:116 •a -yor perturbaci6n del da•!. 

rrollo p•ico•exual, con mas clariclad aparece la alecci&i 

del objeto incestuoso• (*) un ejemplo muy claro da ello, 

H obarva cuando el adole•cente aliga c:c:ao objeto sexual a 

una mujer o a un hombre da edad Mdura, qua bien podrta ra­

pra•antar la figura materna o paterna, respectiv ... nte, •• 

decir, exi•te la tendencia de relacionara con njetos qua 

le recuz:den tala• illllgenaa. 

Lo anterior surgi6 a partir da que ,1 1dent1fic6 una aaria 

da factores que intervienen en ••te proceso, uno da ello• 

e• la -durez precoz sexual, qua •e expresa por la climilinu­

ci6n temporal de la etapa de latencia y por reaccionas per­

varsaa de tipo sexual; po•terio:mente dificulta el control 

del instinto sexual. 

(*) Historia General del Paicoanllisis, plg. 147. 
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La la, teoda de loa inatintoa elaborada por Frewl y que 114• 

tarde IIOdific6, airvi6 de apoyo para el eatudio de la• per­

veraione• y aberracionaa aexualea, Bn ••ta teoda ,1 ••tima 

que exiaten doa inatintoa en el bcam:e, el aexual y el de 

conHrvaci6n o del Yo, Bl priaero •• el c:auaante de la na~ 

roaia, llientraa que el 2o, no causa ningGn conflicto neur6-

tico, 

Bl concepto de Instinto ea para Freud •1a repreaentaci6n 

palquic:a de una fuente excitativa, continuaaente corriente 

e intraacaltica•<*>, dicho en otru palabra, el inatinto 

denota un concepto, el cual conaiate en la d1viai6n que hay 

entre lo palquico y lo aca&tico, cuya fuente reaide en exc! 

tar un 6rgano, con el fin de detener eaa lliaa excitaci6n, 

Poateriormente Preud fonnil6 la b1p6teaia de que ªlo• 6rga­

noa del cuerpo producen excitacionea, fudadu en diferen­

cia• qulllic:aa•<**) considerando una de lu excitacionea 

c0110 exclusivamente aexual, cuyo 6rgano productor es lazo­

na er6gena del instinto parcial, aunque cualquier parte del 

cuerpo pueda erotizarsa, de aqul vienen lu perversiones, 

A ralz del an4lisis de las perversiones y aberraciones S9XU! 

(*) Historia General del Psicoanilisis, pSg. T25. 
(**) Idem, pig, 126, 
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le• e• 00110 Freud eape16 •u eatudio, toaanclo u cuenta los 

2 •iflliente• 9rupo• de anorul- HXUal .. 1 

.. , Loa invertidos 

b) 10• que buacan :f.apGl,er•• y an:f.aal•• 
coao objeto aexual. 

e) 10• que buacan la boca y el ano C!_ 

ao objeto nxual. 

•pr:f.Mr arVDO :f.ni:!, el) 10• que buacan 00110 objeto Hxual 

,redo por lo• que loa genital••, pero no porque lo 

tienen un objeto aun, aino por funcioma :f.nllerentea 

aexual anoru1•. a los 11:f.11110• • . , Lo• que baacan coao objeto aeml 

cualquier parte clel cuerpo 

f) 10• feticbiataa 

g) 108 •ad:f.•taa 

h) 108 ... oqu:f.•ta•· (*). 

1. Fin aexual ele lo• invertidos 

•&egunc10 9rupo int!_ 2. Desviacion .. relativaa al fin 

grado por los que sexual. 

tienen un fin aexual a) Transgresiones anat&nicos 

(*) Historia General clel Psicoanlliais, pAg, 120 
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b) Pettchi.., 

c) Pijaci6n de fine• HXU&l•• p~ 

U.ainuea. 

3. Sadi.., y auoqui..,. • (*) 

A t:ra,,.• de la privaci6n Hxual normal, inclic:6 Preud, H 

pueden generar la• neuroaia lo cual puede cliri9ir al aujet:o 

a tratar de aatiafacerH en forma perveraa, eat:aa t:eadenciaa 

H encuentran lat:ant:ea ~n la• peraonaa que H -ifie•t:an, 

por lo que el origen de _laa perveraicme• H puede deacubrir 

en loa niilo•, eata cancluai& de Preud -ifieat:a que la 

Hxualidad pervern ea la HxuaUdad infantil ampliada. 

Al reaUsar Preud el eat:udio de lu perveraione•, aaaent:6 

au creencia de que la aint:omatologla neur6tica era provo­

cada por la repreai6n Hxual del aujeto y que f•ta H da ala 

fuert .. nte en loa neur6ticoa que en la gente normal y vuel­

ve a ratificar que loa •lntomaa neur6t:icoa se originan a raiz 

de una Hxualidad anormal. 

La prillara teorla de Freud •obre loa instintos fue analiza­

da por varios autores, siendo Adler quien introdujera un 

nuevo factor como importante dentro de las neurosis, •1a 

(*) Historia General del PaicoanAliais, pAg. 120, 
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agre•i6n•, ••to oc,urri6 por 1910. 

Po•teriormente, hacia 1914, Freucl eonaider6 ademl• ele loa 

in•tinto• sexual••, loa illpulao• agre•ivoa, afiraanclo que 

la agreai6n e• innata en el huaan.o y t:aabih ocao la HXWl­

liclad puecle ••r reprilliela. Finalmente, lleg6 a la oonolu­

•i6n ele que el •acliao fozaa parte elel instinto HXWll por 

lo que la agre•16n no•• nec:e•ari-.ate provocada por la l! 

bielo, y que el ••r huaano tiene la ob••16n ele repetir •1-

tuaoione• pa••cla•. 

Preucl afirmaba que entre la nomaliclad y la nearo•i• no PII! 

ele haber una clelillitaci6n exacta, ya qae existen algunas 

perversiones que son innatas en tocios loa hoabrea y 4epen-

41enclo ele las circunstancias se pueclen agrandar. 

Freucl lleg6 a las siguientes concluiomJe,_eleapuas ele haber 

estueliaclo las perversiones: •casi tocias las extraliJDitaci2, 

nea ele las perversiones constituyen parte ele la vicia sexual 

clel hombre normal•, < *) quien en ciertas circunatllncias PU! 

ele sutitUir el fin sexual, por una ele las perversiones: 

si-pre hay un aspecto ele perversi6n sexual en el hombrer 

(*) Historia General elel Psicoanalisis, pAg. 124. 
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existen algunas perversiones que H put-1en considerar como 

normales y otras pato1ag1cu, ufaisac,, b&ce hincapiA en 

que si hay normalidad en otro• upectoe de la vicia, esto no 

garantiza que el individuo Ha normal Hxualaente, pero sf 

existe algo anormal en alguna otra fase de su vicia, con se­

guridad existirl alguna anozaaliclacl Hxual. 

Bn 1908 Preucl efectu& inwatigacionH acerca de la NxuaU­

clacl en relaci&n con la cultura, en la que clistingui& tres 

graciosa 

1. La cultura que penlite el ejercicio ele la aexuaUclacl 

sin restricci&I alguna. 

2. La cultura que lilllita el ejercicio ele la sexuaUclacl a 

la reproclucci&n. 

3. La cultura qua lilllita el ejercicio ele la sexualidad a 

la reproclucci&n legitima. 

Puso especial atenci&n en la Gltima, ya que en Asta existe 

un nGmero cuantioso ele sujetos desadaptaclos y, por lo tan­

to, neur&ticos. Ademls, por ser la moral sexual cultural, 

el factor imperante y central en esta clase de cultura. 
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In eH 111a110 año, Praucl aoatuvo que la nervioaidad IIOdema 

•• producto de la moral aexual cultural. La 110ral Nxual 

cultural•• la Nrie ele precepto• y nomaa eatablecido• por 

la aociedad, cuya• funcione• principal•• aon 1nhibir el 111!, 

tinto Hxual, ya aea ante• del -1:r1-1o o durante el 111•-

110 •• decir, obliga al Ncrificio de loa aspecto• pa:opicioa 

para conHrvar la nlud. 

Uno ele loa precepto• aocialea H refiere a que la vida 

HXUal activa debe liaitar•• dnicaante al -1:rillonio que, 

en otra• palabra•, ••rla la aba1:1nencia aexual. I.a aba1:1-

nenc1a aexual en la aujer, ea todavta un factor predominan­

te en nueatra cultura, aunque en •nor grado. Sin embargo, 

•1 ••ta peraiate baata el -1:r1aon10, puede ser un factor 

etiolCSgico en el deaencadenallliento ele la• neuro•1•, depen­

diendo, por supuesto, de la naturaleza y cona1:ituc16n de C! 

da individuo, ya que aol ... nte en contadtaiaoa casos func1~ 

na la •aubl1mac16n• de lo sexual. seqdn Preud, •despuaa de 

loa veinte años de edad la abstinencia ea peligrou para el 

hombre, y cuando no conduce a la nerviosidad, trae consigo 

otros daños•.<*> Mema•, como ,1 af1rm6 •1a abstinencia 

no contribuye a formar hombrea enargicos o independientes, 

ni pensadores originales o valerosos reformadores, sino mas 

(*) I.a 110ral sexual, p&g, 943, 



bien honradas med1an1a•, que se sumergen luego en la gran 

aau, acostumbrada a seguir, con cierta resiatenc:ia, lo• 

:impulsos :iniciados por :individuos en,rgicos• (*) 

La abstinencia masculina no prepara al baabre para el Mtr! 

monio, sino da bien demuestra que tiene poco impulso libi­

clinoso, el cual no se puede manejar a voluntad. La absti­

nencia feMn:ina y •aculina, son pzocl1lcto de lu nonas so­

ciales, las cuales tienden a reprilll1r o inbibir el instinto 

aexual, creando sensaciones de lliedo, pecado, verguensa, 

etc., siendo todo ello, una de lu causu de la frigiclez f!, 

menina y, en el caso de los hombrea, da impotencia aascali-

na. 

cano se puede observar la cultura juega un papel extreaada­

mente detent:inante, no slSlo en la 11U11alidall premarital, 

sino taabi,n en la aeJNalidad dentro del Mtr1111onio. En e! 

te tlltimo aspecto afirma Preud, que tambi,n la moral sexual 

cultural suele ocasionar incampatibilidad sexual en el ma­

tr:imOnio, que ae manifiesta al cabo de pocos años, ya que 

por un lado, loa anticonceptivos ayudan a la insensibilidad 

HX11al y son perjudiciales para la salud y, por el otro, el 

temor al embarazo favorece la desaparicilSn de la ternura f! 

(*) la moral Hxual, pfg. 943. 
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sica entre los c6nyuges, estos factores son propicios para 

que las mujeres sean menos aptas para la 11Ublimaci6n. Asl 

mismo, en relaci6n a las mujeres, a~ega que para casarse 

ea necesario tener una gran salud y no como es la creencia 

popular, que el matrimonio cura cleteDlinados traatornos ne!_ 

viosos, ya que las relaciones sexuales maritales no contr! 

buyen e reparar el claño ele la represi~ sexual anterior al 

matrimonio, en caso ele que asta se haya foaentaclo. 

Preucl tubian sostuvo que •1a conducta sexual ele una perso­

na c:cmstituye el prototipo ele toc!as sus cl..a. reaccio­

nes•<*>, Por ejemplo, en la mujer se puede observar clara­

mente este caso, en cloncle, aquella que carece c!e c!ifiaulta­

cles para realiaar un trabajo intelectaal acerca c!e lo sexual, 

asiaiao, se encuentra para efectuar otras activic!acles ini:!_ 

lect-les. 

Por dltiao, a este respecto, puntualia6 que las restriccio­

nes en la vicia sexual ele un pueblo generan •temor a la vida 

y miedo a la muerte, factores que perturban la capaciclacl ele 

goce, disminuyen el cleseo ele tener hijos y afectan a los 

pueblos en su deseo ele participar en el porvenir•<**>. 

(*) La moral sexual, pag. 252 

(**) le!•, p&g. 253. 
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Bn 1917 Freud no estuvo satiafecho de su primera teor!a de 

1a 11119Uatia, lo cual hizo que obtuviera eatas nueva• concl~ 

aionea, 

1) La anguatia es un estado afectivo y puede preHDtarae, 

tanto en neur6tiooa como en peraonu no:naal.ea. Bn loa 

neur6t1coa •• m&a uaual y aparece en mayor•• -gnitudea. 

2) Bx1aten doa tipos de anguatia, la real y la neur6t1ca • 
• La primera es una reaccl6n normal ante un pel19ro 11m1-

nente y, por aupueato, una expres16n del instinto de con 

aervac16n. 

Bn el eatudio de las fobias, confizm6 1a relacidn que hay 

entre la angustia y el t-or a la castraci6n por el padre, 

en donde ,1 afi:rmd que este t-or es lo que verdaderamente 

se hab!a reprimido. B•tos resultados lo llevaron a asegu­

rar que en el caso de las fobias la angustia ocasiona lar!. 

presi6n y no ,sta la angustia. Bn 1925, se le present6 a 

Freud un probl_. que no soluoion6 al afirmar lo anterior, 

en relaci6n con lo que apoy6 en 1917 (que cuando existe al­

guna alteraci6n de la funci6n sexual, la libido se transfo!. 

ma en angustia) a lo cual inform6 dos posibles soluciones: 

lo. La angustia era producto del temor a la castraci6n, o 
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proveniente de la libido. 

2o. ·El Yo, en lu neurosis actuales, sospecha peligros en 

la situaci6n del coito interrimpido, de la ucitaci6n 

frustrada y de la abstinencia ante las cuales reaccio­

na con angustia•. 

Tal coao .. dijo con anterioridad, cuando la libido .. acu­

nla en grandes cantidades y no N libera, •par- un con­

flicto entre el yo y la sezualida4, surgiendo en este ~ 

to •1os •1ntaau que IIUifiestan indirect-.ate las t:enden­

ciu libidinos .. •. (*) Los s1ntoaas que repreNntan, tanto 

las fuersu Instintivas (instinto sexual,) coao las repre•! 

ras (censura poderosa opuesta al instinto) • La priaera 

constituye sieapre una fantas1a de contenido sezwal, por lo 

que los s1nt:oma• son fonas de sustituir lu Atisfacciones 

prohibidas. 

Y para concluir con la exposici6n Freudiana de la sexuali­

dad, en 1932 moclific6 la Segunda Teoda de la Angustia 

(1925): ratific6 que el Yo, es la sede de la angustia real1 

el ello y Sup,r Yo de la neur6tica. Sin embargo, consider6 

(*) Historia General del Psicoaniliais, pig. 195. 
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que la angustia real puede convertirse en neur6tica, depen­

diendo del manejo interno del individuo. Por ejemplo, el 

niño que atraviesa por la etapa talica sufre angustia real, 

por el hecho de referirla a un objeto exterior concreto, 

que es el padrer pero, cuando el niño experillenta el deseo 

incestuoso de poseer a la madre, en este mcaento, surge la 

angustia neur6tica (angustia de castraci6n) como producto 

de ello. 

bren Borney hizo un analisis crftico positivo a las teorfas 

psicoanal1ticas de Preud. Bntre estas se encuentran la 111!, 

tintivistar y la que se refiere a la etiologfa de las neur2, 

sis, desechando el Complejo de Bdipo y el impalso del pla­

cer, como sus generadores y argumenta que es el medio ambie!!. 

te hostil, el que ocasiona que {l niño se sienta desampar!. 

do e indefenso, concibi,ndolo c0110 amenazador. Borney el••! 

fic6 5 actitudes como reacciones a las neurosis. 

Una de estas son las referentes a la sexualidad, las cuales 

siguen 2 caminos ya sea un de9eo compulsivo por la actividad 

sexual o una inhibici6n ante Gata. Debido a que la angus­

tia y el miedo son reacciones emocionales, a1ntanas de al­

gunas neurosis, Rorney establece diferencias de cada una de 

ellas, indicando que el miedo ae da ante un peligr~ objet~ 

voy evidente, mientras que en la angustia el peligro no ae 
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puede observar directamente pues es subjetivo. Bste factor 

se encuentra en los 1mpulsos instinttvos, cuya dinfmica ea 

la qua despierta en al individuo los sent1JDientoll 4e peligro 

latente y de desvalidez. contrariamente a Preud, quien afi!, 

aa que la angustia se debe a las rapr•iones de loa üapulsos 

sexuales, ella fundamenta que el origen de la angustia no se 

encuentra en los illpulsos sexuales, sino en los impulsm 

hostiles que se relacionan a ella. 

Borney afirlla que un enfrentamtento entra lo instintivo y lo 

cultural no ocuiona nac•artamente una neurosis, pero puada 

con4uc1r Hctlllanta a la supr•14'n 4a 4•eoa y la neuraa:ls 

surg1rfa s1 el confUcto c!espertara angust:ta~ 

Bn relac16n a estos upectos, Borney ut1U:za nuevas ttcntcu 

terapett1cu en lu cuales el cmplejo c!e BcJ1pc, no_t1ene 

1mportancta, dSndole Waa:ls al factor cultural ·y entone• 

"el ps1coant11sia c!eja de ser una fona de ayudar al pacien­

te a controlar sus 1mpulsos y se conv:terte en un medio para 

el1mtnar la angust:ta hasta el punto que aqutl pueda prescin­

dir de sus tendencias neur6ttcu f el concepto de 11b1do • 

reemplazado por el de fuerzas enaot1vas" (*). Segtn Horney es 

1mportante reconocer las tendencias neur6t1cas y encontrar 

sus funciones y consecuencias que encierran para la personal! 

dad del paciente dentro del anllis:ts. 

<*>e:1.storia General del Psicoanllisis, p4g, 402, 
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Para llar%y Stack Sullivan, lu fuersu aotric• del hoabre 

radican en el af•n de lograr •atisfaccidn y el anhelo de S!, 

guridacl, lu cual• •e encuentran eatrecbaaente relacionados 

entre •f. El logro ele •atisfaccidn corr•ponde a factor• 

bioldgicos c0110 •at:!sfaccidn del bamllre, •ed~ •ado, •ole­

dad, etc., y el anhelo ele •egurtclad •d lluaclo en upectos 

cultural•, Si el nivel cultural interviene en el logro de 

los •atiafactor• •urge en el individuo ansiedad, 

SUlUvan, al igual que Preucl~ afirma que la angustia apare­

ce cuando en el individuo hay en •u interior ~au de 

romper lu buena relacton• con loa d..._, pero ad_.. tn• 

clica que dichos illpul•oa son cauaclos por exigencia cultu­

rales, r•t•ndole la 1Jlportancia que Preud le da a loa 1.na­

tintoa agr•ivos y •exuales, AB:iJDilmo, para Su1Uvan • 

.._ importante la influencia de loa padr• o ••tttutoa •o­
bre el niño para la fo:rmacidn de su car•cter, dejlUldo de 

lacio la evolucidn de la libido de la teor!a de Preud. 

Sullivan destaca seis etapas del desarrollo de la personali­

dad, la infancia, niñez, juventud, preadolescencia, adoles­

cencia temprana y adolescencia postrera, Bn estas dds dlt1-

mu elmas el individuo empieza a sentir la dinCmica de lo•!. 

xual, siendo la 1nt1lll1dad condictdn necesaria para su satis­

faccidn, la cual incluye un sentimiento de proxmtdad y ter­

nura para el compañero sexual. Sullivan no acepta que el se 



xo sea el ndcleo de la peraonal1dad ni su d•ordena, pero 

dado que la sexualidad pertenece • nec•idad• fisioldgicu 

b .. icas, no lu puede separar c011ple~te. 

cuando el establecilliento de lu relacionas heterosexual• 

fracuan, entone• surge la hcmosexualidad ccao medida d••­

perada, 

Bric:h Prma, al igual que los d_.. culturaUstu, le dio 

_.. Japortancia a la accidn de los factora social• que a 

los instintivos sobre el ser humano. Debido a '8to~ consi­

dera que el hamllre es el organtuio que se adapta por eu 

aprendizaje r cultura r no tanto por sus inat1ntaa~ r• qae 

'8taa diulinlll{en en los anillal• supertor• r •pecialllente 

en el hOlllbre. 

Para que haya aclaptac:tdn sobre todo al aedio llllbiente que 

rodea al 1ncl1v1cluo, • necaarto que as te trabaje r produz­

ca. Algo tmportante en el hcabre • la necea tclacl ele aent!!_ 

se acompai\ac!o r ele relacionarse con sus aaejantea, evitan.,. 

do la aoleclacl~ cuando el ser humano se atente aislado ele 

los clem4s, surge en e1 angustia y puede utilizar mec11nimlos 

psiqutcos, tratando de evadir tales sentimientos. P.atoa -­

canismoa se pueden dar tanto en los neurdticoa como en loa 

nozmales, 



Pr~ relaciona el caracter con loa procesos de adaptaci6n y 

deaecba la creencia de Preud, quien lo relacionaba con la l! 

bido. Aa!m:imao, Pr~ afirma que el car4cter ea una reac­

ci6n del individuo que experimenta ante accione• externa•, 

padecidas durante la infancia pr.taordialaente. Ad-'•, aña­

de que el caracter determina tanto el pensamiento, el COllpO!, 

taaiento aa1 ccmo la vida e110Cional. 

Para Praa, las neuro•i• repreaentan un Upo de adaptaci6D 

dinllllica conaiderilndolu como el producto de esfuerzo• in­

couciente•, loa cuale• tienen la tendencia de eUainar el 

deaarrollo de la peraona. La glneaia de las neuroai• ea el 

temor a la soledad y, la anguaUa se forma por el conflicto 

que ae da entre la necesidad de obtener aceptaci6D social y 

de lograr la individualidad. Prcaa agrega que bay otros 

do• factora• que producen la neurosis, ad-'8 de la angus­

tia ante la aoledad, y son loa problemas ltico• y algunas 

condiciones aociol6gicaa. 

Al contrario de Preud quien considera que el amor.por uno 

11118110 e• rec1procamente excluyente del amor por load-as, 

Prcaa.opina que un amor esta completamente unido al otro. 

En la ltica humanista, el factor que interviene entre lo 

bueno y lo -10 •• la felicidad, la cual es una prueba del 
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bito que se obtiene en el •arte de vivir•. 

cuando Freucl eatwU6 las neurosis, lea encontr6 relaci6n con 

la reli9i6n, interpret4ndolaa COIIO una religi6n infantil, 

mientras tanto Pr~ opina que las neurosis son una forma 

particular de reli9i6n, con la diferencia de qu. la reli9i6n 

ea un culto cmpartido por muchos sujetos, en tanto que la 

neurosis ea un culto individual y debido a Úto en la neur2, 

sis el individuo se siente solo y aislado. 

Pr~ esta de acuerdo con lo que dicen inclaao en alfJUDU 

religiones •que la autovaloraci6n cr1tica y la resultante 

capacidad para discernir en~e la experiencia religiosa fa! 

aa y la genuina, son loa elementos esenciales de la actitud 

religiosa. Tanto en el pena•iento religioso humanista co­

mo en el paicoanlliaia, la capacidad del haabre para lograr 

la verdad, esta inseparablemente unida al logro de la libe!, 

tad y la independencia.•(*) 
"\ 

Bn conaencuencia, Pr~ interpreta de -nera diferente al 

complejo de Edipo. En esta etapa el niño lucha en una so­

ciedad patriarcal por obtener la libertad e independencia 

(*) Historia General del Psicoanllisis, plg. 461. 



51 

y P:"ª eato no•• 111portante •1 el upecto auual ae encue!!. 

tra preaente o no. 

· Dentro de la terapia, Pr«- indica que lu aituacionea trau• 

alticaa aexual•• no aon esenc1alea, en callb1o •1 lo aon la• 

aituac1onea de aoledad, poniendo de 1111111f1eato loa Meania• 

aoa de evaa16n que ut111sa el paciente para relac1onarae con 

el IIWldo exterior y con 11 a1a110. 

Batos tru autora• pertenecen al grupo de paicoanaUata• 

cuU:uraUatu, .quien•• le dan urcada ~tanda a la rel! 

ci&I que •• da entre el hambre y au Mdio ambiente, el cual 

ae repreaenta por la aoc1edad ccao productor ele la neuroaia 

y le reatan o el1111nan importancia al valor biol&gico de la 

libido y loa 1natintoa que Preuc! lea cito. 

Bul)o una aer1e de contradicciones y aim111tude• entre loa. 

culturaUataa y Preud. Bntre ellu encontr11110s que bren 

Borney real1z6 un an&liais crftico sobre algunas teorfas 

freudianaa, oponifndoae a la or1entac16n biol&gica, y d&nd2, 

le fnfaaia al factor cultural en las neurosis. Afirma que 

la anguatia se origina en los impulsos hostiles que se rel!. 

cionan a ella, y no en los impulsos sexuales y reemplaza 

el concepto de libido por el de fuerzas -otivas. Rorney 

coincide con Preud al tener factores comunes en las neuro-
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•1•, la angutia y lu defen•u levantaclu contra ella y 

di•crepa en cuanto a la naturaleza da la corriente in•tint! 

va, 

Sullivan ••tA de acuerdo con Preud al tomar en cuenta la 

aparici6n de la angu•tia en cuanto hay amenazu que pueden 

c11wrar probleu• en la interrelaci6n humana, pero agrega•! 

tuacione• cultural•• c0110 factor•• cauaante• de dicho• :lllpu! 

so• y le re•ta la importancia a lo• :lllpul•o• agruivo• y 

•exuale• que Preud lee da, a•f coao al de•arrollo de la li­

bido. 

Prcan, al igual que loe dem&• culturali•ta•, le da .a. rel!, 

vancia al efecto de lo• factor•• •ocialu •obre la conduc­

ta humana, que lo• factore• instintivo•. Bn relaci6n al 

car&cter, no tema en cuenta la llbidor •in embargo, •f CO!, 

eidera loe proce•o• de adaptaci6n, Para Pr~, las neuro-
• •1• se originan por el temor a la •oledad, y •e forma U1fJU!. 

tia al bu•car la aceptaci6n social y lograr la individual! 

dad, Mem&e, agrega como factores cau•antes de las neuro­

sis, loa problemas ,ticos y algunas condiciones sociol6gi­

ca•. PrOIIID le da otro sentido al complejo de Bdipo, argu­

mentando que el niño, en esta etapa, lucha por lograr su 

libertad e independencia de la autoridad paterna, sin lle­

gar a una lucha con el padre y, cuando el incesto se encue!!. 
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traen 1111 individuo, no •ignifica que l•to ... por deaeo• 

•uualu hacia lo• llillllbro• da •u familia, •ino que e• 1111 

•entiaiento .a. profundo da •eguir •iendo niño, un14o a la 

figura de proteaci15n, llientru que Preud declara que en el 

Complejo de Bdipo, la neuro•i• tiene •u nGcleo en la fija­

ci15n incutuosa ligada en tlzainos sezuales. 

Bn la revisil5n de ••to• autores,•• encontr6 que Preud le 

416 lnfasis al e•tudio de la educaci6n auual, quien ind.i­

C.S alg1111os aspectos, _que c!eben considerarse a fin da tl'aJI!. 

llitir al niño una adecuada infozaaci6n de la senaliclads 

11 acon•eja que el educac!or •• faailiarice con el psicoanl­

lisis, a fin de que sea capa:1 de caaprender au propia in­

fancia, lo cual facilita la coawlicacil5n adecuada de -te­

riales aexuales, ya que ccao Preud afirma, que •el anllisis 

le pemitirl reconciliar•• con ciertu fases de la evolu­

ci6n infantil, no correran el riesgo de exagerar la impor~ 

cia de loa impulsos instintivos infantiles perversos, se 

guardarln de sojuagarlos violentamente y de evitar que el n! 

ño los asocie con ideas de degeneraci6n, pecado, etc.•<*) 

Bn la actualidad, existe toc!avla 1111a cantidad apreciable de 

(*) Historia General del Psicoanllisis, plg. 260. 
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educador•• y padre• de familia con tendenciu d-•iado ªº!!. 
aervadoru en cuanto a lo aexual. Por lo general, ••ta• 
peraonaa dan a loa niño• explicacio~e• nada lc5gicu que en­

cubren dete:minada• coau, lo que conlleva a que aua dudas 

•• obaCUJ¡ezcan .a., y que•• diatoraioaen loa concepto• que 

haya adquirido, ya que amo Preud aoat:lene que •1a eduaaci6n 

nxual baaada en el oc:ultDiento, no conduce a nada fav2, 

rable porque, el inat:lnto no•• encadena, loa n:li\oa •• ai­

guen intereaando por loa hecho• aexualea, a6lo H conaigue 

que aonaideren lo aexual acmo algo deapreciable, la curio•! 

dad hace que den marcada illportancia a coau que no la tie­

nen, negada una explicaci6n al nifto, ••t• aigue atoraenttn­

doae en ailencio y puede llegar a peligroau y falau con­

cluaion••, etc.• (*) 

Preud tallbi,n aconaeja que loa taa• sexual•• deben tratar­

•• a la luz del d1a, cano cualquier otro. La escuela•• el 

nGcleo encargado de impartir eatoa aonocillientoa a partir 

de ~a aexualidad animal. •Las explicaciones de las carac­

ter1sticas humanas de la vida aexual y de su significado 

social debe darse a los diez aftoa y, en el 11101118nto de la 

confi:maci6n explicarle las obligaciones morales enlazadas . 

(*) Historia General del PsicoanAlisis, p&g. 261. 
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con el ejercicio del instinto,•(*) 

• Al respecto llllndolini (1977)1 adllite que esta de acuerdo con 

lo expuesto por Preud sobre este tala, con -cepci6n de que 

la educacidn debe apoyarse en peicoSnalieie, a fin de evi­

tar lu neurosis, ya que eol-nte •• valido para ciertas 

'neurosis, 

M..aa, llllndolini agrega que la• preguntas que cuestionen 

loe niño• acerca de tdpicoa sexuales deben conteataru ei9e 

pre y cuando las preguntas del niño no• den la pauta que si 

no lu contestan •eatiefactori~te· loe padrea o loe ue~ 

troe, el aujeto buscara explicaciones en cualquier otra fu9!!. 

te, 

Betoe aepectoa de la educacidn sexual eon importantes en 

el caso de las persona• profesionales que de alguna fonia 

van a trabajar en el campo de la salud, ya aea f1aica, b~ 

16gica o -ocional, ya que el trato directo con loa pacie!!, 

tea va a pemitir el conocimiento de.la individualidad del 

mismo (paciente) y en consecuencia conocer sus enfermedades, 

y si carece de un conocimiento y educaci6n sexual, la act! 

(*) Historia General del PsicoanAliais, pAg, ·261. 
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tud hacia aí 1118110 y lu gentes a las que de!Mt proporcionar 

auxilio utarin distorsionadas o alteradas, lo que origina­

ra rechaa09 o abusos hacia loa pacientes. 

Basta hace poco tie11p0 el cient1f1co del ccaportaaiento co!!. 

fundla la conducta sexual deterllinada por la cultura con la 

que ea innata, lo cual en la actualidad no u aa!, este pro­

fesional tiene ya capacidad de diacr1111naci6n en estos aa~ 

toa. Sin eabarC)o, y a pesar de ello, no ha t:caado en cuen­

ta la diatinci&n y el papel que jU99an en investigaciones •2 

bre auualidad, las caracter!aucu inherente• Ugadu al •!. 

xo y lu compleantariu o conjUtJadaa y, provocadas por la 

existencia del otro sexo. Por. ej11111lo, lu caracterlaticu 

anat&licaa sexuales del bOllbre, representan para la mujer el 

•complejo de cutraci&n• y, a au vea, lu caracterlat1caa f! 

sicaa de la mujer reconfiraan para el var&n la •angustia de 

castraci&n•. !atoa procesos caracterizan respuestas comple­

mentarias y conjugadas a la irreductible eziatencia del otro 

sexo, lo cual illlplica que pueden ser modeladas y modificadas 

por la educac16n. Bn este sentido, Devereux (1977) acepta 

que ea imposible, que el Complejo de Castraci&n Femenino o 

-sculino desapareaca en au totalidad, peros! rechaaa la 

premisa, fuertemente apoyada por Preud, de que el complejo 

de castraci6n se convierta en el centro de una grave neuro­

sis. 
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Bn el libro "De la Anaieclad al JJltodo en laa Ciencia del 

Coaportaaiento•, Devereux expone au tui• que el autoaode­

lo nxual del cientlfico del coaporaaiento d.....,.&a un 

papel 1111}' importante en la inveat:19acidn ele la aeaualidad. 

A ute rupecto, aeñala que el dillorfimao auual •per ae• 

ea un factor que contribuye a iJllpedir la eapatla, la coa­

preuidn del organiaao y la• funcione• del otro aao en la 

relacidn mMico-paciente. Todo ello aunado a un profuio­

nal, oayaa act:itude• Han negativa• o qae no haga un adeo­

cudo aanejo de ella• y que, admh, po11e11 ••caao• conoci-

111entoa paicoaexuale•, darla cea, ruultado, entre tanto•, 

la negaci6n inconaciente de la• diferencia• aexualu ana~ 

111caa y funcionalu, ya que c:cao Devereux lo mipoae, refi­

rilndoae a eate cuo eapectfico •puede hacer que lo• mldicos 

neurdticos ejecuten operacionu innecesarias cuyo objetivo 

inconsciente parece ser la el:lminaci6n de los 6rganos carac­

tertaticoa del otro sexo, que parecen 'superfluos', segGn 

el autOIIICldelo ligado al sexo del IIIMico•. (*) 

Bn 1938 Menninger analiz6 con detalle la motivaci6n neur6ti­

ca en este tipo de operaciones. Una conclusi6n que obtuvo, 

entre otras, fue que si todos los ginec6logos fueran mujeres 

(*)Dela Anaiedad al •Atodo de la Ciencias del Comportamie!!. 

to, plg. 231. 
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decreceda el ndaero de paoientu luaterect:oaiaadlla y, ae­

da lo 11111110 para la• ••t:ect:oaizadu. 

La incapacidad de empatla no puede vencer•• n1 por el entr!. 

namiento acadbico que •• imparte a loa llldicoa en el trllll!, 

curao de su preparacidn. Bl probl- no r•ide en ••te ••­
pecto, aino 111b bien en el intento de querer equiparar la• 

funcione• del sexo del inveatigador con la• del auo opuesto 

lo cual conduce a la elaboracidn de cierta• fentaa!.u nea­

rdticaa. Por lo general, el neurdtico •• niega a reconocer 

que el sexo opuuto tiene funcion .. diferentu, ya que todo 

aqua110 4111e no•• a11<cuerpo; lo interpreta ccao 8J1Pr•1onu 

de poder. 

A veces no ea la propia personalidad del cientlfico del c~ 

portalll1ento, la que influye en la inveatigacidn, sino la ac­

titud de la paciente 11111111&, por lo que, en esta aituacidn, 

se reflejarla la habilidad del profeaional para hacer wao ad!. 

cuado de aua actitudes y conoc11111entoa, ya que la preparacidn 

acadAmica no los capacita Gnicu.nte como informadores o des­

criptores de lo que le sucede al paciente, sino mis bien en 

formadores que, con la orientacidn que le brinden, el o la P! 

ciente se ayudara a solventar el problema que lo llevd a re­

currir a este profesional. 
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aeaulta d .... iado paradlSjico, tal y ccao lo expone Deverewc 

(1977) de que loa principio• .a. fundamentalea de la paicol2 

g!a f-ina ae hayan utal>lecido por Preud y otro• paicoaft!. 

Uataa varonu. Una reaccilSn muy clara a lo que cODStit1¡ye 

el complejo de caatracilSn f ... nina, y en general,' 4e la pai­

colog!a femenina,•• obaerva en la actitud 4e la paicoanali!. 

ta Jtaren Borney al diaidir de Preud sobre eatoa aapectoa. Ro 

abatante, existen otru paicoanaliataa que han brindado a la 

ciencia descubrimiento• bastante poaitivoa acerca 4e la ae­

xaalidad del hmbre, COIIO lo ea Greenacre, quien en 1953, en­

fat.izlS •que lu mujer• no alSlo atenten envicliá sino tallbiln 

pavoroao rupeto por el pene•.(*) 

Deverewc encuentra que hay una irracionálidad en el hcabre 

respecto a la sexualidad, aa1m'8:JIQ~ ae :aueatra renuente para 

entenderla. Debido a ••ta• dificultades, propone estudiar 

la sexualidad mediante la obaervacilSn participante. 

Sin embargo, hay varios factores que pueden afectar esta i~ 

veatigacilSn, tales ccmo el aexo del observador, ya que hay 

temaa que ae lea facilitan estudiar a los hombres y otros a 

las mujeres. Se ha c0111probado que en general, la infoma­

cilSn sobre la sexualidad femenina la obtienen loa cient!ficos 

(*) Id•., pag. 238. 
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del •exo ••cu:lino y viceveru, o clependiendo del •exo, le 

pueden perllitir o no pre•enciar cierta actividade•. 

Otro factor influyente puede ur la conducta del investiga­

dor de c1111p0, ya que ocasiona dudaa •ollre su condici6n aexwal 

y la• peraona• llegan a pensar que ae trata de un hcmo•exual, 

por eje111plo1 tallbiln la continencia del invutigador puede 

•er Ml interpretada y dudan ele •a Virilidad. 

Bn alguna• culturas, es necesario participar de lu acti~da­

du de co•tUllbre, incluao las • ...,..le•, ya que en case contr! 

rio no obtiene la informaci6n dunda y adeaaa •• le critica. 

'l'Ulbiln •• pre•entan algunaa dificaltadea tlcnicu, pues en 

el plano aexwal, ruulta 41Hc11 llevar a cabo una obaervaci6n 

participante,.en primer lugar porque dicha conducta se den­

prueba por rasonu moralistas. 

Devereux indica que ªel tc1l que proJuhe el estadio de la·~ 

xualidad por la observaci6n participante puede y debe rempl! 

zarse por una regla -todol6gicamente v&lida contra la utili­

zaci6n de ese proced11111ento en la investigaci6n sexual y con­

tra la utilizaci6n y ese proced11111ento en la investigaci6n 
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aexual y contra la confianu exceaiva en la 1nfcmaaci6n ob­

tenida por aua aedioa. La conaideraci6n fund.-ntal u que 

lu experienciu del obNrYador participante rar8Nllte con­

cuerdan con la• experienciu de quienu practican una acti­

vidad dada de coatUllbre. Por uo no puede provocar r••PIMI!. 

tu •t1picaa• en la persona con quien ud interactuando•!*> 

In baH a Úto, tallbiln afuaa que loa hlbitoa aaaalu de­

tezminadoa por la cnaltura del ollaerYador participante pue­

dan ocuionar reapuataa at1picu cierta pareju, quienea 

tangan otro tipo de b6itoa aaaalea. 

La• caracter!aticu de cierta raaaa tallbih pueden defor­

ur lu apreciacionu del obaervac!or participante, talea co-

110 la• diferencia• anate.icaa. 

Conaiderando toda• ••ta• dificultades, Deverewc llega a la 

concluai6n de que ea neceaario •reconocer nuestra impoten­

cia para aplicar los mltodoa tradicionales de inveatigaci6n 

provechoaaaente al estudio de lo sexual, y ésto ea lo que 

tratamoa de favorecer con nuestra discusi6n. Cierto es que 

ya pas6 hace mucho el tiempo de reconocerlo, porque mien-

(*) Id-., plg. 148. 
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tru tanto l'reud babta bec:bo ver por lo aenoa dende podr!a­

.,. buaear datoa auacept;iblu de arrojar las aobre la·~ 

Udad oc,-, aanifeataci6n da la vida y da lo aocial y no•~ 
pleaente acac, un 9lnero de coreograf!a que confundan con la 

auualidad. Bn reauaen, ai qaeraoa ..,.sar a aaber, t:ene-

110a que •pesar por confesar naeatra ignorancia, qae •• vue! 

ve auperable en el preciao -to a que la reconocaacN1•!*) 

(*) Id-., pl9. 155-156. 
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pa de Palqdo. S6l.o 18 efeotdi dBII para alguna y para atnll naime de •aaruo ~ 
cmante al pc1cxlo flrt.f.l de 0Cl1181:1~ mil aar1a da - tia>ª en al cual el man-
laaujar. -=- da miedo y culpl par de> aum de vc5ad.t:ae y 111111 
Durante el ai11anzo • ampm- 110 dml8r el .,..,,:lnd.,..., de - jmto CC11 SU eapoaa7 
de al sangrado IBllltJ:lal.. se m hijo. 
pm!lx:ecmc1rldentoetdparlll!! 
e1bfl1ded de las -· ~ -
nas DUjc. eufml c:181:tDB 
tnstcmoe call0 ni.-, -
s1tn por c1ertce al:1Dalt0s u-
ol.arae. 

MIIICl'MJSIA 0cuE%e entn loe 45 y SO lliice V1- accapñada de - A peear de loe amtw:ie ocu 
de edad, 88 :refiera a la - - t:Eaabm- moc1cneJes i:r1do8 durante esta Gpoc:a, 
pens1&i def:1n1t.iva del c1clo call0 las dapmdame , __ e:iiperumtan m apetito 
mnetxual. ra&OIBIOB-), qua -1 llll.Y pmnSldado CCII 

ac1mlleaeralaciananCC11la capedded activa huta mil 
em1811Citndep6rd1.dadela edad 1111.Y avanzada. 
fmc:16n zepmb:tm:a en la 
aujar. 

AIIRP.MJSIA lfB al cl.1mater1o muculino. V.1me aDCJllllliiada de m ~ No distante eirtce ambioe, 
Se ~ ahedecSar de loe pacto ¡m1ml6g1co c1Bpl:l!sivo nace m fuerte ~ de te 
55 lliice y ocne1ete en la die- pm!ucto de la d1smfmr1/5n ner zelacJame -ies, y 
minuci6I en su enarg!a sexual. eneuemrgheexual. 88 ha aaprcblldo que 88ta 
Hay var:1oe amtw:ie fta:1alll, c:apacit.sc f1sicaal!nte pa-
loe teet1culoe 88 encogm y 88 ra mal.izar el coito y brin 
walwn 1B10B f:lmlle. la pro- dar grat:.ificaciamB mgb--

ducc1/5n de eepmma -· 
m1cas IIUtUIIII a edades bu-

El l.1qu1do eyacula:lo - -
tanta avanzadas. 

delgado y llll!ll08 abmdante. 



FACTORES BIOPSICOSOCIALBS QUE INFLUYBN EN LA SEXUALIDAD IIUJIANA, 

D~ BD]Ux;ICX) PSDiimm> S0CIJIL 

DISl'AIIDm\ B'II la mcper1Daltac:16n de dolar Se ar1tpna pr1nc1pallmte I.aa mit:oe de 111 aociedad 
(se da en loa o ~1cultad para J:8lllizar el par la tal8U5n o tallar • afectan la pdmm:a rala-

doeNICICl8) coito, • mas amdn en 1u nu- 111 pr1mr:a relac16a --1 c161-1. 
jm:es, El dolar ae pueda pm- '1'alm98 o ~ ~ 
88lltar en la vagina, olkvix, nai... se pueda curar par madio 
Gtaroovagiga, de 1ntm:vmc1am8 quizdr-
cauau mg8nicu1 1-16n oca- g1cas o Pa1cotcap1.a. 
s1amda par una ep1a1ot:anta, 
aborto cr1minal o violaci(n, 
11111 lllljerea da e&d avanzada, 
o en etapa da ia,cpausia, 

VllGDIISII) B'II ma ccntracc1&1 da loa Puede daE98 0CIID -- La 0rtaJclda re1ig1osa 
(seda a6lo IIIOec:uloa qua rodean al ccn- CIBIC1.adela1n(lotene:1« pueda l.lel)llrla • pzam-
en las IIUjtt- duc:tlO vaginal, la cual - pr1mllr1a del mmdo. c:ir, 
zas. my doloroea e :lnp1de la '1'lllbdn lo - ep1m-

func1(n coital. d1oB de tzmma -1 co- sepJl!decuraraadiante 
DD el ~ O v1olac:1tn, la .intarwc:16n ccnjmta 

de la ¡maja afectada, 

JISIO.l1R:IA DleaplCidad del ~ da JlllXll;alc1a Primlria: - JlllXll;alc1a Primllria: Pue-
(se da en el lograr y mntenar en mee- cuanr:1o a1alpe ha fmcmia da causarla la interWn-
hcalln) c1tn su nd.enl:m> y poder do en - :lntentm par riiÍl c1&i del JIIBd1o fllllliliar, 

atectuar el ooito, lizar el ooito. - las nst:riccicnea, :repi:e-
La ~ mg*úc:a se ~ Secln1aria: Se s1aa rel.1g1aeas y ccn-
pueda dllm- a m 11111 fun- logra erecx:1&t puo ae fl1cta¡ hanoaexlaJes, 
c:icnlm1ento hcmn::11111, por p1mde ante cualqu1er cUs- JlllXll;alc1a Secundaria: Se 
abuso en 111 ingeat:i6n da tracc1&l y no logra 111 era- pueda dar par tanor y -
alcchol o alqunaa drogas, culaci&. Su vida -1 siedad, ya que ante el 
par Cllll8IIIIC1o o par el mis pudo haber sido nmmal, pe- primer fracaso, piensan 
11D procallO da envejac:mwili i::o luego tllYo fl'IICIIIOB o )'ll qua ya no funciallln mas 11! 
to. es 1nc:apez de l8lll.izar ma- xualml!nte, este tanor 118 

vmaite el coito, vuelva real.1dad y vienml 
mis fracaa». SUB causas 
puedan aar las IIWlllll8 de 111 
Dlpotencia Prinaria. 

OI 
UI 



DISnH:JXJmS BICK.CGICO 

DmnR:Iaf (Jt 1111 el bloqmo pmcia1 o total 
~ PIN!NÍ del deaeo -1 da la aujer. 
HA. IPr1qidazT Hay 2 tipoll: Pr1mllria, - -

la qua nunca ba expar1aattado 
el OEgllllDO. La e1tuac1alal -
CUlllldo ya lo ha mrpar1nalta-
do por lo 18108 una,.,., pe-
man la acblelJdadya 110• 
0lpllZ da 'VOlwrlo a lograr. 
ai origen puede dabaraa a le 
81alaa o dafic1aicias CXIIII--
tit:uc1alal.es 811 el sist:alll 
nm:viaa>, apazato 81!1C1111l, de 
NqofUbrlo hamalal., asto= 
11N ganitaleil o por abuso -
la ingllllt1(n de al.ccbol 6 
dragu. 

JHICJIBCm Amlqll8 ea zara esta cliafln-
BPOJI14UIIA cf&, CXJ118iste 811 qua el haD 

bn 110 puede eyacular dmt:1:0 
da la vagina de BU cxapllllll:a 
-1, pero si lo puede ha-
car por la mstmbacil'irl e 
fnclua:, 811 8IICUlllltm8 ~ 
--.les. 

B!JIIClJIJIC1CN Ea la 1ncapec:(dail de centro-
PRllm lar la eyaculacf6n, y no ~ 

da el hcabre retardarla \SI -

t.fallx> IIIS8cmdo 0011D para Sil 
t:illfacar a su call)lliiera. -

PS O 110G100 

ai cama pr.lnc1pa1 ean ccn-
flic:t:aataleil01111)111moa, 
vmgamaocul¡asquaaur 
gan del ap:ad1zaje de la -
~de-daaca-
-i. Y 1leglln a~ 
qua el - - aalo, auc:lo, 
c1lliimo y i--eo-

Las apar1alc1aB t:l:aldt:1-
CD pafcx,JIS!Jfa,s palen 

- las c:ammit:es. 

BBt.l ralac1anada a factores 
411DCfcnales 6 al aut:occn-
tio].. Ocllsimammfedad 
tmlto en hadlrell 0C11D en ID!! 
jenla. 

ax:DI. 

Dab1do a la edmeMl'irl re 
cillida, taBI qua la -
dea.!laaZIICdminlly 
p1--, qua DO 8Cln 111:na 
para ralizllr 8U -u-
dad. 

Bl CIIE'1ilo y paaialda del 
w.¡:.iimo aan el mjar 
tzat:aalanto. 

Dab1do a qua hay eteee16I 
contirlla 111n eyacu1acf&,, 
la mjer puede alcllnzlr 
vanos~. puo lue 
go ella - &1ent:e ~ 
talt:8 para ~ 
pi-rasucxaiplilm:o. 
Al no hllb8r eyaculac16n 
110 hay prcbllb1 J fdail c1e 41!! 
barazo. 

Plms afectar la relac1& 
8l!IClllll dl!llt:m del ~ 
nio. 

O\ 
O\ 



CAPITULO IJ 



ARTBCBDl:RTBS 

Bn el preHnt• capitulo H apondra aa r.,,i•i&I de loa .. tu-

4io• reaUaadoa u lllxico y en Beudos Unidoa '1le H relacio­

nan con el taa 4• ••ta te•i• y que 1ncluyen pobleci&I, ya Ha 

de P•icol09la o lle41cina, a•l caao el concepto 4le NJN&Ucla4, 

a fin de conocer•• n•altado• y concluioae• '1le puedan Hr­

vir de apoyo u .•1 deNrrollo de ••te trabajo. 

In 1973, Cuab&l lloral .. y wutenaa llukua naUnran 1111& 111-

n•t19ac1&n para detectar lo• raa909 4le peraonaU.4&d 4e loa~ 

tu4iantea 4• P•icol09!a, at1111Uldo el lllftllt:ario llal.Ufa.ico 

4e la PeHODaU.484 IMPI. 

La -•tra utilia&da en ••t• aatu41o, cona1at16 u al1a110• '1le 

in,renron a la facultad 4• P•icol09!a 4e la u.a.A.N. en el do 

4• 1973, •ien4o voluntario reaponder el caeUonario, el HI lo 

conteat6 y el 341 natante H rebue. 1:1 nt..ro total ele CUI!! 

tionar1oa aplicado• fue ele 367, de loe cual•• lt9 lo• conte•t!. 

ron al-o• del ano f-..ino y 168 del •exo -•cuU.no. La edad 

fluctu6 entre loe 18 y 25 aftoa. La aplicaci6n •e hiao en forma 

colectiva y•• calific6 por medio de caaputadora. 
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La bip6te•i• principal de trabajo con•i•ti6 - coaprobar que 

•ex1•ten caracter!aticaa e•pecffica• de peraonalidad en el P8!: 

fil del IIIPI en el Htudiante de P•icologfa.•<*> 

Ad..a•, •e ••tablecieron tre• bip6te•1• •eCWldaria• que afir­

ullan1 

1.- •111• del 151 de lo• e•tudiante• de hicologfa u-.n por 

lo ano• do• ••cala• del perfil del IIIPI arriba de ~,o . 

. 
2.- Bl e•tudiante de P•icologfa preNnta ana elevaci&l -~ 

da en la hcala 4. 

3.- Bay diferencia de caracterf•tica• de per8Clftalidad en el 

grupo de bCllllbre• y njere• de lo• ••tadiante• de P•icolo­
gfa •• (**) 

Al obtener lo• re•ultado•, •• encontr6 que el 2.371 de lo• 

alumao• del ••xo ma•culino y el 3.011 del aexo f-nino, re­

quieren de 1114• ayuda, ya que •on loa que po ... n lo• rasgos y 

caracter!aticaa de personalidad mas alterados, el 15.471 del 

•exo masculino y el 14.071 del sexo femenino eatAn cerca de 

padecer alteraciones severas, el 11.901 del sexo masculino y 

*E•tudio de las caracter!sticaa de la personalidad utilizando el 
NNPI en una muestra representativa de la generaci6n 1973 de la F! 
c:ultad de Psicologla, pig. 3 

•• Id•., pag, 54, 
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el 10.551 del NXO f._nino A alejarlan un poco ele eata po­

a1b111cla4, pero ain cleacartarla totai-te y, el 70.231 del 

NXO aaecuUno y el 72. 361 del Nxo f-iao eetadan ~ 

do la aona .ae cercana que correeponcle a la noraalidad eeta­

dlatica, ein que eeto quiera decir que no poNen alteracion•• 

de pereonalidad. 

Bn baN a Htoe reeultadoe, la bipkeeie ele trabajo A corro­

borlh la diferencia entre la poblaci& del auo f-niao y del 

NXO aaecuUno conaiet:16, en que lu caracterleticae de pereo­

naUdad presentada• por loa bCllbrea, faroa .aa acentuadae, el! 
bido a que prevalecieron en loa 4 CJRdoa ele peicopatologla lu 

eecalae (7) (1) por arriba de un pataje flO. 

Bn baN a Hto• reeultadoe, la b1p6teeia de trabajo H corrot12 

r6 al encontrar elevada• en toda la poblaci& lu eecalaa (1) 

(7)J lato significa que loa HtudiantH ele Paicologla eon eu­

jetoe que poHen tendencia• perfeccioniataa, exigente• coneigo 

11111110•, incapacea de tomar decieionee debido a au inaeguridad. 

Aalmiamo, la• hip6te•1• aecundarias al H cumplieron por lo que 

fueron aceptadas. 

Con la realizaci6n de esta inwstigac16n, se trat6 de evaluar 
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al aatudiante de P•icologta, en fwu:il5n de•• rugo• alte­

rado• da per•onalidad y n eapera, que con ••tudioa poateri2 

re•, n logre detectar a t1eapo dell6rdenea de paraonal1dad y 

poder brindar la ayuda neceaaria. 

Toledo Olascoaga y Varela raalisaron una inV9atigaci6n para 

explorar laa caractertaticaa de peraonalidad da loa eatudi~ 

tea que ingreearon a la carrera de Paicologta en la Bacuala 

Nacional de Batudioa Profaaicnal•• (BIIBP) plantel Zaragosa, 

con el fin de qu .. aunado• ••to• raaultadoa con loa que pue­

dan obtener po•teriormente, n logre real1sar una orientaci6n 

hacia loa aujatoa que lo requieran al ingreaar a la carrera. 

se biso una c011p11raci6n entre el ••tudiante de P•icologta y 

el de Oclontologta. La bip6teaia de trabajo principal Mnci,2 

na que hay diferencia• en la• caractertaticas de personalidad 

que se obtienen con la aplicaci6n del "NMPI, entre lo• estu­

diante• de Psicologta y de Oclontologta. como una segunda hi­

p6tesia, plantean que el 151 de loa alumnos de Paicologta de 

la ENBP Zaragoza pre•enta, por lo -nos, dos escalas del per­

fil con un puntaje mayor de T-80. Entre otras bip6tesis se­

cundarias, eatan las proposiciones de que existen diferencias 
' 

en el perfil entre los alumnos del sexo femenino y masculino, 

aat como entre loa que trabajan y no, y entre los que viven 
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en el B•tado de lllxico (zona Cd, Retzabualc:6yotl) y entre lo• 

que viven en el D, F. 

Bl in•trumento que •e utiliz6 fue el Inftlltario IIUltif&•ico 

de la Peraonaliclad de Ninne•ota en •u ftr8i6n corta, adeal• 

de un cue•tionario de dato• econ&lico•, 

La mue•tra total e•tuw fmaacla por 127 aluat0• de P•icologfa, 

y 131 de Odontologfa, La edad H concentr6 entre loa 11 y 20 

afto•, tanto en hambre• cea, en aujere•, ocupando arriba del 

tOI, lo• aoltero•. 

se encontr6 que la poblac16n de P•icologfa preaent6 el-ada• ... 
la• B•cala• B•, D y Dp, re•ultando un perfil caracterf•tico 

de per•onalidad. Bl 19, 71 de la poblac16n pre•ent6 40• 6 al• 

••calas arriba de T-80, por lo que H dedujo que el al'lallo con 

estas caracterf•ticas, puede presentar dificultad en alcanzar 

un buen rendimiento, tanto acadhico como orofesional. 

Aafm1S1110, ae encontr6 crue af hay diferencia aiqnificativa al 

nivel del .OS en el Perfil del MMPI entre el qruPo de hombrea 

y mujeres de loa estudiantes de Psicolog!a de la ENBP Zaragoza, 

habi6ndoae encontrado tambi6n diferencias en cuanto a aexo1 P!! 

ro referente a las hip6tesis que sugieren que existen diferen-
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c1aa entre loa alumno• que trabajan y no trabajan, y entre loa 

qua viven en el Bdo, de Nlxico y loa que viven en el D, P., no 

hubo d1fereno1a a1gn1f1cat1va, por lo qua H acept:6 la b1p6t~ 

•1• nula, 

se concluya en aate trabajo que loa alimnoa de Pa1cologla aon 

1nd1v1dual1ataa, Md1anaante depr1a1doa y preocupado•, n 8!!. 

ouantran 1naat1afec:hoa cona1go lliaao y con el aed1o, por lo 

lo que pueden haber tenido d1f1cultadea en la ac:eptac16n de 

norma• aoc1alea, 

Tiendan a 1ntelectual1•ar aua probl ... •, por una parte, y, por 

otra, mantienen aua relacione• 1nterperaonalea a d1atanc1a y 

a1n afecto, ya que debido a que aon auaceptible•, ~n 1Dvo­

lucrarae eaoc1onalaante. 

Poaeen una gran cantidad de energla, la cual poaihlemente uti­

licen de manera ineficiente: tienen muchas idea• que pueden ser 

blaicamente buenas, pero no son adecuadamente elaboradas, por 

lo que en ocasiones lea impida llegar a conclusiones satisfac­

torias. 

Ocampo Gonzllez, realiz6 un estudio en 1979 para ver si exis­

ten diferencias entre estudiantes de Ps1cologla de provincia 
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y el D, F., entre aluaioa de orillero v tlt:iao -•tres de 

Peicoloafa, aef coao entre loa al.ano• clel nxo f-.iino y 

maeculino, se ut1lia6 el Inventario ele Peraonalidad de Do!! 

9lu N, Jackeon, el e1111l llicle H neceaidaclea, 

se tc,116 en cuenta la reaiclencia, nivel eacolar y Hxo del 

alumno, Laa hip&tHia principalea plantean que exieten di­

ferencia• en lae eacala• del Inventario ele Jact•on entre·~ 

tudiante• de Peicoloqfa ele provincia y del~. r., que exi•­

ten diferencia• entre eatudiante• del priaro y tltiao -•­

tree de P•icolocrfa v entre baab:re• v aa1e:re•, 

La mue•tra ••leccionada para el ••tudio con•i•ti6 en al1ano• 

de la UNAN v de la univeraidad lletroPOlitana nacido• en el 

D, r. y, eatudiante• de P•icoloqfa de la• univer•idade• ele 

provincia nacido• en provincia, Para Hte trabajo H eli9i!, 

ron adale las universidad•• de Querataro, Cuernavaca, Puebla, 

Toluca y Jalapa. Bn total la mue•tra Hleccionada fue de 1000 

alumnos. 

Se encontr6 que en la -yorfa de las escalas de este inventa­

rio existen grandes diferencias, las cuales se pueden deber 

porque el grupo de provincia, proviene de una poblaci6n dife­

rente del grupo del D. F. 
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Bn el Depart ... nto ele P•icolog!a IIMica, P•iqaiatda y salud 

Nantal, el cual depende de la Facultad de lledicina, Puc:beu y 

lt:lvara (1976), reaUaaron una 1nve•t19ac:i6n que c:onai•t!a en 

tratar de identificar alteracione• p•fquica• y poder reali­

sar un diap6•tico temprano. 

Bate trüajo H na11s6 con alum1oa de nc:1'-a 1n9nao a la 

facultad ele lleclicina de la UIIAII en 1969, 1970 y 19711 H le• 

apUc:15 en foEM colectiva el lalPI, cayo perfil H ca11f1c:6 

e interpreta a travf• de la c:oaputadora. Bl total de la po­

blaci6n que c:ooper6 fue de 5625 alua1oa, aiendo 4277 del 8! 

zo ••c11l1no y 1348 del •exo f~ino, con edade• que fluc­

tuaban entre loa 17 y 25 ailoa, con una media de 20 y la de~ 

viaci6n eatlndar de 3 ailoa. 

se biao un pr09r ... c:omputariaado para no:rulisar la cla•1-

f1caci6n ele loa perfile• en grado• de paicopatolog!a, ya que 

utilizando normas •xicana•, es Id• efectivo detectar pa1co­

patolog!a en estudiantes mexicanos. Para ello, se utiliaa­

ron 5 criterios, uno para establecer la validez del perfil 

y 4 para determinar el grado de psicopatolog!a. Adelds se 

usaron la• normas americanas a fin de mostrar la relativa 

efectividad de la• mismas. 
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Utiliaando la• nonia• •xicana• para la pablaci&n de 3 afto• 

de Ulbo• nxo•, n encontr6 que, la proporci&l de caH• cla­

•ificado• •n el grado uno (con un aal ajute cleaa•iado •ve­
ro) fue entra 2.29 y 3.9311 para el grado do• f• de 7.35 a 

12.3911 para el grado tre•, de 16.37 a 46.751 y, para el gr~ 

do cuatro (lo• •jor ajut:aclos), 36,31 a 72,911. una gran 

cantidad de ca•o• N cluific6 en 108 grado• 1 y 2, ut1lia8! 

do la• nonia• .. ricana•, ya que lu pwituacione• de •ujeto• 

axicano• ••tan general.ante elevada• e lu .. calu 2 y 8. 

La• Hcala• .a. elevade• del IIIPI para Ulbo• grupo• f.-11:0D 2, 

8 y 7. 

A continuac16n N re•.-n alguno• ••tadios que Hbre el •exo 
•• han becbo en Nlxico. 

Bn lo que H refiere a la• actitud•• acerca de la ... turbaci6n, 

Nontoya P6rez (1980), en un estudio con adole•centea, encontr6 

que ªloa hombrea aceptan mucho Ida la maaturbaci6n que laa mu­

jeres•, ya que 6ataa consideran que •ea una conducta enferma y 

que produce traatomoa•, cuya frecuencia en prociento ea de 66 

a 61 y 39 a 27, respectivamente. Con referencia al aborto, en 

este mismo estudio, Nontoya P6rez encontr6 que tanto hombrea 

como mujeres apoyan que •ea •jor el aborto que el nacimiento 

de hijos no deseados'. No obstante, ae oponen a la leqaliza-
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c.f.6n del aborto, a.f.endo 1•• 1111jerea en un porcentaje -yor. 

Sauceda Plon• (1975) real.f.z6 eatud.f.oa en Jllx.f.co con grupo• 

de adolHcentea ••cul.f.no• baaadoa en act.f.tudea y conaucta• 

HXUalea, encontrando que la edad en que .f.D.f.c.f.an la -.tur­

bac.f.6n ••aloa 13 ailo• en proaed.f.o, con maa fncuenc.f.a ele 

do• vec:e• por naana, en un 741 de ... -•tra, el 331 de 

••toa j6ven•• af.f.run que Hta prlct.f.ca prollace debilidad 

fb.f.ca, el 191 dicen que ocH.f.ona plrd.f.da de la ...,r.f.a. 

Tan.f.t Vanla (1980) elabore unu eacala• para aclir var.f.u 

actitud••, entre ella• H encuentran algunaa nlac.f.onadaa con 

la valorac.f.6n ele la• relacione• ex1:r ... tr.f.aon.f.alu, en don­

de el 811 de laa 1111jerea aceptan la idea de que sean aen•u­

radaa por igual en llllbo• ai8Jllbroa de la i,are1a v •&lo el 611 

de lo• varonea lo hacen, el 181 opinan en forma indeci•a. 

Por otra parte, en Estados Unidos de Norteamllrica se han ela­

borado n.-rosas investiqaciones sobre actitudes y conocilllie!!. 

tos sexuales de IIIAdicos, los cuales representan una base s61! 

da para la poblaci6n que se eligi6 en el presente estudio. 

Pauly (1971)(*) demostr6 que el nO-ro de problemas que el mi! 

'*' 0n_ et~-- sex Education in Medicine, pA9. 2 
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dico detecta esta directamente relacionado con el conocimi~ 

to de tales problemas. Nas de las dos terceras partes de los 

.. dico• que bacan historiales sexual.es dentro de su rutina, 

identificaban serios problemas HXUale• en casi la mitad de 

sus pacientes. Esto corresponde a lo que Master• y Johnson 

afiniaron, que casi la llitad de las parejas casadas de Esta­

dos Unidos tienen problaas saxuales. 

Debido a que vivimos rodeados de una cultura que afirma que 

las personas no deben aasturbarse, se ha encontrado que••­

to •• causa de sentiaientos de culpabilidad en unos casos y 

sensaci6n de suciedad en otros. Es por ello, que Shere Bite 

inici6 en 1972 una 1nvestigaci6n acerca de la sexualidad fe­

•nina, siendo una de sus partes dedicada a la masturbaci6n, 

encontrando que una gran mayorta de mujeres se masturba y, 

un -alto porcentaje ele ellas, declararon que hablan disfru­

tado con la masturbaci6n flsicamente, pero babitualJDente no 

de un modo psicol6gico. Algunas mujeres experi•ntaban un 

sentimiento de culpabilidac! al masturbarse, pero lograron 

superar el.mismo. Otras mujeres no pudieron deshinihirse 

para disfrutar con la masturbaci6n, incluso flsicamente. 

Pero otras mujeres disfrutaron plenamnte con ella. Casi 

todas las mujeres fueron educadas para que no se masturba­

ran. La mayorla de las mujeres opinaron que la importancia 
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de la ma•turbaci6n radica en •u car4cter de sustitutivo de 

la relaci6n •exual (u orga•mo> con otra persona. Otras la 

vieron como una experiencia enriquecedora. Alguna• mujere• 

opinaron tambian que la ma•turbaci6n le• bab!a ayudado a 

mejorar •u relaci6n con otra persona. Pero algunu aujere• 

la vieron como un medio de ganar independencia y confianaa 

en•! misma•. Y otra• 1114• la de•cribieron como un puro pla­

cer, importante por derecho propio. 

Lief (1976) afirma que, conociendo la anatca!a no capacita 

a un medico para ayudar a un adol••cente en el manejo de 

fuerte• •entilliento• •exuale•, o a reaolver lo• problema• de 

•ue padre•. Conociendo c&no se trae un beba al IIWldo, no 

•ignifica •abar c6mo ayudar al paciente de edad mediana, que 

•ufre terribl.-nte oor no •abar •1 la dillllinw:16n en su se­

xualidad implica un desorden org4nico, que aea normal de la 

edad, una criaia pasajera, o debido a conflictos pasajeros 

emocionales de au hogar o trabajo. TambiAn afirma, que el m!, 

dico tiene la responsabilidad de conocer someramente la pera2 

nalidad de aua pacientes, ea decir, actuar en lo que a condu!:_ 

taa y a aua actitudes ae refiere, basado en loa intereses del 

paciente. Por ejemplo, no le va a sugerir a un paciente que 

viva un •amor libre• o que •tome la p!ldora•, a! Aste ea mo­

ralmente opuesto o no se encuentra preparado para ello. 
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Bn una inveatigaci6n realisada por Lief en 1976 con eatudi~ 

tea de Medicina, en el Centro de Educaci6n sexual para Batu­

diantea de Medicina (CS.111) de Piladelfia, utilisando el cue! 

t1onario de Actitud•• y Conocillientoa sexual- (SDT), en­

contr6 que el 151 de loa eatudiantea ele aeclicina aGn creen 

que 'la maaturbaci6n cauaa cierta• condicione• de inestabi­

lidad emocional y mental'. Bato mamo encontr6 GrNllbank en 

el 501 de au poblaci6n hace 15 aiioa. Bntre otroa ballasgoa 

revelado• en el eatudio de Lief, reaalta que el 351 de laa 

aujerea y el 371 4• loa hollbna creen que 'la ••turbaci6n 

•• caai aieapre un deaordan paicol6gico'. 

TUlbi8n •• encontr6 en eate eatudio que el eatudiante de 9! 

dicina ea mlÍI conocedor; y recbasa .a. llitoa aexualea que loa 

eatudiantea de otra• carrera•, aaf como que el eatudiante de 

medicina•• 11111• conaervador en todaa au actitudea que loa•! 

tudiantea graduados no perteneciente• a la carrera de medici­

na. En baae a loa resultados de eata inveatigaci6n concluye 

que el actual estudiante de medicina ea algo mis conocedor 

de la aexualidad y con una doctrina menos moralista que loa 

estudiantes de hace una d8cada: 

Por lo que todos sabemos, las actitudes hacia el sexo han C8!! 

biado r&pidamente, sobre todo en relaci6n a las actitudes se-
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:nal•• pr ... triaonial••, la• cual•• cada vez •on a&• acep­

tada•, •1 no POr la socieclacl, •f POr lo• 16vena• ele recien­

te• cren•racione• v, mientra• .a. reciente• son ala penu.•1-

V08, 

Bn Wl ••tudio •obre actitud•• u:nalu realizado par Ba\m8ft 

v Wil•on con ••tudiante• soltero• ele la Univer•idad Ameri­

cana en 1968 y 1972,encontraron grande• diferencia• relati­

va• a la conducta •exual prematrillOnial, por couiderarla 

.a. aceptable para el hombre que para la aujer, concluyen­

do, en general, que hOllbre• y 1111:Jere• en 1972 reportaron 

mayor penu.aividad que lo• de 1'68. Taabih detect6 que 

en 1968, cerca del 501 de hOllbre• y mujere• habfan tenido 

relacione• ••:nale• ante• del matrillOnio, llientru que en 

1972 el porcentaje•• habfa incrementado a 70. 

Dentro de lo• ••tudioe realizacloe al respecto, en nueatro 

pata, son limitados y, d• eapecfficamente en lo que se re­

fiere a la exploraci6n de actitudes y conociJllientoe del es­

tudiante de Medicina y Psicologfa, 

Entre estas investigaciones podemos citar el estudio reali­

zado por Gleaeon Meza (1976) en su Adaptaci6n y eetandariz! 

ci6n de la prueba de actitudes y conocimientos sexuales, e! 
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cluaiv-nte en la poblacidn de ••tadiutaa de la carrera 

de Nedicina, diHftada por Barold I. Lief y David N. RHd. 

Coao H puede obHrvar en .. tados IJnidoa de llorteuilrica 

H han a:11plorado la• actitllda• y conoc1111utoa Hxual•• 

del .. dico. Sin abarqo, en n••tro pda N carece de re­

portea cientlf1co• acerca de la HxaaUdad de aldico• y 

paic6logoa y aGn .a. ••pectH~te, de la influencia de 

su conoc:1111ento• en su acUtadaa, ya qae loa ••tutioa ~ 

Usado• con ••tu poblacioa•• H refieren ao1-nte a la d!, 

teéci&l de raaqoa de peraonaliclacl de utoa aujetoa. 



CAPITULO 111 



Bl objetivo del preHnte eatudio conaiati6 en invaati9u- lH 

actitadea y conocuaientoa bacia el H:iro en poblacionH, cu­

ya actividad principal eat:ara dedicada y dinctaaante rela­

cionada con el &rea da la• cienciu de la Alud. Para ello, 

H proced16 a tr&NjU' en la untvaraidad hcional· Aut6noaa 

de 111:irico, en Ciudad Univarait:aria en la• facaltadea de lle­

dicina y Paicol09ta. Tabiln naU•..,• la maa labor en la 

l'acultad de Ciencia•, Bac•1• da P!aica, por Mr ••ta pobla­

ci6n diferente a la• do• priaaraa al tener un entnnaiento 

y actividad•• contenida• dentro del caapo de lu cienciaa 

f!aicaa. 

Con objeto de conocer ai euaten diferenciH aignificativaa 

en el aapecto de for1111ci6n acadtaica de ••toa profuionalea y, 

aat caa, tllllbiln, ai poHen la auficiente capacidad pu-a aa­

nejar con propiedad la• actitudea hacia el MJCO, en au nla­

c16n con el paciente, ae correlacionaron actitud•• y conoci­

miento• hacia el Hxo de la poblaci6n de eatudio. 

Poblaci6n. La poblaci6n total de eatudio estuvo formada por 

660 alumnos de pr1-ro y noveno semestres de las facultades 

de Medicina y Psicologta y de la Escuela de F!sica de la 
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v ••• a.11. en Ciudad Universitaria, foraact. aproxiaa~ta por 

el 101 del total de al\alloa que dBanta el ciclo lectivo 1980-

11 H encontraHn 1nacrito• en lo. y 9o • .-atru da d1cba• 

aaznraa. 

La poblaci&n ae tom& al azar, aorteando todo• loa gnpo• de ••­

toa -•tres, basta reunir el 101 de alam1oa de cada carre­

ra. Bl nClaero total de eatudiantea inscritos en pr:laer H­

... tn, lo proporcion& la Secretada Escolar da la Facultad 

correapondiente. Sin abargo, fue 1mpo91ble que•• nos die­

ra la cifra •exacta• de loa eatudiantea registrados en nove­

ao -•tre, debido al deaconocilliento de eatoa datos. 

A partir de aqut, por necesidades del estudio, H selecciona­

ron a aquellos aujetoa que reunieran el requisito de •ser sol­

teros• y aa:lmi..,, que hubieran contestado todos loa reactivos 

del Cueat1onar1o No. 1, por lo que las variablea que ae cont~ 

laron en la preaente inveatigacilSn fueron, la carrera de estu­

dio, grado de eacolaridad, eatado civil y que el Cuestionario 

No. 1 ••tuviera totalmente conteatado. Ccao reaultado de eata 

Hlecci&n, la muestra qued& integrada con un total de 571 suj!, 

toa. 

A continuaci&n se presentan loa cuadros 1 y 2, en donde el pr! 
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•ro 11Ue•tra la frecuancia de la di•tribuci&I total de la 

poblaci6n de ••tudio por •-•tre• y ••t..SO civil. 11D el 

cuadro 2 H puad• obHrvar la fncancia de la -.tra de 

utudio y •u frecuencia relativa del priaer -tn, en 

lo• tr•• sector•• 

CARUlla 8 e D V U.L. 

lo. H 7 o o 2 
PSIC:OLOGIA 

9o. 76 10 1 o 4 

lo. 45 3 o o o 
PISICA 

9o. 16 5 o o o 

lo. 226 15 1 o 5 
NBDICINA 

9o. 141 26 1 o • 
TOTALES 571 67 3 o 19 

Cuadro No 1.- Di•tribuci6n total de la poblac16n por••­

••tre• y ••tado civil. 
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CMURA IIIIIIIDB PIIBCUIIICIAS P.R. 

lo. " 9.5 
Paic:ol09!a 

to. 77 

lo. 45 u.,2 
rtaica 

'º· 16 

lo. 226 12.5 
Nedicina 

'º· lU 

TOTAL 571 

Cuadro No. 2. Diatribuci&i del total de la 111eStra. 

coao ae puede observar en el cuadro anterior, ae obtuvo un 

9.51 del total de alumioa en el priaar aeMatre de Paic:olo­

g!a, lo cual ae debi6 a que ae invalidaron loa cuut1ona­

rioa de 9 sujetos, por no cumplir el requisito, en lo refe­

rente a au eatado civil. 

En total•• desecharon a 67 sujetos casados, 3 divorciados 

y 19 que viv!an en uni6n libre. Por otra parte, tampoco se 

trabaj6 con aquellos sujetos que, por lo menos,dejaron sin 

contestar uno de los reactivos del Cuestionario de Actitudes, 

ya que ello imposibilitaba el adecuado tratamiento estad!a­

tico de loa datos, 
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Jns truaento ~ Bl inat~to que H ut1Ua6 en la pnHnte 

inveat19aci6n, H baa6 a lu do• pruaru partea del Tut 

de Actitlldea y conociaientoa HX118lu (HAT, foraa 2), red! 

nllado por a. J. Lief y D.•· Raed del Centro de latudioa 

de Bducac16n sexual en lladic:ina, de PUadelf1a, Pa., 1.u.A. 
en 1972. Bate t:eat H encuentra fonudo por cuatro partea 

que contienen un total da 149 reactivoa de opc16n aGltiple 

y da falao/Yerdadero. se utiliza para describir ªtrUPO•ª 

y no para ueaorar o brindar un diafn6at1co ªindividual•. 

Bn eHncia, eata inat:rlaento fue d1Nftado dentro del capo 

da la enaaftansa para valorar curaoa aobn la ... ualidad 

humana y, dentro de la inveat1gaci6n cient!Hca, caao una 

herraaiento para laa ciencia• aocialea. 

Tiene la ventaja de que la• puntuac1onea crudu da la aec­

ci6n de conociaientos y de actitudes ae pueden convertir a 

puntuaci6n normalisada T, con una aedia de 50 y deaviaci6n 

eatandar de 10. La puntuaci6n nonialisada se obtuvo de una 

inveatigaci6n baaada en 850 alumno• de la carrera de medie! 

na (principiante& y avanzadoa) de 16 eacuelaa de Estados 

Unidos en el año de 1972. Ea en ese pala, donde se han 11! 

vado a cabo cuantiosos estudios con este inatrmnentor sin 

embargo, en M6xico solamente existe el de Gleason Meza, 1976 

el cual trata de la adaptaci6n y eatandarizaci6n de las dos 
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pr.taeraa partea del SKAT en au pr.taera verailln o fo- 1, 

ea dllcir, actitud•• y conociaientoa Hxualea Gni~te, ~ 

rala poblaci&n de aedicina del Diatrito Federal. 

A continuacilln ae Mncionaran bre,,_nte loa contenido• del 

SKAT y, poateriorante, ae deacrib1ran con ... detalle lu 

doa pr.taeraa aeccionea que utilisaaoa, por aer la baH de 

loa objetivo• de eata 1nveatigaci6n. 

secc1an I. Actitudea (35 reactivoa) 

8ecc16n II. Conocillientoa (71 reactivo•> 

&ecci&n III. Infor1111c1an aa.ica (12 reactivo•> 

8ecci6n IV. Frecuencia de Relacione• 5exaalea 

(31 reactivo•> 

PRIIIBRA SBCCION. ACTITWBS 

Bata parte contiene 35 reactivo• de opci&n mGltiple, con 5 

altemativaa de reapuesta, tipo Likert. Mide 4 eacalaa, ex­

plorando las actitudes hacia las Relaciones Heterosexuales 

(RR), Nitos Sexuales (NS), Nasturbac16n (N) y Aborto (A). M!, 

diante el uso de este cuestionario se pueden obtener, una 

respuesta por cada reactivo y una puntuaci6n grupal de ca­

da escala. 
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lacala de .. lacionaa BeteroNmlu CIB). hta eacala 111-

de actitude• generalH del iadiriduo bac.f.a 1aa relacione• 

beterONXUal•• pre y extr-triaanialea. toa iadividuoa 

con una puntuaci&l alta, ccnaideran aceptable• lu nlaci! 

nea pnutriaonialea (o incluo deNablea para bcllbn• y 

ajerea) y banefic:ioNa lu relacione• Nmlea eatr-tr! 

aonial•• para la relac:iln utriaanial. una puntaaci&I ba­

ja 1D4ica una actitud conaenadora o de deaapnabo bac:ia 

la• relacione• pre y extr-tr:iacD1al••· 

lacala de IUtoa SUUalH (NS) • lata ucala llide la a~ 

ci&n o recbaso de concepto• NXUalH erreneoa. Una punt~ 

c:i&I alta indica nchaso a ••toa c:onceptoa. una puntaac:i&a 

baja indica aceptaci&l de ••to• concepto• err&laoa. 

lacala 4• llaaturbaciln (N). Bata eacala aide la penliaiv! 

dad hacia actividadea autoerltic:aa. Loa individuo• c:on PU! 

tuacionea altaa eatiman que la eatimulaciln autoer6tica ea 

un medio aaludable para aliviar la tenai&n y obtener placer. 

Taabifn las puntuaciones alta• significan que loa padrea no 

deberlan prohibir que aua hijo• se -•turbacen. Puntuacio­

nes bajas augieren que la maaturbaci6n •• una practica 111111-

aana y que no deberlan permitir padrea a hijoa. 
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Bacala de Aborto (A). se encar9a de aplorar Nntiaiatoa 

llldiao-199a1 .. y aocial .. acarea del aborto. una patuaci&l 

alta •itniHca que el individuo acepta el aborto c:aao dcni­

ca de control natal y que dallerla penitirN •i-.,re y cuan­

do lo deNara la Mdre. Pwltuacione• ba:fu 1n41can que el 

aborto .. considera una fora de .... 1nato. 

De loa 35 reactivo•, a6lo 32 N e•tiaan e•t:all•tic-nte pa­

ra la puntuacidn total de la• eacalu. Loa 3 n•t:antea N 

analiaan por Nparado en baN a la reapaata dada. 

B•ta parte contiene 71 rNctivo• de falao/ftrdad,ero acerca 

del conociaiento NJNal buaano, explorando Hpeeto• paicof!, 

•iol6gico• y aociale•. 

Debido a que 21 de ••toa reactivo• son Ulbiguo•, lo• auto­

r•• de ••ta prueba, a&lo le otorgan valor a lo• 50 reactivo• 

reatante•, loa cualea ae aoaeten al trataaiento e•tadl•tico 

Droq@41pigptg ~ Bl procediaiento que •• •iqui& fue traducir 

del inqlts al eapañol las aecciones I y II del SDT, elimi­

nindose de esta Glti1111a 6 reactivo•, por ser •1ocalistaa•• o 

•aquellos reactivos para ser contestados Gnicamante por la 
poblaci&n de E.U.A. 
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cuyo contenido carecla de iDfozaaci&I eat:adlatica corneta 

para nueatro pala. A fin de autitllir .. toa, Mleccionaaoa 

al asar, de 112 reactivoe CODtenidos a la ,,.rai&I final 

del cueationario de oonocMlientoa Maualea, adaptado y .. -

tandariaado por GlNaon ..... , lt7fi, considerando C0110 Gni­

co criterio, que el reactivo Mleccionado no• repitiera 

en eata Secai&l del UA'I'. 

Con objeto de aM9arar el entendiaiento eonceptaal y aiD­

tlatic:o de loa ructivoa de alloa caeatianarioa, M reau­
d un eatullio piloto con do• gnpoa de .. t.uatea de &o. 

do de ana pir:eparatoria lliJlU y oficial de la untwraidad 

•acional Aut&loaa de llbic:o, de loa turnos -t11t1Do y vea­

pertino, aiendo 1111 total de 35 bollbre• y 39 -jerea, cayos 

resultado• acerca de loa concepto• duconocidoa f•ron loa 

aipienteaa 
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'l'ULA 2.- concepto• que .. aaclifiCUGD por Hr eleecoaoeicloa 

por una -•t:ra ele allal09 ele'°· do cle una Prest! 

ratoria ofioial de la UIIAII. 

~ DIICOaOCJDOS PltlCUIIICJU 'IO'l'AL ...... ...,.... PIBC • ' 
1. Promacuidad u lt JJ " 2. Blltraarit:alH 12 11 23 31 
3. ,~,tale• • • 11 22 

•• Oroteftit:al 11 15 2, 35 
5. Aut:oaat:iaulaci&a 12 7 1t H 
6. Allortoa t:araptu• 

t:icoa 13 10 23 31 

7. Pri9idea 15 • 23 31 
l. llellopauia 13 ' 22 30 ,. Inceato 20 12 32 '3 

10. candan • ' 14 1t 
11. se aclara el con- 9 11 20 27 

cepto ele LID caao 
dr09a. 

Bn baH a ••toa naultadoa, H adaptaron alfWlo• reactivo• y 

H anota el aitnificado de loa conceptos deaconocidos. La ve! 

si5n final del -t:arial (Anexo J) queda int99rada de la ai• 

CJUiente fonuu 



1) CU.•tionario •o. 1 de Act:itucln, ean 35 nactiwoa de oe 
ci&a lltlltiple can 5 altemati,ru de napuHtas 

A) Collpletaaate de Aauerdo (CA) 

8) De Aauerdo CA) 

C) Indiferente CI) 

D) la O.Acuerdo (D) 

S) Coaplet-te en DUanerdo (CD) 

2) C••tionario llo. 2 de c:onocildeatoe, eon 71 nact:ivoa y 

do• opeion .. de napua•tas 

1) Verdadero CA) 

2) PalH (8) 

••toa do• c11Htionarioa trataron 1u lnu deacritea aterio¡ 

•nte. 

l) Do• tarjeta• IIN pre-perforada• da napaeata, - de co­

lor ... rillo para el cua•tionario llo. 1 y otra da color aaal 

para el Cue•tiona110 No. 2. 

!n la portada del -terial •e in•cribieron la• inatruccione• 

general•• acerca del objetivo general de la 1nve•tigac16n, 

forma de conte•tar loa cuestionario•, procedencia de la ai•­
aa, al igual que la di•creci6n con que serian aanejado• loa 
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dato• proporcionado•. Meala, N illacr:l.bieron illatruccio­

ne• e•pecffic•• en el encabesado de cada caeationario, in• 

dicando 1 .. alternativa• de n•pue•t• en cada uno de elloa. 

Apl1ca914Jü La apUcaci&n de loa cue•tionarioa N 11..e • 

partir de octubre de lHO • febrero de 1911. Batos CUNti! 

nado• u autoadaini•traron • fozaa colectiva• loe turaoa 

•tutino y ve•pertino, con exe.pci&l del to. -tn de 11! 
diciaa, en donda la apUcaci6n N biso por la ..amaa. A 

lo• 9rupoa •eleccionadoa N lH invitaba• participar ea e!_ 

ta inve•t19aci&t, hablando priaero, coa ... troa o inatrac­

ton•, con objeto de que aceptaran ceder •u bora y, poat:e­

riorante con lo• al.ano•, • abo• N le• explicaba bnve­

•nte el objetiw y procedencia de Hta 1Dve•t19aci&a y, la 

diacnci6n con que lo• n•ultado• Nrfan aanejadoa, ut co­

ao, taabitn que lo• cue•tionarioa eran an&wlo• por aatura­

lesa, por Hr ••ta foraa una tacnica que no ejerce alp t! 

po de pre•i6n o 1ntillida la napue•ta que IY el aujeto, ad! 

ah de qenerar confiansa y, por conaifQiente, sinceridad al 

conte•tar loa nactivoa. Toda explicaci& aiempn la dio 

una 111•• peraona en todos loa ca•o•, a fin de evitar que 

influyera en el eatudio, otro tipo de variables sin alqGn 

control. Sin eabar90, las autoras de este trabajo permane­

cieron presentes durante todas las aplicaciones. 
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Con objeto de evitar al,Gn tipo da pre•i&l en la c:onte•ta­

cil5n da lo• cue•tl.onarl.o•, •e penal.tl.6 que uandoaaran el 

aula da claH• aquallo• aliano• que, por al,uaa ru&a, no 

aceptuan re•olver ••to•, por lo cual, con loa aujetoa que 

peranecieron, •e procedi6 a la di•trilnaci&l de lo• do• 

cua•tionario• l.llpreao• junto con •u• re•pectivu l.netrac­

cioae•. Para la captara de la• re•pue•ta H proporcion6 

a cada el-nto da la IIU88tra doa tarjeta da coapataci&l 

IM pre-perforada•, con el fin da que elloa conte•taran 

perforando definiti,,...nte el inciao elegido a la pregun­

ta corre•pond1ente. 

Bl tl.eapo que H requiri6 para la conte•taci&l deuto• 

cua•tl.onario• oacl.16 entre 30 y 50 a1nutoa. A aaclida que 

iban tenunando loa euainadoa H procedi6 a recoger caa­

dernillo• y tarjeta, verificando que contuvieran loa da­

to• del exainado y que hubieran conte•tado todo• lo• rea~ 

t1vo•. Sin embargo, alguno• •ujeto• dejaron •1n conte•ta­

ci6n alguno• reactivo• y, al exhortarlo• para que lo• con­

te•taran, re•pondfan en foraa evaaiva. Bn eate ca•o, a 

fin da obtener la• puntuacione• e•tadf•ticaa exacta• del 

Cue•tionario de Actitudes, •e deaecharon a todos aquello• 

aujetos que, por lo •nos, dejaron sin perforar uno de los 

reactivos, 
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IIIPOl'lll8 PIWICU.AUII 

1. ao. llo bay difenaciu •ipificaHvu ea 1u acuta­

du bacia el HXO entre loa alaaaoa ele hicolofla, 

lledicina y Pl•ica. 

B1. &ay diferenciu •i911ificativu en lu actita4a 

hacia el sao eatre loa al-.oa de P•ieologla, 

lledicina y Pl•ica. 

z. Bo. Ro bay diferenciu •i9nificativa ea loe coaoci-

111eatoa •obre el NXO, entre lo• al-.oa de hi­

colog!a, llediciaa y Plaioa. 

B1. &ay diferencia• •i9nificauvu ea loa eonocim.ee 

to• sobre el •uo, entre loa alllalOS ele P•icolo-

9!a, llaclicina y P!aica. 

3. Bo. 81 lo• •tacUante• de P•icolog!a, lledicina y Pl­

•ica po•Hn ... conociaientoa sobre el •uo, en­

tonCH •ua actitud•• no •erln liberal••· 

B1. S1 lo• ••tudiant•• de Paicologla, Medicina y Pl­

•ica poaHn al• conociaiento• •obre el •exo, en­

tonen •u• actitud•• •erin liberal••· 
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Bltol'IIU aaatlllU 

1. ao. 11o bay cliferuc:ua •tptficaUYU • 1u acuta­

cln bacia el ...,, •tre loe al- de prtauo 

y IIOftllO .... trea de ••taologta. 

a1. a.y diferuc:tu •tptHcraUYU • 1u acuhllu 
baoia el ...,, •tre 1N al~• de prjaHo y 11! 

wno .... t.n• de hiaologta. 

a. ao. 11o bay clifenno:&u •tptficauwu • loe C01100i-

111ent:o• 90bn el .ao, •tre loa al-.oa de pri­

•ro y noveno .-.tra de hicologfa. 

B1. Hay diferenc:&u •itDificaUTU • la conacild.e¡ 

t:o. •obn el .ao, atre loa al- de pr:&aero 

y noveno .... trn de hiaolo9ta. 

3. ao. llo hay diferencia• •i9nifiCAUvu u lu acUta­

•• hacia el .. xo entre loa allaft08 de priaero y 

noveno .-.tre• de llldic:&na. 

11. lay diferencia• •19nificativa• en lu act1tudu 

hacia el •exo entre lo• alamio• de pr:laero y n!!_ 

veno •-•tru de lledicina. 
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•· ao. llo hay difuenciu •1túf1oaUYu • loa coaoc:1-

atentN ~e el ...,, entre 109 •l- de pri­

mero y IIDftllO .... va de lladieua. 

11. lay diferenoiu •1p1f1•UYU ea 109 aoaaaiat92 

to11 •obre el ..xo, entre 109 •l- de prjauo 

y noveno ._.u .. de lladiciu. 

5. llo. llo bay difeructu ai911if1oaUYU • laa ac:Uh­

.... haota el ..xo •tre los al- de prmaro y 

aOYUO ._.tree de rfa:lca. 

11. lay difuenc:lu •:lptfioaUYu en laa acUtlllla 

hacia el..., entre loa al- de pr:lMrO y no­

veno •-•tru de P!a:lca. 

,. 10. Ro hay diferuc:lu •:lgn:lficaUYu a loa conoc1-

atento• 9obre el aeao, entre loa alanos de pr1-

.. ro y IIOftJIO •-•tre• de Pb:lca. 

Bl. Hay diferenciu •1tn:lf1cauvu en lo• coaoc:I.Jli~ 

to• •obre el •exo, entre lo• al1m110• de pr:lllero 

y noveno .... tr .. de P!•ica. 

7. Ro. No exi•ten diferencia• •ignificativa• en la• ac­

titucle• hacia el sexo, entre lo• alumnos de pr1-

-r s-atre de P•icolog!a y Medicina. 
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B1. lxi•tea difermciu •igmf:lc:ati•u en lu actit1&• 

da hacia el aao, eatn loa allal09 de pr~ ~ 

M9tre ele hicologla y llaticua. 

8. Bo. •o ui•t:en difereaciu •ipific:atiYU en lo• COJl2 

cmientoa Rbre el...,, entre 109 el.-o• ele pr!, 

ar ._.tre ele hicologla y .llaticina. 

B1. lxi•ten difermciu eipif:lc:aUYU • lo• conoci• 

llientoe Nl»re el sao, entre loe al- de pri­

ar .-.u. ele ••tcologla y .llaticina. 

t. Bo. Ro uieten diferencia eipif:lc:ativu en lu act! 

ta.lee bacia el eeao eatn loa al.-oe ele noveno 

•--tre ele Peicolog!a y llaticina. 

B1. Bxieten diferencia• eipific:aUva• ea lu actitu­

d•• hacia el uxo entre 109 altan0e de noveno ee­

••tre de Paicolog!a y lllldicina. 

10. Ro. Ro exiatan diferenciu aipific:ativu en loa co­

nociaientoa aobre el •exo, entre loa alum,oa de 

noveno •-•tr• de Paicolog!a y lledicina 

Bl. Exiaten diferencia• ai9nificativae en loe conoc! 

mento• aobre el •exo, entre loe aluanoa den°"! 

no eeaeetre de Peicolog!a y Medicina. 



La calif1caci6n y el trataiento de loa elatos H nalis6 a 

foraa cmputarinda, Mlliante la elalloracrS&a de prO!JE'-• 

upec1a1 .. y el paquete INS (Paquete Batadlatic:o para lu 

Ciencia• Social••, en donde H aplicaren loa atadlaticoa 

aiguiut .. , 

Anlli•i• de Varianaa de una aola cluiHcaci&a, Praeba •p•, 
Calif1caci6D •1•, llldia, DNY1ac16D .. tw.r r Coeficiente 

de Correlaci6n •r• de Pearacn. 

Bl proced1Jdento fue el aiguiente1 

1. se deHCb6 a loa a1ajetoa qm no cuapllan loa reqaiai­

toa de • .. r aolteroa• o que, por alguna circunatancia, 

dejaron ain conteataci6n, al •noa, un reactivo del 

Cll8at1onario de Actitlldea. 

2. Se agruparon loa reactivoa en bue a cada 1ana de la• 

actitlll!ea que inteqran la ••cala del Clleationario No. 

1, a loa cual•••• lea dio una calificaci6n ponderada, 

que oaci16 entre 1 y 5, aegGn el peao de laa normas 

del SKAT. 
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J. se swuron lu pmatuciones de cada escala. se abt:u­

vieron• por cada sujeto, siendo .. t:a la puntuaci&a 

onda. lste pr.,....,•m•to M biso de la llim una­

ra para todos los njatos. 

•· La punt:uaoi&l oruda del cua.uonar.f.o de ConocwieDtos, 

•• abt:wo saando lu nspautu conectas. se ot:oq6 

1m punto por reaotivo cuando n OC1Dtestaci&l era acer­

tada, u ouo contrario, .. clio aero pmatos. Bsto Id~ 

ao •• realts6 con todoa loe sujetos. 

A fin de ajaplificar la aplicaci&l de los utadhti­

oo• utilisallos en uta trabajo, abt:IIYillOS al uar lu 

puntuaciOHs de JO sujetos, siendo 10 .. tadiantes de 

Fbica, 10 de Psicolog!a y J.O de lllclicina, y en t:odoa 

los cuos al SOi del pruar s-.tre y al rest•te del 

noveno •-•tn. 

s. Bn base a lu puntuaciones c:ruau, M proce416 a la apl! 

cac16n del Anlli•1• de Variansa de una sola clu1f1ca­

c16n y Prueba F, por ser la priaera una t6cn1ca estaclls­

tica que pendt• ••tmar 41ferenc1u s1gn1f1cat1vu en­

tre media•, ut111sanclo la varianza y caaparar •illultane!. 

•nte vario• conjuntos. La f6nnala esz 
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E(X - i)2 * 
.2 • ------• 

• 2, ea igual a la variansa 

E (X - i) 2, e• la •ma de lo• ouadradoe 

•, •• el na.ro de aujeto• 

• • 1, •on loa tracio• ele l:lllerucl. 

La naa ele cuadrado• H calcula uta 

J.'(X - X) 2 • tx2 • _(_E_z_.)._2_ 

• 
en donde, 

• ,:x2 

i:x2 , e• la •1111a de loa cuadrados ele loa datoa y, 

(J:X)2 
-- , ea el cuadrado de la •1111a de lo• dato•, dividido 

N 
entre el na.ro de elloa, y que•• le denoaina Pac-

tor de Correcci&. 

• Para poblacionea pequeftaa •• utiliza .2 • J:(X - Xl 2 

N - 1 
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Paeo llo. 1.- le aolooan ea 001-.e 1u ,-t.uac1oau crudu 

de loa 30 aujetoa, q119 en eete caao 110D 1u ,-t.aac1oau de 

Act.1t.ude• bac1a lu nlac1oaee bet.erONXalea, de le •191119!, 

te tonas 

NICOLOGIA IIIDICIIIA f'IIICA 

1 PUIT. • ""'· 1 ~ . 
1 27 11 25 21 21 

2 25 12 21 22 30 

3 27 13 27 23 21 

• 19 14 31 H 21 

5 21 15 25 25 21 

' 17 H 25 H 11 

7 21 17 19 27 21 

1 10 11 24 21 24 

' 25 1t 11 29 13 

10 19 20 21 30 13 - - --210 236 225 

Paao No. 2.- se eleva al cuadrado cada dato y•• obtiene la 

i:x2 • (27) 2 + (25) 2 + (27) 2 + ••• + (13) 2 + (13) 2 • 15,921 
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Puo 11o. J.• 8e •uaan loe dato• 

EX • 27 + 25 + 27 + ••• + U + 13 • 171 

Puo 11o. •·· Para encontrar el l'actor ele c:onecct&a • bu• 

ca •, en donde t 

Ael que el l'aotor de CorncctCSn nnltat 

CE X) 2 
J'C • ...:. ..... .:-. • (171)2 • H02U 

• 30 JO 

Puo Ro. 5.- CoD el J'aotor ele Cornc:dCSn • obüem la,_ 

de loe Cuadradoe Totals 

8Cft • a 2 • J'C • 15,921 • 15,001 • 913 

Beta euaa da cuadrado• npnNnta la .- ele lu dnnactoaee 

al cuadrado ele cada elato con nepecto a la •cUa l)UHal del 

expertaento. 

Pa•o No. 6.- se calculan la• cle•viacione• ele la• aclia• ele 

cada grupo con la aecl1a general. La :i:x2 en e•ta oca•i&n, e! 

ta ciada por loe total•• de la• col\alla•, lo• cuale• reeultan 

ele loe 10 •uaandoe, de este IIOdo: 
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,u,,2 + caas, 2 • 15,0ta.1 
10 10 

11 Paotor de Coneaoda u el .-, ra .-, 

El • 210 + 231 + 235 • ,11 

• 
re: 

• C3) ClO) • 30 
• •z1,2 • ,,11,2 
~ • 15,001 

• 30 

Puo llo. 1.- le obt1 ... la ,_ de c..lraloa •ae Trata• 

••toe• 
ICI • E ¡2 • re: • 15,0ta.1 • 15,001.1 • 34.1 

Puo llo. l.• C- c ... -etr• o~ 1:1- 1111 propia a• 

r1abilicla4 1111:ena, o ... , la atauate •ae • njeto CU!, 

quiera y la _.1• de u ~. Ml .- cada .. 1:1- aa 

propia aaa de cuadraloa. 

Para al 9rupo de alanoe de PSa1ca1 

E X • 21 + 30 + 21 + • • • + 13 • 210 

n 

re 

• 10 

• (210) 2 

10 
• 4,410 

+ c13, 2 • t,121 
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1Cp • .,126 - .,,10 • ,16 

,ara el grupo de al.-o. de Ned:l.ciaa1 

Es2 • c25, 2 + ,21,2 + ,21,2 

ES • 25 + 21 + 27 + . .. 
D • 10 

re • (236) 2 
• 5,561.6 

10 

+ 

+ 

• 5,701 - 5,561.6 • 131 •• 

Para el grupo de al1a10a de ,.:l.aologta1 

. .. + (21) 2 • 5,701 

21 • 236 

Ez2 • c2n 2 + c25, 2 + ,21,2 + . .. + ,11, 2 • 5,317 

ES • 27 + 25 + 27 + ... + lt • 225 · 

D • 10 

re • (225) 2 • 5,062.5 
10 

se, • 5,317 - ,,0,2.5 • 3z,.s 

Paao No. t.- Bl total de ••ta• tm lltiau ._. de cuadra­

do• ••• 

SCTT • ,,126 + 5,701 + 5,317 • 15,921 

SCTT • ,16 + 131,4 + 324.5 • 171,t 
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que npnNllta la •aa de caack'adN deDtn de loa fl'UP09 (ICD). 

11111- IUUltado H obtiae AftUllo a la ... de cuadradoa 

total, la de entre ,rupoe, o .... 

113 - 3 •• 1 • 171.t 

Paao llo. 10.- le buac• loa padN de lillutad pana 

a) el total• • - 1 • 30 - 1 • 2t 

b) para loa frUII08 • 

e) dauode.fr11P09 • 

3 - 1 • 2 r, 
3(10 - 1) • 27 

Puo llo. 11.- le ClbUeae loa a.dradN llall1oa o Var1asU, 

_.Sute la fkalalaa 

.2 • ECZ - r,2 • !!:! • u.os 
a-1 2 

• !I!:! • 32. 55 
27 

Puo llo. 12.- A fin de Htiaar en foma •1p1Hcat1va la el! 

fenncia entn aba• varianau, •• buaca la di•tribuctan P, 

Mdiante1 
.2 

P • - 1- • !!:,!! • 0.5238 
.2 32.55 

2 
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Puo llo. u.- le conaultu lu tolu de P, en doDde M ,,. 

qae el Yalor de J.35 H da por paro efecto del uar S ,,._. 

en 100. e.o el valor GbteDido • el ejaplo • - que 

el valor tabular, no bay e1-toe para nclluar la 111,eteai• 

nula, caaoluyeclo que 1 .. difenaoiu •t.n loa ~ ao HD 

•1tnifioat1va• r M pueden atrAuir al uar. 

•• le IIUUa6 la C.Ufic:aoi&t ••• para CCIIJnNr ., la 4! 
fennoia entn •Hu de doe poblac'-9 era uptfi• 

caUYa o neuUado del asar, para lo caa1 • auu.a la 

eip.tate fkaala eet.Uet1oa1 

1 • 

en dondes 

1 , •• la c:aUHcaci&t que indica la• difennciu 

•1gn1f1cativa• entn lu cloa -•tru. 

11 , •• la adia aritllltica de la priaera -•tra. 

f 2 , •• la adia aritaltica de la Hgund• auHtra. 

•i , •• la deav1aci6n ••tlndar de la pri•r• aue•tra. 
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• , ea 1,-1 al ntaaro de cuae • ..... -•trae. 

Bl niwl de a1p1f1canc1a apleado f• de o.os 6 de 51 te­

mendo c:,oao C1011NCuenc1a, un 951 de conHaasa ea la ta.a de 

dec1a1onea, o 5 ocaaioua en 100 de ncbaaar Da lai,etea1a, 

cuando deberla Hr aoaptada, a191141o por eau ru&a la fron­

ara de dec1a1onH de 1.91 .- correa,ande al valor l. 

ro11111lando, por lo tanto la ngla de dec:1a1GDN de la •1-

guieate ... ras 

H el valor .- H obten,a de 1, ea -yor ele 1.H, la Pftl! 

ba Hrl a1p1f1cat1va, becbo .- :indaoe a ncllaaar llo, aoai 

tandoH la b1p6teau alternativa, o bieD •1 el valor.-• 

obtiene de I ea aenor de 1.96, la praaba no Nrl a1p1f1ca­

Uva, aceptlndoH la b1p6tH1a nula recbaaandon la b1p6te­

•1• altemat1va. 

A fin de obtener el naultado de la caUf1eae16n, H Pl'OC! 

416 •obtenerla media ar1tlllt1ca y la cleav1ac16n eatlndar, 

aed1ante las f&raulaa a1gu1entea: 
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lled:l.a1 1 • ..!!!... 
Ef 

en donde• 

r, ee :1.tul a la ..Ua aritlllt:1.ca .. la ...ua. 

Ef, ee la 8Wtor1a total .. lu fncaaciu. 

f , e• :1.pal a la fncanc:ia con .- ocarn aa ra­

paeeta. 

x , e• :1.tul al punto ..Uo .. lu frec:aeacia• 

Deev:l.ac:1.&a lettadars 

• 

8 • V E :: 2 • r ~z )2 • 

H la euaa de lo• cuaclralloe ele loe datoe d:1.­

v:l.d:l.da entre el ndaro de ellos, y 

e• el cuadrado de la aed:l.a ar1taftica. 

• Para poblacionee pequeiae •• ut:l.l:l.1a1 
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Paeo llo. 1.- le Hleceioaan y ordenaD l• patueioaU cru­

da• de loa omnioaarioa de lol:Uadu y Coaooildeat:os eaaa­

le• de l• 3 pablacione• de Ntaüo para la elaboraodn de 

tülu de di•tribact16' de fnoamciaa para ol!t:-r ...U• y 

deHiaoionu .. tw.r. 111 ene ouo, e:1-.ut1eanaaa el 

prooecHld•to C1011 lu pantuaciaan del enaideUco aterior 

(puatuacioae• de actitude• bacia lu nlacioBN bate~ 

1 .. ,. 

VAL0III naGWIAS a X f 

11 1 11 

13 2 21 

21 3 13 

H 1 H 

21 2 51 

30 ..!.. ...!!.. 
r.f 10 EfX 210 

lledia Aritllltica de P!•ica i EfX ·-. ,, !!! • 21 
10 

B•to 11111110 •• h110 con la• puntuacione• de lledic1na y P•ico­

l09!a, en donde •u• media• •oni 
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Nadia AritllaUca de NadiciDas 1 • 23.1 

Nadia Aritaltica de Peicol09la1 1 • 22.5 

Pa80 IIO. 2.- le calolllu lu duftaci.GDN •dadar para cada 

-•tr•, aelliante, 

.. ' EX2 <m.z 
• 

• - 1 

x2 • •• ,21 

u:x,ª • ,210, 2 • !!!!! • ,,uo 
• 10 10 

1Utita,aclo1 

,.12, - •,no !!!.. H,222 •• • 
10-1 t 

De•viaci6n B•ttndar de Pte,ca, • • 6.7116 

Deaviaci&a Bettndar de lledicinas • • 3.92 

Deeviaci6n B•ttndar de P•icologta, • • ,.oo 

Pa•o No. 3.- Con la• •di•• y de•viacione• e•tlndar de cada 

poblaci&I ae procede a encontrar la Calificac1en Zen grupo• 

de do• en do•, en ban ar 
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-2., 
ff.10•1 + 15.HI• 

10 10 

- 2., 
• • •1.0H 
V ,.H7 

1 •. '2 - r, 
• •••• V ,2 ,2 

-L+ _!,_ 

• • 
'1 r, 

1 • :=::;:==:;::~ 

V ,2 82 
~ + _!,_ 

• • 

• 1.tt 

Loa reaultacloa anterion• noa indican que exiaten el .. ntoa 

para recha1ar la a0 ea decir, no hay diferencia• aignifica­

tivaa entre rtaica y Nedicinar entre Medicina y Paicolog!a 
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y Pl•iaa y ••1c:o109!a. Lu acUtude• bacia laa n1ac1 ... 

N11aal•• •an 19U1•• en ••ta J Meton•. 

7. La c:ornlaci&a r de ,.raan N at:1Us6 OOD el Ha de pro­

bar •1 •n•t• alpna nlaci&a •tn laa actitada y ao­

nooildento• de la -•tra eatudiada, la HEala de r •• 

la •1,u1ente, 

9EII • (EX) CET) 
r • 

• •• el total de la poblac:1411 de utadto, 

EX ea la•- de la puntuaci&a erada de tOlloe loa 

aujetoa en baN a aaa act1tudea. 

Er •• la aaa de la puntuacih auda de tOlloe los 

aujetos en baN a sua conocildentoa. 

EXY •• la auaa del producto et• laa puntuacionea eructa•, 

de aua actituctea y conocillientos. 

x2 •• el cuadrado de laa puntuaciones cruda• de ac­

titudH, 
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r2 •• el cuadrado de lu pantuacioDN crudu de 

CJC11100ildetoe. 

a 2 •• la .... de loe cnaadndoe de lu pantaactC111H 

ondu .. aatitudu. 

n 2 •• la eaa de loe caaclratoe de lu pantuacione• 

cnclas de canocildatoe. 

n:x, 2 •• la eaa de l• ,-tuaci&a cnla .. aeUtalM, 

•l••ada al auaclrado. 

( El) 2 •• la •aa de la pataaci&a erada de caaoeiaien­

toe, elnada al caaclrailo. 

PHo llo. 1.- Se colocan en col_.. lu pantaacionee crlllla• 

obtenida• de loe 30 njetoe, qae en ••te caeo corneponclen a 

la• actitude• hacia la• nlacionee bllteroNxaal .. (x) r de 

loe conociaientoe Nxual•• (y). 

A continuac1an N Uuetra coao quedan la• puntuacionea de e! 

da Nctor. 
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PJIJCA NIDJCJIIA PIJCOLOGII 
1 y 1 y 1 y 

21 25 25 2t 27 33 

30 22 21 25 25 23 

21 25 27 28 27 31 

21 23 31 1' 1t 18 
28 31 25 31 28 31 
11 2t 25 20 17 H 
28 2, 19 31 21 31 
2, 33 H H 10 30 

13 21 18 25 25 H 
13 21 21 27 lt 21 

E 210 25' 236 258 225 2H 

Paao lo. 2.- Se •ltipUca •x• y •y• y n obtiene la .... 

la C1111l n •lUpUca por el total de la poblad&. 

ED • (21) (25) + (30) (22) + ••• + (19) (21) • 17 ,'85 

NEXY • 30 (17,C85) • 52C,550 

PallO No. 3.- se auaan la• X, por un lado y la• Y por otro 

y luatJO ••to• total•••• ault1pl1can. 

EX • 21 + 30 + 

EY • 25 + 22 + 

+ 25 + 19 • 671 

+ 2, + 21 • 778 

(EX) (EY) • (671) (778) • 522,038 
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Paao 11o. 4.- Se obtiene la n•t:a de loa naalt:adoa obt:ani­

do• en lo• ,..o• 2 y 3. 

•ZXT - ca, en,• s24,sso - 522,031 • 2512 

Paao llo. s.- Se obtienen la CUllrado• ele calla variable y ...... 
tz2 • (21) 2 + (30) 2 + 

~ • (25) 2 + (22) 2 + 

+ (25) 2 + (1t)2 • 15,t21 

+ (24) 2 + (21) 2 • 20,711 

Paao ao. , • - Se aultiplica el n•ro de aujetoa por la aa­

•delo• dato• eleftltoa al caadrado1 

.cc2 • 30 (15,t21) • 477,630 

.~ • 30 (20,718) - ,23,¡40 

Paao ao. 1.- se •Ul!ID lo• datoa de cada variable y el to­

tal H eleva al cuadrado. 

(&X) 2 • (21 + 30 + 

(&Y) 2 • (25 + 22 + 

+ 25 + 1,, 2 • 450,241 

+ 24 + 21, 2 • 605,214 

Pa•o No. 8.- Se obtiene la re•ta del total en el pa•o 6, -­

no• el total en el paao 7. 
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•zx2 - ,rx, 2 • ,11,,,0 - ,so,2,1 • 21,J1t 

•EY2 - ,zr,2 • ,23,,,0 - ,os,21, • 11,Js, 

•uo llo. ,.- le •ltipUc• ave •I 109 2 naaltalla9 obt:e­

nidN en el puo I y • obt1- aa rus cuadrada. 

• 22,,22.HJ 

Puo 11o. 10.- se tinc1e el nnltallo obta:ldo a el puo 11o. 

,, enue el obtenido en el puo Mteriora 

2512 
r •----- • 0.1120 

22,'22.HJ 

bte multado noa 1ncl1ea qm la correlac:1&l ent:n lu ac:t:1-

tuile• y loa conoc1a1ut:09 NJNal .. , .. _,, baja. 



CAP 1 'I' U LO l'V 



A ooaUnuoi8D •• PnMIIAD loa nnl~ altt:awlo•, ele 

anudo a DIIUtrU bip&tNia, ....... de llaber tratado u­

ud!8ticaallte toda 1• illfozaamea • loa doa nutioaarioa 

apHoadoa • loa •1- de ••t•lofl•, ....Uoua y rl•:loa. 

81e1Sitt&t 41 !JIM1° 

1. IIO. llo bay diferenc:lu •:ltJDif:lcativu • 1u actit.S.. 

hacia el ._ •tre loa •1- de ••toolotla, ...., 

dioiaa y rl•:loa. 

U IIICIIUA 

2. ao. 11o hay diferenciu •:ltJDif:lcaU,ru • loa OODOOi.-

111.uto• aobre el aexo, atre loa •1- de P•:lco­

lotl•, ....Uci.na y Pl•i.oa. 

IN> U DCDIA 

3. IIO. Si los utud:lantu de P•:lcol09la, llllclici.na y Pbi­

c:a po•aen .a. conoc:1111.entoa aobre el •exo, enton­

cea •• actitudes no ••In lilleralu. 

n: llfCIIAIA 
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1. ao. llo bay 41ferao1u •1tn1fic:at1vu • 1u aotitullu 

llacia el •mio, •tre loe al- ele prmuo y no­

veno .-.tru ele P•ioologla. 

U IICIIIIA 

a. aro. 11o bay 41ferac1u •1pif1cat1YU • loe caaoci­

lliento• aobre el amio, •tn loe al- de pri­

aero y noveno .... tna ele Puoologla. 

IO U UCIIAIA 

3. ao. 11o bay 41feruc1u •1tn1fic:at1vu • 1u acutullu 

bacia el amio entn loa al- ele priaero y no­

veno ._.tna de 11141cina. 

IBIICIIAIA 

•· Bo. llo bay clifennciu •19ftific:at1YU • loa conoc:1-

llientoa aobre el amio, entn lo• al'lallO• de pri­

mero r nowno .-•tre• de lledicina. 

88 RICllAIA 

s. Ro. Ro llay diferenciH •ignific:ativu en las actitudes 

hacia el •exo entre los al-os de prillero y no­

veno •-•tres de Pl•ica. 

SB RBCHUA 

6. Ho. No hay diferencias aignificativaa en lo• conoci-
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llientoe aobre el..-,, et.re loe el~ de pr1-

•ro y noveno -•t.r• de rl•ica. 

110nm 

7. ao. llo ui•ten 4tfereno1u •19Dif1~U,,.. en lu acu­

tude• hacia el ...o, entre loa al- de priaer 

.... ue de P•1cologla y 118dio1Da. 

•• m 
l. Bo. llo ut•ten 4tferenciaa •19Dif1cat1YU • loa co­

nooillientoa 80bn el ..-, entre loe al- de 

priaar ._tre de P•1co10fla y llad1ctaa. 

11m 

t. 11o. 11o ut•ten 4tfennciaa •19Dif1cau,,.. • 1u ac­

Utudea bada el ...o entre loe al._.,. de nonao 

.-.tre de P•1cologla y 118dic1Da. 

11 IICIIUA 

10. ao. No ut•ten 4tfennoh• a19Dif1cau,,.. • loa co­

nocillientoa •obre el •exo, matre lo• allallOII ele 

noVW10 .-.tre de Paieologla y lledicina. 

11 RIC8AIA 



ARZA SIC'l'OUS PIIUDA P Pllm'fBIIA m 
DBCISIORIS 

•'l'OIIA DI DIC18ICllll8 

l. Actitud•• 

Nito• Sexual•• P•1colog!a, lled1cina 
y Pb1ca ,.101 3.04 Se rechaza Ro 

Relacione• Rete- P•1colog!a, lledicina 
ro•exual•• y Pbica 11.104 3.04 se recbaaa Bo 

Aborto P•1cologla, lledicina 
y Pb1ca 8.931 3.04 Se rechaza Ro 

Maaturbaci&n P•icolog!a, Medicina 
y Fbica 2.'89 3.8' No •e rechaza Ro 

11. Conocillliento• P•icolog!a, Medicina 
y Fbica 0.933 3.04 No •e rechaza Ro 

Tabla No. 1. Resultado• de la Prueba •r•, donde •e observa la frontera de decisio­
nes y toma de decisiones, de acuerdo a las cuatro escalas del Cuestio 
nario de Actitudes Sexuales, as! como tambian, re•ultados del Cuesti2 
nario de Conocilll1ento• Sexuales. 

... 
N ... 



ESCAIA MEDIA l!S1'RIMR MEDIA l!SDHWl CJIL1l'lDICIIJf PIDl'l!!RA IE 'ltNI IE IECISlQIBS 
m:roR 1 ~l Sl!m'OR2 m:ia!2 z ll!ICISIQB 

OI • 0.05 

Mitos Saxuales 31.8881 4.7175 30.2807 5.2724 -3.3424 -1.96 1.96 Se rechaza Ho 

Het!. 
30.4965 5.3020 28.1935 5.7415 -4,3046 . . Se rechaza 110 I0Bl!llllales 

llbarto 26.1119 5.5540 23.6431 5.8553 -4.4410 . . se rechaza 110 
23,2797 4.0427 22.8665 4.5958 0.9973 . . No se rechaza 110 

~ IIISVJ'J!CIQf 
BSCAIA ll!DlA ESTANDI\R MmIA l3ST1INlWt CALIPIOCitll PIUffllRA IE '10IA DB IEISICIIBS 

S!CroR 2 ~2 setJR3 ~3 z t'ECISJQE; 
OI • 0.05 

Mitos. 5exllales 30,2807 5.2724 29.5082 4.7841 -1.1505 -1.96 1.96 No se rechaza lb 

roeaxuales 
Het!. 

28.1935 5.7415 26.8852 7.3283 -1.3283 . . No se rechaza lle> 
llborto 23.6431 5.8553 24.7869 7.4947 1.1358 . . No se rechaza Ro 

6n 22.8665 4.5958 21.7213 5.5351 -1.5308 . . No se :rechaza HD 

DESVIJIC!Qf IIISVDICICJJ 
ESCAIA ll!DIA ESTANDI\R MEDIA ESTJKIIIR ~ PIOll'l!Rl\lE '10IA IE IECISIIJ'il!S 

Sl!rD3 strroR3 strroRl Sfrl'OR 1 z IEISICNES 
01 • 0,05 

Mitos Sexuales 29.5082 4.7841 31.8881 4.7175 3.2668 -1.96 1.96 Se rechaza 110 
Relaciaies Hete 
I0NXllllle& - 26.8852 7.3283 30.4965 5,3020 3.4804 . . se rechaza Ho 
Aborto 24, 7869 7.4947 26.1119 5.5540 1.2429 . . No se rachllza Ho 
lofllstumic16n 21. 7213 5,5351 23.2797 4,0427 1.9849 . . se rechaza 11o 

Tabla No, 2, Ac:titucSas hacia el &elCD entre loa tres sectores de estudio, que lllll!Stran na:liaa, desviaciones 
.. ~, caUfic:ac16n •z•, fraitara y tara de decisiones. 

Sl!J::'lQt 1 • PSICXUlGIA, S!CIOR 2 • tE>ICINII, SErroR 3 • FJSICA 

... ... ... 
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BSCALAS VALOR •r• DB PEARSm 

Nito• Sexual• 0.3521 

lelacionu hteroaaul• o.1t2, 

Aborto 0.255' 

11Hturbac11Sn 0.31'5 

Tabla 11>.3, correlac11Sn •r• de Peanon entre actitu­
d•• y conoc.iaientoa auul• de la pobla­
c11Sn total de utuclio por •cala• de ac­
titud. 



P1aica 1: y 9t 6.415 4.00 sendma·lb 

~ . . . 5.690 4.00 se rec1111za lb . • . 5.959 4.00 SIi redlllza lb . . . 5.913 4.00 se recbara a, 

Medicina . . 26.397 3.86 Send1U1l1b 

llet! . . . 12.705 3.86 Seredlllzalb 

26. 720 3.86 se zechaa lb . . 25.569 3.86 Se rechaza lb 

Psicolog1a . 4.702 3.89 Senchllzalb ... 
N 

~ 
.. . . Senchazalb 3.910 3.89 

2.152 3.89 No se rechaza 110 

0.256 3.89 No ae nchaza 110 

Psicolog!a y loa. 5.657 3.89 Se rechaza 11D 
Medicina 

Psicolog:t:a y 7.172 3.89 Se rechaza 11D 
Medicina 

Psicolog:t:a y 8.000 3.89 Se rechaza 11D 
Mlldic1na 

1dn Psicolog:t:a y 3.107 3.89 No ae z:echaza 110 
Mlldic1na 

Tabla No. 4. Aasult.sos de la Prueba P, ccn la fraitera de decis1ales, de acuerdo a las 
cuatro escalas del CUaat.1onar1o de .llctibdas, dende ae caimran loa Dl'1llmmll 
y 1'1011911011 81!1188tnls de cada carrera, ast caro loa pr:lnDrca aenestl:lla de Psi-
colog:t:a y Mlldicina. 



IBIVDC1tR llmVJllCim 
l!SCAIA IEDIA &9DHlllR e&>IA BSDRaR CALIPlCIIC1m naftZMIZ 

SEClal 1 m:rca 1 S!Dtll2 SIIC10t 2 z IIICISllH!S 
a• O.OS 

Mf.tm 5e!aeJes 32.6234 4.4368 32.0142 4.7208 -O.M72 -1.96 1.96 

~ 
a:eex,ales 31.2208 5.2230 29.5248 5.4427 -2.2580 • . 
~ 26.7273 5.1315 24.6454 5.6973 -2.7524 • • 

- 23.3766 3.8424 24.3475 4.3866 1.6949 . • 

Tabla No. S. Jlct.itudes hacia el amao de loa l'ICMlll08 aauest.ns de Psicologfa y Medicina 

~ 1 • PSI<XUX.IA, SB:'lUR 2 = MEDICINA 

'l'tlalZmx:ISIOE: 

No ea recllua 110 

Sa ndlaza 110 

Sa mdlaza 110 

No ae rechaza Ho 

... 
N 

"' 



ARBA SBCTORBS PROBBA F l'JllOftBM DB TONA DB DBCISIORBS 
DBCISICIIBS 

C:onoc1miento• P•icologla lo. y 9o. 1.876 3.91 Ro •e rechaaa Bo 

Medicina lo. y 9o. 62.456 3.86 Se rechaza Ro 

Flaica lo, y 9o, 2.463 '·ºº No •e rechaza Ro 

Tabla No. 6. Resultados del Cueationario de Conocimientos Sexuales de los tres sec­
tore• de e•tudio entre primero y noveno semestres, con la Prueba •r•, 
Frontera de Deciaiones y Toma de Deciaiones. 

... 
"' ,.. 



IIISVw:raf lll&VDCD 
www ll!Dm BS1WDR IBIA BlmlDlt CAL1PlDCDII 1lllll!IM .. 'Da IE IIIICISBIIIB 

SID'Clt 1 SECmR 1 ~ 2 SIDQt.2 1 IAICBIIIB 

a• O.OS 

~ 26.2121 3,9981 24.t2'8 4.5752 2,2252 -1.'6 1.'6 se rec11ua 110 

Novmoe 27,25'7 4,'905 28.8440 4.6139 -2.2876 • . Seza:11aall0 

Tabla No, 7. llllBul.Ullla de las 0Clll0dm18ntoe EXUalea entre loa pr1nmoa .-stzes de pa1oologfa y nalicina, 
- ata) las l'ICIUWl08 -trea da las .... Facultmes. 

~ 1 ,. PSICDWGIA, ~ 2 • JR>~ 

.. 
"' .... 



CAPl'l'ULO V 

AIIALIIII N 1118VL'l'AD08 



AIIAl.1811 DB IIBSUlll'ADCl8 

Siendo la finalidad pr.f.aordial de •te trabajo el cmprabar 

o&lo inciden loa poatuladoa de planea y progr-. da •tudio 

del llldico Cirujano y del Pa1Clé51ogo en•• fonac:i&I profe­

aional, en donde lu actitudaa y conociaientoa hacia el ae­

ao juegan un papel detendnante, para proporcionar una ade­

cuda ayuda a la 9ente que aouda a buacar aoluci&n a los 

padeciaientoa qu lea aquejan, H analiaarln a cont1nuc10n 

loa naaltadoa upueatoa en el capitulo anterior. 

Se encontr6 que en la poblactan 9ueral, loa allalOe da Pai­

cologla aon ala liberal•• en aua actitadee hacia loa llitoa 

_.1 .. , nlacio•• heteroaaualu y aborto, qae loa de 

lladicina y Platea, aiendo latoa ifQAlaente conaenadora. 

In cubio, en laa actitudea hacia la ... tañaciOn entre Pl­

atea y Paicologla, la Califieaci&n •1• rebaaa l19er-..te 

la frontera de deciaionea, por lo que naulta dificil a...:. 
9urar, que loa al1anoa de Paicol09la aean ala lilleral• 

que loa de Platea. Bn uta 111 ... eacala loa alaanoa de 

Nadicina aon conaervadorea en aua actitudes. A travts del 

uao de la Prueba •p• ae obtuvieron reaultadoa que carecen 

di a1tn1f1canc1a en loa tres aectores, ea por ello, que 

pretendemos poner en tela de juicio, que haya diferencia• 

s19n1f1cat1vas en las actitudea hacia la aasturbaci&n en 

al1a110a de Psicolog!a. 
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In cnaanto a conaeillientos ele toda la pablaci6n, •• decir, 

sin cliacrillinar •-trea, ae mcontr6 que loa trea aectorea 

ele utuclio poseen loa ll18110S conoc:1111entos. 

le encontr6 que al bay conelac16n •tre lu act1tuclea ha• 

oia el aexo y conooillientos ele la pablaci6n en general. 

IIO obatante, euai. una relaci6n aay baja con reapecto al 

aborto y relaciones beteroaaaalea y una relac16n baja, 

en lo referente a loa llitoa aenalea y a la _.turbac16n. 

Se obaerva t:ab11n, .. yor l111eral1dad en loa alumtoa de to. 

a ... tre q• en loa altanoa del priaer .-atre, en baae a 

laa cnaatro ucalu ya ccaentaclaa, excepto que loa al1anoa 

ele Paicologla ele priaerO y IIOftllO a-.trea tienen laa 

111 .... ac:tJ.tQclu baoia el aborto y la ••turbaci6n. 

SOl>re loa conocillientoa mtre al1a110S de priaero y noveno 

aaeatrea ele Paicologla y Platea, se encontr6 que no hay 

cliferenc1u aignificat1vaa en llllboa •-tres, m.entraa 

que loa ele novano •-•tre de lle41cina, poaeen m&a conoc1-

111entoa que loa de priaero ele eata 111- Facultad. 

Acerca de laa actitud•• hacia el aexo ae encontr6 que los 

al1anoa de novano •-•tre de lledicina y Flsica son mas 

liberalea que loa de priaer aaeatre ea las cuatro escalas. 
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ovo r•11ltado que •e obtUYO en cuanto a loa al-.oe ele 

priaer •-•tre de P•icologla y 118Clicina, • que io. HCJIID• 

cloa aon aoDHnador• en 1u acUtllllN bacia io. mtoa ..­

xualu, relacione• betuONXUla y aborto ea coaparaci&l 

con lo• priaer09. lin .._.,, no bay difenaciu •1tn1· 

ficaUvH en •u actitllllN bacia la ... turbaci6n. 

Bn baae a lo• aonocimentoa, H obtno que loa al-.oe ele 

P•iaologla del pruer •-tn Aben ... que loa de lledi• 

cina del lliao .-.tre. llo obataate, loa al- de Ne­

dicina del to. •--tre poaeen aayoru canocimentoa que 

loa del to. •-•tre de P•icologla. 

La• actitude• de loa al..aoe de lo• nOftllOS .-u .. de 

P•icologla y llldicina pruentan nriacioaa. lio9 de P•ico­

l09la aon .a. Uberalu en lH actitaclea bacia lu relacio­

ne• betero•exualN y aborto, llientru que hacia lo• llitoa 

•exualu y la ... tur11ac1an no •e encontraron diferenciu 

•19nif1cat1v••· · 



ca,1~vr.o n 



1. 11 NtalÜUte etr ...... de la l'Nllltall de lladiciu P011N 

.a. oonocilli•toa ~el ... qae el de l'aieologla, 

lo cnal ,..... ni,erir .- loa plaN de Nbtio u­
aa influencia fawonbla u la adl¡uaicda de coaoci• 

al- de _...cina qae iDIJNND a pnaer -tn po­

....... oonooatutoe qae al ftaaliur la carnra. 

2. 11 •tnDMtUto pnf•twl .... _~ le sue. al Nto­

d1ante de Paioolog!a no ..Ufia u .... el ntwl de 

oonooiaiutoa ..... 1 .. , ya .- no llay dif-.cia eatn 

loa alaDOe qaa 1ap111n y loa qae egnua. lato lde• 

• .. C011Cluye pera loa al- de la ..,_la de nas-

ca. 

J. 11 al.-.o de PaioologSa nellllA ean1111toe erren.o., co­

• por ej-.lo, •que loa baabns y •jena de el ... ba• 

ja u .. n 1111 uipal•o y 1111& r...-.ta ...... 1 ... f1ler1:e 

qae otros 111d1v1duoa•. r.aa al- de loa otros dos 

wtor• anptan ••toa caaaaptoa. In ,._ra1, N ab­

nrva qua lu actitada• del •ector de Paieolog!a " ... 

liberal q• al de lled1c1na y P!a1ca, lo cual tender& a 

reflejar•• en la relaci&I profuional qua eatable111a 

eon la 9ente q• acude en bt1q11eda de aerv1c1oa, en 



132 

donde •etGn l"'9er, el tener ana mayor aeeptaci&I de 

au propia aexualidad, pum.tira tener una -jor acepta­

ci&n y reconocilliento ele la aintollatololJla del paciente. 

•· 11n cuanto a lu relacione• pre y utr~ital•, loa 

alianoa cla Paicologla juqan que lataa aon aceptablu 

y auy beneUc1ona .a. que claftinaa. Loa alaal08 cla 

Plaica y lleclic1na aueatran clanpruebo bacia lu aiaaa. 

s. se pueda conaiclerar que la infonaci6n que reciben •toa 

profeaioniataa clurante 811 foraaei&I acadtaiea, la caal 

H Mn1f1Hta en el to. .-atre de loa •taatant• de 

llacl1cina, y en baae a loa planea y prograM8 de Htu­

cliq, pctaH una funci&n eapeclfiea, qaa lea pendte tener 

un conociaianto en torno a todoa loa upeetoa que ._.da 
relacionacloa con el aexo. Sin aabugo, H paecla obaer­

var que el grado de aeeptaci&I o recbaao que •e •n1-
Ueata en loa aatucliant• clal to. a-.tre ele Paicolo­

gla, •• aigniUcativo, lo cual facilita a loa aiaaoa 

poaeer una aejor actitud hacia la• relacionH heteroae­

xualea y el aborto, lo que poaibilita que tangan -jor 

aceptaci&n ele la conducta ele loa pacient• o ele la• par­

aonaa con la• que van a tratar en forma profesional. 

6. Aaiaiaao, ea notorio en loa estudiantes de meclicina, 

que loa conocillientos que, aobre las funciones y estruc-
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tura del aparato reprodactor u .. , no N relacionan 

con laa actitada• aexualN, lu cualN tienden a aer CO!! 

auvacloraa y, pl'Obabl-t:e, lato tenga una repercaaidn 

an loa paciantea a loa qae tienen qae ayudaran la ao­

lucidn ele loa pmblau qae lN aque;ju, ya qm bajo 

aate aapecto, aunque no toda• lu peraoaaa qm aCllllen 

an .._,.ele de Hfficio Unen problau de tipo funci2 

nal, quien loa llega a pruentar, pmdeD .. tar rela­

cionadoa con alteracionea o deNl¡a111br1o b1oldficca lo 

cual 1Jlpide captar de aanera plana toda la a1Dtaaatolo-

9la, qae por conatgutant:e, tapoaibiUtll al llltico n1n­

cler una ayuda efecUvaaant:e inu,ral, N decir, uplo­

rar loa aapectoa bio-paico-aocialea del inti91dao. 

7. Dacio que la aclquiaicidn de conocillientoa no contribllye 

a la fo1:aacidn ele laa acUtadu auui .. , N conaidel'a 

qae latu •• tornan ... liberal•• o ... CODNl'Yadoru, 

a partir de la inflmncia del contexto aocial en qae 

•• eleaarrollan eatoa al1a110a, tal ccao SulUvu lo pro­

pone en la foraacidn del carlcter, el cual ae va 9eneran­

do en el nGcleo faailiar, ya aea por loa padrea o aua­

titutoa aobre el nillo. 



CAP 11' U LO VII 



1. le considera 'que Naica, a ,-u ,. Hr ... -.ua re­

pnaantativa proponioulaante DO H ooapara coa lude 

lladiciu y Paicologla. 

2. Bl auo de la pcblaci8n DO H caatro16, r DO••- cul 
.. ra la actitad .. 1 bcll>n y la _,_ frete al NlliD y 

que tanto infl.a,an loa naulta41N que H •tia ollt:eni...SO. 

J. 11o .. poaible controlar lu lectaru r coeocfa1•toa que 

• foSM particular en el traucano del deNnollo r por 

lu vivenciu lliaaa adquieran loa integrantea,. la 1a­

..at1pc1en. 

t .... caractedaticu de penauUclad de la -.ua • •· 

tadio H clnconocen ya que lu tifenntea illftatipcioaa 

que H han reaUudo no arrojan aaficiatea datoa para P2 

,.r •tablecer un ••tadio eornlatiw entn ra9909 de pe.[ 

aonalidad y actitada• aeaual•. 

5. Loa reaultadoá de eata inv.at19ac1an aon vlUdoa para altae 

noa aolteroa de loa Nctore• estudiado•. 

SUGBRDICIAS. Se rec:om.enda que para futuras inveati9aciones, 

•• controlen variable• coa, la edad, el aexo y raa9oa 
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de pereonaUdad, q• po•ibilita •tablecer an utudio co­

rrelatiw o coaparatiw entre lu YAriabl• uta -cio­

nada .. a fin de poder obtener an •jor conoe.tatento de •­

tu poblacionu que pendtu tener uyor• indicadon• ~ 

ra au denrrollo prof .. ioaal y qu .. refleja en el trato 

que eatablecen c:on 1u tanta que acuden en 1ncnda de a~ 

da. 

Tubiln Hda c:onveniente r•Uur UD HgUiaiento de la 112 

blaci&n que en el do de ltl0-11 ingred a 1u facalt:adu, 

a fin de poder tener un c:onocilliento ... aapUo eobre au 

deaarrollo y capacitaci&n profeaional. 

Dada la .taportucia que tiene la HllUlitad en lu 9entu 

que •e defican al capo de la Nlad en general, .. con..­

niente explorar a travla de tiferent• tienten 1u acti­

tudea en relacten al aem, a fin de poder tener UD c:onoc! 
atento ... aniplio en torno a eate t- ya que e• vital, 

puuto que poaibUita que quien tiene un adecuado concep­

to de •f atnao y de au .. xo en part:icular podrl brindar una 

•:lor ayuda a la• penonaa que •oUciten au •ervicioa, ad! 

-'• te que tanto el .adico coa, el paicelogo, a travh de 

•u coaportaatento, aon aodeloa con loa cuele• tienden a iden 
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ttftoaru loa pao1ent• y entre -ror congruencia eatsta 

entre la aot1v1dad profesional y le oonducta prof•1oaal, 

Mjor sara la relao14n c:on el pac1eate, y el beneficio que 

le pueda proporcionar al ldaao, ....a. de tener Ntufe­

cua sus neou1dade• Ma1ou, lo 1111• pem1t1ra un •:lor 

ejarc1c1o de la actividad a la que u dedica. 

Toaando en c:ona1derac14n lo• ruultadoa obten1doe u •1191! 

re que •ur9en~nte• ae incorporen a loa plana y progra­

•• de eatud1o del pa1c41090, -ter1u de aenaUdad, a fin 

de perm.t1r a la• futurH 9enerac1onu una buena capac1ta­

c14n en ••ta lrea, lo que redunderla en el propio prof•1o­

nal y en aa relac16n con el paciente. 

Bn lo referente a loa planu y prograaa• de eatudio de la 

carrera de llad1c1na, ae aug1ere la 1ncorporac1'5n de un car­

ao de •D1nlll1caa de Grupo•, a fin de que ae poa1b111te un 

caab1o en la• actitud•• en este profea1onal hacia el aexo, 

que le• perm.ta darae cuenta de la illportanc1a que tiene•! 

ta lrea en au concepto de al aia110 y el reflejo en el ejer­

cicio de su profes1an. 
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cuanouuo m. 1 

Dl'l'IUCClcal 1 

La• •:lpiata• orao:loae• expl'eND difHenta• opiD:loae• de 

la Conduota sexual u nue•tl'a aoc:ledad. Para cada ol'aoi&l 

H pl'ClpOl'c:lanan la• cineo altenativu •ipientea de Hepue! 

ta, tG debel'a. .. oogel' la que expl'eH MjOI' tu op:ln:l&l, ~ 

fOl'ando en la tal'jeta la letl'a de la altenativa Hlecci~ 

da. 

ALTIIIIA'IIVAl 1 

A) CA (CCIIPr.BTAlllll'l'B DB ACUBIDO) 

8) A (DI ACUDDO) 

C) 1 (IIIDIPINIDO) 

D) D (IR DISACUUDO) 

B) CD (CCIIPLB'l'Allllft'B DI DBSACUUDO) 

Cante•ta lo .a. e11PC1Dt~ta poa:lble. AHtGl'ate ele c:on­

te•tar eada oraei&l y de perforar UNA SOLA RBSPUBSTA para 

cada pUCJWlta. 

PRBGUNTAS 

1.- La difu•i&n de la educaci&l HXUal esta causando un au 
11e11to en las relaciones Hxuales antes del -trilllonio7' 

2.- La -sturbaci&n mutua entre 2 a mas varones a menudo 
es precursora de una conducta hcaosexual. 

J.- Las relaciones Hxuales fuera del matriaonio casi si9!! 
pre son daainas para el misao. 
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, •• B1 aborto clelled• pelllitine oala wa que la •jer aba 
raHdll lo de ... ra. -

s.- 'l'eaer infonaoi&I aoeroa de aftodo• uUC10D09Ptivoa • 
auudo e• una iDvUaoi&I • la praai8C!Wlad (relacione• 
aauale• ooe ac:,IIU par .... ) • 

6.- Aliviar 1• tauidn ...Siute la ... tUINICli&I e• uu pr~ 
tioa Hludable. 

7.- ... relaoiOM• Hxuale• ante• del .. 1:r1aon10 80D aoral 
Mftte iftdeNablH. -

a.- B1 juqo Nxual OrcN)elUtal (boca r ,-italu) illdioa 
UD deNO UCHiYO .. plaoer f!aico. 

t.- to• padre• düedu iapedir qae na bijoe • ... tur­
ban. 

10.- ... a11jen• debadan tener nlaciCllleS aaaale• ante• 
del .. triaonio. 

11.- Bl aborto e• un •••inato. 
12.- Debed• probibirH • lu aac:hacbu qae H aut:oe•t;1ml• 

len , ... turbarH) NXUalaeaa. 

u.- Tocia• lu 1.,.. GODtra el aborto debedu Hr abolida•. 

U.- Deberla toaarH Hwru Melidu lef•le• c:GDtra loe 11g, 
IIOMXU.le8. . 

15.- O.bar!• habar 1111• ley qu exigiera uu junta afdica 
para aprobar el aborto. 

16.- La• relacione• sexual•• deber!an ocurrir •&lo entre~ 
reja• ca•adas. -

17.- B1 hombre de claH baja tiene un illpulao sexual mayor 
que el de otras clues. 

18.- La sociedad deber!a ofrecer el aborto como 1111a forma 
acept-tblu para el control de la natalidad. 

19.- En general la masturbaci6n •• dañina. 

20.- Un mfdico debarfa estar obligado a informar al marido 
o a loa padrea de cualquier mujer a la que fl ayudara 
abortar. 



140 

21.- lo)' a d!a la praaiaeuidad ead a au1J11 a lu lllliver­
aidadea. 

22.- l.oa aborto• deberfu Hr deNprobados bajo c:ualquier 
cirounstancia. 

23.- Loa baabn• deber!an tener nlacicme• HJlll&le• ate• 
del utriaonio. 

24.- Loa vuonea deben Hr aiaadoa a ... tubarH. 

25.- LOa aborto• no deberla penlitirH de.,..._ de la vi9'­
•1M auwma de eabaraso. 

26.- r.a uperiencia de ver deuudoa a los lliabroa de la fa 
lliUa, nacita curioaidad a lo• Diftoa. -

27.- LU nlacioaea HXuale• atea del utr~o atn .. al 
toa que eatln de acuerdo, deber!an Hr aceptada• por -
la aociedad. 

28.- Loa aborto• terapluticoa (pracUca4oa cundo el abara 
so uanaaa la Alud de la udn y/o producto) deben 1¡ 
llitarae a loa boapitalea. 

29. - r.a uat.arbaci&I entre niilH ea una causa frecaente de 
frigidez (incapacidad de la aujer pan experiMntu 
placer sexual) • 

30.- La• 11111jere• de la el ... baja •e cuacterisan por Hr 
1111y ardiente• aexualaente. 

31.- Bl aborto H waa -1 uyor que el de traer al aundo a 
un niño no deHado. 

32.- Debe prohibine la 1111tua uatubac.16n d.arante la 1Dfll!!, 
cia. 

33.- La virginidad entre 1111chachas solteras debe f0111811tar•• 
en nuestra aociedad. 

34.- .. s relacione• Hxuales fuera del .. trimonio puedan 
ocasionar una Njor relac15n matrimonial entre la par! 
ja casada. 

3S.- .. masturbaci5n es aceptable cuando el objetivo es si!! 
plemente bdsqueda de placer sensorial. 

1~.- Cual es tu aexo1 
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37 •• cual •• ta utado ciYil? A) Soltero •> CUado 
C) D1YOSC1ado D) Villllo 1) unte. Libn 

31.• IHUela o Pacalta41 a la que peñWDH 

Al Plaioa •> llalU.c.&u C) hicologla 

Jt.• aa, -•tn ••da cru...SO? 
A).- ler ... ~ ., Jo. ... C) lo. ... D) to .... 

.... cua1 •• tu n1191e.1 

A) C.t6Uoa 8) .JUdSa C)lftD9eU•ta D) otra B) Winpna 

u.- hrfora la letra, C• la tarjeta), Ntta el rugo • 
......... u.ta .... , 
A) De 11 a 20 doe oapUdoe 8) De 21 a 23 doa cnapliclN 
C) De 2t a 26 aftos cuapUdae D) De 27 a 29 aftos cnapU41oa 

1) De 30 aloe • ... l•te 
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cuanCJUDo •· 2 

llll'IIDCClOIIIS 1 

AlfllllU ele lu •ituinte• oraoiolle• HD falau y otra cie!. 

t:aa, en la tarjeta ele re•pue•t:aa, perfora la letra•A• cun­

do ... verdadera y la letra •a• cuando Na falN. 

&JIIIPLOl1 

IA• abaraao• plleden Hr interruapicloa •111 peli,ro, • aual 
quier -to, aeüaate el uo de cierta droga. -

A) Verdadera 1) hl•o 

Bl LID fncuenuante Htillula el upulao NJNal 
A) Verdadera 1) hlao 

AIIIGUIAIB DB COllftlTAR TClDAI LAS OIACIWs NUOIA UD SO­
LA IIIPUBITA POR CADl PIIBGUlft'A. 

HIGIIIIDI 

1.- Durante la anapau•ia (reUro de la n9la) padeD OCll­
rrir abaraao•. 

2.- La aayorfa de loa •i•teaaa aorale• y reli9ioeoe qae 
exi•ten en el II\IDdo, condenen lu relacione• Hxuale• 
ante• del matriaonio. · 

3.- La ansiedad afecta cliferenteaente el ... nto del or9 .. 
ao en lo• hombre• y en la• aujere•. -

4.- Una aujer no Uene capacidad H•iol&Jtca para tener un 
or9a•mo coao el haabre. 

s.- No hay cliferencia entre el haabre y la mujer con res­
pecto a la eclacl de .. x.illO illpulso Hwal. 

6.- El incesto (relaciones Hxuale• entre pariente• cerca­
nos directo•) es••• frecuente en la• familias de cla­
... baja• qua en la• f-iliaa ele claN alta. 



7.-

··-
,.-

143 

Bl uao del aond&I (utiaoaeptivo que UN el babre) •• 
el .a. c:onfubl• de loa d1veraoa altocloa uUaoacepti'voa. 

un bOllbre cuedo de 25 afio• u.. t:aat:u prollab11idade• 
de MlclarH o de tener relacione• eexuale• fuera del 
Mt:rillonio G0110 un bollbre caNdo de •o doe. 

Lo• abaraso• pueden Hr illt:ernllp1doa a1D peligro, u 
cualquier 11C11111Dt:o, mediante el uao de ciert:u drogu. 

10.- Bn lu njer•• hay doa tipoa de napuest:u f1aiol&Jicaa 
or9'a1cu, 111111 cl1t:oddea y otra va91Dal. 

11.- La ispotencia caai aiapn •• u desorden pa1col&J1oo. 

12.- Los tranavest1st:u CBC111bre• que lu IJUSU vesUrH de 
auju) aon halo .. xual••· 

13.- eace una 9U9raci&I habla t:atas relac1oaes HXUlee 
ante• del Mt:rillonio acao lu hay ahora. 

14.- Lu actitudes HJNal•• cle los niños aon aoldeadoa por 
la literatura eJ:et:ica. 

15.- Bn alCJUDOS Mtrillonioa uit:oeoa el ajuste HXUal puec1e 
ser auy deficiente. 

16.- B• .a. probable que loa bollbr•• bcaoHXUle• uan IIA• 
creativoa que loa bollbre• no haaoamnaales. 

17.- una aujer que ha tenido una biaterectollla CexUrpaci&I 
del Gtero) puede uperiaent:ar orpao durante la nla­
ci&I Hn&l) • 

18.- La boaoHxualidad •urge del aprendiaaje y de experien­
cia• adquirida• y condicionada. 

19.- La eatiaulac16n aexual ain penetraci&I tiende a produ­
cir una reapueata fiaiol&Jica .as 1ntenu que las que 
produce la penetrac16n en la relaci6n nxual. 

20.- COlldnmente loa convictos por 9ravea cr!•nea .. xualea 
son aquellos que comenaaron por ofensas o delitos aexua! 
mente menores. 

21.- Uno de los resultados inmediatos de la caatrac16n en 
el hombre adulto es la impotencia. 

22.- La constituci6n corporal de la mayor!a de loa homosexu! 
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lea carece de raagoa diat1nt1voa. 

23.- La auturbaci6n en una persona canda e• aigno de fal­
ta de ajote aexual aatr111on1al. 

2t.- Loa exh1bicioniataa aon haaoaexuale• latente•. 

25.- B1 orgaaao f-nino ea indiapenaable para la fecundi­
dad. 

26.- Solaente una pequeña 111norfa en todaa lu pareja• ca­
aadaa ha experimentado alguna vez juego• aexual•• oroge 
nitalea. -

27.- La 111potenc1a ea la caua de eaterilidad ... frecuente. 

21.- Cierto• alimento• hacen al individuo mucho ... aucep-
tible a la eatiaulaci6n aexual. 

29.- Un alto porcentaje de loa que ccaeten ofenN• contra 
niño•, ae encuentran entre •1goa y parientea de loa 
niñoa. 

JO.- La aayorfa de la gente cree que laa relacione• .. xua­
lea pr•atriaonialea aon aceptable• aocialaente. 

Jl.- La devoci6n religioaa no tiene relaci6n con la acepta­
ci6n 6 rechaao de la• relacionea prematrillonialea por 
aieabroa de nueatra aociedad. 

J2.- Ahora hay procedimiento• .actic ... nte confiable• para 
interrumpir el eabaraao deapuea de loa 3 primero• -­
aea. 

33.- El 251 de loa hombrea -yorea de 70 años tienen una V! 
da sexual activa. 

34.- El ccaienao de la impotencia secundaria a menudo ae 
aaocia con la influencia del alcohol. 

35.- Alllallantar al niño protege a la -dre de aalir embara­
zada. 

36.- En nuestra cultura algunas conductas hanosexuales son 
parte normal del crecimiento. 

37.- Para producir el orgasmo femenino durante la relac16n 
sexual, se necesita el contacto directo del pene con 
el cUtoris. 
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31.- Durante un periodo de Ueapo que a1.- al orpao, la• 
aujere• no pueden reaponder a .a. .. ttaulac:1&1 MXUl. 

39.- ID all)llftH juriadiciciionH letal••, la 1naa1nac1&l ar­
tifiClial por un donante, puede baCler a la aujer •uaciee 
tible de Hr juagada por adulterio. 

to.- La prcaiaciuidad •uual buitual •• c:onaenCIUellci1a de un 
tapulao auper1or al nonul. 

tl.- Cerca da la aitad de loa hombre• cuadloa ban tenido re 
laci1one• utr ... trilloniale• haciia loa ciuarent:a y picio­
de doa. 

42.- La impotencia en hcabre• aayore• de 70 aio• •• ciui uni 
ver•al. -

tl.- Se puede daaoatrar que cierta• ciondicione• de ineat:abi 
lidad Mntal y aocional aon cauadaa por la ••turba= 
ci6n. 

tt.- Ba 8'• probable que la• aujere• que han tenido varioa 
cioapailero• •exuale• ante• del utr:faoaio Man ... infie 
le• deapuf• del matriaonio que otra•. -

ts.- El daño aaociional provoc:adlo en un nifto por violaci6n o 
aadlucci6n •• le atribuye ... a la• acititudea de loa~ 
dre• que a la experiencia a1 .... 

t6.- El deaajuate aexual e• la princiipal ciauN de divorciio. 

t7.- La ••tinlac16n direcita del clltor1• e• •••acial para 
que la aujer alcancie un orgaaao 

te.- La mayorla de loa hombre• cion•erva •u inted• •exual 
ha•t• una edad mA• avanzada que la mayor!• de la• auj! 
re•. 

t9.- El hombre circuncidado tiene 116• problema• con el con 
trol de la eyaculac16n que el hcabre no c1rcunciado. -

SO.- Mucha• per•onas de mediana edad o mayores se •••turban. 

51.- La gente de clase socioecon&nica baja usa con mas fre­
cuencia diferentes posiciones en sus relaciones sex~a­
les. 

52.- Loa individuos que violan a alguien tienen un impulso 
sexual excepcionalaente fuerte. 
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Bl .. todo del ritmo Uu pareja N abaUenen de tener 
relacione• NJCuale• durante loe 6 a 8 d1u intea:aedioa 
enue 2 pedodoa •natrualea) , cuando N uu c:or~ta­
Mnte e• tan efectivo como la pfldora para prevenir la 
concepc16n. 

Loa exhibicionistas no eatln ala prediapueatoe que oUoa 
a ccaeter cr1Mne• •exualea, 

55.- La capacidad para concebir puede preaentarN bastante 
Uuipo d .. pU,a de la aonarquia (priMra rec,la en la 11!! 
:ter). 

56.- Mucha• mujeres err6neaMnte ae auto-consideran frf9i• 
das Uncapacidad en la majer para experiaentar placer 
•exual), 

57.- La Mnopau•ia (retiro de la rec,la) en una 1111::ter N acG!! 
pafia de una a9Uda y penunente reducci6n en el .illpal•o 
e interaa •exual. 

58.- La• do• forma• de anticoncepci6n ala ampliamente uaa­
da• en el mando son el cond6n (anticoncepUvo usado por 
el hcabre~ y la relaci6n aexual interrumpida. 

59,- LII gente de bajo nivel •ocioecon&lico tiene relacione• 
•exualea con••• frecuencia que la de nivel alto. 

60.- Lo• -teriale• pornogrlfico• •on responsable• de la CO!!, 
ducta •exual aberrante hoy en dfa. 

61.- Para algunas mujere•, la llegada de la menopau•ia (re­
tiro de la regla) señala el ccaienzo de una vida aexual 
mi• activa y •ati•factoria. 

62,- En nue•tra cultura el impul•o •exual del adole•cente 
ma•culino e• mi• fuerte que el de la adole•cente feme­
nina. 

63.- La• parejas de clases •ocioecon6alica• mis bajas genera! 
mente no eatln interesadas en limitar el ndmero de ni­
ños que tienen. 

64.- El excesivo juego sexual en la niñez y en la adolesce~ 
cia interfiere en el ajuste matrimonial posterior. 

65.- Hay una tendencia mundial hacia una conducta m4s agre­
siva de las mujeres durante el noviazgo, en las rela­
ciones sexuales y en el coito miaao, 
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H.- A vec:u un 11'60 ,_.. baNr cooperado o Sac:luao baber 
provoc:sado el ataque Nnal de 11ft aillllto. 

n.- r.u droru, urs,aana, LID, fncnaaaaeau •Uaulu 
el i11p11lao Nxual. 

61.- Siete de cada din pa4na ..... la educaci8n Nnal 
foaul a laa eac•laa. 

&t.- Por cada 1111:,er q1ae H ... turba uiaten cuatro ballbna 
que lo hacen. 

70.- La ducba vaginal•• una forma efectiva de utiCODCep­
ci45n. 

71.- Loa utudiantH del priaer do de aadiciaa allben ... 
acerca dal NXO qa otroa eatudiante• de priaer afio, 
de nivel univeraitario. 



8DLIOllllll'IA 



aDLIOGMPIA 

Alvarea Gayou, Juan Luu. Bl-atoe de lmlol09fa, Bd1tor1al 
later-ricaaa, ,..,co 1171. 

C..abal 11,ral•, c. '/ A. W.ngenua 11. •tac110 de lu carac­
terfsticu ele la penoaaUda4 11t1Uaudo el au.1 
en WIII .... tra repr•entativa de la 9eaeraciCSa 
1973 4e la l"acultael ele ,.,co109ta. Tau de L1• 
cenciatura ea ,.1col09fa, OIIAJI, ... 1co 1974. 

curso el• l"uiol09la. ProgrAM 1'75, l"acultacl ele llldicilla, 
Depto. ele l"Uiol09la, ..,. .. 

Denr•~, Geort•• De la Aaa1...S al •toao - lu C1nc1U 
elel ccaportaa1eato, Bd1torial Siglo zn, ,..,co 
1977. . 

rouca11lt, IUcbel. Butoria ele la &aaaUda4, B41torial 11910 
DI, Qllinta Bll1c1dn, ,..,co 1979. 

fteucl, s1gaunc1. Brwayo aolln la Vicia sena1 r la Teorfa ele 
lu Neuoau. Aportac10... a la ,.,co1ogta de la 
Vicia Brdt1ca. Obra CGaplet:u. Vol~ 1, Bd1tor1al 
Biblioteca lluffa, llllclricl 1948. 

ftewl, s1gmanc1. IIIUeYu Aportaciona al ,.1ooulluu. La l"e­
a1ne1c1ae1. Oliru COllpletu, Vol~ 11, B41tor1al 
Biblioteca NUffa, lllclricl 1948. 

fteucl, s1gaunc1. Prilluu Aportacion• a la 'feoda ele lu .. u­
roau. Neuruten1a y Nearoau ele Angut1a. Obra 
CGapletu, Voluaan I, B41tor1al Biblioteca lllaffa, 
.lllclr1el 1948 • 

Gleuon Jlaaa, Georg1na 1 MaptacMn y •tanclar1aac1dn ele la 
Prueba de Actituclea y conoc1a1entoe Sexual• ele 
Lief y Reed. Tesu ele L1cenc1atura, l"acultacl ele 
,.,cologta, UNAN, Jlllxico 1976 0 

Green, M,D,, R. Hiaan SUuality a Health Pract1t1oner•a Test. 
'lhe N1111•, W1lkina Coapany, Balti.tre, E.u.A., 
1975. 



149 

Haber, A. y a. Runyon. B9tad1st1ca General, Pondo Educativo 
lnter-ricano, s. A., Pr1Mra llcUci6n, Jlassachuset:ts, 
l. U. A., 1973. 

Hite, Shere, 11 lnfo,:ae Bite. lst:udio de la Sexualidad P-­
nina, varia Pla:1a, Janes, s. A., ldit:ons, 3a. 
Nici6n, lspafta, 1971. 

lnfozaaci6n aa.ica sobre las aateriu de los Cllt:illos .-st:res 
de la Licenciatura en Psicol09fa, Pacult:a4 de Psi­
cologfa, UIIAII, Divisi6n de lst:udios Profesionales. 
Coordinaci6n de Servicios Profuionalu y &ooialu, 
Agosto, 1980 

JCatchadourian B., A. y D.T. Lwule. Las aa ... de la Sexualidad 
Rumana, lditorial CBCSA, JIIJüco 1979. 

L1ef, e. I. y A. Karlen, Sex Bducat1on in lllldicine, Spec:t:rua 
Publicat:iona, lnc., Nw Yort 1971. 

Lief, H. y David N. Reed. Sex Knowledge and At:tit:ude Test:. 
Second Bdition, Dept:. of Psyc:Mat:ry, Universit:y of 
Pennaylvania, School of Jledicine, 1972. 

Nandolini Guardo, Ricardo. Biat:oria General de Psicoanllisis 
4e rreud a Prcai, Bdit:orial Ciordia, Qaint:a Bdici&n, 
Buenos Airea, 1977. 

Naatera, w. a. y v.1. Johnson. Human sexual Inadequcy, Litt:le, 
Brown, co., Boat:on, 1970. 

Master•, w. H. y V.E. Johnaon. La Reapuest:a sexual Rumana, I~ 
ter-NlcUca Editorial, 3a. Reimpresi&n de la obra 
original de inglas, Argentina, Buenos Airea, Peb., 
1980. 

HcCary, James L. Sexualidad Humana. Factores F1siol6gicos, 
Psicol&gicos y Sociol&gicos. Segunda Bdici6n, Ed1 
torial El Manual Moderno, s. A., Naxico 1976. -

HcGuigan, F. J. Paicologla Experimental, Editorial Trillas, 
Haxico 1976. 

Montemayor Garcla, Felipe. F6rmulas de Estadistica para Inve! 
tigadores. Estadistica Descriptiva Inferencial no 
Para.atrica y Muestreo. Colecci&n Cientlfica. 
Manual No. 5, Instituto Nacional de Antropologla 
e Historia, SEP, MAxico 1973. 



150 

Nontoya Parea, Luz Na. Actitud•• y Conducta Sexual en una 
Mueatra de estudiante• de preparatoria• oficialea. 
Tesis de Licenciatura, Facultad de Psicol09la, llt 
xico 1980. -

OCampo Gona'1ea, Bloiaa. Batudio coaparativo entre estudian­
tes de Paicol09la del priaro y tltillo .-stre 
del Diatrito Federal y Provincia, a travf• del In 
ventario de Peraonalidad de DoWJla• Jackaon. Te= 
•1• de Licenciatura en Paicol09la, UIIM, Ntxico 
1979. 

Organ1aac16n Acadtmica 1980-1981. Facultad de Medicina, Secre 
tarta de Rectoda, D1recci8n General de orienta- -
ci6n Vocacional, ONAII. 

Organ1aac16n Acadamica 1979 Ftaico, secretarla de Rectorla, 
Direcci6n General de oriental Vocacional, UIIAII. 

Organ1aac16n Acadtmica 1979. Facultad de Psicol09la, secreta 
rta de Rectorta, D1recc16n General de orientaci6ñ 
Vocacional, UNAN. 

Plan de Batudioa de la Carrera de lltdico Cirujano, Manual para 
la Bnaeftanaa y el Aprendizaje de las Asignatura• 
Clinicaa de los Ciclos V a VIII, Facultad de Medi­
cina, ONAII, 1975. 

Planea de Estudio UNAN 1980. D1recc16n General de Publicacio­
nes, UNAN. 

Programa• de Anat011ta Humana, Paicol09ia Nadica I, Histol09ia 
y Bmbriol09ia B1manaa, Bioquflllica, Medicina Preve!!. 
tiva, Paicologta Mddica II, y Farmacol09ta, Facul­
tad de Medicina, UNAN. octubre 1980. 

Programa por objetivos, Linealllientos para la integrac16n. Plan 
de Estudios para la carrera de Mddico Cirujano, 
1976. IV. Ciclo. Facultad de Medicina, UNAN, se­
cretarla de Enseñanza Cltnica. 

Pucheu Regia c. y o. Rivera. T,1e Development of a Method for 
Detecting Psychological Maladjustment in University 
Students. A Handbook of Cross-National MMPI Res. 
Ed. J. Butcher y P. Paucheri, Minn. Univ. Presa. 
1976. 



151 

Rattner, Jo•ef. P•icologfa y P•icopatologfa de la Vida AIIOro•a, 
Editorial Siglo XXI, Quinceava Edici6n, Naxico 1981. 

Raye• Govante•, Je•da. Nonsu para la B1aboraci6n de un traba­
jo de Inve•tigaci6n, ISSSTB, SW1direc:ci6n de Acci6n 
Cultural, CNCA. 

Rivera J.111anez, Ofelia. B•tudio de la correlaci6n entre el In­
ventario MultifAeico de la Per•onalidad de Minne•ota 
(IIIPI) y el Inventario de Valore• llartllan (BVI) en 
un grupo de al1a110• del priaer afto de la Pacultad de 
Medicina. Te•i• de Licenciatura, Pacultad de P•ico­
logfa, UNAN. Mlxico 1971. 

serrano sanchea, Irene y P. Pritaaurice G. La• actitud•• hacia 
el papel de la Nujer en lllxico. Teei• de Licencia­
tura. Facultad de P•icologfa, UNAN, Mlxico 1976. 

Siegel, Sidney. Betadf•tica no Par ... trica Aplicada a lu Cien­
cia• de la Conducta. Editorial Trilla•, Mlxico, 
1975. 

Singar, Brwin. Concepto• Pund ... ntale• de la P•icoterapia. Bi­
blioteca de P•icologfa y P•icoanAlt•i•. Pondo de 
Cultura Bcon&llica, lllzico 1969. 

Spiegel, Murray R. Teorfa y Probl-• de Eetad!etiea, serie de 
Compendios Scha1111, McGraw-Bill, 1961. 

Toledo Olazcoaga R. y Flor de Na. Varela. E•tadio de la• carac 
terfetica• de Personalidad de una Hl•etra represen­
tativa de la carrera de Psicologfa de la Beeuela Ña 
cional de Estudios Profesionales-Zaragoza. Te•i• de 
Licenciatura, Mfxico 1981. 

Varela Escarza, L. T. Actitudes de los Estudiantes Universita­
rios hacia unos problemas de actualidad. Tesis de 
Licenciatura en Paicoloafa. UNAN. Nl!xico 1980. 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Marco Teórico
	Capítulo II. Antecedentes
	Capítulo III. Metodología
	Capítulo IV. Resultados
	Capítulo V. Análisis de Resultados
	Capítulo VI. Conclusiones
	Capítulo VII. Limitaciones y Sugerencias
	Anexos
	Bibliografía

