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INTRODUCCION



INTRODUCCION

Ocuparse de los individuwos con limitaciones —
-fisicas e integrarlos segiin su capacidad
a la vida activa, .es de primordial impor
tancia, ya gue éivfinfprincipal,de,una

sociedad estable’ es quelpreval zca ‘la:

f

,sus?apt,t §es intelectuales: manugiés;
Donde-debiao',a sus ,d¥f¢f:e§'ﬂ:%,a,5‘ fi51cas a FALLA DE OR'GEN
Qeces los obliga é sér apoyad§s desde

su infancia.




Es por esto gue surge la necesidad de su
principal problema, por sus familiares,
quienes al sobreprotegerlos, pretendien
do ayudarlesries;QcasiQhan“unkgrqye e

problema impidiéndoles

fesional adecnada y equipada con. el obje-

“ambiente’propiciofy unarintervencidn §fo¥




tivo de lograr su integracidén con la so-
ciedad, con un medio fisico adecuado per-
mlten acelerar el proceso de autosuficien-

'Cla; aunado a la’ evaluac1on y d1recc1on

‘en“miembro:

1

cidn: espec1a1 que se requlere y es por.es

to que el mlnusvalldo se desarrolla con ALLA DE ORIGEN

\
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interrégantes que al paso del tiempo les
surgen; por lo tanto este proyecto preten-
‘de apbrta;;una alternativa para el trata-

‘de las personas
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~EL, PROBLEMA

URUAPAN: Es la segunda ciudad de impor-

N

tancia en el estado de Michoacan. Esto ‘>\ AN
. . : o R D\

tambien refleja en el.crecimiento sor- \\

SRR : .

prendente de su poblacidn ‘en’ los ﬁlti‘r'nosr

‘era de 180,000. habit

" afio de 1993 se ha. incrementado




de los 550,000. habitantes gue conforman
la ciudad de Uruapan se considera gque el
92.1% de la poblacidn es nativa y el res

tante 7.9% son inmigrantes; principalmen-

te emigran de los estédéé”déf{ﬁéii$CO;

© .. ... Guerrero, Estado,de'Mé§i¢§tY Dlstrito'Fe‘ : »
. deral. . 2 5 e : @

. 48.4 % 51.6%

" ¥ Datos proporcionados’ por.la:oficina:del

. registro civil y del INEGI.
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Debido al gran crecimiento de poblacioa --
én lbs dltimos anos, el gobierno munigii-
pal ha descuidado algunos aspectos por
tratar de soiucionar otros como son los
politicos—sqciales. y dejancdyu al margen

.el;renglén.de,lafeducacién‘y la salud, en

-éSpec1a1Velicéso de winusvalidos, de-

l‘andolos en. el 01V1d0 por~otr6”iédq;las

VRS MRV TR AR Y
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Lai organizacién mundial de la salud OMS
estima de un 10 % de la poblacidn total
son minusvdlidos; divididndose de la si-
guiente manera:

Sindrome de Down

Sordomudos

Neuromotores

Invidentes o

de la- lelslon anterlorfcon51dera los si-

gulentes porcentajes

SlndromevdefDown

Sordomudos —<-

Neuromotores =-:

Invidentes - ‘5’

Si Uruapan cuenta conjuna poblac1on'de

550,000. habltan e vonces con51deran
do un 10% de mlnusvalldos la poblac1on se

ra 55,000. dividiéndose como sigue:

— e L 6,08 A

e __1.6%
- ——"-"—1 4

1.0%

SINDROME DE DOWN
SQRDOMUDES
NEUROMOTORES
INVIDENTES
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Sindrome de Down ---- 6.0% -—-- 33,000.

Sordomudos -——-——————- 1.4% -—- 7,700.
Neuromotores —---—-+-—--—- 1.6% -—- 8,800.
Invidentes —m—m——m— e 1.0% ——— 5,500.

Por otro lado:en: una.investigacién de

SEGURO: SOCIA

CLINICAS'

PORCENTAJES

TOTAL. < l2y210. = 5 & =2
o s = =
2] O owu AN
AZ A FHE =
Z2 @xnSy >0
A DE ORIGER a2 REEEE
AR i Vig ISR R
FALLA 53&., {ini&giﬂ\é
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Comparando los porcentajes de 15 oMS y
clinicas de la ciudad podemos observar
gue existe una gran diferencia esto pue-
de ser debido'a‘las eétaaistiéas de la

';Allﬁéfbinbrhabla de ca-

aungue no élf100%;;el‘segundoxgrupo con

mayor poblacidn es el 'de personas con

s ¥ N |
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problemas neuromotores; llamadndose asi
neuromotor.porque el individuo tiene da-
fiada la columna y_n§ puede caminar.
Dentro de la'defiéieﬁcia motriz se subdi

i

viden en tres.grupos,. definiéndose medi-

camente de la:s

PARAPLEIICOS- ‘Es

diendo s

derechos.

- - - — 399

_ .38

E=p=

Para
pleji
cos

cuadra hemi
pleji pleji
cos cos




- En_base a las estadisticas.éxiste mayor. '

R

"pébiéciéﬁ‘dé:éérsdhéé'pa;aélej;qqéf

por

lo que se plantea &sta tesis como: .’

TEMA

CENTRO DE APOYO LABORAL, DEPORTIVO Y SO-:
CIAL DIRIGIDO A PERSONAS PARAPLEJICAS EN

LA CIUDAD DE URUAPAN MICH.

Persiquiendo los siguientes:

OBJETITOS

OBILTIVOS SOCIILLS
* Lograr una integrécién_entre minusvali-
.. do 'y sociedad.

Agﬁéiéadfégéiaifcon.la_que debe con

‘f'idslmlgusvéliGOS.
* Lograr*éu independencia personal, con -
la accibén libre y uso de su propia vo--

luntad.

Log nivel de vida decoroso para. -
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’c1os donde su{desa rollo flSlCO, p51co

loglco vy’ mental se: vayan superando-

Logrando la :

quffﬁ

FOMENTAR LA RELACIONES SOCIALES, DEPOR-
TIVAS Y LABORALES PARA LOGRAR UNA SUPERA

CION ECONOMICA DE LOS PARAPLEJICOS.
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ROL DEL EDIFICIO

A traves de este centro de apoyo se pre-
tende ayudar al parapléjico integrandolos

‘al comﬁn‘de l'%belaci6n por medio del --

estatus social,

“religiosa

L




FASE ANALITICA



—ANTECEDENTES HISTORICOS>—

El minusvalido ha existido desde los tiem-

fpos delvhpmbre primitivo; el hombre primi-

“tivo 'marginab ~minusvalido en. sus corre

‘aﬁtiéuo,Egipto;
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Los principios doctrinales de rehabilita
cibn los encontrumos hacia el afio 1000

‘a.C en:.la antigua.China;: sacerdotes. taois-

' tas, ejecutaban 'ejercicios terapéuticos-

consistentes

cidn de los. misculos para: lograr la rehabi

L3 X
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litacién fisica.
A raiz de la Primera Guerra Mundial; en

Estados Unidos la Soldiers’' Rehabilitation

réﬁxbi;itacién,de_lqs«soldados)

s Guerras Mundiales; para po-
T en el campo de la rehabiiiﬁa;,

on,la ségunda Guerra Mundial, las

de profesionistas interesados en el tema,

ya no solo de tipo médico, sino tambien

contribuciones al tema son amplias dan pau

ue:cada:vez: sean mayor el nimero.

8 N ] -t
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arguitectdénico, industrial, social, econd-

mico, etc.

- . SRR A RTINS MRS DR -t
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SISTEMAS-ANALOGOS

ALIAL

Asociacidn: de:lisiados de Jalisco

. 'Esta-ascciacioni’comienza’ a runcionar en-

en esta época no e-

ﬁﬁvlugaf de es-

redniéﬁ~$oh*_o$;sé aaqs“défiq;QO'A{M.,a

8:00 P.M. Tratando asuntos de interds co
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-

min; el resto de la semana la asociacidn
estd abierto de 10:00 A.M. a 8:00 ¥M. pa
ra quien desee acudir, aungue estos Cias

no es muy concurrido.
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- Actividades psicoldgicas

- Actividades de apoyo

ACTIVIDADES @RODUCTIVAS

Actividad Espacio
. Serigrafia .- - '_ Taller

'ffRébéréCiShisilla de ruedas Ta;lét‘
'éépéﬁééiéhfagiélectrdnica u,Téilef_

>Alfabetiééci6§- ”ﬁBibiioteca

Actividad .

Platicar -

“Convivir, .- ‘Patio

- ACTIVIDADES @SICOLOGICAS .

Actividad: © Espacio

f‘Reéibir‘atEdcién*_:w‘ ' Patio—Admén
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ACTIVIDADES DE APOT0
Actividad Espacio
Entrenamiento fisico Gimnasio
Consulta Y lééﬁupa . . Biblioteca

Cocinar: #Cocineta
Admén.

B servicio

Instructor de rep. sillas

FALLA DE ORIGEN

P, WA R
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Instructor Electronica

Inst. de Gimnasio Alfabetizador

\

. V‘,,- ﬂ .' o N
. oPsicologo i .- T Administrador

Intendente ’ Chofer

FALLA DE ORIGEN

- 5§ __"§ "} -
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CONCLUSIONES
Este centro espacialmente es muy pequehno
para el nimero de personas que acuden a

él; en ocasiones:los-talleres no funcio-

sangre.

b _ B ____ _ __§ _______§ _ ]
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DIF JALISCO
Desarrollo integral de la familia.
El DIF cuenta con un departamento recrea
tivo dentro del cual tiéne_el apoyo y re
" habilita cisnia mi |

a minusvalidos. Esto se" lo-

Actividad -

'féﬁtfenamienﬁoﬂfi;"

Consultorio

  §16£9terapié" ’ vaﬁprlo'

. /Jugir ‘Basguet-Bol.

para desarrollar estas

quiere de los siguientes us
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Instructor Técnico

h

Asistente médico

Recepcionista

Masajista

Instructor Deportivo
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CLANTA ARQUITECTONICA

I&A

"ELECTRO- ||| |
{ TERAPIAS

rALLA DE ORIGEN
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CONCLUSIOMES
Los espacios son muy reducidos, no fue-
ron disefiados para cada actividad en par

ticular .debido é.la‘falta;degupa divisi6n
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ALFAU
Asociacidn del limitado fisico atleta de

Uruapan.

Los miembros‘delesta.asociacién”se"reu—,'

" nen ‘en‘la ésquina de las calles 'Salazar

asoc1a010n 6 trabajan realzzando labores

de reparacion de calzado 'y cajas de empa
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que.
La asociacidn tiene afio y medio de fun-
dadé y no a tenido mucho éxito por la
falta ae'apdyo.del‘gobiérno y de la po-

blacidn.

. CONCLUSIONES ¢

sociacidn-que tienepoco que. se




___ANALISIS DE L£OS USUARIOS—

En el planteamiento del problema se deter
mind una poblacidn de 399. parapléjicos
Unos de los problemas que . se presentan en

ggtcdaj$d¢iédad,'esﬂlé

gre ‘su. rehabilitacidn ‘e’ integracidn a la

* Departamento de ‘educacién especial.
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T

sociedad es de 3 ahos como maximo; para
lograr gue este centro de apoyo laboral,
funcione; se requiere de los siguientes
usuarios; donde se propone que parte de
usuarios intérnos sean paraplejicos para‘
asi el usuario externo .paraplejico se --
sienta mas compatibie-

O

EN -GENERAL "’

EXTERNOS
. PARAPLETICOS PUBLICO
INTERNOS PARACLEIICOS
ADMINIZTRADOR . SECRETARIA

—

EALLA DE ORIGEN
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Promotor - Chofer

Instructor Técnico

I ]

A B | -
(3 l i3 //i‘ ) !
INTErRN’OJﬁ/}C‘;(\f MU NIRE

Instructor Gimnasio

R 1 !
3
T e T T T

Instructor Técnico

[ ———
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Encargado de Cafeteria Cocineras Jardinero

. Intendente

Vigilante

Chofer

[
! EVENTUALES

.’ IL.’ H
m

Conferencista Proveedor




JERARQUIA DEROLES——

TNSTRUCTORES —=—cd PARAPLEJICO s INTRUCTORES
DEPORTIVOS TECNICOS
| PUBLICO EN GENERAL |
ADMINISTRADOR
[ psicoroco === meDICO SECRETARIAS = PROMOTOR |

CHOFER

INTENDENTE




IJSITARIO: Parapléjico

ACTIVIDADES

44

‘ . R B ' !
Lo ACTIVIDAD MOBTLIARIO O SATIS. | - ESPACIO
Llega en silla : gIngreso' ' ’
i"llega en coche Automovil Estacionamienieo

‘realiza calentamiento .-~
Jga. Basquet-bol - -

asiste a conferencias . -

‘come, refrigerio -

-aprende’ rep:

L isillal

Recibe térapiaé

“balén

aparatos' elec.

balbn

‘camastro

pesas,

Tina de hidromasaje. camastro

cancha

‘ cancha

auditorio’”
'{arearde'éspArcimiento‘
tailer de‘répafacién

taller dereparacidn-

“Gimnasio ;
" cub. hidroterapias,

electroterapias.
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.Recibe atencidn Psicoldgica Escritorio camastro Cubiculo psicologia

EXPECTATIVA.- Tener todo con rampas, los banos amplios, puertés‘amplias y esta-

cionamiento.




USUARIO: Pablico en general

ACTIVIDAD 1 . MOBILIARIO 0 SATIS. . - | ~° . "ESPACIO"
fLieéa a‘pie : : R o D =

‘fIﬁgréso:

‘Automévil’ ‘Estdcionamiento’

-

realiza‘calentamiento . ‘| pa1dn

‘cancha i« -

bahéa;‘lbckér'n vestidor [

regadera
) férehéias butaca

B

mesa; silla’

‘silla, escritorio,mesa’ :f consultorio =+

mesa, . Silla; ‘banca: ;. ardin’

.| herramienta;

barco:

banca’

inodoro,” lava

EXPECTATIVA: Poder aprender un oficio yvtener una convivencia més abierta.

FALLA DE ORIGEN

. B F 3 ]



USUARIO: Administrador.
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ACTIVIDAD

ESPACIO

‘.;Liégé‘éhfsilla ruedas

oche .
untos

P néiéﬂtes‘f'

come refrigerio

‘inodoro.lavabo

“silla; mesa .’

escritorioc; silia.®

Alprivado i
‘privado
3privad0";>

‘privado

juntas

“Estacionamiento

'EXPECTATIVA: Contar con area de éxposicién de

dad para poder tener control del ingreso.

informacién,

tener una mejor visibili-

--—-,--.p---q.---lI--Qfm_j!!mwﬂ
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USUARIO: Secretaria

' ACTIVIDAD. .
‘Llega‘en silla ruedas ' -

ESPACIO

ingresdb_

'Esﬁacidhamieﬁto"
Administracién
recepcibn:

recepcidn

~la’admoh~ recepcidn
ontabilidad " . , S
ARt Caféféria'
1/2 bafio

“Imuestrario

sala de ‘juntas

s PSR NSRRGSR " -
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USUARIO: Encargado biblioteca

ACTIVIDAD MOBILIARIO O SATIS. ESPACIO
silla ruedas Ingreso - |
' Llave Biblioteca
estantes ‘acervo
iestanteria acervo
cafeter{a
bafio .
plazoleta

EXPECTATIVA Contar ‘con el -suficiente mobiliario para guardar libros y los estantes es—

ten a la altura aproplada ‘para poder alcanzar los libros.

FALLA DE OR!GEN

1f-----f-l--q S R— S— l_!”



USUARIO: Instructor técnico

ESPACIO

. ACTIVIDAD

coche

esa, -silla

"‘inodoro, “lavabo

Estacionamiento

. Ingreso

-/comedor
. _plazoleta
 ;Bibiiqteca'

“-bafio

el tréﬁéjo.




_USUARIO: Psic8loga

. ACTIVIDAD

'ESPACIO-
4E§£ééionamién£o

‘Ingréso -

onsultorio. -

- ireaide relax

‘arcHivero.

{ cierra




USUARIO: Instructor deportivo
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. ACTIVIDAD

MOBILIARIO O SATIS.

ESPACIO

Llega'
Llegala‘pie

se cambia-

| coche

Banca, locker

-~ balén -

‘silla

inodoro, ‘lavabo

Estacionamiento
‘Ingreso
“|-Vestidor
‘:cahgha

i';één¢ha ;
“eateterta
‘| 'plazoleta’

biblioteca -

‘pafio - -

canchas de medidas especiales.

T P = e M- — SRR ARSESvaaseen) S— —
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USUARIO: Médico

ESPACIO

+ . ACTIVIDAD '

‘archivo

scritorio:

archivero ¢

‘| camastro. -+

-{.Estacionamiento
| Ingreso
‘consultorio

‘consultorio

onsultorio

{'cubiculo

llascultacidn’

consultorio:’ -

“ESPECTATIVA:-

ra guardar expedientes.

Contar con'un:cubiculo privado, “instrumental adecuado y archivo pa-
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1

————————
USUARIO: Promotor.

MOBILIARIO O SATIS.

ESPACIO-

1 automovil

silla

estacionamiento
Ingreso ' :
cubiculo
cubiculo

cubiculo

" :|'cubiculo’
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USUARIO: Conferencista.

ACTIVIDAD . MOBILIARIO O SATIS. : SESPACIO

Llega.enzéiliéi :ing#esQ,;f

Llega a pie ingreso

automdvil: lestacionamiento . .

,vpfivado

‘|.Da conferencias

|auditorio .’

‘Contar .con un-lugar para dar las conferencias’y exposiciones.’




USUARIOS: Enc. cafeteria.

ACTIVIDADES MOBILIARIO O SATIS. ' ESPAC'IOV

‘Llega a pie . - ‘ ' Ingreso

Mega - |automdvil

;cogina f'
silla _ © " lcubiculo
escritorio ‘ R cgbfbplé‘r'
‘| automdvil ' k R

‘rec rcancias . . .. |estantes, cajas. .. - © o llbodega. -

supervisa‘elab. alimentos|barras, mesas "= : ... . ° ' lcocina’ -

. EXPECTATIVAS: Contar con una cocina, .cubiculo y una bodega.

FALLA DE ORIGEN




USUARIO: Jardinero.

. MOBILIARIO O SATIS. ESPACIO

‘Ingreso’
o Bodega':: "
manguera. . e jétdihf,
podadora . . jarain

1S o) yardint

‘de -jardineria

3’dérdin:

cafeteria..
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USUARIO: Vigilante.

ACTIVIDAD

MOBJLIARTO O SATIS_

Llega a ple s

 11ega‘

‘chec“r entrada peatones

mesa,
mésa,
1nodoro,

mesa,

Autombvil

silla
silla
lavabo

silla

o ESPAPIO,

Ingresov

'estaCIOnamlento

’ gareas .en general-

'1ngreso‘r'

ingreqo

'areas en general
-1ngre<ol’v‘
rzsecretarla'p
51/2 ‘bano:
f';afetcixa
~éreasleh
‘;JnQreso

1ngreso

EXPECTATIVA:‘Tener'prbteccién en los espacios para que sean‘méélseguros.

general’

i
i

PO o



USUARIO: Intendente.
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ESPACIO

ACTIVIDAD MOBILIARIO O SATIS.
Llega a pie v Ingreso
abre bodega llave bodega -
-t toma mat.limpieza : ‘ ) bodega - ‘
 §arre' o escébaif' areas en geﬁerali”

Ylav ‘"desinfecta

areas. en general"

| bafios
ventanas: ‘-

mobiliario.en gral. -

tarja’ oo
bodegé 

‘bodega




USUARIO: Proveedor.
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ACTIVIDADES

MOBILIARIO O SATIS.

"ESPACIO"

Llega : ,
-entrega mercancias

reco’ - dev. de mercancia.

checa’'laentrega
‘entrega: 10

“cobra .

Automévil
diablito

diablito

estacionamiento .

‘bodega

bodega‘f

; : RO e
i cubfculo secretaria

'”»EXPECTATIVA{’;Téhei'untpatio de maniobras v que se

localize cerca de 10s almacenes:

’(!—!-!,--.- I-—--nh---h--i J—
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&

3

S

——ARBOL DELS

i._. PLAZOLETA |

nCENTRO DE APOYO DIRIGIDO A PERSONAS PARAPLEJICAS

: HOMBRES PUBLICO |
A. BANOS ” X
” 2 MUJERES AUDITORIO |
@ L
g &l ODEGA DE
=
L )
Z (4] "
2 . BODEGA GENERAL __ |
. >
& =
n BODEGA CAFFETERIA] L
= ! 3
'8 © ___ CUBICULO _ -
> | o
{ 'y .
m m ! CAFETERIA Fi=d REPARACICN| D
< _ COMEDOR Ly
' == CONSULTA 0
l—JAUSCULTACION 1 <C
—d
AUDITORIO “\~{ESPECTADOR Mn._
g .
< - .
s 5 A, PASTIVA lew=-==] ACERVO |
e w " 1_ INDIVIDUAL
2 A. ACTIVA :h.&nozmcrg P F0UTEO
={PISTA ATLETISMO |
< A. DEPORTIVA CANCHA DE BASQUET-BOL |
> GIMNASIO |
< =
z o PEP. CALZADQ ]
N9 ACTIVA REP. GLECTRODOMESTICOS|
K REP, SILLA DE RUEDAS
CALDINTER]
< {PRIVADO ADMINISTRA
{SALA DE JUNTAS
= A. DPRIVADA .ﬂmdﬁqd.llk-!lrl«l? s 1
g m TCOCINETA |
g & PROMOTOR
= i ﬂﬂg DE ESPERA "]
= A, PURLICA {RECEPCION
m A. SERVICIDG
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PATRONES DE.DISENO
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“2.20 b

— 120

.20

FALLA DE ORIGEN

_—_—_———_——_—.—-—i‘ 3 ¥ 3 [ ]
- - - - -
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11.60

BT

PASAMANOS

PUERTAS

+

-~

LIBREROS Y ESTANTES

1---f,---F---dh----q e % ] L
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ERIVADO DEL ADMINISTRADOR.

+
1.0
<+
1.0
////ﬂ“‘—-.' T
| / !
Ilumina- rFre
cidén y ven
tilacidn 1Jr5
4?L

+—1. 44— 1.8 ——4— 80—

* ORIENTACION ORIENTE
* ALTURA 2.4 M
* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

ILUMINACION ARTIFICIAL FLUORESCENTE : F ALLA DE OhlGEN
LIGA A RECEPCION L ‘ ';
CAPACIDAD 3 PEROONAS '

AREA 20.09 M?

*

* * *
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BIBLIOTECA

Iluminacidn y§

ventilacidn

* ORTENTACION' NORTE ‘ o
* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

* ILUMINACION ARTIFICIAL , FLUORESCENTE
* LIGA A VESTIBULO GENERAL e

* ALTURA 2.40 M }"~
* CAPACIDAD 8 PERSONAS
* AREA 96.90 m?

FALLA DE ORIGEN

b § B ]

0 »‘_A



v

4

Ilumina-~
cidon y

ventila-

cidn

I\

-+
+
-+

»

1.80 1.80 1.80

* ORIENTACION SURESTE

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

* ILUMINACION ARTIFICIAL INCANDESCENTE
* LIGA A VESTIBULO GENERAL

* ALTURA 2.4y m

* AREA 21.60 #°

FALLA DE ORIGEN

0 s s S

enl ieesenesesnneny  PEEesET S — ]
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BANOS DE OFICINA
Iluminacion Yy
ventilacidn
+
1.50
T
4 1.70- +-
” VENTILACION 'NATURAL
TIFICIAL" INCANDESCENTE
FALLA DE ORIGEN
— " !m ~_ H -
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DUCHAS
Iluminacibn vy
ventilacidn Y 1 4
i
| 1.80
-
1.80
——

FALLA DE ORIGEN

S RS RIS SR E—



GIMNASIO TERAFEYTICO

Iluminacidn

y ventilacidn

P

* ORIENTACION PONIENTE

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

* ILUMINACION ARTIFICIAL FLUORESCENTE
* LIGA A VESTIBULO GENERAL BE
* ALTURA 2.40 m.

‘AREA 38.25 m®

*
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AUDITORIO

Iluminacidn y

ventilacidn _ N v +
1.60

T

10.00"
1150

A — ' M —

3.00 3.00 12.00 ' 2.40

* ORIENTACION ORIENTE

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

* TLUMINACION ARTIFICIAL INCANDESCENTE
* LIGA A INGRESO PRINCIPAL

* ALTURA 3.50 m ‘

* AREA 256.88 m?

* CAPACIDAD 80 PERSONAS

. - el SR PR SO W—




CUBICULO MEDICO

==

—

Iluminacion

y ventila-

cién.
+ = =+ = = A
.50 1.40 . 1.007.60 1.20 .90 1.20

* ORIENTACION PONIENTE

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

* ILUMINACION ARTIFICIAL INCANDESCENTE

* LIGA A VESTIBULO GENERAL

* ALTURA 2.40 m

* AREA 22.44 m®

FALLA DE

ORIGEN

‘Jh-F-—--I--------.-Il



1%

CANHA DE BASQUETBOL Y RISTA

W
.

()
o

N
.

(o]
o

g ———t

0 .

18.00°

IKUMINACION RTIFICIAL VAPOR DE SODIO
* LIGA A DISTRIBUIDO§ Y VESTIDORES

* ALTURA LIBRE :
* AREA 793.50 m?

FALLA DE ORIGEN ¢

2.00
&
i
‘ v |
y +
4.00 " 4. 00 +

i-

Limile ge 13 cancha.
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TALLER DE RECARACION DE ELECTRODOMESTICOS

Ilumlnac1on y
ventilacion S — T

r

v vd

4
+
+

L
+

‘ T
.80 3.20 1.60 3.20 .80

* ORIENTACION ORIENTE T . ,
* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL ' F ALL A D E .

* ILUMINACION ARTIFICIAL- FLUORESCENTE, : OR' GEN
* LIGA A PATIO POSTERIOR

* ALTURA 3.50 m

* AREA 46.08 m®

* CAPACIDAD 15 PERSONAS




— PROGRAMAARQUITECTONICO—

AREA ADMINISTRATIVA

PRIVADO ——-—mm—mmmmmmmmmmmmmm e m e femmmmcm———eooi 20.09 m?

’ SALAﬂbE;EsPERA, RECEPCION, COCINETA Y ARCHIVO; -

 PISTA  ATLETISMO -w-m-mmmmmmmmmmmmmmm——mmmoee N

' CANCHAS : DE /BASQUET-BOL

'GIMNASIO  TERAPEUTICO |
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AREADE TALLERES

FALLER DE CARPINTERTA -~ -~ immcame e o o oo 397 20

REL. SILLA DE RUEDAS -+ == = -~-=-=c-<--c-=o---- 258 40 m*

 REF. ELECTRODOMESTICOS -------=----c=---—-o=--- 153 .60 m?

T REF. CALZADD ~--=n—w-- e emieemloos 16470

85890
JE——
/AREA DE "ACERVO ¥ CONSULTA ~~—-";-"'";—f';_'—“N;‘ 9§L90 w?
ARFA Q)‘.Eﬂm
'SNTREVISTA‘X TERAPIAS -___-~___-___,__ﬁ__-__f_;; 22_44I@3
ATENCTION MEDICA —-——-m oo me oo RN et . 22.44 m*
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BANOS ~——--==m——mm—mmmemmmmmm oo ——moeo oo 8.10 m?

AUDITORIQ w-mmicmm s mmmmdaismm Dl fn S 256.08 m?

309 _06 m*

’ v v ﬁQZﬂDfCXWEHﬂHR
COMEDOR 5-;;;__;_;--_---;_; ..... il i 55.00m?
COCINA R '-----___-;-;——-7---‘ -------- 20.00m:
PRIVADO ——---_-}————-~7-—--———-———7————_—‘——‘-; —————— 15.00m2
BODEGA e 12.00m
SERVICIOS m = mtm mmm oo fmm mimdm e oo f S a 2400w
327.00m"

xmzaﬁﬁsagwcxs-

| EsTAciONAMisﬁio 3;-;;f__-;___ff-;;__f_;f;;___;L;'zgjibomé

PLAZOLETA —~ooimmiiomooo i oociicooll o oll0 275 00m?
- VESTIDORES 'HOMBRES -
BANOS MUJERES === n—m--mmomm—mmoomomoofoio lloios

. VESTIDORES MUJERES

' Batos éohégss %—s———7—¥F*4——4??%---;——4¥. -
BODBGA-——«—?—Q;;+¥—~é«~———~-——-¥i;4;—§;;lééflé;—
CUARTO MAQUINAS:——;--_u-_-;_~-;;_;____;;-_____;; o e
BODEGA JARDINERIA R e 3.00m?
635.88m*
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SUMA DEARFAS
ADMINISTRACION — - o m o m oo e e o 117;63 m?
AREA RECREATIVA '~ oo s oo oot 831.75 m*

AREA DE TALLERES =~ wc---mmmmmmmmmommammm --= 858.90 m?

DE/CAFETERIA




ASPECTO FISICO
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La ciudad de Uruapan esta formada por
dos cuencas, una de absorcion y otra‘:de

‘;ves.currimiento

‘es’decir gue no tiene sa-

‘comgConsecuencia; el

e Sr‘i:vp;vl'uv‘i'a'l es al

FALLA DE ORIGEN

------- 19°24'56"

URUAPAN

ALTITUD: 1610 mts s.am. -
CLIMA: Templudo y tropical con
lluvias en veragno

TEMPERATURA: méx 36°min.18°
LLUVIA, 1607mm
TOPOGRAFIA: Accidentada
VEGETACION: Bosque mixto
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CRECIPITACION PLUVIAL

.En la ciudad de Uruapan la precipitacidn

es abundantemente, de los 12 meses del

7 mesns’son

‘;e lluv1as, la p:ec;gl—

”ﬂ;dad por.-lo: cual -se’ debe de con51derar pa

'ra ev1tar espac1os humedos,

los materlales,;una soluc1on es- ventllan,.

do~los:e§pac1os,

HUMEDAD ~

En la cindad de Uruapah estéﬁééﬁéétd fié 

sico es muy abundante, este presenta unj_“ FALLA DE OR!GEN

indice muy alto de evaporacidn, la medi-

da anual es de 90.56mm. La medida diaria
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es de 2.94mm. como resultado de este a-
fectante es necesario proteger los muros

para evitar la formacidn de salitre.

ASOLEAMIENTO

Este'aféc

para. la orientac
‘quitectdn

ger. por medi

En la ciudad de Urdapanilds»bient@s'nop'

la velocidad del v

obliga. a-poner barreras arquitectdnicas

al contrario debemos aprovechar para ven

’

vegetacién:

Y 102+ 03 167
' A

{ VENTOS . DOMNANTES
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tilar los espacios arguitectdnicos

y asi evitar humedad y malos olores.
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DETERMINACION DEL TERRENO—

ALTO
RESIDENCTAL MEDIO
i : " BAJO 1
- COMPATTBILIDAD"
e ST ':DE':L’:_‘ v
I
IC
I
——— — -
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-, PEATONAL'

ASOCIACION CON AG
BUEN 'MICROCLIMA
TERRENO CON PENDIENTE

FACIL DE- IDENTIFICA
FACIL DE VISUALIZAR
DISTRIBUCION DE SISTEM
ANONIMO
PRIVADO

COMPATIBLE CON HABITACION

TRANQUILO-
ACTIVO —--—

" SEGURO "~~~

SEPARADO. .
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De acuerdo a lo expuesto

las caracteristicas optimas son:

INFRAESTRUCTURA

ALUMBRADO PUBLICO

‘AGUA POTABLE- )
-OBRAS ‘DE- URBANIZACION
‘;TELEFONO‘Y‘TELECABiE

DRENAJE Y. ALCANTARILLADO
' ENERGIA ELECTRICA

ESPACIO|SERVICIOS DE

 EXTENSIVO :
SEPARADO

CAL

CUABTERTO -

rataleaaalee o0 oo

AC; MO CONTEX  [TDENTI.

'REST

'MEDIANA &
ALTA .

DEN
S LeIAL |
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DETERMINACION DEL. TERRENO SEGUN LAS NORMAS DE SEDUE

CONTAR. CON TODA LA:

e suelo en zona fc51denc1al

‘*ﬁcéfééterlsthas d ca11 ac1 n del equ1pam1ento

de 1dent1f1car o

Calldad "tranqullo ¥ seguro‘
—’Call adudel espac1o ablerto y exten51vo
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‘mmxn%nsmx#r

PROXIMO A ZONA HABI-
TACIONAL ME-

DIA, BAJA

PLAZA DE. -

TOROS

TERRENO
78.X 102.4 mts.. -

/.. CUENTA
‘| - con TODOS

"UNTAVOVW

HOYIA OIY

AV. LA FUENTE |

zona - ACCESO
“ T RUIDOSA LOCAL

. TERRENO
PLANO
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PROXIMO
~.iAZONA" IN
‘\:. TRIAL.

CUENTA
CON TODOS

CIOS. -

DUS

~ [TrancuILA ¥
|\ SEGURA

LCS SERVI-

QROPUESTA #2

JUAN N. LOPEZ

MAZATLAN

HABITACIONAJ

TERRENO
91. X 118.3mts

TERRENO '
'PLANO -

CARECE ‘DE |
VEGETACION
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PROPUESTA #3

PROXIMO A

ZONA
TERRENO

74. X 95.20 mts

GENERO
SALUD

ESCOLAR

Qodd YN

/PRIXIMO A
GENERO EDU-

4

. TERRENO _

"TODOS “LOS: .| . :

N\ e e PLANO
\servicros/ . o

R . {  'ACCESO

i LOCAL

N FALLA DE ORIGEN

-y Eeessessey  Seessenen Seseem———" ——
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CONDICIONES

ACCESO LOCAL

R

:

MODALIDAD PEATONAL |  BUENO

USO_DEL _SUELO

B T
BAMBIENTE RBEGULAR
IDENTIFICACION & EXCELENTE
CALIDAD DEL =~ . | R
ESPACIO - -BUENO
SERVICIO DE
CONTEXTO
COMPATIBILIDAD

VALOR DEL TERRENC

ARFA REQUERIDA

PROPUESTA 2 UBICADO ENTRE LAS CALLES DE J. N. LOPEZ, GALEANA Y MAZATLAN.
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ASPECTO URBANO DEL TERRENO ELECIDO

I
.. .l_—h_“—-

[
-SOMIUNYTIH

bl

RED DE DRENAJE

“~—-—RED DE AGUA POTABLE

i}

POSTE DE C.F.E.
© POSTE DE TELMEX

;"ssm*mo DE LA CALLE

Ao

.Arw-:,unun .1..(,.........1..3.,.«42@@4.%&.::uu ‘
o b L T T T o oo
N T TF =
o iy
. ~ o 4 !
oy < ﬂv . —. i
/ Lo m‘_ Py
i i a
\- o <
\u.,. \/ﬂu M\W\ . M i
r\‘/ m _ : .Y E
! "
Lhe | -
' M | | o o
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1
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a
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!
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i '
i !
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P et

qumnmmu_oémﬁ OasYd que-—
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 FASE CONCEPTUAL
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—— MAIRIZ DE REALACIONES

INGRESO

PRIVADO ADMINISTRATIVO

SALA DE JUNTAS

I on: TALLEK DE ELECTRODOMESIICOS

TALLER REPARACION DE CALZADO

—

<

U

<| TALLER DE CARPINTERIA

_ TALLER REP. DE SILLAS DE RUEDAS

vm_awzz>mHoymm>mmcewmm-,:
IR S
|4 B prsta bE ATLETISNO
'A. CULTURAL | BIBLIOTECH

| AUDITORIO
| BANOS AUDITORIO

' Y . - -
£ cubtcuto ps1oosicn

qummm_n:rc,zmcﬂooz

CUBTCULOS

‘gl comEDOR

<! BANOS DI
m.ﬁsﬁ I m,\./

;1,,
 BODEGA

LO DE COCIMA
| VESTIDORES
| BODEGA GENERALES

_waw>zom GENERALES
1D

| PLAZOLETA

LPL
. | CUARTO DE CONTROL

FALLA DE ORIGEN
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DIAGRAMAS DEFLUVIOS—

® ALUMNOS B

2\ VISITANTES

() PERSONAL INTERNO

D EVENTUALES

Led

+
-

==
s

T
i

o

[
i
L

PR

— 1

ed

]
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DIAGRAMA DELIGAS

rNGRESO PRINCI PAL SEsEe=Tesv—mu

i
B :
TvesrIBUL :égs—'r_;ac IONAM?[ENTO

-
ADMINISTRACION
r—l I I

1
lBIBLIOTéCA
[CUBICULOS MEDICOS ' i PLAZAi '

-t

1 AUDI’I‘ORIO I

TALLERES DE REP. Y CARPINTERIAI

[ e e

DISTRIBUIDOR i
R +—--—-—-—-~BODEGA
|BAROS L __
— [cancua BasquET- BOL| i.
GIMNASIO i T :
:l —PISTA ATLETISMOI :
DUCHAS |
- BODEGAS e ey j
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ | GENERALES | - — ESTACIONAMIENTO SERV. —

—-—-—= LIGA BAJA

LIGA REGULAR

FALLA DE OR‘GEN === LIGA MEDIA

====== LIGA ALTA
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CONCEPTOS DE DISENO—

DE ACUERDO A LAS DIFERENTES ZONAS SE GENERAN ESQUEMAS DE DISTRIBUCION CON CARAClERISTICAS

DIFERENTES.
* Utilizacidn de patio central como un * ESQUEMA LINEAL
elemento de integracidn de los espacios. Permite acomodar en forma sen01lla los espa--~

cios aflnes para a51 generar una. 51mp11c1dad.

—

PATIO

T ——

“* ESTRUCTURA ORTOGONAL

‘Esta 51mp11c1dad permlte que el usuario

neral\llegan desublcados, p51cologlca—-

" mente y emoc1onalmente.

FALLA DE ORIGEN
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3 INTERIORESV AREAS_ EXTERTORES

* Para- crear cIaro, obscuro

FALLA DE QRIGEN




=3 Espac1os que permlten

"max1mo ‘de’

\1./ ‘H’—‘r" ‘——lﬁfﬂfz— >—n=— L,_

e szt
-

Cambios de escalas de acuerdo a las act1v1dades

sin olvidar la percepcidn espac1al del usuarlo.

FALLA DE ORIGEN
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UTILIZACION DE CONCEPTOS TIPOLOGICOS
DP\DO 'RMONTA CO L: ONTEXTO Y POR
ENDE A LOS - FACTORES CLIMATOLO ICOS

* Uso de cubiertas 1nc11nadas. * Marcos de puertas y ventanas

a 90° para la simplicidad de
ertlcal cUmn soporte - formas.

Uso .de guardapolvo

Herrerla retlculada

vk

a- la altura de: cubvert ‘protecc1on del ex-

terlor con el 1nter10r.

FALiLA DE Umﬁﬁf\l
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'
USO DE VOLUMENES>Y ELEMENTOS'PLANOSv» : MANEJO DE. CURV? chMQiRES ESTA.A
COMO UNA CONBINACION MIXTA '{Y» DIFENf . SU MANERA DE D i’LAZAMIEN'fO»Y;_RA_
CIAR ACTIVIDADES. R o DIO DE GIRO. L : o

FALLA DE ORIGEN
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MAMPOSTERIA DE PIEDRAS

DALA DE DESPLANTE

" concreto armodgA . -

COLUMNA DE CONCRETO ARMADO

varilla

alambrdn

-~

ZAPATA AISLADA

FALLA DE ORIGEN

concreto armado

1

abique de barro rojo
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CUBIERTA DE LAMINA DE ASBESTO

APLANADOS

MURO ( hdmedo)

MOSAICQ
AZULEJO

FALLA DE

LOSA MACIZA DE CONCRETO ARMADO

MPERMEABILIZAN ENLADRILLADO

ORIGEN




ZONIFICACION-

{

UYNYATYO dTI¥0

LOPEZ

CALLE JUAN N.

m
_.

FALLA DE ORIGEN

- NYTLYZ2YW 3TIVO




106

ASPECTO LEGAL

En este punto del aspecto legal no existe
ninglin capitulo especifico para este tipo
de centros; se tomardn algunoé similares

para en base en eso, poder determinar 1lo

normativo.

" ARTICULO 82 i ‘ i
a. superfic edificios para la construc

metros-cuadrados  por-alumno,:

'iaTEapapidaditotai»

‘i guinceavo:ide
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e ARTICULO 86.-Iluminacidn Artificial.

La iluminacidén artificial de las aulas sera-directa y uniforme.

51gu1ente forma- ‘un excusado

cada setenta mujeres. .

'ARTICUL.x98.— Serv1c1os Sanltarlos-

Toda 1nstalac1on deportlva debera contar con servicios sanltarlos suf1c1entes e hlgiéni

CcOS .
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"ESTACIONAMIENTOS

ARTICULO 175.- Generalldades.
Estac1onam1ento es un 1ugar de. propiedad ptblica o privada destinado para guardar vehicu

os_esta01onam1entos todos los’ mov1m1ento éAlps vehiculos
1dez 51n causar nlngun entorpec1m1ento a la pﬁblica;




FASE SINTETICA

FALLA DE opigen
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FOTOGRAFIAS L MAQULTH

VISTA AREA PLANTA DE CONJUNTO
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VISTA DE LAS CALLES MAZATLAN Y J. N. LOPEZ

FALLA DE ORIGEN
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MEMORIADE CALCULO

. Calculo de cimiento de mamposteria ubicado en la .admon. referido

Ng.jjideﬂgimentécié s ié‘de juntas-y vestibulo).

Se redondea el peso

“PESO DE_TABIQUE: oo ocoool o

PESO DE MEZCLA PARA APLANADO: ———---
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LONGITUD DEL MURO (11.mts); Cargas ejerciendo sobre el mismo.
1082 —————mmmmmee 45.25 m2 X 550 Kg/m% ——-——mmmm 24,887.5 Kg

muro --(11.00)(.14)(2.20)X 1,800 Kg/m> ———-_-——- 6,098.4 Kg

“Kg'

(11.00) (72Kg/m.1.) | =—=mmmmmm. Kg

SR

Kg

LR _—_J " "~ [
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Disefio de una zapata aislada con refuerzo en dos direcciones, ubicado en el in-
greso referido en el plano N2 17 de cimentacidn. Soportando una carga de —---——-
19,380.00 Kg

F'c=. 200 Kg/cm2

,Ps;—'2100’kg/cm?
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FLUNITARID IMFORTE

aTe .
y DE OTE
© CONEXION DRENAJE aTE
ALINEAMIENTD ¥ NO. OFICIAL aTe
S LICENCTIA DE CO aqr@ucr,nw aTE
& FLANOS ¥ COSTA ' OTE zuu,uc

E. - CIMENTADTON ’
1 LIMPIA Y TRAZO 2, IEEL 00 MZ 5.05 4y
2 EXCAVACTONES 92 M= 17.20 3. 063
T ACARRENS 44 YIATE 80.00 P.F1&.67
4 PDNQDL DACION - 16 M2 5.00 1.540,80
5 L ENDS ’ 05 M3I .40 1.71il.8&
& »ngTIth R A 22 M2 22.982 14,336.78
7 CIMIENTO DE wqmpo TERTA, 11ME ‘ 152. 21 16,607, 18
2 ZAPATAS 7 SL4.S3 124,4677.96
9 CONTRATRAZES - 130.78 79,993, 50
10 CADENA DE CIMENTACI az.su 75.181.50
11 IMFERMEAE LIZACION _ADEMQS ,4 4,879.08
12 REBISTROZ R IR NERTE T 0. 54 2.074.8&
13 ALBANALES R S B TS i ¢7.DD‘ 5.737.50
14 CISTERNA DM e AL 840,00 30,324

'iESTF'PTURA E'ngc 

S0
i

il by rii i

CASTILLOS: DE-71!
CADENA 'DE’ 15
L0sa B
TRAEE
COLUMNA -

ML L1TG 7o IO, 950, 0F
“L LLI._‘. C;S . 841 ';D'.l?- 77

55, 372,94




134

D.-ESTRUCTURA METALICA

: T. FLOMERIA MATERIA
‘2 INST. FLOMERIA MAND DE D

I COLADERAS
4 EXCUSADOS

S LAVAEDS ,
MINGITORIOS .
ACCESORIOS
CALENTADDR
COCIMA INTEGRAL

Nl RS

1 ESTRUCTURA METALICA 221760 M2
E.-ALEANILERIA OBRA GRUESA
1 FIRMES e M2
2 MURODS DE 15 CM., Mz
T ENLADPRILIADD el : D M2
4 IMPERMEARILIZACION GAZOTEA M2
= PRETILES R R : M2
& CHAFLANES v , 435,70 ML
7 SANRLUETAS : . ‘ 593,70 M2
S COLOCACION HERRERTA B5.00 FIA
% COLOCACION ACCESORING EARG 10.00 JG0
10 COLOCACTION LAVADERD 1.00 PZA
F.-ACABADDS
1 AFLANADDS DE MEZCLA . ,281.20 M2
% AFLANADOS CERROTEADDS 1.248.50 M2 -
3 FASTAS FINAS : 2,428.00 M2
4. MOLDURAS EN CEMENTD 458.00. ML
5 PAVIMENTIS OE MOSAICO T, 894,00 M2
& FAVIMENTDS DE CEMENTC T 685,00 M7
7 ZaCLOS DE MOSAICD S ezR. 7R ML
8 LAMBRINES DE AZULEJO ' 125.00 MZ
G.—INSTALACION SANITARIA.

Y LaTE
LOTE

PZIA.

FZA
LOTE

23.86
246.50

I5.50

80,00

35.28
27.07
i8.59

59.22

CALO00, 00
2:500.00°
05,00
L. 350,00
250,00
220,00

50.00

3. 480.00
7.200.00

L
17,450, 80
£,5852.50

F3B, 057,84

A, 000, G0
3,500, 00
1.265.00
F.830.00
T,250.00

440,00
. 500,00
Z,480.00
74 200. 00

FAELA DE ORIGEN

]
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H.-INSTALACION ELECTRICA

1 SALIDAS LAMPARAS 4,00 FIA
Z SALIDAS LAMPARAS SLIM- L NE 143, 60¢ FIA
= E‘-ALIDAS SFOTS I72.00 FIA
4 SALIBAS CONTACTOS 112,00 PIA
= FA:]

‘:E"T 0 DE CARGH t.e0 P2

1.-HERRERIA

1UPUERTAS Y VENTANAS . . 18%.00 M2 L 150.00.  27.450.00

T . B : L RTLADO, G0

S4G000 SRR, TE5, 00

450,00 -

1 99.765.00

"~f74 00

3,542.00

N. “PINTURA

1 MUROS DE VINILICA

28.58 2.878.56
2 HERRERIA 183,00 15.20 . 2,721,460

1z.542.00

35.660.1&

FALLA DE 'ORIGEN
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Q. -THSTALACIONES ESPECIALES

1 EQUIFD HIDRONEUMATICO
2 EBUIPD CONTRA INCENERIO
I BOMBAS

4 INTERCOMUMICACION

3 TANQUE DE BGAS

A.~ GASTOS GENERALES

B.— CIMENTACICN

ICTURA DE CONCRETO
D.— ESTRUCTURA METALICA

E.—~ ALBANILERIA OERA BRUESA -

F.— ACARADCS ]

G.— INSTALACION SANITARIA
H.— INSTALACION ELECTRILCA
I.— HERRERIA

J.—~ YESERIA

M.~ CARFINTERIA

L.— CERRAJERI& [
M.~ VIDRIERIA Y FPLASTICD
N.— PINTURA

0.— INSTALACIONES ESFECIALES

1. A
1. LOTE,

2.00 FZA
1.00 PZA

SEL 00 PIA

TOTAL N%

4,500, 00 4,500, 00

16, G600, 00
S50, 06

5,400, 00
2000020

97,544, 00
T68, 1932
F95,372.94
221,740,900
318,851.89 .
538, 057. 8¢,

T 27.585.00 "

52.114.11
27, 450,00
99,7465, 00
S.,700.00"
2,570, 00
17,542,000
35,460, 15

C22.450.00

2,220, T77R.2T

FALLA DE ORIGEN
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CRITERIO DE FINANCIAMIENTO

Se plantea gue el financiamiento del pro-
yecto se logre eg'dos partldas- ‘
L Terreno y Edlf1c1o.

Moblllarlo

-asi cada uno de'estos sus actltudes.
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