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Ocuparse de los i:ndividuos con li.mitacicDes -

físicas e integrarlos según su capacidad 

a la vida activa, .es de primordi·al impo_E 

tancia, ya que el fin.principal.de una 

· sodedad esta.ble· es qu~.·.~~~~~l~:!;Ca · 1a 
·,.,, 

·. j usti~f ~/f~~j;~\Ai'\~·,j~5~~· .. \~ Li~u~l,d~d de 

6porbiriidade5: y1deí:'ech'óstPJ:-ºÉ>icie .la.in-

·•· cC>r,~.~~id:l~~¿c~;~h ~~+*€~)~~~~~~*os a' ésta . 

. ·~~~~;~~~ª'~~l~l~~iif ~1~2.::;n:::ca 
indi viduo···en<; la •,vJ.da •:.so'cioeconomica ~ • se 
, ·: .::-~. ··:: ., -~ ·,::·! -,~ ... :::· ~~·:·'.'.~·>~3-::}r<:?:~;~?~:~~;:..-~:; :~:¡}.~;:;:,:>,'.:.:.c.~..-::·:/ ,:t ••. ':,~;.\·_; ::.> ·::,, :·. , . 

. ·?ª~él.\~nr~~.·:;~~#~-~.~ g6§tg~§~üy<>,''Y en ·el 

··:::¡~t!;;~ii~~~~t!~?~:~~~~i[t~~:o::·· a 
\.;.>,,, -· ~.;<,· '.'.:'-,:··. ·.,, ,.~.~ ~· 

sus ~ptÚua~'S';iri't~f~c;t~~f ~~ 'V lll~nÜal~s. 
Donde debido a su¡,: dif~Z:encias físicas a 

veces los obliga a ser apoyados desde 

su infancia. 
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Es por esto que surge la necesidad de su 

principal problema, por sus familiares, 

quienes al sobreprotegerlos, pretendie~ 

do ayudarles les ocasiOnan _un gr~ve 

problema; ~l 'i!lval.idarlos, impidÍéndo].es 

valerse por sí. mi ~mos, 6: 'ser·: ÁUTOSUFICIE:N 
·, ... :·./-'·,':~~:;·.-.>~· :··;:-~~- ... : :--~:- ... :'."·'·:.<~~.\:i~'.;''-.~-~-.:} .. ::;_ ,:/ . -

'J'.ES;_ ·~J,.\?º·:>lograr;isli ·aU:j;Osufic.iencia la 

:::t;:!:~t~:~r;:::~g:01~~~::=:::::::1:~ 
C:urrif"''a•_uri}piante1 .... que, cJ~rit~:·con•-1cis 
requ~;{f;¡I~.r,i;ls :: profesionales_ ... ;, ambie~~ª-
1es ·.~~·:;,::oris{c}era:rse·como :úna· 'alte~~~ti-
va, para~:s·~::~i:-~~ig.:desarrollo y considerar,-

·~-' ,_, ', •v " ( • • ' 

, -._. ·.: ::<· -~><r~-;-~¿-~·~.<.:: ;_:-r:t~~ :;:.:· -:~_-;-; ::·.-,L ·: : . ' < :·: ' ·~ : - · • _ _ ,, • 
. >do~como,.un•0:,gram,logro. Pª:J:"ª•·E!l mi.nusvalido 

. ~i~:···a~4~i~~·t5j~:~~-r~¡~:t~~~:.~?;c,~.~~;iae .• AgTOCUIDA-

. DO/ LABORALES;•.:DEPORT.IVAS ;, \Y; SOCIALES. 

::~~~e.;'.[.f'tº.:_'~~-~'.j~~~~j~~~,~~i'~.<:f~.iri'i~_r_ .. : ... _i_,,_,_? .• ; ~con un 
- , ·- '1·'; ;:,_-;1 .:.·:¡·. ;~. .~' 

·. ambie'nte p:iopidi~; y uria intervención pro-
' ··~ ''· -,, 

fesional adecuada y equipada con el obje-
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tivo de lograr su integración con la so-

ciedad, con un medio físico adecuado per-

miten acelerar el proceso .de autosuficien-

cia? aunad.o a la evaluación y dirección 
::: :, . -~ - ·~·;~ :.·~ . 

int:~raisci1'1inai:ia:.de1' ~inusváuao····aumen-

· .. ¡!~~~t~f ~li~iJ,~;~r~~~~:~.Jt~::º:,:::::c " 

. :',>:'._·· \ :.;,_:;:C .· .. ~~_; '.· .. ~ :· .·:-~~/ ~. 
::·.>~"f>\···:~: ,. '.'.: > 

. 8in'· ~rv~:~0~~;{~'i~::o -~e. un hijó es motivo 
.,_;;.,.:-.-:; ·:·.· '·" -"~"":'.;.~;, (·_(:,:· ,, ·¡ :: . 

de ·:g~·F~~~~~~A~'.~~riirúar; 'percí cuan.do es-
:.;;r:: .;_·,:::~·.·.e"'::· .. ;,·,~· .. ,~·-~"''.,-:>::~-···.·~;·:)•;".;•;">·.·'.• • "'~·,': • 1 o 

tE?··Se'presei:ita cy::t.1ene :lTm1tac1ones fis1-
.: ::>' ..... <'t:.-~-:;_~-i:~?'., :~.'.--~\-.·'.~~ --~-"!:i ~:;<·:.,_:~~ ;/:\::;~---~-~:<-\\}: :::_;.:. ~--; .. :-:'::~'.-~-- ~;/~:: ;· '. 

cas :,·.1:1os·::;fam1T1ares: descon.ocen el· 'padeci-

.mi~n:~ i- eJ;:~te;~d~~~i~J.i~i;~·r1 ·i;ccfgni tas 
· ·: :: _>:,<· :-; (/~:.'.~:_\j.~ .. -::.~;;~~~--:~:(/·:~~/~t:::;_·;::;~};:~:_y~--~~1; ~:· A\y·/:·-:/::-~~·(:<~ ... ::.· 
sobre\ el •comportamiento:<f'i.1turo: 'de este en-

.:. f:e;~~Jti.;;p~~~;~'.~~;"·~~:~~~;·:,¡tf ~~~~;,";~;~~/;16'.•.·que 
sus .PZ::P.g~z:i:1~~r~s' I!.º" c.11~nt,an ~con: 1a 'eau~a-

,·.· ;··,, : . . .. . 

ción espe~ial que se requiere' y es por es 

to que el minusválido se desarrolla con FALLA DE ORIGEN 

--------- -



interrogantes que al paso del tiempo les 

surgen; por lo tanto este proyecto p~eten-

de aporta::. una alternativa para. el trata­

mi.ento y entrellalllientd ide Ús persor1as 

'con .1iiiiff~C:i6ri~'~Ú~Íc~S> Pkra. E;!ste fín 
. , ,. : . ::::~\-~:~~-:- _:;;;~~.'~-~ '.'.'f~:_·i; .. ~/~'.·:;'.:·~ ~-~/:;~~-:~:;;~:~~;-;:.~- .~-i .:~~~~? :0/3~ .. ,:·: ;·• .-'~ ~~:~;~:.::: , -... -. .: . 
· .·se· propone5 uh . sistemCI.:: ar:qui t.ectonico que 

- ,-:. :;· ;" ~· :."·· ..• .__.e,;: __ :'~~:~.-~ ~:;::;:::-~,>J~''.: ~-(·:~- /'.'. '·~h~'. ):- ,;.::< ·~ ·. :;: . .: :\-'>::..:.:; !'. -~ : . ·.··. . -

;::r~\~1~~~u~~~~;~i~~~¡,~;~~1:ri·::·::· 
'sáiha 'y(la),eduéácion>especial' establecen 

,::_>. _:."·>t··:·.~_·, •• }<:~::.;'~:i_::~:.:-~-~:F.~::~~--~:c:' • ' ~l '- -•, - ~ ,_-, 
·para ieL•e:iéito}en' e·sta ·tarea¡ logrando 

···~9ri,,~i1';,·.~·~A·;.f~i1~1n~&~t9.~f,ic.~.(~anto en 

el t.'i-ataniiento/c::omó·~n.el·entrenamiento 

del :~i~ÜsV~lfdÓ-
··· .... ":.-·. 

10 
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URUAPAN: Es la segunda ciuda·d de impor-

tancia en el estado de Michoacan. Esto 

tambien refleja en el crecimiento sor-

prendente de su población.en los últimos 

años; ya que en el afio 19ao':l~.·p6blación 
era de 180,000. habitantes;d·,ahora en el 

año. de 1993 se ha.incrE!mi:intiÍ.doia la can-
¡ ~:; ' , ~ ' ... .,:: 

· tiaa,? M-s~9;000~ co~~,;~~iú!_~~i'6h :ha. i::re.-

~t~~~!;if ~~ii:iti1W1::~-~~::u~:n•:: 
. el• crec.i.ml.ento•::de:·•la.;'poblacion. es :·e1· me.,. 

.·_ ,,. · ... ·.'',.",;·_.,';:·.··,···,'_~·~O':~:·•::,: · ... -:>·.:.,···-.·"~'.Í ,::-,~·:·.::.·'-:;.·_.'·:_·: ... · .. ::·,:·,/ . ,··: . 

· dfo :ha.tWiii·;;i;~it',;~ij4él\';"/i1~: J~-Cie-tkc.i.6ri ·. Y ·.su 

. ~{i~~ 'Jt~g~fú8ibi 1~~Í~~~n't~ es ppr ser • 
• '::·~.·:::·'.';;'/·'·_·:,:.:. J 

tin. sistema ~conómico. c~ntral en el .esta­
-,--;· __ _,,. 

dci •. 

......................................................... __ ... ________________________ .. ________________ .. 



de los 550,000. habitantes que conforman 

la ciudad de Uruapan se considera que el 

~2.1% de la población es nativa y el res 

tan te 7. 9% son inmigrantes; ·. principalmen -

te emigran de los estados de: jalisco, 

Guerrero, Est.ado de Mé~ié::o Distrito Fe 

· ... deral • 

. ·ó~i/1.od%';.qt1~ .s~ confotma la •poblclción . el 
'.::. ' 

48~~% _s¿h• ·nciriii>~~~~y>~i: ~1. 6~ .son ·.mujeres •. 
'·!1·:) .'· 

'"·' ,' 

i)j· _. '•. :<>·.' .·· . ::~. 

Las actividades priric:ipél.le~·a~·l~ población 

son la·agricola y lél.;co~erc¡~l. 

*Datos proporcionados· por la oficina·del 

registro civil y del INEGI. 

12 
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Debido al gran crecimiento de poblacion · 

én los últimos años, el gobierno munidi-

pal ha descuidado algunos aspectos por 

tratar de solucionar otros como son los 

politicos-sociales. y dejanc0 al margen 

el ·renglón ~e la.' 7ducación y la salud, en 
"· .. : _.· 

especial el, caso de ios minusválidos, de-
-:··· .. ·:,.····.: 

... jánaol.os. en· el ~lviaó~:;p'M'~·otró lado las 

personas que tienen , un . f~~iila'; minusva1-i­

do no hacen nada por su supe:X:.ac;i6ny la 

integración de este individuo a la·socie~ 

dí:t~, e.l principal motivo por el que no se 
............ ·. ,·,· < . 

lefi,,.auxilia es por temor a ser marcado y 
.. ,.,·,··.· ··.:.-,· 

~< .. , "'·.;,. < .. :.;:.~··~~;;:·:: ·. ~·\·, 
, ' a:Sf:; mismo··creandoles un complejo de infe~ 

}Ú:>ri~~a ·t·~echazo. 

13 
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La; organización mundial de la salud OMS 

estima de un 10 % de la población total 

son minusválidos; dividiéndose de la si-

guiente manera: 

Síndrome de Down 

Sordomudos 

Neuromotores 

Invidentes 

de.la división anterior considera los si-

guientes ;~~S~~(~i.~s};,'.'L,,.· 
síndrome d~.o()~ri);~H~*~~--'--'-~.:.-- 6.0% 

Sordomudos ___ .:_:_--~~'.:A:__:l,::~_::.:.;---~-:---'- 1 • 4% 

Neuromotores :...-~~-'L.L~'.2L:..::_.:..:.L_..,..:.. .1.·~6% 

Invidentes 1.0% 

'10.0% 

Si Uruapan cuénta. cc()n¡,;uria; poblacióll.·. de 

550, 000. habitante'~· entbh~·~¡;·, consideran 
•... · .. •e··"·:.· ,, > . , . 

do un,i0% de min~s~álldos la población se 

ra 55,000. dividiéndose como sigue: 

z 
:s: o 
o 
p.¡ 
o 00 

Cll 
p.¡ o 
:E: o 
o ~ 
e>: e 
o o z ~ 
H a 
00 11) 

----- - -- -- 1.6% "'"''''"'r--- -- --1.4% 
1 • 0% 

00 
p.¡ 
¡i:; 00 
o p.¡ 
8 8 
o z 
:E: p.¡ 
o ·o 
¡i:; H 
::::> :> 
p.¡ z z H 
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Sindrome de Down ---- 6.0% 33,000. 

Sordomudos ---------- 1-4% 7,700. 

Neuromotores -------- 1-6% 8,800. 

Invidentes ---------- 1-0% 5,500. 

Por otro lado::en. una investigación. de 

campo obtuve que· ~'4% de. la población de 

la ciudad s6~-;~~#~1~~ai1.~cís dividi~ndose 
de. la_ siguieH~~l:/~~:r~~ii=:; f' 

::·:<. ·:·; 

I.SSTE·.·· 

SEGURO: 

PORCENTAJ~S 

INVI 

TOTAL 2,219. 

.¡:_ i1 L. ¡ h 
¡ /"', Ln O. e 

' '-

15 

----- _-__ 1,210. 

1 1 
::i o 
::;: ::;: 
O OC/l 
Cl p:; ~ 
p:;¡¡¡ :::> p:; 
00 ~o 
C/lCl z E-t 

1 
z 
~ 
Cl 
H 
>Cll 
z~ 
HE-t 

467. 

348. 

192. 

º-

--------- -



Comparando los porcentajes de la OMS y 

c.linicas de la ciudad podemos observar 

que existe una gran diferencia esto pue-

de ser debido a las estadísticas de la 

OMS. a nivel:Iliun.dial pei:::o no habla de ca-
···, -"""' 

': ·~·.__..· .. :._._e: · .. _::,..~.;. .> ;~ ·~ :-
sos especifi.co~;;para;Lla: ~~si.s:propuesta 

' .. , •· .... ,, .,. __ >::· ...... - ".:-· -·:•·.~:"' ::--' ... , ...... ~. "'Í : ~~ . ,. . 

· . . :·~-.'.';_:_ ·.·:· .. .<.:_-~::>:~ :_:~.:.~/~.\ ~-¡';'~:-: .. \> ·; .. ..;: :<::,·._.-.:~;)/\ _:. _.-_:; 
se·1naneJ ai:::a.;.la.s; estadist;icas;·.de; las clÍ-

fii2~s ; 'de'{l~;{~LíiJ¡~ i;iii:frJJi::)Cohs'iáero pué-

de ;~g;:-~~~n~~~iJ.19~~5~·:\r:,; /;..·· ·· 
.-.~~-.·Y::~~~'.1¿_,i~.~'~V;~~f~~~\.t.~~-f i: .•. f~t~~i·~~es el 
._:mayor· numero;.:de¡poblacion. ~s ;ki •de· sín-
. _ .. -- :::-' __ ~'- :: '.{.·:;·.::~·;:: .:~:?!?/:_,~:~ ;J~t} ;rt;:::\c~~~:~/~ .. ~:,I~~--~:-T·:.} -~:{::·::::· .\::>:·.::-· : .:·:~~-- '._· .- · ·· 

dromé ide•,oowh ;;;:;pero\;actúalmerite '.; miestra 
. :. . ·, :/~-~:~~~·,~:·_~ ;~\ r-:~ ~~~::i\:::~1-~:·;;~t:_E~i_-;;~}. ~t!:~~:~:·~:~;~~- :it~~'.i ~·:-.~~ :::t?;:~··-::~ -~?.~~:;· ·./ ~ ::-. .-! .. ~-.:. : 

··ciudad ·:cuenta\con:";dos'/lugares }.donde • pue-
.:.:- ;\~,t ... <;;;_~'._;·i ;~;,~;~:~:\~:;i::~~\~~ ~~~'.~~~ji;;.;;;:ú~l.-~ -~~~~ ,~~,: ·;/~.§:{.f ;;=::·\i:;r'.:,~:.-:~_ -~:;.. . .. 

den iec'ibir':.·apoyo>u!:íicádOs: :a. l ··en fracc • 
. -·- :-·~~:-· >'.:~'.-.;:>·~·;.:~t-6ú~::~:}~!.;~;-~f{:~'.-{f:~~,~?i3~.f·f-{.1'.·{:~ ·:.;~;:;r\:: .. ;?L:'.·:: ::i,¡~J._ ~: .~:: .... 
el niirador~;.B):;1fü·;.:fraéc~:'R~. Cupatitzio 

· · .- · · .,. · .. ------ :~->::_· .. ;-: .. :r.'..t~· ,~sf~~-:~r~'.~~Y~;:.r~-,-.·u-·15 ~·--~~s~>-' ··.~~;/-': -~;·.:· .. -· .... , 
con estos ·éentro-s\:de::.ai;ioyo ise< alcanza de 
· · -··.-. · · · ··:-:_,,.~ ~ú;_;~~~-.:_:/:·:::~.··;'-;'.:H;r :_,; ~·:·<~<..,~' .. _- .. -" --- · 
alguna man~f~ 1;~;¿~~t:isf déer::ha. .demanda . 

aunque no al ~~~·l7;· el,, segundo grupo con 

mayor población es el de personas con 
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problemas neuromotores; llamándose así 

neuromotor. porque el individuo tiene da-

ñada la columna y no puede caminar. 

Dentro de la deficiencia motriz se subdi 

viden en tres grupos, .. defiiüéndose medi-

camente de la sigµj:~~t~f '!lix;ie,i:-a :. 

a>íl~a'L'EJICOS: Es ,]:~,,·~~~i8h~~', qri~ ·. tierie 
~1· 

el área de la caa.~t;·,·~,i.'.~*~',z~~.e'.s/i~!Il6vil. 
CVJWl?Jfg>.t:fF,Jlccis: Es; la} persona. que tiene 
- . '!:'·,:;:}~<:y• ;~:,/'.:;.~;;::i:;'~ ~::~:~i;!:c:) :::. ;.'·<·.·,· 

todo el cuerpo .in~ó~Úi1 e,¡;C'epto ia ·.cabeza 
~ .. · ... '.;·('~'.~: f.\}~/~·~~/;~:~:;;~·.:·:::~_.:~.f'.':>L· 

J{lF)Mlfl'L.'F.:JICOS: Es lif~p'ersbna'.:que ;ú~ne me-

:::n::·::: cf~&,ti~li~~~~~~í~:C:t;:::op~ 
'·:<;··~\~·:'; •:;.:f~¡ ;:~" , .. '·.~~·, 

··: .. ' .. :.::i~.~-~.'. .".i: .·.··.:,_'··:·::. .};;:\;; . '\'·.·,;;. 

derecho~ 

La poblac~óp ~e p~fiº.$ª~\~<;>11 problemas 

neuromotores 'e~/g~i.~~ 6,!t·~P,~r~ollas; ··•·y de 

acuerdo a la; 5Üti~:iv{~f6¡:¡,: élri~:'~l:'i~r tene-
:._'_,.--'··.;[ 

mos "los siguiente'$ '.·'porcentáj es: 

17 
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Para cuadra hemi 
pleji pleji pleji 
cos cos cos 
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En. base a las estad sticas,existe mayor 

poblaci.8n de person s parapléjica~; por·. 

lo que se plantea ésta tesis como: 

CENTRO DE APOYO LABORAL, DEPORTIVO Y SO-: 

CIAL DIRIGIDO A PERSONAS PARAPLEJICAS EN 

LA CIUDAD DE URUAPAN MICH. 

Persiguiendo los siguientes: 

o<BJP,<TJ1JOS 
O!i:IL 'TW05 .mu WlS 

* Lograr una integración entre minusváli-

do y sociedad. 

* un'a. igu<itldad social: con la que debe con 

tar. to~~ ~~ciedad. 
·i,J~i~~w~~t~?ú~~i'· ,~'e· ~ida decoroso para -

iós minusválidos. 

*Lograr su independencia personal, con -

la acción libre y uso de su propia vo--

luntad. 

18 
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la~:-d~~~e~i'6n~~.~ísicas, 
de -

de 

· C:i!~~~f {~j¿\~~~,~-~~~;f €~srb1es • · p•-

.·.. ' ' :e;;:'< : > ; :; jt!.'''../": .. ; '. ,:<: ' . 
* Orgaqiz.ar,áctividad~s0.é:oriformando esp.e 

éi~s '~~~~e<:~ ~~::R~l1~ ;f~sico, ···psic_2 

logicci y mental se v'ayaii super.<'~ªº-

Logrando la : 

FOMENTAR LA RELACIONES SOCIALES, DEPOR-

TIVAS Y LABORALES PARA LOGRAR UNA SUPERA 

CION ECONOMICA DE LOS PARAPLEJICOS. 



A traves de este centro de apoyo se pre-

tende ayudar al parapléjico integrandolos 

al comGn de la~poblaci6n por medio del -­

coi:junto c'I~ ~~pacips integrados para facl_ 
' ; ._. - •.>··:.,~ , .. -·~ _, ,, . . ' 

.1 itar ~~[~l~$~~5~~X~~>~~~1:. {qq%\de · s.u. capacl_ 

·· aaa.,/ef.~~:\~t~,/,~T,P,ºr:tcif' ~l'.\'~'5t~tu~: ~()ciar, 
eco~omic9 ;:'¡~a~g /': s~:i6'{ cr~7ncia • r~Úg iosa 

20 
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El minusválido ha existido desde los tiem-

pos del hombre primitivo; el hombre primi-

tivo marginaba.al minusvlilido en sus corre 

rfas' •. ,fo~b1b'~·pf{mitivos como el de Espár-

~~r~~~~~~~~~;~~~t._;~,;~~~~-:_•-~-~'._:J.1g19-r::::::::d::. 
··<, :~':·: ... ·; 

:,·_·s~~íin'+~·';~.1~.~F~;·~§11~J~~X;¡/~~.1-J..~;;.,···~sa.si_o~~s 
. en, ~-;~{~ei!1¿;{~~,ó~:~)~é~*~~~~;f~!'i·(~i'.i~~i6; Í~s cu . 

. , .:.-:; __ .. , ~;,·~··, ~ - ~-·;·.··:.·~1··'.·.,-,·-··: ... - \:~~,.:º· :~··e1'. ___ -,,. 
~~-á~~·:·:~ ·> .. :, .·;~·{:;·: s· :~:~~-_,··.>·.<~ 1.·.;J''.?·~'.-~~f:_:~.'..,;o <· :;;."-~''' 

. ·- .. ·. '. ',, -_, .,:····. '·,. .... ·.:< ... :,.::· ,.... . ..... /,;: _;/;·:;~ .. t:'_ :::, ;- . _..., 

. ·.:~rf~f ~~l!~~¡~j.;jJJ~~~~~~¡."ji;¡:;~:::~ 
:;:~;~~~~/!f~~:$~li:~~r~!;I~;t~; ~-

i~~?~~~"_ .. ·."_,_¡t __ :; ___ f:'._i_t.~~~!~)~~tr~:~Yt~·t~f: :: 
.. ·.-.... ·:-.·:!·,,,·,: ... :-:.: .. < .. - ::~~::J·;:·. .. . .. 

. aprohmádament. e ~~l '.~n.:6' 2380 a . e . en el 
• " . ' • • •• •C. • • e • . . •. . -~. ~·r . . • 

an_tiguo É~i~~~-

----·---- .... 



Los principios doctrinales de rehabilita 

ción los encont:c:1mos hacia el año 1000 

a.e en la antigua .China;<,sacerdotes taoís­

tas, ej,ecutaban 'ejercicios terapéuticos 
• . ' ' - ~ ' . • - - . • '! ", - •. . . • • • -~:' - . - , - . . -

consist:~li_f:és::'.ei;i::¡r:4final;;?fespiratór.Í.as ··y PQ 

·:si~.!·~~t'.~:(~~t~~~~f,;~-· ;_~~ic~·:~~~~~·.·'.~,~·····~¡·pó-
cratés/. ra~üi'.!;!l:. año ~w~r~.~~~/.;.)s.é .. E;fectua­

~-:~, <'. J::-~~.;-_.::~;:· _;_~.(,\ r~,.j >.~-( :.-.. :: ·<:.-.. :;.;.· ~ -:·. ; ... :t,::~":'\,~-:-; : . -'~- <- ,-: -:-.:::.. -.... ; .: 
- ron amputaciones •. ;e .iriténtos•;de·J protesis fa 

.... ··::.·:~)-.-.,:-~.:.:: ;.,:-.;.\.~·-:· _-,~--~:.-~/'.·-:fJ,'.":/ .<.;-:;:·· ·---~<~ .. ~-···· ·<:'' '·. . -

.. b~~-:·~~J~/j·fe·~.:_~~f:M~j·fj~,;t.~~t.i:·~t:~:\~n .• 1~•:edad 
1nedi;:¡ ¡ '·' la_,,m_edi_s_i_n_a" sut;r.ei)pn.;. es1:.ancami_ento 

.. del:>iilo •éi1;:•¿5fiJ'f;,iht:i5rii6• c¡~iúíi'6·c;··· :Y'Jocial 

. l~~··~~faleh:~iá'~': ú~i¿~{ se corisidel:'~ban 
:..: ·_~:, ;:.·<:.:~'. '/;'.::~:_:: -~ .. ;, ·l:(; •!' < í' -·--··>: :>·· 

un ~'~~;tigo ·divino .. 
<.. ,' ... ' '. : ': ' ", 

··•sanJ:±i¿~ili~'. ae¿·.P~41t_{lina~ .rina ;1x;istitución 

a~ íiia6;,;; Íri~<iíiiab~ beri.<1•·533 :.cr.~;:nieáicina i!! 

· < ~Í~~a ':'~f~J.;j''.·'~trh_·_'_ 9_ :_:·_·~_:J._(:~e_~---·~_:'_-~_-_·•_'cib 1 '.lbiih \Hü~ter 
.,,: ,,,; . , ... '..>;:.:·~ ,;··-:~· . ,, ,¡_., •• , ' .. / • • ., ' ..... ' 

re~1¡id\iri::~'~c~:aaf8 1 ggk~ifi~:_'¡; ]_~ ·r.;;eallca--. 
·' i•• '.,:-•,-.ó7 •"•, ·e·, .,::i '::_.'_; ~~";}! :;.':,'; ;" .. , · •-r. "._·.·,, :f.>~>-::" .. , 

ción a~ lo~ mlt~'c;iib:s !>~~~tic;9.rii:Z:. lá rehabi 

23 
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litación física. 

A raíz de la Primera Guerra Mundial; en 

Estados Unidos la Soldiers' Rehabilitation 

Act (I;ey·d~ rehabilitación de. los soldados) 

.::Zr~~1~~~r~~r00~r~~qi::~::~:1::.:::~-
:.. ': ·,:- ,; __ .. . -.':"<·:t.;~:'..:;,_~: ~:-~Ú·'":':_:_~¡ __ ~·:::),_ \ ' 1 .' ~,_.~;;~~;<::·7(,b.~ _>;i;;'.::-.<<,'~"¡ :·;.: .-~. -. 
Eri· 1.923 •• ero·p:inier:'.texto;géneral·s~bre reha 

· ,:~~;~~,;~J~¡~~~~~~l~·~:~:::~\rfü.~. ·:::~ 
· el\o:i)'~F~~1~J:C?li~ · , . 

. :Fue;·k~¿é~~r:i.a;· desafortunadamente, la ,exi~ 
••.• •• I 

t'eñ¿;iá'taé dos Guerras Mundiales;' para po-
: _'.'.· .•. --:~_: :::·;, ,'" . ~--.: .. , 

.· 'der:'á\Tanzar en el campo de la rehabilita-
·-:".'"-·' /'"-.:>< -

.·. ~i~?:i..,~~~;ia ~egunda Guerra Mundial, .las 
.'..~, ·'. : .. <;::. ' . .'. -.. ' ,. ·'·.·· 

c:bhtiibuéibnes al terna son amplias da:n.paE_ '- >:.·: ""• .··-~_:--;··~<-. ··> :~ ,-,j~; '~:::; '._;.;:, ·,,. •._ ,.- . . -

> ';'tél·:E>~i-~;:u~u~:;:.~~da vez sean mayor el número 
- ·.:..::,: :.·t>. ~:·.::·::...'>'"'-~ . '. -:· . 

·ae bi-bf~~{6~i~tk~lriteresados en ~l tema, 

ya no solo de tipo médico, sino también 

24 
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arquitectónico, industrial, social, econó­

mico, etc. 

25 
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SJSrrtE,!MJIS-;I:NJlLOQ___;::OS~--

JlLJ)fL 

Asociación de·Jisiados d~ Jalisco 

·Estél>asocÚcIÓ.né.comienza· a runcionar en· 
. - .··· 

. élbri1 dé 1 'rf$; ':~u,~?~ a la necesidad de 

~in·~-~;;~1·i.a8:~.r~;~/.gu~ en esta época no e-
, ' ·.~ :; ; 1· ;'· . ' 

. :;s,;~:::r·~;);Po~~!1.~.~m::!~~-.:;a;_:n
1

:::;b;:. ::-
·• tenc{6ri; iri~~{-~á\y:tu~i~~i ~k>eh 'el. c'entro 

. - . :;,. • ,;. - ·- -- .· '·. ·•• J '; ;·, i •' ,: ~-. ··.;¡ ·." . 

. · ~éai2J:·a~:?52~1a~ti€~:~;:1;:,;o;\"} .•• ¿> .. 
. ·'.:. :: · · -. -~- --.::·: ·.;,:·:·'-~··/;.':-,::;~~ ~H'.>~;~·1'.)~,:.~:.:~-~·"·.\ ~-;{W ~~}:·'..·;_:)t~~~ :::;:-~ ': .r.:· . 
Cuando esta' 'casa;·se 'cOnstrúyo<con el., ap.Q 
-.·:":e'.· ..... _>J~j,',<~:~-<~~1~j~ ;t}r;-;.";;".-\::~~ ,.,,. :-1~ l: __ :· ~·.::-···-:-·->·· -·.-:::.:_,./·(~···· .· 

··.y?/~~,(~\~B~ii;~E!:'~~e~~·~1i9.Gr•tª;f~~ªª?· ª~·. 
Guadal aj af~; ·s~l'ariiéri't~ ·:estaba~ \.nscri tas 

.. :;s~~illf Í~~~tJ!l!ilf ~g~Í~;r;::::::: 
damerite' '1 OO;:~s~an°''aé;ti vas; s

0

~~ ·~Í~s de 

retiniór{ son lo~ ~áb~dbs de 1q:OO A.M. a 

8:00 P.M. Tratando asuntos de interés co 



mún; el resto de la semana la asociación 

está abierto de 10:00 A.M. a 8 :00 !c'M. p~ 

ra quien desee acudir, aunque esto."' (":!,3;, 

no es muy concurrido. 

Recfontelll~nt~'.~{~N~A.estableció en el 

filj¡q.}:~~·~~~'.i~0'.s~:J;1~b.~po ~.7· educa~ión 
· ..• pe,i~an·~f·~fA'.)'~~R;~~J~~~~·.;;:P~i-~í~n·· .. c:lases 'de 
· alfabet:i'zac:!.on'é'a; .. nivel;<:¡;ipimaria. y secl!E_. 

:. :.-'. ..... · .. ; ·.:>: .. :<. /.~. ~ ·;_,~Ú;~{~:\.:),·:~.;~~~~~<)!I}~;- k;.:_: :;~\~~:-i."~,\~~r~·,\.";,:.; ··:: ~:·.<.: :. •' - • ,-
daría;,; cC?mo•, un,'t::Ompl47.~ent~·.~a: },~··· fprmacion 

• ' " ., •• " • ' _·'. ;~·: . .. ·: ,; :_;'.·.:::._;· '.~ .; : ;, ; - •: ~ <. : • ; : - '(," -.. , ; ; :, - .... ,.. 

de··. 1.6~~¡~~.~S~;~~f~,f~~ ;\,;~~j~~~~~.:.•m~:~f:·en•· ·s.~p~ 
.rars.e .. y: .. ~onyi~iJ::' C:l:)I1)(>):ra~"pérspnas; El 

m~ ~'"·~:;?~¡.~;~!~t¿~K~;#~~t.§;~~\~:~~5i:.~~~;~s.u~os··•.·.a1 

.. :;t~i~~~t~~¡~t~r~!{;~~~r;i:::,l1it., 
·. DéiitrO''déi.'lá's· ai:::tividades'qúe realizari 

.-·< .~:J~~~{~~:-f;f :>~~~:)s~:\ T'·J~~~:: .. ::~~>?>::}: ~~r:::;2 ~~~~;:,}' ;:,,_:: '::::.:.:~.:;::·:~ :'. ·::·· ·- .... :·· , : -
. en·.,. este::éentro.· se ·.encuentran di vid idas 
...... :.t·r· -- ·· .. ::'. \::-~~· ·:.:.~·.·;;:?'" ~:! ':: .; ¡~'.:_ :·:~'.· :~ .1.i:·~t:·,_:·" - . · · · 

. ~~.·.; ;.[ . ·,:','·.·.'.·.' .,: .• :···;:'.·. '··.',·.·.·.·.:.:,•,•.:t :.;> .... :, , •. : " "'• .. [,: ·.:. ... .· '~ ·_,-;,,:.::.>·· ,·,. ·;-:· ;«>; -·., 

- Actividad~~ /Pr~dJ¿'ti vas 

Actividades·. de :convi vencía 

27 
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- Actividades psicológicas 

Actividades de apoyo 

Actividad Espacio 

Serigrafía Taller 

Reparación' silla t'!e ruedas Taller 

Reparac;ión_ de electrónica Taller 

Alfabeti~aci6n Biblioteca 

Actividad· 

Platicar .Patio 

Convivir ·Patio 

º}lC'Il'llI<Dfl<D'ES <PSICOLOGICJIS 

Acti:v:ida(l 

Reéiblr ati;;~c;.i6n· 

Espacio 

Patio-Admón 

28 
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Actividad Espacio 

Entrenamiento físico Gimnasio 

Consulta y l~ctura Biblioteca 

Cocinar ·cocineta 
:··:·'··. ,.:.' 

_Control ad!Tlin{sfrat·:ivo .·. 
l:Cc· 

LTmpi~~a;:y'.'as~o:0 · .. \: :r:, · 
Admón. 

P •. servicio 

Neceii ¡¿a'~~s;_iJ~~-~~~?;gt c'~~- .. s~ño 

·.· :;'",• 

.:-<;:: . ·_:..,,,:.· . . ·-;>,~'::;:. ·.:f ··: ('-· 

Paia · de~~~i-~ü'~i-:,1~~- :á~ti.¡,.idades se re-
.• ···.;;:¡.. ':_.';.,;'.' ' ,,", ... > - : 

·quier:e qe 'io~::-sigtiieI_lte~.' us~ari,os: 

Minusválido:~; de serigrafía Instructor de rep. sillas 

;~t\L .. -. 
"~~'.\~? . 

~--. FALLA DE ORIGEN 

""" ...................................................................... ~---------- """' ................. ~ --



Inst. de Gimnasio Alfabetizador Instructor Electronica 

Administrador Secretaria 

Intendente 

FALLA DE OHIGEN 
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FALLA DE ORIGEN 
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Este centro espacialmente es muy pequeño 

para el número de personas que acuden a 

él; en ocasiones los talleres. no funcio-

nan. p_or•fal/~)~~p~~~oción e interés en 
: '.·;··, ·~:·:> -~··· , .. ~,_ ~ ~ ··;. -

··:i!{~~7~~:~~l;gJt7!~~]!i~:~i:·.•.··:::ª·i.::g::: 
·· .. m6~Í. ~~j.;é~i;~Hi'b}~'.id~8'~{ ;'.¡j~Y~if i-k~bcia¿:ión 
l~{· f:~f~;~;~ ;·¡~~:~~i·~'~j_~·;~~A~~·~JAi~as para 

refór~i1; }·g:;\~frs~~í¿~(\ ~~Ü~i Úagas .. Y 

p~der t~n~~-una Illejor> é:-irculación en la 

.sangre .. 

32 
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IJ)J'F :JJU.ISCO 

Desarrollo integral de la familia_ 

El DIF cuenta con un departamento recre~ 

tivo dentro del cual tiene el apoyo y r~ 

habi1itaci6n'o ~inusvilidps~ E~to se lo­

gra por .. ·m~d.(o}ae:·t:e.2apl.a~ y' apdy~ndose 
'·. ' .. .. • -· :. '. ~. . ;¡ ·. . - . . .. • '. "':;. , -.~ :· . ' ' . 

en 'l~s' i"Iistáiaci'ories de[iorúvas del. 

.. ¡¿¿~i't·~}~~~~~t:·i~b}>:U~ ~~t~vidades 
CODE 

y t~ 

.· rapias: s'.9~ :Í~~ ·.iig~iente~: 

·.: .. 
11.· 

Actividad 

Entrenamient~ 'Gimnasio 

· coiú~uLta .Consultorio 
. , .· 

Hidroterapía 
.· . r 
Electr()terap1a . 

Ju~fr Basquet-Bol': 

. ,· ~.::.· 

· Cuh{culo 

··:· 'Cub, i'cli·l·o\>{ 

• ''tanch:t·;!- ( CODE) 

: ,.. . ' 
. ., . .· . . -· . 

Para desarrollar e~tas act:i_:v:ldades se re 
. . .. -· .. "·• . 

quiere de los siguientes u~Ú~rios: 
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Instructor Técnico Doctor Masajista 

Asistente médico Recepcionista Instructor Deportivo 

.... ___ ,.... ___ -



GIMNASIO 

F 
L _____ IIIIBlf 

~ ~·¡0 1 
!I !11 ¡ ! ·i 'ELECTRO-

'¡¡, 1 11 'TERAPIAS g ,~-· 
! 't-­
i in 1 

i CONSULTORIO : l-'='--1 
A,/\/''.('\/'v'°" '. rv'V"p 

L:J SALA DE ESPERA 

HIDROTERAPIA 
/V'v''V'v"V 

~ALLA DE ORIGEN 
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Los espacios son muy reducidos, no fue-

rón diseñados para cada actividad en pa_!.: 

ticular debido a la: falta .. de. ul1a .divisiÓn 
' ' 

clare 'de· espacio::; servido~:.y servido-

re.~ ~t:º.-nso~.T ... ~.e,ilx.\~l·;_·ns.:ft, .l;sr::._l··.: •• ª~ºlJ .• f'.i.pe .• ~r:re.ªn···c·-·el::ª~·.•. us_uª rfo s ui- . 
gei~l' 'foiiliál' y es-

' J~df;Ú ·'~hf~iPfas :ei~~;i6:;· ~h''bu·<i~to• a 
. '.··· _···~·_',", ::.~ :> .:~.:; .. ~:~·~.\~~ ~~'.::::·.~· .~·' :; ;:<·· . · .. ':. ~·) :~·::: ~~);\:. · .. ',·.¡·, .<:·.. :.·;··.~~~·:, 
las ··instal'aciones:'deportiva·s no• t;?man en 
. ,-·.~ -~~·Jj~·;:;;·:·.~.:.7!·~ ~;·+. ,~· :·~.·: _;.· .. ·: .. : .. '":"·, :;~ .. "· ~··\ .. ~ ,. " , . . i '· '!.. ·. 

~~i?l:~;.:~~fiI~i.~.i~~§ip!l~~ .físiCas de ·los 
·: ·~. ' 

· •... usua~fos• Y:a'''ltii~ 'las:~ ca~chas' ·tienen l.as 
:'.: /;'~:<~:~.. ·:· ::.: ·~ ·.· ... . : .... . · 

·aiÍnenkiónes• prófesionales-
·1{·~t ·, . 
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Asociación del limitado físico atleta de 

Uruapan_ 

Los miembros de e_sta asociación ·se reu-

nen en· la ~squina de las calles 'salazar 
-: ·:-·: -· ·. .· . 

y-_·Gaieana,·• donde>~e:spr~~~an ias,instal~ 
'C:ib~'es_ -~~por.si;ai ~- ·_pafad __ ~~ réÚic~n sus 

enti:-eriairifontos por, la~•.:;_.~és a;;~ ve~es . . ' , . : :·~·.-. ·'. :·. . : . . : '' 

··-.:····:.:: .' - . . :· . ,.:, 
una l!le'jcl:r ;cíndición física através de la 

práctl~/a~l Basq~et~Bol y aU~tismo_ 
•. ,_. ·-·.-. • . 11, .. -t,· .. -·; ,' • --. 

5·~5 j'unfas';1as real.lzan abajo>delos ár-
- . ·::'. ~:-\_, : ~-~:"- . ,i . . . 

boies .qJé ~stan 'aa·iürifo. ae 
_: ·: --:·:·_· .,__~ ;·:_~;··. ,·:. ~;,,··" : ~: ~-~ ~- '!_ \':i· J.:" ;:; .. )· .. : . . '•• ·. 

-~~<~~·;;_-_\N~i~~~'l_>· .'.:'_;~_\.' · -> . </ 
' ·---~-

t~f i_f.•_f r1~1.1.r~~i!~~}~f tt~~~f~~!~~r;:~e::: 
•; .;~ e 

tas.peisonas queestan insc:iit~s á' i~ 

asociación 6 trabajan realizando labores 

de reparación de calzado y cajas de emp~ 

37 

---------------------------·---..... --------- ... 



que. 

La asociación tiene año y medio de fun-

dada y no a tenido mucho éxito por la 

falta de apoyo del gobierno y de la po-

blación. 

CO'.NCLVSIO'.NES < 
,'. ,< ~. -.'. . ' . 

. Es 'una asociá:ción que tien.e poco que se 

. t:6i:~9"i· no:. cuerit~ con in~téilacÍbnéspropías 
. eitaria~0,~~y; si_~.·~·lesj; . u?ic~~~~.~f.e!c:.u~ntán con 

, .. , ·. ,. '~.;· ·--

s~s. á.ctivl.tlades; 'la>meta .cleiesta asocia-

.· cúsrl.}~~t·;f~.('~~s~fuf~~~~. Ci).: d~~o~t~, sin em-

b~ffgch1~·~Fi~f'~'8i~1t~ ccintempla~ otros 

·p~c~ói ~ám~ {~~~ral y soCial. 

as· 

38 

...................................................................... .................... .. 
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-;JlNJILISIS <JYE LOS VSV}l~JOS-

En el planteamiento del problema se dete!: 

minó una población de 399_ parapléjicos 

Unos de los problemas que se presentan en 

toda sociedad, es la• centra:iizaClón de 
·'/,.";"::·· 

serv.icios, por lo tanto estableC:ie~do es-
:>~,·'' 

.ta base y determina~do ql!e :;;~:<instructor 
··«;•· 

i)riec1e' 'at~nder, ii··.1 s• p~rsbria~;.·y ccmtanc:io 
.... -:·1, · .. ·.-:.·-·'·· .. -·· ·--·:-;-_;-':·1.: .. , .... --:;;,.,- ~-~~/.::-.~>:··.'··" ··,:. 

con .8 .talleres la: pobia2lóhd:otaLdel cen 
. ·,-·,•.:i,>· .t·., .• '>'' :::':·;: •'~.: •. 'Je:< :.' .:. ;:/·: :'.i:f·"'''.c»: :.: .·. :· 

tp=,.;·1~:~a~g;,,§,"ifr.~:~?eí;,J2..9It~\~.~:sºry?s·~ . ~i·· con 

s}<:]e;~?·hib~'.if~·;i~b~~·~1 ~¡.¡ :;'i'6t'.~.f1'..~e({~n 3 9 9 _ 

!l~~ilii!ltlf i)ti!!l:1:::~::i::: 
\;:.)~. ·. • !.: :- •. ', " ~, •• ,,; 

•' .··.~e ••. ~~:~·~3.;'~r~i'.-~tí'i~~:Q~ itt~~~r~t~! ~. ·~·ªi.•.q u e'' .• el 
tiemp,6'',·est'i.madó:':pará·'tjue'. Un·:'individuo lo-

_,·._,, ·.·:('·~ .. -~.~-.:·-.::.~):·.··-i:~<- ·:·";:~;-:.; .... ., _· .. ~·.·-:.-·~::: ... ,. ' ; 

gre sil rehabili ta~ió~ e Í.ni:eg¡.ación a la 

*Departamento de educación especial. 



sociedad es de 3 años como máximo; para 

lograr que este centro de apoyo laboral, 

funcione; se requiere de los siguientes 

usuarios; donde se propone que parte de 

usuarios internos sean paraplejicos para· 

asi el usuario externo paraplejico se -­

sienta más compatible_ 

<J>Jl<J<Jl<PL'E.1/COS 

ADMINI;c::TRADOR SECRETARIA 

40 

PUBLICO EN GENERAL 

ENCARGADO BIBLIOTECA 

FALLA DE OPJGEN 

--------- ... 
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Instructor Técnico Promotor Chofer 

I N 

Instructor Técnico PsicÓlogo 

¡ 
1 

. ¡ 

j 
L 

t ALLA DE ORIGEN 

~------------------------------ ----- i----··------- .. 



42 

Encargado de Cafeterla Cocineras Jardinero 

Intendente 

Conferencista Proveedor 

FALLA DE ORIGEN 

,.. ________________________________________ _. __ .................... .................... .. 



--1Pl!JJ1CJlQV I-3 <JYE, C/iOLfil--
4

~
3 

INSTRUCTORES 

1
¡,,,.....,....,...,.~~'"""'~J PARAPl.EJICO L~----""""'"'""._,,. 

DEPORTIVOS 

INTRUCTORES 

TECNICOS 
+--~~~~~~---> 

j PUBLICO EN GENERAL j 

1 ADMINISTRADOR 1 

PSICOLOGO MEDICO ¡;,-.-~--~-~-,.......,..~~,..,,..~--~-, S~CRETARIAS PROMOTOR 1 

1 

JARDINERO - r - VIGILANTE J ---, COCINERA 

1 CONFERENCISTA :-:- ---- [_._ ., PROVEOOR / 

INTENDENTE j 

-------------------------------- ·-----·----·---- -
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--~~~C~W©fl<IYES~~~ 
nsnARIO: Parapl,jico 

ACTIVIDAD 
~~---~~-=~--== 

Llega en silla 

llega en coche 

realiza calentamiento 

Jga. Basquet-bol 

asíste a conferencias 

com~ refrigerio 

_aprende rep. ap;iratos· 

l

¡ apre~J~'.~ rep. sj lla , . 
?·.~.r~~p~.'~~·r·~P- ·ca 1.zaao'' 

i pasa a, consulta 
1 ... · . . . 

j aprenC'.e 'CaI:Pirite:fia 

; p1atisa .· ..... 

¡ reali?.ii ~-~c­¡ 

1 :::~::.::::: 

MOBILIARIO O SATIS. 

Automóvi 1 

1 ::~:: 
I · 

.mesa 

_banco 

~scr-i't;¿ri6fi~~ma:st:ro ·· 
si~i'.rá} h~.ri'~)i;~e;\ ..:~. 

- ( ;· . .!· 

.. ------·-·--· ---- ----~! 

ESPACIO 

Ingreso 

E$tacionamieuto 

cancha 

cancha 

auditorio 

¡ talJer de re;:iaración 

: 1 taller de· repara_ción 

.i tr¡_l_~~l"". ,.;J""."' .. -':' .... ·:"!.':'"'_~,~ ... ,..,,~ 

!c~risuit6rio 
·¡ ~~iJ~r;d~-~~~pint:eri.;. 
'i .::.----,-•,.,•.:• 0 .• ·:·i;' ... ,,.''.:-,.-.' 
. ¡ plazoleta , . , ..... 

... >1r:~~r-¡'ii'C~i1i:eAL L i 
1 ' . ' . 

'\ 
. ·.· ; ' . 
'in6doré:i"; lavabo ! 

DE\ORiGEN 
'···:~, - ... ,: ,,_ 

.:stanté,, silla 

pesas·, camastro 

1 
Tina de hidromasaje camastro 

, Gimnasio 

cub. hidroterapias, 

electroterapias. 1 
l 
1 

--------------------------------·-----·-------- .. -



~~R_e_c_i_·b~e~a_t_e_n~c_i_ó_n~P~s_i_c_o_l_o_~_g_i_c __ ª~'~~~E_s_c~r_i_t_o_r_i_·_o_ca~-ª~s_t_r_º~~~~j~c_u~b_i_culo psicologia 

EXPECTATIVA.- Tener todo con rampas, los baños amplios, puertas amplias y esta­

cionamiento. 

45 

,_ ______________________________________________________________ ... ___________ ............................ --



USUARIO: Público en general 

ACTIVIDAD 

Liega a pie 

111éga'en··coche 

'.re;ciitza~ cci1entamiento 

···.·~e?~vfst~'·· 

¿~hf~; a.':·.cC>riferencias 
-;, . -,~ .-, ;·, '" ,, 

MOBILIARIO O SATIS. 

Automóvil 

balón 

banca, 1ocker 

regadera 

butaca 

mesa~ silla 

sill~, escritorio,mesa 

mesa,·, silla, oanca 

herramien~a~ banco 

inodoro,· lavabo. 

ESPACIO 

Ingreso' 

Estaciónamiento 

cancha 

v~stidor 
o u cha 

~h~itorio 
oif.liC>teC::a 
borisuitoric; 

co~edbi-;· Járdin 

taTier.· de reparación 

pJ.azcileta 
, _;. .··. ·. 

baño 

EXPECTATIVA: Poder aprender un oficio y tener una convivencia más abierta. 

FALLA DE ORfGEN 

46 

-----------------------11111111·---· ------- .. 



USUARIO: Administrador. 

ACTIVIDAD 

.. Llegá en silla ruedas 
·. 

yéga .. en coche 

a{ienae.asúntos 
· .. ~;~·bhiit<;t ~e~dientes 
~up~f·~j§~ 

j · •· reci oe :fe'portes 

eritréga!bai~nce~<' 
realiza _j~{lfciic> 
atiende al~púbi:i.co 
·reai:i.za: hec 'f.í.Sic·as;··, 

i 

1 
i 
1 

.MOBILIARIO O SATIS. 

Automovil · 

~scr{to~j6; sillá 

escritorio .Y silla 

escritoi"io y silla 
escri to:iici y >~i lla 

::'·.· 
.•:: 

mesa .:.'silla' 
eSCri t~,·i:i.~;;: ·s:f iiá 

inodoro. .1a'.;,a ~º 
silla; :mesa 

ESPACIO 

Estacionamiento 

privado 
privado 

privado 

privado 

s~la de juntas 

P.rivado 

1/2 baño. 

cafetería 

EXPECTATIVA: contar con area de exposición de información, tener una mejor visibili­

dad para poder tener control del ingreso . 

47 

... --------------.. ---------.·---· .. --.-.-.--.-----· .. -.------. ______ -.--------··------ 11m1-----....... . __ illll!il ___ _ 



USUARIO: Secretaria 

ACTIVIDAD. 

lLl~gaJeri silla .ruedás 

·~p~e.· 
'eri .coci:ie·· 

· recil:íe'·hifor!nes 

,ati,~rfd~,·~i>pÚhllCo . 

. c~~~t~~~~~t~fü:,:.~· 
come r~frigerio 

.• ~'~arl'i'~/; ü~8.: ~'fí si ca s. 

ex"~~fi~ '1infor~~s. 

MOBILIARIO O SATIS. 

Automovil 

sina,. e13cri~ório 

silii:t; escritorio 

~ill~; ~sC:~itorio 
admon ima~úin.if) :Úuá', escritorio 

.. · ;.·,~· '. :· \ . 

. , ,-. ·.·, 

;mesa~!silia 
··.· .. '. ·· .. - .. · .: 

··:inodoro, lavabo 

p~11~1·~~ 
. '. ·r\ 

;<. . ·-,. ·. :, '.· ·,, 

ESPACIO 

Ingreso 

Estacionamiento 

Administración 

rece·pción .· 

recepción 

recepción 

cafetería 

1/2 baño 
' . . . 
mues.trario 

sala· de •juntas 

48 

E~~E~TÁT~VAS: . Teller .bastante 1 ugar para archivar y una cocineta en ·la admon. 

---· ,.----~ ,... 



USUARIO: Encargado biblioteca 

ACTIVIDAD 

Llega en silla ruedas 

abr'e 

saca!libios ... , . 

guard_a~ )ibr()s 

entrega_ 'r~poi:-tes 
come refd'gério··. 

i::e~1:ú~' riEi'h J ·físicas. 
·. . . . 

convive· 

MOBILIARIO O SATIS. 

Llave 

estantes 

.·estantería 

. ~- . . 

.mes·a, ·.silla 
¡ .'::.. ' 

inodoro, lavabo 

Ingreso 

Biblioteca 

acervo 

acervo 

cafetería 

baño 

plazoleta 

49 

ESPACIO 

EXPECTATIVA: Contar con •l suficiente mobili~rio para guardar libros y los estante~ es-

ten a la altura apropiada para poder alcanzar los libros. 

FALLA DE ORIGEN 

--- ·---·,...... .. 



USUARIO: Instructor técnico 

ACTIVIDAD 

a:pie·. 

-, . ._;,. 

· ;;ª~ª -lÍ'.É!rrámienta 

···sú:PerVi~a· 

; cíderita -·:. •. 

i~i6·i"~~ '~drii6n. 

· cCÍ~~j\,e.:.·•·.-
' • .,J ••• 

: 1e·~\·o.f i-b:rc;·~:. 
reCl"i.L~ii n~c~ .. físicas 

MOBILIARIO O SATIS. 

coche 

Llave 

vi trina 

'1nesa, ·silla 

banca 

·mesa, silla 

banca 

banca 

mesa·, si'lla 

inodoro, lavabo 
.¡_;_-'-'_;_:.__;_:._;,_;_;~-'--'--"'----'---'----c-'--"---,----t---,-'-----.----· . ···- .. --

. . 

1 
1 

ESPACIO 

Estacionamiento 

Ingreso 

Taller 

taller .... 

\ ',, 

' 

táller, varios. of-_icios 

comedor 

plazoleta 

bibúoteca 

·baño __ .:._ _____ ·--·--------·---- ---- ---

EXPECTATIVA: Tener el material y herrramienta adecuada-para el trabajo . 

so 

-

... ---------------------------·---- ------i-- -



USUARIO: Psicóloga 

ACTIVIDAD 

LlE?g-3 
, Llega a '.pie·. 

espera paciente 
atiende; paciente 

··.~·~.c~···••··~~~.~aÍ.ente 
entr~V'iita páciente ·· 
~e{~j_~ ~~Ciente 
guara~ ~~Jiaümte 

• i ri ior.m}:i ·~al""ºn, . 
l come iei!'igej'.,io 
I con,;iv~ <-.. " ... 

MOBILIARIO O SATIS. 

coche 

··1 . Si¡1a, ~sÚ~~orio·· 
·¡······· sú:ISi', ~~dritorio ~i~hlve~k · 

súiX; e~~ritorio 

realiza' ne·c:~ ·físicas ¡ >::{:--: :: ':. -.·;' ,. 

L~-~.~~:~:..: ___ '}::~ -+·-·---'----'--+-~·-1_1_ª.:..·v_._e~.·-· ·'-· -"=..,-'-.~· :__ _ __ . ___ _ 

ESPACIO 

· Estaci onam i en to 

Ingreso 

·.• j: con·;u itcir io 

-. .. !I¡ •• c()ri~u1toria·· 
cubÍculp 

l cuhÍCulo 

i á~ea:de relax 
·. ·.. , .. 

¡. a 1:-ch"i ve.ro 

i 1 '" .. 

-¡ cafeter:ía 
1 

plazoleta 

.baño 

1 

1 
1 

! 
1 
i 
l 
1 
1 ¡ 
! 

cori~ui to:i~------------- .L 

EXPECTATIVA:'º, ~óntar con un cubÍcul~ · priv~·do ·y.archivo· para· guardar expedientes. 
:· . .-

51 

--------------------------·----·--··--- -



USUARIO: Instructor deportivo 

ACTIVIDAD 

Llega· 

Llega~a·pie 

se cambia. 

realiza calentamiento .. 

enseña ·deporte 

informa:~a;;¡()n.·· 
coíne refrrgeri() . 
pl~;~id~ <. 

. lee~i:i.:bros. 

MOBILIARIO O SATIS. 

coche 

locker 

silla 

silla 

lavabo 

ESPACIO 

Estacionamiento 

Ingreso 

Vestidor 

cancha 

·cancha 

cafetería 

plazoleta 

biblioteca 

bañó 

. . 

1 

L 
¡ 
! 

52 

contar con c~nchas de medidas especiales . 

............... ~ .. 



USUARIO: Médico 

ACTIVIDAD .. 

Ll~ga· 

Llega· a: pie 

e~p~~~:i:>a&iente 
át~énd~:·i?él2iént:e 

·.• entreyist~ :'p~ciente 
sa~a~xpeai.~ri~é 
a.u~,~~l~a,/pa~iel'lte ... •. 
9-U.a~da·· éX'p~aiente>· 
' . ;, ._ .· -,··,,· ,.·!" ,,,;·: "•::'-. 

· ir11:bJ:'.1nit· .:i:arii'6~~ .. 
. . . '. ,. -.. ' :. ~ ... 
conie refi:ig~'Ho:. 

.... -

MOBILIARIO O SATIS. 

~Üí~;\~~cri torio 
·. ~iÚ.~, escritorio 

. silla; •escritorio 

archive.ro 

.ca"lastro 

s¡Úa,< mesa 

ESPACIO 

Estacionamiento 

Ingreso 

consultorio 

consultorio 
' . . .. ,· . . 

é::onsúltorio 

cilhiculo 

. ~~~üÚaCión 
a:Í-chfvero 

adrríiriist:ra~ión 
~afet~Úa 

lavado 

cor;sl1ltbr.i.'6 

ESPECTÁT:i:VA:·co~tar con un '~U:bículo privado, instrumental adecuado y archivo pa­

ra guardar expedientes. 

53 

_________________________ ... ·---· ·--··--·--- -



USUARIO: Promotor. 

ACTIVIDAD. 

Llega 
'~· L1e§~·" :e,n··:--s·i1·ia: <. ·,, · 
abi.k'. sh;~ü6r8lirCí · ; 

;.··.•f¿~i~,~.Jp~~ciférif~i· 
···.ci~~?~~·~f:'.~~r~t:~~~·:~;.n·i. 
,sale;.,a ... promover., ·:·'' .J.k .. ,·. 

~~~~¡~'~ ·~~~~·~;¡:~f~~ ; ·.~' 
- . _ _.: -··:~;/;,>:.-:; -..:'~"'::r:·:::;~ .... ·. :-./~:·_• -.:"-i "- ,- . .:. ·-

rea lizá::in,:?F!D~~,;{\ J.•• ~> ·; 

MOBILIARIO O SATIS. 

automovil 

silla 

ESPACIO 

estacionamiento 

Ingreso 

cub{culo 

cubículo 

cubículo 

cubículo 

-~:·:-~~·· .. ...:;·;~ :· 'l ·,. 

EXPECTATiv1l: co,ri'~a~.':con. 0~:-c':f:~·~:f~do y este. junto a el area administrativa . 

. ~~~\ :··: 
:'!:.-. 

54 

----------------------------·----______ ,.... -



USUARIO: Conferencista. 

ACTIVIDAD 

Llega en' silla·> 

Llega a ·pie·.: · 

Llega 

se e~tr~vi~ta: 
·. na ,f?,n{~f~1?ciéis 

MOBILIARIO O SATl:S. 

.silla 

ESPACIO 

·ingreso 

ingr~~o­
e~Úcion~miento 
pi{;éi~o 
aJdi t6;.io . 

·SS 

..._ __________ -



USUARIOS: Ene. cafeteria. 

ACTIVIDADES 

Lle;ga a pie 

llega 

. s.up~r.~i s.a 

MOBILIARIO O SATIS. 

automóvil 

silla .repo;rta: .e~istencias 
_1ú4~c·\a.ltapt:es escritorio 

1 

1 

ESPACIO 

Ingreso 

cocina 

cubículo 

cubículo 

56 

séi'i~ de . cÓmpras 1 automóvil ... ~~~K~~· ~~~~~ncfas .. ·· . estantes, cajas. 

sri~~~vl~~'el~b: alimentosJbarrás, mesas ____ _ ______ l:::::: 
1 

E~PECTATIVÁS: Contar con una cocina, .cubiciüo y una bodega. 

FALLA DE ORIGEN 

---------~ 111111 



USUARIO: Jardinero. 

ACTIVIDAD 

Llega a oiP. . 

toma instrumentos trabajo 

riega?las plctntas · • 

;;,f t &[~Ij~~.:k 
to~a:f~f~:~·J·~.~t~~ ;,; ,:\ ...•... 
realiza\riec~···.L1.s1cas. 

pide :ln~teiikr:~;·a:affi6n~;, ' 
. ..,_,., .,.·:-:·.-.· 

ia\ra · _;· · x:~¡,,~·.r> ·-;:·/,' 

MOBILIARIO O SATIS. 

~()déÍ:dora. 
de jardineria 

'~illa 
iriC:;a6-r'ó ~ ·i'~vabo 

. ,._ 

'de• trabajo 

ESPACIO 

Ingres() 

Bodega 

jardín 

ja.rdín 

jardín 

Jardín 

cafetería 

1/2 baño . -- '.· 

'cubí<::ui6 

EXPECTATIVA: Tener herramienta: de tr::ibajo~. fertili2;ant~s y agua suficiente. 

57 

,_ ____________________________ .,.. ______ ·----------- .. 
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USUARIO: Vigilante_ 

·-·-· ... ------ ... ····-¡---,--··--·---:- -------] 
MOBlLIARIO O SATIS- ; ESPACI.O . 

.~-~--. . '~-~-~-~;;~~~~-=~-,=~=-~~=~ ¡ l 
L. 

6= ACTIVIDAD 
! 
¡ Llega a pie 
~ llega 1 · Automóv_1_1 

! 
estacionamiento ¡ 

1 

revisa 1 l ¡dreas en general 

checarentrada peatones ingreso 

checi:ii- salia~ peatones ingreso L l 

. v}gilar ei<:lrderi ,1, mesa, a reas en generá 1 
i,~áiúi:i.: .repbifés · si 11 a i rigreso 

:~;~~r)!J~l\.ii:i~:r'ºs 1 :~==~r: '. 1

:: vabo ~;;r:::;,' a 

~~~!!~t·1~~i~~lÍi~~e ..•••.• ,~~;;tr=,l-~-----. -······· .. -··· .... ,~~~j~;tge~oeral 
. ·. < "·.'·.::;~~~~:~~;;.:. 

EXPECTATIVP_: Tenei::> protección en los espacios para que sean más seguros -

----------------------= ..... ------111---- ---· ·---~ -



.~i------------u~s~u'"""'A~R--I~O~:""""I-n--t_e_n_d..,..e-n--t-e-.------~ 

ACTIVIDAD 

Llega a pie 

abre.bodega 

toma mat.limpieza 

ba.rre 

trápea 
iava,y desinfecta 

ülTl'¡::>iá 

:J .,rec;cx;Je :Y lava. 
.. 

1 
g.iiél.:i:aél.: 

MOBILIARIO O SATIS. 

llave 

escoba. 

fraper() 

inodoro,. lavabo 

1 ;i~!;~: •. · ... 
instrumentos '.de, .. trabajo 

instr~ffieiitos·;de', trabajo 

ESPACIO 

Ingreso 

bodega 

bodega 

1 

areas en general 

areas en general 

1 baños 

1 ventanas 
mcibiliario en gral_ 

tarja 

bodega 

i bodega 

EXPECTATivA.: Tener,materialcdelimpieza y un patio de servicio. 

59 

1 
1 

1 
l 

i 
1 

l 
¡ 

1 

----------------------------·----- ,_ __ ----...... -



USUARIO: Proveedor. 

ACTIVIDADES 

Llega 

. entrega m_ercancías 

reco. dev.. de inercancia. 

checci la ·-entrega 

entreg,a l~. nota : ·· 

MOBILIARIO O SATIS. 

Automóvil 

diablito 

diablito 

i 

ESPACIO··•·· 

estaciÓnámiento 

bodega 

bodega. 

bodega 

¡ cub'ículo séc,1:-etciria 
_ I 

60 

-<--------~-------,---1-----------------.-·..;.- -----7---~'--·~···-----. ·-.----'-4 

·EXPECTATIVA: .Tener un patio de maniob{as y que se local ize cerca de los almacen~s· . 

............................................................................................ ----.................... ,.. 
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LIBREROS Y ESTANTES 

PUERTAS 
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Ilumina­

ción y ven 

tilación 

+--1 . ------ 1. a ---<1---. so--+-

* ORIENTACION ORIENTE 

* ALTURA 2.4 M 

r 
1 .o 

t 
1 .o 

t 
f 
T 

+5:_ 

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL 

* ILUMINACION ARTIFICIAL FLUORESCENTE 

* LIGA A RECEPCION 

* CAPACIDAD 3 PEBOOHAS 

* AREA 20.09 M"' 

66 

FALLA ·oE ORIGEN 
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Iluminación yw·,"·'~"· 

ventilación 

* ORIENTACION NORTE 

* ILUMINACION Y VENTILACION ·.NATURAL 

* ILUMINACION ARTIF'rciit; FLUORESCENTE 

* LIGA A VESTIBULO GENERAL . ·.·· 

* ALTURA 2.40 M 

* CAPACIDAD 8 PERSONAS 

* AREA 96.90 m" 

67 

1.50 

t 
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t 
1 iº 

FALLA DE ORIGEN 
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r l um i na -1@@}} ff> <'·'''<'·'''<'"''''''''' 
ción y 

ventila­

ción 

1,80 1.80 1.80 

* ORIENTACION SURESTE 

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL 

* ILUMINACION ARTIFICIAL INCANDESCENTE 

* LIGA A VESTIBOLO GENERAL 

* ALTURA 2.4u M 

* AREA 21.60 l:1 2 
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f 
·¡ 

1 
2.50 

FALLA DE ORIGEN 
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Iluminacion y 

ventilación 

' * ORIENTACIÓN. SURESTE 

*IiUMINÁC;ONYVENTILACION·NATURAL 

*IL¿~I~ÁéiONARTIFIÓAL·INCANDESCENTE 

* ALTUR~;2 .. 40· rn· 

* AREA :4:¿()5 M2 

r 
1 

1 .50 

1 

FALLA DE ORIGEN 
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Iluminación y 

- ___ j 

2.10 1 .20 2.50 

* ORIENTACION{SÚREsTE . :"- ,. ..... .., 

*- ILÚMINACrON y;,VENTILACION NATURAL 

,~, Íf~~:r~~i2r~~ JTIFicIAL INCANDESCENTE 

* -LrG'{'~' BÁÑ6~-- GENERALES. 

* ÁLTUR~ Y. dü ~· --
* AR~~ 24.84 M2 

t 
i 

1 • 80 

1 
1 

i 
1 

FALLA DE ORrGEN 
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2.20 

* ORIENTACION PONIENTE 

(il9oW")lSl0 'N.'l?)f1PEV11CO 

Iluminación 

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL 

* ILUMINACION ARTIFICIAL FLUORESCENTE 

* LIGA A VESTIBULO GENERAL 

* ALTURA 2.40 m. 

*'AREA 38.25 m" 

4.10 

+ 
l 

3.60 

1 
j 
l 
+ 1 

.90 
1 

T 
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Iluminación y 

vllntilació~){!) 
t 
¡ 
r·.:·: 

·+-- -t-
3.00 2.00 

* ORIENTACION ORIENTE 

12.00 

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL 

* ILUMINACION ARTIFICIAL INCANDESCENTE 

* LIGA A INGRESO PRINCIPAL 

* ALTURA 3.50 m 

* Jl~EA 256. 08 m2 

* CAPACIDAD 80 PERSONAS 

-+ 2.40 

+ 

l 
1 

"f 
1.60 

+ 
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MICV.C.O~ICQ 

+ ;-----.:. --;- -4 +-- -+- +- -t­
• 50 1 .4o . 1 ~oo- .60 1 .20 .90 1 .20 

* ORIENTACION PONIENTE 

* ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL 

* ILUMINACION ARTIFICIAL INCANDESCENTE 

* LIGA A VESTIBULO GENERAL 

* ALTURA 2.40 m 
:k AREA 22.44 m2 

FALLA DE ORfGtN 

73 
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--------------·---

2.po 

l 

+ 4;0() +/~,~ºº··· . :'. 
-------+-. -:.+-:- + 

18.00' 4.00 . 4.00 . 

·. ·~ :-:.· 
··· .. :·'-:::·. ,_ :-·-,.:_:,,:··:. 

* oRIENTAcfoN fNoR'f.E .. : suR 

* ILUMi~~dtÓ~}A~';IFICIAL VAPOR DE SODIO 
. ·':'.:" <···::.'•'" ... ' 

·! J_· 
r~-==~ 
•';_J 

*LIGA. A DISTRIBUIDOR Y VESTIDORES 

* ALTURA LIBRE . 

* AREA 793.50 m2 

FALLA DE ORJGEN ¡., 
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Iluminación 
ventilaci(n 

@rn .... 
[ "U 
r . 
f. ¡ 
t~-r 

~ · .. :. . . 

-+ +-- -+- +- --t +-
. 80 3.20 1.60 3.20 .80 

* ORIENTACION ORIENTE .. 

* ILUMINACION Y VENTILACION ·NATURAL 

* ILUMINACION ARTIFICIAL FLUORESCENTE 

* LIGA A PATIO POSTERIOR 

* ALTURA 3.50 m 

* AREA 46.08 m2 

*CAPACIDAD lS PERSONAS 

75 
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2.00 

1 
4.00 

¡ 
2.00 
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PRIVADO ---------------------------------------- 20.09 m2 

SALA DE·ESPERA, RECEPCION, COCINETA Y ARCHIVO, -

1h 13ÁÑ0'".° ____ _.: _ _: ___________________ ,.~-~-------

SALA DE JUNTAS--...:-------------.,,------;----,------· 

cll~:i:cJr:() PROMOTOR ______________________ .:.,-:-_: __ ;:.;__ 

'SECRETARIA·---------------------------,---.:...::_.:.._:_.:__ 

PISTAATLE;ISMO 

CANCHAS·DEBASQUET-BOL 

·GIMNASIO TÉRAPEUTICO -'------------------,-,--,_.:.....: 

27.90 m2 

4.05 m2 

33.00 m2 

.20~09 m2 

12}50 m~ 

11'7,63 m" 

793.50 m2 

831.75m" 

76 
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272_20 m' 

F:f:l'_ SILLA Df: RUF:D.:\.S ------- ----------···--------- 268-40 m~ 

REf- _ ELECTRODOMESTICOS ------ ---------- -------- 1 53 - 60 m
2 

f<E~·- CALZADO ------------------------------.,---.,- 164_..7Q m
2 

.:;r~ CV!!l'V<RJU. 

AREA DE ACERVO Y CONSULTA -----'-----~---------- 96-90 rn
2 

ENTREVJSTA Y TERAPIAS ------------------------- 22.44 rn
2 

ATENCION MEDICA -----~----~-------------------- 22.44 m2 

77 
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BANOS -------------~---------------------------- 8 _ 1 O m2 

AUDITORIO 256.08 m2 

COMEDOR · -·· -- - ----- ---------- -- -·----- -- -- - - -·- - -- :,6. OOir.2 

COCINA -- -- ---- -- --- -·----- ----- - - ---- -- - - - - - - -- - 20 _ OOm2 

PRIVADO ---------------------------------------- 15.00rr~ 

BODEGA ----------------------------------~------ 12.00m• 

SERVICJOS -----------------.:..~------------------~ 24.00m• 

227.00m" 

ESTACIONAMIENTO -~--------------.:..-------"-------- 252.00m" 

PLAZOLETA ----'-:...------:-----------'---'------------- 275.00m
2 

VESTIDORES HOMBRES ----~-----------------~------ 24_8~ m3 

BAÑOS MUJERES -------·- ------------ --------:-;------ 21-60 m2 

VESTIDORES .MUJERES ------------~·----~---:-:-'----...:- . 24º.84 m" 
. . 

BAÑOS HOMBRES ---------'------'-'-~~--------~---.:..--~ 21 .60m~ 

BODEGA -------------------------------~~-------- J.OOÍn" 

CUARTO MAQUINAS -------------------------------- 1 o .O.Om2 

BODEGA JARDINERIA 3.0nm• 

635.88m 2 

78 
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ADMINISTRACION --------------------------------- 117.63 m2 

AREA RECREATIVA ----------------------------- 831 .75 m
2 

AREA DE TALLERES---------------------------- 858.90 m
2 

AREACULTlJRAL:_ ___ :_ _________ :_ _________ ~------
'. , ,.Y,~',·:;;: )·.: 

96.09 m, 

ARE·1~."~~·-. ~-~~~a·:,------------------------------- 309.06 m2 
.'~·. •_. ·.'·. ·~·· .·.··. 

AREA<'.DE CAf'ETERJA . ..::'.';::_,-----------~-----------. _:· .~ < -
227.00 m2 

AREA. o.e sf:RVr ero 635 .. 88 m2 

3,071.12 m2 

* 40% CIRCULACI.ONES -.,.:_ _ _:~-'·-'--------------_:_.,:__ .1 ,230 •. 84. m". 

* 45% AREASVERDES·----------------------------:.=>:. 

,. ~ " . "' 
. -.· . ·: _. ·: ~ 

* 
·, ·.' . J ·. 

AREAESTIMADA'POR EL.DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL DE LA 

79 
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~---JLSC?ECrr'O PISICO·----

La ciudad de Uruapan esta formada por 

dos cuencas, una de absorción y otra,de 

escurrimie.nto _ 

.'la cuenca' d~ absC>rción es del llamado tl 

po f:rici()rrei<::°(), es decir que no 'tiene sa-
''. ···'.' .. · '- :'"· .. ·.·:·.:·-._, 

lÚJ~'~G~~;ÚciaL~orllo cons~cu,enci a; el 

es al 
'";'.,-:··:: -·~<::·:-·.~'.'º .':>, ,, .;, ;. 

iguaL,ai \rolumeil .del· a,gua que se infil-
·:~-;, "}·'\. ;,; :·, ~· 

tra ": :<,, ;;,: :o'>l , ';\ ··< ¿ 

disminu-.. Lá•cu"~~~~~:~~',·ii-2Jx:~la{f~;{t6 ~iÜ 
iyeÍ:idó'. i~ 1·:d~¿kgi:~~~:de, ia~llae~'·ios·. manan_ 

;;_.: ;; '../. ~ . ·'·!':' 

tia)~~,; e;~t.~'. I~;}~',-f i~~f- ,a.e. que/ el hombre 

ta~~)~~.8~~é9*f'ri~~: iJ;,bo~q~~ y esto o­

· .. J'.éi9i,n~(l~á:ibt~fá'~f~J:i:'c\e:c1os: duetos subte 

~rahe'()~~ yul'léi~s~o~Úolécológico, cam-

biando'él büína:yia p~ecipitación plU-

vial. 

FALLA DE ORIGEN 

' 1 
1 
1 

102º03'1f;" 

URUAPAN 

ALTITUD: 1610 mts s.nm. 
CLIMA: Templado y lropicol con 

lluvias en verano · 

TEMPERATURA: máx 36°min.18° 
LLUVIA: 1607mm 
TOPOGRAFIA: Accidentado 
VEGETACION: Bosque mixto 

-
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En la ciudad de Uruapan la precipitación 

es abundantemente, .de los 12 meses del 
' ' 

año; 7 mesés 'sonde lluvias; la precipi-
,.. . :(L 

· L~ abúnda'iii~;~~~Gi'~it~ci6'ri'· é~daÜC:~. hyme-
.. ' ·''.<.<~;(;" - '-'.:, .. 

dad pdr '.io C::~iii · ie debe de :.~bns.Íderar, pa 
e: . _-··'. <> ·_. '.' )~· \·>~ . -.-

' ra evitar éspaCiOS humedOS I' .y proteger 

los materiales, una solución es' ven,tilan 

. -.. \ : 
. ··.~-~ ·~-.- ... : 

~ O!f ~ 
~ 1k '.:::~~ 

do los , e.spacios •. 

En la ciudad de uruapan este aspecto fí-

sico es muy abundante, este presenta un FALLA DE ORIGEN 
Índice muy alto de evaporación, la medi-

da anual es de 90.56mm. La medida diaría 

----------------------------·-------__ .......... .. 



es de 2.94mm. como resultado de este a-

fectante es necesario proteger los muros 

para evitar la formac.ión de salitre . 

.ASOl/EJl'.MFE:JfltJ • 

para la orient"cición de. l.os espacios ar-
,. -~ : ',.: 

quitectÓnicos,;.uria~ sol~ción. pára. prote-, ....... , - - .,. -,, .•,., ... ',, , .... . 

ger. p~r medio d~.i;~; ,al~ros; .parasoles~ 

pérgolasyvecjetáC:::i6h~ 

En la ciudad de Urtiapanlos vientos no 

son muy fuertes debido a que la.vegetaCión 

de las montañas que rodearila ciudad 

-~i~minú;~~ la veiocidad del yÍento no 
'':•." • •,• 'O•••' -,•,'•,ro 

obli9a a poner barreras arquitectónicas 

al contrario debemos aprovechar para ve~ 

82 

¡-;:: 

J~~ .. 
SE 

VE:NTOS OC>Mlf'f/\NTES 

··: ,,- . 

:.·.>::fú: 

FALLA DE-ORIGEN 

---------------------------·----- -------.....,..¡ -. 



tilar los espacios arquitectónicos 

y así evitar humedad y malos olores. 

83 
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1 R•ESIDENCIAL 

ALTO 

MEDIO 

BAJO 

I 

r 

I 

r· 

l. ·r .. 

I 

I 

I 
.,: 

· DE 

uso oEI. I 

re 
I 

I 

VIALIDAD .r 
SECUNDARIÁ • I 

----------------------------------------·---- ~ 



. ·.}fF:nI<;>[AM~IENTE 
;.; ::'CONTEXTO 

~~~~!~~E~~i~~'rci;J'~~;~;t~==E=,· ··~·· 
ASOCIACION CON AGUA : ::__.._._.-._:..,.. I 
BUEN MICROCLIMA. ::-:·::.~.:'..:.'.,:...:;:_:'.:'..:.~:_ C 
TERRENO coN PENDÍENTE . :..:...::.:.::_-'.:;. re 

FACIL DE· IDENTÚIC::AR • .,,;;e:_:._'-'--'- e 
FACIL DE VISUALIZAR:;_:::.::__:._::;_.:.:_:_< e 
DISTRIBUCION 'DE SISTEMAS :'::.:.,..._ C 
ANONIMO . . , c.· ., 

""'·-· PRIVADO 
COMPATIBLE CONHABI'.f~CION. 

TRANQUILO. ,.:__:._ __ ~::_:.__:::._'. _ _._.S'._:'.:_:._·_:_:: · 
ACTIVO _ _:_:: _ _:_:..._ _____ _:.:_:.:::.2.._::_~·~-·~ 
SEGURo··.,_..,._:_:._ ___ ..,._:_:._:_.'.2:..:::...:.:.:_':._:._:_: 
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De acuerdo a lo expuesto las caracteristicas optimas son: 

ALUMBRADO PUBLICO 

AGUA POTABLE 

OBRAS DE URBANIZACION 

TELÉFONO Y .TÉLECABLE 

DRENAJE Y ALCANTARILLADO 

ENERGIA ELECTRICA 

EXT.ENSIVO 

SEPARADO 

Z ~·MEDIANA 
¡,J H 
o C.! ALTA 

c 
e 
c 

·.,-.·: 

:-::.· 
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DETERMINACION DEL TERRENO SEGUN LAS NORMAS DE SEDUE 

CONTAR CON TODA LA: 

* ·. rnfra:estructup'1 . . . . 

* conipatibilidád de uso .áe suelo e~ zona c~sidencial 
* CaracteÚsÚ~a's dé( iocáÚzaciÓn del equipamiento 

·.r .. : _,-.-:· 
·:¡, 

•·· .. -·.;Acce~ó .c:::¿1oca1 

.·~··••.k6a~l.}a•~~··· .. j; i;ieat()nar.· 

- · Alllbferit~ ~ térrenO·•;.plano ·con. veget~ción 

- IdenÚiica~ió~!..: f-áciai .. de identificar 

- saifaad -. tianquilo y seguro 

- ~alida~ del espacio - abierto y extensivo 

87 
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f ALLA DE ORIGEN o 
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AV. LA FUENTF 

TERRENO 

78.X 102.4 mts. 

89 

FALLA DE ORIGEN 

----------~~~ ----------- -
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·-~···. 
TERRENO 

91 • X 11 8. 3 mts 

-------------__ 11111·.;_""'~::~~-;..;.·_-.. -----.--.--.---.. ------------ -------



/··:~ESO 
! LOCAL 

\ / ·,....___,.. 

91 

TERRENO 

74. X 95.20 mts 

FALLA DE ORlGEN 
_____ ...._.. ----



.. 

ACCESO !OCAL 

f1.()[)ALIDAD PFA'IONAL . BUENO 

AMBIENTE --- ·--~ ·1·· --~ ... 
! ----- - -:--~~·-··--,------· ------ -----·-- ---

CDNTEX'IO ! REQJIAR 

COOPATIBILIDAD i BUmO USO DEL SUfilO e··! 
VAIIJR DEL TffiREN'.) 1 REGUU\R 

ARFA REJ;.lUERIDA ! Bl100 

.. EXCELENI'E 

1 ---r 

~ ---·---· El{~-------Í·-
É:l<é:ELmrE l 

. EXCELENJ.'E 

. EXCELENJ.'E . 

·¡-­
¡ EXCELENTE 

EXCELENI'E 

DE AOJEROO A LAS CXlNDICia.IES ANI'ElUCRE.5 SE DENJI'A QUE EL '!'ERREN) OJN MAYORES aJALIOADES ES EL DE IA 

PROPOFSI'A 2 UBICAOO ENmE LAS CALLES DE J. N. IOPE~{GALEANA Y MAZATLAN. 
:·-. 

·((::.· 
·i:.·:;• 

92 



]frr- - ---=i 1 r -- ·· 
1 ,¡ l~ALLA DE ORIGENll 11 

. 1¡ 
;; 
I' 

ir---
:¡ @ POZO DE VISITAS 
!! 
: i ===RED DE DRENAJE 

93 

., __ ~ED DE AGUA POTABLE 
• POSTE DE C_F _E_ 

: , ti POSTE DE TELMEX 
~SENTIDO DE LA CALLE 

., 

-------------------------------- ---· ·--·,....... .... 
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-~<D=-=IA(]!R.3=:MAS <JYE,-P LVJ--=OS:;...__-
9

_

6 

• ALUMNOS 

L::,,. VISITANTES 

0 PERSONAL INTERNO 

D EVENTUALES 

f ALLA DE Ut\tiji::l\l 



ADMINISTRACION ~~-~=~~=-~~=~~=-~E:=-3=~-~ 

CUBICULOS .MEDICOS PLAZA 
~=======:;;TALLERES DE REP. y CARPINTERIAI 

---------~soojGA' '-=~~~~==ICAFETERIA 

1 

1 ~~----¡ DUCHAS j 
'L 1 BODEGA~ ___¡-;;:-;:--- __ _ _ ____ _ 1- j 

. __ :-___ ------------j GENERAL~----·------·-· V:STACIONAMIENTO SERV., --

fiNciiBiSQüE:T~ooL¡ 

b'~~~~~~~~~IPISTA ATLETISMO' 

------ LIGA BAJA 

LIGA REGULAR 

FALLA DE ORIGEN LIGA MEDIA 

= ~ LIGA ALTA -----
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--. CO:NCP,<J!TOS <JYE·© ISP,ÑO------
DE ACUERDO A LAS DIFERENTES ZONAS SE GENERAN ESQUEMAS DE DISTRIBUCION CON CARACTERISTICAS 

DIFERENTES. 

* Utilización de patio cent~al como un 

elemento de integración de los espacios. 

l 

PATIO 

.._. 

1 

* ESTRUCTURA ORTOGONAL 

Esta simplicidad permite que el usuario 

rapidamente se asocie ya que por lo ge­

_IieJ::~·l ll~gél.h desubicados, psicologica-­

mente y emocionalmente. 

* ESQUEMA LINEAL 

Permite acomodar en forma sencilla los espa-­

cios afines, para asi generar una s,i_mplicidad. 

..!:=================~· 
: ·~· -

/ / / I / 
~'\ '\ \ . '\ '\ 

__ ¡_ 

a~[\, ~J~u 
~ 

FALLA DE ORIGEN ¡j 



.. .·_ . '.;. ·. 
- ·~ 

ARÉAS INTERIORES. . . . 

* . Espael.~ .·a a reas, xerdes. 

~·:Altura~ espeC::ial~s ;apropiadas a la 
. '··;visual'.; e~·~a~iar·d~L· pa;a~lejico. 

~::.,:-.-.' ._,' . ·-- ~- .. ,'.> __ .: <--~ ·. ··,, '~ "' ,.,, . - .' ·.·., .· * ÉspacÚ.os austeros y puros con .ang!!_ 
idfc'i~ ~é>< ... ··· .. 

"'' t .-,;;.-';,·. 

2.40 
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··-.''-
·.:-· 

AREAS. EXTERIORES 
"" ,.~. ·. ,.:. 1; . ' 

* Area porticada~·~ como in{~grá.~ión exterior 

* como respuest~·~ su limita~ibn y las incl~ 
mencias del úcimpo. ;r . 

· , _~;~ ·t~r 

* Para crear cl~r~, obscuro~~ 

FALLA DE ORIGEN 



··.:.,. : ·. ', 

* Espaci~s que.permiten el 

maximq.de v:istas". 

.100 

Cambios de escalas de acuerdo a las actividades 

sin olvidar la percepción espacial del usuario. 

FALLA DE ORIGEN 



UTILIZACIÓN DE COÑCEPT.OS TIPoLOGICOS 

DAND.á ARMONIA. CON EL; CONTEXTO y POR 

ENDE·~·.~~·· i:Ac;TORES CLIMATOLOGICOS . 

...... 

* Uso de cubiertas inclinadas. * Marcos de puertas y ventanas 

a 90° para la simplicidad de 

formas. 

* Uso de guardapolvo 
t· 

* Herreria:reticulada vertical con.o soporte 

a la altU~a d~ cubiertas y protección del ex­

terior con el intebo'~. 

rnLL.. ,.. Dt-
1, Un11.ii:N 
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USO DE VOLUMENES Y ELEMENTOS PLANOS 

COMO UNA CONBINACION MIXTA Y· DIFEN­

CIAR ACTIVIDADES. 

,.,-. 

·_:_:·· 

... 

. k 
." 1 .. 
,.-.~---~-c..~ 

MANEJO DE CURVAS COMO REsJpEsTA A 

su MANERA DE DES~LAZAMIEN~O y RA 

DIO DE GIRO. 

FALLA DE ORIGEN 
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:.··,':!-· :. ·~:: ' 
····:{ 

MAMPOSTERIA DE PIEDRAS ZAPATA AISLADA 

DALA DE DESPLANTE 

TRABE DE CONCRETO 

COLUMNA DE CONCRETO ARMADO MURO DETABIQUE DE BARRO 

FALLA DE ORIGEN 

-
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.. -.... 
CUBIERTA DE LAMINA DE ASBESTO LOSA MACIZA DE CÓNqtETO ARMADO 

APLANADOS 

jd 
~jws11~ 
~¡.\ZULEJO 

J\PLANllOO 

FALLA DE ORIGEN 
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ASPECTO LEGAL 
En este punto del aspecto legal no existe 

ningún capítulo especifico para este tipo 

de centros; se tomarón algunos similares 

para en base en es.o, poder determinar lo 

norma.ti vo. 

EDIFICIOS PÁ.RA ~LA. 'EDUCACION 
.:-'.' 

~--: ~ .... •• . .'._ ' .1'.- '··'· < ·, 

- -,~:\~' :·:,: .. :·~··;' ~:::>~-. 

ARTICULO 82. - Supe.rficie MínilrÍa :. <:: • :· 

106 

La superficie total/aei•.te~rÉmo-destinad~.a.ia construcción de .•.edif.icios para la con~,truc 
~i6n 'de ed~caci6~ s~:C:á ª' ~a:i6n' á'e<gin~~ .~~~ro~. cri~arados,;or ~lumno, como. ~ínimo. El ~úme 
;~ de ~i~~ii~~: se c~Ühiará :<l~ ·~brierdo con la capáddad total d~. ~~~ a~las. .y 

-·.:.:::~·:~~~~ ·;tf:~~:.>~ '.~ __ ,:r:~ ~_,-~~.,~- - ---~:-:· <:<. "'·;,---
• ··- r ,_· ' ~~-:-.- • :~ • • - ; • ' 

:·::.:·ARTI,CPL-t?''.::~:·a:3--~~ .. ~?-:A~i.·a-;~:-:> ~-'.-~' :· -
.· ~: .f:~i~!;~~~{~ztt~:d:r~::~1:.j~=:~ª::.d:ª~~:t::::r:s~azón de un ~etro ·cuadrado· P¡.tf:'·~·}~mn~: 

. ~·- - :•. ·-:.-··:-:·:~·'.· . .:,,;_.·~;,,;~.:~: -:-~::.~:-.:·::;·:-:<· ~:-·<>- ,.,,.-, ... j·· •:; .:.·::·.~ -

- :- , .. .. ' . -. ---.. ·. . -L: ·, . .:: .. • ••. : .• _.,:.·'.~·.:.~ 
··· · ·~ '." ~- -;:--- · ... ·~, ... ·"··'.!· '"<:,;~- f'.);i:::\~-/{rr \, " ...... 

· f ~tf lf tili~1~~i1I~~~J~;~:~;;:t!:~".t~i.~·~·::·}rn~~'º .d •.•• "'ª"ª.~'~'.~'.·~~1;:úbi16a ª 
•·.·.La sup~17 f_i,si~>"J,-~.l:>r~:.tp~:~ 1;•,_de; yentan~¡;. teridra un 11unim~ '.J~· u~ '~u foto~. ~:~M~'s:::::1~:!e::~1 · . • :~::lt~±tti~~J~~}+:~~~~~~{~'.f" iib~e p~~. ~ntuad6ri, d~bef• · dJ •ser· 

: ·~ . 

--------------------------------------··---- -
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----ARTICULO 86.-Iluminación Artificial. 

La iluminación artificial de las aulas será directa y uniforme. 

ARTICULO 87 • ...:~Espació' para: Redieci. 

Los espacios· p~ra la ~d\.ic'~8ió~<~aeverán .contar con un espacio para el esparcimiento físi .. .. . .: . . . . . .,, - .: .. • ,, -- ~ ..• . . . ·: ; ... - . 
co de ios aiuninos,. con .:tina superficie.mínima equivalente ª· vez y media el área constru-

. -- , . ,_ . . - .' ~' . . :~: ·- : ·.·., . ·' . ~ ... ,. ' .. ,_ . . . ·' -

ida :·eón .fi.e~s, diferente,~ del_. E:!~p~#f~1!1~JP.~º ~··•. 
~ ~-. -~-'·:\~.:~< ;.: 

•• :, •.•. ' • • ..~ ·-:,~·'::. ,·, .:->. ,:'":'_'¿:; 1~ ••• . 

ARTrétiLo aa/::. ·Puertas. ·· " 
··-" , .. , .... . ~- .. : .. ·· .,, .... ,;·::r~'··~·· ;.í .e,·.~ ·.1.).;:~.>;r."':~.·;·;~"1::'.·---··- ,~, ·; .. 

c~da ª\ltj·;,-~f.~~~~;~_,:ti~,~;-;;,~~,r-~a·.a~ -:ÍIF:- 1&t~·rf;'._t~~:7i~.> por lo. menos . 
. ··:,::: " ·~ 

. ARTrcill;o' ·92 ::::.·i·s~r-;;;.:i.;::i.6~ · !far1itari'6s · ··- ... --·· · 
,.,,,. .. , 

. Se' (:'6tif'i¡"tá_0::'.;i:o·ii'·'$er:Vicios sani tarÍos. sepa}ados .para :hombr_es• y· niúj éi·ep' ·Estos servidos 

se. cál~uiá'rán éri .úi'.sigufente. forma:. un exc~sa~o i ~i~~itó~~~ .pb; cada :~~~~lH'mt.a ho~bres 
y-un.e.iC.us~dc)por cada setenta mujeres. 

·-- ·.· .. ··. 

-J'JIS'])U.jfCIO'NES ~)IS 

. - _,.~ ~ ;' ~ ' .. _ -.. · 

ARTIC.ULO 9~; _,' brena: i e .. · 
. ' ' -

El suelo de: los· t-~i-r~nos destinados a campos de por ti vos deberá éstar convenientemente'· 
:-/-

dienaa~: · 

':. ·:::~:·.·'.· -:;~·=::·-:; ,·.' 

.·ART!cutc\":95~.,.. v~stidores~ 

ARTICuLO .98 ,-' ser.vicios Sanitarios. 

Toda instalación deportiva deberá contar con servicios sanitarios suficientes e higiéni 

cos. 

________________________________________________________ ....................................... .. 
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ARTICUI,O 175. - Generalidades. 

Estacionamiento es uri lugar de propiedad p6blica o privada destinado pa~a~guardar vehícu 

los. 

todos los movimiento~~de los vehículos 
-' .. ::,_::., ~ 

entorpecimiento a la ;'0]:a,p6blica. 

----------- -
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FÁLLA DE ORIGEN 
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'FO'TO(/IUl'fl)lS <IYL ~WJIQUL-1)1 

VISTZ\ AREA PLANTA DE CONJUNTO 

FALLA DE ORIGEN 

----------------------------·----------- .... 
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·.~-::.- ·-

VISTA DE LAS CALLES MAZATLAN Y J. N. LOPEZ 

FALLA DE ORIGEN 

-----------------------------------------------------·------~ ____________ ......,. ... 
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VISTA o E INGRESO 

-------------~FJ\LL~ Ot OR\GEN 



~OtlUJl CJYE. c.;u:.cvc.o 

,• - -

Calculo de cimiento .de mamposteria ubicado en .la admon. referido en la ];amina 
.:}·> 

... · 
Nº 1 7. de .cimentaci.Ón ; (sala de juntas y vestíbulo) • 

:·:....·: ' 

PEso oE r;osÁs·: · .-. :, : ·.:·:_:_> 
==-'--"o=--=-~~~ ;, .. ' 

''. - . ,_ ,-• .••.•. ' .. ¡' . : \::·. .5.;_·~;::::::·.·~­
süf.iA' oE:'éifficiAs '· · 

·.,•·.:, º··~--,.-~•:-··,-:-::..::¡_~;: ",\::.;·:._,·, -
' ' ............. _ _,_ ..• , .. ,, •; ..... , ...... ·_,. " ' -···.'.:·j 

. concreto1.oo.·x·,:·1{oo·:x_:o.1ox,2,400 Kg/m · ---~--cc--7--c-----

tepeta t~ ', füf ~~~~1'r~Jé•,•:~, '.,~·o Kg,( ~33 ---~é-éc ____ "---- . 

Entortado ·1-_1
;. OO~~~X~::11-..;:00 «:X;;,0 ;_04 .:,-X- ·2-·, OOO~:·Kg/ni --·~-.:..~ ... ~.':_:::_: ____ ~---· 

Enladrill~<i~I;i_c¡'Q ··?k tf '~oX'.x-~~o2 ·x/, ;s~o I<J/ ~3 - i_~~----~--~----
- . . . ·, :! -.¡'.·:;. ,' - ·~---· 

LechadeádaYe.iÍilpermeabilizante 

240 Kg/m2 

88 Kg/m
2 

80.Kg/m2 

30 Kg/m2 

.. 5 Kg/m2 

Carga~~iva. -.-:-:---------------------------'---'-------,.,.--.:...,,--c.7 -' .. 1 Oo•· Kg/m
2

\: 

;T .O T A.'L. ___ .:______ k43:Kg/m2/0 
· .. ; ... : .. 

Se redondea el peso :a -:::+:-': _ _:::_:_~'-:-~-:-~-:::- ; 550 .Kg/m
2 

·.·· 

PESO DE TABIQUE: ----------'-----~--~--_; ___ •.:__.L.:'::L::._.:~..:::.--:.~L~ 1 }800. Kg / m3 

PESO DE MEZCLA PARA APLAÑADo: ------------'..;_};:_.:_.:_5:_!.;_L'.:_'_·:_--._:..,.;;; __ 2,~()~~~g/~3 

130 

__________________________________________________ _.., ______ ........ __ ............. -..... ... 



LONGITUD DEL MURO (11.mts); Cargas ejerciendo sobre el mismo. 

losa 45.25 m2 X 550 Kg/m
2 

3 
muro --{11.00)(.14)(2.20)X 1,800 Kg/m 

· dala· de'7 desp1ii'nte :.'.ií.1 • oo > e ÚKg/~ .1. > 
. ,-,O·,·,> 

24,887.5 Kg 

6,098.4 Kg 

792.0 Kg. 

::~:"i~~s1;t?f }'~!,?t:(d;;;t1mJ:f ~¡~~c~~füJj~~2~ ··.• ,, ::: :: :: 
C ,: .. >; ¡·i•8}~ A iL'•:::_:..:_¿;.:_.::_ 35i209~9 Kg 

.·_;) ioi drMEN±~croN ~/ :hs20~9 Kg 

T Ü .T A. L ----,- 38, 730.8 Kg 

.. DISEÑO CIMIENTO: 

.44.m2 /m2 

.:~~~i~!~!~füj}I'·~ 
, ··'\iJ,;;/J~:;; :'.·: _f~~-~··.··1.:'·1 <;··.· 

.R.~Y~~i~~~g_i?~J:~Ci; ¿;1ongitud· de muro 

····. 

···-.:~f~K:-'~'..:-

.. <j:i:~1@:( 

·~_.·_-: ¡<···. ·,• ··.:'.,~~;;.~~-, ·'·:.~;:· -··-: i':' :· <'{" 
.,;,' ··:¡:·. 

Base .44 m pei:-o por especifiC::ación la base'.,~in:i..nia :es de! .• 60. m y altura ,_.60 m. 
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Diseño de una zapata aislada con refuerzo en dos direcciones, ubicado en el in-

greso referido en el plano Nº 17 de cimentación. Soportando una carga de ------

19,380.00 Kg 

F'c= 200 Kg/cm2 

Fs 
. 2 

2100, Kg/cm 

Rt. 
' .. Y<·2 

, 8 ton~/m . 
··~ ... :, -

,·;.<'·' 
:"•SuporiiE!ndéj una zapata de 1~70 X 1.70 y un espesor de .20. su pesos 

-,~··. -~ : ... : 

ae _1 •3F 
. :·"_~}~!~'.: dÓ~76j('~{s)2 M,;4,387 Kg/m 

: ; '>2/'' );; i>; :'"i 
. ,, -~: . . :-'· . . '-, ., . _.:¡ <"·; .;- :.': :~~ ·:_;:~:ú:::):·:~-·-~ ·._. ,: .. .-:,· ::·; '. 

·! ;:· ;.,·~ ;:-·. ;· -. --~ '<\. ~-::.".- ·.: -- --~'Y< 
a,;2~72:2);,~~~~~'.·:;:)iF, ·13:81 +,,5,,_rec = 18~85 

,, :;,,. ·"· . ·- , · ,,' . ·.se· cierrai:en 20ms. 

:= p~:~:!;~~I~~~~¡ii1~~!rtf ~~I'.iJl!~~·. ~:· •e_,. 
, ., · _(·,:--/_::i·;:::" .r.; ... :,_ ~.-.,;;_~ ... ~-: .. ·.er ·-~-~<~::~:.".:_ . ;· · = 

Nª de varillas '7 :;1}_;;~~J{~hi~/B,~< ~al:Lp~s • , •. 11 . varrillas 

~ 1 /2 11 170 . 
,,..- 1 s.5 cm 

es 
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P P E S IJ p· U .E S T O 

No CONCEPTO 

µ,, - GAS.'"DS GENEfi:ALES 

r-·ROYECTO Y CALCULO 
_ TOMA DE AGU0 
--· CONEX ION Df;"ENAJE 

[) .. 

"1 ALINEAMIENTO "{ NO .. O!="·lC iAL 
s L I CENC TA DE COt··,iST~·u~c J ON 
6 PLANOS V COPIAS 

B~ - CIMENTAC~I iJN 

1 LIMPIA Y TRAZO 
2 EXCA~/AC I DNES 
3 ACAf':REGS 
4 CONSOLIDACION 
5 f;:ELLENOS 
t. PLANTILLA 
7 CIMIENTO DE MAMPOSTEfUA. 
8 ZAPATAS 
9 CONTF<:ATRA.SES 

10 CADENA DE CIMENTACION 
11 IMPEF<:MEAt:;ILI ZACION CADENAS 
!? REGISTROS 
13 ALBANALES 
1.:i. CISTERNA 

C. - ESTf;:UCTURA DE CONCRETO 
.. 

· r CAST.I LLOS D~51!:)JY¡ 20 
·2 CADENA. 'DE.· ::. .A :··:.~q,,-cr-1 
3 Lds~· 
4 Tf;:A8E 
5 COLUMNA 

:. ?- ~· e:.. 

C;.'4tJTJD.A~' UN:!D P~ lJNITA~:ro 

1 .. oó· 'LoTE 
~ .. oo' LOTE 
~. 00 LOTE 
1. OC: ~OTE 
1 .. no LOTE 
1 .. 00 LOTE 

s .. 356 .. 00 ~12 

5?6 .. 92 M3 
36 .. 46 VIAJE 

308 .. 16 M2 
199.ü5 M3 
t.23.88 M2 
109 .. li M3 
132 .. oo PZA 

479 .. 10·0L 
479 .. 10 ML 

9 .. 00 ::?IA 
212 .. ~0 t:'IL 
"3.~ .. 10 M3 

375·~·Óü. ML .. 
·4:9:2··.:ÓO ML 

i .. 377-.- 00 M2 
7E:7. :?O ML 
461., 50 t·1L 

.~8. _¿~2.3 .. 65 
187 .. 5t) 

25.0C 
28 .. 509 .. 85 

100~ (rO 

5 .. 05 
17 .. 20 
80.00 

5.00 
8.60 

22.98 
152.21 
944 .. 53 
130 .. 78 
52 .. 56 
14.36 

230 .. 54 
27.00 

840.00 

·· .... ·_. 

~2 .. 56. 
52~;56 

117. 99 
130.78 
183.98 

68., 423 .. é:-5 
187 .. 5(:· 
300 .. 00 

:25.00 
2::3,. 5C9. 8~ 

:i.on.on 

47.,247 .. 80 
9 .. 063 .. 02 
2.,916.67 
1 .. 540 .. 80 
1.711.86 

.14 .. 336. 7t. 
16.607.18 

124,677.96 
?9'!893.50 
25.i81 .. 50 
6.,879 .. 88 
2~074.86 

5'1737.50 
30 .. 324,.00 

368.193.28 

19't7t0~00 
.25 .. 333 .. 92 
1~2.472 .. 23 
102.950. 02 
84,"'706. 77 

395,372 .. 911 
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D. -ESTFWCTUf;:A MET P1L I CA 

1. ESTRUCTUHA METAL ICA 

E. -ALBANILERIA OBf;'A Gf':UESA 

1 r=1r;:t1ES 
2 MUROS DE 15 CM 
3 ENLADRILLADO 
4 IMPERMEABILIZACION AZOTEA 
~ F'F<'ETILES ·~ 

6 CHAFLANES 
7 BANQUETAS 
8 COLOCACIDN HEf;:f';:Ef;: I A 
·~ COLOCACTGN ACCESOF: I OS 

10 COLDCAC JON LPNADERD 

F.-ACABADOS 

1 APLANADOS DE t·1EZCLA. 
2 APLANADOS CERFWTEADDS 
3 PASTAS FINAS 
4. MDLDUR:AS EN CEMENTO 
5 PAVIMENTOS DE MOSAICO 
6 PA'.J I MENTOS DE CEMENTO 
7 ZOCLOS DE MOSAICO 
8 LAMBRINES DE AZULEJO 

• G.--:-INSfALACION SANITAf;:IA 

º-· .:(·:. 
1 INST; FLOMERIA MATERIA 

BAÑO 

.· ·. 

:2.217.60 M2 

-~2" 821. 00 M2 
2.996.00 M2 
('!.377.00 M2 
1 '!_3,77 .. 00 M2 

387.50 M2 
425.70 ML 
693.70 M2 
85.00 pzp, 
10.00 JGO 

1.00 PZA 

9.281.20 M2 
1.248.50 M2 
2.428.00 M2 

458.00 ML 
3,694.00 M2 

665.00 M2 
938.72 ML 
125.00 M2 

i' .. (l() LOTE· 
2 INST. PLOMERIA MANO DE. DBR_A'·· LOO LOTE 
3 COLADEHAS 23~!)(1 PZA 
4 EXCUSADOS 11~00 PZA 
"' '-' L'AVABOS 13.00 PZA 
6 MINGITORIOS 2.00 PZA 
7 ACCESORIOS 10.00 JGO 
8 CALENTADOR 1.00 PZA 
9 COCINA INTEGRAL 1.00 LOTE 

100.00 

22 .. 98 
41. 75 
37.37 
15 .. 73 
65 .. t.1 

6.52 
..,." -:""!:' ·-=•""t .. . .,: •. _J 

36 .. 50 
62.10 
72.42 

23.86 
26.50 
35.50 
50.00 
35.28 

<'.;' 

64, 826. 5EL. 
125 .. 083 .. 00> 
51, 458 .. 4~·/;_~-

21 .. 660 .. 2i 
25T 423,. 88::·: 

2 .. 775 .. 5c. 
23 •: i328 .. 60 

3" 1 C:7. 15 
621. ~)0. 

72 .. 42 

3181¡ 851 .. 89 

221~449 .. 4::::; 
33 .. 085.25 
86,194.00 
22 .. 900 .. 0~) 

130,324.3'2 
27. 07 18, 001. 55 
18.59 17.450.80 
69.22 8,.652 .. 50 

4,ooo~oo 

3,500.00 
55.00 

350.00 
250.00 
220.00 
60.00 

3,480.00 
7,200.00 

538,057.86 

·_4,.000.00 
3.500.00 
1.265.00 
31;850.00 
3,.250.00 

440.00 
.soo. 00 

3,480.00 
7,200.00 

--------------
------------------------~~----------------~-----

z 
LLJ 
C1 -a:: 
o 
:tU 
Q 

~ 
.....JJ 
-J.J 

-< 
-.U.. 

-----
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H. -INSTALACION ELECTFUCA 

SALIDAS LAMPAF<:AS 
2 SALIDAS LAMPAF.:AS SLI M-LI NE 
3 SALIDAS SPOTS . 
4 SALIDAS CONTACTOS 
5 CENTr-t:O DE CAFl:GA 

I. -HERREF.:IA 

·. 1 PUERJAS Y 'JENTANAS 

. FALSO PLAFOND 

K~ -CAFWINTERIA · 

. : ~ .P.·~~~:r~.§n~_~:¡/~P_M~N~CAf::ION 
\,;:i::i_c·.i~~~~~; ·.:5:,~~;c,~<:'..< ... :~¡.,-. 

'.·'·'.:'·-·· . ·.J.-;:_:~~:._~.,-·'·•. 

~.CE,~~~~,E~:~ ~ :;,,;¿, · 
· 1.' cHAPAs::M~~?f M~~L~éAs 

< 2 :·cAA'Pi;)st;~9r1p~1 ~-~A-c;~oN • > ·. 

'.;\/ .. /,•·.· ~~·~:_.;, ',. -. ·-~···· 

M: =-~ r o~ii~~A f.v '~L~~~! co ·:·.:_<:-: .. ::_ .• '· .. · 

1 v1nF.:I"o~ .M~ FrLTRAsoL 
. ~ ., . 

N.-'-PINTURA 

1 MUROS DE VINILICA 
2 HERFi:ERIA 

4, ~::o p A 
143.00 p A 
372.00 p A 
1 18.00 p A 

1. 00 p A 

183.00 M2 

\.:' 

:.;• 

'22.00 PZA·· 

,;: 

~r~_.)o ~, 
.·.:;·· .. 

77 ~ t?-4 
61. '7'!) 

85.62 
77.84 

1. 91•3. 8(1 

t50 .. ;~)¡) 

45 .. 00 

311 3c. 
8. 851. 'C· 

311852 .. 13 

1 .. 91.3 .. 80 

5:2~ 114. l-1 

27.450.00 

. 27.450.00 

99"765 .. 00 . . . 

--------------
99,765.00 

450 .• 00 9 .• 900. 00 

8 .. 58 
15.20 

. _____ .:.:.,...:_ ______ _ 

660.00 
;~870. 00 

13~542.00 
. •,, . --------------

13.542.00 

32 .. 878.56 
2, 781.60 

FALLA DE ORIGEN 
35,660.16 
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0 .. -IMSTALACIONES ESPECIALES 

EQUIPO HI!)fWNEUMATICO 
2 EQUff'O CONTRA INCENDIO 
3 BOMBAS 
4 INTEl':COMUNICACION 
5 TANQUE DE GAS 

RESUMEN DE CONCEPTOS 

A.­
B .. -
C.­
D.-
E.-

GASTOS GENEF<:ALES 
CIMENTACIÓN 
ESTF<:UCTURA DE CONCf;:ETD 
ESTFWCTURA METAL!CA 
ALBANILERIA OBf':A Gf;:LJESA ··· 

F.- ACABADOS 
G.- INSTALACION SANITAl''.IA 
H.- INSTALACION ELECTRICA 
I. - HERl':ER I A 
J.- YESERIA 
V - CARP I NTER IA 
L. - CERl':AJER IA 
M.- VIDRIERIA Y PLASTICO 
N.- PINTURA 
o.- INSTALACIONES ESPECIALES 

1.00" PZA 
1 .. 0Ó'. LOTE. 
2. OÓ i='ZA 
1. 00 PZA 

.2·,.00 PZA 

TOTAL N$ 

4.500 .. 00 
1'). 000 .. 00 

275.00 
5,400.00 
1.000 .. 00 

4.500.00 
1011000 .. 00 

550 .. 00 
5 .. 490.00 
2'! 000 .. ·")0 

22 .. 450 .. (i!) 

97.,546.00 
368,193.28 
395.372.94 
221,.760.00 
318. 851. 89 . 
538,057.86 
27,585.00 
52, 114.11 
27 .. 450.00 
99,765.00 
9,900.(H) 
2,.530.00 

13,. 54'2 .. ºº 
35, 660. 16 

. 22. 450 .. t)() 

2 .. 230 .. 778 .. 2·2. 

FALLA DE··ORIGEN 

------------------------------------------------------------------------ ---------------------·--------------
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CRITERIO DE FINANCIAMIENTO 

Se plant~a que el financiamiento del pro­

yecto se logre en: cfos 'partidas.· 

1 • - .Terreno. y E,dif icio. 
. ., .·_!>> 

2 .. - Mobiliario 'A' 
; , TERRENO: Y EDIFICIO 

·>~~¡~\m~'~t'b'.¿~f@: jim~f'i~~*ii\'~;~;G~t;\.f:p'a~ión ci u 
dadana p,romuevane~tre;1':e1·.gobiérno munici 

:P~~-~;::i§~i~,~i~·,~~~~~~\ y :e\ ~i sino. ~k¡nite; -
·· · lá ·c;omprá'.'dei.' t:erren:o y la< c'onsl:rtibCión 

',· 

ernci'~ -~-· : .. :_·~,. ' ~>-

pacitado'sha~lii;i~>~o~:i.~dad, desarollando 

asi cada uno de estos sus actitudes. 
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* ARQUITECTURA HABITACIONAL 
Alfredo Plazola 
Ed. Noriega Lirnusa 

* ARQUITECTURA DEPORTIVA 
Alfredo Plaz~la· < 
Ed. Noriega··· Limusa;:. · 

* lA EDUCACION .. ESPECrAI:"EN MEXICO 
Secretaria de:Eáubáci6'n;Publica 
EducaCion Especial' ·. • ·· 

' o. " - . ·:: <.~ i'~· ::·, ~~·¡ .• • ·" 

* MANUAL DE:INSTALACrONES 

~~=. L~~~J~;}~~~~f;~peaa· 
* MANUAL'< DE FORMAS• y CONCEPTO 

Edwart .. T>'White 
Ed. Trillas':·{>···· 

* MANUAL D~·~~:ÍT~RioS DE DISEÑO URBANO 
J. bazánt 
Ed. Trillas 

* DISEÑO .ESTRUCTURAL SIMPLIFICADO 
Raúl Glez. T. 
U .de G. 
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