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IllTRODUCCIOH 

A través de la historia la maternidad ha sido valorada de manera 

especial por todos los pueblos. La procreación era vista como el 

más preciado tesoro, por lo que la obligación de los padres era 

tener tanta dependencia como fuera posible hacia sus hijos y 

viseversa. 

El concepto de maternidad. no es exclusivamente biológico sino 

económico y psicosocial, y.la· mujer ha obtenido a través de ella 

grandes beneficios. 

En la mayor1a de las culturas la mujer se ha visto a si mis~a.y era. 

vista por los d~mlis 
,- '·· . ·.· 

c~mo procreadora, ya que si n~·. P.~di~(~e!l~r 

hijos, era. repudi'ad_a_; y' algunas veces se le obligaba al. divorcio. 
··. .' 

. :i. ., 
"":'. - . ; .... ' 

Esto se ha a~u~l:zadci en la sociedad mexicana, d~nde .:.e· ve;:;a· a ,la 

mujer como;i;;~dre ·Y luégo como ~ujer, ya que es eÍ p~pel: d~.·~~dos, 
hasta· el~~¡~~~~~~~:.'_'' ;y : ; : \.;. , 'i" 

r' :r:·?.: ,'1"', •- '' • • ' " • ~--:· •'' '.•::¡ ' •' • • > ,,·, 
; ~'~ :-( :-;~,:··:~<>:~,:-~ ~:~-i: ~·, ,·; . .-~:_-- ·:;; /::< ~~:: .;:-~, .. 1.:/-."' ·. -:·~'·,¡-.:: ~~~(,'Ú .·y~:~.'.-~' ·., ___ .' -· 

La acti túd ••. feme~ill~ '~n. ~~e~~r~' f~~;~,~i~~t.,~.: ;i~i~~~~-~~;ci.~~~:f:~~ces,o 
por el cual·. ha ,te~ido q~e\ pa".ar;\durante,,jsu;'histodá' ~ desde-.1.os 

aztecas, . eri·•· d:º~.~~;:~.~--i~t~,~~02;tf ~~~~~;;~fat.~'f'.~~#~3~~~?:·a1.·~.~mf re, 
pero pod1a ejercer::ciertas{·activ'idades.'relac.ioriadas;:,con,'.:;fo.' .. mligico 

como sacerdotisa·,·_·-~~~-~~J~~~ //·~tb ·. ~-~an·:.}j_'a: <~in·~t1st~ ·;· ~·~-·~.·~~i·~r.mi~a·· un 

nuevo modelo ~~, ;¡fdá if~~~~~~~~ú~~·;.,~'é.i~f~~i,;~/ya ~ué no existió 

incorporación mutu·:'~.; doil5fa.-as .. sien dici~ íi~J:¿,;.:~~ Sa~do~al. ( 198B) 
,: .. :.~.\:·::.· 



"La mujer es despreciada por la.cultura indigena hispana, en caso 

por traidora, y en otro por inf~rior yd;.,,;aluada". 

En México, donde la maternidád es 'tan valoarada, la mujer estéril, 
'•', 

¿que siente ... como vive .•. ?· 
. ., ··. 

En muchos de los casos las mujeres 'c.Ón ·e~~~:;·~ro.blema no les importa 

a vaces arriesgar su vida con tal ·de p~d;.:1:-' 'pr~~rear; declarando que 
·- , . :,._;:·: . .:: .. 

En este México tan sobre P.o.bla.do.• ... 'es :;ci(~icf~. P<cri;;ar<que. existen 

por. nó >tener:: hfj o~ 'y,. más dific:Í.1 aun personas preocupadas 

comprender su dolor y co;,,partirió~··· ·,:·;O< .. ·" .•• ,., 
'.;;¡,.,' :;·::.:·:.- ,' 
':•-.•:-,e:. F~','·'.·' .. • -

El presente trabajo. an~iiZa' si; '2~f¡f~~''.Úi;~i~~~J.~~"~si~~i.it);;a~ivas 
. .\-.:_. ·.L···· ~- -;~~~-,;· ·:~-::::\-~: :i:;_./·,~:.'.~.:::~:·!. .. ~f'y¡;.,:_ .~.~~)'.>-_<::.:.' ~· :-.. ';. ·· .. · . :· _.: 

en los rasgos de personalidad':de:,-mujer~~·:;embarázadas: y :.mujeres 

estériles, cori él fi~ ~f:H~~~:e~~.:.;~'°.A;:_in~j~~~·:~t:~,~fro~~f~s.·· 
',.·. ~-. ::.~-. ..":--;.·~>:;1;.:, . ~- ., .. '..;·'· ··-·.:,;c .. ¡ ··--:· ._ ).'.:_· 

se tomar6n la~:'t~orias de' Fr~~d.; Mar.ti.: i:;;;¡jJ~~;?~~l·en Detausch y ·· · 
'.~·,, _. --~-,·- ··· .. :<;·'·, ·>:;;:_1 :~···;~·-. ..,-> .· ·>·:,.-:- •. t"i :::,:·; •:":" 

Sant~ago. '·· Ra~Ú¡;~ 'priiic~palmente; e; pá~a\''.;xpÜcar .•J:;.• . parte de 

desarrollo' ps¡f~1Ó9·~"~ de/~~·¡ ~ifta; •·y/~~~~ : l~~i~~~·a .~~·J~ · futura 

~at·~~ni~·~-d:/: >:.·~.>:.::,.·, ·-.,. . .-.-•. _., ·-·'· :.:~;:1':~_;:·::'.::_~:,:;~::t:, /\' /<;·,?·.; ::;,;·~ .. :·;;., ;·.,_:·.,;~·: i:'-
.· ~. -.· 

. ,:; ·. '~- :::::,. .· 
·,--·~ -.. ; ·~-:"-·· 

santiag..;· Ril~S.r~?c1~6~>. ~~~;~~a· q~ ... J~s ;.a~re'~ .. ~~cihaz;nte~: ~on sus 

hijós, que ofre'celt 'E>ó6(:;. amor, y ~ai¡:,r; ;~..;,.;dici~~;n.?•::p~t ... nciaimente 

a la presencia dé mujeres estériles. , 



El diagnóstico y tratamiento de la esterilidad ha tenido un 

profundo impacto en la vida de las personas que la sufren, Algunos 

autores mencionan que este factor trae como consecuencia perdida de 

la autoestima, de confianza en ellas mismas de la salud, de la 

cercanla en las relaciones con los demás, de potencia sexual y de 

esperanza. ( Mahlsetedt, 1985). Además las mujeres estériles tiene 

sentimientos de menosprecio hacia ellas mismas, de fra..:aso y 

culpabiliad. 

Varios estudios revelan que la mujer se enfrenta a la esterilidad 

de diversas maneras: de una ·manera no saludable, esto es haciendo 

de la esterilidad la parte central de su vida o reconciliandose 

con la esterilidad ad.Óp~ando iin'.Hijo o al elegir vivir sin ellos y 

buscar otras metas ·en la -.. _vida, ~~r~ : sin haber ·.sU~~~ado este 

problema. ·.;· 

La inquietud que originó el deseo de llevar ·a cabo esta 

investigación fué la necesidad de conocer todos los aspectos 

relacionados con estos dos estados (embarazo y esterilidad). 

De esta forma se espera contribuir de alguna manera a una actitud 

de mayor comprensión y ayuda hacia estos dos grupos de mujeres. 



CAPXTDLO 1 

PDSOllALXllAD 
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1. 1 PDBOllALIDAD 

Con el objeto de fundamentar la medición de los rasgos de mujeres 

estériles y embarazadas, se considero importante definir la 

personalidad y enunciar unos puntos sobresalientes de la teoria de 

los rasgos desde diferentes teoria, para centrarnos un poco más en 

la teoria de Allport, G. (1963). 

Asi como algunos autores .. encuen.t:ran dificil poner':'e de acuerdo 

sobre una definición de p~,, .. ~;;~lid~d; 'l:mnbÚn res.'..lta problemático 

el que esten de acu,ercio';se'b~e'~na ~ola teori~·~ue la .;,xplique: asi, 

mientras ~i:guna.s:~ub?~y~; i~'s' ~~~gcis ~~~riiunldades. básicas de 

personalidad, 'otrc"~ ia:ciii'Úfié:an ·~egíin t:i.pos'.;,speé:Úicos y algunos 
~ -.. «:.,.' .. ' ._"- - '.·.· --' -, . '--·:·-.-··. . ' '-

otros m:is; subrayan el aspecto del. desarr_onó; '. 
-, -., ,.;., - .: --~ r·'- : ·, ·. 1 '' .-- • . • 'i ;,::e·;'.:. 

-~ :::'.{:,>;'· 

Es necesario ,niencionár .ant'es, .que. el órigen ,ti:iiíi'ci;;·_ ... del ,desacuerdo --.. 
entre·.· las · t.;,·;;:;;j_¡;¡, ''de ··personalidad· es ei: .'é:o~~i'ciel'.'a:J'.'·• a la 

personalidad come; é1 'resultado fina'l de la. irÍt~~~~ci.;6~ en~re los .. '" :· ~- . . - . . ' 

factores bicilÓgicos.y'el,medio ambiente, p·~r iri que la pél'.'s~nalidad 
es íinica / .ié'~~J~ l~dividué::. 

:·,.· .. ::~'~ ·./' ' . 

Existen diferentes. teo;,·1as c.omo. ~~· ha.bia~o~ mencionado acerca de la 

personai¡~ad ·.~~~~·~• 
"·:i-;/·:·~ 

a) T. Psléoaná'111:ica> tien<> como representantes a .Freud, Ald.er, 

Jung, ·Fromm ·/ .,Hb.rrid;·; . trata la personalidad a través de los 



conflictos por los que pasamos desde la infancia hasta la edad 

adulta. Explica la personalidad segQn el desarrollo psicosexual. 

se da mucha importancia a la historia y experiencia personal y 

explica los fenómenos mentales como la interacción de las fuerzas 

impulsivas y el medio externo. 

El aparato ps1quico se analiza a través de las instancias; 

Inconsciente, subconscien.te y consciente. 

b) T. representante es Dollard, surgió ·del 
' ' ' 

laboratorio experi~e,rital, e~Hca el .de.sarrollo de la· PE!rsc;>nalidad, 

segQn.los princi~ió's'·~~.Í:aprerÍdizaje y toma e~· co~~.ici~rabióri lo~ 
as! ·:.¿~~·~·:"~ib~·:r··~~-~l·~~s 

.~. ~ 

y efectos ciei'é'o'niHcito) ga~ti~o:;y_.~risie~~d;'; to;,;ó íntiY, ~~.,'~~~nt~.:1~ 
dinámlca ·del e~~.1~~1~' y lá ';,¡;~JJ.;;,~~c;y d~ 'ia -¡~¿J~p.iri~:~ :~~1 como 

del castigo. 
t::.' ,·\,: . ,( .. ·.::.'::f:.:~.;:~ . 

' ' ··,·•·,· . ,· •. · :,\'.. ·.:; ;;:;; :·,: /> ., 
--' ( .. -,_._, .:~·,'./:-:::: ,~·:· .. , )'··· ,, '..> .• 

:::::~:::s :u:da::::n nu::tr~n:::~::;~J;,'.}:~~=~6i~I:~7di;d y, que 
•,¡ · •·· L ' ' ~ :" ., 

-.:·· ,.~.·' .- :_ ': ,:, ... ; .: 

c) T. de los Tipos. - la ~lasÜic~~i~~· d~ ·~~· ~e~~on~lid~cl 
segan los tipos especificas se .. r~ínc;iit:.;·;. ia.épo'ca de ttipócrates que 

desarrollo una teor1a 'de i:6s. tipos de personalidad, segQn' la 

_3_ 



predominancia de uno de los cuatro humores o liquides 

de que se suponia estaba compuesto el organismo: sangre, linfa, 

bilis negra y bilis amarilla. 

d) T. Cognitiva.- su representante es Kelly, centra su importancia 

en la manera como ve y como piensa acerca del mundo, esta relación 

se da con lo que uno hace. Lo que creemos, es importante para poder 

comprender c6mo nos conducimos. 

e) T. de los rasgos.- Allport y catell manejan sus teorias_con base 

en la dinamica de los rasgos que especifica cada uno·de nosotros, 

con su propia y ünica~ · estruc~ur~· . y bagaje . de ·e_xp~1'iencias, 
desarrolla un conjunto de· ma~~i~{tlpica~ .d~ c:ond~éi~~~/' u~ "asgo · 

es reacción y no lo que una p~~~~~~.'-. ~~:~~-·~·_; \ i'~·-:,_q~·~/,~.~.'.::~:m~~~~i~tE!.~-~s 
lo que se hace tlpicamente;. 'un_ ;rasg;·. "~ rE.fi4're :'a ; l~' bonducta 

consecuente mas que a la tempor~l-._~ oc~Ciona"i::·:· s·e'~de·~~~{~a·· por_:la 
:";<: -~ ·. ·_._ .. :_ •. ·_·.· · .. ' __ ' . -.,,.-- ;.;_-._~:-~ ·• 

posición en una escala. '{ ·(~_· .. ;-.~:-.): . 
:;~-- ·-.·:: :'- ·: 

-..:--:>:' <:>:'" ._'·' .· 
Algunas teorlas 

, .... :. ·-;~-;-. -·. ·.':7'.··~-;-> • 

han estudiado la estructura· y la dinamica··_de ·la ---

personalidad en forma separada, pero Allport. los,,.es_~;."di.~-- junt~s y 

maneja una variedad de conceptos que presenta · co.;o · ~U:y ·--~~p~~~antes 
en la descripciOn de la conducta humana. 

Las teorlas actuales subrayan la relaciOn que·· existe ··entre las 

cracterlsticas corpor~les o morfolOgicas de l~ pe.rsonalidadi o bien 

4 



se basan en los tipos psicológicos, bucando las carcteristicas 

centrales o primá~ias·que pueden ser empleadas para describir la 

personalidad total' . 

Allport, . est.ablece que la caracteristica mi'ls sobresaliente del 

hombre en su ·individualidad, o sea la organización exclusiva de 

cada persona, ; lo que· .le da su naturaleza 11nica, 

Allport define la personalidad como " la organización dini'lmica de 

.10.s_ sistemas psicofisicos dentro del .individuo que determinan su 

ajuste 11nico al medio'!, esto significa que a pesar de mantener 

cierta estabilidad en sus ·partes¡ . estas. ~e· er;ic~entran en continua 

transformación. ·· · . .:..' '.; 

Los siguientes ~co~c~p~os sO~· de ::u~Íi~ :~'tiii~~d· para ~laborar una 
·-- . :-/:' ~: -: ~. -·.-. ·?· ,'. •\'.· (; -_ ,, : ·-

explic8ci6n, estO~ So·~-:~-.,.: .. ··~" " ::;·?.L<:r~./~ :·,c.-: -•. ~~.:· ; · 

Hábitos,·· ~c:~t¿~\':~s~L; :~~~~.d~ft~~i~··~a~'{~~.~·~11~~·¡dád.; 
.··,.:. ·:~- <'. ":: , ... # :·::{~~-: ~·:--\-:.'.\. • ,. • ' ... , " ':_'.; /:~:«:··: . 

• 1:;. :·-;-' ~-':'.'',.~ (;_\·;; :~·;: >( ·:::.,_;:~·/·. ,";_:,.::~ · ... ,:.:l 

HABITO,- s6ld,,Ío·,~~fi~.~~'.cdmo ·u~~ ~~~f'i~~in.g~bi~'d~'.':~sf>IJ~sta. dad~ 
a una situación ''de:'.estlmui~ 'y.· que •esta .. éritrelazád.a• por 1<1 · Pt:ác~ica 

.····,·-"; '., ·.'.~··."-·-\·',.·:···-: .. ·· .. · .. : ;','::.:_-·.'"--: .,.,,, . ~~~~· -:~;·/;'~:''' 
Y, la exp.éde·n'C:i;;';·;'.'•;.' :·.v<: ... :';·;. ":;·.:--1•• ·.;·_i:,, · ; X·.' .. '". 

ACTITUD;:: i~n'.~~,;~~i~~éa '1ci~"~~~~h~ :~ ~ff~ ~;~".~.'~tli .. ~n. í¿ c~rid~cta 
y corisú tuyen ~ foi:1n~s' de ?.l~s~~~st~~ =ant~;; estimúlos/''sili embargo; 

entre ellos ~~Í¿t¿~ ~iferenc~·;~i;~:> ';:~· ';' . . > /:',· , •. 
E~to es:- ·:~n~, f~·r~~:·'.·~e·:··s·~~:,·:·A·~· ::~6mpartar~·~·:, :·;~:~·~ ·.q~e u~~~: ~;ef?~.~nCia 



de preferencia o desagrado, es una estrctura tan amplia que 

diversos estimules pueden ponerlo en marcha. 

RASGO.- son factores Onicos que operan sobre la personalidad, son 

individuales y ünicos al sujeto; llamados también modos de ajuste, 

que se dan en las personas y no en la comunidad. varian de acuerdo 

con la experiencia de cada individuo y estan enfocados a las 

caracteristcas neurops1quicas del hombre . 

. De acuerdo a esto es importante definir de una manera más precisa 

y de acuerdo al punto de vista de Allport lo que es un rasgo con 

una definición más completa acerca de estos 11 sistema neurops1quico 

( peculiar al individuo) generalizandolo y localizado, dotado de la 

capacidad de convertir muchos estimules en funcionalmente 

equivalentes y de iniciar y guiar formas equivalentes de conducta 

expresiva y adaptativa". 

Para esta teor!a, los rasgos forman parte de la estructura de la 

personalidad y determinan las pautas de comportamiento, porque de 

acuerdo a ellos es como responderá una persona en determinadas 

circunstancias, los rasgos se presentan como tendencias directivas, 

por lo que existen diferentes tipos de estos, 

· Los-rasgos cardinales son aquellos tan dominantes que s6lo algunas 

actividades pueden escapar de su influencia directa o indirecta. 

Los rasgos centrales, presentan caracteristicas de lo individual 

6 



y los rasgos secundadrios son los nos permiten conocer una 

personalidad adecuada, son caracteristicas expresivas del sujeto. 

(Allport, 1963). 

Los rasgos fuertes son aquellos que operan sobre una fuente 

subyacente de la conducta observada, y los rasgos superficiales, 

son variables que se unen por razón de süper posición de varias 

influencias, conexiones percibidas en la superficie. 

Para Allport, (l96J), los rasgos comunes, son aquellos en los que 
·. .:· -.:.···· ·.··.' 

participan todos a .casi todos los individuoos qu'e tienen un 'medio 

semejante o puéden Éler unicos, que s~ aplican a so.lo· un 'i¡{d~viduo. 

Por.· lo 'que' :~~~~mcÍs . concluir que ~i;os·:~asgos ·.son .product.;, por 'l.; 

:::

0

: 0 e:x::z:~d~:i·t:t1:~;~~~fe¿n:t~c:t~::~:~d::~g::~d:1 d::::::· 
·-;.-;,,_. 

de comportaniient ¡,;:,ü~ic~ ~f-'.~ic~da ser humano ' 
.. ~·;·:· ·~:·.-•... ·}~·1,-: .. ~ :/:":;:···' ;,. 

·.;~o'";;'.,<': .• ·:::.::/ 
La manera' en· como se· obSérvan·:·16s ·:rasgos de personalidad .se dan:· en 

forma· J.~~¡vÍ~~~i} 'p~~edie?~· dÚ icú ~. • Íri~lus6 . imposible.· . 
</·.· _;,;,: ::: ... :.:; .:·,· 

Para· Allpo_rt; 196J.:" l.;~·, ra .. gos fuertes. son aquellos que se ope_ran 
"' !", .• ·.:;~ •• 

sobre una fuente~:subyac.,nte'de la conducta observada, y los.rasgo 
.. ·· ... ,. · ... -:, ... ,··;-.-

superficiale.s_, ~ son . variables que se unen por razón de Súper 

posición de ·vari.as .infiuencias, conexiones unidas en la superficie. 

7 



Después de analizar que los rasgos de personalidad se dan en forma 

individual, parecirera dificil e incluso imposible pretender una 

investigación que tenga como objeto de estudio a los rasgos de 

personalidad, sin embargo, esto es posible por la existencia de 

rasgos comunes producto de la convivencia en la sociedad, el autor 

dice: " Las personas de una determinada area cultural tienden a 

desarrollar un numero limitado de modos de ajuste aproximadamente 

comparables". 

Debido a que las exigencias de cada sociedad son uniformes para los 

individuos que habitan en ella, estos desarrollar4n pautas de 

comportamiento similares y presentaran necesidades parecidas. 

En la vida cotidiana todos los individuos pueden llegar a 

integrarse en una escala bipolar. Lo que se mide cuantitativamente 

es en realidad un aspecto de rasgo comun y este es un aspecto 

mesurable de rasgos individuales complejos. Esl:d pai·l:e >nedil>le es 

donde se insertan formas culturales comunes de los individuos de 

una sociedad. 

8 
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2,1 l\ll'l'ECEDE!ITES HIBTORICOB 

La mujer en todos los tiempos ha jugado un papel de relevancia, del 

cual la historia da cuenta de los actos en que ha estado inmersa. 

Dentro de este marco, se puede constatar la relación que se ha 

suscitado a través de todas las épocas y de las culturas, del rol 

de la mujer apareado al papel predominante del hombre. De ah! que 

hayan emergido controversias, en las cuales se delinean posiciones 

antagónicas sobre los aspectos comportuales del sexo femenino 

contra.el masculino, la familia y la sociedad. 

Por un ládo, ··se' le-:descri~e ·en E!~'. papel que debe· representar en 

función de· 16'é'(~;;;enJ.n6'."céiú'1cié', : trab¡;j-~d6ra', . ·fiel, madre amorosa, 

tierna' car Ül~sa /,. ab~~ilci~ ;';'~~~ todas:'. las . '~i.rtudes de esposa 

::2::;.j;:~f ~~~1;,wr4J;:i~;f ª~f ~~~;~;;,:~,~·. 
. · "· · ··.:': · ·· · ·;.·" .·:· . -~··· ·;·'2,\ .:·i: ... ·:-(:l; . .- .'Y; - ·· , .. '., 

En esh' ~~sfrip~k~'.1 ~f.'.~~~~~: ~.~ sf ,·i±i~~~~i~~/c~~~·.t~ ser. humano, 
sino como". un 'objeto .. que ,. se' crea' y ·moldea-, _de . acuerdo: a la ideolog1a 

. ' .. ~~~:; ·: ··>.·- ,;, !::':¡·.:··:: .. ~.';,'.'·· · . .-'. ·:.<,' .... ;:-:.. ~;'·:,, /;.';;~,::~:;;:.:.··: · ... -:.::· '·_ .· :. : _'_ ·.. .. 
mascUliria •. ' Es e~plicada e,ritón.~~~;¡~e,·:.,ªºu.erdo al punto de vista del 

hombre. 'en'. ~ti~~tc;:_ a\i~é q~e :'débe·:·-~·~r:_¡ y '10 :q~~ no debe ser. 
·:. ·: . . -:-, . "':T· :·-::;_ ~· 

;::'·' -':.«~ '.~/ {~~- ,,: ·_;;.;. <.:.-\:¡_":. ;>)·:·,' 

Es importa'Jite b~~~~- n~'t~r'' q¿éc .el' m¡;de{¡; ~e comportamiento de la 

mujer se ha es~r,u~tur~~c(;;~~~·;~~:;~.~,;:~ei b-~gaj~ cultural que 

definieron ·los pueblos ci'é ·. i!; á~Úgued~d/ en d~'ncie .ia · ~ujer' era. la 

responsable de U~var la~ ri~~d~~ del hog~r· y. de los .hijos, 
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mientras que el.hombre se dedicaba a las tareas más relevantes como 

erala ·caza, la guerra, ocupar posiciones jerárquicas, etc. 

oe·· esta relaci6n se observa que el hombre era un ser más 

privilegiado y favorecido en comparaci6n a la mujer y que a ésta, 

desde el hogar paterno se le ensellaban las tareas básicas del 

hogar, creándole una actitud de dependencia y sumisión que se 

trasladaba posteriormente a su propio hogar. 

Al respecto, simone de Beauvoir (1977) considera que los hombres y 

las mujeres no han sabido compartir el mundo por partes iguales, ni 

en lo sexual ni .en :lo.m~r~~{por ... 10 que .la mujer ha accedido a las 

imposiciones, 'ya'que·;-ha.:fii<:lé:i.'.;<:iuC,ada para depender y someterse al 

hombre. "· •• Neg~rs·e:.,•a::·-;;~~:_.;;i otro, negar la complicidad con el 

hombre seria, para· éÜa~> i~nunciar a todas la .ventajas que les 

puede conferir la·· aiia~~a d~n la casta_ .superior. El hombre 

soberano prote~er~ ·~ª-~~~~~!mente ·ª la mujer v~sallo/y se. encargará 

de justificar ~u '~~isté~cia. junto ~on -;,t ;ies~o ... ··económico, la 
.,-, .. 

mujer esquiva. e1i:rí.esgo metaf!sico" de :unah,ÜÍ:>ertad ·que debe 
,· _.,-.;~.:"_·: _:·" .. ·~_ ..... :·· . >; ;-·.·:,C.~ :···.~·í'>-~::::,;,_··/:, 1:.·.:1;::::-~:::<; .· , 

inventar sus ·propios ''fines sin ayuda·;·:: 'En .e:e:ecto;•-._ai' iado de la 

:::.~::;~~!~~0~2tt~1~t3~~~~~:~.::::~:: 
• ' . ' - ' - -~ ,','. .. '¡) ... 

pasivo, equivCl6ad_o.'' y·.y¡;~~~ici~, 'J ... ,entonces·· resulta presa de 

voluntades a:Íe~~~;;~u'tiiád~·.;;;, ~u f.:asC,~nden~ia y frustrado de todo 
··-.. 

valor. ·Pero, es; un- 'camino:. fácil; . ·asi se evita la angustia y la 

tensión de la existe'ncia au~éntica~~nt:e· asumida. 

11 
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El hombre que constituye a la mujer en otro encontrará en ella 

pues, complicidades profundas. 

Asi, la mujer.no se reinvindica corno sujeto, porque carece de los 

medios concretos, porque experimenta el vinculo necesario que la 

sujeta al hombre sin plantearse la reciprocidad, y porque a menudo 

se complace en su papel de otro ••• "(l). 

Es asi corno la mujer huye de su libertad, de su responsabilidad, 

tras la máscara de la femineidad, del matrimonio, la fidelidad, y 

la represi6n sexual y moral que ella misma se .. ha irnpue.sto. Esa 

fidelidad concebida c~rn~ nÓgornia que como lo expres6Engels, no es 

el fruto del. amor sexual indiviciuiii;:, ~in¿ e~ ~~sultado del cálculo 

y la propiedád privad.i; ~,; é:Í~ci~:· que::es 'producto de un hecho 

social y no de. la expresi.S,:;-. ¿~·\;~ a~t~ '¡,a~ur~i y libre. 
:.-... ,; ·;·:. '. ~· "' . /\'-,; . 

,.·,·~··'., '.: .: ·>\, C..·i. 

En el estudio de la· ~itua~l6~· -~~· ·;~·~uje~ es patente encontrar que 

ella misma ha escogi~CI. et ca~i·ii~;,~~cii, en el sentido de depender 

del esposo o de los hi:Í6s y•:r:.~~'iz-~rse a través de ellos y no por 
--: .,:.'··::¡.. . 

si mismas; evadiendo por consiguiente su responsabilidad. 

Obviamente ha contado con·ia·ayuda de los hombres, que han creado 

todo un sistema ~-~ ·~~l~~iories que sirve para justificar esa 

situación de opresi6n·. y 'dependencia, 

(l) Beauvoir,1977_. 
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Hasta el siglo XVIII, la mujer no es considerada como ser humano 

sino como una criatura irracional, caprichosa, necesaria, que no 

piensa como el hombre, que es incapaz de actos heroicos y mucho 

menos de razonar. En la medida en que el hombre se presentaba como 

un ser superior, aQn el más mediocre de los machos, se sentla un 

super hombre frente a la mujer. Ante esto, la mujer respondla en 

su acción y en su pensamiento en los términos que le hablan sido 

impuestos por el hombre, tras su aparente debilidad y 

sentimentalismo que servlan para ejercer su función de cuidadora de 

la casa y de los hijos. 

De ah! que la imposición del hombr_e sobre la mujer es completamente 

subjetiva• ubicándose···.e~tre .•. {o::que "<Ís ·y lo que podr1a ser; es 

cÍecir, l;i. muj.:;;; ~~a~~ por s~r e~ p~j_eto de la procreación y nada 

más. El:h~n;t;~.i' e~',~¡;i~.;e;nt~r\·_'c~eador de todo, el que descubre, 

sÚefla; Úeiié av~ntu~a;3; ·~1 ;q~~ ~;'. f~rja una, vida; el que logra el 

Poder.'·.·. ';-.. ·;·• .' "'''''/.~.. >· ··· ' .;:_·• .... :· .. ·.·· · .. _:.• ,,, .. ':.F:~:-· · ··- .... ; ·;-"'::·::.~,_;:·.:·~ ~ .· ·. :·:·· .. /· 
"· .. El homo.:faber. es un ifi~;,;¡[f'~;. ~e~d~ los origenes deltiempo: ya 

. . ·. ~ ,:: .. -.: .·::-,,~ / ~~.:·:·:/.:,. ;; <:.~.-:<'. .~·;:.:·? ·:::.:\._o. ?·i:~\·:.:;~:·:.i.:~:; :~:_<::· .. . • ... :·· ·. .· ',. . . ·,.·"· '. ·. 
el bastónyla'.maza·conq~e "J:ma>sus bmos•pa~a cogerlos-frutos 

Y· aniq~~¡:~~:, a~· i~~~,b~~F~:~.·~~i::;~~:t.if#~~~;~-~ ~~~-}f ~:.:~~les' agi:anda 

su bot 1n del . ~und~';_ no/;,e limita ; a·, transportar• 'al", hogar · los peces 

:~:i::ºr_e¡3.~~:~i-~~~JLi~l~-~tf }ªJrJ:itis~~~i :i:f~Ii~:~i::::u~sete1:~ 
~iqueZ~s .. >: .. ~.~i · '.:~~h~~i.;, .. ·:~-~- ·-:~~~·~~:~:;;·:-.~ .. ~:i~~o··.· ·~,~·~,~~~-~:/ ·~:En ese acto 

experimenta, s~ pode~; s"' plantea rití~,;.; T prÓ~~~i:ª c~minos hacia 

ellos, sÉ!· realiza_ ~·amo ~;ciS:te,~t:~. ,.:. 
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Para mantener crea, desborda el presente, abre el porvenir. Por 

esa razón, las expediciones de caza y pesca tienen su car.Scter 

sagrado. Sus éxitos se reciben con fiestas y triunfos, y en ellos 

el hombre reconoce su humanidad. Hoy dia manifiesta ese mismo 

orgullo cuando construye un dique, rascacielos o una pila atómica. 

No solo ha trabajado con el fin de conservar el mundo dado, sino 

que ha hecho estallar sus fronteras y ha sentado las bases de un 

nuevo porvenir ... "(2). 

En este sentido y como resultado de un proceso socioeconómico, la 

mujer se desarrolla débil e incapaz de· generar ideas o llevar a 

_cabo proyectos de vanguardia. De ah1 qu~ eÍ .;undo de ·1a creación, 
' ·. ... . ...... ·. '· - - ". 

cultura, hechos de. las ideas,. de.scúbdci~;,ni:"~.i' y c',/iaje~. esté hecho 
:;.;>"-".~'.;<:;: .... ,·- ·~· .. -.,:/,..:• ,.[;::·'~---~ .-

"por los hombres;__ ... _.. ·_.:·_, .. _ ,.. ,: .. ,;.-;..;;_,_: ;;.->: ... ··. ,•,-:;. .. .... ,.-;; . 
Pero. el. hombre, al f lante'arse como ~r~adoJ:" absoluto,' ta;bién cuenta 

con la c~mpÚÚd~d d~ '~~:,'~¿j~~~\~~~;;J~a'.~.i.~i~~~i~~'.~~Íi~t~nte del 

:::IsW,~~~:~i[:ifr:~?:~~f tf jj;~~[:l,::{thifr.f f f Ji:~tt::~:o::: 
• ·.' .·.·, :,·: ·· .. -. i. 

desde ia 'organizáción mas. 'primitiva· se ,va tran,;fo~.;,;,ndo', dando 

l~gar ~·· .. ·n~~v~s e~til6s d~' · co~por~a.~i~nt~~·:··ici'~~s',: ... có.dÍ.g~~· morales 

tanto para las mujeres como para los "hombres,. débiles y 

dependientes. 

( 2) Beauvoir,s. 1977 
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De ahi que el hombre haya controlado a la ·m~jer .a .. través de la 

religión y la familia, ya que la opresión de la mujer se origina en 

términos sentimentales en la voluntad de peipe~uar la f~milia y 

mantener integra ;,sta estructura social;-:~ e;.;·:'que en. la medida en 

que ella se escape de la familia también lo.hará de la dependencia. 
··.·· 

" '. .. :.'.:·L~~·::. 
El hombre a partir de la religlón' .crea•~naidéologia más represiva 

para controlar a la mujer. En':el ·b~~.o.de la r~liglón católica u .de 

otras ~eligione~ en ,d_cin~7)~: i~{~:?W~~~~qué•;som~ter;;~. al yug;· de· 

~:j :: 1::1:n}u~:~::ci:;"• ;~~Jf ~f~;.• c~~:~1~~~~~t~§).~~~9.··J:.1:~:jlL:: .. 
escritos de ;~6.j· .. ;rii~\ffr: ...•. ~,1~~~~º,~; .. i~r"\~~-·~l1~;~!:;;·&~~jFi1~ª.~ ~d~d • 
Media., .la mujeres .. considerada· como'la,' enc~rnación:de·,Luzbel: , Adán 

fue ·.inducid;~)ª.1,:,~e·~~~\J~.d~1'~:~1:~.·,\1~·~~}'~~Mf~~:~ff~;;~~~i;~~fr,:~·· 1ª 
mujer como l.a·abyección.'y,:.la. corr.upción:•de la •naturaleza"humana; .'d~·· 

... : .~-- :.' .. , .. ·: ~\?; . "'··:~».::. ''.: '~. ·':":'~~· ... _ ... ~··\ .. ~ ~-~ ~--. :,·'.._.;.::>>.: :'.;.;_<:;/ :;:;?{~~.-,·. __ ",. ~-- _..: ·', ' -
tal manera. que .. someterla;•con:la,.imposici6n¡·.feroz. de·•una ·,-religión 

::: ::::::r).~1~f !1~~.~~~1·~~~T,:~1f ~·~~~~1~~~·,t.: 
actitud la.Iglesia; condena y .ju~ga ~:la ,~¿j·~·~· .. :··i:;~: ahi van· 'a nacer• 

. .. .... :-_ ·_ -:. '':.·-~: -\(.'.:·.,:.:~,."::~'..\ .. : ;:.<::~,/.> .. ':k·:~ '· ··~> :::"~.¡.,¡':\·:·:.' .::::.:_::·, .-.>\:.-~.;::< :>•<:~"::.:.~ .. /~ _::.~~·i-'.':~?_·; ... , ': ··_.-.-< '. 
toda una·. serie.· de mi.tos Ji pr~juicios ;; mied~s y, temores;. :angustias· ... 

y terrores 'sb~~~>~ ~~~~~~1~'.~~·i~~:'.~¡¿~~j~;;.·~:;: 2"{: :::'. ~~:' ):•:.··· 

, ••• •_', • ': -~·,• • 1 _·;···~ .".~~.·.! .... ••• .•. ',: •. ~1~'·',/'7.'•':~.·>'{~~/ e-,:.-,~-<- . \'\:~ o.-··- ;;:¡::;:~:; ·! _:. ·~· .:• 
- - : ..... '"''.·/·;_;:!;·¿:·-, . . 

Las re~~lÜci~')~\°,lá~f~a.~;~~~o ~f'.ifr~~~~~a ;;:"i~9:E~pnf:·~~~bi;;;;n. 
en mucho' la situaéión" dé•.·la Ínujér, a1' . .'i::ontrario/' ia mujer· fue más 

: - .. -· ._ • . --·. < . . " - . . ... ¡' .• ' ·. ' . ' .. . ,," -~ •" • . ' . 

explotada/ y.• éon .el :triunfo, del, ~ciéiaúsni;) ú :'üiieraci6n 'de la 

mujer s~ C:;;~vir~iÓ". en fi~C:i¿~~ ·En r7suine~; p~d~~~~' ~~ci:l- que la 
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historia de la mujer ha sido de opresión, .;xplo.táción Y de 

humillación. 

" ... La historia nos muestra que los hombres han·· tenido siempre 

todos los poderes concretos desde los comienzos del patriarcado y 

han juzgado Otil mantener a la mujer en un estado de dependencia, 

sus códigos han sido establecidos contra ella, y de ese modo ha 

sido convertida concretamente en el otro ••• " (3) 

Esta condición servia a los intereses económicos de los hombres, 

pero también a sus pretenciones ontológicas·y morales. 

Ante tal hecho, la mujer opta por no p~rticipar y mistificar su 

relación con el hombre, el cual la convierte en su esposa, amante, 
.·. 

o novia, conformándose la mujer con .ser mirada y mostrada, y a la 

que se le permiten sólo caprichos .Y súpe.rficiálidades. 

Desde esta perspectiva formativa; la mujer se encuentra 

aprisionada, dedicada a cuidar ·a los hijos. Las hijas se 

convierten en complicas de la tradición cultural que les antecede, 

ya que se le eligen libros, juegos, escuelas, modales, ropa, 

actividades, etc., de manera que se configure el ser de la mujer, 

dedicada a tareas exclusivamente femeninas; rol que, 

definitivamente, no encuadra en el mundo de la economia, 

la pol!tica o la cultura y que además,no es permisible por no ser 

propio de la esencia de la mujer. 

(3) aeauvoir, 1977 
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Con esta concepción, la mujer es considerada como un objeto del 

cual se puede presumir, aunado al liécho de que es presa fácil 

dentro del mundo capitalista, al convertirse en un objeto sujeto al 

consumo voraz de la sociedad. 

AOn cuando las mujeres han vivido estas relaciones de opresión, no 

las ha definido en sus intentos de revelarse, enfrentándose para 

ello a todo el bagaje HISTORICO-CULTURAL del cual son .Producto. Es 

a partir de la Revolución Industrial y ante la crisis 

socioeconómica de la época, cuando la mujer inicia su emancipación 

al incorporarse al sector productivo y desarrollarse en cualquier 

campo del ámbito laboral. 

La exclusión de la que habían sido objeto, se puede considerar como 

el factor de mayor peso en .. la dependencia de la mujer con el 

hombre, situación que provocó que durante siglos la mujer careciera 

de derechos y. de.:-~~~ ·,.·i~~·~~-id~d' propia. Careaga, G.1991 .,.. 

Pese a todo! .con· ei,·.d~·;,~rrCiuo de la sociedad industrial, se hizo 

cada vez más 'nece;,·aria. ··la·, intervención de la mujer en la vida 
::·, ! 

económica. ·con ·ello',·· ·aparecen las primeras luchas de 

reivindic.ación, . enfre~tán~~se 
sociedad inglesa. 

así al sistema explotador de la 

Una lucha por obtener derechos, como era el voto, germinó en 

Inglaterra y que· en otros paises como Francia, Alemania, Italia y 

Estados Unidos era considerada como rebeldía. 

17 



Las mujeres inglesas se enfrentaron a la furia y al enojo de la 

Reina Victoria, que creia que las mujeres que exig1an derecho de 

voto rnerecian ser azotadas a(in cuando esto pudiera ser 

incongruente, por la posici6n que detentaba. 

La lucha de la mujer también se perpetr6 durante la Revoluci6n 

Francesa, en la cual la mujer particip6 activamente en pro de la 

igualdad de derechos y valores. Algunas intervinieron en forma 

directa en la forrnaci6n del Estado Revolucionario, como fue Madame 

Roland, a quien se le atribuye la celebre frase: "LIBERTAD, CUANTOS 

CRIMENES SE COMETEN EN TU NOMBRE" Pero a pesar de la lucha de la 

mujer durante la Revoluci6n Francesa, ésta no obtuvo ni siquiera 

derecho al voto. 

Posteriormente, se inicia la lucha para que la mujer pueda entrar 

a la Universidad, lo cual se logra por primera vez en Estados 

Unidos y en 1869 se consigue el derecho al voto. Es hasta 1880 en 

Francia, y gracias al código Napoleónico, que a las mujeres se les 

concede derecho al divorcio. En Italia, solo hasta hace poco 

tiempo, la mujer tiene derecho a romper el matrimonio contra1do 

corno una especie de castigo divino. 

Durante el siglo XIX, con el desarrollo de la Sociedad Industrial, 

la ferocidad del sistema capitalista, y los salarios bajos, se 

presenta un fenómeno social que denigra a(in mas· la situaci6n dé la 

mujer, dando origen a la prostituci6.n. 
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Es hasta principios del siglo XX donde la mujer logra una mayor 

participaci6n en el terreno politice y económico, como ejemplo de 

ello se tiene la opci6n que manifestaron las mujeres en 1906 contra 

las disposiciones del gobierno inglés, En esos momentos las 

mujeres no peleaban por el derecho al voto, sino por su liberaci6n 

sexual y económica; viéndose triunfantes cuando en 1918 consiguen 

el derecho al voto en Inglaterra. 

La lucha por el sufragio, es el antecedente más relevante de la 

liberaci6n de la mujer, sin embargo el hecho definitivo es cuando 

estallan las dos guerras mundiales del siglo XX, en donde la mujer 

tiene que desempefiar los trabajos que hasta ese entonces eran 

propios de los hombres y comienzan a usar los puestos vacantes en 

las fábricas y en las empresas demostrando su aptitud para la 

realización de cualquier empleo. 

Al acabar la guerra, la mujer regresa a su condición de objeto y de 

reposo para el guerrero, pero ahora se da cuenta de que tiene 

derecho al trabajo, al salario, a la educación, al sexo, etc. En 

si, se inicia para despertar en un mundo que estaba vetado para 

ella y que era exclusivo del sexo masculino. 

En esta reflexión, la mujer empieza a descubrir la manipulación de 

la que ha sido objeto y de su transformación en una máquina fria. 

Aparece entonces una mujer frigida, delineando su actividad sexual 

con sentimientos de culpa; ya que se encuentra rodeada de una serie 
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de prejuicios y de mitos sobre la sexualidad. situaci6n que solo 

ha servido para controlar y manipular en forma total a la mujer. 

A mediados de los 60 1 s y sobre todo en los paises desarrollados, la 

situación de la mujer ha tenido que cambiar. Junto con los 

movimientos hippies y el poder negro apareció la liberación 

femenina. Pero curiosamente, las actitudes y formas del movimiento 

de liberación de la mujer se convirtió en una guerra de sexos. Se 

transformó en una lucha irracional contra el hombre. Al tratar de 

ser tan diferentes de cualquier mujer sometida, acabaron por tener 

actitudes similares al hombre. Al grado que aunque se demostró que 

el sistema hab1a obrado con retórica, con manipulaci6n y con 

explotación, los intentos de liberación de la mujer se convirtieron 

en el fondo en un reflejo autoritario de ese mismo sistema. 

Se observó que no era suficiente con hablar de la liberación de la 

mujer a través del cambio del sistema capitalista 1tl socialista; ya 

que en la sociedad socialista se presentaba el mismo fenómeno, 

ademAs de que los planteamientos de los izquierdistas tradicionales 

no eran mAs que una expresión de la retórica del marxismo 

envejecido y dogm4tico. 

Con ello se descubrió que el problema no era de sistema ni que el 

cambio de una estructura a otra daría como consecuencia la 

transformación natural de la mujer. 
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Además, es importante seftalar que si el hombre es trascendente y 

autoritario, la mujer por su parte suele ser manipuladora. Es asi 

que si el hombre manda, la mujer seduce. 

El resentimiento ha provocado que en la mujer se presente la 

frigidez, ya sea real o fingida, la cual se puede atribuir a la 

explotación y marginación de la cual ha sido objeto. Sin embargo, 

el hombre también ha sido explotado y marginado por la educación 

que ha recibido como ser dependiente y sumiso. 

En la sociedad del siglo XX, los hombres y las mujeres se 

encuentran atrapados en un mismo destino, pocos son los que han 

encontrado la libertad, el amor y la sexualidad. El problema es 

encontrar un nuevo modelo de desarrollo histórico social para hacer 

que tanto hombres como mujeres se transformen en seres humanos y 

que no teman a la libertad, la raz6n y la pasión. 

Pero, ¿Como ha vivido la mujer mexicana esta situación?. Se puede 

decir que en términos históricos y sociales, la mujer mexicana ha 

vivido el mismo esquema de explotación, sojuzgamiento y 

dependencia, subrayado por la tradicional actitud irracional de la 

religi6n católica, que impone a la mujer una situación más opresora 

y más dependiente en un pa1s subdesarrollado como es México. 

Desde la formación de la sociedad mexicana, que data de la 

conquista perpetrada por los espafioles, la mujer fue reducida a la 

calidad de sirvienta en el caso de los indigenas y la mujer de la 

·elite dominante como objeto de procreación. Durante la época de la 
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Colonia, la historia nos da claros indicios del desgaste, 

manipulaci6n y enajenaci6n de la cual fue objeto la mujer. 

La Independencia y la Reforma trajeron consigo pocos avances en la 

posici6n de la mujer. se les permiti6 el acceso en forma privada 

a cierto tipo de educaci6n, pero no as1 ha realizar estudios 

superiores. Es hasta el afio de 1952 bajo el gobierno del 

Presidente Ru1z cortinez, que la mujer adquiere ciertos derechos 

tales como el voto y el acceso a la Universidad. 

La semblaza hist6rica descrita anteriormente nos permite ver la 

importancia de algunos factores que influyen en la actitud de la 

mujer mexicana as1 como el papel que juega la maternidad dentro de 

esta sociedad. 

Desde el inicio de la humanidad la mujer ha sido vista como 

portadora y dadora de vida. Para los aztecas la maternidad era 

algo de vital importancia, al grado de que la mujer que mor1a dando 

a "luz" adquir1a el rango de Diosa. se cre1a que después de la 

muerte se iban a vivir a la Mansi6n del Sol, lo cual generaba 

sentimientos ambivalentes de sumisi6n-dominio, amor-odio,etc. En 

esta época el régimen predominante era el patriarcado, condici6n 

por la cual las mujeres vivlan en el encierro del hogar y con pocas 

posibilidades de comunicaci6n. Situaci6n que limitaba el 

desarrollo de inquietudes de cualquier lndole (Riva Palacio, i976), 
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Las mujeres estaban destinadas a labores del hogar no existiendo 

otras posibilidades más que el cumplimiento de las tradiciones y 

las costumbres, ya que una vez alcanzada la edad para el 

matrimonio, las mujeres se dedicaban básicamente al cuidado de los 

hijos y a las tareas domésticas. Sin embargo, alln cuando eran 

contados los casos, las mujeres podian desempeftar otras actividades 

como eran el ser sacerdotisas, curanderas y/o parteras. 

En cambio, la prostitución, después del hogar, era una de las 

actividades más proliferas y socorridas, la cual a pesar de estar 

institucionalizada, la mujer no dejaba de estar en un segundo plano 

Armoni (1965), menciona que en la cultura azteca existia relativa 

igualdad entre el hombre y la mujer en cuanto a que no existian 

bienes materiales. La mujer vivia dedicada a sus hijos, 

esmerándose en los cuidados, mostrando abnegación y obediencia. 

El hombre por su parte se dedicaba a otras actividades y daba una 

connotación diferente al nacimiento, ya que para él, tener un hijo 

varón era un orgullo pues significaba que seria su sucesor. 

Las mujeres en esta época tenian un matiz especial que se puede 

vincular con lo mágico, factor importante ya que se depositaba en 

manos de las más poderosas tales menesteres; a pesar de esto la 

mujer jugaba un papel realmente secundario en relación al hombre, 

compensando ese lugar con lo subjetivo, desconocido y oculto de su 

esencia ( Armoni, 1965). 
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Durante la Conquista la mujer era considerada como un objeto de 

compra-venta, en donde prevalec1a una imagen simb6lica, ya que la 

mujer sabia que depend1a de otros, a los cuales debla obedecer. Un 

ejemplo claro lo podemos ver con la Malinche, debido a que fué el 

vinculo de uni6n de dos culturas, de dos razas y a la que le 

llegaron los lamentos de los pueblos tributarios. Ademas, fué la 

madre del primer mestizo oficialmente reconocido {Méndez, 1974). 

En la primera época de la Conquista predominaron las mujeres 

ind1genas, mestizas y las criollas. Todas ellas dieron origen y 

estatus a nivel social de sus descendientes, hered4ndoles a sus 

hijos no solo sus caracteres raciales, sino también sus costumbres, 

aspiraciones y complejos en sus circunstancias de madres, 

educadoras y trasmisoras de los valores del grupo social ( Méndez, 

1979). 

sandoval (1988) seftala que la mujer ~s despreciada tanto por la 

cultura ind1gena, como por la hispana, debido a que se le considera 

traidora a su raza y a la vez, inferior a los ojos de los 

espaftoles. Ram1rez (1977) menciona que la mujer ind1qena viv1a en 

esta época una situaci6n triste y desoladora ante el derrumbamiento 

de su mundo, valores y en s1, de toda su vida. 

Mendez, M. 1974. La asemaja a un ep1loqo "Adlos Malinche, mujer 

madre, aCin viva y siempre negada. Tú rostro esta siempre por 

reahacerse, tü rostro es el de todas las mujeres .•• es el rostro de 

la historia". 
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No existió una incorporación mutua de las dos razas, debido a que 

el espaftol no consideraba a la mujer azteca a su altura y ésta lo 

vela como un sometedor, verdugo, perseguidor y violador. su uni6n 

con el espaflol rué violenta y er!mera, no pudiendo compartir el 

gozo sexual, habitación, comida, bienes materiales, estatus e 

hijos, a causa del sojuzgamiento del que era objeto. 

Sin embargo, de esta uni6n nació un nuevo ser, el mestizo, que 

llegó a un mundo h6stil y rechazante. Se puede decir que el 

nacimiento de la cultura México-Hispana fue dramático, dadas las 

caracter1sticas de menosprecio, maltrato, rechazo y devaluaci6n de 

que era objeto el mestizo. 

Al tratar de considerar el carácter de las cuatro mujeres aludidas 

en la ralz de la actual mexicana encontramos la altivez en la 

espaflola, el orgullo en la criolla, confusión en la mestiza y 

sumisión en la india, siendo esta Qltima la más trascendente de 

todas; ya que ha sido· la semilla que germinó en las actuales 

caracter1stiéas del mexicano que perfilan a un ser conflictivo y 

paradógico en su .viv:l.fCc~i;,,a Palacios, 1976). 
'~-··~·'_ 

Al terminar la· conqu.ista:.: de· México se inicia la consolidaci6n del 
·~~ ' . . . 

mestizaje en.un ·pr~~eso:irreversible, la fusión de dos.culturas, la 

mexica y la eu;.;¡,~~ manifestada . en todos . los niveles': social; 

cultural. y económlc~. 
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Durante la época Colonial las espaftolas como madres de criollos, 

eran objeto de mayor consideración y gozaban de privilegios, 

mientras que las indias que eran madres de mestizos no disfrutaban 

de los mismos. 

En esta etapa la mujer estuvo sometida a la potestad paterna o 

marital, que otorgaba al marido pleno derecho sobre su persona y 

bienes de la esposa. 

Con el devenir de los tiempos surgió el movimiento independista que 

proclamaba la libertad ante el sojuzgamiento de que era objeto el 

pueblo consolidándose en lB5l. Sin embargo y a pesar de las nuevas 

corrientes liberales reflejadas en las leyes, no condujeron al 

mejoramiento de la situación de la mujer, ya que mientras que los 

esclavos obten1an la libertad, los colonizadores adquir1an derechos 

como ciudadanos, las mujeres permanecieron esclavizadas al universo 

conocido: el hogar, la cocina, 103 hijoc, el marido y la familia. 

Ni la Consituci6n de 1824 ni la de 1057 consideraron a la mujer los 

derechos civiles y pol1ticos. Tanto en el código civil del Imperio 

mexicano como en los códigos liberales de 1870 y 1884 se establec1a 

una clara categorización de los derechos humanos sólo en dos 

niveles: pleno ejercicio para el hombre y plena y absoluta 

dependencia de la mujer hacia el var6n.(Careaga,G. 1991) 
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Beauvoir (1977) sel'lala que la historia nos proporciona claros 

indicios de que el hombre siempre ha tenido, desde el inicio del 

patriarcado, el poder de mantener a la mujer en un estado de 

dependencia absoluta. Los c6digoa se han establecido en contra de 

ella, sin permitir que se comparta el mundo en partes iguales, 

tanto en el plano sexual como en el moral, y que debido a ello, la 

mujer no puede reivindicarse como sujeto al no contar con los 

medios necesarios para romper con el vinculo que la sujeta al 

hombre, aunado al hecho de que a menudo se complace en su papel de 

"otro". 

De ahl la frase celebre "Las mujeres no son otra cosa m6s que 

m6quinas para producir hijos". 

En la actualidad, los dilemas· de· la ·Ín~jer se resumen en la familia 

o en la profesi6n·. La.lucha por·~bt!~ner.dere~hos, ya no se dirige 

contra los obst6culos ext~rn~s; .como era en un momento hist6rico la 

opini6n pública, n:i. mucho mencls a la falta de oportunidades. Hoy, 

el conflicto se ha convertido en una lucha interna, en un problema 

de orden psicol6gico que puede adoptar diferentes formas y matices, 

debido presisamente a que no existe una alternativa absoluta sobre 

el camino que se deba tomar (Norel'la, 1974). Esta situaci6n ha 

generado que se produzcan cambios tanto en el Ambito social, como 

en el econ6mico, politice y educativo. 

Este proceso de cambio o de transformaci6n ·que.· se ha dado a través 

de la historia se ha acentuado en la familia· Y. ~¡.;··la cultura', ya· 
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que han jugado un papel importante en la determinación de los 

patrones de comportamiento de la mujer y de las expectativas sobre 

la maternidad. 

Lindgren,H (1977) ha seftalado que a través del aprendizaje social 

se imita la conducta paternal, de manera que van conformando los 

roles femeninos, caracteristicos de lo valores culturales 

heredados. 

Para Freud la moralidad del nifto se obtiene de sus padres mediante 

un proceso que llama "identificación", que es derivado del 

contenido de la cultura de los padres y se establece en la 

personalidad del nifto. No se puede negar que la familia es la 

parte esencial en el desarrollo humano y que además, juega un papel 

trascendente en lo que se refiere a valores implicitos en el rol 

femenino, valores que a través de las epocas y en las diferentes 

culturas han ido adquiriendo varias dirantr.ices, resultando válido 

y entendible solamente para la cultura que los maneja· y posee. 

Los estudios de antropologia cultural, llevados por Mead (1961) han 

puesto de manifiesto caracteristicas consideradas como 

fundamentalmente femeninas, que clasicamente se incluyen en el 

carácter femenino. Caracteristicas qua má" que vincularlas a 

determinismos orgánicos, se encuentran profundamente arraigados a 

las instituciones culturales que otorgan determinadas pausas, 

ideales y papeles atribuidos a la mujer y a sus funciones dentro de 
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la sociedad tales como: pasividad, ternura, receptividad, falta de 

agresividad y temor al peligro. caracter1sticas que son 

consideradas en la cultura occidental como espec1f icas de la mujer 

y derivadas a priori de su condici6n gen6tica, tiene que ser 

revaloradas a la luz de la investigaci6n y del cambio social. 

De acuerdo a la literatura revisada es importante mencionar que 

apesar de que la mujer realiza otro tipo de actividades que le 

permite destacar fuera del hogar y participar en todos los ámbitos 

de desarrollo social, pol1tico, econOmico y cultural gestado desde 

la Revoluci6n Industrial, en donde su participaci6n activa la llev6 

a adquirir derechos; la procreaci6n sigue prevaleciendo como un 

factor que la define más en su rol femenino, por lo que si no 

cumple con estas demandas por riesgos orgánicos o psicol6gicos que 

la pueden llevar a una esterilidad es estigmatizada por la 

sociedad, creando en ella sentimientos ambivalentes en el querer y 

poder hacer. 

Santiago Ram1rez (1962) seftala que a la mujer se le describe bajo 

dos tipos de perturbaciones en la expresi6n de su femineidad; por 

un lado los transtornos en la relación femenina de tipo genital y 

por el otro, los de tipo maternal, y que estas perturbaciones 

puedan no encontrarse asociadas u operando en forma alternativa y 

antagónicamente. De ah1 que sea frecuente que en las concepciones 

populares, se asocie la relaci6n cabal de una de las funciones con 
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el éxito de la otra; es decir, se considera que para que una 

realización orqAsmica se exprese, es necesario que se acople a la 

fecundidad o por el contrario, se asocie la frigidez con la 

esterilidad y la infertilidad. 
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J • J. EMBARAZO 

El embarazo es un estado biol6gico que causa cambios flsicos y 

qulmicos en la mujer. Estos cambios tienen una gran influencia en 

las conductas y emociones produciendo "la personalidad de la mujer 

embarazada". Bibring (1982) seftala que esta personalidad se 

caracteriza por la introversi6n, la pasividad y el narcisismo. 

Existe la creencia de que éstas cracterlsticas estAn determinadas 

por factores f isiol6gicos, como es el aumento de la progesterona y 

de factores sociales, culturales y psicológicos. 

Bibring (1982) introdujo el concepto de embarazo como una crisis 

maduracional. Seftala que es una situación en la que se reviven 

conflictos psicol6qicos de fases de desarrollo previos al mismo. 

Si esta crisis que presenta es bien aprovechada AA pueden resolver 

antiguos conflictos, lográndose asl un crecimiento psicológico. El 

autor también menciona que el embarazo produce cambios que son 

inevitables: una vez que la mujer es madre ya no puede volver a ser 

una unidad simple, esto es que al quedar la mujer embarazada, tanto 

su estado fisico como emocional están integrados en otro ser. 

Por otro lado, el proceso por el que tiene que pasar la mujer 

embarazada es de incorporación y aceptación del feto, en el que se 

establece una diferenciación entre la madre y su feto como 
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individuo, as! como la separación de la madre de sus bebé en el 

momento del parto, para as! lograr una aceptación adecuada del 

hijo. Todo esto puede provocar en la mujer regresiones que son 

necesarias, ya que permiten la integración de todo el proceso del 

embarazo para as! lograr superar el resto del adulto ante la 

maternidad y el cuidado del bebé. 

Durante los nueve meses de embarazo, la mujer atraviesa una Serie 

de cambios tanto f1sicos como emocionales, que van a estar 

supeditados al trimestre de embarazo (GonzAlez,G. 1990). 

3.1.1 ABPBCfOS FISICOS Y FISIOLOGICOS. 

La primera etapa abarca desde principios de la gestación, en dende 

se establece el mecanismo hormonal que prodUC1P. el cese de la 

menstruación, a las cuatro semanas la mujer se entera de su 

embarazo; a los tres meses aumenta la necesidad de dormir y durante 

ellos se presentán las nauseas y los vómitos. 

La segunda etapa es el periodo central del embarazo.de los tres a 

los seis de gestación, calificandose como una <!tapa en la cual 

disminuyen las molestias somáticas. 
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La tercera etapa representa la Qltima fase del embarazo, abarca de 

los seis a los nueve meses de la gestación; en el que se tiende a 

aumentar ciertas molestias como el insomnio, la fatiga, la ansiedad 

y los miedos relacionados directamente con el parto 

(Hamilton,1955), 

Es importante sellalar que el embarazo, independientemente de la 

condición f1sica, social, económica y psicológica de la mujer, 

causa alteraciones en la fisiolog1a materna, debido a que se 

producen variaciones en el funcionamiento normal de todos los 

aparatos y sistemas del organismo (Bellack, 1965 ). 

La literatura en obstetricia reporta que los mecanismos que dan 

origen a los cambios de la fisiolog1a materna, son desencadenados 

por los mensajes hormonales que el producto env1a a la madre 

produciendo cambios obvios que afectan a muchos sistemas orgánicos 

entre los cuales se encuentran el Sistema Hematopéllico (bazo, 

médula ósea, gangleos lifáticos ) , el ·sistema Oseo y Articular 

(articulaciones y huesos), el Sistema Cardiovascular, el Sistema 

Respiratorio, el sistema Digestivo y glándulas anexas (h1gado, 

ves1cula: biliar, P.áncreas), el Sistema Ordinario, el Sistema de 

Glándulas endócrinas (tiroides, paratiroides, timo, hipófisis, 

ep1fisis y··;~Íipsulas suprarrenales), el Sistema Reticuloendotial 

(Otero, parametrio, ganleos linfáticos, rillones, hipófisis) y el 

sistema Nervioso (central, periférico y neurovegetativo). 
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Lo cual hace suponer que se presenten en el organismo 

modificaciones de relevancia, que implican cambios tanto a nivel de 

actitudes como de nutrición, metabolismo, peso, piel, tejidos, 

células y mGsculos pronunciados principalmente a nivel del aparato 

reproductor (Vi9nes, 1983 y Benson, 1980). 

Por otra parte, se tiene que el patrón hormonal de la circulación 

san9u1nea también cambia durante el embarazo, siendo de manera 

diferente al patrón que se efectlla durante el ciclo menstrual 

natural. El movimiento activo de hormonas se inicia con aumento de 

etróqenos, que se producen en grandes cantidades por los 

sintiofoblastos de la placenta. El estradiol que es el estrógeno 

más débil aumenta mil veces más desde el inicio hasta el término 

del embarazo. La estrona que es metabolizada a partir de la 

androstenediona, aumenta sólo cien veces en relación a la 

concentración comlln en la mujer (Hamilton, 1955 y Benson! 1980f. 

El aumento de los ·~strógenos activa el metabolismo estrogénico que 

a su ve.z ·.f~vcir~~e ···el ·crecimiento. del· Gtero,, asegurando de esta 

manera' l.t;" 'a~¡d~~ e'n: el. fluido .vaginal; ;.ll el crecimiento de las 

bacterias y)os.hongos.qué 'estfmulan el aumento de las secreciones 
- , - ·' ' •' •• 1 ' ., ;•. '•-'"•". - - ••• ~ •• - ' ~- _, 

de· la Hroid;,,s,y'. d~'•11i aéi~;_·n~Únai;qu;.\tÍ.ene consecuentemente un 

efecto a~ab~iic~;·~u~ ;~i~i~~- \.{;i~~~r~~~~¿~ del contenido proteico 

de los lt~esos,. d'e:la'pie~ y del i::u~'rpo ;.il general (Lloyd y Reathem, 

1964) .. 
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Asimismo, se efectua una variaci6n en la cantidad de prostAgenos 

ya que por un. lado, la hidroxiprogesterona desciende a 

concentraciones muy bajas después de una ligera elevaci6n inicial 

que ocurre en la segunda semana. Por otro lado, la progesterona 

que es producida por la placenta aumenta diariamente después del 

inicio del embarazo al doble de la concentraci6n en mujeres no 

embarazadas ( Benson,1980). 

Algunas hormonas como la luteinizante (Llf) y la gonadotropina 

cori6nica (HSG) aumentan rapidamente alrededor de los diez d1as de 

la concepci6n. Contrariamente a ello, la hormona del fol1culo 

(FSH) desciende a concentreciones apenas detectables, 

aproximadamente a los diez d1as después de la ovulaci6n. 

Sin embargo, podr& argumentarse que aün cuando se efectüan 

variaciones y efectos sobre la fisiolog1a materna, de una u otra 

forma todas estas contribuyen a lograr un equilibrio que va desde 

un requerimiento metab6lico hasta un efecto sobre el endometrio. 
----

un aspecto que es importante analizar es hasta que punto los 

cambios f1sicos y fisiol6gicos presuponen e imponen un ajuste o 

bien, una adaptaci6n a la mujer. Esto nos conduce a cuestionar el 

hecho. de'. 'que ·mientras se espera el equilibrio fisiol6gico por el 

·que. d.ebe pasar la mujer, se presentan otros patrones que son 

determinantes en el comportamiento de la mujer. 
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3.1.2 A8PZCT08 PBICOLOGICOB 

Referirse a los aspectos psicol6gicos que se encuentran 

involucrados en el embarazo, implica partir de los supuestos que al 

respecto se han expresado. se ha considerado que el embarazo es un 

"acontecimiento dramático" al que se enfrenta la mujer, quién al 

mismo tiempo lo desea y le teme, lo siente como un enriquecimiento 

y a la vez una mutilaci6n (Beauvoir, 1977). 

Langer (1951) considera al embarazo como un evento al que se le 

confiere un carácter de angustia y conflicto debido a los cambios 

f!sicos y fisiol6gicos involucrados. Es decir, se encuentra 

asociado con emociones ambivalantes, temores y deseos,. actividad· y 

pasividad. 

otro factor importante es la imagen materna. que tiene la mujer 

embarazada. Langer (1987) 

identificarse con su madre y a ·~sumir .'1a~··fu~é.i.dnes maternas de 

acuerdo al modelo que tiene, que··~s ~~·::~r~~i.~ ~~~re • 
• '.~::- ,·:.·/·· > 

Las mujeres criadas en un ambiente en ·~:"F.qué.Z.:~~.:,~~dt;e ~.~scribe el 

embarazo y el parto como un avén.to angu~·~ioso, 'y~·'.liéno · dé. dolor, 
- ' - ... ,:,-." - ---·¡,;· -, ' .. -- ' ., - . 

tienden a tener embarazos y/o partos d·tf·l~lle.s/'mi~ntras:'·q'ue las 

mujeres que disfrutan su embarazo 'y da~' a'• lu'z't·6~~· 'ia~ilid,ad, 
generalmente han recibido una imagen positi~~·;de '~u~· m~d;e~ .de lo 

que es el embarazo. 
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Me Gregor citado en Atkin (1982) menciona que los aspectos que 

afectan la vivencia y evolución del embarazo son los antecedentes 

emocionales y la historia de la vida de la mujer. Las mujeres que 

antes del embarazo han presentado inestabilidad emocional, tienden 

a manifestar mayores problemas debido a la tensión adicional que 

trae consigo el embarazo. 

Asimismo, es importante la situación en la que se presenta el 

embarazo ya que es factor determinante para la actitud que la mujer 

puede tener durante su gestación,. parto y puerperio. 

Dentro de estas si tuaclo.n.es '. se .. pue~e sella lar·:- eL hecho. de ·s.i ·el 

embarazo· fue plan.e~d~} <B.i_-,:S~ ·~-~~~ta· can. u·n~· buefia ·reiiléi6n de 

pareja, si e:dsteúna.sitú~b.ión.económica suficiente; ~i ~e:cuenta 

con figuras de apoyo: C::on 'las cuales ·se puedan compartir· temores •. :. 

angustias y necesidades, ·etc. 

Aunado a ello, se tiene que la mujer en nuestra sociedad se 

enfrenta a una revaloración de su rol . tradicional ·:d~ ·; ~er. ama de 

casa, de tener como función la procreación y .. ei· . ~.Üid~do' de los 

hijos; y por otra parte el interés, . in~uletud o ·~e~esidad de 

desarrollarse en actividades profesionales'. y lab.o~al~s, ··10 cual. las 

pone en disyuntiva con respecto a su ri;a"Í:e~~.Í.d~i:l~·(Arceus, 1988 

citada en Atkin). 
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La tecnología también tiene su aportaci6n en la vivencia afectiva 

del embarazo, ya que ha provocado una alienci6n de la mujer de lo 

que es un proceso natural, puesto que existen medios en los cuales 

se lleva un mejor control durante el embarazo y una vigilancia más 

estrecha. 

Anteriormente el embarazo y el parto eran atendidos por una partera 

o el médico de cabecera. El p<frto se llevaba a cabo en alqtln lugar 

que fuera familiar a la embarazada como podia ser su propia casa, 

y el contacto de las personas que la atend1an era cercano. Con el 

avance de la tecnología y la especializaci6n de la medicina, la 

atenci6n de la embarazada se ha vuelto relativamente impersonal, ya 

que se le atiende en.escenarios especificas como son las clínicas, 

los hospitales y en manos de persona~ ~sp~c,lalistas. 
,·,,~· .. · .. ~,.:·;, <:»~<)·~:> 

Afortunada~e~\e, jun~~:5~~;;·i~.fo~0,0d~'..de,•t~a· ciencia se han buscado 

los medioS' ~~.r .. a.·:'·f.~~.~1·~_?.~~~·.~~': ~.~~~~ª:~~-~:-y::. ~n :-.-~ª~~~·más nat_ural, sin 
perder las ~,;~~~~j·~~ i;{~·''.~~~~;{'J~~;·á~~ o~r~~~ •¡a tecnol~gfo y el 

' .. : ; ~'::; .. : .·.-;~•.: .; ... ,: -:,;:.-.~~; ~~_,j.~~,¡-~\~,-~:;-~}~~~ '.--· ~ :., : -_::. '· .... _.'_ ': 
avance ·err-;et:,'.r~~~.noc~miérito·'..mé_clico:.:. (.Me ·Gregor 1988 citado en 

Atkin) i señaÍa,qÜe .:.xist;:i'l~~\n60i~iento que revierte la frialdad de 
.. : . -~ ·.-,:-,;·:_.·.· .. ·(('·-; .. ::-\'.' .. ;·t~-Y..<).::~~;,::.>·\:~~~~i·:·,.:/~:.~~·: ::·/ ... 

la atenci6n :•,: ya .. que•a' .. la'.:mujer.:pasiva ·y totalmente dependiente la 

·orienta y la tra~'sr~~ma·e~;-~~i-,;~;sona con una participaci6n activa 
. ' . ' . ·-, 

durante el pr~ce~o d.;-1 ¿~b~f~~o·;.;¡,arto y puerperio. 

El embarazo es un estado qÜe·s;,:caracteriza por tener cierto matiz 

emocional, por lo que se· hace necesario introducirse en la 
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psicologia de la mujer para explicar el conglomerado de actividades 

y alteraciones emocionales que se presentan; asi como identificar 

los elementos que intervienen y que suelen impulsar a la mujer 

hacia la maternidad. 

El embarazo representa una crisis en la mujer, que no solo conlleva 

el cambio fisico sino que también pone en juego su identidad y 

autoestima. Bardwick (1971) considera que el desarrollo de la 

identidad se traduce a los aspectos de la femineidad, lo cual se 

encuentra vinculado a la relación madre-hija, entrelaz!ndose con 

las tareas propias del rol de la mujer. 

De acuerdo a ello es importante hablar de las diferencias entre 

sexos, punto que han retomado muchos autores como Freud (1990), 

Langer (1951), Beauvoir ( 1977); en la que representan a la mujer en 

su etapa infantil. 

No es nada causal que algunas mujeres asuman su rol sin mayor 

co~flicto aparente, mientras que otras se involucren en una serie 

de crisis, cuestionamientos, etc., evidenciando un evento de 

trascendencia como es el embarazo. 

Aceptar que el embarazo es el destino fisiológico de la mujer en 

tanto que su cuerpo esté provisto de las condiciones fisiológicas 

que lo permitan no es nada simple, ya que tal supuesto no se puede 

tomar aisladamente, debido a que hay que tener presente que existen 
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mujeres que vivenclan su embarazo muy diferente a como lo 

experimentan otras mujeres. 

Desde un punto de vista psicológico hay que tener en cuenta el 

grado de tales sentimientos y emociones que se encuentran en 

relación directa con la reviviscencia de conflictos pasados ligados 

a su condición de mujer y a la temprana relación con su madre en la 

etapa infantil, puesto que comunmente, se encuentran mujeres para 

quienes su futuro hijo representa una promesa para su vida futura. 

Lo cual promueve en ellas la aceptación de posibles dificultades 

como puede ser el caso de una mujer soltera que al embarazarse va 

a llenarse de fantasias que a veces no están dentro de su realidad, 

esto es, al quedar embarazada atrapa al hombre y cumple con un 

requisito que la sociedad le impone que es el de "realizarse" como 

mujer, es decir, cumple con la demanda social. 

Pero a veces no sucede-es~o, y la mujer tiene que enfrentar otro 

tipo de situaciones como ·que al principio es tachada y seftalada por 

la sociedad. coni;o~~~ij~ara 'el tiempo la sociedad la empieza a 

dignificar por . .:.-1 .pr~tU'J:iio~ante abdomen y muchas de las veces, el 
' . - (·-.-:;.:~·;. 

hijo viene'á ser'.'el.'siilvador.de muchas situaciones que para ella a 

veces' son .Í.nm:~:e.j~~i~-s:'\dentro del contexto familiar; o algunas 

veces, el hijo· se'·"·~-ncibe con la finalidad de que en el futuro 

tenga·: quien ;la cuide:_y ·la proteja con las actividades ·de· 

dependencia y pasividad que la misma cultura ha promovido en la 

mujer. 
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Por el contrario, otras pueden no encontrar satisfacci6n por el 

futuro hijo pero lo reciben con alegria y orgullo aún cuando pueden 

estar temiendo en silencio y estarlo rechazando por medio de 

obsesiones y recuerdos infantiles, ello podr1a ser el caso de una 

mujer casada ( Beauvoir, 1977). 

Ea importante tener presente que la identidad sexual en la mujer, 

mantiene estrecha relaci6n con los procesos que resulten vitales en 

su desarrollo psicol6gico, como en este caso lo es el embarazo 

y a su vez tal identidad tendría que ligarse a la etapa infantil, 

misma que ha sido calificada como de importancia vital, dado que en 

ella se forman las bases de su personalidad y en donde precisamente 

se originan sentimientos inconscientes hacia las figuras más 

importantes como son el padre y la madre. 

Como consecuencia, las discusi6n acerca del embarazo y a su posible 

relación con la condici6n femenina lleva a J ntroducirse a la 

diferencia entre los sexos, debido a que tanto el hombre como la 

mujer se enfrentan a experiencias y formas de educación diferentes, 

que por un lado se atribuyen a los sistemas impuestos por la 

sociedad, y por el otro, a un desarrollo fisiológico y psicol6gico 

diferente de acuerdo a la condición de hombre o de mujer. 

Freud (1990) y Langer (1951) .han señalado que las relaciones mádre­

hija y padre -hija son los modelos de identif ic~ción que ~a~i~arán 

las relaciones posteriores que se. den con su espo~o, hijo y ccmsigo 



misma. De acuerdo al proceso de identificación y a las 

experiencias obtenidas en la infancia, serán las bases para la 

estructuración de las nuevas relaciones que se emprendan. 

cabe resaltar lo que Freud (1990) expuso sobre las diferencias 

entre los sexos, ya que consideraba que tanto los niftos como las 

niftas dirigen sus impulsos libidinales hacia un mismo objeto, que 

es la madre; quien representa el elemento de conflicto al ser el 

objeto sexual con el cual tienen que identificarse ambos. 

Para Freud en el hombre la relación madre-hijo, implica menor 

conflicto; ya que con tal objeto coincide ya que más adelante le 

atraerá, mientras que para la mujer dicha identificación resulta 

más dificil, debido a que en eÚa hay una tendencia a manifestará 

masculinidad, es decir; s,u sexualidad es masculina en tanto que su 

vagina permanece: inexplor°a~~ y.· t~da su genitalidad se concentra en 

el clitod's; 'y·éi;i ... e'1 ni¿;~~~º: ... ~riqÜé.se da cuenta de sus diferencias 

ánatónii·~~s. rea~'di~~a e;,;',:¡ : Ún 'sentimiento de envidia al 6rgano 

mas~U1:ift6·~ .·' .. '~·~~)~;~~~~··~:/ ~~i;·~~~\~,~·~~~· ·. a una ·,inferioridad orgánica, 

producienci~ ~~1~d~~'· ~~~<I~~~~¡~~láad en •• el plano psicol6gico. 
\,. ,,,:,., ·:·. ;• ·:" ~::· :";. '.• .. ,;, ' t~·-\ ·.~: .-: ~--~: ~. ,. , .- .• 

cultur~~:~.· ~f;Np;_~,~~f.:~.~~J:~~:áÚ~~f~'.~~;ó~-~;tfoil .·d~sligarse de la 
madre para dirigirse:a1;~p,ád~~·¡·,as1:resoiver el conflicto de elegir 

el. model~ infa;;~fi 'iiéter~sexuáÚ'. •... ··· •<· : 
:··:>,;: .. ,· "', ::.:·:, l"." ·.¡'••:(" <·-:·"·: _· ::;::» .. 

.... ~··)=.:-.:"-.: ¡:. ·>);~:·:·; ~,:;·,· .' ._ :,· 

Deutsh (l9'Í7Í >seftafo q~~ pará;;Fr"'.ud, la mujer· inconscientemente 

tiene un hijo ccimo resultado' de: la .envidia del pene, lo cual es 
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patente por su estado de ambivalencia, fantasias orales y sueftos 

simbólicos. Es decir, que el punto central de discusión del 

desarrollo psicosexual de la mujer se encuentra apoyado sobre la 

existencia de un complejo de castración en la etapa preedlpica, lo 

cual presupone la dirección de sus posteriores relaciones con la 

madre, esposo e hijo. 

se podr.1 estar o no de acuerdo con Freud cuando plantea la 

hipótesis del desarrollo psicosexual, sin embargo, se puede 

argumentar que quiz&s estaba influenciado por bases culturales y 

sexuales que prevalecian en esa época e inclusive afirmando que 

estaban dirigidas hacia la psicologla de su propio sexo, al 

manifestar que Freud solo concedió a la mujer un valor a nivel de 

clítoris, concibiendo la sexualidad sólo a nivel masculino. 

Ahora bien, lo importante que hay que rescatar de las teorlas es la 

trascendecia concebida a la identificación madre-hija, tal y como 

la han seftalado Deutsh (1944) y Beauvoir (1981), al resaltar que la 

relación trasciende en el momento en que la mujer se embaraza, ya 

que en cierta forma ocupa el lugar de su propia madre. Esto 

depender! de las condiciones en que se haya logrado la 

identificación en la etapa infantil para que la condición de 

femineidad sea aceptada, y no implique conflicto alguno. De manera 

que habrá mujeres que probablemente sientan su femineidad como una 

gran carga y surja en ellas un sentimiento ambivalente deseando 

complacer al hijo, o quizA manteniendo un sentimiento de 
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culpabilidad. 

Hasta el momento en que la mujer se embaraza es cuando solo es la 

hija de su madre, pero cuando da a luz se percibe a sl misma madre 

de su hijo. 

Se ha considerado que la mujer durante el embarazo repite 

esencialmente su relación primitiva con su propia madre. Esta 

tendencia ha sido manifestada por psicoanalistas tale como Hamilton 

(1955), que insiste en la importancia de esta relación, haciendo 

hincapié en que durante el embarazo se retorna a esquemas 

infantiles. Esto es, la regresión es generalizada, aunque al mismo 

tiempo el grado difiere en distintos periodos del embarazo, varia 

de mujer a mujer y es menos complicada cuanto más satisfactoria 

haya sido su nifiez. 

De ahf que·se·~onciba a la regresión como la parte normal y regular 

del embarazo, en'.e( que· interviene un fenómeno de adapatación, ya 
. .-.·. :·.:., 

que en algunas muje'res ~mbarazadas el potencial de regresión. 

sobrepasa· la' ÚÚU~d·,a~n~irÚéndose en una reacción patológica. 
·-~ (·,. 

. ::.·::~-: 
; .. , ~ ... 

Se puede considerar. 'que·,· durante el embarazo la mujer se encuentra 

al servicio de' la ~-~·p~~du~c,Í.ól1.; Hamilton (1955) sefiala que el feto 

en crec.i.mient~ e~:·p~r~~ de Ú mujer siendo l~ unión más intima que 

45 



la simbiosis madre-hijo después del parto. Es una uni6n donde la 

posici6n de la madre y del niflo puede intercambiarse por la 

identificaci6n de la mujer con el producto en el ütero. 

En consecuencia, la regresi6n que sucede durante el embarazo 

representa también una ocasi6n para que la mujer embarazada se 

enfrente en igualdad de circunstancias a la imagen de su propia 

madre. 

Esta posibilidad de igualdad puede conducir a varios grados de 

ambivalencia. Los sentimientosa positivos y negativos son 

caracter1sticos durante el embarazo y se dirigen al feto, aunque 

con cierta frecuencia también son dirigidos hacia el esposo quién 

es el culpable de ambas cosas. Deutsh (1947) seflala que la mujer 

que se encuentra embarazada se identifica con el feto reviviendo 

as1 su propia vida uterina. 

Como se ha señalado, el embarazo también reperesenta cambios a 

nivel P.mocional, de ah1 que sea importante la relación familiar. 

Langer (1951) considera que el tener una buena relaci6n familiar 

garantiza a las niflas una adecuada evoluci6n sexual, por lo que es 

importante proporcionar carillo para que durante la infancia y la 

vida adulta la nifla acepte sin envidia su vida sexual. 

La figura de un padre fuerte, lleno de amor y ternura para con su 

hija ayudará para que la nifla abandone a la madre como objeto 

amoroso y se incline femeninamente hacia él. una madre feliz con 
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su pareja no tendr4 la tentaci6n de depositar todo su amor 

insatisfecho en su hija, al mismo tiempo que la desprecia por no 

ser un hijo var6n. 

Esto es, la maternidad proporciona a la mujer a través de la 

identificaci6n con el hijo y de una buena relaci6n afectiva con él, 

la revaloraci6n o superaci6n de frustraciones infantiles sufridas 

con su propia madre. 

En resumen y en base a la revisi6n realizada de la literatura, 

podemos decir que muchos autores conciben a la maternidad como un 

proceso psicol6gico que vive la mujer. Por su parte Mead y (1973), 

en sus estudios de antropologla cultural ponen de manifiesto que 

muchas caracterlsticas considera<las como femeninas . y que 

clasicamente se incluyen en el carácter femenino, son en realidad 

pautas e ideales de comportamiento que la cultura ha impuesto a la 

mujer. 
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3, 2 H'l'IRILIDAD 

3,3,1, CAUSAS Y 'l'IPOB D• LA BB'l'IRILIDAD 

GonzAlez Merlo (1977) sellala que entre las causas capaces de 

producir esterilidad, se tienen: 

1.- Causas cervicales: El cuello uterino desempel'la un papel 

importante en el proceso de la reproducción. Los carActeres 

anatómicos y fisiolóqicos del cuello uterino normal, facilitan el 

mecanismo de la fecundación. Ciertas alteraciones orqAnicas o 

funcionales de este cuello pueden dificultar o incluso impedir el 

fenómeno de la reproducción al entorpecer el paso de los 

espermatozoides en su camino hacia las trampas. Se considera que 

representa entre el 3\ y el 50\ de todas las causas de esterilidad. 

Las causas cervicales por las cuales se produce la esterilidad son: 

a) Anomalias congénitas, que abarcan lesiones en el cuello, cuellos 

dobles, un tabique en el conducto cervical, etc. Generalmente la 

alteración no se limita al cuello uterino, sino que se asocia a 

lesiones del cuerpo uterino de la vagina, o de ambos, que aqravan 

el cuadro. 

b) Modificaciones de la posición del cuello uterino. 

c) Modificaciones en el tamal'lo y forma. 

d) Pólipos y miomas cervicales, que pueden oriqinar dificultades en 
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el ascenso de los espematozoides. 

e) cervicitis, cuya inflamación 

espermatozoides. 

dificulta el paso de los 

f) Lesiones traum&ticas. Que pueden deberse a intervenciones como 

legrados, cauterizaciones profundas etc., las cuales pueden alterar 

la fertilidad de la mujer, produciendo esterilidad primaria o 

secundaria. 

g) Alteraciones funcionales. A veces el moco cervical es escaso y 

muy espeso y dificulta extraordinariamente el ascenso de los 

espermatozoides. Esto puede ocurrir por insuficiencia estrogénica 

o por una infección cervical. 

2.- causas Uterinas (corporales): Los espermatozoides deben 

atravesar el cuerpo uterino en su camino hacia la trompa y, 

posteriormente, después de la fecundación, el huevo ha de descender 

al cuerpo uterino donde anidar&. se comprende as1 que ciertas 

alteraciones del \'.itero puedan interferir con el fenómeno de la 

reproducción e imposibilitar la unión del espermatozoide y el 

óvulo, o dificultar o impedir el normal desarrollo del huevo una 

vez fecundado. se calcula que las alteraciones del cuerpo del 

\'.itero representan el 7% de todas las causas de esterilidad. 

Entre las causas uterinas capaces de producir esterilidad tenemos: 

a) Anomalias Congénitas: É"Stas deformaciones pueden provocar 

absoluta esterilidad .cuando ·h-ai-falta de canalización del \'.itero, o 

pueden solamente dificulÍ:ar·· ·Ía 'fecundación. En ocasiones la 
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fecundación y la anidación del huevo es posible, pero la dificultad 

surqe en su desarrollo ulterior oriqinando abortos de repetición, 

pudiendo ·ser causantes también de infertilidad. 

b) Mioma Uterino: Se ha visto que a pesar de tener miomas, las 

mujeres son capaces de concebir hijos y dar a luz, pero las 

estad1sticas demuestran que en las mujeres portadoras de miomas la 

frecuencia de esterilidad se eleva al 40t, es decir, 

aproximadamente 4 veces la incidencia de la esterilidad en mujeres 

que los tienen. Fin y cols. en 1950 ( citados por González Merlo, 

1977), señalan que al 66% de las mujeres a las que se les practicó 

miomectom1a (extracción del mioma), dieron a luz en un periodo de 

2 afias. 

c) Sinequias uterinas: Es la fusión de las paredes del lltero, 

conocido como S1ndrome. de· Asherman. La adhesión de las paredes del 

lltero ¡;>Uede · ser . más o menos extensa y producir ester i 1 idad. Los 

factor~s ·cile<'.don mayor frecuencia producen estas sinequias se,···· 
' . :·;' . 
atribuyen a lo¡;.·legrados profundos postabortos. 

3. - · Lesiones Endometriales: El endometrio tiene un papel 

importante en la concepción. Los espermatozoides deben llegar a la 

trompa, emigrando sobre el endometrio, por lo que se comprende que 

las lesiones orgánicas o funcionales pueden causar esterilidad." 

4.- Causas Tubáricas: No se conoce bien el papel que la trompa 

desempeña en el fenómeno de la concepción. El. paso dé los 
. . 

espermatozoides a través de la trompa se realiza fundamentalmente 
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por su movilidad propia. El conducto tubárico con sus secreciones 

crea un medio hidrico apropiado, y los cilios de las células que 

revisten este canal crean un movimiento de corriente que 

generalemente tiene direcci6n hacia el Otero. La secreci6n de las 

trompas interviene en el fen6meno de capacitaci6n de los 

espermatozoides, junto a los productos de secreción del Otero y del 

liquido folicular. También la secreci6n de la trompa suministra 

ciertas substancias al 6vulo fecundado. Este fenómeno de secreci6n 

tubárica está regulado hormonalmente. Las causas tubi\ricas de 

esterilidad representan entre el 20% y 35% del total. 

5. - causas Ováricas·: El- ovario representa un papel impo:::-tante en 

la reproduc_ció~;PºJ::ª~ doble. furié:ión:de __ produ.ctor de óvulos y de 

hormonas sexuai~s:::é~~-~{á~,..~l~~in~!I'! ~-s~;;~isticas _se calcula.que el 

ovario _es• ~J.. r_.iftp~.~~'.'¡,.~·~.fj!~i;:~~~~:~i~~e.~~:en.~~<l.~.~···1~:%,(,~_13,~~- _de 
todos los casos; La<,'ausencia·• de: ovulación· por ·sL sola representa 

-, '· ' : ,,,_, .. ·. :··~_ .. _:'_· .;r:·:~·:·,. :- .. \~:;,<_¿, _ _;'< '- ' .. • ·, ~-:f::::~:_{~~.>\{:~ ;.•:.,;::-' ;\~-: •, .:·~·'.i-> :/_~_: . :..: 
ya el 10% .á._·1.5%~, ...... -:·-:::'.:.'.'?< _:'··· · .•.·,·.· ,.:.•. ;•\:' -';·, · 

..... - . ' "' ''.;· . .;-;::··· ._··.·--·· .. -·.·-.·.·.-.·._· .. · .. ·.·_._ ::.·(·._, __ ;" ·.'i '""' -·- ;.:_;'_._-.'.• •. ::.-. ··.:; ~-~, _:>_:-_-:: .. ;.·.-:;-~ -~ - ~ - ... 
·-.. ;• .. , '.:'.,:-;, i\:· -"- : ~-_,,, . - -~.;· ::-~: __ ;,, ·.·. -

: ,:::_ ...... ·.': .~.: -:~.::>· : ... )-·:,· ·. ;¿\;;_;; .. · ~'-~_:/._:-:'.:.,;::.;,·:J<:.·-·:i:l\):'.:::{\·:: '.'!/-::->:./,:.'.»·':: ·:>/'.< ·~!._",: 
6. - . causas ·yulvar.es: Y:.:.yagi,na1eS: :~: En'~alcjúrias ~ oCasiOneS·,· ·.~~nque con 

.' . · ·. ":.. : .. : , < · _:.·,::. >>. ·;. ·:.~::.('.··~;.~;~;r~: .. ~~~:·<·{~:·.:'}r-~·-.t:d!.~:,:.\;_:.:.¡;~Í< .·.;.~f.:.;,:.'. .. ::':,··y ·,, ' .. · 

poca ·frecuencfa; ,_lác~usá de la'estertlidad ~eside(en,_1a.va9:ina .º 

en la vulv~~ · .. ·_E~~~d¿~i~~;n~·~~~;'.~~~~ce~~as:to)niem,;a'.,~l:nf'.-o'~r-~m-~a}_cJi.~otn:;e·;,s:•L.-p·~·a-~r __ •. ·.-~cjiua_ 6lªe·.-~s­
•Vaginales Y. vai~iá'r~s {r.t¡~: fr~~~ .. c~~-~~ 
o totales que imposibÚtan ';, h~,6~ri ~it.Í:bi1 la,corié:epción·o J.~clus~ 
el coito. 
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1.- causas Psiquicas: El sistema nervioso central desempefta un 

papel muy importante en la regulación de la función del ovario. 

Distintos estimules pstquicos (conflictos familiares, económicos, 

ambientales, etc.) pueden producir alteraciones tales como 

amenorreas (falta de menstruación, o periodos irregulares en el 

ciclo menstrual) y hemorragias. De forma similar, estimules 

ps1quicos diversos, tanto agudos como crónicos, pueden actuar a 

través del hipotálamo e influir sobre la capacidad de reproducción. 

Segün González.M (1977), esto representa solamente el .et de todos 

los casos de infertilidad. 

8.- Causas Inmunitarias: Existen dos mecanismos inmunitarios 

capaces de producir esterilidad o infertilidad: 

a) Incompatibilidad de los cónyuges en el sistema sangu1neo ABO. 

b) Presencia de anticuerpos circulantes en el suero, contra los 

espermatozoides. 

9.- causas Generales: La mayor1a de las causas generales actüan 

a través del sistema hipotálamo-hipofisiario, e incluyen~ 

a) Alteraciones orgánicas y funcionales neurohipofisariás, que 

pueden trastornar el normal funcionamiento del ov11rio. 

b) Obesidad y adelgazamiento extremo. 
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c) Enfermedades graves. Pueden alterar el normal funcionamiento 

del ovario a través de su acción sobre el hipot.\lamo y la 

hipófisis, como anorexia nerviosa, tumoraciones, etc. 

d) Alteraciones org.\nicas o funcionales de la suprarrenal y de la 

tiroides. 

e) Abuso de ciertas drogas y medicamentos. 

DIAGlfOS'l'ICO 

Se ha comprobado que en la mayor1a de los casos, la esterilidad no 

tiene una causa anica, sino que son varios los factores que sumados 

producen la ausencia de descendencia. Es por ello necesario 

planificar el estudio completo de toda pareja infértil, y no 

iniciar el tratamiento hasta dar por concluida la investigación 

diagnó:otica. ·El estudio de la pareja principia por una buena 

historia cÚni~a, ·un examen flsico y una exploración genital. En 
' ::,· ... ;·. 

la · piimer_~: .vi~u:a es conveniente exponer a la pareja que la 

investigación';~i.ra para ambos cónyuges; adem!ls, el médico deber!\ 
·;:·. 

inspirar una' completa confianza, pues sólo a través de la relación 

intima_ y est~~~iia' se podrá establecer una comprensión psicosom!ltica 

del problema.y'p~netrar·en·los aspectos de la vida conyugal que es 

necesario bonocei (Botella, 1967). 
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3.2.2. ASPECTOS PSICOLOGICOS 

Los procesos sexuales alcanzan en nuestra especie su m&s alto nivel 

de complejidad y diferenciaci6n. El animal vive siempre de acuerdo 

con su naturaleza sin que ningün conflicto interno llegue a turbar 

su automatismo vital. 

El instinto sexual congénito e invariablemente organizado, rige sus 

procesos vitales destinados a la autosatisfacci6n y conservaci6n de 

la especie; sin embargo, la conducta sexual del hombre no siempre 

logra armonizar sus intereses personales con los de la procreaci6n. 

En el sexo masculino hay dos elementos fundamentales utilizables 

para definir la actividad sexual normal: el objeto heterosexual y 

el fin de la cópula, constituido este ültimo por la eyaculaci6n y 

la capacidad de fecundaci6n. La p_lenitud de la genitalidad se 

alcanza cuando el erotismo se ajusta a estos dos términos de la 

evolución sexual. 

En el caso de la mujer, ·el grado 6ptiÍno de su desarrollo 

psicobiol6gico está en la capacidad orgástica, reproductiva y de 

lactanda.{ Es~a fun~iÓn,~~- una ~~quisición tard1a que aparece con 

.·:_.: .. ,··· 

si en ,el hombre. la· func{~~-~'eriit~i- normal termina con el acto de 

inseminación de 'esperníato'z~ici.:O_s ,sanos_. ·en la mujer la liberaci6n 
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del óvulo representa solamente el primer paso de una serie de 

funciones muy complejas. No obstante que la ginecologia ha llegado 

a la comprensión profunda de la esterilidad y ha adquirido medios 

eficaces de tratamiento, existen casos que se escapan al éxito del 

tratamiento médico. 

Ante una mujer estéril con caracterist!°cas neuróticas, se 

acostumbra adjudicar éstas al deseo maternal frustrado y pocas· 

veces se piensa en la posibi1~~,á~ 'c~n't~ada . de q'ue la neuros'is 

puede engendrar la infecundidád, ~-. q~e,:~m~C>~ tr~stc;rnos' sean 

expresión de una raiz '~'J~an'~··.'" . L:· ';,.; ·-·. ... . ·' Y· ~·:-.; •. ·. 

En este. capitul~'se quiere insi~tir so¿e ~:<d~LilLad .... • 
causada 

por factores psiqui.cos; ·es decir,;;áéi~~ú6s .:,¡¡_&Cis'';e'n~icis:q~e, ·a 

pesar de. cno encontrarse. ninglln. motivo :fis'iol,ógico', :1a. m~jer no. 
' '.i ' .. _..-~::.:. 

puede_p1:ocrear. 

-;-__ ... .-:··,'., . ·' : 

S!'i _definió a~tericirme~te la ·.esteriÍidad .como lii incapacidad para 

piocrear; \con ·"·un'.: éompitnerc{··se-x~-~i_~-<fEiéulldO, ·. C~~~d~. :~~: se .-~t·i1iz·an 
medios ·.a~ti6~~~~~~~Jo~ ;ctI~~~.~·~·;.'l?B;) :'.; ... ·.······;, :;-· < ·· '- .. • 

.,>,- \ <(',.· . j" :;•.··. . ··.·._:(·, ,L~ 
-,.:-,\ ' 

En este senÚdo la :Í~fertiiidad es:Ía i~cap'ac~dad• de procreaci6n 

por i~terrúpción 1Íabit~~1_··.~Ú~P~~~~~~~. d~i ~m~~-razo, en este 

momento se prescindid ·de e'sta :clasificación debido a que en el 

estudio del aspecto. psicológico'/ aÍnb~s. t~~s'to~·nos "·son niodos de 

expresión de un mismo proc'.'_so 'causal. 
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Hay mujeres estériles que después de algún tiempo se welven 

fecundas, o por el contrario aquellas que tienen una capacidad 

reproductiva normal, se transforman transitoriamente en infértiles 

o estériles definitivamente. 

La esterilidad, para CArcamo y Langer (1944), no puede 

considerarse como una enfermedad; constituye solamente el s1ntoma 

exponente de una perturbaci6n en la vida sexual femenina, y sus 

causas pueden ser múltiples y de categor1a org!nica funcional. 

Existen sin embargo, casos de esterilidad en mujeres sanas, con 

integridad de sus 6rganos genitales en las cuales el examen cl1nico 

m!s minucioso y una terapéutica racional correcta, serian 

negativos. 

psic6genas. 

A este tipo de mujeres se les llama estériles 

Una afirmaci6n empirica surge de estos hechos, y es que en la 

esterilidad los factores psiquicos inconscientes desempellan un 

papel innegable. 

En estos casos la esterilidad seria quizA un,·sintom,; clasificable 
'·'':i ' ..• ;_ ::/. 

entre el grupo de fenómenos neur6ticos .de ,:conver_s16n(-' cArc_amo y 

Langer, 1944). 
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Freud (1990), en su libro "La Histeria", afirmó que la base del 

fenómeno de conversión estii constituida por una carga psiquica 

reprimida, y que la elección de los sintomas depende de la 

constitución y de los traumas afectivos sufridos por el enfermo. 

se ha dicho que la nifta afronta el complejo de Edipo con el c6mulo 

de experiencias vividas durante la época predipica, en la cual 

tiene lugar una serie de conflicto's que surgen al contacto de las 

disposiciones instintivas del.mundo exterior representado por la 

madre. 

Cárcamo y Langer (1944) opinan que la madre es el primordial objeto 

de amor y al mismo tiempo el factor fundamental de las primeras 

frustraciones. · En su experiencia profesional los autores 

observaron que ninguna de J.as mujeres estériles tratadas por ellos 

babia· logrado superar el trauma del destete, anormalmente intenso, 

y cuya · persistencia parece importantisima para comprender la 

psicogénesis de la esterilidad. 

- - - . . . . ' . '. 
Consideran que el destete precoz es el· tema .. de 'f-~n~~;,-de '·los 

sentimientos ambivalentes hacia . la madre .Y sus. susÍ:itui:os';'-:,debido 

a que actuan como nficleo funciámentaL\;.;,;'.;'~diclaná~i:~:<de la 
.· . . . •' ... F.•··~· . . '-

perturbación libidinal y de la:'i:6I"~a';;i¿';, _del:, C::'a~á.;te~~< . 
<·.,·,~···v,;• 

.... ,.·;:·· 

··-:· .. ,-.;:--:-;'.·-'-· 

Sin embargo, les parece común· el·~.'tip~, d~· enferní-a : qúe :·].i~ci~·· '"af. 
. . . . . . 

Complejo de Edipo sin log~ar una· adecuada superación·de-1· tr~~ma .del 
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destete, situación que, combinándose con los factores externos 

habituales, hacen mas dificil el establecimiento de la relaci6n 

normal edipiana y favorece la regresi6n pregenital. Los obstAculos 

que se oponen al establecimieto de un Complejo de Edipo positivo, 

son mQltiples y suelen enlazarse de una manera compleja. Los 

autores los clasifican en dos grupos fundamentales: factores de 

6rden end6geno y factores de 6rden ex6geno. 

Los factores de Orden end6geno estAn constituidos por los llamados 

factores constitucionales. Es posible, y Freud ha sido el primero 

en admitirlo, que una cierta organización innata constitucional o 

instintiva exponga al individuo a sufrir las consecuencias de 

ciertos traumas psíquicos, que el sujeto normal menos predispuesto 

soporta y elabora con más facilidad. 

Los factores de orden ex6geno derivan de las relaciones de la nifla 

con las personas de su ambiente familiar, y de lá serie de traumas 

psiquicos y frustraciones que van produc.iéndose inevitablemente en 

.el curso del crecimiento. 
·,·'. 

Santiago Ramirez (1983) observa q;,e ,las·madr~s rechazantes con sus 

hijos, y aquellas que ofrecen ·:po~o· .amor .. y calor a los niflos 

condicionan potencialente Ú1. presencia de mujeres estériles. A 

veces las cosas no son·tan·simples, porque ocasionalmente una madre 

puede ocultar a los ·ojos de.lOs demás y a los propios, el rechazo 
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que siente por el hijo, externando en forma obsesiva los cuidados 

hiqiénicos y dietéticos, pero estas atenciones nunca son capaces de 

suplir el verdadero afecto. 

Lanqer ( 1948) ratifica lo anterior seftalando que los trastornos 

psicosomaticos procreativos de la mujer pueden reducirse a un 

denominador común: la mujer que tiene dificultades en este terreno 

expresa as! su rechazo a ser madre. Para ella las frustraciones de 

la primera infancia son susceptibles de qenerar problemas 

psicosomáticos en su vida procreativa, se pueden esquematizar en la 

siquiente forma: 

La madre que frustra a la hija ya sea neqándole el pecho, 

dejandola pasar hambre o alimentandola sin carillo. 

La madre que tiene exiqencias demasiado. intensas :f estrictas en 

la educación esfinteriana, crea en la mentalidad de la hija la 

imáqen de un objeto que se apodera de sus contenidos intestinales 

precursores de contenidos procreativos. 

La madre que se interpone entre la nina y su padre, hace que 

esta última experimente la relación ed1pica con qrandes 

sentimientos de culp~ ... ·. 

El rechazo imagi.n'ario o real que sufre. la nÍ.ná, a. ra1z del: 

nacimiento-de hermanos· menores. 
' ·.' ........ . 

Santiaqo Ra;,¡1re~ (1962). h~ observado ~u~··~l'it~· el. in~e~rogatorio 
directo, en la. mayor.ta de las ocas ion.es la·: m~je~ .·estéril. neqara 

haber tenido .una madre rechazante y fria. sin' embarqo, ·en .la labor 
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analttica se ha encontrado en forma sistemática que la madre de .la 

mujer estéril fué por diver.sas circunstancias rechazante, le di6 

poco· afecto o condicionó en la nifla situaciones emocionales poco 

propicias para una identificación maternal. 

Ahora cabe preguntarse cuáles son los mecanismos psicológicos que 

se movilizan en la mujer ante una madre con estas caracter1sticas, 

y los caminos psicológicos por los cuales se presenta la 

esterilidad. 

Es evidente que una nil\a : poco querida o rechazada desarrollará 

hacia su madre sentimientos hostiles que ulteriormente reprimirá 

por culpa. El que la :h~.':tÚ¡dad· ~e reprima ante un abandono o el . 

desamor, no quiere· decir .9j.e no siga actuando como factor dinámico 

e inconsciente en la· co';1ciucta:'irifantil. Aparecerá un dilema entre 
· .. ,,, .·; ~~· 

el sentimiento de _iioS:tiiiií,a.d~y:de'ctllpa, asi como el temor. a que 

sus hijos le paguen ·cii,r.iia' ~{sin';:: moneda· cuando ella sea madre y 

procree hijos;· tal· y:. ;;'6;,.o';:~ll.~ ,~os tuvo, para con su proqenitora. 
··.·. ~;-~· ... ,,{·-· '":;··-.''· ':•:;-:·)·.:.· -,:'.·.~ 

' ... " ·~>~.- ':>~~:;~<~-:-::.·~~~;:.?~,..~'..'.:/~~:·._<=--·<-··_:_ :'. . -· -··, - \ , 
En estas circu11stancia~;>y:depeJ1diendo de ·la carga de la pulsi6n 

:::::~::· dt:::á:1~:i~:jL:ªr~J~f ~~t~Jfi~:füE?;:f!i::::u d:ad~:~ 
·- ; ;'.<~':?..!' ?:\~::J ~I: <'·:,'·,:.{?--,'.:;(;o' .\t.:\'~ ... ·.':';}: 

,· - •' ' , ·_-.... -·:·.:.: -_· ~ .... ·.·}_:_._;·~- :.-:.., -... ; __ ~,~·::. :/~~:;.:_~: ~-:~;~ :~~{:;:;·~ii:·;··:-<-·. :.:-¡>;.~·-. :"y~;.! . : - .. : . .. '. ... ' 

Langer-· (194BL.~s.e., réfiere:_a ~la, reacción '·de;;la;,nifla.:.con :~una ma,c'ir.e 
- : .; •,•;, ': •\'."•'!' -z '-:-~• !•.;,, '·'.· ,_·. ,_. n 

poco· afectuosa, y rechazante,/ có~ quién' solam~~te;p~do ~ela~ionarse 
si ella e~ta~~ dl~;4~~~~ 'ai ~e~~~é{l~ ; ~i~~:-~1_,~n-:f-~a.an\c)i·~a;~~> -~>~'&nqu!' 
ella se. sint:l..;ra ~t~aid~ iht~ri~a~~nt~ en .su ' ,, l?ºr su padre 
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y más tarde por los j6v~i:ies, no .P.udo .ént.regarse y .·satisfacer sus 

deseos por teínor a la pérdida .d~· ~~t~ madre; 

. ' ·>/{:';;,:> ::\}: ·~ <\• ... :·· 
se· vir ili~_a, •• p~r,~\~.f ~1:~~: ~~. c;~jP~:t.f~~~~-· ~~=~.ir~~f:~~; · .. pero como en el 
fondo· c~ntint1a de~ean~o ser'.muj~~; busc~ la tránsacci6n entre su 

deseo· y;~~ te~.~~';'.•e~;;j~ ;~ftl'~~~~~~ n'~ cb~~u~~~ó):1~.~e~dié~dose de lo 

prohibido .. :· y> lo :·anhelado; con; .u':'~.' ~obia .. a .::.1.~\. desfloración. La 

relación c:Í~ ··ia ·frigldez~-c~n los.'trastor;;o,;:·p~o;;;'re,¡úv'os ... femeninos 
• "~ • ' ;', =·-s~ - . 

es indi~ectÍl'• y .íü'uy. di's'éuÚda,. "Sin',-~nl~~"g~; este 'trastorno está 

vinculado··· .·i~ti.ri.~ri.énte>: ~~n· .. é1 ~~9J.;y~~~;· ~·:i.~~ • fobia a la 

desfio~aci.6~, ·;r~~~ los tr'es i:epre'sentan~~ -·~'échazo .il coito. 
rr"' •· .-.; -.;~> ·:: <::.~. .:Jr:. ·,. :{'.:~~ -:;:~· ,, < ~~.'-: 

se911n oeutsc~'.<1:1~), ~~¡~¡r~.~f~·f~';U¡17:¡~J~?Xtf1i~'~ ~Lsufr~n de 

esterilidad. psk,~g~~~Jtt?¡;·~e ~1·~~~::.;·:;~~i#11~-wt::·,.~·· ,< '.: ·. . '. .. 

··- · ::::~~&if ~(~i~~~[tf~2\~~~¡~t~~!coL~: 
.<' /,).' /:'c:w.;,.3.~~::\:'.,'.'::>;ú<I?'.~:,· •e' J,· 

Estas mujeres.:. presentan:~. antes'. del·, :.~·~ti-'i~:~riio'· ; "fantaSiáS de 

· pref\ez .y•pert;,~¡;~K~~~~/;~.l~~~t;~v~~\~ .'~~·~~~º '~~~~~~~~~~an más 

tarde con la pos~bilidad ~e··' r~~lizar ·esas fantasias, se 

muestran·, incapaces.--·-~~·. ··ªº".ºªbir,,_ ·'.;L~~i~ªq;~~~>:'·i'~m~~~r~~. 
ai:ormentada.s po~ temores' i y mÚchas. ,;ec;.;. su p~i~;;;ip~:Í. Úiterés 

en la vida es el tratamiento de 'su est;.rl.Údad:· . 
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2, - otro tipo de mujeres son aquellas que estando dotadas de todas 

las' cualidades para la maternidad, permanecen estériles 'por 

razones ps_1quicas. E:ste .. tipo: cÍe mujeo~~s gasta su tendencia 

maternal en su· amor, PC?r.s~ ·~~rid6'. 
:.·. > .; ;,<_',, 

···,,,« . --

Por su intuición mat;ernal>nó ;pu:.den _de:~~ar:un '_nif'l~, púes ,el 

amor por el· m'.'rid<,ª-< de· ,teondenciá :matena1: y: éste '1as 

necesita par~ s1; par~\:~·u:~ni~~ .. -~ •.. para~~s 'a.cti~l~ades; y 
aunque .. ella . esté•)nad¡;r~'. para ,la :meternidad,la pareja n~ lo 

está para. ia ~¡t~;~ra~h;'j~ii~~-~~~~dia:;~1)1ij~por:ámor.~.él, 

:::;·:~::ti!t~~~;~~l~[~~~~~1~~1}j!~F~:: .. · · 
,_-._--:'..: ·.~~.,,, .. -~\~:S >~t~· ;.~y- :>_J!· .. ~:; :_'~S.::' -,-_;;_ .. ~--!: :'·-·' ·~~~-'.· ., _, 

3 

• - : :d:a e::~::~:::.~:!~~~e~fr,i~áa{i~~~:t::·,t:nzt:~f:i;!~:efr::-::····· 
,_: .. ;: ···:;'';:--:.'·•~;;;_,: :,,...:::·,I·,.;·.· .. ,_.;_ ·:·'~¿ '(;:· :.:.•·: •._,, 

4.-

consume en "e{ amo~\~~~:~_~,~-~~Zad~~<~':~ · .. )':<::~-~ :~\.;; -~·-!t_--. --;>:~~ 
·-- '.;:'.'.:i·i{:? ;.;..: : / ·'-: -~--i~·>.~ .. --· '• ;· .. :'. ': :·: ,·- . . ~- ~,;. :; - ,_.; ... ~.--~ -; . 

bl La mujer que .dedi'ca ~~\:Ídá<~;·¿¡;,¡ i~~o1~g1<i1(.o~ro:i~t:~rés 
emoti..,-am~,;t0X:de.t:".~1111~~~º: . :~6 · sieht.é >anüí.>at:ta. Eiélr. la , 
maternidad; :··a::·.vec-es·: 'de·s~~·~ ::.-~'ú1~,~-~ ·-·~:e~:~::~~-- in.~ci·~~6ii:~ri~~~~~t·e . .. ,· ' ··-- . --· ... --·' - ' 

evitan el· .· ~~nfÚctb ·,que ; p~i:í;i~ iír:odu~Írse .•.·y : permanecen 

estériies·; · 
·,· . - .... ·.· . 

La ... mujer -~~resiva ·. ma~~u~¡ria .·que se .a aceptar la 

feminidad. Puede permanecer -estéril. pero a .. ve~e'.' dons_igue 

62 



encontrar una salida a su agresividad en el embarazo y la 

maternidad. 
. ·. . ·. 

. . ·: . ' ~ . . . 

s. - La mujer emotiVamente perturbada, qué. te~~.,'.1.~s· · ~ue~~s. c~r~~s 
em~cionales y permanece estéril, no por qu·¡,,h,;y~,'en.°on~rado la 

salida para sus sentimientos e~ al~~na•.ot:ra!• ~;;Úvicl~d· sino 

porque percibe la pobreza de su vida ·amóü,;..;r· \ 

son numerosos los casos que· cleinuestrán·i~a~~~···q'h~ 

Por lo tanto . rió es de 'ex~r~fl~~~;¡~ ~~~- ·~.;\q ~~;~úX~~d;i~~ib-~gena 
aparezcan ~e~ajüsfé;; ÚnJ~ ho~inóri"1es"ccímo 'rüriéionai.es: . •·· 

> ,. ;, '. :·,) ,:.;: ~~: /•' : i :;·' .• ¡:.:?:>:·:'i;,;7;·,,:: 
oeutsch ..• (~~{?) '.'E!~~l~,~~.,.;:~x.~~!e~'~!'.':t~r,¡.¡;/~:~~~~~:'.:~~:,,~u~ •. ~.ueden' 
impe~ir,.el•·. em~a~~zº .•.. a11n '.de,sde'los• asp.,ctos .· •. m .. cánico;· .. del coito, 

pmueecsa"n1iac"a; mmue~n. ~t· re····.·~;,; ~+i~-i~~9~·-~~~.7:~Hif'ieP.·,·.'.1r_:.·;····.:_e··.·_·c~ .. _.,'u.·.i.·.·~:~.·~r~.;·P:fo".c.>.·." ... ·:. · .. ~ i;,'~~: i~~~dir 
qüe • éi1 · .;,;p·ei:n.·.; l;iénetre .;;¡, , . . . . • ~' · 

. • '.
1
;'. •. ·" , ~ • .-••• .-.· .~·~¡: .·:.·.:··.'..-'... '<U' . "'·t·· , . . . ··.i ;· ~ -. -~::.:: 

;.,·-·.~;:. '.'.. -~~·~: --: :_ '.\ -, ;~;'. : . . ; <.: '~·'·: )-;.-- ;" :··: . '~ ;>,·- . ;.:.~ ~·- \ ,:~·:''· ', ... :c. , .·. -...~. <::·",' 

Tambié~· ~~~r.~;·6c~~~~~I :;{~}~:u:?·~~r~.;,f .~·~Jit~di~:\~·~;~.;;;:~t~~t:rz;~~nte. 
satisfactorio~ •.las·;;ideas .de,. repr_oducci6n;suprimidas .. en: favar,.de: la 

- -expe~~~~~·¡-~~:{~-~·~:~-;~;-;~~,:;:· .. ~~~f~~§:·:,_P·i~~!~~~~~~~·~:~:~~~-~~:~/~~~ ~.::.~H~:~-~.i~~ .. : ·Y 

lleguen a si.r.una_·. infÍÜen6iá}ps1quica d~'.i~"0it:e'f;\_.i.'~~d;: ~ tj~~ .la 
-r.·,. 

idea de la .:-·~u~·~_i.'6~_·: re·pr~:duC.t~r,a. pue~~: :ap·a~.~.~~i::>.-~n.~-~-~~ám~-~t0 en. la 

concienéia y eje~z~ Üna influé~ci.~ sob~~"e1 \:ila6er 'se~u~l .. 
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otro factor psiquico impide el embarazo es la obstrucción tubaria, 

que fué investigado por Langer y ochandorena (1953), encontrarón 

que las mujeres que sufr1an de esterilidad causada por espasmo de 

las trompas, generalmente eran mujeres emotivas y nerviosas. 

Se.observó adem~s, que aunque algunas de las mujeres ya habian sido 

diagnosticadas como impermeables tub~ricas, al aplicarles 

antiespasmódicos y sedantes nerviosos, se logró que la obstrucción 

cediera, mientras que cuando no se aplicaba el tratamiento, la 

obstrucción continuaba. El espasmo puede interpretarse como un 

tipo de defensa que el Yo femenino adopta frente ·a' determinado 

peÜgro: el embarazo, y todo· lo que éste : signi.fié::a 

inconscientemente •. , ; ... /: .. -:.,; 
«·, ··¡',' 

;. ·r. ·.: .-.'··· ,. .. ·:· 

En relación a esto,. Langer' Ú9~l) , ~()ri~lde·;a: ~~~·?ª~ .;Íijeres 

frustradas reprimen .sus. i~~ti~~~'s· m~~érria1~i'.'manifiestadolo en 

diversos sintC>m~s . como f~i.gidez;.:itr~st'~r'nos~:/~~i;;-ó'~olnáti.;C.~ y 

esterilidad. , .. , .. · .}~'.·!/;; )> ·:·.';'·. y.·. ;:>';::·; ·.···•·.··· , .. 
La autora reconC>ce, qu., gran~paáe\CÍe ,los tra'storrios; d~· la. vi.d~ 

procreativa femenina pro~i~~~~ .. d~ ~~~¡1ic~o;~~:~~~~~cós:· 'y esto 

::u::e v::am:::::~ .. ~ue ··~~··mfa·~-~~ª"'..~i?~º: ·(7: ~ .. ~.'.fer~~.·ª ... -~~~~'.:~.~.rviosas 
,:,_,·(·/;¡;· '"·' :J: __ :·_ :·· -

-· __ _. - _,;_~~" ,,.,_.;·:·'"=.( _;:~~:~;,-::.'.~ ;:· :~:.- ~:~~: .. ~,'~'·_;·:_~_;,~: .. _.:X~~-:{':::'"'·-·_:;.'":~ ... , 

La postergación'. dé' ·ha· .. menarquia; los·. iistádos·;.· de i amenorrea y 
dismenorre~: s~,'.~-:-~:d~-¿-~~~~-~- ·:-~¡~~~r~;:_·:~-~~:~:~-~~~~á·~·~:·'.~ .:·~~-~~~~-¡-~~~~-·,:- ~~~ .. la 

. <~: ' 

maternidad.· · Pu.ede',';~jetar'~é _que .muchás •;;;¡;jer~~ pa~ec.;ri felices y 
·:.--
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capaces de una vida sexual satisfactoria sin haber sido nunca 

madres. Pero esta felicidad está basada en una represión del 

conflicto, y sucumbe a la depresión menopáusica cuando la mujer 

comprueba haber perdido definitivamente la posibilidad de ser 

madre. 

También existen mujeres que por haber sido gratificadas 

excesivamente en su primera infancia y frustradas después, no 

logran la maternidad sino que buscan en el marido a la madre y se 

mantienen en una posición.infantil. 

'::.·~:• • ,i:,!: ;./-,;:,: ~:::,· 'A' ._.:.\·" '• ,• : •' '' . ._. . .,,. 

Se han ré;j'J.s~d~;.,~~~~btos,~~ lá'ps~~ologia de'la est(!rHldad; . sin 

emba~go ·~.. ll~"se' ha.,~~~i~.~{l"~~po~~~r.:h~~.ta a~~r~; .~~ lllJ'~~r?g~nté• de 

porqué ei. niismo'·confÚcto: lleva·a';.uria(mujer ··a· la ,esterilidad,. a 

otra a Jn·~,·;;c~~~;i:~I~~,;~~~r~',{~~ d6~~;~cTó;if a:'u~~'i:.;,;~;;~a a la 

seudodiE!~is; • iE!.éio~c;c;~f;'10~~6n'úicÍ:~s'. p.;'J,c, nci9'• 'falt;¡:; e¿ pre~der 
todavía .· · po~·,: ~ue: i~i9ti~~s '.~~~~s i'~~ ·;~~~,;;~·C~·. ~~i~;~~·~;;.~6J~1~c; ·de· 

::m::~::ttir~Zri~Ifffª~]~{j?.e:~i~:~~::if·¡1~r~:~}:~t:f ~::7¡n~:m:: .• 
plano ~~r·~~·~~~~:.; ~~-{~~··¡¿~ic;b~~:~~·:.:.~~t!J~:d¡¿-~::'.. ·' ·.~:,}~- ( .. ~}~<~.:;f~ .i • /(·:· .~:'.\ 

En modo a1~u~'~:·Je1~f ·Z~·deduc¡; ~;,~·j~~u~~: :re;~c~f ~ue .toda 

mujer qu8há~/~~~·~~~ por episodio.i::Cír~~áticos :~n ·.~~··, ¡n;~'~ci~ •. o se 
• •• • • •• • ,·. ' : • , <' , CI • • ., ., ' •.~ «.-. ~·· : .• .·,· ., • •• ·•. • ;"'• - '. • ~1 ,. "'·" .• ·, •• - ' -, ' 

haya sentidó ~, ~e:f ~~ U~i~ci~- .. e·~ -~·;u··:~:fñ~~~-l~c-ióñ·_·_ ~-ó~\~U ~-~~-d~-~ ';· -.: -~eá ~~:Ú~capa z 
' -~ ·.·-·' . - ' .,,. - ' . ,. ., ' '" . 

de ser 1:1"ª -tn~~na_· ~aare:; _: a_~1rIDai_~-~stc;: se~i:~_.,in·t~r~~·etar :erron~amente 
. - . - . -. ' ~. .: '... '; 

y con excesivo p~si~is.mo'· el ·material' presentado. 
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Aunque la primera infancia influye notablemente en el desarrollo 

futuro, también cuentan los aftas posteriores. 

un trato comprensivo y realmente bondadoso por parte de las 

personas que rodean al nifto, puede mitigar las consecuencias tanto 

de .las primeras vivencias infantiles, como de acontecimientos 

daftinos ocurridos durante la infancia. 
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JmrODOLOG:U. 
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HE'l!ODOLOGill 

4.1 PLAll'l!IJlllIBllTO DEL PROBLllKA 

Desde tiempos remotos la mujer ha sido " preparada para ser madre", 

para as1 lograr una " autorealizaci6n", sin embargo nos enfrentamos 

al problema de que fisiológicamente no todas las mujeres lo logran, 

por lo que resulta interesante el saber si ¿Existen diferencias en 

los rasgos de personalidad entre mujeres estériles y mujeres 

embarazadas?. 

4 • 2 OBJETIVO GZNl!llAL 

El presente trabajo se realizó con eL fin" de conocer si existen 

diferencias en los rasgos de personalidad de.mujeres·embarazadas y 

mujeres estériles, todo esto por el bag¡;j·e: cilltu~al que rodea a la 

misma mujer. 

4.3 HIPO'l!ESIS 

Hi: Existen diferencias estadisticamente significativas eritre ·los. 

rasgos de peraonalidad de' las 'm~j'~re~ . éstérile;. Y.· las .muferes 
·;':_ ,.·::··.-·.:. ·:':' 

embarazadas, de acuerdo al In;,;ent¡;~io. Multifásico'· de la 
'c-:;,.,'', -·.:.:.:·,. 

Personalidad (M~·M~P~I:·)'~'· - ;·;.·- '.-.,~·:'/ 



4, 4 VAJlIABLIS 

v.r. Presencia de embarazo y/o esterilidad 

V.D. Puntaje del Inventario Multifásico de la Personalidad 

4.5 DEFIHICXOH DE VARIABLES OPERACIOHllLEB 

Mujer embarazada: persona que se encuentra experimei:itandÓ un 

evento que promueve cambios en ella a nivel fisiol6qico y a -la vez_ 

aspectos dinámicos de su personalidad, 

Mujer estéril: persona en la cual convergen.a~pecÍ::.os·dinámicas a 
-. .;¡.-

su femeneidad y que fisial6gicamente es incapaz·;·d¡;,~-concebÚ. 

Rasgo: pueden ser establecidos·confarrne:a _la in·¡;~~~~e~:~i6n de los 

puntaj_es de las escalas que conforman el instrum~nto; -- sea como 

conjunto o en cada una de ellas, tanto las de, ~~~~d~z é:'om~ las 

cl1nicas. 

4.6 Vl\RXABLES COHCEPTUALBS 

Mujer embarazada: "persona que se enfrent~ á.~na:fase crltica·en la 

cual los cambios biológicos implican una et~pa_ ~~ ~u d-~~~rroll~ y 

conlleva a una necesidad de adaptaci~n. éL su· nue'1a.~ituac;ú;.;,· en la 

medida que se produce un ajuste. eil los -~·~~b'i~s:: ho~rn~~-~ies ~ ~ como la 
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fatiga, somnolencia, mareos, vomitas, etc. 11 

(Diccionario de Psicoloqia, 1984). 

Mujer estéril: "persona que tiene la imposiblidad para poder 

concebir, qestar y parir en forma normal y a termino un hijo 

ejerciendo una vida sexual normal y habiendo transcurrido un 

periodo de tres a seis aflos en estas condiciones sin resultados." 

(Zarate y Me Greqor, 1987) 

. Rasqo: "es una característica del individuo que se manifiesta por 

comportamien~os qu.e:-.s·e·_re~-iten en situaciones distintas." (Allport, 

1970). 

Personalidad: Orqanizaci6n dinámica de los sistemas psicofisicos 

dentro del individuo que determinan su ajuste únic_o al medio. 

(Allport, G., 1937) 

4.7. DISEÑO 

- ·.· ·.. ; . . . 
·. " 

El diseflo que se utiliz6,- es.de dos ;ll)uést~~-;; indep;,.:,dientes, ya que 

éste se emplea c"ua·~,d·~ "·.se p~~~-e~··: .:dos mue'.Str~s~ :,aleatorias 

independientes . una_. 'cie'l.a .·oii:'a/ o: se~~ d.;,;:. q';up6s dÚ~~entes ·.de 

sujetos ya sea 'de un~ ~i~m~ 'p~bla~i·6.:,)o \íé ':dcis pobÍ~~iones 
dife~entes~" eri· :e~t:~ ·.caso, -grupo --~~i~·~··~~-j--~-~~~---~~~b~ra~~d-~·~:·~y~ ·gr_u·p~ ·d~ 
mujeres est~riiés'. P~r~ ·, é,;mo rl~ s~ tr~ta de , rin ·.estudio 

·: .,.. . . ::: ' ·.,-·<.,;' 

e~perimentar,'.·.·en·:·ei· ·qu·e ~·-se: ~a·n·i~~~~~··'.1a·. Vari~bie, i~.d~p;ndi~n-~~ _si.no 
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que es un estudio en el que se describe un fen6rneno de la conducta 

en este caso el de las mujeres embarazadas y esterile_s, el disef\o 

es ex-post-facto. 

t.I BUJllTOB 

se seleccionaron so mujeres de la población q~e as_iste ~ '."onsulta 

externa al Instituto Nacional de Perinatolog1a, de las cuáles 40 

estaban embarazadas Y. 40 estériles, cuya edad fluctuába entre 2~ y 

31 af\os, con una escolaridad mínima de primaria. Para llevar a 

cabo la selección de los· sujetos se tomó como criterio para. el 

grupo de muje".'es embarazadas:' 

1.- Tratarse de.un embarazo.al· cual no le anteceda: 

a) Producto de incesto 

b) 

c) 

2.-

Producto ('."~;,diopat1á~, malf~rmaci~n~t diabetes, etc.) 

Tratarse :1··~~j~:~·: d~ 'du~~;1iiei · L~~~o 
'<;., .'":\.'~;·:,·,; ·;y~-;_·, . :·,;~· . , :;:- . 

·':/::.;-;,"O·(~ :·;.·,~. : ... :.· ::::' 

Para el grupo de, -~uj eres -.,esté~ Ües :'!. •.. · . ; . 
·\~_'.: :·. :.·,. ·,} :·>. 

1. - Que pre~~~~~.,e~{eiiUd~~ 
2. - Tratars~. de. mujeres. de_'cuaÍqui~r estado. civil. 
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4.9 BSCBllARXO 

El estudio se llev6 a cabo con pacientes de consulta externa.en el 

Insti tute Nacional de Perinatolog1a, el lugar donde ·s~ llev.aron. a 

cabo las aplicaciones del Inventario fueron 16s·.· ·cubiculos ·de 

Psicolog1a de consulta Externa del mismo Instituto,· 

4.10 IMSTRUllBll'l'O 

'' se utiliz6 el Inventario Multifásico de la :.Personalidad de ... ' ' 

Minnesota M,M.P.I,, en su versi6n' larga; por .~~r el i~sti-umento 
mejor indicado para el estableci~ient6. de ~~rÚÍes

0

: 
:_;,_·, . _ .. ., ::.__; •"'.,'.::·::· / ;~ .. 

'· ·;.¡'~e· ·- :, . ¡ .. ; .-

El instrument.o ·fue dis~iia;io · én'.' liÍJ!i por, IÍatb.'away;y:McKinley ·con. el 

prop6sito de que f~era u~ inst~;,n{~;;dinu1'tid!m~~~i~~~i ~u~ ~;~dara 
a la id~ntl.i~~~d~¿~ci~.:.r.as~o~/ c.!Ííu.ii.~~;°{{9,<:,9,1: .. · .. · , . 

. ,:::; 
. ~.:. · .. ,. "" ',',i-· .. :;';;;~ •.• ¡, ' : •• \.-, 

/: 

·:.:.''. '• ·-.-: .. ~-r:1:·, .. :;;:·~ .. , ··~:~·· .. :.'.~~', .'.~~\::~.·- <t=. •'1·, ,'.; '·· 
El M.M.P,I;; s~;;:Í?,u~li.~~·:p~i;-· pi,Ún~r'a(·~~z<'e~ '1943··por la 

Physicol6gi~a1 corp6~'atioii; ios ;;:uto?:'~s ¿~~1;;:· l'rd~í;·a :;;~ ~nciontraban 
.;,, :. ':'; . ·-· ,_ •. ·.;··;:.- •\ ;-.:.¡_ .• ' · •. :~: ... , .,_,, 

trabajando en .hospita1es.de.1,;·Vn1verá1d.ici ~e·~1;;n'esota y, esperaron 

que la ~ru~bafo1~t-~~t1\~hfi;?~;f~~.~~:~~-~fa~f5~~~~Í~a, de r~tina. 
El instrumentd;~.;Jt~~~ ~·~.~.~:·-: .. ~~I~~.~ª,·~.~.~:~.9~~~.~~~:?.~c;~ J~;d4 · .. ·af"i~m~·Cio~es: 

,,-!;.', 

escri~as er.-: tarj~~~· ,··:. ·r.:. ~~t.~a~~~nte·. e~.~:-~·a vers·i6~: ekn·· e~paf\01' ;son, s.so 
.· .. ¡. ' h • •• 

más la repeÚci6~ 'cie'16 ·r:.abúv;~,:cori ia'Únalldad· de- lograr un 

método más ~co~6~lco d~ da1ific~~i6~. 
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Finalmente se conformó la prueba consistente en 10 escalas que 

fueron llamadas cl1nicas (Hathaway y Me Kinley, 1967): 

l. Hs Hipocondriasis 

2 • . D Depresión 

3. Hi Histeria 

4. Dp Desviación Psicop.itica 

s. Mf Masculinidad/ Femineidad 

6. Pa Paranoia 

7. Pt Psicastenia 

a. Es Esquizofrenia • 

9. Ma Hipoman1a '.- :.:· ', 

o. si Introversión social··· 
<··:;\='::·,;:.- ~-:: .. 

./ 

Ellos mismos ;•d;;;siirrollaron· también. cuatro escalas, conocidas · .. ,.\_;-

después . como <ias '.Escalas" dé. Validez, cuyo propósito . era' detectar 
.. ' . - '. . ,·;._.; ·_._ ·~--"; ''.' : ... " .. '·-: -

actitudes de~viad.as .·de quienes• contestaban la prueba, estas escalas· 

son: .. 
Esca~~ 

.. 
?- de . ; .. ~¿ lo puedo decir" 

L- Escai~ de 0Ment1r~ 11 

F- Escala de~'. "Frecuencia" 

K- Escala de -"Corrección" 

El Inv-:ntario Multifásico de la Personalidad desde su aparición, ha 

llegad~ ª: ser_ uno de los instrumentos más utilizá~os pa~a la 

evaluación de la personalidad, no solo en el campo de ·la Psicolog1a 
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cl1nica, sino además, en áreas como la Psicolog1a Laboral, o bien 

en ambientes escolares. 

De acuerdo a los estudios realizados por los Doctores Hathaway y 

McKinley (1979), la confiabilidad para las muestras de adultos 

normales y anormales se extiende desde .50 hasta poco m~s de .90. 

En lo referente a la validez, un alto puntaje en la escala ha 

favorecido a la predicci6n positiva del diagn6stico final 

correspondiente por la estimulaci6n en m~s del 60%. Tal validez no 

se debe sobrevalorar en tanto que no provee una predicci6n muy 

precisa de la conducta y pudieran existir discrepancias en las· 

calificaciones que han podido ser estimadas, por lo que tal.prueba 

no podría ser tan valida como se desearía, pero cabe resaltar/·.que·· 

sobre la base de muchas expresiones númericas del M.M.P.I..' qu~:'.··han·: 
sido relacionadas repetida y adecuadamente con datos .. de CÍóJ:l~~Ót¡ 
significativa, este instrumento puede ser útil; ya qu~ par~ce' ·~~t.ir 

justificado mientras.no se desarrolle un instrumerit~.:~~f~·~·i.~r.i ~· ·~" 
personalidad que supere los niveles de confia~ilidad y ·~~Úd~~ .. de 

este. 

,_._,,· 
~··. :· !' . .:. '· •• ·,.. :.::' 

Sin embargo/; como ya se .me'nciori6 ,es .. un, instrumento que ·ª la fecha 

es de lo~ m¡·~ ~i~o~' p~~~; c~rio;;~~- lOs r~sgos de personaÚdad, aunque 

es im{)or~~nt~-;~~1~·~o·y·~~~-~;,·:,e~ · .. c:>t!Os :~ris~rume.~to_S que.~<:>.~ iÍeve. a ~n 
diagn6sti~~··m6~·.·.~r;;~i~o. 
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4,11 PROCEDIKIEllTO 

El método de selecci6n y aplicación psicométrica en los dos.grupos 

de pacientes se hizo a través del Departamento. ·de T.rabajo.« .social,Y 

el Servicio Médico de Consulta Externa del mismo .. Instituto,-,para 

poder captar unicamente a las pacientes que reuni~ian:. ·las 

caracteristicas requeridas de acuer.do a los criterlo~~:~.;'.'i~~lusi6n 
establecidos para cada uno de los grupos. De este ro'od.;·::a~::fueron 

·'·. \•<';-

citando primero para una entrevist~ previa donde·:~e verifid~r~n los 

datos recabados anteriormente por Trabajo soci.a1'; . qu.e · . ~stfm . 
' ' 1,~. 

contemplados en la ficha de identiflcaciÓn. 'cóntenld~ ... en :s.us 
.. ,;_,-·,_-~_,·- .. . 

expedientes. En esta entrevista se les. pidiÓ su .:consentimiento 

para participar en la pr~sen:~· fovestigaci6n;·:;: e;;J.'icandoles. 
·:· -,, :',.-·-:.<~:·,;;\-;;,~-- ~·:}'.~<~.o·;~.:--.:·.',I·_';.. ·.'--·'.: 

brevemente en qué consistia el estudio, y se les di6 una siguiente 

cita para proceder ª ·al'ú.::-..;..1es' ;,1~ ú1struni~~~.;1;I\b:;~;;::~~iic;;i:1ones 
se fueron haci~ri~o ~ri·ºy;r~f:x~~~i:'i~\l~i·:~}:;~N~,9-rU,~~;;·:d~ ,4 6.· s 

pacientes .dependiendo' deli'nünieroé'que '·se': presentaban 'en: un·. mismo .. _,., .... :._. >' .. ~-, _.,_.,~'J:.> 1\1.'., ';;:t,;·:· ... /'..>·-_-··-- ~-.'º-: _•_<'· -. 
d1a, ya que .'el Departamento de · Psicolog ia • cuentá .. con: cubiéulos .con· 

:: . -~· . >,'.: _._ -:· ~ ~;.: \·-:: ·\·' _.,_ ',:;_ ·:.-'·<· .. ~~-=·:·~:.{.:'.::--:.~·.::: .. ;>-~'-,~;- <'.-:-· :~:-~----.:· --<~>.~' :t -'-(.!'_'.·,·._ ·.:f:i;'. ·.'. ··'.·; ... :~._:' 
suficiente espacio'y .. ;c.on .mesas', .. de .trabajo',que.'permite.:que ·hasta· 5 

personas·_ . ,· ~-~~d~~ · S~n.tars~ .. ·r.>'. ·:' -~j~~¡{~á~~·z~~nt~ ;:,.:,i; a ~\<· 1-~~~ 1 ~er _sus 
cuestion~r·.Í.~·~·:. - ':. ~: .. ·: > :· =~·'.'-· ~;.í;·: .".'7-.~,;,:·; ~~-:./ ... '.;·:: - .·.-: ,·-. 

_._, -;, ·-:~;::: ,. " - - :<·.';\-:_,;''; :·.;:_ :';'.·{';.' :-··~-::·: ..:::·<·:·'.:." 
- :,'.:· ·:\, ·:. ·.·;/,_,,'..' ·.;,:( •·;:, ·>·' 

Posteri~rm~r\~e~.~~-:di~ro.ri :iaS· ind:~~~.~ioÍie·~ ~~l~r·~~c:i'o .. ·dt¡d~s 'en. cuanto 
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De acuerdo a los datos recolectados de la muestra.integrada por 40 

mujeres estériles y 40 embarazadas se hizo necesario, por 

principio, darse una idea de la naturaleza de los mismos por lo que 

se procedió a organizarlos para .conocer las caracter1sticas de 

manera más precisa que definiera a .·la muestra en su totalidad y por 

grupo con respecto a las variable's 'estudladas, para ello se utilizó 

la Prueba Estadistica .}'t"'.'de'!~~~de~Í: p:ara ~fe~tuar el análisis 
'. .. - - :º;· ' ·;\~' - ·,· '·'\;.,.. : ' . - - . : ,. - . 

comparativo de dos mues~t;as'i~~epe~dÚmtes. (Pi7l: y LopElz ,,1979) ¡ la 

de la ~rueb~)~~í',~±~ :ti!~~.i~~~f~:~~ ~~dlas y 
utilización ,son ·:los• siglientes· :· ., "; · 

·· .,__ ":.:-.. , ._: ': :· :s_~·- --~--~~ ;_r·:~ --
· · :,"· -: 

función 

para su 

- que haya dos g;u~~s i:-i~ ·~~~~·.;t~~~:~d¡e~'.t~s ~ ·~ie~é jé1acionados, 

que la di~~~¡~~~f¿~' ~~~::'.~~~~ª·i:L,· ·' e;:·.····· 
; '" -~ ~ - '·. ,' : !;- C< Y.i ;-. - ; . • .. ' ~", . . ·-, 

que exista. iqüaid~d ii~'•vadanza; 'ó ~·¡¡·~ sea simtííi~.: 
• '<~ ~ ,. ' • - • --- ., 

que ia_ ~e-1ecé_i~~,,:~e~·:F~i .!~~;ar'.-~:>)··.~-~~-_:·~·~:'.,,__ , ·.·! . ~--,-

que la v~;latiieJ~d~t~~~f~~t~ s~~.in;e::yllij':, 

Realizando· ~~~~¡~n ¿~a:'~~~~t~a~1:,,.··~n~r~ ~~bo;·:?r~;os ;y .~61 p~der · 

obtener, des~ia:~if;r( est~·n~~·~·~· ·~ ·pu~ta~~~·~-~:~;~ ·-~, ~-. ~~-di~S:_:· y·" i~·~ ·,'qr·~d~s de 
• ":v r ""'· "" ·". ,· '.''·,;··· ,' ' 

libertad, estos punt ... je~.: d;;~i.;.;:;;;.; •.a; 'la mue~~ra c•en ;. geríer.li 

permitiendo descr ibi,:: dé iiri~ forma más~precis~ ~í Cj~ü~c; de·. mu:l~res 

estériles' por u~ Údó, y por º~;º al grup~·~e -~~j:~es e;..bara~ ... da~. 
-..---· 
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CAPITULO 5 
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RIBULTADOS 

Los datos se analizaron utilizando el paquete estad1stico aplicado 

a las ciencias sociales, (SPSS) por medio de la computadora. 

Los resultados se describen en el entendido de que el 

Grupo l corresponde a las mujeres embarazadas 

Grupo 2 corresponde a las mujeres estériles 

De acuerdo al estado civil de las parth:ipantes del grupo de 

embarazadas se encontr6 que el 100% .de las mujeres eran casadas; 

mientras que en grupo de la.s. estériles el 87. 5% eran· casadas, el 
- ,_ ·-- ·, .. - ; _· " .. . . 

10% vivían en llni6n. libre y ·solo el 2.5% ··eran solteras. (Ver 

g~áfica 1). 

ESTADO CIVIL 

ESTADO CIVIL 

EMBARAZADAS 

GRAFICA l Grupo de Mujeres Embazadas 

100% casadas 
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EST.A.00 CIVIL 

E5TERILE5 

ESTA TESIS flD D8E 
LA BIBUOffCA ~AUR IE 

GRAFICA 2 .Grupo de Muj.eres estériles 

87. 5% casadas, .. 

En cuanto al nivel de escolarldá.ci,:;:5e·.:observ6' que :en .el .grupo de 
.,/' 

embarazadas el 5% curs6 ,de. 6' ~···a; a~Ó~ ··d;; .,e,studio; ' en :el grupo de 

ii~~~;:~~.~:j,;~:rti~,·~fu~~~~~f ~~~}:ii·~,:t:: 
grupo de estériles: fué d~iiÚ:~~·De·l5~~ñÓs d1,¿e~~~~j_~ en' adelante 

el grupo de embarazad~s fué del t6:25% .y ~~¡i,;~;~i·1.i5\ . en las 

estériles. (ver ·gráf.ica 2f·. 
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ESCOLAR 1 DAD 

ESCOLARIDAD 

GRAFICA 3 

Los resultados para las escalas cl1nicas en ambos qrupos fueron: 

ESCALA DE HIPOCONDRIASIS (HS) 

Se puede atribuir a que el embarazo es , una respuesta ·aquda y 

~ircunstancial, con un puntaje, ",t" de, 2.s7. 

ESCALA DEPRESION, (D) 

-:;:·,·_,,:,'. :_.,-· .. 

En esta escala se observó que el. puntaje "t" que prese'ntaron ,las 

mujeres sujetos. de;' e.:itu~~o' fué 'de .'.s7,: obteni~ndo ·una .media, el 

primer ~r,~~~ d1 ;~':6 EJ~~· d~~vfa~iÓ~··~_.,~ánd;r de_ 4, 2, en el .grupo 

2 se obtuv-;, iiii~ ~~.d:ú: de 24 'º y una desviación e~tá~dar de 4. 7, no 

encontrá~d.;~~ dffer~ncias, siqnifi~aÚvas• 
. . ' ·. 

ESCALA HIST.ERIA (HI) · 

so 



se encontró un· puntaj~ "t" de ,68¡ en el grupo 1 se obtuvo una 

media de 24.4 y una desviación estandár de s:2, en el grupo 2 se 

obtuvo una '111edi~ de .2'3.'1 y .una· desviación estAndar de 4.6, no 
.·. ·; 

encontrándose dÚ"er.;nciaii sigriÚlcativas. 

ESCAt.A DE DESVIACION PSICOPATICA (DP) 

El puntaje "t"·fue de ·l.72, .obteniendo en el grupo luna media de 

22.6 y una desviaci6n estándar de J.6, en el grupo 2 una media de 

21.0 y una desviación estándar de 4.3 por lo que se observa que no 

existen diferencias significativas. 

ESCALA MASCULINIDAD/FEMINEIDAD (MF) 

El puntaje "t" de la escala fue de -l.54, obteniéndose en el primer 

grupo una media de 32. 4 y una desviación estandar de 3. 7, en el. 

segundo grupo una media.de 33.7.y una desviación estándar de J,7, 

no habiendo diferencias significativas. 

ESCALA PARANOIA (PA) 

se encontró que'.'el'proinedio:del'puritaje 11 tí• fue de -1.36 teniendo 
···.,, .. 

el grupo 1 una media de' io:jy una (l.;sviación ª"tánélar de 34 .o, en 

el segundo grupo.·uná Ínedia''de Ü.:Íy. una.desviación esÚndar de 

3.9, no encontrándose en esta e;;cala dÚerend.a'.;·significativas. 
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ESCALA PSICASTENIA (PT) 

Asi mismó, el puntaje 11 t 11 obtenido fue de • 73 no encontrándose 

diferencia.s significativas, y obteniéndose en el grupo l una media .. 

de 27 .1 y u~a d,;svlación estándar de 4. 8, y en el grupo una media 

de 26.l 'y una desviación estándar de 6.9. 

ESCALA·ESQUIZOFRENIA (ES) 

: . ·. 

se· obtuvo': un ;u~taje "t" de • ºº. teniendo en ei grup; l una media 

de 20.0 y una'desviación estándar de 6 •. 8 :Y fl!n el grupo una media 

de 28.8. y•:una::desviación estándar de 9.6, no encontrando una 

compar~~Í.ó~·,~i:~:ni *icati~a •.. · 
·-~ ·_·: ~-:·: .~ - ),'., -

.. , .. ... 
ESCALA ~!~',('Mi) , 

.;., . .' 

¡ . ~ ,· : . ' 

. ·:-,1:-· 

Para ·esta _escala se ~b-tUvo .. ~n ·purié~j~-. 11 t 1i- de -.94, obteniendo el 

grupó a~ ~~~~;~~i,~;;s J'~a m~cH~ ·de l9 '. ~ y una desviación estándar de 

4 .3, 20.l y. una 

éncontrándose ··diferencias 

signif~~~t.i;,;a~: · .. 

;: __ : __ ... ,···. . '.' ·. . - ,. " ; 

SocÍ.abilid~~·~ ... _·'s~. ~~_co~tró que ·pa_r6 la .~u~St,ra. to~al ú--~- puri~a·je ;,t" 
de -.48, obteniendo el grupo 1.de embarazadas ·una. me.dia' de 26 .• 8 y 
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una desviación estándar de a.o, y el grupo 2 obtuvo una media,27.6 

y una d~sviaclón' estándar de 7.6, no habiendo diferencias 

significativas 'en la comparación. 

ESCALA FUERZA DEL EGO (FE) 

Para la escala FE, se obtuvo un puntaje "t" de .:3.5 teniendo' el 

grupo 1 una media de 3.7 y una desviación estAndar de s.o •. y:en.ei 

grupo 2 una media de 40.9 y una desviación estAndar de s.,·s,"en.esta 

escala se encontraron diferencias significativas P.<O. 001; esto .se 

puede deber a que estas mujeres desarrollan 'otro" tipo ·de 
·v·._ 

actividades como es el estudio·o la ocupación':iabo.~ál Y.'no.':centr'.'n 

su atención hacia el e'mliarazo. 

ESCALA DE ANSIEDAD MANIFIESTA~ 
:_' .·· ·. ·, .' .· 

~f~\j~ , • ·, .. ,. 
En lo que se refiere a .esta eséála .MAS .(Ansiedad ;.,anÚiesta) se 

obtuvo un púntaje "t'•'.de -.s1,; 'ria .habiendo:'difere~~ias· 
significativas en ,los ,grupos, ·y obteniendo el'grupa.1 una' media.de· 

14. 75 y una desviación, estAndar de 6. 4·, y eri el g·r~~6 2 una ~edia 
de 15.6 y una desviación estándar de 7.7. 

·¡'" 

ESCALA L 

Finalmente para las escalas de validez del M.M.P.I. se observó que 

en la escala L de la mentira, las mujeres oh.tuvieron ·~n. puntaje "t" 
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de • 70, obteniendo el grupo l. una media .. de. 7; 2 y ·una desviación 

estándar de 2.6, no encontrándose diferencias significativas. 

ESCALA F 

'. ' . 

En lo que se refiere a la escala F de ~aiide~ .º c~nfusión se 

encontró un puntaje "t" de -.31 y en el 9rup6 1·tina media:de 5.7 y 

una desviación estándar de J.7, en el 9rup~·.'2 uri~·~ed¡·a·.cie. J:o y 

una desviación estándar de J.5, no ~ll~~lltrá~dC>se . diferencias 

significativas. 

ESCALA K 

Para la escala. K .de corrección. en los; gru~o~. "se,~btllvo' un puntaje 

"t" promedio d~ .75, el grupo runa m~cÍia ~"~ 1~-, 6 ; ~~~ cl~sv'i~ciÓn 
estándar de 4.r;: ir ,en el_ grupo.2. de esterilidad, 1ma· medh de 15.9 

y una desviación estándar· de 5.2, no· <'XlRtiendo .·cÍi.ferenc . .l.as 

significativas (Ver tabla 1 y gráfica· J). 

S,1 ANALISIS DE RESULTADOS 

. De acuerdo a los resultados obtenidos podemos .obs_er;vár que, .. hubo 

muy pocas diferencias significativas· en cada una de las .escalas del 

instrumento. 
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Se pudo observar, en la escala.1 -~7 h_.iPoc~ridrias.is; ··q~e ef.grupo ~e 

las mujeres embarazad~s, ~btuvo, ~n p~~taje mas· alto, esto_ puede 

deberse a que estas muj·er'~~···:_~j~-~~-~-~·C·c~rit~ol :d;e··-.sus impUlsos ·en 
'. . •, . .- .'-., - . ;> ,. '" . ,. .. ,- " , J ; ;· • : • " : "'~ _. • • • ' • •• 

fantasias desbordads, los s.1ÍltÓ;¡,as\U:s"iéo;; y; obsesi;,os por el 

cuerpo, en tanto el grupÓ{· ~ ;-;_~~ -:'la:s _mujere~ ~stériles, se pudo 

observar una condiciÓÍl, de 't"á~t:a.;;·s:..:.·i;,.porl:ante, de' control obsesivo 

por el cuerpo mantenlendb· lo~).mpulsos·al margen. 

"•'.'¡_-:. ':";;/.<>: . ' 
Se observó que· el _gr_upo ·a;.· embarazo _está mas alterado y esto se 

debe a que el embarazo es un_a _respuesta aguda circunstancial. 

ESCALAS 

M.M.P.I. 
'°""AAACION DI! loEl)tAS 

"iii ·~ -------- ------
:m / ---

~ / 

"/ 

"••••D..,mo••"••••- .. 

GRAFICA 4 

En las escalas 8 y 1 el grupo de embarazo pr.ese~~-" ·:. punta_jes 

elevados_, lo cual parece indicar aspec~·c:>s que". amenazan la 
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integridad de la personalidad. Por el estado f1sico por el que 

atraaviesa la mujer, repercutiendo en la realización de actividades 

que desempe;aba el sujeto, son frecuentes en este periodo las 

sensaciones de malestar f 1sico, como un intento de justificar un 

fracaso entre los logros y su reducida actividad frente a s1 mismo 

y a los demás, esperando que al mejorar esas enfermedades recobrar6 

su eficiencia. 

El grupo de las mujeres estériles se puede observar un aumento en 

la escala 8 y 7, esas mujeres manejan la ansiedad a través de actos 

compulsivos. 

Como ya se babia mencionado hay un aumento de la fantasia al 

fijarse metas y una tendencia al aislamiento mas acentuada a 

enfrentar situaciones de crisis que dan lugar a la ansiedad; 

En las demás escalas no hubo diferencias significativas, esto puede 

deberse a los cambios tan importantes que se estan dando en el 

papel que estyá desempe;ando la mujer actualmente al desarrollarse 

en otros campos. (ver gráfica 5). 
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DJICUSJOM Y co•CLUIJOllSI 

La evoluci6n de la mujer a través de la historia ha sido un factor 

importante en la estructura de la misma en cuanto a su rol y a su 

condici6n dentro de la sociedad. 

Dentro de éste recorrido hist6rico se observa de manera clara c6mo 

la mujer ha ido incursionando en los diferentes campos y 

estructuras, no s6lo en lo individual sino también en el contexto 

de la familia y del 4mbito social. 

Lo que antes resumia en la vida de la mujer en el hogar, el esposo 

y los hijos ha cobrado diferentes matices en la actualidad su vida 

ya no gira solamente alrededor. de ellos, sino que ha depuntado a 

nuevos horizontes; sin embarqo ha traiJ·.:> como consecuencia un 

conflicto, una lucha interna, un desajuste de orden psicol6gico que 

puede adoptar diferentes formas debido a que no existe una 

alternativa absoluta sobre el camino que se deba andar, y el 

esclarecimiento del dilema entre la familia o la profesi6n 

(Norefta, 1974). 

Bajo esta perspectiva es interesante observar que los rasgos 

psicol6gicos obtenidos del grupo de mujeres embarazadas y de las 

mujeres estériles, muestran que aunque la maternidad sigue jugando 

hasta la fecha un papel relevante dentro de la. sociedad y de la 



mujer misma, ésta puede buscar otras opciones de vida que le 

permitan su verdadera "realizaci6n". o bien lo que le dé un 

sentido a lo que ella realmente quiere hacer. 

Este hecho se constata con los resultados obtenidos en el estudio, 

ya que se encontr6 que las mujeres estériles presentan un puntaje 

significativo en la escala de fuerza del ego (Fe), as! como un 

mayor nivel de estudios, lo cual puede ser indicativo de que estas 

mujeres estén desplazando su angustia y depresi6n hacia otros 

campos que le permiten desarrollarse y autorealizarse, como lo son 

el trabajo remunerado y el estudio. 

otro aspecto que le ayuda son los medios de comunicación que le 

permiten buscar otro tipo de alternativas en todos los campos, de 

desarrollo del ser humano a pesar de los valores culturales que 

demanda la sociedad acerca de la maternidad. 

Sin embargo, estudios realizados por Mahlstedt, (1985) revelan que 

la mujer cuando se da cuenta de su incapacidad para procrear, 

manifiesta un gran nümero de reacciones como pueden ser pérdida de 

autoestima, de autoconfianza, de salud, de cercanía en sus 

relaciones con los demás, ~ntre otras. 

Este factor es importante considerarlo, ya que como lo marca la 

teor1a psicoanal1tica, la nil\a desde su nacimiento está 



biológicamente determinada para la procreación, pero el deseo 

inconsciente de ser madre es parte de un proceso psicológico 

complicado. ( Freud, 1933; oeutsh, 1947; Rlein, 1957). 

Repartes de investigaciones nos indican que la mujer estéril se 

menosprecia al darse cuenta de su condición, presenta sentimientos 

de culpa y se siente fracasada ( Davis, 1984). Mahlstedt (1985), 

seftala que la mujer estéril se caracteriza por presentar 

sentimientos de desesperanza con perlados depresivos y estados 

prolongados de estrés; oavis (1984) por su parte seftala la 

hostilidad y la ansiedad como aspectos caracteristicos de su 

condición de estéril. 

Ramlrez (1983), considera.:. la.::a,ct~tud· .de. la mujer mexicana en ·lo 

tocante ª su ro1; que es .ei' ~~~iSi~~~ .·~e i<I~ condiciones cu1 tura les 

en las que se ha desarrollad~;'.}~a ·~~vaÍuación que recibe del mundo 

. social, ~und~ de ~o~bres :)~<,l~~~}ti~.ft~·~e.~u necesidad de ser 

compaftera y esposa, hace cque·.-.~~;·'.~:"~u~i.':',: en. la maternidad. La 

procréación entonces, .se:·si~Úa\como·:.1a:¡:iosibilidad de reparar la 

carencia de. afe~to} ~ln~ ~;~~r,J~¡~;~{j/~~~iente desvalida, pero 

::t:::::d::,·•ª~:J.:t~;JJzf i?~;~1~t~tª?t::f::::::::~ hacia otras 

-c.;,,:-~·,,:-·,,:;-~:·,: "-'.'~-~4::. 
- :·""'°'<"-~.{ 

Como se puede; ·~bser,~a~/ e~{í~~,~~~~~ia de ·las investigacüones 

refieren a': las ;;;;;·j;,~·~~ ·~~~·· t;;;,j ;;'/ ~iÁtÓ~s~i.ma •. autoconfianza, etc. ¡ 

sin embarqoiei:i imp?~tánte q1.u~: se e~tudie có~ mayoz:- profundidad este 

tema, ya qué estos re~ortes son de;llna º.más .décadas. pasadas y la 



transici6n de la mujer ha ido evolucionado de manera rápida y 

conforme a los tiempos que vive. 

Actualmente, aunque la mujer biol6gicamente está determinada para 

la procreación y que socialmente es un requisito no es tan 

demandante el requerimiento de ser madre como lo era en otras 

épocas, esta idea se ha transformado. 

La mujer ha buscado otros medios que le permiten desempenarse, 

logrando as1 una realizaci6n de tipo intelectual , laboral, etc, que 

le resulta gratificante y satisfa.ctoria. Algunos autores dirian que 

es un sustitúto: arite ''1a 'no 'maternidad, pero esto no implica' que ' 
.-.·., 

necesariamente hay~;-~,r':~encia de trastornos psicológicos, sino mas· 

bien. que" sea :· un: fa,ctcir 'de. carácter hist6rico-cul tura l. 
·- .··: .:·,·~" , . ,:: :;::·· 

i-:·:--- -... '.< .... i-··~· .. :~.-
Por'otro .l~dÓ/~.~ 'encontró que en el grupo de mujeres que si puede 

proc~ea~;\o~s;~a'(;:;,:~~embarazadas, presentan puntajes altos en la 

escala de·: Hlpocodd~iasis (Hs). Este hecho no se encuentra 

desfasa~o y~:',1Ji::.iJ~~~f~ .• el periodo de embarazo es caracter1stico 
' ,-. '. ,. ., , .. !· - ...... - '·"· ' < • -

que. se- ag~dicen·;:· ... a,~te: las· .. m~7estias fisicas, como son vómitos, 

mare~s·, :~t·c·~·:)/_;-.~~0~'.~6;/~\-~~-~ ~~a~bios que se efectuan a nivel f1siCo, 

fisioÍOg¡cb ~.·· pslci6{~9iéci. 
>< ::~/ ·;: ' .... 1 .. .-, ._. ~ : . "') < : 

Aunado a e1ic>"; -~~~hd~~~t~~ ~~ estado de preocupaci6h por su salud 

medio d~ quej_é'.'S·. ~-ºm.~ti~~s ;_<< ·:·: · "' :· ·-··:,:~::-:- ; .. :,~:,~\-.:"." 
Gunlak · y · Polit~no é Úis6) ·' ~itadbs ~~; Val:~~r-ra:Tia, >' ~nc~ntrarón en 



investigaciones realizadas con el MMPI una elevación en la escala 

de Hipocondrasis, en do las mujeres estudiadas presentaban 

preocupaciones preocupaciones significativas tanto a nivel fisico 

como hacia su estilo de vida. 

Langer (1964), Beavoir (1981) y Ramlrez (1983) consideran que el 

interés por el cuerpo no se traduce a un rechazo por este, ni por 

la imagen del embarazo, sino porque tiene bases y supuestos 

ideológicos que la cultura ha rodeado a la maternidad suponiendo 

que es un estado que dignifica y resalta valores de femineidad de 

la mujer, por lo que m&s que rechazar su abdomen protuberante, la 

mujer se siente orgullosa de ve.rse próxima a ser madre y por et.ro 

lado, el hecho_.de no.embarazarse,· representa que no está c~mpliendo 

con el ·c~m'etido. qué .1ª .. ~óc,¡~d~d· le :im;d~e;::.: 

Sin. e~b~r~o; el embara;oa··~o'.·~~ :li;ita ~:~c{~~l~ame~t~ a .. un .t. ipo de . 
., . ·-:~·_., --~,, . ;~·>· .. ~ -:.\";__ ' ~.' ..... -. ; . - '·:·.-

preocupaciones' a: nivel .. social¡' puesto.que los datos. obtenidos en el 
: _.:_..:·;_:..,.:,:-,,::::<.'.~_:,:~~·: ... -.. !:~,\::P<2:-~;y; .. ~!: '.:::':'·>,:;./::_:\~· ',,.·.:- · ·.:<. - , · . :· .. -. . . ·· .. _: 

grupo:~-~:: ~~~~F_ª,,~r-~-~-~-:.1!',~f~~~ :--~~-~-.:._-~~:~~-ªº~:6~ ~!1: ~~--s es~~-las ·a, 7.'-~ ·y- 4 , .. 
lo cu~1 és 'i~~~c~ti:;;~ ~~)R~;~J.~.;i de ansiedad por s1 mismo ante la 

situación- temporal: d~l .. embará"zo·. 
i:.>' ·'-· ~~.::.:, ¡ .:, ._:;'.;~>.-;-"' '"·, .(- ,_- '· 
.,_; '.' .,i·<·· ""•• .. ··:~ ":'' .. , .. -~·-•" 

Ram1rez J19e3) ;.,-nC>Ccii~~-:·q~-~-;i.a · acÜtud de· 1a mtijer mexicana>es el-

resultad~-·-·~~\ :1a·s. -;\;~,~~~·{~i:~'.~~·~·.' culfuraies · en 

désarrC>1íado; la ~J~alua~¡;;;, que recibe . del mÜndo .. ~s~-Cial ~-·. la . 
.... ·• ·"•j' • 

frustraciÓri slste¡;,áti.ca de su' necesidad :emocion-al de: 
0

s~r~6~.·pa.l\era 
.. : . :-._ ·', .. ' ' ·' 



y esposa, hace que se refugie y se exprese a través 'de los h_ijos¡ 

ya que identificada con ellos recibe el amor del cual le priva la 

cultura • 

Por lo tanto, a través de la procreación la_ mujer mexicana podrA 

reparar su carencia de afecto, es decir mediante una maternidad 

exhuberante va a derivar su potencial afectuoso que se encuentra 

frustrado. 

La mujer mexicana .siempre se ha caracterizado por ser cariftosa y 

maternal, sin embargo en la actualidad, muchas mujeres se 

desarrollan en tod?s~~ lo.s cc:smpos, logrando ser vistas más como 

mujeres que. comO ·mádres~ :_'·s1li' que por esta razón hayan tenido que 

. descuid~r su papel~·: 

En esta i:::o'nden~ad~ si~tesis ·sé. ha intentado hacer ver que el ser 

humano.: n~ esi ja~_.·5~.J.~ . ~~·-··. ¿;,.;j;,~to •d~ órganos sino_ también es 

historia y ;,~lt~t'.;;· oe?ii.;,.is~~ n;.;¡,é~a qut;,l.; exp~esii6ri'.?l.i~ti~a es. 
: \' ' .. ',· • - " •1 . , !:'j ~- ' '··: :.· 

manifestai::i'c5n:;cle 'un':procesci'.- éultúraf,; también•:cel ·.'si1ntoma ·_es una·. 

objetivac~óri. te: .1~ cultura. en;la: ~ué' ~l ·~ ... ~:ium~~~ ,;~ '¡~~a;~~lla. 
se ª~nusti~·.·· sutr/y·. sg •• ozL· --·~. ; : · • • ···, i·_:; \: .-;". · -.·•·: ._.. . . 

'=' . . ,;;,..;' . .-_ :-':-·.. . '_ ·. :-

Las difére¿ik~--q~~'.-~.J.••e:~:r:b~n· e~~~~t~~i.··~~-•·:a~;;irsÚl~~ad ·de 

ambo's 9rup0s;-: no·- ~6
1

n ~us·;:ri~¡ vas~ -.-poi:-10::~~~-:·~,~ ~~~~~~~: c~~ciúir: qlle 
. ··.>«;·' .. :. , ..... ~''_, :· '· .··:-· ' . . :/:. -::.·:::---:-· .. ,, .. ~--. " 

las diferencias, es~án 1 _d;odas ··E!!' .lo··. f isico ~-:.10 '.~~is_i.~l~g~co _'de·· la 

mujer yno en los cambios ,de personali~á<í,: -~·· ;> • . 
,!·.· .. ·· .. · .. _:·· 

De acuerdo ai. material re;;Í.sado podemos· _é~~~Í~ir. que no existen 



diferencias estadisticamente si9nif icativas en los ras9os de 

personalidad en forma cuantitativa, pero de acuerdo a la 

observación directa con las pacientes estériles se han observado 

al9unas diferencias en forma cualitativa es decir, las pacientes 

estériles tienden mucho a subir de peso de manera si9r.'ficativa, 

asi como el bebé es para ellas como el Mesias que va a llenar su 

vida, muchas veces aunque la relación de pareja esté pesimanmnete 

mal, el hijo se convierte aparentemente en la solución de 

problemas. 

Esto puede ser indicador de depresión y tiene que ver con la 

auto imagen de la paciente aunque en forma cuantitativa no se 

obtuvierón diferencias en los dos grupos de mujeres estudiadas, 

como ·varios autores seftalan patrones de comportamiento difieren 

entre las que pasan por proceso de embarazo y aquellas que son 

estériles. 



COMCLUBIOMllB 

De acuerdo al material revisado para esta investigación podemos 

concluir: 

Que tanto el embarazo como la esterilidad son estados 

circunstanciales, pero traen con ello rasgos de cualtitativos 

importantes y con esto podemos apoyar algunas teor1as citadas 

anteriormente en donde se menciona que la mujer estéril presenta 

esatados de depresión y ansiedad, sin embargo tendriamos que apoyar 

esto. con muchos mAs argumentos o realizar mAs estudios para poder 

comprobar mejor la hipótesis, as1 ce.me obtener una muestra de 

mujeres mAs heterogénea. 



PROPOSJ:CIOMES 

Despúes de las experiencias logradas en el trabajo realizado, 

surgieron las siguientes proposiciones: 

Considerando las consecuencias emocionales de la esterilidad 

encontradas en otras investigaciones, se ha llegado a mucha 

variabilidad de conclusiones. Por eso seria conveniente practicar 

los mismos estudios en nuestro pais, para conocer aspectos 

partculares de la mujer me~icana que sufre de esterilidad. 

También es necesario conocer como influye la esterilidad en el 

hombre para lograr un entendimiento integral de la pareja. 

Seria conveniente realizar estudios para confirmar .que la 

escolaridad es un factor determinante en la vi.'d~ :ci~· i~': m\Íjt;r 
;:._' ,:·> '':'·; ··:·,,,;., 

se propone además di sellar diferentes programa·~·,..dirfgi.~~s a: : .. · 

l.- Médicos y trabajadores del sector saiúcii:l,'C:~~j .;l. p~Óposito de 

que logren mayor información sobr~ la probl~~~{i.d~/p~fao16gic~ de 

(':C.;. \~> \ ;:'.<.t !:>· .. '~~--.·~ · .. 
·~/'1 .:.>:'} ,·,_··'.'.: ::~-~: ' . 

. :._-_¡:•: :·:;~·::,,~-~~ ;~--' 

la esterilidad Y. del .embarazo •. 

., • ••• "<;;:' 

2. -crear un programá. inforní~üv:o; para 'qüe la~'iilujere<i.est~riles y 

embar~zadas?~·~Si;-.C~m~_ s-us_~P~re:j~·~·;·· .. : conozcan ·¡~~,: P~bt:>l.;~~á~i~~:- o no 

problemática. y ~ed~~c~n ~~ ~~t~~s. ··. 
·.:.··· 



3.-Disefiar programas grupales en donde se compartan dudas, temores 

y sentimientos con otras mujeres que se encuentren en la misma 

situaci6n, y claro en todas las Instituciones Gineco-Obstétricas 

que trabajen con estas mujeres. 

4.- Psicoterapia de grupo. 
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' · ~~~~~.i ~~~-~- ~~;s~tó~ -~e.p~c~~i?.·>: · · · · " 

·-.·.;: 
.¡1,-·}1~· tCnid·~·· P~rtodos'· t1C. dínS,.:;cm~ns ··o··~cscs 

· -·. que no podfo ocu¡mrmc' de ~nda porque no te• 
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.1::?. ;\ mi í:unili3 111! le J;U.!ilt& el lr;il~njn r¡i1t.' l1L' ~.seo· 
giflu- ( n d lrnh.1jrJ 1¡11t' 11!cm!1, l1H:ng1.•r Jlo\ra. el .. 
rl·~lu il1.• ml ,·id:1), · · · - · 

. . . . . : . . . . -

· 01. ~o l1c ,-Mdo la \'idJ con rcclittid. 

'f!:?,· CÜ~} f1·ct~1i~:11~Í:1, !iÍC;~h; ~u·ni~,:,;~~, nrdor1 pt111/.íl.J:11s1 . 
·, J1ormig11co .º n~~~mcdn~lcnto ~·n nlgun:is partes 
. del cu~·rpu, ·· ·· · · · ' · ~-1. ,\lt ~uci10 ~s· irrc~Ulnr é ú1l;n1~r1111i'ó. ~ · 

.u. L~~ .mayor pnrt(' 'd~~ :IÍc-~~-~ ~~-;~~e ·d~l~rm~-· Í~dn.J.·~ ; .. 0.1: N~·.:~- l~n'id~: ~úrJ~~lt~d ·e~.'~o~cOza-~ -~ dC.te~er . 
fo c11bl·zn , · · '•.; .- : ,.. - .~:;;el '!_cto de dtfoci.dúR;•:>>·:·, ·· · \ : · · 

ll. ~o ;kmp:c d;go 1.-érdo~. '<· ,/ <.: .· ;• GI .. ~ls1;,;;., '"'" ;,~;;;,;~. ctÍ ~n;'~•• hosta r¡uc 
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•
111
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ÍiO, So.leo ln;;,~·s lo~ c1¡·;~,,:;·~~'e{~;{ ~;;;~6dko iti~r:i.-;~, 
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63, Cuafr¡ufor I>.:"nonn L'OJ>:1dt:1tln y JispuL'\l.i "In•· 
b.:ij.:ir ÍU!.!rl~ tiene buenas posibilidades de oblc· 
ncr éxito. 

~. Eu estos di:u me c1 dificil 11u perder In C!apernuzn 
de Jlcg.ar u ser alguiim. 

85, AJgwu1.s \'cces me 1lcnto lan atrnldo por artículos 
pcnunales de otros, como calzado, gunntcs, etc., 
<111c quiero tocarlos o roborlo1 aunque no liaga 
wo de ellos. 

SO. Dcciclidnmente no lcngo conGam.n en mf mismo. 

87. Me gustaría ser 8urist:1. 

SS. Generalmente 1f1.11to que Ja vida vale la pem1. 

89, Se necesita dúculfr mucho para convencer a la 
mayor parte de Ja gente de Ja \!erdad. 

90. De ,·cz en cuando dejo para mañtma lo que de· 
blcr:i l1accr hoy, 

91. No me molesta que se burlen de ml, 

92. Me gustaria ser enfermero (o enfermera). 

93. Creo que Ja mnyoria de Ja gente mentiría para 
ir adelante. 

. . 
94. llago muchas cos.u de las qull me anepicnt'o 

más tarde (me ancplenlo de más CO!tl.S .o ~n .· ·· 
más írecuencfa que otras personas), · ' · · 

IOJ. Creo que la mUJcr d~b~ Íe~~r ··¡~ni~ Jib~;tn'd ~ 
scxuul como et hombre. · · · · · 

102. ~lf.s ludms m~ difíc!lc.s s~n ~~~nlig~ .'rni.s~~ •.. 

f ALLA 

IO:J. Tengo prJcn <• niugunOJ difkuilnd con espasmos. 
u cnntracc:iun"s musCul~rcs. · · 

IOI. So parece importanue lo lJUC n~c pase._ 

10.:;, AlgWJns ,·eccs, cuando no me denlo Lfon, esloy 
malhumorado. · 

100. Much:is \'eces me sienlo como si hubiera ficcJ10 
algo malo o tliabülico. 

107. Casi siempre 5oy íeliz, 

JOS. Parece c¡uc mi c.:ibcza o mi nariz c.sl:in congc.s· 
tionadas In ma)'or parte ~e~ tiempo. 

109, .Algunas pcrsomu son tan dominnnles que siento 
el deseo de hacer Jo contrario de lo r1ue me 
piden, aW1quc srpa que tienen ruzón. 

UO. Alguien me tiene mala \'olw1tad. 

JIJ, Sw1ea he hccJ10 algo peligroso .sólo por el guslo 
de ha.cerio. 

112. Con frecuencia denlo Ja necesidad r1c Juchar 
por lo que creo que es justo. 

1.13, C?rco:r11~c Ja le)' debe ~~écrse ,cumplir. 

"Ú4. ·.\ ·. lnenudo sfentO ccimo ,si ·ÍUvicfa· Una banda 
-" . ,~ nprelá!l,d~me Ja en.bezo. · . ~ · 

J~i.·.crc·o ~ cJUc'· eStá1~:·conspír:ind~. ~o~tr~· ¡;;f, ._,, 

, . i~.' ~··e pn~~~~::~J·: ~~j · ,;-.. ·:~n~~~:¡¡~d~: ~- ~n¡~Íi~Cnlc 
co?m la mnyor porlc .de. lo~ .que me rodenn. 

PASE .LA PAGINA 



Jel. Crcu t'JUC me cslán siguiendo. 

liU. ln mayor parle de la gente se \'nlc de medios 
aleo Injustos pnra obtener bcncReios u venlajns 
m~!es que pl•rdtrJos, 

125. Sufro mucho de traslomos tslom:ica1es. 

J!!O. Me gustan lns i.rtcs dramáticas. 

127. \'o s~ quién es cJ responsable de la rnayorln de 
nds problemru. 

J2S, F:I \'er sangre 110 me nsusta ni me enformn. 

12!), A menudo no puerto comprencÍer por qué he 
cstndo tan lrrifnbte y m:1lliumorado, 

J:JO. Nunca l1e \'omitndo u cseupiclo sangre. 

131. No me preocupa contraer enfcm1edadcs. 

J:Jl ~fe guda rc.•cngcr f1orcs o culth-nr plunlns de(!g. 
ralh'.as¡ 

13.1. Nuncn mC he ·.ei1lr~·gndo a prácticos sexuales 
fuera de In com1i11. · 

134, A ~·cccs- J~s pl'n~~rTiientos P:tsan por ·mi' mente 
c(ln mayor rapide~. que. lo qt~.e pue~o c.xpresnr~ 
Jr,is en p~Jn~rns.':."': ·' · · · 

143. Cuundo niiio pertenecía n un grupo o pandiiJa 
r1ue trutab.1 de m:mlcncrsc unido a todn prueba. 

J.U. l'fe gustarla· ser soldado. 

145. A \'Cces denlo el deseo de empezar una pelea 
a puñctazot con t1lgu(m. 

148. Me .denlo impuls1do hacia la vida err:mte y 
nunca me siento feliz a menos <JUC c;té \'la· 
jando de un lado a otro. 

J.t7. Muchas \'eCC'S he perdido Wla oportunldnd .por· 
t'JUC no he podido dcchlirme n tiempo. 

US. Me impacienta que me pidan consejo o que me 
intemunpan cuando estoy trabajando en 1110 
fm~rtante. 

149. Acostumbraba llc\•ar un diario de n1f vida, 

ISO. Pre6ero ganar a pcrdtr en un juego. 

ISJ. Alguien ha cstntlo trntnndo de cn,·cmmnnne. 

15:?. Crui lodw las noches puedo donnlrme sin tener 
pcm·amlentos o ideas que me preocu~. 

153. Durante los últimos años he gozndo de salud 
In mayor pnr1e del tiempo. 

. JS.f. Nunca he tenido un ataque o coQ\·ulslones, 

135. Si·p~dier~·e~-tia~ ~. ~ Cin~·Si~ ·p .. ·g;r ·y·~~tu~.¡~·~~· .-.' ·'.15s. ~o esto; perdiendo nJ ganando peso. 
~eguro de·no ser·,·islo, probnblcmenle lo"f1aria. , 

· " · · · •· -· · . : '1 •· ' ·• ·~· :,:·, 2 "':·.~.:<ó ··"··.:·:~ .'~~~~· '11/ tenido épocas durante l.u cuales he hecho 
l~O •. ~=:j~ª~~:::c0:~e~~s~~:e ~:~J:~n~~ ~~:ci~ ,I,:;: ; ··:· :::··· ~5~~ que Juego no he recordado haber hecho. 

J37, :::: QUO mi ,:ida di ~~~.~' ci !~~ :~~~~2:~-;~l8' ~~~V~~"O froouontcmcntc ho sido CB>tigado IÚl 

como· Ja 'de· Ja, n1:iyor pnrtc.~ de . la· 'gentc~_quc·_.'c. :·~·-"i5:8/i.1orri ·~n facilidad. 

c:onoz~o'. ·. · ":: ... ,-.'.,.::.'·;"::'.·<-.... · ,,;>:·.'~--.;.~~ .... :/-_·~~~:~ .>"J'~~:· No:Pucdo entender lo que leo tan bien como lo 
13S. La critica o el reg3ño me.Mere Profund:iinCnte.f' :.~ .'-: Jmcia- antes. - . >·· .·. :;:_; ;.: -.:-> ::":·-'.-~·.;._':,; ,:}~' :: ,'·\":'..:.:·,.:::.:,:.' : -... 
13D. Algun:u. \'cccS !:ienlo' el: ~mp_~l~l! _rfe::: hc.~ir~e. ·.":,'._.": '· 16~. · NtíO~n ·;~e ·11'é 's~nt~d~.~cjo~ que nhora. 

deJ1crira otros.,.,, ,; .. -·:·., -'~~· ..... -·-~· --,,,,.· · 

JJO.-~ic ~Stn\~~."-~;:.:.-~_::~-·- _;_,'>: · ,. ~ 7_,-JÓ.~.~ .~ ~".·~c~·~~·cnto,~dolorida Ja i>iu:tc sil¡)Crior .. de i:i 
· · ·:.~ .. :_,. co~e~a, . · · ' .,. - · 

141. Mi .'conducl~: ~sÚ·. ~~ñif~l~d~ ·'.;~~yO~~~-~ic_·.Por .;:·,. _ 1:a!i."~Í~· mórtHi~~ qu~, U_~a ·p~r~C>n·f..fri~- l~~~.cl. pelo .. 
fas.~t.111t~mbre~.dc.Jos qu~ ~c:r~~can.·:.:: · · !..lnn l1dbilmcnte que le11g.n·qu~.ndm.ftfr que me 

· ,. · · ·· · · · cug:iiiaron. · · · 
l.j:?, D~ddidnmCu:te n ~'·~~es .~·icnto\1,¡6 nó. ~ir\;~ ~~r~ · · ' , , : · · · ··; : : 1 • • • 

· nndo. · , · · ' IO:J., ~~.me _c~nso '~" focilid_::id.: ·. 

P,\SE !,A P.\GIS.l 



HU. Me gult.\ lccr (c~ttaU.ir >'C<'fl.'tt ck~.t:is to~i1s.C1( 
·que f)tor trabafnmlu. · ' ·, 

,·;· ... ··· ·.· ·,. 
10.l. ~fo ·;wta conoc~r"~~nt~· de impOrlauci>\ pofrJU~ · 

eso me h:¡ce sentir import1mtc. 

UÍO. SienfO'Jitled~ ·c~~do m~ httcla :1ib·Ít.fo dcsd~ un 
tugu.altor .· · , , • 

•... ·, 
~Gi. Xo me' scntfria· nim·ioso si algún fnmiUur míu 
.. · t.~'·h.•ra di&~u~tm1c1 cun fa justicia. 

16S. Mi mente no estti muy bien. 

169. X'o tengo mi~do de nuwejar dlnero. 

170. r\o me preocupa lo que otros pforuen de mi. 

111. ~le siento útcórnodo cuando tengn que hacer 
una payasada en Wtl rcwddn 3W1i cuando' otros 
estén h11ciendo lo mismo. 

112. Frccucnlemenlc tc:-ngQ <iuc csfonamie parB no 
demostrar que ID)' timido, 

113. Me gustaba la escuela. 

17.,, Nunca me he desmayado. 

175. Rara \'C'Z o nw1ca he tenido m11reo1. 

1\{i, Con ftccl.1\'1U:i.1 ·notu 11ue mi'i· moinu' lit>nibfou 
'. C:Uill\~lu Ira.to J~ l!rtCCt' aJgo, ' "~ 

1S7. :,;u~c; 1c· m~~.' h;!·Í~···P~\;Stu !ns .~~~lo~ torp\"1 o' 
t>Ot'O hübiJts. ' 

iSs. ~ucdo i~rt.-~:~: un· I~~~~ 'r~l~· ~~~:. ~ue !~.:~~-
c_aiul'u fos, ofo1. · . ./: . . ,

4 
.. , .<.:,~:::~ '' 

tS!l. SiL'ntO dcbi1id~ct: gt•n;~af.'i:~'.:~:~;,~~ P•nlC. ·.cM · 
tfompi;._. <·t,~·~·- ;~.,,~ .:·,:·. ·· 

ino.· l1uy pncn'. ~·~ce~ ·'íi~·~-~l~d~--1~ ·~~,[,~~~:·:: ,_ , 
,,, .. ,. ,. 

un.' A18~s· .,.~~~·;. cú~~;d~··. ~it~y.· ~·\·C-rS~nÍ~dó,, ~¡,\~ 
pl-~zo. ~. s~~~r; t.o ~'l:~~·.·m~ :o~~.1~.~ _ n:u.~:M~i~'º" -. 

m. ~:~:~~~:~,~i.~~~~lt~~ ;~ ,;,~~+~; i1 ~q~i~ib;lo 
· 103. só ·~~ ':d~-~ ·~~·.~~~;~e ~ai~r~,_.,~ ~~mn:\ 
· ~9t •. 1I~. ¡;n·i~~~ ·~t~:~~~~'·"d,~~~~~~ · J~:~-~~·~J~.~ ·~~~ :~~dfo 

cr:mtrol11r. mfs · mo\·{m!cntos o el habli\ pera 1ne 
_ dttbl\ cuent11 de' Jo que ocurrra·a·ml'alr<!dcdor. 

' .·:_:· '-<·.>·j;~, , ·'.:. >):'::.: .. ,::.: _. :>·:~<;_:<':.''.;':;:-:.-:/:<" ·./ . 
.. 195.·. ~~me ogratl~n, todas ~ns:perli.onas .. quc."~oieo • 

. i~.·· ~fo-~i~t~· ~·tsi~a;~¡Jga~·~¡ ·donJi ~;,¡~~~~ i;~ "~t;(it.. 
~·'-' >/, ..... ,.~·_.~'·e .··-

.tDr, -·.~1i;~1é;~ 1.l.~~~$tn'do'lr~·t~·~d~~·dcc·~~bá~in~ ... 



201. Me tU'ilan distintas clases de fuegos y dhcrsiu· 
nc1. 

208. Me gusta coqucteu. 

209. CréO que mis pecados son imperdonables. 

110. Todo me ID.be Igual. 

211. Puedo dom•ir Je día pero no de nod1e, 

212. MI fomilia me trata más como nlño que como 
adulto. 

213. Cunndo cnmino tengo mucho cuidado de no 
pisar lns Unca'i de Jns nccras. 

214. Xunc.1 he tenido erupciones en la piel que me 
hayan preocupado. 

215. lle bebido alcohol con exceso, 

!HG. llny mur· poco compañerismo y c:triño en mi 
famllln en compnraci6n con otros hogares. 

2.17. Frccucnlcmcnte me cncúentro preocupado por 
a1go. 

!:!lS. !\o me molcstn mucho el \'Cr sufrir a los animnlcs. 

219. Ctco CJUC me gustarfa .cl trabajo de. contrnUsta 
. de obras, · 

220. Yo qufsc a rlli Ó1Íldre." • 

22~-~ --~(e .gu-~~:i l~·:'.~iénc·i:~·:. 
2~:. ~o ~~~·~~;·:~~:,J¡~~~d-~t ~edir a·~'..id~ a mls amigos 

· nun cun1_1d~ !'º.tm~n ~c\:oh--:r~e~_cl fornr. 

223.· ~re· ~stn· .. .:.:iu~ho'~~z~~~·:~!.J.(.:~·-·; -·, 

22.9, Me ~ustarin ¡,crtcncccr a \'arios clubes o asociaª 
cJoncs, 

2:10, Raras veces noto los l:r.tidos de mi corazón, y 
muy ¡>ocas veces me siento ccrto de respfrael6n. 

131, Me gusta hablar sobre temas 1nualet, 

2.12. lle sido educado en un modo de \'ida basadu en 
el deber, el cual he seguido desde: entonces con 
sumo cuidado. 

233. Algun:is \'cces he sido un obsUculo a pcnon111 
que CJUl'rfon li:iccr al¡;o, no porque eso fuera de 
mucha importancia, slno por cuestión do prinª 
cipio. 

23.j, Me molcslo con facilidad, pero se me pnsa 
pronto. · 

235. He sido bastante i.ndependicnfe )' libre de la 
discfplina familiar. 

236. Me preocupo mucho. 

237. Casi lodos mis parientes congenian ccnmigo. 

238. Tengo periodos de tanta intranquilidad que no 
puedo pemianeccr sentado en una silla por mu­
cho tiempo. 

239. He sufrido un desengaño amoroso • 

2.jO, Nunca me preocupo por mi aspecto. 

241. Sueño frecuentemente acerca de cosas que es 
mejor momtcncrlns en iccrC"to. 

2-l!?. Creo que no soy m&s nen•ioso que l:i mayoria 
.de las personas. 

- , · ·.-.: ·' 243. Sufro de pocos o ninguna cl:ase de dolor. 
2ii. C~n- frecue~ci~, tiiÍs. P"adréS 

4

SC h~~·optiesto o:fa 
~lasc. <~~ g~ntc ~on _c¡ule~ .ac~s-~~,~br~~~:~?~ir. . 2440· MI: modo de hacer bs cosas tiende a ser mal 

225
' A \'Cc~s ,;,u~;;,.~ ~~¡;~;J .;i,'.~~,~~~ 1~ i~~t~. } '24~: :;:~:::~:~:;:~:¡::~, me cncuentron mb do· 

, 2~.a: .AÍgu~oS · ,1e :~!s .r~~-mnrcS' tiCntll ·~úb~~·~s · <i~c· i'.n~ ..... · ... ·,.: ~c~t·~.-.·'. ,· d~. ,if~.~. ~uc de ble.' .. ª.". • '. .\ - ·' : :'.~ '.\· 
molcst:m )' pCrturban mucho~·~-·-':: <,:·· ·: · ·· ·· ' _ _ 

- , ' - ·. 240~ "coii :rrCCü~O~ia Tríe ~iiicn ··.manCbs .. rÓJas· ~n· et' .. 
l2:?7, Me úO_;··di~~~ ·q~~<~~~i~~·_do~Í_cl~<':. .. ·.: .. ·~, · : . .. ,. cucUO. ·; ·:~_":.'_::. ·;'·:-;: >·'-':.>:.·.·: .. ','-:'~., \··. ·, ··:·:,· . 

: . ;17 .:··Te~~º···~~¡~~.~~. ·¡,~~~.~-. ~~~,~~~: Cct~sri ~ d/ ~.io ·o 
• 111•ÍS miembros de mi fomiHn, · 

22S. A \'cccs creo ·que.-~~c1lo_:'tC11ri~-·4céisi~ncs .. c~~· 
c.'\lraonlim1ria facilidad;· ' 

;,.\SE L.\ PAGL~A 

FALLA DE OR.IGEN 



!:-'S •. \l~n:u \·cce.s sin r:min uJguna o uuu cuaudo 
fos t'Osas no me están sWicndo bién me siento 
muy r.lcgrc, .. como si ,·Mera en fas nubes'". 

249. Creo que e~iste el dinblo y el iD.Semo. 

iSO. No culpo a nadie por tratar de •podcrarse de 
lodo lo que pueda en e.de mwido. 

251. He tenido trances en los cuales mis actividades 
<¡Uc,faron interrumpidas y no me dab11 cuenta 
de lo que ocurría • mi alrededor, 

252. A nadie le importa mucho lo que Je suceda a 
wted. _ , ·-· 

253. Puedo ser amistoso con pcrsonu que hacen cosu 
que considero Incorrectas, 

e5(, Me gusta est.u en un grupo en el que se den 
brom1S los unos a los otros. 

· 255. En las elecciones algunas veces voto por candi· 
datos acere.a de quienes conozco muy poco. 

256. La úniC'a parte fnteresanle dc1 periódico es Ja 
página cómica. 

257. Por lo general espero tener é:c:flo en las cosas 
que Jmgo. 

258. Creo que liay un Dios. 

259. Me resulta difícU el cmpeza.r a hácer cuáJqutcr 
cosa, 

2GO. En Ja escuela fui fonto en aPi-e.'1dc'r~ 
'··~ . 

!?61, Si fuera iÚ-Ustn n1.C. ~~tnriii. ·phlr~?o~fcs• .:,· :, 
• ,. •• • ' •.... ··, ~ 1· •• - • ',• 

262. No me _mOl~sta.:cl.,no' s~~ ·~~j~; ~..:.:~cid~'.~~·/ 

263. sudo c~n -;~~ili~~d ~~~-:~·~:di~~:· írl~~··.:.· .·, '' 

2GS. Cuando' me sícnliJ nb.atidt', :ilgo emodom:mte me 
snca casi siempre de ese csl~Jn, 

:?69, Cou fncUidad l1t1edo infundirle miedo a otrois )' 
n \"CCes Jo b1go por dh:crslón. 

270. Cuando 11Jgo de caH no me preocupo de si las 
puertas y vcntan:as t'SfÁn bien cerrad••· 

2il. No culpo a. fa persona que se aproveche de al· 
gulcn que se expone a que le ocurra tal cosa. 

2i2. A \'eces estoy lleno dt? cnergfa. 

273. Tengo adonnecldns una o \"i1.rfos partes de la piel. 

274. Mi vista está tan buena ahora como Jo h1 estado 
por años. 

275. Alguien controla mi menle. 

276. &fe guston los niños. 

277. A nccs me hn dh·ertido tanto Ja astucia de un 
p(cD10, que he dese;ulo que se salga con fa suya, 

278. Con frecuencia me ha p:u-ecido que gcnté eJC· 
trnña me estaba mirando con ojos cdticos. 

279. Todos los días tomo una cantidad c:rtraonlln:ula 
de agua. 

2SO, La ma;·Orfa de ·Ja Í;e~te se hace de a~igos por 
con\·enicnda propin. · · · · 

. . - ., 

2.Sl. CaSi nunca ·;1oto '1.ue mo zumban o cfdll1u.-Jos 
· oldos. · · · 

< ··> ,· . _·:.º.".- .·f··:·:'• < '... . . . . 

. . ;··282, D~-~·ez en 'cl;añdo -sienr'c/odr~ ha·~¡~ 'ml~mbros 
··,,de.mi fmnilfa a 102.que usualmente quiero, 

·.1-.· .·;.,.,;;,;:e 

26.a, Tengo ent.~·r_;I C~~fl~~~~··';.n.,n~I.- ~b~~.· , '-.""··· 

. 2;3; !Cf ci~." J:i~:~~~~. ~~ g;,;Ínrla +•h~ ~scdblr. 
~·~',·i E·~:t.~~~~~g·urO '~·~ ·-q~,1~ ¡'~~ gC~;~:·J~~Í·~--~~ -~i. ' 

265, Es- ~mi~ s~g~ro. ~~~ ~~~~-;~ ·i¡~ ·,~-~~·¡-~,:~:.;: 
. ·: ·. ~5. ·A '~e·~~; ··;ne ,i~ ·de chtste·s·~~-~·i~~-;<: ·~ .': 

. ._ · .. , ,. :· 

200, Unn , .• ~ n In ••• ~ ••• ~ n~&; r;é.;,;~ ........ OIC 250: fo1~,~· ~sto; l~n·~~i:~·~;:~~~:~-u~n:~ ~.;oy 
pongo muy excltndo; ·. · - · · ,. · · · · · · · · 

267. Cu.;.~º csloy e~ ~n g';,.po de
0 g~~le tengo dllÍ· 

287
.' ~:;;;: •• ';,"~' 1~~0~~~h do~~'.~·~it~fón ·~u~ m;s 

h~tr•nt~ pensn.~do.Jn.is ~o~~s aprop~~d:is .~e.que.. . .. 1;, • ,.:-". 
.. . 2~s.' s~~~º ~º ~t~Q~~s-dc~~~~se~ ·y .\·ó~l1~~. 

' PASE LA PAGINA 



2-'i9. Siempre me disgu~to con b. ley cmmdo se pone 
en libertad 11 un crimhml debido n los urgumentor 
de un abogado astuto, ' 

290. Trabajo bajo Wl3 tensión f!lU)' grande. 

291, l1m1 o m's veces en mi vida· he scnlldo que 
algufcn me hacía hacer cosas hfpnolfd.ndontc. · 

2!l:!. Por lo general no Je hablo a la gente hasta que 
ellos RD me hnbJ:m 11 m(. 

293, ,\lguicn ha tratado de Influir en mi mente. 

2!J.&. :-tunea he tenido tropiezos con la ley, 

295. A ml me gustab:i el cuento "Capen1cita Roja". 

2na. Tengo épocus en las que me siento muy alegre 
~in que c.\ista una raz6n espccfot, 

297. Quisfrr11 no ser perturb11do por pcmamlcntos 
sexu11lcs. 

~9'i. Si rnrlas personas sc hallan en n¡mros, lo mejor 
que ¡mcdcn h:tccr cs. ponerse de ucucrdo sobre 
lo que \'nn n dccü: y manh.•nl'rse Rnnes en esto. 

309, Creo c1uc lrngo umistmfos tan (úcilmentc como 
los demás, 

310. Mi vida sexual es s:atlsfaclorio, 

311. Por un tiempo, cuando era más fo\'en, participé 
en pcque1io1 robos. 

312. No me gust11 tener gente alrededor. 

313, El hombre que ¡>rO\'OCll In tentación dejnndo 
propiedad de ,·alor sin protección, es t:m culpa. 
ble del robo como C!I ladrón mismo. 

3U. De \'ez 1m cuando pienso C!n cos11s demasiado 
malas para hablar de rilas. 

315. Estoy seguro que Ja vida es cruel conmigo. 

310. Creo que casi lodo el mundo mentlrln para C!VI· 
larse probJemns. 

317. Soy más senSible q•1c Ja m:1yorln de la gente. 

:ns. MI ''Ida diaria está Jlcna de cosas que r~te mnn· 
tienen interesado. 

3l~.-A 111'.Tiayor parte ,Íe la gente le dU.gusta nyud11r 
29!), i:;i~ 3~1j 0~i~~t~0~~~ intens01mente _que l:a. ma· . ª.los ~cmi'as, 0.unque no lo diga. · , 

•. ,; •. _, .·,. :;_.-- • - e··-_ 3~~ .. -~(¿~h~~".,·dc-~ls:.~1~eñ~s s~n Áccru de asuntos 
300. ~1~~~~a:." ri1i ~·Ida me ha· gustado ~'~~-ar ·c:o:. ·~>-·· -~·se.'l:uales:·._· ._;_ .. ~ ·:·;._-,,.· · 

301. 1·;\'0 1; \1d. º" •• ~.1ón ra ,;;;;,~, P•rt~-~~í '.'.?~\'~t~~-0:1'.0 '.~·::~'"";•. - • 

tiempo •. , . , : ·: ·:,;,. · ,:_ ..... ·:; ¡_;-.3!!!!.· El dinero y los negocios me preociipan. 

:JU:?. ~1mc•~ ,n·~ 1;~ ,:J,to. ~;,¡ 1~uff~~l~11d~ .• -~ ~~~;~~- tle'm'i ~.::, .. :-~·,·.·;::>Y;:;~,}) :0 ;' ~'·:::~::~::.:-:·;;·', ·-:' ·.· 
. cumh:ctn sé~""Unl. ··, . <;. •, .· .. i_:." )t !<·:· · ;~·:··-~ ',-:-·)·.{ '_3_2~·\~~~ !C~!~~~º c~pcricncf_ns rf!U)' peculiares y extra1'1ns. 

· · ' -.,., · ~ · "·''.":< '··· ·, 3:?-4;;\'uncn\hc·~~i',ido··cónmórndo de n:idje, 

:JOJ, ~~'-~¡:.'~. •fr.;,;_;;~ ~ ... ·.~1.·d·"···-~.·: ~.h. ~.·.·-~.º_1···;·•.~~.·.d·º .. ~ ... t'. ·.·--.~.q.~~ .. ~.f~. ;.·.·_~.,:~_'n.·.' _ __;:1_··.:'.,_'.·.~º._.;:_;:~.:.'. ... ):.· '..;.-:·.· .. /~;~. .-. , ~· ,. - .·;~:.< , .. . , ~ :~:?s;::ci~ff~$'.·~~S3~'·'.:~u·~:. h~n. h~Ch~ r~lb'llnOS . de mis 
30-t En b escuela. ·me crn mu)' .dificil hablar. frente fnmiUnres me· han nsustado.· 

"In cl:uc. )_;-:: :. , ... , !-:. ·-,, · '.;;(::· ·.-_ .... , ··:·:;·~~~ .. ~.:,~~-~~e'! n~c\:.~~::,~i~~s~s· dl:.'risn o dC llnnto c¡\1c 

303.: ,\un cu:indo ~Stt! 'aC01;lp.oñi~do ';i1C ·: si~r;li;,' Suio: .· · ;· no ¡medo controfor; . ':;·· · 
lamo1yor11artedclliempo:'" ,/:>,.:·.';' .·· '_,., · .. , .. :~::_:::!.·.~,·:'· ..... ~~;":-:· . 

'' .:J:!7;:~11.m~di:c o ti1i potlrc'frccuentcmtnh: me li:1cfon' · 
:JOG. Hcdbo loda J~i ·~hn¡l~~la ·q~~c·. d~h~ ·-~~cibi~;·: ·. '.- · ... ohctlc~er, nun _.c~!:mdo ro. crefa que· no te11inn 

rúzun: . .--:,---:- 7 ;-~,,~- - '.;.:. · - ;, : ;i.;,: --~- ,: /'-
30'i, Xn ¡urtiClpo '<~n :1Í~ln~~ 'j~~~u,: Í~1~r~l;C--~~-l~s 

si! jug:ir bien. · · , · '" · · 
' ·-.·.: " ' ' ..... 

:JOS. A \'cccs he sentid~ un.lnlcnm t!~séo tlL' .11h11ntlo·; 

'" ' .. ,._ ...... ,· ·.t.·. 
!121), Em:ucntro dificil éoncl•ntrann'e :cu unil t:ircn· n 

t~:.ihnjo. ·. '-, ':·:.:·.··, 

n:ir mi l~.11~.1r._ · ' ' 

PASE LA P.\Cl:-.'A 

FALLA DE ORIGEN 



:t:!O. Xunc:t l1c cH.Hlo rrnr:ili7.:itln o J1c tenido un:i rnr:a 
d~·bilirl;ul c:1 ~h;uno ti~· mis músculus •. 

331. Si lo· gcnt_c no lo lml.iicr:i cogido· c:onmiso' )'O 

hubl'..'r.1 tenido mucho m;is é.dto. 

332. Algunas \'t'Ct'S pfcido o me camhi:l la \'Ot, aun­
que no esté resfriado. 

333. Xadle pnrtce comprendc.,:,.c, 

334. A \'eccs percibo o!orr~ raros, 

335, No me puedo concentrnr en una sola cosa, · 

336. Pierdo fácUmcnte la pncicncfa con la gente. 

337. Sicnlo ansiedad por nlgo o por alguien casi lodo 
el tiempo. 

338. Sin dudn he tenido más cosns de que preocu­
parme de l:i1 que me correspooden. 

339. La mayor pnrte del tiempo desearla ntár 
muerto, 

340. AIJ;ttn:u nces me siento l:m excitado que,. no 
puedo donnlrme fdcilmcnlc. 

3~1. A veces oigo tnn bien c1ue me molcsln •.. 

351. ~fe pungo unsioso y turbado cumulo. tengo que 
. snlir de cnsu para hacer uu cor.lo ,·fofe, 

· . '352. · 11~· (L'l~ldri. ;~il'Clo ;~ e~;~·~ )' a' ~crson:i:s q~~·snbfa 
que.no 1il~ ¡1odi~ .. haccr dmio:". 

1
• 

353;· N~ fc:"tn~ c~tTaf ·s~10· ~- i~tsRi6,/d.onde ha'Y genle 

<·re~i~.~ hablan~~~.i:·;·;.: '- · ,., 

· -35-1:· .. T~1iJ~:.~¡c'~ó.;1~ -~~~,· ui. cu~t,"m~ o cualqutcr 
· ·:: otra. c~sn muy nfifod~ o puntinguda. 

>'. - ••• ·.,· , ••• 

3s:{ :~tiun~s ~·~Ce~ me gusta herir o las peuonas que 
.- quiero;·· · 

' , 356. Tengo irui~ dillr;uJtad para conccntramte que Jn 
que parrce que tii:nen Jos dem&s. 

357. \•nrins \'Cces be dej:uto de hacer algo porque he 
· dudado de mi hnbilidad. 

35S •. ~faJa¡ pnlnbr,1s, n menudo palnbras horribles, 
\•icnen a mi mente, y se me hace imposible .JI. 
brarme de ellas. 

359.- Algunns ,·eccs me \"iencn a la mente peÍisamicn· 
tos. sin importancia que me molestnn por díat. 

: 360. Cail todos los días sucede nlgo que me llSustn. 

·. 361; !\fe inclino a tomnr las cosns muy en serio. 
_-.. ,.-·_·· ' ' 

342. Se me oh·ldn 'muy pronlo lo que la gentó ~~ di~e:·. .;:~~;·.·.so): má.~ sensible fJUC In mayorla d.e la g~n1e; 

343, Generalmente tengo t¡uc ~e~en~~-~ ::~,:~-'~·~5~¡;'./ :.~= ~03:-·..\·,.~~~ ·1i~· ~énlido place~· cunnd~ ün s~~·~Jiier~d~ 
antes de hacer algo,· aunc¡ue sea·un asunlo sin> ·····':.¡me ha hlstJmado;; . · .. , 
importancia.· ---. · .: ·'--~.-2 '_ . ...._ ,,~,~--.. -;. 

e'"' ·: ·' ·3s.i~"~L~'g~·~¡~ 'dicé, cosi\1 fnsultn-~tcs). Vú1G~r~s ~c~'rcn-
34.S. Coii fr~cuencia·'cni:i~.la·~·all~:p~~~.'~';¡l~~·~~~-'.· '·<demí,·.:· · ·· · .~, .. · · ·'" '·- · 

contrnrme.con nl~!lcn ciue __ \·~~i''.cnlr._¡~··•\·,'..'5"};---.· ,.'' -.. · ., . :. -. · .,_ . · · ·· · · ·· .. 
, · · : < .36,s: >. !~ 's~~~t~· inCÓ~~d~ ."<:uilí1~.1~ · cstOy .baj? lccÍ10. · · 

3~5. Mu~hns ,·eces slCOto cO~o 'sfra·s\~OS~~· ri~-r~~r~~·.· 
reales; . · · ~-·.<:._·, • ~ .c. . :,,'!166. 'Aul1 Cuando esté nc~mpniindo, "mé sientO solo la. 

340. Tengo l.a cost~~b·re .de .-~~~t~~-·~~~,.~,~::·~~~~~.'.,". . ..... n~nyo(~.rt_e-del Ucmp~··: . . 

tnncfa cºomo bombillns eléctrica!."~ en i niluncfos . 
lumütosos, cte. , ,~¡?;· ."-" ·,,-~:··-,i'··' ·, 

3-47. No tengo enemigos. que r.ca1n:i~~1{qui~~~~ h~.: 
. ce"!JC dnño. : . . " ; ~~~· ' . 

3.SB. Ccncralmeulc no;;,¡; re~· dé I~ ~rS~~m··~~e son· 
un poco mñs nmistosns de ~~ qt~e·)~~, ~~~crnba.' 

3.¡9, Tengo p~nsnmi~nl~s ~-~b:nfi~s /p;c:~u~r·e·~. 
. ··' ··' · .. :·, ' .. ' 

3:>0. Oigo cosns c\lrmins cúnndo -estoy 'solo. 

FALLA 

PASE LA PAGINA SOLAMEN1'E· 
CUANDO SE. l/1 INDIQUE 



3G7. No le lcmo nl fue;u. 31i7. Ln'i l'111ico\.111i1:1~rus 1111e conozco :.oi1. simple· 
··. " . n\l'ntc trct11s q1~c Unas i1cn.om1s les h:ieCn n oh os. 

3G:;, A \'CCcs ·me hC nlcjado.dc otm,11crsona i1orquc · ·" · .. ·· .. ·· 
temfo hncer.o ,focir algo q,uc pudhmi lnmcntnr . :Jss: :Me ,fn m;~~~ c~tur·,~~1\n ~n t:i CnCur¿liu1. 
dcS1111~1. . .. . . · .. · · ··· : . •< ·.·. _. · 

369. 1...\· r~lii?i.~n-. ':'~ :m~:~~~~.··, :i .; ·', 3'i9: C~n 'ín:·c~·e~CÍ~ ·in.is plané~ hnn parecido· cstiir 
, .. ,, - . , .... .,: .. , :·,:,·.:.·¡ ,:.::·.·.:·· .. t11n:Uc11os·dc dilicuhndes, que he tcnltlo que 

3j0, .Odio tcncr.'1.u·/tr~1b:ijnr·dc·¡{~ts~: ·:, ·-~-:, ""'~ nbni1donnrln!S; · · · 

· 371 .. NO soy ~tl Pc.rSo,1!~ :~c1~l:~:.Í~~~ ·~Co.~~·e!~~~·~:.·.d'~;..~~ ··./.~'. 3.IJ~:;··~~~~I:;/ ~c~cs, me he sentido muy mn\ nt no 
tnisin:i., . ·~ :·.· · ·~ ;. · .·.: .. ;: ·::·i, .. :'' ::?.~: ·:::.·~,:~·:_:. ";'.:!·:·~·;·:.:_::.:·lX~.'::\\;~, .!:~ . .,~~·!i~Jg~':;P:::;.~~t:r:'::,n~~r~:~tn~:a de e~·i· 

3í:?. Trcndo ~. i~·tcir~~~~·~~\~;; ~Ü~~~~~~~ 'di~i~~~-~~~¡ ;:;.\:' - -
en ,·ci. c\c couccntrt1rme· ¡lof largo' tiempo en una~: ·, 3.91, Me_ gusta muchísimo ir a bnUcs. 

·de dl:is. ..,_:\. :~;!:~-· .:~:~:·~·>.·>;;:·~· >·t/·0·'.,>~~ "" 
373. Esioy scguf~ de- i¡U'C s6lo'exlstC: ~a·;;~;~~I~~,~~·¡.~_·':·:-.:.;· 302: Le téngo tenor a un:i tormenta. 

dadern. '',) ·. ".-··1:>-::; :'.:.:'.:'(:·e~:~:· .. ~~.::'),;,,._,·.~ .:393, I..01 caballos que no jalan debieran ser go1pcado1 
' .:-o.pateados. 

3i~. Duro111tC ~íe'rt~~ pe;ioc\o~:¡nl:m·e:rile~P~rc~C'.~~/.~. 
baja~~ m&" tfospae!o qti~ ~~ c~-s-~u.~b~,~~ \ :~~;: .. : / . .,).~·:~ . 3!U, frecuentemente le pido consejo a la gente. 

:li!i. Cnmiclo 1~·~·;il~it~·~p~~1;1/i~li~:~~~-:·.~ct1YO; _Ulg.Uie~ .. ::;:.- 395. El futuro es demnsfado incierto para i1ue una 
· c1111J l'~lú dcini_ml.Ju me.,~_csn!'imn -~~\~º~'~~~.t~o;, :(- . .' . pcrs~na haga pbncs formn1c_s. · ., 



.íciu .. A \CL';~ .·hl·· 1~:nid1./~úc 'Ser rudo·_. con pc.r:u;n,1\ 
· i:ru ... 1..·rn~ o inu¡11ntuÍ1as. · · · ' · · 

--IOti, l"rccu1.•11lt.·t:~cnlt! Ju~ c~110L:h1·1 p .. ·r~~n:1.; ·;1 1i:~!~'1ws 
!I·~ su:umi.1. ":'·_IH:rt:1s ·. >' l!llC, uu ~·~_:111 nwJ_•'' ··~ 1_¡m? • ' · ... ' ·, ··· · · ' , , ~~7: :~·,~· ~~ .. ~;¡iii~nz1l1·1; l~:~:.·~Jentos pic~t~~.< yo. 

-tl)i. l'or lo': ;cncrni :s~·;:: 1ra~~qi;iin ~~-~"i~i~ ·~nr ;;111.•r.1 r:f-:; ; ·. _- : .... : ';' ':. ~ . : .; ' ·.· ·. -:->: ' ·.: ' -. \ ' .. 

ci""'"'''. . ... \ .. :/: ..... ~.:. .. , ;, .. ·. ·. . .. :~--:9~.·~- -.~:~ ~~t:d~~rnJ.~t°1t:;:i:::; (2d1:::.: .. , . 
-40S, 'Pu~d~ ~~ult~~_'.1~·~q~~-·~¡C~l~:-~,~ nÍ~1;i1i;~.'l·l1J1;1 .. dC ··/·: .. ~-

manera tol c1ue ,b .scntc · pucdc',hncc:r~tn".&fa~o '. ' ··Serio~:,;·:~:!'. . · <l·::\1 • :_ .'. ;, • ,::·'.L- ·,; .. · · · 
· .. ~ 111 que ~~--~-e~_~u~!'t.n;~~e:;.~ 1-1 -0; -~:_!C.''.:;-':,-: .t3ó.· ~le ~tfúCn Jas p~~Són8s·'JCI Sexo· oPli.eStó. 

4o!i. ;~,;·~c:,~:'.'J;1./•í:fif~~: 1;fr~\1(~1~fr·i~'.: 1 ·:~.¡,;'. 1 º'.,·.,: .. 43i;\1. ¡>~~oi11(1~··;;,~~·~·;:;.·.P~:i~1;,· .. desg<ncio" 
·.;··;, . , '... · ... · ,~. " ..... -.,( .. ,. . . .: .. - . 

410

• ~::pf.:t:!i•~tt":tl~:·5:.pl~~\~ éºJ'.tj,'i º!li:1~~lt~iJ~5~t?tf~b~:t~:i~Gn~:n~riu•. 
411, ~le siento un írn.casado.cúando olgo.h:i~la.r .. deF--.: ,_,,_. ·_· .. , · . .,·,.' .. ·'. ... :_ . ·. ·? .. ·e::·· 

41~~.r:·;~:;'.,!J~:!;~f~1t~:r::rc:~?.1~fY.~ifüX%4t·}~ .. ~~·::~~~·~H.í"~~/~~~~·. ••t~moi-ill·•I·. 
· . d:id o lesi6n-:' ... - i .... - '' '"· · '' 435:. é~ñCfalmc,;I~·· Pre'r~rU:f11 h-~b~fai- co~·~ mujeres. ·' 

413, ~ferezco un.'s.CVe,:~ i~~sttgO·pOr mis p;C~t1~~~::t;_~;.-. ·, ... :.:4~;~-''.Gc~~~·~)~~~~~~~j:,i~-:~'{{¿~·1g~·;.nl~· -~~~Peto. ¡mrn · 
"·· . r ,• '1 • • ·< .: · · · ~ · .. ,. :"-".:.,-:sus derechos que ._el que ·c~t~ · dlspuest~ n pcr111i~· 414

. !~~"t:~;:~~;~~~~:~~n~~[~}'.~·P~;~};;:1~~qf~~7~:~··;,¡;J3~T~~~I~ ~¡jJ~i~~~ :~;¡~; .. 1'~~<0;1;~1~"·'~ ,1,, 
·H5, SI me_· dieron. 18.'. oportWaidÚd;,scri11,'w(; buen;:'.~:.:.>.:;,, Ja ley siempre <JUC:i éstn'no sé \'lote.;'.··:.· .. · 

4.10. ~.'::rm .. alista ','11'u·;:.:: ..•• _::lgu'. .. ~ :le. n.: .. :·m~1 ,e:: ~o;b .. ,'-;·.~,··.·.· i~on~: .. :~r~~:, .. ::·: )-~~~;'..-~~;i~ '.~:~-~~i~·~,:~~t::á~~~~~~~'.-~~ -~;~~jt3~ lnnto 1111~ 
'~:-:'¡~·~:· mo · olcgr?.' interionnentc: cuiuido están ¡1:ig:uulu· 

hnjo, nunq~e scpn que· puedo' hnccrlO .. ~icÍI; ::;:. ',+,:·-<·'.'. · :-'.~; Jn.s Consecueuci:ls por algO que h:m _ hCeho. · 

41_7;. k~-~n~J~; ~~ ~;~~i~'·1~~~~~r°~;i~-~,~~~J~~,L¿,·~~-i~~-~-~·.:,. 4~9. M-;:~~; ~~~~-¡~~~1 t·,.,~~;·~~~~~~~Ípcrnr, 
trata de ndc1nnt6.rsemc en una Ria; que. le 11.nmo _ .. 1 .,. ~· ~ .~ ' ~ , • ,. • ,, • • 

:~1,§~f~~~H~if~~~~~r(~~~:.:: 
·121, Tengo unO ·~o·. vorioS fDmiUn.rCs : que-·:són' mtiy -~ <:: 443;' Tic~1d~. n· dc)nr·. dC ha.Ccr :n_lgo' qÚO {deSco hru:cr 

. nerviosos •. >'._.:. ,:: :::'~: , , , · '-'',· :; ·';'.~·:-.cuando, o.l~os, plcnSnn .que_.esn:·no. es. fa rnnncru 

4~2::~tc hC sc1~tido.in'.~'rgo~~~~º'.·~~:r in·! ~~~~_,'d~.:··un~ .·< :.:':/._eº;:.~~~~:.'':: :~~.:--·.t,'.:;{·~·~t<.~.~. :·:~~i~'.;)::
1

::r:~,:: ·'.·. -· .. 
. hajo qu~ n1gt.1ic,n .de.m~ CnmiHn _ha.~~,cho. ;' ·, 441. No l!nlo,de corregir n In gente" que expresa opi· 

.!1~ones ign~r,an_~~~.· :· :·~\~. ';";:,:·.: · 

424, ~lcnlo hn~~~; ~~5~_)~~~~ ~~· l1_e;npo. ·,.. ;· ·. 
445·. ~le ·:.pn~i'o~~ha I~ ·~~1~~iOniln·tc·· ~ú~d~- ~·ra ¡~~;:11 

(~ ~n mi ~lñczl.,:·" .... : ~: . : .. : -

·12.l. Suci10. ( rcC~cn-(_cmcnté;·. 440._ Me·gusto.~pósl~~ cuando se.~:i·t.n ~e po.co ~In<=~'" 

. P.ISE LA l'.IGISA 

FALLA DE OHIGEN 



.Hj, Con frccucncioi me esfuerzo parn triUnfor sobre .jQj, Co11 frccucncfo mcmorlw mimcws sin imi>orlnn· 
alguien que me l~a llevado l:i contJ:ari~; cfo (lnlcs como los de las placns cll.! nutomú'oilcs, 

4-480 Me molesta que la gente en laS iÍ~nd~;'h:~~fas;. . e_lc.).. . ·, ·,' :;:<. : ' 
etc., me est6 mirando, '· " .- .',' , .ias: Fréc"uCn1éniC~1;\i1C-sfo1~1~-nPcni!tlo· por 

0

scr tár~ 

449;· Me gustan las reuniones' ·~i~J:C~',·~·~ ~~~·l~:, ~;{ ->~~:~ ,;_ .~1.::;.s .. c~,;~:Z~;.r.~~(~~-~·.1:;.'{::;~.~'(:·~;·:~';,::~ .. :·-.~_:·. ·.:. _ .· : 

gente. · ::.r :::- : 4~ •. A mcnud_o l1c enconlfado personas en~ldiosas de_ 
: '·"··.-,/ · .. _>·:'·mis buenas i~cas prcciumcnte porque a cllns_no 

450. Cozo con. la exc:itación. d~-~~inulli1ud~~:-> ;_:~'.··: :·.; ·-.~: . sC }_es~·~,~~fon, o~urrfd~ _n~1tcs,'' · · 

451. Mis preocu¡ia~iane~ pa~é~-~\. -~J/:~~~;;~-~~- -. ~~-470'.: 7t're'",~ús';¡i¡~~:~·~;·:;Ó~a;:;~:~~n1e¡.' 
cunndo estoy con uq grupo_ de nmfgo(an~ados.· · ,:;-·.:-_. >'.:::.·~: ",:" ~· .. <.\ '} __ --: -i~\' ... _ . __ .. :. , , 

·, - · · · '., ... ',, ·' · · · "'71. En la escueln mis cnlincncfones'en conducta fue· 
4s2. Me gusta bur~nrim.:"d~;i~ &e-,i~c-<'.:/~; !' :' .• ¿ .. ·,.:;;,"·-.-;·:)·'.-.ron generalmcule'malas!·-.'.~1:.:: ;;,.·: • 

m. Cuando era nÍ1io. ¡,~~~,¡ 'me. fufor~;.¡ p~rÍcncc~;; / :4,·_,_·_~.~-.'2······,:·· .. · .• ,~ .. ~·.;_,_.~.~.".·.·.'.~.'.r, .. ~ .. :sc, .. :!,'.: .. -1.~ ... ·".: .•• ,.~.':.·.,·,-~f.~·~, .. '~.·.g. ~;<"e ; : . ' '. ' 
a u~ grup~·.º p~~dlll~/> ,· ,'~;'··,-_ .. :·.~.~~ 1 .:. --~jih'.: ;<<., _ , .-~ 

4s.t: rodrfa ~~-~ r~il~:"':::~.~1;1)d~;·~~~p·'.;~~t'~~;~~t~·-s~i~.:· ~~·~;~;. __ .. _·. 473. Siempre que me es posible e\"ÍID encontram1e 
~ entre un~ mullílud. h; ~ • 

1111.1 caho1ñn en d bosque o en fas monttui;as,ft,;:·: ~·:· ::. -:.::~'~\'. ·.;.";·,_ • ·-,.:~:;/.> ;v 

·: ·--':···.:'.' ·. /_·~::"r.·~·-~~.:>:<::_~·:;:~ :'·'./;:·{~'··'._:::;:'..'"?:'~-.. ~ 4'Í4." No'_telii~·que orinnr con miis írCcucncln c¡Ue los .. 
455

•· r~J,J~1ci~:ia~l!d~j·~~~1rJ~1~á e~~~r~JC~~~:1~~·c:~.~~:~;;~~:.>'.' ~'..· ~;'.~:.: demñs~: -~:', , ·., ·.- , .. '·, ;·:: · :. -- :· · ... :. : : , "· .. 

45Ó. um
1 1,e·r~~;L: ~-~~·¡~~~·i~fa·:~~;~-~~~¡¡~;~~;·:~~:;'..~~;~;~~/:: :: 4is: :C.;~iídc;-·~si~~·,~~~ un~ -~li~nció~· J¡f¡~-¡I digo· s61o 

uun ~cy fJU~ c'!n~idcrc.~ijust~:·>.. · ·-:~ , -~ .·: .. :··:·~-;--~- . ·-)':·.ª~!•~.el.!" p~r.le .de'"~a vcr~~d. q~-~ ~~me perj~_d_ic111~: .. 

4sr. cr~º-- qu~ uadi~··d~hc~iA·;~~~t:~·- p,~~~/b.~bid~s' ,_ .. ·:.70'.-·s~~ ... un ~~\:i~do. ~~P~~'~l·d~:·n¡~s. 
nlcohóU~n~; :. ,'. ·- _ , >··¡.,'.· .. ·'.· ·~~-.:~t-.. ~ ".;_ .. ,.:, .. :/.:'. ... 47~~ Si me linllar~ ·en dific~had~s: jun'lo -~Ón. _\'n~i~S 

.iss, El hOmbrc r¡uc iiíás se_Ocupó,de,ml,cunndo·ern' · amigos"quc fueran tan culpables co~10 yo, pre~ 
11ii10 (comu mi pntlrc1 Jladrastro1 cle.)-fue·mur:- .. feriria echarme lada 13 culpn anles que descu• 
cslrictuconmigo, ;,. ,., , ... · · .. :·i:.' ··.--- · · brirlos. · --- ~-·. ' 

459, Tciigo U'nó ~·\·ÍlrloS.~m1Í~s"~¡~{~-~: .. ~a~··:~~nÍ,i:ad~~;,' :' 4i8- ~uOca me he ¡mcslo Pnrtl~~Íarm~-r~,i~:~~~·foso'~-, · 
'111c .. es imíliJ luchar contra ellos."-:·'_~:_-·,..;;~· · ·causa de Jns ~116cultndcs en· que. se. ht1)'~:.\·h10·_ 

. · .· ---~"·· ··: : . .-.~ .. _,:'~'-,~:·:.,.··.:/;:-_,-__ ".:.~'.~- __ ,·:: <'"~.'~ · cm:uello nlgún micmbr~ ~e. inl.~~111:il!~·'. 
.l(JO.- lle llchido alcohol moder.:itlamcnlc (o·no lo he 

usado).;.. · •.',-,'" ·\· . .Í~g:' Xo me 'n1ol~sln ·el sCr pi~i.cnt~d~·a··~~lr~·fi~s: ,: .. 

401/~1~ ~~, dir;~I/·~¡: ~~í~/~:i,;~;~~;;~,~~~?-~J~~---~~1~··1;·~--_.'.-- '.' .... -. .. .' · .: -: .. ; .\ .. ~ .. ;' .·'''.· ·~: .;:_, -~ : . 
einprcndldo 'áuú ~~~:.":~?'¡~~: ~~·~ pcico tie~~p0;_.: ,· · --~~· .~~n frecuendoi le l~11go·.~~~c-~~.';,:,~~·,~sc~ridnil. 

-16:1. Xo. he. t~~idu" cÍi6c'ultnd P:1i-n'··éi1i-~eZttr'.~,- uriri:ir·: .fc¡t,' UCcuCrdo h_Ú~crm': .fjniido_·c1~foif11Ci· 11á~ia ·z:ifñirí1C ·- .-
o relcn·c~ 1.ni_ nrin.1>~ ·: .~.-:·:_-':·;:;;:~::·10: .º -~ -· .. :;· .:·.: ... :: ··. '.. de algo. · , :: ,;:· ,. . ,,._·,.·,·, ·:~ .. : :·,<" .::·-·· 

,·,:. ·~·· ¡ '..,:,_ .: . . - ::. . /,;·'~,.•,.·,J .. ~ ·; ... ' . - -
.io~. M.c ·b·us!·ª~~. ~u~a/r~'i1'.i~~.~.: ·~~j~:.'.:·;. · :>" ·, -~· ;·;· .. 452. En, los_ 1rc1ies; óntnibus; c1c:1. con frccuenCEn les· · 

. lmhlfl u los c.\lrnños.- ,·:. ;« .. :- /.' 

46
-1. ;'\:Únca he' té~ido:·-~~~: ':'.·~.~;;;;~ .··,;:.''-_,:.:,;:'~ .~' ·.·., ·/;":.. '·,, :::<ísi" c;¡,t,~·: .rcnli~~:. ¡~;¡~·~·~;os>Í~lc;' ·1:~i1~ó ;:·6.1;nhia;: :·el . 

.io:;, \';ufos -,·ccés, l1e· ~nriibfodo .-'~'-' :nm~o.:·~e :' 1l~11s~r :, .·:- ·, ~~11u ·_era· \'fno. ,: ~~, :_·:>,'-. ·;·., ·~ '· 
ne eren de _mi trabajo.. · ·' · · · ' ' ' 

-IGO. E\'ccpto por urclc;1·(ÍcJ 1ilédi¿,¡~-·11uJ;c:i.í1~ lo;liado. 
tlrog:uc o pnsl~ll:u'. p:trn d~1rn~!r... .. · · ' 

, :,_, ·I~ 1: 1:~11~~ · 1;11'.i ·a··;-n;i~ i~iil:a~· ~~;,c··sci~ t.;n ·~·rá.ich·s· ;,l~~ 
. t•i._mcjor ael'i1,l:1rlu'i y lrlllar dc.c<1nlrol;1d:1s; :in~c.''i.' 

·: 1¡11~ lrnlnr de 1ibr:1~111e ~~ ~ll~s._ · 



.t'J,i, C:u.mdn \Úl homlm: l'~l.i. t:uo 1111.i ·111uj1:r t:1•11cr:tl· 
.:i~t·nh~ C\l,1 ¡1cn!0::111do cosa .. rrl.1cinnnd;1~. con l'I 
~C.\0 tlt> dfo, . 

tri;, Su trnlo de t•muhriÍ· 111i 111~la opiniciu o l.;htim.t 
IJlll! me i11spiro1 um1 l'~r~u_•!n u fin de. r¡t_I~ esta u~' 
H'IJll mi mudn ele M'Ul.r. · ' · 

·150. Xurwa i1c 11ut1ido .1.nnsf~ en mi "urin:i. -n·~i .·~ it: Ú·uitl•~ ·-~,lt·~·~.:¡~- CI¿;;;,,, 111c .1.cnÚ:1 tan llcn~. ~te 
· · · · ,- : :'~·\·i~ur r¡t~c· .. el st!l'fm 110 ·_me 11.1rc~~:i~ nccc.1.1~r1,1 u 

..¡~;; ~le rindo fñcilmc~lc ~uñ~d~·' J:~~- ~-~!;11~ -~1~. \'n~ _ · · : nlug:una hnrn~·', ' · · 

mal. · ' .. -· . · ·: ·- sao._¿).;:;,~~ ¡;~~s-~:,':;-:~ni1j"..'~~;11~~'. -
-155. Uczo \·nria;- ~·e~~:!>\\ -l:l·:_S_c;i;n~~/ ··:«.{.,.:. ", · -~¡¡;: · ~-)/~~~~i;n~c·;1·:~ 1 ;¡~;-:h~·-¡;;1ii:a¡.;t1u: b·ajo · j1c~~m~~s q111.• 

• - . '. ' r. - ' - • -- - • . . • • : . ' o: '· ... ·. ·-. ;·· ¡1.1r~·cc c¡tié nrr~~lnii l:t.~ t:n~ns t,lc, tal !m!do, ·que 
4S9. ~le compatleZco ele !:is: pc~So1~as c¡uc· gt.·ñ~r~J~ .-: t.•llas son lns ,11_u: .. n'l'tlwn d .rcco11oc111111.mto. de 

mente St: ~fo_rrnn~ ~.~~S. r.C~f'.S ~ pr~l.J,1~.~!os,"·; .. ,: .... : . ,-
1
·. _. ,~, llllíl bt1t.•mi lul1t1ri pl'rtl f(ll,t.' ~11.1 t•mJiargu. ntr1h1•• 

490. I.co 11l(1ib~·~· ·de~ ~~ác~oü·~5·;·(¿·.:=;J~ ºBibli~)·.~:~~J~ > ·· ·.· .. .-· '.., yt·i~ ··los cr~orc~ ~· 10" nlw:t. _·:. · .. 

\'eCeS ~.Ja ·_s_~~n~n:~_l¡ -:·~_- ¡:, . <~:i:·.~: ; .:- ;--~·os:· ·t~~~- <JÍ.;c;" ·i·~;-'oi'foto. C~, 1:11~0 b:~~'ao .-~O~O "e) d~ 
491. No 

0 

lolc·i:o ·~,Ja. ie.Ole··qú·~· ~;c·~··tj~C·:-s.6.Jo .. J,a).··~1~a .,._los. clcmñs'. ·,· • ;. 

religión \'crd.adern~~- ~- :{·i ;~~: ,·;/·: \ .. \\.'·.~ ;,':·'..~:_"·.J.~:- Só9~'-~\- ;.ec~S -~·~·~/dificil ~1~}c~der. ~iS dcfcichos pof 

402,· ~·~· Pr~d~C~·terr~~ · i~ .itle~ 'd~.-lni ·t~r:;~~O·~~;.' .: 5~~,i~n~~- r_e~cr~:~~t~.,- ·~~ . · ·; ·· : ·-' ' . ·' . 

' • • ·_·:: ''. •· ~~-~-! -:.::-~>·--, ;'. ·/.::-,·_ .. :· 1 ;.~;:.;·~.--:, 10<··.:. · ·/·5~10. Lil:~i~ci~d;,;J ~~J\:~í1;~11;,· ~ a'nC''disgu~to. 
~93. PrCf'i~ro' el trnhnjo <iuC requiere"· C~nccntrnct6n :n.~ · · · ' ,. ~· · ,, "'"· .. ,," · · · - · - · · · . ·,. "·· 

un lrnlmjo (JUC me permite _ser· d~sc_uldndo • .- : ¡·_ '_-_ ~·:. :it.i',-\;¡·~:~, ;¡·ri;~:\.¡-~j¡/J~\. 1 :~,;·,;11~S ~bl-rén' ~I~ ltt c11:~1 rio 
·· '' '!e ·· · · ·digo nndi'1 n uadic. . 

40-1. Tenio cncontrnnne_ en _u1i:·Jugil'r ··pc,iueño·~>'.-·;~, · ~. 
ccrrndo. · · :.-,:,,_-: ·.>!;" ·- "° ~1-~: :-;·~~ ~~~-gmtit ~niinémc: ·'. 

495, Cc11cr~l~c11tc:~1~;¡·;~~j'~. ~t~::-~~~~j~ ~j~~Í~ ~:~;~·~é~l:,:~. ·. 513~:-C~~~~-"¡uc·-. Ccn:itnles _fue .. 1nó~ · .~r:1ml~. r¡ue :-.:a~ 
estoy.:tr~'.:1~:{.'..~--~r-r,~,~?.:~·~(.º -~'~,~~-~!!'.-~·<.~t.::~J}?:': .. ;-~:: -.,, ·~·· polc~n.' - ., '. . . . ' 

·'9fl. Nuncll h~ \·istO J:i~· CoSn"s' dol~JcS {e~t~ .. "e11;'.111~ncn·, ··SJ".4.·;:.~.Í_~-:~.··~5l~n hís n\~ijcre.~ 1tOmb~--·~ns. 
tm objeto me ha ¡>nrccidO doble Sin que me sen·· 
po~lble. h:iccrlo. nparccer_ como uno);,'·.:~,~·:(·;·.:-': 515.·, E~ 1~¡ ho~nr siempre hcnl~is. tenido c·ubiert:iS 

·: ,':· ; ... ·.:_ .,: .:': ', .· · ':'." nui:strns · ncc'!!irtP<1c~ hósica• (lolt:s como .. ali· 
497, ~fe gus.lan los· cia'.Cntos dC .. o\.'~1~l~~·~<. ' ;':/ ·. mcntaci6_n,. vcstitla, etc.).- ·= · ·. ' · 

49S. Es bm·no siempre s~r f~:
1

~~0 •• ~(._~ ,: .· .. - -~10.··A1gu11os-~Jc mis íomilinrc~·-~~·cnof~1; ~!l~tfócit~ 
: : . ·:.~ ·, ... :~.:· ~- .¿-:«;··:_.._. .:. : ~· . .-;'._". ,.,. .. · .· ,.<,:~ ·:: , ,-; · · mente. · · _... ~ ., -'· ·., 

499
· !::J:~¡~11:i~~~~~i~Íg·,r,i~:-;~;:~~~s1~u!~~:~aff~;·_:.:~ -: 517. No ¡m.Cdo haC~t ~~~ln-,~-i~Íi."·;:., 

1
·ª pc.im. ., :·'.:\-: ~~,: -~~ ::}~~:_:, :, ' ".; s1S:·:A nl~-;u;~;~ m~.-~1c si;~;¡,~~\-~,~~bl~,.'-~~rquc_ ll°~· 

·500, R4pici~1"nc~;tC m~-~~~~i~~ ·part1da;io""abSoluÍ~:_'de'-. · ·· fingido mnyor ··pesnr·dcl que: realmente sentfo. · 

""" bucmt !.lea, ; ' . ; ; ;; - .• . ;HJ, ~lgu ond~ ;,;,, ~;;~~ ,;,¡~ .;;;J;,~;,--.. ~;~~~~i~·r <>- ,•. 
jOI; Geiler;1lu~"¡1-tc., ha~O: JaS ~osa5.'Íi~r: ~I ;ni5m~/c~";. ~ 

"'dc.busc.•r "· olguic~ ''"º '.?~i_cnsc1ic,·.·.f. •· • ,520:·~1~~·~~~:~~::,."fr,~;w~':b:'.;~~cid:íit .. .;,;J.¡;;.:· _soi?.~1cgustohn~crlc5·~bcr.'ia.l~gc~tC_IO!qtie'(1ic1'lm.-- - ··. ,, .... , .· .. , ,-.- .. ,. , · -, ~-' -.... ·-······- .. , 
uccrcu ·de lns fOsD.s. . . . ,-.,, e ·• :· ~· 5·2¡·;~~.¿:,;;e- ~ri~·¡t·¡;;~'·~Í~s,~0;1'~~~i;:u'!o".si ·¡,¡~i~;-n quC. ¡¡~j; 

503. Es rn1;1 fJ1~C y·~: n 1;~~,~~~· :~--~C~~~~·~'cl;~-:~0;1.'~~i~~---,, 
gi;1 las utcio1~cs de otros.· ' ' · 

,.. ' .. 

· cla(mÍu 1liscusió1l ·o tliif una··o¡i~niúri'"nccre:i_.de 
nlgo IJtle: c?nuzc~ ~!en. ;11.tle .. un. gru¡10 ~e. pt'r· 
senas, · · -

¡"Íif 1 fJ 
d~.~1·\ DE ORIGEN 



52:1: ~nsl ~unc:i 1110 ruhorilo. 

~24 •. Ño ot11;1{cunlracr u_ua cnfc1inc~lml o co.tger 'gé1:. 
•. m~S·~\!.:lhs prrillas de.fao; pucrlaso, 

525. • Ci~rl~~ ~nim.nlcs ~~ po~~~n ;/e·~,· fo~~. i , , 
526. El pon·cnir me ptm•ce. ü1cicrhi. 

527, I.(Js 111l~mh~~~ ·d,1: m.I Íi.uTiiJi:l );'·~~;;~· l;~~-l~nt~s 
• c'-•rc:1110~ se llt'\"au liaslnulc bl1•11, · ·· · ·' · 

545. ,\lgunas veces ~uciio In mhmo una y otr:t n~z. 

540. Me .gustu· l~cr- sobre- ·11idorin. 

Sli. -~¡~ gust~-~· lns ~~si~5~·;)n~-;c~-:1tíonc~·-so~J~1lcs. ' 
. • .. ,1_ ·••·• ... '· ' 

s~á. NU~~n -~si~to·~ -u~'~sPéCtdc.ulo sob.re'1cma.s SCXUR• 

· les,' si es r1l1c puedo c\·itarlo, ·, : 

549.· ~fc-_OCobn;do. ~~le· r~~c~iSls~ diBCitltnd~S o-p~O· 
~!~~~~-$·;-:::·,,;:/ {; ,._'.: .;'.. ::,~: .. ··.,.:.:'.· --: '· c. 

.. sso:)ie i.~1sin ~c~p~;fir_ ics ·cc·rr~d~ñS d~: las Pú~-rtns. 

.:;2.i; .• dxc",,,'~·1,y.· · n.'•.hm i~~ :~~~;:;:-:;~~~;:~_>,i~;:~:u·~:::~.~-~:_;¡;~~\:i:~-~-,¡:.::.''. ·. -~~·¿'-~\j~-~;;"~~-··\~~~~:: ~~t~~/~~-c~-;o ~-~e- ~~~.los r-.~erii-45 
" '.:'.:5;:/·pucdcn-<!ccir lo_cju~·cs~oy p'cnsnndo. 

-~~· J,\; ,:{;> .;· ·: ·.. s:S-~:· ~té~ I:Ust,decr 'Sob;~ '~:ctlciu:'·:· " ·. ···-
--~- t '"•,I . 

::~: ~:n;~::· ;:~;: ·:.'.;::;~~· ~;t~~/~j;: .;~ó~';:;}·~i3:Jif~~~~~~r,:1·,,.:f ~i~'~~~r· si~····.~pllo ~l 
muy fí1.dl11:'.cnlc :uin ~n cosi!s s~hrc Jns' r¡uc ere fa~<.:;. :-'·.-.~54~ ~t}l:'.cr.~ ,?rt~sta l!le _gu_~~a~I~ d1bujnr niños." 

l'stoir ya d~ci<lido~ . · : ·:· · :~,:;·: ·• · ,< --.·.·····.· •. -'-.·.·.·,::~ .•... s.: .. s ... ~~.;· .. ·.~!~.·~;!n,:1~~.'.·.·,.,~.-.·~.'c.s:~~-~.':-~.f~tj~~:-.'~~~~~-tO···~d·e :1~1it ·crisis· 
532. Puedo- ~op~rtitr ttinfo dotc:if.crinu~ lo~ 'tleíi1áS:·::·:, ,. -: .. -·r·~ · ¡-·:-.-· .. ··. · · .... 

·:·: ·:·: :556':: \S~l.'~~y··-b;.1kd~;~ ~r~·::;·,~~~~~ª dºo · vé:stir:. 
,•,.;. ·:·>::-:;/:f~:".;:~<~:::·:.···;;'\f:,<~'/: .. :::.::.:(.·:····- ··.·. ' 

. m. ~::~!'~:\/;¡:;.:;: J~%~!, ~11~~'.º}'' ~('.m~¡'.~','."f: ~:;7i:~\~ ~~~'.nrl~ 'º'. ''.~'º'.:r:'.~ (f ;;':ccr~tnrla) pri\'ndo · 

:: ;:~:.~: .. ~;:t.~';{ .. ;~~!.;~.~~~~t6t~·. 
53;, ~fe gu5tnrin calar J~Oliés"e·Íl·Aí~i-~á ... :· -,:_· .. :·,r:_~< "'560, Me molcsln que se me ol\'idc'dondc pongo las 

sJs .. ;.~¡,\~!~·'"º ·.Sº''º'.'.···.' .. cr·h~; •. d~·z~d~.1°~<~·:Ü~sf l·:fü~;~~i<l:;.h~~?i·~~ ~.··~;;;.~·;· ... · · . . 
· - : · ; · ' . · /·. ·, · ·, . ~" · :·.:. ;; ·: · -'- f. '-' · ·.- 562: La . persona· hacia ""quie~ sentfo ·mayor · Ofccto )· 

539. Nó _l~:·.~c~,~~ ... ~~:l~d~.\~.· l~; ... ·~·.f .. '.~~.:.~:-.. :-,· .. <·.>;-'.· : :~-.:;.~./·., ; /;; :·. ~':~.::·ndd~~irharión cun~dO' erU ~iño.·ruc una mujer (toa·· 
, . . :·.i,,:- · .. :}.,.~e,· .. ~r:"lª~~,'.~•~ .. u o~n .muJ~r).'i.;:':·.;.:~' ; ·: ·.· 

510. ;>(une•:•• sufr:d~ de pnráli:is fociol. '" •. ·.· ' ~> '.;'. 5.· ~~.~.·.·~~.:~.~~~~~~~:.:~~.··.:~ }~~.-h.~:t.·.~~.i.~t .. ~~.-.~.~.·.~~" .. ~\·;..··.~~. q .. '.'º ... '."'.. . 
.. ~s.Jl. Mi pito -~:m~ce .s~r·m~1~·:.s.~~~.i~~C~_u.l ~:ic.1:~~ . ··~-:-:_ .. _ _-: 

: ·::_50.i.-_ l;~:~CÍ~.::~d~:;;~ : .. ·;i~"~:·i;~~~/ ·~gó::-~u·é;: deseo_. :hacer S.&2. Nunc.:I h~ t~níd~: <Ícp~sk~~~c~·: (~:~~réf~;sj nc·~~s·;· 
·parccid.11s .. n.l~,b~Cu •. : ·~::. ·.:_-- ... :'.' .. -'·> :. ·/.;_::.~·' 

543;·-~~;~j/f~i~~r~ ~0;0·:;j~~:1a ·· Sic~~~ .• ~ co~1_1_~ "..si. n,'.~·~ 
· .. ·. ' . . .. ·:,,_..,, :".·.;::·· 

SH. l.:1 ':ll:iyor parte de!: tic1.npo. me· sicnl~ citnsado. 

' - c1_1:i~do. ot!~s ,c~cc~ ~ cju~ t:i~ .~·nJ~ In pena· lincerlo, - · 

~-,.~ 505, sic~lo ¡¡~;~~~ d~· ·1·¡;~~·1~ ~·i;~-~d~ ~s-1~>."~;~ un silfo 
: ~ nito," ·. · · . · ,' -.' ·:.; · · ·: · ·. 

OH!GEN 
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