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I N T R o D u e e I o N 

El motivo fundamental de·éste trabajo es la 

conveniencia de reajustar el parámetro de aplicación de' las penas, 

en tratandose de. delitos qúe rio manifiestan aita peligrosidad y/o 

antisocialidad de los sujetos activos que lo realfaan y de la 

conducta misma. 

Esto es así,· por que la experiencia nos marca 

una total ineficacia y efecto colltraproducent¡: en la resocialización 

del délincuente. 

La. finalidad, es evitar que .los delincuentes 

que .son primarios y· que cuya condÜcta antisoci.~i ~s ~~si siempre 

ocasionai, los 'expongalÍ a: ia co~Jivencia con éléÚ~cuentes condenados 

por delitos graves causandolE!s un daño más severo por dicha 

reclusión, así también puede tener una segunda finalidad, que es la 

de evitar-la·sobrep0bl~ci6n de üls cárceles", sin un real merito. 

El trabajo en favor de la comunidad, puede 

ser una sustitución de la . prisión o de la multa, . et. cual • J_Jodrá 

beneficiar al reo en cuanto ha qúe no permanecerá en prisión, y que 



dicho trabajo comunitario sería un medio para lograr que el 

individuo pueda incorporarse de nuevo a la sociedad y así poder 

darse su readaptación social. 

El principal requisito para poder prestar un 

trabajo en favor de la' comunidad es que el delincuenté sea pdmario 

es decir que no sea habitu~L ' 

E! trabájo comúl1itari6- ¡)ÍJed~:: cons:Í.stir en 1a 
•• ,..,..- ·-·--·· - .- -, - - . • e·- • ·• •• -"'";:, - '-"' -., 

prestación de servicios nO rernt.me~adÓs,<corno son ''el m~ntenimiento, 
reconstrucción o limpieza de instituci6nes públicas, educativas o de 

asistencia so~ial. 



CAPITULO I 

LA TEORIA DE LA PENA 
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C A P I T U L O I 

LA TEORIA DE lA PENA 

1.1 PENOLOGIA. 

-La penología está estrictamente ligada al 

problema de la pena y de las mediaéd~ ,seguridad: 

EF de la fijación -de una -

pena, sino de su aplic~C.ióri; y si ~~ta aplicaéión tiene efectos 

resocializadores •·o re~ctud~ti~Ós· •• 

.. ·•· 
. ''penología'' fue utilizada por 

primera vez por F:ran'cis Lieber ~;, 1B34, d~Úli~endol~ como 11 La . rama 

de 18 ciE!nC:i~ crim!na,L que trata (o ~debe_: tratar) del castigo del 

delincuente 11 (1). -

A su vez se ha deÚriido a la pen~logí~ como 

el estudio de los diversos medios de lucha c_ontra el delito, tanto 

el de las penas propiamente dichas como el de las medidas de 

seguridad. 
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Para otros, este concepto es muy superficial, 

y sería mejor definirla como " La disciplina autónoma, .iíltegrante de 
. . 

la enciclopedia de las ciencias penales, que · es tÚdia .los. ·~edios 
directos de represión y prevención .del delito (penas .y medidas de 

seguridad) y, primord:i.aimente, sus rriétodos de ejecución" (2) . 

• La perÍología es el conjunto,de disciplinas 

que tiene por obj<;!to el estudio de las pen~s, su finalié:lad y su 

ejecución. D:i.ce Carr~~á y TrÚjillo 'qUé ." La p~noiogÍa o tratado de 

las penas, e~tudia .. ésta:s eri' ~( ~ismas;·· 'su•'.obJeto y· carácteres 

propios, su historia ::y de~aff~lló¡ 'sus 'ef~cE~~ pr~¿Úcos, sus 

sustitutivos ;lo mismo hace con r'elad.óri a :la rnédlda~ de seguridad " 

(3). 

Unos alltores Úbfc:an .- a la Penología dentro de 

la Criminología; otro,s la consider~n aut~noma. Rama importante de la 

Penología es. la ciencia penitenciaria, cu)lo obje~? de conocimiento 

es la pena de prisión, en sil aplicacitSn; üriesy consecuencias. 

" .. -. -:º;~\ ~:::;::- <··~--

La penologÍa sé Ocupa'. C!e1• estudio; de '1os 

diversos medios de represi~n'. y ,:de ;~r~~~ri~J.óri, dÍ.~ectél{del delito 

::E:~:?:;~:~a1~~~~~;~r}!~;~~~~~~!:t~~:=~~;:1: 
y su ejecu~~ó~, y ~1C<le:i~J'~e~t·~rite;;¡;~11~s'.Y m~élidas. (peria· capital, 

penas.· corporales ,>i>~c~ni.aria·~ Jete); }oció' génefº .·de sanción,•• pena. o 

medida, dé e sentido'.''retributivo, : de'· finaÚd~d reformadora o de 

aspiracÍ.ón defensiva, dualquiera que. sea '~·~ clase. y métodos de 
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ejecución, caen dentro del campo de la Penología. 

Al estúdio de fas pen'as y de su ejecución 

también suelen designarse. con el n~mbre ·de Ci~n¿ia Penitenciaria. 

Durante algún tiempo se>reservab~ es'ta' deri<l~ih~cilsn ,para eLest.udio 

de las penas de pri~a¿fa~'<le.l.ibertád /d~-ios dive~~()s sistemas de 

ejecución de éstas; pero' s\J'.¿~p<>· 'se h~';e~~a~2haclo 'grad~almente 
has ta comprender . todas iad disÜ~i:~~(ciase~ ·. de>pénas; '1as .• medidas .de 

seguridad, el pa tronat~ y · l~s in~t:i tucié:n.;es . - -,· ·.--· -. : .·-., 

Como se ve., tan amplio·•• contenido rebasa con 

excusa el calificativo peniteneiario,· ·que· nació •.. pa,ra designar 

exclúsivamente cierta .•.• modalidad' de eJeclJ2i,ón de, las penas de 

privación . de libertad 'i.~spfrada en un··. ~~ntid() ·de· expiación 

reformadora. 

La ciencia penitenciaria, si su nombre ha de 

corresponder a su finalicl~d., y ;,~oh~é~ido; no puede extender su 

ac ti vid ad m&; ;a1í~ · del'' p·.~e·.sn,~au ..• sd.·.·,·.1·····ºo·.· ... ·r·,1·;·.e~n'~ ... t·.•.a·· .. c1'.··.'.la .. ·.ªs · ... -.· .. • ... • ••. ª. 'o .. 
1 
.. ~ ..•. g.• .•. ·:.ªu' .. n .. ni

1
;zc'.'.ªo·. c.······.~."fói~n\•.·.·.·.·.·. dY .. e· .. ·.. el funcionami~nto' ci~· 8,CjueÚas> la 

correción { <le1'; deÜnc~eri!:e: ..• Las~; res tan t~s pena'~ i .·'' 18's ·'de ; res tri2ción 

de li~rtad : ( d~~ú~ir¿,/ C.<lnt',iñoo;ie~~()' \ ef6) > La~·.;. dé pri v~.~i6n .• o 

limitaci6n0de4c1éf~cJ'.iris';.: las. pecuniarias, '.sint·c:ahl:ar>c8n'-la ·pena 

capital, son ajenas pOr completo.a la ciencia ¡:ienit~~diaiia cuyo 

campo es de m~t~s trech~s limúes. 

La ciencia· penitenciaria vendría a ser una 

parte, muy importante, pero parte al fin de la penología. 
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Por estas razones es conveniente designar al 

conjunto de estudios e investigaciones relativo a todas las penas y 

a su ejecución con el nombre de Penología. 

Actualmente se habla de Derecho Penitenciario 

o de Derecho de Ejecución Penal (es preferible esta última 

expresión) que comprende el. conjuntp de normas ju;ídicas relativas a 

la ejecución de las penas y de las lll~didas de segu~idad. 

l. 2 NOCION DE ll\ PENA. 

Para la mayoría de los: autores, ya sea 

pena lis tas o per1ólogos,. la pena es . esencialmente un mal, por que 

significa. la privación á lá persona de algo de lo c'uál goza. Este 

mal es l:ado y cohs :fs té e~ l~ pérc!id1 de b:Í.enes; 

forma " el. justo 

autores c9mo Florían 

defensa social. 

Par~ otros 'es• el sufrimie]~ o di6ho ·de otra 

por ~i ·i~j~st¿ goce del deÚÍ:~ ",·y. para 
: "•• ' ... 

pena; es •el.~tratamiento. del estado para la 

La escu~la Clásica sostenía q~e fa pena era 

una consecuencia del delito por ello descuidó los·. aspectos 

fundamentales del estudio del 110mbre) este estudio fue reali~ado por 

los positivistas, que si bienexagerarón un poco tuvieron la virtud 
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de hacerlo incluir en el estudio de la aplicación de la pena . 

. ·. 
Para Céirrará·,. el/célebre maestro italiano, la 

palabra " pena " tiene tr.es ~ignÚ:itados; en sentido general 

significa dolor; .en sentido ~speeiaL;·por. el cual se designa un mal 

sufrido t'or e1 l1echo ~cimetÍ<l6V9:eJ\t:er~er lugar, es e1 ma1 que la 

autoridad civil iñfring~;ª 'uf1'¿2Li~~bi~ Pür e1 delito cometido. 
'--:o., ~ .. 

mis\110 maestro italiano distingue entre el 

S
oernigte1'mn1.'ehnitsotor.·diec.· ~-v·. eyn···•.••.g'.ealn.~z.aj.~.·.:·.~.·.í .. Eds•~tceo; ·d. eyr'eecshoo ddeebemos buscarlo en el 

punir pasa? a . los 

sacerdotes., regulador~s de '.fa venganza privada. D~spU~s al 

constituirse ~l. i~t~cl~ i~ C>tenfa ya no ~s e:;¡,t~a e1 P:~rl:ic-ui~~: º la 

divinidad;' si'n(j''coritf!Í 1á'~s6~1,eci,~d ~·;~A~~í- nace:• el cc;~cep~'ci'.ílloderrio. 
de castigar, que-~stáe~'manosdel Estado~ 

Para Eugenio Cuello Calón_ la. pena es el 

sufrimiento impuesto por el Estad.o, en ejecución de una sentencia, 

?l .. cu~pable, de una infracción penai. . • 

º. La: pena es el contenido de la .sentencia de 

condena - impuesta ;aL---resi>ol1sable -éle."'úria;" infra~ción perial por ··-el

órgano jurisdiccional'; wiipei:en te, , que ptÍ~de -~fe¿tár a. su libertad a 

su patri111o~fo () al ejercidio :de sus d~~ech~s; en.el primer caso 

privándole de ~na, en ~1 se&uri<lo1 infriri&iéndo1e tina mel'.lna en sus 

bienes, y en el tercero, restringiénd~los o suspendiéndolos" (4). 
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l. 3 FUNDAMENTOS DE lA PENA. 

Aceptada la fundamentación y la necesidad del 

orden jurídico; se han. elabcirado numerosas doctrinas para servir. de 

justificacióll a la pena. A tres pueden reducirse: absolutas, 

relativas y mixtas. 

a) Teorías Absolutas. Para estas concepción, 

la pena carece de una" finalidad,. pr~cti..ca; s.e. aplica por exige~cia 
de la justicia~bs~i~t~, si el bieri/meréce ü bieri, el mal 'merece el 

mal. La ·.pena •• es~•entori~~s.•laj'u~ta corlsecuen¿i~ ·d~l-'dellto•.cometidó 
y el. delincuenté' lá debe sufrir1;yk~sea a-:Í:nulo.de-re'!JkrB,ció~o de 

retribucÚín• 1JOr·;~i~hé¿i-io'éje~~tado; dea~i qu~ ~s~a-s ~Í:ientaclo~es 
absolutas¡ a su vez · se : clasific~n en reparat()rias y 

retribuc:i611isb.is; 

. . 

b) ·Teorías relativas., A diferencia de las 

doctrinas absolutas que. consideran la pena como' fin, l.as relativas 

la toman como un medio necesario para asegurar la vida :én sociedad. 

Esto es, asignan a la pena una finalidad en· dorid~ encuentran. su 

fundamento. 

c). MiXtas. De todas la~ .t,ecfrías mixtas, la 

más difundida es fa de Rossi., quien to~a 2~rii~.!Ji~e ·~l orden mqral, 

eterno e irimutablé, pre~xist~nÍ:~ ·~ tcíd~s;l~s; c~-5~5¡ j~rif() aél, 
existe el orden social igual.m~ritE'. · obÚ~ktoi:io;}co~~~spo~die!ldo .a 

estos dos órdenes, una justi2ia absolUta y una relativa. Esta no .es 
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sino la misma justicia absoluta que desarrolla toda su eficacia en 

la sociedad humana por medio del poder social. 

" Eugenio'cJéncf Cal6ri p.3.rec~ a~herfrse a las 

teorías mixtas' ''al áfirmar Cjuá si' bien 'la pen8,,de~ aspirar a la 

realizaci6n de fines .. de; útilidad so~iar y '.prinCipalmente de 
' . . . ,_ " ~ . . ' .. 

prevend6n deldelitÓ, •. también nó puede pr:esCin"éii~·~·¡, :~oc!~' absoluto 

::a1~:acf~:a.~~121aj~su:i~~ª¡ª :~Y~n b;:: s::ia11:e~r!r¿~~{itn~;uf : 0 ~: 
pena,· aun 2~ar1é!o tienda ª la prevenci6n; 11a Cde fcí~á; en· cuenta 

aquello~< sentimientos tradicionales hondamente a~fa:i.gadÓs ,>en la 

conciencia colectiva, los cuales exigen el justo castigo del delito 

y dan a la represión criminal un tono moral qu'e l~ eleva'y ennoblece" 

(5). 

l. 4 FINES Y CARACTERES DE IA PENA. 

Para Cuello Cal6n la pena debe aspirar a los 

siguientes fines: Obrar en el d~lincuente, creando en él, por el 

sufrimie~!:o,~ motivos ·~~e ~.le apa~te~ ·del~ ~il!fo,:;en· lC>i'pÓrve~fr ye ·• 

reformarlo ,para readaptarse> a," la vida; s6~i~l. Tr~tindo~e' de' 

~:~:~~$fr~~~~~:~bf tf ~~2j~i~~~1lli~t~~z,;:~ . 
Indudablemente éí :ffo ('último d~ lá ~~r;a es.,la <saivaguard~ \i~ la 

sociedad. 
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En resumén los fines que persigue la pena son: 

'. >..- ->·' . ~:·.·, i 

l. Obrar•en ·el deli!lci.Hintepor·.mediódelsufrimiento.· 

2. Tra taridose de :inad~ptabl<=sa la sociedad se .tiene que optar por 

la eÜmiri~~i.6~ ci~í 's~jet~ .. ( 

3. Debe pe~s;~g~Ú~ la ·e]e~piarÍ.clad: 
l1. Salvagua~d~ ~~ ¡~: soci~dad .. 

En consecuencia para obtener el fin de la 

pena es necesario que te11ga las siguientes características: 

a) Intimidatoriá-: es decir, evitar la delihcuenci.a por -el témór de 

b) 

c) 

d) 

e) 

su aplicaci6n; 

Correctiv~, ~f· ~rodÜCir en •eP:p€riádo l~:·reada'¡)~~Ú61ta la vida· 

normai, •. mediante 1:c;;· trataJi~l"lf~s\ cui~t·i.~~s : y<edJcad~cmhes 
ad~;;~ád?s/)m~iclie'ndCÍ ~~Í· ia i~illdid~~ci~. 

Eliminatoria, >ya?s.e'l tem~ialé o deÚnitiv~ente/ según que el 

·conden~dc»c\)li~<la.ffr~atjai{ta~se a la -~id~:soCi~i- o• s~c-trate-~de
sujetos' i~¿ori~g:Í.bl~~. · 'C' 

Justa, pu~s ia inJusticia/~~arieariá rnalesmayores, no séí1ci c:_on 

relaci6h áquieií 'sufrédiÍ:ectamente· fa pena, si no .. para todos 

los miembros; d~ i~ colecti~id~d al e~p~~ar tjÚe el derecho 

realicé el.~vados . val~res entre los cuale~ des tacari la seguddad 

y el bienestar social~ 
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Ignacio Villalobos señal.a como carácteres de 

la pena los siguientes: Debe ser. aflictiva, legal, cierta, pública, 

educativá,. l)uinana, equiv~lente, suficiente, remisible, reparable, 

personal, vari~da y elástica. 

l. 5 ClASIFIC'ACION DE lAS. PENAS. 

a) 

b) 

c) 

Por su fin preponderante, las penas se clasifican: 

. . 

Penas Intimidatorias; Para lc:JS individuos<no>corrompidos y en 

quienes .aGnexl.sl:e el;resorte.de ·1~. ~~raÚcl~d que:~s_Pr~ciso 
reforzar C:onef'm:i¿do d~.1~'' p~~af 

'" ;· _-;: -~ - '-: ·.' 

Penas 'de ~~~iriÚion: Ti~nJ~n k . ~~f;t1Jiaé el\ ca~á~'ter/pekertido 
de . aquetlo~" . de}iri~u~rites ¿¿r~;Jmpfdo~~ ·~or~lrn¿~té .·pero aún 
corregibles :~e . . . . ... 
Penas·· Eli~iniforl~s~~ si'aÚican· ~; los•cdminal~s incorregibles y 

pelig~os~s a'.cqtli~n~s ~~· preci~o i ·.para S'eguridad soc~al colocar 

en situación de río cauiiar .. ríÍ~s claí'í~. 

~.Por eÚbién.JITrÍciid~·iqlÍé afecta~; ·púeden. ser: 
' :.:, . • • ·-o 

·'.:;·-:·-.: ·-~:-?»··_ -.D.r·· ~:f,;,: _,,.,, .. 
' i;:-.-,· ' 

a) Penas Corporilesi} S~ll ',~~u1~1~~ qUej:ec~én'.sobre el .cuerpo del 

condenado y s't.í' f :in¡¿~ • inf r:ii{g:ir' un' doi~r8~n el • ~~erpo • 

b) 

. h¿,',;' ":~:::·,·_ 

qJé pri~~n .~1 ¡:ien~do de su 

liberhd de mo~i~iento recll.Íyendolo .y si>rnet:iend610 a un regimén 

especial devida y gener~linente a• ia ribligación de trabajar. 
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e) Pecuniaria. Privan ele algunos bienes patrimoniales, como la 

multa y la reparadón del daño. 

1.6 INDIVIDUALIZACION DE .LA PENA. 

En tocios lo tiempos se ha tra taclo ele buscar 

que la pena se die te e~ reiahión a la gravedad y a la na tura le za del 

cielito. Recúerde~e i~ ley,del>talión " ojo por ojo y diente p.'Jr 
. : ' '.. . . - ' . . ... ~ .. 

diente '', para hacerim.iíspéll¡)abléJa equivalencia entre el hecho y 

su castigoi P~steriorm~nte{ se sintió la necesidad de tomar en 

cuenta el , aspect~ ;s~bje\:ivo del delincuente y más tarde su 

temibilidad o peligrb~id~d ~6ciaL > 

El Código ele 1871 ele .Martínez de .Castro, 

establecía tres términos< en las· pe~asi mínimo, mei:Uci y m~xi~o, los 

cuales se aplicaban ~n funci6~ de l~s cat~log~s' de atenuantes· y 

agravantes. 

L8 l~gi.slación de 1929 adoptó el mismo 

sistema, con u~a vari~nte.: C:i juzgado :podía tomar en cuenta para ia 

fijacióry ~oncretá d~ ié! ¡)~n~, ~gra~ant~s 'Y atenuante~ !no. e.xpr~sadas 
en laJey, de a~uerdo con'Úa inagni~~d~dél~deliÍ:o:C/~us~mocl~ÚcÍades, ... 
así como. de >confoiíllidad ' con' las ' co~dic:io~'.~~ peculiares . del 

delincuente. 
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La individualización de la pena, es la tarea 

que realiza el juez penal al sentenciar adecuando. lanorma penal que . . . . . 

corresponda al delincuente en. eLp~oceso que: s'e ryub:Í.era incoado, por 

el caso concreto materia de .Ía p~et~nsión punfti~~-

·- . . ~· 

'Eri·1~' ·ihdiJÍ.du~Úz~~j_c)~ penal deben tenerse 

presentes los sigLlient~s ~iim~~tó~: y 

·.· .. · · .. ,--· . 

a) Momento Legislativo; \1' ;le~i~i:~dor a.l determinar la clase de 

pena rio pu~cl~ hac'~~ ~Brii \le fnd:Í.vidu¿Úz~ción penal, pero ;puede 

favorecer la o J;~d~r la0

:p~~ible t6maI1cio ~n;, C:uenta>1a •. cul~bÜidad 

::~etrli~~¿~:1l~ri:i¡¡¡~;r~tibt~t1!t~!·~;~:~~tt~:~iu:0{~~f :: • 
:i1~;~:·~~;:rt:f.~t~~:~º:~qr~~:i~::.~t;~f.•.iiep!_b_ª~~ii;~$~:·~:~:~ 

del 

tene~ preseiltes j¿g, COildi~ionespersonales. del penad~ realizando· 

asi una laoor indlvidu~lizadora.' 

...•.. :.;· ... ····-~··· 
Más · que una individualización en presencia 

es una selección típica de las penas antes de la 

de la cuantía o de la 
duración cle i11 pená;pu~d,e J:i~Ci~e~ert~ el .legislaci.6n'fiJ~ndÓ ampliós 

espacios:· entre 'un• ~á~'i.ino'· y·:uI1}mínÍ.m~, con el fin ele que los 

juzgadores .teng~Íl; la <·sJfici~!lte :hc>l~ura; para adoptarla a las 

condiciones per~orial~s clel deliriC:uerite.' 
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b) Momento Judicial. El verdadero momento de la individualización 

penal es éste, e.l~e.fa'individualización judicial, la realizada 

por los· juzgádores Cj~~··. dete~inará~ concret~mente en la 

sentencia la pena q~e corl"esp0hda a. cáda d~lif1é'u~rii:e. 

·: .. :~:·.:·/.:: ... S:< >" 

'"· ''·' . ~ 

eÜclin¡)1imi~~to d~ ~sÚ ~fsión deberían 

poseer una especial preparaciéi~ piof~si;~áÚ no s610 ju~Í.dica, sino 

también psicológica •• y · socioiogfoa; .. que les.·· p~rinita ·' cOnocer la 

personalidad de los delincuentes. 

c) Otro momento de la individualización llamada 

administréjtriva ~- pe.nitenciaria, re~.lizada'_por~l()~ ·funcionarios 

encargaaos de la ·~jecu~ión '.de. las ·pena~ :~de· pdvación de 

libertad, únicas~-. . idóneas ·· · ·. para : ~,la < actualización 

individualizad~r~+ 'se ;est:Jdfafía': y· observélrÚ, ·~J.;·cÍ~1Í.~cuente 
<lúran te ~u f~c}~s5~n.; · ~~amil1a~1º <lo~· · ~"fe?~~s dei ·~é~imen 
empleados, determinando~e,. si·foere; preciso¡ con 'ei '¿6ncurs~ de 

otros especia lis fas; la.' ll~gadad del níorñe~ to ~de litk~ación. del 

penado por .s';! ·efectiva i;e,~!;"1ª· 
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CAPITULO II 

lAS MEDIDAS DE SEGURIDAD 

2 .1 ORIGEN DE lAS MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

La doctrina reconoce, como primer antecedente 

de consagración de las Medidas de Seguridad, el proyecto deLCódigo 

Penal Suizo, elaborado en 1893porCarlos Stoos. 

··. Lá. consagración legislativa de ,las medidas de 

seguridad constituyó. un aspecto de la solución de compromisO que sé 

logró como .con~e~ue~Úa deL desarrollo de la U~mad~ ~· Lucha de 
. .·, '. ' ' ~: . . - . . . "· . . . " ··' . 

Escuelas ", protagonizada fundamentalmente entre ios partidarios de 

• las . teorías ~bsolLt~; ,<J~sta rei~ib~citSn) Y· 165 cl~f~nsorés . de 

concepciones ~ela ~ivas ; de la pena . ' (teorías utilitarias o 

preventivas). 

LOs .sistemas '. normativos consagrarán un 

sistema· dualista de reaccione~"pe~ales,' en cuya virtud .. eFEstado 

tenía a su disposición ü~a)oble'.yí~:lap~~a, sistem~t¡izada bajo. 
las pautas. que ~frec:íá'.el ·c~it~rfo retributivo .. ·; .. ík.'.~edida de 

segurid~cl, que·· .. res,Po~dí~ ·~ puntos .de vi~'f~ ~rev~ntivd~ edpedales. 
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Con esta última se pretendía dar respuesta a 

problemas de política criminal que la pena no podía resolver, por 

sus limitaciones deriva de una fundamentación basada en las teorías 

absolutas. 

Bajo estos supuestos, la medida foe destinada 

a una prevención social relacionada ,¿~¡, la ¡;xisteil.ci~ .de autores con 

proclividad a cometer. delitos~ como C:6n~;ecliencia de estados 

espirituales o corporales (el .. llamado " estado 

la pena era el único medio.; de:lu¿ha Jco!lira _e(•clei.it:ó,;~~~ ~,€mejan te 

opinión cue!lta. actual~ent.~ ·'son?'eS~asb~ •_d_e~~ris§É~s} • ¡)l!es'.;hoy es 

opinión ¿orriente·-eritr~(1.cÍ~-~iimiri~li~t1~ que ,fapena{;ipara realizar 

eficazmente su misión d~ detet1~a i~cial'-~ jurídica;C:o~tr'~ el delito, 

debe ser c6mpl~tad~ ~ori~,m~clidas ;ele-::, otró' géneró;< con ' medidas 
preven ti vas y'· con: las. Üamadas :mecl,ida~ de''segl)ridact c'é . ;é. ' ... 

"•· ·-' 

.. :;,;-

.·•.o.· •°Fer~i, e!sp,ecialm~!lt~, r~pre~e~{a :~~t~l5entido 
de desconfi~nza~n' a~uéÜ~·"'·Es~itÍ~fi~az;. afirma, it Pad}luch~r 
contra . el. crimen, •. pues·•. s~kt1do el cielito 'producto :'de/t:a!l: 'diversa 

variedad de .facto~e~•'.·(al°i~ro~lógidos,' .. físicO,s;. so2ial~d) ·.no se 

comprendecómo.-~a,-criminalÍdad,.~';lo más~sEir\Tirá.para~co~tener en_.la 

observancia de la ley 'a las naturalez~s oscilante~ e~t~e: _el bien y 

el mal, he aquí cuanto puede esperarse de ell~: ¡, (1). 
-- '; . .• . ' ·, ' ,. 

Tarde también expresó gran desconfianza en su 

eficacia, la cree capaz de detener el aumento de los delitos que no 
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responden a necesidades naturales, pero impotente contra los que 

tienen en ella su raíz, corno el robo o el hurto, o los homicidios 

provocados po,r la.miseria o por pasiones poderosas . 

. Semejapte~ a~i§ac:Í.ones <respecto de. la pena 

son exageradas sin duda alguna¡\ la.· h:Í.stciiú enseña el hecho 

~~!:::ª~ :~. ~:do:xiiotsen;l:I1~:\,~J:f;t,~i]~iu~~iót~cf! 1:n P~~1ºsEu~~: 
inútil· habría. dej ac:lo de é~is Úr~C:º~º 'otras, ihs tftud.ones sociiü~s y 

~~:~d.~::sfi~~:e:e:i~:~::ír~:~' •. c~d;::F:i0~~~¡jj~ªi.~t1rf I1t:t!.:h:: 
utilidad •. social; d~p~nd~ ·~n ¡rag: p~it~id~1·. sel1 tic:lo '.Ciúe l~ inspire y 

~:1 p:~1ºB~e;;¡:~1{;j[Jjl·t~tf ºi~~~c~~f~:f ::~ ·.:t~.d~t:~10, ·~~:0::e:sq~~ 
único~ni 'quizá'-el i~eoi~di~ 'má{ eficaz c6~ t~a el delito; · • ' 

2 • .Z NOCION DE lAS MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

Reina la confusión entre los penalistas sobre 

lo que es propi~m~~te u~á péna y ll~a medida se seguridad; a ambas 

generalmente se les d~~igna bajo la denominación común de sanciones. 

El código del dis'i:rito y csi t6dos los de la República, a veces 

emplean; sI~'-effikrgo ;·· 1os·.· vocablos ºpena y· sancióff co~o ~iñónimos-;·-

La distinción · radica. e~ que •mientras las 

penas penas lleyan consigo .lai<le~ cl_e e~piació~ y, en .cierta. forma .de 

retrib~ción, las medidas d_e seguric:l~d; ·~in, c::arácter aflictivo alguno 
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- . 

intenta de modo fundamental la evitación ele nuevos delitos. 

~ropi1.unente ·deben· considerarse .. como penas la 

pris1on y la multa y,las medidas de ~eguricladlos démis medios de 

que se vale el Estado·· p~ra sanci6nar, p~es ~~n ;la áctu~lidad ·ya· han 

sido 'des terradas : otras penas' /C::o~~ ·.·· á~o~es <' ln~i¿as'~y ,'~u tilacioneis' 
'' etc. 

;, ~: -· 

·Las mediclás · de•segud.clacl: sE!;;co,11sideran. como 

una sanción as~gurativa y corr~ctiva':quec sé im¡)on~ ~l;·deÍinclle!lte, 
generalmente inimputab!e,~ eil'beneÚci~'de l<i. soci.e_dad; La-,meclidade. 

seguridad no Úede.~ castigar, sÍ.nó;a_ ;olver:indfensi+al .• au_tor del 

delito,. porii~ndol.b ,en seguridad, ' eiducandolo para 

benef icic; ··de la· c6iiiuiiidad: 

pues¡ de seguridad es la 

prevención legal de >~rd'eri p~nal que tiene ; por objeto asegurar la 

defensa sociái contr~ :efde,Út~:· En eLDerech~ Pená.Í mocle~rio existe 

•. 1~.~déa de·_ c¡ue en' la\:ucr~ ;~fntfª·.é~<~7ti'fo'·~?J;~ ~:t.i,~f~{.f~~~.ª- la 
pena, sino :que también es de grari ~tHidád 113.;111e$lid~de ~segur~dad. 

• .. ;~'..Pa~a'.Francétc~~A~~oi¡sé¡;_·{~s2. medidas .de 

seguridad son: '.'. Cierto m~dios óriéntados ¡i ~-~ád~pt~i al deÚricuente' 

a la vida soC::iál 1iore1i ~s <l~C:~~ ,> < pr~~ºV.~i .:~u·" :edJcación o 

curación, segú~>i:eÜga;neé'.~kidad de.una.o de otra',· p6rÍiéndolo ell todo 

caso en la impos~pilidad 'c!e perjudicar " (2) > 
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Las medidas de seguridad se consideran: como 

prevenciones legales encaminadas a ·.impedir la comisión de nuevos 

delitos por .:quienes ya .han sid.o autores. de alguno, o para la 

prevención de lo~ .que .·puedan cometer .. qÜienes j ~in haber.· cometido 

ninguno hasta el m~~ento, por s~s circunstancias personales es de 

temor que los realicen. 

En ~l Derecho Mexicano, se consideran como 

medidas de seguridad la reclusión de locos; degenerados y de quienes 

tengan el hábito o la neces:Í.dad de con~umir estuperfacientes o 

psicotrópicos, la confiscación ~ d~strucdón · d~ iosas peligrosas, 

etc. 

Giuseppe r'Íaggiore señala que·· las ~edidas de 

seguridad pueden definirs'~ as E " )s ; una . medida no : penal que, 

después de ·ha~rse;. c'o~~tid2 ú'ri d~lfto, .. sf ca-~~~~ª ,. éon . fines 

detensivos, no retributivos; ,es decir, no a tituló de castigo sino 

para prevenir q~~ el agente cÓ~etá delitos post~riores~ exponiendo a 

peligro el o~cl~rí Juricli~o " ( 3). " 

2.3 DE lA NA'IURALEZA DE lAS PENAS Y,lAS MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

. Rocco, según lá síntesis de Ceniceros y 

Garrido, delínea la naturaleza de las pena~ y medid~~ d~ seguridad 

así: 
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PENAS: 

a) Medios Eundamentalesdelucha contra el delito. 

b) Medios :9e represión. · 

c) Defensa .cci~tra el. peligro de núevos delitos', sea de parte del 

c1~nncu~ntd;' ·:~ea'" de :'.pa~t~e·; ,d~:' Ta víctim~, . sea de la 
colectivid~cl~ < < ·.··· - ' y ..... ·. ' ' ... 

d) No ~úellde ~ói~ a~l<l~_iiri~üe~~e(s{~o ;{~·tcÍdo él mundo: 

e) Conside~a iá pfe~~ridióll 'Zs~~ci~l Xo~ó;'!neá;io ;de, ~Ú~imí¿ión o de 

corrección ;y,>' aí:t~lli§i/ . pof ik · f~tiinidáci6~ prevención 

f) :;::::,, •• ,;;:,[~cdd.,~ 'CL',.,;.L., ~rq"• im.frl., " 
vengállui y 

a) . Aplicadas ~l'.ig~aFque las penas, post factum. 

b) Tomadas po~ la;au'tc)ridad ... judicfal.·. 

c) Acc~&-or{;s,ys~st{tut~va~·d~)a,s ~nas o alternativas con ellas. 

d) Constituyen una de'fensa ·'6ürit~~ ei¡)e{·i~ro ~e· riu'evoi" deli i:os. de 

parte-d~l' deÚÜ~~etli:~; · · ···~Y ' 
e) Prevención ,~;~~i¡f Pd~ ~ediÓ J~ 11'c.ü~~~'2C.i~~-

... ,· ?~~-;'·~:- . . "/.'-" .,• ··'. '":'>';> 

f) .. Son únicame~te~0eéli<lás}pre\Ten.ti\!as\en;éla :lucha. contra. ~L delito,._ 

de hecho-; ÍnedÍ.clas'·;adí~inÍ.~t~ati~~s ~· apli¿ada~ jucli~i~lmente con 

las carac'i:edsticas' :de indetermin~ción; discreción y 

evocabiÚd~d. 
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Es decir, las medidas constituyen una defensa 

contra el peligro de nuevos delitos por parte del delincuente 

(prevención especial, eliminación, corrección);. y las pena,s son una 

defensa contra, el peÚkro de.nuevo~ d~litos, pero no ún:ic~merite por 

parte del delincuente, sino .. también por pa~te de la ~íctima, sus 

próximos o aun de parte de la colectividad (prevención general). 

2.4 CIASES DE MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

La~ ·medidas de segúridad consisten en 

especiales tratamientos impuestos. por el Estado a determinados 

delincuentes ; encaminados : a •• obtener su ; adaptación' a. 

(medidas' de educaCión;~"aécoí?recgió~·y ,de ~llJ:'ac.i6h)· .().•su segregación 

de la misma (me~ida~d~. s~gurid..id en sentid() é~tricto). 

a) 

b) 

c) 

d) 

Medida~ de ed~~aé:Í.ón; corrección y'curación: 

El tratamien~o 'eduéativo ;de los men~res. delincuentes·¡ 

tratainie~f~'· de l~s ;d~Tiri~~~~·f~{ :fin~~dos y anormales El 

mentales; . 

El inte~ka~l;nt~ cur~\ivÓ de lo~' d~lin~ueilí:e !alcohólicos y 
· toxkó~ombsf¡- ~·~ · · · · - '..~'~?":e :,c.·_ ···· · · 

El de los mendigos y vagabundos hab¡tuales para su adaptación a 

una vida de trabajo: 
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Medidas de seguridad en sentido estricto: 

a) El internamiento de seguddadde los .delincuentes habituales y 

de los aparentemente.incorregibles. 
!-·, . 

- ' - . . -~ - ' - ',~, : . - ' . 

·· A esfas medidas de seguridad deberi añadirse 

otras de menor importancia, ·conío la expulsión de delincuentes 

extranjeros, la prohibifión ele .~jéi:ce~ ci~r.tas <profesiones,. de 

visitar locales, etc. 

Unas son médidas privativas de la libertad: 

Internamiento de alineados · y anormales/ de aléoholizados y 

taxicómanos, de mendigos vagabundos, ;de delincuentes habituales e 

incorregibles. 

Otras consisten en medidas no pri\la ti vas de 

libertad: si bien pueden restringirla; c~mo la libertad vigil~da, la 

prohibición :•de ejercer cierta~ . profesion~s; •/de frecuentar 

determinados l~~alesy la expul~ión del térritodo nacional pa~a los 

extranjeros. 

La medida de seguridad •. recae sobre la 

peligrosidad post delictÜ~l1 adiferé~ci~ dé la~ méd:id~s preventivas 
·, . " ; ' " . . .-.··- - .-.-. .. . .,- "• 

que obran sobre la péligrosidad social QiaÍlte deÜto, .por tanto no 

pueden ser Í.mpu~sto~.~ino por 'razó~ de'.deÜto,<en se~t~ncia judicial 

y de igual mane;a que ia pená de~ Í.~ acom~añada cle todo 'g~nero de 

garantías, pu~s au~ cuando gran ~úmero de ell~s se hallan in~piradas 
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en un sentido de asistencia y tratamiento como generalmente tienen 

por base internamientos y segregaciones privativas de libertad, debe 

evitarse tod~ posible peligro de arbitrariedad. 

2.5 CARACTERISTICAS DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

Los antecedentes apuntados hacen evidente la 

dificultad para ofrecer una definici6n de,lo que debe entenderse por 

medida de seguridad. 

Lacomplejidadaumenta si se adyierte que con 

esta expresi6n se alúde usualmE!~te'a ;emediós'e~Í:ataies' diver5os que 

van desde una simplé cuarentena sanita~i.~ ,hast~ 'un~ ~eacci6n tan 

importante comounareclusi6n por tie~po Í.~d~teri;inado: 

;· '-· : .. -, 

P~r. ello; ' más útil ~'.qJ~~ p~~p6~;~r;:~n concepto, 

resulta enunciar algunas de sus ~pdncipales' ~~fád'teÚsÚhas; 
o· •• --,. ._,. •• ''>, ·/_'·, •• ,·. .·,-.• 

. ;.< ~-~;-.:~'-:;. \~f;.· :,:'.' '· -"~~--;. -'~:/ 

l. Son medidas co~c tl~~~. xa qJe :'.Ja ,'¡;~~Ío~~~~d\ d~l ~~'stlnatario, 
no ~~ 'pfe'supb~~tÓ. cÍe su, ·imposic}.6n::'.) Esta';fé.ualidad río debe 

. ____ peFders~;~'. d~ ,:_ vÍs ta'f~ ante ~!éx2és6~~ ~~Úi~i.c~~ ~2ffiuy·!~-f~¿~u~nteif aE!l 
sistema llbrrnat.ivo.?:; ;\ • e,:. ,, t, ;, . ''"i. ·.· ;' 

. ·~~~. ' -~~ ' . -· . 

'· ~:'::~~~~.t~J~\V:tfilf ~r'~ti~~'.~tt;~i1;t~~=~.m::,~: 
para quienes ias' sC>i)or't~n~-

3. Ti~nenfin ~xcl~sl~am~nte;pr~~entiv~ o ,tutelar~ 
. . 
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2.6 DISTINCION ENTRE PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

Carl~s Fontán 13alestra señala que 11 La 

circunstancia que se engloba ~ajo;un \sol.o rubro de sanciones, las 

penas y las medida~ · <l{ ~egU~id~d,Y de. ninguna manera significa 
,_,._ :, -<-·. ··~-··· -- "i . '.""-· -..=.~:. ,_ ':·. ' . ,- , 

desconocer las sustanci'áie:S : di.ferenCias: cualitativas entre ambas 

instituciones. 'se donkici~iah1ué la' peh~ Y,' la .:medida· de seguridad son 

intituci~~~t c'.uaÚ .. tativame~l:e·. di.~í:ihta~; · S.on también otros su 

fundamento y su fin!;'cré~m~s; Porfot~á ·:([Jafte, que las medidas de 
seguridad debeh a~lic~~lá~ .. . . . ~6i&~~o:•]uÜsd.iccional 11 

( 4). 

siguientes razones: 

a) 

b) 

c) 

La pena desde el. punto de vis ta ón tol6gico es. réfr.i.huci6n; 

La medida de se~uridad no eir'posible admitirl~· en t~das; 

Las penas se• fGnd~:ntan en :la i~utábiÚá~d; • ... ·· 
~s ::~ªá}e&;;~rFiJut1i:6~pj~~~tl;~~J~~tGr~~~A~n:~~~ d::de la 

:;r~:~:!~i '~:n u{! ;~~Í:~l1f ~~~~!i~f~:[J{~J:~~¡ca~no culpable, y 
:".'-.-~~-:,. '.'i~.°" :-~~j. '.;;::-:··-;.(o/-;~·,-

~s p;~:d¡~~:rt~~~eL:~::~{~.z~~-~~f je~~~t1~:n;1°t~L· 
amenaza,: pues• á~g~nós},son)apÚcables a .·i~dividu~s 

siempre una 

incapaces de 

experimentar la coaC.ci.6n psicÓ16gi.¿á q1~~ ~e átri.búye 'a. la pena; 
. ' -···-·. - . '.,_ '. - -. . '- ' - .. ·-

tampoco tienen por objeto caus~r' sUfi°ini'iento, puesto que se 

persigue con eÚas fines ~ducativoso curadvo~. 
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d) La medida de seguridad se funda en una condición o conjunto de 

condiciones personales del individuo, por lo que ha de ser 

indeterminada, puesto ~que •mientras la peligrosidad exista, la 

medida sÍgtÍe_sien?o .• necesaria; . ··. . · .•. 
u; pena, en cambi~ debe se; dr;termináda .•. 

e) Las• medidas -~~.·:~egtÍ~i~~d_pe~s~g9.~n;~in~s .~~s,kintos \y· P9r ello 

. supone~~ratamie11 sº¿ .. t~M~i~~ ~~fe.L"e~te~,;/ '· ,._ú·.· 

. Las penas son ·si~íllprE! ••. or1e~tadás. 'e,n ••el inisíllo s·~~tl.<lof: aun _cuando 

:~::: :d:atr iiyª~~:¿~:~:~~gr~G¡:~f limi~~ to:, . Jf • ~~rÚc~iar por 

f) ::I:~6~1~F~I~z}~~~~~~&:~~~i'~~::~f:: ~: 
2. 7 MEDIDAS DE .SEGURIDAD YMEDIOS DE PREVENCION. 

Ignacio Vilfalobos señala " Que no debe ser 

con.f;:indi~~~;.1ª.~ medidas de segurida~ con lo,s ,medios de _pre,vcncifm ... 
general dela delincuencia: 

a) Los med.los•¿e,prevenciónson actividades del Estado referentes a 

toda la po~lacl.611'.Y en muchos _casos tienen un fin propió, ajeno 

al D~reého~Pe~~i~-.cau~ cuándo redunclen-en'iac-di.sminución de los 

delitos, cpmo fa educación pública, el alumbrado nocturno_ de las 

ciudades o la organización de la justicia y de .la asistencia 

social. 
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b) Las medidas de seguridad, en cambio recaen sobre una persona 

especialment~ determinada en cada caso, por haber cometido una 

infracción típic~ " (5) .. 

I[1Fi~te el.· a4tor .. en_ que· ·1as ·medidas de 

seguridad miran sólo a ia peligrosidad y~ 'por ende, pueden aplicarse 

no únicamente a los incapaces, : sirio .•también. a seres normales 

susceptib!Eis de ser dirigid()s ¡jor lo~ ~;Íldatos de la ley .. 

. ····• •'• ... 

.. 
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e A P r r u L o rrr 

ASPECIDS GENERALES SOBRE LA PRISION. 
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C A P I T U L O III 

ASPECTOS GENERALES ·SOBRE LA PRISION 

3.1 ORIGEN DE LA PRISION: 

Al realizar el estudio de la prisión nos 

encontramos con que-es un. fenómeno social moderno,que se ha ubicado 

en el plano~inás :i.mporfante como··m~diorpa~a reprimir las diversas 

conductas deÚcf~os~s. · La prÍ.~ión como pena -privativa de libertad 

con reclúsióri'e~'.:un-:iuiár'.esped~l )' ull régim~n especial_ son temas 

muy discuÚdo-~-.h~y ~n- étía/E:1r·1~l~~y6rí.a-d~·-1()s. ~~ís~~ cleL~mmo "la 

tendencia ·~s·/~bÜunaci()~~- Y;·s~)ha esiabÍ~cido. que' _la'-prisión es un 

medio 

Gts> primeras fo~as de castigar a los 

delincuentes; eran esencialmente/castigos .corporales, efectuados 

norma~ent'e' e!l1~s .• _1Ügares~'~úbÚcbs; i~s ~astigos eran• impuestos por 
-los· gobernant·~~ cl~~~~é~do:-á sÜ~¡)ers·()Ji1•crÚerTo,-~dé~ndÚ ~e' ellos 

la pro~rci6n -d~ hac~r surrir al d~lincuente de tai maneraqué el 

sufrimiento qu~ imponfa sirvier~ de ejemplo a l~s demás ciudadanos. 

30 



Es importante entender el fin de la pena en 

sus inicios, que no era otro que el. de castigar; si se ha dicho que 

el castigo eiia .en su totalidad corporal', esto se logra entender' ya . . 

que los delitos menos ~raves no eran castigados 'cl)n la muerte, sino 

con mutilacione~·; quellladÚras'; encegamiento, tormentos. de toda clase 

y otros j cualldo 'era~ '<l~li.to~;c aún • menores los . c~~ tigos eran 

simbolizados. 

En algunas civilizaciones· como Europa, 

amarraban al.delincuente en una .rueda y la hacía~rOclar, también se 

utilizaron otras penas, tales como.la confiscación. de :bienes y en 

otras sociedades, 1~ misma esclavitud .. ··.· 

;Pero la p~11á [llªYº:C: ~i. sin duda la ~ás brutal, 

:~~~~iz:c~::~¡~h~:na~~ ;'f :~:~gi~~~~:J~~el:ªqt~,e~ªin:JJ:t¡a:ie~:: 
no se usaba,:~6io se uúiiz~b~ :cuanclo_ .. tin;indivlduoer~'idetedido .y 

esperaba ~ser ·• seiitenciaclb' ser, esclavo;: s~r có~d~eid0. a' lugar~s en 

donde t~~bajarÍ.a : ;; en algunos c~s6k, ••.para la :c1¿¡J{irl:acicSn o 
expulsión de su ipÍJeblo;:: ···~- >: 

~P~ro · ei oerecI1c:>-?eií~:c~;fr~~~-~1t¡ 'irrdf's~ui:ib1e
carácteristica d~ ser,:una' actividad .11Uman? iactivai>c~mbiante de 

~~~;,~~~li1!~illli~~~if it f ¡¡¡;!~~ 
fundamentalm~~Í:eiú·~n~; d~ m~~rt~; 2omb.la máiimai:le'i~~· p~Ü~s; 

·~' .. "~ -
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En esta evolución el fin de la pena no es 

sólo el castigo al delincuente, sino que adquiere otros aspectos 

corno el de rehabilitarlo, de manera qu~ el criminal se.dé·cuenta de 

su error. 

Es importante situar el origen de las 

prisiones, el ·cual ·encontrarnos·. indud~bi~rnent.e en todas las 

necesidades primit:Í.vas, pero su presencia es sólo efímero, porque su 

objetivo··· es . E!l de: d~ten~r ~l ~~u~~d~;< si es¿~lp~bl~'. y ·h~sta ·,el 

momento de 'tastigalo; aSí; la prisi611<¡,~\3Ú~ne ~~~qÜ~··~orno :único 

fin el . de. de tener Pc>r ul1o~ rno~ell tos al Iio~ibi~ deÜr1¿uen te~ .. · .. 

.. , . - .~ 

La absoluta separación· debrnundó exterfor, ·ya 

corno castigo, la encontramos p~E!Ci~arnenté en Ú Iglesia Cristiana, 

donde se • sen tarpn .· 1Js' ba'~e~ dt un .111uy ·. p~o¡jio :.y_ sÍ.~g~lar hs te~a. 
penitenciario: cuando lo~~cl.érigós, en'u~~ u otra foriíia faltaban a 

sus deberes~ . eran\C.~rid~cid~s él pequeños' C:.~artos '.'ell ·los cuales 

comenzaban .un aislamiento p()r varios 'días y. sólo eran: álirnentados 

con agua y pall; yci.unplían una pena hasta ~u arrepenti~ient~. 

Es un origen más sólido d~ la prisión y de 

este tipo de prisiones religiosas no sería~extrañ~ que revistiera el 

carácter público ya que en esta épÜca pos~t-medieval~habÍa una: gran 

influencia por parte de la' iglesia Y. es a parti~ de esta etapa 

cuando comienza la construcción de prisiones por toda Europa. 
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Cuando nos empezarnos a docurnen tar sobre la 

evolución y desarrollo de la prisión en la historia universal, nos 

darnos cuenta de que las prisiones, en cuanto a su construcción, 

empezaron siendo ccuévas ;- ho'yos 'en la l:ierra taponeados con una valla 

de palos o.con una roca, jaulas de madera. 

los Conventos o Monasterios 

religiosos, cuando 'se -{1ii;:e: dnstitución pública, se·. realizan· 

construcciones especia1ei y se: ~es'a~rc)tla 'una gran ~ar.ieda~ de·. ellas 

hasta llega~ definitiv~ehte a _nué; tro': s'.igl~/d~~de la' tecn~l~gía y 

la ciencia s_e está11 h~~.i~9d~-s~ii~i~;· ci~-~u~c~F- e'1j1ugar}.1!1á'{ s~guro y 
humano , para•-·- tener': a, l~s, ;inadaptados' soé:.ialÍneri ter muestra de ello es 

- . ·.. . '.~ .•· .. - .. ~ - -- ·. . . . ·,, .. ,, . ,_" . .:-·· " . - '· .•·.. . "· . '," -

que , ac tualíllente' ~e ,lltÜ:Í.za ccirc~úó>ce~radó' . 2rayos hnfrarr'o jos', 

~~:~:s e~:1tr:ft;Jnd~r~1:~~11 ux:--~~~fa~i~a~~l:~::t~syctn~!;~~i:a~, 
social de una naci6n respetando el der~ch~ a la vid¿, 

Por _lo : tan to, todos aquellos males que tenían 

las antiguas prisiones, como las .enfermedades, .}la inll1unc:l.icia, la 

promiscuidad y: l~ c~rrui=>ci6n est~ri: slendo. súper~d~s-, como una 

reacción del av~ric~ socfal'-jÚrídico del séi; humano. 

3.-2 SISTEMAS PENITENCIARIOS: 

Hablar de un sistema penitenciario nos 

recuerda· inmediata~ente el ~rigen de Ía pri~ióll, que fue con la 

Iglesia y en forma principal la Católica', la cual tenia lugares 
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donde sus clérigos compurgaban una penitencia por alguna falta que 

hubiese cometido; pero no podemos hablar. aquí todavía de un 

verdadero s:i,.sÍ:ema penitencia~io. 

El ; p~insiral · impulso · de .los . sistemas 

penitenciarios fueron los. Estado~· Unidos de Norteamérica, donde se 

originó un .. gran mo~i¡ni~n tb d(L reforma · péni tenciaria, ·. inicia<lo · por la 

corriente. cristÚina prbte'~t~nf~ 2on firies de ~~rrecci6n y mejora de 

reos, para 'qúe: .• pútliés~ñ ~~piar eÍ delito-pecado y de ese modo 

purificar· sú é'spi~it~.••.• 
. ' -- : ~' . ' -· ' 

El surgimiento de. ideas de pensadores como 

Howard,. B~ccaria1 Bentham, Montesinas, Manconichie, ·, 9rof ton, entre 

otros' d ierori el .. punto- de arranque para . comprender la necesidad de 

un sistema p~naF adeélladó y>es· cüando los .:iprimeros >:intentos se 

plasman en Í~s b~e;~~ ·~oloni~s - d~ Arrl~rfca :~del . Nbrte; . para 

posteriori:nenl:e tra~fadarse: al viejo. c6ntirierii:e; dal1de se van a 

perfecdoriar, aú~ ~~s,. pal:~ tritar de implaril:ar~~ ~n tbdo~ los países 

del mundo que se preocupan por sus componentes principales: los 
hombre~\····· 

El Estado tenía en un total abandono las 

··prisfones -donae::1a J?ro~is~faá'E!c1; iiCJa:fotde ~igi~nfraúm~nfaCión 
adecuada, . t~~~jo(. recreación, adecuada: vestimenta, espacio, 

aislamiento total, l:ehab:Í.Úta~iónde int~rnos,. asi~tencia e;piritual 

y médida, ei~ri '.~spectos que ·r1a se pre!~ent~bán en. l~s prisiones y 

como una· .· r~spues ta lógica empezarán a· surgir. las refo~as 
carcelarias •. · · 
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Es cuando se empiezan a atacar los problemas 

que presentan las prisiones, cuando. el derecho penal empieza 'a 

entender que,. tenía una parte 'totalmente olvidada: - el derecho 

penitenciario. 

És el dercho penitenciario el conjuto de 

principios que se encargará · de; -estudiar, analizar y buscar 

soluciones al problem~ carcelaiio; es cuando el hombre. jurista 

principalment~ s~ ac~erda>de-~u:láspt"ision~~ es tan créadas no. por 

bestias salv~jes; ¡;ino~¡)o; serl:s' .. rurii~nós. 

3. 3 -ALGUNOS -AS_PECIOS GENÉRALES(: DE LOS.- SISTEJÍ!AS PENITENCIARIOS. 

A) DEFINICIONES DEL DERECHO PENITENCIARIO~ 

. . 
• Encon.tl:~r .~lgGn 'prttei:;i6 u~iform~cfor ·sobre un 

concepto de derecho <pe~':i.t~~i~~~ri~ es ~n poéo - dÚicÜ, pero se 

sitarán algunos; a _fin Ú-ob~~í:V~~ :'5'~ '2~nt:~n:i.d6. y-.. 

f~:=~"~!f·~}!~i~J~!d._t_·.•e·.f.¡l·_ti'.:_c_:t~_,.
0

o·."c·m-~s·_::;-···-·m ___ ~_-e._:_-.:_.n:.~"_:_•.· .. '-·.:_.l._f.~_,·:ª·-•.,:.:_'.l[_·_•s_.e_~ .• _j.Y~.-.·.u_"_-.--~P~.·e::n·· •. '_i'atl.·~.~-· .• _•: __ '~~~: 
comisi6n _de, conductas pr'e~i.stás•'2oiílo 

- - '",· :» - - -. '>. -. 

b) Pára ·Jaime Cuevas Sosa lo define ~orno el conjuto de -normas 
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jurídicas que regulan la ejecución de las penas y medidas de 

seguridad o sea .la relación jurídica que -se establece entre el 

Estado y el .interno. 

c) Bernaldo de·.· Quirós establece al - respecto que aquél que 

recogiendolas norma fundamentales del derechopenal .del que es 

continuaciónh~sta)remat~~le· desenvuelve• }a ;t:eC>~ía:de laejecución 

de las penas tomada ~sta p~labra ·'en su.sentido(m~s amplio, en el 

cual entran ·ha/también las liain~é:!as níJdid~s de .s~gu~idad. 
·:- .. ... 

:., . 

... siiacÜ~é! '~se~~l~'qÜe 'el combíej~ de norin~s 'que regulan la 

relaciórr jurídica b~niti\To~~jecütiva. ~ritr~·. efcE:~'tadd Y.-eLcolldenado 
de u~ d~teciiin~~op~íi. ·.· . . .. ·. 

d) 

e) Para Novelli, ~l -~~r~chÓ• p~nitenciario contiene las normas 

jurídicas ql.Íe. re~~l~n· lél ejecuci6n ···ele:· la~· penas ·y medidas de 

• . • seguridad ..• 

De ' las diversas definiciones que nos 

proporcionan~ lo_s autores ..111e~~c¡:¡7[10S como . extranjeros se puede 

observar la pres~ncia de ciertos . elementos que son similares' 

algunos de estos.· son: conjunto de normas, castigo, ··Estado y 

privación de la libertad , 
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B) CONCEPTO DE SISTEMA PENITENCIARIO. 

En cuanto .al Sistema Penitenciario, observamos 

algunos conceptos -ex~ue~tos ·por , los·. siguientes autores: 

. . .. 
a) Luis_Maico"'cle{.•fi~~~ seRala-qu.e.•-.en •.. ~uantoa los sistemas 

penitencia~i~s ~~~an}.!Jasado~· etj_ ~~\co~juni:o .de. principios orgánicos 

sobre los p~oblem~s 'C¡lle'di~~o~ ·o~ige~ a las 'ref~rÍnas carceladas y 

surgen com6 ~~a·:re~~ci6n ~riaturai' y> lógica contra el estado de 

promiscuidad, Eal.ta de higien~, alim~nt~ción_, edu~acióri, trabajo y 

reh~bi li ta~i.cSn cele ;in ternos. 

. . 

b) Jorge Ojedá Velázqllez, entendemos aque{ c()~pléjo de reglas que 
- ·-- - - - ~ .. ·- ,,_ -- . " - ._ . . . . , . - ~ - . ; 

un ordenaniiento • jurídico pretende. seguir én la ejecución de las 

penas, con ~Lfin de obt~n~r en el mejor modo posible los fines que 

se han pr6puesto•alcanzar • 

. _., •·•'. .. ··-- •:•·_ .... -. ··~-

c) Enciclopedia Universal Ilustrada, en. esta obra se define el 

sistema penitenciario como los. difer~ntds .prcic~dÍ.mie~tos ideados y 

puestos en práctica para el tratamiento,:~castigo_ y c:.or~ec~i61) de los 

delincuentes. 

d) Cabanellas lo define como cada uno de los planes propuestos y 

practicados para lograr la regeneración dél delincuente durante el 

lapso de ~u condena; ' 
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C) CIENCIA PENITENCIARIA. 

Como ya .. se menci0n6 anterformente, se ha 

logrado. dar una definici6n .·de fo que .. es el derecho penitenciario y 

se ha aceptado, ~n consecuencia hay· algo'más grande •Y será la 

ciericia ·· peni terici~~i;; •· ci~Ún,id~- co~~.é~Í.é.onjunto de principios •. de 

ejecuci6n cl~.la,pena p~i~~tiv~ de ·libert;d; de ias doctrinas y 

resultados de la ~plicati6ri • 
. -·:z 

'"• -

La ciencia ~pellitenciari~ en su concepción 

moderna la vamos a ubicar en el año de. 1828; con la ~~biicación de 

las obras de Julius ~n Alem~nia· y earl'os:Lu~~ éTi Fi;ancia •. 

: ,ta ·•fJricitS!l··d{(~ cf~nc~á!~en'ide~C.ia~ia. será la 

de mejorar los •.. • ord~namien tos; pe!li t.~n6i.~rios ; ,cr~imclb ' es t~ucturas 
donde ni existían ~-·rileJ_or~rid~:.1~~' qJ~ , ~Xii~iª.·.· ... a~lhhao.~mib,~r··.n.·edos;o•:.qcui:e··ª··•lé.·. stas 
sean buenas' con el pdnCipal imotivo(de ser~ir ' . . ' 

~:-:}~ r;¿.···. {~>. .e . 

es tud:Í.ará fa 'realidad jurídica 

penal y mirará a l~~const~~c~i6n; ~1abCifaci6ny sist~~atización de 

. las_ normas jurídic¿O-posÍ.tiv~s que; reg~larán el: estado limitativo de 

la u~it~d ~er~~~l.y'í~~.f'i~es que se 1'ersiguen eón ésta~··· 
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D) OBJETO DEL DERECHO PENITENCIARIO. 

Si_ en el pasado el derecho penitenciario no 

iba más· allá de "la :mera custod.ia y mantenimiento físico de los 

detenidos: en la actualÚlad como . discipliri~ jurídica se ha 

desarr~lladÓ hasta la' m~i°nitJd · i·de ·absorber ; las más complejas 

existencias.'de<cus;todia y ~antenimiento ·humanibrió dé, los privados 

de su liberta'd, buscandc; cada vez mis la tütela Ú lOs derechos de 

los detenidos; 

.. ·Actualmente puede decirse que el objeto del 
~. . . . -

derecho penitenciario abarca el conjunto de normas y reglas 

carcelari~~erl''<los sentidos: 

1. PUNTO DE VISTA FORMAL. 

a) en reclusorios · arrestados por. haber violado . . . 
o di~pcisld.oií~~- de b~k~ · g;ofü.~rn6 . 

-·. __ -.. _ ·-:·--_-:--!.-. 

b) Detenéi6n preve~tiv~ c¿mo consecuen¿ia cl~ la com¡·si6ri de un 

clelito~ ?or> ciide~ ;¡de. · aprehe~si6nl por; fjü~tÚicarlo 
·1egál~ht~~·uri~c~t~?ia~a ']u~R:di;%rii~_eriG~·i6!1:;~spohtánea 
de un :pré~l.mto : deÚ.nc~éril:e <y : déterici6ri Fbreventiva 

consec~en'2ia '<le ün auto def~i;nálprisi6ri •. 
. ... - ., __ ·:.' ·>·.'· '· · .---.- .:-: .,,,_· ··-. ,··:-."-- ·._ :_ ,_.v.··.:...: 

c) Deténci,6n por 'condena definitiva, pena privativa de 

libertad. 
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d) Detención como, medida de seguridad, es decir, una colonia 

penal o en un hospitalpsiquiatrico. 

2. PUNTO DE VISTA SUSTANCIAL. 

a) IndentHicar Y. delimitar .los derechos y los deberes de los 

detenidos ' para establecer los diversos recursos para 

·hacerlas respet~~;,' 
• -O '·,' ',. 

b) Determinar' ¡:s cotd:Ícion~·s mininias de vida material 'y moral 
~ ::.~·-··. : ·> :_',' ·,_',.' . . ,. ' 

de los deliricuentes. 
- ~- ;.--:.-'. >< 

' - - ·- ~:· • : .- • ' .. - : .. - --, : - . ' • --.- '.': e -' - ~ , - ; ._ -

·. c). Reglament'a:r divets'os ·~~pe~tos para la/reh~biÜtaciónde los 

d) 

\ .. :. :;·:?_ 0/i~:·~- . .o_. _ 

Establecer las medidas y prbé~dimi~ntos m~s ádecuados para 

es~ablec~¡ el modd de ~ida de los condenados. eri forma 

perpetua. · 

··~ . . 
E) CARACTERES 'DEL DERECHO PENITENCIARIO . 

. , __ . ,- . ---
-~---'._-_ -~700---- --- - --- - --- -

a) Irrenunciabl~s •.••. si' partdos,a~ que el .derecho se divide en dos 

:::n:i~ d:~~~.J;t~Jí:~~{liiú:~~2;~cl¿t~~r~:~~:~/i~~~:ºs::~:: 
responde ·~ ra~on.~s ,ele. ·intéres<'~ó8ial y i:~gG1a' las • refaciones . de 

los in ternos 6 presos >\ion el Es tadÓ a tra\l'és : dé . sus. mul tiples 

instituciones( este' ~ipo d~ relaCion~s son indisc~tiblemente 
irrenunciables. 
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b) Autónomo. Porque tiene su propio campo de acción y no depende 
de ningún otro, pero esa autonimía es en relación cientifica, 
legislat.i~a y doctrinada. 

c) Accesoria. · · PorqUe en forma clara .tiene relación con el derecho 
s~stantivo y á'dje'.tiv(); en los códig~s penales en .cuanto a su 
reiaéiórí.¿or1•12~. ci~Ütos . Újandose en ese· cuerpo de normas y en 
el procedimi~~.tc/;;c porc¡~e ... ·· se útiliza. toda li actividad 
jurisdiccforia1;'en cu~~t()a ésta caracter:istiCa se considera que 
no es adehu~d~;sÜ int~~~~trél~i6~ y~que i·~s ~alp~bi'e que 'es una 
ciencfa ·~ut6I1oma i 'y si es/ par te accesohá' de\.J•o'trá; ~ni:on6es se 

. ,e '· f.·.- •,· .·. '·• ·:. •.-·., :.-, ·. ·.,, • ;,. i •, 

::::~!ri~n·.e~t:i~:Jl[~J1c~b~~ieJÍnt~i6~smt .:~t~'.el1 ::rf~:t:r q~:. 
marca 1~. ·. P~~\~· i)~i=a:. estab1eb:er ··1a·S reláci6n'f<l~ ;1t ciencia 
peni tenciári~ ¿iJn/o tr~s :;B'ie!lci:S~ y/di~~ipÚrias;" v:is !:o (de. es te 
moc!o:se,CBabr~rfa ~~e;~u~e'.t:i~l1e~}1nci:is~ü_útiie ,~1:·¿ai:&~t~r· de· ser 
in terclicipÚ.~arib. y· no áC::cesªrio: . }. . 'i .. 

. "'.:_L- - :~~¡·'. ~t~~:· .:::: 
d) Interno: i E~~e 2~r~ct'é~ de i~·te~no radica en que· 1a 'ejecución de 

la pena ·.•••sói6 apl.icará. ~·n aqi1~1 'terdto'rioisobreel. ·cual se 
ejerce ·~o~~ania ::'.poi': la: .~ÜÍ:~ricl~d Xqu~··.cii¿t6; 'sin embargo, 

~ª~~~~~~¿~~~! sft~t{i~~iii~~~tf €n:~··· 
compurg~f aSu~•.·•·· es~ab1e.cimiento/f~de~a:1·;)'. ~n .:e1 · caso·c1e los 

· ::;~~~et:s:t~i;l~~~:te11vi;{t:J~:j.~u~~~p~íse~ .;·de ;~·brigen, para .. 

So'lo . . . . g~.e~o.g1r.~aJf>1~nc:~ºº· .. ··rm···.··•.·• ... :d~est1·eªrme1'enJa'ed'C.o.uC.ión se · reali¡abah ~~ Gn ~s;~Ci6' que 
será sin l~gar a duda el Útio don~~ ejerd~ ~u ~~beiiahiá .. 
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F) FUENTES DEL DERECHO PENITENCI/\RIO. 

Es impre.sciT1dible conocer las fuentes del 

derecho penitenciario, . ,porque de su sola t"edacci6nse . comprende 

que cons tit~ye una ~iencia 'actual; dina~ica' mod~riia y ' que busca 
. - , - ·,-. : _, .-_:-· ·.- ._-.-_·,···-.. _ ·_;:_.:,.:.: , __ ' a-· ·. : --·-: , "' ·". ·,~ ~- .'", -: ' j·. •• ::- ·. , 

la 'humanizaci6n dé •la pena comó; éás Ügó; ;'el , lugar de doñde emaná, el 
' • - . ' • -' • : : . .• . : : . • • . '. • ·. . ;, · .... "'- ', • ·: ' !':"_ , .. _. ~~. ·• • . '. ' '' . - - \·' , .. '.~-

derecho.· pefü te!lcia~io''jus tífica' surexistenciél como;''ciencfa que ·se 

preocupá por; ~L 116ml:>ie tjue se halla ·fr~s Íos ~uros Y'.barrotes de 
una prisi6n, :',de•'. út '~{el~< tjlie''ipte~{ ú'~v~i; ;.cierit:ro. ·· d~ ~se · 

enclElustramien:i:~ y ;.cc)~o/#ci'(úit:imo; 'el. s~s~:i.~ui.~1ó•:p;;'.f ·'?tr~. médio 

de castigo, ?.mi.~ri ~~asL ~e} sigue ,CbtisC.aha~ •esé"(sústil:~tc{, iªéal, .·•debe 

;:~~i.~nf?::}::~;5t1n,·t2tri:f:i6tis~t::{vi~:eJ~1~~:~~~lJ.1!ti:•••·:s;•'•.~:• 
procurai'1~·7Pb~ibl~ ·r:~adapt~ci6ri ··~h. alguno~ casos . de' deliricu¡;n tes' 

es· 'el .>:obj~i:iJii!í~rn~d~í.~'{:y el 'objetivo··Últ:i.m~. 6~rit~olar la. 

criminalidad 'di/ c~da t~adi6n lo cuü 'se v~rá traducid~ ~~ l~ p~z y 

tranquilida~ -:~oc~~l( que todo Estado busca brindar a sus 

gobernantes.•• 

a) FUENTES INTERNAS • . . .. •, . .. .. '·• ._ 

Hablar de las fuentes internas es remitirnos 

en forma Jrun.ed~at~a111Jest_ra_Sa:rtaM11gn!I q~e ,i=n ~ll ¡Jarte_dogm~tica o 
de las Garantías Individuales da recÓnocÍ.mi~~to a la r~alidad 
penitenciaria; basta la: leciura de los artículos 18, 19, 20, 21 y 

22, así como el· artíC.ulo 107 fraca6n. XVrII; del. mismo cuerpo legal 

en cita, s6lo que en ~u parte orgánica. 
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En que mejor lugar se le puede dar nacimiento 

a la realidad penitenciaria si no en las mismas garantías 

individuales como lohace nuestra legislación mexicana: notandose el 

profundo matiz humaílitari¿ · q!Je;. guárda ni.iesfra leg:Í.sfación que 

explicitam~nte. da .. la ~a~té! para buscar, u~a '~~Í:dad~~a revolución 

dentro.de .un cambio de· est~uctura.ssbci~Ües, políÚds'y écoriómicas 

y desde luego. ~ar~eÍaria; ~J~ cl~~iáíl~~a~ ep.el '.fut.l]rÓ ,;d~ M&xiccí: 

·/ 
=~: ·>:_ : :';:· ,i_ 

Sé podrÚ .h~bÍ~r·~'de'~ ot~~s ;;'f~~ntes como el 

código .. Penal de 1931,. p~omui.g~clo ·~i~~l .de ~go~'to ;;pb; 'el presidente 

Ortiz Rubio, clond~ slcobÍJaei·d~Í:e¿hb.peni't~nCiafi.o;per¿ sin duda 

alguna la fuente suprema es 18 C011stÚuCió~ PolÍtica 'de los Estados 
. . 

Unidos Mexicanos. 

b) FUENTES EXTERNAS. 

Las fuentes externas del:derechopenitenciario 

~stán compuestas por los diversos fr~tadCJs, pa~to~·,·~onvenios y 

declaraciÓnes internaciónale~ ,• y( ' csoil•· ; fuentes 

definitivamente iridirel'.:.ta~ · delf Estado ;'f.téXica~o}porque para 

obtener· vigencia· de~n ser .. · t~~n~Éorin'~d~~ '~~ll~•leyes).internas: 
muchas ... · de''-e~ tas{'." Élleri tés '°'~§lo ~obligan '-ton~.} ¿~~áC. ter/~· pero .. aún 

siendo así e~ ciignd'del hombre Jurista/ tomarlas 'en: cC>ri~ideración 
'y por lo menos sa béí:" qué ei-i algurios 'lugar~s· hay conciencfa humana' 

donde se pi;eó~up~~ ci~· 18/ vida ele un dri~inaL 
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3.4 SISTEMAS PENITENCIARIOS MAS REPRESENTATIVOS. 

Se ha -··establecido, que el precursor más 

importante de los sistemas' penitenciarios 'io éonstituyen los Estados 

Unidos de Norteamé~i2a, por lo~·'.cúal, :'ac911ti.11uación se .. mencionarán 

algunos rasgos · impJrtant~~ ·de: es tos:sis tem~~ 'de órgariización penal. 
---, - .. , . •. -·-·: ' ... · ·e·'"" .", ..• ·: .. . ' '• 

A) .. · SISIDlAS áwu~ o·,;;HiiAoELPHIANO. 

Llamado tambié~'; Solit~ry System, tuvo su 

origen en las colonfas que ~~s :tarde ie tf~nsform~ro~ én los Estados 

Unidos de Norteamérica y s¿ f umfa,d?c~~ ~2:{ li~Hi<lm Penn: : las ideas 

reformistas de' Penn seprdduJeron 'debido :'fl. ;que~vivió en carne 

propfa la tragedi<I que se de~arróllaoo de~tr~: de las prisiones . 

. ·En 1786 se .limitó .la aplicación de la. pena de 

muerte para delitos co~ola\ traición, ,·:~sesinato, incendio y 
viol~~i6~; .. las. perÍas -¿~rpbbÚ~s-;;.'.-m~tÚarit~~ ·: e~1p.iezan .GI. St?r 

sustituidas··p~r péna~priváÚvas .dt;•la liber~~cly -~~ab~Jo~ forzados. 
;~::::~·.· '':-":e , ;-< '; 

:,:}~~ .. ~-;·::. '. _·. 

: ' '\ .,_. ·. ,:::._:: . ~--~~ ·:' ; ,. : 
i,:;<]··· , ... , 

- ·i:a prisión es~:2ciíl~tÉ~icl~ e!ílti:e··iós ~años:: de 

1790 y 1792, en el patio.de)a; éaiie}i~ai~ul:~ . ~~'i.ri{~i~tb/á. ele la 

primera organización ncir teanieric<lria p<lia .~la , reforma del sis tema 

penal, la só~ied~d fÚ~délfi¿¡¡ -~pdyad~ por el Dr. ~er\Jamín Rusm, 

William · Bradford y Ben]~mín Frank.li~. 
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3.4 SISTEMAS PENITENCIARIOS MAS REPRESENTATIVOS. 

Se ha establecido que el precursor más 

importante de. los sistemas penitenciarios 10 constituyen los Estados 

Unidos de ·Norteaméri~a, poi lo cúal, acontinuación se mencionarán 

algunos rasgos imporfant~s de ~stos sistelllasde organización penal. 

A) SISTEMAS CELUIAR O PHIT.ADELPHIANO. 

Llaníadó >también. só1üaiy system, tuvo su 

origen en .las .colonia's cíde ~~s; ta~de ·.·~~ tia~~f ormar¡;~ ·~~ ids ; Es ta dos 

Unidos de Nórcteani~r:i.Ea y· s~. ·fundador. es ·\~Ílliam,Pefin: · ·1as. ideas 

reformistas d~·.p~~Íl sé pr&dJJerdn debido ¿ tjueJvl'Sió} en carne. 

propia. la !:rágedi~-~qu~ se ~5~;~0Ú~~;~~;1:;~:d~.:'fo(~fi.siórie~; 

1790 y 1792, en el 

··.:,,. 
- ~~~·-o,o-·-::~~~---~~:;~ ~.,. -=-~-~,--.~,::..~~ -+.:::=----.,;::.,,_~ 

:~ '•Pr{~ió~ es• .cons~;ufaa;~ in;~re.do~ años de 

patid cÍ~ ·ra C:an~· 1Ja1m.íi:, .·a Iriidiat'i~a/de 1a 

primera organi~aci6n.~no~te~~e~i'caria ~ara\ i~ r~f~bna de{ sis tema 

penal, la · s~ci~dad filad~lfica ap6yad~ por el Dr., Be,njamín Rusm, 

Hilliam Bt"adfordy BenjklllÍn F~ankU.n. 
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IÁ1 situación que vivían las prisiones antes 

de la implantación del sistema penitenciario celular era la 

siguiente: En las celdas había de 20 a 30 internos, no había la 

mínima separación, •pues había tanto hornbres como· mujeres de 

diversas edades, por.lo'que• la promiscuidad era tan gráve, que el. 

contagio provoco enfermedades ·y· epidemias•' 

Este sistema, desde luego, presenta algunas ..... 
desventajas, que son las siguientes: 

a) Los procesados carecían de ropa, el alcohol circulaba 

libremente y por consecuencia, las práctic~~. y ~busos sexuales 

en hombres y mujeres abundaban; detenían á las pros~itutas y se 

les hacía tener relaciones sexuales co~ los ~~tefllo~;. ;~buridaban 
la el<to~sión y los maltratos, néfastas~er~~ ~,St~s~ p~i.sfcines, por 

lo c~al hace en la mente de .los.ju~ist~'s y• ci~íllá~· h~íllbr~s de 

ciencia; · l~ aplicación de un sis tema qÜe bllsqlie ( ~l \~~clerrÓ y eL 

~:mo;::I:~:J~ ·.·. :is~:::sªJ}0f ::t~~~e e~~~'.j~ª~º~~:t~~e:~:1:~:ó. :~ 
antecede~te.más proxim() de las ,pri~icmes mod~rnás. 

b) · En cuanto al ~:spe~to'.de\resociaúiación és t¿ era 'nulo; ya que 

sólo • .• podían ~e~ • vi~ftad~~ por ~l .. Dfre¿ to~, maesÍ:r~, capellan y 

los miembrÓs de :'ías' sociedade's fÚad~lficas' ¡}or lo. cúal no 

¡)ermitían - un .:·contacl:~ con· oti:as·· personas, e con su ~familia, 
amigos. 
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c) Crea un total Estado de desigualdad entre los presos los hombres 

libres. 

d) En cuanto >a la educación, era igualmente difícil concebirla; la 

única le~tura era '1a Biblia ·~ libros religiosos, con lo cual se 

manifestaba\m~ ~Í.seri~' dé C:ultÜra ··~····eclücaCión; 
.. ·-[' ·,. ·. ,. ' 

e) No evita 'ladl~~a~~ corrupcióni carcelaría, al:establecerse un 

aislamiento <ta~io rioc tl.lrnb c~mo diuJ:'nº; no~ salva el problema de 

se entra criminal y se sale péór 'que' an ~es. 

B) SISTEMA AUBURfHANO. 

- ... 
Comoconsecuenciade las nefastas experiencias 

del SÍS tema celular, se CJ:'~a '.este' nuevo sistema, donde, se toman en 

c;.u.enta' dos aspectos,• en forma priei~l, .'de manerc. que. seli .ne.no$ . 

costoso e~cmó~ic13Jlleri,te y pr:opicie la creación de tall~res~' 

__ ~.Lá~cede'.de este:sistemadueÍ~·c::i.udad de Nueva 

York, en el año de 18ZO y;sJ:coristrGcti6~;".f¿~, i~;icla,/la mano de 

obra de los pen~do~( es te sistema fue :implantadÓ}en' altiímaré, para 

introducirse .. en ca~i· ~cid~ la urlión, AineriC.~n·a, aigU~C>s,paÍs~s de 

Europa, como . Cerdeña, • SÍ.Jiza1 Alemania; Inglaterra; en América 

Latina: Méxicoy Venezuela. 
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Es interesante observar las características 

más importantes de este sistema: en cuanto al·. aislamiento en un 

principio era: de dos internos por celda, pero no duró mucho tiempo, 

ya que se ordenó la construcción de ~~s';;_eides para establecer un 

aislamiento total.. 

. . 

Este sisÍ:erna<se caracterizó también por. un 

severo régimen dei silencio, los presos estaban obligados a guardar 

:::::·~t~::1:'~
0

:1t~!~.&tr:!:~:~~:r;e~,~K·~:a:~ 
bailar, co~rer/saltar"'o i1ac'i; ~igu~~ ~lt~ración'del'orden~; 

.::/.·~,:~ ~;;:;"·. (~'.:¡~·~· _'{.;' .::¡:;~~<. j~~:,; <;) (-' '; ·-
--.-.;-

D:-~; 
>:;:· 

." 

Otra c~rá~ferfstÚ:a -~r~'·ía: ~st~ictá disciplina 

y la .infracci6n de los regla~émtos era~ ~ancionacla ·c;on. castigos 

. °Corp0raies' como azotes yiel gato'·él1{las· riueve'cól~s; muchas véces el' 

castigo era para todo el grupo cl~nde s~ p~oducía\a falta .. 

No se. permitía el contacto con el exterior, 

por lo que ya no hábía relacion~s de los penados con sus familiares 

o amigos, por l.o cual escapa la. idea de una posible reincorporación 

social· efectiva. 

En cuanto a la educación los avances son muy 

significativos en relación al sistema. celÜlar, a los penados se les 

pretendía enseñar la escritura,: le2tura, nociones de aritmetica, y 

no se.les. privaba de conocer nuevos ofici~s. 
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En cuanto al aspecto sanitario en sus dos 

sentidos era el mismo, los doctores diagnostivaban enfermedades 

pulmonares .. principalmente y en el estricto silencio provocaba 

idiotez. y locura furiosa. 

Se manifestaba en forma ·clara que el fracaso 

de este sistema radicó en su severidad en cuanto .al silencio y 

disciplina. 

C) SISTEMA PROGRESIVOS. 

·Este sistema se sustenta en obtener la 

rehabilitación. científica, porque su objetivo es el estudio del 

sujeto y cori esto ~~rs"igt.iiendo un tratamiento progresivo incluyendo 

llna r~1:ÍÚ¿á6i6ti~ . 

-~ ~e<sisteílla .es el que adopta· la organización 

de las naciones· unidas" éri ·sus. recomendaciones y los diversos países 

en forma pi:icipal l~.ha~ ac.atado so~: 

España. en 1872, Hungría 1880, 

Bélgica 1932, Dinamarc~ Noruega 1933, Argenti~a, Portugal 1936, 

Suecia, Suiza, Brasil1940, l~s últimos que lo han adoptado Venezuela 

y Costa Rica, sin faltar México. 
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·•·· 

El sistema progresivo fue influenciado por las 

ideas principalrnen,te de El Capitan Maconochie, George M. Von, \Jalter 

Crofton y eÍ,: Coronel ManÚel de Montesin~s, lo medular de este terna 

radica en ·un tl'.'atarnieútó progresivo que aperrni tiera pasar a otras 

etapas, por buena conducta para ~cercarse a la posible libertad. 

El; capi~an Maconochie fi.ie 'nombrado 

gobernador de la Isía de/ .N?rf~k,~.'..e~:i dorKle> era~{de~ti!lado~ los 

condenados a la. transportación ,({es tos''. eran . criíllinales-(peligro~os' 

auto res de muy grave~ . <le1i tos\ ·:1:r:' régi~e:ñ· q : ~tju~Fe~ i~~n : sornet idos 

era en extrell\o severo, y las gugas y~'moiir¡~~ ~Fan_f~~du~iites: 

: .. \ . 

Pero el Capitan c6~cibi6,'unc sistema para 
,,· .. ··, .·"•,' . 

corregirlos el cual consistia·en que la' pena era determinada, basada 

en tres periodos: 
. •:_·• . ....... 

a) Periodo de prueba, consistiendo éste en un tratamiento tanto 

nocturno corno diurno, trabajando dé manera obligatoria. 

b) Durante ·el día. trabajaban y : durante la noche se .volvía a 

es tablece,,r ~~: ~2:,~ !a,rni~i:ito1_, e.n~ e~Ee ¡:e¡:-_io~o.: .s~_ g~n,a1'é¡i:i \1"1le,1l _ p(Jr 
la buená conducta; el_ objetivo era acumularlos para lograr el 

pase al otr() periodo. 

c) Libertad co~dicional cuando tenían ~l número requerido de vales 

se les oforgaba la'libertad condicio!lai. 
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Sir Walter Crofton, director ele prisiones ele 

Irlanda, fue uno de los principales perfeccionadores del sistema, 

estableciendo· cárceles intermedias; ·su objetivo ·era tener la 

libertad, en donde se enconi:ra"ró~ cuatr6 periodos que en lo medular 

establecen: 

a) Se_ establ~cí~ pára el )nter~o un aislamiento" t6tal el~ noche y 

día; .· s:Ín ningÜna coniunicaci"6n ·(}oÚble; cc:m una ~evera dieta 

alime~l:ic:Í.a. 

. . 
b) Tiene los matices del sistema arguniano; se establece trabajo 

c) 

común y por'.lasnoctiks.aislarÍÍiento sin cómunicació~ provocando 

el aiSlamiento, ~n ~sÍ:e peiíc)do .se oto~gaban ;;áles ~r la buena 

conducta, "el obJ~tivo e~a acum°ularlos para "1ograr eL·p~se a otro. 

período. 
. ·-· ... ··-. -• .... 

Libertad condicional cuando teniari el número requerido de vales, 

se les otorgaba la libertad condicional; -
George M. Van Obermayer, director de la 

prisión_ del . _estado_ de Munich: en 1842 considero el .sistema 

penitenciario en tres etapa~, que consis_tian: 

. ;.-· 

a) Los internos deben guardar silencio, ~unque la carácteristica es 

que vivían. en com6nt 
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b) Se le hacía un estudio de la personalid;id en base a este 

estudio, se.realizaba una clasificación al tenerlos en grupos de 

25 a 30 fn ternos. 

c) Con el trabajo que realizaban y su condUcta podrían aspirar a su 

libertad.' 

Coronel ManueliMorite~inos, ~l cual sigue el 

sistema de los anterio~es, donde ·bu~~ª ~ort su c~;á6ter ;totalmente 

humanitario, establecer un sisFem~ d~ autcic~~fi~~za'para ~1 interno, 

su misión es corr~gir al hombie. Es t~ le~a lo ¿o loca . en la entrada 

de la prisión en Valemciait~lia. 

D) OTROS SISTEMAS PENITENCIARIOS. 
. ·•- :..,--•·: 

Una variédad •del sistema .·progresivo fue el 

régimen bors tal' .• por E~eiyl1 RGggles . Brise' ensély.ii.d~ en fa prisión 

del municipio;:d~ Borst~i, en· el añb de 1901, 'que se aplica a 

delincuentes mélyo~~s de 16 ~ñas y menare~ de' 20, considerados como 

reincidentes. 

El •. 'sistema decl1sificéliÚón o belga ~os aporta 

un dato que es importarite":ant~c~dente '.Je•'i':lak. p~ision~ ·.de alta 

seguridad, ·entre sus bases é~t~bÍéc~· la,s~i}ar~¿j_¿;,d,~ los :internos y 

aquellos . consider~d~s • ~º~º d'em~~:Í.ad~ p~lÍ.gro·s~s, los reéluye con la 

otra poblaeión crimin~l. 
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Régimen /\11 Aperto o al aire libre: rompe con 

el tradicional esquema de las prisiones cerradas; tiene como cuna de 

nacimiento Europa, pero. se ha )ntroducidóe11 .. fodos ··.los éorítinentes: 

lo fundamental en este sistema es obser~ar ique sé emplea el trabajo 

agrícola en .forma . principal pe~6 taml:>i~~ e~ obras' y ; servicios 

públicos; · ha preseri t'adCJ mu~has v~n tél]a's pu~s la niay6~ia. de éstos 

son autosuficientes, no· s~ ~equier~ 
indudable para los internos tanto en el 

una·. e~~e~iélliza~i.6ri · y es 

aspecto salud como psíquico. 

En México elsistema penitencia~io se basa en 

el régimen progresivo técnico, en virtud de la publicaci6n en 

1971 de la Ley que es.tablece las Nomas. Mínimás1 , en efecto, su 

artículo 7 establece que: 

El regímen ; penitenciario 

~:~~:~~:: ·. ~ · :~::t:: t~d~c~~~}~::t::t:~~~j~it~dii~~~t:~úi~i~:d:; · 
fases de tr~ talllie!l'to en ; ~ cÚ~ ÚiC::.~~i6r1'. ·/y ~··'idef. itra tamien to 

preliberacional. ••El tratélmien t6 s:e. Euridéliá ·~~ .icis.;es~l tados' de. los 

estudios:·: "P'ersonalidad'q~e se· ;ractiqGén··~1 ·:eó, io5 ~ue <le~rán 
ser actualizados · peri6cii~am~í1te. 

Este tratamiento sérá realizado por medio de 

un equipo. técnico interdisdplin~~io;, c~mp~~sfo p0r ~profesionistas. 

::ci:~:=~e::::ui~:::·, .::::in~1:~!tºg!~ ;Lf !I:~~~~.~~i:in::~:ªlsªJ:r:: 
muy particuÚr •campo de acci6n, est~diarán. al deliricu~nte y 

propondrán, atraves de una . di~grlosis y prpgnosi~; e:C t'ratamiento 

adecuado para readaptado. 
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En resumén estos son algunos de los sistemas 

penitenciarios más importantes que se han desarrollado, si bien es 

cierto son sólo breves comentarios a los sistemas pero nos permiten 

comprender que la ciencia penitenciaria es actual, moderna y que se 

encuentra ante la realidád que es el control de los criminales. 

\La ·. sociedad•· reclama seguridad •y · 1a ciencia 

penitencia.ria debe crear.\ sistemas atrevidos:. y ,. novedosos e 

interesantes ·es pues donde la< Penología ··. · también moderna debe 

ayudar a esta dificil tarea. 

3.5 NOCION DE.lA PRISION. 

. . 

. jDel latín prehensio-onis, .. significa 

.. "detención''. pÓr la foerza. o· :Í.mp~está.· en contra de .la: voluntad). 

Sitio donde se· enci~fr·~ : Y• as:eg~~a a los pr~~o~. Ji. Í~sÜtución 
prisión existió aptes.5de' 9u~ la'. le~;lafdeÚniera:co~o pena:• . 

cadenas y otros i!lstrume'nt6s 

asegurar a los delincuentes~ 

La . constitución. 

-~~. 

la 

,'.'.·.--.:.:. '\C· . 
"' ". ~::: :· _: ·.:.:. . ' 

··.,·_·. ' !~.--... . ·~ 

si~~ÍJ:;i¿ grillos, 

las :¿~rc~l~s para 

considera el 

establecimiento destinado a la extinción de la pena corporal .• 

La constitución usa el vocablo pena córporal en el sentido de 
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privación de la libertad corporal, y no el sentido amplio, ya que 

éste comprende todos los males que . se imponen en el cuerpo de 

una persona para ocasionarle un dolor o grave molestia fisíca al ·-.·--
condenado. 

Para Cuello Calón la, prisión ·· es "el 

estalüecimieto .penal eff donde se recluyen los ·condenados y 

donde permanece~ en mayor º menor/grado, . privados de su libertad, 

sometidos. a un detebniriado de v:i.da y por lo común, sujetos a 

la obligación de. tr~bájaii'' 

. . ,, ... '• 

'cómo 1af . 18 . entiende Goffinann:. aquella 

organización en' donde''ios'''sujetos que. ~n 'eiia-v:i.~en •'están ·~omel:idos .. 

:ep~::do:01de1ª~::~~ªf ~i~nun~~J~e ,ef y·:):ºrq~:~·· mf~~s.~i~~~ª~~º:::::. 
vitales .:¡· necésidades di{lfos' int'érnósl'es'tán "adniiliis'trai:lós· según 'uh 

plan omnicorllprerisivo·· ·.(reglamento int~ril~),··. q~~ ·~ecl~a para sí 

la total persona d~ los internos y eÜ~i~~n la separa~ióri usual de 

ambito de ~:a.bajo, viviend~ ·~.· ... de .. ·tiempo libre; 
-:••• . . 

Hay legislaciones que utilizan como sinónimos 

las palabra.¡; pri¡;¡~o. y c~rc:eL Sin .embarg~,_ j1, 6011,c::p~?- ~?.árf:l 
precede a los· de .presidio, prisión y penitelléiaría: Ccin la 

voz cárcel se designa histórica y técnicaínenl:~ ~i iocal o edificio 

en que se aloja a los procesados o:'enC.aus~dos'y presidio; prisión y 
) . . ,. . 

penitenciaría, indican en cambio el destino a los sentenciados, o 

sea, los condenados en justicia. 
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El Código Penal vigente, al referirse a la 

ejecución de las penas, usa los vocablos· cárcel, penitenciaría y 

presidio, pero en realidad solo existe la pena de prisión. 

Es por es to que muchos au tares, como 

Concepción Arenal, " se muestra partidaria de. la asimilación legal 

de todas las penas privativas de la Übertada u11a sol~, la prisión" 

(2). 

. La finalidad dela'Pi:na de prisión, atendiendo 

a criterios de la m~derna p0lhi,C:aL¿ri~in6Í.ógica, e~ preventivo

especial, ~sto es, atiende ~·e~lta~·q~~ ~i sl.ljeto reincida y de aquí 

surge . una s~guncl~ }i~~ú(iacF,; d~ ·~reven¿ión ·.· ~eneral, pues al 

sancionar al deÚn~~e~te se.; r'~foerza la intimidación de la 

colectividad. y·se·eJ~pl'.~ri~a ·a· 16~ c:lemás para que Si;? ~b.s.te_ii~an, de . O..... -• --. ·e-.;:- ~ ·~-.. - ' •>' -· ••:",·:'- • •'. 

violar la norma; 

Los/•p!!~ncipios .;~ctot·es de la p~isiól'I ~deben 
ser: el principio , de .necesidad; el de personalidad, el de 

individualización y elde particularidad. 

Los lineamientos jurídicos de la prisión se 

deriva básicamente de la constitución y de. las leyes de ejecución de 

sanciones. 

De acuerdo con las modalidades de la ejecución 

Y a las condiciones de seguridad, se habla M prisión de máxima 
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seguridad, de medía y de mínima, como es la prisión abierta. 

En el ·Distri~o Federal el.órgano encargado. de 

la ejecución de la pnswn es l~ Di~e¿cÍ.óri Geri~ralde .Servicios 

Coordinados de Prevención y. RJadaptC:iói/ SoCiaÍ; qüe depénde de la 

Secretaría de .Gobernación y e~YC:a<l~ .E~iad~ l~ di~~cÚón que para 

estos efectos desig~e el ej~éutivo de ~ada ~~Í:idad fedefativa. 

3.6 DE lA RETRIBUCION A lA PREVENCION. 

: El· problema de la . función de. . la pena 

his tóricamen-te. se haÚa .. vtriC:Jf;dci con fas · t~es. Teorías cjlle ··han 

pretendido .darle .respu~s.~~: t~o~Í.as absolutas •(funC:ión ·~etributiva), 
teoría relativa (función ¿pf~Se;icióll) teorías de la. unión 

(ecl~cticas)~ 

• ., Las .. tééí~ías ál>sóiutas\ .áb:rl:¡ú~~n:.ira pena.una 

función~ exclusivamente. r~tribúúva}~1á cSaL~~ iágó'tk en el castigo 

del hech~ ~ometiCÍCJ. :fs d~Út iqué.1¿8 teorías re~ribÜtivás de. la 

pena' co~ciben ¿ ~;ta·· co~6 . Jn . i in 'en si misma, •. como· un él; res pues ta a 

exigencia d~· jusÚ~ia. Jiú~~ci6n de las. pen~s según sÚs se~uidores, 
c~~sÍ.~t:~c~~:r~.f~W~¿[6~7J~~~-~~i;,;-l!~%aíi°.ei•·:·;~~h¿-·~iol~d~--~~a 
norma d~l. ()id~~~{~~to júrídico y debe ser cas~igaéÍo, en· el ámbito 

de esas doC:tri~¿~ se distinguen; la ' retribución . moral y la 

retribución jurídica. 
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Respecto de la retribución moral se sostiene 

que es una exigencia .profunda e incoercib_le de la naturaleza humana 

que el mai',:se atribuya con el mal, . así como <el bien amerita un 

premio. Como el delito con~titüye una violación. al orden ético, la 

conciencia. mor~l e~igé su p~nü:.ión; la \ley. penal es un imperativo 

categórico quehabiá de;cumplir~e ~~sta_sUsúltimas consecuencias. 

es la rebelión 

',,.,,, ;· -;::. ,~:.--.:· 

La. retribllción J~rÍdicél, afirma que el.delito 

particul~~ {1~'~v~l~~t~d~de·.ra ley,·c~mo tal,_ exige 

una reparación 'que \l'enga~· a ''re~firíliar'~la' ~utor:idad def. es tacÍo. ·•Es ta 

reparaciónes la pena, .. _ e 1 clelÚo C:ohs ti tuy~ : Ú !legación' d~i derecho, 

la pena. esl1L~~g~~iór1_~deJ ;~~1fí:o; da~o··_es~la: __ rie~ación. •d~. una 

negáción• 1a····pen~ reafirm~···é.~'·d~~ech,o'.•cJ 

.lél~. teorías relativás ;· que se· d~nominan 
así en razón de las negesiclade~ ·de .prev~nclórique son relativas y 

circunstancÍ.ales/la -~~i'la 'sÓl~·pu~cle's~ivi; a \a>;rev~riciónde.·los 
delitos futµros, ya .'sea·'Por'• la vía de ia'prevención general o de la 

·-_ - . , '-._''.,, -.. ::.--\ .. ,, ___ :: :·"··: ,)-· .• : _.-,:_- -~, • -. _.-:/-:- _:.--· .- -.. 'r:-

especial, según la co-ri:ient~ qúe ~e ad~pte; · 

~:: =;2~~"~rilE}~~r J0f }E1~:[~~~~i~:~~ 
mientras que otros ¿oiísidera~/ qllé ·.el' fundaJ11eni:o 'c1e' 1a ·peha . es la 

defensa de l~ ~sociedad ;y que l~ retribución es .sólo e{ limite de la 

prevención.···si~ etl1~rg~, e~·cara~terÍstl~cí deesi:~ p6sición. el• que 

un fin quede subordinado a.otro. 
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Muíioz Conde apunta " que las teorías de la 

unión aparecen en la historia del derecho penal como una solución de 

compromiso entre dos bandos irreconciliables; los partidarios de las 

teorías absoÍLitas-y los partidarios de las teorías relativas. Pero 

que, como toda solución de compromiso, desemboca en un eclecticismo 

que queriendo constestar a todos, no satisface totalmente " (3). 

En el devenir histórico de la pena se accede a 

las teorías preventivistás del delito, y :así es .. com6 se llega a las 

tesis de.prevenciÓ!l de.la.conducta.penalmeriterelevante. 

' , . ., -·, .. 

•Po{"locgen~raie1\~co!lcepÍ:ode prevención penal 

iD.ti~iciafió~f ~i <l'E!re~ho -punitivo esta fundado 

según . esta ~on¿etf~ónf é~ .i~ §~ce:Sid~d o utilidad de la defensa 

social. El estado'.Üene 1 derech~!a·.'defenderse contra el delito, el 

.cual. po.rie' en\peÜgrÓ .las :corié!kiones de la existencia de la vida en. 

común' aüriii~ qúe. fa .def~~sa:·: social amenaza con una pena aquellos 

que. cometen ·.·acci'iJn~~ .d~Ü{tudsas;.-

. . -.- '.. ~ ~· 

/-~:--1-~ ···• 
:i~df¡;t¡Üg~~n l:res):iposde' prevención: 

a) Prevención prim~ria'. Ffntimidación:~en~rai, se ~fec.túa mediante 

~:~!n~d~iª~t~r~f~jf~t~~jJf:c{~~~!~f~ió~. d~end:~l~;ddeciSt~:: 
por medid de°l~ arll~na'~~ ~Jnt:~nid~ en 18. -r16~~'perlá:{ Observando 

~:~,;iffe· ;' i~~,¡~~::fa;1~~1~~~[f ,~r~U~~7' ,:~ ~: 
cóacción · psicológi¿;.. p~~ci~ ob~~~ ~f~~ti~aíllkrl ti: ·.si '1d~· ciud~d~nos 
conocen de antkmano cuáles son l~s acciones c~ÜÚ~aclas como 
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delitos y cuáles son las penas que se aplicarán a esa violación. 

b) Prevención secundaria; se pretende que el individuo que ha 

cometido •el 9elito se •• le apÚque u;,a pe11a~·y q~ei~.eficacia de 

la misma sea tai que aquel no ~uelva avi6lar' la ley penal, es 
i . ' - ·.· -- "- --· . ' 

decir. que la .aplicación de la pena .en refaeión con un culpable 

d~ ;i~pr~sicSn .del. temor a' alejarlo de cometer 

" Lá aplicación de la pena ejempfar, debe estar 

íntimamente; liiad~ a f~ r~sií6~iabdidad del ~~'f()r; · Una adecuada 

:prai:r~t:1·c:~u:l:a, ~r •. ', 1 .•. ',t,~o:0m;dann.~d&or1e··~n,:c•~u:esní~at'_a 's~:u~ecttul:p;a.~b:n1.il.~1';d .. ~a:dé e~~lj~~~~li::u:~t:le:~ 
. ~n,ei h~Cl10 co~etido. 

- ·•-J ~~~'-":. 

-·-'~,,. 

c) Préven¿.tóri E!~~ec~al( par.fé~el'i:i;i:~up~esto si~ que ~i <l~ii~c~·~nte 
con .• •.su¿ acto,{ha de~óitrado tener inclinél~iÓries:paia ·~·ometer 

••• ~~don~s . ~f i~~no.~~s \• ~· .... ~~~ •. ~~ xp~:fY.~~ir _-i~i~ ~~i.~~~ie?~i~ :. ~;.. • 
necesarfo • procur~~ ··su . arr~p~ntimien to, ~orregii:lo, y. ~eadaptar lo 

al momento qué se ejebutan las'pe~as denl:~o ~e las pd.~io~es; Al 

conseguir dicho resultado el estado a~egÚ~a··1~ i0ri;~~~:¿~ión y el 

progres<J d~l conglomerado h~anÓ. 

En· suma; 

naturalmente al hombre deli~~u~~l:e\~omÓ ~ri' rri~dic(p~ia ·lbg~ar un fin 

social; . _la inocuidad :del :rii.is~o ·:.y s_u d~éihl?,ré~o.~.a .·.!a j'socfedad' ··.· 

medi~n t~ u~·.·. p~~g;~~a de,· tritamierifo , prol?,~esivc/~plicable entre el 

período de la pronunciación _de la se~tencia y la ejecución total o 

parcial de .la pena. 
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" 
naturaleza objetiva, 

La pena, 

sufrimiento 

es expresión en cuanto a su 

en cuanto a su naturaleza 

subjetiva, pi:evenciónen cuantc:isu finprimordial; la modalidad, los 

carácteres y los . fines secundarios: retribución, expiación, 

intimidación y eri~ienda ~espectivamenÍ:e " (4). 

3. 7 CONSECUENCIAS NEGATIVAS DE 1A'. PRISION. 

-·~. . . 

" La prisión cu~~do .es c~l.ectÍ.~a corrompe, si 

es celular enloquece y dei:erfora, ccm ~égi~e~· de silencio .. disocia. y 

embrutece, . con· trabajo~ forz~dós . ~l1iq.l(ila fisicam~nte; y sin 

trabajo destroza m6r~lme~l:~:; En c~sÍ.'todis su~ ;formas ~s· altamente 

neurotizanté " (5). 

Casi s~empre,. la prisión, disuelve el núcleo 

familiar y la daña seriamente ~~nvirti.~ndose en una pena 

.ti:ai¡c~nd~n,t~~- ,Mrque ·'U~~a •. uri agudc:i sufrimiento a aquellos que 

aprecian y quieren aFreciuso. 

' ·.,., ' 

' '. . ·.>' . ·' 

Es7un'~; p~na'tcariC"y iihtiec:61fó~Íca~\ tara en 

cuanto a la "' ,. • df ~~1s';~1a~io,~esJ:< ~r ·~~n,~~nimi~~to y 
mantención del ,personal; a11tiecónomicá porqu'e;eL;sujetO deja .de ser 

productivo j deja ·e~ ~l aban'éi~mo matéri.~i a ~l fa'~úi~.'. 
'.'.'' . 

. Eso ·sin 'dc:intar)otros 

como la prisionalizaciól1 ·~· ia es.t'ig~ac~?n. ' 
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·• 

por Donald CleITT11er 

grado de los usos , 

El proceso denominado de 11 prisionalización 11 

fue definido como la adopción en mayor o menor 
. . . -

costumbres, tradición Y. c.ultura general de la 
penitenciaría, ·Y·.· eri: opinión de ~ese. inve~ tigador •... todo, recluso se 

prisionaliza en alguna medida ydepende .pe su P.~rs~nalid~d. 
,. 

, 0 prÜio~aiha'ci6ri' ::i~l2ia desde el 

. ~::::;: u:;do 'quecam~1an~~r:;:~8;; si~!:i~'.a ~uª ;;c·' .. o~b;·····lp.·.:10.'g.c;ª.t .. nr.·deco~· .. ···1; .. ·.lo;;····ªº.' .. -•.. ·.aeds .. ªP .. spa e.ctaiars~e·~ 
sorne tido a ·.la ¿onúri~k ;:;itÜ~é:iÓ~ de ;~tl:~~s ;· 
con rapidez• a • la . pri~ ióri y Ú~~~ndb ~; ~el:'io~ . de teriorós' ~eh tales. 

/ -.·,;-_-·~~to .. 

. ·_._ .'.-- _:- ---- -~. -

EJ! cú~n~~ ah~ estiginatiza~_ióff .!ll i:iena de 
prisión imprime un sell~ indelebÍe etl ~~ie;~;~,·r~npa'decerÍ o la han 
padecido, mostrándonos .al ;~eci~so co~o Ün seráepros6, antisocial, 
que forzosaille~Í:e 'J6iJer~:ª .agrédif''a la. ~ocÍeda<l; < 

- •.•• , ~-.::-~ ~- ;--~-.-..¡\.': .. :_,_,,,_,_,_. """" 

>c2tt1ab un 'l:éclusóLsi1e; de ~a prisión es " 
marcado s~ílai~do·;fr P6r l~:iiaa~d~cl y}l~~:apiiüóñ pGbiicfl .. Es 

~~;¡c~;.·t.a~::,};~.:1 .. •.1 .• :.g.:0.·.~ .. n.~.·e·u··g'.t ... ·. i.:.•.·.••.·.·.ª.rtt.·.·~.•.·.~~. ),;?Job·~· ~iie¿i~s,b': ••/c()~.Ú~~Ul11e~ables 
moraÍ •. ·Es '..frecuente' que', se~> objeto.' d~ • .. :tl:~:ái:~~Jtm~o~~~~~~~;: 
represi~os~qu~'.n6,~cieenierh_,suireh~bÚi ticicSn ;b; ~~~ .~nc~~n tran º~na 
buena' oportl.midád. p~;¿ o~t~ri~r dividerido~; a fra~és}d~l;" chantaje " ·.. ' .. ' , ., ·. ,· ""', 

o extorsión. 
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Las sentencias de cárcel apenas, consiguen su 

objetivo, en última instancia, a saber la rehabilitación social, y 

de que' por.: lo general agravan más' el problema de la delincuencia. 

Por lo tanto constituyen una·. re~~ue~ta social y.> ju~íclÍ.camente 
inadecuada, no funcfonal y extraordinariamente costosa al problema 

de la delincuencia. 

Es común designar a las prisiones. como 

universidades dél .crimen donde ya es patente el contagio criminal 

por el •contacto permanente con otros delincuentes . que son 

habituales, profesionales o de elevada peligrosidad, 'en:e~ta''Eorma 
el que no era delincuente se convierte en tal y el qu~ lo, era se 

perfecciona. 

Además cabe record~r ::tj~eL1a3 prisión y la 

sociedad ·son entidades 'difeient~s '.y. at.in '.~trap~oducentes; .:.!..µara 

hacer sociales a · los anti~oci~les se. l~s ,d~~ ''disocia~ de la 

comunidad cívica' y. aso~farlos' con otros •antÍso~i~le~" (6) . 

. .. ~-. .. -. 
3. 8 RESOCIALIZACION Y/O READAPTACIOWSOCIAL. 

Form~lmente, ri.ingún ~rdenamiento define lo que 

es la readaRtación dél individuo, y su sentido es t~n amplio que 

puede abarcar desde lá simple ,no reincidencia hasta la completa 

integración a lo~ valores . so~iales más. elevados. 
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Particularmente, la readaptación social en el 

país es consagrada constitucionalmente, en donde la. finalidad de la 

pena es redimir, corregir, regenerar, reformar, reha~ilitar '>educar, 

y tornar inocuo al delincuente. Ello pl~ntea una hipotésis. muy· 

debatida, puesto que cuando tales objetivos se hubieran conseguido 

podían cesar los efectos de la sanción, de ·1a ·níisma níaneira que la 

intervención médica desaparece al ceder la ~nfe~~d~d .clE!i·~~cÍ.ente; 
1'<'. 

,:~:;{ ·-

·.,.'" 

El conce~t() 'de tesoÜal:ización ~l uri concepto 

que va siendo aceptado ·interriaciónallTieni:e' '('.juFt() eón' ... el •... de 

"readaptación social'.', de que/di~e Neúrnan' ... , e;t'a; eixp~risÍón <:¡te. se 

acuño y obtiene· fÚiaCió~ hace'ca~:i> d~s 'siglos, es hby''G11a.:obligada 

con tienda y ·sú -pr~yecciórÍ ~;; me~ece ~~di.~ria rii: ~enos ca bada por ' el 

uso corriente comoocurreécon . --- . (7): 

AsÍ mismo-Bergalli estable.ce que'" actualmer-il!e

se admite de mÓdo ,pacífico. que resocÍ.alización ·~5: la•· reel~boración 
de un estattJsc:social·que sigriifi~a lá •pÓsil:>d.idacÍ de r~torno al 

ámbito de las i~lél.Cio~es. koC:iale~ ~n q~e .:~é des'~peñá quien, •. ~r un 

hecho cometid~ty?:~gñeibnado ~egGl1 'ÍiOtrnas ºqlle' ·h~n producido· sus 

mismos. pa~es· s~ci~ie~; , h~bf~ , vi"~ t6 :; inferiiJmp{da sLt. vi~cuiaci6n con 

el estrácto,?ai'cúÚ 'p~rt~ne~ía·\, (B). 

bien, ' resocializatlón no puede 

considerarse c?ino Único objeto de la ejec~ción penal,. pues la pena 

no puede .aspirar ,exclUsivamente a la re~dapi:ación del s~ntenciado 
por las siguientes razones: 
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Hay penas que por su naturaleza excluyen el 

fin reformador (muerte, sanción pecuniaria, pri~ión de corta 

duración, privativas de algunos derechos, etc). 

Hay delincuentes para los que no hay, 6 no se 

ha encontr11.do un tratamiento adecuado (psicópata, profesional, 

habitual). 

.... ... . .... 

. ": ........... . . .... 

64 

. . . .. 



(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

. 
(5) 

·~6)

(7) 

(8) 

CITAS BIBLIOGRAFICAS 

CAPITULO.TERCERO 

ARENAL ConcepCión, Obras tom¡;le ta~, Madrid 1984, Sucesores de 
. ., --· ·--, -,_ ; 

Rivadeneyra, Tomo•~IV ·< · 

CUELLO calón Eug~nfo,.~Qp; cCit~ Página ·165 •. 

MUÑOZ Cbnde }r~ricfsco; D¿r~cho ~~nal, ;~r te 
. - . ' . ~;'",.; >·_:_· _·.:·~« ., ' '~--·· '«"· ··:._:c:::·_·,·c._. _'.-'' -.·. 

Editorfal EÍosch; Barcélona E~!Ja.ñ~~·' 198~. 

especial, Página 45, 

AGOSTA Fi E:i Ó~l{t'~ y;1~· p¿lla~·en,'la Historia de fa FÚosofía, 

- -: ._,,_--
Prologo/ N8ta~ de Maria~o Rui~ Fune~; Editorial 

:.:::.:.;· -:\ ;-,~~ - ·-'.:~:~--~ Uteha: 
-.: _- ,. ~ ~· -~-· - ' - -)'-

. : •"'.":• -~«:•. -.·; ·:.~ 

RODIÜGUEz·· Manzanera Luis, Peniteneiaria •• y los 

SubsÚtútiv8s de la·Pri~ión, ~u~?e~~8~'. del/illitii~t~ Nacio~alde 
Ciencias',Perial~~, .. !lLITTl~fo '.1.3. 

'RODRIGU~tM~~.z~~ei:~.:L~istpp:~~r~ ·~ág\na 14.•· .... ' ' 

NEUMANEÚas,· :Gís'c·Periás :<le •un :f~n~li{ta,. P5gin~' 1~, Editorial 
Le·n~r, A~ge~i:iri~'19s6? ··· · · ····. · 

,,: ... 

BERGALU·,Roberl:8; .Readaptación sócial ~por;=~ledib de la Ejecución 

·Penal, Págin~ 33, Univers;ldad de.'Madrid, EspaÍia l976~ 

65 



CAP I TU LO IV 

SUSTI'I1JTIVOS PENALES 

1 • • • ••• . ·• ........ . 
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C A P I T U LO IV 

SUSTITUTIVOS PENALES 

4.1 PENAS CORTAS DE.DURACION 

·. Contemporáne~mente se ha ~centuado la crítica 

contra las. penas .cortas.: que :a tacán :la libertad, pues .se ve en 

ellas·· un. peligro,: más• que·duna efica.z _medidai_deLdef~risa social, 

t~les pe~as; s~ di~e; •-s~n d~si~~éll~s, en :rel~cÍ.6n c~n-icis · diver~os 
vínculos •. d~ cada· una de' los--ri~s ,.•so~_costo~asA:nci·1ntimidan, sino 

•• • ........ q~e antes ~E ~~n,fr~~-~o}~h~~ep;pe~~ej~. ~;: .. tem,o~:.a!::}ª:~ P,r~i~a~·~6n de 
libertad, son degradantes, pues moralmente. capaloga!l al.1nd1v1duo. en 

el. grupo de los"delincuentesJcon¿~ido~; p0r;ú~tÍ.mo'.son co~taminados 
toda vez que permiten ejemplos y reláci.ol1es amistosas con. el mundo 

de la delincuencia. 

Se consideran como penas cortas de prisi6n las 

__ que no .permiten,- por su breve duraci6n ,- -limite-- de ·tiempo - y 

aplicaci6n, lograr la intimidaci6n indi~idual, la enmienda y la . ; 

readaptaci6n del delincuente. 
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Las penas cortas de prisión carecen de 

ventajas y si en cambio reúnen una notable variedad .de desventajas 

entre las que encontramos que no existe tratamiento, tienen un costo 

enorme, son inútÜ~s pará ~btener la corrección del culpable, falta 

de sentido intimidatorio ;especialmente los delincuentes 

habituados a ello. 

~"' ' : . ; .. ' 

La política ciimiri~r; en sll persistente tarea 

de demoler poco a pocd lo viej'd ~ ins~rvÍ.ble, 'inició ~ná campaña 

contra las penas cortas :de priJaCión de libertad .. Después todas 

las escuelas penales asumen el m'ismo collle'i:i.do y hoy n~die discute 

las sancion:s; má.s que beneficiar, perjudic~n gravemente; 

tos principales reproch~s que. se han. lanzado 

contra las penas cortas de ·privación de libertad han sido las 

siguientes: 

l. 

2. 

·- ... '" '·•·· ~ : .... 

. No corrigen al penado. Efectivamente, el ambiente 

desmor~Úzadoi de la cárcel haC::e que los individu~s al entrar en 

ella, l:!n yez de corregirse; sigim las instrucciones del mal vivir 
dadas por los. profesionales d~l deli~o. · .. .. 

penas 

No intimidan a éste, para ellas, ·las 

cortas cons tituyé~ íllás . bien materia de: b~~ la y todo lo 

demás, un pequeño percarice·-r:Í.~sgode oficio- en su larga carrera 

de delitos. 
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3. Producen. efecto contrario en las personas honrradas, asi 

como en los anteriores supuestos las penas cortas no producen 

efecto intimidante respecto a lós prnfesfonales,,y habitual!=s del 

hampa que nada tiene que pérder, 'én cambio~ res¡)ec t"., de 'o tras 

muchos, son contraproducerit:es, po~ (¡u~ '~arílpen.X veces'ef.f~eno más· 

poderoso, que podría con tenerlos:' .la \Te'rgii~~z~~i: p¿~ti~l.llarmen té én 

muchos pueblos, ya que no es r~~o que Ún; i~6in'tif¿ :d·~< .buenos 

sentimientos, después de algunos~es~s de cár¿~1;~~··d·~r!de le llevó 

su malaventura, se juzgue tan desv~ntllrado entr~ los suyos que 

toman el camino del delito. 

4.. Suponen para éL Estado, un enorme_ costa,·· lo que hay es que, 

puesto .en concordanciacon los ante~io;~s argumentos, integra una 
-· - - -- . -

razón at~ndible, plles si no corrigen ·ni Í.nti~idah, el gasto 

realizado por: elc'.Estado es.superfluo; 

.-_ ...... - .. 

:.De aquí la sentida necesidad de recurrir 

tratamientos con bllse-jur'í.dica ~dministrativa, cornúnmente conocidos 

como su~tit~ti~6~ ~~!lales6 ~~dl.dasaÚernativas a la detención. 

4.2 MEDIOS;ALTERNATIVOSA LAS PENAS DE CDRTADURACION .. 

Ante el evidente descrédito de la pena 

privativa de la libertad y especialmente de la ineficacia dé las 

sanciones c~rtás,. ha vuelto a tomar actualidad el tema de los· 

sustitutivos penales. Se discute desde varias décadas atrás pero 
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ahoraa ha despertado inusitado interés y figura en la agenda 

de casi toda las últimas reuniones de criminólogos y penalistas. 

En donde se reconoce que el encarcel~miento 

sigue siendo una· solución pertinenté para. determfoados delitos y 

delincuen tés, : pero donde··· se.· pim tuéllizan las•. v~~t~]as sociales ·de 

tratar a los ~:i.embros de l~: sociedad
0 

de~tro de la ~omuniclácl en la 

medida posible' ·y afÍ~ándose .. <JU~ en ~U~hos casos ···.los ·.medios 

alternativos .. de . las ;entencÍ.as de· encarceli:Ímie!lto pueden ser 

igualmente efeáivcis •. En vir'tud, de estos con~ii::lerandos ·y otros se 

recomienda: 

- ' . . ' ·- -

a) Ex~min¡¡r.1aflegislación con etJÍn de:·~es~parecer. los 

obstáculos legal~s que ~e 6po~gana la .{it:Úiza6i6n de los medios 

alternativ6s del encarcelamiento en los c~sos pertinentes~; 

. . . . . •.. .... 
b) Establecer nuevos medios alternativos de las sentencias de 

encarcelamiento que.· pudieran aplicarse sin riesgos .para la 

seguridad pública con la . 'f:i.naliclad de incorporarlos a· la 

legislación'. 

c) ··Ui ~esÚn~ción·d~cre&urio.s~nede:;sariós1 .paraºJ.a ~[)iica~ió~ 
de sancionés ~lté~n;Uv~~ ~~e;~gara~tÚ:en;. de' donf6~Í.dad con la 

ley' teniendo present~ l~ ne¿esidacl d~ ~éspoÜdela l~s ~eC.~sidades 
concretas de los ·grupos de~favor~cido~ ·•y ~li:ierables de la 

sociedad. 
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.• ... 

d) La participación del sistema de justicia penal a la 

e) 

comunidad en el proceso permanente de elaborar medios. alternativos 

del encarcelamiento._ 

Evaluación de los procedimieritos jurídicos y 

administrativos cuya finalidad sea reducir en lo ·posible la 

detención de las personas que se espera de 

.· ·'' .. 

f) Informaci6n al• púbÜc~ de las v~htaJas de. los m~dios 
alternativos del. encarcela1nieñto, ~on.ol.:Íjeto de fomenta~ la 

aceptación de est~~ ni~didas por el_pú~lic::_o~ 

Las diferentes medidas tradicionales 

· • in~orporada en la legislación penál 'y· de ejecud6n pénai, 'se· pueé!eñ • · 

agrupar en: 

a) Medidas restrictivas de la libertad. 

b) 
,' " 

Medidas pec~niarias .. 

En· el 

nivel legislativo, previéndola é!l los ··o~de~am1ellto~ p~nales, como 

una facultad del juez .par~ aplicarla ~[i substitudión de lás penas 
¡ ... __ ·,. "''· ,., ·. . . .. '. ' < •• ~. ' ·. ; . • . -··.. . . . ~ 

cortas, o bien en las leyes deéjecuc}ón pena1,'·C.omo Úna>potestad de 

la. autoridad administrativa para utilizarlá respectivamente antes o 
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.... 

después del cumplimiento de la pena para lograr un acercamiento del 

individuo a la sociedad. 

"Es una de ·las formas más acertadás de evitar 

la privaci6n absoluta de la liberbd; con todas 'las~~onsec~encias 
que acarrea. 'e~th separaci6n tajante de .la· ~~ci_~d~d, ''creando 

responsabilidades sociales para iC>s beneÚC.iaclos, o·en ;~F ségundo 

de los casos para lograr los objetivos de un~égimel"I progresiv6. y 

técnico" (1). •· 

. Entre algunas de las medidas restrictivas de 

libertad se encuentran: 

1) Suspenci6ri c~~di.ci:i.onal de la pena o condena condicional. 

2) Libert.éld ~cmclicionai. -- ·-.-, .. 

3) Úbert~d báj6 tratamiento. 
-- -;- ·-

4) SemilibertéÍd; 

5) El trabajo útil en comunidad. 

4.3 SUSPENCION CONDICIONAL DE IAPENA O CONDENA CONDICIONAL. 

' . . . . 

"E~ ~na ins!:Hu~i6n un tanto tradicional por 

medio de la cual se suspénd~la ej~cuci6n de la pena privativa de la 

libertad, por que se está seguro de obtener los mismos resultados de 

la sanci6n qué es la. cotrécci6n"(2). 
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Condiciones para el otorgamiento de la Condena Condicional: 

a) Que la condena se· refiera a. pena de prisión que no exceda 

.,, - ' 
.'\~~ :_:,..·: 

b) -Qu~, ~1: se~tendiaclÓ doloso y 

además, ql.Je; hay~ ~vid~nci~do y 

c) 'Que po~'·a~t'ec~den~e~ persóriales o mooo honestó de vivir, 

así como Ur la nat1.lr~1eza; mociaúdacies y móvues d.e1 delito, se 

presuma que el sentenciado.no volverá a delinquir. 
' ',. ·. 

Para gozar de este beneficio'el sen-~enc¡adci deberá: 
;; 

Otorg~r lél'f~r~ntía .() sujetarse ; las médidas que se le 

fijen, para asegurar s~',p~~s~~taÚón ante la autoridad siempre 

que fuere ; fecjl.JérÍ.do. · 
. , .. ·-·'' ·::.: 

b) Obligar~~ iFi:esidir J~ determinado lugar, del que no podrá 

aus~nt~ise >si~· ~~rmiso de · l~>al1toriaad que ejerza sobre· el 

cuidado.y vigilan2ia./ 
-. - ¡:~·\ ~ .· ;~~<:! 

c) ·--~ Desempeñar-'en~.~l plaÚi que 'se~le•fije, profesión,·arte¡ 

oficio , u oC.Üpac:Í.óll ';l~ci tÓs. ~ • 

d) Abst~n~r~e gir'.~b~~o de bebidas embriagantes y del empleo 

de estuperi:éld.eni:es;~~ p~ic'otr6pic~s u otras sustancias 

produzcan· efectÓssimÚ~res / s~i~o por prescripción médica. 

e) Reparar el daño causado. 

73 

que 



4.4 LIBERTAD CONDICIONAL. 

"Es una institución por medio de la cual el 

condenado goza del beneficio· de una libertad •. anticipada al 
,',,: 

cumplimiento .efectivo de la• pena, después. de haber satisfecho una 

parte de la misnía" (3). 

Requisitos para otorgar la libertad condicional. 

I. Que haya observado buena conducta durante fa ejecución de 

II. 

su sentencia. 

Que. del ~x~én ·de 

socialmente 

delinqufr·:: 

se 

eri ·~ondiciones 
que está 

volver a 

III. Que .haya reparadó o se el daño 

a) 

b) 

Condiciones para otorgar 'la· 1i.bJrtad coné!J.¿ional. 

R•ddir '" un 'Íug~r ii&i~do ' info~, 
de -los. cambios de\~u'.cdomÍ.cHÍ.o~~ 

; ~>~ :~\·, - ;·_ ' . . . . . .... ·. .· 

autoridad 

Deseílipei'Í~r en ·~Lplazo é¡Ue ~e le/t\:i~, profesión, arte, 

oficio, u 6bl.l~~;~i6fi Ú~it6s: 
'.'. ; "·· _._',,-_-'_. ·.·.:' - ' 

'·.:_"'. ::-: __ . -~-

c) ·· · Ab~tenerse deÍ~bLÍso .de bebidas embriagantes y del empleo 

de estuperfacien!:~s; psicotrópicos u otras. sustancias que 

produzcan efectos similares; salvo prescripción médica. 
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d) Sujetarse a las medidas de orientaci6n y supervici6n que 

se le dicte y a la :,vigilancia de alguna persona honrada y de 

arraigo que se oblig~e a informar ~obre su conducta: 

4.5 LIBERTAD BAJO TRATAMIENTO. 

Consiste .. en una medida sustitutiva de la pena 

privativa de la libertad cua~do·<es~a n~ s~pere los tres años (código 

penal para.eÍ estado'de,Veracrú~).Esu~a institución que apareja la 

realización· de la~res pbr. p~ri:~ cl~l ~entenciado y las demás ·medidas 

conducentes;a·.~U·r;fB:dap~a¿iórt<~ocial; ···bajo· la cirientaci6n y el 

cuidado de ·la ·~üttfid~d •(;]ecutÓra.·· 

' 4.6 SEMILIBERTAD. 

La. semilibertad implica la alteraci6n de 

períodos breves de reclusión y de. libertad bajo tratamiento. 

Las modalidades son diferentes, pueden ser, 

conforme. las ·circunstarícia~, :q\.le el ccínde~ado .. trabaje en libertad 

durante el día ys~ r~cluy~ r1octu~~ment~, o qJe se er1cuentre en 

libertad en el tran~C.J~so· cÍe las~B.na .. y se, reauy~> los fines de 

semana o vice~ersa; La '<l~rách'ióri de Ü s~iÚbertad .n~ podrá exceder 
•. 

de la correspo~diente ala penadeprisicSnsusl:ituida. 
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La institución permite que el individuo pueda 

trabajar en libertad, de esta forma no pierde su fuente laboral y 

puede ayudat a su familia, fortaleciendo el vínculo con la misma .. La 

sanción sólo s~ ci.ITTipli¿a_ d~~ante las. hÓras de la noche, la otra 

posibilidad, más g~rier6sa ''c¡úe la ~nte~im:, es q~e durante toda la 

semana permanezca( cori/ s~ familia, dÍ.a y noché, pudiendo hacer 

trabajos en {iib€rtad y' la reélusÍ.ón sólo durante el fin de semana o 

víceversa. · 

, 4.7 EL TRABAJO lJTIL EN COMUNIDAD. 

/ 1Ei trabajo alternativo propuso la supresión 

de la pena privativa cfe:"Tibertad ~de cort~,d~ración por la pena de 

multa, pero para · aqúell~~ ~~/no puedan o no qUi~ran pagar la se 
·- -~- .' <.~.-;_ .. '_." -- ,>:: - _., .. ·: .. - --·, ~ _, __ ·, -. ,' - ' 

preve la compensac~ón de;la pena· mediante Í:r¡ibajo cÍe utilidad común 

.. (en especial hosp~.t:a.l~~,-est.3.blecimientos de educación, h~gá.res de 
ancianos o establecimientos si.~il~·r;s)" . ( 4) . · · ... • · 

ELtrabajo útil en comunidad, substitutivos de 

la prisión,· consistente en la prestación de servicios no 

remunerados, en institu~iones públicas·, ~duc~tivas o. de asistencia 

socia]., .. () en institu~toriés privada~ asis'tenciales~ Este trabajo se 
llevará .ª ~;~-<l~~ti~'":•a~"p~ii6cfos<lisi:.í~to~"a:i~horari6· dé labores 

que represe~te~- l~ ·fuente de ingresos para l~ ·.subsistencia del 

sujeto y de la fa~ilia y bajo la orientación y ~igilancia de la 

autoridad ejec~tora. 
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La duración del trabajo en favor de la 

comunidad no podrá exceder del término de la prisión sustituida. La 

extención de la jornada de trabajo será fijada por el juez tomando 

en cuenta las C:ircunstancias del caso. 

En efecto, de lo anterior,· rios damos cuenta de 

que se trata de un sustitutivo de la prisión o de la pena privativa 

de libertad, que se cumplir& en el, ambiente externo de la prisión, 
'•:"..- ·- ».< -.~>. :_,''.-:-· ,_,;_; -:.':·. ;: ", ·_ ,, ·: . .' -· 

dando lugar con ·:ello a}:que 'los~·· detenidos por· delitos que se 

sancionan con penéis'' d~ corta duración no ingresen a un reclusorio y 

eviten de esta ~aneré!;esa ~xpe~iencia·tráumatizante. 

. ...... 
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. . . ... . 

e A p I Tu Lo· V 

EL TRABAJO.EN.FAVOR DE.LA COMUNIDAD 

5.1 ORIGEN DEL TRABAJO EN FAVOR.DE LA cOMUNIDAD. 

Durante el Segundo Congreso de las Naciones 

Unidad, so bi:~ la Pre;;~nci6ri . del Delito ·. '( el Tra í:ainien to · de los 

Del:i.n~u~nt~si ¿~lebrada en la'iciudad · de ·Lo~dres ·.· 1960,. habían 

recibido .·.·~I1~ .. gr~I1. ~linlero. de. ponencfas. sobr~ exp~~lih~nt~s·· hechos en 

variaspa~té~ d~lml]ridb'.para ~ntl;'e>d~sir.el trabajo como pena . 

. .......... 
. ·•.• ......•. 

',: 

propusieron que los sentenciados 

pudieran pagar •1a~ periaX pc:cu~iarias¡ con el trabajo y no la 

detenci6n. Los.E~p~fí~l~s;cúyo.s.istema pr~veé la condonaci6n de una 

parte de la' c6nde~a a· ca~b:i'p d~ ttabajar dentro de las priáiones, 

empezaron a cciI1sider~~ la . hip6tesis de introducir el trabajo 

obligªt()rfo si11 )a __ ~etenc~~~;· 

Los Yugoslav.os, se declararon 

convencidos de que el sis terna no hab~ía .podido funéi.<lnai: en modo 

satisfacieI1te, si no se cons~ntía' a i()s '·condenados a •p~;anecer en 

libertad. Otros países h~bían t~nido la f~rtGna o ~sp~rab~n tenerlo. 
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Así en la India, en donde la pobreza y la 

desocupaci6n . es un factor constante, el Estado es reticente en 

mantener a las personas en prisi6n, e i11trodujo el trabajo forzado 

para dos. categor~as , de . del,incuerites: Para aquellos que ria puedan 

pagar las. IJ~.na~··.P~~U,!li~~ia~,.clf!be,\1' d~.: trabajarJen' obras pGblicas· y 

conducir unélvidaJnociia1;.mi.entrasque~1a;pena para;aqÜellos que, en 
•' . .. ... ·;- . ·'"·!·,,_,. ,.• .. <. _,' ,_. . . .... 

cambio, hubieren si.do c~'nden~d13s á)la reClusi6n, sumaba los trabajos 

forzados a' los arrestos domfoiliarios: 
:".>:"> 

:,·<¡· 7•. 

"'; ·.·.·~·" ;·''( 
): Jf''' 

·Sud~fricaf,p~op~so .;;un· sistell1a· de trabajo 

penitenciario .a practic~i~~·.~~x~l~~ivalTiente a los negros, los cuales 
, - "" :: " -e ·" º" ·- - '.' .~. ···,-· - ·• /\ r 

podrían soÚcitar"éorrio~alternélüvá"sel:' enviados a trabajar para. los 

agricultores ·~la~~~s;, ~.~u~~16;;' ~~~ibii:íin a~~¿ambio; un pequeño 

sueldo, alimentos; alojamiento y v~~tÍdo del pat~6r(i . 

5.2 COMUNI'IY SERVICE ORDER. 

El primer. concepto de trabajo, como 
alternativa a la pena detentiva, se encuentra en el sistema de la 

reclusi6n períodica, introducido en Nueva Zelanda hacia· los años 

sesenta. 
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El Comuni ty Service Order, iniciado en 

Inglaterra en 1972, "al principio, la reclusión períodica se reservó 

a los delincuentes menores de .21 ·años;· se preveía que los jó~enes 
delincuentes pasasen los;. Week:.ends" y un~ rici~he a · la· semana en 

centros especiales.. Además de Úí.s .. ca~acterísi:icas ·educativa; 

terapéuticas : y distiplillél~ias '.'de. los centros,;. feÍ trabajo. se 

desarro 11ª.·•• f~er~··.d~·.~~J~si~ll ,::~~~.f i~~~.~de~.!~.:~?~}ipW~? .
2

: ~e· crea ro~ 
nuevos centros in.c;:lu~iV,~ ¡>ai:á leí~ a<l,ultos; ~anclé [!() ~ra '.9bligatoria 

la residencia, pero'';í:~ibuí~n el]trabajci} ia. ~§.~i~~ impÜrtancia y se 
•. ' ·· - ::;-.«, , ',-~ · ,,, -':;o . ~ · .- ·- ' ·, . > · .,- ... , < _,- -. . ,.... .., .. _ .. ~- .. · 

desarrollaba él• veces;en' ~1> céritr§ ·ÍnLs~o;• .. · percLgeqeralmerite en los 
parques públic6~,·h;~pÚa1~ y ·~n .. obr1s públic~s"(l) '. . 

'_¿_, ;~~~:; t{~~:_·; . . .·,.,,, ·.' .. . ' 
:{~\-,-':- ::~¿_::~ , 

. . . 

Úste~a·'Inglés del Comunity Service, en 

. baseal cual fos }6v~~etdelinc';leni:escÍebían de pagar·. 240horas de su 

tiempo libre al< servicio 'de ia comUnidad, sin ~ecibir '.nirigúna 

compensación; .. Fc>mp0~t6·~ .~.11 '•. ·~n ••.• priln~r : mpmen to una ·.serie·.' de 

:!:!:u¡:~::~·•.;t~~d!~i~~···~~;¡in~!ª ~~i~~~}~;q~:~~ •.1~~o~~~~~1:~s q:: 

ellos. obtemí~n eran ·~§.8 'gr~ric.l~s' ,cluE! 'Jos' pefjJiCi.~'5 ~~us~d6~. 
,_·.: .. ,__ _ .. -~ . -e":.~.-; . _-;._ ,:.• . '.'.::.~' '.: .. .::: .. 

- --:¡ -;;·~-· 

:_~- __ : <i<. ::::-:'.'- /'; ·--.::~:~;· 

'.fu1, 'comunity ;,~ervicZ e ~rder,. fué .posible 

evitar la encarcelació~> {m~cho{ cl~iidcu'~rite~, .) al. mismo tiempo 

despoblar a las prisiones inglesas para .darle~ oportunidad de 

indemnizar a la ~sociedad Pcir el mal cometido. 

Además se les dio la oportunidad de readquirir 

el res pe to así mismo y el de los demás; de conocer ¡ la satis facción 

que se obtiene al realizar un ·servido voluntario; templarlos en la 
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disciplina del trabajo, al cual se iniciaban y en ocasiones era 

posible, al completar el periodo prescrito, seguir trabajando en el 

servicio sócial en forma voluntaria o remunerada. 

5.3 EL TRABAJO EN FAVOR DE lA CTJMUNIDAD. 

El tema pertenece a los sustitutivos de las 

penas cortas de prisión, introd~ddas .al Código Penal Federal, en el 

Decreto publicado en el Diario Üficial del 13 de Enero de 1984 • 
. · .. ·:-, ,: . ' : 

"L.os .;;,<üiliüvO<'' j~~~~ir~~Ú en la 

inconveniencia ·•(le· ap1icár ;I:>el1~s'º''privat:i.vas'.Uf'de::·{übertad .. ª· 
primodelincui:ntes,y isin' p~lfgrosfd~d·, ;·~on lbs•• ~ú~Ütutivos de 

prisión cohsistentes ,eri .· tratári;ierú:os ~en libe~tad,'~ 5·;,Ú:Í.bertád y 

trabajo en favor de l.a 'comuni.dad,:·se p~eter\~e''iea~~i/ la.excesiva 
, .. ;_., .. _., ,,,:. 

aplicación de la pena privativa de libertad"(2) .• ~ ... 1 • 

'.'El trabBjo en favor de la comunidad consiste 

en la prestación de. se~vÍ:~i~~ no r~Úherados, en institucio~es 
públicas educativas o de asistencia social, Ó en institu~iones 
privadasasisteric~ales" (3) •• NÓ. debei:á peJ:llÍitirse que el des~frollo 
del tr;~j;r~~;~~~~·.i6~~·.humil.lantt º :·ciéiradalltii r~l:a(iLcoriaeriado ;··· 
Deberá lle\Tarsé en jÓrnad~s' <léri'iró de p~ríodds distint~s ·~l horario 

•., :- - - . """ .. ·- . . -, " - --, ~':" :- . -· -,. . - ·-. _, - .. -.-. 

de labor que sea la fueríte de ingresos ;para el sentenciado·; <Pero sin 

que pueda exc~derse de la. jornada extraordinaria que fija. la ·ley 

Federal del Trabajo. 
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Beneficios que se obtienen al. realizar un 

trabajo comunitario: 

a) no' sólo . beneficia aL reo sino también a la 

b) No 

depenclienteseconóm:i.cos. 

del ; sentenciado ni a sus 

c) Beneficia al reo en cuanto a que no permanec::ería en 

No podemos dejar de anotár qúe el. 'artículo 5 

Constitucional, en su parrafÓ IU ,' pr~hí~ la i~~s'i2ióñ de trabajos 

penales sin.1a .•. justa ... retribu~i6n ·y·.siií eLplena·~c:6~sef¡Uílliento del 

interesado, excepto el trabajo ·impue~to ~Ómo;·p~~a' po~:ia aúto;idad 

judicial. 

·-· 
Por otra parte ·.10 .que se 'establece en el 

artículo 18 ConstÚuciÓnal. ti~ne; uria viñc~la2i6n .~oñceltt~bajo y .la 

¡;eadaptaciól1 soC.i~l, ,: corn? Ún m.edio p~ra lograr ·ki . ~et~~º a la 

sociedad del .iñdividuo
0 

ben~fiCiando a;.eÚe :~y .a la sociedad, 

cumpliendo con ell~ u~ alto :senÚdo sÓcial. 

Requisitos para sustituir las penas cortas de 

prisión por trabajo en favor de.la comunidad: 

a) Que el sentenciado .no sea reincidente por delito doloso y, 

además, que haya evidenciado buena. conducta positiva, antes y 
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después del hecho punible, y 

b) Que·· por ·sus· anteéédentes personales o modo honesto de 

vivir, así com~ pÓr la naturaleza, modalidades y móviles del 
',-' ' ' ' 

delito, se presuma que_el sentenciádo no volverá a delinquir. 

deb€:.Pt"()'du~~r !~l~.:~feCto, p~~al no es 

precisamente el tra~jo, sino''la:Pé~clida (¡~<fiemi)o'libre .. No se 

trata de trabajos · forzad~s ,~·~irio cl~Firi~ ·• ~eclitl~ · q~~ .beneÚci.~ ·al reo, 

directamente, y tambié~ á i;· s~~i¡~~cl·~ : --
~:<, 

·El' fi~- d~l ~ra~jo comunitario radica en que 

la actividad Po~ e· sºi -~;gdma <debe . ejercer< una influencia 

resocialízadora, .... ~stimJlar)_; ~na ~cupa¿i6n<const~uctiva de tiempo 

libre, así com~ prodÚcif ei'hábito de un _trabajo r~gular y despertar 
la responsabilidad ~b¿iÚ .. 

. .......... . 

5.4 ASPECTOS POSITIVOS • 

..... ~n~tri:. los beneficios .del trabajo en favor de 
la comunidad, se pueden considerar los s:igu:ientés: 

a) Evitar el. haCiriamiento en las cárceles y los gastos de 

mantenimiento; 
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b) Es una forma menos aprobiosa p'ara el delincuente y más útil y 

eficaz para la sociedad, permitiéndole a aquel su intención 

de reparar el.daño causado. 

c) Cambia )a "Í.nmagen'' que >tien.e la sociedad sobre los que 

infringen normas_ penales, al. comprobarse que no . son 

forzosamente• . individuos 

socialmente. 

negativos, sino reéuperables 

d) Impide el aislamiento producido en_la prisión y le permite al 

infractor continuar en. la sociedad realizando las tareas 

normales a que está acostumbrado. 

5. 5 ASPECIDS • NEGATIVOS. 

.. ~ ..... 
Entre los aspectos negativos o dificultades 

para una buena aplicación de este ;sistema se encuent:ra: 

a) 

b) 

- - --· -· ·- -- --- - --• ' .,. . ·-1- -. ,., ,.__ . . 

Falta• de-·· orga~ismo~. ~; de~se~\f iC.ios do~de •. se<,bued~~ :;f ncorporar 

los _individum<~ujeto~ a este -,-régimen <le· t~abaJo•_ é~Eavor de 

lél ~o_mu!1id~d · _. _ 
0

• _ •-'~- •••. _ ••••••• '·---'Fé . _t• -Ú2 ~~- ·. ~- __ 
. ·;~ .. ·" ' .:·::~ ,··. 

Ui mala.· iíllpr~i~óJ: .. ~~~. fl: ·jtie.~:·- :~n ;"~os-~p~{~~~>c~~ g~a.nd,es 
porcentajes·· de désemplea;· ya qUefse'~óstie~e;qüe el:sistema 

es fojusto p0r qJet~e-Ú,brindi; tf~~J~S~ qui~g cometió 

delitos y no se ' le . d~ ~Pc;r,tlinid~d<' los <que '.no lo . han 

cometido. 
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.... 

e) La posibilidad de conseguir "mano de obra barata" en 

perjuicio del resto de los trabajadores. 

Al. respecto, las responsabilidades son· del 

Estado al que· les incumbe. esa. problemática. Sólo se suguieren las 

formas que e~iten la prisión y hagan más· útil a la sociedd a los 

infractores a la misma: 
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1) 

2) 

3) 
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CONCLUSIONES 

l. Después de haber realizadc{unestudio referente a· las penas y 

medidas de seguridad, asii corno : de un análisis relativo a la 
' -. ·' , ' ., ... - . . . , --

prisión, se pi.Jedé concluir 'que; eri .. cuarito aL pa~ámetro de 

aplicaión de d~sÚ-crn g¿, . es t~tal~E!nt:e aceptable, debido a la 

inconveriien~ia : de'i im;1;~ei pehas >de , cC:Ír tá . dur~Ción i'. h¿bida cu en ta 

que porLsu dt.Ír~¿i6n C:a~e2~n de 
0

u~a':efi6~cfa ihtimid~to;i~ y por lo 

mismo rara véz7 p~oporcio~~n la ré~dkpt~déih soCial'~ue se busca. 

2. Considero ,qué eri la: búsqlJe"dade' alternativas a las 

penas de corta' duración; el t~abajo comunit~rio P<xiría ser una 

soluéi§ri ~.· la's ;prcibi;as. que .s~'presentan. en el.·. i~terior. de. los 

Centros :'de\; Readaptación' Social, en lo referente al. 'factor 
económicq,:· YB: ··qJ~~:-~;~¡h~i-::_·C~~tros -de readaptación son· C:o5'tt>s'~i 9en su 

construcci6n ;,?rn~h~~!lÍ.~Í.ento; es decir, se berieficiarí~ri las 

actividades ':relativas al funcionamiento de los establecimientos 

carceladós ~·, ~dapt~ndó, las iniciativas tendientes 'a lograr el 

desenv~lvimi~ht~ 'Cie'Tos programas de tratamiento r~sociaú:iador, 
mantenimiento de la seguridad, el orden y la 

, ' 

- -""o. '<>"· :,_~,---. 

3. trabaJo ~·~n 'favÓr cle la com~llid~d ~~br? ser una actividad 

que en si misma bu~da é.ie~ce~ cÍ.~rt~;: i~fl~~ncÍ.a resociaÚz~dora; 
es decir' ehcotrar en el ( i:r~í.IBjo ; ia' · dosibilidad de una 

reincorporación soCÍ.al,'ya que·aldedi~a~se coric~ntinuid;d Ém una 
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4. 

actividad significa: habituarse a un sis tema de vida- que le 

ayudará a adoptar actitudes cohérentes con los valores de la. 

sociedad .:a la cual se incorpora y a esto agregar que el trabajo 

comunitario presente -un carácter adicional -qLle es- el fin 

reeducativo. 

•. - ', 

EIÍ cuantó a los - inc_onvenientes · que puede enfrentar un 

individuo,_ al encontrar~~ en > la slt~ación de ser 

primodelincuente y compurgando una :·pél'la de corta: düración, se 

consideran lcis :sigJie~i:es:' : 

a) 

- ;~~~ 
camb~() cte'·carádÚ~r;-<l~f i~diJiJu~ p<>r la_ s~n~i~e~¿i~ directa 

con delinc~~~~es'l;dedif~r~~t~~-ni~el:s·~~-~ill~to~ici~cÍ. 
·~--- ~--~~~·-=-> ·~- - -_· ~~'.;;_:: -

b) El"efeci:o';p~ic~lógÍ~Ó \~Ge'~ produd~','ia d~E~~2iói{prolongada en 
el inter~o. ' -- .,,_ .;::, . - -_ ;; ,. ·• 

' .,: :· ~-<~-i ':-_-;:_·_:_ .• _.:_:. :~::·: --;~-~~::_' ' -,.-',"'~ ~_._:~_·_': _;i__ ·i. -. : . 
'~','-.:. F ' ~:--.~· -~~----,~_:·_ ,._ •- -

e). La desi~tegraci.ón''en'-ei'.';:J(JC'1e~~ faili:i.ü~r'; as:i. como en el 

aspee to laooi~J. -y ~conl~id~; ;rovoca~· ún· deteriorocmoral que con 

el tiempo se - tr~duce '. ,en incó~formidad- y rebeldía. h~ci~ la 

sociedad en que vive. 

- - . 
5. El trabajocó~uni tario se' traduce en tareas de tipo social, 

como por ejemplo,_, .. un __ mé_d~c9 _Cj'~e comete un delito ele- tra~sito; 
debe c()~prÓ~ei:erse _a cu~~r herido~ fuera ele su horario habitual 

de trabajo o los fines de s~ana. Por lo que se 'refiere al .lugar 

o establecimiento~ ~ri éidndé ~ei'~:lebéln des~p~Í'í~r, 'la~ actÍvidades 

relacionadas c()n la pr~stación del trabajo en favor de la 
'.•, .' ' 

comunidad, podemos mencionar los siguientes:· 
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a) Instituciones de asistencia social. 

b) Instituciones públicas. 

c) Instituciones educativas. 

d) Instituciones privadas. 

6. Sustituir .las penas cortas de prisión por una medida de 

mayor efiCacia social como es el trabajo C()munitario, puede 

ayudar a evitar la s~brep;blación ~e las cárc~les que a menudo 

son la causa . d~ m~6hb~ problema~ dent~o./'de, los~ ,C~ntr()S de 

Readaptación .Social;:· por· ·mencionar ·'.algunos·~'.habl~os;:de la 

~::~:!;~::~~:j:: v~e~:ict;it:j·:;1:~Í\n:e&i:6l~l:f f lt1"i~t~~!~?~0~0 : 
.-, ','. -. -'.·" - . ~:·I ':;~·:-.·· ;; ' . ;."_.'.· 

e; <···> •;; : .... / C'.•;•·. " 

·.··~ q~e Einalmenteire~~rcuten en ;üindfvfduo de. 
->. :~\ 

la siguiente manera:· 
''·-:--o·-~ "'.o-'-c- - - ,_;./:¡;'- ·.;,,,-._ ;.-:·:·:._ ; - - -.,, 

a) 

b) 

En tras toril~~ Fisicos'~ Enfermecláci~5<v~~iás~ 

En ti:astarii;s p~i~;Ú~~id~s: ;.:;n~~:m:dades ~en tales, 
• . -· ,; .·- - -- .· ., - ' < ,_ ... O::, '\ .:-_ . ,,-·.'';"o· - .--·- .: --~ 

frenias, tras tornos· d.~ comportBñJi~nto, neurosis' 

delirios,. inca¡}acidad · de· ~elaCi6n. ~acial. 
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