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1.- EVALUACION DEL PROTOCOLO 

INICIO 

•.. ·. FEC::H.A _ .. · < 
MES ··•·.•· .. 'ANO:.·. 

ETAPAS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION 
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INICIO TERMINO 
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' ., FOLIO 

[ 1 1 1 1 
AÑO CONSEC 

RESUMEN DE LA INVESTIGACION 

Este protocolo se llevó a cabo ar en la Clínica :Balbuena 'rimero con I!!Uchos··.ua-

diferentes'exa-
que los pacientes con pié diabétic.o ,, di-

, .... - ___ ... _L~· ··~·~n...,.:;.·- .. ~-··: 

motivo nos dimos a la t~a evoluci6n ~~to del :P~~ diabétic9, ·como la 

En la cÜnica-B8.ibuena de¿ -ISSSTE, i:e_capta::-on ~2 pa;_~en!es con pié-diab~tico, 12 deliséxo 

rechazo, desinteres haci~.::e1 
, . ·: -;·: ..... ,: .. •_""::' ·, 

suvida, como tabaquismo, alcoholismo, sederita±is!no, 

iernas se mencionan en el estudio~ 



FOLIO 

1 1 1 1 -1 
AÑO CONSEC 

RESUMEN DE LA INVESTIGACION 

Este protocolo se llevó a cabo por contar en la Clínica Ealbuena 1rimero 

a-
;di-
~ 

motivo nos dimos a la tElJ!'ea la evoluci6n tanto del pi~ diabético; como la 

~~~ pirai~'b~tico, 12 de:J?:sexo 

rechazo, desinteres hacia;?e.1 

suvida, como tabaquismo, alcoholismo, sedent~Ísi:r:o, 

1bios en las uiernas se mencionan en el estudio:. 
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10. Autorizaciones 
1O.1. De los Jefes de Servicio o Departamento que en alguna forma participe en el 

Desarrollo de la investigación. 

Nombre:----------------'------------
Firma: ----------Nombre: ________________________ --'--' 
Firma: _________ _ 
Nombre: __________________________ _ 

Firma:----------

10.2. Del Jefe de Investigación de la Unidad. 

Firma:------------\ 

10.3. En aquellos casos que lo ameriten, a juicio de la Jefatura de Investigación, de la 
dirección del hospital. '·.,, 

Firma: DR. RIGOBERTO CEDIL 

11. Carta de aceptación de tutoría d~ tesis de investigación (Ver hoja anexa). 



":E:PT ACION DE TUTORIA DE TESIS DE INVESTIGACION 

Jefatura de lnves .. ~aci6n 
Presente. 

Como asesor de la tesis _ __.P,_.I ... E,._.D,,..W_,..E,...T,..I...,C...,O..__.Y.._.ME-P ... T,..O.._.A..,MB.....,,I.._EN ........ 'Jl,...E _____ _ 

FAMU·l:Ui 

que realizará el doctor DR • ARTURO PAP.EJA UE"ES 
me comprometo a: 

1.- Aconsejar el autor sobre cada uno de los capitulas señalados en el protocolo 
correspondiente. 

2.- Buscar que en el servicio se le faciliten los medias para el mejor desarrollo de la 
investigación. 

3.- Vigilar que el autor cumpla con los procedimientm señalados en el protocolo 

4.- Analizar los resultados con el autor para derivar tas conclusiones. 

5.- Recomendarle los cambios que juzgue pertinentes en la comunicación escrita al 
final del trabajo. 

6. 

/. 

DR rROJ3F. 
~-... ···•· 

Atentamente 
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1. PRO BLE M A 

familia: 
. - ·- . . . ' . . 

¡'; - E.n el: as~e•:tr.:•peYSC•nal' se estlldiaY~ si. e~:iste d~sinteyés peY.sr.:•nC\l 

r.:• de~•:L\idc• de ~;:, t,:,maY ~L\s med i·~arn:ntc;s, r~ higÍ~ne,pe~sc•paV, 
ante•:eden\e~fci~ tab,aquism6; af~~;h•:•l; fol ta de -e.j~~~.: io: ir.:•, .~.b~~idad y 

en geneYal ~r.:;~~ •a~~i{~d•-'gJ~ ¡)e¡fiikje' d~,sinté;és; ¡:ii;s¿náL < Al;;i . mi smr.:•, 

es de ha;:~r rP~-~r_;~~Ll~>erfr ~-; ~;:y.~~1~·• d~,,¡t;~·-~á~2.s se {;~t·~· di;; 

p a1: i en t e·s'· i:·~_.i{~~ b~:~.i.·~~~~~:_; i·é·.::2~:~ ~:;}~·.; 
'··.' '_;r\~:._ 

.:·:--.:·;_-·· .. · 

familia .enla ~v~·lLÍ~i-~•n.cié{¡:i_~E?. 
" ,·-.· ... 

En éste ~stud~r.:• .:te~~m~;~ Rª';·Íent~~ c•:•n esr.:áYas r.:• ye1 ampLttadr.:•s 

ser.:1.1el a.-~~ é~;~e ·;.;d~c imi-~ntó. :Se hCI en•~Ónt~ ad•~• dete/i.c.r •:• .de la 

tYate1miento. 

2. H I P O T E S I S 

La din~mica familiar inteY~iene en l~.evolucibn del pie diabético. 



8. A N T E C E D E N T E S y MAF:C:O D E 

R E F E R E N C: A 

En 1'388 ML1el.le1· repc•rta- lps-y_esultadc•s d~_l t:ratamie_nt•:• de la 

Cil•:e1·a del pié d~at:í~1?i~c,;, ee;nsid~r·a~d•:;,)e. pske•t~~apia y calzado:• 

espee i a_l. '. D~l brÍ'dg~''.e~T1~8El'·r el a~ i e•rla 1 as c,{.~e~ as 'eón. 1 a. ~óvÍJ i.dad 

del pié. Al ~Jetde~; ~.\~:~l? :~:l'Llp•:• d~~~P.~·~i~nt~s, ;s~ h~>-=·,~~·e:]'~d~·. que 

es Se•lC• el. f~'2t.:01; ~ip'erglÚe~rr1ia ~l:~et~rli:Tn~ntee?~la e...fo::lL;•=i•~•nde 
_;;;·::;-, :··:'.':'.'... ~- ~ ,· ;: . :·~,; .·. : .. -_ '.·, ·::· - '., . :,;,,. 

las c11cera";,t é!¡;_\},p'ié· diabeti'¿c.~<sé(h~ c.bs~!:v~d·=··q¿;~·ta·rii'biérl 
··; . .' ,,.; · .. :• . ·:<· ':~·': -,, '" 

intervienen fa~ti:•rE/s'·famÍl i.~1'.e's ,fantó'di~-e~'tamÉ'nt'~ ¡;¡¡,¡;;i enferm;:, ee•mC• 
·:.~.- ~:, .. r· ~~· -~. ·~·.-.·. <-:·.: ... °"·~· ,.·.~,, ... ,:.,-;_,. 

en 1 a evc·_l.Ú•:-i·~·n<_~e.·-~ ~.sen{;~~ed,adz1·,2,s± -.~.i~;~·s·=·~.e:~~ff'..~~~f i~i citad_ a_ . 

muestYa •:•:•mó~'.se:hancdes•:·rit•{ alg'L.íri•::s de eitbs';Jao:fo:;resky;es a' partil' 
•,,,:,ro· ~ .. _ .. _._/C.< f_•t··· ,,_>;...:: ':- ;'._:;¡_'_ ,_: .' <·./~; ... ();;,~:~::{ 

de este an~l i\iii~ cl~l f!Llf!! Sf!! 9.{;!l"le(a 'él pr:C.tJf~-íllC\ i:Jeo<estlÍdie•.3_;4~ 

·: ·-.-/>;',·,·.·.~·:.·\' :·: .. ' '·:<·:~.-.;.· .. ·-:; :~<·:>:" 

La p•:•l irie,ui\.~1'~ 1-~- diabéti.C:a\~Lle<~t~ JL1~dE! ..f.~h~~~ s,~ ¡.¡;:,,~,e 
e e•nt r ·=•la, al H~-i ~ ifa~ét 1~~'{ ~eoV( 1 ~~ . J. ~~{.~;r1~~ ~ase ú1_,ares/(:oe 1 Lis i'vas qL1e 

pueden estar ampli;~~.e;~~e é!ishib(1idas i.~i>e 'ia;,; ~rt~/r~'5 ri21trio:-ias de 

1 e•s ner vi •:•s prr·i'fé~ ie2.~, se;n t'i p ic amente sensi_t i ve•mc;tc:r a, simét r i e a y 
~.{:·' 

d is ta 1 • 3 ,_4, 1.(1 ~ i ~ 

Debem•:•s t~e•lllar-'en.~•cüent_a qL1e __ en el·pie diabétice• la.afeecH:on del 

sistema nervic•s::.'.p~;i-féri•:•:• pL1~de -•:aL1sar, ._ p•:;l in~Ltróp~tia simétrica 
"-~ ·.: .,. . . - ·, .. ; ., ; .. " ' 

sens•:•l' ial .•:• mixta;·. neÚY•::pat i a:: me•te•l"a' asi métr ie a (ami •:•tY~C•fi a. 
,-~-' ·". ;~:,: • -~· .' ! .. ' ' '• 

di abét i.: a) .r adir.: ul c;pat ia, ·:te: .... aéeoabd·=·m~i nal , ~~Llr~·p~t ;_ ~(aí.it~:~·=·ma co 

lesiones aÍslad~:'Ciein~rvi~·~ in1:lividL1ales;' F'LÍecle~1 C•.•:L1rrfr aisladas •:• 
. '. . . ' . ; . ~. . ::, ' ; : : . 

en cualquier. ee•mbinad·~·n:. f::rLlpp._'3, 13, 15, 12 
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La polineuropat~a s~nsorial, la manif~~tacibn "'~s con1~n, puede 

i:•r-iginar tan s•::•l•:• dis.minL1l:i1~1n de·. l'c•s refl&Jc·s···tendi·n_c,s•::is, .Y. Cü?·t~?Yic.11·0 

de la apt·e1:i"ci.i:i1~•n .de· la··\1ibrar.:·it•'.Í1 :·de las p_.i·erriaG-.l.3, l:l.,5 ~::\.:\_and•:.: 1 es 

sintc·m~t iú1, puede habec. df·lbr, ~~res}esia~ ci en{L1mecimi~ntc0 de l.as 

pi e Y nas, en. ·:·asc•s.J-Qr a\1 ~~- haY .. ~;p:éY:~d.i da"<·~·en,s·c~r·.i ~·1< __ d i'St·a1: ::e.r:1./t·~·.dó~ ... .-.1 •;:·~ 

miembrc·s·• La ami•:•tr•:;'f·i~. d~ilbét io=:a/·is~t.::~f:lte/iz·a p;:<; .•. debi lidád y 

desgaste·· as i ~1étr icc•s qL1~ a~~'ct ~ii de·. p~e f'ereno:i á' i c•;i;: mC1s•: ~i ·~·s 

pronimales de las piernas, ao:o:óm~·,,,;,~do:os d~ do:olcor· lo:u;'al :. 9; 

.. ··,,, ,. 

tratada,· el pÍ-•:,::es•:•:es"asintom~ticeo. iSe;car•ateriza p;:.r altera·~i·~·n en 
',<-:~. _. '':-:> . . . . .' ·-· .. -

el refle.j•:• del' tend·~;ri de. aqL\iles e; Lma percepc i~·n · .adec'uádá .de la 

sen sao: i·~·n vi~i'~:~:rTC:· y_~d~"-i6iici¿,.n .:eri ic;s p'ies. ·~~·~.r~(:~~~nt~ se 
·.,:,· ,· º: ·.·.; <<· .:.;·_:;:, ....... ' ,.·. '._, __ .... :. ·--. ···, -·~·.··' .~:>"'<·';-: 

in!.cian de manéra')nsidfosa:' parestesi'as, ;·do:•lc•r 'deCtip'c••):.1rente, qLle 

empec•r an;pc·i·. la•.nc·o:~·~, i,ha_o:e,n(llc:li;?st~;; ¿::mi~.f:~~i).·'pL1~éJ:~~ t;o:.~Ú·~ frsé 

dol o:or es desgar t: adi:;r7s· ·=···· p~~~z a,ntes;'em' to:obi l.Í·=· ·.y: p:ant¿;y\1}a~. ·:i, 7, 4 
·.· ... >-:· .. , . -:_ . <> .· ''" ,. . •""·'' ~-~.~:i~-~:. . . 

._. ·.·_ :, .. <·: ·.>'.?'.·.-;-'.;)-.' ·.:.· :; ··, ·~ 
Es meno:•s <~sp~•:taciAa~/p~~c• )n~s i'~v~l i!ii~rite:i~:partic ipaci·~·n 

neLlr 1. t io:a,c~"~·nr•:~Pa~.·nervl.'~.~;~é~sf~ i~~.~.\ éspec /~imérite ~~-.íás 
e~:tr emidades;, ·~e ;pueden•p0Í-~sent~r •··par estesiai;; ~~P~~té~ias, 
h iperest~sTá15 r.·:~ •.d.:.1i:1rés.fli1'~C.;nt~s.¡ La.' h·¡peres~·~~:¡a.pÚede . ser: tan 

·"·-·-:-;-!.--e-. . '···· ·· .. • ·-=.=-"" - ;··"' ;<;--:;;:-._;,.,.·---,": .:;.;:~;-,·.~·~-::7-·'.'.~ .'":-""'::\.'"'-· 

intensa. qúe\impida el, 'i.\'ndar ,(:o lle\;ar';z~patc .. s,'iei.~;clo::.1.:.r .. és tan ,fL\erte 

qL1e l •:•S iaó: i~nf~~v~~o:e~i t~~ C\?~·;~:é~i 1:,::'~;·~~·r.·~~•::te,~\~~ ';~¿\~¿\ ~li .;i a~ l 1:0; 

la necrc·b.i•:•sis'de }~•s d,ia~ét{cd.;;,·~·· .... 5.ti{ f~.{niad~. pF )~.~;,,,~ ·,i; ~ód•:• dei. 
'. ·'.;"., 

pl a•: as.~~ rnerp;:, ,::;o e:r.t'remiciaéi~si ql.i~. 5'e 'f[, ic i a~ , .:~;m;:, man.:ha:s v.i •:•Uc eas 

ligeramente ~l É~¿\das 1: O:•n !)al;~,' eri tem~tc;sO:, 7 S:~ extiencJ~n C•~•Íl b;::·,- des 
,· ' < ', . :', - !" -, 

seY"pingin1:1sc·s·y l.ós· 1:entr•:•s .~.e vllelv~n atr~·.fi;-c•s'.·y_ 'b18n~óS. c1:1n vasc•s 



sangu~neos purpC1ricos dila~ados. ~stas manchas no son. dc•lorosAs pe,~o 

puPri<"n se~,. antiest:t'-;.t)cás. En J;;¡ di.,;bP.t.P.s no:• trate.·d~ el aL1menti:o.de 

Asimismb .es·pr•:·babl e q•.•e ·.1 as in fe·:·: ic•nes ·se pYesente"r1 igúal ·_.qLle 

en una pers•:•~~-~an~· p~rc••s•:;n ~~s es.pe•:tacúla~·es en ei:'di~bé~io=•:• y m~s 
lenta su EV•:•luo:i~:nY·p(fr tal mc·.hvc· el ,pie;.d(~b~Ücco'.:?A~--~-~;n buen 

. ,~ ' .. ·, ... 



J OBJETJ\IOS 

4. 1 . 13ENEPALES 

4.1.1. Conocer el grade de evoluciOn del pie diabético. 

4.1.2. C~~~~er ra~g6~ de~l~-~~-n~nii~~ .f·a~i~i~~ r~i-~cionado& con el 

paciente o:on pie cÜabéticc•. 

' ' 

4.1.3. C:ón•:•cer la rel~o:i~:on de la dint;.mio:a famili'ar 'y la evc•lL1•:io!•n del 

p i e di ab ét i •:•:o. 

4.2. PARTICULARES 

4.2.1. Prevenir mediante la educaciOn y el tratamiento las secuelas 

4.2.2. Det~r~in~r~ia ~recuencia del pie diabético en 1~ clinica 

ISSSTE Balb~ena; 

. ' 
··- . .. . .: 

4.2.3. Determinar la frecuencla de consulta del paciente con pie 

diabéticc•. 

:z:. 
lJ..J 
Q). -o::: 
a 

Ll.J a 
"'( 
-.1 
-.1 

~ 



5. J u s T I r J e A e r o N 

y de es.te gi"upo:• ,el' qLlé mayór, 

pié diabéti~o: .. SL bl.e~ él pao:iente diabétio=cO,tiené; Ltria ~mplia ga~a de 
·«:·: .. ...-·,.:-·_'._: __ \ :'_. ·_·:-:··. :·· 

E?'-' i d~~te c:ie' 1 as 
-;·.,_:·.'_ >--~,; ,, ' 

1 es i i:rnes· 1·a -· ·='.;=!~~~:f~r;;~:ª,~.~--~"'.~~~-:r:·~~i~;:-: ~,:~~:-~---~:'.,f:;_~:~·-Lt·~·:~-~-:~~-~_A-~ e·:_·'.'.ic~-~- t'r···cú~;: ~;_::;~-~.h-~¿i ta. 
<.::·~ '\.;._;_:le. <:'.'. 

Un pr •:•b 1 ema es, t:ambiérliel :;h~d);;, d~ q~e;p¿,; l ci ést t'.LIC t Llr ~ .. cie'l : ~er vi e i •:• 
~> ,·· ·:..e 

lC•S paC ientes}o:óil:esta o:Í::;mp)/o:'a;:{ton ~CLÚ:lefr .c\1> Se1·vicfo :de; '.dfracfones 
,; : '.. • :: , < " .-. • • : ,;-;:::: ~--'..-;:- : ' " .... ~ ;_:,~;. -. -.,·..:, ·_: '·f.: 

y ya n1:1:· .Sc·i·i 1:.i't ~úi-"·sLl-;_ .:\:;n·s1.Jff·a_-:~_4_>:E·St ó.~::·en _ det E?Y:í.i ¿;y·i:·-~--C.fe1J,:-,n·i'Srri:ó_:. pr:·~;_C.esó 
',· ~-. ······.:··· __ .·: ,. . -·.·, .. "'.'..>.--·--··,-;,_·_ • .'•, · . . ','•·':'::_:'.··:~~~'.-,e-:.,;;-;·.··· 

qLte mane.ja ·•·e1· •• persconai·cdei". en f ernieí'11 á~· F'cil'" C!tra .·•·part e{I;{,} 
_.,. . ~.-: -~ ::.-:.;:.·): -_-· :-:~·: - ) ' . :-:,·.J·" :::;< 

so:obresatL;ra.cio~on d~·~coris~1lta Pªl"ª·el ;~édio:o:o ger:ieral,•.·prr.;ovóo:á qLle no .se 

le de la impo:o~tágr.:¡~ .drbi~~·a estós pa{;~en·t~~."~;1,~ , 
-- .~ 

de pao: iente.s c¡úe deben se( atendick•s'b.ido:º la· sLÍperyisi6n· o:~ro:ana del 
.. - . - - ..:~·,_'.:' -._,,'.:,,: 

médio:o:o, Es.~o:•;,·····~·~to::/qLie ~~; iÍiterit'a>esti.·í'·d····.1.·,.ª.· r o:;fro:Os fao:tóres· · .. r 
r el ar.: i o;:onaclo:os, ::;~,n> est~ ~!l'"Llpo:o ,, de 'pá.:'i ~gt~s QLI~ •'in f l Ü~en 
determina~nt;~ment~ •en., sL1 •·.~?·:•foo~i~./~ ~en, ~L1,.r.:ró~ioI{d;d. , 

_, eo:---·--: -'-·;_-,:._:-- .=; ~·--.---.'""" --

·~ p~bl;}o:i~o;~ •cÍe. d i~bétio:c;s <:ie la .,cr,ÍLi¿a.'• B

0

albL1ena del 
.«·1·: . ,_ .·,- -

ISSSTE, e:Ústei~ 33 p~cien¡tes qL1'e p/esen.tár(piédiabéti'•:o:o, cieni:r•:• de 

leos difererites est~d~o:os,cÍ~ e~co~~1d~;n, d~sde o:ir~L1la'c{';~ºn•deficiente, 
h i perp i gmenta 0: io~on' h i po:osensi b i l i dad' eso: ar as¡ hasta amputa•: i~on ~ 



6. D J S E ~ O 

6.1. TIPO DE INVESTIGACION 

6. 1.1 OBSERVACIONAL 

6.1.2. LONGITUDINAL 

6.1.3. PROSPECTIVA 

6.1.4. DESCRIPTIVA 

6.1.5. A CIEGAS 



2.- Que a~udan al servicio de curscioner de la cllnica Balbu~na del 

ISSSTE. 

3. Que p~eRenten ~lcera. 

5.2.2.3. Crite~'ii:·sde.exch1sif..on 

1.- F'a·:ientes q;uep•:•r: .. SLt gravedad ne• se les pLteda estudiar y que .. 
tengan qLte enviar~e al hÓspif;,.l, 

2.-

. - ... 

3.- Pa•:Íent.es qLte se .tenga que· cambiar de •:ll.ni•:a y n•:• desee segLtir 

asistiendo·al servicio. 

5.2.2.4. Criter~os de eliminacibn 

1.- Fallecimien~o del paciente. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

ft9 DEB[ 
118UDTE&A 



6.3. CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS 

1. - NDMBF:E 

2.- EDAD 

3.- SE>:O 

4.- OCUPACION 

5.- ¿,DESDE CUANDO. ES DIABETICO? 

E.. - ¿TF.:ATAMI~NTO MEDrc:o.DESDE CUANDO? 

7. - ¿,CUANl)D EMP'E.ZO CON LA COMPLI CACION DEL PIE? 

9.-

BUENO, ' R~l3~LA~:o ·~Arn •• ¿F'ór qué? 

10.- ¿ACUDE A ¿~NSLJLTA ~. c:~F:Ai::ICJI~, S~OLO, CON UN FAMILIAF: O CON UNA 

11. - ¿CUANDO 'REGF.:~~h DE~C:ONSUL TA O CUR0CIDN LE· F'F.:E13LJNTAN QUE LE 

HICIEF:ON? 

12. - ¿USTED T.OMA SUS MED I C:AMENTOS SOLO O CON AYUDA DE ALGUIEN? 



G.4. DESCRIPCION GENERAL DEL ESTUDIO. 

Se identifi•:ar•:•n a ·l·:·s· pa•:ient,es qLte_ a•:Ltdian_. al ser_vi·cic• de 

1:Ltr a.1: i •:•nes .p•:•r _ al t Era•: f,-:,nes· dei. ·.-p·i e -di 'abé t. i ::·;:.·. _·Er!' 'eSt·~. ,:·f ¿~Se ·1: ·,:,l ab1:1r .~. 

el pers•:•nal.>de ~rlf17l'"me~ici. Se' itr.ir.~•n a.Jós pa··~ie;té,~.~:selés aplicl 

la enrnest~. ;c.sté~f•:>m~~.t~·'se) ~·~ ~~vis·~·:ehtr~; tr.~s y cinc~•. 
·="= ~-·= i s:ine:~ -~ .. ·-c:á~nd·;~. ·1:¿·~ .. _--~~"~~;·~-~-.~~r-l.:.> se .:;---~~::-(;~ ~-:~.~i"-'?i_z.:iY a,~··:"- ~-c·s~>i ~ 11 .:,; ·se-- i es 
pi di.~. q~~'e . ~· ep1:1r t cú~ :~-~--_.·:~-s:,~;-í·'u-.;.--¡:,~,n·: 

de l o:•S d~~•~•S ~'~~~n Í cfos. 

E.. 5. CRONDGF:AÍ1A 

,._ .. _ . :·· .- - .:; . - ·. :. ·, .. - ; 

Fin~i~ent~ s~ r~aliz~ i1~a1Dra~ibri . . . 

Elabcracibh del protocolo 

May•:·-Agc•s t C• 

Septiembre~Octubre 

~k·viembre 



6.6. ANALISIS DE DATOS 

De· la póbl'a•:i_·~·r• qLle se estLtdi·~· en leo. Cl!ni•:a DalbLlena clel 

I SSSTE, 1 '7 .. sqn 'del-.· sex.i:• maS1: ul in•:•, - 21' del se:.:1:1 femen i n•:1,. •: 1:•n edades 
e - ' ' • 
- ' 

de amb1:1s ·se~t.·c·5:.:-en.t't~e·-,'.45_.--Y .. ?5.·:_-.arióS. En la .relaci.'~·n 9L1E· .e~:~ste 1:c•n el 

pade•:imient::. del pié diabéti~:o:o; 
.·.. ···" .,>'.·:,.'._ . ·, ,. -~ ; 

·. ,r:: 

1 :i 15- ter11aÍl ·Yl·i·~.=~·~·~( c~•n py;:;blemas farnilian?~ ·=-=•rn•:•- Ye•:ha::c•, 

desinteYé!i<~•:.ia el :~~a•:¡efl-~eien •:u:asi;:•neS mal t;ato; 
;» .. · - -_ --·_, -- - - -

e ~·mcr.;·.t ~b~-qL1i_~rr:i1:•, 18 p•:•r .i.o.sper.:tc•s. persc•náies duYante sL1vicla, 2) 
.;.·- ,<-· - ·-:···· .. · 

al•: ·:·h.:ol, :seé:léni;'árTsmó, •:•bes idá'd / mal á ·h i 9 i ene;<- --

3) 
. . :~·-:.~-. -

cc•rnpl i•:a•:i.•:•nes;.neuy1ti•:a¡;. y •=.fr•:L1l~atc•.i:.-ias 1 . 7 •:c•n_ escaras :en 

di f eYentes gr~dc<s ~~/~vc•ld:;¡,~;n' ~~7:;:-~. -~ri",~i~~~1;1·c· .: cim•:•°'en 'pY c•f LÍnd id ad 

y 3 que hLtb•:• n~•:e~~d~.d ~e<·~rn¡)S{ár,: 2/Ltnicai~nte 
;. ~ ::. '"'.· .. 

el p{é hast¡,\ la rnÜ~d,.de~metátays;:.s. 

d_ed•:• del pié 

y 

~:/:,'·-.; ·":\:\~··_:--<~~·'.:· "., :,· 
De la p•:·b~a·: i_·~·n,":r.:.n pié diabét ice• de la cll.riicaBalbLlerii:I -del 

ISSSTE, el 40'l. mej'.:·r·~; -~-~-. 8-'\se -á1 L-a;~rnienfc. 'cc•n .. h ip•:•~l L\~e~iantes 
tanto c•Yales .• :.~.~'.:,~in~Ltlin~:°; (f~f ·=·~.;.:.·i~di __ a_.:-il.:;r4~ bi.g,iénic•:·_·-

~ .. :.. __ 

di etét i •:<,'s; el' 5ói ~'.icesentan?J.~~er~ ~~.j,;~ ia en ;.¡;,l i.: i ~.j¡ ·,¿;. l ós .•:arnb i •:•s 

de •: C•l C•Y~;: f,~:n •• d~ 1'~ 'bi~f;: 'alte~'~•:i6l1-. f'ieLI~. fÚ •:_a,· __ -• -~-•_:•:i l: •=~_t_l acfé~. LC•S qLle 
·-,:· r,:·-- - -

pYesenta.n t11;~,r.a .:5i9~i~Á>ª7.~~ ';~n''.~1<c.er;;!'ic.~~(cit;'/.':{íra~·_i¿~e55·{ El-~-·· lO'l.- que 
., "•'·"" ,., . ,,. ... . . ·"" .. 

YepYesenta lC's~•. 3 ;·p'ac i entes ampLltad•:•s _ .fLieY.•:•n -y e f eY i d•:•s .·al -H•:•sp i tal e •:•n 

•:ambi.:o de ~ipoglLl;:·e~{a~tes·•=·Yales ainsL1lina y pre~entan .mLl•:ha 

me.5•:•rl.a en las pieynls. 



6.7. METODOS MATEMATICOS PAPA El ANALISIS DE LOS DATOS. 

6.8. COMENTARIOS 

Es muy interesante encontrar r~lacibn entre los fact6res 

familiares y la ~V•~•lu•:Í•~•n d~ Lln prcoo:esc• o:c;mc• e~t~. Esta r-elad•~•n aC1n 
. ' ":: .~:·.: . ; ".·. . ·- ·. -. -, ' . ·' .- ·: ·· - -· ·-

n ·=· es muy. •:lar a. :en·, .. téimi.nbs ·esfa.d1st icc·s·, ·i:i,er se've,'qÍ:.1e est~n 
;-,_ .. i.,.· ~ ·-·_:·:~ ··: ~·:;:· ·>·.:- '·.-.'·· . 

pt·esentes dio:h•:•s fa;:t.:.res. El pt·oblerr1a Piin•: ip~l' es:q'ü~'se. tr'ata de 
·r· -~ . .'.~~·)/ , .. •, ~,;-:_·. 

rel ac Í C•nes .mul t (f adÓt'. ial e5_. en éfoni:Je el ::.•:ont'r~;l~ d~' t") grc\i-i cant i dád 

de variable es ~ú;.''.dif1dl.Sin E!~barg;:,<er.~.~l:;:'.~;iíllar~se~.a~.prC.bl'ema 
pr ·=•PC•t"•: ic•na Lln· avari;:e\en. ei"es.tLÍdÍ•:;·;dee~te\t.ipco,c:ie\situai'ii;:ine~. Es 

neo: esar io:o .• ::.:.rit i núár sfst~matiza~d;:, est::os, e~tud i.0:1si e~·~ est~ .enfoque en 

partirnlar para•:•btenet· Ll;1 o:o::ncoo~irr1i~nto:1 qL1e fi~almente r~ch:.mde en 
- .... ·,. . . · .. :-: . ' 

beneficio'~ir¡cto~el pa2ient~~ 



7. R E C U P 5 O S 

7. 1 . Humanc•s 

Un médico investigador 

Una enfermeYa del 5ervici~ de curaciones 

Papeler5.a 

Material de ~sc~itoric 

Acceso a comput-adoY·a p~rsonal 

Acceso a procesadqr de p~labras 

Acceso a patju~f~ estad5.sticc 

8. F I N A N C I A M .I E N T O 

Aprc•ximadamente ~:mil' ·nüevós ·pesc•s 
: .; . ; :.. . ,--··,. ' 

Cc•nsiderandc• papelei· Í.a, .~at~r ial de eser ito:'.r i•:•, traba.jo seer.et ar ial. 



9. e o N s I D E R A e I o N E s E T l C A S 

,; .,_,. 

el r eg 1 amento:• de la Ley '13eher al de Sal Ltd en !'lªt er i a ;d~;'. i ~vest i gao: i ·~·n 

para la SalLtd. Htülc; 11, c~,µitLilc• I,• artl.culc•.17; f:;~,~;:{~,n·'1!. 
Invest i g·a·;=· i·-.~;n·.· ¿·c;n -·.t~_ "i ~-sg-c;·_.m1·r, i m··=· >,_T,:;d;:;~- .1~15· __ :.p~·=.i· ent eS·~_;· ir;¿ 1LI1' cÍ~·S· en 

este estudi•:• a•:eptar•;n ~u partidp~•:i·~·npara q~;e se•llev_;ra a cabe•. 
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