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INTRODUCCION 



1.- INTRODUCCION. 

BI aiat• .. ••colar ••xicano enfrenta proble .. a educatiYo• de 

carllcter particular 7 universal, entre loa priMro• se pueden 

Mncionar lo• aiauientea: planea y proara•a• de eatudlo 

ob1oletoa, falta de tor•acibn docente en ni•ele• .. dio• 7 

superiores, ausencia de una revisibn curricular conatante, falta 

de continuidad entre loa planes de educacibn nacional de un 

sexenio de gobierno a otro, asignacibn Insuficiente del aasto 

publico para la educacibn, bajo nivel de escolaridad de la 

poblacibn y analfabetismo, entre otros. 

Dentro de los problemas universales que comparte nuestro 

sistema educativo mexicano con otros paises, se encuentran 

principalmente la desercibn escolar y el bajo rendimiento 

académico o reprobacibn. 

rr.- ANTECEDENTES 

El bajo rendi•iento acadé•ico (BRAC) ha sido preocupacibn de 

pedaaoaos, paicblogos, trabaJadorH sociales y socibloaos, loa 

cuales han realizado nu•erosoa estudios al respecto en todos los 

niveles educativos y latitudes. 



En nue1tro pala, y en el bachillerato.de la Univer1ided Don 

Vasco de Uruapan, Nichoacan, el BllAC ha alcanzado lndice1 

ba1tante conaiderablea, por tal 110tho, e1te probleu ha sido 

inveatiaado en el pre1ente eatudio. 

En una investigacibn realizada 

Planeacibn del Coleaio de Ciencias y 

Universidad Autonoma de México (UNAN), 

por Ja s.ecretarla 

Humanidades de 

en la que se 

de 

la 

dio 

seguimiento a las generaciones de 1971 a 1984, se encontrb que el 

bachillerato presenta graves problemas de reprobacibn y desercion 

escolar, siendo, en el primer caso, entre JO" y so" de la 

poblacibn estudianti 1 (UNAN, J99S: 11). 

En una de las invest igsciones realizadas en la UNAN en el 

afto de 1985 acerca de la reprobacibn académica en sus dos 

modalidades de bachillerato, Colegio de Ciencias y Humanidades 

(C. c. H.) y Escuela Nacional Preparatoria (ENP), se encontrb que 

las materias con mayor indice de reprobacibn fueron matemat icas, 

flsica y qulmica (RUIZ,1989:164). 

El Instituto 

investiaaciones con 

Tecnolbaico 

respecto al 

de 

bajo 

Querétaro, 

rendi•iento 

en sus 

académico 

encuentra que, las mlteriaa con 111yor Indice de reprobac.ibn en 

los tres primeros se11estres del bachillerato son: mate•aticaa, 



fhica ., qul•ica. los lndicH de reprobacibn oacilan entre el 

28• 1 al 57• (NORll!GA:1989,164). 

La Universidad Don vasco, A. c. de Uruapan, Nichoaciln, a 

trav61 del Dep1rt1m1nto de Investisacibn y en coordinacibn con el 

Departaaento Psicopedasbgico, realizb en el afto de 1991 una 

lnvestigacibn 

pare iales de 

acerca de la reprobacibn presentada en exámenes 

los cuatro· semestres del tronco común del 

bachillerato del c. c. H., donde se obtuvieron los siguientes 

res u 1 t sdos: 

- El 42X de los estudiantes reprobb matemáticas. 

- El 36X reprobb historia. 

- El J8X reprobb inglés. 

- El 17X reprobb taller de lecturas. 

En las Investigaciones que se han hecho· en relacibn al BRAC, 

se ha co•probado que el origen de este fenb•1no no radica en un 

solo f·actor, sino que dicho proble•• es m11lticauaal, incidiendo 

factores de carácter biolbaico, pslcolbgico y social. Sin e•barao 

en cada realidad concreta el rendimiento acad6•ico de los 



alu111101 1e Ye afectado por factores eapeclficoa, 101 cuales 

lnflu1en en •ayor o .. nor •edlda. 

Dentro de esta investi1acibn se entend1rlL si BRAC como 11 

reprobacion de doa 

presentado por 

o r1aa .materias, 

segunda ocaaibn 

una vez que el 

el exa•en 

alu•no ha 

ordinario 

correspondiente. Es decir, todo alumno que adeude dos r1aterias 

tiene problemas de rendimiento acad6mico. Los alumnos que adeudan 

una materia no son considerados como estudiantes con bajo 

rendimiento acad6mico, pues en la r1ayoria de los casos, quien 

presenta solamente un examen extraordinario es una alumno 

regular, quien por descuido, no cumplib con el SOX de asistencias 

que el reglamento interior de la Instituclbn exige para tener 

derecho a presentar examen final ordinario, por lo tanto, estos 

alumnos no fueron considerados con BRAC. 

El BRAC en el bachillerato del c. c. H. de la Universidad 

Don Vasco (U D V) requiere de un estudio detallado en su 

contexto, para identificar los factores que tienen •ayor 

incidencia en dicho problema y con base en el lo d.ist1ñar 

alternativas de solucibn. 



111.- PLANTBAMl!MTO D!L PROBLEMA. 

Al obaarvar qua el BRAC •• un problaaa que s• presenta en 

todos niveles e•colarea, y en elevados porcantaja1 en el 

bachillarato del c. c. H. de la U D v, auraen dos praauntaa 

bilaicas: 

~) ¿Cuilles son los factores que han determinado el BRAC en 

el bachillerato del c. c. H. de esta Universidad? 

b) ¿Cbmo se puede prevenir y atacar el problema del BRAC? 

Estas interrogantes han dado origen a la presente 

inveatigacibn, que pretende ofrecer respuestas cientificas a las 

mismas. 

IV.- JUSTIPICACION DEL ESTUDIO. 

La necesidad de encontrar respuesta al problema del BRAC en 

el bachillerato del c. C. H. as i•posteraable debido a las 

siguientes razones: 

A) Los elevados Indices de reprobacibn que se han presentado. 



B) 111 co•pro•i•o que collO pedaaoao11 tanamoa anta 101 proble .. a 

educativo• qua nueatra realidad presenta. 

C) La perocupacibn da las autoridad•• univarsitariaa en relacibn 

a tal probla•ltica. 

A) INDICES DE REPROBACION. 

En el bachillerato del c. c. H. de la Universidad Don 

Vasco, semestre non del ciclo escolar f992-1993 (septie•bre de 

1992-enero de 1993), se tuvo una poblacibn de 8SO alumnos, de 1011 

cuales el 18l! (158 estudiantes) presentb proble•as en su 

rendimiento acad6mico: el 8l! (7S alumnos) continua su semestre 

par correspondiente (febrero-junio de 1993) adeudando dos 

materias. El lOl! (83 alumnos) restante fu6 dado de baja por 

reprobar tres o mas materias. 

El indice de reprobacibn por grado y asignatura ea el 

siauiente: 

1.- Primer semestre. 

De 368 alumnos inscritos en el primer semestre, el 19lll (70 

alu•noa) preaentb problemas en su rendimiento acad6mico, de 1011 



cuales un lOll (37 alu1111os) reprobb do• •ateriH y un 91 (33 

alumnos) raprobb tr•• o •as .. teriaa. 

L•• aai1naturaa con mayor nh•ero de reprobados son: 

- Flaica 211 (78 alu1111os) 

- ln1l6s 181 (67 alu•nos) 

- Mate•aticaa 171 (64. alumnos) 

2.- Tercer semestre. 

De una poblacibn de 278 alumnos, un 221 (68 alumnos) presentb 

problemas en su rendimiento acad6mico, el 191 (65 alu•nos) tres o 

mas materias. 

Asignaturas con mayor numero de alumnos reprobados: 

• Matemliticas 171 (47 alumnos) 

• Historia de M6xico 151 (42 alumnos) 

• lngl6s 111 (30 alumnos). 

3.- Quinto semestre. 

3.1.- Bachillerato econbmico administrativo. 

De una poblacibn de 125 alumnos, 181· (22 alumnos) preaentb 

problemas de rendimiento acad6mico el 12ll ( 15 alumnos) 



reprobaron doa .. tariaa, el 6• reatant• (7 alu1111oa) ru6 

auapendido por reprobar trea o lll• .. tartas. 

A•ianatur•• con ••yor n~ .. ro de alu•nos reprobados: 

- Eatadlatica el 15• (19 alu•nosl 

- Bioloala el 16X (20 alu•nos). 

3.2.- Bachillerato flsico-mstematico. 

En este bachillerato se observb una peculiaridad, de una 

poblacibn de 26 alumnos, el lOX (8 alu•nos) presentb problemas en 

las materias de flsica y matematicas simultaneamente. 

J.3.- Bachillerato Qulmico-biolbgico. 

En esta area se encontrb una poblacibn de 20 alumnos, de los 

cuales el 20X (4 alumnos) presentb proble•as en su rendimiento 

acad6mico, ISX (3 alumnos) reprobb dos materias, y el SX (1 

alumno). 

Bn eate bachi 1 lerato, las asignaturas con 11ayor n~•ero de 

reprobados son: 

Qulmica el 20X (4 alumnos) 

- Nate•aticas 20• (4 alumnos). 



l.4.-.Bachillarato da Disciplina•-•ociale•. 

!n a•ta bachillerato no •e 

pra•ent,ran probla•a• da BRAC. 

encontraron alumno• qua 

A cont inuacibn sa ,presenta un cuadro donde aa intaaran las 

asignatura• con •ayor Indice de alu11111os reprobados en la 

preparatoria de la U D V, sa11estre non del ciclo escolar 1992-

1993. 

ASIGNATURA ler. SEM. 

FISICA ---------- 78 est. 

INGLES ---------- 67 est. 

NATEMATICAS ----- 64 est. 

Jer. SEN. So. SEN. TOTAL. 

-------------------- 8 est.-- 86 est. 

JO est.----------------- 97 est. 

47 est. ------ 12 est.-- 123 est. 

HISTORIA---------------------- 42 est. ---------------

ESTADISTICA---------------------------------- 19 est.--

42 est. 

19 est. 

20 est. BIOLOGIA ------------------------------------- 20 est.-

QUINICA -------------------------------------- 4 est.-- 4 est. 

TOTAL --------- 209 est. ---- 119 est. ----- 63 ast.-- 391 est. 

a•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
Estos datos fueron obtenidos de •anera 

directa de las listas de calificaciones 

de loa e~ámenes finales ordinarios, que 

direccibn t6cnica presenta publicamente. 



CollO se puede obaerYar, eatoa Indice• de reprobecibD ion 

alar•antes, y aunque son al•ilarea a loa que preaentan 

inatitucionea co11a La Uni•eraidad Autbno•a de N•ztco y !l 

Instituto Tecnolo¡lco de Queretaro, entre otraa (cfr. 

UMAN,1995:11 y NORI!OA,1989:164), ae deben buacar de manera 

particular las causas que lo determinan, para opti•izar el 

proceso de enseftanza-aprendizaje, y contribuir en la reduccibn de 

los porcentajes de desercibn. 

B) COMPROMISO PROFESIONAL. 

El profesional de la educacion no puede permanecer 

indiferente ante los problemas que presenta su entorno educativo 

inmediato, pues su compromiso social demanda de 61, el asu•ir un 

papel prota¡bnico en el quehacer educativo. Esto implica no solo 

detectar dificultades sino, ante todo, construir alternativas 

viables de solución. 

En aras de este compromiso, y como una forma de corresponder 

a la casa de estudios que nos ha formado co•o peda1o¡os, 

investigamos el BRAC. 

C) PREOCUPACION DE DIRECCION GENERAL ANTE EL BRAC. 

Las autoridades universitarias mostraron su preocupacibn al 

conocer loa elevados Indices de reprobacibn presentados en la 

:.'.'' ;,i;:_, •.. :.,·., .. ,_ ... ·•·. 



preparatoria, pu.a este renblleno incide, conaiderable•nte, en 

la d•Hrcibn escolar. Bata aituacibn no es co•patlble con la 

filoaorta educativa de la Universidad Don Vasco, pues en ella se 

establece el co•pro•iso de crear las condiciones necesarias para 

que el alu•no que in1rese a esta institucibn, concluya 

favorabl•••nte su proceso formativo. 

V.- TIPO DE INVESTIGACION. 

La presente investigacion tiene las siguientes 

caracterlsticas. 

- Es un estudio de csso, realizado en el bachillerato del c. c. 

H. de la Universidad Don Vasco. 

Es una investi1scibn de caracter explicativo-causal, donde se 

busca identificar los factores que determinan el bajo rendimiento 

académico. 

- En este trabajo se presentan alternativas de solucibn en la• 

que participan todos los agentes educativos relacionados 

directa•ente con el problema, a saber: direccibn técnica, 

profesores, departa•ento psicopeda1bsico y alumnos. 



- Pinal .. nte, el pre•ente ••tudio ea de naturalua .tncrbnica, 

dado que inveatiaa el renb .. no en un Hpacio de ti••Po 

deter•inado (s••estre non del ciclo escolar 1992-1993). 

VI.- OBJETIVO GENERAL DEL ESTUDIO, 

Identificar las causas que propician el bajo rendimiento 

académico en Jos alumnos del bachillersto del Colegio de Ciencias 

y Humanidades de la Universidad Don Vasco, para diseftar un 

programa de intervención y prevención que favorezca el proceso de 

ensenanza-aprendizaje. De este objetivo se desglosan los 

siguientes objetivos particulares. 

OBJETIVOS PARTICULARES. 

1.- Conocer los principales factores que intervienen en el bajo 

rendimiento acad6mico, de los alumnos del bachillerato del 

Coleaio de Ciencias y Humanidades de la Universidad Don Vasco. 

2.- Diseftar un programa de intervención, para superar los 

obstlculos que oriainsn el bajo rendimiento acsd6mico. 



3.- Elaborar un proara•a padaabaico da carlctar praYantlYo, qua 

par•ita erradicar el proble .. del bajo rendi•iento acadt•ico. 

VII.- HJPOTBSJS. 

Con base en la experiencia docente y la asesorla Individual 

que proporcionan los autores del presente estudio a los alumnos 

del bachillerato del c. c. H. de la Universidad Don Vasco, y de 

acuerdo con los supuestos teoricos acerca del rendimiento 

escolar, se puede afirmar que el BRAC en este nivel esta 

determinado por los siguientes factores: 

J.- La desmotivacibn en el alumno. 

2.- 81 desconocimiento de t6cnicas de estudio por parte del 

alumno. 

3.- Las deficiencias didlcticas de Ja prlctica docente. 

Los factores antes mencionados constituyen las variablea 

independientes del presente estudio, donde, el bajo rendimiento 

acad6mico representa la variable dependiente. 



VIII.- OPIRACIONALIZACIOH DB LA HIPOT!SIS. 

1.- OPBRACIOHALIZACIOH DE LA VARIABLE DEPENDIENTE. 

Variable dependiente: bajo rendimiento acad6•ico. 

1.a cal lflcacibn ialni•a aprobatoria en la U D V es 6; esta 

valor num6rico es registrado en la historia acad6mica del alumno 

con la letra S (suficiente). 

La calificacibn no aprobatoria es aquella menor que·6, que 

es representada como NA (no aprobado). 

Es bajo rendimiento académico, cuando el estudiante obtiene 

en dos materias NA, una vez que ha presentado por segunda 

ocasibn el exa•en ordinario correspondiente a cada asignatura. 

2.- OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES INDEPENDIENTES. 

VARIABLES: • DESMOTIVACION EN EL ALUMNO. 

• DESCONOCIMIENTO DE TECNICÁS DE ESTUDIO POR PARTE DEL 

ALUMNO. 

DEFICIENCIAS DIDACTICAS POR PARTE DEL DOCENTE. 



VARIABL!; D!SMOTIVACIOH !H !L ALUllNO. 

Desmot ivacibn 
en el alumno 

Deaint•r•• ••••••• 

Deaoraanizacibn •• 

Esfuerzo mlnimo 

Motivacibn 
extrlnseca 

Descuido en la 
adminiatracibn 
del tiempo. 

• VER ANEXO No. 1 

~
articipacibn •lni•• 

en al 1albn da cla••· 
• Praaunta Ho. 14 

~
Retraso en la 
raalizacibn de 
tareas escolares. 
• Preaunta No. 4 

Dedi~a poco tiempo y 
esfuerzo para practi
car y revisar los 
los contenidos de 
clase. 
•Preguntas No.14 y IS 

Reconoce el valor del 
aprendizaje pero no 
hace el mlxi1110 es-
fuerzo para conquis-
tar lo. 
• Preguntas No. 12, 13 

y 16. 

[

Estudia por evitar 
sacar malas notas. 

• Pregunta No. 12. 

~
Real izacibn 
dadas en el 
mento. 
• Preguntas 

de activi-
111t1- mo-

No. 4 y S, 



VARIABLE: DESCONOCIMIENTO DE T!CHICAS DE ESTUDIO POR PARTE 
DEL ALUMNO. 

DESCONOCI 
MIENTO DE 
TECNICAS 
DE 
ESTUDIO 
POR PARTE 
DEL ALUMNO 

Condiciones rt
sicaa y paicoló 
alca• inadecua
da• para ·el 
estudio. 

Deficiencias en 
la lectura de 
textos. 

Deficiencias en 
la preparación 
y presentación 
de examen es. 

Desconocimiento 
de t6cnicas pa
ra memorizar -
contenidos, 

• VER ANEXO No. 1 

Exiatencia de inter
ferencia• flaicaa en -
el Ju1ar de eatudlo. 
• Pre1unta No. 6 

Distraccionea al eatu
diar y durante la 
clase. 
• Pre1unta No. 7 

~
ificultades en 

identificación y 
comprensión de ideas 
centrales de un 
texto. 
• Pregunta No. 8 

la 

Repaso del material de 
estudio, como Único 
procedimiento para 
preparar un examen. 
• Pregunta No. 9 

Angustia en la presen
tación de examenes. 
• Pregunta No. 11 

[

Uso de la repetición 
como procedimiento 
para memorizar conte
nidos. 
• Pregunta No. 10 



VAllIABLE: DEFICIENCIAS DIDACTICAS DE LA PRACTICA DOCENTE. 

DEFICIENCIAS 
DJDACTJCAS DE 
LA PRACTICA 
DOCENTE 

• VER ANEXO No. 2 

Planeación defi
ciente. 

orientación 
inadecuada 
del aprendi
zaje. 

Control ina
propiado del 
aprendizaje. 

Falta de planeación 
por cur•o, unidad y -
claH. 
• Preaunta No. 1 

Ausencia de •!auno• 
procedi•ientoa did,c-
t ic•1 en la 
planeación. 
• Preaunta No. l 

Uso del pizarrón co•o 
ánico recurso did,c
t leo. 
• Pregunta No. 4 

Abuso del verbalismo 
como procedimiento -
para desarrollar la 
clase. 
• Pregunta No. S 

Práctica insuficiente 
de contenidos. 
• Pregunta No. 6 

Reconocimiento espo
rádico al esfuerzo 
del alumno. 
• Pregunta No. 2 

Revisión insuficiente 
de los contenidos de 
estudio. 
• Pregunta No. 8 

~
Uso del examen como -
ánlco procedimiento 
para verificar el a
prendizaje. 
Pregunta No. 7 



rx.- LIMITACIONES y OBSTACULOS PRBS!MTADOS I>UaANTB BL DBSASIOLLO 

DB LA lNV!STIOACION, 

Durante el desarrollo de la presente inveatigacion se 

presentaron loa siauientes obat~culos: 

- El contar con un solo espacio rtsico con las condiciones 

adecuadas para realizar las entrevistas a profesores y alu•nos, 

fué una 1 imitan te que prolon1b el t lempo programado para tales 

actividades. 

- Se trabajb unicamente con el 47~ (75 estudiantes) de loa 

alumnos que presentaron BRAC, debido a que et 53'5 (83 alu•nos) 

de ellos, fueron dados de baja por reprobar mas de tres 11ateriaa. 

- No fue posible entrevistar a dos de los quince profesores 

titulares de las •aterlas que presentaron mayor Indice de alu•noa 

reprobados, pues no hubo tleapo en que coincidieran el 

entrevistado y el entrevistador, dichos profesores imparten las 

materias de inal6s y economla respectiva•ente. 



X.• PIBSENTACION G!NBRAL DBL ESTUDIO. 

Bl pre•ente trabajo de inveatiaacibn eata intearado por die1 

c:aplt11loa; en el pri11ero da ellos ae presentan loa conc:•pto• 

runda•entalea que explican el aiate•a ed11c:ati'l'o del c. c. H., 

espec:lfica•ente el bachillerato de dicho siste ... 

En el se.aundo capitulo se hace una descripcibn detallada de 

los aspectos mas relevantes de La Universidad Don Vasco, las 

adaptaciones que ha sufrido el proyecto original del c. c. H. al 

ser Implementado en esta institucibn y, por últi1110, se describen 

las condiciones acad6micas y materiales del escenario donde se 

presenta el problema del BRAC. 

En los capltulos III, IV, V Y VI se exponen los conceptos y 

aportaciones tebricas que explican el fenbmeno del BRAC, y que 

orientaron el desarrollo de la presente investigacibn, abordando 

en cada uno de ellos un factor determinante del BRAC-. A saber: 

influencia de la desmotivación del alumno en el BRAC, influencia 

del desconoci•iento de técnicas de estudio en el BRAC e 

influencia de las deficiencias dldllct icas del 

BRAC del alumno. 

profesor en el 

El capitulo VII se menciona el 1116todo y la11 técnicas 

utilizados para realizar la presente investigacion, Incluyendo, 



adaua, laa caractarhttcaa de la poblacibn Htudiada y la 

dHcripcibn del procedi•ianto que se si1uib para realizar la 

praaanta inveati1acibn. 

En el capitulo VIII se prHenta el ankllsis y la 

interpretacibn de la informacibn obtenida a trav6a de laa 

entrevistas realizadas, donde se analizan e Interpretan, 

detalladamente, cada una de las respuestas de los cuestionarlos 

aplicados, Integrando la lnformacibn de acuerdo a las siguientes 

variables: desmotivacibn en el alumno, desconocimiento de 

técnicas de estudio y deficiencias didlicticas del profesor.· 

Finalmente, en este apartado, se confirma la hipbtesis planteada 

y se presenta el siguiente hayazgo: los alumnos con BRAC, tienen 

un dominio insuficiente de los contenidos de estudio de grados 

escolares anteriores (lagunas académicas) lo cual repercute 

notablemente en su rendimiento académico. 

En el capitulo No. IX se presenta a manera de conclusibn la 

clasificacibn jerlirqulca de los cuatro factores que inciden en el 

BRAC, a saber: 

a) Desmotivacibn del alumno hacia el aprendizaje. 

b) Desconocimiento de t6cnicas de estudio en.el alumno. 



el Deficiencia• didlctic•• en el profesor. 

d) Do•inio insuficiente de contenidos de Htudio en arados 

eacolare• anteriores. 

Con base en los res u 1 tsdos y conc 1 us iones obtenidas dursnte 

el dessrrollo de la presente investiaacibn, en el capitulo X, 

se exponen las propuestas de solucibn al BRAC, dirigidas a 1011 

diferentes agentes educativos que se encuentran relacionados 

directamente con dicho fanbmeno, estos son: direccibn t6cnica, 

asesores del departamento psicopedagbgico y profesores. 

Consideramos que este trabajo contrlbuira al mejoramiento 

del proceso educativo del bachillerato de la Universidad Don 

Vasco, y apoyara a quienes emprendan estudios similares al tema 

que aqul se aborda. 

Invitamos pues al lector, a revisar criticamente este 

trabajo. 



CAPITULO 1 

EL · sistema del Colegio de Ciencias 
y Humanidades (C. C. H.) de · ·la 
Universidad Autónoma de México. 



EL SISTEMA DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y llUNANIDADBS (C. C. H.) 

DB LA UNIVERSIDAD AUTONOlfA DB lfl!XICO 

1,1,- DEPINICION DEL C. C. H. 

EL c. c. ff, ea una opcibn educativa que ofrece enaeftanza 

en tres niveles: bachillerato, nivel licenciatura y posgrado. 

Esta opcibn educativa adopta el nombre de c. c. ff, por las 

siguientes razones: 

El tér111ino "COLEGIO", obedece a que fué un proyecto 

concebido por las facultades de ciencias, filosofia y letras, 

qulmica, y ciencias poi! t icas y sociales y la escuela nacional 

preparatoria, las cuales se unieron para organizar la estructura 

académica del c. c. H. 

El nombre de "CIENCIAS", se debe a 

en el conocimiento cientlflco que le 

naturaleza, ut i 11 zando procedimientos 

que difunde y se apoya 

sirve para conocer la 

de verificacibn e 

interpretacibn 

fund11111entadas. 

que permiten explicaciones racionales y 

Por !altillO, el t6rmino "HUMANIDADES", se debe a. que favorece 

el estudio y co111prensibn del hombre y la sociedad an el proceso 

2 
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hi•tbrico en relecibn con valore11, idea11, noeione• • 

lnterpretaelbn de lo• aeta• h1111anoa (UNAN, 1992:5). 

t.2.- ORIOBN DBL C. C. H. 

81 c. c. H. surae para dar respuesta a 1011 siauienus 

probl••as y neeesldades educativas. 

Loa problemas educativos a resolver son cuatro: 

A) Unir a distintas facultades y escuelas que originalmente 

estuvieron separadas. 

8) Vincular el bachillerato con las facultades y escuelas 

superiores, y con los institutos de investigacibn. 

C) Contar con un brgano permanente de innovacibn de la 

universidad, para realizar funciones distintas, sin tener que 

cambiar toda la estructura universitaria, adoptando el sistema a 

los cambios y requerimientos de la propia universidad y del pals. 

DI Crear un tipo de educacion en su nivel de bachillerato, capaz 

de aenerar recursos humanos que le sean útiles al pals. 

Las necesidades detectadas fueron las siauientes: 

A) Contar con una mayor capacidad en el bachillerato de la UNAN. 
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8) Por•ar t•cnico• a niYal ••dio. 

C) Alcan1ar niYalaa 

(VAZQUEZ,1989:202). 

de aducacibn cada Ye1 

J,3.- FUNDACJON DEL C. C. ff, 

u• alto• 

El c. c. H. fue creado por acuerdo del H. Consejo de la 

UNAM, el 26 de enero de 1971, y el 12 de abril del mismo afto abre 

sus puertas a los alumnos \:le nivel bachillerato en tres 

instituciones del D. F .• En el siguiente afto, el sistema c. c. H. 

es adoptado por varias instituciones del pals, siendo una de 

ellas el Instituto Cultural Don Vasco, hoy Universidad Don Vasco. 

(GUZMAN, 1991:24), 

J.4,- OBJETIVOS DEL C. C. H. 

Los objetivos que orientan el c. c. H. son cinco: 

A) ser un br1ano de innovacibn permanente en Ja universidad, 

B) Preparar alumno• con estudios que vinculen las humanidades, 

las ciencias y las t6cnicas, en los tres nivel educativoa, 

bachillerato, licenciaturas y posgrado. 

C) Proporcionar oportunidades de eatudio acordes al deaarrollo de 

las ciencias y las humanidades en el siglo XX, y hacer flexibles 
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loa aiateus de enaeftsnaa, pera ror .. r Hpecielist•• 1 

prolesionelea que puedan adapterae • 11n 1111ndo cnbienta en el 

terreno da le ciencia, la t•cnica, la eatrvctura social 7 1• 

cultura. 

D) Intensificar la cooperacibn entre las escuel111, facultades e 

institutos de la universlded. 

E) Prornover el mejor aprovechamiento de los recursos humanos y 

técnicos de la universidad. 

P) Experimentar métodos modernos de enseftanza e iniciar la 

formacibn de investigadores desde el nivel de bachillerato (UNAN, 

1979:3-S). 

l.S.- PROYECTO PEDAGOGICO DEL C. C. H. 

Para lograr estos objetivos, el c. c. H. adopta una 

metodologla de enseftanza basada en los principios de la nueva 

peda¡ogla, confor11e a la cual no puede concebirse ya al educando 

colllO un sirnple receptor de cultura, sino como un ser capaz de 

captar por sl mislllO el conocimiento y buscar sus splicacionu, 

reflexionando, analizando, criticando y cuestionando su entorno. 

Dicha concepcibn de aprendizaje exiae en el alumno la realizacl.bn 

de actividades concretas tale& co110 la investiaacibn, 

s 



esperi•ntacibn. Htudio, revilibn, eapoaicion da aa.a punto• da 

viata, obaarvacibn y apertura al di•toao. 

Al prole•or, co1111 orientador del aprendizaje ya no le 

correapond• la sl•Pl• tarea da trana•itlr conocimiento• acabedoa, 

sino por el contrario, debe de: 

Promover la participación del alumno. 

- Considerar los puntos de vista de los alumnos, cuestion•ndoios 

y confrontandolos, de tal manera que el conocimiento sea 

resultado de la actividad intelectual conjunta. 

• contribuir con su experiencia y ejemplo al desarrollo de la 

personalidad del alumno, en un marco de respeto, libertad y 

responsabilidad (VAZQUEZ, 1989:240). 

Este proyecto pedagógico es la base del c. c. U, que esta 

integrado por tres niveles de educación: 

- Nivel bachillerato. 

•Nivel licenciatura. 

- Poaarado. 

En segunda se describen los objetivos y plan de estudios que 

corresponden al bachillerato del c. c. H., por ser el nivel 

educativo en el que se centra esta investigación. 
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t.6.- EL BACHILLERATO DEL C, C. H. 

La unidad acad••lca del c. c. H., an el ciclo de 

bachillerato, p•r•lte una a•plla ror .. clbn del eatudlante, en la 

que H co•bina Ja preparaclbn propiamente acad••lca del nh,el 

medio superior, con un entrena•iento de carácter t6cnico 7 

profesional, que permita al alu111no su lncorporaclon al mundo del 

trabajo. 

El c. c. lf, pretende propiciar aprendizajes significativos, 

es decir; aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser. 

- Aprender a aprender significa el desarrollo de habilidades y 

aptitudes Intelectuales básicas que generan nuevos conocimientos. 

Aprender a hacer consiste en aplicar los conocimientos 

adquiridos en la práctica cotidiana. 

- Aprender a . ser lmpl lea, que a part Ir de los conocimientos 

adquiridos se asuma una postura critica, ªº"!izando loa hechos 

para conformar un conjunto de valores aut6nticos personal•ente 

aceptados (UNAN, 1992:7). 
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1.6.t.- OBJETIVOS GENERAL!I DEL BACHILLERATO DEL c. C, H. 

l!I bachillerato del c. c. H. dHarrolla au. actiYidadH 

orient•ndose por loa siauien.tes objetivos aeneralea: 

- Propiciar una ror•acibn hu•anista. 

- Desarrollar el esplritu de investigacibn. 

- For•ar una actitud crltica ante la realidad y el conocimiento 

cientifico de la misma. 

- Desar.rollar una actitud metbdica. 

- Propiciar la adquisicibn de conocimientos basicos que permitan 

continuar estudios superiores (VAZQUEZ,1989:205). 

1.6.2.-PLAN DE ESTUDIOS DEL BACHILLERATO DEL C. C. H. 

Por plan de estudios se ent lende la organi zacibn de laa 

asignaturas que deben cursarse en el ciclo del bachillerato, para 

lograr sus objetivos. Esta organizacibn esta orientada a 

facilitar y enriquecer el aprendizaje del alumno. 

El plan de estudios del c. c. H. esta estructurado de Is 

siguiente manera: 

A) Cuatro areaa. 

8) Dos idiomas optativos. 

C) Once opcionea técnicas. 

a 



1.6.2.1.- AREAS ACADBMICAS D!L PLAH DB ESTUDIOS. 

Cada una de las •reas persi1ue dos propb1ito• a•n•r•l•s: 

a) Prop01ito for11atlvo: Relacionado con la adquisicibn de 

habilidades y actitudes. 

b) Propbsito informat !vo: Asociado a la adqulsicibn de 

conocimientos. 

El logro de estos objetivos se obtiene a to largo de tres 

ai\os de bachl l lerato, a través de los grupos de materias que 

integran cada área. 

A) AREA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES. 

En esta area se aplica el método cientlfico experimental al 

estudio de tos fenbmenos ftsicos, qu imicos, biolbgicos, 

psicolbgicos y de ta salud. Esto permite obtener una visibn 

general del comporta111iento de la naturaleza y reconocer ta 

uti l ldad de las ciencias naturales en el uso de los recursos en 

beneficio propio y de la sociedad. 

8) AREA HISTORICO-SOCIAL 

En esta 11.rea se agrupan las asignaturas que e111ple.an la 

111etodologla de las ciencias sociales. Tiene como finalidad, que 

adquieran los conocimientos tebrlco prllcticos del desarrollo 

9 

'..~ : ,'. . . ' 



hiatbrico de la huMnidad haUa nuHtro• dlas, lo qua per•itirll 

una ror•acibn critica y propoaitiva para la tranaror•acibn da la 

realidad social. 

C) AllJIA DE NATENATlCAS. 

Las asi1naturas de esta area tienen como fin primordial el 

desarrollar el pensa•iento abstracto mediante la adquisii:ibn de 

conocimientos fundamentales del len1uaje matematico. Los slmbolos 

que utiliza sirven para presentar fenbmenos y situaciones reales, 

con la intencibn de simplificar la realidad, para analizarla, 

comprenderla y obtener conclusiones. 

Los conocimientos que se adquieren en esta ares permiten 

demostrar las afirmaciones clentlficas e hipbtesis, asl como 

apoyar el avance y desarrollo de otras disciplinas. 

D) AREA DE TALLERES. 

El propbsito de las asignaturas de esta area, es dotar de 

las t6cnicas y los elementos de análisis que le permitan obtener 

una mayor eficiencia en los procesos de lectura y escritura, 

capacitándolo en el uso del espallol como instru•ento de 

comunicacibn, desarrollando la habilidad para expresarse 

oralmente y por escrito, asl 

interpretacibn de textos. Ademas, 

10 

como para la lectura e 

se pretende que el alu•no 



cono1ca y aplique los recursos de lnvest i1acibn biblio1r .. lica y 

de la ezpresibn visual. 

El plan do eatudioa so or1anlza en sola ae .. str••· 

- Loa tres primeros hacen particular énfasis en la forma de 

conocer la naturaleza y la sociedad, Mdiante la utllizaclbn de 

los métodos cientlfico-experiental e histbrlco-social, asl como 

la formación de los lenguajes espaftol y matematicas. 

- En e 1 cuarto semestre, en cada una de 1 as a reas, se har& 

énfasis en la slntesls racional de los conocimientos adquiridos 

en los cuatro anteriores. 

Los semestres quinto y sexto, formados por asignaturas 

optativas, insistir&n en la comprobaclbn del dominio do los 

métodos del conocimiento y su apllcacibn a campos especlflcos de 

la ciencia, buscando por su parte, la formacibn del alumno en la 

cultura b&slca universitaria, y por otra, prepararlo para sus 

estudios de licenciatura. 

Otro de los requisitos que marca el plan de estudioa para 

concluir con el bachillerato es que se acredite la comprensibn de 

un idioma extranjero, que es un punto b&sico para la formacibn 

individual y una herramienta util para la licenciatura. 
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1,6.2.2.- IDIOMA BXTIANJ!RO D!L C. C .B. 

El c. c. a. ofrece la oportunidad de eleair antre doe idio .. a: 

inal61 7 franc61. 

A) IDIOMA INGLES: este idio•a tiene co110 objetivo que el alu11110 

ezprese en espaftol las ideas contenidas en teztos en in¡16s de 

nivel bachillerato, 

Los cursos duran un afto y se deberAn sogulr a partir del tercer 

semestre. 

8) IDIOMA FRANCES: e 1 propbsi to_de este ldlo•a es proporcionar 

conocimientos bksicos que le permitan al alumno leer y comprender 

textos de divulgacibn escritos en esta lengua. El curso de 

Francés dura cuatro semestres, por lo que es necesario que el 

alumno se Inscriba desde que inicia su bachillerato. 

1.6.2.3.- OPCIONES TECNICAS DEL C. C. H. 

El plan de estudios 

ror11acibn profesional para 

conte11pla proaruas optativos de 

el trabajo, deno•lnadas opclonea 

técnicas, las cuales integran al alumno al medio laboral y pueden 

orientar su decislbn para cursar una l lcenciatura. Estos 
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proar ... • incluyen quehacer•• que •• realizan en laa aula•, 

laboratorio• o taller••· 

L•• actividades practica• s•oclsdas con al1una• opciones 1e 

efect~an en centros l1boralea, nor•al .. nte fuera de la 

universidad, en circunstancias reale1. 

Las opciones t6cnicas que brinda el c. c. ff, son: 

a) Admlnistracibn de recursos humanos. 

b) Análisis cllnico. 

c) Banco de sangre. 

d) Bibliotecologla. 

e) Computacibn. 

f) Ciencias de la atmbsfera. 

1) Electrorrecubrl•lentos. 

h) Instalaciones eléctricas de casas y edificios. 

1) Laboratorio qulmico. 
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J) Silte- para el •anejo de infor-cibn docu•ental. 

Cualquiera de estas opcione• se puede elesir a pertir del 

tercer •e•••tre (UNAN, 1992:9-11). 

Con base en el analisis de loa conceptos mencion•dos en este 

capitulo, se considera al bachillerato del c. c. H. como la 

opcibn mas viable para dar una formacibn inte1ral a los Jovenes, 

Ja cual permita enfrentar los retos que presenta nuestra 

realidad. 



CAPITULO Il 
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EL BACHILLERATO DEL C. C. H. EN LA UNIVERSIDAD DON VASCO 

Dentro de este apartado se presenta una descripcibn de loe 

aepectoa institucionales y poblacionalea, que permiten tener una 

visibn clara del escenario donde tiene luger el presente estudio. 

2.1.-EDUCACION DE NIVEL ESCOLAR MED10 SUPERIOR EN LA 

CIUDAD DE URUAPAN. 

La pob 1 ac i bn de Uruapan cuenta con varias i ns ti t uc iones 

educativas; desde las que se encargan de desarrollar las 

habilidades y actitudes de la primera infancia hasta escuelas y 

facultades donde se preparan los cuadros profesionales. 

Las instituciones de nivel medio superior en esta Cd. son 

seis: dos de ellas ofrecen formacibn terminal y las cuatro 

restantes son preparatorias proped,uticas. 

Las seis instituciones de nivel medio superior atienden a una 

poblacibn de 4,836 estudiantes, los cuales representan el 2.2 !l 

del total de la poblacibn de Uruapan. Los alumnos que cursan 

dicho nivel representan .el 29 !l de los 16 533 jovenes entre 16 

y 18 ailos de edad, edad mas adecuada para real izar estudios de 

este nivel (INEGI, 1990:89). 
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2.2.- LA UHIVBISIDAD DON VASCO. 

El Instituto Cultural Don Vasco, hoy Universidad Don Va•co, 

abre sus puertas a la co•unidad de Uruapan en el afto de 1964, con 

el propbsito de responder a las necesidades educativas de la 

regibn. Por tal 11otivo, inicia sua actividades ofreciendo 

unicamente educacibn media basica. 

Mas tarde, se considera oportuno implementar el nivel medio 

superior, por esta razbn en el afto de 1967 incorpora estudios de 

dicho nivel. 

A partir de 1970 se va detectando la necesidad de ofrecer 

educacibn superior, iniciando con la escuela de Administracibn de 

Empresas, que es seguida por la Licenciatura en Contadurla 

Publica, cuatro aftos después abre la Escuela de Arquitectura y en 

1985 tienen apertura las carreras de Trabajo Social y 

Planlficacibn para el Desarrollo Agropecuario. En el afto de 1988 

el Instituto cultural Don Vasco se constituye como Universidad 

Don Vasco, con la apertura de las carreras de Pedagogia y Disefto 

Grafico. Posteriormente, en 1991, abre la carrera de Insenierla 

Civil y en 1993 se decide ofrecer la Licenciatura en lnformatica 

Administrativa. 

Loa servicios que ofrece a la comunidad esta universidad, se 

han Ido incrementando paulatinamente, actualmente se cuenta con 

loa Departamentos de: bibl lotees, lnvest igacibn social, 
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disciplina, !nfora•ttca, paicop1da1b1ico, prensa 1 proJ'•ccibn 

universitaria (pastoral juv1nil universitaria). 

Para coapleaentar la foraacibn del estudiante, la 

Universidad Don Vasco cuenta con loa talleres de teatro, Jazz '1 

nrilalca. Asl collO la promotorla de deportes. 

2.2.1.- F!LOSOFIA DE LA UNIVERSIDAD DON VASCO. 

La mistlca de la Universidad Don Vasco tiene sus raíces en 

la tradicion humanista, sosteniendo la idea que afirma que el 

objetivo de la educación es el perfeccionamiento y realizaclbn 

Integral del hombre. 

Su filoaofla se sintetiza en su lema "INTEGRACION Y 

SUPl!RACION" 

Por INTEGRACION se entiende: 

- La unión de los avances cient lficos y tecnolbalcos con los 

valores cristianos. 

- La ·interrelación de esfuerzos entre los a1ente11 educat !vos. 

La SUPERACtoN significa que la universidad tiene el 

propósito .de promover la formacion Integral del estudiante. 
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- !n el aapecto t6cnico: preparando proleaioniataa cada Yaz ••• 

co•petentea; con ••Joras y •as aYanzada1 t6cnicaa y 

conoci•ientoa, 

- Bn el aapecto 110ral: proMOvlendo loa valores hu•ano-crlstiano1 

y la necesidad de poner la ciencia y la tecnologla. al servicio 

del hombre. 

- En el aspecto clentlfico: estimulando el deseo de buscar, 

descubrir y comunicar la verdad. 

En el aspecto social: despertando en sus estudi~ntes et 

esplritu de servicio; alentando el amor por el trabajo y por el 

progreso social (ZALAPA,1992:42-4.4). 

2.2.2.- EDUCACION 

DON VASCO. 

MEDIA SUPERIOR EN LA UNIVERSIDAD 

La Universidad Don Vasco trabajb el nivel medio superior con 

el plan de estudios de la escuela nacional preparatoria de 1967 a 

1972. 

En el afio de 1972 e 1 Instituto Cultural Don Vasco, hoy 

Universidad Don Vasco, después de analizar detenidamente el plan 

de estudios de la preparatoria del C. c. H. decide adoptarlo, 
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puee lo considere co•P•tible con su •lst ica y ruocotla 

educativa; uboe cont••Pl•n la rorucibn hu•anista, t1rltica, 

creativa, invest iaadora, responsable y co•pro-t ida de la ••yor 

cantidad de Jbvenes (TORRES,!989:6). 

2.2.l.- INFRAESTRUCTURA DE LA UNIVERSIDAD DON VASCO. 

El creci11iento de la universidad Don Vasco se ha dado 

equi 1 ibrada11ente en forma académica y material, respondiendo en 

la medida de lo posible a las necesidades mas urgentes de la 

poblacibn estudiantil. 

Los espacios flsicos en donde tiene lugar la formacibn de 

los estudiantes del nivel medio superior son los siguientes: 

+ veintidbs aulas para clase cuya modalidad dldact!ca es 

el curso. 

+ tres aulas donde se imparten clases de inalés a los 

alumnos que no tienen conocimientos baslcos del idioma. 

+Un taller de expreslbn graflca, donde trabajan los 

grupos del bachillerato flsico matematico. 

+ Dos laboratorios: uno de qulmica y el otro de biologla. 
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Los estudiantes del nivel .. dio superior de la Universidad 

Don Vasco co•parten los siauiantaa espacios flslcoa con el total 

d• poblaclbn estudiantil da dicha instituclbn: 

+ cuatro salas audiovisuales; dos especiales para 

video-cassettes y dos propias para sonoramss, 

acetatos y cuerpos opacos. 

+Una biblioteca. 

+ Un audit?rio. 

+ Tres canchas de basquet-bol que también se usan 

para practicar el volei-bol y el rut-bol de 

salbn. 

+ Una cafeterla. 

+ Dos estacionamientos. 

2.3.- EL BACHILLERATO DEL SISTEMA C. C. H. EN LA UNIVERSIDAD 

DON VASCO. 

El proyecto original del bachillerato del c. c. H. que se 

presenta en el capitulo No.[ ha sufrido algunas modificaciones en 

su adaptacibn en la Universidad Don Vasco, debido a limitaciones 

materiales y humanas. Estas modificaciones son las siguientes: 
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- l!n lo referente a laa opcionH para el eatudio del idiou 

extranjero, in1lea ·o rrancea, la Univeraidad Don Vaaco se ha 

liaitado a iapartir unicaaente el pri••ro de ello• por la• 

ai1uientea razones: pri•ero, debido a la falta de personal 

capacitado para iapartir el idio•a francea; y aaaundo por que el 

in1l•• es conaiderado idioma universal. 

- En lo que respecta a las materias optativas a escoaer en quinto 

y sexto semestre, la Universidad Don Vasco agrupo las materias 

en los siguientes cuatro bachilleratos: Quimico Biolbgico, Flsico 

Matematico, Economico Administrativo y Disciplinas Sociales. Esta 

agrupacibn se hizo debido a que los alumnos egresados de esta 

institucibn, al tener la libertad de escoger sus materias 

optativas, alegla aquellas en donde veia mas probabilidades de 

aprobar, no importandole si le serian de utilidad para la carrera 

que habrla de estudiar. 

- Una de las limitaciones materiales ha sido el no contar con un 

laboratorio de flsica, debido a los elevados costos que implica 

su montaje y. que esta universidad hasta el momento no ha podido 

solventar. 

- Otra 11odiCicacibn que la Universidad Don Vasco ha hacho al 

proyecto ori1inal del bachillerato del c. c. H. es el ne ofrecer 
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capacitacibn laboral a aua aluianoa ••diante l•• opciones 

t6cnicaa; esto se debe a la falta del equipo necesario. 

2,3.1.- OROANIZACION INTERNA DEL C. C. H. BN LA UNIVERSIDAD 

DON VASCO. 

El e, c. H. funciona bajo la siguiente organizacibn: 

2.J,1.1.- Recursos humanos: 

- Direccibn técnica a cargo de un Lic. en Administracibn de 

Empresas. Contratado de tiempo completo 

- Planta docente integrada por 41 profesores, de los cuales 

el 49~ son titulados y su tipo de contratacibn es por 

honorarios ,profesionales, 

- Personal administrativo formado por dos secretarias de 

tiempo completo. 

2.J.1.2.- Aspectos académicos: 

~El ingreso a esta instltucibn no esta regulado por ninaun 
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tipo de exaaen de seleccibn. 

- La direccibn Ucnica solicita a loa •Hatro1 la planeacibn 

ae•eatral de la aai¡natura que imparte al 

ae•••tre. 

inicio de cad• 

La direccibn t6cnica lleva un control del desarrollo de loa 

programas del docente, mediante un libro de registro, en el cual 

el profesor anota el tema trabajado en cada clase y asienta su 

firma. 

La direccibn técnica informa a los padres de familia del 

rendimiento académico logrado por sus hijos cada bimestre, vla 

correspondencia postal, representando los valores num6rico11 de la 

siguiente manera: 

VALOR NUMERICO SISTEMA DE CALIFICACION. 

10 y 9----------- MUY BIEN --------- MB 

8 -------------- BIEN ------------ B 

7 y 6 ----------- SUFICIENTE ------- S 

S,4,3,2,J y O --- NO APROBADO------ NA 
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- Al inicio del afto eacolar el profesor da a conocer, tanto al 

director t•cnico collO a aua alu•noa, el proara•a deaaloaado, 

loa obJetivoa del curso, la biblioarafla correspondiente T al 

siate•a de evaluacibn. 

- El profesor entrega bimestralmente un reporte de evaluacibn de 

cada uno de los grupos que atiende. Dicho reporte inte¡ra tanto 

la cal ificacion obtenida por el alumno, como su porcentaje de 

asistencias a clase acumulado en el periodo correspondiente. 

- El profesor informa periodicamente a direccibn técnica sobre la 

marcha general de 1 grupo, indicando los casos prob 1 ema en los 

aspectos disciplinario y académico. 

- Para el mejor desarrollo del programa de la lengua extranjera 

(inglés), cada grupo de primero a cuarto, es dividido en dos 

partes, (previo examen diagnostico) una constituida por aquellos 

estudiantes que poseen conocimientos del idioma, y la otra 

constituida por los estudiantes que tienen unicaiaente 

conocimientos b•sicos del inglés. 

- El departamento de disciplina supervisa que la hora-clase del 

profesor sea la convenida con la institucibn, que es de SO 11in. 

No se registra con asistencia al profesor que 1 legue con un 

retraso 11ayor de 10 minutos a su clase. 
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- La ad•iniuracibn escolar proporciona •aterial didlctico al 

•aeatro que lo solicita. Loa recuraoa didlcticoa que puede 

proporcionar aon: plumones, hojaa bond, re1laa, libretas, 

acetatoa, cinta, faldera, peaamento, tiJeraa, cassettes y 

pellculas. 

2.3.1.3.- Aspectos relevantes del regla11ento interno del C. 

c. ff. 

Con el propbsito de evitar distracciones y propiciar en 

el alumno el desarrollo de su libertad responsable, se ha 

diseftado en el Interior de la universidad un reglamento, del cual 

se mencionan los aspectos mas significativos para la presente 

investigacibn. 

- El alumno tiene S min. de margen, para entrar a la clase 

después de la hora seftalada. 

- No se permite entrar al salbn de clase con alimentos y/o 

bebidas, aal como fumar en areas de servicio comun (salones de 

clase, laboratorios, biblioteca, salbn de 

audiovisuales y auditorio). 

computadoras, aalaa 

- El alumno puede ser expulsado del salbn de clase por conductas 

de indisciplina. 
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- !l arupo no puede su•P•nder clases, de no ••r por razones 

Ju•tfficad•• y •xpuest•• al director t6cnlco. 

- !l alumno no puede abandonar el campus universitario hasta no 

haber concluido sus clases correspondientes, por tal motivo se 

procede al cierre de la puerta de acceso. 

- El alumno que no reuna el 90" de asistencias en cada una de 

las materias que curse, pierde su derecho a presentar examen 

semestral ordinario, por lo que debera presentar su examen 

correspondiente en el periodo extraordinario. 

El alumno tiene derecho a presentar tres examenes 

extraordinarios como maximo (UNIVERSIDAD DON VASC0,1992). 

2.J.2,- MATRICULA EN EL BACHILLERATO DEL C. C. H. DE LA 

UNIVERSIDAD DON VASCO. 

El bachillerato del c. C. ff, de la Universidad Don Vasco 

atiende una poblscibn de 850 alumnos. En el primer semestre se 

encuentran Inscritos 368 alumnos; en el segundo semest"re se 

cuenta con 278 alumnos, y en quinto semestre se atiende a 210 

estudiantes. Los estudiantes de quinto semestre es tan 
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diatribuidos en los stauientH 

ed•inlstrativo, qul•ico-biolbaico, 

di•ciplina• sociales. 

bachillerato•: econb•ico

flaico-•atell&tico 1 

La poblacibn estudiantil del bachillerato de la Universidad 

Don Vasco esta distribuida en 21 11.rupoa de 40 alu•nos 

aproximadamente. 

2.3.3.- PROORAMAS DE APOYO AL ESTUDIANTE DEL 

BACHILLERATO DE LA UNIVERSIDAD DON VASCO. 

En la Universidad Don Vasco, a través del Departamento 

Psicopeda¡¡bgico y la Direccibn Técnica del bachillerato, se han 

diseftado cuatro programas de apoyo al estudiante, estos son: 

A) Programa Desarrollo de habilidades acad6micas, el cual se 

imparte en el segundo semestre, y tiene una duracibn de 32 hrs. 

B) El Taller de orto¡¡rafla, que se desarrolla durante los dos 

primeros semestres, con una duracibn de 16 hrs. al semestre. 

Ambos pro11ra111as están orientados a proporcionar .elementos al 

alumno para que incremente su rendimiento académico. 
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C) 81 tercer pro1r .. a pretende desarrollar actitud•• hW1&na•, qua 

faciliten la inte1racibn da 101 1rupoa, dicho pro1r ... H ha 

deno•inado "De•arrol lo hu .. no", · el cual se i•parta durante el 

pri••r se•estre, teniendo una duracibn de 32 hra. 

D) El ül tilllO de estos pro1ra•as es el de "Orientacibn vocacional" 

que tiene como objetivo el apoyar a los alumnos en la eleccibn de 

su bachillerato y carrera, dicho programa tiene una duraclbn de 

32 hrs, y se desarrolla durante el tercer semestre. 

Cierto es que dentro de la Universidad Don Vasco, se 

han disei\ado programas dirigidos unicamente a los alumnos, 

omitiendo programas de apoyo dirigidos al docente. 

2.J.4.- INVESTIGACIONES REALIZADAS EN EL BACHILLERATO 

DE LA U. D. V. DURANTE EL PERIODO DE 1990 A 

1992. 

La Universidad Don Vasco, a trav6s del Departamento de 

Invest i1acibn Soc lal, en coord inac ibn con e 1 Departamento 

Psicopeda1b1ico y la Escuela de Peda101la, realizaron 

respectivamente dos investi1aciones en el area educativa, durante 

el periodo comprendido entre 1990 - 1992. 
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El prt .. ro de loa eatudio• •• titulb "Materia• que preHntan 

.. ,.or nu .. ro de reprobados en eza•enes parciales de loa cuatro 

.... urea dal tronco collfan en el c. c. H., periodo da 1990 a 

1992." 

En dicha lnvesti1acibn se encontrb que: 

- El 42" de los estudiantes reprobb matematicas. 

- El 36" reprobb historia. 

- El 18" reprobb inglés. 

- El 17" reprobb tal Jer de lecturas (MORA, 1992). 

como se puede observar, en el tronco comun del c. c. H., las 

asignaturas de matematicas, historia e inglés, presentaron e 1 

mayor numero de alumnos reprobados, coincidiendo con Jos 

resultados del presente estudio. 

La segunda investigacibn, que lleva por titulo "El desempello 

docente en la Universidad Don Vasco en el semestre uno del ciclo 

escolar 1991 - 1992". 

En este estudio se hizo una clasificacibn de los profesores 

de la Universidad Don Vasco, haciendo una a1rupacibn segun su 

dese•pello docente, tomando como criterio Ja media aritmética y la 

desvlacibn standar de Jos resultados obtenidos en un a encuesta 

aplicada a Jos alumnos de la misma institucibn. 
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Loe valoree aatadleticoe fueron loa siauiantes: 

- Media arit•6tica • 5.08 

- Deavlaclbn standar • 0.564 

En el primer grupo se incluyeron a 18 profesores cuyo 

promedio fue superior a la media, mas una desviacibn standar 

( s .64). 

El segundo grupo se formo por 45 profesores cuyos valores 

osci lnron entre la media aritmética, mas una desviación standar 

(S.08-5.63), 

El tercer grupo fué constituido por 32 profesores que se 

ubicaron entre la media aritmética, menos una desviacion standar 

(4. 51-5 .os). 

En el cuarto grupo se incluyeron 11 profesores que 

obtuvieron un puntaje entre la media aritmética, menos dos 

desviaciones standar y la media ar! tmét ica menos una desviación 

(3.45 - 4.S). 

El quinto y ült imo grupo se formo por 4 profesores que 

obtuvieron un promedio inferior a la media aritm6tica, menos dos 

desviaciones standar (3.38 - 3.94) (MORA, 1992). 
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Haci•ndo una r•l•cion entre loa profeaorea •ntr•Yiatadoa en 

•l preaent• estudio y la claaif icacibn que se obtuYo d•l ••aundo 

eatudio, ae encontrb que cuatro de loa prof•aor•• que pr•••ntan 

.. yor nüa•ro de alu1111oa con calificacionea raprobatoriaa, fueron 

claaificadoa en el tercer 1rupo. Con base en este dato, se pu•d• 

deducir que los profesores que han venido presentado deficiencias 

en su didkctica imparten las asignaturas de: rtaica, in1i6s 

historia y estadlstica. 
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PACTOR!I QU! lNPLUY!N !N !L BAJO R!NDINl!NTO ACAD!Nrco. 

3.J.- D!PlNlCION DE R!NDINI!NTO ACADENrco. 

!I rendimiento escolar ea el resultado de la enaellanza que 

consiste en la su•a de traqaformaciones del estudiante, que se 

11anifiestan en los a111bitos afectivo, coanosci t ivo y psico11atriz 

(DE MATTOS,198S:21S), 

En el rendimiento escolar intervienen, ademas del nivel 

intelectual, variables de personalidad y motivaciones, cuya 

relacibn con el rendimiento no es siempre lineal, si no que esta 

modulada por factores como nivel de escolaridad, sexo y aptitud, 

Otras variables que influyen en el rendimiento son los 

intereses, habitas de estudio, relacibn profesor alumno, 

autoestima etc. (SANCHEZ, 1984: 12S2). 

3.2.- DEFINICION DEL BAJO RENDIMIENTO ACADENICO. 

Se habla de rendimiento discrepante o bajo rendimiento 

académico, cuando el rendimiento del estudiante no coincide con 

las expectativas que tiene la instltucibn acerca de él, (quedando 

por debajo de lo esperado). 
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!n el llRAC, lntervlenen ractorea como loa ya aeftalado1 o 

bien, aapectoa rel1clonedoa con loa m6todoa de enaeftanza o 

modelo• didactlcoa (SANCHBZ,1984:1252). 

En el a•blto escolar, el rendimiento acad611lco ea 

representado con una nota. o valor num6rico dentro de una escala 

que va del CERO al DIEZ. El BRAC o reprobacibn escolar se expresa 

con un valor num6rico que se ubica del CERO al CINCO. 

J.3.- FACTORES QUE INFLUYEN EN EL BRAC. 

Gonzalez Arriaga, citando a Shapira, seilala que la 

reprobacion no puede ser explicada por una sola causa, si no por 

el resultado de un conjunto de variables de origen biolbgico, 

psicolbgico y social. Entre los cuales menciona los siguientes: 

desnutricibn, edad, sexo, motivacibn, cociente intelectual, 

eleccibn correcta de la profesibn, estatus socioeconbmico, 

lengua que se habla, antecedentes familiares, estructura 

organizativa, m6todos de ensel\anza, modalidad de la educacibn 

que se imparte, los lineamientos curriculares, los sistemas de 

evaluacibn, la· orientacibn y la experiencia de Is planta docente 

(OONZALEZ,1993:62). 

Por su parte, De Mattos mene iona que en el BRAC o 
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r•Probacibn e1col•r intervienen principal .. nte factorH de 

caracter inatitucional, y e1peclflc .. 1nte 101 de caracter ttcnico 

peda1b1ico. Sin e•beraa, na d11carta 101 ele .. nto• de orlaen 

biolbaico y p1lcalb1ico. Entre lo• pri•ero• •ellala: in1talacione1 

pobres o deficientes, falta de doteciane1 de uterial adecuado, 

•ala araanizacibn interna de la escuela, r6ai•en escalar 

anticuado y opresivo, personal administrativo y auxiliar •al 

escogido o negligente, falta de una direccibn activa y viailante. 

Dentro de los segundos factores menciona la displicencia y la 

inhabilidad técnica del profesor. Finalmente, dentro de los 

factores biolb11icos y psicolb11icos sellala loa siauientea: 

enfermedades, agotamiento, desajustes psicolbgicos y problemas 

familiares, entre otros (DE MATTOS,1985:346). 

Vazquez CHa11oyan, en su tesis de maestrla que lleva por 

titulo 2La influencia de los estilos cognitivos en el rendimiento 

escolar• comprueba que el problema del rendimiento escolar ea 

•ultidimencional y sumamente complejo. 

Este autor analiza los factores que tienen relacibn con el 

DRAC, clasificandolos en sociales e individuales. 

Los factores. sociales son: La influencia de Ja clase social 

a la cual pertenece el alumno, la influencia de Ja fa•ilia, la 

importancia del lenguaje y las expectativas del profesor. 
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Dentro de loe fectorea lndiYidual•• seftala: la lntellaencia, 

el HXo, el rendi•iento y la personalidad (VAZQUl!Z, 1989: 124 Y 

139). 

Ezquiv61 y Pinto en su lnvestlgaclbn titulada •Atribuciones 

causales del éxito y fracaso escolar, el locus de control, la 

autoest il9a, las expectativas de aprovecha11iento escolar y 

permanencia en la universidad=, realizada en el ciclo escolar 

1989-1990, en las preparatorias l y :? de la Universidad Autbnoma 

de Yucatan y en 20 preparatorias particulares de la cd. de 

M6rida, encontraron que: "la causa a la que atribuyen los 

estudisntes su posible éxito en la preparatoria, asi i::omo la 

aprobacibn de las materias, es en primer lugar el esfuerzo y en 

segundo lugar el interés del alumno hacia las materias. La causa 

para el posible fracaso en la preparatoria es atribuido, en 

primer lugar a la falta de esfuerzo y en segundo lugar ·a la 

dificultad de la materia" (EZQUIVEL,1993:43). 

Lerma, basandose en e 1 asesoramiento personal y la 

investigacibn grupal, asegura que las causas que obstaculizan el 

aprendizaje y que mas comunmente reconocen los educandos de 

distintos nivales de escolaridad son: 

- Anomallas organicas: enfermedades, deficiencias sensoriales y 

pereza. 
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- Defecto• en el caracter: superficialidad e irreaponeabi lidad, 

falta de Ucnica• de estudio, Cal ta. de -tivacibn, 

di•tanci .. iento de profesores y coapafteros, deficiencias 

acad•aicas anteriores, de•oraanizacibn personal y falta de 

previaibn y distracciones involuntarias o consentidaa. 

- Preocupaciones econbmicas familiares y sociales. 

- Otros intereses tales como: juegos, pasatiempos, no saber 

propiciar, reconocer o aprovechar las oportunidades, ausencia de 

objetivos claros y concretos, inasistencia e impuntualidad. 

- Malos eje•plos de parientes y amigos. 

- Falta de integracibn al ambiente escolar, problemas de relacibn 

con otras personas, falta de lugar y ambiente adecuados, carencia 

de los materiales y utiles necesarios (LERMA,1992:63 Y 64). 

Este autor, seftala otras causas del bajo rendimiento 

academico, las cuales han sido observadas por profesores de 

nivel superior, estas son: 

carencia de m6todoa, tecnicas y habitas de estudio, 

desmotivacibn, irresponsabilidad, ambito muy reducido de 

perspectivas cultura les y sociales; deficiente educacibn de la 

sensibilidad estética, acumulacibn de conocimientos no 
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Ht ructuradoa ni interre lacionadoa ordanadqente; escasa 

capacidad de crltica y valoracibn; inseguridad en las propia• 

condlcionea; falta de adecuada orientacibn escolar y profesional; 

falta de conocimiento de las propias act i tudea y limitaciones, 

escaso sentido del trabajo en equipo, desconocimiento de loa 

fines de la institucibn universitaria (LERMA, 1992:63-64). 

Aauirre y sus colaboradores, han comprobado que el bajo 

rendimiento académico esta influido por factores que corresponden 

al alumno, al profesor y a la misma institucibn. 

Los factores en el alumno son Jos siguientes: desconocer 

cuales son los objetivos que se pretenden alcanzar; tener una 

preparacibn que no corresponde al nivel de los objetivos; estar 

ensimismado en sus problemas personales; no tener interés por lo 

que se esta estudiando; no encontrar utilidad en lo que aprenden; 

no tener las condiciones materiales necesarias para el estudio; 

sentirse enfermo y cansado; estar Influenciado por acciones de 

cualquier lndole, ajenas al proceso de aprendizaje. 

Los factores en el profesor son; el tener confusión o 

desconocimiento de lo que se pretende en el curso, o bien 

desconocer Ja relación de su programa con la totalidad del plan 

de estudios; dominar insuficientemente 

desinteresado en los alumnos o en la 
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· t6cnica1 de enaeftanza adecuadas; no. haber aeleccionado 

preYiaa1nt1 laa acthidadH que se van a proponer a loa alu1111oa; 

no diltribuir el tie•po disponible para el cuno; no aelecclonar 

•ateriale• did~cticos para facilitar el aprendiz1Je d• toa 

alu•no1; no darse cuenta de que los alu•nos son diferentes a el 

en edad, experiencia, austos e intereses; no haber propiciado una 

relacibn de co•unlcacibn y co•prensibn con los alu•nos. 

Como factores de origen escolar mencionan los siguientes: 

contar con un sistema administrativo poco agil, tener autoridades 

que no faciliten la labor docente; haber formado 1rupos muy 

numerosos; haber hecho una distribucibn inadecuada del horario; 

carecer de materiales adecuados auxiliares de la ensellanza; 

carecer de biblioteca suficientemente adecuada (AGUIRRE, 1986:18-

20). 

J.4.- CLASIFICACION DE LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN EL BAJO 

RENDIMIENTO ACADEMICO. 

El rendi•iento acad6•ico del estudiante puede verse afectado 

por di versos factores, los cuales pueden ser de origen 

biolbaico, psicolbaico y social. A continuacibn se presenta una 

clasificacibn de estos factores: 
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A) Pactores de oria•n biolb1ico: 

- Ano•alla• ora•nicas: enter .. dadas, deficiencia• 

sensoriales, desnutriclbn y cansancio. 

- Sexo del estudiante. 

8) Factores de ori¡en psicolb1ico: 

- Tener una preparacibn que no corresponde al nivel de 

los objetivos. 

- Defectos del propio caracter: pereza, superficialidad e 

irresponsabilidad. 

- Falta de motlvacibn hacia el estudio, 

- Estar ensimismado en sus problemas personales. 

- Tener otros intereses: jue1os y pasatiempos. 

- Falta de habites y técnicas de estudio. 

- Distanciamiento de profesores y compafteros, 

- Poseer una baja autoestima. 

- Ausencia de objetivos claros y concretos. 

- Desajustes personales. 

- Distracciones involuntarias o c~nsentidas. 

- Problemas de relacibn con otras personas. 

- No saber propiciar, reconocer o aprovechar las 

oportunidades. 

- Desor1anizscibn personal o falta de previsibn. 

- Inasistencia e impuntualidad. 

- Deficiencias académicas anteriores. 
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- No encontrar utilidad en lo que se aprende. 

- Libertad y responsabilidad personal inadecuadaa. 

- Deficiente educaclbn en la sensibilidad est6tica. 

- Bacaaa capacidad de critica y valoracibn. 

- Falta da adecuada orientacibn escolar Y profesional. 

- A•blto reducido de perspectivas culturales y sociales. 

C) Factores de origen social: 

a) Factores escolares: 

- Falta de integracibn al ambiente escolar. 

- Carencia de los materiales y utlles necesarios en la 

institucibn. 

- Desconocimiento absoluto de la esencia y finalidades 

propias de la instltuclbn universitaria. 

- Sistemas administrativos poco agites. 

- Autoridades escolares que no facilitan la labor docente. 

Formaclbn de grupos escolares numerosos. 

- Distribucibn inadecuada de horarios. 

- Biblioteca Insuficiente. 

- Instalaciones deficientes. 

R6gimen escolar anticuado y opresivo. 

- Personal administrativo y auxiliar negligente. 

- Falta de orientaclbn y experiencia de la planta docente: 

• Tener confusibn o desconocimiento de lo que se 
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pretende en el curso. 

Do•inar inauficlent•••nte la •ateria. 

Estar desintereaado en los.alu•noa o en la docencia. 

Desconocer t6cnicas de enaeftanza adecuadas. 

No haber seleccionado previa•ente las actividades que 

va a poner a los alumnos. 

No distribuir adecuadamente el tiempo disponible para 

el curso. 

No seleccionar materiales dldacticos para facilitar 

el aprendizaje de los alumnos. 

No darse cuenta de que los alumnos son diferentes a 

en edad, experiencia e intereses. 

No haber propiciado un relacibn de comunicacibn y 

comprensibn con los alumnos. 

b) Factores familiares: 

- Condiciones socioeconbmicas desfavorables. 

- Condiciones culturales Insuficientes en la familia. 

- Problemas familiares. 

Influencia de malos ejemplos de amigos y parientes. 

Esta clasificacibn permite observar claramente la diversidad 

de factores que influyen en el BRAC. Sin embargo, en cada 

realidad especif lea, al11unos factores en part lcular, resultan 

determinantes del problema. 
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!n la preaente investiaacibn se analizaran trea d• los 

factor•• ante• .. ncionados, estos son: la des1111tivacibn del 

ahumo hacia· al aprendizaje, su deaconoci•i•nto de t6cnic•• de 

eatudio y las deficiencias dldlcticaa en el profesor. Loe 

criterios utilizados en la selecclbn de estos factores son loa 

alaulentes: 

a) La experiencia laboral de los investigadores dentro de la 

institucibn educativa donde se desarrolla el presente estudio. 

b) Las posibilidades reales para diseñar y operativizar 

alternativas de solución. 

c) 'El anllisls de los resultados obtenidos en estudios 

realizados en torno al BRAC en instituciones de nivel escolar 

medio superior. 
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CAPITULO IV 

Influencia de la desmotivación del 
alumno en el BRAC. 
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LA INFLUBHClA DE LA DESMOTIVAClON DBL ALUMNO BN EL 8RAC. 

4.1.- CONCEPTOS GENERALES DE LA NOTlVACIOH. 

El concepto y la definicibn de motivacion fué y sigue siendo 

uno de los mas controvertidos en el campo de la psicologta y de 

la ciencias de la educacibn, asi lo sellala Fern&ndez, quien 

ademas, después de estudiar enfoques psicologizados, 

sociologizados y biologizados acerca de la motivacibn. presenta 

un concepto integrador de este renbmeno (FERNANDEZ,1985:120). 

La motivacion es una condicibn o modo de estar del 

individuo. compuesto de impulsos, pulsiones, apetencias, 

necesidades, intereses, proyectos y decisiones que lo mueven a 

actuar. Esta accion depende simultaneamente de impulsos 

exteriores, motivaciones interiores y condiciones biopsicologicas 

del individuo. De este modo, un estimulo exterior puede provocar 

diferentes reacciones en cada persona, incluso en la misma si se 

encuentra en situaciones internas o en condiciones externas 

diferentes. 

Los niveles de motivacibn de una persona y sus grados de 

capacidad de respuesta a determinados tipos de estimulas dependen 

en gran medida del sexo, de la edad, del arado y tipo de 
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intelisencia, de su nivel cultural, de la situecibn social Y 

econb•ica y de la estructura de su personalidad. 

Tode sltuecibn 110tivadora eata sujeta a factores de distinta 

naturaleza: el factor de i•pulso o motivo inicial, cuyaa raicea 

son de naturaleza blolbgica, y el factor direccional de 

lnte1racibn de la conducta en las condiciones del medio a•biente, 

que es de naturaleza psicosociolbgica y sociocultural 

(FERNANDEZ,1985: 121). 

Asi pues, la motivacion es un conjunto de factores dinamicos 

que 'dan respuesta a las necesidades de los individuos y que 

determinan su conducta en una ocasibn dada desarrollando o 

impulsando en su interior su accibn física o mental, psicolbgica 

o afectiva. A pesar del soporte exterior, 

todo, una fuerza que sale del interior 

la motivacibn es, ante 

y orienta, 

sustenta las acciones mas importantes de la persona. 

regula y 

Además la 

motivacibn suministra energia psiquica y fuerza humana, modifica 

las conductas de los individuos, modifica. a las personas, 

moviliza las actitudes y es creadora de energia o de tensibn 

(FERNANDEZ,1985:121). 

4.2.- EL PROCESO DE LA MOTIVACION. 

La motivacibn se Inicia globalmente en una necesidad, se 
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traduce en un l•pul10 1 1e refuerza con un Incentivo y 11• acaba 

con una reco•pen1a. Su1 ruente1 prlncipale1 1e encuentran en; 

A) La e1cala de necesidades biolbaicas, paicolbaicaa y sociales¡ 

8) La natural curiosidad del individuo, en la accibn social, en 

101 acontecimientos diarios, en la intearacibn y en el de1eo de 

evitar el fracaso; 

C) Las necesidades de conocer, en el deseo de eficacia, en el 

nivel de aspiraciones de cada uno, en el deseo de singularizarse, 

en la necesidad de autoafirmarse y en la apetencia de 6xito" 

(FERNANDEZ.1985:122). 

4.3.- LA MOTIVACION EN EL APRENDIZAJE. 

Dentro del terreno educativo, Fernlmdez afirma que "para el 

aprendizaje escolar la motivacibn tiene una importancia 

fundamental, pues sabemos que un alumno mot !vado aprénde mucho 

más que uno no motivado, en especial cuando los impulsos 

fomentados por 

logran que el 

interesante y 

la moti vacibn son incrementados moderadamente y 

objetivo de la motivacibn se haga mucho mas 

atrayente ... La motivacibn en el estudiante 

desencadena determinados comportamientos y modifica o refuerza la 
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actividad de quien aprende, puesto que conahte precia-nt• .n 

llevarle a participar activuente en los trabajos y tareas de 

aprendizaje y contribuye a de1pertar el interh y el deaao de 

participar en nuevos y distintos procesos de aprendizaje• 

(FERNANDEZ,1985:125 y 127). 

Ausubel anal iza la teorla de Ja motivacibn de logro en el 

ambiente escolar, identificando tres componentes: El iaipulso 

cognoscitivo, el impulso del mejoramiento del yo y el impulso 

aflliativo. 

A) El impulso cognoscitivo: este componente se refiere a la 

necesidad de adquirir conocimientos y de resolver problemas 

académicos como fines en si mismos. Es decir, se estudia por el 

gusto. de conocer, y el pago a este esfuerzo es el aprendizaje 

mismo. 

B) El impulso del mejoramiento del yo: este segundo coaiponente de 

la motivacibn de !ogro no esta del todo orientado a la tarea. Se 

l la111a asl por que ve al aprovechamiento coaio fuente de estatus 

primario. se dirige al aprovechamiento escolar ordinario, u 

obtencibn de prestigio, y hacia las metas acad6111icas o 

profesionales futuras que dependen de éste. Uno de sus 

constituyentes centrales es Is ansiedad: el temor, como respuesta 
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a laa a•enazaa previstas de p6rdida del estatua pri•ario y da la 

autoaati .. , qua resulta del fracaso acad6mico. 

La aprobacibn de parte de loa profesores satisface el co•ponente 

de 11eJora•iento del yo, pues constituye la confirmacibn del buen 

rendi•iento. 

CJ El impulso afiliativo: el tercer y ultimo componente no esta 

orientado ni a la tarea, ni al mejoramiento del yo. No se orienta 

hacia e 1 aprovechamiento académico como fuente de status 

primario, sino, mas bien, hacia el aprovechamiento que le asegure 

al individuo la aprobacibn de una persona o grupo supraordinados, 

con los cuales se identifica de manera dependiente y por cuya 

aceptacibn adquiera status derivado. 

"En la mayoria de las culturas, y particularmente en la 

clvilizaclbn occidental, la pulslbn de mejoramiento del yo es el 

componente dominante de la motivacibn de logro en la adolescencia 

y en la vida adulta" (AUSUBEL, 1990:350-355). 

Es perfectamente natural que los alumnos con escasas 

necesidades de entender y de saber, no tengan habitos de estudio 

y manifiesten poca dlsposiclbn para el aprendizaje si¡nlflcativo; 

dejen de elaborar significados precisos, de relacionar loa 

materiales nuevos con los conceptos existentes y de reformular 

los contenidos a un lenguaje personal; es ta11bién natural que 
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eatos alu•nos no dediquen tie•po y esfuerzo suficientes para 

practicar y revisar el .. cerial de estudio; por conaiaulente, el 

conoci•iento nunca se conaol Ida lo suficiente como para 

constituir el funda•ento adecuado del aprendizaje en secuencia. 

Gran parte del efecto facilitador de la 11otivacibn en el 

aprendizaje es mediado por un aumento de la atencibn. Los 

estudiantes universitarios de elevado rendimiento académico son 

menos susceptibles a las distracciones que sus compafteros de bajo 

rendimiento (AUSUBEL,1990:350-360). 

4.4.- FASES DE LA MOTIVACION EN EL APRENDIZAJE. 

En el fenbmeno de la motivacibn De Mattos distingue tres 

fases, tanto de la conducta humana en general, co•o del 

aprendizaje en particular: la aprehensibn o toma de conciencia 

del valor, ·1a relacibn subjetiva de la persona con el valor 

aprehendido y el impulso y polarizacibn del esfuerzo personal 

para la consecucibn del valor. 

A) La aprehensibn o toma de conciencia del valor consiste en 

reconocer la importancia que representa un objeto, una persona, 

una situacibn o un conocimiento, en el esquema general de la vida 

del individuo o de la sociedad. 

SI 



--··."Y.-.· 

!sa apreheneibn o to•• de conciencia del valor puede eer: 

intuitiva, directa, eapont~nea o reflexiva, elaborada .. ntal•ente 

y diri&ida. lata ültl•a puede re1ultar de: 

- Un descubri•iento propio. 

- D• l•• razones loalcas, o •launa suaerencia de otro. 

- De la aceptacion social que tal valor obtiene en el contexto 

sociocultural en que vive el Individuo. 

El valor aprehendido pude representar also intrlnseca•ente 

valioso, en si mismo y por si mismo; o un medio, un instrumento o 

una etapa intermedia para que el individuo alcance un fin 

interior mas valioso y sustancial. 

La mera aprehesión de valores, sólo por sl, no es suficiente 

para interesar al individuo e impulsar su actividad hasta el 

grado de maximo esfuerzo para conquistarlos. Un gran numero de 

valores aprehendidos por otros y considerados como tales, 

permanecen en nuestros horizontes mentales como una galerla de 

val losas es tatuas, sin impulsarnos a obrar y a es forzarnos para 

conquistarlos; es que no llegamos a establecer una relacion de 

posibilidad o de convivencia entre tales valores objetivos y 

nuestro yo; por lo tanto, esos valores permanecen fuera de la 

brbita de nuestras aspiraciones y no dinamizan nuestra actuacibn. 

B) La relacibn subjetiva de la persona con el valor aprehendido. 

S2 



En eata sesunda etapa, se establece una relación de posibilidad 

entre los valores aprehendidos y nuestro yo. 

Los valores aprehendidos se selecciona to•ando en cuenta las 

ne ces ldades, los deseos y las as pi rae iones persona les, asl como 

las posibilidades reales de.alcanzarlos. 

El elemento central de la motivacii>n se halla, precisamente. 

en esta relación entre el valor y la persona. 

C) Impulso y polarizacibn del esfuerzo personal para la 

consecucibn del valor. 

Una vez que se ha establecido la relacibn persona-valor, se 

produce en el individuo una fuerte tensibn enérgica que lo 

impulsa a obrar y a empeftar su esfuerzo. El valor, una vez que se 

ubicó en el nivel de aspiraciones del individuo polariza todo el 

empefto y la energia del mismo, conduciéndolo a desarrollar un 

esfuerzo concentrado, disciplinado y constante, orientando toda 

su actividad hasta alcanzarlo. 

Estos son, pues. los tres momentos o fases esenciales e la 

mot ivacibn, tanto de la conducta humana en general, como del 

aprendizaje en el nivel escolar. En ambos casos, la dinlulica 
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psicoloaica de la 110tivacibn es eaancial••nt• la •is•• (D! 

MATTOS,198S:140-142). 

4.S.- LA MOTIVACION INTRINSECA Y EXTRINSECA. 

Es evidente que una de las condiciones fundamentales para el 

estudio efectivo es la motivacibn. Esta puede ser intrlnseca o 

extrinseca. La motivacibn intrinseca es el interés positivo por 

el estudio de la materia en si, es decir, hay voluntad por 

aprender el contenido de estudio. La motivacibn extrlnseca es el 

interés hacia el estudio. movido no por el deseo de aprender, si 

no por otras razones. Avancini seftala los siguientes factores de 

la motivacibn extrinseca: "evitar el castigo por las malas notas, 

el deseo de superar a los demás, la diversíbn que se encuentra en 

las técnicas pedagógicas empleadas, el miedo al examen, la 

ambicibn social, etc." (AVANCINI, 1985: IJ). 

Baftuelos Márquez, citando a Convington seftsla que para que 

ocurra un proceso moti vac ion al en e 1 estudiante es necesario 

poseer, por un lado, habilidades cognitivas tales como: 

babi 1 idades de pensamiento y conductas instrumentales para 

alcanzar las metas propuestas. Por otro lado, los aspectos 

afectivos co110: la autovaloraclbn y el autoconcepto. 
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A11l pue11, el emtudiante que carece de un sentido lirH de 

aptitud y autoestima, no tiene lnter6s en el estudio, no por que 

no quiera aprender, si no por que no quiere fracasar, ea decir, 

consider•ndoae lnh•bil, ne quiere trabajar para que su fracaso se 

atribuya a su falta de esfuerzo, y no a su falta de inhabilidad, 

lo cual generaría un sentimiento de humll lacibn. Por tal razbn, 

evita el éxito, recurriendo a estrategias como la participacibn 

mlnima en el salbn de clase. el retraso en la real izacibn de 

tares, el estudio una noche antes del examen, etc. 

Finalmente. el autor seilala que "el empleo desmedido de 

estas estrategias trae como consecuencia un deterioro en el 

aprendizaje, se está propenso a fracasar y se terminai;á 

haciéndolo tarde o temprano" (BARUELOS,1990:58-60). 

4.6.- CAUSAS DE DESMOT!VACION. 

Se han identificado diversas causas en la desmotivacibn del 

alumno hacia el estudio, las cuales se han agrupado de acuerdo a 

la clasificacibn: variables exbgenas, variables individuales y 

variables endbgenas propuesta por algunos autores en torno a los 

factores que Inciden en el BRAC. 

A) VARIABLES EXOGENAS. 

La disposiclbn del alumno hacia el estudio se ve favorecida o 
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se restrin¡e, dependiendo del a•biente r .. 111ar donde •• 

deaarrol la. De la at•bafera fami 1 iar, lo que mas influye en la 

deamotivacibn hacia la• actividades acad6•icaa son la• actitud•• 

antipeda1b1ica1 de los padres en la for•acibn de ló1 hijos. 

Avancini seftala alaunaa de ellas: 

+ Actitud rlgida: 

Existen alu•nos que no estudian, por que las tares escolares no 

les interesan, en clase todo les resulta desagradable. Estos 

alumnos son aquel los que desde niños se les ha paralizado la 

curiosidad, a quiénes sus padres han prohibido hablar porque "'Un 

nii\o bien educado, sblo habla cuando se le pregunta". Ellos han 

tomado al pie de la letra la consigna. y como desde que eran 

pequei\os se les ha impuesto que no se interesen por nada 

continúan efectivamente no interesandose por nada. La familia se 

asombra de que no sean más despiertos, pero e! la es la que ha 

estropeado y maltratado su curiosidad, impidiendo su desarrollo. 

+Actitud impositiva: 

cuando la fami 1 ia obliga al hijo a estudiar, causando que el 

estudio y la obl igacibn se vea como algo inseparable, lo cual 

desencadena actitudes negativas hacia las actividades acad6micas. 

+Actitud perfeccionista: 

Cuando Jos padres quedan satisfechos sblo si su hijo es el 
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pri .. ro, no el ae1undo ni el tercero. El alu•no lle1a a pensar 

que ea inlatil continuar sua eafuerzoa, puea ha1a lo que ha1a, 

nunca lle1ara a satisfacer las exl1encla1 r .. 111are1, Y por 

1rande que aea la atencibn que se pon1a, no recibir& 11&a que 

reprochH. 

+ Actitud Indiferente: 

Loa alumnos comprueban que trabajando bien no causan alegria a 

sus padres, trabajando mal no provocan ninglan disgusto, situaclon 

,que origina desinterés por el estudio. 

+Actitud incongruente: 

El alumno percibe la incongruencia entre los valores promovidos 

por la escuela y los valores vividos en la familia. 

+Desavenencia conyugal: 

La falta de unión familiar provoca falta de motivación para 

estudiar, bajas cal ificaclones, falta de disposición .•. No cause 

asombro que la aplicación en clase desaparezca, ya que el trabajo 

intelectual es para el una manera de hacerse adulto. 

+ Cuando se tiene un padre modelo: 

Es imposible igualar a ese padre de tanto prestigio, y por lo 

tanto es inlatll intentarlo, se convence de que él siempre quedara 

Inferior, Y mas vale aceptar esa situación e invertir en otra 
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coaa au enerala, que aaotarse en vano en perseauir una qui••ra, 

el. reapeto que el le debe, i•plica dejarlo en su suparioridad y 

parunac•r el en la inferioridad; en este ca10, ••ta 
aacralizacibn del padre e1 la que .enaendra el' fracaso 

(AVANCINl,1985:51-59). 

General•ente estas actitudes y situaciones se dan en 

familias donde los padres tienen escasa formacibn profesional. 

8) VARIABLES INDIVIDUALES. 

+ l!I autoconcepto del alumno influye en la motivacibn hacia el 

aprendizaje, cuando se vive negativamente ta imagen de si mismo, 

esta se transforma en gérmen que disminuye el interés por el 

estudio (FERNANDEZ,1991:117). 

+Nada apaga tanto ta motlvacibn, como la costumbre al fracaso y 

ta frustracibn (AUSUBEL,1990:374). 

+ Cuando el alumno no tiene metas claras en relaclbn al futuro 

profesional, disminuye su interés por estudiar y en consecuencia 

sus calificaciones bajan (BROWN,1992:85). 

+La desmotivaclbn hacia et estudio se debe a que la asistencia a 
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la universidad se to•• co110 un deber, co110 ••dio para obtener 

pre1tiaio o con fines 1ociales (LOCK,1991:166). 

+ La motivacibn queda inhibida despu6s del fracaso en personas 

poco motivadas (GONZALEZ,1993:631 

+ El desconocimiento de técnicas de estudio disminuye el inter6s 

del alumno para realizar actividades académicas. pues al no 

poseer dichas herramientas se le dificulta el estudio y lo ve 

como una actividad poco atractiva o como una carga de la que no 

se puede librar (QUEZADA,No. l.1989:3). 

C) VARIABLES ENDOGENAS. 

+El no ver la utilidad practica de los contenidos de estudio, es 

la razbn que los estudiantes de preparatoria mencionan a menudo 

para explicar su pérdida de interés hacia las actividades 

acad6micas (YOUNG, citado por AUSUBEL,1990:350). 

4.7.- INDICADORES DEL ALUMNO MOTIVADO Y DESMOTIVADO. 

Con base en las teorlas revisadas acerca de la motlvaclbn en 

el aprendizaje, se ha construido un cuadro· de contraste, entre 
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lH earac:terlaticaa que presenta un alu•no con t10thacibn hacia 

al ••tudio r laa que preaanta el estudiante das.ativado. 

• INDICADORl!S DB 

MOTIVACION 

HACIA EL ESTUDIO 

UN ALUMNO MOTIVADO 

- Participa activamente 

en trabajos y tareas de 

aprendizaje (FERNANDEZ, 

1991 ). 

- Busca en el aprendizaje 

el desarrollo 

o mejoramiento 

(AUSUBEL, 1990). 

personal 

del yo. 

• INDICADORES· DE 

Dl!SMOTIVACION 

HACIA EL l!STUDIO 

UN ALUMNO DESMOTIVADO 

- Tiene una participacibn 

mlnima en el salbn de 

clase. se retrasa en la 

realizacibn de sus ta

reas y por lo general 

estudia una noche antes 

del examen (BARUELOS, 

1990). 

- Estudia para evitar el 

castigo, las malas no

tas, por el deseo de su

perar a los demks ••• por 

el miedo al examen y la 

ambician social (AVANCI

NI ,198S), 
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- Tiene disposicibn para 

el aprendizaje sianifi

cati vo, lo cual se ma

nifiesta en: elabora

cibn de significados 

precisos, relación de 

los nuevos contenidos 

de estudio con los ya 

existentes, reformula

ción de proposiciones 

recientes en sus 

pi os 

el 

términos, 

pro

ded i ca 

tiempo esfuerzo 

suficiente para practi

car y revisar, es me

nos susceptible a las 

distracciones 

el estudio 

1990). 

durante 

(AUSUBEL, 

- Reconoce e! valor del 

aprendizaje. lo incor

pora a nivel de aspira

ciones y polariza el 

empefto personal para la 

Hace relativ .. ente pocos 

esfuerzos por aprender; 

manifiesta insuf icienta 

disposicibn para el a

prendizaje sianificativo 

deja de elaborar siani

cados precisos, de recon 

ciliar los materiales 

con los ya existentes y 

de reformular las propo-

sic iones recientes en 

sus propios términos; y 

es natural que tampoco 

dediquen tiempo y esfuer 

zo suficientes para prac 

ticar v revisar (AUSUBEL, 

1990). 

- Reconoce el valor del 

aprendizaje unicamente, 

elemento que no es suf i

ciente para interesar al 

individuo e impulsar su 
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consecucibn de dicho 

valor, realizando un 

esfuerzo concentrado, 

disciplinado y constan

te (DI! MATTOS,1985). 
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de •~XillO eafuerzo para 

conquiatarlo (DI! NATTOS, 

1985). 



CAPITULO V 

·Influencia del desconocimiento de 
técnicas de estudio por parte del 
alumno en el BRAC. 

63 



INFLUENCIA DEL DESCONOCIMIENTO DE TECNICAS DE ESTUDIO, POR PARTE 

DEL ALUMNO, EN EL BRAC. 

5.1.- DEFINICION DE T!CNICAS DE ESTUDIO. 

El estudio efectivo requiere, además de una disposicibn, el 

conocimiento y la aplicaclbn de técnicas de trabajo intelectual. 

Quezada define a las técnicas de estudio como "procedimientos que 

ayudan a desarrollar las habilidades de estudio, es decir, son 

herramientas que orientan al estudiante para desarrollar su 

actividad académica con mas productividad, facilitando asi el 

aprendizaje" (QUEZADA,No.l,1989:20). 

Dentro de la literatura existente acerca de las técnicas de 

estudio, Quezada es quien presenta el mayor número de sugerencias 

para orientar la actividad académica, que han sido publicadas en 

una serie de trece folletos, con Jos siguientes titulas: 

a) Administraclbn del tiempo. 

b) El lu1ar de estudio. 

c) Cbmo mejorar la memoria. 

d) Leer para aprender. 

e) Cbmo hacer resumenes. 

f) Cbmo tomar apuntes. 

1> Cbmo exponer. 
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h) CbllO realizar trabajo• da inYestiaacibn. 

1) Preparacibn y presentacibn de ezaaenes. 

JI La elaboracibn de aulas de estudio. 

k) El uso de la biblioteca (QUEZADA,No.1,1989:25). 

S.2.- LA IMPORTANCIA DE LAS TECNICAS DE ESTUDIO EN 

EL RENDIMIENTO ACADEMICO. 

Las técnicas de estudio son una herramienta fundament.al para 

el aprendizaje eficaz, asi lo seilalan tebricos como Brown, Aduna 

y Guerra entre otros. 

Brown afirma que "el rendimiento acad6mico depende de la 

motivacibn hacia el estudio, las condiciones ambientales del 

lugar de estudio y del dominio de técnicas para dicha actividad" 

(BROWN, 1991 :7). 

Aduna por su parte setlala que " las deficiencias en el desempetlo 

acad6mico se deben a que los estudiantes poseen habi 1 idades y 

actitudes ineficaces para el estudio, las cuales pueden ser 

remediadas si se proporciona la enseflanza adecuada" 

(ADUNA, 1985: 1). 
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Guerra encuentra que "el 80" de laa dificultad•• eacalarea 

del e1tudiante se deben, na tanto a la falta de capacidad ••ntal, 

sino al deacanacimienta de t6cnicaa de trabaja intelectual 

(GUERRA: 1993: S). 

Saber estudiar no es algo innato, es una habilidad que se 

desarrolla ·y para la cual es necesario una enseftanza 

sistematizada de técnicas de estudio. "Sin una orientacibn clara 

y definida del profesor, es raro que los alumnos acierten por 

intuicibn o por casualidad con e 1 buen método de estudio" (DE 

MATTOS,1985:247). 

S.3.- EL DESCONOCIMIENTO DE TECNICAS DE ESTUDIO EN EL 

ALUMNO. 

Aún cuando la necesidad de enseftar técnicas de estudio es 

evidente. nadie se ha ocupado de concretizar la orientacibn del 

aprendizaje de dichos instrumentos (HERNANDEZ,1983:13). 

Ante e 1 olvido de la enseftanza de herramientas de trabajo 

intelectual no es raro que una gran 11ayorla de estudiantes 

desconozca dichos instrumentos, incluso en grados universitarios. 

"El estudiante al llegar a la preparatoria (y mas aun en loa 
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pri••roe arado• d• univer•idad) de•conoce herruientaa para el 

trabajo acad6•ico personal" (BROWN,1991:30). 

"El estudiante ante esta aituacibn, supone que el lanico 

útodo de estudio ea aquel que Je ha sido dado por el azar" 

(ffl!RNANDl!Z,1988:79). 

Asl, el estudiante que desconoce técnicas de estudio 

adecuadas, ve el trabajo académico como una actividad poco 

atractiva, o como una carga de la que no se puede liberar. 

restando as! el interés hacia el aprendizaje. "El estudio es como 

cualquier otra habilidad. Se vuelve mas facil y mas satisfactorio 

cuando se conocen los trucos del oficio" (BROWN, 1992:90). 

S.4.- LAS PRINCIPALES TECNICAS DE ESTUDIO EMPLEADAS POR Et 

ALUMNO. 

Las técnicas de estudio que se consideran mas importantes 

dentro de nuestro contexto educativo son las siguientes: 

Al Administracibn del tiempo. 

BI Las condiciones del Jugar de estudio. 

C) La lectura 

DI La preparacibn de examenes 

I!) La me1110rizacibn. 
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A) La ad•iniatraclbn de estudio. 

Pera ad•ini•trar adecuad .. ente el tle•po •e reco•ienda la 

elaboracibn de un horario da actiYidade1 IBROWH.1991:53J. 

Quezada, seftala loa beneficios de la •d•lniatraclbn del 

t iellpo en el estudio. " ... el estudio es gradual, favoreciendo 

as! el aprendizaje; reduce la tensibn ellOclonal, en tanto que se 

estudia con menos presibn y el tiempo de preparaclbn de un 

examen se convierte en un repaso de lo que se ha estudiado poco a 

poco" (QUEZADA,No.2,1989:16). 

8) Condiciones del lugar de estudio. 

Es importante que se real ice la actividad académica en un 

ambiente favorable, para disminuir las distracciones y reducir 

una de las dificultades mas comunes del estudiante, "cuatro de 

cada cinco preparatorianos tiene problemas de concentracibn" 

(BROWN, 1992: IS I, 

Las distracciones en el estudiante pueden ser pslcolbgicas 

y/o flslcas. Las distracciones psicolbgicas se originan por 

presiones y tensiones causadas por var.¡as fuerzas emocionales que 

influyen en nuestra vida, mientras que las distracciones flsicas 

son producidas por ruidos y desorgsnizaclbn del lugar de estudio, 

i lu11ln11clbn, ventilacibn y temperaturas inadecuadas 

(BROWN, 1992: IS). 
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C) Lectura de textoa. 

La lectura ea una de las actividades •entales funda .. ntales en 

la adquisicibn del conoci•iento. Quezada la define collO 

•actividad .. ntal que consiste en comprender el sianificado de un 

texto, lo cual i•plica traducir las ideas a un lenauaJe propio • 

identificar las ideas clave" (QUEZADA,No.3,1989:71. 

DI Preparación de examenes. 

Los examenes son un medio para verHicar el aprendizaje y un 

indicador para orientar el estudio. En relación a esta t6cnica 

existen sugerencias para su preparacion y presentacibn. En la 

opinión de Quezada la etapa de preparacion y presentación de un 

examen consta de los siguientes pasos: organizar el estudio, 

identificar las ideas clave, autoevaluar lo estudiado, procurar 

la tranquilidad personal, preparar el material necesario para un 

examen" mantenerse comodo durante el examen, comprender 

Instrucciones del examen, asignar un tiempo a las respuestas de 

cada pregunta y revisar las respuestas (QUEZADA.No.4,1989:9), 

E) Memorización. 

Siendo la memoria la capacidad para recordar conocimientos, 

Jueaa un papel importante para el aprendizaje, ya que permite la 

comprensibn de nuevos contenidos. Quezada sellala que "oxisten dos 

formas de memorizar: mocánicamente, por la repetlcibn y 

significativamente por la relacion del material de estudio con 
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los conoci•ientos y experiencias personales. La ••110rizacibn 

11ac•nica no perdura 11ucho tle•po. La 11H1orizacibn si1nificatha 

propicia en cambio, el recuerdo a lar10 plazo" 

(QU!ZADA,No.5,1989:7). 

El dominio de 

solucibn al BRAC. 

las técnicas de estudio no es 

dada su naturaleza. Sin e11bargo. 

factor determinante en el quehacer académico del alumno. 
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CAPITULO VI 

Las defiencias didácticas de la práctica 
docente, como un factor del BRAC. 
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LAS DEFlClENClAS DlDACTlCAS DE LA PRACTICA DOCENTE,CONO UN 
i 

PAC~R DEL BRAC. 

6.1.- ASPECTOS RELEVANTES DEL QUEHACER DOCENTE. 

La docencia puede caracterizarse collO una actividad 

intencionada. cuyo propbsito fundamental es propiciar 

aprendizajes significativos que se logran cuando existe una 

modificacibn tanto en ei sujeto como en el objeto 

CARREDOND0.1979:7). 

La docencia requiere para su ejercicio adecuado del 

conocimiento, análisis y manejo de las variables que intervienen 

en la sltuacibn educativa-, estas variables son: variables de los 

Individuos, variables de aprendizaje, variables contextuales y 

a•blentales y variables instrumentales y metodolbgicas, 

Variables individuales: Son las carscteristicas o ras1os 

propios, tanto de estudiantes como de profesores. 

Variables de aprendizaje: Están inte1radas por las 

caracteristicas relativas a la naturaleza, tipos y niveles de 101 

resultados del proceso de docencia. 
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- Variable• contextuales 7 .. btentalea: son las caracterl•ticas 1 

ra1101· del entorno social y de las lnat itucionea educativa& que 

influyen en el aprendizaje. 

- Variables instrumentales y metodolbgicas: Están constituidas 

por las caracterlstlcas y rasgos de. los métodos, técnicas, 

procedimientos y recursos educativos (ARREDOND0,1979:13-15). 

Para el ejercicio eficaz de la actividad docente. De Mattos 

seftala las siguientes condiciones basicas: genuina vocacibn para 

1 a enseilanza, aptitudes especificas para el magisterio, 

preparacíbn especializada en la materia que se va a en.sellar y 

habilitación profesional en las técnicas de la labor docente. 

Condiciones que no se hacen presentes al 100% en los profesores 

universitarios (nivel medio superior y superior) (DE MATTOS, 

1985:9). 

6.2.- DEFICIENCIAS EN EL EJERCICIO DE LA DOCENCIA 

UNIVERSITARIA. 

Estela Ruiz, analiza la labor docente, que tiene lugar. en la 

UNAN, encontrando las siguientes deficiencias: 
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"El docente uniYersitario carace de la •lni- inforuclbn 

peda1b1ica que le P•r•ita al unos tener una conciencia clara de 

lo que sl1nifica ser docente y sus responsabilidades en el salbn 

de clase. 

l!l do•lnlo de contenidos de las materias que imparte 
0

el 

profesor no esta totalmente comprobado. 

- El docente universitario o tiene experiencia profesional y/o de 

investigacibn" (RUIZ.1990:53). 

Dichas deficiencias en el profesor universitario de la UNAM, 

han desencadenado practicas docentes 

caracteristicas: 

con las siguientes 

"En la UNAN persisten las practicas docentes caducas y 

rutinarias, centradas en el dominio de los conocimientos por 

parte del profesor y su transmislbn al grupo de estudiantes" 

(RUIZ,1990:48) 

- En el ejercicio docente predomina la exposicibn repetitiva de 

conocimientos en sus formas mlls generales y abstractas, que no se 

detienen para propiciar el ankl.lsis, la reflexibn, la 

construccibn del conocimiento y la vlnculsclbn de la teorla con 

la prllctlca. 

74 



•i 

En la catedra prevalece la trana•islbn un! lateral de 

conoci•iantoa por parte del profesor, y el aprendizaje repetitivo 

y •e110rlstlco por parte del estudiante. De este modo, el profe•or 

posee laa riendas del proceso educativo; el dicta, expone loa 

temas, y la partlclpaclbn del alu•no se reduce a la contestaclbn 

de pre~untas planteadas por el profesor (RUIZ,1990:48-49). 

Con estas caracteristicas que predominan en la practica 

docente. es dificil que los objetivos de formar alumno criticas, 

reflexivos. anallticos, creativos y con espiritu de investigacibn 

se hagan realidad. En cambio. hay más probabilidades que estas 

prácticas de corte tradicional sean uno de los factores que 

tengan mayor peso en e 1 BRAC. 

Las def !ciencias en la práctica docente 

reflejadas en la ense!lanza de las matematicas. 

blologla, la quimlca y la historia: 

se ven mas 

la ftsica. la 

"En la actualidad nos encontramos con un gran numero de 

profesores de todas las materias, pero en especial de 

matematlcas, cuya formacibn deja mucho que desear, no solo en los 

aspectos didactlco-pedagbglcos, sino tambi6n en cuanto a sus 

conocimientos propios de su especialidad" (ZARZAR,1988:155), 

En la ensellanza de la flsica, se observan mültiples 
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dericlenclea: existe deavinculacibn entre loa procHoa de 

aprendizaje, de enaeftanza, de inveatl1aclbn y de produccibn. 

Por otro lado, loa proble•a• asociados a la creacibn de una 

infraestructura, que perml ta raejorar la calidad de la enaeftanza 

de la flslca son mas crlticos en la provincia y a nivel iaedldo 

superior !BAROJAS,1988:205). 

"Es habitual que los alumnos que Ingresan a las carreras del 

área biomédica ignoren aspectos fundamentales de la flsica, la 

qulmica, las matemáticas y la biologia •.. gran parte de esto 

depende de las deficiencias en la ensei\anza de dichas ciencias" 

(MUROZ,1988:233), 

La preparacibn del historiador como docente es nula esto 

trae como consecuencia el uso y abuso de la conferencia como 

método de ensei\anza convirtiéndo a la historia en una materia 

aburrida. árida y sin sentido para muchos alumnos 

(LERNER,1989:89). 

Para contrarrestar el fenbmeno de deficiencia en la practica 

docente, la UNAN creb a principios de la década de los setentas 

La comisibn de nuevos métodos de enseñanza y el Centro de 

didactica, dedicados a la formacibn de docentes y a la 

investigacibn educativa (RUIZ,1990:54). 
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6.3.- LA FORllACION DOCENTE CONO RESPUESTA A LAS DEFICIENCIAS 

DE LOS PROFESORES UNIVERSITARIOS. 

6.3.1.- DEFINICION DE FORMACION DOCENTE. 

Tratar de definir el concepto de formacibn docente resulta 

complejo, tomando en cuenta que existen varias tendencias y 

corrientes tebricas que han desarrollado propuestas y estrategias 

que tienen impl\cita una concepcibn determinada de la formacibn. 

Sin embargo, de manera general, se puede entender a la formación 

docente como aquel las acciones formales (institucionales) 

encaminadas a propiciar la reflexibn de los profesores sobre su 

practica educativa (SILVA RUIZ,1990:93). 

En la opinibn de Zar-zar CHarur, existen distintas acepc·iones 

de 1 t6rmi no formacibn docente. "Para unos formacibn docente 

significa instrumentacibn didkctica, para otros infundir cultura 

pedagógica, y para unos mas, coadyuv~r al desarrollo de un 

Intelectual en el campo educativo" (ZARZAR,1988:29). 

6.3.2.- EVOLUCION DE LA FORMAC!ON DOCENTE EN LA UNAM. 

La evolución de los programas de formación docente se 
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fortalece con la creacibn dal c. c. H., en el allo de 1971, a 

partir de este allo la for•acibn docente ha paaado por las 

slauientea faaaa de deaarrollo: 

A) La pri•era fase inicia en 1972, con la tmpart iclbn de curaos 

de didllctica aeneral, bajo la idea de proporcionar diversas 

t6cnicas s loa profesores universitarios. Tales cursos atendieron 

unicamente la parte instrumental del quehacer docente. 

B) En la segunda fase, el Centro de didllctica reemplazb los 

cursos aislados de didactica general por programas de carllcter 

integral a los que se les llamb -Especializacibn en docencia-. El 

mérito de dichos programas fue pensar que e 1 docente no solo 

necesita de 1 manejo de técn leas. Es tos programas buscaron 

proporcionar al maestro elementos para que pudiera comprender la 

docencia en su sentido amplio, abordllndola desde dimensiones 

soclolbgicas, pslcolbgicas y pedagbgicas. Sin embargo, la 

formaclbn fue superficial en el campo de la educacibn ya que no 

analizaron su aspecto econbmlco histbrlco y fllosbflco. 

C) La tercera fase se inicia en 197S, con creacibn de pro1ra11as 

de formacibn docente como posgrado. Estos programas tienen 

debilidad institucional, lo cual tiene que ver con las pollticas 

de las instituciones y centros de formaclbn de profesores, que 

afecta su consolldaclbn. A los proaramas de posarado se les 
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aaiano la tarea de ser instru .. nto estrat61ico para 110dernizar la 

educacibn superior, bajo la idea de incorporar solo eleaentoa de 

carllcter cient Hico racional que. se traduzca en .. joras t6cnicas 

de enaeflanza. 

En las instituciones encargadas de dichos programas existio la 

idea de lograr una mejor eficiencia académica en los docentes, no 

un profesor teoricamente mejor formado y capacitado para vincular 

los problemas de la educacibn con los problemas sociales. 

Los centros encargados de la formacibn docente y los posgrados 

tienen una estructura legal débil, poco clara, esto expÚca por 

que los centros se fusionan unos con otros, cambian de nombre y 

de dependencias obstaculizando asi la consolidacibn de los 

progrsmas (ZARZAR,1988:45). 

6.3.J.- PROPUESTAS PARA LA FORMACION DOCENTE. 

De acuerdo con el analisis de estas experiencias, Zarzar 

Charur presenta las siguientes apreciaciones y recomendaciones en 

relacibn a la formacibn docente: 

La formacibn docente se debe enmarcar en un proceso 

institucional de·planeacibn y desarrollo académico. 
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SALIR 

TESIS ND DEI(. 
DE lA BllUBTECA 



.; 

- Los pro1ruas de actividades de fontacibn de profesores deban 

ubicarse dentro da Is problem~tica especifica da la docencia. 

El proceso de formacibn docente no debe ser reducido a 

capacitacibn docente. Ea importante establecer pollticaa qua 

fomenten y propicien la psrt icipac ibn de los profesores en la 

vida institucional. Se debe evitarse Is disociacibn entre lo 

académico y lo administrativo. Las dependencias académicas deben 

procurar la mejor coherencia posible en la dinamics de su 

orgsnizscibn. Es también necesaria por consiguiente, Is formscibn 

y sctualizscion del personal que tiene bajo su responsabilidad 

tareas académico-administrativas (ZARZAR.1988:47), 

Eusse afirma. que Is formscibn docente esta vinculada 

directamente a Is profesionalizscibn de Is practica educativa. 

Cuyo marco rebasa el ambito pedsgbgico-dldactico, hasta llegar sl 

terreno polltico-lsboral. 

Ls profesionsllzscibn comprende: 

Una excelente comprobacibn en el ares especifica de 

conocimientos. 

- Probada capacidad como académico universitario comprometido en 

un proyecto especifico de universidad. 
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- Solida formacion ldeoloaico-rilo•ofica. 

- Conocimiento y manejo de la teorla y del m6todo clentlfico que 

permita al maestro y al alumno descubrir la lbaica del error e ir 

construyendo la lbgica del descubrimiento de la verdad. 

- Autenticidad entre el decir y el hacer, entre el pensar y el 

actuar, para no caer en lo tebrico y lo demagbglco, 

- Estar comprometido en un proceso de actualizacibn permanente, 

tanto en la instltucibn como fuera de ella (EUSSE,1994:33-34). 

Arredondo considera necesario trabajar los siguientes campos 

de conocimiento o variables en la formacil>n de docentes 

universitarios: 

- En lo que concierne a variables individuales se puede hacer 

referencia a la psicologla social, a las teorlas de desarrollo 

humano y de personalidad, a la psicologia educativa y a la 

psicologla del aprendizaje. 

- Para las variables de aprendizaje y docencia es necesario 

analizar, desde la psicologia de la conducta y del aprendizaje, 

las epistemologlas propias de la educacibn Y.de la disciplina que 
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•• enaefta, basta Ja filosofla de Ja educacibn y la social. 

Las variables contextuales y .. bientales abarcan diversos 

cupos del conochaiento de las ciencias sociales, tales coao la 

soclologla, la historia la fi Josofla, la econo11la, la poli ti ca, 

as1 co110 la psicoloala y la filosofla sociales. 

Las variables instrumentales y metodolbgicas remiten como 

criterios basicos. a los campos antes aludidos, y 

fundamentalmente a Ja tecnologia educativa. [gualmente hacen 

referencia a los elementos particulares del método experimental, 

del método de interpretacion social e histbrico, asl como a los 

lenguajes diversos y a instrumentos como estadtstica y teoría de 

sistemas entre otros. 

Asl pues, la formacibn docente requiere de un enfoque 

integrador y no fragmentado, que estab·lezca las relaciones y 

correlaciones que se dan en la realidad misma de la docencia 

(ARREDOND0,1979:27). 

6.4.- LA PORMAClON DOCENTE EN EL C. C. H. DE LA UNAN. 

Dado que en sistema c. C. H. es un proyecto orientado por la 

nueva pedagogta, requiere de un docente que sea gula y 
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facilitador dal aprandizaja de loa alu1111oa. Por lo que mu 

eficiencia eatara deter•inada en la •edida en que: 

+ Confle en las potencialidades y en la capacidad para 

aprender de sus alumnos. 

+ Que impere el respeto en su relac~bn con los estudiantes. 

+ Que acepte al estudiante como persona. 

+ Que reconozca y acepte sus propias limitaciones. 

+Que estime el aprendizaje como una empresa continua de 

maestros y alumnos. 

+ Que promueva las condiciones para la motivacibn. el 

interés y la curiosidad del alumno. 

+ Que promueva la partlcipacibn responsable de los alumnos 

en el proceso de aprendizaje. 

+ Que promueva soluciones creativas a los problemas. 

+ Que correlacione su materias con las otras asignaturas. 

+Que loa alumnos conozcan desde un inicio los criterios de 

evaluacibn. 

+ Que facilite la autoevaluacibn del aprendizaje. 

+ Que emplee la evaluacibn como un medio para informar a 

los alu•nos de los logros (UNAN, 1992: 10). 

El pro1rama de formacibn docente en bachillerato del. c. c. 

H. pretende formar un docente interesado tanto en el aprendizaje 

co•o, sobre todo, en la reflexibn e investigacibn de su practica 
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docente. en la cual se articulan Jos aapectos social. 

dilciplinarioa, peda¡b¡ico e institucional. El eje vertebral del 

proar .. a lo constituyen: cursos 1enerales, talleres especiales y 

laboratorios de evaluacibn. 

+ Los cursos generales están constituidos por Jos siauientes 

te11as: 

Introduccibn a la docencia, en el que se identifican 

problemas docentes. 

- Aspectos sociales de la docencia, en el cual se analiza la 

dimensibn social de la docencia. 

- Aspectos psicopedagbgicos de la docencia, en este tema se 

discuten las corrientes psicolbgicas y pedagbgicas en torno a los 

procesos de enseftanza aprendizaje y desarrollo de la 

adolescencia. 

- Aspectos didácticos de la docencia, en donde se abordan 

corrien~es pedagbgicas e investi!aciones sobre la problemática de 

la didácÚca y d~I currlculum. 

+ Los talleres se integran en tres unidades relativos a Ja 

inve11ti1acibn educativa: 

- Seminario taller de investigacibn <!ducativa, en donde se 

analiza la parte metodolbgica de la investigacibn. 
1 

- Taller de investigacibn de la comunidad, de donde sur1en 

proyectos de investlgacibn que se desarrollaran en el curso. 
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+ Laboratorios de eYaluacibn, esta 111 ti .. parte del prosra•a 

tiene collO propbaito evaluar laa inveatisacionea que aursen en el 

tallar de investigacibn de la· comunidad aal COllO el prosrama 

mia•o. 

Este programa fué desarrollado con los profesores del 

bachillerato del c. c. ff, en el afto de 1987 (SILVA RUIZ,1990:981. 

En este y otros programas de formacion docente. la didactica 

siempre ha tenido un papel protagonico. 

6.5.- LA DIDACTICA COMO 

FORMACION DOCENTE. 

UN ASPECTO FUNDAMENTAL EN LA 

La didactica ha tenido siempre un papel protagonico en los 

procesos de formacion docente. 

Estos programas iniciaron con cursos de didactica general. 

Actualmente en los programas de formacibn docente mas integrales, 

como el de el sistema c. c. H. en su nivel bachillerato, donde se 

pretende formar a profesores investigadores, la didact ica sigue 

siendo uno de los principales temas que Jos constituyen. 
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Laa razone• por las que se inte1ra a la didllct ica como 

parte funda••ntal en loa pro1ra•a11 de formacibn son laa 

11i1uiente11: 

- Los profeslonlstas que Imparten clase a nivel medio superior Y 

superior no poseen una cultura didllctico-peda1b1ica, pues durante 

su formacibn profesional sus programas no contemplan este 

aspecto. 

- El sistema C. c. JI,. como proyecto innovador en la educacibn 

superior requiere. para lograr sus objetivos, formar alumnos 

critlcos, creativos, reflexivos y con espiritu de investigaclbn, 

de un docente facilitador del aprendizaje, que se base en los 

conceptos de la didactica. 

Las evidentes deficiencias didacticas 

universitarios reflejadas en sus clases 

de los profesores 

donde predomina la 

exposicibn verbal exagerada, los aprendizajes memorlstlcos y la 

pasividad del alumno, se convierten en uno de los principales 

factores del bajo rendimiento académico del estudiante. 

principalmente donde dicho fenbmeno alcanza cifras considerables, 

como lo sellala De Mattos "Cuando la reprobacibn académica alcanza 

Indices elevados, la metodologia didactica se convierte en gran 

parte, en el principal responsable de este fenbmeno" (DE 

MATTOS,1985:347), 
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B•ta• son las razones funda•entales para considerar a la 

didilct ica co•o una de las variables que se estudian en la 

praaente investiaacion. 

6.6.- LA DIDACTICA. 

6.6.1.- DEF!NICION DE LA DIDACTICA. 

Etímologicamente. didáctica deriva del griego didaskein 

(enseftar) y tékne (arte), esto es arte de enseftar. de ins~ruir. 

La didáctica es ciencia y arte de enseftar, es ciencia en 

cuanto investiga y experimenta nuevas técnicas de enseftanza, 

basándose para el lo en la filosofia, la biologia, la psicologla y 

la sociologla. 

Es arte cuando establece normas de accibn o sugiere formas 

de comportamiento didáctico basándose en los datos clentlficos y 

emplricos de la educacion. 

La didáctica está constituida por un conjunto de 

procedimientos y normas destinados a dirigir el aprendizaje de la 

manera mas eficiente que sea posible. 
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La didkctica tiene y con•idere lo• siauientes sei• •l•••ntoa 

fund .. antalea: el alu11110, loa objetivos, el profesor, la •atarla, 

laa t6cnica• de la enaeftanza, el ••dio 1•01rkfico, econb•ico 

polltico y sociocultural (N!RICI,1984:SS). 

Wolf1an1 Ratke utilizb por primera vez Ja palabra didáctica, 

para referirse al arte de educar, en un memorial que presentb 

para la reforma de la educacibn de las escuelas alemanas. Fué 

Comenio, quien generalizb este nombre al publicar su "Didáctica 

Magna" ( SPENCER, 1980: S ) • 

6.6.2.- EVOLUCION DE LA DIDACTICA. 

En la evolucibn de la didáctica se pueden identificar cuatro. 

corrientes claramente diferenciadas, estas son: 

A) Didáctica tradicional. 

B) Didáctica nueva. 

C) Tecnologla educativa. 

D) Didáctica critica. 

A) Didáctica tradicional. 

Tiene sus orlgenes en el siglo XVII, y se caracteriza por el 

autoritarismo. el verbalismo y el intelectualismo. 
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- !ntendi6ndose el autoritari1110 collO el hecho de que el profeaor 

es quien tiene el poder absoluto y el alu•no ea quien obedece las 

di1poa!cionea del prl•ero. 

- El verbali•- se refiere al uso de la expoaicibn como la 

técnica didactica por excelencia, los cual .aenera pasividad y 

dependencia en el alumno. 

- l!I intelectualismo consiste en dar le prioridad al desarrollo 

del intelecto, descuidando las damas areas de la persona. 

A este movimiento se le considera como antipedag.bgico y 

antisocial. 

B) Didactica nueva: 

Este movimiento surge a principios del siglo XX, y constituye 

una respuesta a la didactica tradicional. La didactica nueva 

reivindica el papel protagbnico del alumno en al aprendizaje, 

tomando como base las siguientes consignas: 

- La atencibn al desarrollo de la personalidad. 

- La liberacibn del individuo que constituye la piedra angular 

para la escuela. 

- El desarrollo de la actividad creadora. 
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- El fortaleci•iento de loa canales de co•unicacibn inter-aula. 

A eata eacuela se le tacha de idealista y, en la prlctica, 

la aplicacibn de estos principios no han tenido la suficiente 

fuerza para erradicar la escuela tradicional. 

C) Tecnologla educativa. 

Esta corriente tiene su auge en la década de los sesentas y 

principios de Jos setentas. Sus caracteristicas son las 

siguientes: 

- Descontextualiza y universaliza la educacibn. 

- Se apoya en la psicologla conductlsta. 

- Ubica al profesor como un controlador de estimulas, respuestas 

y reforzamientos. 

- Sobrevalora los aspectos medibles y cuantificables, ignorando 

los aspectos que no se pueden medir ni cuantificar. 

A· la tecnologla educativa se le critica por ser una 

modernizacibn de la escuela tradicional. 

Este modelo ha ejercido una influencia ~uy importante en las 
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inatitucionos educativas de nuestro pals, contando con al apoyo 

para su difusion e iapleaentacibn. 

DI La didactica crltica. 

Esta corriente surge a mediados del siglo XX, cuestionando en 

forma radical tanto los principios de la escuela nueva como los 

de la escuela tradicional y los de la tecnologia educativa. 

sus postulados son los siguientes: 

- se pronuncia por la reflexión colectiva entre maestros y 

alumnos, sobre los problemas que les ataden. 

- Propone cuestionar la escuela, sus métodos, sus relaciones y 

explicitar la ideologia que maneja. 

sugiere instr~mentar la practica docente a partir do los 

siguientes pasos: 

.Establecer objetivos de aprendizaje de las unidades y del 

curso • 

• organizar actividades de aprendizaje que se realicen en grupo, 

para reconstruir el conocimiento a partir de la reflexibn . 

• Evaluar los objetivos del aprendizaje (PA~ZSA,1990:53-59). 
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6.6.3.- DIVISION DB LA DIDACTICA. 

La did~ctica puede ser considerada en sus aspectos aeneralas 

y particulares, esto es, con relacibn a la enseftanza de todas la• 

materias, o con relacibn a una sola disciplina. Bato da luaar a 

una dldactica general y a diversas didacticas especiales. 

Al Didactica general: 

La didactica general esta destinada al estudio de los 

principios y técnicas validos para la enseftanza de cualquier 

materia o disciplina. Procura ver la enseftanza como un todo. 

estudiandola en sus condiciones mas generales, a fln de indicar 

procedimientos aplicables en todas las disciplinas. La dldactlca 

general, en el intento de dirigir correctamente el aprendizaje, 

abarca, por su parte: el planeamiento, la ejecucibn y la 

verificacibn del aprendizaje. 

El planeamiento se enfoca 

adaptados a los objetivos a 

aspiraciones y necesidades de 

sociales. 

hacia los planes de trabajo 

alcanzar, a las posibilidades, 

los alu•nos y a las necesidades 

- La ejecucibn consiste en orientar el aprendizaje a través de 

la clase y de las actividades extractase. 
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La vel'iflcacibn ae diria• hacia la certificacibn de los 

resultados obtenidos con la ajecucibn. 

B) La didactica espacial: 

Esta didáctica estudia la aplicacibn de los principios de la 

didactica general en la enseilanza de diversas asignaturas, sus 

preocupaciones principales son: 

- Estudio de los problemas especiales que plantea la enseilanza de 

cada disciplina tales como: seleccion de los contenidos, técnicas 

de enseilanza que se estimen mas eficaces, particularidades 

metodolbgicas, etc. 

- Análisis de los programas de las diversas disciplinas y su 

reestructuracibn, teniendo en cuanta las pos ibi lldades de los 

alu11nos, condiciones y necesidades del medio en que funciona la 

escuela. 

- Determinacibn de los objetivos de cada disciplina, considerando 

los objetivos de cada nivel de enseilanza. 

- Estudio de los planes de clase adecuados cada disciplina. 

- Estudio de pruebas que se revelen como las lla3 eficientes en la 
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verificacibn del aprendizaje de las diversa• diaciplinH 

(H!RICI,1984:S7-S8). 

6.6.4.- OBJETO DE ESTUDIO DE LA DIDACTICA. 

La didlictica centra su atencibn en cinco ele•entos 

Interrelacionados entre si y dirigidos a lograr el aprendizaje 

efectivo, estos elementos son: el m6todo. el contenido,' los 

objetivos, el alumno y el profesor. 

- El educando, no solo como alumno que 

memoria y con su inteligencia, si no 

debe aprender con su 

como ser humano en 

evolucibn, con todas sus capacidades y limitaciones. 

- El maestro. como educador apto par11 estimular, orientar y 

dirigir con habilidad el proceso educativo. 

- Los objetivos que deben ser alcanzados, progresivamente, por el 

trabajo armbnico de maestros y educandos en el proceso educativo. 

Estos objetivos son la razbn de ser y las metas necesarias de 

toda labor escolar. 

- Las asignaturas, que incorporan y sistematizan los valores 

culturales, cuyos datos deberlin ser seleccionados, proaraudos y 

dosificados de forma que faciliten su aprendizaje. 
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- El 116todo de enseftanza, que fusiona inteligentemente todos loa 

recursos personales y materiales para alcanzar loa objetivos 

propuestos, con mlt.a seguridad, rapidez y eficiencia (DE 

MATTOS,1985:26). 

que constituyen el campo de accion de Estos elementos. 

didlt.ctlca, adquieren 

cada mode 1 o d idlt.ct i co. 

la 

caracterlsticas y funciones distintas en 

(didlt.ctica tradicional, didlt.ct ica nueva, 

tecnologia educativa y didlt.ctica 

dichos modelos en los marcos de 

moderna: en donde cada uno de los 

distinto. 

critica). De 

la didlt.ctica 

componentes 

Al Objeto de estudio de la didlt.ctica tradicional. 

l\la t tos agrupa 

tradicional y 

tiene un papel 

a) El maestro es el centro de la educacion; es un ser 

arbitrario y déspota, que no se preocupa por los problemas y 

dificultades que pudieran afligir a los alumnos. 

bl El alumno es elemento pasivo, receptor del saber dictado 

por el maestro; su cometido es escuchar, repetir y obedecer 

servilmente, sin procurar repensar o reconstruir reflexivamente 

los conocimientos que le transmite el maestro. 

c) El objetivo en esta corriente no orienta la accion 

educativa, es teorico y remoto, pues no influye sobre la 
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situacibn didllctica, por lo tanto, las tareas escolares no se 

relacionan directamente con el. 

di Las asi1naturaa se aprenden al pie de la letra, sin ser 

cuestionadas, 

rep lt i éndo 1 as 

critica. 

tos mismos 

fielmente sin 

profesores son sus 

ninguna alteracibn o 

esclavos, 

revisibn 

e) El método es sblo el modo que tiene el profesor de 

organizar y exponer la materia en abstracto, sin tomar en 

consideracion su relacibn con el alumno. 

B) Objeto de estudio de la dldactica moderna. 

a) El alumno, en la didactica moderna es el factor personal 

decisivo en la sltuacibn escolar, es activo y emprendedor, para 

él se organiza la escuela y se administra la enseftanza. 

b) El maestro actúa como elemento que estimula, orienta el 

aprendizaje de los alumnos. adaptando la enseftanza a su capacidad 

real y a sus 1 imitaciones, aclarando sus dudas y ayudando los en 

sus dificultades. 

c) El objetivo es el factor decisivo que dinamiza todo el 

trabajo escolar, dandole sentido, valor y direccibn, por lo que 

todo el trabajo del profesor y de los alumnos se desarrolla en 

func ibn de é t. 
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di La aai1natura ea reactivo de la cultura que el profeaor 

e•plea en su obra educativa, eatá en funclbn de laa necealdadea Y 

de la capacidad real de 1 alu11no para aprender. Bl alu11no no 

exiate para la asignatura sino que es ésta la que sirve al 

alumno que se educa. 

e) B 1 método pasa a ser un prob 1 ema de aprendiza je y no 

directamente de enseñanza. el buen método es la mejor manera de 

hacer que el alumno aprenda, y no la de permitir que el profesor 

exhiba sus conocimientos para imponérselos a los alumnos. Está en 

parte condicionado por la naturaleza de la materia, pero se 

relaciona principalmente con la psicología del alumno que realiza 

el aprendizaje. En lugar de ser rigurozamente lbglco, es 

predominantemente psicolbgico (DE MATTOS, 1985:28-29). 

La didáctica general moderna sugiere real izar determinadas 

actividades docentes, para planear, orientar y controlar con 

eficacia el aprendizaje, estas son: 

Sondear previamente la preparacibn básica de los alumnos, 

pronosticando los resultados que podrá conseguir. 

- Trazar, sobre tales bases, los planes suyos y de sus alumnos. 

Los planes por curso, por unidad y por clase. 
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Motivar al alumno para un aprendizaje eficaz, 11ediante 

reforzamientos orales, recursos didacticos y procedi•lentoa tales 

como el trabajo en equipo, reforz .. iento pomitlvo, 

relnterpretacibn de la experiencia previa, etc. 

- Explicar de manera general los contenidos de estudio. para que 

el alumno inicie su aprendizaje, es decir, dar una introduccibn a 

cada tema. 

- Orientar y asistir a los alumnos en actividades apropiadas para 

el tema que se esté analizando. 

Propiciar la integracibn en la mente de sus alumnos del 

contenido de la materia estudiada. 

Afianzar su fijacibn. esto es, consolidar el aprendizaje 

mediante ejercicios, recapitulacibn y practicas. 

Paralelamente, el profesor ejercer& sobre la clase el 

control necesario mediante las siguientes actividades: 

- Manejo habll de la clase manteniendo la disciplina dentro de un 

esplritu democratico. 

- Diagnosticando durante el curso la marcha del aprendizaje y 
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haciendo la• rectificaciones oportunas. 

- Verificando y evaluando loa resultados conseauldos por sus 

alumnos (DE MATTOS,198S:351). 

Como se puede observar, !a dld•ctica es un elemento 

fundamental para la eficaz orientacion del aprendizaje, sin 

embargo, tampoco este factor dara Ja solución total al BRAC, pues 

este fenómeno es de carácter multifactorial. 

Por lo tanto, para reducir al maximo la presencia de este 

problema, se requiere trabajar con todos los factores que lo 

determinan en cada realidad concreta. En nuestro caso, se 

requiere analizar la desmotivacibn. ei desconocimiento de las 

técnicas de estudio y las deficiencias didacticas de la practica 

docente. El abordar parcialmente estos factores 

eficacia a toda accibn dirigida a solucionar el BRAC. 

99 

restaria 



CAPITULO VIl 

Descripción de la metodología 
empleada en el estudio del BRAC. 
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DESCRIPCION DE LA NETODOLOOIA EMPLEADA EN EL ESTUDIO DEL BRAC. 

7. l.- NETODO. 

Para el desarrollo del presente trabajo, se aplicb el mftodo 

anall t ico s int6tlco por la naturaleza de la lnvest igacibn 

(estudi_o de caso), pues se requiere de un anal is is detallado de 

los factores que intervienen en el problema. 

7.2.- TECNICAS, 

Las técnicas usadas para realizar esta investigacion fueron 

las siguientes: 

- Entrevista individual estructurada, para recabar la informacibn 

de la poblacion estudiada (alumnos y profesores). 

Revisibn de documentos tales como: historias académicas y 

listas de calificaciones. 

- Investigacibn bibliografica. 

7.3.- NETODO DE MUESTREO. 

Se utilizb el método de •uestreo selectivo o de juicio. 

Este sistema no probabillstico opera con informantes clave, los 

cuales se seleccionan de acuerdo al esquema de trabajo del 

investigador (ROJAS, 1991: 171). 
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!n la presente investi1acibn, 

con•tituida por dos 1rupos, uno 

profesores. 

7.3.1.- GRUPO DE ALUMNOS. 

Bate grupo estuvo formado 

la poblaclbn estudiada estuvo 

de alumnos y el otro de 

por 158 estudiantes que 

presentaron BRAC, los cuales reun lan dos caracterlsticas 

fundamentales, eran estudiantes de preparatoria de la Universidad 

Don vasco y adeudaban dos o mas materias. 

El 53% (83 alumnos) no pudieron cursar regularmente el 

semestre par del ciclo escolar 1992-1993, por adeudar tres o mas 

materias, pues el reglamento académico de la institucibn no lo 

permite. 

El 47% restante (75 alumnos) continuaba dentro de la 

Universidad cursando su semestre par correspondiente al ciclo 

escolar 1992-1993, adeudando dos materias. Por lo tanto, este 

grupo fué seleccionado para fines de este estudio como 

informantes clave, pues reunian 

fundamentales de la poblacibn. 

las dos caracteristicas 

No fué posible trabajar con 8 de los informantes clave, 

pues no se encontraban en el salbn de clase en los diversos 
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110•ento1 en que se· les bu11cb para ser entrevistados. Por esta 

razbn, el 1rupo representativo se redujo a 67 alu•nos, quienes 

tueron lnvesti1adoa en el presente estudio. 

7.3.2.- GRUPO DE PROFESORES. 

Este segundo grupo estuvo constituido por 15 profesores. los 

cuales presentaron dos caracteristicas esenciales, para ser 

considerados informantes clave, eran profesores que laboraban en 

la preparatoria y el indice de alumnos reprobados por grupo en su 

materia era igual o superior al 15%, 

De este grupo de informantes clave, se trabajo con el 87" 

(13 profesores), el 13% restante (2 profesores), no pudo ser 

entrevistado, 

coincidieran 

pues no hubo 

entrevistado y 

espacio de tiempo 

entrevistador. 

libre 

7.4.- CARACTERISTICAS DE LA POBLACION ESTUDIADA. 

A) caracterlsticas del alumno. 

- G6nero. 

en que 

Se trabaJb con un total de 67 alumnos, de los cuales el 29" 

120 estudiantes) son de sexo femenino y el 71" (47 alumnos) 

pertenecen al sexo masculino. 

- Escuela de procedencia. 
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La mayorla de loa alu•noa entrevistados, el 58• (39 

estudiantes) realizaron su Cormacibn de nivel medio baaico en 

instituciones Cederalea, y la otra parte, el 42• (29 eatudiantea) 

la curso en instituciones particulares. 

- Promedio general obtenido en secundaria. 

El 40• de los alumnos investigados obtuvo un promedio 

general entre 6 y 7, y el 60~ restante a!canzb promedios entre 8 

y 10. 

- Apoyo profesional recibido en aaos escolares anteriores. 

El ~J~ de los alumnos con bajo rendimiento recibio clases 

particulares de Inglés y matematicas en algun momento de su 

trayectoria académica. 

B) Caracteristicas del profesor. 

Se entrevisto a un total de 13 profesores los cuales 

presentaron las siguientes caracteristicas: 

- Tipo de contratacibn. 

Todos los profesores investigados t lenen uns contrataclbn por 

honorarios profesionales dentro de la Universidad Don Vasco. 

Asignaturas que imparten. 

Los profesores entrevistados son titulares de 

materias: S profesores imparten la materia 
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profesores imparten la •atarla de matemáticas, 2 profesores 

imparten las materias de flsica y qul•ica, un profesor trabaja la 

materia de bioloala, un ••estro desarrolla el pro1r••• de 

historia y un ultimo docente, imparte la materia de estadlstica. 

- Formacibn de los profesores. 

Los trece profesores investigados tienen formacibn profesional. 

y es afln con las materias que imparten. 

- Actividades que realiza el profesor fuera del horario de 

trabajo en el c. c. H. 

De los profesores investigados, 8 imparten clases en otras 

institucior1~s. dos realizan estudios profesionales en una área 

diferer.~e a la que se desarrollan en el c. c. H., los tres 

restantes se dedican al hogar. 

1.S.- PROCEDIMIENTO EN EL LEVANTAMIENTO DE LA INFORMACION. 

Para realizar la investigacibn de campo, se procedib de la 

siguiente manera: 

7.S.1.- Trabajo realizado con los alumnos. 

- Identificacibn de los alumnos con BRAC. 
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Para identificar a los alu11111011 con BRAC se recurrib a lea 

lista• de resultados del seaundo examen final ordinario, en laa 

cuales se econtrb que 158 alu11nos presentaban este t'lpo de 

proble•a, e~ decir, que adeudaban dos o mas materias. 

- Reclutamiento de los alumnos con BRAC. 

Se ci tb a los alumnos que adeudaban dos o mas materias a una 

reunión, en la que se les pidió su colaboración para realizar la 

presente 

ficha. 

invest igacibn. En esta misma reunibn se les apl leo una 

en donde los alumnos registraron sus datos generales. 

Esta sirvió como antecedente para preparar la entrevista 

individual que fue realizada posteriormente. 

- Realización de la entrevista. 

Las entrevistas fue ron realizadas en un 

Departamento Psicopedagogico por los responsables 

cubiculo del 

del estudio. 

Estas entrevistas fueron desarro 11 ad as en ambos turnos: en e 1 

matutino se llamaba a unos alumnos para entrevista, y a otros 

se les citaba para que acudieran por la tarde para la apl icacibn 

de la misma. Las entrevistas tenlan una duración que ose! taba 

entre 4S' y 60 • . 

La mayorla de los alumnos 11anifestaron su inter~s colaborando 

en la realizacibn de la Investigación al contestar ampl lamente 

las preguntas que integra la entrevista. (anexo No. 1). 

106 



7.5.2.-'Trabajo realizado con loa profeaore1. 

- ldentificacibn de loa profesores. 

Bl criterio para la aeleccibn.de loa docente• invaati1ados fue 

el siguiente: todos loa profesores responsables de las 11ateriaa 

que presentaron 11as del IS• de alu11nos reprobados. Bate criterio 

tiene su fundamento en la apreciacion que sobre indices de 

reprobacion expone De Mattos, en su Compendio de Didlctica 

General (DE MATTOS,198S:3S7), 

- Realizacibn de la entrevista. 

La realizacibn de las IJ entrevistas estuvieron a cargo de los 

autores de la presente investigacibn, desarrollandose· en el 

cubículo del Departamento Psicopedagogico. 

Las entrevistas tuvieron una duracibn 

minutos. 

aproximada de JS 

- Los trece profesores atendieron la invitacion a la entrevista 

mostrando interés por el problema del BRAC, algunos de ellos 

haclan comentarios adicionales en cada una de las preguntas 

aplicadas, presentando desde su punto de vista alaunas 

alternativas de solucibn. 
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CAPITULO VIlI 

Análisis e interpretación de los datos 
obtenidos en las entrevistas realizadas. 
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AHALISJS E INTERPRETACION DE LOS DATOS OBTENIDOS EN LAS 

ENTREVISTAS REALIZADAS. 

El proceso de anal is is e !nterpretacibn fu6 real izado 

considerando todas las fichas de las entrevistas y cada una de 

las preguntas que las integran, relacionando entre si las 

respuestas de cada cuestionario y posteriormente entre los 

cuestionarios de profesores y alumnos. 

Para real izar la presente investigacibn 

entrevistas, una dirigida a los alumnos que 

se aplicaron dos 

presentaron BRAC, 

(anexo No.!) y otra a los profesores que presentaron un mayor 

indice de alumnos reprobados (anexo No.2). A continuacibn se 

analizan las entrevistas de los primeros. 

8.J.- ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS ENTREVISTAS 

APLICADAS A LOS ESTUDIANTES. 

La entrevista dirigida a los estudiantes explora las 

siguientes variables individuales: 

l.- Antecedentes familiares. 

JI.- Antecedentes acad6micos. 

111.- Conocimiento de t6cnicas de estudio. 

IV.- Motivacibn del alumno hacia el estudio. 
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I .• - ANTECl!J>ENTES PAMILIAllES. 

El .. biente escolar que se presenta en loa ho1area de los 

alu1111oa con BRAC, ae •idib a trav•a de la escolaridad que tienen 

sus padrea. 

1.- Escolaridad de los padres del alumno con BRAC. 

a) Escolaridad del padre: 

FRECUENCIA PORCENTAJE 

============ ==:a===····== 
- Educacibn bits i ca -------- 20 -------- JOI 

- Educacibn media --------- 12 -------- !Sil 

Educacibn superior ------ 18 -------- 27il 

- No sabe ----------------- 17 -------- 2sic 

b) Escolaridad de la madre: 

- Educacibn bits i ca -------- 36 -------- ssic 

- Educacibn media --------- IS -------- 22ic 

Educacibn superior ------ 9 -------- 1 Jil 

- No sabe ----------------- 7 -------- 101 

Con base en estos datos, se afirma que el ambiente f&11iliar 

ea poco estimulante para la realizacibn de actividades 

acad•micas, al no crear las condiciones necesarias para la 

formacibn de habitas y actitudes de estudio, hecho que contribuye 

en la desmotlvacibn del estudiante hacia el aprendizaje. 
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2.- Ooupaoibn de Jos padres. 

a) Ocupacibn del padre: 

FRECUENCIA PORCENTAJE 

............ • ••••••••••• 
- comerciante ------------ 28 ----------- 43ll 

- Oficio ----------------- 7 ----------- 10• 

- Profesi'onal ------------ 19 ----------- 2H 

- No sabe ---------------- 13 ----------- 19• 

b) Ocupacibn de la madre: 

- Ama de casa ------------ 53. ----------- 79% 

- Ejerce su profesibn ---- 6 ----------- 9% 

- Comerciante ------------ 8 ----------- 12" 

La ocupacibn que tienen la gran mayorla de los padres de los 

alumnos que presentan BRAC, no les permite tener un acercamiento 

significativo en términos de est imulacibn acad6111ica, 

con t r 1 buyendo as i a que el alumno pierda paulatinamente el 

interés por el estudio. 

Este dato corrobora la teorla de Avancini, cuando seftala que 

las actitudes de los padres resultan determinantes para la 

motlvacibn del alumno hacia el estudio (ver capitulo IV). 

111 



II.- ANTECEDEHTES ACADEMlCOS, 

l.- Eacuel• donde eatudiaate 1• aecundaria: 

ESCUELA FRECUENCIA PORCENTAJE 

··········=-· .............• • ••••••••••••• 

- Federal ----------- 38 -------------- 57' 

- Particular -------- 29 -------------- 43 

Estos datos nos permiten comprobar que el hecho de que los 

alumnos con BRAC, vengan de escuelas secundarias federales o 

particulares, no tiene mayores repercusiones en el rendimiento 

académico del alumno. 

2.- Promedio genera/ de secundaria de loa alumno• con BRAC. 

PROMEDIO FRECUENCIA PORCENTAJE 

:a:::::c:z::s:z::::z:z ====•=====·= =•11=········· 
- 6-7 --------------- 27 ----------------- 40• 

- 8-10 -------------- 40 ----------------- 60, 

Estos datos nos sellalan que el problema del rendimiento ha 

estado presente en algunos de los alumnor1 con BRAC, desde su 

nivel er1colar anterior. 
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J.- Dur•nte loa e6os de escol•rid•d, ¿recibiste •poyo 

extr•cl•se per• auper•r deficíenci•s •c•d'•ic•s1 

APOYO PRECUENCIA 

•••:a••••• :.:•••••········ 

- Clases particulares 

de inglés y matemá-

PORCENTAJE 

••••••••••••• 

ticas. ---------------- 29 ------~--------- 43~ 

- No -------------------- JS ---------------- 57~ 

Estos datos refuerzan Ja afirmacibn presentada anteriormente 

(incisob), 

El análisis de los antecedentes académicos de los al u11nos 

investigados conduce a realizar Ja siguiente afirmacibn: los 

contenidos estudiados por dichos alumnos durante la secundarla, 

no fueron del todo asimilados. Al llegar el estudiante s la 

preparatoria, encuentra dificultad en la co11prensibn de algunos 

te11as, pues el alu•no posee un dominio insuficiente de contenidos 

de estudio de sus grados escolares anteriores (DICEGA), sum~ndose 

esto a los factores que determinan el BRAC. 
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111.- CONOCIMIENTO DE TECNICAS DE ESTUDIO. 

a) Adainistracibn del tie•po. 

4.- Tus actividades extraclase, •te llevan a 

descuidar tus tareas? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=========== :a::u1:c===:a•:c 

SI ----------------- 35 ------------ 52% 

NO ----------------- 32 ------------ 48% 

5.- ¿Acostumbras dejar para eJ último momento Ja 

preparacibn de trabajos y/o exámenes? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

======·==== a:•=••=====• =11====•::1==== 

SI ------------------ SS ------------- 82% 

NO ------------------ 12 ------------- 18% 

Estos datos 

alu11no a la 

permiten conocer 

realizacibn de 

la prioridad que le da el 

actividades extraescolares, 

desatendiendo sus tareas escolares. Esto se manifiesta en un 

estudio precipitado, atiborrador· y mecánico, lo cual desfavorece 

e 1 aprendizaje. 
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b) Condiciones del lu1ar de estudio. 

6.- •Cb.a es tu lu•ar de estudio? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

··==··=····· ~··········· 
- Con distractores 32 ---------- 46$ 

- sin distractores 35 ---------- 54$ 

7.- cuando estudias o estas en clase, ¿te sorprendes 

pensando en otras cosas que nada tienen que ver con el 

tema? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=========== ============ ===~======== 

- Constantemente -------- 61 ----------- 91~ 

- Ocasionalmente -------- 6 ----------- 9~ 

La dlstraccibn es un fenbmeno que se presenta en la mayorla 

de los estudiantes con BRAC, causada mas por factores de origen 

pslcolbgico, que por distractores de origen flsico. Este dato 

comprueba Ja afirmacibn hecha por Brown al respecto, "cuatro de 

cada cinco preparatorlanos presenta 

concentracibn" (ver capitulo IV). 

llS 

problemas en su 



Las distracciones paicolb&icaa en los alu1111oa con BRAC, 

tienen una ea trecha relacibn con su deaor1anizacibn evidenciada 

en el apartado referente a la ad•inistracion del tie11110. 

La acu•ulacibn de tareas escolares 1enera en el estudiante 

ansiedad y nerviosismo, obstaculizando as el centrar la atencion 

en un solo punto, 

c) Técnica de lectura de textos. 

8.- ¿Se te dificulta encontrar las ideas principales de 

tus apuntes y libros? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=========== ======:1===== ==•========= 
- SI --------------- 34 ------------- 51~ 

- NO --------------- 33 ------------- 49~ 

La dificultad que tiene el Slll: de los entrevistados para 

encontrar las ideas principales en un texto, y co111prender su 

sianificado, esta determinada, en primer luaar por el 

desconocimiento de un método para la lectura, y en segundo luaar, 

por un anll.lisis superficial de contenidos que hace el alumno al 

verse presionado por la carga de trabajo acumulada que es 

desencadena por el descuido de la administracion del tie111po. 
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d) T6cnica para la praparaclbn y pre•entacion de •x• .. nes. 

9.- 6COllO estudias para.un eza•en? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

........... ............ . .......... . 
- Resumiendo 41 ----------- 61X 

- Leyendo 

varias veces------ 26 ----------- J9X 

La mayorla de los alumnos, al prepararse para un examen 

utiliza unicamente uno de los cuatro pasos que sugiere al 

respecto Recio Quezada, y que se presentan en el capitulo V. 

10.- ¿Sientes angustia ante un examen? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=-·=-·=====·= =•••=•e•==== 

Angustia ante 

el examen --------- 56 ----------- 85X 

Tranquilidad 

en el examen 
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La anausti& en la presentacibn do ex .. enea ea una con1tante 

en una aran cantidad de entrevistados, debido & la inaeauridad 

que oxpori••ntan los alumno a consecuencia de una deficiente 

prepar11cibn para el exuen, al desconocer la t6cnica para su 

preparacibn. 

e) La memoria. 

11 • .: ¿Qué procedimiento utilizas para memorizar 

definiciones, palabras, formulas y reglas?. 

REPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

========== =======e==== 

Repeticion -------- 59 ------------- 88% 

Comprension ------- 8 ------------- 12$ 

En relacion a la memoria, se encontro que los· alumnos con 

BRAC, desconocen técnicas que les permitan retener la informacion 

por mas tiempo y que la puedan retomar en el momento que la 

necesitan para la comprension de un tema nuevo. 
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IV.- NOTIVACION DEL ALUMNO HACIA EL ESTUDIO. 

12.- ¿Crees que basta aprobar las •aterias aunque solo ••a 

con seis? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

•iz••====z== ··===s•=•===:m =·=-·=······· 
SI ---------------- 12 ---------- 18~ 

NO ---------------- SS ---------- 82~ 

Obtener buenas calificaciones es una meta de la mayorla de 

los alumnos estudiados, este dato permite hacer la siguiente 

interpretacion; Ja motivacion que presenta el alumno obedece a 

factores extrinsecos tales como: permanecer en la escuela para 

no trabajar y asi continuar con los amigos y mantener e 

incrementar Jos incentivos otorgados por su familia. 

JJ,- ¿Has pensado en algún momento en dejar Ja escuela y 

conseguir un trabajo? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=====·=·==== =====·====== 
Si, al reprobar------- 24 ----------- 36~ 

No -------------------- 43 ----------- 64' 
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La •a:rorla de los alu1111011 invest laados sienten atraccibn 

por el a•biente que se vive en la eacuela y quieren per•enecer 

dentro de la •is••• lo cual refleja su llOt i vacibn hacia la 

instituclbn y no precisa•ente hacia el 11prendlz11Je, asl lo seftala 

t .. bi6n Lock, cuando dice que la asistencia a la universidad en 

algunos alu•nos tiene fines sociales y no acad6micos 

(LOKC,1991:1661. 

14.- cuando tienes alguna duda con respecto a algún tema visto 

en clase. ¿Buscas respuesta? 

RESPUESTA f'RECUENCIA PORCENTAJE 

:z========= ============ ============ 

SI ------------ 46 ------------ 59~ 

NO ------------ 13 ------------ 29~ 

A veces ------ 8 ------------ 12~ 

Los alumnos que buscan respuesta a las dudas que surgen en 

clase, los hacen movidos mis por el temor a reprobar el exa•en, 

que por adquirir conocimientos, desarrollar habilidades y formar 

actitudes en relacibn al material estudiado. Esto es comprobado 

por Avanclni, cuando dice que el alumno desmotivado estudia para 

evitar las malas notas-y por miedo al examen CAVANCINI,1985:13). 
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IS.- ¿Tiene• dificultad para entender tu• apunte• de el••• 

cuenda tiene que repasarlos? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

•••••••:a••= ............ 

En oc11s iones 21 -------------

Nunca ----------- 46 -------------

Este dato muestra que el alumno con BRAC tiene notas de los 

temas vistos en clase, pero esto no es un indicador de que el 

alumno este motivado hacia el estudio, pues su asfstencia 

obligatoria a clases y el hecho de que la mayoria de los 

profesores den apuntes de su materia, determinan que el alumno 

tenga registro de los temas vistos en clase. 

16.- ¿Cuál crees que fué la razbn por Ja que reprobaste? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=========== ============ ============ 
• No dedico suficiente 

tiempo para estudiar -- 42 ------------ 61~ 

• No comprendib la explicacibn 

del maestro. --------- 2S ------------ 39~ 
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Esta repuesta es importante sobre•anera, y no deja lu1ar a 

la subjetividad, pues en ella el sujeto del probla•a expone 

di racta•ente las causas que, se1fan su experiencia 1eneraron 1111 

BRAC, siendo ests el poco tie•po dedicado al estudio, lo cual es 

un Indicador Infalible de su falta de motivacibn hacia el 

aprendizaje. 

Sin embargo algunos alumnos atribuyen su BRAC, a las 

deficiencias didacticas del profesor, pues estas deficiencias no 

permiten que el alumno vea la utilidad practica de los contenidos 

de estudio y esto, como lo dice Ausubel, citando a Young, reduce 

el interés por el estudio (AUSUBEL,!990:350). 

17.- ¿Te gustaria recibir apoyo para superar tu situacibn 

acad6mica? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

====·====·=-= ========-==·· 
SI ------------ 67 ----------

NO ------------ O -----------

'ºº" 
º" 

Todos los alumnos Investigados expresan su deseo de recibir 

apoyo para superar su BRAC, por las siguientes razones: 
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- Sienten la necesidad de que se 

aprender, pues ni la fui lis ni 

suficiente. 

les esti•ule el 

el profesor lo 

inter6111 por 

propician lo 

- La inseguridad que le provocan las deficiencias acad6111icas en 

grados escolar.es anteriores. 

- Los hábitos y habilidades de estudio no son los adecuados para 

las exigencias académicas del individuo universitario. 

Los procedimientos didácticos que utiliza el profesor no 

responden a las necesidades del alumno. 

Comentario adicional del alumno entrevistado. 

- El S6l!i de los alumnos con BRAC,esta consciente de su falta de 

motivacibn hacia el estudio. 

- El l3l!i seftala que al maestro le hace falta explicar con mayor 

. claridad los temas. 

- El lll!i manifiesta que el profesor ridiculiza al alumno cuando 

este pide aclaracion a sus dudas. 
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El alu•no investiaado considera que su BRAC, se debe 

unic .. ente a tres factores que son: su taita da lllOtlvacibn hacia 

el eatudio, la dld~ct lea deficiente del profesor y las actitudes 

antlpeda1b1icas del mismo. Estos datos de•uestran que el alu•no 

desconoce o resta importancia a otros factores que inciden e; 

BRAC, tales conto: el desconocimiento de técnicas de estudio y la1 

deficiencias académicas originadas en grados escolares 

anteriores, como se ha podido demostrar a lo largo de la presente 

investigación. 

8.2.- fNTEGRACION DE LAS VARIABLES INVESTIGADAS EN EL 

INSTRUMENTO APLICADO AL ALUMNO. 

Variables investigadas con los alumnos: 

A) Motivación del alumno hacia el aprendizaje. 

BI Conocimiento de técnicas de estudio. 

A) MOTlVAClON DEL ALUMNO HACIA EL APRENDIZAJE. 

La falta de 11otivacion intrlnseca hacia el aprendizaje en el 

alumno con BRAC, hace que su estudio sea insuficiente y 
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precipitado, pues el 82• de los entrevistados deja para el ultil'IO 

110aento la preparacibn de sua tareas escolares, el 61• expreab no 

haber eatudiado lo suficiente en cada una de las aateriaa 

reprobadas y el SI• sellala estar consciente de su falta de 

l'IOtivacibn hacia el estudio. Esta desmotivacibn del alu11no hacia 

el estudio esta determinada principalmente por tres factores: 

a) Un ambiente cultural de la familia poco estimulante para la 

realizacibn de actividades académicas. Unicamente el 28~ de los 

padres de los alumnos con BRAC tiene formacibn universitaria, lo 

cual indica que la mayoria de los alumnos investigados reciben 

poca o nula motivacibn para el estudio. 

b) La didactica del profesor es otro de los factores que 

contribuye en la desmotivacibn del alumno, pues en la opinibn del 

39~ de los entrevistados, al maestro le hace falta explicar con 

mayor claridad los temas. 

c) El desconocimiento de técnicas de estudio dis11inuye el 

interés del alumno para realizar actividades académicas, pues al 

no poseer dichas herramientas, se le dificulta el estudio y.Jo ve 

como una actividad poco atractiva o como una carga de la que no 

se puede librar (QUEZADA,1989:20). 
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BI CONOCIMIENTO 08 T!CNICAS DE ESTUDIO. 

La dea110tivacibn del alu•no hacia el aprendizaje, Jo lleva a 

una desor¡anizacibn en su actividad escolar, la cual su•ada a su 

desconocimiento en t6cnicas de trabajo acad6•ico deter11ina en 

aran parte un estudio superficial, deficiente y precipitado, 

desfavoreciendo el rendimiento académico. Los si¡uientes datos 

fundamentan esta afirmacibn: 

al El alumno no dedica un tiempo fijo para realizar sus 

actividades académicas, el 82:1: deja para el ultimo momento la 

preparacion de sus tareas. 

b) El 91% de los alumno investigados se distrae con facilidad 

cuando estudia, debido a la acumulacibn de las tareas escolares, 

ante lo cual se siente presionado. 

c) El 51% de los alumnos con BRAC, realiza una lectura 

superficial de los textos, lo cual le dificulta encontrar las 

ideas clave, y entender su significado, debido a la 

desorganizacibn que tiene para realizar sus actividades y a su 

desconocimiento de un m6todo de lectura. 
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d) La preparacibn de su ez .. en ea inadecuada, pues el 61' de 

estos alu•noa, realiza un reau•en de loa contenidos de estudio en 

vlsperas del eza•en, situacibn que obllaa a un 88' de loa alu•nos 

lnvesti1ados a utilizar la repeticibn como t6cnica para •e110rizar 

la aran cantidad de te11as que tiene que estudiar. Pero collO la 

repeticibn no garantiza la asimilacion real a mediano y a largo 

plazo de contenidos, se produce en el 8S' de los alumno con BRAC 

inseguridad, angustia y bloqueo mental en la presentacibn de los 

oxamenes. 

Con base en este analisis y síntesis de las variables 

investigadas en el estudiante, se comprueba que la desmotivacion 

del alumno hacia el estudio y su desconocimiento en técnicas de 

estudio, son factores determinantes en el BRAC. 

8.3.- ANALISIS E ·INTERPRETACION DE LAS ENTREVISTAS APLICADAS A 

PROFESORES. 

El propbsito de las entrevistas aplicadas a los profesores 

es explorar la dldactica que utilizan en el desarrollo de sus 

clases. 
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i.- •CbllO r••liz• l• pl•n••cibn de su ••i•n•tur•1 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

•••••••••• :1 2••••••::1•••• •••••••••••• 
Por curso ------- O ---------- º" 
Por unidad ------ 8 ---------- 62• 

Por clase ------- S ---------- 38• 

La mayoría de los profesores lnvest lgados real iza un 

planeacibn por unidad, no por hora-clase. Esto aumenta la 

probabilidad de desarrollar una clase improvisada y monbtona, lo 

cual limita la optimizncibn del proceso de enseftanza-aprendlzaje. 

2.- ¿Reconoce el esfuerzo del alumno y elogia sus actividades? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

··=======·= ==··======·= =··········· 
NO -------------- o ------------- º" 
SI -------------- 13 ------------- 100" 

Como: 

- oral ---------- 3 ------------- 23" 

- Cal ificacion -- 3 ------------- 23" 

- Ambos --------- 4 ------------- 31" 

- Ovacibn ------- ------------- 23" 
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La aayorla da loa profesores investiaadoa, aa li•ita al u10 

de uno ablo de loa procedimientos suaeridoa por De Nattoa 

(•ancionadoa en las opciones de respuesta) para •otivar al 

alu•no, lo cual no es suficiente para estimular el inter6s del 

educando hacia el estudio de contenidos. Lo indicado 

didacticamente es aplicar todos estos procedimientos en su 

momento. 

3.-¿Qué aspectos contempla en Ja pJaneacibn de su asignatura? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE. 

========:a== ============ ===========-= 
• Planeacibn completa --- 7 ------------ 54~ 

- Motivacibn 

- Exposicibn 

- Actividades del alumno 

- Verificacibn del aprendizaje 

- Recursos didácticos 

• Planeacibn incompleta - 6 ---------- 46X 

A(m cuando mas de la mitad de los profesores investigados 

realiza una planeacibn didáctica, tomando en cuanta todas las 

etapas del ciclo docente, los datos obtenidos en la pregunta 
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anterior, conducen pensar que lo planeado no •e lleva a la 

practica, lo cual puede deber•• a que sólo elaboran su planeacion 

para cu•plir con requisito ad•inistratlvo; lo planeado no se 

adapta al ¡rupo, y no se toma en cuenta al alu11no para hacer 

dicha planeaclón. 

4.- ¿Cuales de los siguientes recursos didacticos utiliza en el 

desarrollo de la clase? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=========== =====:m:s==== 
• Pizarron --------- 8 ---------- 62% 

• Pizarron 

y video ---------- 4 ---------- 30% 

• Pizarron 

video 

y cuadros -------- 8X 

El pizarrón es el recurso didáctico mas utilizado por los 

profesores con mayor Indice de alumnos reprobados. Un 38~ 

recurre ocasionalmente al uso de audiovisuales ademas del 

pizarrón, esto impide que los temas sean concretos e interesantes 

para el alumno, lo cual aumenta la dificultad para entender los 

contenidos. 
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S.- ¿Qu• t•cnic• utilizada con ••Yor frecuencia para el 

desarrollo de la clase? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

•••=•s••••• ::a:::s••······· ...........• 
• Exposición oral 

y dictado ------------- 8 ------------ 62~ 

• Exposlcibn por 

equipos y dictado s ------------ 38~ 

La exposicibn 

econbmicas. pero 

oral 

poco 

y el dictado son técnicas didacticas 

eficientes en la orlentacibn del 

aprendizaje, es decir, mantienen a Jos alumnos en una actitud de 

recepcibn pasiva, resultando fatigante y demasiado pesada cuando 

se le emplea en forma excesiva y exclusiva. Desafortunadamente 

estas técnicas son las que predominan en los profesores 

entrevistados y en la mayoria de los docentes de nuestras 

universidades, as! los seftala también Ruiz E. (RUIZ,1990). 

6.- ¿Qué actividades de ap/icacibn de contenidos realiza con 

con sus alumnos? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

============ ============ 
Ejercicio y resumen ---------- 9 

Investigacibn ---- 4 
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Todos loa profesores entrevistados propician de •launa 

.. nera la actividad del estudiante, esto es un punto a favor del 

profesor, pues con el lo esta llevando al alu•no a la apl icacibn 

de contenidos, favoreciendo as! el aprendizaje. Sin embargo, 

esto no es suficiente para que la mayorla de los alumnos obtenaan 

el rendimiento. académico esperado. 

7.- ¿Qué procedimiento utiliza para verificar el aprendizaje 

de sus alumnos? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

==-========= ============ ============ 

Examen ----------- 8 ----------- 62% 

Trabajos --------- S ----------- 383 

El hecho de que el examen sea el procedimiento más 

utilizado para verificar el aprendizaje, refleja la prioridad que 

le da el profesor a la retencibn de conocimientos. Restando 

importancia a la construccibn del conocimiento y la reflexibn. 

Ante esta situacibn el estudiante se 1 imita a manejar 

mecanicamente la informacibn que vaciará en el examen y de la 

cual recordará muy poco, una vez que realiza la prueba, 

desfavoreciendo as! el aprendizaje. 
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8.- ¿C•d• cu•ndo revis• •l contenido d• estudio? 

RESPUESTA 

• Al final de 

cada clase 

* Al final de 

. FRECUENCIA PORCl!NTAJE 

~•a:ura:s•••a• ............ 

o ----------- º" 

cada curso ------- O ----------- º" 

• Al final de 

cada unidad 

* Antes de un 

----------- 54" 

examen ----------- 6 ----------- 46" 

La revisibn de los contenidos de estudio que hacen los 

profesores investigados son insuficientes, desde el punto de 

vista de la didáctica general moderna, pues esta seftala que las 

revisiones deben hacerse en csda clase. Si esta es omit.ida o 

realizada esporádicamente, la consolidacibn del aprendizaje en el 

alumno se dificulta (DE MATTOS, 1985: 240 ), 
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9.- ¿cu•I cree Ud. que fud la razbn por /a que al•unos de Jos 

alu1a1os reproberon? 

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE 

=••=:a::a•==== ==•=zr•=•=•== ==·········· 
• Desmotlvacibn ------------------ 4 ------------ 31~ 

* DICEGA ------------------------- 4 ------------ 31~ 

• Ausentismo y desmotivacibn ----- J "------------ 23~ 

* Desmot!vacion y DICEGA --------- 2 ------------ IS~ 

En la opinibn de los profesores entrevistados, el BRAC esta 

determinado por dos factores fundamentalmente: la desmot ivacion 

del alumno hacia el aprendizaje y el DICEGA. 

La desmotivacibn del alumno hacia la materia, la percibe el 

profesor mediante el ausentismo, la indiscipl !na y la 

distraccibn. 

El DICEGA es un factor que predomina en las materias que 

requieren ~ayor grado de abstraccibn: matematlcas, flsica y 

estadlstica. 
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10. - Propuestaa e:rternadaa por 

BRAC en su ••teria. 

• • : ,.,, >• Lo • • ' .·;• '~ •·, ' 

e/ profesor pere •tecar e/ 

El 54!1 de Jos profesores de las materias de 11atemilt leas, 

in1Jb, flsica, qulmica, estadlst ica y biolo1la, expresan que 

mejorando la didactica que el los emplean para el desarrollo de 

sus clases, se podrla reducir el BRAC. 

El 46% de esos profesores propone e 1 desarro 11 o de un curso 

propedéutico, basado en un examen diagnostico, aplicado a los 

alumno al inicio del curso. El 24!1 de estos profesores imparten 

la materia de matematicas, los cuales a sus vez proponen la 

reestructuración de sus programas y la formación de academias. 

11.- Comentario adicional de los profesores investigados. 

En un espacio de la entrevista reservado para comentarios 

adicionales, el 38!1 de los profesores sugieren se les imparta un 

curso de dldactica y se les proporcione mas material para 

optimizar su labor. Este dato refleja el desconocimiento en 

materia de didáctica en los profesores que imparten las materias 

de inglés, matematicas, flsica y qulmica. 
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8.4.- INTEGRACION DE LA VARIABLE "NETODOLOOIA DIDACTICA" 

INVESTIGADA EN LA ENTREVISTA DESARROLLADA CON LOS PROFESORES. 

El 69~ de los profesores titulares de las materias con ••Yor 

Indice de alu•nos reprobados (9 profesores), presentb 

deficiencias en su metodologla didactica, al 0111itir o descuidar 

aspectos importantes del ciclo docente: planeacibn, motivacibn e 

integracibn del aprendizaje. 

a) Planeacibn: La planeacibn de dichos profesores es 

inadecuada, planea por unidad y no contempla en su programa todos 

los aspectos de la enseñanza, por lo que hay más probabilidades 

de que desarrollen una clase improvisada y monbtona, 

desfavoreciendo el aprendizaje. 

b) Motivacibn: Los recursos y procedimientos que utiliza el 

62~ de los profesores entrevistados no son suficientes para 

mantener el interés del alu111110 por estudiar los temas: usa el 

pizarrbn col'llO único recurso didactico, se excede en el uso de la 

exposicibn y el dictado como procedimientos para el desarrollo de 

su clase, y el reconocimiento al esfuerzo del alumno es 

insuficiente ( se limita a otorgar calificacibn). 
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e) Intearacibn del aprendizaje: loa repasos de loa 

contenidos de estudio que realiza el 

exa111n resultan insuficientes para 

profesor antes de cada 

una conaol idacibn del 

aprendizaje, pues si bien ea cierto que en los proara•aa de 

estudio no se contempla tiempo extra para el repaao de te•• y 

unidad, estos no absorben mas de media hora-clase. 

Los examenes memoristicos con los que verifica el 

aprendizaje. no permiten la construccion del conocimiento y la 

reflexion. Estas deficiencias en la didactica del profesor no 

propici&ri la motivacion intrlnseca del alumno que presenta BRAC, 

ni orienta adecuadamente la adquisicibn de contenidos, desarrollo 

de habilidades y formacion de actitudes. 

8.5.- RELACION EXISTENTE ENTRE LAS DEFICIENCIAS DIDACTICAS DEL 

PROFESOR, CAUSAS QUE ATRIBUYE AL BRAC Y PROPUESTAS DE SOLUCION 

QUE EL MISMO PRESENTA. 

Haciendo un cruce entre la variable "deficiencia 

didactica",con las "causas atribuidas al BRAC", y las "propuestas 
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de solucibn hechas por cada profesor", se encuentra lo slauiente: 

- Existe una relacibn de causa-efecto entre las deficiencias 

didacticas del docente y el problema de desmotivacibn que se 

observa en su clase,.en donde esto ultimo es factor principal del 

BRAC en su materia. 

- Los profesores que no presentan deficiencias en su didáctica de 

acuerdo con la entrevista desarrollada, no perciben problemas de 

motivacibn en su materia, sin embargo, señalan que el BRAC es 

consecuencia de las deficiencias académicas originadas en grados 

escolares anteriores, los cual es un factor que escapa a su 

control (hasta cierto punto). 

- La solucibn que propone cada profesor entrevistado, responde a 

la situacibn particular que observa en sus grupos. Todos los 

profesores que tienen deficiencias didácticas y problemas de 

motivacibn con sus alumno, consideran que al modificar los 

procedimientos de enseilanza se disminuye el BRAC. Es por esta 

razbn que los profesores proponen se les imparta un curso de 

didáctica. El resto de los profesores consideran que el BRAC se 
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puede reducir •ediante el diaanbatico y nivelacibn acad6•ica de 

loa alumnos de nuevo inareso. 

Al encontrarse que el 38lS de Jos profesores entrevistados 

Imparte la materia de inglés, se considerb conveniente analizar 

(ademas de la didactica) el efecto psicolbglco que tiene en el 

alumno y el profesor la division de los estudiantes de un mismo 

grupo en la materia de inglés, al seleccionar a los que poseen 

conocimientos básicos de dicha materia, y a los que poseen 

escasos conocimientos del idioma, nombrándoles alumnos avanzados 

y alumnos rezagados respectivamente. 

Schmuks y Schmuks, citando a Manheim, nos señalan los 

efectos que tiene en la autopercepcibn del estudiante el .concepto 

de otras personas hacia él. "El concepto que un joven tiene de si 

mismo esta influido en gran parte por los reflejos que traduce de 

las reacciones de sus maestros y condiscipulos, por Jo que un 

cambio dentro del propio grupo se asocia a cambios en el concepto 

de si mismo, tanto positivos como negativos (SCHMUKCS, 1980:16). 

La denominacibn "alumnos rezagados•, que se hace en la 

universidad Don Vasco, debilita la visibn del estudiante hacia si 
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•is1111, en cuanto a sus capacidades para el aprendizaje del idlo•a 

ln1l6s, Jo cual crea predisposlcibn hacia la materia y lo lleva a 

actuar de acuerdo a las expectativas limitadas que cree que tiene 

de 61 la escuela y el profesor de inal6s, situacibn que 

contribuye al BRAC. 

"La actuacion académica del alumno esta condicionada por los 

contenidos emocionales asociados con et concepto que tiene de si 

mismo como compañeros y estudiantes" (SCHMUCKS,1986:29). 

La denominacion alumnos avanzados y alumnos rezagados en la 

materia de inglés tiene repercusiones que van mas alla del propio 

alumno, pues el profesor, al saber que ~t grupo con el cual va a 

trabajar es rezagado en el idioma inglés, desarrolla 

inconscientemente actitudes desfavorables y expectativas 

limitadas hacia el grupo, lo cual lo lleva a descuidar u omitir 

aspectos de su didactica, (ver cuadro No.1). 

A cont inuacion se presenta una integracion de resultados 

obtenidos del analisis de la entrevista desarrollada con el 

docente, para poder identificar con mayor claridad Jos factores 

especlficos, de caracter didacticos que inciden en el BRAC. 
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aa•aaas•asaaaaaa•as3aS•••••azaa•aa.aaaaaaaaa•a••saaaaaa•aaaaa•a•• 
PROFESOR Y DEFICIENCIAS CAUSAS QUE PROPUESTAS 
MATERIA DIDACTICAS ATRIBUYE EL HECHAS POR 

•••••••••• • •••••••••••••• 
PROFESOR Planeacibn 

- Recursos didac-
No. t ticos. 

INGLES 

========== 
PROFESOR 

No. 2 

INGLES 

- Notivacibn 

- Técnica expo-
11 i ti va. 

- Verif icacibn y 
consol idacibn 
de 1 aprendizaje 

=============== 
- Planeacion. 

- Motivacibn. 

- Recursos di
dact icos. 

- Técnica expo
sitiva. 

- Verificacibn 
de 1 aprend i
zaj e. 

=========~ =============== 
PROFESOR - Planeacibn. 

No. 3 

INGLES 

- Motivacion. 

- Recursos didac
ticos. 

T6cnica exposi
t lva. 

- Verificación y 
conso 1 idacibn -
del aprendizaje. 

===•==•=••= :o==~=====•==== 

PROFESOR AL BRAC EL PROFESOR 
•••••••••••••••• 

Desmotivacion 
en el alumno 
(les parece 
aburrida la 
clase). 

================ 
- Des111otivacibn 

en el alumno. 

- No ven impor
tancia en el 
estudio. 

- No les gusta 
estudiar. 

===e============ 
- Desmotivacion 

en el alumno. 

- Falta de re
cursos didac
t icos. 

==e============ 
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••••••••••••• 
Modificar 
proaruas. 

- To•ar un curso 
de dldactica; 

==:c==========:a= 
- Mejorar la 

didllctíca. 

- Tomar un curso 
de didactica. 

:1s:••=•==s:a:::: 

- Modificar los 
programas. 

- Modificar la 
didactica. 

- To•ar un curso 
de didactica. 

===-••c••=•a•==• 



. · 
.. 

••••••••••• • •••••••••••••• • •••••••••••••• 
- DesllOtivacibn 

del alu•no. 
PROFESOR - Planeacibn. 

No. 4 
- DICEGA. 

INGLES ........... . ............. . ::1aaisaaaaaaam:1:1a 

PROFESOR 

No. S 

INGLES 

===•======= 
PROFESOR 

No. 6 

FISICA 
=========== 
PROFESOR 

No. 7 

QUIMICA 

===s======= 

PROFESOR 
No. 8. 

FISICA Y 
MATEMATICAS 
:saamss:is:a: 

PROFESOR 

No. 9 

MATEMATICAS 

- Técnica expo
sitiva. 

- Verificacibn 
del aprendi
zaje. 

··=··========== 
- Planeacii>n. 

- Motivacii>n. 

=============== 
- Planeacii>n. 

- Recursos 
dldacticos. 

- Ausentismo y 
des•otivacion 
del alu11no. 

=·=========:a:=• 

- Desmotivacii>n 
del alumno. 

- Ausentismo. 

=============== 
- DICEGA. 

============== ================= 
- Verificacibn - DICEGA. 

Y CORSO 1 ida
cion del 
aprendizaje. 

=·============ ====•===•===•===== 
- Motivacibn. - DICEGA• 

- Consolida
cibn del a
prendizaje. 
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••••••••••••••• 
- E•plear •ll• 

•aterlal di
dllct ico. 

•••••••••••••• 
- Dejar 

trabajos 
alu11no. 

mas 
al 

:s:::1:11::1aSS::ISSID 

- Obligar a 
asistir a 
clase al 
alumno. 

====e======== 

- Examen 
diagnostico 

- Curso pro
pedéutico. 

- Que den mas 
recursos 
didacticos. 

============ 
- Formar aca

demias. 

- Modificar 
programas. 

==•======aa=~ 

- l!xaiaen diag
nbst ico. 

- Curso de nl
velacibn. 

- Modificar 
progra111as • 

- Tomar cursos 



........... 
PROFESOR 

No. 10 

MATEMATICAS 

.............. 
- Planeacibn. 

- Mot ivacibn. 

- Recursos 
didacticos. 

- Técnica 
expositiva. 

................... 
- Des•otivacion en 

el alumno. 

- DICEGA. 

de didllctica 

- Que den •la 
material di
dllctico • 

•••••••••••• 
- For•acion de 

de acade•ias 

- Curso prope
d6ut i co. 

=========== ============== ==================== ===·======== 
PROFESOR - Planeacibn. - Desmotivacibn - Reducir los 

No. 11 

ESTADISTICA 

- Moti vac i On. 

- Recursos 
didacticos. 

- Técnica 
expositiva. 

- Consol idacibn 
de 1 aprendi
zaje, 

en el alumno. grupos. 

- DICEGA. 
- Que direccibn 

apoye en la 
discip·¡ ina. 

===·=·===·= =============== ==================== =·=·=·····=· 
PROFESOR - Planeacibn. 

No. 12 - Motivacibn. 

BIOLOGIA - Verificacibn 
del aprendi-
za je. 

=•==·=··=·= =====·========= 
PROFESOR - Planeacibn. 

No. 13 - Motivacibn. 

HISTORIA - Veriflcacibn y 
con so 1 idac ibn 
del aprendiza-
je. 

=••===•a•••• aaaa:a:u:s====•= 

- Desmotivacibn 
en el estudian
te. 

=================== 
- DICEGA. 

- El alumno no 
sabe estudiar. 
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' - Tomar cursos 
de didactica 

- Que se dé mas 
material di
dllct ico. 

===:s=z======= 
- Curso .prope-

déutico a 
estudiantes 
de nuevo in
greso. 



l!I anUl•l• y la verlflcaclon de las tres variablH que 

constituyen la hipbtesis de la presente investiaacion •ueatra un 

cuarto factor que incide (aunque en menor medida) en el BRAC. 

Dicho factor es el dominio insuficiente de contenidos de estudio 

en grados escolares anteriores (DICEGA). 

Son los siguientes datos los que permiten hacer esta 

afirmación: 

a) Los profesores titulares de las materias de matematicas, 

fisica, quimica, historia y estadist ica, afirman que el BRAC en 

su materia se debe al DICEGA. 

b) El 43ll de los alumnos investigados recibió clases particulares 

durante sus años de escolaridad, para superar deficiencias 

académicas . 

c) El 40ll de los alumnos entrevistados obtuvo un promedio general 

de secundaria entre seis y siete. 

d) El 88ll de los alumnos con BRAC, han utilizado la repetición 

como Ucnica para memorizar contenidos, lo cual no le garantiza 

la retención a mediano y largo plazo, obstaculizando la 

comprensión de los nuevos contenidos de estudio, por no tener el 

conocimiento previo. 
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CAPITULO IX 

Contusión. 
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··~··, ( .. ,_ 

CONCLUSION. 

Durante el desarrollo de la presente investisacibn, se 

confirma Is hipbtesls que orlentb este trabajo: el BRAC, estl 

determinado por el desconocimiento de t6cnlcas de estudio en el 

alumno, su falta de motivacion hacia el aprendizaje y una 

dldact ica def !ciente ut i 1 izada por el profesor en el desarrollo 

de sus clases. 

Ademas de las tres variables que conforman la hlpotesis, se 

encontrb un cuarto factor que incide en el BRAC, sobre todo en 

las materias que requieren de mayor grado de abstraccibn 

(matematicas flsica y estadlstica), dicho factor es el DICEGA. 

Asi pues, los factores que determinan el BRAC, en el 

bachillerato del c. c. H. de la universidad Don Vasco son los 

siguientes (ordenados jerarquicamente, de acuerdo a la incidencia 

que tienen en dicho fenbmeno): 

Al Desmotivacion del alumno hacia el aprendizaje. 

Bl Desconocimiento de técnicas de estudio en el alu•no. 

C) Deficiencias en la didactlca utilizada por ~l profesor. 

D) Dominio insuficiente de contenidos de estudio en grados 

escolares anteriores. 
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El BRAC, del estudiante del bachillerato de la Uninrsidad 

Don Vasco en las materias de matematicas, flsica, ina16s, 

historia, estadística, qulmics y bioloala, tiene causas aenerales 

y particulares: 

A) Las causas generales en las materias con mayor Indice de 

reprobacibn son la desmotivacibn del alumno hacia el aprendizaje 

y el desconocimiento de técnicas de estudio. Esto hace que su 

actividad académica sea inconstante, insuficiente y precipitada. 

B) Las causas particulares se dividen en dos grupos: 

a) En las materias de matem8ticas, fisica, historia, 

estadlstica y quimica, es el factor DICEGA. 

b) En las materias de inglés, biologia e historia, la 

metodologia didactica que utilizan los profesores, no 

es adecuada para orientar eficazmente el aprendizaje 

del alumno. 
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CAPITULO X 

Propuestas de solución al BRAC en 
el C. C. H. de la Universidad Don 
Vasco . 
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PROPUESTAS DB SOLUCION AL BAJO RENDIMIENTO ACADENICO EN EL C. C. 

H. DE LA UNIVERSIDAD DON VASCO. 

Una vez identificadas las causas que deter•inan el bajo 

rendimiento acad6mico, se presenta una serie de propuestas de 

solucion, orientadas a la prevencion y tratamiento de este 

problema. 

Las propuestas han sido diseñadas considerando las causas 

especificas del BRAC en el bachillerato de la Universidad Don 

Vasco y las posibilidades reales para ser desarrolladas, 11s 

decir, son totalmente factibles. Estas son: 

10. J.- PROPUESTAS ORIENTADAS A PROPICIAR LA MOT!VACION DEL 

ALUMNO HACIA EL ESTUDIO. 

10.1.1.- Curso-taller de didactica dirigido a profesores. 

10.1.2.- Cambio de Ja denominacion en la divlsion de los 

grupos de inglés. 

10. 1.3.- Apoyo en la organizaclon de la preparacion del 

examen extraordinario a los alumnos que adeudan 

materias. 
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10.2.- PROPUESTA ENCAMINADA A LA ADQUISICION DE HABITOS DE 

ESTUDIO EN EL ALUMNO. 

10.2.1.- Elaboracibn de un manual de t6cnicaa de estudio. 

10.3.- PROPUESTA DIRIGIDA A SUPERAR LAS DEFICIENCIAS DIDACTICAS 

EN EL DOCENTE. 

10.3.1.- Curso-taller de didactica. 

10.3.2.- Formacion de academias en las areas de 

matematicas e inglés, en la preparatoria de la 

Universidad Don Vasco. 

10.4.- PROPUESTAS ORIENTADAS A SUPERAR, EN EL ALUMNO, EL DOMINIO 

INSUFICIENTE DE CONTENIDOS DE ESTUDIO EN GRADOS ESCOLARES 

ANTERIORES. 

10.4.1.- Elaboracion de un expediente acad6mico para l~a 

alumnos de nuevo ingreso. 

10.4.2.- Curso proped6utico a los alumnos de nuevo 

ingreso. 
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Batáa propueatea lntervlenen en la superaclbn d• uno o doa de 

loa factores que deter•ln•n el BRAC. 

10.l.- PROPUESTAS ORIENTADAS A PROPICIAR LA MOTIVACION DEL 

ALUMNO HACIA EL ESTUDIO. 

En el capltulo No. !V se presentan como causas fundamentales 

de desmotivacibn, los siguientes factores: 

- Subestimaclbn en el alumno. 

- Falta de claridad en las metas profesionales. 

- Fracasos académicos anteriores. 

- Desconocimiento de técnicas de estudio. 

- Deficiencias didácticas en el docente. 

Estas aseveraciones dan sustento teórico al diseí\o de las 

propuestas dirigidas a propiciar la mot ivacibn del alumno hacia 

el estudio. 

10.l.l.- CURSO-TALLER DE DIDACTICA DIRIGIDO AL DOCENTE. 

En la presente invest igacibn se encontró, que la forma en 

que el profesor hace llegar los contenidos de estudio al alumno, 
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tiene una influencia significativa en el grado de 110tivacibn del 

alu•no hacia el aprendizaje. 

Para propiciar el inter6s del estudiante, es necesario que 

el docente cuente con una metodologla adecuada, de tal manera que 

los contenidos d.e estudio sean presentados de manera ilustrada, 

buscando siempre su apl icacion practica, pues como dice Young, 

citado por Ausubel, "el no ver Ja utilidad practica de los 

contenidos de estudio. es la razon que Jos estudiantes de 

preparatoria mencionan n menudo pnrn explicar su pérdida de 

interés hacia las actividades académicas" (AUSUBEL:JSO). 

Se considera importante aclarar que la didactica no responde 

totalmente a la evidente necesidad de formacion docente que 

se presenta en In mayoria de las universidades. Sin embargo, la 

didactica es la parte medular de la preparncion para el ejercicio 

docente, y en el bachillerato de la Universidad Don Vasco esta 

responde a la necesidad imperiosa de propiciar la motivacibn, 

orientado eficazmente el aprendizaje. 

a) PLAN DEL CURSO TALLER DE DIDACTICA. 

OBJETIVO GENERAL: 

Analizar los principios de la didactica general moderna, 

para orientar eficazmente el aprendizaje de los alumnos. 
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UNIDAD I 

INTRODUCCION A LA DIDACTICA. 

OBJETIVO PARTICULAR: 

Comprender los aspectos fundsaentales de la didlict lea, para 

reconocer 111 importancia que tiene en el ejercicio docente y 

ubicar el modelo predominante en nuestra realidad. 

No. DE HORAS: 7 hrs. 

Temas: 

- Proceso de enseftanza-aprendizaje. 

- Condiciones basicas de la docencia. 

- Definicion de didactica. 

- Objeto de estudio de la didactica. 

- Didactlca tradicional, tecnologia educativ~ y 

didactica critica. 

- Principios de la dldactica general. 

UNIDAD 11 

LOS OBJETIVOS DE APRENDIZAJE. 

OBJETIVO PARTICULAR: 

Conocer los principios basicos a considerar en la redaccibn 

adecuada de objetivos de aprendizaje, para diseilar directrices 

claras en el proceso educativo. 

No. DE HORAS: 6 hrs. 

Temas: 

- Deflnlcibn de objetivos. 

,;-;_(,,,.,' 
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: 

- Propbaito de loa objetivos. 

- caracterlaticaa de loa objetivos. 

- Clasificecibn de loa objetivos. 

Redacclbn de loa objetivos. 

UNIDAD III 

PLANEACION DIDACTICA. 

OBJETIVO PARTICULAR: 

Revisar los aspectos a considerar en la elaboracibn del plan 

de curso. unidad y clase, para desglosar adecuadamente los 

programas académicos de las asignaturas correspondientes. 

No. DE HORAS: 5 hrs. 

Temas: 

- Importancia de la planeacibn del aprendizaje. 

- Plan semestral. 

- Plan de unidad. 

- Plan de clase. 

UNIDAD IV 

LA MOTIVACION EN EL APRENDIZAJE, 

OBJETIVO PARTICULAR: 

Conocer los principios y procedimientos que favorecen la 

motivacibn par~ propiciar y mantener el interés del alumno por el 

estudio. 

No. DE HORAS: 8 hrs. 
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Te•u: 

- Teorlea de la motivacibn. 

- Procedimlentoa da 110tivacibn. 

- Recursos didacticos. 

- T6cnica de dinamica de grupos. 

UNIDAD V 

ORIENTACION DEL APRENDIZAJE. 

OBJETIVO PARTICULAR: 

Identificar las actitudes docentes y los procedimientos que 

la didactica general señala, para orientar adecuadamente el 

aprendizaje en el alumno. 

No. DE HORAS: 5 hrs. 

Temas: 

- Actitudes deseables en el docente. 

- Técnicas didacticas en el desarrollo de la clase. 

- Procedimiento de integracibn de contenidos. 

- Fijaclbn del aprendizaje. 

UNIDAD VI 

CONTROL DEL APRENDIZAJE. 

OBJETIVO PARTICULAR: 

Analizar los lineamientos didacticos que apoyan el ejercicio 

docente, para ejercer un control adecuado del aprendizaje. 

No. DE HORAS: S hrs. 

!SS 
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Te .. a: 

- Conduccibn de la clase. 

- Manejo de disciplina. 

- Diagnbstico y verificacibn del aprendizaje. 

- Verificacibn y evaluacibn del aprendizaje. 

EVALUACION DEL CURSO. 

De acuerdo con la modalidad del curso, se propone que la 

evaluacion del aprendizaje sea a través de la exposicibn de un 

programa desglosado que sea elaborado con base en los contenidos 

analizados durante el curso-taller. 

No. DE HORAS: 4 hrs. 

b) COORDINACION DEL CURSO-TALLER. 

Se proponen como coordinadores del curso-taller al personal 

del Departamento psicopedagbgico, con el apoyo de los profesores 

de tiempo completo de la escuela de Pedagogla de Ja Universidad 

Don Vasco. 

c) TIEMPO PARA SU REALIZACION. 

Se propone que el curso-taller se desarrolle en vacaciones 

de verano. Este, ademas de responder a las necesidades didacticas 

de Jos profesores investigados, es el inicio de un programa de 

formacibn docente en la Universidad Don Vasco. Para esto ultimo, 
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•• necH•rio ••prenil•r un utudio que aborde exclu.iv ... nte la 

ror••cibn de los profesores universitarios. 

10.l.2.- CAMBIO DE LA DENOMINACION ALUMNO REZAGADO Y 

ALUMNO AVANZADO EN LA METERIA DE INGLES. 

Después de analizar los aspectos desfavorables que tiene en 

la motivación del alumno el pertenecer a un grupo clasificado 

como "rezagado" en la materia de inglés, (ver pag No.137) y para 

mejorar la autoestima 

modificacion: 

del estudiante, se propone la siguiente 

De grupo de inglés rezagado, por grupo de inglés basico. 

De grupo de inglés avanzado, por grupo de inglés medio. 

Esta propuesta va dirigida a dirección técnica del 

bachillerato de la Universidad Don Vasco, 

10.1.3.- APOYO EN LA OROANIZACION DE LA' PREPARACION DEL 

EXAMEN EXTRAORDINARIO ESPECIAL. 

Con base en la premisa que afirma que la motivación queda 

inhibida después del fracaso en personas poco motivadas.(ver 
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capitulo IV) y dupu6s de co•probar que loa alu•noa con BRAC 

presentan deamotivacibn hacia el estudio, aa aae•ura qua, 

apoyando al alu•no an la preparacibn colectiva del az ... n 

extraordinario especial, hay mas probabi 1 idadas de qua asta se 

interese nuevamente por el estudio de la materia que adeuda y 

polarice su esfuerzo hasta conseguir resultados acad611icos 

favorables. Esto lo pudimos comprobar con el desarrollo de un 

program« piloto, realizado con los alumnos del sexto se11estre que 

fueron investigados en el presente estudio. 

Programa de apoyo 

extraordinario: 

para la preparac ibn de 1 examen 

al OBJETIVO: Preparar en grupo el examen extraordinario, 

apoyandose a través de el intercambio de los materiales de 

estudio y la retroalimentacibn de contenidos, para propiciar el 

interés colectivo por aprender 

correspondientes. 

b) ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE: 

- Definicibn de los temas de estudio 

y aprobar los 

- Seleccibn e interca11bio de los materiales de estudio 

Calendarizacibn del estudio de cada tema 

- Elaboracibn de guias de estudio 

- Retroalimentacibn de contenidos 
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- Preperaclbn de loa ~tilea para la reallzacibn del 

e.x&Mn. 

- Preparacibn paicolb1ica para la preaentacibn del e.x&Mn. 

e) COORDINACION DEL PROGRAMA: 

De acuerdo con el caracter del programa, se sugiere que los 

coordinadores del mismo sean asesores del departamento 

pslcopedagbgico, quienes tendran como funcibn organizar y 

motivar a los alumnos, para que sean estos, los que, apoyandose 

mutuamente, preparen su material, resuelvan sus dudas y se 

impulsen en la preparacibn del examen. 

d) TIEMPO PARA SU REALlZACION. 

Se sugiere que el programa se desarrolle un mes antes del 

periodo de examenes, en un horario fuera de clases y con una 

duracibn de 10 hrs. 

10.2.- PROPUESTA ENCAMINADA A LA ADQUISICION DE HABlTOS DE 

ESTUDIO EN EL ALUMNO. 

10.2.1.- ELABORACION DE UN MANUAL DE TECNICAS DE ESTUDIO. 

En la presente lnvestlgacibn se demostrb claramente la 

importancia del dominio de técnicas de estudio en el alumno para 

incrementar el rendimiento académico, ademas, se comprobb que el 
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estudiante desconoce t6cnicaa para realizar el trabajo acad6•ico, 

puea nuestro sistema educativo no conte•pla un proara•a 

aillt•••tizado que oriente al alu•no en la adquiaicibn de una 

metodoloala de estudio. 

En la Universidad Don Vasco, el progra111a de habi 1 idades 

acadé111i cas se empezo a desarrol I ar desde e 1 se•es t re par de 1 

ciclo escolar 1993-1994, a partir de entonces este progra111a se ha 

consolidado paulatinamente. 

El objetivo que orienta el desarrollo de este programa es el 

siguiente: Conocer y aplicar técnicas de estudio para apoyar el 

quehacer académico y optimizar el rendimiento escolar. 

Ciertamente el dominio de técnicas de estudio no garantizan 

un elevado rendimiento académico en el alumno, la apl icacibn de 

estas requieren de la motivacion real del estudiante. por esta 

razbn, se sugiere que el programa de desarrollo de habi 1 idades 

académicas se apoye de un manual, donde el alumno pueda 

desarrollar con 111ayor facilidad las técnicas de estudio que 

integra el programa y formar actitudes positivas hacia la 

actividad escolar. 

Con base en los resultados obtenidos en la presente 

inveatigacibn, y de acuerdo con la experiencia del trabajo 
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docente de loe autores de este estudio con loa alu1111oa del 

bachillerato de la Universidad Don Vasco, se propone la siauient• 

estructura para la elaboracibn del manual: 

a) PRESENTACION DIDACTICA. 

- Para hacer dinamico y atractivo el estudio del manual, cada 

tema sera presentado con e 1 apoyo de caricaturas y resu111enes 

esquematicos. 

- Para el desarrollo didact ico de cada tema se seguirl1 el 

siguiente orden: reflexibn inicial, sugerencias especificas y 

de aplicacibn que favorezcan ejercicios 

fijacibn del aprendizaje en el alumno. 

b) CONTENIDO. 

la integracibn y 

El contenido del manual se presentara en dos partes, 

atacando cada una ellas uno de los factores que presenta el 

alumno como condicionantes del BRAC. A saber: Motivacibn del 

alumno y técnicas de estudio. 

PRIMERA PARTE. 

LA MOTIVACION COMO UNA CONDICION FUNDAMENTAL EN EL 

RENDIMIENTO ACADEMICO. 

OBJETIVO DE LA PRIMERA PARTE: 

Propiciar la autoevaluacibn del alumno en t6rminos de 
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llOt ivacibn, y ofrec.r suaenncia1 concreta• para qua el alullllo 

de1pierte y .. ntenae su inter6s hacia el e1tudio. 

TEMAS: 

- Pactare• biop1ico1ociale1 que deter•inan et BRAC. 

- El proceso de la llOtivaclbn escolar. 

- La vida de un alumno motivado hacia el estudio vs la 

vida de un alu•no des•otivado hacia el estudio. 

- Reflexiones y técnicas para elevar la autoestima. 

- Compromiso como estudiante. 

SEGUNDA PARTE. 

DESARROLLO DE HABILIDADES ACADEMICAS Y ACTITUDES HACIA 

EL ESTUDIO. 

OBJETIVO DE LA SEGUNDA PARTE: 

Desarrol 1 ar habilidades académicas y set i tudes favorab tes 

hacia el estudio, a través del conocimiento y aplicacibn de 

técnicas de estudio, para incrementar el rendimiento académico. 

TEMAS: 

- Espacio y tiempo para estudiar. 

- Leer para aprender. 

- Registro adecuado de apuntes. 

- Elaboracibn de resumenes profesionales. 
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- Ttcnica para la elaboracibn de infor•aa orales y 

e1critoa. 

- Memorizacibn activa de contenidos. 

- T6cnica de preparacibn y presentacibn de examenea. 

- An1uatia ante los examenes. 

- El manual de t6cnicas de estudio debe inte1rar en cada te•a, 

una serie de ejercicios que permitan al alumno desarrollar sus 

habilidades académicas y actitudes favorables hacia el estudio. 

10.3.- PROPUESTAS DIRIGIDAS A SUPERAR LAS DEFICIENCIAS 

DIDACTICAS EN EL DOCENTE. 

10.J.1.- CURSO-TALLER DE DIDACTICA. 

Desarrollar el curso-tal ter de didáctica que se presenta en 

el primer apartado de las propuestas, dirigidas a propiciar la 

motivacibn en el alumno. 

10.J,2.- PROPUESTA PARA LA FORMACION DE ACADEMIAS EN LA 

PREPARATORIA DE LA UNIVERSIDAD DON VASCO. 

La existencia de las academias de profesores dentro de las 

instituciones educativas es una estrategia fundamental para 

optimizar la labor docente. 
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A) JUSTIPICACJOM. 

Se propone iniciar con el trabajo de acade•ia1 en el c. c. 

H. de la Universidad Don VHco,· dantro de la• llrea1 de ins16• Y 

mate•llticaa, por lea si1uiente razbn: 

La mayoria d" los profesores ti tu lares de estas 11ater iaa 

expresaron, en una entrevista realizada por el Departamento 

Psicopedagogico, la necesidad de que exista un espacio para 

intercambiar experiencias y recursos didllcticos, ademas de 

analizar problemas que se presenten el salon de clase. 

Esta observacion hecha por los profesores entrevistados. 

refleja su disposicion, para trabajar en equipo las necesidades 

y problemas que enfrentan en el desarrollo del programa de las 

asignaturas que imparten. 

Bl OBJETIVO DE LAS ACADEMIAS. 

Propiciar en equipo, el analisis de la labor docente, para 

di sen ar propuestas encaminadas a optimizar e 1 proceso de 

ensenanza-aprendizaje. 

C) FUNCIONES Y OBJETIVOS PARTICULARES DE LAS ACADEMIAS. 

1.- Estudio de los principios peda1b1icos del c. c. H. 
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111 objetivo de Hta funcibn es revisar los principio• 

peda1b1ico1 del proyecto ori1inal del c. c. H. para orientar la 

labor docente al acerca•iento del sus objetivos. 

2.- Revisibn de planes y programas. 

El objetivo que orienta esta funcibn es actualizar y 

garantizar una secuencia lbgica durante los semestres que 

integran el tronco común. para evitar con esto la omisibn de 

contenidos fundamentales. 

3.- Evaluacibn del trabajo docente. 

Esta funcibn tiene como objetivo Rnal izar el desarrollo de 

los programas, para identificar las estrategias que resultan 

funcionales en la orientacibn del aprendizaje. 

4.- Formacibn y actualizacibn docente. 

El objet i·vo de esta funcibn es generar estrategias y procesos 

de formacibn permanente, para ofrecer un servicio acorde a la 

realidad cambiante, 

5.- lnvestiaacibn. 

El propbsito de esta funcibn es fpmentar los vlnculos 

docencia-investi1acibn, para definir problemas y dar respuesta a 

los mis.as, socializando los resultados. 
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6.- Evaluacibn de la academia. 

Eata runclbn tiene collO objetivo analizar el deaarrollo de la 

acade•ia, identificando sus aapectos posltlvoa y neaativoa, para 

consolidar dicho proyecto acad6mico. 

D) ESTRUCTURA DE LA ACADEMIA 

se propone que cada academia tenga la siguiente estructura 

jerarquica: 

1.- Direccibn técnica del c. c. H. 

Cuya funcion es supervisar el desarrollo de la academia y 

responder, en la medida de lo posible, a las propuestas 

realizadas apoyandose en el Departamento Psicopedagbgico. 

2.- Coordinador de la academia. 

su función es planear, organizar, dirigir y controlar el 

desarrollo eficaz de la academia, reportando a dirección técnica 

los avances de la misma. 

Este puesto es designado al profesor que tiene mayor 

Cormacibn pedagbgica y dominio de la materia. 

3.- Sub-coordinador de la academia. 

su funcibn consiste en apoyar a.l coordinador en la planeacibn 

y desarrollo del trabajo de la academia. 
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La aub-coordinacibn ea otor1ada a un prohaor, eleaido por 

conaenao, entre loa •ie•broa de la acade•ia. 

4.- secretarlo de la academia. 

La funcibn del secretarlo, ea elaborar 

re1lstren los aspectos más significativos de 

actas 

cada 

donde se 

sesibn de 

trabajo, este reporte es leido en la siguiente reunlbn, antes de 

iniciar el trabajo correspondiente. 

El secretario es nombrada en cada reunibn, para que dicha 

funcibn sea rotativa entre los miembros de la academia. 

5.- Integrantes de la academia. 

La academia esta integrada por todos los profesores que 

desarrollan programas de la misma área. 

El COMPROMISO DE LOS INTEORANTES DE LA ACADEMIA. 

1.- Cada 11le•bro de la academia t lene la obl igacibn de proponer 

alternativas de trabajo y estrategias de soluclbn a loa problemas 

que ae presenten, los cuales se concreticen en proyectos. 

eapeclflcos a desarrollar en el tiempo que los inte¡rantes 

consideren adecuado. 

Loa proyectos serán evaluados en reuniones subsecuentes. 
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2.- Aau•ir actitudH de reepeto y dillloao ante las opiniones Y 

propuaataa da loa intaarantes de la acad••ia. 

F) DESARROLLO DE LA ACADEMIA 

Se propone que las reuniones de trabajo sean real izadas 

11ensualmente, sin embargo, se puede convocar a reunion cada vez 

que sea necesario. 

Se sugiere que para 1 as ses iones de traba jo se forme un 

circulo entre los integrantes de la academia, para propiciar Ja 

comunicacion. 

10.~.- PROPUESTAS ORIENTADAS A LA SUPERACION DEL DICEGA. 

10.4.l.- ELABORACJON DE UN EXPEDIENTE ACADEMICO. 

La soluclon del BRAC requiere, para su solucion, diversos 

programas, unos orientados al tratamiento directo del problema y 

otros llaS de caracter preventivo. 

a) OBJETIVO DEL EXPEDIENTE ACADEMICO. 

Conocer los antecedentes acad6mlccs del alumno de nuevo 

inareso, para detectar a los repetidores potenciales, y diseftar 

estrategias de apoyo al alumno, que permitan reducir en lo 

posible Ja presencia del BRAC. 
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b) AJU!AS QUB INTEGRAN BL BXPBDl!NTB ACADB•ÍICO. 

1.- All!A DB DATOS GBNEIALES. 

11.- AJlBA DE ANTECBDBNTBS PAMILIARBS. 

111.- ARBA BIOLOGICA. 

IV.- ARBA ACADBMICA, 

V.- ARBA BXTRABSCOLAR. 

a) OBJETIVOS PARTICULARES: 

l. - ARBA DE DATOS GENBRALBS: 

alumno de nuevo ingreso. 

conocer los datos persona.les del 

II.- AREA DE ANTECEDENTES FAMILIARES: identificar las condiciones 

socio-culturales de la familia del alumno. 

111.- AREA BIOLOGICA: conocer el estado de salud del estudiante. 

IV.- ARBA ACADEMICA: explorar 

alu•no de nuevo ingreso. 

los antecedentes acad6•icos del 

V.- AREA EXTRAESCOLAR: conocer el tiempo que dedica el alumno 

para realizar las actividades escolares. 
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e) FICHA INDIVIDUAL DEL EXPEDIENTE ACADEMICO. 

INFORMACION CONFIDENCIAL 

•••••••••••••••••••••••• 

1.- AREA DE DATOS GENERALES. 

No•bre del aluano: 

Ape 11 ido paterno Apellido materno Nombre(s) 

Cal le Numero Col. Te l. 

Lugar y fecha de nacimiento. 

Sexo Edad. 

11.- AREA DE ANTECEDENTES FAMILIARES. 

Noabre del padre: 

Apellido paterno Ape 11 Ido materno Nombre ( s) 

Ocupaclbn Edad Ultimo grado de estudios 
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Apellido paterno Apellido .. terno 

ocupaclon Edad Ultimo grado de estudios 

HERMANOS. 

Nonibre Edad Escolaridad Ocupacibn 

llI.- AREA BIOLOGICA. 

1.- Estatura~------------------------~ 

z.- Pesº----------------------------~ 
J.- ¿Tienes problemas visuales? 

4.- ¿Usas lentos? 

S.- ¿Tienes proble•as auditivos? 

6.- ¿Padeces de alguna onfer111edad por la que debas recibir 
medica•entos constantemente? ________________ _ 

7.- ¿Puedes anotar el no111bre de la enfermedad?--------

s.- ¿Cu~ntas horas duermes generalmente?------------~ 

9.- ¿Te cansas facil111ente? ----

,.,, 



IV.• All!A ACAD!MICA. 

10.- Bacuela de procedenci•·----............................................. --~ 

11.- Pre111edio 1eneral de aecundaria,._, ....................................... -

12.- oReprobaate al16n afto(sl o •ateria(a)? .............................. -
13.- ¿CuU (ea)1 _____________________ _ 

14.- ¿Cual crees que fué la razón por la que reprobaste?,_ .......... 

IS.- ¿Kas asistido a clases particulares?---------------------~ 
16.- ¿A cual(esl? ______________________________ __ 

17.- ¿Tuviste alaunats) dificultad(es) interpersonal(es) durante 

la secundaria? 

18.- ¿Puedes mencionarla?~-----------------------------

19.- ¿Has recibido apoyo profesional de ala6n psicólogo o 

neurbloao?~-------
Por que? _____________________ __ 

20.- ¿Subraya el (los) carao(s) que tuviste durante la 

secundaria: 

- llacol ta 

- Jefe de arupo 

- Banda de auerra 

- Sociedad de alu•nos 

- Responsable de cooperativa 

- llncarsado de eventos sociales 

Otros (especifica) 
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V. - ADA llTRAl!SCOLAJl. 

21.- •Qu• actividades axtraaacolaras realizas? 

ACTIVIDAD CUAL(ES) HORAS SBllAHALBS 

- Cursos 

- Deporte 

- Trabajo 

Otros (especlf lca)~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

22.- ¿En qué ocupas tu tiempo libre?~~~~~~~~~~~~~~-

GRACIAS. 

di APLICACION DE LA PICHA. 

Se sugiere que la ficha del expediente acad6mico sea 

aplicada a los alumnos de nuevo ingreso al bachillerato, en el 

mo1Hnto de su lnscripcibn. El Departa11ento Pslcopedagbglco de 

la Universidad Don Vasco se encargara de la aplicacibn y el 
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analiat. de la ficha, ael cOllO da la coordinacibn da la• 

a1trat11i11 da intervancibn que 1e derivan de la •is•a. 

10.4.2.- CURSO PROPEDEUTICO A LOS ALUMNQS DE NUEVO INGRESO. 

En la presente invest i11acibn se ha podido comprobar que los 

grupos de nuevo ingreso al c. C. H. de la Universidad Don Vasco, 

presentan heterogeneidad en cuanto a su grado de aprovechamiento 

esca 1 ar obtenido durante la secundar la, repercutiendo en e 1 

rendimiento académico del estudiante que trae DICEOA, esta 

situacibn se observa principalmente en las materias de 

matemática y flsica, por esta razbn, se propone la aplicación de 

un examen diagnostico, seguido de un curso propedéutico. 

a) OBJETIVO. 

Identificar el grado de conocimientos adquiridos y las 

habilidades desarrolladas en el área de Chica y mateml!.ticas en 

loa estudiantes de nuevo ingreso, para estructurar y desarrollar 

un pro1rama de nivelacibn académica en dichas áreas. 

b) PERIODO DE REALIZACION DEL CURSO PROPEDEUTICO. 

Se propone que el examen dia1noatico se realice tres semanas 

antes del inicio de clases, dejando una semana para que los 

174 



·re•ultado• de dicho ez .. en •ean analizado•, para con b••• en 

ello, Htructurar el cuno proped6utico, que 1er~ de•arrollado 

durante I•• do• se••naa antes dal inicio dal curso. 

c) COORDlNACION DEL CURSO PROpEDEUTlCO. 

Se sugiere que la coordlnacibn del curso proped6utico e•t6 a 

cargo del Director Técnico de la preparatoria de la Universidad 

Don Vasco, apoyandose de los profesores encargados de las 

materias de física y matematicas, quienes disellaran y 

desarrollaran el examen diagnbstico y el curso proped6utico. 

Se siguiere que las propuestas presentadas anteriormente, 

sean desarrolladas sin omitir ninguna de ellas; pues como se pudo 

comprobar en el presente estudio, el BRAC en nuestro entorno 

educativo no esta determinado por un solo factor, sino por un 

conjunto de cuatro factores, los cuales seran erradicados en la 

medida en que se operativicen las propuestas. 
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ANEXO No.1 

GUIA PAL\ LA ENTJU!VISTA DIRIGIDA AL ESTUDIANTii 

INFORMACION CONFIDENCIAL 
•••••••••••••••••••••••• 

OBJETIVO: El presente instrumento de investigación tiene 
co11a objetivo, conocer los antecedentes acad6micos, el 
grado de motivación y las técnicas de estudio del alumno 
que presenta bajo rendimiento académico en ta preparatoria 
de la Universidad Don Vasco. 

FECHA·-------

DATOS GENERALES 

NOMBRE DEL ALUMNO. 

Apellido paterno Apellido materno 

Domicilio. 

Cal le No. Col. 

Lugar y fecha de nacimiento 

Sexo Edad Semestre 

!.-ANTECEDENTES FAMILIAIU!S. 

NOMBRE DEL PADRE. 

Apellido paterno Apellido materno 

Edad Ultimo grado de estudios 

Nombre (s) 

Te!. 

Nombre(s) 

ocupación 



NOMBRE DE LA MADRE. 

Apellido paterno Apellido ••terno 

Edad Ulti•o 1rado de estudios Ocupacion 

HERMANOS. 

NOMBRE EDAD ESCOLARIDAD 

11.- AHTECBDENTES ACADEMICOS 

1.- Escuela donde estudiaste la secundaria. 
a) Federal 
b) Particular 

2.- Promedio general de secundaria. 
al Entre 6 y 7 
b) Entre 8 y JO 

OCUPACION 

( ) 

( ) 

J.- Durante los a~os de escolaridad, ¿recibiste apoyo ( ) 
extraclase para superar deficiencias académicas? 

a) Si En qué consistía?~~~~~~~~~~~~~~ 
b) No 

JJJ.- .CONOCIMIENTO DB TECHICAS DE ESTUDIO. 

4.- Tus actividades extraclase, ¿te llevan a descuidar 
tus tareas? ( ) 
a) Si 
b) No 

s.- ¿Acostumbras dejar para el ultimo momento la 
preparacion de tus trabajos y/o examenes? 
a) Si 
b) No 

( ) 



6.- ¿CbllO es tu luasr de .estudio? 
a) Con distractores: 

- En un cbl90do slllbn o en la ca ... 
- Frente a la TV. o tocacintas. 
- Con posters y fotoareflas en le pared. 
- En un luaar donde entra y sale aente. 

bJ Sin dlstractores: 
- En un lugar tranquilo y ordenado. 

1,- Cuando estudias o estas en clase, ¿te sorprendes 
pensando en otras cosas que nada tienen que ver 

( ) 

con e 1 tema? ( ) 
a) Constantemente. 
bJ Ocasionalmente. 

S.- ¿Se te dificulta encontrar las ideas principales de 
tus apuntes y libros? ( 1 
a) Si. 
bl ['lo. 

9.- ¿Cbmo estudias para un examen? 
al Resumiendo. 
b) Leyendo varias veces. 
c) Otros (especificar) 

!O.-¿Sientes angustia ante un examen? 
a) Si 
bJ 1'{o 

11.-¿Qué procedimiento utilizar para memorizar 
definiciones, palabras, formular y reglas? 
a) Repeticibn. 
b) comprensibn. 
c) Otros (especificar) 

IV.- llOTIVACION DEL ALUMNO HACIA EL ESTUDIO. 

12.-¿Crees que basta aprobar las materias aunque solo 

( J 

( ) 

sea con seis? ( ) 
a) Si. 
b) No. 

13.-¿Has pensado en algun momento en dejar la escuela· 
y conseau ir un t rebajo? ( ) 
a) Si. Cuando?~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
b) No. 



14.- cuando tienes al1una duda con respecto a sl1un 
te .. visto en clase, ¿buscas respuesta? ( 1· 
a) Si. 
b) No. 
c) En ocasiones. 

IS.- ¿Tienes dificultad para entender tus apuntes de 
clase cuando tienes que repasarlos? ( ) 
a) En ocasiones. 
b) Nunca. 

16.-¿Cu~I crees que fué la razbn por la que reprobaste? ( ) 
a) No dedique suficiente tiempo para estudiar. 
b) No entendl la explicacibn del maestro. 

17.-¿Te gustaria recibir apoyo para superar tu 
situacibn académica? 
a) Si. 
b) No. 

( ) 

GRACIAS. 



ANEXO No. 2 

GUIA DE LA ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE. 

INFORMACION CONFIDENCIAL 

·=······················ 
OBJETIVO: El propbsito de ests entrevista es 
metodologta didkctica que utilizan los 
titulares de las materias con mayor indice 
reprobados. 

Nombre del profesor 

~tateria que imparte 

explorar la 
profesores 

de alumnos 

1.- ¿Cbmo realiza la planeacibn de su asignatura? ( ) 
a) Por curso. 
b) Por unidad. 
e) Por clase. 

2.- ¿Reconoce el esfuerzo del alumno y elogia sus 
actividades? ( ) 
a) SI como·1 ____________________ _ 

b) No. 

J.- ¿Qué aspectos contempla en la planeacion de su 
asignatura? ( ) 
a) Motivacibn. 
b) Ex pos i c ibn. 
c) Actividades del alumno. 
d) Verificacibn del aprendizaje. 
e) Recursos didkcticos. 

4.- ¿Cukles de los siguientes recursos 
en el desarrollo de la clase? 
a) Pizarrbn. 
b) Videos. 
c) Audiocassettes. 
d) Cuadros. 
e) Otros ( especificar) 

didkcticos utiliza 
( 



5.- ¿Qu• t•cnica utiliza con mayor frecuencia para el 
desarrollo de la clase? ( ) 
a) Bzposicibn oral. 
b) Bzplicacibn oral y dictado. 
c.) Ezpo11icibn por equipos. 
d) Otros ( especificar>~~~~~~~~~~~~~~~ 

6.- ¿Qu• actividades de aplicacibn de contenidos realiza 
en su grupo? ( 
a) Ejercicios. 
b) Resumenes. 
c) Investigaciones. 
d) Cuestionarios. 
e) Otros (especificar>~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

7.- ¿Qué procedimiento utiliza para verificar el 
aprendizaje de sus alumnos? 

a) Examen ascrito. 
b) Examen oral. 
c) Pruebas practicas. 
d) Trabajos. 
e) Otros (especificar) 

8.- ¿Cada cuando revisa el contenido de estudio? 
a) Al final de cada unidad. 
b) Al final de cada clase. 
c) Al final de cada curso. 
d) Antes de un examen. 
e) Nunca. 

( ) 

( ) 

9.- ¿Cual cree Ud. que fué la razbn por la que algunos de 
los alumnos reprobaron?. __ ~~~~~~~~~~~~~~~ 

10.-¿Cbmo cree Ud. que pudiera atacarse el bajo· rendimiento 
académico en su materia? __ ~~~~~~~~~~~~~~ 

OBSERVACIONES. 

GRACIAS. 
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