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INTRODUCCION 

Es impresionante cómo en la actualidad el tema de los derechos humanos cobra mayor 

importancia e interés en las notas periodísticas tanto en México como en el mundo. 

Los informes sobre la violación sistemática de los derechos humanos son tan 

cotidianos, que el mensaje se vuelve un simple dato y termina por saturar a la persona, 

produciéndole un sentimiento de impotencia, totalmente desprovisto de capacidad 

creadora y de esperanza en un futuro mejor. 

El pedagogo, ante esta situación, debe buscar alternativas para lograr no sólo una 

cultura de relieve de los derechos humanos, sino una educación que garantice la 

permanencia del Hombre en el mundo mediante el ejercicio de los valores que le son 

esenciales para preservar su dignidad como persona. 

Educar en derechos humanos es una tarea que puede y debe iniciarse desde las 

etapas más tempranas de la vida. Esta función debe ser ejercida por padres y 

maestros no sólo para prevenir futuras violaciones a las prerrogativas del Hombre, sino 

para vivir en un clima de justicia, cooperación, solidaridad y paz. 

El maestro de primaria puede ser el núcleo multiplicador de una educación sistemática 

en derechos humanos que pueda permearse hacia la familia y de ésta a la sociedad en 

su conjunto. Sin embargo, en la actualidad es poca o nula la importancia formal que se 

le da a los planes y programas dirigidos tanto a la formación como a la actualización 

docente, aún cuando las leyes relativas a la educación en México ya han integrado 

dentro de sus preceptos el que se promueva en la escuela una educación en derechos 
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humanos. Los planes y programas de la modernización educativa para la escuela 

primaria reconocen la importancia de llevar a cabo una educación en derechos 

humanos. Ahora bien, ¿cómo podría lograrse si el maestro -hoy por hoy- no está 

preparado para desempeñar esta función? 

A través de un trabajo de investigación teórico-práctico, pretendemos demostrar que el 

maestro de primaria tiene la responsabilidad y la facultad de educar en los derechos 

humanos como parte de su función formadora. Esta educación no se reduce a una 

asignatura específica en la que el alumno conoce cuáles son sus derechos y 

obligaciones. Más bien se traduce en una educación en valores a lo largo de la 

jornada, independientemente de la materia que se imparta. Esto significa replantear 

los objetivos, métodos y técnicas de la escuela tradicional, asi como. las actitudes del 

educador que son más acordes con la Educación en Derechos Humanos. 

La primera parte de este trabajo de investigación la constituye la Fundamentación 

Teórica, contenida en los primeros tres capitulas. Esta parte ofrece un enfoque 

filosófico de la persona vista como un ser de fines, sujeto de derechos y obligaciones. 

El ejercicio de éstos es condición indispensable para hablar de educación integral, 

puesto que los derechos humanos sirven para alcanzar los valores que constituyen el 

ideal educativo. Se analizan las funciones genéricas del maestro de primaria, 

destacando la función formadora como aquella mediante la cual se lleva a cabo la 

educación en derechos humanos. 

Asimismo. se estudian los derechos humanos en cuanto a su progresión histórica, los 

organismos encargados de su promoción y defensa, y el marco legal en materia 
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educativa existente en nuestro pals. 

Posteriormente se definen tos conceptos de educación en derechos humanos, sus 

fines, objetivos, contenidos y métodos aplicados a la escuela primaria. Se definen las 

funciones del educador en derechos humanos, proponiendo al maestro de primaria 

para ejercer esta función, al demostrar, mediante un estudio del desarrollo de la 

conciencia moral, que este tipo de educación puede llevarse a cabo con nillos de edad 

escolar. 

Las fuentes principales de consulta para esta primera parte son bibliográficas, 

destacando las teorías de Millán Puelles, Maritain, Fernández Otero, García Hoz, 

Kriekemans, González Alvarez , P. Quevedo, Aguilar Cuevas, Limpens y Kohlberg. 

La segunda parte de la tesis es la Derivación Práctica, contenida en los capítulos IV y 

V. Esta ofrece, en primer lugar, un estudio descriptivo de conjunto de la situación 

actual de la formación en derechos humanos del maestro de primaria de la ciudad de 

Querétaro, sujeto de nuestro estudio. Las fuentes y técnicas para la recolección de 

datos fueron el análisis de documentos y la entrevista no estructurada. las principales 

fuentes de consulta son los planes y programas dirigidos a la formación o actualización 

de maestros de primaria y los planes de la modernización educativa para la escuela 

primaria. La información obtenida fue complementada con entrevistas dirigidas a los 

funcionarios de tas distintas instituciones involucradas con la formación o actualización 

de profesores en la ciudad de Querélaro. 

El producto de la investigación es un diagnóstico de necesidades de formación en 

derechos humanos para maestros de primaria en funciones y para estudiantes de la 

Escuela Normal. 

Por ultimo, se presenta como alternativa de solución al problema detectado, la 



propuesta de un programa de formación en derechos humanos, mismo que se dlselló, 

se aplicó y evaluó con un grupo de 15 maestros de primaria de la ciudad de Querétaro. 

Otras alternativas de solución quedaron planteadas para la futura investigación 

pedagógica, mismas que podrán retomar aquellos compalleros pedagogos que se 

interesen en este tema. 

Seria una gran satisfacción para nosotros como educadores, que esta tesis sirviera 

para que los maestros de primaria orientaran el sentido de su profesión en pro de la 

construcción de un mundo en donde reinen la justicia y la paz. 



CAPITULO l. PERSONA HUMANA Y EDUCACION 

Desde los tiempos más remotos, el proceso de mejora ha sido una manifestación 

connatural al ser humano. En un principio, en los pueblos primitivos el hecho educativo 

se producía de una manera espontánea y casi a nivel inconsciente, considerándose 

éste como la influencia ejercida sobre el nifio y el adolescente por parte del adulto, con 

la finalidad de transmitir la cultura de una generación a otra. 

Con el paso del tiempo, el hombre ha ido dando mayor importancia a la educación, ha 

descubierto métodos y técnicas para llevarla a cabo, ha profundizado acerca de los 

fines, medios y límites de la educación, así como las personas idóneas para ejercerla. 

De este modo, ha hecho surgir la educación intencional, y con ella la Pedagogía y la 

Didáctica, que han hecho que la educación, como proceso de mejora, coadyuve al 

perfeccionamiento del hombre, especialmente en lo que le es especificamente humano: 

inteligencia, voluntad y libertad. 

En el presente capitulo se abordarán íos conceptos fundamentares relativos a la 

persona y la educación. Primeramente, se analizará el concepto de persona, por ser 

ésta el sujeto del hecho educativo. 

1.1. CONCEPTO DE PERSONA. 

La definición etimológica de la palabra persona, viene del latin "per-sonare" , que 

significa "ser en relación" (1). 

Sin embargo esta definición tiene un carácter muy limitado, ya que puede referirse 

(1) !Of!:.,RODRIGUEZ ESTRADA, Mauro. Comunicación y Superación Personal p.25 
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únicamente al aspecto social de la persona humana. 

Millán Puelles dice que el hombre tiene, al igual que el animal, instintos que lo 

Impulsan a satisfacer necesidades que garanticen su existencia. No obstante, el 

hombre entiende el "deber" de satisfacer dichas necesidades. De este modo, la 

persona no se queda al puro nivel de exigencias flsicas, sino que además busca otros 

satisfactores que lo eleven y humanicen, tales como: religión, arte, ciencia, etc. De 

aqul provienen las necesidades supremas del hombre, si bien, las necesidades 

materiales pudieran ser más urgentes. 

En suma, la persona humana es " ... un ser que por tener, no sólo instintos, sino también 

entendimiento y libertad, es capaz de sentir necesidades morales, tanto con relación a 

su cuerpo como respecto a su espiritu, y que por ello, tiene también derecho a 

satisfacer esta doble clase de necesidad ".(2) 

Las definiciones anteriores destacan rasgos esenciales para la persona humana, vista 

como un ser biopsicosocial. lo cual se analizará a continuación: 

1.1.1 LA PERSONA HUMANA COMO UN SER 810 PSICO SOCIAL 

El sustrato primario de la persona, está en su realidad biológica, es decir, aquella 

parte instintiva del hombre donde se hallan sus necesidades fisiológicas, básicas 

para la preservación de su existencia. A menudo se ha menospreciado este aspecto 

del hombre, por considerarlo inferior, y sin embargo la persona no puede ser concebida 

desprovista de su realidad biológica, ya que sin ella no podria lograr su fin. 

Además, la persona es un universo sin paralelo, es decir, es un ser con una interioridad 

(2) MILLAN PUELLES, Antonio, Persona Humana y Justicia Social, p.14 
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un laberinto difícil de descifrar e imposible de conocer en su totalidad (3). A diferencia 

del animal, el hombre es capaz de reflexionar, de volver sobre sí mismo, de descubrir y 

descubrirse en una compleja red de experiencias que le aportan un concepto del 

mundo y de si mismo. Es en esta parte psicológica o espiritual en donde se 

encuentran las potencialidades especificamente humanas: inteligencia, voluntad y 

libertad, mediante las cuales es capaz de conocer su fin y encaminarse hacia él 

libremente (4). 

Otro de los rasgos esenciales de la persona, es el aspecto social, sin el cual no podría 

cubrir sus necesidades. Sin embargo, la indigencia no es el único móvil de la 

socialización. Existe una motivación adicional que lo impulsa a compartir con los 

demás, sus bienes espirituales y materiales. No sólo busca recibir, sino también dar: 

"la personalidad es un todo abierto: tiende por naturaleza, a la vida social y a la 

comunión. la persona no puede estar sola, es un ser en relación"(S). 

La tarea de humanización es imposible sin el contacto con otros hombres. "El hombre 

(zoon politikon) reclama la vida en sociedad y la sociedad es de personas humanas. 

La sociedad pervierte si no contribuye al desarrollo y mejoramiento de las personas 

humanas" (6). 

El hombre tiene además la caracteristica de ser único e insustituible, es decir, que 

"cada hombre tiene un acento propio, personal, un tono irrepetible ... Cada hombre está 

llamado, a través de la obra educativa, a ser él mismo, a realizar los valores, pero a su 

(3) !<f!:.ORAISON, Marc ... Psicologia de Nuestros Conflictos con los Demás. p. 19 
(4) vid infra : 1.1.3 
(5) MARITAIN, Jacques., Los Derechos del Hombre y la Lev natural p.15 
(6) ibidem, p.16 
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modo y según sus posibilidades"(7). 

Y debido a la racionalidad, así como al carácter originalisimo de cada hombre, es que 

posee una dignidad superior y especial, como se verá en seguida: 

1.1.2. DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA. 

La persona es un ser único, irrepetible e insustituible, sin embargo, la dignidad humana 

se refiere no sólo al hombre en relación con los de su especie, sino también como el 

ser de mayor preponderancia entre las criaturas de la tierra: 

" ... cuando se habla en general de la dignidad de la persona humana, no se piensa tan 

sólo en el valor de los hombres que actúan rectamente, sino en que todo hombre, por 

el hecho de ser una persona. tiene una categoría superior a la de cualquier ser 

irracional" (8). 

A este respecto, Jacques Maritain dice que " ... el hombre es un individuo que se 

sostiene a sí mismo por la inteligencia y la voluntad. No existe solamente de una 

manera fisica, hay en él una existencia más rica y elevada, sobreexiste espiritualmente 

en conocimiento y amor ... En la carne y los huesos del hombre hay un alma que es un 

espíritu y vale más que todo el universo material" (9) 

Todo hombre, por indigente, oprimido o ruin que sea, tiene un valor absoluto por el sólo 

hecho de ser persona y tiene por lo mismo, igualdad de derechos e igual dignidad que 

(7) lml!Q. FERNANOEZ OTERO, Oliveros. Educación v manipulación p.35 
(8) MILLAN PUELLES. Antonio. Q2. 9.1- p.15 
(9) MARITAIN, Jacques. Los Derechos del Hombre v la Lev Natural p 12 
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cualquier otro hombre en el mundo. Su valor, su libertad, sus derechos, surgen de au 

propia naturaleza racional y su dignidad es absoluta porque "está en relación direc:ta 

con lo Absoluto, único medio en que puede hallar su plena realización" (10). 

La dignidad de la persona humana está lntimamente relacionada a la capacidad que 

cada individuo tiene como sellar de su vida, como fin en si mismo, como sujeto de 

derechos y como ser inacabado, y por lo mismo, perfectible y educable . 

1. 1.3 LA PERSONA HUMANA COMO SER DE FINES 

La naturaleza humana es la misma en todos los hombres. Por tener una naturaleza, 

tiene ciertos fines que responden a su constitución biológica y espiritual. El hombre 

es capaz de autodeterminarse hacia estos fines, y lo hace libremente para la 

consecución de su fin último. Se entiende como fin último o causa final de la persona, 

el estado de plenitud de todas sus facultades, que algunos autores identifican con la 

trascendencia, la Felicidad Absoluta, el Bien Supremo, Dios. En sentido estricto, todos 

los fines del hombre son en realidad medios que van subordinados a su último fin. 

Además, el hombre es un fin en si mismo y nunca puede considerársela como medio: 

"... en la profundidad de su ser, es más bien un todo que una parte, antes 

independiente que siervo"(11 ). 

(10)ibidem, p.13 
(11) MARITAIN, Jacques. La educación en este momento crucial. p.22 
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1.1.4. LA PERSONA HUMANA COMO SER DE DERECHOS 

Primeramente, se retomaré el conc:epto de la persona (12), en el que Millán Puettea 

destaca las necesidades flsicas y morales del hombre, y su derecho a satisfacerlas. 

Por su parte, Maritain agrega: " ... si el hombre esté obligado moralmente a las cosas 

necesarias para la realización de su destino, es porque tiene el derecho de realizar su 

destino, y si tiene el derecho de realizar su destino, tiene derecho a las cosas 

necesarias para ello" (13). 

Cabe alladir que la consecución del bien individual del hombre se realiza en la 

sociedad, cuyo fin es lograr el Bien Común, que es "La buena vida humana de la 

multitud de personas" (14). Esto significa que la sociedad debe velar por que existan 

las condiciones que permitan al hombre realizarse en todos los aspectos. El Bien 

Común implica y exige el reconocimiento de los derechos fundamentales y de los 

deberes de las personas, puesto que todo derecho es correlativo a un deber (15). 

1.1.5. LA PERSONA HUMANA COMO SER PERFECTIBLE 

El hombre es un ser inconcluso que descubre su limitación por el sólo contacto con su 

propia naturaleza, la cual le exige continuo y constante movimiento hacia la perfección. 

Esta conciencia de finitud se hace más patente a través del contacto con otros hombres 

igualmente inacabados. 

(12) ~d su~ra., 1.1 
(13) ARI AIN, Jacques. Los derechos del hombre v la lev natural p. 70 
(14) ibidem., p.18 
{ 15) l!i2..i!l!@ Cap 11 
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El hombre tiene la facultad da "hacerse a si mismo" en tanto que es libre da seguir los 

mandatos de su propia conciencia e irse construyendo como persona en tanto que 

actualiza sus potencialidades. 

A pesar da ello, por naturaleza está limitado, pues se encuentra inmerso en un 

dinamismo qua consista en " ... ir del ser dado al ser pleno o acabado, aunque nunca 

será posible alcanzar el máximo. Será una mejora continua o un proceso indefinido de 

mejora" (16). 

1.2. CONCEPTO DE EDUCACION 

Etimológicamente la palabra educmcldn viene del latín "educare", que significa: "criar, 

nutrir, proteger, enset\a~·. También puede haberse derivado de la expresión "educare", 

que quiere decir "extraer o hacer salir"( 17). Garcia Hoz le da especial relevancia al 

"educare", según el cual, " ... la educación seria la acción de sacar algo de dentro del 

hombre" (18). 

Como puede verse, el significado etimológico de la voz "educación", nos da ya la idea 

de que el acto de educar consiste en hacer crecer, desarrollar aquellas facultades que 

se encuentran en potencia en el interior de la persona. Sin embargo, en el lenguaje 

corriente suele confundirse a la educación con otros conceptos tales como: urbanidad, 

cortesia, instrucción o ensellanza, formación, orientación. 

(16) FERNANDEZ OTERO, Oliveros. op cit. p 28 
(17) KELL V,W.A. Psicolo ia e la Educación. p.2 
(18) GARCIA HO , Víctor. Principios de Pedagogía Sistemática. p.15 
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García Hoz es sumamente claro en estos conceptos al hablar de un proceso continuo e 

inacabado de mejora, y por otra parte, denuncia 11 significación vulgar de las buenas 

maneras en contraposición con la interioridad del hombre, de la cual surgen 

manifestaciones o efectos plasmados en hábitos y formas de vivir. 

En sentido amplio, entendemos la educación como un proceso mediante el cual el 

hombre actualiza y perfecciona de un mOdo integral y libre, las facultades 

especlficamente humanas. Es un proceso, porque la educación tiene un carácter 

dinámico, que nos indica que a través de ella el hombre se mueve hacia su superación, 

lo cual supone la condición del hombre como ente inacabado e inacabable. 

Por este hecho, cabe hacer notar que la educación es un proceso que dura toda la 

vida, y que su fin, que es la perfección del hombre en cuanto hombre, nunca se va a 

dar de un modo total en la persona, dado que las facultades típicamente humanas son 

espirituales, y por tanto, no pueden ser salisfechas plenamente con los bienes 

limitados. 

Tales facultades a perfeccionar son la inteligencia y la voluntad, cuyos objetos propios 

son, respectivamente, la verdad y el bien, los cuales se van adquiriendo a través del 

conocimiento y del amor. 

Es un proceso libre, en tanto que la libertad, entendida como la cualidad de la voluntad 

para elegir un bien entre otros, es condición indispensable para que el hecho educativo 

se lleve a cabo. No puede hablarse de educación sin libertad, puesto que es necesaria 

la disposición de la voluntad del educando para que quiera perfeccionarse; de otro 

modo, estaríamos hablando de manipulación, término que no debe mezclarse con el 

hecho educativo si se quiere respetar la dignidad humana ( 19) 

(19) f![ FERNANOEZ OTERO, Oliveros QQ.9!. p.52-79 
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El fundamento del hecho educativo descansa en la naturaleza contingente del hombre, 

quien, aún conociendo su fin, puede equivocarse en la elección de los medios para 

alcanzarlo. Se hace entonces, necesaria la ayuda de la educación, la cual tiene un 

sentido personal y un sentido unitario. "No se educa la naturaleza humana, sino cada 

persona humana, ( ... ) Y por otra parte, no se educa algún aspecto del hombre: se 

educa todo el hombre" (20). 

Se hace referencia a lo anterior cuando se afirma que la educación es un 

perfeccionamiento integral, porque atiende a todos los aspectos de la vida del hombre. 

Para Kriekemans, la educación es una práctica que se realiza en tres planos: la 

instrucción, la formación, y el despertar de las buenas disposiciones de la voluntad 

(21): 

La instrucción persigue la adquisición de conocimientos que sirvan a la vida práctica, 

. prepara para una tarea, pero nada tiene que ver con la sabiduría, se dirige a la materia 

que debe aprenderse, no a la persona. Por medio de la instrucción, la persona 

adquiere una capacidad que poseerá, pero ella misma, en cuanto persona no habrá 

sido formada y no habrá experimentado cambio alguno. La razón es que la mera 

instrucción propone la adquisición de conocimientos, lo que efectivamente enriquece la 

virtud de la ciencia, pero ésta pertenece al orden intelectual, no moral; y sucede que lo 

que mejora a la persona en tanto que perfección humana, son las virtudes morales, no 

las intelectuales. 

La educación, según Kriekemans, concierne a la voluntad, a hacer nacer en ella la 

intención recta o la buena disposición. En la formación, por su parte, se trata de un 

(20) ibidem.,p.32 
(21) s;!!. KRIEKEMANS, Albert. Pedagogia General. p.15-16 
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conocimiento que transforma la propia substancia (22) . Kriekemans distingue tres 

elementos en la formación: 

- La sabidurfa, como fl"\110 de una reflexión que ha penetrado to suficiente como para 

integrarse a nuestra persona, formando parte de ta propia substancia, 

enriqueci6ndono1, transformándonos, sirviéndonos da guia para la conducta. 

- La prudencia o sabldurla práctica, como aptitud para juzgar objetivamente, en cada 

situación de ta vida, aquellos actos que debemos realizar. Este don no es innato. 

Debe ser formado, al ejercer influencia sobre las tres actividades que la componen: 

Deliberación- en fa que determinamos los medios mas adecuados para un fin. 

Juicio- Se unifican tos elementos encontrados . Una persona formada tiene un juicio 

correcto sobre lo que debe hacerse. 

Mandato- Es la parte principal de la formación, porque la persona asume el resultado 

de la deliberación y el juicio en un acto de la voluntad. De esta manera el conocimiento 

enriquece nuestra propia substancia. 

- Un tercer factor considerado por Kriekemans en la tarea de la formación, es el "gusto 

verdadero''. que es, en cuanto juicio de valor universal, "una satisfacción desinteresada 

que nos hace trascender nuestro yo limitado y su placer" (23). Para él, una formación 

que no vea este aspecto para considerar a la naturaleza como un objeto estético, nos 

ofrecerla una experiencia incompleta de la realidad. 

Habrá que tomar en cuenta este aspecto si se quiere lograr una verdadera formación 

integral. 

(22) dr. ibídem. p.16-28 
(23) ibídem, p.25 
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Kriekeman1 llega a la conclusión de que, aunque la formación y la instrucción forman 

parte de la educación, ésta es algo más, ya que pertenece al terreno de las decisiones 

o al ámbito moral. Es lo que él llama "despertar de las buenas disposiciones de la 

voluntad". "El hombre está destinado a ocuparse él mismo de su vida, y a edificarla 

bajo su propia responsabilidad". (24). 

1.3 ESENCIA DE LA EDUCACION 

Desde un punto de vista ontológico, "la educación es una relación entre personas, de 

las que una influye intencionalmente sobre la otra y le ayuda a adquirir las cualidades 

necesarias para alcanzar su fin"(25). Esta definición podría completarse, ya que no 

considera la intencionalidad del educando ni su posibilidad de autoeducación. 

la educación es un proceso inmanente, puesto que es un perfeccionamiento que 

comienza y concluye en el educando mismo. 

la comprensión de la esencia de la educación se hace más clara si se analiza en sus 

cuatro causas: 

1.3.1. CAUSA MATERIAL 

la causa material de la educación es la potencialidad de la persona. Sobre estas 

facultades o potencialidades del hombre (inteligencia y voluntad), recae directamente la 

educación, que viene a actualizarlas. 

(24) ~· p.28-29 
{25) cf[RAN ENCICLOPEDIA RIALP, V.8 p.325 
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1.3.2 CAUSA FORMAL 

La causa formal, es decir, la que hace posible que esas facultades se actualicen, es en 

sentido estricto, el hábito o la nueva cualidad estable que reciben las facultades 

educadas, por medio de la repetición o ejercicio gradual y constante. En sentido moral, 

es la intención educativa, que da forma al proceso de la educación (26). 

1.3.3. CAUSA EFICIENTE 

La causa eficiente de la educación es aquella persona que impulsa intencionalmente el 

perfeccionamiento del sujeto, es decir, el educador. Sin embargo, no debe entenderse 

al educador como única causa eficiente de la educación, ya que también el educando 

juega un papel activo en el proceso, y como ya se resaltó, es la parte central de la obra 

educativa, por lo que la educación no debe definirse ni como absoluta heteroeducación 

ni como total autoeducación. El educador viene a ser el agente externo encargado de 

favorecer la naturaleza del educando y no contrariarla (27). 

1.3.4. CAUSA FINAL 

La causa final de la educación es la perfección misma de la persona, conseguida 

mediante la actualización de todas sus capacidades, en la medida y orden en que 

éstas pueden y deben desarrollarse. 

El fin de la obra educativa coincide con el fin propio del hombre, entendido como la 

felicidad o plenitud alcanzada como consecuencia del logro de su perfeccionamiento 

como hombre. 

(26) ibidem 
( 27) i!!i9fil!! 
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1.4. TIPOS DE EDUCACION 

Según el grado de intención con el que se realiza la obra educativa, ésta puede ser de 

dos tipos: 

1.4.1 EDUCACION ESPONTANEA 

También se le llama perfeccionamiento natural, y consiste en "la simple evolución de la 

naturaleza, sin referencia a finalidad alguna, fuera de la misma evolución"(28). 

Para Larroyo, la educación espontánea consiste en la transmisión de costumbres más 

elementales de una sociedad, producida por la imitación debida a la vida colectiva, 

propiamente dada en el ambiente familiar, donde se aprende la lengua vernácula, así 

como las tradiciones y costumbres más elementales de la vida social (29). 

En resumen, se entiende por educación espontánea el conjunto de actividades que 

tienden a perfeccionar al ser humano sin tener intención precisa sobre el objetivo que 

con esas actividades se ha de conseguir. Se da casi siempre en el ambiente familiar y 

por la convivencia social. Se llama educación espontánea por cuanto produce en el 

sujeto una situación de mejora, debida al aprendizaje de la lengua, las costumbres, la 

convivencia y las tradiciones sociales. 

(28) GONZALEZ ALVAREZ, A Filosofia de la Educación, p.71 
(29) m.LARROYO. F. la Ciencia de la Educacion, p.70 



A este respecto, Maritain anota: " ... Precisamente por estar dolado de un poder de 

conocer que es ilimitado v que no obstante debe avanzar paso a paso, no puede el 

hombre progresar en su propia vida especifica, intelectual y moralmente a la vez, sino 

a condición de ser au><iliado por la e><periencia colectiva que fas generaciones pasadas 

han acumulado y conservado, y por una transmisión regular de los conocimientos 

adquiridos"(30). 

1.4.2. EDUCACION INTENCIONAL 

La educación intencional " ... exige conocimiento del fin, que es obra del intelecto, y 

tendencia a realizarlo, que es tarea de la volunlad"(31 ). 

Como puede observarse, la educación intencional requiere la intervención directa y 

deliberada de las dos potencialidades específicamente humanas, por lo que este tipo 

de actividad es la que, en sentido estricto, merece más propiamente llevar el nombre 

de educación, pues contiene en su concepto las notas esenciales de la ésta, que son la 

intencionalidad del educador y del educando y la inmanencia. 

El proceso educativo consiste en un perfeccionamiento intencional y no espontáneo, 

pues la educación presupone la libre orientación y el conjunto de fenómenos 

educativos que se producen conscientemente, y por tanto, tienen una finalidad 

especifica. Esta finalidad se lleva a cabo mediante los métodos y técnicas elegidos por 

el pedagogo, produciendo así la educación sistemática, la cual se lleva a cabo 

principalmente en la escuela. Con esto no se quiere, ni remotamente, adjudicar a la 

(30) MARITAIN, Jacques .. La Educación en Este Momento Crucial, p.13 
(31) GONZALEZ ALVAREZ, A,~ 
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escuela un valor y una responsabilidad en que asume de manera subsidiaria y 

temporal los derechos y obligaciones de Jos padres y, posteriormenle, del educando 

mismo. " ... ninguna ilusión serla más fatal que querer concentrar en el microcosmos de 

la educación escolar el proceso total de la formación del ser humano, como si et 

sistema de las escuelas y universidades fuera una gran fundición por cuya puerta de 

entrada penetrara el nillilo como una materia prima que modelar, saliendo adolescente, 

en ta esplendidez de sus veinte allos, hecho un hombre acabado de manufacturar" 

(32), sellara Maritain. 

la educación intencional no se reduce a la heteroeducación. Incluye también la 

autoeducación, que es la intención del sujeto para seguir perfeccionándose durante 

toda la vida. El ideal de educación seria coadyuvar a que el educando se encontrara a 

si mismo y a partir de entonces se responsabilizara de su formación y crecimiento 

como ser peñectible. De este modo se hablaria de un tránsito de la intencionalidad 

heterónoma a la autónoma. 

1.5 PROPIEDADES DE LA EDUCACION 

Según Paulino Quevedo, la educación tiene seis propiedades o caracterislicas, que la 

conforman como : 

1.5.1. ACTIVIDAD PAIOOCENTRICA 

Es decir, que la educación debe girar alrededor del educando, no del educador o del 

programa. "El hombre no es un ser artificial, sino natural. Por tanto, el principio de su 

actividad esta en si mismo en cuanto educando, y no en e! educador en cuanto artista. 

(32) MARITAIN, Jacques. La Educac1on en este Momento Crucial, p.50 
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... El educando es el principal agente humano de su propia educación" (33), es decir, 

que si la educación no se centra en el educando, no se conseguirá la respuesta libre y 

adecuada de éste y la educación intencional en cuanto tal no tendrá lugar. 

1.5.2 ACTIVIDAD COADYUVANTE 

la educación es una actividad que asiste al educando para que responda 

adecuadamente con libertad. La educación supone una actitud de ayuda por parte del 

educador en la que se pretende realizar una acción conjunta en la que ambas partes 

actúan para lograr un objetivo común. Para Maritain, "Una educación que dejara al 

nir'lo la responsabilidad de adquirir informaciones sobre asuntos en los que no sabe 

que es ignorante, que se contentara con contemplar el desarrollo de los instintos del 

nir'lo, y que redujera al maestro a mero asistente dócil y supeñluo, sería simplemente la 

bancarrota de la educación, y de la responsabilidad de los adultos para con la juventud. 

El derecho del nír'lo a ser educado requiere que el educador posea autoridad moral 

sobre él; y esa autoridad no es otra cosa que el deber del adulto para con la libertad 

del nir'lo" (34). De esta forma Maritain sitúa los limites de la acción del educador sobre 

el educando, sin negar por ello la autonomía a la que se pretende llegar. 

1.5.3. ACTIVIDAD PROGRESIVA 

Significa que la educación tiene una continuidad y un incremento constante en el 

educando. Es continua dado que la educación busca un cambio permanente en el 

sujeto. mismo que puede verse disminuido o deteriorado con el paso del tiempo, por lo 

(33) QUEVEDO H. Paulina. La Filosofía de la Educación como Ciencia. p.170. 
(34) MARITAIN, Jacques. La Educación en este Momento Crucial, p.62 
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que se hece necesario que la educación sea una actividad constante a lo largo de la 

vide. 

1.5.4. ACTIVIDAD PERSUASIVA 

La educación es una actividad persuasiva, porque requiere labor de convencimiento y 

motivación al educando. Se necesita labor de convencimiento, porque sólo el estar 

persuadido de ciertas verdades hace al hombre actuar en consecuencia; y requiere 

motivación, porque el educando necesita ayuda para reconocer el aspecto bondadoso 

de los medios de la educación: "El éxito educativo no reside en una acción indiferente, 

sino en el despertar del entusiasmo en el discípulo a fin de que haga suyo el bien 

cultural ofrecido a opción"(35). 

1.5.5. ACTIVIDAD AMABLE 

Esta propiedad de la educación, se refiere a que se opone a la violencia, pues respeta 

la actividad libre del educando. Incluye la paciencia del educador para que no presione 

al educando a dar su respuesta. Además, es amable porque proporciona agrado como 

consecuencia de la obtención de un bien para la persona. 

1.5.6. ACTIVIDAD INTENCIONAL 

La educación, en sentido estricto, es intencional porque propone un fin que debe ser 

alcanzado y los medios para llegar a él, por lo que también puede considerársela como 

una actividad normativa, ya que dirige o encauza al educando proponiéndole normas 

de aplicación práctica, para la consecución de un fin conocido y querido con 

anticipación. 

(35) LARROYO. F. op.cit., p.66 
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1.6. LOS RESPONSABLES DE LA EDUCACION INTENCIONAL 

En primer lugar, por derecho natural, son los padres quienes tienen el derecho y el 

deber de educar a sus hijos, proporcionándoles todas las facilidades para que su 

perfeccionamiento se lleve a cabo. Por este hecho, no deben desatenderse de su 

responsabilidad, aún en el caso en que deleguen la educación sistemática y la 

instrucción a la escuela. La más alta de las obligaciones de los padres es la 

ejemplaridad. Su conducta debe ser tal, que pueda ser imitada por el hijo desde la 

infancia, procurando siempre el amor, el respeto y la honestidad en la convivencia 

familiar (36). La familia continuará ejerciendo influencia en el hombre durante toda su 

vida, proporcionándole patrones de conducta e ideales a lograr: 

"La vida de familia elabora esquemas fundamentales, que ulteriormente se utilizarán en 

una vida adecuada. Gracias a estos esquemas, el sentido político, el civismo, el gusto, 

la buena disposición, la virtud, la conciencia, el sentido social, etc .. se manifestarán 

nuevamente como variaciones sobre un tema personal. Gracias al valor personal de 

los padres la familia ha puesto los cimientos de todas estas adquisiciones" (37). 

No obstante, desde temprana edad, también la escuela ejerce influencia sobre el niño, 

entonces, 1as imágenes ideales que eran los padres, pueden ser suplantadas, 

deformadas, reemplazadas o completadas por la persona del profesor" (36). 

La responsabilidad educativa del docente es muy grande, dado que es la persona que 

mantiene el contacto más prolongado en la escuela con el educando Es la persona en 

quien los padres han depositado su confianza para la educación sistemática de sus 

hijos. 

(36) !<fr. NERICl,lmideo .. Hacia una Didáctica General Dinámica, p.93-95. 
(37) KRIEKEMANS, Albert, op.c1t. p.29 
(36) ibídem, p 267. 
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A medida que el educando avanza hacia la madurez, va asumiendo la responsabilidad 

de au propia educación. 

1.7. FUNCIONES GENERICAS DEL MAESTRO DE PRIMARIA(') 

la responsabilidad del docente del nivel básico de enseñanza, no debe limitarse a la 

instrucción, pues , como ya se aclaró, en la educación debe procurarse el 

perfeccionamiento de un modo integral, atendiendo a todas las potencialidades del ser 

humano. Por tal motivo, se destacarán lres funciones básicas del profesor de escuela 

primaria: 

1.7.1 INSTRUCCION 

Es función y responsabilidad del docente del nivel elemental, el poseer los suficientes 

conocimientos relativos al ejercicio del magisterio, de manera que sepa transmitir los 

contenidos correctamente, contando para ello con la utilización de métodos y técnicas 

idóneas para el logro de los objetivos de enseñanza-aprendizaje. 

Para cumplir con esta función, el maestro deberá estar preparado especificamente en 

los conocimientos relativos a su materia de enseñanza, y complementariamente, en 

todas las áreas de conocimientos afines a su asignatura. 

Debe tener, además, una cultura general que facilite el logro de una enseñanza 

integrada. 

(") En lo sucesivo, nos referiremos en concreto a las funciones y responsabilidades 
del profesor del nivel de escuela primaria, por ser éste el sujeto central de nuestro 
estudio. 
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De lo dicho anteriormente, se desprende la obligación de que el maestro se actualice 

continuamente no sólo en cuanto a su asignatura, sino también en lo relativo a los 

hechos que constituyen la cullura general de nuestra época. 

1.7.2. ORIENTACION 

Para lograr la función de la orientación, el maestro deberá estar al tanto de la Didáctica 

y de la Psicologfa del Aprendizaje, de modo que sepa orientar la ensellanza hacia la 

adquisición no sólo de conocimienlos, sino también de actitudes, ideales y habilidades 

para la vida diaria, favoreciendo la creatividad, la reflexión y la disposición para la 

investigación en sus alumnos. Es importante en este sentido, que el docenle esté al 

tanto de los cambios que ocurren en ellos, de manera que sepa captar su atención y 

los motive hacia el aprendizaje, utilizando métodos y técnicas que estimulen la 

participación. 

Al educador le corresponde, además de transmitir los bienes culturales, estimular y 

orientar la curiosidad intelectual del escolar, ayudarlo a "desarrollar acliludes positivas, 

emociones ordenadas, criterios de conducta, y hasta aptitudes para ocupar un puesto 

eficaz en la sociedad" (39). 

En esta función está implícita la preocupación por comprender a los alumnos y a su 

problemática exislencial, a fin de ayudarlos a encontrar salida para sus dificultades, a 

realizarse lo más plenamente posible a incorporarse en la sociedad de una manera 

activa y responsable. Esta función procura establecer una relación de la cercanía 

(39) GARCIA HOZ, Víctor, op.cil. p. 182 
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enlre el maestro v el alumno, para que el primero conozca a profundidad las cualidades 

y limilaciones del educando v pueda asl ejercer una adecuada orienlación en todas las 

esferas de la persona. 

Para poder llevar a cabo adecuadamente esla función, es necesario que el maestro 

est6 al lanto de la Psicologla del Desarrollo, para que pueda incluso identificar 

alteraciones o perturbaciones en el nillo, v logre canalizarlo asi hacia la oportuna 

ayuda. 

En este punto, se hace énfasis especial en el amor y el afecto que debe lener el 

profesor hacia el nillo. Los antecedentes y la conducta de los maestros han de ser 

ejemplares para poder coadyuvar a la función orientadora de la educación primaria. 

1.7.3. FORMACION 

Tal como se veía anteriormente (40), esta función consiste en procurar en el alumno el 

hábito de la reflexión o sabiduria, es decir, ayudarlo a apropiarse del sentido de la vida, 

a formular juicios de valor sobre ta realidad, a actuar con una adecuada jerarquía de 

valores para crecer integralmente. 

Es indispensable para cumplir con esta responsabilidad, que el maestro posea no sólo 

la vocación de didacta, sino principalmente la de pedagogo, de manera que su influjo 

sobre et escolar no sólo se dirija hacia las esferas intelectual y social de éste, sino 

especialmente a la esfera volitiva de la persona, ya que es la que requiere una especial 

formación, puesto que las disposiciones naturales de la persona se desarrollan de 

(40) vid.supra., 1.2 



manera espontánea. La función formadora del educador debe preparar al educando 

para la próxima autoeducación. 

Una virtud especialmente importante que debe tener el educador para el desempello 

de su función formadora, es la justicia. El educando es extremadamente susceptible 

hacia los actos de justicia. 

Las medidas de excepción o privilegio parecen impresionar al educando 

desfavorablemente. Esta debe ejercerse dando no a todos por igual, sino a cada quien 

lo suyo, lo que le corresponde de acuerdo a sus necesidades, capacidades y realidad 

particular. 

Se hace hincapié en este punto porque una formación en derechos humanos, como se 

verá más adelanle, no puede ser entendida sin la justicia . De otro modo, nuestra 

intención educativa se quedaría en el mero verbalismo, que como bien menciona 

Kriekemans, "Ja juventud actual, que se interesa anle todo por las realidades de la vida, 

desconfía de este verbalismo más que de cualquier otra cosa" ( 41 ). 

La ejemplaridad del educador logrará más frutos en su labor formadora que tOdos Jos 

discursos. 

La educación en derechos humanos recae precisamente en esta función del educador, 

ya que en la escuela primaria se pretenderá sobre lodo el que se vivan estos derechos 

y deberes. 

(41) KRIEKEMANS, A. op.c1I., p. 269 
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LOS DERECHOS HUMANOS 

"La esperanza terrestre de nuestra raza y la energfa 

de la historia humana, es la instauración de una 

ciudad fraternal, donde el hombre se halle liberado de 

la miseria y de la servidumbre". 

Jacques Maritain. 

Las sociedades, al igual que las personas , manifiestan constante evolución . Sin 

embargo, este incesante proceso no está exento de crisis, de hechos dolorosos 

mediante los cuales el hombre reflexiona y se hace consciente de sus derechos 

fundamentales. A lo largo de la historia, vemos cómo el hombre reacciona ante los 

abusos de poder, la esclavitud, la opresión, dando lugar al sustento filosófico, y 

posteriormente, juridico, de los derechos humanos, con el propósito de garantizar la 

permanencia del hombre en el mundo y su desarrollo como ser humano. 

En este capítulo se hará un análisis de los conceptos y características de los derechos 

humanos, su relación con los valores y las principales doctrinas filosóficas sobre el 

tema. 

Posteriormente se identificarán las etapas históricas en que el hombre ha ido 

reconociendo sus derechos, así como la clasificación de tres generaciones de 

derechos humanos. Por último, se examinará la función de los organismos tutelares 

internacionales y nacionales, asi como el marco legal de estos derechos en México, a 

través de la revisión de las principales Declaraciones Internacionales, de la 

Constitución Mexicana y de las leyes relativas a la Educación, poniendo de relieve 

aquellos articulas que dan fundamento ¡uridico a la Educación en Derechos Humanos. 
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2.1 CONCEPTO DE DERECHO. 

El término "Derecho" tiene varios significados , por lo que será conveniente hacer una 

distinción entre: 

DERECHO COMO FACULTAD: Es la capacidad de "usar o disponer de algo, 

excluyendo a las demás parsonas"(42). 

DERECHO COMO IDEAL DE JUSTICIA: Es la norma de conducta que deben seguir los 

hombres en sus relaciones sociales, que consiste en dar a cada quien lo suyo. 

DERECHO OBJETIVO: Es la norma jurídica o conjunto de estas normas que impone 

deberes y concede facultades a las personas, provista de sanciones para asegurar su 

efectividad (43). 

DERECHO SUBJETIVO: Se concentra en las capacidades del individuo para 

determinar la acción de la sociedad a su respecto (44). 

DERECHO NATURAL: También conocido como "ley no escrita", consiste en una 

disposición o un orden que puede descubrir la razón humana. y según el cual debe 

obrar la voluntad para acordarse a los fines necesarios a la naturaleza del ser humano 

(45). El único conocimiento práctico que tienen todos los hombres en forma natural e 

infalible es que "es preciso hacer el bien y evitar el mal"(46). 

(42) AGUILAR CUEVAS, Magdalena. Manual de Capacitación en Derechos 
Humanos, p. 8. 

(43)~idem. 
(44) IEMER, A et.al. Fundamentes Filosóficos de los Derechos Humanos p.56 
(45) MARITAIN, Jacques. Los Derechos del Hombre v la Lev Natural. p.67 
(46) ~. p.68. 
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El derecho es el conjunto de normas que regulan la convivencia social. Son los valores 

que competen al individuo y a la sociedad como lo suyo -derecho objetivo-, y sobre lo 

cual existe una pretensión o exigencia -darecho subjetivo- (47). 

Los derechos surgen de la misma naturaleza de la sociedad, la cual debe proteger al 

hombre del peligro que representa el otro para el hombre mismo y para su libertad, 

pero esto debe hacerlo de una manera que corresponda a la dignidad humana, y el 

medio para ello es la creación del derecho. 

Tal estado de derecho en la sociedad, es el que concede al hombre prerrogativas e 

impone obligaciones con el objeto de regular las acciones de los individuos y 

ordenarlas hacia el Bien Común. Corresponde al Estado velar por la existencia de las 

condiciones de libertad necesarias para que lodo hombre pueda ejercer sus derechos, 

para lo cual necesita de autoridad. 

2.2. CONCEPTO DE DERECHOS HUMANOS. 

La definición formal de un derecho humano en el sentido subjetivo de la palabra, es el 

"derecho a tener la posibilidad de tener derechos, o bien: el derecho de ocupar una 

posición que le permita ejercer derechos y mantenerla" ( 48). 

En otras palabras, es el derecho de lodo hombre a ser reconocido como fin en si 

mismo con privilegios y deberes por encima de posiciones socioeconómicas, raciales, 

sexuales, religiosas, y de límites espacio-temporales. 

En sentido amplio, Derechos Humanos son "todas aquellas facultades, prerrogativas y 

libertades fundamentales que tiene una persona por el simple hecho de serlo, sin las 

(47) f!r. HOFFNER, J. Manual de Doctrina Social Cristiana, p. 47 
(48) DIEMER, A. et.al. opcil. p. 35 
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cuales no se puede vivir como ser humano" (49). Su fundamento es precisamente la 

dignidad de la persona, quien, como ya se mencionó, tiene necesidades biológicas y 

espirituales, las cuales debe poder satisfacer para vivir conforme a su naturaleza y asi 

llegar a la plenitud. 

Los derechos humanos también se han denominado: derechos individuales, garantías 

individuales, derechos de la persona, derechos fundamentales, y derechos naturales. 

Cabe seflalar que el adjetivo "humanos" no es redundante ni innecesario, porque son 

garantías indispensables para la prosecución del ful del hombre en cuanto hombre, 

entendido éste como la trascendencia y la plenilud de sus potencialidades. 

2.3. ESCUELAS FILOSOFICAS DE DERECHOS HUMANOS 

Los Derechos Humanos han sido estudiados por diversas posturas de pensamiento, 

destacando dos corrientes principales: 

2.3.1. ESCUELA POSITIVISTA 

Para esta filosofía los Derechos Humanos no pueden ser reclamables antes de su 

promulgación en una ley escrita, es decir, no reconoce ningún ordenamiento superior a 

la norma positiva. Los Derechos Humanos son producto de una actividad normativa 

del Estado, quien debe asegurar su efectivo respeto y cumplimiento en la sociedad. 

2.3.2. ESCUELA JUSNATURALISTA 

De acuerdo con esta corriente, existe un ordenamiento superior a toda norma positiva, 

y es el Derecho Natural. Esta escuela conceptualiza los derechos humanos como 

(49) AGUILAR CUEVAS, Magdalena. op.cit.,p.15 
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valores inherentes a la naturaleza del hombre, que son· superiores al Estado y a la 

legislación positiva. La ley natural es "el conjunto de cosas que deben hacerse y no 

hacerse, que surgen de manera necesaria, del sólo hecho de que el hombre es 

hombre, en ausencia de toda otra consideración" (50). 

La idea de Derecho Natural es un legado del pensamiento cristiano y del clásico. Los 

filósofos de la antigüedad nos heredaron la idea de que la Ley Natural deriva de la Ley 

Eterna, que se identifica con la Sabiduría Creadora de Dios, sin embargo es suficiente 

creer en la naturaleza del hombre y en su libertad, para saber que el derecho natural 

es algo tan real en el plano moral, como las leyes del crecimiento y senilidad en el 

orden biológico (51 ). La ley natural, que nos prescribe nuestros deberes 

fundamentales, y en virtud de la cual obliga toda otra ley, es la misma que nos otorga 

nuestros derechos fundamentales. No estamos obligados a obedecer alguna ley que 

viole o impida ejercer estos derechos . El hombre trasciende al Estado, porque tiene 

un destino superior al tiempo, y las leyes están hechas para el hombre, y no el hombre 

para las leyes. Más aún: un sujeto pudo haber sido juzgado de acuerdo con la 

legislación imperante y haber sido vejado en sus derechos fundamentales, "pues 

la misma legislación podria ser la fuente primaria de dicha violación" (52). 

De este modo, el positivismo puro nos ha demostrado históricamente que es una base 

suficientemente endeble como para basar en él una cultura de respeto y 

reconocimiento. De acuerdo con Mathieu habría que tomar una vía inversa, a saber: 

comenzar de una concepción natural de los derechos humanos, hasta su inclusión en 

(50) MARITAIN, Jacques. Los Derechos del Hombre y la Ley Natural, p.68. 
(51) cfr. ibidem, p.65-67. 
(52) DIEMER, A. et.al., op.cit. p. 47. 
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las leyes de los Estados o de las organizaciones internacionales (53). 

En este sentido, el Derecho Positivo es una extensión de la Ley Natural, la cual exige 

que lo que ella deja indeterminado, sea concluido en la ley escrita, ajustándose a la 

realidad particular. De esta manera, los derechos de la persona toman forma política y 

social en la comunidad (54). 

No debe confundirse el Jusnaturalismo con otra filosofía conocida como naturalismo, 

cuyo principal exponente fue J.J.Rousseau. Esta corriente ha pretendido fundar los 

derechos de la persona sobre la idea de que el hombre no está sometido a ninguna ley 

que no sea la de su voluntad, y que no debe obedecer mas que a si mismo, porque 

toda ley externa al individuo suprime su aulonomia y dignidad. Esta postura provoca la 

transgresión de los derechos del hombre al no reconocer ninguna medida objetiva de 

regulación de la convivencia entre los individuos. Tal fue el ejemplo práctico de la 

experiencia contemporánea de Summerhill, en la que reinó la anarquía al no encauzar 

las tendencias naturales de los educandos. . . ·:•· 

,, -_ -, ' 

En conclusión, los derechos humanos surgen de 1aley)1~tural, pero necesitan de las 

leyes positivas para no quedar al nivel de'. reivindi·c~~lón moral, sino que éstos sean 

garantizados objetivamente en forma estable y pÜed~ri ser reclamados y puestos en 

práctica. 

(53) ibídem. 
(54) gf[. MARITAIN,J. Los Derechos del Hombre y la Ley Natural, p.75-76. 
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2.4. CARACTERISTICAS DE LOS DERECHOS HUMANOS. 

Según Magdalena Aguilar, los Derechos Humanos guardan las siguientes 

caracterfsticas (55): 

ETERNOS: Porque siempre pertenecerán al hombre como individuo de la especie 

humana. Están por encima del tiempo, y por lo tanto, del Estado mismo. 

UNIVERSALES: Porque son patrimonio de todos los hombres del mundo, y se derivan 

de la naturaleza humana que es universal. 

PROGRESIVOS: Porque concretan las necesidades de la dignidad humana en cada 

momento histórico. 

Se puede añadir una cuarta caracleristica: 

INALIENABLES: Es decir, que nadie puede quitar o enajenar estos derechos en el 

hombre. Aún en el caso de violar los derechos de una persona, no por ello ésta deja 

de tenerlos, ya que están en su naturaleza inmutable. La inalienabilidad de los 

derechos incluye al sujeto mismo, ya que no puede renunciar a ellos, como tampoco 

puede renunciar a ser persona. 

Aún cuando, el hombre deja de actuar corno persona cuando se esclaviza o se deja 

determinar por agentes que van reduciendo la libertad de su conducta, corno pueden 

ser los antivalores que ofrece la sociedad de consumo: el sexo como valor supremo, el 

alcohol, la droga, el tener por encima del ser, etc. El hombre no deja de ser persona ni 

pierde sus derechos fundamentales. 

(55) fil!:. AGUILAR CUEVAS, M. op.c1t. p.21. 
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2.5 VALORES Y DERECHOS HUMANOS 

Los Derechos Humanos, son derechos para perseguir y realizar valores, los cuales 

pueden definirse como aquella cualidad de las cosas que las hace apetecibles en tanto 

que puedan satisfacer una tendencia o necesidad humana (56). " Los valores son guia 

para ta conducta, establecen modelos, determinan elecciones y contribuyen a ta 

búsqueda del sentido y calidad de la vida. Los valores humanos son una suma total de 

numerosos criterios que operan en diversas esferas de la vida ... "(57). En realidad, 

todos los derechos humanos que han sido reconocidos por numerosas Declaraciones y 

Leyes, defienden y protegen valores como: ta vida, la libertad, la justicia, la seguridad, 

la igualdad, ta paz, la integridad, ta dignidad, ta salud, la preservación del medio 

ambiente, etc. 

Para que et hombre pueda emprender su camino hacia ta conquista ordenada de los ' . '., »·· ,. . ~' ·:· ' ' .. 
valores, necesita poder ejercer.;süs ;·derechos ·fundamentales, y siendo el ideal 

educativo la realización dé los válore's ht:frii'an'os en'foima integral, y por consecuencia, 
" ; • ~. - ·'· ' . '";: .• ·.- • e .,.. ··.·. . ,- . 

la perfección en cuantó:homtíre;· el'ej6r~icio·cie los'dere.chos humanos y deberes 
';·'' 

correlativos constituye en este ~erítido el elenientci 'sine qua non piira que la educación 
.¡ • . . ' • :,_./. . •. , •• - ' ' ·.. . - ' : :· . '..~;,' ·, :. :· • 

pueda realizar el fin qua le es propio\ . . ; .: . . : ' . 
• !' ·'.::.·: "-'.', ,..: ··:.-i'!• '• ' r ' 

Maria Plieg;• rela~icina la ~lásifi~~ciÓ~· d~ neéesi~~~~s~·a·e Ji~ál. l8n ·l~s di~tintas 
:_._· -.:· - - . -- . 

esferas de valores . Hem'os'agregado 'a esta clásificación.·uri~ columna en donde se 

ejemplifica cómo. los de;ec~,os' h~~~nos . se r~ÍaciCJna~ co~ .- l~s mice~id~das .·• ~ los 

valores:. :· ·. :.•:i-j,i 

(56) ff!:. GARCIA HOZ, V. Diccionario de Pedagogía. Vol.11. p. 897. 
(57) DIEMER,A:,et.al .. op.cit. p. 322-323 
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:.~·· ·:-.:·, .. : ;~. ~·' }:) ·;-· .. 

Los valores se. clasifican 'en ~'ochoc e,~ferás,Js!~~Jerarqliizados • ~n orden. ascendente, 

empezando por '10~ val~r~~ ~¿o~Óini~¿~·~h~~·;~ iiégai;~' 16~ r~Íigiosos: Cada· esfera 

satisface determinadas ¡ n~cesidá~i~ ;~;;~,;~~. d~sde; las 5 fisÍoiógÍÍ:as hasta· 1as. de 
. -- · .. :: ;" --.-·>;_:_-.'·-_-~-~--:..e="·. :~,~~r -_·:\·'.;-V<;,;.\·~··:>--:.:>~::,.,. t'::·.:.:' :-\'"::: .. -_::-y·:' _-:'.: .. :· /:' 

autorrealización,.Los'derechós)iumanós';:e¡, suma: apUntan a la satiSrácdón en forma 

ordenada de tódas Í~i n~2~~i~~~es humána~-~~;I~ co-nqJi~Í~ ~~·;os vaÍores: . 
·>:o. ·:·;·:;~·::~':~~ ·\~(-i:: «~·-· ~-- -:·, ~:~:;- :~:: .. :·~;~·~.'.: -:(:·'·: .·~:~~::·: 

..... • _::\·;,-:~ ;-_«·..;.. -- ":--.~l~ . ·- '--=-.·'..:-=-~-=--
2,6, EVOLUC.ION HISTORICA- DE LOS DERECH(),S HUMANOS 

·:~" 

El rec'?nocimiento de los Derechos H~manos -súrge desde que aparece en el hombre 
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una actitud ética frente a la vida, y su reivindicación a lo largo de la historia, se ha dado 

en forma progresiva, coincidiendo con la evolución de las necesidades humanas. Esta 

evolución se ha dividido para su estudio, en seis etapas (58) ( *): 

EDAD ANTIGUA- $.XVIII a.c. AL V d.C. 

EDAD MEDIA - S. V.d.C. AL XV d.C. 

RENACIMIENTO E ILUSTRACION- S. XV AL XVII d.C. 

EPOCA MODERNA- S. XVIII AL S. XIX d.C. 

EPOCA ACTUAL -S. XX . 

2.6.1. EDAD ANTIGUA 

Al principio de esta época surge· e~ Babiloni~ un d~cum~nto llamado .Código. de 

Hammurabi, en el que se estable~en Hmit~s a la esclavitud por deúdas~. En esa misma 
<.'e\ ,., -··..:- _, :· 1 •• 

época, en_lsra~I a~arec~.el DeCálog'o en el ~u~se protegeladig~id~d ~umaría de_ 

mane~a esp~ci~_I, ~~~u~_pr~hi~e:··e~tr~;~t~~~ c.bi~'s, ~I h9rl1icidio ?:1 r~bo, 1.0 cÚal 

equivale a I~ pr6tebc1óri de la vida, .de la piapied~cl privada:' y promueve la verdad y ia 

fraterriidad'd~tadas l~~hClrTibr~~- . ;: . e: < _,: .• ;c .. -~ ? .. 
Eritra·· 1ós.sig1Ó~ x á.é:.a1\/cic. ~é clesa'riollan:en Gr~cia'y ·R6ni~ 1o~conce~tos de 

"derecho naturar', .· ,':d~r~cho ~~-:g~~te~·) ~ 
0

SÚrg~ __ el~jusnat~'rnlisrno. como • corriente 

:::1t1~f !r~1~~?li~~~~~~:f~jfJ.?i~:= 
natural seria inmineriteménie injusta, : 

,· 
<·.· 

.·.· 
•, 

(58) ff!:. AGUILAR CUEVAS, M. QM.!h p.24-26. 
(")Clasificación basada principalmente ~n la cultura occidentaL 
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2.6.2. EDAD MEDIA 

En este periodo la ideología dominante es el Cristianismo, destacando la filosofía de 

Sto. Tomás de Aquino y San Buenaventura, quienes retomaron los conceptos del 

jusnaturalismo, impregnándolos del humanismo cristiano, en el que los derechos 

humanos toman un sentido comunitario. 

En 1215 surge en Inglaterra la Carta Magna de Juan sin Tierra, que proporciona 

garantías de seguridad jurídica para actuar ante los tribunales y limita el poder del rey. 

Entre otros puntos establece que ninguna persona puede ser arrestada, expulsada o 

privada de sus propiedades sino mediante juicio y con las leyes ya establecidas. 

Al mismo tiempo, surgen en España los llamados Fueros, que eran ordenamientos 

legales que promovían la capacidad de cada pueblo para regirse de acuerdo a sus 

propias leyes. 

2.6.3. RENACIMIENTO E ILUSTRACION 

En Inglaterra se desarrolla la idea de "tolerancia religiosa", como reacción a las 

reclamaciones de libertad de creencias por parte del pueblo, a pesar de las grandes 

monarqulas. Se produce el Bill of Rights en 1689, :~~ ~I que se postulan derech~s y 

libertades inderogables del pueblo frente ái'~~narca. .·· ·· · · · 

En Suecia, a principios del S. XVII ~u~g~;·l~;ii~Üra d;I ·'0~6u~~~án, que.· si~nifica 
representante o defensor del Pueblo, 'é:uyo ·papel :ra: est~bl~cer ~~ c~nfrol adfciónal 

• , • ' • ' "'• • -• <{• -. -~ '' r' '• • -.,' '• ' '• 

para garantizar el cumplimiento d~ las l~y!ls) c:¡éanclci u~· n'u"~Jo'~ámino ·~in fÓr;,;áiisn;os 
·.', '···:;.-;:· ,. .. ',:·"· . •' ... 

a través del cual los individuos pudier~r:i ~~ejárse ~e la~:~rtlit~~ri~~a~es y ~\olaciones 
cometidas por autoridades y funciorí~i"Os:.> . - .. ,-. ·_·,.; ... 

Surgen pensadores como Locke/Hobbes, RciUsse~u; suár!l~. Vitoria, . Rotterdam y 

Montesquieu, quienes, con diferente ~Xe~i~ció~.' desta~~nla i~po;i~ncia d~ ;~co~ocei 
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derechos inherentes al hombre, superiores a cualquier configuración política, tales 

como: la libertad, la vida, la propiedad, la igualdad, basándose en ideas como "Estado 

de Naturaleza", "Derecho Natural inspirado en la razón", "Contrato Social". Tales 

filosofías motivaron posteriormente los movimientos de independencia en los paises 

colonizados (59). 

2.6.4. EPOCA MODERNA. 

Se producen varias Declaraciones de Derechos, iniciando por la Declaración de 

Derechos de Virginia de 1714, en la cual se escribe que los hombres son igualmente 

libres e independientes, con derechos innatos de los que no P.ueden ser privados, entre 

los cuales están: la vida, la libertad, la búsqued~ de la feliCÍdad, y el derecho a instituir 

un nuevo gobierno que se funde en estos principios:·-, ·· , , 

El movimiento de Revolución en Francia se extiEi~cfo)or Europa hásta América dando 

lugar a la independencia y surgimiento de~las. naciones áríiericanas. Posteriormente, 

estos derechos se consolidan con la" o~CtaÍaCión dé' l~~·,DeÍechos del Hombre y del . . . - -". ,. ' 

Ciudadano, en Francia en 1789, en la que"par primera: vez se reconocen los derechos 
- .. " ·.·• '.,_,f;.;_··· ·,,, ..... 

como pertenecientes al hombre por er hecho: de ser hombre, dándoles un carácter 

universal e incorporándolos posterior~~~ti~-1~Fcoristituciones Nacionales. Destaca 

el concepto de dignidad humana d~ ~a~\. qJ~:'t¡~I h~~br~ como un fin en si mismo, lo 
'·, ::_-,· - "•!:-' ._.-... ·-. . . 

cual otorga la misma libertad,p.ara'-iodas;ias;personas. En este documento se 

reconocen como prerro~~tivas f~n~a;¡,;~lal~~; ~I derecho a la vida, a la libertad, y el 

respeto de la dignidad, _c~[i·u~~.and~:·con las que se derivan de ellas, es decir, las civiles 

y las politicas. 

(59) cfr. ROJANO ESQUIVEL, J. Teoría de los Derechos Humanos, p.23 
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Este documento señala que la finalidad del Gobierno es la preservación de los 

derechos inherentes a la naturaleza humana, y que el principio de toda soberanía es el 

pueblo. Determina que la libertad es poder hacer todo aquello que no dañe a otras 

personas. La ley debe aplicarse de igual forma para todos, y todo hombre debe 

presumirse inocente mientras no se demuestre lo contrario. 

Durante el S. XIX, diversos paises empezaron a insertar a nivel constitucional los 

derechos y libertades fundamentales, entre ellos: España (1812), Francia (1814), 

Bélgica (1831), Alemania (1848), y México (1824 y 1857) (60). 

2.6.5. EPOCA ACTUAL 

En este siglo, considerado como la era de mayores av.ances en ciencia y tecnología, se 

han vivido quizás los mayores horrores comelidos contra . la·. dignidad de la persona. 

Baste mencionar ef holocausto de las dos Guerras ~undi.ales, Vietn~m. el desarrollo de 

nuevas tecnologías para matar con maycir' etidicia:"; la '~~mbruna en los paises del 

tercer mundo, la legalización de(abor16;0~·1~·:'i6·rtuta.· los nici:i~¡~ntos racistas, ta 
.; .. '-.'.~ .• '·'' .. ' .... ·' . ' ,, .. ~· '·' . . .. 

destrucción del medio ambiente, por citar sólo algunos hechos,:.,·. 

Al mismo tiempo, la positi,v.izació~"cje los o~~~~¿¡~ 8ü~~n'os ~e propaga en muchos 

paises, buscando la reivindicación del f.i6~~:~ d~s~~é~ .de t~ndolorosas experiencias. 

El mundo de hoy tiene. una patente ~ensii:'i~~\ii!~¡~bálizaé!Ón. ··· Los medios de 
V· "· rs. '·.·;::.'· ;_:::,•-.;..'.'..'; 

comunicación progresivamente nos han Converlidoen \:in'a ;,aldea". De este modo, nos 

encontramos con un circuid ~i~~ciso en e'(c~al la i::omu~idad Ínl~rnadonal es condición 

tundamenta1 para e1 cumplimí~nici c~b~i\fo:i~s é:i~reciíos Humanos; y sin embargo, 

dicha comunidad se soporta en la existenda de los Derecnosl-lt.imanos (61 ). 

(60) cfr. ibidem, p.25. 
(61) gr. OIEMER. A. et.al. op.cil. p. 49 
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Al terminar la Segunda Guerra Mundial, hubo una reacción muy fuerte a nivel 

internacional en favor de los Derechos Humanos, dando lugar a diversos instrumentos 

multinacionales: (62) 

Declaración Universal de los Derechos Humanos- ONU 1948 

Declaración Americana de Derechos y Deberes del Hombre- OEA 1948 

Convención Europea para la Protección de los Derechos Humanos y Libertades 

Fundamentales- 1950. 

Los Pactos de Derechos Civiles y Politices, Derechos Económicos, Sociales y 

Culturales- ONU 1966. 

Convención Americana de Derechos Humanos~ Pai:!~ d~ s~ri José. OEA 1969 
.• ·- - _:-:··-. '•¡ • 5 ~ 

... ·~ ', ·.' 

Se fundan numerosos. organ;smos''p;~te;ctóres d'e léis D~rechos Humanos, tanto 

gubernamentales como no .·gub.ernament~les,. los· .. cuaíéi?se: tiiin dai.io' a ·la·· tarea . de 

promover. el respeto ''y. la /ériseiÍani:a . de• 1os. derechos ,·hu~~iicis· para asegúrar su 
• ·,~ ,~ ' r "• • 

aplicación universaL ':No obstánte, la sistematización de la· Educación én Derechos 

Humanos sigúe siendo terreno virgen en muchos paises, incluyendo' a México.•· 
.-·- '.'.'-_ ... ·"". : . . - . '•:\ :\ _· _,· . .-:>::,. .. ·;:~: ·_.·· ·, ''. 

En resumen, en la evolució~ histórica de los Derechos<Humanos, existen tres 

momentos: 

(62) ¡;fr. AGUILAR CUEVAS, M. op.cit. p. 26 



A: ANTIGUEDAD A EDAD MEDIA 

DERECHOS HUMANOS 

8: RENACIMIENTO A EDAD MODERNA 

DERECHOS HUMANOS 

C: EPOCA CONTEMPORANEA 

DERECHOS HUMANOS 
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SITUACION REMOTA. Se reconoce por 

primera vez la existencia de prerrogativas y 

obligaciones. 

SUSTENTO FILOSOFICO. Se fundamentan 

los conceptos de derecho, dignidad humana, 

igualdad, etc. 

UNIVERSALIZACION CULTURAUZACION. 

Hay conciencia de la necesidad de darlos a 

conocer y ejercerlos en todo el mundo. 

FUENTE: ROJANO ESOUIVEL, J. Teoria de los Derechos Humanos. p. 26 

2.7. CLASIFICACION DE LOS DERECHOS HUMANOS 

La clasificación más corío~ida de los Derechos Humanos es la llamada "Tres 

Generaciones" (63)._ cúyo. ~~foqu7 es periódico, basado en su progresivo desarrollo 

normativo: 

2.7.1. DERECHOS ÓE LA PRIMERAGENERACION 

Esta generación la int~grari los'oerf~~ó~' y libertades Fundamentales, y los Derechos 
,,__,.- .. ,_.,,·--·, •' :·-' _·,.··:· . ..: 

(63) 9.(. AGUILAR CUEVAS, _M. op.cit.; p.29-40 
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Civiles y Pollticos. Surgen a partir de la Revolución Francesa como rebelión contra el 

absolutismo del monarca. Imponen al Estado el deber de respetarlos siempre. Son 

Derechos y Libertades Fundamentales los siguientes: 

- "Toda persona tiene los derechos y libertades fundamentales sin distinción de raza, 

color, idioma, posición social o económica. 

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad jurídica. 

Los hombres y las mujeres poseen iguales derechos. 

Nadie estará sometido a esclavitud o servidumbre. 

Nadie será sometido a torturas, ni a penas o tratos crueles, inhumanos o 

degradantes ni podrá hacernos daño psíquico o moral. 

Toda persona tiene derecho a circular libremente yª· elegir su residencia. 

Toda persona tiene derecho a una nacionalidad. 

En caso de persecución política, toda persona U~;:;e ~d~recho a buscar asilo y 

disfrutar de él, en cualquier país. 
. :_·.<-'--\<e-'. 

,~ : 
--~ -' 

los hombres y las mujeres tienen derecho~ casárs~·y ~·decidii el .. nurnero de hijos 
.... - '·,·; .... ·-. ,. '' ' 

que desean. ~,,.'_-· .. ', . -. 
·.•" 

Toda persona tiene derecho a libertad dé ¡i~gsamiel1Ío y cl~'~eiigiÓn:, 
' . . .,.· ·t/;.·_ .... " .. - ,., .-.- " . 

Todo individuo tiene derecho a la libertad de'opiríión y.de e'xl'resión de ideas: 

- Toda persona tiene derecho aÍ~ iiÍ:iertad de reuniÓn y de 'asoé:i~dón pacificas. 
_; - •"·"· 

DERECHOS CIVILES Y POLl~ICd~: JX 
Todo ser hum~rio tier;e de~~chÓ ~1'~econocimiento de su pe~~onalidád juridica. 

·.-··- .::.~·.':··-:, ·;~~:: ... '.:··.-:·.-- ;:..\·' ·.""::_'.··:_- :··: ___ :· _·"--.·-_._· ___ , ~--- - ~'--·-: _-- _ . .-

- Todos soino_sjg~ales anieia Íey; esto es; a todos debe aplicarse de igual manera. 

Toda persona tie~e derecho al ;~Cl!;~¿ de anipa~o. 
Nadie podrá ser ártiítrariamente detenido; _pr~so ni desterrado. 
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- Toda persona tiene derecho a ser oída y tratada con justicia ante un tribunal 

imparcial. 

- Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia, 

mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley. 

- Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su país. 

- Toda persona tiene derecho a ocupar un puesto público en su país. 

- La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder público; esta voluntad 

se expresará mediante elecciones auténticas" (64). 

2.7.2. DERECHOS DE LA SEGUNDA GENERACION. 

Son derechos de contenido social, para mejorar las condiciones de vida. Surgen en la 

época moderna, con la Revolución Industrial, en el S. XVIII. .. La constituyen los 

Derechos Sociales, Económicos y Culturales. La primera Constitución en él mundo en 

incluir Jos Derechos Sociales fue la de México en 191 f': 1ni¿6~~g~I E,~tadd un"deber 

hacer", en cuanto a satisfacción de necesidades• y .iire~t~~iónide. servicios, cuyo 

cumplimiento progresivo está sujeto a tas condlclonés econórrii~as de cada país .. · ·.·. , ._ _\':··:-, :_ -,::·~:t · ··i'~.'.::: .. ~~r::·:~:· ,\~.~~:.;~ :,,--.. , .. :_:._:.: .-_: . ·.· -

Son DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES y ~u2+s~~LE~; loA;guientes: 
• '., '1-. ' -- r 

"Toda persona tiene derecho a la 'seguiid~d 5°bé:Íai y ~:Ot:ítii'n~r 1~ saiisfacción de los 

derechos económicos, sociale~· y cultur~I~~:· <~ 1 : e· 
Toda persona tiene derecho al trab~jo eri c~~~icibr:.es equitativas y satisfactorias. 

Toda persona tiene derecho á form~r si~dic~t¡;·~.p~ra !~defensa de sus intereses. 

(64) ibídem, p.32·33. 



Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asl como 

a su familia, la salud, la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y 

los servicios sociales necesarios. 

- Toda persona tiene derecho a la salud física y mental. 

La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. 

Toda persona tiene derecho a la educación en sus diversas modalidades. 

La educación primaria y secundaria será obligatoria y gratuita. 

- Tenemos derecho a la seguridad pública. 

Los padres tienen el derecho de escoger el tipo de educación que habrá de dar.se a 

sus hijos" (65). 

2.7.3. DERECHOS DE LA TERCERA GENERACION 

Son los Derechos de los Pll~bl;s,.:o ci~ ~cilfdaridad. Surgen en la época actual. como 

respuesta a la necesidad;-d~.d~ó~~¡a~ión ~nt~e las naciones para preservar la paz, el 

desarrollo y el medio am~i~ri\e.' '':: c. 

Los DeRecHos DE L~s P'Ge8l.6s soN: · · 
A la autodeterminación. 

A la independencia eccinómica y.polllica. 

A la identidad nacional y cultu.ral. 

- A la paz. 

A la coexistencia pacífica. 

Al entendimiento y confianza. 

A la cooperación internacional y regional. 

Al desarrollo. 

(65) ibídem, p.35 
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- A la justicia social internacional. 

- Al uso de los avances de tas ciencias y ta tecnología. 

- A la solución de los problemas alimentarios, demográficos, educativos, ecológicos. 

- Al medio ambiente. 

- Al patrimonio común de la humanidad. 

- Al desarrollo que permita una vida digna (66). 

2.8. INSTITUCIONES PROMOTORAS DE LOS DERECHOS HUMANOS. 

En el mundo entero, se han creado organismos de protección y promoción de los 

Derechos Humanos, nacionales e internacionales, tanto gubernamentales como no 

gubernamentales con el objeto .de c.o~plemeníar los medios jurídicos establecidos, los 

cuales son limitados y a vec~s · in.s'iJríc\'~~ies_ ~a~~ . garantizar el respeto de estos 

derechos. Muchos de estos 'organi~m<l'~"se ... abocana sectores específicos de la 

población, como pueden ser lo~ ~in~~váli~61)'1~~ ~;es~~: los niños, los indígenas, las 
., -··-. ·-·,._ .·· ... - ·,·. '. ·, ·. ' .... 

mujeres, etc. \·: . .";·.·i. i. ''(<;:'•· ;!'\ 
Existen instituciones que ;,onsi~e~.?~:.ciue la cmej~r .. manar.a ;~e7salv~guardar ·los 

Derechos Humanos es la pra~en~iÓn 'a ~us' vioÍaciones, ya qÚe si se actú~ a. posteriori, 

poco es lo que.se pued~r~~~di~~:;strg~\i'~'i'.i~-·~ece~id;~ i~~eri~:a .~~ pró~over la 

educación en Derecho~ .. HurÍianC:is ~~n.~i pro¡:i,ósilo. cl~'tor~ar generaciones. más 

sensibles y respon~ables á ~~)~~~eto •y pu~stá'. én p~áctic~. •A(g~nas d~. estas 

instituciones son (~l): \ e.:::: ' 
- .. ;~.' 

(66)cfr.~,p.37. '. · . .,· ·.··.· . · · · 
(67) ~- JIMENEZ BUENO, Luis. La Educación en Derechos Humanos p 53-60 
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2.8.1. U.N.E.S.C.O. 

El principal objetivo de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación , la 

Ciencia y la Cultura, ha sido: "contribuir a la manutención de la paz y la seguridad en lo 

que se refiere a la educación, la ciencia y la cultura, la colaboración entre las naciones 

a fin de asegurar el respeto universal de la justicia, la ley, los derechos del hombre y 

las libertades fundamentales para todos, sin distinción de raza, sexo, lengua o 

religión .. "(66). 

En cuanto a educación en Derechos Humanos, la UNESCO ha organizado 

conferencias, seminarios, investigaciones, y ha instituido el Premio UNESCO de la 

Educación de los Derechos Humanos que se concede cada dos años a instituciones o 

personas que se hayan destacado en esta actividad educativa. 

2.8.2. AMNISTIA INTERNACIONAL. 

Amnistía Internacional (A.I.) es una organización no gubernamental fundada hace más 

de treinta años con el propósito de abolir la tortura y la pena de muerte, conseguir un 

juicio justo en tiempo razonable para todos los presos polflicos y la inmediata e 

incondicional liberación de todos los presos· de· conciencia. Esta organización es 

conocida y respetada a nivel internacional por su imparcialidad e independencia, y 

obtuvo el Premio Nobel de la Paz en 1977. 

En lo referente a Educación en De~ech~~ H~n¡anos) s? ha 'ciado impulso principalmente 

en las secciones del llamado ,;tercer' ;nJriclCi·.;, ilés~rr~lí~'nCia pr~gramas en colaboración 
, . ·"· .. ;-· - " - ,-·-,, .. ·., ... · .· .. ·~- , . -

con otras organizaciones, que abarc~·n · di-~ersÓ~ riiv~iés, desd~ i~ ~nseri~nza básica y 
.·: :-;, ----- - .. - ,.. . 

.-.·,.· ·:._.·; 

·,>;·. 

(68) DIAZ MULLER, L. Manual de Derechos Huma~os, p.192. 
. - . 
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la formación de maestros y padres de familia, hasta la producción de materiales 

didácticos en todos los idiomas (69). 

La sección mexicana de A l. cuenta con un equipo conformado por pedagogos que 

ensellan y promueven los Derechos Humanos a todos los niveles. Ha elaborado y 

adaptado numerosos materiales didácticos para nillos de edad primaria, asi como un 

manual para maestros de este nivel, llamado "Derechos Chuecos". Sobre la actividad 

especifica de este organismo en cuanto a la formación en Derechos Humanos de 

maestros de primaria, se profundizará posteriormente (vid infra, Cap. V). 

2.8.3. COMJSION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS Y COMISIONES 

ESTATALES. 

Inspiradas en la figura del Ombudsman, dichas Comisi~nes_.iíe~eh como· finalidad. . . . ·- -~ ' .... ---. . . ., 

fundamental atender las denuncias de Ja pobl~ciéin;sobre ~-~to~_'yiolatoricis"·a .los 

Derechos Humanos por parte de las autoridades o serviéif;es'_·.~úblÍcos/ E_mi.ten 

opiniones consultivas y recomendaciones, asi como recordatori~s _en'.~so d~omisión a 

las segundas, siempre que l~s autoridades desoigan las instr~ccion~~ 'y .. ;~~e;encia·s. 
- . ··~· ;-:- . . 

No tienen competencia en otras materias, como civil, labora1:·pen?l;;'~t~étora(o 
mercantil, ya que existen para ello otras instancias. 

La fuerza de estas instituciones radica en 

cualquier autorict¡¡d, sea federal o estatal. 

Otra de las tareas básicas de. las Comisiones es la "cíe' lo",;{~~Í~r. la cultúra de Jos 
.··;-~-, 

Derechos Humanos: a· través de fa Diiección de Capaéit~ción, cori énfasis especial en 
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los sectores más desprotegidos de la sociedad. Dicha Dirección se subdivide a su vez 

en dos secciones: Capacitación (orientada a las autoridades), y Defensa (dirigida a la 

sociedad civil). 

las publicaciones emitidas por la Comisión Nacional de Derechos Humanos relativas a 

investigaciones, informes y proyectos en la materia, han sido de gran trascendencia 

para la difusión del tema en la población en general. Asimismo, organiza debates, 

conferencias, talleres, seminarios y cursos en distintos· sectores de la población. 

2.8.4. ACADEMIA MEXICANA DE DERECHOS HUMANOS, A.C. (AMDH) 

Esta institución propone una pedagogía de los· derechos humanos, como práctica de 

protección preventiva de los mismos;'di;igida atodá la'p~blación. Su objetivo esencial 

es promover la investigación, el, a~Íiiidi~, 1~·ense~al'l~ª y ~efensa de los derechos 

fundamentales. Publica conÍinuamente ·trabajosde 'inve~liga~ión· y propuestas 

pedagógicas orientadas hacia una educación sfnpiejuicios. ·• · :::.:.:-·• '' 

2.8.5. INSTITUTO MEXICANO PARA 'El· DESARROLLO . COMUNITARIO, 'A.C . 
. '. ' .... <··:·:\:·:··. :<·.~~- ,, :·.~ ; .'.:/."·,· ":.. :'·¡')' 

~:~:~~anismo tiene como propósit~ ~~oyar:~ l~s ~o~~~iciadi{; ~o'p~lar~~ en su 

auténtico desarrollo. Promueve los Dérechos Humanos como basé para el respetó dé 
-... , t'' ·-· - __ ,. __ . . - ~:: .. - . :'·:.._.:~·. .., 

cada persona y de la comunidad,. · <;,:... .:}:.:y·:(:, . :;·~ : · .:: . 
Ha organizado seminarios, cursos ,y,·C:onferenciás relativos a la problemática que se 

:_-;-.; --,:~:;,~:- . ' ':, ,.,_,' ,_ . . . . - - ' ' 

genera en la Nación como consecuenda 'deila 'inobs.érvanda de Íos valores inherentes 
_;_ - __ .. ,. .. -o··--:--_-,-,..,-,_~:-.-.-- - ·. - . - . ·- .. . ·. ' . ' . 

a la persona. Ha ~ditado' a~di~vi~~al~~. diapasitiv~s y todo tipo de publicaciones con el 
'• .....•.. -·: ·' •'; ¡' .·-·.-, . - . ,' -· . 

objetivo de difundir~na ¿úit¿;~ de. los Derectíéís Humanos. · · 
. - . . . ,· _. -- - ·. 
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2.8.6 ASOCIACION MEXICANA PARA LAS NACIONES UNIDAS (AMNU) 

En cuanto a Educación en Derechos Humanos, es una de las mejores instituciones con 

las que cuenta México. Desde 1984 ha trabajado en diversas investigaciones a nivel 

universitario, dirigidas a la profundización teórica y a la formación de promotores. Ha 

organizado cursos interdisciplinarios en colaboración con la UNAM y la Universidad 

Autónoma de Aguascalientes, destacando entre sus eventos el Seminario Educación 

Superior y Derechos Humanos y los talleres anuales sobre Educación y Derechos 

Humanos en Aguascalientes, dirigidos a nivel Primaria. Ha realizado programas para 

radio y televisión, y recientemente realiza un proyecto en el D.F. con educadoras del 

nivel preescolar, así como trabajo con niñas y niños de la calle. 

2.8.7. INSTITUTO INTERAMERICANO DE .DERECHOS HUMANOS (llDH). 

Sus publicaciones sobre Educación en Derechos }túmanos. se distribuyen en toda 
. ._, . - ~ - - . '--, .;::: ~;:,: .. , ,. . .-. ' ' 

América Latina, de las que sobresalen sus /'C~ádern~s de EcÍ~cación en Derechos 
'· .. ·-_,.,,_-;,_:· ...... _ .. ___ .. " 

2.8.8. CENTRO DE ESTUDIOS Ecíuciir1vOs, A.:c.'¡cEE): • ; 

Difunde la Educación en D~r~c~o~ H~man~s :J;opCl~ie~do diversas técnicas de 
.h } : :~::;(, '·. ·,.~ 

implementación en el sistema; educa!ilío'.º •. 

Propone que esta.educa~ión·~~'irri~~rt~~té'ndiendo~I conie~to la~iliar y .social de la 

persona, tomand~ e~ cuent~ Íá in1iuenciacd~;~~ m~diosde comunicación masiva, entre 

otros factores. 
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2.8.9. RED MEXICANA DE EDUCACION Y DERECHOS HUMANOS 

De reciente creación. la Red ha sido integrada por AMNU, Amnistía Internacional, y 

miembros de la Universidad Autónoma de Aguascalientes, y está abierta a cualquier 

grupo, persona u ONG (ª) que trabajen en las áreas formal y no formal, dentro de la 

Educación en Derechos Humanos, especialmente en el trabajo de formación y 

capacitación de maestros. Sus objetivos son compartir experiencias en materia de 

Educación en Derechos Humanos de cada ONG, para enriquecerlas, promoviendo y 

apoyando actividades y eventos que se realicen por los grupos integrantes. Participa 

en la Red Latinoamericana de Educación para la Paz y los Derechos Humanos. 

Existen muchas otras organizaciones internacionales gubernamentales y no 

gubernamentales que velan por los Derechos Humanos, tales como: World Vision, 

Manos Unidas, Pax Christi, Association Mondiale pour l'Ecole lnstrument de Paix, Liga 

Internacional de Protección de los D~~ech~s ;H~~an~s. qxfam, Justitia et Pax, Caritas 

Internacional, etc., Así como. organizacio~es intergtbernamentales. entre .las· que se 
-.. . ' \:· -·.. . .. ' : . . :- .. 

encuentran: UNICEF, Consejo CÍe·E~ropa:: .. :cruz Roja Internacional.:. cúya labor se 
. . '--·"·· . ___ , . ·:7, .-.c. - - ·.,.,.-. ,_,,,.---,,,·_.· ·', 

2.9. MARCO LEGAL DE LOS ~ERECHOSf-!ÚM:A,NOS EN MEXICO: 

2.9.1.·ANTECE~~~+E~:H'l~~o~~os~;~ ;,:;:. :<, .·· ;;•·.·· 
.. ,!,,>! l ·': ",-__ ,., ,· -·--.-J ;: ';,• -~- •\'- ':~--_;:._: 

El primer. antecedénte·~(jéi' la ';épÓca coloni~ qÜe puede· encontrarse es ·la ~ent~ de 
,, - -.,. '·· .. , .. -.. r:,_ .. - .;;-· ,- .... -- ., ··- '. -

indígenas en el.añade 1492,'con'erción'ser:iÍírnieilto d~ .ios~ Reyes Caiólicos. 

(ª) Organismos no gubernam~ntales. 
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Al iniciar el S. XVI el clero empieza a denunciar la injusticia y la crueldad de los 

conquistadores. Antonio de Montesinos, Pedro de Córdoba, Bartolomé de las Casas y 

algunos otros, son los representantes de la conciencia de los derechos de los 

indlgenas. Como resultado de dichas denuncias, se promulgan las Leyes de Burgos en 

1512, que consideraban al indigena como un niño al que el patrón había de proteger, 

dar alimento, techo, descanso, protección a Ja mujer embarazada, etc. 

Por ese entonces surge la Encomienda, en que los españoles reciben un cierto numero 

de naturales para ser cristianizados y también para ser explotados. Aunque se 

cometieron terribles infamias, hubo encomenderos que dieron protección a·· la gente 

bajo su cargo contra los abusos de otros colonizadores. También exisÚó Ja ·figura de( --· ._ ;~' . . ~ - -. ' - - . . . . . 

Repartimiento, que radicaba en la obligación de los indigena~';a~ prestár· frabajos 

remunerados a los co~~¿¡~\ador~s. L()s indígenas eran repartidos' de 'acuercl() a la 

jerarquía del patrón, y emple~a~ a surgir normas para'evitar l~e;ci,~vitudpor.deudas 
(70). 

• •' : O: A~:;< ' ' 

Hacia 1600 aparece ~~--.·documento que'. recopHa la ·~abiduria<de ·los pueblos 

mesoamerican~~. 11~rii-áci6.:;H~~h~tl~t1to11i0 , en eLqÚe;se en~~ci~~ las obligacl~nes de 

los gobernantes respei:t()~~ los go6~rnados; y riórmas dé resp~to eritri: los civiles, como 

por ejemplo: n~ ~er'i~~~l~rÍte~.; ;~-speÍd ~ i~~-~~ciá~6's. ;:,1~5' rnin~sválido; y á l~s 
desdichados. 

Durante el movimiento' de independencia se propugnaba por el respeto a los derechos 

fundamentales, .es~ecialmenÍe la libertad. en ;oda~ .su~ -aspecí~s. aboliendo la 

esclavitud adernás de luchar por la separación politica de España .. 

(70) ~- JIMENEZ BUENO, l. op cit., p.80-83: 
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El pensamiento de José Ma. Morelos y Pavón, manifestado en los "Sentimientos de la 

Nación", sirvió de base para la Constitución de Apatzingán, y entre sus principios, 

establece la necesidad de un reparto equitativo de la riqueza, abolición de la tortura y 

la esclavitud, soberanía de la nación, el respeto a la propiedad, etc. 

En este documento no se permite la libertad de creencias ni de religión, proponiendo la 

religión católica como la única, sin tolerancia de otras (71 ). 

En la Constitución de Apatzingán en 1814, se declara la Instrucción Pública como 

necesaria para todos los ciudadanos. Asimismo, se protegen los derechos de igualdad, 

seguridad, propiedad, y sobre todo, de libertad, consagrando el derecho de audiencia . 

.. 

En la Constitución de 1824 se . conceden: la. libertad :.de expresión, y libertad de 

imprenta, se prohiben la aplicación retr~~cti~a CÍ~ I~ l~y y la confiscación de bienes así 
\',~,·_-·, ·~~OT' •.; • ''·, 

como la detención arbitraria.·.'.'<'·~.;};!~~''"· .• e~ ,, .. 
En 1847 en San. Luis Potosi sé 'crear6n l~s P;ocuradtldas d~ Pobres, en las que se 

protegía a la clase ~~s~~lida::} ~e~~~~;o~·~ 'd~ ¿u~l~uie~ ~~ja~ión ó m~ltiato ya fuera. 

de la autoridad ó de'cual~ui~1)J~é:bnárjÓ en íó particular. ·.·. 

En la ConstiÍ~ciÓn cj~·1857~~i9~X1~·~ éiuatr~ g~ranti~s.i~dividuales:'1ibert~d.· igualdad, 
;~:.' ··.-,;.· .. -:··::,'.;-.-,.~·~·.,.·:-... ~,;·.~-~,~- ·'_._:_·,,·-.:-, '' ··.-:.--:_:_.;,-___ ... ,, : .- -

seguridad·· y · propiedad>} gar~~tizá,ndó :.su: Óbservanéia por parte ·.del. Estado. · Se · 

reconocen.ia igual~a~ de~ereclÍ~sde la iriuje(la litiertad'dÉl 'tránsito,·.·libertad enel 

trabajo y en la frid¿siria./' ~- :,/X \-. •· · ' . . . . . . ; ; < ., ' .· 
' ·,: .. __ ,.._ - -~:; -·, 

En la ciudad de Queiétaró se 'promuigó nÚesira Constituéión vigente; ei' S dé féb.rerÓ de 
L <-'' ~ 

1917. Fue'la prim~;~ 
.:..--...: 

economicos, soi:iales y 



53 

culturales. Los Derechos Humanos se consagran en las garantías individuales y están 

contenidos en Jos primeros 29 artículos y en el 123 de nuestra Carta Magna. 

En la historia reciente, se encuentra la Procuraduría de Protección Ciudadana de 

Aguascalientes en 1988, como antecedente de la Dirección General de Derechos 

Humanos, que se eleva a rango Constitucional en 1992, como Comisión Nacional de 

Derechos Humanos. En Ouerétaro existía la Defensori.a de los Derechos de los 

Vecinos, como antecedente de la Comisión Estatal de Derechos Humanos, la cual 

surgió el 6 de Abril de 1993. Por su parte, las ONG's han aumenlado en México en los 

últimos años. (72) 

2.9.2. LEGISLACION RELACIONADA A LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS 

La Declaración Universal de los Derechos Humanos resalta la importancia de dar a 

conocer dichos preceptos ª· toda la humanidad, con el objeto de. evitar ultrajes por 

desconocimiento o men~~p(ecÍo, 'y'a~unéf; Ía a;~íra¿ión por un mJ~cio en el que se 
.··, •/ . ··i ·>··~····' .":-:--·- . -- --- ·- - . . 

disfruten libertades ·como la' de palabray la de'. creencia~ Subraya el esfuerzo que 
• ':\' -~ _-.:_-~ f' 

deben realizar los Estados para respetarl6's Derechos emanados en _dicha declaración, 
• • ' .. ' • • • • - .• • ,,'·\--~. :-:: - ·- - • ·- •• '-. ;~_~.;.. - - 7 ·- -~ 

asi como la disposicion aJa educaclóñ.y enseñanza'con la finalidad de perseverar en 
- .• 4,_ ..... _ 

un continuo progreso hasta logr~r'ünáaplicaciÓn.univer~al efectiva. 

Específicamente, en el p,~;·26 yfrc~i6A 2:~é d~t~~;rii~a: . 

"La educación tendrá por objetivo el pleno d~·~~rrc:Íllo de la personalidad humana y el 
~~>-- : ' ·: .. , i; .. . . • .:. :_ 

fortalecimiento del respeto a lo;: der'echo~· hÚmanos y a las libertades fundamentales; 

favorecerá la cOmprénsión'.\a tglera~~ia:~ I~ a~lstad entre todas las naciones y todos 

los grupos étnicOs_·o religféisoS.:V ;>~bma'verá •el desarrollo de las actividades de las 



54 

Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz"(73). 

Por su parte, la Declaración de los Derechos del Niño (7 4) pone de relieve Ja 

naturaleza débil del menor y el deber de la humanidad de darle lo mejor. En dicha 

Declaración se señalan diversos Principios de la educación que requieren Jos niños, 

como la protección, la disposición de medios que aseguren su desarrollo integral en 

condiciones de libertad y dignidad . 

También se señala el derecho a una educación que favorezca su cultura y desarrolle 

sus aptitudes y juicio, asi como su sentido de responsabilidad y aspiración por ser un 

miembro útil a la sociedad, dando en primer término esta respons_abllidad a los padres. 

El niño debe ser educado en el espíritu de tolerancia, comp~ensión y servicio. -Deben 

evitarse las prácticas que fomenten la discriminación de' cualquier indó1e: 

¡_', 1 ->; \'·~::. ·.:::·<;::':/::,~.,,; --·-··.· ,. 
-,,.-·.- -,--· 

La Convención sobre los Derechos deÍ Niñ~~~l~blecifen'su' articuló w· inciso b), que 

la educación debe orientarse a: ."incu'1éar ~I ríiñ¿~I r~~peta ~~ i~~ S~rechos Humános y 

las libertades fundamental~~-~-de l~~--~iin6Ípi~i;~~n~~Jr~dg~ ~n lá'carta de las 

::::,~:~:;.~e ::,:,J;;;~::.1' ,~Jt~: .. ,~;. ~· ,. 
educación-.-detÍ~ -fo~al~~e~! ·9¡ --;~i~~to\i¿r~ Íos•. Der~cll~s HÚman6's y·· ias ,·libertades · 

fund~mentále;.· ·-- ~~--- eci~b~cÍó~ -~~be?g~pa~i~~~ ~ todas .,~~. p~rs~~~s -- pará participar -

activamente en uná"ioci,~dad'íib~'.'_c· ··= •JCc;< - -,-, -
·- -':,,~<~ 

1 <.-:(·-·;:~ --. , '_,_. ,,. __ .·. 
', . .;: 
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Otros inslrumentos internacionales, como: La Declaración sobre el Derecho al 

Desarrollo, la Declaración Americana de los Derechos y Deberes del Hombre, la 

Convención Relativa a la Lucha Contra la Discriminación en la Esfera de la Enseñanza, 

la Recomendación de la UNESCO para la Comprensión, la Cooperación y la Paz 

Internacionales y la Educación Relativa a los Derechos Humanos y Libertades 

Fundamentales, coinciden en que la Educación en Derechos Humanos es factor 

determinante para el desarrollo de la persona y de los Pueblos, que debe educarse no 

sólo dando a conocer los Derechos Humanos, sino los deberes que de ellos se derivan, 

y se destaca la importancia de la preparación de los educadores para que puedan 

desempeñar su función formadora a la luz de los Derechos H~~anós (76). 
~ ~~, -,_•'. c-i: • • 

En cuanto a la Legislación Nacional, en la Constilución Política de los EstadÓs Unidos 

Mexicanos, Art. 3o. fracc. 11, •inciso· c)'. estatu~e· q~~· la··~~Jh~;dóK:~~;,¿~~(rib¿irá ~ la 

mejor convivencia humana, ta~to p~r loseleme11tosque áporté·~'-fÍncie rÓ.b~slecer'enel 
educando, junto con el apre~;ó hacia ~~r (~le) la ~ig~id~cÍ ~~·/~· ~~~~~~~/I~ ~~nvic~Íón 
del interés general de. la s~C:iedad, cuahto por el' ~~icJ~d~·~Ú~<UIJri~}·~~i:~¿~;~~t~; ;os 

ideales de fraternidad e' igualdad de' derechos. de. 'toc:Íos':ícís IÍomb~es,·•eviÍando los 
·". :.· .. . . -· ._.,,~:·,· _··.:-:.. ··,,.·._, .'!:; --~~.- ,,.-,."... . . 

privilegios de razás, de religión; de:grupos; de sexos o de individuos'' (77)'.• 
·:.; .• -, ___ ;_:¿, 

A continuación se presenta un cuadro.en donde .. se estudia erreconocimiento de los 

derechos humanos en la Con~tituciÓn ME!xicaÍja: 

(76) cfr.JIMENEZ BUENO, L; op.cit., p. 105-118. . 
(77) SEP . Artículo 3o: Constitucional y Ley General de Educación, p.28. 



LOS DERECHOS HUMANOS EN LA CONSTITUCION MEXICANA 

DERECHOS DE 
IGUALDAD 

DERECHOS DE 
LIBERTAD 

DERECHOS DE 
INTEGRIDAD 
PERSONAL 

DERECHOS 
POLITICOS 

DERECHOS 
ECONOMICOS 
SOCIALES Y 
CULTURALES 

HOMBRE Y MUJER SON IGUALES 
PROHIBIDOS LA ESCLAVITUD, SERVIDUMBRE 
Y TRABAJOS FORZOSOS, TITULOS DE 
NOBLEZA. HONORES HEREDITARIOS, ETC. 

MATRIMONIO Y NUMERO DE HIJOS 
TRABAJO Y DISPOSICION DEL PRODUCTO 
DEL TRABAJO 
TRANSITO 
EXPRESION 
IMPRENTA 
CONVENCIONES O RELIGION, CULTO 
VIDA PRIVADA 
ASOCIACION Y MANIFESTACIDN PACIFICAS 

PETICION (SOLICITUDES, QUEJAS ... ) 
PRIVACION DE DERECHOS DESPUES DE UN 
JUICIO BASADO EN LA LEY 
LEGALIDAD, AUTORIDAD COMPETENTE 
PROHIBICION DE MUTILACION, INFAMIA, 
AZOTES, TORTURA 
LIMITACION DE LA PENA DE MUERTE 

PARTICIPACION DEL CIUDADANO EN LAS 
DECISIONES FUNDAMENTALES NACIONALES 
PODER ELEGIR Y SER ELECTO PARA UN 
PUESTO PUBLICO 
ASOCIACION POLITICA O CIVIL 

TRABAJO DIGNO, SALARIO EQUITATIVO 
SALARIO MINIMO SUFICIENTE 
SALARIO IGUAL PARA TRABAJO IGUAL 
DERECHO A HUELGA Y A SINDICAUZARSE .· 
DESCANSO . 
CAPACITACION LABORAL 
SEGURO SOCIAL 
SALUD _, . ;, ··" ••. :-. 
EDUC. PRIMARIA Y SECUNDARIA OBLIGATORIA 
NIVEL DE VIDA DIGNO . 
PROTECCION A LOS INDIGENAS, PROMOCION 
DE SUS CULTURAS Y LENGUAS_ '· . . . 

FUENTE: LIMPENS, Fra~s et.al. Oereéhó~-C:hÜ~có~;. p. 143 

Art.1o 
2o4o 

5o 120 
130 1230 

Art. 4o 
So 
60 
9o 

110 
!So 
160 
240 
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En la Ley General de Educación, publicada el 13 de Julio de 1993, en el Cap. I, Art. 7o, 

fracción VI, establece entre los fines de la edllcación: 

"Promover el valor de la justicia, de la observancia de la Ley y de la igualdad de los 

individuos ante ésta, así como propiciar el conocimiento de los Derechos Humanos y el 

respeto a los mismos"(78). 

Como se ha visto, existe un interés en todos los hemisferios por educar en el ámbito 

escolar hacia la promoción y el resp;to de los derechos fundamentales como medida 

preventiva ante la . posibilidad· de futuras. violaciones· de ·los ·mismos. De manera 

especial, se plantea· 1á ·n:ecesidad de educar a las. nuevas ·generaciones, de suerte que 

sean más co~s~Íe~Íes de. la' trascendencia . que 'tiene I~ ·puesta en ·práctica de los 

derechos humanos, para ia supervivencia del hombre e~ una civilización pacifica y más 

justa. 

Puede concluirs·e que en nuestro pals, al menos juridi".amente, ·se reconoce· la 

importancia dé I~ Educación en D.erechos Humanos que. sup~ne la,Decesid~d de 

preparar y actualizar: a ·los_rnaestrós para que cumplan con esta fúnción. EriJos ., .... ·'. - . ' - .. -, '". ···'· ,,···' 

capitules subsecu~ntés sé anaÍizará hasta qué punto. estos objetivos sé h~n nevado a 

la práctica. 

(78) DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION. Martes 13 de Julio de 1993. S.E.P. 
Lev General de Educación. Cap. l. Art. 7o. Frac.VI. p.42. 
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CAPITULO 111: EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS 

"Bienaventurados los que buscan la paz, porque ellos 

serán llamados hijos deDios•. 

Mt. 5:9 

La Educación en Derechos Humanos surge como respuesta a la necesidad de construir 

un mundo mejor, .en el. qué'la: per_son~ púeda '.~esarrollarse en todas sus dimensiones, 

tal como ha sido expJ~sto·:9'¡, I~~ ~~~ltulo~ ~nteriores. No basta con denunciar, resulta 

imprescindible a~~ncia{~~~uéWno6uriÍplir con esta doble función se corre el riesgo. 

de mutilarla"vocáciÓn porladefensa poniendo los dos pies en el pasado. 
''-,- ..... -.. . . . 

Tradicionalme~te, '1á 1úbii~'p~r éstos.derechos se había conc~bido como la aci::ión de .. ·-'· ·,; -" - .-··,-.. ·----: .. · ··,··. ·, _,··.'' ' •. ·' ' - . 
plantarsé. irenie al agresor; p~ré/yá ~ posteriori. Esto es justaine~te lo qúé marca la 

diferencia: ~on IÚ~uca'cidn se'.t(~~cie~d{a la s:ola Í~gisl~ción;pu~std qJe;~e trab~ja .. 
en ¿na doble_· ~imensi~j:.1~•~tr~7~ct'.v¡:~·:1~~~f~~~~ti-~i~;:~~-~~~,~~n,t(a;,u{id,u~~d~ que 

se va descubriendo corre~ponsa~I~ d~ una situación dada y q~e se-siente a~parado 

:~r ~:t:~t::: 1:i:: ~:::¡~i~·íj:~iit~~~~a~S::it~fü~ty~t~it!!:,;~~~:o e~ 
,' .. ·-... ~;~\-·;~ .,,, A~"· "">', .· . . :·:.T. . " 

otro en el futuro, . ,... ·..... ·:-~\".-' . . ·,:,c· ·""i::··· 
La Pedagogía . de los De;e2'hos Humanos es una' discipliná rrióder~~ cuya P(Opuesta 

invita a la reflexión: Si fa ~d~~áclÓn sÍ~~~maiica fradicionai no há'sidcJ cápaz de formar 

en la justicia y en la paz generaciones _de seres humá11os que sé r~~p-et~~ con1;0 tales .• 

resulta urgent~ u~ replánteálTiie~to de l~s fines, · contenidbs: y iné'í~~Ós' d~ la 

educación, así como- de las furiCiones tanto del educando é:omo del educador, a fin _de 

lograr un nuevo sistema educativo que realm.ente asegure no.sólo er p~rfeécio!'lamiento 
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del hombre, sino también su permanencia en el mundo . 

En el presente capitulo se analizarán los conceptos de Educación en Derechos 

Humanos, sus fines y objetivos, así como los contenidos y métodos que se proponen 

para la Escuela Primaria; se revisarán las funciones del maestro de este nivel como 

formador en Derechos Humanos, y por último, se justificará la importancia de la 

Educación en Derechos Humanos. en el niño de edad escolar, a par1ir del estudio del 

desarrollo de su conciencia moral.· 

/ . -. ' , 

3.1 CONCEPTO DE EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS 

También llamada por algunos alitÓr~~ :· ';f~dágogia de ·la Paz", la Educación en 

Derechos Humanos ~uedé definirna·éamo "e(conjunto de enunci~dos o reglas dirigidas 

a 1a educación de 1os in'diviéil!~s Pa_J"ª que iictúerí.cie:mbcto 9üe coniribuyan no sólo a 

a!ejar el peligro de gu~rra () a'~íquihicióñ'i:le i~ ~s~ecie hum~~a, ~ino a crear la base de 

un espíritu más. huma~ista • inspfrado::·~¡, el 'rés¡ieú~L:t ejercicio de los Derechos 
• ' '• -- - - .••• - .. - e - .• ·•. ~ . . . • 

Humanos, en el trab~jo ~~. pr~ dél .. des1rroiJ~' de .. · lo~' pÚetilcis e~·' su .. conjunto, la 

aspiración y lucha por el desarme, Ía potenéializacióri dél rriediÓ amtiente y en cada 
. . - - ' - .__,.,: -~· ' -- . . . . .,.,.,., . - . . . 

una de las prácticas·. socia!:s paía' el,fort~~~-cirliierito 'de l_a' convivencia y la' soluéión 'no 

violenta de los ~0ílf!i~iO'S•;r7iij: .?;:;,. <::'.'. · ,: .... :· ~~ <:._<· · .• - -·::·_._:'-' 

Esta definición está orienl~~a hacia la créacióndé,lg,é:ondiciónés necesarias para que 

puedan ser ~~tisf~~ha~.:l~~-~eé:t;¡d~~e·s ~~ 1d~'ind,ivlduo~'.ya tjúe élho°rrib;~ ~º puéde 

lograr plena~ent~' ¡u ~~i~~~~ll~ ;~1;;'9':~1 ~¡ 
0

ri~ ~~ r~spetada y ej~r~id~' su •'dignidad 

como persona y los' derechos que le s~n p~opios .• 
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La Educación en Derechos Humanos es una rama de la Pedagogía General, y se 

diferencia de cualquier otro tipo de educación, en el carácter especializado de sus 

componentes ideológico y práctico, por el modo en que interpreta la realidad social 

para poder transformar situaciones de injusticia, siempre en pro de la igualdad en 

dignidad y en derechos de todos los miembros de la especie humana. 

La Educación en Derechos Humanos va más allá de la búsqueda de la paz o de la 

transformación de situaciones sociales injustas. Estas se darán como resultado del 

desarrollo integral de los individuos en donde las relaciones no estén caracterizadas 

por el dominio, la explotación, la desigualdad, la insolidaridad o la violencia. 

La Pedagogía de los Derechos Humanos es una disciplina.reciente que se nutre de 
' . ~ •' \_., ' . . 

diferentes escuelas pedagógicas y de pensamiento.· 'E~· por ello que es muy dificil 

encontrar en México bibliografia especializad~ en,.e~t~;ri':ái,eri.~;">Sin- embargo, la 

Educación en Derechos Humanos tiéne s~s o~i~e,;~~'eñ':nue~tra épo~a tecnológica y . . " . ~. . . . .. ·. . .. " . " 

altamente nuclear en donde e1 desarrollo ~oraFen 61 tioinbre'no ha· i~b a 1a par 'con e1 

::-;:,:::'~'.:: :;"~~::~~t~í:~~t~~~1i~tf. 
protectores de los Dérecllos HÚm~nó~infh:iyónotáblelllente·'para'que·en el campo 

educativo formal se corÍ;id~~~;~;'~eii~~~~{¡; t~~-~í-Íi'ó~~'.~~:~~;i; scl~e'1}~~Cfi~é~ 'de' la .. 

Educación, inspirándose.,_en la~·iaporta~iones~de"la_ .Es6~e;a NbeJ~u.·. movi~i~nto 
pedagógico surgiCío. :ir.n~~\·Cí~·1/s;~fo\xí"x.' ~~~º~ ·~~i~fi~~~~ ·~&¿;~~ 5riri:.M~ria 
Montessori, Cel~~;¡~ ;;:~i;,'~t!/oi6~~11~J P~;Íaf6i~i.; Ovid~ ·oe~~'oly, P¡dro• ~·ós~11Ó y 

Paulo Freire, entr°0 otro~,. . . 
. :~·. 

Entre las aportaciones de iá Escuela Nueva que fueron retomadas poi 1á f>edagogia de 

los Derectíos HufT1~nos, res~ltan: •· . 

El riiño como ejé centrai'd.e la edu~~ión. (Puerocentris.mo). Esta. debe centrarse en 
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los intereses del niño y en su patrón individual de desarrollo. 

La educación debe ir en favor de la naturaleza del niño, y no en su contra. 

El aprendizaje se da a través de la experiencia y la acción. La educación libresca 

por sí sola no tiene razón de ser. 

Educador y educando s.on iguales en dignidad. La autoridad no 'es impositiva pero 

sí necesaria. El niño puede participar en el establecimiento de las reglas. 

- La educación debe darse en un clima de libertad, no ''dejando al niño hacer todo lo 

que él quiera", sinopromoviendo la responsab,Uidad y la, ~ut~nomia: 

- La educaé:ión es para la vida. Debe ext~mlérse a todo él curso de la vida, y la 
-, • . . , ' . ' : :::.~- .¡ 

defensa d~,es~vi~~~~·:~1~.e~tro~~la~'1u~~§i~~;¡,. :;, , _ .. ·. . .. 
- La educación debe ligar. al !liño cori su m~dio. social y c~n los problemas de su 

entorno. La base del ap~endizajé no es ía'rázóí(.~incí 18:'experi~ncia. 'Hay que 

despertar la ~~riosida/~· int~rés ci!i1 ~i'íl6 pai~ q~~. encuerÍtr~ ¿6~; sf mismo el 

::n~:i:i:~to~~~ciiv~··· ~n;;¡j·:~J~ca~d;.·/.·1~ték~ci~)'e~ ·~s:~~ia:I {'para .. la 'sk~u~idad.· 
emocionalque se requiere enefaprendizaje'.~f. )\. ;;; ...•....•. · . ;:\\: -· .... 

Se deberÍ'artí¿ul~r '{~~ J;füMas-~~;eri~if ~nÍ~~-;í,'p;~a'q~~ ;~~>~~·~·;,~ ~~~caciÓn 
globaL ·•·- .(' ., ''"'"' -·;;.c.·,,,,·, '-'>-. '" . •,; "'>- · "' 

-.;:.. .. -; ',' ,.-;.: ... ·,,. --.'.-,.<:_._¡_,,:·. .,·.\·~>: y.,;: .. 

La educación. debe ro'meniar el. espfritú '.critico nécesa~lé:i para ejercer los. propios . ·. 

derechéis. ': Ú . :;¿ :x o_' <<~ · } ·"k'.1;', '" .: - . . ... . 
La educación es un instrumento funda~~l1tatpara el logro de la Paz'.(60). ) .-.-,·.-, 

~:u~::::r~:i~:~e:~ri:~~:~:~~::~\:bt:~.~~~i:~:~~:Ef :{::05c:m:c:~ca;ro::~: 
.. ':.;:.f,--;·;-;--

(BO) ffr. LIMPENS, Frans, eÍ. al; op.cit. p.6-i3 
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continuo en el que las personas de todos los grupos y niveles sociales, son 

capacitadas para ejercitar sus propios derechos y. desarrollar el respeto por los 

derechos de los demás, teniendo siempre como base la dignidad de la persona. Por lo 

mismo, la Educación en Derechos Humanos en la Primaria no puede ser concebida 

como una materia o un curso especifico en el que se aprende la Declaración Universal 

de los Derechos Humanos, sino más bien, un sistema pedagógico de contenidos 

valorales e ideológicos que pueda ser permeado hacia todas las disciplinas de 

cualquier nivel educativo. 

3.2 OBJETIVOS DE LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS. 

El com:epi~ ·de Derechos'i-tunianos empieza a estar en boga a mediados de los años 

cuarenta, ~or I~· ~ue.no 13sextraño que los objetivos se hayan primero esbcízádo y 

luego concretado: Así.e s.e camehzará :~~i ~i13~emá11s, . quien puntualiza: ".:,se ha •. 

realizado mucho si se ha conség~idÓ qu;¡ lcis hcmí'l:lres respéten el 'contrato social'. El 
' . ~~· -

hombre que, fiel'a su pal.a~ra empeñada; 'respeta 1ds dere.cho~ desus sernejantes y .da 

a cada uno lo qu; le~~;r~i·~~,;~~; t¡~~ ~~~· éíl6 ~~~'~;~·ó~f~~~;de.~oriti~~~~/sirÍ 1~ c~al 
es imposible cualquie~ cofatlor~c:,ión: ~ual~uier 'vid~·~cimunUaria.;' (B}l 't .. 
Al paso de las décadas; lo~_Óbje\i~os •son más. con~retoi Corno ejernplÓ se 'encuen.tran 

los objetivos propúes·r~s por e1't~~~;éso hÍternacional de Viena; ya en el año 1978: 

(82) 

(81) KRIEKEMANS,Albert. op.cit., p.261-262 
(82) f![. LIMPENS, Frans. op.cit., p.107 
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1. Promover actiludes de tolerancia, respeto y solidaridad inherentes a los Derechos 

Humanos. 

2. Proveer el conocimiento sobre Derechos Humario.s, tanto en su dimensión nacional 

como internacional, y acerca de las institu7iones establecidas para su 

implementación. 

3. Desarrollar la conciencia de cada medio y cadá y'ra ·por los cuales los Derechos 

Humanos pueden ser conducidos hacia t~~li~~des' ;cici~les y políticas, tanto a nivel 

nacional como a nivel internacional.· · · .. ~ '· ~·· 

Frans Limpens consid.er~. estos obj:tivo~ : cb¡no · Ú~a .~proximación, si bien, no 

especialmente conC:iet~:::pi:í/éíio/Üna ~é:ol~ciélri 'pértinente'puede ser la 'áportación' de 
··-· ,,·,· ·:-'-. - -· . . . . 

Martin Enna.ls~· q~ien'señ~~a; :> · ' ,;; ~ ~~· · ... ,;~ . " 
"Debe IÍeva~se a\:abd un'.trab~j~· efecti~d qÚe i~for~e :·a. 1a' gente acerca de sus 

derechos, de ta1 manera 9u~ ,~·~efensa ,de' lo~·~i;~;;5··~'~a efectivá a nivel' nacional 

y; por 1~ ta~to, a·~;vei';~tern~~i~Á~1.·.'.{">. :,, º'\, .;_/ .~S;, Z •• /'. . . 
~: E1:~c:t::eep;~~7rJf ?jj~~~[t.n;&~~~J~;~~;(~~¡j¡~te:~~J;~~:/J:;jf ~::ió: 
democracia pcilftica eféciivaf Tal .• é~;~~di~l~nto ·r,6''~~beºse~ ~e;~mente ·cognitivo, 

sino·. basádd· en la. e~perie~ci~ ''/ : Íos serítimient~~\'r cid a acÍi~id~d '~~~olár que 

contribuya a ese fin; es parte.dé uiÍa Edúcació~·~~rá l~s ()ere~~os~urriáno/•• (83) 
~ '. ·.. ' -<=:>,- ~.-.;-.. . : -~¡,,; :·. ::; :::~ >:-.. •' .-.. -... ,·;<_:,- . >,' : :~;":._ ·;;::-,:., 

Por su parte, lanlist~rdivlde lo~ objetivo; de una nia~:racl~r~ y sistematizada: 

Objetivos de Corío~Íinientos.~. Qué:· son, tas· Deredhosq HÚmanos ·a la luz de las 

declaraciones· de' Derechos H~manos más actualizad~s .. Pri~cfp~les cátegorias de 



Derechos Humanos... Conceptos principales relacionados con Jos Derechos 

Humanos ... Cómo reconocer un tema relativo a Jos Derechos Humanos y cómo se 

debiera actuar al enfrentar situaciones tocantes a Derechos Humanos. 

Objetivos de Actitudes. - Importancia de los valores de socialización (procedural 

values) entre los que se cuentan la tolerancia, Ja justicia y el respeto por la verdad y la 

razón. En lo más profundo de los Derechos Humanos se encuentra la idea de Jos 

derechos inherentes a la persona, una preocupación por un buen trato y un juicio justo 

(fair treatment & due process). Resulta esencial reconocer y observar estos 

procedimientos, asi como los medios para la resolución no-violenta de problemas 

sociales y políticos. ~; ., " 

Objetivos de Habilidades.- Capacidades en el procesamiento .. de· información: .. _ 
" 

Capacidad para analizar y evaluar información politica en forma' cdúcá:;: Habilidades 

activas que van más allá de las habilidades merament~ anali~icÍl~ y v~rba;e"s.· y. qúe · ' - . . - '.. . - . . . 

conducen a la acción real, capacitando al individuo : pa;a; partiéipar i; ~mbiar - . ·- -··- ; .. - --··· ._., - . ' 

situaciones políticas... Habilidades activas. qCe s;: reqÚerfrian ;•para participar. en 

eventos relacionados con Derechos Human~s: h~bili~~d~~ d~ ~n~li~Íi; ~~g~~i~a~iÓn y • - ,.· .. - ···,., ., ·. ,'•· ,_ ·-- -. ,_ ' -

defensa -el tipo de habilidades impresdnciibl.e~'¡)~;a'ejerc~~ pr~sión ~11 grup~s 'cap~ces 

de llevar a cabo una camp~ña · prólo~ga~f:ha~i~ ~Liog~~' d~ ~n~' -¿us~:·< ~~nque, 
ejecutar dicha campaña para la céi~s~~ución de' es~; caúsá podría ser ei' mejor medio .· 

para desarrollar esas habilidades. (64) ·:' 

.: :~, ... -. ·."-->~--- -·. . •, 

A su vez, Derek Heater,';cohiinuador d.e la obra de Lister en el Consejo de ~uropa, 
efectúa una aportación en l~s ~igui~ntes puntos, que juzgamos los más significativos: 

(64) LJSTER,lan. Teachinq and learning about Human Rights. p.3-4. 
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1. Conocimiento del desarrollo histórico de los Derechos Humanos. 

2. Conocimiento de las infracciones graves en contra de los Derechos Humanos. 

3. Comprensión de la distinción entre los derechos político-legales y los derechos 

socio-económicos. 

4. Entendimiento del vínculo entre _derechos individuales, grupales y nacionales. 

5. Reflexión acerca de los propios prejuicios 

6. Apreciación (plena c?nciencia) d~·lósderechos de.los demás. 

7. Simpatla y solidaiidadcon aqueÍlosáqúienes senieg~nsus derechos. (85) 

El hispano José .Tuvilla. Rayo• nos· ha"legado. bbjetivo"s gener~les.de la ·Educación en 

Derechos .. HLÍrn~ños "/Y oiifeti1os ,dé • ~~reridizaj~ :: de< ~x;~~ordinaria ·.· sen"cm~z . y. 
significación, cori una apticabilÍdad rriayorén ia ºescueía primariá:. ;;·~: •• ~> 

"La EducaciÓnparaia ;~z~-ío~;der~chos:~u~anos.~r~¡¡nd~~lca~z~r .1a construcción 

:es ~:1:~i:~:J7~tl:~ti:;iibi~:g:;:·~:;t52º~~(JJ1t~t~rf ~;~~~¡~~~~:~~f :::~ q~: · 
los conflictos y la iljstida~'.' (8S) • :( • ·~·· . . .. · • ·{? .. '":;- /, .~] · ··~- · '• 
A este respecto,. el 'auÍor ~tl~nda en· qu~ 1~ tr~nsforrn~diÓri• so"ci~lc ~e e~éarnl~árá a la 

construcción d~_ ia p~~ ~-~i~ribi?~ ~ornb~i, ~rciii~~~ d~I~ ¡J~ti~i~: (~~~%iiliv~
1

)'~ n~ dó10 • · 
como ausencia deg~err~.(p~znégati~éJ).' • · ·:\. ;: \: · .- .. \\. ·' 

De entre sus objetivos di{~~f~ndÍzaje, destacan la Clarifi~~éión cie los. propios valores, 

entendiendo los dé los·~~~~~;:eii:~-~rroltar líííá ~~toirÍlagen positiva: identificada con la 
. ·.';.~ -~; . . ' - . ' -

humanidad; tolerar las propias debilidades y la_s de los demás, contando con un espíritu 

(85) cfr. LIMPENS,Frans; op.cit. p.108-111 
(86) TUVILLA RAYO, José, op.cit. p.21 . 
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constructivo que permita vencer dichas debilidades; apreciar los valores positivos en la 

diversidad cultural, racial y religiosa existente en el mundo; concientizarse de la 

responsabilidad del bienestar propio y ajeno; ganar confianza en uno mismo y en los 

demás; comprender que el cambio y el conflicto son parte de la experiencia humana y 

que debemos lograr enfrentarlos de manera constructiva y no-violenla; establecer 

relaciones de cooperación con otras personas, aún cuando sean de ideología o cullura 

distinta a la propia; mantener en la conciencia las ideas de justicia e imparcialidad, 

como criterios en la loma de decisiones; desarrollar la capacidad de discutir, escuchar 

y defender opiniones, tanto oral como gráficamente; por último, pero no por ello menos 

importante, desarrollar la capacidad de participar activamente en las decisiones de 

grupo.(87) 

Como puede observarse, los. objelivos propuestos por Tuvilla van más. encaminados 

hacia el desarrollo de í~· esf~ra soéio~afectiva, proponie~do I~ ~dquisición de 

habilidades y actitudes ;e~di~ntes a mejorar Ía comuni~ciÓn e~tre l~s personas'. 

En la Escuela • Primada IÓs . objetivo;' d~ ·~.dúca~fr • en Cl~rechos ; Humanos . son 

primordial~enl~ dirigidos h~~iá · ¡~. ~i~~~'c¡~~iÓnJ~. l~s· ~a1~/~~i'',;;ái:.Ciue Í~ ;bstracción 

de conceptos o el aprendizaje de Def:i;raci~nes o Ley~s. · 
. <_}'_'.:'~{ ·'.~;:k·:<·~;~,-\'.'·-·:-'.--\',;•.' -~~r>:.· -~,~«;:-,:~ .. -, 

"' :/.' , !;:'., ,_. 

3.3 CONTENiDOS DE LAEDUCACION EN DERECHOS HUMANOS 
-!:-·.º:'!, . .- .. :.· ' :-.:,~:.;::.· :'':;' t.~_-;' 

< '¡_<-~ ~:i:' .~:.:· ~-. ·-

Según Listar, la Educ'áCión ,'en [)eiiechós Humanos .corre el riesgo de ser "rica en 

objeti~os, p~br~:en f:onl~~¡~~~·',(6~).:~.·.· 

(87) cfr.ibidem. p.40 
(BB) LIMPEN_S, F., el. al. op cil. p. 23 
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Los contenidos temáticos en la Educación de Derechos Humanos, no han de 

entenderse como materia aparte, sino que se deben aportar sugerencias prácticas 

dentro de una enseñanza interdisciplinar . Los temas propuestos por Tuvilla para la 

Escuela Primaria son: 

• El descubrimiento de la propia identidad. 

- El hambre en el mundo. 

- La Guerra: cómo evitarla. 

Resolución de conflictos de forma no violenta. 

- Cómo construir la Paz en la escuela y en la familia. 

Elaboración del reglamento escolar con ta participación de los alumnos. 

Cómo lograr el desarme. 

Apreciación de otras culturas y contacto con ~Iros. niÍios del mundo a través de la 

correspondencia interescolar ... 

Cómo ejercer la libertad de expresión, • · <~ 't ;. <: ' . 
Problemas de contaminació~.' El.~~sp~tb P.ºr/I medio amei;nte .. 

Los Derechos del Niño. Educar no sólo en 'cuanto a derechos,• sil'lo también en Jos 

deberes que de éstos ;0 d~ri~an·(~9).ij - 'f '.J .·· ·' 1 

Se debe evitar en la Esi:úera,Primaiia;:·~~señai'éon' lujo de detalles Jos aspectos 

negativos como latort~ra,:• Jo~s··Ji:~in{enes;ietc,.:;;~u~'aunq~e son parte de la realidad, 

pueden afectar ~Í ·~i~~-, ~;¿vo~~nd/~e~~diÚ:~s. ~¡~~J~;·fantasias traumáticas. Este 

tipo de enfoqUe de m~do reiterativo puedeliegar a generar indiferencia o sentimientos 

de impotencia en el ni~b'. Ñci-~e'~fet~~J~i~~tr~i~sobr~ las mil maneras en que pueden 

ser violados Jos d~réc#;¡~,;f I~ cÍii~id~~-h~;;~~~s. ~Íno. e~ucar para la autoestima y el 

(89) ff!. TUVILLA RAYO, J. op.cit.; p.45 
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Tampoco es aconsejable ir hacia el otro extremo, en el que se coloca al nillo en una 

"burbuja de cristal'', ajeno a los problemas reales de su entorno. La verdadera 

Educación en Derechos Humanos buscará historias concretas en donde haya 

soluciones cercanas a la vida diaria, con resultados de éxito a corto, mediano y largo 

plazo (90). 

Para limpens, no hace falla trabajar en la Escuela Primaria con Documentos como la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos o la Convención de los Derechos del 

Niño. Son demasiado extensos y con un vocabulario complejo para ser comprendidos 

plenamente por los niños. En cambio, propone trabajar con siete derechos o valores 

esenciales, que son: 

IGUALDAD: Conocimiento y aprecio por las diversas culturas e ideologias del mundo. 

Relaciones de igualdad en dignidad entre niño y niña, y entre éstos y el maestro, sin 

perder la autoridad. Evilar los prejuicios y cual.quier tipo de discriminación ya sea 

sexista, racista, ele. Respetar las diferencias constitutivas. 

FRATERNIDAD: Enseñar a comparti¡;a ir~b~j~re~'e~~ip~. ~e; fomentar la competencia 

ni permitir apodos hirientes. 

JUSTICIA: Participar en el establecimiento' é:Je' fa;· riormas d~· cÍisciplin~ y Órden: Apli".8r 

el reglamento escolar con justiciá. . ,, . Y: <"I( .':! .. -· .. , -.' ; ·' ·t 
LIBERTAD: Formar personas que tengan capacidad el~ decidí/ re'Spo~¡abl~menÍ~ por 

' __ ~· .. ··--··--'.,.·-"·,·-.,o~~: ... ·.::-·-·. o::'·'.¡··-·'-'<--·- · 

si mismas. Saber expresar la opinión, · '> >~;":'. ·-· ,~·-·- --
·;··-:;;·-'·: 

VERDAD: Favorecer el conocimientÓ de la realfdad_"' lmplicadi~logÓ, conformidad en!Íe 

lo que se dice, se piensa y se hace. ;$~:r~~·~~;~,:~:·~Ü'nb~inii~ni~'~~~laverd~d 
estimulando al niño y su creatividad; forniallcio person~s criticas y- reflexivas frente a 

los contenidos. 
.-··-. 
.,.'', 

(90) 91:· LIMPENS, F., et al. op. cit , ¡:i: 24 
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VIDA: Se refiere no sólo a no morirse, sino a vivir dignamente, con salud, medio 

ambiente sano, cuidados para los más débiles: niños, enfermos y ancianos. Cuidar la 

propia salud y la de los demás. Derecho a un trabajo digno y a una remuneración 

satisfactoria. 

PAZ: Canalizar la energía agresiva del niño en algo constructivo. Fomentar la 

seguridad del niño, evitando métodos que producen angustia o temor.(91) 

En el Simposio de Viena del Consejo de Europa,.• se hicieron las siguientes 
·, - : :. /.: ' 

recomendaciones en lo tocante a contenidos de la Educación en Derechos Humanos: 

.. ··'-· ''.. '.: .. >:.= .. ' .:_.,·_.:~;; ... 
-,·'::,:,' ,_,V • 

1. La Educación en Derechos Humari6s delie'p'artir'-~~ ~~compromiso áciivo hacia la 
1 : ., i,;:2>:- :;,·,-... ... . : -

igualdad, la justicia,_ la dignidad,· 1a paz y la libe~,adé'' ~~s ~1Gm~6~ deben pod~r ver 

este compromiso en sus maestros'fsu·~~,cueÍ~:··· ;·(, '• .'}~' 

2. Las habilidades asociadas a la·~~S6aci~n··~~-·g~~~Jhos ~~~i~~~ indu~en: ' 

2.1. Habilidades relac;onad~} co~ ~r--·d~~~ro:i~,~~~í'' l~gJ~;Í~: t~,l~s • como: la 
' ,:-' ··:;·. .-,·;-

expresión oral y escrita, incluyendo la capacidad pára discutir y escuchar. 

2.2. Habilidades relativas~ juicio, lal,como se Índica:~ !:, •:··~ '~'.~' 
La co~pilación y examinación de material ~e íiaria'f fuentes y la capacidad 

' . ·.· ··:;,:.¿·-- ... '>i·' . ·-

de analizar y llegar a conclusiones justas y b,alá~céadas:.• 
La identificación de prejuicios; estereotip;~y !Ódo Úpo de discri~ina6ión. 
Un discernimiento y comprensión de los' medios. 

(91) cfr. ib1dem. p. 27-34. 



70 

2.3. Habilidades sociales, incluyendo reconocimiento y aceptación de diferencias y 

un establecimiento positivo y no opresivo de relaciones personales. 

2.4. Habilidades de acción, como: 

Resolución no violenta de conflictos. 

Toma de responsabitidad. 

Participación en las decisiones de grupo. 

Entendimiento y manejo de mecanismos para la . protección de Jos 

Derechos Humanos a nivel loÍ::a(nacional, continental Y mundial. (92) 

"'·'"' - )'-

Evidentemente no todos los .contenidos;' propuestos se· refieren en exclusiva a la 
- ··- . - . ' :_ ..• -'-'¿,.,·. ·':.-·.-.-·-

Escuela Primaria; .• sin embargo;'ipuédén •. írícluÍrse; ';nuclÍcis de; EiÍlos }. ádaptarse. ci 
. .... . -~· . ~ ' . 

3.4 METODOLOGIA DELA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS. 
·,·, .. 

Un método. 'educati~o es :'el plariteaniiento •general éJe"la 'accióíl de acuerdo con un 
• < • ' • • • •• l' .. ,. ' 

criterio determinado y teniend~· e~ vista determinadas metas;, (93). Es el camino que se 

elige para ~I mejor logro cie los obj~tivos antes pl~n;eados: ·.· 

¡92¡ i;f[. LIMPENS, F. op cit.; p. 114-115 
(93) NERICI, lmideo, QJL9!, p. 237. 
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En Educación en Derechos Humanos, antes de elegir una metodologla, se ha de 

responder a las preguntas: ¿Qué tipo de personas y de sociedad debo formar? ¿Qué 

sistema pedagógico se ajusta más a esta opción? 

Tomando en cuenta que el objetivo de la Educación en Derechos Humanos para la 

escuela Primaria es lograr que el niño y la niña incorporen los Derechos Humanos 

como valores y guias de conducta y no únicamente como conocimientos, los métodos 

se enfocarán principalmente a la formación de actitudes y habilidades. Es preferible, 

por tanto, una educación socio-afectiva y eminentemente vivencia!. 

La metodología que se encuentra más adecuada para la internalización de valores es 

aquella que sensibiliza al participante primeramente en la autoestima; inmediatamente 

después, en el valor del otro en tanto equivalente a mi en términos de dignidad, 

prerrogativas y obligaciones; y finalmente cuestiona situaciones que violentan en 

mayor o menor grado la paz, el entorno y el Bien.Común (94). 

De lo anterior se deduce que, m_ás que un aprendizaje que se base en el vicio 

memorístico d~'..la~.}cirinas ír~dicionales de Instrucción, se busca un aprendizaje 

significativo. apoya~Ó enj inétÓdos y técnicas participativos. Asl se busca más la 

experiencia'vit~Í cie'·Já1oies qu~ la indigestión por sobreco~ceptualización. Un enfoque 
-·· ._., .... '.- ·--. ' '· -

para .1á e~seña~~a.de ió~ Derechos Humanos en cuanto ~al~res: ~s insistir enla 
_.--'-¡---- '1'·º·,-;c.· 

indivisibilidád ·e integralidád de los mismos, puesto que ~·todos conformºán 'un sistema de 

valores y ;;6r 16'ta~to, I~ ~iolación a cualquiera de est~s~der:~hosic<Jn;tit~ye una 

violación a todos poique québranta la dignidad de la person~'.'(9gl: 

(94) f[r. ALBA, O. Ma. de los Angeles, et. al. Manual para Coordinadores de.talleres. 
Programa de Educación para la Paz y los Derechos Humanos, p.32 

(95)!l!lf!fil!l 
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Algunos elementos básicos de la metodología de la Educación en Derechos Humanos 

para la Escuela Primaria, son los siguientes: 

PARTICIPACION: Los métodos participativos favorecen la libertad de expresión y el 

diálogo, factores indispensables para la comprensión, la paz y la tolerancia. Fomentan 

un aprendizaje activo y no pasivo. El trabajo en equipo permite la libertad de 

asociación y el desarrollo de actitudes de solidaridad, habilidades de comunicación 

efectiva, resolución no violenta de conflictos y espíritu critico. 

La participación puede darse en tres niveles: 

Ejecutorio.- El alumno se limita a ejecutar las instrucciones del maestro. 

Consultivo.- La opinión del alumno es considerada para la toma de decisiones. 

Decisorio.- El alumno se involucra en la toma de decisiones y se compromete con las 

consecuencias (96). 

En la Educación en Derechos Humanos se buscará mas. la participación en el tercer 

nivel, que es el que promueve un compromiso auténtico y. ayuda á formar personas 

responsables. 

Se debe posibilitar la disensión y la discusión amplia sin temór a entrar en conflicto. Si . 

éste se presenta, se maneja en forma nci violenta tcimá~do có;ntit:íáse'~I ~~iuÓ~~espeÍo 
/.:,~}:~ 1, ""·' •.• :: ,·. _.::.·::~ ;.·~. -; 

y la adecuada comunicación. . . / ' '.. ·~ ,,} .;·;,'. . •· ''.'.'.} ( 

':·~ ... _, ·.· .. :- ·: .:·.:_,_ '. ~· ~.. {-:~~-\>·~-:!'· ~-: 
LIBERTAD: Permitir ser, expre~ar. s~ntimiento~ é i~qui~t~d~s. ·. Pro,pi~iar un clima de 

:::~d:dd::s::~~::~:. ª;ro:~:it/zªji~~~:,;~;~~~¡~fa]if !~~!~~~1:~!ªc~~::; . 
• -~ .. :-'/'.'. .. :~/· ,'":"« <· -·~,.:__ '-::.:;;·~'.:'"'. ------------- ·';\"._ ... -.. ,,,. ·-;_ 

(96) cfr. u. AUTONOMA . DE ·, AGUASCALIENTES.'~ Educación Para • la Paz V las 
Derechos Humanos en la Primada. p.13~ 15.: ,: · 
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Esto implica el compromiso de crear un ambiente que permita una buena relación entre 

todos y facilite el aprendizaje. 

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO: Va más allá de la capacidad cognoscitiva porque 

trasciende hacia la personalidad del individuo. Implica que la relación entre maestro y 

alumno tenga un carácter realmente humano, sin descuidar el elemento afectivo, que 

es lo que hace que el aprendizaje tenga una implicación personal. Para ello se han de 

vincular los contenidos con la realidad del niño, procurando el desarrollo de su 

pensamiento a través de la investigación, la reflexión y la critica. Fortalecer los nexos 

del educando con: la institución, la comunidad, el pais y el mundo. Se deben atender 

al mismo tiempo aspectos cognoscitivos, afectivos y conductuales. La labor debe ser 

conjunta entre la escuela y los padres de familia (97). 

JUEGO: Es inherente a la vida del niño y. de la niña. Facilita el desarrollo de 

capacidades cognoscitivas y socioafectivas.. Mediante el juego se internalizan 

experiencias vivenciales signifi~at;~as\i'se:facilita la integración y la madurez del 

grupo. La Educación en Oerecho;:·t-1li,;;~rios puede iniciarse desde la más temprana 

infancia a través de la acción educ~ti~a d'~' lá familia,: los juegos, la televisión, los libros. 

Sin embargo, habría que cu~stio~~·;;1~'; ~~ltura de violencia que muchas veces 

transmiten estos productos. Educil'~~·e~.h~;~~~·o·s Humanos presupondría evaluar y 
.' .. · ·,. " .,·-:~.·. '~;'--"' :. ~·< ·.·J :·;" 

rediseñar nuevos juguetes; líbrosy,programas de televisión para niños. En nuestra 

cultura muy a menudo se ~ie~sa'.q~e l~"·~~~~~¡·~~ci~ es el único impulso para el juego. 

Asi, la posibilidad de: ganar alg~ria\venfa)a o· premio, de superar a otras personas 
: . 

parecen ser los únicos elémeritas ci~ la mo_tivac,ión. 

(97) cfr. ib1dem 
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En el siguiente cuadro, Limpens compara los diversos impulsos que pueden formar 

parte del juego: 

SOLIDARIDAD INDIVIDUALISMO 
buscar mejorar la situación de otros buscar ser el mejor, el más r'1pldo 

FORTALECER AL GRUPO EXCLUSION DEL GRUPO 
todos participan y se sienten a gusto nada mils los •mejores• juegan muc110 tiempo 

COLABORACION COMPETENCIA 
el éxito depende de todos. El otro es apoyo. · E~ éxi!'? es hacer perder. El ~t~o es uil _obstliculo 

, ... ·,,: 

'· COORDINACION , · ... CONQUISTA, GANAR 
superación y comunicación para llegar a iá ineta elimfnái- ~. ~~s ~~'ºS. 11_ara ~eattzar la meta 

.· 

e'• 
VIVENCIA LLENA ACTIVIDAD CONTROLADA, PASIVA 

permitir fantasfa, propuestas de cambio, MUchas "regl8s Complica.das, /loca iniciativa de 
expresión de emociones (también negativas) los PatticipantaS; ~no decide, los demás siguen 

.· '• . 
. · 

FUENTE: LIMPENS, Frans. Impulsos para el Juego . N.ota Técnica. 

El maestro que es capaz de utilizar el ju~go ·cooperativo como un recurso de 

enseñanza en el que al mismo tiempo se favorece. la.· autoestima y la formación del 

grupo, evidentemente estará realizando a6círi~~~'.p~da~ógicas q~e no sÓlo promueven .. '· .,,.".,. ..... - - . 

el aprendizaje, sino también la paz yel ejercici~,ci~Í~~~alores humanos: 

La Educación eri'oe·rechÓs Humano·s no se limita _a un~ asignatura. · Es un enfoque 

metodológico que ifll~regna toda i~ ac~ión ~ducativa: Algunos eje,;,plos 'en Íos que 
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puede verse cómo los Derechos Humanos pueden ser estudiados desde las distintas 

materias: 

En el área de lenguaje: Ejercicios de escucha, discusión y presentación de ideas y 

experiencias ante el grupo, juegos de rol, cuentos críticos, jugar con las letras para 

formar un crucigrama cooperativo con temas de Derechos Humanos. 

En Ciencias Naturales: Problemas de Salud, nutrición, medio ambiente, 

aprovechamiento de los Recursos. 

En Ciencias Sociales: Ejemplos concretos de lucha (con éxU?) po;· 10~ derechos 

humanos en México o en otros países, textos sobre las .diferencias ~~ ··l,~s. culturas 

(comida, ropa, costumbres, religió_r:-i .. ~ineío,_!dioma;,~l~~a:;.);:; ,-

En Matemáticas: Utilizar ejem~t6s·.i Iif~s-~ultu;a::(~:n{L>,frutas, maneras de 

viajar .. ), y temas cuantificables\c~~~\vivierida;aÍfabeM~Ción, sátario'míniino; dieta 

:~:::~:ce~:::. :l:~Zf ;Ji.j'ii~?~:¡t~~~~t~61ei~1t:~~f :i~tf l:tiá::~~ración con 
. ·,:.::: ':·· . t.'.-°1-""" "·:'3: . ; ;;.:~:~\ > . - ~ '.'·. :-·._·., ·- ---_, .: ~ ' ' ' -

.·:;: ?;:~~'.~:,~· '~-· '•:·•;.e~~!-~~>'-'(·'~ .:.-~<~.:;_:: .. ··:·1 ;:.·,. '.'º'·' ->:·-·. ;-<< 

Actividades ArtÍsÚcas: Dibuj'o, modelado; fotÓgrafiá;'~ra~aÍizadón 'Cie temas relativos al 

respeto de tos Derechos~Hú~anci~:<• ;,:~,. ''::_ :\« .< ·· , ·"; .: "" ... 
- ~ ' -.. ·. '. -)~ ·:,;.' -, .. ~.; - :. ,.:: ~:;-:~:~: ~-:· __ , --

El enfoque· global opera en :isi~to~:Ci~~os: de; la~ ';ctiyld~~ ~~~t~I: perce~ción, 
memoria,. pen~ámiento con~r~to, ·.expresión: estréchallleníe -ligados á las tendencias, 

afectividad e inte¡eses ciei educ~n~~: · E:ste ~nfoq~e neva. aí niño río ~ó10 a aprender 1os 
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Derechos Humanos, sino a investigar la propia realidad para transformar aquellas 

conductas que impiden ejercer plenamente los Derechos. Para ello se requiere un 

clima de democracia, igualdad, libertad y respeto, lo que exige del maestro el 

aprendizaje de nuevos métodos y técnicas de enseñanza, motivación e incluso nuevas 

formas de evaluación que sean más acordes con los elementos revisados 

anteriormente. 

Algunos recursos propuestos por Tuvilla para el desarrollo de conductas positivas, son 

los siguientes: 

Métodos que favorezcan el diálogo y la convivencia, en p.articular se rec.om.iendan 

los métodos de Freinet, como: imprenta escolar: textos; iibre~'/ corre~pondencia - ~:; .,; : . 

interescolar, asambleas, talleres, y todo aqueÍlo que 'tavorezé:á"i•ra asimilación del 
.,.- .·,, : .,;,: '.< .¡ 

aprendizaje de la vida en grupo, la observancia de reglas•'erémentales, compartir -- - - ,,.. . • ·-.·,-e-· > • 

responsabilidades"(98). 

. .-. __ ·'~·- -~· .: -. :_,: -·_, ...:, . :;:-·:_ ; .· 

Ciertos enfoques-técnicas, hacen posible la enseñanza de los Derechos Hur:nanos en 

los niños. Estos son: 

---->-
ENFOQUE COOPERATÍVO; Se basa en.la expe~iencia de Freinet cuya práctica exige 

superar la competiélón a t~av~~ de J~ ¿li~~ de apreci~ y distensió~'.para dar paso a 

actitudes ~oop~iativ~~; • ~iJ p~~Ío/ de: ~arlida es el, ~ntrenamiento .·en las aéiftudes 

empálicas, de socialización afe~iiva significativa yde solidaridad para fa disolución de 
--~-,.~.--:--.~-r-·--~,.-- -------o-
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tensiones. Este enfoque sirve para el desarrollo del autoconcepto en cada participante 

y su afirmación en el grupo, permite el conocimiento y la confianza entre los miembros, 

y coadyuva al desarrollo de la comunicación potenciando las relaciones 

interpersonales. 

ENFOQUE SOCIOAFECTIVO: Parte no de la disertación más o menos erudita de un 

individuo, sino de las experiencias y comportamientos de los alumnos respecto a 

diversas actividades y situaciones, pudiendo o no confrontarse con información 

bibliográfica o hemerográfica. Consiste sobre todo en la puesta en práctica de una 

experiencia que después será objeto de análisis individual y colectivo, y más tarde, de 

discusión. Esto está sustentado en: 

El niño aceptará mejor y estará más motivado. por actividades que parten de su 

realidad. 

El niño es un ser sensible y descubre un mundo provisto de dicha sensibilidad. Es : 
,·_:; 

un ser de gran capacidad de creación 'y'i:p~~.niC,~~~ón. ~. .:;:·:, '.:~ 
El niño aprende empiricamente: Su 'a~iividád ló lleva a'aciquirir éonocimÍentos.' 

:' . .. > ;. "' : ;;"·- ·.1:'<: 

El juego es básico eri el apre~c1izaj~
0

dei 'niñ~:'; ·. ·-'· <, 

- El desarrollo del lenguaje verbal mejerá en el nÍñÓ sll expresión' c.ie' sentimientos y 

emociones. <> . , . . < )'.: " ':y '., ~· .. ;' •·. :.: 
',·' . ,.... -.:-.<-.- \/:_--·; '~:-"+. -

•
'' )e~_>(' ·_·:·. ,·.:-:;·, --.·. ';::.'.'•;::':, . ' •'r • 

.;'·"r.'· -.~··-~· ·, -~\::'._"~'.:,·:,,:. - •• ':· -·.·::. .-~J.::': :;,;º 

CLARIFICACION .. DE,VALORE,s: Sirve' para ayudara apreciar'y'actuár.d~ ~cuerdo a 

~05d~:;:~~2n:ir·::i~l::~;~~f¡rfaiZZ~ii:~:tr:~r~~3~ª;~7:1!~iflift~11~1~¿t:~d~:··. 
sensibilización, interacción. debates,· ¡~ioi~~Íóil cie .~b~m~to~.· sip,Ciacíóii: est'íSdió .. de 

casos, dramatización· y juegos ~odp~rati~os, 'íos clla
0

les fo~~ntan · cónc1ué:ta~ p~sitivás 
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que son integradas en el conjunto de la vida del grupo. Los "centros de interés" de 

Oecroly, favorecen la inserción de valores en el curriculum (99). 

En resumen, de cada Derecho Humano se pueden desprender una o varias 

implicaciones metodológicas que favorezcan el ejercicio de los mismos dentro del aula. 

Corresponderá al educador en Derechos Humanos, el elegir creativarnente los 

métodos, técnicas y recursos más acordes a este tipo de educación, poniendo en 

práctica el arte de adecuarse a la realidad particular del educando que le ha sido 

confiado. 

3.5. FUNCIONES DEL EDUCADOR EN DERECHOS HUMANOS 

Antes que otra consideración, se debe anteponer la Idea de que el educador tiene una 

gran responsabilidad de autoridad e~ten~i~a como'ün "servicio por amor'' a la manera 

de Kriekemans. Sin esta concien~Íá y"seri~ibilila-cióri de.cuidado extremo al entrar en 

contacto con personas -en el sentldo\:;~st/;~i~<~~'.I~ palab~~~. la acción del educador 

carece totalmente de sentido y sÚ~s/Ü~~b!es;¡diluido en sufÍir.y hacer sufrir. Si se '._,., '.-,..-,- ,·.·-- ._,_ .. ,.. -_. ,,; -

quieren formar nuevas generacio~es donde;1()~:Derechos Hu~a~o~ seanun valor_ a 

:::2.:::::EE~~~~~~~~if ~~~1¡~:1E 
·-····-, .. '.·, ·: _·,::.' lo mismo para con los demás. 

De acuerdo con F. Umpens, se· cuenta con investigaciones -que indican que gran 

(99) cfr. ibidem, p.52 
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porcentaje de la comunicación de los maestros hacia sus alumnos (cerca del 50 %), 

son mensajes de control: "cállate, siéntate", etc. Sel\ala dicho autor que parte de ese 

tiempo se puede canalizar hacia actividades creativas en las que se sienta un clima 

relajado -obviamente sin renunciar a los objetivos de la actividad en cuestión- (100). No 

debe confundirse este clima relajado que se ha mencionado con una disciplina 

relajada. El educador en Derechos Humanos nunca es un incitador a la anarquía, sino 

un fomentador de la cooperación y el respeto mutuo. 

De entre otras muchas caracleristicas del perfil del educador en Derechos Humanos, 

destacan: 

- Percibe y trata al alumno como igual y colaborador. Es condición indispensable que 

el educador no se sienta el portavoz de la ciencia, la cultura y la verdad. Más bien se 

convertirá en corresponsable de ir alcanzando, junto con el grupo, las metas 

delineadas de antemano. Maneja la autoridad como servicio y sin perder de vista los 

intereses·de todos. 

- Ejerce su profesión en beneficio d~ la .~isión ~ducativa. Por buenos que sean sus 
, -- ·· .. ·'"" .; . ··-. _. __ -; ~ ; '·- ... '. 

medios o recursos, o inclusive su esÍilo propio cómo educador, si no permiten el libre 

desenvolvimiento de las· 'poie'ncialidades. d~I' ed~cando, antes bien, las frenan . u 

obstaculizan, dell~rári·'~erf~~rt~~e~te ·~uesiid~~do~;.\n.~ú caso, eliminados.de su 

práctica docente:·: 

- El maestro rige ~u propuest~ educa!iva _más E!n.¡a ejernpla¡id~d que en el discurso 

porque sábe que los carnbi~s actitÚdi~ale~ se ~asa~ e~' la p~ré:epción de la congruen-

(100) clr apud. UMPENS,F. el.al. op.cit. p.26 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
Df lA 

NO DEBE 
BJ8LlOTECA 
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cia de quien ejerce la autoridad. El educador inmerso en la filosofía de los Derechos 

Humanos busca la experiencia vital de la justicia, la confianza, la cooperación, etc .. En 

suma, educa en la paz y con un profundo amor por los valores elevados. 

- Presta atención al área afectiva, humanizando y personalizando con ello su quehacer 

educativo al interesarse por la realidad y problemática que viven sus alumnos (101 ). 

- Detecta y aprovecha lo mejor de las cualidades personales de los educandos. No en 

el sentido de "usar" su gran potencial, sino entendiendo la experiencia educativa como 

una expresión de la sinergia. 

- Conoce y valora la propia cultura y tradiciones sin menospreciar otras culturas. 

- Fomenta el aprendizaje significativo, procurando relacionar el conocimiento con la 

cotidianeidad. De este modo, la incorporación de valores y conceptos se hará de 

manera coherente y no como una yuxtaposición de "pedazos de mundo" comprendidos 

por otro sujeto en base a su marco de referencia particular ( 102). 

·Se adapta al ritmo del grupo, retroalimentando y fomentando la autoevaluación. 

Combate la competencia interpersonal como sistema, alentando la cooperación y la 

motivación intrínseca. 

·Promueve un ambiente de :,?nfianza.Y. seguridad: Eyidencia la deshumanización de 

sistemas discriminatorios:; sexistas, elitistas, racistas, etc: Asimismo, aplaude la 

cohesión y el altruii~o .d~rivad~s dé e;périe'néias ci~·aprendizaje, sean plánificadas o 
·' - ::".-':·' 

''-
espontáneas. ·. ·· 

- Tiene profunda con~icCión d~ la ÍmpoÍt~nda del ºcurriculúm oc.ulto" entendido como el. 

sistema' derelá'cib~~s qJe i~ verifican en el aula' y la escuela,(como organización), 
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dando como resultado rutinas de socialización (103). Para este formador la Educación 

en Derechos Humanos no se encasilla en un "lema" adecuado para una clase de 

moral, más bien Ja identifica con una actitud de vida que matizará toda acción con 

propósito consciente y sistemático de mejora. 

- Procura estar capacitado para detectar, analizar y enmendar textos perniciosamente 

sesgados en contra de los Derechos Humanos. De este modo, toma medidas en la 

"inoculación" del material escolar asegurando a cada niño o niña el respeto de sus 

derechos y libertades ( 104 ). 

- Se mantiene alerta acerca de cualquier indicio de discriminación, no sólo de orden 

sexista, religioso, racial, clasista o hacia la actividad profesional de los padres. 

También se cuestiona sobre Ja segregación· int~J~ctual de la que son objeto los 

escolare.s en _algunos tipos de evaluación, motivació_n y reconocimiento (medallas de 

"excelencia", diferenciaciones por grados ,de delegación de responsabilidades ante el 

resto del grupo, etc.). Aún mayores estkreo.Ílpo~ discriminatorios se dan en Jos juegos y 
, . . ;.·· .. ,,,,.· -

juguetes, libros infantiles y textos escol~re.~;:po~·citar sólo algunos (105). 

- El docente tiene suficie~I~ · hábÚid~d céi,;,o p~ra alentar en su educando un interés 

universalista. Citando ~~~vament~~ M~;itá;n: 
. :. ~ :; ': :·: ··, .:.~~<- . -~~"> 

~ .. :-·-:- .t:/·:·:; ./;~~-';- -{~'; .¡... 

"SI recordámos q~e~J ~~irnal ks~ri'~s¡ik~iaÍista, y un especialista peñeclo, ya que toda 

su capacidad de c~nocer está Jimitáda a\ijecutaruna función determinadisima; habre-

( 103) ~ LIMPENS, F. &fil.~. p.37 (.; . .· .... · . .. . 

(104) cfr. TUVILLA RAYO, J. Educar en los Derechos Humanos, p.28 
(105) ibidem 
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mas de concluir que un programa de educación que aspirase sólo a formar 

especialistas cada vez más perfectos en dominios cada vez más especializados, e 

incapaces de dar un juicio sobre un asunto cualquiera que éste fuera de la materia de 

su especialización, conduciría, a no dudarlo, a una animalización progresiva del 

espíritu y de la vida humana" (106). 

- Es capaz de lograr la empalia con su alumno, es decir, tiene la facilidad para 

entenderlo desde el punto de vista de él mismo; respetarlo como persona y establecer 

con él una relación honesta y sincera de la que se desprenda una comprensión de lo 

que le es importante. 

- Tiene conciencia de la propia finitud, y a partir de esta actitud de humildad, trabaja 

todos los días en mejorar personal, académica y profesionalmente. De aquí parte el 

viejo principio (pero no por ello menos actual): "Nadie da lo que no tiene". 

- Reconoce el valor de las criticas. Es paciente hacia los errores no. _sólo de los demás, 

sino de los suyos propios. Tiene la suficiente fuerza interior para ·ri_a darse por vencido; 

si se cae, vuelve a levantarse. 

- Transmite entusiasmo. Se le reconoce por su actitud positiva. 

- Busca continuamente soluciones ingeniosas y prácticas. s·u capaciCtád de creación y 

re-creación está muy desarrollada. 

Se caracteriza por sus actitudes solidarias _ante los problemas sociales de la 

comunidad, el pais y el mundo (107). 

(100) MARITAlN, J. La educación en este momento crucial. p.3~. 
(107)cfr. apud. CEJA GALLARDO, Jesús el.al Manual para fac1hladores .. p.72 -78. 
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No es un desvarío lo anteriormente expuesto ni se busca exigir del maestro de primaria 

cualidades inalcanzables propias de un supereducador ajeno a la realidad. Lo único 

que se pretende es pensar en grande, sin complejos y entendiendo la gran 

autoexigencia que emergerá del maestro al comprender la dimensión personal y social 

de los derechos humanos como actitud ante la vida, y la necesidad de inculcarlos 

desde la más temprana infancia. 

Una Educación en Derechos Humanos debe trascender a la familia, y de ésta a la 

sociedad. El maestro de primaria debe ser consciente de que su influencia pedagógica 

va más allá de los muros escolares. Además, se debe confiar en el despliegue natural 

de la intuición y la inteligencia de niñas y niños, expresado en la formación de ta 

conciencia desde el matiz axiológico, tal como se verá a continuación. 

3.6. LA FORMACION DE LA CONCIENCIA MORAL EN EL NIÑO OE PRIMARIA. 

La edad escolar, comprendida entre los 7 y los 12 años, es una etapa evolutiva 

caracterizada por la internalización de los valores en la conciencia moral del nifío, aún 

cuando no haya llegado a la abstracción del concepto del valor, puesto que su 

pensamiento es concreto (106). Es en esta etapa de la infancia cuando surge en el 

nir'io y la niña el interés por las reglas, la conciencia de derechos y obligaciones. En su 

deseo de participar como igual en su mundo social, de ser tomado en cuenta como 

persona, intenta ser comprendido y comprender, busca el mutuo respeto (109). Es por 

ello que es tan importante . iniciar la vivencia de los .derechos humanos a partir de las 

(108) f!!:. MAIER, HenrL Tr~s Te~rias sobre el Desarrollo del Niño: Erikson, Piaget y 
Sears. p.·153-156. , ..... ,.,. :",. ·, . . · ·. -.·. ,, · . ' 

(109) cfr.NICKEL; HORST; Psicología del Desarrollo de la Infancia y la Adolescencia, 
Vol.U p. 1.39-149. 



experiencias familiares y escolares, para sentar las bases de un respeto a los derechos 

propios y de los demás. 

la escuela tiene una labor importantísima que realizar en la preparación del terreno de 

la moralidad, y no únicamente enfocarse al desarrollo intelectual y físico, como muchas 

veces sucede. Si se quiere educar integralmente, buscando el equilibrio de todas las 

esferas de valores, se ha de dar su justo lugar a la formación de la conciencia moral, 

como elemento de la función formadora del educador (110), quien tal como domina los 

procesos del aprendizaje intelectual del niño, ha de conocer a profundidad cómo se da 

su desarrollo moral, de manera que pueda influir positivamente en dicho proceso. 

Los hábitos buenos o virtudes morales no se dan espontáneamente. Se requiere de fa 

repetición de actos: "haciendo cosas justas, o conformes con la templanza o con fa 

fortaleza, se hacen los hombres justos, moderados o fuertes" (111 ). Aunque el 

hombre posee la voluntad que sigue a la recta razón, puede vivir y presenciar hechos 

que violenten y perturben su conciencia hasta pervertirla. De aqui la importancia 

fundamental de educar con el ejemplo: lo que el sujeto perciba desde temprana edad 

en su medio, concretamente en la casa y la escuela, será lo que internalice en una 

primera instancia, aún cuando después sea capaz de analizar y cuestionar. 

En el niño se da la internalización de roles y valores antes que la repetición consciente 

de actos de la voluntad, por lo tanto debe ser formado cuanto antes en el sentido de 

responsabilidad de sus actos. 

Para Kohlberg (112), el desarrollo moral se da en los siguientes estadios: 

(110) Vid supra, Cap.1.7.3. 
(111) MILLAN PUELLES, Antonio La Formación de la Personalidad Humana p. 178. 
(112) cfr. apud. U. AUTONOMA DE AGUASCALIENTES, op cit. p21-23 
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1. NIVEL PRECONVENCIONAL (0-9 anos). 

En esta etapa, las normas y expectativas sociales son externas al yo. Es una etapa de 

egocentrismo en la que el nino responde a normas interpretándolas en términos de las 

consecuencias para él (premio o castigo), o del poder físico de quienes las formulan. 

ESTADIO 1. Orientación del Castigo y la Obediencia. Las acciones son valoradas 

como buenas o malas en función de las consecuencias físicas para él, 

independientemente del valor humano que éstas tengan. La huida del casligo y la 

sumisión incondicional a la fuerza se valoran por si mismas sin referencia al orden 

moral en que se soportan el castigo y la autoridad. 

ESTADIO 2. La Orientación Instrumental- Relativista. La acción justa es entendida 

como la que contribuye a satisfacer las necesidades propias y las de los demás. Se 

dan rasgos de reciprocidad, participación y honradez, pero las relaciones humanas se 

interpretan en un sentido pragmático y material, semejantes a las que rigen el mercado 

libre. La reciprocidad es estricto intercambio sin tener base en la justicia, gratitud o 

lealtad. 

2. NIVEL CONVENCIONAL (9 a 16 años). 

El yo se identifica como miembro de la sociedad. Se busca la aprobación del grupo y 

de la familia, independientemente de las consecuencias inmediatas. Surgen actitudes 

de lealtad, se pretende apoyar y mantener un orden, identificarse con las personas y 

grupos que representan este orden. 



ESTADIO 3. La Orientación de la Concordia Interpersonal. El buen comportamiento se 

identifica con lo que agrada o ayuda a los demás y es aprobado por ellos. El 

comportamiento personal trata de acordarse a las imágenes estereotipadas de la 

mayoría. Toma importancia la intención de las acciones, y ganarse la aprobación de 

los demás mediante un buen comportamiento. 

ESTADIO 4. La Orientación de "Ley-Orden". El sujeto se conduce de acuerdo a las 

nociones de autoridad, normas fijas y mantenimiento del orden social. El buen 

comportamiento es cumplir con los deberes personales, respetar a la autoridad y 

mantener el orden social sin referencia ulterior. 

3. NIVEL POSTCONVENCIONAL (16 Años en adelante). 

Este nivel es también llamado "autónomo o de los principios". El yo se independiza de 

los roles sociales y define valores según los propios principios de justicia, en un 

esfuerzo por clarificar los principios morales aplicables y válidos, independientemente 

de ta autoridad y de la identificación del individuo con el grupo. 

ESTADIO 5. La Orientación Legalista del Contrato Social. La acción justa tiende a 

definirse en términos de los derechos de la persona y de los criterios que han sido 

analizados en forma critica por la sociedad. Existe una conciencia clara de la 

relatividad de las opiniones y valores personales, enfatizando en las reglas para llegar 

a un consenso general. Lo justo es cuestión de valoraciones y opiniones personales, 

independientemente de lo constitucional. El punto de vista legal adquiere 

preponderancia, pero existe la posibilidad de cambiar la ley en función de la utilidad 

social. La obligación surge fuera del ámbito legal, como resultado del libre acuerdo del 
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contrato social. 

ESTADIO 6. La Orientación de Principios Eticos Universales. Lo justo es definido por 

una decisión de la conciencia en concordancia con los principios morales asumidos en 

forma personal, involucrando la comprensión lógica, universalidad y consistencia. 

Estos son los principios de justicia, reciprocidad e igualdad de los Derechos Humanos, 

asi como el respeto por la dignidad de las personas. 

El enfoque de Kohlberg se centra en que el desarrollo de la moralidad depende del 

desarrollo cognitivo, ya que la moralidad es ante todo aptitud para el juicio moral. El 

niño de primaria se ubica en los niveles preconvencional y convencional, en los 

primeros cuatro estadios. Sin embargo, hay que destacar, tal como lo afirma Mac Rae, 

que el desarrollo de juicios morales de valor es un proceso pluridimensional con 

notables diferencias individuales (113). 

Lo anterior significa que no podemos encasillar el desarrollo moral del niño en relación 

directa con su edad cronológica. Existen otros factores que entran en juego, como 

vivencias derivadas del nivel socio-económico, experiencias de culpabilidad o 

inocencia, el tipo de relación con padres, compañeros y maestros, etc., y que 

convierten la formación de la moralidad en un prqceso único y distinto para cada niño. 

Una educación en Derechos Humanos dirigida al niño de primaria se propone, por 

tanto, no la abstracción intelectual de estos conceptos, sino la vivencia de los valores a 

partir de experiencias relacionadas estrechamente con las propias necesidades, 

sensibilizándolo hacia las necesidades de los demás, en un proceso educativo 

eminentemente personalizado. 

(113) dr. NICKEL, HORST. opcít. p. 147. 



CAPITULO IV. SITUACION ACTUAL DE LA FORMACION EN DERECHOS 
HUMANOS EN EL MAESTRO DE PRIMARIA DE LA CIUDAD DE 
QUERETARO. 

4.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

4.1.1. DEFINICION DEL PROBLEMA. 

En los capítulos anteriores se ha hecho una amplia exposición de la necesidad de que 

el maestro de primaria eduque en los Derechos Humanos como parte de su función 

formadora. 

Dicha exposición se ha dado en tres momentos: 

Primero, al identificar las funciones y cualidades del educador, haciendo hincapié en 

que los limites de su acción pedagógica van más allá de la mera instrucción, y por 

tanto han de trascender hacia el plano moral, en el que resalta la función del maestro 

como promotor de valores conducentes hacia la experiencia vital de los Derechos 

Humanos. 

Segundo, al revisar las distintas Declaraciones, Convenciones y Leyes que promueven 

una Educación en Derechos Humanos en el ámbito escolar. 

Tercero, demostrando que la formación de la moralidad se puede iniciar en etapas 

tempranas de la infancia, y por lo tanto es posible trabajar en la Educación en 

Derechos Humanos con ni.,os de primaria. 

Sin embargo, ¿ cómo podría verificarse una Educación en Derechos Humanos si el 

maestro de primaria no está preparado -hoy por hoy- para llevar a cabo dicha labor de 

formación? 



Si el maestro de primaria no ha recibido una preparación académica en los elementos 

básicos de la EDH (*), -ya sea en la Escuela Normal, o bien, en su posterior 

actualización didáctico-pedagógica-, entonces requiere complementar su formación 

personal y docente mediante su participación en un programa de EDH. 

Resulta necesario, por tanto, realizar un diagnóstico de necesidades que clarifique 

hasta qué punto existe una carencia en EDH en los maestros de escuela primaria, para 

poder hacer una propuesta adecuada. 

4.2. MARCO DE REFERENCIA Y DEFINICION DE OBJETIVOS. 

El lugar elegido para la investigación, es la Ciudad de Querétaro, Oro. La población 

total de maestros de primaria en funciones es de 2,346, distribuidos en: 1,938 de 

escuelas oficiales y 408 de escuelas particulares. Además hay 238 alumnos en 

proceso de formación como licenciados en Educación Primaria. 

El objetivo del estudio es conocer si los maestros han recibido formación en EDH en 

algún momento de su preparación académica. En caso afirmativo, analizar cuántos 

maestros han participado, con qué profundidad y enfoque ha sido impartida tal 

formación, asl como sus contenidos y métodos. Un punto importante a considerar es 

saber si ha habido cambios en los programas docentes en EDH a partir de la 

Reforma Educativa para la Educación Básica de 1992. El producto de la investigación 

será un diagnóstico de necesidades de formación en EDH, mismo que servirá de pauta 

para las alternativas de solución, entre las que se preve la realización de un programa 

de actualización que atienda las carencias detectadas en la materia. 

(*) En lo sucesivo se utilizará la abreviatura EDH para designar a la 
Educación en Derechos Humanos. 
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4.3. JUSTIFICACION DEL METODO V TECNICAS PARA LA INVESTIGACION. 

4.3.1. TIPOS DE INVESTIGACION PEOAGOGICA. 

Existen diversos tipos de investigación pedagógica, aunque todos se derivan de estos 

tres: 

4.3.1.1. INVESTIGACION HISTORICA. 

Su enfoque está dirigido al pasado, escrutando investigaciones, registros, crónicas, 

llevando a cabo análisis e interpretaciones de sucesos con el propósito de descubrir 

generalizaciones que puedan ayudar a la comprensión de procesos sociales, polllicos, 

económicos, etc .. y facilitar las predicciones a futuro ( 114). 

4.3.1.2. INVESTIGACION EXPERIMENTAL. 

Proyecta una situación posible en el futuro, una vez que ciertas variables hayan sido 

manipuladas o controladas de manera meticulosa. El enfoque se orienta también a 

relaciones de causa-efecto y el control deliberado de variables constituye siempre una 

parte del método experimental (115 ). 

4.3.1.3. INVESTIGACION DESCRIPTIVA. 

Esboza de la manera más detallada posible una situación presente. Involucra la 

descripción, registro, análisis e interpretación de las condiciones existentes en el mo-

(114) !:f!:. BEST. Cómo Investigar en Educación, p.31-32. 
(115) cfr. ibidem. 



mento de la propia investigación. Comúnmente suele implicar al¡¡ún tipo de 

comparación o contraste, y puede intentar descubrir relaciones causa-efecto presentes 

entre variables no manipuladas, pero reales ( 116). 

En este tipo de investigación, los únicos elementos que pueden ser manipulados por el 

observador, son los métodos y técnicas de observación y descripción, así como el 

modo en que analiza las relaciones (117). 

la meta del proceso de investigación va más allá de la mera descripción: busca llegar 

a conclusiones significativas mediante la organización y análisis de los datos 

recogidos. 

El tipo de investigación que se empleará para este trabajo será la descriptiva, ya que 

se pretende conocer una situación real que se presenta en el momento actual, sin 

manipular variables. 

Dentro de la investigación descriptiva, existen varios tipos de estudio: 

4.3.1.3.1. ESTUDIOS DE CONJUNTO. 

"Recoge datos de un número relativamente. grande dé casos en un momento dado. No 

se ocupa de las características de los indivicil.l~{~orno t~I~~. ~i~~ ~e. las estadisti~s 
generalizadas que resultan cuando los datos se obtie~en de un ciertonú~er~ de. casos 

individuales" ( 118). 

(116) dr 1bidem. 
(117)cfr. ibidem p.91-92. 
(118) ibídem, p.94. 
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4.3.1.3.2. ESTUDIOS DE CASOS. 

Se utilizan cuando el foco de atención se dirige a un solo caso o a un numero limitado y 

reducido de casos. El análisis es personalizado y muy detallado (119). 

En este trabajo se eligió el estudio de conjunto, ya que se pretende conocer la situación 

global de la formación en EDH en la población de maestros de la ciudad de Querétaro. 

4.4. FUENTES Y TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE DATOS. 

Son el medio o el camino que se elige para obtener la información. 

Las técnicas que se utilizaron para la investigación fueron: 

4.4.1. ANAUSIS DE CONTENIDOS O DOCUMENTOS. 

Se refiere al examen de informes o documentos como fuentes de datos. Los textos y 

documentos elegidos son: 

El Plan Estatal de Educación de Querétaro. 

Los Programas de Estudio de la Escuela Normal del Estado de Querétaro. 

- Los Planes y Programas federales de Estudio de la Escuela Primaria. 

4.4.2. LA ENTREVISTA 

Es un método efectivo en la obtención de datos, ya que muchas· veces mediante la 

entrevista se puede tener acceso a información no contenida en documentos. El 

imesligador puede replantear preguntas, hacer aclaraciones o precisiones (120). 

(119) cfr.ibidem, p.101. 
(120) cfr. VAN DALEN, D.R.,MEYER, W.J. Manual de técnica de la Investigación 

Ociücacional p.335 . 
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En la presente investigación se eligió la entrevista como el medio más efectivo para la 

obtención de la información referente al estado global de la formación en EDH del 

maestro de primaria, ya que de otra manera, si se aplicaba una técnica como la 

encuesta con una muestra poblacional de maestros para evaluar su formación en la 

materia, podría predecirse fácilmente el resultado: en general desconocen el tema de la 

EOH. Esta conclusión fue hecha a partir de la observación directa de los 

investigadores en el trato con numerosos maestros de primaria. Por otro lado, se 

cuenta con fuentes informativas de buen nivel en la Escuela Normal del Estado, en la 

USEBEQ, en la UPN y en la Comisión Estatal de Derechos Humanos que permiten 

conocer mediante la entrevista, la situación actual de la formación en EDH en el 

maestro de primaria de la ciudad de Querétaro. 

Existen dos tipos de entrevistas: 

Estructuradas.- Son de carácter formal, rígido. Se elaboran preguntas idénticas para 

todos los entrevistados, planteadas de la misma manera y orden a cada participante. 

Por su enfoque estandarizado, ayudan a hacer generalizaciones, sin embargo, por su 

criterio rígido, pueden menoscabar la profundidad de la i11vestigaciÓrt 

No estructuradas. Son flexibles, aunque mquiéren: trabaja preparatorio por parte del 

investigador en la elaboración de preguntási púede'~';ber·inodÍficaciones de acuerdo a 

la situación particular de los sujetos entrevistádos: quienes; a' su vez:· tienen mayor 

libertad para expresar sus re~pue~tas~ ·E~\~ pu~d~ IÍ~~~/~· ~~: a~áÍisis m'ás prcifundci y 

significativo de 1as datos. > N~· 06i1a~te: · 1~ tar~<i de. c:úantmc~r ·para hácer· · 
generalizaciones es mas dificii'(1'21i: 

(121) cfr. ibidem. 



El tipo de entrevista que se eligió es la no estructurada, ya que va dirigida a personas 

de distintas instituciones para obtener información que puede variar según el caso, aún 

cuando sirva para llegar a una sola conclusión. 

4.5. ELABORACION DE LAS TECNICAS. 

El objetivo general de la investigación es fundamentar la necesidad de formar a los 

maestros de primaria de la ciudad de Querétaro como educadores en Derechos 

Humanos. 

El diagnóstico de necesidades consistirá en recabar y analizar toda la información 

relativa a la preparación formal que actualmente recibe el docente sobre los temas de 

Derechos Humanos. 

El propósito que se persigue con la investigación documental de planes y programas 

académicos dirigidos a maestros, es evaluar la importancia, profundidad y enfoque que 

se le da a los temas siguientes: 

Qué son los Derechos Humanos. 

- Cuáles son los Derechos de los Niños. 

Psicología del desarrollo de la conciencia moral en el niño. 
. . ·. 

- Concepto, fines y métodos y técnicas de la EDH. 
: '· ,<,_ _ ... '·-· - . -

- El papel del educador en Derechos Humanos, 
·:;:::·>::-~;> :·<-:·.-· :.;'- . ;. ~- '.,. ~- . ·: · - -· 

Los objetivos ~e a~lica/~rii/~tist~~-~ los fun6ionarios de las instituciones encargadas . - ·- . -

de la formación de' maestros"~~n::c .• --·.: -----

- complementar ~ profunciii~r la i~for~~ciÓnsobre l~s temas arriba citados; 

conocer~~ántosma~stro~ de prfi'na!i~ hay en la ciud~d de Querétaro; 
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saber si han impartido cursos de EOH, cuántos cursos, duración, dirigidos a cuántos 

maestros. 

contenidos de los programas y sus enfoques teóricos. 

• planes futuros de capacitación en EOH. 

La información anterior se catalogó en 6 categorías: 

1. Datos de Población (número total de maestros capacitados en EDH). 

2. Datos de formación docente (actual). 

3. Datos de actualización docente (actual). 

4. Datos sobre contenidos programáticos. 

5. Datos sobre planes futuros de capacitación o formación. 

6. Información complementaria. (promoción de Jos cursos, peñil del· p'uesto de las 

personas encargadas de la formación de maestros, etc.) 

Ver cuadro de la siguiente página (*) 

4.6. ANALISIS DE LA INFORMACION OBTENIDA 

4.6.1. INVESTIGACION DOCUMENTAL 

Los documentos ·analizados fueron tres: El Plan EstataÍ de. Educación, el Plan de 

E~ludios de I~ Escuela Normal del Estado para I~ Licenciatura en Educaciól"! Primaria y 

los Planes y Programas· para la Escuel~ Pri~aria, s~glin la reforma e~ucativ; de 1992. 

El propósito de~este'análisis' ~s evalu~rfo'irÍÍpo;tanci~ que se le da a la EDH en ias 
: -; "·, ''··,O;-.. ·" .. ·: .. - . ' . . .. -

planes y programas dirigidos iantCi: ~ maestr~s como a alumnos de prim~ria, y si hay 

concordancia entre amboúncua~to a EDH. 



(") En el siguiente cuadro se concentran tos elementos de la investigación: 

OBJETIVO 

EVAlUAR lA IMPORTAN· 
CIAOUE SE LE DAA 
lA EDH EN PLANES Y 
PROGRAMAS DE FORMA· 
CION DE MAESTROS 

CONOCER CUANTOS MA· 
ESTROS DE PRIMARIA 
HAY EN LA CD. DE ORO. 
SABER CUANTOS CURSOS 
DE FORMACION O AC· 
TUALIZACION EN EDH 
SE HAN IMPARTIDO EN 
LA CIUDAD DE ORO. 
EVALUAR EL CONTENIDO 
DE LOS CURSOS EN EDH 

TECNICA FUENTE 

INVESTIGACION ºPLAN ESTATAL 
DOCUMENTAL DE EDUCACION 

ºPROGRAMA ES· 
CUELA NORMAL 
ºPLANES Y PRO· 
GRAMAS DELA 
ese. PRIMARIA 

ENTREVISTA 

ENTREVISTA 

ENTREVISTA 

FUNCIONARIO DE 
ese. NORMAL 
FUNCIONARIO DE 
UPN 
FUNC. USEBEO 
FUNC.E. NORMAL 
FUNC. UPN 
FUNC. CEDH 
FUNC. USEBEQ 
FUNC.E. NORMAL 
FUNC. UPN 

FUNC. CEDH 
FUNC; USEBEQ 
FUNC. E. NORMAL 
FUNC. UPN 

CONOCER LOS PLANES · • . ENTREVISTA . · FUNC. CEDH 
FUNC. USEBEO 
FUNC.E. NORMAL. 
FUNC. UPN 

FUTUROS DE FORMACION · e. . ~.:>. e• • 
ENEDH 

SEflALAR LA PROMOCION 
QUE SE LE DAAlA 
FORMACION EN EDH 

IDENTIFICAR EL PER· 
FIL DEL PUESTO DE 
LOS FUNCIONARIOS EN· 
CARGADOS DE lA FOR· 
MACION DE MAESTROS 
ENEDH 
REVISAR SI HAY IN· 
CENTIVOS O RECONOCI· 
MIENTOS PARA LOS 
MAESTROS CAPACITADOS 
EXAMINAR EL SEGUI· 
MIENTO QUE SE DA A 
LOS MAESTROS CAPA· 
CITADOS EN EDH 

ENT~EVISTA · 

ENTREVISTA 

ENTREVISTA 

FUNC. CEDH 
FUNC. USEBEQ 
FUNC.E. NORMAL 
FUNC. UPN 
FUNC. CEDH" 
FUNC. USEBEQ 
FUNC.E. NORMAL 
FUNC. UPN· ... ' . 

PREGUNTA No. CATE· 

9111214 15 

46 8 910 

3 4 5 12 

9 10 
1515 
.1516 
10 11 
11 
17 
17 

OORIA 
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Aunque en algunos de ellos no se menciona explícitamente el tema de la EDH, se 

procedió a detectar áreas en las que ésta podría tener lugar. A continuación se 

presenta el análisis de cada documento: 

4.6.1.1. PLAN ESTATAL DE EDUCACION 1993-1997. 

Este Plan es editado por el Gobierno del Estado de Querétaro como parte det llamado 

"Plan de Desarrollo Integral''. El sistema educativo estatal actualmente está en proceso 

de conformación a raíz de la federalización del nivel básico. En este sistema participan 

las instituciones que dependen del Estado; la educación básica, algunas instituciones 

del nivel medio superior y ta educación normal. Las universidades, escuelas 

particuiares e instituciones ·tecnológicas federales participan del sistema estatal 
:. -_ .. :: ' ·.·. - . 

compartiendo objetivos comunes del proyectoeducativo. 

En cuanto a 1a·educación. básica,·se·mériciona como objetivo "proporcionar una 
-~- '-;: ... ,~-- " -

formación armónicá con valores ele Ídentidad nadollal y regional, con comportamientos 

de respeto y sociabilidad~'Asi~i~~~,e~¡~:~i~éi é~~c~(¡~~6'~e' o;Í~nt~ a proporcionar 

elementos formativos···· par~ ~l.'. d;sarroilo ·/P~is~n'a1i:'~1 acc.es~' a· .·conocimientos 

disciplinarios, el aprecÍ¿ p~F~I t;~~aJ~; y'1~~ex1X~~i~~~s:~~1tui~'1k~~;(122i. . 
' .... _ .. -··' . ' , .. - ·:-· ""·- . 

La educación. básica • integ~a 'tres'~ íii~e¡¿5 'ci{ ~ri~Eifi~íiz~!°1pre~scolar, primaria y 

secundaria. El nivel de :pri~~rfa ~e 
0

enfoi::a al ,'.'desaribuó'cie ~'~bit~;\1cadémicos que le . . . --· - -~ ·- -_ . - - - '' --- . . . .. -· .- .. . . . -·· - ; 

permitan al niÍio ~é¿e~o y ~~~o;echa,;;ie~to5 d€i 1~ i~t6r~~iió~ · esp~c'Ífica y cotidiana; al 

uso de lenguajes de expresión y comprensión óral .¡escrita;. de cálculo y razonamiento 

(122) GOBIERNO DEL ESTADO DE QUERETARO: Plan' Estatal de Educación 1993-
1997 p, 21 ···.· · .· 
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lógico necesarios para la vida cotidiana; a la organización y administración de las 

actividades personales y grupales: a la formación de hábitos de alimentación, higiene 'I 

seguridad aunados al cuidado del ambiente." (123) 

Como puede observarse, aunque no se explícita en los objetivos para el nivel básico 

una educación en derechos humanos, si se resaltan actitudes y comportamientos 

afines. Sin embargo en el proyecto estratégico denominado "Organización del 

aprendizaje a través de líneas de formación vinculadas a necesidades sociales", se 

menciona un propósito concreto: "Difundir en las escuelas, los programas educativos 

de ecología, salud, trabajo, derechos humanos y seguridad que promueven las 

. diversas dependencias públicas y organismos privados en el estado" (124). 

Es notable remarcar que se le brinda un lugar a los organismos no gubernamentales en 

la difusión de la EDH en el estado, elemento que no se ve en otros planes federales. 

Entre los compromisos a corto plazo para el eje "valoración del docente", se 

encuentran: 

- "Creación de un organismo estatal coordinador de la actualización docente que 

apoye a todos los niveles. 

_Intercambio y apertura de los programas de aétualíza.ción;docente entre todas las 

instituciones involucradas. 

Difusión de los programas de actualización a través. de todos los medios 

informativos. 
- ·.' :.· .·.' 

Diagnóstico estatal de necesidades de actualización 'docente. 

- Elaboración de un inventario de programas ·y .cursos de actualización docente en el 

Estado. 

(123) ibídem. 
(124) illliWn· 



- Aprovechamiento y legitimación de programas para docentes promovidos por los 

sectores de cultura, deporte, salud, trabajo, ecología, derechos humanos, etc. 

Revitalización de los premios y estímulos que ofrecen las instituciones a tos 

docentes destacados. 

Difusión y asesoría a maestros sobre los programas de becas, premios y 

financiamiento a proyectos. 

- Asesoría para la producción y comercialización de materiales elaborados por los 

maestros. 

Diseño y operación de un sistema de seguimiento y evaluación de la calidad e 

impactos de los programas de actualización docente a nivel inslilucional".(125) 

Por otro lado, se reconoce "la necesidad de consolidar una planta docente estala! que 

domine los conocimientos disciplinarios actualizados, métodos pedagógicos 

innovadores, posea valores de identidad regional y actitudes de servicio" (126). 

Asimismo, en el Plan se propone adecuar la Ley Estatal de Educación y 

reglamenlaciones correspondientes a los últimos cambios en la materia. Tanto el Art. 

3o. Conslilucional corno la Ley General de Ed~cación. explicilan la importancia de 

educar en los derechos humanos (127). Si ésta adecuación·se lleva a cabo en.la 

normatividad educativa eslalal, muy probabl~me~ie surgirá' el interés por proporcionar 

una capacitación formal en EDH para los doc~nter: 

(125) .ibidem p.41-42. 
(126) ibídem, p.43. 
(127) vid supra, Cap. 11.8.2. 
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En resumen, el Plan Estatal de Educación preve dar mayores oportunidades de 

formación, actualización y desarrollo para el docente a partir de un diagnóstico de 

necesidades que refteje los requerimientos de la comunidad, entre los cuales se 

especifica el tema de los derechos humanos, lo que abre la posibilidad de que en un 

futuro próximo se implementen programas de formación y actualización docente en 

EDH a nivel estatal. 

4.6.1.2. PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA DE 

LA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO. 

Los planes y programas de estudio de las escuelas normales se originan en la SEP en 

el D.F., y son básicamente iguales para todas las escuelas que imparten Educación 

Normal tanto estatales como privadas. 

La Licenciatura en Educación Primaria consta de ocho semestres en cada uno de los 

cuales se cursa un promedio de siete materias. 

Entre los objetivos de la Licenciatura se encuentran los siguientes: 

Ejercer la tarea educativa con profesionalismo, honradez y responsabilidad, en la 

práctica de la democracia y la solidaridad humana. 

Revisión inlegral del desarrollo de la sociedad mexicana. 

Dominar los contenidos básicos de la cultura. 

Consolidación de los valores nacionales y universales. 

Un elemento importante a considerar es que no ha habido ninguna modificación o 

adaptación al Plan de estudios a raiz de la modernización educativa de 1992. Más 

aún: fuera del área psicológica, no ha habido grandes cambios desde 1984, por lo que 

no es extraño que no se encuentre el tema de los derechos humanos como contenido 
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temático en ninguna de las materias del plan. 

Lo anterior no excluye la remota posibilidad de que algún maestro por propia iniciativa 

haya ya incluido en sus temarios uno o varios contenidos sobre Derechos Humanos, 

sin embargo, por tratarse éste de un estudio de conjunto, no se consideraron casos 

particulares. 

Aunque en el plan de estudios de la Normal no existe una materia llamada "Educación 

en Derechos Humanos", existen algunas de ellas que se relacionan estrechamente con 

el tema, tanto por sus objetivos como por el contenido de los temarios. A continuación 

sa mencionan aquellas materias en las que se consideró que podrían tener lugar los 

temas relativos a la EDH: 

1. Seminario: Desarrollo Económico, Político y Social de México 1 y 11. Este curso se 

imparte cuatro horas a la semana, en primero y segundo semestres. En esta materia 

podría incluirse un enfoque histórico de la lucha por los Derechos Humanos en 

nuestro país. En tercero y cuarto semestres se estudia la materia con una 

orientación actual. 

2. Psicologla Evolutiva 1 y 11. En esta materia se estudia el desarrollo del niño en edad 

escolar, durante primero y segundo semestres, cuatro horas a la semana. Se le da 

un gran peso al estudio del desarrollo cognoscitivo, con la teoría de Piaget. El 

temario no incluye expllcitamente el estudio del desarrollo de la conciencia moral en 

el niño. 

3. Axiologia y Teleología. Se imparte en segundo semestre, cuatro horas por semana. 

En esta materia se analizan los conceptos_· de. homb.re, y qué valores busca la 

educación como fin. Aunque se h~bl~ de una educación para la libertad, y se 

menciona la importancia de formar una c~ltura ~ identid~d nacionalés, se podría 

incluir. en el temario el estudio de los De~echo~ H~mallos 'don lo~ enfoques 
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axiológico y teleológico. 

4. Laboratorio da Docencia. Esta materia se estudia a partir da tercer semestre hasta 

séptimo, con un promedio de cinco horas por semana. Se analizan las distintas 

corrientes pedagógicas, incluyendo el movimiento de la Escuela Nueva, el cual 

podrla analizarse como corriente inspiradora de la actual Educación en Derechos 

Humanos. Asimismo, se inicia a los estudiantes normalistas en las prácticas 

docentes, en las que podrían comenzar a aplicar los diferentes métodos y técnicas 

de la EOH con nillos de primaria. 

5. Contenidos de Aprendizaje de la Educación Primaria. Se estudia de cuarto a 

séptimo semestre, cuatro horas a la semana. En esta materia pueden estudiarse 

los Derechos Humanos y los derechos del niño, simplemente tomando el programa 

de Educación Cívica para la escuela primaria según la Modernización Educativa. 

Sin embargo, como ya se mencionó anteriormente, los programas de la Normal aún 

no se han adecuado al nuevo sistema. Atendiendo a la educación global, los 

Derechos Humanos pueden analizarse desde las distintas materias: Ciencias 

Naturales, Historia, Español, Matemáticas, Actividades Artísticas, etc. 

4.6.1.3. PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DE LA ESCUELA PRIMARIA 

Educar en los Derechos Humanos en la primaria no es algo ajeno a los Planes y 

Programas de la SEP; incluso puede fundamentarse en los mismos, puesto que ya 

desde la Introducción, se habla del derecho de los mexicanos a una educación primaria 

de calidad, que responda a las necesidades básicas de aprendizaje, como fundamento 

para la elaboración de los nuevos programas. 

Entre los objetivos del Plan, se menciona la formación integral, y asegurar que los 
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nillos "H formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y la 

prédica de los valores en su vida personal, en sus relaciones con los demés y como 

integrantes de la comunidad nacional" (128). De acuerdo con esta concepción, la EDH 

tiene lugar en la escuela primaria, aunque se sellalan como prioritarias la ensellanza 

de la lectura y escritura, la formación matemética elemental y la destreza en la 

selección y uso de la información, puesto que "sólo en la medida en que cumpla eatas 

tareas con eficacia, la educación primaria seré capaz de atender otras funciones" 

(129). 

El conocimiento de los derechos humanos se incluye como parte del programa de 

Educación Clvica. En primero y segundo grado, esta materia se integra con Ciencias 

Naturales, Historia y Geografía y se les dedican tres horas a la semana (15% del 

tiempo total anual), para las cuatro asignaturas. Los contenidos se refieren al 

conocimiento del medio, su comunidad, el municipio y entidad politica en donde viven 

los nillos. 

De 3o a 60, el tiempo destinado para la Educación Cívica es una hora a la semana, es 

decir, 5% del tiempo tolal de labores. Los contenidos se refieren al conocimiento de 

los derechos y garantías de los mexicanos, - en particular los de los niños-, a las 

responsabilidades cívicas y los principios de convivencia social y a las bases de 

nuestra organización politica. 

Para esta materia se plantea como enfoque: "desarrollar en el alumno las actitudes y 

los valores que lo doten de bases firmes para ser un ciudadano conocedor de sus 

derechos y de los demás, responsable en el cumplimiento de sus obligaciones, libre, 

(128) SEP. Modernizacion Educativa· Planes v Programas de Estudio para la Escuela 
Primaria, p. 13 

(129) ibidem 
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~livo y tolerante, es decir, un ciudadano capacitado para participar en la 

democracia .... Al mismo tiempo, se trata de formar ciudadanos mexicanos respetuosos 

de la diversidad cultural de la humanidad, capaces de analizar y comprender las 

diversas manifestaciones del pensamiento y la acción humanas" (130) 

Los contenidos incluyen conocimientos, valores, habilidades y actitudes, reconociendo 

que son objetivos de toda la educación básica, que deben verse en forma global y 

dedicarles atención en todos los ámbitos (aula, escuela, familia). Su fundamento se 

desprende directamente del Art. 3o. Constitucional. 

Los contenidos de la Educación Cívica abarcan cuatro aspectos o ejes: 

1. FORMACION DE VALORES. 

Se incluyen: "el respeto por la dignidad humana, libertad, justicia, igualdad, 

solidaridad, tolerancia, honestidad y apego a la verdad" (131). Se menciona que la 

formación de estos valores sólo puede percibirse a través de actitudes manifestadas en 

acciones y opiniones de los alumnos, por lo que se requiere de un tratamiento 

vivencia!, en el que se experimenten nuevas formas de convivencia basadas en el 

diálogo, el respeto, el cumplimiento de los acuerdos, y se asocian a todas las 

situaciones de la vida escolar y extraescolar. Se resaltan el trabajo en equipo, 

asambleas, solución de confliclos, relaciones maestro-alumno-grupo, el valor del juego 

y la participación. 

(130) ibídem p.125 
(131)ibidem, p.126 
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2. CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LOS DERECHOS Y DEBERES. 

Et propósito es que el alumno conozca y comprenda los derechos que tiene como ser 

humano y como mexicano . Se resalta la importancia de reconocer la dualidad 

derecho-deber. es decir, que al ejercer los propios derechos se adquieren compromisos 

con los demás, como base de la permanencia en la sociedad. Los contenidos se 

refieren a los derechos individuales y sociales: 

Derechos individuales: la vida, libertad, igualdad ante la ley, integridad física, 

expresión, pensamiento, creencias, manifestación, reunión, trabajo . 

Derechos sociales: educación. salud, salario suficiente, vivienda. Estos derechos se 

estudian en la Declaración Universal de Derechos Humanos, en la Convención de los 

Derechos del Niño, y en los artículos Constitucionales que los protegen. 

Se pretende que el alumno identifique situaciones de violación u obstáculos para 

ejercer esos derechos y los recursos legales para protegerlos. 

3. CONOCIMIENTO DE LAS INSTITUCIONES QUE CARACTERIZAN LA 

ORGANIZACION POLITICA DE MEXICO, DESDE EL MUNICIPIO HASTA LA 

FEOERACION. 

En este aspecto se estudian las funciones de las instituciones que se encargan de 

promover y garantizar el cumplimiento de los derechos de los mexicanos y de las 

normas jurídicas, partiendo de las más próximas al alumno: familia, escuela, grupos de 

amigos, hasta las instituciones y organismos nacionales e· internacionales, a través de 

un estudio no descriptivo, sólo se busca cono~er sus fur:íciones y la posible relación 

con la realidad de los alumnos. -~- ~ · · 

4. FORTALECIMIENTO DE LA IDENTIDAD NACiONAL; .. 

Este eje pretende "que el alumno se reconozc~ d~~¿ ~arte de una comunidad nacional 
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caracterizada por la pluralidad de pensamientos, la diversidad regional, cultural 'I 

social, pero que al mismo tiempo comparte rasgos y valores comunes que la definen" 

(132). Parte de temas sobre las costumbres, tradiciones y la lengua, hasta la formación 

del concepto Estado-Nación. 

Como puede apreciarse, existe un interés por el conocimiento y respeto de los 

derechos humanos ya desde el primer grado de primaria, el cual va avanzando en 

forma gradual. El educador en derechos humanos puede apoyarse en los mismos 

programas de la SEP para ejercer sus funciones. 

En cuanto a los contenidos de la Educación Cívica, se consideran adecuados 

dependiendo del enfoque y profundidad con que sean manejados por el maestro, ya 

que se identificaron algunos riesgos: 

Que haya sobreconceptualización, en vez de un aprendizaje significativo y 

vivencia!. 

Que se oriente demasiado al estudio de leyes y convenciones. 

- Que no se relacionen los contenidos con el resto de las materias (educación 

global). 

- Que se de un enfoque bélico a la lucha por la paz. 

Que la EOH se reduzca a una sola materia: Educación Civica. 

- El. tiempo previsto para la enseñanza de los derechos humanos es muy breve en 

relación al tiempo total de labores del año escolar, sin embargo, el ejercicio, 

reflexión y práctica de los mismos puede y debe ampliarse a todas las asignaturas y 

relacionarse directamente con la vida escolar, familiar y social del niño. 

(132) ibidem, p.128. 
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Se analizaron el resto de las materias con el propósito de detectar contenidos y 

métodos que apoyen la EOH y que sirvan de enlace con la Educación Civica: 

ESPA"'OL: 

Se propone utilizar con mayor frecuencia las actividades de grupo, la lectura libre, 

redacción libre de textos, escenificación de cuentos, leyendas y obras de teatro, asl 

como los juegos. Aquí se encuentra un espacio par la creatividad y el manejo de 

técnicas y dinámicas del educador en derechos humanos. 

Se practican habilidades para la comunicación, fundamentación de opiniones, 

argumentación, debate, asamblea, acuerdos de grupo, normas para la discusión, 

expresión de acuerdos y desacuerdos. 

Se reconoce la riqueza de las lenguas indigenas. 

Se proponen la transformación de finales de cuentos, uso de títeres y máscaras, asf 

como la producción de historias diferentes. 

Escritura de cartas. Por ejemplo, podria escribirse una carta para pedir la liberación 

de un preso de conciencia. 

Seguimiento de noticias. 

Se identificó como riesgo el que se sigan promoviendo competencias sobre el uso de la 

lengua (ortografía, expresión oral, etc.,), en lugar de actividades cooperativas. 

MATEMATICAS. 

En Estadistica, pueden analizarse temas como porcentaje de alfabetización, 

desempleo, etc. 

- Se promueve el análisis e interpretación de encuestas y gráficas. 

Se pueden realizar juegos cooperativos con todas las operaciones matemáticas. 
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El riesgo: aislar la materia de las demás si no se trabaja con problemas concretos, 

cercanos a la realidad del alumno, y no sólo con conceptos abstractos. 

CIENCIAS NATURALES. 

Se le da a esta materia un enfoque formativo de conocimientos, actitudes y valores que 

se manifiesten en una relación responsable con el medio natural, las transformaciones 

del cuerpo humano y desarrollo de hábitos para la preservación de la salud y el 

bienestar. 

Se vincula con otras materias, en el cuidado de la salud y el medio como patrimonio 

colectivo. 

Se estudian los efectos destructivos de la actividad humana: contaminación, abuso de 

recursos, etc. 

Se habla de necesidades básicas, cuidados del cuerpo humano, asi como 

manifestaciones de las enfermedades más frecuentes. Consecuencias de una 

alimentación inadecuada: consumismo y alimentos de escaso valor alimenticio. 

Se analizan los roles sexuales y los prejuicios en cuanto a diferencias de inteligencia, 

competencia y habilidad entre los sexos. 

Riesgo: 

Que los temas sobre sexualidad humana se queden a nivel informativo, no formativo o 

que se manejen enfoques deformativos de la moralidad. 

HISTORIA. 

Se reintegra en el Plan como disciplina especifica, separada del área de Ciencias 

Sociales. 
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Se ve el estudio de la Historia como factor que contribuye a la adquisición de valores 

éticos personales y de convivencia social. Su estudio sistemático se inicia a partir del 

tercer grado. 

Se propone eliminar el enfoque memorístico de datos históricos: fechas. nombres, etc .. 

y no se concentra sólo en el estudio de procesos políticos y militares, incorporando las 

transformaciones culturales, artísticas y de pensamiento de cada momento de la 

Historia. 

Se fortalece Ja formación cívica, así como el respeto a la diversidad cultural. Se 

refuerza la confianza en la capacidad de transformar y mejorar las formas de vida. 

Se promueve el conocimiento de costumbres, fiestas y tradiciones mexicanas, así como 

de las civilizaciones indígenas. 

Riesgo: Que se maneje un enfoque negativo al hablar demasiado de guerras y 

matanzas, vencedores y vencidos, o que se propongan ejemplos de movimientos 

bélicos como único medio de transformación social hacia la justicia. Habría que 

estudiar a la vez vías no violentas de cambio hacia la democracia. 

GEOGRAFlA. 

Se relaciona con Ciencias Naturales, Historia y Educación Cívica. 

Se estudia el trabajo en los medios rural y urbano. · 

Se promueve la identificación del niño con 1a·vida.de su localidad, asi como las 

relaciones con otras localidades. 

Se analiza Ja composición y distribución de la po~l~~ic)~/~si ~óm~ d~ los principales 

grupos étnicos. 

Concentración de población en las ciudad~s:. ~~usas y_c~ns~C:uen~i~s, asi como el 

nivel de bienestar social. 
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- Se pretende la concienlización de la diversidad cultural a nivel mundial. 

- Se estudian los Organismos Internacionales, asi como las relaciones de México con 

otros paises a través de los tratados comerciales. 

los riesgos: 

Que se manejen los problemas de pobreza, subdesarrollo, desigualdad social, etc., 

con un enfoque fatalista, y no como problemas que deberían solucionarse. 

- Que el nivel de bienestar social se mida sólo en base al Producto Nacional Bruto, 

sin profundizar en los parámetros que propone la UNICEF como nivel de vida digna 

para todos. 

Que las razas humanas sean estudiadas con enfoques discriminatorios. 

Que se utilicen métodos memorísticos para el aprendizaje de los ríos, capitales, 

población, etc. 

EDUCACION ARTISTICA. 

Se propone que la evaluación del desempeño de los niños no debe centrarse en el 

cumplimiento de objetivos determinados previamente, sino en su interés y participación 

en las actividades. 

Se fomenta la idea de que las obras artísticas son patrim~nio colectivo, que debe ser 

respetado y preservado. 

Se realizan actividades cuyos contenidos pu7d7n s.er r~lacionados con temas de 

Derechos Humanas· rondas, cantos infantiiés;:.:: práblica de juegos, dibujo libre, 

modelado, representación con !iteres, cr~aciók'1~··c~·~igs, •poesía, mi mica, danzas 

tradrcionales, elaboración y escenificación ~i~n~~Ó~t;~¡~;I ... 
Riesgos: 

Que se obligue a los niños a participar en representaciones, danzas, etc., cuando 
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ellos no lo desean. 

Que los juegos, cantos, etc., contengan reglas o mensajes opuestos a lo que 

pretende la EDH. 

Que se lleven a cabo demasiados concursos y competencias. 

Que no se promueva la creatividad del ni~o al obligarlo a ejecutar una copia de una 

obra determinada, o bien, que no se respete su libertad de expresión en las 

poesías, guiones, etc. 

EDUCACtON FISICA. 

A través de juegos y deportes, se busca promover la integración del alumno al grupo en 

el que participa. 

Se persigue la formación de valores de confianza y seguridad en si mismo: conciencia 

de las posibilidades propias, respeto a las posibilidades de los demás y solidaridad con 

los compañeros. 

La evaluación no se guia por el . logro de determinados objetivos, sino por la 

participación e interés mostrado por los niños. 

Promueve la participación en juegos y deportes como medios de convivencia recreativa 

que fortalecen la autoestima y el respeto a normas compartidas. 

Riesgos: 

- Que se promueva demasiado la competición.· : 

Se manejan muchos ejercicios individ~ales, y pocos juegos cooperativos. 

Que no se oriente la agresividad natural de! ~iño e~ forma positiva, al hacer juegos 

o deportes violentos. 

Que siempre se busqúe "detectar a los mejores" para que reciban atención especial 

y participen .en el deporte competitivo profesional, ya que esto puede afectar la 
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autoestima de los perdedores, ademés que no promueve el que se evalúe el 

desempeno y superación del nillo en relación a si mismo, ya que de hecho es 

comparado con los demás. 

En conclusión, la EDH en la escuela primaria no sólo es posible, sino que puede 

apoyarse en los mismos planes y programas de la reforma educativa. 

Los enfoques del Plan en general no se conlraponen a los principios de la EDH, más 

bien le brindan espacio. Sin embargo, existen riesgos importantes que pueden 

subsanarse mediante la concientización y formación de maestros como educadores en 

derechos humanos. 

4.6.2. ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS REALIZADAS. 

la información obtenida a través de la investigación documental se vio complementada 

ampliamente mediante las entrevistas que se realizaron a los funcionarios de las 

instituciones directamente involucradas en la formación o actualización de maestros de 

primaria en materia de EDH. Tales instituciones son: 

Comisión Estatal de Derechos Humanos. 

USEBEO (Unidad de la Secretaria de Educación Básica del Estado de Querétaro) 

- Escuela Normal del Estado de Querétaro 

Universidad Pedagógica del Estado de Querétaro. 

Los guiones de las entrevistas se encuentran al final, en los anexos. 

4.7. DIAGNOSTICO DE NECESIDADES. 

A continuación se procederá a analizar en forma cuantitativa y cualitativa la información 
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que se obtuvo tanto de la investigación documental como de las entrevistas aplicadas, 

catalogéndola de acuerdo a las seis categorías de datos: 

4.7.1. CATEGORIA 1: DATOS DE POBLACION. 

Número total de maestros de primaria en funciones (Ciudad de Querétaro): 2,346 

Distribuidos de la siguiente manera: 

En escuelas privadas: 408 ............... (17.39%) 

En escuelas públicas: 1,938 ............... (82.61 %) 

Además se cuenta con 964 aspirantes a maestros de primaria, distribuidos así: 

Escuela Normal 

Escuelas privadas 

Universidad Pedagógica 

130 

134 

700 

El número total de maestros mas aspirantes a maestros en la Ciudad de Querétaro es 

de 3,310, que constituyen la población total sujeto de nuestro estudio. 
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4.7.2. CATEGORIA 2: DATOS DE FORMACION DOCENTE EN EDH (ASPIRANTES A 

MAESTROS). 

La EOH se contempla en el Plan Estatal de Educación y en los Planes y Programas de 

la Escuela Primaria. No obstante, los programas para la Escuela Normal y la UPN no 

se han actualizado respecto a lo previsto en la modemizaci6n educativa. No se 

menciona ningún programa formal de EDH dirigido a este tipo de población, si bien se 

encuentran bastantes temas y materias afines en donde ésta podria incluirse. De 

heeho, a par1ir de la presente investigación surgió el interés en ambas instituciones por 

empezar a trabajar en un seminario de EOH dirigido a alumnos de ta licenciatura en 

Educación Primaria. 

4.7.3. CATEGORIA 3: DATOS DE ACTUALIZACION DOCENTE (MAESTROS EN 

FUNCIONES). 

Número total de cursos de EDH dirigidos a maestros de primaria de la Ciudad de 

Querétaro: 1 (uno). 

Este curso fue impar1ido por USEBEO, y tuvo 10 participantes de la Ciudad de 

Querétaro, con una duración de tres dias (12 horas hábiles). Además USEBEQ ha 

impar1ido otros tres cursos, dirigidos a maestros del interior del estado. 

En cuanto a la Comisión Estatal de Derechos Humanos, a la fecha de la entrevista 

habia realizado cuatro cursos, todos ellos dirigidos a escuelas publicas rurales, 

ninguno para los maestros de la Ciudad de Querétaro. 

La Escuela Normal y UPN no han hecho cursos de actualización docente a este 

respecto. 

Del total de maestros de la Ciudad de Querétaro (2,346), sólo 10 han recibido 

capacitación formal en EDH, es decir, el 0.43%, hasta la fecha de la investigación (abril 
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de 1994). 

4. 7.4. CATEGORIA 4: CONTENIDO DE LOS CURSOS EN EDH. 

De los temas que originalmente se consideraron para evaluar, solamente fueron 

detectados dos: - Qué son los Derechos Humanos 

- Cuáles son los Derechos del Niño 

El enfoque que se encontró es con un tinte legalista, quedando a nivel de información, 

por ejemplo qué hacer en caso de violación a los D.H., a dónde acudir, etc. Se refieren 

a los O.H. como valores contenidos en la Constitución y en los acuerdos 

internacionales, por lo que hay que exigir su cabal cumplimiento atendiendo a la 

dualidad derecho-deber. 

En cuanto al resto de los temas: Psicología del desarrollo de la conciencia moral en el 

nillo: concepto, fines, métodos y técnicas de la EDH y el papel del educador en EOH, 

no se mencionan en ninguno de los cursos revisados en los rubros de formación y 

actualización docente formal. 

4.7.5. CATEGORIA 5: PLANES FUTUROS DE FORMACION EN EDH. 

Tanto la CEOH como USEBEQ planean llevar a cabo una serie de cursos para 
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supervisores y maestros de primaria de escuelas publicas. El número aproximado de 

participantes es de 200 para el primer evento, programado para el ciclo escolar 94-95. 

El contenido y enfoque serla similar al anteriormente descrito, sin embargo, dichos 

planes no se han concretado a la fecha de la investigación. 

De acuerdo al Plan Estatal de Educación, el Gobierno del Estado de Querétaro 

realizará una detección de necesidades en EDH a todos los niveles de ensellanza en 

la entidad, para llevar a cabo programas de actualización docente con valor curricular. 

Dicho Plan preve la posibilidad de que algun organismo no gubernamental imparta este 

tipo de capacitación. 

El Departamento de Educación en Derechos Humanos de Amnistía Internacional 

Sección MeKicana A.C .. cambió su sede del D.F. a la Ciudad de Querétaro, y planea 

impartir cursos y talleres de EDH, asi como un seminario permanente, todos ellos 

dirigidos a maestros de primaria tanto de escuelas públicas como privadas. El primer 

evento será un curso propedéutico de 16 horas a iniciar en mayo de 1994. 

4.7.6. CATEGORIA 6: INFORMACION COMPLEMENTARIA. 

En relación a la formación académica de los funcionarios involucrados en la formación 

y actualización en EDH para maestros de primaria, se descubrió con sorpresa que sólo 

uno de ellos es pedagogo, el resto son abogados, profesores o literatos. Este hecho 

llama la atención ya que para poder diseñar, realizar y evaluar planes y programas de 

EDH se requieren los conocimientos y habilidades propios de la carrera de Pedagogia. 

Si bien esto es lo ideal, ello no implica que otros prolesionistas no puedan prepararse 

para tal electo. 

En cuanto a la promoción que reciben los talleres de EDH, tanto la USEBEQ como la 

CEDH consideran que los cursos deben promoverse mediante convocatoria dirigida a 
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los maestros que deseen formarse como impulsores de la EDH. Ambas instituciones 

concuerdan en que esta capacitación no debe ser obligatoria, sino mediante acuerdo 

entre las organizaciones involucradas. El elemento para incentivar a los participantes 

sería mediante créditos académicos de la SEP. con valor escalafonario, sin embargo, 

esto aún no se ha implementado. Este método de promoción de las talleres tiene la 

ventaja de que se cuenta con participantes que acuden a los cursos sin presión 

externa, aunque algunos de ellos podrían estar movidos a participar únicamente por el 

interés en el crédito escalafonario, además del inconveniente de que la capacitación en 

EDH seria adquirida por unos cuantos maestros, con la consecuente disparidad de 

criterios educativos aún dentro de una misma escuela. 

En lo referente al seguimiento que se da a los cursos, no se detectaron indicios en las 

instituciones entrevistadas que nos permitan suponer que hay algún interés por 

conocer el impacto que tiene la capacitación en EOH, mismo que podria servir paa 

rehacer una detección de necesidades de capacitación que nos lleve a disellar nuevos 

programas para ascender a niveles superiores de aprendizaje, o bien, para localizar las 

posibles lagunas o fallas del taller original a partir de la experiencia práctica de los 

docentes. 

En suma, en la ciudad de Querétaro la EOH se encuentra en una etapa germinal. A 

pesar de ello, se considera positivo el hecho de que ésta formación es un campo 

virgen, libre de manipulaciones, influencias o intereses de orden politice o económico 

que pudieran malograr los fines de este tipo de educación. 
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CAPITULO V. PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE FORMACION EN EDH. 

Después de haber analizado a profundidad la necesidad e importancia de que el 

maestro de primaria sea un verdadero educador en los Derechos Humanos, así como 

la situación actual de su preparación y actualización docente formar en fa materia, se 

Ofrece como propuesta alternaliva el impartir un programa de formación en EDH 

dirigido a maestros en funciones. 

Cabe hacer mención de fa valiosa ayuda recibida por parte del Departamento de 

Educación en Derechos Humanos de Amnistía Internacional Sección Mexicana, A.C., 

ya que desde la fase inicial de este trabajo de tesis nos proporcionó la bibliografía 

básica, orientación académica, así como fa oportunidad de disel\ar, aplicar y evaluar en 

colaboración con ellos, un programa propedéutico de EDH, mismo que se describe a 

continuación: 

5.1. DESCRIPCION DEL PROGRAMA. 

Nombre del Programa: Taller Propedéutico de EDH. 

Dirigido a: 15 maestros. 

Duración: 16 horas, distribuidas en B sesiones de dos horas cada una. Se sugiere que 

se imparta una sesión por semana, ya que de esta manera el participante tiene 

oportunidad de reflexionar y practicar los elementos aprendidos en el taller entre una y 

otra sesión, a la vez que no se le satura con demasiada información en poco tiempo. 

Objetivo General · Al finalizar el curso, los maestros habrán adquirido los principales 

conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para ejercer con éxito su labor como 

educadores en Derechos Humanos. 
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Metodología: El método didáctico elegido es principalmente el inductivo, ya que se 

pretende que el participante llegue, a partir de las vivencias y experiencias originadas 

en el taller, a conclusiones generales sobre la EDH. Este método es eminentemente 

activo y basado en la experiencia (133). Por lo anterior, las técnicas utilizadas serán 

en su mayoría juegos vivenciales orientados a la construcción del grupo desde la fase 

de la presentación hasta la madurez o resolución no violenta de conflictos. La técnica 

expositiva únicamente se utilizará una vez que el grupo haya llegado a sus 

conclusiones sobre determinado tema, con aportaciones teóricas de diversos autores 

consultados. 

TEMARIO: 

INTRODUCCION A LOS DERECHOS HUMANOS. Sesión 1 

LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS Sesión 2 

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO MORAL Sesión 2 

CONCEPTO Y FINES DE LA EDUCACION EN D.H. Sesión 3 

EL EDUCADOR EN DERECHOS HUMANOS Sesión 4 

CONTENIDOS DE LA EDH EN LA ESCUELA PRIMARIA Sesión 5 

METODOLOGIA DE LA EDH Sesión 6 

RECURSOS DIDACTICOS RECOMENDADOS EN EDH Sesión 7 

LA EVALUACION EN EDH Sesión 8 

(133) ~· NERICI, lmideo, opcit., p. 239-240 



120 

PRIMERA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante será capaz da explicar qué son los D.H. y 
cual as su origen; asimismo, identificará a los miembros del grupo y podrá expresar los 
objetivos del curso 

reducir6 la tenslón 
nlcial. 

conocerá a los mfem· 
s del grupo por su 

ombre. 

expresará sus expec· 
alivas y objetivos 
el curso. 

efinlrá los Derechos 
umanos, valorando su 

·mportancia. 

PECTATIVAS 
OBJETIVOS 
EL TALLER 

.INTRODUC· 
ION A OH 

ontenido de la 
.U.O.H. 

oncepeo y fun. 
amenlos de los 
.H. 

in árnica: 
semáforo" 

eatro leído 
ene.wión 
rupal 

xpositiva· 
articipativa 

arración del 
ucnto: "el 
iño del tren" 

10' 

5' 

10' 
15' 

15' 

15' 

o· 

10' 

5' 
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SEGUNDA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante enunciará las características del desarrollo 
de la conciencia moral, y citará los Derechos de los Ninos. 

~ETIVO ESPECIFICO 
;·~ 

··TEMA IU9TEMA TECNICAI RECURIOI ~~~ ,·,, '"~~-~ ·.·. 
[1 participante: 
reconocerá a los "RESENTACION Repaso de los Dinámica: 5' 
ntegrantes del grupo "ombres Cada quien 

reduciré la lenslón Rompimiento de 
lsuritmo• 

nlclal. ensión inicial 

Relacionará los 11. DERECHOS as neceskfades Dinámicas: 
Derechos Humanos con beLNliilO delniílo ¿Qué les raneló- 15' 
as necesidades del tiace tarta?• grafo 
nlfto. ablero y 

~ado 
Comparará la realidad os Derechos La doble ca- Convención !;5• 
~el niílo marginado con ~el nlfto '1'era· de ros o. 
a del nue no lo es. ~el Niílo 

Seftalará las caracte- 111. PSICOLOGIA lcaracteristicas rabajo en otafolios ~o· 
ls11cas de desarrollo bEL OESARRO- '1el niHode !equipo masking 

moral del nino en edad LO MORAL Drimaria !exposición marcadores 
lescolar 

Teorla de !expositiva nota 10' 
Kohlberg écnlca: 

Los esta-
~los del 
desarrollo 
moral" 

Distinguirá a "DONDE i=unclones de jexpositiva ~ola 10' 
~1ué insliluciones se illcuo1R? as principales l>reguntas y kécnica: 
ebe acudir en caso nstituciones respuestas !Adónde 

~e violación a los Rue velan por !acudir? 
berechos Humanos, os Derechos 
k>ara poder orientar a Humanos 
lcJtros de ser necesario. 

narración del 15' 
!cuento: 
el pajarito 
~e alas débi-
es• 
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TERCERA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: Replanteará los objetivos de la Educación, descubriendo el 
concepto y fines de ta Educación en Derechos Humanos. 

08.IETIVO ESPECIFICO 
'>:.~ .;· , :\ 

1 p1rtlcipanle: 
ReduclrA la lenslón 
nlci1I. 
k:tenlificará guslos 
lnlereses de sus 
mpmfteros 

Debalirá sobre 
rases discutibles 

lativas a 
a Educación. 
Es1ablecerá un código 

mún para los 
nceptos: paz, agre­

ividad. violencia. 

ldenlWicará las 
res generaciones 
e tos Derechos 
umanos 

ENERACIONES 

onceptos de: 
az, justicia, 
greslvidad, 
lolencia 

lnes de la 
OH 

E D.H. res generaclo­
es 

TECNICAS RECURS~. ~~ 

Dinámica: 

ugar 
mpllo 
In sillas 

10' 

10' 

Barómetro elata O' 
e valores" 

(debale) 

xposillva olalollos 15' 
ola léc-

rabajo indi· 
idual: 
carta a mi 
lumno" 
uesta en 

xposillva 

nica: có-
lgo com~n 

apel 
otafolio 
ata tec­
lea: ob-

·euvos de 
aEDH 

otafolios 

o· 

15' 
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CUARTA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante formulará las cualidades del educador en 
Derechos Humanos, y se propondrá metas de mejora personal. 

1 Jlllrticlpante: 
ReduclrA la tensión 
lcial. 

Integrará equipos 
e trabajo 

Compartirá sus e.pe· 
·enclas durante la 

slón con el resto 
el grupo. 

Reduciré la tensión 
ue pudo provocarte 
a actividad 
nterior. 

Aumentaré el cono­
imiento de los rasgos 

rsonates de sus com­
fteros 

V.PERFIL 
EL EDUCADOR 
NO.H. 

lstenslón 

ONOCIMIENTO alares 

ectura 
mentada 

est 
ualldades est 
el educador 
n OH 

articipativa 

uego: 
ratones y 
lefanJes• 

inámlca: apel de 
al loro" olores 

arracióndel 
uento: 
el cerdo y 
a gallina· 

askingt. 

5' 
5' 

10' 

15' 

5' 
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QUINTA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante discriminará los contenidos más adecuados 
para la EDH en la escuela primaria. 

o&l&TIVO ESPECIFICO l'iMA IU8TEMA TE~ ltECUlllOI. TIE~ 
t~~~J.;;,>:;f. '· ,,. ... ·. ·':,:,;-.;,· 
a participante: 

"ompimlento de Dinámica: 19dueir6 la tenSlón 10' 
nlcl1I. ensl6n lnlcl1I Sotash" 

Sintetizar• el con- \/. CONTENIDOS ~alores cante- uego: 15' 
enldo de 11 EDH en DELAEDH ~Idos en la rompeClbe- '1>mpecabe-
~o valores. '°OH iascon 

~·· as ocho 
palabras 

Anallur6 el cante- aEDHenla ectura nota téc- 30' 
nido de los programas '°ducación CI- "°mentada nica: con .. 
de Educación Clvica ~lea l>orequipos enidosde 
""ra la Primaria aEDH 

Practlcar6 juegos iwooperación µuegos: 
cooperativos en en Matemáticas. los sieles• 20' 
1 m1teri1 de Mate-
m"lcas. los ceros r arjetas 20' 

os unos• con ceros 
y unos 

"omentartos 10' 

Descubrirá los pre- La literatura 1\nálisls del Ejemplares 15' 
uicios conlenidos en ylosD.H. l:uento: ~el cuento 
extos literarios. El lobo Ma- El lobo 

lgno" maligno" 
ectura 
comentarios 
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SEXTA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante cuestionará algunos métodos tradicionales 
de cara a los mélodos propuestos por la EOH. 

O&IETIVO ESPECIFICO 

1 panicipante: 
Reducirá la tensión 
nlcial. 

Integraré equipos 
e trabajo para 

·denlificar los ti-
s de escuela opues-

os a la EOH. 

Oescubrinl la impar· 
ancla del juego coo­

rativo en la EDH. 

TEMA 

1.METOOOS 
ELAEOH 

E CURSOS 
IOACTICOS 

IUBTEMA 

ormar equipos 

elinlr mélodos 
e escuelas: 
xisfa 

litista 
acista 

lica 
mpetitiva 

!juego 
ooperallvo 

TECNICAI 

inámica: 
Fila de cum-
leanos" 

u ego: 
Animales" 

rabajo en 
quipos 
ues1a en 
omún 

eclura co-
entada 

uegos de 
esa coope. 

atlvos con 
emasde 
.H. 

arraclóO 
el cuento: 
El papá con 
lele hijos" 

REcuRI~ ~ 
15' 

arjetlS 5' 
n dibujos 

e animares 

O' 

O' 
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SEPTIMA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante dlsellará un plan da sesión de EDH 
aplicando los elementos revisados en sesiones anteriores. 

09.IETIVO EIPECWICO '1E'!'A IUBTIMA TECMC:M, RE.cuu~ TIEMPO 
..:. ~. > •i.,)' :::·· : .•. :cJ: .. ··, .. , _ _;·." 

·• 

El 1M1rticlpanle: 
lllducir6 la tensión Rompimiento de Pinilmica: 10' 
nlciat ensión inicial animalitos• 

ldentllicarA las eta- RECURSOS os juegos en !expositiva Jlltalolios 15' 
ll'IS en la lonnaclón DIDACTICOS a rormaeión del 
~eun grupo grupo 

Identificaré los os Impulsos en luvia de otar olios 15' 
mpulsos que inter- el juego de as nola téc-
~lenen en el juego '1ica 

TransrormarA algunos El juego coope- participativa otafollos tO' 
uegos competitivos en ratlvo 
uegos cooperativos 

Cooperación en Juego: Scrabble 20' 
Espaftol scrabble 

cooperativo• 

Realizará un Plan IPráciica trrabajopor hojas •o· 
"" sesión de EDH pedagógica "quipos ~neas 
•plicando los métodos 
lnh adecuados. 

Narración 
""'cuento: 

5' 

Laliendade 
a Conrtanza• 
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OCTAVA SESION 

OBJETIVO PARTICULAR: El participante definiré las características de la evaluación 
en EDH, y reconoceré las aportaciones recibidas en el curso . 

~mvo uttECIFICO . 

1 partlclpanle: 
Reduclri la tensión 
nicl1f. 

ldenlifiC1r4I los 
emH que mb le 

rlldaron del curso 

Expresará las carac­
erlsticas de la 
v1lu1clón en EDH 

Ev1luaré el curso 
n base a los objeti­
os y expeClalivas o-
inales. 

11. EVALUACION 
NEDH 

LAUSURA 

. ·. IUBTEMAc .. · TE~. 

espedida 

inémle1: 
lasmll­
uinas" 

xpositiva a folios 
etroalimen-
adón 

u ego: iteres 
Cada quién rtullnas 
u rollo" 

artlclpaliva olalolios 

rabajo lndi­
idual: 
uestlonario 

ntrega de 
iplomas 

uesliona­
·o ae 
valuación 

!plomas 

0' 

O' 

10' 

O' 

10' 
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5.2. EVALUACION DEL PROGRAMA 

El taller se llevó a cabo en las instalaciones de la Comisión Estatal de Derechos 

Humanos de Querétaro. Dio inicio el 12 de mayo de 1994, con 15 participantes: 13 

mujeres y 2 hombres. Finalizó el 30 de junio con 11 participantes, es decir, hubo 4 

deserciones, todas ellas por falla de tiempo para asistir a todas las sesiones. 

El guión del cuestionario de evaluación que se aplicó en la sesión final, se encuentra 

en el Anexo 5. 

5.2.1. ANALISIS DE LA INFORMACION OBTENIDA: 

1. LOGRO DE EXPECTATIVAS Y EXPERIENCIAS. 

1.1 EXPECTATIVAS AL INTEGRARSE AL TALLER: 

Profundizar mis conocimientos sobre Derechos Humanos - 9 personas coinciden en 

esta expectativa (el 81.8%) 

Valorar la importancia de los Derechos de la Persona (9%). 

Saber cómo ense"ar los Derechos Humanos (18.18%). 

Mejorar la práctica educativa (9% ). 

Vincular los procesos educativos con los Derechos Humanos (9%). 

Lograr expresar de modo ameno qué son los Derechos Humanos (9%). 

Definir una acción personal frente a los Derechos Humanos (9% ). 

Cómo aplicar los Derechos Humanos (9%). 

Aprender juegos y dinámicas para enseñar los Derechos Humanos (9%). 

COMENTARIOS: 

A juzgar por las respuestas obtenidas en esta pregunta, parece que en un principio ta 
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gente esperaba algo más formal en cuanto a la estructura del programa, es decir, més 

conceptos y datos teóricos sobre los Derechos Humanos, y cómo aplicar estos 

conocimientos en la práctica educativa. 

1.2. ¿EN QUE GRADO LAS PUDO SATISFACER? 

No entendió la pregunta: 1 persona (9%). 

las logré al 80%: 

tas logré al 100% 

COMENTARIOS: 

4 personas (36.36%). 

6 personas (54.54%) 

Més de la mitad del grupo sintió que sus expectativas fueron satisfechas en un 100% 

con el contenido del programa. El resto opina que se lograran en un 80%. Una de 

estas personas mencionó que le falló contenido teórico. 

1.3 OBJETIVOS PRINCIPALES DEL TALLER: 

Promover y ensellar los Derechos Humanos a través de la educación (100%). 

Sensibilizar a los nillos sobre los Derechos Humanos para que en el futuro los 

hagan valer (9%). 

Conocer qué es un educador en Derechos Humanos, asi como métodos y técnicas 

pedagógicas sobre EOH (9%). 

Aprender jugando, creando y cooperando (9%). 

COMENTARIOS: 

Para el total del grupo quedó claro cuál era el principal objetivo del curso, y se 

identificaron muchos de los objetivos particulares del mismo. 
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1.4 EN QUE GRADO SE LOGRARON LOS OBJETIVOS: 

No entendió la pregunta: 1 persona (9%). 

En gran medida: 4 personas (36.36%). 

Totalmente: 6 personas (54.54%). 

COMENTARIOS: 

Més de la mitad del grupo opina que los objetivos fueron alcanzados totalmente. El 

resto, opinó que en gran medida o casi totalmente. Lo que faltaria para alcanzarlos en 

forma total, seria poner en práctica lo aprendido en el curso, y así ser verdaderos 

educadores en D.H. 

2. FACTORES QUE INFLUYERON EN LOS RESULTADOS DEL TALLER: 

2.1 FACILITADORES: 

Espacio (18.18%). 

Materiales didácticos (45.45%). 

Juegos y dinámicas creativos (45.45%). 

Teoría (9%). 

Actitud entusiasta de los coordinadores (18.18%). 

Preparación de los coordinadores (18.18%). 

Disposición y participación del grupo (45.45%). 

Ambiente agradable (18.18%). 

Creatividad (9%). 

Comunicación (9%). 

Apertura (18.18%). 

Unión del grupo (18.18%). 
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COMENTARIOS: 

Al parecer, lo que más llamo la atención del grupo para considerarlo facilitador del 

programa, fueron los juegos y dinámicas, los materiales de apoyo y la actitud general 

del grupo que creó un ambiente de trabajo propicio. 

2.2. OBSTACULIZADORES: 

Nada (36.36%) 

lmpuntualidad del grupo (18.18%) 

Falla de tiempo para profundizar más en los temas (36.36%). 

Al inicio del curso, falta de confianza (9%). 

Haber dejado de asistir a una o más sesiones (18.18%). 

COMENTARIOS: 

Existe la sensación de que falto tiempo para profundizar en los temas. La 

impuntualidad de los participantes, originó que algunas sesiones iniciaran media hora 

más tarde, tiempo que no siempre se podía reponer al final, por lo que no había mucho 

tiempo disponible para comentarios finales o profunclización en algunos temas. Sin 

embargo, el grupo reconoce más aspectos positivos o facilitadores, que negativos. 

3. CLIMA Y ORGANIZACION DEL TALLER: 

3.1. FACTORES QUE INFLUYERON PARA PERMANECER EN EL TALLER: 

Interés por los temas estudiados (45.45%). 

Compromiso con los D.H. (18.18%). 

Curiosidad (9%). 

Profesionalismo de los coordinadores (9%). 

Mejoramiento de mi práctica docente (9%). 



Dinamismo del curso (9%). 

La amistad que surgió con los compal\eros {36.36%). 

Promover el desarrollo integral con mis alumnos (9%). 

Lo agradable de las sesiones (9%). 

La alegria de vivir (9%). 

Las ganas de aprender (9%). 

La manera como fuimos tratados (9%). 

La novedad de las dinámicas (18.18%). 

Los materiales de apoyo (9%). 

COMENTARIOS: 
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Los factores más recurrentes son el interés por los contenidos del curso, y la relación 

de amistad que se dio entre el grupo mismo, gracias a las dinámicas de integración que 

se aplicaron. 

3.2. OPINION SOBRE LA FORMA DE TRABAJAR EN EL TALLER: 

Muy bonita (9%). 

Muy dinámica (9%). 

Adecuada por su variedad de actividades (9%). 

Adecuada porque se aprende haciendo (9%). 

Clima de alegria y cooperación (36.36%). 

Trabajo en equipo con gran responsabilidad (27.27%) 

Fue un reto a la imaginación, diferente a otros talleres (9%). 

El equipo de coordinadores le puso "muchas ganas" (9%). 

Nos volvimos niños para poder transmitir lo mismo a ellos (9%). 

Generadora de ideas actuales (9%). 



- Hay orden al exponer (18.18%). 

COMENTARIOS: 
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Se continúa resaltando que la alegria del grupo y la cooperación generada fueron 

pilares para la cohesión de los participantes. Hay la sensación de que se logró un 

aprendizaje fuera de las formas convencionales de adquirir conocimientos. El grupo se 

esforzó y siente que gracias a ello hubo una sinergia que dio como resultado el aporte 

de nuevas ideas ante problemáticas comunes. 

3.3. OPINION RESPECTO A LA COORDINACION DEL TALLER: 

Buena (100%). 

Ideas bien expresadas (9%). 

Agradable e interesante (9%). 

Se domina el tema (9%). 

Uso de material y dinámicas apropiado (9%). 

Bien planeada. Excelentes maestros y amigos (9%). 

Se nota que desde antes tienen el tiempo establecido para cada actividad (9%). 

Los expositores están organizados sobre lo que van a impartir (9%). 

COMENTARIOS: 

La función de organización fue buena. Los facilitadores permitieron al grupo 

interactuar y estructurar su conocimiento sobre los temas. 

Hubo atención personalizada hacia los participantes. 

4. OE LOS CONTENIDOS DEL TALLER. 

4.1 ¿CUALES FUERON LOS CONTENIDOS MAS RELEVANTES Y POR QUE? 

- El juego de Los Pollitos porque se expresó con claridad el tema de los D.H. en la 
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educación (9%). 

Aquellos que establecen los D.H. en distintas leyes o instrumentos internacionales, 

que son preceptos a poner en práctica y exigir (9%). 

Todo fue relevante (27.27%). 

Cómo inculcar los D.H. en los nillos mediante juegos (9%). 

Valores como equipo: aplicación y retroalimentación (9%). 

Los derechos básicos de los menores como punto de partida en la formación de 

seres humanos nuevos (9%). 

Conocimiento de los derechos del nillo como persona única e irrepetible (9%). 

Los D.H. en general y los derechos del niño en particular (9%). 

No contestó (9%). 

COMENTARIOS: 

Tres personas comentaron que todo fue relevante. Para el resto del grupo, lo más 

importante fue conocer los Derechos Humanos y los Derechos del Nillo para la 

formación de nuevas generaciones en donde haya paz y justicia . 

4.2 ¿CUALES FUERON LOS CONTENIDOS MENOS RELEVANTES Y POR QUE? 

No contestó (36.36%). 

Ninguno: todo fue relevante (45.45%) 

No entendió la pregunta (9%). 

Se repitieron conceptos y hubo mucho énfasis en los grados para manejar los D.H., 

esto debe ser general (9%) . 

. COMENTARIOS: 

Al parecer no se consideró a ninguno de los temas como poco relevante. 
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5. REPERCUSIONES DEL TALLER EN EL AULA: 

5.1 CAMBIOS DE ACTITUD PERCIBIDOS EN LA RELACION CON LOS ALUMNOS A 

CONSECUENCIA DEL TALLER: 

No contestó (54.54%). 

Cambios positivos inculcados a través de juegos, es decir "ponerse la camiseta" de 

su salón (9%). 

Mayor comunicación verbal, capacidad de escucha y observación (9%). 

Interés por la resolución de problemas (9%). 

Motivación para aplicar el juego en el aprendizaje significativo (9%). 

Actitud concientizada y critica en mi labor como docente (9%). 

Mi actitud como maestra es más alegre, menos seria y más relajada (9%). 

COMENTARIOS: 

El hecho de que la mitad del grupo no haya respondido a la pregunta, pudo deberse a 

la hora en que se aplicó la evaluación, ya que algunos tenían prisa por irse, o bien, a 

que no han detectado cambios importantes aún en su actitud como maestros. 

5.2. CAMBIOS PERCIBIDOS EN LA RELACION ENTRE SUS ALUMNOS, COMO 

CONSECUENCIA DE ESTE TALLER: 

No contestó (36.36%) 

No significativa (9%). 

Mayor participación, camaraderia y menos conflicto (9%). 

Al fin del año escolar los alumnos hicieron referencia a la cercanía conmigo a través 

del juego y la no competencia entre ellos (9%). 

Mis alumnos pueden expresar con respeto una .opinión, (oral o escrita), y saber que 

ésta será tomada en cuenta por mi y por el grupo (9%). 



• Favoreció cohesión en mi grupo, inclusive entre ambos sexos (9%). 

COMENTARIOS: 

Hay diversas opiniones que van desde no significativa hasta observaciones sobre 

cambios en la forma de interaeluar de los alumnos de los participantes. Estos cambios 

observados a lan sólo ocho semanas de haber iniciado el curso, son buen augurio para 

lo que puede lograrse a futuro. 

6. SUGERENCIAS DE MEJORA. 

6.1 QUE MODIFICACIONES HARIA EN: 

CONTENIDOS: 

Nada (72.72%) 

Profundizar en conceptos como dignidad, justicia, libertad (9%). 

Orientaría el taller para maestros de preescolar (9%). 

ORGANIZACION: 

Nada (81.81%). 

Puntualidad del grupo (9%). 

Que el grupo abarque un público más grande que sólo maestros (9%). 

OTROS ASPECTOS QUE MODIFtCARIA: 

Nada (54.54%). 

Más material bibliográfico de apoyo (9%). 

Que se fije una cuota de pago del taller e inscripción (9%). 

Que se hiciera mayor propaganda del curso para que hubiera más gente (9%). 

COMENTARIOS: 

La mayoría del grupo no cambiaría nada del taller. Las sugerencias restantes son casi 

todas en base a una necesidad personal. El taller no se cobró, solamente se solicitaba 
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cooperación voluntaria para fotocopias y gastos derivados de material didáctico, 

mismos que se recuperaron. El que se sugiera hacer más propaganda, fijar una cuota y 

abrirlo a todo público, nos parece muy gratificante y alentador. 

6.2 LE INTERESARIA PARTICIPAR EN UN SEMINARIO PERMANENTE DE EDH? 

No (27.27%) Por Falta de tiempo 

Si(72.72%) 

Razones: 

El proceso de ensellanza-aprendizaje es continuo y requerimos permanencia en ta 

preparación (18.18%). 

Es una buena herramienta para transmitir y promover los D.H. (9%). 

Tengo interés en todo lo referente al Hombre (9%). 

Si, pero en un mejor horario (9%). 

COMENTARIOS: 

Se les explicó que el seminario permanente consistiría en seguir reuniendo al grupo 

dos '1oras a la semana para continuar profundizando en los temas vistos durante et 

taller propedéutico, pero ahora en una forma más práctica, en la que se compartan 

experiencias con sus alumnos en cada tema de EDH. La mayoría estuvo muy 

interesado, y de hecho se propuso empezar el curso en septiembre de 1994, y que se 

prolongara durante todos los jueves del año escolar. A través de este seminario se 

puede llevar a cabo de la manera mas confiable, el seguimiento de los resultados del 

taller propedéutico. 

De hecho. el primer seminario permanente inició en septiembre de 1994 con 17 

personas y se ha conseguido que tengan créditos de la SEP con valor escalafonario. 

Por otro lado, también en septiembre de 1994 se inició un taller en la Escuela Normal 
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del Estedo de Querétaro, dirigido a 35 alumnos de tercer semestre, con duración de 2 

horas a la semana durante un allo. 

La Universidad Pedagógica Nacional Plantel Querétaro quiere una propuesta de Plan 

de Estudios para abrir una maestrla en EDH en septiembre de 1995, ademés de un 

semin&fio de 36 horas que iniciaré el 15 de marzo de 1995. 

En julio de 1995 se organizaré en Querétaro un evento conformado por cinco talleres 

de EDH con duración de una semana, dirigido a 100 maestros y facilitadores de 

grupos, y habrá créditos de la Universidad Autónoma de Querétaro para los 

participantes. 

Todos estos proyectos se llevaran a cabo vía el Departamento de Educación en 

Derechos Humanos de Amnistía Internacional Sección Mexicana, A.C., con la 

colaboración de los autores de este trabajo de tesis. 

El haber realizado este taller propedéutico de EOH para maestros de primaria 

constituyó uno de los primeros pasos formales en la entidad con tal objetivo, y hubo un 

gran intefés por parte de las personas y dependencias involucradas con este tipo de 

educación, porque ésta se institucionalice y se promueva en todo el Estado de 

Querétaro. Para lograr lo anterior, se propone replantear los contenidos y organización 

del programa tomando en cuenta las sugerencias e intereses de los participantes que 

fueron mencionadas en la evaluación del taller propedéutico, y dise.,ar un sistema de 

formación de "multiplicadores" del mismo para abarcar a toda la población de maestros 

de primaria del Estado, y ¿ por qué no ?, tal vez en el futuro contar con un programa de 

formación en EOH para maestros y aspirantes del magisterio a nivel nacional. 
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CONCLUSIONES 

1. La naturaleza propia de la especie humana la hace la única en la creación que tiene 

la capacidad de volver sobre si misma, analizando y lomando decisiones a partir su 

experiencia. Además, el Hombre eslá llamado a contribuir y alcanzar los valores 

que le permiten seguir humanizándose. Esto se da gracias a la educación. 

Lo anterior contribuye a entender al individuo como un sujeto que sobreexisle a la 

mera existencia física y fisiológica, otorgándole un valor que le coloca por encima 

de todo lo material. 

Así, el Hombre se concibe y percibe en su género a una colectividad equivalente en 

dignidad y en la potencialidad para desarrollarse. Por lo tanto, el sujeto es capaz 

de ver en sí y en los otros a personas que buscan su bien individual en la sociedad 

a través del Bien Común, el cual exige el conocimienlo y ejercicio de los derechos 

fundamentales del Hombre. Todo eslo nos permite hablar del ser humano como 

sujeto de derechos con la facullad y el deber de conocer dichas prerrogativas para 

estar en condiciones de ejercerlas. 

2. El hombre tiene la necesidad y la obligación moral de reconocerse en una sociedad 

y un mundo regido por leyes. Tiene además la capacidad de luchar por que dichas 

leyes derivadas de la limitación propia de su especie, alcancen un ideal de justicia 

mayor de acuerdo con las condiciones de desarrollo de la sociedad en que vive y se 

mueve. 

El hombre moderno, consciente de las situaciones que violentan su calidad de 

persona, busca en el Derecho Positivo lo que no ha podido hacer valer con el sólo 

peso del Derecho Natural: Resallar el hecho de que su dignidad no es negociable. 
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Asf, los Derechos Humanos se originan en la Ley Natural, pero requieren del 

aoporte legal que les brinda el Derecho Positivo para poder ..,. rectamables y no 

quedar en el plano de reivindicación moral. Los Derechos Humanos tienen razón 

de ser en tanto sirven para alcanzar valores, mismos que le brindan al Hombre la 

posibilidad de seguir perfeccionándose. El hombre educado es aquel que reconoce 

para si y para los demás los mismos derechos y exige al Estado que ponga las 

condiciones para ejercerlos. 

3. La educación sistemática se da principalmente en la familia y en la escuela. Es 

aquí donde el individuo adquiere, desde sus primeros ar'los, los patrones de 

conducta, ideales, sentido de pertenencia, autoestima, disposición a la colaboración 

y muchos otros valores que se llevan a la práctica en dichos ámbitos. De ahi la 

necesidad de retomar la función del maestro de primaria como formador en 

actitudes y valores, y no únicamente como transmisor de conocimientos. El maestro 

de primaria, en conjunto con los padres de familia, debe procurar ejercitar en el nir'lo 

hábitos que le permitan avanzar en su desarrollo moral en busca de la 

autodeterminación. Más que conceptos abstractos sobre los Derechos Humanos 

diser'lará experiencias en donde el niño pueda vivir situaciones de justicia no 

violencia libertad v respeto. 

4. La Educación en Derechos Humanos es una opción para prevenir posibles 

violaciones a los Derechos Humanos. La educación es entonces más una 

prevención que una corrección Se constituve en la parte complementaria de la 

denuncia es decir que la educación es anuncio es esperanza v verdadero progreso 

hacia el Bien Común 
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Si existe desorientación axiológica en la sociedad, el reclamo de creatividad en la 

respuesta de la Pedagogía es mayor. La EOH se plantea como una opción que 

tiene el pedagogo para encontrar lineamientos en los que se afiance la supremacla 

del Hombre sobre los medios para llegar al Bien Común. 

Más que un vocero de irregularidades y violaciones, el pedagogo tiene que 

contribuir en ta formación de nuevas generaciones de individuos en que se 

manifieste respeto y carillo por sí mismos y por los demás. 

5. El binomio Derecho-Deber será para el educador en Derechos Humanos un 

ejercicio constante y no un axioma en tanto que el pedagogo percibe al mundo y tos 

seres que lo habitan como realidades dinámicas con vocación ascendente y 

perfectible. Al axiomatizar, pondría en peligro su carácter creativo y recreativo: se 

negaría la posibilidad de dialogar con el otro y consecuentemente empobrecería 

tanto su cosmovisión como su proyecto vital. 

Desde el punto de vista del educando, la desmembración del binomio Oerecho­

Oeber podría significar una malformación, sea ésta la involución hacia el 

despotismo, o bien, hacia el servilismo. Ninguno de estos roles hace del hombre un 

ser en proceso de liberación y actitud de respeto: tenderá a sobrevaluarse en 

detrimenlo de los demás, o si no, a aniquilarse a pesar suyo. 

6. El pedagogo debe ser un generador de inquietudes hacia la convivencia armónica 

de hombres y mujeres. Debe ser un sensibilizador eficaz en lo intelectual, pero aún 

más en lo volitivo. Tendrá que respetar el ritmo de cada persona pues de ello 

dependerá la permanencia del cambio y la posibilidad de influjo social de modo 

exponencial, convirtiendo al educando a su vez en formador y orientador. Como la 
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EDH es una actitud de amor y compromiso, trasciende al encajonamiento en una 

asignatura o plan de estudios y trasciende además; al educador formal. Asl todo el 

grupo tiene la posibilidad de influir positivamente en el proyecto personal de cada 

uno de los integrantes. 

7. La EOH tiene una connotación esperanzada y esperanzadora, pues parte de la 

confrontación personal pasando por el perdón a si mismo y la comprensión para 

poder tolerar en los demás sus defectos y carencias. Esto tiene como finalidad 

construir a partir de una realidad especifica, poniendo metas ambiciosas de 

colaboración y convivencia pacifica. El enfoque de la EDH en primaria tiene una 

orientación de experiencia vital, dejando en un segundo plano a la memorización de 

conceptos o leyes. 
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RECOMENDACIONES 

1. Dada la etapa del desarrollo de que se habla, es natural qua se de gran 

preponderancia al carácter lúdico de ta educación y más específicamente de la 

EDH. Gracias al juego se introyectan valores a través de experiencias 

significativas, incentivando la integración y madurez del grupo, en ta que se da la 

colaboración espontánea. Por otro lado, et juego competitivo atenta contra la 

autoestima y favorece el resentimiento y la disgregación. No se trata del juego por 

el juego mismo. Si a éste se incorporan el aprendizaje significativo y el aprendizaje 

global, se estimulan sentimientos de identificación y solidaridad con el educador, 

considerándolo como parte del equipo. Además, se ejercitan de forma integral tas 

diversas áreas del cerebro, logrando un punto de partida para que el nillo desarrolle 

su creatividad, su pensamiento concreto, memoria e imaginación. 

2. El maestro de primaria deberá estar preparado como un verdadero educador en 

Derechos Humanos. En la ciudad de Querétaro la EOH en la formación y 

actualización de maestros se encuentra en una etapa inicial, sin embargo, se 

reconoce el interés de parte de las instituciones involucradas, por implementar la 

EOH en sus planes y programas, y por otorgar reconocimientos que estimulen al 

maestro a prepararse en esta importante área con los elementos pedagógicos y 

didácticos idóneos para ejercerla. 

3. El programa propedéutico de EOH para maestros aquí presentado es útil, si bien es 

susceptible de mejora. Sin embargo, cuanto antes pueda el maestro prepararse en 

esta materia, estará mejor capacitado para ejercerla. Seria ideal iniciar esta 
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formación desde la Escuela Normal, y continuar con el programa de actualización 

para los maestros en funciones. Asimismo, seria recomendable revisar todos libros 

de texto y materiales de la escuela primaria -y de los demás niveles de ensel\anza­

desde la perspectiva de la EDH, y proponer mejoras de contenidos y metodologfa 

que sean más acordes con este tipo de educación. También pueden proponerse 

cambios positivos en el campo de la educación no sistemática, al analizar 

programas de televisión y radio, películas, libros de cuentos infantiles, etc .. a partir 

de tos principios y métodos de la EDH. 

Queda pues, abierta ta invitación a los pedagogos que se interesen en retomar este 

trabajo para profundizar en el apasionante tema de la Educación en Derechos 

Humanos. 
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APENDICE 1: ENTREVISTA AL FUNCIONARIO DE LA COMISION ESTATAL 

DE DERECHOS HUMANOS (QUERETAROt 

Fecha de la Entrevista: Viernes 22 de Abril de 1994. 

1. PUESTO:- Jefe de Unidad de Proyectos y Documentos. 

2. PROFESION:- Lic. en Derecho. 

3. FUNCIONES GENERtCAS DEL PUESTO:- Colaborar con la capacitación en 

Derechos Humanos cuyo objetivo es la difusión, información y promoción de los 

mismos. También tiene a su cargo la biblioteca. 

4. ¿CUANDO SE INICIO EL AREA DE CAPACITACION DE LA CEDH? 

- En Enero de 1994. 

5. ¿SE HAN REALIZADO CURSOS SOBRE DERECHOS HUMANOS DIRIGIDOS A 

MAESTROS DE PRIMARIA? - Si. 

6. ¿CUANTOS CURSOS SE HAN LLEVADO A CABO? - 4 en total. 

7. ¿DIRIGIDOS A CUANTOS MAESTROS? - 98 maestros. 

8. ¿DE QUE TIPO DE ESCUELAS? - Todos de escuelas estatales rurales. 

9. ¿QUE DURACION HAN TENIDO ESTOS CURSOS? - Varían desde dos horas y 

media hasta siete horas. 

10.¿CUAL ES EL OBJETIVO DE ESTOS CURSOS? - Que los maestros conozcan los 

Derechos Humanos y puedan transmitirlos a sus alumnos y que se promueva su 

respeto y total conocimiento. 

11. ¿CUALES SON LOS TEMAS DE ESTOS CURSOS? 

- Introducción a los Derechos Humanos. 

- Concepto de Derechos Humanos. 

- Valores que protegen los Derechos Humanos. 
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- LeyH, Declaraciones y Tratados Internacionales donde están contenidos. 

- Qué es la CEDH, qué haca, a dónde acudir en un caso da queja. 

- No se manejan aspectos pedagógicos. El enroque as más bien legal, ético. 

12.¿QUE METODOS Y TECNICAS DIDACTICAS SON LOS MAS UTILIZADOS EN 

ESTOS CURSOS? 

- Expositivo: foros, conferencias, ponencias, preguntas y respuestas. 

Se utilizan acetatos, pintarrón y videocasetes sobre qué hace la CEDH, la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos y la Convención de los Derechos 

dalNitlo. 

13.¿EXISTEN PLANES FUTUROS PARA LA FORMACION EN DERECHOS 

HUMANOS CON MAESTROS DE PRIMARIA? 

- Si, existen planes de hacer algunos cursos en colaboración con USEBEQ, paro no 

se han concretado aún. 

CONTENIDO: - No se ha planeado, pero el temario seria algo similar a lo que se ha 

venido haciendo. 

DURACION: - No lo sabemos aún. 

DIRIGIDO A CUANTOS MAESTROS: - Serla para supervisores y maestros de 

primaria, no sabemos aún cuántos van a participar. 

DE QUE TIPO DE ESCUELAS: - En su mayorla son participantes de escuelas 

estatales. 

14.¿COMO SE PROMUEVEN ESTOS TALLERES? 

- Por convocatoria a las escuelas, o a petición de las mismas. 

15.¿HAY ALGUN INCENTIVO O RECONOCIMIENTO PARA LOS MAESTROS DE 

PRIMARIA QUE ASISTEN A ESTOS CURSOS? 

- No. Solamente cuando hay congresos se otorgan diplomas. 
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16. ¿SE LLEVA A CABO ALGUN SEGUIMIENTO A LOS MAESTROS CAPACITADOS? 

-No. 

COMENTARIOS: 

El objetivo del área de capacitación as crear una cultura en Derechos Humanos a todos 

los niveles de la población. Se reconoce la importancia -e incluso la urgencia· de 

hacer un programa intensivo que incluya los elementos pedagógicos básicos de la 

EOH, para formar multiplicadores. Sin embargo, en la opinión del enlrevistado no se 

ha llevado a cabo porque los maestros están "saturados" de cursos y no desean 

trabajar extra si no tienen incentivos o si no ven la necesidad o aplicación de lo que van 

a estudiar, es decir, falta motivación. 

Hay que resaltar que la persona encargada de elaborar los programas de capacitación 

es un abogado, por lo que se le da a los cursos una orientación jurídica, no 

pedagógica. 

Es de comprenderse que a la fecha no se haya hecho todavía un curso dirigido a los 

maestros de la ciudad de Querétaro, ya que el área de capacilación y la Comisión 

misma tienen muy poco tiempo de haber iniciado labores. 
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APENDICE2: ENTREVISTA APLICADA AL FUNCIONARIO DE LA UNIDAD DE 

LA SECRETARIA DE EDUCACION BASICA DEL ESTADO DE 

QUERETARO. 

Fecha de aplicación: 11 de Julio de 1994. 

1. PUESTO: - Coordinadora operativa estatal del programa de Educación para la Vida. 

2. PROFESION:- Profesora. 

3. FUNCIONES GENERICAS DEL PUESTO: • Coordinar actividades de prevención a 

las adicciones a través de educación , prevención integral escolar para padres, 

jóvenes y profesores, educación sexual y derechos humanos a nivel estatal en 

educación básica. 

4. ¿CUANTOS MAESTROS DE PRIMARIA HAY EN LA CIUDAD DE QUERETARO? 

- 408 de escuelas privadas 

- 1938 de escuelas estatales 

- 2346 en total. 

5. ¿CUANTAS ESCUELAS NORMALES HAY EN LA CIUDAD DE QUERETARO? 

- 3 privadas y 1 estatal = 4 en total. 

6. ¿CUANTOS ALUMNOS HAY ACTUALMENTE EN PROCESO DE FORMACION 

COMO MAESTROS DE PRIMARIA? 

- 134 de escuelas privadas, 

104 de escuelas estatales 

238 en total. 

7. ¿QUIEN ES EL RESPONSABLE DE LOS PROGRAMAS PARA LA ESCUELA 
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- la SEP (DF). 

8. ¿LOS PROGRAMAS ACADEMICOS SON IGUALES PARA TODAS LAS 

ESCUELAS NORMALES? (pregunta anulada: no se cuenta con la información). 

9. ¿PODRIAMOS OBTENER UNA COPIA DE LOS PROGRAMAS DE LA NORMAL? 

(pregunta anulada). 

10. ¿SE HAN REALIZADO CURSOS SOBRE DERECHOS HUMANOS DIRIGIDOS A 

MAESTROS DE PRIMARIA DE LA CIUDAD DE QUERETARO? 

-Si. 

11. ¿EN QUE MOMENTO DEL PROCESO DE FORMACION DOCENTE SE HAN 

LLEVADO A CABO? 

- Como actualización docente. 

12. ¿CUANTOS CURSOS SE HAN LLEVADO A CABO? 

- Para maestros de la ciudad de Querétaro: uno. 

13. ¿DIRIGIDOS A CUANTOS MAESTROS? 

-Fueron 100 maestros, de los cuales 10 eran de la ciudad de Querétaro. 

14. ¿QUE DURACION HAN TENIDO DICHOS CURSOS? 

- Tres dias, mas un taller de un dia. 

15. ¿CUAL ES EL OBJETIVO DE ESTOS CURSOS? 

- Fomentar una cultura en Derechos Humanos. 

16. ¿CUALES SON LOS TEMAS DE ESTOS CURSOS? 

- Derechos Humanos y los padres de familia. 

- Derechos Humanos y los jóvenes 

- Derechos Humanos y los maestros 

- Declaración Universal de Derechos Humanos 
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- los Derechos de los Ni"°5. 

17. ¿QUE METODOS Y TECNICAS DIDACTICAS SON LOS MAS UTILIZADOS EN 

ESTOS CURSOS? - Expositiva, corrillos, lluvia de ideas. 

18. ¿EXISTEN PLANES FUTUROS PARA LA FORMACION EN DERECHOS 

HUMANOS CON MAESTROS DE PRIMARIA DE LA CIUDAD DE QUERETARO? 

- SI, con el apoyo de la Comisión Nacional de Derechos Humanos y de la Comisión 

Estatal. 

CONTENIDO: los Derechos de los Nil\os, Dualidad Derecho-Deber, aceptación, 

tolerancia, valores. 

DURACION: No se ha determinado aún. 

DIRIGIDO A CUANTOS MAESTROS? 200 durante el al\o escolar 94-95. 

DE QUE TIPO DE ESCUELAS? Estatales y particulares. 

19. ¿COMO SE PROMUEVEN ESTOS TALLERES? 

- Por convocatoria y a petición de la escuela. 

20. ¿HAY ALGUN INCENTIVO O RECONOCIMIENTO PARA LOS MAESTROS DE 

PRIMARIA QUE ACUDEN A ESTOS CURSOS? 

-Si, conslancias y reconocimientos escritos por su labOr. 

21. ¿SE LLEVA A CABO ALGUN SEGUIMIENTO DE LOS MAESTROS 

CAPACITADOS? 

- Si, reuniones de trabajo periódicas con los coordinadores de área. 

COMENTARIOS: 

El enlrevistado reconoció que es muy importante fomentar desde el seno familiar la 

EDH y tener continuidad en la escuela desde preescolar hasta profesional. Sugiere 

que se hagan programas periódicos en radio, 1. v. y prensa para que la ciudadania 
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tanga siempre presente el respeto a si mismo y a los demás. 

Es importante subrayar que aunque sus programas manejan los temas de Derechos 

Humanos y derechos del nil\o, no se tocan los conceptos relativos a la EDH. 

A partir de la entrevista realizada, surgió el interés por realizar seminarios de formación 

de promotores en EDH. 
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APENDICE 3: ENTREVISTA REALIZADA AL FUNCIONARIO DE LA ESCUELA 

NORMAL. 

Fecha de aplicación: 8 de agosto de 1994. 

1. PUESTO: • Coordinadora de la Lic. en Educación Primaria. 

PROFESION: ·Pedagoga (IPH) con Maestría en Psicología Educativa. 

2. FUNCIONES GENERICAS DEL PUESTO: • Identificar las necesidades académicas 

de estudiantes y personal docente. Responsable del Plan de estudios . 

3. ¿CUANTOS ALUMNOS HAY EN FORMACION PARA MAESTROS DE PRIMARIA 

EN LA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO?· 130 alumnos. 

4. ¿CUANTAS ESCUELAS NORMALES HAY EN LA CIUDAD DE QUERETARO? 

- 4 en total: 3 privadas y 1 estatal. 

5. ¿CUANTOS ALUMNOS HAY EN LAS ESCUELAS PRIVADAS?· No lo se. 

6. ¿QUIEN ES RESPONSABLE DE LOS PROGRAMAS DE LA ESCUELA NORMAL? 

- La SEP (DF). El Consejo de la Normal puede proponer a la SEP cambios al Plan 

pero no ejecutarlos. En las asignaturas complementarias si hay mayor libertad. 

7. ¿LOS PROGRAMAS ACADEMICOS SON IGUALES PARA TODAS LAS 

ESCUELAS NORMALES? • El Plan de Estudios Básico si. 

8. ¿PODRIAMOS OBTENER UNA COPIA DE LOS PLANES Y PROGRAMAS PARA 

LA ESCUELA NORMAL? Si. 

9. ¿SE HAN REALIZADO CURSOS SOBRE DERECHOS HUMANOS DIRIGIDOS A 

LOS ESTUDIANTES DE LA LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA? 

- Al menos en los últimos cuatro años, no. No sabría si antes hubo alguno, aunque 

no lo creo. 
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10.¿EN QUE MOMENTO DEL PROCESO DE FORMACION SE HAN LLEVADO A 

CABO? 

(pregunta anulada: no se ha llevado a cabo ninguno). 

11. ¿CUANTOS CURSOS SE HAN LLEVADO A CABO? 

(pregunta anulada). 

12. ¿DIRIGIDOS A CUANTOS MAESTROS? 

(pregunta anulada). 

13.¿QUE DURACION HAN TENIDO DICHOS CURSOS? 

(pregunta anulada) 

14. ¿CUAL ES EL OBJETIVO DE ESTOS CURSOS? 

(pregunta anulada). 

15.¿CUALES SON LOS TEMAS DE ESTOS CURSOS? 

(pregunta anulada) 

16. ¿QUE METODOS Y TECNICAS SON LOS MAS UTILIZADOS EN ESTOS 

CURSOS? 

(pregunta anulada). 

17. ¿EXISTEN PLANES FUTUROS PARA LA FORMACION EN DERECHOS 

HUMANOS CON ALUMNOS DE LA LICENCIATURA EN EOUCACION PRIMARIA? -

A la fecha no, aunque si me interesaría planear un curso con el apoyo de ustedes, 

dirigido a alumnos de tercer y cuarto semestre. 

18. ¿COMO SE PROMUEVEN ESTOS TALLERES? 

- Seria introducir el curso como parte de una materia especifica. 

19. ¿HAY ALGUN INCENTIVO PARA LOS ALUMNOS QUE ASISTEN A OTROS 

CURSOS? 

-No. 
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20. ¿SE LLEVA A CABO ALGUN SEGUIMIENTO DE LOS ALUMNOS CAPACITADOS? 

-No. 

COMENTARIOS: 

La enlrevistada se mostró muy interesada al conocer el enfoque de la Educación en 

Derechos Humanos; nos pidió que elaboráramos un programa para trabajar en un 

seminario de EDH dos horas por semana durante un afio con alumnos de tercero y 

cuarto semestre de la Licenciatura, como parte de la materia: Contenidos de 

Aprendizaje de la Educación Primaria. Esto será a partir de septiembre del 94. 

Un dato importante es que no se ha adaptado el curriculum al Plan de la Modernización 

Educativa del 92 para Primaria. En la linea del Plan de la Normal si hay preocupación 

por los Derechos Humanos, aunque no se estudian en forma específica. Actualmente 

se está trabajando un programa en convenio con USEBEQ denominado PACAEP, en el 

que se estudian la conservación de la cultura mexicana, el respeto del nir'lo, psicología 

evolutiva y del aprendizaje de acuerdo a los distintos autores de la Escuela Nueva. 
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APENDICE•: ENTREVISTA AL FUNCIONARIO DE LA UNIVERSIDAD 

PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD QUERETARO. 

1. PUESTO: - Director. 

PROFESION: - Maestro en Lengua y Literatura. 

2. FUNCIONES GENERICAS DEL PUESTO: - Realizar las políticas del gobierno 

federal en materia de formación y actualización de maestros. 

3. ¿CUANTOS ALUMNOS HAY EN FORMACION PARA MAESTROS DE PRIMARIA 

EN LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DEL ESTADO? - 700 alumnos. 

4. ¿SE HAN REALIZADO CURSOS SOBRE DERECHOS HUMANOS DIRIGIDOS A 

LOS ESTUDIANTES DE LA LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA? 

- Jamás. 

5. ¿EN QUE MOMENTO DEL PROCESO DE FORMACION SE HAN LLEVADO A 

CABO? 

(pregunta anulada: no se ha realizado ninguno). 

6. ¿CUANTOS CURSOS SE HAN LLEVADO A CABO? 

(pregunta anulada). 

7. ¿DIRIGIDOS A CUANTOS MAESTROS? 

(pregunta anulada). 

8. ¿QUE DURACION HAN TENIDO DICHOS CURSOS? 

(pregunta anulada) 

9. ¿CUAL ES EL OBJETIVO DE ESTOS CURSOS? 

(pregunta anulada). 

10. ¿CUALES SON LOS TEMAS DE ESTOS CURSOS? 

(pregunta anulada) 



161 

11.¿QUE METODOS Y TECNICAS SON LOS MAS UTILIZADOS EN ESTOS 

CURSOS? 

(pregunta anulada). 

12. ¿EXISTEN PLANES FUTUROS PARA LA FORMACION EN DERECHOS 

HUMANOS CON ALUMNOS DE LA LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA? -

No los había hasta hoy. Me interesa que me hagan una propuesta para abrir un 

seminario en EDH, y probablemente hacer un Plan de Estudios para abrir la 

maestría en EDH a partir de septiembre de 1995. 

13. ¿COMO SE PROMUEVEN ESTOS TALLERES? 

- (pregunta anulada) 

14.¿HAY ALGUN INCENTIVO PARA LOS ALUMNOS QUE ASISTEN A OTROS 

CURSOS? 

- Se pueden otorgar créditos con valor escalafonario. 

15. ¿SE LLEVA A CABO ALGUN SEGUIMIENTO DE LOS ALUMNOS CAPACITADOS? 

-No. 

COMENTARIOS: 

El entrevistado se mostró realmente interesado por conocer más del tema de la EDH, 

ya que nunca antes se había planteado en la UPN un programa sobre el tema. Quedó 

sumamente motivado para abrir áreas de investigación pedagógica al respecto, que 

puedan acreditarse como una maestría. 
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APENDICES: TALLER PROPEDEUTICO DE EDUCACION EN DERECHOS 

HUMANOS 

CUESTIONARIO DE EVALUACION FINAL 

1. LOGRO DE EXPECTATIVAS Y EXPERIENCIAS: 

1.1. ¿ CUALES ERAN SUS EXPECTATIVAS Al INTEGRARSE Al TALLER? 

1.2. ¿ EN QUE GRADO LAS PUDO SATISFACER? 

1.4. ¿EN QUE GRADO SE PUDIERON LOGRAR? 

2. FACTORES QUE INFLUYERON EN LOS RESULTADOS DEL TALLER. 

2.1. FACTORES QUE FACILITARON: 

2.2. FACTORES QUE OBSTACULIZARON: 
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3. CLIMA Y ORGANIZACION DEL TALLER: 

3.1. ¿ QUE FACTORES INFLUYERON PARA QUE PERMANECIERA EN El 

TALLER? 

3.2. ¿ CUAL ES SU OPINION CON RESPECTO A LA FORMA DE TRABAJAR EN El 

TALLER? 

3.3. ¿ CUAL ES SU OPINION CON RESPECTO A LA COORDINACION DEL 

TALLER? 

4. DE LOS CONTENIDOS DEL TALLER 

4.1. ¿ CUALES CONTENIDOS LE PARECEN MAS RELEVANTES Y POR QUE? 

4.2. ¿ CUALES CONTENIDOS LE PARECEN MENOS RELEVANTES Y POR QUE? 

5. REPERCUSIONES DEL TALLER EN EL AULA 

5.1. ¿QUE CAMBIOS DE ACTITUDES PERSONALES PERCIBE EN LA RELACION 

CON SUS ALUMNOS, A CONSECUENCIA DEL TALLER? 

5.2. ¿ QUE CAMBIOS DE ACTITUDES PERCIBIO EN LA RELACION ENTRE SUS 

ALUMNOS, A CONSECUENCIA DEL TALLER? 
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6. SUGERENCIAS DE MEJORA 

6.1. QUE MODIFICACIONES HARIA AL TALLER EN: 
CONTENIDOS ____________________ _ 

ORGANIZACION ___________________ _ 

OTROS ASPECTOS __________________ _ 

6.2. ¿ LE INTERESARIA PARTICIPAR EN UN SEMINARIO PERMANENTE OE 

EOH? 

SI NO ___ _ 

EXPRESE SUS MOTIVOS: ________________ _ 
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