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CAPITULO I.
I. INTRODUCCION.

La importancia de estudiar el fetichismo y el
sadismo en la sexualidad masculina, es que desde el punto
de vista social, es importante reconocer cuando se trata
de una perversion, es decir, cuando se habla de
fetichismo, algunas personas creen gque BsBe estd hablando
de brujeria, magia negra o blanca y que log objetos que
se utilizan se llaman fetiches, es un nombre correcto,
perc ademas el fetichismo es una perversién y los
fetiches en este caso, son objetos que se utilizan para
un fin sexual. Asi mismo, ocurre con el sadismo, se hace
una generalizacién de los actos de un individuo, al
sefialar que solo el golpear a una persona o asesinarla
brutalmente, se le da el nombre de sadico. El sadismo no
s50lo puede ser corporal, sino también psicolégico, el

maltrato mental de una persona a otra.

Dasde el punto de vista psicolégico, es de suma
importancia saber lo que son las perversiones, y ademas
cudl es su origen, gué fué lo que sucedié¢ para que se

formaran, y de esta manera comprender al individuo y no



‘solamente juzgarlo como suéle ocurrir - ‘la mavoria de las
veces. La obligaciétn del  Psicélogo es ayudar a éstas
personas gque sufren por consecuencia de un problema de

infancia.

Desde el punto de vista teoérico, las perversiones
siempre han existido, se han hechos estudios cientificos
desde finales del siglo XIX, se le ha atribuido su
caracter sexual desde antes de la aparicion del
psicoanalisis, éste aporté el término de miedo a 1la

castracion.

Desde el punto de vista personal, existe un gran
interés de estudiar la causa y formaciéon de las
' perversiones, no solo quedarse en 1la descripciétn vy
definicion, sino ahondar en sus origenes. Y asi
profundizar en el estudio de éstas desde el punto de
vista psicoanalitico, para ampliar el propio

conocimiento.

En la presente tesis bibliografica se demostrara que
“el fetichismo y el sadismo desde el punto de vista
psicoanalitico son perversiones que se establecen

epigenéticamente en la sexualidad masculina®.



For . 1o V:anto. 3se“ :analizaran - teoricamente los

siguientes, /temas: :dééarrollplde::i$;~3éxualidad humana,

berversiongé;ixfét Chi 'y sadismo en la sexualidad

masculina. ;"

En cuahtqv‘al desarrollo de la sexualidad humana se
iniciard definiendo el concepto de sexo y sexualidad, se
analizara teoricamente desde la sexualidad infantil,
hasta la edad adulta. Es importante hacer mencién de la
sexualidad infantil, porque todas las perversiones tienen
su origen én esta etapa, el perverso presenta regresiones
y fijaciones que lo llevan a diferentes etapas ue la
sexualidad infantil. A partir de este punto Be explicara
el comportamiento sexual masculino. Durante el desarrollo
de este tema se considerara como parametro a la
sexualidad ‘"normal", al igual que se retomara el
comportamiento de la sexualidad femenina, aunque no es el
objetivo de esta investigacion, pero es importante
mencionarla para asi comprender la sexualidad de la
pareja '"normal™ y la de la eleccién de la pareja
fetichista o sadica. Por ultimo, se definird 1lo que se
considera normalidad y anormalidad en la sexualidad, con
el proposito de ubicar la sexualidad del perverso en

normal o anormal.



. analizara

Con respecto a las»* perversmones
teoricamente la definiclén:’desde e
diferentes autores, obteniend un.
apartir de ésta se desgiip
perversiones al igual qgegéﬁs

las cuales consisten en necesi g sexuales»

intensas vy recurrentes, por ultimo esde el punto de

vista del psicoanalisis ‘se analizarén teoricamente las

causas y su evolucién.

Dentro de las perversiones que se analizaran en esta
investigacién las mads comunes son el fetichismo v el
sadismo, se hablara de Bus grados y rasgos mas
importantes, se observara que todas las personas tienen
un grado de fetichismo, pero, ¢ hasta que grado es
considerado una perversion 7?2, el sadismo por otra parte
es difrente de sujeto a sujete, ’,pqr'elio se explicaran

las causas y la evolucidn delvfetiéﬁismo y del sadismo

desde el punto de vista del psicoanéllsis. Por lo

anterior es importante anallaa teoricamentn desde el

punto de vista psicoanalit;co.; cémo se establece
epigenéticamente en 1a : sexualldad masculina, el

fetichismo y el sadismo. -



CAPITULO II.
II. DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD HUMANA.

La sexualidad estimula la imaginacion, realzarlos
elementos que suscitan la curiosidad, excitacién 'y
traspone las barreras sexuales. A través de - ella se
axpresan los mds profundos sentimientos y constituye a la
vez, una necesidad biolégica para ’la propia

sobrevivencia.

Antes de ahondar en el tema, . es necesario definir

los términos de sexo y sexualidad.

Se entiende por sexo el conjunto de peculiaridades
anatomico-fisiolégicas que permiten la reproduccién de
una especie mediante la interaccién,‘dé dos seres

diferenciados ( W. H. Masters y V.E. Johnson, 1987 ).

Sexualidad es el conjhnto, eﬁOmenos de

comportamiento determinados tféVéé'de.‘
los cuales se manifiesta y. satisf

cada individuo ( W. H. Masters y



pesde la iﬁfancia"éé'féfﬁé”l sexualldad del adulto.

y para desarrollarse tlene qu pasar‘po las_etapas de la

nlnez las cuales estan’ encaminadas al: placer 1ib1dina1 v

mas aun todavia, de ahi el orlgen de los problemas’y"“

neuroticos y psicoticos, vy por supuesto .es-una causaw

las perversiones.
II.1 LA SEXUALIDAD INFANTIL.

El nifio no sabe como se llaman los:érganos sexuales.

Solo sabe de una manera experlmental que.es rgénoslle

producen placer y, los toca

sentimiento de culpa, sin

que lo perturbe.

su existencia propia pued
cromosoma "x" ©o un‘crémésoma
genéticamente sera mécho 6{'hémbf
aporta un bromosoma,"kﬁ; de mod
'XX" o "xY" dependera: su. se*o‘
que al final de la sexta:semana
y los embriones masculinoswbiaé:

conocido. a las génadas conVerﬁirseIenr



Al nacer el ‘nifio] “esta . dotado’ de . sus _brganos .

sexuales, pero su sexualidad no. est:

éﬂﬁ:determinada.

empieza desde el nacimiento,

‘én’todo’ el ‘cuerpo sensaciones sexuales

génitales.

Faray‘que este desarocllo sexual sea. éptimo, deben
_estar pfesentes en la vida del nifio, los padres y sobre
todo la madre que es suU primeé objeto amoroso,
representando tante las necesidades fisicas como las

emocionales.

Con respecto a que en el nifio existen sensaciones
sexuales es necesario saber como éste va pasando por esas
sensaciones, por medio de lag etapas psicosexuales que
describié Freud en su ensayo Tres Ensayos para una teoria

sexual (1905}. -

El  nifio pasa  por cinco etapas psicosexuales en su

desarollo, las -cuales se denominan: Etapa - oral; anél,_" .

falica; 1”latencia y genital; que . ge déscribi;an “a

continuacién:.




ETAPA ORAL: El nifio juzga su realidad en términoe si algo
le agrada o le desagrada. En este punto, la madre se
convierte en algo m&s que un satisfactor de necesidades
que mantienen vivo al nifio. Se convierte en una
manifestacion del placer sexual que es el chupeteo , en
el cual se da la relacién de amor y ternura en la
relacion madre-hijo.

Segun Freud, (1905) dice: “Cuando el nifio comienza a
morder y masticar. surge una nuava modalidad en la que se

encuentran presentes 2 energias psiguicas : La libideo
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como una expresion de amor, el chupar el objeto v

tenerlo enteramente para ¢l: v la agresién, en el impulso

de morder y devorar, con el que surge 21 odio".

Purante la etapa oral, el nific no es motivado por
placeres de otras regiones del cuerpo. No le interesan en
absolute las funciones excretorias, ni los genitales
despiertan su intereés; s0lo son prominentes las

actividades orales.

ETAPA ANAL: El objetivo primordial de esta etapa, es el
goce de la sensacidén de  excresién.. A través del

desarrollo el nifioc tiene qhe'gébrender a -controlar leos

esfinteres. Este tendrd'qhe'eéédger entre el plécer‘de "



1n

‘ensuciar, o 'la aprobacion y'el amor: de su kmadre por
hacerio: en'elyiugar adecuado. El nifio obtiene placer al

ﬁfeteher y al desalojar el excremento,

"En este momento, la zona anal, estd matizada de
aspectos emocionales, predominando el dar o el recibir a

travées del propio cuerpo.

Tal como lo mencionan, Adelson y Redmond, (N.S.
Dicaprio, 1985): ‘'"Durante la etapa anal, el nifio aprende
algunas orientaciones basicae para la vida, a saber, la
posicién de las cosas y el desprendimiento de las mismas;
esas orientaciones pueden distorcionarse o exagerarse,
. dando lugar a abstinacioéon, orden compulsivo, mezquindad o

generogsidad excesiva'.

El factor que lo impulsa, a aprender a controlar los
esfinteres, deriva de la alta devaluacioén que siente
hacia sus padres, y por ello, se encuentra dispuesto a
abandonar el placer que experimenta con tal de

complacerlos,

ETAPA FALICA: En esta etapa el interés del nifio on la
madre como fuente de alimento, continua, y desarrolla un
intenso interea'ercﬁipo_pbr ella vy un deseo de poseerié

exclusivamente.



Con la aparicion inicial del complejo de Edipo, el
nifio empieia a cortejar a su madre casi como lo haria un
amante, expresando su deseo de dormir en su cama,
proponiéndole matrimonio v aprovechando cualquier
oportunidad de verla mientras se viste o se desviste.
Piensa que si sigue mostrando deseo por su madre, podria
perder Bu pene que es lo mAs sagrado para él. Esto fue
denominado por Freud (1905) como complejo de castracién,
y este miedo lo produce el padre, por lo tanto p;ene que
-identificarse con el pédré.pé;; :;; quedar resuelto el

complejo de Edipo.

Conforme a ésto, Oliver, (Gonzalez Nufiez, 1989) sefiala

que:
El procese evolutivo edipico se maneja diferente
tanto en el hombre como en 1la mujer desde su
nacimiento, al tener como primer objeto de amor a la
madre, se ubican desde el inicio en el Edipo,
mientras que la nifia se identifica con el objeto
femenino de ahi su eterna busqueda en la
identificacion con el sexo opuesto; es decir, una
pareja masculina hecho que le hace centrar su

energia en este punto y coartar su libertad de accioén

12



a otros ambitos, mientras que el hombre sepulta
fécilmente sy Edipo, de ahi que puede tener mas
: libertades para desarrollar sus potencialidades, a

bartir de la sublimacioén.

Por ello, la presencia del padre en el desarrollo

ael nific es muy importante, va que le da identificacién e

integracion. S84 no es asi, el nific tendria que

identificarse con la pmadre y asi surgirian en la edad

adulta problemas en las relaclpqes,,sexuales con su
vaw @ ‘

‘ pargjg:.c De tal ~manéra buscara en las dem&s mujeres el

idilio que no pudo tener con sSu madre.

En esta etapa aparece la masturbacién, surgen en
este momento los temores y culpas, pero no por la
masturbacién en s4i, sino por las fantasias que acompafian

a esta actividad.

El nifio en el que domina principalmente la
excitacion del pene contrae, por lo general, el habito de
procurarse placer por medio de estimulos manuales, v al
ser sorprendido alguna vez por sus padres o tutores en
tales actividades, es atemorizado con 1la amenaza de

cortarle el miembro.

13



En esta etapa el nifio coﬁienza a preguntarse por que
él tiene pene y las nifias no, cree que las nifias
hicieron algo malo o mas bién, que descubrieron sus
actividades masturbatorias, y que sus padres cumplieron
la amenaza, de cortarselo. Es cuando también no sélo las
amenazas causan temor. sino también la evidencia en las

nifias.

ETAPA DE LATENCIA: En esta etapa el Yo del nifio va
desarrollandose paulatinamente ante la realidad externa.
Existe una mayor identificacién con su mismo sexo, claro
que esto depende de cémo haya resuelto el complejo de

Edipo.

Tal como lo sefiala B. Bornstein, (E. Guarner, 1984):
El periodo de la latencia esta dividido en dos fases.
Durante 1la primera, que abarca desde los 6 a los 8
afios, el Yo se encuentra todavia arrastrado por
impulsos sexuales y por ello el elemento represivo,
inhibe la conducta sexual, En éste proceso puede
presentarse una marcada rebelién, que es seguida
habitualmente por autoreproches. Esta pudiera ser la
razén por la que algunos nifios parecen encontrarse en

un estado de elevada ambivalencia. En el segundo

14



periodo que abarca desde los 8 afios hasta el comienzo
de la pubertad, el nifio presenta un mayor equilibrioc

v por lo tanto menos sufrimiento.

En esta etapa atraviesa por una fase homosexual,
porque no hay ningin interés por el gexo opuesto.
Adquiere importancia el contacte con los amigos Yy la

forma en que esta relacién se establece.

15

Las experiencias en la escuela adquieren una gran.

significacién, dado que muestran el nivel de ajusté é‘lé

figura de autoridad.

ETAPA GENITAL: Los objetivos primarios de esta etapa, son
la separacioén definitiva de la dependencia y vinculacién
con los padres, y el establecimiento de relaciones

objetales maduras, no incestuesas y heterosexuales.

Con la maduracion de los instintos sexuales, los
organos genitales se vuelven el origen principal de las
tensiones, - v los placeres sexuales, y los otros érganos
se subordinan. La génitali¢aq.;incluye la potencia sexual

vy el orgasmo. e SR

Para el’hombfe;'éstéﬁéiénifica competencia vy dominio




en una amplia gama de actividades: Profesionales,
‘recreativas y sociales, La genitalidad en la mujer
tambien incluye mas que la potencia orgasmica; debe ser
vcapaz de apoyarse en a3us dos pies de interés en los
hombres y de capacidad en ciertos atributos femeninos

como: Emotividad., interés maternal y creatividad.

Como Be puede observar es de gran importancia
conocer las atapas psr las que atraviesa el nifio, para

comprender la sexualidad adulta.

Ahora bien, éPor qué dar el nombre de sexuales a
éstos fendtmenos infantiles? En primer lugar, porque
constituyen el terreno propicio de donde surge mas tarde
1a sexualidad del adulto; segundo, porque todo adulto que
de una u otra manera ve bloqueada su sexualidad, recae en
ia sexualidad infantil como un sustituto de aquella;
tercero, porque el nifio experimenta su sexualidad con las
mismas emociones con las que el adulto siente la suva; y
cuarto, porque los fines de éstas pulsiones son igusles a

los que pueden observarse en los adultos perversos.

Durante la pubertad los diferentes impulscs de la

sexualidad infantil se funden en un armonioso conjunto,

16
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" 1a - sexualidad del,édulto.:'p§s componentes reprimidos ‘de

lall.ééxﬁélidad; inf tii;fiespecialmente. . continvan

onﬁ@iéﬂte:' Cuande la persona adulta, .

experiménta' un desengafio sexual, tiende a

}éei 1idéd infantil. E1 resultado es que los
f:h;émos;éonflictds que bullian alrededor de su sexualidad

'tj'eﬁhié;ihfanéia, vuelven a ser también reactivados.

II.2 LA SEXUALIDAD MASCULINA.

Erikson sostiene que las ocho etapas del ciclo vital

son el resultado del principio epigenético. Las ocho
aetapas son: Primera etapa, infancia: confianza vs
desconfianza (esperanza); segunda etapa, primera
infancia: autonomia vs verglienza y duda (voluntad);
tercera etapa., edad de juegos: iniciativa vs culpa
(determinacibn); cuarta etapa, edad escolar: laboriosidad
ve inferioridad(competencia); guinta etapa, adolescencia:
identidad vs confusién de papeles (fidelidad); sexta
etapa, estado adulto temprano: intimidad vs aislamiento
(amor); septima etapa, estado adulto mediq: generatividad
. vs estancamiento (cuidado); y octavé‘etépa, estado adulto
tardio: integridad del ego vavdégééaérééiéﬁ (sabiduria).
Este principio enuncia ‘que §i'E§fé6. de desarrollo esta

programado genéticamente y'}qué‘eivproceso de maduracién
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sigue una secuencia con un-patroéon definido.

Losfﬂ’requerimiéntos : internos v externos deben'

corresponder. bara. que el individuo ﬁé.! desarrolle v"‘

funcione normalmente en una cultura ‘en’ particular.

Todos los

organismbé.‘
determinada

crecimiento

nifio -pasa a través las mismas etapas de. crecimiento.

pero el tiempo e Jqu ‘cumpl esas etapas varia:

Tal como. lo mencionaﬁErikson KN S Dicaprio. 1985);

’ ’, desarrollo ¥

el producto

conjunto -dek' influencias

culturales'.i Aunque eL crecimiento e ostensiblemente

- un prcceso brganlco, psicobiolbgico.
L3
humano es imposible sin las condiciones geograficas y

socio culturales :eh 1a$ : tiene lugar. el

’crecimlento. Los seres humano 1enen,luna infancia

prplongada V. gntr gente i&i?iii édé.:él periodo de

doloros

fahto

i?alterar el



i3

En elxlhombrec:léiiimégihaciOn~ volal fanfésia con,

‘respedtolfé “la  mujer:

seductora'

Martinez Sanchez. (1982). menciona que:

'Aunque a los hombres les agrada recibir wuna
estimulacion corporal general por parte de las
mujeres, del mismo modo que les agrada a éstas, para
que la actividad estimulante sea auténtica debe
producirse en la regién tapada por la ropa interior,
aunque algunos honmbres también les estimula la
manipulacién de sus pezones. La estimulacién del
escroto y de los testiculos Bsuele ser apreciada y
algunos hombres disfrutan incluso si la mujer les

oprime . con fuerza los testiculos El ano es también

fuente da place"y en ~algunos caseos las nalgas. Las
$ t specializan en este tipo de

algunpsA hombres disfrutan

ecibir latigazos en las

| (orgaéﬁo vy la eyaculacién

eg’ primordlal fla; mujer es la_
esponde ‘con erecc10n' y deseos :

acariciarla y de tener 
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‘se produce sin necesidad de estimulacion genital La

teoria que habxtualmente slrve para ‘xplicar este‘

fenémeno aflrma 'que ° blén su madre'le pegaba en el

los pezones de l

',iabios y la lengua en estos ﬂUna vez‘ establecidos el
contacto, los 'organos genitales del compaﬁero puedan ser
también objeto de acciones de -esta clase. Cuando se
produce esto, el hombre suéle concentrarse brincipalmente
en el clitorie de 1la mujer, y la mujer en el pene del

hombre, aunque en amboe casos se abarcan otraa zonas‘

La fase copulativa es tiplcamente mucho mas breve
que - la. precopulativa menclonada
mayoria -~ de lcs casos.. Q r

dllatorlae. el hombre lleg

_en pocos minutos.~'”""




1I.2.1 COMPORTAMIENTO Y RESPUESTA SEXUAL.

21

Con la edad la capacldad de respuesta sexual sufre,

algunos (cambios.

prontitud de orgasmo v ereccién ae “da hacia el final ‘da

1a adolescancial ‘mant ni-'d una.
paftir'de “la debadaldéwlostveinte

Ambos sexos puedéthqv viéapacidad sexual
hasta pasados los. 9015505' el hﬁmbre suele
ser mas vulnerable que l Aunddé el poder de
ereccibn casi sno. Se' 33 ser ‘‘'que factores
psicoculturales 1nterfieran.vla fuefza de la eyaculacioén
y lad rapidez de 1a ereccion. tienden a disminuir con la
edad;'.mientras que la ’necesidad de estimulacién y el

pefio&o'refractariq,cienden a aumentar.

De 1los 30 a 1los 49 afios, la frecuencia de orgasmo
por semana tiende a disminuir en 1la mayoria de los
hombres v comienza la prolongacién del periodo
refractario. Sin embargo, el hombre que mantiene una
vida sexual activa no pierde la cénfianza en si mismo por
efacto de éstos cambios secundarios, es capaz de lograr
orgasmos y erecciones hasta muy avanzada edad. Al perder

el hombre con la edad la urgencia de eyacular puede gozar

en: el hombre 1a mayor capacidad y‘

disminucién continua a’



de un . juego sexual y de un coito mucho mas prolongado.

El mnito soéial de que después de cierta’edad, por
ejemplo 60 afios no es sexualmente funcional o neo se
deben tener intereses sexuales, ocasiona muchos problemaa

y la pérdida real de la potencia sexual, cuando esté
. claramente cowmprobado que 1la capacidadibsicofisiolégica
de reaccionar sexualmente se conserva hasta mas alla de

los 80 afios de edad.

Conforme a ésto O. Girarlo Neira, (1977)-~ .sefiala que la

conducta sexual es, en gran parte, socialmente aprendida,‘

vy no biolégicamente determinada con base a los siguientes

" hechos: X
a) La evolucion filogenética de la'ck uété~*é medida que

las especies se han deaarrollado mas

articularmente

en su corteza cerebral, e rtamiénto se desliga

mayormente de los factorga biologi Qs:y'déﬁehdé nas
del aprendizaje. o

b) La diversidad sociocuituia 'yr'as culturas

se observan conductas diferentes

segin el Aproceso‘ de ‘soci
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aﬁn opuestas, L



conducta fuera instin;i?a.f7 ‘
d) La influencia Aecisifavy ﬁﬁic; déiﬁsexo de‘asignacibn
vy crianza, cuandd se 1e‘ c§ﬁdH{6a> éop_séguridad y 8in
" vacilacién, sobreponiendoee a - factores cromosémicos

by aun anatéomicos.

Hasta ahora, es importante sefialar que la sexualidad
desde el punto de vista psicolégico es esencial, porque
permite poseer la gensaciéon de placer, funcién
fundamental en la vida del ser humano, vy no hay que
referirse al placer sexual exclusivamente, sino a la
sensacién de placer general de la energia libidinal y que

recubre toda la personalidad y todos los actos humanos.

A continuacién se analizara la sexualidad femenina,
aunque no es el objetivo de esta tesis, se tiene gue

desgcribir para poder entender la sexualidad de la pareja.
II1.3 LA SEXUALIDAD FEMENINA.

La mujer tanto fisica como mentalmente, posee un
mayor potencial de estimulacién gque los hombres. Algunas
#on capaces de alcanzar el orgasmo tan solo a través del
pensamiento erotico, del recurso del ser amado o algunas

veces con el que va junto a ellas en el camidn.
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La

mujer esta mas. dada a'las emociones, por eso la

por lo -menos un
"tierno. g . -En? rostitutas que lo

hacen con 'cualquiera} 5, "deséarian también ser
amadas.

El - hombre -de eria’ ia id%ﬁrgaé su
pareija, pqrqué g
satisfeéha:'y,
plenamente y ‘sin timidez
Ias"mﬂjétes‘son

La | capaces;de aléénzér

varios brgééﬁd> (Esta es una-sensacion agradable para la

muJer 'y no resulta tan agotador como para el hombr

Es frecuente que 1a mujer exhiba ‘u




.25

II.3.1 'COMPORTAMIENTO Y RESPUESTA SEXUAL.

‘En. la - 'mujer el mayor interés sexual vy la mayor

respuesta orgasmica se da después de los 30 afios, dgépués

psicosexual de la mujer._

al hombre.

de‘produccién. de eatrbgenbs

rd da de ertilidad.

a »ménobéusia. ‘efecta positivamente a

pueé aumenta . su libertad sexual

: ibido por: la falta de preocupacién de

g p051blesvembarazos.

La mujer que haya mantenldo _ﬁha‘vida sexual activa

mantendré éu interés‘, sexual y su capac1dad orgasmica

‘sigue un-’

ocurra la-

la cesaclbn de'
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‘efectiva hasta basédbsz y“9 décadas ‘de su vida. siempre

v cﬁaﬁdo;ﬁehgé{laioébrtﬁnid e de*éjéfééffsufééxualidad.

. 1a pareja.

- repreésenta’ |

ofiéiélmébte

‘que’implica

tomar, en:

. los conyuge

la calidad

posteriormenté, lo proyectara:en su pareia.
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culmlnar en 1a relac16n

I.— erada al cue: po

2.4 erada a: los ojos
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3.~ ‘Intercambio vocal.

4. - ‘La mano en la mano.

S.- El brazo en’ el

_pareja.

esfiﬁﬁl

frotar ritmicamente e organo enital’sobre el»cﬁérbq*dél‘”
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companero.

klssfps_vson;.pues. los es£imulos'$ékqa1¢s practicarcs

“en. el compafiero. durante i10s

: *due“ sigue . buscando-
\cuentra’en. ‘su - mujer,'y de modo

ide’a ella>que §esehpeﬁe ese papel.

,inmadgrO',buedé esperar’

unciones de proteccién

las
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caracteristicas de“su: futuro - conyuge, ‘sdemas .de:las.

-El compafiero de paréja no. se elige tnicamente por‘sﬁ
parecidé u oposicién a’ la figura parental. Hay que
agregar otro elemento a estas caracteristicas personal¢$: 
el tipo de interrelacion sujeto-objeto est4d referido a‘un:

tipo de interrelacién de la pareja parental No esx;r‘

solamente el objeto el que se elige en funclén del objeto’

primario, sino que es también el estllo’

relaciones padre-madre, referencla que ta b
positiva © 'negativa, ,aunqu

caracteriza - por - su ambivalen 2

positiva-en unos plahqé y.négétiva gn,¢trdé‘
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Segun Wynne (J G Lemaire 1986)

1ntegrante de la pareja tiendE'a‘

Observa que cada
’ ] ' "algunas de sus_]

'parecen -

aspecto’ d: m vque se’ féb}obér

percibiera ;y que: engendraria sentimientos de culpa

Esto supone que Un companero de pareja adaptado;
podria ’: corresponder a estas proyeccjones y
reciprocamente.

Es .ié'deSilidad latente del objeto la que se elige

en el-misho bléno que el sujeto teme su propia debilidad.

Lo que crea la fuerza de la atraccién mutua
especifica es fundamentalmente la percepcién inconsciente
de una problematica comin, con maneras complementarias de

reaccionar de manera simultanea uno sobre el otro.
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Es dimportante la cuestién de la“ eleccioﬁ"en la'

pareja, para asi poder entender como_ la elecclon ‘del

objeto ‘en el fetichismo y en el sadismo son'diferentes

II.5 NORMALIDAD Y ANORMALIDAD EN LA SEXUALIDAD: =

W.H. Masters y V.E. Johnson, (1987)

las reglas

‘de una;

considera - perverti

'congoga “1

la depresion
‘peraona se compor
sociales ordinarias
comunes .’ Desde ‘e

normalidad se ;redﬁée ar

numérica: lo-que

10 que es ordinaric:o:com

Sin ' embarg probado pbr ,ﬁda

cultura, fpor una: sociedad;  por;una clase socxal o por un

antificacién’

’anérmai vy



grupo puede sar con"idarado _como’ anormal ‘en- otto contexto_;

aoqxal. Laél

“eultura -

n‘idéra_ valedero para

también ‘1o ' es- -,para las pequenas

ato, W.H. Masters y V. E.; 3
"senalan que
‘5Denomi‘amos etiquetaje (o cataiogaé

ftérm;nos “tales como norualij‘énornal para

inaceptables. -

»

;unidaqéé{V




CAPITULO III
III. PERVERSIONES.
El estudio cientifico de ’las'alteraciones sexuales

es relativamente reciente Se inicia a finales del siglo

anterior (XIX) Krafft Ebing, (1869); Leopold Von Sacher-

Masoch, ~(1836-1895) ck}fziiis (1890-1900); los

pioneros en estem tipoid esfudio, B fueron los que
'tuvieronf' ;ﬁﬁéé”‘del nacimiento del
pszroanalzsi
trastorpo .- denomi e zréi@ﬁés;ksu caracter sexual.
Posteriormente . sohn (1987). inician
inveatigaciones ciéhtif;gé ;de problemas sexuales que se
presentaban en su cliﬁicéL

Las perversioneé» béréf;li&s son denominadas
trastornos, alteraciones k 'anormalldades o

psicopatologias, ag les enomina de muy diferentes

maneras de acuerdo -al’au

Para el pslc anél so perversiones del impulso

sexual.'siempreﬂy’Acuando la actzvidad perversa sustituye
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fatribuirle a todos estos’



a5

al coito con la pareja Esf'ecir se tiene un orgasmo tan'*

nolo por una fantas < experlenc1a sexual 1ns¢11ta

1r1.1 DEFINICIO

el negativo de las

_perversiones  son” man

descubriénddae Lt afiné§5 sexuales del

Por otro lado," ;Jkaplan. (1975);

H.H. Goldman,» s.'y, V.E. Johnson,

.s@ caracterizan por

fantasias sexua;es, p jca ast rbaforias; propuestas

de caracter

sexuales  y exigencias exual,

especial.

Con respecto apr?piédo. ei!

aqqello;qqéVeéiatEacﬁiyo paravel'1nd1vi§u0‘(philia)§
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En ‘el siguiente  :ema se‘ expondran - los tipos de

.perversiones y SU«claéifiqacion.

'I11.2 TIPOS Y CLASIFICACION DE LAS PERVERSIONES.

'SidUiéifés como Cavanagh, (1963) los’hbiéaf

Algunos

_como a  sexualidad;

rversiones en cuanto  a- anormalidad en, la

'Johnson. (1'87)

parafilias

feéichiémo“s aplica'ﬁé‘uhé

a) Fetichismo..El término

g resldir

desviac1bn sexual

vista analit;c‘v ’ a estos incidentes
gccidgntaie#i~" c.de fecuerdos encubridores.
b) Sadismo: Es sexual obtenido produciendo
dolor f151co olpsiquiéo a otra persona. Si el placer

sexual es perturbado por la angustia, es comprensible

que una identif;cacibn con el agresor pueda constituir

un alivio. Sl una rgona es capaz de hacer a otros lo

que teme que le puedan hecer a ¢l, ya no tiene porque

tener temor



c)

. sexualmente . excitantes, ihténsas'y"*requrgentéé;

d)

e)

)

.iﬁvoluéréhi el acto. (real, no’ simulado)
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Masoquismo: "SQn necegidades séxuales‘py‘tfantasigé

humillado,  -golpeado, - atado o alguh& otra‘cbéﬁ hédha'

para sufrir. El masoquista usa losA simbolos de

.autocastracién para evitar la castracion.

Pederastia o Paidofilia: Una conducta excepcional que
podria considerarse, al me;os en algunos casos, como
uno orientacién sexual especial, en la inclinacién a,
o el grado sobresaliente en satisfacerse sexualmente
con nifios. Suele llamarse pederastia cuando se trata
de hombres con nifios y, paidofilia con nifias. .
Exhibicionismo: E1 exhibicionisme es un hombre que
expone sus genitales en sit165 publicos vy, méas

generalmente, ante las mujefes, lograndoe asi

excitacién y placer sexual.vEng‘él; exhibicionismo se

adioh simplemente por

intenta una negacién de.la cas
la sobrecatexis de un instinfs*pgrciél. Los perversos
regresan a este objetivo‘infanéii:borQUe la actuacién
del mismo puede ser util para la?ﬁegacién del peligro
que se cree vinculado a la ééxﬁéildad normal.

Necrofilia: Se refiere 55'15  féiacion sexual . con

cadiveres. Se atribuye, .de las’teorias;psicoanéliticas‘AV'

al miedo y al odio de las mujeres (vivas), las;cuales i~

son reemplazadas por cadAveres sumisos y Segurosf



g)
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Priabisma::’ Tomé - su - nombre ‘de " Priapo,  Dios de la

- m;tologia griega y romana qulen estaba» representado.

h)

i)

3)

k)

por un hombre con enormes Organos genitales v~un pene

siempre en ereccién.. Sin’ embargo.: cua do, un hombrel'

permanece con el pene erecto/~por!horas e,incluso dias~”

y sin que pueda retornar
original, se considera

sexual al cual se leSdeno 3

as envidicso de la heterosexualzdad tanto _e la mujer,”

coro del hombre por lo que‘co s pene erecto amenaza

al hombre normal en su, masculinxdad asi trata de
infindir en‘los hombres v en las mujeres la sensacioén
de menosprecio y autodevaluacién que le es propia.

Gerontofilia: - Aficién a satiafacerse sexualmente con

ancianos. Puede —obedecer a 'uné'f nece81dad de

dependencia o de sentirse superior.f §mo reacc;bn.a;lﬁ_"
inseguridad ante adultos iguales‘ b
Incesto: Unién sexual entre parie
grados en que estd prohibido el matr moni
Zoofilia: Empleo de animales}éom

preferido o exclusivo‘jpéra.

sexual .
Trasvestismo: No renxega'

pues generalmente tlene

masculina. su rasgo ‘caracteristic




1)

m)

n)
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compulsivo de vestirse de mujer; &:"logfér placer o

tranquilidad psiquica en ello. Se ha discutido si son
entidades clinicas diferentes o una sola en diversos
grados. Antigilamente se les confundié cbn homosexuales
en parte por la falta de claridad acerca de éstos
ultimos también.

Transexualismo: E1l transexual vive una identificacién
sexual cruzada con un sexo anatéomico normal. Su
conviccion y sentimiento intimo es el de pertenecer a
un sexo, femenino o0 masculino, y estar atrapado en un
cuerpo que pertenece al opuesto. El hombre transexual
se siente y considera una mujer atrapada en un cuerpo
con pene y con testiculos que no le perteneég. Su
necesidad y deseo de cambiar es poderoso e
irresistible.

Vouyerismo: La palabra proviene del francés voyeur:
El que ve. Se refiere a la tendencia a satisfacerse
y axcitarse preferencialmente viendo desvestirse a
las mujeres o ya desnudas. Sucede con mayor frecuencia
que los voyeurs quedan fijados a experiencias que
provocaron sus angustias de castracién, ya se trate de
escenas primarias o a la contemplacién de genitales
adultos.

Los corta trenzas: En ella se combina el ataque de

caracter sadico con una preferencia fetichista por el



i)

o)

p)

@

cabello, y se debe principalmente al nismo mecanismo

de reageguramniento operante en el exhibicionismo: La
identificacién con el agresor. Su significado es el
giguiente: Si yo corto las trenzas de otras personas,
las mias no seran cortadas. Yo Boy el cortador, no
aquel a quien le cortan.

Frotteurismo: Consiste en intensas necesidades
sexuwales recurrentes, asi como fantasias sexualmente
excitantes que implica el contacto y el roce con una
persona que no consiente. Por lo general, el trastorno
empieza en la adolescencia. Algunos individuos que
padecen frotteurisme manifiestan que empezaron a
interesarse &nh tocar a loas demds observando comc otros
hacian lo mismo.

Apotemnofilia: Hace referencia a los individuos que se
sienten sexualmente atraidos por las amputaciones;
estos individuos buscan compafieros sexuales que
presenten amputaciones.

Coprofilia y Urofilia: Se refieren, respectivamente, a
la obtencion de placer sexual mediante el contacto con
las heces y la orina.

Clismafilia: Congiste en la excitacién sexual
obtenida, preferencial o exclusivamente, mediante el

uso de edemas.
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Es importahte hacer esta ' clasificacion- . de las

perveisiones. de esta manera se conocen todos los tipos,
Yy’ sobre todo el fetichismo y el sadismo, que son el

objetivo de la presente tesis.
III.3 RASGOS Y CARACTERISTICAS DE LAS PERVERSIONES.

Las caracteristicas esenciales de las perversiones
consisten en las necesidades y fantasias sexuales
intensas y recurrentes de los perversos que generalmente
suponen, segun H.I. Kaplan, (1975):

1. Objetos no humanos,
2. Sufrimiento o humillacioén propia del compafiero (no

simplemente simuladaj.

3. Nifios o personas que no consienten.

Para algunos individuos cdn perversiones.‘:las
fantasias o estimulos perveréos puéden ser necesarios
siempre para la activacién erética, y se incluyen
invariablemente en la actividad sexual. Cuando ésta no es
real, se trata de representaciones (fantasias) en

solitario o con un compafiero.

‘Tal como lo 'sefiala ‘el DSM-III-R,  (1988) los

individuos ' -que " padecen - ‘trasﬁornos ' no tienden a

n
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considerarse a si mismos como enfermos y, por lo general,
s6lo * acuden al profesional de la salud mental cuando su
conducta les ha llevado a algun conflicto con 1los

éompaﬁeros sexuales o con la sociedad.

Con respecto a cémo manifiestan su sexualidad, ésta
se da en su urgencia por la necesidad imperiosa de
satisfacer el deseo sexual por cualquier via sin importar

riesgos.

Segun H.I., Kaplan, (1975):
Un. rasgo ' comun en‘,la>’pe:version sexual, es la
necesidad. de 1la excita@ibn ¥y - el orgasmo de una
fantasia sexual, que”répréseﬁta actos u objetos que
atenuan los vinculosf-éntré la expresion sexual, la
unién genital "y ei éqnﬁécto humano. En contraste con
las neurosisr eﬁ léé‘dﬁe los elementos perversos son
inconscientgs:‘{la fantasia en las perversiones es
consciente, éﬁnque los rasgos inconscientes
determinan su fuerza, y con regularidad se expresa en
la” conducta manifiesta. Las perversiones
individuales se caracterizan, por 1la naturaleza
'particular de la fantasia y por conductas especiales,
como el vestirse con ropa de otro sexo con excitacién

en el . trasvestismo, la erotizacién del dolor en el



sadomasoquismo ¥y los dramas sepulcrales en 1la
necrofilia. Tanto la expresién de los rasgos clinicos
como la tratabilidad ultima de 1las perversiones,
estadn materialmente influidas por 1la fuerza del Yo.
El principio general es que 1la creacién de una
perversién requiere por lo menos un minimo de fuerza
del Yo. Por lo general, una perversién estabiliza y
fija el caracter. Con una fuerza del Yo relativamente
mavor se da una completa dependencia de la fantasia
perversa y su motivacién para la excitacion y el
orgasmo. De forma similar, las diversas perversiones
muestran una tendencia a disponerse a lo largo de un
gradiente de perversién de las relaciones objetales.
En el fetichismo, el sadismo, el masoquismo vy el
trasvestismo existe el potencial para mantener el
contacto con los objetos adultos, Ocasionalmente se
ha sugerido gque la imaginacioén perversa y las
necesidades de excitacién son suficientemente
atipicas., o extrafias como para  obstaculizar las
relaciones con parejas que consienten. Sin embargo,

esto es valido sé6lo para los perversos mas gravemente

“*trdstdrhalios’, ' que no tiendh otfa &leteidn *mi%® que

deshumanizar totalmente a su pareja. Sus relaciones
con ella son débiles y se rompen rapidamente. Los

menos trastornados, que son capaces de un vinculo
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objatal. disponen de parejas que consienten.

Los rasgos escenciales de las perversiones son :
x La perversion deriva de una fusién de las diferencias
sexuales y generacionales y de una mala demarcacién entre
madre e hijo, sobre todo en el Ambito de los genita;es.
* Hay una alteracion del sentido del propio sexo y de la
realidad.
* La perversioéon, sirve para cubrir huecoé en el sentido
de la integridad corporal y en el sentido de la realidad.
. La perversién protege, vs la angustia de castraciéon y
la angustia de'separaciOn.
* La perversiéon proporciona, una salida para las
pulsiones agresivas, asi como para las sexuales.
x La fantasia y la conducta perversa son formaciones de
compromiso sintomdticas que derivan del conflicto y

malestar producido por el desarrollo.

Entre 1los rasgos asociados de las perversiones se
encuentra

* Existen fantasias sexuales persistentes, repetitivas o

intrusivas ge caracter pogH hahdtual,- -+ < = * W
At Svas_Je maracrer.

. Las fantasias son, en su mayor parte, egosinténicas,
aunque pueden ser reconocidas como infrecuentes.

* La activacién sexual v el orgasmo dependen

@ - i v-me-i



obligatoriamente de las fantasias.

= La fantasia perversa, es un motivo poderosamente
organizador en la vida del perverso.

. Puede haber un uso preferente de objetos no humanos
para la excitacién sexual.

* Puede haber una actividad sexual repetitiva, que
consiste en el sufrimiento o humillacién real o simulada.
* Puede haber una actividad sexual repetida, con'ﬁarejas
no consentidoras. ‘ ! ‘

x El interés sexual se centra en actos.fu'oﬁjéfoé"

sustitutivos u objetos degradados o distanciados

Si el acto perverso llega hasta su fin la’persona.

llega a tener  un orgasmo genital, pero lo;'cqalxséria; :
volver a recurrir a una férmula demasiado simple eir"

afirmar que estos individuos carecen de primacia genital.

La diferencia entre las neurosis y las perversiones
radica en el hecho de que en las neurosis el sintoma esta
desexualizado, mientras que en las pervergiones es un
componente originado en la sexualidad infantil.

La contemplaqién1cqns£ituyé”ph§kpérVérsién:

a) Cuando se limita éxclhsi?é;éhfe‘a iés génitales.-

b) Cuando aparece ligéda _coh el “vencimiento de . una



repugnancia, - es decir, aspectadores ‘del ‘acto. de
excresion.

c) Cuando en vez de preparar el fin sexual::

reprime.

Por ultimo cabe afiadir, una carééfgr;égicéknqtable
del comportamiento de los perveré;;:iéggfque estos
inividuos se confiesan en singulaf 'desénvéltura} sin
pizca de wvergienza o de sentimiento de cuipa.'tanto ante

el Objeto social, como en la situacién clinica.

fEl‘ principio epigenético, descrite en primer lugar
“po;fiErik,Erikson {1968}, afirma que cada fase del ciclo
‘ viﬁéi"gé' caracteriza por sucesos que deben ser resueltos
sétisféctoriamente para que el desarrollc progrese sin
alteraciones. Sino se consigue la resolucién en un
determinado périodo de vida, segun el modelo epigenético
todas las etapas posteriores reflejaran este fallo, en
forma de inadaptaciones fisicas, cognitivas, sociales o

emocionales.

II1X.4 CAUSAS Y EVOLUCION DE LAS PERVERSIONES DESDE EL
. o PUNTO DE VISTA DEL PSICOANALISIS.

En los primeros meses de vida, si la estructuracién

exterior es de mala calidad. el nifio estd a merced de sus

4%

‘ﬁormal;f;;b



pulsiones interiores, ,qpé,ﬁ 1és§an c&ﬁsiderablemente
teﬁidos con componentes orales ya‘ghg;és: Q'iucha contra
un Supery¢ primitivo. Las pulsibﬁéé} “junte con las
imagenes del Yo y de los Objetos, puede escindirse o
permanecer escindidas en agrupaciones agresivas
libidinales. La sexualidadv detenida a éste nivel se
caracteriza por las tendencias perversas un;daa ‘al
sadomasoquismo. De forma coincidente, existe _unaifiﬁa
sensibilidad a la anulacién y al abandono,: ur
insegura oscilacién en el grado de veoﬁ#%éﬁ?,’
permitido. En un esfuerzo por  hacerV}fb§ﬂfé
situacién, los instrumentos tales coﬁéif;££éhés, que

a la vez una parte distanciadoréH-?\Qipéu}éhﬁef'

objetos. pueden ser incorporades a la éékﬁali&éd: ©

Una imagen corporal mal definida e inestable es un
rasgo de la patologia de la perve:sioﬁ{ Existe
incertudumbre sobre la permanencia. ’posiciQh. tamafio. ¥
funcionamiento del pene vy los atribﬁto§ >a-1as gonadas.,

Las perversiones masculinas son estructuras aparentes,

muchas veces llamativas con .objetives ' concretos que

narran la historia del triunfo,"éo§¥§ t1af amenaza de

castracion.
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Tal como lo menciona O. Fenichel, (1927):
En el mecanismo de defensa de la negacion, existe la
psicologia de loe recuerdos encubridores: La persona
que trata de reprimir un recuerdo busca escenas
sustitutivas, conectadas asociativamente con dicho
recuerdo, para ofrecerlas a la memoria. Este fendmeno
halla un paralelo en la formacion de sintomas en la
perversién. Mientras que, en situaciones diferentes,
todo lo que tenga relacién con lo reprimido cae
también bajo la regresién, en las perversiones, lo
mismo gque en el caso de log recuerdos encubridores,
al trabajo de represién se halla aparentemente
facilitado por el procedimiento de subrayar
concientemente algo asociativamente relacionado con
lo reprimido. Algunas personas creen que 1los
perversos disfrutan de algin genero de placer sexual
mAs intenso que el de la gente normal. Esto no es
cierto. Su descarga libidinal llega a hacerse posible
8dlo a través de obstaculos y deformaciones, y por
ello es forzosamente incompleta. La opinion opuesta
arraigada probablemente en el hecho de que los
perversos, .aﬂn cuando sienten menos placer que la
gente normal, disfrutan en cierto sentido de mas
placer que los neurédticos, cuyas reprimidas ansias

sexuales infantiles no encuentranh gratificacién. Los
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neuroticos pueden envidiar a Ibs-'pervérsos, el que
éstos expresan abiertamente anhelos perversos que

ellos han reprimido.

Ahora bien, en lo que se refiere a la etiologia
diferencial de las perversiones, las caracteristicas
previas que deben existir para hacer posible el
desarrollo de una perversién son los siguientes:

1. Factoras constitucionales de facilitacién organica,
cuya investigacién corresponde a la fisiologia de las
hormonas. En principio, este factor consiste en un
incrementao relativo de la erogeneidad de zonas erégenas
especificas. E1 sadismo y el masoquismo probablemente no
se vinculan tan sélo a determinadas experiencias,
especialmente frustraciones, sino también a una
erogeneidad oral, anal, cutanea o muscular,
constitucionalmente incrementada.

2. Experiencias que condujeron a la fijacién patédgena
decisiva. Las fijaciones que constituyen la base de las
perversiones difieren de las correspondientes fijaciones
de la neurosis por cuanto se basan, por regla general, en
la simultaneidad de 1la gratificacién sexual y un
sentimiento de seguridad o reaseguramiento que se opone a

un temor inhibidor.



Se puede observar gue existen diferentes ideas, en
cuante a si las perversiones dependen de condiciones
congénitas o tienen su origen en impresiones causales.

En las perversiones existe, desde luego, algo
congenito, pero algo que es congénito en todos los
hombres, cosntituyendo una disposicién general de
intensidad variable, que puede ser acentuada por las
influencias exteriores. Se trata de raices innatas del
instinto sexual, gque, en una serie de casos, se
desarrollan hasta constituirse en verdaderos substratos
de la actividad sexual (perversitn) vy otras veces
experimenta una represién insuficiente v dando un
rodeo, Be apoderan, como 8intomas patolégicos, de una
Bran parte de la energia sexual, mientras que en los
casoe mas favorables, entre ambos extremos hacen surgir,
por una limitacién  efectiva y una elaboracion

determinada, la vida sexual normal.

Sin embargo, es muy interesante comprobar
teoricamente que bajo la influencia de la seduccién puede

el nifio hacerse polimérficamente perverso.
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£l pudor, la repugnancia vy la moral,. no'estan;aﬂﬁ

cosntituidos en esta época de la vida “infantil’ o su

desarrollo es muy pequefio. EL nific seconduce en estos’




casos igual que el tipo corriente de mujer poco adecuada,
en la cual perdura, a través de toda la vida, dicha
disposicién polimérfica perversa, pudiendo conservarse
normalmente sexual, pero también aceptar la direccioén de
un habil seductor y hallar gusto en toda clase de

perversiones, adoptandolas en su actividad sexual.

Conforme a ésto, S. Freud, (1920) sefiala:
Con respecto al complejo de castracién vy envidia por
la posecion del pene, esta conviccign es
enérgicamente conservada por el sujeto infantil. que
la defiende frente a las contradicciones, que la
observaciétn le muestra enseguida, vy no la pierde
hasta después de graves luchas interiores (complejo
de castracién). Las formaciones sustitutivas de este
pene, que el nifio supone perdido en la mujer, juegan
en la morfologia de numerosas y diversas perversiones

un importantisimo papel.

Ahora bien, la perversién infantil puede constituir
la base del desarrollo de una perversion de igual
sentido., que persista., a través de toda la existencia del
sujeto, y devore por entero su vida sexual, o por el
contrario, puede ser interrumpida y permanecer en el
fondo de un desarrollo sexual normal, al cual robara, de

todos modos, de una cierta magnitud de energia.



Las perversiones desde el punto de vista del

psicoanalisis son perturbaciones, que se les atribuye
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algun aspecto constitucional desconocido, y que se ubica’

epigenéticamente en el cruce del desarrollo vy 1la '

influencia del medio ambiente.

Evidentemente son detenciones del desarrollo, o sea,

fijaciones, regresiones, o insubordinaciones de la'

evolucion.

Junto con el desarrollo de la libido en las etapas:
Oral, anal, falica Yy genital corren parejos los
denominados instintos parciales, que no son otra cosa que
la erotizacién normal de otros érganos, como los 6rganos
de loe sentidos, por ejemplo: Ver y ser visto, que da
lugar al vouyerismo y al exhibicionismo; oir y ser oido,
que tiene sentido en el masoquismo y el sadismo, Jjunto

con el gusto, el olfato, y el tacto, asi como todos los

o6rganos del dolor, presién, temperatura, suavidad y .-

aspereza.

La influencia,,y.3’éxprééién de . estos iﬁbuis&é:'f

parciales, se vive durante toda la vida..lg ﬁniCO es

se desarrollan - subordinados - 'a las =zonas erogenizadas




anal, falica, y

;seiysubordidan y pasan a

suﬁsﬁiﬁuyen al orgasmo, es

cuando estos impulsos parciales se vuelven perversiones.

Ademas los sintomas = perversos, son sintomas
compulsives, pero su diferencia estructural con los
sintomas obsesivos, es que las perversiones y los

impulsos involucrados en ella son placenteros, o que al
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menos son llevados a la practica con la esperanza de

obtener placer, en tantc que los actos compulsivos

neuroticos son penosoe y se 1llevan a cabo con 1la

esperanza de librarse de un dolor.

La psicoterapia psicoanalitﬁca demuestra que tanto

el neurético como el perverso tienen represiones, pero

. BUS represiones son de un tipo patoégeno especifico,
poseen un complejo de Edipo y una angustia de castracién
incosncientes. La diferencia entre ellos radica en el
hecho de que en la neurosis el sintoma esta
desexualizado. mientras que en las perversiones, es un
componente de la sexualidad infantil, otra diferencia
estriba, en que la descarga en la neurosis es dolorosa,
mientras que en las perversiones llega el orgasmo

genital.



Talubomoilp,seﬁaia 0. Feﬁi#ﬁél‘ (iésé){
‘Encontramos también é ffﬁvéé dé la peicoterapia
lpsicoanalitica, que el factob que perturba la
subremacia genital en el perverso, es similar al
factor que se produce en los neurdticos: Angustia,
gsentimientos de culpa dirigidos contra el complejo de

Edipo.

En el perverso la angustia de pérdida de amor y de
la propia excitacién no tiene mucha importancia, dado que
se da el orgasmo, el factor decisivo es la angustia de
castracién, v los sentimientos de culpa que se desprenden

de dicha angustia.

Una vez que el goce genital se ha hecho imposible a
causa del temor a la castracién la persona tratara de
regresar a aquella parte de su sexualidad infantil a la
que estd fijada entre las experiencias fijadoras que
Birven de base a las perversiones, hay una que se destaca
particularmente esta se refiere a las experiencias de
satisfaccioén sexual, que al mismo tiempo han dado lugar a
un sentimiento de seguridad mediante la negacién " a la
contradiccién de algun temor. Cada . vez éue gse siente
perturbada su sexualidad"géhitéi"?prf,él ‘temor a la

castracion, el perverso regresa aféquél-componente de su
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sexualidad infantil que alguna vez, en su infancia, le
proporcioﬁé Qn sentimiento de geguridad o al menos de
aseguramiento contra el temor, Yy cuya gratificacion fue
sentida con especial intenszidad a causa de esa negacién,
-] reaseguramiente v el sujeto mediante sus actos
perversos trata de comprobar la inexistencia de 1la
castracion, y en la medida que 1lo cree, se vuelven otra

vez posibles el placer sexual y el orgasmo.

Los efaectos mas trastornados que dan origen a las

perversiones son: - Celom. ' envidia, - resentimiento,

venganza, inferioridad, debilidad

ﬁenaza, autodesprecio

y.sobre todo la éulﬁa

\eﬁélar,géue, el punto de
: 1hvéé£iéaci6n de las
perversiones'fhe}sqminis por lféq&. cuando descubric¢
la sexualidad ibfahﬁilf 1 _qdé7‘los fines sexuales
del perverso soﬂ Jiéﬁaies lbé‘ del nific. En las
perversiones, laksexdaiiaad 'gsﬁé sustituida por uno de
los componentes de ié»ééxuali¢ad' infantil. E1 problema
consiste en el conocimientd7deffla causa y- la naturaleza

de esa sustitucién.

Ya antes del psicoanaliéié'
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~algunos . observadores



habian destacade el hecho de que los actos perversos
constituyen una deformacién unilateral vy exagerada de
actos que, en una forma menos exclusiva y menos definida,
también tienen lugar en el comportamienté sexual de las
personas normales, especialmente ‘eg»:laé actividades

preliminares al coito.

El condenar las perversiones -bajo* e;f'rbtﬁlo de

inferioridad constitucional constifuye una *de las

expresiones de 1la tendencia universalra‘la represisn de

la sexualidad infantil. De hecho, iaétpérvéréiohes son
algo universalmente humano. Fueron  précticadas en todos
los tiempos v entre todas las razas, y'aigunaé de ellas,
en determinados periodos, fueron toleradas por 1la
generalidad de la gente, e incluso altamente estimadas.

Freud asgregd ademas la observaciéen de que se dan
tendencias perversas u ocasionalmente actos perversos, o

por lo menos fantasias, en la vida de todo individuo, ya
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sea normal o neurético, y que mediante el pscoanalisis se

revela que los sintomas del neurbticoysén actos perversos

disfrazados.

Segin S. Freud, (1905):
Si es cilerto dueﬁ losV'jobstacplos/,reales a la

satisfaccién  mexual, o a- la: .privacién en este
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aspecto, traen a la superficie tendencias perversas

en personas que de otro

tales tendencias, debemos deduci

estas personas que esta dispué

eptar las

perversiones; o, si se prefiere. que n- ellas estasf

tendencias tienen que haber - estado presentes en?

forma latente.

Hasta ahora, 1la importancia que se‘conéede al heého
de que sea la fijacion lo que determina la eleccién del
componente infantil que sufrird la sobrecatexis en la
perversioén significé. ante todo, que no deja de tener su
pizca de verdad la vieja sospecha de querlas perversiones
se hallan constitucionalmente determinadas.

Es por eso que las - perversion s ti"eh jue “ver con

fijaciones a experlenc;as de'la

sabida antes

:‘Fenichel (1921), sefiala lo 51guiente o

Las perversiones se combinan, a menudo,'con neur031s,*

ia’ mayor ‘parte de las veces, a causa de la ‘comin



flgacibn pregenital. con las neurosis ‘obsesivas v las

psic051s De hecho. 1os diversos casos corresponden a

) las»3\posib111dades 51giente

'_La pervers;bn: y-1a ‘neuros e :&eéarrollan una
» Junto con la otra. :

2. Una neurosis Qiene ~hha;b¢fvéra§én
primariamente estableclda -

3. Una perversiéni'°s

‘neurosis

primariamente establecidav

El Yo del perverso, “en -su lucha con'el conflicto
edipico, presta su conformldad a un representante de la
sexualidad infantil. Esto no excluye, sin embargo, la
posibilidad de usar simulté&neamente, contra los impulsos
perjudiaciales, algunos otros mecanismos de defensa, que
pueden formar la base de una neurosis. En este caso, la
perversion y la neurosis corren paralelas. Puede suceder
también que una persona con una perversiétn bien
desarrollada se encuentre ante una situacion que, o bien
hace que su perversién se vincule mas estrechamente a la
situacién edipica, o bien representa un incremento del

temor a la castracion.

cémo es la""

rd it oricéhéﬁf

A continuacién;:

relacién del-pervers



imporcante distinguir 3 componentes, los cuales son:

‘laF idealizacibn vy 1la identificacién

narcisista
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- En lay;idolizacién. el perverso trata al Objeto como.

un ifeﬁichg sagrado. En la idealizacién,. otorga un valor
demasiado intenso s6lo a un aspecto del objeto. En la
identificacién nercisista, wutiliza el Objéto como un
espejo del self, en un intento defensivoe de ocultar

sentimientos de inferioridad y desmerecimiento.

Con respecto a la técnica de intimidad, en las
perversiones, el Objeto ocupa una posicién intermedia, no
pertenece al self vy, sin embargo, es subjetivo; se le
registra y acepta como una entidad separada y se le
trata, sin embargo, como si fuera creado subjetivamente;
se le necesita como un ser verdaderamente existente no
perteneciente al self vy no obstante se le obliga a
someterse a la exigente necesidad subjetiva de

inventarlo.

ElL perverso no puede entregarse a la experiencia y
conserva el control de la situacioén escindido, disociado

y manipulado el Yo. Esto constituye, a la vez, su logro,
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su fracaso, en.ladsituaqib Di hd‘ffac§50‘es el

que alimenta la ;ompulsién

proceso.

Por lo tanto, 'én lugar:}de una ;gréfifigacién
instintiva o de una catexia objetal: él'pérverébkcontin&a
siendo una persona carenciada, cuya unica satisfacci&n es
1la que le proporciona la descarga placentera y el interés

intensificado del Yo.

Esta vivencia subjetiva del perversc respecto de la
técnica de intimidad y de sus logros puede clasificarse
como sentido de sobrevaloracién del self y del objeto,

insaciabilidad, juego solitario y envidia.

Existe, a lo sumo, una descarga mas placentera. Esto
concierne a la experiencia de intimidad como juego
solitario: Aun cuando dos personas participan de una
exaltada modalidad instintiva. en el fondo todo se reduce
a la invension de una sola persona, No hay ninguna
relacion de Objeto; en consecuencia, falta el elemento
nutricio. Es una dramatizacion sin la internalizacién
afectiva o psiquica del Objeto. El sentimiento de envidia
deriva de la real percepcitn y la sospecha de que otro

halla sacado mAs provacho de esa experiencia que el

otra‘vez el -



propio self.

Este elemento de envidia incita a la moyoria de los

'
perversos a comportarse en forma mezquina y maligna con
sus objetos, vy los impulsa compulsivamente a rechazarlos

v causarles daiio.

Durante las etapas correspondientes a la infancia y
a la nifiez de un perverso existe una caracteristica
especifica de inadaptacién y/o excesiva intrusion del
medio primario (materno) que es compensada por una precoz
capacidad yoica para la labor animica, la cual conduce a
la creacién en la realidad psiquica interior de un Objeto
interno confortado, que equivale en el perversc a el

Objeto transicional en el desarrollo ordinario normal.

El perverso sélo puede experimentar y dar realidad a
este Objeto interno confortado a través da'hechos
sexuales especificos. A fin de sustentar este argumento,
es precisc establecer 3 caracteristicas béasicas de las

perversiones:

6

1. La necesidad de la presencia 'y la sumisién de un-

objeto externo.

4 La naturaleza .y iaJCaiidad'de un eistema de’féntasiégk-f

nrganizado. inéonsciehte e incognoscible en‘el‘sujetq
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(e; perverso) . »
. La realidad de una situacién .experiencial en la cual
se pueden materializar los kt‘actore’s antes mencionados.
Espacio, movilidad, visioén y.'tﬁcto son ingredientes

esenciales de esta situcién exper‘iencrial.
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CAPITULO IV
IV. FETICHISMO EN LA SEXUALIDAD MASCULINA.

Cuando se habla de fetichismo, algunas persohas
creen que se estia hablando de brujeria, de magia negra o
blanca, se Babe que para estos fines se utilizan objetos
que se llaman fetiches, cuando la persona que los usa,
les da una importancia mistica; sin embargo, el
fetichismo es una perversién donde se utilizan objetos
que son llamados fetiches. Para 1la presente tesis se
definirad al fetiche como un sustituto inconsciente del

pene en la sexualidad masculina.

A continuacién se dara&n algunas definiciones de lo

que es el fetichismo.
IV.1 DEFINICION DE FETICHISMO.
P. Solomon, (1976); I.G. Sarason, (1980); Gotwald,

(1983);  J.L. Mc.Cary, (1983); J. Hughes, (1984); W.H.

Masters .y V.E. Johnson, (1987); M. Masud, ' (1987): G.’

Morris, (1987)i A. Storr,’(1987); DSM-III-R, (1988), 0. '
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giraldo ~Neira,. (1937). H.H, (1989): . 3.4,

Gonz&lez Nﬁﬁez. (1989) y N cad 'ééﬁélan>que:k

"El fetichismo,'es. una nec na -idolatria

erética  por ,los :objetos una “desviaci¢n3yééxuél. una

anomalia psicosexual
conducta; en la cual’ el‘ uép ) objetgs,lnahimados -ropa
interior femenina, zapét6 ete.~ son utilizados

an ia masturbacién, o el chista~hade que la persona

con la que va a tener el coito utilice esos objetos para
asi 1l1llegar al orgasmo. L e “no es el objeto en
si, sino el ritual ‘que se lleva a’ cabo con éste; se dice
que el fetiche es un objeto: cgp »eL que. se tuvo un

bontacto’estrecho en la nifiez; taﬁbién se dice que es un

sustituto inconsciente del pene.
IV.2 GRADOS DE FETICHISMO.

Todas las personas tienen un grado de fet;chlsmo. ‘el

cual se considera normal, por ejemplo ellhombre que le'i
fasina que 8u mujer esté perfuma es una

preferencia, pero ama a su mujer como ser humano no la

quiere por el perfume -el Objet como seria que sélo
tuvieran el coito Bi ésta trae el perfume puesto que es
lo que le provocaria la excxtacicn y como consecuencia el .

orgasmo. Para gque se comprenda mejor sa: explxcaré en que
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consisten estos grados de fetichismo. '

Exlsten desde la verdadera desvxaclon en’ 1a que el

fetiche sustituye a la persona y es’ usado
masturbacién, hasta el estadc mucho - mas comu en

el fetiche sirve simplemente como medio parafa‘

excitacién completa del deseo y la pbtenéza; uficiente: .

para cumplirlo. Hay muchos hombres con 1é

fetichigmo que durante el coito recurren éf{antasiés'en

las que el fetiche desempefia una parte.

Esto sucede especialmente cuande estan fatigados o
cuando por alguna razén el coito no es totalmente
satisfactorio. Dado que quienes sufren de compulsién
fetichista generalmente tienen un grado anormal de culpa
sexual, es con frecuencia.dificil para ellos confesar su
preferencia a su compafiera: si pueden hacerlo., lo hacen
de manera tal que ella también considera normal el pedido
de wusar un perfume o ropa determinada. En general, como
la mujer no comparte el interés masculino por los
fetiches, pueden rechazar las demandas del hombre, al
sentir que éste ama una cosa, Y no a ella. Pero la mujer
coqueta Y que cohoce las complejidades de 1la psiquis

masculina, comprenderd que tales demandas son s6lo



maneras de excitar al‘ hombre para que . pueda realizar
mejor el cbito."médiog vy no fines, vy por 1lo tanto no

restringen su atraccién.personal.

Conforme a ésto W. Gotwal&{ 11983)3
Menciona sobre los"grados dé fetichismo, que en su
forma mas leve, todos experimentan en alguna ocasién,
se manifiesta éomo la preferencia por un objeto que
es placentero en sentido erético. Sin embargo, cuando
se usa sb6lo objetos para el placer sexual, se
considera una verdadera compulsi6on fetichista en su

forma extrema.

Esto se puede ejemplificar en forma adecuada por el
hombre que reconoce por primera vez su propio fetichismo
cuando se da cuenta que ignoré a una bella muchacha para
cortejar a una muchacha ordinaria que lleva un estilo de
peinado en particular. La fase siguiente, 1la de la
necesidad. seria el caso del hombre que muestra
impaciencia a menos Qque su pareja use cierto tipo de
zapétos. La fase postrera es el hombre que suele
renunciar a las mujeres y alcanza el orgasmo sélo por

medio de los zapatos.

Ahora bién, hay doér tipqéf dé~-fétibhes. duros vy
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A continuacién se mencionaran .ics, rasgos vy

caracteristlcas que definen a un fetichista ésto es muy
1mportante después de haber analizado 1os grados de
fetichismo, para asi no confundirse. y generalizar a toda

persona gque se crea que es fetichista.
IV.3 RASGOS Y CARACTERISTICAS DEL FETICHISMO.

Excitar sexualmente a la victima aun contra su
deseo, es un elemento esencial en el contenido erético de
la fantasia de ser golpeado y este elemento nunca deja de

aparecer en cualquier observacién acerca del fetichismo.

Otro comun denominador en todos estos casos es la
duracién y la prolongacion de 1la fantasia estimulante,

"porque el resultado de la tensién se erotizai

',Las caracteristicas escenciales del fetlchlsmo son ;
- Se utillza un’ instrumento ;on cualidades ’falicasr

mégicas como muro contra la angustia de castraclén.
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- "El objeto ’sirve‘fambién‘éé ] objgfdfbuente (de forma

jue - ‘sirve como cerco

al. fetichismo .se

- Ee caracteristico..e
inanimado como auxiliar “favorit

excitacion,. la actividad'ééxuak’o

vestir con ropa femenina.
- El fetiche esta asociado, en la feal;dad' ‘1a;fantasia,
con el contexto humano, con 'frecuehciéucohjrel"cherpov

humano.

El fetiche particular esti vinculado a alguien que
esta asociado con el fetichista durante su infancia, y
tiene cierta cualidad asociada coniesta'pgrsona amada,

necesaria y traumatizante. La actividad sexual puede ir

dirigida hacia el propio fetiche,: éomo-lé masturbacién

con o dentro de un zapato, o bien. el;féﬁiqhe puede ser

incorporado en la unién séi al pbéyejemplo. la

exigencia de gque los zapatosiide: tacen:-alto. estén

gastados. La fetichizaci¢ﬁ‘h ) éoﬁéidéféda como un



pfoceSO'centfal -eﬁ‘todarlakeicifaciQn sexual, perversa y
normai. " El fetiché 'pﬁede~v=er un medio concreto de
compensar el'vaéio -del sentido de la realidad que ha
dejado el rechazo de las distinciones anatémicas entre
los sexos. Sin embargo., los fetiches de cuero vy las
botas, en particular, suelen asociarse frecuentemente con
el masoquismo. Esto es por el deseo de ser pisoteado por

una mujer con zapatos de tacén alto.

Tal como lo sefiala S. Freud, (1920) en Tres Ensayos para
una teoria sexual:
El sustituto del objeto sexual es, en general, una
parte del cuerpo muy poco apropiada para fines
sexuales (los pies o el cabello) o un objete
inanimado que estd en visible relacién con la persona
sexual, y especialmente con la sexualidad de la misma

(prendas de vestir, ropa blanca).

Los fetichistas y otros desviados sexuales tienden a
ser introvertidos con una vida rica en fantasias, pero
frecuentemente mal adaptados a sus semejantes y las

realidades del mundo externo.,

El fetichismo tiene una cualidad compulsiva, y la
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imaginacién que acompaiia al fetiche pﬁede ser. comparada
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con. un pensamiento obsesivo. Como éste ultimo, no es
deliberadamente deseado, es muchas veces ajeno a la
intencion consciente de la persona, y el hombre que lo
deece frecuentemente necesita liberarse de él. Muchos
fetichistas muestran otros aspectos dg carécter obsesivo:
Rigidez, minuciosidad, temor a  la 'sgciedad. y ‘una

tendencia a acumular (fetiches). '

Payne (M. Masud, 1987) soétuﬁo'qué: "la meta sexual

del fetichista consiste en matar al Objeto de amor".

En el fetichista, el tema de la satisfaccion depende
de la frustracién o, mAs bién dicho, de una suerte de
frustracion parcial, vy que uno de los resguardados que

necesita el fetichista es precisamente que se lo frustre.

Segin M. Masud; (1987):
Subraya que el control omnipotente del Objeto con
vistas a descargar esta excitacion <falica maniaca
constituye 'uno de los rasgos mas caracteristicos de
la personalidad fetichista. Por medio dé ese control,
se mantiene el dominio completo sobre las arcaicés
relaciones con Objetos parciales. Esto no aminora en
modo alguno la amenaza que se  cierne sobre 1la
estabilidad del Yo; en realidad, - contribuye a

agudizarla.



La mayoria de los'feﬁichiétas escogen un zapato de
mu jer comb,fetiché.7;en_}el_pasado' se ha explicado tal

eleccion de diVéPSO'mOdbf:;“\

a) Como el objeto visﬁo af: final en la frustrada
curiosidad sexual de dn‘péqueﬁo. explicacién que,
desde luego, no se aplica a' las mitjeres del Siglo XX

como se aplicaba a las del siglo XIX.

b) Como la simple exageracién de la inclinacién que el

amante siente por algo perteneciente a la amada.

c) Como 1la expresién de un deseo masoquista de verse
pisoteado.
d) Como un simbolo femenino que también incluye el pie

como simbolo masculino.

Los fetichistas pueden ser predominantemente
asexuados y s6lo interesarse en el objeto inanimade
elegido; o  bien heterosexuales, pero que exigen
patolégicamente que el fetiche esté presente como

condicién para llevar a cabo el coito.
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En conclusibn,v para el fetichista lo que 1mporta es

1la realizacién del ritual mientras crea un vinculo ¥y no

el hecho de tener o no- el obJeto. (“

A céntinuacién se describi;a como va evoiucionando
. el fetichista ya que se encuentra establecido en la
. persona. Asi como también sus causas desde el punto de
vista psicoanalitico. Se toma de punto de partida el
psicoanalisis porque en el fetichista existe un latente
miedo a la castracioén lo cual se explicara a

continuacién.

IV.4 CAUSAS Y EVOLUCION DEL FETICHISMO DESDE EL PUNTO DE

VISTA DEL PSICOANALISIS.

Habitualmente, el trastorno empieza en la
adolescencia, aunque el fetiche puede haberse establecido

en la nifiez, el trastorno tiende a ser croénico.

Ahora bien, no se conoce la causa del fetichismo,
sin embargo algunpos investigadores versados en la materia
creen que el trastorno se origina cominmente a causa de
la asociacién con alguna persona con la cual el individuo
tuvo relaciones intimas durante la infancia, por lo

general algun pariente, un profesor o alguieh al cuidado



del hogar que le fueron importantes.

Desde el punto de vista analitico se puede atribuir

a estos sucesos recuerdos encubridores.
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Tal como lo menciona S. Freud, (1920): " Cuando Be

da el casc de emplear fetiches mencs tipicos, -zapatos,
cabello largo, aros- la historia de 1la primera infancia
del individuo revela experiencias en las que el fetiche,
en cada caso, adquirié subjetivamente el significado de

un pene femenino."

Los individuos en quienes la angustia de castracidn
eB provocada en forma muy repentina e intensa, son
candidatos a ser mAs tarde fetichistas; pero éstos son
también, los que tienden a evadirse de los peligros de la
castracion mediante la regresién a etapas pregenitales.
Las caracteristicas pregenitales de- los fetiches pueden
ser consideradas, por lo tanto, del mismo modo que los
fenémenos compulsivos en que los impulsos y las ahgustias
genitales y pregenitales se hallan entrelazados entre si,
o como los atributos falicos de horrorosas imagenes de

madres falicas.

Por otro lado, S. Freud, (1920) menciona: " Las



personas a quienes su historia infantil ha permitido un
uso excepcionalmente intenso del mecanismo defensivo de
la negacién, se hallan, por ello, predispuestos al

fetichismo".

Por lo tanto, Be atribuye la génesis del fetichismo

a impreaiones erbticés de la infancia.

T4

Es habitual encontrar que el fetiche tiene su origen

en la mAds temprana edad; este hecho lo tuvieron en cuenta
los autores prefreudianos, que concibieron el fetichismo
como una clase particular de reflejo condicionado. Asi,
se supuso que si un nifio habié sido excitado eréticamente
de modo carnal por el contacto del vestido de seda de su
madre, por la vista de la ropa interior de su hermana o
por el tacto u olor de la sabana, podia quedar
sensibilizado para siempre a alguno de estos objetos y
por eso invariablemente necesitaria la presencia del

mismo como condicién de la excitacion erotica.

Hadfield, (A. Storr, 1987) hace observar que:
En todos 1los casos de fetichismo que se han
analizado, el fetiche demostré ser un sustituto del
seno; porque el senc es el primer Objeto del amor del

infante, aun antes de que la madre sea tal. E1 factor



bom&n de todas las explicaciones es la sensaciéon de
seguridad que da el fetiche, y la manera en que
capacita a un hombre que teme al sexo opuesto y se
siente inseguro de su potencia masculina, para
dominar estas apreciaciones. Como ejemplo, que apoya
este punto de vista puede citarse el de un paciente
que sentia una atraccion compulsiva hacia las jovas,
especialmente los brazaletes. La madre habia sido
viciosa y negligente y, s8iendo nifio, con frecuencia
él se acostaba sintiéndose muy desdichado. Pero
advirti¢ que si 1llevaba a la cama uno de los
brazaletes de ella, se sentia mé&s tranquilo. Robé uno
y lo conservé durante afios.

Cuando adulto le agradaba que sus amigas usasen
brazaletes. Este ejemplo demuestra el origen precoz
del fetiche, y revela que fue usado originalmente

como sustituto de la madre.

Uno de los grandes intereses por estudiar el

fetiéhismo es qué lo originé, cémo se encuentra su Yo al
tratar con 1los impulsos del Ello y con la presién nacida
por el Superyéd, al igual que con las demandas de la

realidad.

(]

El dominioidelfébjéto;y_su'opuesto, la pérdida o la"
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falta de control son factores importantes en la fantasia

masturbatoria del fetichismo.:Dominic si:hificéfpfivar‘alz

objeto de su autonomia.:

equipara a la castraéién;i

En  la dinamicaxféwil el rol del

padre es insignifiééﬁte vadre, ésta es

fuerte, dominante,  toma todas ecisiones y dirige a

la familia. E1 padre éolg apar 7m93rhna sombra, el
padre edipico aparece muy é;;ﬁde v uylamenazante para el
Yo, para tener una_identifigééiénx,hofmai. por lo tanto
se renuncia al padre comdvbuhabiigaaura homosexual. La

madre falica se hace‘menoa aterrorizante que la figura

paterna del Superyé.

Sin embargo, J.J. Gonzalez Nufez, (1993) determina:
El deseo de ser penetrado por el pene del padre hg
sido enmascarado por el rol . jugado ‘por la madre

falica. Pero eso no es todo. /Eh{léiuﬁelaciOn anal

erotica, la mujer falica es-tanto:-el producto del

amor como el odio. Ella, es t “1  madre como el

padre y el todo poderosoife;iqh (el pené;falo) y el

cual ha sido atribuido ‘a gila‘ a fan#aéia. es el

equivalente de ura . ‘sobre investidura’ al pene del

padre.

el inconsciente  esto se’
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Hay un temor a la castracion, ei cual proviene de un
poderoso deseo de identificarse con la madre. El miedo
viene del amor y el deseoc de ser como ella. El fetiche.
hace posible mantener el deseo, al mismo tiempo que se‘

niega que ella carece del 6rgano sexual masculine.

En el fetichismo hay .una escisién en el Yq.ﬁuﬁé B
escisiétn en el objeto y todas las representacionéslen}la 

fantasia estan escindidas.

Para el fetichista, 1la castracién erotizada es el
acto sexual por si mismo y la castracién fastasmagérica
" del fetiche, también comoc upa magica restauracién, toma
forma en la compulsidén a la repeticidén. Cada elemento del
ritual vy la fantasia fetichista, como el fetiche por si

mismo, juegan un doble rol.

Como ya se mencioné anteriormente; -l fuﬁcidn'de!r

negacion del  temor a la castracion - aqui’

particularmente evidente.

Como lo ha destacado Freud, (1920):
La mayoria de 1los fetiches tipicos son simbolos de
pene. Las pieles hacen de sustituto simboélico del

vello puberal, vy la vista de las mismas bien puede
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hacer: que. 'un ﬁiﬁo pregunte si debajo de ellas no hay
‘un ﬁene. El interés sexial por‘la3r§p$ ihfefipr‘de la
mujer . se ve auﬁentado. como alusioﬁ'a- 1la deénudez
femenina,‘en los casos en que la désnudéz completa ha

de ser evitada.

En este momento cabe sefialar que, algunos tipos de
fetichistas ostentan también rasgos pronunciadamente
sadicos. Pueden alcanzar su satisfaccién mediante la
realizacién de castraciones simbélicas, vinculadas a sus

fetiches.

Inconscientemente el fetichista cree que la
mujer tiene pene, vy por eso el miedo a ser castrado, pero
a  la conciencia no sc le engaiia, ya que en ella si se

reconoce que la mujer no tiene‘péne.

Por lo tanto. _rel ; ertiche al significar

inconscientemente que no exlste la castracibn guarda una

similitud con aquellas otras ¥3 tasias 1nconscientes que

contrarrestan a otras: fantasias también 1nconscientes.

En la constitucién del fetiche ha habido entonces:
a) Un desplazamiento, algo se ha conectado

asociativamente con el genital, y se ha extendido a



ese  algo la sobrevaloracion.

b} La castracién, ha quedado renegada y afirmada, el
Yo esta escindido.

¢) Relacionado con 1o anterior se ha producido una
transformacién -realizacién de deseos: Lo que era una
ausencia- el falo, ha quedado transformado en una

presencia, el fetiche.

Por lo tanto, el fetichismo estd constituido por:

a) Constitucidén del objeto sexual.
b) Desplazamiento.
c) Renegacién, especificidad o no,devesta ep*relacibn a k"

las estructuras psicopatolcgicéé;

la represién.
d) Relacién entre renegacion::

(-7

Campo de la iluaiéni

7 5

Como ya. se ménqionb,anteriormehféi el Objeto fetiche

esta asociado. con ‘. experiencias sexuales
infantileskreprihidaé.

’ 7'Eilfefiéhe‘-repre‘senta Objetos parciales que han sido
coﬂiaosﬁ‘p'presarvados. Los Objetos internalizados pueden
'signifidar formaciones superyoicas pregenitales frente a

las cuales el Yo puede sentir miedo o amor. En el ultimo

ESTA TESIS HO DEDE
SALIR DE LA BIBLIGTECA
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‘su “comparacién con .



caso, el Yo busca la proteccién y el apoyo del Superyd y
se puede decir que éste y el Objeto amado son la misma
cosa. Cuando se proyecta el Objeto internalizado en el

fetiche, éste representa el Objeto amado y el Superyé.

A todo esto S. Freud, (1920) menciné que: "El
fetichista invariablemente demuestra aversién a 1los
genitales femeninos y que algunos fetiches ocultan tan

horrenda visién".

Al enfatizar la singular importancia que revisten
los mecanismos de renegacioéon (repudio) y escision en el
intento del Yo de hacer frente a la amenaza de
castracion, Freud (1927) establece también la base para
la iniciacién de las investigaciones, que apartir de
entonces ampliaron considerablemente la etiologia del
fetichismo para incluir:

a) La relacién preedipica con la madre (pecho).

b) Los Objetos internos y el desarrocllo temprano del Yo.

¢) Los Objetos y fenomenos transicionales, asi como el
funcionamiento mental primitivo.

d) La angustia de separacién y el temor al abandono.

e) El desarrollo patolégico dei Yo”corporal v la amenaza
de degintegracion por causa de befturbacionea de la

relacién materno-filial.
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£} Las identxflcaciones bisexuales primarias con la madre

y el deseo de dar a luz un hlJO

g) La huida del incesto. : :

h) La defensa contra sgntimiehtos arcaicos de angustia
que amenazan la relacién dontyla réalidad. y el
consiguiente temor a sufrir-un colapso que puede

desembocar en estados psicédticos.

A continuacion se analizard teoricamente un caso

clinico con el objeto de ejemplificar lo antes dicho.

El siguiente caso clinico, es retomado del articule
" Reflexiones sobre un casc de fetichismo ", del Dr.
Sidney  Stewart, Ph. D., en el 1libro Alteraciones
afectivas en 1la psicopatologia sexual masculina, de Jose

de Jesus Gonzalez Nufiez.
IV.5 CASO CLINICO DE UN FETICHISTA.

FICHA DE IDENTIFICACION:

Nombrea: Jacobo R.

Sexo: Masculino.

Estado Civil: Casado.

Ocupacion: Profesor de fisica atémica.

Médico tratante: Dr. Sidney Stewart, Ph. D.



FUENTE DE INFORMACION:

Proporcionada por el paciente.

MOTIVO Y CIRCUNSTANCIAS DE LA CONSULTA:

El paciente no buscé tratamiento porqué quisiera
deshacerse de su practica fetichista, en cambio‘si,po;
sus fantasias sado-masoquistas asociadas a ella y Bu;

temor de que podria influirlas.

Jacobo buscd ayuda psicoanalitica porque sufria de
una serie de inhibiciones en el tfabajq, También era
dificil para él egtablecer contacto real con otras
personas. Estos eran hasta donde se daba cuenta sus

unicos problemas reales.

PADECIMIENTO ACTUAL:

El fetiche de Jacobo 'Riiéfa una canula llenada con

agua caliente. Esto es‘lo q el paciente decia acerca de

él: "Yo 3blo‘tengq

para tener uﬁa ereccién

tengo que corre

dio cuenta de ‘queila‘iiestimulacié aﬁséda'por el

aparato de’ la % rlas tempranas'

y que el rito hééturba;or; ocalizado en el tubo v la



administracion de 1la canula deben de haber empezado
alrededor de la edad de 6 a 8 afios. Las fantasias se
desarrollaban gradualmente hasta la edad de 12 afios y se
han mantenido sin mayores cambios desde entonces. Dos
veces le sucediéd que con el solo hecho de ver una jeringa
exhibida en la vitrina de una farmacia, mientras él
pasaba por la calle, fue suficiente para provocarle una
ereccién y eyaculacién. Durante las sesiones de analisis,
Jacobo parecia extremadamente apenado por las erecciones
que ocurrian cuando hablaba de la jeringa de

administrarsela él1 mismo.

En la fantasia masturbatoria, Jacobo, observa a una
mujer dominante, torturando con destreza a otra mujer.
Después de haber soportado una gran humillacién, la mujer
torturada..es amarrada de una forma tan complicada que no
tiene absolutamente ninguna libertad de movimiento y
ninguna posibiliddad de protestar. Es importante
enfatizar que es incapaz de protestar y que esté
completamente dominada por la otra mujer. Una de las
torturas infringidas a la victima consistia en colocar
unas tenazas a las puntas. de los  pechos (pezones),
causandole un violento 'y a 1la vez. exquisito ddlor:que
despertaba su sexualidad, atn ‘a pesar ‘de su deééo

contrario.
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Para Jacobo R., el ultimo  momento vino cuando la
mujer dominante administro ﬁna-lévéﬁi%é‘é“SU'victima. El

agua de la inyeccién estaba muy céliéhté y‘ei tuvo estaba

lleno al borde. En la. féntééia. {;é;f&ictima pelea
bravamente y trata con ﬁodaléﬁ %fﬁéfz;ldé; no perder el
control de los contenidos de éu ‘ano durante la
administracion de lavativa. Al finél.. ella los pierde a
pesar de todo y con B8u pérdida, experimenta un orgasmo.
Es en este momento en que Jacobo tiene una eyaculacioén.
Durante sus pequeflas orgias Jacobo se pone alguna prenda
de su esposa, tal como en la niflez lo habia hecho con la
ropa de su madre. Entoncee intenta uno de sus complicados
experimentos para amarrarse a si mismo. El estd muy
orgulloso del conocimiento que ha adquirido en esta Area
y el grado de perfeccién que ha logrado: "Yo se al menos

unas mil formas de amarrar a alguien".

Estos experimentos eran seguidos de un periodo en el

cual se introducia en el ano varios objetos, desde velas,

hasta el cafiéon de lamparas de mano. Un dia, durante una'. 
de sus orgias, encontré imposible retener uné lémpabé3¢bh_

el ano. El incidente fue seguidc por fantasias fﬁgaéés en.

las cuales &1 se veia hospitalizado y‘ opéréd
ansiedad era tan grande que pensé mejor en éuiélda 8

vez de enfrentar el ser descubierto. Fiﬁalﬁénte;
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arreglé para extraer el objeto pero al siguiente dia
llegbd a su sesién con estas palabras: " Ayer estuvo usted

cerca de perder a uno de sus pacientes".

Despues de que Jacobo terminaba de amarrarse,
colocaba su pene y sus testiculos en una pequefia bolsa de
noche de terciopelo, la cual habia guardado escondida por
mucho tiempo para ese propésito. Ataba las cintas
apretadamente hasta que empezaba a sentir dolor. Durante
el anilisis, emergié dentro de sus asociaciones que las
cintas de la bolsa que comprimian sus testiculos y el
dolor por ello producido, eran egquivalente a las tenazas
sobre el pecho de la victima. Después de ésto, Jacobo se
dio a si mismo un enorme, caliente vy doloroso (lavativa).
Mientras la presion aumentaba, Be volvié mads y mas
dificil controlar la situacién, Jacobo, dinicié un
cuidadoso y ritmico movimiento de las piernas que culminé

en un orgasmo.

Para 'él.‘dha’pahté excitante de la fantasia era el
que  la mujer térturadé. la victima, representaba a su
madre. Eﬁ éusikrecﬁerdos tempranos, desde el momento en
que sd; fanéééiésrcomenzaron a desarrollarse, esta mujer

habia sido su madre,



ANTECEDENTES:

Jacobo es un profesor respetable de” fisica at0m1ca

Sus PADRES fueron judios crtod
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o5 de Rusia Su s

PADRE, un ebanista, eravun hombreftranquilo«y.sens;ble.‘

quien encontré extraordinariam

medio ambiente industrial americano

Durante toda su juventud; Jacdbo estubo apenado por
el hecho de que su PADRE hablabla mal él inglés y nunca
pudo aprender a escribirlo; su MADRE, una mujer vigorosa
y obsesiva, era muy joven cuando llegd a América. Estuvo
orgullosa de ser una americana capaz de expresarse a si
misma en el lenguaje del pais y sin acento. El paciente
di6 una perfecta descripcion de las demandas maternas en
lo concerniente a la limpieza y mantenimiento de la casa
al decir: " Después de 23 afios, ella fue capaz de vender

el comedor como si éste fuera nuevo “..

Jacobo lleva doce afios de casado: Es el padre de dos

nifios pequefios, el segundo nacié vdurante un segundo afio

de analisis. Describié a su ESPOSA como . una mujer
admirable; bonita, 1ngenlosa 1nteligente .y muy alta. "Es
mas alta que yo ¥y tiene un pecho enorme Es el tipo de

mujer que me gusta'. - 1»”?’."'. : R

“adaptarse al



Siﬁ,}émbargb admiti¢  que tenia‘:ﬁbcb interas en el
] sexq.'y dﬁranié sus momentos de intimidad ella podia
romper de repente en arranques de risa chillona. La
describié como alguien opuesto a su madre: Inquieta,
auéia y una ama de casa imposible. "Cuanéo abres la
puerta de nuestro departamento parece como &8i los
ladrones se hubieran ido apenas, sin haber encontrado lo

que buscaban'.

Jacobo no estaba enamorado de su ESPOSA cuando se
casé con ella, lo que es ma&s, no sabia si era capaz de
amar a algui=n. Ella era una mujer que otros hombres

desearian y envidiarian.

DINAMICA FAMILIAR:

Como cada semana su MADRE acostumbraba preparar el
sabado judio, haciendo el aseo de la casa, el viernes por
la tarde. Justo antes de atardecer, al inicio del séabado,
ella concluia la tarea tomando un bafio. Jacobo recordé
muy claramente como se escondia en el closet cercano al
bafioc y presionaba su oreja contra la pared para oir los
ruidos e imaginaba a su madre introduciendo un tubo en el
ano, recreaba también la gradual inflamacién del interior

del ano mientras el tubo entraba. "Eso era como si uh
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‘inusual, poderoso e incidioso ‘pene estiviera trabajando .

lentamente, recorriendo el pasaje dentro del cuerpo,
inflamando, hinchandose hasta que su MADRE ya no pudiera
soportarlo mas". En estos momentos de intensa excitacion,

terminaba en masturbacién. Las descripciones de las

escenas en las cuales Jacobo oia ruidos producidos por;Su A

MADRE y son extrafiamente evocadores de 1los térpinbé

usados por ciertos pacientes al describir sus recuerdos

de la escena primaria. 3
Por otro lado Jacobo recordé- haber -recibido una
inyeccién que le adminisﬁrofsu PADRE, estaba seguro de

que nunca recibié una de parte de su MADRE.

TRATAMIENTO:
Jacobo admitié que 'se habia decepcionado del
analisis porque no le habia 1llenado sus deseog secretos

de darle el poder de manipular los deseos sexuales

inconcientes de otros, permitiéndole asi controlarlos Yy

excitarloe.

fantasia, a pesar del hecho de qué";ddéaﬁt

llamaba sus pequefias orgias, éi usabéjlé>ﬁ6§a de~su,madié‘




y‘:més,férae"la de'su fespoéa; mignﬁfas* aihmismo tiempo
‘ practicaba el largo y‘complicado ritual de amarrarse a si
mismo e introducirse un lavativa casi hirviendo, Jacobo
nunca vié su identificacién con su madre, ni el rol que
ella jugaba en su fantasia. Después de tres 6 cuatro afios
de anadlisis, &l aun rechazaba cualquier interpretacién en
esta materia y obstinadamente se apegaba a su rol de ser

simple espectador.

ANALISIS:

Excitar sexualmente a la victima aun contra su deseo,
es un elemento esencial en el contenido erético de la
fantasia de ser golpeado y este elemento nunca deja de

aparecer en cualquier observacién acerca del fetichismo.
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El inicio de las fantasias se localiza entre el

sexto y el octavo afio.

La mujer diestra, cruel y dominante, es la esenéia'

de la mujer falica. Siempre estad presente en la fantasia
y la homosexualidad est4d escasamente disfrazada. Ella

representa a la figura del padre desplazado en mujer.

Cuando Jacobo se vestia, se amarraba a =i mismo y se

aplicaba lavativa, a todo ésto se le llamaba pequefias



orgias y son importantes para confirmar que ésto es el
carActer masoquista de la segunda fase: Soy golpeado por
mi padre. Esta segunda fase es la mas importante de
todas. Sin embargo, nunca es recordada y nunca se ha
manejado para volverse consciente. Durante sus pequefias
orgias, Jacobo abandoné la posicién del espectador sadico

por la de una ideng&g*gaoibn masoquista con la victima.

La primera defensa del paciente es rechazar la
interpretacién, cualgquiera que esta sea; esto es, él
insiste., que 'lo contrario es la verdad. El paciente esta

en lo correcto, o al menos medio correcto.

El deseo de ser penetrado por el pene del padre ha
sido enmascarado por el rol jugado por la madre falica.
En la relacién anal ero6tica, la mujer falica es £anto:el
producto del amor como el odio. ' k

En la fantasia de Jacobo,;éé ﬁotab que‘los 6rganos
genitales, vya sean masculinos o feﬁehinos. no son
mostrados. Las dos mujeres eétaﬁan vestidaé y todo el

interés era focalizado en el Area anal.
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Hay un temor a la castracién, el cual proviene de un
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poderoso deseo de identificarse con la madre. El miedo:”

viene del amor y el deseo de ser como ella. Elvfetiqhe . o

hace posible mantener el deseo, al mismo tiempdﬂqug sé :

niega que ella carece del 6rgano sexual mascuiiﬁu

ElL acto de amarrarse a si mismo juega ﬁn dobie,roi;r. 
Es para prevenir la masturbaciéon y al mismo tiemportrée‘a
la masturbacién consigo mismo. La pequefia bolsa en la
cual Jacobo pone sus testiculos es un intento de negar al
pecho femenino, v a través del dolor é1 se identifica con

ese pecho.
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CAPITULO V
V. SADISMO EN LA SEXUALIDAD MASCULINA,

La mayoria de las personas cuando hablan de sadismo,
hacen una generalizacion de cualquier acto o persona que
creen que sgolo el golpear brutalmente o asesinar sin
piedad alguna, es una acto sadico, Pero el sadismo no
solo es un acto corporal.k también se puede ser sadico
psiquicamente. es dec;r, el maltrato mental de una

persoha a otra.

Para que qﬁedé,h§é>;iafo se planteara la siguienté
cita: '
M. A. Turrent, (1977).: " Una buena costumbre es : abusar
de tu novia. de 1la honradez v candidez de los demas. del
tonto que te ame. Fornica cuanto puedas, defrauda a quien

en ti confie, engafila, vitupera, amenaza, mata v sonrie".

De tal manera que la definicién de sadismo esvla

siguiente.



93

V.1 DEFINICION DE SADISMO.

El sadismo se da predominantemente en el hombre; el
nombre de sadismo lo utilizé Krafft-Ebing en 1869,
tomandolo del Marqués de Sade (1740-1814), un sadico
francés, que transmite sus experiencias en el género de
la novela para asi decir que era un sadico. El reto del
sAdico, es como conseguir placer sexual a través del

dolor activamente, para llegar al orgasmo.

S. Freud, (1920); P. Solomon, (1976): .I. G. Sarason,
(1980); W. Gotwald, (1983); J. L. McCary. (1983): J.
Hughes. (1984); Merck. (1986): W. H. Masters'y V. E.
Johnson, (1987); G. Morris, (1987); A. Storr, (1987):
DSM~-TIII-R, (1988); O. Giraldo Nedira, (1989); H. H.
Goldman, (1989); N. Cameron, (1992): H. I. Kaplan, (1992)
y J. J. GonzAlez Nufiez, (1993) sefialan : El sadismo es
una perversion e*clusiva del homabre., una variacién
sexual, una desviacioén, una relacién sexual, una
necesidad, una anomalia, un deseo, una tendencia o un
placer sexual: consiste en causar sufrimiento figico como
torturas, dar latigazos, pellizcos, golpes, nalgadas,
piquetes, insultos, palabras soeces incluyendo 1la
humillacién, o tortura peicolégica al compafiero sexual;

las formas extremas de sadismo pueden llevar a cometer



crimenes sexuales; el reto del sadico es como conseguir
pPlacer sexual a través del 'déloA activamente o por medio
\ ety PR
de fantasias masturbator}as.’pé a llegar al orgasmo.
Existen diferentes grados de sadismo, los cuales se

mencionaéan a continuacién.
V.2 GRADOS DE SADISMO.

La crueldad de las torturas varia de. sujeto a
sujeto, ¥y aun en un mismé sujeto, ahnque en realidad
tienden a estabilizarse. El1 propio Marqués de Sade
(1795), en su 1libro El romance en la escuela del
- libertinaje las divide en

* Pasiones simples : Una prostituta es conducida desnuda
a una habitacién totalmenté obscura, en la que un hombre
pellizca los senos y 1o0s gluteos hasta que evacula,
mientras grita horribles maldiciones y amenaza con
matarla.

* Papiones Complejas : Un hombre intenta seducir a una
nifia de trece aifios vy se ve rechazado, entonces,
poniéndole una pistola sobre el corazén la viola.

* Pasiones asesinae : Un hombre mata mujeres obligandolas
a orinar después de haber pasado dias sin tener nada que
beber; finalmente arrojan sangre en vez de orina y

aexpiran.
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s
un’ sadism

se

ero6genas pueden
concepto, el sadismo de cada nivel de de§afaﬁ¥;g
de una mezcla del impulso sexual destructivp contrﬁ—lé
persona frustrante, con la  correspondiente demanda:
sexual, en la siguiente forma :

*  Sadismo oral :  Sucelidn, ffustracibn. tendencia

destructiva y morder.

* Sadismo anal : Place:'ianél, frustracién-deseo de

aplastar, de pisotear, de éolééhiﬁ -

Segin J. Sadger, ‘(1941) ‘existen otros tipos de

sadismo:

]
{

* Sadismo manual : Un sadismo relacionado con el

erotismo muscular.

i

* Sadismo de la piel : Ee probablemente una proyecciéh
del masoquismo erégeno de la piel ylla fuente del p;aéerv b

sexual de pegar.

f

Ahora bien, 0. Giraldo Neira, (1971)Cehcuenﬁra tres.

grados de sadismo: 2 : .

e

* Sadismo con violencia forzada : ‘Contré.la volﬂﬂkad de

-
la victima.
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* Sadismo con violencia : En cierto sentido, forzada con
consentimiento inicial de la pareja.

* Sadismo simbélico o sexodrama.
V.3 RASGOS Y CARACTERISTICAS DEL SADISMO.

A menudo, la conducta sadica resulta evidente tanto
en las relaciones sociales (particularmente con 1los
familiares), como en el trabajo (con los subordinados}, .
pero gs raro que se manifieste en el contacto con gente

que ocupe pgsiciones de autoridad o un estatus mas

élevado{

Los sadicos genefalmente tienden-'a-usar.: mas

prostitutas para la realizacién .de

sexuales, que a personas normales. Llegan-a7practlcarlas

Por otra parte, entre los_rasgoﬁ

sadismo se - encuentra el  triunfo sobre:el

expresién de 1la rabia’

reafirmacién de la'integridéd corporal) proporcionan 1a: 

motivacion de. 1la constante repe 1ci de-s tuaciones de‘ 

poder y dominio.



97

Entre los rasgos asociados se encuentra la fantasia
, propulsora central que supone la degradacién,

humillacién, sufrimiento o lesién producida activamente.

La actividad sexual con una pareja o la masturbacién
en solitario supone preferentemente la degradacién real o

simulada, inflingida activamente.

51 €l compafierc no consiente en esta conduc;a
~1sadi;é, es el sufrimiento psicolégico o fisico repetido e
”irihflingido de manera intencional lo que caracteriza al

1.§adismq. S84 el compafiero consiente, el rasgo escencial

Consiste ven’: que’ .

~el .modo . repetidamente preferido o

Sxcitacion sexua

corporal que es extensa, permanente o posiblemente mortal
vy que se inflinge con objeto de lograr excitacién sexual.
Aunque pueden  ocurrir fantasias sadistas con
anterioridad, las actividades no suelen iniciarse hasta
el principio de Ya edad adulta. ‘

El:.sédisdo se combina a veces con ‘violacién u

homiéidio.' L;,imagen popular del gadicé como un criminal
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brutai ‘se aplica solo- a una .infima minoria _en 1a,;pal

esta tendencia desviante se hace aguda.

Ahora bien, los sadicos empiezan a'vtnaéafv ;i'p*:
compafiero como - excepcionalmente poderoso. En niﬁgﬁﬁ cé$6 R
hay una sensacién de igualdad o de coopéraéion
voluntaria. El sadico niega al compafero todo derecho a
opinar. El saAdico no puede permitir que sSu compaﬁefo
tenga alguna fuerza, porque podria se herido, castrado, o

dominado.

El sadismo, como se ha mencionado anteriormente. no
se limita a la inclinacién de causar dolor. En muchas"
fantasias sadicas., el compafiero queda impotente V¥ a o
merced del atacante. Por eso en la 1iteratura
pornografica es comun encontrar largas descripciones

sobre los actos de amarrar, encadenhar., amordazar, etc.

Tal como lo menciona A, Storr, (1987)

jar_impotente a su compafiera, el sadico

pddflﬁ .iﬁkitanyg -0 dar la

bienvenida a sus actividades isexﬁéles..gé-
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resulta.’ 1mposib1e ‘creer :éqeﬂ‘ nadie pueda

: acéptarlo sexualme te. si conclbe que debe
obtenér por la fuerza lo ;que otros hombres més
confiados esperan v' 1ograr por libre
consentimiento. Solo cuando posee un completo

ascendiente sobre su compaiiera, el sadico se

atreve confiadamente a la realizacién sexual ; '

porque s6lo entonces su companera—,fﬁé loj
atemoriza. ' '
Sin ‘embargo, el sa&dico, a pesar .de su ataque
aparenéemente agresivo glv ijéto de su deseo, esta
realmente anslioso de qqé ‘beste goce del dolor ot
humillacién que le inflige. 'Su principal deseo no es‘
lastimar, sino estéblecerjéﬁ suberioridad. y los: golpes y
otras crueldades son‘fitﬁales para crear una situacién en
la_ que'sea vposible-léi'réaliéacién erdtica. Una de las
principales dificulfadés' qﬁe ‘encuentra el sadico es
hallar a valguien ‘éué bheda confiar en que gozara
realmente en la unica situiacién en la. que .élrtiene‘
desahogo. Por eso laé personas . que sufreﬁ devveétq
berversién recurren con tanta frecuencia a prostitutas
que por lo menos simulan placer y puede contarse con que

no huyan o se alejen disgustadas por procedimientos:que:

una mujer simple generalmente condena.
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JooL. McCary (1983) 1ndica~qu :

Azotar. morder.'

se - encuentra  con héé
" hombres en relac10n
probablemente por su naturaleza

embargo, - debera recordarse que esta agresividad’

puede ser 1nconsciente

indirectamente o en forma desviada

a traves de acc1ones conscientes vvdirectas.

Las conductas sédicas

vgolpes..en vezrd las’‘'forma

La verdadera relacion.
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frecuente v en forma caracteristica estd ritualizada, al
ugar gran numero de bambalinas en el ritual. Se usan en
forma popular cinturones, manguitos v latigos tachonados

de cobre.

A continuacion se describira como va evolucionando
el sadismo. va que se encuentra establecido en la
persona. Asi como también sus causas desde el punto de

vista psicoanalitico.

V.4 CAUSAS Y EVOLUCION DEL SADISMO DESDE EL FPUNTO DE

VISTA DEL PSICOANALISIS.

Como se mencioné anteriormente, ciertos rasgos
sadicos comienzan en la infancia, perc suelen ser
conductas sadicas establecidags al principio de la edad
adulta, vy puede persistir hasta que el individuo queda
detenido por la policia porque hace participar en sus
actos a compafieros que no consienten en los mismos,
cuando ya esta establecida esta conducta suele ser

crénica.

Conforme a é&sto, se analizarad teoricamente ccomo se
establece esta conducta y que es 10 que la origina desde

el punto de vista del psicoanalisis.
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Degde la preconcepcién, el saddico es una persona no
deseada y probablemente, es un nifioc golpeado, cuye reto
en la vida es satisfacer la necesidad de amar y ser

amado, maltratando uno y dejandose maltratar el otro.

Tal como lo sefiala S. Freud, (1919) en sBuU ensayo’
Peagan a un nifio:
El poder de los padres que se ajerce sobre los
hijos va sea normal o injustificado, es vivido
por el nific como injusto, la violencia hacia el
nifio, por su desorganizada conducta o por la
soledad en la que vive dentre de ese hogar, en
el que no fue deseado, llegan a producir
actitudes posteriores de tipo s&dico. Después de
que se somete y se actia violentamente contra el
nifio, égte llega a desarrollar un  gran
resentimiento contra los adultos. La actitud
envidiosa y pusilénime, se transforma facilmente
en odio y amargura; el sadico siempre envidia al
padre que puede ser mas potente o0 que piensa ho
esta castrado como é€1. El sa&dico posee a gu vez
una gran envidia del pene y un gran temor a la
castracién. De hecho la actitud sadica no es

otra cosa gque un reaseguramiento contra el miedo
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a la castracion, donde coincidid el placer, con
el acto agresivo como medida de acallar la

angustia de castracion.

El sadico ante la situacion real o imaginada, v en
su visién psicoética del mundo, tendrs la impresién de ser
una persona no deseada, postergada, sometida, humillada y
de poca importancia para los padres, poseeri la
motivacién de venganza hacia quien cometid esa violencia

con él,

Esa sensacién de desvalidez conlleva a una actitud
omnipotente propia del sadico, actitud que se ve forzada
por que al ver como sBus victimas asustadas, golpeadas,
etc., admiran su excitacién y voluptuosidad al hacer el
amor, le hacen creer que nho hay mujer que se le resista
(madre). Eata omnipotencia tiene wuchos suministros
narcisistas, provenientes del narcisismo primario, (época
de incérporar). Suministros narcisistas que le hacen
sentir un self inflado, llenc de poder ilimitado cuando
Se encuentra en esa situacién de exaltacién del deseo y
del placer. Estos suministros narcisistas. lo hacen ver
como un egodlatra, nada mas preocupado por Bu satisfaccion
y su propio placer, el otro, su pareja no importa ni como

persona y mucho menos en sus necesidades.
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Durante el acto sadico, el perverso es un maniaco,
vive en la euforia vy exaltacién de su goce y de su acto.
Y como buen omnipotente se vanagloria de su poder sobre
su objeto, (no en el sentido psicoanalitico) su objeto es
inanimado aunque tenga vida. Como el nifioc que juega a
quitarle, una a una las patitas a una lagartija, asi el
sadico va descuartizando a su victima parte por parte

haciendo alarde de poder.

Los mecanismo de defensa que claramente utiliza el
sadico son: la negacién, identificacién con el agresor y

el daesplazamiento.

El mecanismo de la negacién pemite al sadico,
rechazar una parte de la realidad exterior que le resulta
amenazante e indeseada para €l. Este mecanismo actua
desde los primeros dias de vida, cuando el neonato se ve
rodeado de wuna gran cantidad de estimulos que considera
hostiles y que le resultan frustrantes y displacenteros,

v por lo tanto recurre a la negacién para poder

manejarlos.

La negacioén ayuda a un self débil -y ‘poco
estructurado a mantenerse, mientras se van désarréllandé

otras funciones del Yo como seria la meﬁoria. lé
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percepcion y el juicio de 1la realidad. La negacién no
defiende unicamente al sadico de los embates del mundo
externo, sino que también le ayuda a protegerse‘del mundo
interno, negando 1los impulsos y las fantasias que
amenazan con destruir 1los limites del Yo. La negacion
también aparece en las fantasias y sueilos, que ayudan a

mantener su equilibrio sadico.

Segin O. Fenichel, (1975) sl referirse al mecanismo
de defensa identificacién con el agresor menciona
51 la angustia perturba el placer sexual se
puede entender que la identificacién con el
agresor puede ser un alivio. Si una persona
puede hacer a otro 1o que teme que le hagan, ya
no tiene porque sentir argustia. Por lo tanto,
tode lo que tiende al aumento del poder o del
preatigio del individuo, puede ser usado como
reaseguramiento contra la ansiedad. Lo que
tendria que sufrir pasivamente, el sujeto, en
prevision de ser atacado lo hace en forma activa

a loa demas.

La fantasia de poder disfrutar sexualmente debe
convencer de que es poderoso, aunque no exactamente

logre el mismo efecto la idea de que sole logra el placer
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'sexual torturando a otras personas, sin temer ser
lastimado. Al comportarse asi, el sa&dico se esta
identificando con el agresor, es dicir con la persona gue
lo ‘torturd, con el ©poderoso, al que teme y que
generalmente es la representacién inconsciente del padre.
Otro mecanismo gque suele utilizar el sAadico, es el
desplazamiento, que en realidad en una variacién del
mecanismo de identificacién con el egresor, ya que la
persona que se desplaza es el padre, a quien se le

atribuye intenciones castradoras.

A. Turrent. (1977) sefiala:
Las buenas costumbres son: golpear a tu vecino,
insultar a quien sonrie y maldecir a cuanto
pase. No practiques 1las malas sino las buenas
costumbras, mata, insulta, roba, no dejes que la
gente sea feliz. Habla mal de tu gobierno, pelea
‘con tus padres, lastima a tus hermanos. Destroza
toda flor. No tengas ilusién. Humilla cuanto

puedas. Esto es civilizacioén.

El sadismo puede ser llamado, instintos parciales
normales; se encuentran en todos los nifios. Es posible
que el sadismo surja inicialmente de 1la voracidad

instintiva con que son perseguidos los fines de
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incdrporacibn de los impulscs pregenitales, representando
asi, mAs que un originario fin instintivo en si mismo,
una manera de bregar por fines instintivos. Otra raiz del
sadismo es el fin 'instiqtivo y negativo de librarse de
los estimulos dolorosos (escupirlos). La voracidad vy el
odio se condensan entre si cuando la destrucciétn o el
deterioro de un objeto se transforma en un fin instintivo
en si mismo, cuya satisfaccién produce una especie de

placer erogeno.

S. Freud, (1920) en su articulo Tres ensayos para
una teoria sexual, sefiala al respecto:
Cuando los nifios son espectadores, en la edad
temprana, del acto sexual entre 1los adultos, a
lo cual da facilidades la conviccién corriente
de que el nifio no llega a comprender aun nada de
caracter sexual, no pueden por menos de
considerar el acto sexual como una especie de
maltrato o de abuso de poder; esto es, en un
sentido sa&dico. El psicoanadlisis demuestra que
tal impresién, recibida en tembrana edad
infantil, tiene gran importancia para originar
una predisposicién a un posterior desplazamiento

saAdico del fin sexual.
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Ahora bien, no hay que olvidar que 1la raiz
fundamental de la desviacion sadica es el desec de ser

omnipotente.

En otras palabras, las relaciones sadicas son normas
infantiles racreadas en las que un miembro de la pareja

actua como nifio y el otro asume el papel del padre. ¥

Las causas del sadismo son variadas al igual que
variados son los medios de expresarlos. La persona
alterada puede haber sido ensefiada consciente o
inconscientemente a tener aversién hacia todo 1lo
concerniente con lo sexual. Debido a que la sexualidad
normal no es aceptable, sus actos de crueldad constituyen
un castigo a su compafiero, por enfrascarse en algo tan

denigrante.

Cleman, (1972), (J. L. McCary, 1983), hace observar:
En el hombre otra causa de sadismo lo constituye
el temor a la castracion (sentimiento de
inferioridad), en donde los actos sadicos le
confirman al sadico que ¢l es mas poderoso que
su compafiero, y por lo tanto no necesita tener

temor. Hasta que el sadico se convence asi mismo
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que &1 desempefia el papel dominante en las
relaciones sexuales, su compafiero continga
permaneciendo amenazador para él en forma
abrumadora. En otros casocs, el comportamiento
dal * sadico aes simplemente un matodo de
exteriorizar la hostilidad hacia sus

progenitores.

El sadismo es considerado una fijacién es una
interpretacién infantil errénea y una distorcién del
papel masculino en el acto sexual, que el adulto como un

nifio, malinterpreta como un ataque brutal.

Los actos de sadismo extremo son la violacion, la
cual puede terminar en asesinato para evitar el ser
descubierto y el asesinato por lujuria; la udltima
perversion sidica comprende el asesinato y luego la
mutilacion del cuerpo con fines de obtener placer sexual,
por lo general sin efectuar la cépula, obteniéndose el
placer sexual por medio de la masturbacién. El sadismo

extremo es por lo general indicativo de una psicosis.
V.5 EJEMPLOS DE SADISMO.

Los siguientes ejemplos son retomados del articuloe
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- " El1 sadomasoquismo : Un intento de resolucién afectiva™,
del Dr. Jose de JesUs Gonzdlez Nufiez, en el libro
Alteraciones afectivas en 1la psicopatologia masculina,

del mismo autor.

" Ejemplo de sadismo oral, es el caso de un hombre de 36
afios de edad que se dedicaba en su elegante coche a
seducir wmujeres solas, que caminaban por 1le calle
alrededor de las ocho de la noche, (por que a las ocho de
la noche salian de trabajar) y este tipo de mujeres eran
susceptibles de ser ligadas. Una vez que lo conseguia, al
entrar al hotel empezaba a fingir una cierta tos e
inmediatamente que llegaba al cuarto, empezaba a ascupir,
primero en el escusado y luego con una actitud seductora,
como descuidadamente. empezaba a escupir sus ropas (en
espacial sus pantaletas), hasta que finalmente empezaba a
insultar a su victima diciéndole que era una perra, una
puta y que si queria salir con bien, deberia dejarse
primero llenar la vagina de escupitajos para luego hacer

al amor".

" Ejemplo de sadismo anal, es el caso de un hombre
de 28 afios de edad, gque le gustaba asearse poco sus

propios genitales y obligaba a la mujer a que se los



lavara lamiéndolos, 1luego la hacia defecar y orinar,
esparcia por todo el cuerpo la mezcla, realizaba el

coito, y con aquel olor llegaba al orgasmo".

"Ejemplo de sadismo falico, es el caso de un hombre
de 34 afios de edad que le gustaba mucho seducir a sus
secretarias. Una vez que las seducia, les corfaba el
pelo, las asustaba y las amenazaba con correrlas del
trabajo, sino hacian lo que €l queria, para después de
asustarlas, penetrarlasz sin mayor aviso y sip lubricacién
por parte de ellas, y llegando inclusc a desgarrar a

.

una".

Asi el sAdico fijade en cualquier etapa del
desarrollo, substituye la violencia por la ternura y la

vejacion por el cuidado y atencién hacia su pareja.
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CONCLUSIONES

Cuando el nifio nace, no sabe que &1 es un
hombrecito, no tiene la mAs minima idea de que es una
persona, un ser distinto del mundo fisico que lo rodea.
No tiene conciencia de que existe y tampoco conciencia

alguna de su sexo.

El nifioc no sabe como sme llaman los 6rganos sexuaies.
. S6lo sabe de una panera experimental, gue esos oérganos le
producen placer y, los toca con cierta frecuancia desde
temprana edad principalamente entre 1los tres y los sais
afios. .
En los nifios, la capacidad de ereccién se prementa
desde el mismo nacimiento; en las nifiag, la capacidad de

orgasmo estsé siempre presente.

El nifi> descubre “Bus oOrganos sexuales Bsin ningun
sentimiento de culpa, 8in vergtenza, sin ninguna emocién

qué_lo perturbe.

En el momento de la concepcién, cuando el ser inicia

su existencia propia puede recibir del padre un cromosoma
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X O . un cromosoma y que determinara si genéticamente sera
‘macho © hembra. La madre aiempre aporta un cromosonma X,
-de modo que 1la combinacién xX o xY depandera su sexo
genético. Es posible que al final de la sexta semana,
cuando el cromosoma y los embriones masculinos ordenan,
de modo aun no conocido, a las génadas convertirse en
testiculos. (0. Giraldo Neira, 1989). R

En la formacién de los 6rganos sexuales externos, la
accioén de los annggenqa éé decisivo para el hombre. En
al feto femenino.vsolo se necesita que pueda seguir su

curso dée feminizacién.

Al nacer el nifio esta dotado de sus oOrgancs

sexuales, pero su sexualidad no estd aun determinada.

El 8sexo de agignacién se decide en base de los
érganos sexuales, y finalmente el de identificacién, es

decir, actuar como nifia o nific.
Por lo tanto, la vida sexual empieza desde el
nacimiento existiendo sensaciones en la boca, la piel, el

ano y los 6rganos genitales.

El nifio atraviesa por cinco etapas psicosexuales,



s cuales Freud (190S), denominé: etapa oral, anal,
f£a&lica, latencia y genital. E1 la etapa oral, el nific
Jﬁzza su realidad en 1o que le agrada y desagrada. La
wadre se convierte en una manifaestacion del placer sexual
que e@s e) chupeteo, se establece la relaciéon madre-hijo.

En ls etapa anal, el objetivo primordial, es el goce
de la sansacidn de excresién. E1 nifio obtiene placer al
retener y sl desalojar el excremanto. Predomina el dar o
al reacibir a través del cuerpo.

En la etapa falica, desarrolla un intenso interés
erético por su madre, un deseo de poseerla éxcluzivanen;e
para €1. Es la aparicién inicial dal complejo de Edipo,
4l empieza a cortejar a su madre comc si fuera un amante,
sin embargo, piensa gque si sigue mostrando deaeo por su
madre, podria perder su pene que as lo mé&s sagrado para
él, esto fué denominado por Freud (190S), temor a la
castracion, el temor hacia el padre hace que se
identifique con &l para asi quedar resuelto el complejo
de Edipo. En esta etapa aparece la masturbacion y la
culpa, pero no por el acto en s8i, sino por las
fantasias respacto a ella, as atemorizado con la amenaza
de parte del padre de cortarle el pene.

En la etapa de 1latencia, el Yo del nifio va
desarrolléndose paulatinamente ante la realidad externa,

se identifica con  su mismo sexo, no hay ningin interés
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por el sexo opuesto.

En ls etapa genital, los objativos primarios, son la
separacion definitiva de la dependencia y vinculacién con
los padres y el establecimiento de las relaciones

heterosexuales.

El principio epigenético afirms que cada fase del

ciclo vital se caracteriza por >)8 que deb ser

resusltos satisfactoriamente, ain embargo, si en los
pyi-arol mases de vida, 1s madre trata al nifio de manera
impersonal, el nific se siente abandenado, se encuentra
desatendido, el nific estd a merced de las pulsiones
interiores, las imégenes del Yo y los Objetos, pueden
escindirse o permanecer escindidas en agrupaciones

agresivas y libidinales.

Conforme a ésto, el nifio tiene alternativas de
desarrollo en las que pudiera seguir 1a linea de las
pervarsiones. fero antes de ahondar eﬁ el tema de las
parversiones, es importante diferenenciar entre
normalidad y anormalidad. Lo que es normal en la
saxualidad, es aquello que es aprobado por una cultura,
por una Bmociedad, por una clase social. Las conductas
pusden ser normales en una sociedad y anormales en otra

cultura totalmente diferente. Por lo tanto, conducta
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anormal e inadaptada Be constituyen -en sinénimos de
acriones que son socialmente inaceptadas. (W. H. Masters

y V. E. Johnson, 1987).

Con respecto a ésto, en la sexualidad normal o
aceptable, se expresan lox mAs profundos sentimientos y
constituye una necesidad biolégica. Pero existe una
diferencia entre sexo y sexualidad, por medic del sexo se
astablece la reproduccién de la especie mediante la
interaccién de dos seres diferenciados; por otro lado, la
sexualidad manifiesta y satisface el impulso sexual en

cada individuo.

Para el hombre, 1la imaginacién y la fantasia con

respecto a la mujer es primordial.

Lo aceptable o normal seria la relacién hombre-
mujer, y lo anormal o inaceptable seria la manera en que
el vperverso realiza su actividad sexual; de tal manera
que las perversiones son manifiestamente de caracter
sexual, se caracterizan por fantasias sexuales, practicas
masturbatorias, propuestas sexuales y axigencias a la
pareja sexual de cardcter inusual, como por ejemplo,
exigir al compafiero sexual que utilice determinado tipo
de zapatos para realizar el coito, como es el caso del

fetichista.
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Los tipos de perversiones son : fetichismo,
sadisno, masoquismo, pederastia ] paidofilia,
exhibicionismo, necrofilia, priapismo, gerontofilia,
incesto, zoofilia, trasvestismo, transexualismo,
vouyerismo, los corta trenzas, frotteuriamo,

spotemnofilia, coprofilia, urofilia y clismafilia,

Para qua ae desarrolle una perversién el temor a la
castracion juega un papel wmuy importante en la morfologia
de numerosas v diversas perversiones, es decir, cada vez
que se siente perturbada su sexualidad genital, por el
temor a la castracién, el perverso regresa a agquel
componente de su sexualidad infantil que alguna vez, en
su infancia, le proporciondé un sentimiento de saguridad o
al meanos de aseguramiento contra el temor a ls
castracién, y cuya gratificacion fue sentida con especial
intensidad 2 causa de esa negacién, o reassguramiento y
el sujeto mediante sus actos perversos trata de comprobar
la inexistencia de la cagtracion, y en la wmedida que o
cree, se vuelven otra vez posibles el placer sexual y el
orgasmc; por ejemplo, el hombre que cubre con una bolsa
de tarciopeloc su pene y sus testiculos y que luego los

descrube, en ese momento estA negando la castracién.
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Para al perverso el objeto inanimado, le gratifica y
le da seguridad, ésto equivale al Objeto transicional en

@l desarrollo normal del nifio. ( M. Masud, 1987 ).

En la relacién del perverso con su Objeto se ponen
de nmanifiesto tres componentes : la idolizacién, la
idealizacion y la identificacién narcisista. En la
idolizacién el perverso trata al objeto como un fetiche
ﬁagrado. por ejemplo unos zapatos de tacén alto. En la
idealizacién, otorga un valor demasiado intenso sélo a un
agpacto del objeto, por ejemplo, =zapatos de tacétn alto,
pero desgastados. En la identificacién narcisista,
utiliza el objeto en un intento defensivo de ocultar
sentimientos de inferioridad y deamerecimiento; por
ejemplo, el sentirse pizoteado por esos zapatos de tacédn

alto desgastados.

Las caracteristicas eascenciales de las perversiones
consisten en las necesidades y fantasias sexuales que
generalmente suponen: objetos no humanos, sufrimiento y
humillacién propia del compafierc, v nifios o adultos que
no consienten. Son necesarios siempre para la actividad
erética y se incluyen en la actividad sexual. Entre los
resgos escenciales existe desde los primeros meses de

vida del nifio, una mala relacién madre-hijo, hay una
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altearacién de la realidad en el propic sexo, protege
contra la angustia de castracién, proporciona una salida
para las pulsiones agrasivas. En los rasgos asociados,
existen fantasias sexuales pereistentes y repetitivas de
cardcter poco habitual, las fantasias son agosintohicaa.
1la activacién sexual y el orgasme dependen totalmente de
las fantasias; por ejemplo, el fetichista fantasea con
unos zapatos de tacén alto mientras se masturba; por su
paite el sAdico fantasea con lastimar o golpear a su
victima. Por todo ésto son preferibles los objetos
no  humanos para 1# axcitacién sexual, que
coneiste en sufrimiento real o simulado y  actividad

repatida con parejas no consmentidoras.

De tal manera que el fetichismo es una perversion en
la cual existe una necesidad recurrente en la cual el uac
de objetos inanimados, ropa interior femenina, zapatos,
botas, etc., son utilizados en la masturbacion y el
fetichista hace que la persona con la que va a tener el
coito lom utilice para asi poder llegar al orgasmo, lo
importante es el ritual que =se lleva a cabe con el
fetiche, que en el hombre adulto se convierte en el
Objeto con €l que tuvo un contacto estrecho en la nifiez,
y también se convierte en un sustituto inconsciente del

Pane.
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‘El fétiche tiene su origen en la més temprana edad,
pbr ejemplo, el nifio que no puede dormir sin abrazar el
camizon de su madre, hasta que se queda dormido, se puede
quedar sensibilizado a este objeto y mas adelante la
presencia del mismo objeto tiene que existir para la

excitacion sexual.

En la dinamica familiar del fetichista, existe la
hipotesis de que el padre es pasivo y devaluado, la madre
es fuerte y dominante. Ella, es también la madre como el

padre y el poderoso fetiche.

Inconscientemente el fetichista cree que 1la nujer
tiene pene, y por eso el miedo a ser castrado, pero
conscientemente sabe que no tiene pene. Por lo tanto, el
fetiche al significar inconscientemente que no existe la

castracién, se siente seguro el fetichista.

El fetichista invariablemente demuestra aversiétn a
los genitales femeninos, porque cree que gse ha cortado un

pene, v algunos fetiches ocultan tal visioén.

Por 1o tanto en la constitucién del fetiche existe:
un desplazamiento, algo asociado con el genital; de tal

manera que la castracién, ha quedado renegada y afirmada;
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relacionado - con lo anterior se ha producide 1la
realizacion de los deseos, lo que era una ausencia, el
pene, ha quedado transformado en una presencia, el

fetiche.

A todo ésto, existen diferentes grados de
fatichismo, desde la verdadera desviacién en la que el
fetiche sustituye a la persona, por ejemplo, el hombre
qQue sigue a una mujer sélo por el peinado que lleva y no
por ella en si misma; hasta el estado mucho mas comtn en
el que el fetiche sirve simplemente como medio para
asegurar una excitacién completa del deseo y la potencia

suficiente para cumplirlo, por ejemplo, un vibrador.

Entre los rasgos escenciales, estid el utilizar un
instrumento con cualidades fglicaa y/0 magicas como muro
para la angustia de castracién. Excitar sexualmente a
la victima aun contra su deseo, es indispensable en el
contenido ero6tico de la fantasia de &ser golpeado. Como
rasgos asociados se tienen., el uso de un objeto no vivo e
inanimado necesario para la excitaciéon, la actividad
sexual y el orgasmo, a parte el vestir con ropa femenina,

al fetiche estd relacionado con el cuerpo humano.

Por otra parte. el sadismo es una perversioén que
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consiste en causar sufriniengo fisico como dar latigazos,
pellizcos, golpes, nalgadas, piquetes, insultos, palabras
soeces incluyendo la humillacién o tortura psicolégica al

compafiero sexual.

Desde la preconcepcién, el sadico es una persona no
deseada y probablemente, es un nifio golpeado, cuyo reto
en la vida es satisfacer la necesidad de amar y de ser

amado, maltratando uno y dejandose maltratar el otro.

Tal como 1o menciona Freud (1919), el poder de los
pad;eu que se ejerce sobre 1los hijos ya sea normal o
injustificado, es vivido por el nifio como injusto, la
violencia hacia el nifio, por su desorganizada conducta o
por la soledad en la que vive dentro de ese hogar, en el
que no fue deseado, llega a producir actitudes
posteriores de tipo saddico. Después de que se somete y se
actua violentamente contra el nifio, éste llega a
desarrollar un gran resentimiento contra los adultos. La
actitud envidiosa se tranforma facilmente en odio y
amargura; el sAdico siempre envidia al padre que puede
ser més potente ¢ que piensa no estd castrado como él1. El
s&dico posee a su vez una gran envidia del pene y un gran

temor a la castracioén. De hecho la actitud sadica es un



123

reaseguramiento contra el miedo a la castracién, donde
coincidié el placer, con el acto agresivo como medida de

acallar la angustia de castracion.

Los mecanismor de defensa utilizados por el sadico
son : la negacién, identificacion con el agresor y el
desplazamiento. El mecanismo de la negacién permite al
sAdico, rechazar una parte de la realidad exterior que le
resulta amenazante e indeseada para él. Con respecto al
mecanismo de defensa identificacioén con el agresor, si
una persona puede hacer a otro lo que teme que le hagan
ya no tiene porque sentir angustia. En el mecanismo de
defensa de desplazamiento, la persona que desplaza es el

padre, a quien se le atribuyen intensiones castradoras.

A todo ésto, los grados de sadismo se consideran
desde pellizcar, morder, golpear, violar, amenazar a la

victima con matarla o hasta el mismo crimen.

De tal manera que los sa&dicos generalmente tienden a
usar a las prostitutas para la realizacién de sus
practicas sexuales, porque se prestan mAs a una relacién
con dolor. Cuando 1lo hacen con parejas permanentes'es

cuando se encuentra con una pareja masoquista.



124

Entre los rasgos escenciales se encuentra el triunfo
sobre el nmiedo al dafio y la expresién de la rabia
narcisista proporciona la motivacién de 1la constante
rapeticién de simulaciones de poder y dominio. En los
rasgos asociados me encuentran la fantasia central que
supone la degradacién, humillacién, sufrimiento o lesion

producidas activamente al compafiero sexual.

Por eso mismo, la actividad sexual con una pareja o
la masturbacion en solitario supone preferentemente la
degradacién real o simulada inflingida activamente,
porque el sAdico no puede permitir que sau compafiero
sexual tenga alguna fuerza, porque podria ser herido,

castrado o dominado.

El sAdico fijado en cualquier etapa del desarrolio,
sustituye la violencia por la ternura y la vejacién por
al cuidado y” atencién a Bu pareja. Por ejemplo, el
gadico fijado en la etapa oral, escupirad la ropa
interior de su victima, la insultard y le 1llenara la
vagina de escupitajos, para luego hacer el coito. En la
etapa anal, el sédico cbligard a su victima a lamer sus
genitales sucios, la hara defecar, luego esparcera la

mezcla por todos lados, realizar4 el coito y con el olor
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llegarda al orgasmo. En 1la fijacién fAalica, el saAdico

asustara, amenazara e insultara a su victima,
penetrandola sin lubricacion alguna provocandole
delglr}nniento.

Por todo lo anterior, queda demostrado teoricamente
en esta investigacién bibliografica, que efectivamente
al fetichismo y el sadismo desde el punto de vista
psicoanalitico son perversiones que se forman y
consolidan a lo largo deol dessrrollo psicosexual. Tomando
como modelo el principio epigenético, descrito por Erik
Erikson, que afirma que cada fase del ciclo vital debe
ser reasuelto satisfactoriamente para que el desarrollo
progrese sin alteraciones. De otra manera el individuo,
queda fijado en alguna atapa de su desarrollo
psicosexual, asi como se menciona en el ejemplo descrito
anterioraente, lo epigenético es esencial respecto a la
fijacién o detencion del desarrollo psicosexual del
perverso. Esto lleva al perverso a sustituir el acto
genital en una relacion afectiva-madura entre un hombre y
una mujer, por el acto perverso como es en el caso del

fetichismo y el sadismo.

&
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