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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Se ha afirmado que Ja historia de la salud , esta 
directamente relacionada con el progreso del hombre. 
sin embargo, la estabilidad económica de un país, es la 
que define no sólo la historia de Ja salud si no de todos 
los factores que inteNienen en el desarrollo completo de 
un pueblo. · ·· 

INTRODUCCION 

Dentro la civilización griega, Hipocrates es 
considerado como el padre de la medicina. Describe las 
epidemias, la epilepsia y otras enfermedades y plantea 
la teoría de los humores en la salud y la enfermedad. 

La medi.cina primitiva .de los romanos, Jue .. una 
',. '' Las primeras expresiones de cultura sanitaria de. · .. mezcladejdeasreligio.Sás'.Y,:m¿gicas:~a·i-f conocimientos 

. Jos. primitivos. grupos tiuma¡-i()~ ~rganizados, resultarqn .· empirirn:S: Seatribuy~·á EséJepiades71a diferiehciacióri de 
de la adopción ·instintiva de·patrones de conducta.tales ... •.'ía~ ehfermedadeságuclá.S}úónic~s;úí descr,ipCiór:i del· .. · 

.· :;;~~º:;~~;;~~~~~;~¡;:;.~~&~;:~ ..... ~~L~~¡~d·~l:E~f ~!~~~!f~1~~~ 
· los·. abrevaderos; ciertas medidas. de higiene personal y progreso.de las~bend~fmédica.S .. Ló.S:rórnanos\por su.· 
· d.e .. cadá11eres y desechos. ·. ·· · párte cohrrltiuyerohs'.SLiS.ta'óciaiiTIMre;•·a.'1a'''díilé~tación 

····· · · · universal del dereého;~.Ja 0 JegisJación:y'tá;administÍaCión 
,corí. el transcurso deJti~rnpo,,,aJ';1~ti;facei; l~s publica. · · ,:\' .;/:~~ :•:¡;' '<· /<: > >•< ,. 

necesidades'basicas: .. Ja salud.ascendió eri'iá'escafade las ·····~. ,•,·· :.·.i~ 

preo~tJP,3CiÓnes del.hombre,. quien por ésta raióri}Jégq .····•·· .. ·.·.·.·.··.· ... ·· .. ·,·.nu·u.sri·fi.ilac .. a·.· dae .. m.d.aedn. t'e·.·. m·."· ·.ceod ... m)·a.·
0
·· •• ·: .. ·.:.·.··.·.~.·.·nu····ee.''g;·.•r·.·.···º··u··~.n .•.... '.;.•.y~·.•.·.·.·.·.·.·'.p.s' .... ~0·rmío···.·.b·~rº.· .. 1·.··o· ; ... ·.~·.··.ªE·. ¡n·i .. ·fi·l·c.· ...•. ªe···sdtºe· · 

a crea~.s~ntr9~qe~~1~ci._,9u~coó eí ~orrer.~éf~i~.~P()i~~ • , . . . .. 
transforman en.hosp1~les; .. ·· · \?: ,,., .::~ ,... '" . <\ per[odo se ubicé!i;ire1~~ªD~~s;él.Y~f!E.~~:q~ .. :.1é!.fieri.ciél'}'.la.5 

.·.· .. ·.·.···\i ; .. ~.·: .:~· ·. <·'. ·•·•·····.• .··.·, .· ..... ><: • · ... ·.· •... : :,~m~s:En.••.el siglq .)\1. s.,~.~Ft~g;,~n,:.,~.~}.~fr,:h(>·~.1a;i:>rim~ra ·•. 
·.·· ... Los :,ongenes d~:·•Jos\hospjtaJ~s.;se'r~montan: a\,';'. escuela ,europea:. aernedidna':y';'ante:s •• de finalizar: •.. el 

·3.ooo·aFi,ós-a:c::·en•i:os'friicf()!i'8é}a··~tvi1izacic)Í,té9ip~ia.·;~·;,¡pér19do·tueron."<fÜrldacias•···.escueias·•· .. ·er,·;•·Gránada'.· 
en donde los hal:liiaiítes aj:)al'te''de'~c~c:ll¡.:aíJ~mpío''pa'fa': .;· • M?rruééós, :, f\fgel .·y; otras.· ciudades , •·en. donde se 
adorar. a sus dioses; buscaban''. aüxino>paraf;(t'.J'raf'.;sús':~ >"·aifUndro·ládenda'yJa sabidurfa de Jos.médicos griegos 
enfermedades.' be esta fqr'!Ji:rel ierriple>:i3dquiriá, e'rq9f)J¡: iC ;-~iY: romanos }'..la incrementaron con sus propios estudios 
aspecto, el.· de ·iglesia . y hcispiraJ; y: .el. :sacerdóie-~.se . . :t:sc)bre ar'Jatómfa, fisioJogfa, patología y terapéutica. 
convertía a la vez en·medicé:{.< • •' ·· · .. ·· •:.· ·. ·>c- '• ·.·· ·• · ,.. ·· ., · .·· .. · ·· ·. · · 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

America le da al mundo la quinina y otras 
especies vegetales. medic.inales y alimenticias. En el siglo 
XVII hubo una proliferación de la literatura médica que 
influyo en el desarrollo de la medicina . científica 
moderna .. 

Para el año de J 859 . en los campos de batalla 
de Solferino ltalía por inquietud del suizo Henry Dunant 
por ayudar a los afectados por la guerra. nace la Cruz 
Roja . institución que posteriormente de sentar sus bases 
y consolidarse como tal . se extendería por todo el 

· · ·· · ·· mundo. ayudando eventualmente a poblaciones que en 
A paÍtirdelsÍglo XIX, las ciencias de la ·salud;<• sitúaciones de desastre requerían de .seNícios médicos 

.avanzan· conhiayor tápide'z. apoyadás por los. tambi~n i · ·.•urgentes. 
rápi9pspr~gtes9~):J.é:1a·quírriié::a • física, matemáticas e~', •·,· ·• ·.' '•' ' ·, •,,' 
ingeniería:: creahdose· así, , diferentes espedal idades·, .. · · ( · ···.. . . ? ·· . ' >.i. 
·medicas'•en·,16s ho'Spitales. ,con el fin de brindar uria .... ·.¿_r, ;,:¡\1'cqrrer del siglo (<X.,los'po¡-ten~osós'ªÍlahées de 
mejoratericióna los páclentes. Siri embargo en tiempos· ·· la_. c¡ericia. yja •· ternologíá 'én;to.dps 'tlós ;;:~ampos, se 
diffciles, s~.bre. \Od()_' en•tiempos. de guerra y epidemias, h~flejár,ieri l()~adelantos'•de·la salud'.pu~li~~,Y~sist~ncia 

·los hospitales resultaban ser insuficientes para atender; · rnédica:·No obstante. aún persisten apieriJi,3htés n1üchos 
1a ·gran· cantidad de pácie'ntes quE! se presentaban· en :cie 1os:pfoS1erriás tradiciOnales ... desalud:.éÍlguhós sé han 
condicio.nes criticás·de salud,· teniendo en ocaciones que · · agrávadO•/ han • áparécidci otros, a ia ·paf '..de .viejos .y 
utilizarse recintos como iglesias para poder atenderles , · · ·_ .•. r:iuevos fac:tore,s obstaculizan o frenan lé;}s _esflí'~rzº~ para 

· · .. • .. • .. · · >. sqluciónar!Ós. 'Estos poderes· hostiles' eri''sú rnayorfa 
De Ja necesidad de ·. at,e(1df!r . a ,~stos pqcientes , } • áeacjÓs 'por; el coín~oi:támiento .humano, s0f1,é1Jerjejo 

adecuadamente se crean los'departarr1.entos de a.tenciélí)> '. , s0rpt:Jrí(),. deL crecimiento económico des~c:¡L1\fíbréJd9· e 
a emergencias médic,as,dentro defosmismóshóspit~le~, c:, .• >.;iriN~~(l:l~í'}t~<dístrílJuidO; 'cada···.dra·· SOÍ'l:'f!lªYºr~s. la 

. ·. ·. . . . .· .· >'-'<:y~' , :·<~; Vf";:fi":,:/i~·qegfá(jación del ambiente:ex.ter,no. el .. desperdjcio.y el 
Posteriormente· surgen.la~ prifr1era:,,ünidades.1de:,.\;'.;agotamíenio'de los.rewrsos riatúrales; la mafa_11ui:rlción. 

urgencias medicas c~m.o un ~i~~err:~·c;h~7R~0-~:ti~~~,;¡fü .. :}Kt'l~~¡;~rysi~p~d < 'I ia ··. · ·d~pre~ión, f t . él1.cpti811sfl19,.·Y· 'ª 
donde ademas de bndar atenoón médica 1nmed1ata;· se •< ;.. drogad1cc,16n; . la marginación social. y· económica .de 
capacitaba a personal para realizar;lá~ores:de.rekare'y,'/0'7t°gi-'ah~~s;grupos t:iUmanos en· 1aciud21d) ~ñ'.~1 campo: 
salvamento ·· · • :,, '\En'.fi(l/'se'éxtiende Ia pobreza . .Sotiaf y paré~en'afejarse 

>·:: ',,_rn~s'·'.l¿¡~"fü~fas.desalud y.bienestar:·> '· · .. ~ •.. :.2,, .... 
. . ... -; .. ,. '" .:~.~·~ ·:·.;/.':'.:\~::::·· 

'.','"·'· . · .. ·-:·; 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

EL MANGUITO 

Poblaciones cercanas a Apatzirigán que hacen uso de 
sus servicios 

EL PROBLEMA 
La alta concentración de la población en las 

ciudades más importantes del país como consecuencia 
de la migración proveniente . del campo en busca de 
mejores oportunidades de educación, empleo y 
vivienda, han originado el crecimiento· sin ninguna · 
planeación de .las zonas .. urbanas. · 

·; . . ' . . ' . . •, . -· . 

excePc~~i~~~J.'.íft~~~~Fc¡~¿~~~§~~ª7\~~~s5J~~~~ 
estado en uri;::. regióf1:,d~nprpiíJi3cJél .c9ry:ip .~[~~re¡ sali~q~e. 
cuenta . con una .. poblac:iór\:,aprc:i~il1J9c1ª;a~.; 1}8; 19~ .. 
habitántes. · · · · .· · >¡ · ,y 

El crecimiento desorganiz~d~ta6t~ de l~;cÍuc.l~c:I . 
como de los poblados ceréanós a é~téLha· propicii3do. 
que existan sectores de Ja pobladón, los ct@es vive,n en 
condiciones insalubres, carentes dé servidos básicos, ·· 
como .lo son la . ·falta ·.de·••· c:lrenaje, ~gua,·· . pota,~le, •.. 
pavimentación y energía elécfrica trayepdo esto C::omo. · 
consecuencia, el · de5arróllo · y proliféraseri · \ de 

enieimL~~t:tj1e'Das 1é \al&d,,f ~~,s;,é~;~bes {~ri '~ 
región sori·'yariós, y es;en.•.ciertás;;~errip~tá(jasqJarido. ·· 

alg~::n:·:~~::,!~'!~~~~;~DJiit~~J~~l;s, 
enfermedades de las vías re~pir~toriás/las:·qúe'. afectan ; 
principalmente a la población, •:pfoljócadas'.r por·l.os · 
cambios extremosos del clima .. ~: .. ; , <<~. '.;:"·:. :_" .. 

FALLA DE ORIGEN 4 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Focos de infecci ón en plena zona urbana 

Asentamientos irregulares, carentes de servicios básicos 

Durante el verano, las infecciones 
gastrointestinales como la salmonela y la gastroenteritis, 
son muy comunes debido a la falta de conciencia que 
tiene la gente, de la necesidad de hervir el agua, lavar 
Jos alimentos y asearse, pues es con el calor y las lluvias 
que los virus y las bacterias que causan estas 
enfermedades, se desarrollan,. con más fadlidad, 
causando focos de infección en·· Jos rfqs qu~ abastecen 
de agua ~ la población. · · '. . ) '; · · · 

Estas i~feci:iones . además traé~ '2o~;. coíl~e~0encia 
deshidrat.3Ciones. · : . / •· · 

; ~ ··~· . .:'· ···t' ·~~· .. ·~~ .. ·~~ .. :,~:·· •.. ·· • 

. región~ir:J~en!7r~~1g$;~;:óc(_j;~ris·~(!(~~if {.;.d:sr~ 
enfermedades son trarism1t1das. prinSipalmente •a .• trayés 
de zancudos_-y· i::>troS,:'in,sect<)sfqúe :se>'réproducen én'_. 
grandes cantida.des pp(.el fütéb~c:í .c~l()r..· Creándo. focos· 
de infección en arroyos Yc:héiisqs c¡ue·.se 9[-iginan por 1a · 

falta de pavimentació~-~·];f,1,l~~'~{L. :.·.; . .' .. .• · 

Dentró ·ae ...... lqs ····prib~ipé)íei{accidentes·:.dGe ,se 
presentan·· ··. er1' la".·. :~~iórt'. . ??~rn9.f} :ª~;: .. 1!.J~ .. Lqy~; ,.sqn ·. 
comunes e~ cualqü1er otra, ·como ·descalabros; Jracruras, 
atropellarh.i~í)ys?s. y:~as~I.r~pte;a,~t~moyilfsJisós;\~stári·· los 
causados·par·arma;q19p_sa•y·arr:ncis defqego.·.:·r,> . 

··,,;"·· '-'·"' .. • ( ,';' . 

Se d~~ · cc~n ~rec~encia casos.· de pica~Üras· ·de_ 
animales ponzoñosos, como alacranes, víboras, 
taránrulas, etc., principalmente en las personas que 
trabajan en el campo. 

FALLA DE ORIGEN 5 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Basurero publico debajo de un puente 
a dos cuadras del centro de la ciudad 

En el verano suelen pres·entarse casos de rabia en 
animales, los que a través de mordeduras, logran 
infectar a las personas, principalmente .niños. 

·Ha •. :sid() .. la .. Cruz. Roja delegación Apatzingán la 
institüé:ión.encárgada·de'atender .los~ problemas de 
urgencia que se.present¿¡n tant() en)a ciudaéj'.Cómo en 
los poblados cerf~?º~:f;:.F ·. · · · ..• >·· :·. · \; . ;~.. . · ... · 

Esra iristihlción: fu~éreadá;eXH964; ~f~ricliendo 
una población aproximadá/d.e.'5?.qg:~a~irap,ie's .. ~n su. 
momento su instalación s~ adap.to'.ii 0n~:cas~.héll2ira~ión 
ya existente. Debido a esto; a_ctualmef¡té !.()~\espacios 
con los que presta sus seNicios,·:resúltan·¡n·suficierite ·e 
inoperantes impidiendo adem~s ppr su' preexi~t~ncia 'ei 
crecimiento de sus áreas 'de ·· ·aó.1ei-cló'•.i3 los 
requerimientos actuales, teniendo los' pa~iérjres;qüeser . 
tfasiaqad()S a la ciudad de Uruapéln o:Moreiia·; cuando . 
el cas~ i requi,ere ~e uria atención' mas esp~bai¡~ada: 6 
bien· e~pérar a ser at~ncjidos· abi! ·perdiendos~ ,va1í6sO 
tiempo que:.les\puede significá{la•vfda.> .. ;>_/' •· .···· 

. A. contin¿~ciÓ~ ~é ·~D~st~a'.{Jrlian~üsis •• fÜiÍcibnal. 
espacial, formal_ y téc.n_i~o 'f11ás,::~·era11aciijcie·:1a.·s~Gzk6ja 
Mexicána · delegadól1 :¡\patzir'lga¡í;:'.a~erjiás•'.d~)lgunas 
exposiciones gráficas:dé~sl.J'ést9do;~ctl1ª!: · .. ,'·'.···· 

'· .. -· '. ,-

···• i. i : ... ::'' :t·.· ' ~· ,: 

FALLA DE OHlGEN 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 
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ANÁLISIS DE LA CRUZ ROJA DE APATZINGAN 

El edificio donde se ubica la Cruz Roja Mexicana en 
Apatzingán tiene las siguientes áreas. 

*Admón * Seccion.de urgencias 
*S. de espera y curélciones 
*eto; de máquinas .. *Sala de expulsión 
*cocina ·· · · · · ··. ":Sala de hospitanzadón 
*Areá'de enseñanza · · "'S:EY·t: ·, 
~aurróra·n·a~ ::··. :,~· .. ?:-.;~)-~ -~: ,.,. . ...~ , >-~: consultorio 

:<:'¡;:i> ... ·::·'/. ·. ;' '._.;'.·-:··; ,_.·~ .. ;:.-.·:·: .. , .. ' 

- Lci f:Uf\Jboi--JAL.i· . . ? · . 
-.. ' ·¡:·: .. :·.: ' . . - .·.:~::· : .• :. . - "·. - ., 

:So6re··¡a 'préseni:ai::iéJn ... cle serticios: •.. 'Los seNici.os 
que . aC:füalmentetp·r~sta .~e' coÍlcretah : a' lá . atención 

. ~~r~f ll111e~l~R~i~~~~~ 
peligro ··eminente 1'~de: , muerte; :: Por .. :: esto.;:es+que )a 

· bronconeurriónrél; •· ·• 1a::~rÍe'ü'rT1ohrél·;::;1a·:vciiarrea···>y la 
. gastroenteritis que s~n):idf~fijié~éJdes ·~rJ'.i}a}~giéJri,no 
. se atiendan ahí. y a causa de el,10 inuchaS'pérsona.S que 
descuidan su curación muerenvidimas ~·~

0

syfi:16.1encias. 
Los tuberculosos no tienen cabida éri•la institución ni 
hay tampoco departamento espedal para atenderles, 

FALLA DE OR\GEN 7 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Cocina y comedor de empleados 

Lavandería 

A los que padecen enfermedades venero-sifiliticas, 
se les niega su hospitalización aún en casos graves, 
porque se les considera indignos de ingresar a un centro 
curativo de caridad. 

Los seNicios oftamológicos y otorrinolaringolos se 
desconocen en absoluto y no cuenta con Un .local 
apropiadc:r para el 'i:onsulto~io dentaL ·· · ·. 

_ ·;'.',~'::._:,~ ;·.": ~:;, ;~}:~)\:·t:;:.~:;:'~'.t~L)'.\~~;~:.::·~:·r~·~~;~:·"::.;~;·./~,<.<~~~:-;'i<.;~'.~:,.:::'. ~ .;.-;. : · ... 

. .. • lél ~pn~t;11.t~:;·~Gt.efü~·C:~~if10.~é-cj~~b Íé! iristitu~ión, 
ni tief1~'tier:ripo}.e1 rné.dic;o .P~)rr;ipartirla ampliarnente. . .. 

. · . " .,, - -. -,,:-. ~-.~¡-·.-~_<.J. -~- ~:::"~~,~:·r/:;:-.. ;.,_:::-:,y:;~.:':~'~¿. .... :.:\' ~ .. ' . ,_. . . . -·· 

clínic~.~º.;.!:.l_i.; .. f ~t.J:~0¡~n'.r::ITS_: .. ~ª.:.::_·~.~.:~t~~f,~5;!·X·'·· .. ;:n.;~./ lab···;r~torio 
1¡:"(:_;·' 

Eh c~i3flM(iW1~{/,@s"/él~'~ó''d~\1a·F¿p~)hay·•·.que 
advertir que/ la 'ie\?antajiá:no_;estáifüphtadasegúr)todas 

ce1ª0sstnors~~n~oª:aetxi1·s~t'e.~n.~~.> .. :.~.~e.~.~f.J.;.·i~;~~,h-'~~la·~~[~b~A1fr~%~b.S~~~ - :~;_, ... .,.\,~-; >}~·~:,:~,·\r'.nf'.::.. >:"/ ·. :-:~-·; . 

La .c~$~.ri~;¿J~~1~·~J~í~~,*~~~'.~fAi~~,~~rm~ .. de 
higiene expóY1ieñ:do'a:1a~C'c)fítamiriadón 'el: instrúrriento 
quirúrgica·.·',:;:.:>"· ··r/·:..;· ::<; ·· ···, 

También presenta diferencias en algun~s }1reás · 
médicas que a continuaóón expongo: 

Sala de mujeres- No cuenta con mobiliario 
completo, sillas, buros, y falta un espacio para blancos 
para atender las camas. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Ouirofano 

vista del espacio a doble altura , ubicado sobre al escalera 

Sala de hombres- Presenta las mismas 
características que el de las mujeres. 

Sala de expulsión- Es la mejor área en cuanto a 
higiene se refiere, pero . COf1 . escaso material e 
instrumental. . · ; ; ... . , J. , 

Sala g~ ¿Gr~go;~~~2~··~~1; ~alaJníagen debido 
a la insalubridadqUgpresérita>\::~.: < .. :,·· 

.-.~ .. ' ....... '. ;•' :·':· ~·~/:.\/'./:"<·. 

Existen • . adefliás/ ·'dií'íersos· : prÓblem~s . . c¡ue 
obstaculizán. el , funcionamiento como •son.·· fa .·falta. de 
seNicios y. locales. irT1P9,rtantes como. terapia intensiva y 
todo su equipo e instrumental, centro de enfermeras, 
comedor para empleados,: cuarto de gases, así como 
laboratorio y RX antes rri~ncionados. f\lgunos espacios 
lo hacen con duplicidád yhastát~iplicidad de funciones. 

-ANALISlS ESPACIAL 

En el ·.aspecto espaciál, ·. manejá sus .espacios 
improvisados detectandose cruce de Circufaciories er1 sus 
actividades. Los.· espacios son semiabiertos, y cerrados, 
trayendo como consecuencia una falta. de .. higiene. y 
control de ras personas, ajenas a· las ad:ividades 
desarrolladas. 

f ALLA OE. OR\BtN 9 



C .. R. M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Cuarto aislado de hospitalización 

ANALISJS FORMAL 

No presenta un carácter formal que Ja identifique 
como tal. mas bien parece una casa habitación. 

-LO TECNICO 

~·· .. Su instalación hidráulica, sanitaria y eléctrica, tiene 
grandes deficiencias en general, ya que se pr~sentan 
soludones a nivel de casa habitaci6n, ·No· cuenta con 
instala dones. propias para cada caso de susrÍecesiC:lácies 
{el equipo de oxigeno es portátil). . 

,,;·c.· ·.·.,.·· .• "···;·1 .. _'.:·. " ·, .· ,., ·:·,_, 

. Pb~ I~ ~Je es re~ere ·~··la' enéíg1éÍ:'.e1~diic~ . sé da 
mediante dUCt()S.'0.CU/tOS., la ilUÍ11i/')aCión ·es Casi. nulá. ya 
que nó está plan~adaparal.as ctifererites actividad.es 
desempeñadas.apenas éuéntél .en' cada espació con un 
par de barras slfrn Jine. · · · · ·. · · · ·· · · .· · · 

-SU ESTRUCTURl\ 

La estructura del . edifido es a base de muros de 
carga 'de tabique·con. entrepisos y cubierta superior de 
losa de cóncretoarmacjo geJOcm de espesor. Siend9 la 
estructura de apbyO poco apta'.•. para · 1~5 funciones 
desempeñadas '.~n este genero de edifiCio/ya::qu~ no 
permite .. 1( oe><i!)ilidad : de. espadas . y po*i~m.ciades de 
expansión· por ofrecer soluciones muy . costosas a /as 
nuevas necesidades. · · · · 

FALLA DE OR\Gt.N JO 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CONCLUSION 

Por todo lo antes dicho y debidó ·.a que• el actual · 
edificio es incapaz e inoperar1te c?n JO cual provoca fa 
deficiencia .total de sus servicios, además cíe1-C:9nstante 
crecimiento qué presenta 'ª pobJaC:iór1 de :es~a ciudad. se 
requiere tanto de Ja reubié:adón·éonio.de JaecJificación 
de un nuevo espacio, ~íl elqqé s~ pueda_albérgar)as 
areas y seNicios . que reqUieré fá Crui Roja Mexicana 
delegación Apatzing~n; para . . realizar . ·. su ·· labor 
humanitaria de una manera mas éldeéuada.. . · · 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN ANTECEDENTES 
CRUZ ROJA INTERNACIONAL 

La institución de la cruz roja nace en el año de 
1 859, en el mes de junio, en los campos de batalla de 
so/ferino situados al norte de italia, de una generosa 
idea del suizo Henry Dunant 

CRUZ ROJA MEXICANA 

Esta benemérita institución tiene su origen en 
Mexico en el mes de febrero de / 91 O debido a las 
gestiones que realizó la doctora Josefina Abril Rueda, 
quien cursó i_nvitacion, por conducto de la embajada 
de España y la Cruz Roja española para que asistieran 

Enel año de 1862 Henry Dunantescribió Uh. . representantes. de1·• gobierno mexicano a la 
libro titl.Jlaqo "memorias de. labatalla" .. .. . . <:. < convención que realizaría: én Ginebra Suiza en la 
de solféririo que causó revuelto en toda Eliropéi, y · < citada fé,ctia .· : · · ' ; : · : ·. • · · 
envió_:;caitas\a . .todó.(~Jos· .... reyes~ empera(jorés,': ...... : •. , ····~ ,· ... •;.·; ;• .... :; :.···· 

. bané:¡l1~r6s;i.i,pt~/ectya/~s. Y1 .cieotíf!cos·. del. corítinénte/i·< :: Et~·rimer~~Áti¿¡~ que pfre~iÓ' esta. institución_ fue 
·exhortandÓlos a/t~iTnÍJiar;con la: guérrajr'.crear ,Uf);"'' ,'.en auxilio délos'damnificados" por'las inundaciones en 

organi5:~~·~.l1;~Ye~~~ura~f ¡,~~: ~? en 't,~~,~~f 1:~8j.~j·>C: _;_:/._.· 1[Jg~f ;'.:-~·Kf c%:~91-)t~[f ~Y·. ~t}Z,:Y·::~fd:~·'. agosto•_·.· de 

~~~~~·~~:~~~f ~&l~it·~t~~~r~~i;.·;.· ~~;Zl~~1$ll~i~~~~~~~~!~~~~~~~~ª~'~ 
suiza del .26 al. 29 de'ócrübre:de .esé "Jisrii() año;: en. mexicariáéle lá ciúi roja y ládeél~iá'cómo ii"Jstitucion, . 
'ª cual 12 acórdar()n ·que; e1 im61ema'. qu€?po[taria 'ª ratifiéanéi~~e#o. a;~~PY~r&?f:;~l}}L:s??s~~:g_;e_,~_,_·_'./_ •. ª.·.',~u_'._~., .. l<?~: 
nuevasociedadfueraJábah,cierasuíza;'erlhomenaje> ... ·. :<•\ "' •;•;;• . e ... 

. á. su fundador el sLÍizc) ''.HéniY Duriarii'pehYcoii' los . ·.· El cornit~ ir:it~rfi~.~ik8iit~.e.l9,c:'~i,Roja./~~()íJÓCe' 
colores invertidos,·. esto, es una~eruz 9r;e9aroja. so6re oficiaimerite a 1a 'ás'QsiªCi9h'.f0~~ic:~na, ae)~ ~rt:Ji:·~oj¿¡. 
un fondo' b/ancO. · · · · · · el 3 de enero de l 9J~{."·\ . .->:>; ': ·' · '/' ~~·:•~, '.i: . 

Durante la . revolucion Mexicaná, i¡.::¡ }truz:roja 
tu_vo una participacion.furidamenta/, debidc(a qüe 

'· , inteNino directamente en el campo de bcitalla, 
.. proporcioncindo servicios a los lesionados. · 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

A comienzos de 1940, concretamente del 3 1 de 
enero al 5 de febrero se realiza la primer convencion 
nacional para coordinar las actividades de las 42 
delegaciones existentes. En esta asamblea se crea el 
primer cuerpo de doctrina, y se unifican los estatutos 
de dicha institucion bajo .las siglas 'caridad y 
patriotismo 

CARACTERISTICAS DE LA CRUZ ROJA 
MEXICANA 

-DOCTRINA 

En su doctrina establece: La Cruz Roja no debe 
' ' ···, . ' competir sino suplir. las carencias que existan en Jos 

En el año de 1951' deld· ª'IS de' octdbte;' ., s~.r.v. id.os,na.c:io ... D~.le~.po. ni.ende a disposición de ellos; 
Mexico es sede de la sexta confer~ncia interamericana; · < · · · · · · , · · ·· · · · · · 
cuya . responsabHidad>recayo ' en el •. sr. Alexaridro ' · .. •·•.·••· éry s'u cóhdiC:i6í1:de al.Vdliar; voluntarios capacitados y 
.Ouijanó que es e(presiderité'df? Ja sociedad mexicana '. úé.:ihd.Q~~~tÍ~ld~d~< ir:iiciales, ·,muchas de las cuales 

.. de la cruz roja: · •. , ·••·. · • ,''~~!~~~¿::~MJ~~j~;€~~r¡t'·h~~:~~:~ oportuno, 

· · Eflel,añodeI96s.'1ad-uirojarriexic~naJogra .· ..• ,.:.:ry \,.>~;;:;:2•j";;,~<., . ,. · · .) .. ·.· ... 

.. ~:~%~~Usru~\~1 ~~~~;)ig'~3~~~g1~~l~~;; ,·~hl~!~~~~D~?§f;'~~T{)~\CjfciJai dos ideas 
'en estos tiempos es cónsiCiéraCiocb~o;:aeio~mtjores •··. '. .< ,, .••::,, :n ;>;·>> ·,. ·( 
·en tocJaam~rica·1~titiá:•····.··.·.::::,':}y~:~'·'J[:O:~:,;:::\i'{·;,,;\:'''./· ,,J:.<h\\/' ··" ;/ '.'> ·.·. :·,é.:,. · ,>· 

. · .·"·.; .. · .. ':y:•'. .:::}: , ·. ·· 1: ·>~~:· ':,fi~rÉi8i;~~X~i~!i:df~1:vB~~~:;,~i6ns~p~~~~~n ~ºti 
. En la actualidad la_ cru?, !'ºJª me.x1canai cu~nta · · .. : 5L;írl,:;.,ientch3;l:Jriiano. · ··.·. ·• · ··· ·. · · · · · .· 

aproximadamente con.· 360 .. delegaciones'~n;foda>la ;_ ),'.·;::;·;:1 ''···~:.;r::.··• ·::,,'t• . 
repubHca .mexicana, entre ella~·••1a:.·1~éaíiz~da·'~n,:1á ... ·•·· ;:_} _",: D~b¿.;:¡Íht~We~ir 'principalmente en aquellas 
ciudád deApatzingan: sitUaciones ; én ique <los seNÍCÍOS sean inexistentes 

insÜfidentes 6inadecuados. 

13 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

En otras palabras la Cruz Roja es un vigilante en 
la sociedad para garantizar la disminución del 
sufrimiento humano~ 

-PERSONALIDAD JURIDICA 

La Cruz Roja Mexicana. institución de asistencia 
privada con pers;onalidad propia, según artículo 

_-BENEFICIARIOS ' te~~~ro._/i~.-;,IR~;;:~tg~ut9~;-:YJ:;~I reC<Jnocimiénto·_· del 
<·_-; Comite l1'lt~r9ac:ió11aq_c;i~:fléJ,·-_cruz_.1Roja>y.la ley de 

_Los _bejeficiaf:'.~~:~~ ~u:edenda~iftcar er1S grupos: ~c:a~p~'_'.a~~c_l·,~~d·¡ba;_d.e, sp_n_e __ -ª·-~.·~_-_•a;_e_,_.~_-_:_:a:_:_f_._-d·_e_,_i __ .~q: ___ t_rur_~_--~----_·_n1; ___ :r __ v_•-,-_c_.r __ i_:'_~.ª-•_•_:.•_: .•• _-_.e··-~_;_n·_-_._r_:_._-a~_-!J~_-~--_ªe •• _._~_-_:nd_-_. __ ._; __ .aª_;_cr·_•_:-_:_º ___ :_p,--~---Y~_._-_:_.~_º_ªg,_-_--_._._: __ •_-a'._e __ : __ ._"_'_r __ ._ªa·_··. __ d,-1r_:.•_i_s ___ ~tr_-,:_ie_-~_-~n •. -_ne·_•_Y_e~----_-_- _ 
a) ~0~1aiié>r1i~}~rya.:i'./\-;'qu¡enes 'sefes puede ,, _ __ _ _ ,_ V• _ 

muebles e irimÚ~bl~s'pci~ieÍÍosy'adrYíiQistra~IÓs eri, Í()S

terminos ' del_' art'.(Úf',fia'~~(ÓÍí: íl';ci~:tiá ;-26nhitúciÓn . 
Politica de 1os Esrado{urj;dqs'M,exié:anOs, siempre qÜe 
sean para su objet~}~i-nca~aCter~lucratlVÓ~ -., 

·, '.,··: - ~·: . .. ,;:> ·>:::<'·;·::·;•:::; .·::·:::: ':.:·, ·:· 

Las delegaci~)h~s ·;:;;A~'i"~'Jci~;.;. ·Jrí~tituciohes 
~ui:onómas._ sino· rama~ él~Ja .. fíi.1~ Boj¿j:_M~xic.ana; con 
la capacidad y las fa~~Jtéldes qÜ~ e~'.i:á·l~s· conced~ en '.: ·-

im~ote~-~i~.¿,~~9.~]~;~~ }~t~!? ·_~7_. s,eryicios :·Pné8;có~;'.: __ -.·_ .. _. __ ---:··-·--'.··--.~_.-•._u_'_.:ª-s .. c_-_i~Ar;1t~be-~s·rZ,g¿p~ÁSº_s_._? __ u_:_._::·_•_;_:_P_-_._-_._-__ -_:,f __ e ___ ._._._-~.'.~_-_-.-_•_·_v_._~_--~·-d_:_é_._-~--·-·----~-s_,_"_· __ '._•-·.•_-_;a_,d· __ -•_-_··_'.,e ___ ._, __ n_~--,_·_._._,_·_s_·_-_.~---~.:,_t_º_u_ ~[;!~~·. 
-~fmºs!~~s~;~~r~f~~~!;~~edicb.·¿ J;sz-~~: - ---_; ·- - ---·-···- -·- -.: ..... · ·- -
Mexicana: püe~~/célpacitar y' proporcionar- recursos ~ .--. -.-} L-·0~~}qe1e~,acipf1éS; ~E:,-'1a_ 5r,~~;t§~~---{~i~hin''1a __ 
este sector,_:-·· >' ,pe~s~nali_da9jur¡é:Jíca;qU.e corresporyd~-él fa'i~tifUc.ión,· 

: pudieíJ.~~ >~?.9l:'Jrir~. \9ienes .·_. 'e - inil-iüe~le~} reCibir 
. __ ·, --.::(<; ~··/:.~\::k\:t::>:, ... él"_/ 

.. .. ·-.:: L:.) - 14 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

donaciones, herencias o legados y otros, en los 

términos que las leyes señalen, los cuales seran 

propiedad de fa institucióri. aunque.se destinen a los 
SeNiCiOS de fas delegaciones de que se trate . 

. graJaJt4:~~.~!;2~f r~~~~fün~~~2ric~: 
Nacional ¡árt.64j. ·. · ··· .· ·.· ... ·. . ·.. · · . 

15 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN OBJETIVOS 

SOCIALES ARQUITECTONICOS 

-Concientizar a la gente para que tome Ja -Evitar que la labor del transpote utilizado por Ja 
alternativa de que los métodos médicos son mejores institución para atender los casos de urgencias, genere 
que Jos tradicionales, dándoles una atención médica problemas viales proponiendo un apeader9 para el 
adecuada y haciéndoles ver Jos daños irreparables a descenso de camillas y ubicando el accesoen una calle 

~~~~-:~'~:~~(eocasionar el ir con ruranderos. de tr•::~::or10 . ~i~ri Prn,ti~;>tju~'Oi ~;... de 

. ~ o~P~oporcJbqar.:• a,)a ' población información ·y <' · háspiralización, •· est~ . , 'é;>l"ie~tac:fa '.i:hª~Í~/ al~il1há . calle, ... 
. pláti~c,i~:~()bf~,!p~~.<fJfé.f~f1S~s¿fT1:~dios de prevei:i,ción de/ ((;,irripidii:;'!Pc>:~5¡ ;lás' rnolesiiasgenerádas 'por 'el ··ruido de 
enterinedád_es'}tá~~jªeótes:';'.// ,· ;,· • < •·') \< .,y¡ /• . •, mótorés.]'.,"•:;'>' ~. ~' ·•.· ·• .· ·•, · :~'\, .>.~:. ; <('Y , '.' ) :·: 

:>\· .. ;~.;·,.,, ,,·.:,,_,' ' .. <<; -· . ..,,,..-_, ···, :~.· .:><-~:'.:~ 

-Auxiliar directa e indirectélrnente áaqtjello~CqÜe' W · ·; ··>·· :~tagf~i/·~(J~·;~/:··~reC:{'dé'Ci.@~iléías tenga una 

~eq~;;;~~~~m~~~~:~~:!º~~:~~~Udád·> ;,::7f Ji~~~~i.~~~~,~~á~d\yn~~·· 
circulacidnes;;ya 'sean· internas ópúbiié:as;}.' ' ,' ' ' 

~ ' .. '··;~ .,, ... :" ;'.. >·:'.': .· ., . ::·.·~ ., :·><. ·-· ··-.· .. · ... · ... ~.· :·.-· ~· ,_:· ·-,- : ·.' :_~·- 1:.:< '. 
--_: .. ·:-~J:~<:g~.s-·~~:::~:y .-:-t.-.-__ .}-~-~~.:~:. : .. \~-~-- -., _.. -. .> ... - --h._ . • • .. . . .... ___ _ 

-_G~r¡~~áE:U'.J?.C::ºr1tir1l1idacj vis_ljal hC1C:ia área~yerdes 
o espacios'abiertos en áreas de espera .y en circulaciones 
muy prolongádas:1 : · · · · ·. · ·· · · 

' .. . ~ -

FALLA DE OPJGEN 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN META 

META 

Crear un conjunto arquitectonico el cual brinde' atención. 
médica de carácter 'Urgente, a los habitantes de la ciudpd 
de Apatzif'.gán! ?sí como a los lugares cercanós a eUa; de 
una manerarná~ ágil_ y.completa. . . . ·. 
De igual ·modc{ prüporcionar el apoyo Y .. orientadón 

necesaria a Ja población para prevenir y reducir· el 
número de enfermedades y áccidentes. 

17 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CRUZ ROJA MEXICANA delegación Apatzingán 

La Cruz Roja , es una unidad de urgencia la cual 
tiene por función proporcionar atención médica 
inmediata en cualquier día u hora a los pacientes , cuyo 
estado así lo requiera y por tanto no pueden cumplir 
los procedimientos ordinarios que se siguen para ser 
atendidos en la consulta externa o ser internados en 
forma programada. 

Aspectos del sistema .. ·. 

DEFINICION 
domicilio o pasan al área de curaciones de la misma 
institución para permanecer algunas horas. En 
ocasiones requerirán ser hospitalizados. 

2) Enfermos que presentan una situación patológica 
aguda, o han sufrido accidentes serios los cuales 
ingresan en camilla ·o con ayuda de familiares 
directamente al, área de curaciones sin pasar por los 
consultorios déexa111en: Pueden . permanecer horas en 
la institución ydespués regresa(ásti domicilio, 6 pasar 
a ser hospitalizados:·; · ·. ·· · /i··· · · · · · · 

;. <:·<}·' < <;', 

. <Los .. '_c9~os. "de .. urgencias ·.·pueden . ser 3) Niños que l"lansyfri86·~cdWAt~~;~··presentan una 
.· fraur:nafológi,cos'ó m~dic:os; exc~ptuandq .~~ éstos los patologfa aguda. los·: cuales \son.: llevados. • pór sus. 
ob~tetric::ios >'que. 'se atienden,, en el, departamento familiares. Son examinados· eri él . consultorio .» de la' 
córrespoddieote::·Eri,'rigor'la;ateríciónfraumatológica institución. . ····· .. ··. ,) > ·.• .·: .. ' , ... · .. ·,·.· .... 

• debe~i'.iniciarse'•"i=h 'el.lugar mismo d~1.:,accidente , Si se trata de un caso .. tr~LllJ1ª~91ógic9:'pasc3 al área de. · 
cl1anc:J() ~·'.el J ho~pital ··, ' . : recibe .. , .·Ja ' solícitu,d . de>· Llflª . curaciones , posteriorment~~ pasa/.ª: 11()~pitalización . o 

.. ambu@1cia ypara;~Ho>.ésta· ambulancia detie estar.· bien a su domicilio. . ,.· ... · ·.• .·. · ',··.·:·• ... '· '··~· .. 
, equipadá·'en.fc:)füía .d~ cc:)n~tituir,una u.nig~d móvil.de Cuando los pacientes·.· .sufre[l.••'trautr¡atis,rnos que 
terapia;> intensiva:•0Así se aminora . el ot>stácul() que . ·. presuponen la comisión de U[l:d~litó~ debe iriteryeriir · 
represi=bi,a ,:e1. t[ár¡siio. urbano para: la atención '"rápida.· el. ministerio publico, para praci:icaf lfü ·avériguaéicmes' 
de las pe'fsonas > ' . ; .: ... ,, > . ' correspondi~ntes, para : tal•· casg\;se '·dá a.visó, 
' .· ... · ... '.' ... ··'.\ . <'. ·· .. ' ',··.. ··.telefónicamente o por·escritoa(agente(dél miiiisterio 
· .· .·, .' ·•. 'E({ I~ ~tentió~A :•de' Urá~ntiak ·.· .. ·.s.·._.e .. :·.·······.·_.r.~e.:.··,P.·. ··.·.r ... e .. ·.s ... _ •.•. ·.e·;· n .. ta .. ·.·.··.·.·,n.• •.···.·.·.·. ;·· .••. ·.• .. · ... ·.··.· público que corresponda · · · · ·· " • ···· ··· ··. · · · · 
\/arié.•·_,,•c.: ... fl .. :.·.•.:.s.·.~.~.·:5:;:'..= .• ·.f.,:}t':~)·~.!~>.·/·: '.'.)( .: ··:.:,,:', . " .. ·.. ..·. '';:'}/o; • :," 

...... , ... ··.· ...... ·. :, .... :\; .J<.\>· '.>:.•:;: ;;··:·2, ..... LamayoríadefosproblemasquesJpres~ritáíleh· 
.J )iEnfermos•:qu~ts,ufren/mplestias ó.dolor:JDter,iso;,µ >::>.;:>'la:,Cruz··Roja quedan resueltos en ·ún·prorriedio de 
otros ::·sfnfon1~s'Y:«:¡ue ~¿,losji;;angystian; .·óf· bier¡"i:;·C:asQ.s·:::• > /<oc:ho ·horas, regresando al paciente a su domicilió : . En . 
tral1ma~ol.ógicos: i 'ª~€5.TR~tc) fll:'~ ... e~t9~·fü'cpr}Qi~ió[l;e~'t'"i;:/" ¿'ótr9s' ~a.s,os ·se atiend~ solo .1~ fase···. critica· _del· 
de <;afr11na.r y.$~~.·;~~?fT!l.8~.q~~, .. ~~-}~,~":·~9r,~u.~~9n~~.~ 1·:·9~_.1~.:~.:.· -·;" fA:·'Pí9.c.~q1.m1~nro·y ~e canaliza el paciente a un hospital. 
institución; después >de.fo cu,al/pyede.regresar'a s~' · .. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN DEMANDA DEL SERVICIO 

Si para J 994 los habitantes del municipio de Apatzingan 
son un total de l 28, 195 y para el año 201 o se estima 

128, J 95 habitantes 
206, 4 J 5 habitantes 

206, 41 5 habs. x l 6, 408 casos 

16, 408 casos 
X casos 

que seran de 206, 4 1 5 habitantes a los cuales la cruz 
roja tendrá. gue .atender ¿ cuales deberán ser las 
dimensiones y cantidad de seNiciospara poder atender ... .. = 26,419.57 =; 26420 
esa d~m~7~~· .:· ·.·. •· · · · · ··· · .. · · ·. ,,, :,.... >: i: >" :FS, 19,5 habs. 

A· continuaóón· sé>~alcülará :1a·.·d~ni¿ri8~ y'dói:ad~n'.> : ·I br,a'1:dé~k¿{;icios'aprox:imados para el afio 201 0 con 
necesá,_H~·:·~;;.·:·r :{~ ...•...... ·· :.1 ·· , · ··.···••.<;: e .. :~'. )' · ,·•i.' .. '''·.Ltin~)~ói)í~~L()·n ap~o~imad~.d~2~~;·4·1 ~.~.ª~\t~ptes:. . . 

·. C:~S,d: ~t~¡\dici()s~,~ríí 994}; ).:. · ·· ·. " · · . . ., ... ·:.··~ . . 2d;4·í9:57?C:a~bk.~t~gd¡Cicis·. i .;.· . • ,., 

·· · ~~g~Rci~ff~ .. ·qeregacic)p.apé)tzing~7Js~: : ·.;'.'. ~9,64% .~ .'·~' ~Jr~/Q~;~~~;i~~~~d;~~s ~~r~·.~r~ño 201 o-' s~ divide 
.Cirugía ·· • 42} > . ? • • 2.56%,. ,· , de 1a:siguiente,Ji1anef9:"": , :~ ~ ~.. · ~ . · 

~J!i~~,~~ª '?s~ /,,;q?_:•_ .. ··.·.: ... ~'.~.···¡···~71;·•.:e2~.43{º~ºr¡_; .. ~_i __ ~·.'.·.~·:···· .. . ...... "?:< , .•. y . ... . . . ". , . , . .,, ,, .... ·.· 
rióspliaiizádos . . " .. 

· \~~~~~~:~0·.; ·•· · 51;;;i;~·ric;;~x,iste .· .. ·.•.~' . >1-":--""-~~~+;:.:.:.:..:.;:.;,.-+-:'-':~~~+~-:-..;.~3~;__~ 
.... ~.:>-.{.~,.<:~~-,~:-~·- ,. •;,' 

t6ra1 dé caSós· atendidos ' • ' · 

·.' ' ;~~~~~~¡~~in1,;;;;f iJf ~~~.'fa~~;t~~~~tu~t~:~~·F;H-.,..,..6oo_;_,;.,..,·~-";-:~"-'M-,'+.:.;_·~ ..... !_;;::·:.;:;;·:"-~·-+· ;__;__ _ _;:.;;.:;;'-f-~~~-b;__~_, 
casos• se• ate,r:id_erán..:seJ atenderán en · ef ·año: 20 .1 O .• con:.::,:/• .,. :, .• •·· .·•>/ ·.<·. 
una póbJáCión'8e".~06;41.5 h?bitar)tes.,?.·-·. .. ·•' .. ":::, 'PECJJATRIA ' .3. 1 s 

•• ' --~ ' t" ' .. ' \ •. :~~:~~:-,:~~<~:·:\-:·:~_: .. ,-· "'-'-;__"-·"-',;"-'.-· .. ;__·_,·..L..:.-,---J..---"-..:.-:._¡..;..;..;.;;._:...._:......:._¡.;...::_;...::_,...:__J 
- · · ; -- · -_ : . .'"~ .. : " ......... ·- .:~i.'.·:;:::.::Y-::;;:::{·:~i:~~-:;· ;::_;:,-; ~}- :~~ ··:'.:·: .??~:.::~~:-~}~. ···:·· - -. ·, ~- -.... ~ :- -~. -. ., .. > · ; · · ... _,. :-: <_<- .. 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CALCULO DEL NUMERO DE CAMAS POR 
SERVICIOS HOSPITALARIOS 

El calculo se realizara considerando el numero de 
casos que se atenderan para el año 20 l O 

URGENCIAS: Las recomendaciones. en cuanto a 
cupo,. deriJa'dós de varios 6bspitales.. genérales 
recienrememe~ éonstrl.Jidos son las siguientes: · · · · . . -. ' - . ' . . .~ 

pe los paé:ieo!e~;ciu~' ac:i.:iden a urgencias solamente.son .· 
. hospitallza'dós Uif .1 fo/o 'regresando los demás asus. casas 

·para copsyitas P()5::tt:>ricíre.s 'o a recuperación domiciliaria. 

·. Acúde,-¡:44 pa(:i~m~~.por día, de los,que so1a111erite 
quedan· h9spitalizados éI l,20/oa ·'º.cu.ar éorresponde. · 

·. 
12

0/o #e ·t~ )~~~~ ·.~tpf ii!~ie[ ~6 ·Zª~:~~: 
PARTos:··Pára·la'-sala .·derecúperaóón'se consideran 2 
carriaspcirsád~ tii¿id.~l,c:l (:jé salé) 9e. ~xpülsión.; 

' .· .... -·'-.--·,·;.,, -.- .. , ,. " ... ,·· •" '· - " 

HÜS'.rr~~82:t~~1~f *~if i[~1;7f .ser 
hospitalizados · apart~ • de;,Jos.•· paoeqte~·,.de) urgencias ·y 
gineco-obstetriciá/•.rnas:pad·~nre{po!f,8;~er~á:S'causas;:'º 
cual airnja ·.el .··~iguie,rire · r:n¿)TI,e~9' {!e·.·c~rtJás:\ ¡;' ::.'. • .. ,'.·\·.•.·.·· · 

~:. __ ·_;:·:-: .. ~-~.-· - ,::_-·:·~·:· .... ~:·.;~,.: :~-...~;::·}:··; .. ·'-"··'.'::.,.,-:· ..... · .. . · 

6 =pacientes/día= 6 camas+ el 15% desocupadas por 
urgencias = 8 camas 

TOTAL DE HOSPITALIZADOS 

URGENCIAS 
PARTOS . 
HOSPITAUZAé:ION < 

· CIRLJGiA" .· .... 
'" .. , . 

i total. 

~·· 

5.camas 
3 camas 
.a car:nas 
2camas 

8 camas 

Pfaneación y desenvolviimiento 
de unidades medicas !.M.S.S. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Jerarquia urbana y Regional 
nivel de servicio 

A ango de población • de 
500.000 h 

No. de UBS requeridasJ~!) 50 a (+) 

Modulación gen~rica 
del elemento. reamas de uro'\ 50 

No. de módulos 

Tumos de operación 

i 
o 

Población atendida 
SüO,üOO por módulo (Habitantes) 

Densidad promedio 100 a 200 de población IHab/hal 
Hacllo de inuuencaa 

3,257 del elemento en metros 
Cobertura territorial 3,333 en hec~reas 

M1 /construidos por módulo 1,500 

M 1 /terreno por módulo 2;soo 
f\jQ. ae estac1onam1entos 

13 por modulo (cajones) 

Habitacional • Comercial .... yde servicios 

Preservación ecológica ... 
Preservación del .... oatrimonio cultural 

Industrial .... 
Centro vecinal .... 
Centro de barrio .... 
Subcentr:o urbano • 
r.entro urbano .... 
Localización especial o 
Fuera de la 
mancha urbana 

e lndl•P•n•abl• 11: r•aomendabl• 

Estatal In ter-
medio 

100.000a 
500,000h ,58·~~ 
10 a 50 5 a 10 

12 

a 4 

120,00U ªº·ººº 
100 a 200 50 a 100 

' .. 1;596'' 1,843 

'. 'ªºº •. 1,067 

.-.360. e· 240 

'600 ·:. ·. 400 

3 .•· 

• • ... ... ... ... ... ... ... ... ... .... ... • • • ... 
• • 

A, no neoe•arlo 

NORMATIVIDAD 
De acuerdo al rango de población que se estima 

será de 206,415 habitantes para el año 201 O, la 
jerarquía urbana y el nivel de servicios será estatal. 

Teniendo una demanda de 18 camas.el numero 
de modulas a considerar para determinar el 
equipamiento y los servicios mínimos que deberá 
tener la unidad, será de l. 5 

Jerarquía urbana y 
Regional 1 -·---• ~- ---·i io Ellll&I fnter· 

medio 

Rango de Pol>laci~ + de 
SOOOOOh ~·~~ 1¡jg·~~ 

Agua potable • • • ;¡; Alcantarillado • g 
Energ1·a eléctrica • ·¡; 

>m 
UI .~ Alumbrado público • {;;; 

í .r 3 Teléfono • 
Pavimenuición • 

e; Recolccción de basura • ¡¡ 
-~ .. 5 Transporte público • 'E ~.g~ :as Vigilancia • w= Autopista interurbana .... o .e 

~·a Carretera .... 

• • • • • • • • • • • • • • • • .... ..... .... ... 
·e o !i camino vecinal .... ·o:·ü 
~~ Autopista urbana ... ¡ri¡ 3·5 
a:> Cm Av. principal • <> -

.... ... .. .... 
• • "ü ta 

Av. secundaria • mo 

~~ Calle colectora ... • • .... ... 
Calle locol ... ..... ..... 
Calle o andador peatonal • • • e lndl•P•neable 11 recomendable & noneoe•orlo 

21 

FALLA GF>.iGEN 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Módulo 

ipo'de 
nstalación _, · · -

' Agua potable 

Drenaje 
aguas seividas 

Drenaje· 
·pluvial 

Energía_· 
eléctrica· 

A 
-~ ~ 
~ .. ~ 

• 
• 
• 
• 

50 camas de urg. 

Dotación o Elemento de 
aportación apoyo 

zoo cisterna, 
1 ts/P/día tanque eleva 

do o hidro--
i 

150 litros/ 
persona/dia 

según preci - sistema de 
pi taci6n plu alcantarill!. 
vial local - o 

su stac1 n, 
!anta de 

emergencia 

conmutador 

tanque e!3ta-
ionario 

8 12 camas de urg. e 8 camas de urg. 

-~~ Dotación o ·Elemento 
-~ g 

Dotación o Elemento , e 
O"~ aportación de apoyo g'.:! aportación de apoyo 
~·e a: E 

200 cisterna, zoo cisterna, 

• l.ts/P/día tanque eleva • 1 ts/P/día tanque eleva 
do o hidro-- do o hidro--
neum.1ti o neun5ti.co 

150 litros/ 150 litros/ 

• persona/dia • ersona/día 

según preci- sistema de sistema de 

• pi taci6n plu alcan"tarilla alcantarill! 
vial local - do - do 

• 
según deman-

• da de Hneas 

tanque esta-

• • cionario·, 

• • 
15 kgs/dia dep6sito de 

• m6dulo basura,- • · incinerador,; 

según reque-
e rimientos • 

\; 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Módulos 

-Companentés 

EstacionamientO 

Arcas verde~ Y libr!?~ 

Superficie cubierta 

Superficie descubierta 

Superficie de terreno 

Altura máxima 
de construcción 

m' 

nivs. 

mi>. 

cus• 
cos• 

A SO camas de urg. 

~ ;¡~~~¡. 
~ unidad 
::> 

Sup.cu· 
bierta 
subtotal 

Sup.des
cubierta 
subtotal 

Metros cuadrados 

ZTO 

250 

ZTO 

250 

60 

B 1 Z camas de urg. ·e 

Superfi· 
ciepor 
unidad 

Sup. cu· Sup. des
blerta cubierta 
subtotal subtotal 

Metros cuadrados 

35 

60 

40 

35 

60 

40 

37 

'600 

5.00 

0.60 

0.60 

8 camas de urg. 

Superfi· 
cíe por 
unidad 

Sup. cu- Sup. des· 
bierta cubierta 
subtotal subtotal 

Metros cuadrados 

30 

30 
40 

42 

52 

30 

30 
40 

42 

52 

1' 

5.00' 

0.60 

0.60 
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C.R.M.DELEGACIÓN APATZINGAN 

REGLAMENTO DE COSTRUCCIONES PARA EL 
ESTADO DE MICHOACAN 

Colegio de Ingenieros Civiles de Michoacán, A.C: 
enero 86 

CAPITULO CATORCE : HOSPITALES 

ARTICULO 1 08 
Los hospitales que se constituyan deberán de 

sujetarse a las disposiciones que rigen sobre la materia .. . 
y además a las siguientes : Las dimensiones mínimas .· · 
de los cuartos para enfermos, corredores y patios, se 
sujetarán a lo dispuesto en el capitulo de 1-fabitaciones 
y las escaleras a las disposiciones del capitulo para 
comercios y oficinas. 

Las dimenciones de las salas generales para · 
enfermos, se calcularán en la misma forma que la de . 
dormitorios en edificios para la educación. 

Será indispensable que el edificio cuente con 
planta eléctrica de emergencia con la capacidad 
requerida. · 

Sólo se autorizará que un edificio ya construido · 
se destine a seNicios de Hospital, cuando :Se llenen 
todos los requerimientos de que habla éste capitulo y 
las demás disposiciones aplicables al caso. · 

CAPITULO NOVENO : EDIFICIO PARA HABITACIONES 

··.··ARTICULO .59 · . · .. 
Es obligatorio en los edificios destinados a .. 

.> habitaciones, el dejar ciertas superficies libres a patios; · 
. . d~stinados.9 proporcioriar luz y v~ntilaci~n a part!r del · 
• ··. nivel en que .Se_d_esplanten los pisos. Sin que.d1~has 

•• ~ ." - ' •• • •C -:.- ' ••' • • ' • "; ' \ •• • ·- • 

superficies puedan ser cubiertas volados, pasillos, 
corredores y escaleras. 

ARTICULO 64 . 
Los patios que siNan a piezas habitables 

(dormitorios, salas.· y comedores), tendrán las 
siguientes dim.ension.es . m11:i1n:ias con relación a la 
altura de· 1os. muros que)o · hm1ten.f 

ALTURÁ HÁsTÁ:. 
. 4.00 M; 
. 8.00M. 

12.00M. 

b1MENs1bN rV11r\T D~LPATIO: 
· •.•. ; 2.50 M,c 

···325M.' 
. 4:00M.· 

- .-:,· .. 
En casos de altura maybl'es> 1¿· ~irnensión 

mínima del patio nunca será inferior a•i.Jn:tercio de Ja 
altura total del parámetro de los:muros. '. .... • ••.. ·•· . . 
Tratándose de patios que siNahápiéias no habitables 

.. (cocinas, baños, cuartos de · lavado, etc ¡; .éstas 
dimensiones serán las siguientes : < ·_·. · .. ·.·•• ·•· · ·. · ... · 

ALTURA HASTA: 
PATIO: 

4.00M 
8.00M.· 
12.00M. 

01MÉNsiON MIN. oá 

2.ooM: 
3.25M: 
2.SOM. 

En caso de alaturas mayores; la dimensión 
mínima ·del ·patio no deberá ser inferior a un quinto 
de la altura total del parámetro de los muros .. 

24 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

ARTICULO 61 
La dimensión minima de una pieza habitable 

será de 2.50 mts. y su altura no podrá ser inferior de 
2.30 a 2.80 mts. 

ARTICULO 66 
. .· . El ancho de. pasillo o corredores . nunca será 

• menor de 1 .. 20 mt:S:yi:uélndÜhalla'baranda!es, éstos 
débérán · téiier una'altUrámfnirña•de .90 .cms: 

. . ~ .' . ' - ' ' . . .. . - - .... , '" . ·~' ' ' • ' ;·e -~. .. ' • 

'' CAPITULODECIMO : EDIFidbs: PÁrití?EolvlERCIOS y 

.... ;~~~{~r~¡af":~~d;¡~¡~,c~lt~~~;id6>Y?ocinas 
tendráwuna anchuré¡;,de'l ;20 r:nts/j.~()m!J m1rnmo y 
unamáximade2;40.mts.·, la.t"Juella'ur1m1nimo de28 

'~.··.5Tft~~~f;~~¿~~~~~1~t~á1{~.:~~r1:~~&TJ~·-~ '·rTláS. de 
J,400•.m2.de planta y sus :anchuras,vanarán •. en la 
sigúié[lté'forma •:. t ' < • ,, >.·' . ' ' . ' ~ : ' ' ' 

~YA!> · · Á~2~úRA 
700•M2,, •··. . , ... _J,20M 

<oE'700alOSO'M2' .. ''l,SOM 
· DEl,050 a'J,400 M2 . 2;40M 
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.. , 

ADMINISTRACION DEL PROYECTO 
El funcionamiento del edificio será planteado para 

dar servicio médico de urgencias al J 00% de la población 
de la ciudad de apatzingán y sus alrededores, por lo tanto 
las cuotas de recuperación serán únicamente para el 
sostenimiento del edificio; estas cuotas serán de acuerdo a 
un estudio soc.io.económico realizado a los usuarios por la 
trabajadora. social; ·Ja . que d,eterminara la cuota a pagar o 
t:¡i~nJlc:íifqrr:na;.>'de'pago que podrá ser con dinero, con 
faenas de_frabajó 0,Járeas'-

. '~/'' . - "'"• '·. '-.,· .. ,- ·~ .. · ~-. '. -.· 

Ca ¿o~itrutdÓrlicie1':éC:iifició :se ~ará con donativos 
· que .estarán':;:¡ ,c;:irgo :dei úh_-: patr(Jnatd diri9ic1º p9r ra · He. 

PatriC:ia· Morenc)· Roja{/fiJd ap()Y() ,d,e,1 .• gob¡erno :estata,1.'Y .. la 
.· delegéjciéJn)naciorial: ae' la• Cruz}.;Rójá eryca¡jez;:¡da pór la 

:~i~¡~~~i~~~~~~~::·'2S,.",_" .. 
- curaciones< '. •. :· : • ·· · - ' 

:;;~~!élf :: ... ' ·: / i: : .. :: ;\ 
- Trararnieorós méciitc;5··y!l6~pitalizac:ión1 . ,_ 
- Entreg;:¡s de sangre él• pac:ientes, adéníás de donativos -· · 
- ColeCtas }Í ;'de' la• .• rea.HzaciÓn. de algunas : otras actividades 
algunas c)frasacii\iida~és'. ' . . ._ .. .. ·. 

De este mCJclÓ la r~cuperac:ión total del edificio será de una 
manera muy lenta e indefinida 
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DATOS GEOGRAFICOS 
LOCALIZACION 
El municipio de Apatzingan se encuentra ubicado al 
sur-oeste del estado de Michoacan. sus coordenadas 
geograficas son: 
latitud norte l 9 04" y longitud oeste l 02 15'3 l" 
LIMITES 
Limita al norte ~on el municipio de Tancitarc:i .· .·· .• 
Al este con kisT municipios 'de ·.·.Parácu~rc(' Zarágoza y 
Tumbfscatio· · .. ·. · ·.· ·' ~ ,:,.;. / •\· '.• : · ·. · · 
Al sur se localizan los municipio deArti=ag9_yTur:nbiscatio · 
Al oeste con los municipios de Bl.Jenavista y l\guiHUa 
ALTITUD . · ·.· . ' < < 

Se encuentra a 200 mts. sobre el nivel del ··· ITJat. ' · 

FALLA DE üh1GEN 

SUPERFfCIE 
L3 supérfióé .. total 
del münicipio es 
de l;709;kin2f 
con ·un'' ··.area 
urbana · ·· · · de · 
1.288.10;; has: 
comprendiendo 
t e r r): '.ri aj 
irregulares'< H y .· 
baldíos; . asf como 
e s p a e i •os·· 
integradós · ál 
contexto urbano, 
dedicados a fines 
agropecuarios. 
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GEOLOGIA DEL SUELO 
Los suelos localizados en Apatzingán han sido 

organizados por el intemperismo a que están expuestas 
las cenizas volcanicas. estas presentan un color gris 
obscuro y de gran profundidad. 
La característica que tiene fa textura de su suelo; es de 

gran porosidad, Jo que lo hacen que sea más fácil Ja 
percolación además no cuenta con problema alguno en 
el manto friático, así como las sales y eJ sodio• Enios 
lfmites de Ja ciudad se puede obser;var,que hay suelos de: 
tipo vertical o vegetal, conjuntados con:Sue1~:s- feozein 
hálido. Jos cuales contienen una.fase ffsica·pedregosa y · 
una fragmentación de una textura fina:'i:stos suelos: son. 
de grari clase útiles para el cultivó. '. :; '.; . . 

TOPOGRAFIA . . : '.: : < ) : 
a:~~e~ra~!~d,(),~~ert;~.f :ci.~~~~~~~~;:'.~~,i~~~~tª::·. ,;~ • .. 
voladores y,ety()lc?ri eje higaro.'co[i unas pendier,ites que· 
van del '20% éii ·adelante>N Esté'se Jói:aliza ºel cerro del 

circo, cc)ri peljdi_eniés;d~i,io:a1• ~0% Y)C>r~~l lado-sur 
varios cerros muy aislados con pendieñtes:'' ·, •· ·•. ·. ·. 

·,·'.>:-.~:;.:.::?:zr -~-f.;,·:.\.:~.::·\:.'.'.·.·-;--···- ·-\,.~--~:-:~ .. :.~~- ... __ ._.,, ... _.e •. · -· 

-ORÓGRf\Fff\; ;fo·:\., {:j . Ó .,./ :· \ ; •. \ . •. ·• .· . >: ,. 
CerroSanMlguel. San Jan.Nuevo. La Majada;· El Cantan 

y el cerro.di=rf1-\n9ostura~ \.:. . .. .. 

~~~~~:1~~~:~~·.·. 
-HIDROGRAFJA;i~/. ' ' ; ' .. 
RióTé~ícatepec:;e1 A.patZ[rigárifeJ.T,eforero ·. 
Arroyo él Salitre>·e1 Sárí'Júaii.· Las Juntas.La .• Higuera. 

- · .. , ·" .. "• ~ .. ' " -·. ·: ~· . . - . -· . . .-. ; ·.. -· _. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZJNGAN ANALISIS SOCIO·ECONOMICO 

APATZINGAN ES EL 
ADMINISTRATIVO DE 
TEPALCATEPEC 

CENTRO ECONOMICO Y 
LA CUENCA DEL RIO 

Cuenta'con Liria agricultl.ka,divers,21;con:üna tecno/ogia 
avanzada·-- en 'cultivos C:Je•hortafjzas;forno son maíz, 

_, melón:. pepino, - tam.irindó)~'~()rg'6'.:•~·.a1g9dón, sandía, 
jito111ate, .- papaya, limóri, -Ymélbgo .. /'.~ !\/ ·. 

, Tiene una _agricultura. ejidalLqLie:;:(Ünciona como 
asociac.ió11·agifr:óJa;·tin21 .ü11iéh•.d~<ejidatarios y dos 
grupos -de produd:ores de_ melón. L()S ejidatarios como 
principal cultivo tienen al limón • ---.----- < --

PRODUCCIÓN GANADERA.-
' 

bobino:; .... : ............ 69.881 
pórcinc? .. •::.; .......... 37 ,092 
caprino ... ::>::· ......... 1 1, 134 
ovino ..... : .. :.:.:: ........ 1 .472 

avicola ...... ~'..::: ....... 43,600 

~jg)%~i0',i;i~f }if 
carne ....... ,~}$q'.i()n~Ú1das --
leche ... .5.2 millones de lts: 

,.----·-· .-:-------r-. _____ ,,-· ---. _,,--=---·-~·- ; _,::::::_::::· 
~¿_~-~~~---,,,--- --..,/----

INDUSTRIA.-
Explotación de barita, fabricación de muebles típicos y 
talabartería 

RECREACION.-

ABASTO.-
Cuenta con una conasuper. 1 
mercado, 1 tienda /SSTE, 1 8 
tiendas de ropa, l 7 
zapaterias, l O pape/erias, 2 
gasolinerás, y 9 bancos 

Cuenta con 9 cines, canchas 
deportivas: l unidad deportiva, 2 
clubs sociales, 16 restaurantes, 1 3 
hoteles y 2 agencias de viajes. 

FALLA Ut:. Vi Laui..1\1 29 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

INFRAESTRUCTURA. -
La ciudad de Apatzingán cuenta con los siguientes 
seNicios: agua potable, alcantarillado.energía electrica, 
as! como drenaje. 
Correos ........ 1 admón 
Telefonos .... .3500 lineas al sev. 

y una lada/453) 
· Telegrafos ... ..1 oficina 
Telex ............ J seNicio 
Radio .......... 2 estaciones 

Ademas cuenta con una 
facultad de ciencias 
agropecuarias que empezó 
a funcionar con las carreras 
. de ingeniero agronomo en 
hortfcultura y la de 
adíllinistr~cíon de empresas 
agropecuarias y cuenta en 
la · _actualidad . con l 04 
alumrios .. 

EDUCACION.-
En Ja ciudad hay una 
escuela de enfermería 
dependiente de la 
U.M.S.N.H. que cuenta 
con l 30 alumnos y es 
atendida por 27 
maestros. 

ESTRUCTURA VIAL.-
Se encuentra situada a 200 km. de la ciu dad de Morelia 
capital del estado, por la carrtera federal Morelia, 
Patzcuaro, Uruapan, Nueva italia y Apatzingán, a 65 km. 
de Tepalcatepec y a 1 OOkm. de Aguililla. 

Las terracerías con las que 
cuenta son las que van a los 
pueblos de los Hornos, 
Acahuato, San jasé de chila. 

VIALIDAD Y TRANSPORRTES . -
En cuestiórrde vialidad cuenta con el 40% de las calles 
pavimentad.as} )a vialidad primaria es buena, solo 
presenta pequefí()s ó:ingestionamientos de trásito en el 
centro por,ho é6confr'.árse calles laterales continuas. 

En 10.qUe ú'~~fiér~ ~¡·J§0~,-re ,cqlectivo. de. pasajeros y 
dé carga;~;tién~'3,8.~?ijiión~s'.lJ'.~aí)OS, J·~z. automóviles 
de.·aJquiler)32- carfiioiies su6ürbanof :12 camión~s de 
carga, 91 camiones materi~.lj?~dós .y<<'(:,:,_:lineas .• a 

au~buses. . a~ii~!~~ 
-=:...~ " Cuentá también ·tell el 

ferrÓcarriF:~¿9f,j·:,'More1ia, 
Uruapan;¡\parzi,-Ígári · 

·,-.,-·.·,:·.· 
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A pncip1os de 1978 la ciudad tenia una extención 
territorial de 7 J km2, pero en 1980 tuvo un crecimiento 
que se dio principalmente al sureste de fa ciudad, 
extendiendose aproximadamente 1. 92 kms., afectando 
areas.dedicádas afaágricuftüra dériego 

: .··: ... ··.:,. '.· '.· -'." .' . : .. - : :.: ': .-:-.:, ·-· .. · 

Al contr~rio~ ~e 1980; eh el añÓ ele'. 1985 . el crcimiento 
. fué hacia el« noreste~ incrementendós~ en.2.345 km.; el 

C:reéimientó pára el sur fljedeo.85 ••. 

. -_. :·. 

AÑ02000 

AÑO 1.980-94. 

- AÑO 1970 

- AÑOJ960 

- AÑO 1950 
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RESUMEN DEL SISTEMA NORMATIVO DE SEDUE PARA LA 
LOCALIZAC~IÓN DEL TERRENO 

LOCALIZACION 

: Uso· de suelo: Habitacional 
- Localizas estructural Urbana: Centro de barrio 

• ~ Vialidad y accesos: Local o 'peatorial 
-·Posición de manzana:Esquina . 

INTEGRABLE EN LAZÓNA INMEDIATA ... ,. ·•· '· : . -

- Centro deportivo 
- Gimnasio . . 
- Alberca deportiva 
- Ofidnas de hacienda 
-Agencia· de correos 
- Oficina de.telefonos 
- Estación. de taxi 
- Tienda. coriasuper 

·. REDES ~ CANALIZACIONES 
. : -· ' .· . - . 

-·~~uapota~le·.· 
~ Alcar:ita.rillo .. , • 
· ._ .Erle'rgíá efeCtrica .·· .. · 
.:. Alumbrado público 
-Telefonci · 
- Pavimento 

SERVICIOS URBANOS 

- Recolección de basura 
- Transporte público 
- \,/igil~n~ia . 

. • VIALIDAb 
':.';,•.:e''._-. 

~ A'v.'r)fincipai 
- Av. secundaria. 
~.· .é:ane o anélar peat0na1 

(.'. '">·, .--· ., 

.cóMPATIBILlDADOEEOUIPAMIE.NTO INTEGRABLE 
" .. '• ... ,' ·-,·"--':::--·-···"····;', ,._,.,- .... :-.... ,.,, ... - . 

-·: .:. :~:: -: . . ' .. '.:----' /;.·-·.:::·'.:~· 

- ·unida.d,fnédica; dé'.pfirnér cdntact~. 
··- cHr¡ica .. /.:><,: ... ; . 
- Clinica hospital ·.·.· ... · • .. . ·· 
- Hospital de especialidades . 
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TERRENO 1 

*Se encuentra ubicado al 
poniente de la cidad, en el 
kilometro 1 de la carretera a 
Aguililla, __ ·· .. ·•·. 
*Cuerifa ' • con todos < los 
requeri[nieh~()~ . . . > . de 

-----·- infraestruc:tlJra,;_comoenergia ' 
e/éctrica,telefono, agua potable.>arenaje; y p~l/irriér::ifo 
en .la av. principal . ..·.··•··. •· • . ·.. .. •--·~- • · .. ·· 
*Tiene un enlace muy proximó.cori las carreteras Cj¡je 
van a.· Uruapan. y Tepalcatepec p~incipalmente; afra\/es 
del libramiento 22 de octubre ,y sobre la misma 
carretera, a dos kilometfos se encuentra el aerodrómo 
*El terreno .es de bajo costo. 

FALLA DE ORIGEN 

VIALIDAD 

via f.f.c.c. 

vialidad primaria 

vialidad secundaria 
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TERRENO 2 

*Se encuentra ubicado al 
norte de la ciudad en una 
colonia popular 
Su dimensión cumple con los 
requerimientos mínimos de 
area de acuerdo a las normas·. 
de sedue 

*Se encuentra sobre una av. secundaria, con una. 
pendiente pronunciada, de trafico intenso medio 
*Cuenta con todos lo seNicios de infraestructura 
*Es de un costo bajo. 

TERRENO 3 

*Se encuentra ubicado al 
sureste de la ciudad sobre la 
carretera que va hacia 
uruapan 
*Su ·dimensión cumple con 

los requerimientos mínimos de 
desedue . · .. ·.· 

*Hacia esa zona tiende el crecimiento de población 
*De facil accesibilidad desde los diferentes puntos de la 
ciudad y poblaciones cercanas 
*Cuenta con todos lo seNicios de infraestructura 
*Es de un costo bajo. 

CONCLUCION 

Por sus caracteristicas geografica , el terreno que se 
propondra para la ubicación de la Cruz Roja 
delegación Apatzingan sera el terreno 1 

Ya que ~9~4a#:d~:cuíl1pli~~·soriJps: requerimient?~ .. de 
:equipagii~r¡tq}~L1rl;>.9np:.e,.;1qfr~~~t~ysYEªc;~el .••.. s1st~ma 
' norrriati\lo •'de •sedüe, :. es déJacil acceso.tanto para la 
i ,., ·,: :•:. ""'·"''·: •• ,, .......... <··· ''.!. ·r.;.:: •: •. :· .. · ... •:;;;,¡:····::>,;:::.••.·.:,,:.·•.•·: :. •·.:d' · .. :·. d 
·ciudad C()mo para las poblac1ones·c:ercanas; a emas e 
estar cerca del aerodroriiódel•cuál se·podria .• haceruso 
para atender alguna emergencia medica en algun 
poblado de dificil acceso, por medio dé\elicoptero 

a uruapan 

FALLA DE Ol~~GEN 
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lote baldlo 

CONTEXTO DEL TERRENO 

El terreno se encuentra ubicado 
en una zona de uso de suelo 
habitacional. 

Al frente hay viviendas de tipo 
bajo. de un nivel . . can cubiertas 
inclinadas de faminá .. o teja . de 
barro. · · · · 

Una cuadr~' ~acj¡:¡< <:t SL1f; .. ·' hay 
una bodega\ hechá de' est~úd:ura 
metalica. y ialgúbos'• <>.locales 
comerciales pr.opios, de) las casas 
habitación. · ··· ·· · · · · · ··· ·· · 

. . . . --- .··,:~ . :: 

En la parte·posteriór·deltefreno 
y a los lados· nó hay• construcción 
alguna · · 
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Vi'l:IAU 1(•10(11 U lY1)(.4 
[i cc~:~Oft5f;'V11CO-... 

Ct\íf8Art ~ccw r::tfsrtsc'I 
t.i(C'IJ!fiOHO'.-...U:O -\ ' ' 

~ 
&\Ml/ETA l CAllE M. DE lAS CRUCES : ; ---·· 

---~30 
1 

O Registro de telefono 

O Alumbrado publico (poste c.f.e.) 

~ Pozo de visité! .... •·. •. . , 

Q Preexistendi~~,-~~'~,,~f~.~r~d~;'.{~rbolesJ. 
·········· Red· de agua potable munidpal 

··-·- Red de drenaje municipal 
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·:-·-------------~· 
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·----... -_:::IJ 
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fachada frootal 

1 - --

~~llii~1'.E.ft~JJ=te" 
: - ; 00 ~ ~ 1Zl (?EJ 
1.: .:! m!Fl-

fachada lateral 

DESCRIPClON 

El edificio anteriormente era una casa habitación, la cual 
fue donada por el señor Leopoldo Navarro 
-Por Ja función que desempeña .. · se encuentra mal 
ubic~da ·.•·· P!JeS se .dificulta :.su . acceso desde . distintos 
puntos:cie'la ciudad.;,:.'.';/··.· ·•··•·· .. · .• : .•... ····· .. ·· ;,·.· · .. 
~La . instituci~n\ sostiené: süs'gast9s';iflternos •. ,mediante .. 
coleétas.~riuales;• donativqs y CQRÍo~: rT1Jniri1os_'qLJe se.les 
hacen a Jos paéie~tés (cuotas cjé coop~racic)Q:~<:!gún el 
nivel económico de estós) > .· •. · : · · ·, '< <' . .. :·.·. · 

-Cuenta con un médk:o general de planta] .cuaridó se 
requiere de un especialista se le llama por te}ef piló • • 
-De Ja cuota de cooperación que ei paciente ciá elSÓ% . 
es para el médico y el otro 50% es para la instituéiórt · 
-El edificio presenta mi naciones en 'la )nayorfa; de sus 
espacios incluyendo la sala de expulsion. ·. .. . ... < , .. . .· 
-El a rea de espera resuita cónfortable,. pues es el espacio 
mejor cuidado, adémás dé. que tiene una doble altura:.· 
-El flujo de la áreas d~ f:igspjtaliz.élcióri al quir_ófaíl()'. salé] 
de expulsiqnyurg_erici§ls~~-éJ}rayés(:j~sirc_ul~~ipr:ie~q(Je. 

~~~~~~~~~~~¡f ~~~!i~~f *il~~li~~~ •.. 
-En gener~1.:a e~c::ep(:iqp.:<;Jel áFea'pY,l:>liq1,;,ac;lmir::iistra~iva .•... 
y de urgendas s:éehcueiitía en:condiéióne~· inádecuadas ·, 
de ase.pciá.>.•' ..... <.:.::· .. ;-:····'··.··.· .•. ·;:f. <' :2 '.y:_ ·.~ ..... ·.·.-:-... 

¡.·:.:: ·;:,-.: 

,~ ... :··,·· ,':~··~··;,~:;>>~ :_r).~;r;. _ :·,~.~::.~::(:.'.~.~~::,~;_:'.t ·;·.:,, !;' :· ¡·;·- •, 
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ANAL/SIS 

-Presenta una correcta distribución en el área de 
obser\iación y curaciones, aunque el espacio para las 
camas es muy reducido. > · >' . · .. · · ·. . 
" Tiene· ... ·. una· .• relación -sorrecra•· ·con el área de 

~~~~~i~~~iªª~é~q8.~0~~~~?r!$:r%~~~-1·~1~:rm.ill)'.);j~ta . 
• ~El manejo· .de· ra.ntds ai:césO, b?~~ tj~~··:.S-~;g~11~reri. .. · · 
muchos control.es:):··· ·ye;_,·/_;;.;, ••·--::····''''·r·.-:. ··· ·· .. ~_· .. ·.·· 

, ·. . . ' ,:·.·<; . .. -
' •' •¡":• '.;'<:": ".'· ,:·: ;': ·;· :,:'.•,.~A:.,, .. • 

DEPARTAMENTO DE URGENCIAS DEL HOSPITAL 
GENERAL DE URUAPAN 

• e w l ~ a e t • • 

' 

-El manejo independiente del acceso público y de 
urgencias, hace más eficiente el seNicio, ya que las 
personas no obseNan cuando los pacientes son 
internados al área. 
-Sería recomehdable que la circulación de jos 
. n:édicof tiac:ía lps C()n~ult9riot n.q .. se cruzara. c~\la · 
c1rculac1on•:de las·.carrnllas;: lo .• mismo sucede con\ef 
acc:eso ·ª l9s vesfiéc?re.f_·,.),.'.<'•"r ;>:· ;;; •.···· . . . . 

FALLA. DE OR ·· 1.GFN 
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DEPARTAMENTO DE URGENCIAS DEL HOSPITAL 
GENERAL DE TAMPICO. /.M.S.S. 

LOCALES 

1 .• Recepción y control 
2. - Escalera a consulta 
3.· Control 
4 .• Sala de espera 
5 - Sanitario público 
6 · Consulcorio 
7 .• Cuarto de aseo 
8 - Curnciones 
9 - Examen de nrños 
1 O.· Rehidrc:itación 
1 J.- CuJrto de ye:;o 
1 2 • Cublculo de atención 
13 .- Puesto de en~ermeras 
18 .- Sanitar:o de méd:cos 
1 9. • De;canso de médicos 
20 · Ro;>erli 
2 1 .• Circulación a radiologla 
22.- Circulac1ón a hospitalización 

ANALISIS 

-En éste esquema obseNamos un .acceso cor,nún para 
los pacientes que van a_ consulta. y. Jos que . /legan ·a 
urgencias . . ·.... . · ·.··· ·. .·.· · . 
-Considero que• no deberi l]1éz~la~e.:estqsid9s. tipci~. de· 
pacientes pues• ademas: d~, ent(Jrpecer<la circulación 
hacia urgencias ··puede 'déasioi-íar:.: tr'aumaS: psifofógicos 
a los pacientes que esiJiran>a•Cónsulta'.~~;r,~/0·}./ . 
-Se maneja el área de: atendóri•i'médiéa\a'.~'i-!iños '. más 
accesible porque'lós niños síérnfü~ sÜfi' acdfl:ipaf'Íados de 
una persona adulta.· .··· .. ·.···.·.·•·· .:· .·.• ··> ·<., ·• ... 
-Para mayor como.didad de Jos paderites' es i:oriveriiente 
separarlos por sexo · · · · · · · · · ·. · 
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AJ PERSONAL MEDICO: - Médico general 
- Médico pediatra 
- Médico gineccrobstetra 
- Médico cirujano 
-Jefe de enfermeras 
- Enfermeras 

,,,,---- _.,/ \_ .· 

'.'·~--~~---, # \ 
/ \ 

_, 

- Técnico radiólogo . 
- Laboratorista 
- Farmacéutico 
- Socorristas 

B) PERSONALADMINISTRATIVO:- Director 
- Recepcionista 
- Administrador 
- Secretaria 
- Trabajador social 

USUARIOS 

C) SERVICIOS GENERALES - Cocineros 

D) USUARIO ASISTENCIAL: 

i ,, 
\1/ 
~ 

FA .Ll. A or- 0n !GFN 
~ -~ ·J~I..•"-·-

- Chofer de ambulancia 
- Lava_ndercis 
-Afanador 
-Jardinero . 
- Ene. dé mantenimiento 

- Enfermos que sufren 
molestias leves 

- Enfermos que han 
sufrido accidentes serios 

- Enfermos que han 
sufrido accidentes graves 

- Familiares del paciente 
- Otros eventuales de 

mantenimientoo asuntos 
administrativos 
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*en taxi 
,..;;=:::-..,..;.. __ ...¡*en camión 1 ___ _,.---L.Ju...;......_---.. 

•en auto 
*a pie 

*asiste a juntas 
*rinde _informes anuales 

•atiende a pacientes 
en hospitalización 

"'"realiza visitas 
a pacientes 

en observación 

*prepara 
medicamentos 

y material 
para curaciones 

PERSONAL MEDICO 

MEDICO GENERl\L 
MEDICO PEDIATRA 

MEDICO GINEC~BSTETRA 
- - - - - - - - - - MEDICO CIRWANO 
.................................. JEFE DE ENFERMERAS 
................. '. .................................... - ENFERMERAS 

*se pone la bata 
•se instala en su área de trab<!jo 

•programa los casos · 
que le requieren cirugla 

*da consultas 

*se póne la bata 

•da diagnosticas 
•manda realizar estudios 

•realiza historial cllnico •se instala en su área de trabajo 
•manda realizar estudios 

*da diagnosticos ·. 
•realiza exámenes endoscópicos 

*nec. ñsiologicas *vigila el desarrollo de embarazos 
•toma un baño *realiza hi_storial cllnico 

*se pone ropa· de cirugía · · 
*se quita ropa de cirugía 

1

1

1 ~.~ .i 
•se esteriliza las manos 

..___ _ _.=:co~n~al~c::::o~h::::ol~ _ _,"-.. "':::"'.=':-·-""""'"·:.:-".':-.-::'1 •• *realiza colabora 

11 : en partos 

•realiza o colabora 
en intervenciones 

a pacientes 
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*en taxi 
>----1 *en camión 

*en auto 
*a pie 

PERSONAL MEDICO 

TECNICO RADIOLOGO 
LABOAATORISTA 

•realiza sus 
nec. fisiologicas 

"'""""""''"'''""'"""''""""'"" FARMl\CEUTICO 
······················································ SOCORRISTAS 

•se pone ropa de hospital 
y guarda sus pertenencias 

•se instala en su área de trabajo 
•recibe a pacientes y les sumnistra ropa 
•prepara a Jos pacientes y a Ja maquina 

•toma la placa 
•revela la placa 

entrega Ja placa al paciente o al médic 
•elabora reportes y pide material 

*recibe muestras y 
requerimientos de estudio 

*prepara y examina muestras 
•reporta resultados de muestr 

*lava material y utencilios 
*pide material y equipo 

•realiza su 
nec. fisiológicas 

*llega a su área de trabajo 
•realiza guardias 

•recibe llamadas de urgencias 
•se pone su uniforme 

*descansa 

1 
: 

*realiza y pasa reportes de 
personas accidentadas 

*dtja ot:¡jetos personales 
•recibe y almacena 

medicamentos de Jos 
proveedores 

*lleva el control de caja 
•vende medicamentos 

'*proposiona medicamento: 
a médicos y enfermeras 

!.. ............. " ... -'--~--.. -~ 
,.-*1-le-ga-al-lu_ga_r_d--,el..., •se· subé á la 

accidente y presta ···········- ambulancia 
ayuda de primeros *regresa· a .. la 

auxilios unidad. 
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*en taxi 
'--_;.-J *en camión 

*en auto 
*a pie 

·*sale 

*proporciona información a las 
personas: .··. _ 

*lleva el control del archivo· dlnieo 
*controla el area d.é espera 

* registra a los pacientes y los 
canaliza con el médico 

•organiza y realiza juntas 
para dar informes al personal 

*da ordenes a la secretaria 
*recibe qu~as del personal y 

se encarga del buen 
funcionamiento en general 

de la institución 

PERSONAL ADMINISTRATIVO 

DIRECTOR 
RECEPCIONISTA 

• - • - - • - - • - - - ADMINISTRADOR 
- - - - - - - - - - - - - - - SECRETARIA 
.................................. ~ADOR SOCIAL 

*recibe pertenencias de personas no 
identificadas y que han sufrido accidente 

*avrigua la identidad del accidentado 
y comunica lo ocurrido a personas 

1 1 
¡ a el, o bien las autoridades 
: *conversa con pacientes o familiares para 

11

1 

11

1 

!,'. determinar el costo del servicio 
,,.,..__,___...._._~ ............. '-__ *_pr_~_e.c.pa_r_a_i_n_fo_rme __ s_me_n_su_a_l_es_-J 

' ' 

*asiste a juntas 
*rinde informes. anua/es 

'lleva la administración de la unidad 
'ordena a la secretaria 

*se coordina con la trabajadora social 
para llevar el control de ingresos 

•ofrece informes financieros mensuales 

*recibe a personas que requieren 
hablar con el director 

*prepara café para el director 
*realiza trabajos para el cdministrador 

el director 
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•se pone ropa de trabajo 
*lava verduras y frutas 
•pica verdura y fruta 

*frie. hornea calienta. etc. 
*lava los platos vasos etc. 

•seca y guarda platos vasos etc. 
*almacena alimentos 

no perecederos y perecederos 
*elabora listas de alimentos y 

material que requiere 

SERVICIOS GENERALES 

------- COCINEROS 
--- CHOFER DE AMBULANCIA 
• - - - - - - - - - - - - - - !.AVANDERO 
---------------AFANADOR 
........................................................... JARDINERO 
........................................... ENCARGADO DE 

MANTENIMIENTO 
*lleva los alimentos a los enfermos 

•realiza la limpieza del área de trabajo 

{~:~:~:::· .. 
'~·~=~::: ... 

*revisa el buen funcionamiento del cuarto de maquinas 
*da mantenimiento a las maquinas 
*realiza reparaciones a las maquinas 

*en taxi ~'~~·.·~~~_, ... __ .._~....._ 
r.;;;;;;:;;",,,:,,==::i •en camión 1 ,--""-~--. •se dirige a su .......................... •toma utenc1l1os de limpieza .......... •realiza la limpieza general 

* ide combustibles cuando se re uiere 

................. •en auto l=====l área de trabajo . •guarda utenc11ios de limpieza de la institución 
•a pie •sale de su ' 

área de trabajo 

--~~l~i~íl~f-::-::'r~~~; 
•atiende a pacientes 
en hes italización 

*la entrega 
*pide material 

*lleva el control 
administrativo 

*toma utencilios de trabajo 
• uarda utencilios de traba· o 

realiza el mantenimiento 
a la jardinería 

•reciibe notificación 
del accidente 

•sale conduciendo 
la ambulancia. *llega al lugar de los hechos 

..llega con el accidentado 

re resa a la institución\.------' 
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*en auto 
~a pie) 

si requiere de atención 
mas especial es llevado 

en camilla a la 
·ambulancia 

USUARIO ASISTENCIAL 

ENFERMOS QUE SUFREN MOLESTIAS O DOLOR INTENSO 
O BIEN PRESENTAN CASOS TRAUl\AÁTICOS LEVES 

*pará que le.realicen: 
. estudios de muestras 
• ..... -. YI.º 
•: festúdios de r.x . 

*permanece en 
obseNación 

..•. < ..: i;é. , :·x·.;ENFERMCSs '.ciJE PRESENTAN UNA SJTUACION AGUDA 
O HAN SUFRIDO ACCIDENTES SERIOS; LOS CUALES INGRESAN EN CAMILLAS 
. .. . . . . . ' .. ·. . . . • • O CON AYUDA DE SUS FAMILIARES 

'-.~:·'. ... /;:;~ ::'.'¡ '<.'.~. 

•si el caso lo requiere 
pasa a ser preparado 1---'--'-, 

y pasa a ser intervenido 
quirurgicamente 

pasa a repo5ar y permanece 
~---.... algunas horas en 

•es revisado y .curado 
.. por una persona 

capcitada 

*se recupera y sale 
si se trata de un parto 

el bebé sale con su madre 

observación por médicos 
.. y enfermeras 

•el bebé es pasado 
a reposar y ser revisado 

por médicos y enfermeras 

si es un paciente 
a punto de dar a luz 

es preparada y 1-------' 

pasada a expulsar 
al bebé 

46 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

USUARIO ASISTENCIAL 

NIÑOS QUE HAN SUFRIDO ACCIDENTES O PRESENTAN 
UNA PATOLOGIAAGUDA LOS CUALES SON LLEVAOS POR SUS PADRES 

- .:, ·: . . :.. ' " - ,) 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

AREA ADMINISTRATIVA 
*Dirección 
*Sala de juntas 
*Información 
*Administración. 
*Trabajador social 
*Secretaria • 

-Sala de r.x. 
-Cuarto de criterio 
-Cuarto de revelado 
*Laboratorio 
-Toma .de muestras 
-Recepdón de muestras 
-Lab, qulnik:a cllríica 
7Lab .. hématologla • ·• 
¿~t:i'. ,microbiología.· · 

JR~ENCIAS\ 
AREA PUBLICA · *Acceso a urgen~iá~ 
*Estacionamiento *Central. de·. enfermeras. 
*Plaza de acceso *Coarto séptico ·· 
*Acceso *Area de observación·. 
*Vestlbulo y atención · 
*Información ·· .. *Trabajo.deyeso 
*Sala de espera .·.. .·· .~Roperia : : .·· 
*Serv. sanit hombres· ".Seivicio sanitario .· . 
*Serv. sanit: mujefés . ' .*Déscbntaminadón ··.·· 

*Farmacia •.·····•. ·~f\ief,ciqn de quemados 

~~~~~~~~"¡~~~~~~±~:"'•'· 
.*Consultorio de · • • *Area· de labor • ·· . · 

.. gineco'.obstetriC:ia e . \\ ~Esi:atiÓn '.de:éílferrríeras •·. 
*R.X. ' .· . . .. . .. · *saí~·de expl.llslón . .·. 
-VeStido( *Sala de cúnas' 

·· . -1 Í2 baño' > ' ·.: ~Sépl:ié:({:. · > . 
... -Controlde disparo * Area. de recuperación < 

; ..•.. ···· *:Serl/icio sanitciriO· . · .. ·. 

CIRUGIA 
*Transfer de camillas 
*Vestidor médicos hombres 
*Vestidor médicos mujeres 
* Area de preparación 
*Descontaminación 
*Area blanca 
.*Quirófélnº . . . 
. *Recuperación post-operatoria 
. *Terapia,iriténsiva · ·· 
· ~Estación.· de enfermeras 

· sER\lióosoE APo'i'd ·. 
· ~sa1a ·de Cíe5C:an56.inédicos 

. . :"Servicio'sanitariÓ •. •· *CE.Y.E. .. . . . 
•·· ~Aíea 'cié'reé~pción'y' entrega . 
cAreade;pr~¡:iaraci?n y ensamble 

·. -Ai-ea éfe guardado 
· ~8i:eriíiiadbr· . · · · 

•.. ·.· *Control médico . • * hea cié socorristas 
~sa1á·cie·descanso 

••·.· ~servicio .sanit:ido · 
*oficina comandancia 

•: :I; 

. liosP1r&1iAéióf\J 
~ EQC:amadc:k hombres. 

• . ,*i:ry:s?ci.~.?~~.foujeres. •. .• , .·. 
.·. · ... ".EStadóhde ·enfermeras·.· .. 

· .. ':······i:q_~~:~:¿t:~:~:~~:~~ ~ºuj~~~s 

PROGRAMA 
*Terraza de descanso 
*Roperia 
*Séptico 

SERVJCIOS GENERALES 
*Cu.airo de·maquinas 
*Pati<;> de carga y descarga 
*Lavanderia · • ·.·· · · 
-Ar~a de. rec~pción . 
· yclasificacióh· .·· : 
~AÍea.d1{1avado, secado 
yfi1anC:i'i.3Cic/ · 

· ~Areél d(guaycjado y entrega 
*Co~i(;a,: . > ·> •· · .. 

-Almácéh de viiieres 
hea dépí:eparadón •· 
-Nea de ~ocdóh::· .. · · 
-A~ea de entrega de a.limentos 
-Lavado de vajilla · .. · 
*Comedor de empleados . 
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LOCAL CONSULTORIO 
MEDICO 

SALA DE 
EXPULSION 

TABLA DE REQUERIMllENTOS 

central de esterilización 
y equipos CE.Y. E. 

recibir. esterilizar entre
gary guardar equipo: · . 

Eléctrica hidraúlica 
sanitaria clima 

URGENCIAS 

• •• •• 1 

:·•·'cjúifóran9: asC:~sp, ... · .··. 
: arr¡bularicia: eg~'..ehf~r7 
/ m~ras; • IJospiralización. 

·· .. :,• C.E:Y:E:,:':·. :.··.· 

sanitaria clima: 
oxigenó' 
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LOCAL COMEDOR COCINA ero. DE MAQUINAS ESTACIONAMIENTO 

Preparar alimentos Estacionarse 

1 

· " Personal .. 

. Variable 

-;· ;:,· ~ .: . 
• 1,/.:¿.-: : ~,>- :·>.> 

• ~.r· .' .• .' 
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LOCAL OUJROFANO 

Mesa de operahíorie.S 
mesa de instrumental• · 
mesa mayo, mesa ri- · 
ñon, mesa pasteur; 

30.00 M2 

variable 

TERAPIA INTENSIVA RECUPERACJON 
POST- OPERATORIA 

restablecimiento del 
paciente. · 

CURACIONES 
QUEMADOS. 

·asear, curar y obseNar 
pacientes con quema

duras; · 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN "M 

LOCAL 

ACTIVIDAD. 

RECUPERACION 
POST-PARTO 

Restablec.er órganos 

---
HOSPJTALIZACION 

ObseNación médica 
aseo de pacientes. 

VESTIDORES 
MEDICOS 

Cambiar ropa, aseo 

CUNEROS 

:X:: E1étiíi2~'t-iíciP~8nd · 
~daniraí;a:¿¡¡ma' · 
'·:¡ ;:;;,§g@§~? ~?····.· 
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LOCAL FARMACIA 

ACTIVIDAD ··Despachar medicina 

TOMA Y RECEPCION 
DE MUESTRAS. 

tomar muestras san
guíneas, recibir y entre

gar muestras. 

RAYOS"X' 

sacar radiografías 
revelar r9diograflas 

yob~ervar. 

CENTRAL 
ENFERMERAS 

atención pacientes 
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LOCAL LAV.-A.NDERIA 

recepción, lavado, plan
. chado, entrega de ropa 

SOCORRISTAS 

Comunicar y recibir 
llamadas, acudir a ca

sos de urger¡c;la ... 

·: :~:J··:,.·:".~:~·-i :.\:«~~ ":-: 1 .-'1'1~V>>:· ~;\·t:: 

Eléctrica hidfáúlica ••· ·· 
:~'sa·~'itaria".·¿;;mEi·''. -~··: ... · 

ASEO COMANDANCIA 

··:';·::: 
hidraúliéa )/sanitaria, 
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C. R.M. DELEGACION APATZINGAN 

LOO\L DIRECCJON 

ACTIVID.A.D Coordinar la insritución 

MOBILIARIO· .. · Escritorio Sillas 
· · · sillon~es.. ' 

Sf..LA DE JUNTAS TRABAJO SOCIAL 

Reuniones de personal 

JNFORMACJON--.1 
Y ARCHIVO 

· Control de sonido. 



C. R. M.DELEGACIÓN APATZINGAN 

LOCAL ADMINJSTRACION 

,'ACTIVIDA6. ·. ; llevar Ja admón .. y cont. 

SANITARIOS 
PUBLICOS 

Necesidades fisiológi
·., ,cas. aseo. per~?P~I.. 

SALA DE ESPERA 

Esperar turno. 

SECRETARIA 

Atender personas y 
· realizar tareas admic 

· : nisfrativas: Y · 
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LOCAL 

•· AQIVIDAD •. 

SERVICIO SANITARIO 
COCINETA. 

.. , realizar necesidades fi
. siologicas; preparar 
:Yalimeniosligerós. 
,.-:.: '.·· .. _ .. ,:-· ... '-:.1: ·:" 

.·,,;·\.}¡:;: 

LABORATORIO CUNICO 

realizar análisis clfnicos 

SEPTICO 

lavado de cómodos, 
guardado de ropa su

cia y utensilios. 

DESCANSO MEDJCOS 

... ,. .-. Ele~~i~a-.hidr~~lica - -' · · •\ Eiedric~i'hidraúlié:a ·. 
~'.?i? ...• ~.:.'.;·r··•.:.'.:~ .. : .. :.c.::.li~-ª-~7.t; :?':,;~,.~,··:;,,)~¡_•,$f P~i~~l!~.',$!.~~?,;.,;:~· ....... :.·.·· º:;.'. .:.:~~d~iia~Hrriá;: ·. · · 

- ··,;· ;:: -·,· ::: ':: .(.~· ;<:·"~, --~: ·":>!·->=;·;,~_;;. '~-.·; .. '., 
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sAlA DE R.X: 1 1 

CUARTO DECRfTERIO 

CUARTO DEREVElADO i 

TOM'\ DE MUESTMS 

lAB. HEMATOLOGJi\' 

lAB. MICROBIÓLÓGJi\. 
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02 
~f'l 

tcSALA~-¡:D;¡:E:-¡:EX:;;Pc;;U¡¡-lS¡:¡:IO;c;;N;:¡-i. __ _¡__l,~?2 
2!l0 

CUNEROS ~~ 
j SEPTICO 1 
1 AREA DERECUPERACION 

TRANSFER DE CAMILIAS 

VESTIDOR MEO. MUJERES 

AREA DE PREPARACION 

l;iE5TACION DE.ENFERMERAS ~ TETAPIA INTENSIVA 11 
OUIROFANO 1 

RECUP. POST.OPERATORIA 

AREA BLENCll 

IRECEPCION y ENTREG'I 1 1 

~ IPREPARACION y ENSAMBU:J- 1 OFICl/\11\ DE COMANDANC/Ah 

o 
STERIUZADOR 1 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

C. DE GINECO·OBSTETRICIA 

~-

T 
~I 

'tº 

ALTUR.:\. MOBILIARIO 

J 9.00m2 2.BOmts Escritorio. silla. sillón giratorio. banco. 
espejo. mesa de exploración. mesa 
pasteur. lámpara de pie flexible. báscula 

· RE!ACIONES. con esrandlmetro banco giratorio. lavabo 
tipo, bote sanitario, toallero. 

sala de espera, baumanómetro de pared. jabonera. 
negatoscopio. mesa de trabajo con 

1, 

-~-

diag~ostico, area fregadero. inodoro. lavabo tipo con 
medica. acceso med. ~ia=b_o~n~e_ra~1~ vtoa~l~le_ro_. _______ ~ 

~. ACCESO ~) ILUMINAOON YVENTllACION 

. NOTA:. En este consultorio se atenderán 

. tanto la secuela general de embarazo, 

.como los padecimientosdelos órganos 
genita1es·.···de.·1a;rnújer. dado· que estos 
últimos freéuent€men~e '>· .. requieren 
éxamenes endoscópié:Os; ; es · necesario 
contar éon un'' sanitario' . ' . ' .· 

. : . ~·. '. . 

1.N5TA!.AClóNES ; 

Electrica ./ 
Hidraulica ./ 
Sanitaria v 
Gasl.p. 
Clima ./ 
Oxigeno· v 
O. nitroso 

-
LABORATORIO CLINICO 

--_'},,- 6:76·---
_¡_ r.=.;=;=~--,,-----;==,-

i 
! 

3.~o 

1 
1 

-~ '--~~~-=~~~=-~~ 

..J· 

' i' h 

\~ 

~) ACCESO l ILUMINA.CION Y VENTllACION 

.AREA\ ALTURA MOBILIARIO 

20. I Om2 1 2.80mts. 

c:.;(REl.,A.CIONES , • · .. 

toma y recepción de 
muestras, sala de 
espera 

Puerta holandesacon repisa. archivero con 
dos gavetas mesa glnecologica de 
toma de muestras . repisa abatible, sillón 
giratorio. refrigerador de banco, mesacon 
cubierta de acero inoxidable. horno 
electrice. fregadero, repisa para 
garrafones centrifuga silla alta. vitricon un 
frente. ·esterilizador vertical mesa con 
cubierta de acero inoxidable y vertedero al 
centro. 

NOTA: En el laboratorio se realizarán 
análisis de rutina de hematología, 
microbiología y química. En clínicas 
hospitales más desarrofladas podrán tener 
funciones de investigación y de 
enseñanza . . . . 
. Se tendra uri cubículo de toma de 
muesttras por cada 40 camas. el 20% 
debera ser de . tomas ginecologicas. 
Cuando sólo hay un cubiculo este debera 
ser ginecológico porque en el se pueden · 
tomar todo tipo de muestras . 

fALLh i.JL VI u\..IC.i\i 

. 1 NST@QQNES 

Electrica ./ 
Hidraulica ./ 
sanitaria v 
Gas l.p. ./ 
Clima V 
Oxigeno v 
O. nitroso 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

TERAPIA INTENSIVA 

~. ACCESO 

~· ILUMINl\CION 
Y VENTllAOON 

~-
1 
i 

2!so 
! 
! 

¡,.~·/\RE.6'!'.i\ti):;:~LT(JW\;,1 

1 s.1 ornz ¡ 2.6omts. 

~ '. i,;'.;''.RE[;:\CIONES •'!'' ; 

quirofano. urgencias, 
hospitalización. 

Cama-camilla. mesa pasteur. soporte 
para suspender sueros, mesas de 
trabajo con fregadero, cajoneras con 
entrepaños.bote sanitario. · · .. · ·· 

NOTA: La unidad de terapia intensiva tiene 
relación directa con el .. departamento 
quirurgico, con el servicio de· urgencias, y 
con la central de equipos. . ,· . ·. 

.· 

~ INSTAl.i\.i:ION~~ 
Electr ica · · V 
Hidraúlica , ",/. 

,¡ Algunos médicos opinan ·que debe. estar 
ubicada inmediata a fa sala. de recupei'a!=ión · 1----!---1--,_.¡ 

post-operatoria, puesto . que .. esta 
proporciona un buen pocentaje de los 
pacientes que se atienden en ella, y . por . i-c..~:;..:_:_--,--.¡-_:_r 
consecuencia proxima al quirofano 

J!) 
l 

~ 
ACCESO 

ILUMINACION 
Y VENTllACION 

AREA ., · , ALTUf?A ·.· 

3D.DDm2 ¡ 3.20mts 

. .' i RELAÓONEs J 

1 
1 
1 

6.00 

QUIROFANO 

MOBILIARIO 

Mesa de operaciones. mesa de 
instrumental. mesa riñón. mesa mayo. 
mesa pasteur. electrocuagulador. banco 
giratorio. equipo de anestecia, porta 
palanganas doble. tripié de sueros. 
lámpara de cirugfa mayor. banqueta de 

rec. post-operatoria, altura. negatoscopio doble enpotrado. 
terapia int. transfer de alcoholera. mesa de trabajo con 
camillas. vestidor med. frregadero, esterilizador de emergencia •· 

·~ ACCESO ~ ILUMJN'\CIONYVENTllACION •fNSf~CIQNES•. 
· · Eleétricá · ·v 

NOTA El departamento quirürgico también 
esta relacionado con el. banco de sangre,o Hidraulica · ./· 

•·bien al laboratorio que lo abastece antes de sanitaria•··.· V 
cada intervención .. Su cercanla con.·. la Gasl:p:•:,o. 
unidad.ge rádiólogla, no es tan importante, Clima >'., ,¡ 
ya qúe el departamento. quirurgico éuenta • Oxiaeno ·.,. . v 
cbn un aparato móvil de rayos x que suele :. ..·.· "·•· 
utilizarse en las intervenciones · ·· · O. nitroso. v 
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e.e.y.e.; labor. cuneros 
'reeuparaéión ·. ·· 
post-operatoria.. -

1 

----1 

) 
¡ 

' 
s4o 
! 

i 

SALA DE EXPULSION 

--¡ 1 -"C:,"- 1 

-·------ -- ·--------- ---.--
i 1 

MOBILIARIO 

Mesa de expusión. lampara de luz sin 
sombra.. cubeta de patada. mesa 
auxiliar. aparato de anestesisa. banco 
giratorio. bascula pediátrica. esterilizador 
eléctrico. tripié para sueros. mesa de 
trabajo con espacio para guardar 
equipo y medicamentos. lavabo doble 
para obstetras. jabonera. alcoholera. 

.. ~- ILUMINACJON YVENfl!ACION · ¡ NSIALAi:::IONES-'' 

Electrica ,/ 

Hidraulica ,/ 
Sanitaria ,/ 

Gas l.p. 
Clima ,/ 
Oxiaeno ,/ 

' 

O. nitroso ,/ 

REC. POT-PARTO 

2.50 2.50 .-

~Efl'.J~¡;; ;, f,ILTURA MOBILIARIO 

2.60mts 

: ;,;;:~RELACIONES''!,;: Camas-camilla. mesa pasteur. poste para 
suspender sueros. mesa de trabajo con 

quirófano , 6 sala 'eje · fregadero lateral y cubierta de. acero 
e x p u 1 s i ó ' n : ; irioi<idable. buros. · 
hospitalizéJción . ,, -

'--~~~~~~~-~~~~.,.-----' 

_ ~ _ Acc_ESº : ~~\1Lu~'~?1M:~:VE~1rc10~. f--"-'--'-'-=~-'-1 
NOT/\.:-· . ___ El patrón; _,d~J : area_· •. -. __ de ·· 

. recuperaéi?ri 3• p(ist-O¡:)~r?~oriél élsj qxno i-----<----1 

,SUS reql)_~íl[Qie_r:¡t9s_.sqr)Slrnilares_ a JOS .de•,_· 

~st~~~;~i~ff ri~c:ia6s se dep~sitan ·. e~ • i--~--+-~-< 
·_ cun9s · que,::s.e:- eqcúentran. en la misma •. -1---><---+---1 

areadeobstetricía·< - ·-··. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

COCINA 

·+----------:5,-50---· -
--==Cb-- r 

'1° 
-----' -·-

16.50m2 3.2Dmts. 

RELACIONES 

patio de servicio. 
comedor. bodega, 
hopitallización 

MOBILIARIO 

Bascula de mesa. mesa auxiliar con 
cubierta de madera y fregadero 
refrigeredor para· empotrar. anaquel, 
mesa auxiliar con cubireta de madera, 
mostrador. refrigerador bajo, mesa con 
cubierta de acero inoxidable y doble 
fregadero, maquina pelapapas, plancha 
freJdo~. estufen. c.:rmp.:rn.:r de 
extracción, mesa caliente de 70x / 20 
cms.,barr;:i de autoseivicio. carro 
portacharol.:is,carro termo. 

~ ACCESO ~ ILUMINAOON YVENTl!ACION ·JNSTAlACJONES. 

Electrica ./ 
NpTA: Este servicio se encargara de proporcionar 
al1m_e'.ltos completos a Jos pacientes y al personal en 
SelVICIO. 

los pacientes recibiran sus comidas en charolas 
trasnportadas en carritos. la distancia entre la 
cocina y el area de hospitalización debe ser Jo mas 
corta posible para de ese modo evitar que Ja 
comida se enfríe. 

Hidraulica 
Sanitaria 
GasJ.p. 
Clima 
Oxiqeno 
O. nitroso 

./ 

./ 

./ 
v' 

1 

LAVANDERIA 

9 .60 --------=;---·-~--

AREA' ALTURA 

67.20m2 2.60mts 

'.&.1tiii1~tRELA.Op('JES, ;: ··_. 

·.~rea . medica 
li~spitálización ·:.·: 

y 

--'-

MOBILIARIO 

Cajas de clasificación. báscula, lavadero 
manual. lavadora de 50 libras . tombola 
de 50 libras. centrifuga. burro de 
planchar. porta-ganchos. unidad 
planchadora. mesa. maquina de coser. 
gabinete. silla. anaquel. . escritorio. 
archivero, carro de ropa limpia. . · -

~ ACCESO ~· ILUMIN:'-CIONYVENTltAaON. ¿JJ\J?:f~C:fQ¡\¡ES~ 
La lavandería es el departamento ériC:ar~ado del Electrica · ./ 
lavado. planchado y sumnistro de ropa limpia y bie Hidrauliéa·. · ./ 
presentada. tanto de los enfermos como al person 
que labora dentro de la unidad. : : .• - •- · ¡_::;:::.:;=-::::.--'-µ./--1 

Debera estar relaccionada con · los 
departamentos que consumen ropa y en primer 
grado con las areas de hospitalización. Ya·· que · lra-----+-
lavanderla realiza un gasto muy importante de agu 
fria. caliente y vapor se relaciona estrechamene con l;:i:--:o.:..:;."-"-'.:..:0..--1--'--1 
casa de maquinas. 
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:;•:":f.REA/ ;:,/A!JURA · 

43.65m2 3.20mts. 

RAYOS "X" 

MOBILlf\RIO 

Equipo de rayos x. mesa o pedestal, 
soporte vertical o columna. mesa de 
control, transformador de corriente, 
seriógrafo. intensificador de imagen, 
fluoroscopio. tanque de rervelado manual, 
mesa de trabajo con guardado inferior, 
aparato de revelado automático pasa 
placas. mesa de trabajo con fregadero . 

. . > ~ ILUMINAOON YVENTllACION . \l,1:\fSJ:@qQN~l! 
Electrica ,/ 
Hidraulica ,/ 
Sanitaria ,/ 
Gasl.p. 
Clima ,/ 
Oxiaeno 
O. nitroso 

ESTACION DE ENFERMERAS 

d ) 
1 

t 

NOTA: La unidad de enfermeras es el 
lugar desde el cual se vigila el acceso a la 
unidad de hospitalización y donde se 
tiene la central de comunicaciones de la 
unidad, los teléfonos, el sistema de 
llamadas de enfermos y el sistema de 
localización de médicos. 

AREA ··."',>¡:/\!JURA': 

5.l0m2 .. 

';;~;F;\\Rf:Q\CIONES[j;(· 

encé!mados, ~epti~6. 
ropería. · ·· · · · 

Es también el sitio en que permanecen 
las enfermeras cuando no están al lado 
de··· los pacientes, el lugar en que 
elaboran la información que les requieren 
los reglamentos de trabajo del hospital y 
por otra parte el sitio donde preparan y 
guardan los medicamentos y material de 
curaciones necesarios para la atención de 
los enfermos. 

3.00 

' __.__ 
' 

ACCESO 

llUMINACION 
Y VENTI!ACION 

j!.~~~~Q~~;k, •···· . Eledncá'·:: •· ../ 
Hidraulica . •. ,¡ 
Sanitaria ,/ 
Gas l.p. 
Clima v' 
Oxiaeno 
O. nitroso 
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e.E.Y.E. 

AREA ALTURA MOBIL/flRIO 

20.00m2 2.60mts. 

RELACIONES 

-area médica 

Mostrador. mesa con entrepiso. mesa 
larga con cajones y entrep<iños .. 
fregadero adosado <ila mesa . máquinq 
lavadora .y secadora de guantes. 
probadora. cajonera. mesa de ensamble. 
sillas. autoclave. vitrinas. anaqueles 

~- Acc~9 .· .~ JLUMINA90N YVENTllACION 

NOTA:• En este Ideal se réalizará el proceso 
de .esterifizadón:e úter)cilios y material 
terapéutico y.quirurgico,i_asr .como ··de la 
ropa · que usa'.! el ;j p_ersopal _quirúrgico . y 
obstétrico •.. -- i ·:lf;\iC':;~o;Y•~;- "/' < < · · .. · -. · · 

Para -distribución• del .material· esteilizado 
a las diferentes afeas que Jón~quieren; ·se 
emplearan c~rrit(),s _n·~ .. /-~~: .. • ·.-- • · 

. i NSTAÍACIONES 

Electrica ,/ 

Hidraulica ,/ 
Sanitaria ,/ 
Gasl.p. : 

Clima·· - _. v 
Oxigeno 

O. nitroso 

CONSULTORIO MEDICO 

--'--:! -

~ ACCESO 

J u 
i 

==---...,) __._ 

(?: 
3.80 

L! 
1 11 ·rl . i 

i1¡ ILUMINAC/ON 
l YVENTllACION 

-5;0~--+¡-

. 'ct,REA' ALTURA MOBIL/f\RIO 

l 7.50m2 I 2.60mts 

1[:~D~-\ff RE[j6.QONES . • 

sala ·- de espera 
urgencia. acceso med. 

Escritorio. silla. si/Ion giratoriio. vestidor. 
banca. espejo. gancho. mesa de 
exploraciones. mesa pasteur.. mesa 
mayo. lámpara de pie flexible. bascula 
con estandlmetro. banco giratorio. 
lavabo tipo. bote sanitario. baunómetro 
de pared. negatoscopio. 

NOTA: Por conveniencia de tipificación 
los consultorios de rnedlcina general de 
adultos y de menores son Iguales .. Aquí 
se atenderán pacientes cuyo 
padecimiento les permite acudir a la 
institución 

La atención médica consiste 
principalmente en un interrogatorio , y 
examén que conduce al diagnostico y a 
Ja prescripción de un tratamiento~ se 
realizarán curaciones menores y para 
curaciones de mayor grado será el 
paciente será transferido al area de 
urgencias, fungiendo este espacio 
como filtro. 

FALLA DE OnlGEN 

1 NSTALACIONES 

Electrica ,/ 
Hidraulica ,/ 
Sanitaria ---· ",/ 
Gasl.p: 
Clima-··· v 
·Oxigeno ,/ 

O. nitroso -
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"~if>AREN<'; :·ALTURA 

45.00mZ 1 2.8Dmts 

01~;;I'.~'f,',\RElACJOf\JE$ .. 

acceso • ·. ambulancia. 
quirofano, e.e.y.e .• 
hospitálizaCión · · · 

., ' . ~·. ;' ~::· 

URGENCIAS 

MOBILIARIO .· . 

Cama-camilla. mesa mayo. mesa de traba o 
con fregadero con trampa de yeso. carro 
de curaciones. lámpara de cabecera. 
cajones entrepaños. mesa de trabajo con 
talja (en septico). carro de ropa sucia. 
lavador-esterilizador de comodos, mesa de 
trabajo con doble fregadero, botes 
sanitarios. inodoro. lavabci. toallero. silla. 
espejo. 

··lNSTAIACIONESii 
Electrica ./ 
Hidraulica ./ 
sanitaria ./ 

. 
NOTA: Los casos de urgenciá pÓdran ser 
traumatofogicos o medk:os.Jos casos 
obstetricos se atenderan · en el 
departamento correspondiente 

Gasl.p. 
Clima 
Oxigeno 
O. nitroso 

,/ 

./ 

HOSPITALIZACION 

. 2.50 .. •·· 2.50 -+ . 2:20····-+ 
' 1 -...-

1 

1 

~ 
2.150 

1 

}o ~ 
-=es-- ~ 

. MOBIÜAR1({;: . . " 'f'.REA' :·•:·ALTURA" 

26.64m2 1 2.80mts. 

:.~;;:•:: 1~'R:EIActóNES ·.:'<·•· 
urgencias, rec. 
post-operatoria rec. 
post-parto.cocina 
estación de enfermeras 

Cama clínica mesa puente. buró. banco 
de altura. cortina de tela. mampara 
plegadiza. sillón. e5MO. comoda. lavabo, 
jabonera, inodoro, banco. toallero, 
regadera, cortina de plastico. papelera. 
lámpara de enfermo. 

~ACCESO ~ ILUMINACION YVENTllACION 
·• lNSTAl:ACIGf\JES · 

NOTA: Es importante que durante la 
noche la iluminación de fas circulaciones 
y de Jos focales vecinos o los ruidos que 
en ellos se produscan. no perturben el 
descanso de los enfermos .. 

Los cuartos de enfermos deben gozar 
de preferencia en cuanto acondiciones de 
orientación, tranquilidad e higiene. 

Electrica 
Hidraulica 
sanitaria 
Gasl.p . 
Clima 
Oxigeno 
O. nitroso 

FALLA DE OHiG.LN 

./ 

./ 

./ 

,/ 

./ 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 1• 

ARCHIVO GRAL. 
E INFORIVIACION 

1 

~--
2 50 

~~~~~~~~~~~~-·-

-~----"·ºº------~- 1 
' 

)'. AREA·{ • .AITURA 

I0.00m2 

>'i::C'.REIJ\CIONES.:: 

· · ve.sti~lo. : g~neral 
_administración. · · · 

Li NsrALAOONES;' 
..;. 

8.40m2 2.60mts 

;';~~\:'..';::({1:099NE5;,:,:.~ 

'~~C:J ~~:Cine~;. 
- ., ; W.c; sala éle_:juntas:: · 

SECRETARIA 

1 NSTA!..1'.CIONES 

Electrica ./ 
Hidraulica 
Sanitaria 
Gasl.p. 
Clima. v· 
Oxiaeno.: ' ., '• 
O. nitroso\· .... 

SALA DE JUNTAS 

1 

3.
1so 
! 

-~-

AREA 

21.00m2 I 
AITURA 

3.20mts 

- · .•. , .RB.AOONES 

area administrativa 

1 NSTAIAOONES 

Electrica ./ 
Hidraulica 
Sanitaria 
Gasl.p. 
Clima v 
Oxiqeno 
O. nitroso 

, ~ Aécr;o ~ IL~MNAOO'JY\/ENTILAOO'J -~ACCESO . 9 ILIJWllW.000 Y \IENTILAOON 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

SOCORRISTAS !RADIO CONTROL) 

-+-----4:00-

! 

~\ 
~· 

1 

-=-e¡ 

' /'REA ALTURA 

8.00m2 3.00 mts. 

urgencias. · : 
estacionamiento de 
•ambulancia'.· 

1 ·---
1 

2'1°0 
-·--1 

-""j~ 

1 NSTAlACIONES 

Electrica v' 
Hidrau/ii:a v' 
sanitaria 1/ 
Gasl.p. 
Clima V' 
Oxiqeno 
O. nitroso 

$ACCESO···. . .· .. ~- /LUMINAC/ON YVENTl!ACION 
1 . 

ESTACIONAMIENTO 

. 
5.00 .. 

1 ' -+·· 
1 

i 

~ 2!so 
i 
i 

-=es- -+-

AREA ALTURA 1 NSfAlACIONES 

Electrica v' 
Hidraulica 125m2 libre 

Sanitaria 
Gasl.p. 

acceso principal Clima 
Oxigeno···· ,. 
O. nitroso 

. . 

COMEDOR PARA EMPLEADOS 

4.60 

[\ 

AREA ALTURA 

21.16m2 3.40mts 

. 

¿)ACCESO , 

i 
1 

4!60 

1 

1 

1 
-t-

1 NSfAlAC/ONES 
Electrica v' 

Hidraulica 
sanitaria 
Gasl.p. 
Clima .,, 
Oxigeno''.. 
(),;nitroso. · 

•· 
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. CUARTO DE SERVICIO 

· AREA ALTURA l NSTALJ\CIONES. 

2.25m2 ¡2.60mts 

' RELACIONES 

Electrica v. 
Hidraulica ,/ 

Sanitaria v .. 
Gasl.p. . . 

institución Clima ;• 

Oxiqeno I· 

O. nitroso 
'. 1· . - . 9 IWMINACION Y VENTl!.ACION . 

COCINETA Y W.C . 

t . 2:00 

ó AREA ALTURA 

5.00m2 2.60mts 

. : . ..,,, :•····RELACIONES 

··~ ACCE50 .· 
' . ' 

-~-

•· 1 

! 

1 

2jso 
1 
1 

l NSTt\lACIONES 
Electrica ,/ 

Hidraulica ,/ 
Sanitcria ,/ 
Gasl.p. ./ 
Clima ,/. 

Oxioeno . •· 

O. nitroso ·. 

SANITARIOS PUBLICOS 

.!. - - - __ 6..QQ_ _____ --·· 

AREA A!JURA 

-24.00m2 3.00mts. 

.. RELACIONES 

~ª'~ d~·espera publica 

.· • ·~ ACCESO. 

--
'1 

il] 
i'' 'j 

4.00 

1 NSTALAOONES 

Electrica ./ 
Hidraulica ,/ 
Sanitaria ./ 
Gasl.p . 
Clima ,/ 

Oxioeno __ -
·o: nitroso 

.,.,.,. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

FARMACIA 

-¡ 3.50 t-
' -.-

2lo ., 

-·-
~ 1 

SALA DE ESPERA 

~ 1 • 1 
1 _.__ 

2lao ( y 
A 

1 
r 

-+-
1 

<c':i\REA · \ .. ALTURA . 

7.84m2 16.00mts 

'1/'?'•"'RE!ACIONES. 

1 NST/l!:ACIONES : 

area de diagnostico, 
area administrativa 

Electrica 
Hidraulica 
Sanitaria 
Gasl.p .. 
Clima 
Oxiaeno 
O. nitroso 

v'. 
. 

.· 

v' 

q ILUMINACION Y VENTl!ACION 

DESCANSO MEDICOS 

~ 

>AREA ·.·. AITURA 

18.00m2 2.BOmts. 

·!.l"t;ri«REIACIONES ':'• ;•.·• 

~ACCESO 

_.__ 

! 
i 
i 3loo 
i 
i 

-·-

1 NSTAIACIONES. 
Electrica v' 

. FALLA .. DE OHiGEN 
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1 
Ea 

,J&~;~ti:Wí:& ~Hjj~~ lijJ 
Wil 
liil 

Uso de formas simples puras , que den claridad e 
identidad al edificio 

Denotar dinamismo mediante el giro de uno a. varios 
de sus elementos, ya que la atención que en este 
.centro médico se presta debe de ser agil y rapida 

,'• 1:·.·, . '·· - : - · .... 

.. :·._,:·: 
' .. ·.·· 

HIPOTESIS FORMAL 

1 ""----·j ~ le:i 
Crear confianza y tranquilidad al usuario, mediante la 
tendencia a la horizontalidad equilibrada, generando 
una estabilidad 

Denotar el acceso principal mediante un cambio de 
elementos formales o bien de trama , para jerarquizar/o 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

1 

i 
! f ~ • 

HIPOTESIS ESPACIAL 

1 

1 • 

Generar una continuidad visual hacia jardines y espacios abiertos como terrazas. en areas como salas de espera, 
comedores. areas de visita. hospitalización y en general areas de descanso, para crear confort 

.. . 

Manej~r Uria_d9p1e'~1ruta ~q~Í'~i~a ci'e ~spéra .. .. Manejar fuentes y espajos de agua , como elemento 
relajante 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Ubicar los diferentes 'aéesos én el terreno, de acuerdo a 
su· función .. ·. 

HIPOTESIS FUNCIONAL 

Definir las·· diferentes ·circulaciones (tecinas, . médicas y 
publicas), evitando al maximo, que se crucen 

jardín 

av ppal. 

.·.•.· ÚbicarJi area de hospitalización, ro mas retirada posible 
< déyfa· éÍ~enida principal, evitando asi fas molestias de 
; ruido}i.pofvq:que en esa avenida se generan 

:·: . «<; ·/. ~ ', .·~ '·>< ;·. 
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PLANOS A TECTONICOS· 



servicios 
generales 

A AGUILILLA CARRETERA 

_planta de conjunto Q 
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Carretera a Aguililla 

i 

-füt--1~--$-_·
n---~--T 

1 ' 1 1 r.i\ 
-, 1 --- --· 1\}7 ' -: l : 

-i {.l) 

t ([_>; 
..L-· 

~ ' 

,,:M~·, . 
• ' J.-.· 

. _Jllanta alta Q ,~ , ~, ' 

planta baja Ü 

FALLA DE ORIGEN 
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fachada oriente 

fachada norte 

FALLA DE OR\GEN 
78' 



~k 
... ¡) 

¡-

r.[, ··rl-

corte entre ejes 8-9 ffi.x ·-
' 

corte entre ejes 1-J $ 

f 
- '14· 

·l· 

ESTA TESIS NI grBE 
SALIR DE LA BJBLJOTECA 

FALLA DE OHIGEN 
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1
1i¡ :¡: 
< 

o 

¡¡: 
! '[ 

!'.cl 

CORTE E-E' 

QUIROFANO 

PLANTA 

.SIMBOLOGJA: 

INSTAl.ACION HIOROSANITARIA: 

~ =~,(··.~,·-
$ :=:;::;.~:·:: 

QUIROFANO 

. --.--.. ·-·-·------· --... -,-, 
guia mecanlca · · ~ ,_. 

r±:-::;:;=::;::;;:::::::=::;;;;;;::====::;:::;::==~·~··P·T.t 

CORTE D-D' -. - . .·.-· . 

FALLA DE ORIGEN 
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PLANOS 
!f.·{~ 

TURA LES 
i~lf ~:._ __,..,,,__'~·:'·•>C'?C>:»ll!': .• 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CALCULO ESTRUCTURAL DE LA CRUZ ROJA 
MEXICANA DELEGACION APATZINGAN 

TRABE DE 9 METROS T-1 

Area tributaria 

'' (4.20,~~:091~.40 .· . ' ' .. · ' . ' . < { ' 
. · : · , >: . =:= 15:84 m2 por 2 trapecios = 31 .68 = 32 m , . ' ; ;2 i ••. :. e ' . ' •. ' 

«,.·.· . :\ ·.,;.:~.·>:~~::~:;;·:~·:~,,' ;: ~; ... 

TRABE DEi METROS T-2 •: 
. ' . . " '. : ·:. · . .i ' • ' •. ~· .· " 

CALCULO ESTRUCTURAL 
Area tributaria 

(4.20+7.00)2.40 
11.04 rri2 por 2 trapecios= 22.08= 23 m2 

2 
TRABE DE 4.80 METROS T-3 

· AreatribÜt~ria .· 
.... 

4.8ox4,so .· . , . 
-----·· = 10.80 m2 por 2 trapecios= 21 .60 = 22 m2 

2'..> .· 

81 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

DEDUCCJON DE CARGAS 

1 ) Losa nervada de poliestireno 
w:péso. 

w Josa né¡yadá :=293k9f cm 

w pJáfonc::I •··· . •· = 30kglm · 
Wmortero: ~,:;.~> •·. L=.33kglm 
w terrado y enla~riÍJado):;:) 5.Ókrn/m 
Wcarga iiiya ' , · : · ~:. == 1 OOkg/m 

Wtotal. . : ;:·2·606kg/m 

resistencia del t~rrenb 8 tónl~2 ·. 
. . . . . . . . . 

CALCULO DE LOSA NERVADA 1 
claro largo = 9.00 m.J. w = 606 kg/m2 

claro corto = 4.80 mi. 

L4 
Wl=-

L4+ 14 

Se calcula el porcentaje en claro corto 

WL =>~: >~ 0.9 

: . 9'.'l-+4-84'. 

W~CJ:~·~606:;54S:4KG/M2 
"f' 

'..· 2:-.' :·. -~···:<' 

:obten1endo:,~1.·mamento. ~ 
·· .... '·;·.: ·~·· 1: ::·:·;;;(-~:-<·-:./~'.·:·-.:; 

. ~~,~~;~;~;'i!'~t3¿1yG~z=1s11 Kg m 

. Si la;d~~tar;icia;~i;:itre;nervaduras es .de 0.5 m el momento en 
cada nervadüra sera· de unmetro . 

. ·.·. ···1~ii·~··6.'~·s,;~~ii:·.>· .. ·.·.·• ·· 
. ,··:·':.:·,.::"· ··.· .. ,. '.· .· .. ' 

.d = i.7~> tT- . · .. · · · \[7o = 24.37 cm= 25 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Se propone un ancho de neNadura de JO cms. M = 2802.6 * 92 
---= 28376.3 Kg lm 

8 

M 
d= 

b 

78550 
As= = 1 .68 cm2 

2 J 00 X 0.89 X 25 
con 2 Vs de 318" ·. 

J28376.3. . 
d = 2.7.5 ~ :::: 845 cms:: 85 

. .30 .. · . 

CALCULO DE TRABE T-1 9 mts. 
-''As=· . . .. - í2';5 crn2 

·~ 30xo:a.9x~s· ;::· · 
con JO Vs. de Vi" 

Area tributaria = 32 m2 

Wt = 606 Kg/rn2 
W = 32 X 606 = J 9392 

. . 

Wprop'.? ::; º·~.x 0.9 X 24:00 X 9 = 5832 Kg 

... • surna\v ~Í9392 : 5832 •. 
'> <\~ ' ,._,, >= 2802.6 Kg lrn 

M ~fi121{·~F;·;1tt~ 8 : . •./ 
:·~·.::;_·: 

. · .. 8 / . \: .. ·. 

. . ' , . .. .:.~' :i . 

t;~~~1r~~!~Jcm. V< e9"~ p&ml'l~e 
•· bjd ;'30)(().89x85 :. 

•'»· 

esfue~o·~~~~isib;e 3 % fe ~ 1 

0.3 X 2 JO= 6.20 kg I cm' - ~Qll'¡ ' 
ro var. t/2" . • . · 90 

trc;:¡::;;)H;:;+¡ll H;:;JJON....--:-¡::-:·.·t--,-.,Vl
11 
.. J · 1.;¡-:¡-·lJtJ-¡:¡:;:;¡;HllHtl . ;_ · ~

85 

_ 

~-. . . . 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CALCULO DE TRABE T • Z 7 mts. 

Area tributaria= 23 m 2 

Wt = 606 Kg / m2 

W = 606 X 23 = 13938 Kg 

WpropiÓ =: ó:Í?)< 0] x 2400 x7 = 2704.8 Kg 
• ' ·,-,., l _\ 

J\s':: : : 1 ~5~~·'.;{:·iJ}1~cm2 · · ·. 

- -< ::::·:<,.:-~23x0.89x7o·· ~, --
coii Vs dé J/2" 

: >-~·:_.;;. ;~ .·:" :·,~·_/:-:-; .. __ ,,-. 

· ·. Í<e>¡;'~~h~~ri~nt~ · 
-.. ~;· ,"'.!::~:;·:".''.\~:~,,,·: >::.·_:·.:-- ;~ 
,,·, . Y·> '83ZL4 ·· 

.v.= ~'= ·. · = 5.8Kg1 cm2 - OK 
. bjd .. 23*0.89*70 

Esfuerzo permisible 3 % F' e 

0.3 X 210 = 6.20 Kg I cm2 

CALCULO DE TRABE T·3 

Area tributaria = 22 m 2 

W t = 606 Kg / m 2 

W=606X22= 13332 Kg 

4.8 mts. 

Wpropio''= 0.16 :X 0.48 x.2400x 4.8 =884.7 Kg I m. 
_,·. '._._ .. : ... ,· ··•·:.',.. . . 

. ,... • ... \< •. ~. _·:_·.· 

··SU~~··.;2::i;~~'.~f'..'~.;~a1z i96 l .B .. 
- ·-··, 

>'~4:8~ .• ; 
·.··~ =·Ú6Láx·¡.~/ J°, 

--,.--- = 8530 Kg I m 
8 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

d = 2.75j 8530 
-- = 63.49 cms +recubrimiento 65 cms 

16 

8530 
As= -·-·-.. =.9.3 cm 2 

l 6*.0.89*64 
con 2 vs 518º 

Rev por _corran,re 

... v :J . 1.róa,3s·· 
~:;. ;·'.:;.:~-7 .. 79 -.-. ·-NO 
bjd . 16*0.89:*64 . 

.. ·.· ,".<-._.-'·~:; .. ~~;::~-~,; /~>J·~:'\ ~' 

Esfue,:Zo pérrnisiblé 0 3 % r é 

· 6.2o !<9.:s;U) / / 

4 VS \/2 H 

·Se pr~~?1f !Óh~~!b~~~?f ~rabe de 21 cms. 

d7_.~_?_&íl;'.!~~\~~~~~2;'<s+cecubnm~to 57 cm 
>'·.,.. ,';;.:.·; 

Rev C:cirtaiíte ··' 

7108.35 
V= --- = 6.67- no 

21x0.89.57 

Se propone una peralte de trabe de 62 cms. 

Rev por cortante_ 

V= 7108:35 
· ,. -· ·.:·.:> · ·-- ·= 6.1 cms 

21x;os9 x62 · · · · · 

por16~~r~·· · 
.·,·.' -,: 

As= . 8530 
..... ··_= 7,4 cm 2 

. 21 *0.89*62 

1 1 

r;::;::;I· :+l~ll l·I¡:¡:¡:;-rtb....,--¡;l··t
171
Vf,--,-J ¡.;¡-::¡/t:itlu:¡:¡¡;'l nmt/ l:J il 

FALLA DE OHiGEi\J 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

SEPARACIÓN DE ESTRIBOS VERTICALES 
( trabe de 9 mtrs. ) 

Est. 5/16 ( 2 ramas) Ar= 0.98 cm 2 

Fy = 4200 KG / CM 3 

calculo de Ver con 6 var. Vi'' As=7.62 cm2 

Fe= 160 
P= 7.62 = 0.003175. < 0.010 

:-·, ~·-· -.-' .·' 
· ;(30J U30t>·· 

- . ·.:,· .. 

·vc~·~•Fr IJci'¡6:203ópiJF~. 
·Ver 7' Q;8.(;30)(80)[0~2+30(0.003¡ 75)}~ 160 
Vcr'=i7170~52 ·. . . . . 

Se d]smi~uye;~n},Ó% ••.· · 
Vcr:2·5()1~.:3fkg. 
~~ D ,~9yjf !J5 ·. 

~~:. - >:,_ : -;.~i('.'.: . ·. , •. ·' - .. 

s ~.o.iJ(o .. ~§llf 2qo¡180¡ 
· .. :·; .. · '..~:e: ... ·•·. 718.95. 
' .';:, 1,891755-5019:37 

·~,·-,' . . . :·::; .. 

seJa;~~:¡¿A:%á~!~~ . :: .. 

S<~.8ió:.'~;¡:¡~~oof'> . 
_' .· );=_}J.36 cm 

' 3.5(30} : '' 

1.5 (0.8)(30t(80)(~160 J = 36429.43 >Va 

s < d/2 d/2 = 40 

usar e.st. 5116'( 2 ramas j a cada 19 cm 

Por ser trabe critica se puede tomar el mismo criterio para 
las otras trabes 

C.Cl.LCULO DE COLUMNA TIPO 

Ag=-

Ag= 

p 

0.2125 Fe+ 0.85 Fs pg 
39441 

··. . .· . . = 631.3 cm
2 

0,2125 r 2.10 9+ o.as 12100910.011 

~631:3 .=.2s.'i2''·~·26x2l~lll~ 
HI %:d~ 1~-~~~ci~X~;a~sver~ai ~:el area d~ acero 

'·. . -

·. · .. , ' -tG.3G+ 
•4var:SJB" · · '. . . i 

. . . O. .30 
estribos 5/16a cada 20 cms.-C 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CALCULO DE LOSA NERVADA 2 ( 7.20 x 4.80) 

Espesor de losa 

H =24 = 0.13 13 cm 

·.· 18Ó •.·· .. • .··. . 

· Se ()Pt8 P.é:ít.~n~ los~ #ritas,eronada crni una capa a 
.· compren,s,i6[1 ª<: ? sm:; ;/.e> '!. ·. ·. 

1. - Ladriflo .f.DxJ .. bkC>'.01sxfoQÓ ~ 24 ~g/m2 .. 
2.- Firme demorrero,LO)(]:Oxff02x21oo=42kg ¡ m2 

3.- Carga adicional porfiime = 20 kg ¡ .m 2 

4.- Losa aligerada=· · · 

~~os 
o.ro 1 . r 

-------0:4 
1 ' 

W / 1 .Oxl .Ox0.35x2400J-/480.4x0.4x0.3x2400)J 

W=379 kg/ m 2 

Instalaciones y plafones = 40 Kg I m 2 

CARGA MUERTA= 700 kg / m 2 

CARGA VIVA= 100Kg1M 2 

.. CAR~TP!~ := 800. Kg/ m 2 

'.CALcutáüEu\t:oSA: 
'• .i,· ·-

· se torna este 

M ~J;1:.;c'.,<i¿68'.04Jr4.812 
~·:=:;;· · · · · = 1923.9552 = 1924 kg/ rn 
.'á\:·· .,_a· 
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C.R.M.DELEGACIÓN APATZINGAN 

1924 X 0.5 = 926 

d= 2.75 [962. 2 
~~-· -: = 26. 97 

JO 

Ancho dé neí\Í'ada lo crii 
. . . ··. ',1• • 

· < acero 'f\S'"{;~c/6io'6 ·· 

=27cm 

' ' :.,;·.J'.~·;:"~:->~.-· 2 . , .... · = 1.89.cm 
:; . -~-190,x-.?,~97x27 .. 

. 3 varillas ·3/8 . en nervaduras 

CALCULO DE ZAPATA AISLADA 

P = 42 TON P= 42 ton 
P¡ Pa = IA (42) = 58.8 
~ presión .de diseño. 

~--....-:;::::::::;;-::= . - - -¡· - del suel.o = 8 ton I m 2 

.· ......... \.. · .. ···· < • · . ·. ·. fe O 200kg/ cm:
2 

· 
--:--:-y · .. ··. • L3 'm. ' ty ;: 4200 l<g./é:rii 2 

----'-.. '-:·_,•·X .. '¿~;'~~d*)i iu~i~d·~~~~.'" · · 

Presión de diseño- J .4 (ppzapata +peso relleno) 
8-1.4 (0.3}(2.4}+(1}(1.3} = 5.172 

A= Pu 58.8 
-= -= IJ.36 
5.172 5.172 

. Suponer zapatade3:4 * 3.4 

Revisión ~· riexiÓn · ·. 

reacción debida a la carga . 
. . 58.8 . 

. . · . ,;_ 'q~;·:;tis .. 086 toril m 
2 

.··.·30.x30cm' ·' · • 1: · ) ····· · · 
var 112' 

. .• 1 ·~ 

W:llí'l\L':OV ·, -.. , P= 0.004 : : ~.~ 

7.88 ~ >zjg~;·g?&r~\~;Ü~E·i.·~ºº'·· 
6.11 l"---i M Fy ·:;·_, ..... 

por lo tanto' rigép',; 0.004 

. 88 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

. "•.·.,• . · ......... ~ 
~- .• ,;.·· ft • ,, • 30 ,.• • .,. .~ . . ~ m. 

• . . • . ~ .. -' ¿.· 

N; = pbd = (0.0041(100)(24.4) = 9.76 cm 2 

--= 8 var. 11
2" l 3crn 

1.27 . . 

. . 

·····d= 30-5~1:27~0:.6~:2~::13 cin 
· · " < · ~':~;;9e: Pª~ª. : .·. . 
N; =.:=pb(j'6:(b.'ób4)( 100}(23. J 3) 

.. N;i::9.252: · .. 
- ..• · ·!·:.,_,;··''· :\: :··.,;~- ·:·>·,.' . 

8 ~ár.:·:bei"ir~cada 14 cm 
··::.';'.' "»-,;: 

Revisióh:.'~ 28rtante 
q 'u;; s;oá6ion lm 2 . . ' ~ · .. · .. ·- .... •. ·. . . 

........ ¡ 
•. · •, • ''~·· '· .,.,_·' 2 .13cm. 
·~· .!• • ·f~. 
1'"=Q: ~ "'!9 ; !) 

l )C~;~vi~ia~cha 
Vu = {l.s~~o.Ú4) 5.086 = 6.6423 ton = 6642.3 Kg 
VCR=FR bd f0.2+30 p J.fFC = 0.8 (100)(24.4) [0.2 + 

30(0.004)) ~ 160. 

IVCR < Vu ... Se acepta el peralte propuesto por este 
concepto h= 30 

Revisión en el otro sentido 

Vu = ( l1 .55 - 02313} 5.086 = 6. 7069 ton= 6706. 9 Kg. 

VCR079Üf.l,4 ( 23 ... 13).:c.7489.892 
_.,_ . . :;<:·-~,:;~ ··; ....... '. •. 

.·.·.·-·.'···'·._ .. · ~. 24:4•' . ~-:-~ :·:_.,.-~;:: __ {_:..:. > 
- ,.:;.. 

'ycR ~;vC'i}~~¿~fr-~~ .. ·c~;h;;/:36 (por este concepto 9kg 
.,. -~ ' .·.- / 

' v~1:1:~f . 2if~(~~f~~~~~~~e~~o? 
, - .!:,·*,'i:·').'·_ .... 

2) Por p~fietraó6n. 
·. ·: - . - . ' _-,_,, ,;-'. -: :-, \ '. :.1_-:· ; ' .. , .. ~- . 

• .i:oniat peralteprorn~dio · 
24A.-+23.·13 ... 

. .. = 2.3:765 

· Prim~tro.~e 1á i~c~i6n critica 
.-··Pc=4.(53.76s1;2¡s.06crn 

Area critica de corte -. . . 
Ac=(2 l 5. Ó6!12~.7 65) . 
=51 J0.9cm . · ·. ···. 
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~caclones: 

zapata aislada junta constructiva 

columna contratrabe 

castillo 

planta de cimentacionQ.., .. 

FALLA DE OR16~N 
90 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN www 

CALCULO DE INSTALACION ELECl"RICA PARA LA 
CRUZ ROJA MEXICANA DELEGACION APATZINGAN 

NIVELES DE ILUl'v11N'\CION 

ESPACIOS 
*Sala de encamados ...................... 60 lux 
*Sala de encamados ...................... 200 lux 
*Oficina ......................................... 400 lux 
*Consültorio ..... \: ... : ....................... Aóo lux 
*sala deoperaFiones,:.:.:.,.; ..... :.: .... 10.000 lux 
~Mesa de qúir()fano.:,:,,,:._/:, .. ::.,:::::25;ooo lux 

=~~~~~;·µ~g~'A~Jk·'.x~;\{:\t~;:~:;~~-g~ ·.· · :~ 
*Alumbrado;:.iiestiblílo:' ésC:alera: ... : J 00 IUX. .·. 

:ª~i~J.;,~.;if (,t·";:"~"M::ff ii . !~ 
nwos i.:uM1'Noscis:i' 

; .. ·:. ·:.~{«.:·~.:..: 

• focos ináihdecerités .: . 

.··.··; 6º~:·~,;;:{_\e::,_zsp,,ilJrnenes • 
7 Sw ............ 1000 lumenes . 

·ii~ii~~i~ 

CALCULO ELECTRICO · 

Fluorecentes 

blanco blanco 
tubo fria claro 

20w(T-12)0.6Jm largo ............ :.915 lurri .... : .... '. .. ·:•: .... 950.lum 
30w(T-R)0.91mlarg().,:··:'·:· .. ·:;l700 lum .. , .......... ,,,.1800 lum 
40w(T-R) l .22m /árgo.,.:'.: .... :~ .• .:Z3501l)m::; .... :.,~:.·:·.2500lum 
74vii(T.-R)2.44rri Járgo.:.;.,:.:;:::A9501um'.::.,::··:·:···.::51 OOlum 

DETERMINAC/ONDEJ\MPA~~!füO• .. ·: • 

numero· 
qe 1ainp'. 

vestibulo> 

farmacia 

no.luxes(arearn)'.~{(:¿~~M~ic)'.·4Ó¿.·· .. 

.no)urp.1c:uxf.J11I/ ->.:· · <' /.': 

= •.. ·; ~g~9~4~~;.};'.:Ji'.~-~?~~1·.~' ;~~7~~~~~{~};o_ow 
= ·2~s~oºo/6¡.xo3 .•. 4.~so¡¡··.::_::i .. iW .. j~f.<:~' ~' ~4·1~~.?~~.~·4ow 

'' .. ':-~~.:::<>" '.-'·~ ~-_;·,~::· .. . ·· 
~',~'.'· .. ·~ 

información == s1gg\6~~h¡ :{,_;.·~2:·r~-~·1~,rri.f·:d 74w 

escalera == 100(4x2) .. ·~·· I.33 = 2 i~C::os == J oow 
JS00(0.40) 
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C.R.M.DELEGACIÓN APATZINGAN 

trab. social = 300(5x)2.5) 
SJ00(0.40) = l.83 = 2 lam. f - 74w vest. r:x. l00{2xl .s¡ = 1 foco - 60w 

750(0.4) 

baños pub = J00{5.5x4) 3.66 = .4 focos -lOOw arch. placas = J00{2xl .5) = 1500(0.4) 750{0.4) 
= 1 foco - 60W 

distrib. /alJor = ,· ido¡9xi:5¡ • = 2.25 = 3 /amp - 40w acceso ppa/. = . l OOfJ Ox2.Sl =. 25' :;: 3 focCJ ...'.c..:. 1 oow 
. . ..· •·. '~ /• '.o: 22,Q0{0;4J : • •. . . .. 1500{0. 4).' .;e • . :'),7/: . 

-':'··.\_·; •• ,· ·~ '~ L J .-.:'·:•:/.:~);_:'; 

74w 
¿-;·~ r-

74W 

:,. •• • t ._·.- •• - ; .':~·-;::o.·.;_,..;.'::~_ .. ·~:>·:, 

.· consultorio> ?'. :'./t\· 
:·-,"_·, .. -,,::··. ;·¡·· 

,;~,~' +e ~~76~1 = 3'7t: ; la~'' ''·• ;;: ;. ~'"ª """" e • ~~~~~{; ;~;~·6:: 2,,. lanip, _: •. 4C>N 

~~ báñO : 
1
• ?gb~~ 1•f, ;~ '\':·r;,~f t~;~;t;~téit;~-~~~~~~x>~1~~r·1i~qf ;"(~1~m:,'¡~·\·· l~w 

ao. servicio : ' 1?gb~~14f1 ;/ \~''!~ :i''.1:;if ~0·'.!,vJ,t f.oµ : \ ~g~l~~I - o az•g E~" '.} .CX»i 
; :: ... ·_·:.': . : ' ··::._:t-.< ~~~~ - ;_ ". -. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

pasillo 
urgencias 

w.c. . -
. . urgencias 

IOO(J8x2j = 3.6 
2500(0.4} 

4/amp. - 40w 

IOO(l.5x3.5/ = 0.875 = 1 foco -IOOw 
1500(0.4) 

camillas 

comandancia: 

I00/2xl.5! 
750(0.4) 

200(3.5x2) 
2500(0.4) 

= = 1 foco - J OOw 

== 1.4. = 2 lamp.- 40w 

JOOw 

•.. 40w. 

40w 

··?5w 

."i~~;}~:,~~~-í!¡t¡;ji~·j'.'. ·:;:c,6ser> ' .·· ·····~· 0 ;····7~5·º.·.'0121x0<_,.4· .. •.:51· 1 :, ~ •·.§~/,~; .. •.¡;.··fi···.9.·.P.::b·;· •. >: '· 1sw 
···.:.,. ;" .. ..·>~t~~/-; . .-

¡ · '.;?=' \'ñ,d·~~.'.Y l··.-~ra.:~.> tire.. _ 10019x21 · = 1.8 = · 21a~'P- > . 40w 
soéorristas': :,. · ,• ···•• .. · .... <': .obstetricia 2500(0.4) 

:·:: .: .. ·.--'::.::·,~:~<";.-1 :--.. : ":'·.·.:':.: -·.·:-":,, '.·>;-'._.:.,'.; :::.;' ·".<:~>_:;:,, .... ·.::-.~ .---,·'.'·~··, 
- - .. ;: :.~ __ , -·: :·~ : '. : . ' .. . ,: ' .. i ·. _,.... , __ 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

sala de 
expusión 

e.e.y.e. = 

600/4.5x5.5J = 7.27 
5100/0.40J 

400(Sx5) 
. 5100(0.4) 

= 4.90 

Sfamp. -74w est. enf. 

5/amp. -74w circ. hosp. 

200(3.5x39 = 2 .OS = 2 focos - J OOw 
1500/0.4) 

100(8.5x2) 
2500¡0.4) . 

1.7 2 famp.- 40w 

circuÍacíóA: = 1 bo/34x2) · = 6.B = 7 lamp . ..,.-40w_ septico ·· 100/3x21 = 1 = JJócó :.,l J OOvv ;;;º ·.·· :'.;~~~t;;; ~ ;.~ : ~~;~~F'~,,~' · ~1; ... .= ,~i~;~~1,s~f~i)Jf .~&;·:.100>v 
•.\ctorfTI~o .· ·••·• \1~~i~) ·.· ';e ;fJ{•;1/@'. ;:h~t. <~' ~~l~f ~1·'~Jj~;.~~~ '~'f 'e; ' • 74w 
w.c ·•. · ... ·• !''.~mg'J~L.= ·· .. ~·.• . .••.. ~;' ~(; .~~J,J&ii5''' ~- k)i. ~/;;'/foJf ~1.•";c Í·.~~ [~ ,:, '4:•.··•••· · '·""" 
'errá~. < ·;;~~i'l~1~1~,~~; :,;;~,~~!:'e;~~: fYrE~,C : :~ ;g~g~i,f 1· ,¿:;i;~ • ,~,,;,,- · .. 40W 

cto. equi~~~-: l00(25xl:Sf~~'tis· ··:'·;/t~cb:e·hr~~ ;_·/';f~vand~;a' ~-:~';;'~5ot~x~)· :,:!·:.:~:~;,.·~;,~:~~~p.;> 74w 
.- .. , , .··.-:-~1.~??l?:fl .::,>:·, ··\;: .1 :~::·<·,:: ·: _ .. :,;''' . . · . - _·SJ00{0.4)· '· :. ·:·:\:e~.,:;·::. · .· /; .· 

;::·;, '. ::- : ; ·: (' >' ~ ' • l ' ' 

•'.i,~~g~,~ '0'~W~,,~,¡~~r·,··•·, oow 

;,';t ;oo¡(5x2) ·. = ¡ fdc~'": 100w• .· 

>" .·· ;;;.)5()()(0.Lj.J . .. .,L:: :,.;:.•:;;:.;<~>~;:'/t'.,:<:'.(''.;:hosp?3r< '> 150010.4¡ 
,·_::~·;,:~::·:·~:. ·:--· - \" ;·~>·;~:;~·: .. ·; '·º-'"",: . .' :;·<,.·~ .::.:-'.~- ;: .. ·::.::,· .. _<-:: .. ~-. ·\-~····>:··.' ',~·:· ~-·: :···-

• ; ~. ·,.~- ·- ; ., ' ;: . ;:~,· ~.:·:· .·i .. , ·.::-. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

comedor 

terraza 
comedor 

200(5x5) = 4.1 = 4 focos _¡ OOw 
1500(0.4) 

l 00(3.SxS) :: . 2.05 
1500(0.4) 

2 focos _¡ OOw 

admón. = 300(3x3j 
5100(0.4) 

cocinera 1oo¡3x3.1 s¡ 
1500(0.4) 

100¡3x1.s¡ 
1500(0.4) 

= 1.32 = 2 lamp.- 74w 

= 0.75 = l foco lOOw 

= 0.75 = l foco - lOOw 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

DE ACUERDO A lA TABlA CORRESPONDE AL CALJBRE 12 De acuerdo a la tabla 2.1. 

CALJBRE 
DEAlAMBRE 

14 

12 

JO 

8 

AREA DEL COBRE 

2.08 

DIAMETRO CON 
AISLAMIENTO 

VINANEL NYLÓN 

3X3.17=9.51 
3x2.74 = 8.22 

17.73 mrri2 

Si ~ptamOs por, ~I polidurtó de 112" de diametro . ·./'. ::· ' ::~.:/·;\::!.·· ·~ , . :: !.., .... · .•.. ~ .·.:. :., ,:.::..·.',. .. -: • •. ' 

Are~del póliduct~.~e :112~(13mm) 
,.< / .~:;>:<; i</':) ?:·:•.· ... · ... · ... · ....•. ' 
·a ,;111diarn:i ·ªf'3~·14161113!2.;·1 3i73mm2 
;n~?1~~~~'.~"::· ·~g?~f,"> : •,' ' : 

;;~61~2:1·,:'";' .. ['•'' .. , .. 
· · · · · ~ ·, Area que ocupan los almbres x = 13.4% aceptable 

Por loa nterior sevaa~~1ii~r aiarT1b;~ c~libre: •. " <::;: ''.' ~:C ·:·/;'.~(~~;~;s ~~~: ~~liducto de 3/4" conseguimos que exista 
. . . ·. .. . . . . .· . .. , : · : , i:iycho ,·l'Tler¡os .. ~esgo de sobre calentamiento en los 

~~~~ili~~!~i~~ic t;~~!~}~~~J9k\~X~?ii.~.h.::º·•_J:~i;~,~"5.: ... º.m:4~~~.~:¿.~ 
.· .. , . rom¿hcj~fcdrri() ·c:óH~i~~~d6ri~:qJk·'.:~f arka·· ~~e··ac¿·p~r/1ü~-'/·. ··.·. ·· -.·· 

.•.cond¡Jctores elecfriccis' i:i:i/el·poliducto · no.·debe exc:eder el. : . · ... ·· · ''.>' :· ·' ·. 
40%de!area. '·"'~· ·· .. ·... · · ···.·.·.. ·· ·· ·· · .. ·· 2:9864mrn~lóoW 

. ··.<' ·<t;';i{ · J7:.?3mrri-"-x ·· 
}en~~º~ el •poliductÓ mas saturado 

. · 3'a1amt:>resdelriJ2 . 
•. 3 alarnbrésé:lel r'i.: 14:·· •..•. ·· ... 

)L6.oo/o . 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CUADRO DE CARGAS DIAGRAMA UNIFILAR A 

:o: 38i = = © ):1--j TOTAL 000471'1'C/"1ljl 
ORCUITO 75Wcltts 75Wclt!s 40watts 74Wclt!s l 25Wclt!s 75Wclt!s Wc1t!s TOTAL amp. 

Al 5 12 6 10. 2549 12 

7718watts 

7718 watts x.0.6 = 4630.Swatss, 
' »::··::;_, . . ".:· .•;·• .. 

· Re\Ílslórí':déde5Va1~ric'eo e 

1--"""'.".""--:-~::J · 4x40w 

!-"--:--~='=' b~7~\N 
sx125w 

98 



C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CUADRO DE CARGAS 

~ :Jg¡° = = Ql l:i--J TOTAL O.roi7MC/.Jl1Jl 
ORCUITO 75""3tt' 75walts 40vv.:!tts 74waas 125v.atts 75vvatts \o\.atts TOTALi1171p 

81 12 4 20 3 2450 ¡ ¡ .56 

1 ¡ 2432 11.47 

. 4·· . 11 2446 1 ¡ .54 

7326watts .. '< :·, •, ·:~,·-'..'-·· i':. 

:rac:t:9r,déci~fT¡~h~a.: , ... 

,'...,_,'.,. '.: .. -,_,;,,•::) ·,:_.-; ~·:·::(:~.:~..:: ~-~". r'\. ·:· 

R~i~i~?:~~;~~~;J~?K#<> . ', .. 
.• F. may8;~~;~~·~7: 100=---=~-=~_,,,~0_0 __ = .0.73% 

Se considera a~eptableya que el desvalanceo es menor a 5% 

DIAGRAMA UNIFIUU? B 

3x30A 

~·~.-·___,,__-o 
.· ····· .. · 3-10 

12X75w 

4X75w 

·2.ox4ow 

/3x12sw 
'-.··.· . 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CUADRO DE CARGAS 

~ ~ == © .tH 
OROJITO 7Swatts 75vvarts 40vvatts 74watts 1251M3tts 75watts 

Cl 

. 2 Hiló~ cié ~6rrik~t~ > 
l neutro'· 

16 9 

TOTAL Qf1J4TNICJ""9 
watts TOTAi. amp. 

2384 

D~GRAMA UNIFILAR C 

3x30A 

~ 
1-----..;;_-== .... l 4x40w 

!-"-~---..,== '2X74W . 

. ·. 7~125~ 

lx!Sa~',· _l4x75w 

r--.. 14x40w 
G 

7xl25w 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CUADRO DE CARGAS DIAGRAMA UNIFILAR D 

.J:::r :l8f = = @) J:f-l TOTAL 000472\VU'"l' 
CIRCUITO 75watt~ 75vvatts 40wutts 74watrs 125watts 75watts 1.1-atts ToTALamp 

DI 2 4 JO 9 2175 10.26 

02 

·racror.·ci~ ·deM~~:~1'.~'. .. ,•;. 
65o3w~rJxb:~·:l-.3931w~t5s - · 

F. rnayor~•F.rnenürx 1 oo _ 2211-161x1 oo 
· F. .mayor · - · 2590 

- " ·~··!'-'· r.,· 

= 2.5% 

,; .. ,, 
Se cÓn~i~era 'a_téptable ya que el desvalanceo es menor a 5% 
- • .. : .',··''-"\'-.:·.·.:_,,:; _ .. ·.· .. - . . .. 

Por'coll~iª8i~ht~.~/'1 f3te ~ircuito tenemos que eíllple~r un 
.sistemamonofasié:O a 3.hilos 

, ... •,. 

·-; :~::.·,,:·:;._, ' . Í,'.:>·'.-".' . 

2X72W 

4X40W 

i-,.,-~-.,-:==· 1 OX7'1:W 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

CUADRO DE CARGAS 

~ ~ == @ :tri TOTAL OO!Hll\l/Uanp 
ORCU/TO 75watts 75vva:ts 4lM.atts 74waüs 125watts 75W21ilS watts TOTAl.amp. 

El 6 12 3 8 1822 8.59 

i 1-lilos c1e C:oifi~nre · · · · 
1 neutí<;> · . 

DIAGRAMA UNIFILAR E 

g 6x75w 

lxl~~ .3x75w. 

El 3x74w 

@ . Bxl25w 

. Sx]Sw 

9x74w 

sk12sw 

~--,......,.,u-; 'Ax?sw 

· .. ·· ,,:.·:· .. 

----~ i: lx75w 

,,__..,.·-1:· ====~-==·· > 9x74w 
- @ 9xl25w 
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SIMBOLOGIA 
~ACOMETID4 

c::::J-1 SWITCH 

~ OONTROL oe CARGAS 

q POSTE DE ELECTRICIDAD 

(f~ SUBESTACION 

(Íj) MEDIDOR 

J:t SPOT 

~~ LAMP»RA COLGANTE 

)J.¡ ARBOTANTE 

= LAMPARA FLUORECENTE 

® APAGADOR CENCILLO 

* APAGADOR DE ESCALERA 

m CONTACTO AMTIEXPLOSIVO 

© CONTACTO NORMAL 

@ TIMBRE 

l<l INTERCOMUN!CACION 

instalacion electrica Q 
planta baja 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Algunos pnnc1p1os y especificaciones para el 
diseño y cálculo de los sistemas hidraúlicos en los 
edificios ( Raúl Jamit) 

Normas de . proyecto para . obras de 
aprovisionamiento 'd~ .agua pqfa61e en 'localidadeS' 
u.rbanas de la_ r~p9blica_ rn~xicaria (UNAM) > . 

Nbr~~~:.8~'.zp~~fü,:i~~-~~. 6b!a~·-·-~e·•-a1cantari11ado 
sallitario•···.·en. 18calidadéf, l.frtiári~·.s··. de 1a··.· república 
mexfr::anél (Lfl\J~M i < . . _ . / , - . 

. · .Péjr.3 ia 'cJistril:)udón del agua potable· necesaria en 
el proyecto: se propüsó Liria red,· Ja cual se analizo como 
tres redes , . con tubéria paralela· (agua, caliente y fria ) . 

ANALISIS DE CAUDALES POR RED 

---------~mi;-- --o/o ~asto reall 

Red A l/seg. Qusado Simultaneo l /seg. 

Tarjas 
Lavabos ··wc::-, . 
R~g~deras. 

:: . r· ·. 

RedB 
Tarjas 
Lavabos 
Lavadero 
Lavadora 
Secadoras 
Tinas 
Regaderas 
Bid et 

10 0.3 
11 0.1 

7 0.1 
1 0.1 

6 
2.2 
1.4 
0.2 

9.8 

11 0.3 6.4 
7 0.1 1.4 
3 0.2 1~2 

2 ____-proceso 
1 ' ' 

50 
50 
70 

100 

1 0.2 0.4 ' ,,80 
4 0.1 · 0.8 ', ' 100 '' 
1 0.1 : .. ·.·~-.~~~0:2 ·-<<~.~·:/:·.;~ ··,zo_.< .. --~~:· 

3 
1.1 

0.98 
1.2 

5.28 

w.c. 
Hidrante de 
riego 

4 0 .. 1 •. ·;JH· .:>> .70 ; .:· ·: 
6 0.6 - /i:.'.;;_¡~~ .. ; •. · ... ·•· 1 ~~:.' "-"=-'==--'! 

RedC 
Lavabos 10 
w.c. 4 
Regaderas 3 

caudal total 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

Monograma de Manning 

Dotación : 350 lphpd 
vel. máxima permitible 5 m/seg 
yel. mínima permitible 0.5 rn/seg 
Tuberfa de acero a presión 
Tubería de 3/4"para ramales . 
Tuberfa de 112" para .:.Ílifl1entaFión.de rQUebles 
Presión en la redjkg/cm2, 1 • ,. , • • • 

Tanque de; abástesimiéntó' o . afniacenamiehto . con 
capacidacfélé,·~Z:rn3.~:2¿:_\.\¡,::,·;·.·::·:: >> < .··: · .. 
Consumó aproxlmaé:ló .seg'úci norniaSIMSS:;J OOOlts/. 
cama... , .:.-<< __ :.:_, ._ -'~-!:;<_~;.~<<·:·- :.>"··: . .,:;· ·.. .-· 

#camas 18 % aproximado·J 810 día · ...• ··•····.· · .·. · .. · 
lavado de ropa y secado : 40lts/ kg (ropa) el IMSS 
estipula 6.5 kg I cama. ·· 

Instalación sanitaria 

Tubería de 4'', 6" en ramales y en albana! 8" 
Tubería sin presión de foto ( fierro fundido) (nuevo) 
Registros 40"60 
Pozo de visita 90 cm. . . 
Velocidad mínima permitible :::: 0.60 m/seg 
Velocid,ap rn,á~irn¿f perl'T)itíql~,=3 nilseg · ·. 
Calculo del~:red ... </. >:·.··c:,:/:i/ 

-" ·.:,,·;:_·.:·;·::,~~;.~-r(·.:,: ,>: 

Mé~opp_ge,,~c:inciing y r~!é(dp0éS9ast() \íelodpad 

.. ~~t 1~;g~~t§~},~!'~f~1~~~;~:~~ .. ·.· · .. 
comó:cáñaf251/S.eg ·~ .. a·.s2;re1ación de.ver =1 .. 01 % 

):.: :·· ·-;~: :~:::¡,~ -~:J·_~-;;- n ·:,.·:,¡:·;:-:~)~;¡/;<<_.,?t~'.;·.~·-.t.~-:~->·, ·., ·. ··· -·· · ·· · '' 

';;~:; ... ~~';:,,(~é~ ;~ ... :; .. :. :::>; 

~~~;~~~~~~~~~~~::·de 1 1wy 1s.m~' a.e ~~ii~~(ifi~&lti:W:~ 11eacépra~ 
u de hidrates s .... ;. .. . > . corYici'c~ha1Y· 2{11s·~: ; < ' .· ..•. · .. ·. . .. •·· ....•. · . 

·.Deposito· de capé3ddad = J~m3 . y:):bofiiba? .. ·• ~ - o 52 relación de velocidad - 9 l % 
sumergibles{gas.to:= 200 l/mif)}(agl:!a];~ir~~;5:1,é.la/P.' >. .. . . ~ 4B.I/~ . . -
red muniCipal•.· Y.ais.lado·•de la· red dé distfi§'i..i<:¡pr1/dé••· .\ .. <Vel()cidad =.( l .Sm/s) ( 0.91 J = l .37 mis (aceptado) 
agua potable). sé necesita un caudal permanént~.:l\'.. · · 
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Bajantes de azotea o fluviales 

Tormenta de diseño 25 mm/hra. 

Area = 67* 1 Ocm 
--- =263 m2 
2.scrn; 

r ·. (vertica/~~¡:pyc .. 
. ·3 ... ·. (horiZüntales(cóncreto simple 

; .• -;··_·" ··, -_>-.'~ ,-·,•:. ·: .. _ . ., ' -

Bajante sanitario 1 112". 

ANCHOS DE SANJAS PROPUESTOS 

-- --- B=65cm. 

CAMA CLASE 8 

relleno producto 
de Clcavación 

]_-~=90cm 

::J'.nin. 1 /4 diametro = 3.81 cm. 

plantilla y relleno 
apizonado con material a y b ~ 

la altura h varia en función de un 2 % de 
pendiente llegandoce a situar hasta ·una profundidad 
dé punto mas lejano de la red al a/baña/ de 2 mts. de 

. profundidad. · 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

UU. DE OPERACIONES 

Ult9EH.CIAS 

Esquema de la red de distrlbuci6n de oxígeno, 

CRITERIO DE INST. ESPECIALES 

Especificaciones generales de construcción para 
instalaciones especiales, i.M.S.S. 

GAS COMBUSTIBLE 
El gas combustible para el consumo de la cocina y el 

laboratorio, podrá ser natural o l.p. ( licuado de petróleo). 
En el caso de que se use gas "l.p." se localizará el 

tanque de almacenamiento en un lugar ventilado de 
preferencias una azotea, protegido de daños mecánicos. a 
no menos de 7.5 m de la colindancia y de alguna flama 
viva y a 15 m del almacenamiento de oxigeno 

Las tuberías de conducción , se instalarán en el 
interior o en duetos bien ventilados al exterior sobre el nivel 
del terreno; no se instalarán en sótanos o entrepisos que 
estén a un nivel inferior del terreno. · 

OXIGENO . 
La aplicación de oxigeno será directamente por 

medio de mascarillas en la boca y nariz o Jnyei:tando 
oxigeno a un espacio cerrado, pequeño, llamado tienda de 
oxigeno en el cual el paciente efectúa la aspiración .· · 

El suministro de oxigeno se hará por medio de 
baterfas de cilindros dispuestas en un fugar fijo del hospital 

Cuandó se emplea el sistema de baterías de 
cilindros, sea que éstos tengan un remolque o se asienten 
en el piso. hay que formar dos grupos, uno de cilindros 
que están en el piso y otro dispuestos a relevarlo cuando el 
primer grupo haya vaciado el contenido. Entre <tmbos 
grupos se dispone el regulador que automáticamente da 
paso al oxigeno que debe entrar en servicio y lo envla a las 
tuberlas de distribución. 
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C. R. M.DELEGACIÓN APATZINGAN 

{AJ (B) 

E1qu1m1 de tomas de oxígeno pua incubi1cloru y amas. 

y¡Jvulas de romas de oxigeno: A).-Con cateter n.sal; 
S).-Con mó1aira facial. 

El regulador es doble en prevención de fallas en el 
funcionamiento, fas cuales se detectan mediante un sistema 
de alarma que avisa a la intendencia o a fa oficina de 
conservación. Al coryunto de cilindros y regulador se le 
Jlama "manifold" 

La central de oxigeno formada por las baterlas 
mencionadas conviene que esté a cubierto de la lluvia pero 
ampliamente abierta en su frente hacia el exterior, a nivel 
de las circulaciones del acceso de los camiones de servicio. 
La central de oxigeno suele ubicarse adosada a uno de los 
muros del hospital o a la casa de maquinas teniendo en 
cuidado de respetar las distancias reglamentarias a 
elementos que puedan significar riesgos. . 

Las tuberías que forman la red e distribución, ·en 
sentido vertical se empotran en los muros o se alojan en 
duetos y en sentido horizontal conviene disponerlas en 
plafón. en los lugares en que se necesitan tomas de 
oxigeno, se acoplan válvulas de cierre al extremo de las 
tuberías. Las válvulas tienen cierre automático para impedir 
escapes de gas y solamente se abren cuando se conectan 
los aparatos de dosificación. 

En las salas de enfermos en que se aplica la 
oxlgenoterapia las válvulas se colocan en fa pared a una 
altura aproximada de J .SOm 

Existen dos tipos de válvulas: una con tapón roscado 
uy fa otra con acoplamiento rápido de tipo inserción. La 
primera se usa en general en las salas de enfermos donde 
no se desconectan muy frecuentemente y la segunda en 

- alas salas de operaciones. 
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C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

OXIDO NITROSO En los cuartos de enfermos . salas de dla comedores 
El óxido nitroso ( N20) es un gas que se emplea en de enfermos y salas de cuidados intensivos se recomienda 

los hospitales como anestésico en operaciones quirúrgicas. aire acondicionado que puede tener recirculación excepto 
combinando con otros anestésicos. Mezclado solamente en casos de infecciosos. 
con oxigeno el óxido nitroso tiene aplicación en En cuneros de niños normales y prematuros se 
odontologla. en ortopedia y en obstetricia. recomienda contar con aire acondicionado sin 

La ventaja de su empleo consiste en que no ofrece .recirculación, entrada de polvo. y asoleamiento directo.El 
riesgos de explosión en los quirófanos como sucede con el · aire acondicionado con recirculación debe evitarse porque 
ciclopropano. pero no es substituto en forma absoluta por serla un probable vehlculo de contaminación. 
que el grado de anestesia que produce es menor. Lo dicho anteriormente se hace extensivo a la 

Las plantas que producen el óxido nitroso lo surten a sección de neonatologla de la unidad pedriátrica. 
los hospitales en estado líquido, comprimido en cilindros de Salas de espera de pacientes, consultorios. salas 
unos 40kg. que por disposición reglamentaria solo pueden .radiológicas tomas de muestra de laboratorios. catastro 
llenarse a las 3/4 partes de su volumen. torácico, vestidores y tratamientos de fisioterapia, locales de 

Siendo comparativamente con el oxigeno menor, el exámenes y pruebas especiales, locales para tratamientos 
número de cilindros que se necesitan en el ·hospital,·. la,, de urgencias para niños y adultos . cuartos de preparación 
central de óxido nitroso se dispone en forma similar a la de y locales de admisión de enfermos. Este grupo comprende 
oxigeno. conectada a una red de tuberlas en las cuá.les se los locales en que Jos enfermos permanecen o reciben 
deben observar también las mismas precauciones de que . ·. atención médica. Puesto que se trata de personas 
sean herméticas y limpias de grasa · ·· · · · enfermas, los locales deben de contar con aire limpio y 

·ambiente de temperatura agradable. Se recomienda tener 
AIRE ACONDICIONADO aire acondicionado con recirculación 

La ciudad de Apatzingan tiene un clima tropical seco . Oficinas y lugares de trabajo de personal de 
y por lo tanto es indispensable el sistema artificial de aire, gobierno, administrativo, técnico y medico • en los cuales 
no sólo para la comodidad de los enfermos, sino condición no tienen acceso los enfermos. idealmente tendrán aire 
ambiental para obtener mejores resultados · en la aeondicionado con recirculación. 
recuperación de la salud ... · · ... ·· . ·. ·.· ... ·. . ··.·•, .. Servicios sanitarios para enfermos internos y 

Los sistemas de acondicionamiento de , aire tienen .. extern()s. cuartos sépticos. cuartos de guardado de ropa 
porfiiialidad que el aire que se respira en los lo~ales tenga~ ... sucia, cocinas, y vestidores de personal; en todos estos 
óptimas condiciones de limpieza, temperatura y humedad ·· · lugares en que producen malos olores, es necesario forzar 

· .•. relativa: ,·· · .•. : ...•... · .. · .. •' . ·' ·,· .. · > .. .,· .•. "<: :.· •.. ' . ' la renovación del aire mediante la extracción mecánica 
· , > :K continuación se anotan Jos sistemas~ que en la ., que puede consistir en ventiladores colocados 

niaybrla'.de i(Js"cascis ~e;recornienda eaj¡:ilear. d,1= cuerdo :con~. directamente en ventanas o en el extremo de los duetos 
· ·. laJuncióri'qúe:desempeñanlos.locales:.·• '"·. ·. · · · · que recojan el airetle varios locales . 
. : :-·:\ ;···:-~~; 'i;_~; ·~·,.:·~.:-:~·.:~.: :·::;-: :-~~ ::,·, ;_::·:,, ·:,;: ;_._: ·;:" ··<·.·, .. -.. :.:· ~-,.~.:.'. /):' :;.- .··: ... :/ ·<·-~ ~ ~-~:j, -· 

.. : ·< .. ,,.; ···>:· ·.:··:·--~~ ~::::· ... -.:. /: .. '.: ~:;:'··.~;_:~ .- ..... > •. ,. ):,i~~~¡- ·" <::~_~{,;·.:ji.··.~.::·~;:.-~::·.r l·~·::<> 
, ·",.;. :~·-:·. ;·. . :.: ~ .. ; :·¡: ·- ;;:·:; .... '. ~:-;. ''. :-· . - . 
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DIFUSORES 

Esquema de manejadora multi:rona. 

En almacenes, bodegas, talleres y cuartos de 
maquinas, se tendrá solamente ventilación natural 

En Jos sistemas de aire acondicionado los equipos 
de que constan se pueden dividir en Ja forma siguiente: 
equipos generadores de enfriamiento, filtros, 
acondicionadores de aire fria, duetos o tuberlas de 
distribución y controles. 

El sistema de aire acondicionado que se usara para 
esta unidad de urgencias, será el sistema multizona: • . • . ·. 

La unidad multizona permite . tener.· un.··. núme.ro 
promedio de 1 2 locales o zonas con. condiciones diferehte5 
de temperatura, para lo cual tiene un número. igual ·de 
duetos que pueden ramificarse y de termostatos que ... 
controlan Ja mezcla conveniente de aire •.• ; •.. · •• .•..• 

A grandes rasgos el proceso de tratamiento•del:aire 
es el siguiente: el aire que va a ser tratado se toma nuevo 
del exterior totalmente o en partes o bien se mezda con ~un 
porcentaje recirculado, que proviene de Jos misrnos locales 
a los . que se inyectará el aire acondicionado;: pasá en 
seguida por filtros que eliminan las impurezas .· que 
contenga y a continuación es enfriado por contacto en los 
equipos que generan calor o frío con tuberías de ·agua 
caliente fria que provienen de Jos mismos; después. se 
mezclan en las proporciones adecuadas el aire caliente y el 
frío y se envlan por medio de duetos a los locales. La· 
mezcla de aire caliente o fria se gobierna con termostatos 
instalados en eStos mismos locales. Parte del aire se pierde a 
través de puertas y parte se recupera por medio de duetos 
de retorno para ser mezclado con el aire nuevo, como se 
menciono anteriormente 
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• C. R.M. DELEGACIÓN APATZINGAN 

PRESUPUESTO PARA LA CONSTRUCCION DE LA UNIDAD DE URGENCIAS 

PROPIETARIO: CRUZ ROJA MEXICANA, DELEGACION APATZINGAN 

OBRA: UNIDAD DE URGENCIAS 
UBICACION: 
LUGAR: 

CARRETERA A AGUILILLA ESQ. MONTE DE LAS CRUCES 
.11.PATZINGAN, MICH. 

3 :· 'Pla'rit.illa:''·ae: C:iníeritáCión·:de' concreto ·· .. óU> 
· >:¡:;ob~·e;f~·~:~;;·~·l.6ótkg!°Ctn2 }p~~~~·~~·~ · ~ .>:,~-~<:;~<i~<·í," · 

•... ;.r'.ed.i'i:;i:i:-;'i~~-ªtªi'ªi5ra<la".·i-:o'-:i;''.')/,.; ;:' /(:;;:•.: ·· . ;,;•.·· · 
4: ·.zapata•'. aisJ.ada':de ·ccoiú::reto" a:i::mádo ./. :,}' e: 

f · ~ ~~:,~ 1o::'f9/ c:;n;, ;;!. b; ~~:cf ,~;¡, :s~ ;~.:~;¡,;::~" ·:: ~{;-~., . . ,, 

de·30 

P. UNITARIO(N$ IMPORTE(N$} 

M.L. 56.60 76,083.71 
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x 30 cms en planta baja 
8. Tabes de concreto armado 
9. Columnas de concreto armado de 30 

x 30 cms en planta alta. 
10. Muros de tabique de barro rojo recocido 

de 14 cms de espesor, pegado con mor
tero de.cemento - cal - arena. 

Boquillas de mezcl;t cemento."'.: cal'.~."';.·a:rena·::•:,•::,'. 
Aplanado de mezcla cemento:-:. cal;'::~ai:ena:,;:;<• 

.• con' terndnado reqUe'mado en pi¡;f'ciód. ~;· ~;~y:-;·~;.;Ji( 
., Cha flan de mezcla cemento '-', arena>•.;::..::::::';/:\'. .;.·~::i 

•Suministro y: colocación de tubería:· d~,,, 
.·. cementode 6"de diam: pa:ra alb~flale~~~" 
.. .:iU:yen'do :.;xé:a.;iación ;. · · ·' ><. . 

Suminis.tro IS· col.ocación de tuberia.,dec: 
P:vtc:>i:ié' 4 ;'. Cie: d.i.áni'. '?ara' ~1bañú~.s' é'ó; 

·.'fr: . 

. .. ' -_';---~'.·. ~· 

991.68 M.L. 66.65 60,146.38 

205.20 56.600 11, 631. 30 

491.59 50.18 24,670.93 

M.L. 142.74 
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males menores, incluyendo excavación. 
22. Registro de 40 x 60 cms. de tabique de 

barro rojo recocido de 14 cms. de espesor 
y aplanado en su interior, incluyendo marco 

·y.contramarco metálico. 
. 23. Firme de concreto simple de 8 cm de es

:,·pe;C:.r y' f •. c = 100 kg / cm 2 

/ ~-~(. ~~~t~i~~~r~, ~~locación de vitropiso en 

..• 26;.'.~~.~~.S,);.t;C:;_~ '.colocación de piso antide-
;''•; ·• rrapante ' en bafici;·~ .·· 

·:·•• 27 ;·.•· Sumirii'stro y colocación de zoclo de ma-
,' ·~\~~l'it~ . 

··.' 28'.·:: suministro y colocación de lambrin de 
< •• ~ •• !::<azUl~jo y gravado en baños 

29;· smo+nistro y colocación de lambrin de 
; t). azúlejo gravado en cocina 

' 30.''p>locación de v,entana metálicas de 
, " ··•:•: . perfil tub_ular 

metálicas de 

27.60 

1, 101. 74 

627.79 

237.90 

16.20 

513.30 

82.80 

50.40 

55.00 

18.00 

PZA. 585.93 16,171.84 

Mz 38.51 42,431.86 

Mz 106.31 66,745.06 

M' 106.31 25,292.93 

M2 92.26 1,494.68 

M.L. 28.39 14,574.38 

M' 96.24 7, 911.21 

M' 96.24 4,850.67 

PZA. 576.61 31,713.55 
·,·· 

PZA. 45.42 817 .65 .. · 

381. 99 M2 95.70 36,557.58 

31': • Colocación de puertas 
,;.:)j?~ffú tubular 

•:1-----0..,,..,--.,-_;..~~-'-~~~~~~~~~~~~_¡.~~~~~;,;,;......;;..;..~-+~~~~~--l;,;,;.....~~~~~-l 

32;•sumiriistro y colocación de lambrin de 
"- ;.' .;';.:ii_iii'e')'.;: liso 11 x 11 cms en quirofano, 

: . . sal~ c:ie labor y sala de expulsión. 
:1-~~~~~~~--='--~~~~-=-~~~~~~~--1~~~~~~~~~-4-~~~~~~~~~~~~~--l 

33. Aljibe hecho a base de muros de tabique 
es-de.barro rojo recocido de 14 cms. de 

pesor, losa firme de concreto armado, in-
cluyendo tapa metálica y capacidad de 
23 m3

• 

3.00 LOTE 8,303.00 24,909.00 
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34. Suministro y colocación de accesorios 
para baño marca Helvex. 

35. Suministro y colocación de accesorios 
para baño, en porc'elana. 

36. Rampa de concreto armado para escale-

HIDRAULICAS 

red,municipal de toma". 
domiciliaria de agua potable; 

a red municipal de toma 
domiciliaria de 
y colocación de 
fluxometro. 
y colocación de 

20.40 JGO. 841. 60 17,168.73 

19.20 JGO. 841.60 16,158.72 

39.00 M 47.28 1,844.23 
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11.- Suministro y colocación de lavadero 
cemento ( sencillo ) 

·- ,:-.·· >·: 
C - -HERRERIA' 

'·:,-;c.:.·.· ,,·;·, 

~L-,. ventanas de'perfH 
-: :~;;,~~ .. /"· '" 

2.00 PZA 

KG 

826.85 1,653.70 

69,506.35 

501. 40 

483.00 '483;00' 

680.00 8,160.00 

204.70 61,410.00 

78,960.00 
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E - CARPINTERIA 

1.- Suministro y colocación de puertas de 
intercomunicación, tipo tambor de 

triplay de pino y barnizadas. 

y aplicación 
Ü.ca en muros interior'e~~ 

Suministro y aplicación de pintura 
. lica eri muros exterfore~'.' 

Suininistro ·y aplicación de pintura·· vitií- · 
·¡, ::~.-. '' Üca en plafond; 

· 4 ~-·:Suministro· y apliéación de 
::>-esmalte' en herrería. 

5.- Suministro y aplicación de pintura viní-
. . .·. · li~a e~ boquillar de puertas y ventanas. 

G - VIDRIERIA 

1.- Suministro y colocación de vidrio filtra-
solde6mm. 

2.- Suministro y colocación de mamparas 
de aluminio anodizado y acrílíco para 

23.00 

316.22 

.667 ;20 

. 161.88 

661.56 

86.20 

14.00 

PZA. 809.54 18,619.47 

18,619,47 

M2 13.23 4~ 185. 64_·,.,·:, 

M' 13.23 

M' 14. 78 

M 14. 78 

M.L 14.78 

27.401.13 

M2 69.00 5.947.80 

LOTE 782.00 10.948.00 

16.895.80 
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H- CERRAJERIA 

1.- Chopas poro puertos de intercomuni
cación 

2.- Chapas para puertas de baño 

ALBAÑILERIA 

54.00 

A
B
C
D
E
F
G~ 
H-
1-

INSTALACIONES HIDRAUUCAS '{SANITARIAS 
HERRERIA 
INSTALACION ELECTRICAS 
CARPINTERIA 
PINTURA 
VIDRIERIA 
CERRAJERIA 
HONORARIOS 

PZA. 

PZA 

80.50 

80.50 

N$ 1'191.471.98 
69.506.35 
47.883.19 
78.960.00 
18.619.47 
27.40l.13 
,16.895.80 

5,796.00 
174.784.07 

ITOTA L N$ 1'631.317.991 

4.347.00 

1.449.00 
5.796.00 
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* Hospitales de seguridad social 
Enrique Yañez 
Limusa 

· *La salud. púbfi~a de Michoacan 

· rcentr()s d~~alud .. clibicasy consultorios 

· Jh?P:.~o'ti;·lf ü~~-<;;{:~r,;;;{ ::)¡,}.·>: ·•• 

·r~~l~1~!~%C,~!;~~~!eiee tons.oucaón 

. . *Sisterri~''8$f~~i;tif8~-SEDbE 

. ~Zí~{~~f i:~~k~i,§~¡,,y 2 , · 

, .. ; -- ~ :< _,·\ :_,~;{;_;.;~~;'.~~~~I:~~~~/{~j:~~S~i~;~B ?:·~-'é ·;.;::··: ::~~~- ... , .. < .. 
*NúevC:i:•d;cc';óií~r;d:Célste11ano.•·;1ustrado· óESA 

.... Rainó_h.<~ey2.r~Y~·,'~·.;:;iJ(x . · . • · .·. . 

i~apya(~~~ ;ílfc)r~aCiór{ba~·¡c~ ·di 1a·ó~z .. Roja 
in.;~r~CJSiPt1ªf: · · ,.,r. . .. : ·· · · ·.. · .·· · 

·. *.iNEGl'J~9b•·~· •:, .. 

*PlanéadóílYcie~envolvirniento de unidades medicas 
l.M.S.s.:· .. '· . . 

*Guía de normas C.F.E. 

BIBLIOGRAFIA 

*Costo y tiempo en edificación 
Suarez Salazar 

*Reglamento de eonstrucciones del Estado de 
Michoacán 

•*Algunos prif¡Cipiqs·:0:e~p~cificaC:;C>.nedpara diseño y 
calculodésistérrias hidráuficos·en Jos edificios. 
Réluuamit · · · ·· · ·· · · · · · · 
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