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INTRODUCCION

La presente inveatigacifn la enfocamos al Programa de =
Apoyo de Psicomotricidad, del Centro de Atencidn Psicopedag$8
gica de Educacién Preescolar {CAPEP), dopendiente de la Die=
reccién General de Educacién Preescolar. Ya que considera-=
mos que la psicomotricidad es un &rea que impjlica no solamen
te las estructuras sunsoriales motricos e intelectuales, si=-
no tambilén los procesos que coordinan y ordenan progresivae-
mente los resultados de &stas estructuras, sicndo &sta érea
fundamental en la etapa preescolar, debido a que es la base
y antecedente de las posteriores etapas escolares del niiio.

Por lo cual nuestro objetivo es analizar y reflexionar

- tebrica y précticamente, con el fin de dar una propuesta que
ayude & mejorar la aplicacién del programa de psicomotrici-e
dade Teniendo en cuenta que en el campo de la pédngog!n hay
una parte fundamental que es el estudio del desarrollo huma-
no, considerundo a &sta como & un ser biopsicosccial, éste -
desarrollo humano estd dividido en una serie de fasus de =
acuerdo a la edad, maduracién y ambiente, de los cuales el -
individuo debe tener una msecuancia progresiva y tiene que su
perar la fase simple para poder pasar a una més compleja, =
sin interrupcidén del mismo procesce.

Para la elabaracién de 8ate trabajo se raaliz8 una inee
veatigacifin documental, utilizando el m8todo descriptive, Pa
ra ubicar la importancia de la pasicomotricidad en ol desarro
1lo del nifio de O a 6 afios, ¥y conocer ampliamente los Linea=
miontos Normativos que rigen a los CAPEP, y principalmonte =
al que correaponde a la operacién en el &rea de paicomotrici
dad.

Originalmente se protendfa realizar una investigacién =
de campo donde se pudiera apreciar desde su propia identifi-
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cacibn hasta su inatrumentalizacién y operativizacién del pro
grama de psicomotricidad, asf como sus re¢sultados para poder
conformar una confrontacién teérico-préctica del .mismo, & tra
vés del método experimental, pero los obstéculos de normativi
dad de la propia institucién impidieron llevar a cabo éste q!
todo, por lo que a6lo se domarroll8 el método deacriptivoj =
adn asf{, con 8sta limitacién pretendiwos dar agilidad a nues~
tra investigacién en base a la metodologia ya mencionada, ==
pués consideramos que nuastra funcién como pedagogos en $ata
investigacidén requiore no s5lo de un anflisis fundamentado =
te8ricamente, sino también on deterninado momento aportar ele
mentos teSricos que enriquezcan y apoyen el trabajo que se =«
realiza on el &rea de psicomotricidad.

Con respetto a la tund-m;htactén tabrica de nucvatra inee
vestigacién, nos apoyamos en la Teorfa Cognoscitiva de Jean «
Piaget, ya quo la consideramos como una de las mds importantes
que explica los procesos psicollgicos por los que atraviesa -
el nifio para ir conformando sus aprendizajes. Otra teoria ‘-
que también retomamos es la del Desarrollo Madurativo de Ar--
nold Gesell, debido & que es quien ha profundizado més en el
desarrollo motor del niiioe.

A partir de 8sto, la estructura dol trabajo se conforms

de la siguiente maneras

En el primer capitulo se habla de la importancia de la =
psicomotricidiad ¢n la educacidn preescolar para un mejor . e=
aprendizaje del nijioe

En el capitulo II, se hace a grandes rasgos una revisién
del perfiodo sensoriomotriz (que es la etapa antecedents) y '
preopericional (que es la etapa preescolar), de'lda Teoria Cog
noscitiva de Jean pPiaget, en donde se engloban las c-r-ct-r!:

ticas que estén prescntes en la waduracién constante del proe



ceso coguoscitivo del individuo y de todas sus estructuras.

El capitulo IXI, estd estructurado de tal forma gue poda
mos abordar a la psicomotricidad, apoyfndonos en la Teoria de
la Maduraci8n de Arnold Gesell, en donde en primera instancia
describimos alg pt fund tales de la Teorfa Madu
rativa de Gesell, que permitirén una mejor comprunsiln de las
etapas del desarrcllo, posteriormente, se deacriben las carac

terfsticas mhs sobresalientes de 1los O a 6 ajos, los cuales =

son divididos en cuatro aspectos (caracteristicas motrices, =
conducta adaptativa, lenguaje y ducta per l-social), Pa
ra au mejor entendimiento.

En el capitulo IV, se presenta la informacién obtenida «
con respecto al CAPEP, lstacalco I. Partiendo de los antece-
dentens, organizacidén, descripcién de funciones del peraonal -
que lo conforma y por @ltimo se analiza eapecificamente el -
Avea de psicomotricidad.

En el capitulo V, presentamos nuestra propuesta, la cual
surge a partir de la revisidn tedrica hecha en los capitulos
anterioras y las observaciones. Esto como complowento para =
la aplicacién del programa de psicomotricidad, a partir de ==
una orientacién pedagdgica que considere las caracterfaticas
diferenciales en el proceso madurativo del niiio y en su proce
s0 de aprendizaje social.

Finalmente sxternamos nuestras coiiclusiones enfocadas a

elevar la importancia de la participacidn del pedagogo sn 8a=
ta labor educativae



CAPITULO T
LA PSICOMOTRICIDAD EN LA EDUCACION PREESCOLAR.

Todo ser humano corresponde a una unidade. El cuerpo y la
mente nacen juntos y se desarrollan on comin. Sus reacciones
y actos puros, les hacen depender al uno del otro. Asf, ol «
desarrollo psicomotor del niiio va intrinsecamente ligade y -
apoyado en cada una de las partes equitativas que lo componen

(cognoscitivo, socio-afectivo, lenguaje y motor).

Una formacién exclusivamente intelectual constituye un -
desequilibrio psfiquico y funcional que redunda en toda la per
sonalidad de}l sujeto, lo miasmo que abandonar ésta faceta dan=-
do preponderancia al desarrollo motor del nific. Es pues en -
la edad preescolar donde se debe dar gran importancia al desa
rrollo conjunto de estas facetas del ser humano puesto que es
a éata edad, cuando mayor capacidad de desarrolle Adqni‘ru.

El desarrolle psicomotor comienga en el niifio desde su na
cimiento y de no ser asi, el retraso que sufrirfa su desarre-
Jlo seria irreparable, puesto que el tiempo perdido durante =~
los primeros ajios de vida diffcilmente se recupera ya sea por
problemas de enfarmedades por el que tengan que permanecer in
méviles o por deficienciaw socio-afectivas, como 10 son la =
falta de carific materno en los primeros afios y la no acepta--
cién familiar.

El jard{n de nifios es una opcidn para impulsar el desa~«
rrolle psicomotriz del preescolar, ya que a través de ejerci-
cios sensoriales y motores se puede repercutir en todas las =
facetas educacionales como son, que los nifios hablen mejor, -
caminen y realicen ejercicios con més soltura, que a su vez =
repercutan en un pleno desarrolle de las capacidadea y funcig
nes cerebrales, y con esto el nifio pueda realizar acciones =
més complejas.



L3 Jardin de niiios o parvulario.ticnde a-reglizar unos
ejercicios sensoriales y motores, que facilitan una libertad
motora, comprobada entre niiios que han asistido a jardines =
de infancia y han realizado e jercicios sensoriales, y otros
que no han tenido esta preparacién, existiendo un gran ade--
lanto en los que tenfan ejercida su senso-motricidad". (1)

La importancia de 1a psicomotricidad en el proceso madu
rative e intelectual del nifie, ea que a través del movimien-
to y manejo de su proplo cuerpo, espacio y ticmpo, el nifio -
pueda llegar a conformar esquemas que la permitan ampliar su
nivel de conocimientes. "La psicomotricidad como cuerpo ted
rico se ha visto obligada a svolucionar desde unos plantea-=-
mientos organicistas a otros mds sistémicos y esto se ha de-
bido a que la escuela estaba demandando una concepcién més -
global en 1la explicacidén del proceso madurativo del niiie".{2)

Esto no quiere decir que sea una Area aislada de las da
nés sino que actia de manera interrelacionada en la formae==
cién e integracidén del propio niiio; siendo las demé&s éreas -
que forman sl desarrollo conjunto del nifio:t la sociabilidad
que.es el Juego y la relacidn con los demds; anatomia que es
la habituacién y reasolucién de necesidades propias; lenguaje
que es la comunicacidn, expresidn y comprensiédn; la afectivi
dad que es la maduracién de la personalidad y equilibrio emo
cional y por dltimo; aprendizajes culturales y escolares.

Tedan &Atna dreaw le permiten al nifio la madurez intease.

1) Castillo Cabridn, Cristina. Educacidén Preescolar, Méto..
des, Técnicas y Organizacidn. pég. 123.

(2) C:-tro Liano, Jesls. Metodologfa Psicomotriz y Educacién
phge 17,
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lectual y afectiva de una manera glbbal. "Desglosar el proce
so0 de maduracién del nifio por &reas pusde asumirse tan séle «
por consideracién metodolégica, no porque sea §sto una reali-
dad dado que 1la globalidad de la persona conlleva que todes -
los aspectos de la wmisma se interrelacienem de tal modo que -
tedes contribuyan a su comportamiento y & sus respuestas de -

cada momento”. (3)

Es as{ que diversas éreas del desarrollo que se pueden -
considerar para hacer un anflisis estén incluidas una, dos o
tres de las mismas, como por ejemplo: "Que un nific hable de =~
manera incorrecta, puede ser debido a una motricidad deficien
te o a un eatudo de tensidn del nifioc ~frea afectiva- o a una
falta de motivacidn o estimulacidn, o puede ser tambidn que =
no se den ninguna de Sstas situaciones y que se tenga que ha-
cer una exploracién més compleja para hallar su causa®™. (&)

Si en ésta &rea de psicomotricidad se presenta alguna al
terscién o retraso en su proceso, se ver{ afectado todo el es
quema de desarrollo del niiio, entendiendo como retrase el su-
ceso en el cual el nifio tiene un tardfo proceso madurativo en
relacidén a su edad cronolégica. "Un alumno retrasado es aquel
que, comparado con otros alumnos de la misma edad cronoldgica
presenta una apreciable deficiencia educacional". (5)

Puesto que el niiioc no aprende solamente mediante activi-
dades programadas (fichas, papel, palites), ya que su primore

(3) Comellas Carbd, Maria Jesds. Perpinayé Terregrosa, Anna.
La Psicomotricidad en Preescolar. phg. 7

(4) Idem. pég. 8

(S) Hussell C. G., Ivén. Laing, H. F. Bases Bielégicas y Psi
colégicas de la Educacidén. p&g. 216.

-6 -



dial importancia son las vivencias que puedan de jar en el ni-
fie para su asimilacién e interiorizacién. Estas vivencias a
través de programas globalizadores que incluyan las &rcas ya
mencionadas, deberan permitir a las educadoras y padres vigi-
lar que &sta globalidad sea realmente potencial y que no que-
de en el olvido alguna Area, y que por consigujente, puedan -
ir siguiendo al niiio en el punto de madurez y estimularlo pa-
ra que sea un verdadero partfcipe en su proceso de crecimien-
to y aprendizaje, no solamente en &sta etapa preescolar, sino
a lo largo de su vidas .

. Por ejemplo: el nifio al ir adquiriendo dominio en su es-
quema corporal, de espacio y tiempo, ird madurando en forma =-
simulténea en su nivel intelectual y social que le permitirén
en su conjunto ir avanzando en sus aprendizajes. "Irrumpe un
concepto nuevo en el &mbito de los educadores: la psicomotri-
cidad. Dicho término parecia sefialar que a todo acto motor -
se asociard una actividad mental y que en el niiio se operaba
un acto psiquico a través del movimiento". (6)

Asf a la psicomotricidad la consideramos como una educa
cién relacionada con ¢l movimiento que trata de desarrollar e
las capacidades psiquicas. La psicomotricidad se ocuparia de
el rol del movimiento en la organizacidn psicoldgica general,
estableciendo las conexiones de la psicologfa con la neurofie
siologia.

Es asf que cn sus comienzos la actividad motriz es impor
tante para cl conocimiento, y mis tarde cuando el conocimien-
to de algo ya se ha establecido, también ese conocimicnto es

{6) Castro Llano, JesGs. Metodologia Psicomotriz y Educacién,
pdg. 13
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“utilizado en nuevos logros, de esta forma el aprendizaje en -
1a actividad motriz marchan juntos inicialmente, para estable
cer posteriormenta un balance interaccional. '"La actividad -
motriz, en un comienzo, precede a las acciones mentales, 1“9?
go ambos factores coinciden en sus ejecuciones, posteriormen-
te coexisten y, por fin, la actividad motriz suele suceder a

la accidén mental". (7)

En la medida en que el niiio siente au cuerpo tendri vie-
voncias que estardn en interaccién en el medio que se desen--
0 vuelven y de esta manera sa dardn los procesos mentales que =

lo llevarén a tener aprondizajes cada vez méds elevados.

La importancia de la psicomotricidad en la educacién pre
escolar radica en preparar al niiio para facilitarle el apren-
dizaje de la escritura, lectura y matemfticas, siendo estos =
los bédsicos en el inicio de la educacidn primariae

Para el aprondizaje de la escritura, el niiio moviliza -

principalmente los miembros superiorcs, asf{ como también re--~
quiere la coordinacién motriz fina y 1la oculo-manual. Durane
te la edad preescolar las capacidades motrices se encuentran

en evolucién y por lo tanto el nifio no cuenta con un completo
control de su cuerpoj siendo uno de los objetivos pedagdgicos
preparar el acto de escribir a través de ejercicios oculo-me~
triz, para favorecer la maduracién y control motriz que se re
quiera para este aprendizaje, "Debido en que la escuela se va
lora prioritariamente ol aprondizaje de la lecto-escritura, =
vemos que en los programas hay muchas &reas que inciden facie
litar al niiio la adquisicidn de &éste aspecto de la paicomotri
cidad". (8)

(7} B. de Quirdz, Julio N. Schrager, Orlando. Lenguaje, Apren
dizaje y Psicomotricidad. p&ge. -

(8) Comellas, CarbS, Maria Jesiis. Perpinayd Torregrosa, Anna.
La Psicomotricidad en Preescolar. pég. 43
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Bn'l. adquisicién de la lectura se requiere de un buen =
desarrolle lingtilstico (especialmente fonolégico), de percep-
cién visual, as{ como de la diferenciacién y la orientacién -
de las formas. También influyen considerablemente el ritmo y
1a imitacién "Todo el proceso de consolidadidn bdsica se rea-
lizard entre los tres y cuatro aiios, cuando el nifio puede y -
tendré que hablar con una perfecta emisidn de sonidos y por =
conaiguiente con un verdadero dominio del aparato fonedor".(9)

En lo que se refiere a las matem&ticas, y de acuerdo con

la formacidn de la inteligencia las operaciones se preparan a
través de la accién. Es necesario enaeiiarle al nifio a servir
se de au propio cuerpo para el aprendizaje de laa matemdticas.
"Antes de’ ser una actividad intelunctual la matemftica requiere
también la adquisicidén de nociones y técnicas, precediendo =~
evidentements la adquisicién de las nociones a las dem&s téc-
nicas. Como la matem&tica es accién intelectual el aprendiza
Je de las nociones es ante todo accién". (10) Las mociones a
que se hace mencién son de tipo temporo-easpaciales; y las téc
nicas principalmente de adicién y sustraccidn,

Lo anterior es reforente a los aprendizajes escolares, -
pero a su vez la maduracidén y control psicomotriz le permitie-
rén al nifioc una mejer interaccién social a través de la comue
nicacidén y expresién de su propio cuerpo. "Teniendo en cuen-
ta el proceso de maduracidén de la inteligencia, ayudarf al ni
no a que pusda consolidar toda la 1nterior1z-¥16n de éste es-
quema corporal suyo, ¥ que lo pueda aplicar en todas las si--

(9) Idem, phz. 59
(10) Pierre Vayer, El Diflogo Corporal. pdg. 59



tuaciones tanto de la vida prictica como escolares". (11)

Come se puede apreciar, todos los aspectos que confores
man el &rea de psicomotricidad repercuten en cl aprendizaje
personal y escolar del nific. De esta forma &s como se rela-
ciona la psicomotricidad con el hecho educativo principalmen
§e en lo escolar sin olvidar el apoyo familiar que es una de

las bases fundamentales del proceso educativo en la etapa «

preescolar.

Para poder entender con mayor claridad a la psicomotri-
cidad en la etapa del nifio preescolar, revisaremos los aspec
teos mds sobresalientes del desarrollo cognuscitivo segin Pig

gete

(11} Cemallas, Carba, Maria Jesiis, Perpinayé Torregrosa, ' ..
Anna. La Psicomotricidad en Preescolar. phg. 68
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CAPITULO II
DESARROLLO COGNOSCITIVO DEL NIXO DE O A 6 ANOS.

El campo de la pedagogia es el estudio del desarrollo hu=-
mano, tomando en cuenta a 8ste como un ser biopsicosocial, és-
te desarrollo humano estd dividido en una serie de fases de ==
acuerdo a la edad, maduracién y ambiente, de los cuales el in-
dividuo debe tener una secuencia progresiva y tiene gue supe--
rar la fase simple para poder pasar a una mis compleja, sin =
interrupcién del mismo proceso: "Cada fase refleja una gama de
pautas de organizacién que se manifiestan en una secuencia de=
finida dentro de un perfodo de edad aproximada. El completa=~
miento de una fase da lugar a un equilibrio transitorio, asf{ =
como al comienzo de un desequilibrio que corresponde a una nmug
va fase"(12), para tener sl pleno desarrollo de las esferas ya
mencionadas es fundamental describir el desarrollo del nifio =
deade su nacimiento y como va evolucionando paulatinamente de
acuerdo a su edad. :

Aunque el desarrollo de las personas avanza a través de «
etapas, en un desarrollo normal hay diferencias ya que cada =
organismo es distinto y las condiciones en que evolucionan -
también son desiguales, es por lo cual que se pueden. presentar
problemas de retardo en el desarrollo haciendo as{ adn m{s ==
grande dichas diferencias.

Para un mejor entendimiento del desarrollo humano, s ne~
cesario dividirlo en etapas por edades promedioj; reconociendo
que 8ste desarrollo es un proceso constante, flexible y dindmi
co, que no se puede estandarizar rfgidamente, debido a las ca-

(12) Maier, Henry. Tres Teorfas Sobre el Desarrollo del Nifio.
pdg. 109,

=11



racter{saticas del mismo, "El desarrollo humano es complejo,
debido al crecimiento y al cambio que se df en diferentes as
pectos del concepto de sf{ mismo, El desarrollo fisico, inte
lectual y de la personalidad son a menudo arbitrarias y rara
mente nitidas, puesto que cada tipo de desarrollo afecta al
desarrollo en otras 4reas"(13).

Para dicha descripcién retomaremos la Teoria Cognosciti
va de Jean Piaget, la cual consideramos como una de las teo=-
rfas fundamentales que explican el desarrollo cognoscitivo =
del ser humano,

Para explicar dicho desarrollo humano, Piaget lo divide
en cuatro perfodos que son: 1) Periodo Sensoriomotor (0=2 «
aiioa)y 2) Perfodo Preoperacional (2.7 aiios); 3) Perfodo de =
las Operaciones Concretas (7-11 aiios) y 4) Perfodo de las =
Operaciones Formales (11-15 aiios). Pero debido a las carace
teristicas del presente trabajo sélo retomaremos los dos pri
morolAperIodoa del desarrollo, marcados por Piaget.

241 PERIODO SEENSORIOMOTOR (0-2 afios).

Durante este primer periodo el nifio pasa del nivel ree=
flojo de completa indiferenciacién entre el yo y el mundo =
propio del recién nacido a una organizacién relativamente =
coherente de las acciones sensoriomotoras ante su ambiente
inmediato, La organizacién es enteramente prdctica en el =
sentido de que supone simples ajustes perceptuales y motores
a las cosas antes que la manipulacién simbélica de las mise--
mas. Plaget, divide en seis estadios 6ste periodo.

{13) Papalia, Diane E, Desarrollo llumano., pfg. 8,




ESTADIO I Uso de los reflejos (0O-1 mes). El estadio se

caracteriza por la ausencia de un genuino comportamiento in-
teligente, adn del tipo sensoriomotor mAs elemental, Los re
flejos simples de que estd dotado el rocién nacido pronto ex
perimentan claras modificaciones a causa del contacto con el v
ambiente, cuando esoc ocurrc se convierten imperceptiblemente
en adaptaciones adquiridas en lugar de meros reflejoss. De =
éste modo los reflejoa innatos son realmente la base de la =
actividad sensoriomotoraj la inteligencia parte de los refle
Jjos y me constituye como una funcién de la adaptacién de «=
ellos al ambientc. La conducta refleja de alrededor del pri
mer mos ya pose§ los vagos comienzos de las invariantes del
funcionamiento: organizacién, asimilacién y acomodacién que
persistirdn a través del desarrollo,

Piaget dice que hay acomodaciones mitiles y limitadas,
pero de todos modos genuinas en el reflejo casi dosde las =
primeras horas de vida. En 8sta etapa existon carencias co=-
mo por ejemplo cn el esquema de reflejo de succién que es ca
si por completo vacfo y autista, limplemenée funciona una y
otra vez como una totalidad rigida sin conocer nada acerca =
de los objetos que asimila., Por consiguiente el niiio existe
en un estado de absoluto y completo egocentrismo, el cual no
resulta afectado por los contactos esporfdicos y sélo mfnima
mente provechosos con una realidad vagamente exteriore. Este
estadio es mis importante por lo (ue preanuncia que por lo =
que produce directamente. "En el momento del nacimiento, la
vida mental se reduce al ejercicio de aparatos reflejos, es
deacir, de coordinaciones sensoriales y motrices montadas de
forma absolutamente hereditaria que corresponden a tendenee«=
cias instintivas tales como la nutricién".(14)

(14) Piaget, Jean. Seis Estudios de Paicologfa, p&g. 20.
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ESTAVIO II Las primeras adaptuaciones adquiridas y i =-
reaccién circular primaria (1-4 moses). Este estadio seo ini-
cio cuando loa reflejos del recién nacido empiezan a alterar
¥ a cambiar su forma en funcién de la experiencia, Bs el es~
tadio en que realmente comienzan a existir los primeros hébi-
tos simples, las mis elementales adquisiciones sensoriomoto==
ras. Se comienzan a distinguir la asimilacién y la acomoda~=
cién, el niiio termina por hacer acomodaciones que no estdn, =
por asf (decirlo "pensadas", cuando comienza a funcionar el =
esquema asimilativo, acomodaciones que contituyen una ligera
desviacién del esquoma inicial,

El niiio 'mﬂnifiestu un tipo de egocentrismo ya que toda =
accién gira alrededor de su cuerpo, siecndo mds comprometido -
en el acto de aplicar esquemas que-en el de explorar e incor=
porar las realidades externas sobre las que &stos esquomas =
operane Los esquenas del niiio cowmienzan a experimentar alte-
raciones evidentes en funcién de la experiencia,

Piaget introduce el concepto de reaccién circular para «
captar la esencia de las adaptaciones del estadio 2 y para re
lacionar a 8stas con las realizaciones de estadios postoerio=e
res; la secuencia consiste en, primero, chocar con una nueva
experiencia debido a algin acto y segundo, tratar de recobrar
la experiencia realizando repetidas veces los movimientos ori
ginales en una especie de ciclo rftmico.

Ia importancia de la reaccién circular radica en el hee=
cho de constituir el mecanismo sensorio-motor por excelencia
mediante el cual se hacen nuovas adaptaciones, y deade luego
las nucvas adaptaciones son lo fundamental del desarrollo ine-
telectual en cualquier momento del dosarrollo humano,
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Piaget describe tres tipos de reaccidn circular: Las e=
'raaccionel circulares primarias estdn mds orientadas en el =
propio cuerpo del niiio y giran alrodedor de 81, mientras las
reacciones circulares secundarias se diri.gen en mayor medida
a la manipulacién de los objetos circundantes. Las reaccio=e
nes circulares secundarias y terciarias hacen sau aparicién en
lo8 estadios 3 y 5 respectivamente, Las diferencias entre =
éatas tres concierne a lo que la respucsta inicial logra y a
1a naturaleza de sus repeticiones. '"BDasta que ciertos movie-
mientos cualesquiera del lactante alcancen fortuitamente un =
resultado intoresante para que ¢l sujeto reproduzca inmediata
mente esos movimientosj esta reaccidn circular, como se le ha
llamado, tiene un papel esencial en el desarrollo sensoriomo=
tor y representa una forma mf{s evolucionada de aaimilacim‘l:.

Loa comportamientos desarrollados en el estadio dos.son:
hdbitos de succién, visidn, vocalizacién, audicién y prensién
son de gran importancia para Piaget por el apoyo quc prestan
a su teorfa general,

H&bito de succidén adquirido. Es posible distinguir tres

clases de comportamientos relacionados con la succién, primeo-
ro estd el ostablecimiento de reacciones circulares de sacar
y mover la lengua, succionar los dedos, llevar la mano a la =
boca y succionarla, Los movimientos de la lengua comienzan =
como concomitantes directos del reflejo de succidn mismo, por
dltimo durante el tercero o cuarto mes la coordinacidn entre-’
la mano y la boca tiende a guedar bien establecida, Una se~=
gunda categorfa de desarrollo supone asociaciones entre la ee
succién y diversas gufas posturales y posicionalesj y por ==

(15) Piaget, Jean, Seis Estudios de Psicologfa, pg. 22,
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dltimo el nifioc muestra conductas que anticipan la succién sé-
1o en presencia de gufas visuales.

Hdbito de visién., lay tres etapas generales en el desa~-
rrollo de esquemas visuales, primero, hay una respucsta pasi=-
va, reflexiva a la estimilacién visual, cuando se muieve la «=
fuente del est{mulo, el niiio hace poco o ningin esfuerzo por
seguirlo, A coantinuacién del reflejo "ver" surge impercepti~
blemente la reaccidn circular "mirar"; es decir, el niiio hace
cada vez mia intentos acomodativos con el fin de mirar objee=
tos quietos y luego los .igue cuando se mueven y tercero se =

encuentran numerouas y complejas coordinaciones reciprocas en
tre el mirar activo y otros esquemas: ofr, tocar y aferrar ~=
etc, En cuanto a la reaccifn circular mirar, Piaget halla ==
que su desarrollo es particularuocnte apropiado para ilustrar
las tres variedades de la asimilacidng

Asimilacién funcional reproductiva, El nifio mira de moe-
do inceasante mi&s y mds cada dfa gue pasa y los objetos que ve
constituyen el esquema alimento que nutre ¥y susatenta el esque
ma. En un principio como dijimos, el mirar es pasivo y sin -
direccidn, después el nifio trata sistemfticamente de mirar y
l_eguir un objeto iuego otro y otro,

Asimilacidén recognoscitiva. La mirada no sélo se fija -
en los objetos nuovos, sino que también los prefiere a los ob
Jetos familiares a los que el niiio ya ae adapté,

Animilacidn generalizadora., Cada vez los objetos que ==

quedan dentro de los limites del esquema mirar se generalizan,
Eatos tipos de asimilacisn se consolidardn en el eatadio 3.
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Hébito de vocalizacidén y audicisn. Las vocalizaciones =
tempranas muesatran también una gradual transformacién desde ~
ol reflejo hasta la reaccién circular adquirida, El nifio tra
ta de asimilar la actividad auditiva al eaquema de mirar y =-
las imigenea visuales al esquema de ofr; para usar las palaw=
bras de Piaget: el niiio trata de escuchar al objeto viato y «
de mirar al sonido que el objeto produce, lo yue sucede enton

ces os una asimilacién reci{proca de cada esquema al otro, EL
nifio dentro de la vocalizacidn y la audicidn, asimila los so-
nidos ofdos a sus proplos osquemas de vocalizacién, as{ como
asimila la vocalizacién a la audicién,

Hdbito de prensién. La evolucidén mis compleja durante =
ol estadio 2 es la de asir o prensién, en el desarrollo de la
prensidn hay 5 subetapas; las primeras suponen sobre todo la
actividad manual, las $ltimas se relacionan con las coordina=-
ciones entre esta actividad y los esquemas de succién y de vi
sién.

= Primera sub-etapa. Es la de la actividad refleja im--
pulsiva y, por consiguiente el recién nacido muestra el refle
Jo de cerrar la mano cuando se le sstimula la palma, por lo «
tanto corresponde a el eatadio 1,

« Segund sub-etapa. Es la de las reacciones circulares
primarias que suponen sélo la prensién, también estdn presen-

tes las coordinaciones de mano-b (dedo~maccidn, etcy) y =
una asimilacién unilateral antes que reciproca de los movimmen
mientos de la mano y el dedo respecto de la visidn, por ejem=
plo, mirar con interés las acciones de la prapia mano, LOs =
movimientos de la mano entran definidamente bajo el control =
del esquema de succién, no se ha logrado la correspondiente =
asimilacién de imdgenes visuales a esquemas manuales y de ==
prensién, (el nifio no trata de asir lo que ve, de hecho ni «
siquiora logra conservar las manoa dentro de su campo visual
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para continuar mirdadolas).

« Tercera sub-etapa., Se desarrolla una asimilacién recf
proca entre los esquemas de premnsidn y da succién, el niiio no
s8lo lleva a su boca aquello yue agarra, también agarra todo
lo yue se pone en su boca., Se hacen progresos. respecto de =
las coordinaciones entre la prensién y la visidn, pero sin --
que exista todavfa una asimilacién reciproca definida entre =

ambas.

= Cuarta sub-etapa, Se produce un nucvo progreso en la
relacidén ontre visién y prensién, pero una vez m&s con una de
finida limitacién, por primera vez ¢l nifio es ahora capaz de
asir un objn-to que sus ojos ven pero esto sélo puede producir
se cuando ¢l objoto y la mano que aferra son percibidos en un
campo visual comfne

« wuinta sub-etapa, La asimilacién reciproca de la vi--
sién y la prensién es completa e ilimitada, E1 niiio trata de
mirar a todo aquello que aferra, y trata de aferrar todo lo =«
que ve, al parocer las dos asimilaciones surgen aproximadamen
te al mismo tiempo. 'Lu coordinacién entre la prensién y la =
visién, adn mfs que aquella entre la prensién y la succién, =
es un paso fundamental hacia la objetivacién sensoriomotora =
del universo, La coordinacién entre la visién y la prensién
es una relacién critica que, como ninguna otra, con el tiempo
sacard al niiio del sofocante egocentriamo de principios de la
infancia, "Segdn tal modelo se constituyen los primeros hdbi
tos llamando hdbitos a las conductas adquiridas tanto en su =
formacién como en sus resultados automdticos, el hé&bito no es
adn inteligencia. Un hdbito elemental se basa on un esquema
sensomotor de conjunto, en el seno del cual no existe, desde
el punto de vista del sujeto, diferenciacién entre los medios




y los fines, ya yue el fin en juego s58lo se alcanza por una =~
abligada sucesidén de movimientos que a &1 conducen, sin que =
se pueda, al comienzo de la conducta, distinguir un fin perse
guido previamente y, luegoe los medios escogidos entre varios

esquemas posibles”.(16)

ESTAULIO XIII La reaceidn circular secundaria y los proce-
dimientos para prolongar espectdculoa intoercsantes (4-8 meses)
Las conquistas de 8ste estadio pucden clasificarse de modo «
conveniente de acuerdo con la relacidn que mantiene con la =-
asimilacién, reproductiva, recognoacitiva y genexalizadora.

Agimilocidn reproductiva. La reaccién circular secundae
ria es una formwa nucva y superior de asimilacidn reproductiva
y funcional, dado quo concierne o la consolidacién de determi
nados h&bitos motores por medio de la repcticién lo que produ
ce on el medio circundante efectos interesantes para el nifioe
El nifio se interesa amucho més en la consecueoncia ambiental de
sus actos y la reaccién circular secundaria consiste en mantg
ner a través de la repeticidn, un cambio interesante yue su ~
accién produjo por azar en el ambiente.

El niifio agita, golpea, frota objetos con un intenso inte
rés por los espectdculos y los smonidos quo estas acciones pro
ducen en los objetos. Puede decirse que la reaccién circular
priwmaria es mda autocéntrica, concentrads en su propio funcig
namiento y la reaccidn circular secundaris mis aleocéntrica,-
ofs orientada hacla lo gue ostd afuera y mfs alld de la fron-
tora del yo., Las reacciones circularea secundarias surgen de
un contexto de reacciones circulares primarias, y asf se ini.

(16) Piaget, Jean, ¢ Inhelder, B. Paicologfa del Nifio. pdg.
20.
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cia la primera exploracién real del mundo exterior, Este re-
cionte interés por los hechos externos dd lugar a los prime~-
ros elemecntos sensoriomotores anflogos a las clases y las re-
laciones, ilay una extraordinaria importancia de las reaccio=
nos circulares secundarias para la actividad inteligente a lo
largo de toda la vidas

Asimilacién recognoscitivas Raconocimiento motor, La -
asimilacién recognoseitiva asume una forma nueva de sumo ine-
teréa: el niiio muestra un "reconocimiento motor'" de los objee
tos familiares al efectuar versiones abreviadas y reducidas ~
de los esquemas de accién que suelen aplicarse a estos objeee-

tos,

Asimilacidn generalizadora., Procedimiontos para prolon=-
gar los espectfculos interesantes. La generalizacién de las
reaccliones circulares secundarias df lugar a una clase pecu=«
liar de comportamientos a 1o que Piaget llama "procedimientos
para prolongar espectdiculos interesantes", La conquista de =
ésta ctapa se convertird tomando en conjunto las asimilacios=
nea, “constituyen los primeros pasos definidos hacia la imnten-
cionalidad u orientacidén hacia metas que, a partir de éata w=
ctapa, se convertird en una propisdad cada vez mis caracteris
tica de las adaptaciones sensoriomotorase

El problema de 1la inteucionalidad, Para Piaget la inten
cionalidad es la bifsqueda deliberada de una meta por medio de
comportamientos instrumentales subordinados a ella, es una de
las caracterfsticas distintivas de la inteligencia (considerg_
da en sentido restringido antes que amplio),

El perfodo sensoriomotor muestra una notable evolucién =
desde los hdbitos no intencionales hasta 1a actividad experi=
mental y exploratoria que es evidentemente intencional u -



“orientada hacia una meta.

Piaget considera que existen dos problemas relacionados
con esta evolucién, Primero se necesitan criterios gufas =
que nos digan sl una conducta es m4s intencional o al menos
wis claramente intencional que otra. Segundo es necesario =
examinar con detenimiento las etapas intermedias para ver =
como el niiio pasa de la no intencionalidad a la intencionali
dad, La intencionalidad se interpone de un modo cada vez =
mis definido a medida que un nimero creciente de actos inter
medios que actifan como medios mson insertados antes del acto
mental (cuando un niiio de 8 meses deja de lado un obtdculo =
para alcanzar un objetivo, es posible llamar a eso intencién)
dado que la necesidad puesta en accién por el estimulo del =
acto sé8lo es satisfecha deaspués de una serie mfs o menos =~
prolongada de actoas intermedios (los obstdculos que deben =~
apartarse). Un acto intencional es aquel que constituye una
adaptacién deliberada a una situacién nueva en mayor medida
que una repeticidén simple y mfope de esquemas habituales,

Una ia de portamiento es mfs claramente inten
cional cuando mis dirigido estd hacia objstos exteriores, =
cuanto mfs actos instrumentales o "medios!" supone y cuanto =~

wmds evidentes representa una adaptacién que mira hacia ade--~
lante, hacia lo nuevo antes que una repeticién que mira ha--
cia atrds, hacia lo viecjo. El comportamiento que se encuen-
tra en el estadio tres puede llamarse semi~intencional. Res
pecto de la intencionalidad de éste estadio es preciso seiia-
lar algunas limitaciones definidas; la mfs importante cone=-
cierne a la forma en ¢ue se presenta la intencionalidad; y -
es que ol hecho sensorial interesante se convierte en una me
ta s8lo después de puestos en prdctica los medios, Y dado =~
que las reacciones secundarias al igual que las primarias, -
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estdn fundamentalmente orientadas hacia la repeticién antes que
concentradas en las nuevas adaptaciones, esto conatituye una se
gunda limitacién a su cardcter intencional. '"lacia los cuatro

meses y medio por término medio, que hay coordinacién entre 1la
visién y la aprehensisn, un sujeto de esa edad atrapa un cordén
que pende del techo de su cama, lo que tiene por efecto sacudir
todos los sonajeros suspendidos sobre él1. Repite en seguida -
ese acto una serie de veces con resultados insélitos, lo que -
constituye una reaccién circular segundaria®,(17?)

ESTADIO IV. La coordinacién de eaquemas secundarios y su
aplicacién a esquemas nuevos (8-12 meses)., l!acia fines del pri
mer afio el nifio muestra una serie de nuevas conquistas intelec-
tuales. Las reacciones circulares desarrolladas en el estadio
3, comienzan a coordinarse entre af para formar nuevas totalida
des que ahora son incuestionablemente intencionales. Pueden -~
verse definidos progresos en ol usoc de signos y seiiales que ha-
ce el niiio con el fin de anticipar hechos venideros., Por dlti-
mo hay una diferencia sitil pero importante en sus reacciones -
ante objetos nuevos y completamente desconocidos,

Nuevas adaptaciones a través de la coordinacién de esque=-
mas familiares, Ilay dos tipos principales de coordinaciones re
ciprocas en eata estadio. La m&s definida es la secuencia de -
comportamiento que consiste en apartar un obstdculo para alcan~
zar un objeto deseado. El segundo esquema se opone en un senti

" do al tue acabamos de describir, en lugar de alejar loa obatdcu
los que impiden alcanzar la meta, el niiio trata de usarlos como

inastrumentos que le permitan alcanzar la meta, Las coordinacig
nes entre losz esquemas que definen el estadid 4 son segin Pia~-

(17) Piaget, Jean, Inhelder, B. Psicologfa del Nifio. pfg. 21.



get, los primeroa comportamientos inequivocamente intenciona=
les. Bl niiio trata de ejocutar alguna accién deseada y halla
que los obstdculos se lo impiden, Entonces lleva la accién =
meta a un fin futuro antes que presente, y busca un acto inme
dinto‘ que le permita alcanzar un fin futuro. Esta nueva pau-
ta de comportamiento tiene otras consecuencias; scpararlo de

sus contextos originales para intercombinarlas en una varige-
dad de adaptaciones nuevas, El elemento anflogo a la clasifi
cacién es la siguiente: el niiio ve el obstf{culo como obstruce
tor e indeseable, y el objeto meta como facilitador y desca--
ble., Lo mfs intercsante son los prototipos primitivos de re=-
lacionos espacio-temporales.

El uso de signos para anticipar hochos. Uurante este --
catadio se presenta un avance hacia la objetivacién de la rea

lidad por ejemplo: las coordinaciones entre los esquemas S50-«
cundarios suponen por primera vez el establecimicnto de rela-
ciones entre dos objctos -el obstdculo o instrumento y el obe
Jjeto mota-, En el estadio IA, comienzan a presentarse ejeéfimes
piou realmente claros de la anticipacién de hechos indepen--~=
dientes de la accidén. Un adulto comicnza a levantarse de su
silla y el nifio anticipa 1la préxima partida llorando.

Exploracién de nuevos objetos. El nifio del estadio 4,

reacciona de una manera peculiar ante objetos nuovos y extra,
iioss Evidentemente estas reacciones no son radicalmonte dis
continuas respecto de las ya vistas. La diferencia existen-
te quizd pueda expresarse asf; el niiio mds pequeiio estd algo
mis interesado en lo que el objeto le permite hacer; el ma-o '
yor algo mis orientado hacia aguellas caracteristicas del ob
Jjeto que le pormiten hacerlo., "En un cuarto estudio se obe-
servan actos m&s completos de inteligencia prdctica. Se le
iwpone al sujoto una finalidad previa, independientemente de
los medios que vaya a emplear: Por ejemplo, alcanzar un obje



to demasiado lejano o que va a desaparecer bajo una sdbana o
un cojfn, Esos medios son, después solamente, intentados o
buscados, y ello en conjunto, a tftulo de medios. Pero due-
rante este estadio 4 si la coordinacién de 1os medios y fie=
nes es nueva y se renueva en cada situacién imprevista, los
medios empleados s6lo se toman de los esquemas de asimila--=
cién conocidos",.(18) )

ESTALIO V. La reaccién circular terciaria y el descu--
brimiento de nuovos medios a través de la experimentacién ag
tiva (12-18 meses). Los estadios 3 y 4, han tenido dos desa
rrollos distintos, pero conexos. Primero, el nifio desarroe-
11a un método (la reaccién circular secundaria) para conser=
var adquisiciones nuoevas y transformarlas en esquemas nuevos,
En seguudo lugar, una vez establecidos estos esquemas secun~
darios resulta posible cominar unoc con otro en una relacién
de medio~fin y, al hacerlo, inaugurar nuevas totalidades de
comportamiento que son intencionales y dirigidas haclia metas
deade un principio.

La principal conquista del estadio 5, es la repeticién
de este desarrollo doble en un nivel superior. La re_ﬂccién
circular terciaria surge gradualmente de la secundaria como
una forma mds avanzada y efectiva de aexplorar lan'propieda;-
des de los nuovos objetos y una vez que se ha desarrollado ~
el modus operandi de la reaccidn terciaria, al nifio le resul
ta posible descubrir nuevos "eagquomas medios" para usarlos -
en secuoncias de accidn dirigidas hacia meotas; Piaget la de-
termina: descubrimiento de nuecvos medios a través de la expe
rimentacién activa,

(18) riaget, Jean. Psicologfa del Nific. pdg. 22,



Ia reaccidn circular terciariae. La diforenéia entre las
reacciones secundarias y terciarias es diffcil de expresar en
términos precisos., Ambas reacciones se iniciam aproximadamen
te del mismo modo: el nifio choca con algin dato nucvo del aun
do maravilloso e imprevisible que lo rodea; en la mayoria de
los casos una accidn familiar da lugar a una consecuuncia ==

inesperada e intrigante cuando se aplica a un objeto nucvo =
posteriormente hay una segunda fase de repeticidén, de constan
tes enfrentamientos con el fendmeno nuevo. En la reaccién se
cundaria, en la mayorfa de los casos el nifio pone accién una

y otra vez el esquema de comportamiento en una forma mecdnica
y estereotipada, podrfa decirse "sin mente", En la reaccién

terciaria, la repeticidn se presenta una vez mi&s, pero es una
repeticién con variaciones. El nifio da la impresidén de explg
rar realmonte las potencialidades del objeto, de variar real=-
mente el acto con el fin de ver como esta variacién afecta al
objeto, de subordinar realmente sus acciones a un objoto vis-
to como una cosa aparte, algo que estf allf, Piaget dice que
la esencia de la reaccidn circular terciaria es la bisqueda =
de lo nuevo, de aquellos rasgos de un objeto gque no son asimi
lables o al menos que no lo.san del todo a los esquenas usua-
lea, La genuina exploracién de un objeto nuevo exige que la

funcién acomodativa se separo del acto asimilativo original =~
para colocarse al servicio de la estructura del objeto y, al
hacerio modificar el esquema para el siguiente enfrentamientq
esto es precisamente lo que vemos en el estadio 5. La reac--
cidn circular terciaria del niiio se halla en una avanzada eta
pa en cuanto al desarrollo del concepto de objeto, UDistingue
clara y manifiestamente el acto del &;bJeto ¥y dirige vigorosae
wmente sus esfucrzos a lograr la acomodacién del primero al se
gundo, Por esta razén, Piaget se refiere al estadio 5 comoi-~
8l estadio dedicado en primer lugar a la elaboracidn del obje

to,.
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Descubrimiento de nuevos medios a travéa de la experimen=
tacidn activa. Estaa pautas de comportamiento son semejantes
a las secuencias de medios-fines del estadio 4, pero con una =
excepcién, En el estadioc 5 el niiio se ingenia para resolver =
problemas gque requieren medios nuevos y nada familiares., Me-=
diante el método de la reaccién circular terciaria, es decir -
por medio de un activo proceso de exploracién de ensayo y -
error, con el tiempo logra hallar técnicas instrumentales efegc
tivas que son verdaderamente nuevas para 8l. De este modo mon
nuevos tanto la coordinacidn entre wmedios y fines como de los
mismos medios. "En sus reacciones circulares, el bebd no ae -

contenta ya con reproducir simplemente los movimientos y los ~
gestos que han producido un efecto interesante: los varfa in--
tencionalmente para estudiar los resultados de esas variacio--
nes, y se dedica aa{ a verdaderas exploraciones",(19)

ESTADIO VI. Intencidn de nuevos medios a través da.combg_
naciones mentales (18 meses en adelante). Plaget distingue -=
tres formas de comportamiento intencional u orientado hacia me
tas en el perfodo sensorio-motor. La primera es la que supone
la coordinacién de esquemas familiares (estadio 4), La segun-
da corresponde al estadio 5 que implica el descubrimiento de -~
nuevos medioa a través de la experimentacibn antes que la sim-
ple aplicacién de esquomas habituales, ya formados. La terce=-
ra y mis avanzada forma es que define ol eatadio 6: la inven-~
cién de nuevos medios a través de coordinaciones internas, men
tales., El nifio quiere alcanzar algdn fin y no oncuentra un es
quema habitual que pueda servirle de medio., De este modo, el
comienzo de la secuencia es idéntico al de la pauta del esta--
dio 5; no se dispone de medios, debe descubrirse uno. No ohs-
tante, en lugar de buscar a tiecntas una solucidn a través de =
una prolpngada serie de exploraciones gensorio-motoras manie-=

(19) Piaget, Jean. Seis Lstudios de Psicologfa. pfg. 23.



fiestas y visibles, como en el estadio 5, el nifio inventa una
a través de un proceso encubierto que equivale a una experi--
mentacién interna, una exploracién interior de formas y mg=-=-
dios., Piaget considera conveniente analizar la pauta del es=-
tadio 6 on términos del proceso doble de la representacién y
la invencidén. El primero se x"et‘iere al hecho de que los di-«-
versos esquemas cuyas interrelaciones constituyen la pauta =
son representados interiormente por el niiio antes de aer apli
cados a la realidad. L1 segundo concierne a la interrelacién
de estas representaciones. En cuanto a la representacién, =
Piaget sostiene que el nifio ahora es capaz de represcntarse =
hechos gque no estdn presentes en su <campo perceptual por mee=
dio de 2o que Piaget llama "imfgenes simb8licas". La natura=-
leza de la invencién en el estadio 6: consiste en combinar in
teriormente en una nueva totalidad, a través del ya familiar
proceso de laasimilacién recifproca, las ropresentaciones de «
los diversos esquemas gue participan en el acto que ha de eje
cutarse,

Con el surgimiento de la capacidad de representar acciow
nea antes que simplemente ejecutarlas, el perfodo sensoriomo=-
tor llega a su fin y el niiio-estd preparado para un aprendiza
Jo andlogo, poro adn mAs amplio y tortuoso, en el empleo de =
sfmbolos. "Un sexto estadio seiiala el término del perfodo =«
sensomotor y la transicidn como el perfodo sigulente, El1 ni-
fio se hace capaz de encontrar medios nucvos, no ya s8lo por -
tanteos exteriores o materiales, sino por combinaciones inte~
riorizadas, que desembocan en una comprensién repentina",(20)

(MS Piaget, Jenae. Psicologfa del Niiio. pdg. 22,
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2,2 PERIODO PREOPERACIONAL 2«7 ajios).

Durante el per{iodo del pensamiento preoperacional el ni=-
fio que habfa sido un organismo cuyas funciones mfs inteligen-
tes eran los actos sensorio-motores manifiestos es transforma
do en otro cuyas cognisciones superiores son manipulaciones =
de la realidad, interiores, simbélicas,.

La naturaleza de la representacién. Segin Piaget el re-
quisito principal de la representacién es lo que llama la ca=-
pacidad para distinguir los significantes de los significados
y asf poder evocar a uno para poner de manifiesto o refecrirse
a otro. La capacidad gencralizadora de ejecutar esta diferen
ciacién es llamada por Piaget: funcién simbélica. Aunque el
niiio del perfodo sensorio-motor, muestra una especie de cone=
ducta de refercncia, al tratar una gufa perceptual como un =-
signo de que pronto se producird algin hecho. FPiaget gostie-
ne que el nifio no es capaz de hacer una genuina distincién en
tre significante y significado que define la posicién de la =
funcién simbélica. El nifio no puede evocar interiormente un
significante (una palabra, una imfgen, etc.) que simboliza un
hecho perceptualmente ausente (ol significado).

La inteligencia sensorio-motora sélo os capaz de ligar =
una a una las acciones sucesivas a los estados perceptuales =
con los que se reolaciona. Por otra parto el pensamiento re-=
presentacional, merced a su ‘capucidndlimbGlica, tiene la po~
asibilidad de aprender de modo sinultfnes en una sfntesis Uni-
cu,-intcrna, una serie completa de hechos separados. Es un -~
mecanismo mucho mfs rdpido y mévil que puede recordar el pasa

) do, representar el futurc en un acto organizado y breve. En
segundo lugar la inteligencia sensorio~motora, por aser una in
teligencia de la accién, estd limitada a la persecucién de me



tas concretas de la accifin antes que la bisgueda dol conociee
miento o la verdad como talese.

Por sn misma naturaleza el pensamiento representacional
puede (aunyue no siempre lo hay) reflexionar sobre la organie
zacién de sus propios actos mientras &stos se aplican a lasg ~
cosas, y no limitarse a registrar el &xito o el fracaso empi
ricosg también con el tiempo pucde extcnder su alcance macho
mds alld de los actos prescntes concretos, del sujeto y do =
los objetos presentes, concretos del ambiente, En sintesis -
pues, la posesidn y el uso de la funcidn simb8lica, la capaci
dad para diferonciar significantes de significacdos y el acto
de recferixr unos a otros, da lugar a una forma cognoscitiva cu
yas patencialidades van mucho mds alld de todo lo que pueda -
encontrarse en la inteligencia sensorio-motora,

Se ve asf que, con anterioridad a todo lenguaje; sistee-
mas mfs o menos complejos de representaciones pueden cons-
truirse, implicando algo superior al fndice perceptivo:"Ssig-
mificanteaV ya difercnciados del "mignificado” con el cual se
relacionan asi se traten de "objotos simbélicos" ... asi pues,
la imitacidn diferida y representativa no requiercn necesaria
mente la intervencién de representaciones conceptuales ni de
"gignos'", pucsto que existen sfmbolos tales como la imdgen, =~
el recuerdo de evocacidén, el objeto simbélico, etc., inhecren
tes a los mecanismos individuales del pensamiento".(21)

El desarrollo de la funcién simbélica. Piaget sostiene
que el nifio adquiere la funcién simbélica a través do desarrg

{21) Piaget, Jean. La Formacién del Sfmbolo en el Nifioa.
pigs. 94 y 95.



1llos especializados de la asimilacién y en especial do la acg
modacién como imitacién es la funcién que proporciona al nijic
sus primeros significantes, los que pueden representarle inte
riormente el significado ausente. Lo que sucode considera ~=-
Piaget, es que el crecimiento y el refinamiento tanto inter--
nos como externos visibles. Puedo evocar en el pensamiento =

‘imitaciones hechos en el pasado sBin realizarlos concretamente

en la realidad, Esta imitacién interma toma la forma de una
imdgen, toscamcnte definida, y esta imdgen constituye el pri-
mer significante (cuyo significado es la accién, objeto o pa=-
labra de la cual la imfgen es una réplica rcducida y esquemf-
tica).

Una vez que se ostablece la capacidad de evocar imfgenes
significantes, el niiio, claro estd, puede emplibarlas como es~
bozos anticipadores de acclones futuras. La descripciédn del
papel de la asimilacidén en el desarrollo de la funcién simbé=-
lica ofrece dificultades. La asimilacién proporciona el sige
nificado al cual se refiere el significante (dorivado de la =
imitacién). En otras palabras, el sujeto da significacién a
sus significantes al asimilarlos a los hechos (mfs precisamen
te, a los esquomns relativos a los hoechos) que los significan

tes denotan,

La diferencia fundamental entre el equilibrio sensoriomo
tor y el equilibrio ropresentative es que, en el primero, la
asimilacién y la acomodacién siempre tienen lugar on el pre-~=
sente, mientras en el segundo las asimilaciones y las acomoda
ciones anteriores sicmpre se memclan con las del presente,

Piaget extrae dos consecuoncias importantes acerca de la
evolucién del comportamiento simbSlico. En primer lugar el =
nifio no s6lo debe, como en el pasado, equilibrar asiundlacicem



nes y acomodaciones rolacionadas con el campo prescnte; tame=
bién debe tratar de equilibrar las rclacionadas con los esqug
mas evocados simb&licos, tanto por ser como en relacién con =
1a serie anterior de asimilaciones y acomodaciones, Unan de =
las mmichas expresiones de esta dificultad para equilibrar las
funciones es la tendencia de los niiios pequoiios a vacilar en
todo momento ecntre el juego, la imitacién y la inteligencia -
adaptada., La segunda consecuencia tiene mayor importancia ge
neral y encierra significados conexos.

Loa sfmbolos son significantes mis o menos privados, no
codificadoa, qua por lo comin, tienen alguna semejanza fisica
caon sus roferentes.

Piaget incluye en esta catogorfa los sfmbolos oniricos,=
las imdgenes~significantes que el niiio pequeiio evoca en el «=
Juego simb8lico y en la imitacidn diferida, los conceptos que
se esfuorza por formar en el temprano pensamiento prooporacio
nal adaptado y los primeros signos ling§{sticos que adquiere
del medio soedal,

Piaget hace dos observaciones importantes, Primero, ==
afirma que el pensamdento representacional no comienza con =~
=ni resulta de~ la incorporacién de signos verbales del ame
biente social. Qntou bien, los primeros significantes son =~
los q!mbolo- privadosa, no verbales, que aparecen hacia el fin
del desarrollo sensorio-motor y cuya evolucién se describe en
términos de la internalizacién de la imitacién en la forma de
indgenes=significantes,

Los primeros significantes no son signos lingifsticos, =-
sino cosas como lo maneja Piaget en el texto La Formacién deol
Sfmbolo en el Niiio como el género que Jaqueline usaba para «



_representar una almohada en las acciones simladas de irse a!'

dormir,

No es 1a adquisicién del lenguaje la que df lugar a la =
funcién simbélica, FPor cl contrario, la funcién simb&lica es
una adquisicién de simbolos privados y de signos sociales.

Por supuesto Piagot subraya la importantf{sima funcién =
que cumple un sistema lingifstico codificado y socialmente =
compartido en el desarrollo del pensamiento conceptual, El1 -
lengua je es el vehfculo por excelencia de la simbolizacién, =
sin el cual el pensamiento nunca sgerfa realmente socializado

y por lo tanto légico.

Pero de todos modos el pensamiento dista mucho de ser al
go puranente verbal, ni en el estado en que estd plenamente -
formado ni, sobre todo, en sus orfgenes evolutivos.

La segunda observacién es que las primeras palabras adee
quiridas funcionan la mds de las vecesa como semisignos, 'lig--
nos qué estdn enteramente impregnados de las caracteristicas
del simbolo privado, Estos semisignos se refieren mucho mfs
a los esquemas de accién idiosincrdticos y asicnpre cambiantes
que a las clases fijas y estables de las realidades objetivas,
Del mismo wodo en que un trozo de género significa un esquema
anterior de ir a dormir sobre la almohada, una tomprana palas
bra como "mami" puede significar no una clase de objotos (en~
tre otras cosas de acuerdo con el contexto), sino simplemente
que el niiio quiere algo.

El hecho fundamental es que durante mucho tiempo el niifio

halla que los signos verbalea como tales son diffciles de -
aprehendor y en general inadecuados para la expresién repre«-
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sentacional de las entidades que lo preocupan, Bl nifio resge-
ponde a esta situacién apoydndose en gran medida en sfmbolos
no verbales y asimilando palabras a su orientacién siwmb8lica
es decir, trataado la palabra como un sfmbolo privado mfs. =
"La funcién semibética pngendra asf{ dos clases de instrumentoss
los simbolos, que son motivados, es decir, que presentan, aun
que significantes diferenciados, alguna semejanza con sus sig
nii‘icndo., y los signos que son arbitrarios o convencionales,
Loa af{mbolos, pueden ser construidos por el individuo solo, «
los simbolismoa colectivos: la imitacidn diferida, el juego =
simbélico y la imdgen grd&fica mental dependen entonces direc-
tamente de la imitacién, no como transmisién de modelos exte=
riores dados 8ino couo paso de la pre-representacién en acto
a la representacién interior o pensamiento. El signo, por el
contrario, como convencionnl, ha de zer necosariamente colec-
tivo: el nifio lo recibe por el canal de la imitacién, pero eg
ta vez como adquisicién de modelos exteriores', (22)

La naturaleza del pensamiento preoperacional. Diffcile-
mente puede llamarse pensamiento completo al pensamiento prego

peracional si se le compara con las formaa conceptuales que -
wds tarde se desarrollan, debido a que constituye una incur--
sibn inicial en un terrono nuevo y desconocido, un terreno =
por coumpleto diferente de aquel en 9l que operaba la inteli-=
gencia sensorio-motora. Al parecer las principales caracte-~
risticas no buenas gue presenta el pensamiento preoperacional
son:

Egocentrisng, El nifio del perfodo preoperacional es ego
céntrico on relacién con las representaciones, as{ como el re

[22) Piaget, Jean. Inhelder,B. Psicologfa del Nifio. pfg. 6lie
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cién nacido era egocéntrico en relacién con las acciones sen~
soriomotoras, El egocentrismo preoperacional es una caracte-
ristica my general con numerosas consecuencias. Antes que -
nada, el nifio mestra repetidas veces una relativa incapacie-
dad para tomar el papel de otras personas, es decir, para ver
su propio punto de vista como uno entre los muchos puntos de

vista posibles y para tratar de coordinarlo con estos (ltimos,
Esto puede apreclarse con claridad en la esfera del lenguaje

y la commnicacién, donde pareceria que el nifio hace pocos es-
fuerzos para adecuar su discurso a las necesidades del oyente,

Illay otras dos dificultades que derivan directamente del
egocentrismo del niiio. En primer lugar, el nifio que descono=-
ce la orientacién de los demiAs roles, no siente la necesidad
de justificar sus razonamientos ante otros, ni de buscar posi
bles contradicciones on su légica. bUe modo relacionado con =
este hecho se halla por demids dificil tratar sus propios pro-
cesos de ponsamiento como un objeto de pensamiento. Por ejem
plo, es incapaz de reconstruir una cadena de razonamiont‘oa -
que ncz.xbu de seguir, piensa, pcro no pucde pensar acerca de -

su propio pensamiento,

Una de las firmes creencias de Piaget es la de gque el ==
pensamiento se hace consciente de af mismo, capaz de justifie
carse, capaz de respetar las normas 18gico-socialas de la no
contradiccién, la coherencia, etc., y de que todas estas co-e-
sas y otras mis sélo pueden surgir de las repetidas interace-
ciones interpersonales (y en especial aquellas que suponen ar,
gumentaciones y desacuerdos), durante las cualea el niiic se »
ve concretamente forzado una y otra vez a tomar conciencia =
del papel del otro. Es la interaccién social la que df un g
ro definitivo al egocentrismo infantil, DPero este es un desa
rrollo por el cual adn dobe pasar el nifio del perfodo preope-




racional. "El egocentrismo infantil es esencialmente un fené-
meno de indiferenciacidn: confusidén del punto de vista propio
con el de otro, o do la accién de las cosas y las personas con
la actividad propia., Definido asf, ol egocentrisino es tanto
sugestibilidad y absorcién inconsciente del yo en el grupo co-
mo ignorancia del punto de vista de 1los otros y absorecién in--
consciente, procisamente como expresién de una 1ndisoc1aci?2;;

Centracién y descentracidn, Una de las caracteristicas -

mds proununciadas del pensamiento preoperacional es su tenden--~
cia, como dice Piaget, a centrar la atencién en un sélo rasgo
1llumativo del objeto de su razonamiento en d dro de los de-

mds aspectos importantes y al hacerlo distorsionar el razona-=
miento, '

El nifio es incapaz de descentrar, vale decir, de tomar on
cucnta rasgos que podrfan equilibrar y compensar los efectos =
distorsionadores, parcianles, de la centracidén en un rasgo par-
ticular, El nifio del perfiodo preoperacional se halla confinae
do a la superficie do los fendmonos sobre los que trata de pen
sar, asimilando sélo aquellos aspectos superficiales que m&s =
1laman su atencién. Por ejemplo, si bien admiteque dos racie-
piontos iguales y estrechos (A y A') contienon cantidades idén
ticas de lfquido, tenderd a negar esta equivalencia de la can-
tidad luego de que cl contenido de A' se halla pasado (ante =~
sus ojos), a un recipiente B, bajo y ancho, es decir afirmard
que el contenido A es mayor o mecior que U,

En esta situacién se centrard solamente en el ancho B y =

aird que contienc mds liquido porque es ancho, o bien se cen--

123) faget, Jean, La Forumacidn del Sfmbolo cn ¢l Niiio. pdg.101.
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trard cn el alto do la columna de liquido de A y dird gue A
conticne mids porque es nds alto, Lo que no pucde hacer de moe
do caracterfstico es descentrar su pensamiento por medio de la
consideracidn simultdnea del ancho y la altura de la columna,-
la falta de altura, y asf razonar que la delgadez de A es com~-
penaada por la altura de la columma, la falta de alfura de 8 -
por el ancho de la columna, etc. '"de esos diversas hechos y =
de otros muchos puetde concluirse gue las imfgenes moutales 56-
lo canstituyen un sistema de sfmbolos que traducen, mis o mow=
nos exactamente, pero en genecral con retraso, ol nivel de com=-
preusién preoperatoria y lusgo oporatoria de los sujetos, La
imfigen no basta, puds, en modo alguno, para engendrar las es--
tructuraciones operatorias: A lo suwmo, puede servir, cuando es
suficientemente adecuada, para precisar el conocimiento de los
estados que ‘la oporacién ha de enlazar lucgo por un juego de =«
transformaciones reversibles, Poro la imfgen en sf wisma Ble-
gua estdtica y discontinua".(24) -

Estados y transformaciones. El niiio presenta caracteris-
ticas muy vastrechamente relacionadas con el fenomeniamo o limi
tacién de lo configuracién, ya que se inclina a concentrar 1la
atencién en los aspectos o configuraciones sucesivas de una cg
88 en smcho mayor ma&idn que en las transformuciones mediante
las cuales un estado es convertido en otro, Por lo tante, el
pensamiento preoperacional es estftico e inmévil,

Es un tipo de pensamiento que puede concentrarse de mane-
ra dmpresionista y esporddica en esta o aquella condicién mome
mentdnea, estdtica, pero yue no puede ligar de modo adecuado =
una serie completa de condiciones sucesives en una totalidad =

(24) Piaget, Jean. Inhelder, B. Psicologfa del Niiio., pfga 8ke
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integrada, tomando en cuenta las transformaciones que las uni-
fican y las hacen légicamente coherentos. Y cuando dirige su
atencién a las transformaciones, el niiio encucntra grandes di-
ficultades; por lo general termina por asimilarlas a sus pro--
pios esquemas de accidn antes que insertarlas en un sistema ==
coherente de causas objetivas, I'or ejemplo, se le pide al ni-
fio quo represbnte {por medio del dibujo, la scleccién de ilus=-
traciones, entre operaciones miltiples, etc.) los movimicntos

sucesivos de una barra que cae desde una posicidn vertical a «
una horizontal, Al parccer, los niiios del perfodo preoperacig
nal hallan sumamente diffcil reconstruir las posiciones sucesi
vas que, como en una pelfcula en cdmara lenta, la barra ocupa

durante esta rdpida transformacidén. ‘Vemos asl (ue no es exa-
gerado hablar del carfcter estdtico de las imigenes prooperato
rias, ya que las imfgenes cinéticas y de transformacién sélo ~
son posibles después de los siete y ocho aiios, y ello gracias

a anticipaciones o reanticipaciones que se apoyan, sin duda, =
ellas mismas en la comprensién operatoria',(25)

Equilibrioc. Una caracteristica principal del pensamiento
preoperacional es la relativa ausencia de un equilibrio esta=~
ble entre la asimilacidén y la acomodacidn. E} sistema asimila
tivo, la organizacidn cognoscitiva del niiio tiende a quebrarse
y desorganizarsc durante el proceso de acomodacién a nuevas si
tuaciones,

El nifio es incapaz de acomodarse a lo nucvo asimildndolo
a lo viejo en una forma coheronte, racional, una forma yue per
mita conservar intactos los aspoctos fundamentales de la orga-
nizacién asimilativa previa., Ue este modo, el niiio es el eamw

(25) Piaget, Jean. Inhelder,B, Psicologfa del Nyfio. pdg. 82,
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clavo antes que ol amo de los cambios en la configuraciéni los
cambios sucesivos lo impulsan en este y aquel sentido, lo ha-=
cen caer en flagrantes contradicciones con cogniciones anterio
ros, y en general destruyen todo equilibrio momentdneo entre -
la asimilacién y la acomodacidn que pueda haberse alcanzado un
momento antes, Su vida cognoscitiva, como su vida afectiva, -
tiende a sexr inestable, discontinua, cambiante de un momento a
otro, "ho caracteristico de las representaciones de este ni--
vel es oscilar entro la asimilacidn egocéntrica cuya forma ex-
trema es el juego y la acomoducién fenomenista de la imdgen -=-
imitativaj; y lo caracterfstico del pensamiento preoperacional

es no equilibrar, sino asimilaciones y acomodaciones cortas e
incompletas, estfticas y centradas en torno de elementos privi
legiados, Por falta do este equilibrio mévil y permanente que
caracteriza las operaciones, el pensamiento preoperacional sie
gue siendo intormediario entre el simbolo, la imfgen y el con~
cepto: en la medida en que la acomodacién imitativa permanece

eatdtica y lo logra seguir en el conjunto de los slementos y -
de las transformaciones queda como imaginada y expresa solamen
te situaciones instantdneas o clementos parcialesi por otra --
parte en la medida en gque la asimilacién es incompleta, ea de-
cir que establece participaciones directas entre los objetos =
ain alcanzar lajerarqufa de las clases, La coordinacién de e«
las relaciones, sigue siendo simbélica sin alcanzar la genrali
dad operatoria'.(26)

Acciéne. El pensamiento preoperacional tiende a operar «-
con imfgenes concretas y estiticas de la realidad y no con sig
nos abstractos, altamente esquemfticos. Piaget cree que gran
parte de la cognicién del niiio pequeiio toma la forma de lo que

(26) Piaget, Jean. La Formacién del Simbolo en el Niiio. pdge
387. .
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61 llama experimento mental, es decir, una réplica mental iso=

mérfica, paso por paso, de acciones y hechos concretose.

Antes que esquomntizar, roordenar y en general dar nueva
forma a los hechos, tal como lo hace el niiio mayor, el niiio =
pequeiio se limita o imprimir en su cabeza las sucesiones de he
chos de la realidad tal como lo harfa en la conducta manifics-
ta,

be este modo ¢l pensamiento preoperacional es por de;nds -
concreto, Una forma que asume la concresién es lo que Piageot
1llana realismo, Las casas son lo que aparentan ser en la pere
cepeidn inmediata, egocéntrica, y los fenfmenos insustancialos
‘(sueciios, nombre, pensamdcntos, obligacionos morales, etc.) son
concretados come entidades casl tangibles. "Una de las prime-
ras onaefianzas de los hechos recogidos es que, al nivel preope
ratorio, las infgenes mentales del niiio son casi exclusivamene
te estdticas, con dificultad sistemftica para roproducir movie
mientos o transformaciones, asf{ como sus rosultados en sf".(27)

Irreversibilidad. La caracteristica particular del pen-«

samiento preoperacional a la mue Piaget otorga mayor importan-
cla, es la irreversibilidad. Una organizacién cognoscitiva es
roversible, en oposicién a la irreversible, si pucde recorrer
un camino cognoscitivo (seguir una serie de razonamicntos, una
serie de transformaciones de una cosa percibida, etc.) y luego
hacer el camino inverso en el pensamiento para hallar una vez
mis un punto de partida que no ha experimentado cambios (la «=
primera premisa, el estado originario de la cosa percibida, e
etca)e

{27) Piaget, Jean, Inhelder, B. Psicologfa del Nifio. pdge 77e
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Ademds es reversible ai puode componer en un Unico siste
ma organizado los diversos cambios compensatorios que resule--
tan de una transformacién y al ver como cada uno de los camw==
bios es anulado por su inverso (aquel que lo combansn), asegu
ran una constancia o invariabilidad subycente para todo el «~=

siatema,

La forma de pensamiento reversible es aquella que es flg
xible y m8vil, en oquilibrio estable, capaz de corregir los =
aspectos superficiales distorsionadores por medio de descen-=
traciones sucesivas y rdpidas. Pero el experimento mental =«
del pensamiento preoperacional, pesado, lento y sumamente con
creto, no es reversible, desde el .momento en que no hace mds
que repetir hechos irreversibles de la realidade.

Los niliios de este perfodo en todo momento se hallan énew
vueltos en contradicciones, pues son incapaces de mantener =
inalteradas sus premisas durante una sucesién de razonamiento,
"Su pensamiento es irreversible en el sentido.de quo le ea na
gada la posibilidad permancnte do volver (la operaciédn inver-
sa) a una premisa inicial inaltorada (el elemento de identiee
dad del sistema)", (28)

Conceptos y razonamiento. Piaget llama preconcepto a ==
los primoros conceptos primitivos empleados por el nifio, En
el pensamiento preoperacional, estos preconceptos tienden a =
aser dominados por la accién, compuestos de imfgenes y concra=
tos, antos que esquemdticos y abstractos, Pero también tiee=

nen una peculiaridad especifica: no se refieren a individuos
que posecn una identidad estable a través del tiempo y en con

(28) Flavell, John H, La Psicologfa Evolutiva de Jean Piaget,
pég. 177.
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textoa diferentes, ni a clases o colectividades genuinas de =
individuos semejantes, El niiio del perfodo preoperacional ==
tiene dificultades para reconocer la identidad eatable en me=
dio de cambios conbkextuales.

De modo inverso, el nifio tiene problemas para ver a los
miembros de apariencia semejante de una clase particular como
individuos separados y diferentes,

Piagot usa la palabra tranaductivo para referirse a loa
tipos de razonamiento mediante los cuales el niiio del perfodo
precoperacional vincula diversos preconceptos, Eate tipo de
razonamiento que no es verdaders induccién ni verdadera dedug
cién pasa de lo particular, Centrado en un aspecto sobresa-e
liente de un hecho, el nifio irreversiblemonte extrae como con
cluaidn algdin otro hecho que se impone a su percepcién. llay
otras caracteristicas de rasonamiento transductivo., Primero,
el niiio tiende a cstablecer conexiones de "y" asociativas, an
tos que verdaderas relaciones deductivas y causales entre los
términos sucesivos de una cadena de razonamientoj es decir, =
tiende simplemente a yuxtaponer, como dice Piaget elementos -
¥y no a vincularlos mediante llamados a la nccesidad 1l4gica o
la causalidad fisica.

El razonamiento del niiio es sincrético, una mltitud de
cosas diversas son correlacienadas en primera instancia pero
estrechamente dentro de un eaquema global, que todo lo inclu-
ye. Dado que los requisitos de la relacién causa-ofecto son
tan laxos para el nifio pequeiio, cualquier cosa y todo puede -
tener una causa verificable,

Una intercsante consecuencia de eata orientacién es la -~
incapacidad del nifio para formar un concepto genuino del azar
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o de la probabilidad. "Bl preconcepto es decir, la primera -
forma de pensamiento conceptual se superpone a los esquemnas =
sensoriomotores gracias al longuaje, y es en efecto un cuadro
racional que no alcanza ui la generalidad (:I.ntuiéiones Joerdr-
quicas) ni la individualidad verdadera (asigue siendo el obje=-
to idéntico fuera del campo de acciédn cercano)s Su mecanismo
caracteristico es el de asimilar el objeto dado o percibido a
objetos evocados por la representacién, pero no reunidos en =
clases o relaciones generales sino simplemente significados =
por la imigen y por designaciones verbales semi-individuales.
En cuanto a la coordinacién entre los preconceptos, es decir,
en cuanto al razonamiento transductivo, sigue siendo un intex
mediario entre las coordinaciones simb&licas o imitativas y -
el razonamiento propiamente dicho o deductivo: constituye a =
la vez una simple experiencia montal o la imitacién de secuen
cias reales gque prolongan los razonamientos prdcticos o sensg
riomotores y una continuacién, de las participaciones direce--
tas sin inclusiones o encajes jerdrquicos, como es el caso de

los razonamientos simb8licos",(29) .

~ Cambios evolutivos durante el perfodo preoperacional =

Este perfodo no conserva siempre un mismo nivel de desa-
rrollo. Durante los primeros dos o tres aiios, el niiio aplica
su capacidad de representacidn rocién descubierta a una diver
sidad de fendmenos cada vez mayor, en esto sentido podrfa de=
cirse que ¢} pensamiento preoperacional prolifera y se multi=
plica durante los primeros afios del perfodo preoperacional,

Pero luego, a medida que el niiio entra en su quinto, sex
to, ¥y aéptimo aiio de vida, vemos como estos rasgos preoperas=e

(29) Piaget, Jean. La Formacién del Sfmbolo en el Nifio. pdgs.
384 y 395,




cionales dejan lugar a rasgos caracterfsticos de las operacio

nes concretas.

Desde los cuatro o cinco aiios en adelante el niiio se ha-
ce notablemente capaz de responder a tests en experimontos =-
formales. Es muicho mfs capaz de dedicarse a una tarea especi
ficada y aplicar a ella la inteligoencia adaptada en lugar de
limitarse a asimilarla a algin esqueans egocéntrico de juego,-
tawbién se vuelve capaz de razonar en la situacidn de tests -
acerca de problemas experimentales y cosas percibidas que son
cada vez mfs complejos y amplios. Ll nifio del perfodo preopge
racional es animista y artificialista on su conceptién del ==
mundo que le rodea. )

La transicién a las operaciones concretas presenta otra
caracterfstica importante., Las estructuras rigidas, estdti--
cas e irreversibles tipicas del pensamiento preoperacional co
mienzan, a abrirse y se ‘hacen mis pldsticas, méviles y sobre
t'c.»do se descontran y hacen reversibles su pensamientoe

Pero el proceso de descentracidn es.al principio sélo =«
fragmentario y semi-irreversible; al principio el niiio sélo =
es capaz de hacer compensaciones parciales y momentdneas a «-
las que Piaget llama regulaciones. Las rcgulacionoa, la osta
- ¢i8n intermedia en el camino que llava de .lab centraciones =
irreversibles a las operaciones rigurosamente reversibles, =~
son caracteristicas de la estructura intelectual de los dltie
moa afios del perfodo preoperacional,

De modo tipicon, al principio s8lo se manifiestan cuando
las condiciones del objeto percibido son especialmente favora
bles para su aparicién., En el ejemplo del problema deo los ni
veles de agua, el niiio de seis aiios podifa comenzar por insis
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tir en que B tiene mis 1fquido porque es mfés anchoj ese es el
pensamiento preoperacional ordinario.

Cuando el nifio puede ver con coherencia y certeza que to
dos los cambios de anchura (inversos) con inéepandencia de la
forma que tenga B, afirmard la equivalencia de la cantidad co
mo necesaria y obvia, <Cuando todo esto ocurre, las operacio=-
nes reversibles han occupado el lugar de las regulaciones, y =
el pensamicnto del niiio ha ido mis allf del nivel de la repre
sentacién preoperacional para ingresar en el perfodo de las =

operaciones concretas,

Una vez revisado en forma general una de las 4rcas fun=-
damentales del estudio del niiio por parte de la Pedagogfa, ==
que es el desarrollo cognoscitivo, el cual se desarrollé ba--
sindonos en la Teorlfa Cognoscitiva de Plaget y ubicdndonoas en
las edados de O a 6 afios, que coma ya so mencioné es la etapa
antecedente y la propia etapa preescolar. A continuacién en
el siguiente capftulo conoceremocs como cs el desarrollo. -
motxriz y su importancia e influencia en otras dreas del pro--
pio desarrollo del nifio.
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CAPITULO IIX
LA PSICOMOTRICIDAD EN EL NIRO PREESCOLAR.

3.1 CRECIMIENTO MENTAL.

El crecimiento es un proceso vivo, y la mente aunque es
diffcil de percibir para la visidn ordinaria es parte inte-e-
gral, del propio crecimiento mental; el cual es un proceso de
formacién de patrones de cunducta que determina la organiza--
cién del individuo, hacia un estado de madurez psicolégica.

En la corteza cerebral existen células que se van organi
zando como patrones de respueata o sistemas de reaccién., Son
estos patrones neurales los que determinan la conducta. Esta
formacidn neural de patrones invade el organismo entero,

Primeramente una vasta red de neuronas autondmicas y sim
pdticas organiza, las funciones vegetativas y viscerales, ==
otra vasta red de neuronas relacionadas con la memoria, el =
lenguaje, la ideacidn y con la experiencia pasada y la inhme--
diatamente futura, intervimne en las formas voluntarias, sime
bélicas e imaginables de la conducta. Una tercera red de neu
ronas sensoriales proporciona innumerables regiones sensibles
a la piel y membranas mucosas a las superficies de las articu-
laciones y tendones y & una docena de drganos especiales de -

los sentidos.

Neuronas motrices con infinidad de colaterales, se rami.
fican entre la musculatura de la cabeza, cuelle, tronco y ex-
tremidades. Esta red constituye el sistema sensorio-motore.
"Todos los sistemas sensoriales aferentes se proyectan sobre
la corteza, cada uno de ellos en una regidn especifica. Tam-
bién ae originan en otras regiones de la corteza loa sistemas

motores o alferentes, que controlan la actividad de las neure-~
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nas craneales o de las neuronas motoras de la wédula eapl?;zﬂ

1+ AREA
MOTRIZ

2, AREA
SOMESTESICA

3. AREA
VISUAL

4, AREA
AUDITIVA

"La mieliniza;ién comienza en el Area
motriz (1), después en el &rea somes
tésica (2), el drea visual (3), y el
drea auditiva (4).

Las zonas veoinas siguen y las zonas
en blanco en el esquema son las que
se mielinizan de dltimas", (31)

T30) Thompson, Richard F. Fundamentos de Psicologfa Fisioldgi
ca. pAg. 133

{31) Garcfa Manzo Emilia, Biolegfa, Pesicologfa y Sociologia -
del niiio en edad preescolar. pAg. 27.
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3.2 CONCEPTOS DEL DESARROLLO MOTOR.

Para comprender el desarrollo motor es neceasario distin-
guir los puntos claves de una conducta motriz, para lo cual =
retomaremos los conceptos de Arnoid Gesell utilimados en su -

teorfa de la conducta motriz.

LA ORGANIZACION DE LOS MOVIMIENTOS. Estd regida por ade
cuaciones del organismo a las condiciones del medio, todas -
las formas de la conducta motriz constituyen actividades pos-
turales (postura, marcha, lateralidad y direccionalidad, ca--
rrera, prensién y manipulacidn). Algunas de estas conductas
motrices mantienen una estrecha relacidn en su funcionamiento
y otras no, debido a la diferenciacidn que hay en suas activi-

dades propiaa.

POSTURA ERGUIDA. Dentro de la postura erguida se envee

cuentran tres tipos de conducta:
1. Control de la cabeza.
2, Postura sedente.
3. Postura de pie y locomecidn erguida.

Control de la Cabegs. Consiste en lograr el dominio de
1o0s misculos de la cabeza y del cuello, de moda que la cabeza
no sélo pueda mantenerse erguida aino que también ayude a com
penasar los cambioa operados en la postura del cuerpo., Los =
primeros pasos en el control de los movimientos «de la cabeza
se manifiestan en la conducta del infante en las posiciones -
supina {(boca arriba) y prona (boca abajo).

Postura Sedente. Eas la organizacidén neuro-motriz del -

tronco que avanza en la direccidén cabeza-ples. La marcha ge-
neral del desarrollo va desde una espalda uniformemente redon
deada hacia la alineacidn recta del tronco, agui la posicidén

sentada representa una etapa de transicidn entre la poaturi -
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-upinn‘y parado. Cuando el nifio estando sentado, puede girar
.sobre si mismo y puede recobrar la postura erguida despuds de
inclinarse hacia adelante, las piernas ya pueden sspeortar com

pletamente el peso del cuerpo.

Postura de Pie y Locomocién Erguida. Es la continuacién
de la postura sedente en donde el nifio logra en su totalidad
la postura de pie y erguida (bipedestacién, marcha, carrera y

salte).

MARCHA Y CARRERA. La locomocién empieza hacia las 32 se
manas aproximadamente. Gira sobre s{ miamo utilizando los bra
zes a manera de pivote. El desarrollo de la marcha, &s{ como
el de otras actitudes motrices, depende de la habilidad para
realizar las adecuaciones corporales adecuadas en respuesta a
los estimulos visuales y a los provenientes de miscules, ten-

dones y articulaciones.

PRENSION Y MANIPULACION. £n esta conducta se encuentran

una serie de evoluciones como son:

Toma. Para la realizacién de &ste acto se debe primera-
mente lograr una integracién gradual de los estimulos visua-~
lea y propiloceptivos, mediante el proceso de la prueba y el =
error, poateriormente el movimiento 'del brazo al tomar involu
cra el ajuste motor de otras partes del cuerpo., Normalmente,
los primeros movimientos de toma, tienen lugar en la posicidn

supina.

Asir. Es de carfacter reflejo, es una actividad con dos
componentest 1) Cierre de los dedos y 2) Agarrar; el cierre «
ae produce en rrspuesta a una ligera presidn, a manera de es-
timulo sobre la palma, en tanto que el agarrar consiste en -
una reaccidn estética propioceptiva a un tirdn dado contra =
los tendones de los dedos. El reflejo de agarrar aparece en
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la decimeoctava semana. El asir inicial consiate en torpes -
movimientoa de la palma con predominic de los tres dedos cubi
tales, en tanto que el pulgar permanece précticamente inacti-

VOa

SOLTAR. Una de las adtividades prensorias mida dificiles
de dominar en los primeros afios es el soltar voluntario. E1
control sobre la extensién de los dedos sdlo tiene lugar una
vez gue cl tomar y el asir se hallan completamente desarrella

des,.

LANZAMIENTO, Implica localizacidn visual, equilibrio, -
densplazamiento de la masa corporal, actitud de tomar, de sol-
tar } de establecimiento del equilibrio estftico, La habili-
dad para arrojar una pelota requiere un fino sentido de lo es
t&tico y dindmico, una sincronizacién precisa entre loa actos

de proyectuar y scltar, una huena coordinacidn de ojoa y manos
y un adecuado funcionamiento de los dedos, as{ como de laa -
bragos, tronco, cabeza y piernas, para poder controlar la tra
yactoria de 1la pelota.

MANIPULACION DE LOS UTILES PARA ESCRIBIR. La pauta de -
la mndurez motriz alcanzada por un nifio 1la df, la manera en =~
que use los ohjetos como Utiles ¢ herramientas., Una de las -
herramientas mis reveladoras es el instrumento peara escribir
bajo la forma de un crayén o lépiz.

LATERALIDAD Y DIRECCIONALIDAD.

Preferencia por una Mano. La coordinacidén de ajos y ma-

nos se perfecciona con la edad, llendo acompaiiada, en condi--
ciones normales, de un desarrolle gradual de cierta preponde-
rancia manual y visual. El desarrollo de 1la preferencia por
una mano, de acuerdo con algunes investigadores, depende de -
la maduracidn cerebral.
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Preferencia por un Pie. Desde las 42 semanas existe pre

dominio de un pie scobre el otro, cuando el nifio gatea sobre =
manos y rodillas pero usando un pie preferentemente en un mo=
do préximo al paso. El pie en el cual se pone manifiesto es-
te patrén es el mismo que més tarde parece predominar en las
pruebas de patear o dar pasos.

Relacién entre la Preferencia Manual, Visual y de los
Pies. Exiate una superioridad de la relacidén existente entre
el predominio de manos y pies sobre la relacidém entre ojos-ma

nos y ojos-ples.

Diveccionalidade El predominio de una u otra mano free=
cuentemente plantea la cuestién de la direccionalidad. Se ==
puede considerar que la tendencia general es dibujar tas 1fe-
neas verticales hacia abajo, tendencia que se presenta mis -
fuerte, a los cinco aiioss Las lineas horizontales son dibuja
das con més frecuencia de izquierda a derecha que de derecha
a jzquierda, Si &stas tendencias direccionales se deben & ==
una disposicién innata o a influencias culturales, es un pro-
blema que todavia debe ser dilucidado.

3.3 ANTECEDENTES PSICOMOTORES DEL NISO PREESCOLAR.

Como se menciond al inicio del Capitulo, el crecimiento
mental es un proceso de formacidén que a través de etapas, el
nifio experimenta transformaciones evolutivas para la organiza
cifn de patrones de conducta; y para una mejor comprensién ==~
del nifio preescolar, es necesario revisar la evolucidén de sus
procesos de organizacién del crecimiento, desde el nacimiento.

Para explicar cada una de las etapas se dividirén en cua
tro aspectos: 1)Caracteristicas Motrices. Son las reacciones
posturales, prehensidn, 1 ién y coordinacién general del

cuerpo. 2)Conducta Adaptativa. Incluye la inteligencia y a1




versas formas de constructividad y utilizacién de adaptacio--
nes de carécter perceptual, manual, verbal y de orientacidne

3)Lenguaje. Es la conducta relacionads con el solilequie, la
comunicacién y 1la comprensién. #4)Conducta Personal « Sociale

Son las reacciones personales del niiio frente a.otras perso--
nas y estimulos culturales, ’

Es importante mencionar que &l nifio evoluciona como una
unidad de manera interrelacionada con los aspectos ya mencio-

nados.

0 A1 MES. El recién nacido no se encuentra completamen
te preparado para las exigencias de la vida posnatal; de aqui
sus ineptitudes fisiolégicas, la respiracidn puede ser irregu
lar y la termorregulacién poco firme. El control y direccién
de la degluecidén son precarios, se sobresalta, llora y estornu
da ante el mAs leve estfmulo, por éstas razones su comporta--
miento parece variable, vacilante e incompleto. No es capaz
de la sostenida adecuacidn postural, la tensién motriz es par,
cial, fugaz y migratoria. No hay diferenciacidn entre la vi-
gilia y el sueiio, o muchas de sus reacciones parecen esporédi
cas, '"Del nacimiento hasta el primer mes de vida, el bebé se
encuentra vnicamente en un ajuste fisioldgico dehido a que la
red vegetativa del sistema nervioso todavia no se encuentra -
totalmente organizado, La mayor parte del tiempo se encuenes
tra en un estado de sueiio". (32)

=

1 MES A 2 MESES. -

Caracter{sticas Motrices. El bebé yace sobre la espalda

(supino), por lo comin con la cabeza vuelta hacia un lado y -

(32) Gesell, Arnold, Paicologia Evolutiva de 1 a 16 anoa. -
Vol. II. pég. )5-
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por momentos la coloca en posicidn media; tiene extendido el

brazo hacia el lado donde ha girado la cabeza, el otro brazo

lo flexiona e jando descansar la mano sobre o cerca de la re-
gién céfalo-tor&xica, a esta combinacién de cabeza desviada -
un brazo extendido y otro flexionado se le denomina actitud -
de reflejo-ténico~cervical {r.t.c.). En ocasiones el bebd -
tiene reacciones hruscas, endereza moment&neamente la cabeza

y extiende las cuatro extremidades y en ocasiones agita el --
aire con movimientos de molinete méa o menos simétricos de -o
los brazos. El r.t.c. es la base de la mayor parte de su con

ducta postural en esta etapa.

Conducta Adaptativa. Los misculos mis activos son los -
de la boca y los ojos. El més ligero toque en la regidén de &
la boca harid cerrar los labios y con la cabeza realizari el «
ademdn de buscar algo, especialmente si el bebé tiene hambre.
Reflexivo, deliberado o consciente, 8sto representa una forma
de conducta adaptativa, Al bebd le complace permanecer con =
la vista inmévil durante largos ratos, como una especie de «a=

arrobamiento. Su campo visual se halla delimitado por la Ac-

titud postural del r.t.c.

Lenguaje. El1 bebd presta gran atencidén a los sonidos ==
que demuestra un patrdén de conducta significativo, una espe=-~
cie de fijacidn auditiva o contemplacién del sonido que con =
el tiempo se volverd discriminativo. Salvo el llanto no efeg
tda articulacidén alguna, el cardcter y la intensidad del 1lan
to varfan segiin las causas y circunstancias. Sus vocalizacio
nes son pobres y faltas de expresiénj pero produce ruiditos -

guturales procursbres del balbuceo.

Conducta Personal-Social. E1 bebd fija la vista transi-
toriamente en el rostro que se inclina dentro de su campo vi=
sual, su actividad facial puede ablandarse y atin iluminarase =

ante el contacto social, pero una mirada breve y atenta es el

1]
\1
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principal signo de reaccién social, puede realizar también -
una reaspuesta comparable a la voz humana, tiende a calmarse

cuando lo alman.
& A 2 MESES.

Caracterfsticas Motrices. El r.t.c. empieza a perder =
su preponderancia, la cabeza es mis wmévil al igual que bra--

zos y manos ya que sus movimientos se encuentran, en gran ==
parte, correlacionados con la posicidn de la cabeza y los -~
ojos e incluso bajo su control. La visidn ha alcanzado cier
to grado de madurez que le permite influir en los misculos -
de la postura y la prensidn. Al poner al beb& en una posi-=
cién erguida aus piernas ya sostienon cierta proporcién de -
su peso. La musculatura del tronco se halla en vias de orga
nizacidén, ya se sienta apoyado en la almohada y al levantar

1la cabeza ya no necesita sostén.

Conducta Adaptativa. A partir de que el bebd logra sos
tener la cabeza y madure au visidn, amplfa su campo visual y
con esto logra cierta fijaciédn de los objetos (mira atenta--
mente la sonaja)s Todo esto conlleva a que el hebd intenta

tocar los objetos percibidos en su campo visual.

Lenguaje. El bebs empieza a emitir sonidos guturales y
balbuceos que son el antecedente del lenguaje, para llewar a
cabo ésto interviene sl aparato oral y respiratorio.

Conducta Personal-Social. El beb& empieza a tener dife
renciacidén de las personas; reconoce a los individuos con -
los que convive constantemente (madre-padre, hermancs y fami

liares). Goza al encontrarse en posicién sedente (sentado).

"Demanda atencidn social. Su incorporacién cultural ya
eatd muy avanzada. Las dieciseis semanas marcan, sin embare

go, un punto decisivo en el desarrollo. Ellas inauguran un




perfodo de rdpida organizacidn cortical con las consiguientes
transformaciones y con nuevas correlaciones de la conducta -
sensorio~motriz, especialmente en l1a coordinacién de las reag

ciones ocularca y manuales”. (33)

2 A 10 MESES.

Caracterfsticas Motrices. El bebé se halla en una etapa
intermedia hacia el logro de la posicidén erguida, se sients -~
ain ayuda y puede mantener erguido el tronco aproximadamente

.un minuto, Al tomar un objeto lo puede pasar de una mano & =~
la otra en varias ocasiones. La acomodacién ocular eaté miés

avaunzada que la manuale

Conducta Adaptativa. En esta etapa ojos y manox funcio-
nan en ostrecha interaccidn, reforzéndose y guidndose mutua--
mente, inspecciona objetos manipuliéndolos de diversas maneras.
La conducta manipulatoria-perceptual es de gran actividad, no
se trata de una recepcién pasiva, es dindmica combinada con -
bisqueda utilitaria.

Lengunje. Efectda gran cantidad de vocalizaciones espon
téneas, emitiendo vecales, consonantes que lo prepararén para.
emitir la emisién doble y precisa de mu, ma y da, que lo lie-
veran a decir m&s adelante aus primeraa palabras. El beb$ a
entablado una cantidad de relaciones sociales con ciertas per
sonas especificas del medio, con sus expresiones faciales, y
actitudes posturales, y con los acontecimientos de la rutina
domésticae Por el momento loa acaontecimientas précticas, los
objetos ffsicos y lo» tonaos s inflexiones de la voz le intere

(337 Ydem. pRge 37+
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san més que las palabras, pero toda esta experiencia préctica
es requisito previo para la comprensién de las palabras.

Conducta Personal-Sociale. Al haber adquirido dominio de

ojos, cabeza, boca, brazos y manos, no dispone de mucho tiem-
po para los eapectadores, experimenta un inmenso placer en el
ejercicioc de mua facultades neuromotrices. Es capaz de utili
zar largo rato un sdlo juguete, A ésta edad el bebé estd con
tinuamente aprendiendo el contenido social elemental de los =
sucesos domésticos, en funcidn del valor que ellos entrafien -
para 8l. Antes de extenderse a reciprocidades sociales mis -
complicadas, necesita establecer previamente las bases de una
experiencia concreta. Tedavia carece de un fundamento sufie=
cientemente sdlido para prestar gran atencidén a las palabras,

"El bebé empieza a dejar la cuna por la silla. Ya puede
contarse entre los que se sientan. S3lo necesita el ligero -
apoyo de los brazos de la silla o de la madre. BHien pronto -
podr& mantener su equilibrio sedente sin ayuda de nadie, Ya
estd también adaptado en los planes vegetativo y postural, «=
que gran parte de su vigilia la p.su.en activas manipulacio--
nes y bGsquedas del mundo fisico que lo rodea, de su mobilia-
rio -fijo y de sus objetos separados (y separables)". (34)

10 & 12 MESES,

Caracter{sticas Motrices. Las piernas ya sostienen el «

peso total del cuerpo; psro el equilibrio independiente no -
llegard hasta finalizar el afio. E1 equilibrio en la posicidn
asedente, es perfectamente dominado; el nifio al estar en posi-
cidn sedente puede volverse de costado, inclinarse en &ngulas
variables y recobrar el equilibrib, puede pasar de la posi---

(34) Idem. pdg. 39.
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cién sedente a la inclinada y viceversa. Halléndose inclina
do retrocede, se balancea o gatca. La prensién tiene nuevos
refinamientos, ya que el pulgar e fndice representan una mow-
vikidad y extensién eapecializadas para agarrar, revolver y

arrancar; la yema del pulgar estd en posicidn con la del in<

dice.

Conducta Adaptativa. E1 bebé es capaz de coger peque-w
fios tromos con prasicidén en forma de pinza, el dedo fndice -
tiene gran actividad palpando y explorando, de ésta forma -e
realiza nuevos descubrimientos en tercera dimensidn y en el
aspecto tdctil de las cosas, Manifiesta, un marcado interés
téctil y visual por loa detalles., Posee la suficiente capa-
cidad analitica para segregar en detulle del resto y conside
rarlo por separado, y también para reaccionar combinativa y
sucesivamente frente a dos detalles o a dos objetos. En pre
sencia de mds de un objeto, demuestra tener cierta concienes
cia de gque son mds de uno, y la sensacién de dos: de foémn y
contenido, de cima y fondo, de lado y lado, de causa y efec=
to, la apresiacidn de &stos conceptos por el bebé, son en -«

forma primitiva.

Lenguaje. E1 bebé al ir refinando sus movimientos de o
masticacidn y deglucién, combinéndolas con la facultad imita
tiva favorece la vocalizacidén articulada. Demuestra cierta
sensibilidad para las impresiones soclales, tiende a imitér
ademanaes, gestos y sonidos. Responde a su nombre, y "en-ea
tiende" el tno, nol. Aunque completamente incapacitado para
una verdadera comprensién del significado de las palabras, «
au interés social es ten grande que inevitablemente lo lleva
al lenguaje, ya posee una o doa palabras en su vocabulario -
articulado.

Conducta Perasonal-Social. El bebé duerme toda la noche
hace dos aiestas y se toma 3 & 4 biberonss al dia, ya estd -




acostumbrado a algunos sélidos, come las galletas s0lo y sos~
tiene su biherdn., Le gusta jugar solo, pero con la presencia
de alguien més, aprende algunas gracias infantiles. En la ms
nipulacidn de los juguetes a veces modifica su conducta bajo
el estfmulo de la demostracién, sonrfe ante su propia imégen
en el espejo puede mostrar. timidez ante un extrafio, ésta capa
cidad de reconocer wm extraiio es por ai sola un sintoma d¥ ma
yor madurez social.

"El bebé elude velozmente la posicidén, bien sea rodando,
o levant&ndose, por sf sdlo a la posicién sedente. Adquiere
un nueve interés por la causa e incluso llega a gozar con sus
cortas expediciones por el mundo exterior. Manifiesta un in-
sélito interés por las palabras, tanto en calidad de receptor
como de emisor. En la prensién, manipulacidn y actividades
de investigacidén revela muchos signos slénificativoa de diswa
cernimiento y conducta elaborativa". (35)

1 ARo.

Caracterfsticas Motrices. E1l nifioc de un aiio gatea, pue-

de hacerlo acbre manos y rodillas o en cuatro pies de manera
plantigrada, puede lograr pararse sin ayuda, pero el equiliea
brio estable lo alcanzaré hasta 4 semanas después; se despla-
za de costado, agarréndose a algin sostén, camina con apoyo.
La prensidn fina es hdbil y precisa, puede soltar las cosas -

voluntari te, la nte flexora o del asir de la pren-
sién esti ahora compensada por la compemente extensora inhibi
toria del soltar, este control inhibitorie le permite soltar

una pelota con ademén de lanzamiento.

Conducta Adaptativaes Muestra una naclente apreciacién -

(35} Idem. pAg, 41 y 42,



de la forma y el nidmero, utilimsndo su aptitud para soltar «=-
puede colocar un cubo dentro de un recipiente, con esto ya em
pieza a geometrizar el espacio adems de que es capaz de po--
ner un objeto sobre otre momenténeamente, forma ésta de orien
tacién que presagia la construccién de torres. En cuanto a -
su orientacién manusl respecto a las relaciones espaciales le
permite mediante la adaptacién de sus manipulaciones, sacar -
una bolita de un frasco atn de forma torpe. Con los cubos co
loca uno detrés del otro sobre una plataforma o mesa que vie-
ne a ser el antecedente do la numeracidne. Su conducta adapta
tiva refleja una nueva sensibilidad para los modelos imitati-
vos, ya que aunque 83lo acerca el lépiz al papel, su respues-
ta adaptativa mejora mediante la demostracidn de un garabato.
También muestra progresos en el juego social con la pelota ba
jo el estf{mulo de dume y toma.

Lenguaje. Al manifestar un alto grado de reciprocidad =
social, escucha las palabras con mayor atencidén y repite las
palabras familiares bajo la influencia de la imitacién y repe
ticidn; empieza a sobordinar la accién a la palabra (por ..ee-
ejemple entregando la pelota a la orden "damela"). Agrega --
problablemente dos o tres palabras, trata de llamar la aten--
cién con toses y chillidos. Cuando se aproxima a su imégen -
en el espejo, generalmente lo hace asociado de pequeiias voca-
lizaciones que mAs adelante conformarin un vocabulario articu
ladoe

Conducta Personal-Sociale El nifio empieza a tener gran

importancia en el seno familiar y en ocasiones llega & ser el
centro del grupo familiar, manifiesta una marcada tendencia a
repetir las acciones que le son festejadas y a través de ésee
tas acciones se empieza a sentir la personalidad del nifio. =
Es capaz de sentir miedo, afecto, enojo, ansiedad y simpatia,

reacciona frente a la misica, le gustan los sonidos sueltos «



repetidos y ritmicos, rie ante ruidos inesperados o inconee=
gruencias sorpresivas. En el hogar es un poco m&s indepenes
diente, se alimenta con sus propios dedos, roza el plato con
l1a cuchara, ayuda a vestirse, En forma general no es reser-
vado m&s bien tiende a ser sociable e incluso recurre a la =
vocalizacidn, tiene capacidad para percibir las emociones de
1os demés y adaptarse a ellas, este es el aspecto adaptativo
del mecanismo personal-social que es fndice de inteligencia

y personalidad,.

"Desde el punto de vista del desarrollo, el primer cume
pleaiios representa, mds que una etapa culminante, una etapa
intermedia. El nifio de un aifio todavia debe perfeccionar los
patrones que hacen su apaticidn en el cuadro de las 40 sema-
nas y que no se definirdn completamente hasta los 15 meses,
Al afio de edad, podemos preguntarnos, a veces, si el bebé es
tard destinado a ser cuadriipedo o bipedo. Hasta la locomoe=
cidn en cuatro pies demuestra ser una preparacién para la «-
postura erguida caracter{stica del hombre". (36)

8 MESES A 2 ARoS.

Caracter{sticas Motrices. E1 nifie ha logrado, por lo -

menos, un dominio parcial de sus piernas, avanaa velozmente

con paso tieso extendido e impetuoso, que no es correr, exac
tamente, pero que es superior a caminar o hacer pinitos, Se
sienta en su sillita con la mayor soltura, y puede troparse

a una silla de adulte. Con ayuda puede subir escaleras; y =
para bajar no necesita ayuda, haciéndolo por sucdsivas senta
das en cada eacaldn o gateando hacia atrds vuelto de espalda.

{36) Idem. pAg. %%.
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En lo gue se reflere a la locomocidén scbre el piso, ra
vez gatea, puerde arrastrar un juguete con ruedas mientras

mina. Manualmente es lo bastante dieatro para colocar un cu=

bo sobre otro a la primera tentativa. Su soltar prensorio
exagerado y neceaita varias pruebas para construir una torr

de tres. Puede arrojar una pelota, su codo es mds diestro l@

cual le perwite volver las hojas de un librao, de dos a tres

por veze

Conducta Adaptativa. Ya domina en un plano préctica ine

contables relaciones geom8tricas del medio fisico que lo ro--

dea, sabe donde estin las cosas, donde eataban, a donde van Yy

a que pertenccen. Sefiala los dibujos de un auto, un perro o

un reloj. Si se le orildena verbalmente se sefiala la narfz, ==
los ojos o el pelo. Puede apilar dos o hasta tres cubos en =
alineacidén vertical; si se le hace un trazo vertical lo imita
1v interesa el ancho y el mds, por lo que le guata reunir mu~
chos eubos en un montén o destruir &ste convirtiéndolo en mu-
chos cubos dispersos. Le gusta almacenar y disponer de cua.=
tro, seis o mi&s cubos que le hayan sido dados uno por uno. =~
No sabe contar, pera se intereaa enormemente por los conjunee
tos, 1o cual es, un requisito evolutivo previo para la mutomé
tica superior. Su madurez perceptual se refleja en la forma

significativa en que sefiala su comportamiento, S5Si se sienta

en una silla, lo hace con un gusto decisivo. No hace adids ~
con la mano camo una gracia infantil, sino como un sentide de

cosas terminadas. Tiene el sentido de los finales; el €in ao.

breviene cuando dice gracias. El espontfneo interés en com--
pletar una cadena de los hechos muestra un aensible adelanto

con respecto al mero sentido de serie del niific de un afic. Es
parte de la psicologia evolutiva de la percepcidn, Represen-
ta una etppa del crecimiento.

Lenguaje, La conducta del lenguaje aharca tanto la come
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prensién como la comunicacidén.. El nifio de dsta wvlad es do na
turaleza onsimismada pero sus comunicaciones, por medio de_--
ademanes y palabras, son mucho mis frecuentes y diversas. A
vaces puede jactarse de un vocahulario de diez pqlabrus bien
definidas, Articula lo bastante para decir papa cuando tiene
hambre y no cuando estd satisfecho. Acompaiia al no con una -
sacudida de la cabeza. Empieza a usar palabris junto con loa
ademanaes y en lugar de &stos. Llecga a abandonar la media -
lengua, prefiriendo gracias a ta-ta., Su comprensidén del aig-
nificado de las situaciones se encuentra, de igual modo, mas
bien en el plano de la jergn que en el plano articulado, asf
capta el valor general de las situaciones genurnles.y atn el
de las situaciones nuevas. Las palabras recién estén empezan

do a asumir un estado auxiliar y libre,

Conducta Personal-Social. El nifio empieza ya a relacio=

nar lo mio y a distinguir entre td y yo, estas distinciones -
serfan en extremo elementales. Le agrada mucho el juego es--
ponténeo y ensimismado, las excmrsiones locomotrices. Sim em
bargo, puede observar a un recién llegado, nifio o adulto, con
bastante interés. Aln cuando es independiente en sus juegos,
puede llorar si un compaiiero se va o seguirlo., Le gusta hae=-
cer pequeiios mandados en la casa, buscando o llevando cosas.

La satisfaccidn que le producen parece se:r en parte social, -
pero principalmente kinestésica. E1 temperamento como su ex-
periencia reciente influyen considerablemente en su acomodaw=
cién a las situaciones socinles pero en general es m&s bien -
reacio a los cambios de la rutina y a toda transiciédn brusca.
El nifio es disidente, no porque tengn propensién a rebelarse,
sino porque se nfer;u con la misma fuerza con la que se cuel-
ga de su madre o aprieta un objeto con la mnne. Para é1 loa

cambios repentinos son como precipicios, y trata de evitarlos
echindose al suelo, rctrocediendo, corriendo para esconderse,

gritando o luchando y lanzando golpes al aire. Su oposicién
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md&s que agresiwa es conservadora, por eso prefiere golpear al
aire y no al intruso. El egocentrismo de la llamada conducta
oposicionista, rebela la inmadurez social de ese nivel. 5Su =
tendencia conservadora constituye, una condicidén normal del -
crecimiento. Su psicologfia exige, por regla general, tranai-
ciones graduales y moderadas. No le llegan ni la disciplina

severa, ni los retos, ni la persuacién verbal. Las palabras

significan demasiado poco. El sentimiento de culpa no existe
0 es sumamente rudimentario. Por ésta misma época empieza a

adquirir control voluntario de sus esfinteres. Carece de o=
fuertoe eacripulos urinarios y fecales porque le faltan conow

cimientos de tipo social.

Alrecdedor de los 15 mescs ya habfa empezado a atribuir =
las mojaduras a su propio comportamiento, emitiendo una comu=
nicacién después del hecho. A les 18 meses o més tarde, efec
tda la comunicacién antes del hecho. A la vez que sfntoma, -
éste es un medio de control personal-cultural; pero no realiw
za una distincién ni verbal ni intelectual entre los produce-
tos del intestino y de la vejiga. El ea el individuo omnicir
cundante en cuyo interior otros sercs asumen formas obscuras
y variadas. Reproduce mis perfectanmente 1o que ve y finge -
leer el diario.

"Los progresos en el control general del cuerpo son enor,
mes, También realiza considerables progresos en los campos e
de la conducta adaptativa y social, pero estos {ltimos son me
nos evidentes". (37)

(37) Idem. pAg. 48. -
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2 Afios.

Caracteristicas Motrices. El nifio de 2 afios tiene menta
1idad motriz, la mayor parte de sus satisfacciones y las mis
caracter{sticas mon de orden muscular, y asf{ diafruta enorme-
mente de la actividad motriz gruesa. Posee rodillaa y tobi--
1los mis flexibles, un equilibrio superior y puede, en conse-
cuencia correr. No necesita de ayuda para subir y bajar esca
leras, pero se ve forzado a usar les dos pies por cada esca--
14n, puede saltar desde el primer escoldén sin ayuda, adelan--
tando un pie al aotro en el salto. Si as{ se le ordena puede
acercarse a una pelota y patearla. Por sus gustos es, en —e=
gran medida un acrébata, pueas le deleita el juego fuerte y de

revolcones, tanto solitario como en respuesta al estimulo,.
Tiene tendencia a expresar sus emociones de alegria bailande,
saltando, aplaudiendo, chillando o riéndose de buena gana. =«
Hormiguea en los miasculos fundamentnles la sensacidén del movi
miento. Los misculas accesorioa, sin embargo no estdn, en mo
do alguno ociosos, menca el pulgar y la lengua, Le gusta bai
lar, aungque no tenga nada que decirse a 4i mismo o a los de-=-
m&s, pariotea sus palabrus de adquisicidn reciente, su muscuw-

latura oral ha madurado.

£l control manual ha progremado, las p&ginas de un libro
lea da vuelta una por una, con control maodulade y un soltar -
més perfecto, construye torras de 6 cubos, §ate es un indice
matemdtico del progreso sxperimentado en la coordinacidn mo..
triz fina, tento on los flexores para asir, como en los exten
sores parua soltar. Puede cortar con tijeras, puede ensartar
cuentas con agujs, soatiene un waso de lache con seguridad {a
menudo con una sola mano), sujeta el mango de una cuchara con
el pulgar y dedos radiales en posicidn supina (la palma para
arriba) y también con la palma para abajo, permanece sentado
en la silla durante ratos wm&s largos. Con estos indicios moe
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tores fundamentales, pone en evidencia su creciente facilidad

para el progreso cultural doméstico.

Conducta Adaptativa. Conastruye torres dos veces més al=-
tas que a los 18 mesés, esto denota un progresc real en el te
rreno de la atencidn. Pese a su aficidn a la actividad fisi-
ca, es capaz de flojear en tareas reposadas durante mads tiem-
po que a los 1B meses. Se ha ampliado el radio de accidén de

au memoria, busca los juguetes perdidos, recuerda lo que pasé
ayer. La conducta perceptual e imitativa demuestra un discer
nimiento mas fino. Es estrecha la interdependencia entre el
desarrollo mental y motor, a ésta edad el niiio parece pensar

con sus misculos, interpreta lo que ve y a veces lo que oye.

Habla frecuentemente micntras actia y al mismo tiempo -=
e jecuta lo que dice. Su problema evolutivo parece consistir,
no tanto en seguir la accién a la palabra, como en aislar mis
completamente la palabra de la accidn. Usandolas juntas se -
las arregla con el tiempo para separarlos me jor. Es este el
proceso de individualizacidén que actia en un plano psicomo=e=

trize

Todabia no es capaz de mover ias manos libremente en dis
tintas direcciones, su conducta adaptativa se halla canaliza-
da y delimitada por las lineas estructurales ya maduras o en
maduracidn de su sistema neuromotor. Empieza a imitar tame=-
biém los trazos horizontales y ha conatruido hileras horizon-
tales de cubos, En cuanto a la presicidn de coordinacién .
tren y torre presentan las mismas dificultades; pero en confi
guracidén el tren es mucho mis diffcil, Se encuentra limitado
de este modo en sus actividades constructivas por su configu-
racién motriz, ya empezaba a usar ésta configuracién como un
ser pensante. Empuja la silla hasta un lugar determinado y -

se sube & ella para alcanzar un objeto que de otra manera no
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podria agarrar.

Lenguaje. El nifio de dos afios realiza escinddalo con pa
labras, puede poseer hasta mil palabras aunque en algunos ca-
sos sdlo dispone de algunas pocas. Predominan considerable--
mente los nombres de coaas, personas, acciones y situaciones
los adverbios, adjetivos y preposiciones se .hallan en minorfa
los pronombres mi, tu y yo empiezan a ser usados mis o menos
en el orden dado. Con la misma frase el nifio expresa la inee
tensidn y la accién. El soliloquio se ha convertido en canto
mediante esta repeticidn que con variaciones no sdlo repite -
la mecdnica de la articulacidén, sino que escoge las partes --
m&s salientes del habla. Le gusta escuchar tanto por razones
de lenguaje, como por razones sonoras, escuchando adquiere e«
cierto sentido de la fuerza descriptiva de las palabras, por
este motivo le gustan los cuentos que le hace un tercerc 850o--
bre &1 mismo o las cosas familiares, asi se afirman sus cono-
cimlentos sobre el sentido de las palabras. Cuando cuenta ==
sus proplas experiencias lo hace con toda fluidez aunque sin
usar un tiempo pretérito definido el pasado se convierte en -
presente el sentido en tiempo estd dado por una sucdsidn de -
acontecimientos personales. Su comprensién no depende del vo
cabulario sino de cierta madurez neuromotriz que secrd la que
le- hard usar las palabras adecuadas en ol lugar preciso usa =
estas palabras aisladamente en frases y combinaciones de 3 &
4 a manera de oraciones pero ni plensa ni habla en p&rrafos.
Desde el punto de vista intelectual su mérito mfiis alto es qui,
zds su capacidad para formular juicios negativose. Encontrar
1la correspondencia entre objetos y palabras le produce un ge-
nuino placer y un juicio negativo expresa una nueva conciene-
cla de discrepancia cuando palabras y objetos no coinciden.

Conducta Personal-Social. Usa la palabra mie manifeatan
do un interés inconfundible por la propiedad de cosas y perag
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nas, es todavia egocéntrico en buena medida. Cusndo ve su w
imfgen en ¢l espejo, se reconoce y se nombra. Cuando juega

coh otros nifias se vuelve principalmente sobre sf mismo, sus
contactos con otres compafieras son casi exclusivamente fisi.
cos, pues los contactos sociales, son escasos y breves, gene
ralmente ae limita a juegos aslitarios o de tipe paralelos =
Esta es condicién natural del crecimiento. Si el nifio tuvig
se una mentalidad demasiado sociable nunca podrf{a llegar & -
dominar las complicaciones de los elementos gramaticales y -
de la estructura de la oracién.

Demuestra ressrva con respecto a los extraiios, no esa f§
cil de persuadir y obedece a sus propias iniciativas. Ayuda
a vestirse y deasvertirse, localiza las mangas en sus vesti-e
dos, se baja loa pantalones, empieza a interesarse por el ==~
abotonamiento y desabotonamiento de las ropas, Utiliza la =
cuchara sin derramar demasiado, realiza una distincién ver--
bal entre las funciones urinarias e intestinales, esta capa~
cidad se halla en relacidn con su mayor cantrol voluntario.
£sconde los juguetes para asegurarse que podrd usarlos més -
tarde reflejando asf un creciente sentido de posesidn, dewa=
mueatra cariiioc espontdneamente por iniciativa propia cobedece
los encarges domésticos simples, se complace en rasgos de ha
mor elementales pary diversidn de compaiieros y mayoreces, mues
tra sintomas de compasidn, simpatia y vergiienza sd se le re.
ta hace pucheros y sonrfe si se le alaba, da muestra, de cul
pabilidad cuando ha tenido un accidente en el control diurneo
de sus esfinteres. Tiene mucho de mimo y esta alempre liasto
para dramatizar las expresiones emocionales de loa adultos «
en su medio social. Haraganea cuando la motivacidn es débil}
o en las comidas en donde sele hacen diversas exigencias a -
su coordinacidén motriz.

Laa contradicciones en la conducta personal-social tie-
nen su origen en el hecho de (ue éste se halla en vias de =
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transicién de un estado presocial a otro mds socializado, os
cila entre la dependencia, la reserva todawia no ha alcanza-
do realizar una completa distincidn entre é1 y los demis. =
Se siente inclinado a dramatizar la relacidn madre-hijo por

medio de muiiecas u otras formas cualquiera, a través de es--
tos juegos &1 mismo estd convirtiendo en algo separado de su
madurez y con el aumento de &sta separacién puede llegar a -
adquirir una nocién adecuada del yo. 5Su ye se fortalece y -
por lo tanto, al aumentar sus percepciones sociales aumenta

su desarrollo social.

“El progreso evolutivo en la conducta del lenguaje es -
particularmente significativo. E1 nifie de 2 afios da milti--
ples seiiales de estar convirtiéndose en un ser pensante, de
estar entrando al estado sapiente que corresponde a la posie
cién erguida que ya casi domina plenamente. Su perasonalidad
estd empezando a adquirir diffciles orientaciones en un mow=
mento en que la capacidad neuromotriz se halla todavia muy =
inmadura®. (38)

2 ARos.

Caructorfsticas Motrices. Le gusta la actividad motriz

gruesa, se entretiene con juegos sedentarios durante perf{oe--
dos mis largos, le atraen loas l4dpices y se did una manipula--
cidn mids fina del material de juego en una caja <de truco con
una pelota adentro trabanja tenazmente para sacarla y una vez
que 'lo consigue, prefiere estudiar el problema a jugar con -
ella, esto refleja un cambio ¢n los reflejos motores. Mues-
tra mayor capacidad de inhibicidn y delimitaciédn del moviewe

(38) Idem. p&g. 52 y 53.



miénto, sus trazos estidn mejor definidos y son menos difusos
y repetidos, puede hacer trazos controlados que revelan un -
creciente discernimiento motor. En la construccidn de toeew
rres muestra un mayor control ya que las hace de 9 § 10 cue-=-
bos. Aunque dotado de mayor control en los planos horizon--
tal y vertical tiene una ineptitud en los planos oblicuos. -
Puode doblar tun pedazo de papel a lo largo y a lo ancho pero

no en diagonal, ain con la ayuda de un modelo.

La naturaleza no ha hesho madurar todavia el soporte -=
neuromotor necesario parg el movimiento oblicuo. Ea de piles
més seguros y veloces, su correr es mAs suave, aumenta y dis
minuye la velocidad con mayor facilidad, da vucltas mis ce-e
rradas y domina las frenadas bruscas, puede subir las escale
ras sin ayuda alternando los pies, puede saltar del Gltimo -
escalén con los pies juntos, pedalea un triciclo. La razén
de &stas conquistus estriba en el sentido m&s perfeccionade
del equilibrio y en el progreso céfalocaudale En el andar -
hay menos bulanceo y vacilacioncs; estd mucho mis cerca del
dominio de la posicién erguida y durante un segundo o0 mAs -=-
puede pararse en un sdlo pie.

Conducta Adaptativa. Sus discriminaciones sean manua-«
les, percéptuales o verbales, son més numerosas y categéri--
cas. Su coordinacién motriz es superior., Hace gala de un -
nuevo sentido del orden y arreglo de las cosas y atin del ==
aseo. Es capaz de hacer corresponder las formas simples e =
inserta con facididad un circulo, un cuadrado o un tridngulo
en los tres agujeros correspondientes. Pero su percepcién -
de la forma y de las relaciones espaciales dependen todavia
en gran medida de las adaptaciones posturales y manuales ~==
gruesas, Sus estfimulos visomotorus mds finos no aon toduv.I.a
lo bastante fuertes para permitirle copiar una cruz modelo.
Esta edad constituye un estado de transicidn en el cual eme-

pieza a tener lugar muchas individualizaciones perceptuales.
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El nifio trata deo desprenderse a af mismo, sus preceptos
y nociones de la baata red de la cual es parte y en la que =
est& aprisionada. Su creciente vocabulario lo ayuda en la -
tarea de desenredar esta madeja intelectual., Reconoce el ca
ridcter parcial de las dos mitades de una figura cortada y =~
cuando las mitades estin separadas las une. Esta capacidad
de reorientacién indica una organizacidn mental mds flufda -
correlacionada quizi con la mayor flexibilidad de sus manipu
laciones y su tendencia empfrica méds desarrollada. Eran par
te de su geometr{a pré&ctica es todavia somltica postural y =

no visomanual.

La prontitud para adaptarse a la palabra hablada es una
caracteristica sobresanliente de la psicologfa y madurez del
nifio. Eata facilidad no debe interpretarse como una caractg
riastica exclusivamente social, es parte de todo el mecanismo

del desarrollo intelectual.

Lenguaje. A los J aiios las palabras estﬂn separadas =
d;l sistema motor grueso y se convierten en instrumentos pa-
ra designar preceptos, conceptos, ideas, relaciones, el voca
bulario aumenta rdpidamente., Las palabras se hallan en eta=-
pas de desarrollo muy desiguales, algunas son meros soniqdu
sometidos a prueba experimental, otras tienen un valor musi-
cal o humorfstico. El soliloquio y el juego dramédtice, que
tanto lo complacen tienen por fin ese proceso (e maduracidn
incubando pafubrna, frases y sfntaxis. El niiio es a un tiem
po actor y locutor y pone sus representacionea al servicio -
del lenguaje. El nifio se halla menos absorbido, contrabalag'
ceado en un equilibrio mis 14bil que le permite hacer seguir
la accidn a la palabra y la palabra a la accidén en su mondle
g0. Pero las palabras también van dirigidas a é1, y mien--=

tras aprende a escuchar, escucha para aprender,

Conducta Personal~Social. Es capaz de negociar transag

Pl
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ciones reciprocas, sacrificandbd satisfacciones inmediatas an
te la promesa de un beneficio wlterior. Son tipicoa su fuer
te deseo de apgradar y la docilidad con que se aviene a la =

gran mayoria de las exigencias de exdmen mental.

El mismo usa palabras para expresar sus sentimientos, =
aus deseos y ain sus prohlemas. Preata’'oido atento a las pa
labras y las indicaciones surten efecto, si asf{ se le pide -
realiza pequeiios encargos en la casa o por los alrededorese
A esta altura debe poseer cierto sentido del yo y de la posi
cién que ocupa. Su nocién del yo personal y de otros yo per
sonnles es imperfecta y fragmentaria. Sus estallidos emocig
nales por lo comin son breves; pero puede experimentar una -
ansiedad prolongada y es capaz de celos, La aparicidn de un
rival bajo la forma de un hermanito, puede despertar una vigo
lenta angu&tin y sensacidén de imseguridad., Habla mucho con
sigo mismo, a veces a manera de practica experimental de len
guaje., Manifiesta un interds creciente por el juego con --=
otros nifios, todavia le importan los juegos de tipo solita--
rio y paralelo. Demuestra mayor interds y habilidad para --
vestirse y desvestirse, sabe desprender los botones de ade--
lante y de costado, y sabe desatar y sacar los zapatos y los

pantalones. Ya empieza a dormir toda la noche sin mojarse.

Esta edad ha empezado a superar las trabas de la infan-
cia, las palabras empiezan a ser aceptadas como merdio de cam
bio. Esto torna su conducta més sociable, el nifio ingresa =
en una vida social mucho més amplia. "Para entender al nifio
de 3 aiios no debemos de olvidar su ignorancia casi completa
del gran mundo allende la nurseri, Esta inocencia es causa=
da de su pintoresca seriedad, sus confusiones intelectuales,
sus salidas desconcertantes. Pero su dominio de las oracio=-
nes se halla en rédpido aumento; posee una fuerte propensién

a replicar y a extender su experiencia y cada vez en mis con



"clente de si mismo como una persona entre personas". (39)
3Jo&4 LA PSICOMOTRICIDAD LE 4 A 6 AROS,

4 ANOS.

Caracteristicas Motrices. El nifio corre con mds. facili

dad, puede alternar los ritmos de sus pasos, es capaz de rea
lizar un buen salto con rebote sobre uno w otro pie. No pue
de saltar en un sdlo pie y mucho menos realizar los tres ti-
pos de saltos sucesivamente, sin embargo, puede mantener el

equilibrio sobre una sola pierna. Prueba del equilibrio cor
poral son sus excelentes desempeiios en la barra de equili-<e
brio de 6 c¢cm, Le gusta realizar pruebas motrices que no ---
sean muy Hiffciles, ya que le gusta solir airoso, este marca
do interés por pruebas y proezas constituye un nuevo sintoma

evolutivo,

Sus nuevasa proczas atléticas se basan en la mayor inde-
pendencia de 1la musculatura de las piernas, también se ve 1la
obra del principio de individualizacidn. llay menos totaliwe
dad en sus respuestas corporales; y piernas y tronco, hombro
y brazos no reacsionan tan en conjunto, esto hace que sus ay
ticulaciones parezcan mds méviles, Puede llevar el brazo ha
cia atrds con mayor independencia y ejecutar un potente tiro
de boleo. También le proporcionan placer las pruebas que -«
exigen una coordinacién fina, ya que puede tomar una aguja a
manera de lanza y con buena punteria la introﬁuce en un pe-=
queiie agujero. Se abotona la ropa y se amarra las agujetas
con facilidad.

(39Y Idem. phg. 59.
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Al dibujar es cspaz de dedicar una atencidn concentrada
a la representacidn de un sélo detalle. La copin del circu=
1o la realiza ecn el sentido de las agujas del reloj. EL do-
minia motor de la dimensién oblicus es taodavia imperfecto, =
es incapaz de copear un rombo d¢ un modelo pero si puede com
binar un trazo vertical y otro horizontal para formar una ==
cruz, puede doblar 3 veces una hoja de papel haciendo un w=e

pliegue oblicuo la élfimu vez,

Conducta Adaptativa. Posee una capacidad de generaliza
cidn y de abstraccién. Ya empieza a sentirse a sl mismo co-

mo uno adlo entre muchos, se halla menos circunscrito gque a
los 3 ailos, posee una conciencia definida de clase, de su -~
propia clase, Sus procesos intelectuales son estrechos en -
alcance., Su comprensidn del pasado y el futuro es muy esca-
sa y alin tratdndose de cuentos, manifieata muy poco interés
por el argumento. Puede contar basta 4 o mids de memoria, ps
ro su concepto numérico apenas va mds alla de 1, 2 y muchos.
Puede tener un campafiero de juegos imaginario, S5Su mentali--
dad es mda activa gue profunda, su pensamiento es de tipo --
conaecutivo y combinativo mis que sintético. Su pensamiento
es literal ya que las anaslogias usadas en un cuento tienden
a confundirlo, peroc ain asl es capaz de crear su propia expe
riencia motriz., En sus dibujos existe una primitiva mezcla
de mimbolizacidn, tiene tendencia a separar las partes indi-
viduales, gque son dibujadas. Imita la construccién de una -
puerta de 5 cubos incertande un cubo diagonalmente a manera
de llave de arco. €on los cubas construye en la dimenaidn
vertical y en la horizontal. Le gusta crear y producir de -
primera intencidn. Le gusta pasar de una cosa a otra més =-
que repetir. Su mente ea vivaz y abarca un vesto terreno.

Lenuuaje. Un nifioc de 4 afios puede lahorar e improvisax
preguntas casi interminablemente. En ocasiones es svidente
que habla sdlo para ganarse el benepldcito sacial y para ~-=



atraer la atencién, Los porqué y loa cémo aparecen frecuenteg
ment? en las preguntas, pero las explicaciones no le intere--
san gran cosa, le interesn mas observar la forma en que las -
respuestas se ajustan a sus sentimientos. Gran parte de sus

interrogatorios son, un soliloquic por medio del cual proyece
ta una construccién nominal detris de otra, recordanda sus =w
tmdgenes y volviendo a formular otras relaciones. No constru
ye eatructuras 1égicas coherentes, sino gue combina hechos, -
ideas y frases sSlo para reforzar su dominio de palabrasy y «=
oraciones, La gramdtica de éatas frases involucra un conside
rable grado de pensamiento abstracto y de relaciones, puesto

que los elcmentos que las forman son michoe mia recdiviitos que
los sustantivos, verbos y preposiciones. Su lenguaje es meri
diano, no le gusta repetir las cosas, tiene mucho de charla~~
t&n y algo de irritante, puede sostener largas y complicadas

caonversacionea; puede contar una extensa historia entremez=-=

clando ficeién y realidad.

Conducta Personal-Social. Representa una interesante -
combinacién de independencia y sociasbilidad, su confianza en
ai mismo y en los hdbitos personalea su seguridad en las afir
maciones, cierte espiritu de margento y su enfdtico dogmatis.

mo, contribuyen a hacerlo parecer més firme e independiente «
que a los 3 aiios. En la vida hogarefia requiere menos cuida«-
dos, puede vestirse y desvestirse, sin ayuda, en las comidas
le gusta elegir &1 mismo el mend, por las noches trata de di-
latar el momento de irase a la cama, una vez que se acuesta se

duerme ininterrumpidamente toda la noche,

Va al bafio por af mismo y precisn de poca ayuda, le gus-
ta ir al batic cuando hay otros en el, para asatisfacer una nug
va curiosidad que empieza a surgir. Sus juegos reflejon una
mezcla equilibrada de independencia y sociabilidad, realiza -
mayor nimero de contactos soclales y pasa mds tiempo en una -
relacidn social en el grupo de juego, la asociacldn en grupas
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pari jugar es caracteristica de ésta edad., Comparte la posge
sidn de las cosas que trae de su casa. Es hablador, sus fra

ses estdn saturadas con el pronombre de la primera persona.

Se halla inclinado a lo que se llama temores irraciona=-
les, tales como cl miedo a la obscuridad, el miedo a los vie
jos, a los gallos, etc. Estos temores sirven para recordare
nos que el nifio no estd todavia madure como su lenguaje parg
ce indicar. "Cuatro es mis refinado y hasta algo dogmAtico,
debido a su mane jo Vocacional de palabras e ideas. 5u segu-
ridad verbal puede engaifiarnos, haciéndonos atribuirle més co

nocimientos de los que en realidad posee'. (40)

5 ARos.

Caracteristicas Motrices. Posee equilibrio y control,

mantiene los hrazos cerca del cuerpo, se para con los pies -
Jjuntos, al patear una pelota puede patear y arrojar simultée
neamente, Los ojos y la cabeza se mueven casi simulténenmeﬂ
te al dirigir la mirada hacia algin objeto, Parece estar ee-

bien orientado con respecto a los cuatro puntos cardinales,

La actividad motriz gruesa estd bien desarrollada, aun<
que quizd camina con los pies inclinados puede hacerlo en 1%
nea recta, descendor una escalera alternando los pies y sal-
tar sobre un s8lo pile alternardamente. Gusta del triciclo y
lo maneja perfectamente, trepa con seguridad de un objeto a
otro, Aparece mis contendde y menos active, ya que pucde ==
mantener una posicién por perfodos m&s prolongados; pero pa=
sa de la posicidn sentada a la de pie y luego a la de cuncli
lias de manera continua. Le gusta subir las escaleras para

{40) Idem., pAg. 65.
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buscar algo que su madre neceiaitae

~0jos y Manos.- Se sienta con el tronco perfectamente -
erguido con el objeto dircctamente a él. El funcionamiento -
de ojos y manos parece tan completo como el de un adulte, aun
que dehe desarrollar las estructuras mis finas. Su acerca-=~=
miento, prensidn y abundono son directos, precisos y exn€tos
en tareas motricds sencillas. Arma un rompecabezas de 6 a 8
piezas, en forma activa y rdpida. Esta adquiriendo mayor des
treza con las manos, le agroda atar las agujetas de los zapa-
tos, abrochar los botones que caen dentro de su campo visual,
coser una hebra de lana a través de varios agujeros practica-
dos-en una tarjeta. Observa a la madre hacer algo y luego «e
trata de hacerlo &1 tumbién , le gusta copiar dibujos, letras
y nimeros, le agrada tener contornos de figuras para colorear
tratando de mantenerse dentro de las lineas. En sus dibujos

espontdneos hace un esquema lineal, con pocos detalles.

La manualidad estd bicn establecida y el niiio puede recg
nocer 1a mano que usa para escribir, toma el 1lipiz con la ma=-
no dominante y no lo transfiere a 1la mano libre. En 1la cons-
truccidén con bloques, alterna el uso de ambas manos, pero la
dominante es la que utiliza con mayor frecuencia, esto sucede
también cuando sefiala figuras; el nifio de ésta edad no pucde
estar en una posicién sedentaria e inactivo al mismo tiempo.

Conducta Adaptativa. La relativa madurez motriz a los §
afios se refleja en la forma libre, adaptativa, en que se re--
suelven problemas simples que involucran relaciones geométri-
cas y espaciales. Puede inscrtar sucesivamente una serie de
cajas unas dentro de otras, realizandeo inmediatamente juicios
précticos respecto al orden de sucesidn y orientacidn. Otras
hahilidades descansan sobre una capacidad comparable de pere=-
cepcidn de orden, forma y detalle. Pucde guardar sus jugue--
tes on forma ordenada, cuando hace el dibujo de un hombre ==
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muestra diferenciacidn en las partes y cierto aspecto de cosa

terminada desde la cabeza n los pies,

En sus juegos le gusta terminar 10 que ha empezado. En
ia captacidn de los nimeros el nifio hace gala de un mayor dis
cernimiento, ya que puede contar inteligentemente diez obje=«

tos, y puede hacer aumas simples y concretase.

El sentido del tiempo y de la duracién se hallan mas de=~
sarrollados. Cuando pinta y dibuja la idea precede a la obra
sobre el papel. El arco psicomotor a los 5 aiios es més ejecu
tivo, mis senanto, mAs exacto, m&s responsable, més prictico,.
Siempre estd listo y ansioso por conocer realidades, no se ha
1ls dispuesto para la doble tarea de diascernimiento que le im
pone lo excesivamente novelesco., Aunque intelectualmente pa-
rece bien orientade, ol exdmen cuidandowso de sus juicios y now
cionea verbales revela sorprendentes formas de inmadurez en -

su pensamiento.

Lenguaje. Habla sin articulacidn infanti¥, sus respues-
tas son mis ajustadas a lo gue se pregunta, cuando pregunta -
1o hace para informarse y son perfectamente razonables, Tie~
ne verdadero desec del saber, sus preguntas y respuestas tie-
nen un interés por los mecanismos précticoa del universo, sus
definiciones estian hechas en funcién utilitaria, ve y eacucha
los detalles, es capaz de aislar una palabra y preguntar su -
significado. El lenguaje ya est& completo en estructura y «-
forma, ha asimilade las convenciones sintécticas y se expresa
con frases correctas y terminadas. El nifio es muy rico en -=
difloge y comentarios précticos relacionados con los acontaci
mientos del trabaje, 1la cocina, etc. No hace distincidn algu
na entre lo psiquico y lo fisico, confunde la causalidad fisi
ca con la motivacién psicoldgica. No tiene concliencia de si
mismo, ni nocidn de su propio pensar caomo un proceso asubjeti.
vo independiente del mundo objetivo, de agqud su animismo, au
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inocencia intelettual profundamente primitive, a despocho de
1a engafiosa madurez y facilidad en la gramitica y el lenguae-

Je.

Conducta Persnnal-Social. El nifio ya est§ lo bastante -

maduro para adaptarse a un tipo simple de cultura. En la ca-
sa es obediente y puede confiarse en 41, con los compaiieros -
de juegos y hermanitos se muestra protector, sabe decir su --
nombre y direccidn. No conoce algunas emociones complejas, =
puesto que su organizacidén es todavia muy simple, pero en sie
tuaciones menos complicadas da claras muestras de rnugoi y ag
titudes emocionales llamativas. Tiene cierta capacidad para
la amistad, juega en grupos de dos a cinco, pero también jue-
ga con compaiieros imaginarios, en la comida se muestra socia-
ble y hablador, es tratable y muestra docilidad pousitiva.

El triciclo y el patfn del diablo son los juguetes favoe-
ritos para la calle y en casa son el 1dpiz y las tijeras. Aun
que carece de una apreciacidn depurada de la cooperacidén, de.
muestra sensibilidad ante las sensaciones sociales, Posee un
sentido elemental de la vergiienza y la deshonra. La segurie.
dad en s{ mismo, la confianza en los demds y la conformidad -
social son lo-‘raugoa personal-sociales cardinales a los cin-
co afios. "El nifio de 5 ea mids reservado e independiente que
el de 4, sumergido todavia profundamente en exploraciones ele
mentales del mundo fisico y sociale. Posee una comprensién ==
mis aguda del mundo y de su propia identidad. Reciprocamente
la sociedad le reconoce una madurez social en germinacidn y -
le ofrece de mds en mis oportunidades para su desenvolvimien-
to en grupo". (41)

thl) Idem. pldg. 71,



Caracterfsticas Motrices.

-Actividad Corporal- Los seia afios es una edad activa,
el nifio estd en actividad casi constante estando de pie o sen
tado. Estf en todas partes trepando 4drboles, arrastréndose ~
debajo, encima y alrededor de sus estructuras de grandes blo=
ques o de otros nifios. Enfrenta aus actividades con mayor --
abandono y al mismo tiempo, con mayor deliberacién y quizé& -~
tropiece y caiga en sus esfuerzos por dominar una actividad.
Se complace con la actividad y le desagradan las interrupcio-
nes. Hay mucho juego tumultuoso y peleador, le interesan las
pruebas de trapecio, ¢l columpio es uno de sus favoritos. Va
mAs alléd de sus posibilidades en gran parte de su conducta mo
triz, gusta de construir torres més altas que él mismoj trata
de saltar 1o mAs alto que puede sin importarle caer y rodar -
por el suelo, su propio patio no le resulta tan atractive co-

mo el del vecino.

=~0jos y Manos~ La mirada y la mano funcionan con mayor
rédpidez y menor relacidn que a los 5 aiios, Al construir una
torre de cubos pequeiios lo encara de manera mis deliberada y
cuidadosa y trata de colocar los cubos correctamente., Toca,
manipula y explora tados los materiales, La prensién del 14«
piz es menos torpe que a los 5 ailos y medio, pero su trabajo
es muy laborioso., A menudo hay mds actividad que verdadera -~
realizacidén, recorta y pega, hoce cajas. Puede desplazar su
mirada con mds facilidad y lo hace frecuentemente mientras -~
trabaja; el ambiente que le rodea lo distrae fécilmente y sus
manos pueden continuar trabajande mientras contempla la acti-

vidad de otro.

Relaciones Interpersaonales. £s aensible a los estados -
de &nimo, emociones y tensiones de sus padres, descubre répi-




damente cualquier cambio de expresidn facial y reacciona de -
mala manera cuando le levantan la voz; es ambivalente con res

'pecto a la madre. Asume a menudo una actitud de sabelotado =~

que le hace parecer tir&nico. Las nifias enloquecen por su pa
p& y los nifios edifican una relacidn padre-hijo de afecto y =
admiracidn. El nifio de 6 aifios no trata bien a au hermano mo-
nor en ausencia de aus padres, puede wmostrarse prepotente con
el hermano menor e insiste en ser el primero en todo. Mantie
ne relaciones relativamente buenas con un hermano mayor, Le

gusta jugar generalmente con otras nifios y si es al aire li--
bre mucho mejor, Algunos niiios pierden el apetiteo y otras --
pierden el control o se enojan como respuestas.a burlas, Es

brusco en sus jungos y a pesor de &sta conducta furiosa e im-

periosa el nifio de seis afios adin anhela afecto.

Lectura y Nimeros. El nifio tomn una parte mis activa en
la lectura, cuando ha ofdo repetidas veces la lectura de sus

libros favoritos, puede leer cuentos e memoria, como si leye
ra verdaderamente en vaz alta la pdgina impresa; se interesa
pér reconocer palabras en libros que le son familiares. Se =~
deleita escribiendo waydsculas a manera de formar verdaderas
palabras y también se deleita con sencillos deletreos orales
como Jjuego. Los nifios en especial gozan pensando en nimeros
¥ les gusta leer cualquier nimero que cae bajo su viata.

Tiempo y Espacice. El nifio quiere recapiurnr el tiempo =
pasado y escucha con sefialado interds los relatas de au pro~-
pia infancia. Penetra al futuro mediante la sucesidén de fa--
chas significativas y cumpleaiios familiares. La durncién de’
un episodio en el tiempo tiene parn 6% un escaso significado,
El nifio se interesan mo sélo en lugares espocificos, sino en -
ralaciones entre la casa, los vecinos y la comunidad, inclu-«
yendo la escuela, le gusta recorrer el barrio en que vive, co
noce lLos nombrea de algunas calles y la ubicacién de algunos .

puntos de interés. Esr‘ Tfﬂs ”0
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Est4 aprendiendo a distinguir su mano izquierda de su ma
no derecha; pero no puede diferenciar derecha e izquierda en
otra persona. Sus conceptos espaciales estédn relativamente -
poco diferenclados. "E1l soxto afio de vida trae -consigo cam--
bios tundnmentales.'uométicos y psicoldgicos. Se producen -«
otros cambios evolutivoas de importancia, que afectan a los me
canismos de la visién y, en verdad a todo el sistema neuromo-
tor". (42)

Con este capitulo se da fin a la revisién tedrica del de
sarrollo del nifio en.las &reas cognoscitiva y motora princi--
palmente, para posteriormente ubicarnos en un marco institue~
cional el cual se enfoca a la atencidn psicopedagégica de al-

teraciones que pudieran tener los nifios en edad preescolar.

(42 Gesell, Arnold. Psicologfa Evolutiva de 1 a 16 afios.
Vole. IIX. phg. 94.
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CAPITULO IV ) .
CENTRO DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA LE EDUCACION PREESCULAR,
IZTACALCO I,

4.1 ANTECEDENTES.

En los niiios entre 4 y 6 aiios, la escucla y los ed.ucado-
res son parte fundamental para su estimulacién en la maduraee
cién y asimilacién de las 4reas mencionadas en el capftulo an
terior, pero ain asf, se dan casos de niiios con problemas en
ol desarrollo de las diversas dreas; por 1o gque la Direccién
General do Educacién Preescolar, ''crea en 1983, los Centros =
de Atencién Psicopedagégica de Educacién Proeacolar (CAPEP)j=-
cuyo objetivo es contar con un servicio en el cual se propor=
cione apoyo psicopedagfgico a los preescolares que asisten a
los jardines de niifios del aistema federal y «que presenten al=-
teraciones leves en el desarrollo de la psicomotricidad, len=
guaje, conducta y/o adaptacién al grupo, enfocado a lograr la
integracién al medio familiar, social y escolar", (43)

En los jardines de- nifios se ha detectado un importante =
ndmero de preescolares yue preasentan alteraciones psicomoto=-
ras, entre las cuales se pueden nombrar: torpeza en sus movi
mientos; trastornos en su ubicacién temporo-espacial, falta =
de identificacién e interaccién de su esquema corporal, late-
ralidad no definida o contrariada, equilibrio 1nestnl$19, alte
racién en sus movimientos gruesovs y finos, en su coordinacién
visomotr{z, alteraciones perceptuales y/o atencién dispersa,-
asf{ como en ¢l drea afectivo emocional y sacial en la que se
observa marcada timidez, insoguridad, falta de confianza, in=-

(43) S.E.P. Subsecretarfa de Educaciéin Blemental, Direccifn -
General de Educacién Preescolar. Folleto Informativo de
los CAPEP, pige 7.
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quietud excesiva, poca posibilidad para relacionarse o adap=e
tarse dontro de su medio ambiente y por Mltimo problemas en -
.el 4rea de longuaje. Para mayor informacién ver (amexo 1).

4,2 ONGANIZACION DEL CAPEP,

.La informacidp que a continuacidn se detallard se obtuve
a través de una investigacién documental, teniendo como fuen=-
te los Lineamicntos Normativos de cada una de las dreas que -
conforman al CAPER, complementdndose con un cuestionmario apli
cada a la directora de dicha institucidn, cuyo objetivo es co
nocor aspuctos directivos gue no se encontraban en loa Linea~

mientos,

Asf wismo todo este procemiento se utilizd para el andli
sis de)l 4rea de psicomotricidad (apartado 4.4), ol cuestiona
rio para este apartado se aplicd a 1la responsahle del Area de
psicomotricidad, con el fin de obtener informacién especifica
de conformacidn, desarrolle y ovaluacidn de grupos. Para com
plementar ésta informacién se realizaron obaervaciones del de

sarrollo de las scsiones en grupo.

El Centro de Atencién Psicopedagégica de Educacién Precg
colar, Iztacalco X tiene la siguiente organizacidn:

= Responsable de Atencién Psicopedagdgicn.
e bx‘ientado- del Programa de Doteccidén,

Médico General,

DIRECCION fee Paicalégo.
" = Trabajo Sacial,

j-e—— O0dontélogo,.

—~~— Terapeiitas: Lenguaje, Estimulacién MIlti.
ple y Psicomotricidad.



Cuenta con un total do 20 peraonas distribuidas de la sie

guiente forma: una directora, un responsable de atencidn paico
pedagdgica = orientadora, cuatro terapedtas de lenguaje, cuu-~ °

tro especialistas de estimulacién miltiple, un especialista de

paicomotricidad, seis psicolégos, un médico.general, un dentig

ta y una trabajadora social., ' No hay pedagogo en el CAPEP,

La poblacién atendida en el ciclo escolar 93-94; fué de -
320 niiios en las diferentes terdpias (lenguaje, psicomotrici--

dad y estinmlacidn miltiple), en turno mantutino y vespertinoj- .

ésta poblacidén infantil pertcnece a 29 jardines de nifios del =
- Sector Iztacalco I.

Eate CAPEP, cuenta con las siguicntes cuotas anuales: es~
timiacién miltiple N$100,00, Lenguaje N$75.00 y psicomotrici-
dad N550.,00; las cuales son utilizadas para mejoras de la ese«
cuela y compra de un poco de material diddctico.

4,3 DESCRIPCION DE FUNCIONES.

Responsable de Atencidn Psicopedagdgica y Orientador del
Programa de Letececibdn., ELl profesionista que desempeiia eatas =

dos funciones es el propio orientador, que puede ser un psic8=-
logo o una educsdora capacitada poi' la Lireccidn, para desempg

fiar dichas funciones, siendo su objetivo "Detectar a los precs
colares de los terceros grados de los jardines de nifios oficia

les, que manifiesten alteraciones en su desarrollo y brindar =

orientaciones psicopedagégicas a los padros de familia y educa -

doras a fin de que éstos niifios supercon la problemftica presen-
tada", (44)

(4h) S.E.P, Lineamientos Normativos para la Operacidén en 0l ==
Area de Deteccidn y Prevencidn, 1991. pdg. 7.
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Estas problemiticas son: Pobro integracidn del escjuoma -
corporal, dificultad para establecer relaciones teinporo-espa=
ciales, atencién dispersa, fallas en memoria (inmediata y mo=-
diata), lenguaje limitado y/o dislalias funcionales, conducta
motriz insegura e incficiente; comportamiento torpe y dificul
tad para el manejo correcto de los objetos, por Wltimo proble

mas do conductae.

El instrumento utilizado para la deteccién es la Guia de
Observacién del Preescolar {anexo 2); y a partir de &ste se -
elabora cl Informa de Resultados de los Imstrumentos de Deteg
cién {(anexo 3) todo osto conformi el prediagnSsticoj postemes
riormente los niiios son valorados en el problema detectado =~
(diagndstico‘). 81 su problema es leve se elabora un programa
individual, del cual serd la educadora la encargada de llevar
lo a la prdctica en coordinacién con su orientador; si la de-
ficiencia es m&s acentuada, sc retira al nifio de la escuecla y
se integra totalmente al CAPE, para su rehbabilitaciédn.

Médico Goneral. Contribuye a la integruacién del diagnég
tico interdisciplinario y apoya desde el punto de vista médie

co a los especialistas encargados de proporcionar atencidn =
psicopedagdgica, abocdndose a la deteccibn, evaluacién diage-
néstica y atencién que en materia de prevencién a la salud, =
resulten necesarias. 8iendo su objetivo "Detectar y proevenir
en forma oportuna las alteraciones bioldgicas y sociales que

intorfiercn en el desarrollo integral del preescolar, institu
yendo el plan de tratamicnto a través del cual se propiciard

yue ae disminuya o se supere cl problema detectado on el nifio,
asf como coordinar acciones de tratamiento con el Sector Sa=~=
lud para obtener mejores resultados".(45). L1 instrumento pa
ra ol desarrollo de su funcién es la llistoria Clf{nica (nnexo

4).

{45) 5.E.P. Lincamicntos Normativoa para la Operacién en el =
Area M8dicae. 1991. pAge 7o
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Pesic8logo. Participa en’'la etapa de prediagudstico y =
diagn8atico intensivo, que se realiza durante los meses de =
soptienbre y octubre, Aplica la llistoria I'sicopedagégica ---
{anexo S5), ¥ la baterfa de pruebas psicolégicas coastituida ~
por las valoraciones Bender Gestalt Test, Test de Terman Me--
rril y Goodenough, elabora el Informe do Estudio Psicolégico

(anexo 6),

Participa en las reuniones interdisciplinarias para la =
revisién clfnica de casos, participa en los perfodos de capa-
citacién gque sean programados para el personal del drea. To=-
do estd encaminado a cumplir con el objetivo que o8 '"Contrie-
buir -a la integracidn del diagnéstico interdisciplifmrio y =
apoyar la atencién psicopedaglgica de los procscoluares que ==
asisten al Centro". (46)

Trabajo Social, Su objetivo es 'tontribuir al biencstar
sucial de la poblacién que asisto a CAPEP abarcando los aspog,
tos de proteccién e integracisn familiar, educacién, salud, =
alimentacién, recreacién y vivienda' (47); para cumplir con =
esto, contribuye en la investigacién, diagnéstico y tratamien
to de los menores modiante el trabajo interdisciplinario, sen
aibiliza a los padres de familia sobre la importauncia de su =
papel on la formacién de sus hijosj coordina el enlace entre
e CAPEl'" y otras instituciones, elabora la Historia Social «

(anexo 7).

Tarapedta de Longuaje. Proporciona la estimulacién wds
adecuada a travds de métodos y técnicas de acuerdo a la pro=-
blemitica de cada caso, pues su objetive es "Proporcionar ser

{(16) S.C.P. Linecamicvntous Normatives para la Operacién en el =
Areca de lsicologfa. 1991. pdge 8.

(47) S.E.P. Lincamientos Normativos para la Operacién en el =
Area de Trabajo Social, 1991, pdge 7.
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vicios de diagnéstico y atencién especializada a los prooscoe
lares yue presentan alteraciones leves en el lenguaje, facili
tando su integracién al medio familiar, escolar y socialV.(48)

Odont8logo., Lste profesionista es el encargaudo del drea
de Ortopedia Dento=-ffacial cuyo objetive es: "Detectar on los
preescolares que asisten a los CAPEP las alteraciones que les
impidoen un correcto funcionamicnto y desarrolle de su aparato
fono~articulador, instituyendo ¢l plan de atencién en los ca-
sos que lo requicran"(49), por lo que funciona paralelawente
con la terapia de lenguaje ya que la potencializacidn de las
acciones terapedticas favorecen la superacidn de las alteva=-
ciones funcionales que presenta el preoscolar.

Terapedta de Estimulacién Mdltiple. Proporciona atecne-
cifén psicopedagégica con la finalidad de contribuir a que el
educando supere las alteraciones que manifiesta y asf{ cumplir
con su cbjetivo me es "lroporcionar atencién psicopedagébgica
graduada ¢ iantegral, a los preescolares que presentan altera-
ciones general‘izadas en su desarrollo, con la finalidad de =-
que superen la problemftica que manifiestan y se incorporen -
al Sistema Educativo llegular, con mayores posibilidades de «-
éxito" . {(50)

En apoyo técnico a todos los especialistas ya menciona=-
dos existe un Lineamicuto Metodoldgico, para los especialise-
tas do los CAPEP que proporcionan orientaciédn a padres cuyo =
objetivo es '"Proporcionar a los especialistas de las diferen-
tea 4rocas de atencién un apoyo metodelédglico que le permita im

- (48) S.E.P. Lineamicentos Normativos para la Operacidn en el -
Area de Lenguaje, 1991, piAg. 8.
(49) S.E.P, Lineamiontos Normativos para la Operacién en el «
Area de Ortopedia Dento-Facial. 1991. p&ge 5.
{50) S.E.P. Lincamicntos Normativos para la Operacién en el =
Area de Estimmlacidén Miltiple. 1991, pdg. G.
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partir las oriontaciones psicopedagégicas a los padres da‘los.
precscolares que atiendeny(51) o

444 ARRA DE PSICOMOTRICIDAD,

El profesionista encargado de ésta £rea cucenta con los -
siguicntea estudios: ternind la carrera de sducadora cn 1a ==
escuela particular Mnuuél Acosta y posteriormente hizo su ea-
pecialidad en cuatro afios en la Normal de Especializacidne =
Trabajé cinco aiios como educadora y tiene trece afios trabajan
do como terapista.

La poblacién infantil atcndida en el ciclo escolar 93-94
de terapia dc psicomotricidad fué de 30 niiios por turno, de =
108 cuales se observa mds afluencia del nivel socio~econdmico
bajo. Los problemas que presentan estos niiios son: desconoci
miento o falta de integracién del esquemn corporal, inconsise
tencia en tono mmscular, equilibrio inestable, lateralidad no
definida, alteraciones perceptuales, problemas de coordinacién
fina y visomotora, alteracionos temporo-espaciales, inyuletud
excesiva, atencién disporsa, tfmidez e inseguridad,

Como programa bdsico utiliza el proporcicnade por la Di=-
reccidn Genoral de Educaciédn Preescolar, cuyo objetivo o8z ==
“"fFavorecer el desarrollo integral del educando yue presenta =
alteraciones psicomotoras, a través del conocimiento y movie=
micnto de su cuerpo, con la finalidad de lograr una mejor ==
adaptacién a su medio familiar, cscolar y social"”.(52) Es -
complementado. por iniciativa propia de la maestra, por una sg
rie de textos de Uesarrollo fPerceptivo Hotor, principalmente

(51) S.E.P. Lincamientos Normativos Metodolégicos para los Eg
pecialiatas do los GAPEP que proporcionan Orientacién a
Pades. 1991. pdg. 4.

(52) S.E.P. Lineamientus Normativos para la Operacién cn el «
Aroa de Psicomotricidad. 1991, pfge 7.
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en apoyo a las actividades a rcealizar con los niiios.

Nentro de las actividades del terapedta de psicomotrici--~
dad es participar en prediagnéstico y diagnéstico (que se realg
za en septiembre y octubro, apiicn la Valoracién Psicomotora -
(anexo 8), de acuerdo a los resultados de la valoracién elabo-
ra el programa individual de tratamiento (anexo 9), para rcali
zar la cvaluacién del logro de un nivol a otro se llcva un re=
gistro diario de actividades y observacién imlj:viduul y grupale
Bimestralmente so refgistran los uvunceu,.retrucesos o estunca-

miontos y otras observacioines como estudios complementariose

S considera importante la participacién familiar en la =
rohabilitaclén psicomotora del nifio, y se trata de fomentar =
a través de recuniones periddicas con los padres, para dar a cg
nocer el trabajo (ue se realiza con los niiios y a su vez noti-
ficar los avances de sus hijos, También se les proporciona -
orientaciones psicopedagédgicas, obteniendo en su mayoria una -
participacién favorable hacia el trabajo yue se roealiza con ==

sus hijos.

En el 4rea de psicomotricidad no se cucnta con el apoyo =
necesario por parte de la instituciédn para la actualizacién de
programas y de personal, La actualizacidn yue so df ea por =
iniciativa propia del maestro.

=RECURSOS MATERIALES.

El material indispensable para porporcionar atencidn psi.
copedagégica sogin el Programa de ln Direccién General de Edu-

cacién Preescolar es:
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1. Pelotas varios tamaiios.

2, Listones, varios largos, anchos y colores.

3. Seis aros grandes,

ha Sels mascadas. . -
5¢ Telas de diferentes tamaiios, colores y texturas.

6, Costalitos de diferentes pesos, rellenos de semillas,
7+ Cojines de difercntes tamiiios,

8+ Cuerdas de algodén (lianas)

9, Viversos materiales didicticos y de rehuso.

10, Instrumentos musicalcs,.

11. Espejo de 1,00 x 1,20m.

12, Reproductos musical.

Los recursos con yue cuenta el 4Area de psicomotricidad en
el CAPEP iztacalco I, son:

«El Area Fisica. JYara el desarrollo de las terapias; tie
nen asignado un salén de‘ apréximadamente 10m. de ancho por 10m,.
lni'go, cuenta con piso de duela, un espejo de pared a pared y
de techo a piso, el cual tiene una dimensidn aproximada do: «~-
10 x 2.5mey una barra de equilibrio de 2m, de largo por 10cm,
de anchos Cuatro cuerdas pendientes del techo, una canastilla
de basquetball y una escalera de madera adherida a la pared.

Otro material con el que cuenta é&ste sal'dn @8 Una MNesa ==
grande, una mecsa chica, cinco colchonetas medianas; cantidad =
asuficionte de pelotas de playa: medianas y ehicas, cajas de =«
cartén forradas, nuiiecos de peluche y de pldstico, una grnbnd‘g

ra pequeiia que ge utiliza para ambientar las sesionos.

Adjunto a éste salén se encuentra una bodega con dimensio
nes apréximadas de 10m. de largo de 3m. de andgho, yue es utili
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zada como oficina de la terapista como lugar para trabajdr mno
tricidaq fina, torapia individual y en cioertas ocasionoes ——
orientaciones a los padres. En 8sta bodega se encuentra un ~
escritorio, treas sillas grandes, un archivero con tres cajoe=-
nes, una credensa, dos mecsitas con seis sillas peyueiias, una
‘alfombra que abarca la mitad de la bodega; una colchoneota moe
diana, cuatro estantes grandes en los cul;les depositan el mae
terial que se utiliza en las terapias, el cual consta de:

« Aros de pldstico.

- Cuerdas para brincar,

« Cojinos medianose

~ Rompecabezas de pldstico.

~ figuras y trozos de maderxra,

= jiversos jucgos de pldstico para ensartar, atornillar,
clasificar, seriar y armar,

- Corcholatas de colores.

-~ Tapaderas y tapones de color platoado.

- Crayolas.

~ Globos,

- Plastilina.

« Un pequiio piano.

« Un pandero,

= Unas claves,

A partir de lo que se pudo observar el Area de psicomame
tyicidad cuenta con el espacio y material necesario para su =
buen funcionamiento de acuerdo a lo establecido por el Linea-.
miento Normativo del Areca.

Cabe hacer moncién de que éste naterial la mayor parte =
es propiedad de la maostra y otro es adquirido de acuerdo a =~
los recursos econémicos provenientes de cuotas anuales por =
parte de los padres de familia y eventos que rcaliza el perso
nal con la ayuda de los padres. :
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* =DESARROLLO DE LAS SESIONES DE PSICOMOTHICIDAD,.

La organizacidn e integracién de los grupos se basa en «
108 resultados de la valoracién psicomotora y estudios psico=-
14gicos realizados a cada niiio, loa grupos no se conforman =
por tipo de problema presentado sino que eatdn conformados e=
por nifios yue presentan problemas en diversos aspectos psico~
motrices, y tomando en cuenta alteraciones significativas, me
dianas y leves, se asigna una o dos veces por semana la tera-
pia segdn el caso lo requiera,

Cada sesién e¢s de 415 minutos de duracién para atencién -
grupal y 60 minutos de duracién para ateuncién individual, el
tiempo de las sesiones grupales se dividen en } tiempos de 15
minutos, enh los cuales se trabaja en ol siguiente orden: es--
quena corporal, motricidad gruesa y por {ltimo motricidad fi-
na’ que sirve como relajacién para terminar la sesifn. En cae
da sesién grupal asisten cuatro nifios. Unicamonte se realia-
zan terapias individuanles cuando presentan alteraciones signi
ficativas en ol resultado de la valoracién peicomotora, Cuan
do se realizé el presente trabajo no habia sesiones individua
les.

Los nifios que reciben la terapla de psicomotricidad un-;
tes de las 12;00 hrs., son del programa de estimulacién milti
ple; después de este horario asisten aquellos niiios que sélo
presentan problemas de psicomotricidad, 1o cual les permite =~
asistir a sus clases regulares en el jardfn de niiios.

Las actividades que se realizan en cada una de las sosio

nes son:
Esyuema Cornornl:

- Mencional, reconocer y tocar partes de su cuerpo con =
diversos objetos (pelotas, globos, etc.).
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« Al ritmo de un pandero marcar movimientos cspuciales -
con su propio cuerpo, (adontro-afuera, adelante-atrés,
derechas~izquierda} tomando como punto de referencia un

aro,

Motricidad Gruesa.

.= Botar, patear y aventar pclotas de diversos tamaiios, =
ya sea caminando o corriendo,

Colgarse y meccwse en las lianas,

- Encestar en caja y en canasta.

~ Brincar de determinada altura en los colchones.
- llodarse en los colchones,

- Rodarse en las pelotas de playa.

Motricidad Fina.

- Desabrocharse y abrocharse los zapatos.

- Atornillar y desatornillar tornillos.

-~ Ensartar objetos en un corddn (seriando)e.

- Armar rompecabezase.

Dibujar e iluminar sus manos, reconociendo derecha e =

izquierda,

Rasgar papel, .
Identificacién y clasificacién de figuras por formas.

Con la recalizacién de estas actividades la térapia psico
motora, se abarcan los aspectos comprendidos en ¢l programa -
de tratamiento individual (anexo 9), (ue por cuestiones de =
1a propia organizacidn de la maestra, los agrupa en estos «=
tres bloques generales de trabsjo, ya que la mayorfa de los -
aspectos se relacionan, De esta forma dnicamente el aspecto
motri{z se cumple, pero una de las limitantes es que no se le
d4 libertad al niiio para expresar creatividad en la propia -
realizacién de las actividades, y asf poder enfocarlas a nue-
vas situaciones, tanto en el &mbito escalar como familiar y =




social. Si se lec df esta libertad al niliio se le estfmula pa=-
ra ser partfcipe activo de su propio procese de maduracién ==
psicomotriz, déndole nucvos significados a las actividades ==
que 61 realiza considerando que se toma en cuenta sus intere=
ses o inquietudes para asf evitar que s6lo repita acciones ==
sin sentido para 61,

Otra limitante es (ue estas actividades motrices se que=
dan en simples movimiontosj para evitar lo antorior es necesa
rio que el terapeita conozca la repercusién de cada uno de o
tos aspectos motrices en el aprendizaje escolar del niiio, din
dole un enfoque pedagégico al proceso de maduracién psicomo==~
triz,

Como ejemplo: una de las actividades que se obsorvaron =
en las mesiones, era rodarse en los colchones 1la cual en un =
principio mantuvo el interés de los nifios, pero a los pocos -
minutos se mostraban desinteresados. A partir de &ste momen-
to lo idéneo era que la maestra, les permitiera a cada uno «-
realizar esa misma actividad con las variantes que cada quien
quisiera, de esta manera se interrelacionarfan las necesidae=
des y experiencias con las actividades motrices que lleven al
nifio a la estructuracién de nuevos procesos cognoscitivos.

N Esta falta de relacién entre lo motriz y lo educativo se
debe, a que no existen los pardmetros qué indiquen la impor-e
tancia de la psicomotricidad como propiciadora de procesos e=
cognoscitivos; ya que en el propio Lineamtento Normativo de -
dsta 4rca, es donde se dcben de dar estos pardmetros tal como
lo menciona su propio objetivo general ya citado anteriormene
te. Pero en el desarrollo del programa normativo se pierde =
eata relacidén, mostrando una carencia entre el objetivo y el
programa, pucs &ste dltimo sélo comprende el aspecto motriz.
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Considerando lo anterior, nuestra propuesta que se df on
el siguiente capftulo, estd enfocada a dar la relacién motri
cidad-cducacién desde un punto de vista pedngégico para come-~
plementar el programa que estfpula el Lineamiento Normativo « .

del 4rca de psicomotricidad,

El instrumento aplicado a la directora decl CAEP, para =
la informacién de la organizacién es (anexo 10-). y el aplica=
do a la cncargada de paicomotricidad para profundizar mfs en

&sta drea os fanexo 11),

RO



CAPITULO "V
PUOPUESTA PEDAGUGICA o

Tomando en cuenta lo mencionado on el capfitulo I, respec
to a la importancia de la psicomotricidnd en la educacién ==
proescolar, y que este aspecto no os considerado en su totali
dad en ol programa gemeral de &sta dren, la prosente propuose
ta tiene como objetive dar esa wvinculacién para un mejor tra-
bajo en los proescolarcs del CAPEP, Iztacalco 1.

Esta propucsta pedagégica est{ conformada por un cuadro,
que de forma esquemitica nos smeatra las caracteristicas uds
significativas del desarrollo motriz, gue ya se especificaron
de unn manera mds amplia cn ol capftulo IIX, dondc se rovisé
la teorfa de Arnold Gesellj asf como los procosos psicolégi=-
cos mids significativos que se dan enr ol nijio; de aenerdo a ==
las etapas ue non marca Piagoet en el capftule II,

Racardando que el desarrollo .Jdel nifio es todo un procaso
avolutivo (que no se puede Cragmentar como se monciond en el -
capitulo IT pdg. 15, por lo 4ue se debe do tomar en cuanta ~=
las etapas antecedentes, por eso se incluye a partir de los =
0 a los 6 afios. Este wmismo cuadro es tomado como apoyo tedri
co para las actividades que se desceribirdn postoriormonte, ~=
las cuales se basan en la organizacién de los movimientos, og
tablecidas por Arnold Gesell (remitase al apartado 3,2 del ca
piftulo III),

Considerando que las edades de lo3 niflos que asisten al
CAl'EP, Iztacalco I; oscilun ontre 5 y 6 afios, son éstas mise=
mas las gue se tomwardn para dar las diferentes actividades =~
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motrices, considerando los aspectos del programa de psicomotri
cidad del CAFEP, marcando la influencia de éstos en la propara
cidn del preescolar para la aduuisicién do la lecto-escritura
v las matemdticas,

Los momentos sugeridos para el dosarrollo de las seaiones
se basan en los aspectos rovisados y dotallados en el apartado
242 do Piaget, con lo cual se pretonde que las sesiones sean =
mds significativas para la formacién del preescolar.

" EALLA DE uniaci




EDAD

0 - 1 mes.

1 = 4 meses.

4 - 7 meses,

5,1 CUADRQ DE CARACTERISTICAS MOTRICES,

CARACTERISTICAS MOTRICES

«Respiracidn irregular,

<El control de la deglusifn es precaria.
-=Llora y se sobresalta al mis leve eatimlo,
~5u comportamiento parece variable, vacilante
e incompleto,

-La tensién motriz es parcial,

-Sus reacciones gson de tipq esporddica.

=Su posicién es supina.

~Presenta el reflejo tdnico cervical (r.t.c.),
como base de su conducta posturale

-En ocasiones presenta reacciones bruscas, por
momentos endereza la cabeza y extiende las =
cuatro extremidades, agitando los brazos en
forma de molinete.

-Los misculos mi&s activos son los de la boca y
los ojos.

~El r.t.c. empieza a perder preponderancia,
=~Cabeza, brazes y wanos, presentan mayor movi-
lidad,

-Si se le pone en posicién erguida, sus piemnas
ya sostienen cierta proporcién de su peso.

-Se empieza a dar la coordinacipn ojo-mano,

~Se sienta con apoyo (posicién sedente).
-Endereza 1la cabeza sin ayuda,

- 7 -

PROCESOS COGNOSCITIVOS

=Los reflejos simples de que estd
dotado el recién nacido, pronto
experimentan claras modificacio-
nes a causa del contacto con el
ambiente.

«La conducta refleja del primer =
mes ya posee los vagos comienzos
de las invariantes del funcionaw
miento: organizacién, asimilacién
y acomodacibne

«Los esquemas del nifio comienzan
a experimentar alteraciones evie
dentes en funcién de la experien
cia,

-Se d4 la reaceidn circular prima
ria, partiendo de chocar con una
nueva experiencia debido a algin
acto y segundo de recobrar la ex
periencia realizando repetidas -
veces los movimientos originales
en una especie de ciclo ritmico,

-Surge la reaccién circular secun
daria que da lugar a los procedi
mientos para prolongar espect:!cl_x_
los interesantes, gue su accidn
produjo por azar en al ambiente,

~Se caracteriza por un comporta=--
miento semi-intencional,



EDAD

7 « 10 meses,

10 - 12 meses,

1 afio.

18 meses a
2 aiios

CARACTERISTICAS MOTRICES

~Esta en vias de la posicién erguida.

-Se sienta sin ayuda,

=Puede mantener erguido el tronco durante ua
minuto.

=Puede pasar de una mano a otra un objeto.
-La acomodacién ocular estd mfs avanzada cue
la manual,

=Sus piernas sostienen el peso total de su
cuerpo.

=El equilibrio en la poscicién sedente es do
minado, por lo cual puede realizar diversos
movimientos y recobrar el equilibrio.

=La prensién tiene nuevos refinamientos ya =
que el pulgar e indice presenta una movili-
dad y extensién para agarrar, revolver y -
arrancar.

~Gatea con manos, rodillas o pies de manera
plant{grada,

-~Se para sin ayuda, pero sin alcanzar el «=
equilibrio total

-Se desplaza con apoyo.

-La prensién fina es hdbil.

=La prensién estd ahora compensada por la --
componente extensora inhibitoria del soltar.

=Logra un dominio parcial de sus piernas,
=Avanza velozmente con paso tieso y extendi-
do,

~Se sienta en sn sillita con soltura.

PROCES0OS COGNOSCITIVOS

=Su actividad ya es intencional,
~Se prescata un avance hacia la.
objetivacidn de la realidad, --
las coordinaciones entre los es
quemas secundarios suponen el -
establecimiento de las relacio-
nes entre dos objetos, cl obstd
culo o instrumento y el objeto=
meta,

-El uso de signos y sefiales para
anticipar hechos venideros,

-E)l nifio se ingenia para resolver
problemas que reguieren medios
nuevos y nada familiares, median
te la reaccién circular tercia-
ria,

~Esto se df a través de un proce
so de exploracién de ensayo y -
error,

«La invencidn de medios nucvos -
a través de coordinacioncs inee
ternas mentales,



EDAD

2 afios.

NIVIHO 30 v17v4

,-Puede subir escaleras con aynda v para bajar’-
~'las’ 1o’ hace de senté o g
Swuelto. de espalda.
. =luede urrastrar-un Ju

T -Sujeta el mango de una’cuchara. con’el pulgar

C\R\CTI:RI‘;,TIC s votazces .7 .. .. PROCESOS COGNOSCITIVOS

-eando: hacia atrds

-\'a se dan;lnb J.m&genes simbé-

trns camna.

capacidad de d1st:.n:
'signlflcuntes de los
'sigmflcados Yy evocar a .uno - .
para.poner. de manifiesto y re-
.. ferirse a:otro (funcién szmb?:' :
rliea)y
=Bl nifio de la etapa preopcra-
“cional es egocéntrico en rela
cibn con las representaciones-
esto se manif{iesta:-cen el len-
guaje vy la comunicacidn.
‘«E£1l nifio se centra en una sola
caracteristica del objeto ¥ =~
. es incapaz de tomar cn cuenta
+los dends rasgos.
~E1l pensamicnio preoperacional
. ‘es estdtico e inmévil, va gque
.no toma en cuenta las trans--
" formaciones mediante las cua~
les un estado ¢s convertido -
en otro.

-Pucde saltar “desde’
~Patea: la pclota.

dicnde, llorando
!’ny mscha acci6n

.dédos radiales’en posicién’ sup:ma (palma par:
arriba), tm.ublén con la palma par'\ abdao.‘
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EDAD

.3'afios,

NIDIHO 30 Y1V

‘-Permanece sentado por lursos ratos.

‘-Du'.rqnte}u)h egu
i se en un.s6lo.pie,

CAR.\CTLRI:TIC.«S MOT'!I(.ES ' PROCESOS COGNOSCITIVOS

-Existe relativa ausencia de un equi
librio estable entre la asimilncién

-Le gusta la’ actxvxdnd motx‘:\.z gruesa. y la acomodacién.

Se. entretiene con juegos' sedentarxos -8y vida cosnoscxt:va y a!‘cct;va tien
durante periodos largose ;. ; den a ser anstables, discontinuas:
~~Se df una ‘manipulacién wis f;ma del y cambiantes de un 'momento a.otro, .

d ~E1 pensamiento preoperacional tien-
de a operar con imdgenecs concretas
y estdticas de la renlidad y no con
signos abstractos altamente esquemd”
ticos,.

-El pensamiento prcoperacxonal por -
ser pesado, lento y concreto es un
_pensamiento irreversilbile. ‘
~El nifio tiene dificultades para re-
‘conocer la identidad estable en me<

. ‘dio de cambios contextuales,

i .=De modo ‘inverso el nifio tiene pro-~

~>blemas pura ‘ver a los miembros de -

apariencia semejante, de una clase

. particular como 1nd1v1duos separa—e
. dos y. diferentes. .

E1” mno )'uxtapone elementos en luee

gar’de vincularlos. . .

-Su pensamento es sincrético ya que
1 es) incapaz de formar, un, concepto de

azar .o probiabilidad. ™ . :

“Su percepclén de.la forma vy, do las
;relac:umes c<pac1ales dependen en’-
.. gran medida’ de las adnptaciouos pos,
turales y manuales 5ruESas.

SRR S A 200w i



EDAD

4 afios,

S afios,”

‘Pesee equilibrioy control

- ,-Maneaa perfectamente el triciclos
i« =Trepa con seguridad de un ob.]gto a

CARACTERISTICAS MOTRICES : PROCESOS COGNOSCITIVUS

~Corre con wds facilidade .

~Alterna los ritmos de sus: paSOS. :
«Puede realizar un s‘ltn 1argn a la carrera o pae-
rado. :
~Brinca de rebote sobre ‘uno'y’
-No puede saltar en un.sélo .pies: B :

~Mantiene el equilibrio sobre! ‘una : '-Le gusta crear de prxmera
~Gusta- de realizar prucbas iotrices no muy: du‘l:(ciles.' ‘intencién,' .l

«llay menos totalidad en su respuestas corporale -Le: gusta pasar, ¢ una co-
~Piernas, tronco,’hombros’y, brazos no; reacc:.nnnn ‘en’; sa’a’otra mis que repetir.
conjunto, esto hace que I’uede contar hasta cuatro -
més méviles. ‘mAs de'memoru\, .pero su

agl interminables
~Se amarra las agu;eta te,:de- acuerdo a las -

~Puede doblar. tres veces una’
‘un pliegue oblicuc del it uatro y cinca’ afios
P PORESS : g es.capaz; de reses:
test” de t:.po psi
SMantiene los brazos cerca:del:c ¥ E
-Se pasa. con los p:es juntos g
~Puede patear y arrojar. simulténeamente,
-0jos y-cabeza se¢ mmeven similtdneament
1a' mirada hacia‘algin objetos
-Salta sobre un sélo. pie alternadamente

gusta’ conocer . cl signx
;f:u:adc de las pal'\bras -




EDAD

"6 afios,

CARACTERISTICAe VOTRICES B S o o PROCESOS COG\O:CITIVOS

-Puede mantener una: pos1c16n por periodo mﬁs larsos.:
~Cambia de posicién’a su.gusto.”

-Se sienta con el tronco: perfectamente ersuido. :
-Atdn debe desarrollar: las cstructurds dinas’ de ojos1
Y manos, :

=Arma rompecabezas activa'y.rdpidamente.’
~Miede pasar una hebra de hllo
agujeros de una tarjeta, 1
«Le gusta copiar letras y nﬂmcros
-Le agrada tener contornos de. fxgura
y mantenerse dentro de las linea
~Sus dibujos espontdneos tienen un
con pocos detalles.

‘807 por onocer realidades. P
Sus defxnxciones Yy, acc;oneSrl
i6

=Toma el 14piz con la mano dom;nante
fiere,

-En la construcczén de bloque

gue’ su mano: derecha
de ' su‘mano izquierda pero
o:puede: hacer esta, difes=-
ras perso-

de dedicarse
‘unaitarea’especifica y -
‘apllcar arella:la 1nte11--
’;genc1a daptadn. .




EDAD

CARACTERISTICAS MOTRICES

-Recorta, pega y hace cajase
~Puede desplazar su mirada con fa
cilidad, y lo hace frecuentemen-
te mientras trabaja.

“versibles,
‘~Hacia-el-f

B clones concretas

PROCESOS COG\OSCITIVOS

 «En éstos \Sltimos afios: del periodo -
pteoperac;lonal. se dan:las regula--
ciones que son- 1a estaczén interme«
‘dia’que:lleva’de: 1as centrac:.oncs -
“irreversiblesia la peracxones re-

per:[oda preopern--"
“cional! (seis afios), el nifio deja en
‘trever caracteristicas’ de la..s opera

VOTA "Es. neccsarxo mencional’ quc debe dé haber: flexxlulidad entrc c:xda una de las etapns.
.lo dln:lm.xcn ‘del desarrollo humanos




5.2 ACTLVIDADES SUGERIDAS DAA LA MADURACION MUTRIZ OEL
VREESCOLAR ENCAMINADAS & LA ADGUISICION LE LA BSCRL
TUIRRA, LECTUItA Y MATEMVIICAS. LT

5 AKUS,

a) kn una tabla do equilibrio da jm. de lnrgo por IOcm.’ rlc -

aticho, npoyadu dxrectmnunte sobrc al piso el uuestro ae
coloca '

ca. qie

‘fija en 1-1 m:xno ( '1

X

~

no - p.l.o. S Arriba yb nbu;jo

Vturuu g
Salten:

~—

c

£

~

Jlumiuun -

Aqui erdu .

T
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ri trlo copis)

'n(ur‘ urmon I‘O

nn, lat urnli

Quc su po»

nas quudun

JlecorLur y pug.n' s g,uiundo‘ 3
((.oordinucidn L‘imx y. ‘isomotri4, organizacién ospncia], -

- ritino copiu).

- i_os -



d) :\rmar rompucaboz.us m.is COmpluJos.

(ccurdj.nnciéxx_ vi s'o'mo‘t riz

1ntegrar 1us nuevns experiencias.

- 106 -




os ihvportuntn queiel’ njno “con

pnrtos igunles,

n“aspectos:funcionnles |

rono-u rticu lndor.



Conmdcrumoa jmportnntc quc dch uspecto‘ du ln ‘»siconlotri"'

ca y’v..l eatl

]ur.Lz lcié

.jor: conocin
de ‘la. lectu

pre domine

cs clurn
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Saft bUGLRL‘JLI \S P«\.l:\ hL UL.)MU{\)LLO ne L\b hl,;\IOHES._

Para complomuuf..\r al dnuarrollo dc lus scslcnos y d‘\rle -

la orluntaczén pedag6gicn a 1u~ps.l.comotricidul ; cons'dcrnmos -

df “lugar -

‘las activxdﬁdus" considerundo quo ul tiempo pnra 01 logro do -

una uctividnd ey \mrinble, depcndiendo “do 1:\5 respua';tas da ea

da grupo.

~ 109 -
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5 o5 CONCLUSIUNES.

Doutro del dusurrollo intogrnl dal ‘ser humono, con iders
mos que l.u aicomot ic*d:\d dunempeua an. pnpcl (‘uml.um.nt'\?. ol‘
‘cuul no cs sdl.o a ov:imiento dol cuarpo eu ‘e} ‘espacio; sino
r través da la ennl 8¢ puede

: s ci«lnd juq,n un, pupcl importnuto on Ll. desa~
rrollo, d‘c]. nd.i ehdo ‘el uncimiecnto hasta los scis afios {lo -
fodiul'; pox‘u es 'cn lu_, ,etupa progscolar donde adguiere mayor|re-

lnv.-mcin, yn quo os bl predmbulo de li etapa ‘escalar dol fniita,
ducudor Juoga un papel datorminante, yu qu.u 8 =

Tan domle e "
entar: s 1a psicomotricidad hacia -un: pul‘oquo -

¢l que’ vn'a

oducntii’o

l’or 1o nntcriormonte uxpuusto considcrnmos quu ul pru%ra .
‘tacalco T f\ini :

ma " dal = d raakde ﬁsicomo ric.id.xd del Cap)
mcnte ton

aspoctos

cns,’

larte de que: ¢lnntro dc 1o

equi.pos nmlt1
nivel opcrx\ti

|

gia, quo usk : -
filoséfico,v sociolégico y diddctico uporta todos los clemon-=-

i
}
!
{
J
nornmtivo, como * j |
!
|
i
;
tos mutodongicos, técnieos e 1nstrumentnloa necesarios para’

-.110 -
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darle el enfoyue uducativo ‘al pragrnmn de psiccmotricidad, »asi

como * 81 revisién y nctualizncién coutinua en eatw canpa,

‘\4l"L.l‘1 ’ l taculco T

Ubicdnd nos nn ul |
qun la ruupousabl

ndecuuda cupncitncidn do 105 rosponsublos e {éstn dtca nn RS-

pcctos pudacégicos, “de sta mmu:rn se propxciardu chora..l lo--

gros de ta.po oducativa.."

- 111 »
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SECRETARIA LE EDICACION PIISLICA
SUBSECRETARIA  :DE ELUCACION - ELEMENTAL
DIRECCION GENERAL DE ELUCSCION PRESSCOLAR

LIN EA‘WIENTOS TEORICOS “PARA - 1A ELABOH‘\CIOV DEL PERFIL' .
LEL NI.\O QU:. ASISTE A C.40P, E P, g :

SEPPIEM3RE 133T



TESIS SIN PAGINACION

. COMPLETA LA INFORMACION



SECRETARIA LE EDNCACION PUISLICA
SUBSECRETARIA - DE ~ SLUCACION ' ELEMENTAL -
DIRECCION GENERAL BE ELUCGCION. PRESSCOLAR

LINEAMIENTOS TEORICOS PARA LA, ELABOR'\CIO‘I 'DEL PERFIL
LEL NI\O QU:. ASISI‘E A C A B.E. P.

SEPTTEM3RE I3




ik

JUSTIFICACION.

La elaboracién de este docu'nento,

parte de:la.necesidad




‘Aportar a]. p"rsonal aue: laoora en los Centros de Atenclén
P51coneoag6g1ca oe Eoucacxén Preescolar los elementos téc

nerfll. :

nlcos nnra 1a elanomclﬂn ae u

os.rmilvos ssps.cwmm., '

-hstablecer la 01ferenci.a entre evﬂ.uactdn refenua a la

" norma-y ev'zluac 6n referxd'l “un crlterlo -

yen'y-las fue_g
" tes cona i Jobt para’construir

lo.. v,

"~Conocer-la imoortancia de'h ‘planeacidn: -

FALLA DE oRiggy



PARASETROS. DE ACEPTACION.

I.Preescolﬂres cuya edad cronold‘xca osczle entre los . -

cuatro o aexsvaﬂos

-Alteraciones:en’isn condnecta
o ) : Rt

3. Pre@ucolares
txmulqcién ﬂdlt1nle, con buen nron65t1co v c;ya eaac

cronolénlcn 6 aflos. 6 mesns al prlmero;qe sep—-'” .

tlﬂmbre (niﬁos subsecuentes)

FALLA DE ORIGEN




reescolares cue pre~

4. No serdn aceptados en el Eruuo,

senten’ trastornos psiruiétricos, 1eran'trata——-

mlento de edncacién especxal o rehab111t'c16n f1szca.
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- DlRECC[O“ GENEHAL DE’ EDUCAC[ON PREESEDLAR
: TRECCLON- TECN] .
DEPARIAMENTO DE NDRMAT(V[OAD OE CAPEP

INFORNE o asvaTAuo 0 Los e nuns
1. FICHA'DE 1nzur 1

“Nombre del ni
£dag

. Escolaridad ('

Fecha de ‘aplicac

[L. " RESULTADD.DE LA PALSCACION
(Anallsls CuaHtaleo)

valoracwn

Orientadora . ‘ Vo. Bo. Responsable de

Deteccién 'y Prevencién

111, REPORTE DE EVOLUCION -

Fecha . - . Observacicnes



REVALORACIONES
Fecha;

(Anatisis cualicativol

CONCLUSIONES ¥ RECOMENDACONES

Orientadora

Edad:

Vo. Bo. Responsable de Detec
y Prevencibn. S

cién -
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DIRECCION EENEWIL DE EDut.uLxuu Fﬂ“-wmn
DIRECCION TECHICA
OEPARTAMENTO DE I\DRHATIVIMD DE C. .F EJP.

SUIA DE GBIERVACIS

< 23705 DE _:DEMTIFICACIC

tomore dal AtAc

. FALLADE ORIGEN
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ANEXO (3)



DlRECClON EENERI\L 0E EDUCACION PREESCDLAR
DIRECCION TECNICA
DEPARTAMENTO DE HORMATIVIDAD DE C.A.P.E.P.

" HISTORIA CLINICA

" Mo, de Ex

FITHA:
HOMBRE : - .

FECHA DETNAC, "
2MICILI0
THTREVISTA REALIZADA
SARENTESCO}
HoTiv an st

CHHSEXOIL
: ESCOLARIDAD

’-‘ADECIP_HENTO ACTUY

xct.ericie malf
.alla. reflejos

Jleonatel.' vbmltos. lcterlcl
cianosis, diarreas, convulsio-




nes, disn2a, falte de succion,
incubadora,

i ALIMENTAEION

LeChE al nacm EI‘I[O (materna.
. ‘farmula veca. maxernlzada)
vsblactacncn (lnlcnacnén) diets

agu)eus A que eaau conenzd
a"decir-las pnmnras patatras,
.formar frases y oractones, c:;n-‘
gfol ce esfinteres, diurno v
nocturno, relaciones.con. otros
nidos, pesadillas, terrores
. nogTurnss, ‘s chupa el deda.
georagla ’

" garampién .
Parotiditis’:
“Yaricela
Rubeold ;
Tusferlna :
Hepatltls
'-.Neumuma
.lnf de

F’Alergubis',,
Asmas
Eczema ' ..
Traumatismos : ;
craneoencefalicos

"‘-‘lngés'txﬁé]es" :

FALLA DE ORIGEN'!




- Cabeza :lrcunferencia slmetrla. lmplan-

Convulsiones . - ,blEpIStax§s =
£pisodios de : .1, . Transfusiones
inconciencia _f Tt T Problemas de

H

“ausencias" . .. . ~;-agudeza 'visual

"privarse" con "
":ianosis®

Prnblema de
alcian

ncompleza 7

-Sonsangquinidad

Humero de:embirelos

tacion de pel" exostosls [ depreslones.,

nendiduras palpebrales. fosas nasales,

nabellones aurlculares. conductos auditi-

vos, membranas timpanicas.

. FALLA

DE ORIGEN

e apre”ulig)e.,f

i
1
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guetlos gIAnd;:‘la ’

_£ién, draz nep
21Cs umb[:i) e’

- vll1.Agudeza audiuva n | )

Cavided bucal: mucosas, arcauas aemarms.
amlgdalas, palaaar duro y blanda‘ ﬁvula
? adenolaes.

nen.
nonmen'os ‘de flexlén. exten
Clbn y aduc-Mn' aruculaclones

-Flsbré'balpebf 1
Surcn ndSClﬂDl

Nistagmu5'~
Vértlgo

The Sabores

X. Deglusnon-funacicn




Hovimientos ﬁéladér-uvu\é ;
Refleja t\auseoso‘n :
¥1. Pastura ¥ giro de le cabe’a
X, ‘Lengua.

Sisteﬂ*a motor:
8). Volﬁmen.

b}

~)
dy ie

Prueba ate”|
‘nariz*, "ulhn#dd»lla“. movimien-
"tos ‘de- 105 dedos. movimientas al-
" tecnas, de las manos (diilaczzinesia)
e} vMavlm\entcs fdvcluatarias (twmnlor.
tored, atetosis, tizs), .

Sls.e‘w sensluvu'

. la:tn. temperatura, cv‘snnbn. rcmbera. 5

Slstema nervinsu autbnomc. -

~ FALLA DE ORIGEN




X. ESTUDIOS DE LABORATORIO:




ANEXO (5)



‘*meccm\ ,E""Ezétge Eucacvc' FREESTOLA ¢
JECCION N
SEFARTANENTO DE “ORNATIVIDAD DE CAPEP

" - “WISTORIA PSICOPEDAGOGICA®

FEcHA: ' U ELARLELP

1. FICHA DE IDENTIFICACION .

a, MNambres : LT e Sexo,
Fecna de nacimienta | ;
Oomicilia:
Teléfora:
Zardin de nifios: .

%. Motivo de consult
Pruulema'dg:“ .

".11.. ANTECEDENTES PERSONALES

g 3. Nmera de embarszos de la medre
-Causa de los abortaa:
t. Embarezo deseada: ¢ ) S1 ( ) Na
-Actitud de la familis snte el embaseic:

c. Evalucidn del emabarazo:
{ ) Catdan

{ ) Medicamentos

{ ) Problemas emocionalea

( .) Amenaza de aborta

d, Lugar del partas :
( ) Sarmtoric () Cass () utrn u:uu?
Mtodo de mnestesie: ( ) Geng-al (
Tiempo de trabejo de parto:




Prraentactén del producte:
( ) vis vagiral (| ) cesdrea _

Pega: : -.u),uncxén. :
111, HISTORIA DEL DE‘AHRDLLD DEL HII\U

e

a. Alimentactén. Degcrwn 1a
do de . la lactancia natur_al
pecna: ()’
Hnuva.

S. Motricidad
(12
(10112 §
., 5)
2 ar\-:ra)j

N Descrita el

RS NN SN Y
»\.nuaudud (




Iy, SISTORIA MEDICA -

3. &1 rifo tlene tadu aus vacauna- L
[SEPIE- 0N ¢ )Nu, por nué :

Re:nuutn uruénlcn ‘a’laa vacura

3. ‘Soeracién ‘de

Por cié?

Problema.de:corazén .

¢ ) Def, pulmonux-es Yy brunquu-
" les

( ) Asma

¢ ). Problema del est6maano

( ) Estrenimiento

V. ANTECEDENTES HEREDQ FAHILIARES

Hadre :

Alcoholismo (SN0 I
Farmecodependencin « ) ‘
Epilepaia [P I
Deficlencia mental )
Dinbetea [ S I
Enfermedadea venfress ¢y
(sffilta) Lo
Hiposcusia [GHD

VI. AMBIENTE FAMILIAR
8, Eatructura de la parejs
) L
( ) unién libre

C') Dtulctadon




(

- Cescriccisn

r.

‘Eacolaridads:

Tlembévqug la“madre

Describa

) madre soltersa: _ Lo b2 0) viede

) .noom susentes

Zen quitn vive el nifa

vadre (' )vive
tiomere

Gcupacién:,
£acclarided

Deaéxié:tﬁn del cardcter

anvlvénc:l

Describa

Deacriba

la:relacién’padre=nijo .

‘Describe’ la:relecién b nila

uuxenfgg hgqe_gnrgu»del nifio el tirpo gque permanece en ca

Hechon sighificativos que hayan afectedo el desarrolia del nifio
(mue;:el. accidentes, enfermedadea, camnioa: casa -*ieiad)



vII. ADAPTACION SOCIAL

ADARTALION L
a. Adegtacisn al Jard{n de finos:- . -
{ ) sdecuadn [ imde:undvn’

=, Adaptacién en oeneral: .
Coducta durante el jueqo

Actitud del nifio hacia laam,

Relacién can

)

)

b

. VIIL. COPIDUL'TR .
a. Descritir cémo es e). nifio rhic

~ e~~~

be Marque ®1 e} nific he presentado
tem con cierta frecuency
¢ ) Berrinches

aiguien~

¢ ) Agresividad

{ ) Masturbacifn .=

( ) Orirarse en la cems:

( ) Excesa de elimentacién’’




c., actitud alunidl.uur.lni sadreas

4. Formas de castigo
[

) Eurpnul '

‘ Y pnvlmnntn

. -UMENT“RIDS F! NALES

P taii it s L)

Ll¢nene al finalizar el nenudu de e r.e fo: zato)
&4Quikn o quienes a-iunerun a u !ntrevhta’l

-Actitud que mostraron

colonia?

NOMBRE Y FIRMA

FALLA DE

ORIGEN
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.-

vi,

JATOS DE lDENT[r ICACKON. . - : el T
- Mompre . S0 Edad actual

-Canalizado por |

DXRECC-ON GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR
OfRECCION TECNICA
DEPARTAYENTO D€ NORMATIVIDAD DE CAPEP o

INFORME DE ESTUDIO PS!CULCAI\.O

_Fecha de nacimiento- - . Fecha de estudio
. Grado-que cursa : R Jarain de nmos :

§ Clave del grupa

MOTIVO DE CONSULTA. *

. AITECEDENTES PATOLOGICOS ‘SIGHIFICATIVOS:

chd enuugn

Tem\an Merri 1 1

Y_Otrcs i

SNTERPRETACIGN CUALITATIVA ©
LENGUAJE - o

MEMOR(A




AIENTC CCMCEPTUAL

T FLICRAMIENTO

FAZSIAMITENTO HUMERICO

7 ISCHOTORA

MTELIGENC A SGCIAL
GTROS ¥

VIl. DINAMICA 'FNMLIAR:

. VIIl, DIAGNOSTICC OIFERENCIAL:

IX, . CANALIZACION Y RECOMENDAC IONES:

.-Nombre y firma.
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11, MOTIVO DE’ CONSULTA

1. EST}‘IUCTURA FAMILIAR

FICHA"DE IDENTIFICACION

DlRECClON GENERAL DE_ EDUCAC §N PREESCOLAR
D [RECC IQH TECHICA
EPARTAMENTO DE: MOFMATIV!DAD 0t CAPEP

 HISTORIA'SOCIAL -~

“Quien proporc 0

ublcacxén

- grado qye cursa -

A que’edad asisti

Edad -
Estado:civi’

parentesco

~ Teléfano




V1. CARACYERXSTI[AS DE LA ALIMENYACIDN
L) gasto alano para fa allmentac:cn 25 de $::
“b. Cuantos alimentos” hacen al dra
c. Tipo de alimem,acibn i :

vIL. CONDXC!DHES DE LA VKVIEHDA "
By ) Casa sola ). Vecindad :

-) Propla : v
( ) sin renta Y v:vlenda con o’ faml

Dcro Llpo :

TV, unseavacxmgs

1X, DIAGHOSTICO PRESUNSUAL

%. PLAN DE ACCION



X, EVOLUCION DE LA ATENCION

XIl. RESUMEN FINAL

X111, CONCLUSIONES

Trabajador social

Nombre y firma
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DIRECCION GENCRAL DE EDUCACION PREESCOLAR
DIRECCION TECN
DEPARTAMENTO DE NORMATIVIDAD DE CAPEP.
VALORACION PSICCMOTORA.
FECHA:
Ho. DE EXP,

1. FICHA DE IDENTIFICATION.

tiombre del nifio:

Fecha de nacimiento:

Dlrecéfbn: .

,_Nohbie de li_as‘ padres:
Hotivo de sol lcttud de atencitn

Jard(n’ de ni

1880 EVOLUCION DEL
- Control ‘cabe

 Recibe ‘algin trataniénto médico?
“No. de’he




) v, CARACTERISTICAS CONDUCTUALES DEL MENOR‘.

VI.  RESULTAGGS DE LA
Otras terapias. qu

vIL,
-Bocd ") -
Manos - - . Hombros
Ojos Cejas
Pies " Frente B
Nariz Pestaitas 7" T~ 7" pylmag -
Orejas Barba " eantorrilla’
Brazos T T T Espalda ™ 7" Muglo v
Dedos - Estémago T T T T Axflas
Dientes . — 7" """ Rodillas 77— "= " Talopes T
Cuello . "~ Pecho- T T EspinillasT T
Uhas - - T Cintura """ fmpeines..
Lengua Nalgas .
Pelo .~ —— " —— Cadera —— T T
Plerna - =

Mejillas " T" T

*valtoracion *R Revaloracién



Vil

LOORD INAC HON HOK_)RA GRUESA, ..
REVISIOHN CENERAL‘ DE_L0OS MUSCULDS
3. Flexores y extensores gel.cuello

val. Rev. Mover 'la cabeza
) () Macta atrds. s

} () adelante -
1.4} derecha
N g } lzqulerda
( } ) mavimiento mzamno
4 Mlenbrns superlores.
val. Rev.
) (). adelante
0 ) ateds
[ arrlba
Y { ) abay
) () mavtmimtos simétricos y

asimétricos.

.lmanbms inferlares’
2y, Rav. . -
7}.() ‘adelante

). [} atrds

) {') arribs

}. () abajo. "

) {} mavimientos’ giramrlns.

hacia un:lade y otro

- OBSERVACIONES: .-

Al oj ecuta ‘bien el movlmienla.

" 8) Figid

val. Revy §
R A & B

€) transm{t.e et awvlm)mlo e otras
partes del cuerpo.”

D) ‘incapacidad para ﬂjecuur el mo-:
. vimiento, (Inversibn, vacilacjones,.
.Tectiffcaciones, movimientos: ln- :
coordinagos. - -

£QUILIBRIO ESTATILO, vl

6. De pie; tnmovil,’ brazos extmdldas, g
ojos cerraaos. :

brio.

7. mpegen, pérdids det eq
Val.. Rev.:
£
8. Emnmrs'n' sobre un . i
val-
('} ( )Derecnu 0° 1'2

gt
£ () lzquierdo O'l‘
890

Jughggn

OBSERVACI(HES,

", OASERVACIONES



x.

9. Equlnbrin sabre las punus s OBSERVAC IONES

val, Rev.
(1.0) :
D 1% 27 31 4 5% 60 77

- DBSERVAC 10KE

o

- a) equilibrig estable. i i

b) equilibric. inestable . -
. ¢} Minifestaciones de ansledad
(abrlr ojas. mverse. relrse.

c.) :
d) ningﬂn 1m.em.a de eje:ucion.

EQUXUBR]D DINMICU c ; . OBSERVAC TONES

10, caminar sobre una barra ﬂe 1Dan. .
de ancho {0 en una linea}

Rav. - .
{ ) Nivel I hacia adelante
() Nivel 11 hacla adelante

{ ) Nivel 111 hacls edelante.
{ ) Nivel [ hacfa atrds

() Nivel 11 hacia atrds

{.) Nivel LIl hacia atrds-

DBSERVAC IONES:

a) equilibrio estable

b) rigidez en el movimienlo
c) vacilaciones .

d) dificultad para mantener el equi-
- liprio {apoysr el pié mis de una
v dos veces en cada recorrida)

e) intento de conservar el equili-

brio
1) mov(éndose rapluamenle
11. sauo can ambos pies

; { mvel
Nivel H
12, Dor sultns

Yal. Rev. .
i { ) en'su lugar

{.) () adelante

{ { ) atrds

() { ) lateral derecho,
{3 {} tateral izquierdo

QBSERVAC IONES:

a) literiad de accidn.

b) mantenimiento de) equilibric at to
tocar el suelo

c} si ambos pies parten del suela sf
mul tdneanente

d} pérdida del equlnbriu .

e) vactlaciones

3] lncapacndad para ejecutar Jos mo-
vimiento

g} ningtn lnlenln de ejecucion,



13. Saltar sobre el : TR ' ' OBSERVACIONES.
val. Rev, =~ illd ; : '

() i) Pie derecho.

():(.) . ple izquierdo.

"0BSERVAC1ONES?” LTl

a) “ejecut
b) 1
c)
d).

“continuida
. incapacida
./ movimientos:

acia adentro.
fuerai. .=

val' . Revy
()70
G

B
)

()t ) “con patrén ‘eruzado.
() T.(2) torpeza.i -
()0 () egilidad. -



X1,

"23 mnver 13" ple

é),sl el movlmiento

-

COORDINACION R -

Valf Rév;v
()

20.; Iocar con el taldn la rodilla
alternando (6 veces).

an. Rev. .

'2|. Acustadu de espalda.,ﬁrézog

a los costados,: ples juntos:
el brazo

‘{sefalar:a

‘Laao.‘volver

( ) ( ) plerna derecha.
Craehs "p1 rna
nBSERVAClONE
a) realizb
b)Y precision
c)rigide
“9): factildad. par.
-0 las'miembros a'mover. S
é trasmlte a
'atras partes el cuerpo.”
lncapacldad para eje:utar los
. ‘muvlmlentus. D

g) nlngdn lnlenln de” e;ecuclan. '

y over). o

k OESERVACIDNES.



X11,, COORD INACICH VXSMQYMZ . ) OBSERVACIONES

25, Precisidn de v.l'ri: el Ma‘nm\

val. fev, ST .
) ( ) armjar una msm de gra s
. . pos-dentro de‘und caja’e "

‘canasta a distancia de . .
12,80 Ls {3 lntenlns) N

OBSERVACHJNES

a} precision, :

b} rigidez en'el mavimien
2 cl cara:tertsnca del:vi

-7 < por- debajo de la cintura.
. d) lncapacldaa pan: ejecuur el movﬂ

ro.mien
e) nlngﬁn intemo de ejecucldn

26. Rebo'.e'

Vali Rav. >l :

() .{:) reboter la:pelota con ambaS'
. manas- (5 veces} .

[N ; rebotar: con 1a man derecha

{) [ rebotar can la mano lzquier

() (Y

.

a l Lernaaamente E

OBSERVAC IONES

a)-Hertad de accldn,' " . o
b) slncronuacmn Y ritmo . o e

rig
d) incapacldad de ejecuur el mnvi-

ento
e) Mngnn lntem.a de nccldn. o

Xl coonnmni:wu FINA

27, Opocislén pulgdr dedos

Val, Rev. <
)" () mang dere:ha

( ; (") mano’ i2quierds

{ { ) ambas manas

281 Mduccion
Val, Pev.
[



xvi,

it

' CARACTERISTICA!

ORGANIZACION ESPACIAL

36, Ubicar un nbjetn en rela:ian a
“su_cuerpa

val. Rév,

(.)71°) arriba:
} 7{-) abafo
adelante
atrds ..
} a un lado

]
} ado derecho
) ada Izqulerdn .

3. blcar su cuerpa en relacldn 3
. un objeto. -

. _Rev.
}.arriba’’

; abajo
adeldnte

lado derecho '
lada

1

! 0.
}.al otro

)

B

. valoracidn
SRR E

wn

DBSERVACIONES

Revalaracién
0 I P 1




40, Ritmo copla, sequir el ‘patrén maréado. ’

yALORACTON, -

(AROS
4

CXUILL RESPIRA
5 val R

L X

XK. SINCINECIAS s
VALORAC 10




o Towicom SRR

VALORACION - . -+ REVALORACION -7

NOHBRE DEL ESPECIALIST

NOHBREDEL"ESPECIALISTA " QUE -
QUE APLICO LA VALORACIC AC 10N,

APLICO

FECHA; ST o
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FALLA DE OR!GEN‘

- DIRECCION GLNERAL LE CDUCACIUN PREESCOLAR
DIKECCION TECHICA
DEPARTAMENTO DE NORMATIVIDAD DE C.A.P.E.P.

PROGHAMA_INRIVIDUAL DE TRATAMIENTQ

Modal fdad L i : Frecuencia
Dfa (s) que asiste ” v Hora (s)
. e ;
- - !
Ho, de |7 v Grado de alteracién - | Fecha '|: Fecha !
bloque - Aspectos Fsiipulac ' i
. . - Resul tadulResul tadg)

S Mo |t :VHF"A Valorac. }Revalorac
- i L M ) [ D)

Esquema corporal gréfico

Esquema corporal
fivel 1+ 11- 111

it

vin Revisiobn general de misculoy 15 15
1« Equll{brio estatico 5 5 ;
X Equilibrio dingmico : 28 28
Xl Coordinacitn ) . 9 ].. 9 :
Xl Coordinacién visomotriz . 5 5 : ;
: - 4

I

o

Xt Coordinacidn fina ML RN IS AT I

Xlv Motricidad facial

Xv Lateralidad E
XV Organizacifn espacial f
Estructurads rlimicas :
xvit 5 :
Ritmg copia 3
" CLAVE- DE'REGISTRD .
- ,( S }. Alteracion slgnlrlcatlva
f M ) Alteraclbn med jana .
{ t ), Alteracién leve,
- . { NP} No presenta problena.’
(%) Total [de reactivos
ORSERVACIONES 5 i ¢ -

Xvill  Respiraci6n

XIX - Relajaci6n -
segmentada

XX Stncinesias 3 it e 05

Xxxl Tonicldad




Iv. Evolucién trimestral de layétenclén.

Fecha.

v, Conclusién final y canalizacién.

Especialista - C . Director

Vo. Bo. Supervisor Técnico
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2.

‘iCuéntas escuelas festén‘ ¢

UNIVERSIDAD NACTUNAL AUTONOMA DE MEXICO
RSCUELA NACTONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON
- LIC. ENpe AGOGTA

T cussmon,mm PRREY,

(API]’CADO A LA DIRLC’I‘OR y bEL’ CAPEP.,IZTAC:\-LCO’ 1)

LCudl :es nl‘Oi‘gm‘u'.g'i‘nW

Nt’amqro de personas que laboran'y funcidn que desempeiian}

Niimero .de ﬁéblncién"atuﬁdidr'en el ciclo escolar.

LQué péotqéioniéta ‘funge f}comu‘ ‘Orie¢ntador.en el CAPEP?

udrea _dé in(‘iuqncin?
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UVIVER&IDAD NACIONAL AUTUNONA DE ME\ICO
ESCUELA NACIUNAL DE ESTUDTOS PROFEsIONALh ARAGON

(APLICADG . A LA™

1. LQué gatqdioé tiene  la g‘
dad? g

Total™

4. tDe acuerdo a.qus;putémefrou‘éohfﬁrm gruﬁéa?;y‘

5. iDe acuordo a qué se

torapia?- -

6. LBaJo qué parémetros organiza 1ns nctividadeu para cada =

. grupo?

FALLA DE ORIGEN




7. iCémo evalda el logro dé'uha'uctividnd'péra pasar a otra?

8.‘Lse realizuv'ter#piés‘ dividiales? Soosd ‘Na_
Porques” . IS

9. &Con qué periodicidad se efectian las eﬁﬁluncioﬁoéyindivi- ’
duales o grupnles? T R LA

10. LTinne o utlliza algun programn bﬁsico pnrn‘ol 5roa de -
psicomotricidad? 847N g Porque:

11; LRespecto nl programa de: psicomotricidnd'de la, Dirocci6n
- General de. Educacidén’Preescolar considera que es: adecuado
a las caructeristicns de la poblncion atendidn?

si ~Ne Porques‘.;

. "FALLA DE ORIGEN
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