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Ill!llOllQCCIU. 

El presente traba jo tiene como finalidad, poder brindar. una -
' ---··-, 

información acerca de la madr~; con ~~ hijo'qúe''i~~úi~~~ de un -

apoyo psicopedag6gicoi por pr~~enta~'un-bájb r~~di~i~Jto~scolar: 
~ .-~:_ . , :,~: 

Las causas el~ ~lio ~~ede~' :er'-V~r~as::; u~:· ~a~: m~~~;: -P,~:ag6gi-
.- ": - -'. ·,~ - ~, .. ~ "' . '\ :' . ¡ . - 'l.; . ,• . . ", • .'. • • ' .: 

co, una dificultad -~11 \;.ii- ate~;;üii ;- uria-. deficiente alinientaci6n, -

apatia escolar ,-;:~'r;C:éi~o !&~: ~1()bl~m~:~,l';~~~;~d~a 'i; ~~resi6n, -~e:-'. 
__ ;,.~.<~-:.· ,:.; ·. >:_· -~·{·:_.; ___ .i~---~: .... _.:·?'. .. ~:t:.\, .·,..-:-~-~.:::._-··· .. ;~. · .. <',._.::_:.:.~ 

beldia, inseigu~-:~ª~--~~r-~~siv;·~e~~~> :;r:;- ,_. __ . _ <-> 
·~. :···: ·::.·.::.~,':"}.<·i~tc _:; ., ~- · ', '.-~:,- ~'.'._ .•_ . '\/ 

.•• :: ,::'.::::.:~ :;;f ?~~'.;¡~:~t~~~¡~:;:¡é¡¡.¿¡t;::~::.:¡:. -
una dinAmica .• •fa~iliar iilJadecu.ada, en\espeéiai habl;,ndo de _'-la ma-

::::.:·:::S:t~~¡ 0kii~i~¡il~~1i:~¡~¡~~;~:~~t~g?~~;i:ti:~1;~, 
ren en el· bajo'•rendimiento",escolar- y:- sobre .•todo- en• la ·autoestima 

·-· ·:.:·._.,: /-:-,~~-:· -~,·/::'~¡ .. ¡-, :~· ..... d ~:{ ::....=x·.-:, <(·~·.:··< .'· .. , ;,l,. .. . -
de su hijo.,-:'-'" _:;:;- .. ._ -J_<: ''-""- ---_-;_: -: ,- _,, ----:-: . :<;:e- ·:- :-. <:< 

.. ,,,,,. ··.; .. >;,,. ;::·.:·:: '•' -~·· ,:.·~-~:·< '·;_ ~·~·:· .. _-.-~·,.; 
\:;' ,; .··_:,• e,"._,."' -~·¿'. .:·/·'.~'"' 

Esta inte~fEi;é~~i~, se. d~be'.; que --~C>nvÍve':~As ~~f cH', su rell!, 

ci6n -entre m~d~~-- ~ hÍ.j;,;>~s/~oh~ta-.Jhe--'~-p~r~L~~eht~ durante ios -•

primeros anos de _;,id.; dei l~fa~~ .. --:- si,~mp;e a~~g.;do á eú.;. 
·---~,e¡:,,_·--- <_ .. :-:- . .,· ... :~-~~-~-. .· .. :~~>-.· ·;:z> 

., ·;:-,·.<:",. ::·;.'". . ' . 

Ella, e~ la, q_~e ~'~~me el;' papel princiipáÍ; ~i,, ,;r~sp~,rlsa~illdad"
del cuidado' y educa-dl6n -_dél' peqÜ¿iio: :Es v,Éfrdad --~~~ podrA -tener -

. ~ . . . ·I . 

un padre, hermano:i._ abú~i6s y imti~~~. -c~n'.quien : __ convfai' á diado 

el menor,",pero_, "~lln as!, -predomina" la influencia 'd;, :'1a figura ml!._ 



terna. 

. ' . . 
La madre, al pa~o del.tiempo " re.siente • este compromiso, 

del siempre cuidado mát~rno;. ~<mifiesto ·en un sentimiento.de in

seguridad' con temori ,de ;;;;. i,;du~i;i¡¡ adecuad~~erite' te~6r a'. eqÚ-
-. ;./' '. . .'" . . -

vocarse' por . carecer id;.'• 16~·: eic;nentcÍs' ne_c;.sarÍOS
0

; pilra est.Í.~iúar-
. ' . --.: ' ,- -· ,. 

y ayudar al de~arl:'C>fr'(;i.inte'9;.il.·'a;. su' d¡jc); ;·'/; .•... 
·:> ·-·:..;-,··t··.~ >".;•;":·_·'.:(~:<·:;: ',;·~;-~- -.-··;-.. :-;·, 

-_;/: =-.:~ -:·~·-"'t:~-----<:.: .. ~:~-_J¡:·::······--, -~::-_::.. './ .. · '.'\.::_-''.-. 

Estas madré~; d.isca'n'()~~ri; qu~ ,¡;,• p;:~~i~ historia ;~~~\/'{~a pue-
.. :- . ·-· :·.: --:-_::..:·- ~-- -«1 >',~·.:.:~.~·r:>-.-.:.'>'\.· · _::<-.< · .. >~- :' .:º~~:·.~:;_-->.<<\>-~;~::_;.·~~-~:.,~:.::r.:·.~>:--c:_ e<-:~·\_:·.·;:~·-::_ ... : -,··- : 

de determinar o interferir :e,¡¡' el''. desafro116·.·:ae1':iiienor' . es' decir' 

::::n:::~ ::d:~~~~:~~::itttf {iir:iii.~{~;.[f 1I!f~j~i:I~·:~if1!} · ·:~-
z6n de sér; \,~ ¿;;;~ge~i:•la:s ·~~al;~j~~~:d~ri,,;:~~~~;,;;¡~,~~{~ih~~~'s P~1:\ 
un, pa,sad~~ ;~~ vl~~·~~i~~.'i~ia~~¡i~'r/ií~~<I~~. ~f ;~~~~·:¡ones y au-

" ~~::.~:?·_.._,~,~ c-,..;:z· . .:·-· ;::,:.~ .. -:;-;' . 

sencia de amor/qui;,:A por.":e1º':'bándo~o, de la figura materna 6 por 

exceso de·. i~''~¡é~~~: ;jo i~ ~~~;~~\id ~~i\b~~~e J ; '\ ·'' • · 
-~~· . .'(:;'.·."·~;:_f_.: .. :···7·;º::/'-" ·c.,,'(·,' ·,>f~:< :;:.·;· .... '· ':· .:~: :~::::,·.~·:_:_ .. 

Se obs~rva1 
•. :~a.;_~i+~s~~~~~d··(~;~>a~~~/tf.1;.~:·~~~a§&: .• ~ontiibui~ -

en el 'desarrollo"de. :la:' personalidad,., Al':respecto,"' existe . uno. que 
-·. - ~. ~-- :_ .. : :-::-.:.-;:._"·:·.:: ::_;. ·:\-»<.\~---)~'~::·::';' ~, ::~.·'. _·:: ::~ ... :;~~~-r~, '.i;;~~:~:. ·:.<>>~ .. ~ ~:.:.:?J/~ ·- · ::; '--? ,.'. : .:·· , 

pesa en gran .medida 1:-'nos '.referimós:~al'"fact:ór .. so'ciocul tura1· de.· 
'J . (.:;:::·. - ' ·,~ ' ;~-·~-' ,,~ 

nuestro pa!s, al q~~~.~ª -~el"~~nece y dep~nde'. ' .: 
- 'i. '··'/<.:. '.·:;_~-- . " .. 

; ·.'~_:" ,> <• • T;:.:.-;:. -
Es una heren°cia;'sb6.i.oc'UÍtural, '.e~' la éual Ú· ~~<ir~ asume·. tci -

. - ,--·. ,-~··,-;.·.·:~-.;,:: .•,.~ .. ; :.:,"":, ~::<:': ,1·~ 
0,'.;:¡::·J--= ···-=·¡'-·.,~.: 

:::::::::'.:::::t~¡ct;~if 1~f~1~1~j::~~;:i1:~r!~';;~¡~:::: 
"! - '.:·~. ·.·. >-; 

cuando 'no'. existe tai. res~~;.~t;, a sus. ne~esidades¡ ie provoca cio-



lar y una frustraci6n constante, acampanado de un sentimiento de 
soledad; lo cual trae como consecuencia un estado permanente de-. . 

insatisfacci6n¡ .viéndose refle;Í~do' en una·. inc'6n.Í:.;rmidad a todo -
lo que le rodea ;:.·1;i~c:{ ~bie;~~té ~nte si tuáciones ;'co~idianas. y -

finalmentÉi con' ~~ll~~~;;f~'~·: ~nc~~rarse -a' si mis~á'.c : 

:seii6::n,:, :.' 'd.:e. ~a~:u{t:o,:r•~e,:c/ré:J.::m~:J.~•n~'a\c~:J.,;:~6~ní,i.!.i:s~:i'.~-e~mp¡:;r,fe~~~~f jf~{~~~:~~:~:~:¡;::: 
... -... ,_ .. ,, _ ··-'· 'preocupadas Y .. en·~n _constan-

te· estado' de' :~(~}t~ad:. y- :-. \-:-{;'' _.: ' . ,·. 
,. ":·- . : "• :'~:··: . ;-:;. . ., . 

grª
. dLo

0 

·daente
1
:rn·•· _eios_ rt'a'bri-",'i~_.-.pi·._-_~d~ea· __ ds ... •·.:.-.•. -... '°e:m~a0 •. c'::.qiuoen"a:}

1
,'. ª .. t .. · qau~·emadres. se m~nejan .con.· ~n. 

a't.;,cii:á a ~~s rela~io~e~ f.!_ · 
liales y sóbr.;,·i:ó'aó a:~'u'.'áutoesÚmá; 

.. ·-."-:;.. ,'. 

;." 

El deseo d:·-~~¿~>{~~ ~-e ~1G~: .. .;~ el :·er: esc_uchadas" v~~ti; -
en alguien; su~\~~~~5e.~( s;~s an~~~~i~,;-; j~~~-~:iiá'~: 

··:-::-;·.,/Y'.~ .. ,.;:_'.\?:·· .. ,:,. , .. ,,. ::~·:>.·~··· :-;· 

Al respe~~.:,; :~i~té'\~~ aiter~~i:iv~. ~.;, ~-~l~~i6n a su conflic
to. reéibi~ ~~¡,: ;yÜda'~t~~ :a'poy~·;~~¡~o-i6~{J~;. ~1-:;~~l ·~~~~~ ~er.: 

:: . :::::·.g·:i~:::xk:~!l:~tft¿}s¡~fü:Jit~;-~lª1f t:~;::n:rzt;:-~g.:~:ª:· 
tir de ~na ~onfront~'ci6n. y_ reneii6n)'.vivend¡~~~~;-¡~\~~~rlenc¡~ 

< • - ' -_ :·· • ;; • .., • ' ~; - ¡ ·- - " ,_' . ,,_:~-· 

cÓmo un todo,' en db~de' se ih~~lÚc~~Íl los -aspectos -afectivos .. Es-
ta afectividad, impJ,ica:ta~:~~los ~le~~n~os irÍconcientes,. como ,: 
aquellos que'aparecen-en f~rm~-cc:>ri~i~nt.;; 

¡-



La persona aprende a travé.s del ·grupo, ya que. éste implica -

una constante interacci6n. Los m~~mbr()~ d~l·~~upo están ligados-

por lazos emocionales intim<>s y si~ilares ,' tÍene~ co~~a~to ~ireg_ 
tos, espontáneos, cara i c~.r~.:/_ .:. J · .. · •• > . 

. _ ";::.~-· ... :·. '"~-,.·.;· /\\·:~·\; -. -... - ·- ,,-- ·-;·.-
' .. ,, ._,. .. \::::~-~--/_,._--- .- . :-~.:·--· '.":.:;·-::: 

Al profundizar ··eh. la :refi'exi611'; ;J.~'.mad~e .ciomoiindividúo; ·.·;en-

drA la oportunid.~d d~\do~o-601:" ~J\C'.~~;i~~ll d~\'~;~~i~6tiv() en 'sús -

vinculaciones inf~nÚl~~ sus primeras relaciones con su propia-

madre y padre, qúe"despiertan sentimientos ambivalentes de hosti 

lidad/amor. etc. 

Como se puede apreciar, el objetivo general del presente tra

bajo es conocer los rasgos de personalidad de -dres con hijos -

que reciben un apoyo psicopedag6gico, as! como el objetivo espe

cifico de brillldar 11m ap>yo psiico].ógiico gn>pa]., para propiciar 

cambios 6 disminuci6n en los rasgos encontrados de esta pobla 

ci6n. Lo anterior, dA la pauta a romper con sus temores, miedos-

y recuerdos dolorosos; a partir de ello, se puede lograr una'pef:. 

sonalidad mAs equilibrada, más segura, menos. a~siosa',y ag.i-.es.iva; 

que le permita actuar con mayor serenidad .. y'/j)oder.•resoiv.;r•·sus - . 

problemas ". r~des • e im¡¡gina~ios _,;. Por; ~Í:>~~¡~'.~f~~~~h·~~~-~:~. con·· 

entusiasmo· y d:~~~':~~i.Ó.n;(¡~ént~ :~~·é ~~sarA?i~~ ,~~fo.~~~~g~eJ~~ ~i~ 
jo' y a ella. misma coin~' .indi ~id uo ;: cori un'a personaÚdad propia~ . . 

1 .... \. - - • _,. - -~ •• :~:'.'-:.': •• -,·. :-: .. >-( :"; ... '-_.,.- -:-'.:;,, ' :· ·.·:-.' ;":_\/;_¡-.\~ .·.; . 
.. \.'.:::~: T .;.;_::'·:; :.~>'.::~':_T_·_.- :.<~~;·_;~·: .. · --:~,·~.:· ,, .:,''O ·:•:"-\ •,'• 

Par~ conocer .los: rá'sgos· de pers6na'.Úd~d' de e~ta-s madres ;'_.se - ' 

:::::· .:· .::::~;:·:::; :St:tti~;~1~t,1~~~~\t¡:~f::1~t:·::: ·. 
tipo psicolo<!Í~ic~. el e;;:;: ~éi: y .~!l un' seg11ndo rn~ment~~ es poder 



confirmar o negar avance alguno; apoyado con e1 mismo instrumento. 

Asimismo,. esta. investigaci6n, ·tiene e.orno fin el poder propor -

cionar datos valios.os. a .,la: sociedad, :.a .. la psicologia, a intelec 

tuales interesados en· el tema y a la propia 'Instituci6n, que es -

·al campo de nuestro estudio. 

-:_ .. : . '.-. - ~· -. . 

Al respecto, es importante seii<ilar la existencia d~ algunos ;,-!! 
tudios realizados, que se han i~ter~:.-a~~ en'd.imostia~ io Úgnifi;_ 

. . - ' . . .. ·. /:' -,._. 

cativo del papel que ·juega la madie ~~ i~i~~J.6~ ~•su .hijo. , 
·, ';·~:> ··.-,,~: •, . .: . . .-.: ;.:, 

Lorna Marta:G<lrci<l{os~9~~~~/Mé:~~S6;¿19·~i-\L~}¡;~~~éi ·, ~igúien-
te estudio: - " Las \,¿r~~~~~ú;Ü'ca:~i,de :perso~ali~ad'.:de ¡;;adres con -

hijos_ cori pr~bl~~~~- c'i~ ida~ati~~ª ;;;>: <7l ;'\ ·· ·.' ·· ' ' :;_ ··•··. ·_ '. Ji 
·:···'. -~-·---=-'-··:=·--·-· -.,.:,·:.-: -- :'.':?'~~-~ .. '·: · .. · 
.-·,·. ..-:/+'....--.:;-:·¡. ;;~.~-,e.-,- '. -", 

. ~ ' - . 

Maria Guada·F~f •• °:~H'.~:~~~v;~~:~~fr~.:. 7~:f ·+~Ci; K~~J' ( ~u'•·~f!'v:~~~:g~ •.·' 
ci6n consiste''.en' "}Psi'copátologiá:' en !madres. con:· hi'jcis' con' probl~ 

mas de salud· me~tai':; ~sthdio PiiC>~o"~ri -~n·: i:~ntri:. d~''s~¡ud -~~-;·;o l . · 
\:,\. ,.,1 ··:·,'-.,,· ,:. ''2,. ,' ::•:: ,\·~;-~::~··'·_.:·<··, . .'.'.i ~ 

··~. , '')· ·~-,'/·~ ;-', ...• ; -¡ .• ( ._,,. n·' '-~: •. :: < .;'.' ·'·~'··:, 
';·',<~ .,.;·,-:..-:::· :.'~,:-·,;:,··· /. ·~' '":,:··;_-;\~-~!-. '-.;-'";·~:~"-' 

Por ~ltÍino; ~ii:á Tov~-r 'Olasé6';ga, y M~ria. Clara GaÜardo vali~' 
jo. México; ~198_7. ileafharo~~ ~rl ~'~'tudio·' ~'º~;;:~: ;;',C'¡,.;';;;~~~li~aa ; ,_ 

conducta lllate~~~-~~-~~Jr,~/c~~··.·Í~~;i~~:c'~~e~,~~~,: •• · .. -(~)'; . • .. 
. ,:-; - ·.·:,·,' 

',··' "',,,..,': ·.... '-" _.,_. __ ,._,-,_,::.;··' .·.··:·'.· .. · ..... · .. ·.·-:·· ;, ·:'::.-\(':.- ·<;' e"\{/•): .. ,_,~ .. ~~/;-: •- •-::.: __ 
cada. una'. .de·, .. ,.esfa's·· i"~~~-~~:i~~·b;;{;~;~~~)'..·ti~~~-~~\-~:~~b': eS:en~ia ·::!~· con 

,·;~. - . ··::, . . ··-;"··)- ><·:· . . ,-; -
ducta materna ,/que ~e'!'uestra una 6omple:ii<'lad d~ .m~~,{va~iories, 
afectos. p;;nsami'ent:oS: conci~ntes e i~c6nciei1tea::: 

;. (,_,.·:.-~:· :··:_-~-; ·., .. _; ,-- .. ;: 

La mayoria d~ estas madres, lllu~s~;~-~ Jna difi~ultad para ayudar 



a sus hijos a superar sus problemas que presentan, el hecho de 

ser padre es ·dificil, pero a~n más, cuando los hijos cursan con -

una anomaúa; 

La ac,titlld .de una madre con un niño problema.·'. .. ~~ :~~p.i~.~dÉ! y-, 

justific~;··s.Í.n embargo, es importánt;. s'enal~r,''quÉ!,d¡;,trA~:de cada.·• 
' .·. ~· ' ,· · ... ,_.:~ ,·-. ·.·-'/:_<··~·<.::-.::'.~·;·:://;,.·_-:}":~:,'.-:-~·1:~ .. ··-/':·,_:._:;_ .. · '' 

madres; 

problema d~. IJº pequeño;. existe uri 'problema de :·p.érs?~~.~:idad ; <;>ri <las 
•.. · /-,-,. ·-,-·'">' ~~:\.;·~~·l·_'~'-_.,;.•;,,.:, .. -_"·:-·:-.:. ;· 

·:\· .. : '• ....• ' - :;,';-~'. ~-'.:/·:,;- ··'·>»--:.·.-.·.:.;;. .-·· .. - < -~<·_:: .. ,, .:(::·!·>- .-,.· 
. . . -.:/.·:¡··· ·- '.- ~-:.:,. -. ~-- . -· ... :s:~;¡·:;,,. ;;._·,<. ~~-~-.:::~~.:.::.· <.--~~. :. ;..:...· ~ _.,., 

- , ··,-.. -· '. " . ..>!;- :' :.;:":; - • -~,_' ~ 
De acuerdo a' nuestro.· estudio/ i,,6 •notable.•:y:: valioso .que~::ad,É!mA.~::::' 

:: :::.:·:;:::;~¡~~i:c~5;{~~~~1¡~¡:!iif fr:%,{~1~· it:::~ -
~liminar . .;ie~tos. coíif l.Í.ctci~ p;.:1:6-géli~s ,; ~~.·~~iiiiTr/~1efunos• niádó~ ;d~;; 

-::--'" '_; ".; ¡·~ :'' .. ,.~ >: ' '· f 

conducta impropios~ adop'tat;~uevás actit~descdei ~c~p~.aci6n~y ~;)n:- · 

fianza. Asimismo, darse .1ÍÍ oportunidad d~ to~~; ~~~cie~~ia d~ la~ 
frustraciones y espera~zas ·:· 



MARCO TlllORICO 

MOl tiples investigaciones. se hmi realizado, . acerca de la impo,!:. 

tancia de la relación madre e hijoi donde.se halilá ·de .la iriÚuen-' 

cia del camportamierito de· l~. fi~ura· mate~na, én 'ei desarrollo del 
.;·;·· 

niílo, indicando ca~. éuci -un papel determinante éri<eEmaíáé1'.'miento 

de la personalidad del inenór.~ ·.· ... :·.· >_ ·i :· , . '~·' :' ,«: :' 
,_' ,_-, ·.,·'.':.·', ,,;;~··.\;r_'·-·:,-;:~·,_ .. '.:-~;;:'.,>'.'.'o.~.\-

La maternÚ~d·~s·fü;~·~:~·'.q~;~·exig~ i ~i·s~~i~:ácc~~n-.e~-~~s· 
t_intas • ép:ca~:{·.~~\\;~~.~~;;t'.~~.~7.;,~~S,~{~ª·~~~H'~·~-~·;;~~B'.~~:~1:}:~,~~~·~'~e\i; ,· 
las necesidades "_de, sus hijos;:. p'ermitir • sü .•desarral·la :•.fisico ·,,como.,- : 

".i.; •• • ·-~-.·~-- ··:·-:.·'_'.·._ ·- ~--, -·-::·. ~-"~_:__ .~::·-~~'.:-:_.;-:.-.:~{'.<-y;~>: .1'.> --- --.·~~· 
emociorilil ,_ .. _,re"s·pe·tar~. sus .ex pres ion-es,'-. su. independeilcia ~:;-Es:: cierto~, ~ 

que en ios :~rim~;~~: ¡gos'.a/~1~1> ~'1\~~6:ide~~ridi'. t:~t~J~~~t:; ~~~ 
.,·1.;.. •; -... -·· .. ·•· .. ·.· ,, .. ,'·-" < ";:;':. !_, 

la madre; ·dande·ésta''T.:Í i?~6por~iC>~1'. ~ai'i~f~dciC:iíe'~:pa;~ ~a'adqui.: 
sici6n de 1Ógi:6/, , :; : > : ··: " :~'',' "~;:,· ,, './; 

•_;,. ·~, ,.: '. >;(~·: ¡ . 

. '"·. '~·:·:·.'.:··. ~ .~·~ .. - ···:(.~·;-·~··:..::~- ,_:·:,·-

En esta· fas~;·~·~· .madre se ell~rega total~~ii~e ª"':·~·~:;¡¡~~~~-', olvi 

dándose d~ si ~~s~ª}_;+ s~• ~ntorno. 1Jer.;; 'P~.r:,.;t~i;;:.:~·~~; 'la .~ma--· 
ternidad puede<serun pap~l ambí~alente, cosa·queya:mayoria-cÍ;; .:'· 

las madre~/~i~~~·'.·.9e~a':~i6~ ~~n.t}'mi~ht~~;h~~~~~~~~~;~;~~f~ia'd~~t6~ .• 
rios, y:-:cúa)lc:ia'·:_~··s-e·.'.'.:!.~~-~~c;~~;;·:. ~ua·n-~?~:-~~·:: ha= ca.;:.':; ~onc;reiite;. esos ;"sen ti- -

.;_.,_,_ ,;,,. 

mientas,· la hacen.'sentÚculpahle;·.i~ .qul:i 'pi~pibia•~i; a~biente: -

ficticio .en •süs i:0i~6i#~es ·-~¡iia1~~ .···ram_l>fén :.af~c~a•' lz,'..;~-~~~~Pª!: 
te, es decir, -1~ er{i:rega total a ,la famili1'., ~lvidAriáo~e de si. 

misma¡ lo cual ·1e genera un v'acio., u.n,,sentimi~n-~:o.de soledad e 

inseguridad.· 



Al respecto. la Dra. Judith M. Bardwick. Madrid, 1976. Comenta 

en su libro lo siguiente: " La gran importancia de. la maternidad

para la muj.er ~~ ~ehe ª:varia~ razones: pl:i.mero, ·gratifica algu -

nas de sus n~cesia~de·". rnA". imp;,rt,antesi ~~e~As ha~e que se estime 

mAs a 'si mis~a··;. ~~~>{~I~~~~~Ú~i~:;~:~~a-:i:~1~cii6n~onyugal que es 

tan impoZ:ta~t:';, para/;,íúj·; 'supone' eÍ. é~ito''en ·~1 r~l tradicional y 

la culminaci6n de·la'fem~~~i·d~·i;- .• I :'i · 
• .:<.~.:"' >~~;~ .. •.·,_,:: .!~ r!•,:' ..... ,,.,. • • ''.':.~ • 

Es úna · de. las' fue';; tes '.mAs '·importantes de' iá . confianza en si 
··. ·. _:/:: ·:(\/''.· <)f,~~ \:,~~ ::\·~'.·<:\(i·!·:.·:·~,~\.;,¡)/f.;/;;.)::<•L:.~~-:-::i".~·:..:.: :·.'_;;·: :- . · -

misma, capAz de fortalecer el"E!sfuerzo -quE!·.· su~one; para ella el e~ 

tablecer ~na. 71i~f 6'º··.iK~?~~~3·;.~'~:~f~~;f~~~'.;.i~;·,~~~~~~:fl$~Pº.'. aunque 

la maternidad sa~isface.;la~n,iotivacion~s interpE!rson~l~s .. el .•. tiem-

po y la e~~rg!a _é~n;+~i~'E'~:~:'fzJ,i~~f~h~~~t}ft~ii;_:~~f~~i~ª-~ ~~e· su-· 
pone la crianza de;los hijos' suelen';impe~fr. e1:aesarr?llo de las-· 

actividad~s. -~~ ti~~ 'J~~;~~~~~~l· V ;;;;f~~¡o~~~:·;;::.·~·;, :~•· . ' . •·:~: ·· 
'::.'"':":· '°;- "- ·:;-' -: :..::: •• J·:--':'· ·~:;-:,'" __ :::~.!"- -•,:,..• '•,f .• '•.!.- . '-. ~,,, 

cuando la ni¿j~;; ~~~7"~·~{~1~·~b';'~ti~6 d;~·;J.P;~;1·,~~ ,~~ b~~Pi'.o · - . 

:· :::,::::'::. ;~~~¡_;;~i~:~~f ~il'fi::t;;;q" t~;~ !:- ~,:;;~¿,,_ 
·:·-. :~_~-:~;.<~:_ /(--",:_~( ;~~ .. -, '~-~~-' /J >:··;.· .. · ··.·.··' 

"' •::::::,;::;t;~Í;i~:f '.º~:,:,:g:~~~;1;:;i::i;";i;;~o;:;:~;, ·: 
gustia,. el. temor.· de:. poder:; perder,,.'sus .capac.idades':.:'intelectúales ,:, -· 

- - . ' ·:.->,-:,~-', ~--"'; -, '.{:; ,.5:, ·· · ..... ~ •• · .'•_· ·" · r ·¡;-;,·· - - · 

el que ya .no t~~gan la'opor.tunidad,de' de,sarroliarse'~';¡¡·ei ºplario.,-

laboral, ·~~~~~·-:··ij,~~ ?~f~~~:_Jl-~-~::~~·~~~i-~ ;-,:·~ -~-~sa;:--~. l~-~;-~;f~~k~~~ dE! lo~~ ;h·Íjos 
se torne ab'úr~{~¡; Y. ¡;;iiÍiiniZan~~; '' ·:: .. \> : •>} \ ;, 

---L:-.. :":' .:.-,.-;~--·-. _.\· __ .--_·-:::;~' ·-:: 

Sin embargo, suena 6ompl~j¡, ;en algunas 'mujeres >;q~e deciden 



continuar desarrollAndose profesionalmente o con la preparaci6n - . 

que tenga, surge~ en el~as ~¡; sentimi~nt:o ·de. clilpa
0

bilidad; d.;b.ido 
. -· . ':; -~ '' 

a que su trabajo. fr~storna.ii.ia estabilidadfamiÜiir; ejem¡:ilo'de~ . . ... -- .. -,_ ... -... , '; 

ello que no puede 'fr;'por}s~.-· ... hÍ.jo o de:ÍarlÓ e~ :1á'ies~lleia' ... tina h.Q ' •.•... ,. .•. f,' _,. __ . 

:::::::::::::~.:·¡~~i~~'.tf ~~itiltf~~f~~,.:.'.~.:1.~~I~~~~¡~it::: 
.':,.-.. ·.·, ~·": ,..,._,__ .. · .. :,~ ... ~. ·:·~:-'.~,·;,:·.;;_,.-

·.·. ·,_:~.:::-.·-:iLy: '\ :;_::>'.~ - - {~.., ;':·,; -. .--:··-: >'.;:~.;~_·--:: ,;,,. .... ---· .. <.·~_;,, . 

Al respecto, se siente ~~:ª :~?r:. h~bO.rar '.abak1ori:'~c~;c~\¡ hijo,· a -

su esposo .. Estas mlié~tr ... ~ son ;i~s-eguras''a.;:,;¡¡Ji;femeneidadl de ~su;,.;-
--.}_'.;'·'.:, ·.· .• :~-·' " _,·_:.-.:.'\" '· ·~ i/, ,';.:< •'" 

rol. . ,, .. /;.:. ':::':. •.: ':' /:.:Y> '.'. ·. •·· · · 

Lo a~terior·,.• i~fája'.'Le~¿2:f~~·~¿:~2~.;~:.,~d,~;ª:.~.~dL; q~~·· ~·~ 
hacen actuar e.~· 1ámayor.t;:-. ~.e_,1;;~ •. ~.;c;;;,·,Hb~"~""iértaxiiiésta11úi.dad;_' 
emocional y ~ue ·i~~~.;ye ~~· ~;::de~~r;~ll~ '~~\~G.%j:.{~.~~st~ :iófluen_ 

•'·.' '-\'! .. )-''··-~·'; "':r~:~' ·'.:"' .i:·. ·-,;- '~-<'·l-''~-,- ::,::~. =,~.--. 

cia parece' tenE!r n;ayÓr peri.,~raci6n ;e~ c.ªªº~{;de pe~u':~O,~' que.'.pre-

sentan ciertas áii:~ra~iC>~e,;··~~i .;~· d~sár'rolÍo•i~i:eg.~'.'iii;e~t;.'.;pu -
. ', ' - ' ' .. ,- - -- '. ·. '~--·-! .;· ~{- '. ,._:., .-·; l :·/' ;· .-...;. 1 

dieran. ser. de conduc~~:~ :orgA~·t~c~~; 6isentiÍl~f :.·, : ' 

• , ·,; > ·.t.: .. · ·L,.,,.,c'· · 
Al respecto;' se.'hán ireaÜ~ado e.;tuai,',;s de i~portan~iá y tras· -

cendencia, · que sir.:Te~ · ·~o~b · a!íte~~dent~; ~~i:~ el 1 ~bj~i:6' a~ ~,;~u~io .. 
... , '.>·· .:~/,'".- :,>~:··· ;·:.·;')i.- .:_' ·:-;:··: ;·'{''· .·.·•... 'e; 

.,.._._,- ~:::/·:_"' . ':;_::· •+ .• --~:-{~··, __ ·:- ¡·.; . ·-::.-- ~::-/ ·)·;"---· ··::·~, 

La Lic. 
0 Lo;n~ Marta'~Garcia Cisegueda: Méxic:io~ : 19B2 .i.Repori:á en-.· 

- . -;'..~- .•• \ .• ' e· - . . . ~ - • " ',-· -. _, • •·. '·. " . ·' - . 

su investigaci6n de personalidad. de¡:las: rnaclresi qué'tienEin'.hijos -
con problemas d~ ~~'ha~:,¿.;:;:;; ~~~ij:~/J.~; __ :~Üi~~~~~C~'¡~}~¡.;~ ~n ras

go p~rina~erit0 :c;lue·'.·~·~:~~': Url::Eúitáao·~~'~·~¡*:~¡'.~~·~.~~~::~~:·f{'e~e·~\·6:~iíf-iicto ·_-en 
mAs A reas de'. l;: adaptai:i~~·'.d~J.·: s:~r :. hum~'~o }~ay(;i dÜ icul ~~d para 

. ... ~~ ·~ 

manejarlo y su 'nivel d~' energ!a· .ªª mÁs' bajo[·~ • ( 7 l · 



Por otro lado, las Licenciadas Maria Clara Gallardo Vallejo y 

Lilia Tov!r Olascoaga. México/ 19a7: _Hablan de_ la personalidad - · 

de la figura ;.aterna ~o~ 1lijo13 c~n lesi6n cerebra_¡. M:nejan e~ -

e1 a~Aiisi~~}r aisc::~si6.:i ,d~'r~'i.uifaaa~; :l<:>.•~iciúién~.:.-•·" 11 n~estra 

~~;~~~;i::~~~~~t}~1t~Ji¡f i1~~1tlI~{~J~l~~r:¡~ifür 
dad res pe~{~ ~ • l~.~ ;qu:Yi~m~:Ptru!. 01ds:.;ei>v"'ni:·dra;'.df,}-asdtee.~mi}s'•-fed·~·.e~~~e,:·x~p.'rr;ae;ss.···~a,0r•6 i'.dn/s·a· mt~ ai.'ns= 
pula~iÓn:br~~-~~ed~d : .. " .. . . 

facci6'n y· ha~Úl.i~~d;t'~ ,''~~~~-r ~f ~t:~~: ~~ .lii jÓ ~ílí:ermb .X·~' ~eces. -
contra,•si mÍ.smas•,.;;'i(\6·:·í·::• ,., •, ·•·: 

·- -<>>' ,". -_.,,..:.: -.. ·. ,: ~ ··,.J . ·;·:~ .... '. ~-· ~ '··, .--.}:~:;:. :>.-'.~: .. ~:,:<' ' --· .. -( 
'• .'_.\';·:_'.'.-· ... ",. _-;·._.;;:,· . . . ;: - : --.· \~-' ·- ]- ,:_'; , ... ,,. .::.r :': :·· ..... - ; . ·-

En E.1' ariteÚor'~~~~Ja':fb';' ta'.;.b·J.éri ~~ bb~~rv6, •.que estas ;.aar'es:... 
-,-·:, -.., 

confesaron .que '~ééhazaban'.•a ·,;,:¡;. ·hijo~;.: habla· po~o 'acercamÍ.entÓ -
.· '. .,. <:r _' .. :.- ' · .. '· '> '. ~~- ' ·,;·; : 

f!sico cien, sus hijÓ~ :;2~ ¡;,e'sar• de que':'rec;:ibi_an 'un apoyo :de' tipo, -

psicol6~i~~. ~~ -~~~tlá~ 'cill., ''?uclfo~én: sup~~ai el p~ol>lé¡,;a' , , 
'\;: '.'._'··:;t: ~.:::~·: .. ·~<·-··~'".-:: _, ,'::<~ ;i" · . .;·.~. '.:,,· _"·- .. ~~ :·-:·· ,::_;:-~'.~·>· 

:l - . ' •,\,;;: ,·_-_'' ~!, ,-:_·_.:· ~:"· ••• : ·' _: .-_;·> . 
. ' ' :::- - :·· .' . ·' ·" · . ·e · "'• · · - ·:··:-;'-' . -... '.-'-~1:'. .. . · ... , - , 

·Para finalizar,' la 'Lic.' Maria 'Guad'.'lup.,.'Ofiate Rivadeneyra. Mé · 

xicó, .i9a:i(E~ ;,~J -~~t~~i~?iai/¡a;i~:¡~g¡;~~t1:~~{~;~~'.~~~~t~~ ,<i\lepr; 

:::·~:,tFJ~~:i~f {~~~~ll~~t~f :ªit1:i1.t{f 1ii::s:;;:::.: 
psicol6gico; Y':' qu'7, la mad.re;_~uncion.~ como 'personalidad signifi-

cativa y c~mÓ ,modelo'···~~- _7éfe,~e~~h~¡:~pó~,:'1a;fa~~fr.~~. ~~. ser ·hum,11, 

no que est~ e~ proé,eso de._desarrollo~ fo'antei:icl.r;le pue,de prOd!,! 

cir trast6r~os psicol6gicÓs • c~~~ se afir'm'a ,é~ los trabajos 



de diversos autores " ( 10). 

Esta persona comenta; :que·· a pesar dé no saber con seguridad --

el origen de la p~~bleniAÚca del ~iñ?, que dicho trastorno sea -
producto.de. la p~o~i~~itica ':~~~fonal de. la: miidie,s61~ .. sab~ que.,,· 

¡-·:, ,· -. •, :'::.:.:':'.-' 

hay una gran.· reiaci6n> . : . '-' ,- . <. -_:::;:'· :.~·.:·. . .. ' 
·, -:. :. '·' ·-~· . ~" .,-,. . .··::_·> ... '~·>>.· ;.'. 

.. ::::.:::.:~.t:~~~~fü~l;~,~;~;~~;t~~ji~t~tf :·fü;~t -
contribuye''~ri :~1 _desarrollo: del'; menor·; 'cjuizA<cada·:una·;;de -~eiÜs -

• . .! , ..• _, •. -·'.:· :-:):,::,1<;:::,.:,::·.~"~·:'J:~:" .· :(:::.> .;:·:r~·.\;-.~1::;y~~< :;~?t·:?-~}:::·:·.:/~'.:~~.~.-·:i·:<:~~·u- .. :-.. ~~~-- ~,-<:':~-.·',, ~~ · .-·· ... -
pudo pertenecerJa:;.una:jfamilia·· con;carencias"_•afectivas• y que· po-

. ·:·i { .!.-º>:~ ;-~-·- -\_;<:;;/ ;-_~;'.~:_,.\~;',·-~:( --(:~}:; J'.f::.:f:~ .. __ ;C;~/-:'. _:/:.:·-~, _.'-/?'. .:.--~:. - :~--~·{/::·, \,:· , .--;. .. " 
siblemente dejaron cierta '.huellaipsicol6gicia' que; pued~ a'r>6-Y~r '' -
cierto~ i:a~~~~;d~.;~e;~g~~f'ia~·~'.;'J~~ iiini'f~n'·}~'·''u~a' 'm:~or ·~s·~~bÜi-

, .. ,,;:.__~- :·-:r,:;·"" .._.;~.-·.·.~· .:;_;.·:-'- .· ,. . ·.~.·· 

dad emo.;ioriar:' : .,.,,:_,' - :, :<.''<- • ·<:/ ·- ~ 
> • • • • ' ' ~ "; ;, ··~\i·. 

t6eastu menn:cri:i'6~.:n: :rda,_e::. tt;_,1icpto::_·;;P,;•s¿i••·!c'.o;l~'6'.g::i;:c,~o_ •. :.a:¡• .. 0e\:s •• t~a~")s_~~~:;;:;:;:::'.º:;::,::: 
•:- );." ,,,_ .. , .... , ~ádr~á-;_qúé.' p_rés.eritan alg_!! 

na confliétiva¡ a1l•'r.icibi~f~;•·es da_ri.i· l~-.Ci~o;t:ii;,ldad a.cada una -
> • ,_,.-, ' ··<;~:: \':<,:.-. :-:·~~<.<.·.'.;\--·.·; > ·: ~i---~·: .>'.' ;';'' .- ~-;-:;:~ ... '. ',';11~ '·¡· -·::.-·\ ">', 

de ellas,':de poder•~ono~er sus causas, 1f:~fJ~{:¡;¡~¡rs .senti 

:::::::~•~;:~1'.rjif ~;·,~;J_~~6¡;,:,~~-ifu~.ª. 'e.i:Y.- . , ••. 7,. 'J"\ > · l>ie;,estar-
~ . . ."\. 

'· .;~:::;. • ' ; .:~.:.'.' <~~A,> ' ,' .. ' e" .o"·.:~ 

Precisamente/ :~1.~bje:.Oi~[) del p~e'3ente_ tral>aj6~ ademAs de dar 
ª concer. ias"ra~9-<>s-'-'ae:'¡:;_;;,:.,9?na~id~'á 'ci~ maar;;,s' con hijos que re -
quieren ~~<a.poy~ psi~op~d~gÓglco,.que é~tas t~mbién reciban un -
apoyo de tip~ -psi~~l6gi~o. ), 



Para. ello, la Teoria ·Freudiana desde el punto .de vista de 

otros auto;es; ayuda como·:.ba.se par~. la. realizaci6n de esta inVeJ!. 

tigaci6n. 

': . : .'7; ·- ·.·~ - '' . . . . . .. 

Sus f~~clam~~t~~. ~~~ri~o~ ;:/~,¡ .· ei pu
0

n.t6; ~.(~llftl~~ p~!Ca pmler. -
'• -. ~. ··.·, . 

proporcion~r u~a .• ~y~áll: p¿¡'~i:íió~i~a; ; e~telldiendc; esij'como • uri. so-

porte ·ps·i·cói6~~i:~~:~~~~~: ·(:;_:\·<·;e,.\~::· 'º:_~ i:-:·'i,>' .\-, .: :~~·(,_: ·>:>> -
r '' ,,.,;. • ~".,::;.• '•, 0'•',~l.'!':.• < -~' ;.,:. ':!'~'.'.¡< .' \•:• ~;,;• 

. .:,.-.. =~:,. -.. -;;;:,_ , .. __ ,,_< ~:---/ ·:··:.'- ~,i~·.: -":r:~:.:~: <~:.: -::_,,,l.:;. ,'.1-~· \:·1; ...... _ •. 

·E1 ·Obje~i~~ ~;?«;~
1

~#t~~~~6.1:Yii~'9'.~~~~·~/ ~~~~,e,~;~~~~;u~;.c.~~~ -
una ·de: i~S-, ~~·a~-~-~---~-p~-~~i'a·.:·:f~'~~-~·: acceso -a_:fsu ·.conciente·,.;:una.:·mayor·. 

clarid~d. a '. es~s . ;'e;;:¡~¡e.nt~~· c:i~plejo~t e~as'"ác~iiu~~s ·;.iresi 
< 1 ' '. 1,• • "i - '-::·, ·,·~, ·. ' "' .• ,.· . ..,_.,:. 

vas, esa á'nsied"d":Y ext:r~fua insá9uriaad ;que ilayc en~caaa· ti.na .de -

ellas. Y ¡:Íoder.'cárializadá's. de uriá ;mane.ra .níAs, a~~~;i~da, '.'~~ra el 

bien de su ;~~t6~~ún1~'Y}ª'~~s {~i~.5fo~~e:~ ;~rif~~éá~~Úai:.;~· y so '°' 
ciales. - :r,'.~_ •.. , 

_:.y_~>! .) t . .':.-·. 

Un enfoqüe psicC!anaÚÚcá, la oportunidad ae· tenor ma- . 

yores ~iemento.s f a6ili ta~ •• ~l· ~r()c,.sb cÍ~ '.:~n<s;;~o~te 
psicol69 ic() ... ., . 

'.· •.• •' 1'.f{. ·.··· 
Al resp~.;tC!;~ .. ~'Dr~!'Ralph R •. ;Gree,ns~n• O~~xico,;~979;, Comerita

en su Út:iro;":que ·'ei p's'ú;:oan.AlisÍ.s ~ • ¡, ; s/obfetiiio' i.'s' resól'ver los·· 
',. ·: . . . .- ', ... ~ '. ·'' 

conflictos neilr6tidos~del·paciente; inrilu~~ ias· neur6sis lnfanti 
· · · : ; ... ·.·e··'. ·_- _.·,. ·~·-'>:_"~.:"e:._- ,. , -> .~ ··. , .. · ·'::'.' -_ . .", ;. · '; ... - · -; :.' .. · · ·,"''-:': ,-.,-::·-·.e:: 0:. ·- - - -·· -

les que sirven!de''m'lclecí.· á ·la neu.r6sis ·adulta; .ResC!lver·'los .,'on-
· ..... 

flictos ~eur6úcC!s si.g~il'ica ~eu~iécion.,el y(; cc;~scie~t ... :;';;qúe ,·· 

llas porciC!~es. dÚ El~~ y ~l Yo'.fnc~~sci~nt~., 'E!xcluldas de l~s -

pro6eso~ ele m~d~~~cl6rl ~~L 1'~st6 sari6 ,d~ ·¡~ pe~~'¿~:ii~ad 'H'. (B). 



Cada una de las personas fué educada en un ambiente con·repr~ 

siones, con·. c:~r~·nci.~·~.·:~f~-c~~~~s,"·:c;:~."· difi<:-~ltad Pai:B. expresar 

sus necesidades sus. deseos y temores. tos cualés· dejan recuer -

dos dolorósos,. u~a'~uena ~si.~~l69ica que esl:11;á latente en e1 -
:. : ,·. >-:~. :-:. ~· <> 

transcurso .de: su·.: vida.-,: 

En el .rnornr:i'ri'to:: que el· individuo', se dA la oportuni_dad_ d~ escu

char~e ante, ~ií 'grli~.; _de ~~Óyo'; ~on personas que pre~_entan algu~a 
pro~i'e~Á~ic~ ~fl~;\~ ~r\:.P'orci6na Ü~a se~~aci6n ~-e -~livlo(~l P2 

dP.r c0Ínp~r1:'f{~~ue1¡r qÍie'Í.e áquejá; i~ ~ropor;ci6~a un!l '~ay~~ 
tranquilidad y ~ ... ~~~id~c}:~';¡' si rnf~~o.· •. ;' ., •'' :'· ' 

-·, -· -· ··. ; :~; .:: . -. ~; 

:,,:.::---' .:/\/: .:':.:- -:-~.: . ',.-.· -,;, - ~:,,;~ .. : :->·~ ·:1 i"; <-~- -,~)· .. 

Al respeci:.;/~l. 'ri~: ': M~r~fo·~~otjahan_. Bueri'ó_; ~·lre~:/ .l~79. :. Me!!. 

::::ªen . ~~t:J::.d~)i:1}:~!,~1-~!t::1:i:r~t:n:::i~f:j-~s:j· '::~::a:~r·:~:::·· 
·- - -:-,· ... , -'~·-._·.7::>t·;"'J~~- .J-~:._:_'/:.;?_ ;::> :_. -~-:.·<.-.:/:., ·· .. ' 

a expresa,rsé .. · val,*rosameñte'· y a','responder::•honesta y_:'libremente 'ª':-
. :_·':i...: :.,,·~\~·-.;\:--;.:-::-~~<:Y <:~~~-· ·?;~\j.:::·tr\-:~!-F··;:-;·:~~~<<.<~;-.-,:<- ,· 

los demAs. 'J;,ntá'óierite ·cbn.'ú· fortaleza·• necesaria; para:· aceptar. la 

sensaci6~·.·.a~ in~i~1aria';' v/·ra "[Jr~~le~~ "~~b~:~·~,,¡~ ·~~i~ ~~~~~~~ar ... . 
la hÓsHlidad_'o _i~ ,a9r~~i6~·; siri ·.~óib~'rgo; +a~(t~~i~~~ncii~·~·:.·~~- ,·· 

van a dar, é~tendi~riclo-co~o.resist~ncia grupá'l la'::taréá' m.!sim -

portante. del-::~~i:a~~~~a :·qb~ t,rabaj~\o~•-~n'grÜ~Ó, :~o;sis·~~: ~ñ' i~
terpretár.·las 'perturbáéiónes-delá C:o;i.'unicaciÓ~ y~de ~i~<i.nt~~a:c
ci6n ·entre ios .n¡·~mbros .de¡· 9r~~~~· E:1 tei~~éut'á' dellé :t~abaja.; :~ 

";'h --~:,1_ ; - . -

con una f ~~m~-~·ae·,7_reSiSt:e;~ci"i;: B~eOCicl~-~~-,~--~-~:'.·; a~A-~ren·t~:~:;; farl~'.---x:~-~~s-
tencia qu;;' s;;: p~~~ ~·~ ~amino de la honestidad;, de :1~·· i:óríf~anza y 

de la comuni~;6i6n y' la res~Úesta ,dire~ta\i á';ioé:iat.i~a. ~~b;~ .·en-. 

tré los diferentes m!°~ri;bros de{' grupo'·" ·(9), · · 
.¡: 



En todo grupo.se da~An ~asistencias, entendiendo·esta como 
una oposición,. todo. aquello q1:1e' se oponé en ¡·~: ¡>ersona para no -

.-·, .~ -, .. -- '.· - ·., . ··. 
querer recordar .. alg<;> _qú7:.rastima,.:que.: caús11c.v:17rgúenza_ ..... 

">' •• ~-. • ::·>:'. . ':: .. " ;",i, .. · •• -

• - ".' .· . ' ~ ·'· :;·, • ., ;" -~ .. - :_'.¡~~~ ..... : ·) i-

El · rfr. Ralph; : G~;e~.n~jf~},':~:~7i:~:,~i::i~?~:;{?~~iF.1.ª, .~~~i~t;,ncLa · -
como: "· resisten~~~ sig~ific:a~~posi~i6n': To.das' la~·. fu~~zas, que · -

dentro del·. paciepte i:~ .. ~',,°;~º~~.~."{,~,;~:~~'·.~~~.~~~~fJi?~i.::i:'~~~~ce~a~· ·a~ 
an.u.isi.s, .. es· '.a.i~.Í.i:' · .. iJu.~/~s~~r.~áp.' la· libre• asociaci6n:•del ¡>aé:ien-

:;,:-,::::;¡~~1'.t?.;~fr;~~~;f ;~:~;j1fü~~:·ll; :: ::::::::.y,:::. 
paciente y s~ deseo de camb.i~~, . todas ~~~~s f~~~z,as pueden cons! 

. :. ~: .- . --

,·_:_~>-: ;-_,.::,. ·.:ú.-~ -·:;;,~-~---. - -, 

per::t:a u::ª:.::~::~~~:~!::s JP::;{:::6:: ~~:~:::¡:n:o u:a9::::~i:: ~ 
cia como un .·todo:::aci~¿;?~~?áa~ .. ~s~~ct6~ ~factivo;., sociales,. y 

también ·de ti.pe,' ~¿1.f.~:~if>('payi~ ;~~·e:.!~i s.; ,d~~prende h com -
prensi.6n deFindividuo . .- Los,: aspectos afectivos so_n parte. inte 
gr ante. y. n~cesari~ "~~ra!:t~;:ºº'"~ep6i6ñ;'.ae~~9ripo) É~ta afectivi -

:::m:::::~:0t::t:~1f ~~if~1t1:~l!·º:·~u:~ ·::trndi~nt~: , sin, estos 

~ . " 

Cuando se ~~~i.; d~, la r;;il~~Í.61'1 ;' s{ b~s·~~rA el ~~!gen de lo -
colectiiio ~;, 'las vi.veric¡~s :Ú,¡antiles'; ;:es decir; e;.;,,¡'~ úno. de los 

. -.-·..- 1· <-¡ -·-·. • •' '. 

integr,.-nt.;s . .instal6; ,·establecé"'ün \linculo 'can' .la ~áare, . quid la 
ausencia de. u~ padre: y ~gradas''~· e;ste>~ n~xos .. perdurarAn en re
laciones posteriores .. En. el. grupo se· :revive esa.s ligadurás ·Y. en-



cada uno de los miembros de un grupo; juega un rol, con la siem

pre bdsqueda de la satisfacci6ri «•n·· el • otro " 
·:.;:" 

yo para .Prripó~cion~r· una ay!'da psicol6gfoa ·a. tin grup.; de madres-. 

con hijos que req~leren ~iÍ apoy~ psicopedag6gicio. 



CAPITULO 1 

PERSOllALIDllD 

Se habla mucho de. la personalidad en nuestros d!as, sin emba!: · 

go., que tan dificil es dar una definici6n de la misma; adem!s 

que reOna:todos los atributos que encierra tal concepto. 
:<:. -

·:::'·- ::· . : .:'"... ;·' ... 

La mayo?:ia de los •estudiosos en la materia,. es_t,An ~~- acu~rdo . 

que l~ pÚsonalidad e;e ini.c:ia desc:lt; el nacimü•n.to; el ,·recién n~ 

cido ya p~~ee ·-~~~·;p;;r~~n~Üdad, áon. n.o "c;rganizada' como el 'adul

to; pe~~- ~i ·~~~·,,\~i~~~t·'.··.·;·~ ... ·,s·; ..... ~~pa~Ú~_~e~.··q·;{u,'e.c.: .. :·.~~e'.•.l~:.•. 'cs,,et_• .• ' .. er·_·.·.·r·······.·,·~·h!_._•.·.·.·u~_:_ .. • .. m~_-.~.-ªl..·,·.·.·_cn:·;·····.·0~s.';.·.·s?e·,Y~,'.·_?di~inf······e·_:_· ·,: 
una. hererid.i.a. ' ~6 . ~-~~ .. li'a\;~~;,;.iti.d~; 

,.; , :··: . ;~<.'!~·.:,;.~~;=· .. .'~' .'<::; ~ ~ '-" ' :_·;;',: •.. 

rente·. á. cualqÜier·:otro'i ·~cada·: únÓ~ dé noso'tros~e~tA ;,d~tado por un>' 

::::::E:'.'.~lt~;~t~~~~i~~¡f ~,lfüi~t~~\t;~~~¡~; 
junto eL· menor·:'ac.tOa ;.·•·:·se f integra;• a . un· medio,' ambiente, Fdonde: es:-. 

'·; .,..,_,:,_;,;. ;:;:,-;· ,_, .. · ,- . ~ •.:'. ' ~. ,' .;,-.;'_;, ·. ·,. 

tablece sus propio's : é6ntactos; en·; esí;i~diál (cs"·ºa·.nt· .• ·i··is' ,ªf •. almc···ªe~,i~ ¡· ~uieri,-
es. portado~~ d~::t;J.¡;'n~s-tai y ;.'~gur.idiid; ': q\;e· i~~ nei::es_!. 

dades bAsicas. ~~l ~e~~·~·~~:·; . ., ;: • :'._ ,. ·: . . ' : .. ·· · :·;·<; .·. « .... ~,-1/ . ;~:·.<. ;;,:;:- "·, .... . :Y,:::::·::::.:: 
"'·;·,• ·,··~/.>~ .:~>-· ·. ·,.: -/\ •' ;-.:.«' .. "O''~-·-:_ ,:!' ''·<:,./·::::, 

Si la. a~titu~ .;¡.,:; ~"'Y:~"'i~r'~ ~s ~!lid~ y- m~~~r;;al ;; que' 'ín~n~je. ~ ... 

decúadaménte · sús ii~cipic:is ~ie~~os ;:: eü~ ¿~iút;ill -~i ~~;arrollo 
.· .. --.·., 

del menor.<isto:i~pÚca, que el te;.,er.u;.,á pe~so;.,áúdad ''.sán'a~ 6 
: : '.' • r - ;·: • ~- -, - -: • ,-,. -: r' • ' ' • ' - • - ' • "• 

"normal", requiere .y. depende de las buenas i:e1áéÍ.on.;s: con' la ma 
·,.·::e,-

dre.-
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Con respecto al: término. "normal '.1 , nos· referimos, a que un in -

fante; eSté. sa!lO fisicamente, activO,--: en Const-a:nte ·movimierita·, 

que coma {ciuerm~ bien, un crecind.en~o ·/ pe~o C:ci~i:::esporidiente, 
emocionálmente di~f~ut~ '.d.e su' .;.eéii~ _f~m:úi;;-,:; scíciál y: .,;.;colar; y .. · 

. - - - - ., " .,. ' ~ ;:/ ~ ~- ·1 ;.· • '• ., 

a su vez,· tambiéri:eíi?~· 1·~.;dí.~F~~~ri.: :.,::\; •.,: · · ; ••• ~;} ·•• .• ··· ··, 
·,_-\<::'"'l.<,··;:;.,;';.• <·;. :_::·..:,: '""{>. , ~-- :::"t:. ·;::~·;::_:.-:·-~;·,~;-:_ 

• •, ,'' .· '·.'·,,, • ·;r ::: ';.;\::·;·;,", ~' ·, ;.; ~J.;S;·,: ... :;<.•. '"\ ,.r < .,- , •• :';"",_,. • '; ;; 

.. ,:, c::;t::t·:~i:rt:~1;:~tlf ;~¡~,~~fü~~l%1ti,;¡:~~:: · .• 
rien6J.~~ ,· vivia~~ ;<{~~; cuales ; pueden '.,estimul~r .. ~,las ?pot~ncfalida-
des ya hered~~~~\Y~~t~ ~~~~~~~·ücl~n ~~~;i'~;~j~if~'~~~;ii·:';i.~i~~~\u'." 
crecimiento; El: ambiente /:es :la que. d~t-er~·¡.;~'.1¡{' estructura: de 

una ¡iersonafidad pai'.:a .q~e' ~~a' nÓrniai ~6 ~ñéíi~ai'. )• . ,· , .. '' 
-••u"-,:"•".< .... 

".'-" 

A continuaci6n, se dA una descripci6n .del· con.cep.to personali -

dad. 

D~ acuerdo al Profesor William Allport Gordon. Barcelona, 1977, 

Dice• "Personalidad es la organización cliÑaica en el interior 

del individuo de los sistesas psicofisicos que detenainan su c:on

dacta y su personalidad característica". ( 1 ) • 

Entendiendo como or<Janiaación dinaaica; la integraci6n y otros 

procesos de organizaci6n, que deben considerar para poder expli -

car el desarrollo y estructuras de la personalidad. 

El término psicofisico, se refiere que la persona no es. puro -

mental ni f !sico, sino que se maneja en una interrelación mente -
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cuerpo. 

En cuanto sistema, vendria siendo la interacci6n de elementos-

complejos¡ un ejemplo de ello, serian las ·costumbres, los senti -

mie~tos,. un-~stilo de vida. 

Con respecto, a la palabra cJet:eraiaaa, es cuando los sistemas~ 

psicofisicos, están presentes, estos se accionan y motivan 6 dir! 

gen una actividad y un pensamiento. 

caractertsticos, se refiere a que toda acción, pensamientos, -

sentimientos; son pertenencia del propio sujeto, son dnicos, 

Finalmente, la conduct;a y el pensaaient:o, funciOnan para so 

brevivir, para el crecimiento del individuo, serian las formas en 

que la persona. se adapta a un medio 
-·:.-.-.··,::·:· 

social y se desenvuelve en· eL· 

mismo, provocado por el mismo ambiente en que .se ~ncÜ¿nt~á'·:.s·~~er~· 

gido. Estas, formas o modos, son elegidos y .. dirfgidÓs 'por .lo.s:sis 
,::-~_-.- . . •'. ·. -~:· -

temas 'psicofisicos (mente-cuerpo) entendidos en·: la .iierson·auél~d; · 

Podemos concl~ir, que la personalidad es un constante ~~·mbio y• 

desarrollo> El :nino .desde su nacimiento, está sometido a una 'h·e -. :~. ,, . . - . ' ' 

rencia,' 'á ~n .a.~bie~te que determina la constituci6n Hs\c'.' /a·¡~. 

inteligencia';.i.s;.a.··r.a personalidad representa el modo de s.upE!rvf. 

vencia.' que ·el .propio individuo ha elaborado, en forma coris·cr~'nt·e:. 

6 inconsciente por si mismo. 

El desarrollo de todo ser humano, se dará por las influencias-
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paternas y de otro tipo. Es importante;_.que 'el .individuo pueda -

atr~vezar sanamente, cada una de sus etApas de desarrollo; las -

cuales van a depender de su experiencia y de su desenvolvimiento 

y/o contacto que establezca en su entorno. 

Retomando el tema de investigación • riulgos de per11G11alidad 

en madrea con hijos que EeCiben un apoyo paicopedagc)gico", es de 

vital importancia, considerar el aspecto sociocultural, que pre

domina en nuestro pais. El saber como influye 6 determina en la

personalidad del individuo en general. 

Al respecto, mencionaremos desde como se· constituye la fami 

lia mexicana. 

.._,_,¡\.'·,·,·e·-

... ::·::::~::::::;,;~E0i¡~t~K~~i!~j~;~~li~f :!:Ji~:::};,:·.:.·· 
padre,. má.dre,·'·e ·hijos.:,Hay., otras·.m&s; ::la> que los ;~·aciÓlog.:i~. há~- . 

nombrado -6~1t~,,~~.:~~~~ii~~·.:.;;~i~Ee:f~~,::f~i1~~~6~ ... ·~~d~e: e. .h11~; ·es 

la que 'pred~mi~a;· yi'e~·.·:·· ... ·.Méxic?~es:•1a;·;qu:·!11.!ª.ªt •. CIA':' 
.·,·- - '-'.> ,:<~.::.·:. ·::'/,<•: ·\'.\\: ;/:" :~. ,:/·,). ;·:: ,_ .- ';~.::'.·:./.-'.:<"' 

·~-.. -; .... ,;_:. ··- ·r ,.,~ _,, .- _, . y,. ;_-<·'<:= f: .:_\~~ . 
El nifio ·desde, q\le . 'n.ace;é estab'le,ce';s\lsi prime~as relacfones de-· . 

. :·:::,:::.:1, '.f ::;;f :~· ~1~t :1!f~~f ii;~~if i{~~;:;~::;¡;;: 
de tipo. alimentario, pero.a la,·par,'se:'dan·.las".'de·.·c"ont'acto;_de -

. - -. .:·. :- :-~-~---~'::,.:-~·,~:··':::,.:.,.,:_::_.':in<:·:;~><--\~ ~,,~>:f::-.:;:;~:?··.·:'·\r,:~.;-:>;:-,· . .- <~~··' ·.~ · :. 
calidéz y cercan!a. 'En .. Mé~~co/'se:tiené 'estas caracter!sticas~ 

observ.!ndose m.!s· en el ~ecii~ /~#al y ~,rban!"~\c1f~~.,~~d!ª:~baj~.· . 
.... , .;:_;·:~·:.:.}· 
:···~·".>- :·::.~r-

El niño se encu~ntra con' una m~dre~ya preparada; _que.satisfa_ 
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ga sus necesidades ya antes mencionada·s. 

A .la madre, ésa: quien le corresponde ei cuidado, estar siem

pre atenta a cubrin~a~ n~c.~sidade~' del p'equeñol como son la al.!_ 

mentación, sueño, c~~dr:.4i~~~~tar, ~te. El menor depende total

mente de la madre; .cual'lélo'é#'ta'•prÓvee ;.:cbúines gratificantes, el 

niño comienza amar prim;.:~iii~e~Ee ~ la ~a~re, al padre y figuras

importantes de su medfo'.· :1::··i·' 

Esta herencia ·sociocU:_l türál ;. : contribuye en gran medida al con. 
-: . ,_ ... ·. - . : · .. ·:· . : -

flicto emocional q~~ ::~ef:íej~ la;,.;adre' mexicana; debido a las ca!_ 
_-·,.:· 

9as de responsabiú~11d;\Y.ª 'qu.e' ella es quien_. participa en la'.edB. 

cación, en el ~recimi~ntó y(la ~~-¿nza de los 1h{jos. Al respecto, 

::n p::::r:::~:11!f.~:.¡{:f~2:~\¿{c:-id1t(;!~:ríi~t~c~t: • ~s-tÁ · ~u~e~t.~ ;. 
.. "-::. /":: '.·.--.,,.. ;.,::·~'": ;.!~· -_ ':~ >' 

El infa~te~ ti·e~e.queJ~n,f;en{~~se, ~ .~n -~~,d~Lde,vid~ b~en .e~P!t 
cifiCo;·>.e1 ·:e.st~·r··_:S~~~P~e:::--~-o~i~·la:~,m-aare·, l"~Ons·taritemente :éerCaría el-·. 

::~a ~a::n q:: •. ::l~f !t\:~ t:f f :.iiñ:;f :.~~ji1;.11~:;~~\t~-~1~-:~~~v:t:e.i:. .. '. .· 

des diarias :)?od~i;;":a:i..'.c_:,i~se ;·i'qUe' é~{a,'es ·~~·· ~~;~: ;~aµi._t·u~i .: 
- - ·_-- ~· ·- .·, 

Es tanto~·el·: ~ce~~ámien¿. e~i;~; ~~~~e~:~ ·~ú?1\.~J~i;é~27~ d\t~~o-, 
sufre las consec'u'e~ci~~ -de: l~ '.llegada d~' u.ni nuevo iiéil:,;jiiiri'oi qÚe' - . 

dando su~p.;~cl{cl~ .;!,::~~~~ª~:~. ~~ i~ ~~~~'..;;.,~~ja~~·~. i.~/~i\·merÍor: 
una gra11.huella. ·E~ iá',,i:'J.1:,'.'e1\:hecho de~~~~~r un apoy~ -~Ali~~. -

lleno de ternura. y protecci6ri/ y ahor~ sin ello'/: sé(tien'e. 9ue, en. 

frentar a· un mundo hostil, .. tor11Andos,;, ·t:riste., '•co~pÚgido ,y .s610. 



6 

Desde el nacimiento, ya existen expectativas o anticipaciones, 

donde prefieren varones , en especial la sociedad mexicana. Cuan-

do es niña implica: preocupaci6n por la familia en mantener el h2 

nor, de la misma, es decir, la pérdida de la virginidad; ya que e~ 

te hecho, afecta a la imAgen de abnegaci6n y femeneidad de la mu

jer. El que no se case, implica tener que cargar con las quejas--

constantes. 

El rol de la mujer, estA marcado desde su propia infancia; la-

niña se ·prepara· jugando a. las· muñecas, a; la; casi ta, y,~ deber! ma.!!. 

tenerse alejada de lo;; jue~cis brÜ~é:os/ ~a que é~t6s son' juego,; de 

hombres •. y en .caso ·de ::d~r;~e; ··~~ ·ciice.·~~.; no e~ ··~r.'b~io de ~~~.mu -
' .l. 

jercita. 
·~< ~;·:' 

."•>: ', .'¡• <, 7:'_-.~',"'": :<:• c.),·:··: • •,\; 

Madre!,.-Desde té~~fa;{~ .éáaéi;U50 le'·p~eílar~ 1:~~r ~~j~l:• 
con un dejo··~·~. rep~~siones y Ti~~;~ª~·.· de :.xi?res.Í.6n :· > 

.. ::.::. ~:~::ts;2~f f ~:{ts:;;!~~ú~~füz1:1~i;1;.:¡ :f :::.:: 
ta al· respect~,'. serA .el :1i;~ér~;·y, ·el preadole~cent:e;; serA.;;;eclÍ~za 
ªº drAstfoamenH:t>.~~::~; ser. s~f rbi~n~é!~é~:~e '..~~~~~;,~.·:para. con~J:i = 
buir ... Por ptr'o;l~do ;;,1~ j6vén; es. deseada 'po~ ;éiúis ;'; Est.:. acoso; -

gira .sobre dos a~pe~tos~ ~~im~~~:· el:'j6v~~ ~~ en.bus~'/ci~ la mu -
~ !•,• : r ' - '· ,.• .- ,· • 

jer ideal, .que .fr~ii.~,~.~sP,.~.~ª.Ü'.' ,';Y;~¡;.~~'.:.~;'~~~~\~.u~tir,·".~·.;,.rtos r~ 
quid tos,·· que cubran; la: feíneneidad. mAxima ;' cornO'ra. virginidad, la 

maternidad, · a~~~~s' ~i~·~~a :~. }a~'c~~~ /L~ '~ex~\i~. :;:, ~~~u~~ario. Por 

el otrol~do,'elih~mbr~; ·~~sc~.··.1~:·~·seía~J.~,~~ª.f. ~~~~/1a, hembra, 

oon el s6lo prop6i;iito;de una rel~ci6n 'sexual'. L,a·. mujer, se vuelve 
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en un objeto sexual. 

En esta época, la'j6ven.es cortejada, con un aire romAntico"

habd '~érenatas'··y expresiones de afecto, quE! '1a:'hace 'érit'rar en -

un· est~do ~~ ~~~ei..'~~~ie~~.º. 'anté la vene'i:ac;i6ni ,,qUe séntid ;.,As

tarde,. cuando ·s~; ~~dre ;·.donde ser A 'i6·:;_i·~ :~,qu~i:Í.~o. :Y, qt.Íe 0

:una. 

vez .·.lle~i~ll~,;;·~K ~~~~.¡~~;~ib;·:~:~i-~r- ~J~bri i:6Q;&ilt:i;,C;' Yé"s.;iavCi; pa 

saa ser;~l-r~~·;:.>~üie'n ·.·:ci·····º"•·.··at:.:'.er.rt,ae·~,·.· .. ~.s:·········ªl·.·ªr.,·.: .•• ·.·····e".•.·.~xp;: .•. ·.•.u
0
·· .. :.ªr·1···.·.·.•.ei.·.;.~~·.·.•.:~ .. · .. ~s·.·.·.e·.:.dx···.·.º~·.· ... '.~y·~.•.u.·.·,···e·.· .... ·.pn"ª.-.·.·are

1
:.:·gjau····"'.···aps.:or el 

· mie~~ ~~~ ,:~d~u~i:~~ . e . ve -

ces pensar qué·la~'e.s~osa pueda. \~r~.i~a<é!'~' p~cisÚt~ta·6 'que le -

sea inii~1:; i\~~-~u~ ~i .·~i·;~~~J~ ~a'nteri~~~'réiaCiones. s~~u~ies con- . 
~.. ;..~ ..;'\ - _,-;;¡;, .: ...... ;_.·_,:. '·[;.· •.. ~ ';-?''.~ ··,¡ ., .· ;,.- .. 

sll ·~·esp~~a·:· d~~--U'~~~-~ 'ma'rie~~ ,·'. ;~~:-'d-e;:: -c;tr~ . con-1~ "amante~" 
,'\:'. e~::;·,.,:';, ::·-;,~:;;·:;-.,'..•' ;~,;~¿-··-~-;:(:-·":;<·. ·~>>>" 

El h~~~~~. :2~-~~e¿ 66n ~fi;i{~giosi como el gastar sin medi-
, . _._.~' "(·-· , '¡~·,, . "'"-' . ', 

da el di~~;..'o; se dA el P.~jT,.;_r\~.~~ le es negado a la mujer. Es un 

mundo de ho~br~·~·. desde' la· utiliza'ci6n de palabras como "vieja -

el 1Utimo, con 'un ·6ont'~nÍ~6 .~'~;.~e~tivo. La mujer, debe atender -

al márid;,; ~l ;~d~~ e/~~~i~b y ausente, en forma f!sica como -
.. ;~ 

emocion'illíiiente~ ha.blandó ~ ? '· 
.·,.· 

La familia• mexicana,· ·~s.tA "compuesta por obligaciones y com -

premiso~. L~ uríl6i d~la famiÜ~; s~ dA perla madre, el padre -

s6lo funcioi-ta~·: co.~o · ~~~:~-~~:~·?-~;: eventual . . · 

···-;·;.' ' .... ; ··. 

Al ~e~pecto)c0f:~U Rdieú~ ri1~~~~ue
0

~rero: ~éxiio; }979 •. Des-· 

cribe lo sigui~·"~~: ;~: ~~ ,~~t~Gé~~~ª{~~ í~· iamiúa ~ex1ca.ri~ se 
• • ". ,•, '> v' '·~· '• ,';.> • 

apoya en dos .. p°rop~sicÍ.ones'~ f~ndam~nt;.;:Íe!.': ·, L~ s~p~~·m~bia ,. i~discu-

tible del padr~~ y el nec~sa'i-io y'.~bsoi~~l:o ~~to;~bhfiC:io de la-
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madre". ( 4). 

Adn cuando la madre, se.maneja con.absoluto sacrificio y ese

prcfundo sentimiento hacia la figura materna; tiene un valor muy 

significativo la maternidad,· la_ ma~re es muy respetada. 

La sociedad, le aplaude ·•la procreación, manejando una vida s~ 

xual estéril, la cual acepta pasivamente. Es una madre asexuada

y un padre ausente, lo cual.hace que la familia del mexicano sea 

de car4cter uterino. 

Para concluir lo anterior,_ el Dr. Santiago Ramirez. México, -

1975. Reporta lo siguient.;: -~El. problema de. la organización fam! 

liar en México, es sustantivamente la ause¡;cia del padre, el. 

exceso de madre y la limi t¡¡c't6n/s.istem4tica ·del Are a gen! t,al en

tre los progeni tares. Esto./¡;·º d;,be "i¡;te'~pr .. t~~s~ ~~~i·:;,~ /.~~í{~~.né: < 

momento he querido. decir; .• que ·:~~\id;:9~~{~~i:l~ Í:e~·ga':e~5f"'nte'- .: 

~::~:::;:i~~;~i~i;,i!it~11i~i~~¡~¡~;~~tt1~i · .. · 
-· ... · <·~" <::···· ~.-.,. ~-·'.>'-~-- ':{:¡;j;:,<': ~~':;:·::,:~:·.;·'·'·;: .. ~ 

.·, .. ·-·.e;·::.'· ·.·;~<=·-:;~\i.:~.--··:·º'.:~--·:·~.:>~:-~·:·tiJ-;, ···"'···· ,_:.::-~>Yf_ .. / '· .··-. · .. 
\~.<-·-~:,;. -,',,;•'" "'-'>-.· .. --~.: .:,:i:;·.··:··:;" /(; ,-.:. :--:-·):-··,1,· 

Se puede ap;;ec.i.á;_:·; "{a ).~po~ta¡;·;;i_~ cleÚa reláci6n' madre e,_ hijo 

desde un· punto.:.de yista sóciOÓul tllral ;;é¡ue • ~§.~~-~i~~l'-~ f~O,<'f d~s!t 
rrollo. del ~en()~, ~ ~ i'a. ~~~ e~ta c~rgá .ei·;, .~e~p6~sabÜÍdad .. s' p~ . 

san en l':;' muj~L :ÍC:, que tt::ae con~igo' u~ desconl::.;"rit~' de tipo em2 

cional. 
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Se habla mucho de ia importancia de la relaci6n madre e hija-· 

y comci ésta· ·cC>ntÍ:'ibuye al desarrollo de personalidades ~anas 6 -

anormales·. Al, ·.r~~p~c-to, se. tienen los siguien_te~:." C::ome-ntarios: 

:.2. ",L2.' ': - ! 
' '•" --, ... ,. 

La. Ora. Ann.i}:~r~~;,¡. España,; 1980. ';com¿nt~r . .;Ji:; sU(.libro · 1;, i s'i -
- ·, .. •'· . ·. ·-· .. ,"'.'· ... _.·:: -,·· -: .• :- :.<·- .•• ,'_-_ .. -~~~-' .... >:. ~~:-:\~:.: ·.\:·: >',~·:,:;;~'~:/ :).t::t'·:-;:-~<· -... J, <'. ''-'> 

. guiente: "Muchos'autore~ ··~naUtico~,.~sostienenque.'~epÉindepoi -

compl~t.,: ~ .. '11<;~a;;-•· ~~--~~: i.n~;ll~~._ ~~\~e~.~º v~~;~ü~· é.~te. clesa~ro-
llo ¡,.;néfi~il:s'e';:~rC>duz~a. cuáiido'-,.i·a:.ma:dr.;' re~ibé con sa'úsfac. 

ci6n··.· ~.~_.··.€,:i~~:~:f E~~tf -~-~~~-~i-~i~'.~~'.:~:~~~g;i±~~~t~~H: ~~~°. +f:c.ia. 
'e1;1a,·~ ,respo.nde"·~·.esa"ínanifestaé::i,6n;·.favoreé:e:.el';\·prog'reso de su-

hijo del. ~~{C>d~hJ~1-~;~: ª.~·-:~a~'. -~bj~ta~--: c'u~~~ó' ~-~';e~~~--~~ su ta~ 

::.:'.,:;~:J~~¡~".;1tfü,:1,i~~;~fü;r~t!~,t:~~~;~ié~t~~t~:: 
pcirtancia" m4xima·; •;y(de.: esa:'.mánera :•. produé:ir :·:cons.ecuen'cias ·:.desas -· 

trC>sas e;; e1": ~e~~~r6i16' ~aii~ ·~bs.te~l~~ .X~1'.~1~';iii'~tJ;~;;;)/c si. 
~ ·<.<:< ·«>.:; . . '.>· ·, -; ;~·:;-._. '·'·~~::-. :~; .. '( :· :º ~·<~~-· ;.~ <:·~;-.-:. (_:· ~-> 

·- ,. :\ .~ ~ ..... ;.y .:·:·.: ..... , ;, .-·· - ..... o ...... ,.,_ 

Apoyan:~·b ·. ¡_~. a'nter-i1Cl"r';--;·~·e;(:-pé'i.t'uí-_b.iic.rc;r,e·~·:-: .. ~Q~-Q-(E!1--:~Uti¿m0,. 
- ·- _,~-« 

cier.to:~·:,d~~~.l"~~~}f:~-,,~,~]~~~~i:Íx~~}:,~~5~3fAf~.~,H8:~·,1~t1::'.~'-s_;;.º¡,ser.: 
. va un' re'chazo'•'de_:-.1a" figúra .. ma't'erna;'·,.donde.·.'.éstas•·inuestran·.frial -. 

dad._ -·~6 :~~:~;,~~~·~'l{~~-.~i;;;,i~~ ;:~~~{;'~¡1"ii¿i~¡~t~z:~~;~~~~~~d;~, a!e~H 
· · .. -":·.:._~.::r-u ·:':..'.~>·1 ,_ .. _ _ :,~J; :-~~;;, -·,.;.'.', ---::--:.> - · :-::. ,. -- ··>- ·._.:,e:· __ ,.·'·'.'.' : -.·. :·- ·- >- -

vamente a:-.su~-h~jcis'.i· - ., - -·.~.. "<:-. .. _·.·· .... ;, 
~_<;;,',· ' -.;_ .. 

La ora. ¡nn~ • r;-:;,u/ E~pan<I;, j~ao:·q~~ja ~L cD~ce~t6 áé inadre 

rechaza:ni:~:'.'Le:;s;'niñ~s ~~éJen p~ih¿¡~;, ~dé<i~• c.;~p~Hai'f ·e1 cuid!!. 
I:.:· 

d_a ·de ·s~s ma~~~s '. ·.~-?.~_:,\ra~an~~}é~t:er11.ªS°f ·i1,~i~.~~; X t~~b~é~_por-
causas 'internas ,6·:psiquiCas ;''Y'enal'gunos. c'asos;; ~mbÓs',ta:c;tores-

estAn -·mez~i¡,'~.;~: 'fo'ex~Ú~~~l¿~~~~~: '~:~¡:~·~;~~:'é~trt~~~res; desde 

11u propi~ :e!"b~r~".~ ~a -~e~~á~~~ en no te~eri~/ d¡,;Údo. a proble 
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mas econ6micos y excesos de .. hijos, cuestiones emocionales; falta. 

de amor por la· pareja. ·ourante su embarazo se muestran renuentes, 

pero a.l nacimiento del m~nÓr ·se despierta " el instinto. mate·r .,--
· .. 

nal •. ( 5) • 

..... - , '. 

Hablando·del.daíio.qu;.. provoca·.la madre, la. mAs irreparable, -
,::, 

es la qÚe ~~Íst~ .a. la. v~z un rechazo y. una po~eCi.6n; porque obl! 

ga a ~u hijo, " u~~ ~~iaci6n· ~o produ~ti~a; e.{ la que 'el riirlo ·le-

es imp!lsible desárrÓÚar su' éapacidad :~~ ·~~b'r:. ~bj~tál; .•. f 
, '. - .'., -.. .;._· ,· ' •' -: ·::-· .' ··:···:,. ;-.; ~' .--,; . "" 

Existen algunos ~ip~·s d~<L~:c~~~o; :Jo·E ~~~~si~.;~~',una madre

que se maneja con anÓrm~lid<ia¡Z'.'~j~~piJ',.}~~~t~~i~~if~t~6~~~~~j·; doJi, .· 

de incluye a su hijo en .sU::E>~6,P:i.() mundo .n·arcisista: ·.Esta· rela· 
·>:<.~:~: .. ->~~<-~; ,-, _,,- .,_' ( ~,_ "-·-" i:. -.-: {.-~'._ .• '· . ,· -

ci6n es poca cHida, :iiay:· ta'1 i:'a'aé. deinostraé::i6n; .. el'·.niíio: 10: perci ·. 
- . - . •:. - ._ ··_· _', ··-t,\ ·:.?/(")'.':_s;.:;_\\•'\:::··~- ;/'._:;.;,:: .. _:·::_: ._:_-_;-:·:>·· ·:•;_\·.· >.~:·· - . 

be como un rechazo, .donde: se'· dA · aisladáin'ente ,;e con· :hostilidad; :.Ob: 
·:::.<;_t.:·_,_.;,·:.~r;::·::.::\;:.,;., · ;.-:~~- ·~· -·~->-'· '"· .. ·.:.,::_ -

viamente, ello retarda 6 'imposibili't;a ·"üíia• adaptáci6n; i:íe'ntro' .. dé' -. ~:~ L..i~ .,.'~:··_ ~·:..:. ·' :_>.:::: :.,..~J:-:·> .:::.. . , ,::~·. 
- :/'' :,_._,· .;: . 

,_ ::,,.;~··>>"·::: .·: .. : _;·,~·~~; 7 •. r· · ! 

., ·.· <.:.:·~. :. 'i, ,._·"' \~;:·· '.·,.:_;~---,\.-"·'· .. 

su ambiente social. 

: .. ·, -:; '·' -,, '· - ... ~ 

da ::r c::::º 

1::::t:~:d:ª::~it~::::·!t~t::t:c~t!:1\:~i:~~ª:::::: ... 
repentina; ya'~ea d~:~ar~'ja; por'~Jf~rmedád,: ... Gna~hÓ:pita~iza 
cien 6 la ~~d~~ :J~r~~Y; .. cÍ~ji;;~)~~~,h~;~o;:;;~~fi~~~- ~~:-~iné• ~o 
siente cO~o: ·¿~\ i~-~~~;~ái~~ ~:~¿,m~»· un'.:.~b~~;d6~~-. >~-.:-~> :~·::;f;.i-~: ·. · 't:· · ~- ,; , _·}··.··.: ;j-~·> 

: '?.~_:_ ~-.,O~ ·i:,·_< •. .-;,:.-~- «"_ -·.;.- • '~ ~; .·.; .:::~~--: ·~··7 --~~--~-~;· . .-_<---~-;<-> '"' --
'" . - . (' ,.-.,., :· .. -.· .. ,·.·.·,~: .. ". . ·:.• : ~ ; ·.-: _.- :. "J'.: ::~ ;.. . ':~:~: _-,!-~rs.:: .... -< "" 

Estas sepa~.a.ci.;,',~~;(~fovo~an reacciones ,en el c:i.nfante, :ya' que•· 

el nu.ºbi.sc··ªa· bee.'n:tproe.r··.·1· ª~~se-~ l'a,mad,re ~;;'~sÚ:c~n'.éltc~re~a~f:n'·~.-~c:.,'u::aün:d~mo:•··~·e~s't, -a 
no separáé:ioíi_es largas::y'.cortas> u 

sea corta, el ntíi~· no. fo s~be, .·emoci~nalÍnent,e es .:un':. ~¡fio huerfa-
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no, aunque realmente no lo sea. 

Las reacciones provocadas por la separaci6n se manifiesta en: 

a1teracioaes de sueño. de alimentación; y el aparato digeatiwo.-

ae torna susceptible a infecciones. algunos retroceden en su de-

sarrollo. Bn lo emx:ional. muestra llanto incensante. basta la -

desesperación ...ta. 

El nino,requiere siempre de una persona alrededor de él. que

satisfaga todas sus necesidades fisicas como emocionales. 

Al respecto, la Dra. Anna Freud. Espafia, .1.980. Dicé~. "El pri

mer intento de amor objeta! hi1 s'ido d!"strhido;.·;.1•s:fguiente no -• · 
,y; -, ~<, -:~--J-":·!':··--·~'~ .. ··>~····.":.<.'·':_.-._ ·>:.-;-, 

::::ª::. :n:ªc::t;:t!:i!~0i:~~:f~::~~~1~:i:i:1~~:~t:j~~f·;.:~:8~1: 
::::º d:º:ª::B~: .. ·•.c.·.··. :Íf t·:,ª·;.::::·I~:.· ~t::~~.:.;:. :~.fü~·j·~ftYg:~. ·:.: ... ~:~.:i'.~~lt~~. r~· 

• - - •'>' ' - - , - - • :-:/.'.~;"·: .!":-:"••~ . 
produce ·individub'~':''q~~·;.¡,ií'. iíi'8á~f5!échci~; C'li;:;f'.;)8'éíi ~·ü~ ·~~~~tas-

i_/· . "-·." '", \: ~ ·:;;' '. <·.;>:.;• ;; ,:.:.._:; ;_-,:::.- '".-:2~~~~(::";~-·~·-,. '"' 
y, peor, ·aoii' prómiséuos cen···íúis ·:re1aéiones"::'< sr;;t . . ·f ·. , . 

·,!.~· .·.'·~: ··:::· ,>, ·.~;" ·-.~-.. ·,·.: ... · ·.'.~.t_,-~:.:,.-.;·.~./i "•·~,•{~··I,:·;,::,:·.~, ,:.·, 
- .~ ~·-·:. -·'» ··-', : ~:;·:_;/'• - - - . • - .. ,. 

Se perci.be :t:i.'.;,bÚn::. un''.rec~~~·~:, 'criand~ 'h~~;&~~'.'i~d;;n~istencia: 

::.i::::::~;~~tt~f ft1~tl~tf~t~irlf {l~!rT;:f ;;;~fr!t::~= 
con el .;~n~// é~t'~"'•l.o :si~'ilt~ :~;J~o:;~ri~\;~~~,;,l~\ y qri~:··a·d¿~As no o!_ 
vida, sie~~re e~tarA ;J~ 6\i·~T~,;_,,;,·n1~iC::a':: ·+·· ·. <. " 

~ ~ -~". "•' . ,. 

-.> .:/· >··.:;·_-. ___ '.::~· 
• .~.e 

Por otro· lado', atin .. cuando. la· relaci6n: se .'d~! en las. diferentes 
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e Upas de su desarrollo'. la. madr.e puede, revil.dr .·aspectos )iuyos 

por la que su hijo viv~. y. q~e dé~é~di.;,ndCl"de ~sa 'i;i.~tor'ia de vi-
; .·, .; ,. ••• e ,. ' 

da, actuad con acep'taCi6n .;6 'rechazo.: Por:;ejemplo;. la suciedad 

del bebé, el tene~· qllé .;~~biar1b> a~eario;<ei{o lE; despertarAn 
• ' ', . • t ·- . ,. , ' - • - . • '\ ~. , •. · - . . ' 

sus fantasias ·. cor~~spbnd:ientes ;a· su. fa~e. ái{~t· 6,'~;;,;, las. demandas 

orales del nin~;; vuelve)(¡~~; .. ,,· .1á .1u'éha q'ue 'ella mantenia con -

su propia madre. 

Finalmente, se puede .tener, un <re~hazo', . á6n·.·cuando parezca una-
',' · ..... ··_ . - . '. 

buena madre" bien interi.cio;,ada, .. ciedibaaa",~a'n .todade':'oci6n hacia-. 

de 

Se concluye,, que 'la a,c~i~~l ~: • .?~' m~~~et¡inf~Üyé ~n el désarr2 

llo del cárActér del.menor,.: El:poder:entendé'r·; Cjueú.as dfV'ers';,s 

manera~ neur6f~c~~s ,'6.,al~~·~as-·a1~~~1l~io~i~ · ~-ri~1a.•p~rs_onalf~ad ·de· 

la madre; ~~~~r'ibty~ 'd~~f~~o;~bl~Ínerite en . ~·t désar~ol~·ó ·J~' ~~. hi-
- -'.:_·,¡ .~: -~.::;:. .. ·;<·. . ·.:. í .. : 

jo. ·.·.·/:• 
<;i·:··.:; ... ··.·-· 

•• t-_ • ·-:~.! ._(-;. 

en sus expre~iorie's '.:~e~uaies ,'· ciérto"abuso eri la á:utoi'idac'Í >\ia sé-
• ---~.: - . ,-... -r ·: . - ... -

habl6 de comcipuede se,~. u~á ~aclre'.recha'~ante;. y•qu~:é1io tiene. 

m6ltiples causa'á , que van lig~J~~ a Ía p~~pia his~o~ia d,e vida -
O'•"':·•" 

de· 1a misma;i · "> ... ~· < ) /: , ••. , .. , •; ~" :<_ • 

Para .·ser una ~a~~e ~o~~et~~t~, ;s~\~:~i.;te' dta'.~;JÚ~o~~uri6. de 

ellos; es el tener una relaci6~ de éreja¡.ai:-ln~ri~;,~~;,y~:q¡;e ési:a

constituye y modela el ambiente,' donde ~e d~~aÚ~'.il~~ sus hijos,-
.~¡· ' 
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necesitan ser personas con propias satisfacciones, no olvidar su 

individualidad. 

Al resp_ecto,_,en ·.1a· Revista Mexicana de Psiquiatrla Infantil.

.MéxicÓ! 199~; :~~a~~~é, Jn ~;ticulo que habla de la Psicoterapia

de los Padre;;· en 'los Trastornos del Aprendizaje. Mencionando lo

siguiente: " en la psicoterapia de los padres deb.e procurarse 

que la estrategia terape6tica llene por lo menos las siguientes-

condiciones: 1) crear el conte.to 6pt:imo para proteger el trata

miento; 2) liberar las fuerzas para el desarrollo; 3) reducir ó

eliainar las interacciones psicopatológicas contribuyeotes y 4)

mejorar significativamente las dificultades en la· personalidad

de los padres. que interfieran en el desarrollo del niño" . ( 11 ) • 

Entendiendo, que el proceso de desarrollo, se d4 a través de

la vida. El objetivo de un tratamiento, no es s6lo desaparecer -

los slntomas, sino disolver los puntos de fijaci6n que a dificu! 

tado el desarrollo de la personalidad. 
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llDUCllCI09 BSPIK:IAL 

Recordamos, que el foco . de atenci6n del presente estudio,, se

llev6 a cabo en un Centro Psicopedag6gico, el cual pertenece a -. 

la Direcci6n General de Educaci6n Especial. 
:-, .. 

··4· ~:< .. ::. .., -·<:-- ¡-~: .. ::,.-:. . ,· 

A' conti~ÜaCi6n, ~e. h~rA ~~~ct6n desde su i'nici.o~ sus .• bases _P2. 

11 Úc~s, su~ objeti~~· .. : y ,ser~ ~~fos', ~~~!.~1=i'ec.~ :'.:y.. e i. ' 
,•_ , ,:-,::_; '_,·:~·;.::,_: ___ j '" :';},:.-·. ).:;\·: :;:~{.> {' ... •,·;1; .. ,_ ~ ' - - :/,' ~~ 

La secr~t~~¡¡;,¡~~,-~~;~~;~6~~~~:~_~{ii;r\~~~-1~:r;~~~:~;{~:··"1ds· s~Sª!! 
ta'· extendi6 •10's servicios· de· Eduéac'i6n ·Especial, 'i.': á:i~\.ino~·· Es~!! 
dos. del ¡~~eii~r :~~- i~·:·R~p~~:Í;~~a":\:;'. • . . : · .. · ••• :'" ' > .· 

._,. ··":~_<-,.:.:·.·:· .. : •'_,,.._·:;'._:.;"·~->>~ ":~·:.~ -_:,_·,· '>,,.·_· ,,·.; 
·. ,: __ ,_.' "· _:¡:.;,.- -~~-'./: -: >:-.:>.' ·, ,! ' -

,,_ . ~'-: .·-: ... - ,. ' .-.. ,, ;-, i;:·' . '.;:.,_:_ .- ' ; '':.;::, - ,.-

La DÍr~c~i6~· General• defadúca~i6n}Especia'i /.'se cre6 . en.· los . --

i~icios de.· 10~: .i~s'.~nt:a.> édi~ci'á.ie~~ci'Jon";,1 'infe~é~;mu~ai~1, por 

la atenci6~. a t,.º. ·d. t8._ .. ".l~¿ ~~:~f-c;~\~s?i~~)i~,~~~~f1~ '.j~ ·'una Educaci6n-
Espe~ial. _· ., .. ;',;. . .... y .-,.::,;. 

•': \ > . ,, ;: ·, ·~· ' 
·.,;: 

,;__~' .. · ·:<~·:~. :;·:,:·' 
México, por su dese'o_'de cÚmplfr. y,: mejorar la calidad de la 

Educación de un~ p~~~~~-~-~r{ ~,~~ ·;·:~~~~~rÍmientos especiales, lo co-

loc6 entre varias n'a~i'On~s:,.~Üe_ a iniciativa de la UNESCO, conme

mor6 el año 1981 , como e1'.A¡¡() Internacional del llinosvillido. 

··. ·•: 

Actualmente,·· en·:·Méxic-~, existe una población grandiosa de pe-

queños y adole~cent,e~, .que requieren de una educaci6n especial1-

la mayoria de ellos, lo conforman grupos marginados o de ciertas 
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poblaciones, con un nivel econ6micamente pobre, en condiciones de 

vida inadecuadas, que incrementa la .frecuencia de algunas enferm~ 

dades y con una estimulaci6_Íl es~asa.1.:qu~ contribuye al proceso de 

aprendizaje. Esta ·poblaci6~·;. es· rriarginada:.por la propia escuela o 

familia. 

:.; 

En el libro Bases'·para -~~·~~·P~1iúc'a de Educaci6n Especial. Mé

xico, 1985 •. Com~~~~'/fa'~:¡·g~ºf~~~~).';,'i;á '~ducaci6n especial ésU re-
,,>!''" ·,:, ... 1,-,; ··1,V;·- .·~_-;e;-' 

conocida ccim6 par~l.--''del·.'sisi:eriia\·ecfocativo eri ·el articulo 1 s ·de la· 
. >);~:~ '·.:(·i~;;-;_-.. ; [~·;:~.:; . -~- '.~ ',,- ., ;.. . .. . 

Ley Federal'. de· Educac::,i6n •. e~spuM_,_de .:ref_erii;se al: tipo _elemerital, 

medio y ~up~rÍ~r '-~-~-~~;,~~~Pf,~~~~ é,Í:sÚté;.,a educaÚv~ n~~iori~i ,di'.. ·· 

cho artic'ulo ·afirm.a"·ique .;~•eL sistema'. educativo -nácion!l1 •comprende; 
.'..· ,<(·- ~ -,,;;> • ,;:;,• . ;,;;, 

adem.!s, la que ,; .. >i~t~it~ de aé:~~rd_C. .c~n las 'n_ecesidad .. s educa~~-
vas de la, pobla6i6~ iy-'.las. caracteristicas ~arÜ.cüi~..-~~-. de los gr]! 

• - •. c .•• ~ •. --,~, . .,,'·.-·;;--.'~' <. 

pos que _las integ.:an~ .• (3 f. 
·º· , . 

" 

La edu~-~ci~~ ~I~ecia/ va unida a~ l!I ~duca~i6n g~n~ral:. s~ _dif~ 
i'·. <"· 

rencia · radica;q.u~_Z.1 en' que existen ·ciE!rt~s .·modi~icacio~es_, o com-

plementos, q~~ sé il1i:i6d'u~en ~~~~ 6om'pe~sa~ 6 s~pe;~r alg6n tipci -
'"' -.. -. ~:. , .... ·,: 

de deficiericiál que:·'comprende objetivos· especlficos, programas -

adicionale·s ·-~ 'éomplent~n~ariC.s·, que .puedan· favorecer al desarrollo 

del menor. 

Para esta educaci6n, se requiere de la colaboraci6n y partici

paci6n de rrofesionistas: tales como: psicólogos, trabajadores s~ 

ciales,especia1istas de la aw:lición y lenguaje, fisioterapeut:a, y 

llll!illic:os de diversas especialidades. 
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Este grupo.de especialistas, funcionan d~ una manera interdis

ciplinaria; ~uy~ objetivo·~ no es. ,el prete.nder ·curar¡ .sino .educar

a un menór que pre~enta ci'.ii::tas defÍ.,,.iencias o' caréricias .;,~. su d~ 

sarrollo cognitiv~~ y/o: ~f~df'iv~ ·~acial~·· . •···· ·. '··· (, ··· · 
.. "' · .. ""'. ·:::-··, : .. ·.:··,· ·: \<-';"- .·. ·• '' ··:, .,, ·. ''\ : - ">~".' .. 

,··· -~; -.:··.·.:\:' . 
• ·~,. • _; ::. " ' - • • ." ·,:: • ~- :-·, • e~ • , 

Los objetivo~ de la;educá~i6ri 'especial', es ~~d~i~ capacÜai(a1.:. 

::;:::~1:~.lJ~~t~~H,:5~;i~~~°;;~r¡:~~~1wxi~~t :r;:~: :·:• 
necesario· .ªP.lfoar :i>rog~amas .a?~.~i.ona~e~j[Par,~ ·~~;i~,r:ro~~;ar ,; corre-:-.' 

gir' 6 compensar. sús 'deÚ~i.in6iasC 6 al tera·a~nes qu¡¡; 'afectan a su 

desarrollo; por ~tro lado, poder p'ropiéiar una aceptaci6n de las-· 

personas con limitantes, por parte de su entorno social; no olvi

dando los principios bAsicos de normalizaci6n e intégraci6n. 

Rabiando ele principios• es de gran importancia considerar 

si191>re las posibilidades del alumno, .as que en sus liai.tantes. 

Los servicios que ofrece la Direcci6n General de Educaci6n E~ 

pecial, se clasifican en dos grandes grupos, que van de acuerdo

ª las ne.cesidades de atenci6n que requieran los alumnos. 

' ._e : •• _,, ·:- • ' ; .' • 

El primer gÍ::upó, c:inst~era lo Yª .• ~ntes ffi,e~c1.onado, •donde .la -: 

educaci6n·.· .. esp~ci~}·;_ :'~. ~~~~~.m~nta1f P,~r~}.~~)trit,~?~ªd6~}·Y.·:~~r~-~l! 
zaci6n •. Manejando las;siguiente~···A.reas: ·deÚcienciá mental, tras 

tornos ... cie··~u~}~~~l1~Y_:ci.~?~j~_~i;~·•.x~~i~~n1,;tHj!mf~M~~-~::j~~~~tno:·~· 
visuales.·; La ate.n.~.i,6n; se." brinda ; en'~e:~cuelas \de é~:~.caci6n: esp7 

cial' centros. 'de.· rahabili. taÓi6n i y edÜd;;.<'ii~~: especíilil y, ce~t~~s -

de capaci taci6ri 'd;,. ed~c~ci6~ esp¡;,~i~l.. . 



17 

Con respecto al segundo grupo, le corresponde a alumnos cuya~ 

necesidad de educación especial, es complementaria al proceso 

educativo ,i:egular·. Es decir, esta población•asiste regulármente-

a su escu~i~; ·y 'seg6n el apoyo que req~iérá> se ele bri~-d~ _la . '. ,., , .... , 

atenci6~; co~~-probÍemas de ~pr".n~,ifáj~;y/~ ~e~ef~~·j~ y de condu_s 

ta. Esta;ayi.ida, se prcÍporcioná en urlidadeá ai/a'poyci, centros psi 

copeda~6gic'os y c~~trd~'. a;; .;;;~iiatiiii 1::~1-~~;/~ducación especiaal • 
. · -:··: . ' . ; -,,.?,/·- ::·:::.~.·:· ·/;._-_ . .__ 

-:·· . .!··--·:···,:··_: .>::'. 
A continuación," ·se' des'Cí,-ibe el"'se.rvicio de un Centro Psicope-

dagógic:o; el c~al es ~1 t6C:o ~e· a_t~~ción para el presente estu -

dio. 

Este servicio, brinda un apoyo a todo nino, que necesita de -

un complemento, de una ayuda psicopedagógica, para la evoluci6n- · 

de su enseAanza normal. 

Los Centros Psicopedagógicos, son TnstÍ.tucio~~~. 'eri 1.is. cua -

les los maestros, pslcól~gos, médicos espec¿~.is¿s\ tra~a;~do -

res sociales 1 laboran en equipo, realizan'. una'.'detecc~6n i".un di as. 

nóstico individual y t~atamiento intE!rdiscÍ.pli~a';.io d~ .i~s pro -

blemas de aprendÚaje de. dichos nia6·~ >· ·. 
. . , ,, .. ;··;· .· >'; .·: · .. -,:~·;' ' ' .·:· 

':;' "'·¡. 

Los niilos, ··que ~r~"se~t:~il ]dÚicul taaés 'de·. ~~~~· .. ~~f,i~~·~T~:t_;e, el 

S egUn~Ó ~_·y -. Sexto ·. g ~~~~s-; ~-~-~--~~ . ;p~:Oor~·-_.'qS' 'eUm~a-ln,_.na: 9,·.~.--.·_.m~si_~-~aenn:.t·.~---~r~_.,~_,a¡.eSj,;'.C~;,O·i·~---·,·~n._·,'·t·.~.--.~-~-' en·'.; ia~l.n:·C_' ... ~:a~OS; 'sl.;'S, .-_,: :_~·.: i '. 

asistiendo do~' ó' t;;e;~ :~e~es . ¿ u 

tiendo · norm~Í~~ .. ~t:~ a >1a e~~uei: . regui:'r· eii éíi:fk.~urno~ <'? 
·.'· .. ' .. 

Estos ·menores, :en ·su 

:····;' 

may~;ia• predent~n ~~o~~LL.''.~~··t;P? emo-
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cional, dificultades en lo afectivo/social. Cada una de ellos pe~ 

tenece, a una dinAmica, famili~i inadec,uáda,· la cual pudiera estar 

contribuyendo en ~i prObiema .del m~nór ~ 
;, . 

:·. ·.: .:- ·.. : . ~::.~;: . . 

cada ·i'E!~ ,:'au~E!;;t.~ ~!' .i'om~;b,;;ci~'nÚi~~ 9ue p,:~_sentan dificulta -

:::ª::::d:::r:::~:~::;1~~if.t·~~tfa~:ii:;~;I::~2s~:~~:~i:::n:::t:m:0n·~-
nervioso. in~~dÚÍ:~,';;·::~f;p~i~~:~1e:·q~e 'SU .edad; cr?nol6gica es s imi-

.-~-':.':L' '•.:"'' ·~,:~[' ._,._:~;: '·\" .. '.::-:'··°'-·-.:·.',·. 

lar. a· la ~parE!'ni:~.':,":+: ~1,E!9:,'.·~~.~.~~~:º~~ª: • .:~m:i'un ·~t.º ~~n~r .. 

Ese niño, ~U.;: ;~.~~t~~:' ~r,a.nd~,~ ~f~b·~i·i~·~cie{{~;{~!i~~~~; Aréa~ ,• 
mientras ~ti~ : ¡"¡;,otras ~u ~enaimie,n,i:o ,E!~--~dem'a~i~él~ · b~jo; : f:s'emenor, · 

que ~.e iE! encasilla como flojo; apAÚi::o/ sfo' in'terés alguno; ·se -

puede deber, a una deficiente alimentación, a una pobre estimula

.,{ón sociocultural y familiar. En fin, puede existir varias cau -

sas, que contribuya ó determine su problema de aprendizaje. 

Un problema de aprendizaje, se refiere a un desórden ó altera

ción en uno ó llás procesos psicológicos, orguicos bllsicos; que 

están imoersos. la comprension ó el uso del lenguaje, ya sea en -

forma escrita ó hablada; -nifestilndose en una dificultad para e!! 

cuchar, pensar, leer, escribir. deletrear y/o resolver operacio -

nes bilsieas. 

A estos trastornos, se le manejan términos, corno: problemas 

perceptuales, dano cerebral, una disfunción cerebral, dislexia ó 

alteraciones en el desarrollo, con problemas visuales, auditivos, 

motores, emocionales ó desventajas culturales_ ó ·.económicas, 
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Un problema de aprendizaje, puede presentarse a diferentes ni
veles: por ~jempio,. un prCJ~lema _·visopercept~al,. e~ e;:ual '. s.emani - .. 

fiesta en rátaciorie~ />dificÜl tad en saber. que rengl6n coritintia 6-
• : ' ,•- '•\, • -:C ,; • • • L : ; ' ' ' •,: •' ~<~ h,°' .-,•' "' • .'v' • ,.., • .. :'- • •,'• •• ', • ', •_. • .. '. ' 

en probl~mas en el. dep~rt~·; .~~e requier·~·:d~ ~nác:'!nCltr{éi:i.d;d gruesa. 
:·.::·- f" :.:">·: .. " __ , .. -. -

.-. •,:, ~--~:'>~) .... ~. ·- '::- .. · ....... ,"°;'~!··-· ::·~-· :~;.:-·: '~' 1 • io'·~ ,•· ·'.··.·~~->- ~ 

tos c:::::º:;t:f 1:rr:~~t~ri;~1für,~i~fo;¡~fif1¡ifJt~i:·H:1trt:i¡¡::~ .. '. 
;· ·~·.,' .·•_,'~,-;t.'.;;.- ~· .•: .· .. · .• / ~; 

tad para. narrar;~uria"hio;itodá ;:;'etc;;:.··,;.'·':: J ~: ;.,, .. ';_:· ., .. 
-:; .•··o \•,, - ,. :~~:~(;' .• :'.::} • .. ·,::;:,;. .;~-~- . - .. " ,:·,_::~:_ '.· .• ~: . • ;~:,, . ·,¡r_ 

-"f -~ -.;-., ;~,.,,_. -·:;~-:·: -~--··'·-~--:, <;~., :·_::·'- ~- ~.-/'¿¡· 
:...·; /;. " ; ··: ~~ -... :::::!<:°':<;,_"'.,..":_t .. ;~-.~:·,··: . . ----¡ ~·. - -~ : "\ .. T;: ~ .::~\~:,~, ;~(;.::·. : .. :;::.'.. .. :" 

Los probl:emas ·. mAs. frec11entes; •so,n •l.os: del' almacena~ie~to; pro- · 

:::::: ·::.· ¡.::f:':~:j~:rt:f ~{:~i:a::~:t:t:~y'cff:fr~t~~lif',,t:~:~t::n~·.·· 
",:. >'-'.~ '• ,;'"._ • ',•<•: .. ··,<: ;- >" •• ·.~~:- >')< -.~::•:\T. •:J··;_·:·: >:>• ... O •• ·•,\.: ,,· ••• 

nombr·es· •... : ··-:·-'·-..·.~- ~-":·_ ·~;·, ·'.:'."-.· ··- ':>:"~: ·'·':;,::: .... ·(·· . ,:;_: 
.. ' ··~-' . .' "":='.'' 

'·<.'·'· O' lo•.·· ·: •. _;·," · ,- , , ·;.,.'~:·.·' 

··-.'";, ·~:,.:-.:·~. ··..:·;: .... ··,. :.< -J· . ~-, ·. «-..<·. ,,,,·; L 

Algunas c;.ract¡;r'fsÜc;;'s '·~~~drie's;/~~ •. ~·~.· rii'fio';~o~';'pi(;b1~ri\as: de< •... 

aprend~-~aj:'..:.~~~·;;~i~~Xiª·~~~f;~'./~;~;j~:::~~~~;rª~ffª,;.t.,if\~i'fr.i~~~f ~~·-.·· 
poco persevera,nte, 'c~;,ece_ ·,d~cf l~~ibilidad,, hip~r.ª':'~.iv~.·: disperso; 
irritable, agresivo, fretrddo;: i'ri~ª~~;~:.·~;. ~<J~ci~~tt;'i~6~<: • ¿":~; ·• · .. 

<~·.;:;~:.-.:··__.,::.::.~.'. ·:'·~ .. .,~.·.:-... " ... ',,._,._-'"··· 
.·'<.:.··~,-:: ~->.-·: :'.< ·:""-'-:. ,¡.:'. '. <' .. <\><:.:,; ;~·<-

En la mayoria •.de;·ios:~~dres;:d~:~stos pCquenos; se s:Í.~~~~~· ifil 
potentes •. vergüenza' d~ .tene,;·,: uri ·~'~n'~~ ··~~~ .; pr~b~;~,m~~; ~:nif iesto. -

en ansiedad,.'cu.~~~J ~f~~~·; .. ~~-vº ... ·~~li~F~~~Y~-~~º~~.":~¡N7.\~~G~'\~ueÍ!.·. 
ta, los padr:es ~ 'e~.·: fo.~Tª'."· i.~~~nc~e.~t~, ~-. ~~e1:ns.~i_t;,e_~ ·· e~.º~ .. -:0.ª.ª·"~1:~J.en ,-

tos 1 ·lo . cual • P~°,v~;ª 2e~ .~~: ~.~2º ."yun1" ~~~·~·~~~.~:tt~ '.;dc~Jlfr~~~~B~~~.~ ~.~ . 
minosvaliá·. ,. :. '. "· T.:_:,·: •; :,; .. '·~";· _:,c:,•:.•:.ci .• ·.•:.•,< .,,,,;'.é· ... ·'· :-.-,.,. ·'·:.,. . ::i:-;>., .-···-. ··:-'.::·,:-::: - • 

"·.· : :··: :. . . <-.. ~·;-:-. .,. , ··. :."~;-~-.... ---~-, . ·i:·~i .:· -~;~:.:- '..::·~-~_,.;:F~ ...... t:~~?~ >, .,:-.:, ::_~:;:.~'/ .. , .. 

La madre· en es~e~i~~/l.a que.~As····da~Ji~e•C::¿~:.;t:~~~~~/'ia .<Jue

tiene que erifrent.;rse co~ rnayo'J:. 'Úecue'ncia ¡ 'i~~. ;{u.b~j~·~. que -
... ~ 
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·sufre su hijo¡ ello la presiona, la tensa, la ·angustia y le crea 

inseguridad. ·y_, po~· el otro ·lado;. el· padre piensa. que ·1a tmica -

mariera, .· qu~: res~·o~,d~ :·el :;~~n~r,. ~s córi ~':~~~d-, .. ~·~·.;_·~~-ntrol, ae dis-

ciplina, ~~n p~e~i~~ • r da~Ú9~s) .Y ~·~ .. ~~,/~~ ·~~s~lta estas medi-
_ ••• •: ·; • ~ < -: ,. • • ·-

das; . el. problema a'E. .á.~r~ndÚajÉ(.aumenta> por. ;;onsiguiente, aumen 

ta. el grado d~ i?r~~cri~~;~·¡~~;:~~ ~~~~:~. padÍ:e~·;. 
~~ ., ,. ¡_:\-~·· .• f:.--. _:~A"' -: . :-:::· i,:,, __ :.;,:. , , ;.~i.;-.::· .. :- :.-f:· "' -

··Al •·~:~pe~t~;;H.~?b~fe~:~~~;.i~ot¡\~~i;º/~~la A.sociaci6n Mexicana 

de PsiqÚiatrla; Infantil,<:A.C •. :México;-..· .. 1991. Se· menciona .una ·gama 
' . 1 "" ' . , .... _,; .. ' -· . ' ~ k." "--~·· .: " :":: 

de emocione~, ~J~;;;.i~'ri{~~; lci~! p~d~~;;, ~.~\~ij~s con problemas de -
ap~endi-.z·~:J~~> -<,:": :;-· ·:::/> ,.<;···).~'.,.',',.\"" -.. :,,,".. . ·· 

' · .. ~-. -~-- ·_ ~:~·- . :·,:¡~ 
~~~ -=-·_',:_~ -:::. <i .. ." _,.-.;.:L·: •... , •. _ ~-::··,·-:-: 

. , ... 
'· .·•. ,._-,_ . .' :.!"' .;~,:;:;_;.;' .. ·.-·1···1:-;· -··:·~-'-.:_,:."'.",l:·:~.,;_.:> . 

" Los sentimientos que pue~en:~xperintent~r son : La negaci6o: 

" Mi hij6 ~6· ~Í.'eÍlé:·~~~~;;:~·~i:~·.n~c~~:iÚ;'~Ás tiempo, mayor com-

prensi6n, . una me! jOr ·.· ~~ó f~~·?~-~~.,:. ~·~::~-~-~t~'S·~~~-~a: .diferente 11 

La. evasión: " Estos cic'ict?i':es~:se .;;,.;;:;~i>it'an· en sus conclusio. -
·;~::: '..' -·~~ . · .. ,_ . ,. 

nes"." Posiblemente lo· qu·e ·ciuieréri>S8c.ar·: dinero.". 11 Me recomen-

daron a un especialista que:di~~n··q~:~:e:".;;~ke1eóte " 
: ,· .. ·./'-, ·'-«:· :· .. ·.· .' '<-<:>-« . ·:: .. ·.;,:_-._ 

El aislaaicnto:" Por qué a· ~:ª.d1::.::\e:'_impór_ta? -~ ·," Nadie. parece 

entender ". " Por qué no pued~n\hacer uria·.{xc:épci6n? ~. ' , 

La culpa: " Qué hice mal;··-",: ;-.;:;;.-.·~:~:b~~t~·~.~~-~·b';·~;>~'~'t~~~·;.·,·en_. ~~~~~ ~ 
", -l~ :. <r-,_ .. , •• '· ,· ·,;; .·, 1 ~-.,_,. 

::s d::r:::i:: ~olp:6 S:a s:::e::~'t·~J~y;~,~~~f.~~~i~~-!~~¡;~¡~ t:: :::.• .. 
El coraje: " 1 Los doctores ·no s~t:ien·n~da úv< .'.' .. Y.a0deberian-

:" ' '· .. - ' ; .~:' 

de haberse dado cuenta antes que nii',hi'jo t;,-nia
1 
un' prbblema •. ~,. 

El reproche: 

·1 r· 
estA local ". ";·Me ~"c::hOC~ .es·ta-..·c·orOnia· ". 

11 1 T6 lo mimaste ~·e~~~~a~~-~ .~i:.:-.~.-.:· ~-::·:~6~· "J.b. :h~·s 
" Esa profesora 

ñado a ser responsable " 

ens~ 

" Nunca tuvimos ~roblem~s d~ e~te tipo 

en mi familia". 
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Bl aieclo: " Tal vez es algo peor. de. lo. que dicen los especia ."
listas ". " Será que es ret;;,as,~d~' me~t~i y no m~ lo 9~i~fén d~cir? 

-::·-
". Será un 

1 
trastorno progresi·~~¿;.~. :." ·~·~·.,;:··pe:>~~.~:.-·~~~~~~.~•~:,~. ~~.i:1.~!: ·;~ij<?S, 

tener un trabajo, tener una ~id~· nft,ma~/.~;~ i~d~~~ndfr~~:,~;':": ' 
La envidia: 1 Mira a esos ninos~L·.N_o .. '.saben;.que,afortunadoscson: 

" Todo les sale Ucil "· " C6mo ~e ~~l~,K~f~.·?JJ1~}g~;üi;f~s? " • · 
.-__ . . . -- _,_._, >~·,·,,_,;.;_ .... ~: . -- ::-,~. 

vez ~l :::::i:: p:i:::i:e:e s:a:::~~;~~.J~~{~ll1t~;:};~i!~·~~~:~·vi~·· 
so sus tareas más de cerca, rnejoie :--~~ ~-' "",:.Tal··:-vez· '.S·i::?.lo ~inarido fuer~ 

·.:··.:'.: >f\,:: _:¿ :_,,~_ ::-.::~:'·.:.·::¡.},:_-~}·:.:·-_;_,_''.>'.---::<-.:. :·_:f_~ '.·· 
a un internado, madure ". . " ._,"·T~---~·~: ;:· <~\.::~..-- ... :/~··{ .·,_,. ·.>,. 

ent:n:P:::i:: :o1:u:::~é d:sp:é:
0 d:0~o~:~ti~·~~:i}~:~h~/~Lt,~::a·~· 

··.,'".\;' -1'..c'.:•.' :::·:·1-,. 

" El mundo es injusto " " No hay e'~per;¡nz~'ccJe;que•mi .hij6;alglln'-
: : .. -. ' '.;'~ ·:-·: . ·:. ·.,;,,· ...... \·-:-; .. :.•:: ·.-< ( . 

dia mejore " -..... __ ,~-·;: -~'-' . -., . .-:;.;.-;::·,~ ;:·,~>·:,_,:·> 

Bl duelo: " Imagina te lo que hubiera; si~()>~L;. :(•. ,;. ~()~r~~'.; ~~ 
ber hecho tantas cosas importantes en su viéi~\ ,;f ;'.'.~~~iej~:'·~~dl:.al) 
ser un buen .•. ". . ~:.~-· _, ;:_,::: .:<> -~ . .;::~~ :_-~;;'.',-.-·i. ·..--:;.: 

La aceptación y la esperanza: " Bueno; ~i~2·~1:~~1:ma~:~~ ·•, 
--2:· ··:· 

aprendizaje, c6mo puedo hacerlo se?ti.r ~ejC>~'f.•';i'/~á\e~\'3?nsus ~ ·. 
fortalezas? 11 11 Cudles son sus .i-~te'ré~es-? --'.~,--~~:-~-;·;.~_va ;ú1·~-~~eF ;'~h-;: n:iñ~·~-

que lograd lo que se proponga •• i6io ne~E!sii:a 'tf.~~¡'.;()';ei~~ei~(); pa , 
);·/·, of' "::_;·:.~.' · 

ciencia y dedicaci6n .... ·<<': ·:<':-. -
'; .. ; 

Como _se puede apreciar; •to~~ ,;,~L/.;~n un új(), ~~n;probi:mas-
,· .;_i~- :..;-: -· 

de apr~ndizaie• pa'san por ):~doiu~ p~o~eso 'psicol6gic6/, en el' cual 

manifiestan una ~eri~ de se~tiii;ientc:>s; complejo~ ~ confusos.· Lo ~ 
que dÚicu1ta la ace~t~cL~~ desde ~1 foicii'o V· ~61~ ~enera u~~ in-
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quietud e incertidumbre. 

Sin embargo, cuando ·las P.adres, liegan a esa aceptación y. com- · 

pr;,nsi6n del prbb.le~a.~e sti hij~, cuand;; cre",.n .;cincienci~ de la '-' 

:::::::0'."o:~.i:f l;ft~'¡;¡~¡:1;~X.' ~;::¡.t·:~,~;~;1t;:·;;::·~ 
les dA. la pa~t~''. ~ mej,o~~-l: :como i~~~.vid~~ ~(:.cio~o-padr,", 

. ' •' . . -- ' - -.:·.- ... : ~ ... _,. -' : . .-:~~" . ·-;.-; .,'/ -~j;·,:-~.:~}.:~ ;:;~;.:; ·:: ·.~ ~-: <. :-:; <:! ·:::': . -

Al sentir el a(:ioy.;''fa'~ni'~~; :'e1 p:iJu'~fi6'~;,;';· i;'}~nf,e mAs ~eguro y 

. ::::·~::º ~n:e::Etb~:J:~:::~~:::·s·~:~~::·:í:·:ªf ::~~·:::::::~ :ª::·: ::s~ 
dici~. tanto en 'fo .escolaé:~ sod¡~¡ '; ~~~i.J.'i~i~" ':'._. 

·.· ·._ :'.:,/ • . , . ' - ;:.·, .:. : ·. ·_;., .. ' -'.~'' ' - . J;: ."·_-' 
:::¿/{."'; -

,.> {;.:-.,~- -~~::- ---·- ' .. ''.: .. _. . .· 

Al logra~lor_'el niño' evÜ~rA .;on~tántes frustracioríe,;_~ se man~ 

jarA con u~a m~yo~ .;~pacid~d·.pa~a establecer ~elad.o"nes inte~per

sonales y 'una. s,upera.;i6n . de su ~6sibl~ ¿roblema dt:! . apreridizaje. 
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CAPITULO 111 

MBTODOLOGJ:A 

Planteaaiento del problema. 

éuando se trata de atender a un niíio, que requiere de un:apo-. . . 

yo psicopedag6gico, por manifestar un probl".ma:: ·d!" liprendiza)e, · -

en ocasiones es dificil delimitar que tárito .de.la" probl~má_~ica' -

:::,::·:::::.:::: :·::·::~::;~;.~;~I~;m~1Íf ;~~.;:~~:j;f .:k.··. 
la madre, ya q~~ .c~n ella c6n~i~e 'inés,: y, por: consig_u,~en~e ·r~~i~.e 
una mayor. irifluericiii ;cEsta•'acCi6n";'~'i,s"!iá ·,~iie ,ínáyor. peso' derie en 

::n::::::ª ~::d:n·~i~·I!f Ú¿~j:::~::~:::!~~::i.~1::t~ :~r!L:::~~:::1 ~-- .... 
/ ··;:· 'J-:"; '1 

de culpa. '.·,· 

La madre, incoricienteménte _depositá_ est~s emociones en su hi-: 

jo, las cu~_leS::: est_ro~eaii· la comunicación entre ellos, ocasionan

do en el pe'qu"eno •. cierto' sentimiento de inadecuación. 'que reper

cute e~·-el_-_.á·m~::i.'to -escolar, familiar y social. 

Por consiguiente, surge la necesidad de realizar la presente

investigaci6n, sobre: "·Rasgos de Personalidad de Madres con Di

j- que Reciben un Apoyo Psicopeclagllgico " 

Considerando algunos estudios realizados, las observaciones -

de algunos teóricos que se han interesado, por estudiar la rela-
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ci6n madre e h,ijo ·Y. con·, la propia .. experiencia•:. aparece el· presen

te estudio, el c\la1' 'reaui~ \lna': com~ar~ci6n en los. rasgos de. per- . 

sorialidad ~ encontrados en· gruposide ma'dre~/ con hijos que requie-
, , . . ~ - - ., . ' - , .. ::: ' ' . . . ' . -. . ' 

ren de una ayuda 'psÍ:éópedag6gicá. · 
' . . ··~'-> _-. ;: . .:- .. '.~-- :, 

);·· ·,~:·,-.~ );_;.···· \?".''·.··-·..o; .,,. -

un. grupo Ji_'madres,: :~,6IK ~~.JPºY~. psiÓ816gi:¿~. y el otro 

grtlpo, no se :1~ ~¿~~~cio~/~i~~~na ~~Üda ·~si~_olÓgi~a. ·' 
· .. ' - - . ;'_:: .. ·. . .· :.·;~--~-:.· . '• ··. _. ; ''.. - - :" ·:: :<-- : ·_::::·:; ,.:: 

-:-,--; .-. -, 

El fin'~el ·~J?~~o psibol6gÍ~~ prÓpciré::ionado; es poder disminuir 

algunos r~~g~s d~ person~~idad; ·~\l~ afect~n a: u~a relación madre- : 

e hijo: 
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De acuerdo a lo propuesto, se plantean las. siguientes hip6te

sis,· 

Bip6tesis alterna.- Existe una 

los rasgos de personalidad' como: ~n~ieda_d .~ agresi6n;. inse91l.ri: :

dad y sentimiento de culpa; en madres~~ori. hdos 'que r~cib'i,ri un -
. .'.:., . ·, .. \ 

apoyo psicopedag6gico, al inicio·• y ·~ér~irio de rin ~poy~ · psÍ.~ol6 -

gico grupal. 

. .. · ,: '· ·:··· .. ·. 

Bip6tesis nula. - No existe uria diferencia· s
0

igriifkativa en 

los rasgos de personalidad, como: ~risiedad, agre"~i6~; in.seg~ri :~ 
dad y sentimiento de culpa; enmadres ~on hijos: .que rec'Í.b~n:un -

apoyo psicopedag6gico, al inicio y> término de .un .apoyo· psicol6 -

gico grupal. 
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Para la actual investigaci6n, se manejan las siguientes varia-

bles: 

Variable independiente.- Apoyo psicopedagÓgi·ca~· · 

·Apoyo psicopedag6gico. - se refiere' el poder proporcionar con

juntamente lo pedag6gico y psiccil6gfco·· al ·alumnof,·.COn el fin de -. 

que logre superar algunas dificultades de _a~reii'di_z'aje en )a adqui 

sici6n de la lecto-escritura, cAlculo 'eilemental; a<i.Clenguaje.y/o

problemas de conducta, 6 algunos asp!'~t.ds_.en. e1:·desarrollo afecti 

va/social. 

Variable dependiente. - Rasgos de persoñ.i.lidad,:: ansÍ.~dad; a -

gresi6n, inseguridad y sentimienta'd<; culp~) ... 

A continuaci6n, se dA una breve ·-~es~rip~i6n' de las. rasgos an ,

tes mencionados. 

Rasgos de personalidad.~ Son •siste:~s de. ~~~~di~n: ~el ~~m~r~'
reforzadas con firmeza, ~ ,las. inÚ~~.ic'i~~ •del oi~cÍio' ~bé{~}; 

-.':.-:.-.·:,,._ .. 
'·-,'- º.q-.-

Ansiedad.- se refiere a·un':est:i:::e~tiami~nta; q'~(~pa'~~cé ii.i~mpre 
,:·' --· .. ·:. -:< .. ~... ' 

como esfera inquietante y opresiva, una ccinsta~t~ ~e~~i6~·;y sobr~ 
": e - .:·_ ~;. 

< .~ ·.-·-.-= exitaci6n. 
".-' .. - ' ··:_· ~ .• . 

Agresi6n. - Se refiere a· un .carácter. hes.ti! y dest~~~tlvo, que-
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marcha en contra, fAcilmente perturbable y alteralble. 

Insegaridacl.- Falta de seguridad, incertidumbre; susceptible-
. ·' 

a las amenazas, lento y torpe para expr.esarse, se retrae en pre-

sencia del otro. 

sentiaieato de culpa.- Tensi6n entre el· ego y superego, que -. . 
favorece las tendencias a la sumisi6n:y a:la autopunici6n, auto-

recriminante, aprehensivo y atormentado. :· 
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Población y muest:ra. 

La realización del presente estudio(.se llévá ·a ·cabo. én· un 

turno vespertino. 

. .. 
Para el actual trabajo, se conformaron dos grupos'de:rnadres,-

con un n~rnero de 30 personas 

dres para la muestra) •. 

. ' ,. : 

cadauno, :(siendo e·~ totaÍ'.60 rna -

El primer grupo; al c'i1a1·, le llamarnos. gi;upo. experierntaL sé· le 

invitó a colabora; c6~ él'A~e¡;: d~ P:;iicol~g!~, . para qúe ésta 'le -

proporciona~a' 'una.a'yuda p;;icCÍlógica,' eón ef f:Í.n d~' aminorar 6 

cambiar algun~~ rasgo;·d~ p~~s~~~Ü.d.~d,· que\.ituviesén afectando 



a sus relacio~es de madre e hijo, as! como a su propia autoesti-

ma. 

Y la forma de poder ~'apreciar" 6 ,;estimar" los .cambios que se. 

den, a .travésdei·una ayuda psicológica; es por·medi~ .de· un c~es:

tionario de personalidad.· oue tiene el fin de· cº~º~.:::I· en u~ pr.!_ 

mer momento, cullles son los, rasgos que'estropea'riuna:''.armónfa· . . ·. - .. . , • , ·r , : .. · . ·~i .- , 

emocional y a1 térniino ae dicha· ayúd~,:··;púCi.ie:~·~·:di~minU1·r.·:es·t·os -
rasgos. .·;. 

;~~<':('~· •",::~ ~ <:\{:;,:-;,,~·"·. ':.·:,.,-_.-
.·,:·.'.\'{::· '"''. 

. En relación, al segundo· grupo, al· é:U';;:1 le ·:uainamos;:,grh'po :con" 
.•.;;'''" , ... , ·'\·.:-- .. ••,.;: .... 

trol. Se. les solicit6 su apoyo,' s6lo para ,el'll~nado:del·icues · 
- . . . . -'-'' : :·._~'-·' ·. . -,,_,: ;_ ·: .. : - /.. . . , 

tionario de p~rso;;~üaác'I',. pero sin·. redbir :Un~. ayucia ;':i;i~ico16gica 
·. '· ,.,. . - ·.-::,;:,:\:,--ª es tas rricidrés··.·;- -'0//'.:<:..:t· ... . : -<:> -.:~.-,:~--~-- ,' · .. '.· ... , ::·,.. >>:··::. :,, : -. ::.,:;-,' . ·~'?'~ . , . ' \ ~ -- -

_,.. .. __ .,., __ .,.: .-... ___ :, "--~<-> :\:_::: .. , i;,; :~\:·\·'"'.:: ·:. :,-<,'· .:/• 

Cabe rriencÍ.onar/ que ·.tañto-:ias' mad~es el el) grupo exp~rim~ntal, -

como la~·de1'gr~¡:iC>;~~~~io1~· aceptar~n.y'coopez:aron.con agrado, -

para la reá1iz~6i.~n de ~s¿. i~~~~Ú~a~ió,:;; 
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llscenario. 

El lugar de aplicaci6n del. instrumento, se realiz6 en una sa

la de psicomotricidad, pérteneci~nte al Centro Psicopedag6gico;

el cual cuenta con "espacio y· luminosidad suficiente, asi como,_ -

mesas y sillas pa_ra ádul tos. 

Se les ·p~opÓi:cibh6:·~· 1os. grupos de madres, un cuadernil"lo y -

hojas de respuesta·~·.: lApiz y goma. (tanto en la 'p~imera. y segün-
1 :".e . .• • , •• ::~· ,«.-: ; -.• ' . . . 

da aplicaci6~ del clÍestionário) • 

, .. ·~. :1>,::, . ' . 
Con respe~to,, ,s :Íugar. qúe .se pioporcLo~6: el 'ápoy;, psicol6g,! . 

co, fué en ún c~bic~lodel Úéa d~ psicologia; debido a su pri-
.-.. ,_,. 

vacid.ad •. El ·cual, .cuenta co_n espacio, _sillas, luminosidad. y ven 

tilaci6n. ad~ciiad~ ~ ; : ... 
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Instrumento. 

El instrumento que se utilizó para el prese.nte estudio, es el 

de: Cuestionario de 16 Factores de la· Personalidad de Raymond B. 

Ca tell. 

Entendiendo, que es una prueba disefiada para la investigación 

básica en psicologia y para cubrir el campo de la personalidad,~ 

en. un corto tiernp~. Est.e cuestionario, puedé aplic.3.rse: a persa· -

nas mayores de .16 afiós; las 
'. ,.·, ·:.: . 

que. saben. leer. y escribir .. 

~or~as son- apropiad~s: p~r·a personas- ... 

Léls .. 'ér~·~:~.~~~~.:~~qiiE(.;~:e ;·~~~~~~·i'~~~~;¡,:~~p~-i~-. el- uso de ·este·. test -

son: que .1ª; ~r.u~b,ªi:,~~ •. T~/tP·/~~·t:~~ incl~idos dent~Ó de· la ~e~~!a 
psicológii::a·•.gene.~ai,; • que;.~u :fer~.ª ··ª.!'t~al, :se basa·· en '.un fÚnda 

mento esmopb:r!re::·.·~u~0n:.a.~m~'u· .• • .• me.}s~ .. t~ ... 'r.•a1·e.:'.d:~·e(ov',:a·~nr<:1~,o~;ss·:t.'m\9i·•~l;e~.s~~~e~ d~~·~~Ui~i~ ~~<::f? -
rial, ''" : . •·: .. · :~e re.a~~i ~os; q~~~ las.•::. 

escalas de confi~biHadd. y validez, ·han ~icÍo éxplo~a~a!I yJre¡:ÍÓE_ 

tad~s ·dé una'gr:an·v¡~¡~~~~··.~:·~m~~~:t,f~f~\~J:~a\f·~~:~E~.:~.:q~~:e·~ - . 
antecedente ··cientif ico-,; en •relación' ·al·. cuestiória'rio .. .! suministra 

:::a::c:1:::::~:-~s::~titf~~jit•:¡tJ~;:~.fo<:~.::t ?sl··~.'~Ffri~a)_j~ú~··~. 
•·r:•;. :·.:.,· 

- . . . '.· -·. ·., .. - ':~·,. ·. :< ·.:,. ·.-: .. :. -fr . ..,--··::. _,' 

•y :de acuerdo ai~,;c'túaL~rab¡~j,o} ;,~t,ª_}nsfrumeritC,, .. P~f~·Úe · co

nocer una fi,;bUiac!d ,, estabilidad,' valid;,~ ;y co~ÜabiÚdad· a lo 

que se qui~re m~dlr, ~~ decii-, ~l ¡,6~er rel~~i~~~r Jn t~s~:.-re -

test a corto plazo. 



32 

Al respecto, es importante mencionar, que l~. población .. a .est);!, 

diar, se aplicó en, .;:;; prlmer momeni:o' el c.úestionado;: posterfor-· 

mente, en un • P:er.Í.Ódo de. :tres. m~·~es, <se~ realizó la/segu~d~·,a~¡i~,;i. ·•. 
·- ' . " : . . •' __ , --~-:- . ;_,·, ·: ,: ,~'. . . -: ':·.>- '•' ' '. ' 

ci6n. · --~(-:··:_·:·. ··.-:,·: :;;·, .. :_,.·.·: .. .... _:.-:.+<" <·<·:.\;:,;_. ··"···· -<~: .... .-:->:· 
. <·-. : .. :,_,': _:_-:_ . -··-,· \~~}}·:_~:::\' ·:-: ··-·.- ··<}·{ :~~5:,,: : ,-r~.~,-~ O::<~ '?':'< . ' .. ; . -~>- ·. :·~/: -· . ,, >~-:;: ~-. ;¡ '-· '": 

El cuesü~.~~rw~.·~~~s;~~·~,Ki4/;5:f~:~~.~·f.~.~·:,,: ¿y :º:.'.~~/Úe~e~. 
cia radica en .su;extensión" Y;.el:>tiempo :que, ~equ_ieren',para ·su --

::~:::::6;~;Ete::t·Í:ii~S~~:¡~º~~~~r~t~l~(~~}c~~;:~~f::;,:1~L:.t;::;:~ 
~: ¡,_'.\'):'··/)'' '-'.'<"- --:-~· .,, - .. -- ~. 

t S :--~Y:!·{:• '.•,· . ,¡\'. '""' --'.~~{:;_!·,··) ;·~···:- .. ::?·~·~.''tJ::·; 
ª . . .... . .. ,, """""::·;,C·""""'·•· "" """·'!·'· <• .: .. ,. ,. ·.; .. {:/:)· · _, ... · f~~(·::,~:-)~:/:>~:.\:·~·'·('.:/ '..:»·:~.·:·L.~-;¿::,._·:·: __ :«1 .~~:.:· ·:.<, .. ····«:.:- :~·::: 

;_ '·-'. ··-'_ -._, .-·-.:·.·'·.·.··. ,-_-/;·::~~ :\~~·:::: ..• :·.. · ... - .... , ... ,. - . -.. --- -- - . . --... __ - , .. ,_. . ·-· ·- ,. ·' ...... :-,_--· --·- .. . :·.r-:.t::,·' .. - .. 
Las dltima:S. formas·; son _las que se utilizar~n;' debido';a ,que':... 

el ndmero de reactivos es menor, asi .como e~• su·' ~{~~~ci\ié ~0;,;Jiu
ción, y por otro lado, la población corresponde> á ·1i~ 'nivel' ;~~i2. 

cultural escasamente medio-alto, y en su mayoria medió~bájÓ. y j)a_-. 
!·':" 

jo alto. 

Aplicación del inst.r:1ment:n. 

En la primera pAgina del cuadernillo.dé.la prueba, se encuen 

tran las instrucciones en forma clara .y precisa.·.· Las' respuestas -

se marcan con una cruz siempre en .. una -hoj'a d~: r0-S¡)ú~stas, nunca 

en el cuadernillo. 

Se le indica: al examinado, que es,;ri.ba': los datos. 9ue .se' le pi-,. 

den en. lÍI. hoja. En seguida',' sé 'le ~i~e ~~e ~~~ la~ instrucciones

Y contest'e lcis :_eje¡,;pios'~ Se. leen las instrucdon~s e~ voz ~lta 
junto con el. ~xamin~dÓ y -~~-~ pie ·a' diS~uúr. los. puntos que no ha-



yan quedado claros, indicando a la vez, que al ir respondiendo 

tenga en consideraci6n l~ siguiente, 
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- Dé uicamente respuesta• veraces sobre •l •lsmo, que re•pon-

lo que en realidad piensa. de mndo natural. 

- Ho hay respuestas •buenas• ni •.a.las': 

Se tiene todo el tiellpO que necesite. sin embargo. trate de

contestar lo 116s rApido posible. dar la prillera respuesta 

que le venga en mente y no se detenga 1111cbo en cada pregunta. 

- Conteste todas las preguntas. no se salte ninguna. 

- Evite hasta donde sea posible caer en la elección (B). Deber;i 

marcar las respuestas (A) ó (C) casi siempre. 

El tiempo aproximado para resolver cada forma, es de 45 a 60 mi-

nutos. 

Al entregar los cuestionarios, es importante observar y corregir 

cualquier procedimiento impropio al señalar. las respuestas ,(que··pu.!l_ · 

da causar dificultades al calif.icar .• Asegur.arse, ·que: han . .;,s;;~i.t·.;·:·s·u 

nombre y da.tos soLi.c'i ~ad~s . en' ~s.Í>e.!'.i.~l ~~rificar_;·0.• qc' uuéer·.··r·•. saé·~.: .. i,·.·····.ºp .. 'e·[~d·.·~i.r;;,1'.'ue.~·ª_· respuest~ P.~.~t cada ipreg~nta; en caso de q';e ~ll~> ,.: <.. •: ';: 

a la p1míona qírn~.ec.Vf~qu.~: ·:< >>·V'.>'.i:•/,';~'., . 
. ~· ,, ·,; ... \ ' ¡'>:,': -

Para - la. aplicaci6n. del cuestionado, algunas vece~: se/apÚc6.·en-

forma grupal, otI'~{~n 'r~rma i~~ivi~ual; y~•qte .~·~•p;;bi~5~6r{, ~;. 
ocasicine~ no ~ué con~tari~~; ~n cuanto ia hora ~eñ~i~da y: conforme -

iban llegando; s~. aplk6 dicho instruménto; 
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calificación . 

Para la calif icaci6n ·'del: instrumei:ito se -p~ocede ·cie la. siguien. 

te forma: cada respuest~ ~i;,n~ .uri~ puntuaéiÓri. ~e .o. 1 6 2 excep

to el factor "B" ( inteiigenci~J · .. ;~~;~':·st~',qu~ _s~ ·califica O cuan 

do es incorrecta 6'1 ~~ahd;,'.es•ccfrreét~}-·':,· .... • 
'•\'-.:" : .. ,.;:· .-' .. , ·~·~;~·-· 
·¡ ' •.•. • :-., 

se pueden éa1~i{~ar)~or::e;~;i'o i"~e 'C:;:;m~~~aa~ra · 6 en fbrma ma 
.•_; ;: ·> . 

nual, ~i.endo esta .Sltiina·; la: qu~(~~ 'utÜz6 para· este estudio. La 

cual se r~aÚz~ pornit.;aib de planti11:as1 es fÁcÜ, rápido y de -

man.era práctica: 

Se usan dos planÚli.~s .una cubre los factores (rasgosJ .. A, e, 

T, e, L, "'• QI, y Ol y r'a ói:ra ;lan.tilla·; .;a_nejailos factores P, 

E, G, :i:, 11, o, 02 y ot: La~ r.;spuestas,'de lcis' eíitievi~t~dos, ª~!! . .• 
recen marcadas con· 1Apfz .en.·los·.orÜicios ·;de'.lás plantillas·;· prg_: 

cediendo de la s¡iuienté formai :coloqu~ l~·-p¡~~tilla'.f ''sob~e -

la hoja de respú~sfas . ~~ ~l. lug~r ;C:cirrespondient.;; :aiibra :cue~~~~ ·. 
_,· - . .... ',· 

las marcas visib_~~á par~:. ei ~actor.·.~·.\(•;·· d1i~c:lb1E:! 1 :,6 2 puritos; s!!. 

gOn el. nOmeró ;i~pre~~ juritci al ór.ifici.;. ·'si:! sÚman 'e'stas pi.Íntua . ..: 

cienes, ~~ 'éscirib~ ~i ;1:&fa1 )~n a~rl.c:lé: in'cúC:a ¡: f~e~ha d~l factor 

'A" , y as!::~e:.;sivam:~~~'C:o~ los' d~¡.;ás~ÚC:foré'si esta pÜntua 

ci6n se;A ~ru~á. Ü~~>Je~·:t.;~~i~~-~ci·.1a ~r'i~~~a: .planúlia, '.se~:~rci~ 
cede con la seg~~~~.'.~e:r~u.~i"f~f~a·:f:-5:}" ,;, ., '.'.e·: > 

una ·vez. _obt~n¡:L~.1i";L~tuacÚn· bru~~; :s::Ln~Lerl:~n en ·pun~ 
tuacion~s · ,~·~st~n~ 1~·~·.·,.L~-;·.-~h~Í~~.::~-~ ~-b~-~can '~~ .. 16s".-~·ba·d·r'~~-::d_e' es -

' . ~ ' 

tanda~iza~i6n que van á ~sta;. de acu_erdo a la dobl~ciÓri estudla-
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da 

Las puntuaciones "estenes", se distribuyen en 10 .intervalos 

iguales de calificación estand.ar, .cayendo. el· promedio o la media

de la población en el "este;."-5.5., ~cir-tan~ó. los ".:.Stenes" 5 y 6 

se consideran como el promedio, 4. y. 7. desviaciones ligeras, los -

"est:enes" 2,3,8 y 9 son desviacionE!s· ~Í.gniÜcativas, y los extre-

mos 1 y 10 fuertemente desvi~c:Íos.);' 
····', ·~:;·; /J:<-.· .-·. 

'''·· - ,l_,f..<;. ~ ::-'!/,'. ~--

:::~:~;~:;:~~::~¡:{;iil~~~~,t~fu;~¡~~t.;:1;i:;;:ilf 
ta hoja, •se. vac:,ián•í.:.~.-P.uhf,uacÍ.ones b~~~'.15 éon '.'ius;resp7.c§~v~s . 

puntuác~on~~: est~ñ-~.~r ;cy ~.e.. ~cu~~ª,º ré~t~ d~Üma 'puntuac.i6n •. •.'se ,;,. 

marca', en los.pu'ñt:~s. señálados 'de' cada'u~6 de .. 1cí's factore!l. una.' véz 

termi,nado; ~e:.~n-~n··:fos .• ~~.~f~ª:/q~~ia6~~:~;·:.~i+~··,~r~~+~.'..·.~·~··.·~~ta-
manera ... nos. describe , la hoja ',de: perfil· én forma .:sencilla. y· ·~1ára, - . 

lo que' implic:a 'una ~un~~a~i¿~ ba j ~· .~. ,i~ tf 6~ ~ro~~dir· ,·' 
' ' · ... ·,·.·• :.".:: ' ' ' .; ?.:;:.-:.' 

A continüa~i6~ se -~~A\' u~~· d;;s~~.ipc~Ó~ de l~~ :f'~~t~~es:' 
. • ~-~"' .,·.;;., ·~ . --'~_,. . :; . . ._ ,- ·~·r·~,· .- ·,\ 

> ::.:·._-_-::."-. .· -~--~-: ;.._:_::_~~:·s . ~-.- . '.':~?;:·)~:->· ·>5~·--~-_<y-- :\'\:.> 
Los tipos·: de co~ducta;, ~~e '.se·~;~~~et'.~n al". inicie de, cada lista 

son los "tlpicamen~~~· -~A~ 6ari~d~sjJ~ l~~ d~ á,~~jo/ El. prilller: · 

se c1<\ éí'.t{~uió;'téci~ié~.~·~1¡;6i6gl_<;o '.i .eYCiE! .abajo : el 

término P~~uiar·:·~ en tirma >bi~~1~·~. ~stA. é1 simba10 '~~t~n~ar ( in 

dice alfab~tico)y eí\ndi~~ J~ive_~~ai ( U.1. i éaJ ~1,~~lll~.i:o del 

término 

factor ( L). 
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PAC!Oa As EXl'llUlVlDAD DIOClOllAL 

U. I. ( L+O) • Sizotbiai.a 

(A-)p.b.(puntuaci6n 
baja) •. 

SOLILOQUIA 

Discreto desprendido, 
critico, alejado,in -
flexible. 

Critico. 

Mantiene sus propias. 

Alejada',· indiferente. 

Preciso', objetivo. 

Desconfiado,· Escépti_ 
co. 

Rigido. 

Frio. 

Propenso al . ina1·· humor; 

vs. Affectotbyaia 

(A+)p.a.(puntuaci6n alta) 

SOCIABILIDAD 

Carií\oso, le gusta sa -
lir, complaciente, par
ticipante. 

- . ,_. · .. ··, 
De buen carActer, .. com-
ciente. }:>, · ··.:·:··· 

o~Spuesto ;··a.\· ·cOoíi~ra~, · -
. le gusta participar . .-•. 

Aten.to (;ori,.la gente;· 

seritimentú ,' iiiespe~adC:, 
fortuit~·'.,.· " 

co'nf·Í.·aao·. :/' , .. :·, 

-. '.-:'.·_:·::··:~;.:< .. , 

Ad~ptable':;. descu{dadó .
sigue :1a ".º.':riente. · 

· Afectuos·o O·•· 

. .Rie con) facilidad. 
" 

' .' . ; .· • . - 7 - ~··,~ .. 

En·. iá~ ~~spuestas a cu!"stló~¡¡i-Ios ,:; e~ ~ndivid~o . (A+) expr~. 
sa, con mar~ada preferench1~oroc•u~ac,io~e~ doriae'haya trato. 

con la. gente,; ~'oz~.:~ei:recori~·~im¡;~~t6'':s~6i~i,:d,~~~~~sto a ·pa_;:: 

ticipar, .• generosos'e'n :~~s rei,;~iones ,interp~rsonale~ •• ·.menos .; 

tem~r~s~s de· l~:·é,~1 ~ic~;.·.;¡·~ :~~to~ ~:~~ª r~c~rd~r; ~o~br'es. ~a-
• • ' - , • • • <' ... l .,, ' ' • 

perso~~'(A~) '.g~~ta 1~ 'ti:ab~ja~· ~61(),/ Üene u~, er\foqÚe ~bstÍ.n!! 
. do y rehusa a fransigii-; 
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PACIOR B: INTBLIC..:IA 

u. I. ( L+Q l 2 Law Intelligence va Bigb Intelligenc:e 

(B-) p.b. 

INTELIGENCIA BAJA 

Torpe. 

Baja capacidad mental. 

Incapacidad de resolver 
problemas abstractos. 

Poco. organizadó. 

Juicio.pobre. 

De moral baja\ 

Desertor, 

(B+) p.a. 

INTELIGENCIA ALTA 

Brillante. 

Alta capacidad mental 
general. 

Perspicaz,aprende rA
intelectualmente adaa 
table. 

Inclinaci6n a tener -
mAs intereses de orden 
intelectual. 

Muestra buen juicio. 

Perseverante·.'· 

·' ·:·.:.· 

··;·'•, 

En cuanto .la' naturaleza ·.de esta· escala· de. Ü'iieii'g~nc·i~,· -

el objetiv? ai cori~truir í{e~~ái~ ~;si~~ eÍ;d~.:~~~~~rÍ~r un

equilib~Í.o · ent~e • .i1 ,éni~~is cl~.•16~ fa~to~~s de 'habÚidad ·ge7 · 
' . : ::_· .. : : . ·: ·-:.:~ ;~: /> 

neral. Esta escala, no tendrA •:un'a: correlaci6n tan alta' con -

las ~ce.le~ad~s .. \>ru~bas de inteligencia comunmente usadas. ' 



FACTOR C: PIJBRU. DEL TO 

U.I.(L+) 3 Bmoti.onal 
Bgo lfealmess 

(C-) p.b. 

INESTABILIDAD EMOCIONAL 
O DEBILIDAD DEL YO. 

Afectado por sentimien
tos, menos estable emo
cionalmente,fAcilmente~ 
perturbable. ·Alterable. 

se ·t.or-~a: e~oCic>hai. cu~n. 
do es· frustrada· •.. 

el., 

IncÓnsist~nte en acti ti!' 
des e in ter.eses. 

FAcilmeÍ1~e;,pe;j~~i,able; 
Évade resp~nsabilidades. 
tendencia :a ·.desistir. ,: 

Preocupado;· 

VS Bigber Strengtb 

(C+) p.a. 

FUERZA SUPERIOR DEL YO 

Estable emocionalmente 
maduro/ se~ enfrenta a ,.

' la· realidad, calmado·.· 

,:' .. :·.-.·.·.•· .. ;·.·.;·/ .- ,:, :;·,:: 

Emoéi(;~almente .;adu,:°6. 

Estábl~:. ·c¿ns~ante en 
'sus·. intereses. 

Calmado. 

No permite que sus nece 
sidades emocionales obs 
curezcan las realidades 
de cierta situación. Se 
ajusta a los hechos. 

Sereno, tranquilo. 
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Bu~ca pl~{tos y situacio 
nes .problemAticas •. •· 

Se reprime para evitar -
dificultades. 

Este factor· es d.!! integración· dinan¡ica· y madÚrez,, opue;>to

a una érnoci~nalidad gerie,:al incontrolada; dés~rg~Úz'aa~·. La -

persona' (e-) ~é rnÓl~stoa Úcilrn~nté,: ~·~~· i.~cio~f~~~~ ~º~ lo que-
: .,:' ,. ; : :·-:..· -:·· - -.:·.·_,_ -

le rodea' y sien.te que no puede enfrentarse ;;.i. rn~'ndo. 
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PAC'!Ol B: DOIUllAIK:JA 

U.L.(L+Ql 5 Sulmisaiveneaa 

(E-) p.b. 

SUMISION 

Obediente, indulgente 
moldeable, d6cil, se~ 
vicia!. 

sumiso. 

Dependiente. 

Considerado, .. diplomA_ 
tico •. 

sencillo.· 

. : :, .,, 

convencional', a'just!! 
do. 

FAcilmente perturbado; 

·, ; 

Humilde, 

YB Duainance or Allcendanc:e 

(E+) p.a. 

ASCENDENCIA 

Afirmativo, agresivo, -
competitivo, terco. 

Afirmativo. 

Mente. independien~e~ 

Austero·, seVero. 

Solemne.· 

Poco ··conVenc1onal, re
: belde. 

Testarud¿;. 

Exige a?miraCi6n. · 

Los q~e fien~n una puntuaci6n':a~ta' ~~;~t~an ~na int~rac - · 

ci6n. mAs efectiva ·Y• un. procedei:O:dem'oérAtico J 'se sienten li-'. 

bres. p~~a par;i~i~;.r,i,'•pi,~~n •. adlscJ~i~/~rcib~~~a~.~~grupo; 
son audaces· y con ,valiir. 'aul:6afirmaci6n ·y segul:idad ·de si 
mismo: 



P~ P: IJIPULSIVJDAD 

U.L.(L+Q) 6 Desurgency 

(F-) p.b. 

RETRAIMIENTO 

Sobrio, taciturno, 
serio. 

Silencioso intros
pectivo. 

Lleno.de' preocupa
ciones.:. 

Preocupado;; refle-
Xi vo. · 

Íncomun·i~ati~o, 
apegado a valores
in ternos: 

Lento,cáuto. 

vs Surgency 

(F+) p.a. 

IMPETUOSIDAD 

Entusiasta,precipitado 
despreocupado. 

Conversado.r.' 

Despreocupado. 

Franco ·:·ex·pres.ivo, es re
flejó a.el grupo. 

... '~ ' .. 
RApido .,alerta. 

con puntuación alta, gene~ai~en.te/se de·s~nvueÍ~e'n en un ·

ambiente mAs fAcil, menos dur6i' cipÚmÍ.sta'm;,,rite creaÚvo ·y. 

los de "bajo" , presen~~".- -d~1~:f·~·~{'.~-~~-/~~-~~~~t~}l~~;-~-~:6~~~~i'6~; 
,~, ., ' ,;., '~ 

irritabilidad, retardo por <íe~f'~~·i;;;~; 'fobi~~i.~ p~sádiÚás.El 
retraimiento, no deb~ cd~~.~~~·J.f~~· 6on• la''.Jepresúin. iü rE!trai 

miento es sobriea~a; ·' ca¿t~l~ ;' ~º íiE!p~esi~n:'":f;1 ;_I~~r;~·uaje co--

mOn el .retraimiento ~ued·~ ser ;~~n~i~~;~~o comó un .aumento de

carga de preocupáci6n. 
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FACTOR G: LEALTAD GRUPAL 

U.L.(L+Q) 7 LOv Super ego 
Strenqth or Lack of Acece 
tance of Group llOral SU!!. 
dars. 

(G-) p.b, 

SUPEREGO DEBIL 

Falta de aceptaci6n de 
las normas morales del 
grupo. 

Desacata las reglas, acti 
vo. 

Desobligado, inconstante. 

Frivolo. 

Auto-indulge~te .• · . 

Perezoso,. desidioso. 

No confiabre. 

Omite sus obligacione;s 
sociaÍes. 

VS Superego Estrengt:h or Ch!! 
ractcr. 

(G+) p.a. 

SUPEREGO FUE~TE 

Carácter. 

Escrupuloso, perseverante, 
moralista,.' juki~so. ·.· 

·;,.. 

Perseverante; det~I"mi nadb. · 

Resp~nsabl~; ./ , 
'·:. ~>· 

E~~ciónalÍt{~~t~' :,31'~~·iplinado · 

ConsistentÉ!me~tÉ! ot°denado, 

Co~sc'{~n't;.';/C!~~iiiádo, .·por
el. ; sentido -:de· 9.bHgaci6n '. 

, ~r~~~~~~~;,_,por ~ est~~dares 
inorales"'.y reglas;. , · 

. . . 

La persona con :(Gt) se. consid~ra":que":ac~·~a·'cori propiedad· -

y es guard!an de educacf6n ; de mo,;al.;
0 ~~rs~v~r~n~e. Úe'no de 

' .. ' . .':·.-, ·, ... ·.: 

planes' ca'páz de concentrarse, se. inter.~sa:'en,·.~na'úzar· pe.rso-

nas, cauto .en sus. as~.~~r·a'~iones y p~e;rie'r~:á :ge~!:~ :eficiente'. 
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PAC!'Oll B: APTI'IUD SHUACIOllAL 

U.L.(L+Q) 8 Tbrectia 

{H-) p.b. 

TIMIDEZ 

Recatado, t!mido, re
primido, susceptible
ª las amenazas. 

Vergonzoso;· retratdo. 

Se retrae en presen.
cia del"sexa· opuesto. 

Cauteloso emo6lonal -
mente. 

''" . 

Propenso /a~~;~a~~~ 
Reprimido y·: sujeto· a 
las.normas 

,·,_ 

Intereses ·Hmi tados. 

cuiÍládoso, considera 
do, visualiza·. los· p~ 
ligros con r.~pidez. 

"ª Panda 

(H+) p.a. 

AUDACIA 

Aventurado, insensible a 
la amenaza, vigoroso so
cialmente. 

', ". 

Aventurero, gusta de·. co-· 
nacer ·gente. . . 

' ····-· 

Activo; i.nteredado. en el 
sexo opuesto.· 

sensible, ,.simpático, co!: 
diaL 

Amigable. 

Impulsivo. 

Emotivo·: y con· in.tereses -
art!s tices. · 

Óespr~o~upado. No advier
te las sena les ,de. peligro. 

' ·- · ... ·,:. : . .' :.- .. , ,, .... ,.,_ 

mido, con un . sentimiento de. inf"erior.idad ;:1~~tó,·y:\o~pí'ii'para~ 
expresarse. Prefiere uno 6 _:·~~~s _:·~~f~--~~ ·(~· g-~~~~-~:. 9.ran~~~·-1 
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FAC'IOR B : APTITUD SITUllCIOllAL 

U.L. (L+Q) 8 Threctia 

(H-) p.b. 

TIMIDEZ 

Recatado, timido, re
primido, susceptible
ª las amenazas. 

Vergonzoso•.· retraido. 

Se retrae·en·prese~· -· 
. cia d.el sex() ·()Puesto, 

... ··,. 
cauteloso·enio6ioiiá1·-

, mente. · 

. , .. ,. 
Propenso·a a~argarse 

Reprimido .y ~~j~t'o a. 
las normas¡· 

Intereses: .limitados. 

cuidadoso; ·é:~nsidera.'· 
do, visualiza ·los. pe 
ligros con ra.~ide~. \ 

vs 

.· · .. . -: ' 

Panda 

(H+) p.a. 

AUDACIA 

Aventurado, insensible ·a 
la amenaza,. v,igo.ros~ so..: 
cialmente. 

. •. "· . ·• 

Aventurero, gusta''de · co
nocer gentE!; . 

. ,._ .. ,-, "-.-
-. v·-,~;:: . 

Activo, interesado ·en el 
sexo opues.to¡',<' · 

, . . • :-:·. i ·:~:'. ,~·:: • .-. : .• : ·<· : 
séns.ible, si;;,'~AÚco; co.!:_ 
dial • 

Amigable;: 

Impulsivo. 

Emotivo }•:con intereses .
artisticos. · · 

' ' ' 

· Despreocupado~· No advier
te las seílales. de 'peligro. 

El individuo· ( H,.)'. 'informa de.·si mismo ser .intensamente t!-

mido, con un ·s·e~~Ími~nto, de ~n~~ri~~id~d, le~~o. y to.-'pe. para

expresarse, Prefi~re uno 6 dos ;migos a g ... ~p6~ . grándes. 
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PAC'!OR I: EllO!IVIDAD 

U.I.(L+Q) 9 Harria 

(!-) p.b. 

SEVERIDAD 

Calculador, rechaza 
las ilusiones. 

No sentimental, es
pera poco.· ' · 

Confiad~ en si ·~i~:. 
mo, toma. responsa.bi 
lidad.: 

. . ' -
.severo ·1at·•punto 
del cinismá) • · 

Pocas respuestas a,!'. 
tisticas·pero no 
falto de· gusto~· 

Ina.fectable por: fan · 
tasias. · 

Act~a por·; evidencia 
l69ica ~ · 

Centrado .e·~ ia· rea
lidad.· 

No piensa en:incaps 
cidades fisicas ;· · · 

vs Premsia 

(I+l p.a. 

SENSIBILIDAD EMOCÍONAL 

Afectuoso, 
pendiente, 

s~nsÍti~o, de~ 
!!obr~protegido'. 

,;,·._. :. '·, 

Inquieto; E;~:ra' a~;i;¡);l~~~~ • 
y ·afect9. :· :.. ·)'·,.: ',•,• •. :¡· 

. ·< .-.v·· ·:·.:_" .::;:·< ~:._::< 

Dependiente,: inseguro·,~:bus~ . 
ca.ayuda'y:simpatia::· • .: 

. -·~ -':i··;;/' . :;._·-;.<"-'': .' 

Amable, gentÚ, ind~{9~~t~~·. 
con.sigo· mism~:.•y·. hacia .. otros.· 

e\: - _,-"·- .. . :. . ~ .. ; : ~ : .: ; . 
· ArÜsticamente·. exigente; ex_!! 
9erado,. amanerado,· .<·•·,:.•• ·• 

(,•.; 

•'L 

Ima9inati~6 e~ s~ ~ldadnte 
rior . .Y, en .su c~nversaci6n~':"'· 

Act\'la 
va~-

---.: ~ . . ' ·. 

por A~~~l~i~zi ~en~i ti 
.',::\~:-< ·_...._..,.,: - '<-· -

··: .. :...: 
Descuidado .:'and~: en las :ni:i.:. 
bes; .. :. . ··-~.- ·:•>••.· " 

-~' ·.' .. 

~ipOco~.d~1~·~6 .. ~--;~~i~·~to·s~- ~~c~!:-
ca de· s:f.' mismo.;\<,:' · 

:-.:·<'?:··: ~--, 
·.>:,;:_::',, 

( I+) son d~. mente estética imagina ti.va' ;''·ú'r~~l ·.y. un amor -

por lo dramAtico ... ( I-') es rudo,masculino; maduro y prActico. 



44. 

PAC!'OR LI CREDIB.ILIDAD 

u.I.(L+Q) 12 Alaaia 

(L-) p.b. 

CONFIANZA 

Confiado, acepta con 
diciones. 

Admite poca . importan 
cia personal; · 

Flexible.a.cambi~s. 
.. 

si~ so~pech·a de .hos
tilidad.- · 

. "· - :.: '>:~.. .._··.- -" 

oispuesto .. á, olvidar 
dificultades•: 

Comprénsiv~ _-y_' perm.i 
si va·. 

Elástico .para ·,corr~. 
gir a la gente.· 

conciliádor •. 

vs Prot.ensidn 

(L+) p.a. 

DESCONFIANZA 

Suspicaz, celoso. 

Celoso. 

Dogmático~ 

Sospecha· de in ter fe-_ 
rencia . 

Hace·hincap!e en· sus 
frustr.aciones. 

'>. :.: 

Tir~nl~C>.'-' 

Exige que· la ·gente -
acepte·.1as';responsa·- . 
bilidades ·.de: sus err,2 

_res .. _-

rrritábú: 

e L-') es de tolerancia, relajamient~ á~ig~~i'.;,;"··~~ quizá ca-:

rencia de a~bici~n y de emp:~o. y :~l i~divldu~· '¡~~·¡es esc,:g 

pulosam~nte corr~~to en. su. Clond~~ta; •df;~pfé~-i~ ú' ~~dÍ.ocri -

dad y le ¡nolesta·la gente q~e se dA air~s.de supei'ioÚdad. 
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FACTOR 11: ACTITUD OOGlllTIVA 

U.I.(L+Q) 13 Prazeraia 

(M-) p.b. 

OBJETIVIDAD 

Práctico, tiene preo
·cupaciones reales. 

converiC:ional·, alerta
ª· las·· necesidades prAc 
ticas ~ -. :, . 

.. ··: .- :. 

Preocupado· ·por interé 
ses y_ asuntos inme<:J~i: 
tos 

Pros~ico_.:~>e~:Í. ta ,:,tod~ 
lo muy.fantbtico. 

Guiado por r~~¡idades. 
objetivas·, confiable 
en su buen juicio. 

-. - ' ·::/:. :·· ·, 

Honrado, precicupado 
pero constante; 

va Aatia 

(M+) p.a. 

SUBJETIVIDAD 

Imaginativo, bahe.mio,
distraido. 

No conv~ncional, absor
to en ·ideas; 

teoria:s 
sica:s·~--.: 

<• 

cautivado '.imaginativa-: 
mente :por ·creaciones -:... 
intern~~ ~-: 'e'.•,•, 

caprichoso y f á6ii!ne~te 
ale jable .·del. :buen:•'.juicio. 

;. -._.-, ·: .. 
. <;;(;'.· 

Gen~ralment~ entusiasta 
pero ~con:,::ocasi_onales _ r!!_ 
chas ·histérica ... :: de, dar.-:: 
se por¡ven~ido.~ 

·.:-~< ;';·"'" -~.,.-. 
,' "~r: -. , 

La persona (M+.l tiene. una gran subjetividádf.:una·· vida 
> .. ·... '-···---',.·•' .. ,.;.<, ·.·." 

mental interior, ·aunque· se deje ué~a~\: pór:oleácÍa·~ ·i~t-erio -

res de . confianza.· .. y. es def ini ú vi.merite·.· incüri~~d~~~ . ol ~~darse 
de asu~tcis prA~~iC:os. Tienden. a sentirse inaci~p~:~cis. pero -

despreocupados. 



FACTOR R: SUTILEZA 

U .I. (L+Q) 14 llafvete 

(N-) p.b. 

INGENUIDAD 

Ingenuo, modesto. 

Sincero,pero social
mente torpe. 

Tiene mentalidad vaga 
e imprudente.;·. 

Muy sociable,': se inv.Q_ 
lucraiafectuosa. y em2 
cionalmente. 

EspontA~~o, hatü~ai. , 

Tierie ·gustos'.si1nples. 

Carece de·' auto ... compren. 
si6n. 

No. hAbÜ en ~nÁ~isis -
de motivos. 

se:-~oÍlt~nta.· con su sue!_ 
te. 

Tiene cdnfianz'a. Ciegá en 
la naturaleza humana., 

vs Sllnr.-Jness 

(N+) p.a. 

ASTUCIA 

Astuto, mundano.· 

Cultivado,socialniente 
consciente·;· '· · · ' 
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Tiene me~till¡~a~ e~¡~~ 
ladorá. · · 

·Emoci~nalmknt·~"édespeg.!!· 
do' y disciplinado.:" 

: .<·:< -, '·~·.· 

\.' 

, Estéti~a~ente' .él~ü6iJ.;. 

compre,:;si.6n ~especto de 
si mismo. · 

·'. ·. -. ·-: ,, 

Perspicaz\fespecto de
otros.;·: .. ' 

·Ambicioso:, q~izA. in se-

Int~t{ge~a. ·,;per~picaz "~ · 
'., .. ';. -- . 

La N alÍ:a, se puede cÓ ... siderar digno d_e c6nf~anz'~':, como in

genioso·. La N~·' demuestra ingenuidad auténtica' expresión· emocional. 
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FACTOR O: COMCil!NCIA 

U • I • ( L+Q) 1 5 Ontroubled 
Adequacy 

(O-) p.b. 

ADECUACION SERENA 

seguro de si mismo, apa 
cible. seguro. compla :: 
ciente. 

Confia en si mismo_. 

Jovial, elAstico. 

. ' 

· Per~istent:'~, a~acible. 

Oportu~a¡· insensible a 
la aprobaci6n o desa :-
probaci6n de la gente. 

No es cuidadoso 

Vigorosamente· brusco •.. 

Sin temóres .: 

Dado a las acciones -
simples. 

vs Guilt Proneness 

(O+) p.a. 

PROPENSION A LA CULP~. 
BILIDAD. 

Aprehensivo,· autocri
minati vo, inseguro, -- ' 
preocupada,, atorment,¡i'. 
do. · · ; . · .· . 

. ' .. 

Pre~-~u·~~~a·~ _::~~:~io.S'~-. · 

Deprimida,· i'lara fA:.; 
cilmente. ,'!.e 

Se_ conmuev~ fA~Ú~e!!. 
te, vencida·. por• ca·-.

'··prichos_;, ·- .·.· : .. · . ; 

Fuerte ~e~~I~~ d·l 1~ 
obligaci6n ;:;¡cseriáible 
a· la: aprobaci6n o .'de' 
sapJ:obaci6n ·de. 'la gen.· 
te •. :- · .•:_:;· . e'.'.'> 

'.> 

, .~.: 

· . Hipocond.~lac;, , e inad_!! 
cuado.· ·· ·· .·.· 

-··,:.,-

.· _ .. , .. ,..·,, 
·. Sirit;;~as 

::·. ·'- '.· 
', - ' . -· . . . 

scilitá'rio -~en!lador-~ 



FACTOR 01: POSICIOll SOCIAL 

U. I. ( Q) 16 Conservatism 

(Ql-) p.b. 

,CONSERVADURISMO 

Conservador , respeta 
ideas establecidas, to 
lerante ante dificulta 
des tradicionáles. -

vs Radicalis• 

(Ql+) p.a. 

RADICALISMO 

Le gusta experimentar 
liberal, analítico ,
pensamiento libre. 

L~s perso~a~ ·01 .-es~An mejor informadas y se encuentran mAs 

_dispua"stiis "ª experimentar con soluciones y problemas, menos -

dispuestas a moralizar. 

FACTOR Q2: CERTEZA IllDIVIDDAL 

U.I.(Q) 17 Group Dependcncy 

(Q2) p.b. 

DEPENDENCIA GRUPAL 

Socialmente dependiente 
del grupo. Se adhiere y 
es un seguidor ejemplar. 

vs Self Sufficiency 

(Q2+)p.a. 

AUTOSUFICIENCIA 

Autosuficiente, rico en 
recursos.Prefiere sus -
propias decisione's. 

Un Q2-_ vemos _a ·una persa~-ª cjue ~a;cha' con _el_ grupo:-y de

pende mAs de la aprobación so'ci~l y'u~ a'Ú~ Q2 es significa.:.: 

ti vamente mAs inconfÓrme con la - int~~;a~lÓ_n tÍei gr~p~;. 
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FACTOR Ql: All!OllSTIJIA 

u.I.(Q) 18 Low Se1f-Scn
timent Integration 

(Q3-) p.b. 

INDIFERENCIA 

Incontrolado, flojo si
gue sus propios impulsos 
indiferente a las reglas 
sociales. 

vs Bigb Strengtb of Self 
Sentia!nt 

(Q3+) p.a. 

CONTROL 

Controlado, firme fuerza 
de voluntad, escrupuloso 
socialmente, estricto en 
su proceder. Se guia por 
su propia imAgen. 

La. pers,ona Q3+. muestra respuestas de carActer socialmente

aprobadas';: control, persistencia, previsión, consideraciones 

hacia otros. 

FACTOR Q4: ESTADO DE ANSIEDAD 

U. I. ( Q) 1 9 Low Ergic Tensión 

(Q4-) p.b. 

TRANQUILIDAD 

Relajado, tranquilo, aletar
gado,no frustrado, sereno. 

VS Bigb Ergie Tensión 

(Q4+) p.a. 

TENSION 

Tenso, frustrado, impu.!_ 
sivo, sobreexcitado¡ mal 
humorado. -

energ!a,. excitadi:i en:excesoi it{As;ail,A de}a, ca~~~idaddel ego 

p~ra descargárs~, y· po~ le;. t~~t6 ·esO;.~l ci.Í.~iÚ~a -~6~vertida· -
en perturb~c¡ones p~{~c;~~~Ati~as, ~llsi~~a~: ~'.fe .. Y generalmerr 

te tras~or~a •el equililJric; emo~i6na~ '. . 
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ARALISIS ESTADISTICO 

Es importante retomar, que para el presente trabajo, se con

formaron dos grupos de madres: uno, el grupo espei:imenta1 ( JO 

personas), .el cual recibi6 un apoyo psicol6gico de tres meses, -

aplicando· el_ mismo test antes ·y después· del apoyo. En relaci6.n-
- '.-.'- ... - ·:.:. 

al segunda· grupo ( grupo. control l compuesto por. JO madres:. el--. 

cual ~o · r~~Í.bi6. a~oyo al~~nci1;, s6{o · la apl,iCaci6n del. instrumen-
.,__·-~\'. '>';.-· ¡_"',·.¡ ,- ·r·_ ·:. , . ··'-· -

to, antes a~'3:Piié~ dE! tfE!s ;~7,¡E!~. 

A manera Cle:.descrÍpciÓn ~~ l~~ ~rese~tes gru~o~;·1a·sig~ien-
te represent.aci6n,'.'.nos.~u~~trasu .n¡vel de. e~colari.dad y !"adres .. 

que laboran 6 se dedican al hogaq en .forma porcentual. 
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El anAlisis estad!stico, nos permite manejar el comportamien

to de nuestra· población, . que ha sido· objeto. de úna investigación 

de campo¡ para dete:rmi:nar ·l.·a r:claclón ·'entre '1as'variables dentro 

de un marco áe. r'éfer~ncia,.;Ein é1'.~1Je :_l1ó_ ~'.'Y cantro1 de la situa

ción. Asimisino, .:~e hizo uso de úri dis.:Oiio é·uas:Í.-e_xperimental, un-
, :;··¡ .·-.:'-; -

estud_ió ex post facto.' 

Para poder conocer los datos que arroja el test-retest, tanto 

del grupo experimental, como el de control; se utilizó la formu~ 

la de correlacidn r producto ....ato de Pearson·, a partir de las 

puntuaciones brutas: 

r=~~~·~J[Y~-~(X~)_(~Y~>~~~ 
B X2- (X)2 B Y2- (Y)2 

El valor de coeficiente de correlación de Pearson (r), varia -

des +1, hasta -1; un +1 ó un -1, tiene el mismo valor, el signo_ -

no tiene nada ·que ver; sólo indica el sentido ó dirección de . la -

relaci6n ,· -·~1;°: ~~c~i,~, ~ cuarldo dos cosas estén correlacionadas, ·es -e1 
poder conÓ.cer\;j,~~~a ,que p~nto una variación en una se corre~ponde 
con -una, varia:·~-¡Ó·~'.-·;~-h~_--:ot~~. · 

Esta. f~rm~ia'/~~s :Júii~~bl~ :~~ investigaciones d~Üpo ·.social, 
·:,_· ... - '·.;,· -'!' . - ' - -..,., .. ; .• ·-·, 

cuando· se. maneja,'~1;~.~t'o,do ~e ~~st/re~~sti. co~o :i. d~ :nuestra in:. 

::s:~::c1!iki~Zr~!:p:i5:l~ti'~~rn~J~~d!~;:~~;:~~·::~1~::~~;~:u:~::d:·· 
media_·.ent~é lln .test '.y':e'i' . .;'t?:o ,·;su. repetic"i61l/i'pu~c:l~:~~i:~~mi~ar.· 
los valor~s ·d~ c~;rel-a~i~n '~n ~~~nt~ s'~' fi~~i~lda·~, ~º~~ejeiri~lo,
cuandb. ma~(,¡, Úe~~(, ·'~as·~>ent7c. 'üllo jt.~fr~:/~~~~;::·~· ·¡·('~;;:!~cien-
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te de correlaci6n, 6 si dicho periodo se acorta y se aplica inm~ 

tiatamente el otro. test;· es· probable que .las personas, recuerden 

las respuestas y escriban las· ;mismas~ y· si· sucede esta conducta, 

los coeficientes serAn normalmente a·ltos, donde la memoria, se -

ria un factor importante que influye en el resultado. 

Interpretación del coeficiente r de Pearson. 

Como ya se mencion6,el coeficiente de correlaci6n es una med! 

da de la relaci6n de las variables. 'i para interpretar estas co-

rrelaciones, la siguiente descripci6n, nos proporciona como se -

interpreta: 

r 11enor que .20 correlación leve, casi in 
significante. 

r de .20 a .40 baja correlación definida 
pero baja. 

r de .40 a .70 correlación moderada. 

r de • 10 a .90 correlación ...reacia alta • 

r de . 90 a 1.00 altisi.9a 11111y significativa . 

Para poder apreciar mAs apliamente lo antes descrito, para -

que el lector obtenga una mayor referencia de como se maneja la 

interpretación de las correlaciones, a continuaci6n, a modo de

grAfica se representa las correlaciones obtenidas· , tanto del -

grupo exp,erimental ~omo el de control, tanto en un primer y s-e

gundo momento. 
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Las cuales, nos permiten valorar en forma cuantitativa y cua

litativamente los resultados obtenidos, a partir de un apoyo 

psicol6gico, as! _como, _quien,es '_no: recibieron dicho apoyo. 

- --. -:~· :,':-'· '·:- . 
Posteriormente, a- trav,és ,-d~-- tablas, se 'distribuye las puntua-

ciones obtenidas del pret-~-s-t y post:'est, en- un orden; primero, -

las del grupo experimen'taL-, 'y':l~~:~o'_las del,:grupo con~rol. Al 
- ' -

término de cada tabla-, , se)des~rrolla la-: formula , de c:orrelacida r 
. ,,,':' . - -

\·\:.::~· '·'~,~~-... -· 
' :·~ ~· í,:'. ' 

Las tablas, permiten- ~-preciar'-el _'uso' -de -los resultados obten! 
"-~, ·-· 

dos, de los cuestionarios' 'aplicados·. A continuaci6n se dA una 

descripci6n de como, ~~;: r~-~~izL--: ' ... : .· :':-;· -
·\·"-" 

--~·~·-.\'...:~- ~ -~>-" 

En la column_a_ ~·1:• ;indic~: -el riOmero de la muestra, la "!'" re -
~,.~ . 

neja los este'n~~--·¿;¡;t;;'riiácid._.,,n c'aa~·:.úna de las_madres; _en la co

lumna •• 2 .. y se calcula','108 _cuadrados de las' punt~~-ci~nes . ~-;.: y-. . ,..,,.. ·····•) "" "" . 

en ~~12·~ :::-lo~~· _CUEi'd-rád~S·;~-d~·./..I'°~s--~~ún·tua-~i·ones·..:. ·.~T.11 ,·::';i ~ ~~~ª~-~~~:~~·/_' -~- ~ 
. . . ',); :;/~ - ,.· - '.;.' 

"~~, ser!>_·~-¡ :Pr~4-~--~-t'O_ d~-::-~~d~ :· . .!'.X',',: por: .. ~~da\.~T-~~-.~-- --
·:;.·- .. ,. 

··<:··.t:<:.:~ -.: ~--"-:·-~"-·>-~{~'.;:'-;:.:; .·,~:·-:/:;'_·.-.. ;_ .. 

Una vez 're~~~s¿Fta~ao/i6 '.an,tei:ior; el _P~!;!º _·a::~.¡,~'uir es el. de- __ 

sarrollo de i~ ,fo;,mulá;: con ~l~fin. d;i' 'c.~i{c)~~'r ·>~ ~'..:10~. de c~rr~; 
laci6n. . .' . .í" -.. ;··· .... ,. :~. ;-, •,· 

' ·':'.<~/· " 

Ahora, se pr_osigtÍe'con :1á Ínt_erpretaci6n, de _cad~ uno·d~' los -

factores de pe;,son~lid'a:d ,que mid'e el instru~imto e1(;9ido. 
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Los factores de personalidad, que se asemejan··~ .las· .hipótesis 

de nuestro estud¡o¡ ·~on "Ü factor. "C'' .~el cúa,l. refl~ja uria debi-... ' . , . . ; .. , - . ' 

lidad 'de1 y~. can. ~n',(irienor '.esi:~tíúici~d·; •f.!cilm:.;,:,'i:e;~~.r't:urbab1e, 
irritabl0 -,y .. él(jr~·~·~.·~"7;j "'6iro: __ ·es·· _e1:'.f~ctoi«: ·''F~1 y\~.~-~~: .. ~·:_;.i~:~---'.~-d~~-~·~, . -
dan uri ·· gr~d6 ~~>¡~'j~~~~{~¡;~J~r~:~~~j_~{~~~~ /~ ~~:I~da~.; Y; :,po~ •·tÜ

timo, ,e1.· f,;cto~; ;;~;.:> q~~·¡1i~i~a .·1'~} p;6i;>e'~~i6n'; ~ ~i~• 'Culpa; auto.:. 
• •. ·.~·--,-~:~·!.~ >','!·_~.t,; •·--::e;'· · .. -·, ' :':'. ··,:·1 

recrimi.nan,te ·Y ~~relie,ií~.lyo: ., , , ; 
'.~·>r --:·/-~.--: .. :;~- . >-'- <·:--· : : . . . 

En el momerii:o de'~el~~cioria~, los ~act~res afi~~s a Í~s ~as<-

:::· d:u:t;:s~:·::~t!l!~arx:~i:f !¡:~t::~~~f~:z::t!~::~~[.~t~:::~~· • 
indicando con>ello. ·~·spectós• sigrii~icial:{vtil d~ .p~~~óiiau~:~¿ que. 

pudiesen ·.~(;iil;ri~~i~;,;~ ci~1'~a ci~fic~lt~d{ ~ri~ lt~f~~t~fr ~0Cia1 -

de las madies·.·:·~ '· :< .. ~· :. ;:, ;,.· ,_ .. ,.. · :~~/'-' 
·:·.- :; ,,, . ~ ,. 

Estos factore~, so~ ~~ 'fa·~~j~' .. ¡,'., ~L" (~ ... \, "Q2". Poi lo que 

en lo suce~iv~. se h~~~~~~si.6;.,>de las.;orrelaÓLcJ~es de cada. Uno 

de los factores ya s~íial~do~'; 
·~ ... : ·.; ',: 

En eL f~~~~~ ;;~·;;,:, s~: obtüvo Una correlación en él pretest .de-

-0.48, qu.; indi~~:;~~cl~r~~o, ·~n el ¡ióstést, :
0

ar~oja .un -o .o&,. mos

tarndo Una: leve ~.i.~hi7nbci.6n e:n él. 'E:~t'~ ~abt~i' ma~eja a la persE?, · 

'."'" 
·.·' 

El. "C'~, habla 'de una men~r,'estábÍ.Hd¿d .eníocional; mostrando -

una debiúdaél '. deí. yo/.'per~o~a pert~r6'ab1e'.' E:n e1 éúar: ~e oiiúene .. _ .-.. _. .'-. ,, .-,. ·'·-· '";-· '. , " · .. : . .; .. : -, '· 

o, lo que· iriaiéa 'Una ; 0interpr~taci6ii ca~i; i;.,~f<]~i.fiéante, •pero, si 
fuertemente d:svia~a, dé. acu~rclo a los. valo~es, del·· instrumento. 
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El siguiente factor "F", demuestra las siguientes correlacio-

nes 0.19 y _0.26, .el- p_rirnero _indica una punt_ua~i6n cas_i -insignH!. 

cante, y el_ segundo 'ci~Úa 'b ... j~, pero por ~ncima de. l~ insignifi 

cante. Este_ fa'~t~r; .~A·?~~pe~t'c:is ae·· ~~ti~i~ie~~~ y. -~eriedác'I. 
·:·'.:~~- >.:.:.~_· ... ·"~--._:,. ''- .. --'.~\-~· .. -.--~~-

La timidez,' l~;•r~~if~·{~d,·~·ni~-;-1~--d~~~l factor "B", dando lo -

:::u:::t:':b:·i~·l~·}~~~:::~t:1icY·~:1~::s::~:-~ªº~:1~u:::t:~ encuen-
_:-;-,Y~-~ · .. ·-. . ·' .... 

,_·? .... Y."•//_;;,·-<:: .... -. 

El factor'.~L" __ (habl~~:-~f.-~~ confianza y su contraparte la des-_ 

confianza¡ níostia-~d~\Í~:'siguiente: -0.0l y 0.88 en el postest,el 
• . --~. ,.,__._.,-._. ,·_ .-.·, ·,_._._;\ .. ·-=-·,.:;.-.:;.!.::'-:,',::"'( ~ ~ 

primero refleja,:·~~a.·,·pu~1:u'~(:'i6n'.é:asi insignificante, pero, en el 

segundó mome~--tv~·:,·: ·-e·s ·: ~::~-i~~aa:~·eht-~· al to: 
''-•:-:-:: ..... _.,'.,;, .. :-:·-: .-. .._ 

- -
En el_ factor·'.• 0M";\.-se:'_logr6 una- correlaci6n, en el pretest:de -:.;· 

.... : ,_. ;~, ~-- :.' -
0.22, que • refleja uríá,bajá ,<pero, el-. po,stest 'maneja üri -- moderado 1 

dando lo ~igJi~n~~; ·:¡¡~s~'.~::Es't~ ia~tor',· valora Ío prA~tic~; ~ue -
'. .. ' .· ·,, .. -. '. -.-.,· ... ;~\' ·,· . ·~.' ·.. - " - , '' ~ ' 

tiene preobu~;ci~he'~ ~e~i~~. y su contra ~s .io i~aglÍlátiV.º• io -' 

bohemio, dis:t~a:ic:Í~./ •- -

....... ·. . -

El "O'.', h~bla ·:de' Ún;a;·~ro.pensÍ6n a la culpa y apreh~nsi6n, su-

c"ontrapa~t~ :es- l~·;:adecuaci6n · serena. Y·• se. logra eri el· pietest un 

-0.24; lo ~ual· ~é'fié'ja q~e -e~ bajo, y en el otro, nos d.! un 0.20-

continuando b-~j~. 

Por.6ltimo, tenemos el factor "02", el .cual menciona una de

pendencia ·grupal, y por el otro, la autosufici.enc'ia¡ este fac 
. . ' . . 

ter nos d.! un -0.0li , el cual es casi· insignifica-nte, y ·en el 
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otro, logra· un o. 15, cont.inuand~ casi en el i.nsignificante. 

. ': . ' . -. -·-

Las. interpret~cione~ a~~e?:iores, fueron, .de· ac~erdo .al g:rupo -

experimental ¡j cónti~~;,¡;;:;_6n/'.sehai:-A~ ¡~s . .irit~ip~~t~~io~es del-
.">;;:;.\, -· ... ,. ' 

grupo co~trol; :~i·;~~.ª1".~;;:5~ct~if··~~o~c;7~~f:~,ºi~l~~~.: :;·· 

~~ p<i~•';:,¡~df ,i¡~h\.1.u.·.;·:·.·.:.:.:.·.·.·.t ... '.e.•i·;~.~.:;.e.:.:.!i~~~.~.!J)?.~1.~ .. if frgr.:~.:_: 
Ci6n de'.:-~:;~~}: ~~;f(g}~B:}.~~ .· ,:·.:,, ;;,.· ,,. , ' ,, 
cante.'. R7cof~~n.~.~::\~~~ •• e~l~<t~1:'·~.r:~h~blf ~.,)1.~'! ~pe~s°:·~ª: r.~s7:rvada, . 

apartada"e .inÚ~xible:'''., ~;: ;.· ., . •; . :~·~. ''"' :/Í\:· .·:<_·< ··!•·: · 
""·:~t\ . ' - 'i!;f;~i '.~'.'.}, .' ----· ... ,.~· .:::_::( .; .:-:'. 

':·~:.·./t" :L•".:' ·,·<:.-. ·:·,·, ·,-:'_ .... ; 

El factor.' ;,~;~';•:~r~'j~ ~na '.ciorr~iaci6n ~e.•o; 'i:arit~ e~oéi'pre ·

test como ·p~st~st;l~ost~~ndo Úna· d~bilidad ~n el yo: ~I~11a'ci una-
," .. 'h'-' 

persona perturbable. 
·.·-- .·.-;.;,; __ .'-:'' 

La.· "F",. ~~bL1;~=1 •• retráiiniC.rito y contraparte, .'lo d~sp1e~cup~-
.. ' . . -. . . ~ .. :_ : ... 

do; dando lo 'sig~ien~eÍ:pretest un 0:09 y.en el pretest.oi.ámbos 

reflejan, un casi i~,signif.ibaíi't.~; · .. 
:;:.': 

A_hora··, e(. fact'é:>:r-.. :~ 1ú 11 '; • ae ;este grupo conti'ol, _nos· refier~, una-
,' ~· .. -, ' . . .· . ' ... 

r= 0 .OJ, y. en elisegÚndÍ.) ·'r.;·~~~nto .:;;n 0;'.04; dando a entender. un Cl!, 

si insignifica~~ .. ., '~r~~11úhabi';. ,~,~ la timld~~,. lo reprimido, y-

;::~_:.·.Y~:·;:_·:,"/·.;_.'.j~'.O·. '• ·_: e,. '• 

eón resp_ect.o'; ~1· factór .".L", !lds d<\ un res~lt~do de O. 12~ y -

en el .pretest un o.ií9, .. los dos . ~esÚltados. nos indican';'• un· c¡;si. -
.· ,',- ·.: ..... _.:· ;·· . ' .. '"· 

insignificant~. Éste. factor,, vaiora .la.confianza y. desconfianza. 
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En el factor 1111 11 , arroja un leve en sus correlaciones, tanto-

en ef pretest .. como en el postest¡ .O.Ol y,.. 0~07 •.. Este·factorl m!t 

neja lo prAc~ico";· qu~ Úen~ préocup~·~icínes 
rio, es. lo ·subjetiv~. . . 

. '·· .•. • •• • .• , ,:·::·~:..: • :·· < 
. ;'_,: '' .. ;' ..-.·;. 

\>, .' -··?- -~¡._ .1;;:'·.· ,;-:-~ ::':> ~-·· __ ;~· .. :: .;;.::· 

El ,;º"• ,réfiéj~ i~s ii,gii.i<;"ni:.~s ,;;&:r;~i~bú:ri~'s =.·0;21.y - o.Jo, 
los dos: se i~téf'?~~f~~·.;;;,~ó \~j~. H~bla~áa d~·uri~ ap~~h~~si~n 6 

.. . . -;·. ,-·; . ';',:.: ';:~ ·: '. , .. :;\ .. ·- . ' 

propenso _:a ·i¡;:culp;;;· -'>:'''.· . .,, ·'· _ .•··· '•'·· 
, .. ~i · .. ;' ·• ,::::: : _: ,~~-:.: .. \ . '•--:' 

Para finalizar,: •con el. anAÜ.~is es'i:adi~Úco, \er.;;;¡;,;:,~' como -
.;;'j··. ~·.<::''' ~-·'.::·_-: ':¡·~:·'.'~> •,.\\·,· ·Yr:-~_,·';:·:.: ·.··¡·',:.·,· 

til timo fact'ar ,' .el'" ·~02".•'';\el'cuai hát>ia·, de''. comci' sé 'adhiere a,·un-• 

grupo, es un/ se~~faór: ej'~mJi~r ~~·y .i:efiére-'. Íos~;~i~~i:·nte~~~atos ¡ 
en ·el prét~~-t · ull;}·~~o~·:i ~~ eÓ~~~~:~f°' u~ •'..!:'~~~;} :1.- pr~mero -

es un leve'.irisignifl~·~ni.e,y ~i: s-;;~n~'.~·'·~~j~'i. 
;,-·; :,_•f ' :,·:;,- -;·:~.~,._.·,-.\ ,· ;_·.·· ••• t.· >(l.'. 

: .'. :~ . ' ' • .,. -. ~~¡- - "· ' 

Hasta. este: m~~~~t'o; 'se h~ t~~~~cÍ<'.>. 'á~ dár Jn' anAlisis esta - · 
- '"' - ·,~ .,~ •J 

disÜco, en 1 ,fcÍrmacti'í{riútai:~va\y ~ept~,s.~ptaÚ·~¡¡; .Teniendo. como 

objetivo;'po~·;.,r,~os~rar_i ¡r1,'i~~t~r''l~s''..c¡>r~;~~~i~~es r_ de Pear ·

son¡ el comoia t~avé~ de' ellas noá''.r~fi,eján a.ito~ importantes. -

de los result~aC>~'C>bte~idoá;d~ ~n~·:pol:Íla~;{6~'.'~J~\~cibi6 un apo 

yo psicol6gico, ~~t/6~~~ el ·'gr~~~;· qu~;.~g:'réÚbió tal apoyo. A~ 
partir 'de ello, n'~s :a';\.~:~ ~áuta/de, ~¿,~;r~E>~~:~ 6 ~anular las hi 

p6tesis qu~ mane:Í~'; 'e.i ~i;.~~~~;.;;.~~\lc116. i\ i 
.·_. ~- ~.~:.·._:· ->> . ' . : 

En el pi:6xi"mo'~.otpitulo; ~é hac~n lás aiscüsiones y coriclusi2 

nes 1 en base a lC> ya: ex~uesto. 
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CAPITULO TV 

DISCUSIOllES Y CONCLUSIOllES 

Discusiones. 

Durante el desarrollo de la presente investigación, fué nece

sario el apoyo de un marco teórico, de un contacto con _ia propi~ 

InstitUcion, la colabor'!ción de los grupos (experime-~ta:1 _y:·con -

trol), un instrumento utilizado, Y. Hnalmenti; 'un apoyo' psfcol6g!, 

co. 

Todo'lo·anterior,~hizo posible.llegar a una meta fijada, un -

objetivo que· cumplir, par·a·:·9~e ·conjUntamente. a través de un aná

lisis estad!stico, pode~ .. cÍe'mostrar cu_antitativamente datos que -
_,,,,··- t 

indiquen los .avances ~ ~etrocesos, en los rasgos de personalidad 

ele -clres con hijos que··r~iben ·UD apoyo psicopedagógico ( ansi~ 
dad, agresión, insegurifüidj; sentimiento de culpa ) y por otro -

lado, el poder apreciar ó analizar cualitativamente los resulta

dos, a favor ó en contra .del problema planteado en nuestro estu

dio. 

Estos cambios, se observan<eri los .. sigÍlie'r;te.s'. factores de per-
-~--·1 

sonalidad ( factoros que se ~sémeja~·a lci.i:~~sg.;s ··e~pu';;_stcis. en -

el trabajo ) , ejemplo de ello: él ~;,"6~of .;.P',;; ~~;6~~1 habÍa d~ -

la IllPULSIVIDAD: manejando<por un l~do,:~i ,: i~t~~;~~i¡¿~tci;· §.:'e.l, 
. . -.; ~~ ',~-;,. ;" 

contrario, la impetuosidaí:Í.''ú'inici'o;d'e1·a~;,yo'cad·-¡; u~a d~ ~s -
tas madres, se mostraban retra!das., sobria:s •j, cim. extrefua' serie-
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dad, con una carga de preocupacionés, con tendencia a encerrarse 

a si misma• Adnperisisten estas actitudes, pero en menor grado, 

ahora~ que. reé¡b¡e·:.:o~ '~n ~~por~e de tipo psicológico, se condú :.. 
.. · : .. ·. :-- ....... : _·;.,:::: ··.~·.·>;:. '..-

cen con ... mayor. entu.siasmo;; mAs despreocupadas; con mayor alegria-

• ' - ~,: - ' < - ·~." 

con respecto ai'" faétor • '.'B": APTI'l'OD SITOACIOllAL¡ se refieré a · 
·;.> 

la timidez y. su· c'ontra.J?arte·, :1a audacia. El grupo experim~rÍtal, -
- ; --,:.:; : 1,--- • ~· .' ·-' : ; 

reflejaba una .i'n'se!iur.idád, manifiesta en timidez, con verguenza-. 

y atormentadas,: cúrsa.ban· con un fuerte sentimiento de•i.n·f~;·io~i:... 
dad, lentitud. y tbl:pe~·~ para expresarse. Finalmente;. la . cd~~nica 

,. ,_. '. ,-í, "'- .-

ci6n con. su mediO ~~~)_:~ ;odea 1 es mAs esporitAnea, cdn'~ay~r ~i-
gor socialnÍen.~~.:·c' ~~·t¡;~· dó~ factores menCionado;¡ cubre~ .el'..ra.s,-, 

go de inseg~ri.aa'd)<~. 
,. :;,.·, ,: __ :·-:·,· ·. ·,· - -

Por otro i'aci6;; ~} fa~tor "Oº' cmcIBllCIA¡ desde. un.a :~e~u~c~6n 
-:·:~::'-. ; ;: ; . '. ·. ' . •.;" 

serena·, .. como :uná 'p¡:-opensi6n a la. culpa. siendo este :.::1,:~1Únio' , -

el que man~já' l~ m~y~ria de las madres¡ cada u~á,•de;~~_i~s refle.,

ja un grad~'.1".·~pr~hensi6n, autorecriminaci6n, preocupadas,. con

una ansiedad éonsta~te., Antes·. se ,sentian con· exceso ¡de f;atÍg'a, -
-, .. ( -·-.---:: ·t;~ ~ -

no podi~n d¿~nli.;1 'cÍ~Í>id~ a las preocupaciones .;Este' es el .fact;,r 

de an~iedad,' es c~~~rihn lós n~ur6tic~~. ' '· ' 
.•. ; _'e ',;\~'. 

:,-:_;- .. ->. ·: "· '. -·-_ l ',-. 

.. ·-,:T:~) ... )\> ' ... ·. ~ ~~¡;,_:~: ':'.~)·.~_>. J_~·-:· c .. :::-' 

Cabe meri·c·i~nar ,-.«-Ciue¡ é1·?·~-;;·grUp~ :·de-'. ~l~di:-,~.s,; durant~>la~ · sesio -

nes de a~úda~p~f~oi6~i6t,\t~fiif~nif~~~.~r~~Íés d,ecir¡' p~~º' a .. Po-· 

co fueron disminu~~indo: su~.~o~~nt~~ de ~~siedad/~iéndose refl.!1_ 

jada en una ,mayór :~eg~·~idad ~~ ~! mi~m~; i~~~:,ai~~ibles; con me-

nores t~mores (:afi~es ª· i;.,s· r~~~Ós de ansiedad y sentimiento de 
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culpa). 

Finalmente, el factor "C" PUBR:&A DEL ro, se manifiesta consi

derableménte' des~iadoi antes y después, tanto en el grupo expér! 

mental, ,com~':'e1;'ci.;,-'control. En este factor no hubo ~ejoras1 coll-' 
' , .. ' . , . .\,·· ·.-, ' 

incliriaci6n 'a,;'. una', ~ebiÚdad del yo. Cada una de las madres refl~ 

j6, y aOn p.:.rS'i~te' Ú~~ inestabilidad -emocion~Í. i donde fAÓilmente 

se aite'r~'íia~te;;~il:~;~ciones cotidianas: ~.;,· ~on~ucén'.~~n\una .ba,ja 

tol~~a~c~~ ~'tK\~i:~~Y~f~~~i.6n; -s~ :eno.:lan, fA.~i.1Ín~11~,-:a,,'.•_,' ~~~;~\n·~~.;< 
·· '.-.· ',:1: · .. ·:·:.~- - .::;:::-..··, ·:·-~:(0r · ,._ ,.,/.'_.,, 

-formes por/to~o¡~~c~ri todos:,' i~é~al :deja'~llt~.:.ver uri ~~id(;;'de -

n8Ur6~i~·~-:)1~-~riie~·á6~;-¿;~~6·::.:~.~i9e~:-:_~-u~~'::.;h·i:~'t·o-~ia·-::>~~~'. ·,¡jj·~;/_:>cic>~~:-úri·~ ~- ii:i-
.-,· .' < -¿:;· ':, , .;-; : . . ,., .,. ~. · - ·t>· - ; ~1.n : :;- ':··' ',, ·~ ·, . ·,-

fancia trr~í:e; é;~~' ~~-~~';¡'~ias afecti va~}Y saciat!".F cc;n . P~º~ª, , 
oportunicÍaa.:.s culturale~'; 'con una_' pobre esÚnlu'~iCión';~fa¡,;iÍiar. ·- ,,'' 

· .. ' . .:· :: \ ~" --;~- ... ~ .. ·_·- ... :_ .. ·<'.' '.'. """ i .·.' . 1 ·_ • ••• : <~''' .··· :· .· \;:· .... ,_:;:-~¡~ ,_.~;?: ~:. ~.:~;~:: .~. :.: ... .):~ ... ~ : .· .. 
aunado'a elloi :una"_:hérencia,·sociocultu'ral: 'que'-asumir'1." la':.cual' pé 

J • '• >·:::,:· . ._, .~.~~: .... :_:1/:\:.>;·;;;-.::.:}3>-~:; __ -:: ;'{ .. '.;·;;:.~·~'' :/(':,.~··<.:J,"·~. i. ?'.-.~·>'!/)?: ~:.'':'(/~·:: ::'.~:::i\<'-:,';\·.;. '·\;,. ,- .. -
sa," es. una, carga'.ipara':'ellas:;•;: Existe_:·: en 'ellas·;:,un\pensamiento -mA-

gico, de qu~'\oda·;50'~{;.::'.'~~~·u~Í.on~i.'s¡n ~~~:rg~~-.p~t~.:1 o~ro - ' 

lado,impera· ei'";~~i;e.r'se'r";· é1 teri~r q~" aiun1ii: ~i pap.;,Dae ma -

, dre, "aÍine~~~~ :~ ~;~r{'~iéada ..'; ' ·• - : ;: ' , , > _ .. -_, ; 

·Es 'int~;~sant~"D ~~ gran ,va¡r;, p~dj aprediar:L ;ada' una de 

ellas1 la ri~~~~idad de'.ayÚda;'d~ qu'itai~e aq~~í¡~ que le estorba, 

que le caJ~~ d~i~{ e::~" ,una d~ esta's' ;;,acÍ~:~·; 'iul1~ion~ban con 

una fuerte car~~ enioC:ionai; mal1éjando l~si~f~~~¡ª~'> p~~6;. poco a 
: ~-::" ,- . \- .· ,.__ · .. ·~ ·''"~ {". i ·~-" !~• ·: ·:;· '::'.·' 

poco, fueron' cjuebrantAiidose,•'.'ú;[>e'raba ~ff Ía ';necesidad' de ser e~ 

cuchada~.: el deseo :de d~r,·y p¿~~;·~~~~ ~6~ e'f:~~~~~? ' .. 

Siempre se 
~. .. .. -. . ' 

de ayudarse "entre e'11as 

. . .., .· ".' :~ :·. ·:- ~. 
) .:'-:/:·_: ;';" 

espiritó de s,olidaridad,. con el deseo

mis~is, apoyAndo,~e con -sus propias expe_ 
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riencias y recursos. Sent!an al grupo como una familia, esa nec~ 

sidad de pertenecer, hizo que no se desintegrara el grupo y siem 

pre con el'deseo de' continuar. 

. . . ' . 
El deseo de querer manifestarse, el :da.rse l.a. oportunidad como 

ser humano¡ con una personalidad :propia y con :nece~:idades que CJ! 

brir,_, hizo;po~ible, una perspec:tiiia más ampÚ,a de que pasa en ca

da. uria de eÚ~s;.'Propicia'na'o ''ási l~ cap~cid<id 'de reparar, 6. el r~ 

solver •. alguriá,á\ac··.·.·.·t·'.· itÜdes; ~~~ ;~~~trll;~ri la arm~·ri1a,. en . ~i aspecto. 
. '·.;,··· 

afectiva/social.,:' 
.-.,: 

Es e~id~i~¡, la';nejora'de~alqunos r~~go~ ~~'pe~sonalidad. al 

recibir ¿;, 'apoyd/;,n áo~6~te: de tipo psic~Í:6gico1 · io c~a1; permi-. 
. . - . ·- . - .. - -- - -~, . . ., . . . ' - . 

te eliminar ciertos cc:mflictos pat6gen,os', eliminar algunos modos 

de condubta .i~~;~~i_~~.:;·~~~~; lá o~6rt;inici/~ a~' ~Ómai' conéi~fi~fa;. 
de las propia,:" Úustra~~;,,;;;5 ye.sii~:r.ª~.~as_:y •· ) . 

_:<~ ·:.::.··:_.·~ '_';·':.· '<·_:.::._,'é·.' . 

d:~ per~ona~idlld ;. se 

en ellos ~u r¡;,l.~vancia /!!i~niÚcativo, qu~ ~~ ~~e~~ pasar pór - . 

alto. 

El factor· "A" (espresividad emocional), refiere. lo ·reser~a,do:. 

y lo expresivo •. Al inicio se mostraban, con un-~'afá.;·,::E,';I:6n, . .;;,,u;. . . -· .. ,·., ..... ,, .... - .• 

tas en sus eníociones, frialdad en sus afectos y,i p·~.;ó··:'é'.!úci~~/ .. . ;. ' ' .... ,· . 

mAs adelante, se dan avances significativos; cori", i:~~áE!ricia·, a ·ser 

mAs sociable, con mayor calidez, con mejor: ~~L°Ac::~~: ;~·di~~u~~ta-
a cooperar. 
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En cuanto el factor "L" (credibi1idad). que valora la confian

za y desconfianza. Antes del apoyo,--'su parti~ipaciófl·d~l grupo, -

era signHi~at~vamerite baja; deja~do reflejar . ún, ;.x.;.;so d.; con 

fianza ha~i~ io~ d~mAs>p~c~ imp?rtanéiÍI a< sus :.~ropias necesida -

des'' _sobracia',tolé~~nc:i.a ,¡ríte lo que le. nícilé~ta~a o aC>u::·' ~ada --"· ....... "'" .... . 

una de eila~.·-~~}.~s,.~~-~i~~~,¡. c'"'.ní~;_si,gno;d~-l?~udenciaJy sensatez ; 

asimismo, mos.tra'l>i11;¡,élc:<i ambi.b'ión'.-Y aése~peflo. i?auiati~amente, su 

a,;;titud, fÚ~~~~;ia'~
0

cÍo ic ~~gr!ifi~:atiÍian;.;f!:f'e liab1a'ncio) dando priori

dad ,;, · s~s 'necesidadés ;·::: : 
·.-·-. , ·'>~~', > ... ,.·,· .. "-

Esta~ mad;_;,s; d~·;a~~n ver en. el factor "11" (actitud cognitiva) 

mostralldo .u~,¡· ;,;¡é;;s+v,¡ "preocupación, seriedad, siempre solemne y 

objetivo_.'.MA~ t:~~·~'.;,·;~~ permitian una mayor despreocupación, de -

. jando ver un m~~c,;_,entusiásmo. 

·- . - ·' 

Final~erite',':·;,i-•'factor QZ (certeza individual), por un lado la-' 

dependencia_-.-~~-~~~1,_:y:por la otra, la autosuficiencia. Este 51,rupo, · 

m~estra '~na·:.~;,.;~dd~d de aprobación social, y una excesiva,depen-· 

dencÚÍ grÚpat:_ Actú.alménte, se percibe un avance, sin ':'mbargo, 

a~n persist-e e~ta.'a'~ti tud 'dependiente •. 
. ~ - "-~- . ' 

.:·...... ·<<·:_:·;-: .. 
En relaci_óri/~J. grupo control (sin apoyo psÍc~ÍÓglc~), se ob -

, .,~-, . , .. --. - -,.--.~-.,..;- ,.-· . .:.;;.:~-- - : -::-~:~·:.:;: .. ..::--f.~-;;;~--: - --

serva lo'- siguiente; :en. cada :rn°: de'los f~ctor~s:de• personalidad -

ya -antes•: ;~nc~~n~~():~'; -~ef i~':i~'''.~~~cÍ.3 :~;)i:i~'{c,'·~~tc'.,:~;i'n.~i~n~f i~an 
1·.'.; ·',,_'-,Y ; ·,~: ·.· ·. <·;•,:,; ·~ --(<:': ~;-.', . -·· .:,::';' >.t.;.·~ .:fi'·/,::' .' ;'·_>·: ·,_::-_\; •.· ,, -~>··- ~ .. \ ':; <.' ··.:. · . _ .. : :. 

tes, es. decir, : signHica~ivam~nte bajo .en ,relaci~n;al gru!':o expe-

r imén tal,.· a~~º; ~~<Í~ ';J,;~·o~' ~i;~~A.a·~~e,¿'aii\;i~r~~.,·¡n.;~t~~~-¡i~aci -

emocional; as! 'como en iá segunda aplicaclóri', d~l .cÚistrufu~nto ¡ don -
·_ :i ,,:· ; ·. . ": ' :· . . _: . -> . . '· .--·-· •. ; . ··-: . ·- -. ~ ··- ... -· .. : -· . . 

de se observa da tos aori más• b~jo:i; . i~~~~~~cÍ~ -~en ~il.6 ~na ~a-yor - -
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acentuaci6n en una. inestabilidad emocional· y dificultad en su C.!!_ 

pacidad de exPre~i~~'~ .. ma:~~j~.n~O :'a ; .. ;~u -~~~ •.<~~ª. ·_c~~fia_n~za excesiva 

hacia i~s de~ÍAs,\a~! ~o~o u~~.p~eoc~p~ci:i6n'y:~;,'ri~d~d de las co-

sas. y ~ª. ,gr~'ó '.:n~~·c;esid_~d;··:de~~·poa~r ·~ ~.~'Pe~:aei--!~ii .'.úrt<<i~u·pó': :- -.... -:.: 
:·;.:·-,-:· "-,.-~- ,·_:"?<·/ ';·.;· .::,-.,·· .\':::: .~'._~- ,_,., . ., ,,. .-.-,'. 

.. :·~-:- '.!-: ~·:; .-~/ ><,;, :. , __ ·:·.:·<:r ··'-i; .. ·:1 ., ... ~·;;:-->.' •. :, ... ~:· 
-, "··'.':'····, _._,_ ... ·~ '' ;,~,;--.-;·~~"~'..';. :: ·---:~>.,;·' -

Algunas ·:de ellas ;-"se .• manifestaron· con., cierta illqíd.;t;ud.·· y .'an -

si~dad, al . i1.el1Íld;,. cÍeÍ ~~~s~l~.f~i\~'; r.;il.eja~á~. tem;,¡;, por n;, :.dar 

respuest?;; "buenas .... ;/a. pesar.: de i que,. 9~:~ ~~l>Ú manejado .. el: objeti 
'-.~· ._·--.~-:_-, . >' <·::·,::·· 

vo de su colabora.;i6nr 

·-:~/ .. ~ <::: 
__ , : ···.--' }¡·;·". '_,::: 

~ - .-!. ., - . ', ·.- '< .. :·- -=:; __ 

l'' ;\~;<.::\.:: .. ·-.::··.·· )\;_:;~\-~:\: ::.'t: ... 
Asimismo¡ ;'Cst'; grupo' se tbrnabél.,'nAs~pa~Ívo/1 cli>;~reto y siem _:;• 

pre se mantenia• 'ª ái'stancia/.cji:fe el'grup.;texp;,;rim'ental,'éste se 
'·'' '.. - ) ,· ,- " '-"' .. '; ' :,· . ; "'-. '" -~ ~-::.:; ::,,·, -·; ' .. ~:.. ~-

mostraba ~~n··~ayor· iriqui~tudfr entus'iasmo: •:siempre. puntuales en-'. 

las sesion~s ,'·~~~~~~: ~: ~E.·.e~pir~~u'.(ae:,~~~~~;~~~·;~;f~~~}~~~~u~¡a ·· ~-
con ·e1. d;se6 dea9r.ailár;;dé éla{!üna mej~~ .t~A9en ;~~·aróiop.,ta Y. j 2 · 

vialidad (~l . .:.'nh~fo de'. un éambio~ ren~:jÁridoicí ·~~.su .ar~<;9'16. pe_!'.. 

sonal, mAs. ~ulaad~¡·~~ de su persona. 

. ' . .- :~: :.··--~'.::, .. !'.> _.>;::: ,_ <· . .· .•. · ...... _, 
los logros obtenidas.en. -Por la·_· ant_e~ .. mencionado, se aprecia 

un grup6 ·qtie; ~~C:ibe un apoyo psicol6gico, y el otro,·.-~·~-~ :~~rece-
' . . .. ,• ., '""'~ ,-. - -----: -

de él. · DemÓs.trandci, lo importante que es el proporcionar· una ªYE.-. 

da de Üpo. ~sicol6gico a un grupo de madres con hij~~ ~..:~~eqll;.~ 
rende un.ápoyu psicopedagógico. El como a trav~s ~;{sy~;füS6~''_ 
reviven momentos de su infancia y propia historia "de .vida·í·: ·la 

cual contribuye a una relaci6n conflictiva. 6 de .b•{~~~~~·a·r::/ 

Con respecto, a los resultados obtenidos en: el grupa· ~_xperi 
mental, dá la pauta a continuar con. la ~yuda .~sicol6gica,. que le 
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permita a este grupo de madres, mejorar sus condiciones de vida-· 

tanto afectivas·, sociales,, :culturale_s :y_ fam_iliares_. Este_ -grup_o,-
' - ' .. · ... '. . .-.: - ':. 

está en proceso de camtíiÓ, ,6 al menos, co_n :1a inquie,~l!d de _ponti 

nuar y -buscar.mejore;salternativas ,de yid¿¡ as! ccimo ·1a; i:~rícién
cia, reflexi.6~~ y detar~inadi6n p~rá proseguir y ;alcanzar. un, me -

-~ ,"/·: -_, 

jor equiÜbrÍ-~: eirióéionái: ·'• ? 
,,,,;-,'- :,':;)~;;i:.:.>c\. ,.,, ;, __ . -.,-' 

Al teri'er, la·,~pÓrt_~-nÍ.d;:.d_'.:ae ·realizar esta investigaci6n; queda 

la inquietud. de' poder ·proponer;.' uná -ayuda" psicológica' a· los pa ~ 

ares •de fa;i\ia;_:}.~i~~~~-ii16~' far~:ª~ i>a'ri:e' ;ci'é'_ ~;~- ci.¡;ie¿t\:i:~ '.í;JS'i

co/afecti".º•)de:,fos.:~ai~re~~Y ,d~ ia,.¡integrid~d. iamÜi~r/ ú- pa .. -

dre, también es; l!" ·~ndividúo; ·· c'.'n:'una::Jer~o~alid~d Jropia y oni

ca,y ~-· ~u~·v-ez_,'.~na:- ~hi~·ta~·ia· :-ti~ ~-~·i-di},~1·1~~:~\id·· fe~6~'es'/' r9pr~S·.to' -
. . . ·/~., ·:i/.:- :~;>,'-_\ -~~-.{-~ ,;:-:_~:i:.~-,::.>;<' > ~;~~,-~--~ ~ <::.~- .; -'·,'._,.-~':: 1:· ·:;;V, ~-:~:r ·' . -:;;,) · ·;: .·;: 

nes, desaciertos. y ·., fantasias ,:·~y- sobr~'.;todo ;' •con· el. deseo 'ci';;; ·'una 

mejor parÚCipa~t6n''.-~~~gi d~s~r~'ó~i'ó 'i~t~graf'd.~''áti''.~ij~';' ,', 
,·/t: ::;';).~ >r·:, ¡~: -... ~ ~';.~ ' .. :-_ :" ... " , -;·· ~ . ; .. ~-, 

Estamos 'en ,_una' ~P'?Cª. de c~rnb_ios; 

cambio, solo:hay.q~~ ayuda~·le a que 

el 

él 

,h.;mbre 

miSmo; 

exige .¡·desea-

enciuer;tre \·os 

ese 

ele 

-
-

mentes necesarios para lograr una' vida mfls sa:i:'is'fácto~'ia 'y hones

ta; 
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Conclusiones. 

En base a los resultados obtenidos, se valora ia'importancia 

de poder proporcionar, una ,ayuda psicol6gica a-_:un:grupo:de'.ma -

dres con las caracteristicas' ya ~nte~-men~fonadas. '.se.~p~eci~ 
sus avances en el' área psicoia~eéti vo~· lo' cual: ¿e,' vé ~efi~jado
en la capacidad 'de' refl~xi~ri; -~.;;;~;ren~i¿;~\ ;:~~~;~sar ·-sus s~nti
rnientos, -temºores y d~s~~s; ~:'.~e·~~r~~'.~~r: ·a - su·.- v0'z ;. ; ~'ri'a ,. mayor: estab,! 

'.:• ... :}\;.·;·.' '.·""'.:" 
lid ad emocional; 

Por lo antes mencionado, se Hega - a la';\~fgJi~nt¿; 'C::on'clu~i6n: 
.. >~.J: 

Se acepta la Hipótesis alterna UÍiJ: -q.~ ·., / 
Existe una diferencia significativa en -'los rasgos de :person.!:!_ 

liadd como: ansiedad, agresión, insegurid~~: ;y se~tl~i~rito de -

culpa; en madres con hijos que reciben-u~ ~~Óy() p~ic~peda~Ógic6, 
al inicio y término de un apoyo psicol6gic-o 

. .::::·_~:· : ... :j>. ·\f 
se rechaza la Hipótesis nula:< no_) : _ -;~< -

No existe una diferencia -~.ignif~l>~ti'~a\n los rasgos de per

sonalidad, como: ansiedad, a'gresi6n,' insegú'ridad y se'nti~iento
de culpa; en madres con hijos ~-~~e{eciberÍ ''~n :apoyo, gúc,;;pedag6-

gico, al inicio y':té~~inb' ~~;'.;~~·:ª·~~~¿, -~~¡~bi6~fc()-~ ·• );. 
• • • -; 'i~ •, ':': • .-:: ' • ¡;:::_~'- ,• • • ~,> •, .~,· <:.. • ': :.-··,· q· e ; d ', 

.. ,::::::·::·~;::,;:~:,:: • :~~~;,o~r~:~~?P::IJ~'~¡:;i~~'t::: -
rasgos' de per"'.onalidalj.' dei'e~t:¡;;: grup~ a'E!::mad~es';' ~;imis'm6; se 

brind6 un. apoyó psfool~?.Í.~Ó;; logr~ndo con E?iió 'ca~biÓ~ y dismi- ' 

nuci6n - en !'os :~ ... s~os encontrados. en, est~· poblaCi6ri :.que' ha sido

objeto de estudio. 
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TABLA 1 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "A" -

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

m 

r= 30(955)-(465)(170) 
\30(9455)-(465)2 30(196)-(70)2 

r- 28650-32550 
;:¡ 283650-216225) ( 5880-4900 

r- 3900 
-... 67425) ( 980) 

r= -3900 
'1{66076500 

r= -3900 
8129 

r•O.tt 

.·.JI: T 

pos test 

.2 y2 

r..:30(16731-(465)(109) · 
. iJ019455)-(465)230(423l-1109¡ 2 

r=SO 190-50685 
~(28365o-216225)(l2690-11BBl) 

r=-495 
"tt67425)(809J 

r= -495 
'G4s46B25 

r= -495 
73855483 
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TABLA 11 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR ."C" 

Jt 

30 
29· 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22· 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15. 
14' 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7 
6. 
5 
4 
3' 
2 
1 

465 

pre test 

y 

4 
3 
4 
1 

465 

r 30(4651-(465)(30) 
"30(9455)-(465)2 30(30)-(30)2 

r- 13950-13950 
'il 283650 216225)( 900-900) 

r=- O 
'f67425) (0) 

. o 
r=~ 

r= 25~663 = r= O 

pos test 

30. 1 900 1 1 o 
:·29 ', 1 841 1 29 
. 28 · 1 784 1 28 
:21.'> 1 729 1 27 

"26 . 1 676 1 26 
.~25 1 625 1 25 

i':Uo l H! ¡ H 
·.· )21 '• . 1 441 ·1 . 21 ,,, 

-~~~ .: ~. -~~~ 1 ~~-
:,10 1 .324 .. 1 ;-'~~: 

·.~ ••. ·.·.•.·._;·:.·: .. : ... ~ .•.. 1~11 ~453 .·:,:~ .. ·.•.·.'.•.··.'·•.-~·· .·.,·.~111 _·.·.·.·, Ji L: · ... :1l
1 
•.> (. ~ ~ . . 

.. . .·•.··. . 196'< . >:·~~x.>;, 

.. .:¡ : ;i~,tm't,i ; :¡ .. 
%! • {··: ·~~·> r · t 

5 1 25 . 1' . 5 
4 1 16 1 4 
3 1 9 1 3 
4 1 4 1 2 
1 1 1 -1 1 m 30 9455 3o 465 

30(465)-(4~5)(30) 
r'{JUY9455J-(465J 30(36-(36)2 

r 13950-13950 
\j( 283650-216225) ( 900-900) 

- o 
r-~(67425) (0) 

o 
r l67425 

o 
r --25~9=-6~6~3--
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TABLA 111 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR ·"F" 

JI 

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 .· 
20. 
19 
18.'.;· 
17 .. 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 

9 
e 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 m 

pre test 

y y2 

r- 30(1D90)-(465)(68) 
\130(9455)-(465)2 30( 170)-(68)2 

32700-31620 
r~ 283650-216225) ( 51 oo-4624) 
r- 1090' 
m-·r42s >e4161 

r• 1080 
~32094300 

r- 1 080 
' 5665 

r= 0.19 

.. :. postest 

J[ y . .z2 . ' y2. 

~= 30( 1505)-(465)(94) 
~30(9455)-(465)2 30(310)-(94)2 

45150-43710 . 
r~{28365o-2162251(93oo-8836) 
r- 1440 
-'iJt 67425) { 464) 

r= 1440 
\131285200 

r=-~1 ~44~º~-
S 593 

r= 0.21 



2 
3 
4 
2 
2 
1 
2 
3 
3 
1 
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TABLA lV 

DISTRIBUCION.DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "H" 

pretest pos test 

z2 y2 J[ y2 n 

900 4 .·60 30 4 900 16 120 
841 9 87 29 4 841 16 116 
784 16 112 28 4 784 16 112 
729 4 .54' 27 3 729 9 81 
676 · 4 . ...· s2:·,. 26 3 676 9 78 
625 1·~ w 25 25 2 625 4 so 

~~: t~ ·.·.• ....• _'.. :6:6·.· .. ··.-....... ~~ ~ ~·~~ .~ ~; 
. 484 ,:·. "9 :;; 22 3 .. 484 . 9 66 

éJ .. ·~.;:21'· 21 2. 441 4 ·-42 

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17· 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 

1 
1 
2 
3: 

··.•:1'"· 
·4' 
2 

T1t_:·.·.··i··.·5!1:691· .. · .. -_._· .•. •.·.· .•. ·.•.·._. '.. -~~ ::~.: •• ~~~. :j1L .• ·.ff " 
-;~.~;:11 ~56·.:.:.· .• ··;···:··.·.'.: .• _•·.~4- .···.: .. :_-_ ••.•. •.·.2H2~54 :.:~1.:' .. ·.·.•-·:····· .. 68 . 

60 ' ' . - .· ''16 }~2~8 ( 

9 
8. 
7 
6 . 
5 
4 
3 
2 
1 

465 

2 
... 1 
.2 
2 
1 

. 1 
1 

.. ·2 
1· 
2 
J 
3 
1 

59 

'··' ·:29:~:,-:: ., ''1143,·.: .' .. ·:·· .•.. 22'·_'.'_.·_··.·.·_·.·.·· .. _·:•_119669_·.·.•.· .....• _;··.,<_ .. ·_ .. ;.44 ·,· •.. ·.·, · ..• ·.•. 26 

--··-icH~":" . 

·.· ·. ¡¡.·. j1 .. ·.· ·;¡ ·:. :> .:L~l ~;¡¡¡ '\!••··· . ,11 . 
1~ ·~ : . •- .. ~}/.f \.1~} .• · ~ 2 

4 9 6 2 ., 3 4 . 9 
1 1 1 1 . 2 1 . 4 

9455 m m 465 82 94ss m 

r- 30(969)-(465)(59) 
-'(30(9455)-(465)2 JO( 141 )-(59)2 

30(1356)-)(465)(82) . 
r l30(9455)-(465)2 30(242)-(82)2 

r- 40680-38130 
~(28365o-21622s)(726o-6724) 

r- 29070-27435 
~(283650-216225)(4230-3481) 

r= 1635 
~(67425) (7491 

r= 1635 
'1soson2s 

r- 1635 
7106 

= r= 0.2] 

r= 2550 
'il6742SJC536l 

r 2550 
136139800 

r= 2250 
6011 

= r= O.J7 
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TABLA V 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "L" 

pretest 

r 30(1425)-(465)(92) 
\b0(9455)-(465)230(336)-(92)2 

42750-42780 . 
r'tt 283650-216225} ( 1 ooao-8464} 
r -30 

~(67425) ( 1616) 

r= -30 

"' 089588 
r=--=l.Q__ = r= -0.03 

1043 

pos test· .. 

r- 30(2127)-(465)(131) 
~30(9455)-(465)2 30(625)-(131)2 

r- 63810-60915 
~12a36So-216225><1s1sa-11161> 

r- 2895 
-'1!!674251e1509¡ 

r= 2895 
'410713832 

r=~= r= 0.81 
3273 



30 
29 
28 
27 

. 26 
25 
24 
23 
22 
21 
20. 
19 
18 
17 
16. 
15. 
14 
13 
12 . 
11 
10 
9. :· 
8 
7 .- . 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

m 

TABLA Vl 

DISTRIBUCION DE PUNTUACIONES DEL FACTOR "M" 

pretest 

• i2. YJ.' 

.-:, ' ':i:~._::: -

postést y.'i:· y1, 
·"'-,' 

'9. ·' 90 .. 
.·se":'.. 
84· 

·: 81 
·:.78 . 

•:;-2s 

·/''~~ 
44 .. -: 

·42 

74 

r- 30(564)-l465)(35i ·::•--:.-. ·; ·" :~_-, .. ,·-· .. 30(976)-(465)156) 
930(9455)-(465)2 30(45)-(35)2· · r\430(9455)-(465)2 30(124)-(56)2 

r 16920-16275 . · r= 29280-26040 
~(283650-216225)(1350-1225) \4(283650-216225)(3720-3136) 

r= 645 r= . 3240 
\1(67425) ( 125) '1<67425) (584) 

r- 645 
-'{8426125 

r= 645 r= 0.22 
2903 

r- 3240 
-~39316260 

r- 3240 = r= o.52 
6275 
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TABLA VI l 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "O" 

30 
29 
28·. 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17. 
16 
15 
14 
13 
12 
11. 
10 

9 
8 
1. 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

465 

y 

pretest·· - ··i 

. ' 
~· y2 ~ 

30( 1864)-(465) ( 123) 
r'tíot9455)-(465)2 30(525)-!123)2 

r- 55620-57195 
\JI 283650-21225) ( 15750-15129) 

r- -1575 
\1( 67425) ( 621) 

r= -1575 
'-141870925 

r- -1575 
6470 

r= -0.24 

pos test 

y ·z2 y2 

···. '>': 3iic2~~~Í-<4~5)(145 .·. 

~30(9455)7(465)2 30(731)-(145¡2 
.,,. 6a9"7ii'.::~1425 . · .. · ·. 

r~( 283650.,-216225) ( 219930-21025 
· .. '. ··:, :. > .. :, -. ·, ~ 

r~ · · ·· 1545 · ' 
-\le 6742511905 > 

r= 1545 · 
'+61o19625 

r~--=-1 5,_,4;.:5'---
7811 

r= 0.20 
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TABLA V111 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "Q2" 

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15": 
14 
13 
12 
11 
10 

9: 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

465 

pretest 

y .... 2 y2 

3 900 9 60 
1 841 1 29 

·2 784 4 56 
1· 729 1 27 
3 676 9 78 
1 625 1 25 
3 576 9 72 
1 529 1 23 
2 484 4 44 
1 441.: 1 21--· 
2 -400 4 ·. 40, 
3 361 9 ···: 57.": 
1 .; 324 1· 10· 
-1· ._._::_.228569 ... ,':.o:_: :~'.1;. . 17: "; 
2 '::1: ... 32; .:.; 

1 mt::~ -'· 15 
~, "169 •. ·1··. ~r;~· 

.-T· .:::144·:.:-..: :,9 ... ;·"· -36: 
1·. '12F:-"•.-.;1:· ...... 11 

T ·: 1ir: .. \-F ... ~r> r <.H· 't . 1F ·-· 
.1 .16' .. : .. 1 '.'4 : . 
1 . 9 . .•1 . 3 
1. . 4·. 1 2 

. 4 1 16 ... ·.4 
53 ,'94'55 TI9 8 o 7 

r= 30 807)'- 465 (53) 
0(9455)-(465) 30( 119)-(53)2 .· 

r- 24210-24645 · 
-\J(283650-216225)(3570-2809) 

-435 
r~(67425)(761) 
r- -435 

-·'151310425 

r=--=.!12- = r-= - 0.06 
7163 

][ 

30 
29 
28 
27 
26 
25: 

.. 24·.: .,, 
. 23· 

.. 22i. 

pos test 

y 

... -~0(1071)-(465)(67) .•. 

'\130(9455)-(465)2 30(169)-(67)2 

:r-· 32130'-31155 . < . 
-~(283650-216225)(5070-4489) 

r 975 
\!< 67425) ( 581) 

r- 975 
\139173925 

r=.J!.ll = r-= 0.15 
6258 
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,TABLA 1. 

DISTRIBUCIÓN DE LAS :PUNTUACIONES DEL FACTOR "A" 

l( 

30 
29 
28 
27 
26 
25' 
24 
23 
22 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

m 

pretest ., 

r- 30(1232)-(465)(81 
·"30(9455)-(465)2 30(235)-(81)2 

r- 39960-37665 
~!2836so-216225)(7oso-6561J 

r= -705 
"(67425)(489) 

r- -705 
-~32970825 

r= -705 -
5742 

~ - 0.12 

r= 30( 1D02)-(465lC67 
'-l30(9455)-(465) 2 30( 167)-(67)2 

30060-31155 
r ~(283650-216225)(5010-4489) 

r- - 1095 
- ~(67425)(521) 

- 1095 
r- íil35128425 

r==..1Q2.2__ = 
5927 

r= - 0.18 
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TABLA 11 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES 6EL FACTOR "C"-

J[ 

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22. 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 

1 ~ -
12 
11 
10 

9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

m 

preteot _. 

r= 30(465):..¡.¡65l'úo'> - .. 

\130(9455)-(465) 2 30(30)-(30)2 

r= 1395o:..l39SO . · 
~(283650-21225)(900-900) 

r- O 
'J< 67425 )(o) 

r- O 
~ 

r= O 
. 25966324 

r=· 30(465)-(465)(30 
~30(9455)-(465)2 30(30)-(30)2 

r- 13950-13950 
-~(283650-21225)(900-(900) 

r- O 
\1(67425)(0) 

r=-º--
'\fm25 

r= O r= O 
2596624 
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TABLA 111 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "F" 

. pretest. 

l" z2 y2 :.n 

r= 30( 1426)-(465) (91) 
\130(9455)-(465)2 30(289)-(91) 2 

r= 42780-42315 
~(283650-216225)(8670-8281) 

r= 465 
~(67425)(389) 

r= 465 
'íl 2622825 

r=Jil 
5121 r= º·°' 

·. postest: · 

y ... 2·.·:; y2 ':n 

- ·~0(1177)-(465)(76) 
~30(9455)-(465)2 30(200)-(76)2 

r- 35310-35340 
~(283650-216225)(6000-5776) 

r- -30 
~(67425) (224) 

r= -30 
"15103266 

r= - O.OD 

f STA 
~AUR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBLID 1EA 
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Tl\BLI\ lV. 

DISTRIBUCION DE .. Ll\S. PUNTUAC.IONES DEL FACTOR "H" 

pretest ' 

y ~. ·~ :n 

30 ' 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 
20 

' 19 
18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7.· 
6 
5 
4 

... 3 
2 
1 

465 

r- 30(1077)-(465)(69) 
\130(9455)-(465)2 30( 185)-(69)2· 

r- 32310-32085 · 

(67425)(789) 

r- 225 
\J5319a325 

r= 7~~~ = r= o.ol 

pos test 

y 

~¿> <30'<81 :ii .:.:¡465) < 52 i 
\130(9455)-(465)2 30( 106)-(52)2 

r= · 24390-24180 
~(283650-2162225)(3180-2704) 

r= 210 
\JC67425) (476) 

r= 210 
'\132094300 

r=5~~~ = r= o.o• 
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TABLA V 

DISTRIBUCION DE PUNTUACIONES. DEL FACTOR "L" 

pretest 

X y 

r= 30(1261)-(465)(79) 
\130(9455)-(465)2 30(249)-(79)2 

r= 37830-36735 
\J ( 283650-216225 J ( 7470-6241 J 

r= 1095 
\1(67425) ( 1229) 

r= 1095 
~82865325 

- ~1~09~5~-
9103 

r= 0.12 

. "pos test 
,'' ... :- ... 

·'::x ;.: <Y . x2 

r= 30(892)..:(465)(59) . ., ' ·: · 

~30(9455)-(465)2 30(141)-(59)2 

r= 26760-27435 . 
~92836so-21622s1t423o-34e1> 

r= -675 
~(67425)(749) 

r= -675 
\J 50501325 

r= -675 
7106 r= - º·º' 
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TABLA Vl 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "M" 

J[ 

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
23 
22 
21 
20 
19 
·18 
17 
16 
15 
14 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

m 

pretest-'" 

y a2 y2 ... · .. ;.~ 

r- 30(7651-(465)(49) 
\J30(9455)-(465)2 30(99)-(49)2 

r- 22950-22785 
~(283650-216225)(2970-2401) 

r- 165 
~(67425) (569) 

r- 165 
-\J38364825 

r=·---1 6,...5.___ 
6193 

E= O.OJ 

X y 

30 
29 
56 
54 
26 
25 
24 
46 
66 
21 
20 
.19 
18 
17 
16.' 

~~j ¡···.······ 
··11 

1 o 
·.9' 
16 

4 
6 
5 
4, 
6 
6 
1 

609 

r=· 30(609)-(465) (40) 
\J3oC9455l-C465)2 30(64l-C40lz 

r- 18270-18600 
~(283650-216225)(1920-1600) 

r- - 330 
-.JC67425 l C 320 l 

. - 330 
r-\fa 1576000 

r=-----'3"'3"'º=---
4645 

E= - 0.07 
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TABLA Vl 1 

DISTRIBUCION DE LAS PUNTUACIONES DEL FACTOR "O" 

J( 

30 
29 
28 
27 
26 
25 

. 24 
23' 
22· 
21:. 
20 
19 
18 
17 
16 
15 

. 14. 
13·· 
12 
11 
10 

9 
a 

.7 
6. 

5 
4 
3 
2 
1 

465 

pre test 

r- 30( 1631 )-(465) ( 109) 
~36(9455)-(465)2 30(417)-(109)2 

r- 48930-50685 
~(283650-216225)(12510-11881) 

r= - 1755 
\j( 67425) ( 629) 

r= - 1755 
'"42410325 

r= - 1755 
6512 

r= - 0.27 

· P.ostest 

r 30(1474)-(465)(99) 
'336\9455J-t465)2 30(34s)-(§§)2 
r- 44220-46035 
'\JC283650-216225)(10350-9801) 

r= - 1815 
'JC67425l (549) 

r- - 1815 
'J370163 25 

r= - 1815 
6084 

r= - 0.30 
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TABLA Vl 11 

DISTRIBUCION.DE LAS' PUNTUACIONES DEL FACTOR "Q2" 

pre test pos test 

ll :.n .·· : .,. 
;- 1' z2 y2 

30 
29 
28 
27 

.26 
25 
24 
23 
22'· 
21 
20 
19 
18 
17 
16 
15 
14. 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7' 
6. 
5 
4 
3 
2 
1 

465 

r 30(940)-(465) (61 l 
\JJ0(9455)-(465)2 30(179)-(61)2 

r= 28200-28365 
\J(2a3650-216225>IS37o-3721\ 

r= - 165 
\J(67425) ( 1649] 

r= - 165 
'411118382 

r= - 165 
3334 

r= - o.os 

30 
29 
28 
27 
26 
25 
24 
46 
44 
21 

., 40 
·30: 
28 
17 
16. 
15 
.¡,_ 

26 
2. 

1 L 
o 

r- 30(571)-(39) 
~30(9455)-(465)2 30(59)-(39)2 

r= 17130-18135 
\11283650-21622sJ<1110-1s211 

r= - 1005 
'1! 67425) ( 249) 

r= - 1005 
\Jl 678882s 

r= - 1005 = r= _ 0.24 
4098 
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