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I N T R o D u e e ¡' o N 

El nifto, ese ser tan parfect~; tan complejo, 

dinámico, inqui•to, que pone a cualquier •dulto' alerta, en 

movimiento y a pensar, e• •l qua más atenci~n necesit• .por 

parte de las persona.• que le rodean y que· .. quizá han olvidado 

que una vez fu•ron iguales a ~l, ese· nifto es al centro 

principal da esta t••i•. 

La inquietud inicial fue, como el .P•d•gogo y a 

la vez educador del Jardín de Niftos pue~e ayudarlo y guiarlo 

en ese largo camino de estudios que· le queda.por racorrerf no 

se sabe si serÁ corto cde s1Üs:~Íl~:S.·~:·:~~n·ot1),·o··si ••rÁ··largo 

e de veinte anos o más>, Si - ·se ,Verá -~-- .. ~apa~·it~do. fisica y 

econi:;micamente para ._f~-g·r~_~.:~o;·:~ -1~;-~-i-~~~-~--t·_~~-~-~----~~ --~~· Al :~·:_igu81 
que en un buen edi~lciC:i;,,,;i:f.;b;. ,Í}á~~; ~.;sde el pri_ncipto 
buenos cimiento~' p~~.~ ··,;~Ue·.'.·.:.:Sú:>~.~s~rr~ll·~ .. fi.'~'·i.·.~·~;··.:_::,:m~n,tal,· 

;~~::;:~d; e~ ::::::'F~Ei i1~:i:Ii~:i:j~;~;~~)c~t}stit,~t;:~~·•1 ~~ 
HOMBRE INTEGRAL~ ,·~~:·~~,:'.(::f.~\·. "·~ 1 

:/\ ~:.j{f:~' {~ ·\~~>·:<" ,v·.~· ;·:,~. ':<:· .. ._.,.X, 
'J," ,. l .' •¡' r;;;··' ~· _:;·::; ;'.~··: 

se viva: et~:'¿~ :s·o]i'~;d~~,, ~e :cambi~~ y. a los 
p•dagogos les corYe!l.pO~de ·':"C~~~-~·r.'· un ::._::~.~~~g~~~~~ ~.~.:.educativo 
din.imico y p~r.ti~ipa't{~·~···> ':1~~: <t·:~~\-~~:~ .:. no ·.i-'S.ó1·~ ~'Contenidos 
cognoscitivos;' .si ~o ... t·~;,,~.i·é,ry: afectivos· y · '~.sic·?.mo~r:i.ces, para 
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colaborar de este modo a desarrollar seres cre•dores y 

conatituir un hombre ú'til a sÍ mismo y a la soci•dad. 

En toda labor educativa se observa qu• los niftos 
pequefloe est~n todo·:'.~l· dÍa ent'regados a actividades motoras, 

que son actos naturales, que representan la necesidad d• 

movilidad de su 'organismo,:'y a l_o largo de su vida estas 

actividades' co.nst.i tuyan los _moVimientos fundamentales para au 
dasarrollO. 

Por lo tanto as importante .considerar qu• la tarea 

del &ducador interesado en la Edu~a:f 1~~ Integral" consista no 

•Ólo an aumentar el desarroll~ cOQrl-Os.citivo ·y emocional, sino 

también la destreza •n la eJecuc·f¿;;;·· eficiente de tareas 

motrices basadas en el iriterés c.·eJ· ,~'.ifro .. que lo guiarán a una 

Óptima maduración. 

' ,'·.;.·' .. ;: 

Primeramente,. _•n_ ~~t~ ,.tesis· s• pretenda dar un 

amplio panorama sobre la,~té~é:iórl:que necesita el nifto •n el 

aspecto psicomotriz,<·'~e;,t~o-~'.d~·l··iJardin de niflos, debido a la 

cantidad de movtln'i·en't~·.:_q~~'. t·~~he el pequeno, el cual, muchas 

llega a conv•rtir-

se en ·un pro~lema·. ~·º·~.: ~'.~-n'~~c~Sncias posteriores como r•g•ftos 
y caatigo•. ·:-'·;; 

•,,,. i., ,e 

Por esta r~z~ri'· ~.·:·~·ropon• como primer objetivo un programa 

d• Psicom'ot_~~'.~'(~~~~.i~~~:~"I:~.c;-~p'~áético. M•todc:>lÓgico para J.ardin d• 

Niflos· ~ue -p_~o~U~y~·~:~i:-.::,~~Sáfr~_~l_o.· del.'.·áre·a P.sicomotri~ en la •d
quisiciÓn de'.LiÍ"l_;conOc-iintÍ!MtO ~.tn'tegrai·~ -·e1 Cual1 se pr•••nt• en 
forma sistéinátiC'a a;·t\'n':·d~·-~q~~.~Í ;,ifto -~·lcance 
los. proceso',. ···c~giÚti,~~s y Ú~tc;s;s{r~fl;pj~~·en 

· .. _, /«·,:.··", .:·, '. 

En e~ :pri_mel'."· C'a.p.i:t~lo se menciona 

la madur•z de 

su .aprendí zaJ•. 

el origen, 

desarrollo, difusi~n y proyecto;~duc.3._t.ivo_.de Íos 'jardines de 

niPros. 
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En el segu.ndo capitulo se· seftalan las '•portaciones 

teÓYicas que· hablan~ sobr-e ·psicomOtricida.d, "ª. , .~.~.;v~~ ... qu• se 
retoman .las :·tde~s···de grandes pedagogos··.·como -~~~g'et,_.~~: .W.a_l.lon, 

Montessori, enatl· ·~·~~~-~~E· i¡,~;,r~ º~t~:: ,;;,; •.• ;:: :> . 
En 111 capi tU~~_.,:·~.e~cero::::-~e~·~~.i~~d~\~~~.com.o~t·r~~c.~-~·:d y ~·Ed>~~--

=~¡:=:. ~::~:::::::; ~:ZI~~!i~:~El.H~:¡~:~::!t.~iií:~?I~~E;:~;:: .· 
de la misma en el d&sarr0110. del :·nÚ'lo:;:'>· '<> ;.:" · ~·.' :·.·· .. 

"·~ < <.~'.·_::.: 

En el cuarto capitulo se prop~ne ·.:u·~·~·:p·~~Q~A~~ 'dR P.i.Como

tricidad para ·el Jardin de niftos c~ri'.'ti~~·~::~·~·.-/ -;~~:~·Pi1~ci~nee 
bibliográficas especializadas en ps·i~o·m,;;t~'i.ci'd~d infantil y 

en necesidades psicomotoYas propi~s cÍel:.:de&~-~f.o.llo del nUlo. 

Par• desarroll•r esta tesis fu• conveniente fundamentar

la en los plant•amientos metodolÓgicos de la Psicog•n9tica de 

Jean Piaget y HenYy Wallon, asi como en loa lineamientos de 

tipo constructivi•t• pertinentes en 14 propuesta del progYama 

psicomotriz, ya que el constructivismo sosti•~e que el nifto 

construye su modo de pensar y da conocer de una forma activa, 

qu• •s el resultado de la int•racciÓn entre sus capacidades 

innatas y de la exploración ambiental que r-ealiza mient~as 
que conoce su •ntorno. 

Jean Piaget ha contribuido ampli~me~te al desarrollo da 

la Psicología Genética y el Construc.tivismo, ya que busca en 
el estudio del desarrollo del ni~~ .~J.a··;·9ói~cióii de problemas 

gen&rales, tales como el mec·ani'sniO de: la inteligencia, 
la percepción de la psicomotri.C1.da~-~, ·~·te.,·: ~~~,s sólo mediante 

el análisis de la formaciÓ~·;_'CÍe .di~h~~,·,:~~~:a~i~~O~ ~EL {iaQá a 

su explicación caus.al, y- ·se.~~~'~·~:~-~~b6~r~.\ .. ~·n~:.~~~~:i.·g~~ª~.te-·a~irm·a
o:ion extraída del Diccior1a~10·<~~. la:S". ·~¡~~ci"a'~'.~de. ·1~ EdLic~ciÓn 
(Pag. 1199>: 



"El desarrollo da todos estos procesos: atr_avies• ·una se
rie de estadios y procede de acuey.do': con:· Ún~ ·-·~er·i~·-de · m~c·•-' 
nismos adapt•tivos da •asimi laci.;n' y •• ~or;;;;·~:f~~··iÓii , .. q.i. par-

mi ten alcanzar nuevas reequi 1 i bracioneS. Po:~'.-·~·~·di~~.de·'· la ~acti
vidad y posteriormente de las •oper~clo~~s_ ··C?·~¿·~;~.t~~·::_y·.f~r-. 
males'"• ya que si el nifto es orientado· .. ~d~C~~~~~~~t~~~n· ·l• 

psicomotricidad y en el trabaJo diariÓ, ·" poé:o·.'8. POco :irá' raa

lizÁndolos con mayor destreza, pues.to que ·su _cerebro estará 

coordinado con sus músculos, y sÓlo nec~~it"a~·á ·s·.,.. guiado -

paya lograr el perfeccionamiento da sus.movimientos, accio

nes fÍsicas y afectiv•s lo cual Yepar-cutiYán en su aprendi
zaje y por lo tanto en su desarrollo integral. 
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CAPITULO l 

PROVECTO EDUCATIVO DE LOS JARDINES DE NIROS 

1.1 ORIGEN 

"La crea"ciÓn de los Centros necesidad soclaL y familiar: ;,•'et'>·· 
·. ·., .. ',' ., -

Preescolares· surge una 

que d•dic•~:e e:t::t:~ii::Zs•~;~frb~~:;•::·:m::m~~=~~:~~=s~ue p~: m;:re qu:•n~: 
custodia de l·o~· n"ino~'_;p¡;~·~·~~~g;·_ ·q'Üedá ·a cargo de la abuela, de los 

- :: ·:-,.. -:···~.:,,.-! ,.··,."J'..' :;· .. ~. < ,' . ,~',·; :·· . .. ,. . 
hermo1nos mayoras."o,._:~-~·':1?_~~: ~~:.~_ce.~t~':-;especializado en esto• cuidados. 

De aquí q~e .... ª1_: :~-r~:~:~·:~2t·~:~i~i,~"~:~:x~~/-.d~~- :.~los Jardines de nifto• ••• ·la 
su•titucion de-~ª.':-.'~~~-~:-~-~-~:-~~d~·: __ Ia__-~~-~re, ya que muchas de ellas llevan· 
• sus hiJos ª. d_~·c·h~s>;~~·~~t~_i~~\--.~C~~\ la pretensi.;n de que ahí estén 
recogidos, mientYas ·~~l·l~s:(:t,:a·b~;j~~·. 

-------------------~~-L~-'~.;::~~~-------------------------------------
1.-

- ~· ·::~-'. ·.. . . ~- : ; " ' 
. . 

Colec.;i.;n .. EdU~aeiÓ~· -~·E~s~ftan::a 11 Bibl ioteca de 

Preescola'r. · Edi t.;r ia1· ·cEAC;· B~r-celona, Espafta, 
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Otr•s m•dras, por el contrario,los ll•van con •1 obJ•to d• que 

•u• hiJo• convivan con otros niftoa d• su •dad, a 1• vez qu• apr•nden 

t•m•• •d•ptados • sus int•r••••· 

11 En tiempos pasados, en que el ·hogar constituia un organismo 

d• parte• sÓlidam•nte trabadas y en que cada miembro respondía •n prim•r 

lugar a la función d• mantenerlo, cuidarlo y con••rvarlo. •n qu• la 

mujer atendía casi exclusivamente • sus obligaciones de esposa y madr•, 

•n qu• las ciudades •ran pequenas y los pueblos de poblaci~n escasa, l• 

•ducaciÓn del nifto se realizaba durante todo el primer periodo de vida 

•n el hogar y baJo l~ vigilancia y dirección d• lo• padr••· Hoy dta 
todo 9sto ha cambiados la escuela infantil se ha convertido en un 

Órgano de primara necesidad. Contribuyen a ello la gran •xpanaiÓn d• 

las ciudades y su carácter cosmopolita, que quitan tradición al hogar, 

·•l encarecimiento de la vida material, que lo disu•lv• •xigi•ndo la 
cooperación de la madre y has.ta ,:de , los hijos apenas •n ed•d d• 

tr•bajar 11
• <2> · 

De aqui la importancia' .•o~t-a('y·· fami·l i•r de los jardines d• 

ninos y del rápido aumento ·del ·,núñ1é'ro de escuelas infantil•s. Cada v•z 
es más reconocido t•nto por padres ,como.profesores que el nifto tiene un 

cuerpo que crece y que necesita us4r· .. ~n. forma eficient•, y que •n •1 

Jardin de niftos satisface las necesidades motoras, sociales, afectivas y 

cogni ti.vas que •1 pequefto mani fia•t• y n•cesi ta. 

ºPero, y sobre todo, la .. t:•zÓ'n del rápido crecimiento d•l 

número de las escuelas infantiles .~~':!~,i~~e .. en que se h• reconocido que 
satisfacen necesidades fundament.al&S'.: del nifto. 

----------------------------------~..:...:.~;__...;; ______________________________ _ 

2.- Guillén de Rezzano, Clotil~~- Origen, 
desarrollo,difusiÓn, organización··y,~.;tOd~~-•... ;Ed. 'Kapelusz, Moreno, 

Buenos Aires, AYgérit i,:.a·~ Í~-p~·es~::·~-~- 1 ?s6·.·,'~ág~. á· y 4 •. 
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En primer lugar, el nifto se encuentra en periodo 
crecimiento y nec••ita realizar ejercicios que f•vor•zcan su desarrollo. 

En el J•rdin de nifto• el pequefto encuentra espacio para correr, •~lt•r, 

•paratos para trapar, colgarse, etc. es decir, realizar todos los 

movimientos a los que instintivamente tiende, porque son nece•arios para 

su desenvolvimiento. Carreras, saltos y movimientos, que S.t bien 

practica fuera d• la escuela, sÓlamente en ella puede realizarlos baJo 

la vigilancia de expertos quienes dirigen toda actividad motriz tanto en 
•l empleo de aparatos, como en la ejecución_ de la danza, el juego y 

actividades paieomotoras finas para que ese 'crecimiento y desarrollo s• 

haga en Óptimas condiciones. 

En segundo lugar, el nifto ha de Vivir en compaftia d• ••r•• 
humanos, además da los que constituyen su.<f~-~i·l·i~, ·y es indudable que 

cuanto antes sa acostumbre • vivir co'n ell~~;.::.·m·á~ fácil y prov•cho•• l• 

••rá su adaptación al medio. social .• ~ r•'~a:i¿~·t:~ fin, la ••cual.a infanti 1 

•• inaustituibl•. El nil'So Pequeft~_- \~-~a·11···~·a·-' en ella sus primera• 

experiencias en esta sentido, ~P·'.~f' .. ~~.~~q~e;_·_~\«:~undo no se mueve • •U 

al radador, que los demás nifto".' c:=~~~e~~·",~.·i.~-~~~·:. él, ser •J•• del mundo' 

que •1 ~l poseé bienes materii.les~:·-·;i6~.,,::·.d~fná~· también los tienan, y qu• 

•i desea gozar de éstos, de~E\ª~-l".'~r:i~er} a'<despr.enderse de aquÍtl los. El 
agoismo de los cuatro afltC:s '·'.·e~·, ·>t,i~: .:'heC.ho,' pero ase egoismo deba 

•voluc:ionar hacia 1• generosidad ~-;_\,}~'--cooperación volunt•ria, esa 

evolución se hace más fáctlme.~t~\-CÜ~nrd~·.};l ·;,ino crece entre ot..-o• niftos 

de su misma edad, que tienen,::Jg~,~~1~·~'~-'·~:~-;,·_t·im"i'eritos, impulsos e instintos 

qu• le es d•do c~mprob•r, ob~-~~~-~·;y); ~~e;~;~~.-~~· -~~n· los suyos " <3>Por 

lo t•nto, se puede aftrlnar,-<qú~.,;~í,;::J~·;c:t¡~ .. :~·de.~_;,-1ftos· no· sólo es transmisor 

de conocimientos, sino• t~mb,ié~:d:';v5lo~~~\éti.é6~, cÍ.vi';cos ·y tiumanoa. 

•nrlquecerN~=g~~di:"::::1 i::~º]~:\1~:::~¡~:~d\1 ~l:~:on::::á •;::nd::di;,: 
Apropiados a su ,t~,p~· -~,!"!'(~ e"f;·: orden ·'.;._,¡ ~,i~cO~· ·, i ~te1~Ct~·.i y : ~;;r:•l; el 

3.- Op cit. Págs: 4•y 5 
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m•eatro lo pondrá en condiciones da ser lo que debe ser mediant• una 

libertad condicionada que no reprime ninguna n•casid•d de cr•cimi•nto, 

d•aarrollo y maduración y que le ofrece much•s oportunid•da• de 

•xperimentar y conocer cientÍficamente lo que le rodea y en las que en 

•1 hogar familiar sarán m•nores las oportunid•des. 

"Históricamente el origen de los jardines de niftos •• remonta • 

la antigÜadad, puesto que los pedagogos de todos los tiempo• •• han 

ocup•do de la educación de loa pequeftos entre loa qua se pueda citar • 

·comenio qui•n hablaba de 1• ••cu•l• de regazo materno1 a Past•lozzi 

quien hace incapié en la educ•ciÓn de la madre con •l fin dfl qua ••t• 

•ducactÓn influy• en la del nifto, puesto que desde su nacimiento al nifto 

adquiere hábitos que le ayudar~n a la formación de su pt1raonaltdad 

durante toda su existencia • 11 C4> 

De aquí la importancia de la educación impartida de•d• loa 

prim•ros aftos en los Jardines de infantes. 

A continuación •• har• un rastreo histórico de 109 Jardines d• 

niftos recuperado de ~lorencio Rodao Yubero. 

A través de la historia existen intentos lo•ble• d• r•untÓn de 

niftos an centros como 'El asilo de niftos Exp~sitos• fundado •n P•ris •n 

el allo de 1640. 

En Holanda se cr•aron las Escuelas de Fu•go qu• fu•ron lo• 

modelos de los primeros·centros creados y post•riorm•nt• •n Inglaterra 

surg•n las d•nominaciones Dame School, qua se deben a la id•• de Robert 

Owen, quien en 1816 construyó en su fábrica •scuelas par• loa hiJo• d9 

4.- Rodao Yubero rtorencio. Principales Sist1mas Q9. Educación 

PreEascol•r. Ed. Narcea, Madrid, Espafta, 1984. Pág. 10. 
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lo• trabajadores, destinando una de ella• para los menores, 
0

1•• cual•s 

eataban • cargo de Diego Buch•n•n· 

En el •fto da 1820 se creo una escuela en l• ciudad tW Londr•& 

imitando la da Buchanan por Samuel Wilderspint la cual pron_to •V•nt•J~ • 

la "que l• sirvió de modelo, por lo que tuvo gran IÍxito y •u creador •• 

dedicó· a recorrer el pais dando leccion•s pÚblicas. Posteriormente pasó 

a la• india• occidentales y fundó ••cuelas d• párvulos para negros. 

En Espafta la primer• ••cuela de párvulos fue l• d• Virio, 

fund•d• por Pablo "ont••lno• • lmlt•clÓn d• l•• lngl•••• fund•d•• por 
owen. 

"Hoy dia, • p•sar d• la inmvnsa variedad d• •u• nombr••• 

'kind•rgart•n, Eacu•la Maternal, Nur••ry School, Escuela Preparatoria, 

Casa de Sambini, etc', denominaciones que parecian det•rminar 

organizacion•• dist~ntas, la Escu•la Infantil se ha ido unificando •n la 

práctica, y salvo las diferencias que impon•n las r•giones, razaa, 

nacionalidad••• etc., •n c••i todos Jos K~ndergart•n ••/practican 

procedimientos decrolianos, montessorianos, (abordados en •l punto 

1.2). 

Esto no significa que deban desaparecer loa JardineS de 

Por •1 

contrario, conviene que existan para seguir evolucionando en su propia 

lÍn•• constituyendo así verdaderos l•boratorios de oba•rvactón, 

experimentación y demostración con sus Jefes asp•c1altzados, ayudante• y 

discípulos convencidos d•l sistema, propagandista• y divulgador•• d91 

miSimo, asi. como crittcos de sus errores, a fin de no interrumpir la 

evolución ·de·una idea destinada a cooperar al parfeccionami•nto d• la 

hum•ni dad". ~5). 

-------------------~-------~--------------------------------------------
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Como puad• obs•rv•r••r a grosso modo, el origen d• lo• 
Jardin•• de niftos ti•n• unas raíces históricas y profundas que influyen 

det•rminantemant• •n la •ns•ft•nz• • impartir, esto no •ignific• qu~ los 
profesores que se dedican a esta labor tengan que seguir forzoz•ment• 

las aportaciones ped•gÓgicas de los grandes teóricos, ya que la• 

n•cesid•das de cada comunidad marcarán la pauta a seguir en la cre•ciÓn 

de dich•• instituciones, las cuales siempre d•ben r•sponder • sus 

n•ceaid•des. CExplicado más· ampliamente en al ap•rtado 1.3) 
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1 • 2 DESARROLLO 

," -· 

RECUPERACION TEO.RICA' DE VARIOS AUTORES 

ºEn el afto de 1840 .se. ~r):.·~·i_n"~_ri .an 'Alemania· los Kindargar-tan 
CJat"dÍn de Nift'os> • eStableC-im.ie.~t~. ,·p~:ra':)osf:. ;n!i'ft~~- :.:d~ .. ~·et.a·d" .:pr~~ac:o,1ar 
C•ntr• a y s ª"'ºª >. Estos .·-~~~tY~~,- ~;,~.~:~-~¡~·n.-;··~ .mo·de10. ", ·¡;¡~{-.: -~~ .. ndo · ·.;,n·t~ro, 
creados por F"ederi co f"t"oebe_~ :,. -~Úi_~,~-r>.a.~~nleJ~.'\~-:\·~-?~·:.:~irtO_s.:-·_~:~"· ·;}·ª~ pl~·~'._ta-~ 

::q~~:::::::::::~:i~::;:~~·~:r:z::::J:~:~:~::;f:·r~~~~1ift~{::~-:l~Et~:~::: ·· 
Jardineras educadoras." .(5) ·:,:,_'' '.'<::~f'..:,;·: }:. ·-''·'~"',.'';';:.'.'·" 

. . . -~~:,J~~~~ ·. ',,., .. --~:·?'. :,(::--: . ·-.:."'. c. ,. ": -·'.~ :' t:;.: ; .~:~·! - -)'.,'· .) :·; 

El l<indergaY __ ten<'fue: -imi_t•do'_por:~·todo ,=-;rl ,.~~hd~·::no:sÓlo·.;,.\·c~rÍ =-91 - . 
método, si no tambi;,~ ··en-- ~-i >n~iñb:rt·t:?~í-e;~·ári- ·t~;~~ ·:.:~~-~ ~:~~~~~~~~:~t~:; fg~:m:~:. riOmb'r·e 
universal de las ins~·1·t~~¿;·~~';:· dedfcad46 -a<'!~- ... enseft4i1za.~-- d~·-: ~duc·&,c:i?n 
preasc:olar. :.» . ."·· ·~ ~-~ ''>~<--···~D-· -::::-·.· .·\::· ;,/ -· - ;_;'.~~: ::·'/1 

<~·:-;;. ~~ ··-,t- -· . .-:-/:_~ .. >\: <~>;· - ·.i;;~- :.:: ";_'. ¿~;-, 

~~:~~:~:=j~~~~~~~r~~~f ~1~till~~~f:1~i§~~4fü:~;: . 
. ::;":" ,., .... ·'··. . ': ~: - ;~,,; ·. ~~-~·:: ··'\~. :: .. f·;:~ :.-~ ·:: :,,.· ,· -

. : ·~.'.~r-~~-~~};·~~ ~'.~-;t:~}:;)'_.;ii!~~--~~-~~'.~·t:~~a ~'~~y4dar 1 e _en ···su ., '.~~-t~-educ:a~-~~~", · -
par• fac{l i ~.~·r):~ ·,~~-: ·~-~.~~:~é~-~~~:~~ yi.~1~;1t.~·~·. Los :'~é.~-~.dosi"" Y ·lo~ mat~~i·~·1eS 
fueron pro9~'a.ri~'d~-~\:p¡;.~·.',~~~\-~i-:Y"~1ftO. :J.os·'.-~ti.lic:~ .. 'e~: 14 f~rmACtón de>' su 
P""ºPia P~rs~·n·aii'~~~:.··cj~~,-- i:~·'.·:q~.~ .:~~:·á--·:~e--~ ·:.a:uto~ :.·p.r-Ín~i~~1 11" c7> •.' 

·' , ,'·-·.~ '.>:":·:·. i, __ >-:t:· '. " .. :" :-: . ..· ' ' 
------------------------------------------------------------------------
6.- Rodao ·YÚbe;..;;; Op. ~it. 0 Pág. 22 

7.- Idem. Pág~ 23 

13 



El Ki'nder9a,...·ten·' facilita la ocuPaciÓn conforme y • 
cuerpo y los sentidos, lo que 

contribuye' á1·· d'e~~·~ri~ol~i~i~nt'o.:Í"nt~·g-r·~."l d~l nift'o a.'1 ;ponarlo •n contacto 

con la nef.ur~'1e~:a,,~ia>·~~~i1~1-~:.:y:·::~·1··~·niedi~··ambiente que l• rodea. 

~~~; p~~{~s,, .. ·~~i~~:.;¡915..:1979) fue educadora práctica que 
fundÓ an Pari& ur1~ escueÍ~·,matar~~l .-. 'n·~'Y.fn~l apoyada •n las id•a• de 

F"ro•bel. OeJÓ · tiTI'po.rtan.te·s··:id•~a•::~-p·~,~~ :l~ educación de p•rvulo•, •PoYt• 
consejos encaminados 'á _1cl.disC1Píti-lt!í"i,'1fanti1; sugiriendo que sea suave, 

fundada en el· carÚiro mate·~-~á.~)> É.1 i~·~.a'1f ... mó1 
-~.": •• ·,o•'.· • • 

' ;~:, . ·.- ~-::' :: ,. -. . 

:~:::.:; :~:~:=;;~~:r;~~;:~-~;~~i~{~f;;:;;t~~~::::~:i:;~~:~;ª:~::·g~::• =~e 
.· .• ··' :._;~ : \~>ce,; "''" .::·:_~· {:··~11 ~. _ _.t:c· 

una escuel: .. ::ª:~;v:;::;;;~~~:;~j~~~f:ü~~:~~T~r:i:r; dz · :::::;:ºr:~~:: 
otras gr a tui tas. en ·.~.1 ~~~~-~oS ~.1u·ga~::.~ -.-'d~ ,~r taf ta:~_¡,~~~.-: ~\ .. ', º··~~:.' ~ .~; .. :: · 

. ' _.,,:_-.:: ;·,;.; .,".(· .. .,_ .;\\".' ::<:;.j_." ~'-:;:~ -;, : 
11 E1 apo·,..·tó: ·-¡'J~'.-.~~~t·ai:~'l.,i~~·~d;;,". -;L·'a' i.-.. Edu'é:Actó~·:.\ ~·:~ -·~··~f.strA~tento 

par a 1 as escuel ~s ~·~ .i n·f:a·n~ i. f~~ .~. ~~'"'n:_(:1~; 11_L~0.:~ .. ::¡.:~.-~•5:_\
1~51:',n~·u0''e.~ 1 ~~'·,:'._d9';:-:.';-A~o'f ti ':~\ ~º_.· .. ·:1;:~n' 9~~t.ci •t_unc 

10
conm•

5

o 
simples centr-oa: aCo~~·~o~~s:·~~é c"O.;;o ·;.j:\í'e'rdader-~S· 
aduc•tivas e~_ que~ ;;9 ~:d~-b~:;·.~-~~- ,\:in";.-tódi·Cti ··/·~·d~~·~:~--f ~~ .. ;· :, !".•11gto••r mor•l • 

" L~:~:~ :;,;_>< ~.i:<·- .. ,- '·''-' 
,,::/. '··:·.~ .. ;.:· - ',. :· ~:·~:::;. ., ... ' - . :: . . . :~.\ . ·, 

"M•r-ia Mo~-~~-~~·~.·~:i. f'u~'dó ;e,¡,<':R~m~~ en:el ano de 1907 

d•l B•mbini • Cca·s~s·· ;d~·:> los· <~ifto~·~:.: ~.¡·:_nombradas porqu• 

tomarian par·t.e ,act"t'Va'.·~~·~--:--i:a :~i·d~· de'.: _;~t~s insti tucion•s). 

e.- Op cit Pág. _28 
9.-. ldem. 
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La difusión da la obra y actividades realizadas en estas casas 

por Mont•ssori •• extendió por Italia, Holanda, Espafta, Inglaterra, 

Estados Unidos, Suecia, Dinamarca, China, ate., debido al entusiasmo, 

consideración y amor hacia lo• niftos por parte de su fundadora. 

- El Puerocantrismo (Ser particular muy diferente al adulto>. 

-La Libertad. CNo •• deban poner obst.culo• al nifto, 

la coacci~n para hacer posible la libertad 

desenvolvimiento espontáneo da sus inclinaciones). 

El ~ovimiento. <El nifto es ascencialmante activo. El 

movimiento •• el medio por el cual la int~ligancia .logra lo• 

objetivo& del mundo extP.rior>. 

- El Amor. (Amor del educador hacia el nil'lo· y. d•l nil'lo 

. las cosas o personas, sobre todo 'h.l~i~: .:·~"{ .·~dúttoP , al 
venara y tienda a imitar>. · '~ ·,;,/'· 

haci• 
qu• 

Las ideas P•dagÓgicas de Maria M~~t·~·~~ori" proyect~!'º" una 

inmensa gama de ejercicios y materiales qu~'~·" han: :Sid~ frecu•ntamante 

aplicados a los niftos en edad preescolar. 

1.- Ejercicios destinados a la educación de. ·los sentidos y d• la 
inteligencia. 

2.- EJ•rcicios preparatorios para 1,8 LaC:.to..:E:scr-i tura y .;;lculo. 
a) M•terial de la vida práctica.· 

b) Material de desarr-ollo. 
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D• aqui la •xistenci• en e1 m•todo Monte•sori 
ba•tidores para abroch•r y desabrochar asl como man•Jo d• 

y aseo personal mediante los cuales •l nifto r•aliza 

d• tal•raa y 

ObJ•tos d• USO 

•J•rcicios d• 

percepción, de sensaciones tactiles y de coordinaci.;n Óculo-motora" 
(10). 

Toda la resefta histórica anterior encu•ntra su aplicactóñ 

prÁctica •n los actual•• Jardines de niftos, muchos de los cuales llevan 

el nombre de l• eminente Pedagoga, Maria Montessori. 

Otro personaje importante en el desarrollo de lo• ~ardin•• d• 

Niftos •• •l Medico Ovidio D•croly. 

Las ideas prÁctic11s de su pedagogia, retomadas del libro "Los 

Jardines de Infantes" de c. Guillén da Razzano aon: 

11 a) Col.ocar al nifto en un ambiente adecuado. 

fundamental en toda educación. 

b> Estimular fas actividades necesarias par• que •l nUlo •• •dapte 

al ambiente que ha de tener de tener de mayor. 

c) Que el fin que se desee lograr esté proporcionado a l•• 

capacidades fÍsicas y mentales del nifto. 

V sobre todo educarlo para la vida, ya que la escuela t•ndrÁ 

como fin la educación d•l nifto potenciando todas sus aptitudes y 

tvni•ndo •n cuenta que ••te nifto tendrá que vivir posteriorm•nt• 

•n sociedad. 

10.-Standing E.M. be_ RevolusiÓn Montessori to. L!. Educación. Ed. Siglo 

XXI. México, 1984. Págs. 21 a 23. 
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L.a pedagogía del Dr. Decro1y·s'e refiere en todo momento a 

la actividad infantil, ya que parte del movfiñianto ·del_'.-·n_ifto ·e.entrado en 

sus propias necesidades alrededor del· cu.31 gi~a;, todas .. sus·· ·actividaes 

escolares. 

De aquí que Decroly real iza su _'~'"~.ó~~~ni~._c~·ói:-i ~en una serie de 
actividades centradas a partir de i4"s· :;,:i~-é~~i~~d~~:.z-;not.~r~·s infantil•s, 

procurando una educación integral. ~~ .. ~q·~~\:~~~-\~,~~r_:'~~-~~--~.~-º·-~n qu• •1 alumno 

atiende al conocimiento da sí misfflor~·:·de·;:;sú&.·.-particula.res n•c•sidadea y 

a•piraciones, adquiere un aprendizaJ-~:·d!i::t'i·P~?·~.;g~itJvo, el c:ual si •• 

r•al izado mediante •u propia act·ty_i~~~~~~-~--~·~~~:·:~6-b1~ménte reforzado porqu• 

además de aprenderlo increm~n~A-~li ~~;~·~;;~motr-'1cidad~ al mismo tiempo ••ta 

actividad incluye itl cono~imiR~t~·:_-d~::~_, ~JB\/S~~~Jant•a •n dond• e•t•n 

enmarcadas las relaciones c:on ·1~s· Pe'~~ó~~"&/Q·u~ ·le rodean y •• aquí donde 

surge el aspecto •fectivo~ 

El método DecrOly se apoya. ;:;e~>fdo"s principios bÁ•ico• • 

inalterables: 

4) PRINCIPIO 

compll)!tos 

b) PRINCIPIO ,DE >z'NTERÉS" .-'El inte~és del nll'lo nace de 

perc:ib• todo• 

su nace.si dad 

por lo que la mat9~ia da estudio _quwda r•lacJon•da con un• 
necesidad vital que la Proporcionará •ufici•nte motiv•ciÓn p•r• •l 
apr•ndizaJa escol•r. 11 CJ 1) 

------------------------------------------------------------------------
11.- Gulllén de Rezzano. Op c:i,t. P.igs. 59, 62 a GS. 
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Rasu
1
lta de gran importancia considerar que las aport:acione• de 

los grandes Pjdagogos constituyen las .bases fundamental•s para la 

enseftanza, es~cialmante en la elemental, ya ~ue a lo la~go de este 

d•••rrollo ta~rico se observa que dichas aportaciones pedagogicas, tales 

como los diferentes materiales, ejercicios y principios como la 

globalizaciÓn !y cantros de interésf resultaron da gran influ•ncia en la 

creación de 1d que hoy sa conoce como la educación preescolar. 
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1.3 DiíUSION DEL PROYECTO EDUCATIVO DE LOS JARDINES DE NIROS 
EN NUESTRO PAIS 

La difusión de los'Jardines de Nift'.os en ·Méx.lcO •• dio • 

final•• del siglo x1x; 
' -.,' ... ' . 

. ·:·.E:~ .ª~á··~P.~c~.·.~~p~zÓ a habe\"' en la ciudad ·y en •1 Díatrito 

F'ederal ,~·~1~.".i"~:~.~:,_.~á.~~~l:~.~~.~. antiguas e5c:u~·las .. ilifarlt'f1es' de )as .que hoy 
qu•da 1101.~me.:,t~~-·1,_r~;:u-~rd~~<,, ,;- .~·- -.;::_-:·· ·:-:·:.::. -~;·)'.,<·-~::~ ._ 

C.; ',P:,!~f f~,!~~;,"~~Iª i,~e ~~ { i Í•H:,i ~d~~~~~~}' q~ i •~ • la or gani zÓ 

an tSB3. ~~-~~ ;.·P~_Of_~.s~r:-,; ~ ~~~-:.~~ni.117~ \-'?~-~~~-~~~-~7i ... ~~-~-Z f.~- di_-~.~C-~~r _del c:uyso de 

.;:;:~.º~~9!.~~.~~j¡~:n;t1:r;{~;~~~;~R~~~~"~~r~~f·}(~s~!:~!it.:~::"~;";:ºe::;d: 
Pesta.lo~zi ,c·:.Y '.esb~zan_d_o· _11u :_~r-~~e~~C:-~ ~e·: __ ~~uca_c.~°:.~." .. n~tu.ral y prac:ti ca para 

;~ f :~~; :e:~s:?.:nz:e::t~:.1~:0::~=~~2d~~f~;{~J;~:¿~f ~jf :e i ::".~ r i :;:;:id:~:; 
<dtic:laraba), dará al· párv~ú:i"·-:·1~~--~~.:_i_c~}::'-';S~f!JªS':rim~or:tantes sobre lo qu• 
le rodea y le enseftará· a· perfecc·i;;~ar:~~;·SUs:,·\·m'e-diO~<··: de sensopercapci~n. 
iniciando los conocimientos qUe .. :s~_·:~-h~~-··~~·::d~s~~~.;J.iiO' más tarde' .. 

_,. ·:>·'.~ ~· s::\::·· 

Sobre estas base·is se ·e&t·á-b1eC.iÓ ~l:.):indeYgarten Nacional. 
,~;' :: ;, :_; "- . 

En el mismo afto·de.'18~~·-~~-.. ~:; 9~~6/:-~-;~E.~,Ytque. LaubscheY, alemán 

recién llegado al paÍs, fundo e,.;~!~f·_;_~·~J~~~t~;'c:-e--cv~'r'a~~Uz un KindergartenJ 

nO •ncontr-Ó -buen•.' ~·c:09i·~~~ ';.~Jt~b~-}d~'.:~b4~C-~~· t~-~-~~n~ ~ás pYopicio para la 
fruc:ti ficactón ·de:suS;,'•Sf·U~Y.-~~·~·-~-,:> .,,\:·'.-;:._., ':·,:-,;~ .. -:· .··. 

·-·/.,, »':< •'" :·;{,~· }.':";. _¿-:,- ;;. ''.·.«;. 
,. '' .~·:; .... . ' 

PosteY-·i~.rme~te~:', _ ·:: ~~ .. '.'.d~.Sci'slU1? ,-de~ L~~b'.3~~e~ ,;·.:-: el· JJl-ofesor · -
DYopeza - abriÓ . '~1 ·:::·-'·· kÍ·n~·~ro·~· ... t~n·-.; ~.'~i ct0t-=-ia•·~'.:. ·-.~.:~'ie'"tia"~.- el profesor 

Cervantes ·c:r~Ó ·~~d.~"lo·S, ·para· inici~r· l·as~.-~~ime.~a·~~-~c:·U~las de· la t::iud'ad de 

MéxicO, 'en 1884, ·--~~~ Jci ·sa. CS.1 le d~; inde'Penden~·i_a.': N?:· .12. y". en 1884~ 
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cuatro escuelas más. Est&s escuelas infantil•• significar~n bastant• 

ad•lanto no ob•tant• haber sido e•tablecidas •in ajustarse al plan d• un 

verdadero Jardin de Niftos. 

A fines de 1986, se •xpldlÓ el Reglamento Constitutivo de l• 

Escu•la Normal para profesores, en el que qu•dÓ al fin compr•ndido •l 

KINDERGARTEN con el carÁct•r d• 'Escuela d• Párvulos anexa a la Normal' 

con lo que se reconoció oficialmente en nuestro paÍs •1 Jardín de Niftos 

como grado prepar•torio de l• •nsenanza primaria. 

En febrero de 1887, el Profr. Laubscher logró introducir sus 

·métodos en el kindergarten y fue, en verdad el director efectivo del 

pl4ntel, an el que sus ideas , su programa, sus m~todos y procedimiento• 

se •iguieron fialmarite por l•s directoras de los jardines de niftoa. 

El 10 de JUlio de 1903 se •bri~, en la calle de 
hoy 

F"roeb•lianas. 

el primar 

LlAmÓse 'El 

ki ndergar-ten 

kindergarten 

establecido 

F"roebel' y quadÓ 

Nuevo, 

ba••• 

direcci~n de la Seftorita Est•fania Castafteda, cuyas ayudante• fueron la• 

Sritas. Carmen Ramos, Luz Valle y Vir-ginia Loz•no. 11 C12>. 

En 91 •• llevaron a cabo las activid•d•• pr-opuest•• por 

F'ro•bel ºparo habÍa un pequano probl•ma, los cantos y loa Ju•go• •ran 

extranjeros y la letra no tenia que ver con la id•ologÍa del nifto 

mexicano, sin embargo, este se solucionó con el apoyo de un pi•nista •n 

colaboración con un grupo de profesor•& qua componi•n 

•dacuad&s a los niftos mexicanos. " (13) 

12.- 0ertha von GÍ.ii-~e:Y.:.'Ap·ú'~te-~ si!t T~cnica ~Kindergarten. Ed. Emilio 

Writh, Puebfap Pue. ·1963. ,·P;._gs.- 304 a 307. 

i3.- Cabal tero L_ucero·; Angel~.· Informe Recepcional. 

1993. 

S.E.P., México, 



El surgimiento ·del Jardin de .niflos en el- mundo y 
pais es muy 'imP~~t·antt;, :Pua~t·o .:·qu~·. se .e.n'Carg~ d~··; n18duY~~- • 

para pode~. i~gY,~~~-~.- ~:: lá · -~~Li~i~·.{<~~-i~~-ri·~. para .. ;que los 
encuentran prepara.dos··· y··· con·· ,;,;s ·:·é:O'nfiania. hacia ese 

Ceducac iÓn pr.irñar fa)·.~· ,:::~-:.' ~-· '/: ¡ '.\ ·:-_:,. :-{~-, ~· < ; .. 
. : .: .. ~ ' '.: 

•n loa nuestro 

infant•s 

pSquaftos •• 
nuevo nivel. 

.:,:_.-::·._:.;:.:,,:> ~.<·-.~: :-.:~ ..... : .. _2-•• _L: 
Es por ··~~~· . .'l'.l_u~;::~i{.~úln~r·o·~_·d.~·;<J~~-~-i:rie.s ·de nifto• ha ido cr•ciendo 

::~:;~::z~:º:~ª:!7t:f~.~~:.f-f :'Itfi~~~:i·~tPi~~::~:~.::::::::~t:::d:::~:::;~ 
~ ~;· ·;·• ,¡~· ~¡ 

tomado baJ:s~¿á~~~Jd:i~0~1t~eitº[~:~;.~·~t~~~f¡~ :: q~:e al r::::~:.~as a h:~: 
necesidad; ,~~~1··~-; d~ .. q~~\1:0 .. .'hacen~.::~o·~·c.;~f'i~;ie~~(~···.: (14) 

·. ;_~ .", '</'· '!_:·: >-''- '<'~·! ¡:i·~ , ," ;~'{\'-:: _ _,-.;,-· :>:.: . . 

. ~~:~~:~ .. :~.~'~h;·:,-.~~~~.~f~:~-~.i~:,_:'.f:~~:~:~<#~~~·-~:~~r;~;~} t,~-~·~~s ·an •l de•arrol lo d•l 
presente c~p.~:t~.l.o. >.~.~~.'.nc.~~~~.:~'~n· ~.que ___ ~l_o~:;~.~~di.:~es d• ni fitos son org•nos 

;:~;~::;~: i:~I}:~~~i:l:'f i{~r~t=~~~f .{~&•}iZeg::~re:7 ~ ::fto ;.¡ :da:;:un:: 
;~:.-·~·~ <:~:·.~-~-',::'.,;y'.: .:;y;~_-<:-~ _. -<~:<·~·~,\'.: 

. L·~ · ~-~-t~-ri~·~·~."~~>~p~~¿(~·e~·: 1-~-:~:~·¡-~~¡'~'~t~. af i rmaciÓn que real izaron 
f"reud, Adierf':).; J-~-n~~".~ ·:·~'- .. ~::. ··~'" ;·~. 

<-:\;\·\ .:'.:<~>>·< ·.;· ··,,. ··~-.-:,:-~,( ·:.:~;~· ,:;.,., 
11 Tod;; _.-~'r'~-o~_·: en~. la :,-.~dLl~-·~-.=·t;Ó~~j>d~1 --.'_<p~q_u~,rro, _ como 

hechos en ·la: c:o~~t~~~\:·~-~Í :. á.r.bol·-.:JOverl,<.ciua i'. se convierten 

- ·-· , . .. 

en los corta•. 
el Árbol· 

------------------------------------------------------------------------::_ ' ... ' ·. ' . 

14.- Guillé~ de ·Rezzalio:· 'o~· ·~-~·i. Pág •. 3 
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adulto en de•garramientos profuridos, .se transfoYma en las edades 
ª':·u:esi vas e~-.cie'foymzli:ciÓn'es · -f_iS:.icas'~:. ~·~t~l_e~ctu~-.Í~~ .·x . '!'ºralas, la.s que, 

desde lo _.subco~ci'E!ryte.· y~:er:t ·~r.o·r.~~· .~~¿ ~~m~1:ej'Os·; ·,· in~ib~_ciones~ impulsos, 
etc. , or i'aOtarl':.e :·i ni iuyer,·'.:_'SobY:·e '.~la i::.cofidUCta \' du"ra'nteYtOda la vi da. Para 

~~~~~~{,~~~~~~~r~:1r~~~~J12c~iJ~~¡~::i 
e~ .viveYo:·:· y~~~- des.ar~~.1.1.~. t~t~:~-~--~~-'..,~l :'.J•rdi~.~ .. :ª~.i ":e~: nifto qu• nace debe 

we,r · cuid~d~ ;·:·;y·; ":v-ig{i~d?' -·:~.p~·~ .. ~¿-..u''-~i.~:p1.e1~;b~~:.~ ... :ds.:a.:~:~ .. :7.f ;:.~fi~~ _ éte que crezca. sin 
deSs_ar,..-~tnte~tOs~.~,,-.-~,ii'.~;_:,~~~a::~--~~ "" ~~. :.:·):<.~<~~~oniosa, y maduYen 
.oPortún~!"~~.~11: t·.;da~ .:9~9,,·~-~,P·~~{dad:~~B 1:d&ritiró ,·de·'.~:sus .·l Ími tes in di vi dualesº 
< 1:s>. -:;, ,_ ''-~-'.·~;'..:; :/~ ·-.:·-r ·)::_, -.. ·.:'.'.':~\·:( · 

-·:·: .. -. -::~." \:'.. < ... ;;·' ·':''.e~:: ·.~:::·.·~ _¿,. 

De aqúi ¡¿ vi~~\'; i~p~,r~;~e{'~, da l~ il¡",J~tÓn y mantanimianto de 

los Ja~d(rleS ~e .:~:,·n~_;ro:s·~·~:, ~~-·:.~{~~~ .• -~~".',:: -~~·;·d~d~:Yd~:·: .'.·.~g.~tes de pyogreso 
pedagóQ'i c:o . y. co·~~t!it-~ye~ ~ li'~a· ~::~uente .. v'i v~ .. ~de·,_- '.¡~:~~~·;r~~c iÓn e i nformac iÓn 

tanto para ... 1~s. :a1·~~n~s~-~~rii~'~ .. ~~Y&·:' 10~ 0tna8~t;Os~: ··-,'.·'.·' 

~r::~f:;~~~~~~~i1~J~¡1r?~~~:;2~¡~~i!lf ;~:1~~:~~ 
Se ·d~;;~¿~~~o>~~c ~~E~rf:z~s'~~:·: ~~¡,5, ~~~~~ia' .·¡¡. adue~~iÓn 

preesc:o~ar ·.~-~~-.. -~· t_~~~·~ __ :-;::-~·~~~n~,·~1.:~J"e.~.t·~~·:.-:· ni· .. ·:~~/·1 d~·z: ·.Of i.ci~1 ·;\ .··~{~-~~º·¡'·que 
resut tar_ia : .. 'de" gr~:n '..~.t:~~.~e~nd·e~ci·a -·P.~r.~ · e1.· _des~~:'~·11·~·: d~-1 ';Pai~, ··y~ .. ~ue en 

-----..---;._ _ _;~-------.---:-------~:..:.·_,__.:_ ___ ~----------~:....:.:.. __ .:._ ___ :._ ___________ _ 

15.- Idem. · 

16.- Idem. P.Íg~ B 
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el articulo 16 de Ja Ley F"ederal ·de EducacJÓ~, se. meftalA ·que la educación 

•lement41 está ·compue~ta po·r~ el'_ niyel ·Pt"~~sc01a·r:.:y i.l ·p~·imaria, pero la 

educación· prees~~·f~l"· '_no' ~c:>n-~tit'~y~· "·~·n·t~c~dent~·:-:·~bJÍQa·t~riO de la 

prima_ria, mi~~-~r~~- ~u~·-:·f~·-:.e~~-~~~-~~~ :.P-ri.'r1~_·r:_~-~/~_s··.:'~~~-_1Q»~t-~_r1a para · todoa 
los habitan tes·',: de\,,;a·. R;·pú.b11'c~·-: MBX.tC~-~~~~\ ~~t~ :·d~'_,_ .. ~~-f,-(d~··;:~ue el niflo sea 

•hac11b11prtacduoresna·d.of~_a·:.ª1· ~~··m~-ue:·.ªn~~o\s~,~~-·upn~'~ .. ~a--,rr~-ot.i_ad·:~e!> ~t~~~-~-~\Y ~cUandó :·teriQ~ , la edadlo' aún sin 
. Bduc.iciÓn··. :p·re~~"~(;J~~-·i por tanto, 

muchas veces no tiene -~:. ··m·~-d~re·~- neceSa~ria: pa·~~ .. · 1~.:·: adquisición df!t t• 
lecto.-escri tur~. 
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1.4 PROVECTO EDUCATIVO. 

El programa· ~~l ·~j·~r·d¡~-'.-·de::Ni~JS,. comO ·s• ha visto a lo largo 

de ·este c~pi ~~lo~,.::·:·~ªr.~ig·~~/e~~-~.~:·.~t~~~\: -~~·~~.s,_, brindar- oportunidad ''de 

:;:::~::·:!2E;~;i:;:";~;~í:!gr@·:~:~;::' ... " .. : 
~( " .. ¡ '}· -.. ~.:' ~/

El J•rdí~'·ci~ intántes P~~~~;.;~ ¡~~i~r~ación :. y ''adquisición . de 

hÁbi tos ey 1".~'acm~·b\~1 ue:~.dn··:ªt.·e.~~;.-.·.:.:·qq·':u~~e .. : .. :·: 1.I.;e~.;ªr··'y0 .. ~d~·e.~:ªa. r • .'.~.~~n· ,~,·: ~rO.t.eg~·r ~U ~:s~1~d /~'• :··~·on·.:;1·v1r·~,r- ;: • 
conocer ·.::./·:. ;·:)'.·' 

·: .. : ~ . . ' ,- ; 

Esto~ ce'nti:o~' ;,~;;.~~',, a lo~ nitros vi tal'es experi'.."~ci~s a t;avá~ 
de 1 as ~Cy•'J:~~ {~.~~·=y ~-.t~·~i::':' -'_:'·{ ~~-~-~·r:.~ t .a s,eg~: r'1 dA-d ;: -. e:~oc ~ ?~a_r·;~~i~ Y;t;,': .. ' is r~~~: :~_d91 
educando·-·a ,._ 1a''·-~~~/.que ·:se·_:. 1e ·. ~1 rece 1 a. ... oPortunfdai:i. <~~-·-¡;t'.~~d.~Ui·~_i ~--~~- :.-~·~·-~-~~~ 
conocimientos·.de .'.lengUaJe, Li teratur•, Ciencias __ .:Y :-.<~-ª~- ::··;:~-~~t,~~á~ ... i-C~_~)/~• · 
son escencfal~_s·::par~.- ef._'desar·r·o1'10 irltag·r~L d&! 1á·-~ p-~~~~~~Í:i~·d·:J~Ít1ij·~t·rs~-~ 

::::::::~~~,:;:¡¡:fü~::1;;;~,:~:::;;~?s;-~J1~!~~:j§H~;~~: 
.·, ., .- ~·< ::·,~ ... ,,~,:::.::P.·~·;:-.. -.:.,;:,:::3.:,':.: :'..··· ... -_. 

"· .;· ._ . ;; . :~~:.' ::.~.i\ '.-~~~'., :·.·. ~ .... \'. . ___ .;.: :S'~,~ .;~~i;~:.:,; .'~.~-.'~~~-: .:.>· · ·. 

~~¡~::;;: :i~;il$1J~!~ii¡~~í~~~~~1if ItrI~~lfil'.!?i~;~f ;füt;!: 
,- __ ,~.. ,;_~ .:.· ~__,~--~-

--".'"----.-------~.:..--~-".""-..:. __ ;._;__.:., __ ~;_--------~~~-..:.:..:.·---------------------------
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educación, de hábitos,· actiVidades por medio de-.Jue9oS' y -dastrezas, el 
dominio de .1.s·:"'~~t~s~:., la·ri~uaJ~~ ·y· ~tr~s ·.·á.rea~·-.: d~i ·~ab~r y la coinPrénsiÓn 
del ·medio .f i;J1~·~-·c·y·· ~~~·i·O-~mOci~n'4i ~~·;,·~·_"qué".~/t·v~·; •. ( Ú~~). · 

·.·_:: 

seftal a . dos L:l ~l:if ::1~tf ~:·f~:~:~~~:füf l:1~_1_-._ª_x_it-~:.·_·:_t_~_: __ • -.=--.·.~ .•. ·.~~t='~==~~:l: ~~.P •. 
·. , • ~.~ ., '\'.~ ..... ; '·''\e·-·-.,:'.'• ' .,. • .. ' ': ;_;· 

Des a rro 11: 
1 I ~-¡;~r¡f /t.Zg*~~;;:o~(:~'tf ~~~7.~~f }t}.c;~:r:~~-~z~~I~~ ~ú·~;~r::;tr::. 

deben ser lo mas: parecido 'posible~."al:!'hoga~·:materno,~·~para que continuen y 
aun superen la·· .. ·f'O~~'~Ción·:f~m·i l t'a"~.::·c;-f//i'6'S·:: P~~'U·aftóS:.:\, --~· :;;·-::J :.·. · ' ~., 

v los ~~:~;.,.; :~ .Úrr~:~:i¡.~At¡:~~t~Ji'~~~{í·~~¡::dos•~o~·~ ··?l~~u109)····· 

¡~;:~~if :~:2¡~1g~l¡~'~íf :r;1:~~~~1i~&~~~W§;f :;·:~ 
pensamiento. ,,, , . <·. :, .:~·,.:}~),:~;~:<:.{.~~~ .~:,· :~·:.·~~{~~-~~, .::~.~~·. ·;.:~;:·'..:·,· 

• .~ • .~:.~~ '\_'.", ~;:;;.;.; ~~\ ·. • :•>,.··.'~\- .. ~r:\ ;«:/: (i 5:; •C• -}~.:- '.;.•t '¡):· __ -':•, 
Los ob.Í~ti~.;;~ .. comun~~ para ·amba,s~:s·ecC:iOrli!S. ?'So~~ .. 1~~~r~~_'Q~~-~~te_s_ 1 

--" El desar'r~~J¡y~;ei~~~~;·'.i.:é}¡}!t~~~f ri#;·J§r,~~;J[ , c'EducadÓn 
F"iaica) del :nitro,, plenamente<-activo .. en·.esta .. epoc:a~~.: · L 

·:~'( ... :·:,.~~···,:::f;·;':, .. ·~:~? ::;:,·.?l·.'.:'~.'./· \\,' ~~;_~>:'.1<:·;::;~~··.:,;.-,.·' ··~.;(" ··;. -· ... ::~ .. 
Hábitos de; 1 inÍPteza::·e··:.hi'iii·~:~e-:.:'tarl· i'rnpOrta'!t.eS':·p~·.,;~".1~" s·a1Ud.·: 

, . , .. · .· _;·_.·_:>= ·:,.-;~ ~ .. ·~.·. ·~:,~ .. · ~·:.,,:::. ·;r.·-. . ·,_.,: ... ,/~: :.: •. _~~.·-,::_._:.·.;~.:~,> . , ., . . ·> .. --.\.'/ '·" •.. --.::;:f.,'' i.;:·,·.\:< .. ,.;~~~.;::.;:-.'.' ·\: :;··;: ' 

Des~·~r;;1 l6 '..~.~~~~~.a: .. :.á~~~ t-~d'::·~.~~·~:~~';:~~.: .~""~"~~ .·~ª· ~,~egos ·i,;fanti les 

~~:=~ªl:1 .. ::::~t~/rn·:~1,:.~t:li~:;j~.:y.1.~,~~f(;~#,>1~'. .. ~~·~~;ti rán Úna' 

:.•.'. \ :h: ¡• ~-,, :·,·_,;·,: .. : _;;·_:~ ,_ '·' -... '' ,·,• 
~ , ,:' . _______________________ :;:_~.:._.;._;_..:....::...·-·.:.._-___ .;...:.::..:..:.:. ___ ..:, _____ _:_.:, ______________ _ 
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D••ar't"Ollo de l• aptitud de comunic:aciÓn, Y• que ••ta 
potenciarái las posibilidades d• adaptación dentro de la 

sociedad. 

Desarrollo de la par9onalidad, teniendo •n cuenta que la 

afectividad ... trascendental en l• form•ciÓn de 1• 

p•rsonalidad, de aqui la impoYt•ncia de un ambi•nt• gr•to en 

10S centros pr•escolares. E•t• •mbiente agradabl• harÁ sentir 

eimpatia poy el centro y propot"'cionaYá al alumno la •legria d• 

contemplar con satisfacción los probl•m•s de l• vida. 

formación de una actitud·optimista, ya que las actitudes que el 

hom~Y.~ ~~"~ª ·~~·- i~'. v·~.d~, ··,.c:~ndic:ionarán sus éxitos y fr•c••o~. 
La• •ctt'tu.de's: q~,;:;:~i}~Úr~··.·adquiEll"• en los pl"i1neroa afto• d• su 

·vida·º \iAn.: a -~~-~~::f~ri·d~m~rit4119s. Es important• qu• •l nUlo 

~dqui~~-~ :~~n~'.i:~·~z~'.f~~-·.--~i ·Jniamo y 1• profesora condicionar~ e•t• 
c:o~fianZ·a :'~8'9ún';' . .,;:i:·i'tr.ato y la orianti1ciÓn que i11tp•rt• • •u• 
-•. 1~mn~~:··<".-·.:. ::~:,:~~'. <,:-... ".~: ;. 

·'~:;; ,<:~/~ "~ . 
Pr8pa.Y.aC1'ór:-t "Pil-¡..A~ -fa.'.9-ducaeiÓn primaria por lo qu• •• importante 

la ·re·a11~"aé1ón ·ese.'&Jercic:ios prepar ... torios que pr•dispongan • 

109'_:,a·í.~-~~?~·.Z:~i~\~;~~·~.~~~-~Je de la lectuYa y de la ••critura. En 
el jardÍi-ú'se~: dabl!. mostYaY al nifto muchas de las taraaa que 

tltr\cirá·· q~~ ··h'~C~r· _de:&Pués, pero no entrar sistamÁtic•m•nte •n 
el las.".:>· .~:·c-1·9·-,-;:· 

:)_;-

Te~t".'t~-~~~ht~ _':~~ · dt'~~ 10 ~\anterior pero "Por otro l•do •• 
que en el Pai~ ~·~'i·~~t:~~··:.~·¡)~d;td~r de och; mil lon•s de nifto• menoYe• de 4 

anos, por 1~· :~ú~·:-~·~~:.'_·~;~~~ por mandato c:onstitucional y ,..di•nt• la 

·' 
19.- Op cit. p¡9. 11 a 13 
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modalidad no escolarizada se da sservicio a 216 mil 11 C20). Los cu•les no 

SegÚn·.coment.l:rios, de':la. mode"iniZaciÓn edu'Cativa los p'l"ogramas 

de los CENDIS se hayan deSvinculados de la .,;;~'~·¿a,~~iÓ~ Preescolar y no 

incorporan·· Co~·te~i·d~~·~ ·:_r~i~~1·o·~~do·~·. con) .·la,·.·;, p~&s~rV4ci~n ·del medio 

ambiente' y, la salui:I; <e:':; ,,' e ', '\ 
.. ,,''' ~ ' 

l.:ós· ·m~te.~'ia les ·di ~-l~-~,~··c·¿~ :y AP,OYos--:_, edUGat i Vos 

son u;.itad~s. , :( · S : •' ... ·· · 
para infantes, 

·:. ·, '·. ·:'·: -: ., ,'·'¡.'·;y:~:\.;, ,..., 
· eXist~n·vaY1¿~ -~·~·d~10~ .. ~·d~·'}~'du'c'a-~1·ó~-·preescOfar p•ro no todos 

los plan~el~s :qu~~ iE iO,p~:tt.~;r~.;."~:'.::t ... ~ ',(¡~ "t~fadvidad reapecttva. 

~::::::~!;~f ~~1~~~iR~~,;~~~I:~;:;~:·~: :::::::::~ 
proceso der:~:::l ;~:~t~~"f::~=~¡f¡~:i~~t17•::~~ul:u::~ p:~:uc:;:::~~en Ea:~ 
~:::~:~7::::::i~: c:;·~::,::gfz:53;~~i;~:t!Zt~1ª·d=~~::::::~;:7:::~~::c~: 
social izac!Ón en lo. r-ela.ctOnado.;f'CO'i' Su"·.palti~« 

,: --...... <'.;~;{:·~x· ~:~.:;:·; _:}.~~,~:~:~:·". ~.-.· .. 
Y con yes·p~étO;a.~)Q~;-. .,;/~Yd·~-n.es:-;·de ~nirros d•l sectoY priv•do •• 

obsaerva qu.e tamb1én .. ·se· t!St'fmJt'a\·muy:·p-oc~ ·a to• pequet1os en to• ••P•cto• 
soc:iales, lÚdic:o~ -y :~~i~C:·o-~o.t'Y;if~'~·;-··;_-'.y&:.'_ que muy contr.u·iament• 

. ~· . -~~: ,~ .. ·., 
disposiciones of.iciales ··.se .~ª~.e.Ja._-. tempranamente 

a 

el PYOC•eo 
l•• 
d• _________________ ;_ __ ,.:.;.,..;.. _______ ,;.. _____ -_;..;.,::.. _______________________________ _ 

20.- Program• ~ ~-ModérnizaCiÓn Educativa 1982-1994. S.E.P. M9xieo, 
1989. Pág.• 34. 
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lacto-escritura, por lo·. que se ralizan mu has 'actividades enfocadas a 
dicho P.YOc~~o ·--dándoÍe .P'o·c·a:·;:Ímp;rtaiiC:_ia ·a, oS····~a :m~nc:ionad~s • 

. . , .... 

º~¡·~~do .. \·~.~~:·; .la;.:, ~du~'.~~:~.~~:~~ · i.'~i:~·¡~1 ·:' tiene.·.~, cOmo··· · ·Pro~Ósi to 
favor-eceY el · ; d&Sarr01.10': de ;~)as·. ·.'::·~aPaci dád~~·: '..:f iS·i·.~.~s~ <c~·g~oS~-i t·(Vas, 
afé.etiVas· y, ~~-c·1~ie~ .·d~i··;lihf~'rlt~ ·para estimular- ·st.t·:· párÍlciP~~iÓtÍ. :·.·~~·tiva 
en el· proceso ed~~~~/~~n'.;:C2l) ;•' :: ,-I y?'.', 'j ; ~- .,, .·i _'\ . \. / ' ,,. 

·Po· ... :· ~:~:t:~~~· lB'sU.t".t·~- ·d~:··.~'.:V1'.t.~)\·:· ·i'~pór·tan·c.1~~:;~ r~Or15i d~rár . -~~e , la 

edu.ca"ciÓn :'·pr_ee~COi~~·· debe_~'Pr·om·ove·r:·~ er idÉ!sen·;)~i\,i~Íé~·to·:-: irit&Q,..'.í.1 . del··\ nuro . · 
el cua1·· rlo · sÓ10;·:·se··.-~'0f0~·a ·.'··} '~~~~,~~~tmi',~~-to~· ;·;~{nc;:;_'.'.t·~~'b-i·é~:.~~·~<;'j.~·· ,-:par-te 

afectiva y ·.·pSi~~~·~,t~i;é":: para ·Ofrec.er16.-." ·opor:t~~}~ad~-~-~ .. :':~~·:· ~~al.tzaCión, 
i~divÍ. du~l~. Y.):O'~St'i t"~i ~·:·.d~ ~st.;,·. m;;d~<Lll.; b·ase·~:·d~· s·u· .... 'óPti~o ·:.des'li"Yr-Ol lo 

•n ·los ·n1vE!les ed~-~a:ti~~s· p~~t~t-:i~:~~~. 

21.- Op cit. Pág. 34 
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CAPITULO II 

APORTACIONES PEDAGOGICAS DE ALGUNOS 
AUTORES QUE HABLAN SOBRE PSICOMOTRICIDAD. 

2.l JEAN PIAGET. 

"J•an Piaget, psicÓlogo Y.Epistem~logo suizo. N•ciÓ •n-1896 y 

murió •n 1980. 

Desde·. m-J)'·- Jo"'.en·'empezÓ ··a:<.:~·tare~:á.~se' por l• 
doctoró en la ur\ivtiY&1:d~~d~;·¡..¡~·uc~iP.t~1-p-:-_'su·· ci'udad nat•l. 

,,,,_· . -,;· "< :·. -< 

zoo logia y •• 

una taori:
1 d:~t::~:.rt~1f~!~K=~:¡~~fr.~~::::::::º:~:¡a~ 1 b::.d:0":~ru~: 

ciencia y qua tomAra ~omO- mOdelC(:·p~in"C:1Paf·_1.a biología. Consid•rÓ que 
.i problema d•l. con'~ci·~-¡~·~tg:y'~¡-t/tt~J·,~4~'.-~~.tudiat"lo desde cÓmo - pa•a de 

un estado de menor ConOci~-~~n~:-~-,'.~ -:~.i:~~St:B.~do·~ de mayor- conocimiento. Sus 

trabaJos se orientai--~~-~·h~-~~a::-t'~-'.}.~~:~~c:~Ó~· d_e.. l~• conocimientots del nilfo, 
tema al que se ha deÍ:fi<:;.d~ :~·~:'.;.~y.;r.~~~;te de .sus investiga.::ionH. 

L.a posici~~· ~~~,.:~~·~·~!~·~·~::·:~:~:·,:·~~·~d~- d~~;mi'dada 'Constructivismo' 

también 'EstrtJctur'-B.l{smO ·a~m7.tic0(, "::·po_r:~ ~u'··f-~{f!.rE!ncia a la génesi• 
las estrur.:turas. ,¡, l~2:) 

y 

de 

----··------··------·---..:..;_:;;_ ____ ;_ ____ ..;.:.:,_:..:;;:.::.;._·_::_:_~--·~------------------------
., .. ·, ... 

22.- Di.:·:i.:•nario gg, .l.ll. 'c"ien!:ia~ ··R.@· j_,_ Educación. Editorial 

Oiag•:>nal Saiit-illana·~ México·, -1985. To~os-1 y ·II • P~g. 1123. 
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Pi•o•t •Xp•rim•ntó y mantuvo un. original m9todo d• 

inv•stigaciÓn, b•••do en la observaci.;n •i~t.m~tic-.: y cOtidi.ana d• •u• 
tras hijos. Gr•ciaa a ellos pudo enunci~r;.·:·.POr' eJ~mplo,· el concepto de 

aen•oriomotriz' (o ••nsomotriz >. y elaborar los 

principios fund•m•ntales d• •U teoria; q~~·-~e C'º"::>ce bajo el nombr• de 

'Epi•t•mologia Genétic•'· "El p•~••iniento·da Piaget no•• limita • la 

paicologia, sino que int•nta una aprox.im~·étón, entre la lÓgic• y la 

psicologia evolutiva. En este se~tido, logró demostrar no sÓlo 1.os 

profunda• dif•rencias cuelitativas entre el p•n•ami•nto del adulto y 

d91 nifto, sino tambi9n la existencia de 'f•••s' dif•ranciada• en el 

deserrol lo cognitivo". <23) 

L• prim•ra fase del desarrollo y en la que mas •• profundizar• 

a lo largo d•l pr•••nte apartado ea la ••nsorio-motriz que •• inicia 

desde el nacimiento, ya que el nifto a medida qu• crece aprende • trav9• 

d• la• percepciones y los movimientos ·de todo el universo práctico qua 

le rodea. 

son1 

La primera fase o periodo se subdivide en tres estadios qu• 

t.- Estadio de los reflejos. 

2.- Reacciones circulares: o~ganizaciÓn de las percepciones y 

hiibitos. 

3 .. - Inteligencia sensorio-~otr"iz 1 const .... u~c'.i·~~ ·de·:~n UniversO 

objetiVo:. 

~3.- Enc1·:loped1a Pe·d~go·Qia ~ Psii:o:ifogÍ.;\- infantil. Tom1:0 "La Pr'1mer'd 

lr,1ancfa" Edit.or'lal Cultural, S.~. , ,.Madrid Espal"f~·, 1992.· Pág.201) 
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t.-

2.-

"Est!)dio ~ los rgfle jos.- Son las . áctividades innatas 

realizan los recién nacidos,- como 1 _ grit'ar, asir y 

succiona,.... Estos actos reflejos son habiitd~dt!s .~fis~l~as 
<estructuras o esquemas> con.das q~e.;e1 :. b~bé·. ·.co..ftte~za a 
vivir. . ... , ·-

Estos ref le Jos c~n1b1~n· g.~a~Ua·~·.me~~,~. · a ·,':"e:·~-~:~~~\· /.~.d~-. la 
interac:c

0

i
0

Ón dei': ni'no··. c;;n·: ~(;mé'dj"·~ .. ~~bi~~te.''.i:~~sa·~~·61;i;ndose 
otras estructur.1.$ :·_J iSi Ca!( y'.~: t i~~J~·en·t"e·:, me·nta1es·~~- ... 

. -'~: '.(_~~:. ;.·;<~·:·: .-".·-· ;:~ .. >- .\ ·' 

~~i~i~;;f ¡~¡1fü~i1~~~~~;~ill~{::~~;::~ 
:: l!~'.~~~liill1f ,!!tllf.t{~~:~~~;;;:~ 

el nifto· puede. coPt"~-~~- -~-~,ág,eM~~-;:~m~;,~-~-i·é-~· y~-~.r~·p~t-(rlas.: · 
~- ~-~- ··' .. ::,,~:\'.{ ; .. · _,., /:;/>·. 

3.- Iotel táencia sen.So~"io.'..inOta.:·f z"~-.-: .. ·~.:es·/ iA ·;/ a~-i~t·,·l~~-iÓn ·«.Y 

acomoda e iÓn de. idea~·~:Y :··p~··~s~-~1'.~;~,~~~·r;, q~~ :~)~~·: ;~~.-:1·6,~'..:a·~ -, ~a 
través de e)( par·~ e.n.c ~ ~s.:.~~.t·~·~.f ~-~·~ {i ~s--~>:.u·~ l_~~·c':~t".a·vc;~·e~~~n a 

la construcctórl-. de- u,:,: úM1verSo ,-Obj9'ttVo-~::··!' ::.·(24>···· 
!,_,._ :)~~·t::.f¡\\::..,/:~:·'>···· ·."/· ____________________________________ ...;. __ .:..'.:...;..~.:,._.;:: __ '_;,:_:.:.~~.:..;·:.:.:.::::~~~~-~.:.--------

Enciclopedia Práct!cá de:

IntyoducciÓn ~ }A I.!.su:.ÍA 9.R 
Págs. 'as y 87. 

1.a • PJ~;lb~Ía -' océá~o'. ' ~~~ I: 

~. ·. Ba;·c:·~.-~-o~;;.,·~ .· Es~·~n:a·; 
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·:.ºEl •Prendiz'aJe en el, Esti.diO .:-~Senso.:.m·otor d•P•nd• •n gr'an 
m•did• de l.la···ac,tiv.:idad~~ ·,-f¡~;i~~~i-~eÍ. nifto 11 '··c2s). Es •sÍ como Piag•t 

pone de mA~ifiaSto··q~'~- -t'á." :a:~'t1Vid~d··~ ~~.íqui'~.· y la actividad motr'iz 

forman un to·d~;.:· _.fUri'~·j·6~~-l ~._.:qú~'~- .>~s ~.':. i~-:_.-!.':°~~·~~-,·_·. del desarrollo de la 

intelig~~ci~·; Par41'P'iágat)~'a'ctiy"ii:lari~~mC:.'triz ~s el' punto de partida 

~;~ .. d~: .. ::7~r~i~tt~t;~¡j;~~=~~;1f ~~~f}:it~!:~:=~. dos primero• ""ºª de 

.0,.: •. :; .. · ,, .. -:·:r- ~, .. ;.,-~·;:·: ,-.~-.;:>:;-.:· ::>:.</:"-.5'.~: ~·-· 

caracterizan por el . .·"tª~·;ª~~{v.ii~ci~'\:~f{~i:c~s>;~~l ~tnC:.' ~~ 
•gocentri.~~~· .·, 1~.·:·c_i ~'.c.ul.a~i.~a.,~r: .. ::. ~-~·:y;.ex,~~~ ~m~~~~c~on y l• imi tac iÓn. 
C26). "A·u-nq~·~)!~~-~~~-~:·,~~-t·~·~'j_~;d~-~-.'.·~~-~-~;,(~C~_rí·t~~d~~ :en· ea tos cuatr'o puntos, 

todas l leVart·e1-;~mov·im-iRntO. a; t'mt t~ ... --~ cóíno": páirte pr'i ñctpa1 
ciinit.~.i~~)-~Y'. '1--~::~~'t:i~-id~d ··,<fi~i·~·a-/ ·.·;;~·"que por medio 

1• acción 

•11•, los 

músculos se·.vari::d9s4r~o11Ando~·,y ,. ·medida qu• e1 nitro va st•ndo duefto d• 

sus mov~mJe~~º~.~ .. •e. sie~te más:apto ·y Útil y cada v•z que r-••liza una 
acciÓn :c•xp~Yin19ntaciÓn y circular'idad> y si •s ... •conocido tanto pÚblica 

como privadamente, se sentir'. importante y •e ••forzará c•d• vez m•• 
para recibir esos elogios (egocentrismo>. 

"En la etapa sanso-motor'a del desarrollo cognitivo loa niftos 

apr•nden mucho acerca de la realidad. Adquieren la nocibn •l•mental de 

l• p•r'man•ncta del obJeto, •s~o es, la compr•nsiÓn de qu• los obJ•to• 

siguen •xisti•ndo aunque no los vea. Madianta su• •xplor'acion•• 

sensorial•• y motoras ad9~·ia_~en ·,las nociones de espacio, ti•tnPO y 

causalidadº C27 >. 

E•tos tr'es conceP~O~. uorl muy importantes en la vid• d91 n.tfto, 

2:S.- ldem. 
26.- ldem. 

27.- ldem. 
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Y• que conoce dÓnda Ss a~•,Ía~~a, ~tY,ás,_ adentyo, afueya, arriba, abajo, 

•te. en •1 •spacio ••ben'·que.existe'.hoy,.'.ayer y maftana como relación 
·temporal, y con>re~Pecto'··~-.1~::-·ca~~·~1idad.·e~··ia capacidad que adquiaYe 

para manipul~r. ~·bJ~~o,~·~·'.:~·.:~U'~:::~~ :i~-~ '~~-.i_-~c~·p~º-·.de ... una bue~a mott"icidad en 

1• •dad e:cola.t" ,·.--.~~.:~&~ :·~.,!"'.--' ~~ ~;~~,f ~:~~~-~-~~, h~c~t" ~o, cuando sea adolescente 

o adulto, - t~~~~á-~~;~~j_of~;·::~~-~~--~~~~:~-:~~·:.~~-~~~: .... ~~'.~.~-~~~~·~.ntos, penaami•ntos y en 
general todos:. lo•. aCt~s q~.~-~-t"eal i.~e-~ en su ;vida • 

. - ,.- .... -· - ... _. '.·, ' - ·;.~~;-·.·¡/ 

; 11 T6dO'·c~-~-b·¿·~-·~i~~~~:~·:pa~;¡~:·.-~J,~?tri~\i~:~i"~il4ciÓn del objeto por •l 

sujeto.•. •1 j~g~r __ ' c.;n, u~·--~·bJ~"t6'i:,:·;·1 ~ ~-i~~\~~.t-ú~·, .. sobre é1 y lo tt"an11forma 11 

(28). . .. ; "' .. ·. ·'.·., ~; ,.,. '.:::r:· 
'.;",'·! -~ -,.,.·,.,._. __ ,_. --~-- :<·:./ 

parte 
~~ta' _a,f i r_~-~~:.i~.·~·;"~·~·("P'~'.~,~.~-~-·.-,.~~~-~y;,,::'~~·: C'?noci_miento del objeto pot" 

lo transforma. 

de 
ACU•rdo 

1tl nitro 
:afros·'. descUbrir• que al 

c'olor&at" e 
.descubr-i rá · 

que. al·.·c~~'t~,i~-~~·~i~ ·con·~·-o,t:r~~-'. ·~~1·ores <·Y 'asi 'Le1;>-,",~_ift~ :-ha 

•ctuado, So~:~e::'es~··.~~b'jetó.•¿·a;:,:1a·~ ., -·. ;-~·: .f.;-;.· :»~; ~ · · 
'<"·:::e'.' ·,.:t"/;f.~~~-~.~~;-.. - ·~~:>·. -,·. _.... :: .• .... ··~. i>~=.-r-:~ -:: 

;::e:.:::::~1t.10H~ 5~j¡;;.gi~:1.".tc;~o:,n,~d,•u~c~t'«a~•.'.:h\u~m1at.n~·.0aleEs'.~.:1••a~:.'.:r·.,;.:sutl :fta~n!:t •• e)od:&e:. 
·ni ft'os, ya :_··q~-~·;>c·ó~~ ~ ~':, i ;·m~¡":' P·i.~(~~t\: ,;·1 a . . 

la ,· combtc~~c,-i~~ · 'd~- ·~ ·.'Cu~t(y0':>"· á·Yeas··J'( ~:'i'a\:':·: ~~~-du..:~iC:i.;'.~ .. ~ .. .--2'.~~:~~,~~ú'd~,-::_,, ,:Como 
. ';. ' :· -~. ,' 

----~~---~--·:...~~~~--;..:._:.:,; __ ·~~~.:..--~~-:-..::~·:.:~;.~~...:L~~~~:::·::~·:.::.:.:.:."~..:~_.:¿-:·;:;.:~~~~~~--..:.:.._~-

28.- Ené1c1ope.dla 'de. ia 
.. ~ .B~rc~lo·n·a·; 

-. . .-. ~ . ,, ,.·_; ... '.; 

~S_i·~~i~gi~ -''. o~éano. Tomo· 
.Espal'la, 1985; Pág.; !12.: 
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di fereÍiciai:iÓn ·del sistema nerviosof .l• e:<perieni:i•, .como inter•Cctón 
con el mundo fÍsico~ l~ ·tr-ansstñisi.;·n ·~oct.ar, _o."inflJJo- di? l• 'crianza y l• 
educaci~n; y po'Y .·Ú1-t1ti10, ·.,:ei'(·eqlú'._1.tt/rio, princ'Ípi6, .. ~uPr-e~o .·de-1 :: de&~rrol lo 

mentals 'El de-~a~·~oil~ ·~~-;- Po~:"t~nto, en· 'ciertO' ·,;~ó"do\ u'na: progr••iv• 
equilibraciÓn, un'·.pé·~-p~tu~ p·as~·~--.'d.a:.:.·~: eSt~dO.~dé:·m~~c;~>&Q~'iiibrio ·.a un 

estado d• .:q::
1

::~::~:::~~:°;:u~ ~1c:rE~~·:~ ~e'lZ·Liºp .. JL .. •109ra~do 
un equilibrio. fisi·c'o·.'-' y" m~nt~-¡<~ -~·,1~-g~--~;·t-·ta~·b1én ~.una .~~adur;ci~n 'dál~ 
•istema neyvio~·of· ·e1~ _6Ua,l _-es un~ }de)'' los" ,~fact'o'r~•e . gen~~ales ._de.,·.\. -

evolución mentar y dé·:s.~:d~s~.~r~.~~~~:1:."~.~1~.-c.~~~1-, ·~o/·~u·e· ·:·~~·~·r·Cu"t'i~á- ·' •n 
1• adac;uada real izaciÓ.n d&.)o9 .:~J~·r~,t-~Í~s· ... Y.·.:t1aY~4s-· ~S~~}~y.9~-,~ -~~~·.to:'., que · 

el p•p•l d• le. maduraciÓM 1 -~5i;:F.-~~·1::,~·e· .. ~~.d~~- · ;~1 '.·de 'ab't"ir ·nuev•s 

Po•!bilidades, seg~n los niveleS·:de ~·~-~d_~·p_ay~'~el logro de- un• edue~Ci'ó~·, 
integral. 

"En la teoría_ e".i~g .. e,~.i~-1:1~ .. 91 papel de la acci_;n •• 
fundamental isimo. Conocer ·Un'./ob,Je'to es actual", op•Yar- sobre é1 y 

tr•nsfor-marlo para capta·r; :.¡:50.~ ·:~':.me'~a~·i·amow de ewa transformac iÓn en 

r•l•ciÓn con lag accio-rieS':-tr>¡¡·~;,~'Ymild~·YaB. Según Piagttt, conocer •• 

asimilar lo real a· :'.'~~~~.:i'b'tü~~~~ '. .. de'· t_ransformecionea, siendo awt•s 

estructura• elaborad.Is._ Por·;·. t"a.(fnte·11'i;itin·c ia - en tanto que prolongación 

diY•cta d• la a~~i~·n·~;~ ·:~:ft.'~~'.~~:r~P~'fj.~_·i'ones .· IÓgicas se conatituy•n y 

adqui•t"en su eut~uctUY~,:._::~~~~.-C~_~¿~~'.~~.-;·~.~".:'~Ú~ci~."· .de un ci•rto •J•rcicio no 
sólo verbal, sino aob~e: . ..:"~~dd~~~i_~~~d~~,;~~~~~,. l~ _~Ce~~!' :sobr• lo• objetos, con 
la exp•rim•ntaci~n •. :~,n·~:~.~·.:·~~~<fi;i·M~.i~~.,~~-~·-,'~~ :~1 :p2áno ·del l&ngu•J•, la 

l¿;gica se basa en l• ,~~C:r·di~~"'dt:~~~·ge·~~;-~1 ::d.;·.· las accion••r una op•Y•c:iÓn 

<: .o,· : .;: ... ·.·.·: ·/~·.e:":-,··:':-'. : .. ~.,,. • ·, ·. ' 

-----------------------------------------------------------------------"'-··.··.' 

29.- Piaget, -':ean .. 11_s~·1·s ~e':5tu~·i~~~:~~ PSi~·6'í·~~-ia~;.,:~n Palacios. J•sÚs. 

b.i. cuestión escolar. Editor'ta_l .-L~i·~,::B~~-C&lona, E•P•fta, 1989. PÁg. 

70. 
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no es sino una acci~n interiorizada.y _co~rdinada con otras acciones. 

El juego da operaciones se supoi:i:Et~·(_l_~s no~iones :'l~gico-m_atemáticas •• 
•bstraido no de lo• objetos percibid0s, .stnO ·de· las accione& que s• 

ajarcen sobre esos objetos~- ·~ · c':30> ~-

Es por esto bÍarl :. tRIPC:ú··fan·te Jueg• l• 

psicomotricidad en la asinÍila~'i'ó~:.'·d~1"::·'Y· ".~·.ºn .. enfe~s~'~¡-.~~-a~te:~.o9:::; ·:.~~bYe todo en al 
nivel preescolar ya que los tnte:r·~;~~ .... ~ ~ .:del n1no giran en 

toyno a la actividad lÚdica. y :m~~~i-~~·,:>;" {~::.~ ~·;;;·. ~:-·, :!:'· 

"El papel de l• maduraéi~~ .;"'"""JL.~t: :!iYa que .. 1 pequeno 
logra determinadas conduct.aS :·)<~-~~~¿·éf~,,~~·:r~~~;y'Pªrª(?l~ · Cúa1 · · •• nec•••rio 
que se acompafte del eJerc:tc:ic;_ f't,..r;~·i·~:~~l:-,)~r~~-d~;;·~·:~i-~~ :·•·C~i"ona•~ " (31 l. 

;-L'. ·_:·.,- ·'~:· :·;+··.<=· ! ,.·::_.r , .. ": ,{::.~ <~·:,~:-.· 

Sin embar9_o, ~"-~-.~~~~,~f: ~~~~-.%'~~:·~;~.~:~,:~~><~-~-~;~~'- .~/?. : se omi t• ••t• 
••P•cto tan tr'••c•nda_ntal \~~·.:~~·-":_:v~,~a_-;·;~:·~-~G<n_i_~º.:_:\?':-': ,lo sustituyen por 
aprendí zajas tr•di e i;;;·n~l'•W"'.;.SÍ~.t;·,n'~t {~o~;~:~·y~,' t'~.;~,Í:~;a·. 

~~;;~;;~~}f ¡;:;~~~i~l~~~~Jf ~~!t~::r~i~f~, ~~::~:~. 
:::~~::=;::;t:ttf~:Im~i:ir~~tH~~:f :;:;:·::de~::::=~ qu:::::t=~::::::to:~. 
contenidO· :qú~_' -~:~-;-~d:e:~~~~:')~tr~~-~~1.:ti·~:·~ ~~~~"·:'~~· }~.-r.elat.iVo a ta, torm~· eñ que 

ese co"ntenid0-S9;tY~'riSfnit&. y·· 

'. .. ~~~- :~::: 
~·iaget .;p,..o,:;o~ne-,·una···e&C:uela""·acti'va que "se e~fuerza. en' presen.tar 

-------~--.:~~~-----'~Li_.L_~-----~-~---------~~---------.: ___ ~ __________ .:;._ 
30.- Op cit. Pág. 71 
31.- Dp c1t; ·Pág. :ni" 
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a los nift'os _los mat.er~~l;es 'de.·'e'n:senanza, :en tOrma.s asimil•bl•s a su•••
tructuras intelectuales y a 1a~·:,· di ,~-~é~t~s _,· 1aSas de su d••arrol 101 

•cuandÓ. la esCUe1a··."·~ct"iv~· ~.id~. q~~'.·.~(.~s.fU'~~zo .del alumno salga del mis

mo alumno y .n-o'.le'Se'a iñtPUeSto1. y·: éÚáÍldÓ~·1e pide que su intelig•ncia 
' ·. .. .· i·. - .· ": '. ; ·'.> .... '· -. -~ '-< ~< ·. , •. _, •. ·, - ··-· :.:. ; - • -

tr_ab~~e _·.r~~l~.e~-~~~· ~~~ .. t-~~~ 'b~ ~ ··":. ~~s ·:;J ··-~~ry~~.i.~~:entos ya pr•par.ados d••da 

imi:t ;~~jf l~J~1~;~fü~~~filr:~·~~:1~~~;mj~:~. ·~~ 
··:;.~ :J . •:.1,. >.,";.:.-;:~-: :_,:;>. "' -.~:f: :,e:¡.::::~:·.-;-,,: ·r., ::;-<,.' 

des· no sÓ1~9:~ ::l;~¡~:r~i:~;i~7,j~~~~~t~dtl/i:~e::i~:::s ;~:.1:::::~::: 
. •fe~·t.-{~a~-~ : .. ~te:~ /~ar~-.tqu·e;'.'.~fOQ';-~-,~ ~~7t~~;:;~~~rl o· .. i nfiagral. 

;'.', .-. \\·-~:--:- ".:t :).:::;·····'.·-~_, .. ·:.:'.e«' 

•ctt vi dade:s~e!f~itti~:~;f::~:i·~:Ic:~:!~~:1 ~:d::cu:~· ::::n~n ::::ro P: 
eJeihp10/,-''~1-·d~s·á~~~í_.i~'::,~~~'.-~·a,·:.·.~-~.te1··~-.g8ÍiC·~.~ lÓg.ica en el 1• •n functé°>n de 

l• acciÓ~: .. Y·;·.de\1·~-~ ;''i~·t··~?~~~m"b·i·:~~:~~~~-i~le·~, l~s métodot1 activos introducen 

en la escuela las c~nstrucciones, i~~::C0'1ecciones, los juguetes. lo• ca-

charros, etc. 11.·.'é·33) -:·'._··,:' .. :~.· ~·~~::',-.:>· , .. ,._ ~::~-
.-'.;'·' 

_: ::>- :··:~··:'::·'· '."'. ':···(~·./:~ 

T~~o_' ~-s·~~ .. J:~·~,tj._:_ .. ~:~,:~~:~.f~-~';~~\~~.~v~,:"_.-~~·· ·.propiciar en •l •lumno un 
aprendizaJ.é -~~~~~i_v~;_:part.~e.~d~,_~.:.~.~~;·~.u~>i"·~~reses mot~ices, par• lo cual 

es necesa~:i:~_;·:~~-~- ·:.t~~~; .. :~~?\~~r:~~E~:{~~~-\~-~~P,t~~-· ~.:nuevos métodos pad•gÓgicos 
para. que aseguren ·,la:ef'.ic~en~ia ':_~~ ... ~·~ª·aprendizajes. 

"U~~ ~~ }~1·¡ ~¡;;.~2~ f~l los de las escuelas tradlcion•lH ha 

sido el· desc¿·~d~··~i·~,~·~·m~.ti~o-·.\j~ .la ~-~ciÓn como medio e instrumento tal 

_______________________ ...;.·------------------------------------------------
32.- Op cit • P~gs.,75 y 76. 

33.- Op cit.- Pág.-79. 
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conocimiento, es lÓgico qú. ·ae vea ~Oíno necesar-ia l_a.utilizaciÓn de lo• 

métodos activ_os, .·~l. ·pr:in~Ípio ·.·fundam~nt~l sobye el ·qu.t-é~to·s we asientan 

es ·que •enteÍldel>. _:,~·::i.~~ .. ~-~·ta~:='.o.-· ~~·~o~·~·t·~ui~.~~P_or: ... re1nve~~·1_·~n·,, los m9todos 

act1 vos·:.deJan· · üii' l~~~r~~ es~~·c·1~~:1'.~.:·) a·\búsqUad~.'.~.e~.~ó~t~.~~~-:>·. del a1umno y 

exige~' q~e~·ias·.'.:.-.~e,..·~~d~-~ ;~;'.~··:: -~~q~iY_i·~:: ~-e~~ ... · ~·;:~~-n~~~~~da9·, ·o· .. al menos 

::::~::f ;.~~ii;;;fy~;~;~f Jº~ft~~J~~,Sf 4:;t:E'.:.E 
c•pac:es de producir Y: .de;. crear. y _,·no:~tan :solo '.de· Y'epeti ~~1.~:·;f<34) 

::::: ~: ii;f:~~í~~~jf~i~{if~~~~~Jff ;i,2:~;;~! 
que es necesario::,~ue_:,..1~s~,m~~-~~.r'.~~:::_.v~1 .. ~~~ry:~"_si~.~~~e :~:en todo momento las 

posi bit i dad~s · ~ :·~.~~;~--~~~~-~.~s'.~: .. ~~~~:·-~J,--~"i~c;\~::t i.~~~;·.c:~n~.O~m~ a su edad y sobr• 

esto emprendan .. s.U ·,:1~~~·~·;·· ~~u.·~~~-~-y~~'_:; d.~."~~'~ l~'. ~·pº~:~u.~id•d • c:•d• nifto de 

comprender y ~~in;i_Í,~~··\o~.'~.-~~;~~·~~f~~.J.~~,-.·~u.;'~~/Y.á.n···de~d• los más sencillos 
a los más co'mpl~JoS;·:¡pO~ ~e,:¡-~i~~a'~·, u,..;·:~Je~~t'c:~~ no se puede forzar al 

nirlo a sumar· si".-"anteS Mo. na ·c-omP~e~cü··do ·.la ··~·o'~i.Ón de numero yc•ntidad 

que son tán importantes· para la ádquisiciÓn de conocimientos 
poste~iores •. 

34.- Op cit. Pág. 84. 
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2.2 HENRY WALLON 

Henry Wallon· naci.; en Paris el 15:.de'JUñio di! 1979. . Profesor· 

gr•duado en la EcÓle Nor-~A19 Su~,~~i:~iú:O'," d~Ct-or~d~' en f"i losof.Ía y L•t'r•• 

y fundador del Laborator-iO de_-Psicoi::.gfa-)n~·a~ti'1'~,-
, .... ''. .,· ;:"- ~- ; . . ;, :' ·. . .-. , . '. r: : ;' 

11 Su obra y metc;do1~~·-¡: ;:·~~~ :"~;'tt'r~~-::di'~l~·~·-ti~ci :y. s·u tr•bajo· ·•• 

uiia aproxim.ac iÓn concreta y: .se·~~-t(¿~ ;:4?}·~·:;·to·t·:;¡ f:d~·c;:_d
1

~'-1 f-hi!t6'."-:·.··.--
:. ::::~:.-~:~ ~,:, í-·:, '<~<;·- r<· ;'-;- ._:· 

:: ::::; :::º~ ·~·::::::.;::~:iÉi*ií?k:~~i~~t:f ¿¡;~~::::::· ~i 
1t11 la unica ley de ·su d•stino_··u1ta-¡...i_or,. __ ·ya".t_que_:/1 esite puede ••r 

: ,- .- ".- :,. ·.: .. '/ "<·· _,- - .· -.. "((• '·'.·.-· .·.'--- -; ., __ 
tr-ansformado por las ci-rcur:ast~n!=i•_• social•,• de,-~su"47'~i_&t•n_c~•·º C~) 

. -, ~- . ·.;' .. ~: 

Por lo que·· se pus.de obser_~ar qÚe_:::.~--W,~}l.on atribuye gran 

importanci• a los faCtorea aoC:iales.y ·ambfental•S:'.:pAra 1t1. d9s•r:rol1o d•l 
nifto qu• se reafirma·en-·la 11igui~nt~ ~xpre~:~Ó~,-~ .~- ~.'° 

,', : .: '.' 

"Es a través .de· una auténtica Ósmosis···t,1'osO~·iÁl como el nuro 

accede al statús d~- ~~r· hu-;n~no" "(sG). 

La inve11tÍ;~·~:~i~rj- d~ Wallon se ait.Úa •n la ·1inea de aquello• que 

tratan de explicar ·ar ·trl'd't'.:,iduo no poY si"' tñ'tSino, •i.no por l•• 
condi cionea que: sob~e-;Ól" a_ctúa-~·. 

___________ _:: ____ ·~------~~------~-~.:'.:~-~-~~-~,~~::.~i-~·~~------------------------
. ~ ':-:·->: . >--.-· -. ~--

35. - Wallon,: Henry~·-·w.· ~it ~- ~ tl i.@. P•icogP011e smJ,. 

!.D.!..!!..!lt. Parí~, 1959. Pág; 2ee'e"! Pal•cio" JHÚs. Op cit PÁg. 127. 

36.- Op cit'. Pág. 12B. 
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qua sigu• éste, y los pt-ocesos que lo condicionan y posi.b.ilitan~ 
- . - ~ .. ,· 

Wal lon es urÍ~··de:·l~s <~a~·~·e.'s:·-~~<1:~. P~·fcol~g{~···aenéttca."- P•r-a él 
: -; ... -, . . '., .... ·, '· . .. . -· 

cada etapa del d1tscÍr-r0116 ·est-á ,·cá~-áctérizada.~·'.:.-.'Po.r. ··una :·•ctiv.idad 
específica que le crea:·.:u~', .. c-~h1'l1c·to~:;:e1'·;·c·ua·1 :·d~b~(~e~·~·iV~r,'m.;diarÍte las 

respuesta·s que é1 posee.,·· ya-· ~·~ª~.-;' .~ .. ~~.~ic·e·s,-._- :i~t~íe~,~~~J..;~·; afectivas, etc. " (37), ·,:>· ., , ' ,, ,e ' i,· .. (.·;· 

De ·aquí·-' lá ;.cü4iéCti c·a ·~·de~.·SUS· a,ioYta~-t'OñE.~ ~-p~Y.-~~~ :.::· comOafi rmara 
L•nnin, el .1má·' 'dlá mar'X't·~~-~,:~~-;~-; ¡;¡.:_:·~··~áí'iS't~\: ;.~·~·rt~'r~t~ .. :~:d~\: .:1. si tÚ•ciÓn. 
concreta· ·:.:;· ··--'-~¡ ._--~·.·-> •.. · , .. , .:.:' \~ '<¿ .. _,;,.:·· 

- • ;'~ ,,-;,· , .. :::": ·;, ·-:~:,;~·:::"<<':·::!/( -.~ :-:://'>. :,".;:::·:._:·,: :· ··: .. · 

cu. 1 es 1 1: w:I• ·.a:~ .. ª'.5
,

0

·: 0p~.nr:•~0:,,.:·c!~,-~0m~.a;;c~:!:eo;an;ª.~:.~0'.:·n"tj.:,.r:.: 5e~ ut'.,;ª•.~,.·.v···.:·Y·.=.:.· •. :·~J~f i~~~~!:~f ~::~ 
1

¡xt• 'o~:t[~a·~.~1': ~!:dia~d~!:~d-· .. ·.J:I< 
consiste.en -... , _ ... ,- __ ·_-,:~:a·n~.ti>.¿a~:,;~~~~~'la . 

' . . . . , ',, "', '' i t ; • '::,:·:·; • ..-~ 

nifto" ( 38 > • :,;i/ '-:>. {~,.:·,: .-~:·~·~:: ·:~.~!: .. : ..... tt:. ~.:~~;.:2·:~t~ :~}- :~· "" ">>~ :: .. '.·~f,·~~ ;~ ~ -.::1· , . ' -

. .. .. '. -·- >'\•7;..'.'.~). ' <" -,~:.-~y:_;.:-

~i'.~fü¡~¡;~1~~~~~~l~~l~t~f ~~~i~~~~~lf~W~~}~ 
;,. ·,;~:-~··•'!'.'[\'.·,,.~--· . '.,:,,·:,..--·'.·' .. ·· ;;:,- ,",;.--~~ s .. 

... . _, :r: :·:\~~Y-:;;·;... ",.> ... ~'.;:~~·· - ---· _,:·:< .. '.~·?>~;~:.:~\~r·:-~:~~~ -~--:::· :··\·. _::~·.-:st 
· .. ~·~~-{~~n.~r,o.~ /~U:ª·-: p~~d•.;.·_ t~.~e~·i· ".'!~ ~i.fto-~.ª~~~.•- -~~~ .. '::\m.~~imientos es 

::c~.~.· p;:.g:~::r;.ji~'.I~:i bi5:~ili:f (:~~Jc~~~:~:{~=¡~~eJ~ 7::: ;~::: 10::~ep;:d• 
eV01u'c:tÓÍi _fi~~)~i~.~-~-~:~·.:.~~-~ .. \.:_{4~-~~·:· ... ~·· ··-·· '· ·. . . . ' 

''·"· ... -, ... ;.•.:. '.· _.·, ·'"•;' .. ··:.·:· ' ------------".'"--:--".".'.---.-------::---:""-------------:-:--------------------------
37 y 38 I de;,;'. : ,' . . ~ ," ; .' . ' .. ~ . ,. '.·: " 
39.- Wallon·;- Hifnry. Y. lrVCdúctÓn _PsicolÓg.ica "SÍ!l!,:_o.!.ft2. 

PedagÓg!c•. Ed.,'GrfJalbó·, México, 1977. Pág.132. 
40.- Op cit. Pág.· 137. 
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As1, como al nil'lo va creciendo,. sU p!úcomotricidad tanto gruesa 

como fina va s-ie~do ·cada ~\iez mejor, .día.a dia: logra uri avance qu• 

que le ~odean .. P~~d~.~·- ~·erc,~·bf~·;."),··::~I.. ~e-·, ~i.~n~~- "'.impor:t-~n-te ·.al ver 
esfuerzOs -rec~-n0Cid~s;-:p~Yc'u:~e~·ha1agos ~ t,ambiÉin·. !Os~- reé:ha.Zoa, y 

lo• 

SU• 

••• 
serie. de pequePr0~·-1·.;gr''os ·.Va :·~-~~~·n·t·á'ntO .. su ,··:au,toesti,;; ... · .>:' _ lÍ!. ·.impulsa a 

••guir ad•l•nte; ··ya :q~-~--· ,-·¿ó·r;t~·~¡-~:- -sus movimientos;· ··músculo•, 

pensamieritos; es'· ~-apaz "dé·i-·~-i~·g¡··r:· )if.;diSC"útfr·. SObr~ Ú/ ~~~,\·}~ sugiar4n los 

demiis, esto .. qu·i.ere .. ·d~·c'J.y ;'~·;_q~.~ va!,._. ~~du:~~·~d·~·;. :·:.:~f1511~a·i·-·),. ·mental .. 
intelectualmente. - ;y . . :_'._-., 

Según HanY), W~·11·0-~;~" a.".)~;:~~:~-~~/, d·~·¡.: -~~~~-~~~'.~)--~·del, ntno 's• dan 

las denominadas • aÍ fé-~~~~~·fa;~ f~~~-~~~·~leS_' ·~J lá~·-:~~a-·íes··::~o-~ · :;·e.1 conJunto 

de elem•ntos biopsi qlJ°i~?~-.>~~~\ ~~~-cit~:,:,. ~:iem~re·~, Urí ·nÜev~ ~~~t.ldo el cual 

convierta en el purit,~';.~e ~~i~,,~-,~:~·>~~:::_u·~·- ~·~~y·~·-·'kf ;:i~::::q~~';:~~:.'·~~~~~it-ic•n· et. 
•dad en edad. De aqu.i .. 11~rge.~el:.m.etodo .. d~'f_~·~:~·.i'!"1-~i~·::-~~;,é·t·f·~O':· 

. .';'¡º-. 

conduct• inf•ntil puastO·qúe·:-n·o::·!loii'0~1'i_n~~i"aS· ~--i
1 

.u~'it?r'ma·s; •1 desarrollo 

deviene di 11cont i nuo ·y:· diil l~~t t·~o.··r~ :«;'.<41 >./.~ ·:·_.:p~~'.- (~~ ·. · . 
.< '·. - - ,., • ~. \~' 

Por lo que ·~n. :P'·~·áe~~01a~;'}/ ~~ ·todCS · 1\;~':;·:~i veles· educatºivos •• 

d•be tr•baJar confor~S.r ~-1> -~~~~:r·r?i· ~~.Y; ~t~P:~~--.: :e·~·~{~t't;~~·~ dltl educando, 
ya que como di ca Wall'otíi;\._..-;,;::."·~>ú.·~;: '~-:::';--- :>;(.'-: "'::,, -- ,·.~~· 'J<:-. 

º"'" oo> , ••:o::::.::;f, '.f ,~i~fü!:fill~i/!~: J:füt,: <:::::º"'::'• ,: 
naturaleza." C42> •.. , ... ·· .. : ··;~ :~~·~·'._:·::~'.~.' '/ __ .. :; __ ,.:-.-·.";--." ... ---:· 

-·::.-e;'"--;.! ~""~·-.-,; ;:\· .. . ·-~.1 ·. 

"La· educ~-ci~n ,es ··'.-~~~-~~-~1~'i~·~:·p~·-~,-~~'.'~.1:<~i~~ .·:~es de el 

que es reclamada,:pOr ·aus~heé~s.fdades~;d.l~maduractón orgÁnica 
mom•nto en 

y •octal. 

..... , ',·- ·, .. · . ·. --·: .· ' 

------------------------------------------------------------------------
41.- Jesús Palacios. Op cit;: Pag'; 130, 

42.- Op cit. 'pág. 131. 
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Asi, como al. nifto. va· cyecien.do, su p~i~omotYicidad tanto· gyu~sa 

como fina va siendo c•da. vez meJoY,·. dia a -.dia logya 'un a'{ance que lo• 

que le YOdean pueden p~·rci.bi~:·'y.-é'1 ,. se ·sie~te-·· impor}:a.nte __ ·a.1 v•r •U• 
esfueyzos Yeconocidos,' ~~ ... ,~-~~.~:;·~.~-~~:~o.s,y::ta:nlbiéri _ l~s' .;~·"'~~ha~o&, y ••• 
serie de pequerros logroS··v'a··.a~me~taí-lto. ~i..{'· auto.~st:ima · y' ··1e - impul•a a 

••Qui Y ad•lante, ya que, .. \·c~,;trOl~ . sus '.. ~ovi·~i;ñ·to~, músculo•, 

pensamientos, as capaz d~. a.1.~Q_iY :~-.\~ú&'~u-~Ír:'sob~~-1c/,:~~~·-:·,¡~ sugiaYan los 

demás, asto quieye deciY · q~~ :· va . m~du~~rÍdó,_,·; -f'is'i.~a~ ·mental e 

intelectualmente. . . ·:·:'_ · ·. ··::~-:·,:·· .. -_'-\:.·> 
. . . ' ' ' . ' ' .. ·~. .·.,~..:.,". 

Segl'an Henry Wallon, a l~· l_arg~ d:~1-· d~;~a ... ·~_Ol_lo del ntrro s• dan 

las denominadas •al terna·~~i:a:~ ~,~.ú~~:i~~~~.~~:~> · '·:1~a~:·:: :~.úii~.~~::~~on·~0:~-~·:~ ·.c:onJuÍito 

dt! •lem•ntos biopsÍ qui coa. q~e:.·~~S~.~ ~~~·~:.~1'&~,~~~-:~-n. ~;:~~~~~;:~~~~d.~.:, ~l cual 
convi•rta en el punto de :·p~:~_tt".~:f~-.~-·~e>~~--~~~<~.~:·~:~_i~Ío:.~~·~i:i~·;.·;:~, .. -~~-p~-~-i-fic~n de 

edad en edad. De aqu( su~~~:-ai;.~¡;·tOdo,',,:der·anáI"i·~¡~~·g~n~iii.:~;;'. ~-
'.··, "-~/.>·;¿-.,< ·-~~-, .:::/:--··-' 

11
Las crisis. ev~··~:u,~!.~~i~.· ;:~.~~;\~,~,~:~~-.~~~.~~.v>·~~~,~-~~~:~~~.~r.Ác,iÓn•• d• 1• 

conduct• inf•ntil puesto: qu~;_n~ !sc:-_n:l .. ineales·.'.~i uniformes, 91 desarYollo 
deviene discontinuo y. dicl1.;~t·1~;;-.t:',;.·,41 ·jo~::,-·,~~- ,, , ;,,..·: , :~'"; 

: '.f ',- - . ; ·., }.. ·: ·• ~,~ .• -.: ; ' .~. ' ~ :· . . :·.'-

Po Y lo que en Pre~~-~~fa~J·y_::~ri: todos~ los ni v~les .educat'i vos •• 
d•be tr•baJar confoYm&· ai',- d~~~~~~i-~J.·;;,.::Y'. ~~t~P-a~ ::~-~~·l.~t-·i'~~s.~ del educando, 

ya qu& como die" Wallon1 . '. :>• .. ;, :f>, + ~ :\ • 
"En cada edad.;!' n;,i~ ~¡;~:stÚ;Jye un'. d~;:,J~;~to indisoci.;.bl• y 

OYiginal, con&id•r•rl~'~ · fr·~~in9rit4da.;,R':''te ·, és :,.,{·~.: '~n ··:· : cOntY• 
natuY•leza. 11 C42>. ·;"'." · :'.-'·': ~',/ · ,., -·-·_., ·': ,.:,;_._\ 

--~':.e,-:,_._·~. ·'e.o- ·-">::,-~·~ s~--:-"·'.'-·- _¿ ~..,.-;---·.;:-;·-

11La edú:CaciÓ~ 'es:.'Íie~~~~~if~ para· el nirro· de9de al 

qu& es Yec~a'!1~~:t'á P.~~:_:_~~~·\.~~·cf~,i-d·~·d~~ · d~·-.'mad~ra·C·i~n · ,-org~nic• 

dlt la 

momento "" y aocial. 

-------------:------------------;--:----------------------------------------
41.- JesÚs Palacios. Op cu.-·· Pag·. 130. 

42.- Op clt~ Pág. 131. 
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La maduración funcional no alcanza un resultado efectivo si la .PeYsona 

no encuentra el , ob,j·e~o . qui!! 
d••arrollarse al maximo·.·>11 (43). 

-,. . 
le· de ·-ocasión dlt 

Lo anterfoy · ~~ne de',; ¡,,¡rii ~¡.;~~~',~·a gnn '·i~poda~ci~ . y 

tyascendencia que_ .t'.~e·rj~. :¡'·~:·~·d~~a~).óri:~;-~'.~·:.·::.,;¡-~:~·i·n~:ú~id~~-:(·~a º~'u_;; .. p·~~t~: d~ sus 
necesidades f Ísiéas:.Yisóc1a'fes~ \las :~·cua1es-:)"~ ··Ó~igincln:·~~~fm·~-dU~~c iÓn .. en· 

7~:=~~~:::::p::t!:~~Cft~i~:·~i.':i!:.:,lt0.:~1~5:~:~:t:~~~J~i~;:~{~~~:~z::s ¿:: .. 
. ;1. _,_,.:,.·_,_ ;;-:·--:· .. ~.: ·:~;. ·>. .. ".·;:: ~.{~¡r:·.- -.:-.·". 

. --;::~;··.-:. -" :·: . '." ; . '·' . : { • ¡'-,::_.¡ :;:·:;'._ ' .. ~':: • ·.f~'.-c· ¿· :· ~, "-_' ·'.:\:.' .'- ~. 

Cabe s·ena~~-a~~~ qi.ie ·:·d
1

f-ch;:.~:_;:_a:é:ti:Y.~i'~.i~~95·~·~ . .-~-eh.ep1 ,·5~~i~-~C·O~~m/o~-t··~:y~~i: ... mze)~,~-p~-aay~.a~~: ;~n .· 
todas ·las ~re·as··del'.~nino'"·t·ca·t_et1Va;··:.:Co'glíoS'c~itÍV'aC.~Y-' : ·- que· 

de esta· '.~o!r:~a,·/s~~;-.:~f~·'.: ~~':~ d~sa:Y,Y:0_.11·;;;:-~1·~-t·e~;a·i~~· ·f~~/~ ·--~- ·· '~:.; :~}"~\ .:~_'.'. :.-~:·~1, .;~;}>." :'.,;.. ;. :,_, .· 
·,, .;:> .. '.t~ 'f.l ·',/.''-.•, ','~, ·.?.'.·;· ... ::'~i'\:_.·:\·::2';t,: t,:: "F ";:~·~.'.(tú·: ·.~· .·,,¡•':";,:.c.;•,. 

:~::1:5:e d;:~.~:2:~ff :t~11!1r::E:r¡:II;~te7:i~t~~:;~~:;t:~~r~~K:f.::f :~t~oc: ... 
entre e1· .. n.1.nó·;·y:_-~1·(:·:ri{e·df'~, ::·d-Onde_.. ·: r.esi"éi~-'.;,,'EtF:. -P·~-·~~~Y;~t fúr1d~inento·~ '·de - .. ,la:· 

act.iv.id-~·d -~du-~·at·f'._;~·~.·-~~:;:.'¿·4:~{,'(:.··, ... · ~>;- .:::~; :_~;.·:: .?':~~~~ ~~·.;·.· , -;:. '.'.~'.:~.: v;::':::\. -;~~?~~-:-:-~:_ 
·.·,··.:;c.· .. :;,; •pV ••,,::...• - •• ,,, ¡[ ~:~d-- »'.:'¡;':··,' ·-~ • ··:;·,• 

::::¡:~:~~3;:~~¡~tf ~~~¡~~~,~~1~~iiifi::is:t:~¡~¿::~;;i:~ 
de la .ncit~ra'le~a ·.~;:_m~i"e.;;~nt'.~r'L~_ ·d~n-_"_~u_-ed~ca~1ó'n, .ia~ .··cu~i~~ ini.'~r·a-CtÚ.an 
mutuame'.~te j)~~~·:.·--~~~-~-t-~r:' laS .-·b·a'~~'s''.é·~ donde "se _: c~·;,.s-.t-~ui:r~_ el _edt'ficio 

evoluti.vo~ , ·· -
. . . - - . 

------~--. ...:.~--...:-----~.:.. _____ ~ ___________ _:. __ ·~------------------------------
43.- Op .cH. p.;_g. 131. 

44.- ldem; 
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ne esta forma: resuitan ser elementO• ··p'rfmordiale• en el 

d•sarrollo y e~dá~·~ci.-ón~·:·;~e-~:. ·i~.f~~-~.e,~· p0~.·· 1~>".que i.~.cUinbe: .... :l.• aduc•ci~n 1• 

tar-ea de dispone,r la.5 ~-On~i:.i·on~~.·.nia.~~~~:ª..fªs,··:;~·ª.·.c.ma~~r~:ta~.··que el nifto 
sa encuentr-e a~t~ -~~ t.u.~·c.i9_~~~.··y·:-~~j-~,~~~~:.q~:~.- ~.,~e~r:t- .:_fU".'.C_ional•• par• au 

gra~o de_ desarY.0110::. ~eQ~~~~~ .. -:'~} p~-~.~-~i .. 1 i''.~á~~~::~.Un_~~oriales- del nif'to en cada 
•dad y para que las' ~~t·.i'v·t·d~d~"5:_',·Psi~~~~;:t·r-·Í.:Ce~-·: sEP': -~~al ic~n, la escu•l• 

debe proPorc iona'.i ~'.~.·~ · ... c:>~~~t~s-:.'Y~:i ~·~~~~:~·:.~~Ü~~i.~·~~-.'.{~¡.'J"e-~'::.~'. ~u·~ capa e ida des y 

:;;;~:~t=~=sª::~:~~tt~~;i~,.:~~'~r~:~::&Ú:ªfi j~ªn:~:P: d:::~:;~:da 1 ª: 
le pondrá •n condiciO.rieS\ fáVO.r".ibi'es:~·~·~:~ -~'.:i._r , ... 

'·.· '.~ ::, ..'. .,,, '-·~ ··;,_<::,;_..-·:,.- ,,,,._,,., ·,:; .•. -

:·:::o::~;;:~~~:t~;~~j~~~~~~ti,~tii~;~1t~:;Jm~~~E¡~;;füj 
manipulacion :.de(,·ob.jetos p~:.el/ di buJo·,«- los~."Juegos~ y·_:·e1 :langu•Je ''.:-:que:.:"s•r•n 

los p~oce~i(i.;~~o~~t~s~~i~~;d~l\~·~y,e2~~z~~~{~'.t'.~s3:; ;:'; ~'{'.;¡;5~·,y::;. ;, " ' 

•. ·-·· '..?:0:':~';i~~it:;;:;;;¡~,;:1;1~~it;~Xr~~¡~¡¡r~~~:;~i:: 
la vida· y,··las .· 1 actiVidades._" de·;:;grupo-.-:.··:facilitaran··~ .. ·e1:~::.;:..·:proceso .-.de. 
soéiai {za'CiÓn · d~'1' .~t~·Íf.io·;.> ~-:.r·1~· ~::·~:b .. ~f~á~_ \un~ :'~·~c~~i·d~;-~bl'~··f;'):.ri·ú~~-~~ ,·: d• 

perspectivas,;u:va;,·······?k/> .,·;····é·· •r; .··. 0 ;~\ •.fr·:~~ 
Wallon'.P~S,fu~·a< ~~~-~.;:.·;/~· ... es-~Üeí;a·· se diriJa a>.t_oda· 1•·:'.·pe~·so·n~1idad 

i nfanti 1·, · respeta'..ndO':·y·'-e;at·imU·1·.9ndo.~.su. ·e~pont.:ine.id.:iC( t~tafJ Ci¡,~ ·~:~ .. ~e ión··:·. y 

asimi laciÓ~, ~\~á~dO .:··~i .-.~·~·e~~;·g1 c;t;a.l ·d~J.· · ñirr~.'.-.medios· .. y·'.:·~~a~i ~~~~ ::.:.Pa·~·a.__·:~re~er 
integraln:iente, y_a. ~iLI.~'. ~1 ·~-Írir~, ~,~.un s~~ q~e deb~.:·ser-.--P~.e~~ ... ~:d~ :-·;-Par~: la 

Vida. 11 (46) • . .., . . . 

----------~~-~~-_:~·~----~-----~-----------·------~-----~~-~~~----~--------
45.- Op cit. p_i·g~· 139 •. -

46.- Op r.it. P.ig. 1.4L 
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2.3 SENJAMIN BLOOM. 

"PsicÓlogo y pedagogo estadounidence, profesor· .de educación en 

la Universidad de Chicago. EspeC:i~l-,i~··ta·~_en·:_·Úna teori.1 ·del - curt"Íc:ulum. · 

Sus aportaciones principales: ha.r(~·f'do :.'.·el ;::·de~~-~~~Í-i~.;--da.- U~- n~~v'o . enfoque 

de enseftan2ay la taxonomia:d~·;·1ós·6~ja~fvO_~--,de:-J"¡. ~dJ~~~iÓn--~e~erid.a" al 

dominio fundamental cognosc:i·t~".'0-~!;::~~?-~.';·:. e·,: •.•:' '::.<' 

"El conoc!ÍD!ento . que /i¿;l ¡ ~~ ' ·u; .'~~p~~ctÓn' ,:i diio Aquellos 
comportamientos y si tuaci~IÍe~ .:·que:- ~:~-~,~-tú·~~~-~¡-~ ~~-i-~P~~)~a~C:r::·:e~j0.'n::d0_~::1i·m ... i. e¡.n•tco~ardo 
de ideas, materiales_ Com·o·,~:{ ._ ... o 

avocaciÓn. ~~~-~~- -/~;;; :.--~2~~))~~ ~~·.·,.,.º ~:•:. · :\/., :<~:· .. · 
,'..:. ,:y ,,; •• :i~;:,~<:~úi:·~\;·~' -:-.i;t,·: -,;,- -

co'mpr&nsiónf :~~·t~ . se-:·da-:' cü'~~~-~i~,~'.~.~,.~~:.~~fte·nta ~·a/; .ú)s •studiantas 

con alguna comunica~ión}-~·~~i.aspera q~~ entiendan lo-qua se les.transmite 

y que puedan haC:er'.- ~.~~·-.:é~::;Y~-~~~~-~¿.~ m~-~!.R.~,;,~;~~!~_::,i;~~~~~~~,t~f: _ ---~ ' __ ida~~ que 
contiene. Es· la captacion·del 'signif,icado.~:e·:tntanc_ion~dal material. 

·;.'_• ,-.;f~.'-,: '.~~~;· ~ .. :J;·;f'~ ~:> )i~o ;~1;~:_{·'.?~i·.':{(-''., ·~-~··. , 
A~licA.~~,~~;_.:_~:i;;,e~.~-}.~:~1·.~.:;_ .'á1Qo'·.-~:.'eXtgé ,.,- como:·/.~ondición pYevia la 

•comprension' ·del-' metOdct:·.·de- :.fa·- ·~~~r¡~/:de·1:·:~-~·1;,:~·i~f·:;.~-:Ó/·de la abstracción 

que debe emp·íe·~'~se:;:: -:~.';~··;~~-'q~·;·:-~.;·:-'g'.{': -·un<; '..-~,~~-t~~~~~~-~~·~?-~~~:~·p~~-~d~ podrá 

aplicarlo. ' , : .... ";. -~"; ~,··· :'.< ¡¿ ::,; .. : ': ;'' ' ' 
·::~ -:; ·-~:-~'.; ~-,_ ,' \ .. ',~:·:~ '' ·' '.,:~ ;·.·~·,;=~ .. .·:,::·, 

. Ao~I 1~.1(. ~~~r~y~ aE'ii~~sc\~Hi;\~7.f,~J_¡~el :.~~;.-~.tia.~ .. ·.'.ª" sus 
par-tes· coosi tu ti vasf =para _"comprender," de: que:,manera·,: estan-~·or-.ganizadas~; 

' • 1 ' • •• ~:: .:... ,,_ :< i.- ~;'.:~·i.··:.'--·\. ·, .,,,_' -'"·· :_:--::.., i"'. ''·' ... ;. ,:·, - ' ! ·- ·-: ,· - : . . ':.: . .- · .. 

f.- -· ·;i~;- .. ,_.~ ,·; ·«'-::.~~:-.' .:: '!·'' \~.' -~·' ·:-. --. .. 

s.iéit~~·i·~· .. ,··E-~ _.!& ';~·~·Jn_'ió,·~-,~~e: ~¿-~:\: el,e~en.tC!s> y ··.1_~-~ :-;,··pa-rtes para 
for-mar u~· t_odo.'~>ES-·uñ~.·p¡..oceSo~·-q~éf·e-Xi·g~~-1a:-.'·C~Pa'cidad· de.> .. t·r~'b~Ja~ · cory 

.s :·~ 

______ .;. __ .:, __ ::,:_ ____ ._:_-;.....:.'_,;_ ____ _-_.;:, ________ _;_; ___ .:__;.. __ ,;_ ____ ::..· ________________ _ 
. . . ' ' _-·~ ' .. -. :·' - .. ''. . ' : . . -, 

47.- Dicciona.rio. de .. las C~·~ncias cf~·_.la E-d~caciÓn • -Op ,_cit .• Pág~ 194. 
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elementos, paYtes, etc. y combinarloe de tal ·m•nera que c:on•tituy•n un 

esquema o estYuctura que antes no estaba presente con claridad. 

Ev•luaciÓn. Se define como la formación de Juicios sobre el 

valor de ideas, obras, soluciones, métodos, materiales, etc. 

Implica el uso de criterios y pautas personal•• para valorar 

la medid& en que loa elem•ntos particulares son •xactoa, efectivoa, , 
economicos o satisfactorios." (48). 

De esta forma, y casi de manera inconsciente, el paquafto a 

medida qu~ crece ~ el mundo que l• rodea, compr•nde los rol•• qu• 

desempeftan las peruonaa con l•• que conviv• y las enseft•nz•• qu• •llas 

le •portan para posteriormente ~ esos •prendizaJ•• 

diaria y su comportamiento, en cual ~ cuano lo 

reprenden, por lo que finalmente deduce como debe actuay •n 
, ' 

circunstancia, lo que as bueno o malo par• el. Csint••i•>. 

en eu vid• 

felicitan o 

talo cu•l 

en la medida en que asimila t•nt•s experi•nci&s y 

aprendizaJas •l nifto se capacita para realizar evaluactonesposterior•• 

t•nto de é1 c~mo de sus compafteritos o amigos con quienes conviva 

diariamente a la vez que se desarrolla integramentef •iempY• y cuando 

tenga apoyo y orientación adecuadas. 

De aquí la enorme importancia y trascendancia qua iMplica el 

ambiente y la motivación en el niKo paya la ejeeuci~n de movimi•ntos qu• 

le aportarán aprendi zaJes •. 
.·:.;. 

Así el . péquefto. se~.:~a·. adaP~l·~~o \ a1 mu~do de personas adul t •• , y 

Bloom 10· co~~·~.t~.· ~·Ua~do;. dice: C,.'.1La:·pet-:SCma· .m•;cha hacia meta• dttftnid••., 

~::e,~, .. . .:-. ·. ·~.~-· ~ ~·~~~; 

---------------------~-~~~-~-~~-~~--------------------------------------

48.- Bloom IÍ~~jamin y ;Co:la~o,r~~~r~i.> TOXo!JomÍ4 ¡ja l2a 
Educ_a.ción; .~·~ E~.:.~1.·:·~~e·ne~.:·:B~~:~~~ Air.;..s, ·Argentina, 

de .las p.Íg;,;~ 57 .; 162. 
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lo mismo en su desarrollo corporal que en su conducta afeGtiva • 

intelectual ° C49> y 11sÍ la educación integral va formando al niKo •n 

sus tres esferas, pues a medida que aumenta.su psicomotricid~d r•cib• y 

da afecto, lo que le impulsa a que en su ár~a cognoscitiva teng• 
adelantos y sSan yeconocidos por los que le rodean. 

49.- Dp cit. Pág. 35. 
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2'. 4 ARNDL!J.13ESELL 

Psicólogo Es-ta'd~:~n'i'dé.nce: N·~ci.Ó. en·. 1880 y murió en 1961. Su 

obYa astá dedicada .. fU~dain'ent~l~~-~t~·,· il1
1

< estLÍdÍo .. del des.-rYol lo infanti 1 y 

a l•• cuas.t{Cm~--> d9·> Ptí'i~·bI~g¡·· G~'~ét1ic~:~ Se dedicó al estudio y 

.observación siS.te.~áti·~~:,:(d~·:·· -;-p~¡:ata's· :~-'.-~ ·· · p.at.rones determinado• por al 

d•sarrot 10 ontoáenéttCo·. :úiso'>~. (:~_ .. -_ ,.-,, 
:1:'-

Ge•el 1 tuvo •l PrOp?st tO ~ d~:(e-.t~blece normas de d•sayrollo del 

nifto dasde au nacimiento hasta<1"os 6 ~ft~s-::~·y ·dividi_; sus estudios •n 4 
-~--. ¡;· .. 
·,,;-· .... ,-,,.·:: -_ 

., . :'; ~--:·- : -
~~::~~;- Y:;'/ 

11 Conducta Mo1;riz,- qu• compreiade-YPOstura, locomoción y prensión. 
"' !--••• ~" • 

Conducta Adactativa.- que··.-im~'i\:~~;~·~¡·'. ex•men da la 

motora y la capacidad de -'~S~~i~.!·:.con fines 

constructivos, combinados ·1·~-~it;s~'·;·~c;~-.i ·--.il!-icto. 

coordinación 

adaptativo• y 

Ltngua ie.- cuya madurez 

comunicación que incluyen 

-:·.:·.:-~- . '},'· 

las formas es;:;~-~~-~(~:~-~ª:~,.", baJo 

Qest~B;·::7sorl'fd0s Y .. palabras. 
:;1·· •. <'~<· 

da 

·-·::··,-;e 

Conducta personal-sociaÍ ~·-_:: '«,-qu;-~~~~~¡¡p·r~·nd~ to~•• l~• r•accton•• 

del nifto con respecto v~>3:,: -::i'~~: ';'frif1·u-enctae ambi•ntal•• y •u 

capacidad de adapt.ac:i~':' .a~:1a·s-'.&x·i.01erlcta&' 'Socio-cultural••· 0 <~U> 
_ ;i:~" ',·.·!.:( .. étr? .~~tF. ;·. ;< 

"Gesa1· dascr~be quí!_:-a ·-_Pa<~·¡-~·~:-~~'.·;:(~~ .. -~.:-~_:·.110,·:y~.~~•.t• :los ~6_, los 

::· ~:: i =~:&::::º~: 1 ~ú:;y~: .•• i :::,~~-:;~fü~~.~:{:f :i;;'.tJ~i:{i;~!~ ).;:;:~ ;::~ 
__________________________ :_ _______ ~~'.:.:..~:::~:..~~~:: _ _;:~~.~ .. ~~::.~~.:.:·:.._~:_~..;; _______ _ 

1.',., . 
"",·<, ... ·";:,~ ·," .. 

:so.- Diccionario de l•s 'Ci.'en~:i~ •. -·d~1/'1a:Edu·~~c·i~.·",~-·;·.Q~~- ~-1·~-~·-·:·'.~:~:~·~:- 689," 

51.- Enciclopedia ·de-.1a· Ps'~co~ogi·a Océano. ~p··~i~-~ P"•g<._22; 
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sociales, escolaridad, asi· como también 

filos.;fico •. C52). 

los sentidos. moral y 

De aqu~- l~_ enorrñ.R -import_-~ncia>de un desaY.r.ollo ·adecuado' an 

los primeros arro~-:'de ~idar· se9.ún·;:.i~ :van·: ~~~l·f~~rydo··· las: s'iguientes 
actividades de -ac-~erd~ ~· ·l_~-( edad·_;,"d~i·",.¡fft~Y ··.;;: ·, 

·:,• '··, ':¡_, 

COMPORTAMIENTO. oEt:0'iluRo 'sfieuN GESELL 

!Ji~ 
- Camina solo, ::cal:! ·~~~-~-~rteA·t-~~ · ·-. :-:., 
- Se sie.nta~-p~~:· s.! ~~~'Í'~~~:"_S~·-'·U~~-- ~·~<¡~·~-~· baJa. 

- Arrastra un .,~ü~~-~-~:~=--~·._., .. ::<;.::: ::.i,~:: ; 
- Vuelve dos· o ::tres·_~paginas· a _la vez. 

Tira ·1a.:pa1ot.-~.\~ ·.,_,.. ·- . -

- En el dibu.Ío',.:imlta·un trazo; 

~ "\·,: 

- Corre baSt~:~t-~ -·~¡~~;~-: 
- Derrama'algo~ :, p~r 

cuch.ar~. :'.··:~: "''.'.._ < >'· .-·' 

- Da punta~1'é·~ \~-:Y~' :;:~l'~~t--~ .·, 
· - Identi fÚac'd;; 3,-~ :s/c1H1uJos.·· 

si mismo, pero no vuelca la 

- Levant-~ ·.:t~·~-.r~~:·: ~~- ~;:_~~:b·o~-.-. 
- Se ·adapt'a'-- 4:, ia,: ~Ot~c_iÓn de un tablero _d_espUé11 _de 4_ ensayos. 

:: . ·::\. ~'~ ... ·-> {: ;_:. ' 

- Co"pi a" un~-~{~~~-~.;">" 
- s~' po-~e -!~'~.'. z~·~:a·t~s. · 
- Pedá·1~a (Un~·tri~"i"~·i~-~·/ 
- ~~ns_tru~·~ ~-~-~-r,e:s:-:de .. JO_, Cubos. 

- Desabroc_ha' l_os ,bo.tones ·accesibles. 

- Come solo·. derramando poco· la comida. 11 '(53) 
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'!SUCESION EVOLUTIVA DE. LA CONDUCTA PERSONAL SOCIAL. 

4 semanas - Mit"a los-rostros de' qldenes' .. lo observan. 

16 sem. - juega con m~n~s· ~ ropa·~: RecOnoce el ·biberón. 

28 sem. - Ju•ga con sua· pt.e's Y. ~ci~ 'Jugu"etes~ 
40 sem. - Juegos senci.llos·:-'de,::·gú·arderi~. 'come una g•ll•ta. 

- Ayuda• v~s~i~sa_._, ~,1.c•.':'~~-Ji.Jguet~s. Come·con los dedos. 

- Usa la cuchara'~" d&rt"amia. B.tgO •. Controla es;int•res. 
12 meses 

18 meses 

2 •ftos - Satisface ne.ce.sidá·d·~-~--\; .. ~·r''ia~~'. .. ··Juega con·muftac·o".i··. 

= ::ª ~::::~:;::zfoñI~;:~~S:J~E~~~·i~~~,f :;~~~~ª.~:/." ~=;~::~5 .. 
(54). :,:i···· .. •: 

3 anos 

4 aflos 

5 aftoa 

1 ,._ • ' <" 

"A par~ir ,dlÓ: 1i~ ··~·~~·. aftos ~:r~~~;· ~:;.:;~;~~r~.:f•af~~~zos . par• 
permanecer da pi•J pu•de correr.y~saltar:,:;,1 .a_Fjprir:icipio_.:con :,:~:~m-bos.: 'Pi••; 

::::::á==~~:~~·:=~·rºd~ª:;ºp~·1f:.:ªc,eTr;;_,:;rt:¡j~1~~fj~!l~1;;:;):;1;:¡:;:::: 
fu•nt• import~.~t~_·:.: ___ -,, ··:·.:--,·-" ··:~·::'~- '''·-{?.: >\··~-~:,'·{/ ··> 

"''. . ~-.'~ ;·~'. '.·':; . ;:~· . -.· . 

Los. ~ú~·~'Ui~~: :~-~~·~ 1·nt·e-~_,/1;~,~~ -en ~·iós:~~;;_v¡~-¡·ént~~ · ~á. del ic•do• 

de m•nos y dedos.~~artfciP~iin :.t~~·b-ién :de1'':·Cf'.eCimie"r1tO-'y';:1e·h•c:en capaz d• 

habi 1 ida-de&· -~.;n -.1.áp{C·~·~~:Y :~c;t~~'_;'¡i·.;:6b;'J~t~s'.: d&?má;·:,'t~tÍ'fi~i i' mana Jo. El lÁpiz 

es sostenido -d~:~ un"a~:·_'f~·;;n~·.:. éclSi -~sairieJAiltEi-- al :·'",·4dUJ.'t6· y · ltl niflo pueda 

tr-azar_ line~s :._;eY __ ti~~l~s-~:'c·i}'~~i'~~--/.· {~1-t'a·n·d~ -¡_;n'a ___ ;.c;~-~ y, 'por fin • 
·:.: -~· 

_______________ ;:.;._:..;_.:. ___ :;.;_.:...::....:.-~::.:._..:.:..::.:~::..--~.:. ____ :_..:. _________________________ _ 

52.- 'IdEim.· 

53.-0p dt. P.Ígs.1os;· 109, 121.' y 12s. 

54,-" Op Cit. ,Pág~: 116, 
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partir- de los t~es anos realiza 'el dibuJo de. una figura humana, .cada V•z 

con más detalles~ mas ; c.omPfe-JO_s· .a :medida que· también. progr••a •n 

edad. 11 { 55). 

Todo a~to Ó~i~¡,;~~~ po'.'i,;~ ~~s~rro{ l~ psicomotriz 

ser- promovido des_~~ .. s~ ·n~~.iin~-~ri~~-'i. p-ara:··~·~_e,. cUando llegue 
•acolar pu•da realizar_. i~~~\~~{j,·~idades.iqUe le encomiéndan • 

•l cual debe 

á l• •tapa 

. . _.·:.:\:' :;-_¡;~·;·,~::'\\«"/·;·:::::-.> . -. 
"Hay un considerable.;avance en la t·area de_ vestirse y •n el 

aseo. A los tr-es afto~{.;1-0~\:~·hi\:6~··.s·e- l·aVan y· secan las_ manos, y puedan 

comer solos sin m~Yo'res\;'; i~~-~'~-~é~ien.te·s. El colocarse los zapato• 

ade~uadamente y abr~ch~·~;~·_·b~~~iié'S .y4 -~e;, es ta·n.:di f1Cu1·t,~.o. Todo• estos 

logros, que han sidO~:d~~-¿~it'~~;'y:- ·:.agrup~dOS ,,de·· U':l.·: ·modo racional por 

Gesel l, sirvan de base·~~·PaY.a~:-es'tablecer_ ·normas -''dé ··desS.r-'rol lo, en las que, 
sin embargo, se da 1-~- ~ó~~¡·ta·'·J.i.d4·d:-·d~--,~d~i-t1Y;: .. Ya~:~a¿-fon.es individuales • 

. ·:. -'¡~}~:· ~~.:~ ·> ~ ~ ~ ,. . '-•' .:_;_: _·:.:·, ;··' 

A la •dad 0.de 3 _'» ... ~~.ofr":·:_'~·-~?~/.::-·~_Rr_ ·un import'ante pas• en •l 
desarrollo motor, es,. si~"'.~n;b_~.~1Ó~~-~:_·.:~:ñ\~~.~e~·t~_·:.~todavia, .de tranaiciÓn. A 

lo•· 4 anos, todo e& más. -~-~~·1''i:~:')§Ya\~_-,~~e:')._&l; ~quilibrio d•l cuerpo ha 

llegado A permitir exce·1ari~~~>/~·s.~i~a·d~~ .. :.-~~·.:·l~9 prU•baa a quien elmiamo. 

nitro s• somete~ Y f"!aY -.un _··~-~·~·~O\~i~~:f;~,~~_'/~n-.-·1~s momentos an que r•al tzari 

actos que podrían seY· at1éti~ci~:~\:.::~y~--~~:¿~~Ca de los 3 anos, e& aun mÁa 
~gi 1 y puede ser un b-~~n. ai"Uin','.í.;'":-'e·n'~-d~riZ~. 'Los inovimientos da 1•• nifta• 

son grácil•• y delic.íd~~-er~i~~Vf'~m;;;'~1t~-~~·,:~~Uarido se hallan ••timuladas en 
es• sentido. • .. : .·:.<\::~·:,·:;.~·':.:'. "·· 

.- .. ;_., 

;·_.:i::f:·,:j:: .. /:·~> ':.··.~·:. 

En tanto el: nÚ!o~·de~.;-,.:ú~'t.'Y~~'(~fto's·i necesita mas supervisi~n, a 

los 5 aft'os puede l~V~.~s~·;:~O~:·'.~_i_e.~t~~~-·::·~~i~a'fSe:~ .. ·lavarsv la cara, etc. 
Gesell hace notar. qu~·;:,~~~--~,'~j·r¡~~.-:~~~dÍ'~t~;~'.--a ·eS:ta edad, se aproximan •l 
adulto en virtuosidad•';~~-~i~·~i\->::.-.;·. ,.A,. tal, punto est• prep•radoi 

potencialmente, ~1.·:d~~~r.~~.i}:~.::~,~~~~:~;-qJ~·~, :~-~:p~co'.QÚe se le estimule, loa 
progresos pueden .se-r ma:n1·fiésto9"~·"<56)~-, 

- - :,.,. - ---,:--·;=- - -

55.- Op cit. Pág. 117 

56.- Idem. 
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És impresionante ver como el desarrollo del nifto evoluciona 

·conform• al ~asó" del tic!;p~· •. sie~Pre. y cuando no se le rep,..ima en •l 

aspecto ps.icomotOr 'Po'i .. con-si.de,..arlo de· poCa-'importancia, ya que muchos 

padres le dan .··más i~·pÓrt~-nc:_i~·, ~1 ···~~Pecto C:oQnosci tivo y descuidam el 

ptÍi c:omotor, · i·g~orando: qu~ .. éSte· ·-=:s lil, b~~e. pa,..a qua •• mani f test• •l 

••gundo. 

so 



1 afio 

4 afros. 

lib. DESARROLLO QSJ,,. ~RQ SEGUN b8.§. PRINCIPALES ESCUELAS. 

J. Piaget. 

Periodo sensoriomotriz. 

Tres estadios: 

1 > Reflejos 

2) Reacciones circulares: organizaci.;n de las percepciones y 

hábitos. 
3) 

a) 

b) 

e> 

1) 

2) 

I ntel i gen~ia .: ~~·nso~io;~tri z.• 
objetivo.... . --·~. 

·construéci.;n de ,un· univel"so 

. .. :,·· .·;_• 

,:. ,\" . •"';' ;. •: ~· ' -"· . 

. :::fü:¡;;~t~fü~~¡~=~il~~¡¡~;t:~····'.··· 
'Intrincacion'afectiva:e\intele~tual•: 

T~~.s ::e_~-~a:~i~ci~;r~--.-'.:~.:.f_;'./.:~:;;.~_ ··:;¡~~: .. -;t- :\, ~/ · 
De.·•2 a: 4··aflos:·' · \.·· .• .'··.·, ... 

=A~;::~~ti:::~}i~~~Zci·ff·.g~~&:~bd~ ~cciÓn ~·representación. 
De 4 a 5 ~i!b~.-~'.· : .··;;, ··· ·;,:·: :<' ·t· 

oY.ganiZ.aé.ion~·s·:_Y.ePY'ésé'i1ta·t,{V.as ·. fÚ.nd.4da5 sobre Configura_;' 

ci_o~.~s-- e~~ática\~ ~~Y ·~~~J'u~to~·:-:_~~- a.t;c~~~es·~ 
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CEXTRAIDO DE P. VAYER> 

H. WALLON 

Estadio de impul si vi dad m.otr i z, 

- Dependencia total en relación 

con el medio. 

Estadio afectivo y emotivo. 

- Simbiosis afectiva. ,; 

A. GESELL 

-Conocimiento d;;l cuerpo propio. 

Distinción .:.nt~e 'tiguras 

· fami liÚ;;s y '",xtralras •. 

Inicio .. de·.1a :,na·cha·~·; 

Ín.i cio:d;.l ·J':!·~~?'m~~ipuiati vo .• 

~o~ .i óh: .... d~-. s:~ · ··~.~f S~na: 1 'i ~a·d. : 

;::::¡:-:::::~;:::::~~--------------- . :::: r'~ iT~~~~~t;~~:r~b i e ~el 
-:::;:::::ó:."::'.:.::"~··· ..... ,.,,_ , ~::r::~;~;~~::ibi:i~:,, 

----~-~~-----_;_;;_ ___ .:;,;i:,::.:_ _________ _ 

Est.adio proye.cÚvo' 

Adquisición 'de.la niaYcha y .del 

lengua.Je •. · 
- . ·- . ·-------------------------------------

Estadi.o ci.;,1·;P,;:,;~5on.i1ismo:., 
TreS_:p~r~~·do~· d~. ia·:e~o1UC:.ión~ del 

., 
yo:.: :, ;· ··> . . . 

1- To~~ d.;, .~::.ncie;;cla .de: s~ propia 
p~r~o:ri~ .~·~'.·;::>:.::··~: ··: · 

2- A1 i:~·~a·~·t".;·;/:~e·~~~·t·~~~¡ ·.de ia 

personalidad. ··· 

: ., . :···,., ·.·". ·--. '.:: ·"·'···, - :-.···.'-, ---------------------------------
':\:;.: ~-; .. '. .;.: 

F"ase· de '.tá'. -cooper•c··¡Ó~: ·Y-·'. disci-
plina soci~l. .· · .. , . 

- -. ··- .. . . -·- ..... ----------------------------------

Cuadro SinóPtico. tomado de· fa Enci•:lopedia de la Psicol•:°)gia Océanc•. 

Op cit. p¡.gs_' 36. Y,'37. 
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2.5.1 PIERRE VAYER 

"El nift'o ~Pre:hencÍ~ ~el··mu.ndo ~~n·«.t~do su ser. Toda ·1a educación 

~ :la::::;;;;;;:¡;;, ;;,:!:(::,.•·.~.:.~d·•.e: .• l···'.····~R¡n''t~o';n•i.~o~:~:;:::::,::,;•;:::;::dne::l 
en or'g~~i2.~cic;ñ':.'. ::;·a~·ic;-~~i': . . ~:.esPaC:iar·: y t•mporal 

niflo".· (58);. · .•.... ''·:· ,· ... · ... · •. • .. ;·.··u .:.:·· .· ··•••t, .,.<. 
De ~acLter:do:::.~~ e'sia~ .-~·at f~·maCiór:i'e~.·.y·;~-c·o.n,~:·..1laSe .'?~n ->el las, Vay•r 

concluyó t.:is · ·ac-ti~f"'~i~de~:·, psi.comot1or~s -de' los nirtos normales a· la edad de 

~ anos, tYent~& <a:.'~1~~- ~-Pr-~'~di·z·~J-es. ~~c~la;;~\: ~~~~/_,;~-~ri~~y~ 1as .-~iguientes 
• fi rm•c: i onH o' . < :~\'., .·"· ~·; f). 

P
0

o&e9 t"odas las coordin•das· ~~t~-~-~·~·~·> '.( 
- Es capaz d.! sentar-se c~n .el .trOn,~o·)l't~}1 recto •. 

- NO puede mantener posturas·; ni -'.~~t'.~D~,~~~~~~~~~·:· m1J'cho t_i~mpo. 
- L.a Iataralidad no est.; aún afirmáda":·-~; 11 .:~c59)'~-.; 

Por lo que se pued• afirm•r que as·-·~~,~~Í·~~m;n,tS en esta edad 

cuAndo nvcesi ta ~ás atención en el .irea: psico~Otrt·z.· · 

!57.- Enc:ic:loped.la de la Pslcologia·o~;. .. no·. •Op é:Ú. Pág. 118. 
se.- B~ ~ucout.·C:.~i~~· 1.Da~_~.au1t~:, .. J.~L./'.E~.iú~.~t·.~ 1.:./Q(fctica Psicomotyiz. 

R•adÚ.ca~i'Ó,n _'~ ... ~ef.iapiá~·:E~.~·Ci~~t·i.~(C~_.:~é~Úc~. M•dYid, Espafta, 1985. 

Pág~ 21 ·, 

59.- Eri~icloP'!"dia~-.·d.;·--;a, P~-i~~.1·~~¡~ oc~ano. ·OP, 'cit. P.ig. 132. 
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·2,5.1 MARIA MONTESSORI 

11 Pedagog• · it•li•na.· Na'ci'ó en ·ie;Q· y ··mu,..·iÓ 'a~:.¡9~2. Doctor• en 

medicina Por l~ .1.J.ni~at~.id~:~ -~e .. 'Ro~·~.·. :·~~a~~Jó .·:·"·~·~" niftos »·deficientes 
m•ntales utili~-.ndo ·.~1··método·;de.l· Pedag_;g"a:«fr-a.ncés .e·. ·S~g~iñ.'•. ~1 .<·6~> .• 

' "El 'movim~;erito ~~ 'ái'medio'.'ié .. ·!. 'i~i(1,~ i;ni~I i~~~~i~,-1<ó9r•-
~==b~:J::i.~:rJr~1t~j~fz;t::~:h:'.;~~~¡d~~-i~~(=i ~rves •.-• d~ · ~.~ ·-• ~u.i·· •

1 

,, ,. "'°'; ::::iit:tt~~~i·ifijJ;i~;;;;;.·.~~fü::::2··::: .. :-. .:: 
cont'ri buy~-~ ~ •. : .. 1~ ,;··~~~·¿~~-{~~···'.~~t~~i·~·~; :_'.i/X .:;·¡.: ·"~f.:' :~,~,:.:/.<·-'-·:.'-

: "" -. -. e,<'". ··:\ ''.\;< r:::.: -~ _:~ :: -: ·:;·,; 

,;Lé,~- ~J'~~(c~i~:i~~.~r~~~~i~i~~~ ~.; f;;: '.\;¡,¡¡; ·. prác'ttca contribuyen 

:;;::;::Ft~:é.i~t~if ~~;:f~~~1tr~~¡~mj:i::l~t":· :::=:::-:::: 
:::~:·:~;=;~:j~~·%S11?t.~~¡¡~f f ¡~::=~::~~~:;::~ :: 
animales, l~s ·p1arl~~.~.>.'.~)~~/., '.rE~·~~~::~~~~~i,~1~~~:;::_·!.i~ne_~:·· ~l mérito principal 
de que son hechos;.;v,;iü~~~~-¡·~~~~·{~ :·~·~,.:~-!\~~:~ ·~}fr~~·, .:·trábajo en el que éstos 

son est1mu1ádos :: ~~~.:-'·: ~i'á )," ~a·es·tf..&';· .. ;:·· ~-~;,:-:·~a·,,,. r~·~--~mFl&.nSa prtnctpa1 es ta 

==~~;;::c~:t/:~ 1 :: 1~::~~;inü:r7~~;.-~ ~¡;~rl'záC!~~- y .1. satisfacción de 

60.- Diccion_ariO de· i~-~- Ci~.\ci~S.' de ~a Edl.~~·aC:ión •. Op'· ~i t> ·pág. 98&. 

61.- Rodao Yubero,;·_florencio.-Op cit. Pág, ·· 32. 
62.-' Idem. 
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He aquí el primer motivo de la de 
cual es anseKar, guiar, dar Órdenes·,: 

nifto, creaYle un medio adecuado a su 
foYJar, modelÁr 

'neCe!sidad de 

~~n_tes~oY ~ , _' la 

el · .olma· del 
exparifnentar, :de 
y ·de·)nutrir· su actuar, 

espiritu. 

de de a"simi lar espont:Íneamen~e 

,... . 

Maria Montessori creó la •Ca•a 
las característica• antes 

daÍ.:'.aa·~b-tni ~-.:·t·~·m~n-~~·\e~:: cu•nt• 

"por'. eso /t~d~'·:.<,~i m:at~~Í~l 
•ducati.vo ahi enmpleado coYresp~nde · a· las·· dtcne.rl'Si-oneS -~,/f 1.~·ii~s, tan' 
perfectamente propi·C.iils da!' ··t t'ñ·_- a ._:i.1CañZAr:.--- :·' '(-:_:- ··'':· ·\-;_."'

,.· ~ ; -. ·{ 

menciof:tadas 

\ .' -·~ .,:;~--···,. 

educación ~= ~::a ~=:~1:::~~7~e;~i~},e_;::t~~,:~\~~=·:;t;tf::·d:~e& vi:::d::s 
1
= 

m•MUil.les. " C63' ~ ;:;·;~ ~:~."\::.-·~ 
. :: _, f: ·'' .·.-. :.:·-_·._. _:. 

Por esta ra~~~- -:l'~s- iM&talaciones de· un Jal"'dÍn de niftos deben 

e i ntaré11 del 

nifto, para que. de·:~s·t·a· fO~~~ no· tan sÓlo se las facilite el aprendizaje, 

sino que además ~e sea una actividad agradable. 

63.- Ctiat.eau, ·Jean. !:2á·arandes ·cedagogos. - Editorial F'ondo de Cultuya 

Econ~mica. México, 1985.·P~gs. 299 y 300. 
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CAP lTULO l II 

PSICOMOTR!CIDAD Y EDUCACION INTEGRAL 

3.1 EDUCACION INTEGRAL. 

ºEl des&rrol lo psi comotor. depende de factOres inteYno• y· 

e)(tarnos al ~ujeto en Íritima reia.cióií · c~n al desat"'rol lo afa~tivo, 
cognoscitivo y psicomotoyº.C64> 

,~ ;; 

"Según LapieYre y ~c:ó~tut~~.~;., ·~·1~::int~í\9·enci:~ ~':·1a,.~fRctividad 

f:~'.ili:~i~=~~;~~{~fü;~~~~:~~~f }j~~~~:~~.~::~ 
combinaciones, apuYando. to:~ª5.~f ~·~9~·;~~~.1~~Y~'.1:~~~~;.:-.d~,.~-E~~·f~• 1·~.~.~:· simbÓl 1 cay 

... 
g::tfriac::~io~·n:ª. (6:l)•gar ~l. ob,:fri'i'voiz., fi_.;f4i ;•?;'.~~,:.:~~-'.~:~.:~.:;e_-,íl'~ub-;:.i;;;ir1nto de la 
~ ...... ._¡; -- .,, -"º-' ~ ;;;;y .. :: 

•.'.::. '."' ·' -.· ... : -~;~-~~~ ;\;·~· ;;-~\. :· ¡;:;·. "'e1. 

Las frases anteri~r~:~ ~~Xf:i~ ~anif¡;;·~~c. iá' ¡;.~c:>rtancia d• la. 
pstcomotricida·d ~n. ~t ·}i~:~~rY~l. ll:(.~nt·~g:~~J.,.:?d~'Í:~:·;~~~:i~~~-,- ·;l Y~ <_~que cuanto · 
mayor expeYienc:ia ic;;g;~,~-~:~- ':n!<ift~~ .... ~~\~~·10S;di t.!~a~·tpes~·Ob;J~·t:~.-- f ¡~'ic~s d• !llu 

•ntorno més proba~l~:· .. ~~·.r~;:~~~ ::.~~~~~."~.f;~.: .. ~.~-:·-~d ·<c:~·~~;;'i~r~nt~' ~~ ~-~~·ci-pi~do de 
el los, el c:ual repe~_cu.~ i Ya_ .e.n'[ l~ ·:.acep_:ta_c ion· ·~·;·~~··ti'V~ {~~.t;~-¿. \ir·~-Po ~· ~ h'og•~-, 

esc:uela) y de su cÍesa~.r,~~ 1~.¿1l~Tt~1.~o .. ~ ...•. ~~ .. =·";,·~:.. '{ ;¡,,·;.:'_,_ .•.... ~ .. 7:· (;}· ·.: ¡;• 

·, , ;< -~·o;:; , ; " - - - ::-; ~ .. , " ______________ _:. __ .:.; ____ _;..:., __ .__~ _ _;_; _____ .:.. _________ .__;,~-.:..---.:...-----------------
64.-

65.-

~=~:::, E~:::~i~~~::; ~:::t~l:!~:~. f ~.:~: ~t~~~;;t;~jter~4f: pr,ees-· 
Enc:iclopedia.Pad&gogia y_ Psis:ologia'·Jnfantil. _Bibliotec:a. py~ctica 

para Padres y.Educadores. Tomo "La PYimera- 1nra~~·i·~·.'· E~.·cu_ltL1ral, 
S.A.MadYid, Espa"ª· 1992. Pág 192. 
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Puesto que el desarrollo equi 1 ibra·do del· nifto en sus aspec_tos 

intelectuales, afectivos y psicomotl-ices conforméln _l~ :·~ue: .se ~onoce ._como 

educación integral, la cual es·.aquella -_qu~·.pos.ibil~·t~·~·- e-nc~~sa· :Y:. dirÍ9e 
las potencialidades que el nin~ posee y;q~e· h~b~án~-'de:·-pr:·o .. PO-Y~iOÍi~rle un 

adecuado y ajustado acomodo en ·e1· m~d'i~~·'.ti~i~O· ~/.~¿~i·a·:i :'~n~;-:ef<q~~ ~debar-á 
. ,;-, .. ~: ~- ~, .. · .. ·, ·-

vivir. ·,·.·· •:-: ~~-

Piaget ha d~m~'~tr'ad(> ~" 'modo( co~~'.:'~yente i:: la _.;~port~~cia 
centra 

1 =~ =~ t ~:~l: ~o i i~5.·.·i·n~~~Jf Ó~ .. i ~.:t~~:}:n_~;_/R ... 5.f,_·;.\t.-~.~-~:~ .• :/:;.p~e~;,'_f?ªj~· prno 
influir .. ~ ~".:· . .'·: e·: · ·., _:.';.::' 

·:-:;-·. ~- /; ;.~'\;, - "' -. ·. ·-~ ',.'' ... . ';: -. 

-Ya-· .q~~-- .t~~'.~·6_ i_~~-~;e'~,h~~-.i_e·nc _~~~ , i:.og~oS~ i -~.t V~'~ :~.~~: -~·_·P~-~ cOm~~-r i C~s, 
generan .y. des'ar~,0-1-l~n(~l::: e~·t~'d~"~:m~·d~-r~ti\;o ')', ~u~~"io~~1>"d~1 :;10;., . ~~~-ti:~·~~· 
p•ro· éSta·s:·d.;~,P~·;.,:d~·~·-.,-.. ~~:(~·~.;·~'ro~·~e·so·:·de·:1a ~ct.tvid~~{::a ···1~ .qi:;·~:.-:s.e ·les 
somet~·,; tafitc;···.tn ~,~-~-t"i"·da~d'}¿~,n;;";·· e:n.· d~1 ·1-~ad·." ''.:.:~· .. ·~:: ::· .. ·... ->-. ;·-·'. 

"T,;das ~;~l;~~':x:erienclas están bánadas po·~ ¡;1L 'ciimensiÓn 
•fecti_y~, ~~~s:-~.d .. é~~:i_,; __ ·~.·:-.m.·.1.~.·~ .. t .. ~~-.-- .-.1.~u~~-;eal i ~- ª~- -1~; P~ .. Od~~e.~ .. ~- pl•cer'' o\"'d~i~~ 
seguridad "ó.''. triS~su:~i ~a-~p-;_;emoct_OíieS,· sen~imientóS, :Yt'~~n:C~ia~:·:. '.::·~-~;i~!h~'_~~-~;_ ·' 
o doi'orosas qUe' :·t-ainb1;,;,. se 'aprenden .y ciue _var1 a· tf:_.-_fO'rtn~rid0,'.'81::_:-itntr:ama'dO · 

a f ect i v~ ·:·h~~~~o~·::·E~; e-~·-:· d~·f i ~i t Í va · 1a e~presiólí ·<~--.. ~~~~:_~-~~\~~~·,f~~;~~!--~~-~~~~·~~-~/-.:~ 
del ,fr~e·~'i~t,t~~-dO-·:~~'~:-~·-n ser--hum.ano Únic;o"e integra1;--;-:dt•tinto',,·Á-,·~:los .· 
demés. (66) .. .:·, , .. '- :~.·' .·;-:· -,,~~:·~¿.=.::;· ;-;;·~ _,-, ... ·-- .. r;· . . 

·., ·.. . .. :>":':~::~·.. . l~~{ ·< "'"'' ':)···<~:::: 

L~ ant.~ri'o~··.-serrala que e1· ~q~f.~i'.brtO ·J,;,1 ",·~}ft~:->".~;~n:~,:t:.su, medio 

ambi.ente ti~~.;,:;_.~~~º-· c·c;~~;,-~ue·ilcia ·u·~ estadO .. : d9'; btSiieSt~lr_· -, iS'lc~~- ·menta J.· y 
social_ qu~ ~e:~-~i t'~- ~¡:;· "ind'1 VtdúO-. se~. creátiVo· Y '·a·a:!t~~~~i't·~~~~e~~·:,-:,' ·· 

, El á;ea.e;ecti~Ls~clal se . ~efierei al ~ • .JL~~l lo del nlnó 
l""especto 'a ,si r;;.tS~O.' Y: a: su ,·:r'aai1·izilC1ón-: C~n: .·1as p:~Ts~~~~-~'_ .~·~·res._-~ -~bJ~~~~ 

____________________ .:..:_ ___ ~.::..::.~ ________ .__. ________ .::,-_________ :._·_:., _________ :..... __ _ 
66.- J~-.~.G~;é-ia.-.81~i-~ .. ¡·~~-·E~~na ~bárt~z~ et al. Psicología evolutiva 

Educactón·Preé.scol·.Jr~· Ed. Santillana, M_;xico, D.F".", 1992. 

Págs. 81 y 82. 
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El - afecto es un sentimientO que alcanza un• intensid•d 

axtraOrdinaria y, s~gÚn ·sea· la cauSá d .. l afectO un o 
neg•tivament~ .vivido se··puede~ h~bi·~y_·d~ ::afe¿.t~~ de·· PÍ~_Ce_r~ -.~ozo, JÚbilo, 

•ntusiasmo o .d~-10r .• 

La emoción aS· 81· ·tl"'anstorho :-inteíi's';:.; ~~-~ i'Í''a \·afectividad, pu•da 

••r •gr~dable · .~ la aleQr ¡~-~ --1~···~;;;·~~-~.;;~a;\·:: J:a ·s:imp~·ti•, 'o dewagradabl• •n 

al miedo, la ~.rgÜenza·~ _¡;.·_.cói"tf'r·~:~:~:¡-:. r __ :):-· ~;·~:··.'.:.};"'-_. 
• ·,,,,'' ,-.. -:.· ··' -~e~·;• 

Sus mani fastil.ciones -,· r1Si éits .'sOfr. nuf!>erosas, detenic iÓn 

r-aiciÓn d• la respiraciÓrl. y ·-d~.·~io~~(1•t1.-d~~~:d81 c~r~Zón. 

La afectividad ,.,. 91 'é:onJ~nL':§,~ .. ~timiento!I que rigen 

comportamia~to del ni~O en Prim.rA 
. ' .. ~- ·~,_. ..... _. 

'tnsta'nc.i••i' /Y. 1•· perwon•lid•d 
adulto post•riormente. . ·,_: {· ;: :""'' " :,;'· -~ 

el 

d•l 

11 El hablar de afectividad' impl,tc¡ L~ ~~1.'ri rae • conducta 

<·~¡ ·>:; <·":'«" 

mental 1 

.- . ·:':;~;-: ;'.·:~' t>·; ,::.:.r 
El nifto an edad preea~-di~'.~\,;-~t'¡:.en .. ~1-~no,:~•arrollo fÍsico y 

en esta etapa se 11.~v~~ :~:~;;b~:/-~~:~·;.~~·y¡&:d~ ~ctividades d• tipo 

psicomotriz que favorece11 al '·2des4t-'Y(;110 ·:·:cc;·g~~·scitivo, Y• que •n 

m•dida que se 1• esttmü'l~~ ~-~,·-hJ.ft~:~:·~~-;,:·_:~·J~;c(ci~• motric•• gradu•do• 

adaptados • su edad, e int9r•Bes~- ~~'~ayc,y·'· sel"'• el d&s•rrollo d• 
' . ,..: .-·;- .- : 

!IU!I 

------------------------------------------------------------------------
67 .- Moreno, Sal ~adOr .•.· '=.!i:.··.d~cac iÓn centrada !!.!J. U Pgrsooa, Edito..- ial El 

Manual Moderno. M;,,xii:op 1979. P.i.g. 108. 
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facultades 'de •dquisiciÓn, de tr~orm&:ciÓn, conocimian_to, - lenguaJe, 

p•naami•nto y r•zon•miento. 

Una v•z que-.,¡. n't'ri~ tiene :int'eíiY~·ci~s-:~st·~s 'a~-~~-cto~/. tendrá· 'la 

cap•cidad de adaptar· los :mfs~;no~··:a:_' .. rlUEivaS ~·tt·üac·1'or1~~·~-'·.· 

De aqui la. importanc¡~ cléÍ. ~~~~ p~i~~~~t;iz p~L¿ que ea 

que promueve ~l. desarr.~l l~._.~~rp~~:S.~---~~1~;.:~i~;;;.::·~:s-~~)j.1eC.Íé~d·~i·a .fiYmement• 

la• bases paYa to:c::Jo--t-i.po d& ·:con~_ci,mfe·ntOS. i::>ot1teYioi'-,&s~:." 
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3,2 PSICOHOTRICIDAD. 

. . . 1 . . . 
Literalmenta.psilomotricidad es una palabra que significa 

mente-movimien~o, ~·-_.ind,-ic~ -~ª :i~t~Ya~~iÓn·---~-~ .. ~a· ; con·-' fa·<_ac·C:ion 
corporal aspe_ci fica que es el movimiento. ·" 

"Se considera al lprofHor fran.~és··: Jean ·de :.-•·AJu.ria°gu•rra •I 

pionero e t·n~.;;;ntó-~ _de1 m·~d~Vn6_··~º"~-~pt~ dé,:~- ·j;st·c·o·m.;t·,..1·c·idad}- ;·poYCiUe·· ·ha 
recogido. y .·sistem'atizado·._1:a~, apO~taC:io:~~-~'- ·'de ·>-di·~~,y~·os<<" investig•dor•• 

Junto con .-~s' -~ropias :~xP~·; 11en~·1·a~ 11 ~-é6En /.":.· .. -~.:-.· ::: ':.'.··:~-:/ ·( · . : 
. ·._ \ (. / < 1 . : .• ;· .': \" ; . :; +· •. 

· "D•ntro-·de esta·- linea de _traba"Jo·:-_se ·:.: Úi-S~C'riben los cineo 

;:::~::;d:: .:·~=~-~Sr: L~ªi~:t~::~~i~:_r::~ ··:~ f"::~~:~!~ -F~:~:~:c: p:rt;;r:: 
19!i0 ~n-1.a:_~é1~~~~.i&Y.r"e·-·y;·m-•_'

1
_.~_··tarde"·-·en _al_._ .. ;I~~-~i-~ut_O .. supe·r-ior de R••duca

ciÓn P~i"c0~~t-r(z•i.~·c69> 
·' .. ·, 

11 eist6'1i ;:·_; 4ut·o~-~s, ~ ~escr.t ben ·que.- i~- pi" imera pr•ocup•ci~n y 

d~finic-iÓn d~- '.1·~- ·:~~i-~otnOt'~--1J1dad p~ovi-~~e·\. ~~- ·1os··· neurÓlogow, Y• que 

:~~c:~:~s~:;~::m:n;~:~:u:::1:ª1:e:~:~7:a:~~:~n::;~o:!::~::.<;~~~c~=~•d;: 
que Ía __ ~~-~c-~.~-~-t_-r_i_~-ida,d>; ·-~ ¡~"ª -d~~:~i~l-~~~--~~{~~-:·- 1~--, ~ue_ •• _encuentran 
difarenta• .. Y'..v~ria~os enfoques. y _11 q_ue_:ªl'.'"'~~~c_ha_· la sintesis d9 muchos 

c~mpos_ .. d.;;,~- -~~b~\· 5:_.ie~t_i_ftcó:I- ~a ·-~i.;,-~~91_~~--'.~_~?·v-~.s~_coan~lisis, la; p~i:olo
gia, la ~ar•.Pi~:.' la .m~di,':intil1,_ la ~~.d~g~.gia_;" ~~ti,va, 1& aduc•cion fi•ic• 

infantil' y·-1-•&. dis··-t· in. t .•.. s. ·_r.ologi•s :del. movimiento, I• cr••tividad psicomotriz·Y. la danza. 
1
~ _ 

;~;-;:;;;~~~;~;;~~i~~-------------------
'70.- e. A~éo~U.tu.ri·~~·",: oP .'c-it Pá9:~ 12 
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Esta gr:a~·. cantidad :de apOrtes conlleva a un común denominador 1 

la viai~n dualista' ~u9rpo-alma" (71>. 

::: 
P~r :~tra· 'PaY.'t·e:;;·7:cOmo:; -s~. ha .. n1en~.i~ri·~d~-~ en los capitulos 

anteri ore~ ,·:.-.1~;;5·.-.;~·tJ~j'!~~·~~:·'. d.;.:~~~\~:·~·~. ~y '.P_i_a.9et:.:. s~~re· l~ ~ ~~·t i_~i d;¡~ motora en 
la c~nst_rUc~i.ón ;.'d.~~~-:· p·~,";s~!!'-Í~~-~~·: -~~~;:t!ª~-~:~ ,g~~~:~a~ <_d~·~·~~.,~rÍmierÍ-to~ Sobre 
la tn1Port~n~ia ci~ '.~·l ~/:JC:ti·vi.-d'i1d. -~~-i~·~Rlot~Í"Z: ~n· :·~l'_":de'~~~;~l i"~ '.f-~tant1.·1-~ 

,•,.'• ·;·;:~' .. ~· .. '.·'~>~:: \, _'._,",-_1:·:..>~," <.-:.··;[::--)J .. -._-~,_;_,::···::','•'::~:. 

~;¡~¡:;~:?;~~h11~~f f :l!~~~'.~~;~~1~~~~!;f;;I~;;; 
gracias· al· movimiento_;el ;,'nifto; puede?senti r el· amor;.~': y.·: el . rechazo, ':"••i. 

~~t~~;~~¡~ilii~l~~t~f ill~~~~~f ~i~~~~t 
construidos·, sobr,e ':i'aa-·bases: .~~-~ ~~movimiePnto'~',.'. :,:,'.~ ~)-.>:. '·"<(: -, .. "· ... '.(> :: ... >.:;1,. ;\,-

"' .. :· :<:'~'.;?L:'.'..' '~.:~·;,~~\:~:· /• .'~.~). ·'~=·- --.;-~'·,:·'. ·".>' :·:· 

:::::::::~f ~liir~lS~~:;~:~~¡it:~.¡'.~"~~i§K~~ii~~~1:1::::: 
a las ·es~rúctli't~as-:~'.(:~gn~.t.t.v·~-~· .:·.?~_-r·~,~·i ~~~~~.:·,_~·a·: .. ·~~~_t.'i~":: .. 'd~ ,'.''._· 1~ :_~cc:~Ó~, 

:: e:::::b~i: d~-: 1 ~ ~~ /:~~Llz-¡r:i:t:b~~~:~c -t:s:z~::;:~:sdf :pr:~:;~:Je 
y da ad~·pta.Ción'·~- ·.~-~m~\S&(pU·éd~_~co·~.rOb~·~á:~· en ·el comentario que hace 

___________ .:_.:_ ____ :._ ___ ~:__::::_:~_..,:;_~.:.:...:.:. __ ·.:..: __ ~.:.:~~------------------------------
- ' . ·.. . .-.· 

71.- Zapata .Osear_;_ Op- cH:'. Pág.· 6 
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Meran! 1 11 Mientl"d5, Piag~.t- i_nd~ga cómo: se:·esty_Ú.ctur• ··.~1 hombre pensante, 

wallon·s~· p~e0úr1ta ·eón\~ .1á·.ni~te".:1cl'·.:l1ega.···:·.er.- per:isant·e • través del 

hombYe. :,.·~i-~Qet·/.~ f_i r~:~~:· .. ci~'~ ·~_1 ·.· ~i~.~-·~~1(e1·~_Va·.:::d~·'.· __ 1a·~fapar ienc.iats del mundo 
••n•i b1-~ -a· i·.~ · \d~~~· d~í:~·~·~ndo:_:~~i~t~i·i ~úl'i~·;-(•'1. :"(.72·;--. -· ·¡T~d~ ·. conocimiento 

=~J=:~:~:I;:~f f ~11~l=~~f~tr~f :;f t~lr~f :if t:;::f i ª d~~:: ª;s~:~: tu:::u 
1 =~~ 

r" . ~: _ . ..,..~ ·::;::~:;· ~;:t_~,) ~·~lY:/{~_ ,~s:-;:.:: -./~: '}.':. :· __ ;.'.~.:~'.~; -~~:X".}~:j __ ::· ~---~-'. ~·; \·: -._ .. -
·>· A.J:i~~·-• ·.~.~-~~, ·W~l ~:~t' ·:a._f i r~~.~·q~~ :: ·~-~~ • _rii~'.·es~_ea_~az. de_ integr•Y la 

~:o:::. :: :i~i7~~·~:Üi~;:·~:::3:ltoif :i ~:x::!~(=~1t·~r:t~~d=o~:u:a:;n ~ 1n~74 ;: 
tterl11 ~ri ·ra~~na·m-ie~t~·; ~,~t~~·¡;;;; ~·: :,:. '" :,-:_- · :{'.~)·: :;:.?: /~: ;:>!:; _. 

"}::~. ,. . ·~' . ··:J.: - -/,;. ~-_:: > -~ ,~· :: "' -_, 
s~, ~~-d~1::.-..~-g~9i'd~:~~;.._:::~·l'~nifto: tiri•',_;~~r·~~p~·rfect~ y. armonioso que 

GOnOC• '.y con~ib~· ;-,~'í '-.~.·~~;.:.-rid~·::_;_;a :.-<:t·r~·~.;~{~:d~1 ('ía·~ pyáctiCil paicomoty!z 

~:d~:P:;:::.~:1:::~~:i~~~=~~~;J~~::~:;;7'::::r~fii~;;"1~:e~:a1 ~bs::::~~=" .~ 
considaYaciÓn las Valiosas ·apoY.·ta·c·toneS~ que·:·:· se ·'fnen'cionaron en el segundo 

capitulo de los au.~o.r~_; ··~tí~)-_:h~lfi~~·t~~6·r~:.-mO~~i~-'idad, se puede afirmar 

, que la ed•d dÍ! oro-~ e.n., .~• :-~:~~i'ü-~"i~ó~{;~~í\~OÚso·~ ~a_'rá el d•••Yrol lo paicomo
tYiz 9tt sitúa entY•::el: ~~Ci~~i~;-,.;,~;;'·y.:,i~~>&iete u ·ocho •fto~ porque d•epuéa 

de esta edad se ~ara_. a"·'._un&::·~~'.~~:t1.c~,.:_cóYp·~~a1./ pu~sto que con.o menc:iona 

Aucouturier an s~. ~b:~~-~,~.~~-.'.~;.:~~-t-~·7A~~~~-·~~~-~~·~·i.~-~ ~ 11
TranscurYido• los 7-8 

aftos de edad, la ~s¡·~o~·~t~i C~i~ da~t~~,L~~?~~~~f/i tU~. -el camino 're•l' para 

;~m::::::0~::b:;: p:r~~~-;1c~1:~~i+=~~ti~~f:f fr~:. ~:;;;za:~· ot~::·~::: st~:: 
para expresarse· ·y>!-réf.¡;~·cubt-.ir:''._: ~:1-g; ·~;"Qu~_:,~ i':,1;?r·odea, paYti cul•Ym•nt• •l 

l•nguaje 11 <75) ,-· /-:,.-~,~r:~:-·' ., :.:;-:i:,~L ~::,:~;·:: ,r;·~~;· +;.; :~.,~;~.> .-
. r.> · \ . -~~ '.c.:? , , _______________ _: _____ ~ _ _:_::::_ __ ~:..:.".:_ __ ~..;.-:;:: _____ ·_.:. __ .~_:._:,_.;... _____________________ _ 
.. -.. ' ·· .. ·' 

72.- M .. rani Alb~rto l.~: H!pt¿;~¡., ~ sm . a·· P1icg!ogia. Editorial 

Gr!Jalb~, ~.Á._, BuerÍÓs Al;es, 1982~ eág. 610, 

73.- MeYan~. ~l~eYto L. Historia. Ideologia rut ~ PsicomotYisid1d 

!nftnt!!..:Ed, Grijalbo, Buenos Aires, 1982, Pág. 100. 74.- Herani, Alberto.L. Historia~ ... Op-c!t. PÁg. 611. 
75.- s. AGouturier. Op cit. Pág. 2e. 

62 



Es por ésto de gran i'mpo:..t~~~~a l~. educación. psi como~r i z sobre 
todo en los- priRieros aft~~ de:-1~· Vida'.~ q~~·,_m~Jor 'momento que el . P_eriodo 
de educación·_·p.~eesc~Í~;.~, .ya·:.·q-~~~·.·~~\hay··d~da~·de -'que un buen ··desarrollo 

psi com~~r iz'· .. du~~-~t:~.-"::l·~;-¡;inf~.~-,~-i~; .. : ~.~::,'i-~: ·b~Se :·~p~r.a · un 
puesto que·. d~~:d~ :: ·¡:~~- -~-~i~~·~~~?~~:_.a,~o~~:~:·~~ :~:vf ~·a . el nifto 
del m&dto· amb·1·e·nt.e\·a···f~avé~-\-_·d~i\·íriOViffl.ien'to. 

aprendizaje 

responde a 

adecuado 

e&timul~S 

El ··~e~:-hi..iró~n~~,-"-eS·t~~,_-51;np,.:e-·.e~ .r.ÉPlaciÓn a un tiempo y·· a ·un· 

:~~I~-~==~::I¡~:;~u:t:}t~-~~::;:It1~~{E~::t·=~e~;:;:~t:::::~:::=;:s·~::::~~-. 
y la escritúrá." ·:: ·:~' -.···;:-~ .-j.:\-.":·.-<·~~"l_~?::·'~:~;...... ,,- '..,"~r: .. ~ 

:º::::::::f: ,t:;!tf ~if !'ti,\~~~X~~1~:~fütt:t4:,~=i¡;f~¡~;;";;::;. · 
:;::~;~~·ª · q~ .. ª·su ~~<i~:t:~;;b~é~.:~~~~~1'.!m~~.ci7-;~¡~~~;i~;~~-~~%I ·tanto ··· 1 .. 

,j-. ':',' , ;-~.- ·~'/·< ")';_-:•,·:;-:• ?'', < :;¡' ::,'., 11/'•; I~" _:,,,·;,-~~~;~~!t. •,:.;:,,_ -~ :, >-~~~ _·.)~:~.:·.-. ·; .. ~~~:: 
Lo anter i º,~_ .. : e~cÚtntr~ ;_ ... ~_'.,;,r_:•s.-.-~.'.-~.~n .. :,:.~··en .;í; ª}gut .;~t+o~~¡;t~r lo; ... 

"Sin; el •:desarro;·¡ci ~~! comotdi ;:~;] ~¡ ;·, i'.\~~·;:c ~i,i 'int.;nto de 
aprendí zaJe ·'da·· la~-~ <··J~~t¡~;i~~~·~'~-:¡;t·~~~~ :"'..V> ~;d;i-· · -_ca,lculo ·:2.;es¡ ;.;. Cóm6·> querer 

•di, 1 car :~t ~- ~ ~~i_~·~.t.~~:~ ~:~'~.~:!.;;.'.~·?;;:::--.-;-:::.--~/ {F:; ._;/;> ~- .. ~-: ·:·«.: .. - . ·-;-.-~¡::--' :.'- -·:;,·.. · ··· 

Es por. e~t~(m~y impc,>rt~~~~ :~J; s~ le:pr.:;muevac aÍ n!Íló en el 
área ps t com'ot~·i·Z ·.~~-¡"/~~~o· t.1mtJ'¡'éñ''.-"en·· -·1 oS <'·:~dem~s· ., a~p·~ct·~~< ·,ca teC t 1 vO y 

cognosc i ti </6~ >·. · p~·~·~:;; i'·og;~:~ ,:·u'n··:·bpt-fm6 ·~d~~~~~~i iO f··nt·~·gr~'l" , qú~ --~·~-~~re~ t ¡ rá 

en su .. ·aPYen~-i~~J'~.·;.·. ·>;\)'.·':·:: .-~., 

76.- CueriC.a; raLi!lti'~o-~·-c_;~o -deSarr'ó'11~r !..!!. psicomotrii:,idad !ta e't o.!.ft2A. 

Ec:fit.orfal Nar~·ea, e:SJjaft'a"·,<1968. -Pág. '11. 
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Algunas personas.piensan-que el nifto no necesita •stimulaciÓn 

de tipo psicomotriz.porque Juega cOn- frecUencia, sin consider•r que ••t• 
ar•• no tan sol~_.pt-0.m'ti~v~· loa.· tO'f~r~se·s· lúdicos de los niftos sino 

también los tefnporalaS; ."·· ·a·sp;.c·i·a1es"~· fi.nos:~. gruesos, etc. asi C"omo 

tambi~n se 01 yi dan .. :~e~~'~Ue.· f~'· 'so~·i.edád·.:~-o~~r_ry~ .. -c-ont.ribuya al sed.antarismo 

(sobre todo _cOn lo!Í'-Ju~·g.;~s-; d~·~'V'f°de'o> '-}_hOY'· tan de mod• los programas 
televisivos, -~1 táC.i (>~-c·~~~ó""~ :J·~¡;-,-_·p·eti ~·Jla~--:-,d~ vi daocassettas,atc., por 

lo que la mov.Jlidad .. de'{>p~qJ~rrO··~·e_,-¡J.·~¡·t~: c~da .vez mas lo qua hace 

evidente que la !'!~·tim.!-il~~i;Ón; psicomotriz' de forma intencionada •• 
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3.2 PSICOMOTRICIOAO. 

3.2.1 GRUESA. 

' "Es la cor-Yéspo.ridierite ·a ··la ·coordinación general de 

movimientos y ai equÍlib;i~<·cO.r.Po'~:O.i•J:~, ·(77>.": . 
. ·. {,,.:>·:- ":;;:.)· ·:~; 

Li;is ó~.J.~t.~V:o~-'-~~~:c·~-tyV.o:~.'.'d~·;. __ es'ta,- ar-ea está·~ encaminados • 

ayudar al · nirto -\a. d~~~c-~bri!.;\·.~-~,~:,:, ~~~.i bi.~ i_d~~deS. de m6.vi~.{~nto-:de :. su pr~pio 
ha--·· de', ir tomando cuerpo y·:a·l m~sffli ·t:1·.,np~_-:·.~·-~t.~.1~t(~taé P_OSti.f,..aS ·qu~ 

par-a mante~er1~--Si~~p·;~ --~~' .. ·~·~uj·¡x~~ tó":·.· 
. L<. ;>_;,;' ''.-:-,ft.:: .-"·~~~-,- · ,. ::.•·-

-A.l.gun~~: -~J~_~C'.i·~-¡~-~-.-:i'"'~t:di:~i~~- son: 
:¡;-·. t >.'i·,,,..;_,._,:· 

. .· - ' ..• ,-:,. - ~:.--~·-__ ~:.:_,~ .. ::·:·.-.r?,, ;·:.:·~:->~<-~ 
a>~- Ped~l~~'"r··en ·a1--:tYicic10·. ;·:·· 

e> c_~n~~.9~,-i~.'.1:s~ .. S:~~;~~~;~~.º ... ~'~ui~i~r:io .sobre un. solo pie. 
d) SaltaY;!;.con·_ambos-,·p.ies.--- · 
e> Saja"r :esc'~ie·~a·s";,.:·. · · ,·.·. 

t > .. B.aJa~· :~~~a'.1~a:Y·ás~·-:-.a1ter·'1~ndO'1o·s pies. 

g> Lanz·ar/1a\~~-p-e1-ót·a-<:co·n_·-1·as·'.·dos ·manOs. 

h> ,~~u-~ar'.i'~/ . ."~~¡,~·-~·1.~'-·p,ie.<·'.·~<;."Y78'> 
·;:• ··'':".'' /:\ '=·~~} .;- ; --:-, 

Con:.ba·~~ ·-;;:.·?:~~-.-~n-~~-~.i_C::t.)~:~'{PJ~d~~:{ ª'ir:m"a".', .,,que .-:.ta mo,tricidad 

g~uesa. _ i ne 1~~~·-_:_el :~~-~.4:~.tr-·~1.'.:'..Cf"e'.·}_ª_:'i~:~~~~-".'··~::_.~~-~·~_0:0.: y~;·~~~.r~lrli ~.~-~~s·;. y· es_ tan 

importan~e·· · ~º~~: -{+ .. ~:~~~~?l§'~::~\~'~}~,t·~:~ ;;;&~::;~~-~,~:~~,~~'~{C~~:~-~J.~~~~n -~_=.a· ~e~o_ra_r 
la conductma_.-_adaptati_va_, la ~ual incluye la manipulacion Y .. ~ .. ~xplora:c.~on de 
obJetos, ··e1 uso 'de~:-.¡'.c.;_1 a·.-;: --~a·p~\C'i'd'ad"., :,n;;t·-~·t·~·-_ .. _::_~.-~~-~-¿;::º .. r-e.so1 ve·r ·:: si·tuac_iones . 

.. ,· .. r> :· .. .-._., ~·: -:· ·-" -· '., -:.~ .. - -~ .. -~.: .. -_. '. 
-·· ' ' :!·/ ','.·',:_:--:. > :· ~ - •' '•, -

------------------------------------------------------------------------... ,.-· 
. - ' ... ~-. '. ,-

77. - Zapata,. OsCál';·· Op_ Cft)Pág. 22 
78.- Enciclopedia.de, la"'PedagC:,gía 'y P~icol.og_Ía Infantil·. Op cit.· P.ig. 118 
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prácticas y la soluci~n a_problemas nuevos a partir de la. •xperienci• 

anterior. 

porqu• en •ll• 
operan la t'ot . .9.lidad d~l · c.uerP~;,.poY'.·eJemplo ~l ·camt'riar .• correr, saltar, 

trepar, se incluye .la ccipa'Cidad de si.~~·ron-~-za·~ ~ tr_avéS ·._de1-· movimiento 

las di ferantes partes d&l '·éu~ipo' para_ lograr.·rapidez ··y eXacti tud •n su 

eJecuciÓn 11
• C79) 

79.- Zapata, Osear. Op cit. P~g. 44 
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3.2 PSICOMOTRICIDAD. 

·3.2.2 .. F"INA.· 

11Es aquella referida a la ··coordin·a·ciÓn·· de toS n10v-tmtant0s de 

las manos que : .. pers{gu·~ dOnse:g~'i·r>>.~\· e'1.1os· ·aufict&.'.ít:&·'- ~-~~~·.is.ÍÓ!"' y 

•xacti túd para_.-·posib;i("t·t~··r· 1 1·~·~-~~·,;;~·l·i z.9.ci"-ó'n -;de_';·i6·s··'·tra-~o~-·~ qlÍ.e componen .1• 

escritura lo. C~~I - _~e:-~·~':1~~ \ª ·-·~-~:~~~s- :=-·~~- /~- -~-j"~·~á ': evoluci Ófi· · dei niffo ·y 
mediante dtsttri'toS->ju¡;,gó:S·Y;~j;rdi~i·o~-- t~,l~s ~ómO··a·:· 

· ·· -·- ·.<: __ ··,<:;:-~-Y~·,~ ~::>:<:· :·-::~:>:· r:·r·. :_~s-- -- ~> 

t.~En~Íl~r-'_~~-~~''.o bolas gra':l,des en·:~·~::_-~~~~\·:.;·;· 

:: =:~;:~:: ·lFI:~:~=r1iE.:~;:~i{;~:!tl~i:~·~~~~E:~~F=·. de·_ un 
4. -PoM,e_r \';·e:•en~~~.º ~~.'~': f~~·Y:a;. ~~::'1 ~ ..... '~~·J .. ii?.1.~~: ... m·~~·d~d1'~n~~-~ ~-~t 11. t·za·ndo 

, · ,~::~:z~;,i~i1'::~:;¡;¡;ft:t.~~1' ~r,1.'ii:'.:~if ,, .· ..... . 
Es tos ·.SOn-ia i ·gu·n·os . ·de-< ::~~.6s.~:~·;·. e J~h:~ -~-..... ~1;,:~}.:~.'c/ ·u~.~a-~::~1,·'.~ .... '.~·m·'.:.', .. ~ ... ~~·: .. ~.d_,~,-.',~.·.·',.: •.. br,•~'~,·1 . .,·· : •. 9pa Y• •l 

des ar rol l O~_,; de·_. ·c~;._ao:;n: ~t!.~.:·:~o,s,l~;~.·:; ~d~ · .. f ~.·.',.t1·o~·:s·~:c.·.,m'~~o~:~v··!·di:.,m:·~:1·.\.,.~-n!.:nt.o~.s:('. ... . ,·:a 1 a 
consecuc.iÓ~:·d~:J" ,..... . de·{i·~-~~~--~~·d~--.:~~~~·~edo&·. 

··.· ... s~.,~~lc~f~~rlc,~dl·J-'.?~ni~~~,a~§i~,i~r~~t~fI~nf,Í~U,~~ment• con 
la coord~ na~~~~- ·:,s,en~~-r iom.otri_~ .. --:_l~·:·~.-~.u.:1.~,-·~~~~~s~.~- ·:.~~ ~'}!!º~i~~~9t~s amplios 

de di~ t_ ~ ~t-~f-.. :. ~·~~~-~~~:~'.~i;·: ~~~;:~~~'.~.;~~:i ~-~-i:!r·.',.1t~~~'.-~~é-~Hi~~}:;:}~~~-*~;:j::~~\~\· __ ~-¡ ~ -~~. co~o el 
movimiento ·.del}. brazo;~;)as :manos·;. _;::J~.; dedos ,·,:'que: .. , s,uponen '·p·~·e;~'t ~ión y un• 
fina co~~·df_.~~¿·i~~~;p~-F¡.~ i~~~~,~>'.i\i·:'·'~-~:~~i'~~\':~j¡~·tn;~·~/j:~f·~~-t6'~· ,~·a·~~~-l~s en los 

que_ part·i·c Ú>~· _ .. ~,n _. ~:~d~~ id~ ,_g~u~6··:~~·~~-~i·~·~:~·::·-·~IC~ ~;~;~· ~-<úit4 · ·.~:~·ü~'i i dad . que se 
' : .:• J ' • • '.7:· . - ·''· -· "· .!, .::~.';:-·· : 

______ ;;_ __ ;;_ __ ::...~_· ___ :..; __ -:-~--7"-.; ___ 7" __ "....;~-:..·.:..;_;'.:..~-~·~;...:~.::.: . .:.:.:...-:._:::~:_::_ ___ :_-_;....: ________ _ 
. _ .. ·~ .- ·-:o_ : •,' ·,. 

8(1.- En~i~-l~~e~Úa P_eda'9ogi~·y.~sicol:o~ia:·¡·~,-~·~~~~Íl-. "oP,cit. Pág. 118. 
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relaciona con el equi l ibr-io, el , sentido del , ~~Yif!iiento, 

estructuración d~l ~squema ·dor~O,ral ~ nociOnáS espaci-~ ··teinPora1es y la 
capacidad de coi;i.ce~:t·ra.~i.brl~ 

'/, 

el axcpl uusnti ev:m¡' eas~. :el_,.,o:s}mt ao~·v:=1· om:oi' er dn'.t;:o~as······.:~ .. ;. ¡P.'.:ºa~:ci:i· .• :·a::l· :-e~:mst':,:~d~~;frnb . :tzªj~ r ~;~·¡~: .. t~~:~l~ e=~ 
. - . ·d1~~~1ad~~·-~:::.;tc:.,,,.-po~-.. >1~ ·:que· es 

necesario_ ·que ant·es .'.:d~· -é:;(·1g·1·r·1e"' ·a1 ~t·rr.;> ffiOVt.mien·tos:. precisos 
1

de 

cooYdinaciÓn f t'n.i ·.-:·~e·." i~·. ~-~~tf";;;~le ,;: Y , ~-~-!'~:~~;· ·en'·: la· ~Je~uCÍór:-i- de 

movimientos· en:· do~d~--1'~·~~/~~~~g~~-- t;~d~;··sÚ~ :~~~~p~.:-· 
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3.3 LATERALIDAD. 

' . . . " 
11 Se le llama·asÍ a la d~'minacÍón·:1ateral ·,cerebral qua produce 

un proceso de· :e~~·Y.,~Cf:U~·~~f··~n' .. co~po~áÍ· ·y un~ ·a.celer.1do progreso en las 

habilidades ~o·t.rÍ·~·es.~>. Í~ -C~a'1;; i~p{f·ca·''1~·-:;··pred.6mi~a~'C1a--de un l•do del 
- . . '·' • .•. , ._, ..• ,._ >, "_. ,.. _.,, •· • 

cuerpo en espeCia·1/cOri r-esP"Ei'Cto·._,.a:·.ras;:·ma'rlOS';<· Pies ·y_,"0Jos~1 _.· CB1) 

· · - ·"-~·,:_ ::-.:~ ~~ _:! .• -· ;. \"- :, · .:;-.:~;- ·.-,:; ,~\ ... :·::r-.:i'tJ.·. :t:'.'.. 
-·: ~st~ '~'r~do~·1n~-;:.~¡-~ r'.:m6't·,..·1-~- :·-~·~·ei'"~~'i;O~cid~':'( 'Con las partes del 

:~.,:~=~ 7:¡~~:: rU:~~:~~,~~~t~fa'i:•·t:~~t:b}~g.·~ff~~ial r lH •ccionH de 

·!:~~ ... ~fs::·::·:a··~,; .. ~~~ ~CL·~ ~~'.;~¿i~~;~; diestros, se era. qu& 
obedece· a·:- c·~~-s~~~·~;.::···~ii~'.:·· .. ~ ·.v.an-~. >de~'def. <"l~~· .. ,i··: ~.·--;.a¡'t-_;~·~s biolÓgicos y 

coñst'i·t~cio~~le~ :~-~·,~ 1·~-:.{pr~a1ón .del /m~di-b. sóc-141 ~ :>:··~/;~,, 
'. -.,.- -·- •:_.:.;. ~. - :,. .-

s~~~~!-;e··~ ~L··~·-;,':y ~-s~-~i~, ·-. lo~:· __ sei·s·~-~~~~ -.. :i·~;~'.·;:·:.: nifto puede indicar 

cual e~ '!'~~9:.· ~",_~·,..-~J~. d~"rec,h~ ·"º .. i zqute_r-da, ··:_~i·~:g~:t\ ~:~·:;,~-~:~~-ra_ que s& pasa 

por_ tres &S.ta~Úos·:·para-·ia adql.tist'ctó,:. ci~-~~t~·s··~~~~tb~~·Íu .•1 primero se 
extiende:::de·~~d-~:--i~~- ~i'nco has.ta los ocho ·6 '.-~~~~~.:''.~ri6"s;~\···y·,ias _nociones d• 

derecha e 'Í~q~Je;d·~- s~lamente se las co~side~-¿:~-d~~-d~·-·e1 ··propio punto' d• 
vi~ta.-. E1·:: S~g~~do .. éstadÍo compr-ende apr-oxim4d.~m~'ni~_:.·cf~~de loa oc:ho hasta 

los once ·~rroS,.;; .en estas noCiones-pued~~· c·o~~~-J:d~·~~'r:~;··desde el punto· de 

vfsta de 'los~·-"dS~á~-,~Ei ·t'~rc~r- nivel .se>Í-ni~i·~-:·~~t·~~\:'i~t(.On.:e. o doce_ aftos, 

en él e~ co~'cePto de izquier-da ·d&reCha.~-Se .. ·~c;~~Ídé~-~- desde' e.l · p~nto de 

vista. ·de :1~s -'cO·s~S. o de lOs· obJeto~>1 .:-~·c8:2)·~~.~:·.,·. :.- >' ·· · 

Todo este pi-oí:~;o surg1 ~~ '12;'.etapa ~~Je~cC;lar ; constituye·~~ 
:::::::. =~· ~::"~;~:::e:;e:~:;·".~;}:~~i::'.n:~L:~f~=:~~=e ~u:\~:~::::1~:: 

"•-<:"·. 

;-; ~ . - -~ .~~ __________________________ ..;.;;.:-_:_ __ ;..:: _____ ..;._..;, _________________ ._ ______ --·-----
81.- Zapata, •Oscar;.·~P dt'. Pág.· 4G, 
82.- Idem; 
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sepan diferenci.ar a la perfección la .derecha de la izquierda ya que ésto 
se dará en el pr.oceso posterior. 

Al .inicio lo ··'iniPor"tante 'es'. ~Je'\.-cit~r. l~s nociones-· del~ l:'.~.' lado ·a 
otro, delante o. ~t~á~,~-a.;r·i'b~ :o·. abaJÓ;·_,· ~·tom.Sndo. P~~t~~ .:'.._,de-· YefeYncia 

concretos :se:~:';;::,º::ª:r·t.:&r: ~n <~LX .:~3 i;L~', Juegos y 
, >· -

las 
,¡l acti vi da des deben,:~·~~~~.~ .. ~ f~_~f~~~;0~o.·~-~ .~:;,~~~~- ·;.~~···::: nifto · pueda percibir 

modelo de espaldas ·.a· el·. para_ asimi lar .. ·:.ia··, lateral idad en forma correcta. 

PosteYiOrmeót~ : .. de~pu.;;~-fde;.-{os -~'i.ete ·afros 
pueden inclui Y !Os ·:JÚ~g6~":···~·~--:~-~:p'~j~·.~:>P~-~q~~ -·~·i se 

edad •• pueden confundi·~·~·Y>~r~·t'~·~:;~:~"·¿· _el pr-oceso 
lateyalidad. ..·';"~~}. '._., ;·~:- -:~: 

J\:y. ··~t;·_ ".: .' 

apyoximadamante, se 

raalizan • t•mprana 
da af irm•ciÓn de la 

El estud{C{d1/;'1-~'-~i~'t~.!~~1·i'.d~d- p.rmite clasificar a lo• nifros en 

zurdos, diest.ro-s · y :\::a;~b'{C'i{.;~~{~-6,~;~- ~?: L·:a- _lateral izaciÓn es pYogr••i v•, 

•Volucioi1a ·co·~.~ r,(~~·?-. dc:~e1,~·~n' ~.c~,0?.~·····='ªh.·,·a,~· 9?·t(a~·~, .. ·:1~'.0~!06,. r.:.:m,.·"·a
1
··.e. -:td"., ... ·.·aºft·~0d5as.· :º impulsos suceaivoa, 

sobre todo· de~de-.::io·~': 
;"- '.. - '. ,=·,- < • ' \ ,- :~ -

·.,_~ :;~;: - :·.' ·. ,_, . ··.~ ._., 

Según. Le·boUiCh·~''.{e~~.1j·e1 ;¿mome'nto::erl'-_e1,:qu~lr ·s• P1Ant•• en ci•rto• 
niffos en'· formcl a~uda 'el Pi~blema d~ ~,-r~· ~·. el.~c~Íó·;.t de la mano p•~• la 
~s~·ri.tura·~:-n~' .. ~h~y ,··~'¿'~:-.t0~-~~5·d~c-1~·1~·~~:~·:.~~:p"r-i~:~i_¡y~·d~~·.i~~A esa edad los test 

¡~;~~i~%J~~~1~t~~~~i~~~~~~~E~[:;~t~~::~~ 
<83) ·''': ·-· 
------------------=-·~..;:-.:.-.:..:::-.:;. ____ ·:_:..._~---~-----------;,_ ____ _:-..;. ___ ..:._· ___________ _ 
83.-, Aquino,· F'r-anc fsC~. :'C~n-t6;··· ¿~··~-~<·~· 6: l. .:Ed·i f:·?.~,i·a~.i. · T~i l laa ~ M~xico, 

1989. Pág. 25 
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3,4 OBSERVACION CRelaciones'Espacio-Te"?porales), 
·, . ,.,, 

"CientÍfica~ente, ¡~ observ..'.ciól' <\e c~nfigüra como una ahp• 
del m~todo cie~tÍfico que: .Pº~ªS: ~~.-~~~.P~'.:~~sPS'~ifi~6 .de :_actuación y unas 

técnicas ªf'.'ropiadas de ~~nt·Y~~·: ·pa·~a_';·,\~~~a~: ~-1·: .. ~~_Xf~~- grado po9ible de 
obJetividad del ~onocimiento ... de,i'~:.·,t'.'eal~·~a-d~~·- cB~i 

<·(~/;." 
La observación:. -~Uté~ti~~'.-::_" r~qÚiera estar alert•t mi r'•r, 
• ·_, '":.. •• --.· ,,··.-.. ',_·._:.:;\ ,,.-_ ·,,. 1 

ralaeionar. tomaY conciencia;.·.pof'.ler· atencion, tener los ojos •biertos. 

en la 

ea un 

que toma :pa~t~'(i·~'-:::in~~{{~·~nd·1~;-~- cua~do 
~eéú~ .de' enr·1q~~é\i'~:i:~"~t-~·?f_ht~r io'r. 

se realiza como debe ser,' 

-- ·.._<~:.-~·,_ '"'' :_;'.c. • ·~·. • • 

mueva, el ~;flb~~:t~i-"~~~'.~~f>~,~=~~~:::~ ~e ::se~~:~:~~:r·Y:ug::a d:;:::J::: 
por si n\isríu:> ··o, 4'YUdádo··::.p6t:-·.i.su ·ma95tr0 tomaMdo en_'cuenta '1~-.-: ~da·d---~~1 n·1wo· 
y •us necesid~·~~-~ · i~·t;·¡~~·t~·~;l~S~ :.¿:·> -::;;· .. ·.,-

' .. ·• ; .. o·-·•~-,:,-• ' • ' • >. ·~: >:,~,~O/ • -
.. _:: <;_ ·-·x·tc ·'~-~'.~/°-. -~ ,. ; .;{~} . 

PuePden · ha·C·er';.~~·;jS'~-¿i~C·iOs _cie:;_Ób·servaCi~n: :. c6n·:,. "t6·d:·;·-' ·~1~1iu : __ de 

objetos, -de 'f l~r~~/ '{~;:;'t~1<~~0'.Ía~'!; a~}~~} e;., \'~~~;,,;r>;.,;; ,dib;JJos, paisajes 
hechos; etc~:, :_,;,·.',·:~"-·,,-· .:.'- :· __ ,_, .· .... 1,.,<i·.: 

\ - . .~. , •. _ ·:·~·.;·, .~,:-- :~~.'} '.·1,;•- '.)-:;·:;>;·-·.-.-.. ' f'·< 

:::0:::.:E:i·~{:i~~~:?~~:5¡§:~,"t~i~~d~ltiX~~~ii" ~ 
desplazamiento y coordin-~·~.'i~~:.;;,d~~ sus ~mOvim-ientos:'·-:· ·<·: :,-¿;,"~· ., .. _ ,_ ~_,___-

- .. ;., ~ • ~~ e ¡ "' - ···!\ J.;: ;c;.: ... '·1 :'_.)·· : 

eg tud !ar l:L:a::~::!~- _c'~:n~::f t :ii¡'~:'.1~¡;:~ti lt:;[:"i!:'i"~d~-t-=ed:::do~ ¡ n: -_ 
, __ •• ,' .,, _., ~-·' ·" < '_·_t<:- ... ,- -~-~-~.:-~ _____________________________________ _:. __ ~.;:_;:._~_; __ ..; __ .;__· __________________ _ 
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afirman que ésta se.selecciona con la conformaci~n de l•s estructuras 

espaci•f~s y temporales •. Para p~der perci~ir. la re~l~.dad ~~rer~or·,.; los 

seres humanos necesitan captarla espacialmente y adoptar c~mr .punto de 

referncia su propio cuerpo. " (85) l. 
relaci~nes esp~·c·i~:.:..:temkOr-a'°1·e·~,·~ ~,e<;_,..-.~ · -' <·~: ,, 

·:~ ;-·; . . ')y • ' 

Lo· que ;,conlleva -_a :asociar intimamente la obset"vaci~ con l•s 

·"La co~~&'p-~1ón:·c:;e1;:·espac:.tO.:p·a:sa· por" varias &tapas,\ debido a 

que tanto 1~'.~."~·Cd~~:-:;~~:·'.'.~-~~·~'c~¿_-:·~~~~-~~:.i:~·~--~~i;{_t1'~~-'~~> ~~ ~o~ ·. i.n -~~en_di~~tes 

coordi nácion d~.·_los- movim1eii~~.s. ~-~~ \~u~rp_~·, ·~-~~-: J os: .. ~~-J-~'tos:_.~ -~·-~~tr'e -': lo• 

:::::~~~:~;:~ili:~~¡J~r~~rt~f J~~~!f i~f :~ir; ~~ 
cuanto -Je permite'.'. moverse1-···orie~ntarse ~.·:em el .c.eSpaciC);. "y : .. da)- ·: s~cu~·ncia • 
los movimientos>· ~t ··Jo~'~j-¡·~~~~: i~'.~··:p;,~'tes· 'ci~~:s·U __ pr~~i~·: Cuerpo'· y las de 
las otr,as per-·~~-nas. u\'Ú:i6") ... - . . ' . . '· 

----------------------------------------------------------------
85 .- Zapata, Osi;~r. op ·~_it/.PáQ. 47~ 
86.- Idem 
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Tiene. gran' importancia t~abaj~~ e~ la ' e.ta~~ pr~esc:olar. con 
las nociones de tiempO' y-espacfo,:' .p.or medio del moVimiántO y del'. ritmo, 
porque con ~sta· y.· Otr-as · actividad~~ tales _:'com6 -.~i~·~.: m:~~·fP~.l-ac,i~n .de 

objetos de '.ce~.á~:i~.~.- -.~~~·,·~·.do_mi~·~~".·-. d_~· :--~~-·~~-<'. ~·~~B~i.~~.~,· .. : POSicioñés,- el 

;;s:;;:1 ~: ::~~=~:faf:j· ~if :::fa;;;,: ;f :drdz~:::Pp~:f ::~:i1f :~0 '"º• etc· ' 
, ..:-·~-';. r ~)-'.".> "·.·.::,<_-.:~·,'·>·'±" "· •!-''; 

"En· ei?··:··desa·r,..01'1~--~:de~,' ·!'~~: ·:·,:;~~·1~-~~~·'~· 
di st iÍigu.i ~ :·_:~d~s -..,~·~,~~~;< '",,;_ ": ~>, ,·.,. '{:· <~~ .. :'.: .. .- . F""" ''. '/:'.··> ;..'. .. _-,, ;\·~·<·-~':·' 

~·· i .:.. i:nqu~U~ ·d~ ,;~}pa:i~í~x~~~i~~ :~:~~,.'~'.;.~~io de 
mov fint entos:·-.·~·.-.·pe',r ~-~·p_~-~-ºh.~~.~::' -~~q~e-~~~·'-i·,~s·P~:~)'.~.1 e~ -·c·~'~i~ :~·~_z:-'más \. ~omp_t_e Jos, 

pero don~': ~ ª-~·:· d.:.~.~·7[1SiOnes··:.ede .. ~ l~s--.'Obj'étOs).eS'tárl .".-dr~:e~ta~~nt-e <en ·::·l'.'élac.tó~ 

::~ á 1 :á~~ ~~=~~=n :=~~ Zi~~ 1':~7 ; : ~s;¡:~: ~i=·~~~~!~~t,~ª~:;;;i~::;a ::.~c.;::: 
pequerr_a •. ·· '· - _::'-',· ~~·':. -, ;,· ,.._;·-~--~-;:.~ ::~.~.-/~~? --:.. .·,· .. · "-. 

::·~::::¡;!~;¡~~rif ~1;::~¡~f if~~t~~~~íi~:~~k~~::if f 1::fü'.~ 
al ni,,.~ ·q~e -~.~i:>r.~se~t~·.:.:.t~~Y~.~~~s;·~~~-~s~-,'.~~s~~ al 'denti_~~~>Y·;-.~~_;'-~~- _>casa." a :: ~::;~::!~~~ s==~~:!ff t.;},10~ ·.~e_i~d~s '.;e';án' ~~-s~~.~~ ;E>~~anos:·~~~ .· cUando . 

. •>\: "··:::- ,· ". :;_< ·._;;~ - '_'.·\. ~~·:.>:·~·:-~· >~·" . .-~ ¡~.-.~. ...:.:; 
La· ·~~-ci_;~:. d~f:'.:{i'e~~o:¿·5e'~~. ·"~,~-I~-~·~'.:· ·f la>·: ·~·rgU'te.nt·e·· ,- forma-: en un 

Y
prsl nucsi apltoi.· s. -~f. ·ax ~.:ti.":eo,;n·:.·~.·.,~.· .. e:· x~~i~.esmt:::e~'on: {vt:'.-'a~'vn'.t~";º~os·'.;~ l·-j 9á'.;i~'-:·:·~1:.;:,5~~ftó-. Y-::: i'~ -'~·i ~-¡ 1 {~-~r;:.·ei' :_hambre 

...... tÍe~~o-~;'.'~~~º"'' a·~~--{~~-~-s: y .'..'í~-~~~e·s. 

Hay un ti el~~ extejD y u~{ inLL é6~o ·~ay •yo• que se 
construye cuando es. ·p~~:Í ble -~onÍpr~~de·r .·qu~ hay un •no ·yo ~:-qUe luego 
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pasará a. sé:r '.lo.s otros;;·~-, como: haY. un '.dentro' y •fuera• corporal. D• 
ahi que las"per~~PciO~éS ·d~ l~s.'r.itmo~. de:~uestr~s·.Ó~ga~os' internos,·. su 
constancia, .·a1te.rnancia'~···~uce-St'~n··:·y: . .-::o· .. ~ite;~·~-~·ión; nos ···den-. un ·punto. 

referencial~· Y" .. pór' .. ·ó·t·~:a· p·a1~t~·-.~- ~s.tá~·;:.: 1~·5';~· sucesos- ".:·peY.ci.b'i"c:Í~B an l• 

realidad ext·et:"~~;..·=· .. dia·,,. n~·~he~·:c1io1'.'~r.iOs: de -~·~~·id~B ~·. 
interrelacionan e"- iÍ1f luénc·ian .. mútuáment"e~-.. ··ca7 > 

'. 

87.- Aquino, ~rancisco. Op cit. P~g. 19 y 20. 
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3 .5 IMITACION 
ºLa imitación es la repe"ti-ci~n de ·una .conducta obser"Vada con 

anterioridad. 

,, .. :.· . ··, -.·:': 
ES ·úna. manet"a ··'mciS ::comple.}a;'de' la ···f_añt·a-sÍaf.' ya· ~u~ uno de sus 

;:~:::::t::n::;::~~:~:a';t:r~P~!'i~ªd, :e ·;;;.t~:rvu y.,t~ma~ en ;,uenta. las 
:.":· '.·-~,::(~:'{;~ :·:;::. '._'.:·::·-:·_· - -

··En-')~,- ¡·~1-'.fa:~-i~·~/l-c;·~ _:·~_J·n~~; re~--~t~;~'.!~~ ;'.iUS:~-,,~~ia dit' '.~º·~·-._ ~óde~os, 
d t - .- ... h;· :- ·:fd · b,.,--,~ d' _.,.,,d ---10~:_adú1tOs-·r·~·am1'9oS·· ... ·;~.-~--herm·a~Os· y con uc as ~ue. '~imrlp·.·_sr·e'"s'.?1'0·;.ºn·--.-~ser:ya_~s,; e .. . ". ·····-··-- . ··- . -- . 

depende de'.· 1a: ·- _ :~·;ts~:d~;-( ·a· ·;<I~s-~\ .. ~'irlcis·:-~:- pa~a ::;;que!·: é~ta :-: p-ueda 
,..epeti_rse_--_ en~o~as~1o·r;~~:~:;~·~.~t"~~!-~F~~::·2:· r;.;. 2.:J:_~~" /~/·;· >~: .. ,,. ,~~ ~·-, · 

Para 'q~~-. ~~ ;~~:~,t~;-~~~~,¡~: ~J~¡~¡~;~:~l•• recu'~;~! ~ .. :a '~~n~~cta 
del ~ode10. se''dSb~:. retener ·ºen ta )-m~·g1-~ac~·ó~ :·pa-r'a.3i"O:.cUar--· .. ~ ·~CS ··n&cé-sá·r.10 
una p_revtá ··esti~Ui;~c·t·.ó~~}-'l·~·:::-:c.~-~-1 ~. mOt'f\;.a·ráye;, ~ ~};(p~~li:~K~ ~-1a/, -~-~P~od·u·cc-ión· 

de la conducta. :: ., ' :~ . -rx-:· .. -. ·-. ' ' '\ ;: f ' ; . ; 
·'.'En- url/estúc:Úo ~~~~- i.zª .. ~º.-·~P9:'._~M~.º~-~ y·_ /~~:i'i:~~'.(',/< en : i9i5, con 

:~:;: ~: :::/~:::::, i: .. 7~~~~::;~'it~!~·;:;M',:1~7-~1iJ~:~i!tN~~=t~=~=:~tos '· . 

:<:::::: f :Ett¡i::t;;il~if ;~f f fii~Ú~;tt¡i~iS:::·::~:iti::'~~ 
=~ t ::0~e:~~::r~~;.t .. c:~,:~t~~ ~t;:j~·~{_._?t1:t~:~i1~:~m.~.n ~a~~n . ~.;t~bl em .. n te 

:,,,,.\; . 
--...:· 

. -- ~:-~;_. __ ::.'~--->' ~- _-;-.: ... __ ."·'. ~-·-

88.- Newman sárbar;. .M y Phliip R .. !:!aruls!.!. 
Ed. Lfmusa, México, 1987.·1:'"á_g." 156. :' 89.- Idem; Pág. 157. 
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"Segun Pi'aget, la imitación re_quiere coordinación de .. acciones 

y uso de im.;9e~es ~1~·acenadas. 'Et af1Ym::i que fa .b·~-~~> '.final del 

desarrol ~º. ;d~· .. l.a ,,·f a'f.¡t·~~¡'a···~s ·· 1~. _creacÍÓ~-· de·. ·_:~eP.~~;s~n·t~cio~es ·~·ifflb.;1 t~·as 
que. son versioileS. al t"e'r.iidas· · de-: los·;·. ·acOntecinlieiito·s: ··Obse'.rV4d0s itn: · la

reai'idad cPi·~·g~t _t9G2);. :::f:p~~·;.·~J~mpÍ~· fi,rign,; :::qú~~ se' ti~:;,~/ tos: o ~~-:q~~'., se 
está durmie~d~.'·_ r.- 1

' >:.é:··.·::.\~ ·::.>+'· ~;:·:. :'.·.:,;·_·,. :~·: X<'t -~\:~ ~-,:· :-.::·· · ·~,. : :.-·.· '·.. ~-~< :;:.~: -. >. :·i' '<.:· (:_ ;,, )-t.· ~-·,-:- -~·:¡. ~-f ·,' 

POco: ~ ·p~,~~<~1-~· ... ··Jui!gO_' :- ~~·i:~b~i (~'~:~~-:~e t~,~~~-~:l~'.·~~ad.J~·I~·en:t~}~ más 

~~~~~;;¡:12:¡~~~5~iiE~lli~t~1títr;r~íf É~i¡1:1~: ~~;rf :t.::~ 
import~nc i ~;:: ··;~ ª{f i :::f i1~~~rfod:~lf~1fr!·::·:~füeu:i'~r~::f'i~ct:e· .. ªgr~~ 
trascendencia· e'n ~1-~ J~~-a'r'r·b1 {~·.· ~iei, ~ufo,:._·~pu~~tO': :.q'J~ ~-~:,en Y1·~· ;::-~&di da.- qu• 

observ~, .': .. qi.·.u~~9~,e-~1~~-a~·.º.· .. ·rr·:«e~;-P~a1'1 ~t'.~~e~,~.·.··.:~ ... ; :~?.~.· .. :fJ"<·'.:t···'..~.'';; '.1á :~:~·mt'tá'r ; .. :ª~~~-~·~~·:;.~)/·'.-~_.la, ·:p.¡~facciona 
cada vaz . ~ _ "' ~· ·,e:¿ ~~-;:·.,.~'. :(: · · 

º:;:,;, \,h~. \,'":,.' '< 
~s po<~';il~~" e~ '1~ '~n~.;~~~~Fd~ 'cualquier actividad de tipo 

psicomotr:iz '.se le .. presente,:a1-:;nU'lo_ un .modelo: a -~eQ~i~.-~ un eJemplo de 
r1rea1.izaci.;n·Yde 1~;-:ac'~1·s1·ci~:~:»~-~r·~·-clue ·.;ste ·eJ.ecut·e e1:: eJercicio antes de 

errores en 
' . : . . . . 

realización··"de't íniSm'o·~ 

9(1.- Piaget, Jean. Seis Estudios Qg PsicologÍa~ en Newman s•rbara. 

Op cit. P.ig. 157. 
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3.6 IMAGINACION. 

11 Actividad men~al basa_da· en la percepción, la memoYia y el 

pensamiento, 

reproductiva> 

median"te·. la 

y se crean 

c:U'ci1 se Ye producen 

asociaciones entl"e 

imágenes 

éstas 

CimaginaciÓn 
(imaginación 

pt"oductiva). 11 La ima9in~:ci.;m·'t"ePróduCtiva interviene principalmente en 
el proceso , de c~n.Oé~1··.m'1~·,;·~o:,· __ ·y .- l.~· productiva, en la crea e iÓn ar-ti sti ca. 

Los factore
0

s que dete:~~:i.~~',:,· .ia;.:im'agiÍlac.iÓn son de Índole interna (estado 

fisiolÓgico dei: in_d.iJ·i.duo; .. ~· e.XP9rt9ncias pasadas, etc.) y externa 

(cultura, c~stUmbr.~s~:· ·~t·.:·.:,>_. · ~91)., 
.• · ,¡¡- .. ~·- . -

>.--: .. ~- . ' .. -"' _..,,. ___ ,_'/;: ·-:-~·- "/.:>;_:._ 
, La_· ~~~-g~~-~~--~-~~'.'./~r~a parte' de. la ~i.da intima· de cada pet"sona, 

especia 1 ment~ .:de 1 > ñirf~··; > ~u~~-que · m·~c h~~ :. Veces. -'~;o t·se marli' f i~s te·,· · 'pet"o· ·no se 
puede· pr~~~i-.!1.d(r: 'd;~,~:1··1;t ~·i~~~ ~~~:··que: esf:.¡ffltJ1"ária y< ~ h~Cet",.· po-~ib-le ·- su 

crecimient'o·. ----,: ;·:- ,-~~···;~~: . ., .. ~:. -. <; :- .. -. :.:;:: .:·' .. ·, ·;~(: 

Debe ·5e:t,,.afucl:c~ª~ª ·~~~~r má.5 t~:I io ·? ,_;m~~ ¿om~ieto al 
mundo inte.t"Í0t"'.,-:~i~}'_~~Íft'~; ·r·~·n-~-'.:~~m:i'~~;-f d~ji n~~g·r:a".:i~_-n}~l ·'.=:mÜ~d~ .:~~~éa:l~-~:-~ ._.y un., 

verdadero .eJ:~~~'.ci~ i.~tér~~imlb~º· . ,, ··. ':,;<z-. \ f :~. ·· ,:;. 
Par á ,:~.J~:y· ~ Í t ~ ~:: :: Í -~ :;:i nl~ ·g:i ~~-~· Í ~-n . de;~.:· ~-.":~:,¡ ~i :' ~ po~~~os "~ ~·~ í'~ ~-~o-~ - de 

muchos· m~·~io~'~_c·o:m·~: :·i_-6_~_)J:u.~9~~~ 5 y~:'. ias :-:~·na·r·r~ci'o·;;es·~- ;_:-·é~d~!· .. ;: ~~Ei~t~;; · .. ~deb~ 
buscar JoS niedi~s=·:_que:·,Se~:1idcl.Ptan;_'inéJ6t'.':.a~,_s~~ :-~~6p{~-~ '···pOSibitridc\des,' _ lo 

importante. eS '- tt"ábá;,iar 105 :··con-. ~-~tl.~0si·~:~~~:~:-~.: J, ----:.:~ -;:.-·- <~,~.,.s~~:~ :;;;:>·:: :_. 
·. ·:· -):'\t~- ·;..,:::- :t:tC:.'.'" ::.:,_- ·~·; .f\~ };} ¡<~--> -1:\·-;-.. .'.;:~,, " 

La ·.ObSe_r.VaCt.;n · y·'._f~ ~-.{m,~~~:n:~<~·.;t:"_.''.~.~.:, ~OmP1 ~-m~·nt~li'.-, Si'.' al riiftO no 
se le da opórtU~1i-~:iad .~·de-'.;Uti 1 _i Za'Y< ~SU ¡·lm·a-gt"nac·i~·~,~·<· ~~ ?:·p~-d~·á·; Jde·~'a-,.:;..'611·a·r 
otros sént.im·1:e·nt~s'.:_·y··-.-,º~;;;·a-~ :'d~ -~~e'n~~~Y·', ~¡· :-d¡~al".'rOI r~·~á :·sü :~-~~~·~~~ci~--~ de 

ex presiÓn.:tá~~~- .\;·~~.~~f.:.·~,~~~--: ~~i.~_·.;_~:ot~_I"~,\· ! 

------------"."'---------·~--:~~;_ ____ ::., _______ ~_.;.;~~:.;-:..:_;.-::.-;·---7·.;:.-~----------------
- . . 

91 .- Diccionario de iá.s Ci&~~ia~ d~··l~·;:É:duca~i·ó~('- Op cit-.• P.ig. 780. 
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(94) 
_______ ;... ___ ,;_ __ ,;_""'."_. __ ,""'."-:" ___ .;.._~·----.:..---.:...---------:------~-------------------

92.- Stock, Claudette y ·J1<:";c1ur'e·;:Judi t ;·,'EnSel!ar: ,! 0~ Editorial 

Ma~tin:e~··RO·.:a·-. ·_Sa~~elOn'a, ·:~sparsa,.:19es~,.: Pág~_ ·1_~·-' 
93 .. - Piage·t~ '-:Jean.:'Se.is_~studiOs .M PsicoloQia; Editorial S•ix B•rral, 

Bar'celona, 19Bs.··Pág_;··-44.' . 

94.- ldem. Pág. 46. 
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3.7 EXPRESION ORAL. 

ºEn el ayea.·del lenguaje, dentro de las areas de expr-esiÓn se 

distinguen las ·siguientes ·~ú.bár"~%\~t, 

a) comprensión or_al, 

b) eXpoSiciÓJ'.' ·ora1,-

c) compYenSiÓ."n·.·lectora~ y· 

d) ·.e,Cpy·~si~n ·escr.i ta. 11 ~9;s). 

Es de suma iffiportancia hacer adquiYir al nifto desda sus 

primeros anos,- u.na bueri·a. .di~ciÓn: una artiC-ulaciÓn corYecta a. tYavés de 

eJercicios que. impliquen el movimiento de su~ «:_apar4to· lingUÍstiCo; 
evitando así desde un_. -Pri_ncipi,0·:·1a·· '~nt~~-d~ ·de l~s~:···vicios d~ 

,·.--.•-;o:· .. 

pronunciación y._, pal Abras defor~~~_c\s :Cit:t_e . .(nO. -.~Ui,e~~!:':_de_~.i 1:,;·n·ád~~;·, ~,,,--·-~~o .ea 

muy fácil de logYar. si- los'-8.dúltOS-'hábfan ·'dé;m-.inE!~á-<ciól"rltcta~~: .. ';' 
-- - <:: .. : -~·;·_.·:~ .. --·:.:;·~~ ,,_:~:- '·r. ·;~~~· .::/.:· .:,· 

Un excelente :s~~_".em~: ... ~S . .- .. e.1 /~ª:}º.s <J~e:~~s_:- ~<~~b-~.~-.:.~.~-~º·-.~ .. tY~vás: 

~~0¡~~~~pq5~~;;~~~~J~~f t~l*~l~f f t i~~it~~~~f~~ 
favorece e"'.~. . ·,,,, . :-:-.:<·:·> :«---~ 

< • • • •-' .-,·- • ·::·,··«,,-::~ • • •• ",.: • ' •' ~~. ,::~· - 'e··· -., '"'· ·,',;.~:..~'.:·> < ... ~. :.·>~º," ;·:,'.; ;::;::._. :\: 
·un ~~~str.~. con .:b~~~~s--: 1:1~.bi.~os ·.~d~·~ªt.i~~s-· ª.PY~v~c.~_~·~ª ."tOdas las 

ocasiones; ~~ra ~~-j~~ci ~-a_~~· i~.\ ~-~-~i~~:iÓ.~.' orá·l· ~-:.'t~~·v',~$-i,:·de··; J~e·~o~~ 

---------~~~-~~~--~~~~~li~j~-~-~-~~~-~-~:~---------~------~-~--~-----------
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3 .8, EXPRESION DEL, ESQUEMA, CORPORAL' 

11 Paul S~h,ider ·-de"fine el·"· --~s~·u~ina "_ --~orp,o_ra~ como •La 

r-epresent~c i~n nl~ntal, , ... tr t"di~ensioO~-i -'.º~ue··_, ~:a-ria:._ U~~ ·-'.de:. n~so_~ros t te ne de 

si _mismo•:. ·Est~-~=r-~PYe~e'rit'~{1'ó~·", ·:--~~-.)~:~-~-~:~-~-:!~~-~~~-~ -JCon base, ·en' mÚ.ltiples 

sensa~~o~es:, -~u~:_·_se-. i_-~t-~~·ra_n __ :_'~-~ñ.imt~_á~é_'~t~: "-e~/-}.10~-- ;· .. :-~~-t~·¡ id~~:- o ges tal t 

:;:~:;~:,i:::~E:i~E~~!:t!t~it.~EkI·i:!Ef!~,~~:~::!~~;~ilJ~~~~~ !:::::::=: 
e11 ª . pbcie-~o~-:- t'e~:.;;...--~:::~~--~~,.~:~-,,:~}~;/d~1· :·:e~p~~i-~'Td~1::};:~'.~·~:-~--d~1 ;>~~P~~i·o ·obJet t vo 

externo·, ·e1 :" esparCtO--, del:f' cUe_rp·o. y·'·&1 ·_·.:a;·p~~i'~::·;~.: ~~·t~~'j\:>·~~f-_:_:¡¡-~\(~-f~mo. El 

fenÓmerlo'..de/:1a 'supe~fÍ~i~ c:'oYporal 'es e"senc:ial pa"r• :~;~:.~'~·~~¿;·~--:a1:- ~mbito 
de 1 yo -y_ d~-J. '.':. ~-~·~')/o-/:::\;:~:~-1\ s;~'nt·f ~-i~~en~·:·d~;t1_"·.ºv: .. :itdd·,:_eu. ·:"0·~-".:~,;6d. :··1.~.~s-~-,ut· ':~¡~::n<s11'..;u~-:i<ar~·,,p9_:_ ~e~· '~,:~_~,,fd/,ee::··n1: .. ,,:,,,·~;.'.-,·~-.ª_-~ i ··d"io~squema 
c:orp~r~.l: ¡:,·~_::··1.;·.~·q·ü~-/~e~'n;:{t&':·a1",~ .. - como 

sing~l-ir-(dád~ y-;~-; .. <:~s~>:'~·'.y:.;;: : .-r . ., ':-,,;: ~:::; ~{-,;-'- :.·:;~:~.', ~~-~-- ~·.:>-

,,,'',··l...'~' )~~tiv,iC!~clt;. ' mÓt/1'c~~ {1~~ .. ~·.·u~:':9::~''·v;~¿J~: .. ~cia no 

f:~ª;~;t~~iili~~¡¡~~1i~!if fil~1~1~~~i~r~t~~:r~ 
,,"E~: rel~LL :~~- iL problema~Ld;~~a{:JL~~ •escolar, mucho• 

investigadores ihari·,·:coinpr·O'~~d~·~qU~::·1~·5;·~·.cif1ié.Uit'~dé·s~:.!n la -1.Ctura, en l• 
,:: .. :·--.. :': ... ,.,·: ::·.,,;·..-.:~.'\.· , .... :~--"é.:,·.~-- .. :\'':""'."''.>-,··\:.-·. :~.~-:·:,."·-: / -- , 

escri tur-a, ,_e~~ e_~ 1·."u.~~ro:;:y·_el:>·~-~~c:-~~~--~·~::.:c~.~ -.".'e.s~-~~~O,"a_'_ ~tr-os simbo los y • 
la mi~~t\ :: f~,nc:·~-~-~:. d~,f~'~. r,;~_~i J -~~--~·,/_ ~-~·~-fYd~'b~:_n __ · ·,·a.·:. ~,.~·1"~-~~~~-i~~es del ••quema 
c:oYporal ,_::di f i cÚ:1'tá:~~~---~·is1~~~,t~~~~';\·--;·d~~o~Í~~'ta,~-ióii - 1 

derec:ha.-izquierd•, 
~:_·{; ; '•, 

·;'-. . ____ . ,, 

96.- Zapata, Osear. Op c·it·~ P~g •. 45. 
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inmadurez postura! y mal~ percepc~Ón totalizadora. Por el contrario, 

trabaJar &s~as ·cUá11dadS~ . ~sicom~trices Permite apoyar 
aprendizajes és¿olar~s. y predispOner a~.' nifto p·ara que madure 

a los 

ei&~entos 
escenciales pa~a.:su f~·tu~a aSimi t.á.ciÓn ·~ •.. (97) ~: 

El hablar dl imag~~;·~orpor~l indica ~on~cL:élif¿;ndo d~l nifto 

:~:::~:;:rª::~~:;~:~d::e~=~~~~=~frlri~=:::::f~~~:f :;;ª~:?t:I;f :~~·~.~~ s t ~: 
· Uiía v~~·} 'lüe .{;:" ni~:~.:~~~º~~ js~ es;Ljm~·. co~~or~( •. /·¡Ue ' 'como se 

ha visto es. ·de'.:·. s~ina':¡/imP,óY·t·a'nc1'¡/;,;· {'::. 1s~;,.:·f0Ymá· .:- u;:;~·::·i:;:i~t;;a···, general a1 

compara rile :~i:~~"> ~ i ~·~·s·qJ~rit~\-d~· ;:~L~/%·· \:~~P~ff~~;~~,~ ~:. -~:~6~+~~~~~r~?~t-.:~} ~~~ ... p~ i me~oS 
ejercic.Ío~~:.·d_~·~c¡~·r~:~,.,·~.:·k:;:f··~qJ~.~fd~ c.:.qu; ~t~e complementa)'.".an ·con .;·~O·s de·: 

ortentaci·ón«::~n :-·¡~:(::·~spaciO~·°":::~-: :~;~~~·º~;:o '"~ ... __ ,.._. ····<~.·.:.~~.•.·~.·:::·, -,;:} .. ,, .:,.~~~~.- -... 
::>: ,;;¿~ ·: ('·· ".:.:: ;; .. , ..... ·,.-< 
Tod~ ~o~i~:;~~t;; é~: una '.'proyecc !.;~ -.· ::·,P·':.~ ~=~~;~·i~~6~i~t¡l · .· nifto 

::~::~:~~~§~~:e~~~~~~{~~::?~) ,mov~rse, ·-el:. >(/+ .. · , :. ,,,-· _·- -y ro. 
··_::;:. ~,·~"' :,.. < '-(·;:·:-. ,J ,• "..;.;~·,·1, ..... 

~:::::.:fü1'.~~t:i:;0S:~:~:f 1!:~:Í;:;:~l!lt~?¡~~rg~;S:.~; 
permite·,;.¡ iíino IÍibve;:;,e ;1 ib~ .... ~,nt~ tal :_'y ~b~~:'s~~?~ ~~¡_;j.;. ;~u-,n~tu~,;.l eza; 

,. ~- . ··{ \. :, .. 
Es POf: .. ~>es,tO._:de:·suma··_ im·portanci~> ~~- .~-~~'{t:~a·~j··.;·k· .. :éJe:· :~JeY~~c.i~s 

psico~otore:s".:en ._.i'a·: ~·d~d ·"·P;.~~s·c;:;iar: ~·:,:ya·:- qUe :: ~!lit~s:';_: 1·.;·r~:i'r.;~:.: las. bases 

s.;1idas del:.: c~nOC1·m·ié~t-~ t~n't·o:"~o·~c~~·t.;_· ~~mo abstrá~t6·;· para _ gara.nt.izar 
un. ~pti!"·¡,_. ~·?r~v~~h~.~~,e;~r:-it.~ --~~ .. J;a- ed~d es~ola·~. 

~--. . .· -

----~-------7--.--.:.----------.---· _______________________________ ..:_ __________ _ 

97.- Idem. Pág. 46. 

81 



3.9 EXPRESION MANUAL CExpresiÓn Plástica). 

ºEs aquella que promueve ei··\:iesar'ro.llo:de la cre4ti°'."idad·en •1 

nitro. 11 (98) 

"Mani f~St·ac't.;,n ,del ~-¿J~~~·~ que: ~'t¡i iza;:\·:~ ·¿~}:· fin, .•lg~,;a 
materia· sensible.<'Efflpi"éa";·:, pl.ies;·:":U'rl'' ··~~déi:6" ·.:de:· s-i~b61 i~a~Í .. ó~ ' .de· .tJ.pO 

~:~::::~ :: :~ z~:Y:e~::t;!~"'"~re el ,~~<1~1º y su.~·· ,.,~~e.~e;~ta_~i~~ •• 
. :·: .. <:.~···: "\> ,_::_· .... · .. :-'_.' -,~f_,_;.:::: ·-·.'.·• ; />·_.·_,: 

Esta ··,b~~~; d.;·.expre~ió~'.sue1e· ;~Úu1r~~- d~nt~o ·¡¡~\'1~ ... C!úc~ciÓn-· 
ar t Í s ti c·a O ··e~'.t~t i/~ -~_·,~--- ~~~~ ~-~~.;-~-~->.--,~·~.i::~::· -~~·-_ ~-~~-~:~~~~~~ <;·:i: ~~-~,~f :~~'1 ~:~~~~:~~ :~ F- ~ ' 
Schel l inQ Y-~~~G~_\F:~~~~~l- ,:·,-:~--c~:ns~ d~-~~-~~~··· : .. impor_tante ·:· •p~r_t•cion- ~-.qu•· iil 

:;::: :t: ~:d ~e!:~ :~~::!:i~j!*~~;f ,~:~~-~t~'~,: ~~tc!~d~Y:E:if t~I:z~~~Zi'~~ • · 
en 1~ · f of.'!>aC i ;;-~·: J~t~Qral:-~;- 'de.1\; .-.. ~.d~~~-~~~.~~y·:~::~{ ;~t1-'t i f~._,·.:~~~ :··-~-~~~~>~/_~~~~-~~~.2.~~n· 
plást ic~ ~e~~l t~-.: d~::·g~-~~·-'.· .. ~,~:-ª·~,~-~~d~~-~.t~· .. ::::pa_ra :::¡~- educA~.~~n :;: d~t· ,-::o~to, 
aparte >de. la' rel~~~-~-~·¡-~ .~~~u~_,· ~~~d::;:~~~-~~-~~~:· ~~~{1·~--; pre·p·a~a-ci~n:.' p¡;'~·:'/·d~-~--~~¡·_ 
na'das ~rof'esr~~-.;~-~- -·.,,:-;.-;-:._ ,. i~~ '.,"·."!.,-;~.->:-:- -:;¡··-- ,;1:.:; 

' ; ,. -: ··i •• :.:-~ ~:~ ·~.:- -~- .. -.• . ;-:; .·'.~;.:.:::'(:': 

Esta tcirm~ de ed~~a~ió~ éoristitu>'e'.~n ~~hi~~1.~';;.;'{~apr .. ci•bl• 
valor para lá :.· man·1 f~~~a_c·1.;:n) éSPO~tánea·:.:d~·:)·a:·'P&Y~Só~a-1 i da·d;~· '.• ~:)",.: v•z qu• 

eJerce ·: ún~ .: ·.f~·n·~ i ó.rt._.t}·b:~r ~~.~f~_:::·~e :.~ cf~~~-~:r ~-~~.~-~::~n~-1.-~,~-;~ ~.~~~ :_.·~áSu f t • •vi d•nt• 

~: ::~:~l::z~=~~3t~::i~y:~~~ºt:1 ~ki:;~et~1~~i:ttL::tn~~;~ . tr•• ª"º·· 
:::, ;:::;_: .. ,.,., ::{:~:<·~~~:>\<: ~-::"L. ;~/- · ··' ~ .. y;~\·_~:t =~-,~-. ·°'{_,;·.- ~;"( ·-

E·1 ·•r in·:, Prú1Ci"Pái , ... qi:if{;tia"'.'de':~ segui r:se-:·:cof-f,:e1 ·tratamiento aduca-

t i vo de la· -e.xP·~~~ i ~-n'- ... ·-~i·ci~t ~-~·~~:-·t"~~b·e· '.<~~~-/tr~:~,~~~\::· 2~~ ::· ~'. i·~"i :· 'conseCuc i Ón del 

'38.- Ensicl~p~~~a··ES.;o·J.á·,... ~··,:·1.a's A~·t~S:~l~-~tl~as:" 
SantilÍan.1, Méxi.co-~ D.F.,19~2. Pág. ·7 
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sentimiento-estético, a través de la expresión y comprensión de imágenes 

plástic•s· N~ Se ,trata;· ~ih einbargo, dentro de una edúcaciÓn integral, 
de polarizar: la activ dad c·en fa formación a~"tist,tca, en un campo 
determt"~a~~;·· ~-i·~~·:·:~e _:~.n d°és~~~ro,l lo .. ~qui 1 i°b-~ado JÜnto a otras· áre·a·s · 'y 

formas de::~xPr~-~'~ó;{:.; ., .. 
,:·.'.-· •' < ' : 

De~--~"·;'·~-~-~-~ :~Se~u,:;'dt\:i:o~ ~·1a :e~;P:r·~·~·¡·~:~ \>I·~~~:~·~~: _pu~d~.·. servir ·-C,omo 

dia9nóst i e~·, -p~i ~;;l.;:~i'~o·~ ;·::~6-~~'.··:··p~~p;,;·dé.~'t·t"~~~ ,-~-~ó,f ~~-to'.~-~.r:: y 

de d&~t~~~.á.~ '-~·p1 t'·c:a~-{~~ :··~ .· ~t-~~~··:~ár~~·~>~, 
-~·:·: " '', .. "'.·· '--. ·:: 

Aún"é:lu&~ ·~n '·~·1 a·~ .,', -~~'¡;~~-;~~-.: · ,~,~~-~~~-'.?.· ;~·~·1\ i,~:~~S~:~:~~-;"i~ :: .' i n·f.ctnt·i 1 1 a 

expresi~~- P/á'~-~"i~'~·-·:,~·~·~·:d~ >~b·~~d~c~~.e :~~ ·.'.~·~j-~6~~~:i~'l~b~_J)-~~d~ : .. ,\es· <~-~~-Í~l_e. -
llegar. postSriO.rlr19rite ·a· un -·:t·ra·tafn'i'éntO·:·más ::-eSpec i t.i'cO ~de .. ,~ 1os·~-F~ont·érú doS 

=~~~:::::~;:=;/~~~:;~i~:I{~i~:Jtjt:é}!f~~f Ii~~i·:E~i{~.~:~i:~:{!~lª~~:=:·· 
::ª~::;~:m~4 v :iLf ~~;>~ ~;·k:~~:7ª ~f íi~l~~~:i~E:{:1 :~~ i~ó~~:t_;~}~jf !i;:~:~ ···•· 
01 ·ª 14 air;;-,;.>.'·· .. .. . '. ··.> -· . . ·.:- · •. •· ·.t· ·.·· ~:·· ". ;, '':> .• •;" ,• , •:/ ". -,•:; {.~,'• , ' •' -.r r • "' 

';i"·, :~~-,~-;: ·~- \.,': .•.'·,· '.::: ... :-.:~ ;-,;::-, .·.(, ·(··:<:.; .·." \·,~::-

"ti·!. i.z· .. Lª_:~ .... :·P1. i.:t~u,~a:·: .. e~ ~ta~bied~'-:~·1·,~~d~-;i>b.• .;.::.!nJ_:··:.ºº. -~.:a11 .. :ª1~a;d d~ la ~xpres¡ó~·•p!ásti<:a, 
que ~ - :~·6:l~r .. :~-~·'.·~·d~~á·s·" ~ . ~ . -~-~-~-~-~~~c·~,:~.n··,;·:~:·~,'-~-.:·_~-~~~'~.S~lt_~~.: 
Dentro de esta moda·1'id~~~ .. ~~·6..;·: ·;,~h;e~~:~·as· las _::~éc'ni~c«.t~' ~de··~~-e~\,,~'.;~ión'.:\·Pi\:t·ó-. 
ri CA.' ·., ' "." <: . '"'I ;}:~- ?-:'.-", . ~: r-• 

La;; m~n~;,¡¡fz~~i;~és ~~n~LSY~~; asi~ismo:~ ICr/m~Llid.ad e con 
gran aP.11C~ci.?n\~d~·-_:ia. ,f~~·~~~·{.;r:i '-~~~ :··sÜJe·t·o·s'.'.:- e~- ::;·de·~:a~r-61:1·o;h'·'.- ·o~nt'r6 de· 

estas m~nu.~·1 ~.Za~·t·one~:~"-,~ª.:b.e~-~- t~f~~:~~~:·: t.~.n:.~:va_~:~~~a~·:,"com~:,·:·ia · 'c~'r.'á~·i.ca : ·,que 
puede .sust.i tui ~s_e. ~on pl as ti 1 i na -con nitros pequef'tos), la \ai.ia ~·'.' graba'd~~. 
el mosaico ·o ·vidriera; ~i pÍ'e9~d?, :-reco~'te.::_~oJ 1~".~e, la . confecci,Ón de 
siluetas,etc. · 
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Un principio b~sico "" el , tratamiento educativo de l• 
expresión plást:i ~~· .Ets .el de 1 ibertad ·· y espontaneidad del educando, 

necesar.ias para· que ... el á~J~,t~ se man·i fieste '. de -- un .' ·~odo creativo y 
origirial. 11 ,C9~>:·· -::;:.-, ·· .. , · ·~''"·· 

.Es ·~.,;~sario' que.enéla' .. ~ .. ~~~~·~ \p;.,~~cilá;·se conceda •l 
dibujo, a i·~· .~~'nt.~Ya·'·.~.'.a:::.~·a:::~~.n~_á'.~t'z_·~.c· __ (ó~.:·. t~da~~:~a:·'."t~~io~:t~~-~:i~ ~Ua_ ti•n•n 
por su ir1tú.i&h,c:ra

1

: d'i~~~t~:: &~f~l'.,::d9~~-~~;;:i·1,~<-~enta1".y·"~~Si'~ó~Ot~¡:. :del _nifto • 

• :· _·.: i. ~\~ ... _ ·:; --. ,- ,. .'.'. : .::, -- -~ ~'.·;·". ·_:_ - • _'l_::_ ¡ <'.,: .. : ·. _:. - ''.:·>~ ... ~~;~·:e-·:~·~\-- :~~ ~, . ~-:-:::·' ~--. 't i~ :. ~- ~::: .. _ .. ,_ 

, P~_r:a:·~.q~~ -~1.·. ~!~~-:.'.~~~~~~-~:~ ... ; s~~ :c:r-.e~.t.i."".i ~~~/·-~.~-~~t_a .i:'· deba sentirse 
ay~dado d~ .. ílU~-.~· .. fry'~g·¿~_ab ~-~~-":p¡~:s (~i:J .. ·1 ci~d~~·: <:~ r'~~·~?:~-~~· ~-~~:::;:. a:~.ic\<c:omo · t•mb i én 

debe ~ent~ ~~~ .. ~-~~.t~~~~~d~_/:,~~ TP~~a~,}1·~~ ~·.'} ~.~~~~en.-';.:~----.'~ª.f:~.é:.:~~:;~~:,·.:: ~i tuac1onas, 

~:fü~~1~f :s~~A~~?:~~ii~~:il~1t~i~~&~!1~1i:!j~~;=:~~= 
crear a 1 r~::::,~:~,~~f ~~ú~~~ii ::z~J:~~=~:/1~t:~~it~i;1•l~ti1~~=~~; en~og::r 
aleg..:fa· y -1 ibeyt'i1t1::a~¡~: C~~~'tj;~- t4mb·f~~,~-s~·l'":.-~Ci.Pa~·~_de .-ffi6ti·y~;::J~~ ·anima Y a sus 

=~~;~::z::~a:~~~:~::t~~fü~~:i::~~ltltt:;,f,~º.~'~.~·~ •''t~rig~·~ ·~>~~'alcance •• 
·• I'• ' . ,;.··· 

~:~~;~i~t~~!~Si~f g¡¡f ;~r~fü¡~¡f~:1~¡;~::~::¡~==;~~ 
~~:;·;>~: ·:··: ; .\·>:·· 

11 P.ar-a·"erls~-~~~> u·na :.hat;i 1 id.;{ ;e·a .Pre~·i.~·, 
·~-e .- . 

---------------~-:..·_-~:~~~-..:~-..:-~~'__ ___ :_-~·---~·~·-~,~~-::--~~.-=---~--------------------: ,-, ~ .. -.,,. - . - -.~ ; - . . , . ' . ' 

99.- Dic~-i~onari_o d~ las:Cien~.iai;s· de la Educa.:1.;r:a• Op.cit_. Pág. 620 
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a). Indicar .Y explica;.. el propÓsito, el uso y la ntituraleza de 
la tarea,lo qlle. permite ~·1· alumno hacer un· •ens.ayo méntal • del eJerc.ic-io.· 

antes de intent~r eJec_uta~lo.. .·'... - ·- - ~·"-. . -· 

b> Most~·~~ .. -y __ ._.-dem.óStr~-~ como-~~:··:~~~~~~ª ·Í:~···t'~-;eá)\~~'r.:~~dlo de 

gráficas, ~royec~·¡~·~·~·~;·~-dibu . .jos;. ~b~e~Va.~iones>cú;~~·~·t:~s"; :m~~Í'~·1-~;.;tos··, en 
- .... ' ' ._. '~ \ . ,:-"-·-. ·; :": -: ·... :--«'. ' .. i ''· '· :: . 'o ' .. 

camara .l_ent.a, ·~e~c:~'-:··:.:,,:}_; .. >.·:~ :;_::· :~=-.- ···:-:-::··" · ··:·\ .. ~:.;~-( .·. 

• hoJa · d~ •1 ~~t;tc':b~:s~;.dL::~:~\;~~1·:=~~~:j~aZ·~~ ~~~·:f ~ti::;:l:::~::·. u:: 
la· tarea·, -{ ~dv~_;.t~~~j':~·s·~~·:'.~~~-~'º.\·'.:~.·p~·1~·c_'i'P'ai~B-~~t~-~ ~;/~tr'ida~;.: ·a'· ,·io·~:;{ P6·~ib1es 
peligros. "(co~.t·arSe~·.'.·Prc'ár·s·e/·:;~~t·c':-;··::« . ·"'· ; ,· ;_--':· ·1

• ~/.: .,, •• 

·:;:·,'_ '-":.~·-'.:;:~~-,)'~!·. "".'-_:·,/¡:~· ~-' ~,.\:, -~~¡" .. ·-.,\.~--~ ,_:_'-.:~ :\.'(::·· :,~:-· ,:.~ .:::~:_··-
d)' .-Ei~ .a1U~"~~'-~de-b~~ .~.~e~~-- llevado ·~a-,¿~·~·1·t1 ~~y-'.·~1 \ tr~b~J~,)~~~i'.i·z~~~-~-. · 

:e; 1 :1:iº::;0~:tª~i~t~~LJ::~id~ki~~~~r,r:~~,it::~:::~~z'i;: ~:1~~;~;me~~=· 
normas de ~·e~upe'~á-·¿i"ó~--~-:-~ :- .. · .. 

1 
• ·' ~· -~·: ;:-,~"':~·0 ~>· •('· ·.~:: ::_< 

paro!: 

,'._· ... ·. 

En sfn .. teS.1s-~:<se··· pUedS.1 ·'St.igé;..i r·.· las ~~ gt:tie".1tes: reCom~nda.ciones 
la :ad~u1si"é1ó;;."'d~- ~~·b:ri·i·d~d~~s-:-~t·:' 

1.- ExpÍ L.:, ~o~trar y~erciora~se de que el alumno, tierÍG! una 
idea general·de' l~ que va a ejecutar. 

2.- Verificar si el alumno ·reconoce el valor de la habilidad 

que va a eJercJtar y si desea adquirirla. 

3.- Prestar atención a la tarea como un todo, aunqUe sa la 
tenga que dividir de acuerdo con cada caso para una 

mejor aprehensi~n y perfeccionamiento. 

4.- Avanzar despacio, para dar tiempo a que el ;:Slumno se 

familiarice con la tarea y le confiera una mejor"_ 
organización mental. 
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5.- Pet"segu·h·, en pt"imer lugar, calidad, buen• •Jecución, 
despu.iis, cantidad o'·rapfde·z. 

6.- No s~br~C~~gat" a '·Jos· P~in~·ip1·ant·~·s: 
7.- Est~blecer _perÍod6s·.:~or·t:os·,~Y,:f~~-Cueiites·~ al·:·:.·c·omienzo mas 

largOs. y ~-~·p·~·ci'a.dOs'· ... d~~'pu~~~¡· <··., 

a. - Exp 1 _·i car,.-: m~s-~·r_a (; ~ ;,-:~e~~:~t_'.~~·-~ ~ ; p~·~o~·· d~ J-.~~--~O: ·~ue'·.' ~i ~.:. a 1 umno · 

encu~~t~.e·· su_.:·_ P~-~~·.1 __ ~_:.{t~~~~·~-ª--~~·,:·.':'-~.:'._1 as: t·ª.".'.eaS· ;á~ .·--c~ni',>1 i cadas-~· 
9.- Ayuda~ a· qU'~'. ~-1·, á'1~~~-~ .'·~n·C~~,ú.re/ ·~'n~i ic~ · y __ ·~·~p~-~·e·~ sus 

propi~s di h~ultad~s~·· ' ···· :::.· .: 
10.- .Identifica~·.'. l-~'5··:·~:~-~~~~·i.·d;:{:e·~-f;"~rih'~:ri·ie-~-t~~ é

0

~ 'J~~· -·:t~rea, 

100.- Nerici, lmideo G. Ha~ia Y!l.@. Didáctica~ Oin~mica. Editorial 

Kapeluz, Argentina, Buenos Aires., 19~9~ Pág. 3~3-304. 
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CAPITUL.0 IV 

PROPUESTA DE W)! PROGRAMA Qg PSICOMOTRIC!DAD eeBa >lBBJllli QS lil.RQ!l.... 

_.... '' 

" Si lo .. VÉ!o p~~do_:t~l: ve% .·.'recor-dari'o, 

si l_O~ ~~¿<~<Y~-~~:~~~~~-~- ~~g~i~_am~~te 
po~~á ~e:r~e_·_d~.-~1-~~~-~:~·~t_i._iid~d;' _ . 
pero ~i< lo~;...,~~-~)Í'O·«~'i9cty ;·lo :-Jiagc; 
J~más podré ·-~i\tida.,..-1-6 ·~o_r.Cii..te 
forma: pá_~-~-e. :d;?:,;,·¡ ~-;;n:t~mo~-~:.-·11 <:<X-) 

. -,;,.·.' Proverbio Chino • 

\::~:· . ________________ ,:__;__.,;. ___ ~--.:....----~---:..----_;,---.:...-- :.., _____ ·;..-~ ___ :_ ____ ~ _____ ...,; -- -

x.- Edi tcir ial 

Oiana,·'Méxii:-~, 1988. _f;~g·>. 93. /(He.reri•:.i~: antí.g~\.i\. ~eÍmp·~-es¡,;n fiel 

de 1876.) · 
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conseguir un dominio· de si que le permita adecuar y coordinar, sus 

acciones y capta'r. ,las de los demás, como parte de. su desarrollo integral•º 
: .. ·, - .-: ' 

LOs. ejercicios 'q'ue a ·~oritinuaciÓn se. proponen irlci~en :·ali· ·el 

desarroll~·. d·e._s~·.·:·pe~C-~;PC:tón,<:·~t.en·~i?~;·e·:.i_n.~eli9en~·ia.~Y : con&tituyen, una 
prepaYac iÓn' P.áY.a.:··el" aPYendtzaJe ·'.·Cie .. .,la"'lectUYa.:..·e-sCY i tLiY4"~·-"di11 : :-c~i'c.Úlo y 

en· g~ner41 ~<~~.~ · ~~~--~P~~;~·1"ó:~·:.·pa· ... ·a":.·5¿¡·::·v1_d-~ ;-;: ~~·~·qLié\ ,:;¿-, _h~~'::.:qu·.;-~lj-.ol'~t'~~~ .·qu• 
11 lc:>S· P.rimer~~-:.a'!~s.·}:1ey1a.':". ~ida~Y'dal;:. r:iuro· :?1.;/ ;maY.c~.~ár:a ::·p~~·¡,._ toda su 

:::::::1:!::1:~:·í:?1i··~º~'.E:t~~:;~~=·.n·~:E;!'.f 2F'r::º ::: ~~ 
::Pª~~ª"~d~~I~;J:"•ª!~:~f:'f i~~:f l;':rl~Eijf~'ii~~~t;e~:f~,l,;:s:~:::~:i:· d~7 
progr~ma .'.·ª., .. : r,~tu.~~·'.s~> 1 ~·~~~~--¿,}~ª .. ~~~: ~~m.~-~~~.1:;,~e:.? t:r~t.~r:~'.: d~-'.:._·u'ñ-'.> iiiter•sante 
JUego', · Portl'u·e :"-.ia.·'.·,~~~Í~i ~~¡~~·b~ ;~:d~:::~'.~X~J~F~:i_~t~~/~.~'Pü~~~~:·~--·~~ed~ .·. causar l• 
av9Ysiór1".·con:t·r·a .l'a: ac·t·i-~i da·d~~f ~~~ ',-~u~;~~pu'c.-1~~;~· ·oca~-i

0

o~~r ;.-u'na frustrac i Ón 

en el nin¿¿ eJ~~clCi~~ q~e'i·}intin~~,ciÓ~ se indican encuentr•n su 
::~:;:::=~~1~n~~ 1~Ltti;':t~~7il'';P~::::i:::~ad:a e~~: :::a t::;: ~~= 
reestructU,..~~tóti ~~/:/Pr.~.~~.-~~·~.~~~,f:~i~.~··~.el -Ja~din de Nif\'os y a la vez 

::: ~=~e:~ t\:~:. :~t:rL f ¿;t¡~~·· :¡z;:~:ª ~==cu:::ª:::ca:~ ón 1 :~te:~::: i d:dH 
deben,.'s'er. to.~ad~~-.,:~6~~·:~~99'~-~~;~j~:,:,-ya que ·es impot"tante la imagin11ciÓn 

y creati~id·ad-:.~e: .~~~ -:_~·~~·fe~~·~~~::·qu~ :lo lleven a cabo p~ra •.da~t'a~~o 
a las si tu.!c t;;ne~·:· y· ~~~.esii·d~ds . ·~el grupo. 

- . . . __________ :.. _______ ~:_-~;_ ____ :_ ___________________________________________ _ 

XX 
.· ' ; 

Cuenca ; raus t'i n;~·¡ "Roda•Y 
Psii:omotricid~·d·.ru! tl ri.ift'~ 
Pág. 11. 

F"lorentino. ·c.;mo desarrollar 

Ed. Narcea> Madrid, Esparra, 1986. 
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PROGRAMA·· DE PSICDMOTRICIDAD·. · 

El programa qu~··:~ c,°nti.~~ac·i_.;n:,~~e'·_._,·pres
1

ent~ eBtÁ elaborado 

par-a los tres gradoS d~ ·>edUcaCiÓn ,preescolar··~ :'cada uno d·1v·1dtdo en 8 

uriidades ~ue. se -i~~ar.-~f~~.{ a:·.>10 :·:¡~·/g~ (:d:~l · c_i,~lo :e~~o.iar -en un tiempo de 

ocho sesio~as -por unidad.-·.· .'::·. :·.::· 
: '.- ,,, 

En cada se~i"Ón se J. J.e"v.B.r~-~ ·,:-~ ~---~~·;;·~ , 'de ~,·:3_ ·.·a ~:>·4·:,· actividades, 

d.;pendiendo del grado de ¡¡¡ f!~ú'1'ta'ci y de_l_, ~frei; d.;; maduración d1tl nil'lo. 

Al término: del ~-P~~~~~~a-·:~~~---~~~t~~da·~ qU~ el -alumno mani fiaste 

un control psi~omo~~i~ -~-~-~~~º-~:'.~_-:-'r/~~~::;- :;;¡eCiiánt~- ··¡'· 
.,._ .,_ . -·~ _'. .: ' '. '..' 

- El con~~~~i:~~-t~-:·.'_-~~~~-~~::·pr_~~-~~-- ~'t·~-~--P~··-~· 
- El ·co·~~-c·1·mi';~t~·~d;fi-~~\i~t·~~-a1 {dad '.Y. e.Je corporal. 

- La psi :C'.?~.~-t~ ~:·~1~ 1~~~~::~g.~:~.:~.~,·~~:: -;;/:.:·. <\'·.-::'_~-~ .. -~.--
- La· psicomotri_~id.a~:···,~i~a.·~-:.<t:'~.tiv_idad.e~: d~, grafomO.tricidad •· 

inÍ~-fo· .. :~{,:cál.~uf;;::)~.·.{·~· ... '· '" 

Con la 
psicomot~·ice~-, i~·.t·e~·~~-tuale~'. y. iife.ct.ivas 

totalidad de su desarrollo integral. 

89 

c•pacidad•• 
las "cuál.es._ conforman 

máximo sus 



r:m..r.e.: Se l"'ecomienda al pro'fesol"' dal"' un estimulo Cfelicitac·1é:,.n, dulce, 

sel lo,· premio, etc.>, para l.ogl"'a.1"' de· este modo un lazo . a.fectivo 

entl"'e ,;1 y los nif\'os a fin ·de Pl"'omovel"' el al"'ea a ectiva en el 

educando y así contl"'ibUil"' a una a"decuada educáci~n n~egt"al. 
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PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDAD PARA EL 

DE EDUCAC!ON PREESCOLAR 

91 



ter Grado TEMA: ESTRUCTURACION !1&b ~CORPORAL. la. Unidad 

OBJETIVO PARTICULAR. .Ai. téY~·i no· 'de la. un/~"aC( el al.umn~ r~conocerá las 

Pa~te!3"-·~~e· ... ~i.it~ .. ~".:á~·.-,~-~ ~~-sqU_e,~,a:_ ~O_~P_º~-~l.: ~ la, fu·n-

OBJETIVO ESPECIFICO 

Reconocerá,. las 

de su cúerpo 

ci~':l-~·q~e>d;~.~mPefr~/_·c:~,da _:un~·:_,~~,·-.~~ ~a~.'- . 

6~~-.~~~~~-r1 ~ :.~1~ri'.,·:-~ú~--~~,;~\i ~~~-._·fi~~~~s ... del .. _.~u~~po 
1.'·-; 

";, ... ;_. 

- Que f::.;::~~~t"~l:t;:i~p~fte;o. ~;. 
- ·Que p;.;;~u~teiif~·ci~é ·~~ ~;.t.;?' c~;e~~lando> 
~: Que· ~~nte~'t~n·; ~ h·a :;~~·~~~~t·a: :~~te~ io ~. · 

'. .. -'- :. ;,1 :·e,'·''··· - ".\~, ¡.~··· t:-:::'' 

Reconocerá ·y ·real i ~1·~-~ ~:\~J~ --~~~~-~~ -~~=¡1~ ~.::~~~~$~ '".: , .. , 
~::t:0::i 1 ~:!;:;; d~ 'dad~. j-~~ ==~=~c:~rt:~~:}:1~· manos. 

~;:· ·.;~ :(Que~m~~~~"-)~-~ ·pte~r:~Y ... a~i'S~c·~·si~~~ente todas 
,. "'-1as..-:PclrteS;'de1(~uer-p·o-~ >;;·,::, -~~::~ 

.co.< :·.~: .//: :..,,- :,·-r· -·", .,·:;:::,y.~- ~ -~: 

~::i ~:;::: ::b:~m~nte ·_-'cRc:o,~d.'.a:: .. ~.:Ye'l···c.·~.=b··~aJ0s,'~t:.;o~-n~b. ad·.·~e''"''4¡;h;,;, ;.;;;,, '" '" 
cuerpo auxi 1 iado de • . ._ P'I:;·~ ·:-~~:~.·;;:~~~:·. Y.'.:~a~;;-~tádo. 
un bástón. y una -p~·¡o·t.a. ·-·-\con·:t1~á·:p·~:icit~-~/t.OC~r.>1áS~: pa·rteS,. del ·:cuerpo 

: ·'" .. d~ '·'-s·u ·:é:.~:unp_~l'.fér.o ·<: :. ~: :·' · ·.~r,· 
p~·s·ar ·;·u·~~·~: P~1~t~:.· a ~-s.ú'-~-c~~·~~·n~·~·~ :Y ~"q~·e·: se·· 1a 
r·~g~-~~~·~:'.. :": :_-:'.:.. ··:.¡'./--"~· 

: - s~~ta·d~~ 'de .f Yente' ~:.··~~~:-_.i~·~-~~. p·i-~r·~-~s -a~i.~r ~as 

·.:.• 
'\','.,'. ', ~· '• 

Afirmar.; el .. conocimierlto ~ Abariica"YS~>c'6~· ~1·,:~iiS~·o·'i:as; par~es_del cuer:
de los segmentos .;or~-~-~~7- p~ qüe~·~e;_-:i.ej nd'i ~li~n:;·,:.~: 
les median-te' el uso de - En ~~-sÍ~.-i-~n de araÑa.', •:aminar 1:on el disco 
un disco. en. la ~~p.3'.1·da'.-y(en·· la o:abeza. 
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- Participará en competencias' colo'cándose el 

di ~co· en di tereñt~s: ~ª·~tes .. d~i .:cuerPo·. 
- F'of-mando.·u~ ~i rcUl~~ pas.1rán"e'1 ·:.di.Se.O 

de · m'ano en·. m~nc;'·;· 
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TEMA; bATERALIDAD Y ~ CORPORAL. 2a.Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR¡ Al finalizar :1a unidad· _·al .. alumno aumRnt•rÁ el 

OBJETIVO ESPECI~ICO 

dominio de ·-tui> lateYalidád en 

miembY.~s i.nfer i~re~ y_· -superior.~".i. 

ACTI i.íI ÓADES ;,.(. 
.. '' ~ 

•LIS 

-----------------~~.~~~-~--~~t:::~--:~-~:\~-.. ~.):~~~~~;~.~-~~;~~;,.~~t·~~:~~~--:~~------. 
I ne ~elnenta_rÁ :~·su·: h~b i 1 i ~;:·:, .~-;:~.~-\f._~-~~>::~,'?.~~~-~ ~:;:~-~-~~-:'.~/~~,2-.~~.i::-~~,~-~~-~ ,~'.'~-~ .. :- ;1_a :·;ca_~eza 
da~ _y._:_~~·~tr&-~a::~_p_o·r_:-}-:+;: ~.:· ;'~-~~ 1 __ ~e~~-·:.e~~-i-~ª~/'._-~:94ªt". :?:~-~-~-~~-ª~~-~--· .. · ·< . ~-- _ _ 

~~i~:fürm;it11~:~~;"j l~~m~~i¡~~~f ~ii~\{~~1:"::,o 
·.:;,·_,.-,.-,- '" -

Identiftcar l~~ ~óv·i~ ;; '---~~ pi~,i~1 .. Z~ó}"U~t'~;~,~~~:)~:]:·~i: :;te~n~~a-
mientos propt"OS de sus :_ __ ~~·:'--~ti,.;{~··._,\;.. -<~-o ~ ,'.-~.~:.- ~~ .. ::, '.~--~ .• ~ ·--?/L~: 

extr-em1 da-de~·: sJ·p~~·i"~-r~~', - ·o~\:P6s·{~·1·b~ s~:nt·a·d¿.:;·~-~ ~l~xr1~;;,ar_··:·-y·::-~xt.ndar-
e i ;,fe ... io~'es en . ~-ei •. c. t'ón '.:.:- (as< pi ~"."nas: ~¡--,;¡~-i _t_~~~~r~ .:.~'~' t~/·n·~d~'.rii8~t e. 
con su eje cor-P~?~1 ·~~ t: _Rf!~-~-.~z~r: _C~n.·:·~·"ª-<"~e1-0·ta-; eJercié~o.!J. en dond& "" · .: ·> i·den·t·f'f.t'que·· ~-~,'~i b'~ ~-_fa·i~~JO·~ ·ut1·1 t'zando brazos 

.·,_.Y.~·pi~.~r~a's~ ,-, -:;:·.~:~;.~ : .·-;·:i : .. ;fe·~-). __ ,. 

Manejará su coordinación 
al movilizarse o--' des

plazar-se _ er:i ·r-_el.aciÓn· 
con el éJe· co.r-pora"l. 

- '¡\¿ost~~o ~-'" ,~:~~~~~~. f~levar las pi&rnas y 

·~:'~r~~~s,· ::: .··s1~.l:'.1 tá·ne:1(·Y '.41 ternadam•nt•. 
·- Roda··r.:hacT~--~1:a·· der~ .. C:"ha·::e :{zqui~rda con 

b-~~z.~s:·' ?'· ·~~·~.~;ri·~-~-~ .e~.t~e~~-i ~os. 
- Es ti Ya~:. Y' ·~b~i r". ·b~a'~os'( dedos y pi arnas, 

vol~iend0.,.a-, l~--- ~'~-~-i~-Íóó·_':inÍ.ctal. 
- Realizar los·mismos eje.rciCiOs con vl pecho 

sobr:e· el piso. 
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Identificar los-movi

mientos propios·· de su 

tronco en relación con 

su eJe corporal. 

RECURSOS DIDACTICo·s. 

- Sentados con las p{ernas abie'rtas;.- fleXion.ir 

al tronco tocando '·el suelo :·cOn ·la cabeza; 

En posición "fetal, deJ~rse caer sobre· la 

eSp_alda ~oda~d~ ·.y _yolve_r, a; la' p6~1cf·ó~·.
inicial. 

- En···posic_i.~'n''.de· r~-diÍ.la~·, -~1~Var·,·1os. brazos 

:h~sta·:;'1a'. .. hor·t·z;;;nta1·; _~r_.r_1b'a, :;·ab~-J~, abi.ertos 

y~ c~r r-~ d~~:~ :~ 

Su propio ~~:~e·~·Po'.~· 
Una ,-pelota.·': 

ObJet'os· de f-ef¡;,rei~cf~º~- -~figuras pintadas ~n- el 

suei~·; la ¡>ared)., .. 
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~ CONTROL POSTURAL y RESPIRACION, 3a. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR• Al término de la unidad al al-umno Adoptar A 
correctamente diferente~ ·-·po~"tu~~s·- tanto en repoSo 

como. en movimientO m,a-~eJán.dO ,~'d~~~~darrl~nt~· s~ 
'respiración.· .--. , 

. . . . . . . . . . 

------------------------------------------------------------------------
OBJETIVO ESPECIFICÓ'' 

' . . ------------------------------------------------------------------------
'.:/; ,., ···'"" :·'.•,-:e/ ·-«; . ,;~:·~f ',.·; .· 'j -~:·· 

Conocet"á ias .Var-~;~-.~~-~~ ,., -:-Sentar-se' en -BF ~~~-~O:!co·n~.;·1·~-~~f;~e·r·,;~~-:';astiradaS, 
Posturas· en·:._~u'~·:i P:~~:d~::·· ,'. · '~~~-~~-d~·~,,- -~f'i·e·~·i·~~-~;d;~··;:· etc: : ·- ·:·.-.--' ~· 
colocar su -· Sen·t~r-~~ 'e-~ ~n'~--~t-lí'a si~,:·-~~~~:~~· .lo•~· .. pias en· 

. en'"·¡-- _,.l ,, ,._., r;c . .-';'.' .';·;c--

f'0b}~~~t~~:,;t~:>J:x ;,'?:~•:]:H,·#--:,~-:irD· ·-
. _:.T~~~~rse·:_b.oca,:~b:ªJº.'.: boca·;.ar.~~~-ª'~y ~~-- cost.~do. 

·~::':;:~z~ ,:!~!i~tl ·i!sm~;{~r-r~~:::~hado 
·:-~::::· <,·~. --~:~; ... -".::::}< :~~{;~~~,:?-- ,_,, -

EJerci ta'rá su _raspf-: .:'~'-·--:·Emi'ta ló'S_;:·,so-ñ-ídO·s /d~ ¿-¡'.a-;·~-~~~~~:~i~-~- ~~~n distinta 

l"aciÓn bucal· y· ~as~· l.. ~/ntens·i~d ~deGPUé~:_"rde · ~i.t": ~~est~a·. 
pal" a ent.renar ·su_·. ·¿,a.:.. Í,'mi"_t~''<?;;~ :~6-,.:i-'dó·~·:::de "~~;i~~i~s . t·alé~ como ·gal 1 i-

~==~~:: t~r; :~cuenc 1 
ª .;:i t:~ :r:~:~~=U :r)t?tt::"~:t:: .:~:.de una 

= ~mr12~:I:~r ¡t¡:~:~l;t::~f~~;:;;:~:: · 
- sop.1 ª-~ ... ~:1 1 b~·~.;~, ·.- /i'a.~ t'a~ ~,:~ _ _.:4·~mó~ i ~~-s _en d t st i ·n-

t~· 1-~·teí1s.ida'd-.)..::'du-~~.-~.ió~~--.,.>- · ., ··· ., 

- ~-º-~(ar_· s~~~~~:,uii~Q~:~b-~);:f,:,-·, ~ad~-:~·~,G~.P-~~dido- del 
t~cho.- f:l~ci-é~~~·l,o·;:_~ov~-~ >>.ccon boC·~ _-y .. nal"iz>. 

- Sonarse l.a: nariz· (~'xpul .. sa~do .. el:· .ai,~e>. 
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Coordinar-á su respira- - Que eJer-cite inhalación y exhalación por. nariz 

ciÓn eri t"elaciÓn con y bOca.. . ... ',. ·_, · _,'.. _ . ··:. ·__ ·. 
los movimientos postu; _:Aco"stado sobr-·e el: piso, coloque ·una· b·olsita 

rales. ~-ob~~- s_u .tór~~ ,_para '_q·~e-~:·vtstia~~ca<qU~ --~~b~- ;.; 

b~Ja c~'nf~-r~e -~~: ~~-, ~~SPii~:~:L;~~ 

-. ¡~~;¡~¿f ~~B11~¡~}¡~;~¡~~~,.~,.•·~·i~n,:h,•a;:l •• e•:.:d=¡.·
0

:

9

• 

- De _p.té,<:·auba.'IOs--'.bra.zó's -<·cua1ido ·y_ 
bQJ~t-~U~~-d~:;á~'h~.1~'~: _ ... ,. :t~- :~~,[\'' --. ·· .-:< ,_-

- f-lex't6n~'-~--~-~·': tró-~c~.:"ha·~-i~· .. ei1/J~ente' --~ ;1-a·: ~~z, que 

inha_i"a: y·~·se ;~ n~~or-~óre~~ a ·~.1.~-;,v~_z/q~e':: &xh'a1a·;~ 
-~-·· ~-..:·:. ,;'":~-- ·• __ :.::_;_, __ .:¿;00¡;:-. ,;. '~_,:_,:;::~ ~. 

_______ . __________________ .::.~:....:._~.-~,;;:·.::..::~-~~·:·.:..:.~~~~~·~.:~::~-~:.::~-~~'_·..;.·~1~-~~·~--~~-·::... __ 

RECURSOS DIDACTICOS1 Sillas,,c:,~:i;l}:\ ... 'v~¡~L.~·e~c~~:Jdj~~icsiib:tos, 
t 1~ut,as --Y." a·r-~~n.~-c~~t:~-gt'~fiO~ -.f~·~.(á~~~-~.~ ~~-1~·1 t-as<.de _ 

-tela ·-Yellenaús'f·-cse s'U~úe-re·;·qu;··:se·:. fabYtqUen :_de lona 
de .:_di fere~t.~·~ ·, ·c~'19·~·~'s-· ~:·:· s~:'..~1.;;11'e~~n·:· d~·-::-~~r-banzo 
o· friJol. Medida,; 10 ~ ~5 cms). · 
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!5t1aL EQUILIBRIO CORPORAL. 4a. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR .Al término de la unidad el alumno· controlara el 
equilibrio corpor~l en··.di°(~Yan~•.s ac_ti-_v·i.d~~•~,'',y·.·· 
postur•s. 

----------~--------------------------------.:....:. ___ ._.:..:,· _______ _;_.;.;:.:;,;,., _________ _ 
OBJETIVO PARTICULAR 
-----------------------..'..-~:.-.:....:..;. __ ::,:_ __ ~:;,,.:;:;:::_-_~:.:.;~~..:.~-..:.:~~:---;.;,.~;..:.;;.::.:.~:.:..--------

. ,'•: :·~<-;> "..;,· '-·'· .,"·"· ;_\·_ 

:::;::t:~1:;,1;1~:: :;~;:g~~r1~ .. ~~~1~~~~i&l,f ~~~fü:::.· .. 
- ~01~.c~:nd~T_-~f1:. ba~t:~~-·:·s~tiY~ra1_·~"~1_~-~-··-~-~d1_~ _d~. 

Adquirirá seguridad 

en la relaci~n de 

actividades en dife~ 

rentes plano~. 

· ·; ~~:~-~-~: :. ~ ~'.~~ ~-:~:1--~,ª~J-~~'.~}; ~,~:Y~~:i~,~-~E~f ~~.?~~~- -~~--~:~ :/ ~ ~:~ .· 
tocar- 1~ ~y;;:si .!1,~'f l~x iona.r:~-el ~~tronco~. --

- QUé; ·c·amrne~ 'sóbYEo',:Uii:i ,~-.t-iibt a:;:·CoiO-cada :Sobre 
'·'Uná·:·, 11-¡: -_~de·· i i"a·ni;s·~--~;/·/>~ ~.·:·~~' -;.·· ·,' · > 

'. ·.:·.~· '' -...;;\~~~·:· '> "?;( ··: .. .-,,,·· __ ;,;·. •":J:,:·\'. ~~ .. '.::· :'1-'· ·-~·· 

~•. j;~:t:~ª e:~r: 1 1~~~;::ersos''de una·· escalera 

~··:·s~(~~·~::··~~~·~;;l~~-·:-~~-~.~ .. -~~-:~~·'.: ju-Ot'OS -::-de~;'~.tld.arro ~~-
peldal'lo. · · 

- Caf!l{ná~:·: .. s.o~·ré: ~¡,·;¡·:: i(n~·~--~-~e;t·tc~l trazada •n 
el. s·Üel·.;·.-:\¿::. 

- Caminaf-·;·sobl--e ;~na )i;.ea en form• de '•' tra.r•d• 
en e.l sÚelo.' 
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Logrará el equilibrio 

al adoptar diferentes 

posiciones. 

oé un salto .en el .aire y luego med.ia vuelta. 

Pasar por en~ima de sacos de·,.a.reria o_a6err.1n 

,, ,•_, 

- Camine a ·gatas ·sobre un·.banco'· largo. 
y .sa1t:ar ·'so~re E.1ioS~ .-~· 

- Subirse··~· b·~Ja·r.s~ .de ·e~p·~'1daS a:··:.~n,~bclnCo o: 
peldart.,;; , ' ·· · · · · 

•··3E~1HKiiif,ij~:~~t:e:~~~;::~:~:::, · 
·'~" '> . /{:~ ·.:.;~~~,~~:· :·:·''.~ .. ,' ~-;· - ~~~:~.- ·~;i<· . j}. __________________________ ...;._..:,_,;_ _________ .:_;_ __ . ______ ·:....-·--:...--~----.:..-~..:.-..:. ___ . 

MATERIAL DIDACTICD; Bastón de ;;, .. d~~a;;,~~b~a de 2ocm~ d~ a;¡cho pci~ 2 · mt ~ . 

::1 º~::~º ~~~~~"~:"·:.~~: e~ cz:::[7~:~::t~i2~;;g~6~:::'' :: . 
alto', :20 e~~-. :de··~,:;~i·{~ Y\2:~~·{~.,-d~ :::r~~·g6~:-.·~Arci~":de ·· 
·ma.nglJ~r-a. de. 2·· pulgad~s· de e~pesor- y· aQ··:cm·~; -de ·~1'á·-
metro. 
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TEMA; UBICACION ESPACIO TEMPORAL. ·sa. Unidad. 

OBJETIV~ _·PARTICUL~R: "Al t~rmi no, de la unidad,: el. alumno - lo.grará" su 

~bicac·1~n, y-:·o~ú~i1bic1~n e·n· :e1_ esP·a-~10-·en re·i-~·c1~n 
con :1·0~--~bJ~:t~-~-:.·Y:.::·p·e;S-~na·~ -~Ue·: 1~--- r0de~f1~-

:··, ,_: _._·._;··_, __ . '.; ,._- .... _ :-·.-·. ,;·,:. ," . ,; ,, ., .. :_:· -

------------------------------------------------------------------------
OBJETIVO. ESPECIFICO ,, ~ AéÚy:~·~A~~S: ' :>' '·e, _______ ,;_ _____________ :_ ____ _;,;.:. __ :.:._~ ___ .;.:_~ __ :.;: __ ~ __ ._;__...:,_;_...;_-:_ _ _;,_'-_.:.; ___________ _ 
Apreci·a·r~ ·di terer1t~s·: -~::/, o·~:ia·~?-~~i~1\~·~:~:~-¡~:~;:i~~'r·~,~~"::~~~:,,:t~d6·_ ~1->~~t10 y 

espacios. al des;_ c~~-y~~- ·.;T~:¡./::·~i~;d~d~-~'~-?·· ,,·.o·· ;_·;\.·· 

plazarse. - c~rr·~~:-,·e-~t·r~·/i1~:'. t;·~·i~Yt~·~;~ ~-i·~~'.~~~:~· Y'~ .. t·r~ta~·do.: 

Apreciar~ intérvalos 

en 'relación con los 
obJetos que 1 e 

rodean. 

Apreciará diferentes 

veloc:idades de movi~ · 

miento.en relación 

con e~ tiempo. 

- 5u·ni. __ a·~·:.·. v~e\9z". ~:d.~~11• .. ~~t:1·r~~,:l .• b. u::l~·d. -~a;:·.:s:I/. ·l'.~a.:~s- .:;,->: t'.~'.:/ ... _·:-~' -).::.:; .. _:.;.: .; ·'. . . . -
:.b6i'Sita~:-~~:~·e'í~~-patio, -

. ··. ;~~:~te~~~~~~~)~·~~t:;f ~m~~~J.:·~g;~~::.~e •. le 
.:~.":~? - 'I:_>; '~~--~ :~:.-.: ' -- :-t.; 

_.,.e~~--'~:~~-' b·~-~-~~f a~_';_ ~~.-~,~}~~-:~~:~J-~~~-~-~~-~±~--~--~r-· -~--'.;·~o~ rer __ 
.--de :·acuerdo" .con· el:,)':'i.tmo·: que :·la· educadora m•rca 

_ · ~:~:~•~::i::~m::~-=~ii;,¡ª~:(~f¡,~J~U~·:~: .. ~r~t•nd~.· 
- Al ~r~~~r-~·~ :'.9_~.l~~~r~-:'.. P.~f'.a'r_~-e.;· .. ~~Pf_d~·~ant_e. sobre 

·la ·b~1~1t-~--~á~- '~~rCa:~~;.~~c~a~d-o:.' i,-~::_ed~~ádora daJe 
··de·. ~~"1.a:Lic~ii~·~:.~'--:~·-· ·/·:~·~r;~~·; ~,:_, -<~·_·1; 

·,~:_( :->.:: '~ .. -:. - ~ - -- .. ':~. -:~... 1 •• ··-

- camin~r~· a-í:'~~d~d6~/ de ;:1~S~ b·c;1sit~;~.'.·y_-;PiSA'r· fuerte 
~hac~~n·do_,_:.ru~-~o.>'_:-;_:::~é~t i.~e~t• :c~·i·~· ·;Jtd~); 

-: Pa't~ttC-fPá~- e·,;:_cOtñpe·ten'~"i-as'·.dé :~~T~cidad en 
rel~~ión :~- s~ .·b.;'1sº{t-~·.;,; -. ·, \;. ·,,\· <\".·. -~.':i_": .. :~ .;, 

- ·Caminar'.:-c'On U~a :-b~1 .. ~·1·ta: ~~b~~ :·1·. ,,, Cabiéza: duran t. 
':.•¡ 

,· 

- ·corr~r:··-~1 ' .. r_itíno :cJe.-, pa~·de~6_·-~:-,~~Íne~-t.·nc.o .ve1oc1-
-_da·~-~ > --:n~-~·~.a:-d~·-po~ .. ·-1a ~'~dt_;·c~d~-~a-. 

MATERIAL OIDACTICO¡ Bolsitas. Un pandero. 
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~ COORDINACION PSICOMOTRIZ ~ 6a. Uni'dad. 

OOBJEIIVO PARIICULAR;:cAl :·término de :1a·t1nidad el alumno reaÜzará:dlver
, i .. :~:~~.~:~id'~··~·~·l-áza~ien.~os·,·.:·~~·1 t~S / ~aÍiZ~mi~nÍ,;~·:· qúe 

,·d~~~:;~~1 J ~Yári ·-s~·.'. hab·i 1·1 d~d ·:muScut a~.: y·;·c6ntr 1 bu .. i r~n 
.:·_~'·:~ ~~~'.·:.:~?-~~ ~/n·~.~-~ ó~;:.:·g i ~-~,.31 • - , _ .. ______ , ___ ..:. _____ .:__;_ ____ ...:_:..:._.;....:_.:..:..._...;;__~---~-....:..:...:.._ ____ ;_,;__..;, __ ...; ___ ~----.:.-----..:-- - . 

OBJETIVO ESPECIFI ~·· ::\·:,·,.:· ;•: ··>·. ACTIVÍOADE~- '•f, -~ .• :;.; ':-

__________ ..:. ___ ._.:...:~:..~: _______ :.....:.~..:~-~~..:.---·...::....;.;:::.·_.:..:....:.~~~~~=~...:-L:_~~~:~;~~~~~~----
Coordinará suS.moVi~' 

sus masas muscula~~~-~ 

Desarrollará habil~~; 
dad en 1 as di feren.:.. 

tes accÍ'one~ en::·q~e-, 
opere la coordina-.; 

ciÓn ojo-mano y ·· 

ojo-ple.-

.: renciiéic., . .;.;~~¡,,; .;1 P1f <>~_)~Z~:~:;¡;:~;~}!~f :n:~ . -
~~~~:~~::t~~~º~:· ;•;'> ;; \:? ;: 

- AcC:~·t-~do·-~~~b~·~:-~·1·- J/:·~~~~~~~2:~,i ~/~" b~Jar_·. Jas 

·' P1e..:ná·s-:.s·i ,:¡ :dOb1-~r_·· ;1::a·sxro·d{11as·;. :~>· -. 
- ·aa·tear ~ ··~'.º·~~-- ~f.1,:·;- -:·. -;:t/:-;· :-;.; .. ,~"': · 

···~~ :~~I;:r::~·~~ :f =~}~:;ir~f :~t ii~1~~; m:;:;;~:: · 
;.,,:'.~>·:·' ·:(~: L'. 2· .":_//';~~~-:~:·.·;:·\:;::;~,·~{/:~~;:::;>· ·.!·-_: :~'.-

-~::i:;f;~~~ij~:~:ir:~~~'~ .~~:~10' manipulando· y 
' \' :-·-.~ .. 

- La :a-ctiv'i~úld-·:·~~t~;·,1·0~;'.>a'~~rit~·n·c.c/ la ~:bol si ta· hacia 

. : :!::~::t::!:~:;::K1ff¡;;¡~:~Xi;[~;;·'~:; ... , .. 
bolsita -sobre c~d~~-p'fe_.~in--·d6b-l,ar' i~s --~odill.as. 

- oeJ~/.-·1á\b.;'.l~i ~a: ~n· ~~--.>su;~J~·,·~--y:·:·~~<·a~~:e_Y_d~·-a'··· 1a. 

indicaCtón_ de· 1a"EidUc.ádor:c\, :sal.tarf.:(ci un lado y 

h~cia ,otr~;-.~~ela~t·e ~ ,'..~t~á~.' 
- Girar.-al rededOr de la ·b01's.it~_, ·g~lopa.:icio Como 

caballito. 
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Aumentará· el 'dina.mis- - l.anzá~. ~a boi"sita· alto y leJ~s1 _correr l'.'ápidA
mo ·y tendrá· mayor: -- ffle~te ·hacia donde cay.; ·y repBti r.· el" aJ~rctcio. 
seguridad-en ·las 

coordinaciones glo-

bales. 

-.: cOi6.cá.Y. ·."varias· ~e:sae· ·en ~·f ita, ·y p~·~a-~.' g~terl~d~ 
0

de·¡;·á·j~·~·de."·~1l~s·>·' ·, .. -~;.. -·.' ·. ·.,'. <:"· ··,, ·.·: e 

- Apoy~·nd~ ~t .~-ien:t·r·e .sOb~~ Ün b~nc·~·._..;;,~·1.S''-~añ~S 
-~ñ :e1· ~!~~,-: ~i·~~~r~: alte~«~a·t·t-Vam~~t~· _:{~s·'._-~·(e~ri-as. ·· 
e 1~·-.-,~i~~o ·-·~~" ,<-~J~~-.;_·i,~·~·~~~)-: .. ' ·~·>'.' ,;":;-'.~;, .;~·~,_. . :·:·. ': '. ·-

- 'Sat t~r -~-º~·'.·:-io~·~·pf'~·s·:~j~~-t~~- "'"h~~:{'~- -~-d~n.;·rc; \; h~cta. 
ilfuef.a -,~i ,, .. -._, · .. ' ·.· .:'.·· ,..._ ,·~· ···-·· .. '·~:-. ,:~;:,. 

' e_::~~- '~.r~ -~-·:-_.·:: :·:-;.:: ::·'.:.-;:;>:>'."::.~ .. :.·~:_.:·:·~:< .. ·: ~" .. ;.·l?·-·,'·1 ¡:: .. 
- Pase4r una· pelota 0:pOr'.-:elf.::pati~.::~-~asan~~•ela-·dí1· 

.una~:-~~~~- .. ~ '~~-~~~--.,::~":J;~ '.-'.::~~ 1 .-.. ~·: •• <?:.: ;1.:i ·. :::;:·~., ¡i\-.· ·· 

-::h;ª: ·::,~::~~z~¿f!1t;(b~:~~j;;o~r:it!t~:~ 1 · 
- Pa·terar. )a~· pe·iota :y·: b\Jsca·r.1a,~·.-.. · . .-:. <·":~ -r·:~·:.'., 

- se.ntá·rs~_::·s~b~~>í~J·~e1~\·~~'.Y-·d'ar-~~vt.-9"1'tá'li\--h-.'c;·1a un 
'tad~:,y·· o.ta'.'(j!~~··:'~: .. · ··-' .. ~,' '.> ),;~: .. ;·;;,~~." . . ~>>· 

- ROd~-~,··1a«.-~e1~t~~ .. c·'.C9·~,..e~ an: la :Q;fii.~a .-d'ir~~~ió,n· y 
g:~riar·J-~ -' .. :·_'.'. -, .. : · ~.-:. '",·: . -~ 

- Lanzar lit :~-~-~,~~~:: __ ~-i~i~-::- :~éJ~r:la bota~--y,·1uego 
tratar· de)~~~~·~}~.:·.-

. - :.-.>: :.·,:. :·::_, " .. 
-----------------------------~----------~-~~----------------------------

. - . . > 
. ' 

MATERIAL,DIDACTICO¡ Bolsitas, mesas,· bancos, aros y· pelotas. 
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TEMA; COORDINACION PSICOMOTRIZ,E.ll!a:.. 7Í.. UnidÍ.d. 

OBJETIVO PA~TICL:JLARJ .Al \érni~no de ·¡a. unidad, el.: alumno incre~entará su 

'..~á~1'1f_·d~~··~n ·.'l"a· <eJec.~ciÓn de ~cti~Ídades ~.reciS"as.'. 

. . . . . ------------------------------------------------------------------------
ACTIVIDADES . 

,.,··< ·::;'\ 

Adquirir.i d~~~~~za: -::;;~~~~r~i~~ ·~~~r~~· ;:~n é;:.b~s. :d~ ~lá~tico; 
e~ su ~oOrdi ~~é·f~r/. ,' ··;,Meter -.Y.'. .·s;aca·r·,_.,ObJetO~· .. de ::·c·aJa·s ·: pequ·anaS ~ 
oJo-mano .en . ;- .:· 

movimientos de 
precisión·~ 

habilidad en la 

ejecución de di
fere""nte~ h~b1.i12·· 
dádes que :req~ie
ran precisi~n. 

~·; r~~~~t·~·r::·~c;·,.¡-~"t·;~cc.ÍO.~eii' ~6n··-: ~:~-e~·p'~s" ·geOinétri cOs 
-~~-_:Plást·~-_c·~~:.;o_ ~á-~~-\.ª>~:~ -::>_~·-::·:'.-:'.>> :·· 

- 'Real izar· ·man·ctías.:''c«~n·'· Ia ,-',n~·~b· -·~~~}~·t::~:-~· .... 
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MATERIAL DIDACTICO¡ Cubos 'de plástico. Rompecabezas de fre,.·piazaa. 
CueY.po-S ·g~o'm.;t·r·i·c~-~---de·-.·p1~~ti-co o.madera. AgUJ~tas 
y. f i gu .. r-as·· ~e'~ f~~á~a·s:;. >A-~65'~ ·);áJas_'.: ~eq~eft~s · d~ 
car-.t~n;·<~i"~~~,--'.-~~,:~~~i·;~'.~~s~,-'.> P_e·1_~-~~s',: g~~b~~ ~-· .. ~-g~J-~~. 
hilo, sc;pa··pi n"tad~ :con :~·n·i 1 i'na;;.·t'ÍJer·~~~. revistas 

par·a' reco~-~arr ·-c~-1-0r~~-, _; i·~'!'iryas .para· c~lo~~~ ... -~ 
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~ CONTROL Qg ba ACTIVIQAD GRA•ICA ~ COORDINACION. Ba. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR: Al término de la unidad el' alu,;,no sera capaz de 
coordinar sus movi~~ent_OS"'. ~~··.;.~_J_~:-:-,br-~~o~'ma,:¡o· real i

zando trazos gráficos.sobre papel. 
,;· . ·. ,-;; .. ' -;··, ·:·~:.· 

- ··r 
; . -· - ,,· ., :::.· -· ,,. __ ···. ·,:·· .· ,_.' 

------------------------------------------------------------------------
OBJETIVO,ESPECr•rco 

----------~---------------------------~----~----------------------------

Realizará trazos- 0 

sencill~s 

materia J es··: como 

crayolaS, ·_aCua~ 

re las, 

etc. 

maleables. 

- Que_· Yebl~~-nd~ic·a··~·Pl_·~:~t-·i\iF~::y~~~~~'i:I-e·~~~- di·b._;Jos ~' 
- ·.MC;!=fª~-~ _ -~º-~-,b'ar:_,..;; __ -1a:s ;.~--~gü·r.~~-:-·:qu:e.:~-s~ .. '-.~~:·:·i_ndi quen 

<bol ~--~as,· ·pi~t~.s·,..:.'.:·~.á-~t'~~e .. s·; _:·~.i b-o·~·i_t·a_~~,·. -:.~t·:·. > 

= :: .. u::s::~~~= :;:º:::t· ¡fu:~:::~:/~;:::~~-

105 



Clasificará divey·

sos objetos segun 
las· caracte'rist-i

c:as que se le 

seft'alen• 

- Clasffique tyozos de crayola-. poY cc:-lores. 

- Clasifique palitos de-mad~ra Po~ tafflano. 
- D~n.d01e· :diveysos · dibu.J'o~: d~·-animilles, ·-los éi'asi-· 

· fi~ue· en~.los-.que tiene~· pl~'mas,~/·1-~s·:-q~e: ~º.,• __ _ 
.:.: s-ePare semú:·1 ª~··de un~"~ª·~:¡ J~::. ·que·, c~~t~ng;.::_·granos 

Cfr.iJol, arroz Y. ~~Íz .. ·1:-:. · :·~- ... --
- Par.ticipe en,. el- Jue·g~--~de .la:.10te:~ia\~.~ 
- Discw-1m1 ne: ssOni d~s ·y·-_i-o-5 r_e1~~:~0~~-;·~0n 

- . . . . 
------------------------------------------------------------------------

MATERIAL DIDACTICD: 

: -.,:>i .. ;_~-,;,·. ·;::::.·· -..:~:·:: !'?.t·: 
,,,. - . '~ -

cnyólas, pintuX c!j~tiia~·, ~~~~;;,~~ .. ; dibuJ011 
vaYiO.S Y.'.d~;~ni~al'e~s~;~hó·J~s ·_ ,b{á'~ca·s,· _-,-;~ali\o~ de 

· ma-deYa de ·d1·-~~~~:~s·,:·.-tam~"'~~·, ·p·1'a;·t·.i i"i'~~\·, ··aÍ9od.;n,-
vasiJ~ con: a'~~¡;~; .i~t~:YiaS·:~· ·n-~rm~·¡ '/ -~~ _s~~:idO~, 
granos <arroz, ~ri]~i y~m~I~i;' . 
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PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDAD PARA EL 

DE EDUCACION' PREESCOLAR 
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2o, Grado. ISt1B.¡_ ESTRUCTURACION QSh ESQUEMA CORPORAL. la. Unidad, 

OBJETIVO PARTICULARl .. Al :término de': t"a unidad 'el .. alÜfrino .c·:~mocera :BU· 

~~o·~io .:cU·é~~P.~·:en fo~·ma '.-~10-.b~1 y. ·segmenta·ria y l_a 

furicÍ~·n de·:~áda'PaYte ql..i.~::i~ ·in_t~-.gr~::.:·~~diA~.t~-
'moVimietnt.;~.- ~Ú~er·~.;~I -··:, - .·'. º 

. ,~:·:·~~'.;{"' ___________ :.... _______ ;.;._._: _______ -~ __ :..;_:... __ .;;, _____ . _____ '.:::,.;.._.;.. __ ..:.;... __ -..;. ____________ _ 
OBJETIVO ESPECIFICO. . ; . ~cTtCroADES :_;,: / < _______ ...: _____________ ...;.;._;...:., __ ...; ________ ..;; __ ...:...:....:_~:.::~~...:~----.:..~-------.:..---------

:~::::~.::rt:~1':·~Sf í~Í~ilt i~~i~~~~¡t¡~;::"'.·o· .. , .... . 
nes: a_t · _ desa"rrOl l_a'r'.-.. _.-._~Q';'ª/:.r:_e~.! ice\:.~a;_:_tol'.'ci~n~ del·~r-ti:-~nc:~:-,hacia 1• dere
habil idades en ··cada:· - :-éh~;-·/.-1Zqúierda::--ad~:f14'nt~~· at·r.á·s~ 

uno de e11os-;, 
,,,.: _. - -- •• Á • ., ' 

- Que· Se;_·e1eVe SObre las puntas .. de los· pi~-7i: 
" ~- ·'· ·-.· -_ .. .' " ' ~ . ·' '' .. - .. ' . . . . 

- Que seieleVe ·sobre los talon'es. 

al frerite. .: -,,:::· 
- Que raS·estire alternadamente hacia atras •. 

- Que :flexione y extienda los brazos hacia.al frente 

y hacia los lados. 

- Acostado, eleve las piernas y las soStenga por las 

corvas con sus manos, volviendo a_ la ·~osiciÓn -

inicial. 

- Acostado de lado sobre un aro, encoger:m_e_ qÜedando 
dentro de .;,l, volviendo luego a :_la :· po~ic:iÓn 
inicial. 
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Reconocerá. sin 

eYror las ~art&~ 
que integran_-la 

c:abeza., y movili- .. , 

zará sin error-

las partes _de ~'a 

cara. 

Afirmará el· cono-, 

e imi en to de sUs 

segmentOs al ·~x

peY imenta.y. los· 
estad~s-.' de :t'en-~--
siÓn y relaJa-; 

ciÓn por> z~nas. 

-:-Sentado, que- flexione ~l cuel-io :toc~ndo-'eL·peC::ho. 
. c:~n -la bar-b·1·1· 1a·~:;-.V~-i~:i._~ridO.· :a ··.-1a· ··~o~ic: .. iÓn. i-~i·c: t'.a1 •. 

- S~rit-~d~~"-_'qu~:-·:f i~x. i~~'e;:.~_1·_-::~ue"i ~~,-_::~~(:~-~ :~t~á_s-~ · 

'-"-~~~~~~~---~-~ --~:~·~~-~-~-~}~~-~ry~~~-~:-;'.:~~-~:~?··)'.~>-·-:· -.. -v . 
- Gi ray -1-a_·:t:abeza·;_hacfa. la,·:deYecha:-_'e izquierda. 

: Ab·~~- :v:~~~·¡~~;·~:·;_ ~~;~_t~~~-~t~;':''.í~~\'.~j~~~-'.'_: .. ·; . 

-'=~:,::~:~:rr·a~fü:~; ~~~·~;r;¡:r~:ti( ta\.~~~ec~~ e 
·.·izq-~i-~r:~a-_;··~>. :_: ~-~·.: --,,<-:~~-':-(e,:¿·-):-:-_-·,..:;· "'1 ,. .. - ~-

-.~:cr2~=~=~cl~ltf::*~l);i~m~ff:,~':·;~::é~:~::s el 

-~::1::l::ªtt::;i~;~já~u~;::it·:::.ctbo:~ita con 

~u~ .. ~e}~' i l~~--- ~;(~_1·9: :t;,fr·~-~,{a·:~'~:2~~~·~~:,r·i~'ri. J'na;_. distan-
c ia -dete-... in1'1íada··~c,.-:_;~--;·.--- ··-~·.>:· '.·].:":' '(::\ <, . -.· 

- La actl~idad arÍte;:ioY,~,c~i~~ln;;;~ .. ··ia b<>¡si ta en 
·en: Ja.~_;t~e"nt;~--- '·>~· :;:;_~~-.r~~-:,.-·_:;;~; .. :_-:'.:-~::_. --~~;,;_.:,~~,:~. : 

.-,. •• , .':,.~_.: ,,·. • ..": -:-· :0:2/: .:.·:-.s~-.'. 

-·.···~~:1:tJcf ::tc~:.:;Eti:~:::tECu•~::~::~~·::: .'::nm:::~s 
·.,_:~;/Pie~';·-'~·-,;,< :·._;;:y.::~. ·vJ'. ~;{1 '.:. '.};'. • ·.~ .... / ·-~1. '.,.. -· ·-. :>~ _;_:: 
- ·.'De·>~~i~::,,;~

1

~~5·~.-ª:·¡ '.,:: tY~M1ie!/'ei·evar .. se\50b1-·e ;:·.~~s :-"Pi.int~~. -
~~::~::~-~·-·:P_~_ef'.5~~-{~/'..i~¡>· ~)':~,.--:·':::,, _.-.o.-: ~>~·.' T:'· . .; r~·::· ':::f.'.~ 

: f :rt~:±~1:~jf Jf.lBriB!fü~~i:r~;~;t":::::: 
:.t:~,; f~{~a:~t·c<.~~t:f~~~?:-: ·:,-};~\.:;_~,~> ·(~;\' /':>:":· ·:_\::·- :·~- :<·· .. :·,, 

- ÁC'O~t~d~·s .. ~e:· ~-~do·,:· t~"~s~~:; su: cuerp,;; en p~~Í·~·'ión 
_fet~~-, .'Vo1Y~en~.º ;:{: '1~_; _ _, P¿;.,~¡~:i~~- :.·:r.:i·i ¿ta·1 rel~J.in
d010·. -

' :·-· ·,, _:··. ,. , . ._. .,· -------------------------------".'".------:---------:--':"'----':'""'."'" ________________ _ 
RECURSOS DIDÁCTICOS: Aro y bois,ltas.· 
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TEMA; LATERALIDAD ~ ~ CORPORAL. 2a, Unidad. 

OBJETIVO PARTI.CULAR; Al término 'de la unidad,· el alumno realizará movi

mientOs- ~simétrfc·~~~ stmétr:icos, simU'itáne6~,. 
'·. ~soCi.9dc:>s_··~_-disóc.fad~s·" ·~on: ."la ·.'fi ~~1 idad · .d&_. '~·ffenti-· 
· f i~a-r· \i~ ·._ iatet"al i·d~d_'-en .... ~·i·~ció~. ·~on·~;au'.: ~J~ 

______________ ,;.. _____ _::_-~_...:·::..~~~--~-:_~_,2~ ____ _: ______ _:.;__.;;;:2_.,::~~::~~:.:.~.2.---.:-------
OBJETIVO ESPECIF"ICO,.' ·. __ -, .. 

·------------~-----~_:. _ _; ___ ...;.~~"".'--~~:-~·~:~-.:...;:.~:-,~~-:.~~-~-~-~---....:--_¿7--·-~-;::_ ___ "7 ______ _ 

·:: · .. '._... ·_,·"' ;:<.· ¡:)~~:· (" ;_;:!.-'.;. :\',\; 

Incrementará. el domi;. , ,.; 'ReéorÍoc~r~'ia~~ iba¡ ·~~:•Jo, ·~~e;l~':'te y atrás 
nio ·de la 1at~~~ai ¡.:.:.: ~-util ·1za:nd·o :.un·:0 ár·o~.: :.\::~ 

- s~-1_~-~- '.--~~~\U~~-~;:~i-~--~-ri~'.·.::~:-~-:~',t:~~,·~::::·~~:·_ ~~~~~~~~.'y;\fesp1a:.. 
inferiores ~, s·~,~~-~·i¡;~. ~· m·i:e.~~-~S:::~~~f~}-~_(>1_ad:-~'.:c(U:e.~-: S_~_"·~e':-. ~:n-~f~u·e~~ 

~·.· c:2f r:~IE~~!J::~r~:rt=[~~::;~t~¿;0~1l~::~~ ~ª~. 
res. 

sónibra·.· 'e úr1·i·tand0/10S·: rñoviríli&-rl't~·s ·.del -compa-

r¡~·r._-o:?:~ ': ·-:· .. <~: .. : ;~-~~~1_.:·:;>
1 

-~~;:{ ._,-~- - ~:~i_ :-- ·:-->> 
'~-;'> ~,\';• -;_ :-:-'.:~.> ~:·.:·~ , .. _ \" 

ReafiYmará el pre-. - P:!.;ti~lp;; ~n:~1 ''.;~e,~; :;s~¿ón;::~i~;;''. <haZ lo que 

dominio de s~<_1at·~_: "~--- _c:'~ _ _.g_~ ~:::·:_~~ .1-~'. .: qu_~ ~)1·a-gO)' ,~<_~- :,;_,_:·,-. ~'.:\,:>. ·- ~ · -
ral i dad· en las -di- - :A··:··gat~s / mar:Chá'r>ºeú~V~·,;dO-::a} ternad~~-~nte '.las 

ferentes actiVida~ 
des at·' co0rdi r1aY:· 
los movimient'Os de 

sus miembr~s. 'supe-:-

YioYes e. inf~rior.es.' 

,,'·_:· m~no~~-<" ;;"•.; ·':.,;: -··-;,:. 

-·· L~ :--~-cti-~·¡'~~d: :a~t:~~ ¡~~ ;·'_:_~~i~~-~~·~6<~·Í t~·~:~~~~menta 
. ·.' ·., , :-. - . - .,. . -,:-,:.,.-, 'h:C'-: 

.• 10~: ·p1~.s~::~_-.: \-:::';\ '· :: .. '.'· ·::. 
~ c.;·n···una:· ·t;·;;'isi ta/: u::~en ... ~ 1• a~"d·~-0~:.~~Yr::~:a-~01~·-t0::-.ct' ºr~.~0~,~e.-=".r •. :~·a.1 · r:ededor-, 

., iu~~º:~ 1·~:-,·~~-1·t·e:,-~-, . 
- ".\. ·g~~-;~ ~. :a~a~~~~:': ~n: .. tr,;~ '-m:i'~m·b''~o~'-: ·con la bol

si ti. sóbre.-.1 a·.: palma-... de· una·, m·ano·, -~···a1 tef."nándO~ 
- Oe ·p:ie,. lá~ce:_·l~ >bo1Si·t·~- h-~-ci~ .;;~-~Íb~: con· 1• 

mano deYecha_·_y __ l_a r'eciba, e:o·n, i~ó~-i-~Qu-i~'Ya;:·-al-
ternando ~ 
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Reafirmará y .ampliar~- - Hacer ·g~r.ar un aro con una mano y la otra, 

los mOvimientos de 

sus extremidades 

superiores e 
inf~·rio'r..,;~',· .·en re

laci~n c·on.· s'u···eje 

corporal. 

hacia adelante, hacia atrás, frente a1 cuerpo. 

"- lo mismO~· pero_ ver.ticalmente al costado ·del 
Cue~po, de·s-P"u.éS · p~·sá·~·lo ha~ ia :~·rr·i.ba .. de "l~ ca

beza'.ª - .i a '-·~tra :. m~no'/=. p~r-·a·.- c·~n't'Ynt;~·~ _c_on :e1 
~~~·~·-'braz·o-~-~ .. _ : ' : · ._, .. ··-·.·. -~<·-. 

- L~-n~·a-~ eÍ aro·~;ª~{~ --·~;~.Í-~;~· :~-~ t-~~~>l·:~- con .las 

dos •. : :::·· .. _: ·f·,~:-.. :. · •· :' · ,-: _ .. 

Patea'r. ~/· arO" Con ·:~r;a'·\~y:--:~tra ;Ji~·~·~.-~-~-:·, 
d~-~,p1~?!á:~-d-~~~· :P~~~,~~.-:~'i ,:_·p·~·tr.;\·:···~~-.. :.:·;; ~::~-; .. (\:. 

-~~:~:í~::HEJ:;I~f ;::r::E.:~i:~{ ~eª;~:,"::~º· 
Que -·"bY:tnqJen·-" "i~t--~·~u~~d.9 :·.~·en dós' ttempOs, 

·' ~ete~i e~~º..':·~~; .. :~-~! .... ~6 ·p.~:~·a·:· .. ~-ri'~'.c:~~~.1a." : 

---------------------:_--~-----~:l~:.:.·---·~~-~:--~~-~~---~-~-L-~~~-~-----------
- -·. .. ·.~' . ~ '. ' __ >-.' -;; " : ,_- : ' -

MATERIAL DIDACTICO; ·A¡..os, bOls~tc\s, pelotas, .·cuerdas. 
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TEMA¡ CONTROL POSTURAL y RESPIRACION. 3a. Unidad. 

OBJETIVO .PARTICULAJ{¡ Al término de la unidad·el alumno identificará di

fe·r~Íltes posturas Corporales, a ·¡a VeZ·-que Y~spi
·~aYá adecuadamente. 

' ' .".. . ... , .. - : ------------------------------------------------------------------------
OBJETIVO ESPECIFICO'•·' ACT I VIOAOES '·.· 

•• 1 - • - _· .··_,<.' ' ·,,,, ;_ . . . . . -.:·. •• ' .-·~- · .... :_ .: .• •• -.·: ; ' . . ; • • 

-----------------------------------------------------------------------

tirado; _eté, :en' 
diferentes· ju~g~s ·: 

y actividades; 

Mantendrá un. _autocon-·_ 
trol al frenar y po

ner en marcha el 

movimiento. 

Desarrollará la ·ca..:. '' 

pacidad·y_ fr~cuenc~a 

respir_ato:it"ia volun-, ·. 

taria-~ afianzar~ 

la respiraCiÓíi· iia:sal. 

·:'.:<'.:. 
~ :~> :,:.> ·; . 

·Pa.tic~pe· e~.'.-el':.:.'J'-!_ego·--_~e~:.'~Ena~o:3·. y g~gantes 11 • 

~~OPt~ ·~~~s·~"pOSi ~~-0-~~5(1 __ q~~'-'~~~~-:.1e>~t"rlc(iqi.len · ~.1 
r i tmO·: de ·-1a' 'MaYcfi"a-~-zacate·ca:S·. 

- -JJ~~·u~·::~'~-:1,·1··~5-·:-~/1'fi'ta;~ !·· ·:f;:~~~~h-~~d6· .. una ~-an-
- e l. Ó~ ~ ': ·-.: ~.: '. ~ '-...'- ,,·~~ · ,- _ .. ,\·_, ··:'·~--- :-~,--

. - ' _,:l.~', .. -·-. ~;:!. • - -- . • ~ -

-;~::~.I~dO_~e-~;~g:r~p~:--~-~- ~~-Ue~ta_:::s-obYe :~1 piso, se -

leVa-nt.a~:-e·1··:-Pr1mer.0~··::::10S ·e;;;pieZa·::a -saltar y 

· :• ... :~"¡¿~t,;~zi~rit~i-~ff~~X;,~~:~c~¡,~~~=:~:~~~ªdªs • 
'Jueguen· a,·: 1,a ,_"papa· _caliente_•~-~ con ·,una bol si ta. 

·~•:1i~}1;!~S~f ~1il~i~~¡f~:~1::~i:::: .:::: 
-•2·i~:,;~:;fü~&f~lIE f .:~:i.~rfü.:i:::'.· 
). Cp~nti ta;;~· .. ' cÚ~l i i:Í~·~.i~:-. '.i_~}ft~;'; .. 'ta-'i~n~~~- ~te~» 

:·'.,·-.: (·.;. -~/~~ . '• . ; ., ,. "~-/ " . :. :". ' ,. -~",-" 
.;- in_fla~~:::9,1o~b~-5~:-: :~y-.~r·:._'.·. /:: ,·;::. -<::--. ;/~·-,-. 

-.- · so··piar :::i:óri:.'uí-1.'. Po.POte".·en·~ ·un·- .r~_C,ip~e_~"~.".'. con 
-~~g~,~-~ .h-~~ 1-~;_d~;:bu!,b·~',Já,~· ·~.~(~a-~c.e·~--~ y- p~quenas. ~ 

· - Lá aéti:Vú1aC(anterior~ -,sin.·interumpir· _la 
~Xpi ~a.Ció~';' 
Obtural-' un·O}-.(f{Cio de Ja nariz, inspirar y 
expirar" a.i.ter.riadame~-~~: 
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Reconocerá los 

movimientos pro

pios del tórax y 

abdÓmen al. ejer

citar su 
respiración. 

- Inflar y desinfla·r un gl6bo varias,'ve~es. 

- Intentar. mantener con·soPlidos .un gl?~O inflado en 

el aire. . . ... · ... -:···· 
- Des~'iazar.··p~r e1 ·SÚe.io'"c~n.so~lfdcfs·~.·~·~·gl~bo in-

fÚ1do~· · ,.,. 

-. :i::t~~s :~f ::EiL~;B~:~:E·~~~~ ;:~i e.=i~:,~tm:e s:na 
. .. ,. .• ,.. • ,'e-'.\. 

La .... act·1'.,;;ida·d ·~~-,:;~_~nter·1~~:>> pr.Onuncra~ndO 
pl'"~16ng·~d~~-~n-~~ .-Sli-~ ñCullb~e;-~-- ;. · ." .:-:;~: :--.; :-/.- . .... ,, -

- AéO~t'adO :·boc·a· :a~·~·i ba:,~;.-.:~~l·~-~~µ~ ~;¡~' tiOúsi t·a· y vel'" 
e~~º '~-~ ~'1'.~va·;_·:~~·g~~~>_s~ ~-~--~"s.~~-r

1

~-. : ... _,._._, --· ~. 
- Acost~_do ·.b~ca.; ~~~J~, _:;.~e_·1~j~·d~~e~t·e·,-·"1~ Cabeza 

sobl'"e:· Un br.&zo; ce,rra·r .. l?S· __ OJo.7. 'y ·escuch~r-- su res

pi raci,;n.:. 

RECURSOS DIDACTICOS.: Grabadora, ca.set de la Marcha Zaca.te•:as, bol si tas, 

sill.as, globos. 
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TEMA¡ EQUILIBRIO CORPORAL. 

OBJETIVO PARTICULAR, - Al, ,término de la un{dad, 'el alumno·. contYolará el 

eqi.ai l ibr io· de _su· CuerpO·_ e~'.di-fei'~nt.~s:.:'a'ct ivi dadas 

con· sSQuridad en' l~~',·~j~C~~·"1ó~}deS1a_s·.·.m~~-mA~. 

' . ·_ .· :·.- .. 
OBJETIVO ESPECirICO . ACTIVIllAD~S ' 

. . . ' .. , . . . ... . . " - ' ..... ------------------------------------------------------------------------
Adquirirá Íiabiii:d~~, - ~ci·n~Y~n k~~1i1as.~ ., :, 
para ~anet~.n~r···el:·· _: M~~·dh~'Y '.de >~~~t.1 t·a's · :P~·r: una.·¡·¡~·~~:·· 
equittbY_io '.~ie:~s~-~:· ·.:.De·. p.ie;·:·;SoSteneY su pie·por."'~trá~":;~.-~-ci-~.>~r 

p~·~¡·~.i~~ · i nfcial al te~-n~~do: .• ::_:._. _, ... : · cuerpo e_n ··~'CtiVi.:..'-

dades d:inámi'cas~ 

Mantendrá el ~qui~ 
librio de su 

cuerpo dUra.nfe 

un mayor_ tiémp~: 

en diferentes 
planos de al tura p · ', 

adoptando difere~

tes posiciones. 

- sa1ta·r' y ~·ca~r ·.d~ _di\1·e;·~-~a·~-:-fÓ:~:~a~·-.~,i;~~p~e'·'d1"stÍ'n-
tas ~ ·,'-: "}-:; ·~}.¿;-. -.=-_~. :-.-.,:. ~'~ 

- P~_!'". ·'.·P~l'.'~'j_a_s ·~.: tOínadOs /~é ·~1_~-s -:-~·a~·c;!3, ·'..:éi~!', .vua.1 t_~s -
p_o-.¡; -~~e iln,~--Y .... ai-r~cie'·ci~-r:: d.~;·.-~r,(~~~\-: 

- · sa1 tá~· de" ~OJ(~~:.·sl~ _:-~~ae·r .• ·e;~~"Y: ~i.t~r-~.i~, .. 
- Ma~c-~·~·r ... -.. ~o~_> ene _i~á/.--~~·: _ ~~·s.-:·p~~ d~~¿;~~_::~e-.~.ú-~a : ea~a.:. 

1 era·: t.i.ra·d~ ;~·~" i~'l-<.sU~ í'~~-}~, .. :>\?~~ -~~-~-'·.~": ~-.~~~¡- ~--.·.- · 

- ~:;~~.~:e ~;~~:,:t¿7~~;· :::¡~·.¡~~;#;I::u~;,, d,~ •.• l,~s· · Í~ te-· 
- Saltar,de cOjrito.entre-'.los p9ldaftos:y ·..;;.ite-rnar. 

':__"..: ';' ;:;>:--.. '.":::. '" ~-/1:~·{'.\::< -;_.,• 
-· ~a·r.ti·.~-~,d~\d·~~-~ia·.-~·o¿i~¡·~~ ·de" P.·~:~r-~:·a~~-~i_rir diver

s.as /.P~.~-~~u~~~ ~~-~i~.~~ -~;~: · ~·1 .. ~q,u~:· _·.-<cucl i'l las'~ ... sentado, 
- a '.·gatás, :.·etc·~-~;i. Sirl :~caerse·::.~.º. ~~./"·J ... -- ).:>.- .. 

- -Sal :tar: c0~<·1:0S .: ;ie~ ·;:ju~to~-,,.s~b'~efun:-·b¡~·~u~.:,_-_,-baJ·•r 
s·~l-ta~d~ :·d~·:~-~-P~1d~·s··. · :.._- ._ ,.;,-..:· · :.'" 

-.'La".' ~-c:t i V1. d~d".:'~~'t".;;'r·i~,-~,, 'i~~-i\·~~~~-. ~-:~-¡~. ª.t;fel ~nte, 
at"rá5~ u,; l.aid-6, :_:-~··1>ot~o-~. 

- Salt~r sobre_.~1-~a_._fi.ia:.: d·~ b_i~qu&s·,:~tuiparcid~& entre 
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I ncrementar.i. 
el equilibrio ~e 

su cuerpo al rea

.! izar diferentes· 
actividades· 

rítmicas. 

- Saltar hacia adelante y at'r-.;s' co-n los pies 

Juntos sobre una ··cuerda 1.1~er-B.m'a~-te elevada 

'del suelo. 
- Maré:há~·· ·s(;;'bre Lt~' b~~~o, -1 leva~-d~-- un 1 ibr'o en 

_i'a cab~·z:a:/_,:·;'.~_~º~,U~-~n,~~'.-.~~,~~~----~,~- :~~: .·í~'; c~{'ga. 
- M~rchar··: P'o'r-.un,'.pl~nc;·¡:i~·~l i~ádo:;:.~ Subir-. y bajar. 

':~/ .. ;' . '/· " . __ ;:-:". 

-:!:;~:: :':j:~:i.~~~i~~~~1:1;fo::~·t:71e::~::::; ~ntos 
-_ .. :~m:rnz:citer~:~~t•:~z:i:ci:~.~~~í.~;!~t~}.~;~ido ha-

ciendo·~, sO.nar::.~:1 aS /p-iSá:dciiS; ~~ ét"~·:r·esto ·-0 dé'1 ~.-gr UPO 

,•¡~~:tf :f ¡~S~~¡]f~~~};;~í~ :E::: 
ti ·~ar 1-~·s -/; ·::-~- :-~·~~~-- 7~~·:.· '':~~~~- :·~~;.).~~ '~ ·•·: ~~::/ -/~·-: -:''~ 

NOTAs En. 1as .~á~chas· m·enC:1·0'nadas· 'se '.su9t"ere ... que se 
t~a.cen lineas ... -en·~;·1· .¡~i-~~-;·:d~'_:Td:(f~e·~t~·s.'.'tama-' 
ftos:,y.:·¡~r~a~·:·_P~r.~< C.u~ los ·riirto11 ~p:Yaºctiq.ue'n 
el equi 1 lbdo. 

RECURSOS DIDACTICOS; ArOS, escalera, ·cuerdas, bancos, _obJ9tos diversos 
como sillas, caJas·-de-'".:a;:~Ó-n, ··_mo~J:lilas,_-p.ilas de 

'libros, etc. ,y bloqu;s' de madera de _50 x· 50 cms. 
y 15 ·cms. de "al.to. 
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TEMA: UBICACION ~ -TEMPORAL, s •• Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR• .Al· t.'..rmÍnci de la unidad, el alumno organÍz:Orá el 

___________ :_ ___________________ .:.. _______________________________________ _ 

Designa~á 
presiciÓn 

caci~n de' lo& 

objetos respect~ 
a é1. 

Vivenciará y re
conocerá con 

habilidad· di fe

rentes cambios 

de di rece iÓn . 

al desplazarse. 

,.•;¡ '•':·,<<":""~\-: .. '"'\.;'•",:,,:~\ .'•;":.:;.~;;¡:-~ '',, 
·..:.·:_C~~·· 1os ·1ad~~f·~i'~s /~~ ·e1-··sueiO~ -~~~r~~~~- ·entre .• 1·10• 

.··. ::~t:t~:~::t~IJi~i::~~1;~1·~{1~diqué, ~orr•r ráptd•:. 

- -~a·\:lctiY~éia"C(·a~te.~i'o~:,:;' perO·.-~á'i' 11&gar al pt'"opio, 
~ait~-~-- _''~Ob:~~: ~-1:'~-1-te-~·ma~d~·::_: 1á~: pteYnas y seguir 
cor·r--iS:~.d~:.,':';_. >-·- \\\; , .. - · ~.1 

- COr: __ ~~r __ :Y~_· ~~~~-~-u~~~~::'cc:>':1_;:1·os~ ladf.il.los de m•dera 
dep~~-i·t~d~~;>en··e•,:-~u:~io-~ :/~~~J. fzar un cu•dr-ado, un 

tr-iá'~~¿·¡~~ ·>~;t~~'.'·. .,_._~·:~"/ ,·
··Real i~~~- .con - - ··1~~~-- ladrillos entre varios 
c.omp~n~-r~~r'.·.'.:úri~·-¿·~~f·t~·;-: correr libr-em•nt• y volver 

·a· el fa" ~ua~do~:.~~ :-.'1'~·-::i·~di ~ue . 
. ~·;:~:-,. ~~',~;~~- ',::¿ __ ... -:':;' ·¡: .. ,. 

- s.11t·~-~ _Con·: .. 10~-~-pi·es·.-J-Un·t·os por. encima d• un 

· b~-stó-.n-~·- d~Y.~~.-~~~~e·~---.~;;·'~:~:;:&i:1eti-r el sal to en 
di f.ec:C iÓ¡,::, óPU~~_ta·;:-¡ __ ' . ·:,_< :- . -

~~a . ~ i_.~r,~~ -.~~ .. ,:· df~~~~,~ _ ¡~:~;~~ ~ · ... ~. ~ ._:·.~:~-~~ ~ . , , _ ·. 
- La misma -acti vi dad;,:'-.sal ta~~d~ .. --.~~-·co•ta.do, 

un : .• a-do .. y·-_:ot~'c:.-~:: ::.': 
hac:i• 

- ::,~·:.. ·, -.-· 
- Con e1_"·:._ba·s.tó~·,_~~~ e1:.~_Sue-lo' enmed'iO~·de sus· pier~ •• 

s~~~Yad.ls, ~~-i ~~-~ y· da·r:.mé'dtO~_;gÍ ,.-~~·-:" 
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Reconocerá con 

habi 1 i dad di fe

.rentes distan

cias al des

plazarse. 

___ .:. ·-.;.--.· - .. ·."' 

Sentados 'con las piernas Separadas. hacer botar 
una _pe'l~t~.- e~t~e 'el.~~s';-··d~~p~~-io'·.~--·~áp.i d6, baJt to 

ra ·~::;~~~-da"d _~-~-~~~-io~ ,_··_·:~~~·~; ... ~~-r~Ji· 1·{:~:~~)~- :>,: 

La~~ar" ha~--¡~ ~~--~r'fba ; .. :i~ ;·¡;·~·¡~·ta~~:-~- t'.~-~~_.~ i a ; a .•. :í:ós 

.·:_res_~ ~~~,~-~.?. ~~- ~~- n~~'">b~-~~s:_·:de~·?~ -~li'~·~~. ~-·: 
- Que ·.cain'i'ne~ bc;t·a·~d~~~ .. 1·.;.'.·~~}-~t'~'~ ~,;> :·':.:>;. 

-~re1 ·d·0r~pde~-~s1~·eª·:_ n~-~~·.- ~Yt~-~~-é.s':·~"_de·,_;·1~: .. :~~c ~-~-~~~-ó~ ;: :e1 reco-· 
• • · es;cue1a a·:· sú· casa -y .Vt'c·ev&rsa-~ 

- coinpare- l'a~: dÍ~t~:r1c-ia~ ~;;-~ --~~~-:.co·~·Pa'n~-~Os. 

RECURSOS DIDACTICOS: Bastone~.'- · p~lo~_~s, __ trozos de ·madera , semeJ"i\ntes a 
ladrilfoS, ·pero .Con· menor grosor. 
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TEMA; COORDINACION PSICOMOTRIZ GRUESA. 6a. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR; Al. término de la ·unidad el alumno realizará y 

co'~rdfriaY.á m6Vtn;ient'os .. ·que r'eq'UiSran :habi 1 i dad 

~-·;:-:~•i>.i~~:t~~-~~·". -~~---:·>?Je'rCi~i.~s -~Ú~~mi ~º~~··. 
__________ ..:: ______ ·:._ __ "":':~~--..;.---,"':"--:.......;..:. __ ~--------.------,-------------------· 
OBJETIVO. ESPE~IF:ICO · ;,:~· / .: . '' ;:' ':.ACTIVIDADES ·::s~. : ;' ________ . ____ ...;.:..-~--·-.:...~_.:_·,;.,.:.: __ ·::,.:__:_ __ _: __ _;::::,"..;._·:::_·.;...::....:.:....;....;...;_; ___ .:..·..:, __ ..:..:..,_..:, ___ .:_·...; ____ _ 

Incrementa~á. S~<·. 
coordinaci~n y 
obte~-drá ·. maY~I'.'··.,-. 

co'titrol en su~ 
movimientos. 

Inc\'"ementa ... á el 

grado de habili
dad y destt"eza 

para lograr un 

mejor dinamismo 

en sus 

ejercicios. 

s·e···co10'cart< vaY-tos·.:·a·ros-; .distr·1-bUi.dOs -'á1..,,Cerltt-o 
··:.·del'>""fí~Up~·-:·~: ~·~-~ ;'d·l·s·~·~-~~:i'a···:·~~···'.t~;e~··:_m~1i~os .p~~a 
·,:' J.'~ri~a~. ·~~,~·~·j t~~ :;.'·d~~:t-~~ ·'_-d~ J¡;;Í J~-~';\:~~;: 

- "Por· ·pa-~~Ja·-~ ... - .:: .. ~:~.-~·n·J..'!o'.:1.~~~·.t_i~':1~.-(~~".:,ar~·: e~ ·.·a_l t~ - y 

... · =~~:~:p::;r~r! t':j:~:ttfü¡~\~f~::~: ~lª~::rm:~ ros 
-;::::=~:;:~~~~=~Ezt;:~tl!~~!jf f ¡{;c:I;9:r::~:r:. 

d~ el 1a' si ~::·a~e·~·~-·a·r.·s:~:{'dé·~~~f~'d'~/:.:./'.·;' .--_~; 
- Se coloca un blanco:sobre-:.:1a-:'par-e·d,-~-y-;-los niftOs 

tratarán; d&·~-"at··¡-ri·~;Í ~ \~·~6~':~-~¡j·~~;.-b~l·~{t;-~u¡·:···.:-
-:·, -.. · .. ~ ';·)' .·~·~_:;,:~ ,'..;~:~.t ~/,:¡·,'.:_· ... ~ ;:·~·-'._ ., l. 

- Rodar ···Un": ar~~ :-~~:_-~-e~.~.':_i ~-~~---.·~-á..s~~: q~-~·:'~~ -. d.at~n9a·. 

.:. ~:::r:/::~:~\~~.;far:h~}~:1;:s:~:::¡:~~~r;~r •por 

- Oejar.~·;1o~;·a~'os"'.'~n"'~-Í-::~t~~i~;"~YJ~"~Y~·~--O~de·~ de. la 

· ::~:;~::::; ~~ít~~á~;i',cº~F',,r~S~:~~~e110!. sin 

- . La aCt t vi d.9d·:· a;,ter:tOr :'··~~o'il ~,\,a't-.t'a'1te5. ~ ·. (i:Ori ·U ria , so.la 
- pief-ria-~· ·~'· ~·~t-~'~,~~.: c·~n '. i'6~ :'.~y~-~"(j~'n.t6'~/.: ~'te:) 
- C~n, lo.~'·.·-~.-~os::·;~C:br

0

e'1j'?~:-,:~·i·~·~. i',1·é·~-~r1'o's ':'l_:- p~s~a.r sirí 
tirar10s. 
A gatasp::~·on. éi _BrO ·-~~,~~~~d·~~~~-' en'un p~~· llevarlo 
hasta· ·d~nde.,se le· in.diq~e.' 
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Mejorará su 

coot"dinaciÓn 

dinámica 

genet"al 

en difé ... entes 

actividades. 

- -- ----·- -- -

- Se colocan bastones en fila. los niftos cada Vez 
:' ' - : .·· - . . 

~~e. se ~/icue_nt_""_ª~ .con.- .. el ~~s· _10~ __ :_ sal t~,~. 
- Que mat"~heii·~.r~·aliz.~nd~· eJerciclos de ~oordin~:-' 

~iÓr; 'éS~~~J~-~tE/~·-.~ :.la~· bast~net"asl-: 
- R~·da·~ .. ~ ·1 ~ .~ p~l:~::;t~ :: e_;:~_: i ~s. ma:¡,·o~ ._ ~-~ ... t'Oda·s 

dÍ red~i~~-e~~-::.:_,.,, ,. ' 
- ser1ta:~i~S ~::~~k{°í'~~-: ~·¡_~~·~-~-~ ·:~~rJZad·as; ~; rOdaY ·¿º" la 
m~nó :-'1~· i»e·1·ota :·a1·:::re·deéior<:del.: '_CU~t-"P"o, -á ~ i~ ·mi dad 
c~Íribt·¡~ de. ;.;ano~,·;. ,,·: .: ·.· .. ;.\· 

~. :~;:::~ ~~·~=º~~::~~~p=:~:~fr:tóifE.!:z:~~=~una 
·cptes"'.jun'.to~~-'."~4-~o~ ·a~-~-ib~~ ~~ .~1.~ ~te·~·:: et_'~.? 

- Pasar por. debajo·de la_cue:,rda de la' actividad 

anterior. 

RECURSOS DIDACTICOSa Aros, ~~-1-~it.as, ~iro ~1--blanco, cuerdas, caja 
grande de cart.;n,_ bastones, pelotas. 
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TEMA1 COORDINAC!ON PS!COMOTR!Z ~ 7a. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR1 .Al ·'tér.~lno de:. la· unidad, el alumno incrementará 

:1a· coo~di·~·&cÍón, da ·sus·. ~Ovimtánto~ -psicomotri cas 

.·.;i-~O~,".::.m,~di.~n-t~ ."actividades que .req~i~rári. l'.'J•YOr 

\.· ;;r~~-~ c~--~-4~·.:·i~. : .. ~·:.·_~< 

OBJETIVO ESPECI~Ico' 
• ' 1 . • 

------------------------------------------------------------------------

~=:~:;~:::~~' 1 
a ." ~.~;d{:~~:~~i·:;~f~:~·i:~st:cir t:;·~:~!vam~n-

:~:-::~~m 1 
entos ·· · ~~:f ~ ~ti~~;~'aiRi:~f :i~fr~jz:t:r~:l:~:~ i1·:~~~~~~: • 

mediante ;¡~~-¡~~~~-y :.~-~l t~~,~~da·:,::}> ·· ... :._ .:-:;.:<_,./;:-> >°'·~" . __ :•:'.;> .. ~~.,,.~ 
acttvi da des de . - -QUe}'tiá·9a:_.b~1it~S'.';·:'. b-ar~r-·a~···con :·p1~s-t1 i in~·:;par-a-
mayor presiciÓ~. 

Logrará habilidad, 

en 1 a ejecuc.iÓ~ 
de actividades 
especÍficas que 

Implican 

presiciÓn. 

- ~: for~~-·r.;~ f -¡~~-~~-~'.~,~~~ci"il ~,~·:":'.~.}~.~- . ·;'~--.. "··f_·· 

- Enrollar hoJas-;de''.pel'. i~dico;;;:::~~C,~~J~1~ ·el 
e i, 1 t nd·~o· =.'p-;;¡r'a '.·;~'i"~á-~ :·~:;:' t-~~·vé~·\·d~ ;:.él~ :Y _,.~,~~dtic ir 

rui'do!i- 'cOri":::1á: b·~·c~·~-~. ·,-:~:~-., ·> ·-v~··,. , .. " 

JÜgcú..::·,i·domi~ó ;'de"- '{ig~·,;~s·•.•:~.-_-·_ .-./ _ ·.:-;:: 1~~-

-. Enros~a.:<; éiesen~o~l~S ii.';~·n;~' d¡; .·~·~~·~! .. ~ ·• túboa 

,'y. -f-raS1~0-~~:: ·'{; ·;.\~\ .- >- >·~~~, ·.:~;/···' .·;. '..[.>' 
- ~Hacer ;'.'·conS,t_rU\:·c)·ones: :c·o·n· P~''i i tóS?d&~·~ad~·r·~:. · pe'gáii-

-do1~~ ºSntre. :si~· cs·e :'p~_ce·dé' h~·~;-~· :·:~o~ .. :~·t~n~~~· · P~r•.: 
- ~~·~~~:·,; ..• \: -\,·. - ,'C». -...,.>::. ":;,..; '.: ::·r .. :.;;·~.~;.>r:·:: .. (:."·.· ; 
- Da~.le c:ios_·:.~'eé.i··~·.~~-n.tes,._~u-~o::~º.~- g,.:~nos-:y,"~tro_ VAC:ló. 

Y, que ·-tom~':;t~dos' '10S·:·que~~1~::_qu~p~·~"', .. ~n··:;l"··'P~fr~~~: si 

--se· ·1e ·.:ae·.-a1 gur,~}'~: t~ri·drá_~_q·u&i· empez.ar .. de. riúevo. '~ 
- Col;;re~do:·cie -figuras----res'Pet-cindO contórnos. 

- La •ctividad .:interior·. co~ ~cual-~e1a. 
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Realizará con 

mayor velocidad 

y precisión 
actividades de -
la .vida 

cotidiana. 

-Con un trozo· de estambre, que_ensa~te _una aguJa. 

L4vaYse·· manos,·. cat'.'a;"~di~!l_t~s~ ;y·· s~cal"'se. 
- Vestirse. y. ·desv·e~·tiYSe <ábt-Ocharse' Y. desabrocharse 

. - ·-- ·, ... ·- ·' ,,,,.. ., 
subir y_·.baJar»·Cierres, etc. > 

- Calzarse· y: de~é·a~'z·a~~-e)._· · 
- ·a-arrá:Y.se._ 

- Vestir-y desvestir·murtecos 

RECURSOS OIOACTICOS: P·last.ili;,a·,-.pa'pel ·periÓdic~·, dominÓ.-_de figuras, 

botellas/_ t·ubos y. f~ascos_ ·con . taP'a, , pal·i tos de 

madera, ··pe9an1eñt0 r ._ p.i nzas_.' para 'ropá, granos ( fr ij1:,}) 

cray~-1~~ .. _- ~·c~~r:~l.~~-.. ~~ta~b,.r.~;~··._·¿_-~uja. •-.'.~o·P·~ ~-- z~p~tos, 
ute·n·Cfl t"O-~ d-!7'~ .i-i~-p¡~~:;z;·; m·~fte.:os .·P-ar:~·-· v.estir. 
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TEMA1 CONTROL ·~ bf:l. ACTIVIDAD GRArICA y COORDINACION, 
. ··- ,. 

OBJETIVO PARTICULAR:· Al ·.·t.;rmln;;/d',/ la unidad, el alumno •dquirir.á la 

. : ~~~~1.~:.d~d_· ... ~-~';'._e}·.·:trazo ·de grafÍasr linea recta, 

-----~------~--~-~• __ :.!~~·=:~~~:~1~:1:::~;:~:~~~:~:~:~:~::_::_~:::~:::: __ _ 
' ' . •, .. - . ,•·:. ·'.":_·:'_- .. ;· ..... ,:·._ .·.• : 

OBJETIVÓ'ESPECirICO r:;;:{.· e\¿' :',/l\CTIVIDADES _____________ _;:_:_ __ ·_..;_...;.;. __ ;,.. _______ _; ___ ..;. _________ .:. _______ ,:.. _____ .:.., __________ _ 

Tr:aza_ .. á:·_d~ teren·t~s 
tipos "de" 

2{'1eas con 

objetos diversos. 

Realizará 

_ejercicios de 

grafismos 

sobre fichas 

preparadas, 

en diferentes 

sentidos. 

:.\· :·'_ ;·,,.:_ .. »'-.'. '"··.'.~~;; .. ·,·. .:_:.: ·,·._ • ·.< 
' ~ .. ~ . •. \~. , , .. 

-:j~=,~·~:1.~:/:.i:~~lC~::t'<t~~;;,:!!~ ... :·1a;.;.~ ¡ ~:~s" qJe. l•. 

· - se~~-1 Y_;.C:~~···_e1,-~f~e~~ c-~-~-~~~~:~·~>-~-~~~~~-::~-~~~,~~do_~. por~ 

-·· =~ªm:~:::;::µ::~~~=~~~~j~i7f~l~ªv~t:~1::·::0~é .· 
· distint·..; 1;,'~9Tt~ci"i;~Y'~;;¡:,'tid~ '(j';;\~~;ú;';; ~ ab:iJo, · 
Y. vi'CaY_~rs~:.--:~~./:- '~~?·.·-: .,_~:J.· .,:J·; -',:";_' ">: 

- La act!v!d~d ant~~.10~; con;~~Í~e~~;:~o~'izontalH, 

-=~:=~·=:;s;~~uiitb:!fd.1ctbl~.;t~Z .. ~1po• d• 

traz-o~-~ -~: ... , 

- un1r: las:filas :·~e·· .. ;~ú~-~o-~·>M·~~1ZO~ti•1.t~( con·-

1 fn~~s' -~~~t·~·s1·~->. ·····" .-,:.:, ' .. -·· :}.·' 
- La·. acti Vi dad· a'1ter."fór~:~'·C0ri ·t·~~z·~~::.:~~·~_{j_-~-~-¡~·~,. 

qu~b~~d6~~>di~o'~-~~~-{~~--~;:..- · "'' v· ••• • • ':~·e_-.--.' 
- RePa~-~~-.J i ~:~-~-s':.-'de:)'f:~~~~ :~-~'~¿·{~~·~~:~ ~~bt't":.;~~fón&· 

olas)'.· ·e::·~·:".:~<:,'.-':;.,_ .. >((; J ,1_:,· '·"-' 

- La ac: ti Vi dad. ~~f:~.~: ~~~);. -~~~{Ú ¡'~:~-~~ .~~d¡¡i~d~~ · procu-

rando. gÜ.ar·da~'.·· ~·a_·:·.~~nl~~~i~~ .. :· ·(:·:·:- ' '· .. < .. 
Repasa~ ·1 i n~.:is ~:.d~ _P'uí-itOs L.~~)..,ii~~~o ~,c.-~~.c~~-, ,._r_eJas, 
vi as-· d91 ·--treñ; --:--es.ca't"e~-ás~::· 9tc:_.-

- RepaSar 1 ine·as :de pu.iit.os f~r,m~ndO. espirales·. 
lmc.t.iv~i:iÓn: -C~·raco,l~s) 
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Mejorarii su 
capacidad 

perceptiVa 
mediante la· 

realización 

de actividades 
que requ.ie_ran, 

mayor atención·• 

- Completar la. serie de las figuras_ p.YoPuestas. 

(cuadrado triángulo,_cUadyado.triá~gulo, etc). 
- Di,b~Jar ~-é.irCUnf~ren·c.ias ·del.-rhisrT;o :támafto .que, los 

módel~s·~·::·si~.' -~~l i -~~~-'.·:~~} ·:·/~~{g~ó:~~. 
- Saturar.···úna·,-:circur1feren_C.ia :gr_ánéJE! ·~:~·~·· tr~~~-s -pe-

-~-q~'~ri~.~ _· d~.·-_ ¡·{'~·.ü ~-·~~ )~-e~~~t'~_i-~~,~ -:· s: i1~·-.-,~~ i.i '~·~e>;· 
- RBPa·s-ar -; 1as0;·1 í neas·,._ de ."1puntioS':'qUE(·:·for'man ·.1as 

ve;,t~ría~ ;c!~i. df bu jo ;¡~·¡¡;ji;;¡;¡¡::¡gjE~ ..... 
· - C:~Ínp\~t-~?_:: ~r,~-P~i .. SáJ~--.'~.:'.ºP. ·:ªn··r·~.lt·~º.i:·sr_-,· -. . .,, .~al tant~s. 
- coiistYui ·,< hi;¡tor.1a·s· a '.'~~.;.Y"r;'.:.:dibuJ_O., :<verbal 

;,;· 9 rá.t1~:im~~te·;;:,~ .--.<: " 
--~~gu~r i~b~r~~~~~~ 
- Arfn"ar.- r~~Pe~~b·e~·as ··de_.~.~_inc~ ,piezas. 

RECURSOS DIOACTICOS1 Crayolas, cuadernos, rompecabezas, dibujos, fiCh•• 
punteadas. 
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PROGRAMA DE PSICOHOTRICIDAD PARA EL 

!.l!UUl.Q 
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3er. Grado. TEMA: ESTRUCTURACION l1fil. ESQUEMA CORPORAL. la. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR¡ Al .té~·mino de la unidad, el .alumno conoce•• peYf•c

tamente las diferentes partes de su cuerpo y 

-~ ~~~·r:;d·i~Íiará ·, l~·s mo~imientos del mismo. 

------------------------------------------------------------------------. . . . 

OBJETIVÓ .ESPEcIFICÓ ?. ACTIVIDADES 

-------------------------------------~~---------------------------------

L~gra_~~ ~:1 e 

conocimiento de 
·todos, lo&'· 

se~men.to~ .· •/ ;: 

ar:--ttculacione.s 

qU&· t nteoran· 

su cuerpo. 

Coordinará los 
movimientos de 

los diferentes 

segmentos 

corporales en 

diferentes 

posiciones. 

'·,- .-: . . . ,.,. __ . ~; ·.'- . : . ~·.:, -
..;.:\rr~-~~~6~t'~r;~" ·¿A~:;~~l~~~it~:: en. la barbi 1' í:"~ >'trn 1a 

~1~1~!l~[jf Jlllii!iif j!!iilf ~¡¡: 
. .···· .. ·-·.. ·- .. ~ .. - .. ,., -- .-~-,,.-. :·\\''-:'~r~:·,_:..:~;' 

1 ~ ma~o- _ ~~~~-~-~~-i; ~-'.; ~'~-,~.:~~~~',~.~~~?,~.~--~-·~·::1/;-'.);:.:·:«·}.:,,x-,;.:~ :.q;.-:: ,_-.\. ', 
- Col~~ar ·:~a ~~~.~~~ ... t~'··'ª':'_:~_~i fer~~~~.~~:·partee'f d91'·.,~u.•"'.'P~ 

com~ :_ ·ro.di .i'1T~,,_-·~;_.,~~-~~,~~:-~~·~-~b~'a:Z~~-~, CU~'110: -.:.t~b{1 iO·; ·, 
_tórax," e_tc_.·:-· d'·· (:e,.·, ~~"':: ·,.:.:r :· .~\,;~'.· .. ::;/·· .. 

- De pi~, p~si~ dú.>f~~;~s:pu,~es:·~¡,¡i:~u'~~P~ d•nho 
d~1 :a~o~ ... ;. ,.:,,, .. ,,\".'--c.)·: 

-=~::: ,e~~::~{':o~'l:1t:~~~~,:~::'. ¿I~tJ•a;,J~.~i.l la, 

P~~-a/ e.l '.·~-~;;; ,a ~:t~-~~~~ _;·'d'~: .. ~(¡·:~.cu&~ po. 
1

, ;· · 

-·Por;' parejas, ·t·r·a·ta·r:· ·de<;~sarta~". al ··:·c'6~~~-~~~~ con 
'el a·r~,·, a -.:la -;~~z./'qU;~ 'j~~t-~·;·~·~·-··~·J,;,-~~ :_p_~fa~::~··!~~·i:\ i t~r 
el e~s~~t-~d·~~ \. ~-> ' 

- Por.::pareJi.~, ~-ªC·~-~-· -~~~ 'Pe.1,0t.a :~-".'"~;] .. ~~ :··~~~:.'.·~~r_iÓdi co 
y ranzat'.'_l·~ ~.a -·~i f~~erite~:--par~&s~·-def cu~~,~~-

ª 1 ternando: 
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RECURSOS OIDACTICOS: Bolsit•s,· aros y periÓdico. 
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TEHA¡ LATERALIDAO ~ ¡¡,,r¡¡: CORPORAL. 2a. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULARJ Al término de la u~idad el ·alumno ·incrementará el 
·, ' .··· 

dominio de su lateral idad por:·:.· medio·. del ·movimiento 

al r-ealizar diversas. acti~i·da'des>." 
'.' ,·: ~~ .. ... ~~.!/ ;;~~~'{ ~~·:f:'.' 

OBJETIVO.ESPECIFICO 
----------------------------·--~_: _ _i..:._..:.._;.'.:_:.::t.:..~-:.::--~::.·..:~~~::.:~-·..:.:::.·.::.:.:;::._~~_;: ____ _: __ _ 

Identi H~a~á 
el la.do derech~ 

e izqU~.erdÓ 

mediclnte· 
la ;c:o'Ord.inaCiÓn 

de sus 

movimien_tos. 

Reafirmará el 

predominio de 

su lado 

dominante a 

través de. 

varias 

actividades, 

·.~~\'··?:~~:. ,:;:·'"- ·, 
· -· 01-~t{!?,g~¡·'~á·';~-.á_s·::~pa~.t~s··: ~e~~-.-~P~~:.~~ 

1

·~i~~~\~--~-~~ ---~~~ · 
~ .. i::uerpo.:· _, .'- .-. · '-';· • ·":J/·. .,.- •. :-~; 

~·~~:i:~~c:f~ :¡~:'+i;i!:::~c~füP7:.:;~~=~~Z~::: ~~s 
-pú~to d9 ,·Y'eteY.erlC-ia~-{'.. ·· '~.:"::-. (~:i{ >.:. :;.;_¡~ _ _..,-... 

-·::::~::~eI::~f t;:~~;t~~t~:~¡'1ir~:~};,~::t;:n~::-
·atrás,:'.ún·~·.'/dó~\· ~t"ye-~~'-.}_:~-:·~:--;~ ··-· .. ·'/::;, ·/·:~",'. T,~- ·>·:' 

- P4rtic ipe',:~·~-'.~el. jij~g.;- -_c·~i{fP~"~-eS?)f_·.-~-;;·n~;;_,~~·-,. 
<··_:{ -,. ··,._,.j . . <'·' ~~~~ ·(t·:;~~-~·-:: 

- Por medt'o·;de(-bo~~-- y·~~·atS'o'-'d~ una·pelota~·~-e~pY.ese 
su' ·1,ado '--~~nff rl~?~~ .. (:: . ~ .. -~ ·o,~·'··~-:~. ",~~:_-~i:~: .::-·:-:<~----~ ~ 

- Por parejas,_ l_a_r:i:;~r ·Ú1 pelÓ_tá.con·.su-mano dominan

te y_- t"'ec Ú)i Y i·a·_-:·córí ·álribaS·~, 

La a~tivÍdad ~~te'~·i6:~.-:·util·¡·z~~c~i~ el Pi-~ dominl.nte. 

- En una hoJá:.Yeali'zar··~'tY-4zo-S',e-~_:.-fO~ma iibre,·.~on 
con su mano: do~i-,n~;,·t~. 
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Movilizará con 

habilidad y 
destreza todos 

sus segment·os 

laterales en 

relaci.;n con 

su eje 

corporal 

- Al ritmo de· 1a "Marcha Zacateca:s 11 
• real ice -

diferentes,ejerc~ci~~ de_ late:ral~dad segment•

ria. 

- cOrrer · .1 I°b~emente~ ·.)/.a ·"1·a ·:_·in.dicaciÓn da la educ•

.dor_a, dete_n~rSe -·ext~·~-~i-~.nd~: ~-1.: .. ~~:~-~º ··derecho 

·- -~:~!:E~E:~:r=~.~~l··~~~t7~!-7t:~-~~~L~·~·~.~~ª 1ª"~e: · 
- . ~or Par-eJiiG· ).<·e~" ·,'¿UCt'il ·1_~5~'·,~'aP~);;r._.: b~azo·: i.z.~Uier:-

:; ::~0-~e~ecfioy,fi1~:;,;'C~~~a;;·~~ •iadoy•h~cia 
- De pi~·,·· dars~ _;l;a~--~,a~~' 'driY~c·~~)~~j.~~s~)-~-d~~~~-.· 

Al tern~ndÓ: :~ª~~·>,':~·::··- -~:~:.~' -~ .. :.:>: _ \\ .• ,- _ ,.-/ 

- Acosta.d05 .·de e!S"Pilfdas}- -~:;;_n '.;~l; .c~e~po, 9xter1dido, 

rod~·r· h-~ci~ ·un:_'c,;~·t.;do· y.~d1éXiónar:1aS. p:i·~~rias, 
abrazándol.~s c-~n -Í~s·-::~an;~~;··Re~;t_t_r. ·e~ di recciÓn 

·contraria. 

---------------------------------------------------~--------------------

RECURSOS DIDACTICOS: Grabador-a, ca.set con la 11 M~!°'cha Zacateca~", 

p~lotas, cr-a)lolas y· .hojas bfancas. -
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TENA¡ CONTROL POSTURAL y RESPIRACION, 3a. Unidad. 

. -, o. 

OBJETIVO PARTICULAR! Al término· de. la unidad; el alumno. adoptará las 

.~~·~~~.r:~-~~~.~~~-Yrectas. se~·~~_ .. la -~-º~~ci·Ó.n ·que Se le in
d{q~~-.·y .. -~:e~·f i·rm~rá: eL··~hábi lo; de·. l~· cOr·-r·ecta ·respi-

, ·-· .. ,. '' . , ...... . 
'.: ... raciÓr1 .na.sal ·como·_ acto .motor· aut.omátiCo. 

-----------------·-~·-:..._._.__. ______ ..,;_;__.:..;.;., __ .:_ __ :_,: ____________________________ _ 
OOBJETIVQ. ESPECiF"t.q.o,'··: ,·.,'.···· ·· '-.~c.· T.'IvI.oA.oE.>s · ·~<:·· ~·~ _________ ..:. ___ ..:. __ , __ _;,.:_·_;__;~·--:..-..:...:-.::._'~---_:,.:..; __ .:_..:;;_,;_ __ .:..:..._.:...;_.;....;.:.:.._..:.;.. __ .;,; ___ _;, __ _:_.:._ ___ _ 

Identifica~á 
las posturaS 

correctas .,:.11 

sen_tarse, ~o
nerse de· pie, 

inclinarse, 

etc. 

Coordinará 

movimiento y 

respiración 

adecua_damente. 

\» /'> 
•;;;·· _, •• 1 -

-. =~r~::~: ;:~1:;~~~=t·~:t~t~~~rv·1~:·~~~~,~:.;;n:é~an-
ta!"se·, e-t:é ~ ;>. ;· ¡ ;.,,: ,._,_,,:;-.::\;·y_: :T·_··:>, ·\·,: .. ;- · ·:;~·· ,,. 

- Gi Y.an~o __ U,:;-'.~ f~CÚ1·e ... ~Q-~·ci'~~~-~-~::a:d~p-t~~/~H f_~re~·tes 
poS ~u ras -··a ) ~-- .:~-yd~-~-·\ci~-:--)_á.: _e~Ú.c~~--?r.~.'· ~~_c'i ñcado, 

_ ::n!~~=·:ír~:e:}~::~:::It1·;~~~~:t~~~:~:¡::;~~.'· 
ad~p~~ "-~~-~a~ po~tura·~~--~)li<Y~~-i_bi r:_ .,_~ti~ic~C~ones. 
car-arsa - ~eíít~do ;- ·_c;a·~-g~·r·o·~~7·,,"e·;, .·~ucl t"1'.iiúS·, 
chango - :.~-~~-~s(d~f?.~g~·ts;; -:·~e-~~-~-~~~-~- ;'·~t-~-~ .> 

Ac:ost:~do -_ -~-i~~:;·. inspi 1~-~, 1~~t~~~-~-~e mien-

t~~s· e1ev~· ... U:~:;:;-b-~az~---has'ta Po~e-... 1c;-· v~~t;icat". 
- Esp-i r-~··-1~n,ta ·--~/--~'.~av·~·~an·~-e · ~ié'~:tr~S ::b'~·J¡·'. el ··brazo. 

La .acti-vicÍ~d -··a,.;t·e~ior ·.con· el .. ~t·;o.··bra·zo,-'..· 1uego . con 
los· doS ··a·.·ia'~_Vez·~ · ::;: . .- .. , ··" 

Jns·p·ir·~-r·."y·. ·'~~pir~Y. p~r _ ia·- nari.z '!''.~·t·~·~·iendo ·por un 
. motTI'entb::~··el~.··~·f\:.~~'·i·.:,_ ··· · 

- "Sos·t·erii~~ndo: ~·~-.:.~ú ·mano- un .f>.1.rru~·1o'::i::)~~fUiDado~ 
ins~:ire·_-:p·~.;fun·d~men·t~· P'6~ ·~·~.a·,.;.~-~·.~-~ -~;'-~·s.Pire ·.· 

por·. ia' b~~~-~ 
----------:--------·--'.'"'--~--~~~'~--::._· ___ :_ __ ·~--~:.·,;.; _ _:_;_~~;_-·-=-·:...l. ____ ·:....:. __ ·~...: __ .:_ ____ _ 
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TEMA: EQUILIBRIO CORPORAL. 4a. Unidad. 
OBJETIVO PARTICULAR: Al t~rmino de la unidad_ el alumno.será capaz de 

mantener equi· l i ~rad~ .~ 's~ cUe!rpo·--.e~ ·di' ferentes pos-

tuYas, planos .Y. ri tm.Ós·~ · 

_______________________ .; ___________ :__:_ __ _;:_ _____ ~ ___ ¿.;:_ __ :.::_ ________ ;. ___ _ 
OBJETIVO ESPECir!CO 

Incrementa':"~.· et'. equil ibrio_:'de' 
su cuerpo ·. en· 

act i vi dade's · 
dtnám·1~a:s >Y"-
estát1cas. 

Adquirirá mayor 

dominio- de.~ü equilibrio 
corpor:al - al 

adoptar.Y 

mantener 

diferente~ 

posiciones en 

distintos 

planos 

<':[-,- ; __ -;·~:-! ·,·;'« ,-~-- " 
_,;,, ,_· ... _ ,·· ·,~;:•.' '.>~" ,_, ;·; 

·: ~.::~~;:.~~r:5;;~;~~~~t;s;,:.:~7~~~:t:;~~.·;~ ~: :.=:~,~:: • 
-._p.~ pi~~- e~-':~-1::.ce~~"'~ ~~~-~--~-ªr:'~:•, ;c~~o~~~~-~-~:-~~-·--ª~·e:-

. =··fü:¡¡:;~¡~!"~;;i~!~I~±~;['~,~rf ·~~;;º 
cal'..-~ ... ,ma_~~~-:n~.r:~_. :-~~~- e~u_~-.~. i~~)·:º~;;'. ,;,,; ·:.\. :i: .f· -. 

Parar~e ~ ~-s~~·t·~·~~e:: ~·~b·~"~··-·~1 · .. :~'.{';6:~:·~f ·k>ü~ f-1 ti~Y las· 

-::t::~e ~: };': h~;~ ~~-~~~~·~1ic'~.~.~:fr~;~~ s~i~ar. 
hacia·· Un~· ~· :·~-~-;~~-:·\~~~ \~/-~,::·~~-~.:K~-~::,:::~'~,'~.'.~.~'.·:.:~~-~~. 

•;:_"--;;'"'., 

- Practiéar .cú·v~--~~~s:.'~-~¡·d~~·}·d~-~--d~· ._:~~--~;·~~:6·~· :-~·in·:' 
ha~-~r. >~~i-d~ :;:-~.'.>-:·i; : ~º.::.'. ·:·.: ~~<·~ ·· (. ··-~:: ·· ·>:<. ·1 '.:~t?:''.\;~: .. ·.. · 

- - sa_~-t~-~:- ~O~~~e··~ -~ 1,·~·~·~~-~·\:.~c.~m~~~d~~·~ O~d~¡;·ard.~~.tnte 

:• ~~2~:};¡¡~~t;¡}i~~~-::~~:·::::.:·~·= 
bro sobre ~;1 ~ .:cabez·a·~-~ ---~, ~:~ _._. 

- En ·par.;,Ja·~~ S6b~~- ~-,:_-:t;}c;q·~~--~ -~-e~t~·~~:---~-1- .mismo 

tiempo áp~Yad~s·-,-~J~r_·:_- ¡~-',:~s.pll}da~. _': 
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Controla~á su 

equilibrio al 

real izar. di fe

rentes activida

des c:omo cambio 

de ritmo. 

- Que·. corran y canten. por entre . .!.ros sobre el suelo 

sin pisarlos~ :· . ,. 

-·La ·act·ivid~d ~nter·ior pero apiaudiendo y diciendo 

'.'no .me -~t~~P.ª.:;·. n~:-:.me.-.~~t·~~p~"-,·. ~-a_.~~~s~ra los pe~
','5:ig~e .y·. e_110~ ·se ::Pu~de~-. r~-,U~i~r <d~n~tro de 1os 

aros en ·-la:.· ;po~'tUr·a·· ~/~-~~~-~CJ~·;·_ / Qüa-i:-da_rldo 
. el -~q~Íit6.~i6·~ -,<::'"·' ·'>'.-' 

- co~ ·,-cu~·t·~~ ··c·J;~-d~·~ ·:~·~ --,~:~~·¡/~·ii.n :·~~~~r'a·~o .'sob~& 
el piso·;· los ·;.-1ft·6·~· ~~~-{~~rá~ ~o.br~'-ér·· sin caerse· 

ª ia vez que --~:·P·1~iíd~~-

RECURSOS DIDACTICOS1 aros, peribdico, bancos, ~!oques de madera y 

cuerdas. 
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TEMA: UBICACION ESPACÍO TEMPORAL. :5a.·· Unidad. 

OBJETIVO .PARTICULAR'_ ,· Al :.t~rinino de la unt'dad el· alumno establecerá 
·. reiac i.6n~·s esp~~ t'o--tempoy-~l es . ~··r~)" ientac i.;n 

;~-y :~:~~a:fi·i·~:~,~~~~ ·J~i.· .. t·iemPo~··· 
__ ,;_ __________ .:..:;.;;..;:.._:...~:..:-:.._:: _ _..:_ _____ -:,:.:.,:;__·.:.:.~·--.:.:~~·-----~-~-: ... ::·:.....:::::;;..· ____ ..:. ___________ _ 
OBJETIV_O ESPE,;IF~CO:; • 
-------------:....--~------~---·_;;_.:....; __ ·_~--~-----~:.... _____ ..:..:.. _____ ..;._:,__~-----------

Establ~cerá· ... ~- · 

relaci6nes; de .. · 
orten.taciÓ·~:( 
respecto al·:··~L::
mismo,: ·discy·:imi....: - ~ 

dist~~cia~/ 

~denti fi.car~ la· 

noci~n de tiempo . ,"". 

mediante varia-

das actividades 

pe'Yió~:tico·, \·y; cor~;er.(,a { · recÍ.!do·r::. o·~·den.tYó.>ie' 1··;,1: 
. si:n·--m~-~~r -~-1 ~~-::~i~a~'t'. ~ -:;·.~~·:·~'. ~·;::_.. (!~, 

-~. ~e~::~:::~·l:~,¡c:~ ~:;adf:~·~~=~;~:Ei~~~L~:: ante~ 
- . P1atiqu~. '1~-s. ~-e~~ ~i·~~.d~~ --~~~ .'~e~·J.'._~ z~~-~---~~~: s·a1 ir 

-~;a:: f :::~z 1 ts e:~:;~:z~t!'(:t·:~r:: j:~:: ~n . : •. 
mª"ª"ª~-: por: ·1a taYde_,y _:·~or-~~_1a·~:r~oc~e ·&:rr ~Yd'en; · 
cr-ono1óg1cO.~. <;~ ~,-_i __ .,·· • ¡: ___ '',:~ ·· 

- Participar~· en :~ari~:;~s :~hiP<~.:~.~'-¡~~~~.;> asPe.~AndO su 

turno. 

- Que exprese en f0rma verbal la:secueÍicia.de los 

di bu jos presen_tad;;s. · 

132 



Se desplazará 

con habilidad 

y de"streza en 

cualquier 

recor'rido 

al seguir 

diferentes 

ritmos. 

- Mientras un niPfo aplaude, el :otro re,lite el ritmo 

botand~ .1a·· pelota ·y. reCOrrieridO .distancias. 

·- R~d~r l.a P~lo.ta .Y.":~,~~~~:~ :t·r-~s .. ~ .e1.ia( .. re~az.9rla, 
.·dar" t~es ~a1tci's/···re:;~g~·~.-1r/.y -r~peti~::·1a :actividad. 

- Reai"iz.i~ ~-Jercic"ioS. ···d·e>~-ar.~h~S· y···des~iaz~mientos 
.c6mb:inand0 .' ri·t~os:: rá~'icÍos· .. y;· lento·s~ 

- Que: re~reS~nfen.· u':1~ .. 0.bra· .. d~_.'t~~tr~ sanct'i l~· en 
forma'rápida,· normal y lent4. 

RECURSOS OIDACTICOS: Bols.itas, peri.;dico, dibujos secueno::iados, pelotas. 
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TEMA: COORPINACION PSICOMOTRIZ GRUESA. 6a. Unidad. 
; . - . . . 

OBJETIVO PARTICULAR: Al t.;,rmin~ de la.'unidad el. alumno adquirirá mayor 
· gr_ado,.·,·c.e:: h~b{] 1d~d ;·y:_ d&~t·~~z~· ·an· l~ real iz•ciÓn 

de ·eJe;r:~ic·i~&;«,dtr1~n1i~~s. ·. ,_·. 

' OBJETIVO ESPECirICO 

--------------------~-~-----------~~~-~-~-~-~-~~~---------------------- . 
. /'-~· .. 1 ::/:: ···< .:\:·~: ·" ~~--\ ::,;·;' "<; .. -.. :-.· ,_· ;_··-:. 

ir~~m~i; ;-.·.~}~f ¡~Yr.~i~f ii~l~~~:~;~:~~~~L 
posiciones.. caei;:sob~ .. o;1,•n;¡;;~c, ~·r;,",'i; ;b~~'c:.i:; de 

Incrementará el 

desarrollo de 

las diferentes 

destrezas·en'.la 

eJecuCiÓn de· 

las actividades 

motrices 

fundamentales. 

-~~:!·t:::~ •1 .. ·•.•2~~~S :~· ~·~: ~~n~~~A~~+~;. .~:.~k~t .. 
~-:u~-~~--cú's~~~nc·t-~ -d~-~-un t,;~t_;~,r ><. a1eJa~1• ·.·suces1--· 
.v~~~-~t~\ ·. --~ = = ;.- .... ~ ·:.{:; ;-: -> -....... ·-.--. _..:. :·,:/~/-·;,_. 

- ·~·~:~ -~·1:'.:·· ~{:~:- -'\~'?: ... :}, .. -:·. .,,,. -. 

- Par·~: i·~,~·pe· ~·n :·saú.C:s .d~· .·-·a1 t·~~~ ~',~:~~ ,~:~~-~~- ~-~~.r~~-~ 

:r;·~·:::~:: . .'~ºr~;·u·sie~}r~j;T:·.:a,u,~~nt.t.~ci~:. g~•dos.• d~ 
·.-Mover __ las. cue.-das;ver_ticalmenta;en··-forma .d.- ol••· 

- ~~~::"iZsc~:~:~~:~:ti1füj,:z~t;~j~·~!~/ ;• sa1t.r1a 
aumel-i.ta'ndo' 1a-.·ondu1ac.i'óii':·/·'~'J.' ;-:?.:'-~ 

- ·suJe·t:ar ·,la --~-ue~da''.-~-~ .-~·'}'·t~·,' encar:rararse. y 'brinc·r· 

t'ratando de: t·o-;:ar1~;- e~:;, _'1-4 ··c~'be~~. -''.Í'~S- ;..an.os, los 

codos,- etc. 
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Por medio de· las 

diferentes 

actividad~s, 
incYementará su 

coordinación 

dinámica 

general. 

- Que brinque la cuerda en la forma tradicional. 
-·Que ruede. poY- el pati-~.·.· . 

- Que; g~te~· e~puJa~cio· una_:pe}'Ot~: co~ la nariz. 
- que· pedal:~~ -b{c-i ciet·~·-·s·i·~, r-~edas _·'au~i 1 i'ares. 

Que particiPe e~· ~'at--~e:r~-s-· d,~,:-~~,l~Ci~c:'~d. 
- '<atue· P~r.ti·cf Pe:. en ~~-~~eritS: de -_costales. 
- Que gire·' ~~bre si -~-1-~m~;,_t'ra·t~nd~. de· 'conservar 

su -~-qlii 1·1_bYi_o·: a-1 d~-~-~~~~-~~:' 

RECURSOS DIDACTICOS: cuerdas, pelotas, costales, bib~cleta, canasta de 

basket-bal 1. 
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TEMA¡ COORDINACION PSICOMOTRIZ -_FINA. 7a. Unidad. 

OBJETIVO PARTICULAR: AF t.;,i-mino de la· unidad·;:el alumno - incrementará 
:;~-':' :::i~; :medi'd~ .. ::.d~ _;sú~: ~osi ~i i Íd~-d~~· .. Y, ~Stim~1·aciÓn 
; ~enipran~, ·,,'m~Yor:"':des·tre~a . en· 1 a·.· ejécu·c: ión: ~· 

·· a·ctivid-~d~S cp~re~-t~~·s~ . 
,.· ... , :_,/<~. '.--:.-.: ... ,:~>~ : · .. :·:"}~:: 

• ••· ·-. ·"· ,.•,'· ··, <}-

OBJETIVO ESPECif'.ICO _ ACTIVIDADES '.':.'. "=' :'<'; __________________ ..;...;. __________________ ._..:, ________ ._,;,. _____ _._. __ .:...::.~_:.... _______ _ 

Adqui..-tYá·: m·~yo·r:· 
coordinaci~;, :de',, 

sus moVimiéntOs;; 

ojo-mano y. 

ojo-ple-_ 

Incrementará la 

presiciÓn de 

sus movimientos·. 

en coordinación 

psicomotriz 

fina. 

'-'" ){ _/{:' ¡p;::~\: :'.~~-:-~:·:.:,. 

- ~ot~-r una ·p~i~t~:>d-~rit~·c;~~i::t~~,~~_.:_i·~y:¡~~~d~~~r _de· un 

--;:~~ar un cii~¿'.6 '~~~iftib~;~?!U~:rt:~ an el 

· ~¡:~!~~í;ii?~~~~Wt~~¡f r~;:~;~:~;:· 
tocair.10 •. , · _.;~- ' .. -·-._.,-,-:: :_;· .-:._ ;;·· 

- corys·'ty~f;~ ·;t-·~)f;~~-L~~:~-~;:~¡-. __ :-.~~-~~·~·- ~Úm•,ro d• cub6s 
posib1es·.· "· ·->~'-'; 

- Patear la Pel\;t~-~.1;~::¡·t:~~d~ :·de·. met.érla en una 

. p~~t~·~¡a\:~ ·-;/<_c·~'j~-~-_g·~'.~~~~-'; de c•rtÓn). 

- E~~o~ •• L'clif~:'~~t-es''~i~-~rlllas de pl.istico en lo• 

o~i_tiC:t~S_:, cc=;r~~:~-p;~íad{~~tes. (Juego• d• ·daetr•z•> 
_- .. A~mará-·:rOiilP:é'c4b~-za!t dé:~diez, pi-eza• o má•. 
-. Que_ rec·o~·t~)-1r9U~'~-~ ~•spet~~do contornos. 

~··Que. peQu~-_. f i~ur~s ~ ª-"~--~a--'si l_ue-t~ ,corr•sponc:Uente. 
- Que há-Ó4- b-~i-ft~-~"c'~',,~-pap~l- crepé. 

- Que ~Í"q·~~':p~pei có'n tiJer••· 

- ·Que termine .figura:5 dibujadas parci•lment•· 
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Incrementará la 

h.obilidad en la 

•JecuciÓn de 

actividades de 

la vida 

cotidiana. 

- Que se ate,y·desate los zapatos. 

- Que haga nudos,·. moftos, trenzas y lazos. 

- Que c~ina adecua.damente .. cori·:10S .cub19rt·~·a~· 
- Que doble su· ropa~- i'a' cl4~:riti'Q~e-y_ i~· gu.arde en 

- su lugar. -y-· .... _,.·'.::·~. : 
- Que enrolle h110, ·_.:~1~'..>dttsenrolle,- ."10 cor:~• y 

ensarte una ilg~Ja ·de :·~a·~~~··~?>!.;:·,:\<'· ·~·."~·:.,;-:-.:.
- Sobre una tel~,-· qU~·. h;g~'~)li"~~~~~r:;~.~·~'.-- -; ~ 
- Qu& acomode· sobre .. 1a:":-més~·-:.1os· ·u~¡;-rlci.1í.0S nacesa-

r-io• pa~a la co~~ da.~'. ·(p~·"·~-~:·:· .. ~.a}m .• s~~.f( .. : 
- Que se sirva 11.qUi·~os·~·;e,;·.·.'~asO_ ~i.~.,_-,~~ira-~ar1os. 
- Que tome adecuadam~r1t~ .e·.~\-1áPÍ~.'.•l'_::·~s~ri-bir. 

____________________ ..; __________________ ~ ______________ ._: ______________ _; __ 

RECURSOS DIDACTICOS: p6rter)a Ccaj~ grande. de cart·.;~»·; -.·p~iotas, :, cubos de 

pl.ás~-i co ·Y ·ma~~ra ~ . .iu':".gos ·-~~ _:d.~~-~~ez~.,·: :.ro~p~Cab•zas, 
re~i~~-ª~' t~Je~as·;·_.·p~,~.~~':~~~·,' :d1·fareiii:~~<~ip~s 'de 
papel, zapatos· ·Con·· ~heb.illa ·y - agújeta~:- fistones 

e~t.aníbf.~~·~ cubi~r.ios, .. ''s_~( !''?Pª' _hi.i::>·:-~ a·~-~Ja de cane-

·-~vá, tela ,-:-utenci -1 i"~s. ·pa·~4:., pÓ~~r .l·~:·meSa.·:: 
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TEMA.!. ™BQb.Qg J..8 ACTIVIDAD ~ .'.!'. COORDINACIQN. Sa. Unid•d~ 

OBJETIVO PARTI.CULAR¡ Al término de la unidad el alumno conseguir• la 

independencia· segmentaria dedos- mano, qu• •• ~•f 1•
J4rtÍ··~a·n· la escritura gráfica da tr•zos pt"eciso•· 

---------'---------~-----------------------------~------------------------
OBJETIVO ESPECIFICO ·:. ACTIV·1'ÓÁ~Es··.: 

1 

. ,. 

------------------~-------~----------~--~---~-~~---------~--------------

Adql..tr-irá 

destreza eri" 

dedos y ,~~no, 

a partir ·de 

eJerc-icio~·.--qúe , 

imÍ>!.i can 

i ndependené ta 

prestciÓÍi. 

" · .>.;:·-. '~~~-
' ·~- ¡•.'' 

Que· trac~~1·ineB:S '·tiOr.t'Zontá1eS ~d~,·. izquiar.d• • 
·, de·~~~,h~ :~~.:·~-; }~~.:. ·i:. ·b, ;: ·/::}· ·7.: :,.::.:-·:=. i .· .. - .-.·-.· .. ." ·.. . 

_:;Qu-~(.t/C~°\~ ¡~~,~::~-~ ~~~·-t·f~:~-J-~-~-<.~d~:_ ~-~~·~-bA:_.h'.aCi~ -
.. '.-··;~.b~J~-~·~- -_:~~'.i~~~~~:E~~:~ >~:-_;.~7¡.-·:2 .. ~~;"_' (:':::{ :_ :·~· 

~;;¡:;;g~;~¡¡;~¡¡~~~~:~¡~¡~~rr::;::º::: ··º · 
., ' , ~;:>".: ·:¡¿ ;:'~-~':.,.~~::·' ' ;-- \ .:: ·.·.-~::; '.::· t;:<· ~"-

=~q~~.r :::P~:::~==~· • .. ··='.:~;~.f :~~;:~~,:~:;¡'.f~~;~,}i,ii:!~~;~~·~e un mode 10. 

aecuenci•l de:- - Que.'.~iga_·11neas::punt~~da~-.:y,.;_~l•s·e·ng,..u~·.9 con dtf•-

figuras _variadas. rent&a·::coiOr-&s.'.,. --,-:.-,,. ·.·.~ _, ... ,. ::~::_:;· ,_ .. 

- ·Que ;.re!~~,~~~Be;· ... ~I~~f~~-:::;,:,}_~~~- '.;>~·,· _:·-
_.-.QÜ~· color:ee·. dibujos' resptttando los· contor-no• lo 

mae :.-~-;;~tt;}·~~:<-~~-: ~?~ . .'};-'_::: '"::.,:; -,-... 

Que~;-~ agrupe,-.- ··r'~~~6~ü~.i~n-dc;_· ~~·,;~~·_ou·~ati ' ge~m~~ ... ic•• 
stmi Íar·es'.·:·derlt-ro· ·de·_,un ··cI rc'L.10~; 

RECURSOS DIDACTICOS: ~uader:;,·.;; ~ 1áP1 ces, - ':=".':ayolas·;. dibUjOs; vcit-tos par-a 

colorea.r. 
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AcomodaciÓo.- Proc:eao de .modific~c~~",.~e·esq~emas Ya adquir'id09:_ a fin 

de adapta Y se ·~·~-1.~~·.:~~IJ'.lbio~·~-~e·l;,· ~~:d}~· ·E~.·:.1~·.·.~~~Yia. ~~- PiaO~t, parte del fu.neionamtento. de. 1:,; .·1nt.;1 Ígenci'~ ·.,vol~tiva ·del. nifto 

~:;~;;:;f ~~~~=~~;¡~:~~ffi~t~i~t¡¡füt~"~~f ::;L 
cundan como P~?:" lttZ}~%;~:~;~:;:~~~°;;f ~r,~ión''"': 

Adaptac i Ón. - Cambio_ e· d1/ eatr:uc_t~r:~ r::·~~- ,.l'.le~e.t;!pc io~ :~~¡:~~)_;t~'~-~~·;·tamieMto me-

~~;~::·.· : 1 u~~i~: ~:jr~~~~r :~tuf~:~rai~:~t~::~ =~=rd:m~:=~~:;::. 
:~.::::;~~rª~·i:~~f~~:k=~d~~:f~~J::~r~:;~.ta ·_~e un tiempo de 

·-';'!;'; :,.__. -';.-::~\.'.'.~ ·-~· ".''.~' 

Atimi laeiÓn.- En la .·-,t.;~~í~?d~~~-~-~~~·~-~,~~;;_~-~~~.,.J:!~_~ª-~-~~~. da los datos d• l• 

exper-ieñ~·j~·.~,· .. ªa>.~~q{u~~e~~~1~ .. d1_.·0~,.\:~,l~,:f.i~t·~J. ~~~eF~·¡~~--~,(~#ara modi f i c:ar los y 

acomodarlos .:~:.~-.~"'.'-~~-:;'.-.·:.-~r~P~,~:c.i·O.na_~oe ·· por nueva• 

:~:u:::0:::r:.:~~~~=~~zt~-~~f,iktg~·~I~:~it:~r¿~ ·::~::;:~~:~ :;º 
func iC-n~~da~·t~)~-d-~\;i·~-~,.' i ~t~i i~~~~~ t~':~~-~ _,,~:::.-e:: :~~~:', 

Causal !dad.- Piaget ..... t~:d~·Ó. ;5Ce1~-5l~t.;,e~•m,~sa~~at'.>i'.~~-c~~a'';,.{(6'!l~i:r ~~~~a~ i~ab a · travá• d• 
obser-vaéÍ.'~ne.~; ·, _: . __ . __ . · .. ··: .-_~ .. -·,~: ,:-~~~~-~r-~~~-~~S'., de l•s 
~xpl icaeiCme~·, q~e ·~«i~~-~''.1~'~'\.. n'í~o~·:. 5~.b~·~.': i·~--:~~:~s~i'iciA~ :.de·< los· mo-

v imÍ en.to~~ :~~-":.1 ~'.";n~-~Ll_r.~l ~-~~"~<:~--· D~~~ ti _n9ú~ -·., t_i--,Eis:·~ ~~~P.~~ ~·/4:-'~-~.~~;nta l 
mente .. ·La·-- c~~ca'p-~i~-~·-:·d~ _'i~ ··~-~~~~it'cJ&t{~·e~··:~l~.-n{fi~ -~~:~t i~no' un 

para1e1'1s~o::~n ~Í~- :-f~y¡¡i¿;- ~~~-.. -~~~,~,~~b·<~·--)~ ~·~_aY_i_d~d, _·y·:·a:inbas. de

penden directameOt~"- ~~:~. ·~Ív;'~-: ~e d~~~"'.'r~1-i..;:'),.;gi~o. 
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Conducta.- SegÚn Piaget·::es. Ltn casO pa"°ticular de intercambio entYe el 

mundo. exteriOr y el· ·sujeto. ·c<;>nstttuye, en cambio, una 

respuest:·ª a·~~ª .~ºtiY~ci~º.·' qu~. Pº"ª . ª" juego componente& 
psicológi có~;·: ~oto·res -y c't'is.to1ógtCOs. 

. - . ·->.·.:·:··:'_ .. :" '.-" . ;.·. 

Dltléctica. Arte de t-az:o,,:ar ··~~t~~~:ca·y-~Ju&t·~;¡~nte (r.e&l Academia de la 
Lengua >. Para Mar~"· y·.:·É·~-g·~·i~·;·'.~·~·~·:·.:un:···moV01m1•nto da r•l•c tón 

suJeto-obJeto que::s'~· ... ·a:~;p~~.s.~·;·.~n\:.ff ·1.uc·h~ de contral"io•, en el 

sentido d• qua· un~---: r'aalL:t~d-.:·(t~·sis.> suac:it• •U contrario 

(antite5iiS) resolvlé~-dO~Q ~ú_"°·~o~tr.adicC:Íón po'I" medio d• 1• 

sinteais. 

Para la Pedagogia, la. .Dialéctic~ Eia el. de•arrolt0 y:•voluciÓn 
de la realidad •ducativa comO-~l~o:~-i~ntifico·~ :..;-

Egocentrismo. Actitud de pensamiento de a~guien qu~'~auciori~ toda expe

Yieneia consigo mismo. Según ·'P.1a9~t; ,:·~~~~~~c;,.~~n~-~ismo ea 1• 

actitud espontánea de perlsamient~. i~dt;/'1-.;lu·¿;_¡·>éJU·a ~ti•nde di r•c:

tamante haeia el objeto sin haber t~:~~d~·,«C~nc:lenc:ta d• su pro
pia perspectiva. 

Equilibrio.- Piaget no concibe el equilibrio psicolÓgico como una balan

za ·en est.•do de reposo, sino .::orno'. una comp•nsaciÓn de fuerz•• 
integrada por las actividades del sujeto en ra•pueata a las 

pertu-rbaciones exteriores.·· Estas sÓlo pued•n ••r comp•nsa
das a través de las reacéioneÍI o··r••puest•• adecuad••· Al 

máximo da equilibrio co:~·~~Ondeiá no un estado de reposo, 

sino un máximo de actiVtd~·de·;a· d•l individuo que cornp•n•e la• 

peyturbaciones actua1e,s~ 

. . ' . 
Escacio.- Todas las percepciOnes ee. refieren a nociones espaciales y 

temporales. Las:pe~~ePcioñeS la llegan .al nift'o eomo un todo, 

. como una Gestalt. -~-~<.~abido que el sentido de la vista •• 

refiere, como el tac:tof fundam•ntalm&nte al e•pac:io, mt•ntYA• 
que el gentid~ de la audición se ref iare fund•mentalmente •l 

tiempo. 
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Espacio Y tiempo son .d.os:nócione~.que se··~dquiel"'en 
C~si · simu_l t.á·~.~~:n~.~ta·~·· · ~U.~q~~· .... 1~~,· ·~Ó·':l.~,~Pt.'os ~.cer~~ del espacio 

y dal tiempo:. se >1 g~o~en ·. ha~·ta. una -~d~d ··~ás :c.:aV~nzad.a·. AsÍmiSmo 
ia noci~n ·de , .. é·~.P~~:io\, se ..-·.·_ya;·,. c~n~·t·;~y~,:,d¡; . pau·1~·t'1n.itmente y 

parece fOr-iitarse-: en·~·báse·_~a · tmpYestofies °'-p~~~i'~~-.<~~:~'.; éoíifOrm~-ron 
el esqUema · c~r·-~~~aºl_'·.~--, ''·<·;~~~: :., i,? ~,.:l··:-- 1 

,_,. 

:. :. ·J'. ". ·; ,\- ;·:·; >:. :/{'. •, :.~. :~;¡~:: .. _;~::::\~.--~:,' 
Estructura.- F"orma dináffl~C~'. «lU~:·-~é:o!1f_i'&r_e:senti~·do;;=a -~~~té~tdOS' vari4bles. 

En la ·teoríá 'de ·p1~.ge._t\' ... 'r&s.~1_tAdo· ·._de_i;;:;:::.f~rié:iOñ-am1-eñto de la 

i ntel i gencicl, ·."var.iblv~··e;,-_:·eJ.<tYanSCUV:so,'-de.': l;u/átap"aS del desa.

rol lo, a pat-.ti ~· d~·:ly~~,~-d't.·~-t~~i~~~,:~.:,·1;.··',:·~~-~~~á~'i~n, .Y lA asimi l•-
c tón. ., e·'.:~';>~~-·. <>;.:,.:: . :-: .. ·- - -

._, •.. -· '.'i 

Experimentación,- Ac"ciÓn -~-:~~~U·¡:~-~~~~;. de . real iz.ar un 

e>cperimentaciÓ~ en Ci9'1ci~s :hu~~nAs:~~Plica 
experim•nto. La 

el p•r•digma ·d• 
las ciencias n~tu·~~l.i~~- ·Ca_~a·¿terizadc;.: po~ ·la aleatorizaciÓn, 

mani pu 1 ac iÓn y c~'ntr-ó1 

Expósito.- DÍcese del reciéñ.nacido· abandonado en un lugar pÚblico o en 

un establecimiento b~n¡fico. 
·~" ~ ~· . : :;-: 

Habilidad Sensomotriz.- Es 14:.c.apáé·t_d~d.:~~-~a:efectuar un movimiento qu• 

esté determinado p"ó[-r·ün .. ;:--~~(!tid0\'~vista, .oi~o). EJ•mplo1 lanzar 

una pelota a·· un·, b14.~.·c~·~-;:~á~,~~·~/.:".-'_~. ·p'-'n,~o .dentro dtt una hoJ• 
cuadriculada, d~te~·.;r<iu~·;~¿,~~Jet·o·.-,i:~~:~\i~~et~ cay•ndo •ntes et. 

! legar al su~-~~· ·.~.e~-~/-.:.A.:·~ª-Y~.i ~!·'.~~.::' 1 .. º~ .. :'cUatro anos los nift'os 
empiezan a, d~',,;o~~-~-~r:.-: ~ás"~h-~b-'{í'id•d ~n-.-ia mano domin•nte • 

.. !:_-:.'., ~·.';'·, ~·,·;·:·;; r;.;,_,~·, 

Hi pertonÍa muscular.- "·céX'c:~SO'·;·c.e·:. t~~Oj ~ ··Réáicc·i.;n exager•d• de músculos 

Hipotonia.- (falta 'da. _t·~~o·~. El .·~ÚscUJo no opone ninguna resi•t•nc:ia y 

el movimiento Volunta-rfo - rebasa el 1 Ími te pr•visto de 1• 

acci•:-n • 
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Imitac:i~n.- Acc:ión· qúe. rapi.te· mas o menos· exactamente· los aCtos. de .otro 

individu~:·af~ que· .. ~e· toma como modelo: -La imita'crón es un 
modeJO:.del ··aprendizaje~"· Y. es' también ··u·n. fa-ctor :~s~en~i~:i .. ¡jaYa 

1,~ i~.~-~g~~:c~ó~·· soc1~2 .-·· ·., 
·~ -.~e:, ,,·.,:· ··:. ':'..:.;;·:.;:·.'--··:·:+: ... ·t. 

I nte l i gene ~=~=t~:~~·i:~t=:~::•:i~;:t:'.'~=r,~~ · ev~car; ·.· .~º~ i U .zar •T & . 

::;::":::';1:. c;tt;\;~::¡:7"t~Ji:~~;~~~:?1: ::~::~::::: 
cogn~. ti ~~<::~~ .. ;:~.1!'-~ºY:~/~~·r.~pt~~.;-~ ah~ ~-~1.~~.7.~-~:." y.··_ 1 ~ ·, ad~laacanc i a, y 

:~·.1:t:t·1¡;:¡:f ~;;i~~~~~if~E~~:~~:[~~:ti·:;t:~: :: ~:s:::::~:· 
frente a un.ii ~si t~~~~}-~:;~; ~c.~~~~r!tti'Ma·d~~~,-~~~: ~.--_.-- .. 

··-· ; ·~·;._ ;·· .-_ ··, ,··: .. ,:;'.~{,> 

Maduración.- PYoceso.:.·d~>-~~-~'e:.·~y:~:í-'i.·óf~i~~\-~~~h·g· . .-:dé1 eual las f.unciones se 

van especial~z·ando.~g:~a~i~t(~:~.~.J.~·:·h~·r:~~~i·a·:de "1a especi•, & la 

eat imul ac.ión· y ··'a·}·:~as:~' ~·~1~~1'0,~B-~.':.-1 nt~\..pe.Ysonales. 
'«:-~ -·· ·,; : ~,_·,_:e, \º:,:¿ 

Ontogénesi g. - Proces~. ·de·1~:· d~sá\:.\ .. :c;i1~.· d~·: ~~~-:_:,~;~.~;-:'~:i.vo, pasando por fases 

sucesi v11S . , .. --~~~d.;<··~·}~ ·~;~·~·st4t.d0-; ·;; d8'·· huevo fecundado hasta l• 
madurez • ..:'- ,;·y::·· 1 •• ,~}-•. ;>:'.!,!'f ; 

"·"····- ::::~;::;~::2.~;~j~~~;~~~~:t~0:d1~:;:t .. :~: 
~· > ~· ;, • <"fi<:~·· :, ;~· ··:. ... ~(.~, .:-'.~·~:\:t>~;· ··,.· -.. ~ ~ ,'.'·}:!: :;}. ~:~\~' 

.. :·: :: 

fil.a~ tnesias .- Mov~mi_en~·~s-~·.~U~·:·:~Pa~·.e~~~·n·,;,i ~y~_lú.".'ta~-~~m~e~~--~e;, .una; p~rte 
del C~_er~O .. ~-: ~rl-":C~·i_Mc .~ d~ñé:~ ~'.-~'cO'.~;,· Ot·:~~~ ~·~~ i~~ ~~-~-~s_·,.~y~-~-un_ta~_1 os :J :e:~t~ºi;nL:~j:~:~.;~=~ ~~~~~~d:!9~:";::~:::::}1st 1iita; · .. 

Tono rnu!'cular.-·Es_la.'.tensiÓn.a 

durante el ·esfUerzo. 

' -·<. ·:· ... -: ..... ',,··.' ' 
que. ~e ~ncuen~~ª- .. s·;~~t t°dc< u·~· mÚ$CUlo 
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: · .... ,'.. '' 
L.a opiOiÓÍÍ. 'de ·varf?s autol"'es· ':··d~.. re_conoeido 

prestigio menciO~ádOS-" ~-~'io ,:"J'~~go·;:d~~~:~~~,:-.t·e,t1iS,_··:éo1nc_i-derl en 

f ~¡~~¡;;~~~h~•¡:.~~a;¡l!a~ef :d~~ .. (:d:a~d'u~tlt'ai:.:~ ... · ... ·.•.•I.~~l~lI~~ª 
intelectualh~c!Ón . ·. ·• • · . ,.,,. •'.)':•/ .. · 

.. ·'}:~, ~--~~ ~ .•. ~:·;\- ;.'.·, . ', _(:¡;¡_. ~~<"~ :}:?~:· ~<,, .-_-e-" -· .. <_-}\ .~\;:_:··~"~'.":. ,_ .. -. -- :.,:.:/:~:·~ .. '. ;·.-:·" 

... "'"º .:º:~~:it::;:,:tf ·.t:\;:fü;;.·~:~:fa;:t: • .::::: 
tanto ··en sus· movimientos·· grueso~. ·.e:omo \ finosp-,_:pJ'.'etS~!"'t~nd~-~e • 

si mismo u~·:'m~Y~r :.'dO~i'~ú'o ·:d~ )~-~:-~-:~~-~·-1-~¿~·d;d~S :·:~6~po~aie~ y. de 

_desar·r·o_1i-o ·m·?t~r·:.>: ···-_: ... ;':.-.~.- ~? 
~<~ 

paYa 

... -,,;~-·:.e_./ 
. ··-· . _;_. .,_ ·:.··· •''' 

Anteri'~~'m'e~te · 1os ,éJe,r·C:ic.los p~i'co,;.'~tores ·a,;ist'ian 
con' la. principal ·.(finalida'.d ·de la ap.l.~cación··. Í~r.á"Pé~_tica,_ 
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ahora, .en cambio,'· ~~·:·1e· Yecono.C:8 ·como-·- base en 1'4 educ•ciÓn 

integral, por-· lo, ta;;~o. : fa~::;r~~¿e· ··en g~an·;'medÍ dá ·.al:_deisar;ol io 
perceptUa1 ·--~~s·f~o·;_del·,_a~~~~di Z~;Je.,··' q~~-- ~V~ ·av01u~iO'nando da 
acueydo a 1 as· '1ec·e~1 d~d~~. ·de·1·:. ·,:¡·1ftó:_:·y"·:de1 '~:me,diO::,·Soc iál'~ ·¡;n que. 

vive, a su 'riatt:Jra1ázá-~- Y~~-~ ::~-~'~>.>~,e~~~i·d~d~~ : .. fisf'2.~~>Y ·1m~tÓr•.•· 
-···· ·-·- ''.'." )-". -',':.-

, __ .,. ..... :;_:¿.-: --/.f: · .. ' 
. . : ... ·,,_ '--~~;·;·('·;;~:'.; ·,:;,~::~ , . 

Con .1-~ p~·1·.:·b~~··t;·~:i'c{d~d'. s~º-~· f~g;~:·_ ·la ~ concentr•ciÓn 

qua no sÓlo)~-~::_·~~ ~-;;~d·f~:i··~A-,_ P~r~-~~-~;:;-~ 'P~-á~t/fc~·~·~¡g·ni fic•tiv• d• 

. sus &Jer~·it•~·i¡;ri~;;>· -~.-~ .. 1n·~·::-,;·:a\Y;: 1~·-· 'i·~·v~'r: .• ·á', i~'~a función del 
ejerci c-io· ·que". ··l~gYci" u~~ :.~~.~rl~-for:ma~-·ióri~ .. del ·hombre y •• aquÍ 
que 1a· psi~O:m~~t:fici;:d-a'd )i:~,d~.~·u~a···corit·~ibu;é1'ó~--·.c1ave para 1• 

EdUcac·i~~ ~.1ntagra1.; -· 

'· L4:~: p~¡~~~-~~:~Íc.;da_d, ~.~om~.ª~~->, toda la vid• d•l 
hombr~• ditSdé- 'su~, ·¡,~:c·i~mi~~~·to·-: · haSta'· .. la .. vejez, de aquí la 
Jmpor_ta.riC:1~ _d~: ~·~n~r~~, ~-~bJ~t~-~º-~ \, :·~~·r;~~r ··~ta~as. 

La .¡~u~~~i'~n ~~~;omotriz, por tanto, se presenta 
como una ~~~e~id~d' · __ básJ ca - pa~a asegurar al alumnO un 
d•sarrollo· mas .\~~~ón'i~~~: de·- su pe'rsonalidad, Y• qu• se 
relaciona'. con~··a:·1··. ,.;LI·~:~~ ::~ t~avés de su cuerpo que se convi•rte 

asi en e1 ,:pun,to .,'.de par-ti da par-a la or-g•nizaci~n del 

.apr-endizaje y:,de_;-1a _acción • 

. La P~i~~motricidad surge dentro da un cont•xto 

_socio-cultu_r-_al,· _cuyo objetivo es •l de restituir al cuerpo su 

valor- y su aut.ii."'.'t_f~·a· !lignificación. 

144 



Actualmente l• .ducación' psicomotriz h• dejado de 
••r una CuaStiÓri de ·po~;. impo.rt~'1~i·~,;, pu•sto· qu• •i •• 

conocen sus: verCiade~,;g .. · obJ~t·1;,,,o:s.·· Y :-s.·.:'~~·~;~~~.·,. la , práct ic•se 

logl"'ar.i qua al ~l~~·no ~:-~~.:'.d~~a.~··y~j 1'.;.-~ intagralmante y se adapt• 
favot"abl~me~t• -:·;;,:· úl ~-s'OCt;da·d·:-e·n~ -qu.;··:viVe. 

<·· .'.'·-'.'~-- ,'.''.'• ,._ L'~ .;::·<,~::~: ,· -.{;i~. 
\'.·-~: ~- :;,·, :: ·_,_/,·'i; , ,,. '.·:: 

.<: - -
. ResU1 ta_- dé. P~-i~O\:..~Ú~l\i.rñi;iOl".t·áncia consider•r que el 

ª"'ªª Psi"co~6triZ ~~':~;;_:·,t·~~~-:-\"·t~-~~-~:-~ñ··~Í~n·tal' como las ár•a• 
cognosct t t va::·y :\a::t~.~·t~ ~~\{Y·-~·'.:·~~- .;-~-h~~-~-.'._:J¡ n'dt spensab1e que .1 

::;::::t~;~;:~:~~!~tr~~;~~d::fü~r~:ie é~~=' r:~;:::~:ª ... obre 
-··.,"~" 7•-:¡:-: ~;: __ ~:-:.-~:C~':.'~f:• r••-

"'•,. :}:- ::/: -.~~-:-• :_:,;·~ -:<·· .:o:: -<~·-·\:~ ;\~~::- _-· .. 
En la ~re~entl> tesis, H ,P~opu•o' un programa de 

P• i comoia· i c·i d~d ·1 ~oni~-~-~p·~,~,t~·f e~~~~-~-i ~·¡:_~-d;>/1 ~,:-Edu~~c tón Integral 
' ' - ~- -.:.,, 

y 

••tudios 
de Jean 

qu• 'el preaentw 

una ·persp•ctiva 

el conocimiento 

n•c•sario 

)1 

e pro~ra¡,¡~~.----~Ge' ~e·"<-f~-~d~~;;·nt~::;·~ri:'./1~:-~'.t'f~~ i:~/·P~-i ~o-gen~t i ca, l• 
cual at;·Íb~Y~: a ;;loS~ -~~pS~-to-~'-' -~:s·iqi:ii'c~S ''.Y. btolÓgicos el 
comportamiento ºd1!l ·:_:i.rÚ:Íi ~i"ciU6.'_:-que _a'!~u-· v~-z~: -y~p11~8cuta en la 

modtfic~-c-iÓ~- d~:s~·-c·O·ndti·~-ta·a ~a~tir · de--·i'a·· asimil•ciÓn de 

nuevas experiencias. 
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. ' ,. ·. .· 

El objetivo del programa trabaJado en esta tesis está dirigido 

a favorecer el desar:r:ollo integral "del nifto, ·t~niando como punto de 
·partida el obJet.i~o:.~en~·,..ai·, .P'a~~:tlo.:C·¿·a1 ·~e ·r-~al_izÓ;;~-n·i.nálisis basado 

en cada una de las ár~a~::5:d~i~::de~a~Yo1-i'ó' ·que: --~º~<ei :.af~ctivo . social, el 
cognoscitivo y ei'·:psr~o~~~·t;Y.'Í"·~·;·:, 

'. .;'i·{.' .. :.:'.'.>(,~ ,· .:'· ·. . ,. ·'· 

En ~1"' .. ~-~ea_-~.'~'t~-~:~·¡:~~ /~'~-0~~1 ~-~~--;~ :, >~i > ·,~i,fto;· _·desarr011a su propia 

autonomia, en la _·re~1'_~-~~~'l.~?,'':'~&·;~·1~S>.~?er:c_f~~-~~c· .. ~~".'~é:adOs ~entr~: del marco 

::b~:l::~:":~t~="~: .. ~~;:!:·:~-,;k:~?to';;n~t~o',~¡,t'~~ el adu'.~~.Y el nino, y 

-~-:-~'. 'i. '." ~-~~~:·::,~:fr~: .. . ;····=< ' . ( 

-En el --~~~~ ~~c;g·nci·s~"i'tiV·á·,:~y · ·ry·irr~·)_~g~·a. :d~~ái!"t'."~l l_ar su autonomi·a 

por medio d~· .. :'i~' :'~~-~-~t:~:~c-~"i'~~'J"d~'{~·:.'. ~~ens~~~ié~to·~ i/-><·\·,.~~ {~~?.ª ·< fn~OrporaciÓn 
gradual al· .tt"'abáJO;~·;y~f~se·a·.-en-·~ 1i~q-uérr6S\ ·g·~upo;:·o·:.;de :· fot:ma-:indi vidual. 

. . __ ':'; :--.~~ '-~'~:.:'.!:·.~.·~_.~::~: .. -· /;/ ·:.
1

;~f-'.-~fI,1~-;~~F!:~::_-.(- .:-. ·'~~ ·· :'-~} .. , --.· · :.'· -
En 0 .e_1.-·~~a•.'psic:o~_otr:i~'.e~:'. n~ffo :obtendra·· un , mejor control y 

coordilÍaci~n·: d~·.:'su~~"~OVT~-¡-~~t·~·;s·,-· as'¡- ~~~~--'en: l~-·:eJac"uc iÓn d• estrategia• 
-' '/ "·~ ... - .... ·- ' --- . . . -. - . 

que le· .párnii t~~_'. -~º~-~~-.~,-1a-_~-.'-.:~~· f~~.~~,t_e~,~:~~/~"e~··;. dEi su cuerpo. por tal 
motivo·~. ·m~;. i~p;;r·t·~·~t~· -~~-t~'/ár~~:._ .. '.porciUe··. marca. el principio de la 

maduración ·del .. P~qUSfto· ~n~:-.;¡¡·:~~~~·rr-~1iéi<d~ las actividades de las areas 

anteriores, para,·C~nfo~~a~···"cie". .. _e~·t·e m~dO ºsu educación integral. 
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