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INTRODUCCION 

Este trabajo ha sido preparado con el fin de opoctar olgtmas ideas pora que nuestrosistoma 

penMenclario rulmente contribuya a la readaptad6n del Interno y nciboun halo digno en basa a sus 

derechos h'"1W1DS, ya que constantemente es objeto de violaciones a los citados doredlos, por no 

contar con los elementos - (económicos> para llVilar estas arbiltariedades - vivan lodos los 

dias. 

Los Derechos Htmonos son oquetlos inhem'lles al ser htman0, aquellos naturales del l1ornln 

quien nace con ellos, son parte de su vida y los llevo consigo hasta la rmerte. 

Asimismo, por ser un tema de gran Importancia y preocupación a nivel rromdial. se har. hecho 

varias dedaraciones. convenciones. pactos y se han creado varios: Organismos para tratar de resoNer 

la problematica. 

En congruencia con lo anterior, en el primer capitulo de este trabajo se hace alusi6n 

brevemente. al marco hlst6rico de bis circeles y tas prisiones a nivel nacional e intemack>nal. con el fin 

de Uuslrar la evolución que se ha dado a través de los años desde nuesras primeras cuhuras hasta 

llegar a estos ellas, situación por la cual en el segundo capitulo de este trabajo me encargo de estudiar a 

la pena, ya que esta esta consecuencia en algunas --. de que se prive al lndivlcluo de su libertad 

Finalmente en el c:.apttulo tercero hago una diferencia entre derechos hwnanos y garantlas 

lndivlduala, asimismo de manera muy somera se haca alusión al marco hlsl6rlco en que se origina 



cada ....,,_o lnlemadonol bUlco m .....,._ ,._ y la Comsll>n -..,

competencla y func:lonlrilnlo do lo Carisl6n llaclonll do - 111.- - os ol .......... 119 

11-lo ..C.:ioMdo aviolacionesCOlllltidupor ... -~ 



CAPITULO 1 

CARCELES Y PRISIONES 

1.1 CONCEPTO 

El lema central de este punto, es aquel que hace ~erencia al concepto de c;lrceles y pflsiones, 

definiendo la Real Academia Española como "c;lrcel aquella que proviene del lalln caen:er«is, casa piüca 

- par.a la custodia de los presos". 

En cuanto a nuestra doctrina, et moestro Raúl Canancá y Rivas, nos menciona que cárcel "es 1.r1 local 

para presos. La cárcel es por lo tno, et edificio doOOe cunplen condena los presos" ' 

Sin embargo, et doctor Sergio Garcla Ramlrez, considera a la c;lrcel, "como ..,. microciudad que 

recibe, refleja y ..:rema los hechos de la vida exterior autofÍlarismo o democracia, Yiolencia o justicia, humanismo 

o transpersonalismo, es una expresión radical de la emtencia y del régimen prewleáenle fuera de etla".iA 

nuestro jUcio, cárcel y prisión """ sinónimos. Sin embargo, et concepto de carcel precede a los de 

1 pemcnopenrten1tengd00c.)rce! y Penas en Ménco , Editorial Pmua, Mé:oco, 1980. pég 80 

2 JustJOafenel EdrtonolPornla,SA.,MéxlC0, 1982. p;!o 23 



p<esidio, prisión y penitenciaria. Con, la poiabr.I cárcel se designa histórica y lécnicamenle el local o e<iflCio en 

los que se aloja a los procesados o encausados, y presidio, prisiln y penitenciaria, indica en camllio el referido a 

los sentenciados, o sea a los condenados en justicia. 

Se rer..... al ~ donde se va a dar cumplímienlo a una .......,... condenaloria, de igual forma ..,. 

~ por penitenciarla como a quel estlble<:irnief para COfl1JlllllOí las penas, cuando l!stas ha)wl 

causado sentl!l1Cia finne. 

Ahor.I bien, de esle capitulo también lenemos que Wtaf el conc:oplo de prisión que Yiene del lalln • 

Prehensi<H>nis •,y deno(a que es una acción de prender, .V o coger, Ptivacion de la libortad que sufre el 

pnx;esado du!ante la substanciación del juicio". 

Por o4n> lado nos dice lgancio .Vdlalobos, que prisión "Indica acción de prender. Por e>densl6n es 

iglJalmente, una cárcel o sitio - se encierran y aseginn a los presos".3 

Al mismo tiempo nos comenta el maeolfo lg¡1"Cio Vdlalobos, dice que se entierde hoy C0010 pena la que 

"mantiene al sujeto .-en un estable<:imienl especial (o este mismo eslahleclmle'1lo designU) a tal eleclo), 

con r.,.,. de castigo, de eliminación del Individuo peli¡¡mo respecto al medio soclel. de lnoctnzaciol1 forzosa 

del mismo mientras dura el aislamiento, y de readaptación a lama O<denada, lo que eliminarla su peligTosijad Y 

la capacitarta para - a ,;w libremente en la comunidad de todos los hombres". 4 

Por lo anterior podemos afirmar que algunos autores conside!an a la pr;s;ln y a la cárcel como 

sinónimos, sin embargo, pensamos que cárcel, es el establecimiento donde el iriemo c\lll\l)le una condena 

recibiendo la atención necesaria para su readaptación, tralaOOo con ésto de que el interno se reincof1>cX'e a la 

3 ldefn ~ 12 

4 tganaoV11Jal1bos, QQ!ec:;t!O Penal Mancano. o..artiJEd1oOn. Edrt':ll'IQI Parua, SA. MéKtaJ 1983, págo 74 



socloda<I nevanoo una vida normal y producllv.I. PO< lo comerúdo no podemos consideolr a la °'rtef sak> como 

el centro donde se compury¡i una pena, sino lambién, como una esc<Jela - se lr.lla de propon:ionar los 

medios necesarias para llev.lr una vida digna y honesta. 

Asmsmo, la prisión la podemos equiparar a un ~ -· se ~ que la prisión es el 

momenlo en el que el detenido sufre privación de su libertad, quedando a disposJc:Olf1 de la - res¡iedi

... hasta en tanto se determine su -defmiliva. 

1.2 ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

1.2.1 INGLATERRA 

En lnglalemi, desde 1779 William Blacl<stone y William Penn, hablan plopueslo el aislamiento en -

duan!e la noche. el trabajo y el ejercicio en silencio durante el dla, aunque no se dispuso de .., edilicio 

adecuado o quepa-serlo. 

John Howa/d, filántropo inglés quedó impresionado por la promiscuidad, y abandono en que vivtan los 

reos de uno y clro sexo; los peores climinale5 se encontraban recluidos en '"1ión de penonas detenidas solo por 

deuda. cMles o por faltas de poca impo¡lancia y se encontraban en lugares complelamente insalul>m, no lenlan 

alimenlo. también habla en un mismo sitio nil\os y personas con enf- contagiosas y enfermos menla

les.' 



Al darae cuenta de todas estas condiciones, PfOPU50 algunos puntos básicos para refonnar este 

imnstruoso conlagio l1lOllll y principalmente, en cuanlo •fil de ..nr i.s infecciones, dogene<oci6n y -

..:.inas1adelincuencio:son1os~: 

l. Educación religioso, 

2. Trabajo orgonlzodo y reglár, 

3. R6gimen olimenliclo e hi¡¡iene, 

4- Aislomienlo ir-..i pn ..ar la conupción réciploco, 

5. Tmo solo con per.¡onos que podienn cortril>uir •su enmiendo. 

Por lo onlerior, cbsemmos que las pisiones e1W1 in foco de infecci6n y una ...,.... de deincuenci;¡ y 

dogenen<;ión mcnl y que los - ingleses toincidlon en algunos ptS1los pan podor eYior -

promiscuidad, pero quince atlos después que Wiliom e-.ne y Wiliam Eden, hablan manifeslado su 

propuesta; bojo la dRcc:i6n de Bentham, se construyó la circe! ideo! - Paooplaon, su cisetoo era en formo 

- con una lom! en medio. en donde se encomabo et custod<>; la pe<sona que los .;gilabo tenla la vertija 

de poder - lodo lo que estaban haciendo los inlemos, sin necesidad de que - - persona que lo 

..-por eso se dice que era la circe! ideo!, desde el pun!o de 'listl económico. 



1.2.2 FRANCIA 

En 1392, Carios Vl de Francil. - ,_ pao1e de su ......... en 11 prisiOn de 11 Clllllljodo; 

~ pcoleticAn""*'· 118- (1«11)yet--.,deVicennes(1472),losaallls 11-...1911 

los pnsos pollllcos, mierllas a los c:cmunes los .-i1a en et o..n e--del.,.-. 

Despu!s de 11 abolición de la pena de golnn (17'48) '" inslalnnJn ¡w¡¡iletmili en TCIUon, e..t. 

l.crient y Rocfort, dur.lnle el mandato de Napoleón 1, surgieron 111 pi-.. de-· En 1808, se~ 

enR prisiones cmrMs C...... superiores. cinco-) y prisiones de aneslo (lnwr1ción--). 

p"*'"""""ile, adop6 el llslema penilencilrbde P<imsylAnlo~ ~ ·
-por .. _....,, otxadet """"1el ~.que lo lmPanlóen v..-. en et ~deSan Aguslfn. 

en 1835. 

El periodo progresivo"" - por las olapas que se dlstir9MI en el a.no del aca.-111eim, 

que ""'*'<:io!ul de menos 1 mh -· 11 nmcha de.., periodo 1airo11 - IJacin a la buem oorduclll 

del penado, asl John F,_ ~deAuslrlllio llacqo nto en Wl lillema que laml - - o del 

"tiquet of INve" traducida en punluoción yvales -· 

Esle sistema se daba c:on bine en ...a libenlci6n ~ por los reclusos - una sumo do 

marcas o vales, que les daban por su Wbajo y por cuanto se les pedla en relación c:on et onlon y la buena lonna 

de vivir y ~ ..,,., ~. - la inca loma de - 1 ..,. oocóedod lin; se les delcantlllon 

aquelos vales que se lmponlan como mUlas en caso de mala concb;la. asl como los que en.-.., los 

propios ,..,. paia mejoror su llimerio. su vestido y """ comodidades en 11 prisión; de aqul la maxinl que por 

prWnei¡i - empleara .. sistema penal "nada por nada". 



1.2.:S ESTADOS UNIDOS DE NORTE AMERICA. 

En ol oiglcl XIX. en Fildelfil .......... pñoiln ccnocidl como The W.U - Joi,.,.,..,.. !*' • 

~un......,_ l*"I....,. • m _ ..._ en ooliills indioiibles can ol pnipóliodeMlr., _peoricima ____ _ 

-u11eeseconstruyernndao,_ prioianls: 

.TIW Emmn Perilencialy, cen:a ele fiadelía 

.The-~ ... Pillslu¡¡h. 

Lapñnora, ....... cl6 ......... ·~e1e- ... .i.auo.c111no,.-...., .... __ 
tuiolrabojo enaimún-ol llo bojo~ rwglide-. 

Oespu6s .. - - ele - prunlo ...... que - pennllenilo d - de ... 

- can vioin - y .,;g¡i.dos, ni como el~ de 11 prisil!n, noigia9os o .-ill:ins que 

......-.ou~yemJC8Ciiln canolpn¡póslocle.__•loa homlnsyno1"'"i11itl

enel.,..,_. 

Laprisil!ncle Nuova Yort:, laeleAlmn,-••-...-•- enl!Ngalenel

anlos """1CionD>, se paso ele un sm.mo en que habla - pon la Wla aimún y olros p¡11a el -

-(1819). 



En ol siglo XIX ~ Uridos Ira> do cl&silic:r a los -. con el m do que las per.¡onas que 

esttMoseninlomoopar--. oo~aladomáspoblaciónes- ... ~-.... 

por-"'""°""'·-.» ... .-.:aci6n que lhcn en ..mus- es 111111' ~para poder dora 

losiúmosel-quonecesilan. 

LOS SISTEMAS PENITENCIARIOS 

La~ dela-eo<>:qo, <fllleolrascosas, a la fonnación de sislemas perjlenciarios, que 

._- a las .-de cada pais, mismos que............,. a la luz de la llotllina -..i y 

~ 

Es """""'1ierir.Gr los sistemas~ que tan..-. con el otljelo deoanocerlos, abseMr 

su-. ysaber aialado¡>Ca-pols. 

Estos "eslo\n basados en un ~ de principios Of!linicas solxe los ,,.,,.,..._ que .....,., origen a 

tas ll!fonnas ~ y ....-gen ccmo ..., ~ natLnl y l6gica conn el - de hacinamienlo, 

promiscuidad, tala de tw,¡iene, ..,,.._, -. llabojo, y rd1llbilaci!n de los inlomoo. De ali la 

~ de las - de H<Mwd, Beccaria, -. M<neslnos. Maconicl-ie, ~. ele., y de .... 

nec:esana planif'ocac!On pan 1enninar con el caes desato en ai¡illrm - de los awns rnencionaclao. Sin 

conoctf a l!slos no se puede ~la dimensi6n de los sistemas y su~. los ~ 

comenzaron a Pz;man¡e en las nuevas colarias de~ del Na<le, - al W!it> continente - se 

pedectb1an1" ú mis, pata -de ~en todos los paises del m<lldo". 
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1.-CELULAR, PENSILVANICO O Rl.ADELACO 

Como ya mencionamos, este sistema ~ en las colonias que se ,,..._,_.,., mas - en io. 

~ Unidos de Nene América; y se debe fundomorálrnenl a Wi1i1m Penn, - de 11 -

P~. 

Por su ..trema ¡1'igiosidad infllanlan>n un sistema de aislamierCo pennar10f1le en 11 celda, donde se 

obliga a loe< la sagrada esai!Lra y libros religiosos. 

la prisión se ~ entre 1790 y 1792, en el patio de 1:1 calle WJIJU a l1iciatNa de lo Soc:iedad 

FA<lélfa, primen aq¡onización N<x1Rne<icana Plf'I lo reforma del sislema penal. 

Caracterfslicas: Von Heriing obse<va que en ta prisión \'Man tiasla li1eS del siglo XVJll, en ..,. misma 

habi!ación, de - a trena internos. No habla separación alguna -.i elos, ni par - ni por""""· les 

lallal>on ropas a los procesados y en llguncs caso5 éstao se cambiaban por lllfl. El alcohol circu!aba -

y ... abuso porec1a r- 1as (riclicas homooenús. 1.as mujeres de 1a cane .., haclan - """' 

marAene< relaciJnes sexuales con io. !ecUoos dlnre la n>che. - -.ios olJlígaban a los ....,.,. a 

canlar canciones obscenas, - a los recen llegados y los que resisllan et30 gr.womenle mal!3tados. 

Contra ese es1ado de cosas es que mcdcna violel1lamente ta --sociedad, solicia la abslencOln de 

--yol~-enoorégimenbasadoenel-.Eslofuo-porlo¡µn 

ley en 1682 y-a la - ColofWal de Pcmsyfvania. 

En 1789 se descti>la a la celda con una peq<IOlla ""'1lanila sluada en la parte superior y '""" del 

aloance de los """""'· Estaba pllllegida por doble reja de hiern> de tal lamia que a pesar de todos bs esfuetZOS, 



la~ no recüla al ileg;Jr •esa abeflura el cielo ni la tieml, debido al espesor de1 "'""'· 

No se les pomiilla el uso de bancos, mesas, camas u otros muobles. Las - se _, 

empar\eladas de bono y "'50 y se blanqueaba de cal OO.""""" al ar.o. En iMefm las eslufas se~ en 

los pasa<lizos y de ali! ...ablan los COfflic"'5 el ~ de calor .........no. No habla CClll1tRcacl6n ..ve los 

inlefnos por la es¡)OSIJ11I de los murt>S, tan gruesos, que lmpedlan escuchar con claridad las """'5. Una - -

por d1a se les daba comido. 

De esta forma se pensaba ayudar a los individuos somelidos a prisión a la .-n y a la penilencio, 

con claro sentido religioso. 

En la capilla los presos estaban ubicados en - celdas, como cublc:Uos con Ylsta - al 

atar. 

Oln> principio del sislema era el trabajo en la propia oe1da, pero SCJp<eSivamenle se entendill que el 

sistema era Cl)rtraOO a esa idea de ~o. De esta fonna se les conduela a """ bnll81 ociosidad. Los 

únicos que podlan visar a los inlemos era el -· el maestro, el ~n y los milmbros de la IOCiodld 

liladHica. Se- ..me las bordados de este slotema el hecho de que pennilla marúner tn buena disclplna, 

...,que en casos de infracciones se castigaba con la ....,-que.,__ en los aQque«>s. 

luego la prisión resulto insuf!Cienle y en el al\o de 1e:l9 fue cla\ISIQda y .., mñ6 a loo inlemos a la 

"Easter Penilenciar('. 

<:>ns di!..- del sislema celular, consislla en lener vemtrés ho<as de encieno, tonlo a nil1os de 

corto edad como adulas, sometidos al mismo n!gimen, una -n cormña a la salud, asistencia médica y 

esplriualidad insufic:lenle y la "tremenda estup;clez "del trabajo impnxlucliYo. 
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El sistema Celular se adoptó en 1835, Suecia en 1840, Fr.u>cia en 1842, Bélgica y Holanda en 1851 y se 

ensavó en la cán:el de Madrid sin implantarse por el afto eoslo y la alliccicln ~ signñ¡c;¡¡ba para los merid'IOnales 

acoslurnbrados a la 1li<l3 al ail! libre. 

Hay en dla, tO<laYta es a!)llcada po1nelparnente para castlgaf quien lnfl1nge ~os. psJcOpatls de 

mrema ~ y para la ejecución de pena a qtñenes se les sancionó con un periodo corto de duración, con 

el fm de no ponerlo> en contacto con~ delincuentes habituales, y para su c:urn¡ilimiento durante la noche. Esto 

fue admitido en el Congreso Pen~enciaria de Praga de 1930. 

En Holanda se utilizo sólo en caso de indMduos inadaptados. 

Entre las ""1tljas aP<lflfadas a su !....,.. están: La de evitar el contagio de la conupción, rnquerir un 

minino de ll"f'0<13I, producir efe<:los inlimalorios y aplicaBe como ""dado!º castigo, ejen:e una supuesta acción 

mora/izador.I en atención a la rellexión que el preso harla en su celda sobte el • mal • cometiclo y dicha rellexión 

serta menor en el caso de tener que lr.ibajar en comiJn con otras P'''º"'"· la '9lancia es mas activa y en 

oonsecuencia hay inexistencia do evasioneo y motines y escasa necesidad de medidas discipinorias. En 

realidad, a nuestro criterio, todo el sistema constluye una gigantesca medida disciplinaria. 

En México el Código penal de 1871, previó el mencionado sistema celular al cual se le hicie<on las 

siguientes crtticas: 

1) No mejora ni hace socialmente al delincuente apto. sino que los embrutece moralmente, lo postra 

ílsicamenle, lo "9"1a inleleclualmente, lo hace inc\lbar un odio pro!undo a la sociedad y no lo""'-"" tampoco en el 

lrab<ljo. 
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2) Produce una acción nerasta <:entra la salud flsica y menlal, la fab de moWnienlo predispone a 

enlermedades, locuras y psicosis de prisió.i. 

3) OiflCUlla la ada¡llación del penado y debilita su sentido social, y,¡ que no lo prepara y tiene en cuentl su 

posterior tibe<lad. 

4) E$ un~ muyCC51oso, por lo que en la c;¡jrcel do Madrid no """""°""ó la idm. 

5) Impide la implarAción de un régimen .-;.¡ en el Wb;rjo can:elirio, que m¡<lie<e de W..... 

adecuados imposible de prac;licar en este sislema absurdo. 

6) la educación tampoco puede lrwl5milne do ronna e!eáiYi. 

En defmitiv.o se poso del hacinamiotto total, ccn !ocias sus nefastas c:onsecuencin do ~. 

ausencia de clasifocaclón, 01M<11..-. epidemios, etc. a .., sislema lan o mb bru!al que el - por la 

~de des'"""1ables consecuencias. 

2.-SISTEMA AUBURNIANO 

Se impuso en la c;lrtel de Aubum en 1820, Estl<lo de Nuey¡ Yor1<, y clespu6s de la de Sing-Sing. 

lnbodujo el trabajo diurno en común sin hablar y aislamierto ooctumo. E$ llamado régimen do silenc:lo, - el 

ella 113)' relativa com~ y en el reslo mutismo y aislamiento. Se comtnr¡ó ccn la mano de obra de los 

penados y en 28 cetdas, cada una podio rl!Cibir dos rectusos.• 
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c.ractonsticas: El - - • la gerU y~~~.....- peligroso ....... 

puman.s. F1e~ .. 1ac1rce1de-...een ~ Urüsy._.,cas1 _m_de_ 

p;ils, y en Ell"Dpil (Cenlel\a, Stm, - e lngloll!na). 

E1-..de-.nsecn11aralzdelas---del-r• finesde-• 

m4s económic:os,conlJWllles ....,..._sendlla •-loa Dlmaa. 

El nUiomo .... t.I que .... 1ey- "Loo - -" obligadoa. _.. inquolnnllllle-. 
No deben -- erb1! si, bajo r*1glln ~. ~ olgl.n. No - --par-· No 

deben mirarw IRIS 1 oWs ni gui\ine los ajos, ni ""°"'Ir O geslicul;lr. No esll permitido cantar, ..... bailr, 

coner, salar o hacer algo que de algl:ri modo en lo ll1U mlnirno alere, el uhbmo ct.n0 de 11&..,..,. o..-, 

infmgir las reglas o precepm de la prisi!n" Eslo ..-.:., en o11os -·*"*'"como 11 de san~ 

donde se <ice: 

"No vara rua de prisa. Tlenl!S mucho tiln1X>. El ...,_del ... (en 11 lana de vigillnc:io) .,.-a 

i1letpolar mal 1.11 mcMmierto nlpido". Y en otras prisiones- hoyesti ....- loor en wz ala. 

-litigo. 

La ........,.,. eni elemenlal y consistla en apm1der eoailn, lectlla y noca- de arim6tica, 

priv;I,_ de ccnocer oficios-. 
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3.·lllSTEllA PROGRESIVO. 

c...- .. - .. lftllllllcll!n - - ...... o ..... Es - -· 
11D1"'9_'-ado.,el ........ dol ..... y.,111~-.--i..*'ica.T ........ 

-.. .... --,-dl-iilll .... Eall .... parlils-

.... _, • ...._. y par caoi !odia m polses del - ., - di ~•llb•wc:iOu ponllncllril. 

Carilnlaen EIR!io 1meoclllsiglo.....,yoeelilndt1AmMica1 nwlldoo dol liulo XX. 

Pn ~ .. - --~ -··· .. """'*' Mlainocl*, ........ di 
~ Wlilllly, o.ve otwTnl¡llr, .. Coninol Manloci'los y W*< Cnillo. s.....- ......... - .... .. 
-dllhbljoyll.....,.c:cnU:lldll.....,.~llpñnn•ladolll_o,....ycundo

..,_............,deéslos, recuperabo ... -. 

1.1.,... .... _,_enba~ 

1) Dt ""*" ( ............ dUno y ro:tlmo) y trabojo obiglloriD 
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En una primera etapa los ni.nos deblan-= silencio, pero .wwi en comon En una oegirda se les 

hacia .., estudio de perSONidad y..., selea:ioriae!os en rúnero de 25 o JO siendo to. - de ca;ltter 

~-

Por medio del trabajo y concNcta los inlemos pocllan R!CtJ1J01W su ibeflad en luma COl-.a! y,..... 
hasta una tercera parte de la condena. 

Encontramos cualro periodos. El primew de aislamierio, 5iri amri:aci6n y con dieta ali'nel1licia. El 

segundo tr>bajo en común y si!encio nocturno. Es el sistema Aubumiono. El !eroef periodo intermedio nrocb:ido 

por Crollon es el trabajo al aire libre, en el IOderior, en - agrlc:olas es¡>ociamenle, como el actual Ustiema 

extramuros. Entre sus innavociones se - el uso de traje penal. El cuarto periodo es la ll>erlad cmlí:iaRll 

en base a vales, al igual que en el sistema de Maccnocllie, ganados por la eoo<U:ta y el llabajo. 

Cuando sallan de las casas de lrabojo los ....-. por sois meses • l.ud<. - - como 

abmos libres en campos y lábricas """""'""· 

Tambifn eran - 1 smitlHoeld pata lr-..;os Siduslriales. El eslabltci1ittilo siuado a 20 kiómelrus 

de la ciudad de Dulllln no habla b;rroles, nuos, ni <lOmljos dorde los r-.a.- alojados en banacas meUlícas 

- se empleaban como~ lílxes en la~ y en la induslria, oprendieOOo a .;gArse • 

si mismos (selfcontrol). 

Se induje, además, entre los que pedeccionalon el sislema a Maooel de - en la ~ 

obra del presidio de Valoncia. En la enfr.lda de ella cotocó su ideario" la prisi6n solo recibe al t.Jmbre. El - se 

qlleda a la puerta. Su misión: corregir al homb<e. 



reconocido éxito, entre los que se encuenlri México, por medio de la ley de las nonnas mlnimas del año de 1971, 

art. 7o. , donde se establece que et ....,.. peni!enciallo lerlcH caracter progresiYo y 1knico y ccnslañ por lo 

monos, de perloclos de estucfM>, diagndslico y balamienlo. 

Soo numerosas las objociones que se lo tan hecho a este sislemo, como la - en lo 

dlsdptnar1o, la r1glclez que lm¡Joslbjllló un llalamlerto 1ndMdUaJ y las et!¡)aS en comporta1111 ... os estmcados. La 

1alla de rectA"SOS materialos y carencia de personal. B inlemo al ingresar no delle - IDtado I~ en la 

primera etapa no son de!enninanles los ailerios de disciplina, ya"""' no indican 1n1 aulérü:a -· Lo 

inpo<IWe es lomar en cuenta la adaplación a la S4Ciedad y no al sistema cemdo y Vicioso de la prisión. 

4.- SISTEMA DE REFORMATORIOS. 

Surgi6 en Estados Unidos de N- para Jóvenes delincuentes. su - fue Zet>ulcln R. 

Brockwar, DirectOf de una prisión par.i llllferes, con las caraclerlslicas siguiem:s: 

1.- La edad de los penados. era de r~s de 16 anos y menos de 30; deb1an ser primarios 

2.- Se basaba en la senlencia indeterminada, donde la pena lenla un mlnimo y un máximo, de acueido a 

la readaplación que podlan ._.,.su llbertad antes, 

3.- Otro aspecto bolsico, era la clasifocación de los penados, conlonne un periodo de observación, de un 

fJChero con sus dalos y un erimen médico. 

Habla grados desde el ingreso, iba suavizando ha.ta los ~ seis meses (pRner grado). 
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El n.mo rllCibla .., 1ra1o -· mejor ahenloción <Xlrlfianza C8Cla - - r W!sli. -

-·Si lonia lll""8 r::oncb;ta, a los - meses logJW¡a su lberlad dolillM. En caos dlt villilr....., 11011111 

dlt-candicinloccmisióndlt.., """"'-· -11--. Lliml_ll.....,_oe 

prohiblln los~. 

4.- El-....- ..,.1arga ~con 11 reclaoll OV-, en 11-le......,. lis 

causas de su cloilrición, oi amCirie sociai dll cuo1..--... incii1aciar.s, a..-, oic. El......, m IOio 

era mé<ico, sino- poicdilgico. El anm1 en dlt Upo - por .. - r el uso de-. con 

c:llsificación de .. ""*-cuya..._ calegoña ero 1a de peor c:onWcta r 11 cons11u1on .. ¡...,.,_los -

..-fugme, por lo que .. hacia1 pcx1w llajes de "'*" ..;o. con - al pie r conido en la pn>pia 

cel<tLLosde-mil ~de-..,.,_, 

El lr3Camionlo se - en la ....._ llsica (lllbla gimnasjos), lrabajo inc*'5lrial r '9fc:oll. ..-.za de 

oficios r disciplina. 

Fl'ICllS6 e.te .-,. por Jala de .-1íeia -· Se .- Ll10 pn delincurils de 

- --·La diocipii1I¡ es&a ligada a la aueldod (Clllligos ""'IJOlliles). No hll>la - - ni 

-· ni penonal suficienle. -.. deopués de lenef eoo inlom>s como mUimo - • 2 ooo 
penados. 

En lo po$0/oen el primerinnlo de rerormarr ~· ¡Mt11!s-. - ~su 

~con la senlenc:ia indelemW>ada r la libeltld condicional o hijo pillln. 
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5.- EL REGIMEN BORSTAL. 

Es 1o11a r..m. de! sislena progtesNo y se del>ió a E...tyn Ruggles Brise. que a - de es1e sigm 

(1901) ensayó 1.11 seaor de ina artigua prisión del IT1Ll1iciPo de llolslal. próam a Lame.. Alojlbo a .....,.... 

~de 16 a 21 al'os. Me el tdo - lo arr.,i;ó a lodo el l!Sl:üc:i11ia*>. Las ióWfa ..- a 

ese eslablecimienlo tenlan condenas - que - eme los 9 meses y los !res atlas. Lo 

fundamental era el - tlsico y~ de los indMduos. pn saber a~~ de ..-.01iol*> en 

B<ntal doblan ser remiidos, ya que los hablan de mayor o """"" S<glrilad, l.lborlos o nnles pn enfennc» · 

meráles. la fonna prngqsiva se percibe en los cistinlos ~que se wn -conforme a la ccnduc1a y 

buena aplicodón. El ¡Unero se denomina ooSiario y din Iros meses apmdrnadamenle y tiene las caracte<lsticas 

del sistema lilodélfoco, es decir, no se le pennie lener "°""""'aciones y el ~ sólo polOde .-una calla y 

una - o dos COl1as pero ningooa vislla. No hay µ,gos y se~ el sistema Albmiano, se~ en 

comun de d1a y .- ins1rucción de noct>e. En ese periodo se P<aclica la observación. En los g¡adDs 

~ lamados inlennodio5, pwboto<io y especial se va libemizando el sistema. 

El primero con pennisos ~ asoc:ianie los s4bados en .., cerl3do salón de juego, - luego a oln> al 

an ~. e inslrune en un aprerdz¡¡je profesio<lal. Hay dos periodos de !res meses cada U10. En el gr3Clo 

prob;lo<io se le permile leer el diario; recibir cartas cada 15 dlas, ;. en el -· o en el -· El ceno 
!llado (lomado especial) es de beooflCios c;onsilerables y casi de libertad ""'1dicional, despUés de ._...., .., 

certificado por el consejo de la insbucción. El tr>bajo es sin 'ligilal'ocia direda, se pt>!de h.mar 1.11 cigarro 

-··.-cartas o visitas una llOZ porsemana y ser~ en el mismo.--. 

Se ha señalado que este sistema ha sido exiaso y elo - a la capacidad y especiaización del 

pe<sona!, a la ~ de oficios en lalleres y granjas, ~ basado en educaciln y coorianza y 

rompimieno con los métodos -de h<.millación y somelimier4o. 
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&.·SISTEMA DE CLASIFICACION O BELGA 

Fue considerado el "desidera!um" porque incluyo la individualizaci del tralamienla. clasificando a los 

in1emos, ccnfonne a su procedencia urbana o rural, educación, in$bucci6n deilos (si son pñm;uios o 

reincidentes). A los peligrosos se les separó en establecimienlos diversos. También la dasificación ~al 

tiempo de duración de la pena {1arg3 o corti). En el primer caso el trabajo e<a inlensivo y en el segurdo no. Se 

crearon laboralorios de º"""'º'""llació" psiquiátrica, anem a las prisiones, como se eslallloció en algunas 

legislaciones penienciarias lalinoaméricana (caso de Argenlina). se SUIHime la celda y se modemiz¡¡ el unilollno 

del presidiario. 

7.-REGIMEN DE PRELIBERTAD. 

- por Alfredo llolinario en el siglo XJI Congreso Penal Penlenciarlo lnlemoclonal de La 

Haya (1950), esta basado en un IJ3lamienlo ospecial para los lnlemos (XDxiroos a nocu.,.,_ la lillerlod. 

evtlando una brusca entrada a la sociedad. 

No se ...asila.., eslableclmiento especial, sino s6lo un pabellón, como el 7 de la PenMencllria 

Nacional. 

Se inició con ¡ñnarios por - se !rolaba de un ensayo. El P'elO tenla libertad de ...,. durante 

el dla. comla en mesas comunes y disfrubba de las salas de lecli.n y enlnlleninientos. Sus resultados 
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En ISb .._ de la .. -.-. • .......,. m 11 interno a la sociedad en lonna 

PfOll'eslv& PMa que esto• logra en lonna clmlifica .. - conlar ccn la acci6n dol COftSlio T6cnlco 

lnlordlsclpinario- aconujarji la ulacci6n de las-_.,.__ .-beneficios. 

La l.eydellonMs--Jticanas (art. I) _ ... __ ---.-...... el 

re.gimen de peiiber.aón y que son ias siguienies: 

l) lnfonnoci<ln y orient..aones espoci*s y discusión con el interno y sus lamili.llres de los 

aspectos personllos y .. i<:licos de su lrida en libertad. 

2) -odos individuoles y colectivos de lenpla. tond;mtes a realirmor la solido,_ del-., 
con sus semojanles y lortolecH su conciencia de perlenoncUi al núcleo -

4) Permiso de salida de fin de_,... o - con nidusión nocturna, o b!ml !Wldas los dios 

hMJiles con reclusión de fin de semana. 

5) El traslado a lnstludones de tipo-.io. 

1) Dlras .. ematlvas de ~-.. como la c:cnm.a condicional , la reduc:dón porclll de la 

pena y la --.._.iona. 

Tocios estos aspedos - en el rjgimen de ..-ación esUn - en -'os 
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humanlslas y clentlficos para lo¡µr una ofecllva readaplación soclaL 

Por W1a parte se pretonde darle una mayor confianza y por otra ir ,.,...,... ol alllVi9mo -

exlsle entre la circo! y el mundo exterior. De nla lonna se i. _.. para ..- porticlpe mis 

activamente con el núcleo socbll al quo petlonece mies do - pr;vaM do su - Este,....... de 

~ad comispondo a la Ulllma "'-del _orna progresivo. 

8.- PRISION ABIERTA. 

Con base en los pmci¡lios de resocialización se hin creado insttuao.- al>iertas o seni al>ierlas, para 

tratar de adecuarlas a la sociedad. Claro est.1 que algunos ni siqtJier.I deberi;¡n estar en prisión, pero de lodos 

modos ex5te la necesi<lad de i" acercandolos a la socie<lad. estas [ortna$ retalivarnere nueYH oon llamadas 

corm<ficloriamente "prisiones abiertas". 

El sistema ha pr<MX:ado resquemores en la población que teme por su integridad llsica o por sus bienes. 

Como dice l"tM>raten Eriksson, director de prisiones en Suecia; "conslituye ..., grieta en el muro de la opinión 

pública que consideri a lodo reckJ5o como elemento peligroso". Las formas de combolir este temor ha sido la 

oxperiencia, demostr.lliva de una mayor efocacia en la teadaplación social del recluso y proWcietido un cambio 

importante en la propia sociedad. 

Es el régimen más novedoso, con excelenles resulados, que comibul'On ..., de las a-.... mas 

atrevidas e inle<esanles de la penologta moderna. Son establecimientos sin cerrojos, ni rejas ni medios de 

conlención, como l11U"OS sólidos y abs 1"""5 de vigilancia con peBOnal de custocia armado. El individw se 

encuenba m;ls retenido por factores psicológicos que por conslrenimienlos fisicos. 
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lo tundamen!al de este sJStema es la ret.abllltaciOn social, el auto goéie<no, el acercamiento al medio 

social, el bajo costo. ya que por lo general son autosufocientes, y la e<>nlianza que la sociedod va ~ en · 

ql.liene!i cometieron un delito. 

Se ha def!Oido a la prisión obierla como un pequeño mundo activo un centro doOOe la -· y la 

~ la comprension, ta seren)dad, et treno amtstoso. 13 enseftlnZ:a agu, et trabafa proml5CUO y el consejO 

inteligente son artlfoces capaces de sustituir el añejo concepto del castigo por el de reaclaptoción social de los 

hombres que han delinquido, y está infOITllado de ..., filosofia punitiva eoencialmente preYOriiYisla 

resocialtzadora. 

Se suele conlund~ a las prisiones abierta• con las colonias penales. No soo lo mismo. En las primera5 no 

hay nigíln tipo de cootención, """'1tras que en las segunda5 exi5te la se¡¡urml del mar como en el caso de las 

Islas Martas en México y otras pri5iones en Islas del Océano Pacifico (caso de Chile) y la Gorgona en Coloml>ia. 

las colonias tuvieron auge de5de la época en que se descubrió Australia y """""1ZÓ a polllarse con delincuenles 

ingleses. El sistema de prisión abieltl es mh moderno. 

EL SISTEMA ABIERTO DE MEXICO. 

la primera Oltperiencia de caree! abierta en nuestro pals se dió en et allo de 1968, en Almoloya de J(Jarez. 

y consistia en otcxvar salida5 los fines de semana, con excelentes resultados, en una primera etapa del 

cumplimiento de un régimen pr~. Después se ignauró et esla--· _. del 

reclusorio del mismo nombre en donde los internos pudieran lrabajor de lunes a '""""'5 o de lunes a sábado en 

una empresa o l~brico tuera de la prisión, a la que regresan en la noche a dormir i1nica y exclusivamenle. 



T-puede estar en lo Institución los s:lbodos en la tarde o los domingos. 

los --que ingresaban a este sislema ill>ierto hablan sido ¡xMmente v.lados por el Consejo T

inll!rdiciplina de Trabajo Social, Pslquloblcó y Psicol6glco. 

La lnslluclón fluilln;i como la Olllma fa.e del slslema ~.en el r6g!men de ~n. El 

núme!o de lnlomos es de - de un 1 O a un 1:Z-. de la pol>laci6n tDlal de Almoloya de JUorez. un cincuerta 

por ciento oe encueriJu sometido al régimen anteo citado .., lignifica que en el eoialliecimienl lli>ilrlo se 

en::uenllin de 35 a 4()'J(, de ~. Estos tenlan que haber cumpldo las dos tercera portes de la -· 

conlonne a los as¡>ectos jLljdicos. Pan! poder aspirar al sislema abiel1o se tiene quo tomar en cuera las 

sigoMntes p;Uas: 

1) Haber obsenlado lo establecido en la ley de normas mlnimas en lo que se refiere a su eslabilidad 

labo<al, e5COlaridad, buena conducta y aprobación del consejo lecnico inlerdiciplioario en la supuesta 

reconciliación. 

2) Adaptación a la vida en sociedad conforme al esh.dio de personalidad. 

3) Enconlrane sano flsica y psicológil:amer. 

4) Tener l$clOnes familates adecuadas. de ronna quo se pueda adlplar al ru:leo r- y conclJclroe 

posiivamente en relación a et m5mo y a la sociedad. 

5) ~ resuefto el problema vidimólogico P"R evitar posi>les deilos del ofendido coma el n.mo. o 

de familiam; de aquel o del recluso coma la v1ctima o sus famifiases. 

Las modabdades del trabajo son bien cif.......,.. En algunos casos consiste en trabojo en la instiluoión 
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ain saida diJrna Y reca.sión nocturna; salida de do5 áias a la semana CCX1 su familia; salida de toda la semana 

ain reca.sión al finalizar la misma o P<e5ef1lac:ión cada quince dlas. 

Hace poco tiempo se ha infonnado por.- de la ¡nnsa de la ignalnción de ... c4rcd - en 

Cuemavaca. Morelos sellalandose que los reos pxhn dlnrte la semana ~ y - a su famiia y 

Cri:amenle, los~ y domingos pemanecer~. conrorme aes111 sepen:IJen-CCXl el_., 

de prisión abierta que hemos """1ido estudiando y es .., paso posiliw en - de régimen p-acbllll "" 

lr.lla de una preibonción de fin de semana [oniciada CCX1 21 -}. a Jos que les Jala.., año pon~ su 

libef1ad y han tenido buen compo<tamienlo en la prisión. 

Además hay prisiones abief1as en at¡µm c4n:eles del pals, como en el caso de San Luis Paco.i, y en 

instituciones p;n """'°""'infractores, especialmente famNiCOdqJeiidiet•es. en la ciudad de""""*°. 

Es de espenr que los sistemas 2biertos se irftnsifiquen en Mhico, lill como esto,...-. en la Ley de 

Noonas Mtnimas y lerieOOo en cuma que la población, en la zona del Derior del pols es porticulannMe pora 

esletipo de e>cperiencia. 

t} La necesidad de incrementar un ........, de prisiones o instituciones al>iertas, - a las 

criáeristicas de gran porte de la delincuencia, por que posl*a..., mb eledlva -n social, por que.., 

-., c:onsiderable de internos no deben de estar en insliluciones cenadas, por resular ~· económicas, 

porque permite ccmbatir la soixepoblación y hacinamiento de las prisiones clásicas, y porque confonne a la 

ex¡ieriencia, pelTl1ile CtJmplir con un régimen penitenciario progreslw de acen:amienlo social. 

2) Establecer una electiva y cienlifoca selección de los internos y del per.;onal de las prisiones abie!las. 



4) OM>gar en lonna ~ m ""11ajas-trae ~la ..-:ión de- ollieRz¡ y dar a 

oooocer las experiencias realizadas enesa rnatftQ. 

1.3MEXICO 

1.3.1 EPOCA PREHISPAHICA 

Esta época se caraáerizD por el uso de una crueldad """"5iva en la ~ de las penas. Coo 

frecuencia se utilizaba la pena de muene para $arlCionar la comisión de ik:itos, que en la aclualiclad se tipifican 

!""'...,baja penalidad; esto demuesn la estncla ~de justicia...- Ollislia en esla ~-

la idea de justicia de los aztecas tenia too10 uno de sus plincipioo el ..,_ los castigo9 deblan _.,., 

cuando el i1fTaclol" se - con vida. L• consecuencia y la base pOncipol del castigo a los actos 

ilRi5ociales era la reslilución al olerxlido por el daflO causado, - inne=aóo recurrir al encan:elamierlo, ya 

que el lemar qtr. se tenla al castigo que ~lan las leo¡es, por su ........- obligaba al -.i desde su 

inlancia a mancener,... cooducla decotosa. 

Los delilos en el derecho Azteca se castigaban con desliem>, penas infamantes, ~ de la nobleza, 

deslitución del empleo, esclavilud, - de suo ~. conf!SCaCión de bienes y muerte. La pena de 

muerte se aplicaba de cil......tes fonnas, incineración en vida,~. ~Y llChacomienlo 



de 1.1 cabeza. 

Los aztecas conocieron ta prisión como un tugar de custodi3 hasta el momento en que eran aplicadas las 

distintas penas. 

1.3.2 LOS AZTECAS 

El pueblo Azteca se organizó en banios a los que llamó calpuW si la deoominación no solo abarca el 

territorio del ballio sino que comprendla también a todos los habitantes del mismo, lo que venia a constJUir 

agrupaciones familiares dentro del gran pueblo o nación. 

Dentro de esta sociedad indlgena los hombres no eran iguales, las funciones miídares y religiosas, el 

ejercicio del gobierno y la habilidad que se le otcxvaba en delemlinados oficios fueron creando diferencias, que 

con el tiempo se hiciefon m<!s mart:adas. La mayor parte de los cargos de gobierno lenlan car.lclef colecliYo, 

cada c:ilpulli, posela sus funcionarios militares, civiles. que administraban el onlen, atendlan las escuelas y 

castigaban los delitos. 

En cuanlo a su derecho punitivo, los aztecas revelan excesiYa severidad. principalmente con relación a 

los delnos considerados como capaces de hacer pef'ograr la estabilidad del gobierno o la peisona del mismo 

soberano. 

los aztecas conocieron la distinción entre defrtos dobsos y culposos, las circunstancias atenuar4es y 

agravantes de la pena, las excluyentes de responsabilidad, la acumulación de sanciones, la reincidencia, el 

indullo y la amnislla. 



los delitos en el 1.:eblo azteca pueden clasificarse en ta s1gu1ente forma: contra el orden de las familias, 

cometidos en estJdo de uerra. contra la !teQuridad del imperio. contra la moral púbhca, contra la libertad y 

seguridad de las persona : usurpación de funciones y uso indebido de insignias, contra la integridad corporal de 

las personas; sexuales y ntra el patrimonio. 

La moral, la con. pción de la vida y la político conforman el aspecto exterior e interior del derecho 

punrt.vo 

Kohler conside ' que debido a la severidad moral de k>s aztecas; y por miedo a ~ severidad, por 

temor a las leyes, nunc:rue necesario recumr al encarcelamiento como medio para ejecutar et castigo de un 

crimen". Las jaulas y dos se empleaban con el obieto de confinar a los prisioneros antes de juzgarlos o 

sa::rificartos 

Sin embargo exsten otros puntos de vista que difieren del de Kohler. y para esto Fray Diego Ourán 

ofrece un::i visión mas ra de la que bien podria ser~ prototipo de cárcel habia una cárcel. a la cual llamaban 

de dos maneras. o por d nombres. 

~I primero era uhcalli, que qutere decir jaula o casa de pak>, y la segunda manera, era, petlacalti, que 

quiere decir casa de es eras. Estaba esta casa donde ahora esta la casa de kJs convalecientes, en San Hipólito 

era esta cárcel una g m grande, ancha y larga donde, de una parte y de otra, habla una jaula de maderos 

gruesos, con unas pla has gruesas por collertores, y abrlan por arriba una compuerta y metlan por alll al preso 

y tomaban a tapar, y lan encima una losa grande; y alll empezaba a padecer mala fortuna, asl en comida como 

en bebkta, por haber s esta gente ta mas cruel de corazón, aun para consigo mismos unos con otros que ha 
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Como se w, hay dlrla oomadicdOn erb los lnlaa, el primen> op"1a que 1U1Ca fue nocesorio lllCUlrir 

al - pera hacer cumplir el castigo de ... ai'nen, y el segundo habla de~ ..... que -

suponla tenlon alas crirTinales. 

Asimismo, Francisco Javier <:""""'1> ·-el leilployan, pera los-.... que~• - MIS 

aedilos y pera los reos que oo lenlan peno di ....te; en aarm 11 wohucali, se - di ... jUI de 

mode<a, muy estrecha, desmada a los caUivos que se debían sacrilicar y a los """' de peno capiiml. Lo mismo 

el teilpiloyan que el CU3UIM:3lli se manlenlan con sulicienle ¡¡u¡idi¡, y a los...,. di...-.., les - .., aimon

to escaso. 

El .-O C.rnool y Trujilo "re<:uerda la -del llamado código penal de~. pera 

teiccoco, y se estimo que según él, el juez tenla an1Jia - pera lijar las penas erln! las que se.,.,._ 

p<1ncipalmenle las de mtlelle y esclaWud, con la ainliscaciiln, destiem>, suspensión o desliuclOn de empleo, 

hasta en prisión en cárt:el o en el propio domiciio". 

Callos H. Al>a cia que el único castigo con peno de - era la ri'\a y es _. por el profescr lucio 

Mendiela y Núllez. 

los que ~ y ejecUaban la senlencia enn el ..._- azleca -CohJolecul1lll, ~ o 

H.._ era, con el consejo supremo de gobierno el Tlalocán formado con cualro personas que habl2n de _. 

sus henmnos, primos o solxinos y entro los que haJ:xla de ser elegido el sucesor del empe<ador, el que~ y 

ejeotbba las senlencias. los pleitos donban ochenla dlas como m4xlmo y se segulan sin --· Cada 

ochenla dlas et Tlatocan celebraba audiencias públicas, senlenciando sin apeloción. 

los sobelancs mexicanos vigilaban la puntuolidad en la ejecución de las penas capitales presaitas 
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incumplimjmos denunciados y procediendo a pJtJnJrtior lo sentencia. Las penas ...., ejeclDdis sin lardanza 

por los topiles y seMdofes destinados a esa función. 

Los mayas prelendlan ~ et esplrlu, y purif"""1o por medo do lo sanci6n. 

Respecto a lo prisión nunca se imponlo como.., castigo; pe<0 habla °'"""'5 poro guaidar a los caWios 

y a los delincuentes mie"1r.IS legaba el dio de que fuesefl concb:idas al saailicio o de que sufriesen lo """' a lo 

que hablan sido condenados, como ya antes cit.;lbamos. La muerte solla apica¡se do ..,. ~ bilrba!a: bien 

estancando al paciente, bien a¡¡lásUindole lo cabeza con una pie<h que se dejal>a caer desde cierta ali.n, bien, 

fmalmente, sacándole las 1'1>;15 por el ombligo. 

Las °'rceles ccnsistlan en ooas ~ jaulas de madera expuesta al U. libre y pinladas muchas 

veces con sombóos colores, adecuodo sin duda al suplicio que aguar-. al p<eso. 

Arcona, al igual que Malina Solls aluden a las °'rceles en formo de gnr1des jaulas de madenl, aunque 

Ancona menciona que también los c:aWYos aguar-. lo hcn del saaif'ocio en esas jaulas de madera, con lo 

que dichas jaulas c:umpllan una doOle lurción: retener al deincuente y al caW.0, en esper.i de lo a¡ilicación de lo 

pena o sacrifodo. 
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1.:S.3 LOS ZAPOTECAS 

En esta cull\n la delincuencia era mlnima. Las c4rceles de los pueblos pequeftos. nu:tm de las CUlles 

aún "" °"""""'"" ~ desde la época prehispanica, son aiM:nicos jocales sin _.- alguna. A 

pesar de elO k>s 1n<11geras pn!SOS no sueten OYadlrse: Lo ""' es '"' lndlscUtlble ..-. de las ...-.... 

"Ci1R:eles sin rejas •• 

A!Ulerio (muerte pan m..;er si el ofendido la soliciaba; en caso codnlrio. crueles y rdablos 

mUilaciones. con prohiJición al marido de"°""' a~ con la roojer; al cdm¡lli;e de la "'*ikra, nUla _,,y 

obli¡¡ación de IRl>ajar pan el sostenimiem> de los posibles hijos, fruto de la unión delictUosa). 

Robo lew (flagelación en póblico). 

Robo ¡µve (muerte y cesión de los bienes del ladrón al -). 

E~ entre los jóvenes (encieno y flao;¡elación en caso de reinci:lencia). 

Desobediencia a las-(enciem> y flagelación en.,... de reincidencia). 

Por otra parte, los zapotecas conocieron la c4rt:ef pora dos delilos (entiem> que, se supone, lo fue en..,. 

cart:ef primitiva): la embriaguéz entre los ¡o..,,.. y la desobeáoencia entre las autoridades. 

El derecho de ju<gar estaba en manos del Catwntzi; en ocasiones la justicia la ejefcla el Sumo Sacenlole 

o -.OO. Dtnnte el ehuataconcuaro, en el vigésimo dla de las flOSlas, el sacenlote mayor (PelamWl 

interrogaba a los acusados que estaban en las can;eles esperard<> ese dla, y acto continuo dictaba su senlencia. 

Cuando el sacetdole mayor se encontraba frente a un delincuente p<imario, y el delito era lew solo se """"1e$laba 

en público al delincul!nle. En caso de - por cuarta vez. la pena era la c4roel. Para el homicidio, el 
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_.,, el robo y la desolJediencia a los ma- del ray la pena ..,. de muerte, ojectáda en púbico. El 

~para aplicaria""' a palos; después se quemaban los ed..,,,,,.. 

Hay que """<tlar que en la lwnosa fiesta del ~. el rüneto principal lo c::onslilÁ el .

que el l'*núi hacia al pueblo de los gloriosos antecedentes de su raza; des¡>i.és el - ~ ... 

ocusattosydl::lal>a su semncia. 

Pllr ID-. los principoles deliloy las penas~ son los~: 

Homkicio (moette ojoaádo en p(Jbf100). 

AWiterio(muerle ejeWada en púbico). 

Rollo (muerte ejecutada en púbico) 

~a losrnatldilosdel rey(muerteejectJlac!aenp(.üco ). 

La pisjones o -'rceles oo emtieron cano lloy se conocen y las jaulas, ....ian ..,..... """"'* su 

hlno el ..-o a muerte. 

1.:U EPOCA COLONIAL. 

La legislación c:cloniil lendla a rnanll!ner la <ifmncia de.-; de ahl que en moleria ponal haya habüo 

un sistoma inlimiclalorio para los negros y mulalos, tales como - al rey, por Ubicaci6n de portar armas y de 

lransür por las calles de noche, ol>ligación de vivir ten amos ccnocidos. pena de azotes y lrab;ijos en mim. 
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Para los indios se señaJamn como penas los trabajos per.¡onoles, pero =usados de azotes y penas peariirias, 

debiendo servir en ..,,.,.,,...,. o monaslerios siempre que et deilo fuera ~· 

Por otra pa¡1e se ordenó la conslrua:illn de cart:etes en IOOas las.,._; se procuró et buen lralO a los 

pe¡os; se prollibió a los carcelero5 Wlizar a los ._ y tratar con l""SQS: se prohibió detener a los pebres por 

inr;um¡>lirnlero en et pago de sus obligociol1es civiles. 

1.3.G PERIODO DE LA SANTA INQUISICIÓN. 

El tribt.ml de la Santa Inquisición en la """"' España se caracterizó por et principio del sea-eta. ya que 

loda5 las- que realizaba no podlan ser reYelados por persona alguna, ni~ lrahlrdose del mismo 

"'° o de su familiar, lo que hacia inposible que et acusado pudiera defenden;e, ya que no llegaba a 

menderse de la causa del juicio que le e<a _..oda. Por lo !anta, desconocla et nomllre de su ;ic:usador y et de 

los testigos en su conlra, ya que siempre aparecla con et rostro cubiem>. 

Era caracteóslico de esle lribunal olJlener la confesión y et restimonio a lmiés del l<Xmenlo en nombre de 

Dioo. las c;lrt:eles enon un lugar de rechAamionlD sin regla ni beneficio; los calabazos ILl>Cionaban como un mar 

de sucledod. clorxle se c:oofundra la gente; en eDos se enconlr.obon !arlo indios corno espo/\oles, negros Y 

mulatos. En eslos sitios los PfOSOS e<an victimas de las rala>, et calor, las chinches Y la baslra. 



3] 

1.:S.11 MEJCJCO INDEPENDIENTE. 

El """'° Estado, nacido can la ildeperde<o:ia, se imesó por logislar soln su ,.. y fin:ion1s, 

ellllxnndo ....._~os en moleria ~. alglnJs ~de este pnl!Odo sai: • ~..,. 

"'IJllmOf'Cacln para reprimir _.,¡¡, que oe rf911001ila•• las c:an:.tes de la ~ ele -. 

estallleciénclo en das lallem de ll1n y oficios. En esla ~ "" inicio ..,. ,..¡ gesti6n poniel1oiario, que 

pugnó por la prohibición de~ • C<J8lquier """""" por bibunales eopeciales o ie,.. pñoativas; te eollbllció 

que debe ser juzplo en trb.nales eslablecilos ~; la prohil>ici6n de la pisión por detdas de cricter 

c:MI, la delenci6n mayor de tres dlas, sujeta a un oW> que justifque. estas disposiciones Wiieron a garantizar el 

respelo del inculpado. 

El CódÍ\10 penol de Mortlnez de ea:.tro incluye un si5tema pen~enciario. po¡tiendo de i. base de la 

progresMdad del mismo y de la clasificaciln del """ que - trabajar y mx:arse para que - al sendero del 

honor y la Yirlud, esto inslituy6 la 9Jaldad de oondíciones y derechos enlre los reos, - ~ al 

estado para -· quedando pr"'1ilidas las faenas que lo humilaian y mcplolaran. 

1.:S.7 ETAPA MODERNA. 

La c:Aroel de la Acordada se ubicó primero en Chapuftepec, en 1757. A principios del siglo XIX 

funcionaba la c:Aroel de la Oipd¡ición, para deleridoo, y la de la corte, para encausados y sentenciaclool. 

Los menoies e>dingulan su condena en el hospicio de pales. La c:Aroel de corte estaba en el .,_ 

Nacional, y en 1831 se - al arliglJo edificio de la Aconlada, bajo la dirección del Coronel Manuel Becem. 



A meciados de siglo se irAerio, .a. ido, instalar..,. penilenciaria en el~ de los """llidlls. en 11 p11zue1a 

do San l.ucas. 

En 1833, ... inl::io .. - carcelarlo.., el edificio del..., de ... - di San_... do e.o.arn 
(1'588) que ponnanoció .. cárcel Nacional !tasia 11187, de ......_ • 1900, c::ln:el municipal, y do lllOf).1932. 

cán:ol Genonl de Olslrlo. 

Belén se alzaba donde hoy se-el c..Vo Escdar R-1:..-.:icnai y sirl'IUti-*' 

habfa lí.n:ionado la prisión milar de Samogo. 

En 1853, se eslable<:ió i. prisión de 11 plaza Francesa. para m""" consignados• 111 - .

francesa. 

F-..J. 

En 1881,el~delO<strilo, Ramón Fenández, resolviólacanslrucción~yainfi6a 

im comisión la elabcnción del p_,io respediw, mismo que se inició en 1885, y la cln fue ign;uada el 29 de 

~de1000. 

cuando se dausunl Belén. el penal de l.ectonbenl siM6 tanlo pin procesadas"°""' para sentenciados, 

segoln - ptmlcado el 31) de....., do 1933. 
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LECUMBERRI HISTORIA DEL LLAMADO PALACIO NEGRO 

Durante el siglo XIX. se~ unaseriedePIO)'edos penitenciarios-elos fl!llR.el deAnlonio 

de Medina y Oimaechea, con la Pf'lensión de renovar las ci.-S de la República Mexicana, y tamlliOn se 

CU!!1lan los cllYelsos est.-S que c:cndulemn -· .... lol>ol1osa Din "'""""" de tres luslros, • rogó" la 

Peni!onciaria del Dislrilo Federal. 

Lecumberri, sede de ~ prisiln, eJICell!n!e par.o su oln, significa par.o sus ralees """"'' lugar bueno 

y nuevo. 

Este ooml>re, luegotan paradójico, se aplicó atierras fértiles ganadas par.o el cultivo en los p<imeros al\os 

de la colonia, cuando se retiraron las aguas que las ctibria y quedó la zona despejada par.o la nueva ~ de 

ogricultores. Fue en su tumo lo región de San Lazaro, enlonces alej3do del caseño periférico de la ciudad 

de México, que el gobierno del Distrito Federal eligió para construir y aplicar en ellos los principios correccionales 

progresivos, sostenidos desde 1881 por el capílAn Mcolesinos, en la prisión de Valencia, y mas tarde 

popularizados por penilenciarfas inglesas e irlandeses de quien las tomó México. 

Hubo que vencer numerosos obslactJlos d ... nte la construcción de la penitenciaria, en la que 

participaron conlr.ltislas ncxteamericanos especiafizodos, y cuya estructUJ11 radial. impresionante y S<lllA se 

Slljetaba fielmenle • la arquitectura funcional de su época. Fue !>'eciso aguoidar • que conclu)'eran las obras del 

Gran Cona! para que tuviesen desohogo las aguas negros de la penitenciorla. 

la c:lr<el quedó circundada por atta murab, interrumpido a trechos con pequeños torres de vigilancio, sin 

zonas ~es ni campos deportivos, ni superficies de recreo, con larvas y rectas galet"ias que en dos pisos 

agrupaban lo sucesión de celdas destinadas a ocupantes solitarios fornidas con plancha de acero, cerndas por 



pue<tas melücos espesas y segons, cura - <>PO<ada desde afuera, ~ al vigilaNe - la 

_.,;adelc:aWw, inquO>-solnsu eslado, hace!telegarobjelos __ y._......susmMmierms. 

Corúba cada celda can .., camasln> y can...- de sanitario, los e<ili<:ios de gobiofm, - ..,. 

~y........., sala de~. y - de atenci6n -·de trallojas- en tallen!s - • 

--"""°"""'·YOllaSnecesanas. 

El Gol>ielno de Profirió Oiaz. productar inlaligoble de olns .-..i.s. invirtió dos y nrio ~ de 

pesos en la conslrucción de la penlencia¡1a. que habrta de figl.nr l!fllre las mayores y mejores alns ..-de 

la c:iudod, y que seria la mas pe!durable eme las erigidas durante el --de Dlaz.l 

En cu;rio 111 personal penil.enciario, - oo general repudio, constanle sospecho, una ~ 

-tica. En estos - años ha porecido, _..,.en gemien W1I ~ p!Ofesión peoiencioria, que de 

algún modo CQITe paralela • alr.1s de la admi1istnlción de justicia: la poicial, .. judicial, la--· 

En el biibajo perilenciorio habla un gran nil1lero de callVof1as y adsc:f1Jciones: - de .

comisionados, reclusos - • los ........,., .....-. comandos, ayudnes de enlennol, --.... 

portero&, em¡ileodos de lierda, cocineros y motos de.-.~ y otros--
Sin embargo, se 11.tJajó can esmero en la escuela Venusliaro Camnza. inca¡>alada a la Seaolarla de 

EdJcatión Píüca, p«Msta can una _...... bi>lioleca y ciel1D nil1lero de aulas, con una plaza r"'*'<:ido para 

ocios clvicos y culbnles y can una sala de confe<eneias y~. en la que_,, por su belezl, 

aniglJos lilnros PD<firi;mos. 

7 8 Pq!aoodeLflCl!IT!bem EdrtaialArctuvoGeneral clola.Naoón 179Q..t990, M6rico DF, pág f4 
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Por otra parte se desasrolló la iec:reación depolWa y ctillnl. Los mismos presos int""""'lon como 

especl3dores o como octores, pceot¡¡ban obras •uverida• y montadas con ayuda do ous maestro., y• partir de 

1971 emp¡endieron, bajo nuevas autoridades, """"1siones hacio <>Iros lugares, can:e!es inclusive para presenlaf 

el P<oducto de su imagin;¡ción y de su esfuerzo. 

En cuanlo a los alimentos, ...., tan malos, ~·· la comido que en los redusoñ>s se d;I • los 

presos, que eslos deben compiemenWia aóql.iriendo, como pueden, reirescos, golaMm y oiimenios, que iuego 

COnseMlran y prepararan en sus PfOpias cekias. 

ETAPA DE LA REVOLIJCION MEXICANA. 

La Carla Magna de 1917, lomando como base la Declaración de los Derechos del Hombre, salvaguarda 

lama, la segurid>d, la libertad y la propiedad de las per.;onas, junto con CUO lipo de derechos que hoy gozamos, 

dió pouta para que el cód"igo penal de 1929 desaparecie<a la pena de muerte y se estableciera el consejo 

superno de la defensa social para hac:e<se caigo de la ejecución de las penas, atr.M!s de la apticac;ln de 

medidas de tralamiento técnico y progresivo. 

A ímles del siglo XIX y principios del XX, er.i w¡¡ente efectuar una R!lonna penitenciaria en nueslro pals, 

reforma que deberla adecuarse a esa epoca, sin embargo los problemas de tipo rmanciefO asl como la 

ineslabolidad económica par la que atravesaba el gollie<no en ese tiempo hisl6rico de transición impidieron en gran 

medida que se realizar.¡. En esa épaca el Distrito Federal sólo contaba con tres carceles: la general, la 

penitenciaria y la casa de corrección para menores. 
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En esa época no exisllan escuelas ni biblialecas denlro de las ""1celes, ni tampoco """"' ahn, 

escuetas o instidos para lo fO<miCión del ~de los eslablecimienlos penales. 

Cabe señalar que fue hasta el mes de enero de 1933, cuando ció iricio una.....,. etapo en la Wla de las 

instiuciones penitenciarias y .. tr.tarniento para .. dolincuerie, pues poco • peco fueron ..-iados, de las 

~ - hasla esa época, a la nueva pet1lenclarta del D-F-. lamada LeainlJent, la a.111 

faciiaba el comd y la vigilancio de la población penal. E-consliuida por ura lolle .,...,. con "-alln 

que los demás edificm, desde donde se domiloban las azde9s y los espacioo descubiertooi enlJe In~. 

e.da celda estaba originalmenle creada para aille<gar a ...,. - ¡Jeh<Xla, "'1CO<VándoGe en "'9áda 

una de otni por ambos lados: ccnlaba con una cama individual empolrada en la pared, y .., pequeño lavabo. Sin 

embargo su cupo insuflCienle para~ a procesados y-· oblig6 a esta insllucliln a,,_ la 

idea original, acondicionando las celdas unitarias para allorgar a ln!s personas y agiegando doo llms mas, lo 

que la conWtió en c:ár<:el preyentiYa y penilenciarla a la -. 

En la dtcada de los setenas, se dió un gr.111 m<>Yimienlo de ll!formas aJ u.tema perilenci;Jrio, ...a de los 

primems pasos a esa ll!fonna fue la ~ de la Ley que ~ las Nomws Mininos solJni 

R-ptocidn Social de-. El 19demayode1971,..,...,. dio¡Jtieslo el marco ¡..tdico para efecluar 

la ll!forma penilenciaria, fue necesario pensar en modflCW también la estruotura de las prisiones, lo CUlll lrljo 

como resubdo la c:onstnx:ción de modernos reclusorios ~ para ....,.rw a los procesados de m 

~.Mando con esto la~ promisQJidad que sevivla en lecumberri. 

Dichos .-;.s, se pensó deberian estar i.ü:ados en los CUllro puntos cardinales de la cUlad de 

México, por esta razón .. 1es denominó de este modo: ReclUsO<io PreYenliYo Norte, Oriente, s .. y poniente; 6ste 

i.ür>o aún no se ha construido y es urgente que se inicie su edificación, pues los dms ll1!s se """""'*"" 
funcionando ccn problemas de sol>rnpo!Jbción. 



CAPITUL02 

LA PENA 

2.1 LA PENOLOGIA 

Este lema ha sido muy discutido entre los especi¡¡!istas del derecho penal, ccnsiderando algunos autores 

a la penologla como una rama de la criminolojlla; otros como parte de la ciencia pen~enciaria, llegando a 

ccnfuncfQ1a coo ésta. y unos más como una disciplina autónoma. 

A continuación. setialaremos las defmicionos más importantes que nos han blindado connotados 

esludi= del derecho penaf, respe<:to del lema que ros ocupa. La penologla etimológicamente, es la ciencia de 

la pena; et estudio de las finalidades que debe cumplir y los medios de aplicación más eflC:lCes, No cbslante 

siempre deolro del campo penal, se le atribuyen a esta voz otros significados: a.- Neologismo po< criminologla, b.

Parte de ésta que eslUdia la penalidad como fenómeno social; y c.- Teoña y método para sancionar et delíto8. 

La penolcgla se ocupa del estudio de los diYe!SOS medios de represión y de preYención directa del ~o 

(pen.is y medidas de seguridad), y de modo especial de su ejecución y da la actuación post-penrtenciaria9. 

~~~orriolll, Edf10tialllm1cocna, $A, Suer.osAires. Pég 520 

~ E~ C;ollo Cillórt, !::lruoctio PM.ll Ttrio 1 • V:::lumen Sot¡ur-do, !3osch, Casa EdJtD'lill, $A 8..uafOn<l. PtJQ 829 
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Asimismo, el distinguido maestro español Eugenio Cuello Calón, en su allni penologla, la def.., como el 

estudio de los diYersos medios de lucha contra el delito, tanto el de las penas pnipiamente dicta como el de las 

medidas de segllldad. Este mismo autor, menciona que fue Francls Ueber, quien por primera - .- la 

palabra penologla; además sel\ala que la penologla comprende: a) el estudio de las penas prt>¡>iame!ie dichas; b) 

el de las medidas de seguridad; e) el estudio del palrtlnalo post-<:arcelario) 10. 

El maestro Raúl Carrancá y Trupllo, la defme como el~ de las perlil>, eslucio 1 éstas en si mismos, 

su objeto y caracteres propios, su hisloria y desarrollo, sus efectos pr.lcticos, sus .-. lo mismo tmce con 

las medidas de seguridad.11 

A nuestro juicio, estimamos que la defmición que nos ofrece el maestro Eugenio CUello calón, es la 

COlrecta, por lo que definimos a la penologla como una disciplina aut6noma, ya que no depende de la climinologla, 

ni del Derecho Penitenciario, ni forma parle del derecho penal, y tiene por objelo el estudio en general de las 

penas, de las medidas de seguridad, asl corno del estudio del fiberlo posterior a la c:ornpur¡¡aci6n de la pena. 

2.2 CONCEPTO DE LA PENA 

Hemos hecho referencia en el irdso que antecede, a varios ccnceplos en relaci6n con la penologla y 

obse!varnos que existe un común denominador que es la pena. 

10 Penoloofa 0Jertaed1oón,Ed1!onalPonua,Méto0DF 1980,piiqs 1y10 

11 De!ed'lo penal Mexicano Tomo 1. Se.tta EdlciOO, Edrtonal Robredo, 1962., póg. 41 
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El dicciororio enciclopedico Larousse dice que la pena vi"'1e de la palobra Poena: castigo. la pena debe 

guardar proporción con et delito. 12 

Para el dislioguido jurista Cuello Calón, la pena es el sufrimiento impuesto confomie a la ley, por los 

adecuodos órganos jutisdiccionales, al culpable, ele una infracción penal. 13 

La pena o ""'e<:ión socio!, más que car.lc\er retributivo o puniliYo dobla ~ como una medida 

que liene dos ol>je!Mis o propósitos bien definidos: la defensa socio! por ..,. porte, y la mejora del cufpoble, 

cu:indo es posible; mejora que para estar S<gUrO de ella, J<'qUiere el oistema de c:ondena'I indelenninado 14. 

Alfredo Nicéloro. citando a Cayetano Angionella, dice: "No penn, por consiguiente. 0100 modidas 

adecuadas a los delincuentes: y como todos efl<>; no son susceplible> de mejora, aunque unos puedan sentir la 

benéfica influencia de un ambiente que les procura el robustecimienlo de los senlimienlos """*" en que 5'lf1 

débiles. estas medidas deben proponerse dos objetos, a saber: por una parte, poner al delincuenle en la 

posibilidad material de ofende<. sin oMdar por una parte los medios que pueden mejorar su caricter, 

desarrollando lo que de bueno puP.de haber en él. 

Por su palle el maestro Sebaslián soler, deíllle a la pena, como un mal arnenaZ2dc> primero, Y luego 

impuesto al 'liolador de un precepto legal. como retribución, consistente en la disminución de un bien juridico Y 

CUVo fin es evitar los delitos. 15 

En ~llico el procesalista Guillermo Colln Sár<:heZ, dice que la pena continúa mant- su tradicional 

y real connotaciOn de castigo y medio expiatorio Impuesto por el Eotado al autor del delito. 16 

12 fwrue!'lq lEtmYf'?i EOOcn?S Larousse . pOo 6.52 

t1no ot.~ 714 

14 Eugenio Qic1!0 ~ . cp • et . ;JQQ 16 

15~opon9tArqorrttng TC"flOll, T~. Ed!trolArgbnt1n~BuencsA1res 195tl,p¡iq,399 

16 Derecho '-'at:cwm ce Pnxedimoentos Fanales Soguncui Edloón, Edrtonnl ?onUt, MóX'.CO 1970, póg 46.1 



la Pena para Castellanos Tena, es el castigo legalmente impueslo por el Estado al-· para 

-el ordenjtñko. 

Luis Rodrlguez t.lan:zatleq, dice que desde el pono de Wola de la Pmoiogi• modenw, la p1111 • -

m4s como un - que como LN rolribución; pensamos con QUOO. Ctarón que: "l'ln:I sin- no 

esJusllclo,es-nza·. 17 

El derecho • costi!Jar dice e.nos Rodrlguez, deriva indudablemede del dem:m que el poder público 

tiene para gobernar la sociedad; pero bajo solo esle ospedo no --.... los....-.,. lundamenlas de 11 

justicio penal, sino solamente la idea de defensa de ccnsenr.ici6n o de .-sccial; por lo tano, necesario es 

.-se a la ideo de justicio, que debe prescindir al defechoen lodos SIS-· 
Ahora bien, se ha eslimodo que la pena IM in¡ll1cia la l'llcicln de castigo, y es un su!- lmpoesto 

por el Eslodo al i1froclor de la nonno jur1cb Penal, nosolros pensamos que a - que México vaya 

avanzando en el 4mllilo penal, aparojado al castigo del delincuenle debe eidstir la idea de -n social 

..-. la idea de justicio, como dice el maestro Q!Oróz eu.ón, "Pena sin T- no es justicia, es --. 
2.:1 FINALIDAD DE LA PENA 

PredonW1an dos pMcipios Jespedo a la finalidad de la pena dice el ciado maestro Cuelo Clll6n on su 

obr.I de lleA!cho Penal. Estos son: 

17 Oirmrraogfa Manual a 1q •ntrcdl.!COÓ"l de tws oencm oenales Srt;duca Me:ric:sna de Prevenoón Y Reedapatoón Sooal. Instituto 
Nooonol da Oenoas Penales. PáO ,290 



1.- El que se le dé a la pena un sentido de sulrimienlo, de castigo ...,._ de re1JiJución al delito 

cometido, no aspira a fin algooo. es un acto de justicia (TEORIA ABSOLUTA). 

2.- El que se aspira a ptevenir la comisión de '"' """"°delito (TEORIA RELATIVA). 

Algunos aimlnalistas toman su teorta r.laliva [idea de powencitln), pues la pena casligo ejerce ..,. 

acción intimidatoria sobre las rn;¡sas y asl realiza una función fR\11!111iva. 

Cuando actúa sob;e el penado, re!omandolo y procurando su CO!TI!CCión y su ~ social se 

denomina individual o especiar', cuando se ejen:e sobre la coledividad aspirando a alejar a lodos del - por 

temor a la pena se le llama "ptoYl!flCión _.r. 

EslaS contrapQSlciones de lll0r1as, tennlna con et camino que le dan los anglo&ajones que en lugar de 

retribución toman la idea de tralamienlo, que es un estudio de la """°""lidad, encaminada a su refonna, a la 

segregación de los no refonnab4es y a la Pfl""!OCión del delito. 

Para é~ la pena también tiene fines priclicos sobre un fondo de justicia: a) obrar sobre el detincuere 

creando sobre él, por temor al sufrimienlo que conliene motivos que le ~ del - en el poMnir 

~rünidación); b) como finalidad ~. aspira( cuan:to son posibles y necesarios a su reforma y 

relnco<po<aci6n a la vida social(~); e) si se es insensille a la iriimidación y no es susceplibte de re!onno 

la pena debe procurar su sepat>Ción de la comunidad social (eiminación). El código Espajlol de 1848, asignaba 

a la pena un fin de justicia de t!llf)iación e inli'nidación. d) obrar sobre la colectiYidad, rr<>slrindole las 

consecuencia'i de la vida criminal. ~ asl su respeto a la legalidad y a los indMduos de débil temple 

moral creando en elos por conveniencia molNos de inhibición para el poM!ni<, aqul su lln es p<ewnción gene<al. 

Hay penas que por su naturaleza excluyen et rm refomiador. La pena capital. las pecuniarias. las 



Hay pen¡n que por su noturaleza ~ el fin relom>ador. La pena capilal, Las pecuniarias, las 

privativas de defl!cho. El mismo autor en su obra de Penologl•, manifll!Sla - los froes de la pena son 

socialmente ütiles, Sus aspDcione,;, son - la dolmsa social c:orm los delincuenles mediañe su 

-n.su"""""'"6'1osueiminociiln. 

El mencionado juósla espal\ol ella a Pl;Mn y Arisldteles, los cuales sosttNtoron que la pena debe tener 

como f11 la defensa social; también sno Tomás de AQl*1o en la edad media le da ese fin, menciona - los 

teólogos y los filósofos del siglo XVI y XVII opinaban lo mismo. Existe la diferencia entre la defensa sociol de los 

siglos pasados al moderno, en aquéllos, se realiZaba de un modo ciego exuberante, en la actualidad se aplica de 

una forma racional y humana. En los códigos de Espai\3de1848y1950, asl oomo el vfyenle el fW> de la pena es 

f>UIO, -y expiatoria. 

Para Sebasti;ln SOier, la pena siempre lloW un elemento de compensación ideal de una les.Ión causada al 

derecho en general. Uno de los flflOS de la pena es la relribuci6n; es1e principio de ~ lr.>la al delincu"'1le 

como persona y no como cosa desprovista de derechos. "El fin de la pena es la retribuci6n", el ser de la pena 

consütuir.I el medio del cual el fin de la pena se sitve, y partiendo de este principio dismguiremos de ela, es un 

mal CU'jO fin es .,.;tar el de!ilo. Veamos a la pena en sus dos momen!os, el de la amenaza y el de la aplicación. 

Ese fin es Inmediato y e1MO!Ne a lodos los ciernas quo suelen set'lalarse: reslablecer la llanqlilidad social, 

inpedir los hechos de -=· intimidar, C0<Te9ir, inoculizar, lodo esto cabe en esta idea, por que no se trata 

con la pena Mal un delilo determinado sino evitarlos en genera1.18 

En el aspecto pre'leflliW, se disUnguen dos !unciones: prevención general y p<""'"'"6n especial. 

1Ssebesilénsaer .. DP.ot,~ 410e411 



Par.i cartas Franco Sodl, al hacer alusión al código de 1871 de Mhico, ..- como !inildad de las 

penas, la corrección del delincuente; el de 1929, no habla de penas sino de sanciones, dice que su f111 es la 

defensa social. Entre otros fnes de la pena u olljelivos es la reeducación del delincuerite. 

Femando castellanos Tena, dice que et nn úllmo de la pena es la sat;agu;Jnla de la socledod, para esto 

la pena debe ser lrün-. ejemplar, correctiv.o, eliminatoria y justa. 

Pa< su parte Ricardo Rodrlguez, dice que los fnes de la pena son; La intimidación para impedir el defilo, 

la seguridad social e indM:iual; impedir mediante la ejemplaridad del castigo el aumento de los delios, la 

regeneración del culpable, ya sea por el temor bien por un sistema penitenciario conveniente establecido; lodo 

este conjurlo crea el nn de la pena. 

En México, hemos avanzado consideralJlemee en materia legal: COOlarnos con un sistema jurfdlco que 

tiene como fm primordial et logro de la justicia SQCial, sin embargo vemos con mucha tristeza como el sistema 

polttico tuen:e la vara de la justicia, que influye considenblemefl en nuestro sistema de pnNenCión de la 

delincuencia, de rehabilbción SQCial de los internos, lo cual se traduce notoriamente en un retroceso que 

peljL<fica """"""""1e a nuestra sociedad. 

El f11 de la pena, es impedir que se viole la nonna juódico penal; es la seguridad social, y la regeneraclOn 

deldefincuenfe. 

Debido a ello, e<eemos que debe existi" en Mhico de lacto ~. un slstl!ma atJérü:o de Jn"OllCIOO 

de la delincuencia, aslmismo, un ve<dadero sistema pen~enciatio. en el que se rehabilile el delincuente (y no se le 

l1!1'rima socialmente como sucede en la actualidad), con el prop6sio de resarcir la nonna jurldica-. y lograr 

la adaptación del interno al medio social al que pe<tenece. 
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2.4 CLASES DE PENAS. 

La legislación penal Yigefile - a las penas y a las~ de_.- en su ort1cúo 24. Y..., las 

slguienles: 19 

1.--
2.- Tralamienlo en ibef13d, semibenad y~ en ,...,,. a la comunidad. 

3.- lntemamimlo o tr.tamiento en libertad de~ y de _...que tengan el - o lo 

necesidad de consumir eslupelacienles o psicolropjcos. 

4.- Confmamiento 

5.- Pn>hibición de~ a un lugar determinado. 

6.- Sardón pectriuia. 

7.- Decomiso de instrumentos, objetas y pn>ductos del detilo. 

8.- Amonest3d<ln. 

9.-Apen:aniento. 

1 o .• Caución de no ofender. 

11.· Suspensión o priv;ición de derechos. 

12.- lnhabiliación, destitución o suspenslOn de h.r1ciones o empleos. 

13.- Ptücaci6n especial de sentencia. 

14.-Vlgiancia de policla. 

15.- Suspensión o disolución de sociedades. 

16.- Medidas Melares para """""""· y las demás que 11,.., las leyes. 

19 CMm Penal para el l'lstrJ!o ~ederal TorC8fa Ecboóo. Edltooal Porrun, M&'lc:o 1991,Pag 14 y 15 
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2.5. MEDIDAS PENALES 

Estas se-a lasn--.de~, quetambién"""""""almes de los<INer.;o$aileriooque 

la dDdrina establece. 

Las medidas de_.._ son los medoide del..,.. social; unas- a reedaplar al- ala 

OO. social medillnle corrección o supuiación; olmo aspiran a c:uondo la ~ o la curación no pueden 

alcantasse a la eliminación de los inadaptados. 

Franco Sodi, ciando a Feni, dice que: "son susllW>o penales y que conslitU)'Ofl.., c<l!1jlJno de medidn 

pr-. lomadas por e! Estado, en lodos bs llnlene5 de la vida social para evilar la PJoducción del hecho 

dolictM>". 

las medidas de seg..-idad dice ~n Soler son "medidas cuya acci6n .., ejerce. sobre lodo, 

mediante la pnMnCión que especifica removiec1do en el""°'º las causas que lo~ a delinquir'. 

El maestro Cuello Calón manifoesla: " son especiales me<fldas ~. privativas o limialiYas de 

bienes jurldicoo, impuestas por los organos eslalales compel.mes a delermRidos delinc:uenles ~ su 

reada¡Jt>cicln a la vida social (medidas de educación, CO<Tección y de dumciOn) o p¡llll su separación de la misma 

(medilas de asegu-amienlo de delincuentes inoda¡Xables) o...., sin aspirar especiílCOlllef1le. los anteriores Íl!lOS 

para la p<eYenCión de nuews dei!os. 

Femando castellanos Tena, sellala que e>ciste confusión en lo que es una y es aira, rnanifoesla que a 

arnt>as se les designa bajo la denominación común de sa..:iones; hace la "°5eMción de que casi lodos los 

códigos de la Repi¡blica a \leCeS emplean los """"blos pena y sanción"""'° sinónimos. 



2.6. DIFERENCIA ENTRE PENA Y MEDIDAS DE SEGURIDAD. 

Se ha discutido si las per13S y las mediJas de seguridad son la misrM, o m.te entre ellas alguna 

diferencia. 

Soi>¡e el p:uticular, cnando a Stoos. Cuello Calón dice que: 

t .. lo pena "" esloi>lece y se impone al culpable • ~ do su Qel(o: b medida se funda en el 

carácter dalioso o peligroso del agente en algo relaciooado con una •cción punible. 

2.- La priv;i<;ón penal de un bien es un mecfio para ocasionar al culpable un sulrimie11to penal (medio 

penal); b medida es un medio de seguridad que esta ligada a una privación de libertad o a una intr~n en los 

derechos de una persona. La m.- no tiene como r., imponer al cul¡>able un sulrin1ief"Co. 

3.- La ley fija las penas segUn la impoflacia del bien lesionado, segUn la gravalad del ataque y según la 

eulpa de actor. La ley determina la pem de un modo relaliw> y el juez detennina la - con aireglo en las 

mismos p<inclpios. La ley determina la clase de medidas atendiendo a su fin de seguridad y eslablece su duración 

solamente en thminos generales. Cuando la medida de seguridad consiste en .., influjo benefocio'>a sabre ..,. 

persona, su duración depende del éi<lo de esle inlqo. En cuanto se mejore la ge<te cesa la privación de la 

ibeftid. 



La medida debe proteger ali sociedad""""' del...., y del peligro - puedo~ de ... .,....,. 

-ha~111-...-. 

L•Enh_y_hay ... -~ 

b.- Anms - 111 hedlo cóminoso, ..- ..,,... 11 - como lrdce .-do li 

penionolidMI crinW!osa, .,..,.. se proponen la defensa sociol, ambas radima1 la - del Eollcm, • 

aplican por los mismos órganos con id6nlicos pJocedimieo- y ~ ~. tiene ... clnciln 

relitivamenle ~y pueden aplicne 111a en susliuci6n de la clnol. 

En su obnl de dem:ho penol tarnllifn Cuelo Calón, ....... la - "'11re ll pol19 y las moddas 

de~ como sigue: 

La pena es escenciolmente retrillución del -o cometido y toma en cuenta l"i.....,, .. ., et hechJ 

polpeWdo y aspira la .-ación de la justicia, se ~ me la bne de la Npobidod del roo, por 

""'1!liguimle !JOlo """"' solJn! ._ ~ y su gr1ldo de ~ es 11 norma para su 

-11ilwcl6.1. En canDo 1a ..- llSIJÍI" 11a ~ c1o ........ dellos, mn a1 porwrW, • ....,.., 

alonci6n a li peigrosidad <*!I - y se """""' espocialmerle, para los ....... in.,.-. y 11 

im¡Wbiidad alenuada. 
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~a ISia - -. la medida - de m - -- se le.-- ... 

indudllllle.,.,.... alictiwo e in:Uo ._; paoü can-oinAll ID• paoiblo m confusión, por que 

~mdeaporasamlizaci6nmajuslicia. 
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CAPITUL03 

LOS DERECHOS HUMANOS DENTRO DEL SISTEMA PENITENCIARIO llElllCANO. 

3.1 CONCEPTO DE DERECHOS HUMANOS. 

L"" derechos humanos"""·~ de lacullodes y~. libertades y pR!ensiones de car.lctef 

cMI. polltico. económico. social y cultur>I, incluidos los reanos y meconismas de garartla de - -· que se 

reconocen al se< humano considenlndo indMdual ycc4eclivameite".20 

Los derechos humanos W!nen a fom1ar parte de las decisiones fundomenlales que el~ de 

1917 se dio, y és1as ·son los ptincipias reclOle del orden jurldlco las que marean y seflalan el ser del ORien 

jurldico. Son la esencia misma de ese derecho si at,ilm de elos falta, ese derecho se quieln pera CCIMltiJe en 

otm•.21 

f);c,, et llcttor en lleroclx> y distinguido eonstitucionallsl .-. Jorge caiplzo, bl -

humanos """ fimijes exterio<es de existencia. Son las boses de la actuación humana y al saber que elos no seran 

>iolados el hombre se m<Mixa con liber1ad para lograr su deslioo •.ZZ 

20 DCOQMOO Jurld!cp MOl'IC!!!IQ lnsMuto de rnvest~ Jurfdic:as de la UNAM y Editonill Pocrua. M6tlc:D, 1989, p.)os 
1063 y 1004 

21 CalPZaJofge La Caistllu06n lde.oc.annde 1917 UNAM, Mé.rlco, 1979, pag 133 

21ap,ot.p¡lq 1J7 
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El distinguido doctor Ignacio Burgoa Orihuel;¡, dice que los def1!chos humanos son -~ ético5 

emanados de la natur.ileza del hombre que se traducen en el respeto a su vida, dignidad y libertad en su 

dimensión de per.;ona o ente auloleleol6gico". 

Nosotros pensomos, que los derechos m.n.nos son aquellos lnherenles a la ¡>mona IMnana, aquelos 

def1>chos natunles del hombre quien nace con ellos, son parte de la vida y los leva consigo hasla la muer1e. 

3.2 DIFERENCIA ENTRE LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS GARANTIAS 

INDIVIDUALES 

El Doctor Caq¡izo, dice que, "la doctrina e>dranjera confmna la tesis de que las garantlas individuales son 

la meáda de los derechos del lxlmbre". El argentino Joaquln B. González afmna que derechos son los que 

corresponde a todo hombre en su calidad de tal y que la constilución recoooce. y que las garantlos son todas 

aquellas seguridades y promesas que ofrece la constitución al pueblo y a todos los hombres de sus deroch>s 

~y especiales han de ser samelidos y defendidos por las :n.c..-y por el pueblo mismo. 

La idea es que la garantla trata de asegurar en forma elediYa et ejett:icio de los derechos del hombre. 

Podemos ccnc!uir que mientras los derechls del hombre son Ideas generas y abslr.ictas, las garantlas, 

que son su rT"!dida son Ideas individualizada y concrelaS. 

Son derechos del rombre los consagrados en la Constilución de 1917, pero se tenlan que gararmar, 

proteger, respelar, asl como dar la medida de éstos a - de garantlas. 
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La fuente de las gar>nllas _....,. es la idea de los - del hDmllre consagrados en la 

Cons!.luclón lligeme, est4n ~. est4n ~ c:onstlucionalm t<XnO garantlas. 

3.3 BREVE REFERENCIA HISTORICA A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL DE LOS 

DERECHOS HUMANOS. 

A.• ANTECEDENTES NACIONALES. 

Ahora nos corresponde estudiar y ONizar los derechos humanos en r<IOSÚO pais, desde la época 

precc<leslana hasta ~ dlas. 

En los ~ pm:oloniales, tenlan mucho respeta por los ancianos alligidos, y las ancianas sufridas y al 

~. al ocelole, al vasalo, tenerle temor ............,;a, tenlan que mirar con respeto a su pcl>re br>gUOfO y a su 

polxe capa, era necesario que a todas las personas lisiadas y las per.¡onas que se enconl7aban en siuaciones 

noonales. se respetaran rnuuamente, que se.-, con hunldad, e<a necesario el respeto múuo. 

Esto tenla como f111 p<oteger los - de los hombres en aquella elapa de nueslr.I historia. 

En la Colonia, Fray Bartolomé de las Casas en 1523, exige respeto a la "*'1llad nacional, mencionando: 

Que la libre voluntad nacional es el único Jlfinc4>io inmedialo y Oligen - de la pclieslad de pflro:ipes Y 

,.,.,. y su única causa efediva. Ademas condenó a las guerTaS de conquista álciendo que son ir1uslas y proflias 

detnnos. 
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A pesar de*· en esta época, nos ..-i- pon:at>r""' - la r..,oto en caso doga.ara-.. los 

españoles y los indios entre cuas cosas. Se __ de los - -- por "'"""'""delos, 

ya que ldizabon a los indios a efectuar las lobon!s mh rudos. 

Cuando swve la ilClependeuca, los derechos '1unarlos son en primor klglr, los que se des¡nnden de 

las palabras prom¡nciodas por Hidalgo el 16 de septlembe de 1610, al manilestir. m5 arrige& y.,.,...,..,_, m 

existen ya para nosotros los -· esta gabela y -· ""' solo coiwm.e a los ..- la hemos 

sobrellewda hace 3 siglos como signo de la leoria y .....wlumbre, teni>le mancha ""' ""°""""" IMr can 

nuestros esfuerzos; y luego proclama la libertad. l'osleriom1me, en Guadalajaoa, emie '"' l8ldo el 6 de 

- del mismo año aboliendo la esclMud y la a"1lri>uci6n de los lribW>s. 

En cuanto a los ~ de la Nación, de Mo<elos, también enccmamw algunos denlcllos 

humanos imporianles como son: que la .....,. ley m - la lcrtura se prosai>e la esdWAud; ""'se aleje la 

ignor¡ncia, la ~y el hurto. 

Por su porte, la constiución do Apolzingin de 1614, es ooa nonna - que cooliene- ooa 

enumeración de los derechos inciYiduales,""' agrupó en su capibj¡> V, de los artia*>s del 24 al 40 con el lituk> 

"De la igualdad, seguridad, Pfopiedad y ibeltad de los -....·. E.sla constiución fue la primera en -

'"' cat11ogo de derechos del homb<e. Los art!a*>s de la carta de ApalZingiln que se rer ....... a elos. son: "25 y 26 

es1ab1ece el principio de ~· los .ucu1os 1, 22. 23, ZT, 28, 29,y 30 y 31, otor¡¡an las gar;rilas de segwidad 

jurldica que incluye la gannlla social, garartla de audiencia de ibeltad llsica y de legalidad. Los articUos 34 Y 35 

l1ar1 lag;nntla depnlpie<lad, losartlculo&37, 38, 39y40,........., los den!chosdelibertad'. 

Dicen algunos autores que es1e doctJmenlo fue el primelo que ~ .., -- o ca1álogo de derechos 

humanos, lamenlablemente esa constituci6n no tuYD vigencia por las circlr5lancias que prev.ileclan en esa 

época de la historia de MélÓCD, ya que por la guerra el congreso constitu)'!llte peregrinaba por la zona sur del 



pals. 

• En el ll!glarnento polllico del primer imperio mmcano encortlllmOS una serie de de!echos: el de 

fibeflad, propiedad, segufidad, e i!p.Jaldad, ilMolabilidad de la casa, que .-~ ser preso ni amslado sino 

con o<den judicial, e><propiacicln de la pnll>iedad por inlerés comin pero con la debida ~n. - de 

pensamionto, IJ(Ollibic:;ón del uso del rormenlo y la confiscación de bienes". 

En ctliltlCD al lede!aimo y al c:erúalismo. En el acta consliltAiva de 1823, se hayan consagrados varios 

principios: "libertad de imprento, juslicia expedita prohibición de ley relroacilvo y leyes y lribunales anleriores a la 

acción o a la omisión tipificada". El arti:uio 30 del acta estableció: "La Nación esta obligada a establecer por~ 

sabias y juslas los derechos del hombn! y del tiudadaoo •. 

Asimismo, la constitución de 1824 aunque no kNo un catllogo de der<chos humanos, en la seccilln 

segunda de las olligaciones de los Estados en los artlculos del 147 al 153 y el 161 decla: cada uno de los 

Estados tiene obligación: de p<oteger a sus hobitates en et uso de la libertad que tiene de escribir, de imprimir y 

publicar sus ideas pollticas sin necesidad de licerda y ""5idn o a¡xobación arierior a la pulllicaci6n cuidando 

siempre de que se obsefven la1i !ejes ~les de la materia. El artk:ulo 147, p<ohibb la pena de conflSCaCión 

de bienes; et 148 lodo juicio por comisión y loda ley rel!Oacliva; el artk:ulo 149, p<ohibla los lonnentos. """cual 

'"""' la naluraleza y eslado del proceso, el articulo 150, señalaba que nadie podrla ser delenido sin que hoya 

pleno prueba o ir<licio de que es defincuenle, el 151, ninguno podrá ser detenido solamenle por iOOicios mas de 

sesenta horas, el 152, sel\ala que ninguna aúoridad podr.I girw onlen p¡n et "9istro de las causas. papeles y 

otros oficios de los habilanles de la República. si no es en los casos ~e dispueslo5 por la ley y en la 

forma que este delennine; y et 153, dice, que a ningún habilanle de la Re¡iúl>lica se le lomara juramenlo sobre 

hechos al declatar en malerias criminales. 

"La primera ley conolltucional de 1836. en su artlcuto dos, declara: Son den!chos del mexicano", y 



"La primera ley constiluciorQJ de 1836, en su articulo dos, declara: Son derechos del mexicano", y 

consignO, sok> medianle orden judicial se podr;I poner pn!SO a un hombfe; a la aoAoridad pclttica oo le eni dallle 

tener a nadie n1'1s de lres dlas sin ponedo a disposicioln de la auloridad judicial y a ésto oo le era posi>le delenello 

poi más de diez dlas sin dicta< at!lo motivado de prisión; el derecho de propiedad; y un pnx:edimienlo para la 

expropiacicln, prohibición de catear casas y P"!>eles. saM> los casos ex¡xesamen1e indicados por la ley; el 

pMciplodela logalldacl; el lll<etr.lnstto l!beltaelde lmjnrlla; yel donlcho poolM>yadM>delYOIO. "En 1842, la 

idee de una declar.ición de derechos del homll!e ya ha evolucionado oolal>femenle, es mas podemos - que 

la idee sea ha acomplelado", "son verdaderas y completas declaraciones las que conlier..., tarm el prUlfdo de la 

minorla. Soo anleoedentes inmediatos de la declaJación de 1857, en especial el proyedo de la minoóa". En el 

proyecio de la mayoria los derechos del homll!e se insta......, "Gilanllas individuales y estabon consa¡,ada en 

el articulo séptimo que cuenta con quince fracciones". El pniyecto de la minoría en la porte respeclMI "" 

denominó: De los derechos individuales" y fue si.rnamenle eoc;>llcilo. Las bises ~nicas de 1843, 1aml>ién 

contuvo una detallada declaración de los derechos humaoos. Po< su parte el acta constitutiva y de refonnas del 18 

de mayo de 1847, no incluyó una declaración de derechos, esto oos lo podemos e>cpficar, ya que sok> fue una atta 

de refo<maS a la Conslftución de 1824; sin embargo, lo curioso es que eslipUló en su artlc:Uo q1*lo que la 

enumeración de los derechos del hombre se har1a en una ley ordinaria. Asimismo, Comonfol1 el 23 de mayo de 

1857, e>q>idi6 el Esblluto ~nico provisional en el que - a enconlrar una c:om¡>leta decl;¡r¡ción de 

den!chos.23 

El Doctor Mario de la Cuew, señala que "si en alguna Conslilución mexicana se encuentra reflejados 

1ie1men1e los principios de la declaración de los derechos de tanbre y del ciudadano, promUgada en Francia el 

26 de agosto de 1789, es en la de 1857. En ella se afirma que los derechos del hombre son el sustento 

indispensable de las inslilucio'1es sociales y hace potente que lodos los mexicanos nacen libres e iguales, por lo 

que las leyes y autoridades deben hacer cumplir todas las garanllas - que aqul se consagran". Eran 

considerados en esa época esos derechos. Don Ponciano Aniaga, en una de las sesiones del congreso 

23 Joroe Cerpao, op, ot, p¡ig. 133 
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...-.,..U del siglo pasado, defendió la ibel1ad de la mujer, sin que esta..,. disaiminadil. como porte esencial 

e i'lhen!nle 11 hombre, ._.,..,.a su nalur.oleza.2' 

Como decla la ""IJOSiti6n de - de la Ccnslit.Dón de 1857, los dendm i..nar- enn m 

lnalienilJles y~ - - ,., deben dejarse OIMlecer ni""'"'* por la Uronla. 

Los principios de ibellad, igualdad y segoñlad, quedaron--- yc:ansa¡µclas por 11 ley 

fundamental del siglo peoado. 

El mencionado Uo< taml>ién llWce "La dodrina de los derechos del hombre que siWl de i..e a la 

Constilución de 1857, corresponde al más ptJrO pensamiento lnincés de los años r...ies del siglo XVII: Los 

homlxes son par naltnleza libml e iguales y se '""'1en y viven en 50Cledod por una parto en Wlud a sus 

- sociales y por otra parte para _., eC máxiroo de ibeflad ele los demás. De esta Rll1.nleza 

humana y las fmalidades de la vida social tbmn de los denK:hos nahnles del homlxe que en - QJrlSislo 

en una _...,. .. r..,, de libertad. 

El doctor Carpi:o oos da la siguime clasificaci6n de los derechos lunanos en la Constiuci6n de 1857, 

1) lgu¡ldad, 2) Libertad per.¡onal, 3) segurid¡d parsonal 4) u..i..d de los """'°' .-. 5) um.d 

polftlc3, 6) 5eglrtdad jurldlca. Loe dorechos de ~ fuuon. a) Todos los hombn!s san ~ por 

nacinienlo, b) Abolici6n de la esclaYitud. e) Desconoc:imieno de los tllubi de - y de las prem>gativas y 

honcxes hereditarios. d) Prol>ibición de leyes privativas a favor o en conlra de algú\ indMWo, y de los trbnlel 

especiales y hononlrios si no enin en compensación • un seMcio público. 

Los derechos de la - personal se subdividen en llbe!t.des del esplrilu y libeltades gener'Oles 
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de la pen¡ona. a) de pensamienlo, b) de im¡xenla, e) de conciencia. d) de cdo y e) de enseñanza. Las -

_...i.s de la '*"°"" lueron 1. inviolabilidad del domicilio. 2. inYiolabiJidad de <:onespondencio. Los 

derechos de - de grupos socilles fueron A. De reunión con f11131id>d pclllica, B. ~ de 

manifeslaciónpübica. 

Los denchos de segurtdod jufldlca ruoron: A) p<oNl>lciOn de la a¡ilicacl6n relmacllYa de la ley, B) 

pmcipio de aWlridad ~·· C) el derecho de petición, O) la fuoo.m.ntación y la motivación "'" de !oda 

causa legal debe hacer el órgano jurisdiccional, F) buena adminislración de justicia, G) el principio de legalid;id de 

la audiencia y debida procedimiento lego!. H) abolición de c;ircel para -. civiles. 1) prisión para los defilos 

<JJe merezcan pena corporal, J) auto IOOlivodo de prisión en un l~mlino no may<>< de setenla y dos t«as, K) 

prohibición de malos lrillos y gabela, L) pn>hibición de prolongar la er~&tula por insolw!ncia para -

honorarios, M) prollibici6n de penas infamantes y lrasceodentes, N) abolición de la pena de muerte saM> en los 

casos setlalados en la Conslilución, Ñ) garanllas en los procesos cmninales, y O) Jurados ~ para delib>s 

pena.les. 

Los dorechos humanos consagrados en la Constitución de 1917, ~al maesllo carpizD sellala 

que eslán confonnados por dos grandes declar.lciones: 1.- La declaración de los den!chos del hombre cano 

indiYiduo, y 2.· La decbración de los derechos del hombre como inlegranle de un grupo social. 

La -Ión de derechos del ,_,.,.. como individuo se divide en Iros grandes paites: Los 

derechos de igualdad, 1-y seguridad juridica. Las gatantias de igualdad son: 

• Todo lncfMdoo gaza de las garantlas que olorga la Cons1rtución. (Ar1. 1 Consl.) 

-Prohibición de la esc\3Yilud. (Art. 2 Ccns1.) 
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-Igualdad ele cle!echos sin distinción ele razas. sedas. grupos o sexos. (Art. 3 Const.) 

-Prol>iblcl6n de lltUlos de nobleza, P<efT0!131ivas y hono<es hen!dilarios. (Ali. 12 Const.) 

0 Prol>ibición de fUl!fOS. (Ar!. 13 Consl.) 

-Prohibición a prn<:esar por !eres p<iwtiv3s olriblmles ospetiales. (Asl. 13 Const.). 

En cuanto a los antecedentes intemacM>nafes, en Parls en Europa, y Virginia en América, son escenarios 

donde surgen los supremos, inolienables, y sagrados derechos humanos. a través de dos declaraciones que 

vienen a expresar de manera amplia y nttida los prirdpios por los que el homll<e se ha esfO!Zlldo por conquistar 

para vMr como ser htJn'\ano, libre y en igualdad de arcunstancias; una soc~ clonde se respetan \os derechos 

del hombre es una sociedad justa. 

Con base en Qs anteriores declaraciones, y par.a que todos k1s seres humanos, sin dislinc:ión de taza, de 

idioma, de sexo, do rrigión y de ideologla además de posición económica y sociol; La Organlzaci6n de las 

Naciones Unidas hizo la declaración de que lodos los ..,, .. humanos nacen libres e iguales en dignidad y 

doroálos, y la asamblea general Cfl!Ó un documento en la que consagran los derechos univeJsales del homlxe. 

A traW. de los años se han emitido a rWel inlemacicnal ccnvenios, tratados, convenciones, que - a 

dar proleccidn a los derechos del nifto, del lnd!Qena, de las organlz;aclones religlosas, de la mujer, de los 

trabajadores migraU¡rios, de los asilados pollücos y diplomáticos, de los refugiados, ele., que no por el hecho de 

su siluación que guarda en un momento de su Wla, deben ser n>ere<:edo<es de atenla<los en contra de sus der1>

chos fundamm.Jes, por ejemplo citaremos los artecedenles más relevantes a niloel intemacional; en una tabla la 

cual nos d3r:I nombres de los tttulos, lugares y fechas donde fueron adoptados, ratificac:icnes o adhesiones por 

México y publicaciones en el Diario Ofocial de la Federación: 



ANTECEDENTES RElAVANTES DE DERECHOS HUMANOS 

LUllAR Y FED!A RAllflCACtON O PUBLICACION EN 
TITULO DEADOPCION ADHESION POR EL DIARIO 

MEXICO OFICIAL 

1 
Declaración de loa de1och~ y deber u del hombre Bogotá 2 do moyo do 

1941l 

2 
Declaración Univeraal de los Derechos Ht.rnanoa Paria 10 de óciembre 

do1941l 

3 
Oeclafación Sobre la Einin41ción de tocias lea formes de le intolet"e~y descriminaci6n NuovaYcxk25de Noremcedo 
Fundadas en la Ae&gión o las Cotwicc::i:lnn novierrbe do 1981 

4 
Convención sobre el Estatuto de '°8 Refugiados G"°bra 29 do junio No retiicedo 

do1951 

Convención Internacional sotxe la ESrWieción de todas las Formas do Oescri'ninaci6n NueveYorl<21 do 1 <U do febreto do 1975 13dojuniodo1975 
5 raciol di'"'rrb• do 1965 

6 
Pacto lntemacioneil do Oer~ Civlel y Políticoa NuevaYcxk 16de li'-J do matzo do 1981 20 do mayo do 1981 

di'"'rrbe do 1966 

7 
Pacto lntewnacionm de Derec:hol: Econ:5mico1. Sociales y Culturales NuevaYorl< 16 do 23dom""°do1981 12domayodo1981 

di'"'rrb• do 1966 

8 
Convención sobre la Elininación de todas 111 formas de Dilcrimiiación contra la Mujer NuovaYork 1Bdo 23 de mmo do 1991 6 do marzo do 1986 

ci<:iorrbe do 1979 

9 
Convención Sobte La Torh.ayOtros Ttato~ o Penas Crueles. lnh.lmS'let o Oeg¡edante NuevaYOlk 10dll 23doenerode1996 6 de morzo de 1986 

dicierrb• do 1984 

1 
O Convención solxe loi Detechot del H& NueveYorl<20do 21 do nplitmbre do 25do-ode1991 

novienbe di 1999 1990 
Convención Internacional sobe la Protección de lot: Derechos de Todos los Nuevo Yorl< 18 do No ratificado 

11 TrabojadoiesMoalorioaydo11.11Farrift ricierrbo do 1990 
Convenio Euopeo para Ja Fiatecc:i6n ele lo1 Derechos Hi.manos ;i de la l.Certade• Aome4dllncwietr1:11'1 

1 2 F undamenlalea .. 1sso 

13 
Corta Social e .. oo .. Turín 18 do oclubro 

do 1961 

14 
Convención Amaricona sobre Derechos H~ SonJoÑ22do 24 de marzo do 1 ~1 7 de mayo de 1981 

~•do1969 
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A nivel nacional se han dado igualrnerte disposiciones jurl- encam- a dar ¡xotecci6n a los 

derechos de la persona humana en forma indMdual y socialmente hablando, en fawr de su irAegridad flsica, su 

palrimonio, su libertad, creándose ol respecto lnslittx:iones eocargadas de l\Jlelar los denlchos del tv:xnble. 

3.4 CREACION DE LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS. 

ANTECEDENTES 

La Comisión Nacionol de Derechos HlltlallOS, fue Cl"9dil - un deaelo del EjeWM> Fedl!fal, de 

fecha5 de junio de1990 ~en el Diario Oficial de la Federación el dla 6dej<node 1990; en su cneci6n, 

se dice que fue delenninarAe el auge que ha cobr.ldo en la sociedad cMI mexicana la - de respolD a los 

- hun1anos, hasla COIM!ftin¡e en un reclamo genenl la creacl6n de un órgano para la - y 

¡xotecci6n de los - humaoos de los melcicano•i. Es una especie de ombusmln, de jwisdicciOn nacionol o 

regional, especiali;¡:ado, encargado de cuidOr a pelicl6n de los porticUares o mliuo prtllJio que la acci6n de las 

...- particularmen(e de las gubemaüvas sain sclomenle sino ~ y oportuna, ~ y 

hlmlna. 

Por la importancia que JWisle y en VitUd de las ftn:óot1es que .-., la ~ Nacional, el Ejecl& 

Oflllió una iniciiliYa para....., a rengo Con$lilJcion;¡l a la Comi::lón Nacional de Dorechos - y una -

discutido y apoOado por la Cámara baja, pasó al Senado de la Replllica, "*"1 despu6s de apn>batla fu6 

remlllda a las ~de los Eslados, habl<!ndose ~ en el Diario otlcial de la Fedenlción el V de 

enoRlde1002. 

Al respecto, la Conslilución fue - en su articulo 102, y se Cl1!Ó el apartido Ben los slgulon!es 

términos: 
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a.- Cormponde al Cor91so de la Uri6n y a las l.egillallns de m ~ denm dol -

compelencial - Organismos de .. - -- ... obga .. - jwldico-.. <Pones 
"°""""'*'dltquojosoncamadltoctos u-..Sdlt--..-c1e.,....... 

a.._osenidorpúbico,caneapcióndltmdol..-¡..-1111a_.,. ___ . 

b.- Farmulonin 1tcM11ttdocU10S púbicas, o-..,,..__ ydenn:iny/o quojas-ln 

autoridades ll!Spedivas. 

c.- Los Organismos enc:irgados de la pralocci6n de m dnchos lunaoos no seóan compellries 

nlindose de ....nos-· laborales y jl.lisdicdonale. 

d.- El O!ganismo cpi eslablozca el eorv-> de la Unión conocer.I de las º"""'rounimdes ... se 

p<esenen en .-n oon las 1ecomeudacicAies, acuerdos u -... de los~ equivale<1les de los 

E.slados. 

3.11 ATRIBUCIONES. 

El - 6 de la Ley de la Comisión Nacional de °""""""" Hlmll1DSI, - cuales son sus 

-. siendo estas lass9*n1es. 

1.- RedJirquejos depreswásviolacionesa den!cha!¡ lunanos, 

2.- Conocer e investigar a peliciln de parle, o de oficio .,....nas Yiolaciones de dem:hos """""-en 

los casos sigl.ieres: 



a)Porac:tosu-..Sde-ai*o•a-deClliclerF-.i. 

b) c.-1os ....-..,. o cualquier an -9 social comola - ..., 11-o aruen:1a de 

algún...-pcjoijcooldoridad, obien-eslos i6nas......, _o.,._lls *iouciarm 

que ~le..._.. ... .- aindichosilcios, ~-deconob:tzque 

•!<den la inlegridad !lsica de las --

3.- FomUlr publicaciones adónomas, no - y denuncias y quejas an1e las ......_ 

respedivn, en los tér"*1os establecidos en el ortiallo 102, --B de rueslla Cons8u::i6n. 

4.- Conocer y decidir en iJbna insWlcia las ¡.,.ifoomidal que se pn!!il!nlel1 lg¡JOClo de las 

recomeudacioues y acuerdos de los~ de Del1lchos Humanos de las Entidades F-a que se 

refiere el citado arlJculo 102, apartado B de la Constillción Polltica. 

5.- Conocer y decidir en úitima instancia la inconformidad por omisiones en que n:..nn los Cllganismos 

de DereclK& H~ a que se ref...., la l'raoción -· y por insuficiencia en el C\Ollllimienlo de las 

recomendaciones de éstos por parte de las....,._ locales, en los léoninos sefralados por esta ley. 

6.- Pmcunr la conciiaci6n entre los quejosoo y las aiAoJidades seilaladas como ._-, asl como 

la -solución de un conflicto~ cuando la nátnleza del caso lo pennila. 

7.-1"""*"" la obse<vancia de los <IEfedlos lunanos en el pols. 

8.- Proponer a las diveJsas "'*'<idades del pols, que en el eidlsivo ámbito de su competencia 

pnlf1MJl!llal1 los cambioo y mocificaciones de disposiciones ~y ~. asl como de priclicas -· 



9.· l'n>ln<Ner et-· la -Y diwulg:lci6n de los deretl1os lunanos en el..,_ .-al e 

~-

10 .• ~su reglamonlo lrtiema. 

12.-s_.,;ur el nspolo a los derM:i-.........,,, on ol-....-,a.io y do ruclaptM::ión 

social del ""'"" 

13.· Fonnt.Gr -Y - acciones en CO<lfdOiación con las depoodeo;;ias ~""' 

inpUsen et~ - det 1entcrio nocional de los ,_, corM!nCiones y atul!fdos inlefüat.U..., 

asignados y - por MélOco en ..-;. de denodios tunanos. 

14.-~al ejeaAivo federal en los-de la legislación.....,_, la~ de"""*'"'" o 

acucllloo lr4emaciol""'"' en maleria de-tunanos, y 

3.1 COMPETENCIA DE LA Ca.s!ON NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS. 

la Camis.l6n Naciorm de Oe<echos Humanos es un OJg¡nismo -.-. con ~ 

jwldica y p;ilrimonio propio que tiene por objelo esencial la f)llllllcción, obsefvancia, - y divulgación de los 
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- - pn:vistos por el ardenjuridíco. 

El - 3 de .. Comisión Nacional de Dnchos Ht.mllm al "'"""'*' ....... que -

compoloncia en lodo el loniorio Nacional pon .,.,,,_ de quejos ~ con prmadla - o los . 

--cuanc*'""'5 ru...n ...,._a ...,._Y........,,. plllicos decañdor-. con 

Olltel>Ci5ll de fas del poder judicial de .. ledoratiln. 

Cuando en..,""""°-· esllMe<en ~ taNo "'*'ridodes o IS>idlns ,.- de.la

F--.i, oamode las E-F-o ~.la~ se $l.IM en-dela Con-. 

Nacional. 

T..tlrdose de pm¡gas -... a los - tunanos en que los - "" ~ 

m:lusHarnenle a ...,._ o 5efWbws. ,,........ de las Erülados F-.iivas o llllri:ipios, en pr"1c:ipio 

""""**'los Organismos de prolecdón de los--de la enidad de que ... -. 

Asmsmo, ~conocer ala Com!sión Nacionalde Oelwchoo Humanosdoi. iwibu

que se pr-. en relación can las ,....,,.,odaciox,.., acuenlos u -do los O!¡¡lnislnoo ...-.... de 

los Eslados do la Federaci6n, a que se refiere el - 102, -- B de la ConsliuciOn - do los 

Estados Unidos Mexicano&. 

Loo pooc:edirnieulos que se sigan are la Comisión debor.ln ser lxwes y sencilos, y -n ........ sólo 

•las-esenciales que""'*"" la~ do los expediefés respec:tlws. 

Se -.An -..4s, de ac:uenlo con los pmcipios de ...-..., ,.. ... .,ICión y rapidez. y se 

prtlCl.fllli, en la medida de lo posble, el cxnacto dnc:Co con los quejosos, denunciaras y-. par.i _, 

la dilación de las COITU1icaciones esaias. 
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uC-lladonalcle--no-compellnclamlos..-cuos: 

1.- En sentencios defrilvas y en aspecto, ~ de loodo. 2.- En conftict<>s laborales en los 

que - una c:omv.ersia inciwidual y -. entre lrablljodores y palrón y - esta sea ele .....,....... 

jurisdicáonol, 3.-·En la caifocación de~. flllCión que oorresponde a los Órganosjllisdicc:ional o • .,. 

~ LocalesyF-.ies. 

3.7 ESTRATEGIAS QUE DEBEN IMPLEMENTARSE PARA PROTEGER LOS 

DERECHOS HUMANOS EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS DE MEXICO. 

Coma hemos podido a¡>reciar a lo larga del preserD! estudio, ha ed5lido un avance ~ en 

..- al derecho penitenciario, de lal manera que en la actualidad se ha propuesto la ~ de Cllra!ln 

abiertas. y sistemas muy avanzados de lralamlento lendiems a la reada¡llacl6n social de los lnlemos. 

Por cuaOO> hace a la Comisión Nacional de o...ctios Humanos, a tr-m la T""""" v-..i - se 

encarga OllCluslvamenle de asunlos penilencialios, asimismo la COO!dinadOn de astnos lncllgonas se encarga 

por oCro lado de conocer los astrtos penienciarios de los indlgenas de nueslJtJ pals, por lo que hace a la primera 

y Segunda Visbdwia estudia In eqiedientes retacioaados con este punto, para indagar si oe ha - un 

proceso conronne a derecho. 

Por aba parte en nuestro pals la suprema ley, asl como las leyes reglamentarias se ocupan del slslemi 

penlerlciario de una manera at11llla y eficaz, disel\andose eslraleglas que vienen a traer como consecuencia el 

desorrolo ~l. como ya mencionamos, con el objeto de rehabilitar Socialmente al delincuente. 
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Sin embargo, la r..- es dil....,.e en virtud de que en los cistinos tecluso<ios, - que 

prevalece un sistema de repn!Sicln social, en - los i111emos son vlcünas de com.opcicln, tomn, malos b111as, 

p<elem>cla y como consecuencia -n. comisión de illcllos penales entre los mismos pleSOS, tnllico de 

drogas, alcohol, entre olms. 

P..- o1ro lado los que esttn a cargo de los oewos ~ son - ...-. 

irn¡nporadas, sS1 r<>eión de lo que es 1.11 ponal y las necesidodeo que m.ten - de fftos. Llegan a...,.. 

caigospormoresde..-o~, lodosestosviciosquesedanc:olidíanamenlecon-.oque 

no se conflgUll! - 1.11 aulérü:o Sistema Penienciario, cuya caraclerfstica primonlia! es la ""'5ltucluiación 

i111ema del ser humano que deímque, y de que se erracique la repesión y como consecuencia la - de los 

Derechos Humanos. 

Nos pen:atamos de que no existe una ....-,.. teadaptaáón, enconramos que son ...-aS 

escuelas de delincuencia cabe mencionar~ que no solo son las aulofidades quienes estln ~a 

esa com1.11idad o mlcrociudad como lo califoca el Doctor Sergio Garcla Ramlrez: sino que también los irlemos 

contribuyen a que la comunidad penitenciaria sea 1.11pueblo5ir1 ley en el que se delinque libremefte, en 11 que se 

da la COIT\Jl)ción yW>lación a los dereclm hllmanos, 

Las carteles -.in ser - escuelas donde los internos apr"'1Clan • ~ y 

reincorporarse socialmenle. 

P..- lo tanto es tolaimenle álSlinlo lo que estA escrito, a lo que realmente vM> el irerno dentro de un 

penal, no hay congruencia entre el esplritu de la ley y la .- ya que ellos son olljeto c:onslalUmenle de 

Vialación a""" de<echos humanos con """"""'"6n y proyocción hacia la familia y la sociedad. 



Esle sistema impende aea'"' orden do cous lalafnienlecanlr.lrio a~ silloma do~ 

del modio doictual. 

No~ do aticaito lada de - - nogllliva, ................ - ~ .......... 

.... - Ol'gllllizacaln, plal-=ión y desamJlo del .,.._.,., ponl olllor.- 6plinoo ...... 

.,............., 

Enwtuddeloonlemroe,_,..,..lo~: 

.Queoe"""''"' - ~ J*'l ,_loda el.-.... peno1-.,, Código P9nol, oldt 

¡x00idi1iliiu peno1es 1*11 e1 llislrio F-.i. • - r-. 1a leglolad6ti psllenclaril, y 1o 1oy del conoojo de 

l!llllllfa, 1*11 "'°""adecufnal ~que-..""""'1doen-. 

.es_ .. _,,, ..... de i1Slila "'P"'&lizadas pon .... ""' dirigems dt ... penilonciañas, 

se c:apaclol1 y oe _., a eleclo de tut1'r con la responsal>iidil lln _.m ..,. - "'"""''"'

- ... ~. - de los -. y que"'-' .. plor9 cancllncll dlt ... - .... 

--de ... ponol • 

..P.,.. que realm"'1le se vlg!e el buen - do loa,,.,- es necesario que se -

delogociorleo do la Comisión Nacional dlt Oe!echos H...,._ en cada ma dlt las~ do Mhico, l*'I 

>igilar "'°no se...., los l1ltl1cionadoo dereohos. Paia tal efedo la Cornisi6n Nacional de ~ Humanos 

c.- conlaTen:eia V_ ..,.es laencarpiodovigllarlSlos-tan ..-11 que hace
• loo CerUos dlt Reodaptld6n Social dlt lada la Repllilca Mmócarm do - forma ndle do las - do loa 

internos las quejas que puedan ""'1li' l9SPOdo al ceOOl>-"" encue<tren lrúmos. 

En los plOCeSOS penales debe haber ... ...,,,.., rigQl>so y obigalario dol perfil del -
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biosicosocial, para detenninar reúnene cuales lue<on las causas que -.n al indMduo a dell.p- y dar el 

lralamienloadocuado para su~ al~social. 

Que el jUez lome en cuma todos estos edrnenes para - su ........... 

.es necesario referimos a la peqonaldad del ~ y su repercuslOn en su ilmbila penol que 11 

necesidad de......,.., - pn!ftnla dtsu penoonalidad, para electo de ildMblizarla pena'""'"'*"••• 
y wr el~ de culpal6fad y pel9tlsidad del pnx:esado; ya - en la ialidod el JI-. se i..a .. 1o estipl8m -

en los artlculo$ 51 y 52 del Código P"'1al. 

-Se ha eslimado que la pena - implk:ü la noción de castigo y es "" SIJlrinWnlD ~ por el 

-· al ínfl3Clor de una nonna jqldica, por lo que, ~ al cosllgo del -- dol>e -

irernediablemen la idea de ..,. rellabiia<:ión social atiérD:a, la idN de juslicia, corno dice el ..-.. Ol*az 

Cucaron •pena sin tralamienlo no es justicia, es-·· 

-la psicologla judicial se podrla conc:e¡:4uar en el serlido de......., el hecho delictiw, con los -

emocionaleo>. - dislo<sionan la pe<""10idad CDiWcla en la sociedad. 

-Hemos observado que conf\rden el objeto de la pslcologla con el de psiµatña, conside<ando que la 

~ es una ciencia que estudia la conduela lrtema del ser humano, en - que la segunda, esludia a los 

-... que padecen..,. enfe<medad -· por lo- estimamos, que lo ld6neo es que.., pellljo-. 

personalidad del delincuenle realmente se mlice - por los psicólogos como por los psipllrao, lllendiendo 

cada """ de elos eslriclamei*' a su olljelo de ~- Lo -· para que de acuecdo con sus 

dictlmenes el juzgado< esté en posiliidod de estudiar y wlorar las cirt:unslanc:ia per.;ornles del Sl.ljelo ocliW del 

delio y se ai>iqt>e adecuadamenle la pena, o la medida respectiva, y pos1..-e, segill el caso, se le d6 el --· 
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-El olljelo dol - de .. personalidad de .......... adNo, .. prm. .......... si .... -

~(sies-de.-yde....-ysise-.,!Jmlode_pma __ dol 

-PLlllM>), ,-u11a•, ar1'liiz3r si 111 IUjlla • c:Upoblo (....,._su ODlllU:lll ......,_); -• 

causa - b-... •....-su conduela.- con !me 1 - -. (11......, di su 

~;porb...-io..,s1es~-dalte-tn1oy..--._ • .__ ... 

.. ~ .. 11an-,,...11-. 

-El Juez en su ..- dllJe - ., wllidwa:i!o1 los dicl6molwa ~ y loo .......,.. 

-doojecuci&ln,lsic:crrolas pecUioros dol--ildolido ~ dail p1111, can el 

prup6sio do conocer la personalidad del deli1cuerto y lo& - - --- ..- •di ... 

-.y~~de1as...-pono1es, -"'9stnu:hoscasosrmse~sirm-el 

~--- ... ---del ........ 1'1lr .... hlmoo-la~dolllludíodail 

personalidad, pues de alll se clo<b:e el.,-de~ del~. y se dele<milw el_...., a 

apicarpora lograr1n1"'*<ü:a~porbquecleben obnrenlascausas ponoles--. 
-El lnbajo- de ... penol - - .... de las llC:tivldodos mü lmportanles - 11 lnlomo, ....... 

... -ellnlemodebeagradorle, -. ..... - ... _,...,.""'v> .. _de --

-.de--~ cine<Dpnelsuslenladesu ,..,.yelpoplo,y;a""'el'"'pador

los-.""' .-U su,..,. es 1N presi<\n muy~""'- y ... .,._......., __ 

causaporlacuolu.n.,.aseencuenlrwl-...... ~ ... se-. 
-El lnbajo ......... ya ...... ~ dt ..-.......... de """**"1a. ...-io. saslrlril, 

hl!ne<1a, scie olJos; el goliiotno les puede dar mucha.- a cada..,. de las cosas""'-.., los-... 
-desusinstiuciones,rmesnocesario""''-'"'granmen:adoponpoder-. 
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De esta"""""" el nemo va a estar la mayor parte del.,.,.,"""""'*'· y en cuardo - do -

lugar va emr preparado par.o inlegrarse a la soáedad con.., oficio par.o poder sdnWiir. 

-Wxi::otiene °"""'fin primoRiol el~ do lajusliáa sooill, sin~ .... - ............ 

vara de la juslicio en rustn> -- sistema penienciorio lo cual oe tr-.:e - en .., ""'°"""" 
JIS1dOo quo pll)dca --• - - No podOlnOS - de.., ......... ~ hay_ 

~~.enlrealrus. 

Debido• elo,........,. que debe de eóstir en - de lacla,..,-... lllMrü:o de prewni:ilX1de111 

deincuoncia ~ .., c:alálogo de .,..,.......,;6, """"'*'- - 111 - .,,-;., ,. que en 

...-is dias la criminaidad en los....,. tunanos .,...ce• ll'l!Y "'"1Xana edad. 

En la ni'oez se~..._• .-a1 - del mallan;), ClloWdo""'""""""' ya ha -

..., edad ma<ir.I es áflci que cambien su lo<ma de pensar y de vivr. 

Por eso~ qtJI!' la función de los~ de..., penilencioria es rrlJY cMldl, pero no inpostie. 

Para........,..,~ la labor de eslas - es neoesario que se lo enoelle<I 1 m nillc>l l>uonos-. 
buenasreglasde-soclales..ireobasquejarnj$sulalnllaselo0va""""""'. 

En Mé1lico se han - ..na eslnllegias pwa eYilar la ddincuoncia. pero al mismo tiempo el 

gobisno "'"""""'° se conlraclce por que pennie la cifusi6n, por medio de tldlS los ..- de ~. la 

p<lfTIC9afla que estirtMJa a 8l¡¡IJnas .....,...,. a tomeler - ...,..., lamllién se cilllnde la llJ80i6n, 111 

violencia los malas lábitos, por ejemplo, n>bos, la ldzaci<I.• desmedida de armas, homitüos ern -. es lo 

que se lee, se ve y se escucha todos los dlas, es et ...,.,,_,,.,;y la agresiln. 
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-Es~- p;ua """"'*la detincuoncia, .. ~ defuenles dehllljo--pn 

"'"....,. tengon los medios para poder oobreviYir en este gnn pals, por"'"-.,. quo tener en cuna "'" 

no nada mas se -- por serili" grandes emociones o por....,..._ pon -111 ~. -
__ se...,enta.-de~al!Jlri-pnpocltrvNtr. 

Cuará>..-SlslomlCOllW*. laproc<.nc*ln do~. aol corno 11.,.--.y .........,.,_ 

111al!Xilosarealzaciónlocual se~enbeneficlodela-meodcana. 

El fin de eola tes5 es el de - 111 sis1ema 11Mrá:o penilenc8rio, pn logmr .-pooiiAs Y 

reoles en lo que se refiero a 11 rehabilitación social del ~y adem'5 con.tr • los - en 

Instituciones productiwas en- impere el respeto a los dnchos hurnanoli del-...-. 

Reconlemos lo que nos decla DonAngef Ossorio """"8l1Clo • Kanl. Se~ >Mr sin riqueD. .... -. 

.,_ sin salud, se vive mal pero se Yive, p0ro sin justicia no se puede 11Mr. 
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CO NCLU SION ES. 

1.•CDl-••--ladralnel--ol---

ll!Cibiendo una--ponsu reada¡úeión,-CDll eolo-oli-• .-.-_ 

•la--•-unavt11anonno1r..-ror1o~..,podllnDs-• 

la dn:ol llOlo como el centro- se .....-.rga """pem, slnoi...-, unaescuola- Abúdo 

..__ .... modios_pon .... lllNlvllladig¡uiy-

uprisiónla ~ ............... _... ____ 1a..-. .. o1 

- .... - el dol- sufro privación do ... ~ queclando. dilpooiclón clo la -

._..,.,-. ... - .. c1e1-... --

• Alraves del tlln.,o - ..... - Vlflos -- CDlllD .. ~ ..................... progrn1vo,-...c1o-.....-. olbglnm>Bor5'11,_do_llolgii __ CDll' 

11 ., do-. molodos y c:onc:epos - pon -. - o - -

---pon UN-· Rl..sapaudón soclal del -..0 pon - lo - !1111 a la - y 

- do ... bioneslM que lodos elos y - - upinn. - - ha - .... 

...,.._ panllenclarla en donde • .,.- .,_ ... -· - ... propicio pon los llMs -..._.,.,.. 

• De ..U fomuo "'"'°'_,.,. como al.-nles en la 6pocll pnhispMllca • los Azlacu -

~•la prisión CDlllD ... 1ug..-c1e custoclill hasb el momenlo en que onn ..,.._las dillitús 

penu, no eno otro el oiljelivo de la prisi6n. 
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Asl encontramos - los Zlpolticas tonian ar-.. - onn - jocalos üi ~ 
llQuna.•_de_los......,__...,-....-e1CMligo:.,_es..,-

ontec:edenledelasmodomas"-üirejas". 

Por airo lado los tribunal de bo Santo Inquisición en bo -. ~ se aráclerizaron por el 

principio del MCrelo yo que lodu las~ qm ,..,_no.,.,..... - rnelodos - -

alguna_ nhlquionl trolandose del mismo nro o de su blrilio, lo que hoclo - el oc- no llegar• • 

onterarse de i.. causa del juicio - lo en seguido, por lo bolo de5conocio el~ de su-· y 

el de los testigos en su contra. ero cor-leo de ese lribUnol - i.. confesión y el teslinWlnio • 

través del tormento en ncmbre de Dios. 

• Por .. onlerior • partir de que Mellico .. independlzb, .. pugn6 por .. prohibición de juZ- • 

cualquier"°""""' - tribunales especiales o leyes privativas: se esl- que se - - juigado en 

--ldospreblaneflle; 

• En la crisis de los allos setentas, "" dio 11t - .,,.,,,._º de .- al slslema 

penitenciario, 11tO de los prtnwos - a esa rerorma Jue la la promulgar:i(ln de la ley que eslabloce 

lao normas mlnimas sobro la readapatoclón ~ de -onc:laod&. El 11 de mayo de 1971, una vu 

diS1>UHfo ol morco juriáico pan efoctuar b refonna peniMnclaria, 1116 --io - en rnodilicM 

IMnbl6n la ntructura de las prisiones. lo cual lnjo """"' - la construcclcln de de -

reclusorios prevenlivos para _. .. a loe ~ de los ..,.enctados, ·- con esto la 

degrodante promiscuidod que "" vivbl en l.ec:umberrL 



l.· En 111Uico, hemos OV...----••de en - llgol:- C011 un sisteml 

jurldlc:o que tiene como fin pñnordioJ el logro de la jUsticia. sin eri>argo vemos con muc:ha tristeza 

como el sisl.,.. polllico lun:ti la vara de la justicia, - inlluye coo--•-.., -.o siltemo 

de prevención de la -.....Cia. de - soclal de nuestros -- ID cual se traduce 

noloriamenle en un retroceso- perjudica ...,.,..,..,.e a nuoslni sociodod. 

·El fin de la pena, es Impedir que se viole la ,_,,,. juridica penal. es la seguridod social, y la 

rogeneroclón del delincuente. 

Debido a ello, a.anos que - existir en México de facto • .., sisl.,.. llU!éntico de ¡nvenc:ión 

de la delincuencia, asimismo. 1m venladero sistema penllencilrio. en el que se rehab!Nle el delincuenle 

(y no se le nprinla soclalmene como sucede en la ac:tualidod), con ol propOsilo de .-la nonna 

jurldlca violocla y lograr la adaplación del interno al medio soc:lal al que pertenece. 

• Nosotros - que los derechos humanos son .......,. ineherenles a la -

oquellos derechos naulunles que nace con ellos, '°" pille de su - y los lleva conoigo hasta la 

muel1• • 

• Son derechos del hombre los consagrodos en la conslilución de 1917, pero se lenian que 

garantiur, pral-. respetar. asl como ciar la modida de estos a lr.1ves de garantlas. 
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La fuente da 1•• g..,,liu individuoles es t. idea do los- del hombre c_.do.. en t. 

constHuckln vigente, éstan garantilados, estan olorgodos constitucio-e como gonntlu. 

La hlslona de MeXICo es. en gnm mtlDda. ooa IUChil por~ los DefechDS ltUnW1os en et 

orden lntemoclonal y un estuerzo continuado de salvagUKdM .. lihertod del Individuo y gonnlillr el 

respeto. 

- La Comisión Nocional de derechos Htnanos. lue cna<bl -· .., dlcreto dol Ejoc:utivo 

Federal, de fecha 5 de junio de 1990, púbücoda en ol Diario Oficial de i. Fderoción el dia 6 do junio de 

1990. en sun cre .. ión, so dice que fue delarminanle el •ua• que • colxodo en .. 90Ciodod civil 

mexicanal a noción de respeto a los derechos hi.manos. hasta combertkse en .., recLMno general i. 

creoclón de un órgano paro i. defensa y protocd6n de los derocllos humanos de los mulconos. 

La principol t•reo que so lo ha osignodo a esta Comisión Nociono~ as .. de alender los 

denunciu que en nlacl6n con e .. moteri.I, ...,.,. diforontes - o - soclolos. sin 1n'4><>ttar 

su magnHud o su peso polltlco. En eso sentido, esto Institución siompce 11 pendiente • cualq\lier posible 

vloloc:ión • los Derechos Humonos, propicio penn;inonl...-e el ocercamlonto con los individuos y con 

los grupos •fectodos o intensoclos en i. dofenso de estos princip;os escenciales. 
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• En nuoslro pais la nonna !llJll'ema, ui cerno bis leyes noglomenllriu se ocupan del sisl.,.. 

penffencl.no de una maneni amplia y eficaz, - estraleglas que vienen • .,_ como 

consecuencia el desarollo lnlogni~ como ya.....,.--. con el objeto de-·-. ol 

delincuente. 

Sin embargo, se ~ que"""" leyes n-. se_,,.,. y se - • cabo lo - los 

loaisladorn """ plasmodo ... ellu. 

Por lo anterio< nos pen:al.amos que al no existir uno -· rndaplación -

-ras escuelas de delincuencia, .-monclonor - no solo son las autoridades quienes atan 

COITopiendo a esta comunidad o ricto c~ como lo c:aHco el Doctor Sergio Gracia R...-.z, sino -•-los lnlemos contribuyen a - la C<ll1Ulldad penitenciaria sea..,~ sin ley on el -

.. -.q.ie llnmon!e. Las cllrceles -an ser ver-.U escuelas donde los internos..,._ a 

ru<lapta ... y relncorpororse -e. 
Por lo lardo es lolalmenle distinto lo que esta escrito, •lo - ..-e vive el Interno -.O 

de .., penal, no hay ccncruencia entre el esplrilu de la ley y la rulidad yo - ..,. son objeto de 

violacl6n de los den!cllos hi.manoscon.._cucl6n y proyección hacia la lanllLI yla sociedad. 

Este sistema .,,.,.,,.ni• cna un orden de cosas tolabonle contrario a cualquier sistema de 

~delmedlodeliclual. 
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No ludamos do crilicar lodo do una manera nogaliva. ............,.. nos ""'- .,...,.._ -

tala una _,,_ arganluc:kln, plonocacl6n y desanolo dol penllandarlano para - ..,.._ 

iesulllldos. 

!'o¡¡i, • 
-~e .... 

\"'' ~ -"' ~- - # 

'e .• • 
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......... 1 ... llblco, ... --........ - ..... - ............... -

En .... _ ............. _ .. _..._., ...................... _... 

....... -11it1-·-··:11·11,1,.,..._ ......... cmm.....,._.__..._ .. indiwiduo• 
_,....,,,... .. __ .,... .. nc4 _ .. __ 

Es--•11-dtrldol--'l•~.,ol ........ l*lli• 

"'-·-... _ ,..,._ ... - :'dr! --· lndividualra' .. -



CORICI-• y wr ol gndo 1111 .....,_y dol pr......io o_......, ya - en lo 

rulidad oljuu • bua ... 1o.-..-... 1os-..,. 51 y5Z dol r:Ddigo...._ S.ha-- i. 

pona llevo lmpllclla .. - de casllgo y os ... ~....,._ porol-• -1111 .... 

nc>r1NIP-.,por1D--wi-o1cas11go11o1 ___ kra1 •• , www•laldUdt 

una rohabilllacl6n -W auünllr:a, lo ldu de jllltlcio,lcomo dial ol - Qm6z CUonln: "La pmo sin 

-o no es )lllllcla a_.·, 

elemonlos (el estudio de su personolclad), por el ver si es ....,._ pan - ese lrlto y 

..wiarloclesdo .._.1os_____ cnodopanblofoclo. 

.............. --.+---·--
-deotecucl6n.MlcomDlas~de .. ...-.. -y --

............ c:onc"-'ln pan - .. 1111 .... y 9qUiloliv1I ......-in 1111 .... .....- .....-. 

- el juzpdor --- los .Wos 

.¡>oc - es muy ~ 1a pr.....i. ~la -. ellcu de los polcólogoa - de ellos 

..,..os, tan lmporbnle - serla """ rMdlda ~ - sustib* ....- 1111 los cuol- por -·----00-·1------· 



hr.mlllo sino llfmplemerilo a una pmooa ..,. de alguna forma les dará con- y los estinmlarii po< su 

buona conducto y la dará - para-* aclllllldo do lo misma fDnm, o do lo conlrario • les 

castigara li no • oll9orva "'- conducb pero sin ......, lioica, ui no • ~ nprilÑdos y 

Vlgllados. LD-.elpslc6logotendrlloventajaon la-dol.--U;ll-hay .... 

ontondetlo,amwlo,dariecontlolnu,.......,no..,,.-. 

-El lnbojo donlro do oo ponal debe - ..,. do las aclividarlos mis ~ para el inlttmo, 

lo labor que ralice - del como 11 lnlomo debe guslallo,-la lunclilft que_.,.... debo 

1 ..... al inconlivo do una---.. ~do esta forma olúnrlri ingnsos para al- los 

nocasidadn do su familia y las propias. ya que al no p&IOdo proporc0w lo..,..- a 111 ,.,.. , 

reproson1.o para el bdomo """ - presión de Impotencia y es..,.- - ..,. caus1 por i. - mb 

dllldl ... nllabllbclOn. 

El lrll>ljo que mo1cen. ya - la~ de muolJles., oo t.ller de Qfpkárla. tapcorll. 

oaslroria. hemm, anlro olrDll; el golJiemo los puede dar "'°""" ulili.i.d a cada ooa do las - que 

-.., los Internos dentro do sus --- no es - que haya oo gnin .,,._ pal» 

poda vender. 

Do esla........,. al lnlomo va ...W la moyor porto del l...,., DCllpado, y cuando - de dicho 

kigar va a---para inlegrana a la IOClodad con.., oliclo para podlr-. 



luoranlamdelajulllclaon _..,_........,..,....., ... ..,.., _____ _ ................ )Ulldlco-~-·---llo~-- ... . 
....... ...... hoy llil:b,canupd6n,~11povlw:i6t~ .... de ... - ---........ . 
..., _____ .._ ................. de..- ....... __ _ 

--U1Mogo•..-..--1a-.......... ,.--

.... 1a-... 1os----·ll'U)' .......... -. 
-Ea impoctno t.mbl6n pmo pnvmW la ......,.-. la ..- di - do lnbljo 

..-.,..._,_'-11os-..... ...--.. --paill,par-
- on ..-.- no nlda 1C11S •dlllnqil8 por...,...--.-o par s1mp1o _..._, 

-----... 1a-de ............ - ..... ..-.-. 

c.- .-... - -· .. ...,...-. de jlJlllda, asl ......, la -- y la 

~----locml•lndlldri .. ...-de1a..--. 

El 1in de ala 1t1!s esta - on moclomizar y aw.., - aiNnllco ...... .,..,, ..... 

logror-poollvMy- .. 1o---· .. ~-dol-y ...... 
- los - on-...- pn>dudlvaa., - ~ ol l'9lflolo •loa -....._ .... _ 

"-••llA lo que -doc:la Don ..... o.-;.,-. Km!; .. ..- - sin rlquou, 

sin-y ...... sin iilllud, • viw 11111 .,..o• viw, pero sinjulllcla no•.,.- vivir. 
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