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llftaODUCCIOM 

A través del desarrollo humano, una de las bases de la educaci6n 

del ho11bre después de la familiar est6 centrada en la escuela, 

esto al inicio de su vida académica la cual es lla11ada educaci6n 

preescolar; durante la 11isma se proporcionan algunos de los 

primeros conocimientos, y es de los primeros contactos que el 

nifto tiene con la sociedad y el medio ambiente que lo rodea, en 

dicha etapa se intenta la formaci6n de h6bitos y actitudes que 

conlleven a la pr6xima educaci6n " b6sica "· 

Al presentarse diversas dificultades para llevar a cabo dicha 

foraaci6n e inte9raci6n existe la posibilidad de que el pequefto 

en desarrollo disminuya sus capacidades de adaptaci6n siendo ésta 

la base de una educaci6n futura; la etapa preescolar deber& 

encontrar remedios para dichas dificultades, que ya sean de tipo 

emocional o dentro del desarrollo y el aprendizaje; éstas 

obstaculizaran la educaci6n pr6xima del nifto. 

Por lo tanto si aquellos inconvenientes no son detectados 

tempranamente, a travls del tiempo detendr6n la preparaci6n para 

poder adaptarse favorablemente al ambiente y a la sociedad, que 

como personas integradora• de un todo es de suma importancia para 

la convivencia cotidiana. 

De ahl surge la necesidad del apoyo educativo para la intagraci6n 

del nifto al entorno si en determinado momento se llagara a 

presentar cierta• dificultades dentro del desarrollo en la etapa 

ya mencionada para ••1 en •l futuro no exista ninguna deficiencia 



•n au •ducaci6n, ni preaant• alguna dificultad en el aprendizaje; 

debido a que la etapa ya citada •• coaienza el daaarrollo para la 

adquisici6n del conocimiento poaterior. 

Con el fin de conseguir que aquello• nifto• que preaanten en el 

principio de la educaci6n cierta• deficiencia• en el deaarrollo, 

puedan continuar adquiriendo conociaientoa y aptitud•• en la 

eacuela primaria, •in preaentar problemae que le lleven a un 

retraso en el aprendizaje, ya que •i en el preeacolar no •e le 

apoya al infante a superar las deficiencias no podr4 continuar en 

un eatado favorable la educaci6n futura. 

Por lo tanto aqu1 pretendo elaborar un propueata cuyo fin aea 

brindar una educaci6n tanto a maeatroe, como • padrea de familia, 

el entender y ayudar a lo• pequefto• que preaenten alteracione• en 

el desarrollo en •l tercer grado d• preeacolar, que ea donde 

generalmente •• inicia •l aprendizaje formal de lo• primeros 

conocimiento• en lecto-eacritura y aatea4ticaa, iliendo eatoa de 

aanera abatracta y concreta; exceptuando •i 6•t•• aon de dafto 

org4nico,· priaero d•finir6 el prob_lema y au etiologla. 

Si bien hay alguna• que puedan detectarse tempranaaente, ¿cu41 •• 

el apoyo que en educaci6n preescolar •• puede brindar y c6ao •• 

podr1an obtener bueno• reaultadoa para el deaerrollo ••colar 

pr6xiao?. 

Dicha propuesta deber6 encargar•• de poder integrar a la aociedad 

y al aedio aabiente eacolar a a~ellos niftoa que aolaaente dentro 



del principio de eu educaci6n presentan deficiencias, ya que ai 

ae detectan a tieapo durante el desarrollo del pequallo 

posteriormente no causaran dallo allJUno para la continuaci6n de 

loa estudios, ai tanaaoa en cuenta que •• coaienza por el 

desarrollo del naciaiento hasta la adc¡uiaici6n de loa primeros 

conociaientoa en la escuela. 

Esta tesina ae enfoca a cuatro cap1tuloa, loa cuales abarcan el 

desarrollo hiat6rico da la educaci6n preescolar en K6xico y au 

importancia como base educativa; posteriormente definiciones y 

las posibles causas de loa problemas de aprendizaje y el 

desarrollo, tanto coao au claaificaci6n, aa1 aiamo las 

alteraciones en el desarrollo que •• presentan dentro del 

preescolar y cual es su repercuci6n en el aprendizaje; y 

finalmente la propuesta para detectar y corregir a trav6a da 

diversas actividades tatas. deficiencias en el desarrollo que 

posteriormente no causan alteraciones dentro y aprendizaje tanto 

aotriz coso cognitivo del infante. 



CAl'ITULO I PAllO .... •I1'fOaICO DB LA IDVCACIO• PaBl8COLAa .. 

llBJIICO 

1.1 Bi•toria 4• la eéluaaai6a pr•••aolar. 

La educaci6n preescolar en M6xico, nace a principio• de 

•iqlo y ser6 la in•tituci6n educativa principal para loa 

nifto•, de ah1 aurqen div•r•aa corriente• que •ervirAn coao 

base para el desarrollo de la misma. " Se fundaron las 

priaeraa cinco ••cuelas de p6rvuloa, en la• cual•• ae 

trabaj6 con material froebtlliano "1 

E•t• material perait• cierta libertad a lo• niftoa para que 

desarrollen •u• capacidad•• y habilidad••• aa1 •urqe .la 

neceaidad de sequir creando in•tituoione• ••••jant•• a loa 

kinderqartena norteamericanos, lo• cual•• •• introdujeron 

•n M6xico en 1910 establecida la B•cuela Nacional de 

Maeatro• donde exclu•ivaaente el plan de ••tudio• ae 

reduc1a a loa cantos y jueqoa y al estudio de .la 

naturaleza, hacia 1928 •• crea la In•pacci6n Gen•ral d• 

Jardine• de Kifto•, a partir de ••to la aa••tra Ro•• Laura 

Zapata precursora de la educaci6n preeeacolar, renueva el 

plan de eatudio• que riq• ha•ta ahora. 

1. un •iqlo del 1ar41n de nifto•. p. 11 
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En la Facultad da Filoaot1a y Letra• de la Univaraidad 

Nacional Aut6no•a anta• Facultad da Alto• Eatudioa, se 

crearon loa curaos de posgrado de Educadora universitaria, 

cerca de 1942 loa Jardines de niftoa deapula da un problema 

pol1tico ae hablan separado de la secretaria da Educaci6n y 

formaron parte del Departamento de Aaiatencia Infantil de 

la secretarla de Salubridad y Aaiatancia, y an ••• afto 

volvi6 a formar parte de quien sigue rigiendo haata ahora. 

" El desarrollo da la aducaci6n preescolar an Mlxico ea 

ejemplo de bdaquada y aplicaci6n da •olucione• a una 

necesidad social de atanci6n del nifto. En un principio da 

manera intuitiva y poco a poco con aayor tunda•ento aocial 

y acad6•ico, al Jardln da Nifto• •• ha venido i•poniendo 

como un aatiafactor da la• necesidades educativa• del nifto 

•exicano •. 2 

A partir del aurgi•ianto da la aducaci6n dal pequafto tuera 

del seno •atarno, la craaci6n da loa Jardinea da niftoa ea 

da auaa i•portancia para au desarrollo tlaico y •ental, aa1 

coao ia convivencia con otros niftoa que ayuda a la 

capacidad de ralaci6n con loa dem6a; au tranatormaci6n a 

2 • .mm.. p. 15 

2 



travls de 1011 afio• ha tomado importancia para el 

mejoramiento de la calidad educativa en Mlxico, an lo• 

primero• afio• de aducaci6n del aer humano. 

1.1 •i••• J objeti1r011 te la etuoaai6D pree11aa1ar. 

Lo• objetivo• que •e tienen en el Jardln de niflo• •on de 

vital iaportancia para el de•arrolla de l11te, ya que a•l lo 

ayudaran a lograr integri.dad y una mejor eficiencia en la 

creaci6n de diversa• actividad••· El Jardln de infante• 

tiene coao principal finalidad el " proveer la• ba•a• para 

al de11arrol10 integral del niflo y la• neceHria11 para •u 

progra11iva intec¡raci6n en el proce110 cultural futuro " 3 

objeti1r011 Gaaarale• ••1 orartl• ta :i:araat••· 

En el orden fl1icp: 

- Ayudar 11 niflo a co11pl1aentar 11u aprendizaje re11pacto al 

aanejo del propio cuerpo ( caminar, aov1r11a, va11tir11a, 

ali••ntar••, ate.), 

3. BOSCH,L. El 1erflln de infantaa bgy. p. 107 



- Proveerlo de la• condiciones necaeariae ( eira, luz, aol, 

temperatura adecuada para que alcance estabilidad en loa 

procaeoe corporal•• ( circulaci6n, reapiraci6n, ate. ). 

- Proveerlo de experiencia, 

muecular, el da loa 

proqraeivamente ). 

que eatiaula eu da•arrollo 

mQaculoa grueeoa y tinoa 

En al ord10 amoCignal y 1gcial: 

- Darle oportunidades para descubrirse a a1 mismo como ser 

independiente. 

- Proveerlo da experiencia• en qua tanga oportunidad da 

·vincular•• a otra• pareonae; da recibir y da dar erecto; da 

adquirir conciencia acerca da loe eantiaiantoe y derecho• 

ajanoe. 

Proveerlo de experiencias en qua pueda adquirir 

conci'ancia da la• liaitacionea que iapone la vida en coaQn. 

- Ponerlo en contacto con experiencias qua daearrollen au 

aen•ibilidad eet6tica. 

4 



En el orden intelectyal: 

- Deaarrollar, anriquacar y corraqir 11 lelllJllaje. 

- Deaarrollar la aCJUdeza aenaorial y perceptiva. Para aa1 

tacilitarle oportunidadea para al desarrollo da la tantaa1a 

y de la expreai6n creadora. 4 

Dichos objativoa dabar4n aar variable• da acuerdo al 

deaarrollo del nifto, ya qua no todos ti•n•n el aieao 

craciaiento o quh4 tienen ratraao an 61, por lo que 

debar6n adaptarae al pequaflo. 

i.1 ~ol6• del jardl• de Diloa. •e4•96floa, paloo16floa, 

aoolal 7 1 .. 111.r. 

E•t•• runcione• •atan 1ntimamenta liqedaa ya qua toda• ae 

unen para un tin coaQn an el deaarrollo del niflo y en su 

coaplata intaqraci6n el aundo que le rodea. 

4. 111111· p. 108-110 
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La fungiOn ped•qOqlga 

con•iderando a la infancia co•o una etapa independiente y 

con caracterl•tica• propia• y de •1111• i11¡10rtancia para el 

de•arrollo po•terior de la formaciOn del nifto, 

pedag6qicamente, el Jardln de nifto• c1111ple la funciOn de 

orientar y eati•ular el proce•o educativo, con objetivo•, 

actividad••• tlcnica• y recur•o• e•peclfico• da acuerdo a 

dicha edad. A•l •i•mo corre•ponde, tener en cuenta la 

continuidad del procaao educativo, darle lo• el .. ento• y . 

crear en el infante la• actitud•• que favorezcan au 

prOxi•a adaptaci6n en lo• •i911ient•• nival•• ••colar••· 

E•ta funciOn ae encuentra ba•ada en la individualidad del 

nifto, la cual hay que desarrollar de .. nera integrada para 

una educaciOn futura ••:lor. 

pyngiOn p•igplOgiga, 

La• etapa• por laa cual•• el pequefto atravie•a en eata adad 

de prae•colar, •• da C)Z'an importancia para •u futuro; an el 

Jardln de infante•, ae le ira preparando para lo• otro• 

grado• ••colara• y afrontar la realidad a la que aatara 

. expua•to. PaicolOqica .. nte es indispenHble inteC)Z'ar al 

ni~o al ••dio y ayudarlo a resolver loa diveraoa probl••aa 
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que tendr4 en una pr6xima educaci6n, a lae novedad•• que •• 

le preeentan ael como a loe cambio• que ir& eufriendo a lo 

largo de su etapa de formaci6n. Por lo que •• encuentra 

relacionada con la runci6n peda96gica ya que •• har4 

hincapil en la individualidad como pereona para ael 

deearrollar eue conocimiento• de una mieaa aanera, y 

adaptare• a la primera eeparaci6n del hogar. 

Ael como euperar etapae de inmadurez en el aieao, controlar 

eaocionee, lograr. una relativa independencia y establecer 

nueva• relaciona• eocialee para el prevaleciente deearrollo 

emocional. 

runci6n eggial. 

Se encuentra vinculada con l•• condiciona• en las qua viva 

la familia, las nacaeidadae del nifto y lae carac~arleticae 

de la eociadad. 

En aeta eentido el principal papel del Jardln da niftoa ea 

el da complementar la acci6n del hogar con la adquieici6n 

da h6bitoa y actitudee; por otra parte tratando de 

perfeccionar al lenguaje introducilndolo en la comunidad 

que le rodea- para aal eatiefacar eue nacaeid•d•• en 

relaci6n al jueqo y.a eu ealud fleica y mental. 
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FunciAn taailiar. 

COllo he mencionado anteriol:'lllente el Jardin de niftoa 

Qnica•ente 1arvirl coao un vinculo entre la taaili• y el 

nifto, no pretendiendo au1tituir la educaci6n qua lata le 

proporcione. 

Debido a la influencia que tiene la Ca•ilia sobre el nifto 

en dicha etapa, la dependencia en que •• encuentra con 

respecto a la aiaaa y anta al vinculo que loa une, 

particulanante au aadre; el Jardin de niftoa debe 

establecer una eatrecha relaci6n entre IJll)oa y la• 

actividades que •• realicen dentro de la escuela. 

Mediante esta acciOn, ea deber& proporcionar a loe padrea 

una serie de normas y elementos que sirvan para aejorar las 

relaciones entre el Jardln de nilloa y la faailia, para 

desarrollar con J11jor aiailutud aquellas acciones que 

conlleven al. futuro desarrollo del pequello. 

Por lo anterior la educaci6n preescolar •• de verdadera 

importancia COllO proceao educativo, ya qua desarrollara loa 

eantidoa, y pondrl al nillo en contacto con la sociedad y 11 

naturaleza, para ir•• conformando coao un todo individual, 

aoci•l y paraonali••do.5• 6 

5, op. qit. p. 21-23 
6. llAJISEY. Agtiyidadea en el jar41n de infantes. p. 25 
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ca.ITVLO 11 DlrlCVLT.IDll .. IL DllAallOLLO XOl'llll Y 

COGlllHVO 

Para hablar de la• dificultades en el de•arrollo tanto 

motrh como coqnitivo, ea de vital importancia reconocer 

como ea normalmente y de ahl derivar •u• deficiencia•. 

1.1 Deflalaioaea 

Dl•arrpllo. E• el incremento que aue•tra una par•ona, ya 

••a de orden flaico, intelectual o aoral. El de•arrollo del 

nifto ••t& requlado por do• factor•• fundaaentale•: la 

herencia y el allbiente. 

a) El de•arrollo ocurre a lo largo de toda la vida huaana y 

no a6lo •n la• priaera• dlcada• de la •i•aa. 

b) El cambio de conducta puede ••r e•tudiado coao una 

variable intraindividual. 

c) El ••tudio del de•arrollo de la conducta requiere la 

inveati9aci6n no a6lo de la• •imilitude• entre los 

individuo•, •ino talllbiln laa diferencia•. 7 

7. Diccionario de lducaci6n E•pepial. p. 606-608 



Qe11rrgllo aot.riz. La funci6n motriz •• traduce 

funda••ntalm•nte por el aovimiento para el cual el cuerpo 

dbpone de la ba•• n•urofimiol6gica adecuada. E•ta no e• 

nada sin el ••Pecto p•lquico. La psicoaotricidad e•tudia la 

influencia del movimiento en la organizaci6n pdcol6gica 

general, ya que a•egura el pa•o del cuerpo 

anatoaofi•iol6gico al cuerpo cognitivo y afectivo. 

Duarrollg coanitiyo. Allbito de la per•onalidad que hace 

referencia a la diaend6n intelectual. Relativo al 

conociaiento y a lo• proce•o• del conocimiento.8 

Al definir que •• el d••arrollo, •• encuentra que exi•te 

una estrecha relaci6n entre la motricidad y el conociaiento 

ya que •aparado• no pudieran darse, a peHr de qua hay 

excepcione•. 

Tqn1tqrnp1 dtl d111rrpllg Ftrig. Son todos aquellos 

procesos qua aupon•n una.anomalla en la• pautas normales de 

desarrollo del nifto y, por tanto, en su conducta.9 

Tr1n1t,prnpa del d111rrollo motriz. conjun~o de 

alteraciones de origen y duraci6n muy diversos que 

dificultan o iapiden al dominio de loa. movimientos. Pueden 

8. Diccionarig de ciencias de la Et!ucaci6n, p. 269 
9. Qa..sá.t. •. P• 608 
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depender o no de leeionea orqlnicaa y no •• halla preaente 

neceaariamente en ninquna alteraci6n intelectual 

asociada. 10 Las alteraciones presentadas en el desarrollo 

del nifto, pueden aparecer en su aotricidad y en el 

conociaiento; esto ee da al no poder aprender en aeta etapa 

praaecolar loe concepto• bleicoe que le eneeften. 

2.1 •Uologla. 

El deearrollo del nifto aa1 coao au• alteracionea tienen 

diferente• cauaae, aqu1 no aer&n toaadae en cuenta la• de 

dafto orq6nico. 

Tales alteraciones tienen luqar en traa direccione•: 

a) Cefalocaudal: la cabeza ea daaarrolla priaero, 

especialaanta durante la etapa prenatal. 

b) Proximodiatal: al dHarrollo ea produce desde el aja 

corporal hacia las extremidades. 

c) Da lo general a lo aapeclfico, primero desarrollan 

funciones mis qlobales y lueqo las mas finas que exigen una 

mayor coordinaci6n. Se da un avance proqreeivo en la 

complejidad de la conducta. 11 

10.~. p. 1209 
11. gp_.,¡¡Jj¡. p. 606 
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En al desarrollo aotor, al primar aspecto qua •• toma en 

cuanta para una altaraci6n, as al qradp da da11rrpllp y 

madur19iOn dol niftg con su astado conductual. 

Otra• causas qua originan la• altaraciona• en al nifto 

puedan aer: 

- Nutrici6n inauticianta da laa madrea durante al embarazo 

(especialmente talta da vitamina), 

- Acontecimientos anormales durante el pertodo prenatal o 

perinatal del individuo. 

- Daftoa cauaado• durante al periodo prenatal. 

- Factora• 9an6tico• a incompatibilidad. 

- Dallo• autridoa an al naciaianto o durante al par1odo 

neonatal. 

- Enteraadadea intaccioaaa. 

- Accidentas. 

Trauaaa atactivoa an edad intantil. 12 

Si encontramo• que las alteraciones son producidas por 

lesiones durante el parto y despuls del mismo, eato aer6 de 

dafto naurol6qico. 

Y por lo que ae dijo anteriormente no ae abordaran tales 

causa•, ya que a6lo tomo en cuenta los daftos causados por 

el entorno donde el nifto se desenvuelve, si en la etapa que 

•• encuentra aaqun la taorta da Piaget; segunda intancia, 

12. FLORES,G. Prpbl .. aa 911 el aprendizaje, p. 15 
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•l nifto todavla no tiene un conociaiento abatracto 

definido, antoncea alterar& au daaarrollo, evitando aal •l 

conociaiento d• lo que l• rodea, en aat• caao an au tercer 

grado de edad preeacolar. 

a.1 Claalfiaaai6a. 

Aqu1 aa toman en cuenta ambaa alteraciones tanto en el 

deaarrollo aotriz coao cognitivo, que •l ni.fto preaacolar 

puad• preaantar; l•• cual•• tienen relaci6n entre al. A 

continuaci6n enliatar6 loa principal•• transtornoa. 

1. Bajo nival de coaprenai6n. 

2. Deaubicaci6n teaporo-eapacial. 

3. Hipoactividad. 

4. Hiparquineda. 

s. AgrHividad. 

6. AutoagrHi6n. 

7. Atenci6n diaparaa. 

8. Irritabilidad. 

SI. Inaeguridad.· 

10. Deaobediancia excesiva. 

11. Probleaaa da lenguaje. 

12. Tranatornoa de angustia de aaparaci6n. 

13 



13. Depr••iOn. 

14. Probl• .. • de •liaentaciOn. 

15. Alteracion•• •n la• •en•operc•pcion•• vi•uale•, 

auditiva•. 

16. Eneuresi• 

Por ba1o niyal de cpapren•iOn debe entenderH al acto de 

conocer el •i'Jllificado de alqo y por lo tanto •• le 

dificulta la captaciOn da mensajes. Esto es el proceso por 

•l que •• reconoce • integra parcialaent• lo que •• 

pretende coaunicar, •n•eftar o a•tudiar. 

DHubicaciOn t1aporp-11agial¡ H la falta d• integraciOn 

en el •uceder del tieapo, ev•nto• y lugar••· 

Hippagtiyidad; H el tranetorno d• tipo funcional, 

caracterizado por una conducta pa•iva y de d••interl• por 

el aedio aabiente, por lo que •l niflo peraanece · en un 

••tado de incoapetencia. 

Hiarquine•ia; •• el excHo de actividad f1eica que se 

produce en •ujeto• que no han alcanzado una •ufucienta 

... duraciOn p•icoaotriz o como •1ndrom• que acompafta a 

.deterainado• ••tado• irreqularea. 
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A;r11iyidad; •e 1nti1nd1 al patr6n p1r1i1t1nt1 y r1p1titivo 

de conducta, en 11 que d11taca la violaci6n de 101 derecho• 

de 101 dem61, o r19la1 o norma• 1ocial11 adecuada• a 1u 

edad. 

Autgaqr•tiOn. la manif e1taci6n de la conducta 

caracterizada por cau1ar11 dafto f11ico a1diant1 objeto• o 

accion11. 

At1nci6n di1p1raa; ea un tran1torno de tipo orglnico 

caracterizado por falta de concantraci6n, tanto para captar 

la orden coao para realizarla. 

Irritabilidad; H 11 estado parcial del cosportaaiento 

manif11tado por un 1xce10 de emotividad negativa. 

In11auridad; alt1raci6n de la conducta qua H aaniti1Bta 

por una baja significativa en la autonom1a de la acci6n, 

impregnada da sentimientos de miedo, an1i1dad o angu1tia. 

Desobediencia excaaiya. Ea la conducta que H manifiesta 

por infringir las normas da adaptaci6n, di1ciplina y 

cooperaci6n. 
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Pro))lea11 de lenguaje. Alteraci6n del aparato 

fonoarticulador en au aatructura f 1aica y da funcionaaiento 

labio•, dientea, lengua, carrillo•, paladar duro y 

blando, caapanilla, aeno• naaal•• y paranaaal••• cuerda• 

vocalea, larin91, y aparato reapiratorio ). 

DaprHi6n. !atado de p6rdidad da inter•• por el aedio 

allbiente, aanifeatado por un conducta de triateza, apatta e 

indiferencia. 

Tr1n1tornp1 de 1nqy1ti1 da 1191r1qi6n. Alteraci6n de 

conducta aanifeetada por una anaiedad exceaiva por 

aeparaci6n de la• principal•• peraonaa del hogar o del 

circuito faailiar a la• que el niflo aeta vinculado. late 

eatado de alteraci6n oacila desde el llanto .. ocional haata 

alcanzar una criaia de anguatia. 

Alt9r1qion•• 1n la• 1an1pperc1pc;iqna•· yi1ual. •uditiya. 

Diaainuci6n ai9nificativa en lo• nivele• de daaarrollo 

noraalea, preaentando alteraci6n parcial en det1r11inadoa 

6r9anoa de loa aentidoa y funci6n de loa miallOll. 

Probl1Wa• de aliaent,aci6n. Ingeati6n de aliaentoa exceaiva, 

reducida o ain balance adacuado que provoca en el individuo 

16 



trantornoa an la• lraaa cognoacitiva,aractivo-aocial y 

paicoaotora. 

1n•ura1i1. Tran1tornoa cuyo •lntoaa aacancial •• la oaiai6n 

involuntaria y repetida da orina durante al dla o la noche, 

a una edad en la qua •• aapara qua haya continencia. sa 

puada con•idarar coao tranatorno a partir da 4-5 aftoa en 

qua uaual•anta al nifto alcanza al control da ••fintar••· 13 

Al podar claaificar laa alteracionaa en al deaarrollo del 

nifto de edad preeacolar, nos daaoa cuenta coao van ligadas 

tanto la aotricidad coao al conociaianto; allbaa daban darae 

por la coaplata integridad al allbianta donde •• va a 

deaenvolvar el paquafto. 

a.4 Diltaooi6a ••·la• 4ifioulta••• ea al •••arrollo 110tria y 

oogaiti'JO 4•1 praaaoolar. 

Eataa pueden detactarae tomando en cuenta la claaificaci6n 

anterior y dentro de la practica y al deaarrollo ·del 

paquefto en el Jardln de niftos. 

13. Gula da obaaryaci6n y detecci6n de ••• p. 13•29 



A travla da laa divaraaa actividad•• realizada• en la 

aacuala, coao aon al juego, la axpraai6n gr6fica, 

daaarrollo del lenguaje oral y aacrito, cantoa, juagoa y 

ritaoa, aducaci6n flaica, conatrucci6n da bloquea, recreo, 

en loa cuaderno• da trabajo, atenci6n en laa 6rdanes dadas, 

arreglo y cuidado paraonal, narraci6n, ralaci6n del nifto 

con la educadora y con loa compaftaroa, adaptaci6n a la 

aacuaia o al caabio, y aobra todo la coaunicaci6n. 

Toda• lataa ai bien llevan a la datacci6n oportuna de las 

altaracionee en al daaarrollo, paro dabarln aar viataa 

oportunamente y en conjunto por loa padrea y aducadorea ya 

que ain el apoyo da latoa, loa padrea no realizan las 

mismas actividades qua en el Jardln y as donde una parte 

del tiempo al nifto ae encuentra en completo 

daaanvolviaianto y libertad para asl podar encontrar 

cierta• falla• en al aiaao. 

18 



Probl.... En p•icoloql• un probl••a •• una dificultad qu• 

hay qua r••olv•r planteada en foraa intarroqativa qua 

ra•ulta coao con•acuancia, bien d• una laquna da ra•ultado• 

de una inveatigaci6n, bien da un hecho para al cual •• 

caraca d• axplicaci6n, un problema daba ••r.ra•olubla. 

Apr1ndig111. E• el proca•o por al cual al ••r humano 

adquiera conociaianto• y d••arrolla habilidad••, deetrazaa, 

hlbitoe, valoree y actitud•• como ra•ultado a au 

experiencia, entendida ••ta coao la intaracci6n entre al 

individuo y •u aabianta. 

Prgbl•••• de •Pran4i1a11. Repr•••nta un tlraino 91nlrico 

que se refiera a un grupo heteroqlneo de dea6rdenes 

manifestadas por dificultades significativas en la 

adquiaici6n y el uso de las habilidad•• para escuchar, 

hablar, escribir, razonar o realizar actividades. Estas 

6rdenea son intrlnaecaa del individuo y prt•umiblaaente 

debidos a una diafunci6n en el eietama nervioeo central. 

Son problemas que aparecen en la propia aecuela como 
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re•ultado de la aplicaci6n de 1116todo• inadecuado• o de 

procedi•iento• convencional••.14,15,16 

La cau•a de lo• proble•a• de aprendizaje ae deriva de 

alguno de los tre• factores siguientes: anat6111ico•, 

••ocionale• o de ·experiencia•. La actividad normal tiene un 

•ustento, por medio de ••ta que es la analltico-sint6tica, 

quien organiza suce•ivamente formas mis compleja• de 

ainteds cortical•• y que, constituye el nivel puramente 

fisiol6qico de todos loa proce•os de aprendizaje.17 

Cuando existe una distorai6n, entonce• tenemos que loa 

proce•o• normal•• dan manif eataciones anor11ales en el 

aprendizaje. 

Cauta an1t§pica. Una porci6n del •il!tema nervioso central 

se ha desarrollado de una manera incompleta o ha sido 

destruida. Estos niftos se les ha referida anteriormente con 

dafto cerebral 111lni1110. 

14. 
15. 
16. 
11. 

piccipnario de Cienciaa de la Eciucaci6n. p. 1147 
Dieqipnarip d• 14ucaci6n E1pecial. p. 174 
Bayieta de I!~~~~ !d:~ª~tv: p. 2 AZCOAGA,J.e0r1ndiza1e eacplar. 
p.83 
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Factor•• de tipo. 9enltico o condicione• prenatal•• t6xica• 

• infeccione•' en la •an9r• de la -dre o el nUlo, •on 

considerada• como la• causas principal••· Taabiln •e puede 

incluir algun dafto en el proceso de naciaiento o felta de 

ox19eno. Si exi•te una leai6n encef6lica diator•iona la 

act.ividad nerviosa superior y en consecuencia afectar& a 

las funciones cerebral•• •uparior•• " 9noaiaa, praxiaa, 

lan9uaje"l8·, lo que llevar& a pra•antar alteracione• en al 

aprendizaje. 

En cue•ti6n da alteraciones de tipo 9an6tico, •• ha podido 

encontrar que puada llagar a presentara• la llamada 

di•l•xia hereditaria, la cual puada tener origen ai alguno 

de los padres preaant6 altaraci6n en la lacto-escritura, y 

este dafto •• preaent6 en la• funciones crebral•• 

superiores, y por consecuencia loa hijos lo heredaran. 

r1gtora1 upe1on1111. Experiencias afectivas 

intenaataaporale•, generalmente dan pie a disturbios en el 

coaportaaianto, pero no ai••pr• producen tranatornoa en 

procesos de aprendizaje que lleve a lo• infante• a la 

diaainuci6n de loa logros. No puede haber aprendizaje ain 

una ba•e emocional adecuada, ea lo que comunaanta •e define 

como nivel de motivaci6n, dentro del que tamb16n podemos 

encontrar caracter1sticas bien definidas de la personalidad 

11. 1Dlll... p. 84-15 
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del paquello y l•• condicionas ambiental•• en la• qua se 

encuentra, lo que por con•acuencia puede ••r indicio de 

alteraciones en el apr•ndizaje. 

ExPeriancia. EIÍto •• relaciona a la falta d• ejercicios 

eapaclficoa en la pri•era infancia. El aprendizaje ea el 

resultado de la intaracci6n entre el organi••o y •u 

ambienta. Pera que el aprendizaje tanga lugar, el organi•mo 

deba ser capaz da responder al entorno y éste debe 

representar el estimulo para qua el organismo responda a 

61. cuando las exparienciaa necesaria• para al fundamento 

del aprendizaje no han estado al alcance del nillo en au 

ambienta. 

Exi•ta una gran dificultad en di•tinguir entra probl•••• de 

aprendizaje debidos a dallo cerebral y probl••a• da 

aprendizaje por tranatornoa emocionales prolongado• o por 

privaciones a•biantalaa. Loa teata estandarizado• no 

distinguen entre ·al dallo cerebral y el causado por trauma 

emocional, pues casi no hay diferencias en comportamiento. 

Lo• problemas de aprendizaje empiezan en el momento en que 

el organismo ha experimentado alguna interferencia con el 

proceso de adquieici6n del mismo. Si al dallo cerebral 

ocurri6 en loa periodos crlticos de la primera infancia, 

entonces el nillo presentara dificultades tempranamente.19 

19. Op. cit. p. 3-5 
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l.1 Claalflaaol6a •• lo• probl ... • •• apraD4laaja. 

Tipga q1n1rala1 d1 prpbl•••• de 1prandi1a1e. 

- Aquello• qua aparcan en la propia aacuala coao raaultado 

da la aplicaci6n da altodo• inadecuado• o da procadiaiantoa 

convencionalea, del cllculo o lecto-eacritura qua puedan no 

reapondar. al nivel de laa nocionaa blsicas que loa alum)\o& 

han adquirido en aua axparianciaa cotidianaa. 

- AqueÚoa qua aa originan en altaracionaa organicaa y/o 

d•l daaarrollo qua intervienen an loa procesos de 

aprendizaje. 

Claalflaaol6a 

A. Hiparagtiyidad, 

Deapliegu•• de taaaa da actividad motora excesiva en 

comparaci6n con la de los compafteros de la misma edad. Esta. 

actividad reaulta incomplatible con la adquisici6n de 

habilidades escolares. · 

B. Hipgactiyidad. 
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Paaividad aarcada en coaparaci6n con lo• coapallaro•. Se 

aanif iesta en bajo• 1ndica• da participaci6n en el••• y en 

actividades de juego o •ocial••· 

c. pittracci6n conatant• tambitn ll1gd1 labilidad 

atantiyo. 

Dificultades para concentrarse y pra•tar atencion a los 

••pectoa relevantes de las tare•• qua •e •olicitan. 

D. Sobraatentiyidad. 

Atenci6n exce•iva e indiacriainada a lo• aspectos no 

relevantes de las tarea• que se solicitan. 

B. Torpeza aot;riz.. t•l!biln llamado 

cgordinaci6n. 

Dificultades para aanajar ara6nicamente 

cuerpo tanto a nivel grue•o como fino. 

r. P«•Ord•n•• parc1ptuala1. 

dH6rden11 de 

la• partes del 

Problemas 

•enaoriale• 

para organizar ·e interpretar 

vi•uale• y/o auditivoa,incluye 

eat1mulos 

dificultades 

para reconocer figura-fondo, formas, toaallos, poaici6n en 

el e•pacio, lateralidad,etc. 

G. P•r11y1rancia. 
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Son aquella• conducta• repetitiva• qua intar:nuipen una 

aacuancia da actividad,por ajaJq>lo r ... rcar axcaaiv ... nta 

una letra, rapatir inaiatanteaanta alguna traaa. 

H. Tranatornoa da •111Qri1. 

Ea la incapacidad para evocar aat1auloa viaual•• y/o 

auditivoa. Se raaita a la auaancia da aatrat99iaa de 

aprendizaje o daficianciaa an el lenguaje. 

I. I.abilidad 1Aocional. 

Cambio•· bruscos en el •atado de Animo frecuentemente sin 

aparenta motivo. 

J. Iapultiyidad. 

Tendencia• a reaccionar da manera precipitada sin analizar 

laa conaacuenciaa da loa actoa. 

X. Tranttornoa del ptD•1Mi•nto. 

Dificultades para analizar,orqanizar e interpretar los 

hechos, aa1 como la reeoluci6n de diversos problemas. 

L. Problemas del habla ytp lanqyaie. 

Dificultadas en las &reas de fonoloq1a (reconociaiento de 

que la• palabra• •• componen de mezclas d• aonidoa 

aislados): de aintaxis (ordenamiento de palabras en 
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oraciones de acuerdo a reglas); de •••Antica (aignificado 

del lenguaje) y praga&tica (uso social del lenguaje) y 

dificultades de articulaci6n. 

H. siqnpa naurolOqi901 equlygco1 

Dafto o diafunci6n cerebral inferida de caracter1aticas 

conductuales. 

N. Prpbltm•• agodlwicot e1p1clfigoa. 

Dificultades en la ejecuci6n relativa a la escritura, 

lectura y aatemAticas. 20 

Los problemas m6a comunes presentados en el Area académica 

son: 

Dialsxia. Dss6rdsn aanifsstado por la dificultad en 

aprsnder a lser a pesar de la inatrucci6n convencional, 

intsligencia adscuada y oportunidades socio-culturales. 

- Qislexia yiaual. Dificultad para interpretar (ver) con 

exactitud a1mbolos escritos o impresos; tendencia a 

percibir s1llb0los de abajo hacia arriba, de atr6s hacia 

adelante o en secuencia trastocada inhabilidad para 

comprender ite•s prssentados en serie. 

20. Folleto. Jdugagi6n espegial.Facultad de Psicolog1a.p.15 
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- DiSlgia auditiva. Dificultad para codificar (traducir) 

ei· lenguaje oral ·en •lllbolo• iapr••o• o eacritoa1 

dificultad para identificar (oir) con · preciai6n •1-ntoa 

f6nicoa diacontinuoa del lenc¡uaje, dificultad para efectuar 

aaociacion•• entre alllboloa y aonido•. 

- DitqraCS.a. Dificultad para conaignar por Hcrito lo• 

panaaaientoa ·habilidad (o inhabilidad) parcial para 

traducir loa penaaaianto• en •labolo• iapr••o• o traducir 

lo• panaaaiento• en •l•bolo• ••critoa o iapreaoa. 

- Dilgalgulia. Dificultad para apr1nder a procHar loa 

alJlbolo• arltaeticoa; habilidad ( o inhabilidad) parcial 

para coaprender la relaci6n exiatente entre lo• concepto• y 

loa alllboloa n11116ricoa. 21 

Teniendo en cuenta eata claaificaci6n, aa puedan derivar a 

partir de la• alteraciona• ya mencionada• en el deaarrollo 

aotriz y cognitivo aquellas que podrlan cau1ar futuros 

problaaaa de aprendizaje, 

1.t a1teraoioa•• ea •1 daaarrollo c¡ue propician probl ... • 

da apreadhaje. 

21. RAMIREZ,R. p.tegqi6n y tratamientp de 101 prgbl1Wa•··· 
p.30 
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A partir de la claaif icaci6n anterioraent• .. ncionada, 

toda• aquella• dif icultadea en el deaarrollo tento 110tri• 

collO COC)nitivo en •l nUlo del tercer 9rado de praeacolar 

que propician a futuro probl .. a• de aprendizaje al adquirir 

funilaaantalaenta lo• conociaientoa aatedticoa y en 

lecto-Hcritura , aunque •n el grado qua •• unaja aqul, 

coaianaa a dar•• el aprendizaje de la ba•• de loa aiaaoa, 

la• altaracionea que pueden afectar aerlan en todo caao 

aquella• que •• relacionan con el aprendizaje y qua tengan 

que ver con la adquiaici6n dal aiaao ¡ co•o puada aer 

atenci6n principalaanta, ya qua ain 6ata no puede 

adquirir•• el conociaiento, la falta d• aatiaulaci6n 

•otora, la cual impida •l buen deaarrollo tanto flaico como 

aantal. 

al relacionar las 
illpedi•ento para la 

actividades en las que se tiene 
adquisici6n del aprendizaje tanto al 

nivel •otor como cognoscitivo, tene•os en cuenta que 
causarla dificultades al ingresar a niveles pr6:d•os de 

educaci6n. 



ca.l'fVLO'lV •aO.UU'l'A PlllWIOGlCA PAaA IL DIUCOLU CO• 

AL'1'DAC10m .. IL DUmoLLO moftll 'f COCllll'1'lVO. 

E• necesario que en eeta propueate tomemos en considsreci6n 

la• condicione• de trabajo y la organizaci6n que tiene el 

preescolar b6sicamente en escuela• perteneciente• a la SEP, 

ya que •• donde el mayor na.aro d• nillo• de nuestro pala 

desarrolla dicha aodalidad escolar. si tenemos en cuenta 

que muchas veces al nillo no se le toma en cuenta en estos 

grado• ante• de iniciar la educaci6n bl•ica, entone•• puedo 

deducir que hay una deficiencia en cuanto a lo• programa• 

para el de•arrollo del nillo, l•te a •U vez •• un proceao 

complejo donde •• llevan a cabo diver•o• cambio• tanto 

f1sicoa como mental•• y ea por eato que pretendo se 

e•tablezca un vinculo entre aquella• actividad•• qua 

conlleven a un aayor progreso en loa pequello• que en alguna 

forma tengan cierto retraso en cuanto a la evoluci6n de 

diver•a• aituacione• la• cual•• ••tln relacionada• en lo 

motriz y loa cognitivo. 

Al aencionar la• condicione• de trabajo, •• refiero al 

exceaivo na.ero de pequallo• que ae encuentran en el tercer 

grado de preeacolar, y como he mencionado anteriormente no 

•• pueden detectar previamete aquellas alteraciones en el 
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deearrollo •otriz y cognitivo que afecten al futuro 

••colar; por otra parte no ee cuenta con el •aterial ni.la 

infraeatructura humana realmente capacitada para atender 

eetoa . probl ... • y detectarlo• te.•prana•ente, •• de au.a 

i•portancia que dicha propueeta fuera to•ada en cuenta 

tanto por maeatroa, co•o padree d• fa•ilia para ae1 no 

cauaar daftoa futuroa. 

Por lo que aqu1 reapecta ••ti diaeftado con relaci6n a un 

ciclo eacolar donde •• llevan a cabo diver••• actividades, 

lata• aerin divida• en bloquee con ba•• en el Proqraaa de 

!ducaci6n Pr•••colar22 tomando en conaideraci6n ·aquella• 

que beneficien al nifto con alteracionea an el deaarrollo. 

Qb1t\iyo• •• 1• pnpy11t¡a. 

El nifto va a deaarrollar: 

Su .independencia f1sica y mental, a pesar de las 

alteraciones en el desarrollo motriz y coqitivo que 

preeente. 

22. secretarla de Educaci6n 
14ugaci6n ••• Septiembre 1992. 
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- La •endbilidad para •u cuidado per•onal y dal aedio 

ambiente. 

- Su •ocialhaci6n entre lo• coapaftero• de CJZ'UPO y la 

faailia. 

- La creatividad a travla del cuerpo, el penaaaiento y el 

lenguaje. 23 

earaoter&•tioa• te 1e propue•ta. 

Pel'llliten conocer a partir del Proqraaa de Educaci6n 

pree•colar la• ba•e• fundamental•• para llevar a cabo la 

abaa.24 

El valor del juego para loa pequeftoa ea de •uma 

·iaportancia, ya que van a manifestar a travls del mismo el 

d•Hrrollo que han tenido y esto propiciar& el detectar 

oportunamente •i existe alguna deficiencia como podrta ser 

el no poder ejecutar adecuadamente ciertos movimientos 

corporal••, y todavla no loqran concretizar el pensamiento; 

po•iblaaante •ean dama•iado inquietos o pasivos, por lo que 

23 • .mlll· P• 16 
24 • .mlll· p. 20 
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en con••cuenci• •• detendr6 el proce•o de aprendizaje en un 

grado alni1110 pero afectar& en lo• pr6xi•o• grado• 

••colare•. 

HA!l'lfRIM4S 

E•pacio adecuado para cada actividad 

Sillae 

Mesas 

Mantel•• 

Araario para la• diferentes claaes de material•• 

Juguetea de pl6stico ( pelota•, cubo•, cuerda•, aullecoa, 

etc). 

E•tallbres de diversos colores 

bfia 

Pla•tilina Pegam•ntoa 

crayola• 

L6picea de colorea 

Gi••• blancos y de colores 

Divermos juegos da destreza ( memoria, gato, suma•, restas, 

casas, animales, objetos de madera y colore•, figura 

h1111ana, etc. ) 

Cart6n 

Botones 

cartones de huevo 
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canica•, da diferente• taaaftoa 

Envaaea vac1oa 

Papelea de dif erentea textura• 

Tela• de diveraaa textura• 

A••rr1n 

COlWlpioa 

Reabaladilla 

Sube y baja 

Unicel 

Y aaterial•• didlcticoa elat>oradoa por la• educadora• o 

co .. rcialea. 

Loa juego• eatarln divididos en bloquea COlllO ya hab1a 

aencionado, la evaluaci6n ae debe realizar a la mitad del 

curao y al final del ciclo, lo que no• llevar& a una 

detecci6n teaprana¡ por conaecuencia tambi6n ae utilizaran 

alguna• prueba• que no indiquen el aprovechamiento y 

deaarrollo del nifto como aon: 

- WIPSI (conocimientoa generales). 

- Teat viaoaotor da Lauretta Bender (ubicaci6n en el 

eapacio). 

- El test de Marianne Froatig (percepci6n visual). 

- Prueba• de paicoaotricidad. 

- Prueba• informal•• da lenguaje. 
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- Prueba• aen•operc•ptivaa. 

Juego• de 110tricidad 

UbicaciOn en ,1 11pacio: -Realizar con aotH o bolas de 

e•tallbr• en colores primarios (rojo, azul, verde, 

aaarillo), div•r•a• po•icione• con al cuerpo; ponerla• en 

la•. aanoa llevarla• hacia adelante, hacia atr&s, arriba, 

abajo,· ate. 

UbicaciOn en 11 tiempo: -Elaborar dibujos con relaci6n a 

l•• hora a del dla (•allana, tard•, nocha) ; aataciones del 

afio (priaavera, va.rano, otollo, invierno). con latos ubicar 

al pequello en la diferencia que existe y lo que puede 

realizar en la• •i•aaa, •• puede llevar a cabo con titares 

o juguetea qua lo representen. 

89alizjciOn de apyimiento• corporales: -E•to lo bar& 

intarelacionaraa con los coapallero•, la• actividades a 

aeguir •on el caainar con un pie y do•, correr, rodar••• 

•altar, trepar, gatear, balancearae aobre objeto•, ate. 
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Jueqo1· cprporalea y de conci1ntiz19i6n: -Aprender a 

r11petar la• 6rd1n11 en div1r11a actividadH y llevar una 

11cu1ncia. 

Elab9raci6n da fiqur11: -Di11ftar fiqura1 da obj1to1, 

aniaales, etc. con pl11tilina, papel de color11 picado, 

a1arrln, 11to lo ayudar! a coordinar varios aovimientoa. 

Moyiai1nto1 de Mrgepgi6n y expr11i6n: -A trav6s de 

diversos objetos, p1rcibir y expresar con loa sentidos 

(vista, olfato, qusto, tacto) diferentes texturas, olores, 

colores, sabores, y dramatizarlo• en al9una experiencia. 

Juegos relacionados con al conocimiento da si mismo. 

Estos permiten al nifto conocerse a al mismo como 11r humano 

y realizar con aayor facilidad actividades cotidianas. 

Higiene per1onal: - Lavarse diariamente (manos, cara 

cuerpo, dientes) 

- Vestirse por a1 mismo 

- Preparar al9unas comidas sencillas con 

ayuda de un adulto 
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cuidado del 1ardin d1 niftg1: -ActividadH dentro da la 

a1cuala, como 11 t1nar limpio al dt trabajo (1illa, 111aa, 

1al6n, juegos, mat1riale1) 

-De1pu61 da cualquier 

actividad, ordenar lo qua aa ocup6 para la r1alizaci6n da 

la •i111a. 

Cµidtdo dtl bogar: -Rtalizar actividadtl ID la Cala, COllO 

ayud1r 10 la li11pi1za o ir d• compra• con un adulto. 

Ju1go1 de expres16n. 

M1di1nta a1toa 11 nillo expresa sus ideas y as! podemos 

percibir qua alteraciones an el pensamiento o an la 

ejacuci6n, podr1a tener, aunque no ea un etapa an la que ya 

11 1at6 concretizado al pensamiento, de alguna forma por lo 

111noa tiene alguno• conocimientos da la• expari1ncia1 qua 

ha tenido y el contacto con lo qua le rodea. 

Expresi6n artJ1tica -crear a través da canciones, bailas, 

diversos conceptos sobra el medio ambiente y al cuerpo 

humano. 
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-Realizar obre• de teetro donde exieta el moviemiento que 

lo lleve de lo eiaple a lo concreto, y aa1 pueda unificar 

loe conociaientoe aprendido. 

Juegos de razonamiento. 

Aqu1 es donde generalmente se presenten dificultades en 

cuento el desarrollo cognitivo, y es lo que dar& pie e 

futuros probleaea da aprendizaje, por lo que ea necesario 

reafirmar lo aprendido y eetiaular aquello que tiene 

dificultad. 

Expr11i6n oral. eacrita: Ea cierto que en la etapa que 

manejo, (el tercer grado de preescolar entre loa 4-5 anos), 

todav1a no se concretiza el lenguaje oral y escrito, pero 

ayudar al nifto a conjugar estos elementos a base del juego 

eupererA las deficiencias. 

-Hacer ejercicios con la lengua y repetirlos hasta lograr 

al perfeccionamiento del habla. 

-EjercitaciOn de movimientos con la meno, 

punto•, linea• etc) 

-Pr6ctica de palabras 

pronunciaciOn. 

conjugadas 
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Juego• de resonuiento y .. tellttiae•. 

•Realizar ejercicio• con •ecuencia• de colorea, objetoa, 

nO.aroa, letrea, etc. 

•Elaborar • trevla de ••t•ri•l•• did&cticoa coaercial••• la 

coapren•i6n d• lo• na.ero• (contar aniaal••• o bien palito• 

de diver•o• t•aafto• y coloree). 

~S•IJUir 6rd•n•• con aacuencia• de lo aiapl• a lo concreto. 

•Elaborar f il)Ura• de acuerdo a un aold• predeterminado y en 

un tieapo ••tablecido. 

-con doain6• de hule eapuea, unir na.ero• con la• bolit•• 

••to aervirA taabiln para coordinar. 

•A travl• de canto• elaborar, aacuanciaa de na.ero•, letras 

objeto• que llevan • un razonaaiento e•peclfico • 
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CClllCLVHOllU 

ESTA 
Sllli 

TESTS 
DE LA 

NU DEBE 
BIBLl8TECA 

E•ta propua•ta pad•969ica ••ti fundaa•ntada an la 

intaracci6n tanto da padraa, aducador•• y diractor•• da 

Jardin•• da nillo•, qua da•a•n una concratizaci6n en loa 

conociaianto• da lo• paquello• qua por alvuna raz6n 

praaantan alteraciona• en el de•arrollo motriz y cognitivo; 

lo qua nos llave a qua en la aducaci6n pr6xiaa no 

desorganicen BU aprendizaje y pueden continuar 

•ati•factoria••nta lo• ••tudio•. 

Hay qua toaar en cu•nta lo• •iquiante• punto• para llevar a 

cabo la propua•ta: 

- El desarrollo del Jardln da nillo• en K6xico ha ido. 

evolucionando favorablamente, pero debido a la gran demanda 

qua axi•t• actualaente •• n•c••ario plantear una raforae 

dentro da lo• proqraaa• educativo• donde da ivual sanara 

hay qua dar iaportancia a aquello• nilloa qua en asta etapa 

presentan altaracione• en al desarrollo aotriz y cognitivo. 

- Dicha propuaeta •• relevante en cuanto a la raforaa 

educativa que debiera hacerse constantemente, no solo en el 

Jardln da nilloa, ai no taabi6n en todo lo concerniente a la 

aducaci6n b&•ica; y a que e• fundamental para llegar a 

formar profe•ioni•ta• de buena calidad y que tengan 

eficiencia en todo lo qua de•empallan. 
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Recalco que hay que •educar para reforaar•1 co .. nzando por 

loa educador•• de loa niftoa quien•• tienen a cargo 

principal•ente la ba•• d• nuaatre educaci6n y de ahl 

derivaruoa todo aquello que •• quiera realizar para un 

futuro ••jor, teniendo en cuanta que nunca dejare•o• de ••r 

niftoa y •i arraatra•Ó• toda• la• deficiencia• que •• 

praaentan a lo largo 4e la vida aacolar no loqrara•o• una 

concratizaci6n en el futuro de todo lo que aprende•o• co•o 

••r•• bu.ano• conciantea de nuaatra realidad. 

" Yo QVlDO 1n nao Dl'l'• u. HDL. i.a :i:nuc:i:• •• i.a •u• 
ea~ JPOa ucn.uc:i:• 11 
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El progrua de coordinaci6n motora gru•••, aervir& para 

afinar la aotricidad dal nifto que praaente alteracionea, lo 

cual • trav6a de la practica diaria o por lo aenoa tr•• 

vaca• por ••••na ayudara al mejoramiento da aoviaaientoa, 

6ata deba realizar•• tanto en la caaa com en la eacuela. 

La evaluaci6n senaoperceptiva, pretende aejorar la calidad 

de la percapci6n del nifto, para aa1 deaarrollar aajor aua 

aentidoa, la ubicaci6n en el tiempo y al aapacio, loa 

taaaftoa, cantidad•• ate. 

Eata prueba eatl elaborada con material•• auy aencilloa, 

loa cuales pueden utilizarse en el Jard1n de niftoa o en el 

hogar; aiempra y cuando •• ••••oren con qente 

aapecializada; •• auy sencilla da •laborar y ah1 el pe.quefto 

ir& diacriainando cada aapecto de la aenaopercepci6n. 

La prueba inrormal del habla, nos dar! una liqera viai6n en 

todaa aquellas palabra• o . fonema•. que el niflo preaente 

dificultad, eato aer6 de lo. aimple a lo complejo para que a 

trav6• de ejrcicioa poatariorea se mejoren la• alteraciones 

preaantadaa en el lenguaje. 

LO• ejercicio• inclu1doa, se basan principalmente en loa 

labio• y en. la lengua, para de ah1 estructurar una aejor 

articulaci6n, y debieran realizarse por lo manoa tr•• veces 

por aemana y con apoyo del educador, pedagogo , loa padrea 

de faailia debar!n apoyar a. au ajercitaci6n. 
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PROGRAMA DE COllRDI:iACIOll MOTORA GRUESA. 

L. Ca~inar con la punta de los pies con los ojos abierto;, Hccer 
el mismo ejercicio con los ojos cerrados. Hacia ~delan~e y h~ 
cia atrás. 

2, Ca~inar con los talones, hacia adelante y hacia atris 1 con 
los ojos abiertos y después fº" los ojos cerrados. 

3, Caminar sobre una cuerda en ltna recta en el piso, con los o
jos abiertos, posteriormente hacierlo con los ojos cerrados, 
hacia adelante y hacia atrás. 

4, Caminar sobre una cuerda en circulo, en el piso, con los ojos 
abiertos, 'posterio~mente hacerlo con los ojos cerrados, .hacia 
adelante y hacia atrás. 

5. Caminar sobre una cuerda recta sobre el piso, cruzando el pie 
derecho hacia la izquierda de la cuerd8, J el pie izquierdo 
hacia la derecha, con los ojos abiertos y después hacer el 
mismo ejercicio con los ojos cerrados. 

6. Caminar siauiendo el ritmo marcado por palmadas (o aplausos), 
primero con ritmo lento J pasos largos; después se hari con 
ritmo ripido y con pasos cortos. Ejecu~ar este ejercicio ca
minando hacia adelante y después hacia atrás: con los ojos a-
biertos y con los ojos cerrados. ·· 

7, Caminar con un libro·encima de la cabeza, sin sujetarlo. Con 
los ojos abiertGS J con los ojos cerrados. 

8. Dar dos pasos con el·tranco inclinado hacia adelante y las 
piernas rectas, alternando con dos pasos can el tronco er¡u!
do. 

9. Mantenerse parado sobre el pie derecho (durante 2 sesundos). 
Hacer lo mismo con el pie izquierdo. Alternar de esta forma, 
e ir aumentando el tiempo. 

10. Brincar con los dos pies juntos. 

11. Brincar con los dos pies juntos, en el mismo lu¡ar, y dar un 
brinco hacia adelante. Brincar con los dos pies juntos, dos 
veces, en el mismo luaar, y dar un brinco hacia atrás. (Con 
las ojos abiertos y con los ojos cerrados).· Posteriormente 
auaentar la cantidad de brincos. 

12. Brincar con el pie derecho dos veces, alternar con el pie iz
quierdo. Ir incrementando el número de veces. Hacer este eje! 
cicio con los ojos abiertos y can los ojos cerrados. 



13. llrincnr sobre Una cuerda suspendida, primero con los pies ju~ 
tos y después alternando sobre un pie. 

14, Sentado con las pbrnas dobladas y con los brazos roc!eand~q\as 
rodillas. Apoyándose sobre los glGteos oscilando hacia adila~ 
te y hacia atrás. 

15. Relajación y tensión de músculos, por Medio de la estimula
ción en la piel. Relajación: con diferentes tex~u~as (toalla, 
fibra suave, etc.) dar masaje en el cuerpo. Tensi6~:· dar gol
pes sincronizados, con las palmas de la mano, és:as no deben 
estar totalmente extendidas, sino un poco flexionadas hacia 
adelante ''encorvadas''; los movimientos deben ser r!t~icos, •A 
ti~ulando brazos, piernas y tórax. 



PROTOCOLO PARA LA E?ALUACION SEHSOPERC!?7:VA. 

Colores: 

Rojo Azul Amarillo Blar:co :;e;:o 

Café Gris Rosa No redo 

A.naranjado 

Términos espaciales: 

adelanta-atrás adentro-afuera ce::-ca-l~j c.s 

arriba-abajo 

Términos temporales: 

Mañana 
Tarde 
Noche 
D!a . 
Jovén-viejo 
Días de la semana 

Texturas: · 

Duro Rasposo 

Tamaftos: 

Mediano Grande 

Figuras geométricas: 

izquierda-derecha 

Meses del año 

Suave Liso Ru¡oso 

Chico Pequefio 

Cuadrado Triángulo . C.trculo 

Otras: 

Cantidades: 

l!laodo 

C\•alo 

Muchos pocos Hasta que número sabe conta: 

tsqucma corporal: 

P~rtcs gruesas: Cabe:a Tronco 3ra.::os 



PRUEBA INFORMAL DF. HABLA. 

!·- PONEllAS LABIALES. 

BABERO BESO BICICLET,\ BOLA BUS 

2.- LABIO DENTALES. 

VASO VELA VIVERO CARO 

J.- LABIO DENTALES PRICOTIVAS. 

FA.UNA FELIZ FICURA FOCA FUH.1 

4.- LABIALES OCLUSIVAS. 

PATO PERA PIE POZO PURA 

s.- PALATALES. 

TE
0

TEIÍA TAZA TOMA TUYO TIA 

.. 6.- DENTALES FRICOTIVAS. 

SALA SE SILLA SOPA SUBIO 

1.- ALVEOLARES. 

. LAPIZ LOMA· LIMA LUCHE 

8.- VIBRANTES SIMPLES. 

PERA . PERO• LORO LARI 

9.- VIBRANTES MULTIPLES. 

loPA 
,l 

CARRO RUBIO RISA CARRITO 

CHAPA CHOLO CHICO CHUECO 

LLAVE TESO. CALLITO HALLULLA. 

10.-INVERSIONES - CONFUSIONES (DISLABIAS) ROTACISMOS. 

ARBOL 

SOMBRA 

DEDITO 

PARQUE 

ALBOR 

HAMBRE 

DIBUJO • 

PORTE 

ARMA ALMA 

HOMBRE 

DELANTAL 

TURCO 

LARA 



11.- COHDIUACIOUES LIQUIDA LICUANTE. 

BRAZO · 

CRATER 

ATLAS 

BLUSA 

CLARO 

NAD~E 

GRUTA· 

PLATO 

TRO:r'fE 

FRUTA 

GLOBO 

PRADO 

PRISA 

!:LACO 
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