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INTRODUCCION 

En la elaboración de este trabajo, analizaroos un problema._ 

de gran envergadura, como es el aborto" cuando el errbarazo es resul t~ 

do de una violaci6n. son los menores de edad y las mujeres de tcxlas _ 

las edades quienes, fundamentalmente, padecen la violencia, el host.!_ 

gamiento sexual y la violación, acciones todas que atentan contra -

los derechos humanos individuales. 

La violaci6n -acción que considera.100s como la forna más e.! 

trema de ejercer violencia física y psíquica sobre las personas-, 

cuando es sufrida (X)r las rrujeres, además de desestabilizar de mane

ra total su vida, puede acarpañarse de otro problema. que lo agrava, -

el enbarazo por violaci6n. 

cuando esto ocurre, si bien la legislaci6n conteupla la i!!_ 

terru:pci6n del enbarazo, con frecuencia el atx>rto no se lleva a cabo 

debido a la falta de precisión sobre cuál es la autoridad carpetente 

para conceder el permiso, los recursos econ6micos y el personal mlkl!. 
co especializado que deberá prácticarlo. 

En estas circunstancias la carrera contra el tierrp:> la -

pierde la mujer, y acaba asumiendo la responsabilidad de una matern!_ 

dad no deseada. En este punto nuestra legislaci6n adolece todavía de 

serias limitaciones que, junto con la penalización del aborto que -

consigna, lejos est§ de impedir que se lleve a cabo y sr esconde un 

problema de mayor envergadura. 

El problema consiste en la necesidad de que una gran cant!_ 

dad de mujeres al año, recurren al aborto clandestino com:> CHtiroo r~ 
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curso. La medida represiva que castiga a los involucrados en el abo!_ 

to, contradice el precepto constitucional que establece la libertad_ 

de la mujer para tener los hijos que desee. Adem§s, es un atentado -

contra uno de los derechos humanos nás preciados que invariablemente 

la sociedad le ha negado a las mujeres: la libertad y el control so

bre su propio cuerpo. 

La prohibici6n del aborto en nuestro país obliga a las mu

jeres a exponer su vida. Ellas mismas llegan a provocarse el aborto, 

dado que s61o en condiciones de gravedad, como lo constituye la ane

naza de aborto, son recibidas y atendidas en los hospitales. 

El aborto tanbién es realizado por personas que han conver 

tido este problema social en un negocio lucrativo prácticado en ins

talaciones en pésimas condiciones de higiene y seguridad, lo cual no 

s6lo hace l!ás dificil la tarea del personal médico y paramédico, si

no que amnenta extraordinariamente los riesgos de infección y muerte 

de las mujeres. 

Estos son algunos de los hechos que me motivaron a reali

zar el presente trabajo; para poder tener una mejor cornprensi6n ace!. 

ca del tema en estudio como lo es el aborto como resultado de viola

ci6n, nos fue preciso analizar en un primer capftulo los anteceden

tes tanto del aborto como de la violaci6n, sus respectivos conceptos 

y cano son conteuplados por el Derecho Penal Mexicano. 

El segundo caprtulo lo dedicamos al estudio del delito de 

violaci6n, nos fue preciso desarrollar un tercer capftulo que contE!!!, 

plará algunos aspectos del aborto, asf como un breve anal is is de ca

da clase de aborto. 
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Y por último plaBllBIOOs en un cuarto ca!tulo todas nuestras 

inquietudes y sugerencias relacionadas todas ellas al aborto caoo re

sultado de violación, como lo son: autoridad competente para conceder_ 

el permiso de aborto, memento procesal oportuno, personal llÉdico espe

cializado que deber.'i pr.'lcticarlo, la reparaci6n del daño y la institu

ci6n que se har.'i cargo del hijo no deseado. 

Al final se lleglS a una serie de conclusiones con lo cual d~ 

m::>S por terminada nuestra investigaci6n. 
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l. VIOUICJXm. 

La historia legislativa del delito de violaci6n pcopiaruente 

dicha, revela que sus sanciones se han caracterizado por su rigor. 

El Derecho romano no estableci6 Wta categorra diferenciada_ 

para la violaci6n, sancion!ndola caro especie de los delitos de coac

ci6n y, a veces, de injuria. 115eg11n Mc:mnsen, vis es el poder, y sobre 

todo la prepotencia, la fuerza por medio de la cual una persona, ora 

constririe frsicamente a otra que deje realizar un acto contra su pt"O

pia voluntad, ora cohibe esta voluntad mediante la amenaza de un mtl, 

o, lo que es lo mismo, por miedo (metus) , para determinarla a ejecu

tar o a no ejecutar una acci6n".(l) Dentro de estos delitos de coac

ci6n se sancionaba precisamente con pena capital el st:rupum violen

tun. La Lex Julia de vis pGblica igualmente le reservaba la pena de 

l!llerte. "El Derecho can6nico, seg1in cita de CUello cal6n, consider6 -

el misro delito tan sólo en la desfloraci6n de una nujer contra o sin 

su voluntad; en rujer ya desflorada no pcdI:a C01reterse: en cuanto a 

las penalidades canónicas que eran las prescritas para la fomicatio, 

no se sinti6 la necesidad de su aplicaci6n por reprimirse la viola

c.i6n por los tribunales laicos con la pena de llllerte • • ( 2) 

(1) Cit. ¡x:r Q:nzl!lez cE Ja 'leJl• Fcin:is::o. rerectD R!Bl !\:!xiaro. Rlitxrial -
S.A., l'lildCD, 1931. p. 383. 

(2) Id:m. 
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1.2. <XN:l'Pl'O DI!: IELnOO ~-

Para que un delito sea sexual, tiene que haber acciones e~ 

tico-sexuales, que pueden consistir en meras caricias o tocamientos -

libidinosos, cano el atentado al pudor, o en las distintas formas del 

acto sexual que sean nornales, caro en el delito de estupro, o ?Jr -

medios anormales caro sucede en el delito de violaci6n .. 

El bien juridico protegido es el relativo a la libertad o -

a la seguridad sexual. En la violaci6n, la relaci6n camal no consen

tida y arrancada por la fuerza constituye un ataque contra la liber

tad sexual de la persona ofendida. Pero existen casos en que se trata 

de ¡xoteger la seguridad sesual de aquellas personas que por edad o -

por su inexperiencia realizan actos carnales que pueden facilitar su 

~i6n, cair:> sucede en el estupro. 

El Código Penal para el Distrito Federal en el Título DéCi-

UX>q\linto, establece cano delitos sexuales los siguientes: 

capitulo I.- Atentados al pudor, estupro y violaci6n. 

Cllpftulo II.- Rapto. 

capitulo III.- Incesto. 

capítulo rv.- Adulterio. 

capítulo V.- Disposiciones generales. 

El C6digo Penal para el Estado Libre y Soberano de México -

en el subtítulo cuarto contetlllla COIT'O delitos contra la libertad e -

inexperiencia sexual los siguientes: 

capítulo I.- Actos Libidinosos. 

capítulo rr.- Estupro. 

capítulo III.- Violación. 
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En la doctrina los llamados delitos sexuales, sufrt!n confu

sicSn por la mezcolanza de diferentes corrientes 16gicas y cientrticas 

originándose dispariedad tanto en lo relativo al concepto como a la -

estructura. Es por ello, que en la teorfa de los delitos sexuales, -

la conducta se halla flotante en un espacio iiq>ceciso lo que :imposibi_ 

lita su definición jurídica e invalida el esclarecimiento de la tipi

cidad. 

El maestro Piza, .-citado por Alberto González Blanco- con

clufa: "No podetoos hoy nantener en la ciencia tma clase especial int!. 

tulada -delitos de carne-, pero tenaoos que aclarar delitos esos he

chos cuando lesionan los derechos de alguien y debem:>S clasificarlos_ 

según el canon ya establecido, en razón de la diversidad del derecho 

violado". ( 3) 

Certero el criterio del tratadista Piza, en el sentido de -

que los delitos deberran clasificarse de acuerdo al bien jurfdico vi~ 

lado, discernimiento que ha pasado desapercibido por la mayoña de -

los legisladores: porque si observamos la denaninacicSn de delitos se
xuales, esta no atiende al bien tutelado, resultando luego un proble

ma de suma irr(X)rtancia, según sea el criterio adoptado sobre el part.!_ 
c:ular, se estar~ en condiciones de p:xier precisar los elementos de la 

acci6n punible, para así, determinar la inclusi6n en determinado tft~ 

lo, si resulta correcto o no. 

El desorden doctrinal de los llamados delitos sexuales dan_ 

lugar a diversas corrientes como son: 

(3) G:nzález lllan:>, Alle:to. Mitxs feoales. Efütcrial Rxrú>, S.A., 16:io:l l919.
p. 15. 
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a).- ºUnos aseguran que es un error admitir los delitos -

contra la moral pOblica, en la que llaman la esfera de las relaciones_ 

sexuales incluyendo el incesto. 

b) .- otro grup:> expresa que los delitos sexuales se divi

den en delitos sexuales típicos y atipicos. 

e).- Para otros los delitos sexuales deben clasificarse en 

delitos sexuales propiamente dichos y delitos de simple fondo sexual. 

d) .- Otra corriente separa los delitos sexuales en delitos 

típicos y delitos sexuales indirectos. 

e).- otros tienden a considerar que las delitos sexuales,

son tcdos aquellos que de modo directo o, de manera indirecta tienen -

relaci6n con el problema sexual, sin descriminar clase alguna entre -

ellos. 

f) .- un Gltirro grupo sostiene que, siendo corno es la deno

minaci6n de delitos sexuales de origen doctrinario y no legal, resulta 

indiscutible que existan determinadas clases de ili:citos en los cuales 

aGn cuando el legislador no usa para distinguirlos el término sexual,

no puede negarse que en ellos existe una finalidad, o un subfondo, o -

un interés o un móvil sexual directo o indirecto, que admite que pue

dan ser englobados por la designación de ili:citos sexuales, incluyendo 

los "delitos contra la moral pública", asi como los delitos de rapto,

incesto y bigamia•. ( 4) 

E.stirramos incorrectas las corrientes anteriores las cuales -

no solamente comprenden delitos que indudablemente no son de resultado 

de ejecución de conductas sexuales, sino que lesionan diversos bienes_ 

juridicos de diferente naturaleza sexual. 

(4) R:>j3s f€rez, Alfcrro. Sel<> y D>lito. B:litcrial Jaq.lín Rrr!B, S.A., f'!lxia:> J.!:82. 
p. 84. 
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En nuestro criterio no hay unidad del bien jur!dico leaion! 

do por los delitos llamados sexuales. F.n particular en nuestro C6digo 

Penal :-texicano se aprecia, que no todos los delitos enunciados bajo -

el T!tulo de "Delitos Sexuales", son de tndole sexual, ni lesionan el 

mistro bien jur-fdico, en raz6n de que existen normas que tutelan el -

miS1T0 bien y en ocasiones un delito lesiona varios bienes o intereses 

jurídicos, as! como también agrupan conductas de índole no sexual. 

En tal sentido se expresa Alberto Gonz&lez Blanco, •para -

que un delito pueda ser denominado cient!ficamente sexual, se requie

C'e: 12. Q.Je sea objetivamente, no subjetivamente sexual, es decir, -

que el resultado de la conducta, no la intenci6n del sujeto sea se

xual, 22. Que el sujeto pasivo del delito sea ofendido sexualmente, -

es decir, como titular de un bien· jurídico sexual" .. (5) 

Carpartimos el anterior criterio, ya que el considerar a un 

delito caoo sexual, es necesario que la conducta del sujeto activo -

del ilícito sea objetiva, materializada; es decir, la conducta del ~ 

jeto activa debe estar dirigida a la realizaci6n de actos ejecutados_ 

en el cuerpo del sujeto pasivo o que se le hagan ejecutar; luego, no 

. basta la simple intenci6n de aquél para que su conducta se considere_ 

· caoo delito sexual, toda vez que al derecho le interesan actos o con

ductas ilícitas exteriorizadas que vulneren un bien jurídico protegi

do para que sean sancionados penalmente, y no la sinple conducta sub

jeti va del su jeto. 

(5) cp. cit. p. 22. 
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En el mismo sentido, González de la Vega sostiene "que para 

llamar con propiedad como sexual a un delito, no s6lo la conducta d~ 

be ir acompañada de un antecedente, m.5vil o hechos de lineamientos -

er6ticos más o menos definidos sino también se requiere que la acci6n 

positiva del agente activo -hombre o mujer-- esté encauzada a actos l~ 

brices .som§ticos, ejecutados en el cuerp:> del agente pasivo -hombre o 

mujer- 6, que a éste se le haga ejecutar, asímismo, es menester que -

del movimiento corporal de lubricidad típica del delito al ser ejecu

tado físicamente, resulte de irunediato un daño o peligro de bienes j~ 

ridicos protegidos por la norma penal, referida a la vida sexual de 

la victima, los bienes jurídicos susceptibles de lesi6n por la condu~ 

ta delictuosa, pueden ser, según las diversas figuras del delito rel~ 

tivas a la libertad sexual del sujeto pasivo". (6) 

De acuerdo con los anteriores criterios y corrientes, es d.!_ 

ffcil determinar la definici6n de delito sexual, debido a las difere~ 

tes denominaciones que se le han dado tales como: Delitos contra la -

moral pt1blica y las buenas costunt>res, delitos contra la familia, in

fracciones sexuales, delitos sexuales, etc., existiendo a esta Gltima 

dencxninación diversas crfticas calificando a la locución de abigarra

da, excStica, ajurfdica: además por que trasciende a un primer plano -

el instinto fisiol6gico que impulsa a la conducta. Al respecto, Luis 

Carlos Pérez, asevera que "La expresi6n de delitos sexuales no tras

ciende el bien jurídico protegido. El Código Italiano acentGa con ~n

fasis que la expresión de delitos sexuales no es jurfdica sino simpl~ 

mente literaria, puesto que Gnicamente hace referencia al m5vil o al 

hecho material y no indica el derecho lesionado". ( 7) 

(6) (b. cit. p. :si. 
(7) Cit. p:r lbj;s !é:ez, l\lfam, cb. cit. ¡:p. a; y ff/. 
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Comulgamos con tales aseveraciones debido que la siuple lo

cuci6n de delitos sexuales no pone de manifiesto cual es el bien o el!. 
recho que constituye el objeto juridico lesionado. AdeMs, en la l~ 

ci6n delitos sexuales, el sujeto pasivo es discriminable en cuanto al 

sexo, puesto en realce en el enunciado •al que", utilizando para dis

tinguir al sujeto activo debiéndose diferenciar que el sujeto puede 

ser tanto el hombre corno la mujer o el harbre con exclusividad. 

Gonúilez de la Vega estima que los delitos sexuales • ••• Son 

aquellas infracciones en que la acci6n tipica consiste en actos ¡;x:>ai

tivos de lubricidad ejecutados en el cuerpo del sujeto pasivo o que a 

éste se le hacen ejecutar, y que ponen en peligro o dañan su libertad 

o su seguridad sexual" • ( B) 

Es evidente que respecto a los llamados delitos sexuales, -

cerno ya lo hemos venido expresando, existe discrepancia entre los t~ 

tadistas tanto en lo conceptual -lo que nos imposibilita que aporte

m:>s un concepto propio-, cano en su estructura: igualmente carecen de 

un principio en relación al bien jurfdico tutelado en virtud que se -

encuentra protegido legalmente desde el desusado prejuicio del honor 

sexua.1, acogiendo también, el pudor, la honestidad, el orden de las -

familias, las buenas costurrbres, la moral pública, la moral privada,

la moral sexual, la libertad individual, la libertad sexual, la sequ

ridad sexual, hasta la inviolabilidad camal. 

Por otra parte, para la tipificaci6n de los ilfcitos sexua

les se tomó en cuenta: sexo, edad del sujeto pasivo -púber o i.up.lber

naturaleza objetiva del acto sexual realizado, calidad del sujeto pa

sivo, calidad del conocimiento, dado o no, por el sujeto pasivo. 

(B) cb. cit. p. 314. 
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En conclusi6n, poderros decir, de manera general que los de

litos sexuales tienen como características: 

a).- "Se protege determinadas edades, especificamente los_ 

menores. Ejemplo: corrupci6n de menores, violaci6n i!!!_ 

propia. 

b) .- "Se castiga el acto sexual realizado sin consentimie!!. 

to. Ejemplo: violación. 

e).- "Se protege la relaci6n sexual cuando existe consenti_ 

miento viciado. Ejemplo: Estupro. 

d) .- "Se castiga la inducci6n de terceros en las relacio

nes sexuales. Ejemplo: lenocinio. 

e).- "Se protegen acciones sexuales que en determinadas -

circunstancias de toodo, tieapo y lugar constituyen e~ 

c:lndalo público. Ejemplo: adulterio, delitos contra -

la rroral y las buenas costtmbres. 

f) .- •Existen circunstancias de protecci6n a la familia. -

Bj~lo: rapto e incesto•. (9) 

En stlm3, los llamados delitos sexuales, tanto en la antigüe 

dad cooo en la actualidad sufren desconcierto desde el punto de vista 

conceptual y estructural: aunado a los falsos problemas, -carencia de 

un principio de acuerdo al bien juridico protegido-, falta de concoE_ 

dancia en el sujeto activo e inconformidad del pasivo; lo que origina 

una ardua tarea para definir con precisi6n lo que en realidad debe de 

entenderse por delito sexual .. 

(9) lbj3s Rírez, .uñ:rs:i. c:b. cit. p. ff/. 
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"El delito de violaci6n carnal, nos dice Maggiore, consiste 

en obligar a alguno a la uni6n carnal, por medio de violencias o ame

nazas. Fontán Ba.lestra considera en su acepci6n más anrc>lia a la viol,! 

ci6n corro el acceso carnal logrado contra la voluntad de la v!ctiae.

Para soler, el delito de violación es el acceso carnal cai persona de 

uno u otro sexo ejecutado mediante violencia real o presunta".(10) 

Definición Legal. 

Código Penal para el Distrito Federal: 

ART. 265.- Al que por medio de la violencia trsica o 1110ral_ 

realice cópula con persona de cualquier sexo, se le ~ pcisi6n_ 

de ocho a catorce años. 

Para los efectos de este art!culo, se entiende por c6pJl.a,

la introducción del mienbro viril en el cuerpo de la vfctima por vra_ 

vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo. 

Se sancionará: con prisi6n de tres a ocho años, al que int~ 

duzca por vta vaginal o anal cualquier elemento o instrumento disti!!_ 

to al mierrt>ro viril, por medio de la violencia ftsica o 1I1Jral, sea -

cual fuere el sexo del ofendido. 

ART. 266.- Se equipara a la violaci6n y se sancionará con 

la mi.sm:t pena: 

(10) Cit. ¡:i:r Etrte ~t ~. celestino. Eh5a)o D:J}!el:i,., s:h:e el ll:!lito d> 
Viola:::iál. aiita:ial. Etttú>, S.A., ~. J!llj. p. 12. 
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I. Al que sin violencia real ice c6pula con persona menor 

de doce años de edad: y 

II. Al que sin violencia realice c6pula con persona que -

no tenga la capacidad de couprender el significado del hecho, o por 

c:ual.quier causa no pueda resistirlo. 

Si se ejerciera violencia física o m::>ral, el m!nim::i y el -

máxiro de la pena se awnentarán en una mitad. 

ART. 266 bis.- Las penas previstas para el abuso sexual y 

la violaci6n se aumentarán hasta en una mitad en su m!nirro y náximo, 

cuando: 

I. El delito fuere cometido con intervenci6n directa o -

inmediata de dos o nás personas~ 

II. El delito fuere canetido por un ascendiente contra su 

descendiente, éste contra aquel, el heana.no contra su colateral, el_ 

tut~r contra su pupilo, o por el pa.drastro o arM.sio de la madre del_ 

ofendido en contra del hijastro. Adem.Ss de la pena de prisión, t~l -

culpable perder.§: la patria potestad o la tutela, en los casos en que 

la ejerciere sobt"e la víctima. 

III. El delito fuere ce.metido por quien desempeñe un cargo 

o errq;>leo público o ejerza su profesi6n, utilizando los medios o cir

cunstancias que ellos le proporcionen. Aderrás de la pena de prisi6n_ 

el condenado será destituido del cargo o empleo o suspendido p::ir el 

término de cinco años en el ejercicio de dicha profesi6n: y 

IV. El del ita fuet"e cometido por la persona que tiene al 

ofendido bajo su custodia, guarda o educaci6n o aproveche la confían 

za en ¡;¡ depositada. 
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C&ligo Penal Para el Estado Libre y Soberano de Mlixico. 

ART. 279.- Se inpondrán de tres a ocho años de pdsi6n, y de 

cincuenta a setecientos dfas-multa, al que por medio de la violencia -

ffsica o m::'Jral, tenga cópula con una pe:rsona sin la vohmtad de ésta .. -

_Se iropondr~n de seis a quince años de prisi6n y de cien a mil aras-mu! 
ta, si la persona ofendida fuere impúber. 

ART. 280.- Se equipara a la violaci6n, la c6pula con persona 

privada de raz6n, de sentido, o cuando por enfenuedad o cualquier otra 

causa no pudiere resistir o cuando la v!ctima fuere neroor de catorce -

años. 

l\RT. 281.- Se impondrán de cinco a quince años de prisi6n y 

de cien a mil dfas-m.tlta, cuando en la canisi6n del delito de viola

ci6n intervengan dos o Dás personas. 

ART. 282.- Se iJltlo<>dtán de uno a tres años de prisi6n, a

llás de las sanciones que señalan los artículos que anteceden, cuando -

el delito de violaci6n fuere cometido, por el tutor en contra de su ~ 

pilo, o por el padt-astro o an-asio de la madre del ofendido en contra -

del hijastro. En los casos en que la ejerciera, el culpable perderá la 

patria potestad o la tutela, asf caro el derecho de heredar al ofendi

do. Cuando el delito de violación sea cometido por quien de~ñe un 

cargo o ewpleo o suspendido hasta profesión, utilizando los medios o -

circunstancias que ellos le proporcionen, será destituido definitiva-

mente del cargo o empleo p(jblico o ejerza una por el término ele cinco_ 

años en el ejercicio de su profesión. 

La violación se comete con la realizaci6n de la e6pula, sin_ 

el consentimiento de la víctima: debe de obligarse a la uni6n carnal -

mediante violencia o amenazas, es decir, debe de lograrse el acceso -

carnal contra la voluntad del ofendido. 
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La imposición de la cc5pula sin consen:.imiento del ofendido, 

por medio de la coacción fisica o la intimidaci6n moral, es lo que, -

tanto en la historia de las instituciones penales como en la doctri

na y en las legislaciones contemp5raneas, constituye la esencia del -

verdadero delito sexual de violación. 

De acuerdo a las definiciones que hemos venido renejando -

acerca del delito de violaci6n, podemos ver que se requieren de cie.E, 

tos elementos para integrar dicho delito. 

La Suprema Corte de Justicia de la Nación ha sostenido: 

VICIJ'CKN, EI.EM:NllE W. CE".llO IE.- E1 chl.ito <E viala:ién 
ti<re wro el"1Bltcs esn::iales: a) la cxre.na::ifu <E Ja a5-
¡:ula; b) E1 mploo re Ja violacia µ=. efec:tiBr el acto, ya 
Sffi p:r el UD re rra:fus fisia:s O p:r cani(n mxal, sim'b 
re:E!Sillrio raar rrtar q.e el mpJro re las ¡rim=s ,.. b:.rlñi 
fre:unt:arent:e .... m> !'una re =áct:a- m:caJ. .... virtul re la 
intimiddén q.» ¡ro:il::m m la víc:tiJIB; y, e) q.» la a'.¡llJa -
mili2a:l3 = violaria ,., ~ = ~re la mhn
ta:l <El SJjeto ¡::asiw.(ll) 

El bien jur!dico objeto de la tutela penal en este delito -

concierne prirn:n:dialn12nte a la libertad sexual, contra la que el ªYll!!. 
tamier:ito impuesto por la violencia constituye el máximo ultraje, ya -

que el violador realiza la fornicación sea por medio de la fuerza ma

terial en el cuerpo del ofendido, anulando as! su resistencia (viole.!!_ 

cia física, vis), o bien por el empleo de amagos, constreñimientos -

(lll S<mnlrio Julicial re la 113:Eca:ién. s.xta E¡:o::a. Vclll!S1 oon. ~ El>rte. -
:t<áart:re re 19'6. PdlrErd s.1a. p. >i. 
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psiquicos o amenazas de mles graves que, por la intimida_ci6n que pr~ 

ducen o por evitar otros daños, le impiden resistir (violencia moral, 

metus). Tanto en la violencia ffsica como en la moral, la victima su

fre en su cuerpo el acto sexual que realmente no ha querido, ofendié.!!. 

dese asr el derecho personal a la libre deteaninaci6n de su conducta_ 

en materia er-6tica. 

i\derfás, en la violación se contempla una de las infraccio-

nes de naturaleza compleja rrás grave porque dada la utilización de ~ 

dios cOactivos o impositivos, al daño causado específicamente contra_ 

la libertad sexual se suman otras ofensas a diversas categorías de -

bienes jurfdicos que pueden resultar carprometidos o dañados: estos -

ataques se manifiestan en forne de amenazas, injurias, intimidaciones 

golpes, privaci6n violenta de libertad física, asalto, lesiones más o 

rrenos ge-aves, y aGn homicidio. 

=· EllMNKS [fL =!E.- s:n e1etmto; 
M &lito <E vicla::iál: la tml.i2'cién <E la cfp.1 
la a:n lJ'B ¡:a:s:ra aalq.Iie:a "-" !\Ere S.J """' ::: 
sin la \Olt:nta:l cE ésta, y el G1pl.eo de la vmlm
cia ff.sica o mxaJ. ¡:ara lo;¡rar el aymtaniento(l2). 

En su acepción erótica general, la acción de cópula conpre.!! 

de a los ayuntamientos sexuales normales -de var6n a nrujer- precisa

mente {X)r la vfa vaginal, y a los anoanales, sean estos honosexuales_ 

masculinos, o sean de var6n a mujer, pero en pasos no apropiados para 

(12) 5'mrurio Jufü:ial ce la E'edr.cién. sexta Efxx:a. \blU1B1 oocr. 9'gnli. -· -
Julio cE 1%7. Prina:a s.ia. p. ::6. 
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la fornicación natural. ;..aerrás, al determinar el arttculo 265 del Có

digo Penal para el Distrito Federal, que la violación puede ser real!_ 

zada en persona de cualquier sexo, admite f~cilmente la cópula contra 

natura, ya sea ésta anal u oral, pués no se establece restricción al

guna al respecto. 

"La violación constituye el llés grave de los delitos sexua

les porque, además de la brutal ofensa er6tica que representa, sus -

medios violentos de comisión implican intensos peligros o daños a la_ 

paz, la seguridad, la tranquilidad psrquica, la libertad personal, la 

integridad corporal o la vida de los pacientes 11 .(13) 

2. ABORTO. 

2.1. BREVE l!XPOSICictl HIS'l'CRICA DEL DELITO DE AIO\'IO. 

El aborto provocado y su consecuencia ordinaria: muerte del 

feto ha sufrido intensas transformaciones jurídicas en el transcurso_ 

del tiempo y en los distintos lugares: en un principio impunidad abs~ 

luta: después, penalidad exagerada: pcsteciormente, atenuación de la 

sanción: en la época presente, vigorosa tendencia a declarar impuni-

dad en los abortos efectuados a solicitud de la TMdre, en clinicas -

adecuadas, y por facultativos especialmente autorizados o, al menos,

licitud de ciertos aOOrtos por causas eugenésicas, de miseria, de fa-

(13) G:nzález ce la Vega, Fralcis:D. do. cit. p. 332. 
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milia numer::sa.. etc., siempre que se practiquen higi€nicamente por es

pecialistas facultados, no faltando quienes aOOguen por estatuirlo co

rro obl~gatorio en algunos casos: estos son en esencia los 9randes li-

neamientos de su evolución. 

"En las leyes de la antigua India, C6digc de Manú, cuando -

una mujer de casta muy elevada cala en falta ccn un horr.bt'e Ce cas:.a -

muy b!ja se daba. muerte al hijo. sea provocando el aborto o por el su!, 

cidio de la madre: este aOCr~o obligatorio ~enía el propésito de rrent~ 

ner la pureza de la sangre en las c::tstas elevadas, castigando se\"era-

mente la i~fidelidad de la mujer, cometida contra su casta; la cree:i-

cia justi :icadora de este abort~ era eugenésica. Sal•;:) ciertas prohib.!_ 

cienes, en Grecia no se miraba el aborto cero desh~nest=; l:::s fil6sc-

fcs hablaban de su ~rá.ctica como un hec~o natural. En R:r.a, duran:e -

los primecos tiem!X's fue consider.;;.do COf'il() gra•:e inmoralidad el aborto_ 

provocado de un feto: sin embargo, ni en la época re~ublicana ni en la 

primer:a del Imperio fue calificada de delito dicha accí6n: según las -

le1res regias, era permitido al marido prácticar el aborto de su mujer_ 

cocro derivaci6n del concepto patritn::mial sobre los ilijos. 

Hasta la é:::oca de Severc no se le scmetié a sanción ¡::::ienali _ 

y entonces se hizo así de hecho, por modo extraordinario, aunque invo

cando para ello la ley del em.-enenamiento: la pena que .:se impc:lí.a era_ 

la de confiscací6n y destierro, salvo el caso en que el aborto hubiese 

originado la muerte de la mujer, pues entonces se llegaba hasta la pe

na capital. En el Digesto la mujer era castigada con el destierro .. Con 

el cristianismo comenzo 3 verse en el abor:o un '.'eréader-c delito, sal

vo que el Derecho Canónico, imbutdo en las teorías anfmicas, di.stín---

9ui6 la muer-te del feto vivificado, con alma, i' la del feto en que no 

residia ésta: para establecer- la distinci6n, ~e decía que el errt>ri6n -

se ani>:-.aba de seis a diez semanas de.::pt:és de la concepci6n, seo:;an el -
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sexo: cuando el aborto causaba la muerte del fet.c previste de alma, -

la penalidad eC'a la muerte, ~r:que la acci6n condenaba al limbo un -

ánima no redimida por las aguas del bautismo: en.caso contrario, las 

penas eran infet"iores, pecuniarias generalmente, salvo en las Parti

das, en que se desterraba al aOOrtador a una isla por cinco año.s. 

Conforme el edicto de Enrique II de Francia, se castigaba -

con la muerte a las mujeres por el sólo hecho de ocultar su embarazo; 

éste edicto fue renovado durante el siglo XVIII por los Luises. En la 

Antigua Legislación de España, el FUeC'o Juzgo castigaba con muerte o 

ceguera a las que ma.taban a sus hijos antes o después del nacimiento, 

así corro a los que proporcionanban hierbas abortivas. 

Las Partidas, siguierón la distinción canónica sobre la an!_ 

maci6n del feto, con penalidad de muerte o de destierro en sus casos. 

En las codificaciones españolas del siglo XIX no se establece distin

ci6n en cuanto a la edad intrauterina del producto de la canee.e. 

ci6n". (14) 

Existen delitos, que aún manteniéndose corro tales infracci~ 

nes en las leyes represivas de nuestro tiemp:i, se ha comenzado respe~ 

to de ello a poner en tela de juicio la justicia o la necesidad de su 

incriminación. Tal sucede con el aborto, infracción cuya criminalidad 

se aspira a restringir a campo ná.s limitado o a eliminar por completo 

o, casi por completo, del Código Penal. En ?XOS delitos se encuentra 

una transformaci6n tan radical, a través del tiemp:i, como el aborto. 

(14) Q:nzález d? la •;ega, Fral::is:D. ct>. cit. ¡:p. 122 y 123. 
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2. 2. <nlCEP'IDS DE LA PALABRA ABOO'ro. 

Tres diversas significaciones puede tener la palabra aborto: 

a).- Concepto obstétrico. 

b) .- Concepto rrédico-legal. 

e}.- Concepto jurídico-delictivo. 

En obstetricia, ¡;;-ar aborto se entiende la expulsión del pr.2. 

dueto de la concepción cuando es viable, o sea hasta el final del se~ 

to mes del errbarazo: la expulsi6n en los tres Gltirros meses se dencm!_ 

na parto prerraturo, por la viabilidad del producto. Desde cierta pun

to de vista, el concepto médico obstétrico es nás amplio que el jur.!_ 

dico-delictivo, porque aquél no tan6 en cuenta como éste la causa del 

aborto: el ginecólogo denomina aborto, tanto al espontáneo p:>r causas 

patolcSgicas, como al provocado: terapéutico o criminal. Desde otro -

punto de vista, el lenguaje obstétrico es OOs restringido, pJrque se 

refiere a la época de no viabilidad del feto. Este concepto rredico no 

tiene aplicación jurídica. 

La mediana legal limita la noción del aborto a aquéllos -

que pueden ser constitutivos del delito, es decir, a los provocados, 

a les c;"..le se originan en la conducta intencional o imprudente del -

hcatlre; la medicina legal no entiende ni a la edad cron6logica del -

fe':.:> ni a su aptitud para la vida extrauterina o viabilidad. 
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Garrat.'d dice: "El aborto es la expulsión prematura, volunt!!_ 

riamente provocada, del producto de la concepci:Sn. Tardieu, en defini

ción que se ha hecho cl.§sica, expresa: El aborto es la expulsión pre~ 

tura, violentamente provocada, del producto de la concepción, indepen

diente de todas las circunstancias de edad, de viabilidad y aGn de for 

moción regular". (15) 

Estas definiciones son inc::inpletas, ¡x,rque no prevén la mue::, 

te del feto dentro del claustro rraterno. Actualmente una gran cantidad 

de abortos no se verifican mediante la prematura expulsión del feto, -

sino mediante su destrucción en el seno materno. 

2.2.3. IXWICEP'l'O .JtRIDICX>-IJELICl'IVO: llELl'lU DB l\BCllTO ProPIN!l'Nl.'E 

DICB'.J. 

La noción del delito en las diversas legislaciones presenta_ 

variantes: algunas definen o reglamentan la infracción, entendiendo -

por ella la maniobra abortiva (delito de aborto propiamente dicho), -

sin fijarse directamente en que dé o no por consecuencia la muerte del 

feto. Este era el sistell\3. del C6digo Mexicano de 1871. otras legisla-

ciones, entre ellas la mexicana vigente, definen el delito p:>r su con

secuencia final, la muerte del feto {delito de aborto irTt>ropio o deli

to de feticidio): la maniobra abortiva es apenas un presupuesto 16gico 

del delito, es el modo de realizar la infracci6n prevista: aniquila

miento de la vida en gestaci6n. 

(15) Cit. ¡x:r Q:ello caJ.ái, El.J3aÜO· Cl.estia-es Rmles lhlativa.s al /ln:to. El:lito
rial !l::Edl. -era 1931. p. €8. 
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Este es el sisterra mas sincero y racional, p:::>rque lo que de

sean teleol6gicarrente el abortador o la abortada, salvo casos de exceE 

cicSn, es la rm.ierte del feto: es ese el objeto del delito, en l!l radica 

la intencionalidad y no en la rraniobra abortiva, que es sittplemente el 

modo de ejecuci6n del prop6sito. 

a) El aborto en la legislaci6n de 1871. 

b) El aborto en la legislaci6n de 1929. 

e) El aborto en la legislaci6n vigente. 

2.3.l. EL NlCRID EN LA LEGISLllCICR DB 1871. 

El C6digo Penal de 1871 era el Gnico en el IW11do que propor-'

cionaba una definici6n del delito de aborto. Entendida por tal, no el 

feticidio o muerte del producto, sino la naniobra abortiva (delito de 

aborto propiamente dicho). Llámase aborto en Derecho Penal: a la ex

tracción del producto de la concepci6n y a su expulsión provocada. por 

cualquier medio sea cual fuere la época de la preñez, siempre que esto 

se haga sin necesidad. 

cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le da -

tarrbién el nombre de parto prematuro artificial, pero se castiga con 

las mismas penas del aborto ( artrculo 569 del Código Penal de 1871). 
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.. C:cro no falta -dice ~.arti'nez de; Casero en la E:q:csici6n -

de ~tivo.s- quien crea Hcit.o hace-r atortar a una mujer cuando ha co

menzad~ ya el octavo mes del errC.at"azo, que es a lo que se da !"ley el -

nari::ire de parto prenatur:- artificial, se ct"'e¡·ó necesario declarar ex

presa::--ente que ese caso está coo:prendido bajo el nombre de aborto y -

sujeto a las mismas penas, ~rque siem?re t:ay peligr-o de que ~rezca_ 

la nadre, el hijo o azcixs. Pero en atención a que el delito se dismi

nlli'·e mucho cuando se logr-a sah·ar a la madre y al hijo, se consulta -

en el Proyect: q..:.e entonces se reduzca la p:na a la mitad. Dentro del 

sistema del mismo Código por disposición expresa, s6lo era punible el 

ab:>rto consu:nadc; se declarab3.n no punibles el efectuado por necesi-

óad y el causado sólo pJr imprudencia de la mujer. El honoris causa -

se penaba en forma atenuada; en el causado por terceros no se distin

gufa si éstos obraban o no con consentimiento de la madre (art.tculos_ 

70 y siguientes del C6digo Penal de 1871)". (16) 

2 .3. 2. EL AIUmJ EN LA LEX;IS!.ACICN DE 1929. 

se conservó la antigua definición, agregándole un nuevo 

elemento eminentemente subjetivo, consistente en que la extracci6n o 

expulsión se hiciera "con objeto de intern.impir la vida Cel producto" 

0€ esta manera se iniciaba la transici6n del delito de fet.!. 

cidio; pero la reforma resultó inútil ;orq:.Je agregaba-: "Se considera-

(16) G:rcllez a. Ja \'e;a• rraci.s:x>. cb. cit. ¡:p. 129 y m. 
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rá sierrpre que tuvo ese objeto el aborto voluntario pro1,.·ocado antes de 

los ocho meses del embarazo", (artkulo 1000 del Código Penal de 1929) 

El aborto no era punible ni en grado de tentativa ni cuando se debta a 

i~rudencia de la mujer. 

Reforma. importante era la de que no señalaba sanci6n alguna_ 

para las mujeres abortadas. Probablemente los legisladores de 1929 qu.!_ 
sieron conseguir con este 3istema que las mujeres denunciaran a sus -

coautores, o probablemente, consider-aron que el aborto consentido por 

la madre no es delito. Sin errbargo, es de dudar que ªstos hayan sido -

los objetivos, m.§s bien se trata de uno de los frecuentes olvidos de -

la Comisi6n Redactora, ya que en el articulo 1003 se decraraba no san

cionable el aborto causado sólo PJr imprudencia de la errbarazada; esta 

regla, redactada en forma de excepci6n, hac!a esperar la pena para la 

nujer en los dem1s casos. Adatás, si el aborto consentido no es puni

ble para la rujer, resulta injusto reprimir a los partícipes de un de

lito inexistente. 

2.3.J. EL ABCRro EN LI\ LEGISLAC!Cli VIGENTE. 

El Código Penal de 1931 para el Distrito Federal, transformó 

radicalmente el concepto de delito de aborto e introdujo importantes -

reformas en su reglamentación de detalle. 

El delito no se define, cccno en los C6digos anteriores, PJr 

la maniobra abortiva (delito de aborto propiamente dicho), sino por su 

consecuencia final: muerte del feto (delito de aborto impropio o deli

to de feticidio) • Aborto es la nruerte del producto de la concepci6n en 

cualquier momento de la preñez (artkulo 329 del Código Penal para el 

Distrito Federal). 
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Desde luego, la dencminaci6n de aborto dada al delito es fal;_ 

sa, ;:icrq-.;e ne resFOnde a su contenido jurrdico; hubiera sido preferi

ble emplear la lexicografia precisa: delito de feticidio. Independie!!. 

temente de este error en la nomenclatura, la noción actual es preferi_ 

ble por clara, racional y sincera; en efecto, el objetiv-:> doloso de -

la wa.niobra no es ctro que atentar contra la vida en gestaci6n para -

evi ':ar la maternidad; los bienes juridicos protegidos a través de la 

sanción son: la vida del ser en formación, el derecho a la maternidad 

en la madre, el derecho del padre a la descendencia y el interés de

[t'(.'lgráfico de la colectividad. 

La acción anti juridica puede reconocer como [X>Sibles su je-

tos pasivos, aparte del huevo, embrión o feto, a la madre cuando no -

ha prestado su consentimiento, al padre y a la sociedad: el atentado_ 

consiste en la supresi6n de la maternidad en gestación, es decir, en 

la muerte del producto de la concepci1in. 

Para la integraci6n del delito no interesa cuál haya sido -

el vehículo de esa nruerte, ni interesan las maniobras de expulsión o 

de extracci6n o de destrucci6n del feto (huevo, embrión o feto pro

piamente dicho): ia consecuencia de muerte es el fen6meno importante. 
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Como es sabido, en el Derecho Penal existen dos corrientes 

contrarias que se ocupan del análisis juridico-esencial del delito:

la Totalizadora y la Atomizadora, los seguidores de la primera expr~ 

san: El delito es un todo 6rganico que no admite divisi6n para su e~ 

tudio: mientras la segunda considera que el delito debe analizarse -

desglosando cada uno de sus elementos para un mejor aprendizaje pero 

sin olvidar que al realizar una conducta delictiva, los elementos -

del delito se dan instantáneamente. 

Siguiendo las ideas de la corriente atomizadora, analizar~ 

ms los elementos positivos y negativos del ilfcito de violaci6n, no 

sin antes tener una noci6n previa de lo que es el delito, de acuer

do a las diversas corrientes, para que p:>steriormente hagamos refe-

rencia a los elementos positivos y negativos del delito de violaci6n 

La noci6n del delito varta, según el punto de vista que se 

adopte, que va desde un punto de vista estrictamente jurídico-formal 

hasta concepciones meramente substanciales. 

"La Escuela Clá:sica, cuyo principal expositor es Francisco 

Carrara, define al delito como: La infracción de la Ley del Estado, -

prcmJ.lgada para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante_ 

de un acto del hombre positivo o negativo, moralmente imputable y ~ 
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liticamente dañoso•. (l 7) 

La Escuela Positiva, define al delito desde el punto de vi!_ 

ta sociol&3ico, siendo Wlo de sus exponentes Gar6falo, quien expresa_ 

al respecto: "El delito es la violación de los sentimientos de pie-

dad, y de probidad pose!dos por una poblaci6n en la medida núnima que 

es indispensable para la adaptaci6n del individuo a la sociedad". (18) 

Desde el punto de vista jurídico-formal, el delito "lo sum..!_ 

nistra la ley positiva mediante la amenaza de una pena para la ejecu

ción o la omisión de ciertos actos, pues fornalmente hablando, el de

lito se caracteriza por su sancion penal: sin una ley que sancione -

una determinada conducta. no es posible hablar de delito•. (l9) 

La noci6n juddica-substancial del delito la define cuello_ 

calón ccmo "La acción humana, antijurídica, tipica, culpable y puni

ble. Por su parte Jitrenez de Asúa, estima que: Delito es el acto tipi_ 

camente antijurfdico, culpable, sometido aveces a condiciones objeti

vas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a una sanci6n pe

nal". (20) 

Nuestro C6digo Penal para el Distrito Federal en el artícu

lo 72 nos dice que delito: "Es el acto u omisión que sancionan las ~ 

yes Penales". Han surgido se\•eras cr!ticas en torno a este concepto,

por considerar que existen ilícitos, que aíin reuniendo los elementos_ 

(17) a.stelliros nra. Femnb. LlIEBnientcs Elmaitales <E lR'<&o !'mil. ento-
riil Rxtú>, S.A., :-i:;xico lSl37. p. lZ7. 

(18) Uro. 

(19) lbió;.i. p. 128. 

(2J) Cit. ¡xr C.S-..ellm::s Tura, Ferrerd:. cb. cit. ¡:p. 129 y l3J. 
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para considerar a un hecho como delictivo, no se sancionan ~r estar 

protegidos por algwia excusa absolutoria. 

Teniendo una noci6n general del delito, ahora estudiaremos 

sus elementos positivos y negativos respectivamente. 

1.1. BLllRDmlS PCISI'l'IVOS DEL llELl'ro DE VIOLACIOO. 

a) Conducta. 

b) Tipiciclad. 

e) Antijurfdiciclad. 

d) CUlpabilidad. 

e) Intiutabilidad. 

f) Condiciones objetivas de punibiliclad. 

9) Punibiliclad. 

1.1.1. aNJJC".rA. 

Es el primer el~nto positivo del delito; enti~ndase por_ 

este •E:l, peculiar coap:>rtamiento de un hc:rrbre, que se traduce, exte

riormente en una actividad o inactividad voluntaria o involunta

ria"(21) 

(21) Rrfrt \139:trcelas, ~- Mnal d:! !a'a:!-o le'al. ~- Ellittrial lb-
ro;,, S.A., Mlxioo, J.:Sl. p. 16'.>. 
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El corrp:>rtamiento o conducta exteriorizada, puede presentaE, 

se en diferentes fornas: 

a) Acción.- Heiros expresado que la conducta (llamada ~ 

bi~ acto o acci6n, lato sensu), puede manifestarse medante haceres -

positivos o negativos: es decir, ¡x:ir actos o por abstenciones. El ac

to o la acción, stricto sensu, es rodo hecho huna.no voluntario, todo_ 

movimiento voluntario del organismo huna.no· capaz de oxx:lificar el lll.lll

do exterior o de poner en peligro dicha m:rlificaci6n. 

Según cuello Calón, la acción, en sentido estricto, "es el -

ll'Ovimiento corporal voluntario encaminado a la producción de un resu!_ 

tado consistente en la m:::dificaci6n del nundo exterior o en el peli-:

gro de que se produzca•. (22) 

Para Eugenio Flori~, "la acci6n es un rovimiento del cueqx> 

h\lllallO que se desarrolla en el llll!1do exterior y por esto determina -

una variaci6n, aun cuando sea ligera o inp!rceptible".(23) 

b) Qnisi6n.- La omisi6n radica en un abstenerse de d:xar, 

si~lerente en una abstenci6n: en dejar de hacer lo que se debe ej~ 

tar. La emisión es una forna negativa de la acción. De acuerdo con -

Cuello ca16n, "la emisión consiste en una inactividad voltmtaria cua!!_ 

do la Ley Penal impone el deber de ejecutar un hecho determinado~ 

(24) 

(22) a:eJlo QaUn, EJ..t:.súo.~~· 'ltITo I. O::tale Blic:itn. 8'rl:ekm, l.9<f7. 
?· zn. 

(23) FJ.a:iál, ElJ;¡enio. !llrte Qreral del Dara:!-o flrel. = !. EltEm, 1929.p.553. 

(24l ore:!'O RraJ.. p. m. 
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Para Sebasti~ Soler, el delincuente puede violar la ley -

sin que un solo míisculo de su cuerpo se contraiga, por medie de una 

omisi6n o abstenci6n.(25) 

Segiín Eusebio G6mez, son delitos de omisión acrJellos en -

los que las condiciones de donde deriva su resultado reconocen, como 

base determinante, la falta de observancia por parte del sujeto de -

un precepto obligatorio. (26) 

En los delitos de acci6n se hace lo prohibido, en los de -

anisi6n se deja de hacer lo mandado expresamente. en los de acción -

se infringe una ley prohibitiva y en los de omisión una dispositiva. 

Partiendo de lo anterior poden'OS decir que los delitos se 

clasifican: 

a) •segan la forma de la conducta del agente.- Por la -

conducta del agente, o como dicen algunos autores, segün la manifes

taci6n de voluntad, los delitos pueden ser de acción y de omisi6n, -

tal y com:l ha quedado precisado en ltneas anteriores. 

b) "Por el resultado.- Según el resultado que pt"oducen, 

los delitos se c;:lasifican en formales y mater-iales. Los delitos for

era.les son aquellos en los que se agota el ti~ penal en el m:>vimien

to corporal o en la cmisicSn del agente, no siendo necesario para su 

integr-aci6n que se pro:Juzca un resultado externo. Los delitos mate--

(a) Soler, 9'1:sstiái. I:em:to fual Atoaitiro. 'ltln:> I. p. 275. 

(26) G5tez, El.sebio. 1tata:b ce~ ftral.. Turo I. 1939. p.416. 
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riales son aquellos en los cuales para su integraci6n se requiere la 

t'rodccci6n de un resultado objetivo o material. 

e) 11 Pot' el daño que causan.- Con relaci6n al daño rese!!. 

tido por la v!ctirra, o sea en raz6n del bien jurídico, les delitos -

se dividen en delitos de lesi6n y de peligro. Los pcimeros, cons~ 

dos causan un daño directo y efectivo en intereses jurídicamente pr~ 

tegiC.os p:>r la norma. violada: los segundos no causan daño directo a 

tales intereses, pet"o los penen en peligro. 

d) "Por su duraci6n.- t.os delitos se dividen en instC!!!_ 

táneos, instantáneos con efectos permanentes, continuados y perma.ne!! 

tes. 

Instantáneo.- La acci6n que lo consuma se perfecciona_ 

en un solo ~nto. 

Instant&neo con efectos permanentes.- Es aquel cuya -

conducta destruye o disminuye el bien jurídico tutela

do, en forma instant.1nea, en un solo momento, pero peE. 
rranecen las consecuencias nocivas del misro. 

Continuado.- Di este delito se dan varias acciones '! 

una sola lesi6n jurídica. Es continuado en la concien

cia y discontinuado en la ejecuci6n. 

Permanente.- Puede hablarse de delito peananente s6lo 

cuando la acción delictiva misma. permite, por sus ca

racterrsticas, que· se la pueda prolongar voluntariame!!. 

te en el tiempo, de modo que sea id~nticamente violat~ 

ria del Derecho en cada uno de sus momentos. 
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e) "Por el el..,,.to intemo o culpabilidad.- Teniendo -

CClllD base la culpabilidad, loe delitos se clasifican en dolosos y cu.!_ 

poeoa. Alginoe autores y legisladores agre<Ja11 los llamados pceterin

tenciCllill .... 

f) "Delitos simples y <Xllplejos.- Ll&Mnse sinples aque

llos en los cuales la lesioo jurídica es Gnica. En ellos la accioo d!_ 
teDlina una lesioo jurídica inescindible. Delitos ccq>lejos sai aque

llos· en los cuales la figura jurídica consta de la unificaci6n de dos 

:infracciones, cuya fusioo da nacimiento a una figura delictiva nueva, 

914Jericr en gravedad a las que la ~· tcmxlas aisladalrente. 

9) "Delitos uni.subsistentes y plurisubsistentes.- Los -

~ ·se tác:..n por .., solo acto, mientras los segurdos constan de 

.....-im actos. 

h) "Delitos uniBubjetiVOB y pluriaubjetiws.- Esta clas!_ 

ficaci6n atiende a la Wlidad o pluralidad de sujetos que intervienen_ 

ptta ejecutar el hecho descrito en el tipo. 

i) "Poi:" la fot- de su per8l!Cltlci6n.- Por querella, cuando 

se afecta un int&es privado; de oficio, son todos aquellos en los -

qoe la autoridad, previa denuncia, esU obligada a actuar, por manda

to legal, persiguiendo y castigan:b a los respoosables, con indepen

dencia de la llOJ.untad de los ofendidos. Consecuentemente, en los de

litos perseguidos de oficio no surte efecto alguno el perd6n del of"!! 

dido, a la inversa de lo que ocurre en los delitos de querella. "(27) 

(27) a..telln:a 111m. Rnenb.. d:>. cit. ¡p. 135 - 144. 
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a).- Se trata de un delito de acci6n.- Dada la naturaleza 

del nGcleo del tipo, o sea la Ci5pula, solamente puede ccmeterse la -

violaci6n por un hacer. El delito de violaci6n se clasifica a.> de -

acci6n, por no presentarse las fonias de anisiCin y c:anisi6n por ani

si6n. E.s inp:>Sible una realizaci&t anisiva, pues no se pueóe llevar a 

cabo la c6pula no haciendo. Es evidente que ninguno puede ser autor -

de este delito por anisi6n. !'ero si no poede hablarse de autores del_ 

delito de violaci6n por anisi6n, ""'Y bien se puede ser responsable de 

este delito en calidad de concurrente, por efecto de un caq;iortamien

to anisivo. 

b) .- llni.sub9.istente o plurisublistente.- Colo la viola

ci6n se CXX\StlDa con la rea.lizaci&l de un solo acto o varios, evident!, 

mente se trata de un delito unisubsistente o plur:i.subsistente. 

El delito de violaci6n, por lo que respecta al resultado, -

es: 

a).- lle mera o:.roducta, porque el ti¡xi se integra en cuanto 

al elemento objetivo por la real.izaci&t de la ci5pula violenta: es de

cir, por tm hacer sin resultado ne.terial, sin mc:dificaci6n en el nun

do exterior. Para la configuraci6n del delito de violación no se re-

quiere una mutuaci6n en el trllildo exterior, o sea que no se exige m -

resultado material. E.s por ello que cooclu!loos sosteniendo que se t~ 

ta de un delito formil o de mera conducta, de cuya realizaci6n se de~ 

prende solalll!<lte un resultado jurfdico. 
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b) .. - Instantáneo, porque tan pronto se consuma, desapa:re

ce o se agota. la consumaci6n .. 

e).- De Lesi6n y no de peligro, porque, al realizar la c6· 

pula \'iolenta, se lesiona el bien jortdico tutelado por la Ley. 

1.1.2. TIPICIIWl. 

Es otro elemento integrante del delito; para que se de la -

tipicidad es menester, que la conducta desplegada ¡:or el sujeto .se -

subsuma en un tipo ()?lla.l, esto es, que la actividad sea t!pica, anti

jor!dica y culp.IDle. 

Porte l'etit opina que la tipicidad consiste •en la adecua

ción o conformidad a lo prescrito por el tipo". (26) 

Es iup:>rtante destacar que la tipicidad des~ña una fun

ci6n predominante descriptiva, que singulariza su valor en el concie!.. 

to de las caracterfsticas del delito relaciorandooe por lo tanto el -

principio legalista: tOOa vez que, en nateria penal, al tipo, descrip

tivo no le es aplicable la analogfa, la equidad, la mayoría de raz6n, 

ni pena alguna que no esté decretada por la ley exactamente aplica

ble al delito de que se trate, criterio que está expresado en el artf 

culo 14 de Nuestra Carta l\lgna. 
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Es pertinente subrayar que el tipo penal de acuerdo con -

nuestro punto de vista, viene a consistir en una. descripci6n de una_ 

conducta antijur.tdica, que se encuentra regulada por la norma: penal. 

As!, el maestro Castellanos Tena apunta "el tipo es, la descripci6n_ 

de la conducta desprovista de valoraci6n". (29) 

Desprendi~ndose, por ende, el tipo puede ser objetivo u ~ 

jetivo y nonmti\'o; conjuntamente objetivo, normativo y subjetivo, o 

bien, objetivo y subjetivo. 

De tal mmera, que el ti¡:o puede describir conductas, o -

bien, en ocasiones sea una mera descripción objetiva conteniendo se

gún el caso, elementos normativos o subjetivos o ant:os. 

Di conclusión, la tipicidad es el encuadramiento de una ~ 

conducta en lo descrito por la norma penal, formulada en abstracto:_ 

el tipo es la descripci6n que hace el legislador de una conducta que 

se considera caro delictiva. 

Rafael De Pina, define la tipicidad como la "coincidencia_ 

de la ccnffi:cta del imputado con la descripci6n del tipo de delito -

descrito por la ley penal•. (30) 

(23) Gsstellin:s 'llna, Fe:renb. d>. cit. p. 166. 

(3)) re ?ira \ara, SOfuel. Dia:iamio c:E cem:m. Bfücr.ial Rxn:B, S.A., H§cico 
1563. p. 456. 
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CLASIFICACICll DEL DELI'l'O DE VIOLACICll EN aUJ!ill AL TIPO. 

a) 1.'Undamental o ~sica en cuanto al artículo 265, porque_ 

el ti(X> no contiene ninguna circunstancia que irrplique agravaci6n o -

atenuaci6n de la pena. 

b) Aut6nomo o independiente, en raz6n de que el tipo de -

violación tiene vida aut6norn:3 o independiente, es decir, existencia -

por sr mismo. 

c) Con medios legalmente limitados o de formulación casur~ 

tica. 

d) Alternativamente formado en cuanto a los medios y a la 

¡:ersona, ya que puede realizarse por medio de la vis absoluta o vis -

COip.Llsiva, o sobre un hcd>re o una mujei:. 

e) NormaJ., al no contener elementos normativos ni subjeti-

vos. 

ErDEmlS DEL TIFO (VIOLACICll). 

Vamos a referirnos al bien juridico tutelado, a los suje

tos, al objeto material y a los medios, debido a que el tipo de vial~ 

ci6n no requiere ni referencias especiales, ni tem¡x:irales, ni relati

vas a elementos subjetivos del injusto ni a elementos normativos. 

A) Bien Jurídico Tutelado.- A nuestro parecer, el bien -

jurrdico que protege la ley es la libertad sexual. Trurbién debe con

siderarse que no es la libertad sexual el bien jurídico protegido, -

en el caso de violación sobre persona impúber, pues resulta lógico -

pensar que, en tal persona, no es este bien el que se protege, debi-
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do a que P'r su corta edad y falta de experiencia, aún no tiene libe.E. 

tad sexual. 

Los Tribunales han establecido que "el delito de violaci6n_ 

no pr-otege la virginidad ni la honestidad, sino la libertad sexual",

(31), que "el bien jurfdicamente protegido por el 1"9islador, al es

tatuir el delito de violaci6n, es la libertad sexual de cualquier peE_ 

sona, !X'r lo que el hecho de que la ofendida no hubiese sido virgeri,

no excluye de responsabilidad al sujeto activo de la infracci6n".(32) 

Por lo que reafit'lMIDOS que el bien jurídico tutelado ~r este tipo ~ 

nal, cCfl'K' reiteradamente lo ha sostenido el Tribunal Superior de Jus

ticia del Distrito Federal, acorde con la doctrina y con el criterio_ 

sustentado ¡:or la Suprema. Corte de Justicia de la Naci6n, lo es la -

Libertad sexual. 

B) Sujeto Activo.- La Ley Penal expresa en el artfculo -

265 "al que". En consecuencia, resolveaos, sf puede ser sujeto activo 

del delito de violación el horrbre o la nrujer o arrt>os. 

11 Aun cuando te6ricamente es indudable que la mujer puede -

ser sujeto activo de la violación cuando forza o intimida a un harbre 

para el coi to, creemos que en la práctica y en general el var6n es el 

p::>Sible sujeto activo del delito, ya que la cópula se caracteriza por 

el típico feni5meno de la introducción sexual, la que inplica necesa

riamente una actividad viril -noma! o anormal-, pues sin ésta no se 

puede, con propiedad decir que ha habido copulativa conjunción car

nal". (33) 

(31) Cfr. 5'mrario JU:ii.c:ial & la E'ala:a::ién, ~. p. ll7, - Etfca. S;g..r& ll!r 
te. sei.rario JU:ii.cial de la ~én, XXVI, p. U), fexta Etfca. ~ i:i.r
te. -

(32) Smlrario Julicial da la ~én. XX, p. 19:), s.xta !ifca. Se:}.n:la Rlrte. 
(33) Q:nzález da la va;a. Fr<n::is:o. c:b. cit. p. m. 
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Hem:>s reproducido lo anterioC" como fue concebido por el au

tor, pero ahora con la modificación realizada al art!culo 265, segun

do parr~fo, también la nrujer que introduzca por la vra anal o vaginal 

un elemento o instrumento distinto del mienbro viril en tma persona -

de cualquier sexo, puede ser el protagonista activo del delito, siem

pre que sea por medio de la violencia frsica o rooral. 

En cuanto a la calidad del sujeto activo, la violación es -

un delito c001Ün o indiferente, porque lo puede cometer cualquiera, es 

decir, el horrbre o la mujer. Y por lo que respecta al número de suje

tos, es un delito unilateral o rronosubjetivo, porque el tipo no re

quiere la intervención de dos o mas personas para su consumación. 

C) Sujeto Pasivo.- En la violación el sujeto pasivo puede -

ser cualquier persona sin distinción alguna, p.>esto que, según t~rmi

nos expresos de la ley, refiril!ndose al ofendido, se declara "sea -

cual fuere su sexo•. F.n cuanto a la edad o desarrollo fisiológico, al 

estatuto civil y a la conducta anterior del paciente, no se establece 

lim.i taci6n alguna. En consecuencia, son p:>sibles víctimas de la vial~ 

ci6n todos los seres hurrenos: varones o mujeres: vírgenes o no: en -

edad infantil, juvenil o adulta: ligados o no por matrim:mio: de vida 

sexual honesta o impúdica. Esta total indiferenciaci6n obedece a que_ 

cualquier sujeto puede sufrir la uni6n carnal itrplesta por medios -

coactivos o impositivos, atacándose as! primordialmente, aparte de su 

seguridad, su libertad de determinación en materia erótica. 

D) Cbjeto material.- Si la conducta del sujeto activo, en 

este delito, recae sobre persona de cualquier sexo, el objeto na.te-

ria! tendrá que ser- el hombre o la mujer-, según el caso concreto. 
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E) Medios exigidos por el tipo.- De acuerdo con los me

dios legalmente limitados, se desprenden dos hip5tesis: l• C6pula -

por medio de la vis absoluta (violencia Usica) y, 2• C6pula por me
dio de la vis c:atpUlsiva (violencia moral). 

La violencia ffsica.- En general, por violencia ffsica se 

entiende la fuerza material que para cometer un delito se hace a una 

persona. 

Referida al delito de violaci6n, consistir§ en la fuerza -

material aplicada directamente en el cuerpo del ofendido que anula,

supera o vence su resistencia y lo obliga, contra su voluntad a su

frir en su cuerpo la conjunci6n sexual por medios que no puede eva 

dir. El ~leo de la fuerza lt\3terial (vis) hace revestir al delito -

un car~cter muy grave por el extrem:> peligro que acarrea, ya que el 

brutal rnp!tu de la accil5n ofende intensamente la libertad personal_ 

o la integridad corporal. Adem1s, su enyleo produce intensa alarma -

pública como sfotoma de inseguridad individual y colectiva. 

La doctrina seña.la los siguientes requisitos para la exis

tencia de la vis absoluta: 

a) ta vis absoluta debe recaer en el sujeto pasivo, es -

decir, la fuerza material debe ser ejercida sobre la -

persona misma en quien se pretende realizar la conjun

ci6n sexual. 

b) Debe ser la fuerza, suficiente pa.ra vencer la resiste~ 

cia. 

e) La resistencia del sujeto pasivo debe ser seria, es d!, 

cir, no rebuscada para simular honestidad, siro aal.nel -
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te expresiva de un querer decididamente contrario, y -

constante o conttnua, o sea, nsntenida hasta el Gltimo 

rTl:>mento, sin que exista al comienzo y luego se abando

ne para dar lugar a un concurso en el rtUtuo goce."(34) 

La violencia moral.- "Consiste, expresan Saltelli y ROIM

no Di Falco, en una rrani festaci6n de voluntad del agente dirigida a 

anunciar a la víctima un mal futuro en caso de que no realice el a

yuntamiento carnal. Para L6pez de Goicoechea, la fuerza rroral se p~ 

duce cuando el delincuente amenaza a una persona con un mal grave -

presente o inmediato capaz de intimidarla".(35) 

Por vis compulsiva debemos entender la exteriorizaci6n al 

sujeto pasivo o a un tercero con quien tenga el pa.si vo vínculos de -

afecto, de un mal inminente o futuro, capaz de constreñirlo para r~ 

!izar la c6pula. Por otra parte, as! como para la existencia de la 

vio~encia ffsica deben llenarse determinados requisitos, la vis can

pulsiva debe ser seria, grave, y de la cual derive un mal inminente, 

o futuro. 

La Suprema. Corte de Justicia de la Nación determina que -

"el ~leo de la violencia moral se caracteriza por la amenaza de -

grave e iruninente y en la persona de la ofendida, en su reputaci6n o 

intereses o bien contra un tercero, cuando con ello cause una fuerte 

coacci6n sobre el anim:> de aqu~lla, canio la amenaza de matar a un -

ser querido".(36) 

(34) M>ttlnez R:aro, -.::el.a. i:elitcs Sextales. Efüllrial. R:r!:G3, S.A., M'ixico 1991 
P• 2<1J. 

(35) Ibimn. p. 45 

(l:i) senrario J\rlicial de la Eld!:aci(n, IX, Q..tinta EpS::a. ¡:p. 763 y 763. 
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1.1.3. ANl'LRIUDICIDllD. 

La antijur!dicidad, es otro elemento positivo del delito,

y para que una conducta se considere antijurídica se requiere de dos 

elementos: un bien jurfdico tutelado y una afectaci6n a los ideales_ 

· valorativos de la sociedad. 

La wlneraci6n de la noma penal hace que la conducta del 

sujeto sea antijur1'.dica, pero no en todos los casos una conducta es 

delictuosa, aún cuando se aprecie lo contrario, esto es, cuando la -

conducta del agente se encuentre amparada por alguna causa de justi

ficación. 

Fernando Castellanos Tena opina que la antijuridicidad es 

"la violaci6n del valor o bien jurídico protegido a que se contrae -

el tipo penal respectivo".(37) 

Mientras Pavón Vasconcelos la concibe como "un juicio val~ 

rativo, de naturaleza objetiva, que recae sobre la conducta o el hE!

cho típico en contraste con el Derecho, por cuanto se opone a las -

normas de cultura reconocida por el &stado". (38) 

Respetables los criterios sustentados por los autores cue~ 

tiooados, pero, nosotros opinamos, la antijur!dicidad consiste en la 

vulneraci6n de la.norma prohibitiva o preceptiva cuando el sujeto a~ 

(37) cb. cit. p. 176. 

(38) cb. cit. p. ZlS. 
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ti vo no cumple con su deber jurídico de obrar, de hacer o no hacer -

respectivamente y trae como consecuencia la lesi6n o peligro del -

bien protegido. 

Siguiendo los lineamientos del maestro POrte Petit !!ste e!!_ 

tina que una conducta es antijur!dica cuando siendo t!pica no esU -

protegida poC' una causa de justificación. 

La antijurtdicidad se clasifica en: 

a).- "Material.- se presenta cuando la conducta delict~ 

sa daña o pone en peligro los bienes jurtdicos protegidos por la "º!. 
ma penal ya sea de ma.nera particular o colectiva. 

b) .- FormaL- Porque las figuras delictivas, para ser -

consideradas como tales, es necesario que el legislador las haya in

cluido en el cat§logo de los delitos".(39) 

LA llli1'LJUUDICillAD EN EL DELllO IJB VICf.ACIQI. 

"Antolisei anota que, la violencia debe ser ilegrtima. El 

yacimiento o acceso carnal ha de ser il!cito, expresa cuello cal6n.

Para Pannain, el hecho es ileg!timo todas las veces que concurran t~ 

dos los extremos del hecho abstracto y no concurran causas de exclu-

(:S) c.st:ellin:s 'll:ra, Ee:nnb. q:>. cit. p. Z74. 
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siCSn del delito. En fin para FOntán Balestra, el acceso camal es -

ilegt:timo cuando se realiza con persona respecto de la cual no tenga 

el agente derecho al coito". (40) 

en la violaci6n y en otros delitos, afirmada .la tipicidad_ 

queda l:alrbit:;n comprobada la antijurfdicidad, porque no admite causas 

de justificaci6n. 

Es indudable que la conducta en la violaci6n sera. antijurf 

dica cuando, siendo tt:pica, no exista una causa de licitud, en caso_ 

de que proceda. 

1.1.4. aJLPABILIDAD. 

La culpabilidad es uno ele los elementos esenciales del de

lito, representa el elemento subjetivo por excelencia. 

r.a mayor!a de los tratadistas coinciden que una conducta -

revestir~ caracter!sticas de ilicitud cuando sean no s6lo tfpicas y 

antijurfdicas, sino que adell'o§s deberá ser culpable. 

J iménez de AsGa al estudiar la culpabilidad en su sentido_ 

aaplio la considera como un conjunto de presupuestos fundamentadores 

de la responsabilidad.(41) 

(4)) 

(41) 

!«te Rtit ~. Gili!stiro. ~D:gtátioo s:±r:e el o.lito c1' Viola-
cién. Ellib:rial R:rríB, S.A., M:!xioo • ¡:p. :O y 51 

Cfr. Jiná-ez d? A!íB. Wis. !'.et y Lelito. El:lit:o:ial, to:k€s 9allo. C!ra:aS 
1954. p. 352. 
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Ignacio Villa1obos dice: "Se reprocha un acto culpable, -

porque al ejecutarlo se da prep:>nderancia a motivos personales, so

t;>re los intereses o ootivos de la solidaridad social, en curso: y -

por que tiene la obligaci6n de guardar la disciplina y las limitaci~ 

nes irrp.Jestas a la expa.nsi6n individual, y todo el cuidado necesario 

para no causar daños, se desconoce o se posterga ese deber queriendo 

s6lo disfrutar de los derechos y beneficios que brinda la organiza

ci6n, sin prescindir en nada de cuanto dicta el capricho o el deseo, 

aun con perjuicio de los demás harbres y coroo si el actuante fuera -

el ilnico digno de merecer."(42) 

A nuestro criterio la definici6n de culpabilidad tta.s acer

tada la encontraIOOS en Castellanos Tena, cuando expone: "Es el nexo_ 

intelectual y eirocional que liga al sujeto con su acto".(43) 

El artrculo B del C6ciigo Penal para el Distrito Federal ~ 

ñal.a: Las acciones u omisiones delictivas solamente pueden realizar

"" dolosa o culposamente. 

El Código Penal para el Estado Libre y SOberano de México, 

conteq>la en el artículo 7 lo siguiente: 

ARTICULO 7.- tos delitos pueden ser: 

1.- Dolosos: 

II .- culposos: y 

IIL- Preterintencionales. · 

(42) Vi.l.laldxs, Igecio. 1lndv R:ral IEcialro. B:litx:dal RXrúo, S.A., !l!xim -
J.9EO. P· m. 

(43) cast:el.l;n:a nra. Fe:ren:b. cp. cit. p. 232. 
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A) El dolo.- Expresa Jirrénez de Asúa, es "La prcducci6n 

de un resultado ttpicamente antijurídico, con consecuencia de que -

se quebrante el deber, con conocimiento de las circunstancias de h! 

cho y del curso especial de la relación de causalidad existente en

tre la manifestaci6n humana y el canbio en el rm.mdo exterior con v~ 

luntad de realizar la acción con representación del resultado que -

se requiere o rat[fica". (44) 

El delito es doloso cuando se causa un resultado querido_ 

o aceptado, o cuando el resultado es consecuencia necesaria de la -

acci6n u omisi6n (articulo 7 Parr.:ifo Primero). 

Por ende, el dolo es el actuar consiente y voluntario, en 

la ejecuci6n de un il!cito, el cual se puede clasificar en: 

a).- "Directo.- El resultado coincide con el prop6sito_ 

del agente. 

b) .- "Indirecto.- El aqente se propone un fin y sabe que 

seguramente surgir.ID otros resultados delictivos. 

e).- "Indeterminado.- Intención genérica de delinquir,

sin prop::merse un resultado delictivo en especial. 

d).- •eventual.- se desea un resultado delictivo, pre

viendose la EXJSÍbilidad de que surjan otros no que

ridos directamente•. ( 45) 

(44) Jináiez d> A<(ia, luis. cp. cit. p. 444. 

(45) Clstellircs 'Thra, Femrd:l. cb. cit. p. 241. 
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3) La culpa.- Es la segunda forma de la culpabLlidad y 

existe cuando se realiza un hecho sin la intención o sin la diligen

cia debida, causando un resultado previsible y sancionado por la ley 

sus tan ti va penal. Por consiguiente el fundamento legal radica en los 

elementos de previsibilidad y evitabilidad. 

El delito es culEX>so cuando se causa el resultado p:::>r ne

gligencia, imprevisién, imprudencia, impericia, falta de aptitud, de 

reflexi6n o de cuidado (artkulo 7 parráfo segundo del C6digo Penal_ 

para el Estado de México) • 

C) La preterintencionalidad.- El delito es preterinten- · 

cional cuando se causa un daño que va nás alla de la intenci6n y que 

no ha sido previsto ni querido, siesrpre y cuando el medio eapleado -

no sea el idóneo para causar el resultado (artkulo 7 pa=áfo terce

ro del mismo ordenamiento). 

Como podemos observar el C6digo Penal para el Estado Libre 

y SOberano para el Estado de México, cont~la tres formas de culpa

bilidad: dolo, culpa y preterintencionalidad: en <:ani>io el Código ~ 

nal para el Distrito Federal conteupla solo las dos primeras fornas. 

ARTICULO 9 del C6digo Penal para el Distrito Federal: Cbra 

dolosamente el que, conociendo los elementos del tipo penal, o prev.!_ 

niendo como posible el resultado tfpico, quiere o acepta la realiza

ci6n del hecho descrito por la ley, y 

Obra culposa.mente el que produce el resultado t!pico, -
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que no previo siendo previsible o previ6 confiando en que no se prod~ 

cirra, en virtud de la violación a un deber de cuidado, que deb[a y -

podta observar segCin las circunstancias y condiciones personales. 

ta especie de culpabilidad que se presenta en este delito, -

es el dolo. 

Si para que exista la violacioo debe realizarse la c6pula -

por medio de la vis absoluta o compulsiva, es innegable que tiene que 

concurriC' el dolo directo, ya que no se concibe la existencia de ta-

les medios sin la concurrencia de esta forna de la culpabilidad. En -

cuanto al dolo eventual, pensam::>s que no puede presentarse, a victud_ 

de. que la exigencia de los medios fisicos o rrorales implican el que-

rer desde el inicio la cópula. 

La Suprema Cot:"te de Justicia de la Nación ha establecido -

que "lo cat'actertstico de los delitos culposos o imprudenciales, es -

la ausencia de voluntad del resultado, y si la voluntad existe, habc.! 

entonces t.m. delito doloso. Ahora bien, hay figuras delictivas que P'r 

su propia naturaleza son necesariamente dolosas y dentro de ellas es
tfill los delitos de violación e incesto, y no puede imaginaC"se, el e-

jercicio de la violencia ccmo medio para la conjunción sexual y el l~ 

9"º de esta últilt'd sin que medie la l<lltntal del sujeto que la lleve a 

cabo, y siendo lo c:m.a::tecíst.i del incesto el yacimiento sexual a:n el 

ascendiente o cDnadíente o el oolateca1 dentro chl l.!mi.te sá'ála:b px la ley, 
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habr~ la voluntad del acto sexual por razones obvias."(46) 

l.1.5. Il'IPIJl'ABILIDl\D. 

Se ha considerado como parte integrante de la culpabilidad, 

caro presupuesto de la misma o bien, corro un elemento aut6nomc> del -

delito penal. 

Castellanos Tena, afirma la imputabilidad es "la capacidad_ 

de entender y de quer-er en el campo del Derecho Penal".(47) Para -

otros autores, "es la p::>sibilidad condicionada por la salud mental y -

por el desarrollo del autor para obrar según el justo conocimiento -

del deber existente." ( 48) 

Se deduce que el sujeto es imputable cuando reune las cond.!. 

e iones mínimas de salud, es decir, existen circunstancias ffsicas y -

psíquicas que permiten que el sujeto activo al realizar la conducta -

considerada como delito responda socialmente por el delito que ha co

metido. 

LA D!P11rABILIDAD EN EL llELl'IO DE VIOLACictl. 

Para que el sujeto activo en el delito de violacicSn sea re~ 

(46) Semn3rio J\.Xlic:ial a, la E1:<Era::ifn, = coon, Q.rln!:a fl:ó::a. p. 4J2. 

(47) c.st:ellin::fl Tera, Fe:T>rd:J. c:b. cit. p. 217. 

(48) Cit. ¡:cr o.st:ellm:s Tura, Elmnb. cb. cit. p. 2JB. 
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· pensable del mismo, debe de tener la capacidad de querer y de entender 

la conducta realizada, esta infracci6n sólo puede cometerse dolosame!!. 

te. 

1.1.6. o::llDICICllES 001ETIVAS DE fUllBILIDAD. 

Se les niega el car.!cter de elementos del delito porque su -

existencia no es constancia en la aparici6n del delito. 

En ocasiones la descripci6n dada por el legislador incluye -

las condiciones objetivas de punibilidad y en otras, se prev~n fuera -

de esta descripci6n: en el primer caso, no son elementos esenciales -

sino siq;>lemente características integrantes del tip:> penal: en el se

gundo caso p!Safl a ser requisitos meramente accesorios. 

El fundamento para desvirtuar que las condiciones objetivas_ 

de punibilidad no son elementos del delito, lo encontramos en el hecho 

de que en la rrayor parte de las figuras delictivas previstas en nues-

tro Código Penal, no se contienen: en consecuencia son un requisito -

que excepcionalmente el legislador establece para poder aplicar las -

penas: por lo tanto, no se deben de confundir las condiciones objeti-

vas de punibilidad con los requisitos de procedibilidad, ya que los -

primeros son accesorios y los segundos son necesarios para la persecu

ci6n del delito -querella-. 

CXH>ICICH!S OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD Di EL DELITO DE VIOLACIOO. 

En este delito no requiere el ti;o ninguna condición objeti

va de punibilidad. 
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1.1. 7. P!JNIBILIDAD. 

Se ha discutido si la punibilidad es un elemento del delito 

o una consecuencia: al respecto, la nayor!a de los autores le nie<Jan 

el carácter de elemento, argumentando que cuando exista alguna excusa 

absolutoria la f!gura delictiva permanece, pero no existe represi6n -

de paC'te del Estado. Compartimos este criterio por que la punibilidad 

es una consecuencia del delito. 

ta punibilidad para el maestro Pav6n Vasconcelos, es "la -

amenaza de la pena que el Estado asocia a la violaci6n de. los deberes 

designados en las normas jur!dicas, dictadas para garantizar la pe~ 

nencia del orden social".(49) 

LA PlJNIBILIDAD EN EL OELI"l'O DE VIOLACICN. 

El Código Penal para el Distrito Federal, señala la pena de 

ocho a catorce años de prisión al que cometa el delito de violación -

propia (articulo 265 parráfo primero). Si la persona ofendida fuere_ 

impuber, se sancionará con prisión de tres a ocho años al que cometa_ 

el delito de violaci6n impropia (articulo 265 parrc'.ífo tercero). 

(<S) Cit. p:r ~ 'l\<B, FE!:nnb. cb. cit. P• 3.59. 
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1.2. Bt!JllNl'OS ~ DBL DELITO DE VIOLACICN. 

a) Ausencia de conducta. 

b) Ausencia de tipicidad o atipicidad. 

e) Causas de justificaci6n. 

d) Inculpabilidad. 

e) Inimputabilidad. 

f) Ausencia de condiciones objetivas de punibilidad. 

g) Excusas absolutorias. 

1.2 .1. l\IJSENCIA DE Clll!XK:Tll. 

Si falta algún elemento esencial del delito no se integra -

el mism::>, en consecuencia, si la conducta no se da, entonces, no hay_ 

delito si':?ndo la ausencia de conducta el elemento negativo de éste. 

El maestro Pavón Vasconcelos señala como causas de ausencia 

de conducta las siguientes: 

I.- La vis absoluta, llamada igualmente violencia, cons

treñimiento físico o fuerza irresistible. 

II .- La fuerza mayor. 

En la primera, existe deficiencia del coeficiente psíquico 

(voluntad) en la actividad o inactividad de manera que la expresión p~ 

ramente física de la conducta no puede integcar por sí una acción o -

una emisión relevante para el Derecho: quien actGa o deja de actuar se 

convierte en instrumento de una voluntad ajena o deja en rrovimiento a 
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través de una fuerza física a la cual el constreñido no ha podido ma

terialrr.ente oponerse. 

La fuerza mayor es la actividad o inactividad invol:.mtaria 

por la actuaci6n sobre el cuerp::1 del sujeto, de una fuerza exterior a 

él, de cará.cter irresistible, originada de la naturaleza o en seres -

irracionales. Cerno ejemplos tenemos: el sueño, el sona:nbulism:>, el -

hipnotismo y los actos reflejos. 

l\llSl;NCIA DE <niDUCTA EN EL DELITO DE VIOLACiai. 

&starramos frente al aspecto negativo de la conducta en el_ 

delito de violaci6n, si se pudiere realizar la cópula en contra de -

las voluntades del sujeto violentado y del pasivo igualmente violent~ 

do: problema que debe plantearse siendo sujeto activo el horrbre, o -

bien, la mujer, estimando nosotros que no es p:>sible que se presente_ 

este aspecto negativo en ninguno de los dos casos a que antes nos he

tros referido. 

1.2.2. AUSENCIA 00 TIPICIDAD O ATIPICIIW>. 

Existirá atipicidad cuando la conducta desplegada no se en

cuadre exáctamente a lo previsto por la norma penal. Luego, habrá au

sencia de tiPJ, cuando al exteriorizarse una conducta que ha afectado 

algún interés, ~ste no está dentro del catálogo de los delitos, que -

de acuerdo ccn el sentir general deber.ta incluirse. 
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Cor:-.-o causas de atipicidad, nos atreverros a señalar las si

guientes: cuando falta la calidad exigida al sujeto o bien, existie.!!. 

do éste no sat~sface las exigencias establecidas ¡:cr la Ley, en rel~ 

cién a sus att"ibutos: cuando no se dan las referencia~ temporales o 

espaciales, exigidas i)Or el tipo, por la falta de los medios comisi

vos y por falta de elementos subje:tivos. 

LA ATIPICIDAD mi EL DELI'ro De VIOLl\CICIN. 

Se puede presentar el caso en que falten los medios exigi

dos ¡:or el tipo: vis absoluta o compulsiva, es decir, porque concu

rra el consentimiento del interesado, originándose una atipicidad. -

Para saber cu.Sndo nos encontranos ante esta hip6tesis, deberros inve~ 

tigar si el tip:> exige un contra la voluntad del sujeto pasivo. 

En este caso especial que nos ocupa, el consentimiento del 

interesado funciona como causa de atipicidad, porque el tipo descri

to en el artrcul_o 265 del C6digo Penal, requiere que la cópula se -

realice contra la voluntad del sujeto pasivo. En el delito de viola

ción, realizado sobre persona p(iber, se tutela la libertad sexual -

como derecho subjetivo, el consentimiento otorgado por su titular -

imposibilita la valoraci6n antijurídica de la conducta. 

1.2.3. CAUSAS De JUSTIFICACIW. 

Desde el punto de vista doctrinario, se dan, cuando falte_ 

la antijur!cidad aún cuando las evidencias demuestren lo contrario,-
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no existir! el ::elit::i, pues el actuar se estc5 Justificando, aparecie!!_ 

ao asr las causas de justificaci~n, contempladas por el C6digo Penal 

;tara el Estado Libre y Soberano de :-!~xico en su artículo 16 ecuo cau

sas excluyentes de responsabilidad • 

. Pcrte Pet:it, considera que a las causas de licitud, tambi~n 

se les conoce como causas de justificaci6n, y continCia diciendo, 

"existe una cal.!.sa de licitud, cuando la conducta o hecho siendo típi

cos son permitidos, autorizados o facultados por la ley, a virtud de 

ausencia de inte::-~s prepcmderante". (50) 

PoC' ende, las causas excluyentes de resp::.nsabilidad se dan 

cuando a pesar de que la conducta desplegada por el agente se ve foC'

ma antijurídica, ~sta no est4 vulneC'ando una norma prohibitiva o pre

ceptiva. 

Nuestro C6digo Penal para el Estado de México, en su artt~ 

lo 16 establece las causas de justificación, dándoles el r.oobre part_!. 

cular de causas excluyentes de responsabilidad, de las cuales presci!!. 

dinos de su estudio por ser irrelevantes en este traba.jo. 

(S)) !ttte ~t Crdl.l:i!p. a.lestiro. i1p.ntani.mtcs "' la il>rte Qn!<al"' rere:to -
Fe-al. Blitcrial. EtrtG!, S.A., ~OOco EEJ. p. 468. 



Si 

CAUSAS DE JUSTIFICACIQI EN EL DELI'l'O DE VIOLACIQI. 

Es ir.dudable que en la violaci6n no puede darse la leg!tima 

defensa, pui:!s no se concibe que se tenga que realizar una c6pula vi~ 

lenta para rec~azar una agresi5n injusta. 

Por ni.:estra parte, pensamos que en este delito no se da ni.!!. 

guna causa de justificaci6n. 

1.2 .4. INCllLPABILI!Wl. 

Hemos señalado, para que se de la culpabilidad es necesario 

el conocimiento y la voluntad: luego si falta alguno de los elementos 

nos encontramos en presencia de una causa de inculpabilidad. ~o hay -

culpabilidad opina el maestro Villalobos "siempre que por error o ig

norancia inculpable falte tal conocimiento referiéndose al acto anti

juddico y siempre que la voluntad sea forzada de modo que actúe li

bremente o espont~neamente".(51) 

tes: 

Las causas que motivan la inculpabilidad, son las siguien--

a) El miedo grave. 

b) El tell'Or fundado. 

c) El error de hecho esencial e invencible. 

d) El caso fortuito. 

e) La no exigibilidad de otra conducta, tanbién llamada -

coacci6n sobre la ·:oluntad. 

(51) Vil.1aldxs, Iga:io. cp. cit.?• 2ll. 
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Teda• estas causas eliminan la culpabilidad de una conducta 

ttpic:a y anti juddica. 

I!IOJLPABILIDAD W EL DELl'ro DE VIOLACl<ll. 

E..i. el delito de violaci6n puede presentarse el aspect:c neg!_ 

tivc de la culpabilidad, en el caso de: 

a) Error de licitud, para quienes consideren que e.abe el -

ejercicio Ce un derecho con relaci6n a la cópula normal exenta de ci!, 

cunstancias que la maticen de ilicitud, realizada ~r uno de los c6n

)"1....'ges por medio de- la vis absoluta o corrpulsivaa- Es decir, cuando se 

llevara a cabo la c:6pula, por cualquiera de los medios mencionados -

con una mu:er creyéndola su cónyuge pues estar!am:.15 frente a una exi

mente putativa, al creer el cónyuge que existia a favor suyo una cau

sa de licitud. 

señala: 

El articulo 15 del C6cligo Penal para el Distrito Federal -

AAT. 15.- El delito se excluye cuandc: 

VIIL- _Se realice la acción o la cmisi6n bajo un error. in

\'encible~ 

A) Sobre alguno de los e1ernentos esenciales que integran_ 

el tipo penal: o 

B) Respecto de la ilicitud de la conducta, ya sea porque_ 

el sujeco desccnczca la existencia de la ley o el al

cance de la misma, e ;iorq-;e crea que esta justificada_ 

su conducta~ 

Si les errores a que se refieren los incisos anteriores son 

vencibles se estarA a le dispuesto por el artículo 66 de é.:!, 

te cédigo". 
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ARTICULO €5.- 11 En caso de que el error a que se refiere el inciso a)

de la fracci6n VIII del artfculo 15 sea vencible, se impondr! la pun.!_ 

bilidad del delito culposo si el hecho de que se trata admite dicha -

foma de realizaci6n. Si el error vencible es el previsto en el inci

so b) de dicha fracci6n, la pena será. de hasta una tercera parte del_ 

delito que se trate." 

El error, es un vicio psic6logico consistente en la falta -

de conformidad entre el sujeto cognoscente y el objeto conocido, tal_ 

y como esté en la realidad, consecuentemente, el error es una foana. -

que elimina la culpabilidad, pues en tales condiciones el agente que 

realiza el acto esto§ actuando sin malicia, sin oposici6n a su volun

tad individual, a la voluntad del Estado y en la intenci6n de reali

zar algo que no tenga derecho. 

b) No exigibilidad de otra conducta, dicha causa de incul

p!lbil1dad se configura o aparece cuando se le amaga o amenaza a un -

sujeto con un mal grave, presente o inmediato, capaZ-áe intimidarlo,_ 

amenaza que puede caer en su persona, bienes o familia y si con tal -

amago o amenazas se ejecuta una conducta no querida, esa acci6n u an.!. 

si6n aún cuando sea ttpica y antijurídica no es culpable. 

1. 2.5. lliilllV1'A!llL. 

cano lo hemos expresado la inputabilidad es la capacidad de 

entendei.- y de querer: por: ello, si el individuo al cometer el delito_ 

no reúne los requisitos exigidos p:::>r la ley -físico y mental- esta

rem:is en presencia de inirrp.ltabilidad. 



De confocmidad con lo que dispone el artrculo l 7 del C6digo 

Penal pora el Estado Libre y Soberano de Hl!xico, las causas de ini~ 

tabilidad son las siguientes: 

AATICULO l7.- " 5on causas de inimputabilidad: 

I. La alienaci6n u otro trastorno permanente de la perso

na: 

II. El trastorno transitorio de la personalidad producido_ 

accidental o involuntariamente7 y 

III. La sordomudez cuando el sujeto carezca totalmente de -

instrucci6n. 

En los casos de las fracciones I y II de este artrculo, so

lamente habrS. inimputabilidad cuando la alienación o el trastorno ha

-. yan privado al sujeto del daninio necesario sobre su conducta para -

mantenerla dentro de las norm:l.S legales que castiguen la acci6n u omj._ 

si6n realizada." 

En el delito de violación se da la inl.J1llUtabilidad, cuando_ 

exista en el sujeto activo una de las hip6tesis previstas en las fra!:, 

cienes I y II del articulo l7 del Código Penal vigente en el Estado_ 

de ~xico, las cuales fueron expuestas con antelaci6n. 



1.2.6. AUSlliCIA DE a:tmlCIOOES OOJEI'IVAS DE PIJNIBILIDAO. 

Es el aspecto neqativo de las condiciones objetivas de p• .. m.!_ 

bilidad, y corre lo expresamos, C!stos no son elementos esenciales del 

delito al contenerse en la descripci6n legal, se les ha indicado corro 

car-ácteristicas, o partes del delito y si faltan en ~l seran exclusi

·:arr.ente accesorios. 

AUSl!N:IA DE cnmrcrams OBJETIVAS DE PllilBILIDAD EN EL DllLI'ro DE VIO

~lal. 

Ya habíamos señalado que en este delito no requi'2re el tip:::> 

ninguna condici6n objetiva de punibilidad, pc>r tanto, no se puede ;ir,! 

sentar su aspecto negativo. 

l. 2. 7. EXCllSAS ABSOum:lUAS. 

Estas constituyen el aspecto negativo de la punibilidad. Se 

ha dicho que las excusas absolutorias son aquellas que dejando subsi_! 

tente el carácter delictuoso de la conducta típica, antijurídica y -

culpable, impiden la aplicaci6n de la punibilidad. 

EXCllSAS ABSOU1l'ORIAS EN EL DELI'ro DE VIO!.ACIOO. 

El Código Penal no registra, Ccn relación a la violación -

ninguna excusa absol'.::oria. 



2.l. ~Clc:tl. 

2. FOOHAS DE APARICIOO DEL 

DELI'ro DE VIOt.AClc:tl. 
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Esta se manifiesta cuando el sujeto, exteriorizando la res;!_ 

luci6n que previamente habra ideado y deliberado, agota todos los el~ 

mentos del tipo delictuoso. Por tanto, la consumacii5n de un delito -

consiste en el agotamiento total de todos los elementos integrantes -

de la descripcii5n penal. 

El delito de violaci6n se consuma cuando se realiza la c6p~ 

la por los medios descritos en el tipo. 

2.2. TfNTATIVA. 

Para la existencia de un acto punible se requiere previame!!. 

te en la mente del individuo, la idea criminosa. misma. que comprende_ 

las diversas etapas, desde su ideación hasta su agotamiento. La tent~ 

ti va es la exteriorizaci6n de la resolución criminal, realizando ac-

tos unívocos tendientes todos ellos a consuma.r el delito, no pudiendo 

hacerlo por causas ajenas a su voluntad. Los elementos de la tentati

va son: un elemento material u objeto, un elemento troral o subjetivo, 

y un resultado no verificado. 

CODIGO PENAL PAAA EL ESTADO LIBRE Y SOBERA.'.'O DE MEXICO. 

CAPITULO IJ 

TE!."T.:.TIVA DEL DELITO. 
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.AATI::ULO 9.- Es ?"Jlible, adem!s cel delito consumado, la tentativa -

que consiste en la resoluci6n de cometerle, exteriorizada en la real!, 

zaci6n de todos o parte de los actos que debieron producir com:> resu.!_ 

taco el delito, si ~ste no se produce por causas ajenas a la ·:cluntad 

del incul?ado. 

E., caso de que no llegara a determinarse el delito que se -

propcnl:a cometer el inculpado, se estimará que los actos por él ·real,!. 

zados se dirigfan a cometer el de ~nor gravedad de entre aquellos a 

que racionalmente pueda presumirse que se encaminaban. 

1\RTIO.ILO 10.- Si la ejecuci6n del delito quedare interrumpida por de

sistimiento propio y espont~ del inculpa.do, s6lo se castigará a ~!!. 

te c:cn la pena sei'lalada a los actos ejecutados que constituyan por si: 

m!Slll)S delitos. 

No hay que confundir los actos preparatorios con la tentat,!_ 

va. Los primeros por ser equtvocos, no son punibles (adquir~r una pi.:!, 

tola, comprar veneno, etc), en cari>io la tentativa, son actos unívo

cos tendientes a caneter el delito, en ~stos se penetra al nCicleo del 

tipo: en cambio en las preparatorias se ignora a ciencia cierta el -

prop6si to, por lo que no son punibles • 

El maestro Rafael de Pina, define la tentativa com:> "la ej.!!. 

cuci6n incoopleta de actos encaminados, directa e inmediatamente, a -

cometer un delito que no se consuma por causas ajenas a la voluntad -

del agente". (52) 

(52) ce Pira. vara. ietael. dJ. cit. p. 4:6 



En el pensamiento doctrinario se habla de la tentativa i:l'

¡icsH:le: siendo aquella que jam.ls se llevar! a cabo por falta del :_2 
jeto contra quien va dirigida la actividad antijurfdica. 

ta Suprema Corte de Justicia de la :-;aci!:n admite la tenta

th·a, al establecer que si el acusado ejecuta una serie de actos en

caminados directa e inmediatamente a la realizaci6n del deli ~o de -

violaci6n y causas ajenas al infractor le impidier6n la consumaci6n_ 

de su prop6sito, comete el delito de violacHSn en grado de tentati-

va" .(53) 

Habrci violación en grado de ten ta ti va, si del examen de -

los medios de prueba, se concluye con certeza que el inculpado real!, 

z6 actos encaminados directa e irunediatamente a obtener por ::l<!dio de 

la violencia ffsica la c6pula con la ofendida, no logro!indose la ccn

sumaci6n del acto, por causas ajenas a la voluntad del agente acti

vo". (54) 

2.3. PARTICIPACIOO. 

El sujeto activa puede vulnerar con un acto uno o varios -

bienes jurídicos tuteladas~ ahora bien, cuando intervienen dos o ires 

personas en la realizaci6n de un delito, estamos en presencia de la 

participaci6n. 

(53) S!TM?.rlo JOOi.cial <E la fe:kacién, uv, Q.Jinta ¡px:a. ?• 1936. 

(54) Semrnrio JU::licial <E la ~. rxn, feXta ¡px:a. ~ l'Brte. p. ES. 
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Fernando ca~tellanos Tena, estirr.a a la parti<;:ipaci5n "en la 

voluntaria cooperaci6n de varios individuos en la realizacic!n de '.!n -

delito sin que el tipo requiera esa pluralidad". (55) 

La participacic5n requiere de varias personas para que la -

conducta se encamine hacia la realizacic5n del il!cito, el cual se va 

a producir con su intervenci6n: perc no todas las personas que inter

vienen en la realizaci6n del hecho delictivo van a tener el mismo gr~ 

do de culpabilidad, surgiendo.diver-sas forma.s de participaci6n, dis

tinguH!ndose las siguientes: 

a) Autor Material.- Es la persona que de manera directa_ 

ejecuta el hecho previsto en el tipo penal. 

b) Autor Intelectual.- Es la persona que compele a otra 

para que lleve a Cabo la conducta delictiva, es decir, 

la persona que induce a cometeC" un del ita. 

e) Autor EX>r OX>peraci6n.- · Es el agente auxiliar del au 

tor material y que es necesaria su cooperaci6n para -

que se llegue al fin delictivo. 

Los c6mplices.- Por c6mplices entendemos, siguiendo el cri 

terio del rraestro Pav6n Vasconcelos, el que presta auxilio para la -

ejecuci6n del delito, pudiendo consistir en un acto o un consejo: de 

ah! que el mismo exige el aspecto objetivo teniendo un doble elemen-

to: 

(55) c.stellin'.:s Tem. Femrd:>. cb. cit. p. 2J33. 



l2 .- El auxilio en el delito propiamente dicho. 

2•. - La ejecuci6n del delito ejecutado por otro autor -

· plenamente responsable. (56) 

El artículo ll del C6digo Penal para el Estado Libre '! So

berano de Mllxico, establece: 

ARTICTLO ll.- Son responsables de los delitos: 

I. Los que, con el prop6sito de que se cometa t!rt deli

to, instigan a otro a cometerlo, determinando su v~ 

!untad; 

II. Los que ejecuten materialmente el delito; 

III. Los que cooperan en su ejecución con un acto sin el 

cuai' no se hubiere ejecutado: 

IV.- Los que fuerzan o coaccionan a otro, o lo inducen a 

error para que lo cometa: 

V. - Los que cooperan a la ejecución del delito con ac-

tos anteriores o sinrult~neos: 

VI.- Los que sabiendo que se est6: cometiendo un delito,

º se va a caneter y teniendo el deber legal de im~ 

dir su ejecución, no la impiden pudiendo hacerlo~ ~· 

VII.- Los que, pot" acuerdo anterior a la ejecución del d_! 

lito, auxilien a los inculpados de éste después de 

cometido. 

Habrá concurso de delitos cuando se de la concurrencia de 

(56) Cfr. R!vál Vaso:n:i;lc:s, Frarci=. cb. cit. ¡:p. #J l' 449. 
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varias infracciones derivadas de una sola acción (concurso ideal o -

formal} o concurrencia de varias infracciones derivadas de actuaciones 
independientes cuando no ha recatdo sentencia por algunas de ellas 

(concurso material o r""l). (57) 

Puede presentarse el problema del concurso de nomas inc~ 

tibles entre st, o bien. el problema de concursos de delitos, por ej~ 

plo: 

a) La violación y los atentados al pudor. 

b) La violación y las lesiones. 

e) La violación y el incesto. 

d) La violación y el rapto. 

e) La violación y la corrupción de menores. 

f) La violac:i6n y las amenazas. 

g) La violación y los atentados al pudor. 

(57) te Pira Vara, Rafael. d>. cit. p. 171, 
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Los elementos del delito de aborto son: 

a) El extremo o material: muerte del producto de la conceE 

ción en cualquier momento de la preñez: y 

b) El interno o rroral: culpabilidad intencional o imptude!! 

te del sujeto activo. 

La maniobra constitutiva material del delito de aborto es -

la ITllerte del producto durante la preñez. El fen6meno biol6gico de la 

preñez o gestaci6n se inicia en el instante mismo de la concepción, -

por la fecundación que hace el espermatozoide del 6vulo femenino, y -

termina con el nacimiento regular del producto o con su expulsi6n o -

destrucción prematura. 

2. ~ NBCl!SAAIO IEL l!tl!JEITO llM'l3IUJIL: llll8ARAro O PRFilEZ -
DE LA IWlJl!ll Y llMIC&A AID!ftYA. 

Si la rruerte del producto es la Gnica constitutiva material 

del delito de aborto, ella implica 16gicamente los siguientes presu

puestos necesarios: 

A. Ehba.razo o preñez de la mujer .. - "La maniobra abortiva_ 

practicada p::>r error en una mujer no preñada, constituye el delito -

irrp:>Sible de aborto, sancionable como tentativa si se reúnen los re-

quisitos de ésta. Si dichas maniobras alteran la salud o causan la -

muerte de la mujer, puede estarse en presencia de los delitos de --
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lesiones u homicidio'. (58) 

B. Maniobra abortiva.- 'Podenns dividir los procedimien

tos abortivos en dos tipos principales: las sustancias llamadas 

"abottivas" y las "maniobras abortivas directas". Entre las prineras 

las hay que son verdaderos t6xicos: sales de plomo, arsl!nido, IW!rcu

rio, etc. otras son de uso popular: cano el perejil, apiolina, cant.!_ 

rida, ruda, sabina, zoapaxtle: to::J:os ellos son verdaderos t6xicos: -

tal vez el mSs enérgico sea el últiroo de los citados•. (59) 

En general, ninguna de estas sustancias o medicamentos pr~ 

ducen resultados satisfactorios, pero no por ello quedan exentos de 

posibilidades: las combinaciones de quinina o zoapaxtle han llegado_ 

a producir abortos, aunque acompaifado.s de grandes intoxicaciones. 

En relaci6n con las maniobras abortivas, ~atas s! resultan 

en ocasiones mc1:s eficac;es y determinan complicaciones que originc1.11 -

intervenciones judiciales y, por lo tanto, merecen la consideraci6n 

l!édio-legal. 

Los procedimientos realmente eficaces son los de acci6n di

recta sobre el a tero. Cualquier exci tacic5n, dilataci6n o estinrulacic5n 

por cuerpo extraño, sobe-e el CtJello uterino, o bien, la ruptura de la 

merrbrana ovular, pueden producir abortos .. Se emplea entonces la int~ 

ducci6n de tales cuerpos extraños en el cuello o dentro del Gtero, -

(58) Qnzález w la Va;µ, Fl:1n::is:D. q>.. cit. p. 132 y 133. 

(59) Q.ti= O>itfn, 11lfcm:>. M>:licira Flxm9e. B:lita:ial. R:r:r\B, S.A., ~CD !m. 
p. €84. 
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ccmo sonda de hule, tallos de laminaria, etc., maniobras realizadas_ 

casi siempre por sujetos ajenos a la profesión irédic:a. El degrade -

uterino ha siclo la técnica mas eficaz para provoc:ar el aborto y tie

ne que ser realizado por irédic:os: pero hay que recordar que tambl~n_ 

se eq>lea para tratamientos de abortos inconpletos, previamente pro

voc:aclos, o bien para abortos espont~neos por lo que el perito médico 

deber.§ actuar con muy buen criterio ante estos casos. 

El delito puede ser realizado por acci6n, omisi6n y comi

si6n por omisi6n. 

Se reputará. intencional el feticidio, no s6lo cuando el -

agente haya querido la muerte del producto de la c:onc:epc:i6n sino t8!!)_ 

bil!n c:uanclo el delito se cause preterintencional.mente o con dolo. En 

este orden de ideas, al indicarse que obi:a intencionalmente el agen

te, ya que conoc:e el alc:anc:e de la prohibición de la Ley acepta su -

resul taclo cualquiera que éste fuese. 

4. Tl!NrATIVA Y PARTICIPACICli. 

Jirrénez de AsGa define la tentativa ccm:> "la ejecuci6n in

completa de un delito". (60) 

(EO) J.inmez <E As'.B, Luis. la le¡ y el oel.ito. Ellicicres A. Bello, C&ll:as, J.9l5, -
p.595. 
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Entendea-os, pues, por tentativa los actos ejecutivos Ct2 

do.s o algunos), encaminados a la ~lizacilSn de un delito, si Este -

no se consuma por causas ajenas al querer del sujeto. 

La Suprema Corte de Justicia de la Naci<Sn, t"especto a la -

tentativa en el delito de aborto, ha determinado~ 

"El o.a¡X> cEl ci!lito cE alxrt:o, 
E!1 grad:> <E tmtat.i\e, no cµd5 jlstifi
m:b si el sujeto P"'Í'° no estal:B m as 
t.m <E ¡nñe:z, pES no p:dia nnr rrui' 

. te cEl ¡m:h::t<J: serla U1 ci!lito j¡¡p::si:: 
ble".(61) 

"Si el ao..aX> txato cE la::a" -
abxtar a SJ vfctine y si esto no m lle 
\6 a <lll:o fiE p:r C1llBS aj<ras a SJ :: 

\Olmtal = fiE la amci6l ná:li<a CJ.E! 
cp:rt1nmrCe m ¡rest6 a la afm:ticB, -
q.Bl5 plEJBTEnte ¡xd:a:b el ci!lito cE -
aixxtD m g<aD <E t:mtati.1.0". (62) 

Como respetable opini6n en contra de la noci6n legal de -

aborto (feticidio) en el Código de 1931. podemos citar la del profe

sor de nuestra Facultad, Enlilio Pardo Aspe, quien critica la actual_ 

definici6n por no compre~r aquellos abortos en que el producto se 

logra para la vida externa. Sin eab:lrgo, objetamos, la casi totali

dad de los abortos provocados criminalmente acontecen a los seis pr.!_ 

(61) 5msarlo Ju:lic::ial <E la Fsir.cim. = =· p. l2Jl. 

(62) Smnlrlo Ju:lic::ial ce la Fsir.cim, = UI, ~ ¡Brte. Sexta~· p.9 
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meros meses del en'bo.razo, muriendo indefectiblemente el producto por 

no ser viable: adem§s, cuando los agentes del delito, con prop6sito_ 

de suprimir la vida del feto viable en los Gltimos meses de la pre

ñez, efect!lan fas operaciones químicas o mec§nicas y consiguen su e~ 

pulsi6n, naciendo el nuevo ser vivo por causas ajenas a su voluntad, 

cano la intervenci6rl de terceros que irrpiden su muerte, se reanen -

los ·requisitos ele la tentativa, resultando el hecho punible conforme 

a los artículos 12 y 63 del C6digo Penal p.>ra el Distrito Federal: -

esto es posible porque el c6digo vigente, con gran. acierto, suprime_ 

la antigua regla que limitaba la punibilidad del delito a la figura_ 

consllllada: ahora pueden aplicarse las reglas generales del. grado de 

tentativa. 

Por otra parte, es cierto que la intencic5n de matar al pr~ 

dueto es un elemento subjetivo difícil de carprobar si no es por sus 

manifestaciones externas; pero dadas las extensísimas reglas del ar

ticulo 9, basta la eventualidad previsible pira que no se destruya -

la presunci6n iuris tantum de intencionalidad .. 

El misrro profesor Pardo Aspe, propone W1 caso en que su -

crítica es incontrovertible: Wla mujer enbarazada, sin propr5sito ~ 

causar la Ul.Jerte del feto, es ms, tomando todo género de precaucio

nes para asegurar su vida externa, se provoca un aborto prematuro -

con vida del niño: el único objetivo de la acci6n expulsora era evi_ 

tarse las molestias de la continuaci6n del enbarazo: el niño, por no 

ser de t~rmino, adolece de debilidad, que si no le causa la rrruerte -

en la primera infancia, lo acompañara toda su vida, y el hecho resu!. 

ta iq:ione a pesar del perjuicio individual y colectivo. 

\ 
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PARrrcIPACICN.- •i;n la mayorfa de los casos, el delito -

es el resultado de la actividad de un individuo: sin enbargo, en la 

pr&ctica dos o n>Ss hombres conjuntamente realizan un mism::> delito: -

es entonces cuando se habla de la participación. consiste en la vo-

luntaria cooperación de varios individuos en la realizaci6n de un ~ 

lito, sin que el tipo requiera esa pluralidad". (63) 

Se ha visto que la participación precisa de varios sujetos 

que encaminen su conducta hacia la realizaci6n de un delito, el cual 

se produce como consecuencia de su intervenci6n. Evidentemente si t.2_ 

dos son causas de la infracción, no siempre lo ser~n en el mismo gr~ 

do: éste estar.1 en relaci6n con la actividad (o inactividad) de cada 

uno, de donde surgen varias formas de participación. 

Ll~e autor al que pone una causa eficiente para la pro

ducci6n del delito: es decir, al ejecutor de una conducta f!sica y -

psfquicarnente relevante •• La doctrina esto§ de acuerdo, por supuesto, 

en considerar como autores no s6lo a quienes rraterial y p.sicol6gica

mente son causa del hecho típico, sino que es suficiente, para adqu!_ 

rir tal carácter, la contribuci6n con el elemento t!sico o con el -

añimico, de donde resultan los autores treteriales y los autores int!_ 

lectuales. 

Si alguien ejecuta por sr solo el delito, se le llama sim

plenente autor: si varios lo originan, reciben el natbre de coauto

res. 

(63) O> Pira Vara, Rlfa?l. 'P· cit. p.29ó. 



75 

Los auxiliares indirectos son denominados c6mplices, qui!_ 

nes aun cuando contribuyen secundariamente, su intervenci6n resulta 

eficaz en el hecho delictuoso. 

Francisco carrara distinguió entre responsables principa

les y accesorios. Autor principal es el que concibe, prepara o ej~ 

cuta el acto delictuoso: en carrbio, los delincuentes accesorios o -

oOOt>lices son quienes indirectamente cooperan para la producci6n -

del delito. ( 64) 

Sebastiful Soler, entre otros, habla de autores mediatos -

para señalar a aquellos que siendo plenamente i""'1tables, se valen_ 

para la ejecuci6n material del delito de un sujeto excluido de res

ponsabilidad. (65) 

Es indudable que puede presentarse la autorfo intelectual 

la autoria material, la coautoria y la ~licidad en el delito de 

aborto. 

(GI) Cit. EXX" CEl:ellaral 'ltm, R!mrd>. q>. cit. p.296. 

(Ei5) lbid3n. p. '81 



76 

e:J. C6cligo Penal vigente en el Distrito Federal, en la regl!!_ 

mentaci6n de los abortos pGnibles sigue este orden: 

a).- Aborto practicado por tercero con consentimiento de 

la madre. De acuerdo con la primera parte del articulo 33_0 del C6cligo 

Penal, se aplicará al abortador, sea cual fuere el medio que emplea

re, de uno a tres años de prisi6n. 

b) .- Aborto pt'acticado por tercero sin consentimiento de 

la madre. -r.a segunda parte del articulo 330 señala como pena de tres_ 

a seis años de prisi6n. 

c) .- Aborto practicado por tercero mediando violencia fí

sica o RDral. La parte final del citado precepto seiiala sanci6n de -

seis a ocho afies de priai6n. Aquí, el delito se canete, no por sorpr.!! 

sa, no sólo en ausencia de la voluntad de la madre, sino for:zándola -

corporalmente o por la intimidaci6n para realizar la maniobra aborti

va. 

Si el aborto lo causare un médico, cirujano, canadr6n o (la!, 

tera adeaás de las anteriores sanciones, se le suspenderá' de dos a -

cinco afíos en el ejercicio de su profesi6n, conforme al arttculo 331 

del C6digo Penal vigente en el Distrito Federal. 

Indudablemente, no puede menos de reconocerse que este del!_ 

to escapa en colosales prq:orciones a la represión penal, que reali

zándose, por lo general, de modo absolutamente clandestino, cubierto_ 

por el silencio interesado de cuantos en él intervienen, muy pocas v~ 
ces llega a conocimiento de la justicia. 



¡¡ 

La interrupci6n de la prefiez, aún practicada por especialis

tas conforme a las normas terapeúticas, es siempre un serio ¡:eligro P:::!.. 
ra la salud de la mujer. 

6. CLl\5ES DE AOCllTOS. 

Para el estudio de las clases de aOOrtos los clasificamos en 

tres grupos, los cuales son: 12 Abortos no delictuosos, 22 Abot"tos -

Punibles, y 32 Abortos no punibles, pot" lo que pasat"emos al desart"o-

llo de cada uno de ellos. 

6.1. AllOO'IDS 00 WI.ICl'OOSOS. 

a).- casual. 

b) .- Patol6gico. 

6.1.1. AllOOTO CASUAL. 

El aborto casual en que se destruye la presunci6n de inten-

cionalidad y no se obtiene prueba alguna de un estado culposo imprude!!_ 

te, no es punible por ausencia, del elemento rooral: es cierto que la -

fracci6n X del art!culo 15 del C6digo Penal menciona corro excluyente -

de responsabilidad causar un daño por mero accidente, sin intenci6n ni 

imprudencia alguna, ejecutando un hecho ilícito con todas las precau-

ciones debidas: pero, en puridad técnica, Irás que de una excluyente se 

tt"ata de inexistencia del delito por ausencia del elemento subjetivo. 
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O) Y:endoza. - C::nete este delito el c;i.:e ht.:Oiere prc·::ca::l: 

el aborto de una ITrujer con el ccnsentirr.iento de ésta. 

c) Gámez Foster.- Abcrto consentido es p:ir -:anta, el que 

se realiza con el consentimiento de la r.it.:jer. 

d) Tabio.- cuando la mujer presta su consentimien';o. 

e) Tanieri.- Aborto de r.r...ijer que consiente la interrup-

ci6n intencional, ·:iclenta e ilegítima del proceso fi

siológico de la gravidez con supresi6n del embrión o -· 

muerte del _feto, cometida con el consentimiento de la 

en cinta. 

f) Maggiore.- Consiste este delito en ocasionar el abor

to con consentimiento de la mujer. 

Aborto consentido es la muerte del producto de la concep-

ciOO en cualquier momento de la preñez, realizada por un tercero con 

el consentimiento de la mujer grávida. 

En el aborto consentido la mujer es partfcipe; faculta a -

otra persona para que practique en ella maniobras abortivas. 

El articulo 330 del Código Penal, señala: Al que hiciere -

abortar a Wla mujer, se le aplicará de uno a tres años de prisi6n; -

sea cual fuere el medio que empleare, sie~re que lo haga con canse!! 

timiento de ella. 

La reconstrucción dogmática de los arti"culos 330 y 332 del 

C6digo Penal, pone de manifiesto que para la estructuración típica -

ESTA 
SALIR 

TESIS HD Ml'E 
DE LA 8\Bl\QlECl 
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del abor";o consentido es necesaria la concurrencia de dos sujetos act!. 

':os prinarios: la madre que consiente y otro que ejecuta. sin esta pl~ 

raliCatl de autores no es posible estructurar la hip5tesis típica del -

ab:rto consentido: éste es, pues un delito plurisubjetivo. 

6.2.2. ABOOTO PRACTICAOO l'CR ~SIN calSENTIMIENl'O DE LA llAOOE 

SIN VIOLWCIA O Clll VIOLmCIA FISICA O !DIAL (ABCl\'ro SUFRIOO) 

El Código Penal de 1871 en el artrculo 575 dispone: "El que_ 

sin violencia física ni moral hiciere abortar a una mujer, sufrirá cua 

tro años de prisión sea cual fuere el medio que empleare, y aunque lo 

haga con consentimiento de aquella'! El artículo 576 dice: "El que Ca!!_ 

se el aborto por medio de violencia física o moral, sufrirá seis años_ 

de prisi6n si previó o debi6 prever ese resultado. En caso contrario,

se le impondrán cuatro años de prisi6n". 

El Proyecto de reformas al CcSdigo de 1871, reprodujo los mi_! 

ll"OS textos en los artfculos 575 y 576. 

El artículo 1004 del CcSdigo Penal de 1921 reza: "Al que sin_ 

violencia f!sica ni moral hiciere abortar a una mujer, se le aplicarfill 

tres años de segregación, sea cual fuere el medio que eq>leare, siem

pre que lo haga con consentimiento, la segregaci6n será de cuatro años. 

"Al que cause el aborto por medio de la violencia física o -

moral, se le aplicarán seis años de segregación, si previó o debió pr~ 

ver ese resultado. En caso centraría, la segregac!ón será de cuatro -

a!\os (artfculo 1005) ". 
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"El C&ligo vigente del Distrito Federal, se refiere al abor

to sufrido: cuando falte el consentimiento, la prisi6n ser!. de tres -

a seis afies, y si mediare violencia flsica o moral se iirp:>ndrSn al de

lincuente de seis a ocho ailos de prisi6n (articulo 330 ~rrafo final): 

El Proyecto de C6digo Penal de 1949, para el Distrito y Te

rritorios Federales, establecen en la parte conducente: "cuando falte_ 

el conseritimiento, se impondrán al delincuente de tres a ocho affos de 

prisi6n ( arttculo 317)". 

El Proyecto de 1958, reglamenta separadamente el aborto su

frido, cuando determina: "Al que sin consentimiento de la mujer provo

care el aborto se le impondr§.n de tres a ocho ailos de prisi6n (art!cu

lo 243)". Y el Proyecto de C&ligo Penal Tipo para la RepGblica Mexi"! 

na, de 1963, dispone que ºal que provocare el aborto sin el consenti

miento de la mujer, se le irtp::mdrSn de tres a ocho aifos de prisi6n y -

multa de dos mil a cinco mil pesos, y si se empleare violencia, se im

pondr~n de seis a nueve años de prisi6n y multa de cuatro mil a seis -

mil pesos (articulo 288)". 

Por aborto sufrido debemos entender la muerte del producto -

de la concepci6n, en cualquier momento de la preñez, sin o contra el -

consentimiento de la mujer gr!vida. 
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La sanci5n señalada pcr la ley depende de que el aborto se -

·cometa sin violencia o con violencia. Por tantc, ser4 la sanci6n: 

a) De tres a seis años sin violencia, y 

b) De seis a ocho años, si mediare violencia f!s!ca o moral 

Por otra parte, si el aborto lo causare un m&:lico, cirujano, 

comadrón o partera, adem5.s de las sanciones que le corresponden confoE. 

me al anterior artfculo, se le suspender! de dos a cinco años en el -

ejercicio de su profesi6n (artrculo 331 del C6digo Penal para el Dis-

trito Federal). 

6.2.3. NlCRl'O ProCIJRADO ~O cnismTID0 PCR LA llAOOE. 

11En el aborto procurado la mujer es el sujeto activo prima-

ria. Ella efectGa sobre s.t misma las maniobras dirigidas a producir la 

muerte del feto o ingiere las sustancias adecuadas pélra alcanzar dicho 

fin". (66) 

Se ha elaborado p:>r los autores, el conepto de aborto procu

rado. As!, entre otros, Maggiore, Martfnez, Ranieri, Santaniello y Ta

bio. 

al Maggiore.- consiste este delito en el hecho de la mu-

jer que se causa el aborto a sr misma 

(f6) ~ Q.ará1, Alfa'l9:>. cb. cit. p. 681. 
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b) !'1arttnez.- El aborto que la m1.:jer se pr.§.ctica a s! -

misma., sin intervenci6n de otra persona es el aborto -

propio. 

e) Ranieri.- Aborto procurado de la mujer es la interru.e. 

ci6n intencional, violenta e ileg!tima de parte de una 

mujer que sabe se encuentra encinta del proceso fisio

lógico de su gravidez, con la dispersi6n o muerte del_ 

producto de la concepci6n. 

d) Santaniello.- Se tiene aborto pC'ocurado cuando la mu

jer se procura el aborto. 

e) Tabio.- cuando es la propia mujer quien se lo causa -

a sI misma., sin iq:>0rtar el medio empleado. 

Dada la naturaleza del aborto procurado, el sujeto activo -

solamente es la mujer embarazada que se procura el al:XJrto, tratándose 

por t~to, de un delito propio, exclusivo o especial. El sujeto pasi

vo del delito sólo puede serlo el feto. 

La pena señalada al aborto procurado sin que ocurra el m5-

vil de honor es de uno a cinco años de prisión o sea, cuándo falte a.!, 

guna de las circunstancias mencionadas en el articulo 332 del Código_ 

Penal. 

En el aborto procurado, no se presenta ninguna excusa abso

lutoria y éste se consuma en el momento en que se priva de la vida al 

producto de la concepción.(67) 

(67) Oll= Q.artn, ~lfc:re:i. cp. cit. ¡::. Effi. 
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6.2.4. ABCmO llCNJRIS CAUSA. 

Una de las causas maS frecuentes del aborto es, sin duda a!_ 
guna, trat.'indose de la mujer sol ter a, el temJr a la p!irdida de su lx>

nor y reputaci6n. La angustiosa situaci6n de la mujer que concibi6 -

ilegalirente ante la cat.'istrofe moral que supone para ella el descubr!_ 

miento de su estado, sus consecuencias familiares, quizá tanbi~n el -

miedo a un porvenir sorrbr!o sin recursos para alimentar y educar al -

hijo que vendrS, son motivos que no sólo explican sino que justifican 

en tales casos una considerable atenuaci6n de la penalidad del aborto 

provocado. 

El Código Penal para el Distrito Federal, señala en su ar

t!culo 332 lo siguiente: "Se impondrá de seis meses a un año de pri

si6n a la madre que voluntariamente procure su aborto o consienta en_ 

que otro lo haga abortar, si concurren estas tres circunstancias: 

I. Que no tenga mala fama: 

II. Que haya logrado ocultar su eut>arazo, y 

III. Que lóste sea el fruto de una uni6n ilegitima. 

Faltando alguna de estas circunstancias mencionadas, se le 

aplicarSn de uno a cinco años de prisi6n .. 

El aborto honoris causa, es una forma privilegiada tfpica -

de las legislaciones latinas, e hist6ricamente parece ser la pi:-imera _ 

que aparece en los textos penales. Su formulaci6n varra: algunos c6d!. 
gos penales hablan de "ocultar la deshonra": "encubrir la fragilidad" 
11sa1'.·ar el honor": etc. Aunque aparentemente equivalentes, tales ex-

presiones entrañan diferencias que pueden dar lugar a interpretacicr

nes difere~tes en casos concretos. 
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Las expr:esiones se refieC'en, en ?rinci;:i:i, a la honra u hc-

nor: de la mujer:, entendida esta expresi6n :omo indic:at.iva no de un es

tado civil, sino del se•o y que ella sola es la c;ue ¡:>uede cometer el -

delito de aborto con la finalidad de ocultar su deshonra. 

Dicha interpretaci6n ha sido, sin embargo, extendida por 

aquellos códigos penales que admiten la 11salvaci5n" del honor del cul

pable, de la mujer, de su madre, de su descendencia, hija adoptiva o -

de la herrrana (Colombia, Panam§, Uruguay, Venezuela). 

El aborto para ocultar la deshonra plantea el si dicha honra 

puede ser salvada aún contra la voluntad de la mujer embarazada. La -

respuesta no es fácil, pero cabe prOnWlciarse por la afirmativa, habi

da cuenta de la reclacci.Sn de no pocos te•tos penales. 

En tal caso, la "salvaci6n11 u "ocultación,., segí:ln las formas 

ell\)leadas, se realizaría sin o contra la voluntad o consentimiento de 

la interesada lo que da lugar a una forma agravada del aborto. El re

sultado se~ra la desaparicilin del beneficio concE!dido por la misma Ley 

cuando de ocultar la deshonra se trata. Dentro de los sistemas de ta-

les c:6digos, la p::>sible solución serta la de dar preferencia al "ho-

nor" sobre el consentimiento .. 

Esta solución es la que híst6t:'icamente y confoC'l'Oe a ciertas_ 

concepciones existentes -al menos entre ciertos grupos sociales- C:?, 

rresponder!a. Contra ella cabría objetar que en no pocos casos es el 

honor de la interesada y no el de la familia el que cuenta. 

El mantenimiento de esta forma privile-;:iada, aunque at.en•.:aCa 

de aborto es hoy ara un tanto dud::-so ~ 
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En buena ~~cnica penal, esta figura, mc1:s e menos independie!! 

te de Celi to, es totalmente innecesaria mediante la apreciaci6n de a

quella o aquellas atenuantes en las cuales la finalidad de ocultar la 

deshonra puede ser comprendida. Por otra parte la interpretaci6n del 

término "honra" u "honor", bien se refiere ~sta o aquella a la mujer -

o a la familia, es difícil de justificar en la Nyor!a de los casos. 

Aparentemente, se piensa que la destrucción del feto signi

fica autoOOticamente que la deshonra es ocultada o el honor salvado.

lo que en \·erdad es rMs que dudoso. En buen número de cases, por- no -

decir la mayoría, la llamada deshcnt"a es conocida con anterioridad, -

en ocasiones por no ¡:>ocas personas, exce¡,:ito, aunque no siempre, pcr -

los rtás allegados: r..arido, padre o hermano. 

r..a ocultaci6n parece, pues, que va dirigida mis contra cua! 

quiera de ellos que contra la opini6n que los dertás puedan tener de -

la interesada. 

El honor cebra asf en car~cter estrictamente familiar que, -

aunque respetable, tiene todas las caractertsticas de un convenciona

lismo que debe ser superado. 

Desde un punto de vista moral y jur!dico parece difícil ad

mitir la destrucci6n de una vida en aras de dicho convencionalismo. 

6.J. ~ NO P!JNIBLES. 

a} .!.OOt:"to ca•.!sadc s0lo por imprudencia de la mujer embara-.:. 

zada ( abct:':..o cclt=i0so) • 
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b) Aborto cuando el embarazo sea resultado de una viola-

ci6n (excusa absolutoria) • 

e) Aborto por estado de necesidad o terapéutico (causa es 

pecial de justificaci6n). · 

6.3.1. AllORTO CAUSAOO SOLO rol IMPRUDENCIA DE LA ~ EMBARAZADA -

(ABORTO CllLroSO) • 

Este tipo de aborto se encuentra contemplado en el artículo 

333 del Código Penal para el Distrito Federal. Esta causa especial de 

irrp.midad, dero;atoria de las reglas generales aplicables en los del! 

tos por imprudencia, se funda en la consideraci6n de que cuando la mE_ 

jer por sus simples negligencias o descuidos, sin intenci6n dolosa, -

causa su propio alx>rto, resultaría inequitativo reprimirla, por ser -

ella la primera víctima de su imprudencia al defraudarse sus esperan

zas de maternidad. 

La frase "sólo por imprudencia de la mujer" que emplea, el 

texto legal, es oscura; una estrecha interpretación literal llevar!a_ 

a la absurda conclusi6n de que cuando en un aborto coexisten imprude!!_ 

cias de la mujer y de terceros, la una y los otros deben ser conside

rados como responsables del delito. La interpretación adecuada para -

las palabras "sólo por imprudencia de la mujer" es la de que ésta no 

raya tenido ni la más rémota intencionalidad en el abort:C?· 

Solamente puede ser sujeto activo en un aborto culposo, de 

acuerdo con el articulo 333 del código mencionado, el tercero que re~ 

liza la conducta culp::>sa. 
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Respecto de los C6digos que establecen la no ponibil idad -

del aborto causado por culpa sin previsi6n de la mujer ent>arazada, -

ser.§n sujetos el tercero en los casos de culpa con o sin representa

ción o la gestante que cause el aborto con culpa con representaci6n. 

6.3.2. ABOO'IO aJANDO EL l'JlllARAZO SEA RESllLTAOO DE OOA VIOLACIOO -

(EXCUSA ABSOLl.1l'aUA). 

La violaci6n, cuando es sufrida por las nrujeres, además de 

desestabilizar de manera total su vida, puede acompañarse de otro -

problema que lo agrava, el entlarazo por violaci6n. 

Durante la Gran Guerra, en Francia fueron absultas varias 

mujeres reos de aborto, y aún de infanticidio, que alegaron caoo roo

tivo del delito su previa violaci6n por soldados enemigos. 

Según Jiménez de As(ia, en la interrupci6n del errbarazo pa

ra librar a la mujer de los terribles recuerdos de un ~rbaro atre>[J! 

llo, hay una causa sentimental, hasta noble, pero egofsta, es decir, 

personal: ºesta especie de aborto va transida de una cuantiosa serie 

de m::iti vos altamente respetables y significa el reconocimiento pal~ 

rio del derecho de la mujer a una rnélternidad consciente"e (68) 

En este caso, en el de violación -dice cuello ca16n-, yo -

no dudo en admitir la legitimidad del aborto. "Nada puede justificar 

que se imponga a la mujer UB rret.etnidrl <Xliosa, que..de vUh a un ser que 

(6'l) Jiirá"ez de kfu, I1li..s. la Le¡ y Il!lito. Blita:ial ,,_ Billa. cua:as. 1954. 
p. 73. 
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le recuerde eternamente el horrible episodio de la violencia sufrida 

nada wás injusto que la terrible exigencia del derecho de que la m~ 

jer soporte el fruto de su deshonra". ( 69) 

Algunos autores est§n en contra de la licitud de este abor

to, fundan éstos su tésis, en que el origen criminal de una vida no_ 

puede legitirrar éticamente su aniquilamiento. 

"El fundamento dado para dicha impunidad es que se trata de 

una maternidad violentamente impuesta y por ende, debe reconocerse a 

la madre el derecho de deshacerse de ella. El argwnento es válido, e.::!_ 

pecialmente en cuanto a la primera parte, pero no es admisible en 

aquellos casos o lo es en menor medida, en que la violación en estri.s, 

to sentido no ha tenido lugar. Tales como: incesto, estupro, uniones 

sexuales ilegales, etc. 11 (70) 

El art[culo 260 fracci6n II del C6digo Penal para el Estado 

Libre y Soberano de México, señala: No es punible la muerte dada al -

producto de la concepción: cuando el eni>arazo sea resultado de un de

lito de violación. 

Asimismo, el artículo 333 del C6digo Penal par el Distrito_ 

Federal nos dice: No es punible el aborto causado sólo por impruden

cia de la 1m.1jer embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una 

violación. 

(63) Cl.Ello calén, El:gmio. o.m:t-o Elml I. &3;}.n:h Etliciái. Etlita:ial Bm:elcra -
B$4. p. 102. 

(~) Ell:iclcprlia Jurfdica CM'B'I. 'ltno I. A. El:litcrial r:riskill., S.A., B.m::s Aires, 
p. 93. 
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Corro p::xlemos observar, arrDos c6digos contemplan este delito 

como una excusa absolutoria dejando ill'.{)une a la mujer victima del mi~ 

roo, por excusa absolutoria deberoos entender que es la circunstancia -

cuya existencia, en relaci6n con un determinado delito, exime de la -

pena al autor a quien penalmente beneficie y que no constituye un ~ 

táculo para la sanci6n a los coautores (si los hubiere) que no se en

cuentren amparados por la misma. 

Las excusas absolutorias constituyen el aspecto negativo de 

la punibilidad. son aquellas que dejando subsistente el carácter de

lictuoso de la conducta ft:pica, antijurídica y culpable, impiden la ~ 

plicaci6n de la punibilidad. 

cuando la ley dispone en un determinado precepto que no se 

castigará, que no se sancionará, que no es punible determinada conduE_ 

ta típica, ello constituye una excusa absolutoria. 

6.3.3. ABCll'ID PCR ESTADO DE NEClSIIW> O TllllAPEUTIOO (CAUSI\ F.SPl'X:IAL 

DE JIJS'l'll'ICACiai). 

Aborto por estado de necesidad o terapéutico. No se aplica

rá sanci6n: cuando de no provocarse el aOOrto, la mujer enbarazada C,2 

rra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste 

el dictamen de otro rredico,· siempre que esto fuere posible y no sea -

peligrosa la dem:>ra (artrculo 334 del C6digo Penal para el Distrito -

Federal). 

11 La causa especial de justificaci6n del aborto por estado -

de necesidad, deriva de un conflicto entre dos distintos intereses -
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protegidos ambos por el Derecho: la vida de la madre y la \"ida del -

ser en formaci6n. cuando la embarazada, vtctima de una enfermedad i!!_ 

compatible con el desarrollo normal de la gestaci6n, com::> ciertas -

formas de la tubeC'culosis, vómitos incoercibles, afecciones cardia-

cas o males renales, se encuentra en peligro de perecer de no provo

carse un aborto médico artificial con sacrificio del embri6n del fe

to, la ley mexicana resuelve el conflicto autorizando al rOOdico pa.ra 

que, a su juicio, y oyendo el dictamen de otro facultativo, siempre_ 

que eso fuere p:isible y no sea peligrosa la demora, provoque el abo.E. 

to".(71) 

La iglesia católica se opone a la embriotomfa por estado -

de necesida, imponiendo a la mujer como obligaci6n una maternidad h~ 

roica con peligro de su misma vida si es menester, fund~ndose origi

nalmente en consideraciones espirituales sobre la redenci6n del nue

vo ser. El Derecho, ante el conflicto de bienes, ante lo inevitable_ 

de sacrificar una vida para que la otra se conserve, ante este esta

do de necesidad, debe resolverlo protegiendo la vida nás imp:lrtante_ 

para la sociedad, que objetivamente es la madre, de la que general-

mente necesitan otras personas, coroo sus anteriores hijos o familia

res. 

Algunos opinan que el aborto tera~utico no debe practicar._ 

se sin que el médico obtenga previamente el consentimiento de los pa

dres. La Ley mexicana claramente confía la solución del conflicto al 

juicio de la Gnica persona capacitada por sus conocimientos técnicos, 

el médico. 

(71) Q:nzález de la Ve;>, Frarci=. cb. cit. p. 1.35 y n;. 
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Demandar --dice Jiménez de ñ.sfia-"el consentimiento de les pa

dres para la práctica del a.OOrto científico me parece un escrúpulo ex~ 

9erado y casi contraproducente. El desmedido amor maternal puede ser -

que la nadre prefiera roc:irir ella a que impidan el nacimiento de su hi

jo, y un m5vil concupiscente puede guiar al marido, que, para asegurar 

la transmisi6n de una cuantiosa herencia de su es¡xlsa, opte por la --

muerte de ella mejor que por el despadazamiento del futuro sucesor. 

cuando el médico constate un verdadero caso de peligro par-a la •:ida de 

la madre y no haya roedio hábil par-a practicar una pubiotomfa o una ce

sé:rea sin riesgo, debe apelar al otro 9tocedimiento, sin pre\•ia au::cr.!_ 

zaci6n de los padt"es. Lo que hace el rr.édico es dirimir un estado de -

necesidad, en que no es preciso consentimiento alguno de las p;trtes -

cuando se salva un inter~s superior, como es la vida de la madre, que 

prepondera sobre la existencia del feto". (72) 

A estas claras razones poderocis agregar otra de índole ps!qu.!_ 

ca si se conffa a los padres la resolución del ccnflicto, cualquiera -

que sea su determinación, gravarán pearanentemente su consciencia con 

la cruel decisión tomada de sacrificar a un ser familiar. 

(72) Jimrrez <E Pd:a, Luis. t.il:e:ta:l ce arar y óndl:l a m:rir. a.arta E!:licten. 5'ntan
a.:, 1929. p. 91. 
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con referencia al artículo 260 del C6digo l?enal para el Esta

do Libre y SOberano de ~xico encontrruoos una excusa absolutoria que -

justifica el aborto en su fracción II que dice: 

ART. 260. - No es punible la ruerte dada al producto de la -

concepción: 

II. cuando el eirmrazo sea resultado de un delito de viola-

ci6n. 

Aquí el médico deber5 actuar con reserva, recordando que la -

violaci6n es un delito de coo;>robación legal que contempla el artículo_ 

279 del Código ya citado, y no depende de la opinión o detecminaci6n -

del médico y mucho menos de la mujer enbarazacla. 

Coqiartimos el criterio del DBestro Cándano quien nos dice al 

respecto que "quien determina si hubo violaci6n o no, es un Juez, que a 

través de un juicio lo tipifica: este procedimiento requiere de wi lap

so (testiironios, actas, etc.), en el que el errt>araza podr!a llegar a su 

término e inclusive nacer el niño: claro esta que en ninguna fotma se-

rra adecuado esperar tal tieup:i: ( 73) 

Desde otro muy particular punto de vista opino que no es nec~ 

sario que la violencia suft"ida por la nrujer conste acreditada en una -

sentencia prevía. Estas violencias pueden quedar probadas en las dili-

gencías de la Policia Judicial o en el proceso iniciado para el esclar~ 

cimiento del aborto. En torno a esto hablarerros en el siguiente tema 

a tratar, el cual se refiere a cual es el momento procesal 

(73) Cit. px J:inirez da As:B, ruis. I.il:m:a:I <E amr y cE<ecro a nair. o.arta Bli
c:iÓ'I. ~. ]92;). p. J!Jl. 
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oportuno para conceder a la mujer violada y por ende e!Tbarazada, el_ 

permiso de aborto. 

Con relaci6n a la autoridad competente ya qued5 asentado -

que deberfa de ser el Juez. La funci6n jurisdiccional la delega el -

Estado en el Juez, éste es el 6rgano de que se vale para llevarla a 

cabo: es un sujeto de prim::>rdial imp::irtancia en la relación pC'ocesal 

"es el representante mcmocrá.tico11 o colegial del 6rgano jurisdicci:

nal del Estado, encargado de ejercer la funci6n soberana de jurisdiE_ 

ci6n en un determinado proceso penal. 

"El Juez es el funcionario público que participa en la ad

ministración de la justicia con la potestad de aplicar el derecho -

por la v!a del proceso, asi corro al ciudadano que accidentalmente a2_ 

ministra justicia ccxro jurado, ~rbitro, etc. La función del juez, en 

uno y otro caso, es la de aplicar el derecho, no p.ldiendo crearlo, -

por no ser su tarea legislativa, sino jurisdiccional. El juez no es

t§ instituido com::i tal para juzgar del derecho, ni para crearlo: su 

misión es aplicarlo~(74) 

Por lo anteriormente expuesto, reafirma.m:::>s nuestra idea de 

que es preciso que se señale en algún precepto legal del Códig:o ?e-

nal par-a el Estado Libre y Soberano de !1éxico que la autoridad com~ 

tente para conceder el permiso de aborto cuando éste sea resultado -

de una violación lo sea el Juez; porque de acuerdo a nuestra invest.!_ 

gacién nos dimos cuenta de que sí esta contemplado el delito, más no 

así la autoridad facultada para conceder a la víctima de un delito -

de ·:iolaci6n y que és:a haya resultado embarazada, el permis:J de a

borto. 

(74' re Pira vara, Rafael. q:. cit. p. 317. 
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2. !O'IENl'O PROCllSAL Ol?OR'IUOO. 

Para poder precisar el momento procesal oportuno pat·a que -

la autoridad competente (el Juez) conceda el permiso de aborto, es n~ 

cesaría realizar un breve estudio acerca del Procedimiento Penal. 

Para que surja a la vida jur!dica el Procedimiento Penal, -

es menester la existencia previa del delito previsto y sancionado por 

las leyes penales, es decir, por el Código Penal, o bien, cuando esté 

tipificado algún delito en alguna otra ley especial. 

Luego, para que una conducta sea considerada como il!cita,

no basta simplemente que se adecúe al ti.po legal, sino que adem.§s, se 

requiere que la conducta exteriorizada (hecho) llegue a conocerse (no

ticia criminosa) por la autoridad investigadora denominada Ministerio 

PGblico, para que a su vez dentro de las facultades que le confiere -

la Constituci6n Política de los Estados Unidos Mexicanos, se encargue 

de investigar los hechos y una vez integrado el cuerpo del delito y -

la presunta responsabilidad del sujeto, ejerza acci6n penal y consig

ne los hechos ante el 6rgano jurisdiccional (Juez) para que éste a -

su vez pueda declarar el derecho (Jurisdicci6n) ya sea en el auto de 

término constitucional, o en su caso con la sentencia, en donde se -

determinará si los hechos consignados son delito o no, pues, el órga

no jurisdiccional e:s el Gnico que podrá determinarlo. 

Como observamos, el procedimiento penal para su desenvol-

vimiento tiene que pasar por una serie de perÍcxlos, lo que implica -

que si no se dá el primer perícxlo, tampoco surgirán los subsecuentes 
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por lo que en tal virtud, para tener una idea general de le que es el 

procedimiento penal y con ello lo que es el proceso, presentamos un -

breve panorama general de lo que es el procedimiento penal. 

Asf, ~n primer lugar podemos decir que, al procedimiento ~ 

nal y siguiendo el criterio del maestro Arilla Bas se le ha definido_ 

ccm>: "El conjunto de actos vinculados entre sr por relaciones de ca~ 

salidad y finalidad regulada por normas jur!dicas, por los 6rganos -

persecutorio y jurisdiccional, en el ejercicio de sus respectivas a-

tribuciones p:tra actl:Jalizar sobre el autor o parttcipe de un delito,

la conminaci6n penal establecida en la Ley. " ( 75 ) 

Javier Piña y Palacios expresa! "El Derecho Procesal Penal_ 

es la disciplina jur!dica que explica el origen, funci6n, objeto y f.!_ 

nea de laa normas mediante las cuales se fija el "quantum" de la san

ci6n aplicable para prevenir y reprimir el acto u omisi6n que sancio

na la ley penal. "(76) 

Por ende, no ~ confundir el procedimiento con el pr~ 

ceso y juicio. Pues mientras el procedimiento -como dicen la mayoría 

de los tratadistas- "puede señalar o ser la forma, el rrétodo de cuya 

aplicaci6n al objeto, depender.1 la mutaci6n de un estado a otro (pro

ceso): el proceso "Es el conjunto de actividades debidamente reglame!!. 

tadas y en virtud de las cuales los 6rganos jurisdiccionales resuel-

(75) lll:illa ll>f3, El!D'ard:>. ~ B:lit:crial !<retos, Da:::ina -
B:liciál, jg!ó. p. 2. 

(76) Pifu y Rllac:ks, .l3ViEr. IB>!dD l.'l:oceeal Peral. M§xia:i 19<l8. p. 7. 
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ven sobre una relaci6n juridica que se les plantea".(77) 

Y por Ql timo el juicio "Es la etapa procedimental en la -

cual mediante un enlace conceptual se determina desde un punto de -

vista adecuado el objeto del proceso".(78) 

Visto 1o anterior y siguiendo el criterio del maestro ~la-

nuel Rivera Silva, el Procedimiento Penal se divide en los siguien-

tes periodos: 

I. - PERIODO DE PRAPARACION DEL EJERCICIO DE LA ACCION -

PENAL. 

Para que surja este período es requisito sine qua non que 

la noticia criminosa, llegue al Ministerio PGblico para que as! dé -

inicio a la a veriguaci6n previa, ~sta deberS contener' los siguientes 

requisitos: 

a) Lugar, fecha y hora de inicio. 

b) Lo anterior se hace constar por el Ministerio Público 

en compañia de su oficial secretario. 

e) NOmero de agencia investigadora. 

d) Nombre del delito o delitos. 

e) Número de acta de averiguación. 

f) Requisitos de procedibilidad. Denuncia, acusaci6n o -

querella, algunos agregan: la exitativa y la autoriz!_ 

ci6n. 

(n) Rivera Silva, f'M.El. El Ptl:X:e:limiento fln31. El:litcrial l«tfu, S.A., !'éxioo 
1978. p. lBl. 

(7B) Cb1fn sn:rez, Glllla:no. D!t'ed"o foOOc:aro c1' Pto:e::limi.mtcs fln3l.es. Ellito
rial. El::rr(B, S.A., M§doo BID. p. 49. 
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g) .- Declaración de la vktima u ofendido. 

h).- Declaración de los testigos. Tanto al ofendido como 

a los testigos se les protestar.§ o exhortar.§ según_ 

sea el caso, con el objeto de que digan la verdad. 

Dentro de las funciones del Ministerio Público podemos ci

tar: 

A) Inspecci6n ministec-ial, pudiendo recaer en personas,

lugares y cosas. 

B) Proceder~ a dar fe, de personas, objetos, vestigios o 

prueb.>s de la preparación del delito. 

C) Constancias. 

D) Raz6n. 

E) Aseguramiento de armas, instrunentos u objetos de -

cualquier clase que puedan tener relaci6n con alguno_ 

de los hechos. 

Igual.mente el Ministerio PGblico podd dictar las siguien

tes determinaciones segíin sea el caso: 

Ejercicio de la acci6n penal. 

~ ejercicio de la acci6n peoal. 

Reserva. 

Archivo. 

Envfo a mesa de tr&nite. 

Envto a otro departamento de averiguaciones previas. 

Envío par incarpetencia a la Procuradurta General de -

la Rep<íblica. 

Env[o por incompetencia al Canse jo Tutelar- para meno-

res infractores. 
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Env!o por incompetencia a la Oirecci6n de consignacio

nes. 

Envío a las Agencias Investigadoras del Ministerio ?ú

blico. 

Luego, el periodo de preparacicSn del ejercicio de la ac-

ción penal culmina con el ejercicio de la mistM, es decir, cuando se 

han reunido los requisitos que establece el artrculo 16 de la Const!, 

tuci6n Política de los Estados Unidos Mexicanos -cuerpo del deli~c -

y presunta responsabilidad. 

Por ende, una vez que el :-linisterio Público ha ejercido la 

acci6n penal, es como surge el segundo periodo. 

II.- PERIODO DE: PRE:PARACIOO DEL PROCESO. 

Una vez que el Ministerio Público ha ejercitado la acci6n_ 

penal, ~ste a trav~s de la Direcci6n de Consignaciones, remite la -

averiguaci6n previa (con o sin detenido) ante el 6rgano jurisdiccio

nal. 

A. continuaci6n, el secretario de acuerdos iniciar~ las si

guientes actuaciones: 

1.- Asentar~ la razcSn que consistir&\ en: la hora, fecha 

y el nGmero de la averiguacicSn que se ha recibido. 

2.- Hecho lo anterior, se procederá. a dictar el auto de_ 

radicación (cabeza del proceso), que contendra: 

a) La hora, la fecha de entrada del ;>liego de con-

signación. 
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b) se ordena que se r~istre la averiguación en el Li

bro de Gobierno bajo el nGmero de partida (causa) -

que 1 e corres,ponda. 

e) Se ordenará notificaC" al Ministerio Público adscri

to, de la radicación del pliego consignatario. 

d) Se ordenarli notificar al Tdbunal. 

e) Se ordenará en caso de que haya detenido se le tome 

su declaración preparatoria. 

Debiendo tomar en consideración lo establecido ¡:::or la Ley, -

ya que para llevar a cabo la radicación el Juez contará con 24 horas y 

con 48 para tomar la declaraci6n preparatoria, contadas éstas últimas_ 

a partir de que se recibi6 el pliego consignatorio. 

f) En ca.so que la consignaci6n haya sido sin detenido_ 

el Juez ordenará que se haga constar dicha circuns

tancia y se procederá al estudio de las diligencias 

llevadas a cabo ante el Ministerio l?úblico investi

gador, para estar en aptitudes de otorgar o negar,

según sea el caso la orden de aprehensión o de ccxn

pa.recencia. 

F.s requisito indispensable que el Ministerio Público solici

te al órgano jurisdiccional que gire la orden de aprehensi6n o de com

parecencia, adetrás, de reunirse los requisitos de procedibilidad. 
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Una vez dictado el auto de radicaci6n habiendo detenido, se_ 

procederá a tcxnar la declaración preparatoria, dentro del perfodo de -

preparación del proceso, pudiendo el juez dictar .en el término de las 

72 horas las siguientes resoluciones: 

1.- Auto de sujeci6n a proceso. 

2.- Auto de formal prisi6n. 

3.- Auto de libertad p:)r falta de elementos para procesar~ 

Con lo anterior termina el perfodo de preparaci6n del proce

so y da inicio el período que a continuación se precisa. 

r II. PERIOOO or: PROCESO. 

Este período se inicia con la notificación del auto de for

mal prisi6n o sujeción a proceso y que consta de las siguientes pm:es: 

La instrucci6n.- Cc:xrprenderá: 

ARTICULO 314. - En el auto de formal prisión se ordenará po

ner el proceso a la vista de las partes para que propongan, dentro de 

siete aras contados desde el siguiente a la notificaci6n de dicho am, 

las pruebas que estimen pertinentes, las que se desahogarán en los -

quince dias posteriores, plazo dentro del cual se practicarán, igual-

mente, todas aquellas que el Juez estime necesarias para el esclareci

miento de la verdad y en su caso, para la imposición de la pena. 

Si al desahogar las pruebas aparecen de las mismas nuevos -

elementos probatorios, el juez p:x:lrá señalar otro plazo de tres aras -
para ap:::i,rtar pruebas que se desahogarán dentro de los cinco días si-

guientes para el esclarecimiento de la verdad. 
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Para asegurar el desahogo de las pruebas propuestas, los ju~ 

ces harán uso de los medios de apremio y de las medidas que consideren 

oportunas, pudiendo disponer la presentación de personas por medio de 

la fuerza pública en los términos del articulo 33. 

cuando el Juez o tribunal considere agotada la instrucción -

lo determinará asr mediante resolución que notificará personalmente a 

las par-tes, y mandará poner el proceso a la vista de éstas por siete -

aras comunes para que promuevan las pruebas que estimen pertinentes y 

que puedan practicarse dentro de los diez días siguientes a aquél en -

que se notifique el auto que recaiga a la solicitud de la prueba. Se

gún las circunstancias que aprecie el juez en la instancia, podrá de -

oficio ordenar el desahogo de las pruebas que a su juicio considere n~ 

ces.arias para mejor proveer o bien arrpliar el plazo de su desahogo ha!:!_ 

ta por cinco aras más. Al ara siguiente de haber transcurrido los pla

zos establecidos en este artrculo, el tribunal, de oficio, y previa la 

certificaci6n que haga el secretario, dictar.S. auto en que se determi

.nen los c6o\Jutos de dichos plazos. 

El inculpado o su defensor ¡xxlrán renunciar a los plazos se

ilalados anteriormente, cuando asr lo consideren necesario para ejercer 

el derecho de defensa. (código Penal para el Distrito Federal). 

Juicio.- Comprenderá: 

1.- Conclusiones del Ministerio PGblico. 

a) Acusatorias. 

b) Inacusatorias. 



104 

2.- Conclusiones de ia defensa. 

a) Inculpabilidad. 

b) Culpabilidad. 

Una vez recibidas y agregadas a los autos las conclusiones -

del Ministerio Público y del defensor, el Juez señalar~ la fecha de -

audiencia de vista. 

Sentencia.- Esta puede ser: 

A) Condenatoria. 

B) Absolutoria. 

C) Mixta. 

Es pertinente aclarar que en el procedimiento penal del Est~ 

do de México, no existe un término de pruebas corro acontece en el del 

Distrito Feder-al, sino que, dictado el auto de formal prisi6n o de s~ 

jeci6n a proceso, el procedimiento se desarrollará en audiencia de -

pruebas. Por lo que el Juez citará a una audiencia de pruebas después 

de cinco aras y antes de qu!nce aras. 

Otra diferencia, es que en audiencia de Juicio se formula-

rán las conclusiones del Ministerio Público y de la defensa, proce-

diendo a hacer cada una de las partes las alegaciones que consideren_ 

pertinentes para que posteriormente se dé por visto el proceso y se -

citará para sentencia, lo que no acontece en el procedimiento ordina

rio del Distrito Federal, pues, primero se formulan las conclusiones_ 

y después se señala audiencia de vista, y se cita a las partes para -

sentencia. · 
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Por lo que se refiere a los incidentes específicados y no e! 

pecificados y recursos, se podrán intentar a partir de que dé inicio -

el proceso aunque, en cuesti6n de incompetencia, el Juez puede decre-

tarla desde el momento que resuelve la situaci6n jurídica del sujeto -

puesto a disposici6n, o bien, cuando no haya detenido la podrá decre-

tar en el auto de radicaci6n. 

Con lo anteriormente expuesto, se da por terminado el estu-

dio del procedimiento penal hasta la primera instancia y con base en -

ello pasaremos al estudio jurídico ~nal del aborto com::::> resultado de 

violaci6n, tratándose de exrx:mer cual serta el momento procesal oport~ 

no para que la autoridad competente conceda el permiso de aborto. 

Primeramente tenemos dos preceptos legales contemplados en -

el C6digo Penal para el Estado Libre y soberano de México, el primero_ 

de ellos referente a la violaci6n y el segundo al aborto, y que a la -

letra dicen: 

ART. 279. - Se impondrán de tres a ocho años de pt:'isi6n, y de cincuen

ta a setecientos dias-multa, al que por medio de la violencia física o 

rroraL, tenga c6pula con una persona sin la voluntad de ésta. se impon

drán de seis a quince años de prisi6n y de cien a mil aras-multa, si -

la persona ofendida fuere impGber. 

La violación - acci6n que es considerada como la forna más -

extreua de ejercer violencia física y psfquica sobre las personas-, 

cuando es sufrida por las mujeres, además de desestabilizar de manera_ 

total su vida, puede acompañarse de otro problema que lo agrava, el em 

barazo por violaci6n. 
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El artrculo 260 dice: l(o es P'Onible la muerte dada al pro

ducto de la ·concepci6n: 

II. cuando el embarazo sea resultado de un delito de violaci6n. 

cuando esto ocurre, si bien la legislaci6n contempla la in

ter:rupci6n del embarazo, con frecuencia el aborto no se lleva a cabo_ 

debido a la falta de precisión sobre cual es la autoridad competente_ 

para conceder el permiso, los recursos econ6micos j• el personal médi

co especializado que deberá practicarlo. 

Com:::i explicarros anteriormente, par-a que una conducta sea -

considerada como ilícita, no basta que se adecúe al tipo legal, sino, 

que requiere que la conducta exteriorizada llegue a conocimiento del_ 

Ministerio Público, y él, dé inicio a la averiguación prev!a con todos 

los requisitos ya mencionados. 

Ya integrada la averiguación pr-evia, el Ministerio Público_ 

la remite ya sea con detenido o sin detenido -sujeto activo en el -

delito de violación-, en este caso hablet00s de que hay detenido, ante 

el órgano jurisdiccional. 

Donde se ·ordena entre otras actuaciones que se tome su de

claraci6n preparatoria~ comq ya lo mencionamos el Juez cuenta con 24_ 

horas para llevar a cabo la radicaci6n y 48 para tomar la declaración 

preparatoria a:.nta:hs estas últimas a partir de que se recibió el pli~ 

go consignatorio. 
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Considero que este serta el momento procesal oportuno para 

conceder a la vtctina de una violaci.Sn que resulto embarazada, el -

permiso de abortar. 

Siguiendo la orientación de algunos médicos y juristas, se 

muestran partidarios de que sea el Juez quien conceda el permiso de 

ab:>rto, pero no se nos dice si el Juez habrá de esperar para ot'.)rgar 

la autorización, de que se pruebe efectivamente que la preñez era -

consecuencia de un delito, rMs si fuera preciso esperar la prueba j~ 

dicial de aquel delito, habría de instruirse un proceso que termina

ra con una sentencia de condena,. o de absolución, to:lo lo cual su~ 

ne un esi:acio de tiempo muy largo durante el cual avanza el desarro

llo del embrión haciendo cada día mas peligroso el aborto y m!is pú

blica la preñez de la violada, o quiza lleqar.§. el momento del parto. 

En estas circunstancias la carrera contra el tiempo la -

pierde la mujer, y acaba ast.nniendo la responsabilidad de una rratern.!. 

dad no deseada. 

en este punto nuestra legislación adolece todavra de se--

rias limitaciones que, junto con la penalización del aborto que con

signa, lejos esta de impedir que se lleve a cabo y sí esconde un pr~ 

blema de rrayor envergadura, el aborto clandestino. 

Lo mejor sería, si se quiere mantener la sentencia como -

condición previa de la autorización judicial, que el precepto legal_ 

que autorizara este aborto dispusiera que cuando durante la instruc

ción del proceso aparezca con señales de gran verosimilitud que el 
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enb:lrazo era resultado de una violaci6n, pudiera practicarse el aborto 

sin esperar una sentencia, sin perjuicio de imponer luego la pena de -

aborto criminal cuando la continuaci6n del proceso demuestre que eran_ 

falsas las alegaciones de la preñada. 

3. PllRSCW\L MEDICD ESPECIALIZAOO C{JE DEBERA PRACTICARLO. 

En el transcurso de la elaboraci6n de éste trabajo he prete!!. 

dido analizar el delito de aborto cuando el embarazo es resultado de -

una violaci6n. Son los menores de edad y las mujeres de todas las ed~ 

des quienes, fundamentalmente, padecen la violencia, el hostigamiento_ 

sexual y la violaci6n, acciones tOOas que atentan contra los derechos_ 

huuanos individuales. 

La mujer que a causa de violación hubiere resultado ernbaraz~ 

da, podrá obtener del Juez un permiso que la autorice Para hacer inte

rrurrpir el enbarazo, siempre que atendidas sus condiciones de dignidad 

las circunstancias en que se hubiere efectuado la concepci6n fueren -

para ella causa de trastorno o grave sufrimiento moral. 

El Juez al conceder la autorizaci6n designará un facultativo 

de reconocida moralidad y conpetencia para que produzca la interrup--

ci6n del errba.razo. El Juez deberá tomar en C.onsideraci6n el tiempo de 

enbarazo para decretar o denegar la autorización. 

COm:> ya se dijo la intervenci6n sólo podría ser realizada -

por un médico cuya impunidad quedarra asegurada, aGn cuando las roo.ni-
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festaciones de la preñada resultaran falsas. No es punible el aborto 

prácticado p:::>r el m€dico con el consentimiento de la mujer, si no es 

dudoso que la concepci6n es resultado de una violaci6n. 

En todo caso cualquiera que sea el procedimiento adoptado, 

el Juez habria de tomar en cuenta las condiciones personales de la -

violada, las circunstancias del hecho y el momento del embarazo. 

Todo este procedimiento es p:JSible cuando el hecho llega a 

ser conocido p:ir la autoridad en este caso el Ministerio Público, ~ 

ro por lo general ¿que es lo que sucede?, el problema consiste en la 

necesidad de que gran cantidad de mujeres al año recurren al aborto_ 

clandestino ccxoo último recurso. La medida represiva que castiga a -

los involucrados en el alx>rto, contradice el precepto constitucional 

que establece la libertad de la mujer para tener los hijos que desee. 

La prohibici6n del aborto en nuestro pafs obliga a las mu

jeres a exponer su vida. Ellas miswas llegan a provocarse el aborto, 

dado que s6lo en condiciones de gravedad, como lo constituye la ame

naza de aborto, son recibidas y atendidas en los hospitales. 

El aborto tarnbi~n es realizado por personas que han conveE. 

tido este problema social en un negocio lucrativo practicado en ins

talaciones en pésimas condiciones de higiene y seguridad, lo cual no 

s6lo hace nás dificil la tarea del personal rredico y para.médico, si

no que aumentan extraordinadamente los riesgos de infecci6n y muer

te de las mujeres. 
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Como es bien sabido, el aborto como resultado de una viola

ci6n esta contemplado como una excusa absolutoria, concediendo esta a 

la mujer la libertad y el control sobre su propio cuerpo, siendo dec.!. 

si6n solamente de ella el rechazar una naternidad violenta. 

Muchas de las veces, aún con el permiso de que se le práct!, 

que el aborto a la mujer que fue víctima de una violaci6n, el médico_ 

se niega a realizarlo, fundándose éstos en que el origen criminal de 

una vida no puede legitimar éticamente su aniquilamiento. 

Analizando lo expuesto y basándose en las in\'estigaciones -

realiza9as considero necesario que el Estado creara una instituci6n -

que se encargara de dar cumplimiento a la orden dictada por el Juez,

es decir, de practicar el degrado a la mujer que resulte errbarazada a 

consecuencia de una violaci6n, contando la institución con el perso

nal médico especializado para ello y las condiciones de higiene y se

guridad necesarias para ello. 

La reparación del daño es un derecho subjetivo del ofendido 

y la víctima del delito para ser: resarcidos de los perjuicios causa

dos en sus bienes jurídicamente tutelados como consecuencia del iltc.!:_ 

to penal. 

Es un derecho subjetivo porque es la voluntad individual el 

factor esencial para hacer efectiva la reparación y contrasta con la 
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pretensi6n punitiva estatal de naturaleza pGblica y por ende obliga

toria, sin que lo anterior nos lleve al extremo de pensar que ante -

situaciones sociales necesarias el Estado no pueda intervenir auxi-

liando a quien lo requiera para hacer efectiva la reparaci6n civil. 

No es s6lo el ofendido el titular del derecho subjetivo s2:_ 

no tanbién las víctimas. 

Tomando en cuenta la diferencia que oportunamente anotamos 

entre lU"IO y otras, es lógico que en ocasiones sea imposible que el -

ofendido pueda apersonarse para ejercitar su derecho, por eso es que 

al señalar a las vrctima.s queremos referirnos a los herederos de -

aqufil u otros sujetos que por diversas razones acrediten el derecho_ 

mencionado. 

El resarcimiento del daño es la restituci6n de la cosa ob

tenida por el delito, la indemizaci6n del daño material o la repar!!_ 

ci6n del daño noral, objetivos estos que con b3se en el concepto em_!. 

tido se traducen en la obligaci6n para el resp:msable de reparar el 

daño causado. 

Por últirro, el derecho subjetivo, en cuesti6n tiene su -

fuente directa en la ley penal y civil. 

Atendiendo a lo p"evisto po" el ª"tkulo 30 del Código Pe

nal, para el Oistri~o Federal, la reparaci6n del daño comprende lo -

siguiente: 
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I. La restitución de la cosa obtenida por el delito y si_ 

no fuere posible, el pago del precio de la misma: 

II. La indemnización del daño material y moral causado, -

incluyendo el pago de les tratamientos curativos que,

como consecuencia del delito, sean necesarios para la 

recuper-aci6n de la salud de la victima: y 

III. El resarcimiento de los perjuicios ocasionados. 

Como acto reparatorio es muy natural la restitución de la e~ 

sa, esto es imperativo, de manera tal que si existe la imposibilidad -

de hacerlo habrá de pagarse el precio de la misma. En cuanto a la for

na y alcance de la indemnización del daño m:iral, la legislaci6n penal_ 

guarda silencio, tampoco precisa en qué consiste. 

Si el delito, culposo, doloso o preterintencional produce C2_ 

mo consecuencia daño moral / es de suponerse que el legislador se refi~ 

re a un agravio, menoscabo o sufrimiento psíquico que redunda también_ 

en molestias respecto a la dignidad, seguridad personal o a particula

res sentimientos afectivos, como sucede especialmente en ciertos tipos 

penales, amenazas, injurias, difamación, calumnia, atentados al pudor, 

lesiones por contagio venéreo, etc., y sin que los ejemplos citados -

signifiquen que tratándose de las dem§s figuras delictivas el daño mo

ral esté ausente de las mismas. 

El agravio moral, por su propia naturaleza es personaltsirno, 

porque sólo el agraviado es el único capaz de revelar la existencia y 

magnitud de la ofensa y por ende, no admite representación. 

Aunque para algunos delitos la reparación moral está previ.s

ta, de cier-ta manera (publicación de sentencia), para la casi totali-
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dad de los mismos habrá de traducirse en una compensaci6n o satisfac

ci6n pecuniaria~ en-pero ¿hasta d6nde es ¡x>sible precisar en dinero el 

llamado daño moral?. 

La invocación de este tipo de lesión interna o pstquica pa

ra obtener una cantidad de monedas o billetes es muy usual en algunos 

paises, caracterizados por un·materialismo aterrador-, en donde es t~ 

bién un medio de chantaje, capaz, éste st de un verdadero sufrimiento 

moral. 

Traducir y cuantificar el daño rroral en mon~as, entraña un 

1JI1 gran problema (subjetivo) llllY difícil y complejo, sobre todo en -

nuestro medio, seguramente por eso la generalidad haya considerado -

desde sieqlre, que la auténtica repa.raci6n moral (hasta donde es pos.!. 

ble referirse a esto) está en la aplicaci6n estricta de la ley al in

fractor, puesto que todos los delitos, independientemente de los da-

ños materiales, llevan irrplicita una lesi6n psfquica para quienes re

sultan afectados directa o indirectamente. 

El Código Penal para el Estado Libre y Soberano de México, -

señala en el artículo 29 fracci6n III lo siguiente: 

l\RT. 29 .- La reparaci6n del daílo comprende: 

III. La indemnizaci6n del daño mor-al causado intencional-

mente a la víctima o su familia. Para los efectos de esa 

fracci6n, la indenuiización no será inferior a treinta ni -

superior a mil aras-multa. 
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La Suprema Corte de Justicia de la Nación ha sostenido: 

!<!:PN1/CKN m. D'Ñ:l, FIJl'Cl{N IE !A.- El -
artfoJlo 31 &J. Cfxli9" ¡e-aJ. &J. Distrito y Tu<rito-
CÍCB fula:al.es, al exigir CXl10 m:µisito ~e 
la ~ ecafuica chl iro.J4:a:b, "" refiere exclu 
si\<J!a"ll:e a les c:as:s m q.:e es trme5ter r<;erar el di 
i'b m:ra1, chb q.:e 61 este ~ el j.l2grlr ro tie 
re ctta a.., ¡::era fij>r ru m:nto q.:e ru ¡:ru:l3:tte atbi:: 
trio, m cbili ~ = frrlice d? gran t:tas:Erdn
cia la situci.61 ea:ránica chl ocuxcb. (79) 

Rl:PAAlCI(N ·m. cr..."b, ~ IE !A.
Rlra fij>r la reporacifu chl dJib, el JIJi"'1. ah! at:En
ar ta1to al arus>:D = a la ca¡:ac.id-rl eañmica chl 
dJlig'd:> a ~la, nd:iwrcb y =cn:b ruficiar..e
rreite diera ard:nl. 

~ m. IY«:i mw .. FLJlClCN m. f'l:N 
'!O IE !A. ll'Ll'.ltS ffill.i\IE3.- la repmriál chl dib:: 
mxal es tra o.:etiál &.tjetiva q.:e ro as p:sible acre 
di.tar, ni nu:h::> rrai:s, tagibles, o::mres OJTO lee eti= 
tableciébs ¡:a: la Le¡ ¡rooosal; ¡:<ro. ttatá'l:i:a> d? -
d>litas sexwl.es, el d3ñ:> m:ra1 cEte a:nsicB:arae p:o
l:Enh, siam fao.llta:l ¡:n:pia chl ~ ~lo 
aj"J1 ru p:uBtte arbitrio, y, = c:me::wtia, la :: 
d? irr¡xrec la 9tiÓl ¡:eaniaria q.:e estine a:1'o.B:h -
¡:a: didn ~.(00) 

(79) lltpm> dim:to 3'le'l/64.- i'lncl lqlilera R::bles.- 2l d? erem d? ]9;5.- 5 .,,,.. 
tcB.-~: !'ario G. ~a:b. 

{OOJ Saremrio Ju:lic:ial. di la E0::ka::iál. '-ta tp=. \'olurei crr. S0;¡ln:h Rirte. 
Diciart:re d? ]9;5. PtitBa Slla.p. 4J. 
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l'l:P;.p¡c¡rn m. D\'i:J lO EmID\ RR EI. 
CHNJIIO.- !.a cim.nstro:ia <E q.e el ofm:lid:: 
ro ~a ¡xm1:>odcb la r<pmcién cEl c'Bib, ro es :: 
cl:st&ulo q.e :iJtpida la a:rdn1 ~ait.e.
p.iesto q.e se trata ro ua P3B plilica ru,e ~ 
sicién ¡:eaniar:ia raya skb silicitah ¡:cr el -
~ cEl i'!ini.stfrio iU:ilico, ya q.e la sentm
cia ro ¡:ud! a::nµa-d2t' a.estiam a);res a los -
limit:e3 ro la ao.srién ¡xrei.(Sll 

En toda sentencia condenatoria el juzgador debe resolver_ 

sobre la reparaci6n del daño, ya sea absolviendo o condenando a pa

gar cantidad precisa y no dejaC' a salvo los derechos del ofendido -

ni aplazar la determinación del monto a incidente o resolución p:JS

terior. 

Como p:>derros observar, en el aborto como resultado de vi~ 

laci6n si puede condenarse al pago de la reparaci6n del daño, si en 

el proceso se comprueba debidamente la existencia del daño troral 

que caus6 el delito cometido. 

La reparación del daño será fijada p:Jr los jueces de 

acuerdo con las l?ruebas aportadas en el proceso respecto al daño 

causado y atendiendo a la capacidad económica del obligado a paga!. 

la. 

(81) &mrerio Ju'!icial <E la f\iB:¡rién, 5'!xta Ep:xa. VolUlBl oooa:. 53].nh Fer
te.- :-..;e "' l.$8.- PtiJre<a Sila. ?· 12. 
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5. Il'l'iTI'lU:Ial QUE SE llARA CARro DEL HIJO NO DESBAOO. 

Ya habíamos manifestado que el Juez es la persona indicaca 

para conceder el permiso de aborto, la doctrina asr lo señala, pero 

nunca se nos dice si el Juez habrá de esperar para otorgar ~a autor.!_ 

zaci6n, de que se pruebe efectivamente que la preñez era consecuen-

cia de un delito, mas si fuera preciso esper-ar la prueba judicial de 

aquel delito habría de instruirse un proceso que termina con una se!!.. 

tencia de condena o absoluci6n, todo lo cual supone un espacio de -

tiempo muy largo durante el cual avanzara el desarrollo del embrión_ 

haciendo cada d!a Irás peligro..."'kJ el aborto y más pública la preñez de 

la violada, o quiza llegar~ el momento del pa.rto. 

Si esto llegase a suceder, se trata de una maternidad vio

lentamente impuesta y por ende, debe reconocerse a la madre el dere

cho de deshacerse de ella. 

Una de las opciones seria que entregara el niño a alguna -

Institución que se hiciera cargo de él; consideramos que esa Instit~ 

ción es el DIF (Sistema Nacional Para el Desarrollo Integral de la -

Familia). 

El Siste<ra Nacional para el Desarrollo Integral de la Frunl_ 
lia, a través de la Presidencia del Patrono, señora Paloma Ca de de 

la Madrid, propuso a los Sistemas Estatales del D.I.F. el ·estableci

miento e integración de los Sistemas Municipales para el Desarrollo_ 

Integral de la Familia. 
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El resultado de la Consulta Popular realizada en esta En

tidad Federativa, pet'mite establecer que se dan los lineamientos s~ 

ficientes para basar en un marco jurídico y administrativo real, la 

Consti tuci6n de esos Sistem:is Municipales. 

Cabe hacer notar que en el Estado de México ya funcionan 

los Comités Municipales del D.I.F.E.M., pero dependientes del Sist~ 

ma. Estatal. Y se estima que al crear estos O.I.F. Municipales, se -

estar.§ en condiciones de cumplir la cobertura de la p:iblaci6n muni

cipal, mejorando los servicios, haciendo posible la igualdad de de

rechas y oportunidades, así como el mejoramiento de la calidad de -

la vida. de los Mexiquenses. 

Bajo esta tesitura se desprende que cuando los programas 

de asistencia social, operen bajo la responsabilidad de los nrunici

pios, se estará contribuyendo a fortalecer mis aún al Municipio He

xiquense. 

Para lograr estos objetivos se pretende que los Sistemas_ 

D.I.F. Municipal, operen en forma adecuada ordenada y eficiente. R~ 

quiriéndose para ello que cuenten con una personalidad y patrimonio 

propios que bajo objetivos definidos orienten sus prC(jramas de tra

bajo en beneficio de la niñez y la familia del Municipio que corre!!_ 

penda a cada una de la circunscripción territorial donde se esta

blezcan. 

Con el objeto de brindar la asistencia social a la pobla

ción a través de prograrras acordes y congruentes a la realidad, dá:!!_ 

dose a la población los servicios asistenciales en forna integral, -
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es necesario responsabilizar también a los municipios de esas accio

nes, para que ese servicio se preste por los tres niveles de Gobier

no. Para que la asistencia social se acepte como el conjunto de ac

ciones dirigidas a convenir en positivas las circunstancias adversas 

que irrpiden al hont>re su realizaci6n cocoo individuo, como miembro de 

una familia y de la comunidad~ as! como la protecci6n ffsica, mental 

y social a personas en estado de abandono, incapacidad y minusvalía: 

en tanto se logre una solución satisfactoria a su situaci6n. 

Se considera conveniente que los prograrras de asistencia -

social del municipio se raciona~icen y desconcentren, encomencMndos~ 

los a una entidad eficiente que se propone crear bajo la denomina

ción de •sisteroa Municipal para el Desarrollo Integral de la Fami

lia", bajo la orientacitSn y no~ti vidad del Sistema para el desarr9_ 

llo Integral de la l'amilia del Estado de M(ixico. 

El <Jrganismo cuya CC<!ación se propone sera de car~cter pG

blico tlllI\icipal, de asistencia social, con una personalidad y un pa

trimonio propios. 

Tendrán una organizaci6n basada en una Junta de Gobierno,

la Presidencia y la Direcci6n. La Junta de Gobierno se integrará con 

el Presidente del organismo, un secretario, un Tesorero y dos Voca-

les. 

La Presidencia recaerá en la persona que para ese efecto -

designe el c. Presidente Municipal, lo mismo el secretario, que en -

todo caso será el Director, el Tesorero, será nombrado por el Presi

dente de la Junta de Gobierno. Siendo los vocales dos funcionarios -

municipales, cuya actividad esté rrás relacionada con los objetivos -

del organismo. 
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Los Sistewas Municipales para el Desarrollo Integt"al de la 

Familia de los Municipios, estar.SO sujetos al control y vigilancia -

de la Contadurra General de Glosa del Estado de México y gozar§n de_ 

las franquicias y prerrogativas que otorgan las Leyes. 

Dentro del seno de los Sistemas Municipales se podrá crear 

un Patronato con representaci6n del Municipio y del Sectores social_ 

y Privado, cuyo objetivo fundamental será el de allegarse recursos -

para el cumplimiento de los programas de los Sistemas Municipalesª 

Se establece igualmente el régimen jurfdico bajo el cual -

se regular~n las relaciones laborales del Sistema Municipal y sus -

trabajadores. 

Tomando en cuenta que muchas de las veces la Teorfa es una 

cosa y en la práctica es otra, nos permitirros llevar a caOO una en

trevista oon el C. Procurador del D.I.F. Municipal de Ciudad Neza

hualc6yotl, ubicado en Avenida. Aviaci6n Civil sin número, Esquina -

con calle Malinche, Col. General Vicente Villada, Ciudad Nezahualc6-

yotl, Estado de México a quien le planteamos nuestras dudas e inqui~ 

tudes acerca del tema base del presente trabajo, como lo es el emba

razo caro resultado de una violaci6n, y cuya consecuencia es el nac,.!. 

miento cE m hi:P re~. El a su vez nos indic6 que no ha tenido c~ 

nocimiento de un problema. asr, pero reconoce que no es imposible que 

se presente. Si ésto sucediera -dijo- el Juridico del DIF, se encar

gará de realizar las investigaciones pertinentes y teniendo bases de 

que el niño es producto de un delito de violaci6n 'l que la madre no_ 

lo desea a su lado, se lleva a cabo un proceso de perdida cE la ¡:a.tria 

potestad, y cuando sale 9'!1tE!ria favorable de la misma, el DIF pasa -
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a h~cerse cargo del niño, el cual estaría en condiciones para ser da

do en adopción y lograr que tenga un hog:ar d0nde sí sea querido. 

Para tener una mejor orientación acerca de los sistemas Mu

nicipales para el Oesar-rollo Integral de la Familia, transcribireroos_ 

la Ley correspondiente para tener conocimiento de ella. 

Lln'. QUE CREA A tes rnGANISM:lS PUBLiaJS DES

<»n'RALIZA!lC6 DE ASISTENCIA SOCIAL DE CA

TER IUIICIPAL lllllCMlNAIJCIS "SISIUIAS KJNICI

PALl'.S PARA EL DESARROLLO lNl'0'.>RAL DE LA -

FAllILIA". 

PRIMERO 

y FINES. 

ARTian:.D !.- Se crean los Organisrros Públicos Descentralizados, de -

Asistencia Social, de car~cter Municipal, denominados "SISTEMAS MUNIC! 

PALES PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA" de los Municipios de: 

NAUCALPAN, TLALNEPA.'lTLA DE BAZ, ECATEPEC, NEZAHUALCOYOl'L, 'IDLUCA, CUA!:!_ 

TITLAN IZCALLI, ATIZAPAN DE ZARAGOZA, TULTITLAN, HUIXWILUCAN, LERMA,

COACALXO, LA PAZ, METEPEC, CUAl.1J'ITILAN, VALLE DE BRAVO, TEXCOCO, TECA

MAC, NICOLAS ROMERO, IXTAPALUCA, ATLACCMULCO, TErol'ZQTL;..'I, ZUMPANOO, -

IXTLAHUACA, JILOTEPEC, TENANCINGJ, TIANGUISTENGO, ZINACANTEPEC, TEJU

PILOO, llUEHUETCCA Y CHALCO, MEXICO. 

ARTIQJLO 2.- Los Organismos par-a el Desarrollo ,'1unicipal de la Fami-

lia, que se constituyen ;;:ia.ra cada !1unici¿:>io, tendrán su domicilio so-

cial en la cabecera Municipal Corrrespondiente. 
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ARTICULO 3.- Los Organismos a que se refiere esta Ley, tendrán los -

siguientes objetivos de asistencia social y beneficio colectivo. 

I. AseguC'ar la atención permanente a la población marginada, brinda!!.. 

do servicios integrales de asistencia social, enmarcados dentro de -

los Programas Msicos del Sistema para el DesarC'ollo Integral de la -

Familia del Estado de México, conforme a las normas es:ablecidas a ni 

vel Nacional y Estatal: 

II. PrcmJver los mínimos de bienestar social y el desarrollo de la -

comunidad, para rear mejores condiciones de vida a los habitantes tj'el 

Municipio: 

III. Fomentar la educación escolar y extraescolar e impulsar el sano 

crecimiento físico y mental de la niñez: 

IV. Coordinar las tareas que en materia de asistencia social reali-

cen otras instituciones del Municipio: 

V. Proporcionar la creaci6n de establecimientos de asistencia social 

en beneficio de menores en estado de abandono, de ancianos y de los -

minusválidos sin recursos. 

VI. Prestar secvicios de asistencia jurfdica y de orientación social 

a los menores, ancianos y minusválidos sin recursos, así corro a la fa 

milia, en la búsqueda de su integración y bienestar. 

VII. Procurar permanentemente la adecuaci6n de los objetivos y pro-

gramas del sistema Municipal y los que lleve a cabo el D.I.F. Estatal 

a través de Acuerdos, Convenios o cualquier figura jur!dica, encamina 

dos a la obtención del bienestar social: 

VIII. Los denás que le encomienden las Leyes. 
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ARTI.WtO 4.- El Patrimonio de los Organi s PCibl ico Descentraliza-

dos Municipales, se integrará: con los siguientes recursos: 

I. tos derechos y bienes muebles e inmueble que actualmente poseen_ 

los Canités Municipales del o.r.F. y que se 1 propiedad de los Munic.!_ 

pios. 

II. El presupuesto que le sea asignado por l Ayuntamiento y que se_ 

contendrá: anualmente en su presupuesto de reses, as! como los bie

nes y denás ingresos que el Gobierno del Esta o, la Federaci6n o cua.!_ 

quier otra Entidad o Institución les otorguen o destinen. 

III. Las aportaciones, donaciones, legados y las liberalidades que -

reciba de personas ffsicas o roorales: 

IV. Los rendimientos, recuperaciones, bienes derechos y demás ingr~ 

sos que le generen sus inversiones, bienes y raciones. 

V. Las concesiones, permisos, licencias y aut_ rizaciones que les 

otorguen conforme a las Leyes, y 

VI.En general los demás bien~s, derechos e ing esos que obtengan por_ 

cualquier tftulo legal. 

AR!l'ra:JI.O .5.- Los bienes que constituyan el patriroonio de los Qrganis 

ll'DB Públi.cos Descentralizados de carácter Munic1
• pal, s6lo podrán gra: 

varse con la anuencia expresa del Ayuntamiento spectivo, cuando a -

Juicio de éste asf convenga al financiamiento d obras y servicios a 

su cargo, y prevía autorización en su caso de I · H. Legislatura Local 
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ARTIOJLO 6.- Para la enajenación de bienes inmuebles considerados c:i

m:> pt"opios de los organismos, asr como la desincor¡x>r-ación de los bie

nes inmuebles afee.tos al servicio de asistencia social, solo podrán e

najenarse en subasta pGblica al mejor postor,debiendo entregar el pro

ducto de la venta a los Organismos. Y previa la autorización de la Le

gislatura Local. 

ARTICULO 7 .- Los organismos llevarán un Libr-o de Inventarie debidame!:I.. 

te autorizado y actualizado que contendrá: 

I. La descripción de los bienes muebles e inmuebles que forTM.n su pa

trim:>nio,. fecha y forma de adquisición. 

II. Su destino y movimientos que llegasen a ocurrir. 

ARl'ICULO 8.- Los Organismos Municipales, deberán elaborat' sus presu

puestos anuales de apoeración y de inversión, especificándose les in

gresos que esper-a recibir y la forma en que ejercerá sus recur-sos di~ 

ponibles. Estos pr-esupuestos debidamente autorizados por- la ~unta de_ 

Gobierno. Serán sometidos a la consideraci6n del H •• ?i.yuntamiento, 

quien en su caso [Xldrá modificarlos o aprobarlos. 

AR'l'IaJLO 9 .. - Los Organistro.s a que se refiere la pr-esente Ley, tarrbién 

anualmente deberán elaborar su programa de trabajo a realizar en su -

ejercicio irunediato para someterlo a la con.sider-ación del H. Ayunta

miento. 

AR'l'IQJLOlO.- El Inventario patrimonial, los presupuestos financieros 

y el programa de traba.jo delc.s Organismcis, a los que se refieren los_ 

Articules pr-ecedentes, deberán ser presentados pára su aprobación co

rrespondiente, en un plazo de 60 días anteriores a su ejercicio inme

diatq. 
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I. La Junta de Gobierno, 

II. La Presidencia: y 

III. La Dirección. 
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llR1'laJW 12.- El Organo SUperior de los Organismos será la Junta de 

. Gobierno, la cual se integrará con un Presidente, un Secretario, un_ 

Tesorero y dos vocales. Recayendo la presidencia en la persona que -

al efecto nari::>re el C. Presidente Municipal, lo mismo el Secretario, 

que en tcXJo caso será el Director, el Tesorero será la persona que -

designe el Presidente de la Junta de Gobierno y los Vocales serán -

dos fU:"cionarios Mlmicipa.les, cuya actividad se encuentre m.§s rela-

cionada con los objetivos de los Organismos. 

ARrlaJW 13.- La Junta de Gobierno tendrá las siguientes facultades 

y obligaciones: 

I. Representar al Sistema. Municipal, con el poder m.§s amplio que -

en derecho proceda, lo cual hará a trav~s del Presidente de la pro-

pía Junta. 

II. Conocer y en su caso aprobar, los convenios que el Sistema Mun.!. 

cipal celebre para el mejor cumplimiento de sus objetivos. 

III. Aprobar el Reglamento Interno y la Organizaci6n General del Si~ 

tema Municipal, as! como los manuales de procedimientos y servicios_ 

al p(lblico. 
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IV. Aprobar los planes y programas de trabajo del Sisteira Municipal -

que en todo caso ser§n acordes con los planes y programas del DIFE."J. 

V. Aprobar los pt"esupuestos, informes de actividades y estados fina!!. 

cieros anuales. 

VI. Otorgar a ~ o Instituciones Poder General Especial para re 

presentar al Sistema Municipal. 

VII. Proponer convenios de coordinación con Dependencias o Institucio

nes que consideren necesarios para el cumplimiento de los objetivos -

del Sistema Municipal. 

VIII. Extender los nombramientos del personal del Sistema Municipal -

de acuerdo con las dis[:X)siciones jurídicas aplicables. 

IX. Proponer los planes y progr-amas de trabajo del Sistema. Municip.31; 

y 

X. todas las c:lem§s que sean necesarias para el cumplimiento de los ob

jetivos del Sistema Municipal. 

ARTIQJLO 14.- Corresponde a la Dirección: 

I. Dirigir los servicios que debe prestar el Sistert\3. Municipal con la 

asesoría del DIFEM; 

II. Dirigir el funcionamiento del Sistema en todos sus aspectos, ejecE_ 

tanclo los planes y programas aprobados: 

III. Rendir los informes parciales que la Junta de Gobierno o la Pre

sidencia les solicite: 

IV. En coordinación con el Tesorero ejecutar y controlar el presupue~ 

to del Sistema Municipal, en los términos aprobados: y 

V. Las demás que sean necesarias para el ejercicio de los anteriores a 

juicio de la Junta de Gobierno y de la Presidencia. 
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ARTICULO 15.- El Tesorero será resp:nsable del maneje del ?resupuesto 

del Sistema !-tunicipal, lo cual hará en coordinación con el Director, -

debiendo informar los estados financieros mensualmente a la Junta de -

Gobierno o cuando ésta y la Presidencia lo soliciten 

ARTICULO 16.- El Sistema nunicipa.l se normará por las dis;>osiciones -

generales técnicas, operativas y administrativas que de los convenios_ 

se desprendan a que dicte para el efecto el Sistema Estatal. 

Nft'ICOLO 17.- El Sistema Municipal establecerá Subsistemas Municipa

les en las Comunidades del Municipio a propuesta del c. Presidente Mu

nicipal. 

MlTiaJLO 18.- El Sistema Municipal se sujetará a la rectoría, norma

tividad y control de los programas y acciones del Sistema Estatal. 

ARl'IaJUl 19.- Podrá formarse dentro del seno del SisteJia Municipal 

tm Patronato con representaciones del Municipio y de los Sectores So

ciales y Privado, determinando la Junta de Gobierno su organizaci6n, -

funcionamiento y objetivos que serán principalmente, los de allegarse_ 

recursos para el cumplimiento de los pr():jrarras de organizaci6n y fun-

cionamiento interno que se regularan conforme al Reglamento que se ex

pida. 

ARTICULO 20.- Las relaciones laborales del Sistema Municipal y sus

trabajadores, se regirán por el Estatuto Jurídico de los Trabajadores 

al Servicio de los Poderes del Estado, de los Municipios y de los Or

ganismos Coordinados y Descentralizados de carácter Estatal. 
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ARTIQJLO 21.- :.os Sis':.err.as :·~i.:nicipales pac-a el Desarrollo In':.egral de 

la Familia ::le les Munici9io.s, es:3r-.§n sujetes al c::ntrol Y. visilancia_ 

de !a C::ntadur!a c~neral de Gl:;:,sa del Estado de ~xicc. quien la ejer

cerá a :t:"a·;é.s :)e un repr-esentante. 

ARTICULO 22.- La contabilidad de los Sistemas Municipales se llevará_ 

a cabo a tt""avés de :.in contador que al efecto designe la Jc.nta ':!e Go--

bierno respectiva con las obligaciones que ésta última le imponga. 

CAPIWLO 

PRERROGATIVAS 'f FRAIQJICIAS 

NUIOJLO 23.- Los Sistemas Municipales gozarán respecto a su patrimo

nio y a los actos y contratos que celebren, de las franquicias, prerr2_ 

gativas y ex'i!nciones de cai:ácter econ6mico que dispongan las leyes. 

ARrI.CULO PRIMFJtO.- La presente Ley entrará en 'ligar el día Ce su pu-

blicación en el Peri6dico Oficial "Gaceta de Gobier-no" del Estado. 
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ARl'IaJLO SEGHX>.- Los H. H. hyuntamientos proveer~n en la esfera de 

su competencia a la instalación e integraci6n de los SisteCMS Munici

pales, propjrcion§ndoles las facilidades administrativas necesarias. 

Na'ICOLO ~-- se autoriza a los H. H. A.yuntarnientos para trans

mitir a favor de los Sistem:is Municipales bienes necesarios para 

constituir el inicio de su patrimonio. 

l\PROBACICll: 

PIOllLGACltll: 

PIJBLICACICll: 

YJ:Gl'.llCIA: 

15 de Julio de 1985. 

15 de Julio de 1985. 

16 de Julio de 1985. 

16 de Julio de 1985. 
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CONCLUSIONES 

~·- Existen ilfcitos que aOn reuniendo los elementos para con

siderar a un hecho com:> delictivo, no se sancionan por estar t)rotegi

dos p:::>r alguna excusa absolutoria, tal es el case del aborto cuando -

el embarazo sea resultado de una violaci6n. 

SEX;f.IIDA.- La violación cuando es sufrida por las mujeres, adeílás de 

desestabilizar de manera total su ,,ida, puede acompañarse de otro pr~ 

blema que lo agrava, el embarazo por violacicSn. En este caso yo no d~ 

do en admitir la legitimidad del aborto. Nada puede justificar que se 

imponga a la mujer una maternidad OOiosa, qtie de vida a un ser que le 

recuerde eternamente el horrible episodio de la violencia sufrida, n~ 

da né.s injusto que la terrible exigencia de que la mujer soporte el -

fruto de su deshonra. 

~-- r.a imposición de la cópula sin consentimient:: del ofendi-

do, por medio de la coacción física o la intimidación l'OClral, es 1:) -

que, tanto en la historia de las instituciones penales corro. en la C~ 

trina y en las legislaciones contemp5raneas, constituye la esencia -

del verdadero delito sexual de violaci5n. 

~·- Aborto es la muerte del producto de la concepción en cual

quier nx:mento de la preñez. Para la integración del delito no intere

sa cuál haya sido el vehículo de esa muerte, ni interesan las manio-

bras de expulsi~n, de extracción o de destrucci6n del feto (hue\'O o -

embrión): la consecuencia de muerte es el fen6rr.enc imp:rtante. 
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~-- Podemos dividir los procedimientos abortivos en dos tipos: 

las sustancias llamadas abortivas y las maniobras abortivas direc

tas, las Gltimas más eficaces que las primeras. La interrupción de -

la preñez, aan practicada por especialistas conforme a las normas t~ 

rapeGticas, es siempre un serio peligro par-a la salud de la mujer. 

~-- El aborto cuando es resultado de un delito de violaci6n es 

conteat>lado corro excusa absolutoria. Las excusas absolutorias const!_ 

tuyen el aspe<:to negativo de la punibilidad. son aquellas que dejan

do subsistente el carácter delictuoso de la conducta tfpica, antiju

r!dica y culpable, iq>iden la aplicaci6n de la punibilidad. 

~-- C).lien determina si hubo violaci6n o no, es un Juez, que a 

trav~s de un juicio lo tfpifica, este procedimiento requiere de un -

lapso, en el que el enbarazo podría llegar a su término e inclusive_ 

nacer el niño: claro es~ que en ninguna forma sería adecuado espe

rar tal tierrp:>. Por lo que consideramos prudente tomar esta deci

sión dentro del t~rmino constitucional de las 72 horas. 

~-- El Juez al conceder la autorizaci6n designar!a un faculta

tivo de reconocida moralidad y coapetencia para que produzca la int~ 

rrupci6n del eabarazo, cuya inpunidad quedar fa asegurada, a(ln cuando 

las IMllifestaciones de la prei'iada resultarán falsas. El Juez deberá_ 

tana.r en consideración el tiempo de embarazo para decretar o denegar 

la autorizaci6n. 
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~-- La reparación del daño moral es una cuesti6n subjetiva que 

no es posible acreditar, ni mucho menos tangible, trat~ndose de del! 

tos, el daño moral debe considerarse probando, siendo facultad pro

pia del juzgador apreciarlo según su prudente arbitrio y cocro c::::nse

cuencia, la de imponer la sanción pecuniarias que estime adecuada -

por dicho concepto. El agravio moral, ¡::or su propia naturaleza es -

personalisimo, porque sólo el agraviado es el único capaz de revelar 

la existencia y magnitud de la ofensa y PJr ende, no admite represe!!. 

taci6n. 
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