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ANTECEDENTES HISTORICOS,

HISTORIA.

EN EL SIGLO XVI, RECIEN CONSUMADA 1 A CONQUISTA DE MEXICO, CUPO EL
HONOR A NUESTRO PAIS DE FUNDAR EL PRIMER HOSPITAL PSIQUIATRICO DE
AMERICA Y UNO DE LOS PRIMEROS DEL MUNDO.

BERNARDINO ALVAREZ, ORIGINARIO DE UTRERA, INICIO ¥ FUNDO EL HOSPITAL
DE SAN HIPOLITO, ASI COMO EL HOSPITAL DE CONVALECIENTES EN OAXTEPREC,
MORELCS, ¥ FUE El FUNDADOR DE LA HERMANDAD HOSPITAL ARIA QUE DURANTE - -
MUCHQS AnOS SE DEDICARCN A LA ATENCION DE LOS ENFERMOS MENTALES.

EL DIA 2 DE NOVIEMBERE DE 1566, LOGRA ESTABLECER | & FUNDACION
HOSPITALARIA DE SAN HIPCLITO, A UN LADO DE LA ERMITA DEL MISMO NOMEBRE,
CCN LA AYUDA DE DON MIGUEL DUERAS Y SU ESPOSA DOna ISABEL DECJEDA Y
EL SUBSIDIO DEL GOBIERNC VIRREYNAL.

SE LES CONCEDIO EL PERMISO PARA LA FUNDACION EL 28 DE ENERO DE 1567,
PERO ES HASTA EL AnO DE 1569, CUANDO EL PAPA GREGORIO XIII APRUEPA LA _
HERMANDAD DE LOS HIPCLITOS, ESTA ES CONFIRMADA POR EL PAPA SIXTO V, EL

lo. DE MAYO DE 1383, e

EL PAPA INOCENCIO XII L & RECONFIRMA COMO ORDEN HOSPITALARIA EL 20 DE
MAYO DE 1700, BAJO LA RECLA DE SAN AGUSTIN, CON CUATRO VOTOCS:
OBEDIENCIA, CASTIDAD, POBREZA, ¥ HOSPITALICAD. POSTERIORMENTE SE
CONVERTIRI& EN LA ORDEN DE LOS HERMANOCS DE LA CARIDAD.

SE LES CONCEDENM LOS PRIVILEGIOS DE LA ORDEN DE LOS MENDICANTES,
CONFIRMANDOSE ESTO EL 13 DE DICIEMEBRE DE 1738,



ANTECEDENTES HISTORICOS

HOSPITAL DE SAN HIPOLITO O PARA DEMENTES.

EL EDIFICIO ORIGINAL, QUE ERA DE ADOBE, FUE SUSTITUIRDO POR OTRO QUE
AUN SUBSISTE EN 1777, CONVIRTIEMDOSE TOTALMENTE EN MANICOMIO. EL
COSTO DE LA OBRA FUE DE $61,832.00, GASTO QUE HIZO EL CONSULADC DE
MEXICO.

POR DECRETC EL 1o DE OCTUBRE DE 1520, LA ORDEN FUE SUPRIMIDA FOR LAS
CORTES DE ESPARA, SIN EMBARGO, LOS RELIGIOSOS SE ENCARGARON DEL
HOSPITAL HASTA 1833.

EL 21 DE FEBREERQO DE 1821, EL EDIFICIO PASC & MANOS DEL. AYUNTAMIENTO.

LA PARTE DEL HOSPITAL QUE SUBSISTE CONSISTE DE DOS NIVELES REVESTIDOS
DE TEZONTLE CON CORNISAS, ENMARCAMIENTOS Y CERRAMIENTOS DE CANTERA.
EL PRIMER NIVEL SE MODIFICO EN EL SIGLO XI1X, CUANDO SE ABRIERON § _
VANOS, CERRANDOLOS CON ARCO DE MEDIO PUNTO; EN EPOCAS BOSTERIORES SE
ABRIERON OTROS VANOS CON FINES COMERCIALES. POR EL LADC DEL ATRIO
EXISTE UM ACCESO COM PILASTRAS DE CANTERA Y CERRADOS POR FLATABANDAS.
SEPARA ESTE NIVEL DEL PRIMER PISO UNA CORNISA CORRIDA, SOBRE LA QUE SE
DESPLANTAN OCHC VANCS POR AV. HIDALGO Y UNC MAS HACIA EL ATRIO, CADA
BALCON CONSERVA SU BARANDAL DE HIERRO FORJADO Y SUS JAMBAS SE
PROLONCAN HASTA LA CORNISA; ESTAS JAMBAS AL IGUAL QUE LAS MENSULAS QUE
SOSTENIAN LAS GARGOLAS HAN SIDC RASPADAS. REMATA EL EDIFICIO UNA
CORNISA CON PRETIL Y PINACULCS,



ANTECEDENTES HISTORICOS.

CONSERVA EN EL INTERIOR UN MAGNIFICO PATIO DE DOS NIVELES, EN LA
PLANTA BAJA, LOS CORREDORES SE APOYAN EN ARCOS DE MEDIO PUNTO,
MIENTRAS QUE EM LA PLANTA SUPERIOR LOS CORREDORES ESTAN CERRADOS CON
ARCOS REBAJADOS; LA SOLUCION EN AMBOS CASCS ES A TRAVES DE BOVEDA
FRANCISCANA.

EN LA PARTE CENTRAL SE ENCUENTRA LA FUENTE ORIGINAL DE FORMA
MIXTILINEA, SE CONSERVA ASIMISMO LA PRIMITIVA ESCALERA, LAS CRUNAS Y
ElL ACCESO HAN SIDO MUY ALTERADOS,



AVENIDA HIDALGO Nos. 105, 107, 109 Y 111
REGION: 03 MANZANA: 083
HOSPITAL DE SAN HIPOLITO O
PARA DEMENTES
Después de resultar afectado el hospital que estaba Alvarez logra el 2 de noviembre de 1566, establecer la
en la actual calle de Venustiano Carranza, Bernardino Fundacion Hospitalaria de San Hipélito, a un lado de
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HOSFITAL DEL DIVINO SALVADOR (PARA MUJERES DEMENTES).

FUE FUNDPADO EN 1687, POR EL CARPINTERO JOSE DE SAYAGO; ESTE RECIBIO EL
APOYQ DEL ARZOBISPC DE MEXICO, ILMO. AGUILAR ¥ SEIJAS. LOS JESUITAS
DEL COLEGIO DE SAN GREGORIO Y CONGREGACION DEL DIVINO SALVADOR LO

TOMAN A SU CARGO EN 1700.

CON LA EXPULSION DE LOS JESUITAS DESAPARECE BEN LA NUEVA ESPAnA LA .

CONGREGACION ¥ PASA A DEPENDER DEL REAL PATRONATO Y A SER ADMINISTRADO o

POR EL VIRREY. COMIENZA UNA EPOCA DE DECADENCIA DEL HOSPITAL TANTO EN
1.OS SERVICIOS COMO EN EL EDIFICIO.

ES & PRINCIPIOS DEL SIGLO X1X, SIENDO EL ADMINISTRADOR DON JOSE -
ANTONIC MARTINEZ DE LOS RIOS, GQUE LOS SERVICIOS SON MEJORADOS,
ENCARCANDOSELE AL ARQ. JOAQUIN GARCIA DE TORRES, REALIZAR VARIOS
PROYECTOS CONSISTEINTES EN MODIFICAR LA ESTRUCTURA DEL HOSPITAL,
CONVIRTIENDO LAS JAULAS EN CUARTOS INDIVIDUALES ¥ AMPLIAR EL ED_IFIC]Q :
PARA LO CUAL SE COMPRA EL TERRENO CONTIGUQ PERTENECIENTE AL CONDE DE
SANTIAGO.

SE EMPIEZAN LAS OBRAS EN 1803 ¥ TERMINAN EN 1809, DANDO COMO RESULTADO
UN EDIFICIO DE UN PISC, CON CUATRO PATIOS, CON FUENTES Y JARDINES,
RODEADOS DE ARCOE DE MEDIO PUNTO Y PILARES DE CANTERA.



HISTORICOS

DESPUES DE L A INDEPENDENCIA PASO A FORMAR PARTE DEL AYUNTAMIENTO; EN
1847, SE LE DIO A LAS HERMANAS DE LA CARIDAD, PARA ESTA FECHA YA
CONTABA CON EL SEGUNDO PISQO, DISTRIBUYENDOSE DE LA SIGUIENTE MANERA:
EN EL PRIMER PATIC ESTABAN EL RECIBIDOR, LAS QFICINAS Y LA CAPILLA; EN

EL SEGUNDOC PATIC EL DORMITORIO DE LAS HERMANAS DE L4 CARIDAD,
SACRISTIA, UNA ENFERMERIA Y VEINTICUATRO CUARTOS; EN EL TERCER PATIO,
BAnO, LUCARES COMUNES, OCHO CUARTOS ¥ DEPOSITO DE CADAVERES; EN EL
CUARTO PATIO, DIECINUEVE CUARTOS, EL. COMEDOR, SALA DE LAECR DE LAS
DEMENTES, COCINA, DESPENSA, DEPOSITO DE LErA ¥ CARBON, UN ESTANQUE Y
LAVADERCS.

CUANDO SALIERON DEL PAIS LAS HERMANAS DE LA CARIDAD EN 1874, EL
GOBIERNGC MEXICAND ASUME LA ADMINISTRACION DEL HOSPITAL, AL QUE
FINAL MENTE SE SUFRIMIO EN 1910, Al IGNAGURAR "LA CASTAnEDA®.

EL EDIFICIO PASO A MANOS DE LO QUE HOY ES L& SECRETARIA DE SALUBRIDAD
¥ ASISTENCIA, Y SE TRANSFORMA SU FACHADA EN ESTILO NEO-BARROCQ,
ABRIENDOSE DOS PFORTADAS LATERALES IMITANDO LA CENTRAL.



ANTECEDENTES HISTORICOS

OTROS HOSPITALES

HASTA LA SEGUNDA MITAD DEL SICLO XVII SE FUNDARON LOS PRIMEROS
ESTABLECIMIENTOS PSIQUIATRICOS EN OTROS PAISES DE AMERICA: EN 1773 EN
WILLIAMSBURG, VIRGINIA, E.U.A. Y EN 1785 EN QUITQ, ECUADOR. AL
FINALIZAR EL SIGLO XV ESTOS TRES PAISES ERAN LOS UNICOS QUE
CONTABAN CON HOSPITALES PSIQUIATRICOS EN AMERICA.

EN 1860, EN GUADALAJARA SE ESTABLECIERON DOS ANEXOS PSIQUIATRICOS, UNO
PARA HOMBRES Y OTRO PARA MUJERES; EN EL MISMC AnO EN EL HOSPITAL CIVIL
DE MONTERREY SE ORGANIZO UN DEPARTAMENTO PARA ENFERMOS MENTALES
ATENDIDO POR LAS HERMANAS JOSEFINAS.



ANTECEDENTES HISTORICOS o St

LA CASTAaEDA.

EL ib DE SEPTIEMBRE DE 15910, SE IGNACURO EL MANICOMIO GENERAL DONDE
FUERON TRASLADADOS LOS ENFERMOS DE UNO Y OTRO SEXO, DE I_OS ANTIGUOS
EDIFiCIOS DE SAN HIFOLITO Y L& CANOA.

EL MANICOMIO GENERAL SE CONSTRUYO ANTE LA NECESIDAD DE MEJORAR LAS
CONDICIONES DE ASISTENCIA, HIGIENE Y TRATAMIENTO DE LOS PACIENTES QUE
HABIAN PERMANECIDO EN LUGARES INSALUBRES DURANTE MUCHOS AnCS, ‘
DHESATENDIDOS EN LO GENERAL POR LA SOCIEDAD Y EL ESTADO. UBICADO EN EL
TERRENG DE LA ANTIGUA HACIENDA DE LA CASTAEDA, AL SUROESTEDE LA
CiUDAD, TOMO EL NOMBRE DE LA MISMA Y DESDE ENTONCES SE LE LLAMA
“MANICOMIO DE LA CASTASEDA".

LA CONSTRUCCICON ESTA DE ACUERDO & LAS IDEAS QUE EN ESA EPOCA
PREDOMINABAN SOERE LA EDIFICACION DE HOSPITALES, ORGANIZANDGLOS EN
BABELLONES AISLADOS, TENIA UN CUPO PARA 1,200 ENFERMOS, PERO A0S
DESPUES LLEGG A ALCJAR 4 3,500. POCOS MESES DESPUES DE INAGURADO

ESTE ESTABLECIMIENTO, SE INICIC LA REVOLUCION, FRESENCIADA IMPASIBLE
POR EL NUEVO NOQSCCOMIO QUE COMO TODAS LAS INSTITUCIONES _
GUBERNAMENTALES SUFRIA ALTAS ¥ BAJAS EN SU FUNCIONAMIENTO, SOSTENIDO
POR UN PRESUPUESTO NO SIEMPRE ESTAELE, DEBIDC A LA REVOLUCION
OPERANTE EN ESTE TIEMPO.
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EL PRIMER HOSPITAL GRANJA.

EL MANICOMIO DE LA CASTAnEDA EN 1944, RESULTABA INSUFICIENTE ¥
ANACRONICO Y POR ELLO EN ESE MISMO AnQ SE FUNDO LA GRANJA DE - N
RECUPERACION DE ENFERMOS MENTALES DE LEON, GTO. DHSAPARECIERON
CANDADOS Y REJAS, EL SISTEMA COARTIVO ES ABANDCONADO, ¥ EL NUEVC .
ESTABLECIMIENTO DE PUERTAS ABIERTAS PROPORCIONA AL ENFERMO MENTAL UNA
VIDA MEJOR, SEMEJANTE A SU PROPIO AMBIENTE. SE DA ESPECIAL IMPORTANCIA

A LA TERAPIA OCCUPACIONAL Y RECREATIVA, QUE FAVORECE LA REINCORRORACION
DEL ENFERMO A SU MEDIO FAMILIAR Y SOCIAL.

NUEVOS HOSPITALES CAMPESTRES.

EL RESULTADO SATISFACTORIO OBTENIDO EN EL HOSPITAL GRANJA DE LEON
MOTIVO QUE LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA DIERA ESPECIAL -
IMPORTANCIA A LA CREACION DE ESTE TIPC DE INSTITUCIONES, ¥ ASI SE
CREARON: EL HOSPITAL GRANJA BERNARDINO ALVAREZ, EN TLALPAN, D.F.
(1960); EL HOSPITAL GRANJA SALUD, EN ZOQUIAPAN EDO. DE MEXICO (1961);
EL HOSPITAL JOSE SACAYO, EN TEPEXPAN, EDO. DE MEXICO (1962); BL
HOSPITAL CRANJA, EN VILLAHERMOSA, TABASCO (1962); EL HOSPITAL GRANIA
CRUZ DEL SUR, EN OAXACA (1963); EL HOSPITAL CRUZ DEL NORTE, EN
HERMOSILLO, SONORA (1964). LOS GOBIERNOS DE LOS ESTADOS, ESTIMULADOS
POR LOS RESULTADOS CBTENIDOS CREARON HOSPITALES SEMEJANTES EN
GUADALAJARA, JALISCO ¥ EN MORELIA, MICHOACAN.



ANTECEDENTES HISTORICOS

INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA.

EL INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGIA DISPONIA DE TODOS LOS RECURSOS
PARA L A ATENCION DE ENFERMOS NEUROLOGICOS, NEURO QUIRURGICOS, SU
MISION TIENIA AUN MAYOR TRASCENDENCIA POR LAS LABORES DE INVESTIGACION .
REALIZADAS EN LA UNIDAD DE INVESTIGACIONES CEREBRALES, CON LA
FINALIDAD DE CONOCER MAS A FONDO LA CAUSA ORGANICA DE LA CONDUCTA
HUMANA.

SIN EMBARGO, A PESAR DEL GRAN ADELANTO QUE TODOS ESTOS
ESTABLECIMIENTOS REPRESENTAN PARA MEXICO, SEGUIA EN PIE EL SERIO
PROBLEMA DE LA ASISTENCIA ADECUADA PARA EL GRAN NUMERO DE ENFERMOS
RECLUIDOS EN EL VIEJO MANICOMIO DE LA CASTALEDA, QUE ALBERGABA TRES
MIL ENFERMOS EN PABELLONES DISTINTOS A MUJERES, HOMBRES Y NInGS, ST
EXISTIR UNA DIFERENCIACICN CLARA DE ACUERDO CON LA EVOLUCION DEL
PROCESO PATOLOGICO. '

TODA VEZ QUE LAS INSTALACIONES MENCIONADAS SON ANACRONICAS ¥ QUE FOR
LO TANTO NO SE ADAPTAN AL COMPLEJC SISTEMA DE ESTE TIRO DE ENFERMOCS,

LA SECRETARIA DE SALURRIDAD Y ASISTENCIA DECIDIO SUBSTITUIR ESE
NOSOCOMIO POR UN SISTEMA HOSPITALARIO ACORDE CON LA EPOCA.



ANTECEDENTES HISTORICOS.

HOSFITALES PSIQUIATRICOS NACIONALES.

EN LOS PRIMEROS MESES DE SU GOBIERNO, EL LIC. GUSTAVO DIAZ C‘RDAZ o .
PRESIDENTE DE LA REPUBLICA MEXICANA, DICTO INSTRUCCIONES AL DR- ‘RAFA EL -
MORENQ VALLE, SECRETARIO DE SALUBRIDAD ¥ ASISTENCIA, PARA SUBST]TU]R ¥
EL VIEJO MANICOMIO GENERAL POR INSTITUCIONES MODERNAS QUE ESTUVIEP.AN
DE ACUERDO CON LA EVOLUCION DE LA PSIQUIATRIA. :

LOS AMALISIS, ESTUDIOS ¥ PFROYECTOS TENDIENTES A DETERMINAR EL PROCESO
DE CONSTRUCCICN Y ORGANIZACION DE LOS NUBVOS SERVICIOS FUERGN
ENCOMENDADOS A La COMISION CONSTRUCTORA DE LA MENCIONADA SECRETARIA Y
A UN GRUPO DE ESPECIALISTAS EN PSIQUIATRIA, PSICOLCGIA, TRABAJO SOCIAL

T SALUD PUBLICA, QUIENES DESPUES DE ESTUDIAR VARIAS ALTERNATIVAS,

TODAS ELLAS PROPORCICONANDO EL MISMO GRADO DE EFICIENCIA EN EL
TRATAMIENTO Y LLEVAR A CABO SU EVALUACION SOCIAL Y ECONOMICa, TOMARCON
L& DECISION DE CONSTRUIR UN HOSPITAL DE GO0 CAMAS PARA ENFERMOS AGUDOS
DE AMBCS SEXOS, UN HOSPITAL PSIQUIATRICO INFANTIL DE 200 CAMAS, 3

GRANIAS DE 500 CAMAS CADA UNA, PARA REHABILITACION DE ENFERMOS
MENTALES RECUPERABLES EN UN PLAZO DE 10 A 12 MESES Y UN ALBERGUE DE

630 CAMAS PARA ENFERMOS MENTALES DE DIFICIL RECUPERACION.

El SISTEMA DESCRITO TUVG UN COSTO DE 159 MILLONES DE PESOS Y ESTUVO
CALCULADO PARA PRESTAR ATENCION NEUROPSIQUIATRICA & UNA POBLACION DE 14
MILLCNES DE HABITANTES QUE SE LCCALIZAN EN EL DISTRITO FEDERAL Y

ESTADOS CIRCUNVECINOS.



ANTECEDENTES HISTORICOS.

HOSPITALES PSIQUIATRICOS NACIONALES.

EN LOS PRIMEROQS MESES DE SU GOBIERNO, EL LIC. GUSTAVO DIAZ C'RDAZ

PRESIDENTE DE LA REPUBLICA MEXICANA, DICTO INSTRUCCIONES AL DR RAFAEL ‘
MCRENO VALLE, SECRETARIO DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA, PARA SUESTITUIR L
EL ¥IEIO MANICOMIO GENERAL POR INSTITUCIONES MODERNAS QUE ESTUVIERAN

DE ACUERDO CON L& EVOLUCION DE LA PSIQUIATRIA. ‘

LOS ANALISIS, ESTUDIOS ¥ PROYECTOS TENDIENTES A DETERMINAR EL PROCESO

DE CONSTRUCCICON Y CRGANIZACION DE LOS NUEVCS SERVICIOS FUERGN
ENCOMENDADOS A LA COMISION CONSTRUCTORA DE LA MENCIONADA SECRETARIA Y
A UN GRUPD DE ESPECIALISTAS EN PSIGUIATRIA, PSICOLOGIA, TRABAJO SOCIAL

Y S&LUL PUBLICA, QUIENES DESPUES DE ESTUDIAR VARIAS ALTERNATIVAS,

TODAS ELLAS FROPORCIONANDO EL MISMO GRADO DE EFICIENCIA EN EL
TRATAMIENTO ¥ LLEVAR A CABO SU EVALUJACION SOCIAL ¥ ECONOMICA, TOMARON
LA DECISION DE CONSTRUIR UN HOSPITAL DE 600 CAMAS PARA ENFERMOS AGUDOS
DE AMBOS SEX0OS, UN HOSPITAL PSIQUIATRICO INFANTIL DE 200 CAMAS, 3

GRANIAS DE 500 CAMAS CADA UNA, PARA REHABILITACION DE ENFERMOS
MENTALES RECUPERABLES EM UN PLAZO DE 10 A 12 MESES ¥ UN ALBERGUE DE

630 CAMAS PARA ENFERMOS MENTALES DE DIFICIL RECUPERACION.

El SISTEMA DESCRITO TUVC UN COSTO DE 159 MILLONES DE PESCS ¥ ESTUVO
CALCULADO PARA PRESTAR ATENCION NEUROPBSIQUIATRICA A UNA ROBLACION DE 14
MILLCNES DE HABITANTES QUE SE LOCALIZAN EN EL DISTRITO FEDERAL Y

ESTADOS CIRCUNVECINOS.
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INVESTIGACION

DATOS GENERALES.

LAS ENFERMEDADES MENTALES HAN 1DO ADQUIRIENDO IMPORTANC]P DENTF’O DEL '
CUMULO DE PADECIMIENTOS QUE AFECTAN A LA HUMANIDAD, EL CREC[MlENTO
DEMOGRAFICO, LA CONTAMINACION AMBIENTAL, LA PERDIDA DE VA LORES LA
VIOLENCIA, LA ECONOMIA, ETC. HACEN VICTIMA PRIMERA DELOS -~ ‘ U
ACONTECIMIENTOS AL SER HUMANO. VIVE DESUBICADO, SOCIALMENTE HP-ELANDO Y
TIENE PROBLEMAS PARA RELACIONARSE CON LAS PERSONAS; ESTA DESADAPTACION w
PUEDE LLEGAR A PROVOCAR LA PERDIDA DEL CONTACTO CON LA REALIDAD. -

“L A PSIQUIATRIA NO NACE DE LOS PROBLEMAS PLANTEADOS FOR LA LIBERTAD,"
SINO DE LAS TENSIONES A LAS QUE LA SOCIEDAD SOMETA AL INDIVIDUO , AL
QUE ALIEMA Y AL QUE ENCIERRA, PARA DESEMBARAZARSE DE TODOS LOS
DESVIADOS QUE OFENDEN LA MORAL Y LA RAZON",

DURANTE LARGO TIEMFO LOS TRANSTORNOS DEL HEPIRITU HAN SIDO

CONSIDERADOS -Y LO SON AUN EN CIERTAS FORMAS DE CIVILIZACION- COMO
EMFERMEDADES 'SCBRENATURALES"; PFOR OTRA PARTE LA MEDICINA, PARA ‘
COMPRENDER ESTE ASPECTO TAN DESCONCERTANTE DE LA PATOLOGIA, HA DEBIDO '
LIPERARSE DE LA NOCION DE *ENFERMEDAD® DE LOS OQRCANOS Y DE LAS o
FUNCICNES, ANTES DE CONSIDERAR LA ENFERMEDAD MENTAL COMO ESPECIE -~ -
BASTANTE SINGULAR DE ENFERMEDAD, CAPAZ DE ALTERAR AL HOMBRE EN SU

PSIQUISMO, ES DECIR EN SU HUMANIDAD, © 8] SE QUIERE EN 5U COEXISTENCIA
CON LOS DEMAS ¥ EN LA CONSTRUCCION DE sU MUNDO.

LAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO SE ENCUENTRAN ESTRECHAMENTE
LIGADAS A LAS ENFERMEDADES MENTALES, FOR DIVERSAS RAZONES DE ORDEN
BICOSOQCIAL. ES IMPOSIBLE EL ESTUDIAR LA PSICCOLOGIA DEL HOMBRE, SIN
TENER EN CUENTA SU ORGANISMO (Y ESPECIALMENTE, LA CRCGANIZACION DE SU
SISTEMA NERVIOSO) COMD EL HACER SU ESTUDIO NO TENIENDO EN CUENTA MAS
QUE LA MECANICA DE S8U CEREBRO O LA FISICA DE SU FUNCIONAMIENTO.



AMBOS PADECIMIENTOS NEUROPSIQUIATRICOS, PRODUCEN ALTERACIONES
NEUROPSIQUIATRICAS Y NEURCFISIOLOGICAS, QUE AFECTAN SIGNIFICATIVAMENTE
LA VIDA FAMILIAR, LA PRODUCTIVIDAD, LA COMUNICACION, LA ECONOMIA Y LA

ORGANIZACION SOCIAL.

CONOCCER LA MACGNITUD DE ESTAS DOS ENTIDADES PATOLOGICAS AFECTAN AlA
POBLACION GENERAL ; PERMITE PLANEAR Y PROGRAMAR 1O NECESARIO PARA
BUSCAR MEJORES MEDIOS PARA EL TRATAMIENTO, LA PREVENCION Y LA '
REHABILITACION.

LOS TRANSTORNOS MENTALES Y 1 AS ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSC
CENTRAL OCUPAN EL 15vo. LUGAR DE LOS PADECIMIENTOS REGISTRADOS EN EL
PAIS DURANTE 1578. ES IMPORTANTE CONSIDERAR SUS IMPLICACIONES
SOCIECONOMICAS POR LA RESISTENCIA A OCUPAR EN ACTIVIDADES -
ECONOMICAMENTE PRODUCTIVAS A LOS ENFERMOS QUE, EN UN GRADO DE MEJORIA
ACEPTABLE, PUEDEN QUEDAR REINTEGRADOS A LA PRODUCTIVIDAD DEL PAIS.

SORDOMUDOS, CIECOE, MALFORMADOS, CONGENITOS, CARDIACOS, ENFERMOS
MENTALES ¥ DEL SISTEMA NERVIOSO, ASI COMO LOS TUBERCULOSOS, FORMAN
UNA LECION DE DESOCUPADOS, QUE POSEE EL EVADO POREENTAJE DE
POSIBILIDADES DE REHABILITACION; SIN EMBARGO SU EMPLEC AUN QUEDA EN
ENTREDICHC ¥ COMTINUAN SIENDO UNA CARCA SOCIAL IMPORTANTE EN LA
ECONOMIA FAMILIAR ¥ DE LA NACION. LA BUSQUEDA DE ELEVADAS TECNICAS
REHARBILITATORIAS, PUEDE COADYUVAR A SU REINTEGRACION A LA VIDA
ECONOMICA Y SOCIAL, FAMILIAR Y NACIONAL.
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LOS TRANSTORNOS MENTALES

SEGUN LA CLASIFICACION INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES DELA
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, 1LOS TRASTORNOS MENTALES SE
SUBDIVIDEN EN TRES GRANDES TITULQS:

A) PSICOSIS.

B} TRASTORNOS NEURCTICOS, DE LA PERSCNALIDAD Y OTROS TRASTORNCS
MENTALES NO BSICOTICOS.

C)OLIGOFRENIA O RETRASO MENTAL.

LOS TRASTORNCS MENTALES CONSTAN DE 26 ENFERMEDADES PRINCIPALES ¥ 122
VARIEDADES.

LOS PADECIMIENTOS RELATIVOS A LAS ENFERMEDADHS DEL SISTEMA NERVIOSO
CENTRAL SE AGRUPAN EN-CTROS TRES GRANDES TITULOS:

A)ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL SISTEMA NERVIOSO CENTAL.
B) ENFERMEDADES HEREDITARIAS Y FAMILIARES DEL SISTEMA NERVICSO.
€) OTRAS ENTERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO CEMTRAL.

LAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL ESTAN COMPUESTAS FOR 28
PADECIMIENTOS PRINCIPALES ¥ 30 VARIEDADES,
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ANALISIS DEL CUADRO DE ESTIMACION EPIDEMIOLOGICA DE
TRASTORNOS MENTALES,
Y ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.

DE 183,316 (100%) CASOS ESTIMADOS COMO PREVALHENTES (LA PEEVALENCIA SE
REFIERE AL REGISTRO DE CASOS EN UN MOMENTO DADO, SIN IMPORTARSU
PRE-EXISTENCIA O QUE SE HAYAN INICIADO EN UN PERIODO BPETERMINADO) EN
LCOS ESTADOS UNIDOS MEXICANGCS (1978); 73.5% CORRESPONDEN A TRASTORNOS
MENTALES Y 26.5% A ENFERMEDADEE DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL, CON- - -

POR AMBOS PADECIMIENTOS, LAS CINCO PRIMERAS ENTIDADES FEDERATIVAS, SON:

1 i i I

36.8% DISTRITO FEDERAL
8.5% VERACRUZ

7.0% JALISCO

7.0% TAMAULIPAS

4.8% MICHOACAN E

POR TRASTORNOS MENTALES, LAS CINCO PRIMERAS ENTIDADES FEDERATIVAS SON:.

- 25.0% DISTRITO FEDERAL o
6.3% VERACRUZ
5.9% TAMAULIPAS
5.2% JALISCO
3.4% YUCATAN
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POR ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIQOSO CENTRAL LOS CINCO PR!MEROS
LUGARES LOS OCUPAN:

:

11.8% DISTRITO FEDERAL i
2.2% VERACRUZ X

2.1% COAHUILA |

1.8% JALISCO |

1.6% MICHCACAN 1

EL DISTRITO FEDERAL, VERACRUZ Y JALISCO, CON FUERTES ]NCREMENTOS DE:=: .2
POBLACION Y DESARROLLO CONSTANTE, GENERAN FENOMENQS DE INADAPTACION o
SOCIAL CON EXPRESION EN ACTITUDES DE EXTREMA VIOLENCIA ¥ ELLO TAL VEZ i
PUEDA DAR CABIDA A UNA EXPLICACION DE MORBILIDAD PSICONEUROLOGICA. -+

SIN IMPORTAR QUE FOR SU ORDEN DE IMPORTANCIA DENTRD DE LOS

PADECIMIENTOS DE LA REPUBLICA MEXICANA (1978), LAS ENFERMEDADES .. .
MEMTALES Y DEL SISTEMA NERVIOSO OCUPEN EL 15v0. LUGAR. SUS NIVELES DE - -
RELEVANCIA EM LA VIDA SOCIOECONOMICA NACIONAL OBLIGAN A UN ESTUDIO DE .
SUE IMPLICACIONES.

SE ESTIMA QUE EL PAIS DISPONE (1978) DE 3,000 CAMAS

NEURCPSIQUIATRICAS, ARROXIMADAMENTE EN RELACION CON UNA POBLACION
CALCULADA EN 57 MILLONES DE HABITANTES, DA UNA PROPORCION DE 6 MIL®
HABITANTES POR CAMA. TOMANDO EN CONSIDERACION QUE 1/3 PARTE DELA
POBLACION HOSPITALIZADA ESTA CONSTITUIDA POR ENFERMOS CRONICOS DE -
ESTANCIA PERMANENTE, DE TIPC ALBERGUE, QUE OCUPAN CONSTANTEMENTE UN
PROMEDIO DE 3,000 CAMAS, PUEDE ESTIMARSE QUE LA PRCPORCION DE
HABITANTES POR CAMA NEUROPSIQUIATRICA AUMENTA A 9,500.
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CON ELLO SE DEDUCE QUE EL NUMERG DE CAMAS DEBE INCREMENTARSE CUANDO
MENOS EN 40% UTILIZANDO EL 50% PARA ENFERMOS AGUDOS Y EL 50% DE
ENFERMOS CRONICOS. SU DISTRIBUCION DEBE ABARCAR PREFERENTEMENTE AL
D.F., VERACRUZ, TAMAULIPAS, JALISCO ¥ YUCATAN, SIN DEJAR AL DESCUBIERTO
LA EXTENSA REGION DEL NOROESTE DEL PAIS.
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ESTUDIO CLINICO DE LAS ENFERMEDADES MENTALES.

SE DESIGNAN COMO NEURCSIS, LAS ENFERMEDADES MENTALES QUE DESORGANIZAN
MENGCS PROFUNDAMENTE LA CONCIENCIA Y LA PERSONALIDAD. :

DE PSICOSIS EXISTEN NUMEROSAS VARIEDADES QUE VIENEN DEFINIDAS POR LA
GRAVEDAD DE LOS TRASTORNOS PSIQUICOS (Y SOBRE TODO POR LOS DELIRIOS O
LOS TRASTRORNOS DEL HUMOR).

LOS ESTADOS DE RETRASO MENTAL U OLIGOFRENIA, SON LAS FORMAS CONGENITAS
DE LA INSUFICIENCI{A DEL DESARROLLO INTELECTUAL. : :

DEBE DISTINGUIRSE ENTRE L&S ENFERMEDADES MENTALES O PSICOSIS AGUDA'S” Yo
LAS ENFERMEDADES MENTALES O PSICOSIS CRONICAS, SIN EMBARGO ESTC NO -
SUPCNE UNA OPOSICION ENTRE FORMAS CURABLES O INCURABLES, PUESTO QUE
CIERTAS FORMAS AGUDAS SON REBELDES A [ A TERAPEUTICA MIENTRAS QUELAS
FORMAS CRONICAS PUEDEN SER BENEFICIOSAMENTE INFLUIDAS POR LOS * o L
TRATAMIENTOS. i

LO QUE CARACTERIZA & 1AS ENFERMEDADES MENTALES O PSICOSIS AGUDAS, ES
EL ESTAR CONSTITUIDAS POR SINTOMAS CUYA YUXTAPOSICION U ORGANIZACION
PERMITEN PREVEER SU CARACTER TRANSITORIO, SE TRATA DE CRISIS O ACCESOS

O EPISODIOS MAS O MENOS LARGOS, QUE PRESENTAN UNA TENDENCIA NATURAL A
LA REMISION, ES UNA DESESTRUCTURACION DEL CAMPC DE LA CONCIENICA. '
DENTRO DE ESTE GRUPC DISTINGUIREMOS:

+ NEURCSIS EMOCIONALES (REACCIONES NEUROTICAS AGUDAS),



+LAT MEI ANCOLIAS O ESTADCS DEPRESIVOS (EVOLUCION DE 6 A 7 MESES).
LA VIGILANCIA SERA MINUCIOSA, ATENTA Y COMPRENSIVA, PUDIENDO
EFECTUARSE CON MAYOR FACILIDAD EN PEHQUEnCS DORMITORIOS DE 3 O ¢
CAMAS QUE EN LAS HABITACIONES [NDIVIDUALES O COLECTIVAS.

+ PSICOSIS CONFUSIONALES. EL ENFERMO DEBE PERMANECER ENCAMADO,
EVITAR LA CONTENCICN, LA HABITACION DEBE ESTAR ILUMINADA.
ESTRECHA VIGILANCIA.

+ TRASTORNOS MENTALES DE LA EPILEPSIA.

+ LAS MANIAS MANIACO-DEPRESIVAS. SE PRESENTA EL PRIMER ACCESO
ANTES DE LOS 40 AnOS. EL SEXO FEMENINO ES EL MAS AFECTADOQ. EN
TANTO PERSISTA LA EXCITACION SERA NECESARIO SUSTRAERLE AL
CONTACTO CON LOS DEMAS ENFERMOS.

+ LAS PSICOSIS DELIRANTES O ALUCINATORIAS AGUDAS, AISLAMIENTO SIN
CONTENCION EN HABITACION PARTICULAR.

LO QUE CARTACTERIZA LAS ENFERMEDADES MENTALES CRONICAS, ES EL
PRESENTAR ESPONTANEAMENTE UNA EVOLUCION CONTINUA O PROGRESIVA, QUE
ALTERA DE MANERA PERSISTENTE LA ACTIVIDAD PSIQUICA, SEGUN SU GRADO DE
POTENCIALIDAD DESTRUCTORA PUEDEN DISTINGUIRSE DENTRC DE ESTE GRUPO:

+ NEUROSIS DE ANGUSTIA, FOBICAS, OBSESIVAS, HISTERICAS.
+ DEMENCIAS,
+ PSICOSIS ESQUIZOFRENICAS.

LOS ESTADOS DE RETRASC MENTAL FORMAN UN GRUPO APARTE EN L A MEDIDA EN
QUE SE TRATA DE AGENESIAS DEL DESARROLLO MAS BIEN QUE DE UNA
DISOLUCION O DESTRUCTURACION DEL SER PSIQUICSO.



PADECIMIENTOS DE LOS TRASTORNOS PSICOTICOS.

LOS TRASTORNOS PSICOTICOS, ESTAN CLASIFICADOS DE LA SIGUIENTE MANERA Y
CONTIENENM LOS SIGUIENTES PADECIMIENTOS:

+ PSICOSIS ORGANICAS SENIL ¥ PRESENIL.
- DEMENCIA SENIL, TIPO SIMPLE.
- DEMENCIA PRESENIL.
- DEMENCIA SENIL DE TIPO DEPRESIVO O PARANOCIDE.
- DEMENCIA SENIL CCN ESTADC CONFUSC AGUDO.
- DEMENCIA ARTERIOESCLEROTICA.

+ PSICOSIS ALCOHOLICA.
- DELIRIUM TREMENS.
- PSICOSIS ALCOHOLICA DE KORSAKOV.
-OTRA DEMENCIA ALCOHOLICA.
- OTRA ALUCINGQSIS AlL.COHOLICA.
- EMBRIAGUEZ PATOLOGICA.
- CELOTIPIA ALCOHOLICA.
- OTRAS {SINDROME DE ABSINENCIA ALCOHOLICA). :
- SIN ESPECIFICACIGH (ALCOHOLISMO CRONICO CON PSICOSISE,
MANIA ALCOHOLICA). '

+ PSICOSIS DEBIDAS A DROGAS.
- SINDROME DE ABSTINENCIA DE DROGA. o
- ESTADO PARANOIDE O ALUCINATORIO O CON AMBAS MANIFESTACIONES
INDUCIDO FOR DROCA. '
- INTOXICACION PATCLOGICA POR DROGAS.
- OTRA.
- SIN ESPECIFiCACION.



+ PSICOSIS ORGANICAS TRANSITORIAS.
- ESTADO CONFUSIONAL AGUDO.
- ESTADO CONFUSIONAL SUBAGUDO.
- OTRAS.
- SIN ESPECIFICACION.

+ OTRAS PSICOSIS CRGANICAS (CRONICAS).
- PEICOSIS O SINDROME DE KORSAKOV (NO ALCOHOLICO)
- DEMENCIA EN ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PAR'I‘E _
~ OTRAS (ESTADOCS PSICOTICOS ORCGANICOS MIXTOS PARANOI DESY
AFECTIVOS, PSICOSIE EPILEPTICA). :
- SIN ESPECIFICACION.

+ PSICOSIS ESQUIZOFRENICA .
- TIPG SIMPLE,
- TIFO HEBREFENICO.
- TIPO CATATONICO.
- TIRC PARANOIDE.
- EPISODIO ESQUIZOFRENICO AGUDO.
- ESQUIZOFRENIA LATENTE.
- ESQUIZOFRENIA RESIDUAL.
- TIPO ESQUIZOAFECTIVO. _
- OTRA (ESQUIZOFRENIA DE TIFO ESPECIFICADO NO CLASIFICABLE) '
~ SIN ESPECIFICACION. _
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+ PSICOSIS AFECTIVAS.

- PSICOSIS MANIACO DEPRESIVA, TIPC MANIACO.

- PSICOSIS MANIACODEPRESIVA, TIPO DEPRESIVO.

- PSICOSIS MANIACODEPRESIVA CIRCULAR, FASE MANIACA.

- PSICOSIS MANIACODEPRESIVA CIRCULAR, FASE DEPRESIVA.

- PSICOSIS MANIACODEPRESIVA CIRCULAR, MIXTA.

- PSICCSIS MANIACODEPRESIVA DE TIPO CIRCULAR, FASE NO
ESPECIFICADA.

- PSICOSIS MANIACODEPRESIVA DE OTRO TIFO Y DEL NO
ESEECIFICADO.

~OTRA (PSICOSIS AFECTIVA PSICOGENA).

- SIN ESPECIFICACION (MELANCOLIA).

+ ESTADOS PARANOCIDES.
- ESTADO PARANOIDE SIMPLE.
- PARANOQIA,
- PSICOSIS INDUCIDA.
- OTROS (DELIRIO SENSITIVO DE AUTCRREFERENCIA).
- SIN ESPECIFICACION (ESTADQ PARANOIDE).

+ OTRAS PSICOSIE NO ORGANICAS.
- TIFO DEPRESIVC.
- TIPO AGITADO.
- CONFUSION REACTIVA.
~ REACCION PARANOIDE AGUDA.
- PSICOSIS PARANOIDE PSICOGENA. B
~ OTRA PSICOSIS REACTIVA ¥ LAS REACTIVAS NO ESPECIFICADAS,
- PSICOSIS NO ESPECIFICADA.



+ PSICOSIS PECULIARES DE LA NInEZ.

- AUTISMO INFANTIL.
- PSICOSIS DESINTEGRATIVA.

- OTRAS (PSICOSIS ATIPICA DE LA NInEZ). ‘
- SIN ESPECIFICACION (ESGUIZOFRENIA TIPO INFANTIL).
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CUADRO DE ESTACIAS MAXIMAS

CLASIFICACION HOSPITALARIA DIAS DE ESTANCIA MAXIMA

PARA ENFERMOS AGUDCS 30 ASODIAS.

PARA ENFERMOS CRONICOS RECURERABLES 90 A 365 DIAS.

PARA ENFERMOS CRONICOS IRRECUPERABL ES _ MAS DE 365 DIAS,
{TIFO ALBERGUE). o SIN LIMITE DE ESTANCIA.




ESTIMACION EPIDEMIOLOGICA DE TRASTORNOS MENTALES Y
ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL,
SEGUN ENTIDAD FEDERATIVA.

|  ENTIDAD FEDERATIVA

TRASTORNCS ENF. DEL SIST.
MENTALES NERV. CENTRAL

REPUBLICA MEXICANA

AGUASCALIENTES
BAJA CALIFORNIA NORTE
BAJA CALIFORNIA SUR
CAMPECHE
COAHULIA

COLIMA

CHIAPAS

CHIHUAHUA
DISTRITO FEDERAL
DURANGO
GUANAJUATO
GUERRERO

HIDALGO

JALIECO

MEXICO

MICHOACAN
MORELOS

NAYARIT
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ENTIDAD FEDERATIVA TRASTORNOS ENF. DEL SIST. TOTAL

MENTALES NERV. CENTRAL
CANT % CANT % CANT %

NUEVO LEON 4,583 | 2.5 1,283 { 0.7 5,866 (. 3.2

QAXACA 2,383 | 1.3 1 733 (. 04 e LT

PUEBLA 3,483 [ 19 1,286 07|.. 477| .26

QUERETARO 1831 0] 183 04 366 | 0.2

QUINTANA ROO 367 | " v 10,

SAN LUIS POTOS! $2,933°| 1.6

SINALOA 1,100 ‘0.6

SONORA 1,650 0.9

TABASCO 2,016 | 1

TAMAULIPAS 110,816

TLAXCALA 733

VERACRUZ 11,549

YUCATAN 6,233

ZACATECAS 2,200




TARLA DE PADECIMIENTOS GENERALES.

LUGAR]

PADECTMIENTOS AGRUPADOS

PADECIMIENTO MAS IMPORTANTE
DEI GRUPC '

ENFERMEDADES DE L 48 VIAS
RESPIRATORIAS SUPERIORES.

CRIPE E INFLUENZA,

ARTICULACIOMES, HUESOS, ORCANCS
DEL MOVIMIENTC, MALFORMACIONES
CONGENITAS ¥ OTRAS.

2 |ENFERMEDADES DEL APARATO ENFERMEDADES DEL INTESTING Y
DIGESTIVO. DEL DERITONEO.
3 |ACCIDENTES, ENVENENAMIENTOS Y FRACTURAS, HERIDAS,
VIOLENCIAS. CONTUSIONES Y LESIONEE
TRAUMATICAS.
4 |ENFERMEDADES DE 1A NUTRICION. RAQUITISMO, AVITAMINOSIS,
Y BESTADOS CARENCIALES.
S |ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y ENFERMEDADES DEBIDAS A
PARASITARIAS. HELMITQS.
6 |[ENFERMEDADES REL ACIONADAS CON EL  |PARTO NORMAL.
DARTQ.
7 |ENFERMEDADES DE LOS ORGANCS DE LOS |ENFERMEDADES DEL 0JO.
SENTIDCS. -
B |EMFERMEDADES INTESTINALES. DISENTERIAS.
9 |ENFERMEDADES DE LA PIEL.
10 |ENFERMEDADES DE LAS ARTRITIS Y REUMATISMO.

i1

ENFERMEDADES DEL APARATO
CIRCULATORIO.

HIPERTENSION C/S MENCION DE-
ENFEMEDADES DEL CORAZON.

12

ENFERMEDADES DE L.OS ORGANGCS
GENITALES.

DE LA MUJER,
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LUGAR1 PADECIMIENTOS AGRUPADOS PADECIMIENTO MAS IMPORTANTE -
DEL GRUPQ
13 |ENFERMEDADES QUE AFECTAN LA SARAMPION.
INFANCIA.
14 IALERCIA EN TODAS SUS FORMAS.
15 |TRASTORNOS MENTALES Y ENFERMEDADE| TRASTORNOS MENTALES

DEL SISTEMA NERVIOSO.

16

TUBERCULOSIS, TODAS SUS FORMAS.

TUBERCULOSIS DEL APARATO

CIRCULATORIO,
17 |ENFERMEDADES DE LAS GLANDULAS DIABETES MELLITUS.
ENDQCRINAS.
18 |[TUMORES TUMORES BENIGNOS.
19 |[ENFERMEDADES VENERIAS, SIFILIS.

20

ENFERMEDADES DEL RI2ON,




CUADRO RESUMEN DE HOSPITALES EXISTENTES
PARA ATENDER LAS ENFERMEDADES MENTALES.

TIBO DE UNIDAD LOCALIDAD DEPENDENCIA | No. .
CAMAS

HOSPITAL NEUROPSIQUIATRICO. CHIHUAHUA, CHIH, ESTATAL “100
HOSP. P/ENFERMOS MENTALES AGUDOS, o
'FRAY. BERNARDINOC ALVAREZ". TLALPAN, D.F. §.5.A 600
HOSPITAL PSIQUIATRICO INFANTIL, Sl
'DR. JUAN N, NAVARRO". TLALPAN, D.F. S.5.A 200
INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGCIA. TLALPAN, D_F. 8.8.4 - 124
HOSPITAL CAMPESTRE, STA. CATARINA, ‘ e
"DR, SAMUEL RAMIREZ MORENQ" TLAHUAC, D.F. 8.8.4 . 502
PABELLON NEUROPSIQUIATRICO DEL, R e
*SANATORIO ESFAROL". FOLANCC, D F. PRIVADG: i 746’
SANATORIC NEUROPRSIQUIATRICA, SRR A
"FLORESTA". TLALPAN, D.F. PRIVADO ..
SANATORIO PSIQUIATRICD, T
"DR. LAVISTA®. TLALPAN, D.F, PRIV‘ADO"L*-.
CLINiCA NEURCPSIQUIATRICA, e
*SAN RAFAEL", TLALPAN, D.F. PRIVADOQ "+

SANATORIO NEURCPSIQUIATRICO,
*DR. FALCON".

COYOACAN, D.F.

PRIVADO

SANATORIC NEUROPSIQUIATRICO,

PRIVADO

"NUESTRA SEnORA DEL CARMEN", MIXCOAC, D.F. S
SANATORIO CAMPESTRE, e
"NUESTRA SEnORA DEL CARMEN". TULYEHUALCO,D.F! PRIVADO - 150
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TIPO DE UNIDAD LOCALIDAD DEPENDENCIA | No. -
CAMAS
SANATORIQ CAMPESTRE. TLALPAN, D.F. PRIVADC 50
SALA DE PSIQUIATRIA DEL, LOMAS DE SOTELO ‘
*HOSPITAL CENTRAL MILITAR". D.F. S.D.N. 50
SECCION PSIQUIATRICA DEL,
*HOSDITAL CIVIL®. DURANGO, DGO. ESTATAL 150
INSTITUTC NEUROLOGICO ¥ GOMEZ PALACIO, :
PSIQUIATRICQ DE LA LACUNA. DCO. PRIVADO 100
HOSPITAL CAMPESTRE, “JOSE SAYAGO". | TEPEXPAN, MEX. PRIVADO 600
HOSPITAL CAMPESTRE,
"DR. ADOLFO M. NIETO® TEPEXPAN, MEX. PRIVADO 500
HOSPITAL GRANJA, "LA SALUD®. ZOQUIAPAN, MEX. PRIVADO 450 |.
GRANJA DE REHABILITACION DE SAN P. DEL MONTE R
ENFERMOS MENTALES LEON, GTO. PATRONATO 400
CLINICA NEUROPSIQUIATRICA PARA ' R ¥
MUJERES. LEON, GTO. PATRONATO 25
HOSPITAL CAMPESTRE, SAN. MIGUEL R R &
‘DR. FERNANDO OCARANZA* (ALBERGUE| EYACALCO, HGO. S.5.A. © 600
GRANJA DE RECUPERACION DE ENFERMAS R T
MENTALES EL ZAPOTE, JAL. ESTATAL -
SECCION PSIQUIATRICA DEL. GUADALAJARA,
"HOSPITAL CIVIL®. JaL. ESTATAL'
GRANJA PARA RECUPERAICON DE SUADALAJARA. E S
MENTALES, ‘L& ESPERANZA". JAL. PRIVADO |. 7370
SANATORIC GHARMA FARA VARONES, GUADALAJARA. ‘ e
JAL. PRIVADO .20
SANATORIO CHARMA PARA MUJERES. GUADALAJARA. : 2
JAL. PRIVADO .20




TIPO DE UNIDAD | LOCALIDAD DEPENDENCIA.
SANATORIO PSIQUIATRICO DEL, - :*| GUADALAJARA.
*DR. WENCESLAD OROZCO". o JAL. ) PRIVADC 15
SANATORIO PSIQUIATRICO, <], GUADALAJARA.

*SAN. CAMILO". . - JAL, PRIVADO 125
SANATORIO ANTIALCOHGLICO. " GUADALAJARA.
' - JAL, PRIVADC 10
INSTITUTO PSIQUIATRICC INFANTIL. | GUADALAJARA. _
S JAL. PRIVADO 25
CENTRO DE REHARILITAICON DE CUADALAJARA. ot
ALCOHOLICOS. JaL. PRIVADO 10
CLINICA DEL ALCOHOLICO DEL, GUADALAJARA. R
'DR. RAMIREZ DE L4 VEGA®. JAL. PRIVADO 10].
SANATORIO "DEL REFUGIO". TLAQUEPAQUE, . S
JAL. PRIVADO - Li5G
SANATORIO PSIQUIATRICO, R , '
*SAN. JUAM DE DIOS". ZAPOPAN, JAL. PRIVADC - 210
HOSPITAL PSIQUIATRICS. MORELIA, MICH. ESTATAL 116 )
CASA DE §aLUD MENTAL. MONTERREY, N.L. | PATRONATO 200
CLINICAS Y HOSPITALES DEL NORTE, Rt
S.A. MONTERREY, N.L. PRIVADO 50
SANATORIO PEIQUIATRICO DEL, , B
*DR. SIMON ROJAS". GUADALUPE, N.L. PRIVADO .40
SANATORIO PSIQUIATRICO. CUADALUPE, N.L. I.M.S.8. - 50 |
HOSPITAL GRANJA, "CRUZ DEL SUR".  [R. MANTECON, OAX. S.5.A. 160
HOSPITAL CAMPESTRE, R
'DR. RAFAEL SERRANG'. EL BATAN, PUE. 8.5.A. 4BG |




TIPO DE UNIDAD LOCALIDAD DEPENDENCIA | No.

CAMAS
SECCICN PSIQUIATRICA PARA VARONES
DEL, *"HOSPITAL GENERAL DEL ESTADO®! PUEBLA, PUE. ESTATAL 120
SECCION PSIQUIATRICA PARA MUJERES
DEL, "HOSPITAL GENERAL DEL ESTADO'] PUEBLA, PUE. ESTATAL 29
MANMICOMIC “SAN ROQUE". PUEBLA, PUE, ESTATAL 120
SANATCRIO DE, 1
"NUESTRA SEsORA DE GUADALUBE®, CHOLULA, PUE.. PRIVADO '} . 180"
CLINICA NEUROFSIQUIATRICA "LOURDEY CHOLULA, PUE. PRIVADO |- . ::70:
CLINICA DARA ENFERMOS MENTALES, SAN LUIS POTOSI, R e
*VICENTE CHICO SEINS". S.L.P. ESTATAL . 5] 60
SECCION PSIQUIATRICA DEL, T R
"HOSPITAL CIVIL". CULIACAN, SIN. ESTATAL [ F 201
HOSPITAL GRANJA, *CRUZ DEL NORTE". { HERMOSILLO, SON. 3.5.4. 224] -
MANICOMIO DEL ESTADC. HERMOSILLO, SON. ESTATAL 120
SANATORIO PSIGUIATRICQ "DEL VALLE'.! HERMOSILLO, SON. PRIVADO -35 |
HOSPITAL GRANJA, *VILLAHERMOSA". VILLAHERMOSA,

TAB. $.S.A. 90

ANEY.O PSIQUIATICO DEL,
"HOSPITAL CIVIL'. TAMPICO, TAMS. ESTATAL 80
MANICOMIO DEL ESTADO ORIZABA, VER. ESTATAL - 300
CLINICA CAMPESTRE CITLALTERETL ORIZABA, VER. PRIVADO 80"
HOSPITAL NEUROPSIQUIATRICO. MERIDA., YUC. HESTATAL 25
HOSPITAL PARA ENFERMOS MENTALES, ‘
' EONARDO LEON AYALA", MERIDA, YUC. ESTATAL 300 |




TIPO DE UNIDAD

TOTALES POR
DEPENDENCIA

TOTAL

DEPENDENCIA

S.5.A.
1.LM.8.5.
S.D.N.
ESTATAL
PATRONATO
PRIVADO

4,530
50

50
1,864
625
2,176
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Mays 1989. EL Dictamen Ver

Reestructuraran hospitales

0SB - MANUEL . TORRES

'SANCHEZ." ‘Orlzaba:» El doétor Rafael

Velazeo Ferndndez, secretarlo de:Salud
_en la entldad, afirmo que los hospitales
“psiquigtricos de esta ciudad y de Jalapa ™
.seran reestructurados totalmente, tanto
en'su plantilla de trubajadores como en
el Inmueble para el préximo afio,
Indic6 gue el gobernador, licentiado
Dante Dolgado Runnauro aprobé los
programas de trabajo que se nos van a
renlizor on estos dos hospltaloes,
Velazco Ferndndoz afindié que la
coneepalén modernn do los hospltalos
poiquiateicos, no es Ir a guardar onfer-
mog - mentales, sino tenerica en trata-
miento tres o cuatro senanas y después
-por medio del trabajo soclal ser atendl-
dos en sus hogares,
- Sobre el hospltal de esta cludad, ma.
: nifestsd que hay’ gran preccupacién por’
“madernizarlo, ‘ya_que_debido-avau‘an-’
“eestral’ pobreza carece 7"de segurldad pe
“ra log pacietes que requleren de un tra-
tamiento adecuado, por lo cual en estos
_,momentos es Infuncional, ;
v ABregd duea partirdel prdxlmo aﬂo,’
“cuando se comlencen log trabajos, el hos.
pital serd un centrc dindmico, con gran
trabajo soclal y una magnifica consulta
externa para los verdaderos enfermos:
mentales,-por:lo-que. ‘sufrirdn un cambto
muy radlcal, estos dos hospitales;” "
En otro ‘orden de ideas, preclsd que
‘aiin-no tiene datos exactos ‘sobre ‘el ‘se-
;gundo dfa nacional de vacunacién anti-:
poliomieliﬂca. en’'lar entidnd peroexters -
‘né que posiblemente se hayan vacunado:

F?)S_'ICIUIatrlcos en Orlzaba ;

- ———

més del 85 por ciento de.l y
fantll en toda el Estado. ™

“Esperamos con toda seguridad que
para el préximo afio la pollomielitis se
"haya erradlcado en todo el pals y glca-
‘mente en nuestro estado, Agregd que ¢l
afio pasado en todo el territor{io veracru-
zano no ve presentd ningan caso de po-
liomlelitls, a excepcién do uno muy du-
doso en ol puerto de Veracruz que fue de-
tectado on le ctudad dé Méxlco.

Enfatizé que oun lns soctus rell-
glosas que predominan prineipalmente
en lag zonas marginadag, son las que en
ocaslones !mpiden que se inmunicen'a
log infantes y conslderé esto como un
problema, ya que si algin nifio ge queda
sin vacunar existe la posibllidad de que
el virus se reproduzea en algunoide ellos
y no se pueda erradicar esta epferme-
' dad.’Sin embargo precisd que el nimero
dé’Infantes Inmunizados fue- abrumador
e;a este aegundo dfa naclonal de™ vacuna-
-elén.

El secretarlo de salud puntuallzé que
elinico camino que queda es educara la
gente, yuno de los posibles medios es.a
través ‘de los’ maestros, para que con-
clenticen a los padres de familia de lo
{mportante que es que sus hljos se eﬂ-
cuenr.ren protegidos,

©-Por-otra parte gefiald’ que las enfer-_
medadea mds frecuentes que se presen-
tan.enla edad infantil.menor de un afio
‘de’'edad que causan 13’ muerte son la
gastroentetitis que- cursa con.deshi s
taci6ny las. enfermedades pulmonarex«-
.en clerta época del afio.”




"B o Hospital “Psiquif-

" tricy Fray Bernardino Al
varez s¢, han sentido - los
‘wemos del cambm de' Ia’

sus frutos en unos eufer—

T

mos que tan s6lo. hace’ unos
dfios erdn’ poco menos que,
irrecupembles y donde la
asxstencia se:reducfa, por-
que’rio-habfa ms avances,

/!" :
como nos lo cuema ef pro-
pio djrector, la” s:qu:atr:‘a
ha cambiado.
.Ni rejas nl sistemas es-

pecialg:si ,d_e segundad re-

tms de' *
supergdo amphamente a’

" los temldos manicommS, .
sélo la ‘estructura de los di-

feremes recintos nos hace .

a cuidarlos y darles un alo— pensa.r que esa remodela:’
Janiiento, de ‘modo que ‘en “elén no ;puede ser mds
la dctualidad 80 por clento’  oportuna, Cerca de 400 pa-
'de ellos se rehabilitan; pu-
'djengo volver .al’ contacto mero ' indeterminade  que

cientes agudes y tn nfi-

‘con’sy- vida, su ambtente,

préctlcamente como antes

“de que perdieran la razén,
Tal'es la af:rmaciﬁn ‘del

:mqulatra Carlos Casta-,

quien nos ‘recibe en'su des«
pachio’” ‘para responder a
nuestras interrrogantes ‘y
luego conducimos en un re-

reclben ‘consulta’ externa. -

son atendides diariamente.,
 por/ 850 ‘émpleados, en'su
mayorfa especxahsms ]
,Sobre 3l esto§ hospnales

qug' formn van cambiando.’

conforme a las necesida-
‘des de la sociedad, el doc-
‘tor- Cestafieda se atiene a
comentar scbre.la institu-

. corrido por todas Jas msm- ~ ci6n 'a cuyo frente se en-

laciones.

" Par éspacio de n;es hora
"y entre conversaciones que. .
nes ponen al corriente de

108 lugares que vamos visi---

tando,  podemos - COnstatar

... CUentra, seflalando que ‘es

- todo lo contratio, “pues va

mandas
-mos; déc xho qye este |
Tospltal s servido“demo-.

- [a -vanguardia de las de-.
.ademds - pode-r

EXCELSIOR Miércoles 12 de Mayo de 1993

- Se Rehabilita 80% de los
on ol Hosia

este y otros pafses, y sus
trabajos, programas y re-
"sultados han sido presen-
tados en foros internacio-
nales”.

Este hospital ofrece un

-cir, completo, “puesto que
corpora;todas las modali-
" dades de la sicoterapia, y
es una de las pocas institu-
ciones en el mundo donde a
la poblacién abierta se le
brinda un tratamiento que
en otro lugar es costosi-
simo y aqul, lo maximo
que se cobra, cuando el en-
fermo se lo puede permitir,
.es 14 nuevos pesos”, ex-
presa Carlos Castaneda

‘De la seccitn.de rehabilis’
- tacitn se ocupa.la sicﬁloga,

" Miriam de la Llera, quien
" informa de las modalida-
des que en este sentido dis-
pone este hospital, brindan-
do cinco servicios, Entre
sus objetivos esté elevar la
calidad de vida del pacien-
te, ¥ que cuando se le dé
de alta, al término de 28
dfas, que es el periodo de
mixima estancia, pueda
funcionar en su entorna,
g ! evitando que recaiga. So-
“bre los grados de éxito’que’

‘qué ef_ectlvame_ntey tal y: delo ‘para reproducirse en’ tiene esta rehabilitacién, ia

ratamiento integral, es de-: - ‘quf, informa de que el aﬁo‘

niermos

Bernardino Alvarez

sicéloga De la Llera aflr—
ma que un 8§ por c1ento no
han recaido. -

Y en consulta extema el
suplente del jefe del servi-;
cio, Gustavo Pérez Marro-,

pasado se atendi6 a 20'mil’
personas y hasta la fecha
parece ser que se estd dan-
do un incremento con, res-
pecto al’ dato sefalado,
“aunque no muy s;gmnca-

. tivo". El servicio de urgen-

cias, ubicado en esta Adrea,
“estsd funcionando ,con "un
equipo . multldxsmplmano .
donde disponemos de, va-
rias unidades de atencién '
especializada -comenta—

" La’de sicoterapia de equl- "

po-cuenta:ahora con més’
auge. La jinidad que; ‘tiéne -

. mayor mc1denc1a es.la que

se gcupa de enfermos cen .
trastornos de’ tipo . neurﬁ-
tico. Diariamente recxbz-
maos de 45a 60 persanas, de :
los que ingresan de 4a ‘5.
pacientes™.



0o
Teras, ¢

mivacfos, l!egando ihasta

MUY IMPORTANTE EL

los diferéntes espacios don--

de se‘ubican los talleres de

rehabilitaci6 :Aquf-el-di- -
rector sefiala que-los énfer-

mcs llegan- acompaiiados

i de sus=fannllas,n“busca .

mos .que los acompafien,
: pues “su’ pamcipaclcn ‘es
decisiva “pues ayudan mu-
cho, porque si no partici-

‘pan el tratdmiento no fun-

porcenta)es generales, las
edades de los pacientes os-
cilan entre:los 30 y 45 afios,
slendo’ hombres ‘en’su ma-
' yorfa, “Se atiende a todo
‘tipo de - pacientes—mani-
fiesta—y con estos talleéres
se cubren todas las niecesi-

dades de terapia. En'cuan- -

to a la comunicaci6n entre
ellos se puede calificar'de
normal; ya que las teraplas
favorecen “ 1a- .integracién
soclal, ‘asf -como en sus'as-
pectos motores, contml de:
“sus impulsos; con un
‘nejo de'getitudes ]
‘vas”. Carpinterfa;’ peluque-
-ﬂa, talla:de madera, ete.,
sson:la (pane ipacional
del  tratamiento - iritegral

delos farmacos s .
Hacemos una parada an. .

“te el ampho jardln ‘mo-,
"mento. en el que’ solicita-

'mos delos u-e_q doctores su
opinién, sobre’ el‘gqtado ge-
neral de la salud mental de .
lostcapitalinos; .y es Javier.
.Alfaro quien emite prlmem
un juiclo sobre este téma.

. Afirma que han aumentado
Jos trastornos jemocionales

pies “el hecho. de vivir en
una poblaclﬁn ter grande
incide de. mianera decisiva
én"este aumento; yo creo

' que 'Somos la primera ge-

‘neracién de . mexicanos
-donde el mﬂyor porcentaje
pmcedemos -deli’drea ur-
bana y,antes era dé la zona

. rural, esto de.alguna ma-

nera afecta”.: .. :

_Carlos. Cas!a_ﬂeda por su
parte reconoce que ‘“va au-
mentando el problema de
salud mental, debido a la
gran.cantidad de poblacién
que.somos; hay més tras:

" tornos de ansiedad, asf co--

mo.de tipo depresivo. Tan-
to.; el hospital como la
Secretar[a de Salud juegan
-un” papel lmportante, pues
-con’ sus programag de si-
quiatrfa ¢ ‘comunitaria se lle-

[va,un mensaje de salud
" meéntal ‘para‘ prevenc!6n
! Considero que 0 que ha su-/

1cedido es que !a ‘socledad

se'hia hécho més compleja,

~con -un aumento de insatis-
facciones™. .

Para el siquiatra Andrés
‘Roche, los problemas de
los capitalinos en el drea
que nos ocupa:no son dife-
rentes a los que se presen-
.tan en cualquier otra urbe

. del’ mundo ‘‘creo que son
i aspectos del desarrollo, se
-trata;.de una ciudad poli-
‘morfa:donde no podemos
« generalizar aunque sf reco-
“nocer. que existen proble-

mas de ansiedad, de depre-
si6n, desintegracién
_familiar, con situaciones
tendientes a la farmacode-
pendencia, y estos son fac-
tores'que. inciden en la sa-
lud mental qué viven las

* personas en esta ciudad”.
" Tras visitar el laborato-

rio, donde se cuenta con
una modemna y bien equi-
pada infraestructura, pasa-
mos a la unidad mds pecu-
liar dentro de este inmenso
complejo hospitalario, Ja

de atenci6n intensiva. José .

Heméndez, quien estd a su
cargo,
atiende a los pacientes
aparte de los problemas

informa que se’

que puedan presentar pro-
piamente’ siquidtricos. Con
20 camas, diariamente re-
cibe de 12 a 15 en!ermos,
siendo la..aplicacién del

electreshock parte del tra-y., precisa; de hecho ;
lemos ver,en

tamiento,,
el lugar
cientes, que’ en’ est
mento ‘estin 'perdidos

.ningunu alleracxd todo
era un prejuicio”. Sin-em-.

_.bargo, tampoco , se. debe- -

aphcar mdlscrlmlnada-
jente, tiene-su indica

g
enta—, el afio; pasado n,
ste_hospital, /de”3,000;pé: -
cxen es les fue apllch a

}Pasamos a hablar de.la

far en los -

sus suefios,. .miéntras €l
doctor Castafied: 2
acerca del electroshock,

esa descarga eléctrica que
se aplica en el cerebro y--

que ha. suscitado tantas
controversias y que ha te- .
nido y atn tiene lamos de-:
tractores.

Rotundamente: el doctor
Castafieda niega .que esté
tratamiento produzca lesio-

nes en el cerebro; “esto se:

ha estudiado muchfsimo

tiempo, porque hay una co:

rriente que critica este tipo

de tratamiento diciendo:

que quema el cerebro, las
neuronas, etc. Se le ha es-

pacnentes, yel responsable

.de esta institucién vuelve a,

‘negar ‘que’ los “farmacos’

- con que se tratan este tipo

de enfermedades ocasio-
nen dependencia. “Los

.- antisic6ticos no producen

ninguna, al igual que los
antidepresivos; los ansiolf-.
ticos se puede decir que sf-

hay cierta dependencia, .. :
.de esta_institucién ,siquid-"
-trica comenta las deficien-
.cias de este centrg. hospita-

pero no comparada, -ja-.

‘més, ni al alcohol, o ta-
‘baco. En general se puede;

decir que la dependencia a -

los fdrmacos .se:presenta .

en los pacnentes por la: au-

tudiade profund en.

Europa y en

: saben

ién, .porque 'no.
las dosis”’,

dos y no se ha demostrado

: Finalizamos este itinera-.

rio.en el punto,dond
-ciamos, regresando, i
mente a. su;. despac
donde abordamos ehtmto
:que se les da a -los:enfer-

,.mos .y, ciertas. polumlcas

que-este asunto, en. ocasio--
_nes ha suscitado; “Yo.me
formé aquf también, y-pue-

..do decir que nunca, conocf

.un caso, pues son- cxudada~

se les atiende como tales.
Al menos aqui- no\ex:ste

-maltrato’a los pacxenteS'.'

sin- embargo . sf podemos
mencionar lo- cumrano,

‘pues el.afio pasado tuvimos

alrededor de 15 a 20.casos
donde empleados nuestros
fueron agredidos a:
cientes, PR

Finalmente el. di

tor

lario, y considera la-falta
de. recursos -humanos,da’

.. mds . preocupante; . ,;“pz\;a

toda . la Reptiblica ,somos

.. .un total de mil- 800 siquia-
tras”, sefiala.
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FRANCISCO RIVERA PALACIOS.
Xalapa.-La desaparicion del manicomio de
Orizaba, én-donde los internos salen golo-
muertos, y la‘creacién’ de tres Cabafias cuya
instalacidn deberd ser en ciudades importan-
tes del Estado, consideradas como preferen-
tes tanto por su clima como por su situacién
geogréfica, para dar albergue y mejor tratoa
-quienes han perdido el uso de la razén, fue
anunciada:ayer por el doctor Arturo Ndjera
Fuentes, Director General de Asistencia Pd-
blica en el Estado. oo
Entrevistado-en ¢f Museo de Xalapa, a,
donde asisti6, para estar presente en 1a insta. ;
lacién del Consejo de Proteccién a 1a Ciuda-*
danfa, el funcionario explicé que actualmen-
te hay sobrecupo en el citado nosocomio, di-

e e S St Gum Mt om M S ot S Wt S

Serdn creadas tres Cabafias en
otras importantes ciudades

{'o que no.sufren’por falta de medicinas, hay:
as-suficicntes, agregs, pero reconocid que:,
s¢ producen malos tratos Ior parte de quies:
nes tienen la obligacién de atenderjos, y la
instalacién de los albchues o granjas darfa -
oportunidad de atenderlos-mejor, g' aunque
,huy-alfunos casos en que la curacion resulla
imposible, st se lograrfa la recuperacidn de
muchos de ellos a quicnes s Jes educarfa,
para quo ol tlempo ‘que duren Internos 1o de- -
‘diquen’a labores de beneficlo colectivo, co-
mo podriaser [a’slembre de verduras o el -
culdado do.algunos animales domésticos, ;
quo les propercionar{an, hasta algunos po-~
queflos recursos econdmiicos, - R
'~ Ndjera Fuentes dijo ‘asimlsmo ﬂue ésta
sorfa una forma do abandonar cl edificlo quo
g¢ ha verildo ocupando hasta la' fecha, Por- :
que es histérico'y para poder derribario o .
efectuar a_etparac!ones.' hay téue pedir permiso .
alas autoridades correspondientes.. ..\, ¢
..+ Lo'que’sl vamos a’lograr con'las_gran. .
Jas,es terminar con' el ‘hacinamiento y pro- .
porcicnarles una vida micjor a los enfermos



México: Lider Mundial

en Arquitectura
Para la Salud

'La concepcidn de los espacios arquitecténicos que los arquitectos han desarro- -
_llado a lo largo de 50 afios, son una fuente integral del estudio de las necesidades
médicas, técnicas.y administrativas para restituir la salud de los pacientes de

SIGUE EN LA PAGINA ONCE

. nuestra somedad

" tectos, en coordinacién con

los médicos para que por
medio de su participaciény
de su especializacin se en-
treguén a una labor emi-
hentemente social,

, MDificilmente el avance
de la medicina se podria lo-

; -BTar, si'no sé contara con
“los ‘espacios disefiados por

los arquitectos.”s
Tales conceptos los re-

. saltb el licenciado Genaro

+ Borrego Estrada, director -

general del IMSS, en Ia
sede del Colegio dg Arqui-
tectos de México," en la
toma de protesta del arqui-
tecto Jaime Latapf Lépez,

. presidente de la ‘Socledad
“Mexicana de’"Arquitectos

E.speclahmdos en Salud.,

A lo"largo ‘de 50 afios
existe y se ha desarrollado
una cultura arquitectdnica

- s6lida en el diseio] de hos-

pitales, del cuat México es
Ifder ‘mundial en anqultec-

tura para la salud, como lo
han reconocido el Banco
Mundial y €l Banco Inte-
rameticano de Desarrollo,
al recomendar a pafses la-
tinoamericanos, eurcpeos y
asidticos para que México
asesore a las diferentes ins-
tituciones de salud de esos
palses en arqmtectura hos-
pitataria. . .

. México tiene una enorme
tradicifn en su arquitectura
para la salud, que se re-
monta més all4 de [a época
colenial hasta la &poca pre-

hispénica ‘con las casas de -

salud de-los aztecas. Nin-
glin pafs de América puéde
hablar de tanta rigueza ar-
quitecténica hospnalana
como México. .

A principios de siglo
hasta los afios 30, las uni-
dades médicas fueren ins-
piradas en el -extranjero
como soti 10s casos del hos-

pita! General de México,.

del hospital inglés, el Jud-
rez, que se realizaron por
arquitectos europecs..

A partir de los afios 40, se
sientan las bases que hoy en
dfa conselida México como

- lider mundial en arquitec-

tura para la salud, cuando
respeniden  comprometi-
damente para aceptar los
retos, un puflado de arqui-
tectos y de médicos a la
convocatoria del doctor
Salvador Zubirdn al crear
el “Seminario de Estudios
Hospitalarios”, en donde se
define la concepcién insti-
tucional de lo que deben ser.
las instalaciones para la sa-
tud.

Herederos de esa cultura
arquitecténica para la sa-
Iud, otro grupo de j6venes
arquitectos que acepta
inicia su compromiso social
a fines de los 60, retoma e
impulsado por el arquitecto
Guillermo Carrillo Arena

para acelerar y revitalizar
las unidades médicas que
requiere la sociedad mo-
derna de México,

Es asf que se formé en
1991 la Sociedad Mexicana
de Arquitectos Especiali-
zados en Salud, y que hoy
encabeza su mesa directiva
el arquitecto Jaimé Lataﬁr
como presidente; arqui-
tecto Sergio Mejia, como
vicepresidente; arquitecto
Rodolfo Flores Lara, comb
secretario general, y ardui-
tecto Enrique Lépez, como,
tesorero, uniendo ésfuerzos
a 50 arquitectos especiali-

zados mds, adquieren el

compromise social “para
continuar manteniendo el
liderazgo de México en ar-
quitectura parala salud., |

En el ocaso del siglo XX,
y conscientes de ‘haber
cumplido con el compro-
miso social, 10s arquitectos

especializados en salud es-

Martes 75!3 'l)_iciéfnbré ae'1993 .

t&n preparados para acep-
tar el reto que demanda la
globalizacién de la eco-
nomia mundial, mediante
el Tratado de Libre Comer-
cio, para exportar el cone-
cimiento de esta especia-
lidad a Canadd y Estados
Unidos de Norteamérica,

‘asl como al racionalizar el

uso de la capacidad fisica
inmobiliaria y contribuir en
forma  interdisciplinaria
con ctras profesiones, al
cambio de un nueve “mo-
delo de salud” acorde.con
nuestra economia,

CON EL MEJOR
“PERFIL

DE LECTORES

Y DE FRENTE

A LA NOTICIA.
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DIAGNOSTICO GENERAL.

ANTECEDENTES.

UNA DE LAS PRIORIDADES ESTATALES ES LA DE PROPORCICNAR LOS MINIMOS DE
SALUD, A L& POBLACION DE VERACRUZ. PARA PODER BRINDAR ESTOS BIENES Y
SEVICIOS A LA POBLACICON DEMANDANTE, EL SECTOR SALUD HA TENIDO QUE
COCRDINAE ESFUERZOS ENTRE TODAS LAS INSTITUCIONES PUBLICAS, SOCIALES ¥
PRIVADAS, QUE LO COMPONEN PARA CONTAR CON LOS RECURSOS FINANCIEROCS,
MATERIALES Y HUMANOS QUE PERMITAN ALCANZAR SUS OBJETIVOS.

DE LAS INSTALACIONES QUE FORMAN EL SECTOR SALUD PARTICIPAN: EL
L.M.E.8. EL 76%; LOS SERVICIOS COORDINADOS DE SALUD PUBLICA DEL
ESTADO EL 14%; [.8.8.8.T.E. EL 3%; Y OTROS COMO, ASISTENCIA PUBLICA,
D.LF., PEMEX, C.F.E.. LN.I. EL 7%.

EN GENERAL SE OBSERVA QUE EN EL. CAMPO DE ATENCION SALUD, PARA PODER
CORRESPONDER Y BRINDAR UN MEJOR SERVICIO A LA POBLACION DEMANDANTE, EL
SECTOR MANEJA DOS TIROS DE SERVICIOS:

1.- INSTITUCIONES QUE SIRVEN A LA POBLACION ABIERTA DE LA ENTIDAD
ES DECIR A LOS HABITANTES QUE NC TIENEN UNA ERQGACION PARA
RECIBIR L& ATENCION MEDICA (SCSPEV, DIF, AP e IMSS COPLAMAR).

2.- INSTITUCIONES QUE PROPORCIONAN SERVICIC HOSPITALARIO ¥ DE
CONSULTA QUE SE DAM EN BASE A LA SEGUIRIDAD SOCIAL,
INCURRIENDO EN UN GASTO O CUOTA PARA RECIBIR LOS MENCIONADOS
SERVICIOS POR PARTE DE LA POBLACION DERECHOHABIENTE, (IMSS,
ISSSTE, PEMEX, SEDENA, MARINA).

EL SECTCR PRIVADO ¥ SOCIAL PRCPORCIONA SERVICIOS MEDICOS A UN 8% DE LA
ENTIDAD APROXIMADAMENTE.



LINEAS DE ACCION.

LAS ACCIONES PRIORITARIAS QUE DEBEN AYUDAR A SOLUCIONAR LA PROBLEMATICA
DEL SECTCR SALUD SERAN:

* INCREMENTAR EN UN 20% LA CONSTRUCCION DE UNIDADES APLICATIVAS
CON SERVICIO HOSPITALARIO.

* REMODELAR, REHABILITAR ¥ DAR SERVICIO DE CONSERVACION & LOS
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD EXISTENTES EN UN 45%.

* DOTAR EN UN 85% DE RECURSOS MATERIALES (CAMAS, QUIROFANOS,
MEDICAMENTOS, ETC.).

EN EL ESTADO DE VERACRUZ SE ANALIZARON TRES ZONAS:
1.~ LA HUASTECA Y SIERRA,
2.- EL COLFC CENTRAL.
3.- ZONA GOLFO SURESTE.
A LAS CUALES SE DEBE ENFOCAR LA ATENCION EN:
* PROFORCIONAR ORIENTACION ¥ CONSULTA MEDICA AL CRUPO MATERNO-
INFANTIL, PARA TENER UNA ADECUADA EVOLUCION DEL EMBARAZO,

CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NinG.

+ INCREMENTAR Y AMPLIAR LOS SERVICIOS DE PLANIFICACION FAMILIAR A
LA POBLACION EN EDAD FERTIL.



DIAGNOSTICO GENERAL.

* PROFORCIONAR A La POBLACION PLATICAS DE EDUCACION Y FROMOCION
PARA 1A PRACTICA DE HABITOS ¥ VALORES QUE INCIDAD EN LA SALUD
INDIVIDUAL ¥ COLECTIVA.

ACTUALMENTE EL ESTADO DE VERACRUZ CUENTA CON UNA POBLACION
APROXIMADS DE £7558,867 HABITANTES. L& UNICA INSTITUCION

ESPECIALIZADA BN EL ESTADO ES EL LLAMADO "MANICOMIO DEL ESTADO*®, CON
UNA CAPACIDAD DE 300 CAMAS.

DE ACUERDO CON L& NORMA DADA POR LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD,
SE CONSIDERS UNA CAMA PSIQUIATRICA POR CADA 1,000 HAB. (LO QUE
REPRESENTA EL 0.1%}. POR LO TANTO SE NECESITAN 6,559 CAMAS PARA
SATISFACER LAS DEMANDAS DEL ESTADO DE VERACRUZ.

LAS ESTADISTICAS INFORMAN QUE EN EL ESTADO SE PRESENTAN 403.120 CASCS

DE TRASTORMOS MENTALES Y 140,772 CASOS DE ENFERMEDADES DEL SISTEMA
NERVIOSO. .



TENDENCIAS PSICOTERAPEUTICAS
ACTUALES



LOS QUE HABITAN EN GRANDES CIUDADES, HAN LLEGADO EN ALGUN MOMENTO &
OBSERVAR A SUJETOS DESASEADOS, DESALIMADOS, DEAMBULAR GESTICULANDG O
FRANCAMENTE EN POSTURAS ASCETICAS O DE ALUCINADOS, EN DIVERSOS PUNTOS
DE LA CIUDAD. ‘

MUCHA GENTE ATRIEUYE LO ANTERIOR AL ALCOHOL O A LAS DROGAS, COSA QUE
EN OCASIOMES ES EL CASC; PERO EN OTRAS SE TRATA DE ENFERMOS MENTALES
CON PROCESOS PSICOTICOS ENDOCGENCS (ESQUIZOFRENIAY O PROCESOS
DEMENCIALES.

MUCHOCS DE ESTOS PACIENTES, 8ON ENFERMOS FUGADOS DE HOSPITALES
BSIQUIATRICOS & SUJETCS ABANDONADCS POR SUS FAMILIARES, UNA VEZ QUE EL
MEDICO EXPLICA QUE LAS PAUTAS FARMACOLOGICAS SERAN DE POR VIDA A FIN
DE CONTROLAR LOS CUADROS PSICOTICOS EN CUESTION.

DE HECHO, LA DINAMICA QUE SE SIGUE COM ESA CLASE DE ENFERMOS ES
DESPUES DE CONSULTAR AL MEDICO GENERAL, CUANDQ LA ENFERMEDAD NO ES
CURADA, PASAR COM BRUJOS O CURANDEROS, Y AL FINAL, CUANDO NO
ENCUENTRAM SOLUCION IR AL ESPECIALISTA (PSIQUIATRA).

EN EL DISTRITO FEDERAL SE CUENTA CON TRES HOSPITALES PARA ENFERMOS
MENTALES DE LA SECRETARIA DE SALUD, UN HOSPITAL PSIGUIATRICO DEL IMSS,
UN SERVICIO DEL INSTITUTO DE NEUROLOGIA DEDICADC A LOS PACIENTES
PSIQUIATRICOS, UN SERVICIO DEL INSTITUTO MEXICANG DE PSIQUIATRIA ¥ EL
RESTQ (DOS HCSPITALES Y DOS SERVICIOS) QUE SON PARTICULARES, TODOS LCS
NOSOCOMIOS ASISTENCIALES, SOBRA DECIR, SON INSUFICIENTES PUES ADEMAS
DE DAR EL SERVICIO A LA COMUNIDAD DEL D.F. RECIBEN A PACIENTES DE
OTRAS ENTIDADES FEDERATIVAS QUE SON CANALIZADOS POR CARECER DE
INSTITUCIONES DE ESTE TIPO, POR SOBRECUPO DE ESTAS O POR

DIFICULTADES CON EL PACIENTE EN SU EVOLUCION.



TENDENCIAS PSICOTERAPEUTICAS ACTUALES

SE HA VISTO QUE UNO DE LOS GRAMDES OBSTACULOS PARA EL ADECUADO
CONTROL DE ESTOS PADECIMIENTCS INCURABLES, COMO LA ESQUIZOFRENIA, LAS
DEMENCIAS O PSICOSIS CRGANICAS DE LARGA EVOLUCION, ES PARADOJICAMENTE .
LA ACTITUD FAMILIAR ANTE LA INCOMPRENSION DEL FENOMENG,

EL DR, JOSE ANTONIO TALAYERD, SEnALABA DESDE 1981, UN HECHO PATENTE
QUE ES O2SERVABLE EN LA FAMILIA DE LOS ENFERMCS MENTALES CRONICOS. LA
ACTITUD FAMILIAR HACIA EL ENFERMO MENTAL EN MUCHOS CASOS, DESARROLLA
CONDUCTAS POR ETAPAS DE ACUERDO A LA EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD.

SEnALABA QUE HAY UNA PRIMERA FASE, LA DEL IMPACTO INICIAL, QUE SE
CARACTERIZA POR L& INCREDULIDAD C EL RECHAZG DE LA GRAVEDAD DEL
PADECIMIENTO POR PARTE DE LOS FAMILIARES DEL PACIENTE, YA QUE EL BROTE
ACGUDO DE LA ENFERMEDAD MEMTAL EN EL SENG DE LA FAMILIA CRIGINA .
SENTIMIENTOS CONTRADICTORIOS; GENERALMENTE TIENDEN A NO ACEPTAR LO QUE
SUCEDE, PENSANDO QUE EL MIENTE, "SE HACE" O ES EFECTO DE ALGUN TUMOR,
EMFERMEDAD CORPORAL O VICIO; AL DESCARTARSE TODO LO ANTERICR, SE BUSCA .
QUIEN SERA 'EL CULPABLE" GENETICAMENTE DEL HECHO ENTRE LOE ‘
FROGENITORES, DANDO PASC POSTERIORMENTE & INTENTAR ENCONTRAR LOS
ERRORES EN LA EDUCACION PREVIA DEL ENFERMO.

ANTE LA SERIEDAD DE LA SITUACION ESTABLECIDA, GENERALMENTE EN ESTA -
FASE, LOS FAMILIARES RESPONDEN SINTIENDOSE AGREDIDCS Y SE UNIFICAN CON . -
SOLIDARIDAD ECONOMICA Y FAMILAR EN LA SOLUCION DEL PROBLEMA DEL. -,
PACIENTE QUE SE ENCUENTRA EN ESTE PERIODO. '

CUANDO LA ENFERMEDAD SE HACE CRONICA, LO QUE LA FAMILIA OBTIENE DE LA
MEDICINA ES BASICAMENTE UN CONTROL DE LOS SINTOMAS ¥ NO UNA CURA, COSA‘ ;
QUE AUNQUE DESDE EL INICIO SE ADVIERTE A LA FAMILIA, DAPIEA LA

SIGUIENTE ETAPA O FASE DE MESETA, DENOMINADA ASE POR EL DR. T‘\LAYERO
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EN ESTE PASC L4 CONJUNCION ¥ MOTIVO DE UNICN FAMILIAR INICIAL SE

PIERDEN ¥ LOS MIEMBROS MENOS ALLECADOS SE CANSAN DE AYUDAR AL
PACIENTE, TORNANDOSE INDIFERENTES ¥ LOS ERRORES DEL ENFERMO SE TRATAN
DE MANERA MAS ESTRICTA, AL ESPERAR DEL PACIENTE MAS COHERENCIA DE §U
CONDUCTA ¥ DE NO OBTENERSE, DA LUGAR A MENCR CONDESCENDENCIA ¥ MENOS
COMPRENSION; SE EMPIEZA A AQUILATAR LO QUE REPRESENTA QUE EL ENFERMO
NO LABORE ¥ 5] CONSUMA, EL COSTO DE LA ATENCION MEDICA Y DE LAS
MEDICINAS, INTERPOMIENDOSE POCC A POCO LOS INTERESES PERSOMALES Y
FAMILIARES SOBRE LAS PRIORIDADES DE La ATENCION DEL AFECTADO
MENTALMENTE, MARCANDOSE EN FORMA PATENTE LA CERMINACION DE LAS
SEMILLAS DEL RECHAZOQ, LA VERGUENZA, EL EGOISMO Y EL REPUDIC SOBRE EL
ENFERMO; ESTC ES DEBIDO A QUE SE ADQUIERE UNA HABITUACION ANTE EL
ENFERMC ¥ LA ENFERMEDAD.

EN LA SIGUIENTE ETAPA DENOMINADSE DE AMBIVALENCIA DESCENDENTE, EL
PACIENTE VA SIENDC VISTO DE MANERA PAULATINA PERC CONTINUA COMO UNA
CARGA, UN ESTORBO, UNA VERGuENZA ¥ CASI A VECES COMO UNA FALTAQUE SE
DEBE OCULTAR; LOS MIEMBROS DEL GRUPO FAMILIAR SE MUESTRAN INDIFERENTES
HACIA EL PACIENTE, SE PERCIBEEN ACRESIONES ENMASCARADAS HACIA EL MISMO,
DESDE SUTILEZAS COMO EL TONO DE VOZ, EL IGNORARLO O LAS NEGATIVAS
PARCIALES DE AYUDA ECONOMICA PARA MANUTENCION DE SU MEDICACION DE
CONTROL; LA INCOMPRENSION PARCIAL QUE LENTA ¥ PAULATINAMENTE SE TORNA
TOTAL ¥ EL DESARROLLO DE MECANISMCS DE DEFENSA COMO SON LA NEGACION,
LA RACIONALIZACION, LA REPRESION, EXPLICAN POSTERIORMENTE LA
IGNORANCIA TOTAL Y LA CRUELDAD HACIA EL PACIENTE QUE MAS TARDE SE
LLECA £ PRESENTAR.
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LOS ERRORES CONDUCTUALES DEL MISMO, SE PERCIBEN COMO AGRESIONES U
OFENSAS PERSOMALES ¥ NC COMO PRODUCTO DE LA ENFERMEDAD ¥ ALGUNCS

FAMILIARES MaS CERCANOS, SE SIENTEN VICTIMAS ANTE ESTO, EXIGIENDC L&
ASISTENCIA OFICIAL. EN ESTE PERIODO, ES GENERALMENTE UNO DE LOS
MIEMBROS DE L& FAMILLA QUIEN SIRVE DE SOSTEN AL ENFERMO, AGLUTINANDO
DE MALA MAMNERA A LCS DEMAS, RECIBIENDO EL PACIENTE DE ALGUNA FORMA Y
EN MAS DE L AS OCASIONES DE MANERA DISCONTINUA, SU TRATAMIENTO,

CUANDO LA ECONOMIA SE RESQUEBRAJA, POR FALTA DEL MIEMBRO SOPORTE, O

POR EL COSTC DEL CUIDADO DEL *LGCO", CUANDO LA VERGUENZA Y EL IMPACTO
SOCIAL AUMENTAN, CUANDO EL TEDIO ¥ LA NECESIDAD DE MANTENER UNA TUTELA
DE MAS CONTINUIDAD SE PRESENTAN, SIN PODERSE LLEVAR A CABO ACTIVIDADES
PRIVADAS FAMILIARES (PASEOS, IR AL CINE, ETC.), O CUANDO LA DUDA SE

RATIFICA EN CERTIDUMBRE DE QUE EL ENFERMO NO SANARA, CAEMOS EN LA
ULTIMA ETAFA4, O PERICDO DE RECHAZO.

ES EN ESTE MOMENTO EN EL QUE LA AYUDA MAS INSIGNIFICANTE, LA ATENCICN
HUMANA MAS ELEMENTAL Y LA MAS MINIMA RESPONSABILIDAD SE NJEGAN,

El ENFERMO ¥ SU PRESEMNCIA SE TOMAN COMC UN INSULTO, SE ESGRIMEN
ARGUMENTCE QUE VAN DEEDE EL AFIRMAR QUE MO ESTA TAN ENFERMO, QUE
FINGE, HASTA DECIR QUE ESTE ES UN PROBLEMA DEL ESTADO Y COMPETE EL
COBIERNO HACERSE CARGC DEL PACIENTE. ‘

EN ESTA ETAF2 NO ES RARO QUE SE LLEGUE A AGREDIR VERBAL Y FISICAMENTE
AL PACIENTE, ¥ EN OCASIONES ESTO TAMBIEN DA LUGAR A LA CONTESTACION DE
LA INTIMIDACION RECIBIDA. o



TENDENCIAS PSICOTERAPEUTICAS ACTUALES

SON NUMEROSOS LOE CASOS SABIDOS EN QUE SE LES NIEGA ALIMENTO © TECHOQ,
JUSTIFICANTC LA ACTITUD EN QUE DEBE APRENDER A QUEDARSE EN EL
HOSPITAL. EL GRUPO FAMILIAR SE UNE CONTRA EL PACIENTE, DANDO LA
{MPRESICN DE QUE ESTAM CCLUDIDGS PARA PROPORCIONARLE UN MAL MCRIR, Y
DAN A PENSAK QUE EN EL FONDO E5 LO QUE DESEAN; SABEN QUE TENER UN
ENFERMO MENTAL BES VERGONZOSO Y SON VULNERABLES A LA CRITICA SOCIAL POR
LO VIVIDO,.ENTENDIENDOC ¥ ACEPTANDO SOLAMENTE LA FILOSOFIADE LA
ELIMINACION DEL FOCO DISTURBANTE. EL RECHAZO Y EL ODIO FAMILIAR
RECAEN EN El PACIENTE ¥ OBVIAMENTE EN EL GOEIERNO *PORQUE NO HACE LO
SUFICIENTE" PARA RESOLYVER EL PROBLEMA, DANDO LA SENSACICON DE QUE ELLOS
SON AJENCS A ESTE ENFERMC.

LA SITUACION DE TRATAR DE ELIMINARLO FINALMENTE DEL GRUPO FAMILIAR ¥
DE SU ENTORNO SOCIAL GENERS, QUE S| LLEGARA A ESTAR INTERNADO EN
CUALQUIER INSTITUCICN & SERVICIO ¥ SE FUGA, ENFERMA O LLEGA A

FALLECER, SE IMVOLUCRE INVARIABLEMENTE AL MEDICG O INSTITUCION, POR EL
BAGAJE DE ESA CULPA PREVIA; MUCHOS OTRGS CASOS SE DAN DE FAMILIARES
QUE SE DESHACEN DEL PACIENTE, DANDO DIRECCIONES ERRATICAS, CAMBIANDO
DE DOMICILIO © INCLUSO DE CIUDAD, ACTUANDO COMO St JAMAS HUBIESEN
CONGCIDO 4 ESE INDIVIDUO, SIENDO 4S] LITERALMENTE *ADOPTADO" POR LA
INSTITUCION. PARA CORROECRAR LO ANTERIOR, EN UN SONDEC QUE SE HIZO EN
LOS DIAS DE VISITA A LOS PACIENTES, SGLAMENTE LA QUINTA PARTE DE ELLOS
ERAN VISITADOS, NO OBSTANTE EL CCMPROMISO FAMILIAR DE MANTENERSE EN
CONTACTC COM LOS MISMOS PARA NO PROPICIAR EL SENTIMIENTO DE ABANDONO;
DEL RESTO DE LOS PACIENTES, EL 23% WO CUENTA CON NADIE (ABANDONADOS
TOTALMENTE) ¥ EL 57% RESTANTE COMO SE VIO, SE ENCUENTRAN EN LA ETAPA
DE SER RECHAZADOS. LOS RESULTADOS SON QUE LA ATENCION TIENE QUE ESTAR
CADA VEZ DIRIGIDA A MAYORES GRUFOS DE INDIVIDUOS, ADEMAS DE LOS
PACIENTES QUE YA SON ABANDONADOS, DISMINUYENDO LAS POSIBILIDADES
ECONOMICAS DEL MEDIO ASISTENCIAL EN REVALORACIONES, NUEVOS
TRATAMIENTOS, REINGRESOS, ESTADIOS LARGOS, QUE DESPUES DE LAS ALTAS DE
ESTOS PACIENTES SE REPETIRAN.
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LAS NECESIDADES DE MANTENIMIENTO DE UNA INSTITUCICN PSIQUIATRICA DE
600 CAMAS, PARS PODER ALOJAR A UN 80% O 50% DE SUS ENFERMOS NO DEJA DE
SER ONEROSS PARA El ERARIQ; 1 A CREACION DE ESTOS HOSPITALES, SE VIO

MAS FAVORECIDA EHN 1967, EN LUCAR DE UN MANTENIMIENTO OPTIMO DE LOS -
EXISTENTES & TRAVES DE LOS &AnOS, PUES ES MAS FRECUENTE VER ESCASEAR .
LOS MEDIOS PARA SU FUNCIOMAMIENTO EN DIVERSAS EPOCAS DE CIERREDE -
PRESUPUESTC ASI COMO EN LOS CAMBIOS DE ADMINISTRACION, LO QUE LLEGA A

DAR UNA IMAGEN DEPAUPERADA DE LOS CITADOS NOSOCOMIOS, FACILITANDO LAS - .

CRITICAS CONTRA LOS MISMOS, CAUSAS QUE SON AJENAS A LA INSTITUCION.

POR LO GQUE LA TENDECENCIA ACTUAL EE LA DE CREAR INSTITUCIONES DE MENOR .
CAPACIDAD (200 A 300 CAMAS); LOGRANDO AS] MENOR INVERSION ECONOMICA | -
CUANDC REQUIERAM UN REMODELAMIENTO GENERAL ¥ QUE SIRVAN DE MODELO
PARA CREAR VARIAS INSTITUCIONES EN UNA MISMA POBLACION O CIUDAD.

EN LOS An0OS SETENTAS, EN LOS ESTADOS UNIDOS SE LLEVO A CABO EL INICIO

DE UN GRAN MOVIMIENTO EN LCS HOSPITALES ASISTENCIALES PSIQUIATRICOS
DEL ESTADO, TODO ESTO COM EL FIN DE LA DESINSTITUCIONALIZACION DE LOS .
PACIENTES HACIA LA COMUNIDAD; PARA ESTC SE CONTO CON LA PARTICIPACION
MULTIDICIPLINARIA DEL EQUIRO DE SALUD QUE EN CADA CASO SEGUIRIA AL
ENFERMO EN SU COMUNIDAD; EQUIPOS DE SCGPORTE EN EL MEDIO RECIBIRIAN A
LOS PACIENTES (CASA DE MEDIO CAMINO, HOSPITALES DE DIA Y DE NOCHE,
TALLERES PROTEGIDOS PARA LOS MISMOS) Y SOBRE TODQ EL INTENTAR HACER
PARTICIPAR & LA FAMILIA; EL RESULTADO DE ESTE PROCESO TODAVIA NO HA
TERMINALO Y LLEVARA TIEMPO CONCLUIRLO, PERC LOS PASOS DESPUES DE CASE
20 AnOS YA SE DIERON.
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EN NUESTROC FAIS MUCHAS INSTITUCIONES LABORAN CON PROGRAMAS ADEMAS DEL
DE HOSHITALIZACION, COMO HOSPITAL DE DIA, HOSPITAL DE NOCHE, TERAPIA
QOCUPACIONAL, PROCRAMAS DE ORIENTACION GENERAL A FAMILIARES DE
PACIENTES DE RECJENTE INGRESO Y PROGRAMAS DE CRIENTACION PARTICULAR
POR FAMILIA EN LOS CASOS DE CRAVE RESISTENCLA O RECHAZO PARENTAL.
SIENDO NECESARIO EL IR IMPLEMENTANDO LCS EQUIFOS MULTIDICIPLINARIOS

QUE LOS RECIBAN EN LAS DEMARCACIONES CERCANAS A SUS HOGARES, ASI COMC
OPCIONES DE CRURDS DE VOLUNTARIADC ENCLAVADOS EN SU MEDIO QUE PUDIERAN
PROVEER DE FUENTES ALTERNATIVAS DE REHABILITACION ECONOMICO-SQCIAL DE
LOS PACIENTES, POR L& AUSENCEA DE 1 OS TALLERES PROTEGIDOS Y CASAS DE
MEDIC CAMING (HOGARES SUSTITUTOS). PARA GUE PUDIERAN JUSTIFICAR SU
ECRESO HOSFITALARIO CON MAS PROBABILIDADES DE EXITO EN EL RECIBIMIENTO
SOCIO-FAaMILIAR; REIVINDICANDC SU IMAGEN PRODUCTIVA, AUNQUE FUERA
PARCIAL, DANDO FACILIDADES PARA COMPARTIR RESPONSABILIDADES A FIN DE
LLEVAR 4 CABO UNA PARTICIPACION MAS ACTIVA ENTRE
FAMILIA-FACIENTE-INSTITUCION, CPCION QUE CONDUCIRIA 4 LOS PRIMEROS

PASCE DE UNA RESTITUCION EN LA IMAGEN DETERIORADA DE ESTOS ENFERMOS A
LA VEZ DE UNA DESINSTITUCIONALIZACION CON RESPONEZABILIDAD COMPARTIDA,
CUYCS EFECTOS COMO EN LOS ESTADOS UNIDOS, VERIAMOS, ALGUNAS DECADAS
DESPUES.
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LA ESTANCIA PSIQUIATRICA.

QUE ES UNA ESTANCIA PSIQUIATRICA.

SE HA CONSIDERADO A LA FAMILIA EN CUANTO CUNA DEL DESARROLLO ¥ LA
MADURACION DE LA SALUD Y LA ENFERMEDAD. DE ESTE ASPECTO HA SURGIDO EL
TRABAJO EN EL CAMPO DE LA TERAPIA PSICOANALITICA.

LA PSICOTERAPIA CONSTITUYE UN INTENTO DE LIBERAR L & CREATIVIDAD DE L&
PERSONA -O DE LA FAMILIA- PARA ALCANZAR UN POCO MAS DE VALOR PARA
SEGUIR ADELANTE, PARA TREFAR LA MONTAnA, PARA SER ELLOS MISMOS EN
MAYOR GRADGC ¥ PARA COMPRENDERSE Y ACEPTARSE A SI MISMOS Y A SUS
PRCJIMOS.

EL OBJETIVC DEL TRATAMIENTO CONSISTE EN APRENDER A CONFIAR EN NOSOTROS
Y A DESARROLLAR LA INTIMIDAD SIN TEMCR NI CULPA, A EXPRESARSE
VALEROCSAMENTE Y A RESPONDER HONESTA ¥ LIBREMENTE 4 LOS DEMAS.
JUNTAMENTE CON LA FORTALEZA NECESARIA PARA ACEPTAR LA SENSACION DE
INTIMIDAD, VA LA FORTALEZA NECESARIA PARA EXPRESAR LA HOSTILIDAD O LA
AGRESICN Y DOMINARLA.

LA BSTANCIA PSIQUIATRICA ES EL LUCAR DONDE SE DA ATENCION Y

TRATAMIENTO A LAS PERSONAS QUE PADECEN ENFERMEDADES MENTALES AGUDAS,
POR PERIODOS MAXIMOS DE ESTANCIA DE 30 DIAS. ES UN LUGAR DONDE, CON
TERAPIAS INDIVIDUALES Y DE GRUPC, PSICOANALITICAS, OCUPACIONALES Y
RECREATIVAS, SE AYUDA AL INDIVIDUO & QUE SE CONOZCA A SI MISMO, A
CONVERTIRSE EN LA PERSONA QUE SE HA DE SER Y PONERSE EN CONDICIONES DE
COMENZAR NUEVAMENTE A VIVIR Y A APRENDER.



E8 UN LUGAR QUE DEBE CONTAR CON UN AISLAMIENTO AMBIENTAL COMPLETO. YA
QUE LA FAMILIA-SOCIEDAD, SON PRECISAMENTE EL PROBLEMA DEL PACIENTE. AL
ENCONTRARSE LEJOS LA FAMILIA, NO SE CREAN SENTIMIENTOS DE CULPABILIDAD
Y EL PACIENTE NC PADECE DE ANSIEDAD POR LA PRESION DE LA PRESENCIA DE

LA FAMILIA DURANTE SUS PERIODOS DE EXCITACION ¥ CONFUSION.

ESTE TIRO DE INSTITUCIONES CUENTA CON TRATAMIENTOS & BASE DE DINAMICA

DE TRABAJO, DIRIGIDA A TRAVES DEL DEPORTE Y ARTE. ENFOCADA
TERAPEUTICAMENTE PARA CREAR UN AMBIENTE MAS PERSONAL Y DESAPARECER LA
CONCEPCION DEL HOSPITAL.

LA NATURALEZA DINAMICA O MOTIVACIONAL DEL PROCESO TERAPEUTICO ES
DIFERENTE EN LOS GRUPCS Y EN EL TRATAMIENTO INDIVIDUAL. EN ESTE ULTIMO
EL INDIVIDUO DEBE LUCHAR PRINCIPALMENTE PARA INTEGRAR SU INCONCIENTE
EN SU CONCIENTE, MIENTRAS L OS MIEMBROS DEL GRUPO DEBEN APRENDER A
ESTABLECER UlNA RED DE COMUNICACION.

DENTRO DEL CONJUNTO DEBE DE PREVEERSE UN AREA DE CONSULTA EXTERNA, QUE
TIENE POR OBJETIVO ATENDER A LOS PACIENTES CON PROBLEMAS MENTALES DE
MANERA EXTERNA, EVITANDO AL MAXIMO UNA REMISION DENTRO DE LA ESTANCIA,
ADEMAS SE IMPARTIRAN TERAPIAS DE GRUPO, PLATICAS DE PLANIFICACIQON
FAMILIAR (& LA POBLACION EN EDAD FERTIL), ECONOMIA FAMILIAR,
DROGRADICCION, ALCOHOLISMO, DESARROLLO SEXUAL, MADRES SOLTERAS,
TERAPIAS DE TRASTORNOS SEXUALES, PADRES COLPEADORES-NIrOS GOLPEADOS, ETC
PARA 1.OS HABITANTES DE LAS CERCANIAS.

ESTE ESTABLECIMIENTO DEBERA PROPORCIONAR ORIENTACION ¥ CONSULTA MEDICA
Y PSICOLOGICA AL GRUPO MATERNO-INFANTIL, PARA TENER UNA ADECUADA
EVOLUCICN DEL EMBARAZQ, CRECIMIENTO ¥ DESARROLLO DEL NIrC. ADEMAS DE
PROPORCIONAE & L& POBLACION, PLATICAS DE EDUCACION ¥ PROMOCION PARA

L.A PRACTICA DE HABITOS Y VALORES QUE INCIDAN EN LA SALUD INDIVIDUAL Y
PUBLICA.



....'"AS], DE 1 A CONCERCION DEL ASILO, COMO LUGAR EN DONDE ERAN
ENCERRADAS LAS FORMAS FATALES, POR ASI DECIRLO, DE ALIENACION, SE HA
PASADO AL DEL HOSPITAL PSIQUIATRICO, O A LOS SERVICIOS DE CURACION
LIBRE, DESTINADGS AL CUIDADO DE UNAS ENFERMEDADES CUYA EVOLUCION ES
CURABLE CON MAS FRECUENCIA DE LO QUE SE HABIA CREIDO".

LA PERSONA QUE LOGRA FINALMENTE CONTAR CON LA INTELIGENCIA, EL VAIOR Y
LA HONESTIDAD QUE LE PERMITEN SER LO QUE DEBE SER -ELLA MISMA-ESLA
PERSONA LIBRE, EL HOMBRE EXISTENCIAL. NADIE PUEDE YA L1 AMARLA ENFERMS,
AUN CUANLCO RESULTE SER DIFERENTE DE TODAS LAS DEMAS.

ESTIMACION DE SERVICIOS PARA LA ESTANCIA.

LA BSTIMACION DEL NUMERC DE CAMAS DE UN HOSPITAL PSIQUIATRICO, PARA
ALCANZAR UN GRADO DE OPERATIVIDAD ¥ RENDIMIENTO QPTIMO FLUCTUA ENTRE
UN MINIMO DE 200 CAMAS ¥ UN MAXIMO DE 600 CAMAS.

CONSIDERANDO UNA ESTANCIA DE 30 DIAS MAXIMA:
365 DIAS ArnO / 30 DIAS = 12.16 ENFERMOS POR CAMA AnO.
X 300 CAMAS = 3,648 x 30% OCUPACION
= 3,283 ENFERMQS AL AnGC.

LO QUE REPRESENTA QUE CON EL RESULTADO ANTERIOR, SE CUBRE
APROXIMADAMENTE EL 50% DE CAMAS QUE SE REQUIEREN PARA CUBRIR LA
DEMANDA EN EL ESTADC DE VERACRUZ, LA QUE EN TERMINOS GENERALES ES DE
6,398 CAMAS AL AnC.



LA ESTANCIA PSIQUIATRICA.

TOMANDO COMO BASE LA UNIDAD MAS IMPORTANTE ¥ DE MAYOR NUMERO DE
CAMAS, COMO LO ES EL HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS
*FRAY BERNARDINO ALVAREZ", SE ESTIMAN LOE SIGUIENTES VALORES
PORCENTUALES PARA LA DISTRIBUCION DE PERSONAL, SEGUN SU TIFO DE
ACTIVIDAD GENERAL, TOMANDC COMO BASE EL NUMERO TCTAL DE CAMAS:

15% P4RA MEDICOS

10% PARA TECNICOS

10% PARA ADMINISTRATIVOS

5% PARA ENFERMERIA TITULADCS
25% PARA AUXILIARES DE ENFERMERIA
30% PARA INTENDENCIA
100% TOTAL

DE ESTE MODOQ, LA PROPORCION DE PERSONAL-CAMA ES DE 1 A 1, SIN EMBARGO,

ES NECESARIO CONSIDERAR UN INCREMENTQ DEL 20% EN RECURSCS HUMANOS PARA
CUBRIR LOS SERVICIOS DURANTE LOS PERIODOS DE VACACIONES, DIAS FESTIVOS

Y AUSENTISHOS.

LAS NORMAS PARA LA ESTIMACION DEL PHRSONAL AUXILIAR DE ENFERMERIA, QUE
SE CONSIDERA EL BASICO PARA L4 OPERACION DE UN& UNIDAD APLICATIVAALA
SALUD MENTAL PUBLICA PARA ATENDER ENFERMOS AGUDOS ADULTOS, ES LA
SIGUIENTE:

1 AUXILIAR DE ENFERMERIA x CADA 10 CAMAS
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LOCALIZACION.

El ESTADC DE VERACRUZ, SE LOCALIZA AL ESTE DE LA REPUBLICA MEXICANA,
ENTRE LA SIERRA MADRE ORIENTAL Y LA LLANURA DEL GOLFO DE MEXICO,
COLINDA AL NORTE CON EL ESTADC DE TAMAULIPAS, AL ESTE CON HL GOLFO DE
MEXICO Y EL EL ESTADC DE TABASCO, AL SUR CON EL ESTADO DEOQAXACA Y AL
ORSTE CON EL ESTADO DE SAN LUIS POTOS!, HIDALGO Y PUEBLA.

TIENE UN& EXTENSION TERRITORIAL DE 72,815 KM. POR LO QUE OCUPA EL
UNDECIMO LUGAR ENTRE LAS ENTIDADES DEL PAIS. CUENTA CON UNA POBLACION
6'258,867 HAB. ¥ UNA DENSIDAD DE 85.96 HAB/RM2.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION.

LA DISTRIBUCION DE L& POBLACION TOTAL POR RECIONES ES LA SIGUIENTE:

REGION
I 8.31%
i 24.62%
I 39.87%
v 13.72%
v 13.48%

POBLACION DE 12 AnOS Y MAS ECONCOMICAMENTE ACTIVA  50.87%
HOMBRES 38.14%

MUJERES  12.73% .

activa b@ 1 Hﬁ'
~"~J |

inactiva




EL ESTADO DE VERACRUZ.

PROYECCION DE POBLACIOM DEL ESTADO DE VERACRUZ, HIPOTESIS PROGRAMATWA
DE 1980 & 2000.

DATOS HISTORICOS e
1980  5°614,685 e |

1985  6'258,867 %

1990 67940,543

DATOS PROYECTADOS l 1 .

1995 7°696,753 ﬁ
2000 8'672,729

— — 1 =t
5000 6000 7000 8000 9000 10000



EL ESTADO DE VERACRUZ,

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS EN EL ESTADC:
38.0% ACRICULTURA Y GANADERIA
8.0% INDUSTRIA Y MANUFACTURA

10.8% SERVS. COMUNALES, SOCIALES ¥ PERSONALES
26:6% NO ESPECIFICADA

POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA 49.13%
11.27% HOMBRES
37.86% MUJERES

ESTRUCTURA PE LA POBLACION DE VERACRUZ:

. POBLACION MENOR A 15 AnOS
POBLACION ENTRE 15 Y 64 AnOS
FOBLACION MAYOR DE 64 AnOS

42.6%
53.5%
3.9%

| + 64

POR LO QUE SE CONSIDERA QUE ES UNA POBLACION EMINENTEMENTE JOVEN,
DEMANDANTE DE EDUCACICN Y TRABAJO.

ESTADOQ CIVIL DE LA POBLACION DE 12 AnCS Y MAS!
38.96% DE SOLTEROS
33.41% DE CASADOS
16.61% DE UNION LIBRE
1.45% DH SEPARADOS
4.06% DE VIUDOS
0.34% DE DIVORCIADCS
0.17% NO ESPECIFICADA



PEROTE



CSTANCIA PSIQUIATRICA PARA PCRSONAS CON - TRANSTORNOS
MENTALES ACUDOS.  PCROTE. VERACRUZ
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CSTANCIA PSIQUIATRICA PARA PCRSONAS CON TRANSTORNOS
MCENTALES AGUDOS.  PCROTC. VERACRUL

DEL ANOEL GORDON , =




ot Rropecuaiay,

e Lisdong

Eaw - MIPL e D Y L
ESTANCIA PSIQUIATRICA’ PARA_PERSONAS CON TRANSTORNOS
'MENTALES AGUDOS. PEROTE. VERACRUL
| DeL MoEL CORDON  vaac




HISTORIA

EL MESON O VENTA DE PERCTE, SE EST.ABLEC!O AL INICIO DE LA COLONIZACION o
ESPAOLA, EN EL LUGAR CONOCIDO COMO PINAHUIZAPAN © RIO DE L’A‘PLANTA
PINAHUIZTLE. ‘ S '

DE ACUERDO A LAS ACTAE DE CABILDO QUE D AN . ; .
NACE 4 RAIZ DE UN SEaOR LLAMADO PEDRO ANZURES A QUIEN POR SU ELEV‘ADéZ
EESTATURA, LOS HABITANTES DE LA REGION SOI_IAN LLAMAR PEROTE. .

ElL ACTA DE FUNDACION ESTABLECE: *ESTE DIA NUEVE DE OCTUBRE-DE MILT
QUINIENTOS TREINTA Y SIETE, SE PLATICO SOBRE QUE SE FUESEA TRAZAR LA T
VENTA DE PEROTE, QUE SE HA DE HACER DARA ESTA CIUDAD EN EL CAMINO QUE' ‘
VADEELLa AL A CIUDAD DE VERACRUZ"® : S




PEROTE.,

INFORMACION BASICA MUNICIPAL.

LIMITES POLITICOS:

ALTITUD:

EXTENSION:

. CLIMA:

_ TIFO DE SUELO:

COLINDA CON LOS MUNICIPIOS DE:

JALACINGO, VILLA ALDAMA, RAFAEL i] @ :
RAMIREZ, XICO, IXHUACAN, AYAHUALCO, Y G
EL ESTADO DE PUEBLA. x

2,465 MSNM (METROS SOBRE EL NIVEL DEL
MAR).

735.35 RM2.

FRIO SEMI-ARIDO,
PRECIPITAICON MEDIA ANUAL $,800mm,
TEMPERATURA MEDI& ANUAL 18°C.

PERIDO DE SEQUIA DE 1 A 3 MESES.

BOSQUE TEMPLADO CON LLUVIAS TODOEL
AnO (OCOZOTE, ENCINO, FRESNO, ALAMOS ¥ wﬂ
SAUCES).

VIENTC DOMINANTE DEL NORESTE.

ANDOSOL, SE HA FORMADO A PARTIR DE
CENIZAS VOLCANICAS. EN CONDICIONES
NATURALES TIENEN VEGETACION DE BINO,
ABETO, ENCINO, ETC. PARA LA
AGRICULTURA TIENE RENDIMIENTO BAJO.
SON MUY SUSCEPTIBLES A LA EROSION.




PEROTE.

POCBLACION:

.44 252 HAB.

HOMBRES 22,168
MUJERES 22,084
URBANA 52.2%
RURAL 47.8%

DENSIDAD 46.9 HAB/KM2.
TASA ANUAL DE CRECIMIENTO: 3.5%

CONSTRUCCION Y SERVICIOS URBANOS.

No. DE VIVIENDAS:
VIVIENDAS PARTICULARES.
COSNTRUCCION FlJA:
VIVIENDA MCVIL:

REFUGIO COMO VIVIENDA:

5,616 VIVIENDAS

5,497 VIVIENDAS
61 VIVIENDAS
9 VIVIENDAS

MATERIALES DE COMSTRUCCION EM VIVIENDAS.
LAMINS DE CARTON:

PALMA, TEJAMANIL O MADERA:

LAMINA DE ASEESTO O METALICA:

TEJA:

LOSA DE CONCRETO, BOVEDAS:

OTROS MATERIALES:

NO ESPECIFICADOS:

SERVICIOS MUNICIPALFS.

AGUA POTABLE: 15.4%
ELECTRIFICACION: 83.7%
DREMAJE: 33%

34,495 OCUPANTES

33,437 OCUPANTES
313 OCUPANTES
34 OCUPANTES

1,564 VIVIENDAS.
928 VIVIENDAS.
1,071 VIVIENDAS.
226 VIVIENDAS.
1,511 VIVIENDAS.
79 VIVIENDAS.
128 VIVIENDAS.



USO DEL SUELOD.

TEMPORAL :
PASTOS:
BOSQUES:
OTROS:

- 40.3%

39.5%

13.9%

6.3%

DISTRIBUCION DE LA SUPERFICIE POR TIFO DE TENENCIA. :

EJDAL:
COMUNAL.:
BROPIA:

EDUCACION.

POBLACION ALFABETA:

POBLACION ANALFABETA:

NIVEL PRIMARIA:
NIVEL SECUMDARIA:

55.5%
32% -
41.3%

14,427 HAB,
4,188 HAB.

30.0%

10.0%



SALUD.

HABITANTER\CAMA: 72,085

HABITANTES\MEDICO: C oy
POBLACION MO ATENDIDA: 1,677 _'
INDICE DE MORTALIDAD: 319 .

No. DE UNIDADES DE SALUD: 18 -

PORLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.

POBLACION DE 12 AnCS O MAS:
POBLACION ACTIVA:
POBLACION [NACTIVA:

OCUPACICN PRINCIFPAL SEGUN ACTIVIDAD ECONOMICA.

ACRICULTURA, CANADO, CAZA:
EXPLOTACICM MINAS, CANTERAS:
INDUSTRIA MANUFACTURERA:
ELECTRICIDAD, GAS Y AGUA:
CONSTRUCCION:

COMERCIC:

TRANSPORTES ¥ ALMACEN:
BSTABLES FINAMCIEROS:

SERVICIOS COMUNALES:
INSUFICIENTEMENTE ESPECIFICADO:
DESOCUPADOS:

21,374 HAB.
11,394 HAB.
9,980 HAB.

3,721 HAB.
37 HAB.
1,369 HAB.
19 HAB.
552 HAB.
993 HAB.
532 HAB.
72 HAB.
1,316 HAB.
2,739 HAB.
44 HAB.
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-Grave es el
problema del
alcoholismo

+i» CARLOS JESUS RODRIGUEZ, Perole:-
El alcoholismo predominante en el munici-
pio, ha sido factor determinante en la desin-
tegraci6n’ familiar. Sicte de cada diez muje-
res, son abandonadas por sus cényugues, de-
‘bido a muertes prematuras, promiscuidad o

machismo. - .
- En.las calles, por lo menos dos y hasta

- Lees veces a la semana, aparecen muertos en

Ia via puablica devotos del dios Baco. Este
- problema, ha provocado que el indice de ni-

" fjos que’ trabajan y,mjercs que cmigran a la

< prostitncion,. se -eleve. considerablemeate,
.afirma, el comandange.de la Policia Munici-
pal Moisés Vizquez Garcfa,

*"La delincuencia, importada de los luga:cs'

alcdanos resulta ya incontenible. Existe un

. drea al que los lugarefios han dado en llamar
~"la barranca del diablo", en donde delin-

cuentes fordneos arrojan los cuerpos de sus

: vfcltmas

=LA pollcm, aunque quisiera, poco puede
hacer al respecto.

‘De acuerdo a Vazquez Garcla, la policia
municipal carcce de unidades. Los recorri-
dos en la cibecera municipal y comunida-
des, los ticnen que realizar a pié 6 ea camio-
nes de 1as lineas urbanas.

En total, ¢l municipio cuenta con ocho
policias, cuyos sueldos ascienden a 168 mil
pesos quincenales a los que se les exige
ticmpo completo.

El armamento de !a uniformada, consta
de tres escopetas calibre 12 y tres metralle-
tas M-1, las que de tan oxidadas que se en-
cuentran, da miedo intentar dispararlas.

Es por o anterior, el porque las principa-
Ies delenciones que realiza el cuerpo policial
del municipio, es a teporochos, que abun-
dan, y muchachos que empulcados, faltan al

: bando de policfa y buen gobiemno.

3 pol:cfa municipal -ha decidido evitar los re-
comdos a-las: comunxdades.=‘"En camiones

.idel servicio suburbano; poco logramos”

lala el comandan

Desdc hace algunos meses, y a raiz de’ -
que 1a Direccién de Seguridad piiblica no ha’
respondido a los cinco oficios enviados'en
xzdemanda de armas, patrullas'y uniformes, la"

) La l‘nlta de agua potable'y |
* carencla de patrullas han elevado'el ©
: ulcohollsmo yla delincuencln eneste !




'servicios. publz_ 0s

- ARLOS JESUS RODRIGUEZ, Perotc.
‘Nmos régordetes y semidesnudos; pululan
fen‘las comunidades de este  municipio. Algu-
inos pasan la prueba de los seis afios, otros se,
“quedan en el camino, para morir como adul-,
‘tos ya'sea de tubcrculosns, infecciones gas-
‘trointestinales o alcoholismo. En total, exis-
iten én el lugar 150 cantinas y solo 18 unida-
"des de atenci6n a la salud. .

Son problemas mﬁlnples que reqmeren

,soluciones muiltiples, -,
- Comentan los lugar&’.ﬂos en son de ané-
+cdota, que en alguna ocasién, cuando el al-
calde Jaime Rold4n Roa acudi6 a confesarse
ante i sacerdote, Claudio Macias, identifi-
.cado como su enemigo politico, este lo enca-
6 antes de que adopiara Ia posici6n de rodi-
llas, "pero para que se con! lesa, sefior prcsx-
dente, si usted no ha fiecho nada

Citrto 0 no, la realidad es Licerante. Las
20 comunidades rurales que conforman el
lugar, carecen de letrinas, lo que eleva el fn-
dice de contaminacién ambiental. La pro-
miscuidad acelera las infecciones, mientras
que la paupérrima y desaseada alimentacién,
cobra vidas cn una carrera desenfrenada y
apocaliptica.

Laura Garcia Belirdn, encargada del cen-
tro de Salud, "déja morir a 1a gente que no es
del grupo de Fernando Ortega Herrera", de-
nuncian las secretarias del ayunlamlemo,
Martha Patricia Padilla Zamora y Carmen
Cadena.

Y es que aqui, los servicios de salud, edu-
cacién y atericiones miiltiples, las controlan
los diversos grupos caciquiles; si alguien es
identificado como seguidor de tal o cual pa-
triarca, los rivales le niegan el acceso a be-
neficios miblicos.

Hasta el clero se divide y agrede.

El p{m'oco de la Iglesia del Sagrado Co-
razén de Jesds, Clandio Macfas, no escauie
"su Anima version cuando ve venir al alcalde
Jaime Rolddn Roa. Enlazadas las manos,
eleva una oracién para dcspués hacer tres
veces Ja sefal de la cruz; Satamis, aléjate";
.exclama ir6nico.

No asf el cura de la 1glesna de San Miguel
«Arcéngel, Celestino Barradas, quien se pos-
itra y al revés de su homdlogo. casl besa las
marnos del Presidente Municipal!, afirma ta

_ gente de Fernando Ortega, -

Claudio Macfas, hace cons!antcmcntc uso

_del piilpito, para arengar a la poblacién a

mallimfeslar su rechazo 2 la polfnca munici-
D

Pero volviendo al tema de la salud, la si-
tuacién es realmente critica, La desnutricién
escl problema més lacerante, alentado por la

- insalubridad, falta de agua, drenaje y pési-

mas condlcxones -alimenticias como conse--

; cuencia de la paupérrima situacién econéml- B

cadcl grueso de la poblacién,... .2 =

;Los contrastes- son-evidentes, Hay més’
camlnas que cscuelas y centros de salud jun-
t i)







.- CARLQS JESUS RODRIGUEZ. Perote.-
La poblacién ruzal de este municipio, vive
hoy uno de sus pecres momentos, La sobre-

* produccién-de papa cultivada durante el afio
~pasado, provoct el desplome del precio de
‘ese alimento, 1o que originé pérdidas millo-
naries a los agricultores, Aunado a lo ante-
‘rior, el Banco de Crédito Rural del Golfo
-suspendié los financiamientos a la region,
-por considerarla de galla siniestralidad; las
- eosechas de maiz se perdieron en su totali-
- dad y para colmo de males, los embargos
" bancarios no s¢ han hecho esperar.

Solo queda encomendarnos a Dios”,
afirma el Secretario General del Comité Re-
gional Campesino, Raul Rodriguez Mendo-

: zia; "o itnos de braceros a los Estados Uni-
os", -+

LAl

Ayahualuco, el Banco de Crédito Rural del

" - Golfo les embargaron casas, camiones y te-

" rrenos, “Los dejaran en 1a calle y sin posibi-

“ lidad de reponerse; las, pérdidas no son culsp:'

"de ellos, sino del mal uempo que ANAG
se negd a reconocer”, dicen los cenccistas,
-~ Normalments el municiplo producta alre-

dedor.de 80 toneladas dz Papa, alimento po-

- co estimable en la dieta mexicana. El propio

grupo de Productores de los' Altos de.

Banrural los alent$ a redoblar esfuerzos para
elevar la produccién, bajo la promesa de que
fes conseguirfan mercado ya fuera aqui o en
el extranjero, .

Las promesas se esfumaron con el agua
enise las manes. Los campesinos cumplieron
su parle, alcanzaron una produccién de 280
toneladas de papa, pero fucron abandonados
a su suerte. -

Para colmo, el precio, ante la escasa de-
manda y elevada produccidn, se derrumbé
de 12l manera que los agricultores no recupe-
raron ni siquicra ¢l costo de inversidn por
hectarea sembrada,

Los paperos tuvicron que consumir su
propio alimento. Era imposible vender cl
producto a 100 pesos el kilo, cuando el pre-
cio de garantia para el producto estd valora-
do por el Gabincte Agropecuario Presiden-
cial en 250 pesos, considerando que la inver-
sién para recoger un kilogramo, es de 150
pesos, '

Vaya decepeion; Los campesinos apela-
ron a todas las instancias para que los sini¢s-
tros fueran reconocidos como tales, en base
g una investigacién que jamés rchuyeron,
‘Nada pasd, o més bien, la desgracia les cayd

~ Momento critico vive la poblacion de la
‘zona rural por la sobreproduccion de papa

como del cielo. ’ )

-El Banco de Crédito Rural del Golfo, an-
te Ja incapacidad dé recuperar los financia-
mientos otorgados, opt6 por el embargo, Asi
1as cosas, el Grupo de Productores de los Al-
tos de Ayahualulco, fué despojado de bue-
nas a primeras de camiones, casas y terre-
nes. .

Igual suerte corricron Juan Morales Pe-
draza y Eliseo Ruiz, dirigente de paperos;
quedaron précticamente en la calle, mientras
que las investigaciones prosiguen a fin de
continuar la incautacién de bienes a quienes
lengan y a quienes no, lambién,

Por si las dudas, el Banrural hizo desapa-
recer la sucursal que mantenia en el munici-
pio. Solo dejaron una ventanilla para el co-
bro de carteras vencidas, vigilada dfa y no-
che por malencarados gendarmes distraza-
dos de civil, . . :

Los créditos mientras ﬁmto. han qﬁcdado g
. suspendidos, Tado aquel que quiera sembrar

papa, haba o maiz, tendré que hacerlo con

sus propios recursos, El Comité Regional -

Campesino fucha para lograr una renegocia-

ci6n de adeados, pero las esperanzas se des- |

vanecen como ¢l viento entre los dedos. -



PROPUESTA AQUITECTONICA.

EN BASE Al PRESENTE ESTUDIO, TOMANDO EN CUENTA TODOS LOS ASPECTOS QUE
INCIDEN DIRECTAMENTE C INDIRECTAMENTE EN ESTE TEMA, SE PORPONE LA
UBICACION DE LA *"ESTANCIA PSIQUIATRICA PARA PERSONAS CON TRASTORNGS
MENTALES AGUDOS", EN LA PCBLACION DE PEROTE, VER. POR LAS SIGUIENTES
RAZONES:

1.- EL ESTADO DE VERACRUZ OCUPA EL 20. LUGAR, DESPUES DEL
DISTRITO FEDERAL, EN NUMERC Y PORCENTAJE DE ENFERMEDADES DEL
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL ¥ TRASTORNOS MENTALES.

2.- NO SE CUENTA EN EL ESTADO DE VERACRUZ CON ESTABLECIMIENTOS
HOSPITALARIOS ADECUADOS Y EN NUMERO SUFICIENTE PARA ATENDER
ENFERMEDADES MENTALES.

3.- PEROTE ESTA UBICADC EN LA PARTE CENTRAL DEL ESTADO DE
VERACRUZ, ¥ SU RADIO DE INFLUENCIA PARA ESTE TIPO DE
ESTAELECIMIENTOS AEARCA A 1OS ESTADOS DE PUEELA, TLAXCALA,
HIDALGO, TAMAULIPAS, OAXACA Y D.F. DESDE LOS CUALES SE PUEDE
TENER ACCESC A LA ESTANCIA PSIQUIATRICA, DE FORMA PROCRAMADA,
FORMADO PARTE DE UN PLAN GLOBAL DE ATENCION DE PADECIMIENTOS
MENTALES.

4.- PEROTE POSEE UN CLIMA PRIVILEGIADO PARA TRATAR AQUELLAS
PERSONAS CON DESORDENES MENTALES, YA QUE ESTA PLENAMENTE
COMPEQBADO QUE EL CLIMSA FRIO FAVORECE EL MEJORAMIENTO DE ESTE
TIFC DE PADECIMIENTOS.



S~ SE DARA ATENCION A LA POBLACION DE LA LOCALIDAD Y DE LOS
MURNICIPIOS CERCANOS, EN EL ASPECTO PSICO-SOCIAL, DANDOLES

ORIENTACION 7 PREPARACION A TRAVES DE PLATICAS, TERAPIAS,
TRABAJO SOCIAL, CONFERENCIAS, PELICULAS, ETC,

6.- EL. MUNICIPIO SE VERA BENEFICIADQ POR LA CREACION DE EMPLEOS
EN EL AREA DE: INTENDENCIA, JARDINERIA, ASEO, COCINA, AS]
COMO EN OTRAS MAS ESPECIALIZADAS COMO: ADMINISTRACION,
ENFERMERIA, TRABAJO SOCIAL, MEDICO, ETC.



PROPUESTA URBANA.

£ NIVEL DE CONJUNTO Y CIUDAD SE PROPONEN LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES:

1.- SE PROPONEN AREAS DE CRECIMIENTO Y AREAS DE PROTECCION, AL
MISKMO TIEMPO QUE UN LIBRAMIENTO, PARA QUE LA CARRETERA NGO
ROMPA L& TRAZA DEL PUEBLO.

2.- ESTUDIAR LA VIALIDAD DEL PUEBLO, PROFONIENDO CALLES
PEATONALES EM LA PLAZA CENTRAL, CON ESTACIONAMIENTOS
PERIFERICOS, PARA EVITAR EL. CONCGESTIONAMIENTO VIAL EN EL
CENTRO DE LA CIUDAD, Y DEVOLVERLE ALCGO DEL ATRACTIVO URBANO
PERDIDO.

3.- ELIMINAR DE LA VIA PUBLICA, POSTES, HILOS Y TRANSFORMADORES,
REGLAMENTANDC LAS SEnAlIZACICNES ¥ LETREROS.

4.~ RESTAURAR LOS ERIFICIOS MAS IMFORTANTES.

5.~ PROFONER UN MERCADO POPULAR.

6.- REUBICAR FUERS DEL LIMITE URBANO DE LA CIUDAD, EL RECLUSORIO
CENTRAL DEL ESTADO, UTILIZANEO EL EDIFICIO HISTORICO QUE

ACTUALMENTE OCUPA, PARA FOMENTAR LAS ARTES EL ESTUDIO Y La
RECREACION.



7.- REUBICAR LAS TERMINALES CAMIOMERAS SUB-URBANAS, AGRUPANDOLAS
EN UNA CENTRAL CAMIONERA, CON ACCESO POR EL LIBRAMIENTO.

8.- REUBICAR LAS OFICINAS PUBLICAS EN LOS EDIFICIOS RESTAURADOS.

S.- AMPLIAR L4 RED DE SERVICIOS URBANOS.

10.- DOTAR L& CIUDAD DE UNA PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS NEGRAS.



ELL TERRENO



SE ENCUENTRA LOCALIZADO AL ORIENTE DE LA POBLACION DE PERCTE,

DELIMITADO POR BAJADAS NATURALES PLUVIALES Y DESHIELC DEL COFKRE DE
PEROTE. ‘ .

S UN PREDIO DE FORM# IRREGULAR CON UN AREA APROXIMADA DE 10. S Ha. CON

UMA PENDIENTE DEL 20%, SE ENCUENTE‘A RODEADO DE PR‘OF NDA VEG::TACION
PRINCIPAI MENTE PINOS.

DOMINA EL VALLE DE PEROTE EN SU VISTA ORIENTE FALDA '
. DEL COFRE HACIA BL ORIENTE Y SUR R

ELECIDO POR SU UBICACIDN DENTRO DE LA LOCALIDAD DE PEROTE, POR :

+FACIL ACCESCO DELA POBLACION CONSIDERANDO QUE SED RA ERVICIO
EXTERNO & LA COMUNIDAD. )

+ SE ACCEDE ACTUALMETE POR UNA CALLE DE TERRACERIA Y: SE HACE LA
-PROPUESTA VIAL DE CREARUN DISTRIBUIDOR QUE COMUNIQUE HACIA EL.
CENTRO DE PERC"T'E, A [A ESTANCIA PSIQUIATRIC"—\ ¥ HACIA LA FOFTQLEJ
SAN CARLCS.

+ RODEADO DE & PROFUEA VEGETACIQN QUE SERA UN DETERM]NANTE FACTOR
DE AISE AMIENTO.

+ BEL CRECIMIENTS URBANQ NATURAL DE L& CIUD ﬁ.D ES HACIA EL SUR-OESTE DE
L& MISMA, E5 DECIR AL LADO OPUESTO DEL TERRENO PROPUESTO, Y& QUE
HACIA EL NOR-ESTE, LOS TERRENOS TIENEN PENDIEMTES MUY FUERTES, POR

- SER LAS FALDAS DEL COFRE DE PEROTE. PCR ESTA RAZOM ESTA ESTANCIA
PSIQUIATRICA CONMTARA CON UN MEIGR AISLAMIENTO DE LA CIUDAD.
+ ACTUALMENTE BES UN TERRENO LIBRE DE VEGETACION, AL UTILIZARSE COLJO .

AREA DE CULTIVO CON 2ESULTADOS MUY ESCASOS POR SR UN SUELO DE MUY
BAJQ RENDIMIENTO, POR 2U CALIDAD.




ESTANCIA PSIGUIATRICE DARA PCRSONAS CON TRANSTORNOS @
MENTALES AGUDOS. ‘ ‘ ; —=

R DEL ANOEL OORDON  visTa HACIA EL TERRENO T
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CSTANCIA PSIQUIATRICA PARA PERSONAS CON TRANSTORNOS
MENTALES AOUDOS. PEROTE. VERACRUL. '
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- PROGRAMA ARQUITECTONICO



EL PROGRAMA ARQUITECTCONICO DE LA ESTANCIA PSIQUIATRICA PARA PERSONAS
COWN TRASTORNCS MENTALES AGUDOS ESTA COMPUESTA POR LOS SIGUIENTES
EL EMENTOS:

+
+
+
+
+
+
+
+
+

+

CONSULTA EXTEENA

ADMISION

OFICINAS DE GORIERNO

AUDITORIO

SERVICIOS AUXTLIARES DE DIAGNOSTICO

ZONA DE HARITACION PARA PACIENTES

SERVICIOS DE TRATAMIENTO

HARITACIONES PARA MEDICOS

SERVICIOS GENERALES
+ COCINA
+ LAVANDERIA

VESTIDORES Y EAaOS PARA PERSONAL, MEDICOS Y ENFERMERAS
+ INTENDENCIA

CASA DE MAQUINAS, ALMACEN GENERAL Y BODEGAS.

A CONTINUACION SE DESCRIBE ¥ ANALIZA EI DETALLE DE CADA PARTE DEL
PRGGREAMA ARQUITECTONICC.



PROGRAMA ARQUITECTONICO

CONSULTA EXTERNA

ES EL DEPARTAMENTO EN EL CUAL SE IMPARTE ATENCION MEDICA & LOS PACIENTES NO
INTERNADOCS Y CUYO PADECIMIENTO LES PERMITE ACUDIR AL HOSPITAL EN CONSULT4 EXTERNA
DE MEDICINA GENERAL. ADEMAS DEDICADA A LA ATENCION DE 1OS PROBLEMAS
PEIQUICQ-SQCIALES DE LA COMUNIDAD ¥ SUS ALREDEDORES IMPARTIENDO PLATICAS ¥ CURSOS
SOBRE: PLANIFICACICH FAMILIAR, ECONCMIA FAMILIAR, PADRES GOLPEADCRES, NInOS
COLPEADOS, DROCADICCION, ALCOHOLISMO, DESARROLLO SEXUAL, TRASTORNOS SEXUALES,
MADRES SOLTERAS, TERAPIAS DEL LENGUAJE, ETC. LA DEMANDA DE CONSULTA EXTERNA PARA
ESTE TIPO DE HOSPITALES ES DEL 2% DE LA POBLACION PARA MEDICINA GENERAL, Y DEL 8%

AL 8% PARA COMSULTAS PSIQUIATRICAS, SIENDO LA MAYORIA DE LOS CASOS POR DEPRESION.

VESTIBULO RE-"‘EPCION Y DISTRIBUCION DE DE ACCESO PRINC!PAL 225
GENIRAL JEUARIDS TANTO DE CONSIILTA A CONSULTA EXTERNA,

EXTERNA COMGC DE L& ESTANCIA FARMACIA, AUDITORIO

PRIQUIATRICA. OF. DEGOBIERNG, ¥

ADMISION

AREA DE EXPOSICON DE OBJETOS ELAECRADOS (PUEDE QUEDAR
EXPCSICION FOR LOS WTERMOS EN LOS TALLERES |INCLUIDA ENEL
QCUPACIONALES. VESTIBULO GENERAL.

CONSULTORIOS  |ATENCION AL FUBLICO QUE SOLICITA |DIRECTACONSALA 1§ MEDIGOS
MEDICOS ATENCION MEDICA EXTERNA. DE ESPERA. PCR TURNO N ;
' + COMSULTORIO MEDICINA GRAL. R ERZ-C7Y- ' ERERE T
I MESA AUSCULT- =
: 1 ESCRIT. EJEC.
+ CONSULTORIO PSICOLCGIA. "1 ESCRIT.EJEC.: | 79
+ CONSULTORIC PSICOLOGIA, 1 ESCRIT. EJEC. | 9
+ CONSULTORIC PSQUIATRIA, " N ESCRIT.EJEC. ! -9

+ CONSULTORIO DENTAL (2) 2 SILLONES DENTS




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

-:!.OGAL

CCANACTRISTICAS Y FIMCIONER:

CUBICULO
TRAEAJO SCCIAL

TERAPIA DE
GRUPC

JEFATURA DE
CONSULTA

LA3 TRABAJADORAS SOCIALES
INVESTIGAN Y TRATAN DE RESOLVER
1.OS PROBLEMAS QUE DERIVAN DEL
ESTADC DE ENFERMEDAD DE LOS
PACIENTES. DESARROLAN UN PAPEL
COMPLEMENTARIO DE LA ATENCION
ELICA.

[ RELAGION EBPAGIAT:

CON SALA DE ESPERA. |¢ TRABAJADORAS
SCCIALES.
FOR TURNO

ZESCRIT EJEC.
P/ATN. PUBLICQ.
2 ESCRIT. EJEC,
P/TRABAIO.
ARCHIVEROS

FLATICAS , CURSOS, TERAPIAS DE
GRUPO, PARA EXTERNOS.

TRATO CON EL PERSONAL MEDICO DE
COMSULTA EXTERNA, SUFPERVISION,

SALA DE JUNTAS

EN ESPERA DE ATENCION, NCLUYE
UN PUESTO DE RECEFCION

JUNT4S DE EVALUACION DE MEDICOS,
INCLUYE UN SARITARIO.

ENFERMERAS

L
RECEFCION DE EXPEDIENTES DE
ARCHIVG PARA CONEULTORIOS Y
CURACIONES Y EQUIPO.

1 MEDICO
PSIQUIATRA.

CON SALA DE ESPERA.

CON JEFATURA DE
CONSULTA EXTERNA.

Y SALA DE ESPERA. POR TUENO

{ ESCRITORIO.

25 SILLAS,
1 PIZARRON

{ ESCRIT. EJEC.
| ARCHIVERD.

1 MESA DE JUNTA
10 SILLAS.

AREA PACAFE.

1 LAVAMANOS Y

1 VITRINA,
| ESCRITORIO,
MESA DE TRABAIQ
C/FREGADERD,
ENTREPAROS Y

1s

33




CTO. SEFTICO

\.-UAFLDA DE ROPA LUPlA DE BASE Y

EXTRAS, CONTROLADO POR LA
ESTACION DE ENFERMERAS.

DEFQSITO DE ROPA SUCLA.

ARCHIVO CLINICO
Y PAPELERIA

EARMACIA

SANITARIOS
PUBLICOS

FORMACION, GUARDA ¥ MANEJO DE
LGS EXPEDIEMTES CLINICOS DELOS
PACIENTES Y DE LOS CATALOGOS.

GUARDA DE PAPELERTA,

PROVEE MECICAMENTOS PARA USO DE

PACIENTES EXTERNOS E INTERNOS, ADMISION,
FUNCIONANDO INDEPENDIENTE DE LA |[CONSULTA EXTERNA.
2ZC0HA DE ESTANCIA. ACCESO LAS ACCESO EXTERIOR.

24 HRE. CON BODEGA ¥ ACCESO BE
SERVICIO

SERVICIO AL PUEBLICO Y PERSONAL.

COPI ESTACICN DE

ENFERMERAS.

CON ESTACION DE
ENFERMERAS,

CON CENTRAL DE
ENFERMERAS.

CON VESTIBULO GRAL.

CON SALA DE ESPERA.

{ ARCHIVISTA

2 ENCARGADOS

ANAQUELES.

MESA DE TRABAIQ
C/FREGADERC.

§

{ ESCRITORIO,
8 ARCHIVEROS,
ANAQUELES.

MOSTRADCR,
1 ESCRITORID,
ANAQUELES,
REFRIGERADORES

200

PARA HOMBRES 23

1 MINGITORIO,
1 LAVAMANOS.
PARA MUJERES:
2W.C.,




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

SANLTAPIOS STVICIO A MEDICOS. CON CONSULTORIOS bARn HOMBRES | 2
MEDICOS MEDICOS. 1WC.,

1 MINGITORIO,
1 LAVAMANOS.
PARA MUJERES:
tw.e.,

g 4
SERVICO & ESTA AREA CON EL REPISAS. L

TOTAL CONSULTA EXTERNA 348 M2




ES UN DEPARTAMENTO QUE SE ENCARGA DE LA ADMISION CONTROLADA DE LOS PAC]ENTES‘A LA

ESTANCIA

. LOE MEDICOS PSICOLOGOS Y PSIQUIATRAS DE LA CONSULTA EXTERNA ENVIAN A LA

SECCION DE ADMISION La 3OLICITUD DE INTERNAMIENTO DEL PACIENTE. EN ADMISION SE'

PROGRAMA EL INTERNAMIENTO DE 1L.OS PACIENTES LA SECCION DE ADMISION DEBE LLEVAR CON . -

RIGUROSA ACTUALIDAD EL ESTADO DE OCUPACION DE LAS CAMAS, NOMBRES DE LOS
PACIENTES, FECHA DE INCRESO Y SALIDA PROBAELE, ETC. EN ESTE DEPARTAMENTO LOS
ENFERMOS SE MUDAMN DE ROPA Y ES CONDUCIDO A LA UNIDAD DE HOSPITALIZACION
CORRESPONDIENTE, EN LA ESTACION DE ENFERMERAS.

CAHACTERISTICAR Y FUNCIORES:

OFICINA DE
ADMISION E
INFGRMES,

BIOESTADISTICA

MOSTRADOR CON ATENCION AL PUBLIG
Y AREA DE TRABAJO PARA FLABORAR
EXFEDIENTES.

GUARLADD Y CLASIFICACION DE LGS
ARCHIVOS CLINICOS Y ESTUDIOS DE
BIQESTADISTICA. -

CUBICULOS PARA
ENTREVISTAS
(4 CUBICULOS)

LUCAR DONDE SE LLEVAN A CABC LAS
ENTREVISTAS Y ELABORAN LAS
HIGTORIAS CLINICAS DE LOS
ENFERMOS, PARA LA SELECCION DEL

LUSAR DONDE SE LLEVAN & CABO LAS

ENTREVISTAS Y PUEDEN SER

CON VESTIBULO
GENERAL.

CON CFICINA DE
ADMISION.

CON OFICINA DE
ADMISION.

ENTREVISTAS

I OFICINISTAS

{ ARCHIVISTA

4 ENTREVISTADORE

BARRA ATENCION
PUBLICO,

2 ESCRITORIOS,
TARJETEROS Y

ARCHIVEROS.

1 ESCRITORIO,
ARCHIVEROS.

4 ESCRIT. EJEC.
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CANACTERISTICAS ¥ FINCIONES:

SRETACGION EEPACIAL

LUGAR DE ASEQ Y CORTE DE CABELLO

CON CUBICULOS DE

1 SILLON ESP.

SANITARIOS Y
VESTIDORES

SERVICIO PARA FACIENTES CON FICHA
DE INGRESO PARA MUDAR DE ROPA.
SERVICIO A PERSONAL.

ENFERWICS QUL INCRESAN A LA
ESTANCIA SIN ACOMPARANTES, (10%
DE LOS INGRESQS), DEBIDAMENTE

CLASIFICADA.

CUARTO DE ASEC

GUARDA EQUIFC DE LIMPIEZA,
SERVICO A ESTA AREA CON EL
EQUIPO USUAL

CON OFICINA DE

CON SALA DE ESTERA,

VESTIDORES.

TOTAL ADMISION

1W.Ce,

PARA HOMERES:

1 MINGITORIO,
2 LAVAMANOS,
{ REGADERA.
PARA MUJERES:

2V.C.,

2 LAVAMANOS,

" |REPISAS.

1{ TARJA,

196

12




PROGRAMA ARQUITECTONICO,

OFICINAS DE GOBIERNQO

ES UN DEPARTAMENTO DE CARACTER CENTRAL, CON RESPECTO A TODA LA ESTANCIA
BSIQUIATRICA, DONDE SE ENCUENTRS EL PERSONAL DE MAYOR JERARQUIA.

LOCAL

PRIVADO DEL
DIRECTCR

FRIVADO DEL
SUB'DIRECTOR

SALA DE JUNTAS

A
Y CONTAEILIDAD

PRIVADO CON SANITARIO, GUARDA-
ROPA, DONDE SE ENCUEI\ITRA la
PERSONA DE MAYOR JERARQUIA DE La
ESTANCIA PSIQUIATRICA.

PRIVADO DONDE SE ENCUENTRA EL
SEGUNLC EN JERARQUIA DE LA
ESTANCIA PSIQUIATRICA

SE EFECTUAN JUNTAS DE PERSONAL,
CON CAPACIDAD PARA 12 PERIONAS,
AREA DE CAFE Y SANITARIO.

1 Ci DE
PERSONAL Y PACIENTIS, PAGO DE
SUELDOS, CORRESFONDENCIA, BIO-
ESTADISTICA Y ARCHIVO, RECEPCION

GEMERAL DEL HOSPITAL.

RECIBEN PAGOS SERVICIOS DE
HOSPITLAIZACION Y PAGAN SUELDOS
Y PROVEEDORES.

qALA DEESPERAY
SALA DE JUMTAS,

PUEDE QUEDAR
INCLUIDA EN EL
VESTIBULO GENERAL

SALADEESPERA Y
PRIVADOS DELDIR. Y
SUB'DIR,

CONTABILIDAD.

L ADMINISTRACION Y
CONTABILIDAD.
SALA DE ESPERA.

1 DIRECTCR

1 SECRETARIA

| SUB’DIRECTOR

| SECRETARIA

DE ESPERA.

2CAJERAS

6 EMPLEADOS P/

ESCRITOR[O EL
SOFA PRECIBIR

fWC Y1LAY.

ESCRITCRIO EJ.
SOFA P/RECIBIR
ESCRITCRIC SEC

MESA P/IUNTAS
P12 PERSCNAS.
MUEBLE F/CAFE.

12 ESCRITORIOS.

ADMINISTRACION. ARCHIVOS.
§ CONTADORES,
L CONTOR JEFE { ESCRIT. EJEC.

A IVt
ANAQUELES

2 MOSTRADORES
ARCHIVEROS

ESCRITORIO SEC.

s

§0

100




JEFATURAS

AREA DE CATE

I
CUARTO DE ASEOC

ESPERA PARA EL AREA DE GOBIERNO.

PARA SUPERVISION DE PERSONAL,
ELABORACION DE REPORTES, ETC.

+ JEFATURA DE ENFERMERAS.

+ JEFATURA DE TRABAJO SOCIAL.

+ JEFATURA DE PSICOLOGEA.

+ TEFATURA DE PSIQUIATRIA.
INCLUYE AREA PARA ATOYO DIRECTO
DELOS JETES

LUGAR DE FREFARACION DECAFEY
GUARDA DE UTENCILIDS

GUARDADO DE EQUIPO DE LIMPIEZA.

CON VESTIBULO GRAL.
Y AREAS INTERNAS DE
GOBIERNC,

CON SALA DE ESPERA |4 JEFES

Y CONSULTA EXTERNA.

28 AUXILIARES

AREAS DE SERVIZIO.

AREAS DE SEVICIO. { INTENDENTE

SANITARIO®

SERVICIO A PERSONAL
ADMINISTRATIVO Y MEDICO.

ARFEAS DE SERVICIO.

4 ESCRIT. EJEC.

24 ESCIT. SEC.

MUEBLE PAGUARD{ 2
MUEBLE C/TARJA

1 TARSA
ANAQUELES

PARA HOMBRES:
1 W.C., 1 MING.
2 LAVAEOS.
PARA MUJERES:
SWC . Y21AV

TOTAL OF. DE GOBIERNO

487 M2




AUDITCRIO

CON CaAPACIDAD PARA 400 PERSONAS, DONDE SE REALIZARAN PRESENTACIONES DE
ESPECTACULGCE & PACIENTES Y CUERPO MEDICO, CON FINES RECREATIVOS Y/O TERAPEUTICOS,
SERVIRA TAMBIEN PARA LA ENSEnANZA CLINICA PARA 1OS ULTIMOS ArOSDE LA
ESPECIALIDAD. EVENTUALMENTE SE PODRA UTILIZAR CON FINES PARTICULARES COMO:

CONFERENCIAS &4 GRUPOS GRGANIZADOS, EVENTOS CULTURALES O RECREATIVOS PARA LA
COMUNIDAD, SIENDO ESTOS DE MANERA INDEPENDIENTE AL FUNCIONAMIENTO DEL HOSPITAL.

CCARACTERIS TICAS Y FONCIONES

SANITARIOS

SALA

ACCESO DEL HOSPITAL Y DE LA PLAZA
TEXTERIOR, PARA LOCRAR UN USC
SEPARADD AL HORARIO DEL HOSPITAL

:10R, CER
ACCESGC, COH COMUNICACION AL
FOYER.

SERVICIO A UASUARIOS DEL
AUDITORIO.

3E CONSIDERARA COMO MINIMO:
{ LAVAED x &r80

1 W.C xCr80

1 MING. X C/100

CAPACIDAD PARA 400 PERSONAS. EL

VOLUMEN MINIMO DE LA SALA SERA DE

2.5m3 POR ESPECTADOR. SE USARA
PARA TEATRO, CINE, DANZAY

CON LA PLAZA DE
ACCEEQ EXTERIOR Y
EL INTERIOR DEL
HOSPITAL.

g
1 CAJA FUERTE.

PARA HOMBRES:
s5we.,

4 MINGITORIO,

3 LAVAMANOS,
PARA MUJERES:

CON EL FOYER.

8wCe.,
8 LAVAMANOS.

CON EL FOYER. 400 BUTACAS.

150

40

40

$00




PEHSONAL

CABINA DE
SONIDG

i

CABINA DE
PROYECCION.

PERFECTA VISICN HACIA EL

ILUMINACION TENUEY ACCESO QUE
NO INTERRUMPA LA PRESENTACION

INTERCOMUNICACION CON EL FOQRO Y
LA CABINA DE TRASPUNTE.

COH:1W.C,, i MING. Y { LAV,
LAS CABINAS SERAN DE MATERIAL
RESISTENENTE AL FUEGO.

COMTARAN CON UN SANITARIC ANEXC,

CABINA DE CON QOTRAS CﬁBlNﬁq 2 TECHICOS ! CONSQLA DE
ILUMINACICHN ESCENARIO, AISTAMIENTS ACUSTICO, JCOH EL FORO, DIMMERS Y
UTILIZANDO EL PASC CONTROL.

DE GATOS

CON OTRAS CABINAS.
CON EL FORD,

UTILIZANDO EL PASO
DE GATOS

CON OTRAS CABINAS, |2 TECNICOS
CON EL FORQ,
UTILIZANDO EL PASO

DE GATOS.

FORD

f
Cal& DE
RESONANCIA.

EQDEGA Y ANDEN
DE SERVICIO.

LATERAL Y VERTICAL. ADEMAS DEL
ESPACIO CONVENIENTE PARA LA
TRAMOY A,

SE UBICARA IVETO DERAJO DEL AREA
DEL FORO,

DEBERAN ESTAR AL MISMO NIVEL DEL

DE 7mits, MINDMO. Y CONTARA CON
CCONTROL DE ACCESO.

ACCESQ INDEPENDIERTE ¥ CON PUERT.
COW MIRILLA

CAMERTNGS
MUJERES.

GUARDARROPS. LO MAS CERCANO AL
FORO. CON SERVICIOS SANITARIOS
INCLUIDOS.

DEBERA TENER UNA AREA DE DESAHOQCON LOS SERVICIOS,

FORG. LA ALTURA DE LA EODEGA SERA/CONTROL DE ACCESO.

BARRA TOCADCOR BIEN ILIRGINADA. CON

CAMERINOS Y BODEGAS

CONELFORCY

CON CAMERINOS Y
BODEGA.

CON FORC.

1 CONSOLA DE
SONIDO Y -
CONTROL.

2 PROYECTORES,
ESTANTERIA,
{ ESCRITORIO.

{ INTENDENTE.

1 ESCRITORIO.

1 MOSTRADOR,
1 ESCRITORIO

2W.E.,
2 LAVAMANOS,
1 REGADERA

1 BARRA/TOCADOH

180 § .




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

DESCANSO

BANOS Y

VESTIDCRES DE
£l @

CCNTERENCISTAS, ETC.

SERVICIO A EMPLEADOS DEL
AUDRITORIO,

CON ZONA DE SERVICIC

CUARTO DE ASED

GUARDA EQUIFC DF LIMPIEZA,
SERVICO A ESTA AREA CON EL
EQUIFC USUAL.

TOTAL AUDITORIO

CAMERINOS BARRA TDCADOR BIEN ILUMINADA. CO]’ CON FORO. 1

HOMERES GUARDARROPA. LOMAS CERCANO AL Lw.C,
FCRC. COM SERVICIOS SANITARIOS 2 MINGITORIOCS,
NoLUIDOS. 2 LAVAMANOS,

2uW.C,
2 MINGITORIOS,

’
REPISAS.

1,266

20




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

SERVICIOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

ES EL AREA DONDE SE CONCENTRAN LOS SERVICIOS GENERALES DE DIAGNOSTICO, LOS QUE
PERMITEN LLECAR A CONCLUSICNES PRECISAS ¥ CONSECUENTEMENTE AL TRATAMIENTO
ADECUADQ. PREVEE EL. MATERIAL Y EQUIPC NECESARIO FARA 1A UNIDAD O PARA EL TRABAJO
DE MEDICOS ¥ ENFERMERAS.

R QAL CARAC TERISTICAR ¥ FUNCIORES':

LABORATORIO  |SE REALIZAN LABORES DE
FARMACOLOGIA Y QUIMICA, ¥ ADMISICN. FREGADERD,
EXPERIMETACION E INVESTIGACION. 2MESAS DE
EL SERVICIO ES INTERNO. TRABAJO,

CONTIENE DOS CUBICULOS PARA { REFRIGERADCR.

MESA CAYENTANIE

E= = 4
ESTERILIZACION JREFIERE AL INSTRUMENTAL Y

GENERAL, LAVANDERIA _
MATERIAL TERAFEUTICO. Y ESTACION DE EN LAVADO:
COMTROL DE LA CANTIDAD DE ENFERMERAS. |MES& C/FREGADERO
MATERIAL NECESARIO Y REPOSICION P/JERINGAS,

DEL QUE SE COMSUME. AGUIAS, SONDAS,
CONTROLA EL MOVIMIENTO DEL INSTRUMENTAL.
ALMACEN GENERAL Y DOTACIONES EN EN CUBICULO:

LO& TIVERSOS DEPARTAMENTOS. PREPARAGION DE
CONCENTRAGION DE EQUIFOS GUANTES,
TERAPEUTICOS QUE SON COMPARTILOS ' MESA DE TRABAI].
FOR VARIOS DEPARTAKENTOS. EM ESTERILIZACIGN:
SECIEE ARTICULOS NUEVOS DEL AUTOCLAVE DE
ALMACEN GENERAL ¥ ROPA LIMPIA DE . VAPOR A PRESION
L4 LAVANDERIA. CUENTA CON: AUTOCLAVE DE
+RECIZ0 DE MATERIAL, i GAS,

{CUBIZULO DE TRABAJO DE GUAMTES. e ‘ AUTOCLAVE DE

+LOCAL PARA AUTOCLAVES, s AIRE CALIENTE.
HALMACEN MATERIAL ESTERIL. i B




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

#2UBICULO.

MOBITIARIC:

5O

ALMACEN DE
WMATERIAL HO

GUARDA DE EQUIPOS, INSTRUMENTOS |CON ESTACION DE
QUE NO REQUIEREN SER ENFERMERAS.
ESTERILIZADOS.

INTENSIVA
t CUBICULO
SEMI-COLECTIVO
{ CUEICULD
FRIVADO

ORAYCS X

PRCI

ALIDAD, PARA |CON UMIDADES DE
PACIENTES QUE REQUIEREN UNA ESTANCIA.
CONTINUA Y DETALLADA OBSERVAC!OT

DURANTE ESTADOS DE CRISIS PARA
TRASLADAR AL PACIENTE A SU

ESTANCIA CORRESPONDIENTE TAN
I R4 FTA

CON UNIDADES DE

DJAGEN. DEBERA PROTEGER LA ESTARCIA.

RADIACION EN AREAS VECINAS,

ELECTRO-
ENCEFALOGRANMA

ESTUD G
DETERMINAR LA EVOLUCION DE LGS
PACIENTES.

CON UNIDADES DE
ESTANCIA.

CON UNIDADES DE
ESTANCIA.

CONTROL DEL MATERIAL DE
CURACIONES, EQUIPOS E

INSTRUMENTOS NO ESTERILIZADOS.
ELABORAN INFORMACION,
CONTARA CON SANITARIC ANEXO.

1 OPERADOR.

ANAQUELES PARS)
MATERIAL ESTERY
MESA DE ENTREG,

2 ALMACENISTAS

4 MEDICOS.

3CAMAS CON

<]
SEPARACION DE
MAMPARAS.

1 CAMaA,

{ OPERADOR. 1 ESCRITORIO,
1 FLUORQSCOPIO,
1 VESTIDOR,

1 LAVABO,

10

MESA P/ELECTRO
1 DIVAN.

1 ESCRITORIO,

t MESA DE TRABA
CON 2 FREGADERQ
1 VITRINA,

1 LAVABO,1 W.C



PROGRAMA ARQUITECTONICO.

ROPERIA

CUARTO SEPTICO

GUARDA DE ROPA LIMPIA DEEBASEY
EXTRAS, CONTIGUO & LA ESTACION DE

CON ESTACION DE
ENFERMERAS.

LUGAR DONDE SE ASEAN, ESTERILIZAN
Y GUARDAN COMODOS, URINALES Y
OTRDS5 UTENSILICS.
RECIBE RCPA SUCIA DE TERAPIA
INTENSIVA,
BUENA VENTILACION O US0O DE

X ()

ANAQUELES

CON CENTRAL DE
ENFERMERAS Y TERAPIA
INTENSIVA.

TOTAL SERV. AUX. DE DIAG.

{ LAVADOR-
ESTERILIZADOR DE
COMODOS,
1 MESA DE TRABA[O
CON FREGADERO,
PORTA FOLEAS Br

1w.e.,
1 MINGITORIO,
1 LAVAMANOS.
PARA MUJERES:
1w.e,

1 LAVAMANOS




PROGRAMA ARQUITECTONICO,

ZONA DE HARBRITACION PARA PACIEN'I'ES

ESTA AREA ES DONDE SE INSTALARAN LOS PACIENTES DURAN chauzawnosa T
DENTRO DEL COMJUNTO DE MANERA INTERNA, RELACIONADSA DIRECTAMENTE CONLAZONADE.
SERVICIOS DE TRATAMIENTO, APROVECHANDO LAS ORIENTACIONE \S VISTAS PARA LOGRAR o
MAXIMO CONFORT, PAZ Y TRANQUILIDAD. CON CAPACIDAD DE ‘
EN TODAS LAS HABITACIONES FOR SEGURIDAD SE UTIL!ZARAN“ CRILICOS EN
PROTECCIONES DE MALLA METALICA EN LAS MISMAS. ot &

LA ZONA DE HABITACION DE PACIENTES ESTA DIVIDA EN DOS AREAS: HOMBRES Y MUJERES
LA CLASIFICACION DE L AS HABITACIONES SE ESTABLECIO DE ACUERD AL STAD DE-LOS
PACIETTES: _
A) CUARTOS COLECTIVOS (6 CAMAS), PARA CASOS EN LOS QUE Le ATENCION DE ENFEHMERAS NO
ES CONSTANTE.

B) CUARTOS SEMICOLECTIVOS {3 CAMAS), PARA PACIENTES CUYA VIGILANCIA ES MINUC]OSA

C) CUARTOS INDIVIDUALES, EN CASOS DE PACIENTES CON FUERTES ESTADOS DE EXITACION, EN
LOS QUE SE RECOMIEND# SUSTRAERLES AL CONTACTO DE LOS DEMAS ENFERMOS Y LA -
VIGILANCIA ES ESTRECHA.

- EOCAL i <afe

HABITACION *A% {ALCJAMIENTD PARA 6 PACIENTES CON CON ADMISION,
COLECTIVOS OPCION A DIVIDIRSE. CONDICIONES SERVICIOS DE
(77%} DE TRANQUILIDAD CON VISTA A AREAS TRATAMIENTO, AREAS
VERDES. VERDES Y ESTACION DE o .

0 GNIDADES FARA ZONA DE MUJERES, jENFERMERAS. I8 ENFERMERAS. 120 CAMAS.: $106 |
20 UNIDAD )

19TO PARA 3 PACIENTES CON ADMISION,
SEMI-COLECTIVO3 CONDICIONES DE TRANQUILIDAD CON |SERVICIOS DE
{15%) VISTA A AREAS VERDES. TRATAMIENTO, AREAS

10 UNIDADES PARA ZONA DE MUJERES. |VERDES Y ESTACION DE|3 ENFERMERAS. |30 CAMAS, . KD N R
10 ONIDADES PARA ZONA& DE M . {ENFERMFRA 3 )




L CARACTERISTICAS ¥ YERCIONES:

HAEITACION *C*
INDIVIDUALES
(&%)

PACIENTES

DOCTORES

ESTACION DE
ENFERMERAT

SANITARIOS PARA

SANITARIOS PARA

ALOJAMIENTO INDIVIDUAL CON BANO,
CCIDICIONES DE TRANQUILIDAD CON
VISTA A ARFAS VERDES

12 UNIDADES PARA ZONA DE MUJERES.
12 UNIDADES PARA ZONA DE HOMBRES

GON ADMISION,
SERVICIOS DE
TRATAMIENTO, AREAS
VERDES Y ESTACION DE
ENFERMERAS

SERVICIO A PACIENTES DE CUARTOS
GOLECTIVOS O SEMI-COLECTIVOS.
LA DOTACION SERA:

WL xCi1op.

1 LAVABO x C/10 P.

{ MING. xC25 P.

{ REGADERA X Cr25 P.

SEVICIO & DOCTORES EN AREA DE
HOSBITALIZACION.
PARA HOMEBRES ¥ MUJERES.

VIGILA EL ACCESD A LA UNIDAD, ES

TELEFONOS, LLAMAPAS DE ENFERMOS
LOCALIZACION DE MEDICOS, ELABORA?
INFORMACION, FREPARAN Y GUARDAN
MEDICAMENTOS Y MATERIAL DE
CURACIONES, AREA DE TRABAJO DE
ENFERMERAS COM SANITARID.

| ESTACION POR Cr25 A 35 CAMAS
(SEGUN PADECBAIENTO).

GUARDA DEROPA LIMPIA DEBASEY
EXTRAS. CONTIGUQ A CENTRAL DE
EN

CON HABITACION PARA
PACIENTES Y ESTACION
DE ENFERMERAS.

CON HABITACION PARA
PACIENTES Y ESTACION
DE ENFERMERAS.

LA CENTRAL DE COMUNICACIONES, LOJPACIENTES ¥ CUARTO

CON ESTACION DE
ENFERMERAS,

,TLAV,

1 REG. C/CTO.
2 ENFERMERAS. |12 CAMAS.
2FNFERMERAS.  |12CAMAS

PARA MUJERES
$BWE,

15 LAVAMANOS,
5 REGADERAS.
PARA HOMERES:
15WC.,

8 MINGITORIOS,
15 LAVAMANOS,
8 REGADERAS.

6m2 C/UNIDAD PARA HOMERES:
(6 UNIDADES). {WC., 1 LAV,
PARA MUJERES:

tw.e, LAY,

CON HAEITACION DE L ENFERMERAS  |EARRA DE ATENCY
POR TURNO FOR |1 ESCRITORIC,

DE CURACIONES. ESTACION. 2 MESAS DE TRAB/

i 30m2 C/ESTACION |C/FREGADERO,
(12 ESTACIONES) |1 VITRINA,

ARCHIVEROCS.

1BM2CACTO, CUR. {MESA DE
{10CTOS.CUR,)  |CURACIONES,

1 LAVAMANOS,
1W.C.

M2 C/ESTACION
{12 ESTACIONES)

ANAQUELES

80
180

120

120

43

3560

h IO

180 |

agsaare




CUAF‘TO SEFTICO

OFICTA DE
MEDICOS

ZONA DE
DESCANSC O DE

LUGAR DONDE SE ASEAN, ESTER]LIZAN
¥ GUARDAN LOS COMOLOS, URINALES ]
OTROS UTENSILICS, DEPCSITC DE
ROFA SUCIA DE LAS CAMAS, DE
MEDICCS.

1 CTO. SEPTICO POR C/ESTACION,

JUNTAS DE PERSONAL MEDICO ¥

REPOSO DEL MEDICO DE GUARDIA,
CON SANITARIOC.

CONVIVENCIA Y ESPARCIMIENTO DE
PACIENTES.

CON ESTACION DE
ENFERMERAS.

CON HABITACION PARA
PACIENTES Y ESTACION
DE ENFERMERAS.

CON HABITACICN PARA
PACIENTES Y ESTACION
&

RECEPCION DE
FAMILIARES

HOMERES Y

MUJERES, PARA RECIBIR VIEITAS.
PUEDE CC‘MBINARSE CON EL ARFA

CON HAEITACION PARA
PACIENTES Y ESTACION
DE ENTERMERAS.

l5m2 CACT0,

1 MESA DE
TRABAJO CON
FREGADERO,
LAVADOR-
ESTERILIZADOR
DE COMODOS.

(12 CTO. SEPT.)

25m2 C/OFICINA - |1 ESCRITORIO,
{4 OFICINAS) 1 MESA DE
JUNTAS,
1 DIVAN.

1W.C., 1AV,

SLLLONES,
TV, YMESAS DE

45m2 C/Z0NA
(6 ZONAS P/HOM)
P

T.V. Y MESAS DE
JUEGO.

i
(2 SALAS).

¥ ADMISION

TOTAL HAB. PACIENTES

5,080 M2



SERVICIOS DE TRATAMIENTO

ESTA AREA COMPRENDE TALLERES, SALONES Y RECREACION AL AIRE L]BRE \’ A CUBIERTO EN' SN
DONDE SE LLEVAN & CABC ACTIVIDADES Y PLATICAS CON FINES TERAPEUTICOS. ES LA ZONA i
ACTIVA DEL COMJUNTO, ORGANIZADA POR MEDIO DE UN HORARIO PARA LOGRAR LA S
PARTICIPACION DEL GRUPO DE MUJERES Y HOMBRES EN FORMA EQUITATIVA Y QEPARADQ
TERAPIA OCUPACIONAL:

EL AREA DE TALLERES ES CON EL OBJETO DE BRINDAR UN MEDIO DE EXPRESION Y- ESCAPE DE

LA PROBLEMATICA INTERIOR, A LA VEZ DE CONGCER UN OFICIO QUE PUDIERA PEPPESENTP.AR
UN aPCY0 & Lo ECONOMIA DE LOS PACIENTES.

AREA PSICOTERAPEUTICA: :
EL AREA DE SALONES EN EL GUE IMPARTIRAN ACTIVIDADES DE EXPRESION CORPORAL ¥ VOCAL g
ADEMAS DE CONFERENCIAS DE PSICOLOGIA APLICADA SOBRE PROBLEMAS ESPECIFICOS COMO
TABAQUISMO, AL COHOLISMO, PROCBLEMAS NOCTURNOS, DROGRADICCION ETC.

THERAPIA RECREATIVA:

EL ARE4 DE RECREACION ES CON EL FIN DE PRACTICAR DEPORTE AL AIRE LIBRE ¥ JUEGCOS A
CUBIERTO YA 3EA EN PLAN ORGANMIZADO O LIBRE.

UL OCAL
TERAPBIA OCUPACIONAL
TALLER DE TRABAJOS MANUALES EJECUTADOS ENJCON ZONA HABITACION [t CARPINTERO |1 ESCRITORIO, | 200
CARPINTERIA  |MADERA. PIZARRON,
CON BUENA VENTILACION E 4 BANCOS P/CARP.
ILUMINACION, CON EODEGA P&RA LIJADORA P/BANDR
GUARDA DEMATERIALES Y EQUIPD. ¥ DISCO,
CAFACIDAD PARA 15 PACIENTES. TALADRO DE BANGO,
SIERRA CINTA,
2 TORNGS DE
PISC,

CANTEADORA,




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

TALLEP. DE
CERAMICA

TALLER DE

ESCULTURA Y

PINTURA

TALLER DE
CESTERIA

TRABAJOS MﬁNUALES EJECUTADOS EN

ARCILLA Y BARRO.
CON BUENA VENTILACION E

ILUMINACICN, CON BODEGA PARA
GUARDA DEMATERIALES Y EQUIRO.
CAYACIDAD PARA 15 PACIENTES.

VIDRIO, PAPEL, MADIRA, ETC., CON
PINTURAS 4L OLEQ, ACUARELAS,
ACRILICOS, VINILICAS, ETC.
MODELAJE DE PIEZAS E PLASTILINA
Y YESO.

COll BUENA VENTILACICN E
ILUMINACION, CON BODEGA PARA
SUARDA DE MATERIALES Y EQUIPD,
CAPACIDAD PARA 15 PACIENTES.

ELAECRACION DE TRABAJOS DE
JARCIERIA.

COU BUENA VENTILACION E
ILUMINACION, CON BODEGA PARA
GUARDA DE MATERIALES Y EQUIPO.
CAPACIDAD FARA 15 PACIEMTES.

CON ZONA HABITACION

TRABAJOS EIECUTADOS SOBRE TELAS, |CON ZONA HABITACION

CON ZONA HABITACION |1 ARTESANO

L ALTAREF.Q $ ESCRITCRIQ,

PIZARRON,

3 BANCOS PAMOD.

{ HORNO ELECTR.
{ MESA P/DECOR.

1 MESA DE HUMID
3MESAS DE DIBUJI
AREA DE SECADO
A SOMERA Y SOL.
ESTANTERIA PARS

1 ESCRITORIO,
PIZARRON,
§CABALLETES,

4 MESAS DE TRAB
AREA BAMODELO
ESTANTERIA PARS
TRABAJO TERMING

1 ESCRITORIO,
PIZARRON,

4 MESAS P/SELEC.
DE FIBRAS,

MESA DE TRABAJ(
VERTEDEROS B/
HUMIDIEICACION
DE FIBRAS,
ESTANTERIA PARA
TRABAJO TERMINA

o

TRABAJO TERMIN4DO.




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

CERACTERISTICAS Y FUNCIONER !

GRANJA

ATENTION A ANIMALES DE PATIO,

COMO: GALLINAS, PATOSE, J"NEJOS
UEICALO EN AREA AISLADA, PARA
EVITAR MALOS CGLORES A OTRAS ZONA
0 PACIENTES.

CON SERVICIOS DE
TRATAMIENTO Y
Z0NA HABITACICN.

B

HORTALIZA

SIEMERA DE VEGETALES, FRUTAS Y
FLORES,
ATENCION A 30 PACIENTES

CON SERVICIOE DE
TRATAMIENTO Y
ZONA HABITACION

4 AGRCPECUARIOS

4 AGROPECUARIOS

GALL]NEROS,
JAULAS,
ESTANQUES.

1000

AREA PSICOTERAPEUTICA

SALCN DE DANIA
CIMNASIA Y YOG4

REALIZACICH DE TERAFIAS A BASE
DEL APRENDIZAJE Y PRACTICA DE
DANZA, CIMHASIA, YOGA, ETC.
CON PISO DE MADERA Y ESPEIGS EN

Lo MUROS.
1 A 1§ PACIENTES,

DRAMATIZACICN

SALON PARA
TERAPIA DE

ESCUCHAR MUSICA, Y EVENTUALMENT
DEL APRENDIZAJEY PRACTICA DE
[NSTRUMENTOS MUSICALES.
DEEERA CONTAR CON UNA CABINA DE
SORIDO ¥ GUARDA DE EQUIPO.

Slele

CON ZCN& HABITACION

'

REPRESENTACICNES TEATRALES.
DEEERA TEMER UN FCRC AL AIRE
LIBRE PARA REPRESENTACIONES.

4 SALONES PARA LLEVAR A CAED
SESIONES DE TERATIA DE GRUPOS,
CADA SALON PARA 10 PACIENTES

GRUFO

CON ZONA HABITACION

1 TERAPEUTA

4 TERAPEUTAS

256m2 POR SALCN

EQ. DE SONIDO,

GUARDORRAPA.

30 SILLAS,

N
30 SILL&S.

100




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

SALON PARn
CURSOS DE
PSICOLOGIA

APLICADA

CUBICULOS PARA
TERAPlA
INDIVIDUAL

SANITARIOS

¢ SALONES PARA CI_ASES TEOR["‘AS‘
CADA SALON PARA 30 PACIENTES.

11 CYBICULOE CON CARACTER FRIVADQ
PARA REALIZAR PSICOTERAFLA
INDIVIDUAL

SERVICIO A PERSONAL Y PACIEMTES
DEL AREA DE TRATAMIENTOS,

Ls DOTACICH SERA:

{W.C. XCREP.;1 LAY, X Cv25 P

| MIHGITORIO X €/50 P

CON ZONA HABIT&CION

CON ZONA HABITACION

TRATAMIENTOS.

2 PSICOLOGOS Y
PSIQUIATRAS.

60m2 POR SALON
L1 PSICOLOGOS Y

PSIQUIATRAS
UBIC

3 ESCRITORIOS,
PIZARRON,

60 SILLAS ¢/
PALETA.

11 ESCRITORIOS,

AN
6 W.C., 5LAV.
PARA HOMBRES
6W.C., ELAV.,
3 MING

140

AREA A
DESCUBIERTC
PARA JUEGOS

EA PARA JUEGOS A DESCUBIERTO EN
FORMA ORGANIZADA Y LIBRE.
ORIENTAR Las CANCHAS NORTE-SUR.

AREA DE JUEGOS A
CUBIERTO ¥ ADMISION.

TERAPIA RECREATIVA .
AREA & CUBIERTCJAREAS SEPARADAS PARA HOMBRES Y  [CON ZONA HABITACION, PARA MUJERES 200
PARA JUEGOS MUJERES, PARA JUEGOS A CUBIERTC, |AREA DE JUEGOS AL PARA HOMBRES | 200
DESCANEO Y ESPARCIMIENTO DE LOS [AIRELIBREY PARA C/U:
EFFERMOS, ADMISION. 2MESAS DE
LUGAR DONDE SE FUEDEN RECIBIR PING-FON,
ISITAS. 10 MESAS P
PUEDE COMEBINATRSE CON UNA& AREA A JUEGOS DE MES4A,
DESCUBIERTO TIPO TERRAZA. 1TV, o
1 MESA'DE BILLAR

1 FOOT-BALL
4 BASKET-BALL

4050
2160

4 VOLLEY-BALL

2592



CGRAMA ARQUITECTON

SHETACION FERACIAL

VESTICORES

SERVICIO A PACIENTES EN ARFA
RECREATIVA A DESCUBIERTO.

COM AREA DE JUEGOS A
DESCUBIERTD.

PARA MUJERES
1 W.C., 11AV.

PARA HOMBRES
1W.C., 1 MING.,

1 LAV,

ARFA VESTIDCR.

AREA VESTIDOR.

£l

SN

TOTAL SERV. DE TRATAM.

12,457




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

HARITACIONES PARA MEDICOS

SON HABITACIONES P&RA MEDICOS RESIDENTES O INTERNOS QUE FRESTAN SUS szkv:dt’:sfm
LOS HOSPITALES PARA LLENAR PRACTICA QUE LES PERMITA ASPIRAR A PUESTOS DE MAYOR
RESFONSABILIDAD O BIEN FARA CUMFLIR LOS REQUISITOS PARA OBTENER DIPLOMAS DE-

POST-CGRADOC EM AL GUNA ESPECIALIDAD . LOCALIZADOS EN [AS UNIDADES DE HOSPIT‘\L[ZPCION .

PARA MANTENER UNA ATENCION CONSTANTE DE LOS ENFERMOS, DEBEN ESTAR DISPUESTOS A

ACUDIR AL LLAMADD DE EMERGENCIA A CUARQUIER HORA, EL NUMERD DE RESIDENTES VARIA .

ENTRE EL 10% Y 15% DEL NUMERC DE CAMAS DEL HOSRITAL (DE 32 A 48 INTERNOS).

LICARAUTEHISTICAS ¥ FINCIONES

DORMITORIO“
TRIPLES

SANITARIOS

DOBLE CrBARO

3 CAMAS RZSULTA SER EL NUMERO

MAS CONVENIENTE Y ECONOMICO PARS

LA COMORIDAD DE LOE MEDICOS.
IOy e

PARA USO DE LOS MEDICOS INTERNOS.
La DOTACICN SERA:

1 W.C. xCap.

I REGADERA X C/6 P,

| LAVAMANOS 2 CAH2 P,

1 MINGITORIO X C/12 P.

JERARQUIA Y PARA MEDICOS
HUESPEDES.

CON La UNIDAD DE
HOSPITALIZACION.

CON LA HABITACION
DE LO3S MEDICOS.

HOSPITALIZACION.

42 l"tE.aIQDENTEQ
3tm2 CAINIDAD
(14 UNIDADES).

'
34m2 C/UNIDAD
{4 UNIDADES).

C/CUARTO CON:

FCAMAS,
FCL.INDIV.

PARA MUJERES:
1W.E,

2 LAVAMANOS,
3 REGADERAS.
PARA HOWBRES:
5W.C.,

4 MINGITORIOS,
2 LAVAMANOS,
3REGADERAS.

"
2CAMAS.
QL. INDIV.

1 ESCRITORIO.

420




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

ESTANGCIA LUGAR DE CONVIVENCIA DE LOS CON LA HABITACION SILLONES, T.V,, By
MEDICOS EN §US HORAS DE DESCANSO.|DE LOS MEDICOS. MESAS PAUEGO.
BAREA PACATE.
BIELIOTECA LUGAR DE LECTURA, ESTUDIO Y COM LA HABITACION ANAQUELES, o
CONSFULTA DE VOLUMENES MEDICOS. {DE LOS MEDICOS. LIESAS P/LEGTURA

Z SER UlA AREA FRIVA

AMAQUELES ¥

GUARDA DEROPA SUCIA DECAMA O |CON LA HABITACICN ARAQUELESY
DE MEDICDOS ANTES DE SER ENVIADA {DE LOS MEDICOS. MEEA C/FREGADERO.
A4 LA LAVANDERIA

CON LA HABITACION
DE LOS MEDICOS.

CUARTC DE ASEQ

ANAQUELES Y
TARJA

GUARDA DEL EQUIFO DI LIMPIEZA.

TOTAL HAR. PARA MEDICOS




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

SERVICIOS GENERALES, COCINA

SE ENCARGA DE FROFORCIONAR ALIMENTOS COMPLETOS A LOS PACIENTES' ]NTERNOS Y AL ‘
PERSONAL MEDICO Y DE TRABAJO DE ACUERDO CON SU OCUPACION ¥ HORAP.]D DE. TRF'BAJO _
EL SISTEMA EMPLEADCO ES EL DESCENTRALIZADO, EN EL QUE EL ARMADO DE LAS CHAROLPS bEI
HACE TOTALMENTE EN LAS COCINAS DE DISTRIBUCION DE LA UNIDAD DE L4 ESTANCIA.

LOS ALIMENTOS TANTO FRICS COMO CALIENTES SE ENVIAN FOR MEDIO DE CARROS - -
TERMICOS O CAREOS SIN CALEFACCION A LAS COCINAS DE DISTRIBUCION, EN DONDE SE
REQUIEREN MESAS DE CALENTAMIENTO CON BArO MARIA. :
LAVAJLLASELAVAY DEPOSITA, A51CoMO La CUCRILLERIA, EN LAS COCINAS DE -
DISTRIBUCION.

EN COMSECUENCIA 5E TIENE MENCR FORCENTAIJE DE DETERIORO, PORQUE ES MAS FACIL FUAR
LA RESPCNSABILIDAD DEL PERSOMAL ¥ LOS PACIENTES RECIBEN SUS ALIMENTOS CALIENTES Y
QRORTUNAMENTE.

: C CARACTERISTICAR Y. FUNCIONES:h:) s AL o . ¥ %
PRIVADO DEL ENCARGADO DE LA DESPENSA. CON La mmﬁDA I ECONOMD I ESCRITORIO 15
ECONOMO RECEPCION DE VIVEREE, CONTROL DE [GENERAL DE SERVICIO. ARCHIVERO

CALIDAD Y GUARDA DE LOS MISMCS. BASCULAS, MESAY
MOSTRADOR,

DESFENSA ALMATEN DE VIVERES SECOSY CON PRIVALD DEL 25
PREDECELERCS. ENTREGA DE ECCNOMO,
ALLJENTOB A LA COCINA PARA LA
PREPARACION DE LAS COMIDAS,

2
CUARTO FRIO GUARDA DEALIMENTOS EN CON PRIVADO DEL ANAQUELES 12
REFRIGERACION




COCINA GENERAL

|

PRIVADO DEL
DIETISTA

PREPARACION DE ALIMENTOS:
LAVAR, PELAR, PICAR, CORTAR,
MOLER, ABLANDAR, AMASAR,
TRITURAR, BATIR, ETC.

CCCION DE ALBMENTOS:
COCER, FREIR, HORNEAR, ETC.

ELABORACION DE ALIMENTOS FRIOS:
MARISCOS, ENSALADAS, ADEREZOS,
POSTRES, HELADOS, ETC.

ZONA DE ARMADO Y CONSERVACION DA
TEMPERATURA.

RECEPCION Y LAVADO DE VAJILLA,

LAVADC DE SARTENES Y OLLAS.

AREA PARA COMER DELOS EMPLEADOﬁ
SANITARIO

PLANEACION DEL SERVICIO,
ADMINISTRATIVO ¥ TERAPEUTICO.
PREPARACION TECNICA DE LOS
ALIMENTOS.

CON DIETiSTA Y

CON COCINA,
DEBE ESTAR DENTRO DE
LA COCINA, CON
CANCELES DE VIDRIO
P/SUPERVISION

| ENCARGADO

GUARDA DE ALDMENTOSi 1 AYUDANTE

1 ENCARGADO
2 AYUDANTES

1 ENCARGADO

1 AYUDANTE

1 AYUDANTE

1 AYUDANTE

i AYUDANTE

| DIETETISTA

IMESA C/6 SILLAS

1 MESA Cr2 FREG. | 425
MAQ. PELATORA,
ENTREPANDS P/
VIVIERES PREP.,
MESA P/PICAR,

1 REFRIGERADCR,
2 HORNOS,
ESTUFAS C/VARID
QUEMADORES,
MESAS AUX,
MESA DE TRABAIG
C/FREGADERO,
EMTREPANOS.
MESAS CON TINAS
CALIENTES Y
FRIAS.
FREGADERO DOBLE,
ENTREPANCS Pr
GUARD& DE VANL)
FREGADERO COBLE,
ENTREPANOS I
GUARDA,

=0y

PARA MUJERES:
1W.C, 1 LAV,

PARA HOMBRES:
11.C., 1 MING.
118V

} ESCRITORIQ 15
ARCHIVERCS.




COCINA DE SE DISTRIBUYEN LOS ALIMENTOS EN CON COCINA GENERAL l ENCARGADO MESAS CON TINA
DISTRIBUCION P/ [{CHAROLAS ARMADAS EN LA COCINA DEY HABITACIONES DE 3 AYUDANTES CALIENTES Y
HABITACICNES |DISTRIBUCION PARA LLEVARLOS A LAS;PACIENTES. FRIAS,

TIPO *C* HABITACIONES. FREGADERQ,

COCINA DE SE RECIBEN ALIMENTOS DE LA COCINA|CON COCINA GENERAL |1 ENCARGADO MESAS CON TINA
DISTRIBUCION P/ |GENERAL, PARA COLOCARLOS EN LOS |Y COMEDOR GENEAL. 12 AYUDANTES CALIENTESY
COMEDORES DL {RECIPIENTES QUE CONTIENE LA BARRA FRIAS,
PACIENTES Y DE AUTOSERVICIO. BARR#A DE AUTOSERV.

COMELCR PARA

ATENCION A EMPLEADOS (366). CON COCINA DE { AYUDANTE, 1B MESAS B/ 425
PACIENTESY | EL 75% RECIBE ALIMENTOS (281, DISTRIBUCION. § PERSONAS,
PERSONAL EL 60% RECIBE COMIDA (173), 16 MESAS B/

EL 20% RECIBE DESAYUNO {53), 4 PERSONAS.
EL 20% RECIEE CENA (58). ‘
ATENCION A PERSONAL EN | TURNO.
ATENCION A 300 PACIENTES EN DOS
TURNOS.

30 SILLAS.

[COCINA DE SE RECIBEM ALIMENTOS DE LA COCINA CON COCINA GENERAL MESAS CON TINAS]. -
DISTRIBUCION GENERAL, PARA COLOCARLOS EN LOS |Y COMEDOR MEDICOS. 1CALIENTES Y

PARA COMETCR DIRECIPIENTES QUE CONTIENE LA BARRA| FRIAS, :
RESIDENCIA DE  {DE AUTOSERVICIO. BARRA DE AUTOSIZRV.V

MEDICOS.

EOMEDOR DE SE RECIBEN ALIMENTOS DE LA COCINA |CON CCCINA DE 1 AYUDANTE 16 MESAS Py 140
MEDICOS GENERAL, FARA COLOCARLOS EN LOS [DISTRIBUCICN. 4 PERSONAS.
RECIPIENTES QUE CONTIENE LA BARRA




o CARACTERISTICAS ¥ FINCIONES 0

PATIO DE MARICGERA DE DESCARGA DE VIVERES,

CON FRIVADC DEL
OMGC

TOTAL SERV. GRALS. COCINA

250

1,554 M2




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

SERVICIOS GENERALES, LAVANDERIA

ES EL DEPARTAMENTO ENCARGADO DEL LAVADC, FLANCHADC Y SUMINISTRO DE ROPA LIMBLA,
TANTO AL AREA DE PACIENTES COMQ AL PERSONAL QUE LABORA DENTRO DEL HOSPITAL,

e < CARATTERISTICAS Y- FUONCIONES: 0|2 - :
LAVANDERIA SE DEBEN CONSIDERAR s MUDAS DE |DIRECTA CON: ' 360
LAS FRENDAS: HOSPITALIZACION.
+ NUEVA E1Y ALMACEN GRAL. ATENRCION MEDICA.
+ EN USO PACIENTE. DEPENDENCIAS.

+ ENROPERIA DE LA UNIDAD DE HOSP. [CASA DE MAGUINAS,
+ EN PROCESO DE LAVADO Y PLANCHA.|ACCESO DE SERVICIO.
+ LIMPIO ENY ROPERIA DE LAVANDERIA.

e PRCCESO:
-RECIBO DE ROPA SUCIA. 1 EMPLEALO GONDOLAS.
~CLASIFICACION Y PESO. 2 EMPLEADOS 1{ LAVADERQ.
-LAVALO 4 EMPLEADOS 1 LAVADORA 1054,
{100 % DE L& ROPA). " |5 LAVADORAS 23k
-EXTRACGCION Y CENTRIFUGADO 2 EMPLEADOS 1 CENTRIFUGH 68k,
{100% DE L& ROFA). 1 SECADORA DE 60fg.
-SECADO EN TOMBOLA 2 EMPLEADOS 1 TOMBOLA 20%g.
(20% DE La ROFA).
-PLANCHADO DE ROPA PLANA 4 EMPLEADOS 1 PLANCADORA DE
(€5% DE L& ROPA). RODILLOS.
-FLANCHADO EN FORMA 6 EMPLEADOS 2 PRENSAS T/UNIV]

(15% DE LA ROPA). ) 2 FRENSAS T/HONGO.
: 2 BURROS C/PLANCHA
Y ROC




+ REVISION ¥ RECOSIDO

DIVIDIDO FOR CONCEL VIERIO C/PTA.

+ GUARDA DE ROPA LIMPlA
LOCAL CERRADO C/PUERTA.
+ CONTROL ADMINISTRATIVC
DIVIDIEO FOR CANCEL DE VIDRIO.
+ BODEGA
GUARDA DE JAECN, ALMIDON, ETC

2 EMPLEADO"‘

‘MESAYMAO OE ] 50
COSER.

ANAQUELES .
t ESCRITORIO

ANAQUELES,

TOTAL SERV. GRALS. LAV.

350 M2




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

VESTIDORES Y BAaOS PARA PERSONAL, MEDICOS Y ENFERMERAS

PCR DISPOSICIONES RECL AMENTARIAS EL PERSONAL DEBE USAR UNIFORME, TARIETAS

PERSONALES DE ASISTENCIA CON SU HORARIO DE ENTRADA Y SALIDA, QUE DEBE SER MARCADA

EN EL RELOJ AL ENTRAR A SUS LABORES, DESPFUES DE CAMBIAR SU ROPA DE CALLE POR EL

UNIFORME, Y A LA SALIDA ANTES DE VESTIR NUEVAMENTE SUJ ROPA DE CALLE.

LOS VESTIDORES CENTRALES ESTAN DIVIDIDOS DE ACUERDO AL TIPG DE TRABAJC ¥ SEXO DE
LAS PERSONAS QUE PRESTAN SUS SERVICIOS AL HOSPITAL.

VESTIDORE“ Y
BARCS

DNIDIDO EN TRES PARTES:

+ AREA DE CASILLEROS Y EANCAS.

+ AREA DE REGADERAS CON ESPACIO
PARA ENJABONARSE ¥ SECARSE.

+ AREA DE SERVICIOS SANITARIOS

CON LAVABQE, W.C. Y MINGITORIOS.

PARA PERSCIWAL:

53 MUJERES (15%)

| W.C. x C/20 CASILLEROS

{ RECADERA 1 C/20 CASILLEROS
1 LAVAEOQ x C/40 CASILLEROS

39 HOMERES (30%)

1 W.C. 1 C/20 CASILLEROS

{ REGADER#A X C/20 CASILLEROS
1 LAVABO X C/40 CASILLEROS

1 MINGITORIO £ C/48 CASILLERQS

DIRECTA CON EL ACCES:

PEATONAL Y CON EL

ESTACICNAMIENTO DE

MEDICOS.

VESTIDOR CON-
50 CASILLEROS.
|srECADERAS.

“|vEsTIDOR CON -
40 casu;z_nos; 5
2 HEG&DERAS_.'.‘

2w
1 MINGITORIO.
1 LAVABO.

100




VESTIDORES Y
BANOS (conL.)

CUARTO DE ASED

PARA MEDICOS

SERVICIO PARA MEDICCS, TECHICOS,
ADMINISTRATIVOS, ENFERMERAS,
TITULADOS, AUXILIARE DE
ENFERMERIA.

194 MUJERES (30%)

97 HOMBRES (25%}

GUARDA DEL EQUIPO DE LIMPIEZA

CON AREA DE SERVICIOS.

TOTAL VESTIDORES Y BAxOS

VESTIDOR CON

i0REGADERAS.
WWC.

§ LAVABOS. .
YESTIDOR CON

SREGADERAS.
§W.C.

3 MINGITGRIO.
VADO

195 CASILLEROS.

195 CASILLEROS.

208

159

{ TARJA.
REPISAS.




INTENDENCIA

ES UN& OFICINA QUE TIENE A SU CARGO EL CONTROL. DE 1L AS ENTRADAS, LA SUPERVISION DE

QUE EL PERSONAL REGISTRE SU ENTRADA Y SALIDA EN LAS TARJETAS CORRESPONDIENTES, LA |

DISTRIBUCION DEL TRABAJO CEL PERSONAL DE LIMPIEZA Y LA SUPERVISION DE | & MISMA. ¥
EN GENERAL LA VIGILANCIA DEL CUMPLIMIENTO DE TODAS LAS DISPOSICIONES REFERENTES
AL ORDEN, DISCIPLINA, SEGURIDAD Y ASEQ.

CASA
INTENDENCIA

RESIDENCIA PARA LA INTENDENCIA
CON MOSTRADOR PARA AT'N AL
PUBLICO ¥ UNA PEQUEnA BODEGA
ANEXA PARA DIVERSOS OBJETOS Y
UTILES DE LIMPIEZA.

CUENTA CON AREA PARA RELO}
CHECATDOR, RELACION FISICA-VISUAL
DIRECTA CON EL ACCESC GENERAL A
VESTIDORES DE PERSONAL AUTORIZAD;
Y CON EL AREA DE RELOJ CHECADOR

QUE DEBEA ESTAR SITUADO ENTRE EL
AREA DEVESTIDORES Y LA QUE
QCUPAN LAS DIVEREAS DEPENDENCIAS

DIRECTA CON LA 2 INT ENDENTES
ENTRADA DE PERSONAL

Y SERVS. GENERALES.

1 SOFﬁ-CAMﬁ

| BARRA-COMEDOR.

1 COCINETA.

$ BANO COMPLETQL

{ BODEGA.
1 BARFA AT'I. AL
PUELICO

TOTAL INTENDENCIA

50 M2




CASA DE MAQUINAS, ALMACEN GENERAL Y BODEGA JARDINERIA

- CARACTERISTICAR ¥ FUNCIONES:::

100

MAQUINAS

PLANTA DE
EMERGENCLA

SUBESTACICN
ELECTRICA.

PATIODE
SERVICIC

SERVI
DE ALARMA, SALIDAS DEL EDIFICIO,
INTERCOMUNICACION, REFRIGERADORE
CASA DE MAQUINAS, RELOJ MARCADOR
ESTACION DE ENFERMERAS, FARMACIA|
ALMACEN, DESPENSA, COCINA Y
ROPERIA.

TRANSFORMA LA ENERGIA ELECTRICA
DE ALTA TENSION 13,200 VOLTS A
BAJA TENSICON 2200127 VCOLIS.
DISTRIBUYE LA ENERGIA ELECTRICA
AL INMUEBLE.

CUARDADO TICULOE NUEVO
DESTINALOS A LOS DIVERSCS
DEPARTAMENTOS: INSTRUMENTAL
MEDICC, VIDRIERIA Y SUSTANCIAS
DE LAECRATORIO, MUEBLES,
COLCHONES, COBERTQRES, ROPA

DIRECTA CON ACCESO
DE SERVICIO.

SUBEST. ELECTRICA.
S

DIRECTA CON ACCESD
DE SERVICIO,

CON LAVANDERIA,
ALMACEN, DPTO. DE
MANTENDLIENTO Y

GENERAL, ETC,

ANAQUELES.
DE SERVICIO. 1 MOSTRADCR.
CIRCULACION GENERAL 1 ESCRITORIO.
DEL HOSPITAL. ARCHIVERO.

CALDER.A DEVAN]
DE ALTA FRESION

TRANSFORMADOR
DE PEDESTAL
TABLERO DE DIST

TANQUE COMBUS} .

25

50




HELACION FEPACTAL

IMOBIIARKY:

REPARACIONES MENCRES Y BODEGA
PARA GUARDA HERRAMIENTA Y
REFACCIONES

BODECA DE
JARDINERIA

'BODEGA GENFRAN

GUARDA DEL EQUIFO PARA
MANTINB{IENTO DE AREAS VERDES,
EQUIPC DE LIMPIEZA DE AREAS

MAQUINAS PODADORAS, ESCALERAS.
ETC.

GUARDA DE EQUIPOS Y MOBILIARIO
QUE SON DADOS DE BAJA Y QUE SE
NECESITAN GUARDAR EN LO QUE SE
ZAN LOS TRAMITES DE SALID

PAVIMENTADAS, ESCOBAS, MANGUERA

CERCANO A CASA DE

ESTACIONAMIENT]

HOSPITALES ¥ CLINICAS CATECORIA 2
1 AUTO Cr1d CAMAS. = 32 AUTDS,
AUDITORIO

Dzmnmm:mo A CARGO DE UN INGENIERG QUE ARCHIVERO ¥
DE SUPERVISA EL BUEN ESTALG DE MAQUINAS. 2 ELECTRICISTAS. [PLANERO,
MANTENDMIENTO |CCNSERVACION DEL EDIFICIO Y LA 1 PLOMERO. 1ESCRIT.E3.
CORRECTA OPERACION DE SUS 1 P/ACABADOS. |1 RESTIRADOR.
INSTALACIONES ¥ DE LOS 1 SECRETARIA, {1 ESCRIT. SEC.
APARATOS Y EQUIPOS,
MCLUYE UN TALLER DE

§ JARDINEROS

CASA DE MAQUINAS

1 JEFE DE MANT

5

23

1135

47 CAJONES

1,675 M2
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ESTANCIA PSIQUIATRICA PARA PERSONAS CON TRANSTOF
MCNTALES AGUDOS.  PCROTC. YERACRUL. mmpmmpmm

DEL ﬂ”QGL QOQDO” PLANTA DE ~CON‘JONTO |
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4:'1‘-&./ | VESTIBULO QENERAL
2 CONSULTA EXTERNA

3 ADMISION

4 BERVICIOS AUXILIARES DE OIAONOSTICO Y

8 AUDITORIO

€ 20HA DE HABITACION MUJERES

T ZONA DE HABITACION HOMBRES

@ HABITACION MEDICOS

9 SEAVICIOS DE TRATAMIENTO

10 VESTIDORES ¥ BANDOS PERSONAL, MEDICOS Y ENFERMER’
I CABA DE MAQUINAS, ALMACEN, LODEGA

12 SERVICIOS GENERALES

13 PLANTA DE TRATAMIENTO DE AQUAS

14 TANQUE ELEVADO Y BOMBAS

IS GRANJA

18 HORTALIZA
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CRITERIOS Y DETALLES.



CRITERIO ESTRUCTURAL

EL SISTEMa& CONSTRUCTIVO A EMPLEAR SERA EL DE LOSAS ALIGERADAS, NERVADAS
Y MONOLITICAS TiPD VICARMEX, A BASE DE SEMIVIGUETAS DE CONCRETO
FRECOLADAS EN PLANTA ¥ BOVEDILLAS DE POLIESTIRENG, CON COLADO DE Sem.

DE ESPESOR, QUE RELLENA L AS NERVADURAS Y TECNOMALLA; APOYADAS EN TRADES
DE CONCRETO ARMADC, A EXCEPCION DE LOS EDIFICIOS DE HOSPITALIZACION,

EN QUE SE EMPLEARAN MUROS DE CARGA. ESTE SISTEMAS DE LOSAS REPRESENTA
RAPIDEZ EN L& CONSTRUCCION PUESTO QUE NO REQUIERE CIMBRADO, 30N

LIGERAS, AISLAN RUIDO, FRIO CALOR Y VIBRACIONES.

FARA LA SOLUCION ESTRUCTURAL DEL AUDITORIZ 33 GRTS POR UN SISTEMA DE
TECHO CON LOSA MULTIPANEL RL-80, SOBRE ARMADURAS DE ALMA ABIERTA,
COLUMNAS DE CONCRETO ARMADO ¥ CIMENTACION DE ZAPATAS AISLADAS Y
CORRIDAS DE CONCRETO ARMADG.

PARA EL ANAL!3{E DE CIMENTACION SE CONSIDERO UNA CAPACIDAD DE
RESISTENCIA DEL TERRENG DE 15 T/m2. (ARENAS DE MEDIANAA ALTA
- COMPACIDAD, NO CEMENTADAS CON CAPACID! "-\D DE CARGA DE 15 P 30 T:’mZ )

SE UTILIZARAN COLUMNAS Y TRABES DE CONCRETO QRMADO DARA MAYOH
V”RSATILIDFH DELAS AREAS, PARA LG CUAL LA CIMENTACION SERA DE : )

ZAPATAS DE CONCRETO ARMADC AISLADAS Y TRABES DE LIGA. EN LOS EDIFICIOS
DE HOSPITALIZACION EL SISTEMA SERA DE MURQS DE CARGA Y ZAPATAS
CORRIDAS DE CONCRETO ARMADO ¥ DALAS DE DESPLANTE.

' PARA NORMAR EL CRITERIO DE CIMENTACION EN CADA EDIFICIO DE LA ESTANCIA
PSIQUIATRICA, SE CALCULARON BAJADAS DE CARGA EN LOS PUNTOS ESTRATEGICOS
DE CADA EDIFICIC, Y CON ESTOS RESULTADOS SE OBTUVO EL CRITERIO PARA .

- LA SOLUCION DE CIMENTACION. L MISMO PROCESO SE UTILIZOENLA .

 SUPERESTRUCTURA PARA EL CALCULO DE TRABES TIPICAS, EN CADA EDIFICIO.



ANALISIC DE CARGAS ——
0G4 UE AZOTEA —— »

IMPERMEARILIZANTE 12.00
EALADRILLADO 40.00
MORTERD 40.00

RELLENO DE TEZONTLE  200.00
LOSA ALIGERADA DEVIGUE. 180.00
ADLANADD. 40.00
512.00 Kg/m* ., CARGA MUEETA.
.00 — 5 CARGA VIVA.
412.00 ¥gfm".

L0 DE ENTEEPISO

LOGETA DE. BAEED 40.00
MOETEED 40.00
LOBA ALIGERATA VIG. i BoV- 180.00
APLANADD. 40.00

. o 200.00 Kafn.____, CARGA MUEETA.
(inclwye. muros ollweonos). 500.00 CABGA VIVA- .
: B00.00 kg [fm? '
MYEO DE BLOCL HUECO DE CEMENTO-AREAA — 255.00 g/m*

RESIGTENCIA DEL TEREZEND. 5 mN/me,



EDFICIO UE CONSULTA EXT, ADMIGION Y GOBIERNO——
-k © ACLA = 375 |
PB. 515 % 600 Ly = 30,000.00

- =y PP.TRAPE (075x 020 x19.00)(2400) 8, 100.00
P fer- AWEL 315nfx 412 gfef=_ 22,5000 1.
- PRTCARE (075 %030 x B.00)(7400). __8, 100.00 /4.
¥y 44, 150.00
{ + PP.COMNA(AD X-A0x0.00) (2400). _ 3,45(,.00
o--- g - ?_, 72 bab 00
Loy oL i o tevomewn 0% __LA45L1K
¢ i i { Y 74 065 rz q‘ :
J-03 o0 = 45T = V= 2.20m % 2.25 vE BASE.
E ZAPATA.
— 2.79m.
B
o et
: 2.725 m.
RV (z) AREA 25 n"
S 7‘7"@ TB. 750X 617 Kgimt =
~b-b &Y e + PP. COLUMNA(90x. wx460)C2400) __5._._000
T "“?’"“'?““*”""’“”?‘ + 7P TRABE (090425 x 10m)( 2400). 422
IR B 19,272

_ + 70 CIMIENTO 20%- 3 994
IX 125m. 25,1264

T 126 TON _ [ = -
phtgm,y, —%—7—0‘;\4— 154=\ - [-24 = 1 26m. VE BASE.




geacion Aeea (0.

Bn=_W_ - 74098 & = 93594 Gym.
ancho cim. 722 m.

Mmax= Bn (X - 33,594 Lq (L) = 70, 495.58 % m.
T2 7z

A=\ Mmax— _ 12,009,556 Vg om. -
e b 245 (222).

As= Mmoax__ _ 9069 958 Koo _ _ 10105 om
2 Ik d  T[uo0)(0864)(19.500m)

Varila @ " = L0.16500" - L8068 ~ 17 varillss. 222 = @ 0195 om.
5.07om® R - ‘

CONTEATRARE & TEARE [E Leh—
h=L/l0 = 660 om.

Mmay = Wl - 7500x 99 - 15495 /é(m.
1Z 7
A@:_ I 502,"700 g o = (7. 7 cm?
(2100)(0.84) (50).

Varifla ¢ "= 1T1len® - %49 » 4 & |*
7.07 cm*

i1z ¢@0.[é6-:l i

2050 = 196004 % em. penite efectivo

050




SECoion AveA (2)
n.=_W = DI Kalm? ~ 18,650 x@/m?

ancho cim. [. 24 m

Mmax.= Enz(x)_z = 18,090 ap(U2)* . 5, 584.53 Kyjm.
Z
d=\’ Mmax i&ééa_@n \}lﬂ% 1086 % |l em. pemille. efestivo-

24.5 { 114cm).

Ao= _ffl.mx_ 398,493 e — 1871 cm®
foj4  (woo)(.84) (10.86)-

varilla ¢ ’&/4" 1371 _ 6519 2 7 varllas. VUM 0 (Bom. @ 01§ m.

- CONTEATEARE & TRABE DE LiGA—
h= e/lo = 0.60 m.

Mmox= WE%_ _ 231206 4 (25m).. 48125 Kam.
12 12

Ao= Mmox_ _ 491,250 aom - G4 543 enit
o) 4 (zwo)(o.az;)iaoan), .

varilla ¢ %"=M‘ R 749

050

2.87 cm* ‘ -
A7 @ 1pom.
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PLANTA DE CIMENTACION

ESTANCIA PSIQUIATRICA PARA PERSONAS CON TRANSTORNOS 4
MCENTALES ACUDOS.  PEROTE. VERACRUL. ' 12

S DEL ANOEL OORDON. _cmiremio estructura =




31%, 900.00 &y-
(22, 180-00 by v PF. CLMIEATO 0%
%74, (L80-00 K.

_F1b.68 1O
15

TON.

9.00

-1 2.86 1

7840

%12 =\ = 5.0/m
e LADD.

LoSA To. ANEL 50.41x 80D

LO%A ALDTEA = 95 it x m@ mt =
{

EDiTicio TE orRNICI0S. ——

() AzEA = 5041 mt
LO%A Aer. AiveL 90.41x 800

/m* =
PP, 1eABE (0:70x0.30% 14.22)( 2400) =

. =
V7. TRARE (010 x0.30x 14; {C 2400).=

< Lo%A %or NVEL. G0.41 X 800 t./m* =

P9. 1eABE (010x 0.30x 14.25) (2400) =

LO%A ALDTEA 9041 % GI2 K [ =

7.2 TZARE (070 x0.30x 14.20)(2400). =

t P.V. COLUMNA .40 x -40x 19m. ( 2400) =

¥ 0P CMEND 0%,

1

70, T2ABE = (.00x.90% 20)( '2400) =

LOGA 4o. NWEL 100 m*x 800 Q/rn‘s

27 TRABE = (-80x.50x 2)( 1400

LOGA Ber. NIVEL=- 15 m*x 800 K/ m"=

77, (eAPE = (B0 -50x W)(1400) =

.0, TEABE. = (-80 x50« 10) (2400) =

+ 0.0, coLmna (-50x-30 £ 19) (2400).

190,442.12
Z%&mé

(87, 758.12. 5-
G, 092.41 5.

21% 670.54 1.

_2_7'_5'_3,_5_%’% = 14923 =\ = 386 m0c LADD.

@ ADEA= 1oom* er de, wom"' Z)-NIVEL, 75mz ?gr,mvd, ng"—ﬁZﬂTEA.
LOSA e ANEL. 1COmME x 800 a/m® =

80, 000.00 I».
19, 200.00 Ka.
£0, 000.00
19, 200.00 K.
60, 000.00

19, 200. 00
13, 300.00
g 000.00
304, 500.00
{1, 400.00

313, 900.00 4:




SECOION AREA (D) ——

@n= W__ _ 715000.94 4. = 57997 % afm,
bage. cim- 2.8 m.
M rrost. = Eré b 5749236 ty/m(:93m)? - 108, 00787 Kgm. ’
2 )

A= = \|10.800.78] Gyom- _ \\| ("147.04 .= 9379 & ) It tivo.
\flg%"—‘”b—‘a W&T \}ll Kgem. = 537 %5 cm. peralle. efectivo

Ao= Mmax__ _ |08 e 114.9% onf
fy-d (z?oo)?g.ati)( %5) 193 2

varila ¢ 14" = ,’_747'_2-2—5——'"—2'—‘ q2.00% varillas & 27 varillas.
94 o

b = 3 . pq77om 2 Coipom
no.wnillas 47 .

CONTEATZARE. 3 RABE UE L&A
h= %o = 0Jom. T

ML:%L; M@%Mﬂmﬁ: 7, 333.33K4 m"
|
Ag=_M e =gjﬁ%ﬂi@¢_@= 59 9 enf -
fo1d  (uo)osfCoen)

varils 1" = 624l _ g 04 varills 2 T varillas @ 1
1.94 cm*

wngy e ibom.



GECOION ARLA (7).

Rn=_W_ - Tl - 75,700 K/m.
5.00
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EOFICIO OF HOZPITALZAGION Y BESIDENCIA MEDICHS——
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ALMA COMPUESTA PO 2. ANGULOS |GIUALES Z0LDADDS. 3. GO Kayfrn.
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CRITERIC DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS

APASTECIMIERTO

EL ABASTECIMIENTO DE 2CUA SE TOMARS DEL ACUEDUCTO GUE SE ALIMENTA DE
TRES MANANTIALES UBICADGS EN 'DOS AGUAS®, EN L4 FAL DA NORORIENTE DEL
COPFRE DE PEROTE, EL CUAL ABASTECERA A UN TANQUE ELEVADO, LOCALIZADO EN
LA ZONA AL TA DEL PREDIO.

SE CONSIDERARA UNA DOTACICON DE AGUA DE 1,000its. POR CAMA/DIA:
324 CAMAS x 1,0001t5.= 324,000 Its POR DIA.

SE CONSIDERARAN DOS ALMACENAMIENTOS: UNO PARA EL AGUA NO TRATADA .
(CRUDA) Y OTRO PARA EL AGUA TRATADA. EL AGUA NO TRATADA SE USARA PARA
LOS SERVICIOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIO. EL AGUA TRATADA SERA PARA
‘EL CONSUMO INTERNO DEL HOSPITAL: Y SU ALMACENAMIENTO TENDRA UN
VOLUMEN PARA SATISFACER EL CONSUMO DE 3 DIAS, ES DECIR 975,000 Its.

EL AGUA CON QUE S ABASTECE EL HOESPITAL, ESTARA DENTRO DE LOS LIMITES
ACEPTADOS.POR LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA, PARA TAL EFECTO,
HL EQUIPO D ABLANDAMIENTC DE AGUA CON CONTENIDO DE SALES DE CALCIO ¥

. MAGNESIO QUE PRODU JCEN L& DUREZA DEL AGUA SERA: INTERCAMBIC DE IONES EN
TANQUES CERRADOE OPERADCS A PRESION. :

EL AGUA DE COMSUMO PAR2 EI HOSPITAL SELE AFLICARA £ ORO PARA A3RCURAR
SUFPUREZA BIOLGGICA. L4 L_LORA CION 3E HARA Iv IEDIaNTE EQUIPO QUE USE'CGAS .
. CLORO. :

PARA DISTRIBUIR EL AGUA & TODO EL HOSPITAL, SE CREARAN 3 LINEAS P
INDEPENDIENTES ALIMENTADAS DEL TANQUE ELEVADO PARA EL' CONTROL DEL
CAUDAL, Y ESTAS SERAN: ‘



CRITERIO DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS

~ TERAPIA OCUPACIGMAL ¥ FSICOTERAPIA.
" - ZONA DE HOSEITALIZACION MUJERES.
3.- ZONA DE HOSPITALIZACION HOMBRES Y RESIDENCIA DE MEDICOS.
4.~ SERVICIOC 4 COCINA Y LAVANDERIA. -
3.~ BAnOS VESTIDORES PERSONAL Y MEDICO, AUDITORIO Y SERVIC[OS

AUXILIARES DE TRATAMIENTO.
6.~ ADMISION, CONSULTA EXTERNA Y GOBIERNO.

EN CADA ZONA SE LOCALIZARA UN TANQUE ELEVADO PARA‘MA R PRESION EL .
ACUA CALIENTE SE CALENTARA CON VAPOR POR MEDIO DE UNA ALDERA. EL
VOLUMEN DE AGUA CALIENTE 3E ESTIMARA CONSIDERANDO ZOV '—CAM.A DE-.
AGUA A 55° C. PARA USC DE BAaOS Y USOS GENERALES; Y 26 It x
AGUA A 820 C. PARA CADA COCINA Y LAVANDERIA,

LAS REDES D= DISTRIBUCION DE AGUA SE LOCALIZARAN EN TRINCHERAS DUCTCS
VERTICALES Y BLAFONES, QUE SIEMPRE SERAN ACCESIBLES PARA SU REV!SlON 4
MANTENIMIENTO. ESTOS DUCTOS SE ABRIRAN A PASILLOS, CUARTOS DE ASEQ, O
ZONAS EN QUE PUELAN LOS OPERARIOS TRABAJAR LIBREMENTE.

PARSA DROTEGER L4 RED DE DISTRIBUCICN DE AGUA ' DE E4 CONTAMINACION CON
A3UaS NEGRAS, SOLUCICNES DE REACTIVOS, DESECHOS DE LABQRATORIO, ETC.
SIEMPRE SE I"ISTAL.'- RAMN EN LOS MUEBLES QUE LT REQUIERAN, UN ADITAMENTOQ
. PARA EVITAR EL CONTRAFLUJO DE AGUA SUCIA DE LOc MUEBLES SANITARIOS &
LA RED.



CRITERIO DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS

MUERLES SANITARIOS

PARA LOCALES PEQUERCS COMO SANITARICS O BARCS INDIVIDUALKES, LOS LAVABOS
& UTILIZAR, SERaN EL LAVABD T(RS 4 ’ EN LOS LOCALES DE

SEEAT MATORES B TIVC, SE COLCCARA OYVALIN
CHICD SOBRE ME:: T TA Y TERMINADA COM
AZULEJD.

DEUSD T
D ARMADD, CuUI T

EN L3S LAVABOS PARA USO EXCLUSIVO DE PACIENTES EXTERMOS Y PUELICO EN
GENERAL, SE DOTARAN COM ACUA FRIA EXCLUSIVAMENTE, EN LOS LAVABOS PARA
PACIENTES INTERNOS SE DOTARAN CON AGUA FRIA Y CALIENTE CON MEZCL ADORA
COMUN. POR CUANTO & LOS LAVABOS DE CONSULTORIOS, CUARTOS DE CURACIONES
¥ EN GENERAL L3S DESTINADOS Al PERSONAL MEDICO, SE TENDRA ACGUA FRIAY
C“-UENTE CON MEZCLADORA DE TIPO DE CUELLO DE GANSO Y LLAVES MODEL\.

TODOSLOS | RS SERAN DE FLUXOMETRO DE PEDAL LOS MINGIT::OPIOS
SERAN DE PAREL CON FLUZOMETROSR DE DEDAL.

RIEGO DE JARDINES

fl RIESD DE JARDIMES 33K
ABTENER UNA MHEIR DISTE
ERIONAL DE JARDINER S

II3TEMAS FIJOS DE ASPERSION, PARA
AGUS, MENGE CONSUMO DEELLS ¥ AS EL
12N DE FLANTAS DE ORNATO.

l:l

#L AGUA DE RIEGT SE TOL .AF.n DELOS DEPQEITO: DE AZUAS PLUVIALES, ¥ DE
UNA RED INDEDENDIENTE DE LA LLECADA DEL AGUA SIN TRATAR. SE ESTIMARA
EL ALMACENAMIENTO PARA UNDIA A RAZON DE 5 Jts x m2 DE AREA VERDE Y .
2 lisx m2 DE ARES PAVIMENTADA.



CRITERIO DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SAN ITARIAS

.DESAGuES PLUVIALES

LAS BAJADAS FLUVIALES SE LOCALIZARAN EN DUCTOS PARA INSTA LAF!O?'JFS'
HIDRAULICAS, CON UNA PENDIENTE MINIMA EN-TAS TUBERIAS HORI"ONTP LES
DEL 2%, EN LAS TUDERIAS POR CADA 100 m2 DE éZOTEA )

EN EL RECORRIDO EXTERIOR SE COLOCARAN REGISTFO: @ 25 mts 0 EN CAIV'BIO
DE DIRECGION. SE AL‘M!AC.E'*I:* RAEL AGUA PLUVIAL E"'I ALF']"ES PARA USO DE
RIECO DE JARDIMES

DESAGuE DE AGUAS NEGRAS

LAS BAJADAS PARA AGUAS NEGRAS 3E LOCALIZARPN EN LOS DUCTDS PﬁRA
INSTALACIONES EIDRAULICAS. LAS TUBERIAS HORIZONTALES TENDP.AN UNA
PENDIENTE MIMIMA DEL 2%. EN LOS SANITARIOS, CUARTOS DE ASEO, CUARTDS L
SEDTICOS, ETC. 3k COLOCARAN COLADERAS, NO ASI EN 108 L OCALES QUE -
REQUIERAN ESCRUPULOSAS CONDICIONES hlulENICAb AUNQUE EXISTAN MU‘A-TBLES
SANITARIOS, COMC: TERAPIA INTENSIVA, CONSULTORIOS, CUARTOS DE Lo :
. CURACIONESR ¥ CEMTRAL DF ENFERMERAS.

j 108 LAVACOMODOS REQUIEREN VENTILACIONES INDEPENDEENTES DEL‘ SISTEMA
© SANITARIO. R .

" L& RED DE AGUAS MEGRAS SE CONDUCIRA HASTA UNA PEQUEaA PLANTA DE -
' TRATAMIENTO DE AGUAS, CON REGISTROS € 20 mis. © EN CAMBIO DE DIRECCION.



CRITERIO DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS

DESAGUES DE DESECHOS CORROSIVOS

_ CUANDO 3E USEN EN EL L ABORATCRIO SUSTANCIAS CORROSWAS Sr: DESAGUARAN
. EN REGISTROS EXCLUSIVOS CON DESAGUES DE MATERIALES ADECUADOS PARA SU
o CONDUCCION I-‘ASTQ UN TANQU:'. DE DILUCION '
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CRITERIO DE INSTALACIONES ELECTRICAS

ACOMETIDA Y MEDICION

o2 TRAERAN LAS LINEAS DE ALTA TENS!ON DESDE EL PUNTO QUE !NDIQU: C.F.E.
HASTA EL TEPP:NO, REMATANDO LAS LINEAS DENLA SUBFSTACION

La MEDICION 8K HARA EN ALTA TFNSAON b 4 E}_ EOUIFO ESTARA INTEGRADO EN LF.
SUURESTACION ELECTRTICA.

SURESTACION ELECTRICA

LA SUBESTACION ELECTRICA ESEL. EQUIPQ: UE TIENE COMO ) NCION
TRANSFORMAR LA ENERGIA ELECTRICA QU L, LTA TENSION, A CORRIENTE
EN BAJA TENSION, QUE SE DISTRIBUYE EN LAS REDES CTRICAS DE LOS ‘
EDIFICIOS EN FORMA APROPIADA PARA SU,US

EN LA SUBESTACION E8Ta LOCALIZADO EL CENTRO D AS DE CONJUNTO EL
CUAL ESTA DIVIBIDO POR & GRANDES CIRCUITOS PRINCIPALES

1.- AUDITORIG, SERVICIOS AUXILIARES DE DIACI\l’CJSTICO Y BP'
VESTIDORES DE PERSONAL Y MEDICO. :

2.- CONSULTA EXTERMA, ADMISION Y GOBIERNO. _

3.- SEVICIOS DE LAVANDERIA, COCINAS Y COMEDORES.‘

4.- ZONA DE HOSPITALIZACION MUJERES.

5.~ ZONA DE HOSPITALIZACION HOMERES.

6.- ZONA DE TEERAPIA DCUPACIONAL ¥ PSICOTERAFIA. -



CRITERIO DE INSTALACIONES ELECTRICAS

EN LA SUBESTACION ELECTRICA LAS COLUMNAS, TRABES ¥ LOSAS SERAN DE
CONCRETO ARMADC CON RECUBRIMIENTO DE ESPESCR QUE ASEGURE L4 RESISTENCI#
CONTRA EL FUEGG DURANTE 2.5 hrs. ASIMISMO LGS MUROS SERAN DE CONCRETO
ARMADO DE 10 cms. DE ESPE3OR. EL PISO TENDRA COLADERA DE CESPOL, CON
TUBERIA DE {o.io. HACLA UN POZO EXTERICOR DE CAPTACION DE CONCRETO, CON
CAPACIDAD ALGO MAYOR AL VOLUMEN DE ACEITE DE LOS TRANSFORMADORES.

LA VENTILACICN SERA NATURAL, FORMADA POR UNA CELOSIA DE MATERIAL

- INCOMBUSTIBLE, CON MARCOS DE TELA CALVANIZADA Y SE CONSIDERARA EL AREA
DE VENTILACION & RAZON DE 20 cmz PRO Kva, Y NUNCA SERA MENOR DE
930 cm2. -

PLANTA DE EMERGEM:@ |

SE CONTARA CON UNaA DLANTA DE EMER ENC
INTERRURCION DE L4 CORRIENTE ELECTRI !
ACCION EN FORMA AUTOMATICA; LOGRAND QUE EL LAPSO EN EL QUE SE CARECE .
DE ENERGIA ELECTRICA NO E‘{CEDA DE 9 SE i

SELOCALIZARA CONTIGUA A LA SUEESTAC[ON ELECTRICA CON NA BUENA
VENTILACION PARA ASECURAR SUFIC[ENTE AIRE PA
ENFRIAMIENT 2aDECUADO.




LOS SERVICIOS ELECTRICOS QUE SE CONECTARAN A LA PLANTA DE EMERGENCIA,
SERAN LOS SIGUIENTES:

1.- ILUMINACION DE: CIRCULACIONES GENERALES A DISTANCIAS S ENTRE 8
Y 10 mts.; BSCALERAS Y SALEDAS DE LOS EDIFICIOS.

2.- MONTACARCAS.

3.- ALIMENTACION ELECTRICA A EQUIPOS DE. COMUNICACION CONMUTADOP
INTERCOMUNICACIGN INTERNA; LocquzACION DE ENFERMEEAS '
SISTEMA DE SONIDG.

4.- ALIMENTACION SLECTRICA A SISTEMAS DE ALARMAS. :

3.- ILUMINACION ¥ CONTACTOS EN LAS CENTRALES DE ENFERMERAS ¥
CUARTOS DE CURACION.

6.- ALIMENTACION BELECTRICA A REFRIGERADORES.

7.~ ALIMENTACION ELECTRICA PARA RELOJES CHECADORES.

8.- ILUMINACION DE SALAS DE ESTAR, DE DIA O DE ESPERA.

9.- ILUMINACION ¥ ALIMENTAZION ELECTRICA A EQUIPOS LOCALIZADOS EN
CASA DE MaQUINAL. i

10.- APROVISIONAMIENTO DEL 30% AL 50% DE 1L LIMACION ¥ CONTACTOS,
TOMANDS EN CUEHTA LAS NECESID DE L33 DEMAS LOCALES.




ALUMBRATLO, FUERZA Y CONTACTOS

FARA LA DISTRIBUCION DE ENERGIA ELECTRICA LESDE LA SUBESTACION, 38
CONTARA CON UN TABLERD DE DISTRIBUCION GENERAL EN EL MISMO CUARTO DE
LA SUBESTACION, EN £5TE TABLERQ SE LOCALIZARAN, TANTO EL‘INTERRUP_TROP. _
CENERAL COMD LOS INTERRUPTORES DERIVADOS DRINCIOALES DESDE LOS CUALES
SE CONDUCE 1 & TNERCGIA ELECTRICA HASTA LOS TABLEROS SECUNDPRIOS
LOCALIZP.DO" &M CADS EDIFICIO & PARTE DEL CONJUNTO. ' S

LASLINEAS DE ALIMENTACION ESTAN CONSTITUIDAS POR TUBERIAS QUE

CONTIENEN LO3 CABLES CONDUCTORES DE CORRIENTE. ESTAS LINEAS Ve AN DESDE o

LOE INTERRUPRTORES DERIVADOS PRINCIPALES EN LA SUBESTACION HASTA LOS .
TABLEROS SECUNDARIOS, EN DUCTOS A MANERA DE TRINCHERAS ENTERRADOS EN
EL SUELO, MI :"\JT AT C.’Un DENTRO DE LAS CONSTRUCCIONES IRAN EN LOS DUCTOS
HORIZONTALE: Y RTICALES QUE EXISTEN EN CADA EDIFICIO. S a

TODOa LOS DUCTOS SERAN REGISTRABLES, 105 REGISTROS EX TEEIORES CONTP E’AN
CON DISEaQ PARS EVITAR QUE PENETRE EL AGUA EN L INTERIOR DE 1LOS ' .
- MISMOS, EN LGOS EEGISTROS INTERIORES CONTARAN CON PUERTAS QUE ABRIEAN A
PASILLOS, CUSRTCS DE ASEQ, O ZONAS EN LAS QUE SE PUEDA TRABAJAR

" LIBREMENTE ¥ 354 ACCESISLE DEIDE La§ CIRCULACIONES GENERALES. . .

LA ALIMENTACION Y RAL{ALES HORIZONTALES, SER2N OOLZADAS DE LAS LOSAS ¥
' *| TRABES DE L& ESTRUCTURA. RN



CRITERIO DE INSTALACIONES ELECTRICAS

NIVELES DE ILUMINACION

NTRA! DE ESTERILIZACION : T U300
SALA DENTAL o - TI700
SILLA DENTAL 4L 1000
SalA DE bLECTROENCEFALOGRAMA e 300
54L4 DE EMERGENCIA Y I )
3ALAS DE RECONOCIMIENTO . ... °,
LABORATORIO :
VESTIBULO
4RCHIVGS Y FAPELERIAS
RAYOS X, ¥ FLUROSCOPIA
ROPERIA
FARMACIA
| MESA DE TRABAJO
CUARTOS PRIVADCS
SaLAS COMUNIES
AREAS DE LECTURA
TERAPIA OCURACIONAL
SALAS DE ESPERA
CENTRAL DE ENFERMERAS
AREA DE ESCRITCRIO
MOSTREADOR MEDICO
LaVANDERIA
LAVADO _
-~ PLANCHADO BLANCOS . |
PLANCHADO A MAQUINA
PLANCHADO FINO




BIBLIOTECA
LECTURA
ANAQUELES

OFICINAS

COMEDOR

COCIN&

LUXES.

10 0| -



CRITERIO DE INSTALACIONES ELECTRICAS

TELEFONIA E INTERCOMUNICACION

EL CONJUNTZ CONTRARA CON UN CONMUTADOR CENTRAL, DE CAPACIDAD SUFICIEN
PARA DAR SERVICIC & TODO EL CONJUNTO, LA CENTRAL DEL CONMUTADOR Y L& -
CPERADORA 3K LOCALIZARA EN L& ZONA DE ADMISION. Y SE OOLOCAR.AN
E{TEMSIONES EN CADA LOCAL QUE LO REQUIERA, TALES COMO CONSULTORIOS,
LABORATORIOE, FARMACIA, CENTRAL DE ENFERMERAS, HéBITACIONES DE MEDICOS.

CON ESTE EQUIFD, ADEMAS DE CUBRIR LAS NECESIDADES DE COMUNICP CIlON CORN
EL EXTERICR, SE PUEDE L LEVAR DE FORMA EFICIENTE UN INTERCOMUNICA CION
ENTRE DIVER:.-—,a DEPENDENCIAS DEL COMIUNTO.

ADEMAS DEL SIETEMA DESCRITC ANTERIORMENTE, S5 CONTARA CON UN SIETEMA
D= INTECOMUNICACION INTRE LOS CUSRTOS COK La TENTRAL DE ENFERMERAS.
ESTE EQUIPOD CONSTARA JE UNa CONSOLA CENTRAL TON U TABLERC LUMINOSO,
CADA MARCA LUMINOSA CORRESPONDE AL LCCAL DESDE DONDE SE ORIGINA LA
LLAMADA, ESTE SISTEMA DE INTERCOMUNICACION, SE REFUERZA CON UNA SEnAL
MELODICA AUDIBLE, ADEMAS DE QUE SE REGISTRARA EN UN ACCESORIO LUMINOSO,
QUE SE COLOCARA ARRIBA DE 1 A PUERTA DEL CUARTO DEL CUAL SE LLAMA.
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EL PROYECTO sRQUITECTONICO SE HA DESARROLLADO EN BASE A LA OPTIMA -
ORIENTACION Y VISTAS, LOGRANDO CON ESTO UNA ADECUADA VENTILACION Y UN. .
APROVECHAMIENTO DE LAS VISTAS HACIA LAS FALDAS DEL COFRE DE PEROTE Y
HACIA EL VALLE DE PEROTE. 81N EMBARGO ANALIZANDO LA TABLA DE B
TEMPERATURAS, SE EETABLECE LA NECESIDAD DE TENER UM SISTEMA DE _ L
CAALEFACCION SIMPLE QUE FUNCIONE DURANTE LOS MESES DE TEMPERATURAS MAS,
BAJAS, EN LOS LOCALES EN QUE LOS PACIENTES PERMANECEN O RECIBEN ' |
ATENCICN MEDICA DURANTE LA NGCHE (HARITACIONES ¥ CUARTOS DE CURACIONES .
BESTANCIAZ, RADIOLOGIA, ETC.). :

LO8 SERVICIOZ EANITARICS PARA PACIENTES INTERNOS Y EXTERNCS, CUARTOS
SEPTICCS, CUARTOS DE CUARDA DE ROPA SUCIA, COCIMAS DE DISTRIBUCION Y
VESTIDORES DE PERSGMAL, SO LUGARES EN LOS QUE SE PRODUCE MAL OLOR'Y
PUEDE EXISTIR =L RIESCGO DE CONTAMINACION, ADEMASDE LA VENTILA"'ION
NATURAL, SERA NECESARIC FORZAR LA RENOVACION DE AIRE MED]ANTE ’
EXTRACCION JMECAMICA.

EN OFICINAS ¥ LUGARES DE TRABAJO DE PERSONAL DE GOBIEQNO
ADMINISTRATIVO, TECNIZO, MEDICO, LABCRATORIO, SE INSTALARA AIRE
ACONDICIONALD COM RECIRCULACION.

EN La COCINA GENERAL ¥ ADYACENTES, EL SISTEMA SERA DE EXTRACCION P
TRAVES DE UNa CaMBANA COLOCADA SOBRE EL EQUIPO DE ESTUFAS ¥ MARMITAS
COMPLEMENTADAS CON VENTILAS PARA TOMA DE AIRE EXTEHIOR ‘



CRITERIC DE INSTALACION DE AIRE ACONDICIONADG

EN LA LAVANDERIS SE DISPOMDRA DE RENOVACION DE AIRE POR MEDIO DE
REJNLLAS DE ABSORCION SOBRE LAS MAQUINAS QUE PRODUCEN CALOR
(PLANCHADORAS), COMPLEMENTADAS CON VENTILAS PARA TOMA DE AIRE EXTERIOR.

ALMACENES, BODECAS, TALLERES ¥ CUARTOS DE MAGUINAZ LA VENTILACION aEF’.h
NATURAL. :

VENTILACIGN

LA VENTILACION POR EXTRACCION SERA LA RENOVACION DE AIRE CONTENIDG EN
LOS LOCALES MEDIANTE SISTEMAS MECANICOS QUE PROVOCARAN UN MOVIMIENTO
DE AIRE EXTERICGR LIMPIO Y SALIDA DE AIRE USADO HACIA AFUERA. LA
VENTILACION 8R4 POR MEDIO DE DUCTOS CON REJILLAS, EN LOS CUALES EI.. '
MOVIMIENTQ 'EL AIRE $E IMPULSA POR MEDIO DE VENT!LADORES ACCIONADO POR
UM MOTOR ELECTRICO EN EL EXTREMG DEL DUCTO.

CALEFACCION

EL SISTEMA DE CALESACCION SE LOGRARA FOR MEDIO DE RADIADORES COLOCADOS
ABAJO DE LAS VENTAMAR PaRA COMPENSAR LA BERDIDA DE CALOR QUE SE TIENE

4 TRAVES DE ELL a8 Y PARA CALENTAR EL AIRE QUE PURDA ENTRAR POR LAS
VENTILAS.



CRITERIO DE INSTALACION DE AIRE ACONDI

ACONDICION AMIENTO DE ATRE

ELFREOOEIT DI TRATAMIENTS DEL AIRE BS EL SICUIENTE: 2L AIRE QUE VA HA

SER TRATADC 5E TOMA NUEVO EN EL EXTERIOR EN PARTES ¥ SE MEZCLA CON UN
FORTCENTAJE RECIRY ._FLADQ, EN SEGUIDA PASA & LOS FILTROS QUE ELIMINAN LAS
IMPURRZAS QUE CONTENGA 1 4 CONTINUACION ES CALENTADO O ENFRIADO POR
CONTACTO EN LOS EQUIFCS QUE GENERAN CALOR O FRIQ, DESPUES SE MEZCLA EN
PROPORCICNES ADECUADAS EL AIRE CALIEMTE Y FRIO ¥ S8E ENVIA POR MEDIO

DEDUCTOS A LOZ LOCALES BN LOS QUE SE USARA EL AIRE, :

=L SISTEMA & UTILIZAZ TERA DE INBUCCION, EN 2L JUE CCMSISTE EN INDUCIR
AIRE NUEVC & LOS LOCALES MEZCLANDOLO COM EL AIRE EXISTENTE EN LOS
MISMOS HASTA CBTENER LA TEMPERATURA ADECUADA,



CRITERIO DE INSTALACION CONTRA INCENDIO

ALMACENANMIENTO

EL AGUA PARA 5L SERVICIO CONTRA INCENDIO SE TOMARA DEL DEROSITO DE AGUA
SIN TRATAR ¥ SE TENDRA UN ALMACENAMIENTO PARA, ESTE SERVICIO QUE NO
PUEDA USARSE PARA NINGUN OTRO USO, ESTE ALMACENAMIENTO NO SERA MENOR
"DE 10,500 1ts. SE CONSIDERSRAN 5 Its. x m2 CONSTRUIDOS: 40,000 m2 x 5=
| 200,000 ts.

-EQUIPO

-3 BOMBAS DEL JERVICIO SONTRA INCENDIO QPERLRAM AUTOMATICAMENTE AL
ERIRSE CUALGUIER VALVULA DEL SISTEMA. LA SOMBA MANTENDRA EL FLUJO EN
! ‘NA TUBERIA IMNDEPENDIENTE QUE ALIMENTARA it EL EXTERIOR CON UNA TOMA
SIAMESA Y EN 5L INTERICGR A GABINETHES CONTRA INCENDIO DOTADUS CON
MANGUERA CON CHIFLON DE NIEBLA DE 30 mts. DE LARGO Y 38 mm,. DE
DIAMETROQ.

ADEMAS SE COLOCARAN EXTINGUIDORES TIPO ABC DE 6 kg. DE CAPACIDAD & UNA
ALTURA DE 1.60 m. CON CAJA DE PROTECCION UNO POR CADA 200 m2 CONST

Y CON UNA DISTANCIA MAXIMA & EECORRER DESDE CUALQUIER PUNTO HASTA
ALCANZAR FIL EXTINCuIDOR DE 25 mts. : Dl i ‘




TABLA DE ACABADOS

o

M UROS | PLAFOND

e4

CERAMICA] ¢

LOSETA VINILICA

LOCAL.

LOGETA BaREO PE. | ©
LAMBIZIN DE MADEEA
AZULEJO

CONG. EBCOBILADO | ¢,

ALFOMBEA

ADOCREIQ
ASFALTO
AZULEJO ANTIDEE.,
PAGTO
CANCELERIA
FALLO PLAFOAD,

MOZAICO
PATURA.

DUELA
APL. FIND AEZZAA TR

APL. YES0 &/ PATY
PINTURA
APL. DE MEZCLA

® | Dovios

VESTIBULO AENERAL.

CO\\@ULTA EXTERAA .

®| @ | APL. BUATICO MEZAATY

BEA TE EXPO2ICION.

CONDULTORIOS MEDICOS.

CUDICULES DE TRADAJD SOCAL -

SaLoN DE TEPAPIA DE GEURD.

JEFATURA TE CONOULTA EXTERMA .

| DAL DE ECPERA

4

olololslelele]| woEm

o

| SALA DE JUANTAS

| CENTRAL DE ENFEBMEBAS ] T e
TOPEEA ©

CUACTO_QEPTICO ® ©

[ABCHIVO CLINICO Y PAPELEEA. B

 FARMACIA ‘ , L 8
L BANITAZIOD PUBLICOS f o

1@

L SANITARBIOS MEDICOS.

LCUARTO TE AGEQ. S,

 PLAZA DE ACCECO ®

ATJ’M 1910N

| OFICINA DE ADM IDIEN e INFORMES .

®
CIBCULACIONES INTEBIORES . el jo

[

®

o
o®

| AECHWVD. C{,I/\HCO Y HOESTADISTICA .

| CUBICULO DE ENTREVISTAS . ) [

| CAVABAS DE GEOEL. °

| CUPICULD PELUSUERIA.

| OALA DE ESFERA

| PAPELERK P HEC TR

.
e

| ANMTARS Y VESTIDORES.




TABLA DE ACABADOS

PLAFOND

o

=
]
Q
[~}

D,

TR

LacaL.

LOSETA BarBo PE. | ©
LOSETA CERAMICA| ¢

ADOCRETQ
ASFALTO
MOSAICO
DUELA
AZULEJO ANTIDEER.

PAGTO
CONG. ECOPILADO | ¢

AL-FOMBEA
APL. FINO MEZCLADR

LAMBRN DE MADEPA

AZULE O
APL. RUFTICO MEZCATR <

CaNcELERIA
Domos

APL. DE MEZOIA
PAITURA.

PINTUEA

olel Loserd viics
® | APL. Y0 &' PINTUEA

BOPEGA DE EOPA.

COI10. DE AZED.

CIBCULACIONES INTERIDREES. ® L

ORI\VADO DEL. DIEECTOR .

TRIATDD DEL B DIBECTOE..

L d
X0

GALA DE JINTAD.
ADMINISTRATWD Y. CONTADYRIA.

7:._

ARCHIVO Y _PAPELEEA. o

CAAS. : o

OALA DVE ESPEFPA.

e0e ©0 e e e 8 Fiio Plaron

©
JEFATURAS. . ®
ALEA UE CATE. ]

| CTD. DE ADED. i, 9 e
| DANITABIOS. ! o | 1T
CIECULACIONES INTEBIORES. NN
OYER . ... .. ’ | L. R
TARUIUA ; o {® |

| GANITARIDS 1 L)

OT’ ICI/UAG 9 @0@!1:@\]0.

i
1
l
t

-- '
L2
ey

Sata ee . e |
CABINA TE ([ J/MINACION .

| CABINA_TE. Soniop

CABINA_TE ‘PZO‘(ECZSIDNEQ :

_foro [

AUD (TOBlO.

CAA UE. BESONANCIA. [)

PODEGA Y ANDEN DC S8ENGID. [

o0/0®
“lelele

e

i
[
of

L i CONTROL UC ACCESD.




- - >

TABLA DE ACABADOS

ZONA

v
wn
=
c
Y
(=]
w

PLAFOND

APL. YES0 &/ PNTUSA

LOCAL.

ADOCRETO

ASFALTO

MOBAICO

DPUELA

CNE. ESCOBDILADO
ALEOMBEA

LOGETA Rareo PE. | ©
LOSETA CERAMICA| ¢
LAMBRN OE MADEDA

PAGTO

APL. T MEZOLA
PWATURA.

APL. RUSTICO MEZAAYR
CANCELERLA
DoMos

PINTURA

CANEBINGG DL MUJERES.

00} AZULEJO ANTIDEE.

@ AZULEN

CANEBINGS DE ROMBEES.

®|e|®| ipL. FiNo MEZCLA IR

PALA DE DESCANSD

908D FALLo PLAFOND.

PANDS VESTIDORED PE EMPLEADDS.

© 008 LooETh VNILIGS !

CUARTO OB ASEQ.

LABDEATORAO- ®

"6}"0 ]
1 4‘!
;Or‘

I

T

Téle

CENTPAL DE. £STERILIZACION. ® al

PODESA DE MATEBIAL ND ESTEEIL. [

i
+

TERAPIA INTENTGIVA.

ZEBVICI05 AUX. BE
TIAGNOSTICO.

TLUORDICOPA. Y EAYOS X-

ELECTPO - ENCEFALOGEAVA

ESTACION DE ENTEEMEEAS.

EOPERIA.

_ololeel®

CUARTD GEPTICO.

| GANITARIOS. i _
CIBCULACIONES INTEBIORED.

1
+
1
b
i
s

® 0
l—
-
—

—
ot gt}

HABITACION PACIEATES

HABITACKON_TIRD__A-
HADITACION _TIPD B

o/eleo |
I

HABIACION TW0 G. 9 PAND.

GAMITARIOS PAPA PACIENTED.

OANITAZIO2 _PABA TQOTORES. _ _

L]

ESTACION OF. ENFERMERAS.
COPERIA. _ i L

CUATD_2EPTILO. o s

CrICINA_DE MEDICDS. i
JONA TF. VEOCANDD o' GALA DE DW. l N

ele|o /0 0 0oo0es oo deeeo]

m
)

]
t—j_ )
®
I
T




TABLA DE ACABADOS

PLAFOND

o
=
c
T
©
(7]

LOCAL.

ADOCREIO
ASFALTO

MOSAICO

DUELA

LOSETA BAREO PE. | ©
LOSETA CERAMICA|
LOSETA VINILICA

#GT0
CONG. EHOBILADO | ¢

ALFLOMBEA
APL. EINO MEZCLA SR

LAMBRIN UE MACERA
AZULEJD

APL. UGTICO ME ZAATS
APL. YES0 &/ PINTUEA

DINTURA
FALSO PLAFOND.

Dovios '

APL. E MEZCtA
PATURA.

CANCELERIA

VESTIDORES Y BANDS. PEECONAL Y MEDICO.
) 200NA _HUNMEDA
JONA__GE(A .

@ 90| AZULEI ANTIDEE,

CUARTD TE ASEO-
INTENDENCIA
| ZEGIDENDENCIA DE INTEATENTE. 9 BAND.

BAnNS Z
VESTIDORE!

CIRCULACIONES INTERIOEED. ! e . | e
PRAVAVD_£CONDMO. L .
UEGUENGA

CD. £2I0-
POUEGA

§ COCINA.

3 | prvan0 DIETIGTA RN
§:_,coa/_\1a9_aé_m91mmm T N
_ COMEDOR, _PACIENTES. \( PERGONAL. R |
L COMEDOR,_MEDICDS.
| CleLDLACIONES WTERIORES.

OQ_OQ_

T

oo (@9

r
l
P

doede
}

T
|
4

@ o0

froobe b

T

@
o U

©

| LAVANTEPIA-

ALVAGEN TE BOVA LIMPIA.
PODEGA.

| CONTROL DE RECEFTLION L'/ ENTREGA P RZOPA
POPERIA
CUARAD 2EPTICO- ] [)

o250 60000

© 06 e
o @ e
[J

LAVANTERIA ..

-
b e
b




TABLA DE ACABADOS

PLAFOND

‘o

=
<
Q
(7]

LOcAL.

LOSETA BAREO PE.. | ©
ESPEJD.

APL. EINO MEZCLA TR

LAMBIRIN DE MADEEA
AZULEJO

ADOCEETO
ASFALTO

MOBAICO

DUELA

AZULEJD ANTIDER.

oAGTO
CONC. ESCOBILADO | ¢
ALEOMBRA

APL. DE MEZHA

APL. YES0 &/ PINTUEA
PNTURA,

LOSETA VNILICA
PINTURA

CMNCELERIA

O\ ®] LOSETA CERAMICA| ¢
®| @) APL. 2USTICO MEZCAR

ZONA VE. RECEVCION TANILIARES.

VEOTIBULO Y CIECULACIONES INTERIDEES.

CUARAD MEDICO 9 BAND. [

@:EE,\/ 10105 TEATAMIENTO.

TALLER UE CARPINTERA.

TAUER UE CERAMICA

| TALLER VE E5UULTURA Y PNTUEA.

_TALLER _VE CESTERIA.

© 0o

| GrAnA. | I
| GALON DE GIWNAGK, DANZA \{jo@A N

_OALON UE_MUBICA.

bk ]

OALON DE DEAMATIZACION.

ALON.  UE. TERAVIA ARUFPAL. (]

" [ ]
| GALON DE POILOLOGIA APLICADA. L R
‘ . H g

| QUPIcVLYS VE TERAPIA_INDIYIDUAL. AR TR TR AN . SN AR}
ANITAIOS- : o

0|

HABITACIONES
DE /MED!CO@ JZEQI D.

CLeCULACIONES WTERIORED. e Cel
[ Doemironios TEIPLES. BOEED

PNITAZICS. [ [

| DoRMioRIO VOBLE o BAND. o ® o] @
]

| EgTANCIA

PIBLIOTECA. ® °
| povERA _ ] [

® 000000900000 000 0000066 i raonp

| cuARTD CE AGED ) NEi o |0

U CIBLUIAOIONES NTERIDEED. (]




RN 3

TABLA DE ACABADOS

MURO S | PLAFOND

TEA

LOCAL.

MOSAICO
DUELA
AZULEJO ANTIDEE.

PAGTO
LOSETA CERAMICA |

LOSETA VWILICA
APL. NG MEZCLA SR

ALEOMBEBA
LOOETA BAREO PR, | ©
LAM BN DE MACERA

AZULEJO

APL. BUSTICO MEZXATS

APL. YE20 /PN
CANCELERIA

FALLD PLAFOND.
Domios -

APL. DE MEZOLA -

ADOCRETC
ASFALTO

CAA DE MARVINAG.

PLANTA_OE. EMEZGENCA .

O1B . ESTACION _ELECTEICA.

PATIO_DE 2EEBVICIO. @

ALMACEN GENERAL .

UVEPARTAMENID DE MANTENIVMIENTD.

SERVICIOH
ENECALES

e s eje |eo|o|ruryca.

Z0OEGA UE JAEDNERIA.

|00 0O |20\ 0| care, FSOBILADO | ¢

POUESH_ QENERAL. n B

T o000 80 e|pmues

ELAAGIORAMIENTD | PATIO DE MANIDBEAD |

Y UE._oEpNICI0 Y CIECUCACIONES VERICUAE | |®

ALAIAD EXTERIQTES

ANDAIORES EXTECIOREY.

SRR o




A,
A,
A3,
A4
AB.

1.
B4.

B3.
24

B2.

ESTR Tenh
sam LA

ESPECIFICACIONES

A PRELIMUNARES.
LIMPIEZA DEL AREA POR CONSTRUIE. INCUWVYE ACABEEO DE ESCOMBED NTERIOE Y FUERATE
LA OBRA, LIMPIEZA, HERBAMIENTA, EQUIPO OBFEA DE mano.
TemD \( NVEWACION DEL ABEA DR CONSTRUIE, EGTABLECMIENTD DE ANELES  PEFEREN-
C\as NECESARIS, INCLUYE MATERIAL, MO DNERAD, HERRAMIEATR, ERUIFG v OBEA'TE MAAD.
EXCAVACION EN MATERAL, INAUYE MATERIAL, ADEMES AFINE UE TALUDES, 1 FONDD DE EX—
CAVACION, TRABLAPEDS, ACARRED INTERIOE, RERCEAMIENTA ' JBEA DE MAND. o L
BELLENO COMPACTATD AL 9Pl EN CAP#S TE Xom. CON MATERIAL DRODUCID VE LA EXCAVA=
CION, INCUME. TEAIDIDY), TEAGLAPEDS, REGATD, APIZONALD, ACAREEDS TENTIEO TE LA OBBA. .
ACAZRED UE (A OBRA DEL PROTUCT) UE LA EXCAVACION Y EXOMBED. WCW(E CABGA
\ VEZCAROA MEDIT0 COMPAOTD) HERRAMIEAT, EQUIRD \{ OBRA DE MAND. s

- B CMENTAGION ———— Sk
PUINTILLA OE GeNcreD lo= 160 Bfem® DE Zem. VE ESPESOR. ON AGREGATO MAXWIO TE.: |
AOmm., INCWHE. MATERIAL, MPESTRARD, NWELARD, HUMECECHTD UE LAGUP. TEL TEEREND. =
CIMBRA ComUn TE CONTACTD Y DESCIMBRA EN OMENTACION , TAPATAY, CONTRATRABES, TADDS -
J TCADES VE LIGA WCLWE TERIAL, ACAREEDS, MAN DBIRAG, ALVACENAMIEND, HABILITADD,

WMBLARD, VESCWBRAT IMDRECNACION, AMOETIZACION, LIMPIEZA. :
CONCRED VE REFUERIO {62 400 Valeri® EN CMENTACION, 2ATATAG, CONTRATRABES, DAV
BED TE UBA ooN A5 00 MAXWO CE Omm. INCLUYE TRANGPORIE, MATERIAL, COLATD,
%ﬂmw VIBRARD, cUrRADD VE MATERALED DARA pRUEBAY, DEUEBA DE LABORATORAD, MA-
ADBIAE, ACABREDS, DESPEEPICIO, LIMPIEZA. A R
ACERD DE BEFUERIO {r 4200 g lom? INCWYE, FLETES, ACARREDS, HARIUTALD, COLOCACION
TCAOLAPES, @ANCHDS GILETAY, GEPARATORET, SOLTAOURAG, ALAMBEE, MATERIAL DARA PEVE-
BAG, PEVERAD DE VABORATORIO, DEGPEEDCIO, R
EX[RACOION TE AGUA CON BOMBA VE "0 CONGIVERANTIO TIEMED EFECTND DE OpERACION |
WCLUNE. 120MBA, MANGUERAS TE COION, VESCATES, POMEA, ODERATDE, CONBUSTIBLE .

odndat el




cA.

cA.

c?.

C4.

o1

va.

2.

pDA.

DL

L.

ACAERED, COLOCACION, HERPAMIENTA, ERUID, ‘( OBRA DE Man0 EN cmww

ESPECIFICACIONES

C. E9[RUCTURA.
CIMBRA CcomMmUN DE QONTACTO Y TESCIMBRA EA TRABES, MAUVE MATE!ZM{,E% ACAREEDS,
MARIOBRAS, ALMACENAMIENTD, HABILITATO, CIMBEATD, Y DESCIMBRATY, /Mngg,wm
LWMPIELA, AMORTIZAGION, uMPfEM HECZAMIEATA.
CIMBRA COMUN DE coNT? fg{i mY VECOMBEA EN COLUMAAG, Vucwym MATEIZ{ALéﬁ ACArc{ZE09
MANOBEAS, ALIWACENAMI HABILITADD, CIMEEAR péeowrj 7)) _
UMPIEZA AMORT IZACIN, H&wm;mm G
LAMIL 2oM2A" CON PLACA RIGWA GE OLIESTIZEND BCPMDIDO; INCLOVE AcaerEo CDLO— |
CACION, CORTES, HEZEAMIENTA, EQUITD Y OBRA DE MAND. e
LOPAG PPEFAPRRICATAS T \/iaUEm Y BUTL UE POLIESTIEEND . w@u,
DE CONCRET®  f10= 200Kefor® EN 2ITI0; CON ABMATD COMPLEMENTARIO.

D ALBANILECIA ————— SNEe
IMPEBMEABILZACION EN TDESPLANIE UE MURDS Conl DESAREOUD UE Zocm. cg/qejenaum E/U
UNACAPA DE ‘PRINEE, UNA CAPA OE FIELTED # 5, SEEUANDA CApA TE ASFPALTEX, y T‘EE/VLW/}(}(M
Con AZENA.  INQUNE! MATETIALES, HEBRAMIENTA.
MURDS DE TABIRUE TE PARED EDD RECOOIRD, AZENTADD coNl MORTERD CEME\I{D—AEQ\IA 1: 5
wOw((E NMATETIAL ., TRAZLD, CELECION CD!ZFE9 A/\!MM!DB EESANES HEBBAMIENTA. -
CATENA DE CONCRET ]C'o— 12D Kafon®: ACABATO COMUA, lNaUl{E MATERIALES, ACAERED OMBRA 7’
DESCIMEZA, ALAMERE BEQCID # 16 mipa AMAERES, FABRICACION COAICRED, cOLADD, VIBIEATD,
PICADD, HABIUTATY, ACERD, ANCLAIR, TIRALD /‘JNE{AO{O/\I
COLUNWA DE CONCRETD ARMADO iG= 200 Jomt. ACAPPATD COMIN, INCLUYE MATERIALES, ACA-
CRED, CIMBRA - DESOIMBRA, ESTRIBOS [ARA AMARIZES, PABRICACION CONCEETD, CDLADY, vuam» B
oy, ﬂCAoo, HAD TAIO, ACEID, ANCLAJE  TRARD ‘{/\JNE(AaoN ‘
CAETIUDS TE CONCRETD 0= 150 Kaform® ACABADD COMIN, (NCLYE MATERBALES, ACARRED, OI/VIBEA Lo
T/oe%fmcam ALAMBRE BEQOCICD # 19 PARA AMABEES, FABRICACION DEL (DNCEETD, LA,
1BrADD, PICADD, HABIITALD, ACERE, ANCIA|E, TEALD Y ANELACON. :
TRABEY DE CONCEET ACAVATD G a0 faﬂ ACABATD GoMUN), INQUYE MATERIALES, ACARED
oimpieA, ({ TESCIMBRA, ES(RI FAﬁmmam CONCIZED, COLAO, VIDEAT) PIADG, AL

TADD, Acers, ANCLAJE, TRAZO ANELACION.



ESPECIFICACION

D7. FIRME OE CONCRETD /0= 120 K for. CON ACREGATD (AXIMO pE 40 mm. OE 10 oms. DE
EOPESOR, WOLWYE: MATERIALES, ACARREDS, DESPERDICE, NIVELATD, MESTREATD,
ALAMERE CBOOCICD # B BARA AVURRES, CIMBEA, DESCIMBEA, TEATIDD UMP/E?A, DE 60—
BRANTE, CURRATO, COLOCACION, MALLA.

D8 MECETAS BN LAVARDS fig= 180 Kalom® o

09. SARDWEL tE ance o= 120 Keyfom®. o

D10 GUARNICION DE conceem  {'0= 120 Wylor? v 2ecion T!E’APEZOIDALUE léomé mcorzo-
AA Y ALTURA DE 45Cm.

E. ACABATIO A PlE0. ' ,
EA FINO UE CEMEND UE 0.0%m. UE ESPESOR UE MOR(ERD CEMEND ARENA 1:5 4 NNE”T
REGA, ACAZATD ,f““m FINO A LLANA METAUCA QUBEE FIRMES \( LOSAS phieh RECBIR

w%me d ALFOMBRAZ. INCIUME ACARRED PICADD, MAESTRATO, REMATED CURADD, LIM--
Pleth, ZOBRANTES.

E2. IMPERMEABIULACION BN AEEA DE BANDS, (NCLUYE: MATERIALES, Héwvmmm@ aem
TE MAND, FIELIRO o TE- CAPAS DE eMULI0N ASFALTD- T

E3.  LOGETA DE BARRD pRENGATA ESNVALTATA 15045 oM. COLOR NATUEAL, Ae»mmmcm Magrgzg
CEMEAD ARENA 4:3. (NCLOYE MATERIAL, MAESTIEEATL) CDRIES, Fll?ME/UNELADoz,' 1759;7516[7!" ~
CI0, CENATED, LECHAUBATD, jINTEADD. TR

B4 PI0 DE LOSETA CERAMICA TIPD INTERCERAME & GIMILAR 20x20 Aeavmmca
CEMENR - ABEAA 13, NCLUYE MATERIAL, MAESTREATD, CORTES, CESPERPILIO, Fuew
REMATED, LECHATEALD, JUNTEADD. Si R R

ED.  ouMiNigTeo { QOLOGACION DE ALFOMBRA, INCLUYE MATEEALES, cowmo:o/u, IZAJO Au-—a/nezq ;
1005 L05 MAERIALES INDICATIOS BR (AS NORMAS TEL. FABRICANITE. S

EO. LAMPEA DE DUELA TE 1. CLAYE, MACGHHEMBRADA, FIADA A BASTILOE FORMEDID oE

RAILLDS coN CLAVACOTES TE MADEEA DE (5 mm, INGUPE MATEEIAL, AUVELAO(ON, COLDG‘_"

CON, UJADD o BARNIZADD - 5




ET
E.B.
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£.10-

£.11.

F1

Fl.

£2,

F4

£o.
FG.

PIS0 DE MOSAICO UE GRANITO ASENTALD COAl MOR[EED, CEMENTD-ABEANA 1:3. INQWVYE :
VATERIAL, MAESTEEADY, (ORTED, DESPERDICIO, FIRME NIVELADOE, EEMATES, LECHADEALD.
LOZETA VINILICA ASENTADA CON PECAMEND. WCLWYE @ MATERIAL, FINO DE CEMENR,

MAESTREADD, CORIES, DESPERDICIO, BEMATES, COLOGACION, LUMPEZA.
PIo0 e AZULE|D ANTIDERRAPANTE ASEANTADD CON MAélUA be CEMEeNTD CREST. INCLUYE

MABRIAL, MABZTREADD, CORTES, DESPERTICIO, FIRME NIVELADDR, REVATES, (ECHADEALD.
PBME OE CONCRETD ESOBILADD DE Gom. DE ESPESOR. A NIVEL [ REGLA, ACABADD E200-
BILACD & JUNTAS DE Sem. SOERE TERREND COMPACTAID, INCUYE: Aoaﬁzeo,/ngrzeqm
PEMATES, CURALD, LIMPIEZA.

PI20 DE ADOCRETD, NCLUWWE ACAEBRED, COMPACTACION, DEL TEREENG MAE@TEEAUO NIVELA-
SN, REMATES.

F. ACABATDS EN MURDS. ’
APLAMADD DE ME2LLA EN EXTERIORES, coN MOBTERD CEMEND-ABENA E (MFE(ZMEAElu-'
2PNE WTEGRAL, CON TEXTURA DE 4cm. DE ESPESOR. 4 peAlA y PLOMD. INCLLYE rMATERIAL,
GOBRANTES, ANDAM(O‘E', HEzmnaum En CUAL@JJIEJ?/ AIVEL. :
PASTA ﬂpo "PIETROPLAST’ EN FACHADAS EXERIORES, APLICADO A REGIA *T' pwmo (/UCLUL(E
NATERIAL, ACARRED, ELEVACION, TESPERPICIO, PERFILACD, EMEOQUILACG raawuw, (JMP!E-
24, MDAMtos HERZAMIENTA EA CUALBUIERZ NILEL.
LAMPEIN DEAZULEJO UZ0 DE 1a. COLOCADD o MASILUA DE CEMENTD CREST thwn(ExMAr&— :
CIALEZ; CEMEND BLANCO, COLOCACION, CEMATES, CORTES, EORUILAD, DEQPEELDIOIOS uzcwweA—
0, MOESTREADD, LUMPIEZA DE ZORRANTES, ANDAMIOS, HERZAMIENTA.
AULANALD OF MEZCLA CEMENTD- AEENA CON ACABAIRD FND DE 1.5 DE gseonz/A ggam
pLOMO. INCLUYE MATERIAL, ACABRED, ELEVACGION, TESPERPLIO, PERFILATY, Emaoaquao
REMATES, LIMPIELA TE %BWAME%, ANDAMIOS, HERRAMIENTA EN CUALRUVIER NIVEL. :
LAMBRIN DE. MADEEA DE fo. CLASE, AMOHMEMBEADA INCUME MATERIAL; /\l(VELAGILN, cowm—
own, LA Y PARAIIZACO.
2000 TPE AZULEJD EN MURD COLOCARD Cont MASILLA DE CEMEATD ORREST- {/\JCLUl{E MA--

TERIAL, CORIES, DESPEEDICIO, REMATES, COLOCACN , UMPIEZA .
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ESPECIFICACIONES

2000 UE LOSETA DE BARED ASENTALD CON MOZTERD CEMEATD AREAA 1:3 INCLIYE !
MATERIAL, ANTAMIOS, CORIES, DESPERDICIO, ZEMATES.

APLANADO DE YESO CEMEND AZEN PROPIECION 1:05:05 APLANADD A BEGLA Y pLavio
WCLUYE: MATERIALES, ACAERED, ELEVACION, DESPERDICIO, DERFILATL, E/W%BEUILLAUO

BEMATES, LIMPIEZA, SOBRMITES, ADANIOS.

G. ACAPADD EN PLAFOND :
FALZO PLAFOND UE TABLARDCA CON GUEPENSION COULTA. INCLOYE /mrgmugg col_c_m,\l_
TED, HERRAMIENTA, AN DAMIOS. - 7
ACABADD DE TIROL PLANCHADD, CoN MORTERD CEMEAID -CAL, Ammw F coor _
NCLUYE MATERIAL., ACARLIZED, ELEVACION, DESPEEDICIC, awaoauzuam, m,gg UMPIE&
ANOAMIDS, HEIZG/W\(ENTA o ;

REPELLADD UE MEZUA CON MORIERD CEMENID-ARENA 15 A pLOYD ACAE%ED ,{3(19]‘[60
INCLME: MATERIALES, ACARRED) DESPEERDICIO, EMEORUILLALD, EEMATES, A/UW!DS‘ Hsrazﬁ——

PAIENTA-

A H ACARPADO BN AZOTEA. Bt
IMPERMEABILIZACION B\ AZOTEA. INCLURE: MATERIALES, . ", HERRAMIEATA, E&Ulpo
Cg\l plzoauposror‘i: z‘z[j’uefuaw N gzs m%qf 0E MICROLASTIC, Y UNA mm DE ["ESTER: FLEX .

ELLEND ! = RIAL, ACABREDS, TIZEA

UMPZELA, APVUNALD, Hsmm‘flmm = TEN DI, MASS wmvemm
E0 CEMeN . .

ZNAEWOQD C’f{é MOUme EQUT:D C*/D’ﬂ'&EAIA I'5 LECHADEADD DE Bem. DE EopEsoE.: wcww:—.

ENLADRALLADD CON LADRALLO 12Djo RECOCITD UE Zem: DE ESPESOR. A SENTALD CON MORIGRD,

CEMENID CAL-ARENA | 2:9 EN FORMA DE PETATILD. INCLUYE : ACARREDS, TENDIDD, MA‘EQ-—

TEE"\DO,/\JIVELA(XJ, HERBANIENTA, LECHADEATD.

CHAFIAN CE MOZTERD CEMEND- ‘CALARENA |15 DB SECUION TRIANGULAR, S0BRE EL QUE

GE cawmm UN LADRILD _JUNTEADD CON RETR CEMEND CAL 1:3. INCLUYE : MATERIALES,

ACARREDS, TESTEEDCIO.
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T. INSTALACION HIDRAULICA \( SN TARIA———
SUMINISTED COLUCACION DE. SANITARIOS: WE, LAVARDS, MVIGIDRIOS, TA r%% CE ACERD
NOXIDABLE, LLAVES UE NARIZ, LLAVES DE PASD CON CUEULD DB GANTY, Vi ERIEDERDS.
SUMIN(ETRD Y COWAToN e CESPL  COLADERAS.
GALIDA DESCARRGA DE MUERLES 2NITARIOS HASTA CONEXI0N CON IZAADA a’ rasﬁuérzo
OE@UN 9EA EL CPE0:
SUMINIGTRO Y COLOCACION DE ACCESORIOZ [DARA BAAD:
SUMINISTRO Y COLECACION DE PAJADAD PARA ASIUAS PLVIALES DE fo-{o- loo . ¢ -
DUNINISTRO e TNSTACION TE 2A)JADAD UE AGUAS NEGRAS DE fo. lOOrrrm¢ t,l oeecAEsz
A LEG(STROS.
TUBERIA PARA ALBANAL DE CONCIRETD O AZBEZD CEMEND. =
MENTDARENA 145 ACARADD PUADO BN EL INTERIOR. CON MARLO Y TAPA. i

J. INSTALACION ELECTRICA ———
GALIDA FARZA ALUMBRALD & CONTACTDS CON U020 COMDUI. UE PARED azur—;% .
SUMINIZTED Y COLDCACION DEL SIS[EMA CE ACOMETIDA GENERAL DESDE CPL. HASTA wrazzup—
TOR GENEZAL PARA ALUMBRADD \[/ CONTACTDS.
SOMNLETRO Y COLOCACION pErL. SISTEMA INTEREUPTOR. GENERAL A TADLEIZO5 @mgm[,ge
AUMENTACION GENERAL A LA RED VE TELEFONOS Con TURO canzaurrpmaav @rzue%

i, ALUMINID————
PERFILES DB ALUMINIO ARDDIZATO DURANO I £ GRATD OVID.
DOMO5 CON VENTILACION Y GIN VENTILACION [ ACRAUCO BE Srm. UE ESPESOR.
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L. HERRERIA.

PUERTAZ EXTERIORES EN Z20NA DE SERNICIOS DE PERFIL TDBULAR, SEGUN DISEND.
CANCELERIA TUBULAT BNl CAZETA DE CONTIROL Y ZONA DE ZERU(CI.
BATANDAL HELZERIA WBULAEL EN ANDADD eain DISEND-

M- CARPWTERIA ————— '
pu?uw,&i INTERIORES CON [PASTIDOR. FORRADAS DE TRIPLAY UE CEDED Ghm. CON BARNIZ
NA .
MUETDLEG 20NA DE HABITACION DE MADERA DE PIND DE 1a. cON PARAIIZ, NATURAL.

MUEBLES ZONA MEDICA ADMON, CEATRAL UF ENFERMERAS DE MADEIPA DE PING DE fa. CON .

ANV NATURAL-

Al. VIDRIERIA.
SUMINISTRD Y COLOCACION DE \/1D2ID ZENCILLO, MEDIO TOBLE.
ESPEJOS EN SANITARIOS.
SUMIAISTED Y COLOCACION DB ACRIUCO papA VEATANAS EN CIDS. UE DACIEAITES.

O. PINTURA.
PINTURA VINIUCA EN MURDS Y PLAFONES ESPEDIFICADOD. 7
PINTURA DE ESMALTE £n HE DE PERFLES TUBUIARED NMARLA SHEBAIN WILLIAMS.

P. _JAEDINERA.
TIEERA FERTIL DE ORIGEN ORGANICO LIBRE beE CoNTAMINACION.
CESPED CARpET EN EolLD. .
ARPOLED FRUTALES.
SEMILULAS PARA HORTALIZA-

PLMIPS VARADRS DE ORNATD.
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