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PROLOGO 

Las razones que motivaron el presente estudio, del 

incumplimiento de la obligación alimentaria y el abandono de cónyuge e hijos 

como delito, tiene su base, en que estando dentro del poder judicial, nos 

dimos cuenta que generalmente en los acreedores alimentarios existe una 

desventaja, en vfrtud de que cuando interponen la demanda de alimentos, una 

vez que se giran los oficios de descuento, al rendir el informe las 

empresas, en contestación al oficio que se les giró, manifiestan que el 

deudor alimentario abandonó o renunció a su trabajo. 

Otra de las situaciones que se presentan consiste en que, 

iniciado el juicio de alimentos, en la audiencia de Ley en la cual el 

ordenamiento juridico establece que se les deba exhortar para llegar a un 

acuerdo, no obstante que el enjuiciado sabo que tiene esta obligación de 

proporcionar los alimentos, se niega a entablar un convenio en el que, él 

voluntariamente otorgue pensión a sus deudores al imentarfos; y por último 

tenemos que agotado el procedimiento en la sentencia definitiva so le, 

condena al mismo al pago de una pensión alimentaria definitiva, a la cual se 

rehúsa a cumplir, sabiendo que es una obligación humanitaria, pues se trata 

de sus hijos y esposa. 

A consecuencia de la negativa a satisfacer los deberes 

alimentarios que tiene a su cargo, nosotros consideramos que es necesario 

que se le de la intervención a los autoridades del orden penal, a fin de que 

continúen conociendo del asunto. 
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Sin embargo tenemos que en la práctica juridica, cuando la 

parte afectada, solicita al Juzgador la intervención del c. Agente dol 

Hfnisterio PÚbl ico, la respuesta del Juez, es que aquel sólo éste adscrito 

al centro de procesos y si desea formular su denuncia la tendrá que promover 

ante Le autoridad corrospondiente, por lo que consideramos que estas 

circunstancias generan, que constantemente se de el incumplimiento de éste 

tipo de obligaciones. 

Como juristas que aspiremos ser, tenemos y debemos evitar 

que este tipo de situaciones se sigan presentando, y lograr que en el 

individuo se forje una mental fdad responsable acerca de su vida y sus 

obligaciones con relación a los demás, sobre todo con los hijos que desea 

tener; por ello la pareja tiene el derecho a decidir sobre el número hijos 

que desea procrear, misma que se obtendrá a través de una mejor regulación 

juridfca y una buena educación, que influya determinantemente la persona, 

para evitar que se sigan manifestando éste tipo de problemas, en virtud de 

que como lo mencionamos esta obligación es de carácter ético y moral. 



INTRODUCCION 

El presente trabajo pretende analizar el problema del 

incumplimiento de la obligación alimentaria, no trata de profundizar en el 

aspecto teórico, más bien éste enfoque pretende dar una respuesta a un 

problema que en la actualidad se presenta continuamente. 

Primeramente consideramos necesario en este trabajo 

establecer los conceptos que nos ayudaran a precisar en que consiste la 

obligación al imentarie y quiénes son sujetos de la misma y asimismo 

manejamos los conceptos por los cuales se determina que se tipifique el 

incumplimiento de los deberes alimentarios como el delito de abandono de 

cónyuge e hijos. 

Posteriormante real izaremos una breve reseña histórica 

acerca de la familia, y en sl las relaciones que emanan de la misma, por ser 

ella el primer grupo que surge para ayudarse mutuamente, además porque es la 

base para determinar diversas relaciones como el 13atrimonio, el parentesco, 

la fil ieción, la patria potestad, la tutela, etc.; abarcando, desde la época 

primitiva, hasta la instauración del patriarcado en los pueblos antiguos, 

como el romano, y continuamos con los antecedentes en México, abarcando 

desde en per1odo precortesiano hasta el Héxico ya independiente, sin omitir 

sus distintas codificaciones tanto civiles como penales. 

En ol capitulo tercero en primer términos analizamos el 

fundamento ·constitucional de la obligación que tienen los padres sobre los 

hijos, precisando las facultades que tiene el Estado pare vigilar la 
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integración y unidad familiar, como unidad social; a continuación 

desarrollamos en particular los preceptos que establecen la obl igactón 

alimentaria en el Código Civil, asi como el incumplimiento de los deberes 

alimentarios, tipificado en la Ley penal como delito de abandono de cónyuge 

e hijos; analizando cada uno de los articulas que prevén ambos supuostos, no 

sólo como derecho subjetivo, sino también la aplicación do estos preceptos 

en la práctica juridica. 

Encontramos que es un problema social, que demuestra por una 

parto la crisis de nuestra sociedad, y por otra ol fracaso del Estado al no 

lograr que en, el ciudadano se logre una conciencia responsable de sus actos 

y al establecer una penalidad menor y reparación del daño, no ayuda a 

1•emediar la situación de los sujetos pasivos, por el contrario el activo 

constantemente, deja de proporcionarles los elementos necesarios para su 

cónyuge o sus hijos. 

Luego enfocamos que en el cumplimiento de la obligación 

al imantaría existen muchas deficiencias sobre todo en la práctica procesal, 

en virtud de que algunas de las disposiciones del CÓdigo de Procedimientos 

Civiles, son perjudiciales a los acreedores alimentarios, pues en 

lugar de agilizar el procedimiento y consecuentemente su cumplimiento, 

se retrasa aun más. 

Por lo que respecta al delito de abandono de cónyuge o hijos, se 

presentan problemas al encuadrar la conducta al tipo, en virtud de que ll'I 

doctrina determina que si se presentan ciertas circunstancia, ya no se 



encuadra la conducta en el tipo. 

Por lo que respecta al último caphulo manejamos algunos de 

las reformas y cambios que deben darse tanto el código Penal, Código Civil, 

y los códigos de Procedimientos, siendo estos Últimos en los que 

encontramos, que detienen le agilización del procedimiento, en lo que 

respecta a los alimentos, mismo que por ser de orden público y la urgencia 

que se tiene de suministrarles, es necesario que el procedimiento se agote 

lo más rápido posible. 



CAPITULO PRIMERO 

CONCEPTOS 
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En este capitulo realizaremos un estudio muy somero sobre los 

conceptos que nos ayudarán a precisar la obligación alimentaria y quiénes 

tiene derecho a recibirla; como consecuencia, de la relación que se genera 

entre los diversos sujetos en las distintas figuras juridicas que establece 

la Ley; asimismo los conceptos que en materia penal, son necesarios a fin de 

establecer La definición de abandono de personas, como resultado del 

incumplimiento de los deberes alimentarios, generalmente por parte del 

varón, dejando en estado de peligro a sus acreedores al i111entarios. 

I.lllJO. 

Nosotros consideramos, como hijo al producto do lo concepción, es 

decir, la creación de un nuevo ser que será sujeto de derechos y 

obUgeciones. Estos derechos y obligaciones los tendrá por el simple hecho 

de ser concebido y además de nacer vfvo y viable, sin importar que saa hijo 

de matrimonio o no, pues arabos necesitan de alimentación para podar 

sobrevivir. 

En este sentido nos enfocaremos a realizar una investigación, con 

respecto a Los derechos que se le deben en los primeros años de su vida 

principalmente. 

Como ya lo establecimos hijo, es el descendiente directo de sus 

progenitores, mismos que tendrán a su cargo el cumpl i•iento de ciertas 

obligaciones no sólo de tipo pecuniarias, sino morales. 



3 

Primera111&nte respecto a Les obligaciones pecuniarias, se refiere a 

la obligación alimentaria, esto es proporcionarle el sustonto, habitación y 

lo referente a la salud, as¡ como los instrumentos necesarios para su 

educación. En relación a las obligaciones morales, se refiere a la formación 

que como persona, debe tener en cuanto a su ética, principios y buenas 

costumbres. 

Ahora bien el hijo puede ser el producto de la unión matri1110nial o 

haber nacido fuera de él, sin eiubargo en ambos casos el cumplimiento de les 

obligaciones por parte de sus padres es la misma, en virtud de que ambos 

adquirieron la vida por conducto de sus progenitores, mismos que por este 

simple hecho y por la solidaridad y humanidad, les deberán proporcionar los 

elementos necesarios par& subsistir. 

En este sentido podrán ejercer este derecho sobre todo en su minorfa 

de edad, por conducto de quien ejerce la patria potestad, al otro que tiene 

o su cargo la mencionada obligación. 

U • COHYIJGE. 

Cónyuge es la calidad de esposo o esposa, con que se ostentan la 

parejo que ha contrafdo 11atrimonio. COIZIO podemos observar La palabra 

cónyuge se deriva de la relación matrimonial, y en virtud de tal ae generan 

una serie de derechos y obl fgacfones entre los mis1110s consortes. 
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El es~ado se ha visto en la necesidad de regular estos derechos y 

obligaciones, a fin de proteger y lograr la unidad familiar. 

En este mismo sentido, el ordenamiento juridico establece una serie 

de leyes con el fin de protegerla sobre todo en lo relacionado a la 

obl fgación asistencial, otorgándole un derecho subjetivo para poder ejecutar 

su cumplfmfento, en caso de desoblfgacfón por parte del otro cónyuge. 

La conducta de los cónyuges debe adecuarse a las normas juridfcas 

preestablecidas por la Ley Adjetiva, sin posibilidad a que ninguno de ellos 

pueda substraerse al cumplimiento de sus deberes por la simple voluntad 

propia .. 

En cuanto a los deberes que entre cónyuges se establecen, aun cuenda 

la Ley los determina y les otorga una facultad para hacerlos efectivos en 

ceso de incumplimiento, estos tienen un contenido fundamentalmente moral, 

para que puedan cuinplirsa voluntariamente, sin necesidad de le intervención 

judicial. 

Por lo tanto determinamos que cónyuge, surge únicamente de la 

relación matrimonial y sus relaciones están reguladas precisamente por la 

institución del matrimonio; en virtud de que puede existir una relación 

parecida, esto es que se cumplen con las mismas obl fgacfones de el o la 

cónyuge, sin que la misma haya sido revestida con la foraal idad que tiene al 

matriraonio y que por lo tanto ninguna de las partes obtiene la calidad de 
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cónyuge que la Ley les atribuye. 

111. FAMILIA. 

La familia constituye un núcleo de personas, que como grupo social 

ha surgido da la naturaleza y deriva primordialmente del hecho biológico de 

la procreación. 

Ruggiero, establece 11 ••• que la familia, como _organismo social que 

es fundado en la naturaleza y en las necesidades nsturales, tales como la 

unión sexual, la procreación, el amor, la asistencia, la cooperación ••• 11 <1> 

En tal virtud observainos que el motivo para que surja la familia 

debe basarse en una unión perdurable, precisando, que debe S(lr entre 

personas de distinto sexo y con ánimo o sin este de concebir, existiendo 

entre ellos una relación de cordialidad basados en los principios morales. 

Nosotros consideramos que para que exista lo familia la relución 

debe ser permanente y con ánfmo de estabilidad; por que no puede hablarse 

de relación familiar, aquella en la que sólo se mantiene una relación 

esporádica, aun cuando la pareja haya procreado hijos. 

la familia es la célula social y so entiende por tal a la ·pareja 

1 PINA, Rafael de, Derecho Civil Hoxicano. 6a. ed.; Edit. Porrúa, S.A. 
Héxfco, 1989. p. 302. 
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humana sola, o con los hijos que ha procreado y que viven juntos. 11 (
2 ) 

Al respecto, establecemos que la familia en sentido estricto 

comprende a la pareja individual y sus descendientes, pero en sentido lato 

la familia va más allá de la relación individual, pues comprende a los 

colaterales, ascendientes y descendientes. Sin embargo los que nos interesan 

en el tema a estudio es La relación que se genera en el aspecto individual 

padre e hijo o madre e hijo. 

Asf tenemos que la relación tamil fer da origen e una serie de 

deberes y derechos, y que generalmente estos deberes son rectprocos tales 

como los alimentos y la ayude moral, mismos que son una circunstancia 

pdmordial en la relación femil iar. 

Como podemos observar tanto los al imantas como la ayuda moral, en 

cuanto a su cumplimiento, depende en gran parte de la formación ética y los 

principios que tenga, la persona que tiene a su cargo tal deber. 

La familia se basa en tres importantes instituciones que son : el 

parentesco, le filiación y el ltlatrimonio, ya que en base a estas se 

determinara las relaciones existentes entre las personas que la conforman, 

osi como el cumplimiento de las obligaciones de ceda una de los miembros quo 

la forman. 

2 HONTERO DUHALT, Sara. Derecho de Familia. Edit. Porrúa, S.A. 
Héx!co, 1990. p.35. 



7 

En este sentido tenemos que nace es\ el conjunto de deberes del 

padre y de la madre o de ambos, a la vez, con relación a los hijos que han 

procreado. 

Por ello prechemente el Estado se ha visto en la necesid8d de 

regular estas relaciones que surgen en la unión familiar a fin de, vigilar 

su cuq>l imiento, estableciendo una serie de Leyes que contemplan sus 

derechos y deberes, determinando condiciones inexcusables do certeza y 

estabilidad; tipificando algunas do ellas como delito penal en cuento, a que 

ponen en peligro la estabil ided social, como es el 8dulterio, la bigamia y 

el abandono de personas tratándose en especial al abandono provocado de un 

cónyuge a otro o bien el producido e los hijos procreados. 

El matrilllOnio puede verse desde dos puntos de vista el civil y el 

religioso. Desda el punto da vista religioso os un seicramento qua Dios 

otorga a lo pareja que desea unirae en forlll!I per1118nente; desde el punto 

de viste legal es une institución que el derecho ha creado para regular 

a la familia, ante la sociedad; as\ teneflOs, que para la celebración es 

necesaria la voluntad de ambos, el deseo de ayudarse sautuainente y tener la 

finalidad de procrear. 

La palabra matrh1onio deriva de la voz latina matrimonium, que 

significa carga de la madre. A su vez la palabra patriiaonio, expresa carga 
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del padra. c3> 

Con las acepciones, antes señaladas se determinan cuales son las 

obligaciones de la pareja unida civilmente, en primer término tenemos que 

la obligación de la mujer será el cuidado de los hijos ast como vigilar su 

desarrollo, por otro lado el padre tendrá a su cargo proporcionarle a su 

familia los medios necesarios para su subsistencia, por lo que ambas partes 

tienen que ayudarse mutuamente. 

Hatrimonio es la forma legal de consthución de la familia a través 

del vfoculo jur~dico establecido entre dos personas de distinto sexo, que 

crea entre ella una comunidad de vida total y permanente con derechos y 

obligaciones rec1procos determinados por le propia Ley. c4> 

El matrimonio surge como une institución regulada por el derecho, 

basada en dos finalidades la ayuda mutua y la procreación, as¡ el Estado 

eleva a Ley los deberes y obligaciones que se deben los cónyuges, aun 

cuando su cumpliiaiento está dentro de lo moral, los estipula con el fin de 

regular su cumpl imionto y proteger la integridad de la familia y sobre todo 

de los menores. 

La conducta de los cónyuges debe adecuarse precisamente a lo que 

3 HONTERO OUHALT, Sara. Op. cit. p.95. 

4 HONTERO OUHALT, Sara. ~· p. 97 



9 

establecen las normas jurfdfcas, por lo qua no existe posibilidad, da que 

por la simple voluntad de alguno de los esposos pueda substraerse alguno de 

ellos al cumplimiento de los deberes que son precisamente, el objetivo de la 

institución del matrimonio. 

Los deberes y obligaciones que se deben los cónyuges son los 

siguientes: 

1.·El deber de cohebftecfón. 

2.·El deber de fidelidad. 

3.-El deber de asistencia. 

De los tres mencionados el que más nos interesa es el Último, 

referido a el apoyo que se deben entre ambos. 

Este deber de asistencia debe ser reciproco, ambos deben de 

proporcionar lo necesario para sus necesidades, as1 como para la de los 

menores que hayan procreado. 

La ayuda reciproca, el mutuo auxilio que se deben entre sf los 

consortes, constituyen sin duda el elemento más esencial del matrimonio, 

todo esto basándose en cierta forma en los principios morales y la 

sol fdarfdad humana. 

El socorro mutuo que deben prestarso los cónyuges constituye un 

deber más ompl io que la obligación alimentaria, se extiende, a todo aquello 
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que es proporcionarse entre ambos la comprensión y proporcionarle todo lo 

relativo a su subsistencia en la medida de sus posfbfl idades. 

As1 tenemos que entre esposos su deber es contribuir a los fines del 

matrimonio, cada uno por su parte, que de acuerdo a su misma naturaleza le 

corresponde; por lo que se refiere a la obligación alimentaria ésta es 

impuesta en especial a los hombres generalmente y subsidiariamente a la 

mujer con el fin de lograr la subsistencia de la unión familiar. 

En consecuencia tenemos que el abandono de deberes de asistencia 

por parte de uno de los cónyuges, otorga al otro un derecho subjetivo para 

exigir su cumpl fmiento; sin embargo aun cuando se le otorgue una pensión 

al fmentfcia al cónyuge inocente, ya existe un menoscabo en el deber de 

asistencia que entra ambos deben proporcionarse, bien se trate del 

matrimonio o del concubinato. 

Por lo que so refiere a la obligación con respecto a los hijos, 

éstos deberán proporcionarle en términos iguales a su subsistencia y 

educación, sin perjuicio de distribuirse la carga referid11 a las 

posibilidades de cada uno. 

Esta obligación se deriva de la simple voluntad de las partes ol 

contraer matrimonio, en el que deciden ayudarse mutuamente y procrear un 

nuevo ser, al qua alllbos se compr01Mtten a cuidar y proteger, cu11pliéndosa 

ast otra de las finalidades del matrillOOfO que establece la Le'.y. 
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En el supuesto de qua Los cónyuges llegaran e separarse o bien se 

llegara a la disolución del vinculo matrimonial, estos continuarán con la 

obligación de proporcionarle lo necesario a los hijos procreados, para su 

alimentación y enseñanza, hasta que cumpla la mayor edad. 

V. CONCUBINATO. 

El concubinato es 11 ••• la unión sexual de un sólo hombre y una sola 

mujer que no tienen impedimento legal para casarse y que viven co1DO si 

fueran marido y mujer en forma constante y permanente por un per1odo minimo 

de cinco años. 11<5> 

Si bien es cierto, el concubinato es un matrimonio de hecho, la Ley 

no lo protege en virtud, de que tal sentido atentada en contra de le 

institución juridfco del matrimonio, esto tomado en consideración más bien 

por las situaciones de la 1DOral o las buenas costumbres. Sin embargo le 

otorga determinados derechos, por trotarse de una figura que la misma Ley 

pravii, a la qu& únicamente le falta el perfeccionamiento con lo formalidad, 

y en virtud de, la procreación, se regula la protecciOn da \.os 111enores que 

hayan nacido, dentro del mislllO. 

Por lo que se refiere b lo obl igacfón alimentaria, ésta también 

debe ser rec1proca, por tratarse de una situación parecida al matrimonio y 

5 MONTERO OUHALT, Sara • ...2J!.,.gi!. p.165. 
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con las mismas final fdades de aquél; a consecuencia, de la falta de 

formalidad correspondiente, a est•atmbión, a la concubina, no se le protege 

en los mismos términos que a la cónyuge por tratarse de 110 matrimonio de 

hecho. 

En cuanto a los hijos la obligación alimentaria de los padres, ésta 

será en Los mismos términos que para los hijos nacidos dentro del 

matrimonio, en virtud de que ambos se derivan del hecho natural de La 

procreación, tomando en consideración que para su cumplimiento depende mucho 

del deber moral, ya mencionado anteriormente, para que se les otorgue los 

medios necesarios para su subsistencia. 

VI. PARENTESCO. 

Sara Montero Duhalt define el parentesco como 11 ••• la relación que 

se establece entre los sujetos que descienden unos de otros o de un tronco 

común. 11<6> 

Rafftel de Pina, señala que parentesco es 11 ••• el vinculo juridfco que 

liga a varias personas entre si, bfen por proceder una de otras, bien por 

creación de la Ley 11 • (7) 

6 MONTERO Ouhalt, Sara. ~ p. 170 

7 PINA, Rafael D. Op. cit. p. 130 



Nosotros consideramos que la relación de parentesco se origfoa por 

virtud de la unión directa existente entre padres e hijos, entre cónyuges o 

por preceptos que le misma Ley predispone, asi como, de los vinculas que 

surge de las figuras iuridicas del tnatrimonio y la adopción. 

También lo podemos definir como el lazo que existe entra 

ascendientes, descendientes y colaterales que devienen de un mismo 

progenitor o bien por la unión que se manifiesta por virtud de lo que 

dispone el ordenamiento jur\dico. 

En este orden de idees la Ley establece tres tipos do parentesco: 

1.- Por consanguinidad. 

2.- Por afinidad, 

3.- El civil. 

Los tres son de gran importancia para el toe a estudio, en virtud 

de que en be.se a los tres se genera una seria da derechos y obligaciones 

entre los diversos sujetos que originan lD relación de parentesco, es decir 1 

entre padres e hijos, entre cónyuges, entre adoptante y adoptado en la 

figura juridica de la adopción. 

1. Parentesco por cansangufnidad .. 

El parentesco por consanguinidad, es aquel en virtud del cual, se 

establece entre personas que descienden de un mismo progenitor y que por 

esta misu razón genera obligaciones, entre el progenitor y sus 
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descendientes; sin embargo para que pueda protegerlo la Ley es necesario que 

el padre lo haya reconocido como tal, en virtud de la existencia de un 

instrumento público que asf lo demuestre, como es el acta de nacimiento 

apareciendo en la mfsma los nombres de sus progenitores o por los 

supuestos que establece la Ley sobre la fil fación. 

2 .. Parentesco por afinidad. 

El segundo de los mencionados, esto es el parentesco por afinidad 

es aquel, que se genera en virtud del matrimonio, con respecto a las 

relacionas que existen entre los parientes del esposo, con la cónyuge y los 

de esta con aquél. Este tipo de parentesco no genera oblig11ciones con 

respecto a la relación que los une, por no tratarse da una dependencia 

directa entre los que se establece. 

3. Parentesco civil. 

El civil, se refiere a la relación que nace en virtud de los 

presupuestos que establece la Ley, como es la Edopción. Por virtud de este 

so generan los mismo derechos y obl fgacfones que orfgfna la fil facfón 

legitima entre padre e hijo; por tratarse da un acto en que el adoptante 

voluntariamente, desea que exfata esa relación que podrfa determinarse colDD 

entre padre e hijo. 
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Al tratarse de una relación similar a la que existe entre padre e 

hijo, consecuentemente con este tipo da relación también se generan Las 

mismas obl igeciones, sobre todo de tipo al imontario, pues el adoptante 

ocupará el lugar del padre y el adoptado el de hijo, estableciéndose as¡ 

Los mismos deberes entre ellos. 

VII. FILIACIOH. 

Se define a la filiación como la relación juridica que existe entra 

Los progenitores y sus descendientes directos en primar grado, padre o madre 

- hijo o hijo. 

Por su parte Rojine Vi llegas determina que la acepción do fflfacfón 

tiene dos sentidos. "Uno amplio, qua comprende el vinculo jurfdico que 

existe entre ascendientes y descendientes sin limitación de grado y por otro 

Lado en sentido estricto tenemos que la filiación, es la relación de derecho 

que existe entre el progenitor y su hijo. 11 (&) 

En primer término tenemos que la filiación se basa en la situación 

biolÓgica de la procreación, por virtud de ella se determinan las 

relaciones que existen entre los progenitores y sus descendientes, 

estableciéndose de esta manera las obligaciones inherentes a cada .uno de 

ellos. 

8 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Comoendfo de Derecho Civil. Tomo J. Edit. 
Porrúa,s.A. Héxico, 1988. p. 4S1. 
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Como ya se estableció el término filiación tiene dos connotaciones, 

en el sentido amplio encontramos que se refiere a todos aquellos que 

descienden en Unes recta sin limitación de grado y en el segundo que se 

restringe a les relaciones directas existentes entre padre o madre y el 

hijo. 

En este mismo sentido tener.ios que en el término de fil fación se 

determinan dos conceptos más el de paternidad y ol de maternidad, el primero 

establece el vtnculo que une al padre con su hijo y el segundo, precisa le 

relación entro madre e Mjo, en virtud de que por ambas situaciones se 

pueden generar conflictos e fin de determinar La procedencia da los hijos 

concebidos, sobre todo pera determinar la paternidad, en virtud de que le 

maternidad por su propia naturaleza no se puede dudar, da ésta manera se 

determinarán les obligaciones que ambas partes tienen con relación a sus 

hijos. 

Existen tres tipos de filiación: la legitima, la natural y la 

legitimada, asf tenemos que en las tres se generan las 111ismas obligaciones 

con relación a los hijos, ya que por el hecho de haber sido procreados 

tienen el derecho a que se le brinden los cuidados necesarios pera su 

subsistencia sobre todo en los primeros años de su vida, esto es en su 

minoria de edad. 
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1. Filiación legitiu. 

Es aquella relación que surge entre el hijo habido en matrimonio y 

sus padres, siendo necesario que el hijo sea concebido durante el 

matrimonio, para que pueda darse le mfsma. 

Lo anterior en virtud de que para considerarse como hijos legitimos 

estos deben de haber sido concebidos durante el matrimonio, y respecto a su 

legitimidad no quede la menor duda. 

Las obligaciones que se generan en esta relación como ya lo hemos 

establecido son más de tipo moral, en cuanto a su cumplimiento. A 

consecuencia de la legitimación se puede determinar quien tiene a su cargo 

la obligación de asistencia alimentaria. 

2 .. Filiación natural. 

Es aque L la que surge entre el padre y los hijos habidos antes de que 

su madre celebrara matrimonio, tomándose en consideración los plazos mfnimos 

y máximos para quo pueda darse el embarazo. 

Por lo tanto tenemos que ante esta situación so generan una serie 

de problemas para determinar la paternidad, y en relación a la maternidad, 

sabelDOs que ésta por su propia naturaleza no se duda y como resultado 

tenelK>s que generalmente no existe problema pera determinarla. 
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La filiación natural se divide en tres tipos que son los siguientes: 

la simple, la adulterina y la incestuosa. 

Le primera de las mencionadas se refiere e aquella por virtud de le 

cual la mujer dio a luz fuere del matrimonio, y en tal circunstancia se 

trqta de que ambos padres no estén i!DpOsibilitados para contraer 

matrimonio, este supuesto se podria encuadrar dentro de le figura del 

concubinato; la segunda se refiere a los hijos habidos entre dos personas 

que estaban legalmente impedidas pare poder unirse ante le Ley, en virtud de 

la existencia de una relación establecida legalmente con anterioridad, ya 

sea por parte de la mujer o del hombre con respecto a une tercera persona. 

La última por su parte se refiere a los hijos procreados por personas que 

estén impedidas para contraer matrimonio, a consecuencia de le reladón de 

parentesco existente entre los progenitores de este nuevo ser. 

3. Filiación legitiaeda. 

Es aquella que corresponde a los hijos que habiendo sido concebidos 

antes del matrimonio de sus padres, nacen durante él o éstos los reconocen 

antes de celebrarlo, durante el mfsmo o posteriormente a su celebración. c9> 

La filiación legitimada contiene dos significados el de 

reconocimiento y el de legitimación; el primero en el sentido de que los 

9 ROJIHA VILLEGAS, Rafaal.Dp.cit. p. 453. 
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padres que no han contratdo matrimonio, pueden reconocer al hijo procreado, 

este reconocimiento puede ser antes o después de la celebración del 

matrimonio; generándose con ello las obligaciones que el derecho les 

establece. En cuanto a la legitimación se da en el 1110mento en que los hijos 

son reconocidos y se convierten en descendientes leghimos de sus 

progenitores. 

En los tres tipos de filiación que ya mencionamos y sus subsecuentes 

subdivisiones, al enmarcarse como tales, sin que hayan sido impugnades ante 

una autoridad judicial o bion habiendo sido, impugnadas, so les declare como 

improcedentes; quedará subsistente la relación filial, entre padre o madre 

y el hijo. 

Por lo que los supuestos mencionados con antelación y que se 

establecen en la Ley Adjetiva, generan derechos y obligaciones con respecto 

a sus hijos, sobre todo en lo concerniente o la asistencia referida como tal 

a los alimentos entendidos en el sentido amplio, mismos que son necesarios 

para su subsistencia. 

VUI. ADOPCIOH. 

Rafael da Pina , define la adopción como 11 ••• un acto juridico qua 

crea, entre el adoptante y el adoptado, un v'nculo de parentesco civH del 

que se der-ivan relaciones análogas (aunque no idénticas) a las que resultan 
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de la paternidad y filiación legltima."C10l 

Sara Montero Duhalt, establece que 11 ••• es la relación jur'idica de 

filiación creada por el derecho, entre dos personas que no son 

biolÓgicamente, ni por afinidad, progenitor (padre o madre) e hijo. 11 <11> 

Nosotros consideramos qua es el vinculo jurtdico, qua se genera en 

virtud de la relación existente entre un sujeto que no desciende 

directamente respecto de aquol que ocupara el lugar como su progenitor. 

Por tal situación tenemos que la adopción es una forma de parentesco 

establecida por la ley, a que se refieren las releciones similares entra 

padres e hijos, y que en consecuencia se generan los mismos derechos y 

obligaciones como si se tratara de descendientes directos. 

IX. PATRIA POTESTAD. 

La patria potestad, es la institución derivada da la fil feción, qua 

consiste en al conjunto de facultadas y obligaciones qua la ley otorga a 

impone a los ascendientes con respecto a la persona y bfenea de sus 

descendientes menores da od&d. (12) 

10 PINA, Rafael de ~. p. 130 

11 HONTERO, Duhalt Sara. Op. cit. p. 317. 

12 HONTERO OUHALT, Sara. Op.cjt •• p. 339. 
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Al respecto nosotros inencionamos que la Patria Potestad es una 

figura jurtdica establecida por el ordenamiento legal, con el fin de regular 

los deberes y obligaciones, que desde el punto de vista de la moral le 

corresponden al progenitor y que el Estado se ve en la necesidad de legislar 

sobre su cumplimiento, imponiendo para ello sanciones en caso de 

incumpl i11iento, o bien si no las lleva a cebo como lo predispone la Ley, 

pueden llegar al grado de perderla. 

Estos derechos y obligaciones tienen un doble carácter: 

a). - En cuanto a su persona, y 

b).- En cuanto a sus bienes. 

De los dos mencionados el que más nos interesa es el referido a su 

persona, en cuanto a la obligación alimentaria y lo relativo a su educación; 

constituyendo esta una parte de lo qua son los aliaientos. Por lo tanto el 

qua ejerce la patria potestad tiene la obligación de proporcionarle al menor 

los medios necesarios para que éste adquiera un oficio. 

X. LOS ALIHEllTOS. 

El concepto de alimentos se basa en un principio de sot;daridad, en 

virtud da la cual impone una responsabilidad a una persona en relación con 

sus dependientes directos, en al sentido de que obtengan lo necesado para 

vivir con un mtnimo da dignidad humana. 
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Constituye una obligación que tiene un ceirácter altamente moral y 

átfoo en cuanto a su cumplimiento. 

A mayor abundamiento, 11 ••• los alimentos constituyen una de las 

consecuencias principales dol parentesco y abarcan de acuerdo con el 

articulo 308 la comida, el vestido , la habitación y la asistencia en caso 

de enfermedad11 c13> 

Por consiguiente los alimentos también se presentan por virtud da 

las relaciones provenientes del matrimonio o concubinato, en las que se 

determinan Las obligaciones que se deben ontre cónyuges o concubinas; ast 

como las que se generan entre estos y sus hijos; y Las existentes por 

mandato judicial en el caso de reconocimiento y legitimación o bien por las 

surgidas a través del acto jurtdtco de la adopción. 

1. La obligación al imontaria. 

Es el deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario de 

suministrar a otro, llamado acreed~r, de acuerdo con las posibilidades del 

primero y las necesidades del segundo, en dinero o en especie, lo necesario 

pero subsistir. <14> 

13 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. cit. p. 265. 

14 HONTERO Duhalt, Sara.Op. cit. p. 60. 
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En este mismo sentido tenemos que en la obl fgacfón al imentarfa deben 

da tornarse en consideración dos situaciones, primero que la obligación de 

dar alimentos, se da en relación a la capacidad del deudor y otorgárselo en 

forma económica, pues tampoco se puede dejar en. estado de insolvencia al 

mismo; y en segundo término se trata de proporcionarle al acreedor lo que 

verdaderamente necesite, tratándose de bienes de primera necesidad, sin 

llegar a los extremos de que los mismos efectúen gastos superficiales y al 

mismo tiempo se le obligue al deudor alimenterio a que le siga 

proporcionando la pensión alimenticia en dinero o bien en especie, sobre 

todo si el que tiene el carácter de acreedor ya tiene la mayorta do edad y 

puede sufragar por si mismo sus propias necesidades o bien aun cuando 

continúe estudiando, se demuestra que los gastos que realiza no se 

consideran de primera necesidad. 

XI. ABAIIDOHO. 

Hugo Charny, define a la palabra abandono, 11 ••• como la acción de 

dejar o desamparar personas o cosas; que se deriva del latin 1derel ictus•. 

La palabra abandono es sinónimo de renuncia, desistimiento o 

abdicación. 11 <15> 

D~ntro del matrimonio o el concubinato, respecto de la obligación 

al iinentarfa, una de las partes, sobre todo el hombre puede abandonar su 

15 CHARNY, Hugo. Voz "Abandono de hijo11 Enciclooedia juridica Omeba. 
Bibliográfica Argentina. Buenos Aires. 1987. Tomo I, p. 32. 
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obligación, dejando de proporcionar los elementos necesarios a sus 

dependientes. 

El abandono e que nos referimos será aquel da que es objeto, bien 

sea la cónyuge o los hijos o ambos, refiriéndose no sólo a los hijos nacidos 

dentro de matrimonio sino también a los que nacen fuera de él, o los que 

deja en estado de peligro, al no proporcionarle los bienes necesarios y 

suficientes poro poder sobrevivir, siendo que por este hecho pueden 

llegar a perder la vida y consecuentemente el Estado tiene que proteger la 

integridad de los sujetos que se encuentren en esta situación, creando para 

ello una serie de disposiciones legales, mismas que se encuentran reguladas 

en el CÓdigo Penal en el cap¡tulo relativo a los delitos de peUgro, por 

virtud de los resultados que puedan causarse al sujeto pasivo. 

XII. DELITO. 

El abandono de las obligaciones a que se refiere el tema a estudio 

genera un delito, una vez que se deja da cumpUr con los deberes que la Lay 

civil y solidaridad huMna la imponen y sobre todo si este abandono es 

producto de la mala fe en el deudor alimentario con el fin de afectar al 

acreedor alimentario. 

La palabra delito deriva del verbo latino delinquere, que significa 

abandonar, alejarse del sendero 11&rcado por la Ley. 
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El articulo 7• de nuestro CócHgo Penal en su primer párrafo 

establece ºDelito es el acto u omisión que sancionan Las Leyes penales. 11 

Existen otras definiciones como la que establece cuello Calón al 

decir, que es 1 La acción humana antijurfdica, tipfca, culpable y punible' 

asf como la que establece Jiménez de Asúo, al señalar que delito •es el acto 

tfpicamente antijurfdico culpable, sometido a veces a condiciones objetivas 

de penalidad, imputable a un hombro y sometido a una sanción penaL. 11 '
16> 

En la definición anterior se incluyen como elementos del delho: La 

acción, la tipicidad, la anti juricidad, la fmputabil idad, la culpabilidad, 

la punibil idad y las condiciones objetivas de penalidad, las cuales aparecen 

conjuntamente para que se de el delito; como podemos observar a 

continuación; observar inicialmente si hay conducta; luego verificar su 

amoldamiento al tipo legal: tfpicidad; después constatar si dicha conducta 

tfpica esta o no protegida por una justificante y, en caso negativo, llegar 

o la conclusión de que existe la antijuricidad; en seguida investigar la 

presencia de la capacidad intelectual y vol itfva del agente: imputab'il fdad 

y, finalmente, indagar si el autor de la conducta tfpica y antfjurtdfca que 

es imputable, obro con culpabilidad. 

Si precisamente por que se deja de cu111pl ir una obligación que Ley 

provee, se separa de lo marcado por la misma colocándose en una conducta 

16 CASTELLANOS, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. 
26a. ed; Edit. Porrúa, s. A. HÓxlco, 1989. p. 130. 
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antijur\dica, ttpfca. y culpable, como consecuencia, el abandono de 

obligaciones constituye un delito, mismo que previene y sanciona el 

ordenamiento penal. 

XI 11. EL DELITO DE ABAHDOHO DE PERSONAS 
COHYUGE E HIJOS. 

El abandono de personas, se define como 11 ••• el incumplimiento 

voluntario y malicioso del deber impuesto el jefe de familia, de hacer las 

prestaciones necesarias para el sostenimiento del hogar. Consistente en una 

inejecución fraudulenta y dolosa de la obligación de asistencia, de 

alimentos, de socorro, de educación impuesta por la Ley el jefe de 

famllia. 00 <17> 

El abandono de personas afecta la seguridad fisica de la persona 

humana, la que so pone en pal igro, no sólo para actos dirigidos a ella, COIDO 

el homicidio o las lesiones sino por el abandono material de quienes se 

encuentran en condiciones de proveer a su cuidado. 

El delito da abandono de personas se clasifica como un delito de 

omisión porque se deja de hacer a lo que por Ley esta obligado, en este caso 

al dejar de proporcionar los alimentos a su cónyuge o concubina y a sus 

hijos, el agente, se coloca en una conducta omisfva y por lo tanto 

antfjurtdica, asfmislDO también es un delito de peligro por el daño que 

17 CHARNY, Hugo. !llh-ill· p. 32 
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causan, en virtud de que la falta de suministro de los bfones necesarios 

para poder vivir, pueden o no causar un daño directo al bien jurfdico, 

protegido que es la salud y la persona, paro si lo puede poner en peligro, 

ya que la misma omisión puede dar origen a las lesiones u homicidio en Los 

sujet~s pasivos. 

Por el resultado que produce el delito, el abandono de cónyuge e 

hijos es un delito formal, en el cual se agota el tipo penal cuando incurre 

en la omisión el agente, no necesariamente se produce un resultado externo, 

es decir no siempre provoca la muerte o daño en las personas abandonadas. 

Simplemente se puede sancionar su conducta, al dejar de cumplir con 

la obl fgación alimentaria que tiene e su cargo, misma que se sancionará 

cuando el agente se coloca en le conducta antijuridica, al no proporcionarle 

los elementos necesarios para sobrevivir. 

Constituye un delito de tracto sucesivo, en virtud de que puede 

realizarse por varias conductas y sólo provoca una lesión, que es el dejar 

sin los medios necesarios para subsistir a sus dependientes, misma conducta 

que puede manifestarse durante un tiempo prolongado. 

Ahora bien por lo anteriormente expuesto, nosotros consideramos que 

el delito de abandono de personas, cónyuge e hijos, es un delito de pura 

omisión y de pal igro, precisamente por esta razón se encuentra dentro del 

thulo de los delitos de peligro. 
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También el delito en mención se tiene que estudiar desde dos puntos 

de vista, esto es, el material que abarcerta todo lo referente a las 

prestaciones de carácter material, como es la comida, el vestido, las 

medicinas, la educación y a demás desde un punto de vista moral, 

comprendiéndose en él, el desamparo en que se de deja a los menores, mis11es 

que no pueden desarrollarse de la misma forma que si estuviera conviviendo 

con ellos un padre que los alentara. 

Este abandono por parte del padre es totalmente voluntario y 

ventejoso de dejar sfn ayuda sobre todo e los menores, que forzosamente 

necesitan de una persona mayor que les brinde la al imentnción necesaria para 

desarrollarse fbice y mentalmente, y ast adquirir un oficio o carrera de 

acuerdo a sus apt i tudos. 

Ahora bien por abandono de hijos entendemos además el desplazamiento 

volunteirio y mal icfoso del padre o madre de familia que tiene la obl fgación 

de proporcionar las prestaciones necesarias para el sostenimiento de ellos, 

dejándolos en el desamparo creado por la separación, sin embargo también 

tenemos que el sujeto activo puede serlo aun sin separarse de su tamil fa, en 

virtud de que estando con ellos maliciosamente deja de darles los recursos 

necesarios para que vivan dignamente y satisfagan los mismos sus necesidades 

esenciales. 



CAPITULO SEGUNDO 

ANTECEDENTES HISTORICOS 
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I. TIEJIPOS PRI"ITIVOS 

En este capitulo trataremos algunos aspectos sobre la evaluación de 

la historia de La humanidad con la finalidad de llegar a determinar las 

relaciones que surgen entre los miembros que la componen asf 

consecuentemente los derechos y obligaciones que se generan; y que a través 

del tiempo han regulado en diversos CÓdigos y leyes. En primer término nos 

avocaremos a la época prfniitiva, estudiando algunos de las formas de 

agrupación que se dieron¡ posteriormente analizaremos una de las culturas do 

mayor importancia como es la Romana y algunas de sus instituciones. Por 

Último trataremos la evolución familiar en nuestro pab a partir de la 

cultura prehfspanica hasta nuestra Legfslación actual. 

En la historia de la humanidad una de las instituciones juridicas 

de mayor importancia es la fa111fl fa, en torno a ella se han regulado diversos 

aspectos, y por virtud de ser la base fundamental da la sociedad el Estado 

ha legfsLado sobre diversas situaciones que se presentan a consecuencia da 

las relaciones qua existen entre los miembros que la integran. 

Asi en la época primitiva la horda constituyó una de las primeras 

formas do agrupación, en esta encontramos que la familia no estaba 

plenamente constituida, y en virtud de lo mismo por tratarse de relaciones 

meramente instintivas entre sus integrantes, la 111ujer era la única encargada 

de los hijos que llegará a procrear. 
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11 En el clan se den ya los primeros vestigios de unión a fin de 

lograr su subsistencia.uC18) 

Con ello se da el comienzo de la sedentarizasión de los pueblos 

primitivos, para protegerse de las inclemencias de La naturaleza. 

La mujer desempeñaba el papel más importante dentro del grupo, en 

torno a ella se aglutinan los demás miembros del mismo. En este sentido el 

hombre viene a ocupar un papel secundario, ya que sólo por medio de la madre 

se establece una relación filial entre ella y sus hijos. 

La forma más elemental de la familia estaba represonteda por la 

unión de la madre y sus hijos que continuaban viviendo en su clan de origen. 

ºEntre hombre y mujer existhm relaciones meramente 

instintivas. 11 <19>, aunado a esto la promiscuidad sexual sin limitación 

alguna en la que se daban relaciones sexuales entre padres e hijos, as1 co111C 

entre hermanos y hermanas. Estas circunstancias generaron que el hombre no 

tuviera una obligación con respecto a los hijos que procreara además por el 

hecho de que al no saber quien era et padre, ta mujer era la única que tenta 

que asumir la responsabilidad del hijo que habla procreado. 

18 ITZIGSOHN, Heria E. Voz 11 famil ia11 Enciclooedia Juridica Omeba. 
Edft. Bibliográfica Argentina. Buenos Aires, 1987. p. 978 

19 ITZIGSOllN, Haria E. ~ p. 978. 
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Un segundo momento en la evolución se manffestarfa en la tamil ia 

punalua o familia por grupos, en esta ya se restringen las relaciones entre 

ascendientes y descendientes, sin embargo continuaba la cohabitación entre 

hermanos y hermanas uterinos .. 

Se delimita el parentesco únicamente por linea materna, al 

desconocerse quien era el padre. "Todos los hijos son hijos del grupo y la 

responsabilidad so da a cargo de todos los miembros del mismo. 11 <20> 

La familia punalua es reeA1plazada por la sfndfásmfca, ésta se 

caracteriza porque el hombre vive temporalmente con una sola mujer, aquel 

conserva su derecho a la poligamia; la mujer estaba obl fgada a guardar la 

más absoluta fidelidad, ya que podta ser castigada con la muerte. 

Continuó La evolución famfl iar de las relaciones grupales, se empezó 

por excluir a los hermanos consangutneos y posteriormente a los parientes 

más cercanos y por último a los más lejanos hasta desaparecer el matrimonio 

por grupos. un factor que marco un cambfo radical en la evolución fs•il far 

fue el económico, la crta de ganado vino a constituir una fuente de riqueza 

que generó nuevas condiciones de vida. 

En tanto que predominó el utriarcado, la filiación y la herencia 

se determinaban exclusivamente por vfa fe.anina y los bieneS permanec1an en 

20 HONTERO Duholt, Sara. Oe.cit. p. 4. 
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la gens o grupo familiar de la mujer; ésta situación provocaba inconformidad 

en los hombres cuya lucha desemboco en establecer qua Los descendientes de 

un miembro femenino pasaron a la gens de su padre lo que derivó en abolir la 

filiación femenina y le herencia por linea materna, sustituyéndolas por La 

filiación masculina y la sucesión hereditaria determinada por la paternidad: 

ast se implanto la familia de caractertsticas patriarcales que rigió en los 

pueblos conocidos de la antigüedad. 

La organización patriarcal marca una etapa entre el matrimonio 

sindiásmico, en la que el hombre era poligamo pudiendo tener dos mujeres; y 

el monógamico que viene a constituir la unión de un hombre con una sola 

mujer, siendo este el que subsiste hasta nuestra ectualidad dándose 

obligaciones para elllbas partes, en cuanto a la manutención de los hijos que 

hayan procreado. 

II. ROllA. 

La femi lia romana representa la estructura patriarcal más sólida. 

Encabezada por el pater fami liae, 11 ••• al que se le consideraba como une, 

persona qua tiene une plana cepacidad da goce y da ejercicio, y una 

plena capacidad procesal, en los aspectos activo y pasivo. 0 <21 >, la 

integran además la madre, los hijos, las hijas y las esposas de aquellos, 

quienes depand\an directamente de él en cualquier circunstancia. 

21 ttARGADAHT S. Guillermo. F. Derecho Romano. 11a. ed. Edit. 
Esfinge, S.A. Héxico. 1982. p. 201. 
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Se sebe que en los primeros tiempos la famil ie romana no presentaba 

las caracter,sticas de dominio patriarcal que la determtnarian en la época 

clásica, en esta etapa y hasta las postrimerh1s de la Repúbl ice, le femfl ie 

se constitu¡a de la manera ya mencionada; en tal organización familiar, 

el petar familiae tonta una autoridad prácticamente absoluta sobre todos 

los miembros de la domus, goz8ba de la patria potestad sobre sus hijos, 

nietos, aun sobre su mujer y las esposas de sus hijos. 

De esta manera el parentesco se determinaba únicamente por linea 

paterna, abuelo, hijos y nietos. 

El jefe de familia era propietario de sus hijos lo mismo que de sus 

esclavos, tente derecho sobre sus personas y bienes. Sobre sus persones 

derecho do vida y muerte, derecho de venderlos y exponerlos. 

Se dieron casos en los que el padre juzga a sus hijos en 

asamblea de parientes en la que se les condena a la muerte; sin embargo el 

amor paternal, las costumbres y por consiguiente las leyes templaron este 

poder de los padres sobre sus hijos. 

Alejandro Severo escribia a un padre en una constitución inserta en 

al Código: 11Tu potestad paterna te da el derecho de castigar a tu hijo y si 

persevera en su conducta puedes valiéndote de un medio más severo, 

presentarlo ante el presidente de la provincia; que le impondré el caStigo 
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que pidas. 11
'
22> 

Aun cuenda estaba permitido el castigar con le muerte a su h'ijo, 

este derecho se va restringiendo como se hace mención en el párrafo 

anterior. 

cuando desaparece la repÚbl ica, se introduce en la legislación, el 

poder correccional de los padres sobre sus hijos que fue regulado dentro de 

los limites de la justicie, ya se le imponen pones al padre que abusa de su 

poder para castigar a su hijo. Tamb;én podia el 11 pater familiae 11 entregar al 

hijo, en el ceso de que éste haya cometido algún delito, bajo la vigilancia 

de algún poder particular o bien a la persona que le causo el daño e fin de 

que lo reparare, y as\ observar su conducta durante algún tiea1po, sin 

convertirse en esclavo. 

Estaba permitida la venta de los hijos siempre y cuando los padres 

atravesaran por un estado de iniseria extrema. 

Los hijos eran bien recibidos y con mayor razón los varones, ya que 

ayudarte a que subsistiera el apellido; si estos nactan deformes, el padre 

tenia derecho a exponerlos hasta que murieran. 

22 ORTOLAN H. Exeliceción Histórjca de les Instituciones de Justinjano 
Traducción da Francbco Perez de Anaya. Tomo. l. 4a. ed; Edit. D. 
Leocad;o Lopéz. Hadrid, 1877. Tomo 1. p. 93. 
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Por lo que se refiere a la mujer estaba sujeta a una infinidad de 

incapacidades legales, siempre pasaba de la tutela de un varón a la de otro, 

la que podia ser repudiada por su esposo. 

En cuanto al derecho de pedir alimentos, solo lo pocHan solicitar, 

aquellos que estaban sujetos a la patria potestad, en virtud de qua las 

personas dependientes del pater faraHiae, no tentan capacidad de ejercicio 

y tener bienes propios. 

A medfda que el imperio ensanchaba sus fronteras, se iba produciendo 

una relajación en las costumbres que repercutió en el grupo familiar, ya que 

este empezó a desintegrarse; en tiempos de Augusto viendo la gravedad del 

problema se dictaron una serie de leyes que pretend¡an restablecer a la 

familia o su unidad y sencillez. 

No siendo posible la unificación da la familia a consecuencia del 

decaimiento de Roma, y las guerras por las que atravesó. 

En aste per1odo, ya encontramos una legislación sobre la fa111H ia, 

se crean disposiciones acerca del matri110nio, la patria potestad, los 

alimentos, la adopción, tutela, parentesco, en diversos códigos y leyes; 

estableciendo obligaciones inherentes al Petar- Famil fae en relación a los 

miembros de su domus, es decir, la familia. 

Encontrando como antecedente que ya se le proMbe al padre castigar 
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severamente al hijo, todo exceso en el ejercicio de la patria potestad 

constituye un abuso de poder. 

III. EDAD "EDIA. 

Al conquistar los bárbaros del norte los dominios del imperio 

romano, con ellos se introdujo una serie de elementos que se vieron 

influidos en la organización de la familia. 

Entre los germanos la familia en sentido estricto estaba constituida 

por 11 ••• el marido, la mujer y descendientes da ellos, su hogar era una casa 

en común comprendiendo además a los siervos y aun a los acogidos por este 

hogar. 11 (23) 

EL concepto que ten¡an los bárbaros respecto a la patria potestad, 

era tan dgido como en Roma, el padre ten¡a derechos casi absolutos sobre 

los bienes de su descendientes. 

Fue el Cristianis1110 el que fincó a la familia sobre la base del 

matrh1onio sacramental y el amor a los hijos como producto sólido a 

indisoluble, al padre de familia se la confle la rasponsobilidad da la 

salvación de su familia, tieno qua velar por su bienestar y seguridad. 

23 l10NTERO Duholt, Soro.op.cjt. p. 7. 
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Los esposos se deben absoluta fidel fdad uno al otro, l8 abnegación 

y el sacrifico en aras de una vida eterna. 

En España durante el medioevo, se dforon estrechas relaciones entre 

la iglesia y el Estado, se crea el derecho canónico, todo lo relativo a la 

tamil ia y al matrimonio era regulado por éste, toda la documentación 

relativa a las personas, también la tenhm a su cargo. 

Es precisamente el Cristianismo el que viene o normar las costumbrus 

de estas tribus bárbaras, eleva a la mujer a rango do compañera vital fcfa 

del marido; todos los miembros de la familia adquieren la divinidad de hijos 

de Dios, al encontrarse dentro de las leyes divinas, porque Dios bendice a 

la familia Cristiana. 

La famfl fa llegó a constituir una organización económica cerrada, 

que tenia que lograr los satisfactores económicos por si misma, teniendo 

obligación los padres de proporcionarle a los hijos su subsistencia. 

Las. ideas Cristianas sirvieron para moderar e imponer la 

responsabilidad de cuidado y formación de los hijos dentro de los principios 

morales de la Iglesia. 

En esta etepa se encuentran pocos antecedentes acerca del abendono 

de cónyuge o hijos, en virtud de que se &lllJ>OZBron a proliferar los 

principios Cristianos y la idea del infierno, sino seguian los preceptos 
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establecidos por la iglesia, sin embargo, una vez iniciados los periodos de 

conquista los hombres, tienen que abandonar a su familia, dejando a su 

esposa e hijos, mismos que tienen que buscar su propio sustento. 

Por lo que tenemos que debido a las constantes guerras, las mujeres 

y su hijos eran abandonados a consecuencia de que los hombres ten\an la 

obligación de luchar e ir a le conquista de nuevos territorios. 

IV KEXICO. 

1 .. Perlado precortesiano. 

En los pueblos del Héxico antiguo los vtnculos familiares eran muy 

firmes. El núcleo familiar estaba constituido por los abuelos , los padres 

y los hijos, también, se presentaban los nexos del grupo con la tribu. 

a) AZteca. 

Por lo que se refiere al derecho civil, el padre do familia o el más 

anciano tenia el poder de mando y era el que tomaba las decisiones, se 

reconoce la esclavitud, con un sentido más humanitario. 

El jefe de la familia reca\a siempre en el varón de mayor edad y 

todos sus descendientes se somet\an a su voluntad. Por lo que se refiere al 

matrimonio se ten\a que cumplir con una serie de rituales que ten,an el 
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carácter de norma, es decir, se ten tan que cumplir forzosamente, la 

ceremonia comenzaba en casa de la novia, en donde los ancianos ante los 

parientas, les dirigtan un discurso exhortándola a cumplir dignamente con 

sus obligaciones. 

Los nahuatlacas practicaban la poligamia; por una Ley al hombre 

casado se le dotaba de una parcela de tierra para que la cultivase y viviera 

de sus productos, de tal manera que sólo los señores principales podtan ser 

poligamos. 

En cuanto a 11 ••• la mayorta sólo tenian una mujer y trabajaban 

únicamente las tierras necesarias para su subsistencia, por lo que la 

familia no estaba expuesta a la 111iseria. 11<24> El pueblo azteca castigaba 

severa11ente el incesto; en cuanto a la poligamia sólo los hijos de la 

primera esposa se consideraban leghimos y únicamente ellos heredaban. 

Tenemos que en esta época, se reconocta a los hijos que fueran de la mujer 

que haya contraldo matrimonio, mismo que le otorgaba ciertos derechos. 

El abandono de hogar por cualesquiera de los cónyuges era condenado 

severamente, pero se toleraban las concubinas. 

Asimismo, 11 ••• la mujer que no llegaba pura al matri1DOnio era 

repudiada con ignominia, el cual se edmitta por parte del marido, en este 

24 RlVA PALACIO, Vicente. Héxjco a través de los siglos. 
Tomo I. 2Da ed; Edit. cumbre. Héxico, 1981. p. 119. 
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caso los hijos escoghm e quien quedan seguir, si al padre o a la 

madre.uC25) 

Se admitia el divorcio por las siguientes causas: Esterilidad de la 

mujer o descuidado de su deberes domésticos1 el hecho, de que al hombre no 

la mantuviera, la maltratara o se rehusara a cooperar en la educación de los 

hijos. 

Encontramos un antecedente a cerca del abandono de personas 

determinando dentro de sus leyes la falta de cumplimiento por parte del 

padre de les obligaciones a las que se encontraba sujeto, como es 

proporcionarle los alimentos necesarios para su subsistencia tanto a su 

esposa como a sus hijos. 

b) lloya. 

La familia se formaba por el matrimoniO, su costumbre a diferencia 

de los nahuatlacas, que practicaban la poligamia, los mayas practicaba la 

bigamia, cada hombre podio tener dos mujeres. 

De acuerdo a la leyenda de la creación de Chay Abah, en la que se 

relata que al hombre se dieron dos mujeres. El matrimonio entre los aayas 

se verificaba alrededor de los veinte años de edad, generalmente el esposo 

25 RIVA PALACIO, Vicente. Op.cit. p. 281. 
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trabajaba para el suegro cuatro o cinco años, de no hacerlo era echado de la 

casa y el matrimonio se nulificaba. 

Los impedimentos principales para c~ntraer matrimonio los 

constitufan la falta de dote, Le edad, el parentesco, asf como el apellido 

ya que éste se formaba uniendo los del padre y de la madre, distinguiéndose 

asf la familia a lo que pertenencia. 

La fnfideltded de la mujer era una cause de repudio; en este caso 

sf los hijos eran menores quedaban a cargo de la mujer; si eran 1115yores las 

mujeres quedaban a cargo de la llltldre y Los hijos quedaban a cargo del 

padre; existfa una libertad respecto a quien seria su pareja. 

En cuanto e "· •• los niños, al nacer estos eran detenidos en un 

lecho de varas, colocando su cabeza entre tablas a fin de aplastarla y 

amoldarla a la forma que tenfan los demás. 11 <26> 

Los mayas eran muy amantes de sus hijos y en el seno del hogar 

existfa un cariñoso respeto entre los miembros de su familia. Los padres 

cumplian escrupulosa111ente en sus hijos las prescripciones que emanaban de su 

religión, la principal era una ceremonia, parecida al bautisllO cristiano, 

con la cual el niño entraba a ser miembro de la co11UnfdBd religiosa y por 

les tierras que les daban al contraer 11atri110t1io era diftcil que pasaran por 

26 GALINDO GARFIAS, Ignacio. perecho Civil. 1Da ed; Edit. 
Porrúa, S.A. Héxico, 1990. p. 105. 
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privaciones. 

2. Periodo colonial. 

Este periodo comprende desde la conquista hasta la consumación de 

la independencia. se caracteriza por el establecimiento del derecho español 

a sus colonias americanas. 

En primer lugar fueron aplicadas las siguientes leyes: 

a) Las leyes que regtan la nación. 

b) Las leyes da Indias. 

e) Las leyes que se elaboraron en la Nueva España. 

En materia civil se aplicaba la ley de las siete partidas da Alfonso 

Décimo, destacando la Ley cuarta que habla del matrimonio en la que se 

establecen ya derechos y obligaciones para los consortes. 

También fueron aplicadas 11 ••• les Leyes del Toro en 1505, hasta la 

publicación de la Nueva y Novbima recopilación, las Siete Partidas.11<27> 

Los conquistadores españoles llegaron sin mujeres, como 

consecuencia, se foraaron uniones afxtas y la presencia da las costumbres 

27 GALINDO GARFIAS, Ignac;o. Op.cit. p. 105. 
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familiares indtgenas generaron diversos problemas. La autoridad civil y la 

Iglesia no pocUan tolerar uniones poltgamas y para solucionar este problema 

se legitimo a la primer mujer con preferencia sobre las demás. 

El abandono de hogar, ya fuere debido a los españoles e indígenas 

se solucionaba con un mandato del virrey que ordena al desertor reintegrarse 

al lado de su mujer y darle el sostenimiento económico necesario. 

Aparentemente el sistema colonial, con la influencia determinante 

de la Iglesia, logro consolidar a la familia, sin embargo esto no fue ast, 

debido a que los indios muchas veces eran encargados de real izar trabajos 

forzosos fuera de su hogar provocando con ello efectos disolventes. 

3. Periodo fodependiente. 

Héxfco, ya independiente, sigue manejando las layes impuestas por 

la corona, pero que con el correr del tiempo y con la consumeción de la 

mfsme se marca un principio on le autonomfa poUtfca de Héxico. 

Los primeros afanes al consumarse la independencia fue la 

organización del nuevo Estado mexicano, como obvio suponer no hubo un 

rompimiento radical entre el sistema juri.dico colonial y español, de 

hecho este sbtema legal continúo su vigencia hasta entrada la mitad del 

siglo XX. 
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En materia de derecho privado, las leyes que se dieron se deben al 

movimiento de reforma iniciado por Juan Alvarez y consulD8do por Benito 

Juárez, el veintitrés de julio de 1859 se promulgan disposiciones sobre 

materias propias del Derecho Civil: Ley sobre matrimonio civil, en las 

que se proveen normas que regulan sus formalidades, impedimentos y la 

disolución del mismo. 

Posteriormente el Doctor Justo Sierra tiene a su cargo la 

elaboración de un proyecto de Código Civil, toma como punto de partida el 

Código Civil Español, del jurista Garcta Goyena. La importancia de éste, es 

que, es aprovechado por le comisión redactora del CÓdigo Civil de 1870, el 

cual entra en vigor el primero de marzo de 1871, y posteriormente fue 

sustituido por el de 1884. c25> 

Le Ley de relaciones familiares del nueve de abril de 1917, viene 

a derogar ampliamente la materia familiar regulada en el código Civil de 

1884. 

Aun cuando esta Ley limito su vigencia en el Distrito Federal, fue 

adoptada por algunos Estados. La ley familiar referida vino a establecer un 

cambio drástico 11 ••• al instituir el divorcio como disolución del vfoculo 

matrimonial, derogar el régimen de sociedad legal previsto en los Códigos 

anteriores, sentar las bases para el patrimonio de familia, y equiparar la 

28 GALINDO GARFIAS, lgnacfo. Op.cjt. p. 107. 
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Por último el Código Civil de 1884 y la Ley Familiar mencionada 

cedieron su Lugar al código de 1928, que entró en vigor el primero da 

octubre de 1932, y que a la fecha rige en el Distrito Federal, en materia 

del fuero común y en toda la República en materia del fuero federal y que, 

entre otras, regula la materia familiar. 

En materia penal se estima que el primer texto, ya en la época 

independiente lo fue uno denominado 11 Bosquejo o plan general del CÓdigo 

Penal paro el Estado de Héxico11 , de 1831 que no llegó a tener condición de 

Ley, el primer Código propiamento como tal lo fue el del Estado de Veracruz, 

de 1837. 

EL siete de septiembre de 1871 fue promulgado el Código 

Penal para el Distrito de aplicación Federal, para ese fuero, conocido como 

CÓdigo de Hartinez de Castro, por ser éste jurista su principal autor; éste 

ordenamiento no incluyó en su catalogo da delitos, el .de abandono de 

personas. 

Es hasta la Ley de Relaciones familiares antes mencionada, en la qua 

el artlculo 74 sancionaba con prisión de dos meses a dos años al marido que 

abandonase a su esposa y a sus hijos sin motivo justificado dejando a 

29 Ibldem. p. 108. 
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aquella, a éstos o a embos en situación aflictiva; sin embargo corno podemos 

darnos cuenta esta pena aun es muy baja, si tomamos en consideración que 

la mujer generalmente siempre se encargaba del hogar y económfcamente 

dependta del marido. 

El Código Penal de 1929, traslado el abandono de hogar a su catálogo 

de delitos, tal como lo regulaba la Ley de Relaciones Familiares antes 

citada. c3o> 

En 19n, se suprime el nombre de "delito de abandono de hogar 11 con 

el que se designaba al tipo penal en cuestión, además se establece dos 

puntos para que pueda iniciarse: a) El delito de abandono de cónyuge se 

perseguirá a petición de parte y b) El delito de abandono de hijos se 

perseguirá de oficio y, cuando proceda, el Hinfsterio Público promoverá la 

designación de un tutor especial. 

Por otro lado por decreto de 15 de diciembre de 19n se modificó 

el articulo 336 para establecer que al autor del delito 11 •• ~ se le aplicarán 

de un mes a cinco de prisión, privación de los derechos de familia y pago 

como reparación del daño, de las cantidades no suministradas oportunamente 

por el acusado11
• Posteriormente a la reforma se elevó la pena a cinco años 

dT prisión, misma que permanece hasta la actualidad, sin embargo esta pena 

es totalmente ineficaz, y por lo tanto es imposible quo el culpable pague su 

30 GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Derecho oenal 
mexicano. Edit. Por rúa, S.A. Héxico, 1966. p. 137. 
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pena, ya que, el mismo puede obtener su libertad bajo caución, en la 

actual fdad como veremos posteriormente~ 

As1 tenemos que con el transcurso del tiempo se fue regulando, por 

una parte la obligación alimentaria, en materia familiar y por otro lado se 

va estipulando, como delito, cuando el incumplimiento genero peligro en las 

personas que dependen directamente, del deudor alimentario o bien cuando 

voluntariamente abandone el lugar donde labora con el fin de ya no 

proporcionarles la pensión a que ét.ta obligado~ 

Como consecuencia, el abandono de personas cónyuge e hijos, t~enen 

como resultado el incumplimiento de Los deberes femfl faros, por lo que la 

Ley penal lo regula ya en sus articulas 336, 336 bis, 337 y 338. 



CAPITULO TERCERO 

MARCO JURIDICO 
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En este capitulo anal izaremos las leyes que contemplen y regulan la 

obligación alimentaria as\ como su incumpUmiento, desde el punto de vista 

civil, como el penal y que en este Último término se trata del abandono de 

personas, especificamente a cónyuge e hijos. 

1. LA CONSTITUCIOll POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS 
HEXICAHOS. 

Siendo ésta la Ley Suprema de la Nación, en ella encontramos la base 

de toda legislación. 

En el erttculo 1· constitucional, se establece una garantia de 

igualdad, misma que se manifiesta y es inherente a todos los miembros de 

esta Nación, y que pueden ser sujetos de los mismos derechos y obligaciones. 

El articulo 1• Constitucfonal establece textualmente 11 En los Estados 

Unidos Hexicenos todo individuo gozaré de las garant1as que otorga esta 

Constitución ••• 11 

Manifestándose ast la protección que otorga la misma a todos sus 

nacionales, a continuación estudiare1DOs algunos de los articules que se 

refieren a la tamil fa y a la obl fgación de los padres con respecto a sus 

hijos. 

Dentro de la Ley constitucional se establece en los art\culo 3• y 

4• el fundamento de la integración de la familia y el interés que tiene el 
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Estado en que le misma se mantenga en armonfa y hermandad a fin de prevenir 

un sin número de del ftos que por consiguiente también le eifectarfan. 

En primer término analizaremos algunos de los artfculos 

constftucfoneles que nos ayudarán a precisar tal obligación. 

En el articulo 3• constituye una de las garantfas sociales, en este 

precepto se consagra el derecho a la educación, del que todo indfvfduo que 

se encuentre dentro del territorio nacional podrá gozar • 

Asf tenemos que este apartado constitucional establece: "Todo 

individuo tiene derecho a recibir educación. El Estado Federación, Estados 

y Hunfcfpfos impartirá educación preescolar, primaria y secundaria ••• " 

En este sentido se impone la obligación a la Nación de proporcfoner 

educación a todos sus habitantes y con ello fomentar la obtención de una 

profesión, asl como fnculcarles los principios morales y las buenas 

costumbres. 

Por lo que en este orden de ideas tenemos que la obligación 

al imenteria que se debe de padres a hijos, es un compro111tso que tiene un 

carácter mlis de tipo moral, por ello el Estado, por medio de la educación 

que proporciona a todos sus residentes, de infundir esta obligadación a fin 

de que no se presento su fncumpl i11ianto. 
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Por otre parte el articulo en comento en su fracción JI, inciso e), 

establece: 11Contrfbufrá a le mejor convfvencfa humana unto por los 

elementos que aporte ei ffn de robustecer en el educando, junto con el 

aprecio de la dignidad de le persone y le integridad de la femfl fa ••• 11 

Ahora bien nosotros consideramos, que este precepto busca mantener 

la unión de le femfl fe, a fin de evitar qua se generen problemas para el 

Estado, y pare los p21rticulares. 

los alimentos son una de las necesidades, inherentes a todos los 

seres humanos, para desarrollarnos ffsfca y mentalmente; sobre todo quiénes 

lo necesitan más son los menores, situación por la cual el Estado regula por 

medio de sus leyes le obl fgacfón al fmentarfa, en virtud de que constituye 

una de las ffnelidades ol establecerse la fe11fl fe, ye que en tel sentido si 

se deja de proporcionar los al fmentos, se estar fe atentando contra el 

bienestar de los integrantes de la misma que tienen derecho a recibirlos. 

El artfculo 4• en su párrafo segundo, establece: 11 El varón y la 

mujer son iguales ante le ley. 11 

Todos los individuos ente la Ley gozamos de los mismos derechos y 

obligaciones, no importa el sexo, religión, etc., sin embargo, aun cuando lo 

mujer tiene la misma oportunidad que el varón de desenvolverse en el ámbito 

laboral en cualquier área, este hecho no significa que él pueda desligarse 

de la obl fgación que adquirió al convertirse en padre. 
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El mencionado precepto continua en su segundo párrafo, 11 ••• Esta 

protegerá ta organización y el desarrollo de la famHta. 11
; en este apartado 

refiere a las instituciones qua prestan servicio a la familia en distintos 

aspectos, como consultas, ayuda a través de los trabajadores sociales en las 

instituciones públicas y campañas que realiza, a fin de proteger la unidad 

famiUar 

Si bien es cierto al formarse la familia, entendiendo como tal 11 ••• a 

la unión permanente entre hombre y mujer y los hijos que procrearán.", ambos 

padres tienen la obligación de proporcionarle a sus hijos lo necesario para 

su subsistencia, es precisamente por ello, que el Estado se ha visto en la 

necesidad de regular la relación familiar estableciendo disposiciones 

legales. 

Por lo que en el tema e estudio ambos cónyuges tienen a su cargo el 

cumplimiento de lo obligación alimentaria, no debiendo importar que la 111ujer 

trabaje; en virtud de que ambos tienen a su cargo tal deber. 

El citado precepto en su párrafo tercero, nos indica: "Toda persona 

tiene derecho a decidir de enera libre, responsable e informada sobre 

el número y espaciamiento de sus hijos." 

En este apartado encontramos que precisamente para evitar que se de 

el incumpl fmfento de una obligación que adquirieron ambas partes al contraer 

matrimonio o bien al unirse en concubinato, otorga la libertad de elegir 
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cuantos hijos desean y a los que ellos podrán brindarle todos los 

instrumentos necesarios para su desarrollo flsico y mental favorablemente, 

para que los mismos obtengan una profesión. 

La pBreja al decidir sobre al número de hijos que desea, sabe cuáles 

son sus responsebil idades, con respecto a ellos y hasta dónde les es posible 

cumplirles; as~ pues ol Estado proporciona en Instituciones sociales, ayuda 

a la pareja proporcionándoles la orientación necesarh respecto a los hijos 

que puede mentener y con ello evitar que en un momento dado se de el 

incumpl f"'iento de los deberes al imentarfos por alguno de los esposos o 

concubinas. 

El multicitado precepto en su párr8fo sexto precisa: 11 Es deber de 

los padres preservar el derecho de los menores a la satisfacción de sus 

necesidades y a la snlud fhico y montal .... 11 .. 

Observamos que en esta parte, se manifiesto al fundamento de la 

obligación que tienen a su cargo los padres, de proporcionarle los alisnentos 

neceserfos para su subsistencia, mfsma que se estipula en leyes y códigos, 

a fin de garantizar su cumpl f111iento, estableciendo sobre todo en favor de 

los menores que son los que por razón de su minorta de edad no pueden 

mantenerse por si mismos, dependiendo directamente do otra persona. 

constituye una garanth1 de seguridad para los menores en relación 

con sus padres, de poder obligerles e que cumplen, en la situación de que 
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se abstengan de proporcionarles lo necesario pera su subsistencia, incluso 

por la vla judicial. 

Lo anterior se deberá proporcionar da acuerdo al art1culo 

constitucional citado, no sólo lo relativo a los alimentos como son la 

comida, educación y los medicamentos, sino además, vigilar su 

comportamiento, esto lo podrán llevar a cabo mediante los consejos, la ayuda 

moral que los padres le brinden al menor. 

Por otro lado la Ley suprema en su thulo tercero, capftulo 11, De 

las facultades del Congreso, se estatuye el fundamento por el cual se otorga 

al Congreso la facultad de establecer escuelas que collO ya lo deter11tnamos, 

son una fuente muy importante para difundir la educación a los menores y 

crezcan conscientes de las obligaciones que en un momento dado tendrán a su 

cargo, y adenaás por que a través de ella puede el Estedo llever acabo las 

campañas para proteger la integridad y unión familiar. 

Articulo 73. El congreso tiene faculted: ••• 

XXV. Para establecer, organizar y sostener en toda la República escuelas 

rurales, elementales." 

En su capitulo llI. 

11Art1culo 89. De las facultades y obligaciones del presidente sOn las 

siguientes: 



56 

XII. facfl ftar al Poder Judicial los auxfl fos que necesite para el ejercicio 

expedito de sus funciones. 11 

Una de las atribuciones que tiene el representante del poder 

ejecutivo, consiste en proporcionar lo necesario para la expedita 

fmpartfcfón da justicia en la Nación. Por ser los alimentos da orden público 

et Estado debe darle las facultades necesarias para que el Juzg&dor pueda 

obligar al deudor a dar una pensión alimentaria y asf•fsllO proveer de los 

instrumentos necesarios, para qua se les suministren a las personas qua ast 

lo demonden ante el poder judicial. 

11. COOIGO CIVIL PARA EL OISTillTO FEDERAL EN llATERIA 
COIMI. 

Corno sabelllOS en esta Ley encontremos la reglamentación en todo lo 

relativo a la obt;gación al !mentarla, el cual le dedica dentro del titulo 

sexto 11 Del parentesco y de los al imentos11 , su capitulo U. 

En su articulo 2• establece: 11 La cepacfded jur1dfca es igual para 

el hombre y la mujer, en consecuencia la 11t.1fer no queda sometida, por razón 

de su sexo, a restrfcctón alguna en la adqufsicfón y ejercicio de sus 

derechos civiles. 11 

Este artfoulo acoge un principio constitucional, hollbre y 11Ujer 

tienen los rnfs110s derechos y obligaciones ante la Ley, allbos tienen 

capacidad jurldlca para decidir la manera de llevar su vida. 
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En virtud de tal precepto, ambos cónyuges tienen la misma 

obligación con los hfjos qua hayan concebido, no importando que a la 111Ujer, 

también con base en éste art tculo se le dé la misma oportunfd11d de 

desempeñarse laboralmente sin depender directamente del hombre, ésta Último 

tiene la mfsma obligación de proporcionarle lo necesario para subsistir .. 

La Ley protege tanto al hombre como a le mujer, y sobre todo a los 

menores hijos, producto de la unión matrf1110nfal o extramarftal. 

Ahora bien el arttculo 6: dispone: 11 La voluntad de los particulares 

no puede eximir de la observancia de la Ley, ni alterarla o modfffcarla ••• 11 

De lo anterior se desprende que por la sola voluntad de los partes 

no se puede dejar de cumplir con lo que establece la Ley, en el tema a 

estudio en la situación da qua una de las partes se negará a cumplir con su 

deber, par medio de la epltcación da la Loy, la otra parte tfana la 

facultad de poder obligarlo a su cumplf111fento. 

Por otra parte continua el citado precepto 11Sólo pueden renunciarse 

los derechos privados qua no afecten directamente al interés público, cuando 

la renuncia no perjudique derechos da tercaro. 11 

En tal sentido se deter111ina que derecho a los alimentos es 

irrenunciable, nunca podrá una da los cónyuges renunciar a éste derecho en 

perjuicio da los menores, ni en su perjuicio en la situación da que no 
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tenga ingresos propios; tan es es f que en los casos de separación 

voluntaria Mnifestade ante un Juez de lo Famfltar, éste con la 

intervención del Hfnisterio Público tienen que vigflar que se garanticen los 

alimentos tanto para los menores, como pera la cónyuge, en el caso de que 

no preste servicios remunerados. 

La mujer casada no puede renunciar a este derecho que tienen los 

hijos habidos o no en matrf11enfo, en virtud de que por ser el producto de su 

unión, adquieren con relación a ellos tal obligación, además do ser los 

alimentos de interés público y que por tal motivo tiene la obtfg8cfón de 

proporcionarle la al iment8cfón necesaria. 

Las personas desde el momento de su concepción adquieren una serie 

de derechos y obl fgacfones, tal y CODO lo dispone el articulo 22 del código 

en cita, al establecer que: ºLa cap8cfdad jur1dica de las personas ftsicas 

se adquiere por el nocfm1ento y se pierde por la muerto; pero desde el 

momento en que un fndivfduo es concebfdo, entra bajo la protección de la ley 

y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente códfgo. 11 

Como se desprenda de tal apartado el sujeto por el sl111Pla hacho de 

nacer vivo y viable, adquiere para si derechos, sobre todo en los primeros 

años de su vfda, y a fin de no 1Benoscabar su integridad ca.> persona que .es, 

establece el articulo 23 del citado código el decir: •La afnorla de edad y 

demás fncapacfdades establecidas por la Ley, son restricciones a la 

personal fded furldfca, que no deban .. noscabar lo personal fdad da lo 
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persone, ni atentar contra La integridad de la femilfa ••• 11 

En razón de su mfnorfa de edad el estado se ve en la necesidad de 

protegerlo, por ello le otorga el ejercfcfo de sus derechos por 111edfo de 

otra persona que tenga la patria potestad sobre él o bfen quien sea su 

representante o tutor, tal y como continua al mencionado artfculo, 

11 ••• pero los incapaces pueden ejercitar sus derechos o contraer 

obl fgecfones por medio de sus representantes." 

Como hemos establecido al creerse relaciones entre los 11felllbros de 

le familia, como es el parentesco, el aatrimonfo, la fflfacfón, la adopción 

y otros a consecuencia de ellos como es el divorcio, se generan 

obl fgacfones para embes partes y entre ollas encontramos la obl fgacfón 

alhientarfa. 

A contfnuacfón estudiaremos el caphulo relativo a la obligación 

alimentaria contemplada por el Código en mención. 

La obligación el fmentarfe encierre un profundo sentido ético pues 

significa la preservación de un valor prfmarfo que es la vida. La 

oblfgocfón de dar alimentos reposa en et vinculo de solidaridad qua 

existe entre todos los miembros que for1Ban le farafl ia, es precisamente por 

ello que la ley lo toma en consideración para sencfonarlo, cuando se da su 

fncumpl fmiento. 
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Los alimentos constituyen una de las consecuencfes principales del 

parentesco como lo señalamos en el cap1tulo relativo a los conceptos; y 

ebarcan de acuerdo con el articulo 308 11 ••• la co111fda, el vestido, la 

habitación y le asistencia en caso de enfermedl.ld ••• 11 • Asf pues le obligación 

alimentaria constituye lo relativo a las necesidades primarias pera 

subsistir. 

Sfn embnrgo la misma Ley en el art1culo citado continua "Respecto 

de los menores, los ol imentos comprenden, ademéis los gastos necesarios pera 

la educación primario del alimentista y p8ra proporcionarle algún oficio, 

arte o profesión honestos y adecuados a su sexo y circunstancias 

persona les." 

Por otra parte respecto a los gestos que se originan con 

posterioridad n la educación de los hijos los limita la Ley en el artfoulo 

314 del Código en cita al establecer: "La obligación de dar alimentos no 

comprende la de proveer de capital a los hijos para ejercer el oficio, arte 

o profesión a que se hubiera dedfcado. 11 

Como podemos observar la ley prevea la situación de que una vez que 

el acreedor al fmentarfo obtuvo alguna carrera o empleo, el deudor 

alimentario no continúe en el cumplimiento de la obligación alimentaria, 

toda vez que el sujeto ya esta en aptitud de sufragar sus propias 

necesidades, otorgándole al deudor alhnentarfo el derecho de pedir la 

cesación de la pensión alimenticia. 
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los al fmentos tambfén se presentan como una consecuencia del 

matrimonio estatuyendo en el artfculo 302 lo sfgufente: "Los cónyuges deben 

darse alimentos, la ley datermfnará cu~ndo queda subsistente ésta oblfgacfón 

en los casos de dfvorcfo y otros que la mhll'IB Ley señala ••• 11 • 

El multfcftado CÓdfgo establece que en los casos de divorcio, sf se 

trata de una disolución voluntaria ambas partes convendrán en el monto de la 

pensión alimentaria, si la cónyuge no cuenta con ingresos propios y no ha 

contrafdo nuevamente matrimonio, asf lo indica el artfculo 288 al decir 11 

En caso de divorcio por mutuo consentimiento, la mujer tendrá derecho a 

recibir al fmentos por el 11rlsmo lapso de duración del matricnonfo derecho que 

disfrutará sf no tiene ingresos suficfentes y mientras no contraiga nuevas 

nupcfes o se una en concubinato. 11 

Y en el supuesto de que se trate de un divorcio necesario se 

someterá a consideración del Juzgador determinar el monto de la pensión, 

de acuerdo B las necesidades del acreedor y al alcance del deudor, en este 

sentido lo señala el pérrafo primero del 111encionndo erttculo. 

Por otra parte, en los casos de disolución del vtnculo metriD'IDnfal, 

lo ~ls1110 Ley estoblece, que lo fljoclón del monto de la pensión 

alfmentfcfa en favor de los 11enores hijos de matrfmonfo dependerá también 

del tipo de divorcio; en los casos de divorcio voluntario los divorcfantes 

convendrán el porcentaje que le entregará al padre que se quede con la 

custodia del menor o los menores, estableciendo los 111smos, la forma de 
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pago de los alimentos. 

cuando se trata de divorcios necesarios el Juzgador determinará 

provisionalmente el monto de los aliinentos, siempre que lo solicitaré la 

parte actora, ya que asi lo establece el artfculo 282 en su fracción III: 

"Señalar y asegurar los alimentos que debe dar al deudor alimentario al 

cónyuge acreedor y e los hijos. 11 

En este mismo sentido se establece en el articulo 287 11 

Ejecutoriado el divorcio ••• Los consortes divorciados tendrán obligación de 

contribuir, en proporción de sus bienes e ingresos, a las necesidades de los 

hijos, y a la subsistencia y educación de éstos hasta que lleguen a la mayor 

edad. 11 

Nosotros consideramos que la obligación al imantar fa debe ser 

equitativa entre el deudor y el acreedor alimentario, misma obligación que 

deberá ebarcer exclusivamente setisfactores de primera necesidad. 

En el ortlculo 311 se estoblece lo equidod en la cuentle de la 

obligación al fmentaria que dice 0 Los alimentos deberán ser proporcionados 

a les posibilidades del que debe darlos y a tes necesidades del que debe 

recibirlos ••• 11 

La cuantfa de los alimentos colllO ya to mencionamos anterioraente 

bien puede ser convenido por los cónyuges en el dtvorcfo voluntario, y los 
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concubfnos o cónyuges en los Juicios de alimentos pueden convenir siempre 

que abarquen lo necesario para subsistir. 

En la situación de que se demanden los alimentos por vfa de 

controversia del orden fa11fliar y en los casos de divorcio necesario, el 

Juzgador, sf se lo solicitan ffjerii una pensión al imantar fa provfsfonal, 

tomando en consfderacfón la situación del deudor alimenterfo y de acuerdo a 

las circunstancias do cada caso, para determinar la cuantfa, infsma que 

deberá aumentar en proporción al aumento del salario mfnfmo genera.l vigente 

en el Distrito Federal, a menos que se demuestre qua no ha incrementado la 

remuneración del deudor alf11entarfo. 

La fuente primordial que hace surgir la obligación de dar alf11&ntos 

es la relación familiar: entre cónyuges, la relación paramatrimonial, el 

divorcio, la sucesión y por convenio. <31 > 

Asf, tenemos que la obl fgación alimentaria puede ser legal o 

voluntaria. La primera de las mencionadas se fundamenta en la relación do 

necesidad del acreedor y la posfbfl idad del deudor; en cuanto a la 

voluntaria, bien puede ser por convento del deudor con el acreedor, o colltO 

producto de un acto unilateral de la voluntad en el testamento, como lo 

establece el articulo 1359 del multfcftado Código al decir: 11 Podrá, sin 

embargo, dejarse a alguno ••• , una pensión al fmentfcfa perfÓdfca, ••• por el 

31 MONTERO Duholt, Soro. ~p. 62. 
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tiempo que permanezca soltero o viudo. La pensión alimenticia se fijará de 

acuerdo con lo prevenido en el ertfoulo 311. 11 

caracterfstfcas de l11 Obligación Alimentaria. 

Son las siguientes: 

1.· Reciprocidad: T•l y COD>O lo dispone el •rt!culo 301 del Código 

ctvfl 11 La obligación de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene o 

su vez el derecho de pedirlos." Una vez que el acreedor alimentario ha 

cumplido la meiyor edad y tiene la posibfl fdad de sufragar sus propias 

necesidades y las de otros, el deudor alimentario, sf se encuentra 

imposfbil ftado para desempeñarse laboralmente la Ley le otorge el derecho de 

sol tcitar ayuda económica al que una vez se la brindaron, tal y como lo 

dispone el ortfculo 303 11 Los padres estén obligados a dar al fmentos 

a los hijos ••• 11
; y el art1culo 304 " los hijos estén obligados a dar 

ali mantos a los padres ••• 11 • 

2.- Personal: La obl fgacfón al fmentaria es personalisima, en virtud 

de que se basa en situaciones particulares, tomándose en consideración la 

relación de parentesco que existe entre el deudor y el acreedor, además de 

la posibilidad que tiene el segundo y las necesidades del primero. 

En Los artkulos 305 y 306 del Códfgo mencionado establece el orden 

.-. ' ' ·~r : 
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jerárquico de quiénes tienen la obligecfón de proporcionar los alimentos: 11 

A falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la 

obligación recae en los herinanos de padre y madre ••• 11 , 11 Los hermanos y demás 

parientes colaterales ••• tienen obligación de dar alimentos a los Mnores, 

mientras éstos llegan a la edad de dieciocho años 11 , aunque existen otras 

personas que o falta o por i-sfbflidod del deudor tienen la obligación de 

darles el sustento, la principal obligación recaen en los padres. 

3.- Intransferible.· La obligncfón alimentaria tiene esta 

carecteristfca coro consecuencia, de la naturaleza personal da la 11fsma, y 

se hace más patente en la obl fgación al finentaria por testamento, en el caso 

de que et acreedor alimentario muera, no se podrá extender este derecho a 

sus herederos, ni tampoco se a111plferá este deber a los herederos del deudor. 

Ya que en todo ceso le Ley establece el orden de les personas que tienen 

obligación a proporcionar los alimentos. 

Por lo qua se refiere a los cónyuges, esta caracter1st1ca ta111bién 

se presenta, en virtud de que cada cónyuge tiene la facultad de exigir al 

otro, dentro de los presupuestos que señala la ley, por lo que a la 111.1erte 

del deudor al imentarfo se extingue esta obl fgación, siempre y cuando no 

haya establecido por medfo del testamento una pensión. 

4.-1.-rgoble.· To1110ndo en consideración que lo finalidad de lo 

pensión alimentaria, se basa en proporcionar los medios necesarios al 

acreedor para su subsistencia, es precfsainente por ello que el derecho a los 
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al fmentos es inembargable, ya que en caso contrario se privarte a la persona 

de los medios necesarios para subsistir. Asimismo establece la Ley que tos 

bienes indispensables pera subsistir no se puede traber embargo, ya que en 

esa shuación se dejarfa en estado de peUgro a los acreedores 

el imentarios. 

5.-Illiprescriptible.- Lo obl igecfón de dar l!ll fmentos se presenta 

cuando una persona tiene la necesidad de que se le proporcfono los bienes 

necesarios y la otra tiene le obligación de darlos, por lo que no existe 

tiempo fijo para exigirlos, en virtud de qua únicamente se necesite que se 

presenten estos supuestos, por to que no es posible que opere le 

prescripción; tal y como lo establece el articulo 1160, que a le letra dice: 

11 La obligación de dar alimentos es imprescriptible." 

6.- Proporcional.· Esto corocterlstico tiene como fundomento el 

articulo 311, en el cual se estipula: "Los alimentos han de ser 

proporcionados a las posibilidados del que debe darlos y a los necesidades 

de quienes deben recibirlos. Determinados por convenio o sentencia ••• 11 • 

Esta es una de las caracterbticas de mayor importancia, yo que en efecto la 

pensión alimenticia, ya sea que se haya convenido, o en sentencia se le ha 

condenado al pago de la misma, el Juzgador deberé tomar en cuenta estas dos 

circunstancies. 

Esto se debe a que si el deudor alimentario se le impone o bien se 

le deduce de su sueldo una pensión muy alta, esto también dar1a origen 
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que el demandado abandone su trabajo, pues no le quederia nada, para 

sufreger sus propias necesidades, quedándose en estado de insolvencia 

asimismo, si la deducción que se le efectuará es un porcentaje lllUY bajo, no 

le servirte de nada a los acreedores alimentarios e igualmente se dejaria en 

desventaja a los mismos, consecuentemente al fijarse o convenirse una 

pensión debe tomarse en cuenta, tanto las necesidades del qua las va a 

recibir y los posibilidades del qua tiene la obligación de proporcionarle. 

Se considera que las obligaciones son 

indivhibles cuando tienen que ser cubiertas por unl!I sola prestación; la Ley 

establece dos formas para cumplir con la obligación al i111entaria: la primera 

es asignando una pensión competente al acreedor aliinentario •isma que deberá 

determinar el Juzgador tomando en consideración el principio de 

proporcionalidad; y la otra consiste en incorporar al deudor a la fa1nil ia, 

sin embargo esta presenta una probleméttca al tratarse de los casos de 

divorcio, ya que no se puada incorporar a la familia del deudor alimentario 

el cónyuge divorciado. 

8 .. - No es susceptible de C011pensacion .. - La compensación es una forlftlll 

de extinguir las obligaciones entre deudores y acreedores rec¡procos, de lo 

que se desprenda que no cabe la compensación en materia de aliJDentos. 

Expresamente el nrtkulo 2992 estatuye: 11 La compensación no tendrá lugar: 

111 ... Si una de las deudas fuere por alimentos11 • En virtud de que, corao se 

desprende, no es susceptible de compensación el derecho y el deber de dar 

al imantes, porque nada hay que compensa el derecho a la vida del acreedor 
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alfmentarfo. 11 

Por otra parte la obl fgacfón alimentaria no se extingue por su 

cumplfmfento, en virtud, de que ésta subsfstfrá mientras axfsta la necesidad 

del acreedor y la posibilidad económica del deudor, sfn e111bargo el que el 

deudor en un momento dado no tenga solvencia econó111fca, no sfgnfffca que con 

ello se extinga la obligación alimentaria, ya que en este caso, sf se negaré 

a proporcionar lo necesario él será el responsable de las deudas que 

contraigan los acreedores tal y como lo dispone el articulo 322 del Código 

en cita. 

Desprendiéndose de lo anterior ahora preciseremos quiénes son los 

sujetos que tienen derecho a pedir alimentos, y para tal efecto el ert1culo 

315 establece: 11Tfenen acción para pedir el aseguramiento de alimentos: 

I. El acreedor alimentario; U. El ascendiente que le tenga bajo su 

patria potestad. III. El tutor. IV. los hermanos y demás parientes 

colaterales dentro del cuarto grado. v. El Hinisterio Público. 

Como podemos observar la ley dispone que en las primeras cuatro 

fracciones tendré éste derecho únicamente los famfl fares y dependientes 

directos del deudor ol imentarfo y los que tengan a su cargo la patria 

potestad o ejerzan los cargos que por ley se les han concedido. 

As,, tenemos que en el último de los presupuestos marcados por el 
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mencionado artfculo tfenen derecho a solicitar se asegure la pensión, el 

Hinisterfo Público, situocfón qua se genero por ser los alimentos de orden 

público y precisamente por ello, la legislación no sólo ha concedido tal 

acción a los acreedores sino a terceros que jurtdicamente están interesados 

en el cumplimiento de esta obligación, como es el 11encionado con antelación, 

sobre todo su fntervencfón se presenta en los juicios de divorcios por 

mutuo consentimiento. 

La figura jurtdica de los alimentos tiene por objeto garantizar la 

conservación de la vida del alfmentista; el Estado esté interesado en que 

este deber se cumpla en todo momento y por ello exige el aseguramiento de la 

misma a través de los medios legales y al haber establecido quiénes tienen 

la acción para pedir el asegurB11fento do los alimentos, debemos mencionar 

las formas que la Loy establece para garantizarlos, las que el Código Civil 

en su ertfculo 317 menciona las siguientes: Hipoteca, prenda, fianza, 

depÓsito de cantidad bastante los alilllBntos o cualesquiera otra forma de 

garant1a suficiente a juicio del Juez. 

Cuando el deudor al imentarfo no cumple con el deber a su cargo, el 

acreedor tiene acción para reclaJaarle judicialmente su cu11pl i•iento, telltbién 

la Ley prevea que los al fmentos pueden ped1rsele a los t1os, abuelos, etc.; 

sin embargo en el tema a estudio nos referi1110s exclusfvaMnte a la 

obligación de padres a hijos, en virtud de que entre ellos existen una 

relación consangutnea directa. El incumpl f11fento de este se presenta, cuando 

se deja a los hijos en estada de insolvencia total o bien cuando 
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volunteirfamente renuncia a su trabajo con el fin do no proporcionarle los 

alimentos; situación que puede constituir un delito p'revfsto y sancionado 

por el Código Penal, dentro del caphulo de 11Abandono do Personas 11 que más 

odelante trataremos. 

le ley preveo las causas por las cuales el deudor alimentario se 

puede desligar de la obligación alimentarte a través del cumplimiento. 

La cesación de pensión alimentaria se establece en el artfoulo 320 

del Código Civil, y son las siguientes cBuses que la generan: 

I.- cuando el que la tiene cnrece de medios para cumplirla. 

II.- Cuando el elimentista deje de necesitar los alimentos. 

III.- En caso de injuria, falt& o daños graves inferidos por el 

elimentfsta contra el que deba prestarlos. 

IV. - tunndo le naces idad de los a U mantos dependa de la conducta 

viciosa o de la falta de aplicación al trabajo del alimentista, mientras 

subsistan estas causas. 

V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que deba dar los 

al intentos, abandona la casa de este por causas tnjusttffcables. 
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No todas las causas que señala el erttculo antes invocado extingue 

en su totalidad el deber da dar alimentos ya que las freccfonea 1,U y IV 

producen la suspensión temporal de tal oblfgacfón, en virtud de que las 

circunstancias a que hace alusión dicho precepto, pueden ser nodificadas. 

Por otra parte en cuanto a las fracciones IIJ y V producen la 

cesación completa de lo obligación al f11entaria; ya que de las mismas se 

desprende que la cesación de la obligación se da a consecuencfo de la 

conducta del acreedor con respecto al deudor; en el prfirter caso las 

injurias y el daño grave son el resultado de la pérdida del cumplimiento do 

tal deber; en cuanto a la fracción IV la causa de la terminación de la 

obligación se debe a la conducta viciosa del acreedor, en virtud de que si 

se le proporcfonaran los al imantas, éstos servir1an para au111tntar la 

corrupción en el al imenttsta; por otra parte en el segundo de los supuestos 

de la misma fracción prevé que un individuo que puede dese11P9ñarse 

l8boralmente no Hene ya derechos a percibir alimentos, ya que basta que él 

puedei trab8jar y obtener lo necesario ptlira aub~istir por s1 mismo, con ello 

se termin8 la obl igecfón al itnenterfa del deudor con respecto dél ecreedor 

al imenterfo. 

Una vez que se han esteblecfdo los supuestos en los que procede 

demandar alimentos por le vta judicial y quiénes tienen acción para 

solicitarlos, se ha establecido un procedimiento mediante el cual se puede 

obligar al deudor alfmentista a proporcionar lo que por ley le es su deber. 
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111 COOIGO DE PROCEDilllEHTOS CIVILES Pl\RA EL DISTRITO FEDERAL 

El estudio del proceso permite confir111ar que las normas de derecho 

positivo necesitan adeiptarse a la realidad social, asi tenemos que el 

proceso es el conjunto da pasos que se deben seguir para llegar a un ffn 

determinado, basado en las exigencias que marca la sociedad. 

El inicio dol proceso es el litigio, esto es el conflicto de 

intereses, que existe entre dos o mós persones que buscan obtener una 

resolución favorable Bnte el órgano jurisdiccionaL 

La ley procesal es el conjunto de normas de las cuales se desprendo 

el desarrollo del proceso, mismas que deben seguir tanto el órgemo 

jurisdiccional, las partes interesadas y los terceros que intervengan, con 

el fin de lleger a le solución del litigio, y estos pasos estén determinados 

por la ley procesal. 

Para someter un litigio la consideración del órgano 

jurisdiccional, es necesario la pretensión, el litigio y la acción. En 

primer término la pretensión es la subordinación del derecho ajeno a otro; 

por su parte, lftfgio es el conflicto de intereses que se presenta entre 

dos o más personas que tienen un interés propio que los lleva a iniciar 

este proceso; la acción es la aptitud o potestad de una de las partes para 

reclamer el derecho que le corresponde y es con ella precisamente que se va 

a iniciar el proceso. 
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Ahora bfen en el CÓdfgo de Procedimientos cfvfles, se encuentra el 

procedimiento, esto es el la secuencia de actos que la misma Ley señala que 

se deben seguir para dar cumplimiento a una parte del proceso. 

La obligación alimentaria forma parte de las controvorsias del orden 

familiar, de las cuales se establece su procedimiento en lo dispuesto por 

los articules del 940 al 956 del código Procesal citado. 

11Todos los problemas inherentes a la famfl fa se consideran de orden 

público, por constituir aquella la base de la integración de la sociedad. 11 , 

dice el artfoulo 940. 

El Estado se ha visto en la necesidad de regular todo lo 

concerniente a la integridad farafl far y por constituir ésta la base de la 

sociedad, los problemas que surjan de ella le afectarán directamente a la 

otra y viceversa. 

Los asuntos quo afecten a la familia deberán tramitarse ante un Juez 

de lo familiar, mismo que deberá actuar de oficio en los problemas que 

afecten directamente a la familia sobre todo con lo relacionado a los 

menores y los alimentos. 

El Juzgador tiene la facultad de decretar les 111edfdas necesarias 

a fin de asegurar la estabilidad, sobre todo de los menores. 
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Le forma de presentac;ón de la demanda generalntente es por escrito 

acompañada de los documentos necesarios y las pruebas, aunque el art\culo 

943, establece, que puede hacerse por comparecencia, misma que deberá 

h8cerse por escrito, a fin de que con ella se le dé trasledo a su contraria; 

sin embargo en la práctica juridica esto no es posible por les mismas 

labores del Juzgado y en este caso la parte ectora, tendra que recurrir eun 

licenciado en derecho que interpong111 demande ya sea éste por parte del 

estado u otro particular. 

Cuando los partes someten su conflicto a consideración del Juzgador, 

este el recibir la demanda deberá verificar que se acompañen los documentos 

que acrediten su acción y el d®'iqil io en el qua se hará saber al deudor 

alimentario le demBnda entablada en su contra; en el caso de que falte 

alguno de estos requisitos el Juez deberá prevenirlo conforma a lo que 

establece el art\eulo 257 de la Ley adjetiva mencionada. 

Sólo en el caso de que la actora del juicio tenga deficiencias en 

la invocación del Derecho, el Juzgador deberá suplir esta onomal\a, con 

fundamento en el párrafo segundo del artkulo 941 del chado Código. 

Al escrito inicial de demanda deberán acompañarse las pruebas que 

acrediten su dfoho, misll\8s que deberán de admitirse canfor• a Derecho, y 

en su caso ordenar lo preparación para su desahogo. 

El Juez dentro de los tres dtas siguientes a la recepción de la 
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demenda deberá dictar el auto de admisión, o en su caso la prevención. Al 

dictar et auto de admisión deberá espectffcar cuáles son las pruebas que 

admite o en su caso deseche; asf1ismo sf tiene los etenentos necesarios 

deberá decretl!lr la pensión alimentaria en foru provisional en favor del 

actor o los coactores; en el caso de que no la proporcionen los medios para 

poder decretarla deberá darle vista a la parte actora o a la daMndada para 

que manifiesten BAJO PROTESTA DE DECIR VERDAD cual es el 110nto de sus 

ingresos a fin de poder decretar la pensión referida; pudiéndoles 

imponer, medidas do apre111io con fundamento en el art1culo 73 del mismo 

código, sino hace la nianffestación sol fcftada. 

Asimismo en el auto que dicte deberá señalar la Audiencia en la cual 

tendrá verificativo el desahogo de las pruebas que se admitieron, y como lo 

dispone el artfoulo 241 en su parte final, en esta misma Audiencia el 

Juzgador deberá exhortar a los interesados a lograr un aveni•iento, 11Udiante 

le celebración de un convenio para darse por termfnade la controversia¡ ésta 

es una de las formas para dar por concluido el presente l itfgio. 

La Audiencia de Ley deberá señalarse dentro de los treinta dias 

contados a partir de que se haya dicte.do ol auto que ordene el trasledo y 

emplezamiento al demandado, tal y como lo dispone el art1culo 947. 

Cuando se le corre traslado y se le &llJ>laza a la parte demendada y 

ésta contesta la demanda, en su escrito de contestación deberá talllbfén 

presentar sus pruebas, mismas que deberán admfttrse en términos de Ley; en 
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l acuerdo que le recaiga a este escrito deberá señalarse nuevamente fech8 

ora que tenga verificativo la Audiencia de Ley, si la anterior ya pasó y 

un no se cerraba le litis. 

Les partes deberán concurrir a le Audfencfa da Ley debidamente 

sesorados por Licenciados en Derecho con Cédula Profesional, si alguna de 

es partes no se encuentra debidamente asistida, el Juzgador deberá 

uspender la audiencia hasta qua la parte se encuentre asesorada, 

olfcitando para tal efecto la asistencia de un defensor de oficio que 

oberó conocer los términos del l ftigto. 

Si las partes a pesar de le intervención del Juzgador no llegan a 

fngún acuerdo deberá continuarse la Audiencia de Ley desahogándose las 

ruabas que se hayan ofrecido y admitido con anterioridad como lo preceptúa 

l art1culo 944 del mencionado código. 

En le citada Audiencia deberán comparecer además do las partes los 

stigos y Los peritos que hayan ofrecido; une vez abierta la Audiencia se 

ocederán a desahogar las pruebas que hayan sido preparadas comenzando por 

l s documentales, y la instrumental de actuaciones, asf como la 

p esuncional en su doble aspecto, si es que se ofrecieron dichas probanzas. 

A continuación se procederá a recibir las confesionales, las 

t stimoniales y las periciales, mismas que se deberán preparar tal y como lo 

o dena el articulo 940 del citado código. 
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En cuanto a las testimoniales, si la parte que Js ofreció se 

comprometió a presentarlos, deberán de comparecer ol dta de la audiencia de 

Ley, si quien ofreció las testimoniales manifestó bajo pro esta de decir 

verdad no poderlos presenterlos, el notfficador del J zgado deberá 

notificarles para qua comparezcan a la audiencia, y sino comparecen el 

Juzgador podrá imponerles medida de apremio en caso de no presentarse, 

inclusive el arresto hasta por el término de treinta y sois horas sino se 

presentan, en ambos casos los testigos deben da apercibir eles en caso 

declarar con falsedad. 

Cuando las partes ofrecieron peritos deberán prese tarlos en la 

audiencia respectiva, debiéndolos citar por conducto del No fficador del 

Juzgado, a fin do hacerles saber su cargo y que dentro do la •i IHI audiencia 

deber8n rendir su dictamen, y en caso de no comparecer se le 111pondrán las 

medidas do apremio que a consfderacfón del Juzgador sean nec sarfas, para 

agilizar al procedimiento. 

Los partes en caso de que se ofrezca La prueba confosi ~al, deberán 

ser citadas con apercibimiento de ser declaradas confesas de l s posiciones 

que prevfemente sean calificadas de Legales, a menos que acredf en con justa 

causa que no pudieron acudir. 

Desahogadas todas Las probanzas, se pasará al pertod da alegatos 

y por último el Juez citará a las partes para otr sentenci Definitiva 

dentro del térmfno de ocho d1as como lo estatuye el artt lo 949 del 
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multfcftado CÓdigo. 

En el mismo código se esteblece pera ambas partes el recurso de 

apelación, si en La sentencia no obtuvo una resolución favorable, misf1181 que 

deberá interponerse como lo previene el articulo 691 del mismo CÓdfgo, mismo 

que deberá admitirse en ambos efectos, quedando en el Juzgado que se 

tramitó el Juicio un cuaderno de ejecución, por ser los alimentos de interés 

público y ser necesario su cumplimiento, en virtud de que puede ester en 

peligro los acreedores el fmontnrfos. 

Asimismo en el momento de que les circunstancias cambien, por medio 

de un Incidente podrén promover la modificación de los términos de la 

sentencia, es precisamente por ello que los alimentos no causan estado. 

(Art. 94 del Código de procedimientos Civiles pare el Distrito Federal). 

En el articulo 955 de lo Ley Adjetiva mencionzida se establece la 

forma en que debe promoverse el Incidente y para tal efecto deberán 

JScompañarse las pruebas que se a3timan convenientes, mismas que se 

desahogarán en la audiencia Incidental, la que se señalará en un término no 

mayor a los ocho dtas, y también una vez que se desahogaron las pruebas que 

se hayan ofrecido y admitido, se pasará a sentencia interlocutoria, la cual 

deberá dictarse dentro del término de tres dtas. 

Dictada la sentencia, se procederá a su ejecución; la ejecución de 

sentencia deberá ll~varsa a cabo por depender directamente de su realización 
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el derecho de los acreedores, misma que se hará por el Juez que hubiera 

conocido del negocio en primera instancia. 

La ejecución da sentencfa procederá a petición de parte, en el 

momento que solicite la ejecución, el Juez señalará al deudor el término 

improrrogable de cinco dfas para que la cumple, según dispone el arttculo 

506 del Código Procesal citado; si en resolución no se hubiere fijado algún 

término pare ese efecto se promoveré en estos términos. 

Sf la sentencia condenaré al pago de cantfded ltqufde, se procederá 

siempre y sin necesidad de previo requerimiento personal al condenado, al 

embargo de bienes, estatuyendo de esta llll'lnera el art1culo 507 del 

CÓdfgo Procesal citado, pera lo cual el Juzgador enviará los autos a la 

Oficina Central de Notificadores y Ejecutores, para que el ejecutor en turno 

en el momento de la diligencia requiera al deudor en su domicilio personal, 

el pago de la cantidad ltquida y no haciéndolo se le embarguen bfenes 

suficientes para garantizar el monto de lo adeudado; en la práctica 

procesal son pocos los Juzgados que tienen este criterio sobre la ejecución 

de sentencia, para que en este sentido sea más rápido el cumplimiento de les 

pensiones adeudadas. 

cuando en la sentencia se condena al pago de sumas ltquidas e 

fl 1quidas el articulo 514 establece, que se procederá a hacer efectiva la 

prhtera y esperar a que se determine la cantidad ltquida de la segunda, para 

que puedan practicarse las dos en la misma dft igencfa. 
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En este Últfmo caso, sf en ta sentencfo no se determinó una cantidad 

Uqufda, la parte a cuyo favor se pronunció la misma, al promover la 

ejecución deberá presentar les cantidades l1qufdos que se le adeudan por la 

vfa fncfdentllll y con le misma se dará vista a la contraria por el término de 

tres dfas; si el condenado expresa su fnconfor11fdad nuevl!lmente se dará vista 

a la otra parte y con las razones de ambos al Juez dictará una sentencia 

interlocutor fa. 

Una vez que se pronuncie la fnterlocutorfa, el Juzgador requerirá 

de pago de la cantidad liquida al demandado y se procederá a su ejecución 

con efectos de mandamiento en forma. 

Si en el momento de lei dfl fgencfa el deudor manifiesta no tener 

bienes, y sin embargo el actor comprueba que s1 los tiene y sf estos son 

muebles o inmuebles el Juzgador girará los oficios respectivos a las 

autoridades correspondientes para que traben el embargo sobre los mislllOS, 

de ésta manera so garantizará la obligación alimentaria. 

En le practica jurldfca cuando las partes llegan a este Umfte del 

Juicio, generalmente el deudor al fmentarfo se niega a cumplir con su 

obligación, por lo que es necesario que el Juzgador toJllO las ntedfdas 

convenientes, para que se asegure la alimentación de los menores hijos. 
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l. 000160 PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

En este Código encontremos tipificado dentro del cephulo de delitos 

de peligro, el llamado abandono de personas y especffica111ente a la cónyuge 

e hijos, mismo que se desprende directamente del incumpli•iento de una 

obl igacfón determinada por el ordenamiento civil ~stico, por ser su 

cumplimiento da un alto contenido hu111anitario y étfoo y debido al pal igro 

que puede generar se considera un delito, razón por la cual Estado lo ha 

llegado a tipificar como delito. 

En el art,culo 1• se establecen las bases para deter11fnar su 

cornpetencfa, disponiéndose: 11 Este código se eplicará en el Distrito Federal, 

por los delitos de la co111petencia de los tribunales comunes. 11 

En los articulas 302,303,304,305,306 y 307 del Código Civil, so 

establecen las obl fgacfones alimentarias para los cónyuges entra s~, para 

los padres respecto de los hijos y de éstos en relación con aquéllos, ast 

como la obl fgación entre adoptante y adoptado. 

Una vez que hemos establecido en qué consfste la obligación 

alimentaria y quiénes tienen derecho a solicitarla se tendrá que verificar 

qua se lleva a cabo su cumplimiento, stn embargo no sie111Pre el deudor 

al hnentarto cumple con esta obl fgacfón, dejando en total dasaW!p8ro a su 

famtl fa, y qua COllO ya lo he110s establecido es precisamente por esta 

situación de desamparo que surge el delito de abendono da cónyuge e hijos. 
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Este delito consiste en el fncumplf111fento de los deberes de asistir 

e los hijos o al cónyuge al no proporcionar los recursos necesarios para su 

manutención, que existe como obl fgacfón jur1dfce de asistencia, en ambos 

ordenamientos; los hijos, no necesarhnnente tfenen que ser de matrimonio. El 

elemento principal en este delito se besa en el incumplimiento de las 

obligaciones de orden civil, como lo precisamos enterformente en párrafos 

arriba, de procurar los medios necesarios para la subsistencia de los hijos 

o del cónyuge. 

El Código Penal szmcfona en el art1culo 336, el fncumpl isnfento de 

los deberes de asistencia que se debe a los hijos o el cónyuge; en virtud de 

que este abandono puede generar la existencia de un peligro para la vida del 

cónyuge o de los hijos, a quienes se dejan en estado de insolvencia para 

satisfacer sus necesidades primarias. 

El orttculo emtes moncfonado esteblece: 11Al que sin motivo 

justificado ebandone a sus hijos o a su cónyuge, stn recursos para ntender 

a sus necesidades de subsistencia ••• "; ta rezón de tipificar esta situación 

se da con motivo de ser la vida humana un bien jurfdico de suprema jerarqu1a 

y al encontrarse en peligro es necesarie su reguleción. 

Ast tenemos que el bfen jurtdico tutelado por este ordenamfento en 

dicho delito es la vida humana y la salud de los hijos o del cónyuge, mismos 

que pueden estar en peligro al ser abandonados, provocando que puedan 

adquirir una enfermedad o bien morir, al no tener los 11edfos necesarios para 
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su subsistencia, razón por la cual este delito se integra en el titulo 

denominado "Delitos contra la Vida y la Integridad Corporal". 

El concepto de abandono de personas adquiere une doble 

significación: por una parte, reviste un 11aterfal aspecto, pues consiste en 

la privación de los 111edfos de subsistencia; por otre, un aspecto incorpóreo, 

ye que para el fncumpl fmfento del deber de protección, no es neceser fo su 

corporal presencia. 

Sin embargo nosotros consideremos, que en ambas situaciones 

significa la dejación voluntaria de cumplir con los deberes, pues si bien es 

cierto, el abandono puede producirse aun encontrándose viviendo el cónyuge 

obligado, con sus dependientes, esto es la cónyuge y los hijos, sin que les 

proporcione lo necesario, asirais1110, se puede generar este abandono cuando 

aun estando lejos les deje de proporcionar lo suficiente para satisfacer sus 

necesidades. 

En este último caso tenemos que se integra la condÚcta ttpica, 

cuando se abandona a su cónyuge o a sus hijos, como cuando el agente se 

aleja de ellos sin dejarles recursos para atender sus necesidades, collO el 

que hallándose separado no les ministra los mencionados recursos. 

Abandono de hijos o de cónyuge. 

Este delito consiste en el incumpl i•fento de los deberes de asistir 
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a los hijos o al cónyuge al no proporcionar los recursos necesarios para su 

manutención. 

A fin de determinar si se reúnen los elementos del tipo, 

transcribiremos la definición legal: 

11Artfculo 336. Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos 

o a su cónyuge, sin recursos necesarios para atender sus necesidades da 

subsistencia, le epl icarán da un ll'les a cinco años de prisión, privación 

de los derechos de femfl fa, y pago, como reparación del daño, de las 

cantidades no suministradas por el acusedo. 11 

Elementos del tipo: 1. Abandonar hijos o cónyuge; II. Ausencia del 

motivo justificado: III. carencia de medios de subsistencia. 

Núcleo del tipo: Abandonar a los hijos o al cónyuge sin medios para 

subsistir, constituya el núcleo del tipo previsto en el articulo 336 del 

CÓdfgo Penal. 

Bien jur1dfco protegido: El derecho a que sean satisfechas les 

necesidades familiares de subsistencia y las consecuencias, resultantes como 

el pel !gro sobre su vida e Integridad ftstca. 

sujetos: Sujeto activo y pasivo calificados; el activo debe ser el 

padre o cónyuge y el pasivo hijo o cónyuge. 
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Culpabilidad: Delito doloso. Existe lo voluntad y lo decisión de 

dejar de cumpl fr las obl fgectones de proporcionar medios para que subsistan 

los hijos o el cónyuge. 

Tentativa: No es configurable. 

Requisito de procedibil idod: I. Abandono de hijos. Denuncio 11. 

Abandono de cónyuge. Querella. 

Entrando al estudio del delito tenemos que se trata de un delito de 

omisión ( 8rt. 7), en virtud da que consiste en el fncumplf•fento a lo que 

previamente está oblfgeido por el ordena11iento jurtdico, en este sentido 

tenemos que uno de los cónyuges se abstiene da cumplir con su deber, dejando 

de proporcionar a sus hijos a su consorte los medios necesarios, que tanto 

la Ley penol como civil, establecen debe atender a sus necesidades; el 

resultado de esta omisión puede generar un resultado grave pnra sus 

dependientes directos como es el daño en su integridad corporal o en su 

vida. 

Por su resultado este delito eo formal, on virtud de que, se agota 

el tipo penal en la omisión del agente, no siendo necesarios para su 

integración que se produzca un resultado externo, en este tipo de delftos se 

sanciona la 011fsión misma; en el abandono de personas no necesariaMnte 

se produce el resultado, como es el peligro en la vida y persona de los 

sujetos pasivos. 
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Por el daño qua se causa en el delito de abandono de cónyuge e 

hf jos, con respecto a las vfctfmas, esto es en el daño qua se le causa al 

bien jurfdfco protegido, se clasifica en delito de peligro, en razón, de que 

no causan el daño directo al bien tutelado, pero si lo ponen en peligro. El 

peligro es La situeción en que se colocan los bfenes jurfdfcos, de la cual 

deriva ta causecfón de un daño. 

La obligación jurfdfca de prestar los medios de subsistencia es de 

tracto sucesivo, el delito que establece el arttculo 336 reviste un cerácter 

de permanente, pues l8 violación del imperativo de la norma se prolonga sin 

solución de continuidad durante todo el tiempo en que el egente mantiene el 

estedo antijurfdfco creado con su omfsiva conducta. 

Si bien este delito es de tracto sucesivo, esta obligación 

tratándose de los hijos subsiste, hasta que cumplen la mayor edad, en la que 

ellos mismos pueden acercarse lo necesario para sobrevivir, en el caso de la 

cónyuge, ésta tendrá este derecho mientras tenga este carácter o bien 

judicialmente se le hoya obllgedo al cónyuge deudor el pago de una pensión 

al imentarfa mientras la consorte no contraiga nuevas nupcias, o en el 

caso de Injurias como lo tipifica el articulo 320 fracción 111, del Código 

Civil. 

Aun as1 tenemos que esta conducta se presenta constantemente, tan 

es ast que a diario promueven juicios de Alimentos en contra del deudor 

alimentario, y esto continuará as1 mientras el que tenga ese deber, no lo 
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cumpla y por tal cfrcunstancht genera un peligro en la vida o la salud del 

cónyuge o los hijos. 

la expresión 11n1cesfdad1s de subsfstancfa11 contenida en el artkulo 

336 tiene por cuanto se relaciona a los hijos, un significado 11Ucho más 

estricto que al que se refiere el concepto de alimentos en al arttculo 309 

del Código Civil ya que en la expresión 11 necesfdades de subsistencia" no 

pueden comprenderse los gastos necesarios para la educación priMria del 

al imontfsta y para proporcionarle algún oficio, arte o profesión honestos y 

adecuados a su sexo ... (32) 

La Ley penal, establece qua las necesidades de subsistencia 

comprendan únicamente aquelles necesarias para que una persona pueda 

sobrevivir, sin embargo esto no significa que el sujeto pasivo, con ellos, 

pueda vivir con el niintmo de dignidad huaana, en este sentido tal obligación 

la conformarán solo la co•ida, el vestido, la habitación; deberes que el 

mismo ordenamiento establece, que no necesaria1n&nte la obligación debe ser 

como lo establece el ert1culo 311 del Código Civil, proporcionado respecto 

a las necesidades y las posibilidades de allbas partes, se cu111>le tal deber 

con el suministro que les den el minimo indispensable para su subsistencia. 

Lo tipicidod de la conducto descrita en el articulo 336 está 

condicionado a que no exista ºmotivo justificado11 para el abandono. 

32 OSORlO Y NIETO, César Augusto. La Averiguación Previa. 
Sa ed, Edit. Porrúa, S.A. México, 1990. p. 305. 
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Relativamente son pocas las causas que establezcan que el abandono 

es justificado, pues no se justifica que el sujeto activo, deje en desamparo 

a sus hijos o a su cónyuge como resultado de una conducta unilateral y 

malfciose, al voluntariamente abandonar a los sujetos pasivos, a no ser que 

efectivamente el agente esté frente a una enfermedad de notable gravedad, lo 

que podrta ser una causa de justfffceición, pues la falta de trabajo y de 

recursos no es justificables, ya que hasta los minusválidos trabajan para 

darle alimentos a sus hijos, cuanto y no una persone saludable que 

fácilmente se puede desempeñarse laboralmente, ya que en un dado caso et 

sujeto activo podr1a ponerse en estedo de fnsolvench1 voluntariamente. 

Esta situación en La que el deudor alimentario pasa a un estado de 

insolvencia, generalmente se presenta una vez que se fnterpone en su contra 

una demanda de alimentos y el Juzgador tiene que dictar las medidas 

necesarias para garantizar la obligación lo puede hacer de dos formas: bien 

sea provisional o definitiva, esto es, con motivo de una medida dictada 

provtstonalmente o bien por sentencia definitiva que eis1 condene al deudor 

al imenteirio al pago de las pensiones adeudeidas. Unei de leis formas para 

garantizar el pago de la pensión alimentaria es por medio del descuento por 

el monto del porcentaje que el Juzgador ordene deducir de todas y cada una 

de las percepciones que recibe el demandado y para dar cumplimiento a esto, 

el Juez deberá girar oficio al representante legal o propietario del lugar 

donde labora, para que éste a su vez practique el descuento ordenado. 

No obstante lo anterior una vez enterado el demandado que lo van a 
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descontar, voluntariamente renuncia a su trabajo, y es precfsemente por este 

motivo que el CócUgo Penal regula esta situación en su arttculo 336 bfs, 

mismo que prevea y sancfon8 las cc:>nductas consistentes en colocarse 

deliberadamente en estado de fnsolvencfa y al efecto establece: 11Al que 

fntencionolmente se coloque en estado de insolvencia, con el objeto de 

eludir el cumplimiento de las oblfgacfones atimentarias ••• 11 • 

Los sujetos en el ebandono son dos el activo y el pasivo, los 

sujetos pasivos del delito son a aquellos a quiénes directamente se 

perjudica y que son los qua sufren el abandono y el sujetos activo será 

aquel que voluntaria y maliciosamente deja en estado de peligro a su 

cónyuge y a sus hfjos. 

En el ertfculo 336 mencionedo, establece que los sujetos pasivos del 

delito serán sus hijos o su cónyuge; por lo qua se refiere a sus hfjos, se 

trata de los menores de eded, fueran nacidos en matrimonio o fuera da él 

reconocidos, a los que se les haya reconocido la fil iactón judfcfal1118nte, 

es decir, cualquiera que sea el carácter de hijo con que se ~stente con 

respecto de su padre y sobre todo cuando lo haya abandonado, tendrá derecho 

e que le suministre lo necesario; le cónyuge, será exclusivamente la 

persona que haya contrafdo matrfmonfo con el agente actfvo del deUto y que 

también sea objeto de este abandono. 

El delfto de abandono de cónyuge e hfjos, esteiblecfdo en el articulo 

336 impone al sujeto que deja en estado de peligro a sus hfjos o a su 
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cónyuge, una penalidad de un mes a cinco años de prisión, o do 180 a 360 

dfas multa; privación de los derechos de faraflfa, y pago, como reparación 

del daño, de les cantidades no suministradas por el acusado. 

Como podemos observar la penalidad impuesta a este delito es menor, 

en razón de que se argumenta que aun cuando se abandone a los sujetos 

pasivos, éstos no se encuentran en total estado de peligro, en virtud de que 

los mismos pueden recibir ayuda de otros familiares al observar la situación 

por la que atraviesan y que por razones humanitarias les proporcionen su 

ayuda; sin embargo la obligación al imentarfa como consecuencia directa del 

parentesco, es un deber que se debe cumplir por la simple solidaridad 

humana. 

La penal izeción de adeudos civiles por conceptos de alimentos 

establece el artfculo 336 citado, consiste en la reparación del daño, 

mediante el pago de las cantidades no suministradas oportunamente por el 

acusado o dar fianza u otra caución de que en lo sucesivo pagará la 

cantidad correspondiente; se presupone que previamente al abandono existió 

un juicio civil de al irnentos o de divorcio en el que provisional o 

definitivamente quedaron fijadas las cantidades que el deudor civil y 

acusado penal debia pagar al cónyuge o a los hijos a los que dejo de 

suministrar las cantidades fijadas. 

De lo anterior se desprende que si el juzgador en el juicio civil 

no fijó las cantidades debidas, el Juez de lo penal no tendrá las bases 
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suficientes para que pueda condener de pago al acusado por el delito de 

abandono de cónyuge e hijos o bien 11 ••• de les que hubiere dejado de 

ministrar por concepto de alimentos y dar ffenza u otra caución de que en lo 

sucesivo pag11rá la cantidad que corresponda." (articulo 338) 

Astmfsmo, de lo dispuesto por los art1culos 336 y 338, se desprende 

que en ambos se penalizan las deudas civiles estableciendo como repareción 

del daño el pago de las cantidades no sumtnfstrodes oportunamente por el 

deudor. 

Por otra perta establece el artlculo 336 bis 11 Al que 

fntenciondmente se coloque en estado de insolvencia ••• , se le impondrá 

pena de prisión de seis meses a tres años o de treinta a noventa dfas de 

multa ••• 11 • 

Como podemos observar la penal fdad que establece la Ley para este 

supuesto jur idfco es menor y además es conmutable, con ello se provoca que 

el deudor alimentario, no se le presione para qua continúe laborando en su 

lugar de trabajo y proporcione a sus dependientes directos los DMtdios 

necesarios para su subsistencia. 

El articulo 337 establece que el delito de11 ••• abandono de cónyuge 

se perseguirá a petición de la parte agraviada; y el delito de abandono de 

hijos se perseguirá de oficio y, cuando proceda, el Hinisterfo Público 

promoveré la designación de un tutor especial que represente a las 



94 

victimes del delito ante el Juez de le causo qufen tendrá facultades pera 

desfgnarlo ••• 11 • 

En esta sentido tenellOs que es necesaria la querella para que opere 

et primero de los criterios antes mencionados, esto es que lei conducta 

únicamente afectará al cónyuge entendiéndose a este como la persona casada 

cfvflmente, por lo que el abandono de cónyuge se fnfcfará cuando ella 

comparozca a denunciar el del ita. 

Y al abandonar a los hfjos tenemos que también en cierta forma se 

abandona al cónyuge, afectándose principalmente la salud o en su caso la 

vida de los menores, porque ellos precisamente por su mfnorfa de edad, 

dependen sobre todo de sus padres, motivo por el cual este del 1to se 

persigue de oficio, es decir, que el Estado y la Sociedad tienen interés en 

que estos del itas se persfgzm, con le final fdsd de proteger e la famfl fa. 

Otro de los supuestos que señala el artfculo citado establece dos 

figuras, el tutor y el Hfnfsterfo Públ feo, mismos que son los representantes 

que el Estado a través de la Ley les confiere facultad para que ellos 

sol fcften el nombramiento de un representante que los ayude en el Juicio de 

la causa y proteger los intereses sobre todo de los menores. 

En su parte segunda el artfculo 337 estatuye 11 Tratimdose del delito 

de abandono de hf jos se declarará extinguida la acción penal oyendo 
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previamente la autoridad judicial al representante de los fllSnores, cuando al 

procesado cubra los al fmentos vencidos, y otorgue garantfas suffcfentes a 

juicio del Juez para la subsistencia de los menores hijos. 11 

Como podemos observar de lo anterior se desprende, que la misma ley 

previene que únicamente se cumple con los deberes 111aterfales, es decir, lo 

que comprenda el vestido, la comida y la habitación, misma que deberá 

primeramente haberse garantfzado, poniéndose a consideración dol Juzgador, 

para determinar si ésta efectfvanwmte cumple con los requisitos qrcados en 

al citado art1culo y que con ello se satisfagan sus necesidades. 

Además tenemos que el abandono pueda provocar o generar al cónyuge 

o a los hijos alguna lesión ffsfca o moral, incluso hosta la 11uerte, como 

consecuencia del incumplimiento de los deberes de elfinenteción, vestido y 

vivienda, situación que prevea el artfculo 339 al decir: " Si del 

ebendono ••• resultaré alguna lesión o la muerte, se presumirán éstas com 

premeditadas para los efectos de aplicar las sanciones que a estos delitos 

correspondan .. 11 

Los delitos que surjan del abandono se les considerarán como 

calificadas y le penalidad que le impongan será la que se establezca para 

los del itas mencionados, en virtud de éstos se dieron c~ consecuencia 

directa, da la folta da cumpll•lento da lo obligación que delfberlldo11ente se 

negó a efectuar. 
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Ahora bien el perdón por parte del ofendido extingue la acción 

penal, obteniendo el presunto, con ello su libertad, determimíndose por 

tanto en et artkulo 338 del citado código este supuesto al decir 11 Para 

que el perdón concedido por el cónyuge ofendido pUC!da producir la libertad 

del acusedo ••• 11 ; situación que consideramos perjudicial a los pasivos dedo 

que si dejó de cumplirlo una vez, puede volver a incurrir en lo mismo y 

tomendo en consideración. 

Asimismo le Ley establece que pare que proceda el perdón e que se 

hace referench11 se debe cumplir con les obligaciones alimentarias debidas, 

por lo que el inculpado será condenado a la reparación del daño, 

consistente en satisfacer los requfoitos qua el mismo precepto establece, 

estatuyendo para tal efecto y refiriéndose al procesado que 11 ••• deberá este 

pegar todas las cantidades que hubiera dejado de ministrar por concepto de 

alimentos y dar fianza u otra caución de que en lo sucesivo pngerá la 

cnnt;dad que le corresponda. 11 As' tenemos que para que opere la libertad 

dol procesado, ésta sujeto a dos condiciones: a) la reparación del daño, 

p!lgnndo los alimentos y b) por medio de fianza o caución del pago de las 

prestaciones futuras. Con cualquiere de las formas citadas la Ley persigue 

que se de cumplimiento a la obligación alimentaria. 

A pesar de lo anterior tenemos que la ley no precisa si es 

inoperante penalmente el perdón, cuando no se hubieren cumplido con las 

condiciones establecidas por el artfoulo on comento, en virtud de que del 

mismo se puede deducir que el perdón extingue la acción penal en los 
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términos del •rtlculo 93 del código Penol •l establecer: "El perdón del 

ofendido o del legftfmado para otorgarlo, extingue la accfón penal respecto 

do los delitos que solamente pueden perseguirse por querella ••• " y que colllO 

consecuencia, ten•mos qua por tratarse de un del fto que se persigue de 

querella, el perdón extinguirá la acción penel y con ello el acusado podrá 

recobrar la libertad, cumpliendo o no con las obligaciones alimentarias a su 

cargo. 

Por tal motivo tenemos que existe una contradfccfón porque si para 

que obtenga la l fbertad el acusado deberá cumplir con la obligación de 

carácter civil que establece el ertfculo 338, por otra parte el articulo 93 

nos señala que el perdón genera le extinción de la acción penal y que por 

tento sf el acusado cumple ó no con las oblfgacfones, de acuerdo a lo que 

establece el mencionado art1culo 93 se deberá dejar en libertad, ya que de 

lo contrario se atentarta a su garantta de libertad. 
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Dentro del código de Procedimientos Penales, nos enfocaremos 

principalmente a estudfer la averiguación previa, precisamente porque en 

esta etapa se acontece generalmente, qua se pronuncia el no ejercicio da la 

acción penal y continuar con el procedf111fento y que efectivamente el agente 

cumpla con su obligación. 

Dll fgenciD. 

Inicio da la averiguación previa, stntesis de los hechos, 

declarecfón del ofendido o su representante. En caso de que el ofendido sea 

cónyuge, deberD observerse que se cumpla con los requisitos exigidos en los 

delitos que se persiguen do querella; en el caso de los hijos se aceptará la 

prueba da parentesco por cualquiera de los medios de prueba propios del 

procedimiento panal; además la declaración da testigos qua manifiesten sobre 

la carencia de recursos de los pasivos. 

Une vez que la conducta se adecue al tipo, se procederá e determinar 

la formulación del ejercicio de la acción penal. 

le consignación en este delito, se realizará con fundamento en los 

articulas 336 en relación con el e" fracción 1 del CÓdlgo Penal y 122 del 

Código de Procedimientos penales. El cuerpo del delito se co11probará 

mediante las siguientes pruebas inspección, testimonial , pericial y le 
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confesional, la probables responsabil fdad, se determinará también mediante 

las pruebas seña ladas. 

Nos enfocal!IOS a estudiar espec1ffcamente le averiguación previa, 

porque en l8 práctica procesal, encontramos que generalsnente este tipo da 

denuncias o querella por este delito es improcedente y se determina el no 

ejercicio de la acctón penal, por las rozones que mencionamos al estudiar el 

Código Penol. 

111. JllRISPRllllEllCIA. 

Ahora estudiaremos la interpretación juddfca de situaciones 

concretas del teM en estudio, mismas que están constituidas por el conjunto 

de decisiones judiciales que e11fte el Superior sobre las situaciones 

concretas que son puestas a su consfderacfón, bajo les condiciones y reglas 

que la Ley establece, en virtud de que la resoluctón emtttda por el Juez 

Aquo no fue dictada debidamente. 

La Jurisprudencia se da por dos sftue:cfones, ya sea porque la Ley 

no previene alguna situeición jur1dica, o bien si la provee ésta no es clara 

y se tiene que interpretar para obtener una resolución ajustada a derecho; 

para que tenga el carácter de obligatoria deberán e111ftfrse cinco ejecutorias 

en el mismo sentido, constituyéndose da ésta 11anera la juriGprudencia. 
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Por lo que continuación estudh1remos algunas tesis 

jurfsprudencfales. 

ABANDONO DE PERSONAS, DELITO DE. PRUEBA DEL PARENTESCO 
CON MEDIOS DISTINTOS A LAS ACTAS DEL REGISTRO 
CIVIL. Para los efectos de la Ley penal no es 
indispensable que el parentesco se compruebe Únicamente 
por medio de les acta del registro civil, sino que la 
ffl iación de las personas puede ecreditarse con otros 
medios do prueba que no estén reprobados por la Ley; ast 
por ejemplo, en traténdose del del fto de nbandono de 
persona, a falta de actas puedo tomarse on cuenta la 
confesión del acusado y lo manifestado en la dil igencfas 
de careos, todo ello corroborado con la declaración de los 
testigos, de donde puede concluirse validamente que en 
diversas circunstancias reconoce su obligación de cubrir 
ali111entos a los menores por tener estos el carácter de 
hijos suyos. 11 

Amparo en revisión 392/88 ... Lucio Contreras 
Villamil.· 3 de noviembre de j988 ... Unanimidad de 

~~~~=t~rf::n~"t~ª~n ~~~~~l ":i~:\l~~~s~~Y} Zaleta.· 

La peternidad se determina de diferentes formas como ya lo hemos 

manifestamos anteriormente, y como consecuencia de que se haya comprobado la 

paternideid podrá determinarse los obligaciones de los padres con respecto de 

sus hijos, misma relación qua se deriva del hecho de la procreación, ya quo 

puede ser el padre y no reconocer al hijo, por los modios legales, sino más 

bien por su propia confesión o por sentencia que ast lo haya declarado, y 

que como resultado, tiene el deber moral por tratarse de un ser de su misma 

33 Semanario Judicial de le Federación. Be época. 
Tomo VI segunda parte00 2 p. 433 
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sangre, obligación de sumfnfstrerles los medfos necesarios para su 

subsistencia, sea cual fuere la forma por la que se haya comprobado que son 

sus descendientes directos y que por tal D10tfvo, si no le proporciona los 

alimentos neceserfos, éstos tendrán el derecho a solicitarlos y en su caso 

a denunciar tal incumplimiento. Transcribimos otro crHerfo sustentado por 

nuestro máximo Tribunal. 

"ABANDONO DE PERSOllA. (LEGISLACION DEL ESTADO DE 
TABASCO). señala el artlculo 313 del código Penal del 
Estado de Tabasco, que: 'Al que sin motivo justificado 
abandone a sus hijos, a su cónyuge o a sus padres, sin 
recursos propios para atender a sus necesidades de 
subsistencia, se le apl fcarán hasta tres años de prfsfón y 
prfveictón de los derechos de famf l fa'. Ahora bien, si Je 
autos aparece que el quejoso consigno anto el Juez do tn 
causa por Nedio de dos cheques deter•fnadas cantidades do 
dinero en los mases de septfellhre y octubre, 
respectivamente, de cierto año, más sin embargo, et 
abandono que se te imputa ocurrió e partir del MS da 
julio, obviaMnte que en el caso si se acreditan los 
extremos de la infracción exigidos por el articulo 
invocado, toda vez que siendo un delito continuo y de 
pal igro, basta con que se deja de suministrar ali•ntos 
durante un pertodo determinado, para que se integre dicha 
figura delictuosa. 11 

Amparo en revisión 379/79. Trinidad Zacarlas. 9 de 

~:~:~: 5dá~c~~~C3~enf111idad de votos. Ponente: Andrés 

De lo anterior deducimos que efectivamente por tratárse de un delito 

de tracto sucesivo, es decir, que continuan'l8nta se esta ejecutando, al dejar 

de suministrar lo necesario e sus dependientes directos, poniendo en peligro 

la vida o salud da su cónyuge o la da sus hijos; y por lo tanto es 

34 Semanario Judicial do la Federación. 7a. época. 
Vol. 127-132 p. 13. 
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procedente el delito de abandono. veamos otra opfnión que ha sustentedo al 

respecto nuestro más alto tribunal. 

"ABANDONO DE PERSONA DELITO DE. Los hecho a que 
constituyen el del fto siempre deben sor anterfores a la 
consignación del Ministerio Público; es indebido considerar 
hechos delfctuosos cometidos en fech111 pasterfor a dicha 
consigneción; por consiguiente, sólo puede considerarse La 
comisión del del fto de abandono de persona desde que se 
deja de suministrar los al imantas a la ofendida, hasta la 
fecha de la consignación, que es el único lapso en el que 
el ecusado pudo haber fncumpl ido sus obl fgaciones 
familh1res de acuerdo con el proceso respectivo. 11 

Sin embargo tenemos que el inculpado no solamente puede dejar de 

proporcionar los alimentos tiempo antes de su consfgnación, sino también 

con posterioridad a este, en virtud de que puede continu11r fncumplfendo con 

sus obligaciones como lo mencionamos al estudiar ol artfculo 338 con 

relación con el 93 del Código Penal. Analicemos otro criterio sostenido por 

nuestra Suprema corte de Justicia de la Nación 

"ABANDONO DE PERSONA, CUERPO DEL DELITO. El cuerpo 
del del fto de abendono de persona e.Sta debfdaMnte 

justificado en autos, si el roo no le ha pasado 
alimentos a su esposa, y consta que en el matrimonio hubo 
un hfjo, quien carecfa también de la protección económica 
de dicho reo. 11 

35 Semanario Judicial de la Federación Sa época 
Volumen t. p. 11. 
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de 

Una vez que el acusado hei dejado de proporcionar los alimentos e su 

consorte o bfen a los hijos que hayein procreado, con ello se reúne los 

elementos del tipo qua merca el articulo 336 del Códfgo Penal y por lo tanto 

queda debidamente comprobado el delito de Abandono de Cónyuge e hijos. A 

continuación, transcribiremos otra opinión da nuestro más alto Tribunal en 

la que dotermfna como se configuro el tipo delictivo que estudiemos: 

"ABANDONO DE PERSONA, DELITO DE. El ortlculo 336 
del código Penal vigente en el Distrito Federal establece: 
Al que sin motivo justificado abandone a sus hffos o a su 
cónyuge sin recursos para atender a sus necesidades de 
subsintencfa, se le epl fcaba da uno a sets de prisión y 
prfvoc ión de los derechos de f9111fl fa; y el requisito 
esencial pnra que exista ese delito es que no h11ya motivo 
justificado para que el cónyuge obligado a proporcfonar 
alimentos, deje de cumplir con ésta oblfg11cfón¡ asf es 
que hay pruebas de que el acusado estuvo 
imposfbfl ftado para desarrollar las actfvtdades que 
constituyen su medio de vida, la autoridad responsable 
estuvo oblig11de e tomarl11s en cuent11, y sf no lo hace vtola 
el erttculo 14 constitucional." 
febreroG~~·;~;:,,!?~is Honuol. Pág. nu•. 258. Tomo LI. 16 

Tenemos que uno de los elementos del tipo es le conducta misma que 

se integre cuando el presunto abandona a sus hijos o a su esposa sfn 

recursos pera atender sus necesidades, de lo anterior podemos deducir, que 

36 Semanario Judicial de le Federación. Se época 
Tomo XCVII. p. 582 

37 Semanario Judicial de le Federación. Se época. 
Tomo LI XLCVll. p. 582. 
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en este caso, sino se presenta la conducta no se tipifica el delito, edemós 

podemos decir que serian pocas las causas justificedl!ls por las que el un 

padre pueda dejar de cumplir con su deber moral. En la siguiente ejecutoria 

se determina la obligación conjunta de ambos consortes, en tratándose de dar 

alimentos: 

11 ABANOONO DE PERSONA HIJOS. No puede considerorse 
que exista este delito, si le madre, por su propia 
voluntad, se separó del padre y llevo consigo o los 
hijos, por lo cual es incuestionable que acepto le 
obligación de proveer a sus alimentos por si misma, 
toda vez que conforme al articulo 303 del código Civil del 
Distrito Federal, tal obligación corresponde 
conjuntamente a a111bos progenitores no de manera 
exclusive al pedre, y la inexistencia del delito, se hace 
más patente, si la mujer declaró que hPJbta venido 
recibiendo del padre diversas cantidades de dinero, 
pera satisfacer necesidades de los hijos. 11 

dalambr/~~z194~~~~j¡¡ Arturo. PÓg. 5271. Tomo LXXIV. 26 

Es bastante acertadei asta tesis, en virtud de que en ningún momento 

se cumplen con los requisitos de procedibilidad para que quede debidamente 

integrado el tipo, toda vez que el inculpado ha cumplido con sus 

obligaciones como quedó debidamente demostrado en les ectueciones y si se le 

encontrara culpable estarla violando sus garantfas. 

"ABANDONO DE PERSONAS, DELITO DE. Si por la 
declareción de le misms ofendida, se admita que los 
elementos del delito no están comprobados, ya que el 

38 Semanario Judicial de la Federación. Sa época. 
Tomo LXXIV. p. 5271 
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acusado continua proporcionando a su esposa las mismas 
cantidades que le entregaba cuando vivió en el hogar 
conyugal, forzoso es admitir que no existe el delito de 
abandono de personas, pues la deffciencfa en la 
ministración de los elementos, podrD motivar el ejercicio 
de una acción civil en centre del cónyuge, pero no 
constituye ese delito. 11 

De marzo Md~d~~:5~ór'!o~~! ~(3~yg.3302. Tomo LXXXIII. 1ro. 

"ABANDONO DE PERSONAS, DELITO DE LEGISLACION 
DE OAXACA. Aunque personalmente haya llevado el reo a su 
esposa al domicilio de la madre, de ésta, ello no le 
quita el carácter de delito a la omtsfon de socorro 
consumada por el quejoso , pues el abandono a que se 
refiere la Loy punitiva, se configura con el 
incumplimiento de los deberes de al fmentos que derivan de 
Las normas del derecho civil, importando poco para la 
consumación el que un tercero suministre lo 
necesario a la persona abandonada, pues no siendo un 
delito dd daño sino de peligro concreto, y en que la 
norma penal tiene carácter 11eramente sancionatorio, si 
la vfctiM no sufre alteración de su salud o 
destrucción de su vida a consecuencia del hecho 
omitido, ello no libera al acusado del incumplimiento de 
sus obligaciones que la Ley penal aplicable ha querido 
castigar con pena corporal y pecuniaria en el precepto 
citado. AdeMs, el artfculo 324 de la •isaa Ley, 
expresamente declara sancionables, por el sfsteM del 
concurso real, el abandono o la 11Uerte que a 
consecuencia del mis111a sobreviene, por lo que no puede 
pensarse que para el legislador del esi:ado, aquel 
delito es de daño, si no que es un delito de peligro 
concreto, en que la accion esperada del culpado. 

configura el delito, fndependfenteinente, de 
la ausencia o presencia de un daño en la vida o la 
integridad corporal del ofendido." 

1950
• cuatro v~~~~~l2fü Ricardo. Tomo cv, 23 de agosto de 

39 Semanario Judicial de la Federación. Sa época 
Tomo LXXIV. p. 3302 

40 Semanario Judicial de la Federación. Sa época 
Tomo LXXIV. p. 1727 
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As t tenemos que de las tes f s j ur 1sprudenc i a les enter tormente 

señaladas, abarcan diversos supuesto del articulo 336 del Código Penal y 

tenemos que para que se reúnan los el-amentos del ttpo, principalmente se 

debe presentar la conducta antijurtdfca por parte del sujeto activo al dejar 

de hacer a lo que está obligado, es decir, no le proporciona los 

al fmentos necesarios y también es claro que es improcedente cuando se 

demuestra que efectivemente el agente hll cumplido con sus obligaciones. 

Sin embargo, el padre que abandona a sus hijos, por el hecho de 

haberlo procreado, tiene inherente esté obligación, la que debe 

proporcfonersela en términos de Ley. 



CAPITULO QUINTO 

PROPUESTAS 
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En Héxico la falta del cumplimiento de la obligación alimentoria a 

cargo de los padres con relación a sus hijos y entre los mismos cónyuges es 

un grave problema, que debemos afrontar / sobre todo en los casos en que la 

esposa no tiene la remuneración suffchnte, ni cuenta con ingresos propios 

para sufragar sus propios gastos ni los de sus menores hijos, y éstos por 

razón de su edad necesitan que alguna persona mayor les proporcione lo 

suficiente para vivir. 

Y por lo tonto es neceserfo que se proteja tanto a h1 cónyuge como 

a sus hijos; sin embargo como hemos observado es verdad que la Ley protege 

a ambas partos, pero ésta protección que le otorga no es suffciento. 

Además tenemos que el ebandono de que son objeto le espose y los 

hijos no solamente provoca en ellos un menoscabo en su persona o en su vida 

por la falta de alimentación, sino también en ellos surgen problemas 

psfcolÓgfcos como resultado del abandono, 11ismos que por su propia 

naturaleza no es posible codificarlos. 

Por lo que estimamos que la solución a los problemas mencionados, 

puede encontrarse en reformas legislativas, a nuestra constitución, a 

nuestro ordenamiento jurtdico civil y penal con el fin de que el 

procedimiento sea más ágil y exista una expedita impartición de Justicia. 

Asimismo, siendo la Constitución la base de toda ley, es necesario 
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que en ella se estatuya el derecho a los alimentos, mismos que son 

necesarios para la subsistencia de todo ser humano y la falta de ellos puede 

provocar daños en la persona o en la vida, la Ley Suprema debe cuidar el 

bien juridico de mayor importancia que es la vida. 

Por otra parte tenemos que la Constitución por ser la Ley Suprema 

de la tlación, todo individuo que radique dentro del territorio debe conocer 

cuando menos este importante cuerpo legislativo, y es precisamente por ello 

que es necesario se esteblezca en la misma la obligación a dar al fmentos, a 

fin de qua todos los habitantes por medio de la educación que se les 

proporciona tengan conocimiento de este deber y de esta manera se les vaya 

inculcando su cumplimientos, ast como las consecuencias a que se sujeta sf 

omite cumplir con el deber quo tiene a su cargo y con ello se fomente la 

unión famf l far. 

Por tal situeicfón deberá adicionarse al articulo 4• Constitucional, 

la mencionada obligación o dar al imantas, siendo precisamente en este 

precepto, porque que el Estado otorga la igualdad a la pareja, ~n cuanto al 

número de hijos que desea tener 1 y as in1fsmo busca la protección de la unión 

femfl ior, dejando como responsables a los padres sobre sus menores hijos. 

Por la que proponemos se adhiera un Último párrafo al articulo en 

mención; quedando en los siguientes términos: 11 La obligación ali.antaria 

constituye una de las principales obligaciones que los padres deben a sus 

hijos. La ley establecerá las formas en que se debe garantizar su efectivo 

··1 .. >. 
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cumplfmiento 11 • 

De esta meinera se sentarán las bases para que los padres por ningún 

motivo, puedan dejar de cumplir con sus oblfgacfones alfmenterfas con 

respecto de sus hfjos. Y una vez que el sujeto activo abandona su hogar y 

como consecuencfa sus obl igacfones, este ocasiona no solo un daño material 

en los hijos y en La esposa o concubina, sino también produce una alteración 

psfqufca o mental en los mismos, Lo que produce un desequilibrio en la unión 

femflfer, siendo ambas circunstancias les que debe proteger el Estado, a 

través de la educación, forjando en los fndfvfduos une mental fdad más 

consciente en sus ciudadanos. 

Desde los primeros años de estudiantes, se les debe dar a conocer 

el contenido de la constitución que nos rige pera que en el indfviduo se 

vaya forjando una conciencia más respan:sable, acerca de todos los hechos de 

su vida. 

Sf bien es cierto y como lo hemos analizado et Estado a intentado 

proteger a los menores hijos asf como a la cónyuge o la concubina mediante 

disposiciones que establece el código Civil y de esta manera se doterminan 

los sujetos que tienen derecho a percibir al fmentos, asf como los supuestos 

en Los que es procedente la obl fgacfón al fmentarfa, sin embargo, aun asf 

existen lagunas en la Ley que generalmente dejan en desventaja a los 

acreedores alimontorios. 
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En el articulo 320 del Códfgo Civil se determinan los supuestos en 

los cuales cesa la obligación de dar alimentos, si bien es cierto, todos son 

lo bastante acertedos y prevea situaciones en las cuales serta injusto que 

al deudor alimenterfo se le oblfg8ra a contfnullr otorgando una pensión, no 

obstante que se demuestra que el proporcfon8rlos crea perjuicio tanto en el 

acreedor como en el deudor, asf como el caso en que el acreedor solo lo 

ocupa para gastos superficiales. 

Sin embargo le fracción I del citado artfoulo, es totalmente 

perjudicial para el ecreedor alimentario por que sf el que tiene la 

obl fgeción a dar los al imantas, con total ventaja manifiesta o en su caso 

comprueba que carece de los medios para sufregar los gastos necesarios de 

sus dependientes, éstos quedan en estado da indefensión por qua la misma ley 

manifieste que cesa la obligeción 11 cuenda el que le tiene carece de los 

medios para cumplirla", y como podemos observer la misma Ley la darte pauta 

para que se de el incumplimiento, sftueción que se debe prevenir. 

Como se menciona si el motivo de este supuesto es que ~l deudor 

carece de los medios y tratándose de una situación de carácter temporal, 

consideramos, que una persona de edad mediene, es decir, entre los 18 y 40 

años, y se comprueb8 que tienen las f8cultadas fbfcos de poder desempañarse 

laboralmente, es flÓgfco que manifieste que no tiene los medlos parD 

setisfecer las necestdades de aquellos, sf como 1nencfona110s tiene las 

aptitudes suficientes para poder deseinpeñerse y as1 cumplir con su deber, 

sin que pueda invocar tal supuesto. 
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A consecuencia de ello, presentemos como segunda propuesta le 

modfflc•clón de lo fracción I del •rtfculo 320, por las rozones expuest•• 

con antelación, mf!sma qua deberá quedar en Los siguientes términos: 11 cuando 

el qua la tiene demuestra justfffcadamente que ya no cuenta con Las 

aptitudes para cumpl frla; 11 

También encontramos que existen muchas deficiencias para su 

aplicación sobre todo en la practica procesal. 

Sftueicfón por la cual proponemos ciertas reformas al Código de 

Procedimientos CfVfles, que es la base para lei apl fcacfón de la Ley 

SubjetiVa; como tercera propuesta nosotros consideramos que es pertinente se 

establezca o bien se reforme el artfculo relativo a la forma de presentación 

de la demanda de alimentos, contemplada por la Ley Adjetive misma que 

establece, que podré interponerse por escrito o mediante comparecencia. 

La demanda promovfda ante ol C. Juez Femil iar por medio de 

comparecencia se da en razón a que por ser los alimentos de orden público y 

por tratarse de una elementos de priinera necesidad, se debe de vigilar que 

con la mayor prontitud se la otorguen nuevamente las cantid!ides debidas, 

para satisfacer sus necesidades y , por ello el Juzgador una vez admitida la 

demanda les otorga una pensión provisional, para que inmediatamente se 

requiera al enjuiciado o se efectúe la deducción al sueldo que percibe. 

Sin embargo, aunque la Loy previene que por la urgencia del caso en 
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que se trate se podrá presentar ante el Juez y este por medio de 

com~recencfer atenderá la demanda, en la practica jur1dtca tenemos que es 

inoperante este articulo, en virtud de que nunca se tnicfa una demanda por 

comparecencia, en primer término porque generalmente, los promoventes no 

tienen a su disposición inmedtat& los documentos base de la acción, para 

iniciar el juicio, mismo que son requisito esencial para que admita le 

demanda. 

En virtud tenemos que en la practica procesal, como ya lo 

mencionamos, la demanda se tiene que presentar con los documentos base de la 

acción, pero si tomamos en cuenta quo un12 vez presentada, este e• acordado 

dentro de los tres dfas que 11e1rca la Ley, más a aquel en el que se publica 

el acuerdo que le recae,, m&s los d\as que se tarden los Juzgados por sus 

labores, on enviar la cédula de notificociDn a la Oficina Central de 

Notificadores y Ejecutores, para que practiquen el emplaza•fento a la perta 

demandada y todavta más aun, si la actore desconoce cual es el eonto de las 

percepciones del demendado, previniendoselo, a este último, para que lo 

Mnifieste al contestar la demanda el suolda mensual que percib., mientras 

este lo rinde, tenernos consecuentemente que existen una gran perdida de 

tiempo y derivado de ello se continua por más tiernpo con et incumplimiento 

de lo obligación allmentaria. 

Por lo tanto nosotros proponemos. en primer lugar que una vez 

recibida la domandz., aun cuando no tenga conocimiento de cual es la fuente 

y monto de los ingresos mensual.es dol demandado, no se le prevenga e la 
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perta demandada pera que dentro del término de contestar la demanda lo 

manifieste, o en el caso de que una vez que la empresa para la cual trabaja 

informe el 1DOnto de las percepciones del deudor alimentario, La propuesta 

consiste en que se le proporcione el monto de par lo menos el TREINTA POR 

CIENTO de su salario como pensión alimenticia. 

Esto durará mientras se recibe el informe solicitado al demandado 

o en su caso a la empresa para la cual prest8 sus servicios, ya que de ésta 

manera se estar fa cumplfendo con le finalidad de proteger la estabfl fdad de 

los menores o en su caso de la cónyuge o la concubina y el Juzgador ya 

tendré los elementos para determinarla, en el artfoulo 943 del CÓCffgo de 

Procedimientos Civiles encontramos el fundamento, para fijar la pensión 

provisional, siempre y cuando el Juzgador tenga la información necesaria 

para determinarla. Corno ya lo hemos mencionado si no cuenta la misma 

promovente con los elementos necesarios, se estará retardando el 

cumplimiento de la oblig8ción, asf con el porcentaje que señalemos, mientras 

se define la provfsfon11l por lo menos los promovontes ya cuentan con un 

dinero, que aunque puede ser poco les es de ayuda. 

La otra propuesta consiste en que en los juicios que tengt1 por 

materia algun8 Controversfe del Orden Familiar, por ser de orden público y 

tolll.!lndo en consideración las urgencias del asunto, se deberla autorizar al 

c. Notificador adscrito al Juzgado, a fin da que real ice los emplazamientos, 

para evitar que se pierda mucho tiempo en lo que se envfa la cédula a la 

oficina de notfficadores, y se le designe el Notificador en turno, y en lo 
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que este lo practica, se retarda el procedimiento y se real fza por el mismo 

juzgado se agilizarla. 

Por otra parte unn vez agotado ol procedimiento en el que se 

condena al demandado, se procederá a la ejecución de la sentencia o bfen 

del convenio que se haya celebrado, para que se efectúe el pago de las 

pensiones adeudas, mediante el Incidente correspondiente, cuando no 

contiene sumes Uqufdas, 11fsmo que podrfa evitarse, sf los actores 

directamente presentan las cantidades liquidas que so deben y sol icftan se 

acuerde con efectos de mandamiento en forma para que en el acto de la 

dil igencfa se le requiera al demandado su cumplfrnfento y no haciéndolo se lo 

embarguen bienes suficientes para garantizer el monto de lo adeudl!lldo, como 

lo establece el ert1cuto 507 de la Ley Adjetiva en mención y no por 

Incidente como lo previene el artfcuto 515 del mfsmo código. 

Por las razones expuestas, se evitarla las vistas qua se dan a ambas 

partes y únicamente procederá el término da cinco dlas para requerfrsale del 

cumplimiento de lo adeudado y si no paga las sumas debidas se pi-acedará al 

embargo inmediatamente y consecuentemente ya no hebria más retrasos en el 

deber que tiene que cumplir. 

Como cuarta propuesta teneD10s que se daberia promover la ejecución 

de sentencia con fundamento en al articulo 505 y 507 del Código citado, por 

ser los alimentos de orden pÚbl ico y la urgencia con ta que debe 

proporcionarse, para lo cual deberá reformarse el articulo 515 del Código 
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Procesal, presentando las cantidades Uquides de los meses que debe, pare 

proceder al embargo inmediato en virtud de que las centfdedes adeudadas. 

Ahora bien en otro orden de ideas tenemos que la obligación 

altmentarhl también es regulada por la ley penal, con un sentido más 

estricto en cuanto a su aplicación, este motivo, es el que ha dado origen a 

que las denuncies por abandono de cónyuge a hijos, generalmente no reúnen 

los requisitos de procedibilfded. 

Esta situación genera que el egente no cumpla con la obligación 

alimentar fe que tiene e su cargo, dejando a sus hmil iaras en estedo de 

insolvencia económica y como ccnsecuencfa de ello, no sólo les causa daño en 

su persona, sino también podrh1 ser en su vide. 

Nosotros consideramos qua a fin de evitar que se sigo dando el 

incumplimiento de este tipo de obligaciones, mtsmns que se determtnan con 

carácter pur8mente civil, cuando el incumplimiento no deja en total estado 

de peligro y desamparo a su cónyuge o hijas, en las juicios da ALIHENTOS 

promovidos ante los Jueces de lo Familiar, los deudores alimentarios, en el 

momento de fijarles, bien sea pensión provisional, por medio de un 

porcentaje, que se le descantará al demandado, este can toda alevosfa, 

inmediatamente abandona su trabajo a bien hace que informen que can 

anterioridad el enjuiciado dejo de laborar, situación que genera desventaja 

en los acreedores alimentarios, en virtud de que no existe manera de 

obligarlo y st la empresa ya rindió fnforme o bien si lo despidió y l8 
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fndemnizacfón ya la entrego al demandado. 

Es precisamente por ésta circunstancia que propanemos algunen 

reformes en el Código Panal, ya que al mismo se le ha interpretado de una 

menara que es insegura, injusta, desprotegfde para los sujetos pasivos pues 

tenemos que de acuerdo a jurisprudencias y lt!i doctrina, únicamente procede 

el delito de ebandono do cónyuge e hijos, contra aquel que los abandona sin 

causa justificada, sin recursos para atender e sus necesidades de 

subsistencia, siempre y cueindo ningún tercero le haya brindado eyuda y como 

consecuencfa, es obvio que ellos tienen que buscar los recursos para 

satisfacer sus necesfdedes o bien ecercerse a una persona que se los puede 

proporcionar mientras estos consiguen por sus propios medios. 

También, deber fa crearse un mecanismo para hacer cumpl fr a la 

inmediantez posible La obl igacfón a cargo del agente. Sin embargo en la 

doctrina, establece que es i11procedente una denuncia por el delito de 

abandono de cónyuge e hf jos cuando se comprueba que efectivamente alguna 

persona les ayudó a solventar sus necesidades. 

Pero si adentramos más en este problema tene1110s que necesariamente 

quienes requieren alimentos tienen que buscar los medios, ya que sf espera 

a que él agente le proporcione los medios para su subsfstencfa, sin recibir 

nada de nadie nf obtenerlos por ellos mfsinos, efectivamente estar¡an en 

estado de peligro y además se debe de tomar en consideración, que si, 

qufere interponer cualquier demanda o denuncia, se generan gastos para ella, 
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lo que implica que se tiene que buscar los recursos pare solventar los 

gastos. 

Y si un8 vez interpuesta la denuncia de abandono de cónyuge e hijos 

la autoridad, manifiesta que no reúnen los elementos del tipo, serfa 

totalmente contrario al derecho y a la justicia, en virtud de que, como ya 

Lo mencionamos es necesario se provea de lo suficiente para subsistir a los 

pasivos, en tanto se obl fga al acusedo a proporcionar lo que es su deber y 

asimismo tenemos que sf se encuentra absuelto, aun cuenda no haya cumplido 

con su deber, se dejarie en desamparo a los pasivos. 

Por lo que proponemos que las autoridades deban to1Mr en 

consideración estas circunstancias, al inonrento en que se integre la 

averiguación previa y que la conducta se adecue al tipo, pera continuerso 

con el procedimiento. 

Ahora bien nosotros proponemos que en lo referente 11 la penal fzación 

de este delito marcado por el erttculo 336 sea incrementada, con el fin de 

que, los sujetos activos no tan fácilmente pueden evadfr su responsabilidad 

y cumplen oportunamente con su deber 1 en virtud de que por ser un del fto de 

pena menor, no tiene gran trascendencia, ye que aste puede selfr fáciLMnta 

mediante el otorgamiento da fianza y quedar libre, sin haberse satisfecho 

sus obl fgecfones. 
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Nosotros consideremos más eficiente y proponemos se incremente 

conGfdorablemente la penalidad, o bien se le condene a la reparación del 

daño como lo previene el mismo art\culo, cumpliendo con todas y cada de las 

pensfones qua adeuda y además garantice el posterior cumplimiento da la 

oblfgeción alimenterie, todo esto con el propÓsfto de que en un momento dado 

1 sf el agente deja de suministrar los alimentos, los pasivos pueden 

oblfgarlo a seguir cumpliendo con su obligación, ante el Juez de la causa. 

También con esto se conseguirh1, que las autoridades tomarán niás 

interés en este tipo de juicios, en virtud de ser los el imantas de orden 

público y una circunstancia de primera necesidad. 

Asimisino también proponemos que se aumente la peno marcada en el 

erttculo 336 bis, pere el ceso de que el acusedo voluntariamente se coloque 

en estado de insolvencia, y as1 para evitar el cumplimiento de sus 

obligaciones, misma que deberá ser incrementada en la mistM proporción antes 

señalada, en virtud de que en l!Hnbas situaciones voluntariamente se deja en 

estado de peligro o los sujetos pasivos, al no proporcionarse alimentos a 

los mfsmos. 

En este mismo sentido proponemos que con el fin de garantizar los 

deberes alimentarios inmediatamente, que se interponga la denuncia de 

abandono de cónyuge o hijos, se gire oficio a la empresa para que continúe 

efectuando el descuento y si este renuncio la empresa lo 1'118nifieste, bajo 

apercfbfmiento de multa o arresto al representente legal, si declara con 
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falsedad; también con esto se evftarfa que las empresas encubren a sus 

empleados, respecto del cumplimiento do las cbligacfones alimentarias 

Por otra parte también proponemos se modiffque el articulo 338 y 

sea más explicito, al decir 11 ••• para que el perdón concedido por el cónyuge 

ofendido pueda producir le libertad del ecusado ••• 11 , ya que como podemos 

observar del mismo se desprenda que Únicamente con el perdón producirá la 

libertad del acusado, pero sf tomamos en cuenta el artfculo 93 del códfgo 

Penal, tenemos que el perdón también da origen a la extinción da la 

responsabil fdad penal, misma que además, af el agente no cumple con sus 

obligeciones, como contfnun el citado articulo 338 " •• deberá este pagar 

todas las cantidades que hubiere dejado de ministrar por concepto de 

elimentos ••• 11 , por el simple hecho de habersele otorg11do el perdón al 

acusado y por ser el delito de abandono de cónyuge un delito que se persigue 

a petfcfón de parte, si ésta le otorga el perdón, eutomáticoa..nte se 

extinguirá le acción penal, sin que aquel cumpla con sus obligaciones. Ast 

también en cuanto al delito de ebandono de hijos, eunque este se persigue de 

oficio, tenemos que para que opere el perdón, lo podrá dar su r&presentante 

y considerando el juicio de Juez, situación que da origen a ciertas 

injusticfos. 

Por lo que proponemos como texto del citado articulo modificar lo 

siguiente 11 Para que el perdón concedido por el cónyuge ofendido pueda 

producir la extinción de la acción penal del acusado, deberá este pagar 

todas las cantidades que hubiera dejado de ministrar por concepto de 
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alimentos y dar fianza u otra caución de que en lo sucesivo pegara la 

cantidad que le corresponda", corRD consecuencia, el perdón del cónyugo 

ofendido solo producirá efectos sf el agente cumple con sus obligaciones 

alimentarias o bien gar8ntice su cumplimiento. 

Ya que como se deduce del mismo artfculo en comento, que si ha pesar 

del perdón que se la haya otorgado y no ha cumplido con sus obligaciones 

continua en prisión se atentorfa contra su garantfa de libertad consagrada 

constitucionalmente y se vfolerfo el articulo 18 constitucional y también 

podrfa violarse el arttculo 17 de la misma ley Suprema en su parte final, al 

decir que nadie puede ser encarcelado por deudas civiles. 

Por lo mismo proponemos además que una vez que en materia civil se 

hayan egotado los elementos pare hacer cumplir el deudor el fmenterto, el 

mismo Juez de lo familiar que es el conocedor de estos proble!Ms deba dar la 

intervención haga al C. Agente del Ministerio PÚbl feo, a ffn de que, se 

continúe el mismo por le vta penal, para hacer que el egente cumpla con su 

deber. 



CO!tCLUSIONES 

Por lo Expuesto, se Concluye: 

PRIHERA: El hombre pr;mftfvo, segu1a únicamente sus fnstfntos 

enfmales, y al no existir responsabfl tdad en ellos, y como consecuencia de 

las relaciones sexuales que se dab8n entre todos los miembros del grupo; al 

no saber quien era el padre del hijo que necfera, la mujer era la que 

llevaba la c8rga del menor. 

SEGUNDA: Con el transcurso del tiempo el hombre se va civil izando, 

se van restringiendo las relaciones entre ascendientes, descendientes y 

colaterales; asimismo, con la sedentarhacfón del hombre y el cambio del 

matriarcado al patriarcado, todas h1s obl fgacfones recaen a cargo del varón, 

mismo que vigilebo el desarrollo de su fomil ia. Asl en la época del imperio 

romano, basada principalmente en el patrfarcedo, el pater·famil fee es el que 

tiene el derecho de disponer sobre la vida y bienes, tanto de su raujer, como 

hijo, pudfendolos castigar hl!lsta con la muerte. 

TF.RCERA: Dentro del medioevo, se proliferan las ideas del 

cristianismo, y son precisamente estos principios los que regull!ln le 

conducta del hombre. En los primeros tiempos no se encuentran nntecedentes 

sobre el incumplimiento de los deberes alimentarios, pero con el transcurso 

del tiempo y les constantes guerras, los padres tenh1n que dejar a sus 

hijos y o su fomtl io. 

CUARTA: En Héxico en la época prehispánfcl!I, las dos culturas más 



importantes, la azteca y la meya, era dif1cil que se diere el 

fncumpl imiento, por parte de los padres, en virtud que la pareja al contreer 

matrimonio, les doneban tierra pera que las trabajarein y no peseren hambres. 

En el pueblo azteca encontramos que le falta de cumplimiento de los deberes 

alimentarios o el rehusarse a cooperar con la educación de los hijos era una 

causal de divorcio. 

QUINTA: Con la conquiste de los pueblos prehispánicos, se generan 

problemas, pera los ind'igenas, entre ellos el abuso de los conquistadores, 

sobre las mujeres, mismo que tuvo como consecuencia, madres solteros y por 

ende la falta de suministro de los bienes necesarios por parte de los 

conquistadores a los hijos que hebtan procreado. 

SEXTA: A ratz de la independencia, se inicia la organización de un 

nuevo Estado y con ello la creación de nuevas leyes. La Obligación 

alimentaria es regulado por el Código Civil pera el Distrito Federal, con 

el fin de vigilar su cumplimiento y en su coso obligar al deudor alimentario 

a que otorgue alimentos, tomando en consideración dos situaciones, las 

posibilidades de uno y las necesidades del otro. 

SEPTIHA: Debido a la falta de cumplimiento de los deberes 

al fmentarios y la mela fe de quien tiene que proporcionarlos, ast como el 

abandono de que son objeto, se tfpifice en el Código Panel del Delito de 

ebendono de cónyuge e hijos, dentro del titulo de 11 Delitos de peligro11 • 

Asimismo, tenemos que la obligación alimentaria es el principal deber 

patrfmonial que tienen los padres sobre los hijos y en al caso de que éstos 

se negaren a proporcionar los medios de subsfstencia, consideramos que son 



pocas las circunstancies comprobables, por las que el deudor alimentario, no 

pueda proporcionar el suministro de los bienes de primera necosfded para sus 

hijos o su cónyuge, mismas que deberiin comprobarse fehacientemente ante el 

Juzgador. 

OCTAVA: Estimamos que una vez interpuesta la demanda de alimentos, 

deberé fijarse a los actores del juicio un porcentaje a razón legal, a fin 

de que se garanticen los alimentos mientras se determine lo conducente aun 

cuando existen motivos por los cueles se l• prevenga a la actora o al 

demandedo el admitir le demande. Es necesario que en los juicios de 

el imentos, los emplazamientos los realice el Notificador adscrito al 

Juzgado, para que los trámites se efectúen con mayor rapidez, deda la 

importancia del juicio. 

NOVENA: Observándose de autos que el deudor alfmenterio se niega a 

cumplir con su obligeción, presentado le planilla de cantidades adeudadas, 

so le embarguen los bienes suficientes, sin necesidad de abrir el 

correspondiente Incidente que marca el Código de Procedt11ientos Civiles, 

para evitar retrasar más el cumplimiento de los deberes alimentarios. 

DECIHO: Derivado de que el agente no cumple, es necesario se le de 

intervención a la c. Agente del "intsterio Público, sobre el 11is1DO, para que 

proceda directamente del ámbito civil, • lo VI• penol fnfclondo la 

averiguación por el Delito de abandono de cónyuge e hijos. 

OECIHO PRIHERA: La famfl fa mexicano actual es muy sol fdarfa y 

representa para el individuo, que fue objeto del abandono, una especie de 



refugio, rafsma que los apoya y les proporciona lo necesario para vivir; ésta 

circunstancia, por la cual una tercera persona les ayuda a los sujetos 

pasivos no debe tomarse en consideración, para determinar si es reúne el 

cuerpo del delito, ya que la conducta consisto en la omisión por parte del 

activo al no proporcionarles a los pasivos su sustento. 

DECIHO SEGUNDA: Se propone se incremente la pena al agente, con el 

fin do qua no tan fácilmente incurra en el delito, da abandono de personas .. 

Y deberá establecerse que el perdón en estos delitos, solo operará sf se ha 

garantizado que va a cumplir con sus deberes al imentarfos .. 

DECIHO TERCERA: Es necesarios qua desde la educación primaria, se 

empiece a concfentizar a los menores de la responsabfl idad que deben da 

tener .:.L procrear un hijo, en virtud de que el cu111plimiento de la obligación 

alimentaria, tiene un carácter más moral y humanitario. 

DECIHO CUARTA: Es necesario que el legislador establezca 

perfectamente una clara del imitación de las competencias de los jueces 

famil faras y penales; ye qua las normas Vigentes dan lugar a confusión, 

debiendo el c. Juez famfl far, poner en conochnfento a las autoridades 

penoles sobre este tipo de delitos, cuando proceda, para que inicien la 

averiguación previa respectiva. 
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