Lepg
£ 2
AR

PLANTEL. TLALPAN
ESCUELA DE PEDAGOGIA
ESTUDIOS INCORPORADOS A LA UNAM

PROPUESTA DE UN TALLER DE
ESTIMULACION PERCEPTIVO-MOTOR
COMO MEDIO PREVENTIVO A
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
PARA NINOS EN EDAD
PREESCOLAR (5 - 6 ANOS)

T E S 1 S
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN PEDAGOGIA
P R E S E NTAN
MATILDE ELENABARBACHANO SANCHEZ
FABIOLA ROMELILON DE HOYQOS

ASESOR DE TESIS
MTRA. ANA GRACIELA FERNANDEZ ILOMELIN

MEXICO., D.F. Iqu/ :

_ TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



A If papd porque siempre has estado
a mi lado apoyandome en todo.

Porque a If te debo todo o que soy ’
Gracilas mamd



A mi hijo
que ht sido mi motivo de superacion

A tif Salvador por compartir conmigo
los momentos mds importantes de mi vida

A mis hermanos
porque son parte de mi vida



A tf Matilde,
gracias por haber compartido conmigo estos momerios.

A If Ana Graclela por ser gula
en mi formacidn profesional.



A Hf papd aunque ya no estds fisicamente
sigues siendo mi ejemplo a seguir,

Gracias mamd. a if 1e debo
lo que soy



'

‘A mis hermanos por formar parte
de mi vida.

Gracias Fablola por confiar en mi,
Que Dios te bendiga

A mi abuelita, tlos, primos
y sobrinos



" A tf Ana Graclela por ser gufa
en mf formacidn profesional.

A mis companicras y amigos
por estar siempre conmicjo.



INDICE

' Pdgina

INTRODUCCION

" CAPITULO L.

CAPITULO I

CAPITULO 1l

REVISION DE ALGUNOS ASPECTOS
IMPORTANTES SOBRE LA TEORIA PERCEPTUAL
1.1 Defliniciones sobre la percepcién ..
1.2 Antecedentes histdricos....
1.2.1 Teorfa asociacionista.
1.2.2 Teorfa cognocitivista
1.2.2.1Teorfa de la gestait...
1.3 Diferentes tipos de receptores sensoriales ..
1.3.1 Receptor visuadl .....
1.3.2 Receptor auditivo ..
1.3.3 Recepltor tactil ....
1.3.4 Receptores gustativo y offativo ...

PROCESO SENSOPERCEPTIVO
2.1 Adquisicidn del proceso sensoperceptivo ...
2.2 Facultades de la percepcidn visual....
2.2.1 Coordinacién visomotriz
2.2.2 Perecepcion de figura-fondo y
constancia perceptual ...t 27
2.2.3 Percepcidn de posicién en el cspaclo y
relaciones espaciales ...........ccveeeenenns
2.3 Adquisicion de la sensopercepcion auditiva.
2.4 Molricidad gruesa. ..........c..ceovvvenee
2.5 Esquema corporal y lateralidad ..
2.6 Importancia de la percepcién visomotora
como ¢je del aprendizaje y problemas de
un desarrollo deficlente e¢n esta dreg.................... 40
2.6.1 Caracterlsticas que presenta un nifio
con dificultades en cada una de las
dreas del desarrollo perceptive-miotor ...

A4

DESARROLLO PSICOPEDAGOGICO DEL NINO Y
SU APRENDIZAJE
3.1 Caracteristicas de la etapa de desarrollo infantil
de 5 a 6 anos: Diuersas aporradones
3. 1.1 Estadfo preoperatorio.
3.1.2 Gesell y el desarrollo del nifiode 5a 6
arios ...
3.2 Desarrollo de la inteligencia....




CAPITULO IV

3.3 Desarrollo sensoperceptivo del nifio
precscolar
3.4 Desarrollo de la atencién.
3.5 Desarrollo de la memoria...
3.6 Desarrollo del lenguaje oral
3.7 Desarrollo normal de las habilidades
esenciales de aprendizaje en ninos en edad
Preescolar (5 A 6 ArOS)... e secinssisnieenn

ESTUDIO DE DETECCION DE PROBLEMAS

PERCEPTIVO- MOTORES EN NINOS DE 5 A

6°ANOS DE NIVEL PREESCOLAR EN

EL JARDIN DE NINOS "LUCERO"
4.1 Juslificacion y planteamiento del problema.
4.2 Objetivos...
4.3 Hipétesis y variables..
4.4 Pablacidén y muestra..
4.5 Melodologia..............
4.6 Andlisis y presentacidn de resultados ...

78

CONCLUSIONES .ottt sae s 100

PROPUESTA DE UN TALLER DE ESTIMULACION PERCEPTIVO-

MOTOR
A) Juslificacion e 104
B) Objetivo general 104
C} Presentacion general del programa.. 104
D) Descripcdn del programa.. .106
E) Euvaluacion........... .107
F) Carta descriptiva.. ....108

RECOMENDACIONES.....ccocoviviiiiiiiiitiini e ceisiiie s eraseeeens [ETTON 129

GLOSARIO

BIBLIOGRAFIA

ANEXOS



Jj Introduccion



Quien estd interesado en la salud mental de los ninos, tendrd como
propdsito demostrar como se puede preparar a €silos para que
desarrollen su total potencialidad como seres * pensantes "

Educar signlfica conjuntar en un sistema clent{ficamente
organizado, los procedimientos que permiten promover la
superacién del hombre, tanto en el desarrolio y maduracion de sus
potencialidades como en el aprovechamicnio de las experiencias y
adquisicién de los conocimientos, a fin de que cada individuo se
‘realice comao persona.

En el proceso de enserianza - aprendizgje el profesor o especialista
debe averiguar como aprende el nifio en cada etapa de su
desarrollo ; debe conocer sus puntos débiles y fuertes, no sdlo en lo
relativo a tareas acaddémicas como leer y escribir sino también en
todo lo referente a sus facultades de "aprendizaje", como son : la
percepcion, la molricidad, la audicion, la visidn y la memoria ;
considerando que la percepcidn es la fuente de todo aquello que se
conoce y establece las condiciones y formas del modo que el sujeto
tiene de conocer, es necesario considerarla como un supracornjunto
que abarca los subconjuntos del aprendizaje, la memoria y el
pensamiento en el aclo de extraccidn de informacién.

Por tal motivo, ia presente inuvestigacion gira en tormo al desarrollo
de las habilidades perceptivo-motoras ya que éstas constituyen la
base para la adquisicion de todo tipo de aprendizaje, asf como de
habilidades y conceptos.

La ensenanza de las facultades perceptivo-motoras se debe llevar a
cabo en los primeros arios escolares ya que su éptimo desarrolio
conduce al dxito del aprendizaje inicial ; por todo ésto, cl objetivo
Jundamental es proponer un taller de estimulacion perceptivo- motor
dirigido a nirios en edad preescolar ( 5 a 6 arios ).

Esta tesis estd constitufda de una base téorica, una referencia
empfrica y una propuesta de solucién a la problemdtica detectada,
configurandose de la siguiente manera :

En el primer capitulo se presenta una breve descripcion de algunos
aspectos importantes sobre la teorfa perceptual, abarcando diversas
definiciones sobre la percepcion , los antecedentes histdricos que
incluyen aspectos bdsicos enfocados a la percepcidn desde ¢l
punto de vista de la teorfa asociacionista y la cognoscitivfsta,
ademas de exponer los diferentes tipos de receptores sensoriales, su
Juncidn e importancia, con un enfoque ecléctico,

En el segundo capitulo se tratan diferentes aspectos sobre la



adquisicidn del proceso sensoperceptivo desde el punto-de vista de
diversas autores, entre los que se encuentran @ Kephart, Getman,
Plaget y Froslig.

Posteriormente se analizanlas facultades de la percepcion visual
que establece la Dra. M. Froslig, las cuales son : coordinacion
visomotora, percepcion de la figurafondo, constancia perceptual,
posicidn en el espacio y relaciones espaciales.

En seguida se¢ aborda el tema de la adquisicién de la
sensopercepclon auditiva, posteriormente se revisan los aspectos
tedricos sobre el desarrolio de la molricidad gruesa, asf como ¢l
esquema corporal  y la lateralidad y finalmente, se menciona la
importancia de la percepcion visomotora como eje del aprendizaje
Incluyendo los problemas que presenta un nirio como consecuencia
de un desarrolio deficlente en esta drea.

Todo esto con la finalidad de conocer el mecanismo funcional de
los sentidos , el desarrollo de las percepciones visomotoras y las
anomalias de su funclonamiento, para poder influir sobre ellas
desde un punto de uista educativo.

En el capltulo numero tres se exponen las caracteristicas de la etapa
de desarrollo infantil de 5 a 6 arios segtn los puntos de uista del
psicdalogo suizo Jean Piaget y del Dr. Amold Gesell .

Siendo Importante menclonar, que Plaget establece estadios en el
desarrollo psiquico en funcién

de las operaciones Intelectuales que tienen sus rafces en la
percepclén. A cada estadlo corresponde el desarrolio de
estructuras internas que limitan la relacién de intercambio con el
medio, pero que, al mismo tiempo, crean las condiciones
necesarias para el paso de las estructuras internas del estadfo
siguiente,

Cabe sciiglar, que solamente se establecen las caracterfsticas det
perfodo preoperatorio por ser en el que se encuentran los nifos de 5
a G arios.

Por otro lado, Gesell seriala las etapas o perfodos como ciclos de
desarrollo independiente del tiempo cronoldgico .

Al tratar las caracterlsticas de desarrolio del nifio a esta edad se
abordan los aspeclos fundamentales que conforman el desarrollo
como son : inteligencia, atencién, memoria, sensopercepcion y
lenguaje. Para conclulr mencionando cuales son las habllidades
esenciales de aprendizaje en nifios de edad preescolar (5 a 6 arios).
Al conslderar todos estos aspectos se podrdn definir mds
claramente los objetivos de lda educacion que persiguen el desarrolio
de las habllidades del sujeto, proporcionandole asf los medios mds



adecuados para que se integre al mundo, despertando sus Intereses
Y enseriandole a evolucionar auténomamente.

En el capitulo cuatro, se presenta un estudio de deteccién de

problernas perceptivo-motores en nifios de 5 a 6 arios de nivel’
preescolar en el jardin de nifios "Lucero”.

En este se incluyen la justificacion y el planteamiento del problema,

los objetivos, hipdtesis y variables asf como también se describe la

poblacién y muestra; la metodologia y por dltimo el andlisis y la

presentacion de resultados.

Detectada la problemdtica y con base en los sustentos tedricos se
dio una propuesta alternativa de solucidn consistente en un ltaller de
estimulacion perceptivo-motor, presentandose el programa de dicho
taller, que abarca lo sigulente : justificacién, objetivo general,
presentacién general del programa, descripcidn de éste, evaluacion
y la carta descriptiva en la que se establecen el drea a desarroliar, ia
habilidad especifica, la descripcién de cada actividad, el objetivo a
alcanzar, los recursos diddclicos, la duracién y el modo de evaluar
con el objeto de apreciar los adelantos del nino cn los diferentes
desemperios.

Este programa es un plan de trabajo que se recomienda utilizar por
todo educador o persona especializada para realizar el trabajo
docente en el jardin de nifios. en un concepto de formacién
integradora.

Se considera que la atencién que reciba el aspecto perceptivo-motor
es determinante en la educacidn preescolar, ya que al estimular el
desarrollo de las habilidades perceptuales Yy motoras se preparan
las condiciones para que el nirio enfrente con mayor seguridad y
dominio futuros aprendizajes y pueda acceder a la sigulente etapa
de desarrolio.

Para alcanzar este fin se abordd el trabgjo desde un punto de vista
psicopedagdgico del desarrollo cognoscitiuo, perceptivo y motor
con la Intencién de que el maestro se percate de la posicidn tedrica
del instrumento que se propone a su consideracion.

Este programa serd un Instrumento pedagdgico trascendente en la
medida en que el educador incorpore su valiosa experiencia e
Iniciativa profesionales, para enriquecerlo durante su aplicacidn.



Capitulo 1
Revision de
algunos aspectos
importantes sobre
la teoria
perceptual



1.1 DIFERENTES DEFINICIONES SOBRE LLA PERCEPCION

E! mundo que rodea a todo ser vivo es un vadrlado conjunto de
fuerzas fisicas de gran complejidad y diversidad. El medio externo
estd constituldo por la variedad de las muitiples formas de energla
que se encuentran fucra del organismo, desde las ondas
electromagnéticas hasta los cambios quimicos de la atmdsfera.

A este medio fisico complejo cada animal o persona responde de
acuerdo con la estructura de su organismo Yy su conducta dindmica.
En algunos animales, como por ejemplo los mds simples
Invertebrados, la capacidad para observar o percibir el mundo es
muy limitada.

Por otra parte en muchos vertebrados adultos, Incluido el hombre,
la percepcidn es casi infinita en sus detalles y complejidad. EI gran
conocimiento que tiene ¢l hombre del mundo que le rodea se
adquiere mediante la diversidad de vfas por las cuales puede
percibir las formas de estimulo que le circundan.

Las percepciones, 10 que ve, oye, huele, gusta o toca el individuo
no son copias de los detalles del medio fisico. El medio percibido es
de naturaleza neuropsicoldgica, y estd organizado de acuerdo con
la naturaleza del sujeto. Es decir, las percepciones suministran una
informacion detallada, pero limitada del color, la forma, el lamano,
la situacién, la distancia y el sonido de las cosas ya que los
aprendizajes previos que posee el individuo modifican las
obseruaciones que este tenga del mundo.

A conplinuacién se presentardn algunas definiciones sobre la
percepcién desde el punto de vista de diferentes autores.

Para Schiffman "El estudio de la percepcién se refiere a los
procesos psicoldgicos en los cuales intervienen la experiencia
anterior o la memoria y el juicio.

Las percepciones estén relacionadas con la organizacién e
integracion de los atributos sensoriales; ¢sto es el conocimiento de
las cosas, de los acontecimientos y no nada mas meros rasgos o
cualidades® (SCHIFFMAN, H. R.: 1991, p. 13).

Segtin Mujina "La percepcién es el proceso psicolégico mediante
el cual en la conciencia del hombre se reflejan los objetos y
fenémenos del mundo material en forma de imdgenes visuales,
auditivas, tactiles y otras" (MUJINA, V.: 1983, p. 219).

La percepcién para Patricia 1. Myers es el "Reconocimiento sobre
una cuatidad sin distinguir el significado, lo cual resulta de un
conjunto complejo de reacciones en que entran la estimulacién
sensorlal, la organlzacién dentro del sistema nervioso y la
memoria. Un juicio de inmediato o intuitivo que se refiere a
discriminaciones sutiles". (MYERS, 1. P, y HAMMILL, D. D.: 1990, p.
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420).

Liublinskala dice que "La percepcidn es el reflejo de un objeto
fntegro que actua directamente sobre los érganos sensorios del
individuo® (LIUBLINSKAIA, A. A.: 1983, p. 172).

Para Baber y Legge (1980) la percepcién consiste en recibir,
seleccionar, adquirir, transformar y organizar la informacién
proporcionada por los sentidos.

La definicién de percepcién que proporcioné William James es: la
‘concicncia de las cosas malteriales particulares que representan a
los sentidos, afladicndo que: los procesos sensoriales y
reproductores del cerebro combinados son los que proporcionan
el contenido de nuestras percepciones.

Para Piaget "La percepcidn es el conocimiento que tomamos de
los objetos o de sus movimientos, por contacto dirccto y actual”
(PIAGET, J.: 1984-D, p. 63).

Segun Frostig "La percepclén cs aquella capacidad de reconocer
estimulos y abarca no sdélo la percepcién exterior al cuerpo, sino
también la capacidad de interpretar e identificar las impresiones
sensoriales. correlacionédndolas con otras experiencias" (FROSTIG,
M.: 1980, p. 16).

De acuerdo con lo anterior, las sensaciones carecen de significado,
ya que estdn condicionadas por el funcionamiento de los drganos
de los sentidas. Por otro lado, las percepciones son una
Interpretacién de las sensaciones proporcionando un significadao.
‘Por ejemplo, cuando se come una manzana es posible
experimentar el rojo, la dulzura, la fragancia, la tersura y el frfo
como sensaciones; pero al interpretar dichas cuaiidades como si
representaran una manzana, se tiene una percepcion.

Como se puede ver, la percepcién es un proceso del que se pueden
obtener muchos y variados significados ya que abarca desde la
explicacién anatdémica de los drganos de los sentidos, su
Juncionamiento y la interpretacion de los estimulos sensoriales que
se producen en el cerebro, constituyendo de esta manerd no sdlo
una funcion neurofisiolégica, sino psicolégica pues abarca
procesos cognitivos como son la memoria, la atencion, el lenguaje
y el funcionamiento del intelecto. Dichos aspectos serdn explicados
posteriormente (cap. Hl). |

Resumiendo se puede decir que la percepcidn es un proceso que
abarca la discriminacion, la diferenclacién y la observacién de
objetos, relaciones y situaciones,

La percepcidn es un proceso por el cual el individuo se relaciona
con su medio. Al percibir, el sujeto interpreta, discrimina e identifica
objetos que son experimentados comao existentes en el ambiente.

Es importante mencionar, que al hablar de percepcién no se puede
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dejar de lado la experiencla sensorial ya que sensacién y
percepcién constituyen un proceso integral. Es decir, la sensacion
es el registro de informacién que inicla en los érganos de los
sentidos y la percepcidn es una respuesta sensorial que ¢std
determinada por las influencias del aprendizaje y de la experiencia
previa manifestando una intencionalidad.

Ademas las sensaciones son predecibles y se producen despuds de
que ¢l cerebro recibe la informacién de los drganos sensoriales a
diferencia de la percepcion que al estar determinada por las
experienclas previas del sujeto produce respuestas variables.

Al hablar de percepcién es de suma importancia analizar ciertas
teorfas del aprendizaje ya que el proceso sensoperceptivo
constituye la base para la adquisicion de todo conocimiento.

1.2 ANTECEDENTES HISTORICOS

El aprendizaje es un proceso medianie el cual, el individuo recibe
informacién de su medio ambiente, la procesa y reacciona ante
éste, mediante acciones que no presentaba anterionnente; de esta
manera a la actividad originada o a los cambios surgidos ante una
situacion determinada se le denomina aprendizaje.

Por lo que se refiere al aprendizaje han surgido multiples
discusiones y de éstas, teorias que aunque tienen elementos cn
comtun difieren en la interpretacién de los hechos y en las
demastraciones de 10s mismaos.

Por lo tanto, se hablard de algunas teorfas que definen a la
percepcion como son:

1.2.1 Tcorfa asociaclonista

La teorfa asociacionista (BIGGE y HUNT, 1983) establece quce el
aprendizaje empieza con elementos que se enlazan con las ideas o
las acciones en la memoria, en el pensamiento o ¢n la conducta
que se encuentran unidas a la experiencia anterior que con ellas se
habia tenido.

La percepcién permite en ¢l aprendizaje asociar nuevas con vicjas
ideas. La percepcidn, a diferencia de la disciplina mental que
establece que existe una naturaleza humana innata, es un dindmico
asoclacionismo mental basado en la idea fundamental de que no
hay ideas innatas; es decir, que todo lo que sabe una persona le
vlene de afuera. Lo cual significa que la mente estd compuesta de
impresiones elementales ligadas por asociacién y se forma cuando
la informacién proviene del exterior produciendo ciertas
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asaclaciones o conexiones con el contenido ya existente.
Ségtin Bigge y Hunt (1983):

Plaién y otros flidésofos antiguos pensaban que el conocimiento
cansistfa en recordar ideas con las que, el que aprendia, habfa sido
dotacdo antes del nacimiento, (desarroflo de ldeas innatas).

Aristételes alumno de Platdon aunque era partidiario de esta idea
reconocié el papel que juegan los seridos, ya quie observd que el
recuerdo del dato de un conocimiento se facilitaba si la persona
asociaba simultdneamente ese dalo o idea con otra. Sostuvo que
cuatro clases de conexiones (asociaciones) ayudarfan o
Jfortalecerfan la memoria: contigiiidad de una idea con otrd,
sucesién de ideas en una serle, similitud de Ideas y contraste de
Ideas. Por ejemplo, si a un nirio se le hablara de esquimales y de
iglies al mismo tiempo. cuando en el futuro se le mencione la
palabra esquimal le ayudard a recordar igla.

Los mismos, Bigge y Hunt (1983} mencionan que:

Posteriormente, en ¢l siglo xvii, John Locke se opuso a toda la
nocién de las facultacdes o ideas innatas y con ello también al
~concepto de que o aprendizaje cra conscecuencia del desarrollo de
'las facultades o potencias innatas.

Desarrollé su teorfa de la tabula rasa, "pizarrén en bianco® de la
mente humana.

Laocke establecié que no sélo estd la mente en blanco al nacer, sino
que las ideas de un individuo se adquieren originalmente por medio
de sus sentidos, teorfa que se llama empirismo.

Paru Locke, las ideas cran las unidades de la mente y las
asoclaciones consistian en combinaciones de ideas, se crefa que
una de las operaciones de la mente era la formacién de ideas
complejas partiendo de ideas sencillas.

Esta nocién de combinaciones y andlisis mentales constituyd el
principio de la "qufmica mental® que caracteriza la percepcion. De
esta manera, es importante menclonar que los escritos de Locke
abrieron el camino para que los psicélogos hicleran hincapic en la
influencia del ambiente mds que en la naturaleza hereditaria. Por
consiguiente, la ensefianza se conuirtié mds en un adlestramiento
de los sentidos, en oposicidn al adiestramiento de las facultades.



Lacke precedido por Hobbes y seguido por Herbart, fueron los
precursores del asociacionismo y de un nucuo enfoque respecto at
aprendizaje.

Herbart desarrolié la primera psicologfa sistemdtica moderna del
aprendizaje que concuerda con la teorfa de la tabula rasa, apoy6 la
idea del dualismo mentecuerpo que existia en su tiempo, ¢l cual
establece que por cada variacién del proceso mental, hay un
proceso neurolégico o corporal paralelo.

Por medio del uso de presentaciones, percepciones y percepclones
en masa, amplié el concepto de pasividad de la mente pues pensad
que ésta no posee facultades naturales Innatas parda recibir o
producir ideas, considerdndola como un almacén de ideas.

Por lo tanto, "l.a mente es un agregado o grupo de contenldos que
se deriva de una persona que tiene cierfas ideas que le han sido
presentadas” (Citado por: BIGGE y HUNT.: 1983, p. 365).

De esta manera, la mente es un conjunto de operaciones mentales y
el repertorio de €stos en un liempo determinado es su "percepcion®.
Asf, hasta que ocurre la primera presentacién no hay nada en la
mente, excepto su receptividad la cual es completamente pasiva.
Sdlo se aprenden las nuevas cosas en cuanto estdn relacionadas
con lo ya existente en la masa perceptiva.

Dentro del proceso perceptivo, Herbart establecié los principios de
frecuencia y asociacidn, como seguidor del conductismo.

El primero sostiene que cuanto mds frecuentemente ha llegado a la
conclencla una ldea o concepto mds fdcil regresa. El segundo
establece que cuando un niimero de ideas se asoclan o fjorman una
masu, las fucerzas combinadas de ésta determinan las ideas que
han de penetrar en la conciencia.

Asi mismo reconocid tres niveles o etapas de aprendizaje:

Primero, estd la etapa de actividad sensitiva.’ Esta es seguida por la
etapa de memoria la cual estd caracterizada por las reproducciones
exactas de ideas formadas anteriormente,

La tercera, y mds elevada, se refiere al pensamiento conceplual o
comprension la cual ocurre cuando los atribuios comunes de una
serie de ideas se hacen visibles.



Esta etapa Implica la generalizacion y deriva de reglas. principlos o
leyes de un grupo de casos especificos.

Para Herbart y sus seguidores, la formacién de’la mente era
cuestién de presentar al alumno los materiales. educativos
apropiados y la tarea del profesor consistla en selecclonar los
temas aproplados a cada materia basdndose en el cimulo actual
de ideas en la mente del alumno.

Durante las décacdas de 1920 y 1930 se hizo popular una nueva
Jorma de asociacionismo. Ssus principales expositores fueron John
watson Yy Thomdike.

La psicologfa de Wwatson fue conoclda como conductismo y la de
Thorndike se llomdé conexionismo, aunque también era conductista.

Thorndike establecio que existfan acontecimientos o unidades
fisicas o mentales y que ¢l aprendizaje es un proceso que eslabona
a las dos en distintus combinaciones.

Su 1eorfa lamada conexionismo o cnluce E-R (estimulo-respuesta)
supone que por medio de condicionamicntos, las respuestas
especfficas del individuo se eslabonan con estimulos especificos;
~dichos eslabones son ¢l producto de cambios bioldgicos en el
‘sistema nervioso.

Thorndike formuld tres leyes del aprendizaje:

1. Ley de la disposicidén.- A las sinapsis nerviosas que intervienen
en la conexién o enlace las lamd unidades de conduccion,
estableciendo que ciertas unidades de conduccién estdn mds
predispuestas que otras a la conduccion.
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. Ley del gjercicio o la repeticion.- A mayor ndmero de veces que
se repitan las reacciones de estimuio inducido mayor serd su
retencion.

3. Ley del ¢fecto.- Una’ respuesta sc¢ fortalece si va seguida del
placer y se debilita si le sigue el desagrado.

Por otro lado, Watson, se basd c¢n los trabajos de Pavlou,
estableciendo que el aprendizaje como Pavlou lo habfa descrito es
el proceso de construir reflefos condicionados al sustitulr un
estimulo por otro.



Tanto Watson como Thomdlke establecieron que se puede obtener
cualquler respuesta por parte del individuo si se le asocia con una
sltuacidn. a la que es sensible. De este modo, explicaron ¢l
aprendizaje o la ausencia de éste en funcion de las reacciones o
respuestas de una persona a los estimulos.

Los asociacionistus E-R definen a la percepcién como un acto
idéntico al de tomar fotograffas.

Establecen que los drganos sensoriales "leen" las circunstancias o
acontecimientos sociales y fisicos de una persona y registran esta
lectura en el sistema nervioso.

Por otro lado, la sensacién ocupa el primer lugar antes que el
significado y ambas actividades se consideran separadas.

El asoclacionismo supone que la sensacién puede ser
indiscriminada ya que ¢l individuo tiende a tomar en cuenta todos
los aspectos del mundo fisico que perciben sus érganos
sensoriales.

De esta manera, la percepcidn es definida como un proceso de dos
etapas: sentir y otorgar el significado que puede enfocarse a objetos
particulares del amblente siempre y cuando lo permitan los
condicionamientos preuvios.

1.2,2 Tecorfa Cognoscitivista

Surge en Alemania como una respuesta contra la psicologfa
tradicional y pone énfasis en las cogniciones, es decir, en las
actitudes, percepciones y creencias que tiene el individuo acerca de
su medio amblente, y la forma en que ¢stas cogniciones determinan
la conducta, asf como sus modificaciones a través de ia
experiencia. La psicologfa cognoscitivista se interesa por la forma
en que los organismos conocen su mundo, Yy la manera en que
emplean ese conocimiento para gular decisiones y ejecutar
acciones efectivas.

1.2.2,1 Teorfa de la Gestalt

La segunda familia de las teorfas contempordneas del aprendizaje
es la de campo-Gestall que se formé en Alemania.en los primeros
arios del presente siglo.

Los exponenies de esta teorfa fueron Max Wertheimer, Wolfgang,
Kohler, Kurt Koffka y Kurt Lewin.



La posicién de la psicologfa de la Gestalt fue primeramente
expresada por el fildsofo-psicslogo alemdn Max Wertheimer en
1912. La idea central del punto de vista de Werthelmer queda
expresada en la palabra alemana Gestalt que significa una pauta
organizada o configuracion, es decir, un todo organizado en
coniraste con un conjunio de partes.

Los psicdlogos del campo Gestalt consideran al aprendizaje como
un fendmeno relacionado ntimamente con la percepcicon. Por
consiguiente lo definen como una reorganizacion del mundo
perceptivo y conceptual.

Asimismo, hacen hincapid en los sisternas totales en los cuales las
partes estdn relacionadas dindmicamente de tal manera que el todo
no puede ser comprendido de las partes consideradas
separadamente.

Ponlendo énfasis en la percepcidén, Wertheimer y sus colegas
formularon seis leyes respecto a dsta: Pragnantz, similitud,
proximidad, clausura, buena continuidad vy cardcter de miembro:

a) De acuerdo con la ley de Pragnantz, si un campo de percepcion
estd desorganizado cuando una persona lo experimenta por
primera vez, lo ordena en forma predicible y sigulendo las otras
cinco leyes mencionadas, la similitud que establece que los
datos similares tienden a formar grupos perceptivos (por ejemplo
una persona puede uer res puntos en una hoja y creer que son
los vértices de un tridngulo).

b) La proximidad quiere decir que los grupos perceptivos tienen
preferencia de acuerdo con la cercania de sus partes respectivas.

La clausura significa que las dreas cerradas son mds estables
que las abiertas, por ¢empilo, si se dibuja un arco de 340° el que
o obserue dird que es un circulo, tenderd a cerrarlo.

G,
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d) La buena continuidad estd relacionada con la clausura y
significa que en la percepcion existe la tendencia a seguir vlendo
las Iineas rectas como rectas Yy las curuas como curuas.

¢} Finalmente de acuerdo con la ley de cardcter de miembro una
sola parte de un todo no posce caracterfsticas propias sino que
las adquiere del contexto en que se presenta.

*Los partidiarios de la Gestalt insisten en que los atributos o los
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aspectos de las partes componentes, hasta donde pueden ser
definidos, quedan explicados por sus relaciones con el sistema en
cuanio a un todo dentro del cual funcionan* (Citado por: BIGGE, y
HUNT: 1983, p. 378). .

De esta manera, es importante mencionar que en la percepcion, la
organizacidén de un campo es tan sencilla y clara como lo permitan
las condiciones dadas.

Por consiguiente, quien obserue detenminado campo lo organizard,
agrupard cada cosa para formar una figura, relaclonard cosas
similares que son necesarias para que se completen, y si las formas
actuales tienen sentido, tratard de mantenerlias en la memoria para
un futuro.

Tener una buena configuracion del medio que nos rodea es una
tarca psicoldgica, ya que no implica necesariamente algun cambio
en el amblente fisico, sino un cambio en la forma en que el
observador ve su ambiente fisico.

En cuanto a la percepcion es importante decir que los creadores de
la psicologia de la Gestalt contrariamente a los asociacionistas no
separan la sensacién de un objeto de su significado. Segun su
punto de vista, el individuo muy rara vez sentird un objeto a menos
que sea apropiado con algin propdsito suyo, siendo esta calidact
del objeto lo que constituye su significado.

En otras palabras, si un individuo no capta aiguin significado en un
objeto, le prestard muy poca atencion.

Asl, pues, la Gestall considera a la percepciin como "proceso
unitario, en el cual la sensacién depende del significado y el
significado de la sensacién ocurriendo simultdneamente, tanto la
sensacién como ¢l hallazgo de significacién®, (BIGGE y HUNT:
1983, pP. 390).

Es decir, la percepcidn es un proceso selectivo, ya que se encuenira
relacionada con los objetivos o los propdsitos que el individuo tiene
en el momento en que ¢sta se da. Asi, al intentar alcanzar sus
objetivos, un individuo selecclona activamente aquelios aspectos de
su ambiento que pueden ayudarle o que son un obstdculo y son
éstos a los que es especialmente sensible.

Por otra parte, el significado de una sensacién o percepcion, se
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refiere slempre a la situacién total. Las relaciones y no la suma de
elementos individuales, son las que determinan la cualidad de un
suceso. :

De este modo, para los gestaltistas, "se percibe una cosa como una
relacién dentro del campo dque incluye a la misma, al observador y
a unos complejos antecedentes que contienen los objetivos del
observador y sus experiencias previas" (Citado por: BIGGE y
HUNT: 1983, p. 390).

Tomando en cuenta las nociones anteriores, ¢s importante recalcar
que para los seguidores de la teorfa de la Gestalt, los sentidos no
reflejan como un espejo los objetos fisicos en un amblente
determinado.

Resumiendo se puede decir que desde la época de las teorfas de los
Jlldsofos Platdn y Aristdteles, se han logrado grandes progresos en
lo relacionado con lus conocimientos sobre la naturaleza de la
percepcién.

Entre el siglo X1 y la primera parte del XX algunos inuestigacdores
concebfan a la percepcién como algo innato, mieniras que oiros
crefan que estaba determinada en su totalidad por el aprendizaje.

Los defensores del primer punto de vista, solfan establecer que en ef
momento del nacimiento ya era posible percibir el patrén completo
del estimulo; mientras que quienes apoyaban la segunda opinion
pensaban que los patrones perceptuales se construfan
gradualmente a través de la experiencia. Muchos tedricos tambidén
crefan que la percepcion era una copia idéntica del patrdn del
estimulo externo. Es importante mencionar que fueron los
psicdlogos de la Gestall quienes contribuyeron mucho para aclarar
el concepto sobre la percepcidén, ya que contrartamente a los
asociacionistas le adjudicaron un papel activo al sujeto en el
proceso sensoperceptivo puesto que para ellos dicho proceso es
selectivo, es decir, el sujeto percibe los objetos en la medida en que
estdn relacionados con los objetivos y propdésitos de la persona.
Por otro lado, los asociacionistas establecen que las cosas existen y
que no es importante la forma en la que se perciben para su
realidad:; mientras que la Gestalt no niega que las cosas existan,
estableciendo que cada persona capta o interpreta su mundo de
manera que constituya un significado para ella y su interpretacién
es la realidad en la que se basa o determina sus acciones.
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Una vez analizada la percepcidn desde un punto de vista histdrico
es importante mencionar los diferentes tipos de percepcidn.

1.3 DIFERENTES TIPOS DE RECEPTORES SENSORIALES

Como se menciond anteriormente, la percepcion es el proceso por
medio del cual se obtiene informacién del mundo exterlor y por
medio de ésta el sujeto se apropia de todo lipo de conocimientos.

La percepcion es uno de los principios que necesitan darse puara
poder explicar ¢l proceso total del aprendizaje.

Es Importante mencionar que la actividad de los sentidos consiste
en entrar en relacién con los estimulos que vienen de afuera,
pudiendo afirmarse que la percepcién es un proceso mental de
relacion uctiva con el mundo.

De esta manera, hay que recalcar que la percepcién no ¢s un acto
simple, aunque se pueden aislar en clla diferentes elementos como
son: color, forma, tamario, sonido, olor, sabor, etc.

Todos los sentidos: la vista, el ofdo, el olfato, el gusto y el tacto
contribuyen a dar una experiencia unitaria y global del objeto
percibido, como lo establece la psicologia de la Gestalt. Por otro
lado, como o dfirma Piaget (1984-b), la coordinacién entre las
vivencias sensoriales tales como la vista, el oldo, el tacto, el gusto y
el olfato es imprescindible para que se¢ puedan desarroliar las
Junciones asignadas a la percepcién y a la conciencla. Existen 5
tipos de receptores sensoriales, de los cuales se hablard a
continuacion. (SCHIFFMAN, R.: 1991, p. 4.7).

1.3.1 Receptor visual

En muchas formas de vida, ¢l sistema uvisual es de importancia
declsiva para oblener conocimientos de cardcter espaclal, respecto
de la munera en que estdn ubicados los objetos, asf como de la
presencia de acontecimientos en el ambiente. Este conocimiento
depende de informacién tal como la forma y la textura, el tamario y
la distancia, la brillantez, el color y el mouimiento.

La visidn es el sisterna sensorial predominante en el hombre.

La percepcidn visual proporciona las observaciones mds detalladas
del medio que nos rodea. Por lo tanto, la importancia del sentido
visual radica en que normalmente la mayorfa de las imdgenes
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globales que se rILnen del mundo son dc natural cza 6pllc

Enel aparlado 2,2. se hablard sobre el desarrollo de la perccpcldn
visual, su importancia y facultades, :

1.3.2 Receptor auditivo

Los receptores auditivos proporcionan los medios por los cuadles se
percibe el ruido, los tonos, la musica, asf como la localizacidn y los
moulmientos en el espacio.

Los receptores auditivos se encuentran en el ofdo interno, que estd
localizado en una cavidad dsea del crdneo.

. El primer papel de las funciones auditivas es la discriminacion
gruesa de sonidos por medio de dsta, el sujeto comienza a separar
los estimulos auditivos del conjunto de informacion que le rodea.
Posterionnente, aprende a saber cual ¢s la direccion de donde
provienen y mds adelante, quien y que fos produce.

Las sensaciones auditivas son indispensables para el conocimicento
humano, puesto que sin ellas no podiia darse la comunicacién oral.

.En el apartado 2.3. se hablard sobre el desarrolio de ia
sensopercepcidn auditiva y su importancia.

1.3.3 Rcceptor tactil

La piel humana es el drgano sensorial mds grande que forma la
cublerta de todo el cuerpo. Sirve como escudo contra agentes
extraiios y darlinos, reticne los fluidos corporales vitales, impide el
paso de ondas luminosas nocivas del sol, establliza la temperatura
del cuerpo. Tambidén desemperia una funcién para regular la
presion y la direccidn del flujo sanguineo. Finalmente, la piel tiene
incrustadas terminaciones nerviosas que pueden estimularse de
diversas maneras para medir las diferentes sensaciones.

Para Schiffman (1991), los principales tipos de informacién que
proporciona la piel son la presién y el tacto (a veces llamada
estimulacién por contacto o tdctil), la temperatura (frfo y calor), y el
dolor.

Existe, ademds, 1o que se¢ podria llamar un sentido tdctil profundo
que estd localizado en el sistema locomotor y que transmite la

B3



sensacion’ de los mouvimientos Yy la posicién de las extremiduades
respecto a las restantes partes del cuerpo (sensaciones cinestésicas).

El sisterma cinestésico constituye de manera continua una fuente de
informacidn Importante ya que sin ninguna dificultad se sabe cual
es la posicidn, la postura y la direccién del mouimiento de los
miembros en el espacio.

Es importante mencionar que la primera experiencia de aprendizaje
en un nifo se realiza a través de la conciencia tdctil debido a que
por medio del conocimiento cinestesico-tdctil, el nifio reconoce y
diferencia los objetos de acuerdo a su temperatura, consistencia,
tamano y peso. .

1.3.4 Receptores olfativos y gustativos

A diferencia de los receptores sensoriales explicados anteriormente,
tanto el gusto como el olfato dependen de receptores que
normalmente son estimulados por sustancias quimicas y son
Hamados quimioreceptores. Por lo tanto, ambos sentidos se
encuentran itimamente relacionados.

El gusto y el olfato en conjunto pueden considerarse como un
sistema para buscar allimentos y probarlos, llevando a cabo
multiples actividades alimenticias como son: buscar, probar,
seleccionar o rechazar los alimentos y bebidas.

Ademds de su conjunto de receptores para percibir las soluciones
quimicas, la boca también posee la capacidad para percibir el
volumen, la textura y la temperatura de las sustancias.

Por otro lado. por medio del sentido del olfato se capta Informacidn
de los eventos quimicos que se transpiran tanto de lejos como de
cerca.

Aungque la importancia del olfato para el hombre es mucho menor
que para la mayorfa de los animales, en combinucion con el
sentido del gusto contribuye a la seleccién de alimentos, el
mantenimiento de un ambiente limplo y para proporcionar algunas
sensaciones esteticas agradables.

Resumicndo es importante mencionar que el mundo que rodea .al

nirio se inicia a través de los sentidos, ya que a partir de las
sensaciones comienza la mente a construir sus proplas ideas.

N 4



Desde muy temprana edad el nifio siente atraccion por todo lo que
tlene cerca y posce el excitante sensorial suficiente para captar la
atencién y estimular el 6érgano sensorial correspondiente; ve los
objetos, quilere cogerlos y lleudrselos a la boca, golpearlos.
examinarlos, dejarlos caer.

Las acciones especlficas de los drganos de los sentldos pueden
servir de denominador comun para un sinffn de actividades
diddcticas que puede wtitizar la educacion preescolar ¢ incluso,
prolongarse en arios sucesivos.
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Capitulo 11
Proceso
Sensoperceptivo



Como se especificé en el capftulo anterior, la percepcién es ¢l
proceso que da origen al primer contacto que un sujefo tiene con el
~mundo que lo rodea; de esta forma comienza la configuracién de
los esquemas intelectuales, de las estructuras mentales que requiere
el sujeto para la adquisicién de conocimientos. Por ello, en este
capftulo se profundizard en el andlisis de los procesos sensorlales,
su adquisicién, desarrollo y vinculacion con el aprendizaje.

2.1 ADQUISICION DEL PROCESO SENSOPLERCEPTIVO

En los primeros anos el pensamiento infantil es de cardcter
eminentemente perceptivo, es decir, el nifio picnsa con imdgenes
que construye mediante percepciones. Es, por tanto, en esta etapa
cuando ha de cuidarse la educacién de los sentidos, puesto que del
nivel de perfeccidn alcanzado por éstos, dependen los primeros
intentos intelectuales del sujero.

Por consiguiente la inteligencia necesita para actuar, materiales o
elementos que, son de origen sensoridl; pero no sélo es importante
la cantidad, sino la calidad, de ahf la necesidad de perfeccionar las
Jfunciones sensoriales para que pucdan captar detalles, rasgos y
sensaciones adecuadas Yy seleccionadas. importa, pues, conocer el
mecanismo funcional de los sentidos, la formacién de las
sensaciones y las anomalfas de su funcionamiento, para poder
influir sobre ellos desde un punto de vista educativo.

A. A. Liublinskaia (1983) dice, que el desarrollo de las sensaciones
Yy percepciones en los niriocs no se puede concebir solamente como
un trabajo perfeccionado de los érganos periféricos (el ojo, el ofdo,
efcétera). La aparicién de las sensaciones y sus distincion sdlo es
posible, cuando la excitacién alcanza la corteza cerebral y
desencacdiena en el cerebro procesos nerviosos complejos. A pesar
de la temprana madurez anatémica de los érganos sensoriales del
nifio, dste soélo aprende gradualmente a utilizarlos para conocer el
mundo exterior. Sus sensaciones se desarrollan bajo distintos tipos
de actividades.

En principio, el desarrollo de la sensibilidad se ejercita
constantemente en la distincién de sonidos, olores, sabores,
elcéiera. El primer sistema neuroldgico que se desarrolla es el
moltor, que comienza en el sistermna embrionario del nirio.

Es decir, las primeras reacciones motoras o musculares del nino
que constituyen las primeras respuestas del organismo humano
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como actos de conducta, representan los comienzos de un largo
proceso de desarrollo evolutivo y de aprendizaje,  desarrollo que
cuando-ha pasado a ser funcional desencadena el sistema
_perceptual. ‘

Durante los dos primeros meses de vida del nirfio, la agudeza de la
sensibllidad tdctil supera a la sensibilidad visual y auditiva y es a
partir de los sels meses que ¢l nifio comlenza a arientarse cada vez
mas en el mundo que lo rodea con la ayuda de la vista y el ofdo, a
medida que va acumulando experiencias se libera gradualmente del
apoyo que le brinda la experiencia tdctil, dando inicio a la cognicién
sensorial.

Paralelamente se va desarrollando la cognicién prdcticd, que es
cuando el nifio, comienza a palpar y manipulur 10s objetos que
constituyen el mundo que le rodea. En la manipulacidn de dichos
objetos interviene el funcionamiento simultdneo de la vista y el
tacto.

En el desenvoluvimiento de la actividad mental del nirio, es de gran
importancia la formacion de asociaciones complefas, por ¢jemplo,
un nirio de entre tres y cinco arios, sabe lo que es una manzana y
una zanahoria y a medida que aumenia el desarrollo de su
sensopercepcion va conociendo el aspecto (textura), sabor y color y
distingue un gran niimero de objetos.

Kephart {1972) basa su teorfa en ¢l desarrollo del aprendizaje
perceptivo-motor, el cual es considerado como un conjunto de
técnicas mds que como un mdédlodo, debido a que usa material
concreto.

Kephart (1972) ha organizado su teorfa en res etapas de desarrollo
del aprendizaje. '

1) Etapa prdctica.- Esta ctapa estd basada en la manipulacidn fisica
de los objetos, el nifio considera a su ambiente y los objetos de
éste, como parte de sf mismo, su principal tarea es producir,
combinar y controlar mouvimientos en su cuerpo, su
comportamicnto es bdsicamente motor.

2,

~

Etapa subjetiva o perceptivo-motora.- Esta etapa se basa en las
generalizaciones motoras del contacto y de la locomocidn, las
generalizaciones del contacto, consistent en alcanzar, dgarrar y
soltar, es decir, actividades que le permiten al nifio manipular y
explorar las formas de los objetos y las relaciones segin
patrones de movimiento y el esquema corporal.
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Por otro lado, las generalizaciones motoras le permiten explorar el
espacio, empleando patrones de mouimiento que conslisten en
mouver el cuerpo de un lugar a otro y llevardn al nifio a la
adquisicién de la percepcién espacial.

3) Etapa objetiva.- La continuldad de la etapa subjetiva conduce a
la descripcidn de un objeto llevando al sujeto a la etapa objetiva.
En esta etapa, segun el autor, la percepcién y en particular la
vision asumen una importancia primordial al recibir
informaciones.

Esta etapa se basa en generalizaciones motoras avanzadas de
recepcion y propulsion en lo referente a la primera, el nino intetfiere
en el mouimiento de un objeto y en cuanto a la ditima imparte
movimiento a un objeto.

Segiin Kephart (1972), ¢l nivel mdximo de generalizacion es el
conceplo que se forma el sujeto sobre las semejanzas entre objetos
o situdciones, comienza a comparar; por ejemplo, el nifio |
generalizard el concepto de circulo a todos aquelios objetos
redondos que conozca discrimindncdolos de otros objetos de
diferente forma. "Si las percepciones no tienen suficiente
generalizacién, los conceptos serdn débiles, limitados o raros".
(MYERS I. P. y HAMMILL, D., 1990, p. 341).

otro de los autores que habla sobre el desarrollo perceptivo motor
es Gerald N. Getman (Citado por: MYERS 1. P. Yy HAMMILL, D. 1990,
p. 372), el cual es partidario del desarrolio de la percepcidn visual.

Para Getman (1990), el crecimiento, conducta y aprovechamiento
intelectual del nifio s¢ apegan a una sccuencia bdsica de un
desarrollo que tiene que ver con la uisidn.

Este autor hace una importante distincion entre uvista y visién, la
primera no pasa de ser una respuesta bioldgica bdsica del ojo ante
la luz; la segunda, por el contrario, s la interpretacion de lo que se
ve desencadenando una respuesia cognoscitiva. Por otro lado,
hace hincapid en la importancia de la adquisicién de los
conocimientos por medio de la propia experiencia, mencionando
que el nifio aprende mejor cuando participa activamente en el
desarrollo de una tarea determinada. De esta manera, la inteligencia
es para el autor *la capacidad de juzgar, tomar decisiones o actuar
de la mejor manera posible para el problema del momento, segun
el conocimiento total que uno ha tomado por sus propias
experiencias® (Citado por: MYERS I. P. y HAMMILL, D. 1990, p.

372).
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Getman (1990) fundamenta su tcorfa en seis etapas, que son:

1)

2,

~

3

=

4,

=

&

Patrones de movimiento general.- En esta etapa el nirio aprende
a moverse y a explorar el mundo que le rodea basdndose en el
mecanismo de orientacién que estd dado por ¢l sentido de la
vista.

Patrones de movimiento espacial.- Esta etapa se refiere a la
creacion de los movimientos coordinados del cuerpo y la
manipulacién de las partes del mismo; aqul se adquiere la
coordinacién ojo-mano, que establecerd el patrén para las
Integraciones siguientes del sistema perceptivo del cuerpo.

Patrones de mouimiento ocular.- Una vez que se ha adquirido la
coordinacion ojo-mano, la visién sustituye los movimientos
generales o espaciales. En esta ctapa las manos producirdn
cada vez mds formas y simbolos apoyadas por el sistema
visual Yy lu adquisicién de informacion requerird cada vez menos
manipulacion.

Patrones de comunicacion o de lengugje visual.- En esta ctapa
adquiere una importancia significativa el dominio del habla, ya
que mediante el lenguaje el nifio tiene la oportunidad de
comprobar las discriminaciones visuales. Para llegar a alcanzar
este dominio el nino necesita haber adquirido un control
considerable de los musculos del aparato fonoarticulador.
Patrones de visualizacion.- (Memoria visual).- Aquf aparece la
memoria visual interviniendo ¢l recuerdo de las cosas ya
aprendidas, la comparacién del nucvo aprendizaje con ¢l que ya
se conace y la interpretacion de nuevas experiencias.

Para finalizar Getman habla de una wltima etapa llamada:

6)

Organizaciones perceptivas visudles.- En esta elapa el nifio ya
podrd hacer deducciones confiables referentes al aspecto de los
objetos simplemente tocdndolos y sin tener que mirarlos, sin
embargo, la uvisidn contintia teniendo mucha importancia en la
interpretacién, ya que proporciona la recepclén de la distancia,
la textura, el tamuarnio, la direccién y el color respecto a la
percepcion de los objetos,

Piaget aborda ¢l desarrollo de las percepciones estableciendo que
las estructuras sensomotoras son la base de las siguientes
operaciones del pensamiento ya que la inteligencia transforma los
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objetos y lo real, y el conocimiento es principalmente una
asimilacién actlva y operatoria.

Es diffcll captar las percepciones del recién nacido pero es posible
estudiarlas a trauds de los fendmenos de percepcién que se
relaclonan con las reacciones sensomotoras: las consranclas Yy la
causalidad perceptiva.

Existen dos tipos de constanclas, las de la forma y las del tamano;
Piaget (1984-c), dice que en las constancias de la forma, ésta se
encuentra relacionada con la permanencia del objeto (citado por:
GONZALEZ, G. E., 1989, p. 43). Es decir, en la medida que hay
permanencia de objeto hay constancia de la forma de dichos
objetos.

En cuanto a la constancla de los tamarios, Piaget establece que ésta
se inicia a los sels meses, antes de la permanencla del objeto y
después que se ha alcanzado la coordinacién de la visién con la
aprehension (citado por: GONZALEZ, G. E., 1989, p. 43).

Ya que por medio de la coordinacidn se alcanza la constancia del
tamario, pues un objeto es variable en su tamario para la uvista, pero
es constante al tacto.

Para Piaget (1984-a) la percepcidn no puede considerarse como una
funcién independiente de la accidn; la percepcién ayuda a la
actividad sensomotora y puede constituirse como un caso
particular de estas actividades.

Piaget describe los procesos perceptivos en 1o que €l llama efectos
de campo y las actividades perceptuales.

Los efectos de campo se caraclerizan porque no uvarian
cualitativamente en funcién de la edad, aunque sf evolucionan
desde ¢l punto de uista cuantitativo.

Las aclividades perceptuales (en las que sf se da un cambio
cualitativo) ocupan una posicién intermedia entre 10s efectos de
campo que no constituyen estadios en su evolucion, y la
inteligencia. donde los estadios estdn claramente definidos.
(PIAGET, J., 1984-b, p. 70).

Los ¢fectos de campo, son los mecanismos perceptuales que
derivan de lo que Plaget denomina: "campo de centracién®, que se
define por las interacciones inmediatas que se producen entre los
clementas percibidos simultdneamente en el periodo de fijacidn de
la miracla. Estos se producen en periodos muy breves.
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Lo que caracteriza a los efectos de campo es el error de la
percepcidén que ésta implica. Seguin Piaget la primera categorizacién
de ¢fectos perceptuales incluye las ilusiones dptico-geoméltricas;
menciona que todo conocimiento es deformante en sus inicios
(citado por: GONZALEZ, G. E., 1989, p. 43). Asimismo, una
finalidad primordial de las actividades perceptuales serd la
correccién del error a que Inducen los efectos de campo.

El andlisis perceptual se inicial primero con la percepcion de figuras
que prouocan llusiones dptico-geométricas, posteriormente la
percepcidn de figuras mds complejas en las que el nifio ya presenta
mecanismos con clerta capacidad para superar los errores iniclales
de estimacioén; el andlisis de las llusiones o deformaciones
perceptuales conducirdn al nirio a la objetividad.

Es importante recalcar que, Piaget se niega desde un principlo a
conceder a la actividad perceptual la jerarqufa de otras actividades
cognitivas.

A medida que el nifio crece, las actividades perceptivas se
desarrolian en calidad y en ntimero, corrigiendo asf llusiones y
deformaciones.

Pero también a medida que aumenta este desarrollo se producen
nueuos errores que se intensifican con la edad.

El desarrollo de dichas actividades es progresivo; €stas dependen
de la edad, y van sometiéndose a las normas que dicta la
inteligencia en sus progresos operatorios.

Resumlendo, se puede decir, que las nociones de inteligencia no se
derivan de las percepcionces, sino que proceden de la acclén o de
las operaciones.

Por cjemplo, las nociones Idgico-matemdticas suponen un juego de
operaciones que son abstraidas de las acciones ¢jercidas sobre los
objetos Yy no de los objetos percibidos. esto también se aplica a la
nocion sobre la forma y permanencia del objeto.

Finalmente uno de los autores mas renombrados y de mayor
importancia en lo referente a la adquisicién del proceso
sensoperceptivo es la doctora Marlanne Frostlg, la cual basa su
teorfa en cuatro etapas o habilidades:

1) Etapa sensomotara.- Abarca desde el nacimiento hasta cerca de
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los dos arios de edad. En esta etapa el nifio se explora a sf
mismo y al mundo que lo rodea mediante el uso de sus sentidos
Yy movimientos. -

La autora hace una subdivisién de esta elapa en cuatro grupos: los
dos primeros se refleren a la conclencia de sf mismo y del mundo
que le rodea y los dos ultimos al movimiento thabilidad para
moverse en el espacio y para manipular objetos).

2) Etapa del lengugje.- El nifio aprende sus primeras palabras entre
los diez y catorce meses, las combina entre los dieciocho y los
veinticuatro meses y las utiliza y comprende entre 1os tres Yy
cuatro arios.

El desarrollo del lenguaje depende de las influencias y de las
interacciones bioldgicas, sociales, cognoscitivas y afectivas.

3) Etapa perceptiva.- Durante el periodo comprendido entre los tres
y medio y siele y medio arios, se produce el mdximo desarrollo
de las funciones perceptivas.

A partir del nacimiento el nifio tiene una capacidad limitada para
discriminar y reconocer estimulos presentados en el ambiente;
durante la infancia aprende a comprender y a adaptarse a su
mundo a trauds del uso de sus sentidos y mouimientos.

De esta manera, se puede decir, que en el campo de la percepcién
visual, el nino parece reconocer en una primera instancia, la
presencia o ausencia de un objeto, posteriormente hace la
diferenciacién de las caracterfsticas gruesas de los objetos (tamario,
forma y color). No es sino hasta alrededor de los sels o sicte arios
de edad que el nino desarrolla la capacidad de diferenclar muchas
caracteristicus del ambiente que lo rodea sobre la base de una
exploracion sistemdtica de éste.

4) Etapa de habilidades cognoscitivas superiores.- Esta etapa
comprende las habilidades de integracién y asociacién,
imaginacion y pensamiento operacional.

De acuerdo con los supuestos bdsicos de los autores expuestos
anteriormente, se puede decir, que Kephart se refiere
primordialmente al entrenamiento de procesos molores como base
para ¢l desarrolio sensoperceptivo. -

Asimismo, Getman, Frostlg y Plaget sostienen que la mayor parte
del conocimiento se adquicre a través del canal visual, Pero cabe
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mencilonar que no restan importancia a la actividad motora como
un -aspecto fundamental en la adquisicién del proceso
sensoperceplivo. Por otro lado Kephart no considera a la visién
como un proceso dindmico de desemperio cognoscitivo.,

Por lo tanto, se puede resumir que cada una de las habilidades
sensorlales que implica la utilizacion de uno o mds érganos de los
sentidos se desarrollan de manera conjunta, es decir,
paralelamente, pues cl ser humano es un sujeto que ya trae
integradas todas estas funciones desde el momento en que ndce y
las va desarroilando conforme integra experiencias del medio que lo
rodea; de esta manera el nifio utiliza en un mismo momento, el
sentido de la uvista, el tacto, el ofdo y el mouvimiento cuando
empleza a establecer un contacto con el medio y va desarrollando y
perfeccionando los distintos tipos de percepcién paralelamente,
gracias a la informacion genética que posee y a las experiencias
que el medio le proporciona.

Al hablar de sensopercepcién es necesario mencionar y explicar
cada una de las actividades que intervicnen en el aprendizaje del
nino, las cuales serdn desarrolladas en el siguiente apartado.

2.2 FACULTADES DE LA PERCEPCION VISUAL
Frostlg seriala cinco dreas principales dentro de las habilidades
perceptivas que poseen la mayor Importancia para la capacldad de
aprendizaje del nirio:

« Coordinacién visomotriz

» Percepcidn de figura-fondo

» Constancia perceptual

* Percepcidn de posicién en el espacio

» Percepcion de las relaciones espaciales
De cada una de estas dreas se hablard a continuacion.
2.2,1 Coordinacién visomotriz.
La coordinaclén visomotriz consiste en la accién de las manos. u

ofra parte del cuerpo realizada en coordinacién con los ofos. Esta
coordinacién constituye un paso Intermedio para alcanzar la
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motricidad flna’qdé consiste en la posibilidad de manipular los
objetos, 'ya sea con ftoda la mano o con moulmientos mds
diferenciados, utilizando clertos dedos.

De acuerdo con las inuestigaciones realizadas por la doctora
Frostlg, (FROSTIG, y MASLOW, 1973, p. 317) "la coordinacién
visomotriz es la capacidad de integrar la visién con los
movimientos del cuerpo y sus partes' (extrernidades superiores e
Inferiores), es decir, la ¢jecucién uniforme de los movimicntos del
cuerpo para realizar acclones diversas, como correr, brincar, patear
una pelota, escribir, entre otras dependerdn de una adecuada
coordinacién visomotora.

Uno de Ios factores psicomotores mas importantes que interviene en
el desarrollo de la coordinacion visomotriz se refiere a la adaptacicn
de la vista a un objeto que se mueve en el espacio, lo que significa
que requiere de un ajuste continuo de los ojos a la ubicacion del
objeto en diferentes puntos para lograr lu direccidn del cuerpo en la
postura correcta para mouerse.

Los nifos que presentan problemas en esta drea experimentan
dificultades cuando quicren alcanzar objetos, vcstirse o realizar
movimientos que dependan de la suficiencla visual. Segun Frostig,
:la coordinacién visomotora es un prerequisito importante para leer e
indispensable para escribir.

Por lo tanto, es importante mencionar quc la coordinacidén
visomotriz se refiere tanto a la coordinacién del ojo con la mano
como a la coordinacién motriz general o gruesa, es decir, de los
movimientos del cuerpo. Este apartado tratard tinicamente ¢l
aspecto referente a la coordinacién dculo-manual y mds adelante se
hablard sobre la coordinacidn motriz general o gruesa.

Uno de los autores que han descrito de manera detaliada y
especifica el desarrollo de la coordinacidén éculo-manual (motricidad
fina) es el doctor Arnold Gesell, (PUIG, A. E., 1982, p. 25), ¢l cual
establece varios qrados de maduracidn a través de Ia prension de
las manos.

En el recién nacido la prensién constituye un refigjo, es hacia los
cuatro o cinco meses que ampieza la funcién cortical de prensicn
voluntaria de una forma simdtrica en ambos brazos; a esta edad,
para intentar coger algun objeto colgado de un hilo, el nifio mueve
ambos brazos clesde los hombros con mouimientos parabdlicos.
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A los siete u ocho meses ya puede el pequerio sujetar los objetos
con el pulgar y el resto de los dedos en oposicidn, asf como pasa
ya las cosas de una mano a otra.

A los nueve meses la coordinacién visomotriz se va
perfecclonando. pues es mds directa la aproximacién a los objetos
y el nifio utiliza ya la pinza pulgar-indice para coger un objeto, asl
como lo hace mouiendo menos los brazos, el nifo empleza a
manifestar su preferencia  por una mano. Asimismo como todaufa
no existe una constancia perceptual respecto al tamario de los
objetos, el pequeno abre mucho la mano antes de tomar el objeto;
otro aspecto muy importante de esta edad es que con el dedo
Indice y con la ayuda del dedo pulgar, el nifio registra informacién
acerca de las formas de los objetos y su temperatura, no
necesitando ya lleuarlos a la boca.

Al ario de edad el pequerio adquiere la habilidad de dejar o soltar
voluntariamenite los objetos, empezando el jucgo manipulativo.

Al finalizar el primer ario ¢l nifio prende y analiza los objetos con la
ayuda de los dedos, de esta forma se establecen las correlaciones
visomotoras Yy sec inicia ¢l dominio del espacio y su estructuracién
mental.

Durante el segundo aro se Hleva a cabo una notable prdctica de la
manaQ, pues no sirve solamente para conocer los objetos, sino para
servirse de elios, por ejemplo, el nifio toma la cuchara imitando a
los adultos en el acto de comer.

Entre los tres y cuatro anos, la conducta psicomotriz se afina mds y
los movimientos de las manos y de los dedos progresan cn
coordinacion.

Finalmente enlre los cuatro y seis arios empieza la etapa preescolar
en la que el nirlo ha alcanzado la muaduracién neuroldgica que le
permitird Iniclarse en un verdadero dominio manual caracterizado
por la adquisicion de precisién en los movimientos.

Los factores que explican el orden de desarrollo de la prensién, son:
el crecimiento anatdrnico de los dedos, el aumento de sensibilidad
cutdnea, el gjercicio y la maduracién neuroldgica.

Segtin Gesell (1990), cada una de las etapas menclonadas son las
mismas para todos los individuos, aunque unos nifios avanzan
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rdpidamente y otros lo hacen de modo mds lento.

En el nifio deficiente, la maduracién motriz es mucho mds lenta que
en el nifio normal y la coordinacidn dculomotriz tarda en
perfeccionarse; retrasos que se deben posiblemente a la falta de
mielinizacion de determinadas células nerviosas.

2.2.2 Percepcion de figura-fondo y constancia perceptual

El primer paso y el mas sencillo en la dindmica complcja de la
percepcién de la forma es el fendmeno perceptual de que algunas
partes de cualquier campo visual diferenciado sobresalen de
manera distintiva de otras. La parte que aparece nitidamente
delineada y de forma clara se conoce como figura y el resto se
llama fondo.

Segtin la doctora Frostig "La percepcién de figura-fondo es la
capacidad que tlene el cerebro humano de seleccionar de entre un
conjunto de estimulos que le llegan, sélo aquellos que se convierten
en su centro de interés. Estos estimulos selecclonados ya sean
ulsuales o auditivos forman la figura dentro del campo perceptual
constituyendo el centro de la atencidn®.(Citado por: Siluva y Ortiz, T.,
1983, p. 25)

)
El fondo son los estimulos que estdn alrededor de la figura pero que
se perciben de manera confusa; asimismo cuando la atencién estd
desviada hacia alguna otra cosa, el nueuo centro de interdés se
conuierte en la figura y lo que antes era figura es ahora fondo. De
esta manera, es importante recordar que se perciben con mayor
claridlact aquellas cosas a las cuales la atencion ¢s dirigida.

Frostig (1990) afirma que la capacidad de distinguir entre la figura y
el fondo es esencial para ¢l andlisis y sintesis de palabras y
pdrrafos escritos.

Existen varios factores que explican la diferenciacion de figura-
fondo, sin embargo, segtin lo expresa Rubin: "El siguiente principlo
es fundamental; si uno de los dos campos homogéncos o de color
diferente es mas grande y encierra al otro, existe una gran
posibilidad de que el campo pequefio y encerrado se vea una
figura" (Citado por Liublisnkaia, A. A.: 1983, p. 102).

Las principales diferencias entre figura y fondo son las siguientes:

a) La figura tiene una cualidad de "cosa* y el contomo aparece en
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la orilla de la forma de la figura. En contraste, el fondo tiene una
caracter{stica mds parecida a la sustancia y aparece
- relativamente sin forma.

La ﬁgura aparece frente al fondo y mds cercana al observador,
mientras que el fondo se localiza atrds de la figura y estd
localizado con menor claridad.

b,

~

C,

-~

En relacldén con ¢l fondo, la figura aparece de manera mds
llamativa, sugirlendo mds asociaciones de forma significativas
recorddndose mejor que el fondo.

"La diferenciacion de figura-fondo se reconoce como la fase més
sencilla para la percepcién de la forma® (SCHIFFMAN, R.: 1991, p.
26G8).

Los estudios sobre la percepcién de la figura y el fondo fueron
Iniciados por un grupo de psicélogos alemanes fundadores de la
psicologfa de la Gestalt (que qulere decir "forma*, "figura",
"configuracién general®),

El fundador de la escucla de la Gestalt, Max Wertheimer, estudié las
pautas de estimulos y observé la manera en que algunas de ellas
parecian agruparse con cualidades de figura,

Ademds de los efectos originados en la experiencia previa del
obseruador y sus actitudes, existfan tendencias organizadoras
Jundamentales para percibir el campo visual segun la disposicién y
ubicacion relativa de los elementos.

A continuaclén se presentan los principios bdsicos de agrupacion
en que se basa la teorfa de la Gestalt con respecto a la percepcién
de la figurafondo. (SCHIFFMAN, 1981)

1) Cercanias o proximidad.- La agrupacién de los elementos que se
encuentran mds préximos entre sf tlenden a organizarse. Por
¢jemplo, si varias lineas paralelas estdn espacladas en forma
desigual en una pdgina, aquellas que estén mds cercanas
tenderdn a formar grupos contra un fondo de espacio vaclo.

2) Semejanza.- L.os elementos parecidos a alrlbulos fIsicos tienden
a agruparse entre si.
3) Buena configuracién.- Es una tendencia organizadora general

=

que abarca varias caracterfsticas figurativas que son las
- sigulentes: ’
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Continuacién.- Es cuando los elementos parecen segulr una -
direccién uniforme a fin de permitir la continuacién de un
aspecto de la figura; es declr, un segmento de linea recta
parece continuar como linea recta y de linea curva como
clrculo.

Destino comun.- Los elementos que se mueuven en una .
direccidn paralela tiencien a agruparse.

Cierre.- Se favorece la percepcion de la figura compieta o
cerracda, es decir, las dreas cerradas son mds estables que las
no cerradas formando de mejor manera filguras en la
percepcion.

Simetria.- Se da prioridad a la percepcidén de la figura mds
equilibrada y simdtrica.

Resumicendo se puede decir que las leyes de la teorfa de la Gestalt
referentes a la organizacidén de la percepcion figura-fondo son
aplicables al aprendizaje ya que de ¢éstas depende la estructuracion
del campo visual de quien aprende. De acuerdo con lo anterior se
puede decir que "La funcién principal de la visién consiste en
registrar la ordenacién espacial de los objetos y de las supetficies
, en el ambiente" (SCHIFFMAN, R., 1991, p. 305)

La pduta de luz que liega al sistema visual desde un objeto sufre
camblos continuos a medida que cambla la_orientacion espacial del
objeto (posicidn) en relacién con el observador.

Esto puede ocurrir por desplazamicntos espaciales tanto del objeto
como del observador. Unidos a estos desplazamientos estdn los de
distribucién de la luz que liega a la retina del ojo del observador,
captdndose como varlaciones en ¢l tamario, forma e intensidac
proyectadas, sin embargo, a pesar de muchos cambios, las
cualidades del objeto permanecen estables y duraderas.

Por fo tanto, la percepcidon en este caso, se basa en algo mds que el
tamario y la forma de la’imagen retinal.

La estabilidad de la percepcién en presencia de la uarlaclOn en ¢l
estimulo fisico se llama constancia perceptual.

Para la doctora Frostig, la constancia perceptual "Es la capacidad
de percibir que un objeto posee propledades Invariables como son
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forma, 'taméﬁo ‘ brillo y- color‘a pesar de la, variabilidad de su
imagen sobre ia rellna (citado por SILVA y ORTIZ, M. T., 1983, p.
S21). BTN

La constanc':la perceptual abarca tres aspectos que son: constancia
de la brillantez, constancla de la forma y constancia del tamario.

Constancia de la brillantez.- La constancia de la brillantez se
refiere al hecho de que la brillantez y el color de un objeto
tienden a permanecer relativamente constantes o cstables a
pesar de los cambilos en la cantidad de iluminacién que llegan al
mismo, es decir, la percepcion de un objeto ¢s independiente de
su Hluminacidén.

Constancia de la forma.- Es la capacidad de reconocer que una
Jfigura puede variar en tamuario, textura o posicién sin alterar su
forma original; es decir, un objeto puede parecer que posee la
misma forma incluso cuando el dngulo desde donde se mira
cambia radicalmente.

La forma de la imagen que percibe la retina cambia a medida que
se altera la orientacién espacial de un objeto en relacién con el
observador sin embargo, la constancia funciona para conservar la
integridad perceptual de la forma de un objeto. Por lo general la
constancia de la forma varfa con los indicios de distancia y el
desplazamiento de todos los aspecios cspaciales del objeto (por
efjemplo, las distintas posiciones de una puerta que se abre son
diferenies, sin embargo, se percibe una puerta rectangular).

Para Piaget, la constancia de la forma "Es la percepcidn de la forma
habituatl del objeto {por ejemplo, visto de frente o en plano frontal-
paralelo, etcétera), independicniemente de su presentaciéon

perspectiva® (PIAGET, J. e INHELDER, B., 1984, p. 40).
Por otro lado, la constancia del tamario es para el autor "la

percepcién real del tamano de un objeto situado a distancia, con
independencia de su aparente disminucién® (PIAGET, J. e
INHELDER, B., 1984, p. 40).

Es importante mencionar que existen muchas variables que afectan
la constancia del tamano entre éstas, la mds importante es el
conocimiento preulo de los objetos sin embargo, la constancia en ¢l
tamario también ocurre con objetos desconocidos. Es decir, la
experiencia adquirida con anterioridad con respecto a los objetos
puede influlr en la percepcion visual a pesar de las distorciones
aparenies de los mismos y los estimulos que los rodean.
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2.2.3 Posicién en el cspaclo y relacioncs cspaciales

La posicién en el espacio, segun Frostig, "Es la relacién en el '
espacio de un objeto respecto al observador®. (Citado por: SILVA Y
ORTIZ, M. T., 1983, p. 21).

Para Barsch: "Es la capacidad que tiene el organismo de identificar
su propia posicién en el espacio con respecto al medio y con una
orientacién constante respecto a la superficie, elevacién y periféria®
(citado por MYERS, 1. P. y HAMMILL, D. D., 1990, p. 387).

La construccién del espacio se hace paralelamente a la elaboracion
del esquema corporal y ambos dependen de la evolucidn de los
movuimientos que se inician desde cl nacimiento del nifio (elapa
sensoriomotriz. de Piaget. Citado por: GONZALEZ, G. E., 1989, p.
23).

En los primeros dias, ¢l nirio se mueve en un espacio compuesto de
diferentes espacios coordinados entre sf, espacio que se vive segtin
experiencias tdctiles, auditivas. y visuales. El primero es el espacio
bucal, el cual estd cenirado en el propio cuerpo del nirio y se va
ampliando con la manipulacidn de los objetos hasta llegar a la
aparicién de la marcha, en este momento los espacios que antes
~estaban dislados se unen y aparéce un cierto sentido de la
“dimensién. :

Al final del segundo ario, existe un espacio global: el nirio lo vive
afectivamente y se orienta en funcién de sus necesidades hasta los
tres arios el espacio no tiene formas ni dimensiones y se caracieriza
por las relaciones de cercania, separacién y orden; llamdndose
espacio topoldgico. Posteriormente la evolucidn del sentido postural
y la orientacién del nifio respecto a su propio cuerpo lo llevardn a
lograr la lateralizacién que dard las bases para la futura proyeccién
en el espacio dando inicio al espacio euclidiano el cual se refiere a
la elaboracién de una imagen interiorizadla del espacio, (también se
le lama relacién virtual).

Por otro lado el lenguaje permite la elaboracién de las primeras
nociones espaciales: adelante, atrds, derecha, izquierda, entre otras.
Al finalizar esta etapa ¢l nifio tiene acceso a un espacio construido
alrededor de su cuerpo como ¢je de orientacion.

Es hasla la edad de entre los siete y doce arios en que el nifio es
capaz de orientarse y de ubicarse en relacién con los objetos que lo
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rodean. Elaboracidén que se logra gracias a que el nifio logra
encontrar puntos de referencia fuera de su cuerpo y trasladar las
nociones espaciales a otros objetos (relaciones espaciales) las
cuales son, segun Frostig "La habilidad de un observador para
percibir la posicién de dos o mas objctos en relacién a sf mismos
o en relactén con la posicién relativa de los objetos®. (Citado por:
MYERS, Y. P. y HAMMILL, D. F., 1990, p. 389).

En conclusidn se puede decir que las facultades referentes a la
posicién en el espacio y las relaciones espacidles son dos aspectos
de los que no se puede hablar por separado, debido a que la
. primera se desarrolla a lo largo de los primeros arios de vida
consoliddndose en el nino hasta alcanzar el dominio de las
relaciones espaciales alrededor de enire los siete y doce arios.

2.3. ADQUISICION DE LA SENSOPERCEPCION AUDITIVA

La percepcidn auditiva, para la doclora Frostig "Es la habilidad de
Interpretar estimulos auditivos asocldndolos y discriminandolos
con experiencias adquiridas con anterioridad” (FROSTIG y
MASLOW, 1973, p. 201).

El desarrolio de la habilidad de la percepcién auditiva es una de las
mds importantes para enlender y comunicarse de manera oral Yy
escrita.

Segun Barsch, "La percepcion auditiva es la capacidad que tiene el
organismo para procesar la informacién al recibir y enviar senales
del mundo de los sonidos, estableciendo las relaclones de vida".
(MYERS, I. P. y HAMMILL, D, F,, 1990, p. 389).

Por lo tanto, se puede decir, que la percepcién auditiva es la
habilidad de recibir y diferenciar estimulos sonoros, integrandolos a
las experiencias anteriores, capacidad que posibilita la comprensién
de las palabras.

El nino desde que nace, estd sujeto continuamaenie d diversos tipos
de estimulacion tdctil, visual y auditiva.

El primer papel de las funciones auditivas lleva a la discriminacién
gruesa de sonidos y de esta manera ¢l recién nacido comienza a
separar los estimulos auditivos del conjunto de informacion que le
rodean. En la vida utering, el feto responde a parllr de la vigésimo
octaua semana solumente a ruidos muy intensos. A los quince dias
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de nacido, el nifio inicia ya actitudes de locallzacion e Identificacion
de sonidos.

A los dos meses los sonidos intensos ya no lo sobresaltan, pues
comienza a aceptarlos como parte del medio ambiente. A los cuatro
meses, mueve la cabeza buscando la fuente sonora y relaciona
estimulos con o que los produce.

Al octavo mes empicza a producir patrones vocdlicos o sildbicos
con diversas entonaciones y significados, constituyendo lu base
para la construccién del lenguaje. Antes del ario de edad el nino no
s6lo es capaz de obedecer drdenes sencillas en el plano
decodificador, también es capaz de inhibir fendmenos neurolGégicos
en el plano expresivo para decir una o dos sflabas concretas que
tlenen un significado, en vez de repetir patrones sildbicos
indefinidamente.

A los trece meses identifica objetos por su nombre. A los dos y
medio anos sc presenta un acelerado desarrollo del vocabulario en
general, estableciéndose Ila codificacién morfosintdctica hacia la
integracion total del lenguaje.

Todos los procesos anteriores pueden relacionarse con funciones
perceptuales auditivas concretas, ya que graclas al adecuado
‘desarrollo de la sensopercepcion auditiva se logra la adquisicion del
lengugje. De esta manera se puede decir que a la discriminacion de
la intensidad (atributo personal psicoldgico del sonido) sigue la
discriminacion fina de la altura tonal (cualidad por medio de la cual
se pueden acomodar los sonidos en una escala que va desde bajos
o graves hasta altos o agudos).

Al reconocimiento y a la identificacion de ruldos y sonidos, siguen
la localizacidn, la discriminacion figura-fondo, la integracién del
Jenémeno de Secuenclas auditivas (modalidad de la memoria
auditiva en la que no sélo se recuerda lo que se oye, sino que
también el orden en la que se recibié la informacién} y la memoria
uuditiva a corto y a larga plazo; finalmente se establece la captacion
del ritmo o la imitacién de melodfas.

como se puede obseruar las etapas madurativas de la percepcion
auditiva se presentan de la siguiente manera:
* Primero el bebd comienza a distinguir la intensidad y unida a
dsta la altura tonal de los sonidos. .
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* En una segunda etapa aparece la localizacién de la fuente
sonora.

* Posteriormente el nirfio comienza a distinguir la voz de la
madre, lo que indica que percibe el timbre del sonido vocdlico
Yy por ultimo la melodia. Paralelamente se logra la percepcidn
de la figura-fondo auditiva, es decir, la identificacidn de la
palabra en el ruido. Asf como la localizacién de una o mds
fuentes sonoras (percepcién auditiva de fa posicion en el
espacio y de las relaciones espaciales Humdndose a esto
*estereofonia®). y por udltimo, aparece la percepcion del ritmo
(proporcidn establecida entre la emisién de un sonido y otro).

Es importante mencionar, que tanto la percepcion auditiva como la
visual, son habilidades que tienen las siguientes caracter{sticas en
comtin:

El gjo y el ofdo se consideran como receptores de distancia, ya que
registran estimulos de diferentes puntos en el espacio. Asimismo,
las mismas facultades de la percepcion visual se presentan en la
percepcién auditiva, las cuales ya han sido explicadas
anteriormente. En estrecha relacién como ya se habfa mencionado,
se desarrolla la psicomotricidad, objeto del segundo rubro.

2.4 PSICOMOTRICIDAD GRUESA

“La psicomotricidad esiudia la relacién entre los movimientos y las
funciones mentales, indaga Ia importancia del movimiento en la
formacién de la personalidad y en el aprendizaje, y se ocupa de
las perturbaciones del proceso para establecer medidas
educativas y reeducativas". (DURIVAGE, J., 1990, p. 13).

La coordinacidn motriz es la capacidad que tiene el nifio para
controlar ¢l movimiento de las distintas partes de su cuerpo, Esta
capacidad va aumentando y perfecciondndose a medida que ¢l
nirio crece Yy se desarrolla.

Para realizar acciones como caminar, saltar o lanzar una pelota, ¢f
nirio necesita coordinar el movimiento de grandes musculos (los
que se encuentran en las plernas y en los brazos).

A esta coordinacién se le llama "coordinacidén motriz gruesa o
psicomotricidad gruesa”.

La coordinacién motriz general o gruesa, segtin Frostig, *Es la
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capacidad de realizar movimientos simultaneos y coordinados
utilizando los grandes musculos o grupos musculares del cuerpo”.
(Citado por SILVA y ORTIZ, M. T., 1983, p. 121).

Los principios bdsicos de la psicomotricidad se basan tanto en los
estudios psicolégicos como fisloldgicos del nirio, considerando al
cuerpo como el agente que establece la relacidn, la primera
comunicacién, y que integra progresivamente la realidad de los
otros, de los objetos, del espacio y del tiempo.

Para Piaget, (1984-a) la actividad psicomotriz es fundamental en la
construccion de 1os conceptos I6gicos.

El desarrollo motor, depende esencialmente de dos factores
bdsicos: la maduracién del sistema nervioso y la evolucidn det
tono.

La maduracidn del sistema nervloso, llamado también mielinizacion
de las fibras nerviosas (entendiéndose por mielinizacién la
produccidn de la materia bianca que rodea al axdn o centro de la
neurona de una fibra nerviosa), sigue dos principios: la cefalocaudal
(de la cabeza al gltiteo) y la préximo-distante (del eje a las
extremidades). Estas leyes explican que el mouimiento en un
_principio s tosco, global y brusco.

Es importante mencionar que la realizacién de los mouvimientos
precisos depende de la maduracion, y la evolucion del tono.

La maduracion es el proceso mediante el cual se liega al estado de
completo desarrollo, depende, por un lado, de la cvolucién de las
estructuras neurofisiolégicas y por otro lado, de los estimulos
afectivos y relacionales que prouvienen del mundo exterior. El tono
es la base de las contracclones musculares y los movimientos; es
responsable de toda accion corporal y es el factor que permite el
equilibrio necesario para ¢fectuar diferentes posiciones.

Scgtin Lebouich, "El tono es una contraccion parcial y permanente
del miisculo, que susténta las actividades y posturas. El tono
cuoluciona de la siguiente manera: después del nacimiento se
caracteriza por una hipertonfa de los miembros y por una hipotonia
del tronco" (citado por: DURIVAGE, J., 1990, p. 18).
Progresivamente, alrededor de los 3 arios el tono se modifica y
adquiere mds consistencia dando agllidad a los miembros, aunque
todavia los movimientos siguen frenados por falta de regulacién
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ténica. El desarrollo motor se lleva a cabo de la sigulente manera:

Desde sus primeros dfas, el nifio va logrando conquistas
Importantes para su total ‘desarrollo, de los 0 a los 3 meses,
aparecen las reacciones globales (mouimientos difusos e
indiferenciados). Todo mouimiento estd en funcién de las
necesidades del nirio.

De los 3 a los 4 meses, cl nifio logra sostener la cabeza, lo que
Jfortalece los mudsculos del cucllo, espalda y micmbros superiores.

Es importante mencionar que el mantener la cabeza erccla es el
paso fundamental para todas las destrezas posteriores. Después de
esto el nifio se apoyard sobre los antebrazos y empezard a
desplazarse hacia adelante y hacla atrds.

De los 5 a los 8 meses, se presenta la posicién sedente que es el
momento en el que el nifio se slenta con ayuda del adulto, hasta
que pucde hacerlo solo, posteriormente, empezard a apoyarse en
las rodillas y a balancearse sobre manos Yy rodillas. En csta fase
surge un gateo incoordinado, en el cual empieza a sentarse
doblando las caderas y rotando el tronco, dando inicio el gateo
cruzado, cada vez mds seguro, rdpido, hasta que se realice con
soltura.

El gateo es el estado final de una forma primitiva de
desplazamiento, constituyendo uno de los pasos mds Importanies
para el Inicio de la marcha; en esta forma el nifio conquista el
ambiente inmediato que lo rodea.

Entre los 8 y 9 meses, el nifio se incorpora con apoyo (agarrado de

los muebles y empieza a dar pasos sobre este apoyo).
Alrededor de'los 10 y 13 meses, se incorpora solo y sl es agarrado

de una mano puede dar pasos de frenite hasta que logra una
independencia total al caminar.

Y no es sino hasta los 10 6 16 meses, que el nirio adquiere la
marcha independiente.

Entre los 2 y 4 anos, va adquiriendo nueuvas posibilidades de
movimiento (saltar, sublr y bajar escaleras, trepar, brincar y
agacharse) observdndose una moullidad mds grande que se integra
con la elaboracidn del espacio y el tiempo.

A partir de los 4 arios, el nifio va perfeccionando todas estas
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habilidades motrices que forman la bdse necesaria para futuras
adquisiciones.

El desarrollo de los mouimientos como se ha menclonado, depende
de la maduracidn y el tono.

En la gjecucién motriz intervienen factores neurofisioldgicos, tales
como: soltura, torpeza, hipercontrol, regularidad, etcétera, asf como
emocionales, que son: comodiclad, placer, rigidez. impulsividad,
entre otros,

*El juego armonioso entre la coordinacién y la disociacién, nos
indica la edad motriz del sujeto v nos informa sobre su
maduracién, topologia, estado de dnimo y comportamiento".
(DURIVAGE, J., 1990, p. 35).

De acuerdo con el desarrollo de la motricidad gruesa, los
movimientos se han clasificado en tres tipos:

1) Mouimientos locomotores o automatismos.- Son movimientos
elementales que ponen en funcidn al cuerpo como totalidad; por
ejemplo, caminar, gatear, arrastrarse.

.2) Coordinacidn dindmica.- Capacidad de sincronizar los
movuimientos de diferentes partes del cuerpo; por ejemplo, saltos,
brincos, marometas.

3) La disociacidn.- Posibilidad de mouver voluntariamente una o
mds partes del cuerpo, mientras que fas olras permanecen
inmduiles ejecutando un moulmiento diferente por efemplo;
caminar sosteniendo con los brazos un plato.

De acuerdo con todo lo anterior, es importante mencionar que la

efercitacion de la psicomotricidad gruesa constituye uno de los

aspectos mds relevantes en la evalucién integral del nifio.

Esta subdrea de la psicomotricidad brinda una estimulacién
completa en el nifio para lograr un buen desarroflo a nivel motor.

2.5 ESQUEMA CORPORAL Y LATERALIDAD
El término esquema corporal se reflere al concepto que tiene una

persona de su cuerpo, conocimiento que es producto de todas las
experiencias actluas y pasivas que tiene el sujeto.

B 37



Para Ajuriaguerra (1984), este conocimiento es posible,’ gfacidé al. -
didlogo tdnico, que implica la relacién estrecha del inclividuo con cl
medio ambiente,

Desde el punto de vista de la doctora M. Frostig. el adecuado
conocimiento del cuerpo consta de tres elementos (Citado por:
SILVA Yy ORTIZ T., 1983, p.49):

a) Imagen corporal.- Es la experiencia subjetiva del proplo cuerpo y
su sensacién respecto a €l Esta imagen no estd expresada
claramente en los movimientos del nifio, pero es posible
deduciria de los dibujos que hace de las personas.

b) Concepto corporal.- E£s el conocimiento intelectual que tiene una

persona de su cuerpo Yy las funciones de sus diferenices partes.

~

¢) Esquema corporal.- Regula la posicién de los miisculos y partes
del cuerpo en relacién mutua en cualquier momento
determinado, y varfa segun la posicién del cuerpo. Segun
Kephart, "El esquema corporal ¢s un concepto aprendido que
resulta de la observacién de los movimientos de las partes del
cuerpo y de las relaciones que esas parles tienen entre si y con
los objetos externos. (Citado por MYERS, 1. P, y HAMMILL, D.
D., 1990, p. 342). .

El desarrolio del esquema corporal empieza desde el nacimiento
con los reflejos innatos del nifio y las manipulaciones corporales
que recibe de su madre, contactos que llegan a trauvés de las
sensaciones y las percepciones, tanto tacltlles y auditivas como
visuales. Durarnte esta fase el cuerpo es vivido como un objeto que
no se distingue de los otros, como un objeto entre 1os otros (etapa
sensoriomolriz, Piaget, 1985). Poco a poco ¢l nirio realiza actos
voluntarios que otorgan nuevas sensaclones y sltuaciones
reciblendo un nuevo impulso con la imitacién; la cual proporciona
al nifio cierto conocimiento de sf mismo, de las posibilidades de
control de los movimientos propios y de la otra persona como
modelo. En esta etapa la maduracién hace posibles mouimientos
mds elaborados y controlados que contribuyen a la unificacidn del
cuerpo; la aparicién del lenguaje facilita el reconocimiento de cada
una de las partes del cuerpo y el establecimiento de las diferentes
relaciones entre ellas.

A los 7 arlos, el nifio tiene la orientacién corporal necesarld para

representar el punto de referencia de las adquisiciones y
proyecciones espaciales logrando una representacidn adecuacda de
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Su cuerpo.

El esquema corporal se desarrolla lentamente durante la infancia y
alcanza su culminacion entre 1os 11 6 12 anos de edad. La imagen
del cuerpo es primordial para la elaboracion de la personalidad y
determinante en el proceso de aprendizaje, esta nocidn le dard al
sujeto la sensacion de disponibilidad de su cuerpo y lo conducird a
diferenciarse de los demds y a adquirir una mayor autonomia,
autoconfianza y a establecer una relacion con otras personas.

Una vez que el nifio ya ha establecido su imagen corporal se
desarrolla la lateralidad.

La lateralidad seguin Kephart es la "Percatacién de la posicién de un
lado del cuerpo con respecto al otro". (Citado por MYERS, I. P. y
HAMMILL, D. D., 1990, p. 342). Es decir, es la preferencia por el uso
de uno de los lados del cuerpo y su dominio cerebral. El organismo
humano estd constituido, anatémica y neuroldgicamente para ser
un detector de la derecha y la izquierda. Nuestro cuerpo tiene una
simetria bilateral (ambos lados). Neurolégicamente las vfas
nerviosas que inervan cada uno de los lados del cuerpo
permanecen separadas.

Existen dos sistemas relativamente independientes, uno para la
+izquierda y otro para la derecha. Por ejemplo, todos los grupos de
nervios que inervan el lado izquierdo del cuerpo se mantienen
separados, pasan a lo largo de la mdédula espinal, cruzan el tronco
cerebral y penetran en ¢l hemisferio derecho de la corteza.

Dicha diferenciacién anatémica y neuroldgica hace posible la
deteccion de derecha e izquicerda en el organismao.
La lateralidad es una capacidad que tiene que ser aprendida ya que

se produce por las experiencias de ambos lados del cuerpo y las
relaciones existentes entre uno y otro.

La lateralizacién progresa pasando por fases estables e inestables,
Durante el primer ario de vida, existen mouimientos de aprehension
y manipulacién unilateral (preferencia de usar mano derecha o
izquierda) y bilateral (cuando utiliza indistintamente las manos una
u otra). Las etapas bilaterales aparecen de nuevo al arfio y medio y
mds tarde a los tres arios; se ha observado que hacia los cuatro
arios se establece, de manera casi definitiva, la dominancia lateral,
pero también, se ha ulsto que se Interrumpe por un perfodo de
indecision alrededor de los siete arios. Hacia los ocho arfios podrd
reconocer la derecha e izquierda en otra persona.
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Una vez que el nifio ha aprendido a diferenciar los dos lados de su
cuerpo, tiene que relacionar las funciones que le corresponde a
cada uno de ellos de manera correcta; este proceso se llieva a cabo
desarrollando un lado como dominante y dirigiendo las acciones
del otro respecto al primero. Dicho proceso de aprendizaje puede
llevar al predominio de uno de los ludos a la lateralizacion de la
dominancia manual.

Cuando ¢l nino ha desarrollado la laterdlidad en su propio cucrpo y
es consciente de ambos lados estd preparado para proyectur estas
nociones direccionales al espacio exterior.

Por lo tanto se puede decir que el desarrollo de la lateralidad es
sumamente importante, puesto que resulta indispensable para tener
una relacién correcta con el mundo exterior.

2.6 IMPORTANCIA DE LA PERCEPCION VISOMOTORA COMO EJE
DEL APRENDIZAJE Y PROBLEMAS DE UN DESARROLLO
DEFICIENTE EN ESTA AREA

El ser humano, como sujeto de aprendizaje debe ser capaz de
realizar una serie de actividades que puedan ser Seleccionadas en
funcidn de las exigencias del medio, de tal manera que cuanto
mayores sean éstas, mds amplia tendrd que ser la variedad de
respuestas que puedan ulilizarse.

La actitud para claborar esta serle de comportamientos y aplicarlos
adecuadamente es el resuitado de los procesos de desarrollo u
aprendizaje.

Por medio de los intercambios con el medio, €l organismo tiene que
desarrollar por sf mismo, la capacidad para improvuisar los modos
de comportarniento mds adecuados que le permitan asegurar su
adaptacién y supervivencia. Asl, pues, el complejo medio quc
rodea al organismo humano supone conslderables exigencias de
aprendizaje; no sélo se le exige una conducta de alto nivel de
perfeccion, sino tambidn que realice una compleju actitud de
aprendizaje.

Se puede definir el aprendizaje "Como un cambilo relativamente
permanente de la conducta que cabe explicar en términos de
experiencia o préctica*. (CLIFFORD, M. M., 1990, p. 267).

Para warren, C, Howard (1984), el aprendizgje es el praoceso por el
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que se adquieren la capacidad de responder adecuadamente a una
situacién que puede o no haberse encontrado antes. Segun Cohen
"El aprendizaje es la {ijacion de elementos en la memoria, de modo
que puedan recordarse o reconocerse”. (Citado por: MYERS 1. P.y
- HAMMILL, D.D., 1990, p. 8).

En este sentido se puede decir, que el aprendizaje es la actividad
originada o los cambios surgidos ante una sitluacion determinada
que trae consigo un cambio de conducta por parte del sujeto.

A continuacioén se expondrdn de manera general los diferentes tipos
de aprendizaje Unica Yy exclusivamente de la teoria cognoscitivista
ya que tanto Piaget y Frostig como Getman y Kepharn basan sus
teorfas en esta corriente.

Las teorlas cognoscitivistas explican la conducta en funcién de las
experiencias, Informacidén, impresiones, actitudes, ideas y
percepciones de una persona Y de la forma en que ésta las integra,
organiza Yy reorganiza. El aprendizaje, segun ésta, es un cambio
mds o menos permanente de los conocimientos o de la
comprensién debido a la reorganizacion tanto de experiencias
pasadas como de la informacién.

 Los psicdlogos cognitivos establecen que existen millones de
"acontecimientos sensoriales (estimulos) a los que se enfrentan las
personas en vlas de aprendizaje y sostlenen que para explicar el
aprendizaje hay que tomar en cuenta algo mds que asociaciones
estimulo-respucsta a lo largo del reforzamiento.

Uno de los seguidores de la teorfa cognoscitivista es Davld P,
Ausubel; su teorfa del aprendizaje por recepcién significativa,
establece que "La persona que aprende recibe informacién verbatl
vinculdndola con los acontecimientos adquirldos con anterioridad
y de esta manera da a la nueva informacién y a la antigua un
significado especial*. (AUSUBEL, P. D., 1981, p. 78).

otro psicélogo partidario de la teorfa cognitiva es Jerome Bruner,
quien obserué que la maduracién y el medio ambiente Influyen en
el desarrollo Intelectual y centré su atencién en el ambiente de
enserianza, recalcando la importancia de la estructura, asf como se
centré de manera especial en la responsabilidad del binomiio
profesor-estudiante (AUSUBEL, P. D., 1981, p. 78), asf como en la
importancia del aprendizaje por descubrimiento (Que a través de la
experiencia el nirio puede ‘generalizar y elaborar los conceptos por
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sf mismo).

Segun Piaget "Nuestros conocimientos no provienen Unicamente ni
de la sensacién ni de la percepcién, sino de la totalidad de la
accién con respecto a la cual la percepcién sélo constituye la
funcién de sedalizacién". (Citado por GONZALEZ, G. E., 1989, p.
23).

El mecanismo bdsico con que trabaja la inteligencia son las
"operaciones”, las cuales consisten en acciones interiorizadas y
coordinadas en estructuras.

Como se recordard, la percepcién es el reconocimiento y
discriminacién de los estimulos, es una habilidad que tiene
vinculacidn con lo que estd presente. Por otro lado, el pensamiento
puede estar relacionado con algo que no se encuentra presente, que
puede ser deducido de lo que estd presente 6 con algo que no tlenie
nada que ver con lo que estd presente (simbolismo). Las
percepciones pasadas y presentes son los bloques que sirven para
la construccion del pensamiento, La percepcion facilita el proceso
del pensamiento suministrando los datos sin elaborar y los
simbolos necesarios para éllo, asf como también es necesaria para
la correcta clasificacion de lo que se percibe y para tareas mds
diffciles de identificacién y clasificacién, incluyendo las
caracterfsticas que se infieren aunque no sean evldentes.

El desarrolio de la percepcién visomotora y el aprendizaje infantll
evolucionan intimamente unidos.

Es importante mencionar que desde el punto de vista cognoscitivo,
existen cuatro factores que intervienen en el proceso de aprendizaje,

Y €S10s son: (GOMEZ, P. M., 1982, p. 35).
1) La maduracion.- Para asimilar y estructurar la informacién

proporcionada por el ambiente, el sufeto necesita de algunas
condiciones fisioldgicas que se.denominan factores de
maduracisn, los cuales hacen posible la intervencién de otros
Jactores que contribuyen al proceso de aprendizaje: la
maduracion biolégica contiene un repertorio de conductas
obseruables que van desde un predominio de actividades
reflejas determinadas por estimulos, hasta conducias mds
organizadas. .

2) La experiencia.- Este factor se reflere a la experiencia que el nifio

adaquiere al interactuar con el amblente. Al explorar y manipular
objetos y aplicar sobre ellos distintas acciones se adquiceren dos
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tipos de conocdimiento: el del mundo fisico y el conocimiento
I6gico-matemdtico. Respecto al conocimiento del mundo fisico;
éste se refiere a las relaciones que el nifio establece entre los
hechos que observa y que lo Hlevan a descubrir 10 rompible, lo
pesado, lo liviano, etcéiera. En cuanto al conocimiento Iégico-
matemdtico el nifio construye relaclones entre los objetos que
incluyen comparaciones como "mds pequerio que', 'mds largo
que* y "mds grande que®, entre otras.

La transmisicn social.- Es la informacidn que el nifio recibe en su
vida cotidiana proveniente de los padres. de otros nirios, de los
diversos medios de comunicacion, de sus macsiros, etc.

3,

=

4) El proceso de equilibracién.- Es el que coordina los factores
mencionados anteriormente que interuienen en el aprendizaje. Al
lograr estados progresivos de equilibrio, las estructuras
cognitivas se tornan cada vez mds amplias, sdlidas y flexibles;
dichos estados de equilibrio no son permanentes. pues la
constante estimulacion del ambiente presenta al sujeto nuevos
conflictos a los que ha de encontrar solucidn.

Resumiendo lo anterior, ¢l concepto de aprendizaje implica un
proceso por ¢l cual el nifio consfruye sus conocdimientos, mediante
\la observacidén del mundo que lo rodea, su accidn sobre los
objetos, la informacion que recibe del exterlor y la reflexion ante los
hechos que obserua.

En este proceso intervienen la maduracidn, la experiencia, la
transmisién social y sobre todo, la actlvidad intelectual del propio
sujeto.

En muchos ninios, ¢éste proceso puede sufrir diversas
perturbaciones, las cuales pueden ser resultado de carencias del
medio, lesiones o defectos del organismo, o presiones emocionales
que el nirio haya sido incapaz de superar.

En los primeros arios de la enserianza, estas perturbaciones son la
causa de clertas dificuliades que experimenta el nifio para aprender
Y. en consecuencia, de su bajo rendimiento escolar.

Cuando estas dificultades tienen relacion con una deficiencia de su

capacidad perceptivo-motora, ¢s muy importante investigar en qué
punto se trastomda su desarrolio.
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Es posible que el nifio no logre construir 10s esquemas motores
bdsicos, o que realice adecuadamente el aprendizaje de éstos, pero
no logre aprender a coordinarlos con los esquemas perceptivos; o
bien, superar estas etapas y fracasar en el aprendizaje de la
percepcién de .las formas y en la construccién de la imagen
estructural del espacio. Asimismo, pueden producirse fallas en el
desarrollo verbal como consccuencla de deficienclas previas en el
desarrollo perceptivo-motor y por ultimo, hay que recordar que
puede el nifio presentar un adecuado desarrollo en toclas las etapas
mencionadas, pero fallar en el nivel superior de la formacion
. conceptual.

A continuacién se mencionardn las caracterfsticas que presenta un
nirio con dificultades en cada una de las dreas del desarrolio
perceptivo-motor. (SILVA y ORTIZ, M. T., 1983, p. 42)
2.6.1 CARACTERISTICAS QUE PRESENTA UN NINO CON
DIFICULTADES EN CADA UNA DE LAS AREAS DEL
DESARROLLO PERCEPTIVO-MOTOR,
1) Dificultades en el drea visomotora.

« su estructura es muy pobre.

« tiene dificuitad para mantener su escritura en el i'cnglén.

. éséﬂbe lentamente o muy aprisa, con moulmientos sin control.

s evita actiyidades como dibujar, recortar, trazar, colorear,
pintar.

* la forma dé sus letras es irregular.

= tiene dificultad para escribir al tamario que le permite el espacio
en la hoja de trabajo.

* parece que tira las cosas, choca con cllas y se cquivoca
Jdcilmente.

» toma el ldpiz con torpeza, coge las tijeras inapropladamente.
» rompe con frecuencia la punta del Idpiz.

» es Incapaz de atarse las agujetas de sus zapatos.
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¢ ticne muchos borrones en sus trabajos.

* tiene dificultad para manejar materiales en tercera dimensién.

e tiene problemas para ensartar cuenitas, hacer diserios en el
tablero de clavilas, con el uso de herramientas como clauos,
martitlo, elcélera.

s le cuesta trabajo hacer cosas tales como vestirse, abotonarse,
sublrse el clerre, atarse los zapatos, etcdlera. .

Dificultades en el drea figura-fondo.

« cuando lee pierde la linea fdcilmente, se salta renglones
enteros, omite o agrega palabras.

* confunde palabras de apariencia semejante (tapa-toga).
* {gnora la puntuacion.

* va senialando las palabras mientras estd leyendo en silencio u
oralmente.

» fiene dificultad para organizar ¢l trabajo escrito, los problemas
O redctivos no siquen ningtn orden.

= se salia reactivos o problemas en las hojas de trabajo.

* omite palabras o renglones enteros al estar copiando det
plzarrén.

¢ los slgnos de los problemas en matemdiicas no son
respetados (suma, cuando deberfa restar).

« ticne problemas para trabajar con mapas y grdficas.

= presenta dificultades con el diccionario, fndices o glosarios.

« se distraé fdcilmenté con el material visual.

* ve letras y palabras como si se fundieran: ci=d, a las=alas.

« es incapaz de localizar informacidn especffica, tiene problemds
para utiilzar material bibliogrdfico.
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» parece ser Inatento y desorganizado.
«-tiene dificultad para cambiar el foco de atencion.

3} Dificultades en la constancia de forrna.

el tamario de sus letras es Irregular.

el uso de mayusculas es Iinapropiado (a la mitar de la palabra
u oracicén,). .

confunde letras que tienen forma parecida (n-r-h).

mezcla la escritura cursiva con la manuscrita.
* es incapaz de distinguir el caso de arriba del de abajo.

« es incapaz de reconocer palabras familiares si estdn escritas en
un estito diferente, impresas o en color.

es incapaz de reconocer un problema matemdtico que habfa
aprendido si estd escrito de otra forma (horlzontal o
verticalmente).

4

fussd

Dificultades en la posicién en el espacio.

« no ve objetos o simbolos escritos en la relacién correcta con él
mismo.

‘e tiene dificultad para comprender lo que quieren declr las
palabras que indican posicién en el espacio, tales como:
dentro, fuera, arriba, abajo, antes, detrds, izqulerda, derecha.

.e es probable que perciba la b como d, Ia pcomogq, al como la,
sal como las, 6 como 9, 24 como 42. .

« ticne dificultad para disting Julr entre derecha ¢ izquierda.
* no tiene un dominio estabie de la mano.

* hace un dibujo muy pobre de la figura humana:
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5) Dlﬂcdl!ades en relaciones espdclalcs.

tiene dificultad para coplar palabras, oraclones o problemas
aritméticos del pizarrén.

.

tiene dificultades para alinear digitos en las columnas
apropladas, mientras que estd trabajando con problemas
aritméiicos.

pierde el camino hacla la escuela (al dar una vuelta no sabe en
qué direccidn ir).

tiene diﬁculrad para leer o marcar mapas (especialmente las
partes rotuladas).

tiene problemas en las pruebas de ortografia.

invierte el orden de los ndmeros (17 por 71).

tiene dificultad para decir la hora (identifica 5 minutos para la
hora como 5 minutos despuds de la hora).

tiene dificultad para leer el calendario (qué dfa sigue del
miércoles).

confunde palabras que indican posicién, tales como debajo, al
lado de, detrds, etcétera, cuando se relacionan unos objetos
con otros.

No todas las dificultades del aprendizaje se deben a discapacidades
de percepcidn visual, también puede haber problemas de
percepcion auditiva, de memoria, de aprendizaje de los sfmbolos o
en la asociacion de estimulos visuales y auditivos. Sin embargo, es
comun que en nirios con problemas de aprendizaje y de conducta
exista un ddficit perceptual-visual como la principal deficiencia o
como parte de cierto niimero de ellas.

Por lo tanto, es importante recalcar que es de suma importancia,
identificar la etapa en la que se produjo la perturbacién para
posteriormente poder aplicar ejercicios de entrenamiento que
ayuden al nirio a vencer la dificuitad presentada.

En conclusién: se puede decir que, las habilidades perceptivo
motoras son el resultado de muchas expcriencias y principalmente
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de la informacidn que llega al individuo a travds de los sentidos y la

_ actividad motora.

Educar los senlidos, es enserfiar a servirse mejor de estos drganos

Jortaleciendlo a traués de ellos ia atencion.

La mayor pa}re de los autores coinciden en ¢l hecho de que el
desarrollo de la capacidad perceptiva constituye la base sobre la
que se construye la capacidad para elaborar concepltos.

De esta manera, es importante recalcar que ¢l aprendizaje de la

_percepcion y el del pensamiento conceptual no son procesos

independientes.

Para el gjercicio de las formas de pensamicento mds auvanzadas es
una condicidén importante tener la capacidad para percibir
relaciones. Es decir, es de suma importancia el tener una imagen
especlal del mundo en cuyo-marco pueda conservarse la
representacioén de las relaciones existentes entre diversas
experiencias.

De acuerdo con lo anterlor, es importante mencionar que es
necesario conocer el mecanismo funcional de los sentidos, el
desarrollo de las percepciones visornotoras y las anornalfas de su
funclonamiento, para poder influir sobre ellas desde un punto de
vista educativo.



Capitulo 1l
Desarrollo
psicopedagogico
del nirio y su
aprendizaje



3.1 CARACTERISTICAS DE LA ETAPA DE DESARROLLO INFANTIL
DESAG ASJOS": DIVERSAS APORTACIONES

Debido a que anteriormente se onalizé el conceplo de aprendizaje
desde el punto de vista de la corriente cognosclivista es importanie
mencionar que este capfiulo se basard en la teorfa plagetiana, ya que
Jean Plaget, realizé un estudio explicativo de los procesos intelectuales
bdsicos y su organizacion.

Para entender esta teorfa, se necesitu conocer algunos de sus
conceptos Yy términos mds importantes.

De acuerdo con Piaget, el intelecto se compone de estructuras o
habilidades fisicas y mentales llamadas esquemas (citado por
CLIFFORD, M. M., 1990, p. 80), los cuales son utilizados por las
personas para experimeniar nuevos acontecimientos y adquirir otros
esquemas. Es decir, el nino comienza su vida con unos reflejos
innatos, como gritar y succionar; estos actos reflejos son las
habilidacdes fisicas (estructuras o esquemas). Estas estructuras cambian
gradualmente a causa de la interaccién con el medio amblente
desarrolldndose otras estructuras fisicas y finalmente mentales, (Piaget,
1984-C).

Piaget (1984-C), identlficé dos funciones o procesos Intelectuales que
todo sujeto comparte, independientemente de la edad, diferencias
Individugles o del contenido que se procese. EStos procesos que
Jforman y cambian los esquemus, reciben el nombre de adaptacion y
organizacion.

La adaptacidn es la recepcién, registro de informacién y la
concordancia entre el pensamiento y las cosas: ésta a su vez se divide
en: .

* Asimilacién: Es el proceso de adquisicién de informacién. Un sujeto
utiliza informacion de su medio ambiente y la incorpora mediante
las estructuras a una informacién adquirida anteriormente.

* Acomodacion: Es el proceso de cambio. La informacidn es
maodificada por las estructuras, que a su vez son-modificadas por
nueva informacion.

Después de realizadas la asimilacién y acomodacion, aparece la

organizacién que consiste en el acuerdo del aprendizaje con los
conacimientos ya adquiridos, 1o gual produce a su vez, un equilibrio;
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es decir, un sistema de acciones compensadas que mantienen un
estado firme pero imperfecto y temporal, ya que la recepcién de nucua
informacicén lo rompe e Inicia el proceso.

Para Piaget (1985), esle continuo proceso de equllibrios entre lés ideas
anteriores y las nuevas, es una parte esencial de todo aprendizaje.

Existen cuatro factores que intervienen en el proceso de aprendizaje,
mismos que ya fueron mencionados en el capitulo anterior, (p.42-43).

Las investigaciones realizadas por Piaget, le llevaron a afirmar que el
nirfio normal atravlesa cuatro estadfos en su desarrollo cognitivo:

1) Estadfo senso-motor (0-2 arios).

2) Estadio preoperatorio (2-7 arios).

3) Estadfo de las operaciones concretas (7-12 anos).

4) Estadio de las operaciones formales (12 arios en adelante).

En ¢l presente capftulo se desarrollardn las caracterfsticas el estadfo
preoperatorio ya que el programa de entrenarniento perceptivo-motor
que se propondrd estard dirigido a nifios cuya edad corresponde a
este estadio (5-G aros).

Posteriormente, se retomardn los rasqgos y caracterfsticas mds
importantes del nirio de S y 6 arios, segtin el doctor Arnold Gesell.

3.1.1 Estadio Preoperatorio.
Abarca de los 2 a los 7 arios.

Piaget llama preoperatorio a este estadfo, ya que es anterior al estadifo
de las operaciones que son actos o pensamientos verdaderamente
Iégicos (citado por CLIFFORD, M. M., 1990, p. 91).

En este estadio el nifio se gufa mds por su Intulcién que por su légica.
A pesar de que en esta etapa el nirio utiliza muy poco la Iégica, usa un
nivel superior de pensamiento al que caracteriza el estadio sensomotor
del desarrolio.

En este perfodo el nifio es capaz de manipular simbolos que
representan el amblente, asf mismo, fiene acceso a una reprc‘senracldn

comprensiva de la realidad que inclut, _/c pasado, presente y futu
Esta nucva forma de pensamiento llamada "pensamiento sImbonco

conceptual® (Piaget, 1985), consta de dos componentes:

a) Simbolismo no verbal.
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b) Simbolismo verbal.

El simbolismo no uverbal, es cuando el nirio utiliza los objetos con fines
diferentes de aquellos para los que fucron creados; es declr, los utlliza
para representar acciones de su imaginacién, asf como para expresar
lo que siente y piensa, por ejemplo, una silla puesta al revés pucde
convertirse en una casa, y un palo en una pistola.

A medida que progresa en la wtilizacion de simbolos no verbales, el

nirfio crea ambientes en los que puede disfrutar de experiencids
" wvarladas, es decir, por medio del juego simbdlico pucde representar

acclones diversas utifizando pocos elementos.

Un segundo componente del pensamiento conceptual simbdlico es el
" simbolismo verbal, el cual se caracteriza por la utilizacién por parte del
nifio del lenguaje o de signos verbales que representan objetos,
acontecimientos o situaciones. Con la aparicién del lengugje ias
conductas resultan modificadas en su aspecto afectivo e intelectual. "El
nino adquiere gracias al lenguaje, la capacidad de reconstrulr sus
acciones pasadas en forma de relato y de anticipar sus acciones
futuras mediante la representacion verbal®, (PIAGET, J., 1985, p. 31),
es decir, el lenguaje permite a los nifios descubrir cosas acerca de su
medio, en parte gracias a las preguntas que hacen los mismos y en
parte a través de sus propios comentarios, lo cual les permite
desarrollar y perfilar sus capacidades intelectuales.

La adquisicién del lenguaje es el paso mds dificil e importante que el
nifio debe dar en c¢ste estadfo. Piaget (1985), afirmé que el lenguaje es
esencial para el desarrollo intelectual en tres aspectos:

1) E! lengugje permite al nirfio compartir ideas con otros individuos y
asf comenzar el proceso de socializacion; lo que a su vez reduce ¢l
egocentrismo consilderando a éste, como la incapacidad para
pensar en acontecimientos u objetos desde el punto de vista de otra
persona.

2

~

El lenguagje ayuda al pensamiento y a.la memoria, pues ambas
Junciones requieren la interiorizacion de dcontecimicntos y objetos.
El-lenguaje permite a la persona utilizar representaciones o
imdgenes mentales, o el pensamiento, al realizar "experimentos
mentales® que es cuando el nifio toma los simbolos por hechos
considerdndolos tal como ocurrlrfan si €l estuvlera participando
realmente en ellos.

3

-~

De este modo se puede decir, que el pensamiento simbdlico que se
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presenta en este estadfo procede en gran parte del desarrolio del
lenguaje del nirio.

En este sequndo estadfo, las nuevas conductas lingtifsticas adquiridas
por el nifio se caracterizan principalmente por su egocentrismo y
repetitividad, asf como por el uso de la experimentacion y la imitaclon;
es decir, el lenguaje en este estadio es egocénitrico, aunque ¢l nifio
habla en presencia de otras personas lo hace sélo en su propio
beneficio. Lentamente el nirfio que atraviesa el estadio preoperatorio
empieza a darse cuenta de que el lenguaje puede utilizarse pura
transmitir Ideas entre individuos.

La repetitividad es la segunda caracteristica del lenguaje del nifnio
preoperacional que se refiere a la repelicion continua de palabras asf
como de frases; mediante éstas, los nifios logran una sequridad y un
dominio del lenguaje parecidos a los que lograban en la manipulacion
de objetos.

Respecto de la experimentacion se puede decir que al sujeto en esta
etapa le encanta experimentar con ¢l lenguaje y jugar con las palabras.

*Una de las principales diferencias entre experimentacién del lenguaje
de los nifios de 2 y 7 afios es la meta a la que se dirige. Los nifios
méas pequenos utilizan el lenguaje como entrenamiento. Los nifilos
mayores lo utllizan como una herramienta para resolver problemas”,
(CLIFFORD, M. M., 1990 p. 95).

La riqueza de la experimentacion en la actividad lingtifstica de un nifio
depende de su medio ambiente y de la estimulacién que reciba de
otras personas.

La imitacién verbal es tan importante como la experimentacion. Por
medio del lenguaje imitativo, que se manifiesta en los juegos de
representacion de roles y en actividades similares, 'los nirfios participan
en la realidad de un mundo mucho mayor que el suyo. Por lo tanto, se
puede declr, que el lengugle imitativo tiende a ampliar la visién del
mundo del nifio pequerio.

A pesar de los avances que se producen en este estadfo en cuanto al
desarroflo cognitivo, existen factores que impiden que el nifio piense,
razone Yy actie como los adolescentes o adultos.

Estos factores o limitaciones son los sigulentes:
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Pensamiento Unidimensional.
Sdlo toma en cuenta un aspecto de una situacién determinada.

No puede pensar o preguntarse sobre sus propios pensamientos,
pues considera que ¢éstos son reales y los toma por correctos.

concrecion.

Para que el nirfio elabore significantes (palabras o imdgenes), tiene
que partir de objetos reales, de esta manera experimenta y
comprende.

Irreversibilidad.

incapacidad del sujeto para regresar al punto de origeny; esto ¢s, no
puede descomponer una situacion en sus partes y combinarias.

El nirio no tiene la capacidad para saber que al descomponer una
cosa, ésta no pierde su sustancia ni sus caracterfsticas; para ¢l es
una cosa nueva.

Cenirgje.

Es el interés por un unico aspecto de un objeto ignorando los
demds. Centraje e irreversibilidad van unidas.

Estados us. Transformaciones.

El nirfio preoperatorio no tiene la capacidad para saber o encontrar
el camino que sigue un objeto en su transformacion.

Razonarmiento Transductivo.
Proceso de utilizacion de los deialles de un acontecimiento pard
Jjuzgar o aniicipar un segundo acontecimiento; es decir, el nifio va

de lo particular a lo particular, ya que no tiene la capacidad de
induccion y deduccion.

Egocentrismo.

Incapacidad de adoptar el punto de uvista de otro, sin perder el
propio. -
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Estd relacionado con la concrecion, es decir, el nifio puede
entender una cosa u objeto cuando ha tenido anteriormente una
experiencia relacionada al mismo.

s Categorizacion.

El nino no es capaz de formar categorfas conceptuales, ya que
aprende a etiquetar o nombrar casl todo lo que encuentra, pero
no agrupa o clasifica cosas fdcilmente de acuerdo con
categorfas conceptuales como alimentos, mdquinas o animales.

s Conservacion.

Capacidad para reconocer que un cambio perceptivo en un
objeto no implica necesariamente un cambio sustantivo cn él.

El nifio en el estadio preoperatorio, no alcanza la conservacion
pues para llegar a ésta, necesita considerar varios aspectos a la
vez, seguir transformaciones ¢ invertir operaciones mentalmente.
Segun Piaget (1985}, los nirnos en esta etapa del desarrolio
utilizan el método de ensayo y error para encontrar una
respucsta; escogen cualquier conclusién sugerida por la
intuicién o por la primera impresion.

Por todo lo anterior, se puede decir que, Piaget (1985) considera
que el desarrollo de la inteligencia es una forma de adaptacion
bioldgica. Ya que se refiere a los intercambios que realiza el sujeto
ante el medio formdndose las estructuraciones cognoscitivas.

De esta manera el desarrolio intelectual es el paso continuo de las
estructuras mds simples a las mds complejas.

Asl, la inteligencia adquicre la categoria de equilibrio superior, por
medio de las estructuraciones cognoscitivas entre el sujeto y la
redlidad, desde los mecanismos mds senciflos como la percepcién
hasta culminar en las formas del pensamiento operatorio.

3.1.2 Gesell y ¢l desarrollo del nliio de S a 6 ailos

otro de los autores que ha descrito ¢l desarrollo evolutivo del nirio,
es el doctor Arnold Gesell; de su teorfa se retomardn las
caracterfsticas mds sobresallentes del nirio de 5 a 6 arios.

Siendo importante mencionar que este autor clasifica el desarrolio
del nirto por edades cronoldgicas y no por etapas o estadfos. Para.
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Gesell el comportamiento tiene su raiz.en el cerebro y no en los
sistemas sensorial y motor.

La sincronizacién, uniformidad'e integracién en una edad predicen [a
conducta en otra poslterior. Por lo tanto, comportamiento o conducta
son términos adecuados para todas las reacciones del nifio, sean
ellas reflejas, voluntarias, espontdneas o aprendidas" (GESELL., A. y
AMATRUDA, C., 1990, p. 29).

A la edad de 5 arios, ¢l nifio organiza las experiencias adquiridus
durante el ario anterior.

A los 5 afios posee una comprensidn mds aguda del mundo y de su
propia identidad, debido a que es mds independiente ya que puede
soportar el alejamiento de su hogar exigido por el jardin de infantes.

Por lo que se refiere a las caracteristicas motrices, se puede decir, que
en esta edad adquiere un mayor control de la actividad corporal
general, su sentido del equilibrio, es también mds macduro. Lo cual
permile que sus juegos sedan mds Seguros.

Brinca y salta sin dificultad, puede pararse sobre un solo pid y
conservar el equilibrio en puntas durante varios segundos, asi como
mantener una posiclén por perfodos mds largos.

Estos signos de madurez motriz, aparte de su sentido del equilibrio
bien desarrollado y de una mayor adaptabilidad social, demuestran
tener aptitudes para ciertas actividades como la danza y pruebas
[isicas.

Ademds, muestra mayor precision y dominio en ¢l manejo de clertas

herramientas (ceplilo de dientes y peine).
De igual modo, mancja el Idpiz con mds sequridad y decision. Es

capaz de dibujar una figura humana reconocible, Sus trazos rectos
muestran un progreso en ¢l dominio neuromolor de 1os siguienies cjes:
vertical hacla abgjo; horizontal de izquierda a derecha y oblfcuo hacia
abajo, aunque todaufa tiene dificultades con las lineas oblicuas
requeridas para la copia del rombo, pero le resulta igual copiur un
cuadrado o un tridngulo. Le gusta observar y coplar dibujos, letras y
numeros; asl como tener contornos de figuras para calcar, tratando de
mantenerse dentro de las lfneas.

La manualidad estd bien establecida pudiendo reconocer la mano que
utiliza para escribir.
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* Respecto de la conducta adaptativa, se puede decir, que la madurez
adquirida a los 5 arios se refleja en la resolucion de problemas simples
que implican relaciones espaciales. De esta manera puede formar un
rectdngulo compuesto por dos tridngulos; puede insertar
sucesivamente una serie de cajas una dentro de las otras, realizando
inmediatamente juicios prdcticos respecto al orden de sucesion y
orientacion.

Es capaz de distinguir la mano derecha de la izquierda en su propia
persona pero carece de proyectividad que le permita distinguir éstas en
otra persona. '

Por lo que se refiere a sus juegos, le gusta terminar lo que ha
empezado y es capaz de llcvar a cabo un plan de juego programado
de un dfa a otro. Lo cual muestra que posce una apreciacion cel ayer
y el mariana.

En la captacién de nimeros posee un mayor enlendimiento, pudiendo
contar diez objetos y es capaz de hacer algunas sumas simples dentro
de la magnitud de su edad. Sabe decir su edad.

El sentido del tiempo y de la duracién se hallan mds desarrollados, es
decir, puede seguir la trama de un cuento Yy replte con precision una
larga sucesidn de hechos.

A.esta edad la memoria muestra tamblén un avance significativo ya
que el nirio recuerda lugares, melodias y cuando pinta o dibuja, la Idea
que plasma precede a la obra sobre el papel.

Su modo de dibujar segun Piaget, refleja el realismo; es decir, el sujeto
en esta edad ya es capaz de plasmar cada uno de los rasgos
caracterfsticos del objeto representado, (citado por GARCIA, G. E.,
1989, p. 76).

Con el primer trazo del ldpiz ya apunta a un objeto definido. A los
cuatro arios el nifio va cambiando la interpretacién del dibujo a
medida que dste progresa. Esta diferencia representa un progreso
significativo,
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Por 'lo "que respecta al lenguaje, el nino a esta edad, ya habla sin
articulacidn infantll, sus respuestas estdn mds ajustadas a lo que se
pregunta y cuando pregunia 1o hace para Informarse y no por razones
soclales o para practicar el’arte de hablar; sus preguntas son
perfectamente razonables y es capaz de mslar una palabra y pregumntar
su significado.

Es Importante mencionar que el nifio de 5 arios es pragmatista; es
decir, construye sus definiciones en funcién del uso de las cosas (juzga
las cosas por su utilidad).

Aunque el nifio a esta edad va en camino de aclarar el mundo en que
vive mediante el uso analitico del lenguaje, su pensamiento se
encuentra todavia muy unido a su proplio ser que no puede suprirnir su
punto de uista a fin de comprender el punto de vista de los demds
(cgocentrismo en el sentido piagetano).

Por ultimo, respecto de la conducta personal social se pucdc decir cue
goza de una independencia y facultad de bastarse asf mismo.

La seguridad cn sf mismo, lu confianza en los demds y la conformidaci
soclal son los rasgos personales y sociales caracteristicos de los 5
anos.

El sexto ano de vida es para Gesell (1989}, una edad de transicion, ya
que trae consigo cambio fundamentales, somdticos y psicolégicos,
surgiendo nuevas propenslones, nuevos impulsos, nueuvos
Ssentimientos, hueuas acciones.

El nirfio se encuenira a menudo, bajo la compulsion de manifestar
primero uno de los extremos de dos conductas altemativas, y luego,
irse al extrerno exactamente opuesto; esto se refiere a que le resulta
diffcil decidir entre dos opciones que compiten con tal igualdad de
fuerzas. Este nuevo Sentimiento se presenta debido a que carece auin
de experiencia para manejar una situacion como la de tormar
decisiones que ahora se presentan de manera complicada, por nucuos
Jactores emaocionales.

Esta compilicacion significa incrermento de madurez (Gescll 1989), Olra
caracterfstica de esta edad ¢s la bipolaridad, la cual se manifiesta de
diferentes formas, por ¢jemplo, llora, mds su lHanto se conulerte
fdcilmente en risa, y su risa en lanto.

Por lo que se reficre a la soclalizacion, Gesell (1989), menciona que el

nirfio en su juego remarca el sentido de la reciprocidad, puede jugar
con un compariero mds fdciimente que con dos.
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A los 6 arios, el nino no tiene dominio de sus impulsos motores ni de
sus relaciones sociales.

A diferencia de los 5 arios, en donde las percepciones mantenfan
mejor equilibrio, a los G, el sujeto percibe muchas mds cosas de las
que en realidad puede mancjar.

Es excesivamente enfdlico e intenta cosas demasiado dificiles para él;
quicre ser el primero, sicmpre quiere ganar: sc adentra en dominios
completamente extrarios de la experiencia usando sus musculos,
grandes Yy pequenios, para explorar nuceuas situaciones.

Gesell dice que otro rasgo caracteristicos en esta ctapa es la
autoactivacion dramdtica "Mecanismo natural mediante el cual, el nifio
organiza sus sentimientos y pensamientos”, (GESELL, A., 1989, p.
59), necesitando de la escuela como instrumento cultural que debe
ayudarle a ensanchar y orientar sus autoproyecciones dramdticas; es
decir, el nifio refleja por medio del juego lo que piensa y siente en un
momento determinado. Por lo tanto, la autoactivacion dramdtica es, al
mismo tiempo, un mdtodo de crecimiento y aprendizaje.

De acuerdo con lus caracteristicas motrices, se puede decir, que los 6
arios, es una edad activa; el nirio se encuentra muy inquieto
carnbiando de aclividad constantemente, parece hallarse equilibrancdo
conclentemente su propio cuerpo en el espacio. Asf como puede
abandonar fdciimente una actividad puede empenarse en dominarla.
Es mds hdbil motrizmente.

Por lo que respecta al movimiento dculo-manual, el nifio de 6 arios
parece tener mayor conciencia de su mano como herrdmienta y
experimenta con clia como tal.

Se dice que ¢s tompe en el cumplimicnto de tareas motrices delicadas,
pero experimenta interés en realizarlas. Sostiene el Idpiz mds
torpemente y lo pasa de una mano a otra. Le gusta dibujar, copiar y
colorear como a los 5 arios Yy medio, pero su trabajo es mds laborioso.
Por ofro lado, es tan aclivo en la posicion sedente como en la de pie.

La coordinacion dculo-manual funciona ahora con menor rapidez que
a los 5 arflos, aunque puede desplazar su mirada con mds facilidad y
lo hace frecuentemente mientras trabagja. El ambiente que lo rodea lo
distrae fdcilmente y sus manos pueden continuar trabajando mientras
contempla la actividad de otro.
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Por lo que respecta a la lectura, el nifio puede leer cuentos de memoria
Yy tamblién se interesa por reconocer palabras en los libros que le son
Jfamiliares.

concluyendo, se puede decir que la revisién hecha sobre la teorfa
psicogendtica (Plaget) y evolutiva (Gesell) revela que se producen
grandes cambios en la conducta del nifio, particularmente entre 1os 5 y
6 arios.

Tanto para Piaget como para Gesell, el desarrollo del lenguaje, ¢s el
aspecto fundamental que caracteriza esta etapa; ya que a través de
éste se desarrollan y evolucionan no sdélo las actitudes del nifio
respecto al mundo que lo rodea, sino también una serie de habllidades
que lo conducirdn a su vez al desarrollo Intelectual.

A lo largo de este perfodo, se acentua el desarrollo de las capacidades
perceptivo-motoras, ya que ¢l nirfio ha alcanzado un mayor control y
dominio en cuanto a la psicomotricidad (gruesa y fina); asimismo
lograr distinguir "derecha" e "izquierda" y ubicar un mayor nimero de
posiciones espaciales tales como: deniro- fuera, arriba- abajo, cerca-
lejos, atrds-adelante y en medio, entre otras.

Por otro lado, se puede decir que la percepcion visual se encuentra
mds desarrollada, ya que logra discriminar con mds facilidad la figura-
fondo y presenta mejor dominio en cuanto a la habilidad de percibir la
forma. el tamario y color de un objeto independientemente de su
posicion.

Considerando que la capacidad para el razonamiento Idgico del sujeto
se desarrolla lentamente, afrontando nuevas y mds diffciles tareas, es
importante mencionar que el mayor cambio global en el proceso
cognitivo a lo largo del estadfo preoperatorio se observa entre los
nifos de 5 a 6 artos. Ya quc el nifio hace deducciones sobre los
acontecimientos, muestra un periodo de atencién mds largo asf como
también maneja varias unidades de informacién a la vez.

Finalmente, es importante tomar en cucentd no soélo los logros
obtenidos en esta etapa, sino tambidn las limitaciones cognitivas que
se presentan como caracterfsticas, ya que a partir de éstas se
elaborardn programas asf como mélodos educativos enfocados a las
necesidades reales del nino en cada elapa del desarrollo.

Una vez analizadas las caracterfsticas del nifio (5-6 arios) en la etapa
preoperacional es importante conocer los uspectos fundamentales del
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desarrollo de la inteligencia en esta edad; los cuales serdn descritos a
continuacion,

3.2. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA

"como se ha visto, en los primeros arios de vida, se forman las bases
para el desarrolio de la inteligencia del nirio.

Mujina (1983), menciona que el nifio que antes recurrfa a operaciones
orientativas externas (experimentacion extema con la manipulacion de
objetos) para resolver problemas, pasa ahora a resolverios
mentalmente por medio de operaciones mentales y valiéndose de
imdgenes que ha acumulado gracias al desarrollo y cuolucion de su
sensopercepcion. Al mismo tiempo. sobre la base de actividades
relaclonadas directamente con la manipulacidn de objetos el nifio
realiza sus primeras deducciones que se representan por medio del
lenguaje.

En la edad preescolar se le presentan problemas mds complejos y
variados que lo impulsan a buscar y utilizar las relaciones entre 1os
objetos, fendmenos y acciones. Ld evolucion de su pensamicnito e
permite anticipar los resultados de sus acciones y planearlas, asf como
recurrir a ¢ste para interpretar el mundo que lo rodea. De esta manera,
el nino se propone tareas cognoscitivas buscando explicacion de los
Jfendmenos que observa.

"El nifo pasa de comprender las relaciones simples y superficiales a
la comprensién de las dependencias mas complejas y encublertas®,
(MUJINA, V., 1983, p. 192), es decir el nirto alrededor de los tres y
medio arnos, descubre tnicamente las causas quc actian
externnamente sobre ¢l objeto (relaciones simples); por ejemplo, el nifio
piensa que la silla se cayd porque la empujaron; a diferencia del sujeto
de 5 arios, el cual comienza a comprender que las causas de un
fendmeno tambidn pueden consistir en las propledades del mismo
objeto (dependencias complejas y encubiertas); por ejemplo, el nifio se
da cuenta de que la siila se cayd debido a que le faltuba una paia.
Asimismo, el nifio a esta ecdad puede sefalar como causas de un
Jendmeno no sdlo las propiedades del objeto que estdn a la vista, sino
a sus propiedades permanentes; por ejemplo, la silla se cayd porque le
Jfaltaba una pata, porque es pesada y no estaba apoyada.

Logrando de esta manera y mediante razonamientos comprender de
una mejor forma las causas de 10s fenémenos.
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Al finalizar la edad preescolar (6 afios) el nifio tiene capacidad de
‘resoluer problemas complejos que requieren la comprension de ciertas
relaciones mecdnicas y flsicas, entre otras, y la utilizacién de estos
conaocimientos en condiciones nuevas, comprendiendo problemas mds
cormplicados.

Es importante mencionar que aunque es indispensable la adquisicidn
de conocimientos para el desarrollo de la inteligencia, el aumento de
dsta no explica todo ¢l desarrollo de la misma. ya que ¢l nifio asimila
los conocimientos mediante la solucién mental de los problemas y ello
es resultado de la inteligencia.

Por lo tanto, se puede decir que cada nuevo conocimiento que el hino
asimila, desarrolla su inteligencia y ayuda a sus operaciones mentales
tendientes a resoluer nuevos problemas "La evolucldn de la
inteligencia se apoya en la formacién y el perfeccionamiento de las
operaciones mentales®, (MUJINA V., 1983, p. 193).

La capacidad del nirio para resolver problemas prdcticos o
cognoscitivos dependerd de su aptitud para clasificar y relacionar las
propiedades de los objetos, necesarias para resolver esos problemas;
por ejemplo, cuando el nino intenta saber si un objeto flota o se hunde
basdndose en el tamario del objeto, el nino acertard por casualldad,
aunque el peso no es sélo una cualidad determinante para que un
objeto flote o se hunda, por otro lado, ¢l nifio que deduce la capacidad
para flotar del material con que estd hecho acertard con mucha mds
frecuencia aunque no siempre, sélo cuando al estudiar fisica en la
escuela, asimile el concepto de peso especifico del cuerpo en el agua.

De acuerdo con lo anterior se puede hablar de dos tipos de inteligencia
a las que se puede recurrir para resoluer problemas especificos; la
inteligencia imaginativa y la Iégica.

La inteligencia imaginativa segin Mdjina (1983) es ttil cuando ¢l
problema requiere hallar unas propiedades recurriendo a los
conocimientos ya adquiridos y a la imagiacidn de las propledades de
los objetos (el nirio se imagina cémo rueda su pelota en el pasto y en
el cemento).

Cuando las propiedades necesarias para resoluer un problema se
encuentran ocultas y no se pueden imaginar, aunque sean expresadas
por palabras o simbolas, ¢l problema sdlo se resolverd recurriendo a la
inteligencla Iégica (razonamiento légico-abstracio). La inteligencia
imaginativa es la que caracteriza al nirio en edad preescolar. Esta
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surge en sus formas mds elementales en la edad temprana (2-4 arfios),
cuando el nirio resuelve problemas prdclicos que le presentan sus
actividades con los objetos: por ejemplo, el nifio que ha observado la
utilidad de una llave, empleard cualquier objeto parecido a dsta para
abrir una puerta.

Mujina (1983) dice que al inicio de la edad preescolar (4 anos) el nifio
sdlo resuelue problemas mentalmente en los que su accion estd
encaminada a lograr un resultado prdctico como es el desplazamicnto
o manipulacién de un objeto.

‘Mds adelante, para resolver problemas simples y despuds mds
complejos, el nino pasa de las prucbas externas (manipula objetos
para que produzcan determinadas acciones) a las pruebas mentales,
es decir, retornando el ¢lemplo anterlor (Have ), ¢l nifo intentard abrir
cualquier puerta con alguna llave (pruchba exierna), al percatarse que
esta llave sdélo abre determinada puerta, asimifard esta informacion y
en algtin otro momento recurrird a una prucba mental recorcdando o
aprendido sin tener que recurrir a la accion directa.

como s¢ menciond anteriormente la inteligencia  estd muy ligada al
lenguaje ya que las expresiones verbales del nino le ayudan a tomar
conciencia del desarrolio y resultado de una accién determinada,
buscando caminos para la solucidn de problemas. Para llegar a
utilizar la palabra como un medio para la solucidn de problemas, el
nirio tendrd que asimilar los conceptos, es decir, la expresion mediante
palabras de los aspectos generales y esenciales de los objetos.

Los conceptos estdn mutuamente conecliados unos con otros
permitiendo extraer un conocimiento y resolver problemas intelectuales
Sin recurrir a objetos o a imdagenes. .

Las imdgenes reflejan la realiclad de una mancra mds viva y expresiva
quie los conceptos pero no son tan precisos ni concrelos como €stos.

En la edad preescolar, se le pueden ensenar al nino determinados
conceptos facilitdndole un instrumento que le permita, por medio de
acciones proplas, destacar en los objetos o en sus relaciones los
rasgos sustanciales que forman el concepto; todo esto utllizando su
senso-percepcion, la cual serd desarrollada en el siguiente apartado.

Es importante mencionar que la formacién de conceptos en el nifio le

ayuda a pasar de las operaciones orientativas externas a las
operaciones mentales.
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3.3 DESARROLLO SENSO-PERCEPTIVO DEL NINO PREESCOLAR

La Infancia preescolar es un periodo de intenso desarrollo sensorial, ya
que seguin Mdjina (1983), es cuando el nirfio perfecciona su capacidacl
para orientarse en las propledades externas y en las relaciones de
objetos y los fenémenos en el espacio y en el tiempo.

El nifio, al percibir y manipuilar los objetos, aprecia su color, su forma,
Su tamaro, Su peso, su temperatura, su superficie, etcétera, asi como
aumenia su capacidad para establecer la relacion espacial de unos
objetos con respecto a otros, determinar el curso de los
acontecimientos y los espacios de tiempo que las dividen.

El desarrollo sensorial del nifio preescolar tiene dos causas que se
relacionan entre sf:

"1) el niflo asimila los conceptos que proceden de las distintas
propiedades y relaciones de los objetos y fenémenos.

2) domina nuevas operaciones perceptivas que le permiten captar €l
mundo de una manera mas completa®, (MUIJINA, V., 1983, p. 177).

En la edud temprana ¢l nino adquiere un determinado repertorio sobre
las distintas propiedades de los objetos al manipularios (modelos
objetales); en la edad preescolar el nino pasa de estos modelos
objetales a la utilizacién de patrones scnsoriales (puntos de referencia
para establecer las diferencias en las propicdades de los objetos: el
color, farma, tamariio, situacion de los objetos en el espacio entre
otros), que utiliza como muestra para establecer y senalar propiedades
Y relaciones entre los objetos; por ejemplo, para captar las formas,
utiliza las figuras geométricas, para definir un color se apoya en los
siete colores del arcoins y ademds cn el blanco y en ¢l negro.

Cada patron de referencia forma un sistemua en el que las distintas
propiedades se agrupan o distribuyen segun un orden y caracteristicas
definidas.

El ninno no sdlo asimila los patrones sensoriales captando las distintas
propiedades de los objetos por medio de operaciones perceptivas guc
le sirven para distinguir las formas, colores, dimensiones y otras
propiedades, sino que ademds es necesario que aprenda a destacar
las propledades fundamentales que le seruirdn de patrones para
diferenciar distintos objetos.

La manera en que el nifio asimila estbs patrones e¢s mediante la
actividad productiva, es decir, cuando ¢l nifio reproduce por medio del
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dibujo un modelo determinado, comparard las propiedades ce éste
con las del material a su disposicidn viéndose en la necesidad de
comparar varias veces ¢l modelo con el material. De esta manera,
cuando el nifio representa o pinta distintos objetos utiliza siempre los
mismos colores que de esta forma se hacen comunes a muchos
objetos adquirlendo el significado de modelos o patrones.

El niffo que domina algunos patrones, captard con mayor precision
las caracteristicas de los objetos que coinciden con estos patrones que
¢l domina, mientras que, por el contrario, captard de una mancra
imperfecta otras caracterfsticas pdra las que aun no cuenta con
patrones asimilados; por ¢jemplo, si un nifio No ticne idea de lo que es
un trapecio 0 un rectdngulo pero conoce el cuadrado, percibe esas dos
figuras como cuadrados.

Por medio de la actividad prdctica, el nirio adquiere nueuos patrones
de forma y color, adquiriecndo un repertorio extenso de éstos a la edad
de 4 6 5 anios.

El nirio asimila con mucha dificultad ¢l tamario de los objetos ya que
los patrones utilizados el wamanio como son el metro y el centimetro
son convencionales.

Yq que este sistema de medida no sucle enseriarse al nirfio pequernio, ¢l
preescolar percibe el tamario relacionancdlo los objetos entre sf y
determinandio el lugar ocupado por un objeto al lado de otro (el mds
grande, el pequenio, ¢l mayor, elcdtera).

A lu edad e 5 arios, ¢l nino ya conoce las relaciones respecto a la
dimensién de 3 objelos (el grande, el pequerio, el mds pequenio),
asimismo, empicza a definir como grandes o pequenos algunos
objetos que conoce aunque no los compare con olros.

Seguin Mdjina, "El nifio de 5 ¢ 6 afos pasa de asimilar determinados
patrones de forma a asimilar las relaciones y conexiones existentes
entre ellos, comprendiendo las sefales que reflejan camblos en las
propiedades de los objetos!. (MUJINA, V., 1983, p. 180).

El nifio aprecia mejor el tamario al comparar un objeto con otros de
distintos tamarios. de igual manera aprende a distinguir otras
magnitudes (largo, ancho, alto).

Por lo tanto, el sujeto va conociendo cada vez mds a fondo los
patrones sensoriales; en primer lugar pasa de conocer los colores a
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conocer los tonos de cada color; en segundo lugar aprende que los
colores se sitdan en un orden determinado cambiando segun su
intensidad, asi mismo, las figuras se dividen en curullfineas y rectilineas
y los objetos pueden agruparse segun sus tamanos.

Como se menciond anteriormente, "Los patrones sensorlales son el
primer aspecto que ayuda al nifio a orientarse con respecto a las
cualidades de los objetos, el segundo aspecto, lo constituyen las
operaciones perceptivas®, (MUJINA, V., 1983, p. 181).

El niflo comicenza la edad preescolar con las operaciones perceptivas
caracterfsticas de la infancia temprana que son imperfectas, ya que no
le permiten percibir analitica o aisladamente las propiedades de los
objetos y definir sus imdgenes en forma precisa; por ¢jemplo, st a un
nino en edad preescolar se le plantea la tarea de copiar una figura que
tenga contomo Yy detalles interiores, no podrd dibujar ambas cosas de
manera clara debido a que todavfa no discrimina claramente la figura y
el fondo, asf como también no logra analizar las particularictades de
los objetos de manera precisa y completa; de esta manera, se puede
decir que mientras que un nifo de 4 anos examina los objetos de
forma dcsorganizada manipuldndolos y describiendo sélo
determinadas paries, el nino de 5 a G anos, ya es capaz de un andlisis
y de una descripcién mds sistemdtica del objeto centrando su
observacidn en las particularidades mds sobresalientes.

Las operaciones perceptivas del nino preescolar se perfeccionan
mediante la transformacién de las operaciones orientativas extemas en
operaciones perceptivas. Es decir, al inicio de¢ la edad preescolar el
nirio. para determinar la forma recibiendo como modelo figuras
geométricas, acerca estas figuras al objeto para establecer ¢l parecido
o la diferencia; cuando no puede hacer esto, el nifio pasa el dedo sobre
el cotorno del objeto y del modelo para captar las semejanzas (en este
caso, la mano es un elemento auxiliar de la vista ya que ayuda a
examinar el contormo del objeto).

Por otro lado, cuando el nifio ya conoce los modelos geomdtricos y ha
asimilado los patrones de d¢stos (alrededor de los G anos), no necesita
de las figuras modelo para determinar la forma de los objetos,
utilizando el ojo y la mano para palparios como instrumento de
percepcion.

Al finalizar la edad preescolar, la perceptividad del nifio se hace mds

compleja ya que sus dibujos o construcciones son modelos mds o
menos exactos de los objetos.
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Como resultado de todo esto, el nirfio adquiere una imagen del objeto
en forma integral.

Es importante mencionar, que tanto las operaciones perceplivas como
los patrones sensoriales se le enserian al nifio a trauds de actividades
productivas como son: el modciado, el dibujo, la construccion, entre
otras.

ortro aspecto importanie dentro del desarrollo sensoperceptivo en la
 edad preescolar, es la posicion y relaciones espaciales.

Al Inicio de esta etapa el nifio aprende mds fdciimente a reconocer los
objetos y sus propledades que la nocidn del espacio.

Inicialmente el nirio aprende las direcciones del espacio en relucién con
su propio cuerpo, ayudado por el aclulto aprende a distinguir su mano
derecha y ya sobre esta referencia loculiza otras partes del cuerpo
ublicadas a la derecha o u la izquicrda sin embargo, para localizar su
ojo derecho ¢l nifio tiene que recurrir primero a la ubicacion de su
mano derecha para poder serialarlo.

Segtin Mujina "Para el nino, la derecha y la izquierda son conceptos
permanentes y no comprende por qué lo que para €] estd situado a la
derecha para otra persona pucde estar a la izquierda®. (MUJINA, V.,
1983, p. 186).

A medida que se va orientando en el espacio; el nifio destaca las
relaciones entre 1os objetos (relaciones espaciales). Cuando dibuja,
sittia sobre el papel las personas y los objetos aprendiendo asf a
transmitir las relaciones espaciales.

Es decir, para que el sujeto se forme una idea sobre las relaciones
espaciales es muy importante que aprenda las designaciones verbales
que le permitan destacar y fijar cada tipo de relaciones (sobre, debajo,
delante, detrds).

Sin embargo, aun cuundo hayu usimilado las relaciones entre 10s
objetos, el nifio sequird estdbleciendo atin durante mucho tiempo esas
relaciones soélo desde su posicién; tardard en comprender que cuando
los objetos se obseruan desde otro lado, las relaciones cambian; es
decir, lo que estaba adelante estd atrds, 1o que estaba a la izqulerda,
ahora se encuentra a la derecha.

Resumiendo se puede decir que sélo al finalizar la edad preescolar los
ninos saben orientarse en el espacio independientemente de la posicién
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ocupada por ellos. Sin embargo, el nifio aprende rdpldamente a
orlentarse sl se le enseria a cambiar las relaciones espaciales entre los
objetos, a examinarlos desde distintas posiciones y a comprobarlo
verbalmente,

En el Iniclo de la edad preescolar, hay ciertas operaciones orientativas
que-pueden definirse como operaciones de la percepcidn; de esta
manera al término de esta etapa este tipo de operaciones se hacen mds
complejas.

Por otro lado, la atencién y la memoria tardan bastante en adquirir
autonomia, ya que el nirio no domina operaciones especlales que le
permitan concentrarse en algo o mantener en la memoria algo que ha
visto u ofdo.

Por 1o tanto, el siguiente apartado se referird al desarrollo de la atencidn
Yy posteriormente de la memoria.

3.4 DESARROLLO DE LA ATENCION

Para Liublinskala: "La atencién no es un proceso psiquico, es un
estado del individuo que se maniflesta en su concentracién en algo",
(LIUBLINSKAIA, A. A., 1983, p. 207).

Sobre el sistema nervioso acttian un gran numero de excitadores
externos, como son la luz, los ruldos, sonidos, etcétera, e internos
como sensaclén de dolor, hambre, sed, suerio, etcélera.

De este conjunto, el sujeto destaca sélo uno o un pequerio grupo
centrando su atencién en éste.

Los excitadores producen en la corteza cerebral un intenso estimulo
neruioso llamado *"dominante®, que surge cuando el resto de las células
nerviosas quedan inhibidas.

Es importante mencionar que cuando el nirio nace, la corteza de su
cerebro estd aun sin formar; ¢s en el transcurso de los dos a dos y
medio anos que tiene lugar un desarrollo intenso del cerebro,
especialmente de la corteza:

Liublinskaia (1983), dice que toda manifestacién de atencién aun en un
nifio de 3 y 4 anos exige una atencion- nerviosa considerable. Tada la
actividad nerviosa del pequeno, inciuso el que estd en edad preescolar.
se caracteriza por un desequilibrio considerable.

Mtijina (1983), menciona que al comienzo de la edad preescolar la
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atencion del nifio se cenira en los objetos y en las acciones de su
entorno, siendo importante serfialar que solamente se mantiene
centrado hasta que su interés se desplaza a un nuevo objeto para
percatarse de sus propiedades'y de sus diferentes tipos de reluciones;
pero no se propone concenirar su alencion debido a que ¢s un acto
Involuntario; por eso raras veces le ocupa al nifio una actividad por
mucho tiempo.

A lo largo de la edad preescolar, a medida que las actividacles el nirfio
se hacen mds complejas y aumenta su desarrolio intelectual, la
atencidn se vuelue mds concentrada y estable; esto se ve reflejado en
el juego, ya que el nifio de 5 a 6 arios puede permanecer jugando
alrededor de una hora y media, mientras que ¢l de 3 a 4 anos de 30 a
50 minutos, debido a que en el primer caso sus relaciones humanas
{socializacion) son mds complejas y se infroducen nuevas siuaciones
ayuddndolo a mantener su interés. El nirio también concentra la
atencidén cuando obscrua ilustraciones o escucha cuentos. Al final de
la edacd preescolar (G arios), ¢ sujeto comprende las ilustraciones mejor
que a la edad de 4 anos, porque destaca en ellas detalles mds
interesantes,

Mdjina (1983), menciona que los cambios mds sustanciales en la
atencidon del ninio de edad preescolar se manifiestan en que dste, por
primera vez, es capaz de orientar su atencién, es decir, de dirgirla de
una manera consciente hacia objetos determinados y de mantenerla
concentrada en cllos.

Para Liublinskaia (1983), existen 3 tipos de atencion:

a) lnvoluntaria primaria.- La originan los excitadores brillantes,
inesperados e intensos. Es caracteristica de los nifios de poca edad
Yy Se manifiesta a partir del primer mes de vida bajo la forma de
Jijacion de la mirada en un objeto brillunte.

b) involuntaria secundaria.- Se da cuando el individuo se interesa por
algo, cuando su atencién se siente atralda y la manticnen aquellos
objetos o fenémenos que satisfacen este interés.

c) Voluntaria.- Se rige por la fuerza de voluntad del inditiduo, por la
conciencia de la necesidad de prestar alencion.

Mujina (1983) menciona que la atencion voluntaria estd 'r.norluada por

el adulto que introduce al nifio nuevas actividades orientdndolo y
organizando su atencion.
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Ademds de las situaciones que organizan la atencién en tomo a una
tarea especifica existe un medio universal para organizar la atencién: el
lenguaje.

Ya que en primera Instancia el adulto organiza la atencién del nifno por
medio de indicaciones verbales, serialdndole las circunstancias que
debe tomar en cuenta para el cumplimiento de una tarea;
posteriormente serd el mismo nifio quien serialard verbalmente los
objetos y fendmenos en los que deberd centrar su atencidn para lograr
el resultado deseado.

Segtin MUjina "La atencién voluntaria se forma en la edad preescolar,
conectada con la creciente importancia del lenguaje para regular la
conducta del nifo, (MUJINA, V., 1983, p. 205).

Finalmente, es importante mencionar que, aunque el nino en cdad
preescolar comienza a dominar la atencién voluntaria, el tipo de
atencién dominante a esta edad, es la involuntaria. Es decir, la
actividad mondtona y poco atractiva impide al ninno concentrarse
mieniras que en el juecgo muestra un periodo de atencién mds largo.

Esta caracterfstica de la atencién del preescolar ¢s una de las razones
por las que a esta edad, ¢l aprendizaje no puede centrarse en tareas
que le exijan mantener muy despierta la atencién voluntaria.

35 DESARROLLO DE LA MEMORIA.

La memoria o facuitad de recordar se reficre a la retencion de los
camblos aprendidos en la conducta.

Segtn Bigge y Hunt "' La memoria se refiere a las experiencias,
funciones o movimientos anteriores de! sujeto " { BIGGE, M. y HUNT,
M:1983, p. 319).

Cualquier experiencia que produce un aumerito en el aprendizale, dcja
su recuerdo en la organizacién de la respuesta del individuo. De esta
manera es considerada como un registro del aprendizaje dentro del
mecanismo de la respuestd, sin embargo sélo podemos observarla
como conducta aprendida en accidn.

De acuerdo con Margaret Clifford (1990 ) . los 3 sistemas de memoria -~
que habitualmente se reconocen son la memoria sensorial, la memoria
a corto plazo y la memoria a largo plazo.

La memoria sensorial "Es la parte del sistema de memoria que actia
mientras una persona experimenta un evento con los sentidos, es
decir, es el registro sensorial de un acontecimiento®

( CLIFFORD, MM : 1990, p. 339 ).

Este tipo de memoria registra una imagén en un Instante, a pesar del
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cardcter fugaz de ésta, es importante recordar, qué todo aprendizaje

empieza en esta memoria y con €l procesamiento de los estimulos por

parte de los sentidos.

Cuando recibe informacién la memoria sensorial y se procesa con

eficacia se transfiere a otro sistema de memoria, llamacdo memoria a

corto plazo.

La memoria a corto plazo llamada también memoria activa tiene dos

finalidades :

1) Retener informacidn durante un periodo breve de tiempo.

2) Preparar la informacion para que puedda transferirse a un sistema de
memoria a largo plazo, siendo esta segunda meta la de mayor
interés para la enserianza.

La memoria a largo plazo almacena informacién que antes fue

producto de la memoria a corto plazo, con el fin de recuperarla y

emplearla cuando sea necesaria, puede acumular informacién

temporal y también espacial ; asf mismo, almacenar datos percibidos
por cualquiera de los cinco sentidos.

Para Liublinskaia ( 1983 ) existen cuatro tipos de memoria :

a) Memoria figurativa .- Imdgenes de objetos antes percibidos.

Este tipo de memoria es la base en la que se fundamenta el
pensamiento simbdlico, caracteristicas de la ciapa preoperacional (
Piaget } , el cual es la evocacién de simbolos que representan ¢l
ambierite.

b) Memoria motriz.- Representacion de 1os mouimientos propios
realizados.

¢) Memoria emocional .- Recuerdo de sentimientos vividos.

d) Memaoria semdntica.- Pensamientos oidos o expresados por la
propia persona.

De acuerdo con Liublinskala (1983} , la memoria del nirfio pequerio se

distingue por una serie de caracteristicas especlficas :

1) El sistema neruvioso de los nifios de poca edad, es de una
plusticidad extraordinaria ya que el nirio recuerda un nuevo material
Jdcilmente sobre todo cuando es significativo para el.

2) Cuando la excitacion es ligera, el sistema nervioso del nifio es ddbil;
por tal motivo, el material percibido se mantiene poco fiempo en la
memoria.

3) Cuando el nirfio percibe un gran nimero de impresiones que
producen una excitacién general en la corteza cerebral, el nifio no
es capaz de recordarlas pues se confunde.

4) El nifno recuerda preferentemente los objetos percibidos en
comparacion con las palabras que los sustituyen.

Segtin Mujina (1983 ), en la edad preescolar se desarrolla Intensamente

la capacidad para recordar y reproducir lo recordado.

La memoria del nirio preescolar, por lo general es de cardcter

involuntaria es decir, el nifio se plantea pocas veces que tiene que
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retener algo. Fija sus recuerdos independientemente e su voluntad y
de su conciencia: retiene los hechos en los que concenird su atencion,
que le causaron impresion o que le parecieron interesantes.

La calidad de la retencién involuntaria de las cosas, Imdgenes o
palabras depende de la actividad que el nino desarrolla con respecto a
cllas. Por ejemplo, si solamente observa unas tarjetas, el nirio tendrd
un vago recuerdo de cilas, pero si por el contrario se le pide que las
Sseleccione ya sea por color o por objetos que puedan utilizarse dentro
del jardin, en la cocina o en la calle tendrd mayor retencion de o
experimentacdio.

La teorfa psicogendtica dice que el alumno, como cualquier ser
humano construye su propio conocimiento a trauds de la accion
tomando a la experimentacién como el medio fundamental para
conocer objetos o situaciones asimilables a estructuras anterlores.
Dichas experiencias enriquecen al nifio ya que tiene mucho mds
comprension de las cosas cuancdo las ve, las toca, lus manipula, las
compara Yy las clasifica, que cuando salo recibe una explicacion verbal

de clias.
Para Mujing, " LLa memorizacién involuntaria es el resultado indirecto.

adicional de las operaciones perceplivas y mentales que ¢l nino
realiza " ( MUJINA, V . :1983,p. 205 ).

Al Inicio de la edad preescolar las formas de funcionamiento de la
memoria son la memorizacion involuntaria y la reproduccicn, ya que
el nirfio es incapaz de proponerse la retencion de algo.

Las formas voluntarias de memorizaciéon y reproducion surgen
alredecdor de los 4 anos; perfeccionandose considerablemente entre los
5y 6 arios.

La condicién mds propicia para ia memorizacién voluntaria y la
reproduccion es el juego, ya que por medio de este, el nirfio necesita
recordar ciertas reglas o normas para cumplir su papel. Por ejermplo, el
nino que en el juego hace el papel de vendedor de una tienda, asimila
mejor las palabras que debe usar recordando palabras similares del
adulio.

El nino alcanza a dominar  las formas voluntarias de la memoria en
varios ¢stacdios.

En un primer estadio se aprecia en el niro ¢l propdsito de memorizar y
de recordar. pero no cuenta con 1o mdtados necesarios para clio. Bl
proposito de esto surge antes, ya que el nino se encuenira primero en
shuaciones en las que se espera de ¢l que recuerde, es decir, que
reproduzca lo que antes percibié o hizo. Con base al propdsito de
acordarse, el sujeto comienza a "memorizar', a comprender que si no
procura recordar, no podrd después reproducir lo vivido.

El nirio no inventa las formas de memorizar y de reproducir: se 1o
sugiere de una u otra forma el adulto. Como ejemplo, se puede decir
que al relatar un nino una visita al zoolGgico, el adulio dirige el
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proceso de reproduccién en esta conuersdcidn por medio de preguntas
como ¢ Y que paso despues ?, ¢ que olros animales viste 2.

E! nifno poco a poco aprende a repetir, reclaborar y ordenar la
informacién con el propdsito de utilizar las. conexlones para
memorlzar.

De este modo el nifio toma conciencia de que, para recordar, s¢
requieren unas operaciones especiales, y que para cllo necesita valerse
de medios auxiliares.

Para Mdjina " La memorizacion involuntaria en relacion con una labor
intelectual activa del nifio sobre una materia determinada sigue
siendo hasta el final de la edad preescolar mucho mas productiva
que la memorizacién voluntaria sobre esa misma materia *. { MUJINA,
V. 1989, p. 207 ).

Siendo importante sefalar que la memorizacién involuntaria si no es
propiciada por las operaciones activas de la percepcidon y de la
inteligencia resulta menos eficaz que la voluntaria.

Algunos nifios de edad preescolar  presentan una memoria eidética
que se refiere a la * amplitud para conservar las imagenes de los
objetos y de los fendbmenos con una precisidn como si no se tratara
de imégenes de la memoria, sino fueran visiones reales * .

{ CASTILLO, C.C. : 1981, p. 86).

Es decir, la mLmorla eiddlica -¢s capaz de crear imdgenes que por su
precision se asemcjan  a las imdgenes perceptivas.

La memoria cldédtica esta relacionada con la edad  y el nifio ; al pusar
a la edad escolar pierde generalmente esta capacidad.

Es importante mencionar que cuanto mayor es la edad de los niios
mayor importancia adquiere el lenguaje en su vida psiquica incluido el
proceso de la memorla. De esta manera la palabra se conuierte en el
medio principal para que el nirio acumule y utilice su experiencia
credndose asfl las condiciones necesarias para pasar de la memoria
involuntaria a la voluntaria, asf como a la retencién de imdgenes
conclentes y de conceplos asimilados.

Por tal motivo, en el siguiente apartado se hablard sobrc el desarrolio
del lenguaje del nifio en edad preescolar.

3.6 DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL.

Para Ma. del Carmen Busto * El lenguaje es una funcién
neurolingiifstica que permite al hombre comunicarse con sus
semejantes * { BUSTO, B.M. : 1984, p. 30 ).

El lenguaje es la caracterfstica que diferencia a los seres racionales de
los demds seres vivos que le rodean. Mediante éste, ¢l ser humano
expresa sus deseos, sentimientos, inquietudes y estados de dnimo que
lo definen y caracterizan.
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La ﬂnalldad primordial y esencial del lenguaje es la transmisidn de
ideas. Este se produce en ¢l hombre como un proceso universal de
comunicacién simbdlica.

El

aprendizaje al constituir el desarrollo de las conductas adquiridas

por la interaccidn con el medio amblente incluye tambidn la
adaquisicién y el desarrolio del lengugje.

Para Ma. del Carmen Busto ( 1984 ) el desarrolio del lenguaje en el
nifio sigue un proceso evolutivo, pasando por dos etapas : etapa
prelingtifstica y etapa lingtifstica.

a)

b)

Etapa prelingtifstica.- Esta etapa abarca los diez primeros meses de
vida, se distingue por una expresion bucofonatoria la cual posce un
disminuido valor comunicativo.

El llanto es la primera manifestacion vocal del nino al nacer, y a
frauds de éste expresa lus sensaciones de disgusto ¢ incomodidad.
Para Piaget ( 1984 ), el lengudje comienza tras una fase de
balbuceo espontdneo.

A los tres meses comienza el balbuceo, ¢l nirio utitiza las vocales de
forma clara uniéndolas a consondntes, empleando amplios
perfodos de tiempo en esto y escuchandose a si mismo.

A’ partir de esta etapa, el nifio repite sin sentido los sonidos que
escucha del exterior grabdndolos en su mente aunque No sepa sino
seguir con su balbuceo anterior.

A los 8-10 meses, estos balbuceos comienzan ya d tener un
significado espccifico, ya sea la expresién de un deseo o un estado

de dnimo.

Sin embargo, aunque utiliza monosflabos o palabras, no estd
ulilizando un lenguaje simbdlico.

Etapa lingtifstica.- Se Inicia al afio y medio ; es cuando ¢l nifo
pronuncia las primeras palabras con significado.

De acuerdo con Piage! (1984), esla etapa constituye una fase de
diferenciacién de fonemas por imitacion.

En esta etapa se produce de manera gradual el desarrolio de los
vacablos. El niiio ulilliza primero uno sélo para expresar su
pensamiento, después dos y asf sucesivamente hasta que sus
Jrases se van haciendo cacdla vez mds completas y su habla mds
comprensible. .

En esta etapa empieza ¢l verdadero lengugje del nirio, cuando éste
se percata de que los sonidos que emite le sirven para nombrar
algo, para expresdarse y para tener una comunicacion con los seres
que le rodean.

Posterlormente entre los dos y tres arios, ¢ nino utlliza con frecuencia
una misma palabra para expresar toda una serie de ideas u objetos
que dl relaciona con ese vocablo ; por e¢jemplo, cuando un nifio
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pronuncia la palabra " pan * , no expresa el deseo definido por el
proplo "pan® sino que pretende indicar que tiene hambre.

De esta manera, la palabra comienza a ser para ¢l nifio algo concreto
que forma parte del objeto que desea nombrar.

.Su vocabulario todauia es pobre ya que se compone de monosilabos
0 vocablos sencillos.

De los tres a los cuatro arios, el nirio hace deducciones sobre las
cosas emitiendo juicios proplos, por lo que ya utiliza frases corlas.

En esla etapa, a travds de sus preguntas y con la acumudacion de
ideas y pensamientos elementales, el nino manifestard un desarrollo
lingistico que ird unido al desarrollo intelectual def mismo.

Entre los cuatro y cinco anos, se desarrolla un interminable mondlogo.,
que sequin la autora Carlota Buhler (1990), significa * La extroversion
del mundo interior del nifio, quien con sus palabras desea exteriorizar
su personalidad aunque nadie lo escuche " { citado por : CASTILLO,
C.C. 1981,p. I53).

De los cinco a los seis afnns, el nifio ya posce un repertorio verbal y se
considera que solamente le falta aumentar su vocabulario.

En la edad preescolar el nifio se hace mds independiente, se comunica
con mds gente principalmente con nirios de su edad. Debido a esto, el
nirio necesita tener un dominio adecuado de sus medios de
comunicacion principalmente el lengugje,

A lo largo de la edad preescolar, el nifio trlpllcard el vocabulario que
posefa en la edad temprana, enriqueciéndolo no sdlo con nombres
sino con verbos, pronombres, adjetivos, numerales y conjunciones.
Asi mismo logra percibir el objeto real tras la palabra,

Ademds de interesarse por el sentido de las palabras y 1o que éstas
definen, ¢l preescolar demuestra interés por la forma fénica de la
palabra (sonidos de las mismas), independientemente de su
significado. Le gusta transformar las palabras, inventar nucuas y hacer
rimas.

Al finalizar la edad temprana (4 anos), ¢l nifio logra diferenclar las
palabras que se distinguen entre sf por el sonido, desarrollando asf el
llamado oido fonemdtico.

A la edad de cinco anos, el nifo es ya capaz de distinguir en
determinadas condiciones el primero y ditimo sonido de lus palabrus.
De esta manera, a los sels afios, ya puede realizar el andlisis fonético
completo de la palabra prolongando determinados sonidos; por
ejemplo, para destacar el sonido inicial en la palabra *tren®,
pronunciard t-t-tren, capacidad que le ayudard a dominar mejor la
lectura y escritura..

Por otro lado, aunque en esta etapa el nifio logra asimilar la prdctica
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del lenguaje, comprende con mucha dificultad la realidad lingdfstica.
Para escribir correctamenite, el nirio tiene que conocer la composicion
Iéxica del lenguagje. .

Al principio el nirfio ve en la oracidn un (odo semdntico que define una
situacién o acontecimiento sin diferenciar cada palabra.
Posteriormente cuando comienza a leer empieza a comprender la
composicidn léxica del lenguaje, aprendiendo a destacar la forma
precisa del las palabras en la oracién.

Para Mujina (1983) existen fres tipos de lenguaje caracterfsticos de la
edad preescolar lenguaje situacional, lenguaje contextual y lenguaje
explicativo.

* El lenguaje situacional lo constituye las preguntas que surgen
motivadas por una actividad, un objeto o un fenémeno nuevo y las
consiguientes respuestas " { MUJINA, V. : 1983, p. 174 ).

Este tipo de lenguaje que caracteriza al preescolar menor esta lieno de
pronombres como el,ella,ellos, que no establecen a quien o quienes se
refleren ; asf mismo es rico en aduerbios y expresiones estereotipadas (
por ¢jempio la palabra allf ) que dificulta la comprension del contenido
por parte del interlocutor.

Mds adelante influido por los que le rodean, ¢l nifio va sustituyendo el
lengugje situacional por un lenguaje mds comprensible reemplazando
los pronombres por nombres que aclaran determinada situacion,
mostrando deseos de proporclonar mds detalles y dar una explicacion
mds comprensiblc  sobre hechos o acontecimientos.

conforme crecen los interéses cognoscitivos del nifio, dste asimila el
lenguaje contextual.

" El lenguaje contextual describe la situacién con los detalles
suficientes para que ésta se comprenda sin verla * ( MUJINA, V., :
1983.p.175 ).

El nifio asimila este tipo de lenguaje mediante una enserfianza
sistemdtica en el jardin de nirios viendose en la necesidad de exponer
relatos con un contenido mds abstracto, lo cual le presenta la
necesidad de utilizar nuevos medios y formas lingdifsticas que toma del
adulto.

Otro tipo especial de lengugje infantfl es el explicativo, el cual segun
Mdfina (1983 ), requiere que la explicacion siga un orden, que revele las
principales relaciones y circunstancias dde una situacidn que deberd
comprender el Interlocutor. .

Este lipo de lengugje es utilizado por el nifio, cuando tiene la necesidad
de explicar a un comparniero ¢l contenido de un juego, el
Jfuncionamiento de un juguete y muchas cosas mds.

El lenguaje explicativo desarrolla intelectual y socialmente al nirio.
Retomando los estudios de Piaget sobre el lenguaje infantil { apartado
3.1.1 ); se pude decir que se distinguen 2 estadfos diferentes y
consecutivos:
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a) Lenguaje egocéntrico, que durard hasta los slete anos; se
cdracterfza porque el mondlogo ua dirigido al exterior,
enriqueciencdio el nifio su vocabulario y su diccién al ir obseruando
el efecto producido por sus palabras en las personas que e
escuchan.

b) L.enguaje social, a partir de los slete arios; en este tipo de lenguagje la
convuersacién lleva ya un fin concreto cde comunicacion.

Resumiendo lo anteriormenie expuesto se puede decir que el lenguaje
segun Piaget es esencial para el desarrollo Intelectual ya que por un
lado permite al niio compartir ideas con otros sujetos y asf iniclar ¢l
proceso de socializacién; ademds el lengudje ayuda al pensamiento y
a la memoria, ya que ambas funciones necesitan de la interiorizacion
de acontecimientos y objetos. Por ultimo el lenguaje permite a la
persona utilizar representaciones o imdgenes mentales al realizar
"experimentos mentales™
El lenguaje oral posee una importancia primordial en la edad
preescolar, ya que su funcidén es preparar al nifio para cliertas
ensefianzas especlficas y serd por medio de la palabra como el nirio
interpretard estas enserianzas.
Asl mismo, aprenderd a comunicarse con el exterior mediante el
lengugje y de este modo no solamente logrard la comunicaciéon con
sus semejantes, sino que también aprenderd a exponer sus propios
pensamientos, ideas y sentimientos.
Una vez analizadas las caractesfsticas de la etapa preoperacional, el
desarrollo de la inteligencia, de lu sensopercepclén asf como también
el desarrollo de la atencién, de la memoria y finalmente del lenguaje,
es Importante describir las habilidades esenciales de aprendizaje que
posec el nino en edad preescolar, con el fin de fundamentar
correctamente un taller de estimulacién perceptivo-motor,ya que todo
programa debe contemplar las habilidades que posee el nifio en cada
etapa de su desarrolio.

3.7 DESARROLLO NORMAL DE LAS HABILIDADES ESENCIALES DE
APRENDIZAJE EN NINOS EN EDAD PREESCOLAR (56 ANOS). ~
Ya que la funcién de la escuela es desarroliar individuos cada vez mds
adaptados a su medio social,cs necesario aclarar que para que un
individuo se adapte a las exigencias del mundo actual debe haber
desarrollado al mdximo sus potencialiduades intelectuales, emocionales
y socidles.

por lo tanto, es importante mencionar que el desarrollo ¢s el objefivo
Jundamental del aprendizaje escolar,

A este respecto; la teorfa gendlica ha mostrado que el desarrollo
consiste en la construccién de estructuras intelectuales
progresivamente mds equilibradas que permitan un mayor grado de
adaptacidn de la persona al medio fisico y social mediante una serie
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de intercambios multiples y variados con ¢l mismo.

Dado que durante el desarrolio del sujeto sus estruciuras se construyen
de manera progresiva y ordenada; la educacidn en los niveles iniciales
( preescolar ) tiene como melta potenciar y favorecer el desarrollo de las
estructuras. De esta manera, la enserianza preescolar estard dirigida
por el objetivo de que los ninos progresen hacla un pensamiento
operatorio concreto, hacia un juicio moral auténomo y hacla un tipo de
relacién con sus semejantes basacdo en la reciprocidad y la
cooperacion

La adquisicion de todo conocimiento segun Piaget  ( 1984 ), supone
un proceso de construccién intelectual, que resulta de la interaccién
entre ldeas elaboradas espontdneamente por el nifio utilizando su
sensopercepcion y razonamiento sobre una nocién determinada y 1o
que se le ha enseriado acerca de ella.

Tomando ¢l punto de vista constructivista (Plaget, 1984), que postula
que el conocimiento no es una simple copila de la realidad y que el
sujeto que aprende ticne un papel muy activo, es necesario menclonar
que son 2 los aspectos a fencr en cuenta para entender el desarrolio
del conocimicnto:

a) Las estructuras de la inteligencia.

b) Los contenidos del conocimiento.

Las estructuras de la inteligencia constituyen los instrumentos por los
cuadles ¢l conochmiento se organiza. Estas se van formando poco a
poco a partir de los primeros reflejos innatos a través de la interaccion
con ¢l medio.

El sujeto organiza sus conductas obedceciendo una légica, que al
principio es una légica-accién para ser luego una ldgica-operacion.
Para pasar de la Iégica-accién a la i6gica-operacidn el nirio tiene que
recurrir a la utilizacién de las diferentes formas de la funcién simbdlica
slendo el lengugje la mds imponante, pues como se menciond en el
apartado anterior (3. 1. 1) el lengugje permite la fluidez del pensarniento.
Por otro lado, ilos contenidos del conocimiento o comprensién y
explicacién de la realidad dependen del nivel de desarrollo de las
estructuras de la inteligencia.

Para Piaget (1984), el desarrolio tanto de las estructuras como de los
contenidos se efectiia a través de las invariantes funcionales que son:
la usimilacion y la acomoduacion, de las que ya se hizo referencia
anteriormente. ’

La asimilacién designa la accién del sujeto sobre el objeto, la cual va a
depender de las estructuras cognoscitivas que el sujeto posee; por
ejemplo, una accién de lectura o escritura serd diferente del nirio
pequerio (4 arios) que sélo hace garabatos, a la del nifio que ya intenta
escriblr (5 artos) aun cuando no lo haga de forma correcta.

La acomaclacidn consiste en las maodificaciones que ¢l sujeto realiza
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sobre sus propias estructuras con el fin de adaptarlas de una mejor
manera al medio.

Ambas inuariantes se complementan y a travds de su coordinacidn se
logra que el sujeto funcione en forma cada vez mds adaptada a la
realidad.

Por otro lado, existen factores que determinan el que se logre o no el
desarrollo 6ptimo de las potencialidades cognoscitivas de un sujeto
€omo sorx:

a) La accién del sujeto sobre los objetos, que lleva al nirio a realizar
experimentos ‘-no sdlo fisicos por los cuales conoce las
caracterfsticas de los objetos, sino también I6gicos-matemdticos en
las que el nirio realiza experimentos sobre los objetos y a través de
estos, descubriendo sus propiedades por medio de abstracciones.
El camino que recorre un sujeto para llegar a su culminacion o
cabal perfeccionamiento; es decir, toda nocién, operacién, o simple
conocimiento de algo, pasa por un proceso. El nifio no conoce de
Inmediato las cosas, las va conociendo poco a poco y las va
interpretando de acuerdo con ese conocirmiento.

Por lo tanto, es de suma importancia respetar cl ritmo o tiempo de
adquisicion de determinadas habilidades.

No se pucde violentar un proceso, sc puede facllitar y ésta es la
tarea de todo educador.

Comunicacion o transrnision de experiencias, reflexiones y valores.
Las formas de comunicacion son variadas. El nifo desde que nace
se comunica a trauvés del llanto, la sonrisa y la accién. Poco a poco
se va adquiriendo el lenguaje, por medio de él el nifio va
aprendiendo a dialogar, a pedir informacién, a cuestionar el porqué
de las cosas y a manifestar en general su pensamiento.

Al acceder al lengugaje escrito, el niio amplfa la posibilidad de
comunicacion. De esta manera la lectura y escritura se vuelven un
medio de adquisicién de conocirnientos que aunque no suple a la
experiencia, si logra enriquecerla y en cierta forma a plasmarla.

Las diferentes formas de comunicacidn son también muy
importantes.

La musica, el dibujo, el juego y las artes pldsticas constituyen
importantes elementos de desarrollo,

Opartunidad de resolver conflictos, situaciones ambiguus o
contradictorias.

La capuacldad de juzgar, valorar, inventar soluciones, y crear
nueuos instrumentos concluce al nifio a aprender de sus propias
experiencias asf como ampliar sus instrumentos de conocimiento.

A esta adaptacién formada de asimilaciones se le llama
equilibracién, la cual se caracteriza por la busqueda de estabilidad
y gracias a ésta el nifio pasa de un nivel de conocimiento a otro
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nivel mds complejo. .

Una vez analizado qud es ¢l desarrolio y cudles son los factores que
influyen en €1, es importante establecer cudles son las habilidades
esenciales de aprendizale que debe poseer el nirio de 5 a 6 arios.

Area molora gruesa.

Salta aiterando los ples.

Puede caminar sobre las puntas de los ples.

Se para en un pie, alternando los pies con los ojos cerrados.
Brinca con facilidad.

Puede botar una pelota 5 veces.

Lanza y atrapa una pelota muy bien.

Puede cepillarse el cabello y lavarse la cara.

Lenguaje: Comprension.

Identifica el sonido inicial de las palabras.
identifica el sonido final de las palabras.
Sigue Instrucclones dadas al grupo.
Diferencia palabras similares.

Identifica paiabras que riman.

Lenguaje: Expresion.

1

Tiene un repertorio de 2 a 3 cuentos.

Describe ¢ interpreta un cuento de dibujos.

Relata sus experiencias sin ayuda.

Describe sus experiencias pasadas realfsticamente.

Usa oraciones de forma compieta.

Utiliza el verbo auxiliar *haber” correctamente.

Contesta preguntas tales como ¢ por qué ? con la respuesta
‘porque”.

Puede escuchar un cuento y después relatarlo con sus propias
palabras.

Repite el aifabeto en secuencia.

Nombra los dfas, meses, y estaciones del ario.

Identifica ¢l dfa de la noche.

Usa correctamente palabras con sentido de tiempo. (ayer, hoy .,
manana).

Tiene dificultad con el tlempo pasado de los verbos irregulares.

Sus oraclones estan compuestas de 5 a 6 palabras.

Arca perceptivomolora.

copia un dibujo de un circulo, cuadrado, rectdnguilo y tridngulo.
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* Identifica ¢l circulo, cuadrado, rectdngulo, tridngulo, ualo.
Clasifica objetos de acuerdo con ¢l tamario, color y forma.
Recorta, pega, modela, dibuja, colorea y ensarta cuciias.
Nombra, identifica y seriala los colores.
Dibuja la figura humana con sus diferentes partes claramente
anadiendo partes finas y ropa a su dibujo.
LLogra ensartar una secuencia de cuentas de 5 colores.
Reconoce derecha-zquierda en sf mismo.
* Maneja posiciones como: arriba-abajo, derecha-lzquierda, atrds-
adelante, dentrofuera, en medio.
= Diferenclfa objetos de ucuerdo a: grande, mediano, chico; largo,
corto; grueso, delgado; ancho, angosto; muchos y pocos.
*  Amma rompecabezas con forma irregular.

Matemdticas.

*  Adquiere los conceptos clementales de las matemdticas como el
ndmero. ’

s Enumeradel 1 al 100.

e Reconoce y diferencia los signos de +, - ¢ =,

*  Mangja unidades, docenas y decenas.

s Resuelve problemas aritméticos elementales.

« Reconoce diferentes tipos de lineas.

s Aprende la hora.

s Conoce fracciones simpies: entero Yy un medio.

*» Conace medidas de peso: kilo y litro. .

Otra de las adquisiciones importantes de csta edad es el aprendizaje
de la lecto-escritura. .

Se sabe, gracias a.la obra de la Dra. Emilia Ferreiro ( 1982 ) que el nirio
no necesita tener 6 anos para empezar a reflexlonar y tratar de
comprender la lecto-escritura pues se desarrolla en un medio donde
dsta existe..

El proceso de adquisicién de la lecto-escritura implica no solamente
que el nino esté expuesto a malterial escrito y a acciones vinculadas
socialmente con este sino implica la construccion de un esquema
conceptual que pueda interpretar datos previos y nucevos datos; os
decir, recibir informacidn y transformarla en conocimientos.

Gracias a las investigaciones de la Dra. Emilia Ferreiro (1982 ), quien
bas6 su obra en la teorfa psicogendiica de Piaget, se sabe que existe
una scrie de pasos ordenados antes de que el nifio comprenda la
naturaleza del sistema alfabético de escritura y que cada paso estd
caracterizado por esquemas conceptuales particulares que implican un
proceso consiructivo en el cual los nifios toman en cuenta parte de la
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informacidn dada dejando de lado parte de ésta e introduciendo algo
propio.

con base en hechos experimentales la Dra. Ferreiro (1982), establece
que los nifios de-5 a 6 anos tienen ideas precisas sobre la lecto-
escritura. A esta edad, el nirio diferencfa el dibujo de la escritura
Taunque se encuentren en un mismo espacio fisico. Ademds, ya sabe
que ésta es un objeto simbdlico que representa la cosa sustituida.

Por lo anterior se puede decir que a la edad de 5 a 6 arios el nifio
puecle hacer lo siguiente:

Reconoce y reproduce su nombre.

Asocia objeto o persona con la palabra escrita que corresponde.

Identifica las letras.

Realiza copias.

Escribe palabras cortas que corresponden con las palabras que

puede leer.

Escribe las sflabas faltantes en palabras.

 Usa maytsculas en nombres propios y en la primera palabra de
oraciones.

* Escribe la letra que corresponde al sonido.

* Sulectura es seguida y no sildbica.

» Empieza a haber una comprensién de lectura en pdrrafos cortos

que ellos mismos realizan.

La Dra. Frosting (1973), establece que un buen desarrollo del proceso
sensoperceptivo es muy importante para el éxito del aprendizaje inicial,
ya que las facultades percepluales influyen en la adquisicidn no sdlo
de habilidades sino tambidn de conceptos. Nirios que no pueden
percibir correctamente, en forma visual o auditiva, estdn disminuldos
para recibir informacién del mundo exterior lo cual afecta sus adelantos
en la escuela.

Por lo anterior se puede decir que a medida que el nirio evoluciona, el
aprendizaje adquiere un cardcter mds sistemdtico. En la edad
preescolar el nifio aprende de acuerdo con un programa determinado.
Siendo importante serialar que una parte considerable de este
programa debe contener actividades ludicas y productivas.

Al mismo tiempo se exige al nirio la asimilacion de una determinada
cantidad y calidad de conocimientos y hdbitos.

Mdjina (1983), considera al aprendizaje del preescolar de gran
importancia para que el niro adquiera una formacién Inicial con vistas
al estudio escolar.

Por tal motivo, el contenido del aprendizaje escolar debe estar bien
organizado sin proporcionar datos aislados sino un sistema de
conocimientos que permita al nirfio comprender las principales
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relaciones entre los fendmenos que constituyen la realidad y asf poder
despertar ¢l interés del nirio al adquirir nucuos conocimientos.

De esta manera, es necesario conocer el camino que sigue el alumno
para la construccion de los conocimientos sl se desea interuenir
eficazmente en su enserianza.

Por consiguiente, para proponer un taller de estimulacién
perceptivomotor es de suma Importancia el plantear todos los
aspectos caracter{sticos de la cdad preescolar (5-6 arios) incluyendo la
evolucién de su pensamicnto y sensopercepcidn asf como también,

las caracteristicas especificas de la memoria, la atencidn y el lengudje.
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~Capitulo 1V
Estudio de deteccion
de problermas
perceptivo-motores
en ninos de nivel
preescolar en el
jardin de Nirios
"Lucero"



4.1 JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Todo sujeto de aprendizaje requiere una educacion que abarque 1odos
los ejes del desarrollo: las funciones sensoriomotrices, el lengudle, la
percepcién auditiva, visual y cinestésico-tdctil, la facultad de pensar,
aprender y recordar, la adaptacion social y el desarrollo emocional.

El educador como factor facilitador del aprendizaje estd comprometido
a proporcionar al nifio todas las experiencias posibles que le ayuden a
desarrollar todas estas habilidades.

Uno de los aspectos mds importantes ¢s el de la percepcion ya que es
el primer contacto del ser humano con su realidad y a traués de este
contacto se van dancdo las primeras experiencias que conducirdn al
sujeto hacia el aprendizaje. Debido a esto, se elaborard un programa
de estimulacion perceptivo-motor enfocado hacla la prevencién mds
que a la correccién de problemas de aprendizaje se dice prevencién ya
que se tratard de un medio para mejorar las funciones perceptivo-
motoras asf como el reforzamiento de ciertas habilidades ya
adquiridas, que son necesarias para la adquisicidén de la lecto-escritura,
el uso de la ortograffa y la adquisicién del pensamiento 16gico-
matemdtico.

No hay que olvidar que las deficiencias perceptivo-motoras se dan
Jfrecuentemente en el inicio de los anos escolares provocando serios
conflictos, pues le dificuitan al nirio iniciar su vida escolar con éxito.

La aplicacién del programa de entrenamiento perceptivo-motor,
ademds de utilizarse como prevencién a problemas de aprendizaje,
serulrd como un filtro para detectar deflciencias perceptuales y motoras
con el bbjeto de canalizar a los nirios a valoracién y terapia
psicopedagdgica, reduciendo el riesgo de fracaso escolar.

De esta manera se pretende que este programa pueda utilizarse como
un programa a nivel del tercer ario de preescolar para nifios de entre 5
y 6 arios, que ayude al educador y personas especlalizadas en el drea
de educacién a obtener mayores logros de sus educandos,
estimuldndolos para aprovechar al mdximo las potencialidades que
tienen en las diversas dreas del desarrollo segtin el grado alcanzado y
las condiclones socioculturales en que se desenuvuelven.

Por medio de la experlencia profesional en el trabajo con nirfios
pequenos, se ha observado que aquellos alumnos que presentan un
bajo rendimiento académico, frecuentemente poseen disfunclones en la
percepcion. As{ mismo se ha visto que existen muchos niflos que
ingresan a la escuela poco preparados para realizar las tareas
perceptivo-motoras que se les exigen. :
Por tal motivo, para poder proponer un taller de estimulacion
perceptivo-motor se llevé a cabo la deteccidn de necesidacles con los
alumnos del tercer afio del preescolar del-jardin de nirios “Lucero”
cuyas edades fluctian entre Jos 5 y 6 anos.
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Dicha deteccidn de necesidades consistié en:

a) Aplicacion de una gula de obseruvacion directa con dichos alumnos.

b) Aplicacidn del método de evaluacion de la percepcidn visual test (
Jrostig ).

c} Cuestionario dirigido a la educadora del grupo en estudio.

Por lo que respecta a la aplicacién de la gula de observacidn asf como
el test de Frostig se pretendié determinar en que habllidades
perceptivo-motoras el nirio se encontraba deficiente.

Por olro lado el cuestionario dirigido a la educadora se aplicé con el fin
de abtener datos especificos acerca de los problemas que presentan
‘los alumnos del grupo en estudio a nivel académico.

Todo esto con el fin de determinar si los nifios requieren un
entrenamiento perceptivo-molor.

4.2 OBJETIVOS.

Objetivo general.

= Detectar problemas perceptivo-motores que presentan nifios de 5 a
6 anos de nivel preescolar en el jardin de nifios “Lucero” para
proponer un programa alternativo de estimulacién perceptivo-
, motor.

Objetivos especlficos.

« Detectar problemas de aprendizaje en nifios de 5 a G arios de nivel
preescolar.

* Proponer un programa de estimulacién perceptivo-motora para
prevenir problemas de aprendizadje,

4.3 HIPOTESIS Y VARIABLES.

Hipdtesis.
Los ninos de nivel preescolar entre 5 y 6 aros del jardin de nifios
“Lucero* presentan problemas de tipo perceptivo-motor que afectan
su aprendizaje. .
Variable Dependiente: Aprendizdje.
Variable Independiente: Problemas perceptivo-rmotores.
N.B., Existen otras variables que pueden Influir en el desarrollo,
como la afectiva, sin embargo, para efectos de este estudio y dado
el lapso de su realizacién, no se conslderd esta como otras
variables, se recomienda se incorpore en otras investigaciones.
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4.4 POBLACION Y MUESTRA.

La deteccién de necesidades se lleué a cabo en el jardin de nifios
“Lucero”, de lipo privado, con una poblacién de 13 alumnos que tienen
una cdad cronoldgica de entre 5 y 6 arios.

Para conocer la edad cronoldgica de los alumnos del grupo en
estudio, remitirse a la grdfica #1.

4.5 METODOLOGIA.

Se lleus a cabo un estudio de deteccidn de necesidades tomando d la
poblacidn de 13 nirios del tercer ario del preescolar del jardin de nifos
“Lucero”,

Dicho estudio comprendio:

a} Una gufa de obseruacion directa.
b) Método de cualuacion de la percepcién visual (test Frostig).
¢) Cuestlonario dirigido a la profesora del grupo.

La gufa de observacidn directa abarcé diversas actividades perceptivo-
motora como son: coordinacién visomotora, coordinacién motora
gruesa, equilibrio, posicién en el espacio, esquema corporal, relaciones -
espaciales, constancia de forma, figura-fondo y discriminacién
auditiva. (cfr. Anexo 1)

Cada actividad consté de 1 a 3 ¢lercicios, los cuales fueron elaborados

con base en la observacion directa en la prdctica profesional y de

acuerdo con el desarrollo normal de las habllidades esenciales en los

nifos de 5 a 6 anos. (¢fr. Anexo 1).

La valoracién de cada efercicio fue determinada por las letras “L" igual

a logrado y *NL" no logrado.

Los resultados obtenidos por cada nirio se registraron en una hoja de

control de resultados donde se especifica cada actividad.

Para corroborar la confiabilidad de este instrumento, se piloteé antes

de su -aplicacién a un grupo de nifios de las mismas edades y

posteriormente se llevd a cabo la aplicacion a éste, sin sufrir

maodificaciones.

En segundo término sc¢ aplicé el mdtodo de la cuoaluacion de lu

percepcién visual mediante el test Frostig (cfr Anexo 2), el cual abarca 5

dreas de la percepcidn visudl, las ctiales son:

I.- Coordinacién motora de los gjos: es una prucba de coordinacién
de los ojos y las manos. que consiste en el trazado continuo de
lineas rectas, curvas o anguladas entre los limites de diversos
grosores o de un punto a otro, sin lfneas gulas; esta prueba consta
de 16 reactiuos que se evalian de 0 a 2.
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GRAFICA 1

EDAD CRONOLOGICA DEL GRUPO EN ESTUDIO, NIVEL PRE-PRIMARIA
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Il.- Discernimiento de figuras: consiste en cambios de la percepeidn de
los dibujos, con fondos progresivamente mds complejos; esta
prucba consta de 8 reactivos que se califican ddndoles un puntaje
deoas.

ll-Constancia de forma: implica el reconocimiento de figuras
geométricas determinadas que se presentan ¢n una gran varledad
de tamanos, matices, texturas y posicién en el espacio y su
diferenciacidén de ofras figuras geométricas similares: esta prueba
consta de 32 reactivos que se dividen a su vez en dos subareas: illa
que consta de 14 reactivos Y b que consta de 18 reactivos.
Dichos reactivos se evaltian ddndoles un puntaje de 0 a 1, asf
mismo lus filguras marcadas equivocarmente se registran como un
punto menos en la suma total,

v.-Posicion en ¢l espacio: consiste en la diferenciacion y rotacion de
figuras que se presentan en series, se emplean dibujos
esquemdticos representativos de objetos comunes; consta de 8
reactivos y la valoracién va dec a 1.

V.- Relaciones espaciales: implica el andlisis de patrones y formas
sencillas, que consisten en lineas de diversos dngulos y tamarios

- que ¢l nifno deberd copiar usando puntos como gufa, esta prueba
consta de 8 reactivos con una puntuacion de o a 1.
Para registrar el puntaje de dichas pruebas existe una hoja de
calificaciones la cual posee en la parte superior izquierda un
,apartado para datos persondles del alumno y en la parte inferior de
dicho lado el cuadro de registro de las puntuaciones de cada
prueba y su equivalente en edad para obtener el coclente de
percepcion.

Asf mismo en la parie derecha de la hoja se encuentran el ndmero de

- reactivos que contiene cada prucba, sicndo Importante serialar que la

prueba 1l (constancia de forma) esid dividida en 2 (lila y Hiib) donde
existen algunos cuadros sombreados en los que se marcan 10s errores
de identificacion de figuras que presente ¢l sujeto.
Las actividades planteadas ¢n la gufa de observacidn fueron
elaboradas con la finalidad de oblener una informacién mas amplia
sobre el desarrollo perceptivo-motor de los sujetos a estudio, ya que ¢l
médtaoclo de cvaluacidn de la percepcidn visual sélo se enfoca a la
cudluacion de habilidades, tales como: coordinaciéon motora de los
ojos, discernimiento de figuras, constancia de forma, posicién en el
espacio y relaciones espaciales; mientras que la gufa de observacion
ademds de las habllidades mencionadas abarced otras como sorn:
coordinacién motora gruesa, equillbrio, esquema corporal, figura-
fondo y discriminacion auditiva.

Finalmente por 1o que se refiere al cuestionario de deteccion de

necesidacdes de estimulacion perceptivo-motora dirigido a la profesora
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del grupo en estudio (¢fr Anexo 3) este se configuro de 14 preguntas
enfocadas bdsicamente a obtener informacién acerca de si existia
dentro del programa del grupo de preprimaria alguna drea destinada al
desarrollo perceptivo-motor, asf como tambidén que dificultades
presentan los nifios en la ejecucidn de ciertas destrezas a nivel
perceptivo-motor y problemas académicos.

Ademds de conaocer de que manera la profesora enfrenta dichos
problemas y como canaliza a los nifios que presentan estas
dificultades.

Asf como la gufa de observacion este cuestionario fue piloteacto con el
fin de corroborar la claridad de las preguntas planteadas, lo cual
demosiré que se tenfan que simplificar algunos términos, ya que las
pregunias no se comprendfan claramente,

4.6 ANALISIS ¥ PRESENTACION DE RESULTADOS.

De la aplicacién de la gufa de obseruacion al grupo en estudio sc

obtuvieron los siguicntes resultados. (¢fr Grdfica 2):

a) Scis ninos de la poblacién, lo cual corresponde al 46% logré

realizar adecuadamente las actividades de coordinacidén

visomotora, coordinacdn motora gruesa, posicidén en el espacio y

constancia de forma.

Cuatro ninos, lo cual corresponde al 31% logrd realizar

adecuadamente los ¢jercicios de equilibrio.

¢} Cinco nifios que constituyen el 38% lograron realizar
satisfactoriamente el ¢jercicio de esquema corporal.

d) Nueve nifios que constituyen el 69% lograron realizar los ejercicios
de relaciones espaciales correctamente.

e) Tres nifios que constituyen el 23% realizaron adecuadamente las
actividades dc figura-fondo.

N} Siete nifios, que conslituyen el 54% realizaron satisfactoriamente los
cjerciclos de discriminacion auditiva.

Estos resultados muestran que los nifios del grupo en estudio se

encuentran por debajo de lo esperado en cuanto al desarrollio

perceptivo-motor, ya que como se menciond anteriormente las

actividades fueron elaboradas de acuerdo con el desarrollo normal de

las habilidades esenciales en los nifios de esta edad (5-6G anos).

Es Iimportarite mencionar que el 48% de las actividades contempladas

en esta gufa se reglizaron adecuadamente, mientras que el 52% no se

lograron (c.f.r. Grdfica 3)

Por lo que respecta a los resultados de la aplicacion del método de la

eualuacidén de la percepcidn visual (test Froslig) al grupo en estudio, se

obtuuleron los sigulentes resultados.(cfr Grdfica 4):

1.- Scis nirios, lo cual equivale al 46% de la poblacidn total obtuvieron
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un puntaje de equivalente en edad que corresponde a su edad
cronolégica o que estd por arriba de ésta, en la prueba |
(coordinacidn motora de los ojos) y en la prueba IV (posicién en el
espacio). .

2.- Un nifio que constituye ¢l 8% de la poblacidn total obtuvo un
puntaje de equivalente en edad que estd por arriba de su edad
cronolégica en la prueba i (discernimiento de figuras).

3.- Siete nirios que corresponden al 54% de la poblacién total
obtuvieron en la prueba Wi (constancia de forma) un puntaje de
equivalente en edad que se encuentra de acuerdo con su edad
cronoldgica o por arriba de dsta.

4.- Dlez nifios que equivalen al 77% de la poblacidn total, muestran ¢n
la prueba V (relaciones espaciales) un puntaje de equivalente en
edad que corresponde a su edad cronolégica o que estd por arriba
de désta.

Resumicendo se pucde decir que de acuerdo con los resultados

obtenidos de la aplicacidn del test de Frostig el 46% de la poblacién

total se encuentra arriba del promedio, mientras que el 54% se

encuentra por abajo del mismo.(cfr Grdfica 5).

Es importante mencionar que tanto en los resullados de la guia de

observacion como en los del test, se puede observar que es en el drea

de relaciones espaciales donde los nirios presentan un buen desarrollo
requiriendo por otro lado de entrenamiento en las otras habilidades
antes mencionadas.,

Por lo que respecta al cuestionario dirigido a la profesora del grupo en

estudio, se llegd a la conclusidn de que no existfa una drea especifica

para el desarrollo perceptivo-motor dentro del programa escolar del

Jardin de nifios “Lucero” ademas de que carece de un programa de

educacion flsica que contemple diversas actividades para el desarrollo

de la coordinacion motriz gruesa.

Por otro ludo, se determind que los alumnos no cuentan con maicrial

concreto suficiente para una buena estimulacion a nivel perceptual-

motor.

Tambidén se pudo comprobar que aun cuando la maestra especificé

que no tenfa problemas de atencidn dentro del grupo, por medio de la

obseruacion directa con estos alumnos se llegé a la conclusion de que
la mitad aproximadamente de los nirios presentaban perfodos cortos
de atencidn.

En lo concerniente a los problemas acddemicos, la maestra Informé

tener solamente cuatro casos, pero de acuerdo con los datos

obtenidos se demostré que, el 54% de la poblacién total presentaba un
bajo rendimiento a nivel perceptivo-motor lo cual repercute en su '
rendimiento académico. '

Retomando a la Dra. Froslig en lo que se refiere al desarrollo de las
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habllidades perceptuales y tomando en cuenta los resultados
obtenidos en el estudio de deteccién de necesidades, es importante
menclonar que esta autora establece que un nirio con problemas en la
discriminacidn de figura-fondo $e presenta como un alumno desatento
que no logra ublcar o centrar su atencién en un estimulo determinado.
Por medio de la aplicacién del test de Frostig se encontré que
solamente un nirfio del total de la poblacién logro realizar
satisfactoriamente la prueba de discemimiento de figuras (cfr Anexo 2),
lo cual demuestra que la gran mayoria de los sujetos presentaron
dificultades en la discriminacion de figurafondo mostrando como
consecuencia perfodos cortos de atencién en las actividades grupales.
Por otro lado, se encontré que la mayorfa de los nirios del grupo
muestra presentaron inmadurez en la coordinacién visomotora una
causa posible de esto es quizd el hecho de que el jardin de nifios
*Lucero” no cuenta con material concreto para el entrenamiento de la
motricidad fina, o no se aplican estrategias tendientes a este tipo de
desarrolio sea por desconocimiento del profesor o por qué no se le da
importancia.

Por lo que respecta a la coordinacidn motriz gruesa los ejerciclos que
se evaluaron fueron retomadaos de la teoria del Dr. Amaold Gesell quien
establece que un nifo a la edad de 5 a 6 arios posee un mayor control
de la actividad corporal y del sentido del equillbrio, sin embargo se
encontré que la mayorfa de los sujetos en estudio presentaron
inmadurez en esta drea.

Por lo que respecta a la posicién en el espacio Gesell afirma que a esta
edad (5-6 arios) el nifio es capaz de distinguir la mano derecha e
izquierda en sf mismo; sin embargo, los resultados obtenidos en la
prdctica muestran que mds de la mitad de los nifnos (siete) no lograron
¢l reconocimiento de su lateralidad.

En lo que se refiere al conocimiento del esquema corporal, Gesell
estalece que un nifio de entre 5 y G arios ya puede reproducir el dibujo
de la figura humana incluyendo partes gruesas y finas, para
corroborar esto se aplicé un ejercicio en el cual el sujeto debla
completar un dibujo poniéndole las partes faltantes; al aplicarlo se
encontré que solamente cinco sujetos poselan un conocimieno del
esquema corporal de acuerdo con su edad. ’

La bra. Frostig establece que si la nocién de esquema corporal se
encuentra alterada el individuo presentard dificultades para realizar
movulmientos coordinados y para mantener el equilibrio, lo cual, se
comprobd en la aplicacién de los ejercicios correspondientes a esta
habilidad; pues solamente cuatro ninos lograron realizarlos
adecuadamente.

Por otro lado, en cuanto a la constancla de la forma Frostig mencioha
que un niffo que tiene dificultades en esta drea es incapaz de reconocer
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objelos Iguales que se encuentran en un mismo plano asf como ticne
dificultad para enconirar palabras que se presentan en un pdrrafo; los
resultaclos obtenidos en lu ¢jecucion de ¢jerciclos destinados a evaluar
estas habilidades demostraron que solamente la mitad del grupo
presentaba inmadurez en ¢l desarrollo de la constancia perceptual.

Por tiltimo, se puede decir que en lo referente a las relaciones
espaciales la Dra. Froslig establece que para que el nifio pueda percibir
correctamente la posicién de 2 o mds objeios en relacion asf mismo y
respecto a otros, es necesario que logre establecer la orientacidon de
derecha e izquierda (posicion en el espacio); pero ¢l estudio de
deteccidn de necesldades demostré que fue en el drea de relaciones
espaciales donde los alumnos obtuvieron un mejor puntaje, esto
probablemente se dié ya que los ¢jercicios para evaluar esta drea
estaban muy relacionados .con ¢jercicios de sus libros de texto lo cual
indica que ya posclan un aprendizaje previo.

Resumiendo se puede decir que se presentaron dos uvariables que
intervinieron probablemente en el hecho de que los nifios salieran con
puntajes bajos en el desemperio de las habilidades perceptivo-motoras.
Estas variables son: el nivel socioecondmico al que pertenecen los
nifios del grupo muestra, considerado como bajo, lo cual repercute en
una pobre estimulacién de los padres hacla sus hijos y el medio que
rodea a éslos.

otra variable es el hecho de que la mayoria de los nifios cursaban por
primera vez la enserianza preescolar.

Por todo lo anteriormente expuesto, se puede decir que la hipitesis
planieada en esta tésis fue comprobada pues se demosiré en este caso
especifico, que los nifios del nivel preescolar de 5 a 6 anos
presentaban problemas de tipo perceptivo-motor que afectan su
aprendizaje. Por 1o que se hace necesario proponer un taller de
estimulacion perceptivo-motor con ¢! objeto de que los alumnos logren
desarrollar de una manera mas Gptima sus habifidades y asf poder
evitar fracasos en su vida escolar.
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La pedagogia ticne como objeto de estudio al hombre en el proceso
de ensenanza-uprendizaje e investiga, disena y ¢jecuta los medios
para que dicho proceso se lleve a cabo en las mejores condiciones.
Es por esto que se vio la necesidact de llcuar a cabo un estudio de
deteccidn de necesidades en el jardin de nirios “Lucero* para
posteriormente proponer un taller de estimulacion perceptivo-motor.
Considerando que la percepcidén es la fuente de todo aquelio que se
conoce y cstablece las condiciones y formas del modo que el sujeto
tiene de conocer, es necesario considerarla como un conjunto que
abarca los subconjuntos del aprendizaje, la memoria y ¢l
pensamiento en el aclo de extraccion de informacion.

A lo largo de esta investigacion, se ha considerado a la percepcién
como un proceso mediante el cual un organismo recibe o exirae
informacidn del medio; de acuerdo con €sto, es importante
mencionar que en la medida en que el conjunto perceptual se
amplia y se hace mas complejo, ¢l individuo serd capaz de extraer
mayor informacién del medio ampliando asf su aprendizaje.

En la prdclica se encontré que la mayorfa de los nifios del grupo
muestra presentaron inmadurez en su desarrollo perceptual lo cual
dificulta su capacidad de aprendizaje.

Las habilidades perceptivo-motoras que son la base para la
adquisicién de todo tipo de aprendizaje, son el resultado de las
experiencias y la informacién que llega al sujeto a trauds de los
sentidos y de la actividad motora.

Si estas experiencias sensoriales y moloras son limitadas el sujeto
presentard una pobre estimulacidn mostrando como consecuencia
una menor capacidad para ampliar su aprendizaje.

Todo sujeto tenga una discapacidad o no requlere de una
educacion que tome en cuenta todos 1os aspectos del desarrollo; las
Junciones sensoriomotrices, el lenguaje, la percepcién auditiva,
visual y cinestésico-tdctil. Asf como la facultad de pensar, aprender
Y recordar.

Serd la escuela la encargada de proporcionar experiencias y planear
actividades necesarias para estimular hablilidades perceptuales,
motoras y cognitivas. En el grupo de estudio se detecté que existe
una deficiente estimulacicn en general en todas las dreas.

El proceso perceptivo tiene lugar en forma simultdnea con el de las
sensaciones, el lenguale, los procesos cognoscltivos Yy la memoria.
En la experiencia prdctica se encontré que es necesario conclentizar
al maestro del jardin de nifios "Lucero” sobre la importancia que
tiene la atencidn, la memoria, la capacidad de escuchar y obseruar
con la findlidad de que incluya actividades dentro de su programa
que estimulen el desarrollo de estas capacidades.

La ensenanza del lenguagje se debe desarollar junto con la de la
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percepcidn, ya que el lenguaje acrecenta las experiencias
perceptuales y éstas a su vez estimulan un lenguaje mds variado.
© Es necesario que el maestro no sdlo se limite a llevar a cabo su
programa acaddémico, sino que promucua actividacdes en donde el
nifio sea capaz de expresar de manera verbal sus experiencias asf
como tambidn que describa cuentos o historietas que le ayuden a
ampliar su vocabulario y wiilizar correctamente su lengudje.
El lenguaje desempena un profundo papel para ayudar al nifio a
orientarse en su mundo, organizar sus experiencias y desarroliar la
capacidad del pensamiento abstracto, aclara y estabiliza sus
percepciones y les confiere significado; permite que compare las
experiencias actuales con las pasadas, que haga cdlasificaciones y
que desarrolle conceptos.
El empleo conjunto de otras modalidades sensoriales tales como la
percepcion auditiva y la cinestésico-tdctil refuerzan la percepcion.
En la observacion directa al grupo se encontré que los niflos no
saben escuchar presentando problemas en la discriminacion y
memoria auditivas; de acuerdo con esto es importante senalar que
s necesario estimular la percepcion auditiva desde una temprana
edad para prevenir futuros problemas de aprendizaje.
La ensentunza perceptual es un aspecto preparatorio para la
formacidn de conceptos y de las tareas escolares.
El desarrollo de las facultades perceptivo-motoras se debe llevar a
.cabo en los primeros arios escolares ya que su eficiencia es muy
Importante para el éxito del aprendizaje inicial.
En nifios con dificultades de aprendizaje es comiin encontrar
elevada incidencia de disfunciones perceptuales.
Esto se mostré,con los resultados de la evaluacidn del grupo en
estudio ya que aquellos ninos que presentaban dificuitades en el
aprendizaje mostraron tener inmuadurez a nivel perceptual,
Las facultades perceptuales influyen en la adquisicién no sdélo de
habilidades sino también de conceplos.
Ninos que no pueden percibir correctamente en forma visual,
auditiva o cinestésico-tdctil estdn disminufdos para recibir
informacion del mundo exterior; empobreciéndose asf su caudal de
conocimientos lo que afecta sus adelantos en la escuela.
Es de suma importancia iniciar programas preuventivos de
entrenamiento perceptivo-motor para evitar fracasos, retrasos Yy
. desviacion de la energfa que pucdan afectar al sujeto en su actitud
hacia el aprendizaje. ya que el sujeto se sentird mas seguro si estd
preparado para adquirir las habilidades y conocimlientos que
requiera cada grado escolar.
Los programas serdn mas ¢fectivos si se introducen antes de que el
nirio se encuentre frente a las obligaciones escolares.
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« La enserfianza perceptivo-motora deberd instituirse dentro de los
programas a nivel preescolar, brindando de esta manera
experiencias que permitan al nino conocer mejor su mundo a través
de sus sentidos.

. El pedugogo debe abocarse al estudio de deteccion de necesidades
educativas y proponer soluciones y altermnativas.

La hipdtesis planteada en esta tesis fue comprobada en el jardin de
niflos * Lucero * ya que s¢ demosiré que 1os nifios de nivel
preescolar de 5 a 6 arflos presentaban problemas de tipo perceptivo-
motor que afectan su aprendizaje.

Cuando se dice que un nirfio uprende sdélo, no se quiere decir
aislado y sin ayuda alguna. Esto significa que hay ciertas cosas
que el nifio puede aprender Unicamente cuando pone en juego su
Intelecto para llegar a construir un conocimiento. Lo interesarite
para ¢l maestro ¢s conocer cual es su papel con respecto al nirfio en
este proceso.

La funcidn del maestro no consiste tanto en ensenar sino en
propiciar y estimular el aprendizaje.

Propiciar el aprendizaje significa crear las condiciones fauorables
para que el nirio pueda aprender. Para cllo es indispensable
observarlo, conocerlo y escucharlo. Asf el muestro descubrird cf
momento evolutivo en que el nifio se encuetra y que serd
determinante para que pucda aprovechar la informacién
proporcionada.

En los procesos de aprendizaje, estimular no significa encontrar
estrateglas para que ¢l ninto responda como NOSOIros QUeremos.
Signilfica conocer el proceso evolutivo del nirfio y seguirlo de cerca
para saber que hechos o situaciones pueden ser utiles a este
proceso en un momenio dado.

La funcién del maestro serd mas eficaz si éste es sensible a la
actividad intelectual del nifio, como sujeto que permanentemente
actiia y reflexiona para comprender el mundo que lo rodea.
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| Propuesta de un
taller de
Estimulacion
Perceptivo-Motor



A) Justificacion,

Este taller tiene como objetivo fundamental proporcionar los elementos
pedagdégicos que constribuyan a beneficiar el desarrollo perceptivo-
motor del nirio.

"Su propdsito, ¢s inclulr cada una de las habilidades perceptuales y
motoras con el fin de estimular al nifio para aprouvechar al mdximo las
potencialidlades que tiene, en las diversas dreas del desarrollo segun el
grado alcanzado y las condiciones socioculturales en que se
desenuuelue. -

Este taller proporciona una serie de actividades que pueden ser
ampliadas o modificadas por el educador y personal capacitado, y
tiene como objetivo primordial desarrollar toda una serie de
habilidades especificas estimulando el crecimiento integral del nirio.

B) Objctivo gencral.

Proponer actividades perceptuales y motoras que estimulen los
procesos de maduracién y de aprendizaje de los aspectos intelectual y
psicomotor del nirio de tal manera que favorezcan su crecimiento y
desarrollo.

C) Presentaciéon general del programa.,

El presente taller abarca una serie de actividades encaminadas a
desarrollar: la percepcidn visual, auditiva, cinestdsico-tdctil y la
psicomotricidad.

La percepcioén es la capacidad neurgfisiolégica, psicoldgica y vivencial
en el proceso del desarrollo cognoscitivo del ser humano, que ie
permite mantenerse en interaccion constante con el medio a traués de
la recepcién de estimulos por medio de los érganos de los sentidos y
emitir respuestas mediante los mismos para establecer experiencias
que concluzcan al aprendizaje.

Las actividades que se proponen conforman las sigulentes dreas:

Area .- PERCEPCION VISUAL.

Descripcién: La percepcidn visual es la facultad de reconocer y
discriminar los estimulos visuales Yy de interpretarios
asocidndolos con experiencias anteriores.

Objetivo.

Lograr que la visién sea un instrumento de enriquecimiento de

experiencias sensoriales en todos los campos.

En cuanto a la percepcion visual, el taller de estimulacién perceptivo-

motor se centra en las 5 facultades de la percepcién visual que

establece la Dra. Frostiqg:
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1.- Coordinacidén visomotora.
Descripeidn.- La coordinacién ulsomolora es la capacidad de
coordinar la wvisién con los mouvimientos del cuerpo o de sus
partes.

2.- Percepcidn de figurafondo.
Descripcidn: Es la posibilidad de percibir que un objeto posee *
propledades invariables como son: forma, posicién y tamario.

3.- Constancia Perceptual
Descripcidn: Es la posibilidacd de percibir que un objeto posee
propiedades inuariables como son: forma, posicién y tamario.

4.- Posicién en el espacio.
Descripcién: Es la capacidad de percibir la relacién en el espacio de
un objeto con respecto al observador.

5.- Relaciones Especiales.
Descripcidn: Es la capacidad de un observador de percibir la
posicidn de 2 o mds objetos en relacién consigo mismo y respecto
los unos de los otros.

Arca ll. PSICOMOTRICIDAD.
Dcscripclon: La psicomotricidad estudia la relacién entre los
movimicentos del cuerpo y las funciones mentales.
. Objetivo.
Facilitar la integracién social del nirio a trauds del control motriz en tal
Jorma que se favorezca su aprendizgje y su desenvolvimiento en las
tarcas colidianus.
La psicomotricidad se divide en 3 subdreas:
1.- Motricidad gruesa.
Descripcién: Es la capacidad de coordinar los movimientos del
cuerpo Yy sus partes.
La gjercitacién de la psicomotricidad gruesa constituye uno de los
aspectos mds importantes ¢n la evolucion integral del nifio.
.- Motricidad fina.
Descripcion: ( ver La. facultad de la percepcion visual )
3.- Esquema Corporal.
Descripcién: facultad que permite al nifio conocerse a sl mismo y
las diferentes partes de su cuerpo.

Area lll. PERCEPCION AUDITIVA.

Descripcién: Es la habilidad de recibir y diferenciar. estimulos
sonoros, integrdndolos a las experlencias anterlores;
capacidad que posibilita la comprensién de las
palabras.

Objctivo.

Favorecer el desarrollo de la discriminacidn auditiva.
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Arca’lV, PERCEPCION TACTIL.

Descripcién: Habilidad de discriminar diferentes tipos de texturas,
tamarios y temperaturas por medio del sentido cutdneo
o de la piel.

Objetivo,

Brindar las oportunidades que enriquezcan las sensaciones del nifio en

el dmbito del tacto.

Arca V. PERCEPCION GUSTATIVA Y OLFATIVA,

Descripcion: Es la capacidad de percibir y discriminar por medio de
los sentidos del gusto y del olfato diferentes sabores y
olores

Objetivo.

Favorecer al mdximo el desarrolio de las facultades gustativas y

olfativas como medios de conocimiento y de relacién con el amblente.

D) Descripcion del programa.

El presente taller de estimulacién perceplivo-motor estd dirigido a nirios
de edad preescolar que comprende de los 5 a los 6 arios de edad.
L.as dreas que abarca esle taller, presentan una fundamentacién
psicopedagdgica y cada una de las actividades fueron planeadas
tomando en cuenta el desarrollo y madurez del nifio a esta edad.
Cada drea presenta una breve descripcidn de lu habilidad a desarroliar,
-asf como sus objetivos correspondientes. .
FPara ¢l mancjo adecuado del taller se presenta una carta descriptiva
que contiene: el drea, la habilidad a desarrollar, la actividad, el objetivo
especifico de désta, los recursos diddcticos que se empleardn, la
duracion y la forma de evaluacion.
Es importante mencionar con respecto d la duracién, que este taller se
llevard a cabo dentro del ciclo escolar y deberd estar integrado en el
programa anual del tercer ario de educacién preescolar.
Las actividades se programaron tomando en cuenta las 35 semanas
que contempla el ciclo escolar.
Este taller de entrenamiento se llevard a cabo dos veces a la semana
con una duracién de 45 minutos cada clase. El nimero de actividades
varia de 2 a 5 a la semana y estdn planeadas de un grado de mayor a
menor dificultad.
Como auxiliares diddcticos se utilizardn los siguientes:
a) FROSTIG, Marianne. Pictures and Paltemns, nivel intermedio E.U.A
1972 . Ed. Modem Curriculum Press.
Este documento abarca ejercicios para desarroliar la coordinacion
visomotora, la percepcién de la figura-fondo, de la constancia
perceptual, las relaciones espaciales y la posicién en el espacio.
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(Para el presenie trabgjo, solo se anexardn algunas hojas como
eJemplo de fo que contiene el documento c.f.r anexo 4)

b) Material tridimensional diverso.

¢} Hojas de cjerciclos.

d) Ejercicios auditivos pertenecientes al Developmental Learning
Materials ( DILM ) que desarrolian la memoria auditiva, lu
discriminacidn y la figura-fondo.

e) cassetics.

f) Juegos Diddcticos.

<

E) Evaluacién.

La evaluacidn de algunas actividades se llevard a cabo por medio

de la observacion directa y abarca los sigulentes criterios:

(L} Logrado.- Se otorga cuando el nifio realiza correctamente los
gjercicios a evaluar.

(P) En Proceso.- Se otorga cuando el nino no realiza
adecuadamente los ejerciclos o cuando estén incompletos.

(NL) No Logrado.- Se otorga cuando el nifio no realiza los
ejercicios.

En las demds actividades la evaluacidn se especiffca en la carta

descriptiva.

Es importante mencionar que el maesiro o personal capacitado

deberd canalizar a aquellos nifios que presenten problemas en

cualquier drea y requieran una terapia perceptual individualizada,

ya que la funcidn de este taller es meramente preventiva.

"Mos



SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS - DURACION EVALUACION
Percepcién Relaciones Espaciales Juego libre con El alumno: Rompecabezas . 45' » Observacion Directa.
Visual rompecabezas » Ejercitard las relaciones : (c.f.r hoju de ecaluacion
espaciales S - :
Percepcién Coordinacién Visomotora Resolucion de * Desarrollard la coordinacion 2 hojas con 2 laberintos 15 » Se otorgurd (L) logradio.
Visual luberintos visormotora cada una Si el nino resuclve
comeciamente el laberinto
sin focar las lincus
quias.
B P} (:!1 pmccsg St toca
< lus lineas guias.
(NL) si se sake de las
) lincus guias.
E Psicomotr- | Motora Gruesa Juego dirigicdo: Caminata * Ejercitard la coordinacién Masking tope 30 * Se olorgurd logracio (1)
\D] cidad cruzada {marcando una molora gruesa cuando ¢l nino logre
(j) raya sobre el piso el coordingr sus movimicn-
. - maestro deberd hacer que 108 tle manera precisa,
S el nifio camine a lo largo
— de ésta poniendo el pie
derecho sobre el lado
izquierdo y el izquierdo
sobre el lado derecho;
hacia adelante y hacia
atrds).
Carretilla: caminar sobre
fas manos con una
persona qtie tome al nifno
por las piemas.
Percepcion | Relaciones Espacidles y Repasar y reafimnar derecha |« Redfimnard su posiciénenel | - Pelotas de 2 colores 25 * Observacion Directa.
Visual posicion en el espacio e izquierda en clios, en otras espacio y sus relaciones diferentes .. . (c.f.r hoja de evaluacion
S personas y el relacién con espaciales S
< los objetos -
S
E Psicomotti- Equilibrio Juego de equilibrio lateral y *» Mantendrd el equilibric en 2 Balancines (cf.r hoju de evaluacion
5] cidad frontal sobre el balancin posiciones diferentes
n
8 Percepcidn Relaciones Espaciales Redlizar de la pdgina 1 a la * Ejercitard las relaciones Libro y colores 45 {c.f.r hoja de ecaluacion
visual Coordinacion Visomotora 5 Libro Frostig. espacdiales, fa coordinacion
constancia de Forma {cfr. Frostig) visomotora Y la percepcion
de la constancia de fonrma




SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcion Auditiva Imdgenes auditivas 1: El alumno: Hojo de ejercidios 45 » Si logra ideniificar 3 dibujos
Auditiva escuchando un cassette los | » Identificard objetos de cassette, grabadora se otorgard (L).

alumnos deberdn marcar acuerdo a la descripcion (P} si identifica 2
el dibujo que corresponda de sus caracteristicas. (NL) si identifica 1
a la descripcién que escuche
S
a
g
i)
. Percepcién: | Gustativo y Olfativo Con los ojos vendados los * Reconocerd diferentes cosas Diferentes cosas con olores | « Observacion Directa
S Gusiativa y alumnas deberdn oler y de acuerdo a su olor y y sabores claramente (cJ.r hoja de evaluacion)
M Olfativa probar diferentes cosas y sabor definidos 5
adivinar que es. :
Percepcion * Constancia de forma C.fr. pag. 611 (Frostig) « Desarrollard su constancia Libro y colores : ‘4'5" T2 s tef.r hoja de evaluacion)
Visual * Relaciones Espaciales perceptual, sus relaciones R
* Figura-Fondo espaciales, su percepcion
* Coordinacién Visomolora de figurafondo y su
S coordinacitn visomotora
g 4
Percepcién » Coordinacién Visomotora Los alumnos deberdn « Ejercitard la coordinacién Hoja con figuras 45 + Si el alumno recona las
E Visual * Relaciones Espaclales reconar diferentes figuras visomotora mediante e geoméiricas, fijeras, colores, figuras geoméiricas
QD geométricas para formar recortado de figuras resistol, ldmina con dibujo siguiendo la linea se
U') un dibujo segiun modelo geomdlricas y reafirmar de un payaso considera (L).Asi como
presentado. las relaciones espaciales si logra copiar adecuada-
< mente el modelo
U (P} si no logra copiar ¢!
V}‘ modelo

{NL) Si no realiza e
gjercicio adecuadamente




RECURSOS DIDACTICOS

6a. Semana

forma

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJIETIVO DURACION EVALUACION
Percgpdon Memoria Auditiva Memoria auditiva leccién (1); | El alumno: Hoja de ejerciciés 45 * (L) si resuelve satisfacioria-
Auditiva El dlumno deberd marcar « Desarroliard la memoria colores mente los 3 ejercicios

¢l dibujo que se indique auditiva (P)siresuelede 4 a3
dentro de un orden de reactivos
memoria (NL) si resueive 2
8 rectivos
g
6‘09 5
: Percepcion: | Coordinacién Visomotora Con zapatas de pldstico * Ejercitard la coordinacién Material de pidsticoy 45' * Se dardn 2 intentos.
S Visual Relaciones espadiales pasar la agujeta y hacer visomotora y la percepcion agujetas t considerando df ultimo
fp] el morio de las relaciones espacigles \ de estos como evaluacion
(cf.r hoja de evaluacion)
Percepcién « Figurafondo C.f.r. Libro Frostig « Desarroliard la percepcién Libro y colores 45 » (c.f.r. hoja de evaluacidn)
Visual * Relaciones espaciales pag. 12-16 figurafondo, las relaciones :
« Conslancia de forma espaciales y la constancia
de forma.
Percepcién * Relaciones Espaciales Reproducir patrones de pijas | Ejercitard la coordinacion Tableros y pijas de colores, 45' . Obseruagién directa )
Visual « Coordinacién Visomotora en tableros fomando en visomotora y las tarjetas con modelos {cf.r. hoja de evaluacion)
cuenta posicién, colory relaciones espaciales impresos




DURACION

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS: EVALUACION
Pcrcgpdén Discriminacién Auditiva Reconocer diferentes sonidos| E! alumno: Cassete y grabadora .. 45 « (c.f.r. hoju de evaluacion)
Auditiva ombientales e identificarlos * Discriminard correctamente . :

los diferentes sonidos
ambientales
S
%
0
. Percepcién: | e+ Posicién espacial cf.r. Frostig * Ejercitard la coordinacién Libro, colores 45 » ¢.f.r hoja de evaluacion
o Visual * Constancia perceptual de pag. 1721 visomotora, la constancia
N la forma de la forma y la posicién
* Coordinacién visomotora en el espacio
Pslcomotr- Motora gruesa Saltar la cuerda (arastrdndo- | » Ejercitard la coordinacién Cuerda 25 * Observacién directa
cidad la primero por el piso para motora gruesa {c.f.r. hoja de evaluacidn)
que el nifo dé pequenos
saltos y luego pasdndola por|
S encima de la cabeza del nifio
j= primero lento y luego rdpido.
S Juego de tiro al blanco * Ejercitard la coordinacion Aros y base con palo 20 » Observacién directa
E motora griesa {c.f.r. hoja de cualuacionm
)
N - ‘ . .
. Percepcién * Posicién en el espacio cfr. Libro Frostig » Desarroliard la posicion enel|  Libro, colores 43 « (c.f.r. hoja de evaluacion
S | visud * Relaciones Espaciales pag. 2226 espacio, las relaciones espa-
0 * Constancia de la forma ciales, la constancia de la
* Aigurafondo Jorma, la percepcion de la
* Coordinacién visomotora figurafondo y la

coordinacidn visomotora




RECURSQS DIDACTICOS

ambos pies

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO - DURACION EVALUACION
Percepcion » Posicién en ¢l espadio cfr. Libro Frostig El alumno: Libro, colores 45 « (c.f.r. hoja de evaluacion)
Visual » Relaciones Espacidles pag. 27-31 « Desarrollard la coordinacion
« Constancia perceptual de Igj visomotora, la posicién en
forma el espacio, las relaciones
« Coordinaci6n Visomotora espaciales y la constancia
8 perceptual de la forma
g
%
. Percepcién: * Figurafondo auditiva Ejercicio de figurafondo (1): « Diferendiard la figura del Grabadora, cassette, hoja 45 s (L)simarca 4 deloss
S Auditiva El alumno deberd marcar el Jondo auditivamente de ejercicios, colores reactivos
(o)) . dibujo que escuche en el {P) si marca 3 reactivos
cassette diferencidndolo de {NL) si marca menos de
ofros sonidos 2 reaclivos
Percepcion - | Memoria visual Organizados por equipos, « Ejercitard ia memoria visual Jjuegos-de memoria 45' * Observacion directa
visual los ninos jugardn memoria, (c.{.r. hoja de evaluacion)
feniendo la supervision del
maestro
g
g
5] | psicomoni- | « Motora gruesa Radar en el piso hacia * Ejercitard fa coordinacion Liantas, tineles de tela 45 * Observacion direcia
U) cidad ambos lados. mofora gruesa {c.f.r. hoja de evaluacion)
Saltar obstdculos (llantas)
B- altemando las piemas.
Gatear pasando por un funel
0O detela
— Brincar de *cojito* allemando




SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSQS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcitn * Relaciones Espacidles cf.r. Libro Frostig El alumno: Libro, colores 45 « {c.f.r. hoja de evaluacion)
Visual . * Figurafondo pag. 3236 « Desarrollard las relaciones
+ Coordinacién Visomotora espacigles, la figurafondo
y la coordinacién
8 visomotora
g
@
© Percepci6n: | «Motora Fina Pintar sopas de pasta de * Ejercitard la coordinacién Sopa de pasta, colores 45 * Obseraci6n Direcia
— Visomotora diferentes colores y ensartar- Molorafina vegetales de diferentes {cf.r. hoja de evaluacion)
—~ Ias formando un collar colores, estambre, aguja de
caneud sin punta
Percepcién Tactil *Caja Mdgica™: El nifio deberd| e Ejercitard la percepcién "Caja Mdgica" con diversos 45'  Observacion directa
Tactil meter las manos dentro de tactil objelos (c.f.r. hoja de evaluacion
una caje; y por medio del
tacto deberd mencionar las
cudlidades del objeto selec-
cionado para que sus com-
S parieros adivinen de qué
e objeto se trata
g
Q Percepcitn * Auditivo-motora (1} Siguiendo las instrucciones * Sequird instrucciones por Grabadora, cassette, hoja 45' « (L) si redliza adecuadamente ‘
U) Audifiva de la grabadora el nifio de- medio de la percepcién de ejercicios, colores 7 de los 8 reactivos
. berd dibujar en los cuadros auditiva {P) si realiza de 6 a 5 cjer-
B‘ de su hoja de gjercicios cicios
Q ! objetos determinados {NL) si realiza menos de +
—




DURACION

14a. Semana

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSQS DIDACTICOS EVALUACION
Percepcién « Figurafondo c.fr. Libro Frostig El alumno: Libro, colores 45 « {cf.r. hoja de cvaluacién)
Visual * Constancia perceptual de Iq| pag. 3741  Desarrollard la percepcién
Jorma dela figurafondo, de la
* Relaciones Espaciales constancia de la forma y las
g relaciones espaciales
g ;
&
S Percepcitn: |  Constancia de la forma Diferenciar 6udlo-circulo; * Clasificard objetos por su Figuras geométricas tridi- 45 * (L} si logra recoriar siguien-
(Y') Vvisual * Coordinacién uisomotora cuadrado-cubo; posterior- foma mensionales, Revistas, do la linea y logra clasificar
—~ mente buscardn en revistas » Ejercitard la coordinacién tijeras, resistol, cartulina adecuadamente los objeios
objetos que tengan esta visomotora por medio del ! * (NL) si no realiza el cjercicio
Joma, los recortardn y pega- recortado adecuadamente
rdn formando un "collage”
Percepcitn Relaciones Espaciales Reproducir modelos presen- |+ Desarrollard la percepcién 10 tarjetas con diserios Y 45' « {L) si logra reproducir 8 de
Visual tados en tarjetas por medio de las relaciones espaciales bloques de madera de dife- 10 modelos
de bloques de madera rentes colores, formas y « (P) sireproduce de 6 a 7
famarios modelos
* {NL) si s6lo reproduce 5 0
menos
Percepcién * Figurafondo c.fr. Libro Frastig « Ejercitard la percepcién de Libro, colores 45' * {c.f.r. hoja de evaluacidng
Visual * Posicién en el espacio pug. 4246 la posicién en el espacio




DURACION

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION
Psicomorrici- } * Esquema corporal ‘Donde te toque™ un nifio se | El alumno: Pizarrén, gises 45 « Evaluacion individual:
dad coloca ante el pizandn * Redfimard la nocién del (L) si identifica 3 partes del

mirando un dibujo que esquema corporal cuerpo
representa su cabeza, cuello, (P} si identifica 2 partes del
hombros y fronco, posterior- cuerpo
mente un segundo nirio (NL) si idenifica s6lo 1 pane
se para detrds de €l primero del cuerpo
tocdndole una parte del

S cuerpo antes merncionadas,

< findimenie el nifio que estd

] frente al pizardn deberd
marcar con una "x" en la

E figura el lugar en que fué

[\B) tocado.

1))

.]

(p]

—

Percepcién | Auditiva “imdgenes Auditivas 2% « identificard objetos de acuerd{) ~ Cassettes, grabadora, hoja 45 * (L) si logra idenvificar 3
Auditiva escuchando un cassette, el a la descripcion de sus de ejercicios, colores - dibujos
alumno deberd marcar el caracierfsticas {P} si identifica 2 dibujos
dibujo que corresponda a la (NL) si sdilo identifica 1
dibujo

descripdién que escuche.




RECURSOS DIDACTICOS

DURACION

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO EVALUACION
Psicomotrici- | « Equilibrio Caminar sobre una viga de El glumno: Viga de equilibrio, costalitos 20 » Observacion Direcia
dad equilibrio: manteniendo el « Desarrollard la Psicomotrici- de granos, libros {cf.r. hoja de ealudcion)

equilibrio primero levando dad por medio del equilibrio
2 costdlitos con granos en
€l dorso de la mano; poste-
riommente llevando un libro
sobre la cabeza.
g
g
Ny, Psicomotri- Motora Gruesa Actividades con costales. « Ejercitard la coordinacién Cosidlitos con granos 25 Observacion Direcla
0 | ddad -Lanzar un costal de una molora gruesa {c.f.r. hoja de evaluacion)
. manoa olra
S ~Colocar un costal sobre la
© cabeza, inclinando la cabeza
— hacia atrds y cachar el costal
con ambas manos.
Percepcién * Figura-Fondo C.f.r. libro de Frostig « Desarroliard la percepcidn de|  Libros, colores 45 » (c.f.r. hoja de evaluacion)
Visual » Coordinacién visomotora pag. 47-51 la figura-fondo, la constancia|
« Constancia perceptual del perceptual del tamario y la
tamario coordinacidn visomoiora




monstrio

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcién « Memoria Auditiva Escuchardn el cassette y El alumno: Cassetie, grabadora, hojade] - 45' ¢ (L) 5 reactivos realizados
Auditiva marcaraan el dibujo que « Desarroliard la memoria gjercicios ' conrectamente
. se les indique deniro de un auditiva {P) 4 reactivos

B orden de memoaria (NL) 3 0 menos reacticos
Q

S
@

O Percepcidn: * Relaciones Espaciales Reproducir modelos presen- |« Ejercitard sus relaciones Tarjetas con modelos impre- 45 « (L} si reproduce correcia-
N Visual tados en farjetas en un espaciales s0s, lableros con pijas menie G de los 8 reactivos
— tablera con pijas, tomando Co (P} si reproduce 5 modelos
en cuenta color y forma {NL) si reproduice menos
de 4 madelos
Percepcidn * Relaciones espaciales c.f.r. Libro Frostig * Ejercitard la percepcidnde la|  Libro, colores ‘45 o (C.f.r. hoju de evaluucion)
visual » Figurafondo pag. 5256 figura-fondo, las relaciones :

lwj « Constancia perceptual de espaciales Yy la constancia v

< forma de foma i

]

% Psicomotrici- |  Motora Gruesa *La boca del Monstruo®: wili- |+ Desarrollard la coordinacién Caja decoradia, pelotas de 45' * Observacion Disecta

U) dad zando una caja con una cara molora gruesa esponja {c.f.r. hoja de evaluacion)

dibujada y un orificio en .
. foma de cuadrado como

S boca.el nifo deberd lanzar

[ve] 5 pelotas tratando de intro-

— ducirlas en Ja boca del




AREA

SEMANA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJET]\}O RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcion « Discriminacidn Auditiva *Adivina el numero®: Los ni- | El alumno: Pelota grande 20! » Observacion directa
Auditiva rios se sientan dando la es- * Desarrollard la discriming- {cf.r. hoja de evaluaddn)

palda al maestro, éste rebota cién auditiva
una pelota 1,2 0 3 veces y
los nifios identifican e nu-
mero de golpes
Percepcion: | « Discriminacién Auditiva Reconocer diferentes objetos | + Ejercitard la discriminacion Campanas, llaves, palas de 25 «{L)simarca 4 delos 5
Auditiva con los ojos cerrados segun audlitiva madera, tambor, flauta; lata reactivos
¢l ruido que hacen con arréz, pandero, botella (P} si reconocen 8 sonidos
de vidrio, hoja de papel, sil- {NL) si reconocen 7 6 me-
S bato, etc. nos
<
g
o)

. Percepcién « Discriminacion Tactil Situar en una afombra dis- * Reconocerd diferentes Alfombra, lija, algodén, pa- 25 « {L) si reconoces 8 objetos
] Tacil : fintos objetos (duros o blan- objetos por medio del tacto litos, piedra, papel, pldstico, (P) si reconoces 6 objeios
(o)) dos} y hacer pasar a los ni- regla, caja con arena, tela. (NL} si reconoces 5 o me-
— fios descalzos con los ojos nos

cerrados para que pisen los
objelos iy reconozcan su Cory
sistencia.
Percepcdién » Discriminacion Tactil Poner en platitas diferentes * Ejercitard la discriminacién Platitos, arroz, frijol, azucar, 20 * (L) 4 de 5 objetos recono-
Tactil casas, para que el nifio reco- tactil harina, chicharos cidos.
nosca con los hojos cena- (P} 3 objetos reconodcidos.
dos, manipulandolos., (NL) 2 0 menos objetos

reconocidos.




SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBIETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepdon * Posicién en el espacio Amarrar un paiiuelo rojo en | E! alumno: Paiiuclos rojos y verdes - 20 « Observacion directa
Visual el tobillo derecho y uno ver- * Desarrollard la percepcién « (c.f.r. hoja de evaluacion)
de en el izquierdo, ejecutan- de la posicidn en el espacio
do varias posiciones de a-

8 cuerdo con las instrucciones

o] L

E Percepcin * Posici6n en el espacio Dibujar circulos y otras figu- |« Desarrollard la percepcidn Hajas de papel, crayolas 25 « Observacion directa

Q) Visual 1as en una hoja grande con de Ia posicién en el espacio A . o {c.f.r. hoja de evaluacion)

(f) ambos brazos, aplicar co-

. meciamentte las palabras iz-

] quierda y derecha

N :
Percepcion * Flgura - fondo ofr. Libro Frostig * Ejercitard la percepcion de la Libros, colores” - 45 » (cf.r. hoja de evaluacion)
Visual » Coordinacion visomotora pag: 5761 Jigurafondo y la coordina- : s

¢i6n visomotora

Percepcién * Coordinacién visomotora gr. Libro Frostig * Ejercitard la pe;ccpcidn dela| Libros, colores 45' « (c.f.r. hoja de evaluacidn
visual * Figura - fondo pag: 6266 figurafondo, la constancia :

S « Constancia perceptual del perceptual del tamario y la

. tamario coordinacién visomotora

g

(C}))

. Percepcién * Figura - fondo auditiva(2) Los alumnos deberdn mar- * Ejercitard la percepcién de la Grabadora, cassette, hoja de 45 + (L) 4 de 5 reactivos redliza-
[w] Auditiva car el dibujo de la descrip- figurafondo auditiva gjerciclos, colores dos satisfactoriamente
~ cién diferenciandola de otros * (P) 3 reaciivos
A sonidos * (NL) 2 0 menos reactivos




DURACION

mente ¢l ejercicio

SEMANA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION
Percepcion » Coordinacion visomotora cf.r. Libro Frostig El glumno: Libro, colores 45 _» {cfr. hoja de evaluucién)
Vvisual s Constancia perceptual det pag. 67-71  Desarroliard la percepcién de R
tamanio la figurafondo Y la constarr
S cia perceptual del tamario
S
g
Q ) i )
(j) Psicomotrici- | « Molora gruesa Arrastrarse soplando una pe-|  » Ejercitard la coordinacién Pelota unicel, paniuelos, pie- 45" » Observacién direcla
L. dad . lota de unicel visomolora dra (c.r. hoja de evaluacion)
S Arrastrarse sobre la espalda
empujando el cuerpo con los
o ples apoyados en el suelo
a Desplazarse sentados con un)
pariuelo en la cabeza sin que
este se caiga
Caminar cargando una pie-
dra sobre un pie
Percepcion * Figurafondo cfr. Libro Frostig « Desarrollard la percepcién de |  Libros, colores 45' « (c.f.r. hoja de evaluacién)
visual * Refaciones espaciales pag, 7276 la figurafondo, ias relaciones
» Constancia perceptual del espacidles y la constancia
tamaiio perceptual del tamario
g
g
Q) | Percepcidn | « Coordinacién visomotora Hacer diferentes dibujos con |  » Ejercitard la coordinacion Planiilias, hojas, resistol, len- 45' « (L) i logra pegar correcta-
U) “| visual plantilias y pegar lentejas en visomotora tejas, colores mente las lentejas
el contomo {NL} si no realiza comrecta-
S
)
N




RECURSOS DIDACTICOS -

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO DURACION EVALUACION
Percepcion + Posici6n en el espacio Frostig 77-81 El alumno: Libro, colores e 45' « (c.f.r. hoja de evaluacion)
S Visual » Coordinacién visomolora « Desarrollard la percepcién de i
* Figurafondo la posicién en el espacio, de
C la figurafondo y la coording-
g cién visomotora
&
. Percepcdn * Esquema corporal Juego “¢cDonde te toque? « Ejercitard el conocimiento del] ~ Pizandn, gises 45 « Observacién directa
S Auditiva 2a etapa. El nino traza sobre esquema corporal « (c.f.r. hoja de evaluacién)
ﬁ' ¢l diagrama corporal del pi-
o zarén el disenio que cree que;
le trazardn sobre la espalda,
tomando en cuenta el lama- .
110, Ia posicidn comecta y la i
exactitud del disefio ;
-
Percepcion « Posicién en el espacio Seguir un plano con indica- |+ Desarrollard la percepcidn Cal - 25 « Observacion directa,
Auditiva ciones para dar vuelta a la de la posicién en el espacio : ] (c.f.r. hoja de evaluacion)
izquierda y a la derecha; el i .
maestro marcard un camino e
con cal en el piso y el alum- :
o] no deberd recorrerlo slguiezgj |
S do las indicaciones del ma: o
S 1o i
g Psicomotrici- | * Mofora gruesa 2 nirios sostienen una cuerda|  » Ejercitard la morriciaud grue-|  Cuerda 20 * Observacién direcia
(n dad y los otros brincan encima sa : (c.f.r. hoja de cvaluacion)
sin tocarla y se arrasiran por i
B‘ debajo
N
4]
Percepcién * Figura - fondo auditiva Libro Frostig 82-86 » Efercitard la percepciénde la|  Libro, colores 45 « {c.f.r. hoja de evaluacién)
visual * Posicién en el espacio cfr) Jigurafondo, la posicién en
« Constancia perceptual def el espacio y la constancia
famario perceptual de! tamario




SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBIETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcion  Auditiva Imagenes auditivas (3) El alumno: Hojas de ejerciclos, colores, 45' * Se otorgardiL) si resuelve
Auditiva El glumno deberd marcar el |+ Reconocerd diversos objetos|  grabadora, casseite . comectamente de 7 a 8 rea-

dibujo que cormesponda a de acuerdo a las descripcion CHvos.
cada descripcion que escu- de sus caracteristicas En proceso (P} si solo rea-
S che en la grabacién liza 5 a 6 reactivos.
< Y no logradofNL) si resuelve
S de 3 a 4 reactivos
)
19)] Psicomotric- | » Esquema corporal * Juego con aros * Redfirmard el concepto de es|  Aros, pelota de esponja 45' « Observacion directa
. | dad « Motora gruesa El nifio deberd poner su quema corporal - (c.f.t. hoja de evaluacion)
aro en la parte del cuerpo
8 que se le indique « Ejercitard la coordinacién mol
* Saltar sobre un pie alrede- tora gruesa
N dor del aro y altemando
» Brincar los aros, abriendo
ios pies fuera de estos y H
cerrandolos adentro !
s Formar un funel con los !
aros y pasar a traves de
este
Percepcién « Constancia perceptual del cfr. Libro Frostig * Ejercitard la percepciéndela|  Libros, colores 45" ‘s {c.f.r. hoja de evaluadon)
visual tamario pag, 8791 figurafondo la constancia PE
* Figurafondo perceptual y las relaciones
» Relaciones espaciales espadiales
g
3
[\5} Pslcomotrid- | « Motora fina Dibujar con plantillas y recor-{ * Ejercitard la coordinacién Plantiflas, papel manila, cla- 45 « Si el alumno logra seguir el
U) dad . far con clavos y cojines motora fina vos, cojines, colores. contomo para picar con cla-
Recortado de lineas rectas, Uo Y recortar se considera
d curvas y quebradas con tije- Hojas con diferentes tipos de| como (L) -
ras lineas, fijeras » Si no lo resuelve adecuadg-
lﬁ\] mente serd (NL)




SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcién « Auditiva imagenes auditivas (3) El alumno: . Hojas de gjercicios, colores, 45' * Si redliza los 5 reactivos co-
Auditiva . El alumno deberd marcar el * Reconocerd diversos objelos|  grabadora, casselte rrectamente se olorgaiL}

dibujo que coresponda a . de acuerdo a las descripcién » De 3 a 4 reactivos (P)
cada descripcidn que escu- de sus caracteristicas » Menos de 3 reactivos (NL)
S che en la grabacién
<
S Psicomotrici- | » Esquemna corporal * Juego con aros » Regfimard el concepto de es|{  Aros, pelota de esponja - 45 * (cfr. hoja de evaluacién)
E dad * Molora gruesa El nifio deberd poner su quema corporal
)] aro enla parte del cuerpo
) que se le indique « Ejercitard la coordinacion moj
» Saltar sobre un ple alredle- tora gruesa
. dor del aro y altemando
] 'Brincar los aros, abriendo
Q) los pies fuera de estos y
Q] cerrandolos adentro
« Fomar un tunel con los
aros y pasor a traves de
este
« Un nirio sostiene un aro y
ofro lanza una pelota a tra-
ves de este a una distancia
de 2m-
Percepcién * Relaciones espaciales cf.r. Libro Frostig « Desanrollard la coordinacién Libros, colores 45' « {cf.r. hoja de evaluacion)
visual » Constancia perceptual pag. 9296 visomorora, las relaciones
» Coordinacdién visomotora espaciales Y la constancia
perceptual del tamario
S
S
QE) Percepddn * Figura- fondo Los alumnos deberdn bus- * Ejercitard lapercepcién de lay  Revistas, tijeras, hojas blan- 45' * Se otorga el (L} si el alumno
U) visual car letras en revistas para for- figura y el fondo cas, resistol logra formar sunombrey
mar su nombre con apellido apellido correctamente .
< y deberdn reconarlas y pe- » Se otorga el (P si sulo pucde B
S garlas formar su nombre
o) * Se otorga el (NL) si no puede
9] formar el nombre correciu-

menie




SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcién + Coordinacién visomotora Frostig 97-101 El alumno: Libro, colores 45 « (c.f.r. hoja de evaluacidny
S Visual * Figurafondo * Desarrollard la coordinacion
c visomnotora y la percepcién
S de la figurafondo
0
. Percgpcién * Mernoria auditiva (3} Los alumnos escuchardn el « Desarroliard la memoria Hoja de ejercicio, cassette, 45" * Se olorga (L) si el nino logra §
S Auditiva cassetle y deberdn marcar el auditiva grabadora, colores resolver correctamente [os 5
) dibujo que comesponda den- items
M 1ro de un orden de memoria « Se otorga (P} si logra resol-
ver 4 de los 5 items correc-
tamente
* Se olorga (NL) si solo resucel
ve 3 items 6 menos
Percepcién * Disaiminacién auditiva En su hoja de trabajo, Jos a-  « Discriminard palabras que Colores, 3 hojas con ejerci- 20 * {L) si logra resolver adecua-
Auditiva lumnos deberdn unir los di- terminen igual dos : mentc 9 de 12 items
bujos cuyo nombre rime * (P) si logra resolver adecua-
menle G de 8 items .
* (NL) si solo resuelve 3 items
8 ¢ menos
g
D] Percepcién * Relaci6nes espacidles Aimar, pegar y colorear 2 « Ejercitard las relaciones espa|  Rompecabezas de cartén, 25 « {L) si logra amar correcia-
U) Visual rompecabezas ciales colores y resistol mente los 2 rompecabezas
o (P} siama |
: * (NL) ninguno
S
—
Percepcién » Relaciénes espacidles (c/r.) Frostig 102106 » Ejercitard las relaciones espa|  Libro, colores 45'  (c.f.r. hoja de evaluacion)
-Visual * Constancia perceptual del ciales y la constancia per- '
’ tamario ceptual




buscar su par, le quitaran las
agujetas, y se los volveran a

poner.
Una vez puestos hara el mo-
no

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
Percepcion « Disariminacién Auditiva Auditivo motor #3 El alumno|  El alumno: Hoja de ejercicio, grabadora, 45 » Se oforga {L) si resuelve co-
Aud_i!!ua deberd dibujar en cada cua- | » Seguird instrucciones pormed  colores y cassette rrectamente de 7 a 8 reacti-

dro de su hoja de trabgjo lo dio de la percepcién auditiva vos
que se le indique siguiendo « (P} sisolorealizade 5a 6
lgs instrucciones de la graba- reactivos
dora « (NL) si resuelva de 3 a4
g
S Percepcién * Relaciones espaciales Reproducir modelos presen- |+ Ejércitard la percepcion de Modelos en tarjelas y blo- 25 « c.f.r. hoja de evaluacién
E Visual * Coordinacién visomotora tados en taijetas por medio las relaciones espaciales y Iaf ques de madera
%) de blogues de madera coordinacién visomotora
S
A
)
Percepcion *« Motora fina Laos nifios se quitaran los za-|  » Ejercitard la coordinacién Tennis con agujetas, caja de 20 * C.f.r. hoja de evaluacidn
Visual patos {tennis) desamarrando-}  visomotora canén
los, poniendolos en una cajaj
posteriormente pasaran a




SEMANA

HABILIDAD

las pinzas

ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
.Percepcion * Coordinacion visomolora cfr. Frostig 107-112 El alumno: Libro, colores 45 « cfir. hoja de evaluacion
Visual * Constancia perceptual det (termina el libro) * Ejercitard la coordinacién vi-
tamano somotora y la constanda
percepiual del tamario
S
c .
(w)] Psicomotricl- | » Motora gruesa *Objeto volante® se cuelgan * Ejercitard la coordinacion pelotas, resorte 25 « Observacion direcia
E dad del techo pelotas de esponja molora gruesa
con fesortes, a la altura de
%) los ojos de los nifios y en una
wn zona libre de obstaculos. Se
. divide e! grupo en dos partes
S cada nifio deberd golpear la
M pelota con la mano abiena
0.) hadia su compaiiero, pracii-
can con ambas manos y
posterirmente las alteman
(cuando una pareja pierde le
foca el tumo a la siguiente)
Percepcidn « Mofora fina Se reparten a los nifios agru- | » Ejercitard la coordinacién ul- | Fichas planas pesforadas de 20 « Se otorga (L) si €l nifio logra
Visual : pados en equipos, pinzas, somotora diferentes colores, agujetas, armar 4 series comectamente
fichas de colores y una agu- | » Armard una serie siguiendo tarjetas con modelos « Se otorga (P) si logra amar
Jjeta.Asl mismo se les repar- una secuencia de colores 3 series
ten tarjetas con moldes,mos- * Se oforga (NL) si logra amar|
trando el orden en que deben Solamente 2 series
ensartar las bolitas: los nifios
tendran que coplar el molde
ensariando las cuentas con




*

SEMANA AREA HABILIDAD ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSQS DIDACTICOS DURACION EVALUACION
*Percepcion * Relaciones espaciales Reproducir en una hoja con | Ef alumno: Hoja con 4 cuadros, tarjetas 20 « (L) si reproduce correcta-
Visual 4 cuadros, modelos diferen- |« Gjercitard las relaciones con modelos ; mente los 4 modclos
tes con puntos de colores espaciales . (P} si reprodce 3 modelos
« (NL} si reproduce de 1 a2
g modeclos
S
E Psicomorrici- | » Esquema corporal Completar la parte del cuerpo]  « Reafirmard la nocion de esque- Hojas con dibujo 25 « {L) si rlagra completar de 9
O 1 dod que lafulta al dibujo y colo- ma corporal ’ a 12 puries
U) rearlo o (NL) si solo completa 86
. menos paries
3
3]
Percepcién * Figura - fondo Auditiva (3} El alumno deberd marcar el « Efercitard la percepcién de la » Se otorgu (L) si murca co-
Auditiva dibujo que corresponda ala figurafondo auditiva meclamente 5 reachvos
descripcion diferenciandola * (P} si marca correctumenie
de otros sonidos 4 reactivos
* {NL) si marca 3 ¢ inenos
Percepcion * Coordinacion visomotora A cada niro se le reparten fi- |« Desarrollard la coordinacion | - 6 tarjetas con modelos, fi- 45' « (L} si reproduce correctu-
visual * Memoria visual chas de diferentes colores y visomotora y la memoria vi- chas planas perforadas 6 mente l0s 6 modelos
S una agujeta, posteriormente sua redondas de distintos colores, o (P} si reproduce de 3 a 4
(: se les muestra una tarjeta agujeias » (NL} §i sreproducen 2 6 me-
S por 2 minutos, se esconde la nos
E taijeta y los alumnos deberdn
reproducir el modelo presen-
(%) tado
. Percepcién « Memoria quditiva Memoria auditiva (#4) * Ejercitard la memoria auditiva) - Grabadora, casselte, hoja de 45' o (L) si el sujeto restelve ade-
S | Audiiva Escuchando la grabacién los trabgjo, colores cuadamente los 5 items del
N alumnos deberdn marcar el gjercicio i
(Y) dibujo que corresponda den- (P} si resuclve conectomenic [l
Iro de un orden de memoria 4 delos 5 items

* (NL) si s0l0 resuelue correcial
mente 3 ilems o menos




l Recomendaciones



Antes de iniciar el uso del programa es necesario capacitar al
maestro o especlalista en la aplicacién de éste, asf como presentarle
los materlales a utilizar para que se familiarice con ellos.

Aunque las actividades inclufdas estdn planeadas para nirios de
entre 5 Yy 6 anos, es necesario recalcar que si los sujetos a los que
se les aplicard el programa no pudieran desemperiarias
correctamente, éstas se pueden modlficar reduciendo el grado de
dificultad.

Este taller estd dirigido a grupos de 20 a 25 niflos como mdximo
con la finalidad de facilitar la tarea del profesor o especialista ya que
la mayoria de las actividades son individualizadas y requieren de la
obseruacion directa de éste.

Se recomienda informar a los padres de familla sobre la utilidad de
este taller para que asf, el proceso que se inicia en lu escuela sea
retroalimentado en el hogar, obteniéndose asf mayores beneficios.
El uso de las euvaluaciones tiene como finalidad proporcionar
Informacidn de los aspectos que se encuentran deficientes y que por
1o tanto deberdn ser estimulados.

Asimismo, indicardn si el programa requiere ser modificado por
alguna falla en su elaboracién o para adaptarse mejor a los nirios.
En las actividades de juego libre con material tridimensional es
recomendable dividir a los nifios en equipos poniendo juntos a
aquellos que se encuentren bajos en determinada drea y
proporcionarles el material adecuado para reforzarla.

Respecto a las actividades planteadas en el libro de Frostlg se
recomienda antes de realizarlas llevar a cabo ejercicios previos en €l
pizarrén o con material concreto con la finalidad de facilitar la
correcta ejecucion de €stos.

En lo que se refiere a los ejercicios de percepcién auditiva, €s
necesario que se divida al grupo en dos partes para euvitar la copla
y obtener de este modo una cvaluacion mds confiable.

La presentacién de cada actividad debe hacerse de manera
atractiva con el fin de motivar al grupo y de esta manera obtener
mejores resultados.

Se recomienda la utilizacldn de rimas, cuentos y canciones para
centrar la atencidon del grupo.

No se recomienda la utilizacién de valores numéricos para euvaluar
las actividades, ya que esto podria influir en la autoestima de
aquellos nifios que presentan dificultad en el desemperio de algunas
actividades.

Bizs



Es necesario citar a los padres de familia las veces que sea
necesario para informarles sobre el rendimiento de sus hifos| con la
Sfinalidad de que concienticen la responsabilidad que tienen sobre la
educacion de los mismos.
Es de suma importancia la utilizacién del material concreto ya que
el aprendizaje es mds significativo cuando el nifio tiene una
experiencia directa con los objetos que lo rodear.
Conviene senalar e insistir que se ofrece aqul una propudsta de
estimulacion perceptivo-motor, no un método de ensefianzi; esto
implica flexibilidad en su manejo. puesto que carece de la figidez
propia de un método.
Por ultimo se recomienda que el taller de estimulacion percpptivo-
moior sea llevado a la prdctica para que sus alcances sean
observables y asf demostrar si Ios objetivos propuestos se logran o
no.
El taller es una propuesta que puede tener grandes bengficios ya
que se pretende que disminuya el porcentaje de nifios con
problemas de aprendizaje, brindando una mejor atencidn|a los
alumnos en las diferentes necesidades que plantea su desarrolio.




| ] Glosario



ALTURA TONAL:

CINESTESICO.

COGNICION PRACTICA:

Caracter[sllca psicolégica de un tono que se
+ describe como alto o bajo.

Recepcidn de la posicidn las partes del cuerpo

-y del mouimiento en el espacio de los

miembros y otras partes méuiles del
esqueleto articulado.

Es cuando el nifio comienza a palpar y
manipular objetos que constituyen su mundo.

COGNICION SENSORIAL:Se da cuando el nino empleza a conocer

CORTEZA CEREBRAL:
DECODIFICADOR:

DICCION:

EXCITACION:

EXPRESION
BUCOFONATORIA:

EXPRESIONES
ESTEREOTIPADAS:

FONETICO:

objetos por medio de sus sentidos.

Materia gris que compone la capa externa del
cerebro donde se integran los estimulos
recibidos y se dan las respuestas a cllos.

interpretacién o traducclién del mensaje
enviado

Manera de hablar o escribir, conslderada
como buena o mala tnicamente por el
acertado o desacerto empleo de las palabras
o construcciones. ’

Estado del organismo producido por una
serie de estimulos a los que no se puede
reaccionar adecuadamente; causando una
disociacién de la funcién nerviosa y de
diversos patrones de conducia que
generalmente se hallan integrados.

Emision de la palabra o la voz producida por
¢l aire.

Repeticién Interminable de palabras
Jragmentadas o sin sentido, o de moulmientos
0 posturas.

Se refiere a todo alfabeto o escritura cuyos
elementos o letras representan sonidos, de
cuya combinacion resultan palabras.



FONICA:
HIPERCONTROL:

HIPERTONIA:

HIPOTONIA:

INTENSIDAD:

INTERLOCUTOR:

MIELINIZACION:

MOVIMIENTO
PARABOLICO:

NEUROLINGUISTICA:

PLASTICIDAD:

POSICION SEDENTE:
PRAGMATISTA:

RITMO:

SEMANTICA:

SINAPSIS:

Sonidos de las palabras.

[Exceso de conirol.

Estado de aumento de la contraccién de
reposo (tono) debido a una exageracién de
los reflejos posturales normales.

Estado de disminucidn de tono muscular,

Magnitud de la energla fisica que estimula un
6rgano sensorial.

Cada una de las personas que toman parte
en un didlogo.

Produccién de la materia blanda que rodea al
axdn o centro de la neurona.

Movimiento semicircular parecido a una
pardbola.

Rama de la neurologla dedicada al estudio de
las funciones del sistema nervioso en relacion

con el lengugje.

Capacidad de los organismos para variar st
cambla el medio que los rodea.

Sentado.
Que define las cosas de acuerdo a su utilidad.

Proporcion establecida entre la emisién de un
sonido y otro.

Parte de la lingudistica que estudia el
significado de las palabras. .

Regién de contacto entre la extremidad-de

una neurona y el comienzo de la siguiente en
una cadena nervlosa.



SISTEMA LOCOMOTOR Sistema de un organismo que le sirve para
. trasladarse de un lugar a otro.

TIMBRE: Atributo de la sensacién auditiva bue
. corresponde a la complejidad de un tono.
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GUIA DE QBSERVACION DIRECTA___Anexo 1

MATERIAL

es logrado (L) si comple-
dega qartes

HABILIDAD AREA ACTIVIDAD # INTENTOS FALTAS TIEMPO
Coordinacién Al Hacer un nudo enun -2 agujetas de 45 cm. 2 El nudo no se sostiene
Motora Eina Oculo-manual Idpiz con una agujeta
A2 Resolver Laberintos -1idpiz 2 Salir de la linea del 80"
laberinto 2 veces o sobre
pasar el tiempo limite
81 Saltar con los pies juntos| cuerda 3{2de3) Tocar la cuerda, caer atin
sin impulso, por encima sin tocar la cuerda, tocar
de una cuerda tendida € suelo con las manos
a 20 cm. del suelo
(rodillas flexionadas)
Coordinacion Dindmica
B2 Recormer con los ojos masKking tape 2 No sequir fa recta,
ablertos 2 melros en .| .- balanceos, mala
linea recta, poniendo :| ;- efecucudn .
altemativamente el talén SRl
de un pie contra la punta
del otro S
C1 Manlenerse con los 0jos - 3 . No debe desplazarse ni 10"
abiertos sobre las puntas tocar el suelo con los
de los pies, brazos falones
caldos, piema y pics
juntos
Motora Equiibrio C2 Mantenerse con los ojos - 2(en cadapiemay |  Bajarmds de 3 veces la 10"
Gruesa abiertos sobre la - i
. . piema flexionada. Tocar
piema derecha, rodilia el suelo con el pie, saltar,
lzquierda flexionada, elevarse sobre la punia
muslo paralelo al dere- del pie, balanceo repe-
cho y ligeramente se- titivo
parado,brazos en los 5
€ostados.
Repetir con la otra piema
después de 30 segundos
de reposo .
Reconocer derecha- - 1 {en cada actividad) Equivocacion al ensenar 10"
Latero-espadial b izquierda sobre si. la mano indicada y ojo
Mostrar Ja mano derecha indicado, sobrepasar el
e izquierda tiernpo limite
Indlicar su ojo derecho
Esquema Corporal E1 Complelar las partes del | Hoja con el dibujo del cuer- 1 Si solamente logré conr 15"
cuerpo que le faltan a uni po humano incompleto pletar 8 partes de las 12
dibujo i que hay, se considera co-
Ldpiz mo no logrado (NL)



HABILIDAD AREA ACTVIDAD MATERIAL # INTENTOS . TIEMPO
Relaciones Espaciales F1 Amar un rectdngulo con| Rectdnguic (muestra) de 3 (2 de 3) 1o
2 tridngulos escalenos 14 x 10 de cantuling; y
copiando el modelo de | las 2 panes de un
muestra recidngulo igual cortado en
diagonal
Constancia de la Forma G1 Enconfrar en cada hilera | 2 hojas con ejercicios 1 30* encada
la figura que es igual a la| Ldpiz ejercicio
muestradel lado derecho
Yy encerrarla en un circu-
Io (2 ejercicias). -
H1 Encontrar y delinear el | Hoja con ejercicio 2 30
Percepcitn camino que va de cada | 3 colores (rojo, verde y
Visual coche a su destino azul)
Figura+ondo
H2 Encontrar en un pdrrafo | Hoja de ejercicio 1 1
la palabra que sea igual | Ldpiz
ala muestra
Posici6n en el espacio 11 Localizarenunahoja | Hoja de gjercicio 1 30
. dividida en 4 partes Colores
posiciones como: arriba-
derecha y abajo-izquier-
da, dibujar objetos deter-
minados
J1 Encerrar en un circulo la | 2 hojos 1 15"
letra con la que empieza | ldpiz
el nombre de cada
dibujo
J2 Encerrar en un circulo la | 2 hojas 1 15"
Percepcién Discriminacion letra con la que terming | Idpiz
Aucitiva Auditiva el nombre de cada
dibujo
J3 Tachar el dibujo que Hoja de gjercicio 1 3de4il) 15*
fima con el dibujo de Idpiz rojo 1a2iNL)

la izquierda
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HOJA DE CALIFICACIONES

Nombre:. Sexo:

M__F

Edadi_____ Afio escolary__ Esevels:,

Nombre de fos padres: i

Direcciba:,

Telétono:

ARD MES DA
Fecha del examen:

Fecha de nacimiento: —_—
Edad eronolbgica: - —_———

(45} Destreza manusl: Grado:,

Adagtacitn social:

Capacidad de lectura;.

Disgnéstico médico {31 lo hay):

Midico ¢
- Telétono:,

PRUEBAS N 1 n 411 v v

PUNTUACIONES NATURALES

EQUIVALENTES DE EDAD®

TOTAL

PUNTUACIONES DE ESCALAt

® Ver cusdro 1 y COCIENTE DE PERCEPCION
1 Segta edsd cronaltger.  *




DETECCION DE NECESIDADES DE ESTIMULACION
PERCEPTIVO-MOTORA

-CUESTIONARIO PARA PROFESORAS-

Estimada Profesora:

El presente cuestionario de tipo abierto tiene por finalidad detectar
las necesidades de estimulacidn perceptivo-motora dentro de su
grupo; para proponer un taller de estimulacién en esta drea y asf
prevenir diversos problemas de aprendizaje cue se presentan dentro
del salén de clases, sirviendo como un apoyo para lograr un
Sptimo desarrollo del aprendizaje en el nifo.

Por tal mativo, pedimos de su valiosa colaboracién contestando las
preguntas de manera clara y verdz.

Instrucciones:

Conteste las preguntas en las lineas punteadas, si es necesario
ampliar sus respuestas hdgalo en la parte posterior del cuestionario
anotando el nimero correspondiente a cada pregunta.

Utilize tinta negra.

Mcdxico, D.F. a 31 de Mayo de 1993

1.- Dentro del programa escolar, ¢Se encuentra contemplada alguna
drea destinada al entrenamiento de habilidades en el nifio para que
éste aprenda a observar y describir el mundo, asf como para
desarrollar destrezas que le permitan escribir, ubicarse en el
espacio, etc. (desarrolio perceptivo-motor).

2.-¢Por qué considera importante ¢l entrenamiento en esta drea?




3.-¢Qué dreas abarca ¢! programa general de su curso?

4.-¢Que tipo de material trabaja con mds frecuencia y que dreas
desarrolla en el nifio?

5.-¢Existe un programa de educacion flsica?¢Cudntas horas a la
semana ftienen los nirios esta clase?

6-¢Ha detectado problemas en sus alumnos en cuanto al recortado,
Hluminado de figuras pequerias, trazado de letras? Especifique
cuantos Yy en qué.

7.-¢Presentan sus alumnos problemas especificos en lectura,
escritura Yy matemdticas? ¢Como detectar y evaluar estos problernas
especlficos?

8.-¢Dentro de su grupo, ¢Existen ninos que presentan perfodos
cortos de atencién 6 demaslada distraccién? ¢Como los detecta?




9.'-¢erié problemas le ocaciona al nifio el que tenga perfodos cortos
de atencion? -

10.¢A cudntos nirios necesita darles una explicacion de manera
individual? ¢Por qué?

11.-¢Dg qué manera soluciona los problemas de aprendizaje dentro

del sa

6n de clases?

12.-¢Manticne usted comunicacion con los padres respecto de los
asuntos relacionacdos con el aprovechamiento y conducta de los

nifnos?|

13.-¢

omo canaliza a los nifios que presentan problemas de

aprendizaje mds severos?

14.-¢0btiene cooperacion de los padres para el tratamiento de estos
probleinas?

iGracias por su valiosa colaboracidnt
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