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1~TlUlDllCC:1 ON 

Haciendo mcmor\n sohrl? el \lnsado y el munt\u actual. sr hn 

comenzado a ciar mas lm¡rnrtancia y mayor lnlcrt:~s a aqut>llns pcrs.onaN 

que por motivos dr dh1.·rsa índolP, yn SC'Un caHsnles o naturales han 

nnr.ido con ciertas dPficlcnclas que lo impiden de un modo nntural, 

n.dnptarsc a la v idn en soc i cdnd, requ ir l endo dP una c~ducac i ón 

es pee i ali za.da pura lograr el máx l mo des ar rol 1 o de sus cupac it\ades, 

incorporándose en la nic-didn de s11s posihllldndcs al mundo que los 

ruden. 

En épocas pnsndas, aquel las personas que sufrían algún tipo 

de llmttaclón fislca y/o mental, t>ran esr.ondldas y abandonadas. y 

esto su del.da. en gran pnrl<~. u in falta de información e 

incapacidad de los ¡ladres para conoC'cr a fondo et padecimiento que 

sufrlan 5U hi.Jos, desconocie1nlu la cxlstf~nr.ia de lnst ituciones ñe 

rehabilitación. que podian ot'rC'ccrles ayuda y atención, r,cerca de 

sus dudas y neccsidadcfi qlJC presentaban. 

El lnteré's que mostró la sociedad contribuyo n que se diera 

atención especinli1.nda a estas pcrsor\ns que patlt:cian de algún 

lmpcdlmt!nto fislco y/o mental, crPando la Organi1.aci<m de las 

NncioO<!S llnltlns el l\ño lntcrnncional del lnvñl itlo y de las t~r.rsonas 

con requcrlmlcnto de educación especial. 



Arlle ~stc inter~s QllC se l1n ido \lrese11Lan,lo a Jo largo 'le \os 

HÍIOS, se ha dad.o la importancia que se merece a1 niño impedido, )' 

en lo que rt'SIH'Cln a cSll' traba.lo n las personas 1¡uc padc<.:«?n 'le 

purúlisis C:C'rl'hral. 

Por tal razón los niños con paral is is l:,~rcbral, adt•mcís de ser 

atendidos por lnsti tur.ionc?s públicas o privadas, rcqulc•ren dr la 

aceptación y del npo~o de las pPrsona~. principalmente de aquellos 

que le dieron la vida, por lo tanto los padres serán los 

rcsponsnhlcs dirt>ctos del 1lesurrol lo integral ch"\ niñiJ. 

Los padres son los primeros educadores de sus hijos y 

necesitan tcnr.r aclltudPs colwrentcs que bcnet'lcien y alienten la 

formación y rchahilllaclón nrmónlc:a e lntC'grnl del niño con 

parlllisis c<~rPbrnl, ya que son inhihidorC'S al t1esorrollo del niño 

ciertas actitudes que causen problemas conyugales y /o ram 11 lares 

dentro del seno ramlllnr. 

Los objetivos principales que se pretenden realizar en este 

trabajo son: 

- lnfurmHr a los pnctres de raml liil sobr1• las deficiencias 

flsicas y/o mPntnll"S Pxist1.•ntcs en un niño que sufren de parálisis 

c~rr.brul; asi c:omo las medidas que pueden tomarse para prevc;nlr 

t•sta patolo~in. 



w Proporcionar información sobrr el desarrollo dl'l nif10, 

conociendo sus posibi t ld;:u\t!S y 1 imi lacloncs. asi como PI t lpo de 

nll~nción y Cllucación que dNll!ll proporcionarles en los primeros nfios 

de vtdu. 

- Sensihi l Izar a los padres sol.ir(• las acli tudes que presenten, 

reconoc le mio q111• las ael l tuclPs ncgat i vas desfavorecen el 

crc~cimif:nlo 1Jel ni1lo, tom<i111Jolo 1~n cuentu. tanto para los niño~ 

normnlcs eomo para los que pndcl~en dt> algún impedimento. 

- Sensl~>iliznr a la socir~tlad por ffif.•dio dt-! la lectura de este 

lral>aJo, el a11oyo q1w dpbcn de recibir los padres nnle esta 

situnción l1~esperacla. 

Sin cmlrnrgo. nlln 1>oclemns ol.servar qur. existen personns que 

desconocen d<! inst i Luciones qu<' les pueden proporcionar ayuda ante 

esto.!; cfreun.,tn11rlas y que car(!cl.~n tic información personal para 

snlwr Prltu•ar lntegralmcntf? n los niilns que sufren de estf.' 

padcclmlento. 

Un niño que padece d~ partil isl!i cerebral es uqucl que en 

muchos ensos, tenil•nclo una i11ll·l igl.•ncia normal. C"Rrí"rPn dr.l control 

volunlario dl" sus movimientos <1ue lo provoca una lesión n nivel 

ccrPbrnl y qur afecta Pl desnrrnl lo neuromotor; y que repercute 

sPt-tún el grado de lt'slón a otrns iircns funcionales. Pero aún en 

Psas circunstnnC"las. Pl los pueden dnrs<' ruPnta d~ sus limitnciones, 

asl cnmt• ti<~ las arlitudes maniri>stn<ln!"" hacia Pllos. 

:1 



Los fuentes bihl lográficas ronsul ladas. nos hacen constatar 

esta patologia: en ln cu¡1l se aflrmd que la muyoria de los padres 

de estos niños no están prcparudos pnra afrontar cstn situación, 

ni tnmpoco están preparados para educarlos, anlP todo por nquellns 

actitudes 11egati,·a~ 'llle !d5 cipgan, para ofrecerles caririu y 

acP.ptarlos tal comu son, presentándose esta situación, mús 

comúnmente en los nif1us de la primera y segunda infancia. 

El nbjrtio del trabajo consiste por tanto en com¡>rol1nr y dar 

cauce a un gran númc ro dr padres que sufren tic- sen t im1 en tos 

negativos emocionales y de actitudes negativas que provocan 

problemas conyugales y/o fami l in res ante la presencia de un niño 

con pnrál is is cerebral. Y también el dar n conocer la función del 

pedagogo dentro de la educación especial a niños con parálisis 

cerebral. no minfmlznndo su labor como el dr un rchnbllitador o 

mueslru; 31111.J como el 1le or·ieutmlur al versoiJUl tloct!nte y t.•1 

encargado dt,• In formaelón integral ctrl sujelo. 

l.a formu t•n qut! si• ortlt•11.t1 t'S ll_. t rabaJo es dt~ 1 a sigui f'n te 

manera: 

- St! exponen los té•rmlnos de t•c.lucaciún y de l'Pdugogía. siendo 

el punto de partida pnra nflrmar qtw "Todo Sl'r humano por el hecho 

de ser hombre tiene las mlsmus posihi l ldadcs t-ducntivas." 

- Pasando a un srgundo capitulo se expone todo sobre parálisis 

cerebral. parn conoet-rli1 y sntu.•r ubicarlu en cada cnsu t•n 

particular. 



- Se hnce mene 1 ún de manera l nh•gral nccrca de ln ¡1r imcru y 

segunda infnncla. por ser l~sla ln Pla¡m en donde sp da un mayor 

número de problemas por porte de los padres y más aún cuando es el 

prlmcr hi.jo. 

- Se nxponcn lns divcnrns acliludcs que oxperJmenlan los 

pudrf':s ante ln presencia de un hijo con parálisis cerebral, t>arn 

analizar y encauzar la probh•málicn. 

- Por último, se presenta la dcteccHrn d(• neccsidatles reales 

surgidas en A.PPAC, proponiN1do el disC"iio del departamento de 

Pslcopedagogia y el de Orientación Fnmllinr. con el fl11 de que el 

trabajo de umbos departamentos sen de forma rt~clproca, ntendi<"ndo 

al nhio y a lo familia de manC"ra integral y paralelamcntP. 

Cabe hacer la nclnración de que esta invesligaclún no pretende 

agotur un estudio dr lo que es ln pural is is cert:Lro.1 :i; todas 'SU~ 

implicaciones pedagógicas y suclalcs, sim1 dn una visfiln grosso 

modo. que permita dcsr.ertar el lnterl·s en el lector paro 

prorundlzar en el lo. Por lo tanto este trabajo está dirigido e 

tor1as nquet las personns que muestren interés o curiosidad por 

c1>noccr ncerr.n <le ettte Lrnbnju y se motiven para ofrecer ayuda a 

los niños y a los pudres que viven esta situacló11. 



Por último invito a todas aquellas personas que lcnn este 

trabajo que rcflr.xlmu·n acerca de su valiosa coopcrnclón que puede 

tener el pre~tar ayuda a una fnmil ia <JUf• utrnviesa por rstas 

clrcunstnnclns. 



CAPITULO 

EDLICAC ION llASE DE LA SUPERAC ION. 

Desde tiempos atrás el hombre ha tenido que valerse de 

diversos medios para poder sobrevivir e Influir en el medio en 

que se encuentra inmerso. contn.;.rrestan<lo los obstáculos que se 

le presentaban. Por lo tanto toda su enseñanza y aprendizaje giraba 

en torno a la satisfacción de sus necesidades básicas. 

Aunque es ta for'ma de enseñar y aprender no se real izaba de una 

manera ordenada o sistemática, podemos afirmar desde entonce?-t. es 

rlecir. desde que existe el hombre que se ha dado ln educación. 

Y por ser lu educnclón el objetivo principal de la pedagogía, 

empezaremos a conceptua11znrln siguiendo en el transcurso de este 

capitulo el siguiente cuudro. 



PEDACUGJ /\. ----·------

l DIFEltENCl/\L. 
Gll~F.ll/\: .. '.,~ 1 

HECHO EUUC/\TIVO. / 1 

\ - ~~~ ESPHCl/\L. 

1 ~ /_..-

1 "º,.... ... 

DID~~·1c/\~//' .. ~~ l / OIDACTIC/\ ESPECIAL. 

ORIENTACION.-' 1 
RIENTACION UE LA 

EDUCf\CION ESPECl/\L, 

1.1.Conccptualiznción d~ la Pcdagogia. 

Nuestra realidad lmpllca un constante proceso de 

transformncJbn y cambio en lo social. .-ronómlr.o. politlco y 

cu! tural. 

t.n educuclón como un proceso humano y socinl vnrt iclpa y 

recibe el Influjo de lns carncterlstlcns y nerPsidadcs que surgen 

din con día en una gran ciudad y en lo cual s~ l lcva n cabo t!l 

proceso educativo. 



Es La ncccs J liad hu sea J n satis fnce 1 ón Pn ti is l in tos rampo~ th~ 

la vida humnna. llegando a la conclusión cte tJUC la educación es el 

mpflin más proplt•ln JHtrn rPspontJ(~r n Jns pxigcncins de un proceso 

cJenliflcn y tí·cnico en eonstunlP t~vciluciún, como a los anlwlos más 

nobles, justos y nul{~ntieos que viven en In conclenctu dPl hombre 

actual. 

Ln (~dueaciün prupom· unn real i7.ncf6n plena tlcl ser humano como 

ser individual y social. 

Y la Pcdagogtn como ciencia que estudln el hecho y proceso 

educativo es la base principal para el pcrrccclonamlcnto y plenitud 

del hombre. 

1.1.1.Definición ctimo~óglcn y real de Pcdngogld. 

Etlmologicaml'Hll! la palal>ru "Pcdngoglu" vl<'nr. de dos pnlnbras 

gricgns:"pnidos-niftu y ago-conducir.llcvar." 1 

En Grecia se le dnbn el nombre tic pedagogo a lu persona que 

"llevaba nl niño" o n In qm• ~P Pnrnrgnhn <h• "cuidar n los niños". 

Uc un tiempo n ln fecha este concc(ltO ctiru'ológico hn sido 

lnsurlcicnlP llmltnndose slJlo ul cuidado del nli'lo,sin tomar en 

cuenta ln vusla gama tlt> posihl l iduJes que ntmrc-n el conce1Jto de 

1 (i0~E'7. Pl!llHZ.H. Fnsnyg dr PptJngogln Fnmi 1 ior,p.81 



Pctlagogia. 

Por lal razón se modi flca el cunceplo,cxprcsando el término 

de Pedago~ia llll conlt•nldo muy \'aslo y por lo gcm~ral bastante 

confuso,no ~iólo para 1us ¡H·dago~us o para Jus t'!ipccia1 tsta~ t.•n 

educnc t ón, si nu pu ru l u soc: ledntl en genera 1 . Surv. lcndo en (~s ta 

lmpreclsléin pr•Jblt•mns cducalivos:y r-n los cuall's se van formar y 

a configurar la Pedngogín,slentlo el punto <~s(•nclal df" donde parle 

ln ciencia de ln educnclón. 

l>c esta manrra se define corrientemente a ln Pcdngogin como 

"la ciencia y el nrtc de mlucar" 2 o ciencia de la educnciún. 

Cicncla por t~l contenido sistemático que presenta y por los 

conoclmJenlos rclntlvns n su oh,jrto de estudio determinarlo: usI 

como e11 CUHlllo que tie11e su compu propio y posee princi1Jio~ 

conocidos con c('rtezn. Es aquella pnrtc o fundamento teórico en 

donde debe apoyarse lodo proceso educativo. 

l.a Pcdngo¡Sin teórica estudia ln educación como hecho: la 

describe y r.xplica, trata de com1,rcnderla. Justlflcarln y establece 

compnrncioncs. De esta forma ln Pedngogia hn seguido el camino 

recorrido por las demás ciencias. es dc~:Jr. a partido de un 

f'mplrismo completo para llegar u ser lo que nctuaJmentc es. 

2 PLANCllAHD. E. L.il.._Pedogogtn r,ontcmonránco. p. 23 
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Es desde este punto de vista romo se concluyr que cualquier 

cicnclu,incluye11do la 1ietlngogiu !11kt1 murcado Llnn trunsición de Jo 

lmpllcito a lo l~xµlicilo.dl' lo oeusJ01rn.I n lo sistemático y de lo 

empirJco u lo rncio11nl. 

Es así como la l't._•dai;ngía desdr. este campo t.eúrlco.sc mueve 

entre dus IH>lo~i no f'úcl les de captar; La nnlurulezn <..lel hombre y 

su perfeccionnmlento humano. Estos dos polos son inmutublc-s 1 pPrn 

pueden ser los métodos pedagógicos mudnhles. \' rl r.onjunto dr. lo 

que ya PS ~· de lu 11ue se esta haciendo en unn 1 inen de 

pcrfccclonumiento. es el conlcni<lo de la PedaM,ogju cie11liflca. 

Y es arle porqtu~ hace unu npl lr.aci6n de los conocimientos n 

la real izacilm de una concepción dctcrminnda,es decir, que con base 

en los contenidos qur t lene se 1 lega n una tlcrlvaclón práctlcu o 

.:i ln npllcncl6n de cierto::; conoclmlcnto.:; l:n unü rcúllJ~.._i c1J11ci·clü. 

"Ln rducnclón l~S un nrte. y este arte o se pcisce o no se 

posee e "J ;i.· es to !;e re r 1 Crt! u que exJ>resu una l nsp l rtic l (m y 

reallzoclón dPl ed•Jcndor, en donrlp d(~be manirestnr en su nctt lud 

de lntenclonnl.tdad. unu formación del hombre, humana. lntcleci.unl 

y moral: haciendo de la persona un ser lnt1?gral y digno dr alcanzar 

su pcrfeccionnmlenlo con el fln dp lrasr.Prttler. Teniendo como unn 

de las partes principales ni cducri.dor qull•n tiene 1a intcncllm dC' 

educar; y nl educando como persona ht•mnnn que tiene lnteligcncin. 

J J.IJ.idJ!Jn • I' • J 9 
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scnslbilitJnd y litwrtn'I para decidir sobre su propio proceso de 

pcrfeccJonamlcnto. 

1.1.2.Estructurn ele In Pedugogin. 

Ln Pednnog la se compone de tres busPs. fundamenta 1 es. las cunl«!S 

van n tlictnmlnnr Ju est ructuru en la cuul se t.':ncucnlr.u Inmersu el 

fenómeno educnt lvo. Es.pues, In Pcdagogfn mrn f~icucln d~sct·iptJva, 

teoría normativa y rcnli:r.nción prñctJcn. 

Estas tres bases son los sl.,,uic11lcs: 

"1 )Pcdngugin ontológica la cunl dicta Los princlpfns que debtm 

caracterizar n ln educación. (SEH.) 

Z)l'cdngogia teieolúgü.:u l.:t cual c:anbli:o~f" ''' r!n y lon 

objetivos inherentes a .tu C"ducnción. (OF.flEH SHR) 

3)Pedngogla mcsolófo(l<:n In comunmcn te l lH.mnda 

dldñctlcn,proporclonnndo los medios. técnlcas.procedlmlento:-; y 

f•.:irmns de In cduCnción. (HACEH o MEUJOS)" 4 

Por lo tanto la teorln cducutivn se cncucnlrn lnlegrndn por 

la Pedngogtn onto16glcn y ln lcleol(Jglca a rt11 i.Jp t"stnhlt!Ct•r ld 

4 .c.f.l:, Í,Li\NCll/\tlD,E;L!L_pedn~Q.ntemnorlt1teu. p. 2fi 
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marco teúrico y refr.nmclnl quP dnn rni".6n de ser ni estl lo 

educnt ivo. 

Y c•11 la 11r6ctlc1a Pdt1r·ntivn In 1liflhcllcn J1n de rt!Spondrr al 

estilo educntivo mnrendo 1wr In teorin ¡.edng6gien. Lo r!Josoriu 

educnllvn elegida srflnlnrlt el Pslllo cd11cnllvo. Y ln Pcdngogln 

responderá a unn fllosorln ftuulumtmtndn en PI l<h~nl de pr.rsonn. 

Por lu taolo lu l't:dagogi<t r-t!ilfirmu su conce11to de clcnclo y 

urt.e de etlucur, ni rurrC"spnmler n una parle t.c<1rJcu llegando a uno 

derJvnci6n pritctlcu. 

1.1.3.Petlogogin Oifcre11clnl. 

Hl término de cducncJ6n en estl1 órcn comprenden el efecto y 

eJ resultado, de modo <1ue no slgnifJcn snlnmr.nt1~ un nclo o unn 

serle de netos, sino tnmblén el efecto total sobre ln pcr~wnn. 

~Lu educociun tJebc orlcntnrsr! n los cJJvr.rsos vulorf!s con l~I 

dcbJdo orücn, buscunc.lu la urmoui.u t•11 lus i11fluc11clns que Sl~ cJ1~rccn 

sobre Ja furmnclón ... 5 Por1111e In ellucnclün <!!i un hecho. unu 

renlJdnd. es un efecto ecJucnl lvo que produce en el educando uno 

rormnclón y n In vez un deseuvolvlmlPnlo de sus vott•nclal ldml1~s. 

s GAllC IA llOZ. V: l.Xl.!utl.i!JJ .. MLilil-.r.cillut9..&l!!. s J s lemú l lCt!.11'. :1112 
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l.a educación tiene lugar cscncialmentr en personas humanns. 

libres. rnciounles,de naturalPza humnnn. cuya mislón esencial 

consiste cn realizar {actuali'l'.ur} las facullndt!S esenciales (razón, 

vol11nln~. t!t.c.) Qll~ al (1rinci1>io de ln vida existen solame11te como 

disposlcit>llt!S y posibllldurlt!s. 

llctomanclo <1ue el ohJct ivo de tu educación consiste en Pl 

completo desarrollo personal del hombre. La educaclón será el 

conjunto de todas lns ncclones ejercidas sobre ln persona para 

forjar su pcrsortnlirlad. 

Es de ~sta manera como la Pedagogía aba!'Cíl di ferentcs tlpos 

según las caractcrlslicas y niveles de formación de cada sujeto, 

ubarcanoo para este fin sólo a la Pedagogla diferencial como un 

aspecto esencJal. 

La existenela de diferencias lndivhlunles en cuanto n Ju 

in~cligcncin. nptitudes especiales. agudeza sensorial, cr·caUvldad, 

estilo cognitivo. actitudes, intereses y en muchos otros rasgos de 

la personalidad, sin olviflnr las diferencia~ en ritmo de 

aprendizaje y rendimiento constituyen el punto de arranque y la 

bnsc rlP la prrspectJva diferencial en el estudio de la educación 

que. desde finales del siglo pasado, ha intentado sistemáticamente 

explicar y normar la acción educativa para optimizar su adecuación 

a las carnclt>rísticns variables de los alumnos, como respuesta al 

d<•snrto d<~ sus dJ fcrcncins. 
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El significado general etc ln expresión Pedagogía dlferenc:ial. 

Q\'C alude al saber pedagógico cuyo objeto Je estudio son los 

distintos modos de educación. son especificados en función de las 

di fe rene ias 1 nd i vidual e~: y del grupo de educandos t~n onlt.•n a su 

optimización. 

La Pedagogia dlf~rencinl está vinculada a las dift~rcnclus de 

los sujetos u quiC'm•s va dirigida. Pero tnmbié-n puede entenderse 

que las dtrerc•ncias aluden a la propia educación n los diversos 

modos, t lpos :r formas tle educar. 

La Pedagogía diferencial Implica, pues, el t'"studlo de la 

educación diferenciadora de los cducanrlos. por un lado, y los modos 

de educación diferenciada, por otro. Pero ést..i dlstinción teórica 

entre una educación diferenciadora dr. individuos y grupos. y modos 

diferenciados de educaclón: en la práctica carrcen de sc11lido ya 

que se identif ica11. 

En ct·ecto. cualquier modo rllfercncindo de educar. supone 

neccsnriumenle la diferenciación de los sujetos a quienes se dir·!gc 

o en quienes se realiza, distinguiéndola de aquellos a quienes ce 

apiten olro modo de- í'ducaclón. 

Todos Los factores y elementos lmpl lcados en la expresión 

Pedugogiu difcrcnclnl. en sus temas relacionados y en su evolución. 

se estructuran y glrnn en torno a un núcleo 1> eje central. la 

di fer('ncinclón humnna. Tenlc>ndo como supuesto que el hombre es 
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único e irrepet!blt~. 

La renJJdnd, magnitud y slgnlficaclón educativa de las 

diferencias enlrt• lns hombres constituyen In base de In Pedugn~in 

difcrcnclal. Por lantu su tlt~finición no entra t•n el campo de las 

ciencias df" ln cducncHm.ni por ei método, ni tnm1>0co por su 

conll'nido, sino por su referencia cxpl ici ta y formal a la 

diferenciaC'lón e'l•1cntivn.cualquiera <)ue sen el criterio en que <~stn 

Jifercnclncfón se apoyP, 

La PcdagnRia difcrcncinl s~ refiere tnnlo a normales o 

dcf!ciC"ntcs, a hombres o a mu,icres y a niños o adultos.No siendo 

l!Slc su contenido especlfico en cuanto n cJencJa,pero sí el dC' unn 

individua 1 izi:ición cducutlva, que abarca según sus alcances, sus 

lmpllcac1ones. ele: desde una diferenciación de ln cducnclón. 

A modo e.Je resumen el concepto de- l'edngogfa dift .. rcnclal seria 

el ser una clcncin que llene por objeto el estudio de las 

diferencias significativas que se presentan entre los hombres. en 

cunnto educandos y sus imp1 lcaclones en Ja medida que determinen 

modos di fe rene indos de educación. Por lo tanto habrá di fe rentes 

tipos de N1ucnción. PO In mt"dfrln f'll r¡ut- sr pres•~ntt-n dtf~rencins 

Signiflcntivns en los hombres. 

Es de t•sln f'ur·mn como se abarcó n la Pedagogía general y a la 

dlfcrcnclnl, entcndlPndo lns dil'ercnc1as que existen entre una y 

otra, logrando nmbns PI mismo objetivo. eJ perfecclonnmJcnto del 
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hombre. 

1.2.Transformaci(in del hombre. 

Ln educación tiene lugar cscnclalmcntc en personas humanas. 

es decir. en Individuos rncionulcs y libres cuya misión consiste 

en rea U zar nctunliznr sus facul lades fundamentales de 

inteligc11cia, voluntad. libertad y sensibllldad,quc al principio 

de la vida solamente existen en potencia. 

A lo largo de los siglos. la idcn <JUP se hn tenido de la 

educncJón ha ido man! restándose con di fe rentes términos que 

encerrabo.n en cierto sentido el concepto. Pero Jos concepciones que 

se han estudiado han estp muy mediatizadas por otros aspectos de 

rnña époC'n, rorrcspondicndo n!:>1 nl ldcnl de ho:nbrc que se tuviera 

en cada momento. quednndo siempre impl Lcita la tden dr. perfección. 

"En todas las interprclncloncs se incluia la idea de 

perfeccionable. de desarrollo hacia metas mAs altas y completas, 

el hombre siempre alcanzaba algo qur no poscia y le era nccesurio 

para su desarrollo como tnl. "6 

6 GARCIA SERRANO.P•Oricntac f6n Fnml 1 lar,p.111 
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Yn desde tiempos antiguos siPmprl! se tuvo la iden de que el 

fin de ln educación era el pcrfecclonnmir.nto del hombre. 

conslderándoln aún en nuestros dias, porque el fin del hombre 

siempre será el máxtmo ctP~nrrollo de sus potC"nclalldndcs. 

Todas estas interpretaciones de la euucnclón nos llevan a 

delimitar lo que entendemos por tres de los conceptos 1oás usuales 

en rclnclón con la cducnclón, siendo conceptos bAslcos 

diferenciales. 

I.2.l.lnstrucci6n. 

Muchas veces se hn considerado la instrucción y la educación 

en términos semejantes. no llegando a vislumbrar la diferencia que 

existe entre estos dos términos. 

"La instrucción hace referencia a la adquislción de 

conocimientos y destrezas"1 . En este caso podria decirse que un 

hombre \nstruldo cr. matemáticas por ejemplo. c3 aquel que posee 

profundos conocimientos acerca de esta ciencia. pero no sólo por 

saber mucho de matemáticas vn u ser un hombre cducndo. 

La instrucción va en la linea de lnformacHm y adquisición de 

conocJmicntos. Es un aspecto de la educación del individuo. t\Si es 

1 JJll.dem,p.112 
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que si sólo el educador o el educando se tlcdicnrnn n recJbir o a 

transmitir a la personn lnfnrmncl<rn y conocimientos. se estarla muy 

lejos de formar personalidades maduras y equilibradas. 

En nuestra socierl•1d nos encontramos con una sobrevaloración 

de la instrucción con una desventaja de la educación completa. y 

esto debido al consumismo y al tecnicismo eu que se envuelve la 

sociedad y por la falt.a de utilidad que SP lt.• dn tt dPtermlnados 

valores cscn~iales en el ser humano. 

"La instrucción 'iC encamina a la adquisición de cnpacidndcs 

que sirvan n la prá.ctlca de la vido.. "ª Preparo para una tarea 

determinada <1ue no exige ninguna cultura general. En es tos cnsoli 

la instrucción se dirige principalmente a la materia que debe 

aprenderse y no a la persona que aprende. Lo persona no ex.pcr lmentn 

ningún cambio. es dacir. no se forma y esto por el hecho de que la 

instrucción se queda en la superficialidad del individuo que no 

completa su personalidad. 

Por tnnlo quien da solumcnlr. unn lnstruccfón pfrnsn en el 

futuro en que va a desenvolverse el individuo. en el cual deberá 

llevar n cabo lo aprendido. 

La instrucción es un esfuerzo y no el fin para contribuir n 

dar forma nl desarrollo, 

a KRIEKEMANS.A;Pedngogín Gencrnl ,p.15 
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1 .2.2.Formnciún. 

Ln fornu1clón es otro paso mñs por ser un concepto más amplio 

que el de .l.nslruccHrn. "No :;e limltn sólo n acumular conocimientos 

y a adquirir dcstrr:r.a~•. sino <1ue pretcnrlc transformar en alguna 

medido al ifldlviduo. ,,;, 

Sedimenta los conocimientos nd<tuirldos con la lnslrucción y 

los integra a la personalidad. Es aqui en donde se realiza un paso 

en eJ perfccclomimicnto del hombre. 

Pero tampoco aqui se puede decir que la formación sen un 

sinónimo de educación completa, porque ln cducnción implica un 

proceso más completo, amplio y permanente: mientras que la 

formación permite hnblar de resultados concretos y parciales. 

El hecho de ln formación impl lea rP.fle:donnr sobrE· clertoS 

conocimientos adquiridos, ayudándole n transJ.adar a su conducta los 

valores que se reflejan en los conocimientos que adqulrlo. Ue esa 

manera se logrará integrar a la personalidad de cndn hombre nuevas 

cualidades. 

Con este nuevo pnso SC' conseguirá mod1ffcar y mejornr ln 

personalidad del ser humano en determinada faceta. (?S dcci r. se le 

estará formondo. 

9 Gi\RCIA SERRANO,P;.21L..CJ.L ,p. IOR 
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La formación por tanto rc,1ucrirá de la nctividdll colnborudorn 

de otros (padres, mac,;tros, ele.) y libcrlud para cle~Jr. 

J\ctividnd se refieren que el individuo llene qnc realizar unn 

acción concreta. r.on la participación de uquelios c¡uc contrll>uycn 

n su riesnrrollo y pu•· último la Libertnd se refiere a elegir entre 

lo fjllP mí1s y mrnos IC' convicnc- ni desarrollo de su P'~r!ionnlidad. 

l.a tllferenciuclún entre los dos türmlnos es que Jn educación 

tiende fundamC"ntnlmente y en úllimn instancia n hacer nacer la 

lntcnci6n o <lls110sicl6n de Ja voluntad. Y en In formación por el 

contrario se trata del conocimiento que transforma nuestra propia 

substancia. 

I.2.:l. Educación. 

La educación es un proceso que se dn en el individuo a lo 

l~rgo de teda !;l! ... ,tdn. '"1'',.. t"f"'(]111PrP dP. un nrtt~ y n la vez de una 

ctenrtn. "LA rducncl<rn t.Jcm~ por objeto el desarrollo ftsico y 

ps1qu1co del individuo. su adaptación al medio en el que va a vlvlr 

y la supcrnc16n personal y ~octal. ,.IO 

En este sentido el hombre dcsdr. que nn"r sr• le cducu 

fundamentalmente en el firnbilo famlllnr, por que es allt donde se 

consigue el dcsarrol lo e inlegración dt• todas sus potcncinlldndcs 

11 ll>J..d.!:Jn, p. l 09 
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para qu~ logre lu libertad y la adnptnciún personal. 

Es en ln fnmi l ~a Pn dnmte se da prtmernml·nte ln educnci6n 

porque es ;:illí en r1onite> rl lndJviduo toma sus prlmerd!-1 th!t:isioncs. 

Hsto HC da en ln fnmi l ia por<1ue es e11 donde el hombre empieza ~J 

responsnbl lidatl. Ex así como Jos parlrPg put.>den y l'Pl1en sentar rn 

la flllTJi 1 in la bnsf' dl• una ha en u cducac Hrn. 

"La cducuclón depcodt•, r1or ttmln, dP.t ear/\cter espccíficnmentc 

humano del hombre, de su podl•r de re- f l~!X lC>n y de su 

autodetcrmlnnción. nll Lograr que t.' 1 hombt·c ntlqu lera unn 

pcrsonalidn1t completa, con una madurez en el lmUviduo que 

favorezca su desarrollo. 

Se puede decir que un hombre está bien educado, cuando 

consigue unn P<-rfccla ndnptuc1un t:11 lu::. dlf~r,.ntp~ f\m\Jltos de su 

pcrnonnlidad, por eso se U.ice que el ho1t1hrr dPt)(~ ser educado a Lo 

largo de toda su vidn, porque siempre hnhr'á nspeclos que completar 

o mejorar en su ¡>crsonnlldud. 

"l.n llhrrtnd personal y de concit'ncln r.s una de las premisas 

fllndamcnln1PS dl' la ll\rt.~a (~ducatJvn, ppro por PSO 00 debe dc,jar de 

existir dlchn laren. Una cosa t~s <"dncnr y otra imponer." 11 

tl KRl EKEMANS ,/\ •• ~!IG....C.l.!. •. P.:~ l 

\l GMlCtf\ SBfIBANO.P •• g~!·Jl·lll 
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Libcrtnd y concfr.-ncin son dos BHfleC:los que debe dcsnrroJ1ar 

e 1 hombre. porqlh.! 1 n t'CJucoc i ún ne~ di r i f,',e a n<lllP l los qu(~ puPd,!n ser 

condu~idos ll lln mo<lo etc vicio <JUt• implJ11ut! r<!Sponsabllidad c·cJn t•J 

suj e lo m lmno y con l ns dt•mús. 

La ectucncHm SL' refi1~rc de mnnPra ~enernl u tener uun 

dlsposlrlím pnrn pPnsar y ohr·nr siendo estas dos nccioncs que 

Pnra definir formnlmrnl(' la educac 1 fü1 s~~ hnn dado 

lnnumcr·ah.lcs 1tefinlclones como: 

. "La f'rlltrarf(1n t IPtW por fin dar al ulmu y nl cur.rpo toda 

la belleza y perfección ele que scJn susccptiles" (Pintón} 

. "Ln cducnción tiene por fjp rl dcsarrol lo <ll'l hombre de 

toda su perfección que su nuturnlczn lleva consigo" (Kant) 

."Ln educación PS "l denrrnllo nalurnl.progrl'sivo y 

st,1rmf1t lf•n dP tndns las facultades" (PestnlozzJ} 

. "'Ln cducnción t~s í'l perfC"Ccionamlenlo lnlenclonul de ln!i 

fncultatles espccíflcnmentc humnnus" (V. linrcin Hoz) ,,l3 

J)c_o esta ~~run vnric-dnd lle df'i'l11icio11t-~; p\u•dp concluirse que ln 

educación es unn promuciú11 pt~1·ft:cltva. •kl Lodo prr~nnn1.F.stn 

dcflnlcllm de cducncl<m supone <JtH.• se 1W. siempn.: en cualquier Ínsr 

evolutiva del hombre, englobando sus funciones superiores l' 

ll PLANCllAJU>, E •• ll ... .aL . L.a...J!.~a....Dm.Lcmm1ráopn, p. 2~ 



inferiorf:'s Pn donde Ja función educ-•Hlorn rt?quicre de ta rE"lación 

intencional. Ja c1rnl supone dif1lo~c; y romunlcéwiún. 

La educaciún dcllerú tenPr eomo fin promover a La persona, 

1nJclúrHlOsl' y termlnfJCJdils(· el pruct:so Pducativu en 1~lla misma puru 

poder partir <Ir al1i a su fir1 ~Jlimo. 

Es <h~ c~tn forma como sur~t:n djf(•rPntes tipos de c-ducación, 

dependiendo de~ las m~cesidades <le In persono pnro alcanzar el 

m6ximo clesarrnl1<1 ele su persc1nalidud y st1 madltrez. 

Antes de conccptualiznr a In educación cspecinl. se darán a 

conocc?r las ramas de la Pr.dagogín con el fin de uhlcur este tlpo 

de educación. 

Anñllsls formnl 

1.Estudlo /\nali Uco de la Educnclón. 

PEDllGOGlll GENF.R/11. 

Fflosofln de ln ecl11cncf6n. 

lllstorln de In educ:oción. 

Ciencia experimental de Ja 

f_>rlur.acl6n 

Pedngogtn Comp"radn 

Elcmenlos Personales: 

Pslcologia de la rducaelbn 



Análisis 

Material 

Elementos sociales: 

Sociologia de la educación 

Elementos t~rnico-clilturnles: 

l>fdActica.Orirntaci6n y 

F~rmaclón.Organización 

Escolar. 

I 1. Estudio SintéUC'.G de la Rducación. 

Unidades 

Personales 

Unidades Sociales 

PEDAGOG f A D 1 FEllENC f ,\ L 

Sexo:Educación F~C'JC'ninu. 

Educación Va1on1l. 

Edad:Rduchción preescolnr. 

Educación primaria. 

Educación Media 

Educación media sup. 

Hducación universitaria. 

Educación de la edad 

adult&. 

Educación ele In vejez. 

PP.rsonalJdad:Educnción 

PcrsonnJ Jznda. 

EDUCAC ION ESPEC 1 A l.. 

Educación rnmfllnr. 

Bd. lnstlluclonnl. 

EducncJón nrnbientnl. "te 

ll J:.!.i:: • GAHC f A HOZ • V . , l.'.!:.l.ill:.LJlll1Lli"-.f.c.ll.n&.UJli.ll .... S.J.SJ..umll1.i.C.!l , !> , 6 l 
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E:-<p\ icando t. ... stt~ cuadro podemos ver que ex.ist1..~n Jos gnuules 

rumas de la Pedagogi.a: 

l) La Pcda~og ia GenL"r<.\ l o estudio anu l t l ico 1.!i." ln ~ducac ión. 

:!)La l't"da¡l,0~1<1 Ulfcrt.•m·ial o ~studlo sintético de la 

e-ducación. 

Lú k>•i:n..:-ra '-'"analítica porl1tw ei:;tuUi.a ltc un mullo a'.slado los 

divc-rsos fl'nóuu .. •nos etlucnttvos o las dlfercnlt•s forrJa\idatlt. .. s d<.• la 

educación: aqu\ t."l proceso educativo St..." analiza t.."ll buscu dl" sus 

componentes y leyes t.•n l<.l que tJ..POC'I\ en Cl'mUn a lmlo t it1u de 

educa::ión. 

La segundl\ es sln~~tiC'a f"t.Htllll"' t>studla ln ncluuclón ct"'lnjunta 

de los fenómenos cduc&t ivos Pn dctenni.nndo tipo de sujetos o en 

determinada situación. Lu unidad pedagógica l"S t•scnelal t•n ln 

Pedagogia s lntét lea .ya que con ella se expresa una ent idat.1 reu l en 

la cuo l la cducac ión es susr.cpt i bh~ de st•r desurro l lada en su 

totalidad. 

Hntrc los criterios que en la l1Pdngo¡.tin diferencial se pueden 

utilizar está.en primer término <.?l dt" las difcrcnclns de los 

sujetos o pcrsonulcs,cncontrándonos con: 

- Diferencias de cdc'1d ndccuada u las 1,u.)sildlidndc-~ y nC"cesldadcs 

de cada etapa de ln vida humnnn. 

- O! fcrcncins de sexo adecuada n lns di fcrcntcs cnrocterist icns del 

hombre y de la muJt!r. 
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• Dlft•rt•nrlns dt• pe1·~onnl hlmt ntll•cmutu n lu~ lllfen·nlt•s cOIH.lici.om•s 

pslcorisl<·as dt• ln pt•rsmrn humunu.impo11it•fülo dit't•rt-nclus dt• rllm\• 

y th• mi'tmto t•n ln e\tm·neión )' th~ dolule st· th•rl\'U ln HllllCACl(lN 

ESPECll\l.:slt•1HIO dt• nqu\ ~lt• thm<h• l.lt- llomlt• !'>t' tlt•1·i.vH t•slt• tlpu lle 

t"'dUCUl' ión, 

\' ¡llS unll\uth·s soeinlPs,quP Junto eo1, t,, tnul1cltuml n<.~clón 

•.•ttucnt lvn lit· la fuwllia y lit• ltt t·~eut~lH st• hu dt• tomnr t•n C"tlt"nln 

ln infl\1t"ncln,t·unst•·tu•tivu o dt•strucll\•u 1¡ut• t'"l umblt"'nlc soclnl 

t•Jerct• t·n ln rormuclón del lm\lvhhw. 

Ptn'o sit!wlo lu t•ducdclón e~-:prvlnl t•l \nh•rt4 s th• mwstro 

cstudi'il,St• conct•ptunl l?.nr!t en t•l !il~ult~nlt• npnrtndo. 

l. J .Conccptunl l 7.UC lón tle ln t!tlucuc ión t~a11ccittl. 

Hn toda 1n hl~1orln Ot" ln humunlo..ut hnn (~slslltlo suJc~'\lS 

dlfcrt.mll•n o t.:on dt?flcit"ncin~.Pl•ro dcs1trnclmh\mt•nteo hnn tenido que 

p1nu1r m11chos slttlo:i purn qm• ln~ twlittuh.·~ suclllh'S t•n t'nvur- tlc 

el los sr t•nltrnndt~rit•rnn hac ln un rt~conoc lmlento ti~ sus 

poslhl \ icllHIPs y unns llPf"P~ltlmll's dt· nctunl lzn~ton dt• lns 111l:-1nius. 

Hn Pl mumlo nctunl hnn cvoluclonndo tus nt~t\lutlus soclnll~S en 

favor di' In l'dUClH'ión dt• lm1 disminuido~ qut.• n pnrtlr dt• ln c.l~muln 

tlt• los nños tiO,t•slá <~nnl~ulPntln ('ntln vt•z más fuerzo tunto n nlvt~l 

lel"\rh•o romo ¡irá.et lro. 
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l.n uducncllm l'Slu~clnl nhnrcn en el moml'nto uctunl un conjunto 

dP st~clorcs <\UP tlt•sth.! u11 t•nfot¡ut• 111Lertllsclplinurlo prucurnn tmseur 

dlvt~rsns snluclom~s u los problemas <le nprcndi:t.nJc y a la 

ndu.ptac lOn qur pn•srnl nn los su,jetos arcclnllos por una o varias 

Lu t~tlucnclón e.speelnl Ps tleflnldu t•omo ln nccUm t~tlUl~Ul lvn c¡uc 

se rcnl b:u cun sujPllrn qm.• presentan cnrnctcrt!itlcns claramente 

tllft~renlt!S t11• lus Lcnltlus por eorrll'nte!:-; o normntes.Tunlendo 

presr.ntf? c1u<" In r.nst!i\un:t.n espccinl st• dlíert•ncln lh~ lc.l t~clucnción 

espcchtl ,en <1uc lo que hncc csvcciul n lu primera sou los 

r.ontcn 1 dos dr. l n enst!ílunzu. m lt•n t rns c¡tw n l u ~1t·~un;:ln lo r.s,1cc ln l 

le vltmc ¡mr el su.lt•to ol que~·~ dJrl~t~ t?!'tU ctlucnclón. 

Hn estn dt~flniellm íülturla t~s11eclrlcn1· <JlW csln cducnclón se 

utl ltzn pnrn lns 1wrso11us con prohlcnm:-> de upn:u<ll;,:,1Jc y para los 

Impedidos o inc1111ncllmlus, l0Kro11llu slem(1rf.' come, ftnnltdnd f'I 

p(•rt'"cclonnmlt•nto lnlt•~rnl dt•l hombrt! ~11 ln mcttldt, de sus 

posibllldndcs. 

l.o~ su.Jetos •iut~ utlt•ndc In cducnclón especial son todos 

aquel 10:-1 lndlviduoM que ¡mr razones flstol6gicns o 1•stcológtcas 

tienen unn 11ect..•sldnd lit! nyudn purn adnptnrse n su cxlstcncla,nyuda 

sin In cuul no podrll nlcnnznr el nlvcl de sus posibllldodcs reales. 
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La educación cspcclul se dirige a nqucllos educandos que a 

cnu~a de Uivc•·sns deficJcmcins no pueden aciaptnrsc n ln enseñanza 

rcgular,qucdnntlo l'uc>ra dr f'lln y nt•f~C"!'litnudo esh? tipo de 

educación. 

Ln finalidad df~ lu educación especial es tratar de reconducir 

nl educando lo más pronto "osiblC" hncln la C!ducación normnl,parn 

evitar nsi su aislamiento y difcrcncinción del resto de sus 

compañeros. 

1.3.1.Mll\USVnlin. 

En cuanto a lo que se refiere u la minusvalJa la Clasificnclón 

Internacional de Deficicncias.Discapacldndes y Mlnusvnlios (CIDOM) 

de In Organlzuclón Mundial de la Salud (OMS) ,dicen que "unn 

minusvalía es la situación de desventaja de un Individuo 

determinado a consecuencia de una Oeflcicnclu o de una discapacidad 

que le limite o impida el dcscmpcfio del t•ol que seria normal en su 

caso (~n función de In edad.sexo, factores sociales y 

culturnles). " 15 

La minusvuiin es ~ólo ur1u s!Luación de dcsvcntnjn del 

indtvJduo con rcpecto al contexto social fiel mundo que lo rodea.en 

cuyo origen está la cnrcrmcdnd o accJdcnte por In cunl se hn 

llegado a la deficiencia y a la discapacidad, 

IS Vt\LlfüZ f.-UENTL::S.J •• .!inf.ll!lllC" lntr.grnl de In PnróljsJs 
~.p.6 

29 



Los términos de minusvalia y minusválido son ahora utilizados 

para sustituir a invallclí!z o inválido porque estos últimos son 

in terprc tu dos como ~ t n valor a las personas q11e se les apl lea; pero 

aún con esto los primeros t(•rminos lnmhJén son vulnerables a la 

critica ¡1or s~r m;tl intt•rr~rc•tados como personas que valen menos 

debido al prefijo "mlnus". 

Por todo ello es indispensable que se encuentre un término que 

no reste por ninKún motivo valor a. la persona con 

defectos. lrnperrccc iones. de f iclenc lns. impedimentos. l iml tac iones y 

discapacidades:porquc Lodo Rcr humnno con ulguna n todas estos 

coracteristicas tiene los mismos derechos que pueda tener todo ser 

humano. 

Es de este modo como surgen diferentes tipos de 

deficicuclu~.coda una de las C't1a1Ps ron di fcrcntes procesos 

educativos de tipo f--~ppcial.Porque no es recomendable dejar obrar 

a la naturaleza por si sóln.sino que es indl~pensable conaccr sus 

limites y acomodar a ellos la acción educativa. 

1.3.1.1.Tipos de deficiencias. 

Si se anal izan lns causas o factores que determinan que 

ciertos individuos no sean capaces de integrarse socialmente.se 

descubre que la sociedad mismo los margina~De esta forr!la se 

<:'5tablcce una división de estas personas: 

+ Los individuos minusválidos fislcos y psíquicos 
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+ Los que presentan transtornos menlalcs y de conducta 

+ Los considerados asoc1nlcs o anUsocialcs 

Rujo el nombre de individuo minusválJdo se agrupa a toda una 

serie de personas con fleficit•ncias y discapacldudes: 

l.Ueflclencias sensoriales:problcmas de vista y oido 

2.DerJclcucla~ motrlcc'i: lirnitudos por parfllisis, amputacioneg, 

movimientos lnvoluntarios 

3.Los que padecen malformncioncs y quemaduras que sin afectur el 

movimiento, inciden en el aspecto estético 

4.Los que tienen problemas cspcciflcos de salud: hemofilia, 

diabetes, cardiopatlas. etc. 

Cuda tipo de afección presenta una problemática peculiar. El 

problema de los individuos mlnusválidcrn se agudiza al no existir 

unn educación ~~pf>clal adecuada o al considerarlos la sociedad como 

individuos que no van u servir parn producir en el futuro y que por 

ello no llenen derecho a ser educados. En estn falacia el individuo 

minusválido debe ser tratado como una persona digna de sel" 

respetada. cupnz de Insertarse en la sociedad en la que se 

encuentro. siendo productivo a ésta. 

J.3.1,2.Necesldad de la Educación Especial. 

La finnlidad de ln educación especial no dlfi~re esencialmente 

dr la l~ducnclón general. parte de la educabi lld1'd y prétcnde a 
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través de t ra tami en tos es pee 1r1 cos, con r igurar la personalidad del 

dcrlclcntc. Oc este mod<J se a¡loya en el desarrollo de lns facetas 

personales no dañadas; tnttrntñndo cornHHr t.lcfcctos. 

Pur tal razón surJ,tc la nc>ccsidnd df! la educación especial para 

el desarrollo pleno de las potencial idudes humanas (escolares. 

sociales <· intclectualPs), es dcci:-, de Lodo la totalidad del 

individuo. Siendo éste el objetivo último de la c~ducncl6n 

especial ,considerándose y sicmto semejante al de la educación 

general y diícrenciándosc t~n el tipo de niño a los que se destina 

la educación. 

En la educación del niño minusválido se deben conseguir tres 

objetivos básicos en su desarrollo: 

l.La adquisición de conocimientos básicos logrando alcanzar 

que la persona particip,. rif" 1n cultura en el mayor grado 

posible. 

2.Conseguir desarrollar hábitos y rormns ele relación con los 

demAs. 

3.Y s1 se educa con ln inlenclón de que el n.lño aprenda.en la 

mcdldn de sus capacidades más especi f icamenle humanas: la 

educación de los valores y su apertura a la trascendencia. 

Estas son las necesidades por las cuales se debe impartir una 

cducac ión ('Sl>CC tal n todas aquel lns personas que lo requieran, no 

11mltándolas. sino <1ue al contrario ravoreccr su desarrollo. 

hacténdo de '-"'llils personas útiles a 1;.. sociedad. 
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I.4.Medio al <lebcr ser:La Dld6cl¡ca. 

Ln es la primera que "" constituye, 

indepcndJcntcmcntc de ln pspcculnciün filosófica, en la que se 

encuentra enmarcada ln cducnción. Está slngulnridnd se acentúa al 

tener ,-.'rcsenlc QUI! el objeto mnlcrlul de Ja OldAct!cn es la 

enseñanza o la instrucción. 

La Uidúclicn es una rnmn fundamental de ln Pcdagogi.a. El 

respeto de sus principios legitima su c:tistc-ncln, dependiendo de 

la Pedagogía general en cuyos princlp.ios se fundan sus reglas. 

De nh1 que ln Dldócticn no sen exclusJ.vnmcnte un cuerpo 

cerrado de reglas, sino que ~o5ec un dinamismo creador que actúa 

al recibir éxitos del medio escolar. 

"Para Pestttlozzi el hombre tiene t.•n si mismo la naturaleza 

sensible y por tanto, es en la observación r>slcológica donde se han 

de buscar las leyes de lu educnc ión y de la enseí\nnza. "1 6 Es ta 

observación psicológica es fundamental tanto para la educación como 

pnra la cnscfianz.a y es el punto de partida pnrn el plantcnmicnto 

didáctico. 

Ln Didáctica es necesaria para que tu rnscñnn:r.a sea más 

eficient.e. más acorde con lu naturaleza y las poslhiJldndes del 

16 GARCJA 1107..V •• ~, .p.232 
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educando y de In sociedad. Es ndemhs t111 <:onjunlo de 1>rlnci1>ios y 

procedimientos aplicables u todns las tllsclplinas paru que el 

uprcndiznJc sf:'n más l•ffclPnle. 

Por lo tanto n lo Didácllcn le intcrcsn no tanto el que va 8 

ser cnseñnd'J, sino como vn n ser ensefmdo, es decir, ln aplicación 

tle sus re~las por mcrlio de ln instrucción, pero subordinfindola al 

educando. 

Claro estf1 que parla enseñar bien. corresponde tener en cuenll\ 

las técnicas de enseñanza adecuadas al nivel evolutivo, lnterees, 

poslbilldndcs y pecullnridudcs del alumno. 

La OJdáctlca dispone de un cuerpo de reglas o preceptos que 

el educador aplica para obtener los flne9 lnmedinlos y mediatos de 

la educación. 

"Lns reglas y preceptos de la Didáctica se orlglnon en los 

principios pcdagóglcos." 11 Cnda prlnclplo forml!lado por la 

Pedagogi.a. general !i!J l levn n r.nho r?n Ja acción del educador en 

forma sislc..omálicu. 

Es por eso que ln Pcdogoglu sln ln Didñclicu no tendría los 

medios nec€!sarlos paro sus investigaciones y prilclicns. 

l1 GUILLEN DE REZZANO,C •• !ll.!11!.cllcn Gen!'rnl ,p.5 
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La Uldáctlca por tanto 1•n su rui:t. elimolü~lcn drrlvu tlt>I 

grlegu didaskei11 (cnst.•iiur) y léknr (nrh•l, s:iriulu entonces el arte 

de cnsciinr, de instruir. Es o:h~ucln y es arte dP ensrfinr por<¡ue 

lnvt•stlga y {'X111·riml'11tu nuevns l(•cnlc:us de Pnscf1nnza tomancJu en 

cue11ta In Jllolo~in, lo Psl(·olPµ,ia. In Socio\ngin y la Fi losofíu; 

y es nrt.e cunndo cslnhll'ee normas <le• ncclún o sugiere formas de 

comporlamlpnto ditlflct leo. i\mhns dt•ht>n liP hacer una unidntl logrando 

la ericlenr:in di' In c,nsefinnzu y td t1,!11ste u la rf'al idfül tmmnnn y 

sorlnl del cllucn11do. 

l.n Oldf1ci.lca P~; unn ftl:::icip\ lnn orientada n lu pr[1ctlcn, yo <llH~ 

su objeto primordial es 

Otdécllcn. tn11LO Pll Sll 

orientar la ensefinnza. Y dado que la 

rniz t?tJmolügicn como en su origen 

hisl6ricu, J leva ln idea de cmwfinr, es lo <¡ue prlmeremenle se 

npurecp cumo su ob.jelu. 

PPrn ln cnsm1nnzn lleva 1nmersn in idea de rinalidnrl 

educnllvn, teniendo por rin el perfccclonumlunlo del sujeto a quien 

se enscñn y cuyn mnnt reslncl6n lnmedintn es el nprendlznje. 

pud lendo pr.nsar que son más bien la cnsefrnnz.n y e L n¡Jrend lzaje los 

objetos de estudio propios etc la LHtHiclica. 

lle estn mnnern el objeto de la lJidáctlca se define en el 

t rahnJo que p<rnt~ C'n re l.nc i ón n l <1uc cnsnitn y n l que o prende, 

l lcgnntlo n 1wnsnr qu(' su ohjetu t:s el trnt.inJo escolar: pero sin 

t'mlms·go f'• ennteni<lo didáctico nn sülo se da t~n In escuelo, porque 

rucrn df' Pila pur.dt• P'ilRtir y de hecho c~lstc una ensei\nnzo 
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instruclivu que no <lebf' t!XC1uinH~ •Jet nmhlenlt~ dldñctlco. 

Por olrn parle. In escuela reiJl h'.n trnbujos apoyados en lo 

enscñnnzn y rn nlrns act lvlrtndes. ruyn ro7.(HI romprt-ntlt> <JUP el 

objeto de In Dldiu:Llca s1~n la Pnscñnnzn s1slemútlcu. cuyo coatenldo 

es la c11lturn y cuyo flr1 es 1n c<l11cnci6n intclccluol del nlu~nc1. 

El trobnjo cseolnr será por tanto el olijct.o matcrlul de la 

Didñcl icn porque es en tlomlC' mfls Sf! dn r.l t rnlmjn instructivo y 

porque es rotís fflctl rrnliznr f'l c>stur\to fl<'l trnhn.fo rlne<•nte y 

disccntc. 

Al conceplunlizar a In D.hJúctlcn nos encontramos que existen 

dos d.•vlsioncs de ln mism11:Ln Didltclicn Gencrnl y la Didáctico 

'fl!;pcc1n1 .. J\q,nt ~(llfl ~·· r•"ipl lrnrf1 ln Ol<Jftr•t lrn Jl,f'nPrnl. yu que la 

DJdltctlcn EsprcinJ se t•xµlJcnrá en el sl¡r,ulcntc n11art.u.do o 

subcP.pftulo. 

l~n Dldáclicn Ger.ernl pupdc conC"cbtrse como In teoría de la 

enseñanza educativa u ln cual .le compete plnnlcnr el problema tle 

los medios técnicos de cnscfinnza. 

Ln Dtdñct lt.:a general está dPslinntln nl estudio de todos los 

('rlnclptos y lécnlcns vltl h1os pnrn ln cnscimnzn de cualquier 

materia o dlscipllnn,estudinndo el 11roblemn dr. ln enseñanza de un 

modo gpneral. Procura vPr ln cnscrianzn como un todo1 cstudinndola 

en sus condiciones mf1s iWnC"rnh•s, n fin dP in
1

dlcnr 11rocedi111lr.ntos 



aplJcnhlcs en todas !ns disciplinas y que den mayor efJclcncia a 

lo que se ensefin. La IJldftcllcn generul debe estor vinculada n las 

c:lrcunstnnclas y u Jos ubJelivos de la cducacJ<m que tfcndc a 

concrt!lar en e 1 educnruJo. 

Por tal raz<m se concluye quP. In Uidáclfca t•s el proceso de 

cnscfinnzn-nprenrl i zaj(' cons J de rada cnmn el mcd lo (>r lmordla. l para 

ull~anzar In plenfl¡;tJ humana a trav<!s df" lu educación. 

1.4.1.Uidfictt<·n Especial. 

A ln ()jdácllcn Especlal le comprle el estudio de los métodos 

de enscfinnzn propios de cudn materia. 

Lu normntJva de la IHdáclJca se aplica pensando en el grupo 

<lt:bllucilur lu d~ a¡ncndl..-.ajt:. Con:;idcrúndo:;c a vecen C!;tC grupo 

según las carnctcrisllcns fJU<' lo rlt>ffnnt. hnhlnnrlo ns¡ de unn 

Didácticn Df fcrcncin l. 

lln grupo puede c.Jerlnlrse por su cspcclf1c1dad Jntelectunl. por 

sus cnracteristicas de pcrtentmcin a una determinada estructura 

socio-cullurnl o n cualquier otro tipo de djfcrcncin. 

"Pr.ro tules problemas y principios generales rec11Jcn 

especirlcncionc.5 !'Pgún los diversos puntos de vista bn.Jo los cuales 

se este consldcránd(>!CI Nujcto discante. el objeto de ensefianza. 
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nmbos con,Juntam~ntl", o bJen los múlotlus." 18 Es asi surgen las 

diversas didácticus especinles. 

Según el sujeto d isccnte :c-on respecto a la edad surge una 

Dldáciica Evolutiva y una Didáclicn dP Jos Adulto; en relación con 

la capacidad. aparer.e unn Didáctica df' los subnormales, de los 

normales y de los supcrnormnl<>s. ConociendosP ln primera y la 

tercera tnmbién como Di<lúctica Diferencial. Con respecto al 

ambiente surgf!n otras didúcticus. asi como en relación al objeto, 

al sujeto y al objeto conjuntamente y como a los m~todos. 

Cuando ln Dldáct in determina sus nor·mas pura grupos de alumnos 

especiales, considera en primer lugar la rclacHm docentc-disccntc. 

Como en todo proceso Jnstuctlvo, el discentc especial tiene 

que enfrentnrse, mediante una actividad sistemática e intencional. 

con unos contenidos de aprendizaje: unas veces puramente 

instrumentalc:; y ulras cullurullza.nlcs o lnforrn::.t!vos. 

Pero en cualquier caso no se podrán genera) i2'.nr las normas 

didácticas, por la forma de ser Jcl di.sccntc que demande en su 

aprendizaje y que lo prepare para actuar en la vida con normalidad 

dependiendo que su caso especial se lo permi tn. Siempre se habrA 

que planificar el acto didáctico de acuerdo a cmJa r.nso. existiendo 

en ocasiones lineas de convergencia de .nctuación grupal. 

18 RENZO,T •• Mctodologln llldñct lcn...p.37 
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1.a evnluaci6t' en la Did4ct1ca cs1,0ctal srrh im¡>rescindth1c y 

clnrnmr.nlc continua ~aranlizando una solución lnmcdilitu n las 

Jlfcrcnclas de aprcndl7.nJe. 

1,5.Altcrr\aliva de v<JUCitción:Orientación. 

Ln orientación c:omo uno de los campos de ln Pet1agogia también 

prC!'tende etlucnr. considrrfrndo la orientación como un neto de deseo 

o de voluntad interviniendo el orientado y el orientador en este 

proceso. Significa informar n la pcr~m'n sobre lo que ignora y 

desea saber. 

Dentro de la Pcdngogín orientar es el proceso de ayuda al 

individuo para conocer.se a sl mismo y a lu sociedad en que vive. 

n fin ele µoder lograr su máxima ordenac-ión internn y a la mejor 

contribución en 111 sociedad. 

Significa procrsu por ser algo gradual y paulatino y ayuda al 

individuo por tomar en c..1enta. al hombre como ser único e 

irrepctlble. Le. orientación por tanto,lmplica un acto de deseo, de 

displ•siclún. 

Ln educación habiendo sido considerada asistcmátlca, 

constituye en f'l presente unn actividad clcntifica. compleja y 

persistente, Cicntiflca por su soporte teórico y su léc11lcn 

Cl1mplcja. pnr C'I reconocimiento de ln complejidad del hombre del 

que se ucupn y por ln variedad de instrumentos que utiliza; 
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persistente i>or su carActcr sistemático y proct~sunl. 

Ciracteristicns de ln orler1lnción: 

1 Proce~o [lor s1•r la actividad 'IUC SP desnrrolln de f'ormn 

continua y sin pallsa. 

1\yutla por Ju existencia cslimuJ;tfllP y ll·t~nlca. 

Hespelo a la singularidad ele catla sujeto. 

•1 Dimensión sc.clal por La rt"'lnclón del hombre con otros y 

con su compromiso social. 

Ei..:lstcn diferf'BlPs tip~lS de orientación. dependiendo de la 

activi ad orientadora que se prctcndu llevar a cnbo. No 

considerando el prohlPma a tratar iT1de11endienlC' rlcJ hombre como una 

totalidad. Es así C"omo existen cuatro tipos de nrlentacl6n: 

~•Orientación educativo quC" lit.me por objeto ayudar a la 

persma en su forma~ion. H desc11 .... ul1..·c•sc ~ lravl:os de ln rPAl l•J':nf'ión 

de nctlvi<la<lcs y experiencias que lr permitan a la vez el 

conoc miento <le sus cnpactdadcs y la actuallzaci<m de ellas. 

+Orientación personal l'S pi proceso de ayuda que se 

propo ·cionn a un sujeto para que llPguc al suficiente conocimiento 

de si mismo y del mundo que le roc'IPu pnrn que 5Pn cnpnz de resolver 

los p oblemas de su vida. 

~•Orientación escolar proceso de nyudn nl estudiante pura que 

sen c:apuz d<' resolver los ¡>roblemos que su vida académica le 

plantPn cspPcinlmcntr- nl elegir los contenidos y técnicas más 

ndr~uodos n sus ¡Josihilidndf's. 



+•OricntacHm fami 1 lar proceso Jtc nyudn familiar con el objeto 

de me,forar su función educativa. 

fü, fundamental seilalar que cJ orlcntndor famiUar en nlngún 

momento prPt.endPrfl supl f r la función d'"' ~os padres en la educactón 

de los hijos, ni tampoco suplir las anomallas familiares. 

Los ob,lf~·Livos qut.• huscu la orientación en el sujeto son: 

Cooperar en ln real lznción de p1ancs de acción para el desarrollo 

del cUucandn . 

. PromovPr un rlima psicolflglro fRvornhlf> paro tªl pleno dr.snrrollo 

del su.jeto, procuráodo colocar a cndu uno en las tareas más 

apropiadas n su nivel de de>sarrollo. 

Busca estudiar a los sujetos de forma integral. 

Ofrecer un servicio de consejo o de apoyo, dando oportunidad n 

que el su.feto se nutovalore y S(! pueda resolver problemas de Llpo 

personal ,con la mayor certeza. 

Por lo Lnnlo podemos Jrci r que In di rcrl.1ncin que ex.~stc con 

la cducnción fnmili11.r es que esta se tJn en el seno de la familia 

como una formn de vjda y en cambio ln orientación f'amU iar se da 

para mejorar In función de la rnmfJ la. 

Otrn·dtfer.:mcln quP. existe es que en hl educación familiar se 

ofrecen técnjcas encaminarlas a dar una formación básica, ampli8 y 

rcnl isla Lm rl~nde el los mismos han de crear. para enriquecerse Y 

en In orientación fnmi l far se ofrecen técnicas cncaminadnM a 



desarrollar las capacidades latentes que fortalecen los vlnculos 

que unen n lo miembros de una faml 1 in, con t~1 fin de que su 

comportamicntn resulte fruclifcro t?stimulando el pl'ogrcso de los 

micmhros de ln familia y el contexto rmnclonal que los acoge. 

Concluyendo decimos QUI! ln orientación famf llar busca la buena 

relación entre los miemhros para conseguir una buena función 

educadora. y ln educación fnmillar busca los medios más adecuados 

para conseguir el progreso educniivo. 

1.5.t.Oricntación en ln E<\ucnción Es¡>ccial. 

La ori~ntación en lu educación especial se derlvn de la 

orientación pC!rsonal, siendo estn un proceso de ayuda que se: 

reali7.a en una situación de intcrncción pcrso11nl. en donde se trata 

que el sujeto se conozca e integn~ su pcrsonul idad hnsln la medida 

que sea voslLlc.fnvorPclendo la mc,ior utilización de sus 

capacitladcs lo' rC"rursos para conseguir una nutonomin personal. 

Es a5i como la deficiencia en cualquier firen acompaña a la 

persona a lo largo de toda su vida. Por consiguiente el diagnóstico 

:y la orlentaclón adquieren ~n uslc caso on acentuado carácter de 

continuidad. 

El dlngnóstico constituye la base para ,~onoccr el nivel de 

part 1du dl.• un sujeto especial. su valor radien en que. odemlls de 

identificar la defichmcin.señala también las posibilidades de 
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.;.ntervención educativa, conforme a una orientación especifica y 

adecuada a cada caso. 

La nrtentncJón en (_•tlucación especial se fundamenta l~n unos 

principios los cuales son: 

l.La orientación siernlo ¡1ara tuUos los suJctos,dcbe prestar mayor 

atención a aquellos que presenten pr"ohlcmas . 

. Debe tener carácter prcvc11t ivn,no sólo tt~rapcutico. 

~.Es un proceso continuo.que af~cta a todas las edades y niveJes 

educativos. 

4.0cbe atender a' todas las fncetns de la personal.idad,intcntándo 

un dcsarrol Jo armónico y equilibrado. 

5.Basarse en llis dlfe.~·~nclas tndivldunl~s. 

6.Debe estimar el autoconocimiento y la autorrealizución,en la 

meUida de sus po:iibi lidades. 

7.Ha de ser una tarea coopcratlvn,comprornetlendo n los expertos.al 

sujeto.a la fnmtlin y al profr.soracto. 

8,Utiliznr los recursos oc la cumunidad y coordinarlos. 

Todo esto se deberá tener presente en cualquier caso de 

orientación especial, persiguiendo siempre el perfeccionamiento 

integral del hombre. 



I.G.E.l hombre cucstionamiento rlf" la etlucnclón. 

"Quien sólo conozca al hombre bn,jo In rorma en que se presenta 

al nacer, no tiene la menor Jdca de lo qul' ·es." 19 

Pcdngógicamentc nndn puede decirse sobre educación sino con 

base en las respuestas que se le den a dos prcguntas:¿Qué finalidad 

debe tener ln educación'? y ¿Qué es el homb1·c'?. 

Ln primera pregunta se ha venido conlc!stándo a lo largo del 

capitulo.pero solamente recordaremos que la finalidad de la 

educnc16n es el perfeccionamiento del todo personal (vid ~'™ 

p. 20). 

L.n segunda pregunta se contestará con base en que ln persona 

humana es el fundamento de la acción educativa.Toda educación se 

instala en una concepción de hombre.porque In cducacJón acontece 

en su naturale:r.n,vlnculándosc a su actividad y teniendo que ver 

naturalmente con su vldn.con su fin.con su felicldnd y con su 

conducta. 

J\si vodcmus decir que el ser humano nace como sr.r lnacahado, 

incompleto y tiene la vida para construirse. perfcc,~Jonándose. Este 

proceso de acnbndo.dn n su cxistcncitt,un movimiento lntcnclonndo 

de ser más, de trascender. 

I! Gl\RC 1 A SEHMNO. P .. ll.I!..&.ll .. I'. l O 1 
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Este proceso d{" ser más, d{• crecr.r, de pcrfl!CClnnll.rse t.•s it lo 

que t lende l! 1 homhrc por mccl 1 o rlr l n educnc i éln. 

La vida d1•l lu11t1hr·~- rs 110 proyecto lr1tencionado <le 

perfccclonandento. Esln t:apncidad perfcclihle es inticrenlc sólo nl 

ser humano y lo acompnña desde que nncC' hn!Hu que mucre~. Es por eso 

la l'dUcación un derecho lnalie11ahlt• a toda persona. 

Se puede u cons f der¡. r lamb i (~n otras bases de la cducuc i ün 

como:vldn y cultura.Cunlquil'rll tlf' Pstas hasl'S podrln considerarse 

esencia, sentido. rinnlidad y punto C("ntral 1if:' la t•ducucilrn. Pero 

en es te caso deber i a pregunta r~e cadu uno cuú l es e 1 sentido de 1 

hombre en esta bns:;> esencial, ilP modo que siempre se dcher{l. 

dc.stncnr In importar1cio del S(.'r humano como base ele lu Pedagogín. 

A ratln df' un concepto claro de hombn~. han surgido múltiples 

maneras de verlo: y Pl 1u·dngo~~o qur. nr.ccsltn los conocimientos 

antropológicos que sP t•ni:ucnlnrn t!n dlvrrsns cienclns. nncfdns de 

la necesldnd humana. pnrn comprender al hombre en si y también nl 

hombre nctunl y SL'r capaz de guiarlo en ln edad de formnción, 

necesurlamc·nlc lcndrf\ que establecer su propio concepto de hombre 

con Oast• t•ll los conceptos ya PStnhl..r•iiins por diversos pensadores. 

I-:n r.l aspecto fcnomenoló!l,lr.o, el hombre es el punto central 

dPl proceso Ptlucntlvo. como homo t•duf"nndus y como humo educans. 

Otros f'ducm1or("s destocan l'l nspf'cto ª"'iol6glco. haciendo del hamo 

pcrrrctus. en su entidad ti<' objPtlvo de In educación, el punto 
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central de su pensamiento y In actividad del pt!dagogo. En realidnd 

este punto de visla Sü encuentra en toda la Antropología y 

Pt~llagogiu "'!ro dP rua)qnif"r modo el pedagogo siempre deberá de ver 

nl lncllvlduo romo IH'rsonnl idnd o corih'.J unn totalidarl f'n formnr.ión. 

Pnrn una nt'.:ción rt.Jucatlva concl<•nlP es esencial la hase 

untro¡J016~lr.n. El rduc<Hlor <'Phe sal.lt~r lo que es csencJalmcnlc un 

srr humnno;pero adl'mfls d•-- los conocimipnlos antropológicos 

rundam~ntn les de cnrúct.er general, con sus consl~cucncins 

pctiagógiC'as, rs nrct•suri.:l quP f'Sludie el cducmlor r.speclalmcnlc al 

ni1\o, ni .ser humano l'll su~ ppriodos de dcnrrol lo. La niñez es una 

parte esencial de la vicia humana. 

01." hecho.hay siempre~ en la mcnlP fk todo educador nlg:.·rn 

esquema de lo que f•s el hombre. El conoclmirnlo clcntirlco dt~I 

hombre racllitu 1;1 adecuada comprensión <le! ohjeto final. el objeto 

parcial y los medios dL• la ellucaclóhn, pPrml t IPndole descubrir lns 

prflr t leas educa l 1 vas t'<JU i vocndo.s, pe r jud j r in les y con t ruproüuecnlcs 

Pn r.1 ho~brt'. ln que• rrdundnrñ en bcnPflclo de un.;, mP.lor educación. 

El oUJelivo final d,.. ln Prlur:aclón es ln formación de uno 

antropología ri losúflca y p~ctngúglcn t.'SPnclalmcnte que abarque 

todos los conocimientos útiles a este' respecto,ademú8 un estudio 

en conjunto del hombrP,espcciu.lmcntc del niño y del ndolcscentc.en 

el aspecto dlnúmlco del dosnrrol)o orientado al hombre completo.a 

ln pt~rsonnl lrlnd.ponit~ndose lle antemano los cimientos pnrn poder 

l'ormnr y educar csprrificnmcntr a la persona. 
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Algunos conceptos como PI dt!l valor nhsolutn de la pcrsuna.r•l 

de persona como principio consistente~ d,_. nct.ivitlud, el de! 

trasccndc!ncia o apertura personal, frente a unn di fiel l com¡lrcnslón 

del ser 1nctivi•lunl: el tlf· tlir,uiliml. sin~ula:·idad, autonomin o 

libertad ... ,no sólo llt•serihPn 1 a persona. si no que :-.en 

fundnmf•ntalment<• cvnluativn~.Y cor.stituyen 1•1 horizonte y punto de 

referencia de criterios y normns ele edl1cncJ6n. 

Tocio esto de!uh· um1 trl~1lc! actitud: 

l .ORTENTADOHJ\ (Htr cuanto la estructura únt len de ln persona 

constltuyf' unn Irle-a dln·ctriz y rrgul11clnra tic Ju vducac16n.Indlcn 

en fjUé sentido es prf'ctso buscnr In rt•nl ización del hombre:que es 

Jo que puecle contribuir o non su desarrollo.y cómo linccrJo. 

2.Mh"TODOLOGICJ\ por i:uunto la persona es y de donrte broln el hecho 

educatlvo:elln está c~n C'l origC"n y fln dt> la aclivl1lad <>ducadorn. 

3.AXIOLOGICJ\ In persona origen y fin,vn cumpi iendo con el procco 

t rHv/ .. .._ dP un horizonte amplio clf' vnlorcs, 

ciffPrf'nlPs f'lnpns cJp su rPulizaclbn y desarrollo. La persona va 

cumµlieruJo ldcnlt>s sC"glln 1n expcrlN1cin de valoracllm que va 

cullrtrndo. 

Es as i como se puf'tlc dcc ir qur r l múv i L que i usp ira toda la 

l"durar.ión rs t•i homltre,pcro el querer educar ni hombre lm(>lic.u 

sumerglrsC' •·n primer Iugnr en la realidad del ser ··numnno,snbcr cómo' 

f~S,C'n dónde est6 st1 ~randrzn y st1 miseria. 



J.6.1.Definlclón y cHrnrlcri~llcas drl hombre. 

En el Sf!r hlllllfifül existe "un algo" que lo hace ser diferente 

a Jac.; IJpr.i(i<> P">pPt'iPs, In fJllP lí• pPrml ,,. "sf'r Pd111'.ahle"y pasnr rtr. 

mera potencialidad a cxislenc1a compieln y maduru. 

/\l refl'rirnos a la Pd11c-aclón no se puede presr.inllir df'J hombre 

tal y romo es, prro tampoco dP lo qup t iPn<.~ fllH' 1 lcgnr a SC't'. 

A lo lan~o dt' murhns siglos, pP11Sntlorps, ci(•ntíficns, poetas, 

J llera tos, r.tr. hnn intf'.'ntado 1o~rnr una df'finicion exactn oe lo 

que es el hombre. Unos han rttcho que PS "un animal racional" parn 

otrcJs es "1111 ser comp11r·sto de matrrln y espiritu" y los biólogos 

lo han definido como una espPcie animal mf1s de lus <1uc se conocen. 

Todas son definiciones y clnsi ficacim1f'S rorrPr:tas desde un 

punto ch~ vista pnrticular. aun<JUP son más o mPnos incompletas pues 

observan al !1om!Jrc ~;úlo Ucsde aspecto~~ concretos y parciulc::;. pero 

110 en st1 totnlitln<I. 

l.a observación y la expc-riPnria indican quP c-1 hombre es algo 

mfis que todo e~o.!'!o {'~un Sf"r mft-.:; dP tn rrPnriñn. 

Po<lrii'I <le<~irst· quf' el hombre tirrw unn cnr-nctcríslfcn que Jns 

demás r-rialurns o Cltsns no la t ic>nen y (!S r•1 ser "PERSONA" .Es'lo 

quicrP ctrclr <111r tier1p In pnsil>iliflud flr sPr conclent~ de su ser 

y d<• su f'ntlclmL El hnm\,rt•.Jn "pcrsnnn", es el único capaz de 
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proponerse fines y de rcsµoncte·r de sus aclos. 

E 1 homh re <·s un f<>n6mcno único y por 1 o tan to no puede ser 

con1pilrablf'. Pí'ro n11 obstante nPct•sariu 1h~~críhirlo y l .. t 

descripción ohli~a ll prl's1•11tnr im<\~Pnf's y comparaclont."~. 

Los j11icios d1· valnr previos hdn cnndueitlo unas veces a la 

sohr.-.valoraci611 ,v olras. vf'Cí'!"i a la snhvnlorarión, consideráwlo al 

hombre como mc11 ida 'ir todas las cosas o rlesdc P.\ otro punto de 

vista como animal dr prrsa.U<· aQ\1i qur \lr~en tres concepcionrs riel 

hombre unilatrra)f'S y Or:-:.fiJ.•,uradoras: 

1.HATEHIA!..IST,'\ el hnmbrf' romo mfH"}Uinn,torln lo real debe 

referirsr a ln matpria y n fuerzas quf' 1:stán supC"ditadas a 

éstn.Nlegan la (>'\iStf'ncia del alma y redur.c todo psiqui:omo il In 

materia y a 10s fr116mr•nos íisicos y q11imicos. 

2.BIOLOGICO el homhrc· como animal.consideran la vida orp;ánicc1 

fnrmn rf(' virlo.Su drfer.to r-s la ceguera ant(' el espíritu.que hacen 

considerar al homhrC" como mero nnimal. 

3.ESPJHITll/\LlSíi\ í"I homhrf' r.omo espiritu puro.niep;a la 

realldad del ser extraesplritual y trata d(• referirlo al 

espiritu.dcsconocC"n Ja sustancia indivJdunl. 

Todos estos puntos de vista yerrun al querer abarcar con sus 

cntegorfns y m~todos c·spccfficos nJ homt1rc en su totalidad. 



La ~oncepción ontolñ~lca comprensiva ve al hombre cmno un todo 

único.como una unidad pecul lar de lns Pstratos f!Senciales dt! 

materia.bios y espíritu.como persona ~n socit .. 1lad. 

En me<1io ciE' toda (•sla Jt,am.t dt:> definiciones y clasiricaclones 

del concepto de hombre.se l lt:>.,;a a la conclusión de que el hcimbre 

es una unidad bio-psico-social.es decir, el hombn-~ es la "persom1" 

única capaz. de ponerse fines y de responder dt'' sus actos.por ser 

libre y por su llbt"'!rtad. 

Los tres f'nfoqurs represt~ntan a ln persona como una unidad en 

la c-ual se debe ve!" al individuo en y para la educación.una unidad 

en donde se va n formnr al hombre inte¡;tralmenlt'. 

J.6.2.Cuestionamientos tróricos del hombrt·. 

El hombre- es una cuestión tic 't'd11cación. desde su nacimiento. 

porque Pl hombrt! desdt• que nace e.s "pcrson.:l". pero ti ene que hacerse 

como tal. Es el único srr que nccC"sita ser educado para llegar n 

rrnllzar~e plrnam~ntt• y para alcanz~1r 1•1 ndjrlivo de ~racional". 

Ln ncccsidnd <JUl' t if"nP PI hnmhn· lir l lr~ar a ser persona es 

la nt~rf-'sidad de ser ertucndo nbart~anrlo torla ln Etmpl i tud del ser 

humnno:el cucrpO,l~l alma.su inlerrelac\6n socio.l,etc~El objeto de 

la educación es t-l hombre y éste sin educuclOn nunca llega n ser 

plenamenlr. tn l. 
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Kurl Jasper afinna que "el humaaismu ("S PSt'ncialmt•ntP una 

cuest i6n d.t.~ t•dt.icuc·lUn". :a t.a t>ducnc ión t-s lu qut' t r~nsrni lt.• u l 

hombre los va lores más profundos de la hum¡_\rtldad. ensci\andole a ser 

y 1:oa:porlnrse como tal. 

Renlmcnt~ desd~ la infancia y en Jn juventud es cuando se dan 

las rnejo!"CS eo11di<_·lorw~ para lmp.art ir una rduC'uc-i6n y ("S t"\Htndo t'"l 

indivit.tuo 1wcesltu mós de elln. 

El hombrr- t ir1u~ Inmensos pollPrt-s: µ01 unu pnrlt~ aprendP ,conoct• 

y eompremll': por otrn tlispone dt' téC"nlcas y nctúa con intC"ligcncln: 

y por ú 1 t lmo en r l qu~t..·e a 1. mundo y a los demlis hombn~s. Es tos 

elementos lo hacen polt_•ncialml:nlt.' t.1ut.•ñ.o de su dC"~tino, pero pnrf\ 

realizarlo nec-esitn el u.poyn y la ayuda de los d(•más hombres, 

precisa unn adet:uada e~uca~i6n. 

El hombrr por e) hecho <le csisttr es educnblr y 11ccrsitn ser 

~uucd<lu,l·l hul!lL..1-..; cs:.á poco ad~ptncto nl f'let11o.•h"' t'"'l'Prinliztttlo y 

poco dC"sarrol lorlo.f'nmn rnnst•r-upnc-in el(" su fnlta de lnstintos.su 

lnteligcncln ublerta y su capacidad de vnrinción,í•S rl hombre un 

~er cducalJlc.1.111 s1.?r que necesita pnsnr por un pt•rlt1t10 tlf" formaC"ión 

prolongado, qut" ncccs l tu S("'r educmto. 

El hombre es un Sl·r dotado dt> lenguaje.porque m~cesltn 

comprender y ncct•s l tn cxprPsnrse. Por el lo hn s. lelo s icmpre creudnr 

?O ..il.l!lJ.!L. GARC l /\ smUlANO. p .• OL.t!:lli..ru.:11!.!LE.mn.UJ.n.r.. ll • 1 ºª 
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de tcngunjc al p01wrlo l~n rrlnclón con el nmblentC' y con t~l medto. 

El \Pnguaje l·~• ln hnst• dt- lo1tn rcprt·st•nlnclún mt•ntl\l y por 

consi~ulrtllt· ~! tl~sarrl>llc1 drl lr1tRl1njr rs par¡1l~lti al desnrrollu 

genl"rol ch.• ln mente)' es su prinelpal sostfon. 

El homhrt• ,-.s un St'I' uhit•rto nl mundo.poset.• ln capaclflnd de 

extenderse más n L lh dt~ su nmbienle innwdiatu.por lo tanto t~l hombre 

t•s un Sl'r social .yn que In vida lo nhl i~n n unlrsl' a olrns personas 

pnrn ncluur cunjunlumentt~. 

Puesto <JtH~ el homlin· dehP vlvlr '-'U snclrdnrt,rs preciso •1uc 

reciba unu cllucnl'lón social .EJ hombr<~ es un ser social µnr 

nccl•slthut y porqut' lo rN¡uit•rt• asl In nnturnlrzn de su mente y es 

ns! como del>e ser educado en lns divcrsns sociedades. 

Hl homlJn• como persc1nu se cvnvlertt• t-•n pt•rsunal idu(1 con ln 

nyudn de las fuerzns y 1ns impresionC's que t!n<":uentrn. 

nctunllzóndose Pn sus poll'nr"ins esPncinlt•s y In formnción de estos 

elementos y ¡lntt•ncins pcrsonnlt>s ~s lo tnreu eup.itul de la 

l':l)UCCIC i011 lol,1l. 

Hs así como se puc-dt• dC"C' l r c1t11' el hombre es cuest Ión de 

t•chtcnctón y t iPnt> dPrt~cho tlt• sPr Pducntlc.r(•cibir cuidados, 

rormnr 1 ón y RU t .n nch·<·untlns n 1 ns cnpuc 1 ttn1lt•s p rnp I ns df" su cun 11 dnd 

humanu y a sus aptitudes lndivldunt(•s. 
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El hombre es perfectible portiuc su cxislcncla es un procC"so 

constante de perfeccionamiento y aprcndlzajp;una com¡uisln profunda 

de .su t)ro¡do Sl·r.hl hombre esta obl lgado a :iprcnder c-ons!antemt"nte 

para sohrl•vlvlr.El humhre t~s 1•11 cscnein 1111 ser educable y no cesa 

dC' pnlrnr rn la vida, clP nacer cada vez u realidades más humanas. 

El hombre no puede conformnrse sólo con algunas melas y de 

tener el rltmo de- su aprendizaje.ello le impllcarin el retroceder 

n niveles ru6s bajos. l.n personal idnd humana requiere uvnn2'.ar. 

plnnlcursc constnnt•?s melas catla vez mús elevadas. 

Vivir, es ir modelando paso n paso la exislencln que se nos 

dió: es con4ulstur el propio yo con el esfuerzo t>ersonnl y In ayuda 

de los demós. 

El homhrf• por lo tanto será ln base y el principio de todo 

11roccso cducal J vo, porque sin e 1 no hnbria educación ni hombres 

formados integralmente. 

Posterior a nueslru conccplunl l:r.nción hecha sobre ln 

Pedngogia. ln ürlucac.ióu y el humUrc abordaremos los divf"r~os 

nspectos de la Parálisis Cert.,•bral dt>ntro de un coutcxlo que integre 

n lu Et.lucnción Hspcclnl como rector fundamental del tema 

de nucstrn l'!itudlo,qul• nos permita comprender a dicha patología 

en sus <livf'nrns afecciones.Y también que permita ofrecer. a los 

padres un panorama general dP dicho problema que facilite su 

comprt-.nsfón y nyucla. 
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CAPITULO 11 

ESTAD LO COMPl.E,JO: PARAL 1S1 S CEHEUHAL. 

11.1.l.as clasiflcuciont•~ tk l:i ¡iarúlisls ct•rPbral en r:I 

hombre, 

Conoch~nllo lo que es el .ser humano, un ser blo-psico-social: 

en este capitulo se le ver6 como tul, c•s decir. como a \In s':r 

integral con sus cual ldades y defectos. J\s l mismo se presentarán 

las caractertsticas que presenta un imllvltluo con anormalidad en 

la función molont, conocida e.sta anormalidad r:omo ¡mrál isls 

cerebral. prcscnlúndosc en el hombre prJ.ncipalmcntc en la primc>ra 

infancln. 

La parai is u; ccrei.Jnd t•u w1 111·i11Lipio fue dc:;critn en t~rminn~ 

médicos, designándole "Enrcrmcdad de t.itt lp" dPhldo n que fue el 

doctor Wi l l ium John Li l tlc su descubridor al encontrar rclacllm 

entre los problemas del embarazo. el Uaño cc!rcbrnl orgánico y las 

alteraciones motoras; nproximadnmentc entre 1843 a 1861. Las 

investigaciones siguientes fueron aportadas por los doctores 

Sigmund F!"'cud y Sir Wi lllam Osler. los cuales mostraron un interés 

lnlr.ial con un ensayo sobre pnrálisi:;¡ cerebral en 1891. pero el 

pndecimienlo fue consillcrado prlncipnlmcntt~ como un tema médico y 

<tuirúrgico, no hncii~rutose lmplicnciones para su tratamiento. 

C"Olrenamlento, terapia. e<lucución. actuación social y nctlvfd~d 
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vocacional: dándose por sen lacio quP se nsociuba con un retardo 

mental st:rlo y no "fue sino hatn 1930 cuando las t.>va1uncionc.·s más 

precisas mostraron 111w por Jo menos la mltnd de eslus nlfi.oc; tcnlan 

intcl Jgencln más o mC'nos den! ro tle los l iml tes normalPs y que la 

gran mnyoria Pran capacf's de mejorarse con entrennmicnlo. ~ernpin 

y educac iím . .,ll 

Ftnulmentc>, despul~s de diferentes dPnominacio1ws. c•l doctor 

Winthrop M. Phelps y colaboradores hacia 1937 dccidlc•rón utilizar 

términos mús exactos llamánrloln "pnrülisls cert~hral". Sin emba1go 

algunos ¡;utorc-s pnru nombrarla, n veces le agregan el ll!rmino 

"infantil" para enfatizar su origen en niños en desnrrollo 

lntrnuterino, Pstrnuterino y dur-antP el nacimiento (compl icacJones 

del parlo). 

Esto !-W dló en grno medirla por In comp1cjJdad y dJversitln<i de 

tipos de parálisis cerebral que c.xlslen. lleguntlo u considerar esta 

pnlologin sólo en l(!rmlnos médicos y no fue sino hasta eJ slglo 

XX cuando se empieza n considerar como un padcctmlr.nlo que podtn 

ser nt~ndldo por 1tifercntcs lerupc11las y cspeclnlistas: que hnstn 

la fecha hnn nytuhulo ni niño n d<'sarrollarse d1• la mpjor mnnern 

según S\IS poslbllida1les, df!pendie111lo 1lrl grndo dr complrjldncl que 

prr.:=wntr 1~1 indlvi1luo. 

Es por tanto que antes de hacer mención sobre las diferentes 

21 BOWLEY,A.,Guia ~e.Qu~c;ntlva y picológlca para el minusválido 
QJ:gfmlco .• p.37 
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clnslflcaclones de lu paridlsis cerebral, scró. Jmporlnnlc 

especificar la tlcfiniciim que sr~ uliliznrñ pnrn entender csln 

pntologin. 

romando en clwnta que existen di rercntrs definiciones hechas 

por diversos autores. se enunciaran algunas para llegnr a concluir 

en una definición que englobe a las demás. 

En forma muy amplia se le hn conocido n la parálisis cerebral. 

como a unn enfermedad con "defectos neurológicos y transtornos de 

ln función motora. generalmente no progresivos y que existen desde 

la infancia. "%2 

Esta idea de parálisis cnrebral no es del todo adecuada, ni 

consti luye una entidad dentro de la cual pueden clasificarse lo~ 

transtornos nerviosos. ya que difieren am11linmente tanto desde (~1 

punto de vista etiológico como anatómico. Sin embargo no se 

considera adecuado el t(~rmino por existir diferentes tlpo3 de 

parálisis cerebral. pero Pn general siempre se refP.rirá n una 

lesión del sistema nervioso central. El profundo conocimiento 

que exlsln del sistema nervioso central normal, constituirá la hase 

sobre la cual se funde la dclccclón de anormalidades. 

"La pnrúlisis cerebral es un estado enmplc.Jo y el único 

elemento que lodos los nli\os con pur[il is is C"erebral tienen en 

22 PETERSDOr,n. .• et.al .. l.!a.t..i:Json Prlricipios dr Hedlrlnn 
lnternn.p.2983 



común. es lu dlflcultad pnra ~·I rontrol de cl~rtos müsci.dos." 23 

producidos por unn lesión (?Jl el slslcmu net"vioso cenlrnl, y :"e 

diferencian dP otros niiins Qlll' cnrt>ccn dc•l control ck sus 

extremidades en <HJC t!Sl.;rn di ficul Lud1~s nu se dcb1._•n a nlnglln •lnño 

o pnrál is is dP las r·xlrpmldndt'S mismas como en el cnso de! la 

poliomelllls o luxn,·li1n, sino a una mndurnción ctefrctuosa dc- la 

rcgi6n del ccn!hro c¡ue normnlmPnle controla los mcwlml(•nlos del 

cuerpo. 

Por tnnlo se puede encontrar 1n dff(•rcnP.lnclún de lo parálisis 

r.erchrnl y otras cnrcrmedndcs, definiendo a dlclw patologiu como 

una secuela n una nfcccll>n cncéfal lea que se caracteriza 

primordialmente por un tl'<lnslorno persisl.cnle pero no invariable 

del tono muscular, de in posLurn y del 111ovlmll~nto, que aparece en 

la primera lnfnncJa, 5lendo no solnmenlc una secuela a una lesión 

no evolutiva drd encéfalo. 

En general es di fiel l definir a lu parálisis cerr.brnl. porque 

no es poslhlr consldcrnrlu como un sl11drome l>lcn <lellmltnrlo: sino 

como un cuntlro cllnico estrlr.lo y estr.rPotlpndo de una allernclón 

que «!11 scnllllo muy arr.plto qt1P lnr111ye t.odas las cnccfalo¡mlias 

lnfnnt l lcs. lomando dicho nomUrP rnmo 11n;t mnni fPslnc16n dt~ In 

lorpr.za cr1 PI movimiento. E~tt• rlc·lerioro lll'l funr.ionnmit~ntn motor 

proviene de ln afi.!cclón del mlisculn, unlün mloneurul. nervio 

µcrlrerlco o sistema nervioso C(•nlrnl. 

ll BOWLEY ,/\. ,.ill!...J:.J.... ,p. 36 
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Otros nutorc!i dicr.n que rn sentido '~strlcto In pnrfdlsis 

ccrchral. ni es par/Jl isls ni e~ r.••rPhrnl: sino que en el fondo se 

trata de una pnrf!Sia (parttlisis ln~nmrlrtn) 1h~ locall?:ación 

encéfnltca, es decir, quP In purflllsis ge ennwntr.u eu (:l 1e.lido 

cen~hrtll hacJern1o q11p ~a· <•nlnrpf"7TlllJ los movimlenlos del cuerpo, 

110 lndl<:anüo üsto qup por ser ton1c <~n sus mnvtmlcntos tamlJil!n Lo 

sen en su capacldud i11lclectual. porque sólo In rnrte dañndn del 

cerehr<1 dfficult1lrfi el movtmlcnlc1, ma~ 11u ln capacidnd de p(~Osur. 

Mas Ualmnu afirma que ln det'lnlcllm ·-~xucf.a es que "la 

parálisis Ct?rehral es la sccu~ln rle unn n~rcsHm fmcéfnllca que se 

cnraclcrlzn prlmordiul1ncntc por un trnnstorno persistente pero no 

lnvnrlnhle ~el tono muscular, dv lo postura y del movlmle11to ... " 

{~supra, p.56), es decir, que dichn enfcrniednd se n~fh!rc a unn 

lesión que sc- vrodnce en el cerchro y qu{' afecta lnmedlatnmcnte y 

de formn scl:tii1Jarl~ ~~ mnvtmlPnto. 

Englobando lus dcf1n1cloncs podemos decir que, "la 11nrf,llsls 

cerebral es una dC"flclt•ncla motrl7.,f>nlre lo8 sindromt·s ele 

disfunc lón cerebral se ldl'nl l r tea por su predominio ncuromolor: 

entre lns parálisis se dlsllnf~\te \101·quc e~; una 110.rltl Is.Is que c•s 

provocndn por una l<"Slún de•\ ~~islf'mn ru·1·vlo~o centra) rn ~ti porr.lún 

PIH'{•fnl Ira. "" lns Pstrut'l1trns motoras c\p la rnt·tt'7.ll ct•r1~brnl, 

gn11gllos bnsales. cuerpo r~u·in<lo. tnlln ccn·hrnl Pn s11s tllff•rp1ll1.•s 

niveles y Cl~rchí!lo." 21 La pn1•fllisl~ Cl'rchral t.•s f!,ctwr·nllzadn ya que 

U Vl\LDE7. F\IENTHS .• J. ,1illf.!:llI.1!i_ 1ntPgrnl tic lJLl>nrál lsls 
Cf!¡:_ebral para su dlngn6~Ur~t.l\1.fil1llenlo,p.4H 
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nfectn lodo e' r:ucrpo ron prt>domlnlo l'll dc>lermlnudus porte,:; según 

la lcsl6n, _c.:iu duruciltn es pPrma111•11lr ( lrrf~vPrslhle), pero uo es 

prugreslvn, afecto únic•mnl'nle la musc11lnt11ra esqu<·ll!tlcn y por 

conslgulf!fllt> sido nl tprn lns f11nc\m1t•s motorHs (110 V(~Ji,l'lnt.lvns). 

Lns dt!finlr-lrnw:-. y claslflcal~iont!S f'11rmales tiF!THh1n n 11snrse, 

1mrlleulnrm<mle puré, pro(J6slto!> 1lt• i11v('sl.lgnr.lün y nllmlnlslrnt lvos, 

pC'ro "tiPlldPn n concculrnrse soUrP la munifcstucl{m fisicH obvlu 

del e~Hndo dt•l nliw, mff"ntro.s c¡ue l1w munifeslnelones menos uUvlns, 

como lns l11l1?iectualt•s y emoclorinlc>s pw•dpn Sl'r los mfls Importantes 

para conocer sus 11ccesldn1h~s y In mnnpra dr. llt(~n<lerlns." 25 

Hn va r 1 os es tu1l I os quP se hhll hecho se hn liemos l rndo que 1 n 

pud1ll~ls (~f·rebrnl 1w puede clnslfl<.'ursr., ni ulcndcrsP ímlcnmcnte 

por las al'Prcloncs l'lsl<'H5 del enf'ermo, 11orquc se le llmllariu n 

un csltulici mc_•1·amc11le hlológfco, rs ttt>clr, ml!dfco: dcjundo a uu l.uJo 

las nfc1~ciu1ws emocionnlPs l' intrlcclltalt•s 1pw pudlcru lt•m•r PI 

sujeto y que serian vitales para su trntnmlento. Es por tnl ruz{m 

t¡uc se IP dclw hncer un Pslullto glohnl nl nliiu, vlt~nc.lu RU 

vtulcclmicnlo prlm(~romr.nt.e (fl~ formo pnrtlculnr por cndn 

estH~c ln l i.'ila. l lcgnmto n uni f' lcnr 111 chn poto lug 1 n lomando Pll cucnln 

al ntilu como n un SPr lntegrnl y ne l'rnc·clonmhJ. 

l1nru del("clu1· ciert.ns nnormulhlmh"'H l'll l'l pntlerimlrulo del 

niño, SP deh<'rñn de observar ~us ca¡rnc 1 dalles mol r lees, que 

ZS llOWLEY,A .• !lli,J.;.LL .p.:16 



constituyen el punto de partida nalurnl para ::.-stlmar su mndurez 

neurolóttlcn y motr!z. Esto se dl'lu· a <¡ue "el dnfio en la maduración 

cerebral puedl• tomar muclws forr.la!'i di fc-rentps nlgunns veces se 

uf~cta. udcmós del control motor, su lnU!I igcneifl, visi611, 

amliclón, 1,~n11.uajP y f'Slnc1o emocionnl" 26 ; pero no siempre sucede, 

yn que depende d•.~ la lesiún y del ambiente en el cual se 

<lcscnvue l va e 1 ni iio. 

l.n pnrftlisi~ ceréhrnl está cnruclr.rizada por cuatro 

co,1dlcJones que son: 

t.La nnntúmlca, PS decir. qtac ln lesión se encuentra en el 

cnr:éfnlo. 

2.Ln etiológica o causas 

3.1..a semlolúglcn 

ti.La evolutiva que no es progri!sjva 

l~n condición semlológlca sig1111'icu <1u1· c.·l trauslorno motor sr 

encuentra sólo o acompnfindo de otro lrnnstorno, como consecuencln 

rle lH 'lf'flrl,~nrlu molriz. Y r•ntr<• C"Sl.as nfccclonP.s que pueden 

acompañar a la par/11 is is ccrchrnl se en~uPnlrun tres siendo las más 

obvias en el sujeto. 

l.ClS <lt•ff•ctos vlsuatr~s por falta f)p rnnlrol oculomotor, 

ocasionando estrabismo. tnr.apacldnd 1k enfOl'nr con uuo o con ambos 

ojos, nislngmus (osci1nc16n <:ontlnua clei globo or.ulnr} u otros 

16 ..llll:.m. 
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defectos oculomotorcs. 

Los defectos auditivos se tlcl>en a In incapacidad de captar y 

de dlstlngulr determinados tonos o m11Liccs de Jos sontt1m;, 

Los defectos del lenguaje se deben. a la falta de coordiuación 

de los Músculos fonoartlculadorcs. dando lugar a relrnso!. y 

dificultades para adquirir 1a habilidad de hablar. 

Estos defl"ctos ()resentados en ocas iones por el sujeto con 

parálisis cerebral, se deberán de atender pr1r espcclalistns, que 

ayuden a corregir de la mejor manera los defectos, teniendo mucha 

paciencia por parte de los responsablf~s dC"l niño para el mejor 

desarrollo y ¡Jrogreso de los defectos presentados. 

Es de esta formo. como se puede conclul r que 1;1 parálisis 

cerebral es unn lesión irrcvcrsfbh~. nn proRresiva del sistema 

nervioso central en un cerebro inmaduro, originada durante las 

etapas prenatal, natal o postnntal (edad temprana) qu~ trae como 

consccucncin transtornos motrlccs y en ocostoncs otros problemas 

comü Los auditivos, vistrnles. del hnbla. emocionales, conductuales 

y de personalidad. 
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Il.l.l.Causas de la parálisis cerebruJ como suslenlac16n en 

su tratamiento. 

Aunque por lo gcncrnl se sube bastante nccrr.a de Jus causas. 

con frt~cuencln es di fiel l determinarlas en un cuso pnrlicular. ya 

que pueden estar implicados muchos factores nmbleutnles y 

genéticos. Los fnctores ambientales son por lo general de mayor 

import.nncia. porque abarcan rl nmbicnlf.' del rPcién nacido nntes y 

después del parto. 

"Rara VPZ hny. si es que existe. una sola causa de pnrálJsis 

cerebral: más bien es producida por una comb!nación de factores que 

contribuyen . .,n Ln complcj idnd de dichu enfermedad no puede 

rc:mm.lrse como un conjunto de causas. sino como un conjunto de 

problemas fislcos y Mentales que afectan a los niños, es decir, que 

no sólo serán las causas sJ.no también los problemns que traen 

consigo rstn~ causns. 

Es así como la parálisis cerebral se haya gestando en un 

periodo prenatal, neonatal y posnnlnl. 

17 .ihldem.p.39 
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Lns Ci\lJSAS PRENATALES son aquel las <1UP se presentan durante 

el embarazo y son: 

• Rudinciot\~S tlur¡111te el 1,rfmcr trimestre 

• Padccimienlo!i infec~:iosos de la madre entre el segundo -,¡ 

cuarto mes (rubeola. Loxoplnsmosts. sarampió11. 

parotiditis, varicela, hcrp~s zoster. influenza-gripe, 

sífilis) Principalmente ruheola y toxoplasmosis. 

+ Anoxia de la mtu.Jrc. anomalius del cordón. hipotensión 

severa materna. mwm:.a materna grave, aspiración de 

monóxido de carbono por la madre!, infartos plocenlarios. 

patologin y anormalidades de la 1>lucenta:placcntn 1»ruvlu., 

desarrollo placentario ri~ficicnlt>, sungrudu. 

• llcmorragtas durante el embarazo (primcrns 20 semanas) 

+ Hcmorrugla c<~rebrul fetal (en el pro1lucto generalmente 

microhemorru~ias) producidas por: toxemia gravídicn del 

embarazo. lruumalismo, diiltesls hemurrilgica mal(~rna 

(dlútesls=ll'lldcncia constitucional o hereditaria a 

aclquJ ri r determinada enfermedad o lranstorno), nnoxin 

prolongada, discrasia sunguinca de la madre 

(dlscrasia=contaminaclün de los humores normales o extrema 

Ucsnu l r le lón) . 

+ Factor Hh. causa de kernictcrus. Enferroedad hemolltica del 

recién nacido. lliperhi l i rrubinemia. lncomputibi 1 idad 

sanguínea. 

+ 1'rn11stornos clcl metabolismo d11rnnlc el embarazo. 

especlalmcntc diabetes mellitus materna. 
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+ Bxpo~ición excesiva a los rayos X 

+ Premnturcz. 

+ Predisposición nl ¡1borto, 

+ Toxcmia materna (preclampsia) 

+ Desnutrl~illn malPrnu. 

+ Suf'rin1icnlo fetn l obstétrico o unes tes leo. 

+ Embarazos múltiples. 

+ Madres primerizas mnyorcs de 35 años. 

"Según nuC"stro punto de vista en el futuro los padres deben 

pasar por un meticuloso examen médico para prevenir males 

transmisibles por herencia o incompatibilidad sanguinca. 1118 

Al referirse al examen médico exhaustivo hacia los padres, se 

evltarlnn un sin número de problemas heredo-patológicos, de 

consecucncins infinitas tanto conyugales como iami liures. 

Las causas hereditarias son rnras y solamente en un pequeño 

porcentaje de fami l ins st? encucnt ra más de un niño afee ludo o 

existen 11ntecedcntes notables de pnrienles afectados. Pero a manera 

de prevención es importante el examen médico de los padres para 

evftnr posibles sufrimientos. 

H DALMAU.M. ,Pslcoperlngogin de la pnrltl lsis cerebral ,11.<16 



Lus CAUSAS NEONATALES O PEfUNATALES se conciben dcsdt! el 

comienzo del pnrto hasta el final del mismo. 

+ Mer..únlca tuccil!t:nle Kin.t..•co-oLstl~Lrlco); 

-Pnrln prnlongndo:clnrl" horas prJmipara; ocho horas 

mu 1 t iparn. 

-Fnclorcs mecúnicos dependiendo sobre Lodo el tipo de 

parlo:comprcslón de cabeza, compre:ilbn de torax. 

np 1 icac Lón i nadccuada del fórceps, fractura por fórceps, 

cesárea (te urgencia, inducción con ocltócicos, maniobra 

lle extracción, expulsión demasiado rápida. todas lns 

distocias (pnrlo.s laboriosos o difíciles) capaces de 

producir sufrimie11L11 fetal. 

+ Anoxin nennntorum o anoxia perinatal: 

-Durnntt? el Clll'SO del parto. 

-Anestesia de In madre. 

-Pnrto pr11lnng~clo por rana 1 inadecuado (estrecho). 

-Inercia uterina. 

-Exesiva presión por fórceps. 

-Obstnu·el6n mrcñnic-a respiratoria: Cianosis colornclón 

azulada dP ln piel por falta de oxigeno en ln sangre, 

atelcctnclu o ncumon1a congc.~nita y meml.Jrana hialina. 

-Mal uso df'" analgl~sicos y anestésicos. Narcotismo: 

medicamentos t.ranquilizuntcs. sedantes y anestésicos 

admlnlstrnd<l~ a lu madre durante el parto: sobredosis~ 

idlosincrnsin. 

-Placenta previa l) desprendimiento de la placenta. 
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-Anoxin o hlpotenclón pront1n~ia<ltt materrla. 

-Partos en presentación dP nalgas con retención de la 

cabeza. 

Es por tales cirTtrnstancins que "El punlo importante que deben 

recordar los obstetras y los pediatras es que cadd minuto adiclonnl 

de mala perrusión y oxigenación cerebral puede ser desastroso ... zs 

Es por eso la trascendencia que ti1~r.c el que obstetras y 

especialistas tC'ngan cada vez más conocimientos y mejor capacidad 

para desempeñar su t ral:mjo, tomando conciencia de que cada maniobra 

en un parto es vital en el niño y en su familia, porque su 

normalidad o anormalidad contribu.lrá a lo largo de toda su vida. 

Las CAUSAS POSNATALE5 son las que se dan inmediatamente 

después del parto o más tarde al parto: 

+ Traumatismos craneanos: contusiones ~crebrales: lesiones 

supcrrlclnlcs que con l'recucncia dnn lugar n ur1 hcmntomn. 

f~·acturn del cráneo. hematom.::.s subdural: cuiigulo de sangre 

dentro de los tejidos que se forman como resultado de un 

accidenl<' o cirugia. fracturas por accidentes 

8\~tomovlllstlcos. rtepC\rles, Pt~ 

+ tnfccC"loncs: cnfcrmr.dndcs lnfccclosHs durante los prifl'eros 

meses o afios; encefalitis. mPni11~ftis. t11srrr•lnn. 

sarampién. escarlattna, neomonias, agudas (sífilis, 

grnnl1lomas, abcesos cerebrales). 

29 PETEHSDOP, R. ,Uartison orinciplos de medicina interna 
p. 2963 
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+ lnloxicacioncs (rnctorcs tóxicos): plomo, urcünicu, 

kernictcro lle diversas causas. 

+ Accidcnlcs vnsculnrcs mús frccul~nles en el adulto: 

l1cmorragi11, cml10Lln. trombosis. 

+ Anoxius~ano:"ln CPrebral-intoxicnclón por mon6xido de 

carbono, t>Slran~ul;ic16n. anoxin por grnn n1titml y por 

baja prcsió11, n11oxias nccidc11Lales pasajeras, 

hlpoglucemin. 

+ Neoplns:lns cercbrale!:i o turr.~rcs cerebrales, congénitos o 

ndquiritlos. 

+ Sccuclns dehitlns u incompnl:lbilidad del factor Rh. 

• Anomalin!i de c.lcsurrolio tardio. 

Por lo anterior. se dellucc que la ctiologia de ln parálisis 

cerebral es la misma 

cerebral restantes. 

que lo de los sindromcs de disfunción 

Rn o rdcn rlr f recut .. nc in entre lns causas prcnn ta les se 

encuentran: la prematurcz. lns rcncclont~s tic factor H.h e 

infecciones maternas (rubéola}. Enlrt• las neunntalcs: ln nnuxia e 

hipoxea: y entre lus causas po.slnatnlc.s figuran lus infecciones y 

traumatismos cráneo-encefálico. 
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11.1.2. SJr1lomalologia de Ju nnormalind motora y sus 

cuructcristJcus. 

Pnra entender las cnrcwteríst leas dlsli11l lvas de cnda Upo 

de partd is is y sus Ci.iusa:-., ~1: me11eiu11arit Urevcmc11le ucercu de Jos 

vi.ns y estruclurns nerviosas mutorns lcsionudns en cndu tJpu. 

EnlP11dier1clu «Jtlt' la par~llsis cerebrul es u11u alt~rarión de 

lu molrlcidnd n del movimiento. tleldtlu u un Uufio u defecto del 

te,lido nervioso cunll'nido Pn la cuvid<td craneal. SP hnrá mención 

aceren de las principnles parles del eru."f!falo que participan en la 

rcgulacHm del movimiento. 

Estas parlt~s prlneipalps del encéfalo que participan en Jn 

regulación de movlmlt•ntos de mUsculos csq11el(?ll<·os son las úreas 

moloras de lu corteza rrrt>bral, los núcleos hasales, In formnci(m 

rcliculur y 1•L cl•n·lwlo. La~~ úrt.•as molora!'. dP lu corteza regulan 

la mayor parte de los movlmlcntos cs11eeiflcus y preclsos. como el 

dP t>scdbir; los núr:lcos hasalps st~ Pncnrgun de movimientos 

scmlvoluntarios como los del caminar. nadar y n·tr. F.l cerebelo no 

es un centro de regulaciún de movimientos musculares. pero nyudn 

n lns áreas motoras de lu C"<HlP:r.n y los ~nngl tos basales en lo 

coordlnaC"l6n <Ir dichos movimientos. Los impulsos motores 

voluntarios son Lrun~mltidos desde el cncl~rnlo n la médula espinal 

por medio de dos vins prlncipnles:lns v!.ns plrumidalcs Y 

t?X t r·np i rum i dn l rs. 
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Los VIAS PJRAHlllAl.ES o slslcmn plramldnl Lrnnsm1LPn, n las 

m~u runas e fC'rcn les son.ti l Iras <JU e 1 l ega11 a müscu Jos t~squr l(• l I cos. 

los impulsos motores voluntnrlos f!Ul' se orlginun en las áreas 

mulorns tll' Ja cui·Lezn cl'rchral. La~ ílbras plramJdnlcs 

prohahlt_•mf'nll' eslt111 co1u•c·tadas con las neuronas molorns, que 

acllvnn mltsculos vul•rntnrlos, por medio de neuronus ele asuclucifm. 

Lns vias por· las cuales via,ian los im1111lsos clcsde las úreas 

motoras de la cortt•r".a hn-;Ln los músculos es<Jul•lét.lcos incluyen do!' 

elt.-mentos;npuronas motoras "superlor(•s" con sus rlbrus µirnmldules, 

y las neuronas motoras "Inferiores" con sus fihrns Jtt•rl réricns. 

Los tractos• drl ~isll'ma piramidal son tres: 

-Tracto corllr.oPSpinal lnll!rul (lrueto plrarn1clul): sus l'it.Jrns 

Sl~ Jnlcian en Jus [treus motoras 1\t> la corlc>za y clcscll'nden hacia 

el mescncl?falo. Lns úreas motoras del hemlsferJo cerebral derecho 

rt•gulan músculns drl !mio izqulf'rdn clPI r11Prpn, y vlrt~vPrsn. 

-Tracto corl lcuesplnal nntrrior sus fibras llegan a músculos 

e~qucl~llcos cll'l cuellc1 y 1111a ¡Jarl~ tlcl tronco. 

-True to ~ort fconuclear trunsml ll' Impulsos motores que 

r1l•sr•nrn11Pnnn y rt~J.(11 I nn 1 os rnov im i en tos vo 1 un lar los de 1 cuc J lo y ln 

c~1brzu. 

Los dl"'ersos tractos tll~l slslPmu piramidal transmiten Impulsos 

pruvc11iu1lc.•s <lt.• lo corteza, lJUC originan movimientos múscularcs 

precisos. 



l..ns VJAS DEL SISTEMA EXTltAl'lllJ\MIOAL Incluyen todos los true los 

tlcsccndcntl'S que no forman pnrlP tl1•I sistema plramldul. Sus fibras 

nncen en lus ganglios hasnles y In formacllm rc?ticular. 

J.os tractos 1.·~trnpirn111Jc)ales prlncipnlcs !ion: 

-Tracto ruliroc~¡dnal .se origina en t.•! 11í1clen rojo llr-1 

mesenc{•fnJo y trnusmifP impulsos rrlaclonudos con el tono mu5cular 

y ln puslurn lt músculos (.:'S<¡urll•tleos. 

-Tracto tectoesplnnl nncc en el coJ icuJo superior del 

1.1csencéfnlo y transmite impulsos para los movlmiPnto:; dt~ :n cabeza 

que se originan como respucsl11 a esllmulos cutbncos. nudJt1vos y 

visuales. 

-Tracto vcntlhulocsplnal nncP Pn cd núcll'o Vt!SLLbulor del 

bulbo y cun<Ju<'e impulsos <1uc r<'gulnn el tono muscular como 

respuestn u movimientos de la cnbczn :¡ su función mús importante 

es la conservsiclún del cqulJlbriu."3º 

Lns lesiones en lu vln plramirlnl puedf'n ocnsfonnr:hfprrtonin. 

hlperrcflcsln. ausencia rle movimiento voluntario. cspasllc-Jdnd, 

atrofia muscular por desuso y movil·ntos asocin<lo~. 

Las lesiones en ln vin es:lraµiramJclal ocasiunn, cunndo se 

prP!-'i('nta t•n gnngllus pro<htC"P:1·s1mstlrl1lnrl trnnsitorla, l(•mhlorrs. 

atctosls, rJgidc7.. nlterncloncs del tono y tu 1msturn. 

31 TORTORA.G. ,el.al •• Prlncll!.Los de gnatomin_x_ 
fislologto,p,430-432 
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L<is lesiones en el ~t•rf'hf~io O('nsfonan:desequi l illrio. hipolnnia 

o hiperlnnin. tlificullad para t•l movimiento. mnr~ha nllcradn y 

dr~vinfli1 y alaxli1. 

La sjutumatolop;icl dt· la pdr<.tli!-ii:; l:cn.:Lral ~;e re! ierC' u una 

clnsificncllm f'lsJoJógicn. nhicando la lt..•silin ,~n determinadas 

r.structurns nerviosas molonas. Exlsl i(•111lo cuatro tipos principales. 

y olros tres l lpns mús. no sicn<lu muy commw">. 

l.Espáslicn: Cun frecuencia asocia<la a prrmaturlc.Jnd o 

nnoxln. Genl'r.1lmentc· resultado de unu Jesiún en in zona 

corllcnl ,, l1~ccs piramidales. Consist<• en tina hfpcrtonin 

musculiir con una l11c.apncidnd para flt•x.ionar o rsi.lrar los 

mus(:t1l<Js, St1s c;11·ncLt•rlstiras 1>ri11cl1J11lt•s StJn los 

sigulPntes: 

-Hcl'lc,jo de l'slirnm11~nto suhnornmi .-011 uumt·11Lu tlt·I ¡,ft.:•• ,Je 

re f 1 L'.,iú11. 

-Aumento df" los rPílc,jos de los lP1Hlones profundos. 

-Signo dr Unhinskl positivo. 

-Tcndc·ncla n las contrnct.urn~. 

-Heslstl'ncia al movlmh.•nlo rflpldo, 

-Electromlogramn anormal. 

2.Atctosis: Est~ tl110 n mc11udo t~s unn secuela tardía de 

Qucrniclcrl1S (~JI q11v rstA11 lcslonu1los los 

f(ang1ios husales. Consiste en uno. hipertonla e 

hlpotonln muscular donde se presenta un aumento 
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de los movimientos voluntarios e invo!untarios. 

prr.senÍ.ándose generalmente> con espasmo. Sus 

curncteristlcas principale son las siguicnt"!.~: 

-Movimiento sin con.trol ni coordinación, son 

muvim.ieulu!> i11vulontario~.- que inlcrficrcn con 

los movimlenlos normales del cuerpo. 

-Lentitud de los movimil•ntos. 

-Postura anormal. 

-Frecuentes las torsiones de las cxtrcmldadc:<J de 

la cara y de la lengua: la gesticulación. el 

babeo y el lenguaje indistinto. 

-Defectos de audición comunes a este tipo. 

3.Ataxia: lncnordlnación primaria vestibular. debidn a una 

lesión en ~l cerebelo; debido a hlpoxemia 

principalmente. Consiste tm una íullu <lt~ 

coordinacióu lit.! la acclón musculni· por falta de-

~...-·q,ulllbrio; estando en constante movimiento 

µcndulnr y con sus piernas en compás. Sus 

curacterislicns principales son: 

-Un deficiente equilibrio corporal. 

-Mnrcha inestable. 

-i>lflcullndes en la coordinación y control en 

manos y ojos . 

.t.Mixto: Cuanrlo se mczc-lan más de un tipo caracleristico. 
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5.Hlglda: Hay una alterución Pn l.u relac-iún ngnnistn y 

antagonista, es decir. ilt>rctnr y aflojar. Sor1 

movimlenl<JS involuntarios. 

6.TcmlJlor: Los movimientos son rilmicos y altc-rnadnmcntc, 

siendo movimientos voluntarios e involuntarios. 

Mant icnr un mismo ritmo pero se alterna y se 

hace mús patente cuamto quiere dirigirse a un 

estimulo. 

7.Alonia: Pérdida del tono muscular, hay una hipotonia 

muscular generalizada, no pudiendo controlar el 

tono muscular. estando flácidos. Pierden 

i11cor1sistcncia en los hucsc>s. 

La espnstfcidnd P.S el tipo mfl~ frrcnf>nte de todos los 

anteriores, siguJcndoJc en orden decreciente la alctósis, la atc~da 

y la mixta: entre las mñs comunes. 

11.1.3.1.a distribución nnnlbmica como indicador patológico. 

Antes tic enunciar I;i distribución anntómlca SC' t'nunclnrún dos 

términos que sirven para determinar la extensión del daflo según el 

grado de parfilisis, clnsificando a cada tipo e11: 

+Paresia cuando P~iste cit?rta relajación o debilidad de los 

mú:-;~ulos clehldo a una parálisis de tipo parcial. 
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+Plejia cuando existe J>érdlda del rr.ovlrniento de los músculos 

debido u unu J>ar4lls1s total. 

Estos dos términos se utilizarún srgún el tipo de 1mrállsis 

cerebral qu•..! presente la persona, en cuanto a la dlstrlbuclón 

unntómica del daño. Por lo tanto las áreas que puede afectar la 

lesl<m cerebral son: 

1.Monoplej in o monoparcsia: Cuando se encuentra afectado un 

solo miembro. Es rara y n veces 

confundlhle con otro tipo de 

lesión. 

2. Parap 1 ej in o pu rapare&: ia: Cuando se encuentran afectadas 

las <los extremidades inferiores. 

[)p ln cintura purn abajo. 

3.Diplejín o diparcsln: Cuando se encuentran afpctadas las 

dog extremidades superiores. De la 

cintura para arriba. 

'1.fü•mlplrJin o hC"miparesln: Cuando se encuentran afectados 

dos miPmbros d~ un lado del 

cut?rpo. Se afecta el brazo y la 

pi('rnn r11•l mismo lado. 

prlncipalmentC" ~I bra7.o 

5.Triplrjin o trlpareslu: Cua11do s0 encuentru11 nfectadoa 

l rt•s m lt•mhros. Se a rcCtun dos 

mit•mbros inff"riores y uno 

superior o al revés. 



6.Cuadrlplcjia (tetrnplcjia) o cuadrlpnrcsin: Cunndo se 

encuentran afectadas las cuatro 

extremidades, los miembros 

inferiores y superiores. 

"A medida que C"l niño paralitico cerebral se torna más activo, 

vun instalándose posturas y movimientos anormales que cambJnn según 

el niño los adapte n sus actividades funclonales." 31 Esto es que 

según el niño vaya creciendo se van a ir instalándose movimientos 

y posturas anormales, que determinarán su tipo de deficiencia y su 

local iznción anatóm1.cn. 

Todo esto servirá para ofrecer una mejor atención, más acorde 

con las caractcri t leos que presente el niño, estableciendo un 

programa tcrapcutico que factlil<' al paciente n la larga moverse 

por si solo. 

11.1.4.Grndos de complejidad como medio de estudio. 

El tipo de parálisis cerebral que tiene un niño. en realidad 

dice poco aceren de cuán !ncapacltndo se encuentre, es importante 

pues conocer. además del tipo y el número de extremidades 

afectadas, el grado de dificultad para el control motor. 

JI BOBATH,Il. ,Desarrollo motor Pn los dlfrrcnl~_Ll.l!.OS.....d.c. 
Parid isls Cerebral lnfantf J .p.26 
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Grado rle dlscapacldnrl funcional y su requerimit:mto 

tcrnpeutico: 

Clase 1 Muy Leve: prúclicamente sin 1imttaci6n de la 

acllvidad. Sin necesidad de tratamiento. 

10% de·l total de los nlrlos con ¡>nrál isls 

cerebral. 

Clase 2 Leve: con 1 tgcra o moderada l lml lución de la 

aclividnd: con nC"ccsJdud de un minimo de 

terapia y ayuda. 

Clase 3 Moderada: con 1 imitación de In actividad que va 

desde moderada hasta alta: necesita ayuda 

y aparatos, asi como la asistencia de los 

servicios ele trnlamlr-nto. Se rcriere u los 

niños cuyo lenguaje es Impreciso. con 

dificul Lad pnr·a controla~ sus manos y cuya 

marcha es inestable. 

Clase 4 Severa: dlscapacl lados parn df•sarrol lar cunlr¡ufcr 

actividad física útil. requieren una 

insliluclonallzarlón por largo tiCmpo para 

su rchnbllilncli'm. 10% dt~l total. 

Las elnsL·s 2 y :t reprpscnlan el 80% restante de los pacientes 

ron rmrállsls rPrPbrnl. Lo parllllsis cerebral cspñslica. atetoidc, 

alAxlcn y riglda son los tipos (fisiológicos) más frccucntcs4 

l~n la c·lnse 4 c>I control dt" los brazos. manos y piernas es muy 

PScnsn: s lt~ndn prohab lt• quC;_ tnmbil.!n se afecten los musculas que 
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controlan el lenguaje. 

Una ve;-. que ~t: ha clasi ficu<lu al niüu con respecto al tipo de 

parill lsis ccrehrul. el número rlr r'\l1·cmidndr.s afcctndns y el grado 

de lmpN1imento fislco. SC' ha lnlclndo sólo Pl comienzo en lo 

comprensión de su estado y de las me,fore~ formas de ayudurlo. 

11.2.Equipo de atención aJ paralitico cr-rchrnJ comn 

regulndor en su vida. 

Pnrn el tratnmií!nlo y manPjo de un nlr1o que sufre de pnrálisfs 

ccrel>rnl implica el enfrentarse a una amplia gamn de problemas. En 

este trabajo la cooperación dr los padres es vital. yo que 

solamente cuando los padres y terapeutas trabajan Juntos como un 

l'qufpo, se pueden dnr nl nif10 las mf'jores oportunidades para 

desarrol Jar sus capacidades. p1>r muy J imj tadus que sean. 

Es un t~rror e 1 pensar que puniendo a 1 niño l~n manos de 

r.xperlos. sus reponsabl l ldadl"S en lo que concierne al manejo y 

tratamiento dlsr.ilnuyPn; y l'n realidad no debería ser así porque el 

inicio en el mejoramiento 1.h~I 11iilo l~mpit._•za por esu colahurnciún 

l'll t rf> pnd res y le rnpcu t ns. 

Es asi como se encuentra In importancia del tomar en cuenta 

todos los Jm(>cdlmPntos secundarios que presenta el niño con 

1H1rúl lsis f'crr.hral. porqw• sP pvnlún según los problemas que 

urcsPnle cada niilo. dando lugor a una terapia adecuada o. la 
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capacidad que demucstrP. 

Para riar una lcrnpln a1lecuada con resultados satisfactor1os, 

c.s muy importante e1 detP<.'tnr el proUlcma lo 1nás pronto posible, 

ya que una \'t~z idrnt 1 ril'ntlo a l i-nvés del dlar,.nó.'>lico se lnicinrá 

el Lrntumlrnto fncilltfmdose el trabajo, nlP.milendo al niño durante 

sus primeros niios, siC'mlo la Ptupa en Ja que el niiio se dcsarro1 ln 

más rápidamente. ev~lando de csln forma compl icucloncs poslcrlorc~ 

y ndcmñs por ser la (•tapa con mayores probal.11 l ldadcs de reducir el 

grado de anormulidnd del niño a un minimo, ohtenlendo mejores 

resultados. 

Al estar un niño pequc-ño impedido, es natural que se desee 

conocer lo (tue lo sosllcnz. para hacer planes para nyudnrlo y ver 

de qué mnnern se pueden reducir las dlf'lcultadcs. En los niños con 

parálisis ct~rd..1nil t!5 dírtcll cncontrnr 1n <Jllf> f"SlA mni, ya c¡ul! 

L~ualqulcr tipo de pnrt1li:i:;is c~rehrnl Re debe a alguna lesión en 

purtc del cerebro. Dado que el cerebro es mulo' complcJo y controla 

la muyor porte del comportamiento, aprcudlznJe, ha.hin. rnovlmiir.ntos 

motores. mant•ra de pensar y sentir. etc: no es nada fácil nnnltznr 

cstns cosas ni encontrar lo que está causando el problema puru 

podC'r ponerlp remedio. Por lo tnnto, es importante unir los 

C'sfucnws dP los c:'\¡wrtos y trnbnjnr· en estrecha rclac!ión co11 los 

padres. 

Es pur \'Sta dll'lcultad por la quP r.ntrt• más "pequei'io sea el 

nlfio. mlls lmportnnlP PS que la ayuda scu canal Izada a través de los 
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padres: ellos son los primeros d1ngn6stlcadores, terapeutas y 

maestros del 11lfio.wJ: 

Esta influencia de Jos pntlrll'..~s PO In vida del nlfio lmpc~ldo es 

dccls1vu t-n sus primf~ros aiios dr. vida, por ser ellos los que"diarJo 

se P-nfrcntan n los pr11ldemas que surgen cun el n1f10, por t.nl motivo 

es lrnportnnle ln unión de terapeutas, cspeclalif!tas, padres y 

fnmi llares para sacar udt.·lnulP nl pequeño. 

Para Pmprendcr t!l tratamiento temprano es necf>sarJo también 

el rlingnóstJco temprano. esto se logru mt~dlantc: lo vlgllanc1a y 

el control de los niños: ln revisión y exploración sistem~t..lca y 

cuidadosa del sistema músculo-esquelético y tlel desarrollo motor 

periódicamente: ln detección y reconocimiento de alguna 

mnnt festnclón de lesJ6n cerebral y los exámt.·nes nl"urológicos y 

psicológicos. 

Al elaborarse los dia~nól lcos debe proccdcr-;;.e con prccnuclón, 

evaluando el seguimiento evolutivo, doslffcnndo e1 trotamlento 

clinlco-educat lvo y hncicndo el plnn de lrntamicnto flr:dble, 

adaptAndolo nnte imprcdcsclblcs efC'ctos. 

El Ofngnóst lro y trntnmirntn deht•rá ser rl'lll 17.mto por un 

cqul po el 1nico-C"ducnt tvo mu I t f - in t Pr d ( sr. i Jl 1 1 na r 1 o dp 

profcslonistns, para precisar el diagnúsl iC'o y aumcntnr los 

32 FlNNlli,N •• ~is Ccrr.hrqj_Lnfanl l 1 1 Atrnriim rn rl 
Hognr.p.202 
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rf!Cl1rsos de rchabJlftacl6n. 

11.2. L.El grl1po interdJsciplinnrio en 1>ro de la sall1d 

fisJcu y mcntul del t~nfcrmo. 

Conor.iendo la importancia que t!em• el dJngnósllco de la 

enfermedad por parle de los padres y t'!spccialistns. /\ contlnuación 

se exponen por árcns los profcsionistag que intcrvfcncn en el 

diagnóstico de 1a parálisis cerebral y las funciones que cada uno 

deUe dt!sempeñar 1Jpntro df' una 1linúmlca de C"quipo multl

lnlcrdisclpllnarlo. 

AHEA D IOMF.IJ 1 CA 

1.Médfco gcnf"rul y/n ~1edJatra: Se encarl(a de elaborar uno 

hlst.oria cUnlca detallada sohrc: los antecedentes 

fnmillnn~s y ht•n•dilnrJos, nnlf'C'N1rnt.f·s pPr:-ionnlf'S, 

patológicos. examen flsJco gpneral, evoluclún del 

drsnrrnllo motor, evolucl6n dt•I desarrollo del lenguaje. 

rendimiento escolar con problemas de aprendizaje y 

conducta, rrli1cioncs familiares del nfílo. unálJsfs 1lc 

Jaboratnrfn. 

2. Nr11rú1 o~o: nen 1 iza un Pxamen de 1 os «loce pa rrs de nrrv los 

crnnealt·s. 1wr·o prlncipalmPUll' los mits rr~cuent.~mcntc 

nreetailus. l''<tmrn tfp rt>fh•jos Infantiles pl'lmttJvos 

pt"•1·slsl1•11les y Pslurllos especiales como: 
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.._.1 ec t r<H'ncc falo grama, neum1w1H't.· rn 1 oJ(ra fin. ang i ogru f i a 

cerebral, VPntrinilop,rafia, rr:dinl!,rnfia c1Pl cránPo, 

examen dPI líquido ci·ralo-raquídeo, etc. Prescribe 

tratamit•nlo farmn.c-ológiC""o. 

:l.Ort<1prdi5ta: Estudio y detrrc·ión dr translornos y 

alteraC""ionl's dt• ml1seu1os, hu(•sos. arliC'l1lnrlont~s y ncn:los 

qur CfillSan o ilKrava11 0nfrrml'darirs osleo-11rlict1lores, 

poslurns patológicas y dPformidad~"!i. Exploración del 

sistema músculo·cscpu·l(•t ic·o. Evitil y corrige posturas, 

contracturns y deformncioflPS a traví!s de tl"cnicns y 

A\"lf\rat os ortopéd leos. 

4.Fisiolera¡wuta o tern{1eutn físico: Contribu~·c! al 

trutamit•nto P11 los uspPclos físicos y motricrs 1\í•l CUt!rpo 

a travPs de técn1ras. masajes y cjercíclos para mejorar la 

ftinciún muscular L'll c•l rt'flt•j11, t•l tono, el mu•vtmit>nlo y 

la postura, previnit'ntlo tlcformldad<'s. C'tm~igulf'ndo n 

mPjornndo la marcha y obtPnl<"nrlo dominio dC' lns 

hnh l l t rlndcs rr,anun l rs. 

fi.'l'C"rnpeula ocupüclonal (f'rgotrrnp,~utn): Se encorga dr-l 

dcsnrrol lo y enlr('rmmicnlo de activ;dmles de 

nulocu tdudo, nct ividutles rot trliunas y hahi l idadcs 

manunlt's. 
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6.Audiometrlsla: nealizn 11n P . ...:ame11 lle la agudeza auditJva y 

discriminación para la detección de los lJroblcmas de 

hJpoarusla, hiperacusia y sordera.. El cJrnmcn comprende 

la dlscriminaclórl J~i ~u11i,lu y Sll prrcepción. 

7.0ptometrista y 1lftalm6lngo: El f·~nmPn optom~trico y 

oftalmol6Klco Sf' aplico para detrctar problemas ~n: 

los mnvimimilos 1lr. los ojos, p..-.tr-nhismo. nistagmus, 

agudeza vJsunl cercana y lPJana; drhllidad visunl y 

ccg11<•ra parcl¡1l l) total. 

6.Terapeula de lcnr;cua.ff' y r.omunir.Hción: P."xnmpn de ln 

capacidad de r.omunlcación en l<t C"x:prf'siün oral, racial. 

gestual y corporal. Oelecclón de prohlcmns de lengua.re y 

audición. Proporciona al niño medios de cxprcsJón oral, 

gestual, corporal. de algún Jnstrumento de comunlcfl'ci6n 

HltPrnatlvo o combinado::;, para i1tH~t·rin r.npñ7. c1P 

cnmunicnr sus proplns neC'N>ldadcft. deseos. idenS', etc. 

9.H(>df('O rn rclrnhi litación: Esprcial lctnd rec·ipnfr.mPntf' 

desnrrollnda t•n Ja rehahllilaciún. 

AREA PS!COl.OG!CA O PS!Qllfl\T[{ICA 

1.Pslcol6go y psiquiatra: Realizan la entrevista r.Jinlca cori 

los pndrPs, In ob!H•rvnclón d<"I nffio y In np11Cacl6ri de 

f('st psicomi·trir-os ndrcuado.s, tomando t!n Cucitili Íos 
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impPdimrntos motor~s. evalu•tndo: el nivel inteler.tuat, 

hahl l ldadcs psicomotora.o:;, problemas: perC".epluales. 

conductuales. emocionales y de la fn1mnci6n de la 

pcrsonalif1ad t:"ll el nill,1; di.>lt'Cl.in las ctisfun('fOnPo;; 

maritales dt:" los padrl"'s y las ctisfunt.~iones familiares. 

Rlabor~H'I y aplir.nn programRS tf"'rapéuticos para los 

direrentes problemas y el psiquialra ofrece tratamiento 

psicorarmacológirn. 

ARF.i\ SOCIAL 

1.Trdbajadora social: F..'<f'lora la situación socio-e~onómica 

y el ambientP familiar en la r~lncíón d~ sus miembros: 

padte. madre, padr'es-hijos. he'°mano(s)-niño. otros 

fam11IarP5 que convivan y ha.hiten la misma casa. etc. 

:.Tcrapf'•.!tM 11~ liPn~uaff' v comunicación: Evalúa el ambiente 

familiar en relación a la r.omunicacl<m como favorable o 

desfavorable en la Pstlmulación de la necesidad del niño 

para P-..:prC"sarsP.. Conocimiento del {'óc1lgo de comunlc:a('ión 

particular quC' f"l niñ~ t!mplen rn f>l hof(r~r. 

:l.PsiN1tf•rape11t.a: Eva1íJH PI desarrollo socia) del nJño, su 

capacidnd dp sociablllzac-16n. la integración de su familia 

y lu relncihn <!r st1s pnctr1·s: orirntando a ln familia y a 

la ('(1munlflntl por mrdin <lt- grupni:; tf•rnpt:•ulfcos con los 

pndn·s de nliios con pnrállsls r.PrPbra1. 
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AREA F.DLICATI VA 

l.Maestros y t.•Jucadun~s ~spt.•ci,\lizados en t•Uucuc·ión 

µosihilida<lt>':' 1lt.•I nl1lo ctrn PC. 

:: . Pec.Ju~ogo ~ Apoya a m.:u.•s t ros y t!dl;eadon•s a. t.• luborar 

programas cducat ivns ucordt.•s a \os ;irob lt.•mus y 

neccs i dad es que Sl.. lt•<; p r.t.•st.·n tan t>n t• l dU l i\, 

como su discapaclt\iut bio-psic1..1-soeial. ~l\S{'1)a u npl icnr 

técnicas pt."dagóglt."ds lhU"« l.:t ..:nsl'ila.nz.a Je los t"ontt'nidc.1s 

educativos. Elabora cursos paru miwstrus segun lus 

necesidades que st• vayan \k·tt-•l"'tundo usi eomo dt~ 

actualización. Tit:ne una función urientaJorn tanto p11ru 

el personal doC"t•nlt• eomo puru los alumnos y fnmiliu. 

Dentro d(•l :trra ~·t!ueattv<t "t•n los f1lli.mvs JO n1los se hn 

desnrrol lado ln t•s,1t.•cial idud tlt• muest ros t•n prublemns m•uromotore~ 

en lns cscuch1s normalistus."ll 

Esto ha sido un ~ron instrumento il(" npo~-n l'n lo t•tluc.nC'il"m dt' 

niños afectndns con tnlcs prohlcmns. rorlJUt• ron t.•I t•uroquP lle un 

maestro cspt.•clnl lslu st.• prn1r6n l lt·var n H\ho prulotramus th• 

ll VAl.DE7. FUENTES. ,J. , t!1?......J.:.l , ¡J. 9fl 
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.rchnt1ilituclón y C\lt•1wlon t.•tlm·utlvu n los nlflos lmp,•ltltlos 

l'f'nlt'\' \lt• t.•stn itrt·n st· t•\'tt\únn '''~ •'it't•1·t•utt•s 111•(1hlt·11u\s y 

trnnstltrnos lit• npn·1Hlit".i\jt• t'sN1lnr o pr~·t•sl·vla1· (st-Hún t•l ~rfül11 )' 

l'~C"rlturn, urituu'-til'''• nspt'<'ll'S intt•lt•(•\uult•s:11u•m,1rln, <'01nprt•nslt\n, 

fé\~ummcit•uttl, t•tt·: t't'onllmu·l1\n 11u1turn ~rm•sa )' fina. p1•t'('t•11rlón 

Hl dln~nOst i<·o qut• st• rt·nl ¡,.,. tlt•ht•rc\ contt•m•t· \11\ l1nm(1~t lco, 

lmpos lb lt•s, muy ti 1 riel 1 t'M u muy st·tw l l l ns tlt· rt•n l i 'f,nr, l.0!1 t•xi\mt•l\l"N 

el t n tco~t•llucnl lvus th•ht•n npl l"nrst"' 1wt· ló1l lcnnu•nt" pnru oh~wrvnr los 

n\•om•tts t·n t•l trntnmit•nto. lo n1rnrl('IOn th• nHP\'O!> ¡irnhlt~nmN y ctiu 

« ln~rur. 

"t11 1m1mrtunlt• t·~• lllW ln ttft•ctlvltlml l'll \n rt•hohllllncló11 

th•\h~IHh! th• <i\W t~l pro~r·nmu !H•o com1tlt'lt1 l1Wlllyt•1ulu ln~ tll l't1 ri•nles 

rhst•s ..... ~I El pro.i,rumn l't'huhl 11 tndor 1h•ht•1•ñ St'I' i11'111Úllli'O (' 

mt"nclmmdoH, ptw!-1 HolnmPnlt• dt~ t'Ntn l'q,·nm t~l lmll\'lthm lHHlrA 



rrcu¡u•rnr l'll ln nll'dl1ln tlt• sus poslhllllludt!S su uctlvld1ul. 

cnnvi1•t li'ndotit' t-n m1 st'r út l l n ln suclt>tlntl. 

1un \llU\ ¡.!,run l'lt-xlhl l ldntl. ~a· hnn dP su11rlmir los horurlos ri.,,hlos 

y prt~\•lnnu•11tt• t-slnhlt•1:ldo~1 ... .,J3 Esto st• meuclnnn por t~l ht·t.~ho de 

tlUt' 1lt!nt 1·0 th• ln ntt•nP\ón Pllw·nt ivn qm• s1• \t• pro¡u1rc·lun11 ll un 

t•nft•rmo con 11nrál ists t't!rehl'ul, t•s vllu\ t\\H' 1·n :->u formncl<rn no ~w 

Pn d 1 spoH le Jón 111· udc¡u l r l r Ponoc lm lt•nl os y th•s t rt•:r.ns, ptws n l 

lrntnr tlt• im11mwrll' unn clt•rlo octlvhhul s" resl.sllrf\, tH")4Andnse 

n tlt•Hn 1· rol l ur ~lll!i cop1u- 1 llnth•s. 

HNlt! punto St~rft tm11ortnnlH con!ildt~rnrlo p1n·1¡ut• nunqur t•l nli\n 

Nt~n IHHIUt~i\o L l t~llf' su 1 llH'r t mi y vol un t nd ¡inrn dt~c ld l r Robre NU 

"Obst•rvondu n mt•nuclo el 1lt•snrrollo 1notor "'~' nl11o. P~ tlrclr, 

In cnllclntl dl• !l\I~ 11ntrmws motorPs, t>l múdlc-o y el terupf'uta llcmm 

un lt~rrt~no t~umún \H\l"U cnlnhnrnr Pn lu t'lnnl flcnclOn th~l lrnlumlPnlo 

y \U\l"ll int1·rnl111:lr dt~!i[H1{~c; ln~l Pl\mhlo~ l.(•1'1\(1~ullcn~ «¡Ut" :-w 

1't•11u t tornn, \in rn 1\\lf' P l t ro t nm l 1•11 I o nvunc~«- 111• 1u•up rdn c·on l 1rn 

cumhlo~ dt•I t·~ttntlo y ut~livldntJ dt•l 11li\o. 11 l6 

H IMLM/\\1, M. , UlLi!.l.L , p. tii1 

31 11011/1'1'11, 11 •• .u14J:..LL • I' ' 34 

11l1 



l...n pnrliclpnr.tón del gruvo inlcrdisciµllnarJo es 

Lr"nsccndcntul purn el nJiio con 1mrál lsls ccrcbrnl. porqu~ con el 

rltngnóstlco tic diversos cspcclnllslus se llevn a cnbo el mejor 

tratamiento. udcculindolo a sus caract.crislicns y n sus 

poslbilillnd1~s de desarrollo e ir rcalJzando los cambios necesarios 

~cgún el nvunrt• dt.•1 niño. 
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CAPITllI.0 f I 1 

El despertur ele una nueva vidii: l.a Infancia. 

111.1.ConfrontncJón de la infancia normal y nnormaL 

Para lograr un vr.rdudero proceso educativo en el infnnte. es 

primordial consJdcrar ol hombre de forma integral, prestando 

a tenc 16n n todas sus pote ne la l lda1ics y facu l tadcs. No bastmdonu!i 

en el ser humano sólo l•n una porción, por que se educa en su 

totalidad. 

rara poder comprenderlo es necesario analizar sus 

características generales tanto las biológicas, psicológicas y 

sociales; dando la suma de estos tres aspectos una imagen integral 

del hombre. 

En el caso del niño paralitico cerebral es aún más apremiante 

tomarlo en <·uenla de manera total. pues si le es imposible 

lh~sarrollnrsc en un asprcto, prPr.isamente por sus limitaciones, 

será neccsnrlo lrnl.ar de logru1· lo mejor en e-se aspecto. e 

lnlcnsificar los otros para Logrnr un equillbrlo en su educación. 

Por eso 1.~l herho tll• qut.• muchos autores nfirmtm quP .. la 

pnrüllsls crn .. ~bral t.•s una problemática complr.ja qu~ debe abordarse 

tomando en cucnla tn naturnlc?.n lJjo-pslco-socJal dt:.-1 individuo. Por 

HH 



ello t•l lratnmienlo dt-bt• estar l'nrocadu huela ·~1 individuo. su 

rumí l la y su <:omunidad ... 37 

Es 11or tal motivo Lu trascendencia que t lene el hecho de 

considerar al homhrc en sus tres aspeclos y mús aún al paralitico 

cerebral. por ser su padecimJcnto un mal que trae problr.mns y que 

afecta no sólo al niño. sino también a todas aquellas personas que 

se encuentran a su alrededor. 

El desarrollo del individuo debl' Sl'r armúO"ico y para lograrlo 

t•s necesario que exista un cquilibrlo entre los tn~s aspectos y al 

mismo t.iempo una Jnterncclón entre ellos. Este equilibrio se podrá 

lograr en la medida de que exisln una educación integral nuecuada. 

Por eso el tmrasis que se pone en "el esludio de los seres 

humanos al hacerlo en tres distintos enroques: el biolflglco. que 

hace énfasis en el estudio de las estructuras y funciom~s del 

organismo: el psicológico. que estudia ln personal tdad y las 

rf.>lacioncs interpersonales y el de las ciencias sociales que 

estudia las sociedades y las culturns. 1131 

El mejor estudio del ser humano es conslderiuuJolo en las tres 

distintas drcns (le su persona. puclirndc1 ohsrrv11r su drsnrrc>lln y 

sus diversos comportnmlcntos nnlc cualquier si Lunr.itln; y linte 

Jl V/\LOEZ VUE!llTES.J •• op.ci l,.p.108 

JI ANASTASI.A.,Pslrologla apllcnda,p.54 
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cualquiera de sus '~tapas evolutivas. 

Para nuestro fin sólo daremos n conocer los rasgos más 

signlftcnllvos dr. la lnrnncln, por ser ln etupu l"voluliva de 

nuestro interés, tomando en cuenta al niño desde el nacimiento 

has ta los el neo nños. cons i drrnndo como otro· ractor importan te en 

este estudio al niño normal y anormal. Esta consldcroción se hará 

con la finalidad de idcnti ficar los prohlt!mas que presenta el niño 

con parálisis cerebral en el transcurso de su ctcsnrrollu. 

Tradicionalmente se considera n la infancia como el primer periodo 

de vida humana que se extlcndc desde el nncimiC"nto hasta la 

adolescencia. Muchos autores distinguen la niñez como la fase del 

desarrollo biológico y la infancia como un concepto más amplio que 

incluye tanto aspectos fisiológicos como psicológicos y sociales. 

sJendo la infancia considerada como término más apropiado y más 

complelo. 

A lo largo de la .Infancia se dl'arrollan todas las capacidades. 

primero mediante la actividad lúdica o juego. y después mediante 

c1 aprendizaje sistcmátJco en la escuela y en Ln vldn cotidiana. 

Hs importante scñn1ar t~l hecho de que. si blcn la sucesión de 

lns distintas etapas es nnflloga para todos los individuos. no nsl 

la duración de las mismas y el nivel alcanzado en cada una. Son 

prcci~aml~ntc estas vnrincionPs individuales de grado y de duración 

las qut~ carar.tP-rizan las diversas alteraciones. enfermedades o 
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transtot'nos pslcopnlológlcos rn PI niño. 

Por lo tanto rn este cnmpo dr lllS d~ficfenrins son dos los 

hSJ>C"Clos esc:ncialcs en In infancin los <IUP se deben tomar en 

cuenta: ln detección preco?. y ln est imulución temprana. 

Cuanto mús rápldamrnte se din.gnóstica una perturbación y se 

realiza sobre elln una lntervenclón Pducnlivn y terapéutica. 

existen mlts probabllldadcs de compcnsuclóu. 

"Siguiendo el estudio d(' Clnparc>dc sobre la evolución de los 

intereses infantiles y por otro lado siguiendo el desarrollo bio

psico-soC"inl del niño, la Infancia se divide en tres etapas: 

t.La primera infancia que va desde el nacimiento hasta <1ue 

se completa la primera dentición (dos-tres años) 

2.J.a segunda infancia que finaliza con Ja segunda dcilticitm 

(seis-siete afios) 

3.Ln tercera lnfoncia que se extiende hasta la pubertad 

(once o doce años)"l9 

Pnra fines de este estudio sólo se tomaran en cuenta la 

primera y parte de la segunda lnrnncln. es drcir, de cero a cinco 

años. 

l9 tlr:..VELASCO.C •• Psicologln gcn<-rnl :v cvolutivn,p.390 
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Considerando que al ser humnno siempre se le deberá tomar en 

cuenta comn un ser intc~ra 1, se darán a conocer lns curnctcrlst teas 

generales de lo prtm<!rn y segu1Hln infnncln comparandoln nl final 

de estas dos etupas con ln inl'aucla anormal. 

lll.l.l.Aspr.ct<1s bio-psico-socJal del nifio de 0-5 ufios. 

• Cal'ncteristicus biológicas 

En Lo qur. se refiere ni aspecto l>lol{)gico exlslcu muchas 

caractcrf:;Ucus y muchos rasgos que podrían tratarse con mucha 

profundidad. sin embargo S<' trataran ele una manera muy sencilla: 

dc,fando a los especialistas lmra qu(• 1>rofundlccn mús en ello. 

H'n rl momr.nl.o dt·l naclmlcnto. el niliu es uu ser totalmcntP 

dC'svá 11 do y l ns t rnns rormac l u1w~ evo tu t f vas que t 1 PllPn t up;nr 

durante el primer año de vida exceden, las de cualqulPr otro 

peri orto, 

.. Ouranlt• csl<~ periodo el nlilo adqulPre control sobre sus doce 

peQu<'ños m(Jsculos que rigen Pl movimirntn de los ojos. Conforme 

r:n•cl' vn adqulrit>ndo dominio sobr<· los músculos que sostienen la 

cabeza y don mov lrolcnto a los brn7.os. Tiende ln mano en bu sen de 

objetos. lcnit•ndo ya l'l control subn· manos> tronco; siendo capaz 

lle st•nluna• y manipular los ohjptos. E;..t lemlt- su dominio hacia las 

pltirnus y ¡dt>s, l lt>~nntlo a pararse con la ayuda de alguien o de 
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Más lnrtlP cnmtnu y •~orrc; JHlSec un control snhri· sus 

esfintPres, conlrnl q11e nect~slta unu prev1n muduruciún dPI• slslemn 

nervioso. 

lino <lL· los movlmlcntos mfls simples dP In fum~lón motriz c-n el 

hombre t"S t•l movimiento refh•Ju «1ue se ent lcntlP por In respucsln 

que da m1e~tro slslPmn nervioso u u11n excltnclón del exterior y el 

mecanismo r¡ur. Jo condlcionn es el nrco reflejo formado por unu 

neurona motora y unn sensitiva, unJdns en un centro nervloso. 

Los centros supPriores dPI slslemn nervioso 1nu~ór11 tener un 

cierto conlroi solJrc los movimientos reflejos y a veces lnhJUen sU!i 

respuestas, que parecen inf!vl lalJies. 

Los rrflejos son lmportnnll'S port¡uc Juegan un papel primordial 

en ·in educación del nlfin en los primeros nñus ele vida: el hábito 

de comer n delermlnndas horas, el control lle los esfintPres, l'lc. 

Mientras <1ue la artlvlflnrt rrfl('-jA f' fn~~t lnllvn son rlf'gn~. 

esponté.m•ns y fnlnles. In nr.tlvldnd volunlurln es lnll•llgenlc. 

reflrslva !r' mollvndn por rnzonl•s <I<' ohrnr }. 'lllf" permllPn In prnpln 

aulodctermlnocJón. 

U .c.Lr.VELASCO.C. '-PsJcologia geucrni y evolullv.~~·11·380 y 
GBSELL.A •• llU.aJLn!uillco del dearrol lo normal y nnormal 
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1.a runciún lnhlhldoru de ln volu11lnt.I no se mnul rlcst.u l~n los 

prlmcr·os añns df• vf11n. fü1 el niño tr-.do 1~s espontáneo. Los niños 

hnhlnn, rlcn o lloran, culllulo les apetece, sin que ln pres16n del 

aml.Jicntc Influya en t!lJos 1mru nndn. C'll estos JJrlmeros afio&. 

El niiio es tncn1m7. de prcvecr lns consecuencias de sus netos 

y de detener sus 11rlmern~ impulsos. Sus 11rimerns manif<.'Slnctuncs 

d<" uctlvltlud lnhibillora en f!I nJño son l~l control tic sus 

esflntercg, que se lo~ra nntc:i dL"l firud de la primera infnncln. 

Ln vuluntud ,lucgu en In rormnci6n del hombre un papel cnpitul 

porqut! es la funclón unlricndorn por excelencia. 

Ln el orden f'lsiológic:>, supone la subordinnc16n de los 

centros Jnfcrlorcs n los superiores, de In m1~duln al cerebro, 

El periodo fiel desarrollo infnnttl entre los tres y cinco nños 

es una épocn llr. muchos cumhlos, de nucvus ndqulslcloncs, que no 

siempre siguen una linen recta de crecimiento gradual. progresivo 

y 1.Jt. .. finillvo. 

El crPclmlPnlo en c-1 niño PS un vrocc-so de naturaleza 

conllnun, num1u1• no n'!gulnr, que lmpl len un nume11to de volumen y 

peso, nsl como unn di fcrencinclón cndu ve7, mayor de lns estructuras 

y flúlf.'lunPs dl~) organismo. 



En la rlapn prccsculur el crecimiento no es tnn ace1erado como 

en J1_1s 11:-lmeros nños de vida, pero se ve un proceso de 

transformación ncllvn. 

El crcclmicnlo fisico del niño no es independlcnlc del 

desarrollo pslcumutri7.¡ porque ocurre de forma simultiínea. Al poder 

caminar el niño con soltura, llbcrtad, espontaneidad y gracia, al 

igual que el comer solo: el nifto pasu <le la impotencia y de la 

total dl•pendcncio quf! tenia en Jos primeros años o bastarse por sl 

mismo. 

El nii\o imito con desenvoltura todos los movimientos que 

ob5erva en los demás y logra ndquislcioncs fmportantPs en habilidad 

mnnunl. 

Logru un notable dominio de sus l""t rt~mfdndes lnfrriorcs, 

pudien<lo realizar distintos movimientos sin ningún r.sfuerzo, nl 

ayuda~ como el dominio sobre la marcha, actividades de marcha 

rá1>ldn y locomoción de patrón cruzado. 

Este notable desenvolvimiento molrlz en el niño c>s favorecido 

en el Jardín de Infantes con todos aquellos Juegos que ponen a 

prueba el dominio de su propio cuerpo. manteniendo en muchos de 

el los el t•t11d 1 ihrio. 



Su capacidad dl' aslr y manipular los ol>jctos con habilidad, 

es el resultado de los primeros tres años, comenzando nlrerll~dor de 

los cuatro mesrs cuando el bel>(! P·s Lorlnviu muy lorpr en los 

movlmicnlos sencillos. Con el tiempo l"S capaz de realizar 

movimientos selectivos en Ludas sus extremidades; como la 

coordlnuclón oculo-mnnual finn siendo más refinados, como el 

pintar, dibujar, pat<•ar unu pelota. etc. 

En estu etapa el nJño va adquiriendo un tlumiuh• Je sus 

percepciones que le permiten conocer eJ mundo circundante, un 

dominio de sus movimientos para desplazarse y manipular los objetos 

de acuerdo con sus deseo~. 

"El nlilo obedcr.l" ciegamente el nlructivo de los impulsos 

senslbles y no se plantea el problema de elcf(ir entre dos 

a lternativns mits o menos motivadas. ,,f! 

El ntrnctlvo n los impulsos sensibles se da por el hecho dP 

que sus intereses predominantes son los sensoriales y los motorf"s, 

porque su madurez alcanzada hace que cstl~ tm condic.lones de conocer 

su mundo mnterlnl que lo rod<'a n lrav(·s de sus pPrcepciorws. Y PI 

niño rrnlra todo su lnlC'r(--s f•n lograr un 1tnmlnlo dC' sus 

movlnilentos. 

ll VEl.l\SCO. C •• !l.lLJ:..!.L , p. 39 2 



Los procesos sensoriales vun dcsarrnl lundosc paulalinnmcnte 

en el lnfnnlc: pero pucdt~ decirse que las adquisiciones 

fundamentales se hacen en los dos primeros aüos de vida, más aún 

en los vrimeros meses. 

Las PEHCEPClONES VISUALES se dan en 1os primeros momentos de 

la vida, el nii10 distingue el claro del oscuro, pero no 

disllngutcndo unos scrt•s de otros. 

Hnf"ln los tres meses. distingue las personas de los oh.Jetos, 

reconociendo los rostros fumlliarcs. Muy pronto dlícrencla la 

intensidad de los colores y las formas. 

En los primeros años de vida. el color tiene gran importancia 

para el niño, prefiriendo siempre o en la muyoria de los casos los 

objetos llamuli~o~. 

A los dos nños, ln agudeza vlsunl es practlcamcntc igual a la 

de los adultos. ¡1cro sigue perft•celonando su visión y la precisión 

para localizar los objetos en el espacio. 

"Las PERCEPCtO:-.:Es Al1l>l'flVAS se han hecho por diversos 

irtvPstlgndores. asegurando que el niño al nacer es sordo, 

rundandosc en el 1u•cho de que el oído medio estu lleno de liquido 

amnlútlco que· imptdt• la aurilciün normal en los primeros dius de 



vidn."U Sin r:mbnrgo cstn sordera c>s (•nsnjern, [lOrC)uP antes de lns 

velntlr.uatro horas, los niños reaccionan ante estimulas audi livo:i 

furrtes, como aquellos acompañados rle vibración. 

Desde la primera semana el nifio se calla cuando oye un ruido 

fuerte. Al mes distingue ln voz humana y el canto ejerce para él 

un efecto sedante. 

Su agudeza nudi Uva va aumentando rápidamente desde los 

primeros dius de vida de] niño y slgut• aumentando hasta los diez 

años. Pero en realidad a los dos años no hay un perfeccionamiento 

real del proceso auditivo, sino que hay un aumento en la atención 

a los estimulas auditivos. 

En cuanto a las SENSACIONES OLFATIVAS Y GUSTATIVAS, hay muy 

pocos datos respecto a ellas. El nJfio en sus primeros dias de vida, 

solamente rcsponJc a aquellos olores que producen f rrltnbi l fdad 

olfativa. Ante los saborrs también van teniendo reacciones muy 

distintas desde el nacimiento y en In medida en que crecen. van 

tenlemhl mayores reacciolH.!5 positivas hacia el dulce y negativas 

al ácido. 

RI SENTIDO DEL TACTO C"S rl mft.s prrparndo para funrionur ,~n los 

primeros momentos dcspu~s del naclmi~nto, las gnoslas t6ctlles s~ 

encuentran receptivas ante cuulqulC"r estímulo del estertor en 

' 2 ilUlleDl..p.258 



cualquier par!:.c del cuerpo donde se ejerzan, prlncipalmente el 

tacto labial. 

La sensibilidad para los cstlmu1os dolorosos se van agudizando 

manifestandoln el niño con el llanto. 

• Coracterlslicns psicologicns. 

Denlru de e:sle uspc(;lú el lulcn~:t p.-1munllttl cu el nli\u es el 

glósico o de lenguaje, el niño cc>ntra sus inlercscs en la 

adquisición del lenguaje. impulsado por la necesidad de 

comunicación e instinto de iml tación, transformando su lenguaje 

emocional por uno convencional, tomado por un sistema de signos. 

Con ln nparfción del lenguaje, la fnlcl fgencln adquiere una 

modal ldnd dlst intn. por estar 1 igado íntimamente o los procesos 

intelectuales. 

1.a nrlqulsición del len)(unJe por pa.rtr del niño implica. 

desarrollar la función simbólica en relación con ese slslema 

linguiltco ya eJnborndo que h• ofrece todos los recursos de la 

lengua. pl'ro que- ni mismo tiempo le impone todas sus formns. 

La adquisición y dcsorrol lo del lenguaje inciden 

particularml•nie Pn todas las Breas deJ comportamiento dc,l niño. Lns 

posihi l il1ades que lt• ofrece como mcclio de corounlcación Y de 
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expresH1n facil ltan, en gran parte, su soelabJ lidnd, su desarrollo 

ufectivo, los avances de su pensamiento. 

El lenguaje PS la caractcrisllca <li:-;linliva tlt!J hombrr, lo r1ue 

le diferencia radicalmente de los animales:, 

Ourantr. los tres primeros aiíos de su vida, el niño pasa de un 

nivel rcc,~pt ivo a un nJ\'el 1Je expre~;ión. La adquislr.ión del 

lenguaje es el paso definitivo en esta cvolucJón. 

Olcha adqu lslción se real iza f'll Hn t f~pipo retal Í"P..!Il~nte corto. 

Ya en sus primeros meses de vida el nliío comienza a emitir sonJdos 

aislados -vocales primero. consonantes después-. que repf t~ como 

cJerclcii:t. como Juego y que paulatinamente van conslJ Luyendo los 

fonemas. La capacidad de articular dichos sonidos se va 

incrementando con la progresJva madurac>.ón de los órganos dt' 

fonación, provey<.~ndo ni nlilo del sustrato material con el que 

comcnzurá n elaborar el verdadero lenguaje. F.sto sólo puede 

considerarse como tal cuando las vocal izacioncs y sonidos adqui~rcn 

se11tldo inl~11cJonal. 

El nifm pronuncia la pulnhra ron srnlicio lnl(•nc-ional alrededor 

c1rl primer nño. Sin rmhargo, es pn·ciso señalar que lus diferencias 

lndlvichrnles o las condiciones nmbicntalcs pueden dar lugar a 

grandes vnrlacion1·s en cuanto a lu rdad tll' aparición tlt• lu primera 

pa 1 abra as i como n la s 1gn1 f 1 <~élC'! i ún que l'S ta fHJedc lPnt'r. 
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La comprc!nsión, dPntro df'l proc-Pso evolutivo. se da en el niño 

antes lh~ ''ºP sea capaz de articular pnln!Jras. Esa comprcnslún es 

global durante algún ti~mpo y corresponde a la percepción y al 

pcnsamiPnto mnrcndam('nle slncrl!llco de esta etapa de la vida del 

niño. 

·"En la cvol11clón del lenguaje, el nlóo pasa por dos etapus: 

1. La etapa prel iugulstica donde emplea movimientos expresivos 

sobre todo el grito y la sonrisa: ni lgual que el bal!Jucco. 

2.El puso t..lc lu elaptt prrltngulstica a lu linguistica se hace 

principalmente en virtud de la tPndcncin n la imitación innata en 

el niño, siendo el iaclu1· rundamentnl en el lenguejP.." 43 

El papel de la imitación no consiste en a(>rcndcr sonidos 

nuevos. sino seleccionar entrP los sontrlos que él nrt lcula 

esponlánenmcntc, lr.Js que oye n lns p['rsonas que lo rodean. 

En la primera inranciu todos los niños tienen dirlcultad en 

articular, pero si entre los tres y <!Unlro años, el nfño n-J hn 

logrado nrtlcular todas las letras. ptwdt• tenl'r nlgún transLorno 

de lenguaje. 

l>rspués tJr las primeras pnln!Jras que rl nillo Incorpora con 

cierta dificultad, el vocabulario numentn rb¡1ldamPnlc, alcan~ando 

gran incremento en la t!lupa preescolar. 

4J cfr.VELASCO,C. ,Psicologin gcncr"al y cvolutlvn,¡r.260 
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A medida que el niño progresa en Ja adquisición y nrgn11f1.ncltin 

de su vocatmlarlo, va mejorando lgualmenle su artlculucl6n. 

Sucede u menudo ()UC pese u que el vocaUulario •lcl nli10 

aumenta, ésl<! sólo es comprendido por sus fumillarcs, yn que 

adolece de numerosos vicios de pronunciación. Los vicios son 

superados. sin la 1.iecesidnd de in:tlstfrle pnra hacerlo, si u su 

tiempo se le presenta un mod~lo corrl~clo, <llstlngul~r1do }(JS casos 

en que estos defectos son del>idos a la falta de madurez de los 

órganos de ronac ión de 1 os der l vados de· razones n rcc ti vns. 

"Al hublnr nl nifio con lenguaje inrnntll, lo privamos de la 

oportunidad de aumentar su vocnbulario y entender el signirlcado 

de las palabras que ncceslla cuando, con el tiempo, empiece a 

hablar. "H. 

El nlfitJ sólo necesita cscucl1ar e lmit¡1r lns pnlabrus de los 

adultos, para poderlas emitir. y si los adultos, cspccialmenle los 

padres no pronuncian bien y ponen el énfasis adecuado n ciertos 

vocntilos, el niño empezará u t.c11l•r viC"ios en su emisión dt• palnbrns 

f'ntorpf'rlf"ru1o nsl su vocatmlnrio. 

El enrfqur.ctmicnto ctcl vocnhulnrio r:omo el alargamiento de las 

rrnses son los indices revclndores del progreso en el lenguaje del 

nlño de tres n cuatro años. 

44 l'lNNlE,N.,paráJf5is f'cn•brnl Jnfnnti.1.:::AJcncfún PO el 
huJUu:. p. 8 
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Aproxlmadr1mentt~ a los c:lnco años, el niño pmwc t.odos <1Js 

pul rones de 1 cnguajt~ que e 1 nmb i<.•n te que 1 o rodcn, es capa;·. de 

proporcionarle: a pesar de ello, el niño continua cxpcrlmenLando 

comblnnclones dP palabrus: y estC' Juego vPrlJal le sigue illtPrPstrndo 

hasta los cinco años. 

"l'inget dlstlngup dos llpos de lc11guajc: Pl lenguaje 

egoc~ntrlco y el lenguaje sociulizndo.·•~ 3 

El lenguaje egocéntrico se distingue por el hecho de quP el 

niño habla pnra si mismo, sin cuidarse de los demás. Los dcro&.s los 

toma como un excitante, pero sólo él se prror:upa. de sef!,uir el curso 

de su propio pensamiento. En éste lenguaje se encuentran tres 

catcgortas: 

l.El lenguaje de eco (repetición de palnhras} 

2.El monólogo (el niño habla solo) 

3.El monólogo colectivo (habla con los demas sin liuM:c1r 

Jntercnmbio de Ideas). 

Hl lengunJc social lzndo va apat·t~ciendo pnulut lnnmt~nlc, con 

distintas mant fPstnclones. en las qlte el interlocutor va eobrnndo 

1mportnnl'ID pnrt1 el nlñn. 

Por último es necesario cnfn.tlznr que en el desarrollo del 

lcnguuJe no 1lelien tomarse los límites crono\óglcoR en euPnl.u, m;l~ 

43 upud.VELASCO,C .• Pslcologia gpnprnl Y t:Y31.lHt.L'L!J:.p.•12U 
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qur ün sentido n·lativo, porque Pn rl dPsnrrollo lntervlenc~n tanto 

factores irullvldunles { intel igcncia y madurncHrn} como ambicntnle::;. 

En lo que Sl' n~flPrt.~ a la nft..•clivltlad, al 11rlnciplo de la 

vtdn, el plnccr Y el dolor cslnn ínlimumPnte rclnclonados a lu 

satisfacción o no sntlsJ'ncri<>n tic lus tcr~drnclns instintivas 

n• lac lonmlns con 1 ns neces i tlades vrr,l'm i c-n:;; y con 1 as tl lve rsas 

excltaclo11Ps 1IP or1JP1l SPTIYl>ríaJ. 

l.asmanlf"c>sluC'io111•s cit.• la ul"ertivlilad inrnntil en los primeros 

mP~;es de la vida son ios t•stados ele c"'cllncl(in, con fuertes gritos 

y llanto~, qun aeompnñnn o unn ncces 1 dad l nsa l I !:i fecha, y los 

cstnclos dl' rrlajnml1~nlo o dlstcncll>n, que acumpnfiun n In 

sntlsfncclbn de una lt!ltdencln. 

La (>reslón del amhlcntP y Lu cstlmulucl6n socinl cJcrccn grnn 

Influencia. sohr1! la t~molividad del nliio. mnnlfrslnnclosf! por medio 

dpl llanto o la risu. 

Curnct~rislicas di· lu ufecllvldnd i11fnnlil: 

1.Mnyor frt..•cuencla que en l"l adulto, e1 nliio cln mucha 

im¡rnrlanr.in n los menurPs ncontectmlcnlos. que 1>roducen en él 

<"nmhlo:; dr P~lado de• Animo. tan súbitos como desconcertnnlcs. Hl 

niiw pasn de la rl:'n al lt:·111to P inver~nmentc. 
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Lns cnusns lle Psln l'mollvldatl son dt> onh-n blnlüglco y 

psicológico. Ln c.ausa hiol{Jgien Sf' tia porque f•I nii10 t'S uu ser 

Oesarrol In y lucha por conservarse y progresar en un mundo que no 

domina nún. 

Es un sc•r rl!I<" ~t· t>S l f1 har i i•mlo y su o rgnn i smo, t~sprc Ju lmC'n te 

su sistema nervioso t•s muy déhJ l. La cortezn cen:hrnl está aün 

inmadura y 110 t(Pne el ~;ufic.l.c>nlp conlrul sohre sus im11ulsos. por 

eso cuulqult:-r nconlccimicnto produce Uh.!! crisis t•motlvn. 

Lus cnusns de urdP11 11slquico son por unn fiarte t•l ,~goc-enlrlsmo 

y el subjeth•ismo dc-l niño. Pnr ntrR (lfl1wtp la!-> numProsns ornsfones 

QUP t lene el niño de emcwfonarsf~. Ptl un mundo donclp cadn din vo 

d!'RCUhrlcnd11 cosas nuevas, que lo sorprenden. lo admiran o lo 

asustan. Y por úllimo su lnleligen<'ía que min no f'!i apto pnra 

Juzgar los sitl1nrio11cs. 

2.Mayor violencia. sus cslados nrectfvos son mhs violentos. 

at mpnos t~n sus mnnifPstnelonr~ externas. Le es Imposible 

controlor~w por In ralla lfp r.ontrol cortlrnl y u la falla de 

contrapeso de la razón y la voluntad. 

;J.Mt•nor durnci6n, t~l placer y el dolor del niiio 1msn11 

rlipldnmenlc. El nlíío se de.fu absorvcr por PI Jlresenle, y su memoria 

mal urgnnlzndn olvida cnsl 11•stnntóneamcnll' In causa de su cmocl6n. 
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4.Sus c·stndos nfecllvos ~on superftcinlcs y poco profundos. 

El 11lfio sólo es afectado por los nconte~lmi~r1l(1S presentes. 

5.Su vida afectjva domina ~oh¡-c ta razón y 1,, vol11ntart, f."I 

placer y el dolor son la norma suprema de su nctuación. 

Cuando Pn el nlño va opareclendo l'l pcnsnmiPnto lógico y ln 

función inhlbldorn ct1• la voluntnd, lns cnrnctcrislJcns unlrrlores 

van desapareciendo y se l h!ga a un periodo de r.stnbi lidad. 

Ln influencia del nfc·cto Pn el d~sari-ollo infn11til es 

fundnmcntnl, lo~ niños que carecen de un intercttmblo afectivo 

habitual <·on .sus padres sufren unn grave pcrturbacf6n rn su 

desarrollo. 

"l.a OPC"P!--!ldnd fundamental del niño es ser amado. Cuando el 

niño se siente querido es dificil que aún clrcumHnncias J11uy 

desfavorables lo dañen permanentrmentc ... •6 

El amor C'O el hombre es un proceso nfecllvo prJmordlu 1 para 

el desnrrol lo tnlelectual y psicolúg,ico del nlilo, siendo una bnsc 

fundamental en ln edad adulta y <·n si en Lodo PI desarrollo tfol 

hombre. 

•6 LUTZ,.J. ,l'stquiatria lnfanll 1,p.18-1 
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F.l niño que no recibe las mnnifcslacion<'s de afecto de sus 

padres se siente dl•bl l, inseguro. desamparado, solo y difir:ilmentc

logrará conflnnzn en Rí mismo. En cnmblo si es aceptado y querido 

se siente s~~guro, C'onfindo, f"stanrlo n salvo del miedo, del castigo 

o el rldiculo. 

El niño qu~ tiene el afecto ch_• s\~s pac.lr~s ulefltt: que vnlc y 

se sientt.• seguro de sí mtgmo: por lo tanto, puede y quiere 

relaclo11arsc con otros, al igual que el de e:ic.plornr el mundo que 

lo rodea. 

"1.a experiencia que el niño ha tenido en su hogar en cun11to 

recibir y exprci=;nr afecto condiciona todo su dcsnrrol lo y 

odaptnclón social." 41 

Por lo tanto la afectividad en el niño .. ~s fundnmcntnl para su 

buen df"sttrrollo y crer.lmicnto. porqup la a.1t.·«~liviÜ1ul e~ jJfliT.iord!al 

en el progreso de lu vldn del 11ii10. 

Existen dos relnclonf:'s podres e hi,jos en Ja at!Cli~•idad del 

nJño: el rechazo y la sobrcprot~cción, siendo cst<Js dos extremos 

perjudtctnlrs en su d<!sarrollo. Siempre delH'rá hnher un cquil tbrlo 

f'llrn favort!cer el dl"scnvolvlmlcnto y ncll ludes del infante. 

Hs tos dos 1.•:< t remos son fundamC"n la les. porque favorecen o 

n BOCfl. Lydín.l't.nJ .. 8-Lil!.r&.Lu....d.~--1J.tfnntes rtt hoy.p.sa 
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desravorcccn 1.•I desarroilo del niño pero ésLP punto se prorundlzarñ 

más adelante. 

r\I referirnos a la vida afectiva y Pmocional no SP put•dp dPJar 

de mencionar una característica Lí¡>ica rle Jos niños de tres y 

cualro aflo~, como sun lo:-; lcmorc::; o micdo.s i:specífic:u~. 

EstRs ma11ift•starlc11ies E<1r1 ur1~ rt~spupstn determinados 

aconlecimicntos del ambiente que le prouoca11 al niño miedo. 

EntrP los trf's y cinco años los niños temf•;) fun.damentalmcnle 

a criaturas imaginarias. d Ja oscurldacl y aJ hecho de quedarse 

solos. Los miPdos lnfantllcs purden tomar muy diversas formas. pero 

en cJ fondo de todos los temores está lntcnlt• siempre el miedo a 

ser abandonado, n perder t•I afreto y a srr dafiado tJ lastimado. 

t-\ medioa que rrect> PJ 111110 man11 ic•sta menos sus temores. 

debido a ln Lcndc11cia <l1! t:~µrcsar m~s Jirectamenlt: sus cmocios,cs 

.v n la prPsión social. al fp;ual qlw va ganando scguridarl y 

confian7.a f'n si mismo; s11pt'rando simplt.> y nat.urulml'ntP sus temores 

infantl IC's. 

Rl ing1·cso dC' un nlfio n l Jnrd ln fle niño!; debe ser programado 

y '•laueado df' tnl modo <!Uf' no sen una siluaci6n generadora de 

miedos y anslrdndes. AsPgurnrse de que el nlño se encucnlre en 

rondir:lones úptimns pnrn c•nfrentnr exttnsamPnlc estn primera 
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l'Xpt·riC"ncia sorial y extrafami llar. 

E1 cif"sPnvolvimiPnlo mt!ntal dt~l niño está determinado por dos 

raus..is distintivas: lu mach1ruciún anutúmico-l'isioló.,.ica de las 

neuronas r:orti<.~alt_•s y la influencia del nll'tlio amblt>nlc. famil lar 

y social. 

La primera manlfestnción 1IC"l razonamiPnlu inranlll es la 

lógica de lu acrión y que coincide con las primPras manifestaciones 

del h~nguajc. 

Las funciones cognoscllivas, como la mcmoriu y la imaginación. 

Se desarrollan y organizan en t.•ste periodo, ponf P.ndosc al servicio 

de la adquisición del conocimiento cli?i mundo dP los seres concretos 

que rodr.an al niño. 

J.a capacidad 1lc fijui c1J11u~imi~t1llJS t!n l¡1 mcmorin se 

desarrol ln muy lcntumentt~. 

Ln capacidad de ob:wnación c•sta etnpn aumenta 

consldcrnblcmentf' y la n.tPnr-iñn .,." hfH'f" muy profunda pnra todns 

aquellas cosas relacionadas eon sus lntrrPst"'S inmediatos, sin 'lUe 

puPda todnvin hnhlnl'SP dP atPnción vnluntarin. 

En l rp los t~ua t ro y e i neo ui10~ upnrl't'P P 1 ppnsnm lt.•n lo 

lntul t lvo. El niúo t•s cupaz dt.• t·onm·t•r lns rt•luclont.•s entre los 

olljl'lus f'.onc-rt•tos t)Ut' maneja. pero Pll t'J tlomln'' la lntulclón 
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directa de la forma. 

"1.ns l"'t:>flejos y la nC"livitlac1 motri?. tit>nen importantes 

lmpl icnclones para la intep;ridad neuromotriz. pt~ro no son la base 

para Juzgar la adecunción intelectual. .,U 

A un niño no lo podemos cnta logar con un mayor o menor 

C'ocficientc- intelC'ctual por su actividad motriz, porque> en realidad 

son indepcndhmtes una cosa Je otra. 

Hn la aparición del pensamiento lógico y la t.•ntrada en la vida 

escolar- organizada hncen que ln memorln del nli\o tenga 

caracteristlcns diferentes. 

El recién nacido no tien~· memoria. ni durante los dos primeros 

meses de la vida del niño. Hacia los cinco meses el niño empieza 

a man i fes tu r ex t rai1cza uulc las personas <lescon.oc idas. 

A los dos años. emplpza a tener rccuprdos. pPro (>stos son muy 

inseguros. y hasta los cinco años no es capaz dr. r-ccordnr a lns 

pcrsonns después de un año dl" hnbl"rlas visto. 

La mrmoria del nii'lo llent· r.irrlns C"nrncteristicns romo ser 

concreta y scnorial, subjetiva y personal, ml'c6nlca y~esponlénen. 

frogmc-nturiu y dcsordt~nndu. El hecho de que l•!ngu <.•slas 

ti GliSEl.L, i\. , J.!l!...tlL , p. 177 
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caraclPrist icas. lit'ne su n\t~ t>ll Pl fu1·rl1• ei,toc-cntrismh th•l niflO 

y t•n Pl prt•t.lominio quP lil'IH' <lP \ns tntt•rf•st•s subjetivos. 

Su ffil'morin es mera rppt!llción de los contPnidus sl•nsuriull'S, 

¡wrqtu• rs tncap!1~ th· <';wtar n•laciones. Y la falla de sentido 

temporul no le pt•rmite ordenar los recul'rdos en una sucesión. 

En lu qur st• rpflf•re a su alt•nciún t>l niño do ftignos rlaros 

de gran a lene lbn L•spontá1H.'a arompnüulln dt' t>x t rai1e1:a antP los 

ruidos. los ~rilos y a las personci'"i dt:>scnnocidas. 

Esta nlent•ión es muy poco estable y lnlalmcnlt! dependit~nte de 

los estimulns exteriores y scosorlales. Unrnnll• la segunda 

infancia, rl juego le ¡1bsorv1~. de tal ma11ern c¡uc, a veces, parece 

que olvida nbsolutumcnte tocio lo qur ocurrl" a su alrededor. 

Lu alenclún voluntaria no upareee hasltt que ~l nlflo nprcnch .. 

n resistir el utrnctivo l1e los intereses inmediatos. Estu capacidad 

comienza muy i\t"•h l lm(•nt1• rn 1• I periodo e~colar. 

\lrm dL' tas flncl idndl's dt• lé' t·scucla c:s ¡1re<•isnm~"'ntP 'tespertar 

y estimular los inlcrt•SPS su¡wriort."'S y asl'~Urar progrf:'slvnmr.nl~ su 

prcpomkru11cir. suhrr los infPriorPs. Por tal razón los niños 

pequcf1os suplf•11 dislracrsP f'ácilmPnlt', y cuesta lrubujo mantener 

su at<·nrión nunq11t• sra por rorltJ lit•mpo, :>'ª <¡UI' siempr1~ t~stan 

1ll'fil.."Undo lHl<'Pr una cosa ti l ft·rpnte. 
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E~tu SP da porque los nifios por nnlurah~za son lnconslstentt•s. 

• Ci1raclerislicas S(lCii1lrs. 

Con eJ nar.imicnto. el ni.fio camhJa lotnlmenlt> su vldn. Pasa dt" 

lJn mrdiu li<¡uido y lrm¡,Jatlu ,.1 a~r6hict>. La r1cct•sldad ele calor, de 

oxigeno)' dt• HI lmt>nlo, l'rodu{'f~n en t~J 11ifio uua ~;cnsaclón ang11stiosn 

y fati~antc. de la qtte solitmente se defit~r1de 't11rmicn<ln In mnyor 

partt• del lií'mpo. 

l.a prlml'ra infancia se cnracterlzn pur una crisis de 

ndoptaciúu n la vida ch• mayor rontnr.t.o social, dejando de estor 

sometido u horarios y tratamientos t~spt~cialcs. 

Dr una m~nPru t1rusca. el ~ifo se· vuelve dlf1Lll d~ ~~ncJar. 

rPbt>ldP y ohst !muto y PI t•IPmPnto <'~Pnrlnl ftr P~tn crl~;fs es rl 

deseo etc indcpcndPncia. la m~cesidad dp actuar solo. 

Ln atmósft•ra gencraJ, que rot1en al niño. tiene gran lnfJuencJn 

en i~I. porqm~ de una manern instJntlv11 imita los actitudes de 

todos. 

Para la !H'g1rndn lnfnncla las 11ut>vns n•laclonl's sociales se 

multiplican y Ir hacen e:\:lll~rjm(•nlnr lu resistencia de otras 

¡H•rsnnns quP SI' npo1u•n a su yo. 
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Empi.ezan é1 lnlcriorizar las lmagt!11es (Jnll'rnas, que nst~gur¡¡n 

un ctc•rlo i111tocontrol y unn independc•rirlH. i\sri;11ra11 uuu 1!lertn 

regularldnd dl' contlucln en ('j nUto, y u11 c:umpl imlrnlo lle clt!rlnH 

normas. 

El nifw hace suyo lmlo el sistema dP t~xlgc11cius, de 

prohibiciones y de aclit11des Vi1le1·nas. l'irnsan e1t loN 1111tlres como 

omn l pu lell ll'S, per fec los. fut•11 les cil' tocJo h i Pll y capaces t.IP .i u:r.~u r lo 

t.odo con ,lusl icia, iwru al misr.10 l lempo pJcnsnn en el los como 

ugrc~iv1is l' fruslrndcJres, como los 1¡11e cnst:~ar1 ). crlllcun. 

A partir tlel lcrcc·r afi1J, aprc1ximndament1•, el rtlfio pasa con 

rapidez lus fronh~ras de la fnmi l in y comJenzn a frecuentar el 

lrnlo con niiios de su misma pdad, ~on lo qul' dl'scuhrc lu r.xistpncia 

de otros. f~n r~to~ rrt~~ros r0ntn~tns ~0n otros "lftos, s11rg~ ~uy 

pronto lo rivnl l1iall. « rnusn 1trl f11PrlP PRorrnlrismo rtr cmln niño 

y In cnordlnociú11 para rcnlizur alguna tarea o Juego C!i casi 

siempre dlf'lcll. 

Las rlfsputas y los coufl iclos eslán a la orden del dju; pero 

sun lnn cortos como frt•cw~nlPS. Los niños n esta edad y 

prlncipnlmPnlP en l'l .fnrdin de niños se alocan y se defienden 

sol ns. 

l.a suciahl 1 idnd l?U los niños t.•ncucnLra su mayor· campo de 

de~nrrollo t'll la t•seuPln maternal. 
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Las nctivllladl'S llf' los (HHln·s y las l'orn;as de dise!pl inn a que 

son sume l i t1us los 11 i nos t'n : a ra111 i t ja. dPsPmp~fü1n an pa(ll" J ese•1c ~al 

en el proceso de sociahlliz.facii>n. La nctllml exccs!vamr.nte severa 

dP los padrt's dPsvía al nliio llP1 contacto con la real !dad y 

entorpect• In a<laptarión social y escolar. 

Los padr1•s dPhcn de l(·fwr 1111u acl i turl <pie orim1le <ll nifio en 

sus µrimt·rc1s cinco ai-10~ dt..• vida, sierHlo los afios c•s<·11clulPs t•n la 

formacl(.Jn de todas sus capacitlatJes y fa.cu! lacJes del st. .. r humnno. 

l.a infancia es la hase fuHtlnml'nlal para t•l huen dcsarrol lo de 

la persona, por<1u1· <~s uhí dondl' el niño 'aprende sus futuros 

comportumlentos, aprenclizn.i1~s. Ptc. 

Lu udnptnción e t11tegrnció11 n otros grupos, la rf'laci{HI con 

olros lnrlivicluo9, sc-rf1 lnnto mñs fárll ctrnnto rnás normnl hayn sido 

ln evolución en el nüclf'o rami 1 inr: sólo si estf1 se-guro f' Integrado 

en Í!Slc. el niño podrá integrarse y adaptarse n un grurm social m1\s 

nmpl Jo. 

El .Jurel in dP nifins le brintln nl Pl'<¡Ul'fio la prlml'ra oportunidad 

de em~unlrarRc flent ro df' un grupo en el QlH' dehe aceptar lus normas 

y 1 lmltnC"inrws th~ In vlcln 1'11 com1111itlall, nl mismo lil•mpu qoe asegura 

más su prnµlu lndlvldualh\ud. 

En este proees•.> de lndepemll7.nclún )' de nuloaflrmacl6n: C"I 

uliio adPmí1s de.- dc-scuhrlrse a sl mismo como in<llvlduo. va 
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tic~1~11hrie11do 'lll<' hay cll•rt.a~ l lmi laelnrH'S para el cumpl Imienlo ele 

sus L]Psl'os y clPn·<·hos qtlf• suq~en por la ¡irPs1•m·ia clp ol ros 

inclivlcluos. 

El prlmf'r paso r-11 c•l dPs.irnll lo snelnl ih·i Individuo, l'S 

(;~11tonC"l'S, el tll'seubrlmlPnlo y la accp\aci(m dt"" la e'llStPnc:ln tle los 

olros con Sll!-> d1·:~eos e ir1lt•1·t•ses (n•rso11alt•s. 

Lo mndurPZ sor;lul comlpnza con la n¡ireclneiún dP la r.xislcncla 

de ln.s otras pl'rsonus, en tanto que Si' opo11en a .lu n•nl lznclün 

1nmcdtnt¡i d~ 1:1 prnpl11 vnl1111tnd; p1·11grr~~ n tri!v~~ 1l<• ln ra1111rlrln1I 

de ser se ns lb 1 C' a 1 os deseos, ncces !clncles 1~ 1nt1~11c iones c)p los 

olros, para llPp,ar n In r.npa!'l1lad de r.olaboraclún, u In posJbll1dnd 

de ~arlielpar t'll el logru 1le un ohjeUvo c.:omún y de compartir unu 

mlsmu t-trat i f'lra!'ii111. 

Oeulro clt•l aspec·to suciul encontrnmos qur el niño presenta 

intereses pn•dumJnunles a In Pdud de los cunlro o cinco nños. 

siendo Pslos intl'rt:'St'~ los co1u•rt•toH y !(ulleos. 

Lo ncccsldncl de- roriucer t•I mundo que lo rodea, se mnn11'1cstn 

11rlncipalmPnlP en lh curiosidad tlcl niiio que agobia a los que lo 

rodean con sus ¡irpgnntns sohrP r.1 por quó y pnrn qué de lodos lns 

c11sos y 1 os h<·chos que se dnn n su n l retlPdor. 

Ot.rn dt• sus manil'Pstario1ws dt>l lnler(!s del niño por lns cosas 

~s t~I r~t1lert•it111ismo tlc!S<1rRu11izn<lc>. 
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El Juego PS la uctlvldnd l'undnmental en Psta Plapa y en la qUL• 

vuelen el nJiio todas sus euergias pslc1uicas y fisJcns. 

1~1 hecho cfr 'HH~ u11 ntño no Jut>gue es 1111 sin toma th"" fnl tn dt~ 

salud mental, porque inr.1uso los nliios con enfermr.dudes físicas 

juegnn. 

"EserlCinlmentc, C!l niño aprende Jugando. lino dt· los pnsos en 

el prc.ce30 de aprcndJ:r.nje es que él esté consciente dP si mlsmo." 49 

Rl niño tiene c¡tw adquirir concJencln de (d, es deelr, quP 

ocu11n un luRnr en el espaC'lo purn que de!lpul?s put~dn explorar y 

nprcndc r nrercn de los demás, sean cosas o personns en re l ne l ón con 

~l mismo y de esto forma aprenderá mlcntrus juega: cxplornndo, 

mnnlpulnndo, preguntando, etc. Pero siempre en rclncJón con los 

dem6s. 

El Juego parn el nl1\u es un mecanismo de llefensa conlrn ln 

frustruclón. En él trnta el niño de> lograr pn rl mundo dP In 

rantnsia lo que e!'I lrrealtznble pnrn t~l en el mundo tlt' ,la rPalldncl. 

El .luego es un movimiento expresivo, una cspccte de-- lcngunJl•, 

a través dr.l r.ual (!xtcrtorl:r.n el niño los astwr.tos mñs inlin1os de 

su personal tdnd. Esto hoce que el Juego sea una mngnl flcn f'\Wl1l<' 

1>ara el conoclmlt~nto del nl1ln. 

O FlNNtH.N. ,OILrlli,p.228 
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En Pl juego el nifio sr- soclubJ l lzn, apremie u omelcrse u 

reglns. ll m·eptnr n los ot.ros y ndcmús, desurrolJu su imuglruu:lón. 

sus hnbl l ltlndcs y sus cncrglns. 

/\nl~tmas formns el!' JlH'Jio purn PI 11lfu1 "º11 ln"I 1u-tlvJilu1lps 

crendurus como PI clll>ujo, los lrntrnjos manuulrs, etc: y en los que 

f'~perlmenln plucer y n tra\'üs de los cuult-s manlf'icstu también sus 

r:nrncter!st leas prrso1inlt>s. 

Como en el ,JtwMo 1•1:t1·u la imuglnuc:lúi1 1lel 11lfio, tlu.rcmos n 

con<JcPr cómo vn t'Voluclunnndo In mi!imn. 

El momento en r.l cunl aparee<' In imngl11ncfón no es l'íicl l 

prf'rlsnrlo y mudw mPnos durnntf' PI pri1m~r uño de In \'Ida tkl nllio, 

f"~ 11r'!"('f~o iro~p~rnr n l~ npartclún )' dc:>Cil\'olvlmh:nto del lcnguaJc. 

Tonto los Jlrfmf'ros dlhujn~ los P11nlf'.'i SI' r>slwtlnrnn mñ~ ndc-~nntc, 

como de! otros mnnlfcslnrJoneH dP. In vtdn lnt'anlll y dP la conducto, 

ex i grn 1 n nyudn de J l en~un,I e. 

Cuando el nlfio em1>lc?a n lml tur n los adul los es cuando se 

e.'\plicn la vnric-dnd tiC" crcnr-lunc>s lmnglnntlvn~ que PJ nfi\o l•U<'de 

Lt•1wr según PI medio social l'l1 el tJUC" se muevo. 

l.n lnrn~inactün t•s unn rarnc-tc>rtsticn qllP PI nlfin prt!St!'nln en 

dontlc"' ntrlbll)l' \'ltta P iul<•nc·lún a to11os los scrC's ) Sl' presento 

n l rr1ll~dor ttP 1 o!; t rt•s o t"'lt<t l ro ai\05. 
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Ln 1magi11ac 1 <m l'S cunndo 1~ l n 1 Jio C'ons 1 dera rii c¡ue todos 1 os 

cuerpos están dt•tados de vida; y por In cuHI .-1 niño consfdcra cumu 

vivos un gran númPro lle cut'rpos que paru el aclul to no Jo son, 

nlribuyPndo asi a los objetos lnanJmndos un comportamiento humano. 

Ln imaginación es una raraetl'rislica que µasa por dlvt•rsas 

fases, au•Hllll' i~sLas no sucpdcn 1 incalmcntl', sino QUl' el nlño pasa 

de llflü a tJlrn y ll1e~n pu<•dc volver ¡1 la nntrrior. Más adelante el 

pensnmJcnto i11fnnll l supera rsln caracleríst lr:a, cuando el nllio 

consider<1 como dotados de vida ünicumcnle u las plantas y/n 

nnimnlcs. Sin embargo las fases no son definidas. ya que las 

dlfcrcncJas Jndivldualcs, Ja adquisJcJón de conceptos y el nivel 

de vocnl1t1larlo. inciden decisivamente. 

El niño al Jugélr, al principio, imita al adulLo. Despu(!S hace 

sus crí'nt:donc-s Pl~rsonulcs, que son lus únicas 11ue le interesan 

verdaderamente. 

l.n invencf6n novPlt!sca fabu I ación suponen un 

desenvolvimiento mental más Plrvarin 'JllP Jos primeros Jw~gos. ~or<~ue 

requiere la ayudn del lt~ngunjc. Este gusto empimrn por las cosas 

maruvi llosas: como cur.ntos y lf~ycndas y que St" prt•st>nlun alrededor 

de los r.uatro nitos. Más tnrdP rl nliio <'mr>tPza él iuvrntnr ~nis 

propias hislorlns, como una r1~produrcfón d<' las que hn oído y 

después crt•ac i 011cs mit~ origina J t•s. 
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!lacia los cinco o !ieis a11os, In lma1-tl11arlún es la facultad más 

desarrol luda en el niilo: sus ,juegos, su Len1?,uajc, sus invenciones 

novelescas son una manifestación clara de L""llo. 

El tllh11j11 t~s 11na forma l)(· t''\.prt•sión o lc:-n)!.ti<t.it' .l(ráflco Pn el 

nlílo. l~nlrP el tlesnrroll<l d1~1 lc11gunje y la cxprcsi611 Kr6rlcu. hay 

un parulel lsmo, uun11uc taml.lit.•n lo hny l'I\ su dc~arn1J lo sociul. 

A los ha l huCl'OS del l eflKunJt~ que se van conv ir l i cndo en 

palabras y frnst""S, corrPsponde el dihu,io de garalmtos (lineas 

truzadus .sin ~t·nlldo) tJUt..! .se lrirn cu11\.·lrLicndo en formas def'inides. 

AJ lenguajr egocénlrlco (el niño habla para si) corresponde 

un dltrnjo ldcogri.tfico L'fl donde no refleja fielmente la realidad, 

si110 que rxprcsn sus ideas sobre las C(>Sas. 

Y at lcngunjC' sorlnhl 1 í:z1ulo, qur St1JloT1P unn nbjr.Uvnciim del 

pensamlento. corresponde un dibujo flslográflco en el que el niño 

lraln de reflt•,iur In r.-alll1nd. 

Anlt:• estas: enractt..•ristlcas flUC prPsrnta el uifio normal de cero 

a cinro ailos SP prl'Sl•nla PI niño anormal (pnralílit·o cerebral) con 

sus propias carm·Lerislicas. con In flnalidÜd <h• lr compnrando sus 

pC>q11<•ñas o grr111dt.""S ti 1 fprPnf" i ns (JUP l'S l s lt>n o c1ue se presentan en 

su dc•sarrnl lo. 
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/\1 nlucllr ni niño nnormul no nos rpferlmos en nlngün momento 

a que sen un individuo incompleto, sino t!Ut' al C'ontrnrlu es un ser 

Integral <~í1n sus cnractcrist!c~s blu-pslco·soclulcs, que io hnccn 

ser unn total idatl. El t(~rmino anormal es npl lcado a 111·rstrnas o 

conductas t¡ue se apartan de lo normal, es decir, cuando no se 

a,fustan u su mectla de acuerdo a su5 contemporáneos. Es ns1 como 

existen dos tipos dC" anormal idnd: los ciur se disparan de In mcdln 

llumndos cxcepelonales y los que C"slan no muy por orrilm o por 

abajo de Ju media llnmados atipicos. 

H11 e 1 n 1 ño para l i ti co cerebral se pres en tan algunas runc iones 

que le es imposible realizar, pero sin embargo, es capaz de 

desarrollar sus demás capacidades o facul ladPs ni mtixlmo y en las 

cuales se debe 11oner mayor alcncJlm en su rr.habllilaci6n. 

111.l.2.Aspcctos blo-psico-soclales del 11lño paralitico 

ccrcbrn l. 

Las cnractPrístlcus del niño paralitico cerebral no son 

lgunles en todos los casos. ya que depemlPn dt> las Pslructuras 

nerviosas le!ilonadns, t•I tipo de> parálisis, t•I grndo th.! 

dlscnpacldnd, las f1reas runcionnles afPctndas. lii siluacitm 

ambiental en que vive, la aclilud de los padres. t>l ambifmtr 

familiar. cte. Cadn caso r.s dlfcrentr y por lo tanto lus 

caractcrisUcas no sll'mprP l'stnn pres«.•nLr-s. sin L"mlJnrgu se pueden 

descubrir algunas curnclcrisllcns J(PIWrnlPs. 
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• Curactcristlcas biológicas. 

Al aludir o Jos niños cnn Pñrúllsts r.erpbrnl nos referimos a 

que p1·csentan unn fnlln en el si:;tcmu nerv~oso central que afecta 

su sistema locomouu·, y por lo tanto exlslc un retraso molor. 

reflejos infantiles primitivos, transtornos postura1es y/o 

deformidad f isicu. 

Tienen dificultades cu los movimientos de las actividades 

cot~diar:us. en su desplnzamienlo por requPrir de nyudas Pspcclult•s 

para moverse o mantener buena postura. 

Desarrollo motor. El recién nucldo en los primeros meses de 

vida, tiene movimientos automáticos, i11coor~inados y curect~n de 

objeto. ya que PI cerebro se en<'uentra en un periodo dP maduración 

deficiente. Nu se puedPn controlar los movimientos. 

Los sistemas de control de funcionamiento automático, que 

regulan la lntrnsldad necesaria de los movimientos se encuentra 

atrofiado en sus misiones dP mandato y control. Todo l'Sto tiene 

r(~pcrcus16n ~n el desarrollo motor y por lo grnrra1 prrsist1•n las 

formas motoras lnfunl i tes prccOf'CS, 

l.os movimientos rum1nml'ntnles. casi se pierden y en su lugar 

npnrec<'n muvimiPntos fnlsus. El f'PrC'bro no tiPne control soUre la 

aclivl1hul motora. I)(• In misma manera <•I ~l·rehelo y el órgano de 

equi 1 ihrio cart•cí'n dt> una mnduracfón en su dcsarrol lo y por lo 
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tanto no se presenta nrmonia en las t.llvcrsns ar.Lividades del 

sistema nervioso central. Esta anomal in en algunos casos se puedt? 

presentar como una exagerada función muscular y otras veces lo 

c1mtrario. 

Cuando los movimJr.ntos involuntarios se presentan es cuando 

el niño reacciona ante un estimulo que no PS nccc>sario en ese 

momento. haciéndolo olvidarse de la tarea que estaba realizando. 

Los estimulas que distracu al niño pueden nfcctar todos lús 

sentidos y p\1eden ser internos o externos u ~J. 

Los movimiento involuntarios que presenta el niño con 

parálisis cerebral son a una incapacidad de evitar una reacción a 

los estimulas que provocan una respuesta de movimiento. 

Problemas v 1sua1 es. Muchos ni fios sufren (• l impcd.lmen to 

adicional. Pueden tener estrabismo. incapacidad para enfocar con 

uno o ambos ojos. nistogmus (oscilación continua dt.~l globo ocular} 

u otros defectos oculomotor(~S. 

Problemü.s :J.u¡;!!.!.lvos. Algunos nliins con parf1lisis ccrPbral 

sufren de t.~ste impedimento adicional d(" ln sordera. o df• sólo ser 

capaces de dlstingulr determinados tonos o mnt lcrs dt.• los sonidos. 

En talla y peso lnfluy("n varios factores, rlc los cui'lles, uno 

de los más slgnit'lcatlvos es la alimentación. l1 reoscntó.ndose como, 
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conscctwncia de ln falln de coordlnación motri-;., puesto que en 

muchos e-a sos l.' J n l i10 no puede 11 cvarsc a 1 u hoc-a los a 1 imentos por 

si mismo, auxtllutlo en t.!Stn tarea 11ur sus filmillarcs. originando 

lodo ~sto unit fnllu de rnlorias y una lalln y peso dcfi~icntcs. 

Por otra parle se presenta el problema de digestión lenta o 

deficiente, ésto sobre lodo rn niños que PSl.án sic-mprc en una silla 

ñe rueda!;, no pudicmlo r<·al l4~ar niovtmiPnlos del tronco. 

'* Caractcrísllcns psicolOgicns. 

Los aspectos pslcológlcos tienen unu gran Jnfluenciu en los 

sociales: ya qut~ un nJño se dc~scnvolvrrá en una sociedad de acuerdo 

a sus caracteristicas psicológicas. es decir. a su mnncru de ser 

propia; pero de la mismn manera la sociedad tendrá unn influencia 

dccisiv.:i t'Il el comportnmiPnto ílf>I nifin dc11lro de la mismu y ayud!lrá 

en grnn mP1tldn a la 1;onformueión dr su versonal idad. 

McnclonnrC'mos primerumPntP )ns cnractertst!cas pslcolúglcns 

que se presentan in\"arinblemcntc en t:>l nlñn con purállsis ccrebrnl 

y dcs¡>Ués alJordarernos las cnracll'rist ieus socialt•s. 

L1~ngua.lc. Pnrn que un niño con paró l ls is ccrelJral aprenda a 

hnlJlnr, es indispcnsnble t.C"m'r paclcncln. DC"bcrnos dnr"lc oportunidad 

de QUl' trate de hnbli:-ir y expresarse a su propin velocidad. 



Al lgunl que PI nfrlo normal, no SP Ir dt>hP 111' hnhlar ron un 

lenguaje infantil. porque se le prlvn <lP numenlnr su vocahulurio 

y entr.ndC'r Pl 3lJ(nir.tcndtl tic pnlabrns que van necesitar. con el 

Liempo, cuttndo cmpiPce .a hublnr. 

EJ niilo tiene que dnrse cuenta en el (!nrnsls que se pone en 

ciC'rtos vocablos, asi como In vnriaciórl del tono que usamos. etc: 

y no solamPntP c•scuchnr lns palnbras. 

SI c~L niñn no pucdP hablar. o sólo puede clC'cir algunas 

palabras con dll'ic:ultnd, scrfl incapaz de hnccr muchas preguntas que 

hace el nifi.o normal y se Vc!ró por tanto privado dP. In oportunidad 

de aprender preguntando. En este punto es recomendable ayudarle 

explicando las cosas que se le está haciendo. 

SI por el contrario el niño empieza u hablar. es necesario 

animar al nlño u t.lcscriblr lo que ve. El contnclo verbal es 

indispensable para lograr el dominio de los sonidos y el Jengunje. 

Y sus problemas mfls frecuentes dP lenguaje y comunlcacilm ~on 

los prohh•nrns 1t1• nrtlr11lnrf(H1 drl IPngunjf' nrnl y los prohlPmas riP 

comprensión dPl lenguaje, dPblrto a una ful tn 1\p conlrol rl,-. sus 

musculas fononrt tculndorcs y por prC'scntnr en ciertos ocuslonPs 

deficiencias nl1dltivns. 

Hl dcsnrrnl In t?moc•lonnl dt.•I nlfi11 ron IHlrál i~ls ri•rt•brnl so11 

descritos algunas veces como "láhilPs 1•mo~lonalt•s" lo cunl 
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slp,niflca que sus senllmlt-nlos son intensos, hrotnn con fncllltlud, 

son rltfLC'ilL•s tte controlar y muy t'luctunntcs, PuedC"ll prcse11lar 

cólera bastante vlolcnln co11 ln fruRlrnci611, la ~ual cxpcrimc11tun 

n menudo: puPden pr('scntnr lf'mor lnlt•nso en una sltunclón nueva o 

cunntlo se encuentran incstnl>lcs y temen Cder. 

Los niilos con pnrñlisls CC'rt?hral llenen u11 periodo mnyor· d(' 

in<"slobilidad cmuclonul nnturnl <:orno la •1uc !'>l' encuentra l'I\ los 

n l ños pcqueí\os ord 1 nu r ios. y se debe al daño de 1 es ludo 

neurológico. 

F.l nii\o camblnrú cm\formt'! se haga más indcpcmllcnle, pudiendo 

adquirir mfls hnbltldadcs. ~lendo mayor su ~cnttmlcnlo de logro y 

de nutoconflanzn. 

F.n 1n lnfancln Me le nyuda por mctllo de tcrnt>ins, cnscf1anztts 

y nce(>lnclón ndccundn n~i como el apoyo hogarci\o: tlisrrulando de 

la vida en In escuela y en el hogar. 

E1 nllio con estos proUlcmns ncccsi tn dl• mucha ntención, de 

nl'P~lo y de C"omprenslón. pa:-a sPntll'sl• sf'~urn lit• si mismo y nctunr 

t•un lilwrtnd. 

J.os prohlt•mas 11u" mús l"omunml'llll' pn·sentn o e'pcrimcnlu en t•l 

trnnsn1rso di· su clf'snrrol lo son: lPmor. q1H.~ al111 t.•n los niños 

normnles st• pr1~s('nln; nnsledad, dcpn~sl6n. irritnbllJdnd, buja 
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lolcrnncln a ln fru~lrnción, hlpl·rscn5lbilldud emoC'lonul er.mo S<" 

acaba rll' mt'nc ionur: }lORP<' u1111 lnndt'ClHHln l'ormac ltrn de la 

persono 1 il\ncl, nutuconcepto inndt>cundo, tmjn nulut'slimu, 

nul.ovnl()rnclün, llPnc stmllmll•ntos dl' cul¡m t~ invnllclez t'islca y 

emocional. 

En t•\ concl'pto de si ml.smo el nifio luchn por superarse o se 

s h•n lP cudu vez más f rus t rndo. En t.~!'l t l' pun lo l n ne L1 tud dr los 

padr·es es lnülspensab\c pnru su desnrro\ lo. 

El parallttcu ccrcbrnl siente conUnuamcntc unn nctlluc1 dp 

rcchnzo y ésto lo l lc>vu u que ll!nga un pobre concepto de s l m!Nmo. 

"El concepto de !li mismo es una fuerza poderosa y diné.mlcn que 

desempeña mi papel muy ltn¡lortunle en el desnrrol lo de las 

caracterislicas del 11int>" 

El niño con parúlisls cerebral constnntcmenlt~ cuplu todas lns 

actividades que !ion cnpnces lit! l'(•ul Izar :;us hermanos ('I amigos qu1? 

conviven con él. slcnlc un tlcsco de acll1nr como ellos y al no poder 

ren.lizarlo vendrá una frustracHm tras otra que lu llevaran tener 

una Imagen devaluada de si mismo. En este cnso PS ncct'S.i\rla ln 

oyudo de los pudres parn que pueda !';U 11 r de t estado en qul' se 

encUl!nlrn, pero lodo depemiPrn de lu actitud que ndol>len los padres 

ante ln oceptación o rechn7.o d•~l problema. 
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t.n dJsocla.clón es otrn c•1raclerlsliea quP presrntun 108 niños 

c-on tmrálisi~; eC'rrhral y que eonslsl.P en quP PI nlílo no P\H~dc ver 

las cosas como un lodo. pues su atcncló11 se ccrncentra en un sólo 

objeto, no pwllr11tfo pcrclhlr todtl en conjunto, y níJn en un ml!:Hno 

objclc1, percJbi<•11do ~ll 1nuct1ns OC3S!OllCS sOlo part~ d~ ~stc. 

su.-1 P pasar que por rs lP proh 1 emn no puerln reproduc 1 r un 

<lll.Jujo. pnr pn•se11larSl' cnsos l'll qw~ es ll'lposllJle lrnduclr lo que 

percibe t:"l niño l'II una actlvfdnd motriz ndl•cundn. 

Olru curucteristicu que ~:;e prt.>senla l'S la pcrS<-!verancin al 

prescn lnrse cotr10 unn d l n cu l tad de cambiar fáci lmenlc de unu 

nctividad mc11tnl a otra. 

La lnlcl l~encln pnru muchos niílos con purñllsls ccrt~hrnl se 

cúll~l!I""" l~ll uu t.~blü..! ... mJ1mt1l u uúu müs ul lu. pcru huy tuml.dúu ulr·u~ 

cnsos pn dond<• qucctn nfPctndn y 1•s.fstc rl'trnso mental. 

Pero no dl!hemus ulvlt..lar que la l11l.t•ligc11cia no St~ debe juzgar 

po1· r.l aspecto extl•rior de la pt.!rsonn. y m<.~uus s1 Sl' trata de una 

persono. con parálisis cerebral. 

El aprendizaje ele un nliio impedido es Igual nl del nlfio 

normnJ, l'Vlcif~nlt>mr.nl<'" con algunas dlf~r,.,,nclns en énfasis y lJcmpo 

'~11¡111dtJ las tl~svl'nln,jas sc1n ~rav~s. 
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Lu Ponflnllí'U t•s muy im¡111rlnntP ¡iara el nprt•ndizu,it•. /\t1l1t!Ut• el 

impulso y el ansia por u¡• rl'fHIP r Jlltf'dl'n uo man 1 fl's ta rse t nn 

clnrumcnt.f! en algumos nlfios. t"ll 111 mHyorín In uq~L'llL'Íil por aprender 

existe. JIPro ptwdP VPrSf' rerlucidn por lrus11·ncitlf1t~s y tlt-!it·uitlo. 

Estu es probable cunndo ul nlflo 110 se lt~ PSl1mulu tiandulP o larras 

muy di rtcl lt>s ~· pPrturhnntrr. o rlrmnstndo slmplrs y nhurrlrln~. Amhus 

si tuucl<mPs hncPn 'lllP t•I 111flo tPnga poca o ninguna senr-;m:l<m de 

reul i?.nrlón, t'll cuyo caso pu1~tl1..' desurrol lur una \'isiú11 dl' si mismo 

como persona no competente nl capuz. 

Los 1mdres pul'lfen n11m<•nlar i.o conflnnzn del nlfw si lo 

eslJmulnn y ulnlrnn lJOr uquel tu que hnC"r corrt•rtnmPtttP, Pn Vf•7. 1)e 

seftnlorlc co11slnnl~metlle s11s defJclPnclns. 

Los nlílos ufer.tndos del putleclmlcnto,, consluntemenl1.! están 

t'?l unn to::-n~lón .... .,,.,,_.ir~n1'1 ronr 1~u1n~ IAq f\lflP11ltn1\t-•q 'lllf> tlf->llf'lt 

1mrn ndnptnrse nt meillo que los rodea. Ol<•ho eslmlo tle tensión 

repercu le nt:'gn l l vumen lP •·n 111 conservnc 1 ún dr l ns Sl'nsnc iones en 

Ln ml•morln. Y sert1 nPrf•snrlo n•pt>llr !ns r·n~ns 1mic.luts Vt'f'PS hasta 

qut~ pueda lograr gr·nhnrselns. 

El µnrulit.lco eerebral prP~H·11tn una raruclerlst lea mul-· t.lplca 

por su enf't•rmeclar1, SP dislrat· ron mucha f'r1~ct1t•1u~iu y fuf"'lllilnd smr 

ludos 1 us t~s t I mu 108 tlUC Sl' l t• prt•se11ta11, se eumpn•m1P rú l)lH' 1 u 

ntenclún t..•s muy dlfil•l l de lograr. sl1•111\o sus pPrlrulns lit· ul<'1H·lún 

muy curtos. 
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AntP todo esto. el nlii.o con parál lsis c:en•bral espPrlmenth 

muchos SPntlmlenlos q1w lo hacen tem·r c·om1H1rtumientos emocionales 

violentos. Anh· su rnlnusvnlí11 adopta una ar·tltud scgím la grnvt·dad 

ele su {lrohlt•ma, lns caraclerísllcus de su personalidad y la nr.lltuct 

que le mu1•slr¡111 lilh 111•rhO(lilS 'lllr lo rucl~nn. 

EJ 11liio nt•t:esitn <J(H1rtut1ldud para hncl'r algo, necesita mayor 

l~llmulucl6n. rcconoelmlento por partP de sus (JUdrcs, a sus 

t?sfucrzos (~ inlcnto~1. nsl como premios y rPfuerzos a .sus metas yu 

ulcu11zntlus, 111·ccslta situnclo11cs que sean ndf~mfis de estimulante~ 

sean plnccntcros. <Jlll! it~ permitan connct.:r el t~xllo y disfrutar de 

ln vida en su lnrnncln. 

El nlf10 dt:mnndu utenclón a sus prcguntus y a su Inquietud por 

t!l mundo que Jo roclcn, nsí mismo l,roviC'nen los hPrri[)chcs por 

sentirse tlesprotcg!dos o por dcjur •1uc td 1df1u hag,n. :;u vohrntoft 

volviPndose obstluadu. 

Pre sen tan tn:nh l én prob 1 t.•mus rn su au toe u i dado. (Jorque mue hu~ 

veces ~us h6hitos clt•l vt<stldo, culzutlo. etc. no puf~dcn realizarlo 

1mr su lnco¡mcldud, 

i>J'l~~c~n ton una d l f lcu l tad o ret ruso en el cont ro 1 de sus 

'~sflntcrt!S ul i.gunl c¡ul' PU su nsl'O µcrsonnl por requerir de nyuda 

tll! alguna p1•rsonn. pu1·n l lt•\·ar n <:uho sus dPseos de l impiczu. 



Presentan problemas para mantenerse dormidos loda ln noche, 

o despiertan l loran<lo po!" algunn inqUil'lud, parn cuml>iar de 

posición u vullcarsc, cte. 

En rral idnd son problemas que el nilin en estas condiciones no 

puede solucionar y más aún por su corta edad. Si el niño normal 

tiene problemas mas niln el nif10 con problemas motrices. 

En estas hnhll ldudes que nc.:cesita el niño para su autocuidndo. 

es necesario anJmarlo
0

1rnra que Intente hacer las cosas por si 

mismo. E!üo rcquel'ira paciencia y tiempo. 

Para que el niño uprendn hacer sus tareas dí" aut.ocuidado, es 

necesarto primero, enseñarle la tarea y después ayudarlo a 

desempeñarla con sus propias manos o cuerpo. l.legando nqui ~e le 

dehc ir suspendim1do gtndualmentC" lu ayuda, pata que el niño pueda 

completar la tarea por si mlsmo. 

Este proceso de estimulo activo p;1ra nyudarsc a si mismo y 

participar en las tareas tleb~ tniciatse dcsd1• el 11ucimicnto. 

El no tratar de lnlt?n~sarlo. cst imularlo. 1u·t ivnrlo, motivarlo. 

parn la exploración PS ya una f'ormn 1tp drsnnimnrlo. HI hPhé• sicmpn• 

esturé aprcndlí:01do y si no se le cnsciin n ayudarse n si mismo, se 

le estará enseñando n permanecer invúl ido. 
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En Ju parúll~is ccrehrnl, la pnrtP del cerebro que controla 

los movlmlc1ltos de los músculos, csth duñadc1, es por tanto que el 

nlflo no puede realizar ciertos movimientos y siendo as! es 

1wcesaria ia flsiuterapla puru µroporcimmrle entrt!numlculo 

slstcmñtico que a)'·udc al niño a realizar movimientos correctos y 

útiles. 

La fislolerapiu debe empezar lo más pronto ¡wsiblc, cuundo no 

se lleva a cabo el niiio va tomando el camino más fácil y utiliza 

sus músculos más ruerlPs, permitiendo que los fll•biles se atrofien. 

llegando n tener algún lmperlimPnto secunda1·lo. 

El proceso de cntrcnamleuto es sumamente lento y el niño tiene 

que pasar por lu secuencia normnl del desarrollo de crecimiento 

fisico y locomotor, para sostener y mantener su cnbeza erecta, 

sentarse en una silla ndecuadn, voltearse y grudunlmente gatear. 

Con el entrenamiento el nlilo scrñ capaz. de ¡mder desplazarse 

sólo con la ayuda quizá de algún npnrnto para valrrsc de sl mismo. 

JH niño en todo momento nl~cesi lnrú ll•! lt'ner unn oportunidad para 

«)UP nprNuta n hn,•rr las rcsns por si mismo y dedicarle el 

suficlcntr t lPmpo para sus nP~rsirlndrs f' inqulPlude-s, sit~ndo un 

nllciPntc rn su d~srnvolvimicnto. 

• Curactcrlstlcas sociales. 
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Eslc aspecto l'S muy dificil dr afrontar por el nliio parulillco 

ccrt?bral, porque es en la soclcdnd donde se reflejan ladas sus 

deflcicncias d1~ los dos aspectos unlcrlormcnlc menc:lonndos, 

percibiendo Ja nccplar:lón o el rechnzo de lus persona~ del mt~t\io 

en q11c se dcse11vu1~Jvcn. 

Cuando su ambiente se presenta hostil t>S mucho más dificil 

ace¡)lursc u t..•llos mismos con todos sus prohlemus y limttnclon1•s. 

El niño <111c sufre mús duram(:nle en lu sociedad es el 

paralítico cerebral. por el aspecto que pn.•srntn t-n su exterior. 

considerado en muchns ocasiones como retrasado mental o loco; 

siendo que ellos en la mayor parte de los casos presentan una 

lnlellgcncia normal. siendo capaces de captar el más minlmo gesto 

de rechazo de los personas. soportando din eon dia las miradas de 

ltlstimn, compnsf6n o htt~tn mlt>rio. 

Desgraciauamcnte en nuestra sociedad no estamos preparados 

purn ver con natural itlnd a t•stas personas. sufriendo estos niños 

de rechazo aún en su mismo familia. pues son los primeros que se 

niegan a nt'f'plarlos o por rl contrario los nlientan a salir 

ndclantr y superarse al máximo dentro de sus capacidades. 

Cuu t•sla aclitull posili,·n 1lt..• los padr·c·s. los niños llegan u 

sentirsp útill's n la SO«'ic>dmt. lo~rando tc•nt..•r unu mejor Imagen de 

. sí mismos. 



Si cJ nifio se Sil•nle nccplndo y apoyado Pll su hugar, le Sl~rú 

más fáei l enfr<•ntnrsp a toda unu socictlad. dcscnvolvi&Niose d<.~ 

manera natural. pero nún luchando constuntcmcntc. 

1.os niflos con purld isls ct~relJrul sienten la nC'cesidad de hacer 

amigos. pero éstü requerirá de ayuda de los padres para encontrar 

formu.s de empujar nl niño n hélcl'r amigos. 

Estos amigos podrán ser con niños igualmente impedidos o con 

niños normales, siendo un estimulante para el los. Es tu requerí rú 

de una buena voluntad del niño para no sr.nt i rsc mcno5 por sus 

limitaciones, sino que al contrario significar un reto pura 

aceptarse n sí mismo. aprovechando todas las experiencias qm~ se 

le presenten. 

Por otra parte existe el juego y la recreación en el nli\o, 

siendo unn parte esencial ~n el dcsenvolvlmlPnto naturol del niño, 

o ln vez que dcsnrrolln sus cnpncidades de coordinación. 

El juego es pr1mordial en el niño con vnrfll isls ccrchral. El 

tamhll•n ndquirrp r.onclencln de si mismo, cxplornndo y l IPgando a 

conocer sus mu nos. en rn. pi rs y ch~mils partes dt• su cuerpo: da rsc 

cuenta de sus relnci-011es con los dcmñs y compn·ndcr cómo funciona 

el mundo ~uc lo rod~a. 



Debido n SU!i dlf'icultndt•s de movimlPnto, equilibrio, 

coordlnnción visunl y manual: además de sus prolJlcmas ugrcbudos, 

neccsi tn de bastante ayuda. Sus progresos serítn muy lentos y 

requerirá mucha comprensión y guiu. Su C"apnctdnd de conccntrnción 

y su hnhi 1 idnd pnru recordar son de corlu duración. Todas es tus 

desventajas le Impiden uprender tlP forma natural a l rav(.!S del 

juego, y al menos de recibir ayuda y aliento le será lmpos1blc 

aprovechar las enseñanzas del jut>go y alcam•.nr su desarrollo 

polcnclnl. 

Con los niños gravemente impedidos o muy pequeños 3C neccitn 

primero ver cuáles son sus Jeficienclas para ensayar varias 

posturas y pueda conocer el mundo que lo rodea. 

Durante los dos primeros años de vida de un niño, una 

importante parte <Je sus Juegos consiste en Imitar sonidos y 

movlm1cntos, para que el niño impedido pucd<l. hacer C!itO ncccsfln 

ayuda hncfcndolc ndcmnnes, rcpitlemto rrmws sencillas y asegurando 

de que el pc·qucño pueda ver lo que se estfl haciendo y oi r lo que 

se le dice. También es Importante que se utilicen ~ancloncs en las 

que los movimientos acompnfinn a las palabras. Esto se hará 

igualmente con las partes de su cu~rpo. 

Al principio su cnpacldnd üe concentracl<m sera breve, de 

manera c¡ue conv 1 ene rcpct ir ncc i unes o r rases du run te µcr 1 mios 

cortos, hasta que el niño :w l'umil1aricl' ron el .iucgo. SP Je dchcrú 

nnlmnr: n imitar y n repetir varios sonJdos o acciones. 
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Estos Juegos cou ayuda dt! los padres se harán durnnle sus dos 

primeros años. Gcscul.Jrlendo y explorando donde Ja mndrc ~e 

encuentre. 

Alrededor de los tres o cuatro años. t"l niño podrá empcznr n 

interesarse por resolver cosas sencillas. como rompecabezas simples 

con un fondo bien definido. 

Siendo el juego el principal camino pura lu soclabllldad del 

niño es importante estimularlo y p1·oporcionarlc los medios 

adecuados para t]UC se supere dentro de lo posi le. yu que scrvlr6. 

también i)ara que pueda estimnrse más a si mismo. 

Si un niño se desprecia n si mismo debido o su invalidez. 

puede encontrar en el juego la oportunidad de lograr éxitos n 

través de los ct1alcs se revalore. El niño puede encontrar en el 

Juefi{o lo que en otros aspectos le parecerla imposible. 

La dlscil>l lna es algo indispensable en ln formación de todo 

niño. porque por metlio de el ln aprl!Jtdc a dominnr la voluntad por 

Jn inteligencia, a que n¡>rendn que 110 se vn n tener todo lo que él 

quiera, que en lu. vitlü hí.ty muchas contrariC'darlcs ~· se debe estar 

preparado para superar las. 

1-:n t•l caso d1~I nlfm con l>arilllsts cerPbrn1 l'S muy Importante 

que st> lt• lmpongn una disciplina, put"sto qm• muchns cosas de las 

llUl'" tlesca. no lns va u pudr.r lograr; uyudandole a formar sus 
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propios pntrunes 1h• comportttmlPntn, n mc>ilida de• •tUP 111gn~ dC'pcnrll'r 

menos de 1 os <lcmf1s. 

Los custlsus y las negaLlvus serán nect·~urJus para que ava~nda 

n dlslinguir lo bueno de lo malo, trotando estos puntos coll mucha 

c.lt-licndeza y tacto pnrn que los resultados scun positivos. 

Hn lu discipllnn huy que teJH~r en cuentn que In severidad sin 

cariño nunca da buenos resultndos. 

Su nivel soclo-económJr:o d(!pcnde bastante de su rápido o lento 

desenvolvimiento porque en diversas ocasiones nl no contar con los 

recursos económicos suflctPntes, no se le puede dar al niño 

afcctn1lo, una ntencJón médica. ret1abilit~cl6n, etc, aproplnda. 

Tomando en cuenta todos estos factores del niño normal y 

nnormal, s~ ¡1ttett1• nprrciar qur existen ciertas dlfercncius l~ll el 

desenvolvimiento y desarrollo del niiio, pero que aún presentando 

es tas di fe rene" i ns es un Sl~ humano con todos 1 os derechos que pur.dn 

tener cualquier otro nhl.o y que deherll recibir unn educación 

lntcgrnl. 

Por tnl rnoLJvo los niños con paró.1 lsis cerebral prcsPntun 

ciertas conductas de tlesndaptnción por su prohlt..>mn qup prPsentnn 

y también por las conduclns que los padres mnnlfiestnn hacia su 

pato logia y sus conductas. no tomundo en cuenta 'IUl' las ncl l lud1.•s 

que los padres mnnj ficstcn hacia los niiíos entorpecen su dt•sarrol lo 
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por l~sta razón unnl Izaremos las acl1 lutlcs 'lue los padres presentan 

reflexionando sobre lns posillles repercusiones en sus hijos. 

r.onsidcrl111do tanto n Jos niños norma!r!s como n los purulltJ.co 

cerebrales. 

l37 



CAPITULO JV 

PHODLl-:MAT!CA CllNYliGA!,. 

IV.l.El hiJn con parlillslR cerebral agente cnusnl de la 

problcmtHJcn. 

Pa rn J n l roduc l rmrn dl'n t ro de lo proh ! cmú t lea conyugn l como 

consecuencia de la presencia del niño con purál ls ls cerebral, será 

necesario conocer al~unns generalidades efe la famlllu compremllcndo 

que dentro de ella y PU sus relncioncs, se presenlnn problcmns <1ue 

puf"dt~n ttnñnr rl dcsnrrollo lntpgrul del nilw. 

Por tanto en un principio nos haremos la pregunta ¿ Qué m;. la 

familia ? con el l'fn de couoccr el término y el !Hmtido que llene 

en el rlesnrrollo nrm611Jco de los miemb,·os ele la misma. 

Qué es In fumi l ln 1 

Ln pnlahrn fami 1 fu t lPru• rJlvprsns ncepr.loncs: 

+ En sentido estricto, cstfi formndn ¡>or Jos padres y los 

hijos. 

+ En s~11tldo ¡1mplln rom1>rr11clr a llllins lns pt•rso11~s t1nltjns 

por lazos de sangr~ y afecto. 

Lu fumlliu se f'undn en la unión ¡u•rmanent.e <h· un hombrL• y unn 

mujer, con In finaliílud de procrear y educar a Jos h1Jos. 
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El concepto que rceoge In ncn1 l\catlí'mla de Ja Ll'ngua es l' I 

gru¡10 1lt~ personas cmparcr1ta(las í!Iltr<! si. qu~ viven Jt1r1tns l)njo In 

nu tor i dnd de una dC' e 1 J ns, es la autor lt.luU .'H! r<~prc.·~;1m la por mcd i o 

del padre, In mn.f.lrr o nmbos siPndo los prl1H'ipnlP8 protagonista!' 

en la educación y formnción 1lt• los hljos. 

Dentro 4lel ronet•pln de familia. co11vfcm• ch!Slacur que la 

fumllln "constituye una comi.lhitlad dP vicia, de amor. de trnbnjo. 

prC'ocupacio1ws y npccsldadcs. Y en l•spec in l uno crnimnldad de 

t.~ducacHrn, puesto que l!r:n<-· por obj('to el ph.:11.:.1 ücsarroJ lo humano 

de sus mlcmhros. en primer lugar Cr. los hi,fos, ftPro lamllH•n de los 

esposos. yo que todos contribuyen y s<:.: ayudan mutuamente n ln 

propia pcrfpcción. ,,St 

La fomi lia e5 por tuntu el prJnclpnl motor y protngonlstu en 

e) conjunto de estimulos que mueven u la persona humana n actuar 

en la formacl6n dp su personalidad s1cndo el núcleo raml 1 lar donde 

se !iatisfaccn las necesldadeM prlmarins tle la persontt y uflrm(lntlusc 

de isstn forma la prrsonnlJchul y el sentimiento de seguridad. 

La Jmportancla de la fnmllin radica ('n la f'ormución humana 

int~~gra de ~;us mlcmhrns. sJendo la conlrlhucifm más lmpnrlnnte 11uc 

el.la hace a la sociedad. i~s el ftmhl lo donde todu persona sP slt!nte 

lmportnntc. Hs n l I i donde toda (1er~ona t il'lll' a 1 ~o val J osuml•nte 

~° Cf\nAHJ/\.,.1. ,L.ill_til!T\_UJ_ª-··· M_l!~.rJ!!!q11,l.9.,.IJ1,.Rn.r._...Y---1!Ll!:ts..p. 23 y 
24 
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original y maravillosamPBIP jrrf'¡>Ptih11•. Por lo tanto Pn rd ámbito 

faml llar se- debe motivar a ln pcr~;onn n pPrfercionnrse segl!:l sus 

perli~:ulares a¡iU tudes y capacidades ¡n~1'.'o siempre ~on el rin de 

d•~<.;arrol 1nrJ:t~ ;.,iJ mñximn. 

En 1 n fam i 1 1 a tamh 1 én podemos et 1 s t i nJt,u ir tres aspectos o 

ñiml!llsiones PSCnPinh•s para c-omrircn<11.•r PI fin que• dchcrá cump!l r 

ln fnmiJiu como primt•ra y prinelpnl lust ituc:ión t•dur•nlivn. 

Lu fnmili-'"t cnmo in:;tltuc•i6n natural o rltmensión natura!. 

nasuda en la propin nnluralezn para eumpJJr su fin quf' r-s ln 

conscrvnclón dr In vldn Jn<llvidl1al (satisfocción de nec~sldadrs) 

y d(• In especll• {enR('THlrnr y Pducar nupvos hombres). 

La familia como efoluln de ln sociedad n dimrnsión sor~inl; 

por el hecho de <1ue la fnml 1 in es la bnsc 1tc la soc il~dad, ya que 

sin Pll~ no cxistJrin. nl tnmporo hnbria con quien reluclcJnarse y 

por lnnlo lamput:o el supe1·al'sc. 

Y Ja dfm(_•nslón sohrennlurnl: y¡¡ quP la fumiliu .se funda <>n 

cJ motrimonlo, siendo este una expresión de ln unl<lncl dC" Crlslo con 

ln I~lcsfa. :;ntitfffcúndncf• In rnmi l In y orirnllrn,lo~f· hncin la 

sanlidud personal. Por lo Lanlo ta r·elnel(m conyugal adquiere tH"I 

st->nlido sobrenatural. 

l.n !'ami 1 hi por ta11tu ~L' rurula 1•n In u111diu1 dt•l matrimonio, HS 

1lecir, en In 1111iún dc> un homhrc y unn mujer y "eJ nmor conyugal que 
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es rJ fundamPnto c1C'I matrimonio y la plenitud tlt•l aml'r humuno, en 

una ori1~ntnción PSf'nf"iHl haria la µrolc."j¡ 

En este senlJdo la l'!imilia deb1~ ejerc,~1· la acción f•ducativa 

de los rlemr11tos constltutivos de lu misma. Y d~ntro de la familia 

podemos dlstlngulr tres elementos: f"lf'mentos pc:-rsonales, elementos 

materiales y elrmentos formulrs. 

Los elementos personales qu~ ronstituyen una familia son en 

primer término. los padres por ser los fundadores de ln faml l ia. 

A contlnuación los hijos, puesto r¡uc la familia existe Pn funcJ.ón 

de los hijos. 

"En sentido estricto. padres <" hijos constltuyen la 

rnmil ia"j2• pero en muchas ocasiones hay otras perscnas que la 

constituyen y es menester tener en cuenta estf" hecho por que 

influyen dentro de In educación famllJar. 

Los elementos materiales los r:on3tltuycn la casa o habJtacJón. 

porque es dentro dC' ella donde se da ln rormaclón de los miembros 

de la ramilla. bajo un techo en el rual protegerse y crer:~r. 

l,os P!f'mPntos rormnlPs ~H· rnnsirJPrn a la autorl<1A'1 fnml l fnr. 

Siendo In autoridad Ja base rtel dcsnrrol lo de la colaboración y la 

51 ~.fil.p.:15 
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comunicación fam i l lur. 

La familia para formarse como tal debe tener su origc~'l en el 

amor, en un i. r Jos vi das en una comuu ldatJ qw--.. t rasr tendt• dt"' las 

personas que in le ian para aum~n tar la ~on nuevos seres a los ~ue Sl"' 

dara vfda. Por lo t:.lnt•J l<! f~mili:! ~u s.:: ;.:n!:.i.t.'rhh! si 110 se entiende 

el amor. 

Entonces como la ramilla es una HniJad ~ompleju, constituld& 

por distintos elementos. se pudrún t;"stud!ar las rt:'laciouc:s que 

~xiste11 entre estos elementos. 

RELACIONES FAMILIARES. 

Dentro l1e la familia podemos Pncootrar lus siguientt•s 

relaciones: 

1. Relaelones lnt~·riorC"S son lus relaclon.:s i.¡uc st• Üdll t.h~ntro 

de la familia. entre los distintos miembros dC" la misma. 

• Re 1 ac i unes conyugal es. - son aquc l las re 1 ne iones qut"' ligan 

al padre y a la madre t•ntrc si. constituyendo un elemento 

rundamentnl en la educación de los hijos. Es importante <'onsidrrar 

qu(- "In educación de los hijos no SP rPalfzu ímiennlf•ntP por af'ción 

directa dt" los padn~s sobre los hijos: sino tnmbií•n por t•J estimulo 

de cualquier manifestación de la vldu s tlt• los Ph•mt~nlos 



córi.yut-:,t"S st•ráu tu base t~duc~utiva PI\ lu fuaiiliu. porqm• t•omu t•s 

sabido los hijos <wn·m.lt•n n t rnv1:"'s •lo:_• i:· l lt>s. 1• t pa¡•t•l ltP l 

uw,triu101tio, t.•l dt!l pudrt• y et dP lu muttn•. En t•stus n•1fü•lom·s t_•l 

primer iumRt"n dt• adulto <.¡lit' St' prt•st•nta. 

l"n un doble st•nthto, dt• pnlln·s ~; hijos y lit· hijo~ u pndrt~s. son 

• U<"luclont"s f1·utcrm\lt·s.·son r<"lnclonl's <1ue se Pstnhlc-cen 

t•ntn• los hl"rmanos sit•1u.lo tlt• iRmddml y hvrbontrdt•s. 

Estos trl's tl1•os lit• rt~lncto1ws const ltuyt•n lüs rclncloncs 

t•strlctnmt.•ntc faml l lnrcs. Pero como pu1•tlt•n t·~ ist l r otras personas 

dt•ntro dt•l ~H'l\ll fumlllnr, ü~Hll'l'l'l' utro tipo lit' n•lneló11. 

• Rt!lnclom·s inlrnt'umillnrr.s.-slt•mlo iUJUPllns pt"rsonns qut• hun 

venlllo n unirs.'~ u la villa J'nmillnr. Hncontrundo Pl\lre t-llos.n los 

\tnrlt•ntr-s o umigos, f• inrh1-.:o 11 tns pl'•rson::ts dL• st·rvlclo, 

•) Ht•lnclon(•s t•xlt•rlores son lns rt•lo(•lnnt>s con otros 

c-h•mt•ntos o ,•ntJdntlps sltundus fm~rn lh.· cllu y <1ue conslltuyen onn 

lnflm•1win lmporlnntt· t•on In t!ducuclón clr los hijos, 



• t ns t i t uc 1 mu·s t>~pt'<' i r 1coment1• Ptlucn t 1 vus. , - s 1 t•mln l u t.•scue l n 

y lns rt•lat•iom•s lit• l·stu ctu1 In fnml l in. lt•nldn:-. t•n cut•11tn pnrn l)Ut' 

Lu l'Llucucllm n·sulte t•t"lcaz. 

' lklur-lont•s 1lt• la f;unllla enn otras romunllln111'g y con los 

fuctores ~rnclnlt!S t•u gencrnl.-consi<lt•rt\ntlost• Pntre ellas otros 

fllmlllHS, <0 lt1lH'S, llt•porliVOS, l'lC, 

l.us relnctunes fnmllln.rcs mnrcun t•n formn tlerlnitivu u codu 

mlemlH'O th• ln t'nml l ln; t•omo t·uracteríst lt>il tic su pt•rsonnl ltlnd, t~su 

1·clu.cló11 f.amilJnr lo Ul5llng,uc, lo ltlcntl!'lca )' lo c}('\:a. 

Ln rnmlllu t~n últlmn lnstnnelu es. cnusu por ln cuol st~ 

desurrollan los mlcml.Jros de lu l'amillu. Ln fnmllin en sus 

relnrlorws son la t•onst'l'1tt•1u·lu de la convf\·t~ncln. t•1 trato y t•l 

dl:llogo d!nrtP!>, r.d~mn~; quf" ~;r1n ln ttnsr• y t"I tnqm· ~,. t.mln 

ronorlmlt>nto t•nlrt• los p1•rsotU\S, y t•sprclnlmt-nlP, t•nln~ pmlrt!S e 

hi,joB. 

Consitll"rnm1o t•stus rL!laclones t•s pups, tlchPr dt• los llndrt?S 

crl"'nr un nmhlenle de faml l lu unimndo por t•l umor. fnvoreclendo la 

Nlucncl1\n lntt•grn pt•rsonul y suclul dt• sus hijos. 

l'or 1~so tll'inos dt• nl'lurar t\\W lh l'nml l ln M1lC'S qtw nadie tltrne 

l' l dP rt•rhu nn tu 1·n l 1le 1 u t•tlucuc l (111 dt• sus h l .los. Ucrccho 

lntnnglhlt•, lndt•lt·~uhh•. l11R11slllt1lhl,•. sfpnclo cslP ti¡10 tic 

l't1uenl'ión nnturul y l',it'mplhr. Ln Psc1ieJn y lns demás lnslituciones 
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educntJvus crendas por lu soclcdnd, han nucido C"Umo Pmanuclón de 

ln familia. 

Esle derecho-deber cducntJvo Jo determina el amor ¡>aterrw y 

mnterno. 

"Ln armonin estnhll"' de pn<lr<' y madrP. su pensamiento semejante 

nnte los grandes valores de~ ln vida humnnn son ~nrnnlia de éxito 

en ln formación y educación de sus hijos"S4 Por tal :not lvo los 

pudres Jclw rlin l'S ta r de ncucrdo en lodos l us <tec is iones y 

~~omprnmtsos pnrn ('Oll sus hiJos, pnra que (~llos rrcibnn una 

formación ordcnncln y ndecunda u los valores y costumbres que les 

inculquen los pndrcs, siendo como yn se ha mencionado los 

principales ¡Jrotagonistas de lu educación de sus hijos. 

Tomando t~n cuenta el papPl tan importante que desempeña In 

familia en el dl'surrollo de In pcrsonalidnd de Lodo ser humano, es 

necesario hacer hincapié que f'n el cuso lle los niños pornlttlco 

cerebrales. (]UC rr.qulcrcn de (~du~aelón especial, el apoyo fnmillnr 

adquiere mayor rclovnncia, porque ut.lemus de 11ue se Oc1Je11 p11frcnlar 

a los problcmns comunes en toda lu familin con los hijos normales. 

sr deberán superar otros confl lelos de p,ran fmportnnciu pflrn ta 

educuclón del niño con parúllsis cerebral. 

ll GOMEZ PEl!E/.,l!..E!l!nill.ns a tollo dur,p.61 
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l.os prlncipulcs confllctos :iOn In!-> alh~rurimws Pll la 

personulidnd que toda deficiencia o limllaclún provoca t•n el ser 

hl1mn1H> y e 1 rPch:.l7.0 IH>r pu r t.- rlr· 1 n suc l ellnd hnc 1 n es Las µe rsonu~, 

lo que contribuye a acrecPntflr la putolo~íH de dicha llmlt;iclóu ~· 

prlucipalmentc de Ja personnlldml. 

Todos estos problemas podri.nn sc-r rt"snel tos en la mcdJda que 

exista unión ruml l iur. Pero el problc-ma :-udica en que no se 

sensibiliza a los futuro~ padres aceren de la educación de un nli\o 

especial, teniendo como fin esta sensibiliznC'ión la prevención al 

posible nnclmlento de un niño con parfillsis cerebral; creando esto 

una reacción desfavorable en ln familia. Y generalmente <lesapnrece 

si es que existe lo unión familiar por la ralla de sensibiltznción 

y nsimllnción del problema. 

Por lo dicho, es importante considerar nlgunas octltudes más 

frecuentes que manifiestan los padres ul enterarse de que su hijo 

padece pnrAltsis cerebral. 

lV.J.1. Los sentimientos df' nct•ptnri6n llHcln rl infante 

afectado por parAllsis cerchrnl. 

Es difícil para los padres Inexpertos cumplir lu tnrcn rle 

educar a los hijos. pero más aún cuando alguno dt! ellos tlcnt• 

clcrta deflctenclu (parid isls c1!rebrn l). 
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Cuamlo dicho problema SP dlagnosticn., .se hn confirmado que 

eren en la mayoría de los padres diferentes tipos dr. sentlmlc11tos 

u acti ludes que vun desde unn sohrrprotpc-ción hnsta <"1 rechnzo 

total. Esto se d~~riva de In incertidumbre que los lnvadc respl!clo 

a ln causa que genero In def'lclencin y esto Sl.' mantiene a lo largo 

de encontrar la solución a esta duda, comenzando a producir 

fricclones entre los rúnyugcs o bien en toda la familia. Todos 

estos sentimientos que angustinn a los vudres r.n renl idnd no sirvr.11 

de nada, sino t)Ue al contrario cnusun mnyor tensión, no 

reflexionando sobre las atenciones que se deberán l<.mcr con el nifüJ 

paralitico cerebral. 

IV. 1. 1. l .Acl i tudes más frecuentes de los padres. 

Una ncti tud es un sistema más o menos duradero de valoraciones 

positivas o negativas. estados emotivos y tPndcncJas u actuar en 

pro o en contra con respecto a un objetivo. 

llnn ac t I tud consta e.le t n·s componr.nt.es: cognoscl t ivo. 

scntimcnlul y reactivo. Y para modlflcnr una actitud es preciso 

a~lunr stmultúneamenl1~ en leis tres c:omponentes. 

I.as n<~lltudt?s .s1111 mucllfiC"ah\es. aunque- se da en un principlo 

unn reslNL~11cid ul cambio. 
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Dl:H!o que las fnm1 l1ns quf:" prPsPnlan dentro ele ~u seno a un 

hi,jo con parálisis cerebrnl, las nct iludes que Los 1•nrlrt~s toman así 

como los hermanos son múl liples y muy variadas. Esto depende 

básicamente de la intcruC"ción y de las expt•clatlvus famillorcs. 

y sobre ello recaerá el grado o intensidad d1! las manifestaciones 

o actitudes negativas que presenten ni interactuar con el hijo con 

pa:-iill:;i5 crrchra.I y entre muchas dL• las actitudes ucgatlvas que 

Jos pndrPs despliegn11 rncontramos: 

+ Sobrcprotecclón 

+ Sacrificarse o reprimirse 

+ Hcchuzo 

• Culpabilidad 

• Fracaso 

+ H.csignuci6n 

• Desesperación o desesperanza 

• Ve-rguenza 

• Miedo 

• Negación 

En muchas ocasiones estas actitudes negativas llevan a Jos 

padres a tomnr nr.cionPs nr.f(ativas quP van Pn dP,t rimen to ch~t 

<lesarrollo y bienestar del hiJ•l con pnr~llsls crrnbral. Entre lns 

cualrs rncr1nlramr,s: 

- El i1islamiento u oct1ltumlenlo 

- La insliluclonnllzacJón permancntP 

- Adnptnrse a ln sltuaclón 
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/\ conli11unci(>n j~xplicaremus las nctltudt•s lll'J!-fllivas de los 

padres frente al hijo con parfll is is r<·rPhral. asl como las acclm1cs 

que toman. 

l. SOOHEPROTECCION es acompañar y hnt·t .. rsf· rargo jlc tocJa In 

actividad dPl niño, frenando PI desarrnl i11 t!P sus posibilidades. 

Consiste en real Izar por l'l hijo aquel lo que (•l hi,jo pt11._•de y dcbC" 

realizar por si solo. Muchas vccPs c•sta acli Lull Vil'nt: dndu por el 

hecho de considerar dificll enseñarle co11 la paciencia tJUe requiere 

a que Jo hugu por si mJsmu. 

Un niño al que se le ha cnscflado n ser dependiente, durante 

más tiempo del necesario, estará mfts apegado u aquella persona que 

lo cuida y esto hará que se Je dificulte Integrarse a la sociedad. 

El.nlfio sobreprotegido no ser4 feliz y ~onflado. sino por r1 

conlrarlo, inseguro, angustiado, dependiente y asustado de lodo lo 

que Je rodea. 

"Un nli'io necesita amor, pero no mimos: cuJdado, pero no 

conscntlmicnlo y, ante todo, opurlunldad pura tlt•senvolverse. ser 

ÜU<!iio de si mismo y alcanzar el crecimiento social Que lp Pl!rmJla 

ocupar en la sociedad el lugar de un adulto lnr1eprnc11ente."j5 

s5 FIN?llE.N •• ~.p.13 
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2. SACRIFJCAfiSE O HEPRJMJRSR en el ~uiclndo drl niño, ponlemfo 

a lthJa la fami 1 in rn rl cuidado de él, no considcraudo que Jos 

dcmús miPmbros de la fnmi l la también tlenen necesidades y por lo 

lnnlo la idea de sncriflcurse dct•c clcscartarsr. 

Esta actitud debe descartarse pudh•ndo l Iegnr a poner en 

peligro La felicillad famiJ iar, llegando hasta la desintegración. 

3. H.ECHAZO estas uctltudcs nacen gcnernlmcn~e al amparo de 

procesos o contenjdos mf1s o menos inconclentes. n al mrnos no 

tamizadas por una decisión conc1cnlc. No es frecuente unu artilud 

de rechazo total. Lo habitual es encontrarse con conductas 

aparentemente entroncadas en otras facetas motivadoras y que. sin 

embargo, encubren un rechazo. 

Estas facclus t.ratan de encubrJr un rechazo por parte de los 

padres, pero sin embargo entorpecen el desar·rollo del niño. Siendo 

las facetas las sigulcnles: 

+ Exigencia: los padres niegan la existencia de que exista un 

rechazo. prro Jo rf~rnuestrun al exigirle al 11icu como !:i fuera 

normn l. 

+ Olvido: Sl' piC'nsa en el nir-10 lo menos posible, éstP c¡uedu 

abandonado n su suerle. Y J>U('dr. disimularse confiándolo a uno 

institución. 

+ lletrasar eJ descubrimiento: los padres muchas Vl"CCS son los 

últimos Pn c>nlernrse de la dcflciencia del hJJo. 
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+ Hostilidnd: explicita o reprimldu; por apresuramiento, 

cansnnc i o o mal humor, los pnd rrs no controlan !"LIS 1 enguns o 

gestus. Son mnnifeslacioncs de agresividad que nlcunznn al niño. 

Esta actitud de rechazo Jnfluye nl~P,atlvamcntc en el proceso 

rehabiU tndor: impide el anclarse en la realidad: retnrdo el 

diagnóstico y ln inlciución del t ratumiento: resistencia al cambio. 

cngC'!ndra además del rechazo otros tipos de sentimiento; Pl hijo se 

siente no querido, remarcando s11 alto nivel conflicll~o-nfcctlvo. 

4. CllLPl\Bll.IDAD sPnlimiento subjetivo en el cual "la madre 

necesita apoyo. comprensión y ayudo inmediata: casi siempre le 

abruman scnt !mientes de angustia, culpal>l l idnd, insuficiencia o 

depresión. ,,SS Este scntlmif:~nto nace de un reconocerse como posible 

causa de la aparición del problema sin datos objetivos que a.si lo 

certlfiquC"n. 

De ordinario, ln cnrga pslqulca ocasionada por los 

sentimientos de culpabilidad se basa en merns imaginaciones. Se 

mueve en el terreno tic la sospecha. 

Este sentimiento se esconde como un gravoso ~ccrelo. no se 

confin nl otro cónyuge o por miedo n su rf~ncciún o por no hf"rirlc: 

di.sminuyendo la comunicación y enturbia las relaciones conyugales. 

Entorpece la interacción con el hijo. frenando lns poslbiJ idndcs 

56 UOWLEY,A.. ,op.cl!.:_.p.252 
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dt~ habililacilm. 

5. FRACASO el hijo es vJvcnciado como proyección o 

continuaclón del proµiu yo, con esta nclJlud, se considera como "mi 

fracaso persona 1". Es La a.et i lud es has U l. emocionalmente 

expectante y su~le finalizar en desesperación. 

La uct i tud de fracaso puede drsencadenar dos tipos de 

conducta, el comportamiento profesional ambicioso o en el esfuerzo 

comprometido por lograr la estima social. Tras estos deseos y 

esfuerzos se esconde el deseo de probar al mundo que no existe 

motivo alguno para que uno sea despreciado socialmente n causa de 

In parálisis cerebral de su hijo. 

6. RESIGN/\CJON PS una respuesta amorfa ante Jos gestos 

desabridos del destino, una actitud pasiva. En un mero "aguantar" 

lo inevitable, lo lrrrverslble. 

Lo q11e caraclerl7.a u esta actitud es In lnacttvJdad. la faltf, 

de lntcnclonalldnd para mejorar al otro. Asumiendo como una causa 

o carga que se ha de llevar por fatalidad. 

La rl's 1 gnac i <111 PS r('a 1 is t n po rquP. Sl' basn l'n 1 a rf'fl 1 i dad: salH• 

con lo qué se enl'renla. Por ello puede cnnstituli' un camino nllferto 

n la aceptación. 
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7. DESESPEHACION O DESESPEllANZA t>S llevada a un callejón sin 

sa 11 da donde queda n fec lada la vt.1 l untad de ex is t 1 r en sus impu 1 sos 

prlmillvos. 

,\ veces la dese~pt•raeión apurf?Ct• como PI (JI limo escalón del 

~ontinuo dejarse vencer - en el dia a dio, y en ol poco a poco -

ante los duros retos que plantea la educación de un hijo con 

parálisis cerebral. 

8. VEHGUENZA nctltud ttuc presentan los padres al entt~rarse de 

las incupucidudes de su hijo; es no sallcr que dC'cir a sus 

parientes, amigos y vect11os y que i11dudabJerncntc, deben decir la 

verdad. Los médicos algunas veces cometen el error de ocultar la 

verdad por miedo de apesadumbrar a los padres, y los padres a 

menudo la ocultan u fin de pvf tarsc y evitar u su amigos momentos 

embarazosos. 

En la aclualidnd esla actitud persiste en nlgún caso aislado, 

casi siempre en personas con deficiencias cultunlles. Ln 

erradicación de esta acliluct se hn dado n través de un cambio 

socinl en la aceptación del minusválido. 

~l.MJEOO es unn tendencJa a vislumbrar t~l futuro con sus 

p1!llgros realPs. posibles o imaginnrios. Las manlfcstncloncs 

rondut~ l ua 11.'S qtlt.• m.ís se p rL'Sl'll ln11 en esta u.el i lthi son l n 

prroC"upnr. i Un ~· 1 n nv rPnS lún. .. ~o Sl' ¡1uede t•v t lar sen l ir m ledo: en 

cambio sP pul'dl· combatir medimilt~ 11110 flrme determinación de la 
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voluntad. ":¡7 

Esta aclilut.I a lruvés de la voluntad se debe combatir con el 

riesgo, siempre buscnndo un objetivo que alcanzar. 

10. NEGACION es una manifestación cvnslvn o de escape que 

permite negar una reulldad exlslcntt~ como es J.:l tcucr un hijo con 

parálisis cerebral. Generalmente es Pmpleacln como un mecanismo de 

defensn ante In frustracHrn, sin embnr~o aunque es natural es 

absolutamente tnsann ya que puede llegar n (Jrovocar que al hijo con 

parálisis cert!ltral se le niegue los sistemas de rchabtlitnclón 

necesarios. 

Entre las acciones ncgat.ivas que los pudres presentan ante la 

prcsenci a de su hiJo con parálisis c<•rebral encontramos: 

l. AISLAMIENTO ll OCtlLTAMJENTO esta acción refuerza la 

tendencia a la huida o alcJnmiento del medio social en donde se 

desarrolla el niño. lo cunl entorpece c-1 proceso de la nce1Jtacl<m 

y rebaja las vlas de la integración social; aunque esta actitud 

sólo persista en casos aislados en su mayoria en personas de bajos 

recursos y que no tengan un conocimjento exacto de la enfermedad. 
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2.INSTJTUCIONAl.IZACJON PEHMANENTE esln acción l'S posible, 

cuenda los pnd res por falla dt! ayuda mu Lun y responsah 11 i d;ul, 

sJcnten dificil mantener al hijo en el hogar y no por necesidad 

objclivp del mcjnrumicntu del' hijo. 

"Rl hogar modela la vida psjquica Uel bebé mediante 

innumerables nconteclmienlos fortuitos que lo impactan una 

inslltución, en cambio, tiende a cannllznr esa vJdn psiquicn 

mediante impactos cstnndarlzndos y llmitndos"S! 

Lu familia va forjan?o Ja vida del 11Jf10, grucius a sus 

atenciones. pero esto no es posible en lugares a,fcnos n los suyos; 

por que se estandnri:t.a la atención hacia los niños en tales 

lugares. no recihlendn el cariño y atención que los mismos pudres 

puedan proporcionar. 

3.ADAPTARSE ;\ LA SITU.\CION es el primer choqur que ~urrt·n los 

padres al cntcrnrse de los impedimentos del niño y se mitiga en la 

medida en que se les proporcione unn información de manera delicada 

y comprcn~ivn por parte del médico y de un orientador que ofrezca 

ayudan la familJn a través del primer periodo prol>lemático. 

Las nctittutcs se ncentunn por no tmh1~r ACEPTJ\ClO~ nE AYl!DA <-n 

donde los patlrus en muchas ocasiones se <1uc,jan de que nadie los 

quiere ayudar. sin embargo, muchas pcrgonus cstnrínn dispuestas a 

58GESSEL. A .• or>.clt._,p209 
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ha«:crlo si se les diera In oportunillnd: y de esta forma se les 

comcnzariit a a11lmar desde el l1rJncl¡,i0. Pero ante esta nyudu los 

padres loman una aclllud orgullosa en no pedir ayuda o aceptarla 

sJ se les ofrece. 

Ante todos estos sentimientos o actitudes de culpa. vergüenza. 

desesperación, etc; l'ls padres pueden llegar a abrumarse, al grado 

que predomine el dPseo dl" alejar de si la dura experhmcin. 

l leganrlo en varios momentos a desear lu muerte del niño o la muerte 

propia. 

Es tan importante dar una atención orientadora rá11lda a los 

padres de esloR nJños minusválidos, pnr8 que no sigan predominando 

estos sentimientos o actitudes y combatirlos lo más pronto posible; 

ya que en determinado momento frenan el desarrollo del niño, no 

dando la posibl l ldatl a que éste se desenvuelva en un ambiente de 

uccplaci6n y cariño. 

l.a nceptaclón es la bnse y motor de lu rehabilitación del 

m l m1svá l ido: rcqu ir lendo de un proceso que con l l evn t 1 empo. 1 ucha 

y paciencia parn superar las diferentes clapns por las que los 

padres y los niños pasan para salJr adelante en ln rehabilitnción; 

Es de suma Importancia que se lh~g,ue lo antes posible n 

aceptar la nueva sttunclón, yu que mientras los putlrt•s st~ toman 

tiempo para poüerlo hacer, el híjo está tthi rcquirll.'mio de cuitlados 

especiales y teniendo cada vez mayores rct r1tsos rn su liesarrol lo. 

156 



Los lamentos, n•crlmlnucionl"S, zozobras, el buscar compasión 

u esperar milagros, no aylldu11 para nada. Se necesita un esfuerzo 

hlPn orlcnlntJo, hál>ll, paciente, determinado, pero sereno, y no una 

excesiva preocupación por el nlf10 o un r('chazo, que excluya su 

felicidad y IH de su fnmilln. 

Lo que importa l'S nu perder el tiempo en qué hacer, sino 

emprender un tratamiento temprano: porque ei. ticm1>0 es valioslsimo 

y en estos casos nunca sobra. 

Para lograr el cambio de nctl Ludes en los padres, éstos 

requerirán de una información básica, clara y real, pero sobre todo 

requerirán de apoyo. motivación y directrices en la solución de su 

problema y en el entendimiento de la enfermedad de su hlJo. 

Muchas ncti tudcs negativas ndoptndns por los rn1dres por un 

tiempo muy prolongado, pueden perturbar el desarrollo psicológico 

y social del niño. 

Los padres de los nliios con J>nrlilisis cerebral llegan n tal 

punto de terier problemas prácticos y psicológicos muy reales en la 

crlttnza y cuidado de sus hijos: la llegada de un niño con dicha 

pntulogia es por lo general un choque para los 1mdres y en si para 

toda In fnmilln: encontrando muy dificil c_l aceptar los hechos Y 

plauear la atl•nción y entrenamiento de manera construct lvu. 
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Los puc1res ante cstns <:lrcl1nstanclas necesitan tanta ayuda 

como el hijo para hacer frente u los hechos y aceptar las 

limitüclunt!S del niiio en forma realista y al mismo tiempo darse 

cuenta de ln capncldad e lm.lcp1~ndencla que el niilo puedP logrur 

planeando ndrcuadHmcntP t!I tratnmlt•nto dPI niño. 

El llegar a. situar.imws c-xtremns no ravoreet• a nadir; lo más 

importante es que exista unión y compaflerismo entre los padres, 

compartiendo ambos la responsabilidad del cuidado del niño; ya que 

si ~stc crrce en un¡1 familia nl1·gre, asentada, unida. en donde se 

lf' acepta y se J~ nyuda: podr{1 despmpefü1r un pnpel satisfnclorlo, 

pues se sentirá contento y se~uro en sus primeras relaciones y 

entonces su aprendizaje se vera favorecido en alto grado. 

satisraclcndo asi no solo al niño slno n toda la familia; siendo 

el esfuerzo rcalizn<lcJ en cr1njunto. 

En las dificultades a las que se cnf:-entan los padres de un 

niño lisiado pueden resumirse diciendo que el niño parece no 

estarse dcsnrrollondo. y por ello Jos padres no se desnrrollnn. 

Los podres ante estas dificultades a las que se enfrentan. 

toman ncti tudes muy poco razonadas l lcgando en la mayor parte de 

los casos a pcll~rar lll unió~ fnmllinr. 

Cuando Pslns nl'lll\lfh•s se llt•van la prnhlt>málicn conyugal se 

acentúa .Y cu la mayorlu de los casos la pareja toma acciones que 

Jesvirtuun Pl fin nobll" de la familia y que impiden que los hljos 
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se dc>sarrollrn armóntc-n e lntegrnlmtmte en el sc>no rnrnillar, lo 

cunl nos lJcva a c¡uP su lntel!,raclón social sea det'lcit~nle y muy 

accidental y desnforlunadnmenl<! rn In mnyori¡1 <Ir las fnmil las que 

tienen un hijo con parillisls cert:'llral, St~ eucuenlran d1~smcnclradns 

yn sea por la separación di rc•clll tJc r.lguno de los cnuyugcs o por 

el abandono de los l1ijos. 

Cuando no se Sl'paran s•1rgen disputns o riñas en la famil la que> 

ocasionan Q\JC In misma fnmi!la se encuentre desvalanccudu. 

Por lo tnnlo los padres deben tener presente que ante un hijo 

con parálisis ccrebr·al. P) los se convierten en los principales 

protagonistas de su desarrollo y de su educac16n sii?ndo de In misma 

forma que con un hijo normal y por el lo serú indispensnb1e mejorar 

o solucionnr sus problemas conyugales o familiares. 

F.s por el lo de v!tnl importancin ayudar a los padre~ a11lt•s ~· 

después del nacimlcnt.o de un hi,jo anor-mal. con el fin de evitar la 

desintegración de ln unión ramil inr. tomando lu si tunción como un 

reto o un estimulo importante pura seguir adelante. rcfor?.ando de 

esta forma el e!iplrltu dt-> ay11rln y compnñ~rfsmo <"ntn· los miembros 

de la rnml 1 in. 

"Lo que importa no es tanto que la vtda de una persona este 

llena de dolor o de placer. sino que esté llena de senlfdo."~g /\ 

jg ..ul!.W.l.FRETHE.B •• U.LJ.os n11e ducJt.,n,¡>.J:~ 
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lo largo del proceso rchabilitndor del niño Jos padres siempre 

deben dP tf'nPr una motlvuclón pnra vivir y pnrn seguir udclnnte en 

la lucha: ya que mlcnlrns haya unn t>spcrnnz.a de un nuevo mañana 

existiré la luz de un 11uevo din, 

Ln armonia estable de padre y mnc1rc. su pensamiento semcJuntü 

ante los grandes valores de la. vida humana son garantiu de éxito 

en lu formnclón y educación de sus hijos. 

IV.1.2.Alslamicnto y proceso de udaptnción hacJa el niño 

paralitico cerebral, en los diversos ambientes de 

convivencia. 

En la uctunlidnd la parálisis cerebral se consldPra como un 

problema social y si 'luestra finalidad t!s licudr ese cometido 

tratando de ayudar tanto a los niños como n sus padrc-s cnmhatiendo 

dicho problema social para que desaparezca, es necesario saber por 

qu~ cnusns se llega a presentar. 

Una de t~sns causas es por ignornncla del problema. el no 

conocer por qué sr ¡1resenta e5tC mnl y quó partes arectn, pues se 

considera que un niño paral ltlco cerebral es rctrnsactn mentnl y 

este mal no se presenta en todos los casos. 

Es p1• imord la l que lodns aqut.~ l l ns pe rsonns <1uc conv i-vt.>n y 

rollcon al niño en su mundo, sepun todns lus curnctcrlslicus 
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primordiales de esta patología, explicando cuáles son las 

necesidades del pequeño. 

Ante esta causa de aJslumlento es necesario que los padres 

estén abiertos a aceptar lu ayuda de amigos, vecinos o compañeros, 

mediante esta ayuda La gente va conociendo la enfermedad y va 

aceptando a todas aquellas personas que padezcan de esta patología. 

Otra de la'3 causas de aislamiento y que conlleva las mismas 

necesidades y oportunidades del anterior problema son el evadir la 

situaclón, nis1ando al niño del núcleo familiar y social, mintiendo 

a todas aquellas personas que pregunten por rl niño. 

Si los padres hablan de manera franca. muy pronto tendrán a 

su alrededor un circulo de amigos, parientes, vecinos: que tratarAn 

de ayudar y cuya muestra de inter-és y ofrecimientos de colaboración 

serán un gran a.poyo pura los padres y su t ami i iu. 

Se deberán mantener. extender y rPforzar los conlnclos 

sociales, para que ios padres se sientan lo suficientemente seguros 

para soportar un rechazo o comentario desagradable ocasional por 

parte d~ personas que carecen de comprensión. de conocimientos o 

de simpatía. 

El comportamiento natural y normal de los padres de los niños 

parnl l llco cerebrales en la comunidad es probablcmtmlt• la mayor 

fuerza con la que se cuenta pura informar al pUbl ico de las 
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necesJdndcs de estos nJilos y para disipar lo~ prejuicios y lo 

J.gnornncia que aún existen. La comunidad no podrá entender los 

problemas de lus familias con hl,jos paralitico cerebrales. ni 

aprcnderlrn a quererlos. si los padres esconden a su hJJo negándole 

asl a la sociedad la oporlunldad de colaborar en su cuidado. 

La adnptncJón hncla el hijo enfermo en el hogar se da a medida 

en que dismlnuyp el dolor inicial, en donde la familia dC'lw 

prepararse a desempeñar lo tarea de hacer lo más conducenle. La más 

impnrtante cual ldad QL'~ deba Lcncr una fami 1 la ante estas 

circunstancias cspc~Jalmcntc. es la unión y compañerismo de los 

padres. descartando todas aquellas actitudes o sentimientos 

negativos que perjudican tanto al nHio como u la ramilla en 

general. 

La lmportnncla de esta aduptaclón radir.a en que nmbos padres 

acepten compartir plenamente la responsabilidad en el cuidado de 

su hijo. Cualquier tcndencin n culparse el uno al otro. o a 

sentirse menos implicado. o por el rontrario el que uno de ellos 

aceptr tocia In rrsponsahilidnd, puC"dl" srr desastroso. 

Lo ideal es que ambos (>adres se unan más y se ayudt-n uno al 

otro con el 1>ropósito de compartir plenamente los problemas y los 

alegrlas, también dr.b('n darse cuenta desde el principio que ellos 

tnmbll•n llenen necl'sidadl•s como las tiene <'1 niño. y deben llevar 

adelanlr su vida matrimonial. 
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Lu adaptación en ellos mismos. El niño desde muy temprana edad 

debe desenvolverse en un medio de fraternidad y esperanza que le 

ayude a en r rentar su si tune Ión, encontrando en los suyos Lodo 

aquello que le ¡)crmlla el desear convertirse en ser útfl n si mismo 

y a sus semejantes. El conocJmlento de lns renccioncs frente a su 

pr·opla invalidez y que están en intima relación con el medio 

familiar en que vl"'r.. determinan el concepto que ante su Jnval ldcz, 

posee. 

La adaptación en la escuela. Todos Jos niños ffslcamente 

impedidos tienen que recibir una atención adecuada incluso cuando 

haya dudas en cuant.o a su futuro. 

'La educncl6n de estos niños en las fases iniciales de la 

rehab1lltac16n es sumamente compleja por los varios &lroblcmns que 

van asociados a su condicUm por lo que el programa educacional 

debe estar correlacionado con el fisico y actuar en la forma en que 

ambos proporcionen un mejor aprovechamiento nl niño. 

Debe insistirse en que dlchn educar.Ión debe ser bien encauzada 

en los primeros nños a fin de lograr que los niños paralitico 

Ct!rcbruJes sean admit icJo~ puro su educación µoslcriu1·, en l•scuclas 

común y corrientes cvl tancto nsi In creaciúu dP cenlros dt> ensefmnza 

espectallznda, esto dariu por resultado que un inválido 

rehabilitado, jamás pudiera depender de sí mismo y slemprP tratarla 

de obtener de los demás In prolL•cción y nyuda. In <JUt! rPstJlturia 

perJudlcial pues nunca st• verla 1lbre par.o. realizar su vida 
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lndependirntr. 

La a¡Japtaclhr1 rn r! aspecto f!C11n6mico si(•mprf! lJUC lllKün 11lfio 

sufr<• iuvali<le..-. se prod\IC"f' un priltJlt~ma socio-económico en In 

famJ Jjn, pPro prohablemente nunca en la mugni tud de Ja que cnusu 

un niño f"OO f1aráli!'i;. rr•rphr<1I. fHH·s!<• 'Jll'' •:stP ~ip:1 d•.:: ic:.·o¡_¡lidez 

en 1 a mayor i a de 1 os casos, les i una s imu 1 tú11eamc11t r• var· i o:; organos 

y slstPmas reclamando cada uno dt• (•l los ntencif1n es¡1Pcífic<J. 

l.n adaptación t'n el mf'r!io social. La f"l il~idud c1Pl nli10 

depend'! rá de que SPa soc 1 a J men le accp tado. Si t J ene amigos. si 

pu~df• vivir y trtLbajnr en la comtrnldad, disfrutur de sus hora~ 

libre~ y participar er1 las artivi<lndes d~ la ~omunldad entonces 

será fpl Jz, Nnd11 es .nfJs importnntr- pnrn los padres que darse cuenta 

desdC' el prJnclplo, y rer.nrdnr todo el tiempo, que e! objetivo, 

último de ed1ic1lr a su hlJn es pr<>,lu<·ir un n1Julto q11c S(~ comporta 

como Jos ntro~ nttultnc: tin~.t~ donde lí.. t-i.:J·,1dlc11 ~u:-, impt~Oimt!rllOS, 

y que esto es factlbJP. más d(~ In q11P 111. mayorít1 de In gcnlc ccce. 

J\'.2.l.a orff'nt1H'iÓn como base en la cducd1~iú11 conyugal y/o 

fnmi 1 lar. 

"La ori1·ntaci6n fnmi 1 Jnr PS un S('rvlcin dí• nyudn para In 

mejora pcrsonuJ de quienes integran unn fami i ia, y para ln me.Jora 

de la sociedad en y desde Jns fnmilins."60 
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l.n orientnción familiar no es más que una ayuda relacionada 

con el proceso o dimensión educativa que se lleva a cabo en la 

familia, por ser los padres lnexpcrtos para cumplir e!:ta función. 

Estas funriones educativas se dan tanto en las pcrsor1as que la 

integran ccmo a. la sociedad en la c1ue se inserta. 

Por consiguiente. el servicio de la orientación famil lar 

contempla la sociedad doméstir:a como centro de intimidad y como 

centro de apertura, e intenta contrllmi,.. al armónico desarrollo de 

ambas dimenslor•es de In lnstllu~ión familiar. 

Orientar a ln fnmi 1 la es ofrecer una ayuda a personas: a 

alguna de ellas, a algunas o u todas las que están unidas por el 

lazo familiar. Por lo tanto la orientación personal es el proceso 

de ayuda a un sujeto para que llegue al suficiente conoclmJento de 

sl mismo y del mundo que lo rodea. haciéndolo capaz de resolver Jos 

problemas de su vldn y por consiguiente obteniendo un alto nivel 

de madurez personal. 

La oricnlnción fnmi l lnr no Sf' entiende como nlgo aislado o 

genl-rlco, sino como un proceso continuado y especifico. Puede 

fnlc:inrse en actividades grui,ialt.·.-.. lJL'ru tlebe n:sµonilt.•r, como ayuda 

al carúcLPr irre1u~t iUle de cudo fwnilia. puesto c1ue la Integran 

pers11nus ünicas 1! irreprtiblcs. 

Lof> nctl\ idndt~s gr111iales Sl" l lt•nrn n callo por la razón de 

haber famf 1 las lJlH' requ lercn ayuda parecida por ~ircsentar problemas 
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parecidos. pero sin embargo deberá concretarse a cada fhmi l in en 

particular por el hecho de presentar ese carácter irrepetible. 

Tampoco debe limitarse a un solo encuentro. porque unularta 

el proceso orientador. esa ayuda orientadora debe ser continuada 

y quienes presentan ese !lyuda deben estar disponibles para seguir 

estudiando esa situación ramiliar, para seguir asesorando en la 

mejora pr.rsonal de sus miembros y de la mejora social para la 

contribución peculla¡ de eso faQilln. 

La orientación familiar debe entenderse sólo como una ayuda. 

ya que la acción de esn ayuda con esponde n los padres como los 

primeros responsables en ln comunidad doméstica. n los hlJos como 

~·iegundos responsables y por último a todas aquel las personas 

inmersas en la familia. es decir. parientes. amigos, etc. 

Toda acclGu t:Juc.utlW'tt {H"OW't:11lcutc .le los putircs 1:.ccesl ta uno 

ayuda. por ln fnltn de experiencia que tienen, aún cuando viene 

fncllltndn su ncci6n educativa por estar ordenado el matrimonio. 

por la naturaleza de las cosas a lu eductt.clón de los hijos, y por 

ser la familia, fundada en el matrimonio. cauce natural para la 

formación de la persona humana. 

La ac~ión orientadora se hace con la finalidad de que los 

responsables de In familia eduquen mejor - y se eduquen mejor -

los personns que Jntcgron In fnmllla. Y de esta l'ormn sP seguirán 

consecuencias para el bien común de la sociedad. 
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El orientador ha de ser un experto en educación familiar, a 

partir de la reflexión sobre experiencias familiares propias y 

ajenas. 

Su orientación se entiende como una orfenlncilln a personas y 

como es obvio a in familia. Y si la fruntlia es un lugar para nacer 

como persona. el orientador fnmilJar no puede desentenderse de las 

cuestiones relacionadas con Ja venida al mundo de nuevos seres 

humanos en la rami 1 iu. 

El servicio de la orientación familiar. destinado n los 

miembros de Ja familia abarca a todo el ser personal desde Ja 

concepción. 

La orientación familiar es un servicio de ayuda y por 

consiguiente la calidad de esa ayuda a de estar a. la altura de lo 

tarea y de la responsnbi Udad de los orientados. Estar n Ja altura 

supone conocer muchas expcrlenclns familiares. requiere saber que 

es Ja persona. el matrimonio. la familia. la sociedad y la 

educnciún. 

Tampoco es posible prestar ayuda orientadora sin un cierto 

conocimlento de las princf1)alcs inrluenclas ambientales. que crenn 

dificultades para el desempeño de las funciones educativas en ln 

raml 1 in respecto a la mcJorn personal y social. asi como las 

posiblt?S vins de supC"ra<'lón de t•stas difJcultndes. 
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La acción orirnlndooa rn l'l <imhllo tlt> In l'ami 1 ia, ofn•f~(' unn 

gradncJón de posi!Ji l idades, dPsliP los c·ons(·Jos o sugt·rt~ncias del 

amigo. con muchn o poca cspcrit>ncla romo cónyuge, como padre, como 

hi,fo o como Hhuelo, ha!'> ta la labor del ('quipo intPrdisr.ipl tnario. 

soclednd en y desde lus fnmi lias. Y con el complemento de 

lnstituciont>s culturales dP tipo t>ilucnt ivo. Esta mt•jora cun r-1 fin 

de logrnr 11uc lns t'nmillus ori.:nlnt.las lh:guc•11 a :;cr ámbito natural 

de la Pducnciérn y cCluln hás1rn flp la so~lrd;sd, mmcn rcl(•gantlo su 

acción educativa salvo en caso tk ncccslda<l. 

"Ln mutua ayuda l'<lucativa l'S una consccU('JWia necesaria de 

vivir bien lns relaciones conyugales y dC" paternidad, mnternldad, 

flllaclón y rralcrnldad." 61 Estn ayudo educativa sirve pt1ra el 

desarrollo y perreccJonamtcnto de cada uno de los miembros que 

inte~ron lu 1umil1a. 

J.n acción orientadora permillrá que los padres descubran sus 

errores pri1cticos en cuan lo ul trato y comportamiento personal. 

Por lo tanto "In orientación es PI proceso de uyuda al 

lndivftlun para cor10c:Prs1• n sí mismo y n In soci<•llarl c•n qt11• viv<". 

n fin de que pucdu lo¡.<rnr su má.xlmo ordenación lnlernn y ln mejor 

&I OTEHO.o .• op. e j l •• p. 5:3 
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contrlhurlón n la sociedad. "~ 2 Por lnnto la lmportanc-ia del 

qnchact•r orieutndor dP todo mut•stro y th: tuda escuela. 

J.n oril~nlnción no es el trtthn.in <lP uno:-; prwos f.'SpPr.inlislas. 

Es m&s b1P11 11n servicio de lude> t!l pcrsor1al de J¡1 escuela. q;1c 

ret1uJere algunas personas con preparacio11 t.H;peclal, pero que 

Of;"cesilll la cooperación de todos. 

El trabajo profes lona 1 dt!l oríentudor corrcsponclc• a una 

¡u·o fes i ón etc nyutla, t~n un l rabajo U i rec lo con pe i-soirns t~n función 

dü la cducnción familiar. 

El orientador familiar es un cspeclnltstu cncnrgado de In 

uyudn ortenl.IHlorn n los miembros de una fnmJ l ia y al buen manejo 

educativo dPnlro de la mlsmn. Por tanto el orientador famil iur dcbr. 

ser: 

l. Un proft'slnnttl dt>cJicndo al servicio de ta mejora perso11dl 

y social. Deneflctándosc de la comµelcnclu, µrcparaclón y 

experit~nclns, a1lcmfls de dcdlcnclón y una actitud de servicio. 

2. Cnn una formación especifica, es decir, con unu 

csprcialidnd 1~n orit~nlación y t'ducnclón familiar. 

3. Y con vnrias pustl>i lidades de trahnJo, cuya eflcacl.1 

cons Js le en susC' llar mud ir i ene i oncs lle ac t 1 Ludes. de conduc las n 

¡¡ Gl\llCll\ HOZ.V .• op.dl. .p.191 
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partir de experiencias. 

El trabajo del orientador familiar es un trabajo 

fundamentalmente creativo, que requiere sollu~n. imaginación y 

disponibilidad. 

Es un trabajo que implica una grande responsabilidad por 

tratarse de la familia y de su proyección social. Un trabajo en el 

que nunca estará lo suficientemente preparado. Y en el que nunca 

dejará de aprender mientras orienta. 

Su trabajo es variado por prestar ayudo en las di ferentcs 

etapas evolutivas de lo vida del hombre. 

La orientación se realiza. fundamentalmente, n través de la 

comunicación tlirect.u Jcl or.:.cntador :; el orientado. V son trP.s 

actitudes con las que se orienta: 

+ Directiva el orientador se sitúa en un plano de autoridad, 

se le atribuye la facultad de decidir en última 

instancia lo que el orientado debe hnccr. 

+ No directiva o permisiva deJar que el sujeto ponga de 

relieve lo que hay dentro de él, ponerse 

en el plano del sujeto y dejar que se 

manifieste con plena autonornia en una 

atmósfera de comprensión. 
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+ Autodlrectiva dejar que el sujeto ponga de manifiesto su 

interior, sus deseos. ambiciones, dudas y 

di ficul tndcs y el orientador es U mula para 

que tome una actitud de dirección en su 

vidn, parn que acepte la rcsponsnbil ldnd de 

sus netos y se determine u. poner en 

ejercicio su voluntad. 

Y unn de lns técnica~ más utilizados y con mayor efectividad 

es la entrevista como medio necesario en Ja orientaclón. 

IV.2.1.0rientnción a padres de ramilla. 

Dentro de esta orientación vamos a ver a quiénes y como 

beneficia In acción orientadora en el ámbito de la ramilla. Por lo 

tanto encontramos divrrsas rormnc; rlP ori':"nt ar en el ti.!.!!b! to 

ramillar: 

1.-En el escla.reclmlento de valores relacionados con la 

educación por medio de los padres. dada la rc1aci6n entre el amor 

a sus hijos y su acción educativa. 

2~-En el esclarecimiento del conce¡lto familia. Reconsiderando 

la rarull in como ñmbito natural de cducurión y de relaciones 

pcrsonalC's. Sólo asi será posible ln mejora de objetivos 

cducntlvos. la mejora en lns relaciones famJliares. la mejora en 

el cJcrcicio de la autoridad educativa. Lograr en la familia una 
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cdt1cacl6n pcrsonnllznda. 

Los padres ncccsi tan ser nyudodos en In cnptncf6n de sus 

repercusiones prf1cticas en la acción y en Ja rclución educntiva. 

3.-En el mejor nprovcchamicnto de los medJos. Introduciendo 

nuevos medios de educación Pn una determinad.u familia o 

aprovectrando mejor los que yu se vienen utilJzanclo. 

La ayuda orientadora sirve rrnra descubrir 1msibliidadcs 

educativas en lo 11tie ya se viene haciendo o parn descubrir nuevos 

medios fáci lmentc incorporables o para descubrir cuál es la 

utllJLnción óptima de un medio. 

Todo esto debe servir para lograr una mayor unión y armonía 

en la ramilla y una mejor influencia en la sociedad. 

it.-En el conoclmlento de las influencias. El orientador debe 

rncl 11 lar e 1 conocimiento de las influencias educat !vas y 

contraeducutivns del contexto social. Esto dai\a el desarrollo de 

los miembros de la ramilla. sino saben escoger influenclas 

posit ivus que beneficien a su desarrollo. 

5.-En el desarrollo de la capacidad de informarse. Los padres 

deben tener la cnpacitJnd de Lcncr inrormaclón acerca de la 

situación f'amil lnr, parn dc L'Sla manera tomar sus decisiones en la 

dirección de su familia. 
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Esto inrormación servirá para un óptimo aprovechnmiento de 

cada sttuac16n familiar. 

Esquematizando lo anterior, quedn lo sJgulente como puntos 

esenciales en la ayuda orientadora a los padres: 

ESCLARECIMIENTO DE VALORES 

+ Por ser los primeros responsahles de la educación rami-

1 lar. 

+ Por lo relación de amor o sus hijos y su acción 

educat lva. 

FAMILIA COMO l\MllITO NATURAi. DE EDUCACION Y DE RELACIONES 

PERSONALES 

+ Mejoro de objetivos 

+ Mejora de las relocioncs fnmlllarcs 

+ Mejoro en ld e,Jerclclo de Ja nulorldad educativa 
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HEJOI! APROVECllAHIENTO DE LOS MEDIOS 

+ Mayor unión y nrmonia en la fnml 1 in 

+ Mejor fnfluencin e la soclcdnd 

CONOCIMIENTO DE LAS INFLUENCIAS EDUCATIVAS Y 

CONTl!AEDUCATIVAS DP.I. CONTEXTO SOCIAi. 

CAPAC!l>AD DE RECOC.1<11 INFOllHACION SOBl!E 

LA SITUACION FAMILIAR 

• Mejorar decisiones 

+ En sltuaclon'!s cspcct rJcn 

E.n esto no St! ngotn ln conslderoci6n de ln ayuda, porque hay 

muchos otros aspectos que cuidar en t~l antíllsls de lo problemltllcn 

ramlllnr y en In: bOsquedn. de soluciones. 

Sin emburgo los pudres son n la vez cónyuges. Y lo orientación 

famlllnr hn de ser tnml.Jlén un gervlclo n cónyuges o fin de 

ayudar· les u urmonl znr umbns rl•s1>onsnbl l ldadc.-s: el hombrf.! como 

mnrJdo y padre; ln mujPr comu csposn y 1nadre, 
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Siendo la fami J la de fundnclbn matrimonial, y e) matrimonio 

de proyección ramlllnr. deben considerarse justnmcntc las dos 

ayudas: la ayudo oril·ntudorn a padres y a cónyuges. 

Por lo tanto ln nyudn orlcn;:adorn no debe perder nunca de 

vista la relación de matrimonio y familia. y ha de cons:derar las 

consccocncins educativas de la relación conyugal. 

La ayuda orientadora supone, por tanto. el esclarecimiento de 

algunos conceptos relaclonndos con la naturaleza del matrimonio y 

del amor conyugal: al igual que en la mejora de sus relaciones 

personales o en su recuperación cuando se hu producido un grave 

deterioro. 

La ayuda orientadora a los padres conslderu cada slt.unclón 

personal respecto a la ramilla)' en nuestro caso para una situación 

especial, los padres con Ja presencia de un nlño con parálisis 

cerebral. 
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CAPITULO V 

DERIVACION PRAC'TICA 

V.1.Detección ~~ necesldndcs. 

To~ando en cuenta el contenido de los capitulos anteriores, 

el lector se habrá dado cuenta de la importancia que tiene el que 

los padres nccptt!n a un hijo con partil is is cerebral; ya que ll1t1chas 

de SllS actitudes desfavorecen el desarrollo del niño y atrofian las 

relaclones entre elJos y su familia. 

Por lo tanto será necesario detectar con ln ayuda de diversos 

especialistas o profesionales capacitados, cuáles son los problemas 

más frecuentes que presentan los padrus ante esa situación y su 

posible repercusión en el niño con parálisis cerebral. 

v.1.1.Elaboraclón del instrumento. 

Para que fuera posible la detección y rccopi lac16n de datos 

acerca de cuáles son los problemas y actitudes más frecuentes que 

presentan los padres ante la presencia de un hijo con parálisis 

cerebral: se ulilizó como instrumento la entrevista. siendo uno de 

los instrumentos más flP'.\iblcs y adaptablt" n las respuestas que se 

van obteniendo. C"onsiguicndo de esta forma el fin que se persigue. 
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l.n ~ntrev1slu Sl' llevo a cubo con husr en unn guin de 

entr~vJstn, c.s decir. tle forma estructurtu_ta, c>n lu cuul Sl' 

aba rcn rón cun t ro órcus fundnmen tn 1 es c¡ue son: 

• Conoctmlrntos ~· runc-toncs dP la instilucttm (l\PP!\l') 

• Conslituclón,me1tlo y situación rumlliur 

• Relaciones. conyugnlrs y problPmálfcn 

•Necesidad Je un UepartHmento de Orlcntnclón FumiJiar 

•" Ver nncxo 1 

V.1.2.U~iiVf!rSC) y Muestra. 

El estudio eslu\'o l"Onformado por un universo lotul de 82 

personas. ntcndicndo n lns siguientes vnrinbh•s: 1) Estudios 

profesionales y titulndos, 2/ EspecinJ lstns en pnrtdtsis cerebrul. 

~) Personal de tit•mpn C'omplt•to. ·i) l\cltrnlnwnte en truboJo direrlo 

con paralitico ccrchr¡1les y '3} Adscritos ul área de rehnbilitnc-ión 

ternpeullca, fisicn, psicológica, pedugógicn, médlcn. l>e entre los 

cue:dc:-; fueron scl~ccionadns 10 proft:"sfonnlcs. Dlchu selección se 

rentJzn con ha5e en ln sil(uientc f'ormulu: n::::n/O. l(n)+I y ntc-dfcndo 

ul"método no prohabiJistico casuat".EJ 

Estas entrcvJstus fupron realizndns !ns 11 J re rentes 

departamentos de APPt\C y C!n los d f f<'renlt•!-> programas qut! ofrece 

esta instituclún. por r:onsldernrsc que tn necl~stdad de un 

departamento de- Orienlucim1 Fuml J lar f'avort•cerft n lodu!i Jo~ patlrl'S 
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de los alumnos 

contribuirá a 

que nslsteu a esta institución: 

ravorcccr las relaciones entre 

asi 

los 

mismo que 

cónyuges, 

rcpcrcutlendo posltlvamcntc en los niños con parálisis cerebral. 

Se eligió APPAC para realizar estas entrevistas por ser la 

institución de mayor renum\Jrc paru att""ndcr a todas nquellas 

personas con parálisis cerebral. 

Por lo tnnto nuestra muestra quedo constituida por 10 personas 

a las cuales se les ª'll1co una entrevista cuyos resultados se 

presentan a continuación. 

V.1.3.Análisis cuantitativo de resultados. 

La entrevista estuvo conformada por 26 prcguntae las cunl~s 

se vcrnn en el anexo 1. Estas preguntas fueron la base para llevar 

a cabo ln entrevista. pero se realizaron otras vrcgulllas de acuerdo 

a la respuesta que lban dando de cada una de ellas. 

Por lo Lnnlo para hacer este anúl is is se tomarón como l>ase 

las cuatro áreas que abarcó ln entrevlstn y también ~e ugrupnrón 

aquellas preguntas que tuvieran un mismo r111. aumentando o 

disminuyendo el porcentaje según las preguntas que se hlci~rón en 

el momento. 

A continuación se dan n conocer los n~sultudos grúf'lcamenlc 

en las siguientes pñglnas. 
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CONOCIMIENTOS Y FUNCIONES DE APPAC 

SI 
90 



CONOCIMIENTOS SOBRE PARALISIS CEREBRAL 

------------ ------



CONOCIMIENTOS SOBRE PROBLEMAS FISICOS EMOCIONALES 
Y EDUCATIVOS DEL NIÑO CON PARALISIS CEREBRAL 

SI 
60 

NO 
40 



CONOCIMIENTOS Y CONSTITUCION DEL SENO FAMILIAR 



SITUACION FAMILIAR 

BUENA 
20 



--·--~ - - M~~~-AMIUAR ---

', 
BAJO 

30 



ACTITUDES MAS FRECUENTES QUE PRESENTAN LOS PADRES 

3 
60 

2 

1. CULPABILIDAD , 
2. ABANDONO I 
3. BOBREPROTECCION ! 
4. TEMOR l 
5.RECHAZO . 



RECUENTE~ CONYUGALES_~AS ~ -------PROBLEMAS ----

-----¡ 
f~- ~EBTIOA~~A:CONOMICA 1 

1 
EllOC -DIVORCIO 1 2. 1 

1 
3. UNION 



TIPO DE AYUDA QUE RECIBEN LOS PADRES 
POR PARTE DE APPAC 

1. PSICOLOGICA ; 
2. PEDAQOQICA 1 

3. MEDICA ' 



AFECTAN LOS PROBLEMAS CONYUGALES AL NIÑO 

SI 



EL PROGRESO DEL NIÑO DISMINUYE LA PROBLEMATICA 

SI 
20 



SE RECONOCE QUE LA CAUSA DE LA PROBLEMATICA 
ES LA PRESENCIA DEL NIÑO 

SI 
60 



NECESIDAD DE UN DEPARTAMENTO DE OAIENTACION FAMILIAR 
---------------



LA ORIENTACION QUE RECIBEN LOS PADRES 
ES SUFICIENTE PARA LA SOLUCION DE LA PROBLEMATICA 

AVECES 
50 

SI 
10 



LA ORIENTACION FAMILIAR ES NECESARIA 
ANTES O DESPUES DEL NACIMIENTO DEL NIÑO 

ANTES 
20 



V.1.4.AnálJsis cualitativo de las entrevistas. 

Después de haber aplicado lns entrevistos al personal de APPAC 

se obtuvo de ellas un análisis el cuál contribuyo a delectar las 

nece!,,idades. 

El anñl tsls que se obtovo f11e el siguiente: Eu lo concerni<"ntc 

al conocimiento y funcionamiento de la institución. se conoce el 

objetivo principal que persiguen que es la rehabi 1 l tación integral 

del niño con pnrál is is cerebral, al lgunl que la necesidad dc 

trabojnr trnnsdlsclpllnnriamenlc, ya que se apoyan un&s disciplinas 

con otras parn logrur el conocimiento integral del nli\o y poder 

canalizarlo al o u los departamentos necesarios paru su 

rchnh 11 i tac ifm. 

Cndu depurtamcnlo tiene una función especifica en donde toman 

en cuenta al niño en sus diferentes facetas. es decir. en el 

aspecto físico, psiquico. social. económico. emocional, biológico. 

etc. ! legando a establecer cada departamento su diagnóstico y su 

progrnmo. de rchabilitacfón. 

Los servicios que ofrece APPAC son de tipo académico y de 

rehahi litación integral, trabajando multfdJscipllnnrinmenle y 

atPndicndo a cstus personas diversos cspeciallslas como: Trabajo 

Social. Pedogogin (maestras). Psic-ologia, Medicina General. 

Medicina de rehabiiila("i6n. Ocntnl, Psiquiatria, Terapia fisic.a. 
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de lPnguajc• o comunienclón y rPcitmt.em~ntr <;P ha instrumentado la 

hidroterapia. Este trabajo se inicia con una preconsultn en donde 

se conocen datos personales y famillarcs, dando unu valoración a 

nivel de de~urrollo. pasando en su momt•nlo y~¡ asl se requiere por 

diversos especialistas. Por último se da una orientación o se 

ingresa a un programa. Y todas estas personas que trnbajnn en cada 

Aren o derrnrtamcnto son personas especial izadas en su área, 

supl tcndo l'n algunos casos unas fircas a otrus. 

Sin embargo dc11tro de la f11stltución cada cspeciallstu tiene 

una función especifico que debe cumplir para el logro de los 

objetivos de APPAC, teniendo u los siguientes cspeciallstus: 

• Departamento de Trabajo Social cncnrgado de la orlentaclón 

de los padres sobre las dudns que presenten del dingnóstlco dndo 

por el médico. nsi como de iniciar el trfimllc purn aquellos que 

deseen ingresar n In !ns t t t1Jc i ón y en oc ns i nnt:'s se da n l guna 

orlentacJón u grandes rasgos sobr1: ln dinámica ra1oi llar. 

Departamento de PsJcologia éste deparlnmento tiene 

diferentes funciom~s se~ún el área dondC" se encuentre. pero su 

funr~ión principal es tratar y resolver problemas de conducta y un 

poco ln dlnf1micn fami 1 tnr. vul tl~ndosc de divrrsns herrnmicntas para 

su labor. También ofrecen técnlcus grupales, coordinan grupos y 

supervisan el lrubnjo de los muestras. r\sí mismo organizan plnlica;:; 

con los padres de familia sobre la uccptuclún de sus hijos. el 

manejo corn.tuctual y otros temns que causen problf?mns pnrn Pl niño 
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o que sran de lntcn'"!s paru. los padres. 

• lH•pnrtnmento Pedagógico siendo e>.clusivamente su funcitm el 

impnrlJr clases a grupos en lccto-escrU.ura, programar sesiones 

combl1iando escolaridad con mavimicnlo. 

• Departamento de terapias: ln <Ir leng11njc es la encargada de 

corregir o lnslrumPnlar ,¡n medJo de comunicación verbal o no verbal 

según st~ requlern y Ja física o hidroterapia contribuye a la 

rchnbilitncifrn física del niño pnr medio de movimientos y 

ejercicios. 

• Departamento de Medicina y Denla) contrihl1ycn a la salud 

orgnnicn y fisiológica del niño con parálisis cerebral. 

El significado que se llene sobre paritl is is rPrPhrJd P~ 

diferente en su formu de e:i<pliearlo. pero sin cmlJargo lodo:; lle~an 

a lo mismo. <liciendo que es una lesión cerebral irreverslbJc. con 

una nltcrncJón en f'I sistema nervioso c:c-ntrnl. nfectando 

principalmente l.f\ Urca mot.ora y en C'il'rtns ocasiones trayendo 

r.onSN"nf"ncins secundarias cumv proLlt.~mus del hubln. dr. la vJsta y/o 

de la audir:ió11. Y desdt~ otro punto de vista c-s considerada ln 

porñlisfs cerebral como algo r¡Ul' hacP S(.'r diferentes a las personas 

que Ja padN:en, al mismo tiempo qut" ocasJonnn desajustes a nivel 

fomllinr, !Wcial y económico. por Jo que implica tener un niño 

PSPt'C' [al. 
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En lo concernir:nt<" a lo8 niños, Jos problemas más frecuentes 

quP. prPRentnn son: sobrcprotcccit'm, rechai".o, baja autoestima, 

problemas de conducta, de aprendl~nje (por falt~ de pr.rcepc16n. de 

1cnp;ua.fe, dlil~·1!ltnd ri<" roncPntración por Ju r•re~í'.ncia. de 

movimiento involuntarios. memoria n corto pliizo ..• ); pl'rO todos 

estos problemas van a depender del tipo de lesión c<"rebrnl q1u~ P.I 

niño haya sufrido. 

AquC'I !os niños con prot,lemns psicológicos o emocionales so11 

atendidos principalmente por el d.'."partamcnto de psicologin que 

proporciona tcrupias tanto para el niño como parn los pndrc.<J,, y ~1 

se requiere de una uyudn m6.s PSpcr:it.liz.nda se canaliza el prnhi.·~mn 

con 11n especialista. 

Las características r:r.onúmicas de Jos personns que asJslC"n a 

APPAC son por lo general de todos los nivele~ socio-econOmicos, 

pero sin embargo abunda Jn ria.se media y baJa: C"n lo que se reflPr'! 

n sus cnractcristicas o se1ilimientos persor1nlcs. son seres que se 

sienten y st~ snbrr1 llmitndos en sus cnpacJrtndes de movimiento y 

rechazados por Ja sociedad que los rorlr-a. Esl:is pr-rsonns al formar 

parte de APPJ\C tienen y recfb('n las misma~ oporttrnidadPs y 

fneilfclndPs parn ~11 rr-trnbffJtn.c!(Jn:,· p.:ira at¡lH.·ll;:.,,, tit.•n;oua~ con mn~ 

rnrPnrias lf"'s P!i otorf.{ada uua l.1t·ca. 

En el depnrtament.o d<~ pslcolugiu SP cnplu que- la sJtuncléJ11 «¡Uf' 

presentan los pudres ante In presencia de un hl,Jo con parid Isls 
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cerebral son por lo general; desajustes económicos por todo lo que 

:-equierc un niño especial. asl l~omo desajustes rle li:10 social y 

familiar. ya que en ciertils ocJ.sioncs Implica modif=.cat" conductas 

y hábitos que antes sr tenían. 

Y en conjunto contribuyen par.a la rf:habilltaC"ión integral del 

paralitico CPrPbral. 

Ante la presencia drl njño con parálisJs cerebral los padres 

mani f J.estnn di fcrentrs problemas segun sus el rcunst:ancias, teniendo 

f':ntr,... Jos proh1t>maq mfts rrecuentr.-s los ele tipo emocional. 

caracterizada por 'Jna no aceptación de Ja sftuaci6r1; el abandono 

del niño por falta de responsabilidad (existiendo en varios casos 

madres solt•.!ras, 11ndres solteros y en ocasiones hijos abandonados); 

angustia por no saber que hacer; la culpabflidnd entre los 

cónyu~es: ln anulación de relaciones sexuales; la inestabilidad 

económica y en vnrtns ocasiones la scparnclón de los cónyuges. más 

cuando el problema surge con el prlmt!r hijo. Pero también el 

problema puc·rlc vcnl r desde antes que el niño naciera. acentuándose 

el problema con el nacimiento. 

J\ntc estos diversos (lrobl('mns APP!\C prormrcionn ayuda 

psicológlcn. por medio de Ja escuc-ln para padrt~s tratnndo lllversos 

tefllns y de t ec tnndo s J tuar: iones es pee ir 1 cas npoyando por med lo de 

terapias individuales o de pare.la. tnmhil·n por los 1 lnmados 

circulas de cariño y por las t.rrapias o psicoterapias n nivel 

conyugnl o familiar; y si el problema es más ~ruvp t•s canal izado 
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al pslqulatra. Pero todo a nlvel psicológlco. 

Estt· Li¡.;.u J\.! a~1ud¡1 también se- proporcior'i\ a toda l:t familia 

cuando st~ rei¡u i.ere o cuando dP.ntrc• dt~ el la se pr~senta a lgüu 

?•nblf"mfl com•_) rf"rfl'l7.1l de los herman('S o familiares. culpabilidad 

entre familias, aislamif"nto o al~ún otro probl~ma. Pero esta ayuda 

únicumente se 1>frt~ce <"u~tndo ltlS familiares ln pi<lt~n. ya qu~'! nunca 

es impuesta aunque se rf"qu it>T&. 

Our~-.ntP ln:~ tt~roplas los padl"es muc~1tr~n tlt'sesperación. porque 

quislt-... rau <¡Uf" s11s hijos carainaran o hablaran a la mayor brevedad 

no tomando en cuenta las posibi 1 idadcs que el nilio tenga pura 

hacerlo; pero en este proceso es importantt" el hecho de que los 

padres se den cuenta de que no son los ünicos que se encuentran en 

t:~stn situación, manifestando relaciones afectivas má. t~strechas y 

"'" varias ocasiones llegando a la aceptación: yn que el convivir 

con otros padres ayuda para alentarse unos con otros. 

Dentro dr. este proceso es muy difícil que los padres 

reconozcan en una primera etapa la necesidad de que sus hijos sean 

atendidos por espt~cln 11 ls li.&S. influyendo c-n rf Prtn mt•dida la 

uricntac-ión que rceib11n t>ll prim(•ra inslünCi<J por pnrlr del m(~dlco 

at·errn dt' l dailo sufrido por t.•l nh1o. P1._•ro en una scp;undo etapa. ya 

hahlt•mlo comprendido l¡, nc•cl~sidml de atención ul nlño. l!!s.igen esa 

nyu(ta. 
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Y t"n t."l N•"'º dr qut• lpS; P'~tln·s. prt•t•ntt·n algúa ¡1rublt·lú~ 

con,yugH.l .)'/l' f¿uulliar st• e¿urnll.c:iu1 al lll"parté\wt•nto t.lt• psicologla 

y e-n ''caslo1u;•s a t rabuJl' Sll(" la l: µro~·urc l1u1amlo Hyudtt. C"tH\IHlt.' ctmt'º"' 

p¿u}n·s lo S'.•lh·lta11, dt"pt"'Udi.~udo tttwl•i.~-n llt'l problt•mft. itut· St' 

111uolfi.t"Stt·. l\:·ro lgmdwt·ntt• sl ll'S pallrt•s tit-nt•n t~lt"rta t"Wl't.üü~ t.•on 

algún {)tro i•t'Oft•slomtl :JI>" la lnstltlH'ión u<~tHJt"n l'l'H ~l. no Slt"ndu 

una a:-·ulla lh.• ti110 l'~'llft~ ... \lt11al, ~i1n• nl~ú1\ ('onst•jo tJ\ll" mttinorr l"l 

problt'IQt\. \' t.•uaudo no st• l'l't'et\ t•up<H'1•s 1h· proporcluu~r \UH\ ~yuda 

thlt·i:·mula St• t·anal l i!.an u l d.:•par t aiut-ul\1 lit• l'S lt'olog ii\ ro11 lH 

intt·rvt•fü•lon dt• l\ltt1t•l ltt \'t"l':'l.(ll\tJ .. 

Paru l« tll~u:ulmw lón dt" los pruhlt-Wt\~ t•on,:i·ug,uh ... ~ y/o fuml l hw~s 

nu ~it·wpre st" duu CN' t•l \H'Og1·t·so dt"l nlñl', por de¡•t-fHlt"r ru un Hlt\' 

grtuto tlt• ltt Pl"l'l•"n'ción t¡Ut" H•ugun tus l'hllrt•:l )' lit' t¡ue st•an 

C"onclt•ntt•s dt· ltt slt\m('lóu por 1'" qut~ tttruvlt•sttn, uuuqut" tHI rh~1·ta. 

taot.)ttldn Vl\ umlnortuulo t•!ooltU~ prohlt"nm!i t•l qu~ t~1 nl1"\u ~HH't'f'l' ('it!rta~ 

lltrdt~n~lum•s, hnJnnl\O t•l nl.n·l '""' lt•u.~dón lit~ lo!¡ l'~t\n·~; pt'I'º ~l 

t"l lHl'hlt•uht \'(•niu dt~sdt• tmtt·~ no t•t·1wi'lt•la t-•u ntulu rl prug1·t·~o de-) 

nl(\o y t·~ t•n t•st• UtOftlt'l\lO ('\U\l\llO 10~1 \lfHh'PS ltt't't·~ltan «YUdtt 

fuml l ltu·, 

l't•1·0 ttt.mhlt'>n nos t·tw1H,trnmo" t'lll\ 1·1 ('füH• '~n t•l (llh' lo~ l1uJ1·os 

l'('C'OIH\Ct'I\ l)Ut' l h. rt\USU lit" ~•us lll'tlh l i:·11111s su t't.!, i t•rOn l'OT\ l H, ,.,.,~~t4l\C l n 

del ntño eou IH1rAll:-;l~• t't•rt•hrnl, pur 111·1·~11·utur mól'I. t\lt•1wiol\Nl nl 

nlfw. ol\•ldunlln lu rt·liwión t•ony11K<'l )' l'mHtllor, 1~uusnrnh' •1u1• 111 

d t ru\m l (?n rum l l l u r ~a· t•nt•ut~n t rt~ t!<•fütlt'Htl rmlh. 



t\11 t ,~ l'"" l u'> ll 1 \ t' PHI~• l\t"ttti 1 t"\IHt"i l)lll" UU\l\ i f't\•~¡ t HU l tHl ptt.lh't':,¡ \(Hi, 

nitío~ '-;on ~11~. aft·,·tutlo~•. )~ íllh~ 11r,~:-it•Hl(u1 lll\ ("<triu•tt•r mu)' ~t·u~lhlt' 

y al l\•~reihlr t·~~la sit\uu·ióu st! sit•utt•n culptthlt·~.1. 11t•1·0 tmnhtf'n lo~ 

nio\n"i lo mnnlt'\t•'>t111~ ''" "l\l ('tllHhwta, 'ilt•ttclo U};.rt·~.l\o~• o l iw.11.,1>:,, 

Sin t·~har"n In orlt•11tcu~\oo 'l\lt' r~~lh·~H lu~.1 l•i'lll"l!N nun<•a t'N 

suflt•it~ntt•; Pt'rq1h• slt•t11t•1't• ~t· 1·1·11ui1•k't~ t)Ut' e~tt"'u lufo1·11Huh1!' )' 1h• 

1)ht' 1·stt'u 1li•qnwt'ito~1" 1·1•1·ihl1· i.t)'\Hht para rP!-hd\.'1~1· hUN 11rnhlt~atn"t. 

t·t~ro tHH' lt• gt!Ht~1·ttl l¡i uyudn pn.•por,•luncutn t'"s ~1nfit't1•nt1• t'll t'l 

~llüU•111u, 'Hll t~¡f¡.u•it•1Hh1 lr.~ tU'í'1·~l1líuh·~¡ urgt•ult·~. i'l~t'O ~l((!fttill't• 

Ut"('i,'~ l t C\IHlü dr ttpo)'O pr11t'1•s iOHl\ l. 

t'uumlo lu uy1111i~ t¡ut• pn1pprr loud :\i'l"r\(' 1w t•s ~uf te it'Ult' ~H' 

~"nnli~tt ol 11rohl1·uttt n ot1·t1 1Willtlh~lon th• upO)'l\ l'a1ülllur. '''"'ro 

lh~spn•tHllt•mlo~h· d,• l11 ill!'>t lt1wlt\1t, 

l'or lo tnnto In 1wrt•:JllhHl th• otru t lpu ~h' rt)'\ltltt 'll\11' Nlr\'tt lHU'U 

Wt!,lorco },,_.. nd,o• lt•lh•t• 1~ul r1· lu!:a 1•uuyug1•!i t• inr"lUHn t~u la t'nml l la; 

'I'*""º t~~itO proptu~~ltt f'lw 1•u lu mlnol'irt f'echtt~tHli1, por 11nt' lu mb)'Ot•ilt 

th• los 11rol'r.slu1rn1t~~ t)ln• lttht1t'ttn t•n la l1rntlt1Wh'll\ Mi 11lermt ltt 

\IU~lhlll(l"'I th~ Otl'U llt"J'ttrthtnt'Ultl tlt• inth1lt• t':ot.l!}ll~l,•tnMt'll\tl' faMlllur 

¡uulr1~1-~ pdfll 1•1 ll\wu ,Jt,~aurndlo ltu11iliu1' ,\·..-u pt'ilUt:'l'h J11~tu1wht dttr 

In uotlt'IH 1h•l ptuh·1·liult•nto tlt•\ uiño ~· tit"H!-0ihill1.u1• u hrn uu·~,ucoN 

1~1trn 111u• td lt1s 111hrnu1-. la l\t•11, ~t.·1Hlo ~•H funrlo11 prin<~h•nl td U)'U'hH 

i\ rtPl\\IVt'I' lo~, pn1hlt>a1t1 1• tctmillHn'li 1Jl1t1 Y'' t•titohttu o •J\it• "H' ,1turun 

pon ln pr••fit•rn·lc' 1h•I 1111\u ("OU puri\ll~lti ('t~rt!hrt\l, 

ltlii 



Por ln tnnto lns t•ntrt-vlstnN i1os tllt•rón n ClUUH~t·r In luhor tlt~ 

cudu l'roft'stounl t•n Chdn 1h•1rnrto11w11lo, unl con111 lu nyulln C)Ut" 

¡u•t•Mlnn nott• nllttln prohlt-nrn ronyuKul n l'nmlllnr 'llW tlui\nn <•l 

th~Nnrrnllo ttl·m6nit·o l' lnlt•tl,l'hl dt•l hl,jn y ti1mhit'-n nu~ oyudu u 

c!onoct~r ''' lmportuuclu •lllt' t lt•tw t•l t•slrueturnr un Jt"pfirt11mt·nto tle 

Orlt•nt~u:lón l·':u!1l l lur r11lobnr1tt•lt10 rnu un 1h•ttnrtnnwnto 

Psll!Ul11'ltn¡.tót(icu 1uu·n ot'h•ntnr profeNlonnl11wnt1• n dlvc.•rsus l'umlllus. 

Como ut• hn 1tmlldu ohst•1·vnr 1•n loH nnñl lsls h1~chos '"' 11u1 

f'!l\lrt,v1Mtus, :¡,• ,tt•\p,•tu \,, Jm1101·t¿u\cia <}\lf' t lPnt· 1•l l)llf" t•xlstn un 

dt•ltl\rtnnu~nto lit• t11·tentncl<1u Fumlllnr pnru cubrir <~lerlnH 

1we1·~•ltlnt\1~s t'umt l lurt·H qm• nymlnrfin tnntn u l.1\:-0 l'l•lnclones de los 

CÓl\)'UK,t•s, ('Omn n ln~1 n•l1u·lu1wN dt• lh f'nml 1 In f'll J.tt•m•rnl y 

prtnei1rnlml·nlt• ul nli\o con 11u1·t1llf1.L'> Ct-·rt•hrul. 

l'nrn l'Stf' fin ~t•1·ñ IWf't'Nnrio en p1·imL·1· lu)tur vln~ulnr el 

tlf'llOl'lnmt·nto <lt• l1ttlcol111-tJn y t•l dt•lmrtmm•11tn dt• "'!1in1-to1tln, teniendo 

H\lti funrlo1H't• 1¡1w lt·~1 eorrP~lllt11t1.h•11 h ('l\tl11 uno tlt• t•l los,t~!i 1lt!l'l1·. 

1¡1w t• l l•H l<·olo}(u tomt• n HU curgo 

11al1~oló-t.t!t!Ofi. y t•l pPduJ!,.n~o ~UH\ orli~nlttllor doc~t~ntc.~ y prog1·om1ulur 

l'tlucml lvn por;1 t'l 1h•snrrul lo lnlt•)trnl 1l1~ lo~¡ ntl\n!-1 poru qtu• umhui;. 

co11trth11ynn i•on ~us ncl tvlí.lnll1·~ 11 lo!i r1•t¡llt•rlmlent1rn 1lul 

dt1 (HU'lnt11t•ntu 1h• Orl1•ntoclón Fnmlltn1·. ,,si mlsmu ~w;•1\ l\l'\~1·orlo un 

.,qul1m ln\4,nll~cl11l lnnrlo t¡u1• cun1l)'l1VI' ul 1'111·talt·<·lrnli~nto 1tu los 

rr.lnclnnt•fi rnu;i.'lltlttlt•s y rnmllln1·1•s. 
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En In estructura de estos dos depnrtumcntos se buscará que el 

trabajo realizado por umUos sett convergente. con uctlvldndes que 

favorezcan el mismo fin, es decir. que sean semejantes, evitando 

ln uniformidad y el deslJgamlento de los dos departamentos. 

Pnra cstn labor se recorrerá Junto con los padres un proceso. 

en el cual los diferentes profesionales junto con el orientador 

fnmlllnr lograrán que Jos pudres ntruviescn por las dlfcrenics 

etapas de compromiso. 1 legnudo hasta la superación personal no sólo 

de ellos mls1nos. sino de tm!a la familia tlUL' nlrnvicsa poi' esa 

situación. 

Estos etupns serón: nceptnción 

com11 re ns i ón 

educación 

SUPEJtAC ION PERSONAL. 

• Organigrama de APPAC y local iznción ~~! depn.rtnmento de 

pslcopcdngog in. y de Orl!•ntación fami 1 iur 

IHR 
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V.2.1.lHseño del departamento t.le Psicopedat(ogia. 

Tomando en cuenta de que todo fenómeno educativo, como 

fenómeno exclusivamente humano. necesita ser analizado desde todos 

los ángulos. requiere de un equipo psicopedagógico con el fin de 

conseguir una meJor orientación en la planeacJ6n de la enseDanza, 

por 1 levnr consigo una gama de matices que no vucricn ser abordadas 

unilateralmente. 

Este departamento orrece los medios aptos para conocer a los 

educandos de una forma individual izada. ayudando a los menos 

capaces: pot~nciando y fnvorecie11do el r11ejur uso de sus cualidades: 

con el fin de lograr el desarrollo integra_! de los educandos. 

El departamento estará encaminado al mejor aprovechamiento 

académico de !os educandos y al fortalecimiento de sus capacidades 

intelectuales. habililladcs y uvtiludcs; así como a la atención de 

alumnos con problemas intelectuales y carncleriales. 

El nii\o cor., parálisis cerebral además de su problema fisico. 

presenta en d1 ferentcs formas problemas emocionales o dl! 

inaduplnclón que son debidos a múltiples causas; por lo tanto 

n~cesltará de una ayuda y colaboración que le proporcione 

seguridad. Está .seguridad la podrá adquirir en la medida en que los 

programas educativos favorezcan su dl'sarrullo mental y emocional: 

y es tu sPrú la labor más importante del departamento 

psicopcdagógico. 
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Objetivos del Depnrlnment.o de Psicopednguglu. 

• Acoger a todos aquellos su.lelos que por su irregularidad en 

el desnrrollo no les permite prevecr de In adquisición de un nivel 

escolar 1trmfmlc•o, y por esta cuusa SP le dotará de c>ducución de 

acuerdo a sus uplfludcs y cupucidndcs, con el fin de oblencr el 

grado suficiente de adaptación social. 

• Lograr el dcsnrrol lo ar.ad~mlco y emocional, encnmlnndo n 

favorecer In rehabilitación 1nlcgrnl del niño con parálisis 

cerebral. 

• Orientar n los padres con respecto al tratamiento y tipo de 

educación que se le proporcionarú. tanto en la escuela como en el 

hogar dependiendo el tipo de lesión c1ue presente el niño con 

paréllsis ccrcbrnl. 

• Afrontar y orientar el problema del nJño con purltlisis 

cerebral de formn lnlcgrnl. es dccJ r. bJo-pslco-soclal en 

colaboraclóo de divc!rsos especialistas. 

• Coordinar las actlvidadps rtr.I 1,sJcoJógo y del l,C'dngogo con 

e 1 fl n de ayudar n 1 educando como lo tn l J dnd y un l ciad h 1 ops J cosoc f n l 

en todas sus neces i clndcs y ns,,cctos que as i 1 o requ lt.-. ran: 

proporcionando mayor cqul l il>rio t•n el educuncto. 
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• CoordJnar· nl personal técnico con los mlembros de ln 

comunidad cducnliva (alumnos, prof'csores y padres) con el fln de 

lograr una runcl<m urmimtcn y fructífera. 

Funcloncs del deparlameutu Psicopcdagógtco. 

• Coordinar las Larcus 1,sicopcdagógicas apoyando y auxlllando 

al profesorado. 

• Crear grupos homogéneos de alumnos de acuerdo al Upo de 

alteruclón pslcornolrlz que padezcan. 

• nevlsar el número de alumnos que (tchcn ser cstablccldos en 

cndn aula, con el fin de lograr el mejor aprovcchamlcnlo del 

cdueando. 

• Distribuir In jornada c!icolnr ac.Jccuadumclllc puru que dentro 

de ella se lleven a cabo actividades escolares. rccreo-formolivos 

y de r<~hi1bilitnclbn. 

•Diseñar material clidáctico acorde a las caracleristicas del 

Pducnndo: ns í como ir n~no\·úmlolo dt• ncul~rdo u ln época. 

•Ht•u 1 izar programas educativos tomuudo t•n cuento los elementos 

dJdúcl leos ~ tPniendo prt>st•nlPs las cuf•aridactt>s dl• aprendizaje de 

en1lu ulumno, slt>ndo llt•seuhlrrlas ¡iur t•l m(•dic-o Y t~l pt•dagogo. 



+ La acción educativa deberá hacerse tomando en cuenta los 

métodos. técnicas y procedimientos más adecuados n las 

cnractcristlcns de los alumnos. 

Planear unu uecJ.ún .-ecducativa, siendo una nctivic!nd 

Inmediata, continua y coordinada junto con los pndres y 

especialistas que tienen mlls cercanía con el niño. 

+ Lograr un arnbienle tal que pcrmltn el dcscnvolvlmicnlo de 

In personal ldad del sujeto scgU.n el grado de desarrollo pslco

som6tlco que posea. 

• Helacionur fnmllia-escucla de tal forma que contribuya a ln 

rormac ión 1 n tcgral de 1 niño con partil is is cerebral, reconociendo 

la Jmportancin que esto signlficn para su desarrollo. 

+Proporcionar ayuda psicol6gicn u nivel personal o colectiva 

según lo requiera In situación. 

+ Ayudar n sujetos inadaptados (>Or caruclerlsticas de la 

estructura de gu personal !dad o por ln reacción n un l ipo de 

educación o trnlo habiluol en su nmblenlc. 

• Apoyar n los niños en los momentos mñs cruciales de su 

mndurncl<m personal o en alguna de las Plnpas dt.- su vldn. 
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• Ayudar, a los niiios con alt.erac:iones de su cnrftcter en un 

niví>l Lcmpcrnmcntnl que plantPc confl te tos en el Hmhiente f!scolnr, 

• ;\yudnr a aquel los niños con predisposiciones lcmperumeutalcb 

que les provoca lncstabilldnd afectivo-emocional, nsi como los 

afectados por alguna desorganización de su afectividad. 

• Proporcionnr oricnt.acibn escolar y personal a nt1uel los niños 

que lo requieran. pura lograr una pe1·recla lntegrncl6n en el grupo 

fomllinr, escolar o soclul. 

• Ofrecer una pre-orientacHm u los niños sobre una base de 

estudios hechos de apt iludes, 1 ntereses y rusgos de personalidad, 

con el fin de cannllzarlos al programo <1ue satJsraga sus 

necesidndes. 

•Realizar trabajos de orientacHm psicológica y educalivu con 

los 11adres de !os nlumno'i, favoreciendo esto ul llesnrrol lo integral 

dP.l niiio. 

• Ejecutar labores de higiene me11tt•l preventiva, evitando un 

desarrollo y maduruclón pcrjudlclnles, al<mdiendo a tiempo los 

cnsos cunfllctivos que presente el educando en cualquier momento 

de su vida e~colnr. 
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+Colaborar con el deparlnmcntn de OrlcntacJón Familiar. pnrn 

<1ue conlrflJuyan con lu mejoru personal de los podres como cli.:1 nifio. 

por medio de sus actividades hechas en el departumcnl.u. 

V.2.1.I.De~cripcl6n dt•I purstc1 

Ps icologo ______ ._Ps1 qu leo 

t•cdngogo ________ Normut.lvo o educativo 

1.-Tltulo tlrl puesto 

PSICOLOGO 

• Pslcologo escolar y 

clinlco 

PEDAGOGO 

• Pslcopcdagogo 

Ortopedegogo 

Pcdagogla tcrnpeuticn 

2.-Propósito prlncJpul del puesto. 

• Pro11orcionar ayuda 

psicológica 

3. -Rango que ot:upa 

• Admlnistretlvo 

4.-Localización 

• Proporclonor apoyo 

educativo 

• Administrativo 

• Los dos profesionales se unconlrarán en l>r. Arce 1110·1 

Col. Doctores 
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5.-Tareas 

• Atender problemas de apren

d i zajc, conducta y persona

lidad que repercutan Pll el 

rendimiento escolar. 

• Dar orlcntacl6n es<:olar y 

profesional para encaminar 

al alumno a s11 mejor dcsa

rrol lo. 

• Realizar pruebns psicotéc

nicas para observar el a-

vanee intelectual. de apli

Ludes. etc: del ni.Do. Ha--

ciendo una l>alcria. 

• Preparar pruebas de 

rendimiento escolar 

para ir pcrfcccio-

naudo n1t'!lodo~ didác

ticos de acuerdo a 

resultados . 

• nesolver problemas de 

disciplina escolar 

por medio de la olJ

servacJón y orienta

ción de los alumnos. 

• Hacer estudios de 

clase para observar 

la dlnñmlca que sP 

vive en el nulu pre

viniendo que repercu

ta en el rendimiento 

o higiene mental del 

niño. 

* Establecer contactos con los * Colaborar estrecha--

padres para orientar sobre mente con padres. no 

el desarrollo de sus hijos y sólo n un nivel in---

sus avances. formativo. slno lo--

grando lm enriqucci-

raiento integral del -
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6.-Horarlo de trabajo 

• De 8:00 am a 1:00 pm y de 

2:00 pm a 5:00 pm DP lunes 

a viernes. Con un .pescanso 

de 15 min en cJ primero y 

segundo turno y 1 hr para 

comer. 
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niño. 

• Hacer prugrnmas cdu-

Uvos que incluyan el 

aspecto motriz lo--

grando unn educación 

integral en el alum

no. 

• Hchabilitnr al sujeto 

mediante ejercicios 

educativos Que lo --

lleven a la mltiga--

ción de las disfun--

ciones y al dcsarro--

1 lo de sus facultades 

aprovechando las habi 

lldndes que posca. 

• De 8:00 ama 1:00 pm 

y de 2:00 pm a 5:00 

pm De lunes a viernes 

Con un descanso de 15 

mln en el primero y 

segundo turno y 1 hr 

para comer. 



7 ... ncsponsabilJdades 

• Todos tienen una responsabilidad común ante ln 

institución, para lograr los objt!tlvos que en ella se persiguen, 

asi como los del departamento. 

• Es rcsponsal.lle dt..• In su lud 

psíquica del niño. asl como 

de su comporlamit•nlo en el 

ambiente escolar, logrando 

un desnrroll~l mental salu-

dable. 

e.-Ambicntc de trabajo 

• Es responsable del 

quehacer educativo 

procurando la reha

bilitación del niño 

por medio de una e

ducnc ión integral. 

• Es rcsponsaUlc tlc 

hacer autoconciente 

al sujeto de su va

lor y utilidad por 

medio de sus capa-

c-ldadf"s pRrn nrlnp-

tarse a la vida co

mo individuo y como 

persona soclnl. 

• Lograr en el departamento un ambiente armónico. en 

donde todas las actividades se real icen conjuntamente, logrando 

un cquilibrlo entre el aspecto humano y el aspecto técnico. Asi 

como contribuir ayudando .n lns necesidades del departamento de 

Oril·nlnción Familiar. 
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9.-Capacilación y oportunfdndt•s de desarrollo 

•Se espC'l'a que quién culJra el put"?Slo esté profesionalmente 

cal i f !cado y preparado. Sin embargo se otorp;ur11 capacitación c~uando 

las ner.esidadcs de la institución asi lo J·uzgucn conveniente. 

Tnmbil!li st· poUráu preparar pcqu,~fios cursos :sobre aspectos 

relacionados con el puesto, a fin de mantener al din los 

conocimientos y las habil idadc prol'cslonalcs. 

10.-0rganlgrama del itreu 

De to. de psicopedugogia, 

V.2.1.2.Especificación del puesto. 

PSICOLOGO 

1.Conoclmientos 

+ Nociones de psicologin 

evolutiva 

+ Nociones de pslcologin 

escolar y clir1ica 

• Saber aplicar ~ lnter-

Pedagogo 

PEDAGOGO 

+ Nociones de pslco-

pcdngogia 

• ConocJmJcntus de pe

rlagogin ll'l'ltlH!Ul leu 

+ Saber plnnl'ar. rcall-



pretar Lcst 1,sicomctri

cos 

• Conoc:lmicntos de psico

ternpin 

• Conocimientos de orien

tación individual y gru

pa 1 

+ Nociones de psicología 

conduetual 

• Conocimientos sólidos 

sobre parálisis cerebral. 

2.Habilldades 

zar y evaluar progra

mas edu~ativos cspe-

clalcs 

+ Saber determinar mé-

Lodos. técnicas, pro

cedimientos y recur-

sos dJdúctfc .. "">s pura -

educación cspcclnl 

+ Conm:imientos sólidos 

sobre parid lsis cere

bral. 

+ Las habilidades para ambos puestos serla tener competen

cia profesional en cada una de sus áreas. además de te

ner experiencia prorcsionnl observable en su aplicación 

práct lea. 

+ Tener habilidad paru relacionarse con la gente. logran

do de cstn forma sus expectativas. 

+ TPncr habi l ldad para planear, realizar y evaluar sus 

actividades. 

• tlnbi l idad para cap lar la atención de otros. 
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J. Actitudes 

-+ Ambos pues los deberán trner una actitud pacifica. com-

prcnsiva, de escucha, estable. de disponib111dnd, acce

sible y buena presentación. 

V.2.t.3,Perf.l) del puesto. 

PSICOU)G() PEDAGOGO 

RF.QUISITOS 

1. F1sicos 

Para los dos puestos se requeriré que tengan entre 25 y 

40 años de edad 

Buena salud 

- Pulcro. ordenado y limpio en su apariencia personal 

- Buenos modales (de actitud y conversación) 

2.Dotes 

Con mlnimo de dos nños rlP. ~xpericncln profesional 

- Di(llomas y documentos que avalen sus estudios profes lo

nales, asl como de otro tipo 

- Ser coherente entre lo que se dice y se es 
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3.lntellgencla 

Para nmbos pucslos tener scnt!do común 

- Pensar con claridad 

- Heaccionnr sensiblemente nnte las cmcrp,encias 

4.Aptitudes 

Capacidad de pcnsum.i.ento 

analilico y abstracto 

- Buena memoria verbal y 

escrita 

- Capacidad de observación 

- Facilidad de expresión 

verbal 

- F..mpatia 

- Soclabllldad 

- Equilibrio eumcional y de 

Juicio 

5. Intereses 

- Pcr-suasivo 

- Asistencial 

- Interés admJnlstratlvo y 

léclco 
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- Capacidad de pcnsa---

miento nuliticu. sln-

tético y abstracto 

- Buena memoria verbal y 

visual 

- Capacidad de observa-

ción 

- Facilidad de expresión 

verbal y escrita 

- Persuasivo 

- Asistencial 

- Interés administrativo 

y humano 

- Iniciativa 



6.Dlspuslclún 

- Temperamento calmudo y a

pacible 

Paciente y firme de earác

tcr 

- Orden mental 

ComprensHrn de diferencias 

individuales 

- Temperamento calmado y 

apacible 

- Paciente y rirm(• de -

carácter 

- Orden mental 

- Comprensión de diferen-

cias individuales 

- Comprender. analizar y 

ponderar los fenómenos 

del proceso enseñanza

aprcndizajc 

V.2.2.Diseño del dcparlamrnlo de Orlenlaci6n Famlliur. 

Considerando que <!H el ámbl lo escolar se prcs,~nlan diversos 

problemas que afectan el dcarrollo del niño. será necesario darles 

un cauce por medio de la Orl<~ntnción Fam111ur. combatiendo 

problemas fami 1 lares que afecten el desenvolvimiento y formación 

del niño con varéllsls ccrebrnJ. 

La Orlenlnclón Fami i inr nyudnrá a las p!'rsonas t·n runnto 

miembros de unu fnml lin. 11nra que mejoren como rwrsonns. dándose 

una relación armónica cntr<• los cónyuges cont r l buycmlo n 1 

enriquecimiento escolar. cmoclonal y de rchnhl l llnciün del niriu con 

parálisis Ct!rcbral, logrando por medio de Psln ayudn su formnctón 
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integral. 

SI el ambiente fnml llar, indcpcndll"ntcmPnte de la voluntad de 

qi.;lencs componen esa famll in, Pjerce una lnrluencla, más o menos 

posiliva, en t•l dcsurrol lo inlt•it•ctuul y moral de cadu uno de sus 

integrantes: es necesario ayudar a crear en m1yor o menor grado las 

mejores cofü.liclnncs µara c1ue el hogi\r sea realmente, un ámbito de 

cducacl6n, contrJbuy(•ndo u la Pdl!eac:ión de tojus y más aún d~l nJño 

con parül l !i is ccrt!L>ral: que es t~l que más n !Ccsi ta apoyo para la 

adquisición de ciertas habi l ldudes. Pero a !Sto debe añadirse la 

intencionalldad de los pntlrcs y de los hcrmnnJs (si se tienen) para 

salir adelante con el niño paralitico cerebral. 

La calidad educntivu pruporcionadu en el ámbito familiar, será 

diferente. de acuerdo a las condiciorH.•s. más t menos favornbll'!S que 

existan en cada familia y este tipo 1lc <·ondiciones permitirá 

promover la cducaclón furuilliilí. siempre udcctáudose la orientación 

al tipo de familia qt1e se presente. 

Objetivos del departamento de Orientición Familiar 

• Ayudar a las personas. como miembros de una fnmi 1 ia. para 

qU< ... mejoren como pcrsonns. pcrfecclonnndo su nr.clón educativa. 

• l.ogrnr la supPrnciün pl.-'rsonal de cada rlit.'mbro dC" Ju familia, 

con PI fin di- conlrihuir al ml•jor dt>st'n'olvlmicnlo del niño 

impedido. u travf~s de la aceptación y compre si6n del mismo. 
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• Adaptar y orientar la personal idud de cada miembro de la 

familia ul cumpll1nicnlo dr. las normas familiares y sociales, 

prfnclpalmenLc del niño con parálisis cerebral. con el propósito 

de que lleguen a conocer sus ca1>ucidades y limitnciones punléndolns 

al servicio de los demás. 

• Lograr que (>adres y hermanos se adapten n la situación de 

la presencia de un niño impedido, conociendo la forma de vida a la 

que se tendrán que adaptar y comprometerse. 

• Ayudar o los padres al fiel cumplimiento de su misión por 

'medio de un análisis de su situación. concretando en objetivos 

educativos que deban cumplir, nsi como los medios para lograrlo. 

• Estudiar las actitudes de los padres ante la situación que 

presentan, considerando que ellos son los principales estlmulos 

educativos para ln formación de sus hijos. 

• Hacer concicntes a los padres de la necesidad de recibir una 

orientación fumil iar que coadyuve u la obra educadora l1Ue deben 

cumplir en una situación especial. para bcncricio de lo misma 

fnmi 1 la y 1ic la soc iednd. 

Funciones del dcpnrtnmento de Orientación Fnmlllur 

- Encnuznr la dimensión educativa dl' In fnm!liu con lnlt?ri?s 

de buscar ln mejora de las personas y de ln sociedad. 
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- Realizar diversos cslutlios sobre el ámbJlo ramil.fnr. siendo 

un ámbito de personas. de amor y de educación. considcranc.Jo la 

acción educativa <1ue se llevará a cabo. 

- llncr.r crecer a las (lt•rsonas en el limbito familiar. dadas las 

poibilidadcs naturales que por excelencia debt~rú de dar éste 

ámbito. y por las poslbiJidades educativas que en ella existen. 

- Orientar lu silunción de los cónyuges respecto a la 

situación en la que viven, n~spctando su estilo propio. sus 

tradiciones y costumbres peculiares que en esa familia se vive. 

- Ayudar a ejercer uno acción educativa dentro del ámbito 

familiar, no sólo para los hijos. slno para todos sus miembros; 

Ot•ntro dC" un espacio de libertad. cumpurl.t1.mlc11Lo y ln1Lo personal. 

- Destocar la importancia de la acción educativa de los 

padres, por ser les primeros educadores y responsal.Jles del 

desnrroll1> personal de sus l1ijos. 

- Trabajar coherentemente entre Jo que se dice y lo que se 

vive, logrando la eficacia de la acción educativa tanto del 

orientador hacia los cónyuges. como de estos hacia los hijos. 

- Lograr rrlnciont•s ramlliures fructifcros que ayuden al 

desarrollo armónico de la ramiJla y especialmente que favorezc.Ü.n 
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el desarrollo integral del niño con parálisis cerebral. 

- Educar la conciencia moral de los miembros de la famllln, 

haciénllolos capaces ele discernir los mullos adecuados paru 

realizarse integralmente. según su verdad. 

- Establecer reluc iones conyugales favorables, qt-e fundamenten 

y sean ejemplo de las demás relacirmcs familiares siendo al mismo 

tiempo base de in pntcrnidod rcsponsabl~. 

Cuidar que las relaciones personales sean armónicas 

considerándolas como aspecto central de la cducacJón famJllar. 

- Trabajar en un equipo intcrdisciplinarlo colaborando cor. 

cada uno de sus conot"imientos, al desarrollo armónico de la famllin 

con la presencia de un niDo con parálisis cerebral. 

- Diseñar cursos de orientación famillar dependiendo de las 

necesidades que se encuentren en las entrevlstas y obscrvncioncs 

hechas a las fami lJas. 

- Insistir quC' dentro de la familia se alcance la plcniLud del 

hombre, por medio de un completo dcsarrol Jo rislco. psifJulco y 

espiritual. lográndolo por medJo de ln afccllvldnd y la afirmación 

personal. 
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- Lograr la armonla entre el padre y In madre. para que los 

estimulas provenientes de cada uno refuercen Ja acción educativa. 

- Enseñar a los padres u tener una nct l tud de respeto hacia 

el hijo Jmpcdido, P.\'ltando las agresiones fisic:as o verbales. 

- Contribuir a que los cónyuges puedan crear hábitos morah~s. 

c1uc refuercen las enseñanzas de tipo moral y social que su ramilla 

pueda recibir. 

- Apoyar a Jos padres para que su acción cducat iva sen eficaz. 

aplicando principios éticos válidos p:ara la educación familiar y 

general. 

- Preparar a los padres que son o que van n ser. para la 

adquisición de actitudes adecuadas en las que se haga efectiva una 

rorrrt""tn nr1•ptnri6n. rom11r.-.n~Jón y f•Our.nclón del niño con parálisis 

cerebral. 

- Prcpurar a los podr,~s pnru que pUl~dan resolver problemas 

particulares de especial interés en la educación de sus hijos y más 

aún t•n In eúucncfón de su hijo t•speociul. 
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V.2.2.1.Descripción del puesto 

Orientador Familiar----------------- Ayuda Familiar 

Abogado ----------------- Asuntos Legales 

ORIENTADOR PAHILIAR Al!-OGAOO 

1.Tilulo del puesto 

+ Orientador famlllnr + Asistente Legal 

2.Locnllznclón 

+Ambos trabajarán en Dr. Arce# 104 Col. Doctores 

3.Propóslto principal del puesto 

+ Asesorar a las famll las en los + Asistir a las fami-

problcmn~ qu~ tcngnn nlgunn lln5 en los problc-

influencin sobre el niño y so- mas legah~s que se 

bre los demás miembros; asi presenten, con base 

como encauzar su acción educa- en sus caructcr[sli-

tlva. cas particulares. 

4.Rango que ocupan 

+ AdmlnlstrntJvo + Administrativo a ni-

vel stnr 
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5.Tarens 

+ Apoyar a la faml 1 ia en los di- + Estar al dla sobre 

versos problemas que presenten el establecimiento 

los cónyuges por medio de tm y ln observación 

diálogo y un respeto a ln 11-- de normas de con--

bcrtnd del asesorado. duela social justu. 

+ Ofrecer una acción orJentadora + Apoyar a la familia 

que promueva di versus mejoras en si tune.iones pro-

sociales a travf~s de sus i11tc- blcmáticas que pre-

rcscs y rcsponsahll idndes fa-- scntcn.basúudose en 

millares: aprendiendo a pensar los deberes y dere-

a informarse, a decidir y a -- chas que deben cum-

renl izar lo decidldo. plir. 

•· Ofrecerá opciones que permitan 

resolver algunos problemas, de

jando siempre la Ultima palabra 

al asesorado. 

+ Ubicará los problemas familiares 

y los cnnaliznrñ de ln forma mAs 

adecuada siendo ésta la garantia 

de sus servicios. 

+ Fomentar y estimular actitudes 

de grupo logrando el descubrl-

mlent.o, la accplnción. los pre

fl•rencius y <•1 compromiso perso

nal , mlemás de la responsnb J l ldnd 

ante In acción educativa. 
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+ Conocer la acción educativa de 

los padres y la mutua nyuda que 

existe en ln familia con el fin 

de mejorarla y encauzarla. 

+ Analizará situaciones ramilinrcs 

ayudando a descubrir errores prác-

Licos en la educación familiar o 

ampliar Jos horh:.ontes de lo ac--

ción educativa. 

6. Horo.rlo 

+ De 3:00 PIB a 6:00 PDl + Cuando se le re--

quiera. preferen-

tcmcnte por las -

tardes. 

7.rtespo~sabllldadcs 

+ Ambos dcbcrtm cumplir con los objetivos propuestos por 

la lnsti Lución y con los obJctlvos del dcpnrtumento. 

+ Responsables de colaborar y trabajar Junto con el de--

parlamento Psicoperlngóglco. 

+ orreccr orientación n familias + i\tcndcr las nccc-

tiuc por su sltunciOn problcmú- sldndcs Jurldicns 

tlca lo requlcrán. que los ramillas 

reqult.•ran 1mrn el 

blcncstur famlllnr 
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y social. 

a.Ambiente de trabajo 

+ Lograr un ambiente armónico y de colaboración con el -

departamento psicopedagóglco para establecer actividn-

dcs fructifcras que beneficien la formación. tunlo de -

los cónyuges como de la familia en general. 

9.Capacitación y oportunidades de desarrollo 

+ Se espera que quién cubra el puesto esté profesionalmen

te calificado y preparado. 

+ Se otorgará cn(>acl tación cuando las necesidades de la -

lntituclóra asi lo Juzguen conveniente. 

+ También se podrán preparar pequeños cursos sobre aspec

tos relacionados c:on el ¡mesto. a f1n de mantener al -

din los conocimientos y las habilidades profesionales. 

10.0rganigramu del departamento 

1 Dcpto. de Orientación tiñm'íTiñ'rl 

O. Familiar 
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V.2.2.2.Especlflcnclón del puesto. 

ORIENTADOR FAMILIAR 

l .Conocimlentos 

+ Co1¡oclmlcntos de orlcnloci6n 

faml 1 ior 

+ Sober coordlnur cscueln-fn

milia 

+ Saber rclaclonnr emprcsa-l'n

mllla 

+ Tener fundamentos de educación 

familiar 

+ Conocimientos de pslcologla -

educativa y evolutiva 

+ Conocimientos de mctodologia 

educativo 

t Conoclmlcnlo:i de persona y ra.

mllln 

2.Habllldades 

ABOGADO 

+ Conocimientos de -

Derecho Civil 

+ Ambos deberán de tener cxpcrlcncla profesional. observa

ble en su aplicación práctica. 
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+ ilnbllJdnd pnrn Jllnnenr, rC"oli

zar y evaluar cursos y orlcn-

tnclnnl's. 

3.Actlt.udr.s 

+ Oc servicio 

+ De disponlbllldud 

+ De tiempo para capacitarse 

prorcsionalmcntc. 

+ De escucha. 

V.2.2.3.Perrll del puesto 

ORIENTADOR l'AHll.IAR 

RF.QUISITOS 

l .l<''islcos 

+Habilidad pura -

discernir entre 

una conducta so

cial justa y una 

injusta. 

+ De servicio 

+ De disponibili-

dod. 

+ Sent.ido de orden 

y organización. 

• De ndoplobllidod 

AllOCADO 

- Ambos prorcsionales deberán tener entre 25 y 40 años 

- Uucnn salud 

- Pulcro, nrdcnndo y limpio en su:nparicncln persona.1 

- Buenos modales \de actitud y convcrsnct6n) 
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2.0otes 

- Ambm; protcslonales deberán de contur con un mlnlmo dt? 

dos aiios de cxperlcocin profesional 

- Diplomas o documentos que nvnlc11 sus estudios profesio

nales. nsi como los de otro tipo 

Y l!:!ner estudios prt!vlos rclnclonndos con la educnc16n 

o lireos afines 

3. lntcligt•nclu 

Ambos deberán de tener sentido común y hnbl Udat.i para -

pensar con clnrldod 

4. l\pt l t.udcs 

- Capacidad de obscrvncl6n. nyu

dundo R mejorar lu dimensión -

cducutlva de eso fnrnllla 

- Bueno memoria verbal y visual 

- Jlncl lldatl de cxprcsl!m verbal 

y escrita 

- Cnpncldnd de pensamiento nnn

lltlco y sintético 
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- Capocldo de nn61J 

Mis y Je Pcnsa--

mlcnto obstra~to. 

- Buena memoria ver-

bul y visual. 

- llomlnlo de lengua

je oral y escrito 

- Persuasivo. con--

cllJolorio y hn-

nc!slo 

- Amplitud e lmpar

cinlldnd dt! crl--



5. Interese:; 

- lnter~s por la pcrsu11n, ltt 

ramilla y ln socie~ }d 

- JnlPrl•s penmnslvu 

- Aslstcnclal 

- AJml11istralivo 

- D~ inlciatJva 

6.DJsposlción 

Tcmpcrnmcnlo pacifico 

- Firmeza en su carAclf?r 

- Capacidad de orden mental 

V.2.3.Reclulamlcnlo y Selección 

tcrJo. 

Scrvlclo social 

- L.llcrarlo 

Persuasivo 

- Sagacidad y rlipi

dez de pen~amicn

to 

- Firmeza en su ca

rácter. 

En este upnrtudo se darán a conocer algunas sugerencias sobre 

el rectutamil.•nto y St ... Jercfón drd p{'rsu1u1I qu<" se ncccsltri ¡)arH. 

cullrl r los puestos vacantes. dudos por la apertura de dos nuevos 

dcpurlam«"nlos. Y para estos dos procesos se lomarán en cuenta las 

curn(~tcrfst leos mcncfonudas anlt•rlormentt.~. 
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Lns vacun lcs <JUC se rcfJUC r l rñn pnrn cubr J r 1 os ¡mes tos serán: 

Pslcologo escolar y el lrlico 

PPdn~ngn, P9 I cnpt-tlngnRo, llr 1 opf~dn~op.(o 

Orientador familinr 

Abogado 

Los fllt~nles <1ue se utJliznrán o pmlrfrn utilizarse para tener 

muyures beneficios seri:n1: 

- Por medio de in ldentlflcuc:-1611 de gente dentro de la 

institución, cubriendo la vacunle por transfet"encJa de puesto y por 

tener la cupncldnd purn cubrirlo. 

- Además se buscará gente ajena a lo lnslltución por medio de 

agencias o instltucJones tlc profcsiounles t¡uc garanllcen el 

trabnJo, lomando en cucntn ln trnscendencln que significa l"l 

trabajar con seres humanos. 

El nivel de rcclut.amlento se hará a nivel nacional 

Pnrn sc-lecclonnr nl cnndldato adecuado, s-e podré. seguir el 

mélodo colecUvo dr. ohsló.culos sucesivos por ser el método que 

llevo menos (lempo y dinero. Su ventaja e~ 11uc si en el primer paso 

sr obsl?rvu alguno tleflcieclu o nptlt.ud vara cubrir el PlWsto. se 

toma lnmL•tllntnmele la dt~C'Jslón cuntralondo rcchnzondo. no 

tt~niendo ttue terminar todo el proceso para decit.ILr. 
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Elaborar e lloja de O EntrcvJ sta a Evaluac16n téc-

.,J pcrrll --¡¡---7 sol !el tu~ lnicinl . ~nlcn y tcoricn 

l!voluución Jvcstlgación de re- lltrevista cow 
"7 
P. ps lcoJógica ~ "" fereclas y comt>r·o-- plcmetaria o 

profundo bac16n de anteceden-

tes 

~Examen m~dico +>Conclusión 

)~"""º 
Hechazo 

• C • Contrato 

• H ., ncchnzo 
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A continuación se explicarán los pasos del método propuesto: 

l. Elabornció del perfil en donde se tomará en cuenta lu 

descripción y especificación del puesto. así como el perfil. 

2. Solicitud de em¡>leo que abarcará datos relevantes como: 

datos personales, historia laboral, educación y formación 

profesional. estudios anexos, etc. 

l. F.ntrc,vistc inicial para corroborar datos, para evaluar 

visualmente a la persona y pura observar sus conductas. 

4. Evaluación teórica y técnica para saber si se tienen los 

c'onoclmicntos y habll !dudes bilslr.as que se requieren. 

5. Evaluación psicológica en donde se corrobora la capacidad 

irltelcctual y emocional. 

6. lnvcstigacl6n de referencias y comprobación de antccederites 

en donde se confronta que todos los datos sean ciertos. 

7. Entrevista complementarla para complctor datos pendientes 

y conocer más a fondo a la persona. 

8. Examen médico para ver si PS npto pnrn ocupar el puc~lo y 

desempeílar las tareas del mismo. Asi como ver sJ su salud es buena 

no ohstacullzando su labor. 

9. Conclusión analizando dalos obtenidos y requeridos. 

10. Occlsión en donde se acepta o se rechaza. 
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CONCLUS IONES 

Es indiscutible pensar que en la actualidad se ha dado grun 

importnncia n las personas impedidas. logrando trascender en Ja 

educación e3pecinl; creándose inst f luciones que se dedf cnn 

exclusivamente al tratnruiento y rehabilitación de la pnrAllsis 

cerebral. 

Este interés ha prcsc11tndo un adelanto social. proporcionando 

oportunidad pnrn que un sinnúmero dt! personas con parálisis 

cerebral reciban tratamientos rehablli tadores y educación integral, 
1 

que antes no se tenia. 

Es por tanto de vital importancia que todos conozcan. cuál es 

el padecimiento renl rlP In per5ona con parál15is cerebral, cuúles 

son las consecuencias que ésta patología trne consigo, cuáles son 

las causas para que se presente. asi como los tipos de parálisis 

cerebral que existen. para que principalmente Jos padres conozcan 

cúnl es el padecimiento d~ sus hijos y sepan encauzarlos y 

educarlos odccuudamcntc. 

Es indispensable de igual forma conocer el tipo de educación 

que sus hijos requerJrlm para su rormaclón. ya que conociéndola 

podrán corapnrnrla con la educacióu normal para tomar en cuenta que: 
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- Su hijo no en todos los casos Llenen afectada ci área de lo 

intcl igencia, sin embargo es necesario que reciba educación 

especial adecuándola a sus necesidades que presente. 

- Para que comprendan y couozcnn la situación por la que 

e.traviesa el niño y sepan tomar las a:edldas adecuadas pura ayudarlo 

en la mcdldn de sus posibilidades a ~ullr adelante. 

- Para que conociendo el tipo de parálisis ccrcbrnl que se 

presenta. se puedan conocer los tipos de rehabilitación que puede 

proporcionnrlcs. logrndo el máximo desarrollo de sus capacidades 

motoras, caustrndole en el niño mayor sutisfacción. 

Asi mismo los padres tendrán que hacerse consientes de que .las 

actitudes que ellos presentan dentro del ámbito 

fumiliar,rcpcrcutlrán en el crcclmlcnto y desarrollo del nliio. 

favoreciendo o impidiendo su rehabilitación, afectando no sólo al 

nlilu, sluu LumLiéu las n~Jacioncs conyugales y/o· famlliarcs. 

ocasionando un menor rendimiento e interés en las aclivldot.lcs que 

se real icen dentro y rucra de casn. 

Los padres al no aceptar la si tuución por la que atraviesan. 

no admiten la ayuda de la gente. no viendo mús allá de las 

posibilidades que pueden existir en beneficio de ellos mismos y de 

sus hijos; por lo tanto se hace necesario una orientaci6n que 

coadyuve al mejoramiento de sus rclucloncs conyugales y al 

bienestar faml 1 lar. 
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Del mismo n1odo es imprescindlblc 11uc el nlño sea orientado po1· 

un equipo psicopedagógJco que le ayude a nbrir más horizontes sobre 

sus posibJlidndcs de desarrollo, trabajando tanto el departamento 

de Orientación Familiar como el departamento de Psicopcdagogla en 

rorma paralela e interdiscipl.inurinmcntc, ayudando tanto a Jos 

padres como a los niños a lograr ln superación personal y el 

bienestar familiar y social. 

Los pudres deticn tomar en cuenta el hPcho de que sus hijos 

tienen las mismas neccsldadr.s que cualquier otro nifio (normal), 

pero que necesitan de cierto tipo de ayuda para desarrollar todos 

los aspectos de su personalidad. no llegando a sobreprotegerlos, 

yn que esto entorpecerla su desarrollo, no logrando una educación 

lntcgra. 

Por consiguicnlc es necesario hace!"' consientes a las personas 

que conviven con p3raJitico cerebrales, y a toda la sociedad en 

gcnel"'al el hecho de que cualquiera de estas personas impedidas son 

seres humano~ ,4ue tienen !os mismos dercchoR y ncrcsidadcs que 

cua J qu 1 f.'"r o t l"'n persona. y que pur gl"uvcs o no <1uc sean sus 

llmitacloncs. siempre hay que darles la oportunidad de superarse. 

porque con unn adecuada educación, muchos dP ellos podrán snllr 

adelante. alcanzando la autosuficiencia r. Jncluso podrán Ilc~ar n 

ser útiles a Ju sociedad, lo que producirá t?n Pilos una gran 

satisfacción. considerándose usi mismos como personas valiosas y 

capaces de sobreponerse ant«• rualqulcr situación. 
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Y un factor determinante para l lcgar a lograrlo será el 

trabajo armónico y satlsractorlo de los departamentos de 

OricntaC'ión Fnmi l lur y de Psicopedagogia; trabajando conjuntamente 

en la educación y desarrollo del niño y en la mejora de las 

relaciones conyugn]cs y ramiliarcs. Con esto se obtendrían mayores 

beneficios en llJS resultados de la rehabilitación tanto de los 

padres con una situación o actitud prohlcmú.tica. como para los 

niños que desean alcanzar un estado de nutosuflcicncia. 

Por lo anterior se concluye que el ubjellvo plantcaclo ul 

comenzar este trabajo fue descubierta por medio de los resultados 

obtenidos de las entrevistas y por tal motivo se hizo necesario el 

diseño de los departamentos antes mencionados: que encauzarán y 

abrirán horizontes a los padres. para que puedan ejercer del modo 

máa ade~uado su acción cducnt iva que por naturaleza es 

trascendental en la vlda de su hijo con parálisis cerebral. 

favoreciendo también lus relaciones conyugales y familiares en 

bcnericio de la misma familia y de la sociedad en general. 

~or lo tanto exhorto a todas aquc l las personas que tengan 

intcr(•s y oportunidad de convivir con niños paralitico cerebrales 

~ sus fami l ins a que se prepan•n din con dio, de> acuerdo a las 

necesidades que se presentan en C"uda época. ¡>ara dar lo mejor de 

si. ayudando al mejor desarrollo de estas personas 'lllC necesitan 

de cJ lo~ y de la sociPdnd. comddcrando qut.• este tema aquí expues~o 

1•:; l1u1J.!,otnhlt~ para las 1u•ct•s1chutPs qm! diu con día se presentan. 

y qtw m!ces ¡ta de a 1 gu it.·n que ) es de un adecuado cauce. 
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1.lQué es APPAC? 

ANEXO 1 

ENTREVISTA 

2.lQué significa tener par·~li~is cerebral infantil? 

3.lQue caracteris~icas (sociales,ecómicas) presentan las 

personas que asisten a APPAC? 

4.lOué servicios ofrece APPAC? 

5. lCómo trabaja APPAC, es decir 1 funcionan 

interdisciplinariamente? 

6.En APPAC trabajan y atienden a los niños diverso~ 

especialistas 

7.lQué profesionales trabajan en cada departamento o sección de 

APPAC? 

B.lCuáles son los problemas fisicos. emocionales y educativos 

más frecuentes que presentan los niños con parálisis cerebral 

1ntant11'/ 

9.lCómo es atendido un niíío que además de su problema físico, 

presenta un problema psicológica o emociona1'1 

10.l'Jué situación (económica, social, familiar) presentan los 

padres o 1a fami1ia en general con la presencia de un niño 

impedido? 

11 .lCúal es la labor de usted dentro de APPAC? 

12.lCuáles son los problemas más frec1Jentes que presentan los 

padres al tener un hijo con parálisis cerebral infantil? 

13.Ante estos problemas de los padres lQué ayuda o servicio 

ofrece APPAC? Y que especialis·ta es el encargado de esta 

~yuda. 



14.lcuáles son los problemas más frecuentes que presenta la 

familia en general, con la presencia de un niño con 

parálisis cerebral infantil? 

15.En las terapias se observa algún ti~o de lntegración 

familiar lDe qué tipo o como se sabe que estan integrados? 

16.lQué proceso ti~nan los padres durante las terapias del 

niño? Se observa algün cambio significativo de padre a hijo. 

11.Los padres r~conocen la necesidad de que su hijo sea 

atendido por especialistas para su tratamiento y progreso. 

18.Al presentar los padres algún problema lA qué departamentü 

son canalizados ya sea que este problema sea de tipo 

familiar o conyugal? 

19.lProporciona usted algún tipo de asesoria ante 'la 

problemática conyugal y/o familiar'/ lQué tipo de asesoria? 

20.El progreso del niño favorece para la dism1nución de los 

problemas conyuga 1 es y/o familiares pr·esentados. 

21.Los padres reconocen que la causa de sus problemas surgieron 

por la presencia de su hijo con parálisis cerebral infantil? 

22.lCómo afectan los problemas conyugales y/o familiares en el 

nlño con parálisis cerebral infantil? 

23.Se lleva a cabo un seguimiento con los padres que presentan 

cierto tipo de problemas que afectan a la familia y con el 

hijo que se encuentra dentro de este conflicto lCómo es el 

seguimiento? 

24.La orietación que reciben los padres con respecto a sus 

problemas, es suficiente para salir adelante. 



25.Cree que la asesoria que se proporciona es suficiente para 

ayudar a las personas que presentan problemas conyugales o 

considera la posibilidad de otro departamento que auxilie a 

dicha asesoria. lcómo cual? 

26.Además de la ayuda que se proporciona a los padres con 

problemas.considera necesario otro tipo de ayuda para 

mejorar esta relación. lQué tipo de ayuda sugiere? ¿y qué 

profesional podria ofrecer esta ayuda? 
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