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Quiero creer en tas niñas y tos -

niños llenos de vitalidad, quiero ese~ 

charZos y tomarlos en cuenta a ellos -

sus opiniones y problemas quiero en- -

[rentar con eiioa sus conftiotos y bu~ 

aar salidas no violentas, quiero ver~

los como personas conscientes y oread~ 

ras de su propio destino, jugadores y

participantes, quiero recordar en -

eiios mis Derechos det Niño. 

Quiero ver a los maestros prepar~ 

dos y seguros de a! mismos, conscien-

tes de su papeZ tan importante en Za -

vida de tos pequeños, comprometidos -

oon una educacidn odZida y de caZidad

aprovechando los sentidos ávidos y - -

siemp:re abie1~tos de tos niños, para en 

aeñarZea donde buscar Za Zibertad y c~ 

mo alimentari la esperanza, para fo1'ta

lecer su desarrollo !ntegro y creativo 

quiero revivir con ellos mis Derechos

Humanos. 

Quiero crear una esouela sin mie

do, sin muros, sin barreras sociales,

sin prejuicios, una escueta con las --



puertaa abiertaa, donde ae foPmen per

aonaa po1' medio de Z compromiso y la -

partioipaoidn, Za escueza no puede ser 

adZo "guarder!a", quiero sembra:rt en -

eZZa Zos Derechos de Todos. 

Quiero vivir en una sociedad aon

ca1'a humana, donde eZ ZugaP de honor -

sea pa:rta Zos ddbiZea y Zos ancianos, -

donde se escuche a Zos eatraños y a -

Zas minorias, donde uno pueda pensar,

trabajar y crece:rt libremente, quiero -

una sociedad oon derechos, quiero ao-

ñar con un futuro para todos, en un -

mundo fraterno, respetando loa equiZi

brios frdgiZes entre los hombres, bus

cando una nueva convivencia con Za na

turaZeaa, quiero cosechar mis DePeohos 

en PZ.eno. 

Frans Limpena. 



LOS DERECHOS HUMANOS 
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INTRODUCCION 

Se han escrito un sinnttmero de obras que abor-dan la te

m~tioa de los Derechos Humanos y los Derechos del Niño, pero 

sin embargo en nuestra actualidad Za mayorta de, datos siguen 

siendo objeto de violaoi6n. Si Za pobZaci6n adulta no ae -

ooupa, ni se interesa de conocer los Derechos llumanos y acee_ 

ta tomar anicamente una actitud pasiva, de receptor que se -

conforma sdlo con recibir la m!nima informaoidn emitida por

'Los medios de comunicacidn, que podemos espePar de nuestroa -

pobZaci6n infantil. Decimos que loa niños aon el futuro del 

Mundo, que en sus manos estd el mejorar y supe:rar todas aqu!.._ 

llas deficiencias de nuestra actualidad, pero ¿acaso no el -

niño toma y sigue muchos de loa patrones de conducta de los

adultoa.J de los miamos padres, abuelos., de todas y cada una .. 

de tas pePsonaa que constituyen su entorno? y es aqu! donde

int~oduaco Za retacidn con et campo pedagdgico. 

La propuesta de elaborar un material autoinatruccionat

para tos niños, busca de alguna manera lograr establecer una 

Educacidn en Derechos Humanos, una pedagog!a basada en la s~ 

Zidaridad. La tarea no ea nada fdcil, pues no a6Zo invoZu-

cra ai niño, sino a partir de etto se pretende despertar ta~ 

bidn et interds de los adultos, padres, maestros, soci6togos, 

pedagogos y todas aqudltas personas con tas cuales convive -

et niño Za mayor parte del tiempo, para que tos conocimien--

9 



tos adquiridos por et pequeño tteven un seguimiento y no por 

lo contrario provoquen un choque de pensamientos entre pa- -

drea-hijo o maestro-alumno, por desaonocimiento del núcleo -

famitiar o escotar. Sdto as! ta tarea sera compteta y enri

quecedora. 

La labor de educar en Derechos Humanos a toa niños ae -

inicia a partir de la familia, donde debe e~iatir un ambien

te de seguridad afectiva, sin embargo en ta actuatidad y en

ta reatidad sucede todo to contrario, ya que et nacteo fami

liar se ve influenciado por la violencia y deshumaniaaci6n -

emiatente en et Mundo. Un considerable número de padres des 

cargan mecanismos de agresividad hacia sus hijos, como rea-

puesta a sus propias frustraciones peraonal?B y de trabajo.

Los medios de comunicacidn y m~a eapectficamente la televi-

aidn que a travds de sus programaciones infantiles, inserta

en ta estructura ps!quica det niño sdto agresividad, vioten

cia, competencia, rivalidad, odio y un ainnamero de sneti- -

mientoa negativos tanto para dt como para ta sociedad mioma. 

Et mattrato tanto paicotdgiao como f!aiao en ei niño a~ 

to traerd' consecuencias negativas., convirtidndote en un ser

inseguro., inmaduro., temeroso y ego!sta y si a etto aunamos -

ta crisis eoondmica existente en toa pa!sea cuya poblacidn -

infantit presenta niveles muy attoa de deanutricidn., motivo

por et cuat fatteaen mittones de niños cada año, podremos 

darnos cuenta que ta matdad humana no estd' en otra parte., no 

10 



nos es ajena, .sdZo en nosotl1os encontraremos como salvar Za

vol.untad de que todos vivamos "humanamente", de que no e::cis

tan m4s niños mal.tratados, golpeados> explotados, viviendo -

en Zas cal.les y aiendo objeto de maltipl.es injusticias. 

La relaoidn entPe educacidn y DePechos Humanos se hace

hoy cada vez m~s neoesaria. Los medios educativos deben de

ser puestos al. servicio de Za paa y apelando a Za imagina- -

oidn creadora de Zos niños, preparal~ a datos a ejercer sus -

derechos y gozar de sus Zibevtades, Peconociendo y respetan

do tos dereahos de Zos demas. 

En ei primer aapltuZo se reaZiza una breve reseña hist!f:. 

rica de los Derechos Humanos, desde Za Antigiia Roma hasta -

nueatvos dlas. 

En el. segundo caplttÍZo se presenta una serie de materi~ 

les imp!'esos reconocidos tanto natJional como internacional-

mente, algunos Pactos, Declaraciones y Convenios. 

En eZ te!'oer oapltuZo se aborda el Material. Auto·tnstru~ 

cional como fuente de aprendizaje, tomando en cuenta tanto -

su importancia como aus caraote11lsticas. 

En eZ auarto y attimo se presenta Za propuesta de Za -

Unidad AutoinstPuccional. pal1a alumnos de 6!!. y 62 gPados de -

Primaria, en Za que se incorpora Za informaoidn correspon-

ll 



diente a loa Dereahoa del Niño, en un lenguaje alaro y aenai 

llo para loa niños, por lo que ae espera aompartir oon ellos 

un material que lea sea grato, 

12 



CAPITULO 1 

ORIGEN V DESARROLLO HISTORICO DE LOS 
DERECHOS HUMANOS 



l.l. ANTECEDENTES 

Al hablar en forma inicial sobre loa Derechos Humanoa,

obligadamente nos planteamos Za siguiente interrogante. ¿Qud 

oon los Derechos Humanos? y en respuesta a ello se mencionan 

algunas definiciones dadas por diversos autores: 

"Son los priviZegios fundamentales que el hombre posee

por el hecho de serlo, por su propia naturaleza y dignidad.

Son deveahos que son inherentes y que, Zejoa de naaeP de una 

conaesidn de Za sociedad pol!tica, han de ser consag11ados y

garantiaados ".l./ 

"Son un conjunto de normas jurtdicas que imponen debe-

res aZ Estado y conceden facultades a Zas personas, provis-

tas de sanciones para asegu:rar su efectividad".~./ 

"Son los inhePentes a Za naturaZ.e2a humana, :sin. los CU.f!. 

lea, no se puede vivir como ser humano y que eZ Estado tiene 

·~or obligaaidn respetar, proteger y defender".~/ 

"Son no11mas totalmente imperiativas y en caso de infrac

aidn u omisidn, el poderi polltico debe utili'zár loa medios -

y 
y 

y 

HERNANDEZ OCHOA, Ma. Teresa. Hacia una Cultura de los
Derechoe Humanos. p. 15. 
AGUILAR CUI:.'VAS, Magdalena. Manual de Capacitaairfn en -
Derechos Humanos. p. 2?. 
CARPIZO, Jorge. Preguntas y Respuestas sobre Del.1ec1zos
Humanos y Za Comia~dn Nac~onal. p. 43. 
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coactivos necesarios para tornarlas vigentes".~_/ 

Con relaoidn a los conceptos anteriormente mencionadosJ 

podemos decir que en resumen los Derechos Humanos vienen a -

ser los derechos que a toda persona de manera natural le pe~ 

tenecenJ siendo deber del Estado el hacerlos respetar. Como 

vemos la tarea no es nada f4cilJ ya que a pesar de existir -

diversos tratados en favor de dichos derechos a nivel inter

nacionalJ todavta algunos pa!ses los atropellan sin aoncien

tiaar en ello. Hasta ahora son muchos los logros aloanaados 

en materia de Derechos HumanosJ pero tambidn es considerable 

el namero de injusticias que se siguen cometiendo con gran -

parte de Za pobZación humana. 

Una vez presentado e.l concepto de Derechos Humanos abo- .. : 

caremos a revisar qud ha sucedido en el pasadoJ c6mo se ha -

originado y transformado dicho derecho en eZ hombre. 

Los Derechos Humanos no son intemporalesJ ni han salido 

de la nadaJ son el resultado de constantes luchas a lo largo 

de la historiaJ esta evoluci6n la dividiremos en una parte -

int?toductoria llamada la "Prehistoria de ~os Derechos Huma-

nos" y tres periodos posteriores denominados las "Tres Gene

raciones de los Derechos". 

!I Serpan. Derechos Humanos en eZ AuZa .. p. 3l. 
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Desde Za Edad Antigfia (sigZo XVIII a. C. aZ sigZo V d. -

C.) pa!ses tales como: Persia, Egipto, Grecia y Roma conoe-

d!an ya los Derechos Humanos a Zas personas que eran consid~ 

radas como ciudadanos, Zos esclavos carec!an de tales privi

Zegios ".!I 

Tanto Zos bdrbaros como extranjeros y mujeres se ve!an

privados casi totalmente de sus derechos. Las mujeres muy -

particularmente eran vistas en un plano inferior al del hom

bre, oomo personas de otra cZase. 

AZ inicio de este periodo se presentan ya serios probZ~ 

mas con relacidn a los valores del ser humano y en respues~a 

a ello surge el C;odigo de Hamurabi en Babilonia, el cual. d~ 

be su nombre aZ ae:r:t;o soberano de Za primeJ~a dinastla de di

cho lugar. Hamurabi buscd durante su dominio como objetivo

principal, unificar 'Los pueblos Eabi'loniso, Asirios y Amo- -

rreos, procurando cimentar esta precaria uni6n mediante una

unidad linga!stica, cuZturaZ, administrativa y principalmen-

te jur!dica, por Zo que se di6 Za compiZaci6n de su cdZebre-

c6digo, en e"l que se encuentra cierto contenido de tipo so-

cia"l que estabZece Z!mites a Za escZavitud, entre otras co--

sas. 

Otro documento que se da a conocer durante "la misma €p~ 

Cfr. HERNANDEZ OCHOA, Ma. Teresa. Hacia una CuZtura -
de los Derechos Humanos. p. 15. 
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ca es eZ. DecdZ.ogo, que maneja de manera especial 1.a proteo--

ci6n de Zas Derechos Humanos, estabteciendo eZ cuidado por -

Za vida y Za propiedad.!/ 

Tanto ta Cultura Griega como Romana desprenden de su -

ideolog!a eZ "Derecho NaturaZ 11 y no hay que olvidar que en -

esta "Prehistoria de ioe Derechos Humanos'', presenta en sus-

conceptos e ideas, gran influencia por parte de Za retigidn-

y Za moraZ del grupo aZ que pertenece independientemente la

pevsona, pár lo que eZ cumpZimiento de Zas Zeyes dcpei:de»l!Í -

de ta honestidad de Zas podevosos y dirigentes de dichos gr~ 

pos. 

M<is adelante nos encontramos con eZ mundo feudaZ as! ce 

mo con sus diversas revoZuciones burguesas, a esta etapa Za-

Z.tamaremos "La Primera Generación de Z.os Derechos". Con eZ.-

iniaio de Zas faciZ.idades of11 ecidas por Zas ciudades y los -

privilegios otorgados a diversas corporaciones medieval.es, -

surgen por primera ·vea Zas derechos Civiles y PoZ!ticos.ZI 

A lo 1.argo de Zas constantes revoluciones burguesas ªº!!. 

tra Zas monarqu!as absoZutas de Zos siglos XVII y XVIII en -

Ingtaterra, Francia y otros, se crea un marco jurldico que -

destaca Za accidn del Gobierno en la sociedad, por lo que Za 

!/ 

l./ 

Cfr. AGUILAR CUEl'AS, Magdalena. Nanual de Capacitaci6n 
en Derechos Humanos. p. 36. 
Cfr. SerpaJ. Derechos Humanos en eZ AuZa. p. 38. 
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dignidad humana. a partir de este momento dependla de Za Zey-

qUe regulara Zas relaciones entre Zas personas y el Estado.

Para el liberalismo burgu€s, los derechos del hombre vienen

ª ser los que e.n, nue~_tra actualidad conocemos como tos dere

chos Civil.es y: PoZ.!ti~os. LibePtad de e:r:presidn, pensamiento, 

participacidn,-· i_ntegridad pe1'sonaZ. y garant!as judiciales. 

EZ Esta¿fo· ·,ú Virginia proaZamd en 1776 Za "DecZaracidn

de Derechos". ,)onsi~ettada Za primeria en contener Z.a infortma--
. . 

cidn'espec'fic~·4e los. derechos del hombre, dicha declara- -

aidn fue.eZ punto de partida para Zos Zogros posteriores. 

Los Derechos Humanos pasan a ser vistos con car~oter de 

universales y son incorporados a Zas Constituciones Naciona

Zes .§.f 

En 1789 su:rige ia "DeaZaraaidn Franaesa de Zos Derechos

del Hombre y eZ. Ciudadano", presentando los de1~eahos del pr.:f 

mero como inalienables y los del segundo subordinados a la -

autoridad estataZ. 

La "Segunda Generación de Zos Derechos" Za ubicamos en-

Zas Zuohas soaiaZes de Zos sigZos XIX y XX. Con Za RevoZu-

aidn IndustriaZ surge eZ debate de Zou obreros por aonquis-

tar derechos tales como: trabajo, salario justo, vacaciones, 

fl/ HERNANDES OCHOA, Ma. Teresa. Op. oit. p. 16. 
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descanso dominicaZ, seguro de enfermedad, maternidad, eduoa

cidn, conquistas que con eZ tiempo se fueron oumpZiendo en -

diferentes pa!ses. En esta generación nace una nueva categ~ 

rta de Derechos Humanos, vale decir derechos Econdmicos, So

ciaZes y CuZturates, haciendo con eZZo reaZidad ta iguaZdad

jurldica postuZada años atrae. 

En la primera mitad del siglo veinte, numerosas Consti

tuciones ampliaron et 4mbito de tos Derechos Humanos, al ver 

patente Za necesidad de dar protecci6n mas afectiva a datos. 

Et mundo se encontraba saZiendo de Za Segunda Guerra MundiaZ, 

eran tiempos muy diflciZes y sin embargo se mantenla ta esp!!_ 

ranza de lograr nuevas relaciones entre los puebZos y tos E~ 

tados, pero Za tarea no s6Zo quedaba timitada a Zos reduci-

dos estrechos nacionales, sino que se buscaba trascender di

chas fronteras y en respuesta a eZZo en l948 se da Za aprob~ 

ción de la "Declaracidn Universal de tos Derechos Humanos" -

realizada por tas Naciones Unidas. Los Derechos Humanos inf 

cian una nueva perspectiva, dejando de ser sdlo la simple -

promesa dada por eZ Estado a Zos ciudadanos, para convertir

se en una obZigacidn contra!da entre los diversos patses de

Za Comunidad InternacionaZ. A partir de dicha decZaraci6n,

se han venido presentando una serie de documentos con un si~ 

tema de principios y derechos que permiten ei respeto de Za

dignidad humana. 

Otro paso adeZante se di6 en l976 oon Za entrada en vi-

l9 



gor det Pacto Internacionat de Derechos Civites y Potlticos, 

como tambidn el Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Cul 

turalee, eZ contenido tratado en dichos Pactos, es el mismo

que se trabaja en Za Declaracidn Universal (Derecho a Za vi

da, nacionalidad, propiedad, seguridad social, trabajo, edu

cacidn, libertad de opinidn y ezpresidn, etc. J. 

Por ttltimo Z.a "Tercel'a Generacidn" parte del proceso de 

deecoZ.oni2acidn, teniendo como objetivo principal el derecho 

a una e~istencia libre, tranquila y en desarrollo. Pero fue 

hasta el surgimiento de Za "Declaracidn de los Derechos deZ

Puebto" en Arget et 4 de ,Tutio de 1976, que data reciente g!!_ 

neracidn tomo cuerpo, dicha decZ.aracidn comprende 3 grupos -

de derechos. Los Civiles y PoZ!ticos, los Eoondmicos, Socia

les y Culturales y un tercer grupo que consiste en los dere

chos de Cooperacidn entre tos puebtos. No hay que otvidar -

que esta tercera generacidn que abarca hasta nuestros dtas,

se encuentra a~n en gestacidn, ya que no ha recibido el suff:_ 

ciente apoyo requerido para su adecuado cumplimiento, siendo 

un ejemplo de esto el hecho de ver cdmo hasta ahora se si- -

guen cometiendo injusticias con Za raBa humana en todo el -

Mundo. 

20 



1,2. SURGIMIENTO Y EVOLUCIONEN MEXICO 

Es en eZ año de 1810 con eZ discurso poZ~tico pronuncia 

do por Don MigueZ HidaZgo y CostiZZa en Za IgZesia de Za Vi

Z.Z.a de DoZorea, cuando en Nd:r:ioo se comienza a dar una ideo-

Zog!a en reZacidn a Zos Derechos Humanos. EZ puebZo oomien-

sa a promover su libertad~ su independencia y eZ. que se res

pete Zos derechos fundamentaZes de Zos ind!genas.!I 

Por otra parte Za Constitucidn de C4diz, que rigid en -

Md=ioo de 1812 hasta Za consumacidn de Za Independencia, co~ 

tribuyd a suprimir Zas desiguaZdades e=istentes por motivos

de rasa.12..I 

Ya en Md=ico Independiente todas y cada una de Zas Con~ 

titucionee que nos rigieron, tuvieron aportaciones muy vati~ 

sas dentro deZ campo de Zos Derechos Humanos. En Za Acta -

ConstitucionaZ de 1824 se hace mencidn de Za obZigacidn que 

tiene eZ Estado de proteger a sus habitantes en eZ uso de Za 

Zibertad de escribir y pubZicar sus ideas poZ!ticas, adem4s

de prohibir Za confisoaoidn de bienes y Zoe tormentos de to

da naturaZeza por parte de Zas autoridades. 

La primera Instituoidn estabZeoida en Md=ico con eZ ob

jetivo de procurar Za defensa e impuZso de Zoe Derechos Hum~ 

9/ Documentos y Testimonios de ~ SigZos. p. 28. 
lO/ Idem. 
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nos, fue Za llamada "Ombudsman", nacida en Suecia con Za - -

Constituaidn de 1809, teniendo oomo propdsito eZ ZZevar un -

oontroZ adicionaZ para eZ cumpZimiento de Zas Zeyea y para -

el conocimiento de Zos abusos cometidos por Zas autoridades-

y funcionarios p'bZiaos. Esta Inatitucidn jurtdioa se enco~ 

traba regida bajo Za Ley de Procuradur!as de Zos Pobres. A~ 

tual.mente el Ombudsman se encuentra presente en mds de 40 

patees, Zos cual.es deben presentar un informe anual con el -

resuZtado de Zo obtenido en cada periodo,lll 

Siguiendo los principios establecidos en Za "Declara- -

cidn de Zos Derechos deZ Hombre y eZ Ciudadano" reaZiaada en 

Francia, se enuncia en Za Conatitucidn Me:ioana de 185?, que 

Zos derechos deZ hombres son Za base indispenaabZe en Zas -

Instituciones Sociales, adem4s de ver ya a todos los ciudadE 

nos me:ioanos como personas que nacen libres e iguales, a -

partir de eZZo podemos ver un cambio positivo en Zas concep

ciones de "hombre" y "Z.ibertad". Los hombres al nacer Zi- -

brea, tienen Za oportunidad de adquirir Z.os mismos derechos-

e iguaZdades. 

Posteriormente en Za Constitucidn de 1917, aomo respue~ 

ta a Za lucha social armada (RevoZucidn Memicana), se genera 

un nuevo sistema de vida, fundamentado en Za dignidad humana, 

1.1.I Ibidem. p. 38. 
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buscando una distribucidn m4s equitativa de Zas riqueaas.l.!I 

Loa Derechos Humanos pasan a ser entendidos como algo -

necesario tanto para Za persona como para Za sociedad misma, 

satisfaciendo tanto Zas necesidades morales como materiales-

(garantlas individuales(. En dicha Constituoidn se prohlbe

tanto Za esclavitud como Za tortura, dando pie al derecho de 

amparo como fuente de pro!eccidn ante cualquier injusticia. 

La Carta Magna de l9l? ocupa un sitio importante en Za

hietoria del Mundo, aZ ser Za primera Carta PoZltica que in-

corpora junto a los derechos heredados por Zas Constitucio-

nes francesas y americanas, los Derechos Econdmicos, Socia-

les y Culturales, contenidos principalmente en los artlcuZos 

3S, 2?2 y l23S entre otros: 

ARTICULO 32 "La educacidn que imparte eZ Estado, Fede-

racidn, Estados, Municipios, tenderd a desarrollar armdnica-

mente todas Zas facultades del ser humano y fomentar4 en dZ, 

a Za vea, eZ amor a Za patria y Za conciencia de Za soZidarf 

dad internacional en la independencia y la justicia ... ,,~/ 

ARTICULO 2?.!! "La propiedad de Zas tierzoas y aguas com-

prendidas dentPo de los ltmites del territorio nacional~ co-

l..!_/ DIAZ MULLER, Luis. Manual de Derechos Humanos. p. SJ. 
El Consti·tuaidn PoZltica de Zos Estados Unidos Mell!icanos. -

p. ?. 
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rresponden originariamente a Z.t.i lla.cidnJ·:· z.a· cu_aZ. ·ha tenido y-
. . .: . ' .. 

tiene eZ. derecho de transmitir.el. -aOrñinio.·de eZ.Z.as a Z.os pa~ 

tiaul.ares, constituyendo Z.a Pl;',~i~~.d~d)~~~;i~~-da ... ,,:!!/ 

aión de empZ.eos y Z.a o'z.gani·~·h.~~{(1~: ··. s~cial. para el. trabajoJ -

conforme a Za Zey . .• .,l 5/. , •, ;·c.> 

Ademd's de Z.os ar;lauZ.os mencionados an-.;eriormente, e:::is 

ten otras garantlas individuaZes como Zo son: La IguaZdad, -

3ducaaiónJ SaZ.udJ ViviendaJ TrabajoJ Libertad de e:presidnJ

de Imprenta, Dignidad humana en prisidn, Seguridad Jur!dica, 

Prohibición de Z.a escl.avitud y Z.as penas degradantesJ arue--

'Les e inhumanas, Garantla de Paternidad responsabZe y Ga21an-

t!a de Z. Menor. 

En cuanto a Z.os Organismos vinculados con Z.a difuaidn y 

proteocidn de Zos Derechos Rumanos en Nit:r:icoJ nos encontra--

mos que en 1847 surge Za Ley de Procuradurlas de Pobres, pr~ 

movida en San Luis Potosl por Don Ponoiano ArriagaJ ocupdnd~ 

se principaZmente de ia defensa de Zas personas desv4Zidas -

ante cual.quier mal.trato o atropeZ.Zo por parte de autoridades 

deZ campo judiciaZ, poZltico o miZitar. 

14/ Ibidem. p. 22. 
15/ Ibidem, p. 103. 

24 



f.!4s adelante_ en· 1975 se cl"Bf:Z la P;~OU.l_"adui-!a F.ede11 al -

del Cons.umido'r, .e'~·cargad·~ de promove1(--y-:pro·~e"g~r.· los de:rie- -

c1ios e interesas .'de. za. poblac_idn" cons~m-~d~r·~. > 
. . ., ' ' . ' ~ ..... 

' ." ,:;·:i::_._ 

·ez 3· de" Enel'o de 19.?9. se·o~eci ~-n 'nue_?º. Ledn, La Dil'eo--
, .... _, .. :<'.·::· -:· . ! .'.• .. 

cidTt pazta. za·'.· DB/:-~:ñBa ae . ,los_ ·De:ri'e(;h·~B ifúma'ñós. 

. . .· 
. Et- 21: de. lloviembl'e de 1983 se_ fund6 Za P>'~oul'adul'!a áe-

Ve.cin-~s- en ·Zéi Ciudad de Colima. En 2986 se establece en Za

Unive'i~B.f.d~d NaciOnaZ hut6noma áe f.:d:r:ico,, la Defensor-Ca de -

Zos Derechos Universi;arios,, asl como otras lnatitucio12es --

poste:P'iores. 

La m4s reciente Organiaacidn creada en nuestro pals es-

Z.a Z.Zamada Comisi6n Na::ionaZ de Depeci:os Humar.os, fundada er. 

2990,, dicha Comisi6n es un ;o~gano desaoncen;:riado depe1:dien-

te de Za Secreta:ri!a de Gobernación,, que tiene po1' función, -

vigilar el acatamiento de Zas normas que consagran Zos Dere

chos Humanos.~/ 

~/ Cfr. CARPIZO, Jorge. Preguntas y Respuestas sobre Dere
chos Humanos y Za CNDH. p. 43. 
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CAPITULO II 

INSTRUMENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES EN MATERIA DE 
DERECHOS HUMANOS 



2,l, DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

Fue promuigada ei 10 de Diciembre de 1948 en Parls y -

viene a complementar de alguna manera Za Carta de la ONU.en-

1945, dando forma a ia idea Universai de ios Derechos Huma--

nos. Esta declaraaidn fue apoyada posteriormente por el Pa~ 

to de Derechos Civiies y Poitticos, ei Pacto de Derechos Ec~ 

ndmicos, Sociales y Culturales y diversas Convenciones. 

Ei objetivo principai que persigue ia Carta Universai -

de los Derechos Humanos, es el de lograr que todos y cada 

uno de los Pueblos y Naciones, se esfuercen por reconocer y

aplicar efectivamente dichos derechos, mediante la enseñanaa 

y Za eduoacidn. Se busca de alguna manera proteger los Der~ 

chos Individuaies (Vida, Libertad, Seguridad e IguaidadJ, --

los Derechos Ciudadanos (Nacionalidad, Participacidn, Propi!:_ 

dad), los Derechos de Conciencia (Libertad de Pensamiento, -

Conciencia y Reiigidn) y por ~itimo Zos Derechos Sociaies --

(Seguridad, Trabajo, Descanso, Educacidn, etc.). 

A partir de diaha Deotaraaidn, se han generado una se-

rie de documentos que han permitido, ta eZaboraoidn de un --

sistema de principios y derechos, de ios puebios que Zuchan

por que ei Estado respete a ia Dignidad de Za persona,(lLI 

(lL/ HERNANDEZ OCHOA, Ma. Tereea. Op, cit. p. l?. 
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A pesar de e=istir diversos escritos en favor de Zos D~ 

rechos Humanos, se siguen presentando todavla hasta nuestros 

d!as, graves faZtas a dichos derechos. 

De acuerdo con un informe de Amnist!a Internacional (O~ 

ganismo no Gubernamenta2) en pa!ses tates aomo: Honduras, EZ 

SaZvador, Israei, Marruecos, Turqu!a, Egipto, TaiZandia, - -

Baharain, Jordania y Filipinas, se viven actualmente serios

problemas de violacidn a sus Derechos Humanos. 

Varios son tos acontecimientos en el Mundo que hacen u!_ 

gente Za unidad de esfueraos para 2ograr e2 respeto de Zos -

Derechos del Hombre: :enofobia, matamas oolectivas, perseo~ 

ciones 6tnioas, violencia contra niños y mujeres, pobrGJ.as,

marginaZidad.J e te. 

Cuando tos Gobiernos, Zas Organizaciones Sociales, los

EcZesidsticos, Zos PoZ!ticos y Za Sociedad CiviZ Zogren tra

bajar conjuntamente en pro de Zos Derechos Humanos, estabZe

ciendo una prdctica consciente y participativa, dejando por

un momento el publicar nuevos documentos, para tomar sdto a~ 

mc base Zos ya e=istentes, se dard un notabZe progreso en e2 

aampo de Za ;Justicia y Za paz. 
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2.2. DECLARACION_DE LOS DERECHOS DEL NINO 

La Declaracidn Universal de los Derechos Humanos menci~ 

nado en eZ cap!tu lo anterior nos indica que "la libertad, la 

¡justicia y Za paz en el mundo" tienen su base en el respeto

de Zos dereohos y sobre todo de Za dignidad, por Zo que eZZo 

tambidn incluye a los niños. 

En el año de 1928 se celebrd en Buenos Aires, Za Conve~ 

cidn Internacional del Magisterio Americano, que abordo como 

tema fundamental "Los Dermchos deZ Niño". En eZ año de 1959 

Za Organiaacidn de Zas Naciones Unidas adopta Za DecZaracidn 

de Zos Derechos deZ Niño y, m~s tarde en 1989 se preaenta Za 

ConvBncidn sobre dichos derechos. 

Son muchas Zas Instituciones que centran su preocupa- -

cidn en Za poblaaidn infantil teniendo como objetivo en ca-

man rescatar Za dignidad infantiZ, Zograr que Zos pequeños -

se desenvuelvan en un ambiente de pa2, libertad, igualdad, -

soZidaridad y justicia. En un reciente informe pubZicado -

por EZ Colectivo Mezicano de Apoyo a Za Niñez (COMEXANIJ ve

mos que se busca mejorar Zas condiciones de vida de los pe--. 

queños tanto en salud, nutricidn, educacidn, esparcimiento -

como en cuZtura y medio ambiente. No hay que oZvidar qua -

son muchos los niños felices que tienen el p~ivilegio de co~ 

tar con una familia,, un hogar,, una ali,neniacidn adecuada y -

una educacidn pero,, tambidn es considepable el n~mePo de me-~ 

29 



noves que se encuentran refugiados, que viven en ta oatte en 

condiciones miserables, siendo los menos compvendidos,, tos -

menos conocidos y los m~s olvidados. 

A peoar de e:cistir diversoa documentos en faVOl' de ta -_, 

pobtacidn infantit y sus derechos, mites de pequeños siguen

siendo golpeados, maltratados y vistos como objeto de mdlti

ples abusos. Los niños oon despojados da sus derechos m4s -

elementales, sin ninguna raadn y Justicia alguna. 

En /.fd:r:ico e:ciste un gran nztmaro de Instituciones que se 

intBraoan po11 el bieneota11 infantil, algunas de eltas son: ... 

EL Fondo de tas Naciones Unidas para ta Infancia (UNICEFJ, -

que inicid sus actividadeo en nuestro pala en 195~ y que ac

tuatmente se encuentra coope1•ando con 136 pa!ses. Et UNICEF 

presta apoyo ti!cnico y fitlanciero tanto a ta Seoretar!a de -

Salud como a ta Secretarla de Educacidn y al Voluntariado Ng._ 

oional, buscando et contribui11 de alguna manera para me¡joztal' 

taa condiciones de vida de Z.a lJobtacid11 Infantil. 

Otras Instituciones son: La Asooiacidn para Z.as N~cio-

nea Unidas A. c. (AMNUJ, Centro Florencia, Aldeas s.o.s., C!!_ 

'L'Lejeroa en Comunidad, Amniat!a Internacional, Comitd de Ma

dres Educadoras A. c., Consejo Naaionat de Fomento Educativo,, 

Inatituto Naciona'L de Nutriaidn, /lermanoo Rincdn, APAC, Ino

ti tuto Mo:cieano de Psicoa11tftioio, Cent1•00 Infantiteo Poputa

rea. etc. 
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Son muahas las Instituaioneo preocupadas por la infan-

oia, pero no hay que olvidav que tambidn ea oonsiderabte et

namevo de peque1los que ne ce si tan de oaviño y atenaidn. 
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a.a. LA CONSTITUCION MEXICANA y LOS DERECHOS DEL NINO 

Para dar inicio a ta retaaidn existente entre algunos -

al'ttcutos de ta Constitucidn y tos Del'eollos det Niflo, es ne

cesario comentar que todas y cada una de las Constituoiones

ea::istentea a pal'tir de nueatra Independencia tuvievon aonte!!;. 

ptados tos Derechos Humanos. Actual.mente noa rige ta Const:!:_ 

tuoidn de 191?, ta cual fue ta p>'imel'a en inctuil' tos Dere-

ohos Sociales, Econdmicos y Cu lturates, tales como et dere-

aho al trabajo, a la seguridad social y a la eduaacidn entre 

otros. 

En et dmbito nacional los Derechos l/umanos se encuen- -

tl'an concentl'ados en los priimeroo veintinueve artlcutos de -

la Constitucidn Potltica de loa Estados Unidos Mexicanos, l".!!_ 

cibiendo el nombve de "Garantt:aa Individuales", algunos de -

ellos son: Los derechos de igualdad,aducaaidn, juaticia, tra 

bajo, expreaidn e imprenta, etc. 

A continuacidn preaentamoa los artlautos de ta Constit~ 

cidn que tienen cone:r:idn con algunos Derechos del Niño. 

ARTICULO 1!! Garantta de Igualdad, En toa Estados Uni-

dos Me:r:icanos todo individuo goaa1~á de laa garanttas que !"" -

otorga esta Conatitucidn, tas ouaZ.es no podrc'!.n reatl"ingirse

ni suspenderse, sino en Z.oa casos y con laa condiciones que-

elZ.a misma establece. 
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(Se establece ta igualdad entre tos individuos, sin di~ 

tincidn.de raza, se~o, edad, creencia, etc,). 

ARTICULO 2!1 Garant!a de Prohibici6n de ta Esctavitud. -

Estií prohibida ta esotavitud en tos Estados Unidos Me:x:lcanos. 

Los esclavos del emtranjero que entren al territorio nacio-

nal alcan.aardn, por ese solo hecho, su "libertad y la protec

ci6n de tas teyes. 

(Se pe laciona con el PPincipio 9 en donde queda prohibJ:.. 

da toda eo:ptotaci6n y oruetdad hacia et ni1lo). 

ARTICULO 3!1 Garant!a de Ed11caoi611. La Educaoi6n que -

imparta el Estado, Federacidn, Botados, Municipios tenderd a 

desarrollar armdnioamente todao tao facultadeo del ser huma

no y fomentard en dt, a ta vez, et amor a ta patria y ta oo~ 

ciencia de solidaridad inte1•11aaiouat en la independencia y -

ta justicia: I Garantía ada poi• et art!cuto 24 ta tibertad de 

creencias, di.ella educacidn sertf Zalea y, por tanto, se man-

tendrd por completo ajena a ctialquie:r- doctPina religiosa; 

II Et c1•iterio que orie11ta11 d a esa educacidn se basa-

rd en tos resuttados det progreso cient!fiao, tuchard contra 

ta ignorancia y sus efeatosJ las aervidumbres, tos fanatis-

mos y los prejuicios. Ademda: 

a) Serl! democrdti.ca conaiderando a la democracia no s~ 
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tamente como una estruotuPa ¡jui•t:dica y un pdgimen pot~tioo, -

sino econdmico, social. y cultui•at del pueblo; 

b) Serd nacional., en cuanto, sin 1zostilidades ni e:ccl~ 

siviemos atendePd a ta oomp11eneidn de nuestros problemas, at 

aprovechamiento de nuestras 1•ecursas, a la defensa de nues-

tl'a independencia potltiaa, al aeegiwamien to de nuestl'a ind!!_ 

pendencia econdmiaa y a la continuidad y acPeaentamiento do

nueatra cultura, y 

c) Contribuirtl a la me¡joJ' convivencia liumana, tanto -

por los elementos que aporte a fin de robustecer en et edu-

cando, ¡junto con el aprecio pa1•a la dignidad de la .. _persona y 

ta integ11 idad de la familia, la conviccid,i del in torda gene

Pal de la sociedad, auando po11 el cuidado que ponga en sue-

tental" los ideales de frate1•11 id ad e igualdad de derecho de -

todos loo hombree, evitando too ¡>l'iVitegioa de ranas, de re

ligidn, de grupos, de se:cos o da individuoa.,. 

(En este artlculo se tocan varios aspectos importantea

paPa el niffo, en primer lugar oc plasma el que la educacidn

eer4 gratuita y obligatoria, adcmiío de que data ayudar/! a lf!. 

grar un deaarl'ollo inte911al en al peque11o JI fomentara el se!.! 

ti.do de ayuda, de solidaridad, po21 tanto el a11 tlcu lo tel'oero 

se relaciona con los priPtcipioa 1, ? y 10), 

ARTICULO 42 Garantta a Za Salud, a Za Vivienda, a Za -
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ARTICULO 4!/ Carant!a a Za Satud, a ia Vivie>1da, a ia -

Paternidad reoponsabte y ai menor. Et Vctl'ó'll y ta mujer son

iguaies ante ia Ley. E'ota p1•otegert1 ia oi•oaniaacidn y ei d2_ 

sarroHo de ia famiiia. Toda pcrao>1a tic>1e dcreclto a deei-

dizt de mane11 a t.ibrte, reaponaabl.e a informada sobre el. ntt'mero 

y el eopaciamiento de suo hijoa, 

Toda persona tiene del'ecJ10 a ta proteeci6n de ia oatud. 

Toda famiiia tie>1e derecho a diofi•u tar de vivienda dig-

na y decorosa. La l.ey eotablccel'á loa inat11umentoo y apoyos 

necesarios a fin de at.canaar tal. obJetivo. 

Ea deber de loa pad11es preae11 val' eL derecho do los men~ 

rea a ta aatf.ofaccid_n de suu 11at!euidacfoa y a Z.a salud ft:oica 

y mentai. La tey determinart1 toa apoyos a ta protecci6n de

Z.oo menores,, a cargo de las inotitucioneo prtbZ.icao. (Et ar-

tt:cu'Lo cuarto oe encuent1 1a vi11aulado con loo pPincipios 4, 

y 8. E'l ni1lo tiene derecho a una alimontacidn, vivienda y -

servicios mddicos adecuadoo), 

AR1'ICULO G!! Ga»ant!a de Libei•tad de /J':r:p1•eoi611. La ma

nifeotacic111 de las idea& no oal'á objeto de ninguna inquiai-

cidn judici<(i o a_c:f~~ni~~i~~.~~.1?~, .nino en el cano de que'ata-

que la moral, loO ·dé,1·B~Ú,CJ'á :·aO,l:.ta11 ce1•0, p1•ovoque algitn deli

to o pel'turba ei 'o~Áe~;.:~~btlao.i·eL dereaho a ia informaci6n-.. ' .... •, ·., 

sert1 garantiaado ;p~~ et. E.~tddo. 
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(E't niño tambidn tiene dereclto a ser escuohado, pues ª!!. 

tes que ser un "cuerpo chiquito" tambidn es un ser humano). 

ARTICULO 22 Garantla de Prohibicidn de Pena• CrueZes,

Inhumanas o Degradantes. Quedan prohibidas 'tas penas de mu

ti lacidn y de infamia, ta maPca, los aaotes,. los palos, el -

tormento de cualquier especie, la multa e~cesiva, la oonfia

oacidn de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y '!"' -

trascendentales ••• 

(El niño tiene de2•echo a u,ta seguridad sooiat y a ta .--.) 

proteccid,t de su persona, conoideraaioneo localiaadas en los 

principios 4 y 8). 

ARTICULO 31 Garantla de Paternidad ResponaabZe. Son -

obligaciones de loa mexicanos: I. Hacer que sus hiJos o pu

pilos, menol'es de quince a11os concurran a tas escuelas prt_blf 

cas o privadas, para obtenet' la educacidn p:rimal'ia elemental 

y milita11, dul'ante el timpa que marque ta ley de inst11uccidn 

pabZioa en cada Estado ... 

(Todos los niños tienen igual oportunidad de recibil' -

una educacidn eZementaZ, Za cuai debe ser gratuita y obZiga

toria, lo ª'iterior se vi,zcuta con et principio 7). 

Como se puede observa1• la l'onstitucidn Mexicana a t:ra-

vds de tos art!cutoa meneionadoa anterio1•mente, engloba de -

manera total ta Deolaracidn Universal de tos Deree1ios del N:f:_ 
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flo., viendo a dste como un ser que neoesi.ta de protecci.d_n y -

reoonoci.miento ante ta eociedad~ una persona que a't igual 

que eZ adulto tiene oportunidad de partiaipar, de opinar, de 

ser escuchado~ de ser reopetado~ de llevar una vida diona y

tener ·una infanaia feti2, pues 110 hay que olvida>' que ese 

"cuerpo ahiquititt tambidn pienaa y si.ente. 
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8,4, OTROS DOCUMENTOS 

Son innumerables los documentos o escritos que tratan -

dentro de sus contenidos loa "Del'eahos Humanos", pel'o tam- -

biln suete ser demasiado repetitiva ta informacidn que en -

IJ'tlos se maneja, por la estrecha relaoidn que mantienen en-

tre st, es por etto que en et presente apartado nos ocupare

mos en revisar dichos documentos s~lo en forma introductoria, 

brindando los puntos centrales de cada uno de ellos, ast co

mo sus objetivos. 

A. La "Cal'a de la Ol'ganiaacidn de las Naoiones Unidas" 

o "Carta de San Francisco" que entrara envigol' el 84 de Oct~ 

bre de 1945, fecha conocida como et dta de Zas Naciones Uni

das, tiene entre otros propdsitos, el reafirmar la convic- -

cidn de la humanidad ante loa derechos fundamentales, promo

ver ta tibertad, ta paa y seguridad internacional ast como -

ta oooperacidn entre toa Pueblos. En et aRo de 1948, es de

ail' dos años mds tarde la "Declaracidñ Universal de loa Dore 

ahos Humanos" complementaria la "Carta de la ONU". 

8, En et affo de 1966 ae proclaman con et apoyo de taa

Naoiones Unidas,, dos Pactos internacionales: "El Pacto de Df!.. 

rechos Civiles y Poltticos"y "El Pacto de Derechos Econdmi-

ocs, Sociatea y Cutturatea. En ambos Pactos se destaca et -

derecho a la libre determinacidn,, es decir que todoa y cada

uno de toe Puebtoa poseen Za oportunidad de elegir tibremen-
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te 1 et camino a seguin tanto en los ~mbitos econ6mico 1 so- -

oiat y cutturat como en et pot!tico. 

Et Pacto de Derechos Civites y Pot!ticos estabteoe atgi_ 

nos derechos como to son: 

Del'echo a la vida¡ restricciones a ta pena de muerte. 

Derecho a no oer sometido a torturas u otros tratos in

humanos o degradantes. 

Derecho a ta tibertad y a ta seguridad personat. 

Derecho de oiroutacidn. 

Iguatdad ante ta Ley. 

Libertad de Pensamiento y Retigi6n. 

etc. 

En to que at Pacto de Derechos Eaon6micos, Soaiatos y -

Cuiturates se refiere atgunoo de tos dereclios proctamados -

son: 

Derecho at Trabajo. 

Derecho al desal'rotto econ6mioo 1 oocial y cultural.. 

Condiciones de e=istencia digna. 

Seguridad e higiene. 

Protección a ta oatud f!aioa y mentat. 

eta. 

c. La "Dectaracidn Americana do tos Derechos y Deberes 
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del Hombre" adoptada en Za Novena Confe11 enoia Internacional, 

oeZebrada en Bogot4 CoZombia en 1948, a diferencia de Zoo d~ 

aumentos mencionados anteriormente que p11ooentan un ca11ácter 

de tipo internacional, dic1ia DecZaracidn tiene como campo do 

aplicacidn,, sdZo los Estados Ame1•icanos como au nombre lo i!,! 

dica. En Za Declaracidn Ame11 1:cana oe estabZ.ece entre otras-

cosas, un siotema de Pl'oteccidn pava el Continente Amevicano 

basado tanto en Zas ciraunstaucias oociaZ.ea como jurtdicaa. 

D. El 22 de Noviemb11 e da 1960 se .fi11ma en San Jood, -

Coa ta Rica, dentro de Za Convcncidn Ame Picana o obre Dereohon 

llumanos el "Pacto de San Joa6", coi110 un' seguimiento para fo!_ 

talece11 la ''Veclaracidn Ame1•icana d6 los Derechos y Debe11ea

del Hombre", buscando de alguna mmie11a el comprometer a di-

versos Estados a crea11 aiateman de protecoic5n de Zoo deve-

chos fundamentales a tPaVdD da ou legiolacidn intovna, aal -

como el ea timu lav Za co11cienoia de los De11 echoa Humanos an 

Zoa PuebZoo de Amdrioa. 

E. A finales de 1989, .11e1J1•esentantes de muy diversas -

Naciones deZ Mundo ae veunie.11on pava reviaa11 1.o que 1iaota 

ese momanto ne habla 'estadá l1aolendo en favo1 1 de Za Ni11ea y-
, ... ,. .. 

como resultado de· .di"Ch·a ju;¡iá -oe~.obtuvo la "Convencit5n de 

loó Derealio.~ -~-~~;~<;/¿~:~:,~1;·:·::'~~(}; ·:~·:,~-~ ·.: n.~ .. v~ene a eatableaev una

se11ie_ da 21 ~0·:¡~-~- :--~~a~·~.:ic;'.~·¡~~·¿· i~·~f.d.1~''_..a'dú Z "ta do be cump tir pa11a e 1.. 

mejop trato y' ~uidd1~ d~ 1.~ ~,,[dn~ia. 
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Segtt11 diversos esaritos pubZiaados por eZ Fondo de Zaa

Nacionea Unidas (UNICEF) ent11e los que se encuentr>a la p.ro-

pia Convenaidn de la cual. hablamoa, claaifican en tl'ea gl'an

dea apa1•tadoa los derechos que on ellas ae mencionan, loa -

cuales son: 

l. PPovisidn. Medios de supe11vivencia y deaal'rollo. 

2, Proteaaidn. Con bases en Za Zey y Za JZ<atiaia. 

J. Participaaidn. Teniendo libel'tad de e:cpPesidn y 

penaamiento. 
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CAPITULO 111 

MATERIAL DE AUTOINSTRUCCION COMO 
FUENTE DE APRENDIZAJE 



3. l. ENSENAN ZA PROGRAMADA 

A to largo de tos años se han venido presentando diver

sas modificaciones en el dmbito educativo, buscando el. que -

de alguna forma se de en tos estudiantes un mejor aprendi.aa

;Je. 

En el. sigto XIX aparecen por primera ocaai6n, algunas -

mdquinas con et ob;Jetivo de enseñar. En 1809 11. Chard, crea 

un dispoaitivo destinado a la enseñanaa de la lectura, mds -

adelante l/ateycon Skinner patentd otro artefacto para enae-

ñar ortografla, B. F. Skinner llama a dste, ta primera mdqui_ 

na de enseñar automdtica. En 1914 Marta Montessori dioefla -

un aparato cuya funoidn se encontraba destinada a desa11 1'0-. -

llar et sentido del tacto. 

En gran parte de la literatura referente a la Enscñanaa 

·Programada se aueZ.e citar a Sidney Pressey como el. iniciador 

o creador de dicha enseñanza. Pressey p11etend!a atigera1• de 

algt!n modo, ta abrumadora tarea de ta re viaid11 de exdmenes -

escotares a travi!a de una se11ie de mdquinas las cual.es cont~ 

ntan una serie de programas a loa que eZ aZ.umno deb!a dar -

reapuesta presionando un botdn, para de esta forma evaluar -

mds tarde el. aprovechamiento de l.os al.umnoa; ai.n embargo su

trabajo no tuvo ta traacc11dencia que se esperaba, debido a -

que no fue capas de aiatematizar 'La producaid'1 de material, -

diddotico para la mdquilla. 
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Mda adelante en 1943 aparece por primera vea, la P21og21!! 

macidn nin mdquinas. B. F. Skinne1•, revoluciona el campo de-

ta Psico lo9la con suo investiaaciones sobre el Condiciona- -

miento Operante (Proceso expo2•imental que toera establece1• -

la permanencia de conductao, mediante la ap licacidn de un e!!_ 

fuerao, es decir, se da una aratificaoidn de l.as l"espueatao

adecuadas del organismo). 

Skiune:r reali:t. d sus primc1•an inveotigacionea auxilitíndq_ 

se de animales talea como rataa y palomas, a quienes logvd -

enseñar conductas tan compliaadao como el juga11 ping pong. -

Posteriormente demostrd que aua deacubPimientos de laboJ•ato

rio podlan sel' aplicados a la enseñanaa de conductas acaddmi 

caa,l..!!..I 

La tdc11ica que Skinne11 p11opuoo, conotituye la p1•ime1•a -

forma de Ense11anaa P1•ogramada y tiene entra oua oa21acterlot !:_ 

cae lao siguientes: 

1. El matel'ial de enseñanza se divide en una serie de-

peque11oa cuad1•oa relacionados entre sl. 

2. l:.'n cada cuadro oe p1•oporociona informacidn al eolu-

diante y se oolicita una respuesta e:cpl Coita. 

l.!!_/ Comiaidn de Nuevos Mi!todoa de Enseñanaa. 
l'rogt•amada. 2 voi. p. 2. 

Enoe1la11aa - -



3. En cuanto el alumno ha respondido, el programa le -

señala la respue~ta correcta. 

Adem4s de Skinner, existen muchos otros paicdlogoa e i!}_ 

veotigadores, como es el caoo de Norman A. Crowder, que si-

guiendo los paoos de Skinnei•, foi•ma ou p11opio concepto de E!}_ 

eeñan.aa Programada, optando por un mdtodo que permitiera - -

apreaiar et grado de difiauitad y aomprensidn det atumno, "--

sirvidndose de cuestionarios que contentan varias respuestas 

posibtes, permitidndote at atumno aomprobar su aaierto. 

Tambidn en los inicioo de la Enseílan~a Programada enco~ 

tramos el principio del Condicionamiento Cld.sico (Aprendi.aa

je median to el refom amiento) con Pavlov y í{ataon, loo cua--

tes ttevaron a aabo una serie de pruebas mda etaboradas aon-

animales y atgu1iao de etlas tambiln con neves humanos, te- -

niendo como finatidad, et ttega1• a formar o eatabteaer con-

duo tas deseadas mediante condicionamientos. Y! . ./ 

Por ttltimo en cuanto al aampo psicológico se l'efiei•e, -

encontramos los valiosos triabajoa riealiaados por Thol'ndike,

que contribuyeron de alguna manera en el mejoramiento de la

formacidn de hdbitos y la enoc:nlana:a en general y de los que-

desprendid sus 2 teyes f11ndame11tates para et aprendiaaje: --

·/· 

2!!_/ ESCOBAR, Edmundo. ABC de la Ense~anaa Programada. p. 22. 
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"La Ley deZ E;je:rcioio" y "La Ley deZ Efecto". 201 

Para Thorndike cuando un conjunto de respuestas oondu-

atan a condiciones satisfactorias e~istta un reforsamiento,

pero si por lo contrario, eran insatisfactorias e irritantes 

se debilitaba" haciendo poco p:robabZe su :repeticidn. 

Despuds de 1iaher revisado algunas de las aportaciones -

que constituyen a ta Enseñanza Programada, se dard a conti-

nuaaidn algunas de sus definiciones paPa su mayal' compren- -

sidn: 

l. Es un mdtodo pedagdgico, sistem4_tiao, que oe apoya

en bases ereperimentales permitiendo transmitir los oonoci- -

mientos sin Za mediacidn directa de un profeso:r.!l.I 

8. Son una serie de lecciones preparadas de tal manel'a 

que eZ estudiante dif!ciZme.,te puede faZZa:r en aprender . .!!!/ 

3. Ea el proceso de construir secuencias de material -

instriuocionat, de tal ma,iera que se optimice la tasa de ad-

quisioidn y retencidn, aumentando Za motivaoidn del estudian 

te.23/ 

20/ 
TI; 
22/ 

23/;. 

Idem. 
M, MONTMOLLIN. EllBe1la11aa Programada. p. 
MENDEZ MARTINEZ, Jorge. Unidades de Autoe,,señanaa: Re
visidn de Modelos y una Propuesta. p. 6, 
Idem. 
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4. Medio individuaiiaado de enseñanaa de aiguna mate-

Pia en eepec~fico. 241 

Retomando Zas cuatro definicioneo anterio:rea, podemos -

resumir que la Enaeifam a Programada tiene Z.a finalidad de f~ 

cititar al alumno la adquisicidn del o los conocimientos, hE_ 

cii!ndolo el dueiJo tanto de aus avances como de sus :ret:roce--

SOS, anf: como dd Pitmo de tPabajo que desee ,BegUiP, Ei pP~ 

pdsito fundamentai de dicho matePiai es ei do sePViP oomo un 

instPumento de f4cU consuita y de introduccidn a u,1 tema-

en espec-!fico, con base en ta idea de "Aprende!' Haciendo" .~I 

ei MatePiai AutoinBtPuacionai o Unidad de Autoenceñanaa 

se conforma por una ae:rie de cuad:rtos en loo que se encuentra 

contenida la informacidn o materia a ense1lar, de la que sub

yace una serie de preguntas que mantienen una estrecha 11ela

cidn, facilitand~ su posible contestaoidn, para posteriorme~ 

te presentarse una retroalimentaoidn. 

En cuanto a las ventajas de los matePiales programables 

encontramoo que en la mayorta de los aasos se tiene una com

prensidn 9arantisada" el rendimiento en la capacidad de lec

tura se ampl!a" se respeta de cierto modo Zaa caracterlsti-

cas espectficas de cada alumno" se obtiene un f4cil diagnds

tico de ia pdrdida o el acierto de lo comprendido mediante -

24/ 

E..2,1 

AGUILAR V., JavieP, PpepaPacidn de Unidades de Autoen
señanza. p. 2. 
~., caivin, Eotudios sobPe EnseRanaa PPogPamada. 
p. 
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Zas respuestas dadas, se obtiene un esttmulo automdtico etc. 

Cabe actarar que si existen grandes ventaJas en dichos mate

riales, tambidn ouentan oon impoPtantes limitaciones ast co

mo oittticao. 

En Mdxico a diferencia de tos Estados Unidos, ta anse-

ñanaa individr<atiaada lia sido aceptada mlfs tentamente, ade-

mda ya dentl'o de Za pPdotioa Za EnseRanaa Pl'Ogl'amada presen

.ta atgunos probtemas como to son: et que no todos toa conte

nidos pol' enseñar son susceptibles de fragmentacidn en cua-

dros, se toma gra>i tiempo y esfuel'ao en ta etaboracidn de un 

programa y no todos tos programas que se aptiaan a tos atum

nos toman en cuenta sus intel'eses. 

Actual.mente la Enseñanaa Progl'amada ha decrecido en - -

nuestro pata, tanto documentos escritos como tas mismas m4-

quinas de enseñanaa lian disminuido debido at interds cada -

vea mds bajo en adquil'irloa; sin embargo eroisten todavta al

gunas escuetas que pal'a manejar sus contenidos se au~itian -

de matel'iates autoinstruocionales obteniendo Pesultados muy

positivos en sus alumnos. 
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J.2. TIPOS DE PROGRAMACION 

Existen diversas tdcnicao o tipos de programacidn, que

van desde Zos que se encuentran centrados en Za respuesta --

ttamados conexionistas, hasta tos que se interesan en et ea

tlmuZo ZZamados configuraoionistas,!!..1 

AZgunos de Zos programas mds utiZiaados son: eZ progra

ma de tipo ZineaZ, eZ ramifioado, eZ matdmtioo.y eZ adjunto. 

A continuacidn nos abocaremos a ver mds a fondo cada uno de-

estos programas. 

Programaoidn LineaZ. Confeooionada por eZ psiodZogo B. 

F. Skinner, que trabajd. mediante et "RefuePBO Positivo" (Co!! 

dioionamiento Operante). 

Un programa en Zlna, es aqudZ en eZ ouaZ todos Zos aZu~ 

nos deben trabajar 0011 todos Zos ouadros en eZ orden que se-

te presentan, independientemente de su i•itmo persona?. de 

de aprendiaaje. Los cuadros con tos que se trabaja contie-

nen pequeffas notas de informacidn, permitiendo con etto com! 

te.r un mlnimo de ei•rores e,i tas respuestas a cada pregunta, -

posteriormente a cada respuesta se presenta una breve infor

macidn con ta finalidad de verificarla y nuevamente viene --

!.§_/ NENDEZ MARTINEZ, Jorge, Op. cit. p. 12, 
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otro cuadro y aol suoesivamente. Con este tipo de programa

cidn se evita et fracaso dotoroso y la respuesta es refo18a

da o reoompensada. 

La Programacidn Lineai fue Za primera de Las tdcnicas -

que surgid y su origen se encuentra tigado a ta aparioidn de 

tas mdquinas de enseñanaa. 

Programacidn Ramificada. Fue ideada por Norman O. -

Crowder, et cual empead analizando et sistema de enaeñanaa -

tuto11iat y encontrd que et maestro reatiaaba tres aotivida-

dea blfoicas: 

1) Presentar una informacidn nueva. 

2) Preguntar sobre dicha informacidn. 

3) Actuar de acuerdo a la respuesta obtenida. 

Por lo anterior formutd esta programaoidn, buscando et.

qua cada lector estudie t.a secuencia de cuadros que i•esponde 

medor a sus necesidadeo, es decir que cada quie11 estudie la

informaci6n que te sea necesaria. En cada cuad1•0 se propor

ciona informacidn con varias opciones que te permiten al - -

atumno etegir su respuesta. 

La informaoidn que se maneja es de mayor e~tensidn com

parada con la que oe maneja en los programas tineates, ade-

mdo de ofrecer senderos alternativos en sus respueotas. Con 

el Programa Ramificado loa errores del estudiante se aprove-
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clian pa11a envia11 los a ou co11 1•eapondiente vo11 ificaci6n. 

E.'nt11 e 1.os cuadros que, con~P-~~uyan, a dicha p11 ogvamaci6n

encontramos e'l cuadro de· info1•-maCÍ:tJn· (ta matePia a conocer), 

et cuad>'o da l'mnedio (Correoaidn de' »oopuosta) y por rtitimo-

et cuad1•0 de verificacidn (Se da ta informaaidn de oi ta re!!_ 

puesta fue ao11 reota o incor11ecta), 

Prog11amacidn Natdtiaa. C11 cada pov T1wmao F. Gilbert. 

Tdrmino derivado det griego "Matlzesis" que oignifica disoi--

ptina mental. o aprendiaaJ°c. 

La Matdtica os "la apticJaaidn siatemtít;ica de la teorta

det Ref11er20, e i and:iisia y ia. ,;e.éonatruccidn de aqul!Hos r~ 

perto11 ioo de conducta, ·qúe· ·c~~;;if~_;j~~i/~·¡;~~·.:-~,é:;.:.aonoaon como domi--

nio de la mate1•ia, º7:.:~i1l?i"~~~~filti~;~Jtid~d".~/ 
Loo ejorcicioa' q.~e_:.q_ompa,~1.e:.~_1,1-M~:.~6..~.t;.~<~1:P~ da programacidn, 

, -~-,:· -_->-::;~r~:;;~1,:¡t>.1.~~;;:i;·.~;~~r~~~·1/,~:=;_,_:.,. ::_, :: ... -·. ·· -. 
tratan de reforaar·,e1.;.p11oceao\;d6};;dpr,on'di.aaje. y· de confirmar-

io, no Pº" ai ºº~·~º~~~f=~;~~t;r1!~:f~~ft:11';.~f.~\~~opuaata, aino por-

et ocu_t;imian·lo"_·que-,~'eicplil•t:'niOhl-ci·: dl·:·'áliún·no \lo encontr•arse en -
· .. ,· -, ~ :~(,··.:~Ji.i::~~:~~)B1~~S~:~tfF~~~;i~t~~~·/ :1.. . . 

et buen aami~~.~'t:i~:;};;{{ \~7''.:;'v<.w~·"·'-- ,._ ··:.:.-; 

... . . ~;¡~~~~f ~~%'r::;~r~: :.'~'- .... 
Loa cuadran' que -;~se .:·ut. t~ z.an~laO~ :)áitadro · de demos tracf.6n 

· . . : :. · •, ,_, .. ~:~?~·~:.~i:;:~~-::: .~z.;~.~:~:~f'.~'.·:2.i~~'.~"'.~~-~i·¡?~:~~f~~:'.-~:~(;\ .~; ~:..-:.;:.: , 
1 se pi•e áenii. ia; infórma'a'idn•'.;inti:oduoto1•ia, obJ e ti vos 1, cua--

d>• ,, :,,,,;;¡¡~if~tf~~'~·~tF ;; .. ,, , .......... . 
27/ e¡,.,· Co1niait11ii'de'"N11etionfMdlodooda 11íwaila1iaa. ~-

.;:a P·1·oq1•amada:" "2':'vó.L''. p·; .·01: · 
. . . . "t;"_i·· ' 



ra de mayor p11 t:fctiaa) y por tíltimo et cuad11 0 de produaoidn -

det operante (se oboervan loa resuttados alaanaados~ no hay

una recpuaata definida). 

A travds de la Úatdtiaa e Z. eotudiante aonaevva una vi.--
-. ,: . - . 

si.dn cla11a de lO ~/~~.·'.~r;t_'._~ .:.z.?q.~~~!~~. E°Z p·rog11amadori apZica al-

gunoo p11 inc?.pt.oa :;i~.-.·~p~~~·;1'ciin1~)·~ .~i~~ .la _Boaua1.a Condunti.ata º!!. 
. , -'. -:· .... ;·:·· :}t ~/{~;';.-!:"i<<;·'.'·~;\·.~t.:>~·;: :/~:,.:; '·~\·~\--> -: ,' ., 

mo oou: ·ad.liiJjdci4;·~::.~cfu<J..t!1JOj·'.'~i 1 1J1ij::}:i.cii_ó.Jt, :ueno1•alinaci~n, - -

• ta. . .'' : :A> . ·.' ·.· ... ;·:.-.':, .. ","'·.·.· ... ::~ .. ;:_,:~··:~ .. ··:·:··_;: .. / ,· .. ~.·¡ '-~~"1I)~;·)- ·.:> .. _ ... ,. 
·,.,> ,,, ....... ._, . : .. :, .:·::'.f~.::·~<~::/"' 

·,:::':·.:~::·-://¡.{ ~·,r· ... ·:.,'·· 

Pr~~~i;~~~-{d.~; ilaJ.~a·~'.'·°J''1!~:{~~~0t:~"i;iaimont• Pº" Preaaey, 

en ella·. no· ;¡z·~·~: ···di"f~·;:~-,j~¿·~.~ 't.ipO_D~':dOL'quadros, ya que se tonla-

Za idea do qua 110 debef'la ;a~'}~dtin~~~;;,..~, .tanto Za materia a 
:.-.~ < .~ : 

ea tudia1•, po11 Z.o que p11e0Cuta · áai1á.ctCi•tuticao menos aiotemd-

ticaa, ademdo de preaonta11 wi ma.ncjo- mtío aompZ.icado para el

aZ.umno al tene1• que t11abaja1• 0011 contenidoo muu extensos, m~ 

tivo po1• eZ. citaZ no ha te11ido u11a entuaiasta acogida entre -

Z.oa educacloroa y demlfs p11 ofenioniotaa. 

E'n reozuncn 1zcmoa viato toa t1:poa de p11og11amaa que son -

mds utilizados y en la estl'uctu11acidn. de todoa y cada uno de 

loa p11ogvamaa e:ciste~tes oe vecomienda ontl'e ott>ao coaaa: eZ 

anaZ.i.aa11 en au totalidad. 'el ·_;,~ci..terl.aZ., el toma1"1en crnan~a Z.aa 

ca11 aoter!atic'a.a ... de···~a./P,<?.bi~c.i6n pa11a quien eatd di11igido, eZ 

defini11 p11evia1ne;1t,e . i~'S·(.~~:~je'iiVoa que ao btwoan alcanaa1• y -

por ttttimo 'buocar 'éz·:'~átt~ittó ao>intante a to Zavgo de todo -
• • - - ' • • < ' ·'· ,., ': ,;,,:;·, ~ - • 

et materii.~~~- i~i:~t'i~~~o··r~'i ;-,/~'01zo mismo de equivocaroc serla -

igualmente w1 eatlmufo, 



CAPITULO IV 

PROPUESTA DE LA UNIDAD AUTOINSTRUCCIONAL PARA 
ALUMNOS DE 5! Y 6! GRADO DE PRIMARIA 



4.1, PRESENTACION E INSTRUCCIONES 

Antes de comenaar a leer mis pdginaa, quiero que me - -

veao, no como un "te:cto abuvrido" que por obligaaidn debes -

de estudia11; sino como un compmlel'o, como ese amiao que com-

parte co,itigo todo, ous aecretoo, sus ideas y experiencias. 

En mi encontrards paoo a paoo et posible camino hacia -

la libertad, hacia "TU LIIJBWJ.'AD". 

¿SABIAS TU QUE TAMBIEN TIENES "DEREC/JOS" 

AL IGUAL QUE LOS ADULTOS? 

¿ N O 1 

PUES CONOCELOS Y COMPARTELOS CON TU 

FAMILIA, MAESTROS Y AMIS1'ADES. 

Transformate en un miembro activo det 

proyeoto: 

"EDUCACION EN DEREC/JOS IJUMANOS" 
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AHORA SI, ¿YA TIENES TU 

EQUIPAJE PREPARADO PARA 

ABORDAR EL "MARAVILLOSO 

MUNDO DE LOS DERECHOS -

HUMANOS"? 

1 P U E S COMENCEMOS! 

55 



A continuacidn encontrarc'!a im material de teotura que -

se enauentra dividido en dos aapltuloa. 

El primer capttuto tieva Pº" tt:tulo "Eduaaaidn para Za

tibertad", en el enoontrard's la importancia que tienen tanto 

ta famitia como la escuela y la sociedad en general, pa1•a lp__ 

gra21 una posible educacidn en Derechos Humanos. 

El segundo capltulo tiamado los "Derechos que le perte-

neaen a todo nit1o", te presenta la Declaracidn de los Del"e--

ohoa del Niño con una e:cplioacidn clara de cada uno de elloa, 

para que tit los puedas leer y entender sin ningitn. problema. 

Por ~ltimo encontrards ane:co a este material, un peque-

ilo auestionario, que al oe11 21eaualto, te ayudard a reafirmar 

toa aonocimientos adqui1•idoo a lo largo de Za lectura. 

~o 
,--
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O B J E T I V O S 

GENERAL: Esperamos que despuds de haber te!do ei mate

riat que tienes en tus manos, puedas identificar tos De~e- -

ohos det Niño y refte~iones sobre eiios, 

ESPECIFICOS: Conooert1a ia importanoia que tienen tanto 

Za fami tia como ta Esaue Za y ta aociedad en general paI'a - -

Educar en Derechos Humanos. 

Identifioart1s todos y oada uno de tos Dereohos det Niño, 

5? 



INSTRUCCIONES 

Loe pasos a seguir son muy senaiZZ.os. En un pl'imel' mo-

mento encontl'ar~s un b:reve cuestionario, aZ cual debes dat' -

respuesta seg~n tus conoaimientoa; de esta manera evaluare-

moa qud tanto conoces respecto aZ tema a tratal' dentro de e~ 

ta unidad, 

Posteriormente se te presentardn una serie de pequeños

cuadros que dentro de sus contenidos manejardn toda aqudtta

informacidn pertinente a tos Derechos det Niílo, 

AZ. aoncZ.uil' cada uno de Z.os aapltuZ.os hallatttfs un cues

tionario con pl'eguntas en retacidn a ta infol'maoidn que teiE_ 

te con anterioridad. 

Por 'ttZtimo deberdo de 1•esoZ.ver un cuestionario que en-

gtoba todos y cada uno de toe contenidos revisados a to tar

go de la unidad~ de esta forma valoraremos qud tanto oe oum

plie11on nuestPos objetivos. 
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EVALUACION PREVIA 

1, ¿Sab!as que por et simple heoho de ser seres humanos se 

nos debe otorgar ciertos "Derechos"? 

SI ( NO ( 

Z. ¿Has otdo habZav alguna vea de tos "Derechos Humanos"? 

SI ( NO ( 

a:. ¿Conooes aZgunos de tos De Pechos de Z Niño 7 

SI ( NO 

4. Si tu pespuesta anteriol' fue afiPmativa menciona cudZes 

conoces. 

S. ¿Consideras que debe existir una Educacidn en Dereohos

Humanos7 ¿Por qud? 
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6. ¿Qud necesita un niño para poder ser fetia? 

7. E~isten mites de niños en todo et Mundo que no ouentan

ni con Zas mtnimas necesidades b~sicas (alimentacidn, -

casa y vestido). Tu que propondrlas por me;forar dicha

situacilln. 

B. ¿Conoces algunos de Zos abusos que se comenten oon Zos

niños? 

9. ¿Porqul! es importante que tos nillos oonoaoan sus dere-

ohos? 



4.2. EDUCACION PARA LA LIBERTAD 

At oonooer tos Dereohos det niño apre~ 
deras que tos aduttos te deben respetar y -
tomar en cuenta como persona. 

·A ti te toca teer muy bien todo to que 
dice aqut y haoer que otros niños to sepan. 
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La Educacidn en Derechos Humanos tiene 
como finatidad formar hombres tibres, que -
iuchen por ia Iguatdad, ia dignidad humana
y Za paa, buscando de alguna manera termi-

nar con Za violencia, et abuso y Za injusti 
cia. 
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Eduaari en Depec1ios Humanos no es una -

tariea senaiZZa, ya que en eZZa se encuen- -

tran imptiaadas ta famitia, ta esaueZa y et 
medio sociat en general; en cada uno de eo

tos lugares debe e~iatir un ambiente apro-
piado paPa Pecibir de manera positiva dicha 

educación. 
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AZ nacer eZ niño ae inicia en Za fami
Zia.J aua padrea y hermanos son sus primeros 
compañeroa.J de eZZoa ea importante que recJ:. 
ba cariño y buen trato;; sin embargo en mu
chas ocasiones este pequeño que apenas co-
mienza adZo es objeto de maltrato y abuso.

Un nttcZeo familiar enfermo (maza comuniaa-
cidn.J hoatilidad.J malos tratoa.J etc.) tam-
bidn enfe11ma a Z niño. 

·~ ... 
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NO OLVIDES 

ES MUX IMPORTANTE QUE DESDE PEQUE-, 

nos SE NOS TRATE CON MUCHO CARINO. 

ALGUNAS VECES LOS REGAROS SON NECf 

BARIOS PARA CORREGIR NUESTRAS FAL

TAS, PERO JAftJAS DEBEMOS PERftlITIR -

QUE SE NOS GOLPEE, , . 

¡QUEREMOS SER NINOS FELICES/ 

¡NO NOS BRINDEN ft!ALOS TRATOS/ 

65 



/llds adelante al. iniciar eu vida eeco-
Z.ar conoce a eua segundos aompañeroa: ami-
goa y maestros. El maestro no debe ser una 
persona dominante, pues sdlo con esa acti-
tud Z.ogrard crear situaciones confliotivaa

y de rechazo por parte de loa alumnos; por
e i contrario debe de formar en ei auia un -
ambiente de participacidn, iibertad y oom-
pPensidn. 
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La esauela debe de estable.ae>' una dis

ciplina basada en Za justicia, en la que t~ 
dos toa niños tengan Zas mismas oportunida
des, respetando Zas caractertstioas y nece
sidades de cada niño ast como, su naturale

za e intereses. Et niño por naturaZeaa ea
un ser demasiado inquieto y curioso, Zo•que 

provoca que sea abierto y creativo. 
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RECUERDA 

EN LA ESCUELA DEBE DE EXISTIR 

SIEMPRE UN AMBIENTE DE PAZ Y -

COMPARERISMO ENTRE ALUMNOS Y -

MAESTROS,,, 

JASI LAS COSAS MARCHARAN MUCHO 

MEJOR! 

¿N O C R E E S? 
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El papel de la aoaiedad ea muy impo•-
tante para la aonformacidn del niño. Una -

sociedad en conflicto, con constantes gue-

rras, hambre y miseria, sólo formard seres

inmaduroa, hostiles y temel."osos; por .lo ªº!!. 
trario, una sociedad que presenta un esplri 

tu de paa, dignidad, tolerancia, libertad,
aolidaridad, igualdad y juaticia, tendrd a~ 

mo resultado personas justas, partioipati-
vas y creativas. 
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Despuds de haber revisado et aap!tuto aorrespondiente a 

una "Educacidn pa11a ta 'libertad",, te invitamos a contestar -

et siguiente cuestionario. 

"PERO NO TE PREOCUPES" 

(Si te!ste aon auidado ta informaaidn, no tendrds pro-

btema para resotverto). 

l. ¿Cudt es ta finatidad prinaipat que se tiene at Eduaar

en De1•echos Humanos? 

2. ¿Por qud debe de e~istir un ambiente de paa dentro de -

ta famitia? 

3. ¿Cdmo serta para ti et "Maestro Ideat"? 
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4. ¿Ta de qud manera puedes contribuir o ayudar a que en -

tu famiZia se viva un ambiente de armon!a? 

5. ¿Qud hartas ta si vieras que tu vecina lea pega consta~ 

temente a sua hijos pequeños? 

6. ¿Por qud una maestra nunca.debe de humillar a aus alum

nos? 

,..,-::·-· 
. ".·• .. ·~· ';:;;:,: ', '.·.-,•:· . . ,. ~ ' '>"' . .• ' 

:. . . .. :.. . 

?, ¿Ta de qud manera '.~escribÚtaa. Za. situac.idn del Mundo -

Actual? 

Te sugerimos que junto con tu grupo de Za esauela o de

amigos realices un sooiodrama, donde intervengan los roles -

de Za familia y Za escuela con actitudes a favor y en contra 
de tos Derechos del Niño. 
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4.3. LOS DERECHOS QUE LE PERTENECEN A TODO NINO 

¿¿Qud nosotros los niños y adolescentes 
tenemos ''Derechos"?? ¡Claro que ali 

Muchas Naciones del Mundo se han estado 
poniendo de aouerdo, para actuar de la misma 

manera frente a todos nosotros, buscando et

·que Zos adultos nos cuiden mejor, 
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En el año de 1928 oe celebrd en Buenoo 
Aivea, ta Convenaión Intel"nacionat del /.la-

gisterio Americano, que abordd, como tema -

fundamental "Los Derechos del Niño". En el 
año de 1969 la Organi2acidn de las Naciones 
Unidas (ONU) adopta la Declaraaidn de los -
Dereahos del Niño, y m~s tarde en 1989 ~e -
presenta la Convenaidn sobl"e dichos dere- -

cho s. 

y,,~\ .... {r:r:Y/" , ' ;1;/:,i·; ;z;~fit-· 

t!.:.@á) 
(mfi~~(X}@$5 '.J 

J ®~lb ,:1 

~om@ .. 
··~-.-;.'.:·:·-"·_ ..... ........ -:-,..,..,_,..,, ~. 
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Como puedes darte cuenta, e~iate un 
documento en favor de Los derechos dei -
menor t tamado "Dectariaai6n de toa DePe-
choa det Niño", pero ademda son muahas -
Zas Instituciones que centran su preoou

paoi6n en La pobLaoi6n infantii, tenien

do como objetivo en coman rescataP ta -

dignidad infantii. 
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Nunca otvidea que son muchos toa niños 

felices que tienen et pPivitegio de aontaP
aon una familia, un hogaP, una atimentaoidn 
adecuada y una educacidn, pepo tambidn es -
conaidePabte et ndmepo de menores que se e!!_ 
cuentran refugiados, que duePmen o mda bien 
viven en ta catte en condiciones miserables, 

siendo toa menos oompPendidos, toa menos a~ 
nocidoa y ioa m4a oividados. 
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PIENSA: 

QUE ES MUCHA LA GENTE QUE SE PREOCUPA 

POR NOSOTROS LOS NINOS, PERO TAMBIEN

ES CONSIDERABLE EL NUMERO DE NINOS 

QUE NECESITAN DE NUESTRA AYUDA ,,, 

¿Q U E D I C E S? 

¿NOS AYUDAS A PONER EN PRACTICA LA 

DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL 

NINO? 
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A continuacidn te presentamos los diea 
principios, contenidos en la "Declaración -
de los Derechos del Nifto", en un lenguaje -
ctaro y sencillo, con algunas itustracionea 

para que los comprendas mejor • 

•. ~,..':":"':'::"':"".~!· 

.¡f 
r 

' 
'Di C 1.f\t\l\ClO.¡ 

1; 
'DE 

~· \.O~ 
~ 
\ "]t ~fCH05 J 
,¡ ., DU. ' " ., 

N 1ÑO 
¡ 
l 
! 

1 
¡ 

.,,,-~; 
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PRINCIPIO 1 

Todos y cada uno de Zos derechos 
que aqu6 se mencionen, aerdn vdt.idos

para todos Z.os. niños, no importando -

au ret.igidn, naoionat.idad, idioma o -

raaa. 

IASI QUE BLANQUITOS, NEGRITOS O 
AMARILLOS TODOS SOMOS IGUALE:SI 

PRINCIPIO 2 

Los niños deben gozar de -
una proteccidn especial., ast co

mo de t.os servicios que sean ne

cesarios para 1.ograr su buen de
sarrot.t.o moral., espiritual., ao-
ciaZ, ¡isico y mental. 

¡QUIERO CRECER SANO Y FUERTE:/ 
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N O O L .V I D E S: 

QUE TODOS LOS NINOS SOMOS IGUALES, 

TENEMOS LOS MISMOS DERECHOS. 

DESDE QUE SOMOS PEQUENOS DEBEMOS -

TENER UN NOMBRE, UNA NACIONALIDAD

:t UN HOGAR ••. 

/A MI ME PARECE MUY BIEN/ 

¿J A TI? 
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PRINCIPIO 3 

EL niño tiene dereoho desde 

que es pequeño a tener una naoi~ 

naLidad y un nombre. 

¡YO SOY DE MEXICOI 

¿Y TU7 

PRINCIPIO 

Todos Los pequeños tienen d~ 

reoho a disfrutar de una aLimen
tacidn, vivienda, recreo y aervi 
aios mddiaoe adecuados. Tambidn 

nuestra mamd reoibird cuidados -

espeoiaLes antes y despuds de -
nuestro nacimiento. 
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PRINCIPIO S 

Los niñoe que tengan alguna 

deficiencia mentaZ o ftaica, de

bePdn Pecibir eZ tratamiento, Za 

educacidn y Zos cuidados espeai~ 
Zes que sean necesal'ios. 

iTAMBIEN TU PUEDES AYUDARLOS 

BRINDANDOLES UNA SONRISA/ 

PRINCIPIO 

Todo niflo necesita de amoP

y comprensidn, p~r Zo que siem

pPe que sea posible, debePd cPe

cer bajo eZ amparo y Pesponsabi
Zidad. de sua padPea y en aaao de 
no ser ast, Zas autoridades p~-
bZicas cuidardn de Zos niños sin 

familia. 
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QUERER Y CUIDAR/ 



MUCHA ATENCION: 

NUESTROS PAPAS NOS DEBEN 

BRINDAR MUCHO AMOR Y CA

RI~O, ASI COMO UNA EDUCA 

CION Y ASISTENCIA MEDICA 

ADECUADAS ••• 

ASI QUE A ESTUDIAR MUCHO 

E H 
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PRINCIPIO 7 

EZ niño tiene derecho a 
recibir educacidn gratuita y 
obligatoria por lo menos en

las etapas elementales, asl

como disfrutar de juegos y -

ttecreaciones. 

¡PRIMERO LAS OBLIGACIONES 

PARA DESPUES DISFRUTAR 

DE LAS DIVERSIONES/ 

PRINCIPIO 8 

EL niño debe en todas Zas 

circunstancias, figurar entre 

los primeros que reciban protec

cidn y socorxio .. 
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PRINCIPIO 9 

EZ niño. debe ,ser. protegido 

é?Óntra Úda:formd.·'de abandono, -

::ii:~i'!~if {~¡~;f 8: :::.::~ 
tat. :, -;?'. . ~-.•,'¡; '" -

··,I_,:.' :·.; 
'"· 

A i!ii'ros CRUELES E: 

PRI//CIPIO l O 

Se deben proteger aZ niño -

contra Zas prdaticas que fornen-
ten ia discriminacidn raciat, r! 
Zigiosa o de cualquier tipo. Por 
Zo contrario debe de educarse -
con un esp-lritu de paz y frater

nidad universal. 
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RECORDATORIO 

Antes de,: ZZegar, a za' EvaZuacidn ·Finaz; te hemos querido 

presenta;ri un .breve .1'.esumen'. de Z.o que· hasta este momento has-

Zetdo. 

~n·· un inicio conociste cu41. es Z.a fina Z.idad de Eduoar -

.en dereChos Humanos, ¿Z.a recuerdas?, es 1.a de foJ 1mar hombl'es 

Zibres que Zuchen por Za IguaZdad, Za Dignidad Humana y Za -

Paz. 

l·f~s adeZ.ante vimos como tanto en Z.a familia como en Z.a-

EscueZ.a debe de existir un ambiente adecuado para recibir di 
·aha Educaci6n, un ambiente de amor, comprensidn y participa

ción, respetando 1.as caracter!sticas y necesidades de cada -

niño. 

Poste1'iormente nos enfocamos a revisar todos y cada uno 

de Zos Derechos deZ. Niño: eZ tener un nombre,, una Nacionali

dad, un hogar, una aZ.imentaci6n, asistencia mddica, educa- -

ción, etc. 

No oZ.videmos que todos los niños somos iguates, no im-

porta del color o nacionalidad que seamos, todos deDemoa de

tener Z.os mismos "Derechos del Niño". 
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As! que ya conoces tus derechos, los Derechos del Niño. 

Que te parece si me aontestao Zas siguientes preguntas para

demostrarmeZo. 

/ADELANTE TU PUEDES! 

1. E:iste un documento que contiene tos Derechos del Menor 

reconocidos internacionalmente. ¿Podr!as dar su nombre? 

2. De qud manera se apoya a los niños que presentan alguna 

deficiencia f!sica o mental? 

3. ¿Qud har!as ta si te encontraras a un niño durmiendo en 

el suelo? 

86 



4. ¿De qud forma actuarlas ai ver a un niño aacar comida -

de un bote de basura? 

5. Si dentro de tu grupo ezistiera aZgan compañero con un

impedimento ftsico, ¿tfí. de qud manera Zo tratarlas? 

6, ¿Cdmo ves eZ que e~istan niños en Za caZZe pidiendo Zi

mosna y vendiendo chicZes? y tfí. ¿qud hartas para ayuda~ 

tos? 

? • ¿Tfí. qud recibes de tus padres? 

Te proponemos que reaZicee un dibuio sobre atguno de 

Zos abusos que se cometen contra Za pobZacidn infantiZ, 

8? 



Pop fin hemos llegado al cuestionario final, el cual 

tiene como finalidad, descub1 1ir qud tanto conoces a1iotta so-

bre Los Derechoo deL Niño. 

Te pedimos que Lo contestes Lo m~s compLeto posibLe, de 

aceuttdo a lo que piensaB en eote momento,. despuds de haber -

tel.do en su totalidad el material que tienes en tus manos. 

1. ¿Para Lograr un buen desarroLLo ftsico y mentaL qud ha

ce faita? 

2. ¿Porqud et niño debe se11 el pttimero en recibi1, pttotec-

cidn ante cuaLquier desastre? 

3. ¿Pará ti una sociedad que ~eapeta .··ioa. D~·reohos l/umanos

cdmo se compotttarta? 
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4. ¿Qud sientes at ver 11irl.os dcacataoa caminando por tas -

s. 

caites?' 

··,· ···. ;::·· 
··.!.·'. 

jal' desde pequeños,, en ftfbricas, cargando objotos muy -

peoadoo, vendiendo duZ.ceo, pei~iddicos y Z.impiendo pa.ra

b1•ioaa. ¿'l'tt qud opinas oob1 1e et.lo? 

?. Crea que ea bueno que a un niño se Ze compPen juguetes-

bdticos? ¿Si? ¿No? ¿Porqud? 
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8, ¿Qud Instituciones conoces que cuiden de tos niílos sin

famitia? 

9, ¿De qud fo1•ma podPla contPibui!' ta Escuela en 1'"º de 

tos De!'echoo del NiRo? 

10. ¿Porqud crees que ea impol'tante aonta:r cOn~·ia o6ot,ara:..

cidn de tos De!'eohos del NiRo? 

Te sugePi.mos ztealioea una Pedaccidti sobre lo que pien-

sao que cambiarla al existir una Cultura en De11eohos /lu 

manos. 

7'ambi.dn puedes hacer un dibujo que :represente a una so

ciedad que respete los Derec1ioa Humanos. 
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&11 caoo de' que tu s1<fri:w o oepcio. de alguna. viótáci6n de 

los Oei•echoo de.i Niilo (Niñoa mc.Ítr,atadoo, abczÍtd~;.ados, eicpt~ 
tados o _1rn~ii.tados,; et·~~·:{:~~Pue~·~-~ ,ácudi1'. a· :'tao; _ai{¡ui~n tea In!!, 

tituoiones ·_donde-~.'~~::. b;~~d~~~:~i\:¡~. ·~r~e~~~ :~~i-~~d.{ 
.,,_ .: --··. 

Fondo ·ao ;tás Naciones U11idao para ia Infa11cia -

(UNICF:FJ 'AÍJ,· :~;,;~eo de z.d Rafor"!ci No .. 645, Lomas 'do 

Cllapuitapcc, 11000, D.Fo'ltd:r.iao·;· ... 

f/ed Pª"" ta' I11fa11oia .y la"l'amÚ~·a ~: Tppeji N~; 70 

coi; 'nom~~ ··,;;/:)h 1•·.·)}YY·. ~,'}.· 

·:::lt jtJf~!~~itlf t~~~í~f ti/j:,"-
' ·. Comio.idn '.Naoió11a·1:. ·DiJ1•eclC mano·a''i,( CNIJ/I );' ,. " 

l'~ .. i;d~i~~~{if~{;;~it1f:J~;~'.~"~H:-~tW ~~~~~~~~;?~~? :~·~. . 
San .• J ~i:i n'.imf 'tf~t~i~:;~:.::~;~~\~t_r J~f~&R1;~z~tl!i~:~~·i!·····, .. 

A oociaaidn ~le:c·'icana-~ de·.;;Nac..ion~oB?~JFi!,it)~~~:\J~l~NUJ · -

Av. ncvbz1widn· N~. 1201, 11it;.;.~;t~;iR~XJiü'ai•to; 
: '·~:~ ·.:· 

coiectivo Jle:ticano da Apoyo aZ~:;)1;,11aa.·' ~·apllji 
No. ?O, Col. Roma', 
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4,4, EVALUACION DEL MATERIAL DE AUTOINSTRUCCION 

Pol' rt'ttimo nos agl"adarta oabel" culi"/.. es ttt opinidn acer

ca de este mate11 iat, por to que te pedimoo nos respondas las 

siguientes preguntas. Tu pal'ticipacidn noa servi11cf para su

pel'al' y mejoral' nuest1•a Unidad de Alltoinstruccidn. 

PIENSAS QUE DEBERIAMOS: 

Reduoil'Za Si 

Si 

/laaeli•a menoa confusa 

Si 

Hace mt!o c'tai•a 7.ao Inatruaciouao 

Si ( 

llacerta mcfs amana 

No 

No 

No ( 

No ( 

Si ( No 

Te ag1•ad6 como ve mancjd ta i11fol'maai611 

Si ( No 

La info1•macidn que se mauejd ta catifiaartaa como.· 

) b'xcetente ) Buena ) Rcuuza,. 
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Laa ilirnt11ac.ion.au en l'elacidn al aonteniclo lao conaidcran: 

) E:r:cotentea ) Buenau ) Regula»ea llalaa 

LaG! p11eamitaq que se manejaron en loa cuentiona11 ioo te pa1'e

ciePon: _ 

(· ) Inte»esantea ) Indiferentes 

En geno11a_t a .. eata_Unidad de Autoinstl'ucoión la Ca1.ifica21!as-

como: 

) E:r:cetimte Regula11 !lata 

Si tu· 11oapuesta antel'.i"?.l' fue· Raf]ular o Mala., ttt qud propon-

dr!ao pa11a mejd11arla?· 

··"" .. ;. ;,_. ___ . 
''.")i' .f.·.:" '"-"·'·; -~·,'-(.'~"'.;·"·:.~- '.:;~~-:.~ . .-';'.:.:•,~ <:, .-'.'-;· ··".· ,":, ·:o·· .• 

cil,·~~'E~jo;:,~~ -
"~.y; .. ,,,,. .'.'.' 

de vev las co vcrn 1ia _ca.ÍnbiadO: a·i/t(Jii'éll': cjúe: ;tú -'Cl_~~t~ijú1_d :··tíntG --· 

loa p1
1
01Jtemav qua vive la inffrn~i~;?;<_ ·.<·· )-~~·~;·;.\·~,-_-,_;· ~-,, " 

) Si ) No. 
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Si tu respuesta anterior f11e (X) Si. De qu.! fo>Yma desodbi

rtaa ese oambio de aotitud? 

t;11aciao por tu col.aboraoidn. 
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REFLEXIONES FINALES 

Para iniciar una Eduaacidn en Derechos Humanos es nece

sario concie12tiaa11 que et proceso de "educa11 11 , comienaa des

de tos primeros añoo de vida; prolongtindoae 1zaota la edad 

adutta, convirtidndooe aot en una tarea interminable. 

fl'n un pl'incJipio Za familia debe b!'indal' a Zon lzijoa des 

de pequeños, un ambiente agradable, l 1odeado de a11monla y ao

municaci6n, aunque a un gran nitmero de pet'sonas eato les pa

reaaa un objetivo "inalcanzable o iv1'eal" ya sea por el tra

bajo o l.ao presiones que se pPeaentan hoy dta, no debemo~s oJ:. 

vidar que Zo importante no ea Za cantidad de lzoraa comparti

das con nuestra familia e hijos, sino la calidad del tiompo

que nooot11oa tes brindemos. Los pocos minutos u lzoras que -

estemoo con eZZoo, debemos ponerles atencidn y darleo mucho-

amor. 

La 'labor de Educar en De1•ec1zoo Humanos debe oer extend:f. 

da mlfo a Ud de Zoo Ino titucio11eo Educativaa, debe deja!' de -

ser una aimpte tl1anomisi6n de informacidn impreoa, para con

vertiroe en un inst11umento de análisio, de crttica, de partf 

cipacid11, buaca11do eZ que de algún modo tanto Zoo aduitoa e~ 

mo tos miomoo ,iiffoo co~cientica1z oobre cómo oe viene,1 vivie~ 

do en nueotroo dtas too Dereclzoo llumanoo. 

Muchos de n.oootroo 1100 hcmoo percatado muchas veces al-
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salir y andar por lao calles de un gran namoro de niños pi-

diendo limosna, vendiendo peri6diaoo, boleando aapatos, Zim

piando paPab11 iaaa; ni11oa que duel'men en la cal le en condioiE!._ 

neo de e:ct11 ema pobreza, en fin una serie de facto1 1es que nos 

permiten darnos cuenta de los mrtltiples abusos que ae come-

ten con ta pobtaci~n infantit, 

Se desea una Cultu11 a en Del'echos llumanoo, pero cabr!a· -

preguntarnos ¿Qud ae eatd haciendo hasta ahora para atcansar 

dicho obJetivo? ¿Realmente ae esttin viendo cambioa importan

tes dentro de ta prdctica de toa Derechos Humanos?, ¿La gen

te eotd realmente intePesada eu conocerlos?, ¿Existe la aufi:_ 

ciente informacidn pal'a promover en las pel1sonaa un cambio -

de actitud?. Todas y cada una de taa preguntas aqu! ptartte!!_ 

das tienen respueata por desgracia poco oatisfacto11iaa. Aitn 

faita mucho por l1acer en favor de tos derechoa det hombre. 

En nueatl'a sociedad todav!a liasta hace pocos a1los se -

manten-ta el valioso mundo de 'loa Derechos Humanos arcliivado

en libros y documentos olvidados, a Zo largo de la liistoria

de Md::r:ico han e:ciatido a'lgunao Instituciones encargadas de -

protege11 dichos del'echos, pero 1ia oido haata la cl'eaaidn de

la Comisidn Nacional de De11cahos Humanos qlle se 1ia puesto ma 

yor interda en promoverloa. 

Son muohaa Zas personaD que centran su preoaupacidn por 

tograr et bienestar de Za pobtaci6" fofantii, pero tambidn -
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es un nt1mero considel1able de ni11os que 2•equieren de ayzlda, -

por lo que ningitn esfuol'zo oale oobPando, 

El educa11 en Detteclioa llumauon p:reoenta g1,andea defioio!J:. 

ciao dabido a la f~lta da .recu1•aoo econdmicos preotados po11 -

paitte del Gobiern.o. Pauto· t'a UN!Cb'F. cOm" ·Amn.istta I11te1'na-

cionaZ y ot11ao muchas I1foti.tuCi'on"ea, tPabaja11 con Za ayuda -

de donativon ot.oi•gadoo por divc1 11100 gpbia.t•noG y con gente -

que b1•in.da un poco de au tiémlio en forma v0Zu11ta1•ia (no recJ;. 

hiendo ninguna cantidad econdnlica a cambio de su t1•abajo, p~ 

ro oi con Za oatiofacci6n enorme de ayuda1• cada vea a mda 

persona a). 

Raoulta muy orato ~·z ve11 como gente joven y 1-Z~n.~ ··de. ·vf 

da forma pal'la au un 80% del. vol1111tariado en pro ele loa Dei>!!_ 

chas llumanon, muc1zachoo. que antuclian oeazmda1•ia, bii.cJh-i.Z~·e:i~.a~ 

to o alguna t·iueua~atu11a 'y aZle1 1nan oua outudioo uoi1·· ~l.lcJlzQ ;

laboz•, o abogé?doó ':y -·m~diaos que of~·ecen auo conocÚni"~1itoG, _cp_ 

mo ayuda a ocia l. 

Loo nino11. l( ·.zoB. ·j~·~~n"áo -{iauen un. 'Ür.an eap!11 1:tu .da ayu

da, ae p11epc.upa,,z. l'OJ:I ~z~:~·::·peJ:lao1~aa ·humildea, por Zoo ni1los --·-. ~':' "" ·.' :.• .. ,., ' - ' 

sin l1oga11, P.'?~·>i.a..·s:·r~ff~.iG~!'OD. a·b_~-,·z,ionadoa y p01' mualiao aoaao -

mtfa, ea.ta 'ob-~·~-~~~~kid~::~i.·~-~~e á.,ae1• Pesultado de la aptiaacidn 

de es.ta_ )~1a·te1~~a~::.:.:,~-~-~~.i~~-.~-;~a~1.~:;l~·¡ en' algunos grupos del Ce!!_ 
' · . . ·: 

tro EduaO."tiVo .:·_~io.~i.tá~Oi'i · (CEMÍ1c):, aot como en algunaa ot11an -

Institucioneo .1!..'du.cativ.au impa11 t·le!ido 'au.1•aoa de De1 1ealzoa llum!!._ 
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nos dcul21 0 dal SarviCio ·social. 

' ; 

fue eL ·de oboal'Val' ya en 1.a p1•dat ª·ª Loá ."e.auitados ·qua' so -

obtienen. Cabo liañalar qr~e diclia pP~p~1eot~ Yzo': a·ó'tuci~J1ar6. -

·en ·au .tot,alidad. la violacidn ~ loo.-~C2'ocl~·~G::~el'· Nir1o; pe2.,o -

si poo.i~i.lita1•d. el que oo de un momento .. de ,i;ef.le:i:ión po1• pil! 

te ,de z'Oo nillos.1 oocuc11ando lo q1~e pi~1i-·aan .y tambidn ¿pol'qud 

no? tomando en cu.enta suo ougcH'enci.aa p~ra el mejo21amiento -

de dicho matel'iaL. 
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ANEXOS 



DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

ARTICULO lo. Todoo loa seres humanos nacen Zibres e iguates 

en dignidad y derechoe y, dotados como est4n de raadn -

y conciencia, deben comportarse fraternalmente loa unos 

y tos otroo. 

ARTICULO 2o, l. Toda peroona tiene todos too dereclios y ii-

bertades proalamadoo en esta Declaraoidn, sin distin- -

cidn alguna de rasa, color, sexo, idioma, religidn, -

opinidn pol!tica o de cualquier otra lndole, ol'igen na

cional o oocial, posición eaondmica, nacimiento o cual

quie:rt otra oondiaidn. 

2, Adem4a, no se har4 diatincidn atguna fund!!_ 

da en Za condicidn polltica, jurldiaa o internacional -

deZ pata o territorio de cuya juriodicoidn dependa una

persona, tanto si oe trata de w1 pato independiente, cg_ 

mo de un ter'l1itorio bajo administracidn fiducial'ia, no

autdnomo o sometido a aua1.quie21 otra limitacidH de sob!!_ 

l'anla. 

ARTICULO 3o. Todo individuo ti.ene de1'eclio a la vida, a la -

libertad y a ta oeguridad de att peraona. 

ARTICULO 4o, Nadie eatar4 sometido a esctavitud ni a servi

dumbre; Za esctavitttd y ta trata de eactavos eat4n 
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prohibidas en todas eu formas, 

ARTICULO 60, Nadie serd aometido a torturas ni a penaa o -

tratos crueles, inhumanos o degradantes. 

ARTICULO 60. Todo ser humano tiene derecho en todas partea-

ai l'econoeimien to de su persona 1.idad jur-Cdica. 

ARTICULO· ?o. Todos eon iguatea ante ta Ley y tienen, sin 

distincidn, derecho a iguat proteccidn de ta Ley. To-

dos tienen derecho a igual proteaoidn contra toda dis-

criminacidn que infrinja esta Dectaraoidn y contra toda 

provocacidn a tal diacl'irninaci6n. 

ARTICULO Bo. !L'oda persona tiene def'eclio a un 2•acurno efactj_ 

vo,, ante loa t1,ibuna1.es nacional.ea competentes, que la

ampare contl'a actos que violen sus deroclios fundamenta

Zea reconocidoa por la Co11atituaidn o por Za ley. 

ARTICULO Oo. Nadie pod1•~ ser a1•bit1•ariamente detenido,, p1•e-

so ni esterrado. 

ARTICULO 10. Toda persona tiene derecho, en condiciones de

ptena iguatdad, a eer of;da ptíbticamente y con jueticia

por un tribunal independiente e impal'oial, para la de-

terminacidn de sus derechos y obLigaaiones o para el 

examen de aualquie11 acusacidn contra el.la en materia P!! 

nat. 
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ARTICULO 11. Toda persona aausada de detito tiene derealio a 

que se p11esuma su inocencia mientras no se pruebe su -

culpabilidad, aonforme a ta ley y en juicio pdblico en

eZ que oe le hayan asegurado todas Zas garant!as necesa 

rias para au defensa. 

8. Nadie sertf condenado por actos u omisiones que 

en el momento de cometerse no fuePon delictivos segttn -

et Derecho nacional o internacional. Tampoco se im--

pondrd psna mds grave que ta aplicable en et momento de 

ta aomisi6n del delito. 

ARTICULO 12. Nadie serd objeto de injerencias arbitrarias -

en su vida pi•ivada, ou famiZ.ia,J ou domicilio o ou ca- -

rl'espondencia, ni de sus ataques a su honra o a su rep,!!_ 

taaión. Toda persona tiene derecho a Za proteocidn de

la ley oont11a tales inJe1•enaias o ataques. 

ARTICULO 13. l. Toda pe11sona tiene derecho a ci1•cutai• Z.ibl'e

mente y a etegir su residencia en el territorio de un -

Estado. 

3. Toda persona ti.ene derecho a salir de cual

quier pata, incluso det propio y Pegreoar a su pala. 

ARTICULO 14. l. En caoo de persecución, toda pePaoria tiene -

derecho a buscar asilo, y a disfrutar de et, en cual- -

quier pa!s. 

106 



8. Bate doreoT10 no podrlf ser invocado contl'a -

una acci611 judicial realmente originada por detitos co

munes o por actos opuestos a tos prop6sitoa y princi- -

pios de tao Naciones Unidas. 

ARTICULO 15. 1 Toda persona tiene derecho a una nacionntidad. 

2. A nadio se pPivar& arbitl'al1iamente de ou na

ciona tidad ni del derecho a cambia!' de nacionalidad. 

ARTICULO 16. l. Loo hombl'eo y tas mujereo, a partil' de Za -

edad ndbil, tienen de1•ecl10, sin reotl'iccidn alguno po11 -

motivoo de raza,, naaionatidad o 11 elioidn, a caoa1•se y -

fundar una famitia; y diofI'tttardn de iguat.eo derechoa -

en cuanto al matrimonio y C'n caso de diooZucidn deZ ma

trimonio. 

8. Sdto mediante Libre y p ten o conoontimiento -

de too futuros espooos podvtí conti•aerae el matrimonio, 

3. La familia eo eZ elemento natu11aZ y fundamen

tat de ta sociedad y tiene derecho a ta P>'otecci6n de -

ta sociedad y del Bstaao. 

AR2'ICULO 17. 1. Toda peraona tiene de,.ecl10 a Za pl'opiedad, -

individuat y colectivamente. 
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piedad. ,. .. . ..... 
·. . , ... < ·.>: ... ;·.f;.~: ·: . ' l .. ,;' : . .. ···.· 

AHTICULO .18• 1.'oda pel!aOna-~:tiene/de116cho~a -Za' lib'e1'tad da· 

l'ªn.•iamia••.t~·,·;;~~j~~·:!~~~Tu~~~~t~'?!~ltY~i~l~;~~g'.~~~j··.·~¡;.'~·::~.~·:~ª,,~.-
inc lu~e<ta- :t ib~P~-ad·1-_d,e,·_-:0;a.111~.~-~~ 1 :. de;2'·1·µ_·~ ig~ i~n :-·o '''de"· ~-1~eo_n.:...; 

:i:::S~~'~'~J~~1~~~if f:f §~;~:-: 
a_Z. c:u l l.o_;.j/ 1:_.1.á;. oboa1~vanci.a<:-·: ;~"::·,··;:<:_'.Y;_ ~ \,,. ·,, -- · " 

; - :--.-;<.---;· - . '.;);:~ ·~>";". -~·· '.".' . - . . }:'-··:.~.· ,':':\t,>:' /'-~ ~: 

Anucur.o:1;;,;•Yt<io•.'indlJidu¡, lia11ci doi•echo'a:ili:tiba,.tad do-
·: opÍ._~·J.i~_~/:·//!ii~:· ~~~11enidn; ent.a -~e;;·~.c'j,:J~-::_.~,}~}~i:~:;)~ t?"l -~e ~o -

. ': "· ... •;' : : .. -· ":,'_-::: :·:.:->·:·:': .,_ 
, 0011 ' ~;o·ic;~·¿~~lo a· cauaa de mw opinionea~ .;et -de investi--

. ,·· .. ~. - . ; : ·.· .: 

!jf1:P" ¡¡::'1;a·~ibi1• iufo1•macioneu y· op:¿~-'.i~i~·:~-.~~/'í/ .. ~-t de difwi--
, • ·····' -"•_> ,' ••• ·, 

dirta~, ·.-,;J:i·n '~tiinitacitJ.n .ªª.·- j·p~!~.~:~~:~~?~T::~;á~-~,~~-~:~?·~·f.~_lquieJ1 mo--

.1.:á.i.á_;·,¡;J:_. ~x_¡,-~ 1 ~ú·i~n ._ .-.,~·,,::,::/:,~~/;-:~~;:;'. ·tt,_ 

. ;:.,<' .. ··.~-ti~~:-i~i;~I=>"\:':!·:- :_ 
All'l'icur,·!i: P.o.'· _'.·1··~··/),;~cid·: pe1·~~~-~·/j}2~;· aí•cielzo::a -:z.a tibc1•tad de-

:::::~:,f ~~~~Ir~!i~l~~i!f .t.,., .... m • ·"·-

.-. • ·: ,~:~~ :·.~ .'.:;::. :'{•' - <'. .'.:.:·_:•:'.·,··)·.-: ;::.. • • • • \,,, 

ARTICULO ~i:. '·:.~'ii~~/P.~~ijÓ_~-~: t_iá·Ji~··~ ·ae·;;~-cl¡o a ·paPticipar en -

.: .. --·--.' "·.' -
p1•auen~auteu (ib1•em"e11te aaao"9iéioo, 
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2. Toda_pa2•so11Q tiene ·az ·aeroolro de_ acceso, en

co11~icin11cn de· iguaZ.da4,' ª.-.'~.ci~_.,:funé'i011an .pttbZicaa _de ou 

pat:n, · '·'.. .<: ~' · ··: ... 
:: ·._ ., -._. " .1 e, ·~,<-. ,, 'p {.;;/.)/·." ••• •• 

··.·~.· ·.·~,~.:S~,:J:~~~ªJ~f:R~M~fjr;f \~1 .. 1i~1~if.~;º,~º-ª;,•toi·i-ªªª del. pode1•. pttb Z.-z,.ao;.::,(e11ta-:.: voZ.uutad~·,.:se,,--:e:r:p"Pi3ua'1 1d;· me-
''· .--: : : :~·: :·_.}~:1::_·. y;~~;;:'. ~i~.,?t~-.::\~~1.t {~ fffr~¡~: H~:.>5f :i~ .:·/• ~;~;:·: ?~t;:;~~t~~ ~~~::// .·:.· .:,~. · . , 

di.ante · ·e·i<!·c'ciouaii·':'"áü tdñ t 1.éf:r.D,\·q'ue·;·/icibi•t11i·:~·ae."'ce teb:ral'De -
. -~j.' -~ ::.:: -~:· >_..; •• :.',:,;· .-~/·é~-·+ ... '.b::::.;;,~~~·~i'..'~Ú-<.~:.;_:~;!~~;j,:'1~.~=<_:; .'.··!· .. : ;, .. _.-,: ·: ·• 

/"1 1•1'.~di°:;ª:''(~{~'.~íW:lffc:~,;\.tW · · ·; i1111'.11ql'naZ' o;iia11a z, IÍ' poi• · vo 

"""~;~~~~¡¡;;;~!~lll!llll~:~:,~~ 
00[1wP":Jo;\·1iaCiont:i1.f~·y;~:ta,YcoopaPaaidnf~intaft1iaa·ionaZ;> "ii~-b~-~ 
,· ·· · · ·.: ,.;.}\:,:~~~~-:~J:-./{;~:t~:Ij.'1~~~''.*r;:~~:?~"?~~~/ ·'· ,_ :i.;,1:.~~:~~,.H.-\'.~J.;¿~p;_~:-~~~s~.:\' > .:. ·:·'..-.->;_ .· .. · .' ... 
da: auOut<i: i:de_.•-ial-¡01•üaltiaa.Ci 11:r tóa-.:.:.·11a·aiiraOo:,de··.:cada ·.sa·-
. ' ... --~,-, __ \~ ;·f:{t-,:.s~=:4;.;:~~i{:¿,~:.:·f ·~( .. ~l;~. _,t·r .. ~'.:/~~;_,:.::ú·~,t: .. ~·:_·i'· ··<:·;. · 
t~d'!;··-::za\~nat.is'facOi61fr dD7 altos 0~·ecOn.dmicoa, ··aocia 

·~:~ :ª~:{li~~~:*~~~~~;j~,t,~~1~;~~~~-~}~~·~~aad.y az.· Zi~ 
ARTICULO 23;~?:("\1;~lf,~,~~}1f;:~~¡~;t,~;~fG~:~~~f 1icho aZ ti•abajo, a Za-

t,ib~·~: e Ze.'C_c,idli--~·de;(,'Ozi(ti•qbaJ pj> a': ao_~dicione n ·~qu i.tativan 
._ ·:. -: .. , ·.:.}; )"/~'KJ:w~~:~•\:;w~~~~=~:;~~.'.;~~~;.·~·:.:.~;~>:: .·\ :~ : ·. ~- · -· · 

y aatiafactor,,iao:Kd~ .... ~-p~i:ib(l.Jo!~·¡¡:_:a·;·z"a ÍH'otec_ción cont11a el 

,, ••• ,;;;¡;r: ~~~~~; !'.;~~:; : • 
.. ~}.? 2'oda:po1'Bo11a ':t.~ene dePaolio uin disc1•imi11a--

cid11 azo,;;;~; ~~c}j;f~i,:;;l'J,,ú ~oi• ··tPnbájo. ig11aZ. 
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3. 2'oda pe~'nona que t11abaja tiene dcPecho a una 

remune1'aci6u _ e_qu.i,tatiVa -U. n,~tiaf~cf;or~a, que te aoegiu'e, 

.aa't co~10. ª·· au :fO.tn_i.ti~, -u,;a ~:c~aten_ai~. confo11 tabl.a a Za-.· .. ·: .- ... 

dignidad lzú;i',aúa y:.,-<1iú(.Derd ·~:~1_npi~_.t·a~a~: e1~ caao neaeaa--
.,. 

:r_io,. · po_:r_ . ~ .. ü:~·_i_?.~·tf~/~~~é~¿~:~~,i~~'.~~~-~-~-~~- '.~~-~~--~·~-º~.t~Cc idn social. 
/;! '::·. -~:~> .. -~ -::.¡,.:• .. _:,_'._ •::._:-:-~ .. \-~·-··' 

·····•·•.· .. ·1n;. t'.fri~\~Ú~~f~t~~~i~:H~. ~ii(~¡;~"i;!•';'ªªP' ºindia!! 

·too Y~.a:· 

ARTICULO 

~'" fr -:'!::.: 

e io e . o~ª iCáe~·,.~·~~i~·~~·tf~i~ 

di_o, 
_ _.., 

seguros an· ·aauo.· de.''dtioemp_t. 

;::::;:.:.:::·~:.i~\f ~!~l~~~w:~•í:¡r:f !f ~: ;:• 
• '~ ~,,· 

0 
·~ ~¡,-

0 
r.'/-,'.?f/;,~'.::~-.(-;_:·:·:· '.. • 

:L · id maternidad· y· ta~,...1-nfanc'ta - ,ne)1-:~~e_1~·ea1io-: 

a auidadou ll ·~ai~ti;,~fi'~i:·~;,;,:€~W!~~~J~~~~~i~'''i~~~¡;.;¡QriJL -
nac1:dov de ma.t11 iÍ1tOiziO:: o'-·j'iicl';á·:.-cic -: ,;,~-t·i~i!ñ'ó"1,ii~-;::_-f t"{Cilte,1· de-

1•eclio a ig':'ª~. ~~~ t<ic:~¡6~i ",~~:~:i·~-¡(-.. -,:-. -·:::.::~:_::· __ .- ... · 
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ARTICULO 26. 1. Toda perao11a tiene derecho a La eduoaoid11. -

La educaci6n debe ser gratuita, al menos en Zo ooncer-

niente a la inot1•uccidn elemental y fundamental. La -

inatt'ucción otemcntal oe1•d obtigatoria. La inotruocidn 

tdcniaa y profesional habrd de ser generalizada; el ac

ceao a ton eotudioa sitpe1•ioreo ne1•d' igual para todos, -

en funcidn de loa mdritoo respectivos. 

2. La educaoitin tendrll por objeto eL pLe110 des~ 

rrotto de la peI'spnalidad humana y el foPtalecimiento -

deL reapeto a Los derechos humanoa y a tas Libertades -

fundamentales; favo11 ecerc1. ta comprenoidn, la tolerancia 

y la amistad entre todao tao nacioneo y todos too gru-

poo ~tnicoo o rctigionoo, y promoverd el desarrollo de-

1.ao actividades de tao Naciones Unidas para el mauteni

mien to de La paa. 

3. Loo padi•eo tendroifn derecho pPeferente a es

coger et tipo de educaoidn que llabrll de darse a sus hi

J·oa. 

ARTICULO 27. L 1.'oda pe1•no11a tiene dei•eclio a toma1• pai•te li

bremente en ta vida cultural. de ta comunidadJ a gozar -

de Las arteo 11 a participar en et congreso cient&fioo y 

en Los beneficios que de IL reauLten. 

2. 7.'oda pe1•sona tiene dereclio a la proteccidn -
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de tos intereoes moral.es y materiales que le correspon

dan por raadn de Z.as p1•oducciones cient~ficas, litera-

rias o artlnticaa de que sea autora. 

ARTICULO 28, Toda persona tiene dereaho a que se estabtezaa 

un orden social e internacional en el que los dereclioa

y libertades proclamadoo en esta Declaroacidn se hagan -

plenamente efectivos. 

ARTICULO 29, l. Toda peroona tiene deberes respeato a ta co

munidad, puesto que etilo en etta puede desa1•rotzar ti-

bre y plenamente au personalidad. 

2. En eZ ejercicio de sus deroechoa y en el dis

frute de sus libertades toda persona estar4 solamente -

sujeta a Zao Zimitacionea establecidas por la Ley, oon

oZ ttnico fin de aoegu1•ar el reconocimiento y el ?'espeto 

de too derechos y tibe1•tades de too demd:o, y de oatisf~ 

cer lao juatas e:r:igenciaa de la mo1•al, del 01•den pr1bli

co y del bien e sta1• general. en una sociedad democrática. 

3. Estoo derechoa y libertades no pod1•cín en ni!! 

gdn oaao ser ejercidos en oposición a los propdsitos y

principioa de lao Naciones Unidao. 

ARTICULO 30. Nada en ta pPesente Deata1•aai6n podr4 interp1•e

tarse en el. aentido de que confiere derecho alguno al. -

Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y d~ 
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aartrol.Zal' aotividadea o realiaaP actos tendentes a Za -

supresidn de cualquiera de tos dePeclios y libel'tadea -

proclamados en esta Deolartacidn. 

Te:cto Oficiai ·Ca ate Hano de ia 01'(Janiaacidn de ias Na-
oioneo Unidao. 
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DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NiilO 

PRINCIPIO 1. IH niño disfrutard de todos tos del'eclios anun

ciados en eata Deataraci6n. Estos de1'eclios serdn reco

nocidos a todos los niftos sin emcepoi6n alguna ni dis-

tinc idn o diocriminaoil1n pov motivos de raaa., color., s~ 

o:o, idioma, re tigión, opiniones pottticas o de otra 1:n

dole, origen nacional. o social., posición eaon6mica, na

cimiento u otra condici6n, ya sea del p:ropio ni.110 o de

ou famiiia. 

PRINCIPIO 2. Et niño goaard de una proteccidn espsciat y -

diapondrtl de oportunidades y serviaioo, diopenoando to

~o etio por ta tey y pal' otpos medios, pal'a que pueda -

desarl'otZ.aroe ftsiaa, mental., morat, espiritual y oo- -

eialmentc en forma oaZ.udabte y »Ol'tnal, aot como en con

diciona• de Libertad y dignidad. A¡ pPomutgar te yes -

oon eote fin., ta conoideracidn fundamental a que se - -

atendel'd aerd ei intept!a aupePior det niilo. 

PRINCIPIO 3. El niño tiene derecho desde ou nacimiento a un 

nombre y a una nacionalidad. 

PRINCIPIO 4. Et nillo debe gonar de tos be11eficioo de ta se

guridad aocial. Tendl16. del1echo a cwecer y deaarrotlar

ne en buena oatud; aon este fin debertín proporcionarse, 

tanto a 6t como a au mad110, cuidadoo especiales, inctu-
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so atencidn p1•enatal y posnatal. El ni110 tend1•á dere-

cho a disfrutar de alimentacidn, vivienda, recreo y ser 

vicios mddicos adecuados. 

PRINCIPIO B. Et niño flsica o mentalmente impedido o que ª!! 

fra algan impedimento social debe recibir el tratamien

to, la educacidn y el cuidado eopeciales que 1•equiere -

su caso particular. 

PRINCIPIO 6. El niño, para el pleno y armonioso desarrollo

de su personalidad, necesita amor y comprensidn. Siem

pre que sea posible, debercf crecer al amparo y bajo re! 

ponsabitidad de sus padres y en todo caso, en un ambie~ 

te de afecto y de seguridad moral y material; salvo ci! 

cunstancias e:ccepcionales, no debert! separarse al niño

de co!'ta edad ele su mad!'e. La sociedad y tas autol'ida

des pabticas tendP4n ta obtigacidn de cuidar especial-

mente a toa niñoo sin familia o que carezcan de medioa

adecuados de subsistencia. Para et mantenimiento de -

toa liijoo de familias nume1•osas conviene conceder subsf 

dios estataZeo o de otra tndole. 

PRINCIPIO 7. Et niño tiene derecho a recibir educacidn que

seP4 gratuita y obligato!'ia por to menos en tas etapas

e lementates. Se le da1•d. una educacidn que favorezca. su 

duttura general y le permita, en condiciones de igual-

dad de oportunidadao, desa1•Potlar sus aptitudeo y su --
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juicio individuai. ou sentido de responsabitidad morat

y sociat, y ttegar a ser un miembro t:ltit de La sociedad. 

EZ. interds supe2'1ior del ni1lo debe ser et rector de qui~ 

nes tienen la l'esponaabi t.idad de su educación y orient!! 

ción; dicha reaponsabitidad incumbe en prime1• tdrmino.

a sus padres. El niño debe disfvutar plenamente de ju!!_ 

gos y recreaciones, los cuales deber.Sn estar orienta-

dos hacia tos fines perseguidos por la educacidn: ta s~ 

ciedad y Las autoridades pt:lbticae se esforaardn por pr~ 

mover et goce de este derecho. 

PRINCIPIO 8. EL niño debe en todas Las circunstancias, fig~ 

rar entre tos primeros que reciban proteccidn y socorro. 

PRINCIPIO O. EL niño debe de sel' protegido cont1•a toda sn-

fermedad de abandono, crueldad y eo:pLotaci6n. No aerd

objeto de ningt:ln tipo de t1•ata. No deberd permitirse -

at nitlo trabajar antes de una edad mlnima adecuada; en

ningt:ln caso se te dedioai•d ni se Le permitird que ae d~ 

dique a ocupaci6n o empteo alguno que pueda pe1'judical'

au satud o ou educación, o impedir su desarrollo flsico, 

mentaZ. o moral. 

PRINCIPIO 10. EL niño debe de ser protegido contra Las prdE_ 

ticas que puedan fomentar Za discriminacidn racial., re-

. tigiosa o de cualquie1'a otra !ndoZe. Debe de sar educ.!! · 

do en un eopiritu de compronsidn, tolerancia, amistad -
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e11tre toa puebtoa, paa y frater11idad universal, y con -

plena aonciencia de que debe consagrar sus ene1•gtas y -

aptitudes al servicio de sus semejantes. 

Dealal'aaidn en casteltano de el Fondo de las Naciones -
Unidas para ta Infancia. 
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