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I N T R o D u e e I o N • 

ra caries dental ha sido un problema de la humanidad 

a través de loe siglos. En el pasado, tanto la medicina como 

la odontología se preocupaban mée por el padecimiento y el ali 

vio del dolor físico, que por el aspecto. Además, en tiempos 

antiguos los recursos odontológicos eran pocos y con muchas == 
desventajas, el arte de su aplicación era rudimentario con r~ 

sultsdos finales a menudo decepcionantes, F..s probable que los 

primeros dentistas sintieran ya la necesidad de restauraciones 

.estéticas_. 

ra necesidad estética en un tratamiento de dientes ant!. 

riores y actualmente poeterioree descarta la posibilidad de = 
usar restauraciones metálicas; debido a esto tenemos la necesi 

dad de recurrir a materiales que presentan un color casi idén

tico a la estructura dentaria, tal ee el caso del empleo ae lae 

neeinas. 

Ia tecnología de las resinas restauradoras ha pasado 

por diversas etapas. Primero fueron introducidas las resinas 

acrílicas de autopolimerización, sin relleno¡ posteriormente = 

el siAtema de resinae co~pueetas a fin de reforzar determinadas 

propiedades y superar algunos de los inconYenientee que empeZ!,_ 

ron a manifestarse con el uso clínico de las resinas sin rell~ 

no. Así se hicieron muchos cambios en la formulación de loe = 
compuestos en tanto que el advenimiento de las ticnicas de gr~ 

bado ácido aftadi6 todavía otra dimensión, ~ajorando considera

blemente la unión mecánica de estos sistemas que no se adherían 

al esmalte. :Para tratar de reforzar todavia más este unión, = 
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fueron elaboradas nuevas sustancias adhesivas. 

Recientemente, la gran demanda de restauraciones aue 

den una apariencia natural ha sido enfocada al uso casi ru.ti~ 

ria de resinas compuestas en la región posterior. 

Es de importancia aue el odont6logo conozca las téc

nicas y propiedades del material aeí co~o los diferentes fact~ 

res para determinar la mejor manera de realizar una restaura-

ci6n con resina compuesta. 

Con todo lo anterior el Cirujano Dentista va a cubrir 

todos los requerimientos de salud y funcionalidad al tiempo que 

va a dar al paciente la est6tica deseada que sin lugar a dudas 

es muy importante. 

En la elaboraoi6n de esta tesis, he tratado de descri

bir las características y propiedades clínicas de estos mate~ 

riales así corno los cambios y avances aue hR.n tenido desde sus 

inicios hasta nuestros d!aa, ya oue su buen conocimiento ~ man~ 

jo nos ayudará a la realización de una restauración adecuada. 
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CAPITULO I. 

POLI MEROS. 

- Introduci6n al e~tudio de loa polímeros. 

El nombre genérico de plásticos corresponde a un =~ 

grupo de sustancias naturales o Rintéticae, ~ue provienen de 

la ouímica del carbono o coloides orgd'.nicos que dentro del 

gruno de loA sintéticos ha revolucionado la industria a tal : 

~unto, que ?Odr!a decirse nue viVimoA en la era de loR pláat!_ 

coa; efectiva~ente, el descubrimiento de los 9olímeroa a nar

tir de determinadas reacciones orgdnicaa ha Ruetituido en gran 

parte a los ~etaleA. 

En el campo de la odontología, la influencia no se 

ha dejado eeoerar y lae denominadas reRinae compuestas confo~ 

man un grupo de biomateriales de extensa aplicaoi6n en múlti

ples caeos tanto en el cam~o de la Odontología Oners.toria, en 

Ortodoncia, Prótesis y recientemente en una nueva especia.J.i-

dad denominada Odontología Cosmética o Estética, la cual uti

liza polímeros fotocurablee. 

- Olasificaci6n. 

Lo• plásticos o polímeros, se nuede olaaifi

car en cuatro formas distintaAs 

a) Por RU origen se diViden en 1 

-) Ne.turales. ( Resinas o plásticos de origen natural ) • 

-) Sintéticas. ( Resinas Aintéticaa). 
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b) Por eu anarición cronológica, Cronológicamente el plás

tico Aintético má• antiguo fue el celuloide (1870), Peguido = 
por la bekelita (1908) y la acetilceluloaa (1908). 

e) Por su comoortamiento ante el calor. Encontramos do~ 

orincioalmente: -) ReAinaP Termoplá~tice~. 

-) ReRinas Termoestables. 

d) Por el tipo de reacción que experimentan los plásticoA 

durante el proceso de polimerizaci6n. cuando el activador 

que ~e emplea eA de tino ouí~ico, estaA ~oli~erizan en frío 

al ~edio ambiente y reciben el nombre de re~inaA de autopoli

merizaci6n. 

- ReainaA con aplicación an Odontología. 

En odontología lo• plásticos P.intéticoa tienen una = 

gran utilidad y aplicacioneA, entre otras: baaeA de dentadurB"R 

artifioiAles, dientes artificialee, aparatos de ortodoncia y 

ortopedia, materia1ea para Qbturación en ope·ratoria, carillas 

estéticaA en coronaA y puenteA, pr6te~i~ removibleA, materia

les para obtu.rA.ci6n en 0'9eratoria, etc. 

Loa reouisitoe idealee de un polímero o ~ld~tico na

ra ueo dental eon lo~ ~iguientee: 

-) No debe eer tóxico o irritante, 

-) Translucidez y transparencia. 

-) ca~acidad de poder darle color. 

-) EAtabilidRd de color. 

-) Estabilidad dimenAional. No debe haber ca~bioa de volumens 

contracción o dietoreión. 
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-) Pro~iedades fí~ica~ y mec~nica~ adecuadas 9ara su uso en = 

boca. 

-) Debe ser impermeable en loe fluídoe orales, y no tener mal 

olor o aepecto desagradable. 

-) InsolubilidRd en el medio oral. 

-) No debe poseer olor o sabor. 

-) !laja densidad. 

-) Su tcmµeratura de ablanda~iento térmico debe eetar µor en-

cima de la temperatura de los alimentos o bebidas que ing::lere 

el ~aciente. 

-) En el caso de l'1:19tura, debe poder repararse fácilmente. 

-) La fabricRcidn de aparatos y su maninulaci6n no debe exi-

gir equipos compllcados. 

-) En caso de ser utiliza.do como material cementante o para = 

obturacidn, ,debe producir sellado o unidn al tejido dentario. 

- Química de las reAinas sintéticas. 

Lo~ polímeros derivan su riombre de poli-muchos, mer

mie~bro1 es decir una molécu1a compuesta de muchas unidades 

estructurales. Las moléculas sencillas o unidades eetruc~ 

les sueltae confonnan el mon6mero. Este mondmero con milla

res de unidades estructurales en el prooeao de po1imerizaci6n 

integrará una macro-molácula gigante compuesta de unidades •!!, 

truoturalee unidas entre e:! formando cadenas. 

Fara a.ue una macromo1écula aea considerada como tal 

debe poseer un peso ~olecular por encima de 5000. Entre máa 

a1to aea el valor. mejores prooiedadee tendrá el polímero, 1os 

hay con valore~ hRPta de 50 000 000. 
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El término "grado de po1i"1erizaci6n" corre~'9onde al 

resultRdo de dividir el número total de unidadeR estructura-

les por e1 número total de molécu1ae. Lo~ valores más altos 

corre~nonden e loR polímeroA de unidn cruzada uara base de = 

dsntadura elaboradoA a partir de polimetacrilato, una resina 

del gru~o de los polímeros acr!licos. 

- Tipos de resinas de uso odontol6gico. 

Cla~ificaci6n Química: 

a) Resina~ o uolí~ero~ vinílico~. E~to~ ryolímerOP tienen su 

~unto de partida del etileno C2H
4

• .?rinci~al uso, baPB!?I de 

dentR.dum!?I. 

b) PolieRtireno. Un hidrógeno de etileno Re Rustituye nor un 

grupo bencénico dando el vinil benceno. El polie~tireno es = 

una re~ina iermoolástica estable a la luz y reaiRte el ataque 

de agentes quí~icop. 

e) Resina~ acrílicas. Este gru90 de polímeroP e~ de gran a~li 

cación en odontología, pues con ellaA ee elabora la mayoría -

de loe auRrntos ~rot~~icoP; forna parte integral de laA re~i

nas compue~tas de amplio URO odonto16gico. Son derivadas del 

eti1eno y poseen un grupo vin!lico. 

d) Polimetacrilato de metilo. CorreAponde al no1ímero obteni 

do de la reacción de polimerizaci6n del éPter de metacrilato 

de metilo. E~te pl~~tico ~o?ee buenaA caracterí~ticaA de eA

tabilidad de color. La temneratura de ablandamiento ee de = 

125°. 

e) Re~ina ep6xica. ~P de natu~leza te.rmo-ePtable y con ac-

ci6n adhePiva AOb~e el vidrio y algunoP materialea. le.A ~ol! 
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aulas epóxicaF1 cláAicaa UAadaA en química de reeinai;:i: cornpueat

taa es el éter diglicidílico de biPfenol A. 

f) Resinas utilizadas para restauraciones en operatoria dental. 

La Asociación Dental Americana en su especificación 

No. 27 clasifica lo~ materiales de rePina utilizado~ en oper!, 

toria en 2 ti~oe: 

Tipo I· - Resinas ain carga ( no compuestas). 

Tipo II- Resinas com~uePta~, en la~ cuales el material de re

fuerzo ha ~ido adicionado en tal cantidad que permita alcan

zar las pro~iedades neceParias. 

E•ta eapecificaci6n está dirigida a las repina• di-

recta~ u~adas primordial~ente para restauraciones en dientes 

natural.es. 
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RESINAS ACRILICAS. 

Aunque las reeinae compueetae han hecho a un lado 

el uso de las resinas acr!licae más antiguas, conviene des

cribir brevemente este materie.l.. En etecto, conocer la auf 

mica y las propiedades de lae resinas aor!licas ayuda a com. 

prender y apreciar loa sistemas más reciente~ de resinas == 

compueetas. Ade~áec, al.gunoe aepectos de la manipu1aci6n y 

comportamiento de e~te material son también válidos para 

las resinas compueetae. 

Dentro de la~ ventajee, que en la actualidad pue

den indicarse para loe plásticos de resina acrílica podemoe 

anotar: 

-) Color.- Las direrentee tonalidades que puede darse a 

este material, permite mimetizar los di~erentes colores de 

loe dientes naturales y tejidos blandos. 

-) Insolubilidad.- Bl polímero ea prácticamente insoluble 

en el medio oral. 

-) Pácil manipulación. 

E1 uso de esta auectancia como material de obtura

ción presentaba el inconveniente de la riltraoión y protec

ción pulpar inadecuadas que causaban la párdida de vitalidad 

en muchos dientes. 

De todos loe materiales para restauración, el acrf 

lico presenta el coerictente más alto de expansión tármica, 

ya que se contrae o expande oaei siete veces máe que la es

tructura dentaria por cada grado de cambio en la temperatura. 

Por rortuna, la contracción en la polimerización se 

limita a la base de la preparación y no a loe márgenes. 
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Dentro de lae desventajas que presentan este tipo de 

resinas tenemoes 
-) Color.- Loe nuevos acr!licoe tienen mejor estabilidad de 

color, sin embargo, puesto oue el grupo de polimerizaci6n no 

es tan alto como lo pueden ser aquellos plásticos activados ~ 

por el calor, o loe novedosos polímeros de fotocurado, se ob

servan cambios en el color desouée de cierto tiempo. 

-) Contracción de polimerización.- Las reeinae acrílicas ª!!. 

fren una contracción de polimerización apreciable dependiendo 

de la relaci6n mon6mero/polímero¡ a mayor cantidad de líquido 

en la mezcla mayor será esta contracción. 

-) Resistencia a la abrasión.- !B.s resinas acrílicas poseen 

una baja resistencia abrasiva y baja dureza. Estas dos desve!!_ 

tajas la contraindican como material. restaurador en zonas de = 

choque masticatorio directo. Clase I, II y IV. 

-) Coeficiente de expansión tánnica.- Todos los cuerpos al = 
experimentar un aumento o disminución de temperatura, sufren = 

cambios volum4tricoe de expansi6n o contraccidn de acuerdo con 

la diferencia de temperatura que loe afecten y de acuerdo con 

el coeficiente específico de expansión tármica de cada sustan

cia. 

OUando un paciente ingiere una bebida caliente la res

tauración en resina acrílica aumenta 6 veces su tamaflo por cada 

grado 0c, siendo de naturaleza plástica, no tendrá la capacidad 

de ejercer esta tremenda presión que ocasionaría la fractura de 

las paredes dentarias. I.e. contracción eufrida ante el contac

to con una bebida helada ocasionará una inmensa contracción, == 
deeadaptación de las paredes oavitarias, eventual desalojo y, = 
lo más grave, una gran peroolación marginal, pe:n1itiendo la en-
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trada de mioroorganiamos, flti!dos, restos alimenticios, etc., 

hasta el fondo de la cavidad, ocasionando irritaci6n pulpar = 
permanente y alta posibilidad de recidiva de caries. 

-) Sorci6n de agua.- La absorci6n de agua y fluídos ocasio

na desadaptaci6n, irritaci6n dentino-pulpar y cambios de oo-

lor. 

POLIMERO: 

Composición de las Resinas Acrílicas. 

Polvo - Polimetaorilato de metilo finamente pulverl:, 

zado. 

Color. 

Iniciador - Peróxido de benzoilo en cantidad de 0.3 a 

3ic. 
Activador - Acido aulf!nico P• tolueno. 

ll!ONOMERO: 

En loa sistemas que no utilizan aminas ter

ciarias. 

·Líquido - Metacrilato de metilo. 

Agente cadena 

cruzada - Dimetaorilato de metilo al 5,C. 

Inhibidor - llidroquinona o.oo6ic. 
Aotivador - Di~etil p. toluidina ( amina terciaria ). 
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El. sistema per6xido de benzoilo-dimetil para toluid~ 

na posee algunos inconveniente~ corno el de inhibición de la 

polimerize.cidn en prepencia o incorporación de exceso de a1re 

en la mezcla, el cual ocasiona manchas blancas y zona~ de ba

ja dureza,~ero quizá~ el franco cambio de color de e~te ~iP

tema que oce.f:liona una decoloraci6n oue llega a tonoP amari

llos 9or efecto de la luz ul.travioleta com9onente de lo~ ra

yo~ solares es un grave inconveniente de~de el punto de viPta 

estético. 

El agente activador ee ha cambiado a un nuevo sis

tema químico que corres~onde a loe derivados del ácido sulfí

nico, particulannente el p. ácido eulfínico CH
3
-c6H

4
-so2H, 

que ~uede estar en el monómero, pero es más frecuentemente iU 

cluido en el polímero. 

Bn igual fonna la inhibición de poli~erizaci6n que 

~resentan loR ~reductos de peróxido de Benzoilo ( amina ter

ciaria con lo~ derivado~ fen6licoa taleP como el eugeno1, nr~ 

aente en los cementos de eugenolato de zinc ), ea menor en == 
la~ nuevas ure~entaciones con deriVE\dOP del ácido eulfínico. 

- Efecto de la humedad. 

Los polímeros deberán envasar~e en fraPcoe hennétiH 

cemente cerrados, alejados de la ~rePencia de humedad, que ia 
hibe lR polimerizaci6n. 
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RE'lINAS COfil'UESTAS. 

El término" '·material cornnueE1to" se refiere a la com, 

binación tridimeneional de un mínimo de do~ materiales ~uími

camente diferente~ y con una interfa~e definida ~ue Pe~ara 

loP comoonentee. 

Si Eie une correctB.ITlente, tal combinacidn 9ropor-

ciona propiedades oue no pueden obtenerse con ning\Íno de loe 

comnonente~ ~ar PÍ poloP. 

Las f 6.rm.ulas de reRina compuesta posee 3 componen-

te$ fundamentalmente: 

a) La matriz orgánica de resinaE1. 

b) El refuerzo inorgánico, 

c) El ~uente de unión entre laA fraccioneA oreánica-inoraáni 

ca, 

Uta ventaja.P! en el UE10 de e e te tipo de p ol.:!merof' 

~ueden ser loe siguientes: 

- La contraccidn de polimerizacidn eA mucho menor que la exp~ 

rimentada por la~ resinas de metacrilato de ~etilo, ya que en 

la molécula híbrida el grupo ee s6lo una pequefia parte de la 

gran molécula. 

No BA volátil. 

La reacción exotérmica de polimerización es baja. 

- El taniaffo de la molécula y RU p~ca movilidad disminuye la = 
poRibilidad de ~enetracidn, en loP túbuloA dentinalee, siendo 

aR! meno~ irritante. 
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- Este co~olímero eA mucho máR reRistente y de ~ejores pro~i~ 

dRdeP ~í~icas que los correp9ondienteP a la~ rePina~ acríli-

cae, siendo de natlilraleza termoestable. La alta viscoQidad = 

del mon6mero re'!uiere la. formulB.ci6n de un diluente 1 el cual 

es el glicol.dimetacrilato; Bowen hR pror.iue~to la for:naci6n = 

de nuevos comon6meros 1 teniendo en cuenta oue la mol~cula de 

BIS-GMA no posee una completa estabilidad de color, razón nor 

la cual. se hace neceaaria la adición de e~tabilizadores del = 

color ( Pustancias que absorben la luz ultravioleta ), ademáP 

de su alta viscoRidad y dificultad de uurificaci6n, 

Praniedadee PíPico-L~ecánicas de las resinas Com!JUeetas. 

Es natu.rR.l oue las pro?iedades de laR resinas com

uueetas comer6iales varmen en cierto grado de un ·~roducto a .2. 

tro. ~tan variaciones Se deben en princinio a la~ diferen~ 

ciae en el tipo y concentración de loA rellenos empleados. 

Ea evidente nue la~ reeinaa co~~ueetaa aon ~uuerio

res a la~ acr!lica~ no reforzadas en cu~nto a la mayor ~arte 

de sus prooiedade8 mecánicas y f!~icae. E~to ee deduce del 

efecto reforzador del relleno y lae diferencias en lRR ~ropi~ 

dades de lo• materiale~ de la matriz de re~ina. 

Los materiale~ com~ue~toa ~on conaiderablemente más 

re8ietentea nue la~ resinaA uara obturaciones directaA de a

crílico al eomeih!rllé a la comnre~i6n ( 2 390 kg x cm2 o 34 000 

libra~ x ~ulgada2 , 703 kg x cm 2, o 10 oo~ libraP y ~ulgada2 ), 

ree~ectivrunente, y la re~ietencia ~ la tenaidn ea a~ro~imad~

"1ente 150.4 mayor. 
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Presentan un m6dulo de elaPticidad mucho más alto = 

que laet reECinaP acrílicaet. F.Elto Rugiere f'!Ue los 'naterialeEt -= 

más rígidos aon menos eueceotibles a la defonnaci6n elástica 

al aer sometidos a las fuerzas '1tasticatorias. Son considera

blemente más duros oue las re~ina.s acrílicas y no tan VUlne

ntble R la abrnsi6n; al menOR al deRga~t~rRe nor co~nue~tos ~ 

brasivos •. 

Debido al ~ayor rye~o ~olecular y al efecto del re-

lleno, la contracción nor polimerización de los materiales de 

restauración de reRina8 comouestas (1.4%) eP más baja que la 

de los materiale~ de resinn acrílica. 

El rell~no y la ~atriz de re~ina deben combinarse = 

con un aeente de unión en la sunerficie de: relleno. Si no se 

hace esto, las pnrtículae pmeden moverRe con facilidad o ~ue

de ocurrir Aorcidn de agua en la interfase entre el relle

no y la matriz. Por eeto, las partículas de relleno están e~ 

biertaa cmn un uroducto reactivo de silano. 

Con la ex~ericncin clínica adouirida CQn el tiempo, 

ae nota una oreferencia muy marcada oor el uso de partícu.l.as 

más oeruefla.A pera loP rellenoe. El ta~affo promedio de las ~ 

~artículns en lo~ pri~eros materiales Rolía ser de 100 µm. mieB 

tras oue actuRlmente no pe.11a de .50 }'- 111 • "'Por lo: tanto, el. ~ 
ma~o promedio de lae yartícuJ.as de loe rellenos de muchas res! 

na~ comoueatan ORcila entre 15 y 20 p.m. La tendencia actual 

e~ reducir todnvía má~ el tama~o del re.lleno en aptas reeinas 

co~oue•ta~ tradicionales. lkl aJ.suno11 materiale11 el tamallo de 

les part!oulllll e11 de 11ol11111ente 1.5 um; ademllll, e11tllll part!cula11 

son m"8 blandes y m&s redondea. 
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CLASIFIOAOION DE LAS RESINAS 

COMPUESTAS. 

Puede hacerse de varias formas: 

Por la época de aparición, la cual indica loe avances 

respeotivoe particularrtente en 1ae cla~ee de refuerzo utiliza

dos o los tipos de comon6meroa. De acuerdo con esta olasific!, 

oidn tenemos en este momento cinco generaciones de resinas 002!, 

puestas. 

- Primera. generación.- Ias primeras resinaA compuestas apare

cidas en el comercio se caracterizo.ron por una fase orgánica • 

compuesta por BIS-GMA (fórmula de Bowen) y un refuerzo en for

ma de esferas y prismas de vidrio en un porcentaje del 7()f,. 

Este refuerzo de tamalio de partículas era aproximadamente de .1.5 

~ 100 micrones, por lo cual se les da el nombre de resina.e de ~ 

macropart!cuJ.as o maororrelleno. 

- Segunda. generación.- La fase orgánica o de polímeros se au

menta al 50% y 60~, el porcentaje de refuerzo de vidrio decre

ce en fo:nna proporcional. Es la generación de las resinas de 

micrcpartículse o microrrellenc. 

- Tercera generación.- Corresponde a l.a de les híbridos, en 

donde se invcl.ucran en la fase inorgánica diferentes tamallos ~ 

de partículas (micro y partícula pequeffa). 

- CUarta generación.- Corresponde al grupo de las resinas ºº!!!. 
puestas más novedosas, las cuales tienen un alto porcentaje de 

refuerzo inorgánico con base en vidrio cerámico y vidrios met! 

l.iccs, dichas resinas corresponden a l.os se~entos posteriores. 
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- Quinta generación.- Resinas compuestas para posteriores té.!:_ 

nica indirecta procesada con calor y preei6n, o combinaciones 

con luz, ca1or, presión, etc. 

Una segunda forma de clasificar las resinas compues

tas, puede ser, uor la for:na en que se efect\1a. la polimeriza-

ción1 

I. Resinas compuestas con iniciadores y activadores ou!micoss 

polimerización auímica. 

II. Resinas compuestas que requieren una energía radiantes luz 

Ultravioleta, o luz visible¡ resinas de fotocurado también 

llamadas fotopolimerizables. 
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R3SINAS DE OBTtraACIOH DIRECTA. 

Tiem~o de trabajo 

Resistencia a la 

com~re~i6n. (24hrs). 

Re~istencia a la 

tracción. (24 hrs). 

~ódul.o de el.a~ti 

cid'l.d. 

Sol.ubil.idad en agua. 

Contracción de 

tJOlimeriza.ci6n. 

Coeficiente de 

expan~i6n térnica. 

CUADRO CO~TPARA'HVO ) ; 

Ti~o I Tillo II 

R. Acrílicas. R. Cor.\1JUePtae 
l..5 4 

703 2 3~0 

l.O 000 34 ººº 
246 457 

3 500 6 500 

0.0233Y.l.06 O.l.5466xl.06 

0.34 ,. l.06 2.2 X l.06 

l..7 0.6 

7 1.4 

7 3.l. 

Unidade,.. 
'l\in. 

kg/c.,, 2 

~Ri 

ke/cm2 

~si 

kg/cm2 

'ORi 

mg/cm2 

% 
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CAPITULO I~l 

R E S E R A H I ~ T O R I C A 

Las re~inas acrílicaA de activaci6n quí~ica aparecen 

hacia el affo de 1940, uroduciendo una verdadera revolucidn en 

el camuo de la Odontología Operatoria, llegando~e a creer, == 
por aquel entonces, que se había ~intetizado W1 maravilloso y 

excelente material reAtaurador estático uRrR. u~o en ooerato-

ria nue reemplazaría a loe cementos de silicato cuyo uao data 

de 1871. 

El nri~er sustituto del cemento de silicato fue una 

resina cu.rada vor ~edio~ quÍ~icoR, nue ~e ure~entaba en una = 

combinación de ~olvo y lí~uido. El polvo eA ~oli(metil meta

crilato) en forma de esferas, en tanto nue el líquido ee met~ 

crilato, aue ~ueie contener agentes nara formar unioneA cruz~ 

das. La fuente d~ energía nara la reacción de fraguado deri

va de un Pi~tema n baAe de oer6xido y aminas. 

La.e ~ri~era.a resinas tenían mala e~tabilidad de color 

al ser exuueetae a la luz ultravioleta y Pe tornaban amarillaa 

o pard~s deP~u~e de tal exoosici6n. Sin embargo, mediante m! 

todos tales como 1~ adición de abaorbenteR ultravioleta ha m~ 

jorado conRiderablente la eetabilid~d del. color. 

En loe años sesentas el mundo científico Ae enrique

ció enornernente con los hallazgos del Dr. Rafael L. Bowen ( a 

nuien Re le com~idera "?adre de la Resina Coml)uesta") en el = 

"National Bureau of StandarA"• en lof' Bsta.doA UnidoA. En 19621 
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el de~artamento de patentes de ERtado~ t~idoR regi.Rtra con el 

número 3,066.012 RU famosa niolúoula BIS-G!.TA, con~tituyente 

principal de caRi todas lRs repinaA reforzadns pa~ada~ y ac•

tuales, nroducto obtenido de lci rea.cci6n r-UÍ'tlica de un hisfe

nol y glicidil metacrilato. A r.artir de tnl 9lanteo básico y 

co:i ~l Rf~n de 'T!ejornr el 9ulido y ln fP.l tR de ratiiopacidad ::: 

~e modificaron e idearon nueva~ re~inRs. 

Para mejorar las ~rooiedadee fi?ica~ de las obtura-

cione~ de re~inn, ~e leR reforzó cargándolas con ~articulas ~ 

de relleno inorgánico duras. E~te urocePo de affadir uart!cu

lag duraA a una reRina blanda ea lo ~ue Re ha dado en llamar 

el refuerzo de particuJ.a. 

las reainaR así cargadRs fueron lo~ nrimeroa materi~ 

le~ dentales que recibieron la denomina.cidn de compaemte o r~ 

sina compuesta. Hoy se le~ denomina reRinae de macrorrelleno. 

LoR nrimeroR materialeR, el Addent 35 (luego del 

cual se crea ·el Addent 12 ~ara el ~ector poRterior) y el Pre~ 

tige, contenían ~artícu1~s esférica~. 

Surgieron re~inR~ con relleno de vidrio de bR.rio (l'!!.. 

dionaco) y/o e~troncio, oartículas de 4 a 15 µ, promedio 7 a 

8 µ, en un 75 a 3()¡~ més peouei'la y más blenda oue lae anterio

res, de eFtas tene~o~ como eje~plo a 1 Profile, SimulRte, Srni 
le, Prestige Plua, Soectra Bond, entre otras. 

Re~inR9 y relleno ~e ~nntienen razonablemente unidoe 

nor une Ruetanoia química del tino de loR Rilanos. 
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A1 mez~lBr el comoonente universal con el cabaliza

dor Re ~onen en contacto aminas y peróxido que, liberando ra_ 

dicales libres, inician la oolimerización como fue el capo de 

Conciae, Exact, Adaotic, DFR, y Portrait. 

Con el afán de mejorar el comporta~iento de los com_ 

posites de curado Químico, cuya ePtética oartiendo de un cor_ 

recto nulido, se deteriora fundamental.P..ente debido al enveje

cimiento de compuestOR químico~ inherent9P al curado del mat~ 

rial, y para ~rolongar y controlar el tiemoo de trabajo dura!!, 

te la manioulaci6n clínica, se desarrolla el conce?tO de la = 
energía lwnínica como agente iniciador de la nolimerizaci6n. 

Esta comienza al incidir la luz sobre una dicetona y una amiÁ 

na ( eatennetil benzóina ) y liberar los radicales necesarios. 

A fines de los '60 aparecieron resinas reforzadas con 

sistemaA de curado físico mediante luz ultravioleta, tal es ~ 

el caso de Nuvafil, Leefil, entre otra~; y más adelante por = 

luz visible ( radiación mayor a 400 nanómetros), cuyos compo

nentes Aon dicetonas y cetonas aromática~ y aminas terciarias, 

teniendo como ejemplos a Fotofil, DurRfil, Prisma Fil, Command 

y Helioeit; Cubriendo toda la gama de ta~añoa, formas, dureza 

de partículas y distintos porcentajes de relleno. 

En 1974, loa materiales elaborados para relleno con

tenían únicamente ácido silícico amorfo como rellenador inor-
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gánico, el cual es un vidrio de disnereión muy fina obtenido 

nuímica~ente mediante hidróli~is y nreci~itación. El t~~a;o 

uromedio de las partículas originales, en estado ~glomerado, 

eR a~roximada~ente de 0.04 J.l.-'11· Reciente~ente, alguno~ Ruta

res opinan nue eR nreferible utiliZA.r nartículaR de ~ílice 

~ir6gena de tamRño un ~oca más grande, alrededor de 0.05 a = 
0.10 pm. 

En 1973 <'l:parecen las re!"linas denominada~ "Re!'lina.R 

de ~·"icrorrelleno", fuoron elR.borada!": por Vivad~nt(de Liohten~ 

tein) laR cualeR Ron una mezcla de inorgánicos ( dióxido de ~ 

silicio, 0.04 p. ) y oreánico, obteniendo una e~tructura colo~ 

dal blnndn 1 en oorcentajes nue o~cilnn del 35 al 50~, aleunas 

con una matriz diferente a base de dimetacrilato de uretano. 

Los eietemns de reRinaA nue contienen rellenadoreR inorgáni-

coa~-mii:i ·~equeftoa aue la longitud de onda de la luz viAible =~ 

nreRentan aspecto ho~oeéneo. Con este tino de resina~ se pué 

dieron obtener ~unerficieP con gran CR~acidad para pulimiento. 

Aún Ai ocurre se~araci6n de laA fase~ a cauda del deAgaste, = 

la ?uperficie acaba.da y pulida conRervará RU tersura y luRtre 

parecidos al e~malte ~uesto que las nuevaR irregule.ridA..des de 

la superficie no son viAibles a Rimnle viRta. 

Para disminuir las desventajas inherent'ee a loR m!;! 

teriales de relleno convencional de micro~artículae, surgen = 

alrededor de 1980 reainaR con relleno mineral híbrido AObre ~ 

la baee de combinaciones de dióxido de Rilicio y vidrio de ~ 

rio en ~orcentajeA variado~. 
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ER~as 1·esinaA, denominadas híbridaA o mixti:u~, con~

tienen nezcla~ de dióxido de ~ilicio ( 0.04 p. ) y vidrio de = 

bario (4 a 15 µ) en distintos ~orcentajes. AquelloP con alto 

~orcentaje de relleno ~oReen una carga mineral de alrededor ~ 

del 80% de su peso y los de bajo porcentajes de relleno una ~ 

carga de alrededor del 36;;. 

Cabe de.F1tacar que con el afán de minimizar la gran = 

diferencia de ~ropiedades físicas exiAtentes entre la ~arte !. 
norg!lnica de un comuo~ite y AU relleno orgánico, la tecnolo-

eía de loa híbridos se ha utilizado aún en P.roductoa clásicos 

como lo fueron el Concipe, Adaptic y otro9, produciendo la 11!. 
riedad híbrida de· su antiBUn fórmula. 

Por lo tAnto, es muy raro poder hallar tales produs_. 

tos convencionaleA en ~u estado puro, de la época de los 70!s. 

Actualmente contamos con un grupo de re~inas para re~ 

tau.raciones posteriores , ouien po~ee un menor tamafto de 9~r~i 

culaa, dando como resultado una mayor resistencia al desgaste 

del oomposite. 
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CAPITULO III. 

DT;; LA la, GENERACIO" 

M A C :! O R R S LLE N ll ), 

La primera ~neraci6n de materiales com~uestos con 

tienen un 60 a 80% ~or nePo de cuarzo o cristaleR en la ga~a 

de ta~añoe de 9artículRs de 1-50 µ, o bien, 15-100 /Jl'l de di! 

metro. La distribuci6n del tamaño de Ja.A uartículaR uuede ~ 

riar dentro de e~tos lí~ites de un uroducto a otro, aleunoe 

de ellos con cantidA.des relativarn~nte mayores de oartículas 

grandes, que se auroxi~Rn a loR 50 µy otras con mayoreR can 

tidades de ~artícula~ de ~enor ta~~ño. 

El. tipo, concentración, ta~affo de lae ~artículas y 

di~tribuci6n de t~~aflo de la~ portículaA del ~aterial de re

lleno utilizado en un co~nosite son factores fund~mentRlee = 

para el control de aus nro~iedadeR. 

E1 material de relleno de uso habitual incluye 

cuarzo, sílice fundido y ~uchos ti~oP de criRtR1es, entre o

tros aluminoei1icatos y borosilicatos, algunoR de ellos con

tienen óxido de bario. 

Bá~icamente loe co~posites contienen al ~enoA 2 == 

componentes distinto~; una matriz or81Ínica blanda y part!cu

lae dura~ de relleno inorgánico. LOP componentes ~on ~uy d~ 

ferentes y no exi~te entre ellos ningún enl~ce QUÍ~ico. 

,.~.:. 
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A) Com!)onente!=I: de la~ resinaFt de 11Vacrorrelleno". 

1.- Fase ~atriz. La. matriz orgánica de la mayor 

parte de las resinas compue~tas está baAada en un sistema de 

polímeroE1 lla'!lado BIS-Gl\TA. E~te ea un acr6nimo para lo~ doA 

co~pue&tos orgánicoP empleados al prep~rar el material utili 

zado ~or el dentista. Los doA compue8toa ~on el bi~fenol ~ 

y el glicidil matacrilato de peso mo1ecu1Rr moderado. Para !_ 

juP.tar la viaco~idad ~e añRden otro~ dimetRcri1atos de bajo ~ 

peso molecular. 

Algunoa oroducto:::i contienen dimet~.crilatos de uret!!_ 

no en vez del sistemR. BIS-'J!'i'[A. 

LA. raz6n· por la cual se prefiere las resinas que con. 

tienen BIS-ffidA Robre laFt reAinaa de metncrilatOA y el dimeta

crilato de uretano e9 poraue tienen una eFttructura aromática 

que incrementa su rigidez, AU re~iAtencia a la compreei6n, y 

disminuye su absorci6n de agua. Ademd~, estas resinas tienen 

moléculas mayores que dnn lugar a menor contracci6n de polim~ 

rizaci6n ~ue las re~inna ~etacrilato de menor molécula. 

LoP iniciadores tenno~u!~ioos y fotoou!mico~, loa a

celeradores y los inhibidores de la luz ( ViAible o ultravio

leta ), proporcionan la polimerización adecuada y una estabi

lidad aceptable de color. Si está 9reaente una a~ina orgáni

ca adecuada, loR materiales activado~ con luz viaible poseen 

una dicetona oue abRorbe la luz aztll. e inicia la reacoi6n de 

nolimerizaci6n. In nolimerizaci6n se efecttía de 30 a 60 seg., 

mismo tie~po para laa reRinas cuya poli~erización se efectúa 

con luz u1travioleta. 



- 25 -

2 InterfaRe de RU~erficie. ~ta fase está for-

~Rda ya sea por un aeente de a~ociacidn bi~ol~r, gcnernl~ente 

un organo~ilano que une la "TF.1.triz orgánica y los rel1enadores 

inorgánicos, o ~or una uni6n copoli~érica u ho~opolimérica en, 

tre ia ~atriz orgdnica y el relleno parcialmente orgánico, La. 

~agn.Ltud de la adhe~i6n de ln interfa~e y su e~tabilid~d nuí

mica son dos factores de importancia deci~iva ~ara las propi!, 

dades clínica~ de cualnuier claRe de reRina~ co~9ueetaa. 

Un número li~itado de loR nri~eroP compuestos cent!. 

nían partícula~ esféricaR. Sin embareo, la mayor part9 de o

tra~ re~inae co~puestas contienen ~articulas de forna irregu

lar. Las partículaR ~on RO~etidas a un procePo de fre~ado de 

bola ~_n?ta obtener el ta~año aoropiado. Durante.el proceRo = 
de UAO-de~.?RRte, e Atas partículaR no Fton deRalojade.a tan fá-

cilmente de la su~erficie como laR de forna esférica. En un 

esfuerzo para aumentar la retenci6n de laR ~articulas pobre = 
la ~atriz de re~ina, lo~ fabricnnteP cubren el relleno con un 

eilano (agente de uni6n); la omi~ión de este procedimiento o

rigina una. exfoliación prematura de las oartículR~ de la PU-

~erficie, lo cual acelera el deP~Rte. 

3 .- Fase diRverRa. !aR partículas de macrorrell,!. 

no conRtan de cuarzo, vidrio, boroRilicato y cerárri.ica y Pe o!!, 

tienen madiante tallado, ap1aRtamiento, o ambo~ métodoR de == 
lo~ g:r;:tndes pedazos ñel ~aterial convirtiéndolo en ~e~ue~RR = 
~artículRR, gensral~ente, en fOIT'1R de aRtillas. La obtención 

de e~tos rellenoR ~ura~ente inorgániCOR de ~Ínimo tarriA~O e~tá 



- 26 -

limitada ~or la técnica de producci6n, pueRtO ~ue no exi~ten 

trituradoras para reducir eRto~ materiale~ a part!culae de t!, 

maño inferior a O.lfL'D• Una matriz de re~ina reforzada con• 

eRtos relleno~ inorg;lnicof:I diminutoR tendría aspecto rugoRo y 

el co~cmeite, aAÍ fo:r'Tnado, no eR adecu~do ~Rra reRtaura.cioneR 

e!=ltéticae de lo::i dientef'I anteriore~. Las·. t'artículaR con diá

metro de 100 /llll o máR (tamaílo del girano de laR freRas de dia~ 

mante utilizadas para pre~aracioneR de cRvidadee) son Vif'lible~ 

a Rimple vi~ta y la falta de homogenidad de la re~ina con re

lleno tan e-rende Rería evidente. Ademi:ís, .·t:d ocurre desinte

gración de la PUperficie de la interfaRe durante el acabado, 

lo~ defecto~ riue ~Rto·-produce acabarían con la rer:1tauraoi6n. 

Las principales desventaja~ de laa resinas compueRtaa 

de 'IT!.acrorrelleno ae refieren a la uni6n entre la fase 11diFpe.!;, 

f'a 11 13uramente inorgánica y la !'11atriz orgánica. Esta unión ea 

débil, ~ropenoa a la hidr6liaia y e• de difícil acabado. Ad!!_ 

más, en la clínica, loR macrorrellenos pueden fracturarse y = 

son deaalojadoR de manera selectiva Be la matriz de resina e!!_ 

yo deaga!'tte es más rápido. E9to explica port1ue laa reAinas r;= 

oomnuestas presentan una menor resistencia al desgaste, eApo

cialmente cuando son utilizadas en situaciones de esfuerzo lh!!,. 

tenso como ocurre, por ejemplo, en la áreas de contacto oc1u

aa1 donde actúan laa fuerzas destructoras de abraai6n aue pr.2, 

vocan pérdida de resistencia del material. En poco tiempo == 
laR Runer!iciea tenninadaa ae tornRn áRperae y aon una verda

dera tra~~a para la placa bnoteriana nue ocasionan el pri~er 

paeo para la inevitable aparición de ~anchas en el material. 
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B) Propiedade~ FÍPicaP. · 

1.- La contrR.cci6n volu•nétrica 0ue ocurre dure.nte 

la pol.ime~izaoidn es generR.lme.nte de l. 2 a l. 3~-'· Pum:ito oue = 

la contrRcci6n e~ con~ecuencia de la poliMeri2.:0.ci6n, 1~ cRnti 

dad y el tipo de loR monómeroR y oligórnero~ pre~ente~ tendrán 

efecto directo ~obre el grado de contracción. 

2.- La ~orosidad existe en todos loe compuestos el!, 

nicDA y VP.rioft inveRtiP.;RdoreR hRn exneri.,entado lo~ fnctorefl 

<!Ue pueden influenciarlo~. Por lo renernl, lfl !lOTOflide.d o!=lci

la entre 1 y 2~. Se ha ob~ervado ~ue lR inyecci6n de ~ezclas 

a granel producía rnenofl poroFtidad oue cuenda éRte era coloca

do con un inRtrn'llento. Lofl compueRtoEi RU.'l'linif'tradoei en forma 

de cf.ÍpRulR ~ eon . menos poroRos nue loR ~ue ~enen a granel. 

También Pe encontr6 que se podía reducir conRiderablemente la 

~oro~idad aplicando prePi6n breve (25 kg x c~~ durante 1§ ~e
eundoA) al compueRto·mezclado y ~ue el grado de eRta reducci6n 

era una función de lR viP.COPidad de la paRta mezclada. LOA ~ 

~oroA aparecen por~ue entre la matriz orgánica y laR partícu

lRP de relleno inorgánico hay una unión ouí~ica pobre. Por = 

eAo las ~artículAP de relleno ~ueden fácilmente dePprenderRe 

de la matriz de repina, dejando W1 hueco en AU lugRr. 

En ocaRionee, a eRte ~roceRo por el que el co~uOPite· 

pierde paulativarnente partículaA de relleno de su Ruperficie 

Re le ha deno'llinado 11pucking": cuando mayor ·tfl'fl1aftn tenean laA 

pabtfotllas de relleno, ~ayor eA el eRp~cio que dejAn pobre la 

eu~erficie al de~9renderPe y, 9or lo tanto, clínic~~ente d~n 

co~o reRultado una ~~yor rugo~idad. 
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3 .- · El .. coeficiente de expAnRi6n 1inea1 aumenta a1 ~ 

~ubir·la tempera.tura y 10~ valore!'t promedio típicos entre oº 
y 60° O oeci1an entre 26 y 40 x 10-6 por ºo. ERta propiedad 

debe reducir la fuga o fi1traci6n marginal de 108 compue~toe 

en aompa.raci6n con loa materialeP re!'ttauradoreR de poli(meti!_ 

metacri1ato), 

El coeficiente de expan~i6n ténnica para las estru~ 

tura.a dentale~ oscilan entre 10 y 15 x 10-6 por ºe, lo cual = 

indica la importancia de este f~ctor. 

4.- Lo~ valore? de conductividad té~ica de laR r~ 

sine~ compueRta, se hallan entre 25 y 33 x 10-4 cal nor Peg x 

cm 2 ( 0 0 por cm), nue ~Uede COmparnrPe favora.ble~ente con la= 

conductividad de la dentina de 18 x 10-4 y de1 ee~a1te de 21 

" 10-4• 

5.- La Rorci6n de agua y la solubilifiad de lo~ com 

~ueRtos Pon de 0.6 y 0.05 me por cm 2 , respectivamente. El ~~ 
tiemuo requerido para alcanzar el enui1ibrio con e1 agua es ~ 

~ucho más largo con las resina~ comoueetaa oue para loA mate

riales reRtauradorea de poli(metilmetaorilato). La captación 

de las reainaA co~puestas eR regulada por la di~usidn a trA.

vés de matriz nolim~rica y es función del 6%'ªªº de enlaces == 
cruzados. 

6.- El coeficiente de difusi6n ~ara las re~inas = 
compuestaa ea de aproximadamente 1.1 a 3.1 x io-9 cm2 ~or Peg 

y de 16 7. 10-9 cm2 ~or eeg para e1 po1i(meti1metacri1ato). 

1.- El grado de absorci6n de humedad 0hidrofi1ia) 

es indicado ~or el ángulo de contActo ~ue forma una gota con 
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el conpueato y es im~ortante por~ue influye en la filtración 
marginal y en el color de la ?U~erficie del material restau

rador. El.. ángulo de contacto del agu.a sobre loa compuestoR = 

e~ de aoroxi~RdRmente 65° y el co~nueRto e~ cl.aQificndo ente~ 
ces 00"10 ::;6lido hidr6filo (!)Uesto nue A~ C!?' Menor oue SOº). 

- Propiedades Físicas típica~ de laa reRinRB de 

'l\acrorrelleno. 

Contracci6n de ~oli~erizaci6n ( % ror volumen ) •••••• 1.2-1.6 

Poroeidad ( ;& ) ••••• , • , .................. , ••• 1.8 - 4.8 

Coeficiente de ex~anf!16n térnica (ylo-6/'c) ••••••••• 26 - 40 

Conductividad térmic~ ( cal/eee/c~ ) x 10-4 •••••••• 25 - 33 

'lorci6n de agua ( me/cm2 ) ........... , ••••••••• , •• 0.61J-0.8 

Coeficiente de difusi6n de~puée 

de la eorc16n ••• , ••••••••••• ( l.0-9 cm 2/f!eg ) .; •••• 1.1 - 3.l. 

Angulo de canta cto ( A a 0 para ague, ) ••••••••••••••••• 65 
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C) Propiedades Mecánicaa. 

Propiedades mecánica~ típicas de loe com~uestoe 

de macrorrelleno. 

Resistencia a lR compresi6n 

Límite de fatiga a la comoreaión 

Resistencia a la tracción •••••••••••••••• 

Lí~ite eláotico 0.1% 

Resistencia tran~ver~al 

ResiRtencia al e~fuerzo cortante 

!llddulo elástico 

Indice de Poispon, 

.................. -..... 
Módulo de elaoticidad 

ResiPtericia a la fractura 

Dureza de Rockwell 

Profundidad de depresión 

Recuoeraci6n de la depresión 

Eroaión ...................... 6 - 7 ( 

D) Propiedades Biológicas. 

170 - 260 (M.Pa) 

120 - 160 (MPa) 

30 - 45 (MPa) 

15 - 20 (MPa) 

90 - 100 (lo!Fll) 

30 - 100 (ll!Pn) 

10 - 16 ( GPEl) 

0.24-0.30 

0.07-0.03 (kg--mm/mm3 ) 

O.Ol-0.05 (Kg-mm/mm 2 ) 

100 - 116 (H) 

5p.- 10 (um) 

70 - 85 (%) 
x 10-4 mm 3;1nm de ex

tensión) 

ÜlR superficies de una resina de macrorrelleno se d~ 

terioran con el uso. Eeto ocurre como resultado de la eetru!!_ 

tura hetero~nea producida ~or dos fAses considerablemente d~ 

ferentes entre PÍ. La pr~mera corre~ponde al material. de re

lleno inoreifnico, la set!Uf1da a la ~atriz de resina orgánica = 
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que ee relativa~ente blanda y que ~e de11gae:ta"prinoipal.inente 
por abra11idn. 

Debido a la~ diferencia~ nue eY.iAten entre 18~ do~ 

faFJea, es poe:i ble 'lUe Pe produzcP. el rom~imiento de l?. suner

ficie de la obturación ya ~ea por Rtrición o por la acción del 

ce~illo de dientes. Como re~ult~dos de eFtOR la ~u~erficie ~e 

vuelve áf!lpera y en ca~os extre'!lO~ puede lle e"lr a desintegrarse 

seriamente •• 

Es por et="to que .ta ~uperficie ái=ruera Re vuelve un?. 

verdadera trnmpa para el acilinulo d: ~laca dentob~cteriRna, y 

debido a nue la reFtaurRci6n e~pieza un proce~o de desgaste, 

pueden crear~e 9enueftos e~pacioR entre la reRina y el diente, 

por lo ·tanto, fle tienen Índices de una irri taci6n !JUlpar bA.s..; 

tante con~iderable. 

Este tipo de reAinas no contienen pro,iedadeF antia~ 

riogénicas, Pe tiene una buena rcsi~tencia a lo~ fluÍdos ora.

les, y debido al acÚmulo de plP-ca posteriormente se note. la 

yrePencia de mancha~. 

Existe otra VRriedRd de factorefl ~ue contribuyen a 

la irritación de la pulpa a~ociados~con la~ re~tauracioneA de 

resina compue~ta de macrorrelleno, tal es el caso de la into

xicaci6n química y laP complicaciones del grabado ácidor, que 

deben Ae'r considerados. 

Las preparacione~ deberán de ser tan conservadoraA 

co~o Pea uoPible, ex-ooniendo et ~enor número de túbuloA dent!_ 

narios. 

La prevenci6n ~el inB'?'e~o bacteriano y ~u de~arrollo 

e~ totalmente importante para la Ralud pUlpar. 
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El UE'o de ma.terialr-e con un coeficiente de expanAidn 

térinica cercano a la e~tructura del diente eR eeenoia1 en la 

prevcnci6n de laP ~icrofu~s. 

·A~. ·exie:te oontrovere~a respecto. a los efectos r!_ 

lativoe de estos factores; Pin emlv.:lrgo, el denti~ta clínico = 
debe de percatarse nue la irritación ~uluar es poBible y hay 

oue luchar para ~revenirla. 

E) Aplicacioncfl ClínicaP. 

Actualmente, caF.i no se encuentran en el ~eras.do re

einas compueataF1 de macrorrel.leno oue Rea 100~~ tradicionalefl 

~ueRt~ que ea coatumbre ya generalizada affadir algún tipo de 

eílice pir6gena a.' la ~atriz de re~ina para poder regular la 

vieicosidad. 

Aeí, haflta lo~ tradicionalefl y conocido~ Ada~tic y = 

Conci~e, ~ue fueron tan utilizadoP en loR a.~oe Patenta, flB han 

tranf'f'or.nado en un !)rodu.cto híbrido. Por lo tanto, este tipo 

de rePina~ está en deAuso casi en ~u. totalidad. 

RESI~lAS DE :MCRORRELLENO { PRODUCTOS cmoIBRCIALES). 

TIPO DE SISTEMA 
PRODUCTO, FABRICANTE, POLil.!?J!I ZACION. DE EMPAQUE • 

Adaptic. JohnAon/JohnAon. Quí!'lica. Dos pastas. 

ConciAe. M. Química. Dos pR.ataA. 

Conci~e. M. Química. Paeta-l:!ouido. 

C'l.p-C-Rynge 

Exact. s.s. \\'hite. Qu:[,.,ica. DoP pastas. 

Nuva-Fil P.~. L.D. Caul.k Co. Luz ul.trsvioleta. Pa"t" sol.a. 

PriAma-Fil. L.D. Caulk Co. Luz viAible, Paste. Rola. 
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PRODUCTO. FABRICANTE. 

L.D. Ce.ul.k co. 

TIPO D~ 
POLIMERI 'lACION. 

Quú1ica. 

SISTEMA DE 
E1~PAl)U:S. 

PrePtige. 

Profil.e. 

Simul.e.te. 

Corrrnand. 

Lee Phazmaceutical.~. Química. 

Dos paRtas. 

DoA partas. 

DoA paRtaa. 

Pa.Rta sol~. 

Kerr Dental product~. Quí~ica. 

Sybron-Kerr. Luz visibl.e. 

Cl.earfil.. Kuraray co. 

Cervident. S.<;. 1\hi te. 

Certain. JohnPon/Johnpon. 

Sinile. Kerr Dental .?ro. 

Química. Dos nasata~ .. 

Qu.!mice.. Dos paAtas. 

Luz vi~ible. Pa.Ata sola. 

Química. Dos pe.eitaR. 
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OAPITULO IV • 

" R E '3 I :~ A l'l n· E .'·L A. 2 u • G .~ N E •1 ~ O I O N " 

M I O R O R RE LLE N O ). 

Actu~lrnente se mezclan ~artículaa muy pequeñas, aub

micro"l'1étricar-:i: de dioxido de ~ilicio con la resina org?'.nica sin 

poli'1erizar Bi~-':l'!A (Bipfenol A y glicidil n¡etacril'tto) o di'12, 

tacri1Rto de uret::i.no. DesRfortun~.da111ente la resin.n or,eánicP.. 

adlo puede ~captar una li~itada cAntid~d de relleno ultr~fino. 

Luego de hacer noli'lterizar el producto, ~e tritura en conBlo~~ 

re.dos de un di:Í!"letro ,,ue OAcila entre 5 y 25 p.. L~ carga 'ltá:r.!_ 

""' de relleno mineral oRcila alrededor del 55 a 651" y la míni

ma alrededor del 33~. 

Bajo el nombre coriún de micropart!culaP ~e incluyen 

co~pue~toa diferente9, unoA con relleno ho~ozéneo y otros con 

relleno hetereogéneot del ,iPmo co~90Rite ~re9oli~erizado y = 
tritura.do de ~anera. di~tinta mediante lo cual Ae ~erinite au~eu 

tar e1 ~orcentaje del relleno mineral Ain dateriorar 1~9 carA.g_ 

ter!sticaa de ~l'l.lli~ulRci6n. 

E.,qte marc~do contrt'\Ate con l~R resinaA refOrZA.das 

conv~ncionale~ pe?"l'!\itl6 un notRble ~ejora~iento del ~ulido de 

la re~tauraci6n. 

l.- Mondmeroa orinci~aleA. (Lo~ de rná~ alto 9eao molec!:!, 

lar). 

rrener~l1r111nte lR "TJatriz de reRin,:¡, eAtá f'ornadP .?or = 
acrilnto~ ~ue fOZW'!.Rn un copolímero nue ~antienen a laR ~artí

culRP de relleno '1.~'1ndRs. 
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Muchoe com~ue~tos eRt~n baRadoR en un Pi~te~n d~ 

metacrilato aronático, siendo el mon6mero el ryroducto de ~ 

la reacci6n del óiRfenol-A y el metacrilato de glicidilo, 

oue se denomina generalmente BIS-GMA o reA.ina de Bowen. 

Este monómero nlta~ente vi~coRO nu~de ad~itir la 

'90li'l1erizaci6n nor la adici.6n de radicaleR libreP nara dar 

un ;.-iolÍ"lero de enlrtce cruz~do rígido. ·ra~bi~n !"le hq_ U!"9do 

un monómero ~i"1ilR.r al BIS-GMA, pero Rin gru:10~ hidroxi. 

Alg.~noR ~roductoA upan monó~ero? alternativo~ oue 

Pe dePcriben como dimetacrilatoR de uretano. I;.::ip ~ropied~ 

des de lo~ com~uepto~ bn~a:dOR en loP últimos Monó~eros son, 

en general, ~i'l1ilRreP a loR de loP mnteriRle~ aue contienen 

rePina de Bowen. 

2.- ControlRdoreP de viPcosi<lad. 

La resina BIS-ffi~A es un líouido a1tR~ente vi!'tco

ao, por lo C',Ue para mejorar la~ cuRlidndep de "1.anipulaci6n 

por lo genernl se le a~aden ~onó~ero~ de baja viPco~idqd. 

El. trietilenelicol dime tac rila to ( ·rsD~f.A), metilr:1etacrile to 

(l.!r>TA), dil'letROrilRto de uretano y/o el etileng:licol di"1e t~ 

crilato (EDMA) !'le utili7..an con frecuencia para diluir la.a 

resina!' compuef!tns. De ello!'t el T:r.;u·.TA es e1 más uti1izado 

y generalmente comprende del 10 al ~l~~ de la JT1ayoría de == 
lo~ co11pof1i tes de microrrelleno. El TEDiJl'A e~ una reein'E\ = 
flexible y dif'wicioneJ.. · !)u utilizaci6n nfecta. a ls. 

rigidez de la ~atriz de re~ina resultante. Convierte n 1a 

re$ina en máA flexible y menos friable. Ef1to ~uede mejorar 

la rePistencia en la terminación marginal, pero reduce ta!!!. 
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bi~n su rePi~tencia a la abrasión. 

3.- Partícula~ de relleno. 

las partículas de relleno proporcionan estabili

dad di~ensional a la ~atriz de resina inestable y blanda. 

El. tama~o de laR ~artículas de los co~positee de microrre~ 

lleno es aproximadrunente de 0.04 p.m. 
La preAencia de partículas de relleno reduce la 

contracción d.e nolimerizaci6n, di~minuye el coeficien-ce de 

ex~anAi6n térmica e incrementa la dureza. Las part!culaA 

de relleno más comuneA est~n compuestas de cuarzo cristal~ 

no, sílice ~irolítico, silicato alumínico de litio, Vidrio 

de Ailicato, vidrio de boro y vidrio de bario. ·l'odoei estos 

materiales tienen gran dureza, Ron ~uímicnmente inertes y 

tienen un índice de refracción y opacidRd ~uy Pe~ejentes Rl 

de la estructure. dentaria. 

En lOA microrrellenoA el Bllice aglomerado eA el 

más utilizado. Respecto ~l ta~aBo del relleno y la carga., 

hay aue con~iderar treA hechos que van nRociadoe al com~o.!: 

tamiento clínico: l) la ca~Rcidad de Per pulido es ~ayor a 

medida oue di~minuye el ta~año de la partícula de relleno; 

2) la resistencia al deAgaste mejora a medida que disminuye 

el tama~o de la ~artícula de relleno, y 3) en ¡¡enerai, la 

reAietencia a la fractura au~enta a medida nue ~e incre~en_ 

ta también el porcentaje de carga inoreánica de relleno por 

volumen. 

LR incorporación de los rellenos inorgánicos ti~ 

ne los siguientes efectos en un ~ol!mero: 
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l) Mejorar las propiedades mec~nicaP, co~o la re~i~tencia 

de co~9rePi6n, el mddulo de elaPticidAd y la dureza. 

2) Reducción en el coeficiente de la exr.nn•iÓn té:rmica. 

3) Contribución a la eotética: el vidrio pe:rmite reflejar 

el color del material dentario circundan.te. 

4) Reducción de la contracción durante el fraeuado. 

5) !T!enor calor de~1:Jrendido en la polimeri V'!.ci6n. 

6) Si Re usan vidrioP de bArio o e~.troncio el col'!tpue~to eP 

radiopaco. 

4.- Aeente? de enlace. 

Se utilizAn para facilitar la uni6n entre uart!c~ 

las de relleno y la ~ntriz de re~ina. Para logrPr.e~to, 82. 

neralmente el relleno ~e trata con un co~pue~to de vinil ~!. 

lana. La ~ayoría de loP ~ilAno~ ~on moléculaa bi~olarea 

que, en teoría, pueden unirse por enlace~ i6nicos a la~ pa~ 

tículas de relleno inorgánico, mie~traP que al ~i~mo tiem

po se unen nuí~icnmente a la matriz orgánica. En realidad, 

es probable que los ~ilanos actúen reduciendo la ten~i6n ~~ 

perficial entre el relleno inor~nico y la mRtriz orgánica. 

Para ex~re~arlo llanamente, actuaría co~o lUl jabón que au

~enta 1R humectabilidad del relleno hncia la re~ina. Ello 

permite oue la re:::;ina forme un enlace f'í~ico: rnejor, al Aer 

ca~az de ada~taree intim~~ente a las irregularidades de las 

partícUlaA de relleno. También se ha llamado adhe~ivos a = 
lo~ agentes de enl~ce. AlCt.J.nOA ~icrorrelleno~ no contienen 

egenten de enlace. Aouello~ ~ue lo~ utilizan, los em?lean 

en cubrir el rnicrorrelleno y/o oartículas de re~ina ~re~ol~ 
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merizadaR. La mayoría de loa fabrid~nteR incluyen el ~eso 
de estos materiales en las cifras corre~~ondientes al ~or

centaje de relleno. Los silanoa arta.den muy poco volumen al 

relleno, ya que forman una película muy fina. Por lo gene

ral, afladen entre un 1 y un 6~ al pe~o de las partículas de 

relleno. 

5 .- Inhi bidore~ de la ,nolirnerizaci6n. 

Durante el almacenamiento lo~ ~on6~ero~ de dime~ 

crilato se pueden poli~eriznr, para lo cual es nece~ario W1 

inhibidor. ~ hidroriuinona Re ha URado TJ'IUcho, pero causa: 

decoloración del m~terial. 

Ahora ~e emplea el éter monometilo de hidro~uino

na. Sólo se nece~itan unas pocaR partee por ~ill6n ñe este 

compuesto. 

6.- Estabilizadores del color. 

Los composites quimiopolimerizables pueden conte

ner compuestos ~ue absorben la luz ultravioleta y actúan e~ 

~o ePtnbilizadore~ de color. En lo~ compoRiteA que polime

rizan yor luz ultravioleta no se utilizan, ~ueA inhiben la 

~olimerización. ~l inhibidor BHT tn~bión contribi.cy-e a ~an

tener la eAtnbilidad del color. 

7.- IniciadoreA de la ~olimerización. 

La polimerización del BIS-GMA puede llevarse a c!!_ 

bo ~or cuatro vías diferentes. En loa siRtemaa activados = 

9or calor, el peróxido de benzoilo (iniciador) ae divide en 

r~dicales librea ~or acción tdr1t1ica. En ai~temas activados 
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químicMlente, e.l peróxido de benzoilo (iniciador) Re divide 

en radicales 1ibrea·~or aooi6n de una amina Rromática ter-

oiaria, que actúa co~o un donador de electrones, cuya fun

'oi6n en la de la actiVRci6n y princi?al~ente Fe utiliza el 

N, el N-di"!'.etil-!1-toluiditla., uero t:1.ctual.,ente ef'I "tá~ utili

zado el N, N-dihidroxietil-p-toluidina. En los siste~n~ AS, 

tivados nor luz ultravioleta, una fuente de luz ultraviole

t~ de 365 nm divide al ~ter metilbenzoico ( en cantid~dP.~ de 

o.2%) en rRdicales libre!'! y en Hu~encia de lR.F n111inal=' terci~ 

rias. En loi:t sif'!te'll.a.s dP luz halógena, una fuente de luz de 

420 n 450 run excita una cnnforoquinonn (0.2 R 0.06%) huPtn 

que inter~cciona. con una arrtina terciar·iR no o.ro.,á.tic.9. (ali

fática) como el N,N-diMetilaminoetilmetacrilato (0.1~ o ~e

no~). la cnnforoquinona, junto con la amina terciRria, co

'!lienza una reaeei6n de radical libre. Uguno~ fabricantes 

utilizan una amina Rromática, que e~ rnáR reactiva y ~ermita 

utilizar menor concentración de canforo~uinona. Esta cornbi 

n?.ción conduce a un menor aclnr:imiento 'IJOr la ql.\inona y fJOr 

conAiguiente ~roduce menoA caMbio~ d~ color durante la ~oli 

merización. 

En los si~te!llaa de polimerización qUÍ~ica los pr~ 

duetos que inician la polimerización están por lo general ~ 

separados en dos ~artes, y cuando ástaa se mezclan cO'?lenzará 

el ~roceao de polirnorizaci6n. 

En loa eiste!llae activados por luz, tanto en loa 

antiguos ~i~temas de luz ultravioleta como en lo~ actualea 

de luz halógenR, todo~ loA ,roductoe ryue inician l~ poli~e-
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rización están en ur.A naRta y la ~oli~erización co~ienza en 

?reeencia de la luz. 

B) PROPIEDADES FI~ICAS. 

1.- I.a contracción de polimerización e~ liger~ 

mente mayor en los ~icrorrellenoR ~ue en los ~acrorrellenos, 

y por lo tanto los urimeroR son má~ sensibles a la técnica 

de colocación, acabado y ~ulido. Si no Ae presta.atención a 

lo~ nrocedi~iento~ de colocnción, uueden a~arecer un gran ~ 

número de "línea~ blt:1ncaR" y riorof' 'l\are).nale~. ERta contras_ 

ción da uolimerizRción ligeramente ~ayor e~ ~enor, Pin e~ba~ 

go, oue la que cabria es9erar dado el bajo contenido de re

lleno inorgánico.' En general, aunque el relleno inorgánico 

nuede ser sólo del 30 al 50~ del ~eso, estos materiales ti~ 

nen ya un relleno de re~ina prepoli~erizada alrededor del = 

70% que va a contraerFe. L.~ cantid~d de re~ina nue poli~er~ 

zn du~.nte el fragu.A.do de un microrrelleno es ~6lo ligera.me~ 

te mayor que en alguno~ macrorrellenoe. LR inve~ti.gaci6n = 

clínica indica que esto no ha de tener neceAariamente efec

to~ adversos en loR cinco aflos de vida ~edia de egtaR res~ 

tauraciones. e 1 ). 

Como ee había mencionado, la contra.ccidn de fragu~ 

do de la~ rePinaF comuueRtaa de microrrelleno ea ~ayor oue = 
en la~ de ~ac~orrelleno, y epto ee debe principRlmente a dCJ'A 

factores: en ~ri~er lugar el u~o de ~olécula~ ~ayores de ~o

nómeroa y comon6mer~a reduce eficazmente la contracción de ~ 

gru~o~ reactivoA en un volumen dado de materiR1; en Pegundo 
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lugar, la adici6n de ~aterial de relleno ~ue no to~a parte 

en la reacción de f rap;uRdo reduce aún má~ la concentraci6n 

de gru~oA reactivos de ~etacrilato. Ln contrAcci6n de fra

guado de~ende del n6Mero de reacciones de Rdici6n que tienen 

lugr\..r durante la .iolil"'1eri ?..ación; en conAecuencia, es mucho 

menor para los materi~les co~nue~toR. 

La. concentración nue uuede ~er responsable de la 

filtn:tci6n de línuidos en loR ~ar.gene~, eR co~nen~~da en 

ciertR medida nor lq abRorción de agua que hace que el ~at~ 

rial ~t::! BX!1Rnda. 

2.- El coeficiente de ex~an~ión térmica es meno~ 

favorable cuRnto ~enor eR el contenido de relleno inor@inico 

del microrrelleno. RstudiOR de laboratorio con ternociclndo 

(cn~bio~ de temper~tura d9 frío n calor) han de~O~trP.do que 

lo~ ~icrorrelleno~ con relleno de re~ina prenolimerizRda no 

mantienen un mRrgen tan RjURtado como lo~ comnoPites de ~a-

crorrelleno m•fo fuertemente carlJ'ldo~. ( G. Cr1m, 1984 ) • 

3.- IaP ryro9iedade~ tét"'llica~ de lo~ ~~teriale~ 

compuestos dependen urinci9nlmente del contenido d•.! material 

de relleno, nl i.Jn.tA.l ,1U8 la. conductividad téro.ic~, que depe!l 

den del miA~O ~rinci9io. 

4.- Tiene una alta ab~orción de agua. !!:l. agua = 
rebland·Z!CP. la. rriatriz de reRina. y la hace má~ EIU~cel}tible al 

de~easte. El alto contenido en resina de lo~ ~icrorrelleno~ 

lcP hace m~a AUAce~tible~ a la hidr6li~i~ y el ~at~rial Re ~ 

conVierte en 11uebradizo. lU etan'Jl al 75~~ di~olverá la "'ª
triz de raeina. BIS-GMA; eAto ex:plica nue el T11icrorrelleno = 
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llUedR. "Ore~entar un peor co"19ort~rriiento en dete:rminRdae bo--

CA.!;. 

5.- Loa co~pue~tos ~icrorrellenoR tienen una ª2. 

lubilidad muy baja. El comoonente polímero.absorbe algo de 

agua, lo que le hRce aUT'lentar de volUJ'l'l.en y contrarrestar en 

parte la contracci6n nor la noli~erizaci6n. 

PRO!'I .. :0~1ns .i'ISICAS DE RESINAS lJE ~lICRORRELLENO. 

Contre.cci6n de nolimerizaci6n •••••••••• 1.7 - 3 (~ ~or vol~ 

men). 

Coeficiente de exGan~i6n térriicn ••••••• 5.3 

Conductividad térmica ••••••••••• 12 - 15 {cal/seg/cm2{0c/cm) 

X l0-4 ). 

Sorción en Agua ••••••••••••••••••••••• l.4 (mg/cm2 ). 

Solubilidad ....................... 88 ('.( en 24 horas). 

Coeficiente lineal de expRnsión •••••••• 0.3 - 0.5 ( 0 /c x lO-G). 

C) Pilv?I3DAD3S o'EC~NIC!IS. 

Las ~ropiedadeR mecánicas de loe ~aterialca com-

pueRtos depende del contenido del ~aterial de relleno, del 

tino de ~aterial de relleno, de la eficacia del proceso de 

unión material de relleno-resina y del grado de porosidad =· 

en el ~aterial frA.BUado. 

l.- Los compOAite~ activadoR ~or luz, preRentados como 

nn.!"tAR ÚIJice.A, tienen muy poca !)OroRidad, mientras oue los 

co~pu~~tos de activacidn-nuírnica oue requieren la mezcla de 

do~ co~ponenteR tienen ún 2 - 5% de poroAidad. 
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Ia porosidad tiene tambi~n un efecto significativo 

sobre loe límites de fatiga de estos materiales. Los produ~ 

tos no porosos tienen mayor límite de fatiga y una vida 

mW3 lt:trga que J.os 'Poro::; os. Esto puede relacionarse = 
con la durabilidad de los material.es en ciertas aplicaciones. 

2.- Ia falta de un correcto tratamiento preVio 

del material de relleno con un agente de unión puede tener 

efectos espectaculares sobre sus propiedades. Tanto la re

sistencia a la compresión como el límite de fatiga se redu-

cen hasta un 30% cuando se utiliza el agente de unión. 

Los compuestos de microrrelleno que por lo general 

tienen un contenido de relleno del 50% por peso o menos, 

suelen mostrar un l!mite eldstico a la defo:nnaci6n muchos m~ 

nor que el de las resinas de macrorrelleno. Los valores do 

resistencia a la cornpresi6n de los materiales de miarorrell~ 

no suelen ser similares o incluso mayaren ~ue loe de loe co:n. 

puestos convencionales. 

3.- Bl vaJ.or mucho más bajo de módulo de elastic:!:_ 

dad de los materiales de microrrelleno pueden tener importau 

cia clínica, Estos productos pueden deformarse potencialme!l 

te bajo la tensión, provocando la ruptura del sellado margi

nal. 
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4.- Reeil:'tericia a la tracción.. En áreas t:'Omet~ 

das a in~enpas fuerzas de tensión como las cla~es IV, lo~ = 

microrrellenos han ~reRentado mayor incidencia de fractura 

que loe macrorrellenos. ( 2 ). 

5.- Rigidez. El microrrelleno no confiere rie:!_ 

dez a la resina, ya aue Rus partículas no están edheridas = 

entre PÍ. cuando ~e ~o~eten a cnreas, lo~ microrrellenoR = 
se deforman fácilmente. Esto significa que nueden fractura~ 

se fácilmente como conpecuencia de la~ fuerzaR derivada~ de 

la oclUPión. AdemáF 1 ~ueden ex~eri~entar un escurrimiento, 

que es una defonnaci6n r.iermanente debida R la cargaj f(- ' 
Por esta razón, los microrrell·enor-i no !=rnn los máP aoropiR.dos 

para el Raparte de cú~oides en diente~ ~osterioreR. 

6.- Fractura de fatign. E!n los comnosites de 

microrrelleno las ~nrtículns no son ca~aces de absorber la 

carga ~ue soyorta la reRtauraci6n. ARÍ, e~tos materialeA = 

tranflrniten una con~iderable fuerza a la fafle re~ina del CO!!!,. 

no~ite. Varios e~tudio~ h~n demostrado oue eRtos ~Rterialee, 

cuando se someten a laR fuerza~ funcionales, ~reBentan ~ayor 

incidencia de fractura de fa.ti~ ;ue loA comnoaitee de MBCrE_ 

rrelleno. Se ha demostrado nue la fatiga de la resina = 

nuede suponer el 20~ de la causa de tallos de las 

reRtauraciones ~osteriores tras un ~eríodo de cuatro 

aíloe. ( P. Lambrechta, 1385 ). 

En cenernl, no ha.y jufltificnci6n. que_ apoye el uso. 

de miororrellenos en .áree posteriores. 

Aunnue loP reAultadoR a corto plRzo nueden aparecer ~romet!, 

dores, loa estudios a ~áP lareo plazo han encontrado resuit~ 

dos menos favo~bles cuando estos materialeR Re colocan en ~ 

oclu~idn. 
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PROPIEDADES MECANICAS DB LAS RESINAS DE 

MI CllÓRRBLT.'SNO. 

Reeietencia a la compre~i6n ••••••••••• 260 (~T.Pá). 

Reei!'tencin a la tracci6n •••••••••• 31 - 40 (ll'N/m2). 

!.16dulo de elasticidad •••••••••• 0.0457_ x 106 .(Kg/cm2 ) • 

Tiemno de trabajo • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• • 3 (min). 

Recuneraci6n de la ,,enetrac16n •••••••••• 78 (:t). 

Dureze. Knoop •••••••••••••••••••••••••• 22 - 36 (Kg/'11!ll2 ). 

Des¡¡nete abra!'ivo •••••••••••••••••• 12 (x lo-4rnm3/1n111). 

ReRi~tencia a ln defor.naci6n 260 (:.:Fa). 

D) PR·.1i'BMDES BIOLOGICAS. 

Debido ~ la nlta ~roporci6n de com~onentes oreán!, 

COR en la ~a~a, eRto~ materialeA sufren erande~ variaciones 

di;rietirtionales con lo~ cambio!" de teTT\pera.tura. Potenci~lmen_ 

te podrían ~roducirge de~~daptacioneA R nivel del borde ca

vo SU!Jer.f'icinl. 

Actmümente caRi nine;ú.n comlJosi te moderno de rnicro

rrelleno ~o~ee sustancia~ nuímicaEt residuales nue pudieran 

·n·oducir al teraci6n ~ul r 0 _r. l1al v~z unR probe.blP al tore.-

ci6n o irritación nodríe·estar relacionada con la .gran ine~ 

tabilidad di~enRiOnAl "Ue ryo~een e~ta~ rePinae ~rente o va

riRcioneR de la tem~al'1ttunt. 
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El1o facilitaría 1a formación de una brecha en el 

borde cavo at\'Oerficial, !Jerr.ii tiendo P.l inerep:o de irritan-

tes~ Sin emba.r50, la al ta expanP:ión acuo~a f:le.li val que AU

fren en el "?tedio bucal permi tiríe. co;iipen~ar en z;arte tal i!!, 

conveniente. De todaFI manerR.F ee recomiendA el tallado de 

biAelee ~áA am~lios para anclar mejor la re~taurRci6n. 

A pesar de e~to, es u..~~ ~rñctica nol"'l'T!al ~oner un = 

revestif'liento ca vi tE'.rio ~nteR de colocs:'lr la re~tnU!'R.ci6n de 

cOm'!J".:>~i te. '81 l"l!:lteriRl de elecci6n f':Uel~ ~~r •..:.n com~·uc~to 

de hidróY.ido de ca1cio. 

Lo~ fabric8nte~ d~ ~~terinl co~~U~8to nconsejnn no 

utili7fir reveati~icnto~ ~ue contP.n~n eugenol, d&bido ?.l ~~ 

f':ible efocto ~dveri=:o r-oue -c•uede tener el eueenol !=:Obre el 

freeu.ado y 18 estabilidP_d de color óe ln re~inF•. 

E) l\PLIC.\CIOTIT;o. CLirlIC.~'l. 

Loe crinci ··mles U!'IO!'I de laA resinaR i:le microrrell!, 

no ~on: 

1 .. -) .':i:n restaurncione~ clnse I • Buen !"'ellado Tl!~rgint".l. 

2 • -) En rePtAu1-acione!'I clnFtP. III. F'n nre;n~cioneP: !)eryue

:1f1.~, re recomienda utilizar C0"11?')0!'li te~ de }:enue?laR ne.rtícu

la$, 1ornue: tienen buAn .i:\Cabndo ( Ptl!°)erficie li!'tft), son re

~i~tente!'I ~ l~P fuerzas oclu~?leR y tienen un coeficiente de 

e>:.,pflnRi6n térmica favorA.ble (}Ue le!'! ~err.?i te mantener ur. buen 

"11?11.i:tdo "11ia.r~n8l. 

3 • -) lli reE1tauraciones cla~e IV. Colocándose ePte ti'OO de 

:r-esi11~ Re .obtiene une eran re~i~tenciR y -excelente eP.t~tict:'.. 
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4 .-) En re~tauracione~ ?equeña.e Re recomienda utilizar un 

co~posite de microrrelleno. En re?tauracioneR ~ndes se = 

recomienda utilizar un composite de pe~ueña ~articula, Riefil 

pre y cuando el paciente no ~en fumador o bebedor de caf~. 

En ca~o contrario se colocarÍR un co~~o~ite de microrrelle

no Robre el de penuefia ~artícula, varR reducir la tinción = 

de la AUperficie de la roRtaurRci6n. 

5 .-) ErosioneA claFe V. En áren~ con co~~ro~iFO eRtético 

se aconAeja usar un comno?ite de ~icrorrelleno, pue~ nropo~ 

ciona el mejor acabado. .Para mejorar el sellado de estas = 

reAtauracionns debe utilizarse un Rgente de unión a dentina 

o un ion6'rlero de ,vidrio tiTJo forro ca vi tario. Se recomien

da, además, ~rerya:rnr una retención mecánica en la pared gia 

e:Lval mientras que en la pared inci8al la r~tenci6n ~e bnea 

en el ez-abndo ~cido del esmalte. 

6 .-) Carillas de compo~ite (~in extensión al ~ngulo inci-

~81). En estos caAo~ lo más im?ortante es la capacidad de 

~ulido. Se nreferirán, nues, comuo~ites de microrrelleno ~ 

glomerado y compO$ite de neque3a partícula con un ta~nfio m~ 

dio de ~articula menor R 1 µm. 

7 .-) Cierre de diaste~aA con carillaA. Puede utilizar~e un 

com~oPite de peoueña partícula si la ~ituación oclusal no 

im~lica grandefll carga.P. Se colocnrd un microrrelleno a mo

do de carilla. en la ~uner:ficie de la reflltauraoi6n, para una 

mayor ef'tética. 
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l') OTRAS CARACTERISTICAS DE LOS COM'Ptw.STOS DB MICRO

RRELLENO. 

!\) Pul.ido. ~~to~ naterialc~ ~enniten obtener 

el Mejor ~ulido ha$ta el momento. Las partícula~ de relle

no ~ineral se deagaatan a igual velocidad que ln ~atriz or

gánica. Aún ~roduciéndo?e des,rendi~iento de p~rtícula~, = 
lo:=:t i;iorol"! rePUl ta.nt~F ~on detTt'.1.!;!iado ueí1Uefio~ l')e.rn. ~u detec

ci6n por el ojo humano. Se leR denomina "sunerpulibleEt 11 • 

Sin embar&o, ?U e~tructura excesiva~ente orgánic~ y ?Or lo 

tanto blanda ~e verá dnfiada nor el cenillado dental y la 

acci6n de !=IU?tancin::J nuímicas de ln boca. 

La Masticación de~ga~t8rá rñ~ida~ente el borde in 
ci~!l.l di'.! restauracionef'I de Clo.se IV, aunaue con un r>atr6n = 

de desgaste diferente A. lo~ convencionF.les. El desgaste Ef2. 

neral :=1erá más homogéneo rue lo~ convcncion::ües, exce~tuando 

el ~itio de irnp~cto del nntaeoni~ta, cuyo borde se hallará 

~erfectamente dibujrrdo en la restauración. Podrán obAerva~ 

~e estrías nrofundns en re~tauraciones de clese V, debido = 

Drobable~ente a la inexiRtencia de un agente de enlnce inte~ 

MOleculnr fuerte. 

b) Pionentaci6n Superficial. Partiendo de un~ 

correctn técnica de nulido, e~to~ materi~les gozp_n de la~ = 

mejores características suDerficiRleR obtenibles con compo

~i te~. L_q ,res~ncia de poros Be deberá a incorrecta manin~ 

l~ción, incorrecto ~u1ido o inherentes al material. Su ex

tre~a liPure PU~erfici~l impedirá el atrnpa~iento de ~leca 

o de ~i'l"'antaci6n. 



- 49 -

e) EstabilidRd de color. Aún utili ze.ndo com'P2. 

~iteR de microrrelleno con partículas activadas ~or luz, == 
que sufren un menor envejecimiento con el tiempo que ~us pr~ 

decesorea, en lo~ actiVftdo~ nuírnica~ente y debido a la ab-

Aorci6n de fluidos bucnles, el color oodrÍR verse alterado. 

d) Proniedade~ o~ticas. Los compo?i te~ de mi-

cro,artículn!" '.'Or-<een "l'\rtl:-u· riro;iedad·JS 6;:tic'l!"r e~:ieci~1-,02n. 

te si son utilizado~ ~n cnvidndea de Cl~ae III o IV muy gra~ 

de!'! donde eP. nece~ario un 'Tlaterial CR!JR.Z de imitar la~ uro~ 

uiedades lu~!nicns del e~~nlte y de la dentina evitando el. 

paeraje de lt=i luz en f!rO.n 1"!1R&ni.tud a traVéF de P.U mafia. Las 

restauraciones de ClaFe III o IV rep.taurndas con eBtos ma.t,!!_ 

riales se verán trn.Flúcidas o grisácea~. 

e) !i!'ani -oulaci6n. Los Microrrellenos son de d~ 

fícil maniuulaci6n debido ~ ~u muy alta viscosidad. Tales 

com~osites sufrirán má~ variacione~ di~eru.tionales ante loa 

cambioR de temperatura oue cunlquier otro co~poeite con 1as 

de~ventajaR oue ello nroduce, inherentes a lo~ conglomera-

do~ de nartículas. 

f) Radiopacidad. Estos mater~alea en AU mayo-

ría ~on radiolúcido~ DOr falta de bario o vidrio de estron

cio o sustanciae radiopacae en ~u fórmula. 

G) ACABADO D:; LOS CO»!POSITES DE ;,r,rcaoi~SLW!IO. 

En el acabado y pulido de loR compositea de miar~ 

rrelleno se utilizan los mismos ~rocedi~ientos generales. 

Deben ie;u~lmente evitarRe las fresas, ya aue cau

san g:rietae en la matriz blanda de rasina. Los diamantes = 
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fino~ y microfinos y los discos ~on mUy efectivo~ ~ara la = 

reducci6n·de eAtOP. materialeA. 

En los comoositeR de microrrelleno, a di~erencia 

de loa convencionales, la utilizaci6n do i~~trwYJ.entos ~etá

licos para recortar el co~~oqite no ostR contraindicada, ya 

~ue el relleno no SR nbraeivo del ~etal. LoA ueoue~os reb~ 

sa~ientos del materiRl en loe mic~orrelleno~ ~ueden eli,inn~ 

se con bisturí. Aleunos urofesionnlP.~ reco~iendan la técn!, 

ca de ~arei,naci6n, en l~ ~ue la remoción final de los exce

~os a nivel de todo~ los ~~rgenes ~e hacen con instrumentoP. 

de "'rle.no. 

En lR técnica de mqr,ginación, las freenA ~e utili 

zan Ain lleear a loA márgenes; el acabado de éstos se lleve. 

e cabo con in~tru~entnci6n cortante ~ue ~e m~ninul~n Dara = 

dejar el comryoPite al ra~ del diente. El ryro,6~ito ~rinci

~al de cRta técnica e~ reducir la ~o~ibilidad de a9arici6n 

de línea~ blancnR, y eA eR~eci~l~ente útil en lOA mRreene~ 

de chaflán y en lo~ ~RterialeR de microrrelleno. El Dr. R~ 

nRld Jordan uro~one que ~e utilice c~ta técnica nnra el ne~ 

br-J.do de todos lo~ CO'Ttf)O~i tP.f'I. f::lmbién es f'J~rticulRrmente = 

útil P.n las restaur>.ciones de cla~e V con com~osite de mi-

cro.?Telleno. Parece ~ue lo~ nuevoA diRmanteR ~icrofinoR, 

cuRndo ~e utilizan a baja v~locid~d y con asua abundante, 

con~i¡,;ue re~ultRdos Ri~ilareA en estns situaciones. 

En lon co~~o~ite~ de ~icrorrelleno ea imoort~nte 

""'.l~.sf.tr al final el di~co suryeri'ino en Peco, :ioroue el cR.lor 

nue genera ~reduce un~ euryerficie de reAina ,oti~erizada al 
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máximo, que constituye el acabado más Auave y a. la vez dura

dero. Sin embargo, los di~coA de grano más erue~o deben uti 

lizarse con agua. ~ara disminuir el calor y la fricción, que 

son los oue dan lugar a las líneas blancas durante el acaba.

do. La contraccidn de ~olimerizaci6n de lo~ compo~itee de ~ 

microrrell0no ejerce una tensión mantenida sobre márBenes o

~uestos ( la abRorci6n de agua posterior nrovoca una expan-

Pi6n de la matriz que alivia en ~arte e~ta tensi6n). 

En le.s zonas de la !)renaración de difícil A ce eso, 

tambián en los microrrellenos ~ueden utilizarse lne nuntas 

de goma o lo~ dia~antes microfinos. Existen puntns de goma 

y diamantes microfinos 'Ara acabado de com9o~ite de distintas 

marcas comercialeS. 

Junto a todos loP ~aterinles de acabado mencionado~, 

las ~a~tas de ~ulido aon igualmente erectivas en los com900i 

tes de microrrelleno debido a su naturaleza homogénea. 

H) ~1ICRORRELENOS ~GLOMERADOS. 

E~to~ materiale~ Ae ~reducen con aglomerAdos de mi 
crorrelleno ~ue ~e hacen combinando o aelomerando partíctüas 

de ~Ílice de 0.04 p.m en GI"anulos de 0.07 o 0.02 pm o corn~le

jos aún mayores de 3 a 5 p.m. Esto se consigue calentando las 

partículas justo nor debajo de su 9unto de fuaidn y pe:r.nitie~ 

do aue Re agruuen. T~cnicnmente ha.blando, a este proceso se 

le denomina einterizaci6n. LoA aglomerados también Re conR~ 

deran microrrellenoe, ya ~ue se fo?""l1an a ~artir de ~&rtículae 

de 0.04 µm. Sin embargo, no todos loe comnoRiteR que uaan = 
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e~te rglleno Ron Ristemne coloidale~ como los microrrelle

noe convencionale~. En nlgunoR cOTJl~oPites, e~toA eránu1oA 

se afta.den directamente a la resina ( y no son, por tRnto,= 
partículas pre~oli~erizada~). Lo~ microrrelleno~ Rglomer~ 

dOF Ron r~diolúcidoe, ya ~ue derivRn enteramente de ~o.rtí

culas radiolúcidas. Para hncerloR radiopaco~, es ?reci~o 

a.~adirles un Aegundo com~onente nadio~nco (inorgánico), == 

aRÍ !JUea, Re a.ñR.de "PB(!Ueftas cA.ntidR.des de riolvo de bf'rio = 
radiopnco ( ~ue tiene un ta~nño de ,artículn menor de O.Ol 

pm). 
!As ventajas de estos 'T\nterütleA estrib.?.n en nue, 

a ~esar de la imnortante cnrga ~ue llevan (alrededor del ~ 

65% de volúmen), tratándose de microrrellenos, se ~ulen == 

muy fácilmente y resisten a la pérUida de oartícula~ de r~ 

lleno. Eeto es debido n ~ue durante el ~rocedimiento de = 

pulido, lOA co~~lejoA aglomerndos de ~ayo~ tn~a;o se frag

menten en lR superficie; ~demés, estos ~~terinles ~ueden = 

ser conden11ados y utilizador,i en restauraciones "lOFlteriore?. 

!) RESINA DE !.UCHO:-!RELLENO CO:'! RE~Il!A 

PREPOLIMERIZADA FRAm'ENT~DA • 

Lo~ gránulos de re8ina ~re~oli~erizada ae utiliz!:tll 

más común~ente junto con los rellenos de re~ina. prepolimer!_ 

zada deEtmenuzados. 

Combinando eRtos dos métodos de carga., puede inca!: 

~orarAe al co~po~ite la ~áxim~ centidRd de relleno. En == 

~re~enci~ de calor pueden afladirse a la reAina. grande~ CB.!; 
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tidadea de gránulos aglomerados, obteniendo con ello partf 

culaa de resina con ~nyor cantidad de relleno. Ta~bién ee 

R.ffaden gránulos aglomera.dos adiciona.les a ln matriz de re:

aina circundante. Ie. uti1izRci6n de este tino de resino.= 

contribuye asímiemo a controlar la contracci6n de polime

rización. 

Para aU'nent1;1.r la carga inoreánice. máxima nrcií como 

el volumen (norcentajc) del contenido de relleno en una m~ 

triz orgánica., Re pueden afladir com~lejos prepolimerizados, 

microrrellenos y frnernentados sin daffar la~ nroniedndes de 

manipulación y la vi~co~idP.d de la mezcla. 

ERtos siste~ns nodrían llamarse ''resinas compue~ 

ta~ de microrrelléno con ~articulas prepolimerizndns fras

mentadas 11. Uno de los propÓRitoR de este tirio de combina

ción es riue la. concentración de lo~ microrr.ellenoe dis"?er

sos de a!lice ~ea la mis~a en las uart!culas prepolimeriz~ 

das y en la fase de la matriz, de esta manera hRbrá una == 
di~tribuci6n uniforme en toda 1~ resina com~uesta cuando = 
sea poli~erizada. 

Es de e~9ernr~e una unión sólida entre la matriz 

orgánica reforzada y las partículas de microrrelleno poli

meri zadns graciaR a la homopolimerizaci6n o a la copolimer~. 

zEFCidn. Para los dientes anteriores, la unidn de interfaae 

es suficiente para las fuerzas de desgaste que aott1a.n en = 
este lugar, o sea, abra~ión y deAintegracidn química (co__; 

rroRión). 
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Sin embargo, las restauraciones con estas resi-

naa C0'1l';)Uestaa son inu.v Fiensibles al em,,leo de técnicRs in

adecuadaR de acabado que 9ueden dañarlas fácil~ente; en =~ 

efecto, las partículas ~repolimerizadae se romuen y se a-

bren grietas en la ~U!Jerficie de la interfP.se. Estas reR

tauracionee de acabado defectuoso no presentan la misma BE 

per~icie lustrosa que ~uele observarse con técnicas de ac~ 

bada esmerndas y no destructoras. Así pue~, la técnica de 

acabado es de iMporta.ncia decisiva cuando se em!Jlea este 

ti~o de resinn~ compue~tas de microrrelleno, 

J) RESINAS COMPUESTAS MICRORRELLr~IADAS CON PARTf 

CULAS ESFE!lICAS PREPOLI!.!ERIZADAS. 

Con loa complejos esféricos microrrellenados se 

puede lograr un mejor relleno de lq matriz con resina, 

Las propiedndes de ~anipuleci6n de este com~oAite son bue

naR, aún Ai el volúmen (porcentaje) del 'relleno.es elevado. 

Las partículas esféricas ~ueden ~er polimerizadae en cond~ 

cicne, perfectn~ente controladaR y debido a AU composición 

pre~entan una Ru9erficie penrieable a los mon6meroe. AJ. === 
mezclarlaP con la matriz oreánica del Riatema de reeina, = 

se observa una dil~taci6n ~retenninada de la~ esferas. De~ 

pué~ de la polimerización del composite las esferas están 

total~ente incorporadaR n la matriz por ~edio de cadenas ~ 

de polímero~ que conectan la ~a~riz oreánica reforzada del 

microrrelleno con loa co~~lejoe. EAte proceAo es conocido 

co'?lo "red de interpretación". Como el poder de retenci6n 

~ecánica de las partículas eeférica~ a la matriz de resina 
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es inferior Al de las a~tillae o fragnentos de partículas, 

au uni6n química e~ de importancia decisiva y la far.nación 

de una red de inter~retacidn ea imoreecindible. 

So~etidas a numeroAa9 investiea,ciones de laborat~ 

rio y clínicas en ref'!taure.cione!'t anteriores y !)O~teriores, 

la~ re~inAe comoue~tas de microrrelleno de partículaA esf! 

rica~ han demo8trado W1 comporta~iento prometedor. Sin e:!!. 

bargo, este ti~o de re~inas todavía no se ha elaborado co

mercial'TI.ente. 

RESINAS DE )l!CRORH!lLLENO (PRODUCTOS COMERCIALES). 

TIPO DE PORCEN 
PRODUCTO. FABRICANTE. POLIMERI ZACION. TAJE DE 

PESO DSL 
RELLENO. 

Durafill. Kulzer. Luz ViRible. 51:;t;. 

Helioeit. Vivadent. Luz visible. 40%. 

Ieoca1:J. Vivadent. Química. 33%. 

IeopaRt. Vivadent. Química. 40,:. 
Phlleeafill. Ku1zer. Qu!'!lice.. 5Q?I. 

Silar. 3 M. Química. 501'. 

Silux. 
3 "'· 

Luz visible. 50:;t;. 

Prisma Fine. L.D. caulk. Luz visible. 38\t. 

Rembrand. Den~mat. Luz vi~ible. 18%. 

Visio Disper. Ea'!Je-Premier. Luz visible. 66:'. 
Diete.lite. Johneon/Johneon. Luz Vif'ible. 
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CAPITULO V 

" R E s I N A s D B L A 3 a G E N E R A e I o N "· 

H I BRIDAS ). 

A) CO!IPONENTES. 

El híbrido 111áE=: común de re!=l'ine.s coirnuestas está 

fo.tinado por una pequeña ce.ntidad de macrorrellenos tradici2_ 

nales mezclAdos directAmente con sílice ryir6eenR, un Rtrente 

de unión y la :fase de ~atriz. 

Las ~rueba~ realizadq~ in vivo han Cemo~tr~do 

que la matriz 100% or~nice. de lR::l reAinas cO'n!JUegtas trad,t 

cionales ae desg.::1.~ta ráoida~ente, aún en áreeR 8in contacto 

donde ~ola~ente actúA.n fuerzas débiles de de~ga~te co~o son 

las de abrasión y desinteeraci6n química {corro~ión). la= 

sílice tJiróscnR hn. ~ido añadida a la.s nueves y l'.)er:fecciona

das resinas com~ueatae tr~dicionales a fin de reforzar la = 

matriz orgPnica y reducir las diferencias en las propieda~

des entre los ~acrorrellen~dores inoreánicoP y la matriz o~ 

gánica ~in relleno. E~tos materialeR pe fabrican combinan

do microrrellenoa y macrorrellenos. 

B) PROPIEDADES FISICAS. 

Casi todos loA co~pOPites de ~acrorrelleno dispo

nibles hoy llevan affadida~ pequeffaA cantidades de microrre

lleno nara ajustnr PU viPCORidad. General~ente el ~icrorr~ 

lleno pe affade en el últi~o papo. PJ::l.ra aumentar notableme~ 

te la viRcosidad del comnoRite, basta con una ~equeñn cant~ 

d1td (1 - 7i'l. Este e~ .un método muy difundido ,,ara cambiar 

la viecoRidad de ~uchos de loP productoP comerciale~. 



- 57 

Alguno~ co~~o~ite8 de macrorrelleno tienen gran 

CAntidad de microrrelleno o gránuloA de ~icrorrelleno a61~ 

merado afiadido~ co~o un ~egu.ndo relleno (14 - 20%). A es

toe co~~o~ite~ ~e le~ denomina híbridos. Estos aureieron 

con el ~ro~deito de obtener un nuevo meterial que tuviera 

laA mejore~ propiedndes de los micro y ~acrorrellenos jun

tos. Se pensó que añadir ~artículae de microrrellenos pa-

ra reforzar la ~atriz de re~inR hncín al com~o~ite de • 

macrorrelleno más re~istente al deseaste. AdemáP la matriz 

de resina del microrrelleno tendría el coeficiente de ex-

yanF1i6n térmica fl'IÚ~ $imilA.r al microrrelleno correspondie!!., 

te. E~to reduciría ln uérdid~ de la~ partículas de relle

no de la euyer!icie, debido a los cambios tél"l'!'licos. 

Existen dos teorí~P oue a~oyan el hecho de que loa 

hibridoe tienen ~ropiedades su~eriores R laR dB ~ua corres

uondientee no híbridoP.. Urw. se funda'?'lenta en el refuerzo = 

de.~~rtícula mejorada. A ~edida que ~e incrementa el uor-

centaje de relleno, al añadir partículas má~ uequeflas de mi 
crorrelleno a la ~Rtriz del macrorrelleno, la distancia en

tre las ~Rrtículas va di~"linuyendo. E~to h.~ce que la matriz 

de resinA. sea menos conductora de fuerza., ya. que las partí

culas de relleno pueden transmitir la fuerza entre ellas sin 

CO"turi"lir lR. nmtriz de resin3 .• 

De tal modo se obtiene u.na resina que actúa = 

máe co-no un adheni vo ( no tra.nsmiPor de fuerzas) y menos = 
co~o una matriz ( que es transmiRor de fuerza). El resu1-

tado final, es nue la re~ina aotda transmitiendo lae fuer-
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zRa ocluAnle~ de una partícula R otra, en vez de RbPorber 

la fuerza ella ~i!mla. Ya que las rePinas que Re utilizan 

en: los co~posites son rel~tiVR~ente débile~, la ~ejora == 

consecuente al refuerzo de ~articula sunone un incremento 

notable de la capacidnd de conducción de fuerza de lo~ e~ 

DOAiteA. 

El segundo método ~or el cual la adición de mi

crorrelleno mejora el com~o~ite de ~icrorrelleno es conf!_ 

riéndole mayor dure za de di~~er~ión. m~to conduce a une. = 

mayor.fuerza de coheai6n, deteniendo la urolongaci6n de = 

las grietas en ln re~ina. Si ~urae un~ erieta entre los = 

macTorrellenos, continuRrá su ~regresión ha~ta oue tro?ie

ce con una nart:!cula de microrrelleno. Cttantae más pai·t:!

culaR de rnicrorrelleno hnyP. entre los macrorrellenos, m~yor 

~osibilidad de que las grieta~ en la renina se detenean == 
tras su fornaci6n. Idealmente, lo~ híbridos deberían tener 

gran cantidad de ~equeñas ~articulas de microrrelleno entre 

las de ~acrorrelleno de ~ayor tR~afio. Se minimizaría as! 

al mRxirno la ~rogresi6n de las grietas en la matriz de re

sina. 

C) PROPIEDADES MECANICAS. 

Los compuestos híbridos tienen propiedades mecá

nicas ~u.y similares e las de loe materiales convencionales 

y un poco mayores a los co~pueatos de microrrelleno. 

Lo~ ti~os de ~aterialeP. citados, convencionaleA, 

cori rellerio modificado de ~icro~Rrt!cule~, híbridos y de = 
mini?artículas o intezmedioe, ya sea con eietema.de acti'V!_ 
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ci6n química o física, se adhieren al diente uor ~ecaniSflll!re 

de traba mecánica diAeffadoe en la preparación cnvitaria mRs 

un erabado ácido realizado en todas las superficies adaman

tinas que hubieren. La técnica del gr~bado ácido del esma;h 

te ~uede utilizarse nara retener exitosamente el·material ~ 

de obturación, sin yre9nraoión cnvitnria, siemure ~ue se ~ 

dis~onga. de tal tejido en Au.ficiente cantidad, con determi

nada ane;ulación y de buena calidad • 

. AdemáA, el ,~abf\.do ácido del eo~alte en el borde 

cnvo auperficiP.l pernite obtener un cierre casi hermético 

de esa re~tRuración i~pidiendo la filtración ~arginal, gra

ve inconveniente de los comoosites. 

Ninguno' de estos materiales se adhiere química-

mente al esmalte o dentina. I.a Rdhet:ti6n ne nuede lograr m~ 

diante la anlicaci6n de aeentes de unión es-peciR.les o "Fri

mers11 11.ue brindnn cierta unión quírnicn a a.mbaa estructuras. 

Los co~~o~itea no se adhieren nl cemento, salvo = 

realizando adecuadas retenciones mecánicas. Sus 9ropiedaders 

mecánic~e aon mejoreR, en algunos RApcctoe, con respecto a 

los co~poeites convencionRles, nor ln incoruor~ción de re

lleno de ~icropnrtículae. 

PRO.PIEDADES MECANICAS DE LAS RESINAS HIBRIUAS 

ReeistenciA. a la cornpre~i6n .................. 270 (MPa). 

Resistencia a la defo:niaci6n ................ 270 (ll'Pa). 

Re!:'ietencia a la tr1<cci6n ................. 50 (lf.Pa). 

Módulo de el.aaticide.d ................ 14 (GPa). 
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D) PROPISDADES BIOLOIJICAS. 

La mayoría de los híbridos actuales de marcn~ co

nocidas no poseen RURtRncias cn~aces de ~reducir irritación 

~ul~ar. Dimen~ionnl~onte podrían no ~er e~tRbles y Pufrir 

una gran contracci6n de. ~oli~eri~~ci6n dejnndo una am~lia = 
brecha a nivel marginal. Ello dependerá del tipo de mezcla, 

e~~ecial~ente de l~ ~ronorci6n del co~ponentc oreánico en = 

la ~a~a del ~aterinl. 

Un adecuado selle.do· i~~edirá el ~roblem~ 

de la filtración -argi.nnl. 

Su Eu,erficie e~ R~n ruscsn co~9ar~d~ con la exce-

lent~ su,erficie de las ~icro,artículnA, aunque mejor que ~ 

la ~ue brind~n lon co~ryo~ites convencion~les. Con el tiem

no ae vigrnent~rán su~erficialMente deDendiendo de la ~ropoE 

ción y el tipo de relleno mineral en la mezcla. 

E) APLICACIONES CLINICAS. 

Las reAinas compue~tas híbridas no ~ueden consid~ 

rer~e corno ~~terial ideal ~nra ln reRtRur~ci6n de dientes = 
anteriores debido n sus nropiedades en cuanto R ~u~erficies 

producidas. Aún ai con técnicas 6~tima~ de acabado y ~u1i

miento se logra obtener su~erficiee de tersura aceptable, = 

la duraci6n de éstas e~ R6lo te~~oral, en vista del desgas

te inhe~ente a las resinas que contienen macrorrellenadorea 

tradicionale~. ERte tipo de ~iete~RR sufre la de~integra-

ci6n ~u!~ica ce.re.cter!etica e. nivei ~e l.a ~nter-'

fa~e ~~triz-rnacrorrellenador. Sin e~bargo, en la búsqueda 

ernprendida 'Pera encontrar un auatituto genuino de ·ln ama.l.~ 
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ma, las resinas co~puestas híbridas son una buena posibili

do.d. 

Loa estudios realizados in vivo han demostrado que 

su resistencia al de~ga.Ate ea· bastante su~erior a la 

· de ~as resinRs co~ouestas tradicionales. A diferen

cia de los ~iRte~as de microrrelLeno, cuando se utilizan vt 
drioe metálicOR pesados como ~arte de la ~ezcla de macrorr~ 

llenadoreA inorgánico~, las resinas com~ue~tas hibridq~ ur~ 

sentan la im~ortante ventaja ndicion~l de la radionacidad = 

(re~ui~ito intlisneneable µara las restauraciones con resina 

com~uesta en diente? ~O$teriore~), DOr lo tanto es vosible 

su observación rndio,::;ráficn. 

En estos com~o~itc~ los dia~antes microfinos o== 

los diPcoR de acabado fle~ibles, con refrigeración por aeua, 

son los que oronorcionan mejor acabado. Sin embargo, a di

ferencia de los com~osites de microrrelleno, el último naso 

del acabado debe Per el uulido con una nasta de partícula = 

muy fina ( por ejem9lo, Luster Paste de Kerr }. Por lo ee

neral, un nulido durante 60 segi.mdoa con una copa de goma y 

con una ryeque~a cantid~d de e~tn DAAta 9roporcionará el me

jor acabado. 

Partiendo de la utilización de materiales de acti

vación física, su color va a ser duradero. 

las características de su relleno ~inera1 brindan 

~ropiedn.deR 6:-:iticas muy ace_ntA.blli!!'I. 

Lo~ híbridos ryo~een buenas caracteríaticaa de man! 

pulaci6n. ~lgunos ~OAeen ~ayor viacoaidad oue ciertos com

~OPi tes convencionalep y una manipulación aencilla ~or el = 
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cionaJ.es, de T'la.rticu.las p.:randee, irregula.res y e~:r~H1ciadaei. 

l.") HIBRIDOS CON MICHOiiliELLENO AGLO'.!EliADO. 

Los nuevos sistema~ de híbridos utilizan gránulos 

de ~icrorrelleno agloMerado de O.l µm o ~ás, junto con 1e-

que?la~ ci:tntiñ~.des de microrrelleno de 0.04 pm. L:l~ venta-

jas de utilizar gránulos de microrrelleno a~lo~erado Ron: = 
l) des~lazan mRP rc~ina, 2) tienen ~ucha Meno~ áren de ~u-

~erficie, y 3) pueden con~ee;uir con ellos m~yor carga del = 
C0'1tnosi te de macrorrelleno. El resulta.do ea un "te j or re fuer_ 

zo de nartícula y mayor dureza de disryer~i6n. Con estos si~ 

temae pueden conRe,~irse comnoei tes con una carga de h.~Rta 

el 78% del ~e~o, con un ta~aflo medio de nartícula de relle

no de 0.06 pm. A estoR materiales ee les lama híbridos de 

microrrelleno. Tienen alta caren inoreánica y narticulas de 

relleno muy ~equeña.s. Esto ofrece una combinación de~eable 

de reaistencia y lisura de ~u~erficie en la ~isma re~taura

ción. Muchos investi~dores creen que loe comnosite~ híbr! 

dos ofrecen una co~binaci6n 6ryti~a de lo~ comnosite~ tr~di

cionaleA, de ~obra conocidos, y la nueva tecnología de los 

compoaites de ~icrorrelleno. ( F. Lutz, 1983 ). 

La. mayoría de J.oe sistemas híbridos contienen con

siderable~ente más macrorrelleno que microrrelleno, ~or lo 

~ue Ae co~nortan ~ás co~o comuoeite de ~ncrorrelleno conve~ 

cional. En algunos AisteM~S híbridos, por lo contrario, el 

'tlicrorrelleno es el lJrincil:lal re-lleno inorgánico. Una. de = 

las ~aneraa más habitual.ea de llevar esto a cabo ea us~do 

~icrosílice cubierto de resina ( MSCR ). Son por lo tanto, 
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partículae·d~ 0.04,um que han sido silanizadae individualmente 

y luego cubiertas de resina. Esto incrementa al máximo la 

ca~acidad de unión entre la resina y el microrrelleno. 

Al.gunos materiales refuerzan este microrrelleno 

cubierto de re~ina con un macrorrelleno ernbado. Elemi'!)oroso 

que ~roporciona r~diopacidad. 

RE~INAS HIBRIDAS PRODUCTOS COMERCIALES ) , 

PRODUCTO, FABRICANTE. 

Adaptio. Jobn~on/Johnson. 

Aurafil. Johnson/Johnson. 

Command U.F. Sybron-Kerr. 

Concisa. 3 M Co, 

Eetilux. Kulzer. 

Herculite xn. Kerr-Sybron. 

Miradapt. Johnson/~ohneon. 

Ful-Fil. L.D. Gaulk. 

Marathon. Den-mat. 

Multifil-VS. Kulzer. 

Occluein. coelab. 

PriPma fil. L.D. Gau1k. 

Pri.PmEI. AP. H. Gaulk. 

P-10. 3 M Co. 

P-30. 3 M Co. 

P-50. M Co. 

Sinterfil. Teledyne-getz. 

Silux-plue. 3 m·co. 

RADIOPACIDAD. TIPO DE P2 
LIMERIZACION. 

No, Quí'Tlicn. 

Si. Luz visible, 

'Si. Luz visible, 

No, Química, 

Si. Luz visi bl.e. 

Si. Luz visible. 

Al¡¡o. Química, 

Si. Luz viei ble, 

Si. Ambas doe-. 

Si. Luz visible. 

Si. Luz visible. 

Si. Luz visible. 

Si. Luz visible. 

No. Química. 

Sí. Luz vifli ble. 

Sí. Luz vi"ible. 

Sí. Luz visible. 

Si. Luz visible. 
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C{IPITULO VI 

"Rl'JSI~AS DE LA 4a. GEllERACION" 

(PARA POSTEHIORES TECN!_ 

e A D I R E e TA ). 

A) COMPONENTES. 

Aleunos '!)roductos recientes nara la~ reR'tRurAcio

nes ~oeterioreP contienen mRs del 87% de relleno. De toda~ 

maneras, loa productos con sílice microfino contienen meno~ 

relleno inore;ánico. Es t~cniCB'Tlente difícil affa~ir erandes 

cantidades de RÍlice microfinn nl ~onómero fluído, ya ~ue = 

actúa co~o ~gente esneAnnte y le confiere tiY.otronía. 

EA frecuente ~ue el relleno se ryreoare en una ma

triz de reAina cur~da, oue luego es 'T!Olida y se incorvora = 

en un ~ond~ero disfuncional. Los co~nueRtoa de ~icrorrell~ 

no actuales contienen de un 25 a un 63% de Si02 ( en peso ). 

Una eeuecíficaci6n estándar británica define co

mo materiales co~pueatos lop que contienen el 50% o ~á8 de

su ueso en relleno inorgánico. 

B) PROPI'lllADES FISICAS. 

l.- Coeficiente de ex~nn~i6n térmica. El alto contenido 

de material inorgánico, en ferina~ y tama...~oa de 9art!cula =~ 

variada, loe;ra coml')enear loF:" al.tos coefiCientee de eXT1an-

F1i6n tál'TTlica exneri~entado~ con las fórmula~ convencionaleR 

y lo~ de ~icropartícula~. 

2.- Control de contr~cci6n de ~olimerizaci6n. A e~te re~ 

~ecto, las resinas co~nu~~ta~ híbrida~ de fotocurado, de~ue!!.. 

tran bajos valore~ de contre.cción de ,oli'lleri:.mci6n, TJflX"tic!!_ 

lamente con la t~cnica de incremento~ delBB.dOR 901.imeriza

doR ~uceAivamente. No aA! las de nolimerización química, = 
)Ue al Aer cond.eni::1ndaa en una Rola eta~a., deE:uirrollan VRlo-
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res de contracción más alto~. 

3.- Abrasión. les con~idcraciones en cuanto a grado de = 

desga.ate por abraAión mue~tran superioridad en lo~ híbridOR 

al corn,ararse con l~a dem~s fórnulas de reAinn com~uestas. 

En algunas circunstancia~ Be pueden cprn~arar con = 

valores si~ilares a las de la~ nmnlga.maP en aquellas resta~ 

racione~ coneervadoraA, de pequefía extenRi6n. Sin embargo, 

en restauraciones de gran tamaflo y en la zona MOlRr, el de~ 

easte de l~ re~ina corn~ueRta es Rnreciable. ( 3 ). 

4.- Ada~taci6n marginal y sellado.- Teniendo en cuenta= 

laE'I uosibilidades de grab:i.clo ácido del esmA.lte y el URO de 

agentes de unión ~e logra con las resinas compuestas un ex

celente sellado marginal. Partiendo del ¿rinci~io de re~-

tauraciones conAervadoras, con noca exten~i6n y logrando un 

control efectivo de la contracción de noli~erización se ob

tienen reet"tauracioneR de TTtáxima efectividad clínica.. 

O) PROPIEDADES MECANICAS. 

Las resinas compueAtas dei ti~o híbrido superan en 

todo a cual~uiera de laA f6rmu1Ret de resina~ com?uestas. 

Particular'"'lsnte P.U m6du1o elástico es de 2 a 3 veces más a~ 

to que el de la~ resinas de macropartículas 1 pasi 10 veces. 

más alto ~ue el de las reail'lB.s acrílicas. 

Son de ~articular inter~s loA valores comparativos = 

similares entre una resina com~uesta h!brida y los valores 

calculados ~ara una a~al~~R de ti~o convencional, oue ha = 

ñemoRtrado efectivid.Rd en restauraciones vara poAteriorea. 
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Exi~ten do0 factores importanteA que ayudan a i'1!, 

pedir en un gran porcentaje la fractura de eete tipo de r~ 

sinaa, refiriendonoe a los adhesivos dentinarioe y agentes 

de uni6n. ( 4 ). 

D) PROPIEDADES BIOLOGICAS. 

Los materiales de uso en re~tauraciones no deben 

ser t6xicoa o irritantes, ni poseer caracter!eticae de P2,. 

tencia1 alérgico o cancerígeno. Loa materiales restaura

dores de resina compuesta, poseen efecto irritante en e1 = 

complejo dentino-pulpar, es por esta razón que se hace ne

cesaria la protecci6n dentinaria mediante el uso de una ~ 

se intermedia protecto~a, preferencialmente del tipo de ~ 

dr6xidos de calcio, no degradable , o de ion6mero de vidrio. 

E) PROPIEDADES CLINICAS. 

las indicaciones clínicas de loe pol!meroe de = 
resina compuesta para posteriores son en el momento actua1 

muy precisas y definidas. 

Bajo ninguna circunstancia deben utilizaree co

mo sustituto generalizado de las ainalga~ae de plata, y en 

ningdn caso la elaboraoidn de cuadrantes completos, pues = 
teniendo en cuenta que la resistencia a la abrasión y des

gaste no ha logrado hasta el presente valores confiablee , 

se presentarán problemas de inoclusi6n en corto tiempo. 
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As! pues, podemos estab1ecer ias indicaciones !!!!. 

neraies de ia siguiente torma1 

- Lesiones por caries incipientes, en tczma individua1. 

- Restauraciones a nive1 de premolares, preferentemea 

te. 

- Restauracionee para clase I y II conaervadoraa, con 

un mínimo de extensión y cavidades muy reducidas en 

sentido vest!bu1o-1ingua1. 

- Indicadas en dientes temporalep. 

- Restauraciones clase IV. 

- Restauraciones de bordes inoieales. 

Contraindicaciones1 

- Bruxismo, 

- caries x-ampante. 

- ociusión destavorabie. 

- Restauraciones md.l.tip1es. 

Las conciusiones y SJU11isie tina1es pueden 11egar 

a diferir, pero ias bases de una decisión se mantienen de 

la misma forma, de tal. manera que ayudan a asegurar que 1as 

decisiones áticas y cuidadosas son tomadas por ei protesio

nieta. ( 5 ), 
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F) OTRAS Cl.MCT>;;RIS'l'ICAS. 

-) Radiopacidnd, La mayoría de las fórmulas actualeA de = 
resinaR comnuestas nare ~oRterioreA, oo~een radio~acidRd a

decuada oue permite radiográfic~~ente. el control n~rn ob?e~ 

var defectos o excesos en las áreaA ,roxi~ale~ gineiVRleR. 

-) ~pacidad Est~tica. Lns resinas com7)uestt=>.s lúbridae de 

fotocurado, presentan coloreP diferentes que ne:rmiten una = 

buena ~imetizaci6n y estética con el tejido dentario adya-

cente. Estn ryroJicdad es de gran valor narticula.rrnente en 

restauraciones a nivel de nre~olare~. 

RESINAS POSTERIORES ( PRODUCTO> cci:·!EHCIALES). 

PRODUCTO. FABP.ICA?HJ;; rIPO DE POr,r..raRIZACION. 

Amalux. Pierre Roland !'rod. Luz visible. 

BrilliRnt. Col tene. Quí"1ica y Luz vi•ibla 

Cleae:f"ill ?oet. KurRrny. 

DiAtalite. John,.on/Johnaon. luz vi•ible. 

Dura.:fill. 

Eetilux Poat. 

Ful-:fil, 

Herculite XR. 

Heliomolar 

If!omolar. 

Vieion·l'ill. 

Marathon. 

!firada9t. 

Kulzer Co. 

L.D. Caulk. 

R:err-Sybron. 

Vivadent. 

Espe. 

Den-mRt Co. 

JohnPan/Jahnf!on. 

Luz viei bl:e. 

Luz visible. 

Luz vi Pi ble. 

Luz vi.,ible. 

Química. 

IAlz vi.si ble , 

Luz viflible. 

Química. 
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• :Qf'li't11i'.itlOJ.IBS -~RODUU'WS CO!'?üWIA.LES ) • 

?!WDUCTO. 

Himetic Di~nerA. 

OcluR~in. 

P-10. 

P-30. 

P-50. 
Profile. 

Scintilux 2. 

Sinterfil. 

ViPio Fill 

FA3:HCANTZ. 

EEine. 

Cae. 

3?t! cO~ 

3;.1 ºº" 
3>'. Co. 

s.s~ White. 

TIPO DE POLr:.'l>FtB.\CIOll. 

· <,.'uÍMics .• 

Luz vi!'(ible. 

QuÍ"'liCet. 

Luz vi~ible. 

Luz vi~ible. 

Qµbica. 

Pierre RolE>~nd P. Luz viiaible. 

Teledyna l}etz. 

Eflue. 

Luz vi~ible. 

Lnz viei ble. 
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CAPITULO VII 

RESINAS DE LA 5a GENERACION 

P A R A P O S T E R I O R E S • T E Q 
NICA INDIRECTA). 

Cuanto menor es e1 tamaffo de la partícula, más resis

tente es el composite al desgaste, ya oue cuando se desprenden 

el espacio que dejan en la resina es ~enor. Además, cuanto más 

pequeftas sean las partículas más comprimidas estarán y la dista~ 

cia entre ellas será menor, por lo tanto, es mayor la protección 

Que ejercen sobre la resina. Con ello ee reduce el desgaste de 

la matriz de reeina y el porcentaje de pérdida de relleno. El 

tamaffo medio ideal de partícula es de menos de 2 pm. 

A ) APLICACIONES CLINICAS. 

( TECNICA INLAY-ONLAY ). 

Le.e dificultades aue se presentan en la tácnica dire~ 

ta con reeinas compuestas para posteriores conlleva con frecueB 

cia a defectos en la restauración tenninada como son: 

Defectoe en la zona ging:ival de la caja 0roximal, traducidoe 

en excesos o faltantes. 

Fallas en la unión gingivel. 

Falta de contacto inter-uroximal y el consiguiente emoaQue't!_ 

miento de alimentos. 

Forma anatómica oclusal inadecuada. 

Pulimiento defectuoso. 

Todas estas fallas y dificultades se uueden obviar 3• 

oon éxito utilizando la técnica indirecta. 
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Loa materiales recientewente aparecidoe para ~ 

la confección de incrustaciones de reeina compuesta han ei

do desarrollados por Vivadent y comercializados como siste

ma~ SR-ISOSIT INLAY/ONLAY. El material de obturación cons

ta de una resina derivada del Uretano y un microrrelleno 

inorgánico de sílice pirolítico eillanizado, además de un = 

agente radiopaco, catalizadores pigmentos y estabilizadoree. 

El mayor reto para la técnica de las incruetacio-

nee de re~ina es quizas el de conseguir una re~ina cementa~ 

te adecuada, ya que debe Per re~ietente al desgaste, al tiem_ 

po que ~entenga una fluidez válida para au aplicación como 

ce~ento. Debe ser radiopac~, con color y traPlucidez ~eme

jantes a loe de la reRina obturadora y ad~~áe debe propor-

cionar un tiempo de trabajo suficiente. ( 6 ). 
La reeina cementante ( DUAL ) que ee ha comercial! 

zado para el sistema SR ISOSIT INLAY-ONLAY está tambi~n fo~ 

m~ca por Uretanodimetaorilato y dimetacrilato al.ifátioo y o 

relleno inorgánico de sílice pirolítioo, además de loe ase~ 

tes radiopacificantee, catel.izadores, etc. 

Para conseguir un tiempo de trebejo adecuado se le 

han incorporado dos sistemas de polimerización. Autopolime

rizable a base de D1cetona/amina, incorporado a la pasta ~ 

ee. Gracias a este sistema, podemos polimerizar la super~! 

cie cuando nos interese y el reato del material oementable 

no acoeeible a la luz comenzará su polimerizacidn aproxima

damente de 5 a 6 minutos deepu&e de la mezcla. 
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Debido a que lleva mucha cantidad de reeina (37% 

en peso) •Ufre una contracción de polimerización de aproxi

madamente un 6~. Por ello debe prepararse la cavidad de m!_ 

nera que el Dual vaya a ocupar e6lamente una ca~a muy fi-

na. 
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RESTAURACIONES PARA POSTERIORES. 

Cuadro comparativo. 

A'IALGA.1\IAS. 

T6cnica operatoria más conocida. 

Bajo costo ( relativo ). 

Fácil de condensar en zonas pr~ 

:d111a1ee. 

Tipo de cavidad clásica. 

Bases intermediae convenciona-

les. 

Bandae metálicas. 

CUflas de madera. 

No requiere grabado ácido, 

Condensaci6n por incrementos. 

Obtención relativamente fáci1 

del contacto proximal. 

Tiempo adecuado de trabajo. 

Longevidad reconocida. 

RESINAS COMPUESTAS, 

Técnica operatoria m\13' cu!, 

dadoaa y detallada. 

Coat9a elevados, aparato

logía eepecífica. 

Difícil condensación por ~ 

la conaietencia del mate

rial. 

Conservac16n extrema del t~ 

jido, I.a pared g!.ngival 

siempre supragingival, di.!!, 

tancia VL mínima. 

Bases doblesr Hidróxido de 

ca y ion6mero de vidrio. 

Bandas metálicas. 

Cullae especia1es. 

Requl.ere grabado ácido, 

Condeneaci6n definida por = 
ubicación y dirección de = 

loe estratos. 

Má.::d.mc cuidado para la obte~ 

oi6n de1 con.tacto proximai, 

Doble de tiempo. 

Desgaste pro¡¡reeivo. 
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CAPITULO VIII. 

ADHESION • 

Ia realizac16n de un tratamiento en operatoria dental 

representa, en la inmensa mayoría de loe caeos, la ut1lizaci6n 

de una tácnica que pe;niitei.. colocar en contacto con una eet~c

tura dentaria ( esmalte, dentina y , a veeea, cemento ) un ma

terial que de-e cumplir una misión fisiológica y/o cosmética. 

E1 trabajo técnico debe, por lo tanto, asegurar que el 

contacto entre ambas ~artes, dientes y material, ee mantenga dE 

rante el uso, o sea, que ambas partes no $e separen. Eeto sig

nifica que esa técnica debe a~egurar que se genera a1g\Sn meca

nismo de adhesión entre ambas, entendi~ndo~e por adhesión cual

quier mecanismo que ~ermita que do~ ~artee se mantengan en con

tacto. 

Fartiendo de esta definición amplia, pueden reconocer

se distintos mecanismos que permiten lograr adhesi6n. Los más 

elementaleB son adheei6n mecánica y adhesión química, 

la adhesión mecánica consiste simplemente en aue las doe 

superficies queden trabadas en función de la morfología de ambas. 

Esta traba puede logt"ar~e a nivel macroec6µico o mioroec6pico = 
( traba mecánica en pequefias irregularidades superficiales de ~ 

lea partee puestas en contacto), y la diferencia entre ellas es 

sólo una cueffti6n de orden de mae;nitud, 

Tambi~n pueden generarse fuerzas que impidan la separ~ 

oión de ambas oartes eobre la base de ln interaoci6n de loe ºº!!l. 
ponentes íntimos de sue estructuras. Estos componentes íntimos 

son, en definitiva, los átomoa o mol6oulas que constituyen toda 

porción de materia. 
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Is. unión lograda en función de la generación de fuerzas 

interatómicas o intermolecu1aree se acostumbra denominar adhe-

sión química ya que, en definitiva, la interacción entre átomos 

y moláculas determin~ lo que se reconoce como uniones químicas = 

primarias o secundarias. 

En la unión por adherencia mecánica la mejor ilustra

ci6n e~ la uni6n de resinas al esmalte o dentina que puede iden

tificarse en muchos sistemas basados en el uso de agentes de u

nión o cementos que contienen poliácidoa. 

cualquiera que sea el mecanismo de adhesión a que se = 

recurra es indispensable lograr, como requisito necesario, que 

ambas partes al adherirsa lleguen a ponerse inicialmente en ººB 

tacto. La magnitud de ese "contacto" necesario, sin embargo,ee 

variable, según el mecanismo de adhesión que se pretenda gene-

rar. 

-) PRINCIPIOS DE ADHE~ION • 

l.- Propiedades superficiales y unión. 

I.a gran mayoría de euperficiee para las que se requie

re una unión adhesiva son micro y macrosc6picamente rugosas. 

En consecuencia, existe peligro de que queden bolsas de aire ~ 

tra.padae entre un adhesivo y la superficie, reduoi4ndose, por = 
tanto, ei área de contacto entre los doR. Sin embargo, si la ~ 

superficie rugosa se h'W't1edece adecuadamente con un adhesivo, se 

puede aumentar el área efectiva de contacto y fortalecer la u

nión, 

Is.e fuerzas superficiales, como las de Van der Waale, 

son bastante apreciables en magnitud, aunque más dábiles que 2 

los enlaces químicos primarios ( oovalentas ~ iónicos ). Sin 

embargo, las fuerzas de Van der Waale entre loe materiales des-
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cienden rápidamente en magnitud con el au~ento de la distancia 

de separación. En consecuencia con este factor y también con 

la rugosidad de la su9erficie, es BP.encial aplicar un adhesi

vo 1íquido a lR~ superficies que se van a unir. El adhesivo = 

tiene que fluír por las superficies y llenar cualquier irregu

laridad microscópica de modo oue se consiga la humectaci6n de 

ambos adherentes. A continuación el adhesivo debe pasar de == 
forma líquida a sólida, para que se consiga una resi~tencia m~ 

cánica y una alta rigidez razonable del adhesivo. La eolidif~ 

caci6n puede lograrse por varios medios, tales como la polime

rización del monómero líquido o la evaporación del solvente de 

la resina. 

2.- Hwnectación superficial.. 

la capacidad de un adhesivo para hu~edecer la auoerfi 

cie del adherente puede medirse por el ángulo de contacto que 

forma una gota de líquido eobre la superficie. Loa material.ea 

con baja energía superficial libre ( o teneión superficial cr~ 

tica ) no pueden humectarse fácilmente. Co~o, las ceras y loa 

politetrafluoroetilenoe (PTPE) que ee uean oomo utensilios cu

linarios deslizantes. La energía superficial puede aumentarse 

oon varios tipos de tratamientos. Por ejemplo, la superficie 

del esmalte dental ee trata con el grabado ácido, que aumenta 

la energía superficial. 

El ángulo de contacto de un liquido oon una superficie 

razonab~emente 1isa es una medición inversa de1 grado de humec

tación superficial de esta superficie. El ángulo de contacto 

depende de la energía superficial sólida y también de la ten-

eión superficial del líquido ( loe efectos de la tensión aupe!: 

ficial eu:gen del balance diferente de las atracciones interm2. 
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lecularee de la superficie y las de la masa del material). 

Para conseguir valoree bajos de ángulo de contacto, 

la tensión superficial del adhesivo flUÍdo debería ser m~nor ~ 

que la tensión superficial crítica del sólido. Sin embargo, = 

para una penetraci6n capilar rápida de la superficie porosa, = 

podría ser ventajosa una tensión superficial razonablemente "! 
ta. 

).- Requisitos para el ~ragua.do de los sistemas adhesivos. 

a) El adhesivo debe humectar correctamente al adherente. 

b) El adhesivo debe tener una viecoeidad apropiada para = 
ser capaz de fluir fácilmente por la superficie del adherente. 

c) El fraguado del adhesivo debe darse sin cambios dimen

sionales excesivos. Ea decir, con poca expansidn o contraooidn. 

d) El grosor de la capa de adhesivo es importante. Un gr2_ 

sor excesivo puede producir una. fuerza de unidn pobre. 

e) El fracaso cohesivo de una unión se da si el adhesivo 

falla; el fracaso adhesivo se produce cuando el adhesivo y el 

adherente se separan. 

Consideremos, por ejemplo, una pnieba de tracción de 

una uni6n adhesiva. Puede ocurrir una de estas tree cosaa1 

l) fallo de la unión adhesiva. 

2) fallo a la tracción del adhesivo. 

3) fallo a la tracción de uno de loe adherentes. 

Consideraciones Dentales. 

Para la adhesión a la dentina y el esmalte deben tene!:_ 

se en cuenta loe factores siguientes: 

a) La composición de loe tejidos1 un adhesivo debería reac

cionar tanto con los constituyentes inorgánicos como con loe • 
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orgánicos. 

b) Idealmente, el adhesivo debería ser hidrofílico: no ~er 

repelido por el agua que se encuentra preeente en el esmalte 

y en la dentina. 

c) Ea importante la estabilidad del adhesivo fraguado en la 

cavidad oral. 

d) En una cavidad dental preparada pueden existir detritos 

microec6picos. En la ~uperficie del esmalte puede depositarse 

el cálculo o placa. 

-) TIPOS DE ADHESION. 

a.- ADHESION DE RESINA A ESMALTE. Analizando el caso ~ 

del esmalte, la histología y la hieto~vímica muestran aue en e~ 

te tejido existe f'undamentalmente y casi en su totalidad una = 
estructura de cristales de hidroxilapatita orientada de forma 

tal que a gran aumento ofrece una imagen de prismas o varillas 

con formas de ojo de cerradura, por lo menos en el caso de los 

dientes permanentes. 

Estos cristales son de naturaleza i6nica, ya que la = 
mencionada hidroxilapatita consta de iones fosfato y calcio = 

junto con grupos hidroxiloe, lo que permite considerarla como 

un fosfato de calcio hidratado. 

Sin embargo, la superficie de los dientes, tal como ~ 

nos la presenta nuestros pacientes eetá contaminada con iones 

incorporados del medio bucal (carbonatos, fluoruros, etc.) y,~ 

demás, recubierta con una película orgánica QUe rapidamente se 

deposita sobre el esmalte expuesto. Todo ello enmascare o in~ 

terfiere con la manifestación de la energia superficial del es

malte. 
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Aei como el odontólogo debe recurrir a instrumental a 

cortante a fin de preparar el diente para recibir una amalgama, 

también debe recurrir a algo que permita limpiar el esmalte y= 

prepararlo para recibir una resina cuando ~eta sea el material 

restaurador seleccionado. 

Esa limpieza deberá ser en primer lugar mecánica para 

remover la ~el!cu1a orgánica (uso de abraeivoR en polvo o pie-

dras ), y luego, química para eliminar la capa de esmalte conta

minada. 

La limpieza química, ya que el esmalte es básicamente 

un cristal iónico de fosfato de calcio, es posible realizarla = 

con un ácido. Esto disolverá la superficie contaminada y dejará 

expuesto un esmalte limpio y con la energía superficial alta c~ 

mo para atraer la resina. 

El ácido a utilizar debe tener suficiente actividad = 

para ejercer su acción en un lapso lo suficientemente breve pa

ra que sea compatible con el trabajo clínico, pero, a1 mismo 2= 
tiempo, debe limita.rae eu acción para no daf'iar en forma exageI'!, 

da la estructura dentaria. 

Una sollución acuosa de ácido fosfórico red.ne ambos r!. 

quieitos. Ee un ácido relativamente activo por su pH reducido 

y la movilidad de eue iones.Al reaccionar sobre la hidrold.lapa

tita, loa hace extrayendo calcio aue nasa a formar parte de la 

solución. 

La concentración más adecuada del ácido en agua está 

en el orden de 35 ~. a 40 ~ • Concentraciones mayores o menores 

forman foefatoe de calcio con mayor rapidez y, por lo tanto, eu 

efecto sobre el esmalte reeu1ta menos satisfactorio. 

le. mencionada concentración nerm~te lograr adeouadame!!. 

ESTA TESIS 
SALIR DE LA 

ffü OF.BE 
ffüfüOTEGA 
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te lim~ieza en aproximadamente l minuto, lapeo QUB pennite ser 

algo mayor si el esmalte tiene una estructura más resistente a 

loe ácidos por haber sido sometido natural o artificialmente a 

la acoi6n de fluoruros. 

Debe tenerse presente la fonnaci6n de dichoe fosfatos = 

sobre la euper~icie del esmalte. Una vez que he actuado la eo

luci6n ácida·durante el lapso adecuado, debe lavarse el esmalte 

profundamente con agua a. presión para 0 barrerlos " eficiente-

mente. En caso contrario. se fracasará en el logro contacto y 

adheei6n entre resina y esmalte. 

De la misma manera, inmediatamente debe secarse por == 

completo la superficie, ya aue un mínimo de eepe~or de humedad, 

aunque sea molecular, impedirá el contacto real buscado. Obvi!!, 

mente, ese secado debe hacerse con técnicas oue no contaminen = 
1a su~erficie, lo aue interferiría con el objeto a alcanzar, 

Esto ee, secarse con aire absolutamente libre de humedad, acei

te, etc. 

Le. superficie aeí obtenida no e6lo está limpia, sino 

además, se habrán logra.do crear en ella irregularidades dentro 

de. las cuales será po~ible adherir mecánicamente, a nivel micro~ 

cópico, la resina reatauradora. El grabado ácido actúa ~áa efe~ 

tivamente sobre las terminaciones de loe prismas del esmalte, 

El corte aeccional de loe prismas del esmalte permite formar ~~ 

flecos de re~ina máe largos que un corte longitudinal (Spi~er, 

1977). 

El grabado del esmalte recién tallado también propor

ciona mayor retenci6n que cuando se graba e1 esmalte no pre"9BI'!, 

do (Schneider, 1981). Parece que el esmalte no 9reparado tiene 

a menudo fluoruro en su superficie, y es, por tB.nto, mde re~is

tente a loa ácidos. 
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Se ha demostrado, además, que los dientes temporales y 

el 70% de los dientes permanentes tienen en eu suoerficie una = 
capa de esmalte apriamática ( L. Hipa, 1966 ), EJ. esmalte apri~ 

mático carece de orismas de esmalte uniformes y, por lo tanto, 

proporciona menor retención cuando se le ~o~ete al grabado ác~ 

do. En dientes permanentes, esta capa tiene 30 p..~ de espesor y 

se localiza sobre todo en lae áreas gingivales. Con la remoción 

de O.l mm de eepeeor de esmalte se e11mina esta capa aprismáti

ca, y se consigue mejorar la unión de la resina y del esmalte = 

grabado en un 25 a 50% de~endiendo de la cantidad del esmalte !!. 

priemático presente ( P. Scheider, 1981 ). 

Si se tiene presente que en el esmalte del diente per 

manente existen varias decenas de miles de prismas por milíme-

tro cuadrado de superficie, puede deducirse que, con la " t~cn! 

ca de grabado ácido "• se habrá logrado obtener una enorme can

tidad de lugares retentivos a nivel microscópico. 

Como la superficie de eeae miororretencionee tiene e1!, 

vada energía superficial por la li~piez~ y el carácter i6nico = 
de la estructura, el líquido de la resina podrá penetrar en e-

llas y, al endurecer, quedar adherido mecánicamente a nivel mi

croecópico. Aei, ee asegurará eficientemente el no desprendi-

miento de la restauración y, además se dificuJ.tará la filtración 

aeegura.ndo se sellado. 

b.- AD!IESION DE RESINA A DENTINA o A CEMENTO. Ia situación 

no ee la miAma cuando se hace necesario adherir la resina a una 

superficie no adamantina oomo la de la dentina o el cemento de!!, 

tario. Esto se hace particularmente evidente en la restauración 

de lesiones de clase V y/o de erosiones gi.ngi.vales. 

En esos tejidos dentarios, menos calcificados, existen 

cristales de h1drox11apatita pero en menor cantidad, no orient!!. 



-~-

dos en forma de varillas e incluidoA en una trama de fibras co

lágenas. 

Tratándo een superficie con ácido, e6lo se logra eli

minar parte de la hidroxilapatita dejando matriz colágena exuue~ 

ta. Esta, por ser orgánica, tiene baja energía superficial y no 

constituye una superficie apropiada para atraer el ~aterial re~ 

taurador. 

Además, en el caso de la dentina, una aoluci6n ácida, 

como la del ácido fosfórico, al disolver la dentina peritubular 

provoca una apertura de los conductilloR dentinarioa en forma de 

embudo. Eeto no sólo posibilita posteriores daBos a nivel odo~ 

toblástico sino que no crea zonas microrretentivaA utilizables. 

En consecuencia, de no existir esrna.l.te en la zona de 

trabajo no puede buscarse adhesión a nivel mecánico microecópi

co. La opción de buscar adhesión ~ecánica macroscdpica sobre la 

base del tallado de una cavidad con formas de retención soluci~ 

na sdlo un aspecto del problema; asegura. el no des~rend.imiento 

de la restauración pero no el sellado marginal, ya que el mate

rial no tiene posibilidad de actuar en la forma en que lo hace 

la amalgama. Por ello, la únicn solución efectiva radica en la 

búsqueda del otro mecanis~o de adhesión posible: la adhesión quf 

mica. 

Esta consiste en lograr interacciones entre los elernea 

tos qu!micos existenteA en ambas partea que se ponen en contact9; 

en nueAtro caso, lograr interaccidn entre loe componentes quími

cos de la resina y del diente. En ese último, y en dentina y c~ 

mento, existen por lo menos dos componentes químicos; hidroXila

patita y colágeno: es ésta la parte más débil del conjunto y, a

dem~s, es prácticamente inexistente en esnalte. Un material con 
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adhesión eepeoífica a oo1ágeno no sería muy eficiente así como 

no 1o sería al eema1te. 

Resumiendo, puede decirse que el 1ogro de una reeina 

con capacidad de adheoión específica a1 diente es el logro de 

una resina con capacidad para interactuar a nivel químico con ~ 

1a hidroxilapatita. 

Loa agentes de unión dentina-resina ee dividen en dos 

tipos: los que ee proponen para eer utilizados solamente en la 

dentina. y los que se proponen para ser utilizados en la dentina 

y el esmal.te. Loa materiales para uso exclusivo sobre la denti 

na se denominan agentes de unión a dentina. Los materiales que 

ee unen a dentina y a esmalte De denominan agentes de unión a = 
eema1te y dentina. Esta es una diferencia muy útil para el pr.2, 

fesional. 

c.- ADHESION RESINA-RESINA. Existen dos tipos de unión re

eina-resina1 1a in'Dediata y 1a retardada. Le. diferencia básica 

entre 1oe dos tipos de unión radica en e1 método propio de unión 

y la técnica de co1ocación. 

El término unión resina-resina inmediata hace refere!l 

cia a 1a unión que tiene 1ugar durante las 24 horas posteriores 

a 1a colooaci6n. Durante este período todavía se 11eva a cabo 

1a reacción oscura de po1imerización. En 1a unión resina-resi

na in'Dediata aún quedan dobles enlaces libree por reaccionar, = 

que permitirán una copolimerización y la reacción cruzada reeu! 

tanta entre ambos materia1es. Así pues, la unión resina-resina 

inmediata es de natura1eza qUÍl!Ú.ca. 

Rl término resina-resina retardada hace referencia a a 

1a unión que tiene 1ugar en una focha posterior a la de 1a co1.2, 

caci6n inicia1. 
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En la unión resina-resina retardada apenas quedan do

bles enlaces reactivos disponibles en el composite antiguo para 

la unión a un nuevo compoeite. Por elle este tipo de unión re

tardada depende básicamente de alguna forma de retenoión mecán~ 

ca, más que de una uni6n qu!mica. 

l.- Adhesión resina-resina in~ediata. Este tipo de unión = 

tiene lugar cada vez que un composite sin polimerizar se afia.de 

a otro compoeite que acaba de ser polimerizado. Con 'ste tipo 

de unión es aconsejable no alterar la capa brillante de euperf~ 

cie de composite previamente fraguado, pues se trata de una ca

pa de resina no polimerizada debido a la presencia de oxígeno. 

Por lo general, se le denomina capa inhibida por el oxígeno. 

Esta capa superficial. de resina no polimerizada proporciona do

bles en1acee libres para reaccionar con el composite que se a~ 

de. Eeta capa inhibida con el oxigeno es más aparente tras la 

polimerización de los agentes de unión. 

la unión resina-resina inmediata ea más efectiva Cllfl!l 

do menor tiempo transcurre hasta la adición y polimerización de 

uaa nueva capa, siendo el tiempo ideal entre la aposici6n de dos 

capae sucesiva~ menor de cinco minutos. Si transcurrieran máe 

de diez minutos, la adici6n de una nueva capa debería eer prec!. 

dida de la aplicación de una fina capa de resina sin relleno. 

Debe evitarse la contaminación de la superficie de re

sina sobre la que ha de a!'!adiree una nueva capa. Si la contami

nación ocurriera, es preferible utilizar procedimientos basados 

en una unidn reeina-reeina retardada para af'iadir las nuevas ca

pas de oompoeite. 

El composite que Re aflade deberá ser del mi~mo tipo de 

matriz de resina que aquel eobre el que se e.f'lade, aunque el por

centaje de relleno puede sen diferente. De hecho, se obtienen 
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resultados excelentes al afla.dir un miororrelleno sobre un comp.2. 

eite de pequeHa partícuJ.a. I.e. unión entre estos será excelente 

cuando el microrrelleno se aHade de inmediato trae la polimeri

zación del compoeite de pequeHa partícuJ.a. También es posible 

colocar dos materiales juntos (de distinto porcentaje de carga) 

y polimerizarloe al mismo tiempo. Aunque éste procedimiento == 
tendría la desventaja de que el grosor de capa que se ob:tendr!a 

seria muy difícil de polimerizar completamente, es preferible, 

por ello, polimeriza.r las resinas en capas no demasiado gruesas. 

2.- Adhesión resina-resina retardada. En la clínica sucede 

a menudo que una restauración presenta una superficie deteriora 

da cuando todavía las capas más profundas están inalteradas. 

Beta situaci6n se da sobre todo con los composites convenciona

les de partículas de macrorrelleno que suf'ren rápidamente un d~ 

terioro de AUperficie. Por lo demás, en estos caaoe se puede ~ 

establecer con transiluminación ·o radiográficamente si el grua~ 

so interno de la restauración está íntegro todavía. 

~n e~te tipo de restauraciones con comµosite tradiciona

les, muchos clínicos optan por cambiar la totalidad de la resta!! 

ración cuando se deteriora la superficie, mientra.e que otros pr.! 

fiaren cambiar la capa más superficial preparando a modo de una 

faceta de resina, utilizando loe m~todoe de unión resina-resina 

retardada sobre el compoeite antiguo. 

d.- ADHESION METAL-RESINA. la unión metal-resina puede aep!!. 

raree en dos aepeotoe1 unión mecánica metal-resina y unión quím!_ 

ca metal-resina. I.e. unión mecánica metei-reaina implica, por lo 

general, la existencia de perforao~ones en el mota.l., socavados, 

mallas de alambre o una superficie grabada a la cual puede adhe

rirse la resine.. 
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De entre ellas la más común ":!' a la vez la que nropor_ 

ciona la mayor fuerzu de unión es el grabado electroácido. 

Podemos obAervar que tanto la unión metal-grabado co

mo la unión esmalte-resina tienen unos valoree similares, cer

ca de los 120 kg/cm2 • Esto nuede hacer innecesario el uso de 

W1. agente de unión foaforado, ya que la unión resina-metal se

ría la interfase más débil en la uni6n de lR reAtaurnci6n al = 

diente, por tanto, no se obtendría ningún beneficio al utilizar 

un agente de unión fosforado sobre Wla sunerficie de metal STª

bado. Van Thompson ha demostrado en algunos estudios que loe 

agentes foetoradoe son menos efectivos aue las reAinas sin re

lleno sobre el metal grabado. 

e.- ADHESION RESINA METAL GRABADO. Haciendo un breve res~ 

men sobre la historia de la unión resina-metal grabado, diremoe 

que, en el aflo de 1976 llunn y Reiebick publicaron un artículo 

sobre la utilización de un implante de cromo-cobalto sometido 

a estos procedimientoe de grabado, para ~roporcionar retención 

mecánica a la cofia de cerámica. En 1979, T.Tanaka y otros, = 

publicaron un artículo ~obre la utilidad de la corrosi6n suoe!:_ 

ficial de aleaciones no preciosas para obtener una retenci6n = 

mecánica de la facetas de acrílico. En 1981 y 1982, v. Thomp

eon y otros, publicaron varios artículos sobre las técnicas de 

grabado electrolítico controlado de aleaciones no ~reciosas. 

En la actualidad loe colados de metal grabado oone

ti tuyen una de las t6cnicae adhesivas más útiles en odontolo

g!a restauradora. 

f.- ADHESION QUIMICA RESINA- METAL. Por lo general, la= 

unión química res~ne-metal envuelve una suoerficie de metiü limpi~ 
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y un agente de unión fosforado ácido que puede unirse qu:h1icamen

te al metal. le. ventaja de estos sistemas es que no necesitan 

una superficie de metal grabado para conseguir una fuerza de u

nión buena. La desventaja de estos sistemas es que la Wlión == 

química al metal no está aún avalada por ensayos clínicos a lB.!:, 

go plazo. 

Cemento ABO (Vivadent). Es un cemento de dimetacril!!-_ 

to de uretano con 60~ de microrrelleno que contiene rellenos de 

resina prepolimerizada. También contiene un 10~ de d16xido de 

titanio para mejorar AU capacidad de enrnaecarar el metal de la 

estructura colada. Algunos estudios llevadoo a cabo por la pr~ 

pia casa denueetrnn que 9e une quími.camente a muchos metales con 

fuerzas de unión entre 220 y 300 kg/cm2• Se trata de un monóm!!_ 

ro metacrilato de ácido fosfórico. 

g.- ADHESION PORCELANA-RESINA. Hay dos tipos principales = 

de unión porcelana-re•ina1 micromecánica y química. La unión = 

micromecdnica porcela.na-rosina implica una porcelana que ha si

do micro.-grabada con un ácido pare permitir lo. uni6n posibilita!!. 

do la penetración de fleooa de resina en loa canales grabados = 

de 1a porcelana. La unión micromecánioa es similar a la que se 

encuentra en las euperriciea de metal grabado. 

I.e. mayor diferencia radica en que las euperriciee de • 

porcelana grabada son mucho más frágiles que las supertioies m!!_ 

tá1ioas grabadas, y corren, por tanto, mayor riesgo de presentar 

fallos cohesivos que estas ú1timas. 

La unión química porcelana-resina implica el uso de • 

agentes químicos de acoplamiento. Los que más se utilizan los 

silo.nos. Por lo general, lo. unión química poroeln.na-resina por 

s! solo. es bastante más d~bil que la unión micromecánica porce

lana-resina. La mayor resis~encia se consigue cuando se combi

nan la unión micromeoánica con la química. 
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1,- ADHESION MICROMECANICA PORCELANA-RESINA, Durante muchas 

décadas el hombre ha sido capaz de grabar lo~ vidrioe, y as!, = 
durante affoe, los AOpladores de vidrio han grabado dieeffoe, no!!!. 

bree y fechas en las cristalerías para decorarlas. Las porcel~ 

nas dentales que ~e utiiizan en las restauraciones cera~ometál~ 

cae actuales ~on químicamente más parecida~ a io~ Vidrios que = 

cualquier otro tipo de porcelana. En loa diti~os affoa ae ha == 

comprobado que puede grabarse el vidrio con ~cido fluor!údrico, 

y desde que se utiliza la porcelana fundida sobre el metal, en 

las restauraciones defectuosas se ha podido disolver ésta fácil 

mente y eliminarla del metal, utilizando distintas soluciones 

comercial.ea que contienen ácidos fluorhídricos y eulf'Úricoe. 

Estas miamae soluciones se utilizan hoy para grabar = 

las superficies de porcelana y conseguir así una unidn porcela

na-resina de tipo micromecdnico. 

A pesar de que dende hace affos se dispone de la tecn2_ 

log(a necesaria ~ara grabar porcelanas, la aplicaci6n de eetoe 

procedimientos para conseguir una fijaoi6n de las resinas com-

pueetae ea muy reciente y se debe a la difuaidn alcanzada por 

las reetauracionee colada.e adhesivas. 

Loe ácido~ que se utilizan con mayor f'recuenci~ son = 
derivados del ácido fluorhídrico. Estos ácidos disuelven rápi

damente ia porcelana dental y proporcionan un excelente relieve 

tridimensional. Una de las soluciones m~e ensayadas ea denomi

nada Strip, que ea una solución comercial de ácido fluorhídrico 

y ácido eulfdrico, 

2,- UNION QUIMICA PORCELANA-RESINA. Este tipo de unión se 

utiliza sobre todo en la reparacidn de ias restauraciones cer!:_ 

mometálicas. También se utiliza para conseguir una retención 

adioiona1 sobre las superfioies cerámicas grabadas y mejorar = 

así la formación de los Cleoos de resina. 
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El material máe utilizado ee el eilano. Se considera 

que la uni6n del silano a la porcelana estriba báeioamente en = 
un fendmeno de mejoramiento de superficie. En otrae pa1abrae, 

máe que de una fijaci6n química verdadera, ee trata de una uni6n 

gracias a la reducci6n de la tenei6n superficial antre loe doe 

materiales. Loe eilanoe eon agentes humectantee que pueden me

jorar la capacidad de un16n entre dos materiales diferentes, que 

cuando ee aproximen quedarán fijados por fuerza.e de Van Der Walle 

la relativa debilidad de estas uniones puedo explicar por quá = 
la unión entre la porcelana tratada con ~ilanoe y la reeina es 

tan baja. 
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CAPIT!TLO IX 

GRABADO ACIDO. 

El uso de soluciones ácidas aplicadas sobre el esmal

te durante un período controlado permite efectuar una deeminer!_ 

lizaci6n de extenai6n limitada que crea microporoe en la super

ficie y hasta una cierta proftuldidad del esmalte. Una vez neu

tralizada la acción del ácido por lavado y secada la suyerficie, 

mediante microscopía electrónica se ha logrado observar que las 

microporosidades producidae tienen una ~rofundidad de 15 a 30 = 

micrones como promedio. 

TIPOS DE ACIDOS, CONCENTRACIONES Y EFECTOS. 

Inicialmente Buonocore (1955) utilizó el ácido fosfó

rico el 85~ para la técnica de grabado del esmalte; posterior-

mente Silveratone comorobó cómo las altas concentraciones de á

cido están en relación inverea a la fo:nnación de microporos. A 

esta misma conclusión había llegado Gwinnett y Buonocore en su 

trabajo sobre adhesivos y prevención de caries publicado en 1965 

y posterionnente siete aüoe máe tarde describen el efecto del ~ 

ácido en la estructura del esmalte visto al microecopio electr~ 

nico de barrido. De acuerdo con lOA trabajos de Silveratone == 
una eoluci6n de ácido fosfórico al 30~ aplicada sobre el e8mal

te por 60 segundos produce una ~érdida superficial de 10 micro

nes y µenetra haeta una profundidad de 30 ~icroneA. 

El eemalte poeee una comµosicidn ~redominante de hidr~ 

xiapatitn de ca en foiina cristalina de prismas y ~ue al corte = 
transversal en el tejido maduro tienen la aparienc~a de hexágo

no, con orientación en ángul.o recto a la euperfioie del esmalte, 

es decir, mostrando suA extremoe. 
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Silverstone y colaboradores clasifican el efecto gra

bado ácido, en la estructura histológica del tejido esmalte en 

3 patrones o íormaa diterentee: 

Patrón I de grabado: El efecto desmineralizante con remoción = 

de salee de ca, se efectúa primordialmen

te en el centro de cada prisma, dejando = 
la periferia intacta¡ es el aspecto típi

co de panal de abeja. 

Patrón de grabado II: El efecto ácido tiene predilección en loe 

contornos del pr~ema adamantino. 

Patrón III de grabado 1 Puede darse que el ácido ataque por igual 

tanto al centro de loe prismas como a la 

9eriferia. Todo esto ocurre en un corte 

en el cual loe prismas aparezcan transve~ 

sa1mente expuestos. 

El patrón de grabado más frecuente es el I, es decir, 

ataque preferencial en el centro de cada ~riema. 

Es importante recordar que el esmalte humano que haya 

sido tratado con aplicaciones tópicas o enjuagatorios de ~dar 

manifiesta wia gran insolubilidad y, por consiguiente, una alta 

reeistenoia al ataque ácido. En eetoe casos, ee necesario au-

mentar el tiempo de grabado, g1'neralmente a 30 segundos (siendo 

lo normal solo 15 segundos). 

De acuerdo con Simoneen, el efecto de grabado ácido ~ 

va a producir una eerie de mioroporoe dentro del e~malte, con = 
una ~rotundidad media de 20 micrones, en donde ee va a anclar s 

el adhesivo siendo áeta una de las bases de retenoión. 

En otros casos, si se trata de un diente fracturado = 
en el cuel se intenta producir un cierto tipo de adheeidn del = 
material a la superficie para reconstruir la p~rdida de eustan-
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cia, que la parte fracturada sea de prismaA longitudinales y no 

transversales y, en este caso, la acci6n del ácido ea mucho más 

lenta, por cuanto los priAmas ofrecen mucha mayor resi~tenoia a 

la disoluci6n ácida cuando ~e loA somete en sentido longitudinal 

que cuando se hace en sentido transversal. 

Desde el punto de vista clínico, hay diferencias en ~ 

cuanto a su capacidad de aumentar la energía Auperficial, awne!!_ 

tar la superficie de contacto y mejorar laA condicionee de adh~ 

ei6n 1 ei el trabajo ha eido hecho en el centro del prisma, en = 
la perireria o en un sentido longitudinal. Loe mejores reslll.t!!_ 

doe ee consiguen cuando el ácido ha actuado en sentido transve~ 

sal y ataca primero el centro del pri~ma. En loe diente~ temp2, 

ralee, en los cuales en la superficie no ee observa la dieposi

ci6n prismática característica del eemalte adlll.to, el ataque ddl. 

ácido ea mucho más lento porque la superficie ofrece una mayor 

resistencia a la deemineralizaci6n. ( 1 ). 

En estoe casos se aconseja ~rolongar la acci6n del á

cido durante má~ tiempo; ei para un diente adlll.to se usan 15 B.!!, 

gundoe, para un diente temporal deberá usarse 30 segundoR. 

Con respecto a la dentina, conv1.ene recordar que el ~ 

contenido inorgánico de la dentina ea de alrededor de un 70~ y 

el 30~ restante está constituido por la matriz orgánica; además, 

existe un 15~ o máe de agua en loe tejidos. Debido a estas ca

racterísticas, la acci6n del ácido sobre la dentina ea diferen

te a la del esmalte. Lo que, principalmente, hace la aplicaoi6n 

de ácido sobre la dentina, en especial cuando ha quedado conta

minada por la acci6n mecánica de la preparaci6n caVitaria o bien 

por haber estado expuesta al medio bucal, es una limpieza profue, 

da y aumento de la energÍa superficial. Pero, por otra parte, 

debe recordarse que, siendo la dentina un tejido que contiene un 
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ele~ento vivo como lo son las fibras de Tomes, prolongaoionee = 

del odontoblaeto, existe siempre la µoeibilidad de dal'lo a la == 
~ulna ya que estamos aplicando una euAtancia sumamente irritante, 

como ea el dcido en las concentraciones Que Ae usan para este ti 
po de trabajo. 

Parece que el esmalte no preparado tiene a menudo flu~ 

ruroe en su superficie, y ee, ~or tanto, más reeietente a loe ! 
cides. Se ha demostrado, ademiA que loa dientes temporalee y ~ 

el 70'/t de loe dientes permanentee tienen en AU superficie una ~ 

capa de esmalte aprimnático, la cual pro~orciona menor retenci6n 

cuando ee le eomete al grabado ácido. ( L. Ripa, 1981). 

Se ha intentado aplicar otroe ácidos, tales oomo el á

cido etileno diamino tetra acático, el ácido o!trico, el ácido 

f6rmico. De todos loe anotadoe el ácido foef6rico en conoentr~ 

oionee al 30% ha demostrado superioridad e inocuidad cuando se 

le usa en forma correcta. 

Una vez aplicado el ácido, lavado y eecado, el emnal

te pierde el brillo natural y aparece de un aspecto blanco opa

co, tipo tiza. Se considera que el el'!l!lalte expuesto al medio a 

ambiente bucal y en contacto cont!nuo con la saliva recibe una 

nelícula de proteína.e salivales que se depooitan en la superfi

cie y forman una oa~a sumamente adherente, que se denomina pelí 

cula¡ &eta ee una capa orgánica que posee una baja energ!a eu--· 

perficial, poca h1DT1eotancia y rechaza la posibilidad de una ad

hesión en au superficie. El ácido foef6rico, al eliminar esta 

capa de baja energ!a, ya está aumentando la energ!a del emnalte 

7 co~o posteriormente elimina una capa molecular de esm.e.J.te y ~ 

expone la faz mineral, e incrementa el área superficial que ea

tá disponible para ser unida al adhesivo¡ ea decir, aumenta la 

superficie total de ataque y aumenta la energ!a superficial del 
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diente exponiendo la trama orgánica e inorgánica real del sus-

trato, ( B ). 

Resumiendo, loa efectos logrados con la anlicaci6n de 

una soluci6n ácida sobre el esmalte dentario son: 

1.- Li111pieza de la super:f'icie. Disolución de la capa superfi•· 

cial contaminada. 

2.- De8111inerlll.izaci6n de hasta 30 micrones por ataque del áci

do a la hidroxia!Jlltita, formacidn de fosfatos de calcio, 

lon cuales al ser removidos dejan una superficie micropo

rosa que serviní de anclaje mecánico al adhesivo. 

3,- Modifioacidn de la capa superficial no reactiva del eS111al

te, produciendo un sustrato de alta energ!a superficial, 

con atracci6n polar. 
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REMINERALIZACION. Una de las principales inquietudes 

y dudas en el uso de agentes ácidos sobre el esmalte ha radicado 

en el aspecto que concierne a la posibilidad de desmineralizar 

tejido dentario adyacente, que no va a quedar protegido por e1 

material restaurador y las condiciones de posible susceptibili

dad a la caries de aste tejido afectado. 

Buonocore, en eus primeras experiencias sobre ácidos 

realizadas en 1955 1 afirmó que usando una solución de ácido fo!!. 

fórico se producía la desmineralización de la superficie del e!!. 

malte y que, ex-puestas a su medio ambiente natural en la boca, 

en pocos d.iaa recuperaba su aspecto no:nnal por remineralización 

salvo una ligera párdida de brillo. Lo mismo fue comprobado por 

otro~ autores. Con respecto a dientes temporales, Al.bert y Gr~ 

noble verificaron la remineralizaci6n in vivo usando ácido fos

fórico al 50~. Al cabo de una hora ya se había depositado fos

fato cálcico de la saliva sobre el esmalte. y, al cabo de 96 ho

ras, el esmalte grabado había vuelto a una condición normal. 

No obstante, no Ae vuelve a una condición absolutamente normal, 

por cuanto el depósito cálcico Que uroviene de la saliva, ei == 
bien obtura las microporoaidades creadas por el esmalte, no vue!_ 

ve a recon~truir la matriz orgd.nica'ni tampoco loa prismas de~ 

esmalte en la forma original eino que, eimple~ente, ea un rell!_ 

no burdo de la superficie que queda completa en eu integridad = 
pero sin la estructura oare.cter!etica; como consecuencia olíni

oa, tiene menor brillo. 

Algunos autores han afirmado la posibilidad de que es

te esmalte estuviera más predi~puesto a recibir el ataque de C!, 

riee que el esmalte normal no atacado por el ácido pero esto no 

ha sido comprobado olínicsmente¡ por otra parte, cabe recordar 
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que muchas otras sustancias que se usan habitualmente en la ali 

mentaci6n o que ?rovienen del. metabolismo digestivo pueden estar 

en contacto con loa dientes y provocar zonas de desmineraliza-

ci6n. 

Entre los ?reductos para ueo odontol6gico que nueden 

provocar zonas de deaminera1izaci6n figuran el cemento de fosf!!:. 

to de zinc, el ácido tricloroac~tico, el EDTA y el cemento de = 

silicato. Del mismo modo, puede eefialaree el caso de pacientes 

que hacen un consumo exagerado de bebidas carbonatadas (gaseo-

aas), que rápidamente se descom?onen en ácido carbónico, ae! e~ 

mo loe que consumen cantidades exageradas de jugos c!tricoe, ~ 

que son desmineralizantee poderoso o sobre todo 

porque estt{n en contacto con el diente durante un lapso mucho = 

mayor del tiempo controlado de uno a dos minutos de los ~roced!_ 

mientas operatorioe. 

Por acci6n de todos estos productos se observa que 

loA dientes pierden su suavidad, siendo el eema1te mucho más ª!!. 

pero, como si estuviera más seco. Esto ae debe precisamente a 

la deemineralizaci6n de una capa muy superficial de 5 a 10 mi~ 

cronee de es?eeor de la ~uuerficie del esma1te. 

Con respecto a la ooaibilidad de que los dientes aue 

han tenido aplicaci6n peri6dica de flúor (t6pico), o de nifios • 

que han ingerido cantidades 6ptimae de flúor para evitar la ca

ries, pueden ser más resistentes a la acoi6n del grabado ácido 

del esma.l.te, uno debe rem~tirde a las cond~ciones que rigen ~a

ra el grabado ácido de loe dientes de pacientes con veteado de 

la superficie del eB'llalte provocado por la fluorosiB endémica, 

lo que indica una mayor resistencia a la desmineralización, En 

estos casos, se requiere un tiempo más prolongado de grabado • 
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Como no exiate una regla fija y es impoeib1a.medir 1a 

dureza del diente desde el punto de vista cl!nico, se debe ob-

servar el aspecto que toma e1 esma1te deepu~e del grabado ácido, 

Si despu'e de lavado y bien secado no presenta eee aspecto bla~ 

oo tiza opaco cRracterístiRo, ee debe grabar durante 15 o 20 s~ 

gundos más hasta obtener este aspecto clínico que es indicativo 

de que se ha producido la porosidad en el eemalte. 
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CAPI'J:ULO X • 

AGENTES DE UNION. 

Con la aplicaoidn de las soluciones ácidas sobre el = 

esmalte, tendremos un sustrato apto para lograr la adheAidn. Se 

plantea entonces la necesidad de aplicar un adhesivo que tenga 

las característicae deseables de alta h!L~ectaci6n o canacidad = 

de mojado de la superficie y, nor consiguiente, con un ángulo de 

contacto bajo, que al ser colocado sobre el substrato dentario 

fluye y se infiltre en los pequeffos microporos, lográndose una r~ 

tencidn mecánica de resina líquida anclada en las eubeuperficiee 

del esmalte hasta una profundidad de 5 a 10 micrones. Esta r~ 

eina líquida en estrecho contacto con el tejido dentario sirve 

a su vez de unidn a la resina compuesta con carga aue ~e coloc~ 

ní sobre ésta, proporcionando además, un sellado marginal efec

tivo. En efecto, Ward y Buonocore publican en 1972 un estudio 

clínico sobre reparacidn de dientes fracturados, sin uso de pi

nes, logrando la retencidn, gracias a la aplioacidn de un agente 

de unidn a base de diacrilato colocado sobre el esmalte previ!_ 

mente desmineralizado; esta delgada capa e1'S. cubierta con el m!_ 

terial restaurador con carga y polimerizado por el sistema de = 
luz. En ninguna instancia dioha capa de resina líouida sin c~ 

ga debe eer srueea, pues al no contar con carga, disminuye en = 
grado BWllO lee propiedades físicas de la restauración. 

- TIPOS DE AGENTES DE UNION. 

a) Agentes de unión a Dentina. El primero que se introd!!. 

jo en el mercado fue Cervident. Contiene un promotor de la ad

hesión que se une a le. dentina grabada. El promotor de la adh~ 

eidn contiene a eu vez NPG-Gl>!A; este material es uno de loe pr!_ 

meros que se unirían a la dentina in vitro ( w. Nation, JPD, ~ 
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1980), aunque al parecer, no contribuye a la adheei6n a nivel = 

del esmalte grabado ( E. Charbenean, AAR, 1977 ). 

Loe estudios clínicos con Cervident dieron como resU!_ 

tado porcentajes de fracaso inaceptables en oerÍodoe de cinco = 
aftas. El material, en cambio, parecía Aer ~rometedor cuando se 

utilizaba en conjunción con algÚn tipo de retención mecánica. 

Una de las razones ~ue justifican su poca fuerza de uni6n ea ~= 

que el NPG-GMA cristalizaría en la aunerficie al secarse, resu!_ 

tanda en un área de superficie más reducida para la uni6n a la 

resina. 

Clearfil es un mondmero de metacrilato que se ane e~ 
mecánicamente a loe túbulos dentinarioe abiertos comó coneecue!!. 

cia del tratamiento con el ácido. Algunos ensayos llevados a = 
cabo por Ray Bowen han dado resultados de aproximadamente 20 kg/ 

cm2 en fuerza de uni6n a dentina ( la fuerza de uni6n resina a 

esmalte grabada es de unos 120 kg/cm2 ). 

Creatinn Bond (Dent-Mat) utiliza como sistema de uni6n 

a dentina un áeter foef6rico derivado del ácido tartárico. le. 

información científica independiente acerca de loe efectos sobre 

la pul~a y la tuerza de uni6n a dentina de este producto es ea-

casa. 

En 1983, la casa VIVADENT introdujo un producto llam!_ 

do Dentin-Adheeit. Este es un agente de uni6n a dentina que pu!. 

de ser utilizado con cualquier compoaite, ya que se adhiere por 

difuei6n a la resina líquida colocada sobre ál. Contiene un m!!, 

n6mero e6lido ieocianato prerreacoionado de dimetacrilato de u

retano, suspendido en solvente de cloruro de metilana a una CO!!, 

centraci6n del 20~. Se piensa que esta euetanoia se adhiere a 

dentina por un enlace químico covalente entre eue grupos isooi~ 

nato y loe grupos hidroxiapatita (presentes en esmalte y denti

na). CUando el solvente se ha evaporizado, el residuo de resi-
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na resultante ea muy insoluble y actúa un nrotector de la 

dentina muy efectivo frente al grabado ácido. Una desve!! 

taja del material es oue necesita la utilización de agen

tes químicos de ~ecado que podrían tener efectos adversos 

sobre la ~ul~a. No es recomendable utilizarlos sobre el 

esmalte grabado, oueR la unión que ~e consigue a eRte ni

vel es más débil oue la resultante de utilizar resinas lf 

quidaa. Otra desventaja del Dentin Adheeit eo que tarda 

24 horas en alcanzar su máxima fuerza de uni6n. 
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b) Agentes de uni6n a Esmalte y Dentina. Loe agentes de 

uni6n a esmalte-dentina máe oomunee son loe sistemas foeforadoe. 

Scotchbond, de la compafl!a 3M, fue el primero de estos sistemas 

introducido en el mercado. Es un eietema constituido por dos ~ 

partee, Le. resina ee una eoluoión al 57% de dioloro dif6eforo 

BIS-GMA, 43% de TEDMA y algunos vestigios de per6xido de benzo:!:_ 

lo. El líquido contiene alrededor de un 95% de etanol y acele

radores como 0.6% de canforoquinona en la verei6n fotopolimeri

ze.ble y benzoilo eu1fonado de aodio en ambas vereionee, la ~ot~ 

polimerizable y la quimiopolimerizable, 

Aunque el mecanismo de adheei6n de estos s~etemaa ee 

muy complejo, parece ser que el mayor componente de la un16n es 

de tipo i:Snioo. 

Se piensa que estos materiales son quelantes del ca1-

cio del esmalte grabado y de la dentina no grabada, No se com

prende el mecanismo exacto, pero parece que implica tambi~n al

gdn tipo de interacci6n polar entre el f6eforo cargado negatiV!!. 

mente en el material de uni6n y el calcio carga.do positivamente 

en el diente. 

En algunos estudios in vitro, se ha demostrado que =2 
ein grabado ácido, Scotchbond podr:ía unir un oompoeite de miar~ 

rrelleno a la dentina con una fuerza de uni6n que supone la oua!:_ 

ta parte de la fuerza de uni6n de la resina a1 """'al.te grabado. 

Esto se consigue sin grabado ácido o sin tratamiento de la den

tina con ácido cítrico. Todos loe sistemas foetatados de uni6n 

esmalte-ranina son más efectivos sobre el. esmalte grabado de las 

i."esinas sin relleno. En parte puede deberse al poco espesor de 

capa que :toman (a1rededor de 0,3 pn), lo .. cual permite al. oomp2_ 

sita adaptarse máa íntimamente a la euper:tioie de asnal.te. 
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Algunos de loe primeros estudios de 3M pusieron de m~ 

nifiesto una interesante propiedad del Scotchbond. En ellos se 

concluía que este material tiene una afinidad específica por las 

resinas producidas por la c:ompaii!a. 

También se ha. observado en algunos estudios independie!!. 

tes que la unión de Scotchbond a las•oapaa más profundas de la 

dentina es un 60~ menor oue la unión a la dentina próxima a la 

unión amelodentinaria (B, cauaton, 1984). 

Como loe sistemas foeforadoe se u.nen al calcio de la 

dentina, ea de suponer que el grabado ácido de la misma dieminu1 

ría la efecti..-tdad de estos produotos, Muchos de estos sistemas 

son de fraguado químico (Scctchbond y otros productos), Tras = 
el fraguado debe esperarse de 10 minutos (recomendación de 3M) 

a 24 horas (recomendación de G. Christenson) antes de proceder 

al acabado de composites unidos en AU mayor parte a dentina. 

En 1984 la casa Johnson y Johnson introdujo al Dentin 

Bonding Agent, cuya estructure. es muy si'Dilar a la del Scotoh

bond. Se trata de un éster fosfórico del Bis-GMA en un solven

te alooh6lioo de p-tolueno-sulf6nico ácido. Este producto, muy 

semejante en general al Scotchbond (tambi6n quimiopolimeriza.ble), 

puede ser utilizado, según el fabricante, con todos los compos1 

tes Bia-Gl!A. 

En ·1983, !lay Bowen publicó un artículo en el JADA do!!. 

de describía una técnica de unión a dentina, que en el laborat!!. 

rio se muestra tan fuerte como la uni.6n resina-esmalto grabado. 

La mayor desventaja clínica es la decoloración que provoca, oc~ 

siona.ndo un ennegrecimiento en la zona de uni6n, El m6todo Bo

wen se basa en la utilización de una solución aouoea de oxalato 

f6rrioo al 8~, una soluci6n de acetona al 10~ y l'lllllft (compues

to de hidroxiletilmstacrilato y dianbidro piromielítico). Este 
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procedimiento en tres fases consta de ocho paeoe. Ad.em,e, alS!!_ 

nos de loe materiales que se utilizan tienen una vi.da media co~ 

ta, 

A finales de 1984, la compallía 3M introdujo el Scotch 

bond fotopolimerizable, Se trata de una modificación de su pr~ 

cursor quimiopolimerizable, al que ee ha afladido un fotoinicia

dor (aril sulfinato, canforoouinona y una amina terciaria alif~ 

tica), Puesto que no se ha eliminado el iniciador químico, el 

nuevo producto fragua por doe v!ae, química y lumínica (se tra

ta de un sistema de dos partee que permite también la iniciación 

química), 

Bondlite es un sistema de unión esmalte-dentina intr~ 

ducido por la compallía Kerr a finales de 1984. Como en la may~ 

ría de loe sistemas fosforados, se_ presenta en dos componentes 

aue ae han mezclado en una pe~uefia bandeja. Ia resina se com.p~ 

ne de 40~ de Bis-GMA, 40~ de TEDMA y 20~ de HE1llA fosfonado (h.1-

droxietilmetacrilato). Durante affos se ha utilizado llElllA en pr~ 

cedimientoe dentales (resinas acrílicas temporales) sin haberse 

observado efectos tóxicos sobre la pulpa, El líquido de Bondl.~ 

te contiene un 95% de etanol y algunos aceleradores como un 0,6% 

de oanforoquinona. Pre.gua ~uímicamente y a la vez por luz. 

Ie. acción.de loe agentee de unión ha hecho posible la 

unión química de las restauraciones de resina compuesta en la 5!. 
tructura dentaria, Los agentes de unión de la dentina de la s~ 

gunda generación de las resinas compuestas (microrrelleno), ha

cen uso del lodo dentinario y dependen de eu presencia para al

canzar su en1ace químico. 

Algunos agentes de unión de la dentina de la teroera 

generación de las resinas compuestas (híbridos) han desarrolla

do una fuerza de unión comparable con aquella que se logró oon 

el ácido grabador en la superficie del esmalte, Aunque han te-
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nido aprobaci6n de la 11 Asociaci6n Dental Americana " ee requi2_ 

ren ensayos adicionales para determinar su duración. ( 9 ), 

En 1985 aparecieron otros productos fosforados tales 

como " Dentin Enamel Bonding Agent " (fotopolimerizable), de la 

casa Johnson y Johnson, y Sinter Bond (también fotopolimeriza-

ble), monocomponentes de la caea Getz-Teledyne. 

Los diferentes tipos de microfuga.e en loa márgenes ocl!!_ 

sal y cervical han sido atribuídas a las variacionee de lae mi

croestructuras del e~malte. La falta de homogeneidad en la de!!, 

tina tal vez pueda tener influencias similares en la efectividad 

de los agentes de uni6n. 

Varios estudios experimentaron loa eapacioA por la == 

contracci6n marginal que aparecieron en las zonae oclusal, cer

Vical, distal y meeial de la dentina en las cavidades restaura

das con un material de resina compuesta, con o sin el uso de a

gentes de uni6n dentinarioe, los cuales no eliminaron los espa

cios de la contracci6n marginal en las caVidadee de la dentina· 

colocadoe en el nivel de la unión cemento/esmalte, pero sí red!!, 

jeron el tamaffo de loe espacios en lae 4 zona.e ya mencionadas = 

sin influir en el m6dulo de contracción. La adheei6n de loe M.!!. 

terialee restauradores y la dentina no es afectada por la ubic.!!. 

ci6n de loe márgenes. ( 10 ). 

Todos estoe productos rosfatadoe deben ser estudiados 

mds a fondo y sometidos a pruebas mds diversas; especialmente !. 
quellos materialee propueatos para eer colocados cerca de la == 

pulpa, deben avalarse con estudios clínicos a largo plazo. Ha.!!, 

ta ahora las inveetigapionee l1evedae a cabo han sido M\13' prom.!!, 

tedorae. ( ll ). 
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Kulzer ha desarrollado un sistema de unión ( bonding ) 

universal totalmente nuevo, que cierra de inmediato los túbuloe 

dentinarioa, denominado Denthesive Heraeue. El nuevo sistema 

de fotocurado ee considerado como un producto con excelentes ~ 

propiedades adhe9ivae a la dentina. Loe inf'orrnee toxicol6gicoe 

no contienen ningún tipo de reparo contra el uso y ap1ioaoi6n 

de Denthesive, 

les publicaciones sobre adhesividad a la dentina in

dican caRi ~iempre valoree medidos a las 24 horas. Sin embargo, 

lo decisivo es la adhesividad inmediata después de la aplioa-

ción. Dent~esive adquiere valores de adhesividad inicial tan.= 

altos como no han sido alcanzados por ning{n otro sistema. Eor 

ello resiste a la fuerza de contracción del composite al poli

merizar. Denthesive brinda además la ventaja de una unión quí

mica con los dos constituyentes de la déntina1 el colágeno y el 

calcio. Con ello se evitan total.mente las fisuras marginales y 

la microfiltración. 

les oompaBías Ivoclar y Vivadent introducen al merca

do odontológico un nuevo material adhesivo entre composite y e!!. 

tructura dental llamado Syntac. 

Syntao es un sistema adhesivo de la última generación 

con máxima uni6n a la dentina, presentado en dos faees1 P'l"Opor

oiona una unión química estable entre materiales y una unión M!!. 
oánica entre composite; destaca por su fuerte adhesión inicial 

con excelente sellado marginal. 

Su composioi6n es la siguientes 

Syntac Primer. 

Syntac Adhesivo. 

Acidos orgánicos, dimetaorilatos y disolvent...,. 

Glutardialdehidoe, dimetacrilatos hidrofilos y 

dieo1vente. 
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Mecanismos de adh aión• 

- Unión química. En la pri era fase, pincelado el Syntac ori

mer, sua componentes reaccio
1

na.n modificando el "lodo dentil'l9.rio" 

sin provocar la aoertura total de loa túbuloe dentinarioa, deja~ 

do el sustrato preparado par la acción del adhesivo. 

- Uni6n mecánica. Syntac pr rner nenetra en el suRtrnto modifi

cado y en loa túbuloe denti rios; la polimerización del material 

produce el anclaje. 

El Syntac Adhesivo contiene loa principios activos que 

reaccionan con la estructura entaria (colágeno), dando lugar a 

una unión química estable, ad más de producir la posterior unión 

al material de obturación. 

Syntac Adhesivo es, además, bacteriostático y puen1e = 
de unión entre diente y ccmpo ite. 

Entre sus ventajas enemas: 

- Posibilidad de utilizarse e n materiales auto y fotopolimeri"!, 

bles. 

- Mejora los resultados clínic 

te, al producirse las fuerzas 

se un "ellado marginal, libre 

bilidad y caries secundaria. 

s de las obturaciones con compoa1 

e adhesión inmediata, obteniéndo

e infiltraciones que evitan sena!_ 

- La fuerza de adhesión, se mru tiene a lo largo del tiempo sin = 

sufrir degt"ádación. 

Indicaciones. En tod e las obturaciones con composite 

clases r, II, III, IV y V. 

Contraindicaciones. N utilizar bases que contengan e!:!. 

genol. 
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CONCLUSIONES 

I.- Los nuevos métodos y técnicas han contribu!do para mej!!_ 

rar 1as cualidades de las resinas compuestas logrando actual

mente avances en sus 9ropiedades físicas, mecánicas y q~micas. 

As! como también, su gran calidad y cualidad estética las ha 

llevado a ser uno de los materiales más utilizados en el crun

po de la Odontolog.{a cosmética. 

2.- La informaci6n acerca del funcionamiento clínico prolon

gado de las resinas comnueetas posteriores aún es muy limita

do, debido R oue es un material restaurativo que constantemea, 

te tiene modificaciones en sus propiedades físicas y mecánicas, 

y además requiere un manejo especial. En necesario conocer = 
las precauciones que debemos tener en la colocac16n y manipu

laci6n de este tipo de restauraciones. 

3.- Se ha visto que la mayoría de restauraciones de resinas = 
com~uestas no producen transtornos pu1pares, pero se ha llega}

do a la conclusión de que es necesario la utilizacidn de bases 

'11 barnices. 

4.- El grabado ácido del esmalte es todavía discutido, se se

guirá eXperimentando con loe diferentes ácidos grabadores has

ta enoontrar el ideal. En los estudios hechos hasta e.hora se 

ha visto que loe ácidos fosfóricos y c!triooe son los que pre

sentan mayor fuerza de resistencia. 

5.- Un gran nmnero de adhesivos dentinarios han sido lanzados 

al mercado. Batos contienen, entre otros componentes, agentel 

fosfóricos para obtener una adhesión dentinaria. ll!uchae inveat~ 

B!'Oiones han sido enfocadas a la biocompatibilidad y en especial 
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a la estabilidad adhesiva de dichoe materiales con el medio = 
oral. Si esta adhesividad produce eficacia, ee podrían aimpli 

ficar ciertas modalidades en los tratamientos, como el de lae 

retencioneR mecánicas en áreas carentes de esmalte. 

Con todo esto tenemos oue la Resina es un material = 
utiliza.do muy frecuentemente en tratamientos de Operatoria De~ 

tal, pero podemos incurrir en ciertos errores que nos llevarán 

al fracaso. Con las mejoras oue se presentan día a d!a en el 

material obtendremos cada vez obturaciones más Aemejantee , d~ 

raderae y compatibles a la estructura dentaria. 
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