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INTRODUCCION 

Actualmente estamos tan acostumbrados a la presencia de 
la fotografía que difícilmente podemos apreciar hasta qué 
extremo ha ampliado y transformado nuestra visión del mun
do. Sin ella nuestro conocimiento estaría limitado. 

Es difícil imaginar un mundo sin fotografía. «La cámara no 
miente», dijo alguién (nadie sabe quién) al poco de su In
vención. Y la mayor/a aceptamos de buen grado las prue
bas que nos ofrece. 

La fotografía es una operación técnica. que es aplicada de 
maneras diversas. como en el trabajo científico que sirve para 
registrar descubrimientos de fenómenos que de otro modo 
podrían pasar desapercibidos, como el movimiento de las 
partículas subátomicas o los desplazamientos interestelares. 
Constituye también un soporte documental. que sirve para 
mostrar cómo son las cosas y certifica acontecimientos. La 
fotografía de retrato y la publicitaria son usadas frecuente
mente para embellecer y crear un lenguaje artístico. 

Hoy en día la fotograía esta al alcance de todos. y para 
realizarla no es preciso poseer ningún conocimiento científi
co ni artístico. Cada día miles de personas sin intereses esté
ticos ni propósitos comerciales imprimen miles de imágenes. 
gran parte son recuerdos. la mayoría de los Individuos no 
están satisfechos de sus fotografías y mencionan que pudie
ran ser mejores: pero no saben ni tienen Idea de como ha
cerlo mejor. los temas que manejan son diversos. pero en la 
mayoría de los casos que esta presente el hombre mismo. 
no obtienen un buen resultado. ya que no tienen el dominio 
de la técnica. haciendo esto a un lado. hay algo más impor-



tante, no han desarrollado su observación y percepción para 
destacar y hacer evidente las características de SU5 seme
jantes, como son tamaño, color de cabello. forma de vestir. 
etc. y que van acompañadas por otras. maneras de com
portarse, como son, sentarse. reir. mirar. etc. las cuales tie
nen Implícita la naturalidad y espontaneidad, lo que nos dará 
una visión más cercana de como es la gente con cierta 
carga emotiva. 

Es por ello la inquietud de hacer evidente la Importancia de 
la espontaneidad y naturalidad en la fotografía, y can ello 
obtener Imágenes verosímiles, en cualquier área donde este 
presente el ser humano. 

Este trabajo va dirigido a las personas que desean realizar o 
que realizan fotografías. en él hablo y doy algunas sugeren
cias para poder captar y registrar la espontaneidad de los 
lr:dlvlduos y que entendiéndolo será la pauta para desarro
llarse de uno mejor manera. y también saber como y que 
aplicar en tornas tanto inesperadas corno en las prepara
das. 

Dentro de los objetivos que se persiguieron en este trabajo 
fueron el delimitar y explicar que se entiende por esponta
neidad y cual es el valor y uso de las imágenes espontaneas, 
así corno del concepto de estas dentro de la producción 
fotográfica y también el uso de la fotografía espontanea en 
los diferentes medios impresos. 

Esta tesis esta conformada por tres capítulos: Dentro del pri
mer capitulo se tocan los antecedentes de la espontanei
dad dentro de la fotografía. así también se hace mención 
del lenguaje fotográfico. 
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En el segundo capitulo se realiza un análisis del uso de la 
fotografía en los diferentes medios impresos actuales, por otro 
lado se dan los vínculos y la manera de vincular el concepto 
de espontaneidad en la fotografía y se da una explicación 
sobre el valor de la imagen fotográfica por su contenido. 

En el último capitulo, tercero. se habla de la manera de ver 
y comprender. dentro de ello el observar. percibir. etc. así 
como de sus diferencias entre estos conceptos. y por último 
la conclentlzaclón de lo que se pretende ver y capturar. to
cando puntos técnicos que se deben contemplar para la 
ejecución de nuestro trabajo como lo son: la óptica. el en
cuadre y composición forma, luz. etc. Pero sin olvidar las 
actitudes de nuestros elementos humanos a capturar. 

Es importante prestar atención y visualizar lo mencionado 
en las siguientes líneas. para ejecutar mejores imágenes y 
comprender por que de esta búsqueda. y nos daremos cuen
ta de que tal vez nunca habíamos reflexionado en ello y 
que gran parte de la no satisfacción de nuestras fotografías 
se debe a eso. 
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CAPITULO 1: ANTECEDENTES 

1.1 BREVE RESEÑA DE LA ESPONTANEIDAD EN LA FOTOGRAFIA 

El hombre, desde hace tiempo atrás, ya tenía una manera 
de ver el mundo y otras de representarlo, mucho antes de la 
aparición de la fotografía. 

• La cámara oscura que se ubica en el siglo XI cuando los 
astrónomos árabes la utilizaban para observar los eclipses 
solares. 

• La perspectiva utilizada en el renacimiento en el siglo XV. 

• Los pintores de la luz o de la iluminación. que fue represen
tada por Caravaggio, George de Latour, Rembrant y 
Vermeer, la cual interpretaron de maneras distintas, en la 
variación de la Incidencia de la luz sobre los objetos. 

• El movimiento que registraran los griegos en sus vasos, asi 
como lo plasmaron algunos impresionistas como Toulouse
Lautrec y Degas. 

Así podemos mencionar que el ser humano ya tenía ciertas 
formas de captar. ver y plasmar parte de la vida por medio 
de los elementos técnicos, los cuales ayudaron a hacerlos 
más Intensos, evidentes, llamativos e impactantes a la vista, 
por medio de sus representaciones. 

Al llegar la fotografía. el hombre pudo explotar con más rea
lismo lo que los artistas plásticos habían representado con 
anterioridad, cabe señalar que tardó un tiempo en descu
brir y alcanzar las posibilidades y el potencial que hoy nos 
brinda. 
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En un principio la fotografía fue realizada en interiores deno
minados estudios, en donde se manejó la actitud de posar 
de la persona a fotografiar. esto se daba por las limitaciones 
técnicas y de equipo. al igual que por un desconocimiento 
de la forma y manera de explotar las actitudes de los Indivi
duos por medio de lo fotografía. 

Pero con lo llegada o con la invención de la cámara de 
pequeño formato y de peliculas rápidas. la fotografía pasó 
a los lugares abiertos y hasta llevarla a los sitios más lejanos. 
dando más opciones para la creación de imágenes foto
gráficas y, así también, la pose es desplazada. dejando lu
gar para la espontaneidad y naturalidad. permitiendo que 
el fotógrafo se ocupe y preste más interés en otros elemen
tos para conformar y crear imágenes singulares y particula
res. 

En la fotografía espontánea se trata de captar imágenes y 
sucesos naturales y casuales de diferentes acciones; dentro 
de esta categoría fotográfica encontrarnos situado al repor
taje, el cual se refiere esencialmente al registro de aconteci
mientos humanos pasajeros, pero algunos de ellos pueden 
llegar a ser trascendentales. 

Al inventar Oskar Barnack la cámara Leica de 35rnm (cá
mara de formato pequeño). revolucionó la fotografía ins
tantánea. de tal modo que fue llevar con uno. equipo que 
se podía desplazar fácilmente. abriendo la posibllldad de 
registrar hechos y eventos que con anterioridad no eran fac
tibles. desde entonces el reportaje fotográfico no ha deja
do de progresar y de ramificarse cada día. Hasta hoy exis
ten diferentes áreas o subdivisiones del mismo. aplicadas en 
diversos ternas. 
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En el núcleo o corazón de la fotografía de reportaje, se en
cuentra el interés por los seres humanos, ésto extiende la 
posibilidad de trabajo a realizar sobre el tema; los individuos 
a fotografiar pueden ser sujetos que motivan un Interés poco 
común, podrían ser personalidades famosas o fuera de lo 
común o por que representan alguna cualidad única o des
tacan en un acontecimiento y el fotógrafo desea capturar
lo y luego trasmitirlo con su trabajo impreso. 

-Son tan amplias las actividades y acciones en las que lnter-
-- viene el hombre, que es posible buscar oportunidades para 

realizar nuevas Imágenes y es por ello que siempre habrá 
momentos para captar con la cámara, por supuesto, mo
mentos espontáneos. 

Uno de los elementos claves del foto-periodismo o reportaje 
es la sensación del momento o también denominado mo
mento decisivo. como lo llamara Cartier-Bresson, es Inevita
ble que la fotografía congele la acción y la imagen momen
tánea que se capta. sintetiza todo un flujo de movimientos y 
acontecimientos o bien presenta un Instante poco común 
que la vista podría ignorar. 

El momento decisivo a menudo constituye el rasgo funda
mental de uno sola imagen evidente. las Imágenes aisladas 
fueron la preocupación principal de los primeros reporteros 
gráficos. Pero también se han utilizado una serie de fotogra
fías de un mismo tema presentadas en conjunto. esta pro
puesta la hizo la revista «Liten, pionera en este género. 

El reportaje fotográfico es la producción informativa hecha 
con fotografías o imagenes de acontecimientos o de cier
tas situaciones y se basa en una sola secuencia de imáge-
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nes relativas al objeto o hecho sobre el cuál se ha de Infor
mar o ilustrar. 

El reportaje gráfico moderno se remonta a Alemania. de los 
años 1928 a 1932; unas de las revistas más importantes o 
representativas son la lllustreiter Zeitung y la Múnchner 
lllustreiter Press, por su notable Información gráfica (fotogra
fías). En el periodismo gráfico actual como precursores des
tacan los siguientes. fotógrafos: Salomón, Erich: Pionero del 
periodismo fotográfico moderno. De 1918 a 1925 trabajó 
para la editorial Ullstein y para la revista Berliner lllustreiter 
Zeltung y, posteriormente. en Times. Fortuna y el New York 
Times. 

Fue maestro de la observación discreta y de la información 
gráfica. trabajó con objetivos muy luminosos. no utilizando 
el flash ni lamparas. fotografió juicios. conferencias interna
cionales y sesiones parlamentarias. 

Woigang. Weber: Después de un viaje de estudios al Afrlca 
Oriental se dedica al periodismo fotográfico. En la Segunda 
Guerra Mundial crea reportajes de gran importancia. poste
riormente se dedica a fotografiar las zonas críticas del mun
do. Desde 1924 trabaja para la televisión alemana. 

Feiix H. Man: Al término de la Primera Guerra Mundial estu
dia en Munich. En 1929 adquiere una cámara Ermanox. con 
la cual realizó sus primeros reportajes gráficos. En los años 
siguientes produce más de 80 informes sólo para la 
Munchener lliustreiter Press. 

Man fijó Imágenes de artistas, escritores y políticos Importan
tes (Tleberman, Show. Sievogt. Mussolinni. Stravinsky, etc). En 



1943 trabaja para el Picture Post y en 1948 publicó el primer 
reportaje en color. 

Dentro del reportaje fotográfico está el que se realiza en vivo. 
éste es el que se lleva acabo sobre acontecimientos actua
les. o diferencia del reportaje documental. en el que se In
formo sobre determinadas situaciones; el reportaje en vivo 
reflejo exclusivamente un acontecimiento o hecho único. 
irrepetible y limitado en el tiempo. en el cual el fotógrafo no 
tiene ninguna influencia y cuyas culminaciones desicivas no 
pueden predecirse. 

Por eso. la rápida capacidad de captación. donde entran 
cualidades como la obseNación y la percepción de un en
torno. así como el dominio de la técnica. reacciones inme
diatas y la habilidad en la toma. son requisitos y factores Im
portantes e indispensables en el reportero gráfico para la 
realización de su trabajo y captar. así. ese momento decisi
vo y espontáneo. 

Podemos mencionar que dentro de este terna se encuentra 
el retrato en vivo. que son instantáneas, es decir. al retrata
do se le capta o fotografía casualmente y muchas veces sin 
que se dé cuenta y. si es posible. se le sorprende en una 
actividad que reclame toda su atención. paro así revelar 
algo de él. parte de su esencia. 

El reportaje fotográfico tuvo su estallamiento total con la 
Guerra de Vietnam, de ahí hasta nuestros días sigue vigente 
con su particular estilo y función en los medios impresos. 

Sin embargo, hay que mencionar y destocar que dentro del 
reportaje gráfico esta implícita la espontaneidad. la cual no 
es manejada como una corriente fotográfica o estilo. Mu-
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chos fotógrafos no lo entienden así. sólo lo ven como lo vie
ra Cartier-Bresson, desde el punto de vista del «Momento 
Decisivo», el momento de disparar en cierta situación, la que 
es congelada y detenida en espacio y tiempo, y dentro de 
ella puede haber gran naturalidad en el desenvolvimiento 
de los Individuos que se encuentran en ese lugar. 

Para poder comprender e ilustrar lo dicho. recomiendo ver 
los anuarios de la revista World Press Photo. testigo ocular 
1990 y 1991 , que muestran imagen es de un gran valor por su 
contenido y la manera en que son registradas esas imáge
nes por los fotógrafos dando su punto de vista personal y 
algunos alcanzando un estilo que los identifica y, a la vez, 
éstas tienen un alto grado de dificultad en su solución y com
posición. 



1.2 CONCEPTO DE ESPONTANEIDAD EN LA FOTOGRAFIA 

lo espontáneo es como la fotografía de la naturale.za, en la 
cual se registra todo tal como es. 

En la fotografía espontánea el autor (fotógrafo) Intenta y 
procura capturar. plasmar. fijar, etc. Imágenes del compor
tamiento natural de sus sujetos. las actividades en grupo, 
momentos personales e íntimos de la gente. sus expresiones 
y gestos naturales, los cuáles reflejan determinados aspec
tos de lugares en donde se desenvuelven y viven; además 
de revelar algo sobre sí mismos, como personas. 

Así. podemos decir que lo espontáneo dentro de la fotogra
fía es lo natural, lo casual. actitudes y acciones. por decirlo 
así. comunes pero que pasan desapercibidos ante nuestros 
ojos, pero el fotógrafo o fotógrafos dedicados en esta área 
Intentan hacer su trabajo sin seNistos lo más posible. Lo es
pontáneo en la fotografía no es simplemente la fotografía 
como objeto. sino que nos dice algo más, va más allá de lo 
simple. 

La espontaneidad surge con el reportaje o mejor dicho es 
más evidente. Cuando la acción del fotógrafo pasó de los 
interiores a los espacios abiertos o sea del estudio al aire li
bre, la fotografía sufre un cambio muy importante, se elimi
na la pose y la representación de la escena para dar lugar a 
lo espontáneo, que es en gran medida lo que transcurre y 
ocurre inesperadamente. como lo menciono en las líneas 
anteriores. 

Es por ello que muchos fotógrafos buscamos lo espontanei
dad como factor para la realización de imágenes, hocien-



do a un lado la pose. estando en contra de ella. por que es 
artificial y cambia las expresiones de los sujetos y. por lo tan
to, ese encanto o momento especial también es modifica
do, por lo contrario se pueden obtener imágenes con un 
contenido muy profundo que va más allá de la fotografía 
superflua y común. 

Cabe señalar que se pueden realizar fotografías con una 
pre-producción minuciosa en donde se cuide el aspecto y 
actitudes que se quieran dar a entender y mostrar, por parte 
de los modelos. pero tratando lo más posible de que se lo
gren y tengan naturalidad para obtener verosimilitud y así el 
producto sea más agradable. 

Algunos fotógrafos que han manejado en su trabajo el con
cepto de espontaneidad son: Cartier Bresson, 8111 Brant y 
André Kertész, entre otros. 



1.3 LENGUAJE FOTOGRAFICO 

El lenguaje es la herramienta con la cual los hombres expre
san e Intercambian realidades, experiencias. ideas, sentimien
tos, etc. y éste por lo tanto es el vehículo de la comunica
ción. 

Hoy en dio podemos ver que existen y se manejan diferen
tes lenguajes especializados. cada uno dirigido para un de
terminado tipo de público, el cual lo entiende y comprende 
por el conocimiento y contacto que tiene hacia él. algunos 
de estos lenguajes son el de la radio. la televisión. el cine. el 
gróflco, etc. 

Hablando fotográficamente, la Imagen es la reproducción 
más cercana de una parte de la realidad. la cual no tiene 
ningún punto que pueda ser considerado como signo inde
pendiente y aisla ble; estos puntos o partes que integran una 
Imagen fotográfica llamados signos. funcionan con el total 
que hay en la fotografía para poder dar cierta idea o men
saje. Al aislar uno de ellos por completo deja de formar par
te de la Imagen y, por consiguiente del mensaje y solo no 
llega a funcionar como tal. ya que los signos o puntos de la 
Imagen fotogróflca se complementan unos con otros y así. 
al combinarse, logran transmitir o dar un mensaje. 

Sin embargo, la Imagen fotográfica tiene elementos implíci
tos los cuales son retóricos, convincentes y elocuentes como 
la composición y el estilo; éstos son capaces de funcionar 
Independientemente o juntos como mensaje; es por ello que 
se puede decir que la fotografía tiene un lenguaje. ya que 
posee una singular manera de representación y de pensa
miento (del espectador) que además nos lleva e introduce 



a una relación con el tiempo. el espacio, con lo real. lo ficti
cio, con el ser y hacer. 

La fotografía se distingue tanto de los otros sistemas de re
presentación como la pintura o el dibujo, conformados por 
íconos, como de los sistemas propiamente lingüísticos (sím
bolos). Sin embargo. estas representaciones gráficas 
emparentan muy significativamente con signos como el 
humo. que es Indicio de fuego. el polvo es Indicio de que ha 
transcurrido el tiempo, uan cicatriz marca de una herida, \as 
ruinas vestigio de lo que estuvo ahí. etc. 

Así. podernos decir. que la imagen fotográfica es huella físi
ca de un referente único, de algo o alguien. esto se entien
de de la siguiente manera: en el momento en que el espec
tador se encuentra ante una fotografía. ésta le remite a la 
existencia del objeto del cual procede y le da información 
sobre él. cómo es. su tamaño. textura, ubicación, color, for
ma, etc. así pues. la fotografía es la evidencia misma, ya 
que certifica. ratifica. autentifica y muestra. 

Para poder entender el lenguaje fotográfico de una Ima
gen. debe de haber un interés por parte del espectador y 
así hacer un estudio sobre ella. En principio el espectador 
observa y ve muchas fotografías. ya sea por gusto o por que 
las ve como testimonio político e histórico y de esta manera 
se hace partícipe de los aspectos o de las cosas que le mues
tran esas Imágenes. como gestos, rostros, decorados, 
ambientación, acciones y lugares. 

Esta forma de apreciación de las imágenes es. hasta cierto 
punto, superficial. pero en ocaciones hay algo que nos atrae 
como una mancha. un corte. el encuadre, la composición, 



etc. es entonces cuando se aplica o se presta cierta aten
ción para obseNarla. apreciarla y analizarla; es asi que se 
profundiza en el estudio de la imagen porque ésta ha con
movido al espectador, por que tiene algo que posiblemen
te lo identifica, \e sorprende, le gusta, le extraña, etc. enton
ces es el momento para descifrar la imagen. qué es lo que 
nos quiere decir. 

Dentro del lenguaje fotográfico hay elementos técnicos y 
visuales que lo conforman y combinados permiten dar men
sajes. Ideas y sensaciones. El uso de éstos nos ayuda a ser 
más específicos en el mensaje que deseamos transmitir a los 
demos. 

Dentro de los elementos técnicos encontramos a la óptica. 
que son los diferentes tipos de objetivos o lentes: angulares y 
teles; el enfoque. el cual puede ser general o selectivo; 
diafragmas que dan paso a la profundidad de campo; las 
velocidades de obturación; la iluminación. suave o dura; la 
exposición, sub o sobre expuesta, etc. Estos elementos com
binados con los elementos visuales de la composición como 
son las texturas, el ritmo. el color. la forma. la línea. la pers
pectiva. el ángulo. etc. los podremos explotar en una gran 
dimensión para la solucion de imágenes. si los complemen
tamos entre sí. nos ayudarán a ser precisos en nuestros men
sajes. 

Siendo que la visión es selectiva, la fotografía también lo es, 
porque uno ve lo que desea ver, desde el punto de vista de 
quien vaya a realizar una imagen a través de la técnica fo
tográfica con las diferentes ópticas. Cuando un fotógrafo 
selecciona un motivo u objeto X a fotografiar tendrá que 



decidir qué es lo que va a decir de ese objeto y cómo lo va 
a decir. En primer lugar, podría ver que tamaño tiene, cuól 
es su color. cuáles son las características físicas o las que lo 
Identifican, donde se ubica y, por supuesto, porque le atrae 
su atención, que es lo que le lnt.eresa de él para registrarlo a 
través de la cámara. 

Para entender corno se realizo y se comprende el lenguaje 
fotográfico mencionaré un ejemplo: 

Imaginemos que estarnos en un estadio donde se llevan a 
cabo competencias de atletismo y de todo ese entorno nos 
atrae y hay un Interés sobre uno de los corredores que parti
cipan en la pista, observarnos su carrera, su desplazamien
to, el movimiento de su cuerpo, los expresiones de su rostro y 
el esfuerzo que desempeño en lo competencia, nos ha con
movido; ahora; ¿cómo hacer poro resaltar a este corredor 
de los demás, haciendo evidentes los características que 
tiene sin descontextuolizarlo de su entorno? 

Pues bien, ya tenemos los puntos principales para desarro
llar una Imagen y la vamos a explicar de la siguiente mane
ra: 

Después de obseNar con detalle todos los movimientos y 
particularidades del corredor, seleccionaremos un punto o 
espacio visual en la pista, en donde encuadraremos y hare
mos nuestra composición, contemplando previamente por 
donde pase el corredor que nos Interesa. 

Para capturar y resaltar la expresión facial lo tomaremos de 
frente y para darle presencia e importancia, pero sin 
descontextualizarlo de su entorno, se utilizará un zomm 100-
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300mm con el que se realizará un enfoque selectivo y se 
ocupará un diafrgma abierto (f 4.5) para que el fondo en un 
segundo plano sea borroso. de esta forma haremos delco
rredor el punto pricipal para la composición de nuestra Ima
gen; para definir a nuestro sujeto. lo enfocaremos casi en el 
momento del disparo. cuando pase por nuestro punto se
leccionado en la pista y. lo congelaremos con una veloci
dad de un 125, 250, 500 de seg. según lo requiera el 
diafragma elegido y las condiciones de luz. 

Dentro del encuadre y para la composición aprovechare
mos las líneas marcadas de los carriles de Ja pista. las cuales 
complementarán nuestra Imagen. dando una dirección y 
ubicación a Jos corredores que vienen atrás, pero que sal
drán en un segundo plano no tan definido, éstos reforzarán 
la Imagen en su totalidad. Después de estos preparativos, 
-cabe señalar. que todo lo mencionado en realidad es pla
neado en fracción de segundos. debido a la experiencia 
técnica-visual y Ja práctica- levantaremos la cámara y mi-

• ·roremos a través del visor hacia el punto de la pista selec
•'<._} clonado, donde calculamos que pasará el corredor que nos 

Interesa; en el momento en que aparezca nuestro sujeto 
dentro del visor y según la disposición de los elementos, se 
decidirá en el tipo de encuadre vertical u horizontal, en este 
caso será vertical. Los corredores y nuestro sujeto principal 
se siguen desplazando hacia nosotros y no lo perderemos 
de vista obseNando sus movimientos y al mismo tiempo se
guiremos a nuestro elemento principal con el zoom. y gra
cias a su distancia focal variable. recortaremos arriba, aba
jo y a Jos lados sin perder el enfoque de éste y tomando en 
cuenta Ja espresión facial del corredor. Ja cual se obseNará 
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con atención. cuando ésta la creemos y la sintamos justa o 
sea la que exprese el esfuerzo que desempeña el competi
dor. ese será el «momento deslcivo» de disparar. de hacer 
click. 

Estando concientes de que el tipo de tomo es de alto grado 
de dificultad para nuestras Intenciones, haremos varios dis
paros para así poder elegir posteriormente la mejor Imagen 
que satisfaga nuestros objetivos. 

Al tener lo fotografío con el propósito que se perseguía, po
dremos observar que lleva un mensaje, el cual llega al es
pectador por medio de un lenguaje, en este caso fotográfi
co, que estó constituido por la combinación de elementos 
técnicos y elementos visuales y que conforman o la imagen, 
este mensaje no será dificil de comprender para quién esté 
frente o lo imagen (éste deberá tener cierta experiencia vi
sual). El lenguaje fotográfico funciona por que comunica y 
es entendible. 

Cabe señalar que, en ocociones, los imágenes tienen ele
mentos o puntos, o en su totalldod son Interpretados o en
tendidos de diferente manera por los diversos espectado
res, pero siempre habrá algunos elementos que signifiquen 
o digan lo mismo para los distintos receptores. 

Para entender el lenguaje fotográfico y el manejo de éste 
habrá que observar con detenimiento muchas imágenes y 
dentro de ellas, que es lo que hoy. qué es lo que vernos. qué 
trata de decir y qué nos dice, ya que la fotografla es subje
tiva y por lo tonto significo, dice y expresa oigo para unos y 
para otros, otro cosa. en muchos casos. 





CAPITULO 11: ESTUDIO DE LA RELACION QUE SE DA ENTRE LO 
ESPONTANEO Y LA FOTOGRAFIA 

2. l EL USO DE LA FOTOGRAFIA EN LOS DIFERENTES MEDIOS 
IMPRESOS ACTUALES 

Hoy en dio la sociedad actual y cado uno de nosotros esta
mos expuestos al bombardeo y flujo de un sin fin de mensa
jes por medio de formas e imágenes. en los diferentes me
dios Impresos de comunicación. 

Los revistos. los periódicos, folletos, publicidad, etc. no solo 
estan hechos de textos impresos, Ilustraciones y de una gran 
variedad de diseños, que van desde lo simple a lo rebusca
do. basta con observar a nuestro alrededor y nos percata
remos de que hay uno extenso gama de materiales, que 
contienen mensajes y en ellos esta implícita la fotografía, 
como uno de Jos elementos que conforman un diseño. 

En ese gran desborde de materiales impresos, que vernos 
dio a dio podemos notar y apreciar que Ja fotografía es apli
cada y utJllzada de diferentes maneras. desde un uso con
ceptual llegando Incluso hasta la técnica de Impresión. Es 
así que a ella la veremos impresa en medios tonos, duotonos, 
seleclon de color, en tramados de diversas pantallas. etc. o 
también como sello o morco de agua, generando texturas 
de fondo, enriqueciendo el diseño donde esta es aplicada 
y a su vez se Je da cierta proporción y ubicación dentro del 
área de un material impreso. según las necesidades y pro
puesta de parte del diseñador. 



La fotografía desempeña diversas funciones, según donde 
esta este presente y por su contenido. Ella puede actuar 
corno testimonio al mostrar la existencia de algo o alguien, 
o también sirve como prueba de un hecho político, social o 
cultural, dando paso a documentos que certifican hechos 
sobrenaturales (catástrofes. temblores, siniestros, etc.). 
Por medio de la Imagen fotográfica se pueden obtener re
ferencias de objetos, personas y lugares. así corno y con quien 
se relaciona en un espacio-tiempo. Es por ello que es aplica
da en los medios impresos, aunque con frecuencia es utlllza
da en exceso. Es conveniente y nece~arlo crear un balance 
visual y equilibrio entre textos e imágenes. 

La fotografía Impresa a menudo no tiene una estrecha rela
ción con los artículos, con los que comparte un espacio y 
que debiera de Ilustrar y complementar. como sucede en 
algunos periódicos y revistas. 

Cabe señalar que también existen imágenes las cuáles fun
cionan, cumpliendo con su cometido y con los fines para 
que fueron creadas, como puede ser reforzar un mensaje o 
para que traba¡en por si solas. invitando a la lectura de al
gún medio de impresión. 

La mayoría de las fotografías que son hechas con propósitos 
publicitarios, tienen una pre-producción para su realización 
o sea son preparadas. algunas logran mostrar un aspecto 
de naturalidad ficticia pero con verosimilitud, de parte de 
los modelos hacia los espectadores y en otras se aprecian 
actitudes y movimientos forzados. Se debe de asimilar que 
es muy válido y permitido la preparación de las tomas. pero 
desde mi punto de vista, tratando de alcanzar un aspecto 



natural y creible, para que con ello se obtenga un mejor 
Impacto visual. 

Muchas de las fotograñas de los medios Impresos son ejecu
tadas por personas con un conocimiento básico de la técni
ca fotográfica y de la conceptualización de la misma, dan
do como resultado imágenes mal logrados y eñmeras. 

Se da con frecuencia el caso. de que en la realización y 
planeación de cierto material no se hace una concep
tualización Integral del diseño con la fotograña. no se con
templa que trabajen unidas, ya que se ejecutan por separa
do, obteniendo resultados opuestos que no tienen la misma 
línea tanto de estilo como de conceptualización, repercu
tiendo en el mal funcionamiento de los materiales. ya que 
estos son simples y por no tener relación y correspondencia 
de los mismos. 

Por último mencionaré que en los medios Impresos actuales, 
existe una escasa propuesta en la solución de fotografías, y 
cuando a\gu\én lo hace, la mayoría trata de Imitarla 
convirtiendo la en moda, como suele suceder en el diseño y 
otros. 
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2.2 COMO VINCULAR EL CONCEPTO DE ESPONTANEIDAD EN 
LA FOTOGRAFIA 

En la vida cotidiana podemos observar características que 
tienen los individuos y la sociedad. entre ellas los movimien
tos y actitudes naturales de su desenvolvimiento. 
Sin embargo muchas personas no logran o no son capaces 
de percibir los aspectos generales de una sociedad y mu
cho menos las acciones y comportamientos. que hacen sin
gular al ser humano como individuo. 

Es Importante hacer una relación y fusión de esa naturali
dad y espontaneidad de los Individuos con la fotografía, 
¿porqué?, como mencione en el punto anterior. existen fo
tografías que denotan un aspecto forzado y sin la calidez 
que tiene el ser para dar confianza, seguridad y credibili
dad; con la fusión de ellos se obtendrá un mejor resultado 
del producto hacia los espectadores. sustentando el men
saje y concepto que se quiere trasmitir. 

Es necesario crear imágenes que tengan el carácter de na
turalidad y espontaneidad, aunque para ello sea inevitable 
preparar las tomas. pero tomando en cuenta que hay que 
lograr ese objetivo. el cual este ligado al diseño y concepto 
para cierto estrato social y cultural. en otras palabras para 
un público determinado en cierto contexto. 

En la elaboración de esas imágenes hay que tener un míni
mo de conocimiento para saber combinarlas con los ele
mentos que integran un diseño. como la tipografía. formas y 
colores. haciendo un estudio para la dosificación de la ima
gen fotográfica con esos elementos y no se llegue a tener 
mas presencia o peso de unos o de otros. como sucede en 
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las producciones audiovisuales, que estan conformadas por 
Imágenes (fotografías y diseños) y audio (música, efectos y 
voz) y en repetidas ocasiones, prevalece más la imagen que 
la producción sonora y en otras es a la inversa, es funda
mental dosificar y crear un balance entre los elementos que 
van a Integrar y conformar un producto terminado: 

En la vinculación de la imagen fotográfica con la esponta
neidad hay que hacer notar, pero con sutileza y estilo, esos 
momentos Importantes que son naturales y que contienen 
una carga emotiva, los cuales pasan desapercibidos por la 
gente, aunque día a día, esten en contacto con ello, y por 
otro lado, desafortunadamente las Imágenes fotográficas 
presentadas en los medios Impresos son hechas de una for
ma rígida, posadas y hasta con cierto tinte de cursilería a 
contrario de lo que debiera ser, teniendo un carácter natu
ral y espontaneo, esto en la realidad genera la evocación 
de profundos sentimientos individuales. 

SI se llegaran a aplicar acertadamente las imágenes con 
una graduación equilibrada, haran recordar momentos y si
tuaciones muy parecidas. que tal vez ya vivió o presenció el 
espectador, por lo tanto sugerirá credibilidad. 

Es por ello que se busca llevar de la mano a la fotografía 
con el concepto de espontaneidad, para hacer una mez
cla que nos de verosimilitud en donde esta sea aplicada. 
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2.3 EL VALOR DE LA FOTOGRAFIA POR SU CONTENIDO 

Cuando un individuo esta frente a una Imagen fotográfica y 
después de observarla y apreciarla. puede decir sobre ella. 
si Je gusta. le llama Ja atención o significa algo para él; ¿por
qué es que Jo dice?. ¿porqué es que vale esa imagen?. 

El valor de Ja fotografía, tiene un peso por el contenido que 
esta lnplíclto en la Imagen, por lo que enseña y dice. ade
más de como es expresado dentro de esta. pero también 
ese valor es asignado por quien percibe esa Imagen (recep
tor) teniendo una significación según su cultura. experiencia 
visual y contexto donde se desenvuelve. 

Una fotografía de un acto político-social. atestigua un mo
mento determinado y lo muestro por medio de las caracte
rísticas de ese momento particular y que estan en la Ima
gen, un ejemplo es el siguiente: Jmaginémos el registro de un 
evento en el que hay Ja reunión de dos funcionarios 
saludandose. en primer lugar esa imagen sustenta el encuen
tro y certifica la presencia de las dos personalidades ante 
un público. en un lugar preciso. la imagen es específica al 
darnos características únicas y singulares de cada individuo 
presente en ese momento dentro del encuadre. como son. 
quienes son (para cierto público). que tipo de ropa llevaron. 
al igual da referencia del tamaño del lugar o recinto. al aire 
Ubre o cerrado, pero también obtendremos información de 
propiedades y cualidades como forma. textura. color. etc; 
de otros elementos que estan en la imagen. con este ejem
plo nos podremos dar cuenta de el valor que tiene una foto
grafía, y este se incrementará en mayor medida para cier
tos espectadores. según la relación que tengan y guarden 
con lo que enseña la imagen y su contexto. 
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Muchas fotografías contienen un gran peso sentimental en 
el contenido de lo que representan y por los temas que to
can como el hambre. catástrofes. pobreza y guerra. 

Una muestra de ese tipo de imágenes. con una carga emo
cional y de un contenido político, social y cultural. son las 
que han editado en los anuarios 1990 y 1991 de «World Press 
Photo», testigo ocular. Ellas tienen características y un estilo 
propio del fotográfo, estás hacen que la imagen trabaje de 
manera que se convierta en fotograña de autor. Ese caráter 
se da por la manera de ver las cosas y situaciones. 
resaltandolas o evidenciando algunos puntos claves para la 
comprensión de la imagen. dandole un toque único por 
parte de autor. 

Un fotógrafo que en sus imágenes presenta el manejo de 
emotividad es Henri Cartier Bresson. quien fotografío y regis
tro momentos precisos. «Fotógrafo del Momento Decisivo», 
su obra tiene un estilo característico el cual esta conforma
do de momentos y situaciones únicas, naturales y espontá
neas, aprovechó siempre la luz natural y la actitud de los 
sujetos y sus acciones. no presento encuadres espectacula
res, siendo esto uno de los elementos de su estilo que 
Identifica a su obra, sumado a la técnica propia del autor. 

Es así que he mencionado algunos aspectos y elementos, 
que nos hacen claro de que es el valor fotográfico y como 
influyen estos en el contenido que se presenta en una Ima
gen. 
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CAPITULO 111: SUGERENCIAS PARA REGISTRAR IMAGENES 

3.1 APRENDER A VER Y COMPRENDER 

En muchas de las fotografías que hemos observado y visto, 
encontramos que no fueron pensadas con un fin específico; 
y solamente se decidió apretar el disparador, obteniendo 
como resultado imágenes mediocres, ese producto se da 
por la manera en que la gente concibe a la fotograña, como 
si fuera cualquier actividad común y solamente se preocu
pan por disparar. 

Es vital para el fotógrafo o para quien pretende serlo, que 
antes de accionar el disparador. deberá comprender y 
cuestionarse ¿que es lo que quiere captar y realizar?. ¿que 
elementos le interezan y porque los desea registrar?. en otras 
palabras, primero tendrá que pensar y analizar sobre la ela
boración de su cometido y que esas reflexiones cumplan 
con las intenciones que se propone para llevar acabo su 
Imagen. 

Phillppe Halsman decía, «Piense primero. fotografíe des
pués» ... (1); Hay que considerar estas palabras y que reca
pacitemos en ellas. ya que pensar y meditar sobre la crea
ción y regístro de las imágenes, con una pre-visualización. 
nos aportará ideas para una mejor ejecución de nuestro tra
bajo. incrementando las posibilidades de alcanzar nuestros 
objetivos. 

Para Raymond Depardon. Herbe Guibert y Claude de Norl. 
«Mirar simplemente. no fotografiar es Importante como ha-

(l) Mlchael Buselle. Libro de la guía fotográfica. 

26 
A.A.A...&.....:: ..... AA.AA...A..A..A....A... 



cerio» (2); Definitivamente es indispensable. c1ue miremos a 
nuestro alrededor y que obseNemos a las personas. los lu
gares donde nos encontremos y cada uno de los elementos 
que ahí estan presentes. ya que ver con detenimiento nos 
enrlquecera visualmente y obtendremos una gran cantidad 
de Información. la cual se sumara y será vertida en un ban
co de lmagenes en nuestra mente. 

Aunque no captemos Imágenes fotográficamente y solo lo 
hagamos mentalmente. es hasta cierto punto una manera 
de hacer fotografía y con ello tendremos quizá un antece
dente de X o Y situación para un futuro. si llegace a 
presentarsenos de una forma parecida o semejante. 

Cada Individuo en su vida cotidiana. tiene contacto con 
muchas cosas en el entorno en donde se desenvuelve. pero 
son pocos los elementos que generan una atracción sobre 
él. esto se da por la familiaridad de éste con respecto a su 
ambiente, orlglnandole que las cosas le pasen desapercibi
das. haciendo común todo lo que ve ahí. 

Sin embargo cuando nos introducimos en un nuevo espacio 
o medio para nosotros. encontramos un sin fin de partes y 
factores que nos excitan y atraén y es cuando nos surge la 
necesidad de registrar lo que nuestros ojos ven y perciben. 
ya que ese lugar tiene características diferentes y particula
res a nuestro entorno cotidiano; Pero es importante no de
jarnos llevar y envolver por la fascinación que nos produce 
ese sitio. 

Hay que estar conclentes, obseNar y explorar con cuidado, 
«Es necesario Ir a meter la naríz. ver más de cerca en el mo-

(2) Phillppe Dubois. El Acto Fotográfico. 
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mento en que la acción o el hecho tiene lugar» (3); aproxi
marnos a los objetos o a las personas. ver ángulos, buscar 
posiciones estratégicos. percibir el comportamiento de lo 
gente, etc. son factores determinantes paro conocer y 
aprender a ver y así saber cuando es el momento preciso 
paro accionar el disparador. 

Por último señalaré que el ver es percibir un todo en general. 
pero observar es examinar y apreciar algo con detalle. Así 
mientras no percibamos con minuciosidad como son lasco
sas. no tendremos una visión completa de lo que nos sirve e 
lntereza. y por lo tonto no seremos capacez de resolver Imá
genes que satisfagan nuestros íntereses. 

Tomando en cuenta lo dicho anteriormente y poniéndolo 
en práctico. al captar momentos y situaciones del entorno 
donde nos encontremos, podremos llevar a cabo una mejor 
realización de fotografías, las cuales mostrarán una visión 
particular de nosotros, proponiendo imágenes diferentes a 
las demás. con un mayor impacto visual para quien las vea. 

(3). Denis Roche. El Acto Fotográfico de Philippe Dubois. 
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3.2 PUNTO DE VISTA. ELEGIR QUE INCLUIR Y QUE RESALTAR: 
SELECCION. ENCUADRE. COMPOSICION, ANGULO. OPTl
CA. FORMA. LUZ. TEXTURA, ETC. 

Controlar la imagen exige de un amplio conocimiento prác
tico de lo que pueden hacer los distintos tipos de objetivos, 
peilculas, filtros. etc. pero también hay que entender como 
se ve lo real a través de la fotografía; el fotógrafo debe co
nocer las limitaciones técnicas así como reflexionar sobre de 
las principales características de ella y corno pueden esti
mular sus ideas paro la realización de imágenes. 

En lo producción fotográfica, el estudio ofrece más control 
y posibilidades de organiz.ar la toma. pero en exteriores y en 
situaciones en que el fotógrafo es espectador, los aconteci
mientos y la casualidad se imponen con frecuencia en el 
diseño y en la ejecución de imágenes. componiendo mu
chas veces de un modo intuitivo, reaccionando con rapi
dez. dependiendo de su propia experiencia visual y prácti
ca. 

Los fotógrafos cuando componen. dependen de lo real y 
hasta cierto punto resulta imposible preparar la escena o 
someterlo o alteraciones de consideración. como lo es la 
manipulación de las posiciones de los objetos o elementos 
que se encuentran en un espacio determinado. El éxito de 
algunos fotógrafos se establece en los conocimientos de la 
técnica. en su capacidad de ver e inmediatamente com
poner, así como de la habilidad para aprovechar al máximo 
cada situación que se le presenta. 

Entre los recursos técnicos que deben utilizarse para la com
posición y diseño de imágenes. están el punto de vista y el 

29 
A.A.A..-..~ .~iL .. :;,_&.A._.A!S&..AA.& 



ángulo. la selección de los elementos que se desean Incluir 
y resaltar. el uso de las diferentes ópticas. el encuadre.etc. 

Para resaltar algún elemento dentro de una fotografía pue
de emplearse la combinación del enfoque selectivo con el 
movimiento, ya que permite desdibujar el contenido de la 
Imagen. rayando el fondo o el motivo principal según las 
Intenciones para un concepto, además tiene connotacio
nes que hablan de velocidad, energía. acción. etc. 

El enfoque se obtiene por medio de los diferentes objetivos 
u ópticas. estos instrumentos nos permiten crear Imágenes 
que puedan estar enfocadas en algunas partes o en su to
talidad. dejándonos elegir el punto de enfoque, decidien
do que elementos deben tener nitidez. esta puede ser 
enfatizada por medio de los diferentes diafragmas los cua
les generan la profundidad de campo dando claridad a las 
imágenes. 

Con las diversas ópticas le podemos obtener partido a las 
cosas. a los individuos y a las diferentes situaciones de la vida. 

Los objetivos gran angular deforman los bordes de la ima
gen, ensanchan las figuras y acentúa lo perspectivo, llegan
do a exagerarla. dependiendo del ángulo de la tomo y de 
la distancia con respecto al motivo princlpql. dando a los 
primeros planos uno dimensión y tamaño desproporclo
nalmente grande. 

Estas característicos aplicadas con uno adecuada combi
nación y disposición de los elementos, dentro del diseño y 
composición de una imagen nos pueden dar una buena 
fotografía: como un ejemplo mencionaré el siguiente: una 
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escalinata. la que esta conformada por la repetición de 
varios escalones los que generan un ritmo, en ellos se en
cuentra un individuo quien será el punto principal y buscan
do un ángulo para registrarlo. pudiendo ser este del lado en 
contra picada para darle cierta grandeza, donde se 
Intensifiquen las líneas de la escalinata para crear una direc
ción que nos lleve hacia él. al capturarlo por medio de un 
gran angular obtendremos una visión y dimensión diferente 
de como en realidad se ve. dando un toque de espectacu
laridad e impacto visual. haciéndolo más evidente según 
nos aproximemos a él, acs-ntuándolo con el aprovechamien
to de las condiciones de luz que en ese momento se presen
ten o Iluminándolo con un flash de relleno. 

Los teleobjetivos y zooms por el contrario de los angulares, 
comprimen los planos juntando a los elementos. o separan 
notablemente a algún punto enfocado. y utilizando un 
diafragma abierto esto se hace más evidente. 

Por medio del zoom podernos resaltar y hasta cierto punto 
abstraer elementos que se deseen, retomando el ejemplo 
anterior; fotografiaremos al individuo que se encuentra en 
la escalinata con un objetivo l 00-300mm. 

Con la distancia focal variable, que es la característica prin
cipal del zoom. aproximaremos y recortaremos a nuestro 
punto principal (individuo). observaremos su posición con 
respecto al fondo y buscaremos un ángulo en donde las lí
neas de la escalinata se compriman. formando con ellas un 
ritmo horizontal borroso. sugiriendo con ello una textura y que 
estas no tengan perspectiva por detrás del individuo, se pon
drá mayor atención a los movimientos y actitudes de él. es-
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perando una expresión natural para obtener una imagen 
totalmente diferente a la antes descrita. la cuál también ten
drá un Impacto pero con una visión distinta. 

En la creación de Imágenes, la composición juega un papel 
muy importante, la cual esta constituída por factores técni
cos de la fotografía y por los principios básicos del diseño, 
como el contraste que puede ser dado por la relación que 
guardan los objetos y personas con otros elementos con que 
comparten un espacio, tomando en cuenta el color, la for
ma, el tamaño, etc. 

La dlmenclón lo podemos hacer notar por medio de la pers
pectiva aunada a la óptica. la dirección la marcamos con 
líneas y ritmos. la simetría por la repetición de algun elemen
to. como el reflejo de un árbol en un estanque de agua, el 
contorno es posible con un contraluz. el equilibrio y balance 
se pueden lograr con la disposición estratégica de objetos o 
partes en un espacio a través del visor y también por los co
lores, formas y tamaños que presenten estos. 

Lo mencionado anteriormente constituye parte de los ele
mentos compositivos y para obtener una mayor referencia 
podemos consultar «La sintaxis de la imagen» de D. A. Dandis. 

Entre los elementos técnicos encontramos a la iluminación 
que es un factor importante para el registro de las imáge
nes, con ella se puede enfatizar una escena. dando caráter, 
generando atmósferas para transmitir sensaciones, pudien
do acentuar el contraste. Algunos tipos de iluminación son 
la incidental y la reflejada (dura o suave). 
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Cuando se alcanza cierto grado de observación y de domi
nio de la técnica fotográfica, uno puede obtener mejores 
resultados en las imágenes ya que se tiene otro nivel por 
encima del común y este da paso para dedicarnos a la crea
tividad total. 

El fotógrafo puede llegar a resolver imágenes por medio de 
las experiencias y conocimientos que ha adquirido. por ejem
plo en ocasiones llega a sostener la cámara con los brazos 
hacia arriba o abajo y confiar tanto de su experiencia visual 
como técnica para hacer la composición, y no de una vi
sión a través del ocular, sabiendo de lo que la cámara y el 
objetivo pueden realizar, así dejando que la técnica le ayu
de a sugerir la imagen. esto puede ser aplicable en momen
tos de riesgo, como en acciones rápidas. en donde hay 
multitudes o para no perturbar el encanto. expresión y acti
vidad de una persona. esperando a que se de el momento 
preciso de accionar el disparador, se podran realizar varios 
disparos para después seleccionar la mejor imagen según 
las espectativas e intenciones que se deseen. 

Otra sugerencia para el registro de fotograños es dar con
fianza a los individuos, es decir hacernos notar, que nos vean, 
que se familiaricen con nosotros para después poder ac
tuar, en ocasiones es necesario acercarse y tener un con
tacto más directo con los sujetos durante más tiempo, es
tando muy atentos en sus movimientos y actitudes hacia 
nosotros, para poder decidir como reaccionar hacia ellos, 
pero cuando nos percatamos de que no somos bien acep
tados es conveniente esperar o retirarse y posiblemente si 
hay algo trascendental o único, fotograñarlo a distancia. 
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Un factor muy importante para poder realizar imágenes es 
el aprender y saber ver, conocer realmente de que es lo 
que nos intereza y así prestar mayor atención a las caracte
rísticas particulares de nuestros objetos o personas a regis
trar, y con ello tener un mejor dominio sobre de ellos y en 
combinación de la técnica fotográfica sabremos resaltar lo 
que nos interesa desde nuestro punto de vista y tal vez con 
un toque personal. Es recomedable ver libros y revistas de 
fotografía para conocer si existen imágenes con los mismos 
objetivos que perseguimos y que es lo que se esta haciendo 
al respecto y darnos cuenta de como lo resuelven, con una 
referencia de ello se podre tener una mejor visión de lo que 
buscamos y así proponer algo diferente a lo ya hecho y si no 
existiese será un punto a nuestro favor para desarrollar un 
tema en todas sus posibilidades. 

En el siguiente punto daré referencias sobre mi trabajo, las 
cuales complementarán estas sugerencias paró el registro 
de imágenes. 
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3.3 ELABORACION DE IMAGENES. 

El presente trabajo surge del Interés personal de registrar y 
captar momentos espontáneas, en donde los individuos de
noten y muestren acciones y expresiones naturales propias 
de cada ser. ya sea solos o en grupo. 

Es tan rico observar cada uno de los movimientos corpora
les de cada Individuo, ya que en ellos podemos apreciar 
actitudes y sensaciones como de alegría. tristeza, medita
ción, esfuerzo. enojo. admiración. etc. como son las gesticu
laclones. comunmente no las percibimos. pero si paseamos 
por algún lugar y nos detenemos y ponemos cuidado y aten
ción en alguien. veremos que hay un sin fin de expresiones 
aunadas a los movimientos y estos a las acciones en las ac
tividades de ese ser. Es por eso que busco el registro de esos 
momentos. pero. que para ello es necesario tener cierta 
habllldad y conocimiento sobre la fotografía y de una per
cepción y observación desarrollada. como mencioné en 
puntos anteriores. 

Para mi ha sido un reto dificil el capturar esos momentos y no 
porque no tuviese la capacidad de asimilarlos. si no porque 
tuve que delimitar lo mós posible lo que iba a fotografiar. ya 
que los momentos y acontecimientos naturales y espontó
neos se dan o estan presentes desde un atardecer el que 
puede ser fotografiado sin filtros tal como es. capturar todo 
su colorido, su contraste y toda la riqueza de formas; hasta 
las actitudes de la persona más sencilla que pudiera pasar 
sin ser vista. pero que al igual tiene características únicas en 
su comportamiento. en su caminar. en su forma de vestirse. 
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etc. y estos le dan un valor. También el desplazamiento de la 
gente en grupos masivos en cualquier entorno. ya sea 
cita dino o provinciano. y por que no el Ir y venir de los auto
móviles. que crean movimientos. texturas y ritmos con las 
huellas de los neumáticos que van dejando. los cuales, por 
que no decirlo son casuales y naturales. 

Este trabajo esta delimitado en el registro de las expresiones 
faciales que muestran los niños en sus diferentes acciones 
cotidianas. Se tomó esta decisión para no desvirtuar la Infor
mación y lograr que esta sea comprensible en lo descrito en 
las líneas siguientes y anteriores, y lo mismo para lo que se 
muestra en las Imágenes. 

Al darme cuenta que en mi trayectoria fotográfica no tenía 
experiencias en el registro de imágenes sobre niños. empe
cé a recordar y buscar en mi mente referencias sobre lo que 
había visto al respecto. tanto de lo realizado en los medios 
Impresos como en mi experiencia visual directa de estos. 

Observé en ellos que en su desenvolvimiento cotidiano hay 
una infinidad de intereses en grupo o individuales. que van 
desde la observación y experimentación con las cosas más 
simples hasta las sofisticadas. manipulando todo lo que en
cuentran a su paso. pero ello implica movimientos corpora
les de gran energía y por supuesto expresiones faciales ricas 
en sus diferentes actitudes. 

Después de meditar y asimilar en lo anterior, supe por dónde 
empezar para realizar mis imágenes. busqué lugares en los 
que hubiesen varios niños, como centros escolares y parques. 
logrando Introducirme en ellos. 



Estando en esos sitios. deje que me observaran los chicos, 
me desplazaba de un lado a otro para hacerme notar y así 
poco a poco ganar espacio hacia mis objetivos. al mismo 
tiempo fuí viendo los intereses momentáneos de algunos de 
ellos y en grupo, actitudes. comportamiento, etc. Sucedió 
que obtuve su confianza. llegando ellos a compartir sus jue
gos conmigo. varios de los niños mostraron mucha atrac
ción hacia mi al ver la cámara y también hubo desconcier
to y admiración por su parte, pero después de unos Instan
tes se alejaron y fué entonces cuando pude concentrarme 
y dedicarme totalmente a verlos. a componer mis imáge
nes y «disparar». 

Cuando mis elementos principales me habían hecho parte 
de su entorno y se comportaban normalmente. sin que les 
afectace mi presencia. aproximándome a ellos sin 
molestarlos y perturbarlos. tomé la cámara y viendo a través 
del visor apreciaba sus gesticulaciones que hacían en las 
actividades que desempeñaban. como al jugar. al correr, al 
hablar, al comer, al observar, etc. y cuando hallé o encontré 
algún chico que tuviese algo signiflcalivo y diferente a los 
demás, en sus movimientos y gesticulaciones, lo seguía y a 
la vez estaba disponiendo los elementos que conformarían 
la composición de la imagen. poniendo atención en sus ex
presiones faciales para elegir la adecuada, la que expresa
rá algo, algo que fuera más allá de una gesticulación co
mún y esperando el momento preciso de accionar el 
disparador. en algunos casos más de una vez disparé, pero 
en otros no fué posible por las circunstancias que se daban. 
como la pérdida de interés de los niños sobre alguna cosa y 
por su rápido desplazamiento en busca de otra. llevándo-
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me a pensar y a reaccionar con agilidad y con cierta pre
meditación de lo que posiblemente realizarían más.adelan
te. ganando tiempo paro mi posición ante ellos. haciendo 
un pre-encuadre para cuando entracen mis motivos princi
pales a cuadro, haciendo una visualización total del espa
cio y área que cubriría mi óptico. 

El tipo de objetivos que utilicé para el presente trabajo fue
ron un gran angular de 28mm en la mayoría de los casos y 
en algunos un zoom l 00-300mm, sin ningún filtro. aprovechan
do el contraste y la saturación de color que nos brinda la 
película diapositiva fujicrome asa l OO. en las condiciones de 
luz para las que fué creada. no ocupe un grado mayor de 
sensibilidad en la película para poder obtener barridos en 
algunas imágenes. usando velocidades bajas y diafragmas 
según lo pidiera el exposímetro y así darle mayor énfasis a la 
energía que denotan los niños en sus movimientos corpora
les y desplazamientos. 

En la realización de las fotografias me dí cuenta que los ni
ños desarrollan algunos movimientos en grupo, que vistos 
desde una altura por encima de ellos y prestando un Interés 
común sobre su cabeza. se podían apreciar ciertas tensio
nes de fuerza en las miradas y en sus cuerpos. ya que se 
dirigen a un mismo punto, y lo más importante de ello para 
mí es que hay un sin número de expresiones faciales. las que 
pude registrar en el momento adecuado. al capturarlos con 
un gran angular esas tensiones fueron más evidentes por la 
deformación que nos da el lente. en la perspectiva y fugas 
que se crean en el grupo de niños y en sus rostros. enrique
ciendo visualmente la fotografía. 



El zoom fué aplicado en los casos donde no pude acercar
me totalmente. para no distraer y apenar a mis sujetos a 
reglstar. también para destacar a algún niño dentro de un 
grupo. el cual tuviera características o acciones diferentes 
a la de los demás y así no tener ruidos visuales alrededor de 
él. 

En ocasiones no hice composiciones formales. ya que por la 
rapidez con que se movían los niños y prestando atención a 
sus gesticulaciones. dejé que la técnica sugiriera la imagen. 
para realizar esto. no veía a través del visor. por supuesto no 
todas las tomas fueron acertadas en cuanto a encuadre 
pero hay momentos precisos de sus acciones. esto hace de 
las fotografías una manera diferente de retratar a los niños 
con una visión particular. 

En otras situaciones tuve que esperar bastante tiempo para 
poder encentar algo interesante en las expresiones de los 
chicos. y también para que los elementos presentes estuvie
sen en una conjunción armónica para poder hacer una com
posición y registrarlos. 

Aunado a lo anterior. también fué importante el ángulo para 
las tomas combinándolo con las ópticas para obtener un 
mejor partido en las imágenes. 

Así. por último he dado mis puntos de vista y experiencias en 
la realización de mis imágenes. en las cuales está presente 
la naturalidad y espontaneidad en un momento preciso. 
congelado y detenido en el tiempo. 

't .. _;;¡¡:, 
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CONCLUSIONES 

Al término de este trabajo cubrí y alcance los objetivos que 
plantía. estando conclente de que era la espontaneidad 
en las gestlculaclones de los niños lo que buscaba. esta ex
periencia me ha dado una visión más completa para la rea
lización de trabajos posteriores relacionados con la fotogra
fía y en donde este presente la espontaneidad y se le pue
da sacar partido a esta. 

En este trabajo alié una manera diferente de fotografiar a 
los niños. variando lo hecho anteriormente por otras perso
nas ya que el uso del gran angular. -aunque no es la óptica 
Ideal para el retrato ni es la primera vez que se hace-, me 
dio un buen resultado. Me gusto como respondía a los 
acercamientos en las actitudes de los chicos. deformando 
el volumen de sus rostros y permitiendo mostrar y comple
mentar las imágenes con su entorno o sea contextua
llzandolos 

Solo me queda señalar que el utilizar y aprovechar la espon
taneidad de las cosas y situaciones más Insignificantes, y 
poniendo mucha atención en nuestra manera de «obser
var» y «percibir», nos ayudará a «ver>• con propiedad como 
son las cosas y a entender el entorno en que nos desenvol
vemos y todo esto nos brindará la posibilidad de crear lmá-



genes más verosímiles. tanto en la producción de fotogra
fías no preparadas. como son las de fotoreportaje y tam
bién para las preparadas como son las de estudio y loca
ción con fines publicitarios. 

Conociendo los comportamientos más naturales de una so
ciedad y de los Individuos y como se desenvuelven en su 
medio. podremos tomar estos conocimientos para la reali
zación de nuestras Imágenes. 
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