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Las dreas verdes han formado parte de la vi-
da de civilizacionscompletas a io largo de ia his
toria (Egipto, ¥esopotaimia, Grecia, Perl, Africa)
£0 nuestro peis tenemos uen historis ricaen -——
ejemplos: (ravas, Jimecas, iTotonacos, ioltecas,-
¥exicas) cue hacian del mecio ambiente su iugar-
de vide, se irntegraba a &1 scciai, econdmica vy -
corstructivamente, sus espacios eran parie dei -
medio.

En nuestros dias ia situscidn es totalmente
distinta v la vida, sobre todo en 1as urbes, se-
desarrolia en compelta contraposicidn cel medio.
E1 término ecoidgico se ha degradaCo a aspectos
demagbgicos y mercantiies.

Bajo esta perspectiva se vueive indispensa-
bie volver la mirada a nuestras raices cuitura—-
les en donde se realizan ias a&ctividades coti—

dianas pero estas vavan de acuerdo con el medio -
fisico natural,cuanto mas en ciudades como México
Guadalajara, Puebla, etc. Es necesario fomentar -
ia creacibn de espacios verdes donde el ser humano
conozca y tenga contacto con el ambiente para su -
propio beneficio y asi lograr ese cambio.
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GENERAL :

Disefar un Espacio Recreativo:que 1ntegre los elementos naturales exystentes -para -
promover el sano desarrollo fisico y socxal de la poblac10n del norte e 1a Cludad
ge México.
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-Disefiar un £spacio Recreativo para promover el mejoramiento. 1a convi- -
vencia de ia comunidad mediante la practica de actividades '

y culturaies.

-Crear un espacio verde para contribuir al restablecimiéﬁto‘de
de ia zona v al mejoramiento de la imagen urbana. :

= Aprovecitar 1os elementos naturales de topogratia, flora, fauna Y
en el lugar para beneficio de 1a poblacidn.

*Disefar y caicular una estructura espacial acorde con el contexto c ‘tural'al 1n—-
terior del pargue. =
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Las érgas verdes son funczmentales principal
mente para la poblaci6n urbana debido a que son
gstas mismas las que se utilizan como espacics re
creativos v de regeneracibn del eire, agua y sue-
1o de la ciudad.

La regidn Centro-Norte de iz Ciudad de Méxi-
€0 Gue conforman el municipio Ge Tialnepantla del
£do. de México v la Delegacidn Gustavo A. Madero-
del Distritc Feceral, entre Otras jurisdicciones,
Se caraCieriza por una eita densicad ge poblaciobn,
concentracibn indusirial y Taita Ce espacios re—
creativos .

En esta perspectiva es conveniente analizar
la relacidén Gue guardan el &rea urbanizada y el -
area libre en la zona:
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MUNICIPIO DE \/‘\ -ARZA URBANIZADA Q 77%

. TLALNEPANTLAY

AREA NO URBAN. [) 23 %

DELEGACION .

Loy
G.A.MADERO“/ AREA NO URBAN. D) 16 %

AREA URBANIZADA [) 84 % |
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Como se puede observar el area urbanizada --
tiene un amplio predominio en la regibn. El indi
ce de &rea verde es de 1.7 M2/HAB, mientras que -
1a norma internacicnal establece como recomenda--
bie un indice de 12.5 M2/HAB, lo que arroja un dé
ficit de 10.8 M2/HAB.

Las areas libres en la zona estén const1tu1—
das basicamente por aquellas que forma la Sierra-
de Guadalupe, mismas que con el ritmo actual de -
crecimiento urbano tienden a desaparecer. ‘



La regidn cuenta con tres rios importantes:

Los Remedics, Tialnepantla v San Javier. Los tres
conducen aguas negras y de eiios el més significa-
Tivo POr su recorricc v su caudal es el de los Re-
megios. Este rio tiene la particuiaricad de contar
con tres vasos reguladores en su irayecto, resal--
tando 1os Vasos £1 Cristo y Carretas, por el agua
Que almacenan permenentemente en su interior, lo-
que 10s convierte en Tocos de inveccidn para ig ——
comunidad.

Debido a ic anterior se hace imperativo dete-
ner el crecimiento de la mancha urbana, Ccrear es-
pacios verces y de convivencia con ls naturaleza-
gue redondara en una mejor vida Tamiliar v social
asi como restablecer el equiiibrio ecolégico de la
Zona en cuestion.

Por 1o tanto es intencién del presente ejer-
¢icio plantear una aiternativa en la soluci6n de-
este problema a través de la creacitn de espacios
arquitectoénicos organizados gue no solo sean un -
satisfactor de la problematica social, sino que -

al mismo tiempo sea el aprovechamiento v el mejora
miento de la ribera v el agua que‘lleva el rio de-
los Remedios que cruza la zona de: ponlente a orien
te. : R i‘t'g;,'

En este sentido se Dropone la creacxbn de un
Paraque Recreativo y Cultural en el Vaso Regulador—
de Carretas, municipio de |1alnepanLla, Edo. de —-
México. Este tiene la 1ntenc10n de.

m;i’
1) Contribuir a incrementar. los espacxos ver-
des en la regi6n, lo que ayudarla a elevar

el indice de M2/HAB.

2) Satisfacer las carencias en espacios re-—
creativos de la poblacibén en la zona de —
estudio, lo que ayudaria a combatir proble
mas como la delincuencia, alcoholismo y —
drogadiccion que se presentan:

3) Dar un uso recreativo al Vaso Regulador, -
en condiciones favarable para 1a comunidad
transformandolo de foco de infeccibn en un
lugar adecuado para el esparcimiento.



La poblacibn a servir es 1la que vive en la -
Zona que conforman el municipio de Tlainepantla, -
1a Delegacifn Gustavo A. Madero v parte de Azca——
potzaico, debido a los problemas expuestos ante—-
riormente.

£l parque estara destinedo al pGblico en ge-
neral. Los nifios contarén con espacios adecuados
para su tormacion y crecimiento. para 1os jbvenes
se contempian &reas deportivas v cuiturales; la -
poblacibn adulta y de 1a tercera edac contarén ——
con &reas de recreacibn, deportivas v cuiturales-
gue Tavoreceran la salud Tisica y mental.

Un aspecto importante es el considerar a ios
minusvélidos, para eiio el parque estaré acondi--
cionado para que estas personas puedan desempe--
ilar sus actividades con normalidad



3. NORMATIVIDAD
PROYECTOS EXISTENTES

El plan deil Centro de Poblacién Estratégico -
de Tlalnepantia publicado en la Gaceta del Gobier-
no del tstedo de México, el 21 de abril de 71986, -
contempia Gos proyectos gue involucran directamen-
te 21 Vaso Regulador de Carretas:

1) En el aspecto ce vialidad contempla la —-
construccibn del Arco Norte del Periférico
Cabe aclarar gue Tinalmente se optd por —-
hacer este (1{imo sobre el Rio Tialnepan—-—
tia. Sin embargo se ia estadblecido un de-
recho de viz que hay que preservar. Este
gerecho es c¢e i161.50 M, sobre 21 Rio de --
10s Remedios en ia zone de estudio, asi{ ——
como un redio de 200 M en los cruces impor
{antes, en este caso con la Caizada Vaile-
io, para etectio de hacer ias gasas de in-
tercomunicacibn de ambas vias.

[« I V)

D

2) En el rengibn de Patrimonio e Imagen Ur-
bana el Plan establece el acondicionar 1os
Vasos Reguiadores de Fresncs v Carretas.—
con instaiaciones deportivas y recreativas
de manera compa tible con ias funciones de

- control de aguas pluv1ales, que cumplen -
ocasionalmente.

Asimismo se hace énfasis en la regeneracion -

: de los rios Tlalnepantia, los Remedios y San Ja——-

vier preservandolos de las descargas de aguas resi
duales. Al respecto, el Plan Estatal de Desarro—
110 Urbano estabiece que se construiréan plantas de
tratamiento en los rios mencionados.

REGLAMENTOS

Se establece un minimo de 1 cajon de estacio-
namiento por cada: 1000 M2 de terreno de parque, -
las dimensiones de los cajones seran de 5.00 X ——
2.40 M y hasta un 50% para coches chicos de'4.20 X
2.20 M. De igual forma se destinaré un cajbn por
cada 25 o fraccibn a partir de 12 para minusvali--
dos, las medidas del cajbn serén de 5.00 X 3.80 M

o ZONA

, ' VASO - DE- @ | HABITACIONAL

o CARRETAS A=

] g

: ' / [« YRR

;100,00 ‘ © x
161}50_‘ Rio de los Remedios { 4 ; Rio

1 A L

¢ 61.50 Calle R 7 Calle

v - Lo e

{ I ke ZONA DE
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ZONA HABITACIONAL 3 BODEGAS
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SICO KATURAL

El municipio de Tlalnepantla Gel Estado de Mé
xico se localiza al norte dei Valle de ¥México en—
tre los 95° 08’ 227 v los 99° 15’ 30" de longitud
oeste de Greenwich y entre ios 19° 29 55w y ios -
190 35" 45" de latitud norte con una altitud de —
2250 m.s.n.a.

Sus iimites son nacia el nortie con los muni-
cipios de Cuautitlién Izcellil y Tultitlén, al sur
con Naucalpan v el Distrito Federal, al este Eca-
tepec v al oeste Atizep&n de Zaragoza y Naucalpan.

Tiene una extensitn de 83.48 KM2. Su clima
es de tipo Templadc Subhlmedo.

Tilainepantia cuenta con éreas sensiblemente -
planas(pendientes de 0 a 2%) que conforman ia mayo
ria de la zona urbana, centro de la cual se encuen
tra el Vasc Reguliador de Carretas, adembs existen
areas montafiosas formadas Déasicamente por la Sie——
rra de Guadalupe.

. l
.. municeio o
,.-'ETLALNEPANTLA / ESTADO OE

MEXICO

Y :

W

D \

r . y DELEGACION AY
K b

DELEGACION - GUSTAVO A. MADERO




Desde el punto de vista geolbgico, el area
urbana del municipio se asienta en su mayoria -
sobre sueio de tipo aluvial, el cual se forma -
por el dep6sito de materiales sueitos como are-
nas y arcillas provenientes e rocas preexis—-
tentes que han sido transportados por corrien—
tes de agua. : o

De acuerdo con la zonificacion primaria qe_;,
la Ciudad de México, el Vaso Regulador se loca-
liza en la zona de transici6n pero debido a la
hidrataci6n que presenta el terreno por el he-- =
cho de conterer agua de manera permanente, eliz .
tipo de terreno puede equiparse al de la zona - -
11, es decir de tipo lacustre que tiene una re
sistencia mé&xima de 4 Ton/M2 “ o

También existen rocas igneas extrusivas
(cantera) pero estas se localizan:.en.las -partes
montafiosas del municipio. -

-
H | SUELO TIPO ALUVIAL

7] ROCA IGNEA EXTRUSIVA

3) GEOCLOGIA

7



- Existen tres corrientes que cruzan la zona
de poniente a oriente, estas son los rios Qos -
Remedios, Tlalnepantla y San Javier. De estos
el mgs importante es el rio de los Remedios de-
bido al volumen de agua que transporta, mismo —
que di6 origen al Vaso Requlador de Carretas —-
(en estudio) que tiene la funcién de regular —
las crecidas del nropio rio cuando estas s?n -
mavores que 1a capacidad de su cauce

{774 VASO REGULADOR
poecy

e RO

£
t
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. Desde el punto de vista edafol6gico el —--
suelo en la zona es de tipo Feozem haplico, aque
se caracteriza por una capa superficial oscura,
suave, rica en materia orgénica y nutrientes. -
La profundidad del suelo es de mas de- 100 W,
su drenaje interno es moderado. Contiene un —
34% de arcilla, 26% de limo y 40% de arena, por
1o que se le denomina Migajon arcilloso.

En términos de uso urbano el suelo es de -
tipo expansivo, Ge textura fina, esto represen-
ta a terrenos arcillosos con poca porosidad, —-
son guros al secarse y se inundan, debido a es
1o se recomiendan construcciones de densidad —
baja.

En la zona montafiosa el suelo es de tipo -
Litosol: con un espesor de 12-cm. limitado por -
rocas.

|| FEOZEM HAPLICO
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. En las inmediaciones del lugar preddminan
los usos habitacional e industrial, asi como el
equipamiento. ‘ .

E1 uso habitacional est& conformado por ——
1as colonias Progreso Nacional, Santa Rosa, 1z-
tacala y Prensa Nacional con densidades de me—
dia a alta.

La parte industrial la forman la zona de -
Vallejo, San Pablo Xalpa y Nueva Vallejo, en —
tanto que el equipamiento estéd constituido prin
cipalmente por las instaiaciones de Ferrocarri-
les Nacionales de México, 1a ENEP Iztacala, UAM
Azcapotzalco v ia Universidad Profesional Zaca-
tenco del Instituto Politécnico Nacional.

La vegetacibn se reduce a pastizal en las
partes altas de los cerros y baldios.

HABITACIONAL . DENSIDAD : i ‘L PRESERVACIGN ECOLOGICA

1
T {B) Baja (M) Media () Alta i
. INDUSTRIAL Jio AREA VERDE

i
3

EQUIPAMIENTO AN 5 R AR Ry A (R7 RrEs R
& VS0 Dl SUZLO

CUERPO Dz AGUA




7 ) CLIMATGCLOGIA

El clima se clasifica como Tempiado Subhime-
do. El régimen térmico es regular con una oscila
cibn awal promedio de 6.1 °C.

La temperatura Media oscila entre 13% y 180 ¢
por 1o que cae dentro del rengo de confort.

Las temperaturas méaximas ocurren antes de las
lluvias en los meses de abril v mayo con 31.50 ¢,
por otra parte las minimas se presentan durante el
invierno desde noviembre hasta febrero cuando lle-
ga a - 0.4 O,

La temperatura maxima extrema es ce 339 C en-
tre 1os meses de abrii v mavo, 1a minima extrema -
es de 39 C bajo G curante el mes de enero.

Ene. Fob. Mar. Abr. May.Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.

TEMPERATURAS PROMEDIO T miNima
T3 meDIa
;MAXIMA
35~
—
e e e
B bl ! Q—I
20~ i % H { %i I_TI-I; i {—4{_1
s
- L L
550 ;
ot 4

L

Ene. Feb. Mar. Abr. May.Jun. Jul. Ago. Sep.Oct. Nov. Dic,

TEMPERATURAS HINIIES v MIAXIKAS (exTremas )

11



La precipitacibn total arual es de 555 mm.

La temporada de liuvias abarca cesde mayo —
flasta mediados ce octubre. Las méximas se presen
tan en i10S meses Ce junio vy juiio con 225 mm to--
tales, mientras que las minimas ocurren durante -
el invierno (noviembre 2 febrero).

La lluviz aéxima en 24 noras es de 51 mm du-
rante el mes de septiembre,

tear humedad relativa anual Tluctlia entre 45 vy
75% en promedio, siendo Daja en primavera y alta
en verano.

80 =

L B

Ene. Feb. Mar. Abr. May.Jun. Jui. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.

HUMEDAD RELATIVA

KitA

r G o b

i

140
130 4
120 4
110 -
100
80 =
80 4
70 4
60 -
50—

Ene. Feb.Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov. Dic.

PRECIPITACION MENSUAL (TOTAL)

Ene. Feb. Mar. Abr. May-Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov.

PRECIPITACION

EN 24 HORAS

e MAXIMA
Y3 weow
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cIVIENTOE V EVARPORACION

La evaporacidn total anual es de 1722 mm. En
Drimavera, antes cde las iiuvias es alta con 190 mm
n fnarzo, en inviernc es baja con 109 mm en diciem
re v media durante la temporada de liuvias (130-
140 am).

-

3 evaporacibn méxima en 24 hores es de -——-
13.8 mm en marzo y la minima cde 0.2 wm en enero.

El viento regular es del Nz v se ciasifica --
como moderado (1-6 KM-H) gue acita las hojas y las
ramas pecuenas. En otofio e invierno 1o0s vientos
con Trios dei norte, mientras que en primavers y -
verang son cel este.

;r DE{:a‘Er—/_‘
NOVIEHBRE @ @ENERO
ocT £ @FEBRERO
N\, L :

VIZNTOS

:
LJ\) wo  DONINANTES
JUNIO

T e

T

A8

200 ~
150 -
180+

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. Oct. Nov.'Dic. |

EVAPORACION MENSUAL (TOTAL)

T wmepia
] mnima

Ene. Feb. Mar. Adbr. May. Jun. Jul. Ago.Sep. Oct. Nov. Dic.

EVAPORACION EN

24 HORAS

=4 MAXIMA
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La vegetacibn ce lz zona se reduce a pastizal
@i 12s partes altas de 10s cerros y en algunos te-
rienocs baidios.

En el Vaso Regulador por tratarse de un cuer
po de agua existen Gos tipos de vegetacion:

1) hauella que se encuenira en ei perimetro
constituida por pirules, hierbas menores
y pastizal, asi como sauces en una masa -
arbolada en el centro del vaso;

2) ta vegetaci&a que se Gesarroila dentro —-
Gel agua como el tuie vy el 1irio que por
ser aguas negras halia el medio apropiado
para exienderse.

9 ) FAURNA

La fauna de ia regibn es préacticamente hula -

“debido a la uibanizacitn de esta (ltima.

Por su parte el Vaso cuenta con su faudé pro-
pia, constituida bé&sicamente por aves de diversas-

- clases como patos voladores, gallaretas, urracas,

pajaro comin, tértolas, asi como lechuzas por la -
noche.

También existen mamimefos como murciélagos vy
algunos de tipo nocivo como ratas y ratones.

De la misma forma existen insectos, algunos-
de tipo nocivo como 10S MOSGUitos que por ekistir
agua estancada encueniran el medio idbneo Dara Su
desarrolio. ‘

Tanto en flora como en fauna sera importante
Preservar vy fomentar aquella positiva, asi como,-
eliminar aquella que resulta nociva.

149
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SIiMBOLOGIA
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4.4.3.ESTUDIO DEL PRI
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a3 UBSICACION

El Vaso Regulador de Carretas se localiza
junto a la Calzada Vallejo en el municipio de - -
Tlalnepantla. Limita al norte con la Zona In-—[ o
dustriai de San Pablo Xalpa, al sur con el Rio: .
de los Remedios y la colonia Prensa Nacional, -
al oriente con la Calzada Vallejo y la‘colonia
Progreso Nacional del Distrito Federal, final— =
mente al poniente limita con la avenida Tlalne-
pantia de la colonia Nueva Iztacala.

Como puede apreciarse, el Vaso se encuen-—"
tra entre zonas habitacionales:.asi como cercand
a la zona Industrial vallejo, a la quewse Dre
tende proporcionar agua tratada prevxamente—
en el interior del Parque Recreatlvo "

El Vaso tiene una superficie de 49.621H ¥
que con la restriccién se reduce a 37.76 HA
gn perimetro de 3 221.09 M. Presenta una
gera pendiente .scendente de norie a $UF‘Y_1O
bordos perimetrales de 5.00 M de altura.
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4.2 SOCICGECONOMICO

La poblacitn econémicamente activa representa
el 33.8% del total de la pobiaciétn. La poblacibn-
econbmicamenie inactiva el 40.1% v el 26.7 de meno
res.

En cuanto al ingreso, el 20.2% perciben 1 vez
el salaric minimo y menos, ei 55.5% més de 1 hasta
3 veces el salerio minimo y el 24.3% més de 3 ve--
ces el salario minimo.

80—

e POBLACION
% 503 ECONOMICAMENTE
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AGRIC.Y GAN. INDUSTRIA  SERVICIOS ~ NO ESPEC. DESOCUP
ACTIVIDAD

Como se puede observar 1os servicios son la
actividad principal de la poblaci6n destacando ——
dentro de estos el comercio, enseguida se encuen—
tran las actividades secundarias, en especial las-
de tipo industrial y por Gltimo ias actividades -—
primarias debido a que se trata de una zona eminen
e urbana.

2.ASPICTCS SOCIAL

Eﬁﬁ
W

ay COMPOSICION

En el aspecto de la composicibn social de la
podlacion, en la zona existen dos niveles princi—-
palmente: nivel medio en las colonias Nueva Izta-
cala v Prado Vallejo, nivel popular en las colo-—
nias Prensa Nacional, Santa Rosa, Iztacala y Pro-
greso Nacional, siendo esta (ltima ia m&s sobresa-
liente por la cantidad de personas que la habitan
asi como por el heCho de presentar proplemas tales
como delincuencia, pandiilerismo, alcoholismo vy —-
drogadiccibn debido, en parte, a la escasez de lu-
gares de sana recreacién.

a1



b) DEMOGRAFIA

l.a poblacibtn en el municipio de Tlalnepantla en

198C era de 809,367 habitantes. Con una tasa de cre

cimiento de 7.5% que supera el promedio estatal, pa-
ra 1990 se estimb en 1,212,644 habitantes, con lo --
que ocupa el cuarto lugar con el 7.10% de ia pobla—-
cibn estatal.

Lo anterior tiene su origen en ei proceso de —-
empobrecimiento general cue se iz agudizado en los-
Gitimos afios, cosa Gue ha orillado a un nlmero ma--
yor de personas dei interior del pais a buscar una
oportundiad para vivir dentro de ias ciudades.

En este caso 1a pobiacibn migra el municipio —

representa ei 14% de la inmigracidn al estado. Esta proviene principalmente de las
entidades vecinas como el Distrito Federal, Guanajuato, Michoacén, Hidalgo, Veracruz,

Puebla y Oaxaca.
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Todo 1o anterior aunado al incremento natural de la poblacibn da como resultado
que la densidad vaya en aumento.

£l municipio tiene una superficie total de 8,505 HA, de estas 6,563 HA corres—
ponden ail é&rea urbvana ( 77.2% ), el resto { 22.8% ) corresponde al &rea de preserva-
cibn ecolbgica. De este modo 1a densidad urbana es de 184 HAB/HA, con lo que se cla-
sifica como densicCad aite, misma que ira en aumento toda vez que la reserva para —-
crecimeitno rubano préacticamnente ya se ha agotado. Por otra parte la densidad neta -
es meyor debido a que para esta se considera la superficie netamente habitacional —-
(2 993 HA) 1o que arroja una densidad de 405 HAB/HA.
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cIDENSIDAD Y ESTRUC. POB.

El municipio cuenta con 1,212,644 habitantes.,
con lo que se constituye en el 42 punicipio mas -
pobiado del estado con el 7.76% del total, soio su
perado por Nezahuaicovoti, Ecatepec vy Naucaipan.

En las décadas de 1os 50 y 60s, es cuando el
crecimiento de ia poblacidn es mayor al triplicar
se esta y es precisamente en estos afios cuando la
mancha urbana de la Ciudad de ¥é&xico alcanza el -
municipio de Tlalnepantia. Posteriormente 1a po-
blecitn sigue incrementéndose pero & un ritmo me-
nor, i00% en los 70s vy 50% en los 80s, con una --
tasa Ge 7.0% anual.

Atz

DINAMICA DI POBLACION
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Respecto a la Gistribucibn por sexos se apre-
¢ia un 1igero predominio de las mujeres sobre 1os
hombres en 1950, en 1960 y 1970 esto se revierte,-
pero a partir de 1980 ias mujeres vuelven a consti
tuirse en un poco mas de la mitad de la poblacion-
del municipio.

Como se observa en la piramide de edades la
poblacién es esencialmente joven con un 80% de —--
personas menores de 40 afos, casi el 33% son ninos
y un 13% son adolescentes. ;

Todo esto habré& de tomarse en cuenta en la so
lucion espacial del Parque Recreativo.
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c) ANALISIS DZ MODELGCS
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S. DESCRIPCION D2 PR@YFCTO

El Proyecto del Parque Recreativo se desarro
1la en el Vaso Regulador de Carretas a un costado
de la Calzada Vallejo en una superficie de -—-—--—-
37.7 HA. (tiles. En general estd dividido en 2-
zonas: £l Parque propiamente dicho y una Planta -
Tratadora de Aguas Residuales Gue se ubicara a un
costado del Rio de ios Remedios vy la Av. Tlalne--
pantla. Con esta Planta se pretencde regenerar el
agua que corie por el citado rio, abastece de ——
zgua tratada a todo el parque asi como & las in—-
gustrias cercanas (San Pablc Xalpa, Industriai-—-
Valiejo, Tialnepantla) v como riego de é&reas ver-
des de ia zona.

El Parque esté concebido como un gran espa—-
cio relacionado intimemente con el agua como una
herencia cultural de nuestros antepasados. Para
esto se piantea construir un lago cue recorre el
parque a todo 1o largo vy se integra a &1 en una—
forme natural, con el lago se pretende contribuir

a conservar en perie ia funcibn de alivio aue tie

ne el Vaso Regulador del Rio de los Remedios, -——
ademas de mantener y fomentar la identificacion -
que tiene la podDiacibén cop esie cuerpo ge agua.

En el Parque se desarrollan mOltiples activi
gades, para esto existe un ordenamiento por zonas
entre las que se destacan:

A) ZONA DEPORTIVA Y DE RECREACION:Esta zona es-
conformada por 1os juegosinfantiles, pista -
de patinaje sobre ruedas, infantiles, pista-
de patinaje sobre ruedas, canchas de basauet
bol, volibol y tenis, un gimnasio al aire 1i
bre v un camil para précticas de atletismo,-
toda esta zona se ubica a un costado del ac-
cesc principal ubicado en la Calzada Vallejo

B) ZONA RECREATIVA-CULTURAL: Se ubica en la par
te norte del parque colindantes con las ca—
l1les 2-A y 16-A. En esta zona se encuentran
un acuario para cria de tilapia, una zona de
pesca, un auditorio al Aire Libre, la Casa -
Ge Cultura, un mirador y como centro de ———-
atracci6n del parque una isleta dentro del -
gran lago con el que se pretende recrear de-
una manera activa y paipable la vision de la
antigiia Ciudad de México, este islote esta -
comunicado con tierra firme por medio de ——-
tres calzagas (norte, sur vy poniente), aqui-
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se ubica el invernadero de exhibicibn, una cafe-- que se plantea un transporte interno para su me--

teria y un embarcadero para pesca. jor recorrido. Asimismo existen modulos de ser—-

vicio que cuentan con cafeterias, servicios sani-

C) ZONA DE RESERVA: Se localiza en ia parte po- tarios vy vestidores ubicados en puntos estratégi-
niente del parque a un lado de la planta de COS para su mayor operatividad.

tratamiento. Esta zona la conforman un vive
ro para reforestacién del parque y del muni-
cipio, un jardin boté&nico en el que se culti
varén especies de clima templado.

D) ZONA DE AMORTIGUAMIENTO: Ubicada a 1o largo
del Rio de los Remedios, (futura vialidad),
del que se pretende aislar al parque debido
a la contaminacibdn que produce. Tras una -
cortina verde se encuentra un embarcadero, --
Zonas de juegos libres, un jardin de la ter-
cera edad y mas al oriente se localiza la —
administracibn, va cercana al acceso princi-
pal.

El Parque esté comunicado con el exterior ——
pro cinco acesos, cuenta con igual nGmero de es— ; ‘
tacionamientos y una bahia de aproximacién en el ~ ‘ -
acceso principal. En su interior existen diver— '
s0s circuitospeatonales vy una ciclopista, ademés



.PROGRAMA ARQUITZECTONICO 2.2.6 CANCHAS DEPORTIVAS

1) BASQUETBOL
2) VOLIBOL
.1 SALA DE ESPERA 3) TENIS

i
1.2 AREA SECRETARIAL 2.2.7 PISTA DE PATINAJE
1.3 PRIVADO ADMINISTRADOR

1.4

1.0 ADMINISTRACION

.4 SERVICIO SANITARIO ADMINSITRADOR 2.2.8 CIRCUITOS PEATONALES
2.2.9 CICLOPISTA
2.0 RECREACION 2.2.10 GIMNASIO AL AIRE LIBRE
2.1 A CUBIERTO 2.2.171 ZONA DE MESAS

2.2.12 AREA DE JUEGOS LIBRES

2.1.1 CASA DE CULTURA 2.2.13 JARDIN DE LA TERCERA EDAD

2.1.2 TINVERNADERQO DE EXHIBICION

1)  CONTROL
2.2 A DESCUBIERTO 2)  AULAS
2.2.17 ZONA DE LAGO ' 3) PLAZA ‘
2.2.2 ENMBARCADEROS , L) SANITARIOS (H. Y M.) i
2.2.3 IONA DE PESCA 5) AREAS JARDINADAS

2.2.4 AUDITORIO AL AIRE LIBRE
2.2.5 JUEGOS INFANTILES
i ] 1) EXHIBICION
1) NIROS PEGUEROS 2 CONTROL
2)  NINOS MAYORES , 3)  MANTENIMIENTO.
3) ZONA DE ESPERA
2.2.15 VIVERQ

1) EXHIBICION DE PLANTAS, VIVAS

2.2.14 ACUARIO
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2) CONTROL

3) AREA DE OFICINAS

L) MANTENIMIENTO

5) ALMACEN Dt MATERIA ORGANICA

2.2.16 SERVICIOS

1) CAFETERIAS
2) SANITARIOS (H. Y M.
3) GUARDARGPA

3.0 SERVICIOS GENERALES
3.1 PATIO DE MANIOBRAS
3.2 EMPLEADGS

1) CONTROL
2) SANITARIOS (H. Y M.)
3) VESTIDORES (H. Y M. )

3.3 TALLERES DE MANTENIMIENTO

3.4 SUBESTACION ELECTRICA

3.5 CUARTO DE MAGQUINAS

3.6 PLANTA TRATADORA DE AGUAS RESIDUALES
3.7 ESTACIONAMIENTO PUBLICO

3.8 PLAZAS

3.9 SERVICIG MEDICO
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8.TEMA A DESARROLLAR

a) ANTECEDENTES

Como puede apreciarse el Parque Recreativo y
Cultural es un proyecto extenso y ambicioso. Es-
por esto y por los objetivos y alcances que se ——
persiguen a el Curso Tailer de Tesis y Titulacién
dentro del cual se elabord ei presente trabajo, -
que se hace necesario analizar y desarrollar el -
elemento arquitecténico més complejo del provecto
general. Debido a esto se opt6 por ia Casa de —-
Cultura, con ia que se pretende cumplir ios obje-
tivos de titulacidn en este sistema.

b)CASA [CE CULTURA

Es un espacio en el que la poblacién tiene -
acceso a actividades culturales, artisticas;, in-
telectuales e incluso espirituales en un marco —-
senciilo y plural

Lla Casa de Cultura del Parque Recreativo y -
Cultural se desarrolla en Planta Baja y esté con-
formada por tres cuerpos:

- dos laterales de roma redonda con fachadas
de vidrio y cubiertas tridimersionales aparentes,
asi como un cuerpo centrai mas bajo que forma el
contraste con los otras dos, esto da al conjunto-
una imagen de movimeinto, sobriedad y versatili——
dad a la vez.

En el cuerpo “A” se encuentra el acceso principal
al conjunto, cuenta con un controi, zona de em—-
pleados, servicics administrativos, sala de lec-
tura intantil, una biblioteca para 66 usuarios.
una zona para expo siciones pictricas, gréaficas,
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escultéricas, o fotogréficas, un auditorio con —-
uan capacidad nominal de 64 asistentes pero que
se puede incrementar hasta un 100% mediante un -
sistema de panel plegable. En este auditorio se
pueden presentar conferencias académicas, especia

lizadas, polf{ticas, presentacibén de libros., semi
narios, obras de teatro,etc. Existe un vestibuio
que comunica con ios cuerpos ”“B" y "C”.

En el cuerpo "B” se locaiizan ios sanitarios
ptbiicos vy dos salones de danza para ballet, bai-
le de saldn, danza regional, hawaiano, jazz, aero
bics e incluso voga. Estos salones pueden inte--
grarse en uno soio mediante un panel plegable, —-
asimismo cuentan con vestidores propios. A su --
vez el cuerpo “B” se enlaza por medio de un ves-
tibulo con 1os cuerpos “A” y “C”.

El cuerpo "C” presenta cuatro aulas didécti-
cas para 1os diferentes cursos y talleres aue se
lleven a cabo como dibujo, pintura, artesanias, -
guitarra, piano, tejido, cerémica, etc., estas au
las contarén con todos los elementos necesarios-
para el efecto. Ademés cuenta con una caieteria

para servicio tanto interno como externo y con sa
lidas emergencia.

La Casa de Cultura, estard ligada a su vez -
con el Auditorio al Aire Libre, que funcionarg—-
para eventos gue requieran de un espacio mayor. -
Todo el conjunto cultural cuenta con un acceso ——
peatonai y vehicuiar propio v un estacionamiento
con 40 cajones incluyendo dos para minusvalidos .
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c ) COMPONENTES ARQUITECTONICOS

1. CULTURA...ouvciiiiiiviinennaanes
1.1. BIBLIOTECA......... 200.00 M2
1.2 SALA INFANTIL..... 57.60 M2
1.3 AUDITORIO......... 140.00 M2
1.4 EXPOSICIONES...... 92.20 M2
1.5 SEALON DE DANZA... 136.40 M2
1.6 AULA T..v.avevnaen, 40.00 M2
1.7 AULA 2....00aee, 48,00 M2
1.8 AULA 3. .vvviivina 48.00 M2
1.9 AULA Gooaviiinans, 30.50 M2

2.  RECREACION.....eevvvnnnvinaanenns

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5

VESTIBULO GRAL.... 113.60 M2

VESTIBULO 2....... 23.80 M2
VESTIBULO 3 AULAS. 66.60 M2
CAFETERIA....... 0 60.50 M2

AREAS JARDINADAS.. 40.00 M2

112.80 M2

SERVICIOS. . eevrununssas ek FrARe
3.1 ADMINSITRACION...... 42,40 M2
3.2 SANITARIOS EMPLEADOS =

(HYM.iiiviiinnen 8.05 M2
3,3 CUARTO DE MANTENI-—-

MIENTO . s ernnnnees 4,70 M2
3.4 CUARTO DE EMPLEADOS.. 4.50 M2
3.5 CONTROL E INFORMES.. 4.15 M2
3.6 SANITARIOS PUBLICOS

(HY W .oiiiienen. 49.00 M2:

SUPERFICIE 0CUPADA..1,210“DO M2
SUPERFICIE CUBIERTA...1,763.00 M2 -
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d) CRITERIO ESTRUCTURAL

Como se menciond, en esta Casa de Cultura se
pretende gue al difusibn de la misma se realice -
de una manera &gil, amena y con un movimiento vy
evolucibn constante. Para lograr este objetivo,
se optd por una Estructura Espacial por las si-—-
guientes razones:

1)

2)

3)

&)

Cabre grandes claros sin columnas ni mu-
ros intermedios log ue permite una gran
flexibilidad en el manejo de 10s espa--
cios.

Por sus caracteristicas tiene un bajo --
peso, tactor importante dadas las condi-
ciones cel terrenoc.

La modulacitn que posee logra que todas

las undiades sean de las mismas dimen--

siones por lo que su montaje resulta ex-
tremadamente simple.

Esto (ltimo permite el ampliar los ele-
mentos, asi como su almacenamiento y ——

transporte.

5) Los elementos que la integran, desarro--
1lan una doble funcibn, la estructural -
propiamente dicha y otra de tipo estéti-
co. o

6) Se logran efectos arquitect6nicos y pSi-
colbgicos muy especiales con la‘Dosible
utilizacion de material pléstico trasl(-.
cido 1

Todo lo anterior nos demuestra la ver§étili—f:
dad de este tipo de estructuras, forma 'y concepto:
arquitectonico, comportamiento estructural.; bajo-:
costo, ligereza, facilidad de montaje con lo que -
pueden lograrse proyectos de vanguardia.
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DESCRIPCION DE LA ESTRUCTURA

La Casa cGe Cultura se componz de tres cuer-
pos en planta baja. Los dos laterales se resol-
vieron a base de estructura tridimensional. -—-
Esta Estructura se apova sobre columnas de con—
creto armado que a su vez transmiten los esfuer-
Z0s a una cimentacién con zapatas aisiadas de --
concreto armado unidas entre si, mediante tra——
bes de liga.

El cuerpo central se resolvi6 a base de mu-
ros de carga (tabique rojo recocido) y columnas-
de concreto. Estos elementos sirven de apoyo a

una losa reticular con casetones de poliestireno.

La cimentacién se compone de zapata corrida de -
concreto.

RESUMEN DE MATERIALES Y ESFUERZOS DE:TRABAJO.

a)  CIMENTACION, COLUMNAS, LOSAS Y TRABES.
CONCTet0nnrnnnees. £7¢=200 K6 1 cm?
Varillas...eveenns £ y=4 200 KG 1 cm?

D)  Los muros se consideran efectivos para tomar
10s esfuerzos horxzontales con una re51sten-
cia al cortante de:

Muros de tabique..

c)
creto armado en: |
Flexién por carga Dermanentes L .. 1.8
Flexitn por carga permanente'y
accidental «.vveiiiiiiaiiiaaiiiain 1.2~

Compresibn por carga permanente... 2.8
Compresién por carda permanente
y accidental.vviineanivanaes erenas 15
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ANALISIS DE CARGAS ( BIBLIOTECA ) AREA DE LA COBIEATA. = 401 M2’

PARA :
o———— IMPERMEABILIZANTE
'-—- ZEe— voneaner

-AHAL\Sls oE C(MEMC(O»I
= {otd MZ(O' 85 To/i2
o ESTRUCTURA
\ BSPAGIAL ‘ 8
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e) CRITERIO DE INSTALACIONES

1) HIDROSANITARIA
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10. CRITERIO DE COSTOS

INDIRECTGS

15%

CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD PRECIO UNITARIO IMPORTE
N$ N$

1. BIBLIOTECA 200.00 ¥2 1,000 200,000.00
2. SALA INFANTIL 57.60 M2 1,000 57.600.00
3. AUDITORIO 140.00 M2 1,000 140,000.00
4, EXPOSICIONES 92.20 M2 1,000 92,200.00
5. SALON DL DANZA 136.40 H2 1,000 136, 400.00
6. AULAS 166.50 M2 1,000 166,500.00
7. VESTIBULSO 204.00 M2 1,000 204,000.00
8. CAFETERIA 60.50 M2 1,000 60.,500.00
8. ADMINISTRACION 42,40 M2 1,000 42,400.00
10. SERVICIOS 813.20 M2 1,000 183,200.00
11. JARDINERAS 40.00 M2 200 8,000.00
12. PISOS EXTERICRES 200.00 M2 200 40,000.00
13, CUBIERTA EXTERIORES 553.00 M2 600 331,800.00

SUBTOTAL: 1,662,600.00

249,390.00

IMPORTE TOTAL:

1,912,239.39

Se propone que la obra general sea financiada pro elGobierno Federal através de la
Secretaria de Desarrollo Social, el Ayuntamiento y el Gobierno del Estado de México,

asi como los grupos interesados.
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1. CONCLUSICNES

Las &reas verdes se constituyen hoy en dia -
en factores determinantes para la vida y el equi-
librio ecolégico principalmente en el medio urba
no.

Con este trabajo se propone el rescate de un
cuerpo de agua en desuso para aprovechar todo el
potencial que posee desde muchos puntos de vista
(urbano, ecolbgico, de paisaje, psicol6gico, re-
creativo, etc.), en una zona carente de todo es—
pacio apto para el esparcimiento.

Este proyecto intenta por una parte brindar
espacios recreativos a la poblacibn de ia zona -
y con esto descongestionar los existentes. E1 -
concepto se basO en aspectos gue se conocen pero
que a veces olvidamos como el contacto con los -
elementos naturales; aire, tierra, agua, flora, -
fauna y paisaje.

Los componentes se han adaptado a las con-—-
diciones socioeconémicas de 1a poblaci6n ademés =

que se ha intentado elevar ciertas cond1c10nes de:

vida en lo referente al tema. LA

En esta Tesis se ha analizado y aportado unf 
elemento importante como la Casa de Cultura, en - -
1a que tanto en su concepto estricto como en dise:
flo, construccidn e instalaciones se parti6 de con
dicion ntes fisicas, sociales y econémicas para -
proponer espacios con estructuras que por una -—-
parte fuesen econ6micas y ligeras (estructuras --
espaciales modulares); por otra dar efectos de --
amplitud y dinamismo en contacto con el medio —-
fisico.

Todo esto esté encaminado a abrir caminos -
a una nueva cultura que viva y respete el ambien-
te en el que se desarrolla.
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