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• antecedentes 



'\•: 

La {u~t;e~~itf~~ '. ::;n~húaé .•del Sur 

ferina · par't~ éM' ''grupo .. d.e iiisti ttidones 

educativas ''(¡¿~> Úene' Ía. "L~ii.csri de 
c~ist.o';;''é~{~ '~~~~!l rué: r~!lc1~c1á \in ia 
Ci~cl~d .a~ ,,%é~i~o : .por .. el. ?~ar'e ~~rci~Í. . 
Mar6~1. ~i .'aía'.'3 Eneró . áe 1e~:D. 

' . --<'· 
., ·.:·:.: --:.-- \: .- -. ::· <-~.,:-'--,:/ ~ ~-},'. :_-- -~'; ~:';'·:" 

c·ri~::~~~~~:~~~h ¡~?te~ta'Jt}:[~~t~t·:~1eii.;: • ·• 
·~u ~;:~á~~~·~e::;,~:1;:~·\{'c~~·~a~~.M~~i.66;, 1964 
.u. Allá~üá¿ d~i s1~r;';'ic'a:n.10·¡.¡~i<i.éo,'19a1 
•U. del Mayab, ~étf~~/' YJ~~{á.!l, 1984 

'.--~;~x-; . ~-...., -~::-·:~:;-

cada }col~gi6'; ,de .·.paga 

.·y 'so~~i.e'ri'~.· tn · colE'.giO de 

gr~tiii~~ ~11 las zonas más 

la· 
1

6i.~cl~~.'· ·los cuales forman 

de.colegios "Mano Amiga". 

construye 

educación 

pobres de 

la cadena 

"Los Legionarios de Cristo" opinan 

que el futuro de la humanidad está 

en los jóvenes de hoy, por lo que es 

prioritario formar íntegramente a la 

juventud. Tomar el vigor, la fuerza, 

la energía, la fantasía, la creatividad 

y la generosidad de los jóvenes para 

encausarla hacia los más nobles ideales. 
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'' ·:f ;y ;:<"~{ '. -.,.,·._ 
Pa~~ rogra~/el f~~~ ~~.·u~~ ~dudkdiÓ~' 

!riieg~il1G ·1ª. ú~fü~~~·id~a ~·~ • dé~~~º· 
· · la · ·•~a~J:;~ña. /P~o.Y~cci'ón.:i Ariáhuaé" ... ~~·{' 

sú·r 11 ·: ,~: ~q~-~'{ ·;~~ _./·~~· :-·::-~r~f~~t~tj_ -:::1~;~~~~~~~f'.- -~-~-:; 
.· .. d~s'a~~9Ú~ 5fi: Rºn~~\i'ct~cf~·n, C;,q\r~ ~si;'~· 
di~idid¿. e'ri ''6'.incb~neci~s':.td:ad'es': ')!· '.{ T;. :, · 
1 ·····--El apiy~}~ Úf do~~~cia•'{:y:i('admini~tral ... 

étón;- ~·-" ,: .. ·,e:~.:'·-·'·~··.•. ,,., ... ,,,,. --: 
__ ~~e-' ·_,,=j_~~ -~.¿.3 ~ _;:,~i~ ~-~:::~-t-:_~g'..:.~~';}';;~,; ·:¡-:¡;__ 

-·_y. del·.':pe~-~o~~l:>~~miri'i~t~~t'i.YO"~:;~j~·:<;: ;:·~-- --" , 

d~ • Fundrici6~ L'y ·~.· ri'nérldiairiferitá 
'"")<'·::.. 

- cátedra~t:· . ; :·.· ! 

• Finanéú1mie'nto para . :·. p;oyE!étos . 

de investigación. 

2 El apoyo a los estudiantes. 

•Fondos para becas. 

3 Instalaciones e iniciativas académicas 

•Edificio para biblioteca. 

•Acervo de biblioteca. 

•Cinco conjuntos para aulas y labora­

torios. 

o4 Instalaciones generales. 

•Centro de Convivencia Estudiantil. 

•Edificios de Estacionamiento. 

•Capilla Universitaria. 
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Empresas Turísti.cas 

; IÍelac_ionés Industriales 

•Relnciones Internacionales 
" -:·",·. :. '·.-.··-

•Iilgenieda Electrónica 

•Ingeniería Industrial 

La población estudiantil actual 

es de. 2,250 alumnos, y con la construcción 

de las nuevas instalaciones se piensa 

incrementar a 9,000 alumnos. 

4 



centro -de ·convivencia eatudlantll 
• .. w .. 

Av. de las Torres 

cccampaña Proyección Anáhuac del Sur1> 

.antecedentes 
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, campus universitario 



• descripción del tema 



·-~-·~:>: :.;;,;.:.; _--,, ... , -
;•'" 

::·,> ,<-'·' /:-:\:\: .... ::_;, ~:. :_---~ :·. -:-
.centro de corivi~e\.i6ia Jlst\ictiantil 

formará - ¡j~~t~ d~: la :,,(!~~~~~~ · ; ?;0-yeC:ción'. 

AnáhUac d~i > .sur", • · -.• ¿1i·.m .•. 'pú~ndo· ;:6~;,0, ei: .. · ~ :·:-- - , ;, - . 
objetivo de d0t'arL a/• l!a'.; {jni,i~rsi.dad 
de ún _área recreaú,;.a y d~P§r.t~ya:} 

La intención f d~;.~, e·~f~~'•'.c:"i~~tal~ciones 
es pro~~ver -~la,. '.con\fi\¡encia éntr-é - ; los 

alumnos y. -~1; ~s'Úrlt~: dé compéti ti vi dad 

y 

un 

superación( 'i/a ;' qúe el 

elem.!~tc/~c;esi~~-2i.ar· -én 

deporte es 

la cultura 

humaria. y: un faétor• de salud individual 

- ~· b~leéti~a: ~é est~ manera se considera 

al aÚ1mn~i en t'odos aspectos, no 
-. __ ,,._ - ;' 

sólo ·•en - -.;1 - académico, para 

desarroli~ integral · como 

lograr un 

individuo 

y, p~~· ib ta~to, ~o~o profesionista. 

El Centro de Convivencia Estudiantil 

· se -- creará .. para- dar- - servicio al 5.6% 

de la población estudiantil prevista 

con la realización de las nuevas instala-

ciones que, como ya se mencionó, será 

de 9,000 alumnos, por lo que el porcentaje 

equivale a 520 alumnos. 

7 



• el lugar 



,La Universidad Anáhuac del Sur 

se .localiza .en la Ciudad de Méxiéo, 

en Av.·. ·de·: las Torres no. 131; Colonia 

ouvar de, e l!Js {Pad.res: Esta colonia 

se <; enciúentbá "en · :·la parte stirOeste de 

lá zo~a' t;,.G~niz~dá de la Delegaci6n 

·-,. ... ,_ .. , ... 

El' t¿~~i t~Ú6 de ·esta regi6n > se 

Car~Cte·f~AZ~ :~.·_pe~ _: >.t~:~~-~~·,· una ~'~·~·.t~P:ci:~~fia: .. -. 
muy. ~~~id~~t;,;~~ '; [~~ ' deii~~oiiá entre 

los 2!250 

de.l 'má~.· 
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comunicación 

. . . ' 

Para llegar a la Univ~.rsidad •Arii'íhuac 

tiel .sur éxist;e .como ·. vialidad pf~ncÍ.paf 

el 

llega a la Av. '. ;Tolgca i y ·a ' par{tir, .~ de 
-·--·---· -·- .. - - -.-<-« 

ésta > haf tres _opc,:iories -para llegar 

~ ~~;. d~· las 'l'orres, ·. que :iºº -· i~~-,c-alleX 
de Don Manuelit.o, G.urría _ Lacro.iic ·· o. 

vialidad de Calz; Desierto de ·!o~ ¡¿eones, 

Olivar de ' los >~ad~~s; 
que es ci~ntinuaci6r\ de· Avi·'· ·>rolUca, 

por la cl!al se puede : c6n,~ét~r.· ·. C:~; ·.·Av; 
\·;:;:~: •. < ' . .-- -~---·.·e . ,._ 

después Calz.· 

de .las Torres por .fa calle de Rboerto 
·e'"!'··· 

-~0 '.: -!~~ /'• 
.. .. . ' " . 

Ríos Elizonélo; · h-\~: :-
:~\> . ~ 

:· ' 
- ' . 

Para· conectarse qori ;la ·parte oriente 

~de: la _ci_iuclad )_as dós :()_PCi()J1€!s niás cercanas 

son Al tavista y el. Eje 10 Sur Río 

Magdalena y Av. San Jerónimo ), las 

cuales se conectan, a su vez, con dos 

vialidades importantes que van de norte 

a sur, que son: Insurgentes y Revolución. 

12 
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servicios 

-·Debido a que la Univer03id~d Anáh.Gac -

_del·:. Sur; se encuentra en una•:• zona -···ya· 

·urbanizada . cuenta con. todos los· servicios 

que ':réquerirá •el· Centro Me Co~vivericia 
Ést~diaritil, •tale~ co.mo: ; ...• - ,_._. 

energís eléctrica 

Se cUenta con línea~;~de 'aita 'i:¡;jiisi6n -

que corren paralelas ~ .. -·Av• ... d~ i~~/~o;~~~ 
·:·'.' : 

y la Universidad cuenta con .una a6~~~tida . ~-;~, 
aérea en al ta tensión;·· 

agua potable 

La zona cuenta red •de agua 

potable y el Campus cuenta con una 

toma de 19 mm. , que se encuentra del 

lado derecho del acceso a la Uní versidad 

y alimenta a una cisterna que cuenta 

con un equipo hidroneumático. 

drenaje 

Existe drenaje en toda la zona 

y la red va canaliada por Av. de la3 

Torres, a la cual se conecta el drenaje 

de la Universidad. 

14 
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factores físicos 

clima 

El clima de esta zona se denomina 

como CW ( templado - subhúmedo ) , con 

variaciones en cuanto algr~éfo de humedad; 

temperatura 

Las temperaturas .meciias · · ''~nJaies :· 
varían de 14°C a p~é:o'. menos ~;~'cf~· él7º} e; 

';.~:o•- - ',-,-0 .• _ '-_ ,-.. 

los meses que registran :mayor; _"t(lmp"'ratura 

son 

precipitación 

El régimen de 

anual varía de 

meses con 

Julio y Agosto. 

viento 

Los vientos 

del noroeste, 10 cual se debe tomar 

en cuenta para evitar corrientes de 

aire. 

16 
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centro 
~ ', :., . '. ~ ;"' 
··'·' de. convivencia eatudlantll 
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ENE FEB MAR ABA MAV JUN JUL AGO SEP OCT NOV 

precipitación pluvial 

temperatura 

el lugar 
18 factores fíeicoa 
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vientos 

. el lugar 
19 , factores físicos 



Ariáhuac 

del Sur ,se encuentr¡;¡ <;n la Zona 1 del -

f)istrLto _- Fe-deral ,-, que -se - denomina como 

"Zona' _de Lomas", cuyo suelo se caracteriza_ 

por,- e,star>formado por rocas y ser 'generar 

menj;e_,f_irme, _el ~riesgo sísmico se reduce 

considerablemente en relación con el-

resto del Valle de México. 

20 



centro de convivencia eatudlantll 
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d;'ZONA.4_. 

ZONA 2. 

1111111111111111111 ZONA 1. 

·~~~I ZONA 3. 

alama 

. el lugar 
21 • factores físicas 



• el terreno 



el terreno 

localización 

EL ti rea desünadri para la· construc.ción 

del -C~ntro de. Conviv.encia . Estudiantil 

se locnl iza al lado derecho der acceso 

al Campus Universitario. El frente da _a 

Av. de ins Torres, 5.00 mts; sobre 

el nivel de la -S?lle; del_ lado izquierdo 

colinda con otro . _terreno que e- también 

es propiedad de 'iÉr, )- cirde~: cle0ola "Legión 

de 2~is~;, .. ,; y ]a{ rd~d~~ -e'stá limitado 
>·,·. ~ .' . 

por el que sed él~Circuij;'9: UJ1iversitario. 
··•.·:,· 

Él -;~c~~~cí al;'.~ ;;~di~- ·.· es . a 

de lactiiile< <le> ~rit~~~ª-· al 

través 

Campus, 

la ·cilal~ 

CU.YO Ta do 

terreno. 

r:~ma ta -.· · - coh, una 

'derecho está la 

23 
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centro de convivencia estudiantil .. 

Av. de las Torres 

el terreno 
24 

localización 



la calle y . 131. mts, de 

un 'área de 16,800 m2. 

topografía 

Como ya se mencion6,c .. esta zona 

tiene una topografía' muy accidentada, 

ya que es de tipo rocoso" y tepetatoso.El 

terreno tiene una P!"n-diente promedio 

del 7%, que va descendiendo en direcci6n 

sureste. 

suelo 

Debido .a que ei predio se encuentra 

en una zona alta, de lamería, la composi-

ci6n del terreno es principalmente 

de tepetate, lo que representa una 

-resiStencia de terreno· de 15 a 20 ton/m2. 

vegetación 

Cuenta con dos grandes cortinas 

de árboles, una que lo separa de la 

calle de acceso y la otra del circuito 

universitario. Estas cortinas es tan 

formadas por cedros que tienen una 

altura promedio de 8.00 mts. 

25 



; '.~ .: 
.-,-;:.·.-

·~->':" o:·;__·-
~'" ·:-:;:('' 

,·,,.>··. 

Aci~~ai~énÜ, •ei• •t~r~~no•:; se.'.en~Gentra · .. 
asá1t;cio "'2ah:: ·~~ ~'.~u-; .. to:talidad, .• 

. q~e se: J~a ':~~~~ es~acicmamieríto .. · provisio­

nal; .• ~~biQJ ··~·· ..... ~to/, sÓlo~;~ é:~~ht~· con 

~eq~~ri¡z .á~e~~ •. ~~rd~~ <e. r1 .:c .. su'.•.;.'.~ér.·. Í~etr.o. - .. '",~- _ .. 

y. c!ós §n .su '.}nfériéf· ; Eri · ést~s' áreas 

. .-.s_e, .;h8n~~--~e~hr~'d~iit~--~lá~,:~'°-~·::c:~-·cito·~ :·:?::~~·~;~-,i-~ :¡:2~·~: 
·\.'.~." ''·"e•:-.~·-,.;~• ~:::/·~~,.~~~·:.~o.' 

_ f>U ~rriªY'l.r;:ía,.~sofi'.P.~g~e_i'.i§_s :a:ún;;:J __ ,., :é•:c 
- -~,-:_-_'.- .. ·~--_\.:_;.~!~;_ . . +. .,·;.--,. o 

- ~;,·/:· .. :;;:·;~. 

---· -·~;'.;~º:: .: 

El •~onf~i<to·.~.e.;'.c~~t~~':'él~ ~C~riv~~ericia 
EstudiantÚ' . es~~rá >, é'orífigÜra90 por 

los edi:Í'icibs . que . se e'Ti6u~~t;kK 
del CaínpJs 'UnrJe;~it~f{6:;·· ~ast~ · el 

momento ~xi~te~-.t~es :} · .. · 

• Ediffoi~ ci~: Re6to~Ía -· 
~ Edifíc'io de aul'as. de· crujía 

•Edificio de aulas de crujía sencilla 

Estas construcciones fueron diseñadas 

siguiendo los mismos lineamientos, 

como son el uso de: 

Grandes ventanales, en muros laterales, 

con manguetería tubular color negro. 

Muros completamente ciegos. 

Faldón de remate. 

26 
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• datos P-articulares 



se-1-levará a cabo de difere!ltés formas:, -

• Espai:cimiento, principalmente en 

el área dé cafetería• - ::·' 

y 

' . ' ., .. 

.;Espe~tador, en las,dÍ:f~r~~tej3;: S~JicÍiás _ 

áreas deporÜ v~s / r:·Y~-}:~:~ ::·~ :- r1ivel 

·In tegra:6 ión; piÍrt:i.tiip·a~ctJfié!if~c tamente 
-....:.·-·.'.;.: ~"'" ;;~.!~.,,<;. l . " 

en la práctica de iÚ.gdn· dépof.te.•6'. i>frtene-

cierido a cua1é¡{~er~:: ;-~~' ;~~~t ·equipos 

representativo~ de 

Para lograr. el objetivo se 

pretende, el Centro de Convivencia 

Estudiantil contará cori tres áreas: 

• AREA SOCIAL - Formada por cafetería 

-y sala de juegos. 

• AREA PUBLICA Donde se encontrará 

la coordinación de actividades deportivas 

y las zonas de acceso al público de 

los diferentes eventos. 

• AREA DEPORTIVA Estará conformada 

por gimnasio, alberca cubierta, canchas 

a cubierto y al aire libre. 

31 



•N~~a~i6~ . 

•Gimnasia Olímpica 

•Yúcto· 

32 



~gragrama arguitectónico 



social 

}. CAFETERIA 

·Autoservicio 

~;e; de servicio 

'"".~~ja~ 
:•'Area ·de mesas 

~iu:e;;;te' c1e'sactas 
•Cocina 

- Cocina Fría 

Preparación de cocina caliérite ,'; 

- Hornos 

Parrillas 

- Planchas 

- Area de cocción 

- Area de refrigeración .. 6;5o .. 

- Recepción y lavado de vajilla 15.00 

- Guarda de vajilla 6.00 

•Servicios 230.00 

- Sanitarios públicos 40.00 

- Control y recepción de alimentos 9.50 

- Cubículo del encargado 9.00 

- Baños-vestidores empleados 36.00 

- Bodega de abarrotes 9.00 

- Bodega de verduras 12.00 

34 



- Basur~> 
- An,dén" 

• '· <~ :: • " 

- cúarto 

2. ,SALA DE 

•Control_ 

•Bodega 

•Mesas de Ping-Pong 

•Juegos de mesa, 

•Sanitarios 

- Hombres 

- Mujeres 

.:. Aseo 

AREA 

30% CIRCULACION 

TOTAL AREA SOCIAL 

35 

5,.50, 

4.00 

4.00 

952.10 

285.90 

1,238.00 



ar:ea pública 

E COORDINACION DE ACTIVIDADES 
: . . . . . 

. DEPORTIVAS 

•Espera 

•Atención al -. - . - . . . 

' · • Sii'cretaria 

¡ ~;lv;;d~ del 

·Privado del. Asi~tente 
.. ·cubículos-. 

•Sala de ·j~ntas 
• Papeleri_a 

•Archivo 

•Café 

•Sanitarios 

- Hombres 

- Mujeres 

. - Aseo 

•Control de canchas 

2. VESTIBULO-MEZANINE 

•Vestíbulo 

•Area de espera 

•Mezanine Squash 

36 

146,00 M2 

g;oo 

'15.00 

. 7.so 

. '12';00; 

··. 9.oa· 

:30.00: 
' 30.oo; 

º'ºº 
3;50 

':l.Oo 
13.50 ,· 

~.50, 

1.tio 
_,i;()() . 
7;50 

·- ~ : ._ ." 

351.oci 

; •, 

170;00 

72.00 
28.00 



• Sani tariOs 

- HÓmbres 

- Mujeresc 

- Aseo 

,30% érnciJLACION 
- . . . 

·TOTAL AREA PUBLICA 

37 



área deportiva 

l. ALBERCA 

2. 

•Gradas 

•Bodega 

3. PESAS 

•Area de práctica 

•Control 

•Guardaropa 

•Bodega 

4. AEROBICS 

•Area de práctica 

·Guardaropa 

•Bodega 

38 

150.oo. 

70.00 

384.00 

320.00 

15.00 

9.00 

40.00 

163.00 

144.00 

9.00 

10.00 



BAÑ.OS-VESTIDORES 

···-Hombres· 

- Control 

- Lockers -

- Lavabos_ 

- Excusados 

- Mingitorios 

- Regaderas 

- Regadera·:de presión 

- Vapor 

- Aseo 

•Mujeres 

- Control 

Lockers 

- Lavabos 

- Excusados 

- Regaderas 

- Regadera de presión 

- Vapor 

- Aseo 

39 

·····1:20 

·12;00. 
,_, 

4;00 

-ii2;ü() 
12.;00 

•. -43,aó> 
6 .. 40 

14:40.-
18.00. 

L20 

12.00 

4.00 



• Atención al: 

•Consultorio 

•Cubículo de exploración 

•Toilet 

•Guarda 

AREA 

30%. CIRCULACION 

· TOTAL· AREA DEPORTIVA-

·3;0Cf 

•, ·' ,,, 

2,aail:oo 

i •·• á~~~cio~ · · 

A CUBIERTO •3:754;oo' 

8. CANCHAS: AL AIRÉ LIBRE 

• BasquetboL 

- canchas ( 2 ) , 1.08~.oó 
- Gradas 2 ) 198.00 

• Volibol 1,533.60 

- Canchas 2 1,296.00 

- Gradas 2 237.60 

•Tenis 1,533.60 

- Canchas 2 1,296.00 

- Gradas 2 237.60 

40 



resumen de áreas 

• AREA SOCIAL 1, 238. 00 M
2 

• AREA PUBLICA 646.00 

•AREA DEPORTIVA 3,754.00 

>TOTAL DE AREA CONSTRUIDA 

-·~ ,._-, ·_<:~-:--_:_'.:·-':.~ 
--~~-~-_~:_¿:~co0 •0i'° \~~;f:_'· ~. -,-

O CANCHAS AL ii~ÉfüB~~- . ;.~'~ ; .. 4 0345 .. 20 

. >TOTAL DE ~ONSTR~CCION 

41 



análisis de áreas 

el dimensionamiento de cada 

local dependiendo del mobiliario requerid.o 

de acuerdo a la función que se· va a_' 

realizar, así como el ~úmero de per~~nas 
que inte!'vierien • y eL-e_d~Í.po ri~6e~~rio 
para Ia r~aÚ~áciqn ~e>ia ~i~m~> 

42 



,,. 
w 

m DJ 
:J • 
llJ, 

i 01 ¡¡·o 
n a. ... 

G DJ 
111. ., 
G 
111 
1 

*"~~~~~~~-=~~~~~~~~;=~-~--~~~~~~~~~ -~ -- ---~~~~~~~~,,..~~~~~--.~~~~~~~~~~ 

local función 

CAFETERIA 

Autoservicio 

Area de servi-,Solici tud y entr 
cio ga de alimentos 

:y bebidas. 

Cajas 

Cocina 

Cocina fría Preparación 
comida en frío .. 

Preparación 
cocina caliente 

Hornos Parrillas 

' #f mobiliario anelieia gráfico 

ticket 

be~~~~-1 t' ·: • ~~~6 
a. 

3 

:v~• ilDI a[:~~@s~bCil.TIITIG!!:ItI 
~-~o~.9~=~~ 

con 

•-Barra con tarja 
. y aparatos eléc-
1tricos {licuado 
ra ~ .batidora, 
etc.) 

-Barra con tarja 
y aparatos elé 
tricos . 

-2 hornos 
-Mesa 

~ 
~ 

1.21~1 r=r \ 

,J "'·:'.~LB:" 1.s~~----·- -·-:-t.;;,c:·:C: ·-.:;:;:_·_::_ 
·- - ___ :~ ~ ~-7-:-,:-- . .. 

' 1 "·= ___ ]:¡ ,,~ ~ :;,--; 10: - --
ttO 
::EilC: 

ara a 
m2 

total 
m2 

5;00 



,. ,. 

m m 
:J • m. 
i UJ ¡¡·o 
a. n 
11 -· m 
m. , 
11 
ll 
11 

====-======-----,-- -- - -~--- ~~-===~~----"'~~----- =====..=-----.---.------.... 
local 

Parrillas 

Planchas 

Area de refri 
geración 

Recepción y 
lavado de 
vajilla 

Guarda de 
vajilla 

Servicios 

Sanitarios 
públicos 

función #t mobiliario 

-2 parrillas con 
4 quemadores. 

.···:·: :'.!~{: .. :>:.:'.: 
Guardar·vajilla, 
cubiertos __ y-¡l: /: 
cristalería:' -

',\'' 
! 

-2 planchas 

~~,a~~a con 2 
'tárjas •. 

-,.,Lávadora de 
t!,a~tes 

Dar servicio a 1300 ¡· H 
los comensales lavabos 3 
de la cafetería. wc 3 

ming. 2 

y 

M 
3 
5 

enéliei11 gráfico 

{º9 

2.30~i o 
~9¡ l~i~~ 

!-~~ 2.40 -le¡¡;+ 

2 r~i~. 

~ 
~ 

11: D@~ 
j 3.00 ! 

a1{§ 
6.00 

~~ 1 1 1 E!K 1 

2.5ºtt ~E~=~~=== 
1 5.00 t 

l2t(' 1 

0_51sL21~~
1

~ º-9rrr 
· l.2 circ. 

1.2 }~~ L2 e~~ - } __ 

1 o vobo wc mingitorio 
1.6 m2 2.4 rrF 1.5 m2 

área 
m2 

2.30 

3.00 

2 

2 

total 
m2 

4.60 

6.00 



ID 
J m. 
111 

11 

a. 
CI 

m. , 
CI 
111 • 

,. 
"' 

m . 
a> o n -· m -

r==· • -------.- ---=-==r 

local 

Control y 
recepción de 
alimentos. 

Cubículo del 
encargado. ' 

función 

Controlar la 1 
entrada del pers 
nal y recibir el 
abasto de alimen-
tos-

Desde él se vig~I 
lará el buen ' 
funcionamiento d 
la cafetería-

. 
#f mobiliaria 

1 tMostrador con 
báscula 
Silla 

1 ~Escritorio 
sillas 

Baños-Vestido¡Dar servicio a 1 15 
res empeados empleados de la: . :j .1á,/a1Jé)s. 2 

2 caf"etería. 1 ·I wc. 
ming. · 

2 2 

Bodega de ¡Guarda de . abarrpi ; 1~Es~~ntes con 
abarrotes tes. 1

::, entrepaños 

Bodega de Guarda de verdur 
verduras y f"ruta. ·:···· :¡;;Ji" 'entrepaños . ·4 

f 
'I 

Lavado de Area para lava~·] 2 

verduras verdura y fruta' 

Aseo Guarda de acceso 1 -Estante 
rios de limpieza -Tarja 

1 

anelieie gráfico 

1
12[ 1 3:0 1 

3.20 0.6 
l: ~10f _~ 

30ltihT·.•'. .:: 

área 
mi 

~.50 

····1~i~i~~:~ 
., ...... ··\::·:H\\•~;;::•:•·':i .;:··· .. :.' 
•¡····. 

1 2.io/ 
1o.s11.2.1. 

0.91~ 

.,,I~ 

'1~ 
~t ':Wi 250 o~ r_~---~ 

~ 

200JrJJ 
1 4.00 1 1 1 

total 
m2 

'.L50 

4.00 



' 
local 1 función l#f I mobiliario 

1 

anéliaie gráfico 
1 

área fª1 total 
m2 m2 

~ 

Basura !Alojar los botes¡ 1-2 botes 
1 
,,:~tro 1 4.00 1 1 1 4.00 

de basura. 

7.20 

Andén !Entrada de camio~ 1 1 

"i~) . . 60~ ·.•. ·. 12 ·.i' 
:: )/: 

Cuarto de IZi~i~~:i~¿-~c¡u~pºI !""Subestación 
' ·. ,,. 

9.00 
máquinas 

•. '"º"m" " i ~ . 
"' 11 1 le. Trarisformador 

6
º 

. tarima 
m 1 

, .. 
f. Tablero 

eléctric 
de combu t. 

SALA DE 
JUEGOS 

+ 
3.00 1 

Control Dar tienpos de ? -Barra•de aten 

Jiº 
utilización de Ci6ri' 

0.5 1 1 m QJ 
1 

mesas y préstamo -:2 si~las 0.6 
:J . de utensilios. .2 l~~---_ Dl· 
m en -'-Es~~¡econ 

·1rtl o Bodega Guarda de juegos 
11 de mesa, utensi entrepaños n a. -· líos y mobiliari 
CI QJ 
m. -, Mesas de 8 -4 mesas 

6.74 
1 20.50 1 4 1 82.00 

CI 
QI Ping-Pong r r2:00l 1~~;r=oor 111 

3.0 1 - 1 
1 1 
!----------+ 



,,. ..., 

m m 
::J • 
Ql. 

i UI ¡¡·o 
a. n 
G -· m 
m. -, 
lll 
m 
ai 

local 

Juegos de 
mesa 

Sanitarios\ 

función 

i1iesas para j uga 
ajedrez, dominó, 
bakgamon, etc. 

Dar servicio a 
los jugadores 

. #r mobiliario 

32 rª mesas con 4 
sillas e/u 

anélieie gráfico 

~ 
~ 

t a
,_ - t 

225 65 1 1 : 

- • t 
06 circ . .,... --,. 

.Ver ·análisis de 
sanitarios públicos 

> lavabos - L.6 m2 
2:4· 

- i:5 

área 
m2 

5.06 

en 

8 

total 
m2 

l\fJ.',(J 



local función 

COORDINACIOfi fe encargará de 
DE ACTJVIDADE regular el asp0c 
DEPORTIVAS to deportivo de 

la Universidad: 
alumnos, entrena 
dores, horarios, 
campeonatos y 
mantenimiento. 

Espera 1 1 

A 
Atención al ¡Dar informes y : 1 

OJ íl público realizar trámité 
académicos. 

Secretaria 

111 ¡m 11 Privado del 
:J • Coordinador m. 
m 
11 [:, 
a. lJ' 11 Privado del 
11 - asistente 

11. cr ., 
DJ 11 

111 
11 

+-

#t mobiliario 

4 !-Sillón c/4 pla-
zas 

,-Mesita 

2 !-Barra de atenci<'.ln 

1 j-Escri torio 
-Silla 
-Mesa para máqui 

na de escribir 

1 1-Escri torio 
-3 sillas 
-credenza 

1 !-Escritorio 
-3 sillas 
-Credenza 

enálioia gráfico 

¡ 3.00 ¡ 

,0011 mn 
,---0---, 
Jci!::-~~~== 'oo}~ 

,,¡~~ 

~{~ 
'{~ 

área 
m2 

en total 
m2 



111 
J 

... 
"' 

m. 
QJ . 

i ¡·¡e, 
a. O" 
CI 

11. ., 
11 
111 
11 

ñ' 
QI 

. . -··· --~ ~~~~~~~~~~~.,..,,~~~~~-.-~~..,..~~~~~~ 

local 

Cubículos 

función 

Serán usados por 
los entrenadores 
y se consideran 
4 porque asisten 
en diferentes 
horarios. 

Sala de junta~Servirá para 
tratar los asun­
tos internos. 

Papeleria 

Archivo 

Café 

Sanitarios 

Control de 
canchas 

Guarda 
los de 

Guarda de 
mentas. 

Preparación de 
café, té y servi 
cío de refresco • 

Dar servicio a 
los empleados de 
la Coordinación. 

Llevar el contra 
en el uso de las 
canchas. 

#t 
4 

12 

1 

mobiliario 

Escritorio 
3 sillas 

H 
lavabos 1 
wc 1 
ming. 1 

M 
1 
1 

-Barra de atenci 
-Estante con 

entrepaños 

análisis gráfico 

3.60 ~ 
:12 psp.90 

+4¡ l'cir#~, 2.001~ 1 • _ps , 

¡ 6.00 1 

Jl
9 t1 

µt:Jtilj l 
00 5 

6 

0.9 - - ' 
!Ll5Pi91.91.9 ¡·6¡'.15¡ 

'ooJíQj 
1.2¡g~s 
1.stgtS-

¡eis+ :19.<~ 

Ver análisis de sanita­
rios públic~s. 
lav. 1.6 m 
wc 2.4 ming. 

",OOU~ 

are e 
m2 

·¡ .50 

7.50 

4 

1 

total 
m2 

30.00 

7.50 



;) 

. • 
m 
J 

U\ 
o 

m. 
OI 
¡¡· 

o. 
11 

11. , 
11 
111 
11 

. 
PI 

C• 
O" --· n 
QJ 

--·------------· ---r-- --,. 

local 

VESTIBULO­
MEZANINE 

Vestíbulo 

li Area de esper 

Mezanine 
Squash 

Mezanine Pesa 

Sanitarios 
públicos 

función 

Alojará a las 
personas que 
entren o salgan 
de alguno de lo 
eventos deporti 
vos. 

#t 

340 

Area para espe-¡ 32 
rar el inicio 1 : 
de lso eventos ' 
deportivos. 

mobiliario 

Sillones con 32 
asierl.tos 
Jardineras· 
Mesas 

Servirá para ve 
los partidos de 
Squash. 

10 !-Banca para 
espectadores 

Servirá para ver 36 
los entrenamien 
tos, competen-
cías y exhibí-
cienes de Pesas 

º""'" """"'º'º f 'ºº H M 
a los espectado lavabos 3 3 
res de los dife wc 3 4 
rentes eventos. ming. 2 

análisis gráfico 

18.00 

6001~ 

\ ... ··. 
1 25.00 '·¡ i• 

t.Bl~ J~r; ~e::~~~;~ , 
pesas · 

Ver análisis de 
públicos. 

2 lav. 1.6 m 
wc 2.4 
ming. l. 5 

área 
m2 

170.00 1 

total 
m2 

170.00 



~ 

.• . 
QI w :J . 
!!!.· 
¡¡¡· a. 
11 m 
12. 
11 o 
ID. ., , 

c1' 11 
11 (' 11 

DJ 

local 1 función l#tl mobili::i·~·=¡ enl!iliaie gráfico 

11 

ALBERCA 

Alberca Práctica de la 
Semiolímpica natación. 

Alberca de 1 Se utilizará ! 
calentamiento para calentar' 

antes de una 
competencia. 

Gradas 

Bodega 

Para los 
tadores. 

sorios para 
alberca. 

11 C~ar~o de 
maquinas 

Alojará el equido 
para alberca 
la caldera. 

15 

~ 

~5 bancos de 
salida 

2 botadores .de 
1 

con 170 

con 
entrepaños 

1 -VER FIG. A 

O:si·;~!:,:.:·> 
-F+ . 

~
o:És .. · ' 

1.0 6.f45~ 
1.0. --

espectOdor' ·· 

·iD;' 
i~''° 

1 
Breo 

rªn4 
total 

m2 m2 

1 630.00 1 1 1 6:Jll.OU 

45.00, 



centro de ccnvlvencla estudiantil 
• .. .. 

25.00 

o.&D 1.soo so bj 4.90 5.50 8.00 3.00 

0.6'> 
2 ~DE , 
PENDIENTE j

1 

r•0.15-- -.&.- .,.-----±---- -------- --------- ---------------!•0.15:. 
_ CUERDA ~l'v!SORA OE CARRIL i~ElfAt~bVJ~ORA ENTRE NATATORIO Y FOSA 

o.so 
t.75 

1 

6,752 3 OE i 
PENOIE•TE 1\1 

TRA~?OLIN \1 
DEJOOm. •i UNE.A iiJRECTRIZ :JE CARRIL DE ,\llJLEJO COLOR l\ZUL os;:URO 

1 

~E~o~i~rE 1 ~'.i!.~I -- --- -- -- -- _ _ _ _ _ _ __________ _ 
l 35 1 LIME1' 1N:.¡CAil0R.\fE YUEi..TA 

fR~MPOUN 1.1 
8 15 t ~ºº-~-'-""=11"1¡ ¡___ 

~~"""'""".,,.,.¡ _____________ -----------
• 

JJ-;-;~oe -
PENDIENTE 

-ll\l!TE CE PISO 

'80 
6.01 

0.6"J 2.00 

52 

250 

2.50 

2.50 

2.50 

2.50 
ll 50 

2.so 

2.50 

2.50 

2 so 

1.75 
o.so 

.6'> 

o.so 1.500 ~ 

~ 

alberca semiolímpica 

. a. deportiva 
• figura A 



. • 

"' "' 

111 
::i 
111. 

ID 
11 

CL 
ti 

=· ., 
11 
111 • 

. 
m . 
a. 
C1> 

o , 
et -· < m 

• • -. _, ---Y 

local 

GIMNASIO DE 
USOS MULTIPLE 

Area deportiv 

.. Gradas 

11 Bodega 

función 

Se tendrá la 
flexibilidad de 
practicar: 
- Yudo 
- Gimnasia 

olímpica 
Basquetbol 

- Volibol 
Además servirá 
para realizar 
torneos y exhi­
biciones. 

Espacio donde 
se llevarán a 
cabo los depor­
tes. 

Para los espec­
tadores. 

Guarda de apara· 
tos de gimnasia 
colchonetas, 
balones, redes, 
postes, etc. 

~t mobiliario 

Debido a 
Gimnasia 

espacio para su 
práctica, se 
tomará como bas 
para el dimen­
sionamiento. 

170 rGradas con 170 
plazas. 

.00 

análisis gráfico 

VER GRADAS DE 
ALBERCA. 

! 10.00 ¡ 

are a 
m2 

an total 
m2 

: 70:00 



centro de convivencia estudiantil 
h .. 

~· 
CABALLO LARGO 

+"--1-

1-w--

BARRAS ASIME:TRICAS 

54 

~tn·~~-.n: 
'-ll ,. ;:x. 
X<x jv X . 

CABALLO CON ARZONES 

VIGA OE EOUlllBRIO 

aparatos de gimnasia 

. a. deportiva 
, figur:-a B 



centro de convivencia eat:udlantll 
• " .. • 

POSIBJLIOAO OE OISTR1BUCIO'i OE LOS APARATOS 

.. 

55 

~,., . 
...-110---+-4 l0...--10.oo 

. a. deportiva 
• figura e 



"' en 

m Q) 
::1 • 
QI, 

111 a. 
11 m 
D. 
CI o 
ID. , , 

et 11 m (' 11 
Q) 

local 

PESAS 

Area de 
práctica 

Control 

Guardaropa 

Bodega 

función 

Area para 
entrenar. 

Registrar a las 
personas que 
entrenan. 

Para guardar 
mochilas o male 
tas mientras se 
entrena. 

Guarda de 
accesorios 

. 
#f 

30 

1 

mobiliario 

Plataforma de 
competencias 
3 bicicletas 
2 escaladoras 
3 tablas de 
abdominables 
3 aparatos 
universales 
2 bancos 
4 aparatos para 
parte inferior 
4 aparatos para 
parte superior 

Barra de atenci 
Silla 
Mueble para 
guarda. 

Estante con 30 
espacios 
Banca 

análisia gráfico 

.! 12.bor ,, 

ti¡~;J;.~'' 

. .·]it·.·•:':~~, ,"M!, 
3

·
7

11•·•1~~t.I:_~',;:, 
t. '4,00 ,, .,;·: 

.2 ' ' ' ]·t· :, '' ,:· 
·6 ' 1 .· 1 

"º10 

área 
m2 

320.00 

40;00 

en' 

1 

·1 

total 
m2 

320.00 

40.00 

:.; 



"' ..., 

. 
m ~ ::1 m. 
111 D. 
11 111 
a. 
111 

11. , 
CI 
11 • 

11 

local 

AEOROBICS 

Area de 
práctica 

Guardaropa 

Bodega 

SQUASH 

Control 

\ICanchas 

función 

Para guardar 
mochilas ó male1 
tas mientras se,¡ 
entrena. 

Guarda de 
accesorios. 

Controlar los 
tiempos de uso 
de las canchas . 

Práctica del 
deporte. 

#t 

30 

1 

4 

mobiliario 

Estante con 30 
espa:cii:is 
.Banca 

Estante con 
entrepaños 

Barra de atenci 
Silla 

enáliaia gráfico 

¡ 12.00 1 

,J[J 
~.:· ::~.l : :~~ : fa 

,·. : " ., ,;:1~ :; :,;, ,, ::> .. ·. 

2.4 2 ; 1 '? ·: ' i 
1 4.00 ¡ 
l ' 

,{g 
1 300 1 

""j~ +----"---+-

~{+---+ 

iiree 
m2 

144.00 

en 

1 

total 
m2 

144.00 



?) 

"' "' 

m 
::J m. 
UI 
UI 

o. 
111 

111. , 
11 
111 
11 

DJ • 
D. 
l1I 

o , 
et -· < m 

total 
m2 

loe el : funció~1#t mobili•~i: anóOiaia gr~~ico fu••' ' 
i 
;I BAflris-
¡ VESTJIJOHF.S 

¡, 

Control 

Lockers 

1 
1 

Lavabos 

--- -- -- -- --- --·- ---- - - - --

Dnrán servicio 
a los deportistas 
Gimnasio de uso 
múltiples ( max. 
de personas es 
en volibol) 16 
Natación 15 
Pesas 30 
Aerobics .r~O 

Squash 2x2 4 
Basquetbol 14x2 28 
Volibol 
Tenig 

TOTAL 
DEPORTISTAS 167~-~200 l 2= 100.pe 

Controlar la 
entrada y salid 
a los baños-ves 
y préstamo de 
lockers. 

1 1-Barrade 
atencióri 
siila 
Estante 

Guarda de artí-~ 100 [100 lockers en 
culos personale . c/baño-vest. 
Para calcular e, Bancas 
no. de lockers 
se tomó en cuen 
ta el total de 
personas, ya qu 
algunos estarán 
alquilados por 
todo el semestr 

En el caso de 
1 

tH - 6 lav. 
los hombres M - 4 lav. 
habrá 2 más en 
la zona de reg. 

~9¡··~· 3.ooºs _6 
Q6 = . 

9 
.,,..---

. 4,.C.irt....:.._ 

t! 3.4 . 
o 

05_ 

0.6 
2.30. 

1.2. 

# 
=t:t::= . 

1 1 .i 
~To.3 

:::t:t::= 

' }~~--
1.60 6 

4 

9.60 
6.40 



' 
local 1 función t#f 1 

mobiliario 

l 
anélieia gráfico 

1 

éraa Fª"4 total 
m2 m2 

! 2.40 ! 

Excusados 
1 " ""'º' "'º'• j -H - 4 wc 

+-'_,_L~ 

l 2.40 
1 

4 
1 

'J.úO 

hombres y mujer s, -M - 6 wc 1.001~ 6 14.'10 

habrá un mueble 
en la zona húrne 
da. 

1 2.10 1 

Mingitorios 1 Sólo hombres. 1 l-4: mingitorios 1 
¡O. 7 I 1.20 I 

1 1.50 1 l 6.00 _¡_ 4 

~circ.1 

Regaderas 1 En el casó de!:J .. : l:CH(;-,5 I:eg. 1 lo.91 llXll 1~~ "' 11 do. 

J1_:~1 "' 

Regaderas de 

'º!~ 
presión 

Vapor 

•001~ 
1;.>;12:00.·· 1 2 1 24.00 

m p> J m. 
111 D. ¡¡¡· m 
c. Aseo Guarda de acc~- 1 -Estante ~ 1 4.00 1 2 1 8.00 

m sorios de lim~ -Tarja 

2oirif 
m • pieza. .., 
m 
111 
111 



. --- ---

f #lf mobiliario -T local 1 función análisis gráfico l área rªn~ total 
m2 m2 

------

SEHVICIO ¡servirá para 
MEDICO hacer exámenes 

médicos y aten-
der a los depor-
tistas en caso 
de lesiones. 1 1 1 

! 3.00 l 

;R Sala de ¡Esperar .. turnci 

1 

5 ,-Sillón con 5 

HP! 
1 9coo:;.:.'' 1:.-.1 1 9.00 

espera para examen plazas 
médico. ~Me~ita 0.9 

' ~ : ' 

: 'l 'l( ¡,j~ 
+ 2.GO¡ 

Atención al Dar informes !y . · i: ~8'1rra de ~ . .,, J.,,· ;:,,5,oci"· ·+,;r.1,..J 5.00 

~ O> ll público 'resultados d~ ·· ,· (' :~terición ' 

o exámenes médicos ·.r:.,,- '-Silla <a> 

1 3.00 1 

Consultorio !Realizar exá~e- 1 ·: ·~~. j 7:E-~cri torio 
1 'ml~. 

.-.!:''" ., 9;00:··· ·::f .1 1 9.00 
nes médi~os. '" '-3 sillas 

¡ 3.00 
1 

DI p> Cubículo de Examinar a lcis '2 -.Mesa de explora 

,,,¡~ 
1 i' 9;00.c .'!l ''.rU 9.00 

:i exploración pacientes. cióri !!!: 
!!!. o. -,Mesa con boti-

quín y tarja 
111 CD -Sillón 
a. 

Is!~ m o Toilet Para uso exclusi -1 lavabo 1 3;00 'I 1 1 3.00 

QI, "'J vo del servicio -1 wc ., 
rt médico. m ~ DI -· UI < Guarda Guarda de elemen -Estante con 1.{]E 1 3.00 1 1 1 3.00 

DJ tos necesarios entrepaños 
ara el Serv. M. 
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. 
m DJ 
::1 • m. 
¡¡¡· D. 
¡¡¡· CD 
a. m o 
m. , , 

et 11 
m -· 111 < 

DJ 

! local ¡ funcOón r#t 1 m~~OHarOo l anBIOoOa gráfico r •-;:;: 
CANCHAS AL 
AIRE LIBRE 

Basquetbol 

Gradas 

Volibol 

Gradas 

Tenis 

Gradas 

Servirán tanto 
para entrena­
miento como par 
torneos. 

Participan 5 
jugadores + 2 
reservas por 
equipo. 

14 1-2 tableros con 
canasta 

Para espectado-, 130. ·1:-Gradás con 130 
res. pla:.;as 

Participan .6 
jugadores + 2 
reservas por 
equipo. 

Cuando juegan 
dobles partici­
pan 2 jugadores 
por equipo. 

4 

150 !-Gradas 
plazas 

VER FIG. O 540.00 

]09t·~1:•.•··.?·º.º···1) 3.3 o:s .•.. · .... ·.· · .. ·•·.• ··.: .•.. : .. ·., •. ·•· .. : 0.9 . : : .. ••J·· : 
0.6 .. . ... · .• :, 

VER FIG. •E 

2 

2 

total 
rn2 

1,080.00 

HlB.00 

1,296.00 

237.00 

1,296.00 

237.00 



centro de convivencia estudiantil· . 
4 h .. 

basquetbol 

. a. deportiva 
62 • figura O 



centro de convivencia eetudlantll 

lS.00 

1 

h .. 

9.00 

15'20 

J6.00 
J 00 3 00 6.00 9 00 

LIMITE OE CONTRACANCHA-------../ 

LIHEA FIHAL 

-----<f----_, LINEA DE ATAQUE 

LINEA LATERAL 

'\:_____POSTE 

r 
4.50 

9.00 

~----------------~~~~~~~~~~~~~B-A-H-CA-DE-JU-G-A0-0_R_>.._,_, ___________ J4.i 
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INTERPRE.TE 
LOCUTOR 
CRONCMETRISTA 
AN01AOOR 

PLANTA 

volibol 

. a. de_partiva 
, figura E 
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llliUaNtUI. 
DIVISCR1ACtSUIV1CIO 

l.l"ULAl(~il IOOILU) 

PLANTA 

tenis 

. a. de_portiva 
, figura F 



• funcionamiento 



centro de convlvencle eetudlentll 

Canchas 

al Aire 

Libre 

s 
e 
r 
V 
i 
e 
i 
o 
s 

Area Ceportiva 

. funcionamiento 
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• el P-rayecta 



arquitectónico 

S.; prop.ona . que el centro dé 

Convivencia. Estudiantü·· 'fofmé ;parte · 

del 

del 

de 

esquema. 

la 

~e la · Üni\;éf'~TCie.cl . ~~~~~~c 
cual· .·· s~ ihie~~a .. a ·través 

lleva 

tanto a iOs eclifr6ihs d~ ·aulas Y Rectoría 

coma·· al• ·edificio del Centro de Convi vencía 

Estudiantil·,·: el que a su vez, contará 

con una plaza propia que nos lleva 

al a.e ceso de las tres áreas que :forman 

el proyecto: 

área social 

Se desplanta a medio nivel arriba 

con respecto a la plaza de acceso. 

Se preocupó por hacer agradable ésta 

área dándole una participación visual 

con respecto a las áreas exteriores, 

manejando: vistas panorámicas, vista 

hacia las canchas al aire libre y áreas 

jardinadas, así como creando una relación 

de interior-exterior con una terraza 

en la cafetería. 

68 



Se. encuentra en el nivel interme.dio 

del· edificio. A ésta .área, como su 

nombre lÓ ·indica, tendrán acceso las 

personas que participarán como 

espe'ctadores en los diferentes eventos, 

para esto se pensó en un gran vestíbulo­

mezanine que, 'además de alojar cómodamente 

·al público' mientras entra o sale de 

algún evento, servirá como mirador 

de otras áreas deportivas como son 

el área de pesas y las canchas de squash, 

que cuentan con doble altura; 

área deportiva 

se ubica dos nivefos · -·aoajo' · del 

nivel de acceso. En ésta área, los 

deportistas encuentran propiamente 

las instalaciones deportivas, tales 

como: canchas de squash, área de pesas, 

alberca· cubierta, gimnasio de usos 

múltiples y canchas al aire libre para 

desarrollar las actividades de basquetbol, 

volibol y tenis. Las canchas al aire 

libre tienen una orientación norte-

sur. 

69 



En 
áreas .. deportivás a cubierto,· 

de. la.siguiente manera: 

~ Sc¡uash -, se · desarrolla · en · la·· 
', .... ;. 

al tUra ·cte manera directa. ·- ~-. '. - ~ ~ 

; Are a de pesas - será de maner:a · ·d¡~e~1'a 

movimiento de mangue.tes; 

·Alberca y gimnasio ·. c!e. •liso~' ~ult~'€1éfi~ 
se desarrolla en la .segunda_ · .al tura 

de manera directa y por medio del domo 

por sistema de refracción. 

Además, el área deportiva, cuenta 

con servicio de baños-vestidores, así 

como de un servicio médico. La iluminación 

y ventilación de éstas áreas se dará 

a través de patios. 

70 



·el"'' personal de 
--º - - -- ,- ºº· ~-- . ·: - . ~ 

aécedér a todas 

las. áreas sin ·utflizar las .circulaciones 
- ·. ' .· 

principales.del edifício. 

71 
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· ... 

1800 

.. 

1unto• dt cot do1 
dal,hr·H da oncnto 

. • eJ..AtUA QE LA CANCHA uc I'. 250 

tablero de modu 
da 3/4" de esp 

bastidor 1natál1c 

PLANTA 

'ªº 

• 

amb s unli 01 ca 
profundida de 5 m . 

45 

300 

-'-

300 

ntresaqua relleno de.:amanlo 
con clnllllo poro ell'mlte da 
lo concho y lineas intorloru 

1unto folio en el tirrne ya lroi;iuodo 
hecho con dl1co o cado 3m en 
ambos 5entl'""-'----+-

hrme de contrato tcri ocoboda 
intqol con 1110 da celTl6nto 

300 y armado co11 va 3/8" 

r··..,.," __ "'"~,; ___ :·:i.;_:::·~ 
-

90 

"º 

CORTE 

90 45 

'ªº 
TABL~-·~ baequetbol 

. a. deportiva 
89 , detalles 
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10 

90 

tn0rt1ro cemento ~auno 1:2. 

f.irma da concreto tC•ISO k;/cm2 ar modo con 
YI .?t{B~S' 

reno 

erreno natural compactado 

.. '-
.4. .. •• ,f>-".·.,C, \, . 

vollbol 

. a. deportiva 
, detalles 
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l 

'3600 

{J ..... red me,dlicoe-----------~ 

·-pos.te ~ &
.".'"" 5% 

=d.¿~:,. 

CORTE DE LA CANCHA 

.------------..Oeste (dobles) 

/ //?
:~: ::":,~:~IBmm) 
onda de lona ( 50 mml 

-~~ 11 / / 

'º •• f,~~T~ll .. +t
1
; ···-.. _ lJJI 1rt:' ~+ 

/ / 
1 / 

---tz;!------.,-.----+l-,-,-,~1-,,¿+-----.-,.4--...;_~ 
10 ~ ~ 100 

~ 
o 20 40 

RED 

polvo do borro rojo-:~==~~(~:~~~~~~ 
tepetole cernido lino ~. 

hpeloh 9ruuo conaolidod~CC·'>.<---""'..G.--4 

t;enls 

. a. deportiva 
91 
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35· 
1 
¡ 

15' 

i ' 
il 

CORTE 

PISO 
uc 1;1.s 

• • 

. ' 
.. '.:..., 

40 

Jllo de encino trotado con f&fllam&nol y 33 mm 
mochimb-ooo en 2 lodos ocobollo pulido con 4 tipos 
de li¡o 'J con 3 monos de barniz polllorme 

111110 de pino colocado o 45° 
11rloroc1onu en 101 polln11s de 1 v2" o codo metro. 
otin d1 pino de 2015112..5 
nclo¡e tornlllo1 de 3' 

40 
- ---- --~ 

92 

HI 
90 

+--~-µ...I ~1;r:br~: ~1~:~0 ~e ;o~~x~:~oo 

PUERTA DE CANCHA 
llC 1:20 

1 n~~~~º: 0~:racodnec~~; .. ~r~~~.º 
: ontromorco onQulo de ll/2"xl/B" 

. ~~co puerto dn9ulo 11/4
11

1 va" 
plonodo pulido d~ cemento 

pivote 

PLANTA 

aqueeh 

. a. deportiva 
, detalles 
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PLATAFORMA 

93 

DETALLE DE PLATAFORMA 

Irme de concreto armado con vs 3/ri' 
de t'c=l5D ko/cm2 con color verde y 
acabado pulldo lnteorot. 

-terreno 'Tloturol 

pesas 

. a. deportiva 
• detalles 
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·2ao 

IO 

.. . .. 

olao plafón de tabloroco 

11-------ontepecho da toblaroco con 
_t;:::;:~~;:¡::::;;;:;:;:==:.I ba•lldor de modero 

tableta de novopon de 2.0cm-
1--------<111 ancho 

·------molduras de modero hechos con 
1/2. coños 

-..r-=1'--.,__,...._ :.....-----<ajillo de tabla roca con bastidor 
de madero 

1----1--------'lObinete de sobreponer de 1.2.2.m 
con deis lamparas fluorescentes 

T"'i'""'""ll-----+-------4spejo de 6 mm 

..--111-----+-------tnuro de block hueco de 2.0x2.0x 
40 cm con aplanacll de yeso 

~-+-------columna de concreto armado 
de 60 x 60 cm 

+---+-----_,_ocio de novopon de IOcm 

~-----olfomoro 

CORTE DE MURO 

aerabicB 

94 
. a. deportiva 
• detalles 
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I" 

10
11 

e 

• .. 

-'-----duela de encino mochimbrodo de l 11a 4 11 

.._ __ _.,olin de madero d~ pino ·do fa. de ~x4" 

irme de concreto armado con mallo ., 
electrosoldodo &-6/10"10 y fe= 150 kg,kmL 

erre no e o m pactado 

gimnasio de usos múltiples 

95 
. a. deportiva 
, detalles 
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CORTE CE TALLE "'A"' 

yudo 

. a. deportiva 
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• 

CORTE LONGITUDINAL 

2% de oend 

l1rro di'ectnzdel 
corr1I de az:ule¡o 

color azul ob1curo 

CORTE TRANSVERSAL 

• d 

7 00 550 

SE:CCION PR CIPAL. 

2. so 2 50 2 50 1 2. 50 

l'l.50 

97 

0.20 

¡ 1.70 ti 

2% depend. 

'" !:l· 
cortes alberca 

. a. deportiva 
• detalles 

o s .. 
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N•OOO 

" 

Placo de tOQue 
(omeoo 

!'.Wtmm omol1c 84 

111'leoS hOf'IZOn!Ole5 de 
laques que se apoyan 
en muro. 

toquete paro fljnr placo 
de toq.a (tipo EX WeCJ M 9•1 

l------'~;:1ab~\'J'~ento de plocos de toque poro albercas 
con corrllu dP compe1arcro 
de 2. 50 m. de onctio 

-'--'-----muro de corcreto 

dimensiones placo: 2-¡o t 90i112 mm 

PLACA DE TOQUE CORTE VERTICAL 

98 

i o 60 

DE TALLE REBOSA OERO 

reboeader-o 

. a. deportiva 
• detalles 

010.J. 
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latoforma 
pruebo de a~ a 

eatudlantll 

I 
0.024, ·~F,tzo::z"'t:?!l:":."'=1º======;:::0 

: ::: .._-"o ="5'---'' 11 

ese al 

o o 
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·1 

0..76 

PLANTA 

0.16 5 

0.171 

DETALLE 

banco de salida 

. a. deportiva 
, detalles 
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3. 05 

3.0 '5 

1.0 7 

oncto)e 

100 

omortlouodorn de hule 
para soporte delantero 

0.76 1.07 

PLANTA 

o. o 3 61 

nivel de o IJl 

botador 

. a. deportiva 
, detalles 
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cinto do n!lúeno 
pe rtocln to 

.. 

compue,lo pora-.-­
¡untos 11 d1m h1 

pirel di VIS>•-----\.! 

l'lo 16mm upesor 

.. 

. ~¡o ____ tomilkl oi.11orroscante 

de 2 5. 4 mm 

-1---1-.1.----POSfe meto\lco do 
lomlno . oot.-onitodo 
df' calibre Z6 

torn11lo espeeQI, _______ ~ 
ouklrroscante 

poste metohco de lom1no-------H' compu~to poro 
juitas redlmix 

REMATE O E OTRO Tí PO DE 

M U R O 

de collbre 2 6 

Cinto de refoerzo 
perfocinta ------'-11 

c-ompU>slo ¡:uo 

}untos redlmlx 

l~t--- panel de 
yeso de l~o 

16mm cst> 

¡ 

INTERSECCION EN • L" 

t:·eblaroca 

acabados 
102 

detalla a 
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coloonte .o:-.-de ,-alombn: ~ar~On1zcdo' 
.f:t. 12 m1n,-:,_-~ ·- ·- -

conclef'd' !8 mm 

~~~~;~¡;~~;~~~~1~~2~~~~t;;canol 1i,1c1n o 60 panal de yeto de 13mm. 

1.5 cm 

@ &Ocm 

U N 1 O N DE M U R O DIVISORIO 

Pl.AFON SISTEMA TABLA ROCA 

teblBl""CCB 

acabadas 
103 

det:alle• 
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estructura 

:E:structuralmente, el 

se puede dividir en cuatro· seéciories:>/.:::. 

1~ Corresponde a un·· vbfú~~h,;';~:.:;t~~s 
niveles,· que será res~·~J:t~Íc,6~~ii~Si~t~~a .. 

·:::~~·iJilli~·~l:~t~Ar1t!i~: 
.. ·.·.·ª1ª.·cnª····de.ªc~.·.····3·~0Hm~dt···s.ª.~.·~·Ci~~ár":i~ri¿a.s: co'rt~tz:~~t~ifas·· ' . .- ,., '.,' -, .- -. ; . --_----~ 

2~· Se Ú~~f dEil volúmen que > alClja 

a la •.alberca. Consta de un nivel·· y 

tiene un claro de 24 mts. Para ésta 

sección se proponen armaduras de acero 

con largueros a cada 1. 5 mts. para 

recibir cubierta de Mul typanel o Polygal 

según lo requiera el proyecto. Las 

colUmnas serán de concreto. 

3~ Es semejante a la anterior y correspon 

de al Gimnasio de Usos Múltiples. Se 

utilizará el mismo sistema que en el 

caso anterior, considerando que el 

claro es de 28 mts. 

4~ Funciona como unión de las dos 

anteriores y tiene dos niveles. El 

entrepiso se hará con Sistema Losacero 

y la cubierta con tragaluces de Polygal. 

Las columnas y las trabes serán de 

acero. 

104 
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~Sección 1 a Sección 2 

~Sección 3 

• Sección 4 
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análisis de elementos estructurales 

Sección 1 

a) Cubierta: Sistema. Losacero Romsa 

Sección QL-99-M62 

Cal 

Datos: •. ,. 

•Peso de la s.e.cción de acero . 17.16 kg/m
2 

. . .. 3 
•Peso volumétrico del concreto 2, 400 k.g/m · 

•f'c = 200 kg/cm2 

•Claro 6.00 mts. 

•Espesor del concreto= 12 cms. 

•Malla electrosoldada 6 x 6 - 3/3 

•Peso propio 

320 kg/m2 

18.21
12 r 

cms. 6.2 t 

de la lámina y el concreto 

.:· :. ...... ~.; ,• 

. ·:: .. 

87.5 cms. 

malla electrosoldada 

.: ..... { . 

concreto~~~~~~~~-t­

lámina de acero galvanizada 

Romsa 

106 
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- Relleno 

- Entortado 

- Impermeabilizante 

- Enladrillado 

- Falso plafond 

- Instalaciones 

- Trabes 

- Carga Viva " 

* Análisis de losa de entrepiso 

- Losacero 

- Trabes 

- Instalaciones 

- Falso plafond 

- Carga Viva 

107 

5 

28 

20 

5 

30 

100 

593 

.J; 
600 kg/m2 

320 kg/m2 

30 

5 

20 

300 

675 

.¡.. 
700 kg/m2 



Viga de 24 11 X 1211 (-610 X 305 mms.) 

S 3,217-cms~ 
Peso 113 kg/m 

Area 142.64 cm2 

610 

5.9 

578 7.9 

T1 Viga "I" de acero, compuesta de tres 

s 
Peso 

Are a 

placas soldadas, de 1211 x 5" ( 305 x 

127 mms.) 

589.4 cm3 

47.32 kg/mts. 

59.74 cm2 
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1-,_,-' 

L'par~>~oiun\fias'L,;3.5o m f\g 5.5 Awn 

Ag 

A 

w 

n 

f'c 

·Area de la sección de la columna en 
2 cm • 

Area tributaria de la cubierta por 

columna en m
2 

= 72 m2 

Carga de la cubierta en kg/m2 

700 kg/m
2 

Número de cubiertas o pisos = 3 

f'c= Resistencia a la ruptura del concreto 

en kg/cm2 = 250 kg/cm2 

Ag 5.5 ( 72 m2 )( 700 kg/m
2

)(3) 3,326.4 

250 kg/cm2 

3,326.40 cm
2 

= 57.67 -----~ 60 x 60 cms. 

Peso propio 

¡ 60 

área x h x peso vol.concreto 

0.36m2 x 4.20m x 2,400 kg/m3 

60 I D 1=23.63 ton. 

vs no.10 
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IT 

Col. 1 Peso 1 Losa 1 Primer 1 Segundo! Trabes ¡subtot. I+ 20~ r~15% 
.! 

1 Total 12apat1 
m 
a. 

Propio Azotea Entrep~,Entrepl ( ton.) 
~ ' :· .. '. ('ton.) m 

so so 'I' _,:.:. ll. m 
2-f 1 10.9 1 43.2 1 50.4 1 50.4 1 4~9 1 159.8 1 31;9 :.1::23'{9:,¡1¡,:215.7 1 Z-1 1 

n 
m 
"l 

CD m ¡ 3-f 10.9 21.6 25.2 25.2 2.8 85.7 1 17 .1. 1: .:12;8:·id .'115. 7 1 Z-2 1 (JI 

o 

6-f 10.9 43.2 50.4 25.2 4.2 133.9 

8-f 10.9 21.6 25.2 ---- 2.2 59.9 

4-d 10.9 10.8 12.6 12.6 2.4 49.3 

L 



···, ... 
- :~>(._:_.".';' C'·· .. <' .. , .. ·.· ~ 

Ac ·=:W 'f•a.1~~-;;~,; ;~•¿_A(:' 
.-- -- --•ce __ ;;c'\::<--
- r_· ,· ._,;,- .·¿_• 

Ac ='Are'~ d~:t~i:°mén_~iici6n eh m -
~ -" ;_._,,_~, .. 

w =Car¡~:e:n.fo!l.-- : 

r - -Re;istinW~' del t~rré!l'o - Hf tonlm2 
--

a Ancho de z~p~t~ a.I~1l'.¿á.· 
a 

Ani:ho 
--

.a - de zapa_ta corrida. c 
1 Claro en m. 

NOTA: Toda la cimentación se hará con 

concreto f'c = 250 kg/cm2
• 

Z 1 Zapata de concreto armado. 

Ac = 

a 
c 

215.75 ton. 

15 ton/m
2 

14.36 m
2 

6.00 m. 

= 14.36 m2 

Z 2 Zapata de concreto armado de colin­

dancia. 

Ac 115. 79 ton. 7.71 m2 

15 ton/m2 

ªc 7.71 m
2 

= 1.28 m. ----~ 1.30 m. 

6.00 m 
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Z3 

Ac 

a e 

Z4 

Ac 

a 
e 

zapata'.<le .~a?gr'etó a:~~~ci~~ 

180. 81 tón. ,·~ ~1f ~,~1·;~~} 
15 tan/~2 :,'f;; • ; ~:··>.: 

12.og'm2-?= i{dÓ•~j 

_--.::-o-_r::·, 

Zapata 'áe.concretóarmado• 

ao.86 ton. 

15 ton/m2 

5.39 m2 

6.00 m. 

'2 
5.39 m 

o.9o m. 

Z!S Zapata de concreto armado de colin­

dancia. 

Ac 66.60 ton. 

15 ton/m2 
4.44 m2 

a = 4-44= 2.10 m x 2.10 m. 
a 
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Análisis del peso de la cubierta 

- Multypanel 

- Largueros 

- Instalaciones 

- Falso plafond 

- Carga viva 

- Granizo 

' .·. 2 
_10 kg/m 

20 

5 

10 

60 

100 

205 kg/m2 

205 x 1.35 ( factor de seguridad ) = 
276 ---~ 280 kg/m

2 

b) Trabes 

T4 Armadura de acero. 

Datos: 

•Claro 24.00 m. 

•Peralte max. = 2.40 

113 
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W 2.90 ton. 

Peso x m
2 = ~ 

. A' 

A = Area: tribütaria 
Peso l( m2 ~;~,96'1 kg. 

144 ~2 
20.15 kg/m2 

T 6 Canal Mon-'!'en 

Peso de la_cubierta por m2 

- Multypanel 

Carga viva 

- carga granizo 

10 kg/m2 

60 

100 

170 kg/m2 

170 kg/m2 x 9.00 m (área tributaria) = 

1, 575 kg------~ l. 6 ton. 
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C 1 -Colíímíía déL-é:oncreto armado 
. _-:. :·:·;- - : :-2 
f'c =,250,kg/é:m · 

Predimensfonamiento-de la columna 

3.50 m Ag 5.5 Awn 

f'c 

Ag 5.5 ( 72 m1( 300 kg/m2 )( l ) 

250 kg/cm2 

Ag 475.30 cm2 = 21.79 --+mínimo 

30 x 30 cm. 

La columna se propone igual a la de la 

Sección l : 

60 x 60 cm. 
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T 5 Armadur~ d~ acero 

Datos: 

•Claro 2.80 m 

•Peralte max. = :2.80 m. 

Pesó aproximado 

f LL 4"x4"x 3/8
11 

1 2Y,"x2Y,11 xl/4 11 

w 280 k X 6 m. X ( 4 X 2a
2

m. + 19 X 28 m.l 

1,520 kg/cm
2 

W 3.85 ton. 

Peso x m
2 3,851 kg 

168 m
2 

22.92 kg/m
2 
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2 kg/m2 

20 

.5 

60 

100 

187 kg/m2 

187 x l. 35 ( factor de seguridad ) = 

250 kg/m2 

b) Entrepiso: Sistema Losacero Romsa 

Sección QL-99-M62 

Cal. 16 

Datos: 

- Ver Sección 1 

Peso: 700 kg/m2 
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b) 
-·.:::·-~--·' " -

_,·, 
~ _.:..;_.'. 

T1 
-·.:. ~ '. '": . . < ~;-_·~:.:. ~" '. 

~l~~ 11f1!,:cle< acero .• · 

:.:~'ii·:'.~_::.<:;~:~--0-· ',. ·,< ,, 

D~tP~_::-'.< · __ '. :·:~~-:'.._. .,.,,_ 
; c1aro g{6b_;~)( ·· 

w 
w 
M 

12 

sx·· ~·· = ~~5, bbb kg-cm 511. 9 cm 3 

fb <. 1;1510 kg/cm
2 

. .·. - ., 

Consultando el Manual Monterrey: 

Viga de 12" x 5" ( 305 x 127 mm.) 

S 589.4 cm
3 

Peso 

A.rea· -
.47.32 kg/m 

59.74 cm
2 

e) Columna 

C 2 Columna tubular de acero. 

Predimensionamiento de la columna 

-para columnas L = 3.50 m. S =2.35 Awn 

fs 
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n ....... N~~~~b/~e:~ub.~~rt~s ºpisos. 

fs Re~istenciá de 'tí:·abajo del ácero en 
' ·~~/,~~?'.?' s;"!' :e 

s 2. 3~·,·( ·f{~2.l (' ~50{ kgfm2 ) = 28; 70 

··~ :i.·;400: !{'~/.e~~' 

éon~úl LL~;el .• M,~nia1·····~~Nerréy: 
Tubo de ~ce~o de. 8 1! cid: 80 

Diámetro nominal = 20.3 cm. 

Area 82.5 cm2
• 

Peso 64.6 kg/m. 
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D' 

Col. 
1 ::::io 1 cubiertj ::::e~ 1 }~~~0~·1 ;~~tJi~~~t~:~Í~~jm,¡j~t~:~:,¡,~:~:~, > 1 zapata 1 

,!. 
m 
ll. 
m 
ll. 
111 

Sección! 2 1 1 1 1 1 n 
m 

1-k 1 9 1 20.1 1 ----- 1 1,4' ,·i;:30;5;;:t;:'J ":·s;·:i:p~fff4;5: :::::l<Alil l.ZB v Z91 
., 
UI 
lll 
lll ------..., 

Sección 3 

8-o 9 23.5 

Sección 4 

5-k 0.5 4.5 l 12,~6 

~t 



Ac 

Dimensiories 

Ac 

a 
a 

4(i. 3 ton. 

15 ton/m
2 

3.08 m
2 = 1.75 x 1.75 m. 

Z 11 Zapata aislada de colindancia de 

concreto armado. 

Dimensiones iguales a la anterior. 
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Z 12 Zapata corri_da de 'c;ncD~t}:~¿~i~~i: ' 

para muros de lifock tiü~co,dé ;;~~~nto 

Peso volumétricó del block 
•. < ,•, 

h =altura =··10.50 ,m:::.•·, .. ,. 

Espesor= b;20.m. 

Claro = 6.00 m~-' 

Carga - 1,3~0;k¡/;3,x 1b.ib m;x 

16!:3s tcin. 
;', - .-_:-::.: >·:_-.·_-_·_-.:, _·-'·-_·· 

Pesó Propfo C!e''cJinéntaéi<Sn 20% ~'.3:2 'tan; 
Fa~tbr de S~guridid 1s% ,;,,2;45 t~ü:' -

"·'¡ 

Total = 16.3B + 3;2 + 2.45 ,;-<22·.·03 

Ac -22.03 ton; 

15 ton/m2 

a 
e 1.46 rn2 

0.27 m.:.::._::::-·r 

5.40 m. 

0.60 m. 

Z13 Zapatacorrida·de ·colindarl~ia\ie­
concreto armado. 

Dimensiones igual a la anterior; 
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Ac 

a 
a 

24.7 ton. 1.82 

.15 ton/m
2 

1.82 m2= 1.35 X 1.35 in. 
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centro da convivencia estudiantil 
• h .. • • • • 

- ,._,.< ~:·' . 

. tt-1 ·· 1- 1 ·- i += ~ ·· ¡ ¡if.: ¡.: W-l 
il 1 ! 1 1 11 1 

i 1 
'! 1 

1-;-r- -~ 

l-

-. ·. · .. ~. •; ._ -~ . 

• _::...;._ ~~-.' ~~-.'.~.~·--'-'+-!----!--~.....-,.,.,.,_ 
.i ,.,. -,• 

r·.,- "': 
-·- -~-;~E~~ 

.. ··-·--··-

. ((5 

,, ·-··-·"'·" ~ ... .J T-.•• 
+J.., .• 

·1· ·I .. ;: . .. 

,, ...... , ... ,, .. ~~":.· 11 :;:-:J"".!:';--1 -----11w 

.:r ¡~ rE t ... 1 ••.• ,. 

.,-¡- • 1 • :::-:::·.~=.-. .. ::.-; ::..":.*. 
lf""~ ft"'•M' . ., ........... ··1 r~ ...... a<1' ..... 

+ 1 

·cubiertas 

• planta eatructural 

125 

1 ! 

..... 
E1¡ 



• ._------:-e -: -,~ ' 

centra d~,-. C::;;rii;¡~,,~~;:¡~ '~:~tudian~il . 
• ~ • ,\~':' '.:¡,;· ; •. :·~·-" ... :..;- .. ··,..:·_. 1 

• 

primera 

. ·-·-· ···--·-.. -._ ..... 
jD--· l ~ . -· ... -~ 

tT.¡·· 
1J.:7; 

.¡1···-~¡:: 
, ... 

.... _ .. _ .... __ 
·~·--· . 
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i 1 1 

"'4-""' -t -.-· 
. . 1 
1 l . 
i" ! "! 

aegunda 

···~·-· .. ·-" ::~::--" . . 
. 

• entre¡;;!isos 

• planta nnt:ryct:urel ..... 
E~ 
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centro de '.·ckn~~y~ncia:.,é~tudiantil . . ·--~ .;:; -

1 1 1 ·--·--·---H;f-·¡--1 ---¡ -------¡ ,,,·----·----
¡ ,1. i 

·--·-~~~=E~~~ 

·-------.J;llo=="=='!==-==!3.,,,--·--·--·--4Wb 

----·-·--·--·--·--·-¡r¡.. .......... .,...,,.;;;.~,,..,=~'fil .• 

·-·· ... ·-· ... ·- -- .. -- ·- ·-· .. /· ··- 1 
... , ·- .. 

·~· 

"' .. : .. ... ... . . .. , . .. .. . . . .. 
=--;:·:::-::.~:!:.'!''" .. 

-·· .. 

q 

' 

.. .... .. .. ,., 

• cimentación 
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instalaciones 

eléctrica 

Existe una acometida aérea en al ta 

tensión de 23 KV~ Para - la distribución_ 

de la energía eléptrica a todo el campus 

se propone el>si_stema radial expándido, 

el cuál; -consistic_ en un • equipo receptor 

donde se encontrará~ el equipo de 

medición:.). del -·que· se diStribuirá la 

energía, _.todavía en.- aii:a 'tensión·, - hacia 

varias subes tac iones ·y ú'ria ' de 

ellas dará servicio a una zoná . o edificio 

de la Universidad. 'ist~; -sistema. se 

utiliza cuando la/in~gri{tti'J. de la carga 

requiere usar ~ás·-·· de.Pi:iri• transformador. 
--._,=",_,..._,. 

Por lo tanto, de -Convivencia 

Estudiantil. c~nt~;~•: c~~;~u propia subesta-

ción. 

- DIAGR¡MA:::SISTEMA RADIAL EXPANDIDO 
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A;eri tonst;~ict~ =:.6:456 ~·2 • ' . ' 
car'ga~n· ~/~2.)~~;~ ~~nt~~~ :a~~~rÚvos 

2o·w '< '\·· > ,< · ·•.-· 

6,450 m2 X 20 W. = fag,Q(JQ Wat:ts' 

•Alberca - Ca~g~ adictinal por ;~cj\.tipos 
de bombeó, ~speciales; ~te:; ~ reforzamie)'l,,>· 

to del a1umbrado = 15, ooo w;' 

•Cocina - Carga adiciÓrial i por ref;:Í.ge-'¡ 
_·':<_ 

radores, congeladores, ., -~r.f¡i~j;'ífito; 

trituradores, parrillas, etc ••• ;; '5/ooo \,¡; ... · 
•Areas exterfores Carga 'adi~iJri~i•· 

,--:~--

15,000 w. 
•Sistema de bombeo y ftiífrzá' - Cá~ga 

adicional 8,000 w. 
TOTAL APROXIMADO DE 

CARGA = 172,000 W . 

. CALCULO DE SUBF.STACION 

KVA = KW x FD 

fd X fp 

POTENCIA DE 

KW = Potencia conectada aparente = 172 KW 

FD = Factor de demanda o uso ( % de uso) 

= 0.60 

fd Factor de diversidad ( no se ocupa el 

100% de la capacidad al mismo tiempo) 

= 1.2 

fp Factor de potencia ( eficiencia eléc­

trica ) mínimo = 0.85 
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· KVA 

cuarto, 

i 72 KW ;¡, ~:-~i·L 101 . 17 KV A 

f':i.:: 2 ··~.· O': 85 '. • 

:.--',:: >--~ -:-~<.:·~-~·:::.=-- '. 

~~~~~~a6i6n se 

. de máquinas; 

ubicará en un 

····._ exc!usivamente .· 
eiéctti_co, c¡ue- se _ encÓntr~rá• ·. junto 

al 'ár~a-: cíe .· serVicfos ile la.· 
0

cBfetería. 

En él también •se, ubicará. :la.• .Pl.anta 

de· emergencia, que .serLcie';.ilíO't'or -diése1 
-· .. --- ... -·,_ .. -:. <' -c.," 

y ··• generador trifási'.~(); \ '' prÓvi5te-· de .,, ..... 
un tablero de arrari qúe i p~ro'.~ aJtom~tico 
( _ fransfer ) .. 
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La 
,{:.,-· . 

ilhmiri'aci6ri '·.~é~era1·•·· se~~· del 

fluo~~~cen~~·· con : i~~i~~riÓ~ tipo de. 

diferentes .•. · tipos :·ae~~n~}E>~d~ ;~i' . l~gar. 
de que se trate: En las ái~~s deportivas 

y exteri.ores. se . ÜtÚizará J.iumi~a~i6n · 

con· vapor de merc.t1rici~ En; __ al:_!¡uno~s j§¡¿ares ;. 

por efecto~ de d~cornci<Sr¡ •.· se ~~iiiz~~á~. 

Luxes 

Cafetería· - •Cajas 300 

Comedor con ambiente 
ligero tipo ordinario 200 

- Servicio rápido 300 

- Cocina 400 

- Otras Areas 200 

Ping-Pong recreativo ) 200 

Oficinas 300 

Bodegas activas - piezas toscas 60 

- piezas medianas 100 

Escaleras, pasillos y corredores 100 

Baños y tocadores - Ilumin. general 60 

- Espejo 200 

- Regaderas y vest. 100 
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Local, 

Gimn~si~d-' k;Ji:j_~'i~{oni!3 

va1ibo1 
'Tenis,,' 

- lieC:rea~i6n :r 
:'-·<'··' 

, -,-. __ ' 

CALCULO oi" NUMERÓ',iJE 
. - ~~'..-:'"'",:__'. 

Lumenes iuxes ~ 'm2 , ,, ''é, :', 

'c.u:\x,d.~;··''" ·,~x/' 
·c. u.= poeficie~t:~\d~~~tfji#.~4fóri. 
c. M. = coefic:i'enté;;~~ec;;_; •. ~M-ª.•~.=~tén':i.in:i:e~to. 
Promedio de ·.c}u: y ·· · 6. 04. 2 , , . ·i ;:,· , ~---?: . 

:-::'.~'-.. ;f~:·· .. s~~; .. ~. -~·~<{~· -· . ~ 

Número de lámparas - iumenes 

lum. x lámp. 

• Cafetería ( Area de mesas ) 

Luxes = 200 

Area = 576 m
2 

200 

300 ' 

200 

' '26o' 

Tipo de lámpara Lámpara fluorescente de 

arranque rápido, blanco 

frío de 20 w. 
Lumen es 1, 260 
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Na. de rampáI'as 

~!·.': ', :;~)~ > '.< 

1Jx/.'x 576 
' ,. ; ·'·~~-
' ·,:., 0::42 .,;. l; 260 luñi: 

4_ lál11parás por;~~~~·~~·~~ .i 
-. '.· ' . : ~· :\.·,· . 

218 ;,;;54 gabineles' 
,~:::{t>r·~. 4_ 

• 

Area ·= 21.6 

218 

Tipo de·: lámpara_' -Fluorescente SÜmline 

-- - ' tif-a:ric:C> i;i!1d de .39 -w. 
- 3;00~·· .• ._·- , . Lumenes 

~ ,; - ' 

~··-.-~·.:_.· :r ,,.~ ,,'·. _..,~·: ;.~;_-:::~ :~·"2-.' 

No. 'de iámpáras;; = }100 • iux:x 216 m - 68 
Ó.42 ·x 3;oóC> l~m •. 

2 lámparas por gabinete 

68 = 34 gabinetes 

• Cubículos 

Luxes = 300 

Area = 9 m
2 

Tipo de lámpara 

Lumenes 3,000 

Fluorescente Slimline 

blanco frío de 39 W. 

No. de lámparas - 300 lux.x 9 m2 2 

o.42 X 3,000 1 
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.; .-: . 
2 lámparas., por gabinete. 

2 = .1 gabinete: 

2 

·• Sala .de jüegos. 

y escaleras • 

Luxes = 100 

Area = 36 m2 por módulo 

Tipo de lámpara = Lámpara par 16/C 50 W 

Microspot Bala (tugsteno 

halógeno). 

Lumenes 5,100 
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No. de lámparas. 100 lúx.x 36 

0:42 x 3,000 lum. 

2 lámparas por gabinete 

~ = lX gabinetes· 

2 

• Alberca 

Luxes = 100 

Area = 864 m
2 

3 

Tipo de lámpara 

Lumenes = 21,500 

Vapor de mercurio de 40 

No. de lámparas 100 lux. x 864 
2 

m 

0.42 x 21,500 lum. 
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Are a 

Tipo de lámpara Vapor,,de ;mercurio de. 400W 

Lumeries - 21,50(). 
,. '·· , .. ,_ 

Are a 

Tipo de lámpara. yapoi;', de :mercurio de 400W 

Lumenes 

No. de lámparas= 200lux.x288 m
2 

6 

• Aerobics 

Luxes = 200 

Area = 144 m
2 

Tipo de lámpara 

Lumenes 3,000 

x 21,500 lum. 

Fluorescente Slimline 

blanco frío de 39 W. 
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.por medio.dé, t'ableros .. Sólo habrá'. 
·- :> - .. . • :'. -" ·-:.::::~ " ··-· ·- • - " ' -, - • - -- ; ' .,,~ ' ., '• - - . - ' - ' .. , 

'apagadoi';es ·¡,r¡ cia zona c!e2~nc'ina'~;,. 
;:, ~ _-,,. -~ -_",l;'.·::~_~;. ~/t· <: .. :. ____ .. ;:' 

'col~;¿;~~ : >. • , . · '·· · .:. 
Sé ·· ui:niiará~ ·. ~~nt~ctiÍs {.~o~~;á~1cos . 

polarizad9s ~~pl5iíc ·.··en \:~oJ~st\g~~;~~.~~~as 
excepto . en iás · ~;J~;i;6~ ":f~~~;¿;:~z~ui~'~5( : 

donde. serán trifási6os ~61á~l~~~ds;:{ ··•··•·· 

CANALIZACION 

La canalización será aparente en 

falso plafond y será a base de tubo 

Condúit Metálico, pared gruesa, sujeto 

con Omegas. La canalización a contactos 

y apagadores será 

con Poliducto. 

oculta por muros 

El cable que se usará será marca 

Condumex. 
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agua de· 19 mm.; una :'cist.~rriá, y un equipo 

hidroneumático' que se encuentran 'dentro 

del' á.reá ·:,des.tinada para el Centro de 

ConvÍ.v~ncfa Estudiantil. 

"Se=:.: propo,ne ·Utilizar ·,la 

'·exiStente ·· para el abastecimiento :,:de . 

agua, ;,d,el , edificio , qu~ 
•.... agregando 

nos . ,' c61n!Jete'; : 

. ~}A~~ri~,~~~IrcJ,· . otro eql!ip() 

qlle. dará servicio =uriicamen,te ,::aL'\Cen.tro 

de ConvivenciaEstüdi~nÚ.Í. iJ.@9tjgilJI:l)~á{', 
tico existeiite : ~et,vi.f~" :¿i:~~~:' '\.;6~b'ear 
e1 agua·· a·1:::·r~·~·:to'~':(j'~i}·Q~~·g;p\1~:rf~;:,:; '';:~·C< ;:;o'•,. 

··,··: :·.: ··.'·-:---<:_-,. 

Sé contará, t~mbién, ~on: una cisterna 

para captación de agua pluvial de 

azotas y canchas que se uti !izará 

para ·riego y sistema contra incendio. 

El riego se hará por aspersores y el 

sistema contra incendios es a base 

de mangueras y extinguidores. 
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En cuanto. al agua caiiente, ··~e co~tará 
con dos caldera·s: 

lª Para demanda de uso continuó del 

edificio (cocina y bafios ve~tidores ), 

que contará con sistema de retorno de 

agua caliente y de vapor. 

2ª Para calentamiento de la alberca •. 

Existirá un cuarto de máquinas hidráu­

lico que se encontrará a un lado de 

li alberca y servirá para alojar las 

calderas, equipo de fil tracto de la 

álberc:i, equipo suavizador, tanque de 

agua caliente y tanque de condensados. 

La tubería para la red de agua 

será de fierro galvanizado 

y de cobre en interiores. 

estarán alimentados 

cobre de diámetro: 

Mueble 

Lavabos 

Fregaderos 

Vertederos 

Regaderas 

con 

Mingitorios de fluxómetro 

Excusados de fluxómetro 
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en .exteriores 

Los muebles 

tubería de 

Diámetro 

13 mm. 

13 

13 

13 

19 

25 



.. - . 

De .acuerdo con lo indicado en el 

Reglnmél1todE! cimst~uccion~i del ÍJ.F.: 

Ál_imenfos y bebidas. - _12 _Ús/comel1sal 

Recr.eaCi'ón · 25 1 ts/asist/día 
' . . . . : 

. Empleados ~~- _ - 100 l ts/empteado 
- .·· 2 ·. -. - ·- .. """•• 

. _Oficinas:· 

Riego 

·rncé_ndio: 

20 lts/m / día 

l~~/~2/ diá 

lts/m
2

/ día 

:-. ·:>' 
300_ com~nsale{ x ,c12 it~, ',, 3,GOO lts 

~ ". )_ :,.~·;: •. - : l 

500· ásfsten.tes x 25 . - 12,ooo,' 
.-.·'" .· -,.·- .·.-

15 ernpleacfO:s '. x '.liio ' 7 ."), 560 

120 m2óíici~as x: -~º ~.>· <=<:2,400· 

20;000 lts 

.6,720 
2 . 

. m .. riego ·x C5 . lts 33,600 

6,414 m 
2

incendio X 5 32,070 

65,670 

Total de demanda 85,670 1 ts 

CISTERNA PARA USO GENERAL 

Tanque hidroneumático = 20,000 lts/3 

7,000 lts. 

lts 

lts 

Cisterna = 7,000 lts.x 2 = 14,000 lts. 

dimensiones: 2 x 2.7 x 2.7 m. 
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Tanque lli.droneumáÜco ·:= 65, 6io it'~ :)3 

21,890 1 ts. 
.';~.o:.- ."·' 

-~.;;'."Y . ·:, .. i' ~ ',> - -· f~-· . 

Cisterna = 21, 89Q. 1 ts:' x\:;{;~~f¡i3f;aó lts, 

dim~ns'{ci~~~·: ;.~;/.4";~•;;~ 4~7 m: 

AGUA CALIENTE··~ ·KRdÍ~ri·;~ENERAL 
Gasto de agua de nÚtile(~o;ieie'rvi~io _de 

agua caliente:· .. 

Regaderas 300 i tsc/hf;x 16 freg·.t,~4;800'.1ttF 
Lavabos 20 .1 ~~/h;~\K;~~ ~~~~~; ;~6~o· its< 

Fregaderos 100 11;sfh;; x '.~~.'~rji ,,; 1/ioo 'i't~ . 

; ; TO.Tf.Lf';c<\;,§'6; S8ci lts 

Gasto de aguá caÚente ~·3Q'%"!c!~i. g~sto .de 
( w ) . 

.. · ..•• · ',.·· ,agua.'>·,,.· 
w = 6,580 lts. x o.30 :1;974 lts. 

TANQUE DE AGUA CALIENTE 

Factor de almacenamiento = .1 '-. l. 25 

Volúmen del tanque = 1, 974 1 ts. x l. 25 

2,467.5 ---- 2,500 lts. 

CALDERA 

Cantidad de calor requerido ( Q ) 

Q = W Cp .rH 

ti= 15 ·c 
tr= 80 ·c 

t 65 ·c 
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agua 

HESA 

Diámetro = 90 

Altura= 1.88 

Diámetro 

CALDERA PARA' 

Volúmen·de agua =,650 

Q V x 529 cal/hr 

Q 650 m3 x 529 kcal/hr 

Q 343,850 cal/hr 

Caldera HESA "510" modelo 510-375 

( para 375,000 cal/hr 

Diámetro= 1.17 m. 

Altura = 2.18 m. 

Diámetro de chimenea 58 cms. 
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sanitaria:'· 

Debido a·: que::' i~Y-',z.5~~ f>~pu~nta , ººl'l 
red de drenaje, : se' . ~~~a~'¡{ '.una•; 2ol1~xiÓn 
con dicha red.-" ,:: ~;.~; j' -. . ..... . 

Se -se~~~a.ff!'l' }a,.s aguas' residuales 

de las >ªS\la~;i plúviáies, ya: que éstás 

últimas : irán : á; ·_una ' 'cister!'.ia cuya - agua 

se utú{'~ará~afa riego y• sistema contra 

incendio . .,i.aSi bajadas de ,agua,· pluvial 

serán ~_de ¡>Ve "'} la tubería qúe · cio!lcitice 

el ·agu¡;¡ a 'la cisterna ~er~_ d~ asbes.to -

de desagUe 

muebles sanitarios será de fierro 

de los 

fundido 

y ·tendrán un diámetro de 4" para excusados 

y de 2" para lavabos, fregaderos, 

vertederos y mingitorios. La tubería 

irá con una pendiente mínima de 2% 

para diámetros hasta de 3" y de l. 5% 

para diámetros mayores. 

Los albañales estarán provistos 

en su orígcn, de un tubo ventilador 

de 2" de diámetro, de fierro galvanizado, 

que se prolongará cuando menos 1.5 

metros arriba del nivel de la azotea. 
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los 

Se 

mampostef'.Ía, 

no 

de 

de 

m. 

tapas de 

se localicen 

contarán con 

dobú-tapa con cierre hermético. 
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gas 

de gas 

- Interiores - de 

visible 

muros, 

adosada 

a 

de 1.8 mts. 

una 

min. 

a los 

altura 

sobre 

el nivel del piso y 

Toda la 

esmalte color 

a una distancia de 20 cms. 

min. de cualquier conductor 

eléctrico. 

tubería ira pintada de 

amarillo. La presión 

máxima permitida será de 

y la mínima de 0.07 kg/cm2. 

4.2 kg/cm 
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·.·•:'· FL'º 
' ----L:L;~ "";:~¿ ,:· ,-.: 

·. -;;·· 

IJebfd~ ·~. qJ~ ti~ ?~niV~r~{~a~~ Ah~huac 
del Su~- ;~~üÍ.~~~ ;¿¡¡ •··se'~J¡c¡~~· 1~iú6r1l60 

·-~'.· 

a~plfo ··.se ie·- '\10'tó•J'd:ei~'ü'n-~ •'j'acometida . 

para .50 ~Í~~,;: Aj·~8:;li;~"cte. i'~"' ~6d~~Úda 
l_a . r~d ·~thfa6rii~á; ·s~·~á\ ~~bt~rrá~ea 
hacia el .~diÚcio de RebtorÍa, en donde 

se ~n~~~iit;a eT \i6nÜlüt~dórf'~nésdé< éste 
pu11to se ctf~trib~i;án las. líneas a 

Tos. dii~r·~nte~} ~di~icios, -· : ;~tre{ ]:os 

que' está •\el; e bemtro ~~cte-c;.c;;:;;;iV:~rifia·· 
Estudia~til; i''' •> . '. • f.: %? <C ' 

'-'· ·:.:,_;;·: .·,;~:,,· ,-·¡·>."' ·--- -<:/· '' .'-
"' · • · · · < :{::;: ~~L=·· '.~;;:) ... <:f'.-

En ····•· i:o1-,_·.• . ·i&eh{;t· ~.~~·. ~'.'~ d~~vl3Jen~ia 
~ . ~::-- ,· ... - :;,;,:,:· - -~:!~4'!'" ":;~-~--->. ~t;.;:\ ,. 

Estudiántil' ·• 'fas:'. -áre8:sf '.qge•~ii''.;pontaFán 
con •. servic¡~ fü~i~~{~c, sori:' ·· ' •: · 

al c~n 1 ín~·~s 'priya<lá.'5' ' , ~' ,,. 

-Cubículo del · enéargado de la 

_ _cafe_tería,. con _una línea directa 

y una extensión. 

-Coordinación de actividades deportivas 

con dos extensiones y una línea 

directa. 

b) Con líneas públicas 

-Area social , con tres líneas. 

-Area Pública, con tres líneas. 

-Area Deportiva, con tres líneas. 

Esto nos dá un total de 12 líneas. 
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1-;. ·:-~:...'-. ·.:.:-~~~.:: - ~:.,~-_,....,-, <-':z;., ... : 
... ",-' · .. ·-,•' • -- ... ., - . 'l_,'i: ~ ..;~"?;,~; -' ·- ' 
;,. ·t;~~~:·:>\:: ::>:·-.;;rr:~~ · "':::.",.- ·-'-~·/" ;· ,-.~ 

:~ ; .~el ;,.ec1~t:J:Oi\>, -~¡t '[R~c~'#h~{~i 'c~nt!'.º 
de cori;Ji;Ji:!ridi~ Es~ú,dia~tü; · ia• red 

~:i~i¿n¡~~' ~:g ·~~~¡ c:iéiti1t'~; j~~l:' .~o~siife 
.·,_._-,, ·_~,·- . :....~.~.,,.-.-. 

en . 'canaÚ.z~~i:á·:. a' :·t~av_és''• d~ ,, (¡9~ .; tubo~ 
de ?vC:, de: 4cí inin'; / 6~;{1.;;: '.6G~i' se 6c:>ri~ctará .. 
a i:~'re~i.si'~o((ie/ Eich·x ~ó/ x: '.~f cm;; 

·de ··aquí}se .Úevará •,a;; tra./és. de:· ~~liéluc;to · 

dé·· 3/41', .. hast~( ioe( áÜe;~rit~s 'registros 

ae Clistribución; Cie- 26 -x 215 i;13 .cm., 

deno~inaéÍosf:1 •).9riai:es•• ;· EJ c¡¡bl.e a usar 

· en Ú. part~ c~ri"1Üzada ~erá .. tipo . Screl:J, 

-: con : c'apacidad.:."ae • 20 pares en cal. o. 4., 

hasta un pu.nto dé 

.· dispers,ión' para ser conectado a un 

plii\t<! y de aquí asignarlos a cada 
i:' - ~, 

local con cable tipo EKD-20P. La conexión 

·a los· aparatos directos se hará con 

cable tipo ICV-2 y 

con EKD-12P. 

las extensiones 

Las cajas de registros de distribución 

y de alimentación se colocarán a una 

altura de 0.60 m. del nivel del suelo. 

Se tendrá un registro de distribución 

en cada nivel y las líneas de distribución 

horizontales se harán en poliducto 

de 3/4". Se colocarán registros de 

10 x 5 x 3 cm., "chalupa", a cada 20 m. 

máximo, a una altura de 60 cm. 
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_• _eresuguesto 



recursos económicos 

E1 terreno que se utilizará para 

este proyecto es propiedad de la U. 

Anáhuac. del Sur y ésta, a su . vez, d.e 

los "Legionarios de Cristo". 

,--, 

. :Lare~iizaci6n 

Proye~ción • Anáhu.ac 

. ·.:. :-_,; -.- .; .~.- .-.·-· 

>·'·d'Cainpaña .. 
-"-''· 

del sur" ,c. de la· 

. cual: el.Centro de Convivencia· Estudi.antil 

. form'a parte' es a largo plazó y para 

ello se dispondrá; aproximadamente, 

del 15% de los ingresos que obtiene 

esta Universidad del pago de colegiaturas 

y de :).as donaciones que reciba a través 

de la promoción que se está haciendo 

a ésta campaña, 'dirigida principalmente 

a los exalumnos que' en general' tienen 

un nivel económico alto. 
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costo aproximado 

Costo por m2 de construcci6n ~ cubierto: 

N$ 2,200.-

Superficie construida-: 6,4i4.oo_m2• 
··'.;,.,._ -. ·:'.;;('' -):;.,". '. :.;;·;:~L ·-:~,,, ';"- ;_ . , .>º·- -

TOTAt, ~óns't~uéciÍón'.~ Jubl;~rt6: .-
. -- •----·- . ~2];tt~tK;~~:~a,t¡-~~QJ!~~ ~ 

,-- ,. :--· 

N$ 6'256:800.-

• TOTAL APROXIMADO: N$ 20'367,600.-

deagloce por partidas 

l. PRELIMINARES, CIMENTACION Y ESTRUCTURA: 

1.1. Preliminares 0.17% $ 23,988.38 

1.2. Terracerías 4.08% $ 575,720.65 

1.3. Cimentación 6.69% $ 944,012.57 

1.4. Estructura 14.96% $ 2' 110, 975.60 

Total 25.90% $ 3 1 654 • 697 . 20 
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3.2. Canceleda Int;' 3;973¿ 560,198. 76 

3.3, liictrÍ.ería ~2.'{7% $' '306;204;35 

3.4. Carpintería '6?2;3:.$ 881,925.00 

Total 18. 35% · $ 2 • 589, 331. 80 

4. INSTALACIONES. 

4.1. Hidrosanit'aria 9.78% $ 1'380,036.20 

4.2. Eléctrica 8.25% $ 1'164,141.10 

4.3. Intercomunicaci6·n. 34% $ 47 ,976. 72 

4.4. Especiales 0.51% $ 71,965.08 

Total 18.88% $ 2'664,119.00 

5, PLAZAS, PATIOS, ETC. 

9.79% $ 1°381,447.30 

TOTAL 100 % $ 14°110,800.00 
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