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INTRODUCCION

En lasociedadactual, se le ha dade mucha importanciaa la educacién académicatanto a nivelinstitucién
como a nivel familiar, debido al itmo tan acelerado que estamos viviendo. A los padres de familia, se les
hace cada vez mas dificil 1a convivencia con sus hijos, porque disponen de menos tiempo que en épocas
anteriores, aunque se les ha olvidado que no importa tanto la cantidad de tiempo que dediquen a sus hijos,
sino bisicamente en la calidad que se les da.

En nuestra sociedad, debido al rdpido desarrollo que se tiene se ha olvidado el aspecto afectivo, del cual
necesita tanto el ser humano,

En la educaci6n académica, las escuelas se han concretado a dar sélo un camulo de informacion,
olvidando su labor que es la de “*formacién’’, es decir, se necesita formar seres integrales y no sélo seres
con una gran variedad de informaci6n; es necesario modificar el rumbo de la educaci6n, porque corre el
grave peligro de ser solo un instrumento informativo.

Se considera que es necesario enriquecer la educacién actual, ddndole mucha mds importancia al
aspecto afectivo, debido a su repercusidn entoda ta problemdtica futura de! ser humano, es decir, aun nifto
que durante su infancia y adolescencia a carecido de amor, dificilmente se le puede pedir que &l ofrezca
amor a las futuras generaciones.

Teniendo en cuenta esta problematica, interesa realizar ésta investigacién, acerca del método Amory
Razén (M.4.R.) escrita y aplicada por el Dr. Chevaili, que nos habla de la importancia que tiene el amor
y larazén en la formacion del ser humano, buscando educar en un ambiente de libertad, de creatividad, de

decision; dejando a un lado las 6rdenes y castigos, las limitaciones que se le imponen al nifio para que sea

creativo y libre.
El método M.A.R. surge a través de los problemas existentes en la sociedad.

El Dr. Arturo Chevaili, médico psiquiatra psicoanalista, fundador de los Centros de Integracion Juvenil,
Honandi

al estar trabajando ocho afos con p far p observé cusles fucron los elementos para
que un individuo se conformara de manera integral pana s mismo y para la sociedad.

E$ Dr. observd que en donde se genern la mayorfa de la violencia es en 1a familia, y empez6 un andlisis
detallado det ;por qué en la mayoria o en todas las familias surgen conflictos minimos o mayores?

Cabe afirmar que el Dr.Chevaili dice, que [a “Educacién Tradiclonal®” estd basada en el principio de
autoridad, en donde, explica que todas las instituciones sociales, desde el hombre primitivo hasta e!
individuo de la era postindustrial, estan estructuradas piramidal y funci d do al principio




de autoridad. Las instituciones piramidales han demostrado a través de la historia que son la forma mds
eficiente de organizar a un grupo cuando se trata de realizar una tarea, A la vez muestra que la familia al
tevar la educacion tradicional de igual forma que las instituciones piramidales, basada principalmente en
brdenes, castipos ¥ premios, es muy dificil que se dé el amor v la razdn, por lo cual dichas actitudes van
deformando la personalidad v los de valores morales reales del seriumano. Por lo tanto el aprendizaje se
ve afectado de la misma manera, ya que, para que un individuo aprenda, necesita el dmbito de la libertad
y a la vez estd intimamente ligada al drea afectiva,

Este método pretende hacer de los individuos seres autosuticientes flsica, emocional, cultural,
intelectual y econdmicamente, a fin de que se logre la satisfaceion de tas necesidades det individuo, ésto
lo va a expenimientar como amor {sindnimo de hueno). Ademds det amor hace falta conocer (conocer es
una forma de ser razonabler, las necesidades de fos nifos y Je esta manera se unen y acttian los dos pilares
fundamentales del método amor y mzén.

Con todo esto, se alcanzard un buen rendimiento del ser humano para crear una sociedad mejor,
empezando por ¢l seno familiary la educacion escolar, que son la base mas importante en la estructura
de una sociedad.

Con esta investigacion, se busca fundamentar fa necesidad de incluir en Ja educacién actual, aspectos
tan bésicos conio son el *Amor y la Razén".

En el campo educativo, se tiene la obligacion de buscar todos los diferentes caminos para formar seres
integrales y no solo scres con un gran cimulo de infonmacion cientifica.

Una vez que se dé ¢l cambio a ideas formativas, los maestros y padres hardn conciencia de que el ser
humano tiene sentimicntos v 1a necesidad de expresar libremente sus ideas, Para ello el trabajo se ha
instrumentado de la siguiente forma:

En el primer capitulo se presenta el desarrollo histérico y [a importancia que tuvo la formacién de la
familia con el propésito de propagar la especie umana protegiendo a sus hijos durante su desarrollo, y
haciéndolos ttiles a Ia sociedad.

Dentro de éste mismo capitulo se considerd necesario nclarar dos aspectos que se practican para la
organizacién de la vida familiar, haciendo notar que la autoridad cuando esta bien aplicada dentro de los
juicios de razonamiento es importante y necesaria para guiar acecuadamente a los hijos.

Sinembargo se citan aspectos negativos en la falta de formacién por parte de los padres para conducir
el desarrolio delos hijos debido a éstocaen fr en erroresatropellando las lades del nifto,
practicando asi las costumbres tradicionales y transformando la autoridad en autoritarismo,




A ftala d

Al realizar e} estudio histérico de la familia se p el seg p T el
filosofico **Un Nuevo Método para Educar alos Hijos" por el Dr. Arturo Chevaili, en donde se sefislan
los conceptos y valores que tienen las familias a partir de ahi hace observaciones de la familia tradicional

yexplicalosaspectos negativos de lo queson las brdenes y tos castigos para el desamrollo de la personalidad
del nifo, para educar a los hijos con base en el dominio de fas actitudes de los adultos, dando a conocer
1os logros de este método por medio de algunos testimonios de padres que han cambiado en la relacion con
sus hijos.

Endichos testimonios se derivan conclusiones de la diferencia que existe entre el Método de Educacidn
Tradiciona! (MET) y los logros de! Método Amor y Razén (M.A.R).

Como marco de referencia se presenta el tercer capfruio con algunas teorias que sirven debaseal M. AR,
La primera es la teorfa Conductista de 1a cual se retoman las bages par el logro del aprendizaje donde se
destacan la utilizacion del premio y el castigo para lograr la conducta deseada; en tanto que son los medios
para reforzar positivamente 0 excluir 1a conducta no deseada.

Ademis parte se incluyen algunos planteamientos tericos aportados por Jean Piaget mostrando que
a través de 1as observaciones que obtuvo de los nifios, describié procesos evolutivos del ser humano ¢
identificé como se estructuran los esquemas mentales.

M.A.R. comienza por destacar la importancia de observar a los hijos par identificar sus necesidades
y darse cuenta de su desarrollo, ademds de los aportes de Jean Piaget dan elementos para estimutar al nifio
y permitirle que se desarrolle al méximo sus potencialidades en cada etapa.

Y porilitimo se expone lateoria del psicoandlisis que esta intimaments relacionsda con M.A.R. entanto
el método de educacién familiar que se propone est4 dirigido a la formacidn de la persona considerando
todas sus dreas fundamentalmente la afectiva, en la que et psicoandlisis trata, exponiendo las etapas del
desarrollo propuestas por Sigmund Freud.

+

En el cuarto capltulo se presenta la metodologla y los resultados de la investigacién de campo
que permiti6 identificar los sistemas de control que utiliza la escuelapara guiar el componamiento de los
niflos y fos efectos que éstos ticnen en su desarrollo afectivo,
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CAPITULO I

DESARROLLO DE LA FAMILIA




1.1 CONCEPTO DE LA FAMILIA
La familia, como unidad social, ha existido entre los pucblos en todas las épocas de las que existen
testimonios histéricos. Su funcién es asegurar la propagacioén de la especie mediante la proteccion y
previsién mtuas. Ello es especialmente cierto si se considera la prolongada debitidad y desamparo del
nifto.

La dependencia de la madre y el nifio ha sido el probable factor encargado de convertir el perlodo de
apareamiento en una relacidn familiar mds permanente.

Segun laconcepcion biolégica de la familia, padres ¢ hijos constituyen siempre una familia porque estdn
emparentados porla sangre. No es necesario que convivan como grupo social. Esto no define enteramente
a la familia en el marco de la sociedad segiin la ¢ en que las personas pueden llegar 2 ser
miembros de una familia aun sin estar emp das bioldgi Por ejemplo, es posible una vida
genuinamente familiar entre el padre, Ia madre y un hijo adoptivo.

La familia, como unidad sociol6gica, es un grupe organizado, unido por lazos personales, Intinlos y
domésticos. En la familia se desarrolla la personalidad del niflo, y es ast como Ja conducta del ser humano
va conforméndose dentro de una organizacién social.

“La familia es la unidad bisica de Ia sociedad humana, constituye el centro fundamental de la
vida afectlva normal de la persona humana, Es fundamental para nauestra clvilizacién, asegura la
propagacidn de la especie mediante 1a protecclén y provisién mutuas. Elbebéy el niito son déblles
i paro les af iat te. La funcién primordiat de la familia es
culdar de los hifos. La famifla como un grupe organizado, como una unidad socloléglcs, sirve,

y el sufri yeld

ademds de cuidar al vistago como medio para desarrollar personatidades soclalmente dtiles, para
transmitirios conocimicatos humanos (@dioma, escritura, conducta, ctc.) y perpetuar la organizacién
social”, (Caso, Agustin:1981, p.377)

1.2 Origen de Ia Famiila
La familia es un agregado social, constituldo por personas ligadas por vinculos de parentezco,

Sobre el origen y la constitucién de la familia se han formulade dos teorias:

a) Teoria Matriarcal
“‘Estateorizafirma que lasociedad primitiva era una hordadesorganizaday confusa, sin mormas
determinadas, pues el caricter némada de dores y pi determinaba relaclones |
incidentales. Debido alaincertidumbrede lapaternidsd lamujer fué considernda la basedel rden
social”, (RECANSENS, Siches: 1989, p. 113)




En esta teorfa sociologica mds aceptada respecto de la pénesis familiar se funda en los principios
siguicntes:

1.- Es indudabte que, en los albores de la humanidad, los grupos sociales estaban privados de toda
norma social reguladora de la vida y de la actividad del sexo.

2.- La diferenciacion interna de fa horda, en grupes semejantes mis pequedos (tribus, fratrius,
gens, clanes...). otros regimenes de la vida en los cunles segufa teniendo preponderancia social y
politca la mujer.

3.- Ed principio activo de ésta diferenciacion era Ia reproduccion, y el instinto sexual, la certidumbre
respecto a la matemidad y la ausencia relativa del padre, haclan de la mujer el centro y la base
de la convivencia social

4.- No existia la sociedad politica, ya que ¢l grupo estaba formado por elementos censanguineos y
les unia el parentesco.

b) Teoria Patriarcal
Seapoya enlahipétesis de la primordial potencia y fuerza del hombre, arguyendo latésis de los clclopes
o médicos, que ejerclan uaa primera jurisdiccion sobre la mujer y los hijos,

La teorfa patriarcal afinna que, en su origen la sociedad humana estaba constituida por grupos aislados
cuyos miembros se agrupan en torno a un descendiente masculino que e evidentemente el mis fuerte y
el de mayor edad. (RAMIREZ, y BAHENA: 1962, p. 123)

Lafamilia formaba la unidad religiosa, politicay economica. Elpater familias tenia la autoridad
en el culte doméstico, resolvia los conflictos que sucedlan en el seno familiar y era el unico duedio del
patrimonio familiar, Los miembros de fa familia romana tenfan nexo con su parentesco civil, esto
comprendia a sus descendientes y a sy mujer quien por sumisién debla estar a la potestad del marital y
sujetos a ia autoridad del factor Pater Familias,

“La acclén del cristianimso en Jas famillas hizo que con su nuevo testamento se¢ elevara ¢l trato
familiar matrimonial a |a dignidad de sacramento, y 1a institucién familiar™ es para ¢l serviciode
los hijos y para el beneficio de éstos™. (RECANSENS, Siches: 1989, p. 113)

1,3 TIPOS DE FAMILIA
1. Familia Consanguinea
Segun Morgan, Ia humanidad sale pronto (el estado de horda siendo 1a familia consanguinea ¢l primer
paso hacia la liberacién,

La familia consanguinea es la primera etapa de la familia, pues los grupos conyugales se separan scgin
las generaciones, hermanos y primos,



**Este tipo de familia ha desaparecido, ni niin cn los pueblos mas atrazados de que nos habla la
historia encontranos ejemplo de elta”, (ENGELS, Federico: 1991, p. 34)

2. Famitia Punalia
Este tipo de familia, sin duda mas avanzade que el anterior, no admite ya las relaciones sexuales entre
hermanos uterinos y casi ni entre los traternos.

Cada familia primitiva tenia que scpararse, a fo sumo, después de algunas generaciones, Este es el tipo
clasico de las familias que ticnen una seric de variaciones, cuyo rasgo caracteristico esencial era la
comunidad reciproca del hombre y de Ias mujeres en el seno de un determinado clrculo de familia; pero
del cual se excluien al principio los hermanos, y también més tarde, los primos de las mujeres, ¢
inversamente también las primas de los hombres.

Enninguna forma la familia por grupos puede saberse con certeza quien es ¢l padre; pero sise sabe quien
es lamadre; por lo que la descendencia slo es posible d la con lalinea mat y porconsiguient
s6lo se reconoce la filiacion femenina.

3. Famllla Sindidsmica

*‘Bajo el régimen de matrimonlos por grupos, o quizds antes, form4ibanse ya parejas conyugales
untdas para un tiempo mds o menos largo. Debido ala escacés de las mujeres, ocasionada por las
Himlitaci impuestas por Ia consangulneldad, con el matrimonio sindiismico empiezan el rapto
y Ia compra de mujeres”, (ENGELS, Federico: 1991, p. 43)

E! matrimonio sindidsmico es disoluble, a la voluntad de cada uno de los conyuges, y al disolverse el
matrimonio la mujer se queda con los hijos.

Este tipo de familia demasisdo débit e inestable por sf misma, para hacer sentir la necesidad o ¢l deseo
deunhogar doméstico particularno suprime el hogar que trae como consecuencia el predominio de la mujer
en la casa y el reconocimiento exclusivo de la madre, que engendra un profitnda estimacién hacia ella,

En los pueblos salvajes, ta mujer tiene una posicién libre y es muy considerada, gobernaba en Ia casa
y era el gran poder de los clanes, Las mujeres dentro del hogar comunista, pertenecen a una sola gens, y
fos hombres se dividen en gens diferentes.

La seleccién natural logra, poco a poco conducir a [a familia formada por un solo hombre y una sola
mujer.

4, Familia Monogdmica
La familia fimica nace de la sindidsmica cuando el hombre descubre el secreto de la reproduccion
de 1a tierra, crea riquezas que necesita cuidar futensilios y herrami asi como animales y esclavos).

4




Conforme el derecho existente en fas familias por grupos, la propiedad pertenecia a la gens, por lo que el
hombre al morir legaba sus cosas a los hijos de sus hermianos y no a los suyos propios. Sicnte el deseo de
heredar a sus hijos y que su riqueza no sea dividida; por lo que tomando ¢jemplo de la familia sindidsmica,
piensa en que 1a mujer tio tenga comacto sexwal con varivs hombres, al fin de asegurar su paternidad,
reconecer a sus hijos ¥ legarles su propia herencia.

En un principro, la constitucién de la familia dependia de la relacién numérica entre hombres y mujeres,
de tal manera que, en aquellos grupos humanoes donde eran escasas las mujeres se constituian grupos
formados por varios hombres y una sola mujer. A este grupo se le dio ¢l nombre de poliandria.

En otros grupos habia mayor nimero de mujeres que de hombres; se fonnaban familias constituidas
por un hombee v varias mujeres; a esta forma se le denomind poliginia.

**Morgan ve en el desarrollo de ta familin monogdmica un progreso, una aproximacién de 1a
plena igualdad de derechos entre ambos sexos’ (ENGELS, Federico 1991, p. 82)

La humanidad evoluciond a la monogamia, unién de un solo hombre con una sela mujer, cuando hubo

1

cierta relacién numérica de igualdad entre h y mujeres, entonces comenzd a formarse 1a familiatal

cual la conocemos actualmente.

1.4 El Ejercicio de In Autoridad
Es obvio que los hijos necesitan de fa autoridad racional de sus padres, y que los padres necesitan
ejercerla para el bienestar y educacién de sus hijos. Resultarla grotesco que una madre permiticra a su
pequeio de 2 a 3 aftos manipular un filoso cuchillo o jugar con aparatos celéctricos.

Es una responsabilidad patema decidir por ¢! hijo mientras éste va adquiriéndo habilidades y
conocimientos para decidir y actuar por &1 mismo en la medida que va manifesidndolo para hacerlo con
responsabitidad. Tal vez 1a principal tuncién de la autoridad patema, es fomentar precisimente la libertad
de los hijos.
pl fos, desde ¢l nacimi de los hijos hasta su
adultez, los terminos han de irse invirtiendo paulatinamente. Es decir que, mientras al momento del
nacimiento, todo el peso de la responsabilidad de los hijos recae en la autoridad de los padres, conforme
aquellos crecen y van madurando, al poder pensar, decidir y actuar por si mismos, cada vez debe ir
disminuyendo, mientras en fa mismay i6n el peso de Ia libertad.

¥

El binomio de autoridad-libertad son

Es muy ficii confundir el ejercicio de la autoridad con ¢l autoritarismo, con una virtud indispensable
en el uso sano de ella; La firmeza, Multitud de psiclogos y educadores, testigos del daflo que el abuso del
poder pateo y las imposiciones han provocada en tos hijos, han levantado la voz contra el autoritarismo
pero sin darse cuenta hanarremetido contra €l uso mismo de la autoridad, Hevando a los padres a una grave
confusidn que los ha heoo renunciar a su responsabilidad.




En esta parte se cita un ejemplo de un padre:
Mi hijo de catorce aflos de edad, habia empezado a tumar a los cinco, porque él y su esposa estaban
convencidos de que las prohibiciones de nada sirven parece mentira, pero muchos padres llegan a
converntirse en esclavos de sus hijos por el miedo (debilidad) de caer en el autoritarismo.

“Comprender la autoridad en los dos modos depende de reconocer que ta autoridad es un temino
amplio con dos significados totalmente distintos puede ser raclonal o irracional. La autoridad racional
sebasa enla capacidad, y ayuda a desarrollarse a la persona que se apoya en ésta. La antoridad irracional
se basa en la fuerza y explota a la persona sujeta a ésta.

Ser autoridad sc basa no s6lo en la capacidad para realizar ciertas funciones sociales, sino igualmente
enlaescenciamisma de una personalidad que ha conseguido un alto grado de desarrollo e integracidn, Estas
personas Imadian autoridad y no tienen que dar érdenes, amenazar, ni subordinar. Sen individuos muy
desarrollados que muestran lo que son (y no principalmente por lo que hacen o dicen)”

(FROMM, ERICH: 1985, p.51)

La autoridad racional como su mismo nombre lo dice es ejercida por la razén y no por el poder,

1.5 El Autoritarismo en la Educacién de los Niiios
Se considera que ¢l fracaso en el ejercicio de la autoridad se debe porque principalmente se utitiza el
poder atropelland y arbitrari las necesidades del nifio, no permitiendo fa equivocacion,
perando asi resp positivas {ni con la utilizacion de las 6rdenes y los castigos, Frecuente-
mente los padres y maestros autoritarios tienen este tipo de conductas siendo intolerantes al error. "El
maestro autoritario se considera como un arquitecto o canservador de una cultur, ejerce un control firme

y centralizado. Dirige de cerca cada ac.0 de sus alumnos.

Hace todos los planes del curso a seguir y de é] emanan todas las investigaciones. Ademds, indicaa los
alumnos Jo que deben pensar y hacer. El profesor autoritario se considera como el Gnico agente activo y
alos alumnos como pasivos receptores de instrucciones e informacién® (RIGGE, M.CYHUNTM.P. 1979,
P.P.-31y32)

A continuacién se mencionan 7 caracteristicas negativas en las actitudes de los adultos con los nifios

y estas a su vez conf lo que es ¢l itarismo.
7 arores Lo motiva Suactitud y Produce en los hijos Actilud o modelo
de fa autoridad conducta es Opuesto
Padre impositivo El pader Impositivo, Temor Autoridad
Auloritarismo !nﬂfxib}c, Sumisiq:! exirema Persuasiva
Inlolerante Rebeldia extrema
Necia, Agresiva Simulacién
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Porlo tanto el método autoritario busca en el fondoe dominar, impener, le gusta sentir el placer de que "las
puede”. Lo mueven en suconducta el poder y el prestigio aunque este corresponda o no a lo que en realidad
es. En la apariencia de firmeza, oculta la rigidez escondiendo constantemente Ia falta de rmazonamiento, lo
que hace que los nifios tengan el concepto equivocado de Jo que es Jaautoridad viendo al adulto autoritario
como personas necias y despéticas y teniendo ast un sin numero de problemas sin solucion,

En este primer capitulo del desarrollo familiar, se observa que el ser humano al reproducirse, tuve
necesidad de formar poco a poco una estructura familiar; pero al irse conformando, se dieron deficiencias



en cuanto a la organizacién y cuidado de la familia; esto originé que a través del tiempo se diera cuenta
de sus necesidades y se organizara mejor para que dicho funcionamiento familier fuera mds estable y
productive a las formas de vida.

Sin embargo dicha estructura familiar se fué desarrollando conforme al modelo de los intereses y
exigencias de la sociedad, que al desconocer las necesidades propias del desarrollo evolutivo del ser
humano, el aspecto atectivo se fu¢ descuidando, y con ésto se originan problemas en el desarrollo de la
personatidad del nifio.

Con éstas conclusiones del desarrollo histdrico de la familia se da paso al segundo capitulo exponiendo
lo mésrelevante de la filosofla del métode del amory larazén observando el analisis que se hace en relacidn
a los Umites de la educacién para el adecuado d Ho de Ia personalidad. Con las cuates veremos las
posibilidades benéficas en la educacién escolar, ya que de acuerdo a los logros obtenidos por los padres
que asisten a grupos M.A.R. se pueden extender las propuestas del Dr. Chevaili a los padres y maestros
en lns escuelas para mejorar la relacién familiar,




CAPITULO 1]

METODOAMORY RAZON



NUEVO METODO PARA EDUCAR A LOS HIJOS
**Dadme otras madres y os daré otro mundo”
San Agustin

Existe bastante literatura acerca de los factores sociales y culturales que influyen en la familia, es decir
enlaparejay en la educacion de los hijos. Consideramos que se ha mencionado suficiente de qué manera
ta eduacion, el nivel socioecondmico, la desintegracion familiar, la falta de comunicacion influyen en los
problemas y patologia de Ia familia no s6lo en México sino entodos los pafses. Sin embargo existen otros
factores que influyen tanto o méas que los anteriores, a los que se hace poca mencién. Nos referimos a la
influencia de fas instituciones piramidales, a la familia piramidal.

2.1. Las Instituclones Pirnmidales y la Famitia Plramidal
La familia pisamidal surge hace tres mil ados con kaaparicién de la pareja monogamica. Enellaelpadre
es el jefe y tiene la awtoridad. Ordenay los hijos subalternos obedecen, de lo contrario reciben un castigo.

La estructura de funcionamiento piramidal tiene tres elementos bisicos que se pueden ver ¢n forma
paradigmética en el ejército: ¢l manejo de lajerarquia que exige un jefe, Ja obediencia como camcterisitica
principal de los subordinados y aad i6n de castipos cuando no se obedece.

A través de 1a historia se puede constatar que todas las instituciones sociales tienen una estructura
piramidal, asf tenemos que: la iglesia y el estado son instituciones que representany cjercen los dos poderes
principales: ¢! espiritual y el terrenal,

La iglesia a pesar de tener una existencia posterior en el tiempo la mencionamos en primer lugar por
tener una influencia particular y definitiva en el seno de fa familia y por ser una representacidnterrenal del
poder celestial, Su estructura es jerdrquica, perfectamente piramidal.

El estado es otra institucion piramidal que tiene tres poderes: uno dicta las leyes, otro que gjerce la
autoridad y uno mis que imparte justicia. Sin embargo no siempre ha funcionado asf debido a que ha
actuado en diferentes regimenes sociales. Asf durante el régimen esclavista, al conceder al hombre la
propiedad de la esposa ¢ hijos permitié disponer de Ia vida de ellos como le plugo pudiendo llegar hasta
Ta muerte,

La institucién piramidal que un dia tomé la forma de poder celestial y concibid poder sobre la vida de
los seres humanos, es la misma que desputs le da al estado similares poderes. Este asu vez selo transmite
al hombre y finalmente la madre por derecho natural decide la suerte de tos hijos.

En &pocas mas recientes en la era industrial todas las instituciones laborales, comerciales y financieras
son piramidales. Adn las sociedades ¢ instituciones del futuro estin concebidas de 1a misma manera;
recuérdese el Mundo Feliz de Aldous Houxley.
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Esta concepcién de las estructuras sociales piramidales se ha infiltrado en la familia:

1.- Reafirmando que la familia debe ser piramidal, basada en el principio de autoridad.
2.- Que quien tiene la autoridad posec ¢l derecho de castigar.

3,- Que el hijo debe ser educado para obedecer,

4.- Que la comision de una falta o desobediencia amerita un castigo.

Lo anterior ha generado la familia tradicional que a su vez ha dado lugar a la educacion tmadicional. Esta
ha producido la mayoria de los contlictos entre padres ¢ hijos, los problemas escolares y de conducta que
los nifios presentan y las desavenencias de la pareja, lo anterior conforme la familia disfuncional
caracterizada por una pareja dispareja ¢ hijos continuamente conflictuados. La parte mds grave del
problema recibe el nombre de maltrato,

Hasta ahora se ha dado mas difusion a los diversos tipos de maltrato flsico verbal, emocional, sexual
y negligencia en los niflos por ser mas frencuente, pero existen los mismos tipos de maltrato para las
esposas, Es frecuente que una madre maltratada por le marido lastimie a sus hijos y, a su vez, cuando ella
fud hija seguramente también fué maltratada por sus padres. £1 maltrato a los hijos no es més que la
continuacidn de una cadena de maltratos.

No hemos tomado suficiente conciencia de qué manera ¢l castigo que se genera en el seno de la familia
piramidal produce las condici adecuadas para el maltrato, Un jefe de familia como padre se siente con
derecho de castigar a su hijo y como esposo a su ¢ényuge. Parece entonces natural que fa madre castigue
asus hijos. Quien tiene la autoridad posce el derecho de castigar.

Los conceptos de castige, justicia y autoridad son inherentes atoda sociedad. De aqui que por extension,
por analogfa, por similitud o contiguidad se apliquen a la familia, tal cual, sin ninguna modificacién, Se
castija con el fin de educar y para que otros no incurran en la misma falta. El castigo se puede manejar
de dos maneras: como un instrumento de la justicia o con fines utilitarios como pueden ser la educacidn
o el ejemplo. Sin embargo los resultadas en ambos casos casi d

hi

pre son . Los pr
coyugales y conflictos entre padres e hijos los hacemos derivar de esta estructura famitiar, lo que asu vez

preduce una forma de pensar y una actitud frente a la vida.

El error fundamental es no haber dido que si bien es clerto que tanto Ia familia como el estado
desean o tienen el deber de educar, los medios de que disponen son diferentes. Lasociedad no tiene ningin
poder ional sobre los ciudad:

para lograr que tengan una conducta justa y aprendan los deberes
para con ¢l estado, en consecuencia necesariamente tiene que acudir al castipgo como medida cohercitiva
para fograr sus fines,

La familia, en cambio, los padres tienen una influencia emocional definitiva que denominamos amor,
capaz en si misma de motivar a los hijos a que aprendan.
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Elcastigo produce dolor fisico o emecional, porlo mismo los hijos o sienten como un acto de injusticia,
de desumor, no importa que los padres digan que **quien te quicre te hard sufrir”’, *“a mi me duele més
que a ¢ o “un dia cuando seas grande me lo agradecerds™. Todos los hijos castipados han
experimentado que son o han sido maltratados y el Gnico argumento valido que tienen los padres es que
son laautoridad. Comotal poscen el conocimiento, la verdad, 1a razény si los hijos no hacen bien las cosas
o nv obedecen necesariamente tienen que castigarlos, Silos padres no hacen esto temen que los nifios hagan
lo que les venga en gana.

El estado dice exactamente lo mismo. Si no castigaa quienen infringen la ley, lajusticia serd letra vana
¥ la autoridad no estard cumplicndo con sus funciones. La diferencia estriba en que el estado tiene razén
y los padres nio. Porque los padres tienen una relacidn diferente que se estructura de la siguiente manera.

Partimos de la suposicién de que los hijos son producto de un acto libre y amoroso de dos seres humanos
que se aman y que ban tomado la decisién de crear y procrear a otro ser humano pequefio ¢ indefenso (af
que no se le pidid opinion ni consentintiento si queria venir a esre munclo) para teansformarlo en adulto.
Padres Afectivos es un nuevo método para educar a los hijos basado en el amor y la razén, que pretende
ser una altemativa al método tradicional.

En cada pafs y grupo étnico, en cada familia, existe un modo de educar a los hijos dictado por tradicién.
A pesar de la diversidad de métodos, hay un comin denominador que los hace merecedores de un sélo
titulo: educacién tradicional.

2,1.2 La Educacién Tradicional

Se caracteriza porque la familia funciona como una institucién piramidal, donde el padre es el jefe st
la sociedad es patriarcal o la madre si es un matriarcado, En este tipo de familia existen jerarquias. Los
hermanos tienen una jerarquia mas o menos rigurosa conforme al érden cronolégico del nacimiento, El
padre (jefe) decide y los hijos (subalternos) obedecen. Sino lo hacen se les considera desobedientes,
rebeldes, maleriados, malagradecidos y por ello deben ser castigados.

La familia tradicional est4 basada cn el principio de autoridad, biolégica si es derivada de engendrar
aun hijo; los padres tienen otros atributos que refuerzan su autoridad: ser dores de las idad
de los hijos los hace a ellos indispensables y dependientes a sus hijos. A esto agregamos laautoridad que
se atribuyen por el amor. El amor que los padres sienten los hace infalibles, ya que dificilmente aceptan
equivocarse. Como su intencién siempre es el bien de sus hijos, todas sus acciones gozan de la aureola

delabondad. Silos hijos se quejan o sufren, a los padres no se les ocurre que estan equivocados, Las frases
ya hechas por la tradicién vienen ¢n su auxitio: **quien bien te quiere te hara sufrir'; “*a mi me duele
mdsqueati’; “lohagoportubien” “un diame lo agradecerds’’, Y sies maestro; **la letraconsangre
entra”.



2.1} LAEDUCACION TRADICIONAL ESTA BASADA EN EL PRINCIP10 DE AUTORIDAD

Todas lus instituciones sociales, desde el hombre primitivo hasta el individuo de la era postindustrial,
estdn estructurdas pirmidalmente y funcionan de acuerdo ad principio de autoridad. Las instituciones
piramidales lan demostrado a traves de fa historia que son la forma mds eficiente de organizar a un grupo
cuando se trata de realizar una tarea. El ejéreito es el mejor ejemplo, por su antiguedad y eficacia para
realizar la guerra, que es su tarea principal.

Por otra parte, ¢} nifo como ser humane se ha entendido tradicionatmente de acuerdo al modcelo de caji
negra.  Se conocen las entradas (impud) y las salidas (ouepur) pero poco del mecanismo intemo (caja
transpurente). Consccuentemente, si se deseaba que los hijos fueran buenos, obedicates, puntuales u
ordenados, trehajadores y morales, sélo se tenfa que dar Ia orden, sugerencia o consejo (input) de cémo
se deseaba que fuera, y los hijos o tinico que deblan mostrar erauna conducta igual a la esperada (onpuy).
Si los hijos reaccionaban mal inadecuadamente, los padres pensaban que el hijo fcon su mecanismo
internu) estaba defectuoso, sea por alguna influencia hereditaria nepativa que siempre provenfa
genealdgicamente del tronco de los suegras, o bien por una influencia negativa del medio ambiente, de
amigos o conocidos perversos; o de la sociedad enferma.

2,14 CONSECUENCIAS NEGATIVAS DE LA EDUCACION TRADICIONAL

La educacién tradicional parte de la suposicion de que todas las metas deseadas para los hijos son
buenas, y en consccuencia no se cuestionan los medios pam lograrlas: érdenes y consejos deben ser
acatados y obedecidos, so pena de ser regadados y/o castigados. Estos medios ocasionan dolor fisico y
emocional, lo que a su vez suscita en los hijos la sensacién de no ser queridos. Elmétodo en sf facilita que
los padres falten al respeto a sus hijos, los humillen, los hagan sentir inseguros al favorecer la dependencia
pues esto es connatural a la sumisidn v a la obediencia.

La educacién tradicional no promueve la libertad ni ¢l pensamiento; tanipoco la iniciativa y menos la
capacidad de decistdn, ya que pricticamente todas las decisiones son tomadas por los padres, Bl método
tradicional, aunque parte de} prejuicio-amor, no promueve el verdadero amor, de aqul que cuande a los
hijos les toca actuar conio adultos sus relaciones amorosas estén basadas més bien en la competencia, en
la desigualdad de la parejo, donde uno decide y el otro obedece, en la desconfianza y también ¢n el castigo
amoraso (desdén, indiferencia v venganzu)

Los padres se quejan o se preocuan de un sin fin de probleinas que presentan los hijos: porque comen
mat o no quieren ir a la escula; no obtienen buenas calificaciones o no hacen 1a tarea; no son ordenados,
ni educados, etc., etc.. Todos estos problemas son consecuencia del método tradicional, es decir, son
producidos por los padres. Esto no significa de ninguna manera que ef hijo no tenga participacion en lo
que hace, pero sut conducta es una consecuencia de los errores, omisiones o ignorancia de los padres acerca
de las necesidades de los hijos. Los problemas, a fin de cuentas son el producto de [a interaccién de los
padres e hijos.




Estamos concientes de que los padtes se van a sentir incomodos por esta responsabilidad total, pero vale
la pena aclarar que si entienden de esta maner su papel, estdn en mejores posibilidacles de saliradelante.
Sabemos que la incomedidad proviene de! sentimiento de culpa por los errores cometidos, o bien si son
padres potenciales, por la carga tan grande que significa la responsabilidad de formar un hijo. Peroafrontar
la paternidad de esta manera nos obliga més a entender nuestro papel y conacer a fondo las necesidades
de nuestros hijos y como satisfacerlas adecuadamente.

2,1.5 El Sindrome de 1a Enajenacion

Todas las manifestaciones negativ

vio problemas que producen los hijos son una expresién del
sindrome de enajenacion, Cuando los padres ordenamos, los hijos cump len unaaccion que ellos no desean
hacer, pero camo se ven obligades a obedecer, Ta ejecutan con 1a sensacion que es ajena a eflos. Esta
enajenacién se expresa en forma de Hojera, lentitud, olvido, desatencidn, malos modos. No estin
motivados para hacer las cosas; estin enajenados. La otra accién que pueden decidir es luchar contra las
ordenes v deseos ajenos, en cuyo caso se tnsforman en hijos rezongones, rebeldes o dificiles. En este
caso son regatados o castigados, y ademas del sindrome de enajenacidn aparece la sensacion de no ser
queridos, y de serhumitlados y nace e los hijos el rencor y resentimiento hacia los padres. Después éstos
problemas se desplazan y actian tacialasociedad con lasrespectivasconsecuencias: rebeldia, desadaptacién,
irresponsabilidad; cerrindose el circulo vicioso del que nadie sale airoso.

2.1.6 EL AMOR

El amor es una fuerza, un sentimiento que tienc dos fuentes primordiales: el amor cuyo origen es ¢
cuerpo; Ja otra parte del amor, la que se ha sublimado, 1a aprendida, a que depende de las experiencias
amorosas, especialmente dentro de la familia.

Consideramos que el amor se aprende de manera natural en el seno de la familia y que ¢s la madre la
maestra mas importante, ya que 1a madre al comprender las necesidades vitales de fos niios las satisface
adecuad:amente y esto fos hijos lo experimentan como amor. El padre es también un gran maestro del amor
ofreciéndose asus hijos como el lider fuerte, comprensivo y tiemo; el que se preocupa porser una autoridad
que convence, unaautoridad razonable. Unpadre fuerte esaquel que sabe quede él depende el buen camino
no solo por ser la estrella polar, sino porque sabe de la urgencia de satisfacer las necesidades vitales de
alimento, vestido, educaciény esparcimiento, Estosifnifica queun buen padretiene que preocuparse para
ser un proveedor de leche y miel.

El amor bien entendido implica libertad, respeto para dejar ser y para decidir, para pensar y para ser
diferente. Cada hijo es un nuevo experimento de la naturaleza. Es mAs que la suma de sus padres, es un
ser distinto, Si a esto le agregamaos que su historia y ¢ bién son singulares, los padres

tendremos que aprender primero a respetar su diversidad, y después a descubrir con paciencia aquello
comun que podemos compartir.




2,1.7 Naturalcza Buena vs, Naturaleza Mala

Para que nuestras acciones en la educacién de los hijos estén motivadas por el amor es necesario partir
de la suposicién de que el ser humano cs bueno por naturaleza. No por prejuicios morl o religioso, ni por
un romanticismo tardio, sino con base en un concepto bioldgico. El ser humano es bueno porque su
organismo biolégico hasido dotado para vivir, pura sobrevivis, y tanto su cuerpo como su inteligencia son
¢l producto exitoso de una evolucion. Sus penes traenuna informacién que setransmite correctamennte para
serlos seres mds evolucionados enlaescalaanimal, Poresto es que afinmamos que el serhumano es bueno,
como sindnimo de apto, con capacidad para Ia sobrevivencia, entendiendo a lu vida y a la continuidad de
la vida como algo bueno. Los padres nos proponemos hacer de un ser humano indefenso y dependiente,

un ser fuerte, independiente, autosuficiente fisica, emocional, cultural, intelectual y econémica-
mente, Silo logramos a través de la satisfaccion de sus necesidades, esto lo va a experimentar como amor
(sinidnimo de bueno). Ademds del amor hace falta conocer (canocer ex una forma de ser razonable) las
necesidades de nuestros hijos, y de esta manera se unen y actidan los dos pilares fundamentales det método
de PA: el amory la razén.

El método tradicional, al basar su educacion en el principio de autoridad, parte del supuesto de que los
seres humanos son flojos, imesponsables, desordenados y descuidados, es decir, malos, y quepor lotanto,
necesitan de una autoridad que les ensefie y ordenc: a estudiar, trabajar, y ser ordenados; i no lo hacen
son lamos; es necesario obligarlos a seguir el camino del bien, muediante el regailo o el castigo.

La suposicion de que Jos seres humanos son bugnos, por naturaleza nos leva a entender la educacion
como un método de persuacion, no de coercién. Para persuadir se requiere convencer, tlener argumentos
razonables. Motivar es la palabra clave. Para motivar es necesrio conocer la naturaleza humana, saber
cuales son las necesidades de nuestros hijos para satisfacerlas, Satisfaciéndolas adecuadamente favore-
vemos su desarrollo y crecimiento.

Hasta el siglo pasado se pensaba que el bien y el mal deblan transmitirse como conceptos verbales. Sin
embargo hoy se sabe que los niflos viven el bien y el mal a través de experiencias vitales tan elementales
y tempranas como el acto de-ser alimentados. Si un nifle es alimentado con regularidad y en forma
adecuada, con afecto, tranquilidad y paciencia, ese nifio tiene la sensacion de que el mundo es bueno. A
traves de su experiencia de ser alimentado con regularidad, aprende que el mundo es ordenado, Sia este
niito posteriormente se le pide verbalmente ser ordenado, para €1 es més ficil entender el concepto porque
tuvo la vivencia.

Lo mismo se puede decir con respecto a todos los otros conceptos gue los padres deseamos mostrar a

nuestros hijos. Antes de ensedarles el pto de p lidad, requieren experimentar en su beneficio
lapuntuatidad. Cuando un hijo precise ser ali do, lamadre lo ali rdpuntual no de d
aun horario dictado por el médico o por sino deter do por la idad. Sid que

nuestros hijos cumplan con I escuela (su tarea principal), es necesario que experimenten que nosotros
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cumplimes con nuestea tarea principal que es ser padres, En Padres ML AR hemos encontrado que muy
frecuentemenite cuando un hijo no quiere estudiar, uno o los dos padres tampoco cumplen con su trabajo

de ser padres.

Podriamos seguir enumerando cada uno de los conceptos que los padres deseansos transmitir, pero lo
podemos resumir de la siguiente manera: por cada concapto buenn que deseamos ensenar a los hijos, elins
deben tener antes tres experiencias previas:

1.- Los hijos deben haber vivido en la relacion con sus padres los beneficios del concepto. A esto
le llamamios educacion vivencial.

2.- Los padres deben actuar de acuerdo a los conceptos ensedados, como una forma de convencer &
los hijos de que tales conceptos son los suficientemente buetios para que sus padres los hayan
inteprado en su conducta, A esto se le Hama educar con ejemplo.

3.- La educacién por medio de la palabma. La educacion tradicional esta hagada en Ia transmision
oral de conceplos, reglas, normas, en furma de drdenes que se espert que los hijos obedezcan,

Los padres tradicionales estdn convencidos de que si dejamos que los hijos decidan van a hacer cosas
nepativas. Y tienen razén al pensar de esta maner, va que si a un hijo educado ¢n forma tradicional se te
da fibertad, en efecto, lis decisiones serdn negativas: pero esta reaccién ya es producto deformado de la
educacion tradicional: fa enajenacion. Todos los consejos buenos de los padres son ajenos a los hijos.
Como si los padres se hibieran apoderado de lobueno como conquistadores, Los hijos habitan el territorio
tibre, no ocupado, donde se encuentra la no escuchy, el desorden. Lo bueno les es ajeno, lo negativo es lo
propio.

2.1.8 Nivles de Amor

PrimerNivel. Elacto deamor exige de nosotros un minimo de convcimientos acerea de fas necesidades
de los nifos, Un nidoes unser desvatido, incapaz de satisfacer por stmismo sus necesidades. Esto lohace
dependiente de tos padres. Satisfacer las necesidades de los ninoes s un acto cotidiano de amor, Son
necesidades elementales las de alimento, vestido v salud

Segundo Nivel. El nito tienc necesidad de mamar. Esta satisface de manera natural si se da ¢! pecho
durante unano. Sihay necesidad de mamila no es conveniente perforar mds alld de lo necesario ¢l biberon,
Se corre ¢l riesgo de que el nito se alimente, pero no satisfaga su necesidad de mamar, La popularidad
del uso de biberones ha provocado que un mavor nimero de personas fumen parm satisfacer la necesidad
de chupar. Elacto placentero de mamar refuerza ¢ acto de comer, necesario para la sebrevivencia como
adultos se intepra al beso como expresion de afecto,

Tercer Nivel. Los padres deben saber que los nifos requieren ser estimulados gradual y adecuadamente
en los cinco érganos de los sentidos: vista, oido, oltato, gusto y tacto. Se ha demostrado que los nitos
estimulados crecen mis aptos para la sobrevivencia v desarroltan mds su inteligencia y creatividad.
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- Cuarto Nivel, Esta dado por las necesidades de afecto, pertenencia, constancia, Elafecto se expresa
através de caricias, besos, palabrs cariiosas. lapertenencia por el abrazo, coger de la mano, hacerio sentir
que cs parte de los padres v de la familia.

Quinto Nivel, Los hijos tienen la necesidad de jupar, Mediante el juego, tos nifios aprenden a conecer
yaejercer sucuemo. £l juego estimuli la creatividad y la inteligencia, pennite aprender reglas y limites.
Cuando el juego requicre de fa intervencidn del aparato locomotor, facilita 1a descarpa de energias y a
canalizacion de agresion. Los misculos son el argane que expresa agresion.

Sexto Nivel. El nifto tivne necesidad de dependencin. Por el hecho de ser el nifo desvalido, incapaz
de satisfacer sus necesidades, se experimenta como un ser dependiente. Es conveniente que los padres
aveplemos esta sitwicion como normal. Para que un hijo crezea fuente ¢ independiente, requiere satisfacer
adecuadamente por lo menos trece anos de dependencia. Esto como ya se menciond anteiormente se fogra

satistaciendo las necestdades de nuestros hijos.

Séptimo Nivel. Elnifio tiene necesidad de vestido. lamadre debe saber qué tipo de ropa requiere el nine:
pantalones, sweater, catcetines. Sin embargo, no debe escoger ni el color ni el modelo,

Debe respetar que el nifio aprenda por ensaye v error, Hay excepeiones en donde el nifio debe vestir
un medela v color particutares, como es ¢l caso de los uniformes, etc. En estas situaciones se le explicard
A niio pur yueno estd en posibilidad de escoger, Sielninosiente que esrespetado en las demdssituaciones
s posible que acepte rezonablemente lo que ahura se le pide.

Octavo Nivel. Es convenicnte que ¢f nito reciba educacion. La motivacién natura) se deriva de la
curiosidad que tiene el niflo por entender y explicarse o mundo que fo rodea. Es necesario estimular esta
curiosidad v motivar al niflo para que asista a Ja escucla con gusto. Si los padres nos proponemos hacer
agradable la asistencia y pemanencia en la escuela. es mis facil que después se interese por la educacion
formal académica. Cuando los padres satisfacemos 1as necesidades elementales, nuestros hijos se siemten
queridos. No pasa lo mismo con la educacion académica. Esta forma pane del proceso de socializacién.
Son necesidades que se imponen desde afuera, enun dmbito social. Debido a esto, tos hijos pueden tener
cierta dificultad para entender por qué es conveniente ir a ln escuela. Aqui el acto amoroso requicre deun
cambin. En las necesidades elementales, nuestros hijos se sienten queridos porque sc las satisfacemos. En
aso de la educacion académica, nuestros hijos aceptan ir porque sienten il nosotros una actitud amorosa,
veforzada por el hecho de que antes ellos se dieron cuenta de que los queremos porque les salisfacemos sus
necesidades.

Es importante estimular la curiosidad natural por el mundo circundante, Conviene explicar suficien-
temente con ejemplos sencillos por qué es bueno ira 1a escuela; para que sirve todo lo quealli se aprende.
En suma, es importante que recurramos a la motivacion y no solo al ejercicio de nuestra autroidad. Una

vez que hemos logrado que asistan con gusto a la escuela, deb. darles 1a resy bilidad que a ellos
les toca: la de pensar. El pensamiento no logra en lasoledad. No hay nadie que pueda pensar por nosotros.
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Cuando niflos necesitamos que alguien esté cerca de nosotros para poder aventuramos en el proceso
doloroso de pensar. La aventura de pensar se asemeja a caminar por el laberinto de Creta. Las ideas que
debemos generar son como el Minotauro.

Noveno Nivel.El niiio necesita de libertad. Nadie duda que el mundo moderno ha podido ser construido
gractas a que el individuo, los grupos, las instituciones v la sociedad han luchado y obtenido cada dia
mayores grados de libertad. Pero tampoco nadie duda que, ta familia es la Gltima de las instituciones que
se preocupa por ensefiar Ja libertad. En el método de educacidn tradicional, se considera un peligro dar
libertad a los niflos.

Si la libertad es un elemento importante de la sociedad modema, los padres tenemos que aceptar la
necesidad de enseiarla a nuestros hijos.

En primer lugar, donde el nifio debe experimentar la libertad es en su cuerpo. La libertad de
movimientos corporales s la forma mds elemental en lo que, posteriormente, serd el centro de nuestra
personalidad como adultos: la capacidad de decidir.

Una decision surge de la sensacién que somos duefios de nuestro propio cuerpo, mente, deseos,
sentimientos, pensamientos y acciones.

A las personas educadas en el MET se les ha ensefado que sus cuerpos no son propios, sino prestados.
En cuanto a los deseos se les transmite que ne son buenos y que, seria deseable que ne fueran de ellos,

La libertad es tan importante que sin eila no se pueden dar ¢! pensamiento, el amor, la creatividad y la
capacidad de decidir.
Obedecer, someterse y temer af castigo, es lo opuesto a la libertad.

Una persona que obedece ne es responsable de sus actos, y o hard mejor en la medida que no tenga una
actitud critica, pénsante. Unindividuo que no toma la responsabilidad de sus actos, es dificil que decida
y aprenda a decidir.

Décimo Nivel, Cuando los padres acostumbran utilizar el métedo de educacién tradicional y comi
ausar M.A.R.sienten desarmados porque no pueden disponerde las dos armas principales, el principio de
autoridad y los castigos. Temen que al dar a sus hijos libertad y la capacidad de decidir la utilicen mal,
en forma de libettinaje, haciendo de ellos seres sin {imites ni control, inadaptados sociales.

Los limites los dan el amory la razén. Elamor que el hijo siente, le dalacerteza de que la madre desea
satisfacer sus necesidades y lo hace ficiente. Estacerteza es el argumento convincente para gue el
hijo, aunque to entienda bien el razonamiento, desee hacer lo que Ja madre le dice.




Pero ademis la madre se ha preocupado per ser mzonable, Es razonable ante los ojos del hijo porque
trata de satisfacer adecuadamente sus necesidades. Los argumentos que utiliza para convencer, pretenden
ser razonables o al menos ¢s la verdad que ella ha aprendido de lx vida. ITgualmente el hijo la percibe
rezonable porque respeta su libertad para pensar y decidir. Cuando estd pequeiin, el ejercicio de su
pensamiento infantil v de sus decisiones si son equivocadas no tienen serias consecuencias, en cambio
mediante el error v el acierto cada dia va desarroltando mas su capacidad de decidir correctamente. Hay
dos excepeiones en donde no serespeta La decision del hijo: cuando estd en peligro su satud o su integridad
lisica.

Décimo Primer Nivel. La madre para dar necesita recibir. Toda madre sabe que pam satisfacer las

necesidad

de sus hijos requicre de esfuerzos flsicos, emocionales ¢ intelectuales que pueden estar mis
alld de sus tuerzas. Para que la madre dé, necesita recibir. Es importante que el padre del niflo proporcione
ala madre proteccién, carifio, seguridad, ya que en Ja medida que elfa reciba, le serd més ficil dar al hijo
lo que necesita, de lo contrario pronto se sentird vacia, incapaz de dar.

2.1.9 LA RAZON

Hemos dicho que los poderes mds importantes que tenemos los padres para lograr que nuestros hijos
crezcan adecuadamente y sean autosuficientes, es mediante fa utilizacion del poder del amor y la razén.
Lo dicho anteriermente se refiere @ actos de amor, Ahori nos toca hablar del poder de fa razén, Hablar
del amor conto actuarlo, resulta natural; hablar de la razén como un instrumento para avudar a los hijos
en st sano crecimiento no es ni natural ni facil. Hasta ahom la educacidn estaba basada en el principio de
autoridad. Hasta este siglo aparecen las teorias y conocimientos yue nos penniten comprender de manera
razonable la conducta incomprensible, irracional y desconcertante de fos seres humanos. Si antes no
teniamas und comprension de fa conducta estdbamos condenados a educar sélo por el principio de
autoridad. Necesitdbamos que nuestros actos no provocaran dudas, ya que de lo contrario nos ponfan en
un predicamento del que estdbamos sepuros de no salir. En cambio ahora si nosotros no entendemos la
conducta de nuestros hijos, hay muchos profesionales que nos pueden ayudar a comprenderlos. Es el
conocimiento lo que nos conduce por ¢l camino de la razén. Si conocemos las necesidades de nuestros
hijos y las satisfacemos de manera adecuada. seremos por este solo hecho unes padres razonables.

Al mos en padres razonables, deb confiar en el poder de la mzén. Confiar significa que
sblo utili i razonables para tratar de motivar y de convencer a nuestros hijos de que lo

que les recomendamos hacer o decir es con el fin de fograr su autosuficiencia. Los padres generalmente
usan mas ¢l principio de autoridad. Utilizando la razén, el mandato de hacer las cosas debe provenir de
los hijos. no de nosotros. Silos convencemos; ellos deseardn hacer lo que Tes sugerimos o aconsejamos.
Es posible que no siemp 22 éxito, pero si confiamos en ka razén, si solo apelamos a ella, cuando
se den cuenta de esto, cada dia tendremos més autoridad racional.
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La wtitizacién de la razén requicre de otros ingredientes. La razon va indisofublemente unida a la
libertad. Cuando hablamos de libertad a los padres les crea un poco de confusidn, porque no saben como
integrar fa liberdad enunser que esal mismo tiempo incapnz de satisfacer sus necesidades y os dependicnte.

El hecho de que el niito sea incapaz de satisfacer sus necesidades no le impide ser libre para ensayar sus
capacidades mediante el métado del acterto v el error. Ejercitando su cuerpo y su inteligencia estard
acumulando experiencia, aprendiendo de sus errores y sabrd de que muanera s¢ utiliza y ejerce ka libentad,

Es cierto que cuando se recurre a la razon los resultades no son inmediatos y pueden consumir mids
tiempo, sin embargo, una vez que se observan los efectos, los resultados son permanentes. En cambio
cuando se utiliza el principio de autoridad, aunque veamos resultados inmediatos nunca estamos seguros
desi lo quehicieron fue porque estaban convencidos o porsometimiento, Es frecuente que cuando se wtiliza
el principio de autoridad, cuando los hijos son libres hacen un trabajo de destruccion de lo que les
enseflamos, y en esta labor pueden gastar muchos afos y a veces toda la vida,

Usando la razén, quedan automiticamente abolidos los regaflos y los castigos. Esto es lo que mis
desconcierta a los padres. Si no pueden utilizar ni regados ni castigos, ni érdencs, los padres se sienten
inermes; se imaginan que fos hijos haran cosas absurdas y no aprenderdn a ser responsables, Esta idea se
tiene por dos motivos;

Usarel principio de autoridad da lugar a fa rebelion, sometimiento, humillacion. Ante la desobediencia
a la autoridad s6lo cabe el regafto o el castigo. Si hemos dicho que nosotros sélo tratamos de convencer
y motivar, ya nuestros hijostoca ladecisién y lalibertad de hacer, ellos actuarin cuando estén convencidos
de que lo sugerido es razonable,

Hay dos situnciones en donde no respetaremos su decisién. En situaciones en donde esta en peligro su
integridad flsica y en las reccomendaciones médicas encaminadas a preservar su salud,

La fuerza de la razén tendrd mds poder si lo dicho es paitado de palabras bles y un tono
cariioso. Los padres que ejercemos |a razdn debemos mancjar la prudencia. Aunque tengamos la razén
no podremos darles muchos argumentos el mismo dia, al mismo tiempo. Debemos convencemnos de que

tenemos dieciocho largos aflos. Por razones pricticas se que las madres desean que sus hijos aprendan

a4

1id

cuanto antes a ser ¢ limpios, , cump con las tareas, que se duenman temprano, se

levanten a tiempo, etc. Es conveniente diferenciar entre la prisa que tenemos fos padres, porque esto
significa ahorro de energia y de esfuerzo para nosotros, y ¢l tiempo que ellos requicren para asimilar,
integrar y convencerse de 1o que es necesario para su crecimiento y maduracién.

La educacion basada en la razén seapoya mas en la conducta y ejemplo de los padres que en la educacion
verbal. Esta tiene algunos riesgos:
a) Podemos ser positivos, producir fastidio y hastio
b) Es nds facil caer en actitudes incongruentes e incoherentes
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¢} Cuando recurrimos a la palabra como medie de educar, ¢s mas frecuente que incurranios en
errores de tiempo (el tiempo adecuads para decir lus coses)
d) Estamos mds propensos a tomar iniciativas en ¢l hablar,

Sugerimos que cuando demos consejos o laciones a los hijos, siempre seaainiciativa de ellos.
No quiere esto decir que estemos encontra de lacomunicacion verbal en fa familia, Esimportante que haya
una comunicacion verbal entre todos los mivmbros de una familia, pero esta debe ser informativa,

discursiva, faciltitando que se intercambien ideas y comentarios,

La comwnicacién verbal que prohibimos es la 6érden, el conscjo, las expresiones que se acompafian de
deber o de un tono dogmitico, impositivo, doctoral. Este tipo de lenguaje no facilita la comunicacién
verbal ni afectiva.

2.1.10 Cinco Diferentes Tipos de Padres

Con el fin de poder proporcionar utia gula para matizar de qué manera se han de administrar los
argumentos mcionales y Ia libertad, vamos a hablarles de los diferentes tipos de padres. Con fines
didacticos decimos que no hay un tipo de padre ideal, sino que hay cinco tipos de padre ideal. Uno cada
cinco afos:

1.- Desde que nacen hasta que tienen cinco aftos
2.- De los seis a los diez anos

3.- De los once a los quince aflos.

4.- De los dieciseis a los veinte afos

4.- De los veintiuno a los veinticince aflos

Estas divisiones son arbitrarias. Hemos querido al hacer esta division transmitir a los padres un
concepto fundamental; los padres debemos cambiar debido a que nuestros hijos estdn en un proceso de
cambio, Cada cinco nitos es necesario que demos mis libertad a nuesros hijos y tener menos ingerencia
en sugerencias y decisiones.

2.1.11 LA HISTORIA PERSONAL

Todos tenemos una historia personal, pero no siempre estamos conscientes de lo que significa en cuanto
a deformar 1a comprensién de nuestros hijos. En la historia personal siempre hay experiencias positivas
y negativas, la tendencia natural es a reproducir las positivas y corregir las negativas. En el seno de una
familia el padre y la madre tienen sus respectivas historias personales. Cada padre pretende dar mayor peso
a su historia personal y de ahi que surge un conflicto permanente. Hay varias maneras de zanjar estas
diferencias: siconocemos cudlesson las idades de los nifos, sab de maneramis racional lo que
teb hacer, independientemente de 1a historia personal nuestra y de nuestro conyuge. Laotra forna
de resolver este problema es capacitando al nifio para que la historia personal de cada padre da una visién
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diferente con sus respectivas soluciones. Elnifo debe aprender que no necesariamente uno de los dos estd
mal y el otro bien. Esconveniente que aprenda que frente a cada situacidn puede haber una interpretacién
distinta de Ia vida derivada de la historia personal de cada quien. Asf en {ugar de que se confunda de la
vision diferente de los padres, se enriguece al conocer dos abordajes y visiones de la vida. La historia
personal se transforma en un proyecto de vida personal. Si 1a sobrevaloramos trataremos de imponérsela
anuestros hijos y conyuge. Sinos sentimos frustrados, es posible que enviemos atwestros hijos al mandato
de hacer aquello que no pudimos.

La historia personal tiene también una actividad profesional; en la vida dinsia que transforma en roles
que debemos jugar. Bstos pueden deformar nuestraactitud al educaralos hijos. Unarquitecto, comerciante
o industrial, tienen cada uno, una visin de la vida. Especialmente si han tenido éxito, aguelias conductas
que les dieron triunfos en la vida profesional, tratan de imponerlas en el hogar. El comerciante exitose
pucde ponerle precio al esfuerzo que hacen los hijos para estudiar o por cada acto positivo dard una ganacia
econdmica. El intglectual puede premiar sisteméticamente a sus hijos con libros extraordinarios de
pensadores insignes, olvidindose de que los niffos por su edad pueden tener otras necesidades y
preferencias, A lo anterior lo denominamos la deformacion profesional. En este apartado cabe también
la vision que da pertenecer a un grupo particular &nico, social y cultural. Cada grupo mancja valores y
prejuicios que elevan alacategoria de verdades absolutas. Siungrupo de madres acostumbra darel biberén
en lugar de pecho, o si deja lorar a los niflos en la noche, ¢l consenso entre los miembres de este grupo
eleva esta conducta a Ja categoria de lo normal y o que ““se debe®” hacer.

Como una nueva forma de compartir nuestras historias. PADRES M.A.R. es una organizacién
constituida por grupos de autoayuda.

Esta filosofia setranseribe literalmente con 1a finalidad de no quitarle veracidad al método. (CHEVAILI,
Arturo: Padres MAR. 1992}

Con la presentacién del método Amor y Razén se manifiesta que el origen de los problemas en el
desarrolle afectivo del nifle son causados en la mayor parte de las veces por las actitudes patemas de
represién y autoritarismo. En este sentido se considerd importante dar a conocer lus testimonios de los
padres que han utilizado el MIA.R. en 12 practica con sus hijos al cambiar sus actitudes.
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2,2 TESTIMONIOS DE PADRES QUE HAN UTILIZADO
EL METODO DE AMOR Y RAZON

TESTIMONIO NO. |

Soy profesor, tengo quince anos en el magisterio, casado con dos hijos, uno de diez y otro de diecisiete
alos, he tenido éxito como docente en el nivel de secundaria durante todo mi tiempo de tener contacto con
los alumnos jévenes, sin embargo na ha sido lo mismo con mis hijos, no he tenido buena comunicacién
y siento que no los he apoyado adecuadamente. En los dos tltimos aios, me he preparado sin descanso
para tener éxito en las relaciones con mis hijos, he asistido a talleres y conferencias para tener los recursos
suficientes y darme cuenta que es lo que me hace falta para resolver los conflictos que me impedian
comunicarme, sin crear resentimientos y dolor a mi familia. Finalmente estando en un carso para
capacitacién de analistas transaccionales, un compaflero me invitd a Padres M.A.R. para conocer el
mélodo, me interesd desde el primer comentario, me he presentado a padres MLALR. constantemente
porque me doy cuenta en primer lugar que mi esposa es muy diferente a mi, ¢n la fornma de educar a los
hijos, y ésta competencia entre pareja perjudicd 1a educacién de los hijos, después conocl que las 6rdenes
y los castigos provocan sometimiento a los hijos y cuando ésto fracasa resultan hijos rebeldes.

Han terminado los gritos y tegaitos, por lo que ahora les he delegado 1a responsabilidad de sus
actividades, como es el que tienen que levantarse de la cama por ellos mismos, presentarse puntualmente
ata escuela, y hacer latarea por ellos mismos. También ellos reciben su dinero quincenalmente, para que
cubran sus necesidades de transporte, ropa, calzado y cosas que ¢llas necesitan comprar si gastan su dinero
en poco tiempo se dan cuenta por elios mismos que tienen que administrarlo mejor.

Actualmente les estoy entregando una carta mensual donde me comprometo aayudarlos, para que esten
eninejores condiciones para enfrentarseal futuro y comunicarme con ellos para que no siemtan que les estoy
interrogando, Gnicamente por expresar que estoy en proceso de reeducacion, para que ellos tengan mis
confianza, y sobre todo el conocimiento, que estoy haciendo todo lo posible por ser un mejor padre con
el método M.ALR.

Mi hijo de diez aios ha superado el problema escolar de que no le gustaba la escuela por el motivo de
que lo premiaba muche para que cumpliera sus actividades escolares, ahora ¢l solo se pone a trabajar en
lo suyo.

Mi hijo de diccisiere aitos, todavia se expresa muy poco, en virtud a que ¢l es muy sumise, y le cuesta
trabajo comunicarse conmigo, por lo que estoy con &l cada que me es posible, y solo le hago comentarios
cuando vemos algin programa de television para lograr poco a poco su confianza. Gracias al método
M.A.R. que estoy utilizando para que mis hijos y yo podamos avanzar en nuestras relaciones,
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El caso que presenta el profesor muestra que la relacién v la comunicacion con sus hijos estaba
estropeada, debido a que ulilizd en 1a educacion de sus hijos ¢l principio de érdenes y castigos, con la
finalidad de hacerles un bien.

El profesor relata que e! hijo de diecisiete aflos se hizo timido, aquf se hace referencia a un cuadro que
muestra el Dr. Chevaili en una de sus soluciones: (CHIEUAILL Arturn: 1992, p. 1}

“COMO SE HACEN LOS HIJOS REBELDES O TIMIDOS*
Las érdenes producen rebeldia enlos hijos fuertes v timidez y sometimiento, ¢n los débiles: Vergrifica.

QUE TAN GRANDE
S LA REBELDIA

QUE TANTO ORDENAN
LLOS PADRESES

QUE TAN GRANDE
LATIMIDEZ

E! grado de rebeldia
¢5 proporcional al
numero de drdenes,
si el hijo es fuerte

L_as drdenes producen
rebeldia si los hijos

son fuertes y timidez
si son débiles en la

El grado de timidez s
proporcional al
nimero de drdenes,
si el hijo es débil

misma proporcién

En otras soluciones del nimero tres que presenta el doctor,

“*SOLUCIONES 251192.- Las érdenes producen rebeldia cuando los hijos son fuertes v timidez
cuando son débiles. Los hijos timidos son sometidos. Esto les resta iniciativa para defenderse vetbal o
fisicamente de las agresiones de los condiscipulos. Si es éste el caso, la madre debe disminuir no sélo el
numerso de ordenes sino tambien los castigos. EI temor a los castigos puede hacer a un hijo timido,
sometido, pusildnime, inseguro, temeroso.

Pero un hijo puede ser muy timido porque haya iniciado defectuosamente el proceso de socializacion,
Este se inicia en fa relacién con los padres, se facilita si es afectuosa y se entorpece si se dan drdenes y
castigos™’.

Al exponer esta cita textual que el Dr. Chevaili muestra en sus manuscritos de soluciones, se deduce
que €] profesor fué perdiendo fa comunicacién con su hijo de diecisiete ailos, porque el hijo al no sentir
¢l apoyo de su padre y madre, tenia temor a equivocarse en sus actos, sentla que no tenfa caso acercarse
a su padre porque tal vez lo iba a teprender.

Por otro lado el niflo de diezailos al no querer cumplir con Ja escuela, refleja gue los padres no le estaban
dando fo necesario en cuanto al apoyo de la realizacién de sus labores.



Respecto a este punto se muestra otra cita textual de la solucién nimero dos,

“GUSTO POR IR A LA ESCUELA. Para que un hijo vaya contento a la escuela es necesario que
pueda separarse de Ja madre sin que se sientaamenazado. Esto selograalos tres aflos, cuando el nifio sisnte
que es una persona diferente de la madre.

La presencia y la constancig de 1a madre son fundamentales para que pueda ira §a escuela sin sentirse
nuevamente abandenado.

La relacién amorosa razonable, base de! proceso de socializacién, le permite concebir y entender las
relaciofies con olfas personas como amorasas y razonables. Estole facilitard tener una mejor expectativa
en la relacidn con maestros y compaieros de clase.

La convivencia previa con otros niftos le facilitard la relacién con los nifies de la escuela.

Esta citatextual se manejé con In finalidad de mostrar un principio que recomienda el Dr. Chevaili para
introducir a Jos niflos a la escuela.

M4s adelante el profesor relata que a su hijo de dicz afios no le gustaba cumplir con sus actividades
escolares debido a que se le premiaba muche.

En refacién a este punto se menciona otra cita textual en soluciones niimero dos.

“*Reprobar es una forma de protestar: ustedes me ordenan con mucha Insistencia que dehoira
1a escuels, tengo fa sensaci6n de que estudiar e Ir 2 1a escuela es algo que fos beneficla austedes. No
veo en que me beneficla a ml’",

El motiva por ¢l que no acepta premios y castipos s porque estd luchando por ser &l Aceptar regalos
es prostituirse, quiere hacer las cosas porconviccién, por amor, no porque den una “mordtda®*. Tampoco
acepta los castigos, quicre actuarporque esté convencido poramor, nopara evitar el dolor ni ta humillacién,

Cuando los padres utilizan ¢} castigo para educar, los hijos se vuelven timidoes o se quedan callados para
evitar ser castigados.

El profesor al detectar que sus hijos no respondian con el método que el llevaba, y al observar que la
comunicacion y la convivencia con ellos estaba casi anulada, fué cuando investipé una ayuda y la logré

encontrar,

El profesor ha demostrado que al asistir en forma constante, pudo comprender sus fallas, y actualmente
el trato con sus hijos ha cambiado, basindose en el métode de amor y razén.
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TESTIMONIO NO. 2
Soy madre de tres varones y una niia, debido a que me casé muy joven dejé tanto los estudios como
el trabajo y me dediqué al hopar, ya que mi esposo decla que ¢l podia mantener a la familia.

El mayorde mis hijes terming la carrera, obtuvo excelentes calificaciones y una beca, pero es demasiade
timido. Actualmente me dice que ya deje de metermue en su vida que 1o deje en paz, esto me duele mucho
pero con lo que he aprendido con el sé que tiene razén, que yo debo intervenirsélo cuando él pida miapoyo,
no antes.

Mi segundo hijo es todo lo contrario al mayor, en cuantoa cardcter se reficre, con el desde pequeiio he
tenido et problema de su rebeldia e inconformidad por las constantes comparaciones por parte de los
maestros ¥ de nosostros mismos (fumilia) por su conducta. Es buen estudiante, solo que demasiado
inquieto v enconstante rivalidad con su hermatio mayer. Durante un tiempo cuando eran chicos asistieron
alamisma escuela, lo que ecasionaba constantes comparaciongs por parte de los maestros, a gradotal que
enuna ocasidnuna maestrade matemiticas, medijo que mi segunde hijo eramds inteligente que el primero
solo que demasiado inquicto v rebelde y que eso era lo que ocasionaba yue las cosas no marcharan bien,

Mitercer hijose fué al extranjeroa jugar beisbel no obstante que yo en unprincipio cuando me comunicéd
sudecisiondeirse me opuseacllo. Sinembargo ¢l ya habfatomado esadeterminacion y yo puse en prictica
¢l método del Dr. Chevaill, ahor lus cosas han cambiado y sé que debo entenderlo y darle la oportunidad
en las eleccibnes del curso de su vida,

Con mi hija, enfrento el problema de su apatla poravudarme en la casa pero creo que con el tiempo esto
seresolverd, actuaimente hemos mejorado mucho en nuestra relacion nradre-hija gracias al método M.A.R.
ya que platico con ¢lla de mis experiencias durante las sesiones de los jueves y creo que he despertado su
interés,

Al asistir al grupo M.A.R. observé que muchas de las personas que ahi estaban tenfan problemas mis
praves que los mios, los cuales iban superande con fa ayuda del método M.AR.

En este testimonio Ia sefora muestra que ef primer hijo sobresalla en las calificaciones (con respecto
ul segundoy y debido a que ellos asistfan a la misma escuela, los maestros hacfan una constante
comparacién, lo cual produjo inconformidad en el segundo hijo y provocé una actitud rebelde en las
relaciones con su madre ¥ sus maestros.

Se concluye que el ser humano es un ser individual y diferente a los demis.

Cuando se compara el rendimicnto o la personalidad de un individuo con los demds; provoca
inestabilidad e inconformidad emocional, ya que cada persona se desenvuelve en forma diferente a todos
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los demds; porque cada persona tiene capacidades propias e inigualables. Por lo tanto al comparar a una
persona producird conflictos en el adecuado desarrollo de In personalidad.

En este testimonio ia seiora también relataque el tercer hijo de diecisiete afios se fué a Estados Unidos,
ésto muestra que el muchacho necesité mas libertad e independencia para vivir, es decir sin Jas érdencs y
vigilancia de los padres.

Los jovenes al tener esta respuesta nos estan indicand o que los padres no necesitan decidir mas por ellos,

A continuacién se presenta una explicacién que el Dr. Arturo Chevaili proporciona en una de sus
soluciones.

Como lograr que un hijo sea independiente y autosuficlente
La funcién de un padre es transformar a un hijo indefenso y dependicate en una persona independiente
y autosuficiente.

Un padre que ha logrado que un hijo de 25 aflos tome todas las decisiones en beneficio de él y de las
personas que quiere, ha cumplido con su misién. Para lograr esto ¢s necesario que permita al hijo desde
pequeilo, tomar mis decisiones cada dfa y él menos.

Las decisiones de los padres dificultan el pensamiento de los hijos,

Las decisiones de los padres entorpecen y dificultan et desarrotlo del pensamiento de los hijos. ;Por
qué? Porque entorpecen la actividad motora de los hijos, Para pensar se requiere utilizar esquemas
mentales. Estos se forman mediante laaccion repetitiva. Para que el nifio pueda desarrollar mayor nitmero
de esquemas mentales, es necesario que pueda actuar libremente,

Si los padres desean dar mayor importancia al desarrollo del pensamiento de sus hijos, deberdn permitir
que puedan moverse con mayor libertad, reduciendo al minimo sus 6rdenes, decisiones, recomendaciones
y prohibiciones. Tendrdn que decidir entre enseilar conocimientos que rigidizan el pensamiento o dar
suficiente libertad de accién que permita desarrollar un mayornimero de esquemas mentales dicho deotra
maner si los padres aumentan fos conocimientos que les proporcionana sus hijos, disminuiri enla misma
proporcién el numero de esquemas mentales. Es mas importante que los nifios aprendan a pensar, que los
conocimientos ensedados por los padres.
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TESTIMONIO NO. 3
Es para mi y mi familia un motivo de alegria y satisfaccion escribir éstas lineas,

Un dia soleado y triste, Hepd un compaiero al consultorio y nos pidid que fueramos a una reunion de
M.A.R. enlaCasade la Cultura Reyes Heroles, la magnitud de nuestros probiemas, nos parecta en aquélios
dias abrumadors, y cuando ¢l Dr. dijo: **Yo me comprometo a resolverlos™, la verdad que me parecié
muy pretencioso, y sélo fuimos por curiosidad, pues en el fondo de mi decia ** resuélvalos, aqui estan™,
pero no sucedid nada de 1o que me imaginé. cuando habla, yo siento que sus palabras son convincentes,
1odo lo hace ver tan simple, nadie nos habla diche tama verdad en tan poco tiempo, bueno yo quedé
impactada; y Horé mucho como nunca lo habla hecho por mis hijos, casi nunca pegaba, crefa que por eso,
ellos me adoraban v me vivian agradecidos, que ilusa me veo ahora, yo creo que lo unico que les inspiraba
amis hijos era micdo, ya que gritaba como loca desquiciada, qué dificil me fué aceptar todo esto, cudnto
tiempo me levd llegar agui, ¥ precisamente siento que estoy en el umbral, hay que seguir.

Salimos de la conterenciay llegamos o casa, al vera mi hijo el mas grande, sentiun impulse de abrazarlo,
besarlo, lo semé en una mecedora y abrazada de rodillas Horando le pedi peedén por todo Lo mal que me
habia portado v fe hice Ia finne promesa que de ahi en adelante seria distinta, se nie qued viendo conuna
mirada lena de desconfianza y me dijo: te veo v te siento muy extraila, ;que te sucede? yo ni le hablé del
doctor, v ét con la misma actitud, haber cuanto te dura, pasaron los dias, ye asistia regularmente al grupo
de Coyoacdn pero no me cafa el veinte, parecia que lo entendia muy bien, pero al llegar a casa, 1a farailia
no funcionaba, asi pasaton varios meses, dejé de asistir sin embargo mi esposo siguib asistiendo. Un dia
me dijeron que la sede de las conferencias del Dr. estaba en tal direccion y ahi ful, el sentirme dentro de
ése grupo fué muy consolador para mi pobre autoestima, cuando pasé a exponer mi problema y me dieron
la primera recomendacion, me parecié muy divertida ei no hablarle a mi hije durante una semana, que ficil
dije, ltegando a casa solo lo salude, y me despedi dindole las buenas noches, paso un dia, dos, al tercero
mi hijo empezé a notar que yo no lo regafiaba por nada de lo que hicicra, me hacla bromas, decla chistes,
yo lo cvlebraba pero nada mas, un dia se levantd v fué a mi cuario y me pregumo /que te pasa? nada le
respendi; bueno ahoritate vaa pasar, reprobé tres materias y no me puedo inscribir enel siguiente semestre,
yo sololo vi ¥ ledije, hijo dime comote puedo ayudar para que pases este semestre tus materias, el sequedd
asombrado, como no le gritaba ni le daba sennones como era costumbre; ese diasali¢ corriendo y gritando
de la emocion de que no lo habia regadado. Por fin cumpli como debia hacerlo, no le volvi a decir nada
de 1a escuela, al contrario le dije que la escuela es su responsabilidad, si el quiere estudiar y gozar de ese
beneficio, 1a decisién serfa complelamente de ¢, y yo solo le daria el apoyo cuando el me lo pidiera,

Actualmente mi hijo ya no necesita que yo lo presione para estudiar, &1sélo selas ha arreplado para pasar
sus semestres, y también congiguié un empleo de medio tiempo, porque quicre comprarse cosas para ¢l.

Mi otro hijo esta en plena adofescencia, tiene 14 aftos y va en tercero de secundaria, y con tode este
cambio deactitudes que hetendo, también &1 es responsable totalmente de la escueta, lo llevoa dondeticne
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que ir, lo ayudo cuando el asi lo solicita, y me hago cargo de todo fo que ncecesita, sietito que mi hijo es
feliz y trato de satisfacer sus necesidades con la ayuda del grupo,

Tengo también una hijita de tres aflos, de mi segundo matrimonio, creo que la estoy encaminando bien,
hacemos todo lo mejor que podemos mi esposo y yo, para que eila sea una nifla feliz y autosuficiente en
su momento, notamos que es diferente a los demds niftos, ella asiste a una guarderfa, porque yo necesito
trabajar todo el dia, solamente estamos tres veces al diacon ell, pero en ese poco tiempo jugamos conella,
dejando que ella invente sus juegos, en fin ¢n estc momento sentimos que no tencmos problemas y que la
nifa responde a todas las expectativas que hemos aprendido en el grupo.

TESTIMONIO NO, 4
Yo era una persona introvertida y timida, en busca de una familia, ya que la que tenfa no me gustaba,
{legué a beber algunos aflos de mi vida, en mis empleos que tuve nunca intentaba superanme, mis metas
efan de un dia y no me interesaba el futuro,

A log veinte afios de edad ingresé a un grupo religioso, participé en todo tipo de actividades, incluso
pensé ser sacerdote, al vivir cn el seminario no me gusté, no era feliz y salf de la comunidad.

A los veinticuatro aflos me sali de casa y me ful o vivir con unos amigos, con ellos me sentla feliz, em
un grupo mixto. Para ésos momentos de Ja vida, yo querla scr papdpero sin casarme, intenté adoptar un
niflo, pero por consejos de una amiga y una trabajadora social decidi no hacerlo.

En el mismo grupo conoci a Ja que ahora es mi compaiiera con la que tengo una hija. Comenzamos una
vida en comin, y de pronto me encontré con un adolescente en plena crisis y un nido en busca de su papd,
me sentfa muy confundido ya que no era el papd, pero me sentia responsable de ellos, para coimo me
aceptaron como un intruso en su vida, que les robo o su mamé.

Por asares del destino nos enteramos de una conferencia en la casa de 1a cultura Reyes Heroles, y
asistimos. La primera ocasion, todos sus comentarios eran exactamente del problema que tenfamos encasa
esos dlas, sin embargo era algo totalmente diferente a todo lo que nos hablan ensefado, a partir de eso
momento asistimos una vez a §a semana a las sesiones.

(X1

El estar en el grupo era algo tan ficil, platicar el p escuchar ¢ ios, pero tan dificil
realizarlo en casa, yo no hablaba solo escuchaba, si mal no recuerdo en los primeros meses solo hablé una
ocasidn, pero adn asf trataba de asistir al grupo cada semana.

Posteriormente asistimos a las sesiones que daba ¢l Dr. Chevaili, en es0s momentos me resultaba muy
convincente escucharlo, y me era més ficil aplicar sus conocimientos en casa.

30



Actualmente soy responsable de un grupo en mi colonia v estamos por abrir dos mas.
Estandoen M.A.R_ he aprendido a ser un buen padre para mi hija y un gran tutor para [van y Eric siendo
el mejor amigo de ellos,

Hoy dlatodavia tengo muchos problemas con mi personalidad, pere tengo la esperanza y I seguridad
de que se irdn resolviendo de una manera lenta pero segura.

TESTIMONIO NO. 5
De ua jéven de 14 ailes de eddd

Mi mamd y mi tutor fueron a la ayuda del grupo “"M.A.R."" porque tenian atgunos problemas con mi
hermano. En lo persnal conmigo no.

Al principio veia que no avanzaban mucho, hasta que un dia mi mama me di6 las riendas de mi vida,
me dijo qite me regresara solo de laescuela, ya la hora que quisiera, me dié permise de salir todos los dias,
ya no me molestaba con que hiciera la tarea, pero no piensen que me volvi irresponsable antes me explicé
que yo era responsable de mi vida, quesi no estudiaba me iba a hundir, que si ne mecuidaba me podia pasar
algo malo, etc. Esto mepusoapensary aponenne yo solo mis limitaciones, y esto mecondujo auncambibo,
not¢ mi alto Indice de materias aprobatorias, y ahora me considero realmente responsable de mis actos.

«0Jald, todos tuvieran la suerte de tener una madre responsalile, que se preocupa por mf,
ddandome principalmente su amor, apeyo y comprensidn®’.

En estc caso la sra. muestra que cuando sentfa impetencia para educar a sus hijos les gritaba mucho y
éso produciz miedo en ellos. También nos relata que le costé mucho trabajo cambiar para poder realmente
llevar a cabo lo que el Dr. Chevaili le decia.

La recemendacion o tarei que fe hablan dejado fué no decirle nada a su hijo, conmotivo de que eliaal
exponer su problema reflejd que ordenaba y gritaba en exceso y quealhijo lo tenla cansado y eso producia
problemas entre ellos dos.
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Aqul se muestra una explicacién que sobre el *“Silencio’ en una de las soluciones del Dr, Chevaili

COMO CAMBIAR EL METODO DE EDUCACION TRADICIONAL A PADRES M.AR,
DR, ARTURO CHEVAILL

Una vez que los padres han temado conciencin de Jas consecuencias negativas del Método Tradicional
y de las bondades de PADRES M.A.R. se preguntan c6mo y cuando hacer el cambio,

QUE TAN DIFICIL ES CAMBIAR. Es importante tomar en cuenta, que tanto la gravedad de los
problemas, como la dificultad para corregirlos, estarin enproporcién directa al nimero de ados que se haya
utilizado el MET. Asl, los problemas de un nifo de tres afios, serin mas ficiles de modificar, que tos de
uno de siete, y los de un niilo de diez, podrin corregirse mas rapidamente quc los de un joven de quince
afios.

EL SILENCIO. La manera m4s ficil de cambiar, es no tomar la iniciativa de corregir, ordenar, ensefar
o educar a los hijos, durante uha semana, No se tomarg Ia iniciativa de hablar, a excepeion de las frases
cotidianas de cortesia, o las expresiones espontdneas de jiibilo. Se contestarin las preguntas que sean
formuladas por iniciativa de los hijos, Lo que se estd recomendando, de hecho, ¢s no utilizar el Método
de Bducacidn Tradicional, lo que d4 como consecuencia que los padres acaben no diciendo nada.

Como paraun padre que utiliza el MET, permanecer callado es no educar a sus hijos, queremos destacar
las bondades del silencio.

Desplies de que un padre ha ordenado, regafado, gritado, castigado, tantas veces, ha desgastado y
destruido la imagen deun padre amorosoy razonable. Cada silencio debe ser considersdo comoun liquide
que restaura el brillo despulido, argamasa que une lo que estaba a punto de derrumbarse, ladrillos que sirven
par construir el amor y respeto perdidos, espacio donde se pueda pensar y dialogar amablemente,

El silencio servird al padre para aprender a observar, escuchar, pensar, reflexionar, conocer las
necesidades de sus hijos y enviar el mensaje de que se ha iniciado un cambio. No hay que olvidar que el
MET, parte de las necesidades de los adultes, por lo que los padres, na han desarrollado Ia capacidad de
observar a los niflos.

Despiies del pericdo de silencio y de haber hecho cambios en su conducta, es ¢l momento de hablar a
su hijo: “Hijo me he dado cuenta que la forma de educarte, estaba causando problemas entre
nosotros, Por ese motivo, he decldido camblar. Espero que te guste y que te pueda ayudar mds, &
lograr las metas que te has propuesto'”,
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PEDIR DISCULPAS. Cuando ¢l hijo ha observado que el padre ha tenido combios, las condiciones
estin dadas para pedir disculpas, por los errores cometidos.

A un padre educado en e MET, es casi impesible que se le ocuma pedir disculpas. Tal método deeducar,
supone que quientiene el podery laautoridad, posee el conocimiento yla verdad. Enrealidad, quienutiliza
el MET, estd en un error, porque el método que wtiliza estd basado en un modelo social, donde se toman
en cuenta las necesidades de la institucion piramidal v las de los adultos,

El pedir disculpas a los nios, por nuestros errores, tiene mucha importancia, porque Ias opiniones de
los padres son para los hijos la brdjula, el punto de partida para construir su intagen del mundo.

Las equivocaciones de los padres, crean en los hijos problemias intelectuales y emocionales de lealtad.

El hije tiende atomarcome verdadero 1o que dice el padre, porque fo quiere y porque no tiene suficiente
juicio para juzgar, ni criterio para diferenciar lo verdadero de lo falso.

El hijo sélo se puede guiar por lo que percibe. Silo que le dice y le ofrece el padre lo entiende y leayuda
acrecer, loacepta. Siloque diceo hace el padrelo lastima, sunaturaleza le dice que es absurdo y lo rechaza,
Pero el amor y lealtad hacia &1, lo hacen sentirse traidor. Tiene que hacer un nuevo intento para tratar de
dar larazénal padre. Sieltemora perdersuamor es muy grande, puede aceptar como verdadero, algo falso,
inicidndose una deformacién en ¢l proceso de pensamiento. Para no senticse traidor al padre, se deforma
el pensamiento.

Que e} padre acepte los errores cometidos, es muy importante porque libera al hijo de tal deformacién,
que o llevd aaceptar como verdadero, algo equivocado, Y desde ef punto de vista emocional, io libera
de! sentimiento de ser traidor a su padre.

Si las equivocaciones cometidas, fueron de cierta magnitud, serd necesario pedir perdén.

El silencio ayuda al hijo, ademds, a descansar del fastidio y resentimiento de tantas Srdenes,
gritos, regafios y castigos. Y le ofrece la oportunidad de tener espacio para el pensamiento y 1a
reflexién.

E! silencio es, también, una forma de crear un ambiente de iibertad, donde se pueda desarrollar el
pensamiento ctitico y cuando se desee hablar, se pueda hacer sin correr el riesgo de perder el amar de los
padres.

CUANDO INICIAR LA COMUNICACION. Después del silencio y de haber pedido disculpas por
las equivocaciones cometidas, es el momento de que los padres conversen, platiquen, dialoguen
libremente, sin intenciones de ordenar ni ensefar.



El cambio se deriva del conocimiento que ahora tienen los padres de que los hijos deben aprender a
pensar y a decidir, antes que a obedecer. Esto se logra dando oportunidad a los hijos de que aprendan a
través del ensayo y el error, que tomen decisiones, que tomen la iniciativa de formular preguntas, Esto es
mas ficil de lograr si se hace desde los primeros dias de ancido.

Es cierto que un jéven que por primera vez estd ensayando y errando a los dieciseis aflos, tiene tantas
posibilidades de equivocarse como un nifto de tres, pero las consecuencias pueden ser dieciseis veces mds
graves, Darlibertadalos hijos es riesgoso, pero lacapacidad de decisionsélo sepuede ejercer siendo libres,
Si el cambio es gradual, se reducitdn al minimo los peligros.

LOS HIJOS TOMAN LA INICIATIVA, Quizd el cambio mas drdstico para un padre que ha utilizado
el MET, consiste en que ahora no se apropia de la iniciativa, son los hijos los que toman fa iniciativa de
hablar, de hacer. De esta manem estdn comprendiendo cdmo sus actos producen consecuencias, estdn
aprendiendo ¢l concepto causa-efecto, necesario para entender la responsabilidad. Un nifo aprende que
la decisién de sus actos producen un efecto en log objetos o personas sobre tas que actud, unas veces estas
consecuenciag son positivas y otras negativas, pero en ambos casos €] es responsable, ésta es la
responsabilidad.

Ejerciendo fa libertad, desarrollan la capacidad de pensar, aprendena decidir, sopesan las consecuencias
de sus actos.

Después la sefiora relntaque al seguirasistiendoa las sesiones, un dla pudo entender que no debla decirle
nada asu hijo, sino que en el momento que &l le pidiera suayuda elta le proporciont apoyo y comprensisn,
enteegindole su responsabilidad y su libertad,

Y con la préctica y logros que ha tenido con el primer hijo pudo ayudar al segundo en la misma forma
de entregatle su libertad y apoyindolo cuando el hijo se lo solicita. Con eltercer hijo (nfffa) que es producto
de su segundo matrimonio, ¢l padre al asistir al grupo de padres M.A.R. junto con su esposa, han podido
lograrquesu hijasedesarrolle en unambiente de libertad en donde han abservado las necesidades quatiene
y la han guiado con carifio y razones; mostrindole como amigos de la nifla para comprenderla mejor,
dedicando tiempo de calidad amorosa en vez de cantidad en 6rdenes.

A continuacitn se incluye otra explicacién sobre el desarrello de los esquemas mentales en relacién al
juego en la soluciones padres niumero DOS.

El nifio para entender, asimilar y aceptar los conocimientos de los adultos es necesario que primero

desarrolle sus esquemas mentales, que son las hesramientas con las que puede pensar y actuar ante la
realidad y comprender las drdenes, sugerencias y prohibiciones de los adultos,
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Los esquemas mentales se desarrollan en fa infancia mediante la accién repetitiva del ensayo y el error.
Esto quiere decir que si fos padres desean que sus hijos aprendan a pensar, deben permitirles crear sus
esquemas mentales ofreciendo las condiciones seguras v adecuadas par quez libremente interactden con
la realidad. Laactividad que mis se parece a lo que ¢l niflo necesita, es el juego.

Enelesquema para administrar las decisiones, propusimos que durante los primeros cincoaflos de vida
de 195 hijos. los padres tomaran 80% de las decisiones y los niftos el 20%. Sin embargo es necesario hacer
algunas modificaciones, Para quelos nios puedan desarrollarsus esquemas mentales y aprendana pensar,
deben ensayar, errar y para esto necesitan libertad.

El sentido comiin dice que un nifo de seis meses no puede tomar el 80% de las decisiones, pero el
conocimiento de como desarrolla sus esquernas mentales y la capacidad de pensar, nos Hleva a dejarlo en
tibertad de accién los primeros cinco atos de su vida. Dicho de otramanera, los padres durante los primeros
cinco anos vanaejercer solo 60%4 de las decisiones (drdenes), ) 40% que letoca al nifo lo ejercerd en forma
de juego libre, ensavando v errando.

Explicando para qué sirve cada materia, mostrando el fado amable y atractivo de cada materia, es otra
forma de despertar interés por el conocimiento. (CHEVAILIL Arturo: 1992-1993, No. 1, 2y 3)

En este segundo capitulo se observd que la educacion tradicional estd apoyada bisicamente en estar
marcando constantemente limites y en la utilizacién del condicionamiento para mejorar 1as conductas; por
ese motivo fug importante desarrollar la teorfa conductista para dar a conocer que la educacidn tridicional
utiliza reforzamientos positivos y nepativos para el manejo de conductas deseadas, lo que va deformando
el desarrolio natural en la afectividad del niflo, ya que se acostumb
permitir que el sec humano registse y razone lo que esta pasando durante esas respuestas,

a der mecini te sin

¥

En e<ta linea, también se considerd pertinente para lograr una mayor comprensién de los procesos
cognitivos del nie (razdn, pensamiento, conocimiento, efc.) ¢l analizar ef desarrolfo del mismo a través
de las etapas que propone Jean Piaget en relacién a fa evolucion intelectual de la mente humana,

Para complementar el estudio de estas dos teorias, se considerd necesario incluir {os aportes de
Sigmound Freud respecto a fas etapas del desarrollo del nifio para una mejor comprension en la evolucion
de los sucesos de fa caja transy delap lidad
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CAPITULO 111

DESARROLLO DE LASTEORIAS



Para el andlisis de las posturas y actitudes que se menifiestan en el trato a 10s nifios, por parte de fos
padres de familia y por los maestros, se considerd que podria plasmarse a través de las teorias
psicopedagdgicas como son la conductista, la cognoscivista y |a psicoanalitica con algunos de sus
representantes, las categorias mis relevantes para el tema del estudio.

3.1 TEORIA CONDUCTISTA

“En |as dltimas dos décadas se ha criticado en forma sistemdtica los diversos conjuntos de
técnicas de modificacién de conducta Tos cuales han tenldo un comin denominador que son las
condiciones rigurosas de control en el laboratorio. La efectividad de éstas técnicas se derivan del
condiclonamientooperante que ha tenido resultados tanto en anfmales como en seres humanos; ¢ste
enfoque experimental desarrolla en una serie de premisas fundamentales respecto a la forma de
estudiar y controlar In conducta; evitando con esto ot desorden y la especulacién que se danr con
relacién a lo gue es en si [a misma esencia de Ia conducta’. (HOLLAND; SKINNER: 1976 P. 296}

3.1.1 EL APRENDIZAJE PARA LOS CONDUCTISTAS
De las diversas teorfas que se explican el aprendizaje se ubica, una que es bisica y que se fundamenta
en los principios cientificos, la cual se denomina corriente conductual y se fundamenta en el principio de
estimulo-respuesta (E-R) teniende como exponentes principales a Thomdike, Paviov, Guthre Hull y
Skinner; #ste Gltimo aporta un elemento més dentro de los principios bésicos, que se denomina
reforzamiento y que integrado a los primeros conforme a la tripte relacion de contingencia: Estimulo.
Respuesta-Reforzamiento (E-R-ER).

Siendo E un cambio del medio en forma de acontecimiento, que influye en el organismo; R un cambio
en el organismo que se traduce en alguna forma de comportamiento observable, y por éltimo ER un nuevo
cambio en el medio, en forma de objeto o acontecimiento, que precede a la conducta evocada y que se
denominard también consecuencia.

Todo lo anterior sirve de sustento para definir el aprendizaje bajo esta corriente como *Todo camblo
producibleeniaconducta, esobservable, medible, predecibley controlable'!, (HOLLAND: SKINNER:
1976, p.89)

3.1.2 REFORZAMIENTO POSITIVO
Se entiende por reforzamiento positivo, el efecto conseguido con un procedimiento pasticular que
consite en administrar una consecuencia tan pronto se admite una conducta determinada, ejemplo: st el
alumno termina adecuadamente su ejercicio se fe preria con una estrellita.

El reforzamiento positivo se distingue porque produce un to en g probabilidad de presentacién
de la conducta; es decir s¢ hace mis factible que una determinada conducta se presente con mayor
frecuencia en el fituro. Cuando se obtiene este efecto decimos que la consecuencia de I8 conducta es
reforzante.
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*‘El reforzamliento positivo es cuando Ia presentacién de un suceso aumenta Ia probablilidad de
una determinadn conducta. (DAVIDOFE, LINDA: 1981, P, 221)

3.1.3 REFORZAMIENTO NEGATIVO
Se liama asi al aumento en la probabilidad de que utia respuesta se presente como consecuencia de la
omisién de un estimulo u objeto, ejemplo:

E1 niflo puede llegar a identificar al maestro como estimulo aversivo, especialmente si éste aplica el
castigo con enojo.

La teorig del aprendizaje est4 basada en la observacién de la conducta y la experimentacién. Su
principio fundamenta) es que toda conducta es aprendide. Por cjemplo, se concibe a Ia conciencia como
una aprendida evitacién de laansiedad y a la ansiedad como una respuesta interna, también aprendida, que
adquiere ese efectoatravés de laasociacion con estimulos que producen dolor. Pero, contodo, no se niega
laexistencia de patrones de conducta innatos ni laimportancia de factores genéticos en el comportamiento,
Unprocederaprendido es resultadode muchos procesos deaprendizaje independientes entre s, lo que lleva
a la conclusion de que la conducta es maleable de modo definitivo.

Otro concepto bisico es que una conducta se aprende gracias al reforzamiento externo cuando este
implica una recompensa. Pero también el niflo en el curso de su crecimiento, aprende patrones deconducta
del adulto, sus valores y sus ansiedades a través de reforzami enlamedidaque es castigado, ignorado
o premiado.

*El reforzamiento es un acotecimiento que viene después de una respuesta y que aumenta la
probabilidad de que esa respuesta se produzca en la sigulente ocasién en que se presente el estimulo
que la provocd”, (HOLLAND; SKINNER: 1976, P.22(0)

3.1.4 CONDICIONAMIENTOQ

El reflejo condicionado, a partir de las conocidas expericncias de Paviov con peros, es ¢l paradigma

1

de este fend ) (€ i iento cldsico)

“‘El condiclonamlento clsico se asocia principalmente con fos incldentes que Paviov experimene
t6 para ensediar que un perro salivara ef sonldo de una campana; es una sustitucién del estimulo,
Dicho experimeato de Pavlov ¢l sonido de la campana tenin lugar antes o al mlsmo tiempo que Ia
salivacién del perro que era da porlap fa del alimento. Por consiguiente ¢l pecvo
salivaba al sonido de la campana, hublese o né alimento™, (BIGGE M.L.; HUNTM.P.; 1979, p. 410)

Asl el experimento realizado por Skinner para demostrar otro tipo de condicionamiento, al que se llamé
instrumental. Colocando una rata enuna pequedacaja que tiene unaespecie de palancaa la que ella pucde
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acceder, cuando ésta es presionada cae alimente dentro de una caja que se halla cerca de ia palanca,
ripidamente la rata aprende que, cada vez que presiona obtiene alimento; entonces lo repite, cada vez mis
amenudo, y mis rdpidamente, hasta saciarse. Elpresionar la palanca es reforzado por el hecho de encontar
comida; v este ltimo ¢s lo que hace instrumentar a Iy accién de presionar,

**Skinner denomina el término condicionamiento instrumental u operante, 3 |a definicién de una
respuesta que influye en el ambicnte y lo cambia; dicho cambio en ¢l ambiente afecta la ocurrencia
subsecuente de la respuesta. (MUSSEN, CONGER: KAGAN: 19795 132)

Hay otros conceptos bisicos et esta leorfa, tales conto fa inhibicidn del condicionamiento (por gjemplo
pormedio del castipo), loque no imiplica que haya desaparecido, o sea sitextincion, que se produce cuando
no se efectisa reforzamiento al guno,

“Se lama proceso de extincion cuando se suprime el reforzamiento de determinnda respuesta la
cual se va haclendo gradualmente mis rara, hasta que ya no ocurra con mds frecuencia que antes
del condiclonamiento, (1OLLAND; SKINNER: 1976 . 223)

Tanto la teorfa como la experiencia han sido gradualmente ampliadas en el curso del tiempo. Todas
estas experiencias v sus conclusiones tedricas, tienen su correlato en lo que se refiere al desarrollo del nifio,
enrelaciéna un nuevo concepto, que es el de la imitacién, laconductaadquirida através de la observacidn,
y su imitacién posterior puede ser reforzada o inhibida en base a las consecuencias que esa conducta
produce en [a persona a imitar,

3.2 TEORIA COGNOSCITIVISTA
Enrelacion a laafectividad Piaget reconoce que fa relacién cmociona! del nifio con su madre es escencial
para el funcionamiento de la inteligencia.  Sin afecto, no habrd interds, necesidad ni motivacion; y
consecuentemente, nunca se plantcarfan problemas por lo tanto no habria inteligencia. (SHELDON,
WHITE: 1980;

**Se ha observado un crecimiento enorme del interés en los procesos cognoscitivos (por efemplo,
los | i el ¢ jento ¥ la resolucién de los problemas) y su desarrollo, La teoria
cognoscitiva ocupa un lugar muy destacado, que ha ejercido una gran influencia. La fuente
principal de la teoria y de Ja investigacién en este campo son las obras de Jean Piaget el talentoso
psicélogo suizo,

Las teorias de Piaget pertenecen Gnfcamente al campo cognoscitivo, pues su interés primordial
estd en que los probl delp lento y del imlento, es decir de cdmo es que el ntiollega
a comprenderIa naturalezay el mundo que lo rodea, En la teoria de Plaget, la participacién activa
del nifio en su medio ambiente y su tendencia innata a Ia adaptacidn, tiene un valor escencial por
lo que toca a efectuar el desarrollo de fa comprensidn y del ¢ imieato fund tal”,
(MUSSEN: CONGER: KAGAN: 1979, 1. 132) 39




3.2.1 EL DESARROLLO SEGUN PIAGET

Puede decirse que en su conjunto, la teorla del desarrollo de Piaget se reflere a la evolucién del
pensamiento, particularmente de la inteligencia en el nifle, a través de las distintas edades y hastn ia
adolescencia. Se trata de una teorfa interdisciplinaria que comprende, ademéds de fos elementos
psicologicos, componentes qu'e pertenecen a la biologla, sociologla, linguistica, logica y epistemologia.

Este enunciado ya e una ides de su complejidad y de la dificultad para exponer brevemente una obra
que abarca toda una vida dedicada a la investigacién,

La sintesis que s¢ intente dar, tendrd que dejar a un lade necesariamente fundamentos tedricos, pero se
aclara, aunque breve, de |a terminologfa particular que la acompafa y que le da sentido a In totalidad de
noscrasf, correria el riesgo de simplificar en exceso y hacerincomprensible la descripcion de los diferentes
estadios de la inteligencia. Terminos tales como equilibrio, adaptacion, asimilacién, acomodacién y
estructura se definen previanente para conocer ¢l sistema de Piaget.

*La adaptaci6n es una funclén biolfgica, En el curso del desarrotlo de un nifio, Ias funclones
permanecen invariables, pero las estructuras cambian sistemiticamente. El camblo en lns
estructuras es ef desarrollo™, (PHILLIPS, JOHNL: 1977, p.24)

Su punto de partida es bioldgico. Toda conducta, ya se trate de un ciclo realizado en el exterior, o
interiorizado en forma de penlamiento aflrma, es una adaptacion o, mejor dicho una readaptacion. El
individuo actia cuando experimenta una necesidad, o sea, cuando se rompe momentineamente ei
equilibric entre el medio y ¢l organismo. La accidn tiende a restablecer dicho equilibrio, o sea a readaptar
¢l organismo. Unaconducta es entonces, un caso particular de intercambio entre el mundo exterior y el
sujeto.

La inteligencia como la vidn, es adaptacidn, y la adaptacién es un equilibrio entre In asimilacién y la
acomodacién, es decir, un equilibrio de los intercambios entre el sujeto y los objetos.

Aslcomo el organismo asimila fincorpora) y se transforma bajo la presién del medio, esto en términos
biolégicos, la inteligencia asimila los datos de [a experiencls, los modifica sin cesar y log acomoda a log
datos provenientes de nucvas experiencias.

“Se produce una asimilacién slempre que un organismo udiliza algo de su amblente y se lo
incorpora”. (PHILLIPS, JONH L: 1977, p.25)

La organizacién y Ia adaptacidn, con sus dos extremos de esimilacién y acomodacién, constituyen el
fancionamiento de la inteligencia, funcionamiento que es capaz de crear estructuras variadas en €l

transcurso del desarrollo, definiendo los diferentes estadios o etapas,
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Se entiende por acomodacién a **la correccién que es aplicada por el cerebro a una imagen retiniana,
tiene que ser aprendida; es decir, fas estructuras que actuan sobre el input. han side, a su vez moldeadas
por dicho input.

“‘Piaget denomina scomodacidn al mecanismo por el que se producen tales ecamblos®”. (PILLIFS,
JOIN L. 1977, . 26)

Piaget separa el desarrollo de la inteligencia en tres fases:
Etapa de la inteligencia sensorio-maotriz, de 0 a 2 ados, que comprende seis subestadios,

Esta ctapa de preparacién v organizacidn de Ia inteligencia operatoria concreta, de 2 a 116 12
aftos, con cinco subestadios.

Etapa de la inteligencia operatoria formal, de 11 4 12 a 16 afios, con dos subestadios.

3.2.2 Inteligencia Sensorio-Motriz
En ¢l desarvollo de ia inteligencia, |a as{milacién perceptiva y motriz caracteriza desde el comienzo tas
conductas del bebe, y cuando éste sobrepasa los montajes puramente hereditarios, que son los rflejos,
adquiere hdbitos en funcién de la experiencia.

Desde los limitados recursos del recien nacido, Piaget seiala cémo rdpidamente, incluso ya en las
primeras horas de vida, se dan modificaciones de acomodacién de los reflejos; ¢l bebe muestra progresos
al distinguir y localizar el pezdn en relacién con las otras zonas del pecho que lo circundan. Bn este
comienzo de la asimilacidn generalizadora y con capacidad de discriminacion de situaciones; asi, el nifio
esta chupando su dedo o cualquier otro obieto, lo abandonara répidamente al serle ofrecido el pecho. Esto
implica un reconocimiento, aungue en su forma mds primaria, de aquello que s¢ puede chupar y alimenta
respecto a o que se chupa y no alimenta. En suma, esta etapa es solo un predmbulo del proceso evolutivo
del nifo.

“*Durante las ititimas etapas del periodo sensori tor, ¢l funcl fento coy itivodelniio
se vuelve miis complefo, més obfetivo, y estd cada vez mésorlentado hacia la realidad, Laintencion,
la direccionalidad, y la orientacién a metas de ia conducta, que ya se manifiesta en la cuaria etapa
de este perfodo se vuelven mis pronunciadas y definldas ¢n las etapas quinta y sexta, Ademés, el
nifio comienza a **reaccionar a situaciones nuevas con un programa decididamente activoy versatil
de experimentacién® (MUSSEN, CONGER; KAGAN: 1979, P. 132)

Los siguientes subestadios de esta etapa sensorio-motriz son designados por Piaget, en orden
progresivo, como reaccion circular y esquema primario (de uno a cuatro meses y medio de edad),
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correspondiente at segundo subestadio; el tercero reaccién circular y esquemas secundarios (de cuatro
meses y medio a ocho-nueve meses): el cuarto; coordinacion de esquemas secundarios y su aplicacién o
nuevas situaciones; el quinto, reaccion circular a esquemas terciarios fonce g doce-dieciocho meses); ¢l
sextocombinacién mental de los esquemas ffennafoymedio ados afios). (DELVAL, JUAN: 1991, P.112)

Lareaccién circular es, segin Piaget, un ejercicio funcional adquirido, que prolonga al ejerciclo reflajo
heredado; vale decir, una forma mis evolucionada de asimilacién. En cuanto al esquema, quiere significar
con ello un conjunto de conductas que caracterizan & un determinado momento del desarrolio, De este
modo, pues, la asimilacién hace posible a formacién de esquemas primarios, a partir del esquema reflejo,
y la integracién de este en aquéllos.

La observacién directa de las conductas de los bebes, tal y como las describe Piaget en sus minimos
detalles, muestra la rapidez con que se van produciendo Jos progresos desde fa formapoco direnciada del
comienzo, en ¢l que, para este autor, no hay un * YO’ capaz de tomarconciencia del objeto ni def tiempo,
sino tnicamente consciencia de actitudes, de emociones o impresiones de hambre y satisfaccion,

‘‘Las reacclones circulares son Ia repeticlén de las acclores que constituyen un procedimiento de
gran importancia para el desurvollo. Los nlfos repiten y repiten una accién hasta que la dominan
perfectamentey entonces solola realizan por Juego o por necesidad”, (DELVAL, JUAN: 1991, P. 112)

En el tercer subestadio (cuatro meses y medio), surgen nuevas conductas, tales como el comionzo de
la coordinacién entre la vision y la prensibn, que seflalan la transicidn entre ¢l hibitro simple y la
inteligencia. Ejemplo tipico es el de un bebe en su cuna, en la que hay suspendido un corde!; af atrapar
éste, el efecto obtenido ¢s sacudirun sonajero alque sehallaunido. Sorprendido, elbebe buscanuevamente
el cordel y repite la experiencia un buen nimero de veces. Se trata de una reaccién circular secundaria,

En ¢l cuarto nive! (ocho-diez meses), 1as cosas se precisan mas, pero adn no hay descubrimicntos de
nuevos medios, sino simple aplicacidn demedios conocidos a circustancias imprevistas,

E! nivel siguiente, o sea el quinto subestadio (once-doce a dieciocho meses), se caracteriza, en cambio,
por la utilizacién de la experiencia. Lo nuevo interesa en s mismo y hay una finalidad en al accién. Las
conductas tienen, entonces, caracteristicas de inteligencia. Por ejemplo; atraer hacia sf un objeto alejado
que esta colocado sobre una alfombra. Por medio de tanteos, el bebé consigue descubrir que, tirando de
la alfombra, aproxima hacia sf el objeto deseado.

Por Gitimo en el sexto subestadio (un aiio y medio a dos afios). Bl nifio ante una situacion nueva, no
procede por tanteos dirigidos al aprendizaje, sino por el desubrimiente brusco de la solucién. Existe,
entonces, una coordinacidn inferior ripida, de procedimientos dun no conocidos porel, Eg este el punto
en que se consuma y perfecciona la inteligencia sesoriomotriz, del mismo modo que se llega a la
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construccion del objeto, es decir, la permanencia interior que permite concebir su existencia aunque no sea
visible. En definitiva, este periodo serfa el de la construccion de 1a inteligencia motriz preverbal.

3.2.3 Inteligencia Operatoria Concreta
Con el pasaje de la etapa anterior a esta nueva, hay una acelaracion del acto intelectual y una toma de
conciencia de sus pasos. El heco de ser operatorio es una caracteristica del pensamiento 16gico, es decir,la
capacidad de prolongar la accidn.

Segan dice Piaget, simplificando y esquematizando, se distinguen cuatro periodos que siguen
precedente. Deunafo y medio a dos, con la aparicién de la funcidn simbélica y el lenguaje, comienzaun
periodo que se extiende hasta los cuatro anos, en que se desarrolla el pensamiento simbolico y
preconceptual,

Entre los cuatro y los siete-ocho aios, se constituye, en continuidad con el anterior, un pensamiento
intuitivo, cuyhias anticulaciones conducen progresivamente al umbral de [a operacién, De sicte-ocho afios
se organizan las operaciones concretas.

En ¢l caso del pensamiento simbolico y preconceptual, un objeto o un gesto pueden reprsentar para el
sujeto algo diferente de lo que percibe. Por ejemplo, en sus juegos, elnifo pude manipulary designarcomo
alimento untrozo de plastilina, o hacer dormir un mufieco. Es de este modo como, a través de un juego,
un objeto se convierte en un simbolo. La imitacién precursora de tos significados, y la simbolizacién son
las primeras sefiates linguisticas que adquiere lniiio de su smbiente. Segiin Pisgetuna patabra comomami
significa simplemente que ¢1 nifio quiere algo,

Eneste periodo el nifio es, ademas, egocéntrico, lo que se demuestra en sutelativaincapacidad paratener
¢n cuentaa la persona. Esto puede apreciar, por ejejmplo, enrelacién con el lenguaje y 1a comunicacion
(entre lox tres y cincoscis adus), ya el nifio muestra escasos o nulos esfuerzos por adaptar su lenguajea
la necesidad del que le escucha. hay, ademas frecuente ecolalia, y monélogos que no buscan comunicacién
social,

Gradualmente las palabras son usadas por el nifio de un modo mds representativoe, diferente de los
comicnzos en que, como se ha sefalado, son un simple acompatiante de la accidn. Y las palabras i bien
son de gran importancia en fa formacidn de conceptos, muestran que el pensamientoconc eptual no se halla
prsente cuando ¢l niito aprende a hablar,

Mis adelante el nifio usa tas palabras como nombres o representaciones de objetos y ncontecimientos,
lo que se hace posible con la aparicidn de la memoriay el recuerdo verbal de los hechos pasados.

43



Otra caracteristica del pensamiento en este periddo es el animi o sea la tendencia a considerar log
objetos como dotados de vida, la intenci6n o de conciencia. Ello cs consecuencia segtin Piaget, de una
confusién, o falta de disociacién, entre el mundo interior o subjetivo yel universo fisico.

**El niiio de Ins Operaciones Concretas conserva la cantidad y et niimero, construye el tlempo y
¢l espacio que vivicd como un adulte, y cstablece los fundamentos de un pensamiento logico”
(PHILLIPS, John: 1977, p. 24

3.2.4 El Pensamiento Intuitivo

Después de los cuatro ailes, y hasta los sicte o Tos ocho, hay una conceptualizacién creciente que, de
la fase simbélica o preconceptual, conduce al comienzo de las operaciones. Pero esta inteligencia sigue
siendo prelégica, y es el pensamiento intuitivo lo que la caracteriza, Piaget da numerosos ejemplos dela
forma en que funciona el pensamicnto delniilo a esta edad, en los que se demuestra céme la imagen mental
le sirve para predecir aunque de modo limitado, los efectos de determinados cambios en la experiencia a
1a que se halla sujetol Pero los conceptos aGn no estén coherentemente organizados, pucs la intuicién es
un pensamientohecho de imégenes dominadas por el punto de vista del sujeto.

Por ejemplo, en lo que se refiere a los movimientos fisicos, para el niflo de esta edad son ¢l producto
de una fuerza intena y tiene una finalidad.

Tenemos aqui una forma primitiva de intuicién, que consiste en valorar la cantidad solo por espacic
ocupado, es decir, por las cualidades perceptibles plobales de fa coleccion tomada como modelo, sin
preocuparse del andlisis de lns yelaciones, Asi, sise le pregunta a un nifio de unos siete afios qué es o que
hace avanzaralas nubes, dird que lo hacen por si solas, sin quepueda precisar como. Alrededor de losocho
aftos, dird que es el viento ¢l que las empuja, pero un viento nacido de ellag mismas, Es hncia los nueve
afios cuando haitara Ia explicacidn correcta. Para entonces, la inteligencia ya ha avanzado hasta alcanzar
las operaciones concretas, que han de completar su ortanizacién hasta los once o doce alos. Y son las
operaciones légicoaritmética y espacio-temporales aquellas que rizan este ento del desarrollo
del pensamiento.

A la imaginacién que procede por tanteos, propia del estadio anterior, le sigue, a veces bruscamente,
un sentimiento de coherencia y de necesidad; ia satisfaccion de Hegar a un sistema a la vez cemado e
indefinidamente extensible. Los estudios hechos por Piaget, en base a pnzebas a realizar por los nifios de
siete-ocho aflos a once-doce affos, atienden no solo a la clasificacion, sino a la evolucién de los conceptos
decantidad, tiempo, velocidad, espacio, peometria, juicio moral, etc. Las diferencias cognoscitivas entre
¢l nifio de edad preescolar y el de edad escolar son, algunag, obvias, y otras sutiles. Elnifio de més edad
posee, en este petiodo, una base sélida, plastica y flexible al mismo tiempo, con 1a cual puede estructusar
¢l presente en base al pasado, sin tendencia a caer en diccion, como aquel otro de edad preescolar.




Cerca de los ocho aios, las relaciones de orden temporal (antes v despuds) se coordinan con lag de
dumcién (mds o menos tiempo). Y éstas engendran la nocién de un tiempo que es comin para poder
valorar, por ejemplo, distintas velocidades,

3.2.5 Operacién Logico-aritmética
“Los problemas son facilntente resucltos por ias interiorizaciones, coordinnciones y descentra-
Hzaclones creclentes que conducen a Ia forma general de equilibrio que conduce ta reversibilidad
operativa®, (PIAGLT, Jean: 1991, p.42)

Piaget designa a este proceso como una operacidn [dgica aritmética, que, junito con la estructuracion
del espacio, camcterizan este periodo de operciones concretas, lejos aim de constituir una légica formal
ta! como se daen la adolescencia. Las operaciones concretas siguen ligadas a la accién, y, sibien implican
una estructuracion 16gica, incluso en las palabras utilizadas, esto no conlleva la posibilidad de construir
un discurso logico que se independiente de la aceidn. A un niilo se le presentan dos trozos de plastilina
de la misma forma, dimensién y peso; luego se modifica uno de ellos, por ejemplo, adelgazindolo (v por
lo tanto alargdndolo) hasta constituir una especic de fino cordel, sepuidamente, se le pregunta si ambos
tienen 1a misma cantidad de plastilina y, a continuacién, si tienen el mismo peso. A log site-ocho aflos,
reconocen que ambos tienen la misma cantidad de plastilina fconservacidn de lu materia), pero que ¢l peso
disminuye en la mis delgada como consecuencia de ese hecho. A los nueve-diez afios admiten, ademds,
la constancia de peso, pero, en Io que respecta al volimen, su conservacion no es reconocida.

Hasta log once-doce aifos (Ju experiencia acerca del volimen se realiza en dos vasos de agua, en los
que sumergen los dos trozos de plastilina, observando al mismao tiempo cdmo se eleva el nivel de agua).

“E arlolescente empleza donde quedd el nidio de las Operaclones Concretas: con operaclones
concretas, Entonces opera sobre estas operaclones disponiéndelas en forma de proposiciones, que
s¢ convierten en una parte de la estructura cognoscltiva que debe su existencia a la experiencia
anterior, pero posibilita hipétesis que no corresponden 2 una experiencia particular™,

(PIAGET, Jean: 1974, p. 42)

Laconclusion, en base a este ¢jemplo, es que el nifio, en este ¢so, no reflexiona mediante teorfas o con
razonamientos hipotético-dedyctive, como lo hace el adolescente cntre doce y dieciseis afios. Soloatravés
de la experimentacién (fa accidn en curso) lega a nociones que el de mayor edad puede extender a muchas
otras situaciones en abstracto por medio de hipotesis y de deduccién, sin necesidad de experiencias
concretas o de remitirse a fa realidad.

Es de este Gltimo modo como se establecen ¢ pensamiento formal y la 16gica formal, Eladolescente,
al contrario que el nifto, es un individuo que reflexiona fuera del presente y elabora teorias sobre todas las
cosas, satisfaciéndole en particular aquellas consideraciones que no son actuales. En este el pensamiento
puro, independiente de la accidn, que opera el sobre un material simbélico y sobre sistemas de signos
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convencionales tales como ¢l lenguaje o of simbolismo matemdtico. Y la propiedad generl de esta forma
cle pensamiento concierne a lo real frente a lo posible.

Ante un problema, el adolescente comienza por considerar in mente todas las combinaciones o rlaciones
posibles que pueden serciertas ovaleederas y, luego, intenta experimentar analizando esto de modo légico,
tratando de hallar cudles de estas posibilidades es la ciesta. Es decir, primero ha hecho hipétesis, y luego
deduce,

Por altimo, Piaget no descata la influencia de los factores sociales en el desarrollo de la inteligencia,
si bien sus conceptos se centran ¢n establecer loa clenentos intrinsecos que determinan log cambios en las
estructuras cognoscitivas descritas, Sivacomo ejemplo, en este sentido, su valoracién con respecto a la
evolucién del pensamiento: 1o logica comporta reglas o normas comunes; es una moral del pensamiento
impuesta y sancionada por los otros. De ahique la obligacién de no contradecirse no sea simplemente una
necesidad interna, sino también un imperativo moral exigido por (y para) el intercambio intelectual y la
cooperacidn, El nitto busca evitar la conradiccién frente a los otros.

3.3 Teorfa Psicoanalitica

*La teorfa psicoanalitica, que comenz6 con la obra monumental de Freud, se ocupa principal-
mente del desarrollo de Is personalldad, y, de mancra més concreta, de los problemas emocionales
y de Ias neurosis. Los conceptos e hipotesis del psi flisls provi en gran parte de Ia
experiencia clinica con adultos. Las actividades terapéuticas de los psicoanalistas los Uevaron a
tener una aguda conciencia de la enorme influencia que tiene el ambiente de los primeros aflos de
1a vida del nldo en los desajustes emocionales ulterfores. Gracias a sus investigaclones de los
antecedentes de sus paclentes, los anallstas pudleron formular muchas hipétesis acercade los efectos
de Ias experiencias infantiles en 1a personalidad viterlor’, (MUSSEN, CONGER; KAGAN: 1979,
Pli6)

Aunque fa influencia del psicoandlisis en ei pensamiento psicolégico no es, probablemente, tan grande
como lo fué hace veinte aflos, la teoria psicoanalitica ha hecho valiosas aportaciones al estudio de la
psicologfa del nifio. Es fuente de muchas hipdtesis acerca del desarrollo de la personalidad y ha servido
para trazar campos muy imporantes de la investigacion cientifica.

3.3.1 Teoria Freudiana del Desarrollo
De todas las teorias del desarrollo, fa freudiana es la mds diferenciaday especlfica, ya queno solo sigue
las particularidades del institnto sexual en cada edad, sino que abarca también los aspectos cognoscitivos
dentro de [a personalidad total.

Entanto el nifio crece, su’YO, a partir de la forma rudimentaria det recién nacido, se va diferenciando
a través de etapas cuyas caracteristicas son resul de tendencias y idades de érden institntivo.
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Estas tendencias, ilamadas lividinales, se organizan bajo ¢l predominio de una zona erdgena determinada
y un modo especifico de relactn de objeta. Zonas erégenas son las regiones del cuerpo cuya excitacion
produce la saiisfaccion Lividinal, y la relacién de objeto ¢s, en su concepeion mas amplia, Ja refacién del
sujeto con su mundo, en especial la del nifto con su madre y, luego, con ¢l ambiente familiar. Al mismo
tiempo, el YO v el SUPERYO se eshozan ¥ se desarrolian paralelamente, ¢n relacién estrecha con la
maduracién pulsional o instintiva.

‘L teoria del instinto de Freud sostemia que ia vida se encuentra dominada por una pareja de
instintos, dedicando todas sus enerpias a investigar fos diversos caminos seguides por ¢ instinto
sexual, o sea, las viscisitudes corridas prl1a libldo®, (THOMPSON, Clara: 1979, p. 38)

En su conjunto, la teoria psicoanalitica del desarrolio comprende cinco etapas: la oral, que va desde

elnacimiento hasto los doce meses; laanal, de une atresaios; la fdlica, de lostres aloscincoailos; el periodo

de lactancia, desd fos cinco aftos a la pubenad, y, por Gltinto, ¢l comienzo de la etapa genital y la
adolescencia.

Convieng tener presente que esta forma de dividir las etapas no se cumple en la realidad de Ia evolucién
de este motexativo ni como si, a partir de una edad (ija, sc iniciase la ctapa siguiente. Asf, algunas
caracteristicas de la etapa anal, ¢ incluso de |a filica, se esbozan y se superponen dentro de fa oral

3.3.2 Etapa Oral.
Desde el nacimiento, la fucnte primaria de placer y gratificacion es la regién bucal, La alimentacién
y los cuidados que ella comprende, ademds del placer de la succidn, son la clave de éste periodo. Pero el
énfasis estd puesto sobre la succién en si misma. Prueba deello s, segin Freud, laclara tendencia del nifio
a cotocar en suboca cualquier objeto que cae en sus rmanos, a chupar sus dedos, y aiin a calmarse cuando
¢l chupeteo es independiente de la alimentacién,

““Durante Ia etapa oral del nio fija ia conducta por Ia boca: en comer, succlonar y morder, los
nifios pueden ser supermimados o frustrados; si esto ocurre 10 Intereses las actitudes y las
caracieristicas def adulto acaso tengan rasgos de Ia etapa oral. Tales individuos puede ser dvidos
fumadores, mascadores de goma de mascar, o caracterizan rasgos de per lidad como dependen-
cia, pastvidad o avidez”, (1{OLLAND: SKINNER: 1976, p. 393)

Por otra parte, cuando el niflo lleva a cabo estas actividades, integra de un modo pririitivo
conocimientos acerca de su propio cuerpo. Asi, se ha descrito la importancia, desde este punto de vista
cognoscitivo, de fa integracién de la mano con la boca, en tanto implica un paso adelante en la maduracién
del YO.

Este periéde ha sido subdividido en dos subestadios, desde los primeros dias del nifio hasta la época
de aparicion de los dientes. Se les denomina entonces, al primero, periodo oral de succidn, y oral sddico,
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al siguiente, Dicho en otros ténminos, oral dependiente y oral agresivo. La implicacion agresiva quetiene
el moder se debe n sole a que, en otros tiempos, el comienzo de Ia denticion implicaba el destete, sino a
que el crecimiento de los dientes provoca en s malestar, lante y rabia en el bebe, Hay otros importantes
acontecimientos en relacién con laalimentacidn en esta época, tal como la introduccidndepapillas, y luego
alimentos sélidos, con sabor distinto a la leche azucarada del biberén.

3.3.3 Etapa anai

Como ¢l perfodo anterior, compona dos fascs, una expulsivay otra retentiva; la zona erégena dominante
es laregion anal, que comprende los érganos de evacuacién fecal yurinaria, En general, durante esta fase
(uno a tres afios) comienza la educacién para conseguir que el nifio controle esas funciones, por lo que,
al estar centrada la atenci6n eobre este funcionamiento, Ia regi6n anal se convierte en el centro de
experienciag gratificadoras y frustantes. Los mecanismos por los cuales cstas expericticias afecta el
desarrollo de la personalidad son, en esencia, similares a los descritos para la etapa oral. El ambicnte
aprueba, desaprueba o castiga segin el niflo realice funciones en el tiempo y el lugar adecuados.

“En Ia etapa anal Freud seflald que rasgos de cardicter tales como ¢l érden exgerade, Ia
parsimonta, la terquedad, estin relaclonzdos con el significado erdgeno de la zona anal. Estos
rRsgos, quc se asocian a otros como la limpleza exagerada, el detallismo y Ia meticulosidad se
presentan con frecuencia juntos en un miswo fndividuo en forma suficientemente prominente’’,
(FUENTE R. de la: 1978, p. 144)

Hay otras adquisiciones de gran importancia alrededor de estas edades, como son la realizacién de la
marchay el progresivo dominio motor, que sefialan el camino hacia una clerta independencia o autonomia.
Unido a esto cabe citar [os comienzos de socializacién, que no sélo estaban implicados en la consecusion
de los habitos de limpieza, sino que son también demands que sefalan la maduracién del aparato psiquico,
vale decir, de! YOy del SUPERYO. A esto acompafiala aparicién de nuevos sentimientos que, en el caso
de la verguenza y Ia repuganancia sefalan la sinteiorizacién del disgusto frente al “‘ensuciarse', cuyo
sentide profundo puede referirise, sin duda, a 1a incontinencia de materias fecales.

3.3.4 Etapa félica
Durante esta fage, el pene en e vardn y el clitoris y los genitales externos de la niila, pasan a ser las zonag
erbgenas dominantes. La experimentacién y la curiosidad sexual se acompafian do sensaciones por lo

general placenteras, que, en el varén, se manfiestan con manjobras masturbaytorias aparentes, en tanto que
en la nifla pasan més frecuentemente inadvertidas y con menor grado de conciencia, puesto que pueden
darse uniendo fuertemente o frotando ambas piemas.

E! descubrimiento de las diferencias sexuales acompafia, tanto por parte del nifio como de la nifia, la
valoracitn acerca de la posesién del pene, y su no existencia en anifia es visto por ella como defecto o una

mutilacién,
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Sepuin lateoria psicoanalitica, esta gran importancia dada al pene crea en el varén temores con respecto
al datoposible, e incluso a su pérdida, comocastigo por sus descos sexuales. En éste el llamade complejo

de castracion, En cuanto a la nifa segun Freud aquellos mi decubrimigntos con respecto a las

diferencias de sexo conllevan ia envidia del pene, el deseo de ser vardn, y crea en ella el sentimiento de
haber sido castigada, castrada.

Otro hecho fundamental en esta etapa del desarrollo soun las relaciones amorosas con ambos padres. La
eleccion del objeto de amor se realiza sobre la figura parental del sexo opueste. El complejo de edipo se
conviene asi en un factor capital de la maduracidn psiquica, y su evolucién es de gran importanciano solo
en las relaciones amorosas del adulto, sino que, como consecuencia de sus posibles deformaciones, se
habrin de constituir Ias estructuras psiquicas patoldgicas del futuro.

Los niitos de estas edades, cuyo interés estd centrado en los temas sexuales, nutren su curiosidad
acompandndola del deseo de proximidad fisica, de voyerisino y de exhibicionismo. Los juegos entre eltos
estin, a menudo, tedidos con estos efementos, que implicanademas launién de Japarejay el deseo detener
hijos.

**Ktapa falica detres a cinco asios de edad los nifos descubren sus genitales. Se masturban, y sus
fantasias montal al escenario de una crisis universal: fos complefos de Edipoy Electra. Cuando no
se resuelven las crisis las personas pueden rechazar el papel sexual presentando una conducta
antisocial ¢ inmoral®. (AMUSSEN; CONGER: KAGAN: 1979 p, 132)

La curiosidad, en su origen, se refiere con exclusividad a éstos temas, pero es también ¢l inicio de todo
deseo de conocimiento, que, en el curso del desarrolio, se ird ampliando sin cesar siempre que no hayasido
coartado en sus comienzos. Estos se presentan en cl nifto pequefio bajo la forma de preguntas reiteradas
sobre los més distintos temas, que encubren amenudo aquellas preguntas que no obtuvieron respuestapor
tratarse de *‘temas prohibidos®. Es tal af importancia de este desco de conocimiento que Freud llegé a
Namarlo instinto epistemofilico, ’

En esta edad preescolar, con toda su sifnificacion en relacién con la separacion y Ia socializacién, el
control de Taagresitn y las primeras pruebas entelacién con larivalidad y con la competencia. Es,ensuma,
uri periodo complejo v dificultoso para el nifto, quien comicnza a dar muestras de su futuro cardeter.

3.3.5 Periodo de lactancia
Acerca de esta etapa, que llega hasta la preadolescencia o pubertad, dice Freud: alrededor de os seis
a ocho afios, e} desamrollo sexual pasa por un periodo de detencién o represion que, en los casos mas
favarables, merece el nombre de periodo de lactancia, ¢ntodocaso no implica fataimente una intermupcion
completa de la actividad y los interses sexuales. La mayor pane de fos acontecimientos y tendencias
psiquicas anteriores al periodo de lactancia caen bajo la amnesia infantii, este olvido que nos oculta y nos
hace extrada nuestr aprimera infancia. El olvido es el efecto de la represién,
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“Primerameate la lnflucncia del supery6 se manifiesta tipicamente, después de la resolucidn del
complejo Edipo como una interrupcién o disminucién de las actividades masturbatorias y de los
interses de carficter instintivo en general Tienen lugar los camblos de los instintos parclales porla
de sus fines sublimaciones de diversa indole y 8 menudo formaciones reactivas. La consolldacién
del cardcter de ¢sa persona, ¢s decir su manera habitual de manefar Ias exigencias externas ¢
internas, se produce durante este perfodo*®. (OTTO. Fenichel: 1991, p. 134)

Y es el superyd el que, como consecuencia de su evolucion, se halla mis organizado (To mismo que el
Yo} e impone principios morales que hacen posibles faadquisicién de la cultura, el desarrollo de amistades,
valores y roles sociales. La escuela elemental, convertida en el centro dé la atencidn del nifio y de su medio
familiar, hace que el adquiera mayor capacidad en relacidn con la actividad motora, el pensamiento y el
razonamiento, hechos, éstos, para los cuales se halla preparado si su evolucién no ha sido perturbada.

3.3.6 Etapa genital
Después de un perfodo denominado prepuberal, que va desde los diez aftos hasta el comienzo de la
pubertad, en edades que varfan desde los doce a Jos trece ailos, 1o etapa genital es considerada en la teorfn
psicoanalitica ¢} ditimo escalén en el desarrollo psicosexual det individuo.

El perfodo prepuberal ya marcaba una intensificacion de los distintos roles sexuales como consecuencia
de 1a identificacién con la figura parental del mismo sexo. Este es el tiempo de una marcada separacién
entre el nifio y nifia y de 1a mutua rivalidad, Es también el tiempo del comienzo de Ia rebelién frente ala
autoridad y de la formacidn de grupos con intereses particulares, que incluso pueden ser el inicio de la
delincuencia,

Contedo, el nifto o la nifin que ain no han tlegado ala pubertad se hallan en buena medida pendientes,
entanto se acercan a ella, de aquellos cambios fisicos que observan en sus congéneres de mayor edad. El
rol sexual con respecto a la masculinidad o la femineidad, tal como resultan aceptables para la comunidad
es el ohjeto de atencién, y a! mismo tiempo, favorecido o enfatizado pro parte del ambiente.

Con la llegada de la pubertad, los cambios fisicos y el empuje homonal que los provoca significan un
asaltoinstitntivo quehace particularmente dificil este pecfodo de desarrollo, La madurez genital noimplica
atn tamadurezmental, y bien, desde el punto de vistacognoscitivo, el pensamiento se hallapotencialmeate
proximo a alcanzar su mayor grado de abstraccién, que ha de lograrse entre los doce y dieciseis afios.

““Cuando 1a libido ha ltegado al nivel genital, ya el cardcter del nlfo muestra elementos que
provienen de los estadios previos. La etapa final de Is formacién del cardcter se seiiala por el deseo
delacapacidad deexper timleatosafectuosos y cordlalesuna vezsuperadals ambivalenda
que es un residuo de los estadios anterlores” .(FUENTE, R. de la: 1978, p. 145)
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Lo que implica mayor conflicto cuando se ha completado la pubertad es la entrada en la adolescencia
El adolescente estd situado entre la infancia y el ser adulto en varios sentidos, Ademds de la eleccion de
su objeto amoroso y el aprendizaje de los sufrimientos que implica el enamommiento, estd en general
enfrentado con decisiones en relacion con el tipo de carreta o de trabajo, su éica, sus amistados, etc.

Resulta asi evidente la proyeccién que, en el futuro def adulto, han de tener las formas de resolucién
de estos problemas. ¥ esasi como facomplejidad de fa vida adolescente justificala necesidad de su estudio
por separado.

3.4 Interrelacitn entre Ias teorias
Se concluye que la teoria del conductismo estd basada principalmente en el estimulo, respuesta y
reforzamiento, esperando asi los resultados del aprendizaje,

El reforzamiento positivo se utiliza para estimular una respuesta satisfactoria del aprendizaje.
El reforzamiento negative es para excluir conductas no deseadas que estropean el aprendizaje.

Con estas aportaciones se deduce que los padres y los maestros utilizan generalmente el premio y el
castigo para educar a los hijos.

Los cognoscivistas consideran que ¢l desarrollo intelectual de! nifio es adaptativo v se gencra en sf
mismo activado por estructuras a partir de la interaccién de &ste con el medio ambiente social ¥ natural,

Ellos ven que los cambios de conducta sen producto de las actividad del nifio en el ambiente de la
curiosidad y de, su naturaleza investigadora con su capacidad para resolver problemas, es decir que los
niilos a partit de patrones simples poco a poco van construyende estructuras complejas y asigndndole
significados nuevos a la realidad.

Es muy importante conocer como el psicélogo suizo Jean Piaget através de su obsevacién, se did cuenta
que ef desarrollo de la inteligencia atraviesa por una serie de estadios que van conformando los procesos
intelectuales.

El nifto cuando se encucntra en contacto con la sociedad, el adulto gula su aprendizaje por medio de
estimulacién externa, podrd evolucionar su pensamiento con una direccion adecuada. Y por wltimo se
concluye que [a teorfa psicoanalitica se ocupa principal ¢ por hacer andlisis de los motivos afectivos
en ¢l desarrollo de la personalidad del ser humano, siendo un métode clinice para el tralamiento de las
distorciones afectivas, y preocupdndose por descubrir el origen que provocd dicho trastorno,




Tanto 1a teorla cognoscitiva como ¢l psicoandlisis son teorias psicolégicas que reconocen las existencia
de las estructuras internas del sujeto, (estructuras cognoscitivas y estructuras de personalidad respectiva-
mente) responsables del desarrollo del individuo en el curso de su interaccion evolutiva con el medio.

Dichas teorlas a diferencia de la teoria conductiva en donde los aspectos internos de la conducta son
irrelevantes ya que reduce los estimulos y 1as respuestas a la aplicacitn de tode fendmeno psicolégico.
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CAPITULO IV

ESTUDIO SOBRE LOS METODOS DE
CONTROL ESCOLAR EMPLEADOS POR LOS MAESTROS
Y SU INFLUENCIA EN EL INTERES DE LOS NINOS
PORASISTIRA LA ESCUELA EN EL SEGUNDO ANO DE
PRIMARIA DEL COLEGIO “PARTENON”



4.1 JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBRLEMA
Planteamiento del Problema
Actualmente las escuelas se ven envueltas por un cimulo de objetivos a cumplir debido a1 incremento
que ha habido en los conocimientos de éstesiglo. Los directivos al tratar los objetivog de la enseflanzacon
los maestros, finalmente concluyen que se deben asimilar por lo menos el 80% de los conecimientos
establecidos en los programas a seguir durante el aflo escolar.

Con este tipo de creencia se ha desotendido mucho ¢l 4rea emocional, no considerando las propias
necesidades del estudiante. La competencia es otro factor que dafla enormiemente a los alumnos, ya que
en vez de que se genere un ritmo normat del desarrolto cognoscitivo de cada individuo, se acelera el
conocimiento, disminuyendo la oportunidad de desarrollar su pensamiento y su personalidad,

Los alumnos aprenden por presiones, ansiedades, temores y competencia; aspectos que con el tiempo
generan seres neurdticos, insatisfechos o infelices, seres acomplejados 0 sumisos; secreaun circulo vicioso
en donde se encuentran mezclados tos padres; éstos asu vez quieren el mejor beneficio cultural en sus hijos
y los empizana presionar, cs entonces cuando laeducacidn se convierte en forma mecinica basada siempre
N premios y castigos.

Cuando la familia basa su educacién en una estructura piramidal, el ser humano se va desarrotlando en
ambiente de poder y ¢ que ticne que ser educado, de preferencia tiene que obedecer, de o contrario serd
castigado.

La personalidad del maestro estd conformada por una estructura piramidal y la figura que representa
el maestro frente 8l grupo es de autoridad que cjerce el poder. Alestartrabajando con el plan escolar; se
presentan casos en los quealgunos de los nifios no trabajan, ya sea por inquictud, flojera, rebeldla, timidez,
etc, El maestro al enfrentarse con algiin problema de éstos trata de esforzarse mas para mejorar la conducta
y el aprovechamiento, y al no ver resultados positivos y definidos, generalinente se desliga del problema,
canalizindolo a los psicélogos, y haciendo ver a los padres que ellos lo tienen que sacar adelante. Los

hilidad d

maestros en &sos momentos sienten que la Gnicar que {es comesp es sacarlog adelante
soloen lo académico. Se observa que dicha actitud va creando que se le etiquete a log niftos por sus fatlas,
por que como no se ha comprendido de donde se origina el problema, es cuando los macestros se sienten
incapacitados para ayudar a dar una formacién completa en el al nifio.

Se puede observar que las escuelas tienen una estructura piramidal en donde g, ente los
parapoder aprender itan ser yaipr probl de conducta se aplican sanciones

como si fuera el inico medio para poner Hmites,

1oards

Para que los niflos puedan funcionar académicamente deben adquirir hibiros para poder trabajar y poner
atencion, Como los hébitos que se imparten en le saldn de clases son a partir de las drdenes, imposiciones,
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castigos y premios, 108 niftos que llevan problemas desde el seno familiar, reflejan apatia y desasosiego
paraaprender con gusto. Todo esto va creando conflictos entre maestro y alumno, que convierte ata escuela
de educacion tradicional enun circulo disfuncional con los nifes que tienen problemas. Si los padres no
acuden a un profesional se puede decir que en definitiva ésos nifos van armastrando un sinnimero de
problemas.

El maestro para ensear securre a sus conocimientos pedagégicos, pero para enfrentar los probiemas
de conducta v de diciplina de sus alumnos tiene que recurTir a su personalidad ¥ a fo que aprendio en ta
educacion tradicional, como ésta estd basada en érdenes y castigos, humillaciones gritos, amenazas, esto
es o que hace produciéndo en los alumnos rebeldia y rechazo no solo a ta figura ded maestro sino también
a las asighaturas, provocando que el alumno sienta ajenas las materias y todo lo que se le dice,

Es muy conocido por los nifios que cuando tienen una macstra exigente, dura y castigadora, los nipos
quetienen problemas de angustia o gue no participan en los trabajos en clase, presentan mayores conflictos
pan adaptarse en la escuela con éste tipo de actitudes se considera maltrato para el nifto. Si al nifio se le
comprende de manera adecuada de acuerdo a sus necesidades se podrd guiar mejor. Cuando se castiga al
nifio, se inhibensus facultades para registrar sus errores en formanatural y adecuada, ya que en el momento
del castigo, al nifio se le etigueta como malo, desobediente o flojo, porque la maestra lo dijo, pero
experimentando la sensacion de rechazo, aversidn a la maestra, a 1a escuela y a los conocimientos; todo
esto genera que el nifio se aparte del gusto natural de asistir a la escuela,

Como dice el Dr. Arturo Chevaili, la sociedad no tiene ningin factor emocional sobre los ciudadanos
para crear una conducta justa y cumplir con los deberes, por este motivo recurre al castigo, sin embargo
los maestros cercanos ¢ impontantes en la vida de los nifios, pueden utilizar el afecto como una fuerza para
motivarlos.

El maestro inculca valores donde el error no ¢s aceptado y de esta monera se evita o se dificulta que
desarrolle sus primeros esquemas mentales atropeltando todo el proceder de ls vida. Los maestros al no
tolerar los errares reciuren a excesos de autoridad en el niilo, produciendo sentimiento de injusticia y
resentimiento.

El castigo es tan utilizado en la educacion tradicional que si los padres y maestros no castigan temen
que los niflos se vayan porun camino equivocado. Ef método de educacidn tradicienal al no aceptar desde
un principio al error, se leconsidera como un acto malo que debe evitarse o eliminarse en forma de rechazo,
Al no permitir que el nifio ensaye en forma natural, se entorpecen los procesos del pensamiento y d4 como
resultado que cuando el niflo pasa a la adolescencia, Jas matetias querequieren de pensamiento, como por
ejemplo: 16gica, matemiticas, les cuests mucho trabajo entenderlas y generalmente las esquivan. Las
érdenes y los castigos absurdos de los adultos producen un sentimiento de injusticia en los niflos.
Desplazando la autoridad injusta, Jas materias viéndolas como absurdas e irmacionales.
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*1a autoridad (fos padres)al sentirse ta verdad sélo ve los ervores, (de los hijos} y al no conocer
el como, cuiindo y en qué cantidad de las necesidades emoctonales de fos niiios, continuamente la
educacion tradicional se ¢std equivocande. La diferencia entre los errores que cometen y su
incapacidadpara verlos, dalnmagnitud de suinjusticia, experimentada por el nifio como absurda’,
(CHEVAILL Arturo: 1992, p.13)

Pot To tanto los nifios que se desarrollan en un ambiente injusto, posteriormente conciben a la socicdad
absurda y se vuelven antisociales.

En fa educacion tradicional si un nifto decide una actividad *x*, para hacer alguna cosa, el reglamento
de la escuela no se Lo permite, se le imponen reglas y limites y se le impone que trabaje lo que todos estn
haciendo, es decir si ¢l nifio en ése momento no quiere ver matemdticas y quicre saber ciencias sociales,
no es permitido sino hasta que le toque esa materia. Esta regla aplicada cn las escuelas de educacién
tradicional, se hizo porque se considerd que no se podia atender a un niflo individualmente, Entonces la
decision queda en manos del maestro imponiéndo como autoridad todo tipo de decisiones y 6rdenes, y en
la wedida que las reglas se cumplan o sean obedecidas por los alumnos, el nifto no tendrd problemas con
su maestro o escuela, pero si no se cumplen, tendrd dificultades en su rendimiento escolar, porque
peneralmente ta primeraactitud del maestro haclaclalurno rebelde es de rechazoy aunque et maestro sepa
los motivos por lo que no cumplen en sus tareas, no puede tener un acercamiento adecuado en cuanto a lo
afectivo, yaque el sistema escolar no se 1o penmite. Si el maestro se capacita en el método det amory la
razén se podrd dar cuenta que sucede en fa caja transparente de la personalidad det niito.

Asl Tas forinas de control que establecen los maestros con los nifios, tienden mds al cumplimiento de
tareas que al cuidado de la relacién, por lo que en muchas ocasiones los nifios al fracasar en el trabajo pirde
¢l interés por el estudio, de ahi que a fin de no quedaros en el sentido comun se considera importante
analizar la relacién entre los sistemas de control y el interés del niflo por asistir a 1a escuela,

Con base en lo anterior el problema de esta investigacién se enuncia de fa siguiente forma:

¢Cuales son Jos sistemas de control que utilizan los maestros y que provoean en el nifto el desinterés
por asistir a la escuela?

4.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
OBJETIVO GENERAL
Detectar los sistemas disciplinarios y de control en la relacién maestro-alumno en el proceso ensefianza-
aprendizaje en el auta escolar det segundo aflo de primaria, en el que se presentan problemas de conducta
y de rendimiento escolar para proponer altemativas que mejoren las relaciones en el aula.



Objetivos Especificos

- {dentificar los sistemas de contro) en la relacién maestro-atumno dentro del aula.
- Observar las actitudes que se promueven en la educacion tradicional en la relacién maestro-alumno,
- Proponer alternativas para difundir el métado def amor y Ta razén en las escuelas,

4. 3 HIPOTESIS ¥ VARIABLES
Los sistemas de control que utitizan los maestros dentro de la educacion tradicional comu son el
autoritarismo y el condicionamicato, provocan el desinterés de los nifios por asistir a la escuela.

VARIABLES
INDEPENDIENTE: sistemas de control utilizados por los mavstros. Estos se identiticardn a través
de lus siguientes indicadores:
- castigos
- ordenes
- correccién de errores sin aplicar la razén

DEPENDIENTE; desinterés del niflo por asistir a la escuela

4.4 POBLACION Y MUESTRA
El estudio en su fase inicial y como parte del proceso de piloteo, fu¢ dirigido a una peblacién de 306
nifios de segundo grado de vducacion primaria, tumo matutino de cuatro escuelas; una publica y tres
privadas de Ia regi6n central de las Direcciones tres y cuatro de educacién primaria, las cuales fucron fas
siguientes: Colegio **Michelet de México §.C.* Av. Plutarco Elfas Calles No.988; Colegio ** Partenon”
Playa Miramar No. 349 Col, Villa del Mar; Colegio *Andrés Quintana Roo* calle Andalucia Ne. 93 Col.
Alamos; Escuela **General Ramén Godona' PLaya Pie de la Cuesta y Guitarrén, Col. Marte.

En las cuatro escuelas se desarrollo un proceso de observacién estructurada no paticipante y se aplicé
a tres escuelas un cuestionario a los maestros de dichos grupos.

La investigacién par €] presente trabajo fué realizada en el Colegio **Partenon' con una poblacién
de 840 alumnos en tatal de los cuales fueron involucrados en la muestra la mitad de un grupo de sepundo
A" de primaria de los al catalogados como proble El total del grupo fué de cuarenta y uno
alumnos de donde se tomaron veinte niftos indicados por la maestra para recabar la informacién de este
estudio. Parael efecto de esta investigacidntambién se tomd en cuenta a fos padres de los mismos alumnos
y ta maestea del grupo.




Como criterios de seleccion de }a muestra se tomaron en cuenta dos aspectos:
- bajo rendimiento: se consideraron de bajo rendimiento nifios con calificaciones promedio
menores de seis en las malerias de matemdticas y espailo! referidos por la maestra.

- Los problemas de conducta de adaptacién escolar: se consideraron niflos con problema de
conducta aquelles que debido a su partamiento obstruyen frecuentemente ¢l tabajo del
grupo en el aula y niflos con problema de adaptacién aquellos que manifiestan severas
dificultaddes de relacion con maestros y alumuos y que en general presentan rechazo en la

escuela.

4.5 METODOLOGIA, TECNICAS E INSTRUMENTOS
Para el efccto de 1a observacion de cardeter estructurado no participativo, se utiliz6 en las escuelas una
gula estructurada (ver anexo nimero 1) v 1as visitas se realizdron con la presentacion de una carta de la
Universidad de! Valle de México, explicando los fines de dicha investipacion, escogiendo los segundos
grados de primaria, debido a que en ése grado el nifo manifiesta en forma definida ci inlerés o desinterés
paraasistir ata escuela ya que en el priter ailo de primaria, ¢l infantetodavia esta en proceso de adaptacion
a un nuevo allo escolar.

Este proceso de observacion se realizé en un periddo de veinte dfas durante dos horas por grupo las 4
escuelas, haciendo un total de dos visitas a cada grupo; una horaprevia al recrea y 1a otra hora en la sesion
posterior al mismo,

Dicho proceso se realizé de la siguiente manera, El investigador se introdujo ¢n el grupo ofreciendo
ayuda a la maestra para repartir el material o revisar los trabajos; con este procedimiento el ambiente fué
mas propicio y se pudieron detectar claramente las actitudes cotidianas de 1a refacién maestro-alumno en
el aula,

Por otra parte se elabord y aplicd un cuestionario a los macstros fver anvxo nimera 4) con la finalidad
de relacionar 1a informacin a los resultados obtenidos en 1a observacion. El cuestionario fué aplicado a
sels de éstos a la hora del recreo y los otros tres a la salida de la escuela. Uno de los cuestionarios no fué
posible aplicarlo a la maestra donde se dirigié el estudio de la muestra, debido a que las autoridades de 1a
misma indicaron que el manejo de esa informacién era de cardcter confidencial.

Por otro lado los resultados obtenidos por 1a opinién de los nifios y su relacién con los maestros, sirvié
para realizar el estudio de dicha investigacidn en ef colegio "Partendn; los motivos de la eleccion del
mismo, se debierdn al marcado ni de nifios que desinterés por la escuela y por las actitudes

exigentes de la maestra.

A los nifios tomados en {a muestra se les aplicé un cuentionario (ver antexn mimero 5), y dicha
informacion se realizéd a través de una entrevista con una gula previamente elaborada, el procedimiento se
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trabajé por parejas de niftos durante el recreo, con duracién de veinte minutos, enun lapso de diez dias,
y como técnica de relajamiento y acercamiento se comenzd con la elaboracién de uncollar de popotes, en
combinacion con esta actividad se intercalaron las preguntas; v en algmnos nidos fué necesario aclarar el
sentido de la pregunta debido a algunos factores de distraccion.

Posteriormente se realizé un cuestionario {ver anexa niomern 6) aplicado a los padres de los mismos
alumnos entrevistados v dicho efecto se realizé al finalizar una junta escolar con la colaboracidn de la
maestra en donde se diéron las indicaciones pertinentes paga responder. $6le tres de s padres faltaren a

€53 Junita ¥ con uncitatorio que posterisrmente les hizo la maestra se termino de aplicar dicho cuestionario,

De todos os instrumentos antes planteados se piloteo prevismente, haciendo s comecciones
pertinentes al caso, como fué modificar preguntas para entenderse mejor a la hora de laaplicacion y tumbién
se incluyeron algunas observaciones extras a la gufa de observacion fver anvxas nimeros 2 v 3).

4.6 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS (mavstros)
Con cste cuestionario se obtuvierdn opiniones pencrales de los maestras sobre ¢l desarrollo afectivo del
niito, y por medio de preguritas se observd {a relacién maestro-alumno y los factores que intervienen en
la ensefanza-aprendizaje (ver unexo nimera?).

De acuerdo a estos indicadores los maestros atribuyeron que ¢l desarrollo afectivo del nifie, s¢ forma
principalmente en cf seno familiar y que de ése ambiente se deriva que el nifio adquicra seguridad personal
v ¢l desenvolvimiento con la sociedad. Sin embargo partiendo de este concepto, se puede deducir por las
respuestas indicadas en el cuadro, (ver anexo mimero 7) sobre la formacién del maestro en el manejo
afectivo del niflo que este desconoce de manera generat en que consiste el proceso del desarrollo afectivo
de los niflos y en particular desconocen las técnicas para conducir el comportamiento infantil; de abf se
derivan problemas para una mejor comprension en las necesidades del aprendizaje que el nino requiere,
relacionardo estos resultades con ¢! M.AR.; el método tradicional al tener deficiencias sobte el
conocimiento del nifio, el manejo ¢std basado en las necesidades propias del adulto.

Otro aspecto relevante que los maestros indicaron en el cuestionario es que en las escuelas no llevan
un seguimiento para capacitaral maestro ¢n el manejo afectivo del nifo, y enrelacién conlas observaciones
de la investigacion del estudio se pudo notar que el principal interés que tienen Los directivos es cubrir los
programas de estudio y estar en competencia cultural con otras escuelas: con ésto se concluye que el plano
afectivo del niflo queda en un papel secundario.

En relacion con lo anterior s observaron otros aspectos que entorpeceit dicho comportamiento, yuno
de ellos fué el bajo salario que los maestros perciben, considerando este factor de suma importancia para
cubrir las necesidades primarias del maestro; se deduce que debido a esta carestia se generan problemas
personales que repercuten en el ambiente del aula, por lo que algunas veces 1os maestros tienen que cubric
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dostumos, lo cual incrementa la carga de trabajo, involucrandose ¢n constantes labores escolares, Debido
a estos problemas se sienten muchas veces presionados por cubrir programas tan extensos en un tiempo
timitado; por fo tamo se concluye que si los maestros no sienten apoyo por parte de los directivos, los
maestros presentardn dificultad para establecer una buena relacién.

Por otro lado un indicador que hicieron notar los maestros en el cuestionario para mejorar ¢l desarmolio
afective del nifo, es que el maestro debe tener una actitud positiva par comprender al nifa, en lo cual el
M.A.R. recomienda que el adulto tenga una actitud de adaptacion hacia el nifo siendo una gula para
satisfucer o canalizar sus necesidades afectivas.

Otra técnica que los maestros sugieren para favorccer el desarrollo afectivo, es abeir espacios de juego
dentro del program, con este indicador se muestrm que actualmente todavia en la educacién trmdicional
las escuelas primarias no le han dado importancio a los espacios de juego y actividudes no académicas,
debido o que tienen gue cubrir un porcentaje de conocimientos dejando a un lado el juego; en diclos
indicadores se corroboraron las observaciones realizadas en el aula, ya que durante el trabajo cuando el nifto
Jjuega altera el curso académico. Con todos esios problemas cuando ef alumno presenta rebetdia con sus
&sto va ge lo trustomos en fa ensefanza-
aprendizaje. Otro aspecto que se mangjo en el cuestionario fué la comparacién que el maestro hace del
alumno bueno y obediente con el nifio rebelde, con las observaciones hechas en el estudio se noté que los
maestros para controlar o climinar la rebeldfa, wilizan constantemente la comparacidn, con lo que s¢
concluye quesélo encl momento se obtienen resultados paleativos, pero enrealidad aumentan las actitudes
negativas del alumno porque manifiestan constante desobediencia. Sin embargo una minoria de los
maestros detecta que es necesario ayudar a los alumnos proporciondndoles su comprensidn, estableciendo

maestros, generalniente los reptimen, y los ¢«

¥

comunicacion entre cllos y sus padres para mejorar actitudes negativas del nido.

Para confirmar o relacionar las actitudes cotidianas que ticnen los maestros de educacién tradicional
en el manejo de los errores en los alumnos, la mayorfa ridiculiza y castiga, lo cual es un indicador que
enfatiza las conductas de autotitarismo y condici ient gerado enla flanzz; los ottos maestros
mostraron canalizar el eror por medio de manifestaciones positivas, de lo cual se deduce que estos
maestros estan considerando las causas originales de fos errores, ejemplo, dan nuevas explicaciones, o los
dirigen para encontrar las respuestas.

Otro indicador que fué interesante relacionar con el interes del niflo por asistir a la escuela fué el
conflicto que tienen para realizar con gusto sus tareas, y los maestros indican que dicho conflicto se origina
porel descuidode los padres, delo cual se deduce que cor teel adulto qued ¢las necesidades
del nifio y debido a ésto va creando un ambiente adverso y ostil en su aprendizaje. Los maestros indican
que los padres hacen conflictivas las tareas, porqueal no proporcionarles dedicacion, tratan de mantenerlos
ocupados 1a mayor parte del tiompo, y se deduce que algunos niftos al no tener convivencia con sus padres,
sienten ajena 1a tarea a sus intereses propios.
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Para cerrar este andlisis, fué importante conocer por qué la mayorla de los nios muestran rechazo en
algunas materias, v los resullados que se obtubivron fueron en espaitol y matemdticas por ser abstractas
¥ que implican concentracién: de ah{ puede deducirse que los maestros en ol sistema iradicional cuentan
con escasos recursos de material diddctico y estratégias pary conducir el aprendizaje en forma dindmica
y mantener al alumne motivado en ¢l aprendizaje de dichas dreas.

Con estas observaciones se muestra que algunos macstros basan su actitud en el principio de autoridad
ahsoluta, desconociendo otras formas de mancjo, v autorizando el castigo como (nico remedio par
solucionar los contlictos,

Con base en esto, la escuch viene siendo un reflejo de la sociedad en donde el niflo se desenvuelve;
Y St s vee, se encucnitraen constante compelenciacon otras escuelas; por 1o tanto fos nifos que no gozan
de un medio familiar estable v equilibrado muestran desinterds o desadaptacion a la escuela,

ANALISIS E INTERPREFACION DE RESULTADOS (nirfus)
Con base a las observaciones en ¢l grupo fué necesariv aplicar un cuestionario por medio de una
entrevista en el cual se mostraran las causas de desinterés por asistir a la escueln v los intereses que tienen
los nifos para sugerir cambios en el trabajo dentro del aula.

De acuerdo a los resultados por el gusto 6. asistic a la escuela (ver gdfica mimero 1) se obtuvo que ¢l
85% no le gusta porquc regaan y castigan por "o tanto se deduce que esta inconformidad que presentan
¢n la escuela se debe principalmente porque su ambiente familiar ¢sté propiciando confliclos con la
autoridad y al Hevarestos problemas v enfrentar una s2lacidn de castigos por su maestra; ¢l gusto por asistir
ala escuela losienten ajeno asus necesidades y dichy ifonformidad en la autoridad eseolag la manifiestan
através de conductas inestables y bajo rendimiento escofisr,

EF 15% mostrd pusto por asistir a la escuela ya que les gusta jugar en el recreo y divertise con sus
compaieros; por lo que se concluye encuentran apradable el aspecto de socializacion con sus amigos.

Posteriormente se les preguntd como les gusta trabajar en su salon (ver grdfica mimero 2) y el 80% se
incling por labores dindmicas come por gjemplo participar en jucgos v trabajar en eguipos, con éstos
tesuitados se deduce que los niflos se encuentran mis motivados y aprenden con mayor entusiasmo a través
de esta estrategia, Et 20% mostrd interds par actividades pasivas como son hacer trabajos individuales,
copiar lecturas, etc.: de las cuales se deriva que éstos nifos estdn acostumbrados a realizar actividades que
implican mayor tranquilidad.

Dependiendo de lo anterior se consideré necesario saber si son agradables las tareas y el 65% de los
ninos mosted una actitud negativa a las tareas (ver grdfice 3) probablemente los padres no han apoyado el

desarmoHo de esta actitud y ellos se sienten desmotivados para el efecto de 1a misma.
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El 35% restante mostrd que fes gusta hacer la tarea, mostrando con ello que los padres aportan ayuda
auecuada y crean un ambiente que genera el gusto por realizar Tas tareas,

Para recabar este dato se s prepuntd a los ninos ;eudles eran las tareas que consideraban mas bonitas?
frer grafica 4) y algunos de etlos puardaron silencio por **x"' espacie de tiempo, dando oportunidad de
que s les dieran varios ejemplos vl 55% miostré una inclinacion marcada por realizar tareas creativas

_ y dindmicas vomo por ejemplo hacer experimentos sembrando una planta y observar su crecimiento y el
30% quiso visitar mueseos como por ejemplo el planetario y un 15% se incliné por inventar cuentos.

Relacionando fos resultados que presentan los nidos sobre las actividades deportivas se detectd que el
90% (ver prdfica 5} de los nios necesitan hacer mas deportes y este indicador probablemente muestr que
se realizan mds actividades denwro del aula donde se limita el movimicato fisico del nino.

Otro aspecto imponante que muestra relacion con el meétodo tradicionad es L actitud que tienen los
maestros para corteyir log errores (ver grdfica 07 cuyos resultados coinciden con las observaciones que se
hicieron; aqui se indica que la maestra marca el error con una actitud negativa exagerada porque un 5%
de los ninos fndica que tacha los vrrores en forma agresiva, un 25% indica que tegaia y un 20% contestd
que su thaestra Tos pone a repetir varias vecos ¢l error con un totio de voz desagmdable v por o fanto se
deduce que diche indicador esté produciendo desinterés en algunos alumnos por asistir a la escuela.

Y para relacionar las formas que se utilizan y se legalizan en ol mitodo de cducacion tradicional fué
acerea de los castigos que utiliza la maestra para corregir Ias conductas fver grifica 7) y un 43% mostrd
que utiliza los castigos dejando sinrecreo a los niftos, el 25% los regada y un 20% los pone a hacer lineas;
por lo tanto «e lo anterior se infiere que los sistemas autoritarios dentro del proceso de enseianza-
aprendizaje se manifiestan en forma marcada,

Para tinalizar este cuestionanio fué necesario obtenet fas sugerencias de los nilos basados en sus propias
necesidades. la forma paraque su maestra corrija sus errores (ver grdfica §)y los resultados que se muestran
fué que el 45% pide que |a maestra no se enoje, un 35% le gustaria platicar con su maestra y un 25% que
esté conterta para que los ayude a encontrar una solucidn; esto muestraque probablemente los nitos sientan
feo por las actitudes negativas en ¢l cardcter de su maestra y probablemente provocan en alpunos niies la
pérdida de interés por ¢l aprendizaje.

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS (padres)

Con base en las observaciones v cuestionarios aplicados a los maestros y niflos, se complementd esta
informacién aplicando un cugstionario a los padres (ver anexo mimere 6) de los entrevistados para
relacionar las causas que afectan ¢ interés del nido pam asistir a la escuels para terminar de recabar la
informacion necesaria al estudio de esta investigacion,
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Se observd que ¢} 65% de los padres sienten la necesivad de exigir miisa sus hijos para que seactualicen
en sus conocimientos (ver grafica 9) v los motivos gencrales que aportan son:

- Come ¢l mundo evoluciona, los nilos tienen que estar preparados para el futuro,
- A medida que los nifos tienen mayor capacidad, se les debe de exipir mas,

« Y el 38"y estuvo en desacuerdo para exigir mads en los conocimientos. 1.os motivos que se
dieron som:

- Noes necesario exigir mds, sing hacer mas objetiva lu ensefanza.
- Deben aprender segan st capacidad de maduracion.

- Sedebe extimulur a los nifos dentro del drea educativa para que puedan asimilar sus
conocimientos.

Se concluye que la mayoria de los padres consideran primordiafmente aspectos extemos de 1a saciedad,
v el otro 35% se inclinan mas por las necesidades de sus hijos para adquirir el aprendizaje.

En relacién a esta pregunta fué necesario observar jcomo reaccionan los padres cuando reciben una
queia? (ver grdfica 10)

Un 554 de los padres castiga v regaita lo cual indica que no estin preparados para canalizar en forma
adecuada los problemas de sus hijos. Por otra pante el 45% comprende y apoya las fallas de sus hijos, y
probablemente esto se deba a que estos padres han recibido informacidn para comprender mas 3 sus hijos.

De acuerdo 3 lus observaciones, comunmente los maestros ayudan a los nitos que sobresaten en los
conocinentos ¥ que manticnen una conducta pasiva ya que estos alumnos no originan problermas.

Por otra parte la actividad de las tareas es un factor que prevalece en la actualidad y que se relaciona
conel gustoalaescuela; fué imporante conocerelcriterio quetienen los padres sobre Ias tareas (ver gedfica
3y el 80% de los padres afirman que son necesarias las tareas y los motivos que dan;

- Son importantes va que son un fepaso de lo que aprenden,
- Por medio de las tareas se le ensefia al nifo a ser responsable

Y et 20% estuvo en desacuerdo y los motivos fueron:

- Eltiempo que asisten diariamente a la escuela es suficiente para aprender,
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- Es necesario que fas tardes sean pam jugar y que el niflo esté activo,
- Al dejarles mucha tarea los niflos sienten aversidn por aprender.

Con a primera afimacién se concluye gue los padres si apoyun a sus hijos pero siguen dedicando
atencidn a fos conocimientos § no al desarrollo integral det nido.

Los padres que estan en desacuerdo con 1o anterior son quicnes sk manifiestan que dedican importancia
a fa actividad del juego para que sus hijos se desarrollen.

e acuerdo a lo antes dicho se quiso saber ; cual es el apoyo que los padres aportan en 13 realizacion
de Tas tareas? (ver grdfica 12)

El 70% de los padres al desconocer s necesidades de sus hijos muestran actitudes inadecuadas en el
manejo delapeyo escolary tienen que recurrir al castigo y a la vigilancia sin delegaries la responsabilidad
que les corresponde a sus hijos, es entonces cuando el niflo muestra que no quiere hacer la tarea.

Un 30% aporta un apayo en forma adecuada que al parecer los padres muestran ef interds para la
realizacion de la misma; y al propercionatles su paciencia muestran que se estin inclinando a las
necesidades del nifo. Portal motivo con buse a las observaciones hechas en el prupo fué necesario inchuir
las sugrerencias de los padres para resolver el conflicte en las tareas (ver grifica 13) y de acuerdo con los
tesultados, el 30% de los padres piden que fos mazstros los capaciten para apoyar mejor a sus hijos, ¢n sus
tareas escolares, y un 45%0 pide que dejentarcascreativas en lo cual seconcluve que lamayoria de lospadres
necesity mayor informacidn en cuanto al apoyo escolar de sus hijos, y ef 25% de 1os padres mostrd que se
debe evitar el exceso de fas tareas, con to que se deduce que estos padres observan que sus hijos necesitan
mds tiempo para jugar.

También s¢ pretendio conocer que opinan los padres sobre 1as causas escolares quie pueden propiciar
el desinteres de tos nifos paras asistir a 1a escuela con gusto (ver grifica 14)

Y el 5% muestra que ol factor que prevalece es el exceso de reganos par pante de los maestros, y el 3574
indica que hay tareas exageradas de lo cual se deduce gue ¢l ejercicio de un exceso de autoridad puede
distorcionar el gusto por asistir a la escuela.

Con base en a lo anterior se fes pidio a los padres que dieran sugerencias pam eliminar las actitudes
negativas de log maestros con los alumnos (verwrdfica 15) v ¢l 55% sugirio que el maestro conozca tos
motivos del problema en ol nifo pam comprenderlo mejor, ¥ un 35% pide que se incremente ta
comunicacion con bos alumnos v padres, y aqui se concluve que tradicionatmente los padres consideran
que Ta ayuds para elimuir actitudes negativas es por medio del conocimiento del problama v con la
comunicacion verbal, El 10% considera que por medio del conocimiento de fas necesidades del nifio se
puede establecer una relacién satisfactoria entre el alumno v ¢l maestro,
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OBSERVACIONES EN EL AULA
Con estas caracteristicas refevantes se pudo notar que los maestros de sepundo prado de primaria en
dichas escuelas, pretenden ensafiar bisicamente pornedio de érdenes mostrandoactitudes de autoritarismo,
siendo generalmente inflexibles a la espontaneidad del nino; se pudo observar que log niflos muestran
mayor desinterds para participar <n sus trabajos, ¥ fucron aquellos que presentan bajo rendimicnto
académico y los niflos conuna conducta inestable, debido al proveder de sus macstras, algunos mostraron
mavor desobuedigncia ¢ inquietud.

Con base a la puia de obsery:

cion {ver anexo mimero 1) las actitudes mds relevantes que nostiaron
fos maestros de educacton tradicional pam conducir al grupo fueron las siguientes:
- Orden impuerativa, eiemplos: (Saquen el libro de matemdticas!,
ite dije que te pongas a trabajar!, ;sientate derecho!l, cte.
- Constantes amenazas: ;51 no trabajas no ifs al recreo!, jed que se equivoque tendrd mids tareal,
ino irds al paseo si no obedeces!, ot
- Gritos: jCallense ninosk, ;no saldrls a1 reereo!, etc,

Las escuelas particulares mostraron gue sélo los nittos puardan disciplina en presencia del maestro,
cuando sale, todos tos niflos se paran v alppunos pritan y corfen, etc.

En la escuela oficial estan acostumbrados o que sus maestras salpan, y existe menos desorden que en
las particulares, Otro aspecto que se ohservd on las escuetas particulares fué el incremento de las tareas,
por 1o que en ka oficial sélo Jejan un repaso de lo que vieron.

- Limitan Ja creatividad: (No hagas esas cochinadas de trabajos!, ;no inventes trabaja bica!

- Intben Ly creatividad fisica: | Sientate!, ;1o te muevas en fila!, el que este parade va o hacer
lincas en su casal, ete

. Comparaciones: ;Aprende, deberias ser camo ettat, 1o vés ey si pudo, cuantas veces te lo
tengo que decir!.

- Etquetan: ;Nifio fojo!. jehistocital, jmetiche!, cte.

- Organizan actividades para que los padres participen con sus hijos en fa escuela: {Maiiana seri
1a fiesta, dile a tu mamd que Ig toco traer 1as tostadas!. fver ol anexa nimern 3)

Encuatito a os resuitados de la muestr del colegio "Partenan con la profesor de segundo prido
"A” de primaria fuéron kas siguicties:

< No permite que los niflos se expresen

- Castign v después averipua

- Etiqueta en torma marcada

- Es estrivta, no permite cambies ni modificaciones en su forma de ensear
- No perhite que fos alumnos sean espotmancos



~ Cuando el niflo no obedece lo manda a fa diveccién

- Einifio que no trabaja en clase, lo deja una hora a fa salida trabajando todo lo que no hizd
- Alnifo indisciplinado le deja de castigo treinta lineas, ademds de la tarea

- Amenaza con ne pasar de afto al nifio que no trabaja

- Regafa enfrente de los compaieros (humillu)

- Manda recoper 1a hasura del patio al niflo que {ué desordenado en la fila

- Organiza trabajos en equipos
- Para repasar temas, organiza juegos

Conbase al cuadro que muestra el Dr. Chevailt en soluciones padres No. 3, las observaciones que se
hicieron ¢n 1os nifos respondiéndo a las actitudes de 1s maestra fuéron Jas sipuientes:

Niflos timidos (débiles)

Niflos rebeldes (fuertes)

Una vez que inhibe la expresidn en estos nifos,
no vuelven a participar

Al no permitir que se expresen, los nifos
interrumpen constantemente para llamar la
atencion

Cuando su maesira se enoja algunos muestran
miedo (se orinan)

Protestan cuando reciben regafio ejemplo;
Ay siempre me regafan!, ;Yo no fui!

Al etiquetar a Jos nifios que no trabajan, muestran
‘
mayor pereza y desinterés por trabajar

Al etiquetar al niflo inquieto; se enfatiza esa
actitud

Al no cumplir con sus tarcas son castigados a la
hora del recreo, algunos llorando y otros
tardindose en terminar la tarea

Cuando reciben repailos, algunos se burlan
atras de la maestr

Cuando reciben regadios por sus errores, los demds
compafieros se burlan y los nifios no se defienden

Cada vez que los castigan en el momente hay
respuesta positiva, pero pasando algun tiempo
muestran mayor inquietud

Cuando amenazan con no pasarlos de aflo,
manifiestan angustia lorando

Cuande los castigan algunos nifios s¢ expresan
Mugre escuela!

Con base al desarvoilo de la filosofla M.A.R. capituto I, se observa que las bases fundamentales en I
educaciéntradicional paralaensefanza-aprendizaje del educando son etexceso de autoridad (utoritarismo)

v ¢l exceso de reforzamientos negativos. Com este tipo de actitudes exageradas para conducir al prupo, el

nifo quetrae antecedentes de problemas familiares provocaque tengan una actitud de rechazo a fa escuela,
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lo cual con los resuitados que Se obtuvieron por los nifios, indicaron que los factores que interfieren en el
gusto por asisitir a la escuela es por los regados, castigos e incomprensién de 13 maestraal alumno, la cual
indice que el manejo afectivo en las actitudes del adulto con ¢l infante deben cambiar para canalizar los
problemas en forma positiva.

Otro aspecto que tuvo relacién con las observaciones v los resultados de 1a investigacién, fueron que
el sistematradicional limitala creatividad e inhibe la actividad fisica, porque tienen que cubrir los objetivos
del programa académico, considerando como factores de poca importancia eljuego y Ia actividad fisica.

Con todo esto se indica que peneralmente se estdn cubriendo necesidades de los adultos y necesidades
externas de la sociedad; y cn éste aspecto estén involucrados los padres porque autorizan cieros valores
combinando con fa actitud autoritaria en el manejo de las labores cotidianas del desarrolle del niito, con
esto se crean ambientes ajenos a los intereses del nifo; porque como fué visto en la grafica9 a la mayoria
de los padres tes interesa mds que sus hijos se preparen para lo que el future les depare, cubriendo solo las
exigencias de Ia sociedad, y 7 do por alto que el primer factor que se debe cubrir ¢s ¢l conocer sus
necesidades y satisfacerlas adecuadamente.

Otras actitudes que manifiestan los padres es que no saben como canalizar o ayudar a sus hijos en ¢l
apoyo escolar, cuando sus hijos presentan problemas en la escuela, los resuelven en formg inmediata pero
no permanente basdndose en las érdenes y en los castigos, sin embargo algunos padres reconocen que los
regafios y las tareas exageradas por parte de |a maestra entorpece el manejo con sus hijos, y esta actitud
refuerza el desinterés en ¢l niflo por asistir a 1a escucla.
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CONCLUSIONES



Los nifios al ingresar a la escuela primaria levan un gran mimere de sentimientos superiores que han
detenminudo ciertas relaciones respecto a quienes les rodea; si el nifto encuentra carifio y comprension en
su hogar y en su escuela, se desarrollardn en ef sentimiento de sutistaccion, orgullo, autonomia, estéticos
y morales.

La estrecha relacion entre el hogar y la escuela, especificamente de fos padres de tamilia y 1os maestros,
la coordinacidn de las actividades que ambas instituciones realizan, son lactores que al descuidarse
provocan situaciones de conflictos educativos, divergencias en los objetivos escolares que finalmente
vienen a afectar ef aprendizaje del nifio en las actividades que realiza dutante sus esttidios en la escuela
primaria.

Lus castigos, tante fisicos como morales, que ¢ nido recibe por sus familiares lejos de ayudar a la
formacién integral de su personalidad, entorpecen su desarrollo psiguico causando trastornog afectivos. El
infante en desarrollo requiere que en vez de serrecriminade, suactividad sea erientada a los conocimientos
atiles y hibitos necesarios para su vida furura,

l.os hibitos, habilidades, capacidades y aptitudes adquiridos ¢n ol ambiente familiar influyen

notablemente en el rendimiento escolat,

Tanto en ¢l hogar como en fa escuela son determinantes ¢n la fonmacion de! cardeter det educando,
pueste que éste es e reflejo de las funciones intelectuales y educativas.

El hogar desimepradn, la ausencia de afecto, entendimiento ¥ comprensidn entre los miembros de ln
familia, la influencia del ambiente social afectan de alyuna manera 11 madurez mental del nifo, que son

las causas de desadaptacidn escolar que provoca serios problemas a la labor educativa,

Actualmente no existe un mascado interds e una gian mayoria de maestios de educacion prilsana
encaminado a fnvestigar fos origenes de ks deficiencias escolares, por preocuparse preferentemente 3
terminar ¢l programa escolar del grado a sv cargo.

Losaitos més inportantes para la formacion del nifo transcwmen en el seno e fa familia, Eltipo derelacion
con la madre infuird su vida de adulto; el padre es et prmer mudelo de autoridad con que se encuentra.
Nace, creee ¥ s¢ desarrolla notmabmente en by familia, v en et seno de ella forma sus primesus telaciones,
estructura su personalidad, sesiente protegido y scguro; o bien, en el caso de que la familia sea deficiente
en algun aspecto, en ella tienen origen sus ansias, sus angustias y sus inseguridades, frecuentemente en

términos irreparables ¥ que condicionan toda su existencia.

Elhmaestro debe tener en cueita todos bos factores motivacionales que inthiyen sobre el alumnuo, factores
propios a la historia vivida por ef sujeto, a su posicién en ¢l seno de Ta familia, o las condiciones de esta
v a la stmosfera que en ella reina.
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Todo comportamiento estd motivado, y corresponde al maestro dar con la causa, Debe tener presente
el cuadro familiar y social, la composicién del nicleo familiar, 1a personalidad y sus componentes y fas
relaciones que entre ellos existen para comprender mejor lasituacion psicoldgica del nifio, sus timideces,

4 b

una icacién constante con la familia de los

sus ansias, y debe por consiguiente, tratar de
alummos.

Frente a un rendimiento negativo del muchacho, la actitud del maestro no puede ser estereotipada, que
superficialmente se Imite a juzgar sin plantearse ¢l problema pata analizar la situacién sociopsicolégica
del muchacho. Puede ocurrir que éste, consciente o no, deje la escuela como medio de presién hacia los
padres.

Siendo ¢ maestro, como se ha dicho, un modelo importante, un juicio suye demasiado dure v
reprobable puede inducir al alumno a sentirse fracasado, mientras que una actitud cordiat le refuerza
confianza,

El reconocimiente por parte del maestzo de los esfuerzos del chico, asi como 1a estimacidn y el aliento,
resultan positivos.

Son importantes las conversaciones individuales, con las que el maestro puede Ilegar a conocer mejor
al alumno, penctrar ensus problemas y dificultades y conocer las circunstancias individuates, familiares,
escolares y sociales que pueden hallarse en el fondo del fracaso escolar.

5i es cierto que |a carencia de motividad, Ia falta de atenciones carifiosas son la causa de trastornos
psicofisicos en ¢l desarrollo del nifio, también lo es que tales trastoros pueden originarse por un apego
fisico yemotive demasindointenso porparte delos padres, capaz de crearen el niflo una excesivanecesidad
de amor. Un nimero creciente de trastomos psiquicos infantiles parecen derivar particularmente de la
relacidn simbidtica con la madre, que de alguna manera ha impedido a los hijos convertirse en seres
distintos de ella.

h

Hoy se tiene ya poradquirido el hecho de que la parte prevaleciente del comportamicnt deriva
delambiente y no es innata. No nacen seres criminales, sino que los hacen ios padres, los parientes y todo

el ambiente circundante, o5 decir, factores sociales.

También e factor migratorio Indice en el rendimiento escolar, El imparto del nito con una nueva
realidad, la dificultad de expresién, la distancia sociocultural, la lejanfa entre la cultura escolar y la del
ambiente de procedencia, son todos Jos factores que influyen en el escaso rendimiento y determinan el
abandeno prematuro de la escuela,

Las actitudes, las motivaciones, el estado emotivo desempean un gran papel en ¢f aprendizaje. Un
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muchacha no puede rendir al maximo de sus posibilidades si se ve agitado por tensiones emativas, de
descanfianza, de contlictos na resuellos que lo absorven totalmente,

Un desarrollo alectivo normal presupone unambiente familiar normal, todo trastome familiar produce
inseguridad.

De acuerdo 3 todo el trabajo de investigacion se logrd conocer el problema que tué el desinterés que
muestra el nitlo para asistir a la escuela y se comprobé que la educacion tradicional generalmente se aboca
mis a las necesidades de los adultos y a cubrir el desarrollo de los programas académicos, y con base en
los resuiltados que se obtuvieron en estainvestipacion respecto a las actitudes cotidianas que setienen sobre
¢ manejo de los sistemas de control las caracteristicas que mds prevalecen estdn apoyadas cn el
aworitarismo v el condicionamiento exagende con el fin de obtener resultados positivos para el

aprendizaje; o cual conduce a que se limiten las expresiones de creatividad en el infante.

Se logré alcanzar b mayoria de los objetivos que se pretendié para realizar este estudio.

La hipotesis que se presenta en la investigacion de acuerdo 4l problema del sistema de controt de los
maestros 51 se compiucha que produce ese desinterés en el nifto porque no se abocan a las necesidades

propias del infante,

Las limitames que se dieron en este estudio de investigacién fué debido al poco tiempo con que se contd
para fa elaboracién del mismo v la falta de difusion del mélodo amor y razén en las escuelas.

Owa limitante tué que no se aplico ef cuestionario a fa maestra del grupo de 20. grado de la escuela
primaria *“*Partendn’ va que dicha informacion corresponde al departamento de psicolugia dei colegtio.
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SUGERENCIAS



LA ESCUELA, COMO UNO DE LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA FOR-
MACION DE LA PERSONALIDAD DEL NINO.

Cuando el nifo llega a la escuela, ya se encuentra méds o menos formado en su personalidad, los
sentimientos el tenguaje del nifio y esta no tiene mis funcién que perfeccionarlo y guisrle, De aqui que
tedos los educadores de todos los tiempos han reconocido la importancia de 1a vida familiar del nifto.

Al ingresar el niflo a la escuela va adquiriendo conacimientos por lo cual cambia su actitud hacia lo que
le rodea ya que va haciéndose mds consciente.

La escuels influye en gran parte en la personalidad del nifo y le crea un nueve medio, que es
indispensable para su desarrollo.

El nifo asiste a la escuela y lleva a esta las consecuencias de la vida que lleva; ya que si el nifo tiene
hambre o la alimentacién que recibe no es adecuada, va a tener una gran influencia sobre su rendiemiento
escolar,

La educacion realizada por la ¢scuela requiere del conocimiento por parte del maestro, del ambiente
familiar a efecto de que sea pertinente y posible.

Laaccidn de 1a escucla no se limita a sus cuatro paredes pues se extiende hasta el hogary la comunidad.
El profesor debe conocer los problemas, necesidades y recursos del hogar y la comunidad para formular
unplany!levarlo alaprictica, con el fin de contribuiral mejoramiento dela vida familiar y del grupo social.

Un factor muy importante en la formacion del niio, es la personalidad del maestro.  El maestro al
ensefar debe respetar la individualidad de los alumnos, sus posibilidades para aprender, y no debe haber
comparaciones con otros nifios; tampoco los padres deben hacercomparaciones entre sus hijos y entre otros
nifos, pues ésto le restard al nifio seguridad, ya que los padres deben continuar con fa labor que se realiza
en la escuela, porque de lo contrario le restan eficiencia.

Los maestros al enseilar deben hacerlo de acuerdo a las posibilidades del alumno y no deben hacerlo
uniformemente, porque esto ocasionarfa que algunos de cllos se sientan relegados, por lo que pierden el

interés por la escuela, por que no tuvieron tiempo ni la atencidn necesaria para ¢l aprendizaje.

Lainfluencia que tiene la escuela en el nifio es muy grande porque el nifie pasa muchas horas y durante
muchos aflos en ella, y lo hace en una edad en la que 1a personalidad se puede moldear,

Para algunos niftos que inician la ensefanza primaria podrfa ser la primera vez que tienen que someterse
aunadisciplina queno sea impucsto por sus padres, Cabe mencionar quesidicha disciplina sellevé acabo
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por medio de sometimiento de tos padres hacia e niflo, se transmite un concepto equivocado de lo que es
el orden y 1a autoridad racional.

Por lo tanto todaaccién educativa debe contribuira la personalidad humana, que favorezea lo formacién
intepral del individuo, ya que tanto para el hogar como para 1 escuela, esa es su finalidad,

El maestro, ademas de preocuparse por transmitir conocimientos cientificos, deberd conocer las
necesidades de su alumno a fin de promover ¢l desarrolio ar de su personalidad, A continuacién
se muestran algunos niveles que desarrollé el Dr. Chevaili y las sugerencias para cambiar actitudes en el
trabajo de 1a maestra de segundo aio de primaria del Colegio *“Partendn™

A

Tercer Nivel.- El nilo necesita jugar. A través del juego se conocen las funciones y capacidades del
cuerpo y el mundo circundante. Aunque pareciera que el jucgo no sirve para nada, mediante el, se explora
y conocen {os limites de 1a realidad y las reglas del juego, que son el prototipo de las reglas de Ia realidad.

Cuarto Nivel.- Ef niflo necesita explorar y conocer el mundo circundante. Cada exploracién inicial del
amblente, s transforma enerror, Elorigen del pensamientoy delos conocimientos son los errores, porque
inducen a realizar otros intentos. En cada intento, se va aprendiendo a hacer, acertar, a pensar.

Sexto Nivel.- El maestro ensefta al alumno a pensar. Los maestros enscfaron durante trescientos aflos,
la ley de la gravitacién unjversal, desde que Newton la publicd en 1685, Cuando los conocimientos
permanecian iguales tanto tiempo, la ensefanza podia basarse en la memoria y en la transmisién del
conacimiento. Sin embargo, ahora que los cambios en la ciencia se han acelerado, teniendo los
conocimientos un promedio de¢ vida de quince ailos, Ja nueva escuela no puede dar la misma imponancia
alatransmision del saber, sino poner énfasis en pensar y en generar conocimientos.

Septimo Nivel.- El niio requicre consolidar supersonalidad. El nucleo de personalidad se estructura
en los primeros seis aflos de la vida, por 1a madre en primer lugar y por el padre, E1 macstro tiene una
importancia capita), debido a que es el primer representante del mundo externo y puede reforzar, anular
o equilibrar, los aspectos positivos o negativos de la personalidad de los padres.

Pars que un factor negativo del ambiente (maestros o escuclas) sen integrando a 1a personalidad del
niflo, es necesario que Yos padres lo “autoricen®® ton su conducta negativa o lo *‘anulen® con su
comportamiento positivo. £l maestro, como subrogado de los padres, con su actitud pusden cuestionar
o legalizar, ayudar o entotpecer, que se consoliden o se modifiquen las ensefanzas de la familia’’.

Octave Nivel.- El alumno necesita conflanza y reconocimiento. Siamar es satisfacer adecuadamente
las necesidades del otro, el maestro ama a su alumno satisfaciendo adecuad las necesidades de
confianza y reconocimiento,
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Noveno Nivel.- El niflo necesita gufa y orientacién. Todo individuo que nace en una cultura necesita
aprenderla. Los padres imponen su ensefiatiza, de scuerdo ai Modelo Tradicional. En el método de PLA.
se da libertad al nifto de aceptarla, hacerle modificaciones o rechazarla.

La gula y orientacién que requieren los nifos, (Tenta a una siluacidn especitica, los maestros
tradicionales toman la iniciativa de darla. El maestro afectivo considera, que [a ayuda serd efectiva, s6lo
si la soficita el alumino.

Décimo Primer Nivel.- El niflo necesita saber porqué es importante saber los conacimientos y para que
sirven. Es frecuente que un nifo se aprenda de memoria fa raiz cuadrada o el binomio de Newton, pero
nadie le explica su utilidad prictica,

Décimo Segundo Nivel.- El maestro es puente entre la familia y la sociedad. El niddo tace en una
institucién primaria, 1a familia. Es necesario que el maestro lo ayuda a comprender que €5 una institucién
secundaria, y le dé a conocer y a desarrollar Ia personatidad institucional.

Déclmo Tercer Nivel.- El alumno necesita conocer los dos tipos de personalidad institucional. En las
instituciones tradicionales en donde el jefe ordena, la personalidad institucional consiste en obedecera los
superiores, ordenar a 1os subaltemos y cooperar con los iguales.

En las instituciones modernas, el jefe que antes ordenaba, ahora es el Hder que convence. Las personas
que trabajsncon ¢} se preocupan por entender su rol, realizar con eficiencia sutarea y cooperar con ¢l resto
del equipo. En las relaciones con sus subalternos, procuran convencer y ejercer una autoridad racional,

Sugerenciasen elcambio de actitudes delinaestroeneltrubajodelniio. (Método AMORYRAZON)

Se supiere que ¢l maestro proporcione un ambiente de libertad en las actividades que realice el niflo,
ejemplo:

a) Al niilo se le presentan una serie de conocimientos con un material adecuado para cada dtea,
en ése momento, l¢ interesa saber, como se cuentan los oumeros y pide ayuda a la maestra,
ella lo apoyard de acuerdo a las necesidades del nifo.

El niflo al sentir fa libertad de escoger to que el quivre y experimentar por medio del ensayo y el
error, podrd ir ordenando en forma adecuada sus pensamientos y por lo tanto, s¢ dard como
resultado hibitos de érden, limpieza, entusiasmo por la escuela, ete. Todo esto se logra en un
ambiente de tranquitidad y de aleyria por parte de la maestra.



b) Toda ayuda que proporcione Ja maestra al niflo serd dada con un tono de voz clido y firme, con
esto s¢ sugiere dar a entender que 1a maestra-gufn funciona como lider que convence a tmvés de
la razén, teniendo seguridad en el manejo de los objetivos que pretende.

¢) Si el nifio no esté motivado para aprender, e} maestro escogerd ¢l momento preciso para
acercarse al & brindindole su amistad jugando lo que el nifio quiers, y eligiéndo el nifio sus
propias reglas de juego; la maestra al estar jugando con &}, podrd detectar los problemas del
nifo.

d) Sesugiere que la maestra platiquecon los padres, y los invitea entrar al salén dec lase incorpordndose
en actividades de juego para comprender mejor a su hijo,

Respecto a los Hmites que ¢l alumno debe tener en una escuela, se propone que al inicio del curso
escolar, se citare a los alumnos por pequefios grupos, mostréndoles la escuela y dindoles la explicacién
del funcionamiento de elia. Ei maestro propondrd alguna actividad dindmica para ensefar los limites,
ejemplo por medio de representaciones teatrales o dindmicas de grupo, se les mostrard a los niftos limites
establecidos por medio de reglas razonables, explicdndoles que si se invaden los derechos delprdgjimo, se
ird trastomando el funcionamiente paratodos. Y s manera de ensayo la escuela practicard una o dos veces
al mes estetipode actividades paraircreando concienciareal sobreloslimites, Cuando ctnifio se desarrolla
en un ambiente de amory razén, ficilmente se incorpora a los limites,

El nific al experimentar la fiberiad en sus movimientos corporales, podrd tener |a sensacion de que la
escuela esngradable. Si el nifo se rehusa a aprender, la maestra no lo obligard a realizar sus trabajos; sino
que e presentard otras opciones, acercAndose a &1 en forma amistosa y dejard que el decida el cincuenta
por ciento y el otro cincuenta por ciento lo decide la maestra, y guisndolo por medio de razones. Aqul se
puede presentar el caso de que los demds nifios se inquieten, sobre todo si estdn acostumbrados a lievar
el sistema tradicional, se sugiere incorpora a los alumnos en actividades recreativas por equipos dindole
acadaunotres actividades a escoger; y asi estardn motivados para trabajar; posteriormente la maestra podsd
ayudar al nifie que presenta el problema; si no se hace posible la ayuda en 4se moniento, la profesora le
pedira al nifto que Ia acompaile a repartir ¢l material y lo tendrd que ayudar en algin lapso de tiempo que
haya oportunidad,

Se sugiere hacer un cambio en las actividades que se realizan dentro del aula cambiando el concepto
dedisciplinapor “‘jugaraprendiendo®’; conlaarmonia dela macstray las actividades dindmicas de juego
log nifios podrin mostrar su propin creatividad.

Es convenlente que la ma:stra abra espacios de tiempo en ¢l prog y pemmita [a accion espontd
para que el niflo tenga contacto con la realidad y asi pueda desarrollar su pensamiento,
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Una altemativa para superar el conflicto en 1as tareas, es que sean decididas por los mismos niftos,
ddndoles un marco de referencia de lo que se trabajé ese dla; convirtiéndolas en actividades agmdables.

El maestio podrd evitar la competencia y valorar asi los esfuerzos de cada uno de los nidos.

Hay nifios que portimides o desconocimiento, no solicitan la ayuda del maestro, en este caso ¢l maestro
debera acercarse a ellos v en forma amistosa despejando sus dudas para superar esa etapa.

Estas sugerencias hacen énfasis en dar a conocer el método de amor y razén capacitando a los padres
v maestros: con toda lo que se ha presentado ofreciendo asi el beneficio de un cambio tan impontante para
la educaclén y prosperidad en el individuo, y como menciona el doctor Arturo Chevaili solo el acto del
conocimiento es el que pernite la razén,

Las escuelas al confiar en el método de amor y razdn, podrdn abrir un nuevo camino, tratando de motivar

y convenceral educando de que todo aprendizaje encamina a lograr una autosuficiencia para su desarrollo
como ser humano,
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ANEXO No. 1
GUIA DE OBSERVACION
MANEIJO DEL GRUPO

= Orden imperativa

- Orden pasiva

- Constante amenaza

- Constantes gritos

Control de la disciplina en ausencia del maestro

- Control de la disciplina solo en presencia del maestro

- Fuertes limites de Ia creatividad y la participacién def nifio
Cantrol de la disciplina per medio de constantes tareas
Blogueo de la verbalizacién y actividad fisica-de los nifios
Comparaciones

11 - Burlas o humillacién de los nifios

12 - Etiquetar al niflo

13- Mantiene el érden y control por medio de premios

14 - Por medio de actividades o técnicas grupales

15- Participacién de los padres por medio de actividades escolares
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ANEXO No. 2 t=1ler. TIEMPO il = 2do. TIEMPO

Observaciones en las escuelas

No. de Colegio Partenén Gral. Ramén Godona Michelet de México Andrés Q. Roo
observaci A B C A B C A B A 8
] 11 1 11 1 It I 1l 1 n ] ] 1 n I 11 1 It 1 I
¥ - » - L * *
2 . . « N -
3 » * - *
4 - *
5 « - . - -
6 . « . .
7 N
x - * »* * * - -
9 * - N -
10 x * = - - - - . .
1 N . - -
12 . - N « - N . - - - -
13 - - - - w . - -
14 * * * - . . . -
15 * ® * ”* < * w 1 * "




ANEXO No. 3

No. ITEM de la puia de observacién

Registro de
Concentracién
de la muestra
por sesién 6 7 8 9 10 | 11 |12 {13 14115
! * » L4 - » -
2 - - -
3 - * * » * t 4 *
4 » * * - *
5 * * * * -
6 » * * - -
7 - L »* » - » -




ANEXO No. 4
CUESTIONARIO PARA MAESTROS

1.-;Que entiende usted por desarrollo atectivo del nine?

2.- (Como se percibe la formacion de tos maestros de educacién primaria para manejar los aspectos

afectivosdentrodelaula?

3.- ,Queé factores considera que entorpecen el comportamiente afectivo del maestro?

4.~ Qué cambios cree que se debenintroducic en la educacién primaria para favorecer el desarollo afectivo

delosnidos?

.-, Qué actitud tiene ¢} maestro cuando los niilos son rebeldes?

6.- ;Qué proceder tiene el maestro cuando les nilos cometen errores?

7.- (Por qué considera que fas tareas son un conflicto para algunos alumnos?

8.-;,Qué materias rechazan generalmente los alumnos y cuales son los motivos?




ANEXO No. §
CUESTIONARIO PARA NINOS
1., Te gusta venir aia escuela?zPor qué?

a) regaitan{ ) b) castigan ( ) ¢} juego en recreo ( )
d) me divieto con miis amigos ( )

2,;Cémo te gusta trabajar ¢n el salon?

a) hacer planas ( ) b} coplar lectutas ( ) c) trabajar en tu banca { )
d) participar en juegos ( } e) trabajar en equipos ( )

3.;Consideras agradahles Ias tareas?
2} dejan mucha tarea ( ; b} son un repaso { )
4.;C6mo te corrige tu maesira cuando te equivocas?
a) tacha los emores ( )} b) regaila ( ) ) hace repetir varias veces { )

5.;Cémo te gustarfa que tu maestra te corrigicra tus errores?

a) que no se cnojet )} b) que esté contenta para que hos ayude a ver donde estd la respuesta ( )
¢) platicar con la maestra ( )

6.;,Cémo te castiga tu maestra?

a) deja sin recreo ( ) b} regadla { ) c) pone a hacer lineas ( )
7..Cufiles son las tareas que.mds te gustan?

a) hacer experimentos ( ) b) hacer cuentos porti( ) c) visitar museos { )
8..Te gustaria que hubiera mis deportes en tu escuela?

a) desean hacer mis deporte { ) b} no les gusta el deporte (-}



ANEXO No. ¢

CUESTIONARIO PARA PADRES

1.-  Deacuerdo al incremento que hay en los conocimientos ;Constdera necesario exigir més a los
nifios para su asimilacién? ; Por qué?

1.-  Cuundo te dan siguna queja de tu hijo por mala conducta o porque no quiere trabajar ;qué
actitud toma con ¢l niiio?
a)castigo v regaiiol ) b) comprension y apoyo.( )

1.- ;Considera importante las taceas para reforzar los conocimientos que adquieren los nifos en 1a
escuela?

4.- (En qué forma apoya a sus hijos para hacer las tareas?
a) vigila cuando fa hacen { )
b) recurre algunas veces al castigo ( )
¢) tiene paciencia para avudarlos ( )

5.~ (Qué sugerencias recomendaria para superar el conflicto en las tareas?
) Capacitacién de los maestros a los padres ( )
b} evitar ¢l exceso en las tareas ()
¢ tareas creativas ()

6.- ¢Qué factores influyen para que haya nifios que no acepten Ia escuela?
a) regaftos por parte de fa macstra ()
b) tareas exageradas ( )
¢) molestados por sus compaieros { )
d) ambiente tamiliar inestable ( )

7.- Cuando la maestra etiqueta negativamente a tos alumnos, jqué sugerencias propones para
eliminar esta actitud?

a) incrementar la comunicacidn con los alumnos v padres ( )

b} conocer los motivos problema del nifo( )

<) apovar al alumno en sus necesidades ¥



Anexo No, 7

Cuadro de concentracidn de las oplnlones de los maesiros respecto & los sistemas de control

Desarrollo Afectivo

Los 9 maestros atribuyen las

siguientescaracteristicas:

- Capaclidad quetiene el niflo para dar y recibir
afecto.

- Etapas en las cuales adquieren seguridad,
conaocimiento en su persona y desenvolvi-
micnto social.

- Todas las manifestaciones que elniilo expre-
sa con la gente es lo que recibe en el seno
familiar.

- Los padres son los que tienen influencia en
las sensaciones, emociones, cuidados, aten-
ciones, etc. sobre cl nifio.

Formacién del maestropara
¢l manejo afectivo

- Existen muchas fallas,

- Deficiencia cultural en psicologla infantil.

- Deficiencia en el seguimiento de las escue-
las.

Factotes que entorpecen ¢l
comportamiento afectivo
del nifio

- Bajo salario.

- Problemas personales,

- Exceso de trabajo.

- Progmmas extensos.

- Tiempo limitado para cubrir ¢l progrmma,

Cambios que favorecen ¢!
desarrollo afectivo

- Cambiar el proceder del maestto hacia una
actitud positiva.

- Apoyo de especialidades.

- Cursos sobre psicologia infantil,

- Abrir espacios de juego para mejorar la rela-
cién maestra-alumnao,

Actitud del maestro ante la
rebeidia del nifio

7 de los maestros.

- Reprimen.

- Castigan,

- Comparan ¢l alumnao que sobresale en su
conducta,

- 2tratan de comprender
el porqué de la rebei-
dia.

- Hablan con los padres.

- Platicon con los alum.
nos.




Anexo No. 7 (continuacion)

Cundro de concentracion de las opiniones de los maestros respecto a los sistemas de control

Actitudes de los maestros
ante los eroresde los alum-
nos

- 7 ridiculo.
- Castigo.

- 2 dan nuevas explica
ciones,

- L.os dirigen con sus
compaileros para que
los ayuden a encontrar
la respuesta,

Conflicto de las 1areas

- Los padres no inculcan el gusto por reali-
zar las tareas,

- Los padres no los hacen responsables.

- Los nifies viven en un ambiente conflicti-
vo.

- Los manticnen sicrapre ocupados en las
tareas.

- No les prestan atencién en sus casas.

Materia que los alumnos
rechazan y los motivos que
influyen

Matertas

- Espaitol.

- Matematicas.

Motivos

- Matemiticas porque es abstracta.

- lmplica concentracién.

- Memaria.

Espafiol

- Los padres no inculcan el deseo de leer.
- Les cuesta trabajo resumir,
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