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El nombre es L•.n <;;et· soc:ial por naturaleza, el cL1al gc1sta de 
convivir, apt·ender y supewat·se die1 c:on día, par·a esto debe estar· en 
un estado fisico-mental saludable. El cual debe darse en forma 
correcta, edL1c:ando ¡;l incJividuo desde niño para preven1•· las 
enfermedades que mengüan el estado emocional antes mencionado, 

La salud como la define la medicina no es tan solo la féll ta de 
enfermedad, sino el c:orn:cto y armonioso f1.mcionam1>?.nto del 
organismo, el cual conduce a un estado adecue1do del 01enestar 
emocional y social. Siendo la Medicina la encargada de este pet·fec:to 
func:1onam1entr, de ia c:1Jal podemos de·finir tres •'c1n1:1ones: La 
Profilaxis o orevenc1bn de enfermedades, El D1agnóst1co o tratamiento 
de las mi>.mas y la Reh,~bil1tac:ibr1 de los que sufrHH·on las 
enfermedades. 

A medida qc1e la 111ecuc1na ha avanzado se nan ido descc1briencio 
variadas v mültiples enfermedades IResp1rator1as, Gastrointestinales, 
lntecto-c:ontagi.osas, etc,) así como sc1-prevenc16n y ccirac1bn. 

Todo 1ndiv1duo atraviesa por diferentes etapas 
dasarrollo dentro de la ~cciedad para ooder adqu1r1r una 
tantc1 t-1sica como ment;,ü, siendo lc1 etapa infantl l en 
adultos ejercen una mayor influencia sobre su desarrollo. 

dLirant.e g;u 
mc1durez sana 
l• ocie los 



A Sll vez 
atenderán sus 
Médic:a, etc. 

en este periodo en el que los 
dl ferentes nec:es ida des c:omo són1 

adultos 91 . .liarán y 
Edüc:ác ion, ·Ate ne: ii:rn 

Los infantes o niños 
C:Ltales se c:ons1deran como 
adultos, y que son: 

tienen c:inc:o 
ol;\sicas para 

* F'rematLtros antes de9 meses 

* Lac:tante menor nacimiento 

* Lactante mayor 14 meses 

* Infante 3¿, meses 

* Esc:olar iO meses 

etapas fLtndamentales, las 
SLI desarrollo de Jbvenes 

- 14 meses 
- 36. meses (3 años) 
- 71) meses (5 c.ños> 
- 12 - 14 ar'íos. 

En las etapas anter-1ot·es, las enfermedades y transtornos qu¡¡. 
Plledan ocllt"rir- en ellas, y que no sean atendioas debidamente 
repercutirán en SLt condic: i bn de adLtl tos y en SLI desempeño como 
individuos ante llna soc:iedad c:ambiante y activa. 

EL PROBLEMA 

A SL' ! legada a 1'ie:oco, los españoles conqL11stadot·es, tt·ajer·on 
consigo diferences tipos de alimentos y animales, a los cuales 
t'oipidamente se acastLtmbt"at'on los int:1'iqenc1s, pet·o también traJet'on 
consigo nl!evas enfermed•des. En el primer siglo ele la Conql!ista entre 
1520-1620, las cuatro quintas partes da la poolacion murieron, 
quedando solo uno de cada cinco nativos. 



Esto acontecíb principalmente por las ep1oem1as que llegaron con 
los españoles y para los cuales los nacuralas no tenlan anticuerpos, 
siendo los Jóvenes en SLI mayor· ia los 111as a-fectaoos por virus como: 
virL1ela; pestes en !520 y t531 ~ sararnp ion en ¡5:;,;i ~ Fiebre tifoidea. 
Las ma;dmas mortanciades se req:istr·.;H·on en !545 y 1576. En 157'.\ se 
observó un cometa y ¡¡¡J :;:, de Agosto Ltn e1:.l1pse, coinc1dio con Ltna 
peste estrando la primaver¿;, ia gente comenz¿;ba a sentir fLtsrtes 
dolores de caoez¿;, calsntLwa, Ltna .:onstante inqL1ietL1d y fluJo de 
sangre; se c,:\lcLtla qLte en \'11choac.án rnw·1er·•1n doscientas mil personéis. 

DL1rante este periodo no se contó con ningtin medicamento para 
tratar las enfermedades, sin embargo se <1tendib a gran parte de .la 
población adaptándose algunas trojes y ed1fic1os como nospitales. 

l"IICHOACAN: TL1vo las p.-1mere1s inc1.ws11:;nes de españoles en !521, 
cc1nqL1istado totalmente en 15::;::0 con la m1.1erte de Tz intzicha o Don 
Francisco Tanqa1:oa11 c1.tlm111aba 1.1n 1.;wgo periodo oe lucha de los 
esoa~oles encomenderos para someter a sus ordenes a los nativos. 

En lé< actual 1 de1d, Michoacan es un con·edor qLte introd1.1ce al 
oeste 1nen1cano, viniendo de la c:ap1 tal de la i:;:epliblica. F'or 
c;;wretera, no dista mas de 17(1 kilómett·os dP- ella, colinda por el 
este, 1:on los centr·icas estados de ME!;; l•~C> y de l]w;,r·étaro; por· el 
oeste, con Jalisco y Ceilima, por el r·icir"U?, con .Jal.tsco y GuanaJuato, 
y por· el SLtr, con el estado de G1.1en·tH·c1 y el Oceáno f"acif1co. ALinque 
occid!ent.al el territorio Michoacano. ;;p r.;;lac1ona con el centro y SL!t" 

de la Repúolica, tiene una superf1c1e de 59,864 kms2. 



NIVELES DE SALUD 

AlgL1nas enfer·medades de antaño comL1nes como el palLtdismo y el 
sarampión, estan dejando 'de ser Ltn o rob lema de salud publ ic:·a; la 
mortal ida.o cont i.nüa., aL1nqL1e d1sm1nL1yendo: siendo la más afectada la 
poblaclón infantil, por· otras enfermedades como: amioias1s, 
gastl'oenter1tis, qr·ipa y neomon1a: ei aisle1m1ento geográfico v lél 
naturalez¿, ael ambiente ocasionan qLte la gravedad ce las enfermedades 
sea mavor. Por otro l.ado, todavia se padecen tumar·es malignas v 
enfermedaoes del carazbn, se estima la martaliaao 1n~antil en 20.45%. 
La ooblacibn micnoacana 1··ecioe atem:ibn medica de la Secret¿;1· ia oe 
SalLlbridad v As1stenc1a <S.S.~l.i, el Instituto Me:dcano del SegL11·0 
Social (!.M.S.S.>, el InstitL1to de Segw·idad y Se1·vic1os par·a los 
TrabaJadores del Estado <I.S.S.s.r.i::.1, de m1merosos dispensar·1os y 
cllnicas privadas y de médicos particLtlares, 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

t::n México encontramos 
adecL1ados para la infancia 
(Monterrey, Guadalajara, Cd. 
la poolac1bn resLtlta diflc1l 
Ltna. clinica de este tipo. 

que los servicias de atencibn meoica 
son e;;clL1s1vos; de las g«andes ciLtdades; 
de Méx1co1, pero para la gran mavoria de 
v nc.1sta imposible pagar tratamientos en 

El estad1:i de Michoaci>n cL1er1ta con L1na ooblacii:Jn de 3'548,1';'9 
habitantes, de los cLtales el 41.05% tienen entn? 0-14 años, esto es 
1 ' 456. 8 1 :: .• 



Mic:hoac:án- el münic:ipio de poblac:ion es 
Morelia, con el_ 1.3.'fí'. del -total-estatal, ya cLtenta con Lm 
edificio de salud destinado ekc:lusiv•mente para 1• atencibn infantil, 
el riospital Infantil "Eva Samar10 de 'Ltípez r1ol\teos" con Ltna c:apac:1dad 
de 100 camas.. 

Al rnL1111c1pio de 1'lot·elia, le s1gwrn en m.aqn1tL1d ei. municipio de 
Un.tapan con un 6, 11; del tot.;ll de la pool.acian en el estado, y i:n la 
ac:tL1alidad, no ei-:.Lste Ltn Centro e:-:clL1s1vo para la .atenc:ion de 
enfermedades infantiles. 

Hdem~s oe lo anterior UrL1aoan se LtD1ca 1:01110 Ltn 1L1q¿;,· ce 
transición entre la tierra ~ria v la t1ert·a caliente y c1ene un radio 
bastante amplio ent1·e las loc:alioaoes oLte i.o conforman. 

Lo am:.:r1m· 
creac:1on oe L<na 
de paolac1bn, el 

an<d 1 za do nos. oedLtc:e la neces 1 oao oe o t·opcinet· i.¿< 
"Cl ln1c<1-rlospit01l F'ediat.ric:a", para estf.'I qr-.1n qt·upc:• 
~ual no ser~ limitado a un determ1naao nivel socio-

econón11co. r-equ1e1·e adeiná$ de una adecuaaa ir1~or·macibn sobr·e 
prevención ce enfer·medades infantiles. 



PEDIATRIA: Ciencia qL1e se ocupa de la Medicina Infant11. F'L1ede 
definirse también como el esh1dio de la Físiopatologia del 
crecimiento,, ya qLIS en ninguna otra etapa de la vida destaca tanto la 
fL1nci6n del crecimiento corno en la niñez. 

CLINA-HOSPITAL: Espacio donde se da atencibn de Medicina 
preventiva a enfermedades, orientación sobre alimentación, etc., que 
además cuenta con otro espacio para hospitalización para las personas 
que lo requieran en periodos normales de rehabilitación. 

CLINA-HOSFITAL F'EDIATRICA: Espacio destinado pnncioalmente a la 
prevención de enfermedades, cuidado de los infantes, orientación 
sobre alimentac1on y curación de las mismas, esto r~quiere de 
elementos de apoyo o de servicio además de hosp1talu:acib11 de los 
pacientes que lo necesiten en per·1odos nonnales de rehabilitación, 
según padecimientos, los cLtales son: 

Poi" el tiempo qL1e demanda el tratamiento de los enfermos en: AgL\dos, 
de larga estancia y crónicos, 



los hospitales en los cuales los pacientes 
tiempo,· que en promedio pLtede estimarse en 10 di as; 
el tiempo de estancia requerido es de 90 a 120 dias 

apro~imad~mente y en los Crónicos, el enfermo, debido al padecimiento 
qüe:sufre; permanece indeHnidamente hasta sLt muerte. 

Refiriéndome a la anterior clasificacibn mencionaré que, el 
enfoqL1e de traoajo es a Hospitales Urbanos, regionales y estatales .• 
los · cLtales se definen c:omo agudos, ya que las enfer·medades 
padecientes no rebasan el tiempo de estancia en nospitalizacibn, y en 
muchos casos teniendo la adecuada intervencibn v prevención medica no 
es necesaria. 

META: 

Delimitar y organizar espacios donde se den las 
idóneas de prevencion, cLtraci.on y renabilitacibn que 
infancia uruapense. 

OBJETIVOS: 

SOCIALES1 

condiciones 
reqL1iere la 

Pr·oporc i onar 
di fLtnd irse ampliamente l él 

los infantes. 

a la ciudadanla un espac10 dende pueda 
preve ne ion de en-fermedades que afee tan a 

Des ar· r·1:J llar· Ltn s 1 s tema ae ate ne i bn medica pecli á t 1· i ca 
adecuada a la población uruapense. 

- Dar la importancia y el valor social que como 1ndiv1duos 
merecen los infantes, 



al entorno fisico, .ürbano y 
caracter propio pat:a· .. · ,;;ú 

F:ediátr"lca. 

io alo¡¡¡rg~1e todos l.os elementos''Y rio.t'mas·de 
su c6r~etto funcionamiento; ·· 

arq~n tectónicamente el p~otil~~¿.~.i'L·~te~drs, 
·· · las necesidades de salud de ~~~).'iifantés. 



ANALISIS SOCIAL 



ANTECEDENTES HISTORICOS 

La medicina se considera comc1 el "arte 1je cw·ar", esta sw·ge 
desde la época de los hombres prim1 ti vos, qL1HH1es nilacionaban 1"1s 
enfermedades con ciertos hechos sobrenatL1rales; sL1ponii:,n qL1e et·an 
dadas pot· espiritus malignos, c:on es·t1J, la medicina tenía 1.tn• 
tendencia a la inspir-ación divina y era depositada en la 1·e1 igibn, 
siendo el médic:o el sacerdote o brLIJO. 

Un personaje 1mpot·tante en l• ant.1güedad, fue el grieqo 
Hipóc:rates <46<)-.3::i'i A. J.C., el Cl.lal tLIVO gt-c'<ll in-fluencia con SLIS 
métodos de CL1t"ac1bn basados en Ja observacian del enfermo y Jo·;; 
1:enómenos morbosos "El Cot-pL1s rHpocratu:um". En Ja actualidad 
funciona como fuence de citas y de ense~anza de un alto valor 
cienti·hc:o y mcwal. t::l ac:tL1éd JU«<Hllt'.'1rH.o c-?:ngido a los Médicos de 
¡¡i1·ofes1611 t.;1mbié11 h1e d1ct¿;do por el. 

Ero el siglo XII las dos pr·111cipales esr~1.1elas fLlet·on, la át·abe y 
la italie1na, mas tarde comenzaron a sL1rgir otras escL1elas de medicina 
de las 1.1niversidadt,s, iniciándose numer'05<Js estL1dio5 sobre anatomi~<, 

fis1ologia y sobre propiedades tsr·aneut1cas de los vegetales. 



.. · Con la aplicac:ibn .de los primeros medios 
e.struc:turci mic:rosc:opic:a de .los organismos, 
investigclldi:wés a dirigir los estL1dios 
observación obJeti~a de la médic:ina. 

Dado que el primer hospital para n.11~os se fundó en Fr-e1nc:ia en 
1802. El retraso de esta r-ama oe la medicina general, que sin duda es 
L1na de la& mas imoortantes, se deoe e11:r·· a11.ur a ,:Jos f,;;c:tor·es: En 
primer lugar, a !as intimas relacionas existentes entre !a madre y el 
niño en el per·iodo de c.r·ian~a, de modo que dL1r·ante mL1cl10 tiempc:, lél 
F'ediatr·ia se confundib y se trato al m1smo tiEempo que la CltJstetr11:1.,; 
y en segunoo !uc¡•1r· a las ou'1c:ul tades nue se enc:uentr¿,¡¡ cen ,~J. e;;e;m;;,n 
del niño enfermo y en l¿, necesidad di; guiar-se a vecf;es po1· !01 

apariencia sintomáti~a y los resultados ter·apeuticos. 

La i·iistor1<1 de loi humdrudad df!llluest:t·a que c1nciguanuo:!r1te se- cJatJa 
poc:a importancia <1l valor- SOl~ial e inc11v1dLl<d del niiío, y c:omo 
c:onsec:uencia se desc:L1id<ltla no solo el estado de erú'er"me<:1ad, sino SL< 
vida misma. Prueba de esto es el hecno aue- antes del crist1an1smo en 
Grec:ia y en Roma no se c:onc:edi¿; ai rurio mnqLtn<\ protecc:iün y Ja 
ignorancia sobre las enfermecadea infantiles era total. 



La historia de los estudios pediátricos propiamente dichos 
comenzó en el siglo XV y noy en dia es Lln r·econocimiento L1nán1me. 
ActLtalmente la pediatr1a se considera una ciencia social porqLlf~ 

estudia y combate la grave amenaza de la mc>rtalidad infantil. qL1e 
todavía es elevada. Se ocLIPa de la prevención de las enfermedades 
infantiles, y estudia en concreto los prc>blemas n?lacionados con la 
nutrición del ni~o. 

SISTEMAS ANALOGOS 

A di.Y:erencia de ott·os estados de nuestro pais, Nuevo León .• 
Jalisco, Mé>eico, la atencion médica especializada se na maneJacJo 
exclusiva de las clases altas. Teniendo asi a un sector de la 
población fuera de este servicio, ya que en la ciudad los Centros de 
Atenci6n Medica no son sL1ficientes a la poblacHrn, e1demas de ser de 
tipo genet·e1l. 

Las r·azonF.:is 
nive! econ6mico 
población contar· 
costo. 

son var 1e1das, de las c:L1e1les mencionaré qL1e el ba.10 
del pais t1ace inaccesible a gran parte de la 

con esta atención espec1al1zada debido a su elevado 

ClJmo 11e menc:ione1do anteriormente lCI ciL1oc;d di;, Ur·L1apan no CL1enta 
con Hospitales o Clinic;c;s especializadas en F-·ed1<nt·'ia, y dl'l las 
endstentes analizaremos corno sistema fL1rK1e>n<d las at·e¿¡s pediátt"ic:as 
con las que se cuenta. 
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,CONCLUS l ONES 

No existen cuartos aislados. 

1 > S. SAl-.jlTAf,:10 
2l CUARTO DE ASEO 
3l CAMAS PEDIATRICAS 
4l ESTACION ENFERMERAS 
5) ROF·ERIA 
6l AREA COCINEROS 
7) CONTROL 
¿¡) f"AS I LLÜ e I fi:CUl...AC ro1·< 
9l GINECO-OBSTETRIClA 

Se divide el •rea por c1rculac1on mal planteada, 
f\lc1 cuenta con C.\rec\s de r·ec.1·t~ar.:1cH1 p6r·~~ lcJs n1r1os. 
No ewisten cuar·tos ir·1div1duales~ 

Se obset·va que no ax1ste ur1d d1v1s.L0n n1arcada entre area de muJet·es 
y homb1"es. 

Cuer1ta con equ1po € instalac1dn~s adecuadas~ 



POBLACION INFANll~ INSC~llA 

1·iU1JEr~:ES 
f--------- -------+---------! 

i.J-J AÑCJS 

1-_:_._'·~·_1_4_•_''_Ñ_(J_s_t-_,-.~--~-"'_E·---i 
J '-:==J:==::::o:; 

..__ -----

~----------------! 

* MOG:T.41 •• lDMJ li\lh1hii'lL 
FEt.:INAlAL H i~Ño:;:. :::s .. ;:;;. 

* CAFAC I ¡j¡.u¡ 
21 CAMAS DJ6PDN18LES 

·+ INCU8AD1Jf;:r\:3 
i? CUNAS PEDIATf;lCA; 

5 CUNAS IJRG¿NClAS 

* l~~lC i1·11 Em ;,;;;. 
254 f'R:Or:ED I ü "'t:i\ISUAL. 



CONCLUSIONES: 

l) CUARTO AISLADO 
2> ENCAMADOS PEDIATRIA 
JI ENCAMADOS PEDIATRIA 
4) INCUBADORA AISLADO 
5l ENCAMADOS ADOLESCENTES 
61 ESPER:A 
7l A. JUEGOS 
8) SANITARIO Nl~AS 
91 CUARTO SEPT!CO 

10) CENTRAL EN~ERMERAS 

llJ CONSULTORIO PEDIATRIA 
12) SAN11~RIO MEDICO 
13) CUARTO DE ASEO 
14) ROF'ER:lA 
151 SANITARIO Nl~OS 
161 SANITARIO SALA ESPERA 

• //. Deoen e:nstir dos areas definidas para nombres y mL1jeres. 

* No se tiene. un control oe los famllian1s qL1e visitan al interno, 
los cuales pueden contagiarlos. 

* El area de Juego no se encueni:ra oefin1 dc-1 y nci es ;;uf1c1ente a los 
inlet·no;;. 

* Causa proolemas la or1entacibn. 

* Se encuentra en un segundo nivei. 



POBLA~lON INFANTIL REGISTRADA 

Eiir-\D i'IUJEf;:Ea 

l. 1 i' 
>-------·- ----- -------1-------,~---l 

l.80 

984 

• UNlCAMENTE ATENDIDOS EN 1991 

MORTALIDAD INFANTIL 
(•·-14 1::ir-ios 7 • :::;.i ~. 

CAr' AC L Di:1D 
9 CUNAS 

:1 I NCUE<ADOF<.t-'1S 
CUNAS l~ECJNAlOl_OG 1 f~S 
Nr4c I ;·1 r Er.J ros 
214 PROMEDIO M8~SUAL 



· 1 l <AREA ·.INCUBADORAS 

2> AREA DE CUNAS 

3) PASILLO ,DE CIRC.UU\CIOl\I 

* No existe una secuencia lógica can respecto al resto de los 
,espacios. 

* No cuenta con cuartos aislados. 

* Los espacios fueron adecuados y no satisfacen las necesidades. 

* Carece de las instalaciones especiales adecuadas pan:1 satisfacer 
las necesidades del niño. 

* El Hospital fue adaptado en una casa mal acondicionada, 



.J 

Oe los sistemas análogos mencionare los· copflJct6s 'qUe se tienen en 
reladoñ con otras areas; en general lás insufi¿fenc1ásy necesidades 
que se observaront : 

- ',_- .. --,::.-.· 

Los esp ac: i os 
funcionales como 

,·.;+_,_.;:-~'e:,; 

que han sido adaptádos;~_ crean C. conflictos 
téc:nic:os entre sus l~eas. 

- Se tiene una capacidad_limitada. 

- Se restringe su uso a un sector de la poblacibn. 

tanto 

- Falta de espacios donde el niAo pueda convivir con sus familiares. 

No se cuenta con el equipo y •reas sufucientes para proporcionar la 
atención req1..1erida. 

•* CONCLUSIONES: 

- Desarrollar un espacio adecuado a las necesidades o~sicas de salud. 

- Plantear las instalaciones necesarias como una forma de apoyo • los 
espacios. 

Resolver en forma adecuada los requerim1antos cecn1cos. 

- Analizar adacuadamente los usuarios del sistema: 



Paciente 

r1edico 

Responsablg archívo 

·- fi:esponsabl.e farma.c1á· 

Responsable lavándei~t,,/· 

AYL\dante dé 1av;nde1l1 á~v· olarichado 

Jat·dinero 

AyLtclahte J at' di net'ci 

- Anestesista 

Labor:.tm· 1st:a 

Raaióloqo 

Admi ni. st1·adot· 

Di recto1· 

Responsable maquinas 

ALtx. jefe de maqLtina 

- Encargado mantenimiento 

¿ncartjado de aseo interno 

Trabajadora social 

Cocinera 

:oietista 

- Responsable da CEiE 

- -Aux. enc~rg~.da de CEYE 

Encargado A. PatoiOgica 

Ca.mi í:l eros 

V1q1lante 

F6miiiares de oacientes 

- Fer·sonal 1ntar1denc1a 



A diferencia de los adLtltos, el niño enfermo no sabe llamar 
cuando necesita cualqLtier tipo de atencibn y por otra parte tampoco 
pLtede sL\jetarse a normas de orden y disciplinOI contradas a SLt 
inqLtietud natLtral. En consecL1encia, se necesita facilitar la 
observación de las camas de los niños y en general de todos los 
lugares en que estos se hallan. 

Cuando las condiciones del niAo son de cuidado, la madre 
permanece en la unidad de manera constante. La presencia da la madre 
Junto al niño mucnas veces es deseable porque lo tranquiliza y puede 
ayL1dar a la administracion de medicinas, de alimentos y colaborar en 
el aseo. En otr01s ocasiones la madr·e permanece no dentro de la 
unidad, sino en un lugar próximo. 

Estas y otras consideraciones deber~n de tomarse en cuenta en el 
diseño del edificio y de esta forma lograr un óptimo resultado. 

EXPECTATIVAS DEL USUAF<:IO 

En el Centr·o Hospitcdar·i.:i Pediat1··ico. los padres del LlSLtar·io 
espet·an encontrar pr1rner·amente medicas especialistas para su 
enfermedad, posteriormente que el lugar donde sea hospitalizado 
proporcione confort y seguridad para hacer mas agradable su estancia. 

Ademas de lo anterior esperan enc:ontr·ar espacios donde pLtedan 
real izar otras activi.clades para distrac:cibn de los infantes para 
desarrolla1· mejor sLt r·ehabilitac:ibn, que los espacios contengan los 
equipos mas avano:ados par-a Ltna pt·ont« t·ecLtpet·acibn de lo~; LlSLtar ios, 
mayor facilidad de las actividades y que esto se re-fleJe en el buen 
sistema administrativo del conjunto. 



CUPOS& 

La ciudad de Uruapan cuenta con una poblacibn de 216,440 nabitantes. 
De estos el 41. 5/. corresponde a las edades de 0-14 anos, siendo 
88, 740 habitantes, y considerando el crecimiento de esta ciLtdad, el 
cual es 1.1no de los mas altos 2.2% an1.1al; tomando en cL1enta que,. en 
este tipo de unidades se proyectan a futuro en un rango no menor de 5 
aRos, se calcula para el aRo 2000 una poblacion de 110,313 hbs. 

Para obtener la demanda en camas que se requiere, se aplica un 
coeficiente del 2.3% sobre la poblacibn, encontt·ando qL1e reqL1E:nmos 
252 camas, actualmente los Centros Hospitalarios tienen para atencibn 
infantil la capacidad siguiente; 

I.s.s.s.T.E. -----> 24 CAMAS 

I.M.S~S. --------> 47 CAMAS 

HOSPITAL CIVIL -----> 26 CAMAS 

TOTAL --------------> 97 CAMAS 

La Cllnica Hospital propuesta contará con 50 camas segGn normas 
de SEDUE, con esto concluire q1.1e e:uste 1.1n f'altante de 150 camas, la 
cual será cubierta por 3 centros pediktricos de 50 camas cada uno. 



* * L.ABORA TORIO 

El numero ·de pacientes enternos que ac:ud1r•n diariamente 
sera de1 

36,771 -- --· _._., -----------
.. 10,i:ioo 

S~ el Hospital tiene 50 c:amas~e re~uerir•~ examenes de_~aborator10: 

525 * 0.038 = 13 

Total de pacientes qL1e reciben examenes de laboratorios: 27 

Total de estudio~ di~rios1 4 * 27 • 108 

** fi:AYOS X 

Numero de salas: 36,771 
1.08 o sea l ~ala 

34 .• 0(11) 



____ .... ., _, 25 
3(1() 

NL1rnero de placas& 7,324 x 2 = 14,649 

NLlrnero de e>:árnenes diarios a pacientes internos: 

50 H 0. l(l = 5 

Total de estLldios diarios: 24 + 5 = 29 

' ** OPERACIONES 

51) CAMAS 1 SALA DE OF'ERACIONES 

5<) 



HOSF' !TAL I ZAC !ON PORCENTAJE f. No, DE CAMAS 
L· 

NEOl~ATOL.OG 1 A 20/. 10 
. 

LACTANTES y 
Pf;:E-ESCOLAfi:ES 56/. . 28 

ESCOLARES 141. 7 
-· . 

INFECCIOSOS !(IY, 5 
,_____... 

1 (>(l:i, 5(1 CAMAS 

** ESTACIONAMIENTO 

Para una Clínica-Hospital con cuartos mGlt1ples es de 1 por cada 
4 camas tenemos una demanda de 13 ca;ones de estacionamiento. 

'* CONSULTA EXTERNA 

Numero de consultas anuales1 

36,771 H 5 • 183,865 

No. de consultas diat·ias 

183,, 855 612.85 

3!)(1 



l"le d u: i na Genend. 26.4 162 
Ooontoloqi a 9.7 59 
T1·aw11at.olooia 
y Ot·tooedia 7. 7 48 
üftalmoiogia .,. .••, 24 . .; .. o 

Dermatologia 
y 1-\lergia a.·+ 5~:. 
Na'L1mo i og i a lú. ,3 64 
i'lLltt· io i og i a l6. 1 9'i 
Ne1.wm;; lQLI 1 Clt r· i a 4. :'..) 26 
Gasi:.roenterclogia 1._ .• 1 i3V 

iüü. (¡ 616 

CONSULTAS 
fQ¡ HORA 

~··_.i:;.- -
·.:•.i.J 

3 

. .;. 

. .:, . 
,3 
,3 
.,;:. 

. ..;. 
,.;., 

HORAS 
MEDICO 

46 
19 

15 
I I 

17. 
21 

l 

:;,;¿, d 
.,, 1 

...:..!. I 

MlNlHO NUME~O 

HORAS MED l COS 
LAáOR 
MEDICO 

4 11 
4 4 

ó "" ó 

..¡ 4 
4 e::· 

,_¡ 

4 " 4 "" 
/;¡ 

• DATOS OSTENIDOS DEL XI CENSO GENERAL DE ?ü8LACIOI~ i VIVIENDA 1990, 

u PORCEl~H\,] ES OBTEN IDOS DE "HC1Si"' J. rn1_Es üE SEGLIFd [¡(-;D soc IAL." 
AUTOR: EN~IQUE iA~EZ. 

~** SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO ISEDUE) 
HOSFITAL DE ESPECIALIDADES 



ANALISIS FUNCIONAL 



.L lega 1------1 

&e va 

é\siste é\ .JLintas 
ent reg.a. i. nformi=s 

cambifo rop¡¡ de nn .. tgí<1 
néc~si~ades fi~iolódic~s 

1,nctnc1s 

real l za c.: i 1· u9 i ·~~ i::1 w a.e 1 en t. e 
ODSet~v~ al pr..~ClE•ffl~ 

c:am1n:>. de ropé\ 
se asea 

visita oaciantes 
internos 

se oone SLl o<H.a 
1 ave\ sus manos 

atiende recaoos 
revisa pac1entes 

V~.- a sLt área 
oe tt·abajo 

raal1za guardias 

Ch~ca estucl1as o& 1·~vos 

diaqnüst J.i.:a oac: 1•:.:i"1t.t.:: 

r ecet.r_... pc;..c l E-l 1'l.e 

1··eai1::c:1 lnT-orme 



1.- Estritorio, 2.- Silla 
3.- Sillbn g1r~torio, 4.- Banco 
5,- Mesa de exploraciones 
6.- Mesa pasteur 7.- B~scula 
8,- Mesa de trabajo con fregadero. 

CONSULTORIO TIPO 

Area 20 M2, requiere de un pasillo que 
ligue todos los consultorios, para la 
circulación oel personal medico y de 
enfermeras auKiliares. 
Ademas de contar con ilum1naci6n natural, 
luz artificial, luz concentrada de lámpara 

ó.00 

1.00 

incandescente. Requiere también instalaciones MidraGlica-san1taria 
pare. lavamanos, 
Liga: con territorio de recepcibn y espera de oacientes. 
Nata: Por economía las servicios sanitat·1os del per·sonal se 
concentran en una área cercana. 

Sala de operaciones a quirófano. 
Lavabo cit·L1jano. 

~OBILIARIO Y EQUIPO 

l.-Mesa de exploraciones 
2.-Mesa de instrumental 
3.-Mesa rii'íon 
4.-Mesa mayo 
5. -Mesa pasteLtt' 
6.-Electrocoagulador 
7.-Banco giratorio 
8.-Equipo anestesia 
9.-Porta palanganas 
10.-Banqueta de altura 
11.-Lampara de bateria 
12.-Lavc.bo de cirujanos 

có. 

13.-Mesa de traOaJo con fregadero 
14.-§:stet·ilizadot· oe eme1·gencia 

5.00 -¡----·----

ºº 
1 iro 



FLUIDOS1 Ademas de la corriente eléctrica indispensable para el 
manejo de algLmos instrumentos qLlirtlrgicos, como el bishwí 
eléctrico, en una sala de operaciones se emplea la succ1bn, el 
oxigeno y el oxido nitroso <como anestésico). Para esto es necesario 
disponer de Llna mensula de plafbn para llevar el haz de condLlCtos 
hasta la parte super irJ1· de la mesa. 

Nota: Las dimensiones adecuadas de una sala de operaciones dotada del 
equipo usual son de aproximadamente 5.50 x 6.00 m. de 2.80 a 3.00 m. 
de altura. <Estas medidas son para lograr los reqLlenmientos antes 
mencionados). 

MEDIDAS DE SEGURIDAD: Instalar tomas de corriente eléctrica arriba de 
1.55 m. <Los gases son mas densos que el a1reJ, Emplear apagadores a 
pt"Lleba de e>:plosibn. r:·ara evitar la acLlfltLllación de cat·gas 
electrostáticas se dispondr~ un piso conductivo cuya resistencia 
mixima sera menor de 500,000 ohm, y la m~xima de 25,000 ohms, medidos 
entre dos electrodos coloc:éiclos sobre el piso a una d1sta.nc:ia de 60 
cms. entre s1. E.l 01so pL1ede ser· oe l1noleo, v1n1lico-c:.ondL1c:t1vo o de 
terrazo aglomer·¿,do con c:an:ibn, que es conductivo. El piso debe 
eHtende1·se a las ar·ee1s 1nmediat.as a las pL1et·té\s de entrada a las 
salas de ope1·acit1nes. 

MATEfi:IAl.ES Y ACABADOS; Es necesario que las paredes de li'ls salas de 
opet·ac:iones sean r·ec:.L1tJitlt"t.as de matet·i,:\les lav<1bles. Debe suprimirse 
los rincones diflc1les de asearse y disponer en un lugar de 
SLlperf1cies CL1rvas. Son pr·ei=eribles los pla1'ones integr·ales o 
11 cent i nuos 11

• 



Se usaran colores neutros que eliminen falsas apreciaciones 
r·especto ál color de la piel y de los ciernas tejidos del c1.1erpo 
h1.1mano. Dentro de las ~~amas de gr·1ses, verdes y azi.t.les, es 
aconsejable el verde neutro <por ser complementario del color de la 
sangre y de los tejidos), 

Las pL1ertas deben P<=rmitü el transito e;·:peoito de la camilla 
n.20 m.J, pero es prefet'ibte disponer de otra ho.ia ai.tnque sea menos. 
ancha (!), 6(1 m.), par· a' qLle en i=>sti;; caso 11ecesar io se disponga de ~1na _ 
11.1;: total de 1.80 ffi, · 

Las p1.1ertas deben ser de doble acción.. con · nerrá.jes-.--~qL1e - las 
fijen en ang1.1los de 90. grados cuando sea necesario, é:on pr·otecc1on de 
laminas de acero inox1dC\ole contra los golp_es de. las camillas. Se 
requiere del empleo de mirillas. 

LAVABO DE crnuJANOS: Es el h1gar para que los medicos se aseen y 
desinfecten manos y antebrazos antes de real i ZO\r 1.111a i nter·venc l on 
quirGrgica. Deben estar contiguos a la sala de operaciones y 
comunicados hacia la circulación general. 

VESTIDORES Y DESCAN30 
DE MEDICOS ENFERMER~S 

l.- Casilleros para médi~os 
..::.. 81 l lones pare:\ méclit.:r..Js 
·~·. - Casi l let·os Piólt' a enfer rne1·as 
4.- Sillones cara er1+ern1er·ag 



.· - ':':·->:· .. ":·:< 
BAf:<O. PARA 

1 • .,.. Inodoro' 
2. - Lavabo . 
3. - Reg~der'a 

BAf.<O PARA El~FERMERAS 

1.- !nodoro 
2.- Lavabo 
3. ·- F':egadera 

z.oo 

Nota; Los reiquer ímientos deL :baño de médicos y el bal'\o de enfermer·as 
son igL1ales, por lb· qúe ."el patrón de unos y de otros son también 
iguales. !>.oo -+ 

TALLER DE ANESTESIA 

1.- Mesa de trabajo con 
2. - Vitrina 

VESTIDORES DE MEDICOS 
6. 75 m2 

1f~? 
guarda inferior de anestésicos 

ReqL1iere de im:.talac1bri eléctt·ica y venulac1bn at·t1f1c1al. Luz 
a.rtificial flLtorecente Cllfusa. f;:eqL1iet·e liga con área olancol 
(vestibulo de sala de oper·aciones). ii:eqLtiere 1 iga con cin:ulacibn 
gris. 



VESTIDORES.DE ~NFERM~RAS 
4. 80 m2. 

Requiere de inst•lacibn eléctrica y ventil•ción artificial, luz 
artificial flL1orecente dif1.1sa. f;:eq1.1iere liga con área 
blanca(vestib1.do de sala de oper•c1ones). fi:eqÚiere liga con 
circulación gris. 

TALLER DE ANESTESIA 
4. OC> m2 

Req1.1iere de ··ins·talacibn eléi:trica, hidrá1.1lica v sanitaria. 
Venfi lación art ificiaf. f.:eqúiere liga c:bn vestidores. 

TALLER ói{ ANESTESISTA 
4,00 m2 

Reouiere instalac:1óri 
explosivos>. l..1.1z •rtific:ial 
circulación gris. 

CUAf;:TO SEF'TICO 

Mesa de trabaJtJ 1:1Jn 

cubierta de acare 

eléctr-ic:a. 
fluorec:ehte 

inoHidable con fregadero 
latsral y sitio para guardar 
deter·gerites. 

CLJAfi: TO DE ASEO 

Espacia par a g1.1a1· dar 
utensilios de limpieza 
TarJa 

(apagadores a pr1.1eoa 
difusa. Requiere liga 

ce 
con 



1 Camas-camillas 
2 Mesas PasteL11· 
3 Poste para suspender 

sueros 
4 Mesa de trabaJo con 

fregadero lateral y 
de acero inoxidable 

CUARTO SEPTICO AREA 4.00 M2 

cL1bierta 

.L..::: ~.00 . 
.. . 1. =--,+ 

··~.i~-··'.··a···. ; ' ._. : - ._;~ -.. -: . { -. ' . ; -- . ~ -: . ~ 

' .•....•... · ·.· •. ·.J···.•·.i. ·.·. ·. 
.·····.• ..• 00 ·.·.··•·· • .. ·.·· · ... r·-it-

i~1...l0 -+ 

.·~····.· .... --1; . 
-. . o 

ReqL1iere de instalacibn eléctrica, :hidrchtl ica y sanitaria (agL1a 
fria y agL1a cal ientel, luz artificial>flücirecente. Liga indirecta con 
el terreno de operaciones, - -

CUARTO DE ASEO AREA 2.25 M2 

fi:eqLliere lr1Stalacibn 
'eléct1·1ca. Lu: artificial. 

h1driwlica (agua fria), 
conviene estar contiguo.al 

dentt·o del vestí bLtlu dr:l a rea blanc,;;. 

PUESTO DE CONTROL AREA 4.86 M2 

sanitat· 1a y 
CL1arto sept ico 

Requiere de instalac1bn eléctrica, (luz artificial y salida para 
apat·ato de inten:ornL1nicac1bnl. Liga dit·ecta al acceso del territorio 
de operaciones. 



SALA DE RECUPERACION 
POST~OPERATORIA AREA 15 M2 

ReqL1iere de instalacibn eléctrica ( lLtz artificial 
difL1sa, y en las cabeceras lamparas oe lllz incande-icente>, 
hidráLtlica y sanitaria. 

CUARTO DE REVELADO Y APARATO DE RAYOS x RODANTE 

Mesa de trabajo 
con tarja y con charola 
para revelado de placas 

2 GLtardado de material 

3 Aparato de rayos X rodante 

AREA 4, 00 M2 

f 1 Llor·ecente 
instalación 

ReqL1ien~ oe instalación rndraulica, sanitaric1 y eléctr·ica. \agua 
fria>. Luz artificial fluorecente y la lllz infraroja. 

Liga con sala oe oper·aciones a traves del vestibulo (ar·ea 
blanca). 



DIAGRAMA DE ACTIVIDADES 
Difi:ECTOi': 

1~lega¡ En ALlto 
::.e va 1 En taHi 

1 En c:amión 
Caminando 

Asiste a J Lintas 

F~ev l sa t·eportes 
Atiende qL1ejas 

1 Toma refriger·io 

-

1 Hace nec. fis1olbg1cas 

F'asa a SLl ar-ea 
Lngresa de trabajo 
chec:a sale de SLl 
sa'ie· 

.. 
are.a trabajo de 

1 

pasa a SLl ¡it· i y¿\dO 
Atienoe recados 
Chec:a personal 
Cita a j L\11 t.e.~-:::¡ 

At1enoe visitas 
, Hac:e nec:. 1'1s1olbq1c:as 

1~L<Pe•·v 1,;,2 el c:onJLinto 1 
bLIPEH"VlSC\ el per·sonal 



~· 

:"''.=-¡- -

·.·.: 

secretarias 
de jlrntas 

AREA 1\~0 M2. Requiere instalación 
h~draul1co -sanitaria, luz artificial 

LIGA Con ~rea de director y sala de Juntas. 

--!'-=--



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

PACIENTE 1 USUARIO PRINCIPAL 

en ta>: i 
en aL1to 
c:aminando 

sí se reqLliere 
es aLIHlliado a oa¡ar 
es a1.ntillado a SL1bi1· 

es revisado para 
ver SLI est.ado y 

en ambLtlanc:ia 
dar la atención q1.1e 
reo u i ere 

De ser mL1y 
grave pasa a 
recibir cL1idados 
intensivos 

Pasa 
post operatoria 

pL1ede pasar a 
preparacibn y de 
ahi a ser intervenid 
qLI i rw·g i camente 

~s 1 J.ffvaao a 
c:1.wac iones 

de ser necesario 
pasa a q1.1e le 
realizen estudios 
de rayos x o toma 
de m1.1estt"as 

1------------l Pasa a ver i -t= i e ar¡_ ___ _.. 
SLI COl"ISLil t& 

Recibe or1entacion 
en medicina preventiva 

F·asa a osc:L1ltac1on '-----+ 
al cons1.1ltorio 

íl¿tcf:.1 SUS 

necesidades 
i1s10J.ba1cas 

Espe1·6 su t1.11 .. no 
de C:ClllSLI J. ta 

F·1.1ede comprar 
sL1s medicamentos 



1.-Mesá.pédriatu::a,.2.- lavabo 
3; ;..Básc~lla; 4. -bote sani tan o 

A¡;:EA 
~ :•: • - e 

];'84.·M2 f'i:eqmere instalación 
hidraulico,sanitaria y eléctrica 
( lamparas 1ncandescentesl .• 

LIGA;~ Directa con sala de espera y cuarto 
'de hidratación 

HIDRATACION Nlf.<OS 

11 Mesa con colcnones, 21 tubo para colgar sue~os 
31 Mesa de trabajo, 41 silla 
51 Lampara de pie flexible. 

Af':EA 6.44 M2 Requiere instalación hidráulica 
sanit.al"la, eléctrica. ( lampar.as 
incandescentes, instalaciones 
especiales como oxigene y vac10 
C succibn 1 cerc.anas a las mesas 
de tn.,oa.io. 

CUBICULO DE AISLAMIENTO 

AREA 6.60 M2 LIGA con cubic:ulo de examen 
de niños, cent1·al de enf·e1·me1·as 
tendr·~ un vest1oulo con una 
mesa de t1·¿;baJo, Lln lavabo, y 

ganc:r,t1 par";1 catas. t::ste c:uoicL1.lo 
estara complocamen~e aislado y 
En su in~er·1ot· t~ndt·a ur1a CLtna 

y un !ay¿,oo. 

Requiere las mismas instalaciones 
que el área de nidra~ac1bn. 



·-.::>: ___ , ____ ·-?\' _·-·::::_:-
CENTRAL DE',ENFERMERAS 

_! 1 · -·:-~~~ =- -

ARE~ 6~80 M2i Requiere instalacibn hidr•ulica,sanitaria, 
eléctrica, indicador de llamadas, aparato 

intercomunicac16n. 

LIGA: Directa con encamados y cuneros 

LACTANTES Y F'REESCOLAf':ES 

l)Ba"o de artesa. 2lcuna, 31mesa pasteur 

AREA 223 M2. Requiere instalacibn hidra~l1cos 
sanitaria, eléctrica 

LIGA.directa con estacibn de enfermeras. 

SALA DE CUNAS 

11 Cuna, 21 baAo de artesa 
31mesa de trabaJo 

AREA 55 M2. 

Requiere instalación hidráulica 
sanitaria, eléctrica, la temperatura 
conveniente es de 22.C CON 50% de 
humedad relativa. debe evitarse la 
entrada de sol,d1spon1endos~ corc1nas 
que produzcan una luz atenuaoa. 

i::SCOLAf;:ES 

11 C<1ma cii n1c:a, 
,:;) BL1ro, 

Af;:EA 68. 4 ~12. 

;:¡ mese.\ PL.lente 
4llampara pagable 

lnstalac1ones eléctrica 
de oxigeno y de intercomun1cac1bn 
con central de enfermeras. 



Descanso.f------; Nec.fisiolbgicas 

Ingresa 
Checa 
Egresa 

Se dirige a 
SL\ área de 
trabajo. 
solo de SL\ 

área de trabajo 

Realiza gL1ardias f-------~ 

Suministra medicamentos 
a los pacientes en estado 
de obseH·vación 

Lleva material y medicamentos 
requeridos por el medico 
ayuda al medico en la operacion 
lava, esteriliza y guarda el 
material y herramientas utlizadas 
lleva y atiende al paciente en el 
periodo de recuperación 

Se pone ropa de 
hospital guarda 
sus pertenencias 

Recibe ordenes de los 
médicos y la jefe de 
enfermeras. 

Ayuda en operaciones 

Nec, f i siol6~¡ i ca!; 
se pone ropa dE:-l 
cirugia.se quita 
ropa de c i 1·L1g í a 

Se lava las manos 
con agua y Jabón 
se estereliza las 
manos con alcohol 



CENTl'ML DE ESTERILIZACION 
<MOBILIARICT"Y EQUIPO> 

RECIBO 

1.- Vent•nilla o mostrador 
2,- Mes• con entrep•Aos 

LAVADO Y PREPARACION 

1.- Mes• larg• c/caJones y 
abaJo de la cubierta 

2,- Fregadero adosado a la 
3.- Maquina lavadora 
4.- Prob•dora 
5. - CaJoner;.' 
6,- Mesa de ensamble 
7.- Sillas 

ESTEf;:ILIZACION 

1.- A\..1toclaves 
<Vapor) 
(Aire c:alientel 
<Oxido de Etileno) 

2.- Mesa 

GUARDA DE MATERIAL ESTER!~ 

3.- Vitrinas 

4.- GUARDA DE MA.TERIAL NO ESTERIL 
Anaqueles 

ReqLliet·e instalacibn hidt"áL1lica, san1tat"ia y eléctnca(salida de 11<) 
V. en los dos aL1toclaves cnicos, y en ei grande de 220 V.). L1.1z 
artificial fluorecente en todo el local, salidas o contactos. 

Salida de oxigeno en la zona de ester1l1zac1bn y en el 
destilador de agua. 

Los t·e1::Ltbt'lf1l1t:~ntos en mL1t·os y 01sos dr~ben ser· lé\Vr.:HJles. se 
recomienda en pisos el uso de la loseta vinil1ca. 

El amt> ien te debe set· l 1mp io, de manet·a que si teme que a t raves 
de las ventanas entre el polvo o elementos contaminantes, es 
preferible que se tenga aire acondic1onaoo mecánicamente. 

LIGA con el de las operaciones. 
LIGA con cit·culacibn general (del per·sonal y pacientes). 



Lós, .. re¡qLtisitos·de.este espacio son iqLlcdes a los del sanitario 
de médicos li~r~1~o~íci de descanso de médicos), el •rea arroJada es 
de 2. 16 M2; .. 

1 • ..;. Loc:kers · 
2.:-- Bancas 
3.- Vestidof·es ir1dividuales ccrn banca, gancno y espejo 

SALA DE ESPARCIMIENTO DE ENFERMERAS 

Por razones de economía, es conveniente que compartan los médicos la 
sala de esparcimiento con las enfermeras. Se tomara en cuenta oue se 
necesita la misma ~rea que la de los médicos, 5.50 M2. Los requisitos 
son los mismos. 

oo~:i1 no¡:;: r a 

'ReqL1ie1·e L1n1c<11nente oe instalación eléctt·ic¿; duz ar·t:1+1c1al y 
contactos), salida ¡~ara iocalizació1·1 de personal. 
LIGA con el de urgancias y con el de aceraciones. LIGA con la sala de 
esparcimianto. 

VEST I DOf;:ES 

Araa 16JH) 11:. ~:equ1er·e un1camente inst:alacicin eléctt·ica <iLlZ 
artificial fluorecente, y salida para localizacion de personal!. 

Jefatura de enfermeras 

Esct·itot·io 
3 Sil las 

Libr·ero 



Nec. fisiológicas Asiste a Juntas. 
Rinde informe 
m~nsualmente. 

Se dirige 
a su área 
de trabajo 

Sale de su 
área de 
trabaJo 

Nec, 
fisiológicas 

Se pone.ropa 
de hospit9l. 
Guarda sus 
pertenencias 

Rec1oe muestras y 
requerimientos de 
estud10. 

Lava sus manos. 
Prepara muestras. 
Examina muestras. 
Reporta resultaaos 
de examenes de 
muestra. 
Lava material y 
equipo empleado 
Verifica el buen 
func1onamiento o 
instalaciones. 



de compatibilidad sangulnea 
orina de urgencias, 

MOBILIARIO Y EQUIPO 

1.- Cbmoda auxiliar 
2.- Repisa abatib!e 
3.- Sillbn giratorio 
4.- Refrigerador de banco de sangre 
5.- Mesa e/cubierta de acero inoxidable,cajdnera ~on gaveta al c•n~rb 

y puertas laterales 
6,- Mesa e/cubierta de acero inoxidable,caJonera con gaveta ala 

derecha espacio libre 
7.- Fregadero ala 1zquierda,cuoierta de acero inoH1daol~ y pü~rtas 
8.- Estilizador vertical 
9.- Silla alta 
l(l, -Cent1· i fL1ga 
11.-Mesa e/cubierta de acero inoxidable,caJonera ala 1zqu1erda con 

gaveta y espacio libre. 
12.-Mesa e/ cubierta de acero inoxidable y vertedero al centro 
13.-Mesa e/cubierta de madera tratada,espacio inferior libre 
14.-Vitrina e/un frente e/un modulo largo,entre pa~o.mdv1les y 

puertas corredizas de vidrio y respaldo de lamina. 
15.-Carro cajonero de lamina 
16.-Sillas baJas. 

LABOR: A TORIO 

AREA 27.85 1'12. Req1.11e~·e 

eléctrica, las cu.;iles del~en 

continuación se mencionan. 

de instale1c1bn 
cwnpJ.11· las 

hidráulica, sanitaria 
espec1f1cac1cnes que 

-·-··------------+ 

y 
¿\ 



ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL 

Como resultado de una buena orientacibn, evitando el polvo v la 
entrada directa de la luz al laooratorio. Es recomendaole uti J i;::ar la 
iluminación artificial pues asl se evitan los proolemas anees 
mencionados, aLmque esto eleva el costo de la construc:cibn por SLI 
movimiento. 

Es corweniente que J as i ns tal ac iones qL1eden el<PLtestas en iorma que 
faciliten SL\ inspecc1bn para que se efectl1en 1·eparac1ones y 
modificaciones. 

ELECrnICIDAD 

El 20X de los contactos requieren que estén conectados ala planta de 
emergencia del hosp1tal,pero es forzoso que cuando menos tengan 

• corriente de emer·genc i a los contactos qw: corr·espondsn a 
refrigeradores y estufas de cultivo.Debe evitarse las caldas de 
voltaje que afectarian el 1-uncionamiento de var·ios ap.:,1·atos. 

Se dispondr• de tres contactos a prueoa de 
estratégicamente en el lat:lor·ator·io; ademas 
fluorecente arriba de las mesas del laboratorio. 

exolosibn uo1caaos 
se c1til1zara 1L1z 



AGUA ·Y DESAGÜE 

En todos 101; fr·egadercis para !avaoo de n1atet·1aJ.es se ponorán sal ioas 
de agua rna y agua c:a!iem:e oor medio de Ltna llave mezc:J.aoot·a, 
siendo las cuberias carremocno1entes de coore. Eatas tuberias tendr~n 
una válvuJ.a oe recenc1on en la parte vertical de caoa grupo oe mesaa. 
con el. obJeto de aL1e ;:1J. ei';:;ctLtat" al9ur1a reoar'at:1bn o 1TIL1d1ficar' no se 
teng~ que SU5Penoe1·· eí -Sli:?r'\llClO ~r1 tooo el lt:\bor·c..tor-1 1.:> .. Sin ~mor:..r"l;JO~ 
se c:ont~r-c1 tamolt?n t:Ht C-:\da loc:ai c.:on tJna válvul8 qene1···¿1l cir:i 
retenc:16ri. 31 no solament:tt .lo·:.::J qenet·ii.-\it:~. de dl.Lmentr::\CliJn'f c:espt.1les oe 
los desaqCte5 set·ei. n 1··eg isa:~- ,~·1CJOS; t~anto es tos e: amo l<i:\s tt.1bei- i éts df~ 

uer:;a.glté' =e~·bn de nh::IC.EH"li:d r10 i:it<-,c::aolt:= pare. los ác.lc.1os. c:onh;l plc:Hnw. 
plásticos o vidrio. 

GAS Y OXIGENO 

,~·or ningún motivo se tendrán t1.1beriasc de, gas Lt 01dgeno en 1jLtc:cos u 
i1.1gares en1:erradrJs~ lc.s ;;;a.l idas. de cnogeno reqLlieren tener un 
manómetro que 1ndiqus l• prss1bn de 1~ tuberfa, y otro que indique la 
presión regulada ae sal1aa. 

MATERIALES ~ ~CABADOS 

1._os mL1ros de laCJf' 1 l líJ (:) mac.e1· 1al semeJC\rn:.e 1 s;&r·i'ln 
iosetia Vldt'lada. í;e:.:- or·t::1:~r·enc1C:\ cH::- ac¿.i,c.1adc:> m;~n.e. 

f.8b1·1c::ac1or1 inet:al1c¿.i. 1;5(;.:: .. rr~u·1 cn·oteJ1dos con p1ntL1t"¿" 

;·~=e 1.1. D .LE~ r· t r::J'..l 

L.os e anc: E? i r2:::; 
r·es i stern:e ci 

i-.r~ l dos. c6morJos oar e-. ant.:ir.:i.1· v 
1·epara1·. Let io~aE-t.a v1ni 11(:¿ E::-S 
obstante quE? cd qLir-10~~ at: l oos 
rapos1c1ón de piezas. 

<JUE~ SE>r.HI fác:1l8S (jG;i 11mp.Ldt' asi <:WOn:::i 
t.1 ! mat.:t-?riial mas r·1~c:c.1rnenclaLJle~ PLtE•s n..:-, 

lc,.1 µueclr:?r1 c.'.\ti:\C¿¡.1·· es sene 1 l la l¿, 



f;:ADIOLQGO 

- roma· L1na · 
l 19et·a Descanso l\lec. 

·i'1siolog1cas 

taxi 
camion 
aLtto 

pie 

Se dinge l ng1·esa 
Checa 
Egresa 

a SLt area 
de trabaJo. 
Sale ele SLt 

Se pone rüpo<. 
ce nosp;tal 
GLtiH"da sus 
pertenencias 

área ce traoaJo. 

Asiste a Juntas 
Ri ncje i n+ormes 
mensL•almente 

!\lec. 
fis1ülog1cas 

Se instala 
en SL\ areó\ 
de trabajo. 
Enciende J.a 
IMIQLlina de 
i'.ayc1s ~. 

t.:ec:ibe p<:1c:1ente 
y J.e d¿; r·op'-' 
de 110\;Hll tal 
Prepar·a al 
paciente. 
lom.::, la placa. 
t;:ev<el.; la placa 
iJ¿1 Ja plc-1ca .,¡ 
pac i eni:e, al 
medi.c:o o 
enfermera. 
~:ecll 1 Z<'- r·epor·tes 
de placas toniaaaa 
Mientras toma l.; 
placa o rad1ogra+1a 
se protege de las 
rad1ac:1ones, 



- Equipo de rayos X 
1 Mesa o pedestal 
2 Soporte vertical o"columna 
3 Mesa de control 

- Cuarto de revelado 
1 Tanque de revelado manual 
2 Mesa de trabajo e/ guarda inferior 
3 Aparato de revelado automático 
4 Pasa placas 
5 Mesa de trabajo con fregadero 

SALA DE RAYOS X 

Art=a de 53.65 M2. El sanitario, el 
criterio requieren de instalacibn 
caliente) y sanitaria. 

cuarto de revelado y CL1arto de 
l1idrául ica (agL1a ·fria y agL1a 

La lLlZ ar·t1fic:ial i::iet~¿, de dos ti~>os: nor-mcal par·a i-\SE.•o. 
'reparaciones, etc. y especial para manioularJ.as placas.F"at·a evitar un 
encendido accidental de la luz normal.su control se coloca 1.80 M, 
del nivel del sL1elo. EL C:L1CH·to de c:ontn1! se pendra atrás de Llna 
mampara que proteja al rad1ologo de las r·adiac:iones.Esta mampara 
tendrb Lina ventanilla de ct·istal olomoso 140 ;: 40cms.), el aparato de 
r·ayos '' r·equ1et·e de un trc<nsfor·madm· d'" lo' corriente genet·al de las 
lineas de alimentacibn ¿,l ap¿i,·ato.F'¿;r·a le< proteccion de los mLiros 
contra r·adiac:iones es recomendat:ile por· la sencillez de su aplicacii:Jn 
el uso de aplanados de carita en vez de blocks del mismo mater1al,se 
t·ecomiendan los s1gLlient¡¡¡s ac:21oados: aplanados de yeso y p1ntLwa en 
el platón, tela de pl~st1co en muros y loseta v1nllica en los pisos. 



TRABAJO SOCIAL 

te1>: i 
CC\mibn 
aLltO 

Toma una comida ligera 

Ingresa 
Chec:a 

.¡_ ____ _:¡:--1 Egr ese1 
Se dirige e1 su área 
de trabaJo 
SC\le de SLI ar'ea 
de trabaJo 

Asiste e1 jL1nte1s 
Rinde informe mensLlal. 

necesidades 
fis1ol0Cj1CCIS 

-Camb1e1 oe 
ropa (bata) 

-Rec:1oe 
pet·tenenc: ias 
de pet·sonas no 
i d¡:.11ti f i c:ada y 
ha SLtft" ido 
ac:cidente 

-Aver1qL1a la 
ioentioad del. 
,;;ce: l oentado y 

comLtnica lo 
oC:Ltt't'ldO él 
pe1·srJnas 
al leq<;das a el 

-C.wnve1·sa c:on 
lo~; 'T:e.rn11l1ar·es 
du ·J ci pe1·sona 
PC1t'~ pr:1c/EH" 

Of2ter mi nc::\r e::-1 
C:O•:::.itO (181 

SE11''V!t:10 mec11co 
pr·t:.:stadu 

-Prepara informe 
ine nsLta l 



MD~ILIAfUO 
1 Escritol"io 
2 Sillas 
3 Casilleros 

3.20 

o 

!.llO 
AREA 6.40 M2. Requiere instalacibn 
artificial fluorescente y contacto. 
LIGA: con el ~rea de urgencias. 

COCINERO 

eléctrica ün1carnente 

En ta>ci 
En camión 
En auto 

Ji'ec. Fisialog1casj -Se instala en su 
ar·ea de tr·abajo. 

-Se pone rooa ae 
trabaJo. A pie Se dir·ige a SLI 

traba Ja 

Sale de SLI ár·ea 
ae tr·abajo 

-Lava VE!t"dLlr"<"i V 

fruta. 
-F'ic:a. Vf-Jt"dl.lt"¿-\~ 

Truta~ E~tc. 
-Frie, nca·ned. 

c<..!.\l 1enta. f:tc. 
al 1mentt:1s. 

-Lav¿.\ p·,?.tc.is. 
vasos1 1:2tc:. 

-Guaroa especias 
y c:ond1mentos. 

·-GL1aroa uterrsi l 1os 
de Cí.Hll.l dd. 

-r··ü~-Ft· 1ger2. cL~rr1es. 
l~cteos. ir·utas y 
Vl?t'dLWas. 

-Elabor·a lista de 
alimentos 

-Delega actividades 
a SLI ayL1d<.rnte. 

-f': i ncle 1 rn=ormes 
de fondo monetario 

l LIZ 



MOBILIARIO Y 
\-

- -
1 Mesa de trabajo con doble fregadero, ·c/guarda'·de:l.ltehsil i~s 
2 Plancha caliente 
3 Estufa con horno 
4 Refrigerador 
5 Caf~tera eléctrica 
6 Mesa de trabajo con fregaderb Y' 
7 Campanas extractoras de humo 
8 Barra 
9 Caja 
10 CL.1arto de aseo con tarja y e_n}._repaí1os -
11 Almacén con estanteria -
12 Refrigerador 

COCINA 

AREA 24. 75 M2. ReqL.1iere instalación eléctrica <luz ar·tificial 
fluorecente y contactosi, instalacibn hidráulica<agua fda y agua 
caliente) e instalac1on sanitaria. 
LIGA con acceso de servicio <para establecimiento). 
LIGA con ~rea de comensales. 
Requiere de material de facil aseo. 

ALMACEN 

AREA 6.00 M2. Requiere instalacibn eléctrica<luz y contactos). 
LIGA con cocina y con acceso de servicioCpara abestecimientol. 

CUAf'HO DE ASEO 

Af';:EA 1.00 M2. ReqL.11et·e instal~1cibn hidráulica (agua ft"ia), eléctrica 
(luz artificial> y sanitaria. 
LIGA con ~rea de cocina y ~rea de comensales. 



1

00 
1VV 
1 

COMEDOR: 1 

J______-~-~~~-~-+ 
+----·······--5.§(} ·----~--¡-

AREA 53.62 M2. Rec:¡Ltiere instalacibn electrica <luz artificial 
fluorecente y contactos). . 
LIGA con la barr~ de la cocina con el vestlbulo general: 

LAVAl\IDERO 

En ta;: i 
En camión 
En aL1ta 
A pie 

lnqres· 
Checa 

1 Egn:sa 

Se dir iqe a 
sLl areo1 de 
trabajo. 
Sale de SLl 

área de 
trc.bauo. 

- Se instala en su area 
de trab<<JO. 

- Se pone ropa de 
tnltiajo. 

- Recibe r·opa sucia. 
- Clas1f ica y pesa la 

t·opc:,. 
- Lava r·op¿~. 

- Seca ropa. 
-- F'lancna n~pa. 

- Revisa y recoge la 
ropa. 

- Guaraa ropa limpia. 
- Lleva control de ropa. 
- Realiza lista de 

material para lavado 
de rapa y requisición 
de t·opa nLteva, 



1 Caja de clasificaci~n 
2 Bascula · 
3 Lavadero manual 

---·u-mr·----
D cth oErJ 

~ 
[fJ 

4 Lavadora de 5(1 Lbs, 
5 'Centr i fL1ga 
6 Burro de planchar 
7 Ganchos ®l1$I 

15 .. GO 

8 Unidad planchadora 
9 Mesa 
10 Maquina de coser 
ll G.:1binete 
12 Silla 
1.3 Anaqueles 

LAVANDERIA 

bllf9 ··~~ 
1 

~ íl ffi ffHl 
+---·-· ----

AREA 109. 20 f'l2. ReqL11ere de instalacibn eléctt· .ica ( 1L1;: 
fluorescente a pt·ueba de vapot·, contactos at·riba de 1. 2(1 
del piso>. Conexión con planta de emergencia. 

art ifici.:11 
oe1 nivel 

Salidas par·<i vapor v para c1:.:igeno a las maqL11nas qLte lo r·eqLt1et·an. 
Instalación hidráulica ~ 1nstalacibn sanitaria. 

Cimentación aislada para la maqLtinaria que prodLtce v1bracianes. 

Las mLtras se rer:Lo.oru·an hasta Ltna altL<ra de 2.10 M. apt·o:·:. can 
material vidriada y C\t·r1oa de esta ,j1mensibn tendrá aplanadas de 
mezcla de cal y ar·ena. Las pisas set·c.n1 antiden·apantes, resistentes a 
desgastes, a los detEwgent.es y al calot· humeda. 



RECEPCIONISTA 

ta>:l Ingresa 
camion Checa 

Egresa 

Toma. Ltna 

comi·da 
l igEffa, 

1------1 Nec. fis10lbgicas 

Se dinge 
a SLl á t~~~a 
de tt·abaJo. 

;'.;¿..i.e d<:: SLt 

ár t:é< de 
tt·abdJO, 

Se instala en su area 
de trabaJo. 
Recibe a pacientes 
que requieren oe 
consulta externa. da 
las faenas y coora. 

t-----1 f"asa a 105 pac1ent.~1 s 
accioentados que 
lleguen caminando al 
area de atencibn 
medica ae urgencia. 
Pasa reporte mensual 
de per·sona:, 
ate1-ididas. 
Recibe llamadas o~ 

L1n;¡enc1as. 



1 Barra 
2 sn las 
3 Camilla 

RECEPC ION O CONTR:OL ~·'º-/-

AREA 9. 50 M2. f;:eqL1iere instalación 
fluorescente, contactos). Sal ida para 
para teléfono de red interna ( i nterfbn) 
con personal Cy consultorio), 

eléctrica (lLIZ artif1c1al 
teléfono a extet"ior, sal ida 
aparato de intercomunicacibn 

LIGA con acceso a urgencias y con sala de espera. 

FARMACEUTICO 

ta:·: i 
camion
aL1to 

-
Ingn:sa 
Checa f-

Egresa 

Se d1r1ge a 
SLI a rea de 
tt·abaJo. 
Sale de SLI 
a1·ea de 
u·abaJo. 

1 

-
-
-

-

-

J ~ea ll =a neces 1 da des 1 

~·~~T 

Deja oc:uetos peH"sonales. 
Se pone botas. 
Re1:itJe y almacena 
medicamentos de los 
pn:;veedores. 
Vende medicamentos 
t•eqL1er· 1 dos POI" los 
médicos. 
1..-leva controi de 
caja. 



PROGRAMA ARQUITECTONICO 

- ANATOMIA PATOLOGICA 

SALIDA DE CADAVERES 
SALA AUTQF'S!AS 
GAVETAS REFRIGERACION 
OF. ENTREGA CADAVERES 

- RAYOS H Y LABORATORIO CLINICO 

SALA DE RADIOLOG!A 
RAYOS 1(, OENT'AL 
ARCHIVERO 
e ro. fi:EVEL.ADCi 
VES"f moi;: 
ENEMAS 
A. INTERPRETAC!ON 
JEFE RADIO DlAGNOST!CO 

' CONrf;:OL 
S. S!4NlTAf;;lG 
TOMA DE MUE6TR~S 
ALMl-\CEN 
JEFE DE LABORATORIO 
SALA DE ESl''Efi:A 
ASEO 

- URGENCIAS 

CD.1\ITf':DL Y i;;ECEPC ION 
SALA DE ESF'Ei:;:A 
ASEO 
SANITARIOS PUBLICO 
A. HIDRATAClOI~ 
·rESO 
A. ATENCION 
CONSUL ror.: ¡os 
SANITARIO PERSONAL 
CUf':AC IONES 
DESCOIH AM l l~AC l ON 
Ci-11"11LLAS 

RECIBO MEDICINAS 
OF. ENC1:.if':GADO 
A. LECHEo:S. 

RECEPCION Y ENTREGA DE MATERIAL 
A. ESTEí''ILIZACIOI\~ 

BODECiA GUr:MTES 
GUARDADO MATERIA~ 
A. LAVADO Y ARMADO 



... - ······ .. 

ANÁTPM ri-· PK~oL9~ÍcA: 

- SAL IDA . OE CADAVE¡;:ES 
. -. . : 

- SALA AUTOPSIAS 

- GAVETAS. REFRIGEi;:ACION 

- Of, ENTREGA CADA~ERES 

RAYOS X y LABORATORIO CLil\IICO 

- SALA DE RADIOLOGIA 

- RAYOS X~ DENTAL 

- ARCHIVERO 

- CTO, f;:EVELADO 

- f;:EVELADO 

- VESTIDOf;: 

- ENEMAS 

- A. INTE¡.;:F'r.:ETACIDN 

- JEFE RADlO DIAGN081ICO 

- CONTROL 

- S. SAl\IITARIO 

- TOMA DE MUESTRAS 

. -' ·. 

-CONTROL.Y RECEPCION 

- SALA DE ESPERA · 

- ASEO 

- SANITARIO PUBLICO 

- A, HIDRATACJON 

- YESO 

- A. ATENCION 

- CONSULTORIOS 

- SANITARIOS PERSONAL 

- CUf;:AC IONES 

- OESCONTAMINACION 

- CAMILLAS 

FAr.:l'IAC I A 

- RECIBO MEDICINAS 

- OF. ENCARGADO 

- f.\, Lf::CHES 



- ALMACEN 

- JEFE LABORATORIO 

- SALA DE ESPERA 

- ASEO 

HOSPITALIZACION 

- NEONATOLOGIA 

- AISLADOS 

- LACTANTES Y PREESCOLARES 

- SANITARIOS 

ADOLESCENTES 

- ASEO 

- Il\IFECC rosos 

- Uf•:GENC I AS 

- OFICINA MEDICA 

e.E.Y.E. 

- RECEPCION Y ENTREGA DE MATERIAL 

- A. ESTERILIZACION 

- BODEGA GUANTES 

- GUARDADO MATERIAL 

- A. LAVADO Y ARMA.DO . 

. COCINA COMEDOf': 

- ENTRADA VIVERES 

- ALMACEN VIVERES 

- COCCION 

- LAVADO VAJILLAS 

- PREPARACION FREVIA 

- LAVADO OLLAS 

- BANCO DE LECHES 

- COMEDO~: 

-· SAN! TAfdO 



OFICINA~ DE ~DMbN 

- OF. O I l':ECTOR 

- SANITARIO PERSONAL 

- OF. SUB DIRECTOR 

- ARCHIVO GENERAL 

- JEFA DE ENFERMERAS 

- SALA DE JUNTAS 

- SAN ITAFU 08 F'UBLI COS 

- SECRETARIAS 

- S. ESF'ERA 

SUB DlRECTOf;: 

- ADMINISTfi:ADOR 

- JEFAS DE ENFEi;:r1Ei;:AS 

CONSULTA EXTERNA 

l. - OF1AMOLOG1A 
2.- ODONTOLOGlA 
3.- TRAUMATOLüGIA Y ORTOPEDIA 
4.- DERMATOLOGIA V ALERGIA 
5, -· NUTRIOL.G(jlc'1 
b,- NEUROSIQUIATRIA: 

PSICOLüGI~ INFANTIL 
7. - i;:ECEF'C. l üt< 
8,- MEDICINA GENERAL 
9.- SALA DE ESPERA 
10. ·-l~EUROLOG IH 
11.-GASTROENTEROLOGIA 
12.-SANITARIOS PUBLICOS 

VESTIDORES PERSONAL 

- CONTROL .. ,-., 

vfsf; F'ERSO~IAL .FEMENINO - -.,,-,.·· . 
:'C 

- VEST~ F'El':SqNAL MASCULINO 

- v~sf; i"IED I CDS 

- VEST. ENFEf;:ME¡;:AS 

HAB !TAC IONES i'JED I COS 

- HABITACIÓNES MEDICOS 

- ESTANCIA 

-· s. sA~~ TA~ro 

A. MAQUINAS 

- COMPRESORAS DE AIRE 

- TANQUES OXIDO Y OXIGENO 

- MANEJADOf;AS OXIGENO 

GENE~ADOR DE ~APDR 

- TANQUE CONDENS~DOR 

- SUB-ESTACION EL¿Cff;ICA 

- T'f;:ANSFOf;.MADOR: 

- PTA. EMERGENCIA Y TABLEROS 

TANQUE AGUA FRIA 



ENSEÑANZA 

- SALON:USOS MULTtPLES 

- BIBLIOTECA 

- AULAS PI AUDIOVISUAL 

- TRABAJO SOCIAL 

- SALA DE ESPERA 

LAVANDEf;: I A 

RECEPCION Y ENTREGA ROPA LIMPIA 

- A. LAVADORA 

- A. SECADORA 

- A. CENTRIFUGADO 

·- A. PLANCHADO 

- ALl1ACEN 

CIRUGIA 

- QUif;:OFANO 

- LAVADO PERSONAL 

- BAROS Y VESTlDORES PERSONAL 

- RECUPERACION POST - OPERATORIA 

- OF. ANESTESISTA 

- UTILERIA 

- CONTROL 

A~ MAQUINAS 

- BOMBAS (4 DE 5 H.P.I 

- TANQUE DE ~RESION 

- OF. E.NCAf;:GADO 



(.~REA DE >CD~lNA .. 

ACCESO VI VE¡;:ES 

S. SAl~lTAfdü 

HCCE5ü ·r 

Cü1·1i::om•. DE 
FE¡;:SOW1i_ 

S1'.\L. l DA F·Ei;:Slll~AL 



DISTRIBUIDOR 

SALA DE 
AUTOFSIAS 

ACCESO 
CADAVEf";: 

SEr.:VICIO 
SANHAFUO 

OFICil\IA DE 
ANA TOMO 

F'ATOLOGO 

p¡:;:EF•A¡:;;AC ION 
DE CADAVE¡:;:ES 

ACCESO y· 
SALIDA F'ATOLOGO 

VESTIDOR 

ENrnEGA 
CADAVEf(ES 

SALIDA 
CADAVER 



OPTO. DE RECURSOS 
HUMANOS 

ARCHIVO CLINICO 

ACCESO Y 
SALIDA INSTRUCTOR 

AULA oé 
ENSEÑANZA 

TRABAJADORA 
SOCIAL 

ACCESO Y 
SALIDA TRAB. SOCIAL 

1----~ DISTRlE!UIDOR S. SAN IT AFi:I O 

y 

F'ACIENTE 

Si4LA DE ESF'ER?i 



AREA DE LAVANDERIA 

ACCESO Y 
1----'"'"-------SALIDA DE SEf;·.VICIO 

AREA DE PLANCHADO 

AREA DE SECADO 

AREA DE ~XTRACCION 
O CENTF:lFUGADO 

ICLASIFICACION \ PESO 

r~¡:;:EVISION 
j__ Y COSIDO 

GU~IRDAf;:ROFA 

<LIMPIAi 

RECEFCION Y SALIDA 
DE fi:OF·A 

I NTEf':CAf'IB I O DE 
ROPA DEL PERSONAL 



DIAGRAMA DE LIGAS 
DIAGRAMA DE ESPACIOS 

AREA DE CIRUGIA 

SALA DE RECUPERACION 
POST-OPERATORIA 

CUARTO DE SERVICIO 

OFNA. ·] 
ANESTESISTA 

LAVABO DE 
CIRUJANOS 

QU!f':OFANO 

VESTlDOi;:ES 1<--------'l DESCANSO 
MEPICOS Y 
ENFERMEF<AS 

ACCESO Y SALIDA 
F'ERSON~)L 

MEDICO 

ACCESO Y SALIDA 
f"Ef;:SONAL 
~1rn reo 



AREA DE CENTRAL DE ESTERILIZACfo~ Y EQUIPO 

ACCESO Y 
SALIDA DE 
F'ERSOl\lAL 

&ODEGA GUANTES 

GUARDA l'IA fEr-;: !AL 
ESTEr-;:IL 

GUAr.:DA MATE¡.;: I AL 
NO ES f'EfU L 



DIAGRAMA DE LIGAS 

DIAGRAMA DE ESPACIOS 

AREAS VESTIDORES PERSONA~ 

sección mL1jeres 

REGADERAS 

SANITARIOS 

SANITARIOS 

REGADERAS 

sección 
hombres 

AREA DE 
LOCKERS 

AREA DE 
LOCKEfi:S 

acceso y 
salida 
persona! 

médicos 

A¡;:EA DE 
LOCtc.ERS 

sección enfermeras 



acceso y 
H1idOI 
pacientes 

ADM IS ION 11------'I 

&ODEGA DE I{------* AREA DE ADM IS L ON 
ROPA 

VESTIDORES 
PACIENTES Y 
SEf;:VICIO 
SAN ITA¡;; ro 

DI STR I BU IDOR-4----------> 

SALA DEl--L--------~ 
ESf'Ef;:A 

A laboratorio y/o ravos X 

A hosoitalizac:ibn 



DIAGRAMA DE L1GAé 
DIAGRAMA DE ESPACIOS 

AREA DE LABORATORIO 

AcceS">O -Y -

sa 1 ida 
personal 

LABORATORIO OFICINA DEL JEFE 

DISTRIBUIDOR 

ALMACEN 

CONTf':DL Y 
Fi:E::CEPCIDN 
DE MUESTRAS 

ACCESO 'r 
SALIDA 
PACIENTE 

Af;:EA 
SANGf;:ADO 

Acceso y 
salida 
pet·sonal 

SALA DE 
ESF'Ef':A 



AREA DE RADIODIAGNOSTICO <RAYOS x) 

SALA 
fi:AD I OLOG I A 

acceso y 
salida 
paciente 

SERVICIO SANITARIO 



DIAGRAMA DE LIGAS 

DIAGRAMA DE ESPACIOS 

AREA DE CONSULTA EXTERl~A 

SAl\IITAl':IOS 
PUBLlCO 

CONSULTORIOS 

DISTRIBUIDOR 

FAl':l1lAC I A 

ac:c:eso y sal (da personal 

1 
PASILLO DE 

PERSONAL 

CUA~:TO DE 
ASEO 

sr:::iN I TAi:;: lo 
PEr•:SONAL 

ac:c:eso v sa 11 da 
oac:1ente 



. . 

AREA DE URGEl~cIAS 

SEfi:VlCIO 
SANI TA¡:;: I O 

CURACIONES 
NH<DS 

HIDf'i:AH\CION 

acceso y 
salida 
personal 

1------~I 
DESCAl~SO l 
~IEDICOG ' 

y ASEO 



DIAGRAMA DE LIGAS 
DIAGRAMA DE ESPACIOS 

AREA DE OFICINAS DE GOBIERNO 

acceso 

. 'T"'' 
OFICINA 

SERVICHJ 
........_----~ SANITARIO 

CUAFi:TO DE 
ASEO AOMINISTf;:ATlVA 11------+ SECRETAFdA 

VESTIBULO 

~·------11 

¡--;;;;VICIO 
~~ITARIO 

SALOi~ USOS 
MULTIPLES 

acceso 
director 

----.· .·· .1 S;CRETARlAI 

.. ··• .. · r;;-FICINA 
-~~DIRECTOR 

srnvrcro 
SAl~ITARIO 

+------- acceso 

acceso 
secretar· 1a 

paciente 

acceso 
s~1bd1 rectot· 



AREA DE ENSEÑANZA 

TRABAJO 
SOCIAL 

T 
acceso 1 
trabajo 
social 

1 
SALON us~;-\ 
MULTIF'L_:_~ 

SEf;:\1 I CI O 
SANITAf.:!O 
PUBLICO 



AREA DE L..IG~S 
DIAGRAMA DE ESPACIOS 

AREA DE HOSPITAL..IZAqION 

ac:c:eso 
pac:ientea 

~DOSJ~(----~I 

SAL.A DE 
DIA 1 

CAFETER:!A 

crn~rnoL 

LABORA TOf': ! O 
DE LECHES 

-'------"'e: e: eso 
pacientes 

VESTIBULO sE¡;:vICIO 
SANITARIO 



L 1 

CEhlT¡;:f.1L DE 
C::S T l t;: I L I Z AC I iJN 
y Eí)U l F'O 

SIM80LOGIA 

t::j El~FERMO EXTERNO 

ml ENFEfi:MO INTERNO 

c::i f"'Ef;:SONAL 

[Rl VISITANTES 

VESTIDORES ~~ATOMlA 
PERSONAL PATOLOGICA 

e: !f;:UGif4 

LfiE<Lih:A 'ICJfd U 1 ¡;:é\D JOD I !~Gl\IOSI I CO 1 

or:: 1c11\lf-)S or:: 
6üt< 1 Eh:NCJ Y 
fJ,ISEi'\~1~1 U1 

______J LJ 

ARCHIVO ¡-CONSULrA 

~XTEf':NA 

"'~~~ 
~ 



ANALISIS · FISICO 



MICHDACAN1 

EXTENSION: 
SUBDIVISION: 
TOF'OGf;:AFIA: 
HIDROGRAFIA: 

ufi:IJAF'AN: 
ALTURA: 
TEMF'Ef;:A TURA: 

Pf;:EC I F' IT 1-)C ION 
VlENTOS: 
TOF'OGf;:AF I A: 
EVAF'DRACION: 

DATOS FISICDS 

VIEl\ITOS: 

t..a 
montañas, al 
redL1c:ida v no 
apt·ovec:har lo 
hL1meciades. 

6C•, •)93 f•:m. 
104 M1..tn1c:ip íos 
Monta~osa en su mayorla. 
SL1mame11t& basta. 

1, 61! 
Má:nma 
Min1ma 
Media· 

F'LL.JVIAL: 

imfnm; 
.36 e 
4 e 

lB e 

1613 nim. 
14 km/h; Vel. Max. Noroeste 
Ac:c:1dentac:1a. 
1086 mm. anLtal. 

intens1clad de los v1enr.os es amm·tiquaoa poi· la 
1gc1al QL1e por las Oc1tT8t"<\S de ar·ooles. siendo ;,;st<\ 
se otil 1¡;.a a una e;.:ces1va protec:c:1on, s1nc0 ó\l cont:t"at·io 

corn:t·a ló\ tf.:rnpe1··atL1t·a, vent1lanoo espac1c1s y ev1to<ndo 



La humedad es muy abundante, presentando un indice de 
evapbraé:ió"n muy alto, la medida anL1al es de 1086. !2 mmi mensual 'ii0.56 
~m. y dÍaria de 2.94 mm., por lo tanto deoe contemplarse el 
aprovechamiento del viento, evitando qL1e los espacios acL1mLl!en 
humedad, y protegerlos tanto interior como e:·:teriormente pat·a evitar 
el deterioro, con materiales propios para ella. 

TEMPERA rLJRA: 

Las temperaturas promedio •nuales san: 

- Máxima 

- Minima 4 e 

- Media 1e e 

Obtenemos como conc lL1sibn que reqLlet" i mos de espacios que 
deben •er ventilados por corriantes de aire naturales y solo algunos 
tendrán sistema artificial. 

PRECIPITACION PLUVIAL: 

Esta es mL<V aoLmdante. Gener·almente se pt·esenta ourante 
siete meses al an<~: SLl nivel má·,nmo es de 44ó. 7 mm. en el mt;,s de 
JL1l 10. e?l rni n1rno de l. 'ii 1T1m., en Ener·o. Siendo un r.otal de l 7<), b <!llTI. 

5& observ~ la necesidad ce aesalaJat· el agua as la~ 

cL1bie1·taE>. con oaJantes e• CL<Dler·tas inclinadas, qotet·os 
imper·meabilizantes, espacios cubiertas, ale<·os y ma1·0LH?sinas. 



Uruapan ocupa una meseta rodeada de cerros, a excepc1bn del 
lado oeste. Al norte se local iza el Cerro de la Cn1z QL.1e es la 
elevación mas importante con 2300 MSNM1 al sur existen dos cerros: el 
de las Campanas y la Cruz del Arriero, encontr•ndose también ani las 
salidas de los escurr1m1entos pluviales: al Este, una serie de 
lomerias menores y al Oeste, 0n1c:amente el Cerro de Jical•n. 

En sL.1 mayor· parte, la ciudad ocL1pa suelos planos con pendiem:es 
entre O y 5%: en la zona comprendida entre el 11br·am1ento ~lorel1a

Apatzingan y el r10 San Hnton10, ei ,suelo tiene pencnt?ntes del U al 
21. en algLinas zonas del Sun:>este y SLw. 

En el pie de monte del Cerro de La Cruz, con pendientes entre 15 
y 30::1. se enc:Ltentran nL1evos asem:am1er1tos en zonas no aptas pat·a el 
desarrollo urbano. 

ELECCION DEL TERRENO 

SUPERFICIE: 6,000 i"12 aproN. 

COMPATIBILIDAD DEL SÜELO; ;., ·Comercial 
- Habitac1onal 
-.Fácil identificacion 

CALIDAD: Teirr'erfo p1á1io, 0L1ena capacidad oe can~a, lug<w 
tranquilo y .segLiro, · 

REQUISITOS: Cuenta con áreas para: - estac1onam1ento 
- Ingreso urgencias 
- Ingreso serv1c10 
- Plazas ing1·eso 

EVITAR UBICARLO: - Sobre avenidas donde 5e c11·cL1le demasiado 
- Donde no cuente con servicios de in~raestruc:tura 

- Lejos de la manch~ urbana. 



SERVICIOS URBANOS1 

.aicantar"i l lado, 
cable. 

En la selecc1on de terrenos para una unidad meaica es Factor de 
primera impor'tancia la e:dstenc:ia de los ser·vic1os urbanos: ag1.1a, 
drenaje, energi.;, t?lectrica, teléfono, pavimento y alL1mbrado. Si todos 
o algunos de ellos faltan, nay q1.1e considerar i<1s posibilidades y el 
costo CJLIF.! n01pressnta traerlos hasta el terreno cL1y;¡, Ltbicacion 
interesa. 

CALIDAD DEL SUELO: 

La ~écnica constructiva moderna es capaz de resolver los 
problemas de la cunentac:ión de los edificios, va sec1 que se tt·ate de 
Llíl terreno r·ocoso, de ar·cilla con oolcos, de ar-ena, oe <H"c1llc1s 
e>:pans1vas, con agua frE1at1ca s1.1perfic1al y aun pantanoso, pet·o es 
evidente que el costo se eleva a medida que aumentan las dificultades 
para constn.11t· ia cimentación. 

Eri lo posiole se evité\ran los ternmos cJe composL,:1bn 
hetero9eneas o de condiciones erraticas, los cie circ1lla o:rn¡:l<i\ns;1va Cl 

ac:i1.1€"1 los en QLte se tengan niveles .fre<1ticos a poc:a prot'Ltndi d<1d. 

Los de arc1l.l.;;, temetatosos o de arena com'1nac1a t=ac1l1tan y 
hacen econom1ca la construccion. 

Es or·e-ftet·it;le c101cé\r·10 dent1·0 de l<Js 11noer·os de la ooblac1on. 
pet·o no ser·a raCL!ble Llna distancia de dos Q t1·e5 hllCJmetr·os fLtet·a, 
tomando en ccLenta qLLe la imoor·tanc1,a de J.as un1ddc\8s medicas hace 
posible el c:n!<1t· 11ne;is de transpor·te nL1evas en el ci1SCJ de que no 
e:ü sta ni f19LLnti. 



501)0 M2 

6.31)0 M2 

9000 M2 
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OPCION 3 

- Para dec2d2r la uoicacion 
de la Clin1ca Hospital 
Peoiatrica se n1~0 un 
anal2s1s oe varios ter~~nos. 
oe los cuales dadas sus 
caracter1sticas sera 
detenn1néloc1. 

OPCJON 2 



CARACTERISTICAS TERf':ENO 1 TERREN02 TERf':ENO .3 

1.- AREA y DIMENSIONES BUENA f':EGULAR OPTIMAS 

2.- VIALIDAD y UBlCACION BUENA BUENA BUENA 
EN LA CIUDAD 

-
3.- SERVICIOS DE r.:EGULAf;: MALA OPTIMA 

I NFf;:AESTRUCTUf;:A 

4.- VALOfi: DEL TERf;:ENO REGULAR BAJO ALTO 

5.- CALIDAD DEL SUELO REGULAR i':EGULAR OPTIMA 

6.- TOPOGfi:AF l A UNIFOfi:ME . UNIFORME UNIFOf;:ME 

7.- COMPATIBILIDAD MALA MALA BUENA 
uso DE SUELO 

a.- COMUNICACION VIAL BUEN!~ BUENA BUENA 

9.- IDENTIFICACIDN 'y' REGULAf;: MALA BUEl~A 
VISUALIZACION 

' 10. - uso DEL SUELO COND I C I Of'1ADA CONDICIONADA COMh~ TI f.1L.E 

11. - ACCESIBILIDAD BUENA f;:EGULAf;: BUENA 

1" -4• POSICION DE MANZANA ESQUINA i"IEDIA CABE:CE¡;:A DE 
MANZANA liANZAl,¡A 

CONCLUSION INCOMPATIBLE I NCOMF'ATI BLE COl'lf~·H 1· I BLE 



EL TERRENO. 



ASPECTO TECNICO 



ACCE§OS: La subestacibn tendrá acceso a un patio de servicio, en 
el cual. los camiones de transporte de 7 toneladas puedan efectuar las 
maniobras nillcesa.ri<11!i para cargat· los transformadores y otros eqLlipos 
qL1e son pesaoos. 

La puerta del anden a la SL1bestacibn tend1·á una altLlra minima de 
3 metros por 2 de ancho, con puet·tas que abran hacia el eKterior, 
cuya cerradur·a se abrira con llave desde el eHter i or y sin llave 
interiot·. 

PREVISIONES CONTRA INCENDIO: Las columnas, trabes v losas de la 
estructL1ra en QL1e se aloje la sL1bestacibn eléctrica, serán de hüH"ro 
de concreto armado con recubrimiento de espesor que asegure la 
resistencia contra el fuego dw·ante dos 1·1ot·as v media. Los mL1t·os qL1e 
delimitan la suoestacibn dentro de la plantci en que este ubiccida 
seran de concreto armado como minimo 10 cm. de espesor para evitar la 
propagación del fuego a los locales cont1g1.11Js a la SL1bestacibn o en 
sentido inve;1·so. 

f'LANTA DE EMERGE/~CIP1: Oepeno1endo del numet·o de subestaciones, 
quu producen energia electrica an forma autonoma por medio de motores 
Diesel v genet·adot·es, conectados con el sistema normaJ. eléctrico po1· 
medio de eqL11oo's de tt·ansfet·encia, al OCL1n·u· L1na intet-rL1pcion de 
corriente eléctrica, la planta de emergencia debe entrar 
inmediatamente en accion en .fo1·ma automatic:a, de 1110<net·¿; que el lapso 
en que se carece d~ enargia no exceda ce 9 segundos. 



ion de. gas L. P. o natl1ral se instalaran 
bien ventilados al exterior sobre el nivel 

en sotanos o entrepisos que esten a un 

DESAGÜES PLUVIALES1 Las bajéldas pluviales se localiz.;1ran de 
preferencia en los duetos para instalaciones hidraúlicas, nL\nca se 
instalaran en vacíos para elevadores ni dl1ctos para instalaciones 
electt·icas. Se procurara que las tltberías de agltas plLiviales qL\e sea 
indispensable instalar en los plafones de qLtir·ofanos sean lo mas 
cortas posibles y con el menor numero de uniones, con L1na pendiente 
minima de 11.. 

DESAGÜES AGUAS NEGRAS: Pot· ningL\n motivo se instalaran tl1oerias 
de desagues en los pla1"ones de ql11rót=anos, Las colL1mnas de 
ventilación se localizarán en los dl1ctos para las instalaciones 
hidt·aúl i.c.:as, no se instalaran en los vacíos de elevadores .• ni en los 
duetos de instalaciones electricas. 

En los sanitarios, c:L1at·tos de aseo, septic:o, etc., se colocaran 
colader·as. l\lo se pondr·an colader·as donde e:dstan íl1L1ebles sanitar··1os 
en cL1ar·tos de enfermos, consu l lot· 1os, qLI l r·Ófc1nos, sal a de lavabos de 
cirujanos y en general en los locale~; que t·eqL1iere11 escrL1pulosas 
condiciones higiénicas. 



SERVICIO CONTRA INCENDIO; El agua para el servicio comtra 
incendio se tomara del deposito de agL1,a sin tratar y se tendrá L1n 
almacenamiento para este servicio que no pL1eda L1sarse para ningún 
otro1 este almacenamiento no sera menor de 10,500 litros. Las bombas 
para el servicio seran ahogadas y operaran automaticamente al abrirse 
cualquier valvula de la manguera. 

NLmca se localizar'h tuberías de·-· agua' c:ontra incendio 
plafones de qL1ir·o'fanos ni en los- vai:{os pa-t·a·--eleve1dores, ni 
para instalaciones electricas. ._L, "= _ --

en los 
ouctos 

PfÚJTECCION CONTRA RADIACIONES: 

En el diseño de las salas hay qL1e considerar 
del puesto de control detras de una mampara protectora. 
debe proteger al operador de los rayos dispersos, 
principal es el paciente. 

la Llbicación 
Esta mampara 
cuya fL1ente 

La caoina tenelra una puerta protegida con plomo que la comunique 
con la sala r¿1d1oloqica. Esta mampat·a tendt·a una ventanilla de 41) H 

40 cms. apro~1madamente, que permita que el operador situado frente a 
la mesa de control vea al paciente colocado en la mesa de rayos X. 



F'ara la proteccion de mLiros contra rad1aciones se Ltsara por su 
sencillez el Liso de aplanados de barita¡ en vez de olocf,:s oel mismo 
material d{ficil de encontrar, o de lámina oe plomo c:L1ya colocac16n, 
c:omo la de revestimientos sobre ella, es mL1v complicada. Ademas se· 
usar-an los sigLlienc:es acabados; aplanado de yeso v p1ntLwa en el 
plafon, tela de plastico en los muros y loseta vinil1ca en los pisos. 

INSTALACIONES: C:omo norma gener·al se consider-a le docac1on de? 
agua de 1,000 lts. oor dia y cama, para los t1osp1tales con todos los 
se1-vicios, el o los tanqLtes tendran Lln VolL1111en para satis-facer el 
consumo de uno o dos dias. 



CRITERIO 

!- O C A L E_ S 

COCl.HA 

~N VIV(R(S 
- At MACfM VIVE RES 

DE 

- PACPA.fllt.CION PREVIA 

COCCION 

- LAVADO OC OLLAS 

- !,..A\IAOO LOZA 
8AHCO--O(-l_ ECt1E-S 

• AS E O 

SANITAfUO 

Oí1C1Nt. ECONONO 

- COMEDOR 

,. Pr!!LtHENlf!ill[NTO 

uso 

p 

o 

i' 

i 
~ b . 
9 

---'--' ~ t 

X --'x 

E~l' 

: -- : : ~ CAi NS: CJAE(~ ! R-1 ~-------1-+i-
*BODEGA 

X 

DE MATERIALES 

1 

t 

E L E M E 

s o s _¡ __ M_u__! _ _°___!! 

·¡,¡ :¡¡~~. 
~ g ~ 

~ ~ 3. ~ ~ 
u ~ • 

o:º~ 0 t .. 
... G ... ... ll ..J '''"· ,,¡ ~ ~ ~ ~z "' ~ '.l 
.... ... u u ::a ... u 

1 l l ! 1 \ r:· 

x_J--l-.--'-
x 

N 

o 

o 

-, 

DE ACABA Dd~ 

T o s 
AFONES ZOCLOS 

8 

~ J , 

~ 
o ~ 
e ; 

; 

A • 
X 1 1 X 

X X X 

X X 

X X 

X 

x 

it j-
lt.\ ÑO v(S1JOOA X l Jie• 

- TALL[R DE CARPlNTCRtA 

~ TALLER O[ __ M(CANICA_Y PLOMtHIA 

• TALLER OC ELECTRICIDAD X 

, ClACULACION 

l:Jj_"J_:__ 
-~ ~-~ 4-~-~-+--¡_....+_-l--.J.-J-~l---1----!---I 

____. -
--- ---------- -----------f-4 



CRITERIO D E. 

·~.!:._€.S 

- DESCANSO 

~EO 

- CUNEA O 

- ~REWATUR.OS 

-ART(SA 

• TECNICA 0( AISLAMIENTO 

-~~---~-~1 ...... 
- EHCAWADO~ 

Al$LA005 

- aAHos rACICWT[S 

.- .. ~.!.~~_!:.=-~10 N 
ltOP[AIA 

- RCPARACIOH 

- fiUAR OA 

- "OPA SUCIA 
!"lrXITS 

- et.Ñas y 'J(5lt00RE5 P[A$0NAL 

- CIACULACJON 

uso DE 
E 

p 1 3 o 

~ 1 
~ 

~ • 

ª 
i ª ~ 
~ ~ "! ~ ! . -e .... o 

ª ~ =ª ~ .. 9 so 9° . . 
X 

X. 

X 

X 1 XI• 

X 

XI><" 

MATERIAl..ES DE ACASAt)ó, 

L E M E N T o 6 

s M U R O S LAFONES ZOCLOS PTAS . 

. . J ~ 
o ' 
~ ~ u 

3 ' o 
o ~· o 

~ 
, . o 

u , s ~ ~ i º:;: o. ~ o u o !:e :a ( u o o • 
u> • . ~ ~~ • z 
~~ e ~ 

• u 
~ s. : d uU • s .. 

.¡__ 

• 1 

xi 

1 • 



¡. 

CRITERIO 

!::.2 -"-~ ¡. ~s 
•CCESO UflllO.t.0 

VESl18ULO 

f'ARMA.CIA 

JEFE DEPARTAMENTO 

- ATEHCION AL PUBLICO 

- DESPACHO Y GUARDA 

- ALMAC_E_ .. 

- CA.JAS 

- ASEO 

RADIO OIAGMOSTICOS 

SALA DE RAOIOLOG1A 

- ·vEST100H 

SAHITARIO 

--~ ..Jt...X,_P._~~TAL 
AEVEL A.DO 

- ~AHITA.HIO PERSONAL 

UTILERIA 

AA CHIVO 

DE 

.JEFE DE O[PARTAMfHlO 

- SECAETARIA 

IHlCRPAE:TACIOM 
A~EO 

- [SPERA 

uso 

p 

~I 1¡·1 
~¡~~ 

§~ ~f 

-.. • .1111 

DE MATERIALES DE ACABADO. 

E L 

1 s o s 

g 

~ l •. ºo 
UO\-' 

ª ? 1 ~ 1 l~ªI: ~ ~!. ; 

E M E N T o s 
M U R O S PLAFONES ZOCLOS IPTASICANclvENT. 

INT. I EXT. 

1!1 
1al5 

&'º 

º P-¡· ¡ ·I" -~~o á ~; ~ ~~ ~ 
~ 1 ! . , 
:l : 

il 
.. .,.a >- .... 1:. 

:.,~~Óc~ 
~~ ;~ ~~; 
.: ~t ~i ~ ª ~Jª~ i i~2d > 

x 1 X 111' 

!~ ,. 
o• 

"· :: 
t~ 

o 

i~i 
i! 

~· 

. , 
; 

-~-

:,:·f<.f.:ij.~(.¿_~~t ?S;'§},':.¡i'@:.lll~/-'' "\~:,~,§~1 :!.f&j¡~~~~f, 

r 

-l--l---4--{-.-f---t--+--t--t-~-+--+--t-~-t-~-+--+--< 

\ _j.KJ__J_.+-\-\- \ \ \X \ \ 

- CoRCULACION ~~ ~ ~~ f~JL~jSI bJ' 
NORT lJO R 10 -~?'.?:fit7. ~f.''t'~~W,~;:i~:.% ?!~.:;?.. 

~¡C1NHNTR(GAD[CADAV'RES l'I 1 11 1111 111'1 1111 1 1 l•l 1¡1-1 11 H \ \ \·I 1 
- Jt[F'RJG[RAOOR X X rn-Tx 1 ~ 
- e 1 Ne u L" e 1 o N l X ! ' 1 1 l 1 1 1 1 1 1 1 .. 1 1 l 1 1 1 1 'Ir\ 



CRITERIO DE uso DE MATERIALES DE ACABADO 

EL E MENTO S 

P 1 S O S MUR OS '°LAFONES ZOCLOS PTASCAN<:\IENT. 
IN'I: EXT. 

t o 

~J .. I~ ; ~ ~ ~ ~ 2 ~ • º ~ 
.. ~::: :2;:'1 !:. ~JI~ • 

e ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ 3 • :~ '! ~ ~ ~ 8 ; ~ ~ 
~ ~ 3 U~ -' s ~ l.l ~ = • 0 5 §:1. L ! ll e O ~ ! ~ 0 ~ • !¡~ ! : ~ ! ~ : ; ; ~ ,. : " : S ~ ~; ~ • ~~: • : : !! ~ o ._ ~= i~ ic 

,..o.-2'] .. :i .. ~::> j .... ! ~t ";'ºu-'.:._,_,~ .... - .... & 2~ -.e -:::. 

.... ~:=~- ~~~~~: ~~=~~~~~:;gi~~_,ig;~!~i~~ 3! ~:; 9j9Js12 ... z~ ...... º"' .. .:1 ... .., 9 .......... c .. st .. li>ll:J>. • tla.• ........ <11: 

LO CA L E_J 

:;.,. "~ '}: 

X xl .., l ..,~ 

X ' 1 X 
x i X 

-'!<º f i 11 i i i ( 1 ¡,;-- 1 ¡ i l. i x i 1 _J.,,_ i i ix. / i i x 
r·l-·l IH-

x J l. LLJ ! ~~~,,~!líi~~\a-kJR1k1.~¿w;h~1 

- 'TA..,eA.JO soc1 A 

ADMl~tOloO T &ITAS 

- E:SPC"AA 

-- cu.KA} '.., .,.. .....,.. 
-°<¡uAftO¿ 

.~-~rnooe 1 1 1 1 ... 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ... 1 1 1 1 : : : : • ... • : .. : • • • • 
- 8"''º 

- C (c_!YJ....~~~~~~~~-· 
- f.lfCEP\10,... Y [Nlk(GA 

- ARCA 0( l~YADO 
- rt.EPAAACION Y [HSAWBL( 

- AflCA nF (STCAILIZACIOH 

- aH(,4. 0( GUARDA 

- c1Ruii;.1 A 
~f.~~~et'!fJmti;;;;;~ -~;$l'l~f?!E'ie;z-

CAdlLL AS 

-- uT 11 E 1't 1 A 
- ROPEAIA 

;aH05 T 'Y[5llOORE!. MOJ(Af!. 

- •ARO:! l 'VE5T!OOflE5 ti0M8Rf5 XI x' 
X 1 x• 

SALA N OPEAACIONE:5 

- Aft[A BLANCA 

- AftC ... el'US 

S[ .. TICO :l l:l l l l l l l IJI 11111 l~Ufl.
1 1 1 1 1 

!'ti t 

- Of1CltrtA AttE:STCSISTA 

- ArCIJPCAACIOH 

,.,,co 
.. OESCAN$0 



CRITERIO 

LOCALES - ·~ 
- [N$[ÑA!fZA 

- '$ALA DE ESPERA 

- ..tC.FE OC [HSEffAMZA 

- ARClilYO 
AOUINJSTBAC:H)N 

- :SALA DE rsPFAA 

- DIRECTOR 

- $4NITARIO 
- SAi A nF' JUNTAS 

- ~ .... OIRF .. ..,...,_.,. 

• ADMINISTRADOR 

D E 

.., JfFAYUAA PE ENFERMERAS 

~J"9'.Y9.1'P.l!llHlSTRATIVO 
_.. UBGEHCIAS 

._ ~ALA PE CSP(RA 

SANITARIOS PUBLICO 

- •,'!iFO 

- COHTROL 

- CVAAC1nN 

CONSULTORIOS 

- SAH1TARIO PfRSOhAl. 

• OE~CONTAWINACION 

- Yf50.S 

- CAMILLAS 

- HOPA. :SUCIA 
- ~EPTICO 

- l"•RCUl.ACIOH 

uso DE MATERIALES DE ACABA DO. 

E L E M E N T o s 
p 1 s o :i M U R O S PLAFONES ZOCLOS fTAS. CAOC.~ENT. 

IHT. EXT. 
o . o o 1 5 o o , . o i o ~ • o 

¡~ 
t 

~ 
< • , . 

~ 
z . 31 ~ :a::• o ~ § i ~ ~~ ¡.~ , . 
< .:. ~ o , ºº C IC ·- 0 l 

! ""º ;: s : ... .,~ -" 

1 ¡ ~ : ~ : ~o :~ p~ u ; .. z 
~ > º" 0 ~u o ~ 0~~1 °c ~ .. 

~ 
•º 3 ¡ ~ :;~ :a . . o 2 :.- M U~ C: ~~~~~~~; ~s 

9 ~ 3.s1 ~ ~ ! ~~ -e 9 ~ 
. ~:; U uM :Z -:.:~tú i: 

--l~+++-l-f +·H-t-1-:-H 1 \ 1 1
1 \ r.+--1-1 1 ~ 1 : ', 1 • 1 1 : 1 1 • t-

r.frj.l¡~_.~,.4-;!X.~# \~f:He!Er',.;r.r.YJ 

X 

''~".li~!Pf'M-~.ifi!.&t'k~~.t.'*:+~~Jfi(~itilt/~;:.;:W.·ilt:·1.~::/ "'-!!".~h·: 

.l. 1 .l. f X 1 X 

X 

)( l ll. 1 :A 1 X 
k 1 X f X f l. 

X X IX 



------

C Rl TE Rl O DE USO DE MATERIALES DE ACABADO 

EL E MENTO S 

P 1 3 O S M U R O S PLAFONES ZOCLO S IPTAS CANC.NENT. 
INT. EXT. 

. . ' 
o=~ ~~ ~~ & 
'.i 1: ! u z ~ ~ • ~ ~ ~ ~ : ! ~; .. -,. .e • .3; :, 111 e 0 :::; '..' ~ 3 e e 2 ~ z.,. .._ o 

~ ~ ~ s ~ ~ ! ~ ~ ~ ~ ~ a : : ; E ~ l ; ;i º : 
~ ' > ~ l ~ ( " o ~ ... o .. ~ ?i ... o ... ~ ~ .. " ~ º... !'.! ~ ~. .. ,. ... w:'. :z ~ "" e " U º=t X 0" c.-•" ~... i.,. .11:' 

:.&: :2 ; ~ ! ~;) ~ .. 'j ~ ~ ~ ~ "'~~~ ~~ ;j: .:::, ::; i.C i 
., ~ ., • .., • :, ~ ! ~~ .. ~ ¡ :t i ~ j ~ ; ~ ii ~!:.; i ~o ~_:. :> 
S""Si9Z ....... .:.. .. :.. ..... Sa.¡ ... ~ .... >1.-.."'"' • ..... , 

LO CAL E~ 
T"ABAJO "1.0'° IA "'~ ~ _Ry_..~!~ 

-E.3PEPt• X X 

- - - •• , 1 F FF" X ;(. 

- CUb•C"' "° ' SOCOAL X X 1 1 1 1 1 1 1 1 x ,,., 0 
ABORATORIQ ~ ~·~~:~~}jfj%if.Wk",Á}~i~~ 

.. SAL ó pe [5ffRA 

' S:ONTRP' 

- Of!(!Nt J[fE 
- JOMA pr MVESTkAS 

- SAHUAJIJ.l!.1- --- 1 1 1 lx 
- PREPAf!!CION Y E:STEHILIZACIOI• 

- ALWAC! N 

<.~.;;;:i;:~·:;;:.:~·"· "'"', · mtmmttmtk 
:. CQNSU!IOHIOQE PEPIPblA X 1xr 1 11 l íffxl l l l•I 

COHSllllQR!Q QE G! NfCo 

- A1'1f J:O 

-~--~:~~;;;;~~QM~;~:::f~ Ql:,:" \ 1 • ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1X1 1 1 \ 1 i 1 1 X/ 
1 1 n 1 1 1 X '--t·'·J-~ 

_. SANITi\"10 Pf. ASO NA ' )( 11 ji 1 llll ll l( 1 ),. 
- AS E O ---- X lC. J'. ll lC 

- CJHC.il.J,jCIQlj PfHSON¡;,1 



- - PÍSOS INTERIORES 
...,. -,--•-. - -

MATERIAL MAl':CA COLOR TIPO DIMENSIONES 

LOSETA DE MOSAICOS OCf;:E 25X50X3.2 cm. 
GRANITO MOUNA, S.A. 8LANCD GRANO No. 4 30X3ox::: .• 2 cm. 

1'10SA!COS OCf;:E .3l)X3l)X3. 2 cm. 
fi:IVERO. S.A. Tf':AVERT INO 25X50X2~5 c:m~ 

8LANCO Gf;:ANO No. 4 

MEXIC!4NA DE OCRE ::::.ox:::.ox:::::.:.::: cm. 
~IOSAICOS, a.~). rf;:AVEl\IT l N(J Gf;:AND No. 4 25X50X3.2 1.:m. 

BLANCO 

LOSETA cm. HWL¿f;;:~i CH!CL.l:C .:; 1) x.31.l X C> , .;; cm. 
VlNILICA EUZl<AIH. S.A. 812 iAl 

FHJA ---
8! 7 (8) 

-- - __ -

LOSETAS Af':ENA .30~ 5X.Jt). 5X 
ASFALTICAS. l ~ISS <Al (1, ,3 c:m" 
S.A. E•E. IGE 

¡,,¡qq(Bl 

LOSETA CERAMICA CAFE ANT l DERI":?\- 1 C>X20 cm. 
DE BARf;:G SANTA JULIA r•IARROQU r (A F"ANTE 

CAFE ANT l DEf':r.:?\- 10X20 cm. 
NA TLJf;:AL <Al FAl\ITE 
OCRE ANTIDEf;:f':A- lüX20 cm. 
NATUl~:AL FANTE 

LADfi: l L.LEf':A f~OJO l<Ef':All TA 10X2(• e: rn. 
MONl"Efi:f;:E·1. l'IA TUf;:AL i C:: 1 
S.A. 

' 
-- - - - --- .[NTt'::fi:CEr<:AM!C:: ;;; l t::f.:R~\ \Al l(•X20 c:m. 

SOLAf':E 1 E<! 10X2t:1 c:m. 

MAR~IOL 1'1Af;:t10Lt::S DEL ;:if;;lS(f":¡) &AGANTHO 4(1.<:1,1;) 
V!~LLE DEL X 2 cm. 
MEZQUIH\L. fi.A. 

MAF;:l'iOLE.3 1:if.:!SU\í l"EFEACA . .¡.\)Á6Ü 

11UGU 11;:ü, b.H. ~.2 C:rll. 

ALFOMBf;:A l~OE<IL!S LEES 1~;4 TAN EIOUCLE 
CHOCOLf.\TE fi:ASUfi:AD~1 

TAMSA CAFE coco f.:ASUfi:ADA 

•iLTAF!SA CAFE BDUCLE 
COl1B l l~ADO 



DIMENSIONES 

5.5X22 
X O. 6 c:m. 

SHE¡;:WlN 
WILLlAMS 

PLASTICD FINISH-COAT No. 482 CASCARA 
AGLUTINADO RECUBf;: I MI ENTOS PAN TONE DE 

MONOLITICOS, S.A. NARANJA 
TERTEX 
INOFLEX 
ACABADOS MAf;:TE 

, MAf;:MOL FINISH-COAT No. •l64 MAf':MOCOAT 
PLAl~CHADO RECUBRIMIENTOS F'ANTOl~E (A) 

MOf\IOLITICOS, S.A. No. 465 
TEFi:TEX F'14f\/TONE <Al 
INOFLEX f\/o. 467 
ACABADOS MAG:TE r'Ai\/TGNE 

ll~TEFi:IOf': (14) 

¡-.f¡J, ti45 
r-·?\l~TOM.::: <Al 
No. •f7l 
F'?\NlDf\IE (Et) 

LOSETA 
DE BARRO INTERCEf;:AMIC CHOCOLATE<Al 

SOLARE<Al 
SIERf':A <Al 10X20 cm. 

Las lett·as (A) (B) y <Cl indican pt·eferenc:ias. 



, ' 

TERfi:AZO OMEGA 
CONDUCTIVO CONSE.RVAC ION 

SISTEMAS SYLF'YL 
PARA F'lSOS AMERCOA"í 

ZOCLOS F'LASTICOS 
,VINILO LUMMEfi: 

BARRO 

OCRE 

SEGUN 
NOí':MAS 

DE 
ll\IGEN I ER IA 

CAFE 

Cuando se usa piso de 
cer•m1ca o barro y los 

muros son aplanados o 
de plas·t1co, ••e pondr·a 
el zoclo con el mismo 
material del piso. 

7 c:m. 

AGLUTlNADO 



PLASTICD 
LAMINADO 

F'ANEL ART 

CANCELES 
Y F'UEfHAS 

PLASTICO 
,LAMINADO 

F'ANEL Ai;:T 

-CYNAMID 
DE. 11EX1CO 
S, A. DE C. V. 
(FOf.:MICA) 
!NDUSTi;;lAS 
F':ESlSTOL, S. A. 

INDUSTf;;lAS 
RESISTOL, S.A. 

CYNA111D 
DE MEXICD 
S, A. DE C. V. 
<FORMICl-!1) 
I NDUSTf.: !AS 
i;:ESlSl.OL, S. r,. 

I NDUS 1"11: I AS 
F~ESlSTOL, S.A. 

fÉXTUf':l ZAOO 
9Z1 " - TEXTUFU lADO 

TEKA WILSONDOf': 

TEf<A .352 TEXTU~:!ZADO 

DE 

1.9 cm. DE 
ESF·ESOF<: 



ALUMINIO 

VENTANEl':IA 
EXTERI01': 

ALUMINIO 

LA CANTABRA 
PRODAL 

SALDI 

LA CANTABr.:A 

F'RODAL 

SALDI 

ANODIZADO 
NATURAL 
ANODIZADO 
DURANODIK 
PAN TONE 
449 

ANODIZADO 
NATU\;:l;L 
1-\NODIZADO 
OUr•:ANOD 1 f', 
Fl~NTONE 
449 



CONCRETO 

CONCRETO HECHO El\I NATURAL 
OBRA 

LOSETA DE F'f;:EVI S•A. NEGf;:O 
CONCRETO oc¡;: E 

¡;;OSA 
,(TIPO 
ADoc¡;:ETQ) 

VINO F':OSA 
S.A. 

1 
TIPO 
l'iUEFE.·· 
TARO 

1 

GRANO 
EXF'UESTD 

GRABADO 

TIPO I 
CRUZ 
CUAD¡;;ADO 

DADO 
ROMf\NCJ 

DADO 
c¡;:uz 

1ox11)X4 cm. 
15X15X4 . 
1CtX20X.4 

16,3X19.7X6 cm. 
25X22.3X6 cm. 
15X15X6 cm. 

.21)X25X6 cm. 

25X22X8 cm. 



CONCEPTOS DE DISEÑO 



CONCEPTOS. 

FUNCIONALES 
ORDENAMIENTO DEL CONJUNTO POR ZONAS. 

ORDENAR CIRCULACION Y A PARTIR DE ESTA DISTRIBUIR 
LOS ESPACIOS. 

CREAR UN ESPACIO INTEGRATIVO Y DISTRIBUIDOR. 
. . 

CUARTO DE MAQUINAS CERCANO AL CON30NTO (AHORRO 
EN INSTALACIONES. 

FLUIDEZ EN RECORRIDOS. 

DISTRIBUCIOl\I RADIAL. 

FORMALES 
DOMINIO DE LA MASA SOBRE EL VANO. 

DENOTACION DE LAS ZONAS DEL EDIFICIO. 

ADOSAMIEl\ITO DE ELEMENTOS PARA JERARQUIZAR ESPACIOS 

ESPACIALES 

MANEJO DE PERGOLAS PARA DEFINIR ESPACIO 1 NTEGRADOR 
PRINCIPAL. 

DOBLE ALTURA EN VESTIBULOS. 

CONTINUIDAD VISUAL. 

ESPACIOS SECUENCIALES. 
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COSTO Y PROGRAMA DE OBRA 



Para obtener .él cri terfo de costos; unicamente tomaré en cuenta 

cierta zona del proyecto, esto:debido a qúe son muchas y distintas

sus caracterististicas 1 al hacei eFaná1isis de esta área se podrá-
· -··- ·,-.. ·.· ... -.-·e·- '•i·c 

considerar para ~btél1e~-Uiiprecití tbtai' ó global del conjunto por -

metro cuadrado de construcción •. 

Para determinar los precios unitarios.se hace ei análisis, ren--

dimiento y costo por unidad M, M2, M3. EL procedimiento a seguir se 

se hace sobre el concepto de cimiento de piedra; y el cual se tomó-

para todas las partidas. 



1~20m ALTURA;·.·. 

1 ~zoih"iJs¿}( 

-_~-;;· 

1,~(} ~Qj~ X 1.20 . 
2 

+5% DESPERDICIO. 

0.90 + 0.045 = 9.45 

MORTERO. 

Se considera el 10% 

de el ml de cimiento 

de piedra. 

9.45 X 0.08 9.45 

21.26 

7.56 

29.12 



TCYl.'AL DE MATERIAL. 29.12 

MANO DE OBRA JORNAL 0.1055 83.75 8.83 

Ml\NDO INTERM. % 9.0 8.83 0.79 

TOTAL MANO DE OBRA 9.63 

HERRllMIENl'A % 3.0 9.63 0.28 

;,v,· '"-
'·' ··;··· 

,--:::;· __ · ~:'- ~-· 

MATERIALES. 29.12 

Ml\NO DE OBRA. 9.63 

HERID\Miml'A. 0.28 

COSTO DIRECTO. 38.76 

INDIRECTOS. 24% 9.30 

PRECIO UNITARIO. 48.06 



IMPORTE. 

1;77 1460.25 
",','," 
c. 

EXcAVACIONES. . 24.56 8596.00 

CONSOLIDACION. 350ml. 1.20 420.00 

PLANTILLA. 350ml. 24.67 8634.50 

CIMIENTO DE PIEDRA BRAZA. 154m3. 172.09 29.12 

ZAPATA DE CONCRETO. 19pzas. 1672;36 31774.84 

DALA DE DESPLANTE. 350ml. 49.16 17402.64 

DALA DE CERRAMIENTO. ..49_;16 17402.64 

REGISTRO CON TAPA 924.18 

-----------
il3,116.91 

ESTRUC'lURA DE CONCRE'ID. 

CASTILLOS DE 0.15 x 0.20 11798 .40 

CADENAS DE 0.15 x 0.20 350ml. 49.16 17206.00 

LOSA ALIGERADA 25cm. ESPESOR. 699m2. 249.62 174484.38 

TRABES DE CONCRETO 0.30 x 0.50 32.025m3 821.00 26292.52 

COLUMNAS DE CONCRETO. 6.84m3 1146.72 7843.56 

237,624.86 



CONCEPTO. 

FIRMES. 

MUROS DE TABIQUE REC:OCIDCf 

RELLENO EN LOSA. 

CINTARILLA EN AZOTEA. 

PRETILES 

CHAFLANES 

ACllJWX)S. 

APLANAOOS DE MEZCLA EN MURO 

FINA EN MUROS. 

APLANAOOS DE MEZCLA EN LOSA 

LAMBRIN DE AZULEJO 

LOSETA CARAMICA EN PISO 

ZOCLOS 

699rn2 

170.25m2 

699rn2 

193rn2 

PRECIO. 

21.61 

46.24 

19.22 

42.18 

54.52 

52.28 

15.50 

IMPORTE. 

l 7 ,828.25 

27 ,538 .80 

11,128.38 

29,483.82 

9,282.03 

36,543.72 

2,991.5 

116,968.25 



INSTALACION DE PLOMERIA. 

INSTALACION ELECTRICA. 

SALIDA PAQ. SLIM LINE 

SALIDAS DE CENTRO ( SPOT ) 

~ALIDAS CONTACTO 

l'Rll!IO. 

87.20 

IMPORTE. 

4,832.00 

1,474.20 

3,042.00 

1,569.60 

696.00 

795.30 

3,060.90 



PRreIO. IMPORTE. 

APLANADOS MUROS 

EMBOQUILLAOOS 

PERFILAR TRABES 

PERFILAR COLUMNAS 

TIROL EN LOSA 

CARPJNl'ERIA. 

PUERTAS DE INTERCOMUNICACION 

VIDRIERil\. Y PUISTICOS. 

VIDRIO 6mm. 

A¡::RILICO 

46,067.40 

PIN'l'IJRA. 

PINTURA VINILICA EN MUROS 579m2 5.58 3,230.22 

PINTURA VINILICA EN PLAFON 699m2 6.02 4,207.98 

7,í;30.80 



SUMINISTRO Y COLOCACION CANCELERIA 

SOM. Y COLOCACION CANCELERIA BAÑOS 

GASTOS GENERALES. 

COSTO POR Mm'RO CUADRl\00 

T<JrAL. N $ 788,835 69 

N$ l, 128.52 
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