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INTRODUCCION 

En la actualidad que el matrimonio ha sufrido un 

gran descrédito pareciera que un estudio más acerca del 

matrimonio fuese superfluo, pero rambién cabria la 

pregunta si no son eus cosas que desacreditan al 

matrimonio las que debieran impulsar a un estudio 

profundo de sus causas para evitar de que se llegue a la 

ruptura del matrimonio. 

Se debe de partir de la idea de que el matrimonio 

suele sustentarse en ideas falsas y lo que se piensa que 

se logra mediante un lazo de amor muchas veces (si no 

es que en le meyoría)ve mezclado de impurezas como 

intereses socioeconómicos, y !o que es peor en les más 

de les veces no se llega e conocer con profundidad el 

otro cónyuge, lo que trae como consecuencia el obvio 

desastre familiar, lo que se podrle prevenir si a. tiempo 

se descubriera el lado nefasto de la. pareja. 

Cuando hablemos de divorcio un comentario oído con 

repetición casi monótona es el de separación por 

incompatibilidad de caracteres, más uno se pregunta 

¿-cuál es el significado de incompatibilidad de 

caracteres? ¿Podrl a treta.me de una. separación 

provocada por patologías en alguno de los cónyuges? 

Uno como curioso del teme se le ocurre interrogarse 
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sobre el verdadero fondo de muchos divorcios 

"voluntarios" ye. que le. verdadera causas del divorcio se 

oculte. pues los afecte.dos no tiene le. obligación de 

externar los verdaderos motores de le. situación. 

y aun en el caso de que existiera une. 

incompatibilidad do caracteres nos atrevemos a 

preguntar si esta se pudiera proveer para evitar tanta 

disolución do matrimonios. 

No se piense que el corte del presente estudio es 

tradicionalista o conservador y se pugne por una unión 

conyugal perpetua NO, el verdadero objeto del presente 

es proponer soluciones para prevenir en lo posible le. 

disolución de esa unión y no el preservar matrimonios 

que no tienen razón para continuar existiendo. 

Bl divorcio puede ser une. solución para algunos 

problemás pero serle. preferible no tenor que llegar a esa 

situación. 

Si se pueden descubrir los factores predisponentes 

para el divorcio serla tonto no tomarlos en consideración 

y mucho mejor serla poder tener esa infamación antes de 

contraer matrimonio. 

No solo se refiere a los posibles contrayentes el 

presente trabajo sino también a las ventajas sociales que 

podrl a traer consigo una situación q uc a mi parecer se 

puede cambiar, y que es la orientación de la conducta 

del hombre hacía el hombre, es fácil preguntarse: "si la 

familia es el lugar donde se fragua la conducta humana, 
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[la base de la familia (al menos en nuestra sociedad 

democrUica occidental y cristiana) es el matrimonio 

monogamico],debiera ser al interior de esta donde se 

realizacen todos los esfuerzos por mejorar al hombre en 

su trato con el hombre 

Cabe la pregunta de si la creación de familias 

con menosproblemé.s emocionales, podrla alejar al ser 

humano de su ya tan antiguo hé.bito de ser su propio 

estof'bo la pregunta va más alié. "¿Sera posible crear un 

ciclo benefico en el cual el hombre sea cada vez mejor? 

Las preguntas realizadas con anterioridad parecieran 

harto ociosas pues se sabe hasta la saciedad que un 

ambiente negativo puede provocar conductas negativas. 

más este conocimiento pareciere que se le ha apartado de 

la praxis, la falta de recursos ha provocado que las ideas 

un tanto megalómanas para la readaptación de ser 

humano se vean un tanto frustradas 

Prueba de ello son los centros de readaptación para 

los delincuentes, mucho se ha discutido si se trata de 

corrupción de los funcionarios o de la misma tendencia 

bastante arraigada de los delincuentes para recaer en 

cierto tipo de conductas nocivas. 

Este tipo de conductas noCÍ'vas es lo que 

vendrla a ser un conjunto de problemás mentales 

malestares que por supuesto deben de curarse pero a 

nuestro ver más que curarse debieran prevenirse en 

muchos casos la cura no es posible. En muchos otros la 



postura adoptada es un tanto torpe tratandose más que 

nada de paliativos y no de verdaderos remedios 

Las enfermedades mentales son inadecuadamente 

tratadas y no solo trate.das sino también diríamos que 

prevenidas(Parece ser que no son prevenidas) dirlamos 

que nuestra ciencia medica a pesar de conocer los 

factores predisponentes para la aparición de 

enfermedades mente.les prefiere mantenerse maniate.do y 

preferir no intervenir en la individualidad de los sujetos 

y permitir que caigan presos de afecciones de a veces 

dificil curación y en los peores de los ce.sos de imposible 

curación 

Viene a la mente costumbres del lejano Oriente 

donde la función de la ciencia medica es la prevención y 

no como perorata de postulante polltico sino como 

realidad tangible en China antigua al médico se le 

pagaba mientras el pe.ciente estaba se.no y se dejaba de 

pe.garle cuando el cliente enfermaba. El contraste es 

altamente notorio aqul en occidente es totalmente lo 

contrario el médico no recibe pago alguno mientrás el 

cliente esta sano en cambio recibe cuantiosas sumás 

cuando el paciente enferma y la interrogante es obvia 

"¿Que no la finalidad de la medicinal es la prevención y 

el mllntenimiento de la salud? la cuestión surge de la 

l. LIJdl•lllJ ~,~ U.1.Lé' 1~u::!'UlL.Líta s~ (H::'t.lé:' UE: er1t.er1tJe1· t.:.;ntw a la 
1·1eu1t..:J11d cu111u .1.'¿\111~ e11 iJe11e1·a1 t.:uu1u cl l.:\:; -.·a111<:•-:; de 13 111t::od11..:111d 

y 1:::'11 E:~t..t::' Lci'=>W a la µ'=>.1.4u1aL1·i.:1 y a la P'=>lLCJlug.1.a (aunque f;;'~la en 
'=>ent1Uu e:.c.i.·.i._cw 11u e~. UJ.'='Lll.Jl111d r11t>LJ11...:a1 
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ineficacia de la medicina contra ciertos males que se 

pudieran evitar si desde un principio se evitaran con 

medios profilácticos adecuados. 

No se piense que el derecho no tiene nada que 

ver con la critica hecha con anterioridad a la medicina al 

contrario la misma revisi6n es valedera para el derecho 

Si partimos del principio de que la teleologla del 

derecho es posibilitar la convivencia del hombre en 

sociedad podemos inferir que su finalidad es la misma 

que el de la medicina es decir hacer factible la 

existencia del hombre. A Ja par que la medicina 

soluciona cierto tipo de problemás el derecho tiene 

tambien su universo particular de problemás más si la 

queja era de que la ciencia del caduceo debiera prevenir 

Ja existencia de ciertos conflictos del mismo modo la 

disciplina de la balanza debiera prevenir Ja aparición de 

ciertas contingencias 

Nos referimos a las conductas antisociales (no 

necesariamente delitos) en este campo tanto la disciplina 

de Tem1s como la de Mercurio tienen mucho que ver y no 

resulta justo que ambas traten de evadir la 

respcnsabilids.d de estos fenómenos. 

Como se mencionaba con anterioridad ambas 

debieran prevenir la aparición de ciertos fenómenos y 

son las enfermedades mentales un punto donde ambas 

debieran ir cual Castor y Pólux ayudandose mutuamente 

para prevenir su aparición y no culparse mutuamente de 
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su existencia. 

Podrl a el lector preguntarse a donde pretendemos 

llegar pero eso es cosa que con posterioridad se 

expondrá en los capftulos que siguen 
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Capitulo I 
!HISTORIA DEL MA TRIMON/O 

GENERALIDADES 

En todas las culturns y en todos los tiempos 

los hombres han buscado R las mujeres y lns mujeres se 

hRn dejado buscar y sea como sen. este hR sido el motor 

que ha logrndo que exista el hombre pues el hombre o 

más bien la especie humana como cualquier otra especie 

requiere de la renovnción de los sujetos de su especie y 

esto se logra mediante la reproducción sexunl es decir 

aquella en la que intervienen dos sujetos• que unen sus 

gametos part1 asi de esta combinación logrnr un nuevo 

ser. estas marnvillns de la biologia no pasarian de ser 

simplemente fenómenos naturales y como tales no 

tendri an nada de novedoso más cuando estos 

acontecimientos se observan en el ser humano, resulta 

ser que este es un ser complejo que va más allá de sus 

primitivos instintos y que mediante la razón transforma 

la naturaleza, no debemos pensar que por ello sea 

1 En nuulra upccic tienen qut' 1er dift'rtutu no ui cu npccJU iofcriQfC'J 
comP el caracol l"n rl cual 101 1ujt"to1 100 hum•Íroditu C'!I dl"dr C"etn loP 
do1 11exo" 
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omnipotente pues también la madre natura2 deja sentir su 

presencia en la caffa pensante, diremos de este modo 

que el hombre es un ser actuante e interactuado pues, a 

la vez que este transforma a la naturaleza, el hombre se 

debe de adaptar para vivir y es este fenómeno el que 

crea la cultura a la cual entendemos como aquellos 

manifestaciones del hombre a través de su función 

intelectiva de adaptación a la naturaleza es pues In 

figura que nos atafle o sea el matrimonio simplemente, 

el cual resulta ser un producto del ser humano para 

enfrentarse a. su entorno ya unas veces para consolarse 

mutuamente por el duro trato de la naturaleza ya otras 

para festejar juntos la victoria del hombre sobre In 

naturaleza y principalmente para la renovación de nuevos 

hombres que indefectiblemente la madre tierra tomara en 

ofrenda, pero, que serán en vida muestra de la grandeza 

y bajeza humana Por ser el matrimonio un producto de la 

cultura, como esta adoptará las formas más variadas que 

puedan existir por tanto habrán tantas formas de 

contraer matrimonio como formas tome el hombre para 

adaptarse al medio es más bien el matrimonio un 

problema cultural y si la cultura es creada por el hombre 

y el hombre es creado por la cultura deberá ser visto 

desde el punto de vista cultural(como manifestación 

humana) y no desde el punto de vista zoológico o 

biológico y en este caso versará. el presente trabajo, 



sobre sus manifestaciones y repercusiones desde el punto 

de vista jurldico 

Es harto repetitivo mencionar las palabras de 

Aristóteles al decir que el hombre es un t:;oov 

7to1..1tn:ov pero no es fácil encontrar palabras más 

acertadas para describir Ja esencia humana, el hombre ha 

requerido a Jo largo de toda la historia de reunirse y esta 

necesidad muchas veces se ve puesta en peligro por 

ciertas tendencias de este al querer abusar del prójimo 

es este el nacimiento del derecho más este nacimiento se 

pierde en las tinieblas de la historia y se entremezcla con 

el mito y la religión el matrimonio no se escapa a este 

fenómeno y tiene en sus origenes un origen casi 

fantástico~, más con la evolución del tiempo se hará cada 

vez mas patente que esta figura no es un cuento de 

hadas, y que dada Ja dura realidad ha sido necesaria la 

i11tervenc1ón del Estado para velar por Jos intereses de la 

sociedad y de los hijos En fin pues después de una no tan 

breve introducción al presente capitulo se procederá a 

mencionar algunas de las formas en que esta institución 

se ha presentado en diferentes pueblos para después en 

capltulos posteriores iniciar el estudio de este en nuestra 

legislación vigente 
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ANTECEDENTES 

Según los sociólogos en un principio imperaba 

la promhculdad que impidió determinar la paternidad y 

por lo tanto la organización social de la familia se 

regulo siempre con relación a la madre. 

Los hijos segulan la condición social y jurídica de la 

madre dando lugar al matriarcado Según dice lharrola 

"Algunos sociólogos suponen que la promiscuidad debio 

de ser relativa pues el hombre por ciertos instintos y 

sentimientos debe de haber permanecido con la mujer 

hasta el destete del hijo y aun dospués"J 

Matrimonio por gr11pos esta es una forma de 

promiscuidad relativa, existla la creencia mítica 

derivada del totemismo que los miembros de una tribu 

consideraban hermanos entre si y en tal virtud no podían 

contraer matrimonio con las mujeres de su propio clan, 

en un principio un número de hombres se casaba con 

igual numero de mujeres de tribu distinta con la 

consiguiente promiscuidad manteniendose el matriarcado 

y la filiación uterina. 

M11trl11to11lo por rapto aqul la mujer era 

considerada como parte del bot!n do guerra y por lo 

tanto los vencedores adquieren en propiedad e las 



mujeres en 

paternidad se 

este intervienen ideas religiosas. La 

encuentra. definida debido a la uni6n 

monogamica, el marido es entonces el jefe de la familia 

y los hijos sometidos asl a su voluntad la esposa pasa 

bajo el dominio del marido cual si se tratare de la hija 

el marido tiene un poder absoluto para ejercer la 

potestad marital es con este sistema que surje el 

patriarcado. 

MatrltHonlo por compra en esta forma de 

matrimonio el hombre adquiere a la mujer lo cual se 

manifiesta sin lugar a dudas de que es el dueffo de la 

mujer, se reconoce la patria potestad al estilo romano 

Matrimonio consl!nsunl es la forma actua 1 de 

matrimonio en que ambas partes asiente es decir 

manifiestan su consentimiento en el sentido de desear 

vivir juntos es decir casados 

MATRIMONIO HEBREO 

"Para el siglo XV a de JC existía la 

monogamia pudiendo tomar a otra esposa si esta fuera 

estéril; pero se ve privado de ese derecho si su esposa le 

proporciona concubina esclava nunca habrá mas de una 

esposa titular"". 

4 lb~Il"lJla QpC1t DP is 



Bajo la monarqula la bigamia es reconocida y los 

reyes tiene a voces un harem muy numeroso los gentes 

corrientes so. contentarlan con una o dos, lo monogamia 

era lo común. al principio existla la dote pero tendió a 

desaparecer, las muchachas contraen matrimonio a los 12 

y los muchachos a los 13 el matrimonio ern una fiesta el 

novio va a la casa de la novia esta se encuentra vestida y 

alhajada con un velo esperaba acompaftada de amigas 

hablan cantos de amor exi~te un juego en el que la novia 

simula un escape s el matrimonio se consuma la primera 

noche al dla siguiente se saca el lienzo que demuestra la 

virginidad de la joven el matrimonio es un sacramento 

hay un festín que dura siete dlas 

MATRIMONIO EN INDIA 

Antes de todo se debe de partir del conocimiento de 

la complejidad de la estructura de la sociedad tratada en 

este momento es antes que nada una sociedad clasista 

diviediendose los estratos por vanas o colores 

diferenciando a los arios blancos de los druidas obscuros 

esta división sirve para determinar la ocupación los 

Brahamanas eran los sacerdotes y estudiosos los 

kshatriyas que eran los soldados y los gobernantes los 

vaishyas que eran los agricultores y los comerciantes los 

soudtras que eran los sirvientes estas divisiones no solo 

sirven para determinar la ocupación sino también para 

S ¿Simulacro de matrimonio por rapto? 



determinar Ja religión la movilidad social asl como para 

delimitar el tipo de matrimonio conveniente en un 

principio para casar a un joven este deberá antes de 

estudiar los tres vedas para que pueda entrar en el 

orden como sellor o amo de la casa por haber recibido el 

don de la sacra escritura lo cual trae consigo la 

purificación 

"El matrimonio para las tres primeras clases deberá 

ser con mujer no descendiente de antepasado materno o 

paterno hasta el sexto grado Los brahmanes no 

deberán casarse con mujer de clase inferior y en el caso 

de que introduzca una mujer soudra a su lecho perderá el 

rango"b 

Sera el matrimonio sagrado cuando un padre 

poseedor de las sagradas escrituras da a su hija en 

matrimonio 

Existen ocho modos para casarse cuatro buenos y 

cuatro malos 

El matrimonio de los brahamanas en este matrimonio 

padre e hija vestida de adornos para entregarsela a un 

hombre versado en las sagradas escrituras In otorga a un 

sacerdote que oficia; 

De los santos (richis) en este se. otorga a la hija 

despues de recibir una vaca y un toro para la celebración 

de la ceremonia religiosa; 



De las criaturas(pradjaptis)el padre da a la hija con 

honores este se caracteriza por la formula solemne que 

el padre pronuncia; 

De los malos genios (asouras) en este el 

pretendiente recibe de su voluntad plena la mano de una 

hija hace obsequios; 

De los músicos celestiales (gandahabas) en este hay 

atracción mutua; 

En el de los gigantes hay rapto de la mujer y esta 

llora; 

De los vampiros (pisatches) aquí el novio S<' 

introduce al dormitorio de la mujer o se embriaga con 

licor espiritual 

Los primeros cuatro matrimonios tendrán hijos 

virtuosos y en los últimos cuatro son nefastos la mujer 

tiene prohibido un segundo matrimonio es decir el 

divorcio 

MATRIMONIO EN CHINA 

Al comienzo los hombres no diferia11 mucho de 

los animales pues al igual que estos la unión de los 

sexos no tenia ninguna finalidad más o menos 

transcendente, las mujeres eran compartidas y los niños 

desconocian a sus padres teniendo solamente noción de 

quien fuese su madre pero reduciendose su conocimiento 

a esto Al igual que otras muchas instituciones existentes 



on china el matrimonio es una figura que se pierde en el 

tiempo para aparecer embellecida por el velo del mito y 

de la leyenda asl de un modo altamente poético se le 

atribuye al emperador Fouhi la institución del 

matrimonio interesante es el hecho (y bastante 

contrastante con las costumbres ahora imperantes) de 

que la pare1a llegase a conocerse la misma noche de 

bodas, un encuentro concertado por los padres de los 

futuros contrayentes eliminando toda posibilidad de 

volición otro punto importante es que la poligamia era 

una figura con cierta relevancia a grado tal que existían 

leyes que protcgian no solamente a las concubinas sino 

también a los hijos y esta protección eran bastante 

amplia lo suficiente como para permitir que la concubina 

tuviese los mismos derechos que la esposa legitima 

aunque para hacer honor a la verdad el concubinato 

como en otras muchas culturas es un privilegio de las 

clases pudientes no siendo asequible a la gran mayoría la 

obligación de los obsequios no tenia un carácter 

solamente moral sino tratabase esta de una carga 

establecida por la ley debiendose mutuamente otorgar 

presentes los consuegros indicando el Código penal quf' 

las donaciones son irrevocables. Notase el claro 

contenido patriarcal de la familia en este pueblo de 

oriente ejemplo de ello es que la mujer se le debla al 

hombre en todos los sentidos a tal extremo que si esta 

llegase a no satisfacer 11 su marido este podría tener 
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concubinas también es importante de mencionar que la 

mujer al pasara a la familia de su marido pasaba con 

todos sus bienes mó.s el dominio del padre no solo se 

extendía sobre su mujer sino también a sus hijos como 

decíamos lineas mó.s arriba los hijos se casaban con el 

consentimiento de sus padres y ern muy mal visto que se 

casaran sin el asentimiento de su progenitor que en caso 

de que esto sucediese se tendría como una falta grave, 

no se limitaba a la autorización para casarse la 

intervención de los padres pues el padre como decíamos 

era dueffo de sus hijos y estos eran servidores perpetuos 

de sus padres, la mujer repudiada podía quejarse ante la 

justicia para conseguir licencia para obtener nuevo 

matrimonio 

MATRIMONIO EN EGIPTO 

Se atribuye a Menes la creación del matrimonio en 

un principio este no se encontraba bien regulado 

la relación conyugal fue mó.s tarde que Cecrops establece 

leyes el matrimonio era una mezcla civil y religiosa 

celebrada por ayudantes del visir, el hombre y la mujer 

son iguales ante la ley, la mujer tenia independencia y 

podía vender; ser parte en contratos; testamentos; podía 

dar testimonio; tener propiedad sin necesitar de la ayuda 

ni del padre ni del esposo estos derechos no se 



restringian a la clase acomodada sino que abarcaban a 

todas las clases sociales 

BI deber filial era muy importante según los 

preceptos de ptah-hoteres el esposo-padre quien debe de 

mandar a la esposa-hija Diodo ro de Sicilia admite la 

existencia de varias esposas pero que la ley debla de 

reconocer a una sola de ellas como legitima en Egipto el 

matrimonio fue siempre monógamo salvo excepciones 

introducidas en favor del rey en épocas feudales. 

En el matrimonio cada parte tenia derechos 

definidos en los que no intervenla restricciones 

familiares. el contrato de matrimonio fue muy estricto. 

Existla la propiedad conyugal, el hombre gozo de las dos 

terceras partes de los bienes en tanto que la mujer 

gozaba del resto, el hombre administraba la propiedad y 

vigilaba que In proporción se mantuviera los niflos eran 

el mayor tesoro de una familia y en caso de que no se 

pudieran tener era bien visto que se adoptase hijos los 

cuales tenian derecho n heredar 

MATRIMONIO EN GRECIA 

La primera institución fue seguramente el 

matrimonio. la ley familiar de In polis se baso 

invariablemente en el concepto de O\ KO<f, significando 

este vocablo casa, sociedad. La familia del ciudadano era 

la colectividad y un patrimonio común sobre el cual los 

miembros de la familia tenian derecho potencrnle~ los 
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principios legales que gobernaron en el matrimonio se 

derivaron de su función para producir una prole legitima 

que perpetuara In ou:ocr, la opignmie.7 fue requisito 

previo o indispensable para la unión marital quiénes no 

oran ciudadanos no posola.n la opigamia. La. monogamia 

era. la regla. La. ceremonia se realizaba en tres actos 

a) en la casa. del padre en presencia del pretendiente el 

padre de la joven rodeada de In familia ofrece un 

sacrificio y por medio de formula sacramental otorga a 

su hija al joven esta se desliga del hogar paterno y en lo 

sucesivo adorara en el hogar de su esposo entra en una 

nueva religión 

b) La joven era transportada a la ce.se. del marido, a 

veces por este aveces por un heraldo, se simula una 

lucha y después de esta el esposo la alza en brazos y la 

he.ce pasar por la puerta cuidando que sus pies no toquen 

el umbral 

e) en la casa se coloca a la esposa en presencia de la 

divinidad domestica ante la cual se la recia de agua 

lustral, se toca el fuego sagrado so recitan algunas 

oraciones, luego ambos comparten una torta un pan 

algunas frutas a.si quedan los esposos 

colocados en mutua comunión. 

Bn Atenas y en otros estados el esposo se convertla 

en el xuptocr de su mujer el divorcio se efectuaba 

rechazando o abandonando al otro sin expresar la causa. 

7 c1pacld11.d entre loa cbnyuee1 para vivir cu matrimonio 
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El ma,trimonio se vela desde el punto de vista del 

interés público y lejos de poetisarlo en la vida privada 

velan más bien en el _un deber patriótico y una necesidad. 

La ley ateniense negaba le. elegibilidad de las funciones 

públicas al que no habla s'abido fundar un hogar. Platón 

decla que quien a los treinta y cinco al\os no se casara 

cuando llegara a anciano no mercerla el respeto de los 

jovenes en cuanto al divorcio aunque era permitido era 

raro 

MATRIMONIO NAHUA 

La base de La familia Nahua era el matrimonio al 

que se le tenla en muy alto concepto. Acto 

exclusivamente religioso no era valido sin ceremonia, no 

representantes del poder publico no sacerdotes y 

tampoco ministros presente en solemnidad solo parientes 

cercanos y amigos. Cuando un joven tenia edad para el 

matrimonio se reunían padres y parientes para confirmar 

el hecho e inmediatamente se lo comunicaban a los 

me.estros del mancebo a quiénes se les ofrecfa una 

comida y además una hacha para obtener su conformidad 

luego padres y parientes se reunían de nuevo para 

escogerle mujer ya hecho se rogaba a ciertas mujeres de 

edad madura (casamenteras) para que fuerar¡ a pedir a la 

joven elegida a sus padres estos se excusaban varias 
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veces hasta que accodian después do consultar el caso en 

una reunión a la que asistian los parientes el dla 

escogido para la celebración acudían los invitados, 

parientes y maestros de los pretendientes a las 

respectivas casas y se celebraba una fiesta en casa do la 

novia en la que ofreclan delante del fuego diversos 

presentes. Por la tarde de eso dla baffaban a la novia 

lavandole los cabellos, la aderezaban los brazos y 

piernas con plumas colorada y le pegaban margaritas en 

el rostro colocabanla en un petate cerca del hogar y alll 

pasaban a saludar los viejos por parte del mozo 

haciendole atinadas advertencias y dandole sabios 

consejos. a la puesta del sol llegaban los parientes de la 

novia. acompaffados de seffora.s honradas y matronas 

arrodillaban a la novia sobre una manta era llevada a 

cuestas, se eneendlan hachones en teas y llevaban a las 

la casa del futuro marido en procesión, coloeabanla 

luego junto al hogar a mano izquierda del varón, las 

suegras haclan presentes a los desposados un sahumerio 

de copa! Las casamenteras ataban las vestiduras de los 

novios les daban de comer cuatro boca.dos y los metlan 

en una cámara; los echaban en la cama y cerraban las 

puertas dejandolos solos. Con el rito de unir la falda de 

la mujer con el manto del novio se consumaba el 

matrimonio. los novios deben de estar en penitencia 

durante cuatro dias antes de consumar el matrimonio las 

casamenteras custodian la cámara nupcial al cuarto 
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sacan el petate y lo sacuden durante estos dlas los 

parientes permanecen ahl comiendo y durmiendo sin esta 

ceremonia no hay reconocimiento y si existiera varón con 

varias mujeres se tendrá por legitima n aquella que halla 

realizado la ceremonia la edad para el hombre es de 20 a 

22 al\os y para la mujer de 15 a 18 aflos las viudas se 

podlnn casar pero no con alguien inferior al rango de la 

persona con quien hablan casado por primera vez, las 

mujeres que amamantaban debían dejar pasar cuatro allos 

que duraba la crianza, los nahuas nunca fueron 

promiscuos existían tres formas de unión: la definitiva; 

la provisional; y el concubinato en las tres existían 

impedimentos legales se prohibia las relaciones entre 

parientes en linea recta colateral igual, en la colateral 

desigual hasta el tercer grado con excepción del varón 

con la hija de su tia por afinidad entre padrastros y 

entonados y concubinas del padre con el hijo 

permitiendose entre cuflados. los cónyuges divorciados 

no podlan casarse so pena de muerte la mujer que 

contraln matrimonio 11 través de In ceremonia citada 

rccibla el nombre de cihuatlanli el m11trimonio 

provisional estabo. sujeto al nacimiento de un hijo los 

parientes de la mujer podlan pedir a .(os parientes del 

hombre a aquel se realizará el matrimonio definitivo 

El concubinato era una figura que surge de las 

dificultades económicas de no tener suficientes recursos 

para realizar la fiesta el adulterio es castigado con la 
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muerte la mujer puede acudir a los tribunales sin 

autorización del cónyuge 

MATRIMONIO EN ROMA 

Es el matrimonio romano el que más interés debiera 

tener, ya que si de los matrimonios de la antigüedad 

alguna forma de unión conyugal nos es común es la de la 

monogamia romana. 

Elementos 1 Fhico o Corpus que es la convivencia di' 

un hombre y una mujer es la deductio de la esposa in 

dom11s mariti que inicia la cohabitación coloca a la 

mujer en man11s del marido o en calidad de hija y el otro 

elemento es la affectio maritalisS o el animus es decir la 

voluntad o el deseo de vivir juntos. 

Existían dos formas básicas de unióri duradero 

y monógama de un hombre y con el objeto de procrear 

hijos las justas nupcias y el concubinato. 

JUSTAS NUPCIAS Es la convivencia duradera de dos 

personas de distinto sexo (ciudadanos Romanos), con la 

intención de ser marido y mujer y con la finalidad de 

procrear hijos. Solo de las justas nupcias procedía la 

patria potestad, el parentesco civil(agnaticio) y los 

derechos de familia~ eran la única forma de matrimonio 

civil la mujer tomaba el nombre uxor(mujer casada y el 

hombre el de vlr (marido, esposo) con esta figura la 

8A lo hqp.1 dt utC' trab1jQ 1e han cooatante rcpC'tÍt"IOD, df' cita Aff1ct'" 
Mariloli1 puc1 c1 uo rcquitito que debiera tener mayor importancia 



18 

mujer entra a formar parte de la. familia del marido, 

gozando de las prerrogativas de este y el marido a.dquirla 

sobre la. mujer la. autoridad de un padre la. man1is 

marita/is y se hacia propietario de sus bienes 

A pesar de lo anterior su realización no 

requerla formalidad juridica y por ello era necesario 

demostrar Ja intención marital 

A partir de la era republicana en el afio 445 In 

ley Canuleia permite las justas nupcias entre patricios y 

plebeyos. estableci~ndo la igualdad matrimonial de clase 

entre ciudadanos romanos sin distinción 

FORMAS DI.' JUS CONNUBIUM CUM MANll 

Durante los primeros tiempos en Roma todos los 

matrimonio se verificaban cum manu es decir con el 

ingreso de lo. mujer o. la familia del marido en el lugar de 

hijo. de familia <Jilia familia loco) en caso de que su 

marido fuero. s11i j11iris o de nieta (loco neptis) 

Si el marido era alieni j11ris perdiendo todos los 

derechos de sus familia esta incorporación se podla 

celebrar de tres formas 11sus, confarreatio y coemptio 

USUS se configuraba conviviendo 

ininterrumpidamente el 

un afio cm In forma más 

marido con In mujer durante 

antigua de adquirir la manus 

sobre lo. mujer esta formo. se disolvía cuando In mujer 

se alejaba del hogar durante tres noches 
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CONFARREA.TIO de utilización exclusiva para los 

patricios, consistía on una ceremonia do carácter 

religioso que acompaftaba al matrimonio esta se 

celebraba ante ol pontifico máximo o el sacerdote de 

Júpiter ({lamen dialis) y diez testigos, en la que los 

recién casados so haclan mutuas declaraciones solemnes 

ofreciendo un pan de trigo a Júpiter. esta forma se 

disolvla a través de una ceremonia contraria llamada 

diffarreatio 

COEMPTIO Consistía on una venta ficticia de la 

mujer al 

y el pater 

marido con la asistencia do su paterfamilias 

familias de la domus a la que ingresa o de 

su tutor si es sui juriJ a esta se le daba fin a través de 

un acto contrario la remancipatio 

JUSTAS NUPCIAS SINE MANU Al decaer la manus 

maritalis (S. 111 AC) los romanos utilizaron ol 

matrimonio sine manu mediante el cual el marido no 

tenia poder alguno sobre la mujer que sogula 

perteneciendo a su patorfamilias natural on consecuencia 

no so modificaba la condición de la mujer y ol 

-, patrimonio de los esposos se mantonla separado, sin 

embargo so consideraba justo que contribuyera al 

mantenimiento del hogar para ello se instituyo la 

costumbre de la doto 
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Req•ldlo• por11 co•lraer }••la• 1'11pclar 

se requerla tener capacidad jurldica o jus connubi 

capacidad sexual ambos debian de ser púberes 14 

allos el hombre y 12 la mujer 

consentimiento de los contrayentes 

consentimiento del paterfo.milias cuando se tratare de 

alieni juris 

Impedimentos absolutos 

la existencia de matrimonio no disuelto 

la esclavitud de uno de los cónyuges 

el voto de castidad 

los castrados y los esterilizados 

impedimento1 relativos 

parentesco de sangre o cognaticio hasta el infinito 

en linea recta 

la afinidad principalmente en linea recta 

el parentesco espiritual 

el adulterio 

el rapto 

entre sujetos de diferente religión 

el desempef!o de ciertas funciones publicas o 

privadas 

entre tutor y pupila 

la viuda antes de terminar con el afio de luto 

los soldados 

entre senadores con libertos y personas que 

ejercieran profesiones deshonrosas 
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CONCUBINATO Consistia en una unión de orden 

inferior, duradera y estable entro hombre y mujer sin que 

existiera la afecti o maritalis se trata de una situación 

de hecho fue causada por la prohibición de contraer 

matrimonio entre personas de diverso rango 

Al principio esta forma no rcquerla de regulación 

jurldica pero la gran frecuencia con la que se daba dio 

lugar a que se hicieran reglamentos 

Para que existiera concubinato se requerla que las 

pcrsonaa tuvieran capacidad sexual que no existiera 

impedimento de sangre que solo fuera una concubina y 

que no existiera esposa legitima en esta forma no se 

requerla del consentimiento del paterfamilias esta unión 

tenia los siguientes efectos no se le otorgaba la 

condición social del concubino a la mujer el coneubino 

no adquirla la patria potestad no existla el r6gimen 

patrimonial la disolución no requerla de divorcio el 

parentesco es agnaticio 

Matrimonio SINE CONNUBIO Este 

matrimonio es el que podfan contraer todos aquellos que 

no tuvieran el jus connubium, como por ejemplo un 

ciudadano romano y una peregrina, o una latina, o entre 

dos peregrinos. 

Consistla en un matrimonio del jus gcntium, pues 

regulaba las relaciones matrimoniales entre ciudadanos y 



peregrinos y a catos entre si. Bra considerado como una 

forma inferior de matrimonio a las justas nupcias pero 

superior ni concubinato. 

Esta forma de matrimonio tenia efectos similares al 

concubinato como el de no obtener la mujer el rango 

social del marido. ni el de obtener la patria potestad 

sobre los hijos que naclan sui iuris, guardando un 

parentesco natural o cognaticio entre el hijo, la madre y 

lo parientes maternos, y quedando siempre el hijo en 

calidad de peregrino, y tenia otras consecuencias 

similares a las justas nupcias como la de In dote y el 

divorcio 

Esta forma de matrimonio podl a transformarse en 

justas nupcias en el caso de erroris causa probatio en 

el cual. si un ciudadano se casaba creyendola ciudadana 

y tuvieran un hijo se le permita al padre hacer la prueba 

de la buena fe (erroris causan probare) y al hacerlo se 

le consideraba en justas nupcias 

El CONTUBERNIO Consistía en la unión de hecho, 

entre una persona libre y un esclavo o esclavos entre si. 

No producla consecuencias juridicas y los hijos seguían 

la condición de la madre 

MATRIMONIO EN EL DERECHO CANONICO 

Aparece desde Justiniano pero su regulación 

se origina en el Siglo IX hasta que por el concilio de 
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Tren to es regulada canónicamente afirmando 

correspondla exclusiva competencia de la iglesia la 

disciplina del matrimonio, por el principio de que los 

actos concernientes al estado y condición de las 

personas son de competencia de la iglesia. 

Los padres de la Iglesia exigen que la unión do los 

esposos sea bendecida por un sacerdote; la bendiclon 

nupcial es la confirmación del matrimonio ya contraldo 

pero no es un requisito esencial para su existencia. 

Cario magno la prescribe pero no es una condición 

de validez La Iglesia se atribuye la exclusividad de la 

competencia de los tribunales eclesiásticos para definir 

las cuestiones matrimoniales y prepara el camino para 

extender la exclusividad de la jurisdicción a la 

legislación fijando en los oportunos canones los 

requisitos 2 los impedimentos 3 la forma do celebración 

4 las nulidades para el matrimonio. 

En el Concilio Lotaronsc ( 1215) ordena q uo la 

promesa do matrimonio se haga publica en la iglesia 

parroquial y que el sacerdote bendiga siendo valido el 

matrimonio a pesar do la inobservancia do modo tal que 

la falta de observancia se genera.liza. Má.s tarde el 

concilio de Trento (1563) regula todo esto do modo 

definitivo. Ordena que la promesa do matrimonio se haga. 

publica. en la iglesia. parroquial y la. celebración del 

matrimonio in facie eclesiae; los esposos después de 

tres publicaciones efectuadas tres dlas festivos y ante 
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los fieles congregados por oficio de la misa y durante 

esta deberán de comparecer ante el párroco y dos o tres 

testigos los une y bendice extendiendo la partida 

correspondiente que el anterior es el modo publico 

existiendo también otro modo que es el matrimonio 

clande1tlno y 1ecreto en el cual se podfa eludir las 

publicaciones, en este se registraba en un libro secreto 

de lectura prohibida a quiénes no tengan autorización del 

superior eclesiástico produciendo los mismos efectos que 

el ordinario 

Asl se eleva el matrimonio a ucramento(solemne) 

cuyos ministros son los esposos siendo el sacerdote un 

testigo autorizado por la iglesia In unión de los esposos 

es In imagen de la unión de cristo con la iglesia y como 

esta es indisoluble. El vinculo es creado por la voluntad 

de los esposos yn que es su libre consentimiento que 

genera la obligación In relación conyugal pero su 

celebración ante In iglesia lo eleva a sacramento y como 

sacramento hn sido instituido por dios y el mismo 

sanciona esta unión siendo indisoluble. según el 

evangelio los cónyuges son una sola carne (itaque iam 

duo non s1rnt sed una caro) unión que solo se disuelve 

por In muerte con In concepción religiosa se pretende 

conciliar la base jurldica 
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MATRIMONIO EN ESPAÑA 

Este abarca cuatro periodos de los cuales solo se 

estudiaran dos. 

El primero abarca la época anterior a 1564 fecha en 

que Felipe 11 promulga la pragmtl.tica recogiendo las 

normas del concilio tridentino acerca del matrimonio en 

esta época la legislación civil se acomoda a las 

prescripciones de la iglesia a forma esencialmente ad 

validatem para el matrimonio presentaba la vaguedad 

existían dos tipos de matrimonio valido el solemne según 

las exigencias de la iglesia y el clandestino el segundo 

periodo transcurre con la publicación de la pragmática 

en 1564 hasta 1870 en el cual desaparece el estado de 

confusión al recibir la legislación civil las disposiciones 

del concilio de !rento el cual no admite más matrimonio 

que aquel que siga los ritos 

El movimiento revolucionario de 1868 dan validez 

al matrimonio laico y se recogen en la ley de 1870 del 

matrimonio civil 

MATRIMONIO LAICO 

El protestantismo rechaza la idea de sacramento del 

matrimonio. Lutero califica al matrimonio como cosa 

mundana como el comer, dormir, vestir etc con 



referencia a la importancia moral exige que el estado 

ordene el matrimonio con esplritu evangélico 

Las ordenaciones territoriales eclesiásticas del S 

XVI se dictaron por soberanos territoriales aconsejados y 

por teólogos basados en el derecho matrimonial, en la 

doctrina evangélica la jurisdicción es atribuida a las 

autoridades territoriales junto con juristas canónicos 

reconociendo al derecho canónico como supletorio 

De la iglesia galicana en Francia en el S XVI se 

difundio una doctrina teológica Jurldica que separa al 

matrimonio del matrimonio sacramento; el contrato es 

regulado exclusivamente por el estado 

Del derecho natural del S XVII y XVIII niegan la 

naturaleza sacramental del matrimonio y toman el 

matrimonio como un contrato (contractus civilis) 

pensamiento que es base de Ladrecht (prusiano) y que 

influye en la legislación revolucionaria napoleónica de 

Francia(dandole las causas matrimoniales Jos 

tribunales seculares) y en Rusia en I 748 se dieron 

facilidades para la disolución 

EL MATRIMONIO EN MEXICO 

La constitución de 1917 reprodujo .el articulo 20 de 

la constitución de 1857 adoptado en 1873 que recoge a a 

su vez el texto de las leyes de reforma 

La ley mexicana aludio por primera vez al 

matrimonio el 27 de enero de 1857 en la ley que 



27 

establecio las oficinas del registro civil en ella se 

disponía que una voz celebrado el sacramento ante el 

párroco los consortes debían presentarse ante el oficial 

del registro civil a validar el contra.to de matrimonio. 

El presidente Jue.rez decreto en termino definitivo el 

23 de julio de 1857 que el matrimonio era un contrato 

civil y que los negocios civiles del Estado eran 

independientes de los eclesiásticos en el articulo 125 de 

su decreto el encargado debla manifestarles los fines del 

matrimonio y debla de leerles la eplstola de Melchor 

Ocampo. 

El 5 de enero de 1861 se determino la 

tolerancia de cultos prescribiendo que la autoridad 

pública no intervenía en los actos y prácticas religiosas 

concernientes al matrimonio pero dejando claramente 

establecido que el contrato de esa unión dimana y queda 

exclusivamente sometida a las leyes quedando los 

matrimonios religiosos sin validez en noviembre de 1863 

se promulga. la ley del registro del estado civil que 

establece la obligación de registrar el matrimonio, 

prohibiendo a los eclesiásticos celebrar matrimonios 

religiosos sin que antes se le hubieran presenta.do los 

certifica.dos del registro civil. 

En el Código civil de 1870 se confirma que el 

Estado y la iglesia son independientes entre si y que el 

matrimonio" es un contrato civil. 



28 

Bsta fue ratificada cuando en 1871 al promulgarse la 

ley orgánica de adiciones y reformas a la constitución 

federal elevan las normas relativas del matrimonio a 

carácter constitucional el código civil de 18 84 mantuvo 

la prescripción de que el matrimonio es un contrato civil 

de la sociedad del hombre y la mujer que se unen para 

perpetuar In especie para ayudarse mutuamente a llevar 

el peso de la vida y para compattir en común el destino 

En 1917 se expidió In ley de Relaciones familiares 

que se expresaba con los mismos propósitos de las ley 

anterior 

RESUMEN: 

No debe de ser tomado con validez universal las 

interpretaciones históricas que se han hecho del 

matrimonio y de la familia9 pues estas se basaban 

principalmente en estudios a sociedades primitivas (de 

poco desarrollo pero contemporánea o más o menos 

contemporánea al estudio) sin que se pudiera en ningún 

caso estudiar en directo a las verdaderas formas 

originales de la familia por lo que toda la estructura se 

basa en simples reconstrucciones o dicho sea no se puede 

saber como era la familia de pitecántropus erectus o 

cuales eran las diferencias existentes entre la familia del 

'No1 nfuímo1 •le obr1 de Frdcrico En9cl (El oriscn de Is Familia y rl 
Ellado) que etta se bar!,) eo otra obra di! Mora&D 
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gigantopiteco con el ramapiteco o en que momento el 

cromagnon cambia de formas de familia. 

Lo que si se puede saber es que en la antigüedad 

han existido muchas formas de contraer matrimonio y 

que estas no fueron de tipo universal ya que mientras los 

poderosos podlan tenor muchas esposas los pobres tenían 

que conformarse con monos o con una y aunque suele 

decirse que la forma de unión más general os le 

monogamia y se ha pretendido que esta es incluso una 

institución reconocida por dios pareciera que esto os un 

tanto(un "bastante") pretencioso pues aun incluso e11 la 

historia del pueblo de lsraellº (del cual se supone 

proviene la verdad revelada al hombre y por el cual se 

han adoptado una serie de conceptos morales que se han 

tomado como validos y con una indiscutibilidad tal que 

se han impuesto n la mayoria de los pueblos) no ex1stie 

la monogamia y lo que es peor no aparecen de un modo 

claro en ninguna parte de la biblia ciertos conceptos del 

matrimonio que en In actualidad existen es más los 

judíos practicaban la poligamia, algunas figuras del 

pueblo judio como el sororato y el levirato hoy die 

parecerian inadecuadas sin embargo eran practicas 

ligadas a la religión o el ejemplo de Salomón que tenia 

incontables concubinas. Sea como sea la verdad es que el 

matrimonio como lo conocemos es el producto del 

10 Del cual pro'.lienen tetdu laa religiones: Judto Cri1tiaaa1 dude la 
rdi9ioo judia(t'rtodoxa y otr111) y toda11 h1 ramu del crhiti11oi101t1 
incluyendo a tod111 la11 ra.ru11 protewtaDU:i 



:.;(! 

devenir humano y su desarrollo hacia la globalización o 

de un modo más sencillo diremos que el roce de culturas 

da lugar a una regularización, a la eliminación de 

diferencias para crear nuevas formas de comportamiento, 

que serán producto de la amalgama de culturas, no 

obstante debe de tenerse cuidado pues de lo contrario se 

podrla tergiversar un fenómeno histórico cultural y 

malentederlo con una interpretación producto de un 

conjunto de ideas prejuiciosas, pues el hecho de que Is. 

monogamia se de en nuestro~ dlas no se debe a que esta 

hubiera sido la forma de unión que se daba en el pueblo 

elegido de dios y por ello deba de perdurar hasta la 

eternidad !NOI no y no se debe de reiterar la monogamia 

se practicaba en varios pueblos y uno de ellos (Roma) 

tuvn la ventura de dejar una serie de instituciones para 

la posteridadll y aunque es tilda.da. por muchos moralistas 

cristianos como depravada y decadente poco se han 

puesto a pensar que una de las figuras más elogiadas 

como es el ma.trimonio(monoga.mico más o menos como 

lo conocemos) tuvo su origen en Roma y no con Moisés y 

del mismo modo que se han da.do diversos modos de 

matrimonio estos deberán ir dando lugar a otras formas 

que desde luego irán (o por lo menos deberia.n ir de 

a.cuerdo) a la realidad social del momento(que desde 

11 Apart~ de d dcn('bo wc ttCD('D much•e otru ('Orull la or91aizac1nn dC' 
la igletda. catolica o Ja utrui:tura. dt la mayoria dt lt!Dgu111; 111oderna11 
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1Uego podrla no estar de acuerdo con la realidad 

jurídica) 

Por ello no debemos de espantarnos si se pregona 

que la monogamia no sera eterna habrán otras formas de 

unión conyugal en el futuro pero por ol momento esta 

funciona (no todo lo bien que algunos quisieran) 



CAPITULO II 
Matrimonio Familia y Legislación 

GENERAL.IDADES 

Una vez vistos los antecedentes del matrimonio casi 

estamos listos para el estudio concreto de esta figura tal 

como Ja conocemos en México. el conocimiento de esta 

figura según las diferentes agrupaciones humanas 

tenemos que casi se ha logrado descubrir la esencia de 

esa figura pero sin duda aun falta un poco para 

comprender más ampliamente esta figura_ 

El siguiente paso bien pudiera haber sido el primero 

sin embargo solo siendo filólogos habría sido de este 

modo. pero si seguimos la más pura trndici6n jurídica. 

recordamos que es necesario por dar las raices de las 

palabras. así la palabra derecho solo es comprensible 

cuando se conocen sus orígenes ( directum) 

ETIMOLOGIA 

La palabra madre proviene del sancrtto mattr 

ex1st1endo palabras derivadas como matlrlr irlandes o 

mat~r en latin y este se driva a su vez de la palabra 
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indoeuropea ma que se relaciona con el hebreo am que 

se encuentra en las \'oces latinas amar la palabra implica 

1 un \'inculo 2 engendramiento 3 con\'ivencia como 

vinculo tenemos que la palabra conyuges deriva de 

con)Rnctlo o unir con pero tambien tenemos que la 

palabra yugo implica una carga pesada y esta tiene su 

origen en el sanscrito yu derivando de esta el latin lus 

lazo o union juridica ( en alemania la palabra Ehe antes 

era sinomima de derecho se reserva hoy para el 

matrimonio como enjendramiento la voz griega gamos y 

las sanscritas gliama y g/iamana derivadas de la raiz 

yaµ que se relaciona con am madre y la griega ycv 

(engendrameinto) como convi\'encia tenemos que la 

palabra consortium deriva de cum con y de sorts suerte 

Boda esta proviene: del godo \•idam enlazar Himeneo del 

griego Iµcvatocr del dios del matrimonio o 

posiblemente de 1ll>µ&v membrana o de 1ltµvoa canto o 

posiblemente de Oupavocr cielo (pues tµcvso hijo de 

upavta tenia por patria el cielo la palabra matrimonio 

proviene: de matrem muniens o defensa y proteccion de la 

madre o de matrem monems aviso a la madre de que no 

abandone al marido o de matre nato o nacido de madre 

MATRIMONIO DEFINICIÓN DE: 12 

de dos personas 

voluntariamente, con 

de 

el 

J2 Pina V ara Rafael Dice Jur ppJ4& 

distinto 

propósito 

"Es la unión legal 

sexo, realizada 

de convivencia 
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permanente, para el cumplimiento de todos los fines de 

la vida (Arts 139 a 265 del CC)" Segun Modestino es una 

coniunctio maris et feminae, et consortium omnis \'itae; 

divini et humani iuris comunicatio. 

ETIMOLOGIA CLASICA 

Cierto sujeto que en su tiempo fue la cabeza de la 

Iglesia Catolica dio la ctimologia de matrimonio, basado 

en quien sabe que raices filologicas, estas raices 

mencionadas por este Papa, han sido mencionadas en casi 

todos los estudios sobre el origen del matrimonio, su 

definición es algo más que famosa, 

"Lo palabra matrimonio proviene del latin matris 

munzum que significa carga o gravamen cuidado de la 

madre es el vinculo o estado conyugal o el acto por el 

cual se genera ese vinculo" 

Juridicamente es el Estado de dos personas de sexo 

diferente cuya union ba sido consagrada por la ley 

Sociologicamente es una relación más o menos 

duradera entre el hombre y la mujer que se prolonga más 

alla del acto de la reproduccion hasta despues del 

nacimiento y la primogenituraO 

Como se ve en casi todos los conceptos o 

definiciones existe la ideo de la unión de hombre y 

mujer, mas nuestro interes se centra en la concepción 

juridico y concordamos con Raqueiro Roja~ cuando dice 

que · "el matrimonio es un acto complejo que tiene por 
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objeto la creacion del estado matrimonial entre un 

hombre y una mujer" 1 ~ 

Por su creación se divide en matrimonio 

constituido y matrimonio celebrado Matrimonio 

con1tltultlo es aquel que se da de hecho. es decir 

simplemente existe, sin necesidad de que existan 

formalidades previas a su constitución, esta forma es 

mejor conocida como concubinato en erra no hay pleno 

reconocimiento por parte de la ley, si bien es cierto que 

algunos derechos son posibles como el de sucesión, en 

nuestro derecho a el unico matrimonio que tiene efectos 

plenos es al matrimonio celebrado, 14 ahora bien la 

principal causa de la existencia del concubinato viene a 

ser por lo menos en nuestro pais la falta de recursos para 

pagar el festejo 1s (aunque en otras es por 

irresponsabilidad) En el pueblo nahoa recordemos que el 

concubinato no era visto con tan malos ojos y aun 

incluso esta figura se podía formalizar otra forma es la 

de matrimonio celebrado, que. es en la que se han 

cumplido las formalidades exigidas por la ley y existe 

pleno reconocimiento por parte de esta, esta forma es la 

más comun Existe el matrimonio rato que es en el que 

no existe cohabitación a pesar de que ya cxistio 

13 Cdg~rtlo Hc:tqueiro íloja.:. _Q.f1recho Familiar Ed Harla. Pp 89 
14 Comu bem.01 vi1to en al@:Una1 cultarat 1e p•rmitia y •• p11rmitc la 
C'lhhncia dC' t'oncubin111 a 111 cualrs 1e lc1 dan 101 mhmo1 dcrccbo11 qaC' 
a 11. upo1a, ouetttro derecho tll quh.a duro con el concubinato, 
IS QUC' vil'nr 11 u-r also C'o1oto1a hoto t1 l"onvivio <"Om<' la cC'rC'monia 
uJigio1I 



celebración se ha discutido sobre el particular y se dice 

que esta forma no es matrimonio ya que ni existe 

cohabitación, ni tntercambio carnal, ni hogar conyugal 

otra forma es la del matrimonio morganatico, que es en 

la que los conyuges son de difrente estrato social estos 

también son conocidos como matrimonios de 

conveniencia aunque puede que no en todos los casos sea 

asi, su figura resulta muy interesante, v más cuando un 

noble se casa con una plebeya. 

Etapas 1) Prematrimonial 2) Celebración del 

acto 3) Estado matrimonial 

La etapa prematrlmonlal también es conocida como 

noviazgo o etapa de cortejo o galanteo en esta se supone 

que los futuros consortes se conoceran y aunque no 

existe aun la formalización legal si existe una 

formalización de palabra, en esta etapa existe más 

libertad para dejar o aceptar parejas, pero dentro de 

ciertos limites pues parte de la función de esta etapa es 

preparar a la pareja para la proxima vida en comun y por 

ello es comun que se exija fidelidad, aunque no exista la 

obligación legalmente establecida lamentablemente el 

pasar de esta fase a la siguiente suele darse no tras el 

previo y razonado juicio en el que se exprese el deseo y 

la intención de formar familia por parte de la pareja sino 

más bien se debe a una situacion de hecho que viene a 
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ser el embarazo. Ahora como decíamos en este periodo 

ambos sujetos deberian de descubrir los posibles 

conflictos que pudiesen dar lugar a el desastre 

matrimonial, claro que en nuestra sociedad la función de 

esta fase es todo menos eso pues existen muchos roles 

estereotipados que se anteponen a todo incluso a ciertos 

fines más nobles 

La con1umaclon se da cuando acontece la 

celebración del acto, 1' esto es cuando mediante solemne 

celebración o ceremonia el estado reconoce la unión de 

estos sujetos, desde el punto de vista temporal su 

duración es bastante más que breve, sin embargo su 

importancia se debe a sus efectos, que no podrían existir 

·sin la celebración pero que por su existencia en otro 

plano temporal no corresponde a esta etapa más alla de 

sus efectos en otra etapa no reviste gran interes para 

este trabajo lo relativo a la celebración a excepción de 

hacer notar que la realización de una ceremonia de forma 

publica implica para los contrayentes un compromiso 

para con el conyuge para con si y para con la sociedad 

ambos prometen una serie de deberes que se supone 

deberan cumplir, pero por tratarse de cuestiones del 

mundo del deber ser su cumplimiento no se podra exigir 

1.S En mrEic'o dC'br de .rr por via civil ya qur co <"llO de qol' un tlCC'rdotc 
ctll!:ht~ matrimuoiu 1dn verificar de h exi1tend1 de el matrimonio civil 
u· vua obli91d(t • rC'dbir la 11ocion C"orrr1pondientC' a.puar dr dio h 
i!C'lébra~ion puedt! 1tt:!t por uoa o por otra via {civil o reliaioaa) 



La etapa siguiente es la del e1tado matrimonial. 

que es aquella en la que la pareja se encuentra unida 

legalmente se presume que en esta fase existe 

cohabitación y todo aquello que existe en la vida 

matrimonial es decir se vive bajo un mismo techo, y hay 

dcbtio carnal mutuo, en esta etapa se manifiestan los 

verdaderos problcmás de pareja, los problemás de el 

noviazgo son solo un simulacro en relación con el 

matrimonio, problemás como el ajuste de pareja u otros 

más complejos, como los problcmás de In vida diaria, 

alquiler de la casa, problemás laborales el cuidado de 

los hijos y muchos mh que ponen patente de si existe o 

no el temple requerido para tener vivir en pareja o el de 

tener hijos, 

REQUISTITOS PREVIOS 

Es la satisfacción de los requisitos que ataftcn 

a la solicitud que los interesados deben de presentar ante 

el juez del registro civil donde deberan manifestar: 

Nombre 

edad 

domicilio 

ocupación de los contrayentes 

de los oadres 



Que no tiene impedimentos para casarse 

Acompaflando a las solicitud se incluira la 

siguiente documentación: 

Acta de nacimiento o dictamen médico que 

compruebe que tiene la edad minima para contraer 

matrimonio, no siendo necesario si por su aspecto 

fisico es notorio que los contrayentes cumplen cou ef 

requisito de la pubertad legal 

Constancia de que los padres. tutores o 

autoridades autorizan el matrimonio en caso de que 

alguno sea menor de edad 

Declaración de dos testigos a los que les consta 

que los futuros contrayentes no tienen impedimento 

Certificado médico prenupcial en el cual consta 

que no tiene ninguna enferemedad obstaculo 

REQUISITOS SEÑALADOS POR LA LEY 

En México esta figura se encuentra regulada eu el 

Código Civil 1 ~ y se seguirán las siguientes formalidades. 

Art 146. El matrimonio debe de celebrarse ante los 

funcionarios que establece la ley y con las formalidades 

que ella exige. 

17 Cu1:!1.- _1; • .1.•.1 _t!1terJuL'rnente e .. 1st1a ~1nte.; una le¡' Lle relt1cione:-. 
fC•.T1ll1:-re~ µero t,Lt, todw lu .• rel,;;;.~J..·..1 ""~ fa.111il.1..;. .:..<= ll:..'gUl3 µw¡ t;l 
:uw 1\:1\.J l.:. i ~ l ! 



Esto significa que el matrimonio para ser valido se 

debe de realizar ante los funcionarios del Registro Civil 

cualquier otra forma no dara lugar a la existencia del 

matrimonio. 

Art 147. Cualquiera condición contraria a la 

perpetuación de la especie o a la ayuda mutua que se 

deben los conyuges, se tendra por no puesta 

Art 148 Para contraer matrimonio el hombre necesita 

haber cumplido dicciseis af!os y la mujer catorce. El jefe 

del distrito federal, o los delegados, segun el caso, 

pueden conceder dispensas de edad por causas graves y 

justificadas 

El requisito exigido con anterioridad se refiere a la 

madurez que se requiere para que se cumplan los fines 

del matrimonio que en este caso es el de la procreación, 

es por ello que se exige capacidad para ello sin embargo 

existe un choque entre lo que serla la capacidad de 

procreación y la capacidad legal, pues no basta con 

poder tener hijos para casarse, sino que se debe de tener 

capacidad legal o al menos consentimiento el cual se 

otorgará segun reza el siguiente articulo 

Art 148 El hijo o la hija que no· hayna cumplido 

dieciocho ailos, no pueden contraer matrimonio sin 

consentimiento de su padre o de su madre, si vivieran 

ambos, o del que sobreviva. Este derecho lo tiene la 

madre, aunque haya contraido segundas nupcias , y si el 
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hijo vive con ella. A falta o por imposibilidad de los 

padres, se neceseta el consentimiento de los abuelos 

paternos, sí vivieren ambos, o del que sobreviva; a falta 

o por imposibilidad de los abuelos paternos, si los dos 

existieren, o del que sobreviva, se requiere el 

consentimiento de los abuelos maternos 

Art 150 Faltando padres y abuelos, se necesita el 

consentimiento de los tuores; y faltando estos, suplira el 

consentimiento, en su caso el Juez de lo Familiar de la 

residencia die menor. 

Art 151 Los interesados pueden ocurrir al jefe die 

departamento del distrito federal o a los delegados segun 

el ca.so, cuando los ascendientes o tutores nieguen su 

consentimiento o revoquen el que hubieren concedido . 

Las mencionadas autoridades despoucs de levantar una 

información sobre el particular , supliran o no el 

consentimiento 

Art 152 Si el juez en el ca.so del articulo 150 se niega a 

suplir el consentimiento para que se cleebre el 

matrimonio, los interesados concurriran al tribunal 

superior respectivo, en los terminos que dispomga el 

Código de procedimentos civiles 

Art 153 El ascendiente o tutor que ha prestado su 

consentimiento firmando la solicitud respectiva y 

ratificandolas ante el juez del registro civil, no puede 

revocarlo despucs, a. menos que haya justa ca.usa para 

ello 



Art 154 Si el ascendiente, o tutor que ha. firme.do o 

ratifica.do la solicitud de matrimonio falleciera antes de 

que se celebre, su conscntimento no puede ser revocado 

por la persona que, en su defecto, tendría el derecho de 

otrogarlo, pero siempre que le matrimonio se verifique 

dentro del termino fijado en el articulo l0! 18 

Art 155 El Juez que hubiere autorizado a un menor 

para contraer matrimonio no podra revocar el 

consentim1e11to, una vez que lo haya otorgado, sino por 

justa cunsn superviniente. 

lMPElHMENTOS PARA CONTRAER MATRIMONIO 

Se entendera por este a "cualquier obstaculo legal 

opuesto a su celebración" 19 o aquello que constituye un 

freno o cualquier cosa que ponga trabas n la realización 

de este 

Son impedimentos para celebrar el matrimonio: 

l) La falta de edad requeridad por la ley cuando no haya 

sido dispensada. 

2) La falta de consentimiento del que o los que ejerzan 

la patria potetatd, del tutor o del juez en sus respectivos 

casos. 

18 El 01a~rimurti1J H .:debrarra de11tro d~ lott 1..·~ho Jiat.~ 11i~uit?lllt~ , en el 
lus11r, ddu y hnr1 'lllt' Ht\1k11 d jur1 dc:I r<"a:i•tro dvil 
19 Pioi. Vara Rafat:l Dic.cionario Jutiditll Editüriel Porrua. pA.p, 294 
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3) El parentesco de consanguinidad legitima o natural, 

sin limitación de grado en la linea recta, ascendente o 

descendente. En la linea colateral igual, el impedimento 

se extiende a los hermanos y medio hermanos. En la 

collateral desigual, el impedimento se ex.tiende 

solamente a los tios y sobrinos, siempre quue no esten en 

el tercer grado y no hayan obtenido dispensa. 

4) El parentesco de afinididad en linea recta, sin 

limitación de grado 

5) El adulterio habido entre las personas que pretendan 

contraer matrimonio, cuando ese adulterio haya sido 

judicialmente comprobado 

6) El atentado contra la vida de alguno de los casados 

para contraer matrimonio con el que quede libre, 

7) La fuerza o miedo graves. En caso de rapto, subsiste 

el impedimento entre el raptor y la raptada, mientras 

este no sea restituida a lugar seguro, donde libremente 

pueda manifestar su voluntad. 

8) La embriaguez habitual, la morfinomania, la 

eteromania y el uso indebido y persistente de las demás 

drogas enervantes. La impotencia incÚrable para la 



cópula, la slfilis, la locura y las enfermedades crónicas 

en incurables, que sean adem s contagiosas o 

hereditarias. 

9) Bl idiotismo y la imbecilidad 

10) El matrimonio susbsistente con persona distinta de 

aquella con quien se pretenda contraer. 

(Dispensables solo la minotia de edad y el parentesco de 

consanguinidad en linea colateral desigualo 
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EL CERTIFICADO MÉDICO PRENUPCIAI, 

CONCEPTO DE CERTIFICACIÓNlo 

Documento en el que be.jo fe y pe.labro. de lo. persono. 

que lo autoriza con su firmo., se he.ce constar un hecho, 

un acto o cualidad. a fin de que pueda surtir los 

correspondientes efectos j uri di cos. 

Constituye la certificación uno de los casos de 

aplicación de In llamo.da fe publica. o sen uno de las 

manifestaciones de la función de legitimación que 

corresponde a la administración publica. 

Se caracterizan las certificaciones, a diferencia de 

las actas o inscripciones en que no están destinadas o 

fijar documentalmente o a registrar los hechos, actos o 

cualidades, sino a acreditar los ya recogidos registrados 

o conocidos, a fin de que puedan surtir efectos 

haciendolos ver donde fuera preciso. Las certificaciones 

se basan generalmente, en las actas que en el momento 

oportuno fueron rede.eta.das para dejar constancia escrita 

de los actos o los hechos. Asi por ejemplo, en las 

ccrtifice.ciones de estado civil no se hace prueba directa 

de dicho este.do. sino de la existencia de un acta en la 

cual aquel consta en la forma que se indica. 

20 Tt'lmadtt dtl D1C'C'ionnio Juridico drl ln11tituto rll' Invt'etisadnnC'I' 
Juridii:a~ dt la UNAM 



En definitiva, pues. las certificaciones son en 

términos generales el medio utilizado para movilizar la 

constancia de los hechos o actos que. figuran en 

cualquier modo registra( constando de alguno modo al 

que certifica 

No todas las certificaciones consisten en una mera 

t ran s c rt p ció n de lo que consta o bj eti vamente 

literalizado, sino que a veces, esta estas afirman la 

certeza de que algo que quedo a la libre apreciación o 

valoración del que certifica. No siendo estas 

certificaciones realmente valorativas ya que en realidad 

no hacen otra cosa que afirmar algo que consta al que 

certifica quedando el valor probatorio de estas 

certificaciones reducido. 

Las certificaciones deben de ser expedidas para 

tener validez por el funcionario o la persona que tenga 

atribuciones para hacerlo y obrando en virtud de las 

mismas. 

Pueden ser objeto de certificación cualquier hecho, 

acto o circunstancia que por razón de sus funciones 

caiga dentro de la competencia o atribución de un 

funcionario o de un particular, siendo a su vez 

obligación de todo órgano de la admini,c;tración y de toda 

persona competente el extender cuantos certificados le 

sean solicitados siempre y cuando se cumplan las 

disposiciones reglamentarias establecidas y se satisfagan 

en su caso las tasas e impuestos correspondientes. 



47 

Forma: son requisitos esenciales de toda 

certificación, la indicación do! nombre y autoridad del 

certificante, Ja expresión clara de lo que se certifica y 

del Jugar y fecha y finalmente la firma del que Ja 

extiende. En la mayoría de los casos son determinados 

por las leyes los requisitos formales, llegandose a 

prescribir el uso de ciertos impresos 

Las certificaciones producen una presunción de 

certeza de lo que en los mismos sc afirma. Esta 

presunción tendrá una fuerza proporcionada a Ja calidad 

de legitimadora a la persona que lo expide. As! las 

certificaciones expedidas con las solemnidades 

requeridas por la ley por un funcionario publico 

autorizado adquieren el valor de documentos públicos 

CONCEPTO DE CERTIFICADO MEDICO 
PRENUPCIAL 

Según Jose Amor L21 "Bs Ja constancia de que los 

futuros esposos se sometieron a un examen consciente y 

minucioso de un médico honre.do y competente. Este ha 

ordenando un examen de laboratorio (reconocido 

oficie.lmente) de la sangre de los contrayentes que 

evidencie. la buena salud de los contrayentes o denuncia 

la enfermedad que impida el matrimonio o por lo menos 

21 Puericultura Vol 1 Ano 1 No S !HO 



que lo aplace temporalmente, mientras se hace un 

tratamiento y se obtiene la buena salud indispensable 

para ser admitido como cónyuge sano y digno de ser 

futuro padre o madre 

De el concepto previo de certificación y del anterior 

tenemos qu<' el certificado médico prenupcial Es un 

requisito de forma pre\'io para contraer matrimonio en el 

que se darii fe \medianie la expedición de un documento) 

que los futuros contrayentes no tienen ninguna de las 

enfermedades que impiden Ja celebración del 

matrimonio. 

Tenemos que no certifica que los contrayentes están 

libres de enfermedades. sino mlis bien de que los futuros 

contrayentes no tienen alguna de las enfermedades que se 

consideran de gra\'edad tal que por interés publico se 

debe de impedir la unión de tales sujetos 

FUNCIONES DEL CERTIFICADO MÉDICO 

Dice el citado autor22 Que este debe de existir por 

condiciones culturales o más bien de educación, ya que 

'por la inclinación natural de la .mujer desde sus 

p11rn~ro' años de la vida por la maternidad, porque 

>'-llclmcnte esta menos capacitada para conocer Jo 

P~"~"JH que puede llevarla un matrimonio sin garantías 

;(,t·U J.t-. . (¡} 
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de salud para ella y sus futuros hijos. Bsto llevarla una 

infamia si llego. o.l tálamo nupcial inocente" De lo 

anterior se puede ver claramente que el autor en cuestión 

tiene una concepción bastante más que conservadora 

pues manifiesta su tendencia o. pensar que los problemas 

posibles del matrimonio se evitarlo.n si a la inculta mujer 

se le advierte de los problemas del matrimonio, no se 

detiene a pensar que también el hombre puede tener 

parte de culpa (por lo menos una mitad) en todo en los 

errores y problemas que se lleven al matrimonio y si bien 

la mujer puede llegar ignorante o. la vida conyugal el 

hombre también puede llegar más que ignorante al 

matrimonio 

Y lo que es peor en muchos de los casos es que no 

es la mujer la que suele padecer las enfermedades que 

señala la ley, sino que es el hombre el que suele llegar 

con las enfermedades que tanto problemas pueden 

causar, pero que sin embargo es en la mujer que al ser 

quien llevara a los hijo y los dar/¡ a luz es a quien se le 

marca más la presencia de estas enfermedades 

Una ves vistos los fines para el ya multicitado 

certificado medico prenupcial se podra insistir en 

algunos padecimientos 

enfermedades mentales 

que 

francas 

no tratandose de 

(verdaderos estados 

psicoticos) producen dafios y malestares dentro de la 

familia, estos problemas se podrian detectar si se 



realizara un examen concienzudo de los pretensos 

contrayentes y se les podría impedir el matrimonio hasta 

que no lograran modificar su conducta 

La efectividad del certificado médico prenupcíal 

depende de varías circunstancias a ver que son las 

siguientes: 

t.-La honradez del que lo extiende 

2.-La subjetividad del que interpreta el acto 

3.-El tiempo que transcurre entre la certificación y 

el hecho para el cual se certifica 

4.-La honradez del que proporciona los datos 

En cuanto al primero es importante decir que pese a 

la presunción de que el que lo extiende actua con buena 

fe, esto no deja de ser más que una presunción, ya que 

en multitud de casos a los encargado de realizarlos por 

múltiples razones suelen certificar actos o hechos 

inexistentes o modificar certificados existentes o mil 

tretas de todos conocidas. en realidad. este es uno de los 

principales factores por los cuales una certificación 

puede carecer de valor. ya que en múltiples ocasiones un 

sujeto aprovechando de la función que ejerce puede por 

ciertos incentivos económicos falsificar o dar 

constancias de hechos que no existen, en este trabajo no 

se trnta de solucionar directamente este tipo de 

problemas, pero hay que manifestar que hay diversos 

modos de solventar estas dificultades en nuestro caso el 

relativo al certificado médico prenupcial, se presenta el 
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caso de que los contrayentes por su prisa para casarse 

muchas veces omite alguno de los requisitos y 

tranquilamente el asunto queda olvidado por una 

pequel\a sumall 

En cuanto a la subjetividad del que aprecia el acto, 

se trata de un problema de capacitación, o de falta de 

conocimientos necesarios para interpretar tal o cual 

asunto dicho sea de otro modo, la falta de 

conocimientos o la inadecuada preparación técnica puede 

traer como consecuencia que el dictamen que se de sobre 

ciertas cosas sea inadecuado o parcial, en el caso del 

certificado médico por lo general es realizado por 

labore.torios especializado~ para la detección de 

enfermedades físicas pero su capacitación en cuanto a la 

determinación de enfermedades mentales es más bien 

dudable ya que no es su ramo y aun en el caso de que lo 

realizare. un psiquiatra podrla existir posibilidad de error 

si su preparación fuera deficiente 

Otro factor de importancia es el tiempo que 

transcurre entre la certificación y Ja consumación del 

matrimonio, 

23 EvidC"otcmentc la 1uma 1t.ra pequen.a para el qut la recibe no tanto 
c.oaH> para eJ que la da 



CAPITULO III 
ENFERMEDAD MENTAL 

GENERALIDADES: 

Es muy sabido que en algunas rnmas del derecho 

como por ejemplo el derecho penal usan mucho de la 

psiquilltría y de IR psicología parn determinar si un 

sujeto es penalmente responsllble. sin embRrgo en otras 

áreas, su difusión parece no ser tan Rmplia, como en el 

derecho fomilinr, En este capitulo se procederá a 

explicar en que consisten los diferentes conceptos 

básicos de psiquiatría y se dnrán las características 

principales de algunas de las llamada enfermedades 

mentales. el presente capitulo no incluye a todos los 

padecimientos posibles ya que no se trata ni de un 

trntado de psicología ni nada similar, el único propósito 

es relacionar las enfermedades mas conocidas con la 

legislación en materia de matrimonio una enfermedad en 

especial la neurosis, merece especial trntnmiento lo que 

ameritaría que •e escribieran libros sobre ella ya de 

sociología. yn yn de historia.. de liternturn o de muchns 

cosas más, bien pudo hnber sido el titulo del presente 

trnbitjo "Neurosis y matrimonio" "Neurosis Crisis 
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Matrimonial y Legislación", sin embargo los resultados 

fueron otros y el tema se amplio un poco. 

PSICOLOGÍA PSIQUIATRÍA Y DERECHO 

Una más de lo.s disciplino.a que e.yuda al 

derecho o la realización de sus fines es la psieologio. en 

el presente !ro.bajo se hará una distinción entre la 

psicología y lo psiquiatrla que aunque diferentes su 

función en cuanto al derecho viene a ser la misma 

"La psicología individual se propone 

considerar las vidas de los individuos como un todo y 

estudia cada reacción personal, cada movimiento y cada 

impulso como parte articulada de la actitud individual de 

la persona hacia la vida. Dicha ciencia tiene que estar 

orientada en un sentido practico, porque con la ayuda de 

la ciencia podemos corregir y modificar nuestras 

actitudes. La Psicología individual es por lo tanto 

prof, ti ca en dos sentidos: no solo predice lo que va a 

ocurrir, sino que al igual que el profeta Jonás, predice lo 

que va a ocurrir, para que no ocurro. .. -"24 

Definición de psiquintrín forense 

Según el doctor Grandini 25 "La Psiquiatría es la 

rama de la medicina que estudia las enfermedades que se 

manifiestan como perturbaciones de lo. conducta humo.na. 

24 Alfr<d Adlor P•s 1 
25 Javiu Grandini h{edjdoa. Forense Ed Porrua pp 161 



Cuando esta ciencia trabaja colaborando con la 

administración de In Justicia, recibe el nombre de 

psquiatrin forense" 

Según Bernard L.Dinmond26 

forense es "un termino general que 

interrelación entre la ley y la psiquiatría" [J 

Psiquiatría 

indica la 

Dicha ciencia es igual " la psiquiatrln clínica 

aunque su objetivo es distinto: on amb1ts interesa el 

diagnostico, el pronostico y el tratumiento del enfermo 

mental. Sin embargo, la Psiquiatrlu forense relaciona al 

paciente con las leyes para resolver ciertos problem1ts 

JUrldicos y administrativos, razón por la cual necesitn, 

ademas de otros conocimientos, legislación y técnica 

per1c1al según el nvance científico de la época. 

Pnrn nosotros la psiquiatrín forense viene a ser una 

de las ramas de la medicina en especifico de las llamadas 

ciencias de la conducta o etiologia de la conducta 

anormal humana y su relación con problemas jurídicos 

Resumiendo la psiqui1ttria forense es una ciencia de 

la conductual que se encargn del estudio de la conducta 

humanu desviada para In solución de cuestionamientos 

jurídicos 

LAS CIENCIAS CONDlJCTUALES Y EL DERECHO 

S1 recordamos que la teleologiu del derecho es el 

mantener 111 convivencia del hombre en sociedad 

tendremos por consiguiente que la finalidad del derecho 

26 Cita11o pur Hl>\llatd Ouldma P1d.:olu~i11 Ed Me Graw lllll 



SS 

es esencialmente humanista y eso resulta evidente cuanto 

m s si tomamos en consideración que este es obra del 

mismo ser humano y no resulta convincente pensar que lo 

creara en su perjuicio es por ello que el derecho debe 

apuntar siempre a lo. realización del hombre 

La finalidad del derecho puede y debe ser llevada a 

cabo mediante el apoyo de otras disciplinas, ciencias, 

artes y demás actividades humanas no se puede pensar 

que mediante el derecho se pueda resolver todo tipo de 

conflicto es por ello que se requiere del auxilio de 

cualquier cosa que haga factible la consumación de sus 

objetivos 

Este punto ha sido un tanto olvidado y se ha 

pretendido que el derecho subsistida por si solo más 

esto es totalmente falso pues siendo el derecho un 

conjunto de conocimientos emanados de la creatividad 

humana forzosamente dependerá de este para su 

existencia es pues primero el hombre y después el 

derecho 

Siguiendo los razonamientos anteriores tendremos 

que todo conjunto de conocimientos que se refieran al 

hombre desde cualquier punto de vista puede y debe de 

ser de utilidad al derecho y cuanto más si estos se 

refieren al hombre desde su esencia como entidad 

pslquica es decir a aquellas disciplinas que vean o dicho 

sea como u.na entidad cogitante y actuante 



Ser humanista toda disciplina que se encargue del 

estudio y mejoramiento del hombre y si consideramos 

que el derecho es humanistn este debiera procurar no 

solo un estado de paz sino también debiera de lograr el 

logro del mejoramiento del hombre. 

En los últimos silos se ha visto In lucha de diversos 

grupos por lograr el reconocimiento legal de ciertos 

derechos destacan 

laboral es( p r in c i p a 1 mente 

asociación y mucho 

entre 

de 

otros) 

ecológico(nos preguntamos 

ellos los derechos 

seguridad social, de 

el naciente derecho 

LA PSIQUIATRÍA Y SU APLICACIÓN EN EL 

DERECHO PENAL 

Aunque la materia en estudio no es el derecho 

penal es en este donde se le ha dado una aplicación más 

profusa n la psiquiatria forense no así en otras materias 

y es por ello que a continuación se desarrollara lo 

relntivo a la psiquiatría y el derecho punitivo 

En esta área la psiquiatría forense es de una 

utilidad enorme pues gracias a ella se puede determinar 

cuando un suietu se encuentra en estadü de 

intmputahilidad, recordemos que una función importante 

del prtH'esoCln mas importante) es In sentencia pero pnra 

que estn se de es indispensable que se demuestre que el 

acto delictivo fue producto de una decisión voluntaria 

realizada por una persona con sus capacidades plenas o 
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dicho de otra manera existirá la culpa solo en la medida 

en que lo merece el autor del acto 

En cada juicio penal se debe de tomar en 

cuenta el elemento psicológico (Capacidad) En el caso 

de que el acusado tonga deficiencias mentales so diril 

que el sujeto es incapaz o inimputable por lo que no se 

le puede culpar al sujeto de sus acciones ya que no posee 

libre voluntad y por ello no podrn ser penalmente 

responsable 

En Estado Unidos se ha exagerado los criterio 

sobre la frecuencia de veredictos de enajenación mental 

mediante la cual se declara inocentes a los acusados 

prueba de ello es que según opinión de jueces, 

legisladores, fiscales y médicos esta ronda alrededor del 

10% al 30% cuando la realidad es de 0.1% a 0.5%. 

HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA FORENSE 

En la antigüedad desde el punto de vista legal 

se consideraba como enajenados mentales a personas con 

enfermedades de tipo grave y notorias Existiendo el 

termino furiorns, non campos mentis, etc refiriendose a 

males dentro de los cuales existia ausencia total de 

razón siendo tan visibles estos males que no se precisaba 

de un experto para determinar la existencia de estos 

males. 

En Inglaterra ya desde el S. XIV se manejo 

que para determinar la responsabilidad de los niilos la 



prueba del bien y del mal. En el S. XVI se utilizo para 

determinar la responsabilidad de los adultos y en el S 

XIX se af\ade a estas pruebas la de conocimiento lo 

bueno y lo malo 

A miz del asesinato de un secretario del 

primer ministro en el cual se alego la inculpabilidad del 

inculpado por motivos de enajenación mental más esto no 

fue 11ceptado por muchos sosteniendo que se trataba de 

un delito político por lo que se convoco a 1 :' jueces 

mayores al parlamento de Inglaterra para responder a 

preguntas sobre enajenación mental teniendo por 

resultado de esta reunión lu creación de las "reglas de 

M'naghten de enajenación mental" (Daniel M'naghten el 

Joven escocés asesino) 

Abajo se transcribe la principal de las reglas 

M'Naghten la cual es fundamento en la mayorla de paises 

angloparlantes 

Parn establecer la defensa basandose en 

la enajenación mental. debe demostriirse con toda 

claridad que, en el momento de cometer el acto. el 

acusado se encor.traba bajo una alteración del raciocinio, 

por enfermedad de la mente. y no conocía la naturaleza 

ni la cualidad del acto que estaba cometiendo o. si en 

realidad lo sabia, no sabia que lo que estaba haciendo 

ern mulo. El modo de presentar este último nspect" u la 

consideración del Jurado en esta' ocasiones ha consistido 
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generalmente en saber si el acusado, en el momento de 

cometer el o.cto de que se le o.cuso, conoclo. lo. diferencio. 

entre lo correcto y lo incorrecto ... 11 

Uno de los puntos de preocupación por porte 

del pueblo es lo. posibilidad de que se deje en libertad o. 

un sujeto con alto potencial deGtructivo después de que 

se le hayo. dicto.do sentencia declaro.ndole inculpable. 

En el siglo paso.do a las personas con enfermedad 

mental peligrosa se les confinaba de por vida más esto 

en Ja actualidad no sucede as! yu. que con los nuevos 

medicamentos y los tratamientos In reclusión en 

hospitales es bastante menor pero esto no es suficiente 

paro. eliminar el peligro pues no se puede determinar con 

precisión la posibilidad o no de una conducta violen.ta 

RELACIÓN ENTRE LA PSICOLOGÍA Y EL DERECHO 

Un termino importante que debe de ser explicado 

antes de proceder es el de capacidad por ello se deberá 

remitir a este paro entender las relaciones entre estas 

disciplinas 

PSIQUIATRÍA Y DERECHO CIVIL 

La capacidad jurldica es el atributo más importante 

de las personas, es la aptitud para ser titular de derechos 

o para ser !iUjeto de obligaciones, al mismo tiempo que 

estar en capacidad jurídica de hacer valer, directa y 



personalmente dichos derechos y aceptar 

obligaciones. 

En el Código civil en su articulo 450 en sus 

fracciones 11 y IV dice: 

•Tienen incapacidad natural y legal los mayores 
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las 

de edad privados de inteligencia por locura, idiotismo o 

imbecilidad, aun cuando tengan intervalos lucidos". "Los 

ebrios consuetudinarios y los que habitualmente hacen 

uso inmoderado de drogas enervantes". La incapacidad 

jurldica de una persona que se encuentra en alguna de 

las situaciones anteriores se llama en estado de 

interdicción y se produce en virtud de una sentencia 

judicial, después de llevarse a cabo el procedimiento 

llamado juicio de interdicción, promovido por alguno de 

los familiares del supuesto incapacitado.O 

Un ejemplo de clasificación de retraso 

En la actualidad se trata de entender la 

conducta hume.na como una entidad biopsiquicosocial por 

lo que el estudio de su conducta se debe de analizar 

desde varios puntos de vista 

La clasificación actual de retraso mental según 

el DSM-111-R es muy diferente a la clasificación que 

tradicionalmente se maneja por la ley y también es un 
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tanto diferente de la que se utilizaba en las mismas 

ciencias conduotualea 

° COEFICIENTES INTELECTUALES 0 

0 IQ o CI Denominación Descripción Escolaridad • % 0 

0 Anterior Actual Asequible 

menos de 20 Idiota • Profundo 
0 Grave 20-34 

35.49 

0 Imbécil 

• Imbécil 0 Moderado menos de 1° •• 
de primaria • 

50-59 • Torpes 1 § o 2§ 

60-69 • Débil mentalº 3§ 
o 70- 79 o Inferior 4§ o 5§ 

o 6 o 

o 80-89 o Lerdos 1 § o 2§ de 

• 15 o 

sccundari11 • 
90-109 o promedio preparatoriaº 46 o 

110-119 Brillante 

120-129 superior 

130-139 Muy superior 

En otra parte se desarrollara más 

profundamente sobre a retraso mental 



ENAJENACIÓN MENTAL DEFINICIÓN 
LEGAL• 

ú2 

Alteración en las condiciones normales de Ja vida 

del individuo como quiera que por ello pueda quedar 

alteradas las condiciones flsicas o pslquicas del sujeto, y 

que esta he de mostrar su influjo sobre la capacidad 

jurldica, eximiendo de ciertos derechos, bien 

concediendo ciertos otros y disponiendo se otorgue 

protección especiales, bien limitando la capacidad y 

esferas del derecho del individuo 

La clasificación tradicional de enfermedades es de 

Psíquicas y SomAticasl7 aunque esa clasificación tajante 

a pesar de de parecer clara no se debe de tomar de modo 

tan rigorista ya que muchas enfermedades pslquicas 

pueden tener un trasfondo flsico o algunas enfermedades 

flsicas tienen su fundamento en la ljltKr¡, más como 

ciertas enfermedades afectan preponderantcmonte una u 

otrn se acepta esta clasificación 

En el Derecho Romano se dividía a los hombres en 

sani Y morbo laborantes, se consideraba a la enfermedad 

27 Narwa C"ncidopC"dia Juridic1 Feo Bdlf B•rtnlt Tomo Vltt pas 417 
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como una ce.usa modificativa de obrar. entendiendo que 

la sanidad del cuerpo podía faltar por enfermedad 

propiamente dicha (morbi.I' temporali.1' corporis 

imbecilita.l')de carácter temporal (denominadas infirmi) o 

por defecto permanente del ouorpo(vitium perpetum 

corpori.I' impedimentum) donde quiénes la pe.deolan eran 

los vitio laborantes Estas enfermedades no influio.n 

sobro los derechos de las personas, o. no sor que fuesen 

permanentes. 

Existle.n otros grupos de enfermedades mentales de 

los dementes, mente capti, (urio.l'i l'. (atui, que si 

modificaban la capacidad. 

En el derecho Germano fiel al aforismo mttn& &ano 

non pottt1t ixlstttrtt nial In corpore sano dio carácter 

influyente sobre la capacidad tanto a la enfermedad 

mental como a In flsica considerando no valido la última 

voluntad en el lecho de muerte 

que mi es un trn1torno psieotieo y que en términos 

populares se le conoce como loeurn 

ENFERMEDAD MENTAL 
Es una alteración en las condiciones normales de 

vida intelectual del individuo, es decir os aquella 

enfermedad e.fectante del campo de la inteligencia, 

Los romo.nos use.han los términos dementes, mente 

~ furiosi ,\!. fg_l_fil_ como sinónimos, iné.s el termino 
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/arloll se referla a sujetos cuya demencia presentaba 

accesos de furor junto a intervalos lucidos 

contraponiendosc a los 1111111tu11.ptl o lmbeclles. 

Jos fot11I( que hablan perdido el uso de Ja razón) eran 

similares a Jos protllgll(que dilapidaban en forma 

insensata) In legislación actual como el de varios paises 

con intensa tradición romana siguieron estos modelos 

llegando a usar formulas como Joco o desmemoriado, los 

quo no fueren en su memoria, el que fuese salido de 

razón, mientras que fuere desmemoriado(fuero Real) Ja 

ley de partidas no hacia distinción entre el loco o 

imbécil por lo que en juicio litigantes de mala fe 

ocasionaban pleitos interminables sobre la capacidad de 

laa personas 

A continuación reproducimos algunas de las 

clasificaciones de enfermedad mental3 

Clasificación de Aremburo 

Enfermedades que suponen inconsciencia 

a) Que producen una suspensión o retraso en el 

desarrollo de las facultados anlmicas a la par que en 

el sistema nervioso y que son: 

1 idiotismo o imbecilidad que priva de las ideas 

generales y absolutas incapacitando al paciente 

para el lenguaje articulado en general y para 
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toda palabra que no tenga relaci6n directa con la 

primordiales necesidades fisiológicas 

2 simpleza de esplritu que no atenta a la facultad 

de hablar pero inhabilita para discurrir por cuenta 

del sujeto 

b) que producen desordenes permanentes de 1 a 

inteligencia del sujeto revelandose por delirio con 

trastornos de las funciones orgánicas(irritación 

cerebral, aumento de la acci6n d3el corazón) 

llamando locura a este estado morboso en general 

c) Que perturban las facultades intelectuales 

suprimiendo en mayor o en menor grado el 

discernimiento general y transitorio, aunque no 

1 Las provenientes del sueffo(embriaguoz por 

somnolencia, hipnotismo, sonambulismo 

2Por inhalación de ciertas toxinas (opio) 

31 delirio que acompaffa a ciertas enfermedades 

4Tifus Uremia, traumatismos 

SArrebatos pasionales 

6Moribundos 

enfermedades que requieren intervención del especialista 

a) que acompaffan a ciertas neurosis 

b) degenerativas 



BI derecho alemé.n considera loco al que se 

encuentra en un estado de actividad mental que excluye 

la libre determinación de la voluntad, en tanto que ese 

estado no sea pasajero por naturaleza y al cual estima 

totalmente incapaz de actuar, existe también el que sufre 

una perturbación mental transitoria y al débil mental 
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CLASIFICACIÓN CLÍNICA DE W WEYGANDT 

1 Detención del dese.rrollo intelectual durante le. infe.ncie. 

Oligofrenia.e 

2 Psiconeurosis End6genas (psicopatle.s) 

3 Idem de historie. 

4 Idom de histeria. 

5 ldem de epi lepsie. 

4 Psicosis end6genas maniaco depresivas 

6 de enfermedades paranoides 

7 demencia precoz esquizofrenia 

8 Psicosis seniles 

9 Psicosis Traumáticas 

1 O Psicosis orgánicas secundarias 

11 de metabolismo 

11 y 13 psicosis febriles o infecciosas con grupo 

principal sifilltice.s 

14 psicosis tóxicas o toxicofrenias 

5 estados psíquicos indeterminados 



CLASIFICACIÓN DE GRUHLE 

Anormalidades pslquicas congénitas (psicopatla) 

a) Anomallas de la personalidad 

el débil mental 

2 el tórpido 

3 herético (maniaco congénito) 

4 criminal nato 

5 Inconstante (vagabundo y prostituta 

congénito) 

6 epileptoide 

7 Fantaseador (pseudologista) 

8 sentimental de carácter histérico 

9 hipocondriaco (neurastenia congénita 

congénito psicastenia) 

b) Anomalías del desarrollo de la personalidad 

ideas fijas y 

2 querellantes y pleitistas 

3 desconfianza paranoide persecutoria 

c) slntomas aislados anormales 

i.>8 

1 incontinencia nocturna de orina, pavor nocturno 

sonambulismo 

2 obsesiones y fobias 

3 idiosincrasias 

4 perversiones sexuales 



69 

2 anomaHas mentales congénitas en su relación a las 

conmociones pslquicas (psicosis} reactivas reacciones 

psicopáticas) 

1° a las influencias pslquicas patológicas permanentes, 

neurastenias adquiridas (neurosis) agotamiento palquica 

(neurosis} 

2º a una influencia patológica pslquica aislada 

neurastenia aprendida ( neurosis de miedo neurosis 

traumática) 

2 Psicosis reactivas del miedo de situación 

degenerativa estado crepuscular histérico 

3 síntomas aislados psicogenos ( crisis convulsiones 

histéricas) 

3 trastornos mentales adquiridos (psicosis, procesos 

mentales patológicos 

a} sin causa aparente 

1° dimanantes de una constitución somática morbosa 

psicosis maniaco depresivas 

2 demencia precoz 

3 epilepsia 

4 Corea de Huntigton 

2° procesos de involución, senilidad 

b) con causa demostrable 

t • trastornos mentales como síntomas 

concomitantes (psicosis sintomliticas) 

de enfermedades orgánicas endógenas 

1 en la uremia diabetes, epilepsia del .embarazo 



enfermedades de basado 

2 cretinismo 

2° trastornos mentales sintomáticos de daí\os 

exógenos 

intoxicaciones agudas 

2 intoxicaciones crónicas 

3 traumatismo del encéfalo 

3° trastornos mentales como expresión de 

agotamiento (perdida de sangre. insolación) 

4° Trastorno mental sintomático de las 

enfermedades cerebrales orgánicas 

1 idiotismo (microcefalia porioencefalica) 

2 tumores cerebrales 

3 arteriosclerosis hemorragias y 

re b l andecim i en tos cerebral es 



CLASIFICACION DE KRAEPELIN 

Alteraciones en traumatismos craneales ( delirios 

epilepsia defectos y traumáticos 
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2 Alteraciones pslquicas en otras encefalopatlas 

orgánicas (tumores y abscesos cisticercosis eselerosis 

lobar enfermedades gorminalos oncofalitis 

insolación 

3 alteraciones mentales en las intoxicaciones 

a) exó gen as 

1 intoxicaciones exógenas ( embriaguez 

alcoholismo y sus delirios y alucinosis 

psicosis de Korsakov y epilepsia alcohólica 

2 intoxicaciones crónicas por alcaloides 

morfinismo opiofagia heroinismo 

cocainisrno 

3 otras intoxicaciones crónicas ( por 

cloroformo petroleo veronal bromo etc 

ergotismo pelagra beriberi 

4 intoxicaciones agudas ( por gases 

medicamentos y otros tóxicos) 

b) Endógenas 

Por productos de recambio nutricio ( delirios 

urémicos diabético ictéricico, en 

caquexias. calor hambre sed 

2 intoxicaciones endocrinas ( en psicosis 



teratógenas y debilidades mentales en 

diversas enfermedades endocrinas 

4 alteraciones mentales en las enfermedades 

infecciosas tifus viruela poliartritis 

1 delirio febril e infeccioso 

2 estados confusionales después de 

enfermedades infecciosas y amencia 

3 estados debilidad infecciosos 

5 Slfilis 

1 sifilis cerebral (neurastenia sífilltica. 

seudoparalisis, epilepsia s1filltica, 

formas paranoides y sifilis congénita en 

parálisis infantil y debilidad mental 

2 parálisis general progresiva (demencial, 

depresiva. expansiva, forma agitada y 

galopante taboparalisis, formas alipicas de 

Lissauer y parálisis 

juvenil 

Psicosis ta.béticas 

6) Procesos a.rterioscleroticos y de rcigresion 

1 arteriosclerosis debilidad mental 

arteriosclerotica encefalitis subcortical 

epilepsia y debilidad mental apoplética 

2 procesos preseniles ( formas perniciosas, 

catatonicas y paranoides) 

3 Psicosis seniles (demencia senil 

preshiofrenia enfermedad de alzheimer 



y delirio persecutorio senil 

7 epilepsia genuina y (imbecilidad epiléptica 

demencia epiléptica estado 

estados epilépticos 

8 esquizofrenias 

crepuscular y 

1 demencia precoz (simples precosisima 

hebefrenia. formas depresivas y estuporosas 

circulares y agitadas catatonias demencias y 

confusiones de lenguaje 

2 parafrenias ( sistemicas expansiva 

confabulatoria fantastica 

9 Psicosis maniaco depresivas 

predisposiciones irritable maniaca depresiva 

ciclotlmica 

2 psicosis maniaco depresiva (mo.nla melancolla y 

estados mixtos) 

1 O psicopatias ( nerviosas neurosis obsesivas 

excitables inestables, débiles de voluntad, 

impulsivos, perversos sexuales, discutidores 

extravagantes mentirosos histéricos camorristas y 

asocio.les 

11 reacciones psicogenas 

1 psicosis y neurosis de situación ( depresión 

locura inducida, psicosis de 

prisión , de espanto de guerra traumá.tica y 

delirio de litigantes 

2 estados nerviosos (estados nerviosos 
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agotamiento y neurosis do angustia 

3 reacciones histéricas ( de desarrollo alcohólico 

traumático estados crepusculares histéricos de 

Ganser estupor histérico de prisión 

12 paranoia (la clásica las personalidades 

paranoides, formas atenuadas y abortivas y delirio 

de persecución de los sordos 

13 oligofrenias 

74 

grados diferentes de idiotismo o imbecilidad debilidad 

2 mongolismo 

3 infantilismo 

Magglore dice que la enajenación mental (vizio de 

mente) es un desorden de la actividad intelectual o 

volitiva de ia psiquis congénita o adquirida permanente o 

transitorio. dependiente de enfermedad flsica o psíquica 

o sea de alteraciones de sus acto 

s con la ley y le impulsa a violarla sin poseer conciencia 

de esa violación. 

Para Manzlnl es la "destrucción de las condiciones 

psíquicas individuales" constituyendo una causa 

eliminadora de la personalidad 

Existen muchas clasificaciones y habrán muchas más 

ya que el conocimiento 
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médico no se detiene de las clasificaciones mencionadas 

son de cierta utilidad aunque la realizada por Kraepelin, 

es una de las mas famosas aunque lo que os más 

utilizado en la actualidad son los patrones de 

diagnostico del DSM-111 que es un modelo para el 

diagnostico de desordenes mentales, el cual esto. sujeto o. 

revisiones constantes en lo.s cuales se añaden o se quitan 

padecimientos, según el conocimiento médico. 

No se incluyo aquí las tablas del DSM-III por ser 

algo complejo y además no vendría al caso. por no 

tratarse ésta de una obra de psiquiatría. 

Ya se hablo anteriormente de las tablas de 

Coeficiente Intelectual como una forma de medir un 

estado interior o de la l(ltKr¡ en lo sucesivo se hablara de 

diversos "padecimientos" y de sus caracteristicas 

RETARDO MENTAL2& 

Entendemos por retardo mental a una situación en 

la cual ciertas personas poseen una inteligencia inferior 

a el promedio, además de ser deficientes en: 

!)Maduración 

2)Aprendizaje o 

3)Ajuste social 

So cree que cerca del 3% de los estadounidenses son 

retrasados mente.les de acuerdo con la media si un sujeto 

28 Wh1taker pag B l 



tiene un IQ de 70 e. 85 se le considere. ligero.mente 

rele.rde.do si es de 7 5 a 50 se dirá que tiene un gro.do 

modere.do de retardo 

Cerca del 65% de todos los nil\os retarde.do 

del tipo •retardo fe.miliar culture.! proviene de fe.milie.s 

pobres 

CAUSAS 
Se pueden presentar factores determinantes pare. la 

aparición de este me.l e.un desde antes del nacimiento, 

como son las afecciones tóxicas, los factores nutritivos o 

enfermedades durante el embarazo influyendo también 

los traumatismos en cerebro otro tipo de factores son los 

que se presentan después del nacimiento como son 

encefalitis, meningitis y aun por le.s condiciones de 

un medio muy pobre 

Algunas formas de retro.so mente.! más 

comunes son el mongolismo, le. microcefalia, la 

hidrocefalia, la deficiencia. mental de tipo familiar y el 

retardo mental cultural 

Mientras más tiempo permanezca un nil\o con 

un padre con retardo mental m s bajo sera su coeficiente 

de inteligencia tenemos que los rasgos. sobresalientes de 

los nií\os con este mal provienen de familias donde 

"Existe poca estimulaci6n del medio, normas 

inconsistentes de control y exacerbación de la tensión 

corporal; la capacidad de respuesta recibe poca 
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recompensa, y las personas y los objetos no poseen valor 

consistente de estimulación. En ambas categorlas las 

normas de respuesta adquirida durante la infancia, en 

vez de facilitarlo interfieren con el desarrollo de 

aquellas habilidades intelectuales y sociales que otros 

puntos de vista culturales valoran tan alto. 

En su propio escenario cultural, las formas <lo 

conducta de estos nd\os no es inusitada. Es solo cuando 

son juzgados por las normas de valores de otros 

escenarios culturales, es decir, de la escuela, cuando se 

ve que les falta interés y Ja habilidad social e intelectual 

necesarias, es decir, que su funcionamiento es 

"inadecuado" ... " 

CAMBIOS DE IQ 

Un medio ambiente favorable o desfavorable puede 

repercutir en el IQ elevandolo o disminuyendolo 

Entendiendo a la inteligencia como el IQ global, 

entonces las investigaciones revelan que las experiencias 

en el jardfn de nillos pueden aumentar la inteligencia. Si 

la inteligencia se conceptúa como aptitud en el so.Ión de 

clases, entonces las investigaciones muestran que uno. 

educación especial puede superar la lectura lenta y otras 

desventajas. Si la inteligencia se considera como una 

adaptación al medio flsico y social, las investigaciones 

indican que con programas especiales de modificación 

conductual es posible ensellar habilidades de cuidado 



personal incluso a individuos severamente retardados29. 

Se cree que el lQ varia en 15 puntos dependiendo del 

tipo de hogar donde se desarrolle el sujeto as! tendremos 

que si un sujeto se criara en un medio desfavorable 

tendr!a un IQ de 85 si lo fuera en un hogar promedio 

serla de 100 y si se tratar de un medio favorable su IQ 

serla de 115 más aun no se sabe con certeza de que sea 

esto lo normal lo anterior son solo 30 

Ejemplo de iq modificado por ambiente adverso 

mencionado por Whitakerlt 

"'Danny nació el 15 de Enero de 1929. Entro al jardín 

de nil\os a la edad de cinco af\os y fue tan poco capaz 

que después de algunas semanas se le hicieron los tests 

de Bine!. 

Los siguientes son los resultados de cuatro pruebas 

aplicadas antes del final del grado 6, con la fecha de la 

prueba, 

la edad cronológica, 

el coeficiente de inteligencia. 

2/02/34 

510913 5 

6/08/3 7 

12/03/40 

Edad 5-0 EM 4-2 

Edad 6-4 EM 6-2 

Edad 8-5 EM 9-4 

Edad 11-11EM15-9 

29' Zlmbard'1 Piicologia y vida pa9 204 
JO Whihkcr Op di P•H 543 
JI ldem 

la edad mental y 

lQ 82 

lQ 98 

IQ 111 

lQ 132 
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El primer test demostro tal inmadurez mental que 

Danny fue excluido del jardln de niffos durante un afio. 

Al af\o siguiente se mudo a otro distrito escolar. Para 

esta epoca su puntuación de Binet pareció normal; fue 

colocado en el primer grado en septiembre, a pesar de 

su falta de ajuste social. 

Los profesores se quejaban de que Danny parecia vivir 

en un mundo aparte, era notoriamente malo para la 

coordinación motriz, y mostraba aspecto de ansiedad In 

mayor parte del tiempo. Se llamo a su madre, y 

entonces se aclararon las peculiaridades que sufrla este 

niffo. 

La madre explicó que cuando Danny era todavía un 

bebe, su padre habla sufrido encefalitis. Para que la 

madre pudiera trabajar, 

abuelos, donde Danny podla 

vivian en la casa de los 

ser cuidado. El abuelo de 

Danny era un caballero muy nervioso, con alta tensión 

psicológica, que se molestaba mucho por el ruido que 

hacia el niffo y algunas veces se expresaba a propósito 

de ello de una manera tan violenta que Danny se 

quedaba petrificado de temor. La principal finalidad 

del abuelo era lograr que las cosas evolucionaran en 

quietud y paclficamente a cualquier precio. Cuando 

Danny fue excluido del jardln de niffos la madre lo 

retiro de la casa del abuelo. 

Los siguientes affos fueron un periodo de 

crecimiento educativo, social y emocionál par este nif\o 

ESTA TESIS NO BEBE 
SAUR Df LA IJSUOTECA 
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lleno de privaciones. Asombro a sus profesores con su 

progreso. Se hizo un inveterado lector, y podia resolver 

problemas de aritmética que correspondían a un grado 

mucho más elevado que el suyo. Estaba bajo los 

cuidados de un médico la mayor parte del tiempo, y era 

tratado por un psiquiatra como resultado de sus 

marcados temores. Hizo buena amistad con los niffos a 

pesar de su inferioridad flsica 

COEFICIENTE INTELECTUAL DE 19 Y MENOR 

La caracterlstica de las personas que tienen 

estos niveles de IQ 

es que aun a pesar de que lleguen a 35 o 40 affos de edad 

su edad mental no pasa de la de un nil\o de 2 allos de 

edad. No comprenden ni el fuego ni la altura no se 

pueden vestir por si mismos y aunque caminen no hablan 

la vida de estos sujetos suele ser corta estos 

padecimientos se presentan 1 por cada 2,000 nacimientos 

(0.05%) 

COEFICIENTE INTELECTUAL DE SO A 69 

Son sujetos que no pueden dominar o prever 

las consecuencias de su conducta en raros casos pueden 

aprender a leer y escribirD 
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DEMENCIA 

Los criterios del DSM-111 para Je demencia consisten 

en perdida de las capacidades intelectuales y alteración 

de la memoria> La memoria reciente esta peor que que la 

memoria remota 

EVOLUCIÓN NATURAL 

La demencia puede tener una evolución progresiva, 

estll.tica o remitente. modo de iniciación y de evolución 

subsecuente dependeran de la causa por ejemplo la 

demencia degenerativa del tipo de Alzheimer tiene una 

iniciación lenta y progresa hasta la muerte durante un 

periodo de varios affos. La demencia causada por 

traumatismos craneoencefalicos puede iniciarse de 

manera muy súbita y, a continuación conservarse estll.tic11 

durante un tiempo prolongado. La causada por 

neurosifilis o hidrocefalia de presión normal es 

totalmente reversible 

DIAGNOSTICO 

Envejecimiento normal y mente olvidadiza 

relacionada como la edad son parte del diagnostico 

diferencial de la demencia. En el envejecimiento normal 

las perdidas de la memoria son ligeras y no interfieran 

con las actividades diarias. Demencia no es sinónimo de 

envejecimiento. En caso de demencia la perdida de las 

capacidades intelectuales es dt' gravedad suficiente para 

interferir con el funcionamiento social y ocupacional 



La esquizofrenia puede confundirse con demencia 

puesto que ambas trastornos se acompaflan de deterioro 

de los niveles previos de funcionamiento, alteración del 

pensamiento abstracto y del juicio y de afecto 

inapropiado. EN caso de esquizofrenia, sin embargo, la 

iniciación suele ocurrir durante la adolescencia y el 

principio de la edad adulta, en tanto que en la demencia 

ocurre sobre todo en a nncianos(aunque puede ocurrir a 

cualquier edad según la causa). En la esquizofrenia no 

hay lesión cerebral identificable que explique los 

sintomas y el trastorno manifiesta tipicamente alteración 

del sensorio en tanto que en la demencia hay alteración 

cognoscitiva global 

PRONOSTICO 

Este dependerá de las causas. Entre el 5 y el 15% de 

todas las demencias son reversibles y si se identifica y es 

tratable su causa el pronostico es bueno. Sin embargo, la 

enfermedad del Alzheimerl2 es progresiva y suele 

terminar con la muerte en varios afias. La muerte suele ir 

precedida por nutrición pobre, deshidratación e infección 

respiratoria.· 

Ejemplos de demencia reversible son alteraciones 

intracranealcs (mcningiomas, hematomas subdurales, 

hidrocefalia de presión normal), enfermedades generales 

(insuficiencia pulmonar, anemia grave. 

hiponatremin, enfermedad de Wilson, porfiria) 

32 c~~~~:;:-~---:;ewene:i& en anciaoo1) 

uremia, 

estados 
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de deficiencia (deficiencia de vitaminas b 12 deficiencia 

de tiamina, pelagra) endocrinopatias (enfermedad de 

Addison, mixedema, hiperitoridismo) envenenamiento 

con metales pesados(mercurio plomo, arsénico, talio)

TRASTORNOS ESQUIZOFRENICOS 

La esquizofrenia es un trastorno psiquiátrico mayor 

que abarca gran variedad de alteraciones graves de la 

conducta. El cuadro cllnico manifiesta de manera 

invariable trastornos del pensamiento, frecuentemente 

con síntomas característicos como alucinaciones y 

delirios, conducta extrafta y deterioro del nivel general 

de funcionamiento. Se trata de un conjunto de trastornos 

de causa no identificada que dan por resultado una 

alteración grave y prolongada. Se estima que se dan dos 

millones da casos nuevos al afto en el mundo. 

HISTORIA DE LA ESQUIZOFRENIA. La 

Definición diagnostica de la esquizofrenia sigue siendo 

motivo de discusión se han encontrado descripciones de 

un trastorno, al parecer esquizofrénico que datan de 

1400 a de c En 1852 el Belga Benedict Augustine More! 

describio un trastorno en una persona joven que 

experimentaba alteración emocional e intelectual grave, 

que denomino demence precoce 

En 1896 Emil Kraepelin, 

clasifico a diversos trastornos 

psiquiatra alemiin, 

psíquicos mayores 

previamente descritos en dos grupos basandose en los 

resultados y evolución. Empico los términos Psicosis 



maniaco depresiva para el grupo de trastornos que se 

caracterizaban principalmente por exacerbaciones y 

remisiones de los trastornos del afecto más que del 

pensamiento 

Eugen Bleule, psiquiatra suizo. creo el término 

esquizofrenia que significa "escisión de la mente", para 

describir un slndrome caracterizado por autismo, 

ambivalencia y trastornos primarios del afecto y 

asociaciones. 

El concepto aceptado actualmente de los trastornos 

esquizofrénico reconoce 1 la desorganización de un nivel 

previo del conocimiento, los slntoma caracterlsticos que 

abarcan procesos psicológicos múltiples, los aspectos 

psicoticos claros durante la fase activa de la enfermedad 

y la tendencia hacia la cronicidad. 

SiNTOMA Y SIGNOS 

La esquizofrenia consiste siempre en 

desorganización de un nivel previo de funcionamiento. 

Familiares y amigos observan que la persona ha 

cambiado y que ya no es la misma. Bl individuo funciona 

pobremente en aspectos importantes de la vida diaria 

ordinaria, como el trabajo y las relac-iones sociales, a 

menudo hay una falta notable de preocupación por 

cuidarse a si mismo, en la persona que antes habla sido 

capaz de hacerlo. 



Conforme pierden su ft1ación dr- rr:alidad los 

pacientes experimentan los siguientes sentimientos 

Perplejidad· AL principio de la enfermedad los 

pacientes informan un sentido de extraiiez11 sobre la 

experiencia lo mismo que de confusión sobre los sitios 

donde viven. las voces. y se preguntan porque In 

experiencia diaria ha cambiado tnnto 

Aislamiento La persona esquizofrénica experimenta una 

sensación abrumadorn de ser diferente y estar separado 

de otras personas. 

ansiedad y terror. n menudo la experiencia eslíl invadida 

por una sensación general de malestar y ansiedad. Se 

agudizu con periodos de terror intenso causados por un 

mundo dentro del cual lo que se experimenta parece 

peligroso e incontrolable 

AL TE RACIONES 

COMUNICACIÓN· el 

DEL LENGUAJE 

esquizofrénico pi ensn 

y LA 

V razona 

según reglas privadas. y a menudo idiosincraticas. Je 

lógica Su forma de pensamiento es desordenada y no 

pueden conservar una cadena sostenida de pensamientos. 

Las ideas saltan de un carril hacia otro y su 

comunicación esta gravemente- elternda. el 

descarrilamiento o laxitud de asociación, pueden ocurrir 

tambien circunstancialidad o tangencialidad también 

puede habn pobreza en el contenido del lenguaje, puesto 



que es muy poca la información que s se comunica Un 

Slntoma más grave es In formación de neologismos 

trastornos del contenido del pensamiento. en la mente 

del esquizofrénico pasan cosas que no ocurren en las de 

otras personas. 111 deformación de la realidad producen 

conclusiones erróneas 

Se llam11 delirio n una creencia falsa que puede ser 

fija o temporal 

Son comunes también las ideas de referencia en las 

que acontecimientos sin relación con el sujeto como las 

noticias en In televisión o el radio son tomados como si 

hicieran mensajes alusivo~ al sujeto 

TRASTORNOS DF. LA PERCEPCIÓN las alucinaciones 

son percepciones falsas en ausencia de un estimulo 

externo en cuso de esquizofrenia suelen ser auditivas 

Las alucinactones visuales, táctiles y olfatorias suelen 

ser más comunes en los estados orgánicos 

TRASTORNO DEI. AFECTU se refiere a la expresión 

externa de las emociones. en contraste con el humor. que 

se infiere partir del efecto En el caso del 

esquizofrénico el 1tfecto puede ser inapropiado con el 

tópico o conkxto de la comunicación 

TRASTORNOS DEL SENTIDO DEL SER Los 

esquizofrénico han perdido contacto con lo que ellos 

mismos son Pueden tener dudas, preguntas y 

preocupac1ones sobre la propia nnturale7.A de ,u 

id entidad 



TRASTORNOS DE LA VOLUNTAD. BN la 8 

esquizofrenia le alteración de la actividad iniciado de 

manera espontanea y con una finalidad es variable La 

alteración toma la forma de un interés o impulso 

inadecuado, o de une incapacidad parn completar con 

éxito una acción, la ambivalencia abrumadora que lleva 

al individuo hacia dos direcciones contrarias 

TRASTORNOS DE LAS RELACIONES CON EL MUNDO 

EXTERNO El esquizofrénico tiende a evitar las 

relaciones con otras personas y a dirigir su atención 

hacia el interior, en dirección a ideas y fantasías 

egocéntricas e ilógicas 

ALTERACIONES DE LA CONDUCTA MOTORA.Estas 

vs.rian desde las reacciones notoriamente disminuidas 

hacia el ambiente, hasta la casi ti total reducción de 

movimientos. El esquizofrénico puede adoptar posturas 

extrañas con maneras que también lo son. En otras 

ocasiones estos individuos se vuelven salvajemente 

agresivos y difíciles de controlar; pueden moverse 

constantemente y detenerse solo cuando queden 

agotados. 

TIPOS DE ESQUIZOFRENIA 

A) Tipo desorganizado(Hebefrenie) los rasgos de 

este tipo consisten en incoherencias, falte de delirios 

sistematizados y afecto embotado, inapropiado o 

perezoso 



B) Tipo sat6.nico Loas rasgos de este t tipo consisten 

en excitación o estupor y mutismo, negativismo rigidez y 

adopción de posturas. 

C) Tipo paranoide: Los aspectos más importantes 

consisten en delirios de persecución y de grandes celos 

delirantes y alucinaciones de persecución o de 

grandiosidad. Los aspectos son ira, disputas, violencia, 

temor, delirios de referencia y preocupaciones sobre la 

autonomía, la identidad del genero y las preferencias 

sexuales. Los pacientes de este subgrupo suelen ser muy 

inteligentes y bien informados. 

D) Tipo indiferencia.do Se cara.eteriza por una 

desorganización, alucinaciones, incoherencias o delirios 

prominentes. 

E) Tipo residual En estos ca.sos hay una falta actual 

de slntomas esquizofrénico pero experiencia definida de 

por lo menos una crisis esquizofrénica previa 

Clasificación 1implifiud11: 

Esquizofrenia tipo 1 se caracteriza por síntomas 

positivos de alucinaciones o delirios, conducta agitada, 

extral\a y habla desorganizada. Estos s[ntomas son vistos 

con mayor frecuencia en los primeros aftos de las 

psicosis y se suprimen por lo general .con neurolepticos 

convencionales 

Esquizofrenia tipo 11 se: cerncteriz11 por 

embotamiento emocional, aislamiento social. pobreza del 

lenguaje y de la actividad motora, y deficiencias 
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cognoscitiva; estos slntomas indican un mal pronostico, 

aun en el episodio agudo, y se vuelven más comunes en 

la enfermedad crónica. La esquizofrenia tipo JI se 

relaciona con una historia familiar de esquizofrenia, 

deficiencias en el desarrollo premorbido y una respuesta 

menos favorable a los neurolepticos convencionales. 

La mayoría de los esquizofrénico de la actualidad 

pasan casi toda su vida en la comunidad y son 

indistinguibles a simple vista del resto de la población 

PRONOSTICO. 

sera bueno si la iniciación de la enfermedad es 

súbita y se puede indentificar con claridad un estress 

precipitante. Los resultados serán también más 

favorables si el funcionamiento social del paciente era 

por lo menos lo suficientemente antes de que se 

desarrollara la enfermedad, y si este tiene rendimiento 

de buen clase en una situación de trabajo fuera de su 

ambiente familiar 

patogenia 

Los trastornos esquizofrénicos se caracterizan por 

diversos atributos que en realidad, son descripciones de 

conductas que por si mismas son productos terminales de 

complejos de la actividad del sistemas nervioso central. 

A pesar de la investigación intensiva no se ha 

descubierto un solo factor causante de estos slntomas 

esquizofrénico. 



Hay que hacer notar que las personas con 

trastornos ps1coticos necesitan ser controlados con 

medicamento. a 
IDEAS GENERAL•;s Ellisten otros ti110 de 

alteraciones como son los trastornos afectivo 

bipolares (trastorno maninco depresivo) o como In 

depre1ióo, que, pueden ser tno grnves que dejen al 

sujeto prlÍcticamente inutilizado y lo ioleresnote es 

que estos trastornos no son de tipo sieotieo, es decir n 

diferendn de la esquizofreoin 33 en estos trastornos el 

sujeto no pierde su fncultad cognoscitiva, nunque 

pierden un poeo su voluntnd pero no su rnzonnmieoto, 

estos padecimientos son bastante incnpacitnntes pues 

los sujetos nfectados por elln se sienten a si mismos 

derrotados, hitos de interés, sin es11era11z11s, abúlicos 

y con pocos deSl'os de cunlquier cosa, en sihrnrioncs 

como estn es difícil pensar que existn fundonnlidad 

parn In familia, pero por tratnrse de nfecciones no 

psicoticas se les dej11 de Indo mñs no por ellG pierden 

su importancin pues estos mnles son tan graves que 

pueden requerir nsistendn especi111iznd11 yn que en 

casos grnves lns conseeuend11s pueden •er terribles • 

.JJ ••• •I •• •n tr••torno p•lcotlco 1 qa11 •n hrmlno• popahr•• •11 h 

("onoctt romo lol'ar• 
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DIAGNOSTICO Se ha visto que existen muchos 

p11decimientos que pueden alterar el comportamiento del 

sujeto de modo más o menos grave y que no son 

necesariamente de tipo psicotico, además se ha visto que 

algunos males psicoticos como la esquizofrenia son 

dificiles de detectar (al menos para el sujeto común y 

corriente) es por ello que se requiere la intervención de 

especialistas en la materia para poder determinar el tipo 

de mal que posee el sujeto y el grado ton que este se 

encuentra. 

El examen psiquiátrico que se ha venido 

proponiendo no es más que lo que en la practica 

psiquiátrica se conoce como diagnostico y que 8 

continuación se explicará 

Un factor determinante en la investigación de 

factores pato lógicos o más bien un rcq uisito 

indispensable para la detección de posibles afecciones o 

simplemente para poder determinar la personalidad del 

los examinados es el diagnostico el cual es una 

herramienta por la cual el investigador determinara In 

personalidad del examinado, sus posibles patologías y 

sirve como base parrn estudios posteriores además de 

posibilitar 

determinado 

pronostico. 

la 

y 

administración de 

obtener resultados 

un tratamiento 

es.11erados o 



No hacer el diagnostico al sujeto le puede impedir 

al sujeto con una patologla de recibir tratamiento, así 

como de lo. asistencia que requiera el caso especifico 

Uno de los principales problemas es el de la 

precisión del diagnostico 

Los pasos del diagnostico son los siguientes primero 

se empieza por organiz1ir un grupo de signos y slntomas 

obtenidos a partir de la historia cllnica. 

A continuación esas observaciones se agrupan en 

1(ndromes y la última clasificación los eleva a 

trastorno• mentales(son desviaciones de una norma 

socialmente definida de pensamiento, percepciones, 

humor y conducta que alteran el funcionamiento social 

Los slntomae son manifestaciones subjetivas; 

Los signos son prucbns objetivas de un estado 

patológico. 

La finalidad de la medicina es comprender los 

procesos patológicos de modo que se puedan prevenir o 

tratar con eficacia. Ln mayor parte de las medidas. 

A fin de diagnosticar adecuadamente se utiliza 

un patrón conocido como el DSM-III 

NIVEL DEFINICIÓN \EJEMPLOS 

¡DEL 

DSM-111 



Signo 

1 

Manifestación 

objetiva de un 

trRstorno 

patológico. El 

examinador 

observR de 

manerR objetivR 

los signos, y no 

los informa de 

manern subjetiva 

el paciente 

CatatoniR como 

en IR 

esquizofrenia de 

tipo Bati\nico 

Manifestación Fobia, como en el 

subjetiva de un trastorno f6b1co 

trastorno 

patol6g1co. El 

termino se refiere 

correctamente a 

las queJB.~ 

subjetivos del 

paciente; Sin 

embargo se 

emplea !I menudo 

para incluir 

tamb1tn el 

lconcetlto de sumo 
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Estado 

Rasgo 

! 

Slndrome 

Termino general Vngrnismo 

p11TR el func1onnl lpodriR 

funcionamiento ser tRmbién signo 

dificil o nnormnl. o s1ntomR) 

Puede ser 

sinónimo de signo 

o sintomn 

r;'l¡ 

Termino 

parn el 

actual 

general ¡l's1cos1s como en 

estado la ps1cos1s atipicR 

de los 

signos y sintomRs 

de 

Termino 

p11rn 

general Rasgo de 

una personalid11d 

c11rncteríst1ca 

sostenido d<: un 

1 
sujeto, 

posiblemente la 

que lo distingue 

dl' otros 

ind1v1duos 

parnno1de 

Urnpo de signos ylDemcncrn o 

slntomas que cualqu1ern de los 
1 

ocurren ]Untos en/stndromes 

jun patr6n /cerebrales 

~---·------~nocible ____ __h>_r:.gfln_1~--
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Trastorno Semejante a un Trastorno 

síndrome pero afectivo bipolar 

que implica 

mayor 

certidumbre en 

cuanto a IR 

definicion del 

trastorno lo 

mismo que a IR 

posibilidad de 

que pueda 

representar una 

sola enfermedad 

Enfermedad Sindromc de Aluc1nos1s 

causa idcntiftcadn alcohólica 

o proreso 

i psi ftSI O 1 O gi CO 

Desde el punto de vista de el matrimonio el pensar 

que una enfermedad sea impedimento depender& de que 

tanto modifique la capacidad volitiva, la capacidad 

cognoscitiva y a mi pensar también depende de la 

facultada afectiva. 

Como se ha visto no todos los padecimientos 

conocidos como enfermedades mentales son incurables, 

pues, algunos como los trastornos organicos como en el 

caso de los producidos por slf1l1s, mala circulación en el 



oncéfe.lo, hidrocefalia y otros pueden ser modificados y 

eliminar el problema 

ALGUNOS EFECTOS DE LA ENFERMEDAD MENTAL 

EN LA HISTORIA 

Derecho Romano en este los dementes eran carentes 

de voluniad incapaces de cualquier acto que produjese 

efectos jurf dicos, no siendo responsables de ilicitos, 

pero tcnlen capacidad para tener derechos siempre que 

nos se rcquiriernn actos juridicos, sus actos en periodo 

lucido eran validos. La ley de las XII tablas los privaba 

de la administración y los ponla en curatela 

En Espafia en las partidas ni loco, falto de 

juicio( desmemoriado) estaban prohibidos ciertos 

derechos personalisimos, no podía contraer matrimonio, 

n1 ganar posesión, no ser testigo, no podían hacer 

testamento. ni contratar y estaban sometidos a un 

guardador 

En el código espailol actual en su art 83 dice que el 

matrimonio no pueden contraer quiénes no estuviera en 

pleno uso de su razón, 

En Israel los vocablos más comunes designan la 

locura como meshugan, chanil navak, significan a la vez 

maldad. pecado, 

En el pueblo árabe la voz modibur comprende al 

enajenado y al hombre santo. la epilepsia era 

considere.da como el mal sagrado morbus sacct!r 



Dice Paracelso que Jos "locos son nuestros 

hermanos" decla Pinel que tratamos a los locos como a 

las bestias 

Otra definición tiene a la enajenación como la 

alteración de la personalidad. O 

2 Mentales y Corporale• 

lbldem 



Capitulo IV 
ENFERMEDAD MENTAL, SUS CONSECUENCIAS EN 

LA FAMILIA Y LA LEGISLACIÓN 

Introducción: 

Aunque normalmente se pensaría que el derecho se 

inmiscuyt: en todos lo:. asuntos de la vida del hombre 

tenemos algunos dentro de los cuales su presencia es 

algo menos que nula y en casos contrarios en quc su 

presencia es superflua o má.s bien debería no existir y no 

nos referimos a lo que los defensores de la libre 

iniciativa propugnan de eliminar al estado para permitir 

una competencia más amplia. más libre. má.s bien nos 

referimos al hecho de que la presencia del Estado y de el 

derecho es en realidad muchas veces estorboso (y má.s 

aun cuando realiza sus funciones represivas) En cuanto a 

la figura que venimos estudiando es decir al matrimonio. 

tenemos. por una parte que su intervención tiene una 

función social y por otro lado tenemos que es un 

<Jstorbo. Más ¡.como es esto? 

En un principio debemos lene! .:n consideración qu..: 

la función del derecho no e:. necesariamente la 

rcgulación de ese sentimit.:nlo humano p1 ueba de ello es 



que no existe regulación de la amistad, en la que se 

supone que existe amor, In pregunta es porque se regula 

el matrimonio (cuya esencia debe de ser el amor) y no 

otro tipo de relaciones con similar contenido (la 

diferencia es obvia) e.si como vamos tenemos que el 

Derecho es un instrumento para la regulación de la 

conducta hume.na, un complejo sistema para la 

atemperación de los impulsos del hombre para su 

interrelación con los demás hombres. 

Siendo e.si las cosas nuestro derecho deberla ser un 

regulador omnipresente en todas las relaciones hume.nas, 

empero su presencia solo aparece cuando de esta 

relación de seres humanos existe repercusión para In 

comunidad, lo cual no se da en todo tipo de relaciones 

El derecho con sus toscas y rudas manos se encarga 

de la regulación de múltiples actividades humanas pero 

en cuanto al amor su intervención no existe, no vimos en 

el articulo 4° Constitucional que existiere. la obligación 

de amar o de no hacerlo y mucho menos en ninguna otra 

ley es más incluso esta prohibido obligar a una persona a 

amar a otra, e.si tenemos por ejemplo que en en el 

derecho sucesorio se tendrá por no puesta cualquier 

estipulación de casarse o no casarse con determinada 

persona, se tendrfa por tnmoraL aunque el derecho no 

habla directamente del amor en cierto sentido lo protege 

y reconoce su espontaneidad, una figura los esponsales o 

la promesa de matrimonio es prueba de ello 
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jurldicamente no se puede obligar a una persona a 

casarse con o trn persona ni aun en el caso de que 

hubiese prometido hacerlo, a los partidarios de 

considerar al matrimonio como un contrato puede este 

hecho (y otros más) desbaratarles su teorla 

contractualista. porque el matrimonio no es un contrato 

frio en el que s<· acuerde tan asl como asl y se cumpla 

porque se cumpla. en este tipo de asuntos se trata de una 

obligación de tipo moral dentro de las cuales el derecho 

no puede,(o más bien no debe de inmiscuirse) y si una 

persona no ama a otra y le dice que no se va a casase 

con ella no se le podra obligar a hacerlo, pues se trata 

de un asunto intersubjetiva, sin repercusiones directas al 

interés publico 

Libertad y matrimonio 

Nuestra legislación no impone la obligación de 

contrner matrimonio, podria decirse que se trata de un 

derecho o hablando con más precisión juridica se trota 

de una garantla consagrada en la Constitución, lo que 

quiere decir que el derecho protege esta facultad del 

individuo o grado tal de que la intervención del Estado 

se ve limitadtt y su intervención en le familia es algo má.s 

que difícil 

Aunque si bien es cierto que el estado esta impedido 

para tntervenir en In mayoría de casos en asuntos 

familiares esto no es absoluto, ya que en muchos casos 

debe intervenir como son los casos de divorcio en los 
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cuales se debe determinar la patria potestad. la tutela y 

otras en las cuales la intervención de el estado a través 

del Ministerio Publico representante de la sociedad esta 

má.s que justificada, ya que en estos casos se trata de 

proteger a los menores aun a pesar de que sus padres no 

lo hagan o diríamos se protegerá. a los nif'los aun en 

contra de la voluntad de sus padres y esto es porque el 

interés publico se superpone al interés particular de los 

padres 

A continuación reproducimos el articulo 4° 

Constitucional 

El varon v la mujer son iguales ante la ley. Esta 

protegerá la organización y desarrollo de la familia. 

Toda persona tiene derecho a decidir de manera 

libre. responsable e informada sobre el numero y 

espaciamiento de sus hiios. 

Toda persona tiene derecho a la protección de la 

salud. La ley definirá las bases y modalidades para el 

acceso a los servicios de salud y establecerá la 

concurrencia de la federación y las entidades 

federativas en materia de salubridad general, conforme 

a lo que dispone la fracción XVI del articulo 73 de esta 

constitución. 

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda 

digna y decorosa. La ley establecerá los instrumentos y 

apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objeto. 
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Es deber de los padres preservar el derecho de los 

menores a la satisfacción de sus necesidades y a la 

salud flsica y mental. La ley determinara los apoyos a 

la protección de los menores, a cargo de las 

instituciones publicas 

Del articulo citado tenemos que en relación a 

nuestra materia de estudio este consagra el derecho a 

formar la familia, aunque en ninguna parte de el dice 

que exista el derecho a contraer o no matrimonio 

Dejando de lado el orden de los articulos en ninguna 

parte se prohibe en este articulo el matrimonio ni 

tampoco se establece In obligatoriedad de el 34 aun 

incluso la legislación civil tampoco habla de la 

obligatoriedad de con traer matrimonio 

Aunque como decíamos el articulo citado no 

manifiesta de un modo expreso la facultad de casarse se 

encuentra en el impllcito, ahora bien In más extensa 

regulación sobre matrimonio se encuentra en el código 

civil (por más que digan algunos de que se debiera 

lograr la creación de un derecho de fnmilia[postura muy 

aceptable]) en un capitulo anterior se estudiaron los 

requisitos para contraer matrimonio, 

Ahora que se ha visto la función del derecho dentro 

de In familia ptenso que deberla de intervenir para que n 

través de su imperium evitara que sujetos con ciertos 

34 Vtr f'apitulo rdativo a ta hiatoria dd mlitrim(1nio Matrimooi(1 "º 
grecia 
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estados internos bastante objetivables se casaran y no 

necesariamente 11 aquellos con enfermedades francas35 

sino mlts bien al hombre de la calle que pasea tan 

desapercibidamente o el vecino o cualquiera otro, pero 

que posee un conjunto de conductas que son muy nocivas 

para el desarrollo personal, me refiero a la neurosis 

padecimiento tan nornia136 y tan nocivo a la voz, es por 

ello que en lo sucesivo menciono algunos efectos de este 

mal dentro de 111 famili11 y 11lgunas de las razones por las 

cuales un sujeto con este tipo de padecimiento no 

debiera de casarse. 

MATRIMONIO NEUROTICO Muchas parejas 

recurren al divorcio sin saber que existen otras 

soluciones y en muchos casos el divorcio no significa 

una solución sino que equivale al mero reconocimiento 

de la propia incapacidad para resolver una situación de 

conflicto, buen numero de matrimonios están condenados 

al fracaso desde el comienzo en razón de las 

irrealizables esperanzas inconscientes con las que llegan 

35 Como ha quedado explicad{'! auo cu rl c1111{'1 d~ cnfnmcd11.dc11 franca• 
uaru pueden quedar de.upercibidu · 
36 ]Qu.;i tcin rtCH'm,1l ouc~Lle ,,?r .;1nur1n-.1lidac.J? [11 1 aal1düd i1.:tlJ1,;.,1 
c!c· 1"!· ... tado·"" µah .. 111.Jylco:;.; ¡Jr:Hf 1 l:10r~1 .;...121· }., 11ur1n.._\ .j1ficil 
,~:;,L¿1bl~c..eI entre lo qui? t'.::. u~secLüJle, que lll .. ·~·.nal, I.u 
•01•:.·rtet'al, lo qut= c>':l Lt re~ln a p~~.:u ck· p,_,tu:> L• .. w1pl•?J ldade·; 1::·~ 
ler11~111w normal ~i:: ut1li.::ara (~fl ;u:; 1jus ·"'•rt.ientl:' ,~1.11 .. ".' •.lt•be1·dn 
1j1·_.t1r1r~u1r:.e :.equn •.-t .:.it?r1L1tlt.1 ,_;.:?l .J_1rl."'afo -·~t'd ur1ndl t~¡ciUl 

,.,_,:.t..i;; ·~Ja g¡:_•11;::-r,-:.!1d··rJ, "€.'(l•.111 Lr_n·r¡· •W<J.··· 
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a el los cónyuges y sobre todo por la conducta neurótica 

de estos. 

"W neur6tlcos !.!.!!. lndlvlduo1 lnepton para tl 
matrimonio dlcho10 11 37, muchos matrimonios se celebran 

por motivos neuróticos inconscientes y por esos fracasan 

Muchos divorcios pueden atribuirse al proceso 

inconsciente mediante el cual el cónyuge neurótico 

desplaza su propio conflicto intimo hacia el mundo 

exterior sobre el esposo inocente y muchos cónyuges 

creen que desean librarse el uno del otro cuando en 

realidad su único anhelo es el de escapar a sus propios 

conflictos torturantes. 

La. persona que busca el divorcio permanece ciega a 

sus problemas reales la humanidad en general se 

caracteriza por su ingenua ignorancia respecto n los 

fundamentos de la conducta, hay muchísimos hombres y 

mujeres que jamás han dado seflalcs de estar 

verdaderamente enamorados tales individuos son 

enfermos p siq uicos, personas incapaces para el 

matrimonio 

Neurosis es la enfermedad del inconsciente 

constituye la expresión de un conflicto entre los deseos 

infantiles reprimidos y las prohibiciones 

inconscientes de la conciencia infantil 

J? P1icontli1ih de .J..a.~don conxu91J UC:UCPtic:a 

Edicione:t Horm~ 8.A.E Dueooa airer 1964 

no menos 

Edmund bcrslrr 
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Menciona Sánchez Azconan que "Las principales 

quejas de los maridos en relación a las esposas son: 

es regaftona. egolsta, desconsiderada y poco afectuosa, 

se queja constantemente, impide al marido realizar sus 

actividades favoritas, descuidada en su aspecto personal 

y tiene un genio muy violento. 

Las esposas declan los maridos son ogolstas 

desconsiderados, desordenados en el trabajo, mentirosos 

demasiado vagos al quejarse, nada inclinados a 

demostrar carifto enemigos de compartir con la mujer las 

responsabilidades de la vida diaria, bruscos con sus 

hijos." 

"Una encuesta que se ha hecho en tribunales sobre 

motivaciones para el divorcio se tienen~9 

1 diferencias culturales 

2 ajuste sexual deficiente 

3 disputas por problemas económicos 

4 diferencias temperan1ontales problemas de 

p ers on ali dad" 

Ahora bien si es cierto que suelen 

matrimonio neuróticos el padecimiento 

darse los 

se puede 

descubrir aun antes de que exista el matrimonio 

De las causas de conflicto matrimoial sciiala.das por 

Sa.nchez Azcona todas a. excepción de la economica se 

38 J\lrge Saol!bez Azcona Familia y Sociedad Joaquín Mortiz 

39 Jorae 110!.!bez. Aicona famili& y ñl)ded&d Editorial J\laquio ruortiz 
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podrlan detectar si se realizara un examen psiquiatrico o 

por lo menoR un estudio social (cu" ¿ºte .'1t1mo ~e 

deteclarian ambion los posibles problemas economicos). 

Los problemas dentro del matrimonio no son una 

fabula (lamentablemente no lo son pues si lo fueran por 

lo menos tendrlan un epilogo, {o ensel\anza moral} lo 

cual pe.rece 110 darse en In realidad) ni un cuento de 

hadas el matrimonio no puede subsistir solo de "amor" 

ALGUNOS RAZONES ADUCIDAS PARA 

CASARSE CON RAICES NEUROTICAS 

Hay quien suele pensar que los problemas 

matrimoniales surgen a partir de que se da el matrimonio 

consume.do, es decir a partir de que se adquiere el 

estado, sin embargo eso no es tan cierto, pues ya con 

anterioridad los sujeto que se acercan a esta figura 

tienen ciertos conflictos internos que los impulsan e. 

casarse. sin estar en una posicion de me.durez emocine.l 

Sí se le preguntara a un hombre las razones por las 

cuales contrajo matrimonio podrla contestar que: 

1.- Todo el mundo lo hace 

2 - Estoy enamorado 

3.- Por necesidad de ser ame.do, atendido y admirado 

4.- Como defensa contra la soledad 
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La primera razón aducida es bastante peligrosa pues 

puede ocultar muchas verdaderas razones que excluyen 

al verdadero a.mor el casarse porque todo el mundo lo 

hace no es en si una razón valida sino mll.s bien la 

mll.scara que encubre una imposibilidad o más bien una 

especie de cubierta. que resguarda el que sin duda es un 

a.mor neurótico un amor malentendido, un amor que no es 

amor. 

La segunda razon expuesta es por mucho bastante 

subjetiva y diríamos tambien bastante ambigua 

En cuanto a la tercera y la cuarta manifiestan sin 

lugar a dudas una necesidad neurotica de afecto, es 

decir, el esta.do de angustia, provocado por la soledad 

que necesita. del consuelo maternal o paternal para. ser 

mitiga.do 

Ademll.s de esta. forma. de desamor tenemos otras que 

se dan al interior del matrimonio como son: 

INFIDELIDAD CONYUGAL el adulterio no constituye 

en muchos ca.sos una. prueba. de depravación moral sino 

una. neurosis ca.racteriologica, la infidelidad encierra 

ca.si siempre un factor neurótico prueba de ello es que 

los adúlteros rara.mente cstll.n cansa.dos el uno del otro. 

En la. mujer suele darse el caso de que la infidelidad sea. 

ca.usa.da por la. frigidez que en si mismo así como la 

impotencia son síntomas de neurosis (en algunos casos 

raros se debe a problemas orgánicos meta.bolicos, 



hormonales) en el hombre en ocasiones se debe a 

fe.nte.sear con goces prohibidos. 

CELOS la autoestimaci6n perdida, el deseo de no 

compartir, los celos son reflejo de los complejos 

infantiles y el deseo de no intervenci6n del tercero (el 

padre en el hombre y la madre en la mujer) otra es de la 

transferencia en la cual el sujeto achaca al otro cónyuge 

los propios deseos es decir cuando un cónyuge desea ser 

infiel acusa al inocente de querer hacerlo 

Abandono de c.Snyuge Esta es bastante evidente y 

casi no nc:cesita explicac16n es simplemente la 

separación de hecho de aquellas personas que no hace 

mucho llevaban vida conyugal, es en cierta forma el 

descubrimiento de la no funcionalidad de la pareja 

A1oclacl.Sn de la sexualidad con lo prohibido. Esta 

es una forma algo más que incomprendida pues muchos 

sujetos con fuertes prejuicios religiosos y morales 

buscan el matrimonio como escape, para evitar caer en 

las "garras de placeres ilícitos", sin embargo, esa serie 

de prejuicios o mejor dicho de complejos de culpa, 

provacaran que el sujeto sea disfuncional 

matrimonialmente 

Una forma que también suele enmascarar una neurosis 

son los matrimonios coartada a los cuales se recurre 

no por amor sino para ocultar la verdadera razón de 

fondo es decir la incapacidad de amar tras de una 
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apariencia de "normalidad" como pueden ser las 

siguientes formas: 

a) ldentlflcadón femenina En algunos casos al 

contraerse matrimonio el sujeto tiene una tendencia 

hacia la feminidad y nos referimos precisamente a la 

homosexualidad, no se trata aqul de criticar esa 

orientación sexual, lo que se intente decir es que existen 

sujetos no identificados con el sexo masculino y que 

para ocultar su preferencia sexual recurren al 

matrimonio para ocultarse 

b) defenaa contra la manturbaclón. Esto se puede dar 

con cierta frecuencia en primer lugar se da debido a la 

idea de que la masturbación es un mal 40 y por ello el 

hombre para no "caer en pecado" busca un medio de 

evitar ello 

d) matrimonio de resignación Algunas personas con 

pocas virtudes para destacar socialmente suelen casarse 

a la primera oportunidad que se les presenta sin existir 

un verdadero nexo o lazo de afecto con la persona con 

quien lo hacen 

40 En ta bibilia ec habla dt" la maldicion queo C"•)'o t(1brr nnan pttr tirar 
semen cobre el 1uelo y no 11obre una mujer 



e) crueldad mental Bsta forma es terrible y a pesar de 

todo existe, hay individuos que necesitan descargar 

todos sus impulsos hostiles sobre algo o alguien y para 

ello buscan(no necesariamente conscientes de ello) en el 

matrimonio el modo de lograrlo 

f) elección del objeto erótico bas11d11 en unn 

caricatura de 108 propios rasgos Es el caso tlpico del 

narcisista. sujeto que se piensa el centro del mundo y 

que solo puede tener afecto hacia si mismo. ve en la 

pareja una copia de si mismo 

g) constnotc 11meo11z11 de un tercero 

b) matrimonio por 11mblclóo Ya se hablo un poco de los 

matrimonios morganó.ticos, por lo que, no se dirá. nada 

más. 

1) malrlmonlos desiguales las causas de este pueden ser 

muy diversas van desde la venganza contra los padres 

logrando un matrimonio que estos no aprobarian o aun 

incluso podrin ser un modo de conseguir protección 

llegando a ser el "papá" o In "mamú" del otro (o la hija o 

el hijo) 

J) muoqulamo p•iqulco Esta forma es lo contrario de la 

crueldad mental. es decir, aquí el sujeto no busca a 
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quien maltratar, sino, que su finalidad es encontrar a 

alguien que le cause dailo, esta junto con su 

contrapartida son las formas más dailinas, pues de las 

otras analizadas se podría llegar a unn solución más o 

menos tranquila mediante la separación o incluso podrla 

aparecer el afecto entre los sujetos. más sin embargo en 

esta los sujetos se encontraran ligados el uno por su 

necesidad de lastimar y el otro por su deseo de ser 

dañado (ya que estos sujetos suelen pensar que no 

podrlan conseguir amor de otra forma y por ello se 

castigan a si mismos) 

En esta ultima forma de relación se nota el complejo 

de culpa en el cual el sujeto al sentirse inferior y no 

merecedor de amor por otras vías recurre a medíos de 

expiación como son la autotortura y también la 

heterotortura 

Que sí bien es cierto que son muchas las razones 

que se ponen para contraer matrimonio existen aun otras 

como son la de formar familia y de tener hijos, razón que 

a simple vista parecerla bastante más que honorable, 

pero que a pesar de todos sus matices de bondad puede o 

más bíen en ocasiones tiene dentro de si razones no tan 

buenas, santas como se podrla creer, aunque claro es que 

siempre habrá casos en que los propósitos sean buenos. 



RAZONES ADUCIDAS PARA TENER HIJOS 

Rabin y grene4l ~ncontraron cuatro razones para 

tener hijos 

l12 

1 Altruista: se refiere a una motivación desinteresada 

por la paternidad y no el simple anhelo de expresar 

afecto, preocupación o necesidad de amparo 11 los hijos. 

2 Fatalista: la predisposición expresa a la creación, de 

que la misión del hombre y de la mujer en la tierra es el 

proceso y perpetuación de la especie, es el orden natural 

de l 11s cosas 

3 Narcisista: esta se representa el concepto de que el 

hijo reflejara su gloria sobre el padre sera una prueba de 

su virilidad y la formación de su capacidad física, 

biológica o psicológica 

4 Instrumental: el hijo es iltil: se le usara como medio 

de conseguir un fin 

41 Cihdo1 pin Su11an Pirk dr Wd111 rn ....E..ll.lJdio 5Qclal P1irolo9jro de h 
f...1.1..D.i!i.cion Familiar 
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Viendo todas estas razones aducidas con frecuencia 

por las parejas para crear el vinculo matrimonial no 

resulta.ria raro que el producto de estas elecciones soa en 

muchas ocasiones un fracaso y no nos referimos a un 

fracaso en ol sentido de que todos estos terminen en 

divorcio, porque como se ha dicho ya en inumerables 

ocasiones, el divorcio no es necesariamente un indicador 

confiable de la avenencia matrimonial, o como suele 

decirse el porcentaje de divorcios solo muestra una 

pequefla cantidad de casos en que el la unión de la pareja 

resulto todo excepto una. unión feliz, es como la punta 

del iceberg, sin embargo a pesar de todo cuando se da. la 

sepa.ración legal se trata. de una consecuencia evidente de 

los problemas matrimoniales. Pero como se decia 

anteriormente cuando se pregunta uno si los matrimonios 

son entera.mente felices tendríamos que en la mayorla de 

los casos esto no sucede.U ya que la felicidad o la dicha 

de historia o cuento de hadas suele no darse sucediendo 

que en muchas (incontables) ocasiones existe infelicidad 

en esta "sacra" unión. 

Lefl.ero.u encontró que el 80% de las parejas 

entrevistadas admitio tener una unión matrimonial llena 

de problemas. 

Si bien es cierto qu~ suelen existir problemas dentro 

del matrimonio y lo normal (general) es que se den la. 

42 Mh adtl&Dtt! llt vera acerca. dt? la.Ji formas df lleaar a. solue:ion.1:!:2' mat:1 
•<'l'phblr.11 
41 Citado por 8u1an Pic:k Op Cit 
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diferencia entre una pareja madura y una inmadura sera 

evidentemente el modo en que una y otra se enfrenten a 

lo conflictos de este modo tendremos que la pareja 

inmadura tendra mecanismos defectuosos de adaptación, 

lo cual traera consecuencias no tanbaneficas, en cambio 

cuando la pareja tiene suficiente madurez, las respuestas 

seran adecuo.das y los conflictos se resolveran de mejor 

manera. 

Vistas las formas de matrimonio dentro de las cuales 

el nexo es una necesidad neurótico. se puede pasar a le 

enumeración y breve descripción de algunas de sus 

consecuencias. 

FAMILIA DISFUNCIONAL Y CONDUCTAS 

ANTISOCIALES 

Aunque normalmente se creerla que el delincuente 

es un enfermo mental, parece ser que tal cosa no es 

cierta, 

Durante mucho tiempo se pensaba que el enfermo 

mental ero. un sujeto poseldo por esplritus, ya malignos, 

ya benignos o cosas similares, y más tarde en el 

renacimiento se le relego, 

En la Edad Media se pensaba qu.e el loco era un 

sujeto al que dios lo había colocado en ese estado y que 

se le debia de ayudar, ya que dios lo habiu colocado para 

que se realizaran con el buenas obras, en el renacimiento 

se pensaba que la locura era una especie de depravación 
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moral y la insania mental se relacionaba con todo lo 

perverso 

Lombrosso pensaba que cxistla una predisposición 

para el delito y busco las Mrncterlsticas propias del 

sujeto delincuente una obra clásica de esta 6poca es el 

hombre delincuente, basandose en sus observaciones 

Encontró o. un sujeto llamado Villela el cual tenia ciertas 

earacteristicas particulares 

Desde entonces se ha pretendido encontrar cuales 

son los patrones constantes en el sujeto delincuente pero 

11 pesar de tantos intentos no se ha logro.do mucho, se 

sube qu~ en el electroencefalograma los psicópatas dan 

cierto t1pn de ondas pero más allá de ello el criminal no 

se diferencia en mucho nl sujeto normal de la calle es 

más podrla decirse que es similar a los sujetos normales 

es tan humano como el que mas y sin embargo comete 

conductas no muy aprobables. 

Mucha gente tiene la incorrecta idea de que los 

criminales son individuos que necesariamente tiene que 

ser enfermos mentales, pero la realidad os do que no 

tiene porque serlo y contrariamente a lo que creen 

muchos no tienen porque ser deficientes mentales o 

dementes.u 

«b.\,l;;.::~:i--d(' deuanch y de idiothmo porque eon 101 t'rmioQll' que 
lt! utili11n popuhrmente y no porque 1e:an lds mas 1decu1doa

1 
yA que, 

comtt u ha vil'lo • todC> Jo hrsv de uh· lrabajo no aoa loe termíno11 
adl!cutdod 
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Individuos con escasos conocimientos de sociologia 

o de criminologla tienden a pensar que los vagos, las 

prostitutas, los ladrones y otros sujetos con conductas 

antisociales padecen de retraso mental (en algunos casos 

es e.al) sin embargo suelen darse caeos en el que la 

inteligencia de los sujetos es bastante superior a la de 

los sujetos normales como es el caso de los delitos de 

cuello ble.nco.45 

Haciendo una revisión rápida de los delitos más 

frecuentes tendremos que los que ocupan el primer lugar 

son los delitos de tipo patrimonial y en especifico el 

robo lo que evidencia que las causa primordial para la 

comisión de los delitos es la necesidad fisica y externa y 

no pslquica o interne., por lo que seria necesario para 

disminuir en un grado apreciable a lo. delincuencia se 

deberían de eliminar esos factores es decir lo relativo a 

la distribución de la riqueze.4' 

Según lo anterior no habrla lugar para el factor 

interno como generador de las conductas antisociales 

realmente donde este se da más a. conocer es dentro de 

los llamados delitos de sangre en los cuales el sujeto no 

siempre por una. necesidad real comete ese tipo de 

conductas pero eso se explicara más adelante. 

•5 y .-""""_,. """"'el do! univeniurial que .. pnldlim)<D 
46 Aunque 1uclc crccuc que el dc1cmplco u un factor cr1m1no9cao muy 
impotUtne, la verdad u que 1u imporuncis no u tao.ta, no u la falta de 
trabajo lo que orilh a la com.iaioo de delito!. 1ioo la mala rcmuncraclon 
de e1to1 o lo poci> aratificaote de e1toi1 ya bien lo diju 1.laui~n "cuando •I 
frabaJO no 3u1h pero lti rsnlice parn 1nlr:factJr lo' g1ufoJ, 1erd un 
1111la.aro no t1rm111ar como d'llnt1.1.•11t1" 
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Un primer pe.so deberle. ser el de definir que es le. 

conducto. e.ntisocie.l y diremos que este es el que va en 

contra de los principios socialmente acepte.dos otro 

termino utilizado con frecuencia es el de devie.ci6n 

social e.l cual se le de. el mismo significo.do. 

Ahora. bien cuando estos princ1p1os socio.les se 

encuentran plasme.dos en leyes se dirá que los actos que 

see.n contrarios a estos principios serán e.ntijurldicos, 

ele.ro que existirán diferentes gro.dos de antijurídicidad 

ve.n desde le. simple contravenci6n que son le.s faltas a un 

reglamento; los delitos que son los e.ctos que se.ncione.n 

le.s leyes penales y los delitos que serian las conductas 

que atenten contra bienes como la la vida o la libertad 

Una vez visto que son los actos antisociales se 

puede proceder a establecer los factores productores de 

delitos y conductas antisociales 

1. -factores econ6micos 

2.-emigraci6n 

3.-medio ambiente 

4. -Familia 

De los factores mencionados no interesa e.qui hablar 

ni de los factores econ6micos, ni de la migraci6n, ni de 

los otros porque el presente estudio se refiere solo a la 

familia (o al matrimonio que es casi lo mismo)y dentro 
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de esta tenemos que los factores familiares• pueden 

dividirse en la siguiente manera: 

Familin desintegrado 

En este tipo de familia es notorio la ausencia de los 

padres por lo que el daflo 

evidente 

causado a los hijos es 

Falta o muerte de un progenitor o ambos 

11 Delincuencia o prostitución por parte de uno o 

ambos progenitores 

111 Encierro de uno o ambos progenitores 

Es bien sabido que los padres tiene como una de 

tantas funciones el de servir de modelos para que sus 

hijos adopten roles que más tarde desempellaran en 

sociedad. 

En este tipo de familias el daflo es más grave 

cuando faltan los dos padres como es el caso de lo 

huérfanos en los cuales se dan un mayor grado de 

desajuste que va desde la dificultad de adaptación social 

y problemas relacionados con dificultad de aprendizaje y 

pseudo deficiencia mental (Lo que aqui en este trabajo 

Lo11 hctoru Hft1lado11 no nccc111ricmc:ntc producen 11ujcto1 
dilfuaciooalu. t'D realidad ae trata de fa.ctorea predi11poneotu 1011 cuale11 
C'D C'flmbinacitin con v1riot1 pucdC'dn producir rnjctl.'tll qu<" DQ c21tr muy bito 
adaptado1 
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llamaremos deficiencia mental de origen cultural) en 

estos sujetos se puede ver una notoria agresividad, son 

ariscos, desconfiados en pocas palabras son antisociales 

(porque rehuyen a las personas y no porque cometan 

actos desviados) 

Familin dimfuncional 47 

Este tipo de familia es aparentemente completa, 

aunque esto solo Jo es en apariencia, pues en realidad las 

circunstancias provocan que a pesar de Ja tranquilidad 

exterior que se da en estas familias su estructura real las 

hace imperfectas y dentro de esta tenemos: 

Familia numerosa 

11 Factor Económico 

Crisis 

Falta de empico 

lll Falta de tiempo 

IV Padres desequilibrados emocionalmente 

V Disciplina inadecuada 

a) Muy Permisiva 

b) Muy estricta 

VI Falta de apego emocional 

VII Ignorancia de Jos padres 

VIIIFamilia con inclinaciones Exageradas 

Familia intelectuaJ43 

47 E1 tambien i:ool)C:Ída como familia inefica2 
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Familia frivola 

IX Falta de comunicación 

Los problemas que afectan a las familias suelen 

presentarse acompaftados unos de otros de manera tal 

que no es extrafto que una familia sea pobre, tenga 

varios hijos y los padres sean ignorantes y que alguno de 

ellos se encuentre preso, por lo que no se puede decir 

que tal o cual determine una desviación segura en todo 

caso se pueden establecer ciertos principios de valides 

más bien relativa, la precisión en la determinación del 

resultado final es dificil lograndose solo 

aproximaciones, que a pesar de ser solo aproximaciones 

son útiles 

Ln familia numerosa es común entre la población 

rural y urbana con mices rurales, se caracteriza por ser 

amplia en miembros, en la familia campesina existe lo 

que se conoce como familia extensa el problema 

fundamental es la dificultad de atender a todos y cada 

uno de lo hijos, en las ciudades el problema se agrava 

por la dificultad de encontrar espacio suficiente para 

alojar n toda la familia, suele decirse que donde existe 

mayor densidad de población (Numero de habitantes por 

Kilometro cuadrado) hay mayor agresividad (delitos 

violentos) esto casi siempre es cierto, un problema que 

48 E1tc tip(1 d~ familia podria ch1ifit'&f1Jt" dC'ntrQ 11'" (1ho 9rupo pu11 dC' 
lodo11 modos ae coloca como esta 
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se viene a aumentar a este es el numero de sujetos que 

duermen en el mismo cuarto 

Otro problema importante es la escasez do recursos 

o los problemas económicos con el cual se combina otros 

tantos problemas, pues, los padres al tenor que trabajar 

para el sustento de la familia suelen tener que laborar 

mucho tiempo y no estar con los hijos con lo que se 

presenta otro problema que es el de falta de 

comunicación otro problema relacionado es el de los 

padres que se dedican demasiado a sus ocupaciones 

laborales aún cuando no tengan problemas económicos 

descuidando asi a su familia 

El factor que realmente nos interesa(aunque sin 

menospreciar a los demás que tambicn estan relacionados 

con este) en el presente trabajo es el referente a la 

condición psicológica de los padres dentro de las que 

tenemos a la ignorancia, a los desequilibrios 

emocionales, el control de la disciplina.•• 

El delincuente tipico no es más enfermo que el 

común de la población, pero que por ciertas 

circunstancias actua de determinado modo, 

49 Sl c1 cl\udi1n 101 cuo11 c1pccifico1 de produccion de cnfcrmcdadca 
mentalu 1e tendria por ejemplo que una conducta muy rigid1 puede 
oculonar 1ujcto11 con un fuerte 1cntimicnto de culpa y con complejo de 
ínfeuoridad, por otra parte cuando la di1ciplina e.11 muy laKa el 1ujeto 
Hr& muy pC'rmhivo y aurcntc dC' Hntimicuto dC' culpa. en cuanto a lo!! 
dutquilirio~ truudonalfd d~ lod padre1 pueden eito11 ur truualitidoi a 
le" hijo~ c."Qmo "' "I c110 dr In nruro1i" y h•y quien .dict que inclu10 la 
r:~qui2ufuoia 



Bn este sentido se comprende claramente que cuando 

un sujeto no aprende a controlar sus impulsos 

adecuadamente este propenso a actuar de modo 

inconsciente estos actos cuando no son realizados por 

individuos enfermos están matizados fuertemente por la 

neurosis. 

Los padres al ser los ejemplos de los hijos les 

interiorizan valores y formas de actuar, formas de 

responder al medio, formas que en muchas ocasiones son 

defectuosas 

Las neurosis no son consideradas como excluyentes 

de responsabilidad, pues se piensa que el sujeto puede 

cambiar su modo de actuar es decir su grado de 

conciencia no se ve tan disminuido más la realidad es 

que las respuestas neuróticas de un sujeto ante una 

situación pueden ser algo más que o.normales ya no 

neuróticas sino que incluso pueden ser psicoticas, 

pensemos en el caso del sujeto que en el incendio del 

rascacielos se avienta al piso donde no hay rescatistas. 

Los padres enseñan a los hijos esas respuestas y los 

hijos al no tener otro modelo adoptan desde las manlas, 

las fobias mitos y demás modelos de conducta de sus 

padres 
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Una de los principales conductas aprendidas de los 

padres es la agresividad, la cual utilizaran de forma 

indiscriminada en la vida adulta ~ 

Algunos como Alfred Adlers1 piensan que los 

delincuentes tienen un fuerte sentimiento de inferioridad 

el cual les impulsa a realizar ciertos actos para evadir su 

incapacidad para obtener lo que desean, por ello tiende a 

no "jugar limpio" para tratar de sentirse superiores, el 

citado complejo de inferioridad tiene sus raíces 

principalmente en la infancia cuando al sujeto se le 

hacen ver constantemente sus defectos 

As! al sujeto que constantemente se le dice que es 

un tonto, sentirá que tal cosa es cierta y seril incapaz de 

realizar esfuerzos en utilizar su intelecto en modo 

positivo al sujeto que se le dice que es un inútil sera 

incapaz productivamente y así sucesivamente 

Un modo fácil de convertirse en delincuente para un 

joven es huir de su casa para no oír los gritos y 

discusiones de casa y salir a cualquier lugar, a 

cualquiera incluso aquellos que se consideran los más 

reprobables. 

Otro factor de gran importancia es el control de la 

disciplina SI este es muy estricto traerá como 

consecuencia hijos neuróticos con sus consecuentes 

:¡o La grcaividad c1 una de 1&11 forma1 que prucota el in1tinto de 
conservacion (huida, agrt:sion y mutiam.o), la agreaion u necuaria. pues 
para d duarrollo. pero, un uso inadecuado de rsta pucd provocar 

~'1ºb~·e1m .. •1'• .. ·• , .. , .. 1, '-' .... ··-· 1 ·~l•l~t-~ •.J•:_._L·J_l_ C·:l F':,1JoJ ;·"l'L~er1t111d 



respuesta neuróticas y en el caso opuesto o sea el de 

padres permisivos el resultado serán hijo liberales a 

grados peligrosos es el origen de la personalidad 

psicopatica que se caracteriza por la falta de 

sentimientos de culpa, la incapacidad para aprender de Ja 

experiencia 

El desapego afectuoso es un factor terrible pues 

origina sujetos sin vinculación afectiva a nada sujetos a 

los cuales no les importa el prójimo los cuales pueden 

matar sin sentir remordimientos 

OTROS EFECTOS NEGATIVOS DE LA FAMILIA 

Que no nos bastamos a nosotros mismos para existir 

en un mundo propio. creado para la pasiva sumisión, a la 

invasión de otros y viceversa 

Que la familia es inductora del conformismo 

mediante la socialización y crianza (hundir a la persona), 

educación (llevarlo fuera de s1 mismo) produce un 

uniforme y obediente ciudadano enajenado, que no 

contempla ninguna posibilidad de cambio 

Que en cumplimiento de su obligación social "filtra" 

obscuramente la mayor parte de nuestra experiencia y 

elim1na de ella cuanto puede tener de espontaneidad 

generosa y sincera 
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Que se especializa en la formación de papeles para 

sus miembros que en preparar las condiciones para Ja 

libre asunción de la identidad (ser quien uno es) 

Que prohibe implícitamente experimentar Ja propia 

soledad en el mundo (violación de la temporalidad) 

tiempo que necesita para la relación consigo mismo en la 

búsqueda de la autonomia 

La familia al encontrarse se inserta en Ja sociedad 

más amplia sufre las múltiples presiones que esta ejerce, 

es decir que la misma estructura soeial impide a la 

familia cumplir su labor en beneficio de los Hijos 

Dentro de los instrumentos utilizados para la 

educación se encuentra el castigo en cual consiste en un 

reforzamiento negativo pero las más de las veces este se 

emplea de un modo exagerado dando lugar en muchas 

Ocasiones a lo que se conoce como el "Síndrome del 

nifio maltratado" 
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SINDROME DEL Nl~O MALTRATADO 

El slndrome del niño maltratado es una enfermedad 

social que incluye toda lesión flsica o mental infringido. 

a un nif\o por los padres, tutores o response.bles de su 

cuidado. como resultado de descuido, premeditación o 

negligencia. 

Datos históricos 

El Código Hammurnbi (200 AC) sef\alaba la pene. 

para le. nodriza que dejaba morir a un niflo; en el antiguo 

Egipto el castigo también fue ejemplar para quiénes 

causaban de.f\o R los nif\os; en le. Roma de los 

emperadores se castigo severamente el abandono de 

niflos, y en México las leyes tratan y protegen ni niño en 

su aspecto flsico. moral social y laboral en forma muy 

general desde el momento de su promulgación. 

De la misma manera como la cultura florece y la 

civilización evoluciona, los métodos de agresión al 

menor se estilizan; antiguamente éstos eran asesinatos 

con el consentimiento de costumbres, tradiciones, 

creencias religiosas y supercherías; el maltrato se daba 

como derecho del jefe o autoridad de la familia para 

educar y corregir al menor; más tarde, se transmite a los 

educadores bajo el lema 

"La letra con sangre entra", sin que esto fuera punible; 

el dallo al menor no es un termino limitado al insulto 
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verbal o la paliza vulgar; se dan malos tratos, más 

graves y dolorosos que la muerte misma. 

En el S XVIII algunos padres mutilaban a sus hijos 

para que pidieran limosna o fueran empleados en los 

circos ambulantes 

Zacchia (1626) planteo el problema médico legal de 

los maltratos en la ni!iez y Tardieu (1879) lo abordo de 

nuevo 

Pero se considera a a Caffey ( 1946) como el 

iniciador del Estudio cientlfico del "Slndrome del niño 

maltratado" en el trabajo que presento sobre un estudio 

radiológico en donde encontró una relación entre 

hematoma subdural o subperiostico y fracturas 

esqueléticas múltiples de antigüedad variable; el autor 

atribuyo 

metabolica 

esos datos 

como el 

(síndrome de Caffey) 

a una probable anormalidad 

origen de dichas alteraciones 

Silverman (1953) reconstruyo el rompecabezas 

de Caffey y concluyo que tales lesiones eran debidas a 

traumatismo esquelético no reconocido y descarto la 

supuesta anormalidad metabolica (síndrome de Tardieu

Silverman) 

El termino que por primera vez se empleo para 

referirse al maltrato a los menores fue el slndrome del 

niño golpeado" El cual permanecio hasta las limitaciones 

propias del significado; permitieron al ·describirse las 



formas no flsicas de abuso; se cambio el nombre por el 

"Slndrome del nil\o maltratado" 

Finalmente en 1962 Kempe (pediatra) 

introdujo el termino del Slndrome del nil\o maltratado 

'para sel\ alar los signos y slntomas que se presentan en 

los casos de abusos de menores. 

Hoy las noticias en los periódicos exhiben a 

diario los constantes abusos de maltrato a nil\os en sus 

mas refinados extremos, detallando hechos y 

consecuencias. No obstante que en nuestros días hay 

cierto control, existen diferentes formas de causar dal\o 

a un nil\o y otras tantas de repetirlo y ocultarlo. 

3 CAUSAS: 

Los factores predisponentes al maltrato al nil\o son: 

1. Nivel socioeconomico y cultural. 

2. Relación inestable de los padres (unión libre, 

abandono) 

3 Personalidad anormal (esquizofrenia, depresión, 

drogadicción y otros) ~ 

4 Ser hijo no deseado 

S Malos tratos durante la niñez 

6 Medio ambiente de privaciones y agresivo 

7 Padres desempleados 



FACTORES CONDICIONANTES 

Sumados a las care.ctorlsticas del abusador, 

he.y otros factores que favorecen la e.gresi6n del menor 
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e.) Potencial de abuso. Generalmente el padre abonador 

tuvo una relación afectiva pobre durante su niftez y 

espera a fin de compensar, que sus hijos desde muy 

temprana edad hagan algo por el. Los que pueden 

cumplir las exigencias estar n a salvo, pero los que no 

ser n agredidos 

b) NH\o especl111. el segundo componente del abuso es el 

mismo niño. por ser hiperactivo, malformado o 

simplemente distinto a los demás hijos ("ovejanogra") 

c) Crhls. La crisis económica aunada al potencial de 

abuso influyen para desencadenar la agresividad. ya que 

la crisis económica aislada no es un factor determinante 

FORMAS DE ABUSO 

El cuadro clfnico va a estar dado por la forma 

en que se infrinjan, instrumentos y objetos que se 

utilizan y la gravedad del daño que produzcan estos. Se 

ha observado que los principales son: 

ABUSO FISICO 



a) Corporal: Lesiones que dejan huella material del 

objeto o instrumento que las causo. Van desde las más 

simples hasta las mas complicadas que llegan a 

causar IR muerte del nif\o, como· excoriaciones 

equimosis, mordeduras humanas, quemaduras con 

cigarillos en diferentes partes del cuerpo, fracturas 

recientes y antiguas, intoxicaciones por medicamentos u 

otras sustancias, heridas por instrumentos diferentes, 

hematoma subdural, asfixia mecltnica y otros. 

b) Sexual: Los ataque de fndole sexual van desde ataque 

sexual (antes atentados al pudor), el incesto. hasta Ja 

violación con lesiones en ltreas para y extragcnitales. 

ABUSO MENTAL 

El daf\o emocional se da en privación afectiva, 

descuido en su vigilancia, aseo, higiene personal, 

incumplimiento de ordenes medicas y abandono del nif\o. 

Este tipo de abuso disminuye su habilidad 

lúdica y su capacidad de competividad social; esto se 

destaca en alteraciones superficiales de Ja conducta y 

por dismtnución en la capacidad de funciones 

cognoscitivas" (Pensamiento emoci·ón, motivación, 

aprendizaje, habilidades intelectuales y otros). 

Sl Vn parlr rdativn 1 D~ficiutdn: rncnl1tl y rn r!lpt:"dfico Pnudn 
deficcieocia mental 
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Mencionabamos varias de las formas de 

lesiones que suelen localizarse dentro de los nifios con 

maltrato como son mordeduras, equimosis, escoriaciones 

y contusiones simples. 

Frecuentemente, son los huesos largos los 

únicos testigos del abuso, pudiendose apreciar lesiones 

óseas de diferentes estadios de cicatrización, inclusive 

en etapas de consolidación reciente. 

La presencia de más de una fractura y la 

diferente etapa de reaparición, sin una causa justificable, 

exige ineludiblemente la sospecha de lesión premeditada. 

De las lesiones necrológicas, el hematoma 

subdural es la más frecuente a la que se le da la menor 

importancia y es la causa de muerte en el Sfndrome del 

nifio maltratado; si el nifio sobrevive le deja secuelas 

neurológicas importantes. su origen se desconoce. es de 

diagnostico dificil, considerando algunos autores que el 

hematoma por si solo desencadena las secuelas 

necrológicas, como retraso mental y párulises cerebral; 

otros autores han establecido que son el resultado de las 

lesiones encefálicas relacionadas con el mismo impacto 

que determino la hemorragia Con relativa frecuencia los 

nifios que sufren de hemorragia subdural no presentan 

huellas de violencia, ya que en tal situación no se 

dieron golpes directos; se sabe que las sacudidas bruscas 

''jalar de los cabellos" producen fuerzas desde 

a~eleración y desaceleración en el interior del cráneo, Jo 



que provoca rotura de puentes venosos cerebrales y 

finalmente hemorragia; esto puede producir lesiones 

neurol6gicas graves y muerte. 

Las lesiones intraabdominales constituyen la 

segunda causa de muerte. En general estos pacientes 

ingresan en estado critico a salas de urgencias, para ser 

intervenidos quirúrgicamente en forma ré.pida. Se ha 

observado a menudo rotura del mesenterio, perfore.ci6n 

de asas intestin1lles fijas (duodeno. yeyllno), Rotura 

esplenica, 

abdomen, 

objetos 

producidas 

por golpes 

por 

con 

contusiones profundas del 

el puf\o cerrado y otros 

Talla baja. La depravaci6n y el maltrato o 

ambas aunado a infecciones repercuten en el estado 

nutricional; también la privaci6n emocional provoca 

detención en el crecimiento f!sico, sin que haya 

enfermedad adyacente. 

Las caracteristicas de las lesiones y heridas 

casi siempre orientan sobre el tipo de instrumento u 

objeto con el cual se produjeron 

Como se decía con anterioridad el castigo se 

utiliza como una herramienta para la educaci6n es 

utilizado por padres. maestros, y. otras personas 

involucradas en el manejo conductual paru lograr crear 

dcterminad1ts conductas, fijarlas o extinguirlas, En los 

primeros casos el crear conductas y fijarlas el método 

adecuado consistiría en reforzamiento positivo _v en 
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cuanto a la ultima es decir cuando se trata de extinguir 

algún acto persistente que por alguna raz6n es 

indeseable. es posible que no baste con reforzamiento 

positivo siendo necesario en estos casos el uso del 

castigo 

MANEJO DEL CASTIGO 

Cuando el castigo se utiliza como m6todo 

dentro de un programa de control conductual sera eficaz 

más si es utilizado fuera de este marco resultara 

con trap rod ucen te 

FUNCIONES DEL CASTIGO 

a) se ensaya como m6todo efectivo par modificar una 

conducta indeseable 

b) Genera un sentimiento de responsabilidad personal 

c) Enseña la autodisciplina 

d) ayuda a desarrollar un carácter moral 

Lo peor del asunto es que las más de las veces 

el castigo viene como consecuencia directa de un estado 

de ira o de cólera por parte de quien castiga, lo cual 

constituye un motivo desvinculado de la tarea de reducir 

1 a probabilidad de una respuesta especifica. 

Incluso el castigo puede producir más 

respuestas indeseables que las que suprime. Por varias 

razones. puede ser ineficaz o algo peor (Causa de que se 

dañen permanentemente las relaciones humanas). 

EFECTOS INDESEABI,ES DEL CASTIGO 



a) A menudo se generalizan demasiado las fuertes 

emociones asociadas con el neto de castigar a In persona. 

La persona Castigada puede volverse timida en exceso 

ante la autoridad o sumamente hostil a la misma o muy 

resentida con ella. Es posible <¡ue algunas veces el 

individuo castigado genere sentimientos de que no vale 

nada, con lo cual JUStif1que el castigo. Si el castigador 

go:i:a con el sentimiento de poder que puede producirle el 

control adversivo, entonces el castigo se refuerza y se 

utilizara con mayor frecuencia •• 

EFECTOS 

t -Las conductas objetivo desaparecen únicamente 

cuando el castigo es severo y repetido y desaparecen 

solamcnlt' en presencia de quien castiga el sujeto 

castigado aprende a discriminar y solo realizara la 

conducta esperada cuando sepa que es observado 

2.-El castigo puede provocar sentimientos de 

superioridad social por parte de quien castiga quien 

puede acostumbrarse a resolver todo tipo de conflictos 

por medio del castigo 

3.-EI castigo dado en público puede crear humillación lo 

cual provoca efectos bastante perdurables 

4.-Producen una actitud negativa hacia.el lugar donde se 

les castiga 

5.-Evitación de la persona que castiga 

'el ca11ti9u no u tan raru como !lt>: pi~nlll en Texa11 i?D 19i 1·1972 lfC 
daban 2000 t"&11lisf'lr pnr mr~, C"n Cn\\fornia\1in incluir lo! AnBdr1d en 
1974 me diuon 46,000 CAtlOU d~ i:!&dliMo l!llrporal 
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6-Haraga~erla 

7-Ciega obediencia a la autoridad 

8. -El que el castigado se convierta en castigadorD 

Relación con los padres hiio{s) 

Simbiótica Idem 

Temprana 

Prolongada 

Continuada 

Capacidad de dar capacidad de 

capacidad de respuesta bien 

apoyo capacidad de ajustado 

capacidad de obediencia 

afecto idem 

" " de compañerismo 

cooperación de cooperación 

" " de docilidad bien ajustado 

tolerancia 

" " de 

indulgencia 
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• • de independencia 

protección socialmente 

• " de agresivo bien 

dominio y ajustado 

control Autoafirmativa 

• . 
autoritarismo 

• "de idem desajustado 

competencia de desatio, de 

" "de rebelión 

rechazo de 

castigo id cm 
11 "de 

hostilidad, 

agresión 

11 " de idem desajustado 

adhesión 
n " de idem 

dependencia idem 

" "de 

demanda 



" "de idem desajustado 

rigidez idem 

" "de 1dem 

confianz11 

" "de 

inhib1c1ón 

PERFIL DE LA PERSONALIDAD MADURA '1W, 
PARA EL MATRIMONIO 53 

1:17 

Aunque la mayorla de personas cuando llegan al 

matrimonio cree11 que se desempef\aran adecuadamente 

sin que nadie les diga que hacer, la realidad dista de que 

realmente hagan lo que se debe de hacer A continuación 

se mencionan algunos de los atributos emocionales que 

se debieran encontrar en el sujeto para que se considere 

capaz (emocionalmente) 

CAPACIDAD DE DAR Y RECIBIR Los amantes saben 

como hacer compromisos sin compasión o 

arrepentimiento y ocasionalmente hacen concesiones con 

una fuerte creencia de que la otra parte retribuirá en 

especies. 

s.1 Tomado de El eompleio di! Weody Cuaodv la• mujt'!U:!l ded~ao dJLil!. 
m1dun de •a• ~Dr D1iiKTJCY Bd Vrrsnra Bueno! Airc1 1991 p1g 
174 



CAPACIDAD TOLERANCIA Y EMPATIA Los amantes 

soportarán incomodidades y hasta dolor porque tiene 

empalia para sus compal\eros. 

MODERADA DEPENDENCIA Los amantes dependen uno 

del otro Saben que si todo lo demás fracasa, el ser 

amado estará allí para hacer todo lo que pueda para 

ayudar. 

POSIBILIDAD DE DESARROLLO PERSONAL Los 

amantes nunca olvidan que son individuos con 

necesidades diferentes. Cada una es libre de buscar su 

desarrollo personal en áreas de carrera, educación, 

hobbies y amistades. 

CAPACIDAD DE COMPARTIR Los amantes comparten 

libremente sus pensamientos, opiniones, sentimientos y 

perspectivas de la vida. No hay juicios sobre personas. 

solo sobre hechos. 

EXISTENCIA DE REALISMO Los amantes aceptan que 

ocasionalmente su vida amorosa puede no andar bien. No 

intentan resolver todos los conflictos y desacuerdos. 

Algunos conflictos menores pueden ser ignorados, una 

vez que esté claro que las discusiones no llevaran a 

ninguna parte 
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BXISTBNCIA DB INTIMIDAD Los amantes se tocan, se 

abrazan, se besan, se toman de las manos, y expresan 

libremente los Placeres eróticos uno con el otro. Dentro 

de esa intimidad hay abundante lugar para jugar y 

retozar 

EL FACTOR X Los amantes reconocen que hay entre 

ellos un vinculo tácito. Es un sentimiento especial de 

cercanla y es inefable e indcfinible(por ello se llama 

factor X Este termino os conocido como empatla, que os 

el sentirse identificado con el sujeto amado, es el 

sentimiento de 

Requisito indispensable para que se pueda considerar 

que existe el verdadero amor o el amor tierno son los 

siguientes: 

! .-Sentimiento subjetivo de felicidad 

2.-Autosuplicio 

3.-Supervaloración del objeto amado 

4.-Subvaloración de la realidad 

5.-Bxclusividad 

6.-Dependencia psicológica 

7 .· conducta sentimental 

8.-Predominio a la fantasla 



Para que se de el sentimiento de felicidad es 

necesario tener un estado interior de equilibrio es decir 

se debe de tener paz interior 

Las personas sanas se encuentran en condiciones 

de resolver con ayuda del amor el amor tierno constituye 

un mecanismo inconsciente establecido con la finalidad 

de resolver con éxito una intima tensión nacida del 

sentimiento de culpabilidad inconsciente, es su ant!doto 

en cambio el neurótico dominado por la culpabilidad es 

incapaz de solucionar sus conflicto sus íntimos 

conflictos de culpabilidad, los neuróticos únicamente son 

capaces de establecer transferencias. 

Los analistas saben que la parte consciente de 

la persona lo que el ser humano llama su yo, su 

mismidad constituye una porción pequefllsima de la 

personalidad total 
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CONCLUSIONES 
1.- El matrimonio es un producto culturnl es decir nace 

de la necesidad del hombre parn enfrentarse a su medio y 

poder sobrevivir. 

La finalidad histórica de este ha sido la 

reproducción de lll especie 

La enseñanza de la historia es que 11 lo largo dd 

tiempo ha tenido multitud de formas las cuales seguirán 

transformandose de acuerdo ll las necesidades del 

hombre 

Nuestra forma actual del matrimonio solo es unll 

forma que se ha adoptado para la procreación Je la 

especie. 

Algunas pueblos tenían en gran estima la figura del 

matrimonio. 

En un principio no existía regulación sobre esta 

figura, más tarde fue regulada por principios religiosos y 

más tarde la ley tuvo que intervenir. 

2. - Desde el punto de vista jurídico se requiere Je 

regular esta figura. ya que. es de interés publico velar 

por los intereses de los hijos nacidos dentro del 

matrimonio. 



Existen una serie de impedimentos que en los cuales 

se establecen cuales son las condiciones en las cuales no 

se deberá contraer matrimonio 

Estos impedimentos versan sobre cuestiones de tipo 

físico es decir los relativos a cuestiones de tipo 

eugenesico o profiláctico y los de tipo moral 

4.- El certificado medico prenupcial es un requisito 

previo de forma en el cual se garantizara aunque de 

modo relativo que los contrayentes no padecen de las 

enfermedades que son consideradas como impedimento 

parn contraer matrimonio. 

5.- La enfermedad mental aparece como impedimento 

parn contraer matrimonio en el articulo 156 del CC 

donde dice que lo será la imbecilidad y el idiotismo 

(también la demencia) 

6.- La clasificación hecha por la ley es bastante más que 

ambigua y no esta de acuerdo con las clasificaciones 

medicas actuales 

Una clasificación simplificada seria la de 

enfermedades mentales francas y de neurosis aunque es 

bastante simple. 

Las clasificaciones de enfermedad mental cambian 

con el !tempo y no se puede decir que ~can fijas 
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Una enfermedad que no es considerada como franca 

es la neurosis la cual influye de modo negativo en la 

formación de la familia 

La neurosis no es contemplada como impedimento 

para contraer matrimonio 

La enfermedad mental en muchas ocasiones no es 

producto de la herencia sino más bien es el fruto de un 

medio ambiente defectuoso. 

Algunos de los efectos negativos de las neurosis en 

la familia van desde los conflictos entre la pareja a el 

maltrato psíquico y físico a los cónyuges y los hijos y el 

desarrollo de personalidades defectuosas produciendo 

más sujetos neuróticos, inadaptados o su1etos con 

tendencia a los actos o.ntisociales 

7. • El padecer algunos trastornos pudiera no ser 

necesariamente dailino para el matrimonio 

8.- Para detectar las posibles enfermedades mentales 

seria necesario realizar un examen psiquiátrico profundo 

realizado por un especialista ya que los examenes 

realizados no son adecuados. 

9.- La finalidad de este examen además de detectar 

enfermedades mentales seria el de proporcionar datos, 

que servirían para: 

1.- Establecer la aptitud matrimonial 



11.- Proporcionar datos estadlsticos 

conocer la proporción real de enfermos 

mentales y establecer las medidas sanitarias 

pertinentes 

111.-Advertir a los futuros contrayentes de los 

posibles problemas que podrían sobrevenir 

por su conformación caracterológica 

IV.-Determinar el tratamiento a seguir para 

corregir el problema 

Propuesta: 

.:.·1•. 

para 

Se deberá modificar la fracción IX del articulo 156 

del Código civil para que diga lo siguiente: 

Art 156 Son impedimentos para celebrar el contrato de 

matrimonio: 

IX Todos aquellos trastornos mentales que impidan la 

consecución de los fines del matrtmonio o que impidan 

la avenencia de la pareja 

También podría decir: 

IX Aquellos trastornos que determine la Secretaria de 

Salud 
En la forma del certificado médico prenupcial se 

debe de incluirse la realización de examen psiquiátrico 
junto con los cxamenes de laboratorio y que se realicen 
por médicos psiquiatras 
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Que h llbiendo practicado a ............................................. · . · 

de C\!ya ldan!ldad ae ha cercki<ado, mlnudoao ax1men dlnlco, ottudiol da gabinete Y 1tt 
IMCCionos de laboratorio se~aladas por la Socret1rl1 de S.lubrlcflKI y ~•. aegún cons
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ARTIOJLCó REl.A TIVCS DEL CODIGO OVIL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS FEOE· 
RAlES EN MA!ERIA COMUN, Y PARA TODA LA REPUBllCA EN MATERIA FEDERAL, DEL CO
DIGO SANITARIO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS Y DEL DECRETO PRESIDENCIAL 
QUE ESTABLECE LOS REQUISITOS PARA LA EXPEDIOON DEL CERTIFICADO MEDICO PRE· 
NUPCIAL A QUE SE REFIERE EL ARílalLO 90 DEL COOIGO SANITARIO. 

Código Civil para el Distrito y Territorios Fedet1let, en Materia Común y para tod1 la 
Repóblk:a en Materia Federal. Artfculo 156. Son impedimentOI para celebrar 1tl contrato de 
rmtrlmonlo, 

Vlll.-lo embriaguez habitual, la morfinomanla, 11 eftromanl1 y el uso indebido Y por· 
slstents de las demás drogas enervantes. la impotencia incureble pua la c:6pula; la s(filis, 
11 lcxura y las enfermedodes crónicas e incurables, que iean, .dernlis, contaigtosa1 o heredi· 
lwlas. 

IX.-EI ldlotl&mo y lo imbodlidod. 

OOOIGO SANITARIO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. 

ARTIQJLO 90.-Para que un Juez del R.eg1STro Ovil pueda efectuc• · un m1trimonio, 
deber~ exigir la prewntac .. :ln del cenific.ado medico prcnupcia1, i.lvo ias exc.epc:iones que 
marquen los rflglamentos. 

ARTICULO 112.-La Secretaria de Siilubridad y Asiatencia exigirá y • ;ilan el cumpll· 
miento de las siguientes modidll5 a las reallzará por si mism1 

1.-EI certificado prenupcial de S41ud. 

ARTICULO 255.-Solamenle los médicos con 1, :ulo r99rurado en la DitKci6n Generel 
·de ProfesJones y en le Secretarla de Salubcldad y A&r1teno11 podrán expedir Cllrfifiados de 
dtñunci6n o de cualquier otra especie, OJando éitos tengon que OJbrir ws efec:tos ante 111 
autoridades judiciales y odminislrelivas del Distrito FOCleral y T1rritodos y ente las Federales 
on toda la República. 

DECRETO QUE ESTABLECE LOS REQUISITOS QUE DEllERAN UENARSE PARA EXPEDIR 
a CERTIFICADO MEDICO PRENUPCIAL A QUE SE REAB!E !'l. ARTICULO 90 DEL OOOlGO SA· 
NITAl!IO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. 

ARTICULO 1 o.-EI c.enlficedo módico prenupcial a qua se refiere el 1rt(01lo 90 del Cb
digo Sanit1rio de los EJtados Unidos Mexic.anos, únicnrnent1 podra axpedirw por mécHc:o Ci· 
Nf1no a>n titulo registrodo en lo Secr01orío de Salub<id1d y Asl1tencio, cuondo hab16ndose 
Meno los recopoc1mientos pertinentes no l!Pilrezca que la persona que lo soHdt1 padezca psi· 
cmJs, idiotismo, imbecilided, alcoholismo, narcom1nl11 o pueda oontagier la tubercuLoais, 11. 
guna enfermeciad venere:1 u otra de ltis que como transmisibles señala el 1nfaJJo 73 del pte> 
pío ordenamiento. 

ARTICULO 2c.-::n locos 10.s c5scs, sera -:>c11getorio pradu:ar al solicitante los exénienes, 
estudios de gaome:i:!: 'i reac.::;o!"les :J~ :aooratorio que señale la Sea-etaria de Salubridad y Asis· 
tenclo. 

ARTICULO 3c.-~cs exsmenes, estudios de ga01nete y reacciones de laboratorio a que 
se refiere ei anicu·o ¡¡n1e:1or, seran ::iracttcedos en laboratorios oficiales o partiaJlares que 
satisfagan los s19u1en1es requ:s11os: 

a} Que sus responsaOies ~eor¡ :irofesionales que acrediten su capaoded, con titulo ex· 
pedido por autoridad legalmenie reconocida y debidamente rogistr&do anto la citada Seaete· 
rfa de Salubridlld y Asistencia. 

b} Que cuenten con licenw.1 san11Jr1a de func1on1miento, expedida por ia propia Se
aetarfa, 

ARTIOJLO do.-los certrficaocs rnedicos prenupciales se expedirén de conformidad con 
el me.delo que apruebe 11!! Secretaria de Salubric:ied y AsistenC:a. 

ARTICULO 5o -Quedan excepru.!lcos de presentar ente el Juez del Registro Civil el 
certificado pr~nuPC1<ll correspondiente, los contrayentes que casen encontrándose uno de 
elloa en ertfcuio oe muerte. ' 

Mbico, D. ¡: , i!I ce óe 
brial. 

-él Secretario ce -Rú-
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