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INTRODUCClCN Cl - 11). 

La mayor parla de la gent.e cons1dera que los productos 

cosmél..icos son parle necesaria e l.nlegral de su vida personal y do su 

cuidado; y los usa para sat.isfacer delt\d.ndas psicológicas tales como 

seguridad y sat.isfacciOn del ego . 

Act.ual monto 1 as expectat1 vas del consunu dor para la el acción de 

product.os cosméticos en general t.1enden hac1a aquellos que tienen un 

origen natural. ya que el consunudor ha asociado pureza, seguridad, 

e!'ect.ividad. asl como también una gran compatibilidad con la qu!mica 

del cuerpo. 

Asl, la Industria Cosmét.ica Mundial ha incrementado 

es:f'uerzos para llegar a satisfacer al consumidor a t.ravés de sondeos, 

ensayos, cent.rol de calidad, seguridad y ef'ect.lvidad de component.os 

nat.urales y de los productos que los contienen. En los úl limos af"ios 

varios deriva.do$ vegetales han sido incorporados en formulaciones, 

debido a que los resultados analit.icos obtenidos por invest.igaciones 

cient.if'icas han vorif'icado, seleccionado y f'recuent.ement.e conf'irmado 

las buenas caract.er1st.icas para uso, donde muchos de es t.os 

mat.oriales t.ienen origen en apl i caci enes empiricas y 

tradicionales. 

De los product..os nat..uralos empleados. los ext.ract.os vegetales 

los más frecuent.emenle utilizados. Est.a t.endenc1a se debo a varios 

!'act..ores, ent.re los cuales destacan los Ult.1mos de~cubrimient.os en 

Fit..ot.erapia y el import.ant.e pr?9reso logrado en los métodos de 

ext..racción. pero sobre t.odo por los avances en el ~mbit.o analitico que 

han permitido explicar. en gran part.e. los modos de a.cc16n de est..os 

ext.ract.os vegetales y conf"irmar . .asl su ef'icac1a. 



Por ot.ra part.e, el mundo veget.aJ da una amplia variedad de 

especies: y desde el punt.o de vist.a legal nunca se ha. rest.ringido el 

uso de ext.ract.os veget.ales en ninguna parte. 

Los exlraclos se present.an hidrosolublas, liposolublPs o en 

sislemas hidroalcoh6licos. El solvent.e que sa- ut.ili.za t.iene que 

conciliar t.ant.o el hecho do que el exlracto debo ser est.able, como el 

de que ha de presentar un buen podor do solubiliza.ción con respect.o a 

los principios activos buscados. 

Dichos ext.ract.os pueden desarrollar numerosas funciones 

cosmét.icas gracias a la diversidad do los component.es presentes on 

ést.os. 

Ent.re las muchas propiedades quo se han encont.rado en los 

extractos lenemos la acción ant.iinf'lam.atoria, omolient.o, suavizante, 

humect.anle y la prol9Cción solar. 

La emoliencia y la hurnect.ación juegan papel de gran 

import.ancia debido a que el cont.enido de agua en la piel, est.:. 

direct.a.ment.e relacionado con su salud. 

En el campo de la prot.occión solar ex.ist.en exlract.os utilizados 

aclualment.o, ya sea solos o en mezcla. Rociont.ement.e so ha llegado a 

comprender como pueden act.uar algunos exlract.os de plant.as gracias a 

la (:•speclrofolomelria: algunos; de los component.es present.es en est.os 

ext.ract.os son capa.cos de absorber saleclivamant.e ciert.as longitudes de 

onda de la. 1 u2 y. part.icularrnenLe. las ondas de 880 y 400 nm. que 

corresponden a los ult.ra.violet.as A y 9 CUVA y UVB). 

El e~t.udio de los ext..raclos ant.isolares ha cobrado una gran 

import.ancia. debido que, progresivament.o miles de personas 
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aprovechan el minimo moment.o da resp1ro para exponer una superf'icie 

cada vez mayor de su piel a los rayos del sol: para que ést.a revele 

una imagen atractiva. por que la belleza actualmente t.J.ende a 

bronceada. ya que denota cierta posición oconórnica y salud Clsica. 

Pero el exceso de 1rrad1ación luminosa sobre un tejido vivo 

deja. de t.ener consecuencias, La int.oXicación aguda por Cotones 

luminosos provoca lesiones• que i nsi di osa mente, se van sumando unas a 

otras. lo que provoca. un envejecimiento acolerado de la pJ.ol. al cual 

se asocia.. a través de meca.ni smos poco conocidos. un aumento del 

riesgo de tumores cut.Aneas. 

Con base en todo lo anterior estudiamos las caract.or!st.icas 

cosméticas del extra.et.o de Mimosa t.enuerolia CTopescohui t.e) para su 

uso principalrnent.e como agent.e cosmético, conciliando el hecho de una 

inocuidad dérmica. y determinando sus caraclerislica.s de emoliencia, 

humect.aci6n y protección solar. 

El Tepescohui lo ha si do ut.i liza.do hi slór i ca.mento el 

t.rat.a.mient.o de quemaduras y prevención de inflarnacionias, Ha cobrado 

actualidad debido.a que recient.ement.a este m.aleria.l f'ue utilizado para. 

aliviar superf'icies quem.il.das de victimas quo suf'rieron la erupción del 

volc"-n Chichonal e~ 1982. la explosión de un tanque de gas nat.ural en 

San .Juanico an 1004. y de .aquellas que se es:t.r..;ilaron en un .accident.e 

aéreo an Toluc.a en lQBB. Sin embargo. no hay lit.erat.ura cient.if'ica que 

respalde el uso de l.a pla.nt..a. y se ha maneja.do en la prensa popular 

que .la aplic.ación de un polvo prep.arado de la pl.ant.a fa.cilJ.la. la. 

regeneracJ.6n de tejido quema.do sin aparicJ.6n de cicat.ri:z. 

Estudios: racient.es del •xt.ra..ct.o C51) mostraron l.a capacidad dol 

mismo para absorber radiaciones en el espectro ult.ra.violela, lo qua 

impulsa .a inves:t.igaciones mA.s detalladas al respact.o p.ara su potencial 

uso cosmét..i co. 
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Lo anterior, aunado a la necasida.d de superación const.ant.e que 

t.iene la Induslria Cosmét.ica Nacional por la eventual apertura del 

mercado norteamericano y canadienso, y anle la incapacidad de compet.ir 

t.ecnol6gicamonto. muestra que una opción para representar un digno 

papel puedo ser la introducción do product.os qua empleen 

f'ormulaciones extract.os voget.ales nac1onales endémicos. 

AdemAs de que en México t.enemos la gran vent.aja de cent.ar con 56 

grupos étnicos distribuidos a lo largo y a lo ancho del t.errit.orio, 

los cuales hacen uso de los recursos naturales a su alcance y cuyos 

conocimient.os empiricos pueden aprovecharse como punto de partida para 

invostigaciones serias. 

Con el present.e trabajo se pretende despertar el int.erés por un 

estudio consciBnte de las posibles aplicaciones quo t.ienen los 

ma.t.eriales do origen bot.ánico autóct.onos, ya que nuestro pais puede 

aportar en este campo una innumerable variedad de m.a.t.erias primas y 

activos cosméticos. 
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OBJETIVOS. 

Con ~J presente trabajo se pretcmdo determinar la f'act.ibla 

ut.ilización del ext.racto de Mimosa tenuef'olia para uso cosmético, por 

medio de estudios qulmic~f'isico~-- hist.ológicos básicos, 

proponi ondo asi • su mejor condi c1 ón de uso. 

P.ara llevar a acabo nuestra. mela se plant.ean los siguientes 

objetivos especl!"icos: 

1. Realizar una caracterización del oxt.ract.o por medio de sus 

propiedades f'is1CAs y quimicas, 

2. Dernostr"'r la inocuidad del extracto de Mimosa tenuefolia sobre piel 

3. Conocer la ubicación del extracto en piel normal después de 

aplicaciones únicas y sucesivas. 

4. Determinar la capacidad del extracto para f'uncionar corno f'illro 

solar. 

6. Est.ablocer el rango de actividad ant..isolar y la longit.ud de onda de 

máxima absorción. 

6. Evaluar las propiedades de humect.ación y/o emolienc.ia que pueda 

present.ar el ext..ract.o. mediant.e el desarrollo de técnicas 

indirectas. 
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l. GE:NE:RAl.I DADE:S 

1.1 LA PIEL HUMANA C 12, 1 3J. 

1 .. a plul es un 6rga110, por qua consisle en t.ejidos unidos desde 

el punt.o do vist.a uslruct.ural y quo realizan aclividades especificas; 

es sólo un rocubrimient.o delgado que mant.iene unido al cuerpo y lo 

prologa, ::d no que os mAs complejo y lleva a cabo varias !"unciones 

vJt.ales. Do hecho, os esencial para la super~ivencia. 

La piel ns el órgano más exlenso del organismo. En el adult.o 

prom~dio C?O kg), ocupa una é.rea suporf'Jcial da- unos 2 m2 con un poso 

que varia ent.ro 3 y 4. 6 kg. Su espusor es dist.int.o en las dif'erent.es 

part.os del cuerpo: la más fina es la membrana que recubre la part.e 

,.,xpuest.a del globo del ojo. y la mas gruesa, la piel de la plant.a del 

pie. Envuulvo al cuerpo y prot.age a los t.ejidos subyacentes. no sólo 

contra la invasión bact.erlana. sino también cont.ra la desecación y los 

rayos lumtnosos dai"linos. Por at'ladidura. la piel part.icipa en la 

regulación da la tomperHt.Ura corporal. evit.a la. pérdida excesiva de 

mat.urialos org'-nicos inorgánicos. recibe est.imulos del medio 

.-.. mbienLA. ~lm.acena cornpuest.os quimicos, excreta agua y sales. y 

si nt.ot.i za di vet sos compuo..,.t.os J mµor t.ant..es como la vi t.ami na D. 

1. 1. 1 c::~.t.ruct.ura Cia, l4). 

Ore~do el punt.o cio vist.a osLruct..ural la piel consiste en dos 

parlo!; principales CF'ig. 1-1: la externa. mAs dolgada y compuesta por 
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t.ej ido epi t.el i al se denonu na epi dor nu s, y es lá Unl. da con la capa 

inlerna m:.s grt1esa y de tejido conoct.ivo que os la dermis. Por debajo 

de ésta Ultima exist.e ol tPJido ó lela subcutánea, a la que suelo 

llamarse aponeurosis o f'ascia superf'icial y consiste en tejidos 

areolar y adiposo. Fibras provenicmt~s de la dermis penet.ran en la 

aponeurosis mencionada y fijan la piel a. ella. La cap.'l subcutánea, a 

vez, está C1rmementEP unida a. los órganos y t.ej1dos subyacentes. 

A conlinuac16n se descri bün ampl iament.e las principal es parles 

de la piel: 

- EPIDERMIS: 

La epiderr.tis está compuesta por opilelio plano Có escamoso) 

est.ralificado organizado en cuatro 6 cinco capas celulares, lo cual 

depende de su local i .zaci 6n en el cuor po. En 1 os si ti os en que 1 a pi el 

est.A rn.is expuesta a f'ricción, como palmas y plantas, la epidermis 

posee cinco capas~ en el resto del cuerpo liene solamente cuatro. Los 

nombres de las cinco capa.s. comenzando con la inferior y terminando 

con la superior, son los siguientes: 

1. - Estrato germi.nat.ivo basal. Las células cilíndricas de ésla capa se 

reproducen de manera continua, Conrormo ello ocurre, se despla.zan 

hacia capas más superiores de la ep.idernUs:, que se desc;r.iben a 

cont.ihuación. En óslas últimas. los núcleos celulares degener.an. las 

células mueren y f'1nalmant.e !>.e desprenden .:t. la capa superior de la 

epidermis. 

2. - Estrato germinativo espinoso. E:sla capa posee ocho .a d.a.ez hileras 

de células poliédricas en 1nlJ.ma relación, cuya suparf'ic1e suele 

adquirir 

rnicroscóp1co. 

aspecto ··espinoso·· al prapararlas P4lra ol an.il.a.sis 
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3. - Est.rat.o granuloso. Est.a tercera capa de la epj dermis consist.o 

dos 6 tres hileras de células apl~nad;..s que cont.jenen gri.11ulos de 

queralohialina, compuesto quu part.icjpa en la primera et.apa de la 

si ntes1 s de querat.i na. Esta úl t.i ma es prr::it.ei na impermeable 

presento en la capa superior de la epiderm1s. Los núcleos celulares 

del est.ralo granuloso presentan dJ.versos estados de degeneración¡ ~l 

romperse d1chos núcleos las células ya no pueden efectuar 

reacciones metabólicas vit.alos, y mueren. 

4. - Estrato lúcido. Est.a capa sólo p1u.>do observarse en la piel gruesa 

de palmas y planlas; consiste en lreo:;; a cuatro hileras de células 

muertas y planas quo contieonon got.as do sust.ancia t.ranslücida Cde la 

cual toma su nombre la capa) llamada eleidina. Est.a últ.ima se f'orma a 

partir de la queratoh1alina y termina por t.ransf'ormarse en queratina. 

6. - Est.rat.o córneo. Est.a capa consiste en 25 a 30 hi 1 eras de células 

muertas y planas quo contiene queratina. Dichas células se desprenden 

de manera continua, y son sustituidas con el mismo rit.mo. El est.ra.t.o 

córneo const.ituyo una barrera ef'icaz contra las ondas luminosas y 

t.érmicas, bacterias y muchas sustancias químicas. Represent.a la 

principal barrera de la piol cont.ra la pérdida de agua. Las células 

quí1rali nizadas que lo coÍ"l.f'orman son al t.ament.e hidrofilicas pudiendo 

caplar hrtsta cualro voces su peso de agua lo que permi.t.e que la 

superf'icie culánoa se mantenga suave. Los lipidos deposit.ados en la 

supert'icie del estrat.o córneo también ayudan a rot..oner el agua sobre 

ella sin llegar a ser una cubiert.a oclusiva. 

La. ep1dermis queda f'ormada aprox1madamentu de 40~ de prot.einas 

Cprincipalment.e querat.ina) y 40Y. de agua. el rest..o est.á const.it.uido 

por lipidos principalmente en f'orma do t.riglicéridos, .:i.cidos grasos 

libres. colest.orol y fosfolipidos. que normalrnent.e mant.ionen el pH 

entre 4.5 y 6.5, Además ent.re la queratina se encuentran aminoácidos 
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libres que actúan como reguladores del pH y protegen la piel de la 

acclón do ácidos y álcalis. 

El color de la piel es resultado de un pigmento llamado 

melri..n1na; la cantidad de~ é5.ta hace vari.1r el color, desde amarillo 

pálido has la negro. Es le pi ginento está presente las capas 

germinat.iva, espinosa y granulosa de las personas caucAsicas; en los 

negros se la observa en lodas las capas epidérmicas. Los melanocitos 

son las células que lo sintet.izan, y de ellos pasa a las células dE>' la 

epidermis. Cuando la piel es expuesta a r;i..:hLtciones ultravioleta, la 

melanina se obscurece y aumenta en cantidad, dando a la piel su 

caracleri sli co t.ono bronceado que protege el cuerpo contra 

radiaciones; por lo expuesto, la melanina cumple función 

prot.ectora vital. En algunas especies de m...mlferos, la hormona 

est.imulant.e de melanocit.os CMSH), que produce el 1óbulo anterior de la 

hipófisis. produce aumont.o en la sint.esis de melanina y la dispersión 

de ésta en la epidermis. Sin embargo, no so conoce la función exacta 

que cumple la MSH en los humanos. En el estrat.o córneo y las zonas 

adiposas de la epidermis de los individuos do los pueblos orientales 

ast.á presente olro pigment.o, al que denorni na carot.eno. En 

conjunción con la melanina, origina el color amar i 11 en lo de su pi el . 

El color rosado de la piel de los caucástcos es el result..ado del riego 

sanguíneo de la dormís; el color roJO d~ los vasos no es enmascarado 

en grado suficient.e por el pigment.o. La epi.derrru.s no t.iene 

sanguineos y las sustancias nut.rilivas vienen de los vasos 

subyacent.es, lo cual es característico de lodos los epitelios. 

- DERMI~: 

La dermis es ot.ra capa import.anle de la piel y est.a compuesta 

por t.ejido conectivo, que contiene colagana y f'ibras elás•.icas. Su 

grosor varia de O. S a 2. S mm; incluye numerosos vasos sanguíneos. 
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nervios. glAndulas y foliculos pilosos. La región superior de la 

dermis. quo corresponde a la qu1nla parlo del grosor tolal do dicha 

capa se denomina región 6 capa capilar. y su .área suparficial es 

aumentada en gran medida por poquei"ias prolongaciones denominadas 

pap1las dérmicas. Est.as úl limas sa prolongan hast.a la epidermis y 

contienen grupos de capilares. Algunas da ollas .incluyen corpúsculos: 

de Meissner. que son torminaciones nerviosas sensibles al t.aclo. La 

dermis posee asimismo olras terminaciones nerviosas denomJ.nadas 

corpúsculos laminares Cde Pacinil, que son sensibles a la presión 

profunda. 

Las. crestas que marcan la superfic:1e externa de la epidermis son 

causadas por al lamaf'l'.o y la disposición de las papilas dérmicas. 

Algunas de ellas so cruzan formando diversos ~ngulos, y pueden 

obsorvarse en la superficio dorsal de la mano; et.ras crest.as de la. 

palma y los dedos evit.an el deslizamient.o. Los pat.rones de las mismas 

dan origen a las huellas digit.alos diferonles ancada individuo. 

La porción res:lallla de la dermis so denomina región 6 capa 

ret.icular; es un Lejido conGCt.ivo de colágena. irregular denso. La. 

disposición irregular de sus f'ibras permit.e flexibilidad y resistencia 

an lodas direccionas. Esta capa de la dermis cont.iene muchos vasos 

sanguineos. y fibras colágenas y elAst.icas. Los espacios exislenl&S 

ent.re las ribras ant.ret.ejidas son ocupadas por t.aj1do adiposo. 

foliculos pilosos, nervios. vasos sanguineos y glAndulas sudoriparas. 

La región reticular Ost.a unida a los órganos situados por debajo de 

ella, como hueso y músculo, por medio de la capa subcutánea. 

Hay olras est.ruct.uras que provienen de J.a. piel sea de la 

epidermis. de la dermis 6 de ambas a la voz. Las glAndulas s:ebAceas y 

sudoríparas pert.enecon a la capa de M;.lpighi, y ·crecen hacia la 

dermis. Las uf'l'.as son producciones epidór-micas. La mayor part.e de los 
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cabellos salen de la epidermis. Cada cabello consist.e en un t.allo de 

células muert.c:ts enraizado en la piel y que se proyect.a fuera de ella. 

1.1.2 Oisf"unciones por f'act.ores ambient.ales C9. 15). 

En est.e apart..ado t.rat.aromos en f"orma breve las anomalías que 

sufre la piel por exposición a radiaciones solares y por pérdida de 

humedad. 

La pat.olog!a de la piel seca est..A det..erminada bAsicament.e por 

los f'act.ores que originan dicho est..ado. 11\As que por la carencia misma 

del vit.al liquido. Encontrando asl un t.ipo de derrna.t.it.is: 

La dermat.it.is es una reacción inf"lamat.oria de la piel. A menudo 

origina lo que se llama •·eccema 6 dermat.it.is eccemat.osa··. Est.os dos 

lllt.imos nombres denot.an t.oda erupción que present.a oscurrim.ient.o de 

liquido. rubor, engrosamient.o 6 grial.as, y que clinicament.e suele 

pasar de una f'ase aguda a una crónica. 

Los agentes ext.ernos que causan la enf'ermedad pueden dividirse 

dos grupos: los irrit.ant..es primarios CAcidos, álcalis, solventes, 

et.e) y los que act.úan corno sensibiliza.dores alérgicos verdaderos 

(ceras. act.ivos, et.e). Con el nümero crecient.e de sust.ancias qulnucas 

de uso diario, en el hogar y en el t.rabajo. ha aument.ado mucho la 

f"recuencia de la dermat..lt.is Cdenom..inada dorma.t.iLis por cont.acLoJ y 

probablemente cont.1núe haciéndolo. Est.e padecimient.o es una de las 

causas mAs f'racuent.es de enfermedad cut.anea i ndust.ri.al y de 

incapacidad profecional. Vale la pena sel'S'alar que ol 68~ de los casos 
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de indemnización induslrial en Eslados Unidos de Norleamérica dependen 

de enf'ermedades dermat.ol6gicas y que casi t..odos son derrnat.ilJ.s por 

conlact..o. 

La irrit.a.ci6n puede ser causada por muy dJ.versas sust.ancias. 

Muchas veces pequel'l'as cantidades de óst.as sustancias no son lesivas 

pero concont.raciones m;a.yoros o oxposic.ión m.is dur.a.dera originan 

irrit..a.ci6n en gran número do sujetos. Algunos compuest.os act.úan 

indireclament.e; por ejemplo: por su acc.i.ón dosengrasanle. los agent..es 

mordent.es usados con mucha !'recuencia on la induslrJ.a, o la exposición 

duradera a jabones 6 det.orgent.es on amas de casa. Est.os últ.imos 

compuest.os solubilizan los lipidos y otras sust.ancias hidrófilas quo 

puoden est.ar presentes en la piel 6 on su superf'icie. y causan 

sequedad. 

Pueden observarse lodas las varianlos desde la descamación, 

hasta lesiones húmedas. erit.oma. vesículas. encost.ramiento. 

engrosamiento de la piel y grielas. 

En la dermatitis aguda. la epidernús present.a vesículas y 

ampollas edema inlercolular. La vesícula suele cont.ener 

linfocit.os. y .algunos eosinófilos y neut.róf'ilos. Cuando el edema es 

inlenso la capa has.al dasorganiza y qui2A deje de 

idenliricable. Hay algo de inf"ilt..raci6n linf'oci1..ica y a 

neut.rófila. con edorna., en la porción superior de la dermis. 

En la. dormalit.is crónica no hay vesiculas; se aprecian acant.osis 

do moderada a intensa e hiperquoralosis variable con para querat.osis 

esparcida. Los clavos int.erpapil.a.res están algo alargados; la capa 

basal indemne. El edema puede ser nú ni mo 6 nulo. No hay neulrófi los y 

la part.e inferior de la dermis no present.a anomal!as. 

Los daftos que sufre la piel por r.adia.cionos son debidos a. la 

región ullraviolola que LJ.ene u.ia int.ensa aclivida.d biol6gJca. Son 
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absorbidas por numerosas moléculas en la opidermis y la dermis 

superficial que se folodeslruyen. Es el caso de los am1n0Acidos como 

la t..1ros1na y el t..r1pt.6fano. Los ult..raviolela son capaces de inact..ivar 

numerosas proleinas. El ADN. soport.e molecular de la horonci.'\, absorbo 

tan eficazmente la energ1a de óst.as radiaciones, que éstas pueden 

romper las moléculas que lo formi\n, realizar enlaces covalenles entre 

al ADN y las prot..einas cercanas. o bien entro dos .rog1ones adyacent..es 

del ADN. Es los dafíos pr evocados en el mismo cor az6n del genoma 

celular. son reparados permanentement.e por un s1st.em.'l de enzimas 

capaces de reconocer las deformaciones del ADN. cort.arlas y 

repararlas. No obstante, ést..as onz1mas son t..amb.ién sensibles a :a luz 

y los procesos de reparación son menos eficaces después de la 

irradiación por ul lraviolet.a. Es decir, que los procesos de reparación 

a vacos son defectuosos. lo que impl1ca la. aparición de mut.aciones. 

por lo que se considera que las rad1aciones ultraviolet.a provocan 

c6.ncor de piel a través do su act..ividad fotomut.ágona. 

l. l. 3 Procosos oxidat.ivos en la piel C16). 

Los procesos oX.J.dat.ivos a nivel celula1 son considerados como 

grandes cont.ribuyent.es del proceso de envejecimient.o. Do interés 

pa.rt.icular es el papel que juega el ion super6xido. rad1cales libres, 

paró><.idos y el oxigeno mismo, ya que ést.os intermediarios pueden 

estar involucrados como agentes causales de cond1c1ones palológic.;r,s. 

Un rad1cal libre es un f'ragment.o molecular que cont.1ene un 

elec:t.r6n impa.r y puede ser considerado como poseedor de un enlace 

abierto. suministrando gran react.ividad qulmica. Cuando· dos rad1cales 

reaccionan ambos son eliminados f'ormando et.ro compuesto estable 6 una 

nueva molécula reactiva. SJ. un radical reacc1ona con un no radical, se 
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f'ormarA et.ro radical libre. Est.a pos1bi.l1dad capac:it.a ~l los radicales 

para part.icipar en reaccionos en cadenrt, las cuales puvden ocurrir 

mi 1 es de veces ant.es de ler m1 nar. 

Los radical es derivados de ox! geno mol ecul <tr ;inión 

superóxt.do co 2 •), rad1cal h1droxipo1·6x1 CHO:z•' y ol radical hidroxilo 

COH•). 

Tales radicales libres const.it.uyen una pGrmanenle amenaza para 

la vida de las células. Pueden 9ene1-arse en el medio ambient.e, por 

int.ermediarios met.abólicos y por el.ros r,..dicales libres. 

El daflo de los radicales libros a los sist.emas biológicos 

incluyen cit.ot.oxicidad, alt.eración de enzimas y de ácidos nucléicos y 

la peroXidación de lipidos lo cual resulta en la pérdida de la 

int.egridad de la membrana celular CFig. 2). Los radical os libres 

t.ambién pueden alt.erar 6 dai"lar las prot.einas celulares, DNA. colágena 

y ácido hialurónico. La. acumulación da ést.os efect.os ost.á int.imament.e 

relacionada con ol proceso de envejecimianlo. 

Con al fin do minimizar los ef'octos de los radicales libres, 

las células han desarrollado mecanismos para enfrent.arlos. ont.re los 

cuales el principal es la producción de enzimas prot.ect.oras cuyo papel 

d1.sminuir la gonoraci6n do radicales hidroxilo. 

Las suporóxido dismulasas son enzimas de defensa cont.ra el 

ofoct.o deloriorant.o del oxigeno. en la opidermis dol humano astan 

aproximadament.o en a3 #J9-'mg do lejido frosco. Est.as enzimas actúan 

sobre el anión superóxido, que es más bien est...able en comparación con 

los otros radicales oxigeno; sin embargo. el peligro por los aniones 

supor6xi.dos es la generación de product.os de reacción, los cu.a.le:¡. son 

ampl i amen t. o mAs daf'ii nos ya que se puede3'n generar 1 os r a.di cal es 
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hidroxiperoxi e incluso los radicales hidroxilo. la especie mas 

react.iva conocida. El tnacanismo enzl.mAt.ico para cont.rarrest.ar al aniOn 

super6><.ido es el transformarlo en peróxido da hl.dr6gao, que aunque 

también t.6xico, se puede elinunar baJo la acciOn de ot..ras enzimas las 

catalasas y las peroxidasas las cuales rorman finalmente a.gua. 

1 , 2 LA LUZ SOLAR Y LA PI EL. 

1. 2.1 Relac16n hombre-sol C1 7. 18). 

Como origen de la luz, el Sol os de vil.al i111porta.ncia para la 

vida on la tierra. Por lo t.ant.o, no os sorprendeñ.t..e que ocupase una 

posición bastante especial en la mit.ologia de casi t.odas las cult.uras. 

Los incas y los egipcios creian que la gento con pieles clar¡as 

ast.aban mAs cerca do los dioses y. por lo t.ant.o, f"orm.aban la clase 

dirigente. 

Sin embargo, con el paso dol t.iempo, el panorama cambió. 

/u:l.ualmont.e una ·piel bronceada es sof'!:al de salud, est..ado f"isico, 

c:os1110polil.ismo y, con clert.a f'recuencia, constit.uye una manif'est.aci6n 

de lujo y bienctst.ar econórnico. 

Poro nos damos cuenta. s.i no lo hablamos hecho ant.es, que además 

de una ac.:l.6n c.icat.rizant.e. la. radiación solar t.ambién puede t.ener 

ef'ectos perjudiciales, cuando sufrimos una qu0m.a.dura de sol. 

Se descubrió que la. radiación solar no os int.rinsecament.e buena 

o mala, sino qu0 c1ort..os rangos bast..ant.e especif'icos y bien definidos 
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de la mJ.sma son los responsables de los efect.os cilados, decir, la 

cicat.rJ.:zacJ.6n por un lado y los efect.os perjudiciales por el ot.ro. 

1.a.2 Radiación Ult.raviolat..a C17, 19 y 20). 

La luz percibJ.da por nuest.ros ojos sólo secct6n 

ext.remadament.e poquef'ia del ancho rango de ondas electromagnéticas que 

se clasifican do la sig4iento manera: a) ondas eléclricas, b) rango 

6pt.ico, e) rayos X, y y cósmicos. 

L.a luz que percibimos t.iene longitudes de onda comprendidas 

ent.re los 400 y 800 nm. Está limitada en el extremo de las ondas 

largas por el rango infrarrojo visible CIR) y eon el extremo de las 

ondas cort..as por el rango ultravioleta CW) que t.a.mbién es invisible. 

Los rangos individuales son bast..ante dif'orent.es en lo que res-pect.a a 

sus efect.os f"isiol6gicos. Do ést.a manera percibimos la radiación IR 

penetrante solament.e calor. El e!'ecto t.érmico 

considorablement.e menor en el rango visible y en su lugar pasa a 

primer plano el efoct.o luminoso CF'ig. 3). 

SJ. bJ.en la r.a.diaci6n UV fue orJ.gJ.nalmont.e det.ect.ada también 

sobre la base de su efect.o t.érmico, aunque óst.e sust.anci al mont.e 

menor, el cont.enido onergót.ico de la radJ.ación UV es suricJ.ent.e para 

iniciar procesos fot.oquirn.icos. 

La radiación UV 1.amb1ón os.LA sujet.a a la ley aplicable a t.odas 

las ondas elect.rom.agnélicas conforme a las cuales 1 a. onorg1 a es 

inversamente proporcional a la l ongJ. t.ud de onda. Esto si gni fJ.ca que, a 
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medida que disminuye la longitud de onda. aumenta la Pnerg1a de la 

radiacton UV. 

1.2.2! Efac-tos fis1ológ1cos do la radi.acJ.On Ultrav.t.olcola C10, 17. 

21, 22 y 23). 

OPtndo al ctlado aumento de la. energ1a a modida quo disminuye la 

lc>ngi1..ud de onda. increment..;.;n las reacciones químicas provocadas por 

la radiación UV casi inovit..a.blem.:o•nt..o, y cu.ando so aplica 

huma.nos, aument..an los ef'ectos f'isiol6gicos que provocan. 

Estas observacionos. en un principio puramente emplr1cas, de los 

diversos efectos fJ.stólogicos, conduc&n 

radiación UV en los rangos A. B y C CFig. 4). 

el asi f'icaci 6n de la 

Los rangos que continúan a la luz visible de onda corla son: 

- Rango UVA: la lon91 t.ud de onda ent..re 320 y 400 nm. Ef'ect.úa el 

bronceado direct..o de la piel SJ.n orit..~rna Cquemadura de 

sol). En caso de exposici.6n cont.inuada., acelera el 

envejecimiont.o de la piel. 

- Rango UVD: la longit.ud de onda ent.re 280 y 320 nm. Provoca el 

desarrollo de un er1loma y. asociado ést.o el 

bronceado ind1rect..o de la p1el. En los ca'"-OS on los que 

hay un<'l int.ensa "! frecuente 1rrad1ac16r., se puedan 

producir ca.rei nomas de piel. 

- Rango UVC: longit..ud de onda ent.re 100 y 280 nm. Es genera.do por 

etn1s1onos do UV art.ifi.c1ales. Est.a pa.rt.e del espect.ro 
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solc"'l.I C <90 nm ), e,.,. ;..b•.rwbtd;i ¡_,or la capa de u.,r;ino de la 

;iit.m6sfsra y no 11 agan a Llerra. Sus afecLos, que. aún no 

han sidu 1nvr,-sl1gados c•n delal lo, ap;-ir..:.-nLan sor al La.monte 

poli grosos para 1 a p1 el hurnanro dPbi '"Ju ;, •.;u •• 1 to cont,eni dL> 

energél1co. 

Con el correr del l1 empo, ésta el a-;;i ficacl 6n rel at.1 vamenle 

s1mplo do la rad1óición UV demost.r6 sClr tn"Oali~facLor1a. 

Con la da 1 ;.dJ,"\c- tón m::...nc.cr omál1ca gene-rstcla 

arLJ.f lC.talmont.c, varic•s 1nves.L1g<t.d<:..ros e.:.tud1aron l<'• acLLVidad de los 

or1lo>mas on función da la longJ.lUc..I det or1da a .tnLens1dad consL-'lnLe de 

la radi.ación. Se delerminó que la p1ol most.raba un desarrollCl 

parl1cula.rmonla marcado de los erit.emas, con radiación en la long1t..ud 

da onda de 297 nm. La curva de eri Loma 111uost.ra un pico. agudo en ést.o 

punt.o CF'ig. G, curva 2). La brusca ca.id~ que se~ ob~erva en la 

or1lomogen1cidad a madida quo aumonla la longitud dR onda.. t.iene su 

oxpl1c::i.c16n on la ley dF' unergia. Por ol conLrar.to, en el lado de onda 

corla Uo lit. curva, H] m!nimo se encuc-nlra alredodor de lo!'. 2:70 nm 

scgui do Í"•'r incremont.o. E:v1dé>nt.ement.o, .-qui juega papel 

imporla.nt.0 olr-1 lt.!'y de c1nélica de reacc.iones, de acuer·do a la cual 

sólo 1.-:r1nlid,1do~. PSpt.=>ctficas y absorbibles do cnergia Clos cuantos) son 

C-"P•••.C"$ dt> 1n1c1.-ir u11 •• reacción. Los cuanlos d0 dE>m~.-.;iado :i.lt.a eriorgia 

y lo~ Jo d~m..t.~1a.do l>a.Ja enorgia. son i11t..•í"ecli vos. 

En ol lrLtnscuro;o de las invoslig.:tci ones de la. 

c-rilumogc>111.:tdad do los rilsLint._.,,s, tipo~ dE- r.01diac1611 llV, ""'º d0term1n6 

qu~ IL" 111t••ns1d.1d d,~ l<'\ rit.d1.1c10."in UV nrltl.1ral rwo~~·-·nt.-1 ;1111pl1as 

V.3.r1actonP~ dob1dc1 a J;'& s.1gnL'f1c,"1.L1va absorción y r·E"Clex1on de la 

rad1ai..:iC:.•n UV e>n la almosfora (Fi.g. 6). 

LL1,._ UJo~d1<:-11...,11.-.~ do 1nlen!:=1dad, on f'unción do 1;:. lon91tud d0 onda. 

muslr.01eon t111.1 L>r·11·~ca 1.alda a modid;1 que d1smi11uta. la longitud de onda 
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y la radiación UV de longit.ud do onda inforior a 290 nm se ve 

virt.ualmento impedid<t de alcanzar la superficie do la t.ierra siendo 

complelamonle absorbida por la atmósfera CFig. s. curva 1). La capa de 

ozono t.ambién es respon5:able do la absorción de la radiación UV do 

onda cort.a y ésta es la razón por l."l cual l1ene una imporlancia 

fundamonlal ésla capa do ozono. Es las cond1 ci or1es de 

int.ensidad suministraron al tnismo t.iempo la Pv1denc1a numérica del 

hecho. larg;,,mento conocido. que la rad1.:tc1ón solar aparenta ser. por 

ejemplo. mucho más fuerle lanlo en lrt.s monlaf'ias como en las regiones 

del sur. lo cual se man1f1esla no s6J1:, por el broncoado más J.ntenso, 

s1no también por lln mayor riesgo de que.madura cJo sol. La r.;i.z6n de ésto 

es que la 1ntensJdad de la radiación lJV sobre la superficie de la 

Tierra depende da la distancia rocorr1da a travós de la atmósfera y la 

int.ensidad disminuya al aument.ar la distancia, debido a la absorción. 

L.a dopendoncia do la intensidad de la radiación respecto a la 

dist.anc:ia rocorrida t.arnbién explica porqué la intensidad de la 

radiación UV aumenta alrededor de un 20Y. por cada núl met.ros de 

diferencia dn al t.i Lud. 

Sin embargo, la reducción en la intons.1dad de la radiación UV es 

el rosult.ado, no sólo do la absorción en la atmósfera. sino t.ambién 

una refloxic•n adicional. del polvo contenido en el a1re y por la 

cot->ert.ura de- nut .. :io:o. Por ejemplo. un ciolo cubierto puede result.ar en 

una i nt.ens.idad dc-l contenido UV hasta 50Y. menos comparado con un cielo 

despojado. 

En .:-1 1 •• .-11· y on la:o. monlaf'ías una tJran part.e de la radiac:16n UV se 

reflejada por iel agua o la nieve de manera que, en éstos casos, la 

r-11diaci6n d11 uct.a incidente real so ve acompaf'[ada por alt.o 

contenido lh..- r""dldCJ.ón UV indirecta, ns docir. reflejada. Est.a también 

ec; una dr-? l ,os r azonos por las que ol bronceado pued°"' producirse 

cnns1derablvmo1ilc 111.';i.s rápido en el mar o on las rnont.aflas. 
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De la curva 1. Fl.g. 5, se despr6>nde que la .inlensidad del 

cont.enido UV de Ja radiación solar dismJ.nuyo signif"icall.vament.e a 

medida que disminuya la longi t..ud de onda. Por lo Lanlo, se ha 

descubiert.o mediante la radiación mo11ocrotnalJ.ca de l.nlensJ.dad 

constante, que Ja radiación con una longit.ud de onda de 297 nm es la 

que liene mayor er1lomogenicidad para la piel. 

Es una ley de la Flsicoquimica, qu9 la radiaci6n sólo puede 

provocar una reacción qulmica si• por un lado, el conLenido energético 

es de la magnit.ud correct..a para el inic10 de la reacc16n y, por et.ro. 

la intensidad es suf"icient.ement.e al t.a como para completar 1 a reacción. 

Esla ley de cinética de reacciones generalment.e valida puede, por 

supuesto, aplicarse a la radiación UV, Para cada longitud de onda, la 

erit.omogenicidad f"ué mult.iplicada por su intensidad en la radiación 

solar. De ést.a manera, se obtione una curva, pero est.a vez con un 

pronunciado mllximo en la long.it.ud de onda de 308 nm. Es decir que la 

radiación con una longi t.ud de onda de dicho valor es la ~s peligrosa 

para nuest.ra piel. CFig, 6, curva 3, punt..o X). 

El dospla:tami.ent..o del mAximo de 2Q7 nm det..erminado con radiación 

monocrom.lt..ica al má.ximo de 308 nm. medido práct..icament..e a part.ir de la 

radiación solar. es causado por la relación ont.re el cont.enido de 

energla y Ja int.ensidad de la rad1aci6n solar. La inlensi.dad de la 

radiación solar a una longJ.t..ud de 297 nm es t..an baja que, a pesar de 

l'a mucha mayor erit..emogen1cidad, esla longitud de onda sólo juega un 

papel rnenor en la pr~ct.J.ca. Por el contrario, la longitud de 308 nm. 

considerablemenle más int.ensa r-ad1aci6n solar pero 

signif'icalivamenle mc\s débil en lo quo respoct.a a erit..emogenicidad. 

aunque es la ~s pel1grosa para nuest.ra pl.el. 
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1. 3 EL BRONCEADO. 

1.3.1 Reacciones biquimicas de l.ci. piel por soms>limient..o a luz UV 

CQ. 17 y 24), 

Los rayos solares y con ellos larnbién la radiación UV conlanida 

su espect.ro, penelran la piel a mayor· o menor profundidad CFig. 7). 

En general. la prof'undidad depende de la longi t.ud de onda de los rayos 

incidenles sobre la piol. Al aument.;i.r la longit.ud do onda, aumont..a la 

profundidad de penelración CF'ig. 8). 

Una amplia variedad de reacciones ocurren en las capas m~s 

superficiales de la piel como consecuencia de la radiación UV 

incident.e y absorbida. 

La penetración de la radiación UV inicia procesos bioqulmicos en 

la piel. El arc;>ct.o visible es la pigmentación. En la lit.era.t.ura se 

eslablece una diferencia. ont.re la pigmEJnt..ación direct.a y la indirec:t.a: 

- Pigm9ntac ión di rae ta: 

En est.o caso los rayos UVA provocan la oxidación de un procluct.o · 

incoloro, precursor de la melanina, que está localizado en las capas 

mi.s externas de la piel. La estruct.ura qui mica de ost.a sust.ancia 

precursora de la melanina no parece esl.._r aún t.otalmont.e aclarada. La 

oxid:a-ción comienza en cuant..o inicia la irradiación pero ol bronceado 

resullant.e en ést.as condiciones os ineslablo por lo que desaparece al 

cabo de 3 - 24 horas según la intensidad radia.da.. 

Tambión en éslo proceso pueda observarse que la act.ividad de 

oxLdación os funi::ión do la longitud de onda de la radiación UVA. 
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Mient.ras que la b1bliografia ant.igua est.ablece un int.ervalo de 

longit.udes de onda comprendido ent.re los 300 y 420 nm, con un máximo 

para ésla acción ox1danla- de apro)(irnadamenle 340 nm CFig. 5. curva 4), 

estudios recient.es en los qua so ha usado rad1ac1or. monocromát-ica 

muest.ran que el soct.or act.1vo osLá comprendido lant..o en la región UVA 

como on la visible entre los 300 y los 700 nm de l.:ingitude onda, 

siendo rnás efecl-1 vas las radiacior1es UV con longit.ud de onda larga C 

>320 nm) qua las de 10091 t.ud de onda más corLa. El máximo se localiza 

en un sect.or muy amplio, ent.re unos 380 a 500 nm. Este proceso de 

o~daci6n de la sust..ancia. precursora dt;J la melanir1a se donomina 

pigment.aci6n direct.a. 

- PLgmontací6n indirocta: 

La pigmentación directa provocada por la radiación UVA cont.rast.a 

la llamada pigmentación indirecta, iniciada por la radiación UVB. 

Esta radiación inicia t.oda una cadena de reacciones quimlcas que 

comienza con un deterioro fot.oquimico do la tirosina localizada en al 

núcleo celular y finaliza con la formac16n de nuova mola.ni.na CFig. Q). 

Aunque el curso si.mpli.ficado de la cadena de 1"'9aCci6n con alguno 

de sus int.ermediarios está doscr1t.o en la lit.erat.ura aún no ha sido 

t.ot.alment.e dilucidado en todos sus detalles. 

A part.ir del hecho de que ést.a pigmenlaci6n indirecta representa 

cadena de reacción con, al parecer. veloc1dades de reacción 

considarablement.e diforent.es entra s1. puede explicar pos1blernent.e el 

t.iempo necesario de varios d1as para conseguir la pigment.aci6n de la 

piel. En compensac16n. un bronceado conseguido por •st.e camino se 

mant.iene durant.o más t.iempo. Pudo establecerse experitnqnt.alrnente que 

la formación de melani.na ropresent-a una verdadera prot.occi6n para la 

piel. Est.e efect.o puede ser at.ribuido a la absorción y dispersión de 

la luz. por parte de la melanina formada. 
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Sl las reacciones establecidas ahora correctamente 

interpretadas. se concluye que la melanina formada por pigmenlacion 

directa y la formada por pigmentación indirecta. no lienen la misma 

C>st.ruclura. Es preciso aclarar t..odavia sí las diferencias se deben 

solo a un dislinto grado de pcltmerizaci6n de la molécula fundamental 

d& la melanina, o si influyen olros faclores. 

A pesar de que los rayos UVB pP.osant.an efoct.os nocí vos sobre la 

piel parecerla necesario permitir la formación de un ligero eritema. 

para la activación de la formación de la melanina y alcanzar asl la 

pigmentación indirocla. 

1.3.2 Otras reacciones propias de la piel C17. 20 y 25). 

AdemAs de la f"ormación de la melanina, la r-adiaci6n UV provoca 

el espesamiento de la capa. córnea efecto que se conoce con el nombre 

de ·•fot.ocallosidad·• . l..as células basales de la epidermis reaccionan a 

la penetración de la luz UV con un increment.o de la velocidad de 

división celular. Esta capa córnea engrosada poseee cierLa prot.ecci6n 

frente a la luz UV do monor longilud de onda. 

En adición a la fotocallosidad. aparentement.e la transpiración 

t.ambién representa ciert.a reacción proleclora del orga.ni sir.o. Algunos 

aut.ores han conseguido demostrar la presencia del ac1do urocanJ.co. que 

es una suslancia absorbent.e de la luz UV, en el sudor. Tal 

most.raron estudios posteri.ores est.a sustancia se encuentra. en la piel 

y el sudor sólo act.úa como vehículo ext.ract.or y su concent.ración puede 

det.ect.arse forma creciente t.ranspiración provocada por 

exposición al sol. El signiCicado de esta sust.a.nci.a est.A muy discutido 

por lo que sólo se nombra aqu.l en forma marginal. 
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otras reacciones de la piel provocadas por la luz UV son 

procesos t..ales como daf'ros al sist..ema enzim.."lt.ico reparador DNA/RNA y a 

la olast.ina y querat.ina cont..en1das on el lejido conectivo. Si la piel 

es oxpuest..a a la radiación UV en forma relat..ivamento rracuente, pueden 

aparecer daf'l:os crónicos en la p1el y carcinomas de piel CF'1g. 10). 

Est..a enumeración. sin embargo, no prot.endo ser completa y sólo 

pret.end9 demost.rar el signif'icado do la luz UV en la piel húmeda. 

La piel de personas sin gran plgm~nlaci6n nat.ural puede 

habiluarse hasla cierlo grado 1 a reacci 6n UV i ncroment.ando 

euidadosament..o la dosis de radiación. Sin embargo, la aparición de 

eri t.erna. solar demuestra que est.a precaución es aún i nsufici ant.e. 
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1. 4 MECANISMOS ARTIFICIALES DE PROTECCION DE LA LUZ SOLAR 

1.4.l Clasificación de ant..1o;olares C17,20 y 22). 

A part..1r de las consideraciones hechas anlariormenla, se deduce 

claramente quo la piel debe protegerse de ciertas longitudes da onda 

de la rad1ac16n solar. 

Una posibilidad de protección consisto en cubrir el cuerpo con 

ropa o bien recluirse en lugares sombreados. Sin embargo, t.ales 

medidas preventivas son imposibles de llevar a cabo en la práct.ica y, 

adomAs, poco sanas. Por lo t.ant.o. la piel debe protegerse por et.ros 

medios. Se ofrecen para ello dos grupos f'undament.ales de product.os. 

Uno de ellos es impermeable a la radiación ref'lejá.ndola en su mayor· 

parle, mientras que el ot.ro grupo absorbe la rracción nociva de la 

radiación pero es t.ransparent.e al rest.o CF'ig. 11). 

Comúnmont.e é::;t.e t..:i. po de sust.anci as son conocidas 

bronceadores debido a que en un principio se agregaron a ést.a clase 

product.os con el f'in de aport.ar a la piel el caract.erist.o color 

causado por la radiación solar, pero sin los daf'fos que ésta provoca, 

sin embargo. no act.úan direct.amonle en ol bronceado sino que al 

disminuir la inlonsidad de las long1t.udes t.6xicas se aument.a la 

exposición sin molestia, con lo que so activan los mecanismos 

nat.urales de bronceado por periodos considerables cons1gu1endo a.si una 

pigment.ación baslant.e esta.ble Con los úlllmos conocirruent.os sobro los. 

dal"l'os que la radiación solar causa. ést..as .sust.,;,,ncias se incorporan en 

una ampli.a. gama. d& product.os con lo que se donomin.a.n por su acc16n 

como ant.isolares. 
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1.4.2 Su!.lanc.ias impermeables (opacas) a la rad.ia..::::.ión (17, 20). 

Esle grupo de susLancias .incluye a lo~ materiales que resultan 

opacos la radiación debido propiedades f'lsicoquimicas. 

reflejándola y d.ispersAndola en su mayor parlo. Tipicos reprosentalos 

de éste grupo son Jos compuestos inorgánicos como por eJemplo: el 

óxido de zinc, óxidos de hiorro. dióxido de t.ilanio, ele. 

Su efect.i vi dad resul la del hecho que cuando se aplican. a partir 

de un cierto espesor, cubren la superficie de la piel y virt.ualmente 

impiden por complet.o la penetración de la radiación. La desventaja de 

estas sustancias es que la piel adquiere un aspact.o de mascarilla. 

Principalmente por esta razón es que normalmente no se emplean 

sustilnc:ias ant.isolares solas. pero si ayudando a filt.ros uv. 

1. 4. 3 . Sustancias select.ivament.e permoables Ctransparent..es) a la 

radiación Cl 7, 26, 27, 28 y 2Q). 

Las sust..ancias permeables la radiac.ión, mayor la 

compueslos orgánicos, no presonlan la desventa.Ja. a.nles monc1onada ya 

que absorben directamente los rayos nocivos y 

transparentes al rest.o de la luz. 

normal ment.e 

Hay una diferenciación entre los llamados filtros UVB, filtros 

UVA y filtros do amplio espectro. Estos ült1mos so d.istinguen por 

poseer propiedades. de absorcJ.ón que cubren asenc.ialmento los rangos 

UVA y UVB del ospect.ro CF'ig. 12). 
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1. 4. 4 Pt·op.i.edadias y ruqt.J1sitos de las sust.anCldS ant.isol.'lres 

("17, 20 y 26). 

Estas. sust :tnc1 as, par a c.ifracer una prolecciOn frent.a a las 

1·.-..d!~l'on0::. solar..:-s dehon, no solo absorber efJ.cienlemHnLe en el rango 

UV', sino rounir una sorJ.e de ot.ros J.mporlanles requ1s1tc.~. que pueden 

clasificarse de la s1guient.e forma: 

a) Requisi Los fisicoqu1micos: 

Efic1emle rtbscrc16n de lo~ rango$ UVA y UVB. 

- Qu1 m1camont.e E:!'Slable. 

- Inodoros, en lo posi.ble. 

- Jnsipidos. 

b) Requi si t.os Loxicol6gicos: 

- Toxicológicament.o a.cept.ables (inocuidad t.oxicológica). 

- Buena lolerancia por la piel. 

- No sensibili:tanle. 

- No alergizant.e. 

- No mulagénico. 

e) Raqu1sit.os t.ecnológicos: 

- Buena capacidad de procasam1 er1t.o. 

- Solubilidad en los más 1mport.ant.es solventes y bases usadas 

normal ment.e en cosméLi ca. 

- Compat.ibilidad con las bases usadas 

cosméL1ca. 

- Est..1b1 l 1 dad en el producto Ler'Tll nado 

fundamental mente en 

Es nolorio qua solo un pequef'l'o número de sust.anc;;1a'!'. µuede reunir 

t.odos los requ1sit.os, bas.t.ant.e diferentes ent.re ~l. Est.os requ1s1t.os 

result.a.n en defin1t.iva a p .. r t.1r do la propl.a aplJ.caclc'in de lo. 

sust.anci a ya quo ademt.s de su ef ect.1 v1 dad, cad:1 -:;.usLanc1 a adm1 ni st.ra<.:ta 

,;¡ hl1mrino~ dabff ser b1en t.olerridOl. 
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1.5 H\JHECTACJON Y EMOLIENClA C30, 31 y 32"1. 

Actualmente las cremas y locionP'i (Je cuidado J=<Prson.1'll, t.ral;,,n d•·,. 

l:ncllllr en ~IJS formulacionos 1ngrudlA-l1lo~• qtzf,J ;d\v1on lo!'- "-1-,Jnn...o..; y 

s1nt.011las da la piel seca imparl1cnclo su;.vtdad V Lo:.~rsura.. 

Los usuarios de oslos prciduct.o~ ~ .. an prHdominantamonLe mujorAs. 

Se esL.tma que aproximadament.e Lros; cuarlos do la poblact6n •d11lla los 

usa.. con una frecuencJ a que numenL.~ dtJranle ol .l nvi or 1io. F-1 dosl1 ne.. 

principal de estos product.os son las 1roarios y l.:i cara; sin embargo, 

~lumonla su uc;o en regionos áspt3'ras d~l cuerpo, especialmente piernas, 

t.alones y codos. 

tina rle oxper.imenlos clAs.ir:o.:;, usanrlo piel de cadáver, 

domn~t.raron que la suavidad de ést.o t.oj1 do depende di rectamente de la 

cant.iciad do agua quo conlonga. La. mayor!a de los inve~ligadores está 

do acuerdo con quo sJJo requiere un mi nimo da 10 ~ de a.gua en estr ... to 

c~rnco par.a. produc.ir una fle>cib1lidad y suavidad adecuadas. 

0.'.>$da que so conocen 1 os mecanismos por los que se produce 

rosequodad en la piel y on combinación con la Lecnologia actual • 

..:•x1~lnn vrtrio~ n1€•ti.: .. ir:is p;i.ra reh1draL;.1r: dicho Lojido, los rn.'is 

.<.) Uso do emoliontcs: es la. apl.icación en J;:a suporficJ.a do J;t piel de 

mrtlor1al quo prr:idu<:'.e una b.-irrC'>r;i. l.=i cual. prov1Pne fis.icamenle 

J;:1 ¡1lfrd1d.;i ..::I? .-10u.:i p1·ovon1c-11l~ do\ <?~l r;1t.u córneo. C(""ln•~:st •• pUl."'5, 

si mpl l~ oc Jusi on. 

b) Uso de humeclanles: es (,!'¡ mv1..rln1 smo poi· ol cual so al ra(> agua a l.:i 

p1c>l ., trav&~ dPl U!"O dr.> 5U!->lo"tnc1.,~ fuPrll'1mc...nL•:.• hiqrascópi.::as. 

4(1 
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Ex1 st.en algunos otros métodos para cont..rarreslar la sequedad de 

la piel. Por ejemplo. indireclament.e. ut..J.l1zando absorbent.es quimicos 

de luz ult.raviolet..a con lo que se proviene el daf'fo a las células. las 

cuales. suelon rehidratarse por si solas. 

1.6 LOS EXTRACTOS HERBALES y LA COSHETICA ca. 3. ~3 - 36). 

El hombre desde la ant.iguedad ha utilizado a la plantas y a sus 

ext..ract.os para el cuidado y embel lecimienlo de la pi al. usandolos en 

un principio como colorantes para cambiar el aspecl.o natural del 

cuerpo; as! por siglos, é~t..os ma.t..eriales han sido ut..ilizados en 

cosmél.ica por su profilaxia. sus poderes curat.ivos y sus efect..os 

moderados. 

En un principio las aplicaciones t.6picas no diforer.ciaban el 

f'armacéut.ico del cosmót.ico; aunque en cada caso ahora podemos ver que 

el objet.ivo es muy similar: t.ratar. cu1dar y ernbellecer la piel. 

Los ef"ect.os que aport.an ost.o tipo de ma.l.eriales as! como las 

dosis y aplicacionos han SJ.do lrasrnit.idas de generación ~n generación. 

conociéndose muy poco acerca do sus component.os y de sus meca.ni. smos de 

acción. Los efect.os farmacológicos y t.erapéut.icos do les J.ngrediont.es 

do est.as plant.a.s no fueron est..udi.a.dos SJ.no ha.st.a. la llegada de los 

modernos inst.rument.os de invest.igación y del eslabloc1mienlo de 

laborat.or1os de invest.J.gac16n destinados para hacor t.a.les ensayos. 

Algunas de est.as invost..1gac.1.ones fueron mot.J.va.das sólo por 

curiosJ.dad cienl1f'ica o comerc1a.l, s1no porque los consumidores 
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pref'teran a la.s mal.arias primas nat.uralcs en los. cos;mét.icos por 

considerarlas ÑS seguras. ef'ect.i vas y comp•at.i bla~; ol uso dB O"s1.-as: 

ma.l.eria.s primas f'ue interrumpido solo durant..e y después dt~ la Sogunda 

Guerra Mundi..al. cuando l¡is sustancias s.intét.ic..as r::omanz;..1·on a tener un 

gran augo primero en farma.cia y dc:osput.os en cos:mit-t.ic;a; sin @mb¡o_rgo, 

pasados los a.f'los. se ha vist.o un rono:lc1m1cnlo. al relor11ar al uso do 

excipient.&S. bases y sust.ancias act.ivas nat.uralt3's. 

Est.e enorme rest.ableci miento dol i nt.orés por las n1at..erias primas 

veget..alos ha causado que indust.rias y univosidad9S estén i:nvoluc:r.ad.a.s 

en una producción racional y cautelosa. de ó-st.a.s sust.anciA.-s. aislando 

de varias pa.rt.es vegeta.los e invosligando pr:incipios act.ivos de 

pl ant.a.s y ext.r a.et.os. 

Los agentes aet.i vos son usados en cosmlrli ca por-quo se les ha 

encont.ra.do una !'unción ospeclf'ica. y so incorporan par.a que act.1!ren como 

emolient.es. as t.r i ngent.es , prot.ect.oros, humect.anles" cialmant.es. 

suavizant.es o absorbentas de luz ult.raviolet.a.. En la a.ct.ual:ida.d, 

pode9Ds oncont.rar éstos m.a.t.oriales en f'ormulac.iones debido a que 

result.ados obt.onidos por sof'ist.icadas invest.igacioncrs ·cient.if'icas han 

verif'icado, seleccionado y f'rec.uent.emant.o coni"irmado l.a.s ..aplicaciones 

omplricas exist.ont.os. 

En t.eorla. las plant.as f'rescas debor1-.n ser l.a elecci61'\ a. 

ut.ilizar para formula.r. pero t.r.a.en consigo p:rcblo~ casi 

inf'ra.nqueables de a.la.a.cena.je y conservación. Act.ua.lrment.e se describe 

la. utilización do los ext..ra.ct.os secos: como un se9uro y ef'ect..ivo 

procedimiont.o para estandarizar y proservar Jos co:ns\.~i.uyent;es act.l.vas 

de los veg.&t.ales, adem.i.s. ést.os cuent.an con l.a vont.a.Ja. de poner en 

libert.ad colllpOf\ent.es que en la pla.nt.a no se ha.y.-n .a .:fllcil disposi."Ci6n; 

por lo qua. loS extra.et.os .ahora so pref'ieren 

pionsa formul."\r con. material bolá.nico. 



En Farmacia extracto sust...ci.nc 1 a oblen1 da por 

t.ralamient.o de un mat.orial vegetal un solvont..@ adPcUado seguido de 

la ovaporacicm lolal o pci.rc1al de• la soluc16n, procodim1enlo que se 

puedo cont.lnuar con olros solventes. sin 1o•mbn.rgo, en cosmét.1.ca solo se 

emplean agua v al gunoo;; vehi cul ns 1 l. p~f 111 c:os ~ t.al os como etanol , 

propilengll.Col, OS.lf'tT"OS de actdOS grasos, y lriglicérldOS. 

La t.endonc1a acLua..1 en fi t.ocos111et.i ca os usar compuestos puros, 

embargo, el empleo de 1 o::. exl ract.os conll. núa con gran augo. ya que 

se recom1endan cuando un agente ac-l1vo o una ca.t.egoria do agent..es 

ac:l1vos no han ~ldo dcleclados, es 1ncosLeable purif1carlos 6 cuando 

ha sido comprobado que 1 a efErcl1 vi dad cosmé-l 1ca depende del exlract..o 

ent.ero. 

La gran variedad de sustancias acli vas '1ue se encuentran en los 

extractos bot..ánicos pueden clasificadas alguna de 1 as 

di!'erenles categorias qu!micas siguientes: .icidos. alcoholes, esteres, 

carbohidrat..os, f"enoles, polif'onoles C la ni nos• f l avonoi dos, 

anlocianos), terpenos Ccarolenoides), saponinas, alcaloides, 

glicósidos, aminoácidos, onz¡ mas y ion&s met..álicos. 

1 • 7 MI MOSA TENUEFOLI A C TEPESCOHUI TE) 

1.7.1 Descripción bolAnica C37, 38). 

El Tepescohui te es un arbusto da 5 a 8 metros de al tura con 

hoja!'; bipinadas 6 a 9 paros de p1nas y éstas con 20 a 40 hojuelas 

linear-oblongas muy pequef'l"as, viscosas; florEPCe en esp1ga y !'rulos con 
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vaina oblonga. Se le clasifica como Mimosa lenuofolia do la familia da 

l.as legununosas:. La floración y fruct..1f1cación ocurre. .. onlro los mases 

de d1ci.embre a junio depf~nd1ondo de las car;;.ct.or!c:;t1e .. a·> oc:ol61J1cas do:·l 

lugar de d1st.ribur:16n. Es una espec1(.> caracl<'"rist1r:-a do la s,-.1va baJa 

caducifolia, pero también su lr"' oncuetllra en vogr.,,lac:1ón s<>.bonc:ucie. 

El Tep~cohu1t.c:a act.ualment.e es un<'< nsp•:-.,.io umpl.iamonle cm la 

región da Ci.nt.alapa, pero present.d. u11d di:St.r1buci.6n rest.ringida, 

respecto a otras os:pPcles: en el esLadrJ do Ch1 apa!o~. También se han 

colectado eJ1;1mplare!i en el eslarJc, do Oa:<ac.;i., el Ilsmo de 

Tehuanlepec CJuchila.n. Salina Cru..:, 1l..'p.·u,alepec, er1t..r.:- otros). 

Por ést.as caraclerist.icas so la puedo clasificar 

espoc.i.e endémica para el Valle de Cinta.lapa, y posibloment.e para et.ros 

vallas con las mismas: caraclerist.icas. 

1.7.:? Usos tradicionales (39). 

Desde la época prehisp:tnica, se t..ionen noticias sobre el uso 

mediei.nal del Tepescohuil.e, sin embargo. qs en la act.ualidad cuando se 

le h;i.n encont.rado otros usos mcdicinalos y agropecuarios al arbusto. 

Ent.re las aplicaciones torapéut.l.cas, la lnformación roca.bada 

rcport.a usos del Ar bol para fines lant..o ganaderos como humanos. Entra 

las aplicaciones para la ganaderia encoril.ramoso la. da do~1nflamat.orio 

en inf'ecciones de las ubres de las vacas. En el ser humano se 

ut..iliza f'ungicida. cal.apla~ma contra la alorgia y 

cicatrizante en heridas y quemaduras do la p1el (Utilizando el polvo 

de la corteza). 



El Tepeseohu1te se utiliza como post~e muer t.o para el cercado de 

las act.ividades agropecuarias, y las hojuelas como forraJo para el 

ganado. 

1. 7. 3 Sit.uaci6n act.ual de los rnat.orrales del Tepescohuile en el 

Valle do Cintalapa C39, 40). 

El Valle de Cinlalapa so local1::a a 80 km aproximadamente al 

oesle de la ciudad da Tuxlla. Gul1érrez. Es una eslrecha y corla 

depresión con una longitud de 40 a 50 km. y una anchura de 5 a 8 km 

aproximadamente CFig. 13), 

Las principales poblaciones Cint.alapa de Figueroa, 

Jiquipilas y menores como Lázaro Cárdenas, Pomposo Castellanos, Visla 

Hermosa y Adolfo López Mat..eos ent.re et.ras. 

La principal vla de comunicación es la carretera Panamericana 

que cruza las poblaciones de: Oc:ozocualla - Cint.alapa - San Pedro 

Tepanalepec - Oaxaca. 

La lopografia en el Valle se caracteriza por present.ar en su 

parle baja, lamerlos bajos con laderas largas y pendientes suaves: los 

lamerlos se incrementan conforme se integran a las sorran1as, las que 

tienen un relieve escarpado. 

En relación con la hldrografla nn la región, la cuenca alt.a del 

Rio Cint.alapa forma el Valle del nusmo nombre, el que se 1nlegra 

ol arroyo Zoyalt.enco y se cont.1núa con el Rio de la Vent.a. 
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L.o!:. clima:!" que se present.an en el Valle corresponden al coilido 

sub-hümndo y mt=tdioc•lido sub-húmedo. 

El uso act.ual dol suelo en el Valle esl.á dado principalmente. en 

par l.l~ baja. por la superí'icie ocupada por lo~ t.orronos agrícolas y 

pocuarios, t.errenos agropecuarios con vegel.ación secundaria y relict.os 

do vegal.aci6n primaria de s•lva baja eaducií'olia. 

El Tepescohuit.a en el Vallo se dist.ribuye por lo general en los 

l.errenos a.gropucuarios abandonados y relict.os de selva caducif"olia, 

.º"las JadYras de las s:iorras que bordean al Vallo. Es una especie que 

· ahunda en las cimas de los lomerios, y es escasa en los sitios d• 

penumbra y alt.a humedad; sin embargo. cuando ést..as 4.reas se abren al 

cult.ivo y se abandonan. el Teposcohuit.e se conviert.e en una especie 

pionera aqrasiva. \_, 

El Topescohuit.o en su condición primaria en el ecosislema de la 

sel va. es un olement.o dent.ro de una est.ruct.ura. const.it.uyendo una 

e~pecie dominada. prff'se11t.andose como individuos aislados; restringida 

a los fugares de mayor int.ensidad luminosa, suelos delgados y baja 

humedad r·ol at.i va, 

L.a presencia del Tepescohui t.e en los t.or-renos agropecuarios 

rnsponde a las condicJones del cambio de uso del suelo de selva a 

t.err•nos agropecuarios. es avident.e que el cambio de uso const.ant.e 

ag1·lcola ;.. pecunrio o viceversa, sin aplicaciones adecuadas de medidas 

de consurvaci6n del sut:1l o y agua, t..rae como consecuencia la pérdida 

del suelo con una erosión incipient.e a moderada y a las que el 

Topescohuit..e se adapt.a on í'orma ópt.ima. lo que hace que la especie 

pro~pere C Fig. t 4:>. 
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1. 7. 4 C:."lrñcl.orislit~a~ d0 .aprovHchamienl..o C3Q). 

J.:J ·ruposc11hui lu .1clualmonl ,, aprnvocha t.ant.o con fines 

rnadorabl os comu medicJ 11.1les. En al uso agropocuario. La especie se 

llt.J li:r.a pa.ra la produc<.ión de posLeria y en épocas criticas de sequia 

l .01s lioJa~ come-. fnrr;t.jo. La r.ort.e7.a y las hojas Lionon aplicaciones 

m"di ci nal l1'S par a. ul o:.n1 li11mar1• • y para el ganaUo. 

1-:n rolación al .-iprovuchamient.o d(.•1 vegetal. para la 

nhl oncit111 do la r:orloza. t~slo sc.- realiza de dos formas: la primera 

con~•i ~:t.n 011 c·l "11osca"it.••r~ld•=>" del poslq muort.o y la segunda consist.e 

ui1 al •·Da~.cor t.o~.1do•• dol Arbol vivo. en ést..e caso se realiza el cort.e 

,, cuchil 1 º• para dos;puós de:-q1r-=:-1·1cfo•r j;ilando de arriba hacia ribajo 

h;1•,t.a d1.•Ja1 • un la mayoria do los casos. al árbol complet.ament.e 

clnscor la:•.ado. 

El doscort.a?.ado t.ol.a.l cau~a 1 ;i muert.e del arbuslo. dado que 13n 

A~at..1 p.;1rlo c.JeJ :i..rboJ c;orroo Jos vasos del f'Joama. a t.ravés de los 

c:11alo!i so nulrf1 ol vugol.al • adom:1s do que la corteza lo prolege del 

ataque de plagas y enf,..,rmedalJr>s. sin ombargo. a la fecha no se han 

r1.ml i :.-.ado l nvaslJ gaci •::>nes respoctu al of'eclo clal descurlezado parcial 

el J.l• oder dn rocupor ar~ión v-ngelat..i va, 

Exl •.t.e un;a al tonJ.1Li v°" <le ;1µrovechamienlo de la cort.oza bajo un 

~.lsl.emfl dc-t r·ot.aci 6n c.:01 rado a ci neo ~.1.Nos, en parcelas de áraas con 

... 1 1 a dnnsi dad < 1600/ZOClí> Arbolas/ha) éste mélodo SQ sugiere en base al 

1.1 1 I PI I•• rlo l.i al la t"F"••Jener·aci6r1 voget.at.lva de Tepescohuit.e después 

rla un talado y no un desenrai'l!ado o deSC•:lrluzado. El mét.odo de 

aprovechamirt11lo que se pruponu es el de mat.arraza para favorecer que 

<~I t.ocón omit.a los ~uficient.n~-. 1•Cl1uponas", y en un lapso de t.iempo no 

mayor da ei neo aNos al canee nuavament.e al t.amaf'ro propicio para ser 

i nt.er vont do. 
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Tobas 9r2.n i ti cas 

9 = T epescohu i te (Mimosa tenrJefo 1 ¡a) 
Figura 14. Diagrama de la rela•:ion Condiciones del suel•l ·Cambio 

de uso del suelo· Tepescohuital (39). 
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II. PARTI: l:XPl:Rllfl:NTAL. 

2.1 EQUIPO. 

Agitador magnético con calentamiento CCorn1ng PC - 131). 

Balanza analit.ica CSaut..er GmbH O 7470). 

Bomba. Perist.Alt.ica CCole - Par mor. n.;;53-20). 

Cámara f'ot.ográ..f'ica CPenlax HV!J. 

Equipo Quickf'il CCorning Inc. ). 

Espoct.rof'ot.6met.ro CDU - 6 Beckma.n). 

Est.uche quirúrgico. 

Estura CCasa Rios SIC - DGE .- Q672J. 

Microscopio COlympus Opt..ical Co. CHSJ. 

Microt.omo con criost.at.o CAmerican Opt.ical Co. J. 

Pot..onciómet..ro CCorning modol 7J. 

Picnómet.ro met.Alico, 

Muf'la Blue M CEleclric Company Mod. MlSA - lA), 

2. 2 REACTI VOS. 

Acot.ona CGRJ. 

Acido acético glacial CGRJ. 

Acido clorhidrico CGRJ. 

Alcohol isopropilico CGRJ. 

Aloe vera Cext.ract.o gel). 

Anhidrido acét.ico CGRJ, 

Azul de met.ileno Csoln. 1Y.:>. 

Bromuro de yodo C GRJ. 

Cloruro de Litio CGRJ. 

Cloruro de Pot..a.sio CGR). 

Et.anal absolulo CGR). 
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Glicerina CGR). 

Hidróxido de sodio CGR). 

Metanol C GR). 

Piridina CGR). 

Propi 1 engl i col C GR). 

Sorbit..ol Csoln. 70x:>. 

Tiosulfat.o de sodio CGR): 

Yoduro de potasio CGR): 

2. 3 MATERIAL BIOLOGICO 

Conejos raza Nueva 2'.elanda CBioterio de Invest.igación ENEP -

Izt.acala) • adult.os, dG peso entre 3. O - 3. S kg. de ambos sexos y con 

aliment.aci6n sin rest.ricción. 

e. 4 METOOOS 

El extracto purificado fue generosament.e donado por el 

Laboratorio de Investigación de Productos Naturales de la ENEP -

Iztacala y utilizado para est.e est.udio como sólido • en solución 

alcohólica hidroalcohólica. indicandose la concentración y 

proporción de solvent.es en cada caso al in1cio de cada prueba .. 

2. 4.1 Prueba de t.oxicidad dórnuca Cirrit.abilidad en piel - prueba 

de parche - ) . 

Se desarrolló de acuerdo con la prueba de irritabilidad en piel 

según u.s.P. XXII C36). 
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La irrit..ación producida por una sust..ancia se mide por una Lécnica 

do pruoba. do parcho sobro la piel escoriada e inlact..a del conejo albino 

rasurado en su parle dorsal. Sabiondo de antemano que el product.o va 

dirigido oxclusivamonle a. piel sana. 

Sa usan seis conejos lant.o para las pruebas do piel intacta como 

para la piel escoriada. 

Introducir bajo un parche cuadrado do gasa quirúrgica que mida 

a. 6 X 2. 6 cm y con un grosor de dos monocapas, O. 6ml Cen el caso de 

liquidas) de la sust..ancia a probar; on nuestro caso O. Sml de una 

solución alcoh6lica al 20'< p/p. 

Los parchqs so inmovilizan en los animales .a.sogurandolos en su 

lugar con t.ol a adhosi va. Todo el t.. ronco dol animal so envuelvo con un 

mat..orial impermeable. por un periodo de 24 horas. Eslo material ayuda 

a mant..ener !Os parches de prueba on posición y ret..arda la evaporación 

de sustancias volát.iles. Después de la exposición, se quitan los 

parches, y se ovaltlan las reacciones result..ant..es (Apéndice JJ, 

Hacer una segunda evaluación al cabo de 78 horas C4B horas 

después de la primera. evaluación:>. Realizar 

exposiciones sobre áreas du la piol que 

un número igual de 

han sido previament.e 

escoriadas. Las escoriaciones son incisiones monores a lravlls del 

est.rat.o córneo, pero no lo suf'icient.emenle prof'undas para daf'Sar la 

dermis o producir sangrado. Evaluar las reaccionas de la piel 

escoriada a las 24 y 72 horas CApéndice IJ. 

Sumar los valores para el eritema y la formación de escaras a 

las 24 y 72 horas para la. piel inlact..a a los va.lores para la piel 

escoriada a las 24 y 72 horas Ccualro valores). De manera semejante, 



sumar los valores para la formación de edema a las 24 y 7a horas para 

la puiel inlact.a y escoriada Ccuat.ro valores). El t.ot..al de los ocho 

valores se divide entre cuatro para dar el valor de irritación 

primaria CApédice l). 

2. 4. a Tipif'icaci6n dol extracto. 

El extract.o fue evaluado mediant..e las pruebas f'isicas y quim.icas 

rulinarias recomendadas para estos productos. 

A) Físicas. 

a) Propiedades organolépt.icas. 

Fueron evaluadas t..ant..o de la solución alcohólica C20Y. p/p) 

como del exlract.o sólido. describiendo la apariencia. el 

color y ol olor. 

b) Solubilidad. 

Est.a prueba se realizó con una eanlidad e>eact.arnenle 

conocida de aproximadament.e 50 mg del exlraclo sólido y 

con un volumen de sol vent..e de 50 ml • Se ut.i. l izaron varios 

solvent..es como agua. et.anal. met.anol. alcohol isopropilico 

y acet.ona. El ensayo consist.16 en depos1t.ar el exlract.o en 

el solvente agi t.ador magnéli ce temperatura 

ambiente y baJo calentamiento. determinando la solubilidad 

por la apariencia de la solución. 

e) Punt.o de ebullición. 

Se calculó mediante el uso de t.ermómelro y parrilla 

eléctrica. Se probó on solución alcohólica al 20~ CP/P). 
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d) Gravedad especifica. 

So dolorm.inó on relación a la gravedad espec1f'ica del agua 

con el uso de un pjcnómet.ro mot.álJco. para una solución 

al 20% e P/P) • 

&) pll. 

Se midió ut.ilizando 

alcohol nout.ra.lizado. 

B) Químicas. 

pHmEttro con c-1 extracto disuel t.o en 

a) Indice de neut.ralización. 

So realizó por m9dio de una prueba de indico de acidez -

Farmacopea XXII C36)- modif'icada, 

Generalmente se expresa como el número de ml de una solución 

0.1N de algún hidróxido alcalino. necesario para noulralizar los 

Acidos libros. en 10 g de sustancia. También puede ser expresado 

como la cantidad de hidróxido de pot.asio en m9 necesaria para 

neut.ralizar los Acidos libres en lg do l.a su.s:t.ancia. 

En un matraz so disuelven 10 g de la muest.ra exaclament.e 

pesada. El'O 50 ml de una mezcla de vollimernes iguales de alcohol 

y éter. la cual ha sido previamente neutraliza.da con solución 

0.1 N do hidróxido de sodio, usando f'enolf't.aleina 

indicador. Si la muestra no se disuelve on el disolvente f'rio, 

el matraz se conecta a un ref'rigerant.o para ref'lujo, se calient.a. 

lent.amenle y se agit.a con f'recuencia hast.a disolución complet.a. 

Se agrega 1 ml de S. I • de f'onol ftal el na y se ti tul a con solución 

0.1 N de hidróxido de Sodio. En la valoración se agit.a 

suavomenlo y lo menos posible para evitar la saponif'icación de 

la muestra. 
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Not.a: En nuest.ro caso, debido a la fuert.e coloración café de la 

muest.ra result.6 imposiblo la ut.ilizac16n de la fenolft.alelna 

como indicador por lo quo la valoración se siguió por el mét.odo 

pot.enciomét.rico. 

b) Indice de saponificación. 

Es la cant.idad de hidróxido de pot.asio en mg. necesaria para 

neut.ralizar los ácidos libres y saponificar los ést.eres 

contenidos en lg de la muest.ra. 

En un mat.raz t.arado de G50 rnl se depositan 1. 5 a 2 g de la 

muest.ra y se agregan 25 ml de solución alcohólica O. 5 N de 

hidróxido de pot.asio; en B. V. el matraz se calient.a durant.e 30 

minut.os. ensamblándolo previament.e a un refrigerant.e de ref"lujo 

de aire f"rio. de 76 cm de longit.ud. por e mm de diAmet.ro 

int.erno. agit.ando con f'recuencia. Se separa el refrigerant.e 

usado y al cont.enido del mat.raz se le agrega un ml de s. I. de 

f'enolft.aleina. 

Se t.it.ula el exceso de hidróxido de pot.asio con solución O. 5 

normal de Acido clorhldrico. Al mismo t.iempo se efect.úa una 

prueba en blanco. ut.ilizando la misma cant.idad de solución 

alcohólica de hidróxido de pot.asio. 

La diferencia ent.re los volúmenes de solución 0.5 N Ue Acido 

clorhidrico, en ml. consumidos por la muost.ra y los ut.ilizados 

en la prueba blanco. multiplicados por 28.05 y divididos entre 

el peso. en g. de la muestra ut.ilizada. es el valor de !dice de 

saponif"icación (36), 

Nota: debido a la colorac.1.6n de la muostra. la valoración se 

realizó polenciomét..ricamenle. 



e) Indico de Iodo CMét.odo do Hanus). 

Es la cant.idad de yodo, en g, absorbida por :i'oo g de muestra 

bajo condiciones ospecif'icas. 

En un mat.raz de yodo do 250 ml • so deposi t.an BOOmg do grasa 

sólida o 200 mg si se t.rat.a de un a.coite. so disuelven en 10 rnl 

de clorof'ormo, se agregan 25 ml de S. R. de bromuro de yodo, se 

t.apa el mat.raz y se deja raposar 30 minulos, prot.egido de la luz 

y agi t. ando de vez en vez. En s~ui da se agregan en sigui ent.e 

orden, 30 m1 de S. R. do yoduro de pot.asio, 100 ml de agua, so 

valora el yodo liberado con solución 0.1 N de t.iosulf'at.o de 

sodio, .agregandola lent.ament.e y con agit.ación const..ant.e, hast..a 

quo el color amarillo de la solución sea muy pAlido. Enseguida 

se agrega lml de S. R. de almidón y la valoración se cont.inúa 

hast.a que el color azul haya desaparocido. Se of'ect.úa al mismo 

t.iempo, una prueba en blanco con los mismos react.ivos, las 

mismas cant..idades y de la misma manera. 

L.a dif'erencia de los volúment?s, en ml. de solución 0.1 N de 

t..tosulf'at.o de sodio utiliza.do en l.rt prueba blanco y los ml 

consumidos por la muest.ra, mult.iplicados por 1.269 y divididos 

entre al peso de la muestra, expresado en gramos. es el valor 

del indice de yodo (36). 

d) Indice do est.er. 

Es la cant.i dad de hidróxido da pot..asio en mg, necesaria para 

saponif'icar los ésteres on 1 g do la sustancia. La dif'erencia 

entre el indice de saponif'icaci6n y el indice de neutralización 

connst.i t.uyo el valor del 1 ndi ce do ést.or C 36). 
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rJ Residuo de Ignición. 

Pese exactamente de 1 a Z g de sustancia en crisol tarado. 

Quems. suavemc:tnt.e al principio. hast.a que la sust.ancia este 

tot.alment.e carbonizada, enrrio y humedezca el residuo con ,1 m1 

de ácido sulrUrico, caliont.e suavemente hast.a que 

desprendan vapor"1s blancos. Queme a 800 ± zs·c hasta que el 

carbón se consuma. Enfrie en un desecador, pese y calcule el 

porcient.aje de residuo. 

2. 4. 3 Emoliencia. 

Para determinar si el ext.ract.o de Tepescohui le posee la 

propiedad de la emoliencia, que es la f'ormación de una pelic.ula 

senúoelusiva, se viert.en unas golas de solución alcohólica del 

ext.ract.o CBY. p/p) sobre una superficie obscura en donde se hace un 

f'rot..is para obtener una aplicación delgada y homogénea., para t.al f'in 

la superf'icie ut.ilizada f'ue la región obscura de una radiograf'ia; 

despui6s de la evaporación del vehiculo la evaluación se ef'ecl.u6 a 

simple vist..a buscando la uniformidad de la pelicula aplicada que 

resalt.a f'Acilment.e como región mat.e. 

Para corroborar los result.ados de la sencilla prueba ant..er1or se 

realizó un segundo f'rot.is en un port.aobjetos limpio y desengrasado 

para ser observado por medio de un microscopio óptico a los dif'erent..es 

aumentos en seco y det.errninar mAs cert.erament.e la formación do la 

película a evaluar. 



2. 4. 4 Humectación. 

Se delermi n6 como capacidad de ret.anci 6n de agua y capt.aci ón de 

la misma. 

La primera de las pruebas moncionad<'llo;:, so realizó por medio de 

la preparación de soluciones del exlraclo en agua al 10Y. p/p, que 

t'uoron colocadas en cantidades conocid.::as c-n pes.at'iltros de la misma 

medida. con el objolo de mantener á.rer.. do exposición const.anle, óst.os 

previamente lavados y dosongrasados rueron llovados a poso constante 

para sor somGt.idos a un calonlamient.o moderado en ol intervalo do 46 -

48.C en horno. Se midió el Y. de peso perdido a dif'erent.es tiempos 

durante 3, 6 horas. Corno ref'erencia cornparat.i va se hizo la misma 

experiencia con solucionos do humeclanles comúnmonlo ul.ilizados como 

lo son el propilenglicol, ol sorbitol. la glicerina y el extracto do 

Aleo vera. 

Por otro lado, también se probó el ext.raclo de Mimosa en 

combinación con cada de los humeclanles mene! onados, a una 

concentración de 5"/. para obli;1ner igual monte sol ucJ anos al 10% de 

solul.os humoctantes. y as! dolerminar si existe una polencialización 

del of"eclo humect.anto. 

Se corrió en t.odos los casos, un sist..ema control que consistió 

sólo el vehículo ut.ilizado. 

AJ mismo t.iempo so observó el comport.am.ient.o dol exlract.o seco y 

el de Jos humectant.es en dif"erent.es humedades relat.ivas C37. 42, 77 y 

04~ a. t.ompora.t.ura. y Area. de exposición consotant.os; C2S ºc. 1 crn de 

diAmotro) por aproxlmadamenle 10 d!as Chast.a conseguir constancia en 

los posos). lodo eslo con el objoto de det.erminar la capacidad de 

captación de agua en at.mosf"eras artificiales en desocadores C41 y 42). 
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Podemos agrogar quo existen otros mét.odos para evaluar 

humect.anles que emplean técnicas y equipo más sofislicados, éstos 

est.an basados principalmente en propiedades mecánicas y electricas de 

la piol C43). 

2. 4. 5 Análisis espectrofotomélrico. 

Se corrió un barrido desde lo:: 200 a los 400 nm de una unidad 

por leclura con el fin det.orminar la capacidad del extracto de 

absorber en las longiludos de onda de la región U. V. CS, 23 y 44). Se 

realizó el mismo análisis en dl.ferentes sislemas Cal.ano!, melanol y 

et.anal-agua 60/SO, a una concentración de 227 µg/ml) para estudiar la 

in!'luencia del solvente en la capacidad de absorción del exlraclo C45 

y 46). 

a. 4. e Ani6.lisis de cortes histológicos. 

Se analizaron corles de piel de conejo para determinar la 

capacidad de penetración de ext.ract.o. 

El pelo en las Areas probadas dol dorso de los conejos !'ué 

cortado con lijaras quirúrgicas a un mA.Xi.mo, sin lasll.mar la piel. Se 

designaron Areas para ser usadas como control, aplicación única y 

aplicaciones sucesivas, de una solución alcohólica de t.eposcohu1t.e al 

10)C, por medio del método est..adistico de números aleatorios en una 

doble asignación. 
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Las muest.ras procesadas f'ueron logradas de piel da conejo 

albino. las: cualos: soo trabajaron despuós do dos horas d& una sola 

aplicación del extracto, asi como también después de cualro 

aplicacJ anos sucesivas espaciadas cada dos horas. 

Los cortes fueron t.ransvarsales por el método de congelación en 

un microt.omo crl.ost.alo y se observaron al microscopio con un aumento 

de 1: 400. 

2. 4. 7 An.\lisis de resist.encia on piel .-.1 agua. 

Exi~ton dif'erentes métodos para dotorrninar osta propiedad C47. 

46 y 49). Nosotros utilizamos una técnica disei'fada de la siguiente 

f'orma: 

Se preparó una solución otanólica de 12. S mg.....-ml. dol ext..ract.o. Se 

aplicaron dos mililitros en piel humana sana Cant.ebrazo) • en un área 

dot9rminada. do apro><ima.d.:a.mento a.s cm
2

, osporAndose a quo ocurriera la 
evaporación total del solvente C1!3 min) para continuar con la remoción 

del oxt.ra.ct.o con agua destilada, aplicada óst..a con bomba perJstá.lt.ica 

y rocirculación cont.inua do la misma a una. velocidad do 18 ml/min 

CFig. 16). 

Se determinó la rot.enci6ri" evaluando espect.rof'otomét.ricament..o 

cada JO rru.n a 280 nm el agua ut.ilizada para el lavado. 
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2.4.8 Oet.erm1naci6n del factor de protección solar CSPF)"in vivo··. 

Ex1 slen di versos métodos para delermi nar el SPF C21 • 47. 50. 51 y 

5CD. 

Se aplicó una porción del ext.raclo en solución etanólica de 12. S 

mg/ml a cinco voluntarios adult.os jóvenes C20 - 25 arros) entre 45 y 50 

Kg de peso. con régimnn do alimentación normal y con piel sana Ctipo 

III - IV.••se quema modor.;:1.dament.e -bronceado gradual) do la siguient.e 

manera: se utilizó una de sus mejillas como área de prueba dejando a 

la ot.ra como área control, ambas perfect.ami;)nto lavadas y sin previa 

exposición al sol. 

Se cont.inu6 con la exposición direct.a al sol bajo las mismas 

condiciones Cen verano, con cielo dospejado y a la altitud de la 

Ciudad de México), hast.a obsorvar la formación de un erit.ema mlnimo 

perceptible CEMP) en ambas mejillas. tomando el t.iempo de aparición 

del mismo y calculando el f"actor de protección con la relación EH? con 

protección entre EH? sin protección C23, 53 y 54). 
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I II . RESUL T AOOS 

3.1 Prueba de toxicidad dérmica C1rrilabilidad en piel - pruoba de 

parche -) . Solución elanól 1 ca al GOY. p/p. 

Ninguno de los animales t.rat.ados en 1<'1. prueba. de irrit .. abilidad 

piel desarrolló alguna reacción advqrsa Cni orit.ema ni edema); 

ninguna de las dos zonas de prueba (normal y escoriada). 

En las :..reas de piel daría.da dondCI ol ext.ract.o fue proba.do 

rorm6 una policula de dificil remoción que t.enia el comport.amient.o de 

una cost.ra CF'ig. 15). 

3.2 Tipif'icaci6n del ext.ract.o. 

El extra.et.o sólido do Tepescohuilo os un polvo de un color caf'é 

obscuro y pract.icamont.e inoloro. En solución hidroalcohólica presenta 

una coloración café int.ensa. sin t.urbidoz y con un olor caract.erislico 

poco perceptible. 

Su solubilidad es excelent.e en et.ano! al Q6Y. y met.anol; es 

parcialmenl.e soluble en agua y acet.ona CT. ambiont.e); os ligerament.e 

soluble en alcohol isopropilico y muy pobremonl.e soluble en solvent.es 

no polarJs. 

En solución alcohólica al 20~ CP/P) prosent.a una gravedad 

especif'ica de 0.0248 y un punt.o do ebullición de 71 ·e y t.iene un pH de 

4.9. Sus propiodades se encuont.ran resumidas en la t.abla l. 
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F"\.guro Anlmul ... eMpenmenlaclon ultl•7o..do Lo prueba do 

lO>ClCtda.d, Reg•on eup•rlor lralomienlo ulguno, reg•on 

•a:q1,u .. rdo plel opltcocaon del ouclraclo 

r•g•on derecha plel •acorla.da donde podemc;u:1 ob••rv~ lo 

íormo.<:lon do pellculo. de dlf•c•l 

t:valuo.cton 7Z hora.., 
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PROPI EDADES FI SI COQUI MICAS DEL EX TRACTO 

Propiedad Valor Promedio Cn = 3) D.S. 

Gravodad espoc1 fica o. 9248 o. 0117 

Ext.raclo seco rendimiento 16.28% o. 3122 

Indice de neutralización 13.18 mg KOH/g mlra. o. 7103 

Indice de saponi f'i caci 6n 86.06 mg KOH/g 1nlra. a. g974 

Indice de est..or 72, BQ mg KOH..-g mlra. 2.314-4 

Indico de iodo 46. 22 g 1 2 /l.OOg mt..ra. 1.3057 

pH 4." o. 0577 

Residuo do Ignición o. 4278 

TABLA I 

Est.as propiedades no solo est..á.n det..ermJ.nadas por la ef"ect.i vi dad 

de las sust.ancias encontradas en el ext.ract..o y su concent..ración. sino 

t..ambién depende do numerosos !'actores como localización geográfica. 

t..ipo de suelo. condiciones climat.ológicas. irrigación. ole. 

3. 3 Emoliencia. 

Al e!'ect.uar la evaluación macroscópica de emoliencia encont..ramos 

que la muest.ra f'orma una película unJ.formo de buonas caract..erlst.icas 

que ademA.s cuent..a con una adherencia muy marcada; confirm.indose con la 

prueba a nivel microscópico. 
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3. 4 Humecta.::J.ón. 

Para la detorminación de la capacidad do rot.ención do agua. por 

medio do calentamiento moderado C45 - 48 C) en est.ufa, se obtuvo el 

peso perdido a diferentes tiempos, que para f'acilidad de manejo y 

apreciación en las tablas II y 111 se muestran como porcienlos 

acumulados do peso perdido conformo al tiempo, los cuales son el 

promedio de tres determinaciones. Las gráficas comparativas del 

ext..racto y los humect.ant.es, solos y en combinación, se observan 

respect.ivament.e en las Figuras 17 y 18. Sin embargo, en ambos casos 

las diferencias en la retención de agua por los diforent.es humect.ant.es 

no resultaron est.adist.icament.e significativas. 

Tiempo 

Minutos 

o 
30 

60 

00 

120 

160 

180 

210 

Tobla. 

PORCI ENTO ACUMULADO DE PESO PERDIDO VS TIEMPO 

Propilen 
glico1:-

0.000 

0.3Q7 

0.531 

0.712 

O.Q3Q 

1.153 

1. 351 

1.660 

l•mp•ra.luro 

"" Acumulado do Peso 

Aloe Tepes e~ 
hui te. 

o.ooo 0.000 

0.321 0.300 

0.620 0.507 

0.747 0.705 

o.ges 0.013 

1.170 1.110 

1.358 1. 317 

1.SQB 1. 466 

de 

66 

Perdido 

Sorb!. Glice 
lol rina~ 

0.000 o.ooo 
0.331 0.376 

0.5SQ 0.617 

0.784 o.asa 
1.003 1.0BQ 

1. 210 1. 341 

1.433 1.667 

1.683 1. 924 

do 

Cent.rol 

o.ooo 
o. 39g 

O.SQQ 

o. 784 

t.007 

1.227 

1. 417 

1. 61Q 
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PORCI ENTO ACUHUL.ADO DE PESO PEROi DO VS TIEMPO 

Tiempo " Acumulado do Poso Perdido 

Minut.os Con t. rol Propilen Sorbi Glice 
-Agua- glicol. t..01:- rina:-

o 0.000 0.000 o. 000 0.000 

30 o.11g 0.119 0.110 0.130 

60 0.2:55 0.268 0.262 0.253 

00 o. 405 o. 385 0.3Q1 0.413 

120 o.sea 0.640 0.534 0.64Q 

160 o. 734 0.8QO 0.6QO 0.716 

180 0.027 o.ses 0.047 0.'116 

210 1. OQO 1.055 1. 031 1.0QO 

Tobla IU. StJluci.on•• al 10• •n a.gua. t~N Tepes. + :IN humeclanlel, 

Porci.enlos acumula.Li.vos ds peso p•rdldo •voporaci.on 

do oa.gua rcon cr••p•clo mal l"empo, 

l•mp•rolura de 

del•rmln~"one11. 

ranga de 

Prom•di.o de lr•• 

Sobra el comport.am.ient.o del ext.ract.o solo a dif'erent.es humada.des 

relativas, t.enemos las figuras 1Q - 22, donde se observa la variación 

en porc::ienlo del poso inicial durant.o el tiempo de prueba. 

3. 5 Análisis espect.rofolomét.rico. 

Para el a.nAlisis espectrofot.omét..rico trabajamos el exlract.o 

disuel t..o on dit'erent.es sist.omas Cela.no!. malanol y et.anal-agua 50/150 0 
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% peso perdido acumulativo 
Soluciones al 10% en agua 

% peso perdido 
2.or-''---'---------------------

1.5 

1.0 

0.5 

o.o~-----'----.....1.----'-----'----_J 
o 50 

- Blanco 

-- 80tt>llOI 

100 160 

Tiempo (min) 
_.._ PropllengllcOI _._ AJoe wra 

-+- Gh08fln& 

200 250 

-e- TeposcOhutte 

Figura. t.?. capa.cida.d de rel.•nci.on et. a.guc:i. Soluc\o,,.• a.cuoeo. 

a.l t.OI de hu"'ecla.l"ll•. 



% peso perdido acumulativo 
Mezcla al 5% en agua 

% poso perdido 
2.0r-'--------

'·" 

0.6 

60 100 160 

Tiempo (min) 
200 

Blanco -+- SorbHol _._ PropllengUcrn ~ Gllcorlna. 

260 

F\.gura ••· eo.poci.dad d. relenci.on d• a.gua. So1.uei.one• cd 

tlH de etclrnelo + OH et. humeclonl•• 

eg 



160 

140 

120 

o/o de peso 
37% de HR 

1oo'f'::::~t;;:;;:;;%:;;:::::::::::::::::===:=~:=::::!::=:::: 

~--~~~----------__,, 80 

so~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

o 2 • 6 

Tiempo ( dlas) 
8 10 

TeposOOhulte -+- PrOpjlengllOOI _..._ Glicerina Sorbllol 

f'i.9uro llP. c:aplad.on de ca9ua por d\f•r•nl•• h._._clcanl- y •l 

e•lroclo o unca hu.....dad retal Lva d• a7111. 
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% de peso 
42% de HR 

180 
'l> de poso 

160 

140 

120 

* 100 

'.... 
80 

60 
o 6 8 10 12 14 

Tiempo (dlas) 
Taposc:ohulte --t- Prcpilengllcol ---- Glicerina SOrbltol 

Fi.guro. zo. CGp\a.c\on d• a.gua. por d\f•renl•• hurneclo.nl.•• y •l 

•t11lrcaelo o. una. hu-dc:id r•lo.lLvo. d• 'Zllll. 
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160 

140 

120 

80 

% de peso 
77% de HR 

so~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

o 6 B 10 12 

Tiempo (dlas) 
Tepoaoohulte -+- PropUengllool _._ GUcorlna So<bltol 

F\gura. z•. Co.pLGClon de a.gua. por d\.f•r•nl•• humect.a.nl- y •l 
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o/o de peso 
94% de MR 

,.; de peso 
100~----------

160 ---1~0 

120 

BO 

60'----'-----'----"''----~--~---~--~ 
o 2 6 B 10 12 14 

Tiempo (dias) 
TopeaoohlJlto --t- Propllengllcd _...._ Glicerina So<bltol 

ri.guro zz. Cc:LplGCLon d• aguo por dlí•r•n\•• humeclonl•• y •1. 

•Ml"'oc:lo o uno. hum•dod rela.l ivca de 0<4N. 
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a una concent..ración de 2.27 µg/ml) encont.rando los siguient.es barrido~ 

de absorción (figuras 2.3 - 2.5). 

3.6 Análisis de cort.as hist.ológicos. 

En los cort..es hist..ológicos encont..rarnos que el ext..ract.o al ser 

aplicado Cal 10" en a-lcohol) una 6 varias veces. no cuent.a con la 

capacidad de penetración profunda al est.rat.o córneo corno se puede 

observar en las f'ot.ografias sin aplicación do oxt.ract.o Ct.est.igos) y 

con una y múl t..iplos aplicaciones C!'iguras 25 - 30). En la f'igura 26 

t.enemos una de las imágenes de la piel ut.ilizada como cent.rol. es 

decir. sin t..rat.amiant.o alguno. La figura 27 muost..ra la clara t.ondencia 

hidrof'ilica Ct.inción con azul de met.ileno:> dol oxt.ract..o a.si como la 

capacidad de agregarse. En la f'ot.ograf'ia de la f'igura 29 se observa la 

propiedad del oxt.ract.o de llenar espacios de la piel Czonas má.s 

obscuras)• dest..acándose la f'ormación de f'ibras asemejando 

macrornoléculas que podrian ser polimeros Cf'iguras 2Q y 30). 

3. 7 Análisis de resistencia en piel al agua. 

Para la resistencia del ext.ract.o Calcohólico) al agua, tenernos 

la grllf'ica de la f'igura 31. donde observamos ol porcient.o perdido a 

dif'erontes tiempos Cea.da 10 núnulos) bajo un f'lujo constant.e en un 

sólo i ndi vi duo. 
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TESIS CON 
FALLA DE. ORIGEN 



rLgura. Zd. Corle Cr\oscopu:.o d• plul J. c:onoJO e\n lra.lannenlo alguno. 

Corlo conlrol faumenlo tO< 1. 
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IJ'i.9uro. zo. COrl• d. pi.•l de eonojo dtfcipucrn d• una apli.ca..caon d• 

ob••rvo. lo. cnpo.cLdo.d d• llenar ••p•ci.o• 

a.po.reci.•ndo •n aona.. ma• obecuro.a. 
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,,. 
Formo.c~on d. hbra.. 

o..•fn•Jando fT>Q.Cromol•cula.•. 

81 



Fi.guro. 110. P•hculo. de extro.clo en pl•l C40x). Ampl•c.ci.ol"I de La. figurn 

a.nlerior. 
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Resistencia al agua 
60 'i\ perdido 

20 40 
Tiempo (min) 

-

60 80 

f"l.gurQ. 91. ••lenc\cn d•l •Wlroclo •n p~•l bop un fluJo co"slanl•. 

Ar•o d• pM.1ebCl Z.5 c:m
2

. Ve\oe\dod d•l llUJO t.• m\/m\n. 
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3,9 Oet.er-minación del !'act.or- de pr-ot.ección solar CSPF'J "in vivo". 

En el fact.or- de pr-ot.oc:c!ón s~lar- CSPFJ on piel t.onemos un valor 

de 2 lo quo se apr-ocia en la tabla 4. 

DETERHINACION DEL FACTOR IJE PROTECCION SOLAR CSPFJ 

1 
Sujet.o Ts. CminJ T2 Cmin) 

1 12 25 

2 16 27 

3 17 32 

4 10 34 

5 10 2Q 

TABLA IV 

T 1 = Ti.•mpo r•queri.do p<Lra do•i.• mi.ni.m<;>. d• orilema 11\.n prol•cci.on. 

T 2 = Ti.•mpo requerido para do11i.11 mi.nlma de •rltemCl con prolecci.on. 

84 
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IV. OISCUSION 

Encont.ramos que la aplicación del ext.ract.o de Mimosa t.enuef'olia 

sobro la piel sana o escoriada no t.iene repercusiones--y;-Q"ue no f'orma 

una reacción erit.omatosa o odómica. la f'ormación de costras gruesas en 

la piel escoriada puode deberse a la precipit.ación de prot.einas C5S) y 

la f'ormación de una pel1cula homogénea s:emioclusiva. 

"'El ext.racto en solución alcohólica t.iene una ligera acidez que 

puede deberse a una serlo de grupos f'enólicos pre-santos. co~o lo indica 

Oominguez y colaboradores C11). Los indices acidez. estor. 

saponif'icación y yodo pueden t.ener explicación en la presencia de dos 

compuest.os f'l avonoi des denominados por Oomi nguez como AuA~ que 

contienen grupos f'enólicos altamente resonantes. con dobles ligaduras y 

probablemente Cesto punt.o debe ser t.omado con gran escepticismo) 

uniones monoméricas de ost.os compuestos (65). 

Cuando el ext.ract.o es aplicado en solución alcohólica sobro 

algt,ma superficie y ol vehículo se ha evaporado. se !'orma. una película 

semioclusiva que probablemente es debida a la presencia de unida.de::.; 

polim6ricas. lo que da la propiedad de omolioncia al ext.ract.o al evit.ar 

parcialmente la pérdida de agua de la piel por transpiración C31 y 32). 

Como indica Boisits. un emoliente sin rival os el pet.rolat.o. sin 

embargo. las pruebas de desaf'io no son suf'icient.es y se ha vist.o que 

t.iene propiedades cosmét.icas inacept.ablos ya que provoca una sensación 

excesivament.e grasa lo que rosult.a on el rechazo de la rnayor1a de los 

consumidoras; la vent.aja de la película somioclusiva formada por el. 

ext.ract..o de Teposcohuite. incluso sobre los mejores emolientes. es la 

de proporcionar emoliencia sin sensación alguna. 

Podemos observar que cuando una solución acuosa del oxt.ract.o 

somet.ida a un calontamient.o ligero C45 - 48 •o. oxJ.st.o una pérdida de 
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agua menor a la. que se perderia norma.lmonte. y no solo ocurre este 

f"onómeno • si no que t.ambi én pi orde menor cant.i dad de agua que los 

humect.ant.es comónrnent.e usados cuando lodos Qoncuent.ran 

concent.ración de 10" CP/P), en la prueba del ext.ract.o a una 

concent.ración de S-/e en combinación con un 5X de cada uno de los 

humeclant.es. tenemos una gran polencialización para retardar la 

evaporación del agua. esta pérdida es nv>nor quP cuando so usó ca.da 

de los materiales por separado,resul t.ando la mejor mezcla la f"ormada 

por el extracto de Tepescohuit.e y sorbitol C42). Sin ombargo, en el 

t.ol"reno esladist..ico las dif"erencias no resultan sor signif"icat.ivas. 

Cuando so sometió al extracto y dernAs humeclant.es a diferentes 

humodades relat.ivas encont.ramos que su comport.amiont.o a humedades muy 

bajas os el de perder un poco de peso CFig. lQ y 20) debido al agua 

contenida, siendo ésta una t"racción poquel'ia dol poso total del extracto 

sólido, asemejando su comporlam.ienlo al dol propilenglicol. Sin 

embargo, cuando so encuentra a humedades alt..as tiende a ganar un poco 

de peso CFig. 21 y 22) debido a su moderado podor higroscópico. 

present..ando similitud al sorbit.ol (41). 

Con el aumont.o en el número do adit.ivos disponibles hoy las 

f'ormulaciones so han hecho mi.s complejas. Sagón Boisit.s. a t.ravés del 

número y t.ipo de aditivos humectantes disponibles. al f'ormulador eleva 

dra~t.icament.e el trabajo de los agont.es humect.ant.es nat..urales de la 

piel Y• aunque muchas materias primas nat..urales no t.ionan un oxt.enso 

uso aón las ut.iltzadas como humoctant.es. emolient.es y sua.vizant.es 

est.An incremenlando su utilización salisl"act.oriament.a. 

Algunos de los ingredientes m.As nuevos son: varias proteinas 

animales y veget.alas, derivados de proteinas, ost.eras de sacarosa y 

glucosa y varias cadenas de alcoholes y est.eres rarnif"icados o 

linealos. Con ost.e exceso de nuevas mal.arias primas. las metodologias 

para predecir y evaluar sus actividades y atributos se vuelven cada 

se 



d1a mAs necesarias, por lo que las técnicas desarrolladas para óst.e 

trabajo pueden t.omarse como punt.o de part.ida para el anAlisis de ést.e 

t.ipo de mat.orias ya que aport.an ds una f'orma modest.a result.ados 

concret.os, 

Por modio de los result.ados de las pruebas espect.rof'ot.omét.ricas 

podemos clasif'icar cert.eramonto al oxt.racto do Tepescohuit.e como un 

filtro solar de la región UVB C280 a 320 nm). Se observa claramente que 

el axt.racto t.iene una fuert.o absorción ospecif'icamont.o do los 230 a los 

320 nm en donde podemos incluir t.oda la región UVB y gran part.e de la 

uve con un dosmpeno mAx.imo en los 200 nm C23). Sin embargo. 

especif"icament.e a los 300 nm prosent.a baja absorción. Podemos asociar 

ést.a acción absort.iva a las caract.erist.icas do algunas moléculas 

encontradas en el extracto C11) donde puedo ocurrir quo la energia de 

radiación present.e en la región ult.raviolet.a tenga el mismo orden_ de 

magnit.ud que la onergia de resonancia de los elect.rones en los 

compuestos arom.At.icos~ por lo t.ant.o est.a onergia excita a un estado de 

alt.a energia y al regreso a su ost.ado basal los elect.rones disipan la 

enargia en longit.udes mayores de onda y de menor energia ese. 57). L.o 

que nos permit.e sugerir que por medio de la absorción debida al 

ext.ract.o se pueden evit.ar los daf'fos f'isiol6gicos caract.erist.icos da la 

región como son los eritemas e incluso prevenir los carcinomas de piel. 

SU espec:t.ro de absorción os comparable al da los diversos f'ilt.ros 

sint.ét.icos utilizados comúnment.e (4) • con la vent.aja de proporcionar 

ot.ras propiedades cosméticas y de ser un material natur-al. lo que 

aument.a su pref"erencia como lo indican Gans y col. (2) y Schmidiger y 

col. C33 y 39). 

También se puede observar que el ef'ect.o del sol vent.• es de una 

import.a.ncia predominant.e. pues a pasar de qu• en t.odos los casos hubo 

una disolución sat.isf'act.oria hay absorciones dif'erent.es, siendo el 

sist.e~ en met.anol el que present.ó el pat.rón menos unif'orme. mient.ra.s 

que con etanol se present.6 la mejor resolución; ést.o es debido 
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bAsicament.e a las dif'erent.es int.eraccionos del solut.o con respect.o a 

la polaridad del solvant.e C45). Lo que nos sugiere a la hora de 

f'ormular la ut.ili:i:ación do et.ano! o vah1culos de polaridad semejant.e a 

ést.e. 

En los cort.es his;t.ológicos analizados !'Oo pudo observar que el 

•>4ract.o t.iende a depositarse en la suporfJcio de la piel sin t.enar la 

t'acult.ad do penet.ración debido qu .. r molécula principal 

C probabl omont.o macromol écul a) oncuent.ra la suficient.e 

permeabilidad en la piel para llov.ar a cabo una difusión mayor, 

comport.Andose como una pelicula f'ibrosa semioclusiva. E:!t.a prueba nos 

hace evident.es t.res cualidades import.anles del exl.ract.o: la primera es 

la inocuidad del producto ya que se mant.ione sólo en la. capa da células 

muertas de la piel (capa córnea). la segunda es la omoliencia dada por 

medio del mocanismo semioclus:ivo oxpuast.o por Baker C3i) y Riet.sch•l 

C32), y por últ.imo. la caract.arist.ica más preciada de los f"ilt.ros 

solares, que as la. da permanecer f'ijarnent.e sólo en la suporf'icie do la 

piel (g) en donde incidan los rayes solaros. 

En la prueba do resist.encia en piel con lavados de agua. 

encontramos que a mAs de una hora de dasaf'io no se ha perdido ni el 45': 

de la cantidad aplicada inicialmont.e. comport.amient.o que se explica 

debido a que el ext.ract.o at.anólico. como ya se mencionó oport.unamant.e. 

f'orma una pelic:ula que se sujot.a en la capa más ext.erna de la piel C19. 

!50), Podemos observar que la ret.ención del ext.rac:t.o en piel as muy al t.a 

aón sin mat.erialos a.u>dliares de t'ormulación alguna, cualidad de suma 

importancia dant.ro de los product.os ant.isolares. pues hast.a ahora en 

las t'ormulaciones se ha ideado adicionar f'ilt.ros insolubles al agua o 

f'ormulaciones qua cont.engan algón malorial polimérico con lo que se 

aumant.a la f'ijación del act.ivo cosmét.ico. 

Cuando observamos el resul t.ado obt.eni do de 1 a det.ermi nación del 

f"act.or de protección solar avaluado •·in vivo··· nos enconlr3.mos con un 
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valor do 2, que nos indica quo la película f'ormada por ol material 

veget.al • es una moderada pero eficient.e protección contra los rayos 

ul t.rav.iolot.a provenient.es del sol, aún en una concent.ración t.an baja 

como lo f'ue on la empleada para tal ensayo C53, 54). 

Podemos considerar que lo expuost.o on el Congreso de Alban Muller 

Int.. en 1QB6 (4) con respoct.o a sustancias cosmét.icas nat.urales abarca 

el concept.o que nos hemos forma.do hast.a ahora con el extracto de Mimosa 

t.enuefolia donde la idoa de formular con mat.erial natural en el~ 
de la prot.ección solar no es la de sust.ituir a los f'ilt.ros sintét.icos, 

sino es el poder incrementar el coef'icient.e de protección de una manera 

elegante como es la pref'erencia dol consumidor; ademAs de ovit.ar los 

riesgos por roaccionos negat.ivas secundarias por la ut.ilización en 

demasia de f'ilt.ros de sint.esis y de poseer otras import.ant.es 

propiedades cosrnéti cas. 

El presenle t.rabaJo nos abre múltiples caminos de aplicación 

cosmética al extra.et.o de Teposcohuit.e, ya que es de f'.i.cil manejo, 

conserva.e! ón y posee componentes qui nú cos que combina.dos dan 

ext.raordinarias propiodades cosmét.icas. 

Los result.ados obt.enidos nos sugieren que el ext.ract.o est.udiado 

muy noble para las aplicaciones cosmóticas, primeramente por 

cumplir con la caracteristica de inocuidad en la piel sana. Pero la 

imaginación es cort.a para los usos posiblos ya que la cosm6tica t.iene 

como uno de sus principales objetivos el cuidado de la piel, y no 

existe cuidado que no proporcione el oxt.ract.o, pues los enemigos de la 

piel pueden combatirse con las caract.oristicas dol mismo; primero la 

resequadad. que podria evit.arse con la omoliencia, por la f'ormación de 

una capa somioclusiva que impide de una rorma mec:i.nica la pérdida de 

agua por evapora.ción. y con la f'uerza de ret.ención do agua donde se 

disminuye la cant.idad perdida do dicho liquido por mecanismos 



f"i si coqu! micos o el . segundo gran enomi go es el sol • que produce con 1 a 

luz ult.rav!olet.a las quemaduras savoras y el aumant.o de cAncer en 

p!el • sin embargo. el oxt.ract.o es un buon absorbent.o on el rango 

ult.raviolet.a siendo un prot.oct.or cont.ra los rayos UVB. la región do 

m:txima act.ividad fisiológica. 

Asi • pod•mos decir que el ext.ract.o dn Mimosa t.enuefol i a 

de los .rnat.oriales dignos de mencionarco cua~ hable de posibles 

usos cosmét.icos. adem.i..s se debe resal Lar queo se t.rata do un vegetal de 

origon na.cional • lo que nos: da la oportunidad de una explotación 

racional para f'ort.alecer lo propio. 
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V. CONCL.USI ONES 

1) El ext.raclo de Mimosa t.enuef'olia aplicado sobre piel sana 

t.ieno ef"ect.o f'isiol6gi~ivo por lo que se puedo considerar 

ma.t.erial inocuo. 

2) Se dolermin6 la ubicación del axt.ract.o on la piel despuós de 

aplicacionos (tnicas y sucesivas. encont..rAndose que es incapaz de 

penetrar la capa má.s oxt.erna do la misma. esto os. se localiza sólo 

sobre el astral.o c6rnoo. 

3) La caract.erización del ext.ract.o por medio de sus propiedades 

f'isicas y qulmlcas so realizó lipif'ic.indolo de una manera global 

sencilla. dando pie a una serie de pruebas para un posible cent.rol del 

mismo. 

4) El ext.ract.o al sc»r expuost.o a radiacion.s ult.raviolat.as se 

comport.a como un agente de absorción moderada, t.eniando su acción ent.ro 

los 230 y 320 nm de longit.ud de onda. Present.a baja absorción en los 

309 nm y un not.able desemperto en los 290 nm. por lo quo se puede 

eonsidorar un f'ilt.ro solar uve. 

5) La f'ormaci6n do una película semioclusiva posiblomente debida a 

mat.erial polimérico prosent.e en el extra.et.o conf'iore una propiedad 

emoliente sin provocar sensación grasa. 

6) Por comport.a.rse como un agent.e higroscópico posee. una mareada 

propiedad humoct.ant.e .superior incluso a diversos agent..es ut.ilizados: 

comúnmont.e con los que sin embargo, puede act.uar •n combinación 

ejerciendo un sinergismc> incrementando as! la act..ividad de arnbos. 

7) Finalment.e, por las propiedades oncont.radas &n el extra.et.o de 

Mimosa t.onuefolia, se puede af'irmar que os un mal.erial noble que puede 

;;:;;;;:;rrar una gran variedad de aplicaciones a nivel cosm6t.ico. 



APENDICE 1 

VALORES PARA EVALUACION DE IRRITABILIDAD EN PIEL 

REACCI ON ctrr ANEA 

Erit.em.a y formación de escara; 

No erit.ema 

Erit.ema ·muy ligero (apenas percepliblo) 

Erit.ema bien def"lnido 

Eri t.ema de moderado a. severo 

Erit.ema severo Crojo bet.Abel) a f"orma.ci6n 

ligera do escaras (heridas en profundidad) 

Formación de edema: 

No edema 

Edema muy ligQro Caponas ~rcept.ible) 

Edema ligero Cbordes del Area conspicuos 

por elevación def'inida) 

Edema moderado C •l avaci 6n de 

aproxi madarnent.e 1 mm> 
Edema. severo (elevación mayor de 1mm y 

ext.endii6ndose mi.s allA. del 6.rea de 

exposición) 

El "va lo.-.. r•gl•lro.do poro. cada. l..clura. 

••l• o mA• °"'l.mol•• -..jeloe o lo. pruebo.. 

VALOR"' 

o 

2 

3 

4 

o 

2 

3 

4 

., va.\or pro-di.o ... 



REACCI ON CUT ANEA TI EH?O DE EXPOSI CI ON YALOR DE 

Choras) EVALUACION 

Eritema y f'ormación 

de escara: 

Piel int.act.a 24 2 

Idem 72 1 

Piel escoriada 24 3 

Idem -!'.ª- --ª--
SUbt.ot.al B 

Formación de edema: 

Piel int.act.a 24 o 
Idem 72 1 

Piel escoriada 24 1 

Idem -~- --ª--
Subt.ot.al ' 
Tot.al 12 
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APENOICE Il 

AnAlisis estadlst.ico do los rosultados do la capacidad de 

ret.oncJ.ón do agua de los dif'eront.es humoctant.os utilizados. 

JO Comp&r•ción de pendient.es da las rectas mi,s dist.antos 

(Solución de glicorina 10 y mezcla 

sorbi t.ol-tePfiJscohui t.e e/u 5 ~ p/p.,). 

Pendient.e O.O<ltw Suma.torta ""Y" 7.(!5<!0 

Ordenada o. 0781!1 Sumaf..oria "'X" 940.0000 

Coeficiente reg. 0.0070 Sumatoria X 
. 

126 000. 0000 

Suma.t.oria y . Q. 0034 

SUmat.oria xy 1 120.1100 

se. 37 900.0000 

se 316. 2300 
xy 

sev a. eeea 

SCE 0.306Q 

s 0.22152 

Datos r8'Cta sorbitol-t•pescoh:uita 5'! e/u. 

Pendiente 4. BQC! X 10-a 

Ordenada - O. 0300 

Coef'ieient.e rog. O. QOS2 

t. • 1.2SQ3 ... 
t.pts • 2. 4470 Por lo t.anto las pendientes 

no dif'ieren signif'ieati vament.e 



9) lnt.ercept.o Nulo compa.rac16n en ambas rect.as. 

Dato5 recta gl.icerina 10" p/p. 

~X (73. 4847) 2 n <= 8 y mismos ant.oriores 

s"y coo. 6160) 2 

q - o. 010007 

s .. o. 042812 
Y/• 

L • 0.11'73 ... 
t.P!I • 2. 4470 Por lo t.ant.o se pueda considorar 

int.ercept.o nulo. 

Da.tos recta sorbitol-tepeseohuit&. 

sf'x C73. -484?? 2 

s"y C OO. 360a> z 

q 

s 
Y/K 

L • ... 

n .. 9 y mismos ant.eriores 

., 4.!591 X 10- 4 

a 9.700 X 10- 9 

• 0.13031 

-o. 2244 

Por lo t.ant.o se puetde considerar 

int.erc•pt.o nulo. 
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