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INTRODUCCICN C1 - 11D.

La mayor parte de 1a gente considera que leos productos
cosméticos son parte necesaria e integral de su vida personal v de su
cuidado; ¥y los usa para satisfacer demandas psicoldgicas tales comeo

seguridad y satisfaccidn del ego

Actualmente las expectativas del consumidor para la eleccién de
productos cosméticos en general tienden hacia aquellos que tienen un
origen natural, ya que el consumidor ha asociado pureza, seguridad,
efectividad, as{ como también una gran compatibilidad con la quimica
del cuerpo.

Asi, la 1Industria Cosmética Mundial ha incrementado sus
esfuerzos para llegar a satisfacer al consumidor a través de sondeos,
ensayos, control de calidad, seguridad y efectividad de componentes
naturales y de los productos gue los contienen. En los uUltimos afos
varios derivados vegetales han sido incorporados en formulaciones,
debido a que los resultados analiticos oblenidos por investigaciones
cientificas han verificado, seleccionade y freacuentemente confirmado

las buenas caracteristicas para su uso, donde muchos de estos
materiales tienen su origen en aplicaciones empiricas b4
tradicionales.

De los productos naturales empleados, los extractos vegetales
son los mas frecuentemente utilizados. Esta tendencia se debe a varios
facteores, entre los cuales destacan los ultimos descubrimientos en
-Fitoterapia y el importante progreso logrado en los métodos da
extraccidn, pero sobre todo por 1os avances en el imbito analitico que
han permitido explicar, en gran parte, los modos de accién de estos

extractos vegetales y confirmar ,asi su eficacia.



Por otra parte, el mundo vegetal da una amplia variedad de
especies; y desde el punto de vista legal nunca se ha restringide el

uso de extractos vegetales en ninguna parte.

Los exlractos se presentan hidrosolubles, liposolubles o en
sistemas hidroalcohdlicos. El solvente que se utiliza tiene que
conciliar tanto el hecho de que el extracto debe ser estable, como el
de que ha de presentar un buen poder de scolubilizacién con respecto a

los principios activos buscados.

Dichos extractos pueden desarrollar numer osas funcicnes
cosmdticas gracias a la diversidad de los componentes  presentes en

éstos.

Entre las muchas propledades que se han encontrade en los
exXtractos tenemos la accién antiinflamatoria, emcliente, suavizante,

humectante y la proteccidén solar.

La emoliencia y la humeclacién juegan wun papel de gran
importancia debido a que el contenido de agua en la piel, esta

directamente relacionado con su salud.

En el campo de la proteccidén solar existen extractos utilizados
actualmente. ya sea solos o en mezcla. Rocientemente se@ ha llegado a
comprender como pueden actuar algunos exiractos de plantas gracias a
1a espectrofotometria: algunos de los componentes presentes en estos
extractos son capacos de absorber selectivamente ciertas longitudes de
onda de la luz y, particularmente., las ondas de 280 y 400 nm, que

corresponden a los ultravioletas A y B CUVA y UVBD.

El estudio de los extractos antisolares ha cobrade. una gran

importancia, debido a que, progresivamente miles de persenas



aprovechan el minime momento de respiro para exponer una superficie
cada vez mayor de su piel a los rayos del sol; para que &sta revele
una imagen atractiva. por que la belleza actualmente tiende a ser

branceada, ya que denota cierta posicidn econdmica y salud fisica.

Pero el exceso de irradiacidn luminosa sobre un tejido vive na
deja de tLener consecuencias. La intoxicaci®dn aguda por fotones
luminosos provoca lesiones, que insidiosamente., se van sumando unas a
otras, lo que proveca un envejecimiento acelerado de la piel, al cual
se asocia, a través de mecanismos poco conocidos., un aumento del

riesgo de tumores cutaneos.

Con base en todo lo anterior estudiamos las caracteristicas
cosméticas del extracto de Mimosa tenuefolia C(Tepescohuited para su
uso principalmente como agente cosmélico, concliliando el hecho de una

inccuidad dérmica y determinando sus caracteristicas de emoliencia,

humectacién y proteccién solar.

El Tepescohuite ha sido ulilizade histéricamente en el
tratamiento de quemaduras y prevencién de .in{‘lamacionas.» Ha cobrado
actualidad debido.a que recientemente este material fue utilizado para
aliviar superficies quemadas de victimas que sufrieron la erupcidn del
voledn Chichonal enh 1082, la explosidn de un tanque de gas hatural en
San Juanico en 1684, y de aquellas que se ast.re‘ilaron @n un accidente
aérec en Toluca en 1988, Sin embargoe, no hay literatura cientifica que
respalde el uso de la planta. y se ha manejado en la prensa papular
que l1a aplicacién de un polve preparado de la planta facilita la
regeneracién de tejido quemado sin aparicion de cicatraiz.

Estudios recientes del extracto (513 mostraron la capacidad del
mismo para absorber radiaciones en ol espectro ultravioleta, lo que
impulsa a investigaciones mis detalladas al respecto para su potencial

uso cosmético,



Lo anterior, aunado a la necesidad de superacidén constante que
tiene la Industria Cosmética Nacional por la eventual apertura del
mercado norteamericano y canadiense, y ante la incapacidad de competir
tecnolégicamaente. muestra que una opcidén para representar un digno
pape! puede ser la introduccidn de preoductos que emplesn en Ssus

formul aciones extractos veogetales nacicnales endémicos.

Ademas de que en México tenemos la gran ventaja de contar con 56
grupos étnicos distribuidos a le large y a le ancho del territorio,
los cuales hacen uso de los recursos naturales a su alcance y cuyos
conocimientos empiricos pueden aprovecharse coms punto de partida para

investigaciones serias.

Con @l presente trabajo se pretende despertar el interés por un
estudio consciente de las posibles aplicaciones gque tienen los
materiales de origen botdnico autdctones, ya que nuestro pais puede
aportar en este campo una innumerable variedad de materias primas y

activos cosméticos.



OBJETIVOS.

Con @] presente trabajo se pretende delerminar la factible
utilizacion del extracte de Mimosa tenuefolia para use cosmético, por
medio de estudios quimices, fisices o histolégicos basticeos,

proponiendo asi. su mejor condicidn de uso.

Para llevar a acabo nuestra meta se plantean los siguientes

objeti vos especificos:

1. Realizar wna caracterizacidn del extracto por medioc de sus

propiedades fisicas y quimicas.

2. Demostrar la inocuidad del extracto de Mimosa tenuefolia sobre piel

sana.

3. Conocer la ubicacién del extracto en piel normal después de

aplicaciones unicas y sucesivas.

4. Determinar la capacidad del extracto para funcionar como filtro

solar.

Establecer el rango de actiwvidad antisclar y la longitud de onda de

2

maxima absorcion.

8. Evaluar las propiedades de humectacién yso emoliencia que pueda
presentar el extracto, mediante el desarrollao de técnicas

indirectas.




1. GENERALIDADES

1.1 LA PIEL HUMANA (12, 13).

f.a plel es un oOrgann, por que consiste en Lejidos unidos desde
el punto de vista estructural y que realizan actividades especificas;
no es sélo un rocubrimienio delgado que mantiene unido al cuerpo y lo
protege, 5lno (que es mads complejo y lleva a cabo varias funciones

vitales. De hecho, os esencial para la supervivencia.

La piel es el drganc mas extenso del organismo. En el adulto
. promedio C?0 kgd, ocupa una 4rea supaorficlal de unos 2 m® con un poso
que varia entre 3 y 4.8 kg. Su espusor aes distinto en las diferentes
partos del cuerpo: la mAs fina es la membrana que recubre la parte
expuesta del globo del ojo. ¥y la mas gruesa, la piel de la planta del
pie. Envuclve al cuerpo y protege a los tejidos subyacentes, no soélo
contra la invasidédn bacteriana, sino también contra la desecacion y las
rayoes luminosos daflnos. Por afladldura, la piel participa en la
regulacién de la temperatura corporal, evita la pérdida excesiva de
matoriales organicos e 1inorganices, recibe estimulos del medioc
ambiente, almacena compuestos quimicos, excreta agua y sales, Yy

sintetiza diversos compuostos jmportantes como la vitamina D,

1.1.1 Estructura €12, 14D,

Desde el punto de vista estructural la pilel consiste en dos

partes principales (Fig. 17: la externa, mas delgada y compuesta por
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tejido epitelial se denomina epiderms, y estd unida con la capa
interna mas gruesa y de tejido conectivo que es la derms. Por debajo
de eésta ultima existe el tejido o tela subcutanea, a la que suele
llamarse aponeurosis o fascia superficial y consiste en tejidos
areolar y adiposo. Fibras provemientes de la derms penetran en la
aponeurosis mencionada y fijan la piel a ella. La capa subcutanea, a

su vez, esta firmemente unida a los drganes y tejidos subyacentes,

A continuacidén se describen ampliamente las principales partes

de la piel:
- EPIDERMIS:

La epidermis esti& compuesta por epitelic plano (& escamosod
estratificado organizado en cuatro ¢ cinco capas celulares, lo cual
depende de su localizacidén en el cuerpo. En los sitios en que la piel
eostd mAs expuesta a friccidn, como palmas y plantas, la epidermis
posee cinco capas; en el resto del cuerpo tiene solamente cuatro. Los
nombres de las cinco capas, comenzando con la inferior y terminande

con la superior, son los siguientes:

1.+~ Estrato germinativo basal. Las células cili{ndricas de ésta capa se
reproducen de manera continua, Conformo elle ocurre, se desplazan
hacia capas mas supericores de la epidermis, que se describen a
contihuaciédn., En éstas dltimas. los ntcleos celulares degeneran. las
cé¢lulas mueren y finalmente se desprenden a la capa superior de la

epidermis.

2.~ Estrato germinativo espinoso. Esta capa posee ocho a diez hileras
de células poliedricas en fntima relacién, cuya superficie suele
adquirir un aspecto »-esp} noso- al prepararlas para el analis:s

microscdpico.



3.- Estrate granuleoso. Esta tercera capa de la epidermis censiste ean
dos & tres hileras de células aplanadas que contienen granulos de
queratchialina, compuesto que participa en la primera etapa de la
sintesis de queratina. Esta ultima es wuna proteina impermeable
presente en la capa superior de la epidermis. Los nicleoos celulares
del estrato granuloso presentan diversos estados de degeneracisén; al
romperse dichos nicleos las células ya no pueden efectuar sus

reacciones metabélicas vitales, y mueren.

4.=- Estrato lucido. Esta capa sélo punde observarse en la piel gruesa
de palmas y plantas; consiste en tres a cuatro hileras de células
muertas y planas que conllenen gotas deo sustancia translucida Cde la
cual toma su nombre la capa) llamada eleidina. Esta Gltima se forma a

partir de la queratohialina y termina por transformarse en queratina.

8.- Estrato cérneo. Esta capa consiste en 26 a 30 hileras de ceélulas
muertas y planas que contiene queratina. Dichas células se desprenden
de manera continua, y son sustituidas con el mismo ritme. El estrato
cérneo constituye una barrera eficaz contra las ondas luminosas vy
térmicas, bacterias y muchas swustancias quimicas. Representa la
principal barrera de la piel contra la pérdida de agua. Las ce¢lulas
queratinizadas que lo conformah son altamente hidrofilicas pudiendo
captar hasta cualro veces su pesc de agua lo que permite que la
suparficie cutanca se mantenga suave. Los lipidos depositados en la
superficie del estrato cérneo también ayudan a retener el agua scbre

ella sin llegar a ser una cubierta oclusiva.

l.a epidermis queda formada aproximadamente de 40% de protefinas
Cprincipalmente queratinad y 40% de agua. el resto esta constituido
por lipidos principalmente en forma de triglicéridos, acidos grasos
libres. colesterol y fosfolipidos. que normalmente mantienen el pH

entre 4.5 y 6.5, Ademas entre la queratina se encuentran amincacidos



libres que acttan como reguladores del pH y protegen la piel de la

accidn de Acidos y alcalis.

El color de la piel es resultado de un pigmento llamado
melanina; la cantidad de ésta hace variar el color, desde amarillo
palide hasta negro. Este pigmento estid presente en las capas
germinativa, espinosa y granulosa de las personas caucAsicas; en los
negros se la observa en todas las capas opideérmicas. Los melanocitos
son las células que lo sintetizan, y de ellos pasa a las celulas de la
epidermis. Cuando la piel es expuesta a radiaciones ultravioleta, la
melanina se obscurece y aumenta en cantidad., dande a la piel su
caracteristico Lona bronceado que protege ol cuerpo contra
radiaciones; por lo expuesto, la melanina cumple una funcidn
protectora wvital. En algunas especies de mam{feros, 1a hormona
estimulante de melanocitos CMSH), que produce el lébulo anterior de la
hipéfisis., produce aumento en la sintesis de melanina y la dispersién
de ésta en la epidermis. Sin embarge, no so conoce la funcidén exacta
que cumple la MSH en los humanos. En el estrato cérnec y las zonas
adiposas de la epidermis de los individuos de los pueblos orientales
estid presente obtre pigmento, al que  se denomina caroteno, En
conjuncidn con la melanina. origina el color amarillento de su piel.
.El color rosado de la piel de los caucasicos es el resultado del riego
vsangulneo de lJa dermis; el color rojo de los vasos no es enmascarado
en grado suficiente por el pigmento. La epidermis no tiene vasos
sanguineos y las sustancias nutritivas vienen de los vasos

subyacentes, lo cual es caracteristico de todos los epitelios.
- DERMIS:
La dermis es otra capa importante de la piel y estd compuesta

por tejido conectivo, que contiene colégena y flibras elasticas. Su
grosor varia de 0.5 a 2.5 mm; incluye numerosos vasos sangulneos.

i0



nervics, glandulas y foliculos piloses. La regidén superior de la
dermis, queo corresponde a la quinta parte del grosor total de dicha
capa se denomina regidn & capa capilar., ¥y su Area superficial es
aumentada en gran medida por pequefias prolongaciones denominadas
papilas dérmicas. Estas ultimas se prolongan hasta la epidermis y
contienen grupos de capilares. Algunas de ollas ineluyen corpusculos
de Meissner, que son Lerminaciones nerviosas sensibles al tacto. La
dermis posee asimismo otras terminaciencs nerviosas denominadas
corpisculos laminares (de Pacini), que <con sensibles a la presidn

profunda.

Las creslas que marcan la superficie externa de la epidermis son
causadas por el tamaffo y la disposicién de las papilas dérmicas.
Algunas de ellas se cruzan formando diversos &ngules, y pueden
observarse en la superficie dorsal de la mano; otras crestas de la
palma y los dedos evitan el deslizamiento. Los patrones de las mismas

dan origen a las huellas digitales diferentes en cada individuo.

La porcidn restante de la dermis se denomina regién & capa
raeticular; es un tejido conectivs de coléagena, irregular denso. La
disposicion irregular de sus fibras permite flexibilidad y resistencia
en tLodas direcciones. Esta capa de la dernis contiene muchos vasos
sanguineos, y fibras colagenas y elasticas. Los espacios existentes
entre las fibras entretejidas son ocupadas por tejide adiposo,
foliculos pilosos, nervios, vasos sanguineos y gidndulas sudoriparas.
La regidén reticular éasta unida a los organos situados por debajo de

ella, como hueso y misculo, por medio de la capa subcutinea.

Hay otlras estructuras que provienen de la piel sea de 1la
epidermis. de la dermis é de ambas a la vez. Las glandulas sebiceas y
sudoriparas pertenecen a la capa de Malpighi, ¥y -crecen hacia la

dermis. Las uflas son produccicnes epidérmicas. La mayor parte de los

11



cabellos salen de la epidermis. Cada cabello consiste en un tallo de

células muertas enraizado en la piel y que se proyecta fuera de ella.

1.1.2 Disfunciones por lactores ambientales (9, 153,

En este apartado trataremos en forma breve las anomallas que
sufre la piel por exposicidn a radiaciones solares y por pérdida de
humedad.

La patologlia de la piel seca esta determinada basicamente por
los factores que originan dicho estado, mas que por la carencia misma
del vital liquido. Encontrando as! un tipo de dermatitis:

La dermatitis es una reaccidén inflamatoria de la piel. A menudo
origina lo que se llama ~eccema ¢ dermatitis eccematosar. Estos dos
ultimos nombres denotan toda erupcién que presenta escurrimiento de
liquido,. rubor, engrosamiente & grietas, y que clinicamente suele

pasar de una fase aguda a una croénica.

Los agentes externos que causan la enfermedad pueden dividitrse
en dos grupos: los irritantes primarios (acidos, alcalis, solventes,
etecd) y los que actvan como sensibilizadores alérgicos verdaderos
Cceras, activos, eted. Con el numero creciente de sustancias quimicas
de usco diario, en el hogar ¥y en el trabajo, ha aumentado mucho la
frecuencia de la dermatitis C(denominada dermatitis por contacteod y
probablemente continue haciéndolo. Este padecimiento es una do las
causas mis frecuentes de enfermedad cutanea andustrial y <de

incapacidad profecional. Vale la pena seffalar que el 66% de los casos
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de indemnizacidn industrial en Estados Unidos de Norteamérica dependen
de enfermedades dermatoldgicas y que casi todos son dermatitis por

contaclo.

t.a irritacion puede ser causada por muy diversas sustancias,
Muchas veces pequefias cantidades de éstas sustancias no son lesivas
pero concontraciones mayores o© exposicién mis duradera originan
irritaci®dn en gran numere de sujelos. Algunos compuestos actian
indirectamente; por ejemplo: por su accidn sosengrasante, los agentes
mordentes usados con mucha frecuencia en la industria, o la exposicidn
duradera a jabones & detergentes on amas de casa. Estos ultimos
compuestos solubilizan los lipidos y otras sustancias hidrdfilas que
pueden estar presentes en la piel & en su superficie, y causan

sequedad.

Pueden observarse todas las variantes desde la descamacidn,
hasta lesiones humedas. eritema, vasiculas, encostramiento,

engrosamiento de la piel y grietas.

En la dermatitis aguda, la epidermis presenta vesiculas vy
ampollas con edema intercelular. La vesicula suele contener
linfecitos, y alguncs ecsinéfilos y neutrdfileos. Cuando el edema es
intense 1la capa basal se@ desorganiza Yy quiza deje de ser
identificable. Hay algo de infillraciém linfocitica y a vaces
neutréfila, con edema, en 1a porcién superior de la dermis.

En la dormatitis erénica no hay‘ vesiculas; se aprecian acantosis
de moderada a intensa e hiperqueratosis variable con para queratosis
esparcida. Los clavos interpapilares estan alge alargados; la capa
basal indemne. El edema puede ser minimo ¢ nule. No hay neutréfilos y

la parte inferior de la dermis no presenta anomalias.

Los daffos que sufre la piel por radiaciones son debidos a la

regién wultravioleta que tiene unsa intensa actividad bicldgica. Son
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absorbidas por numerosas moléculas en la eopidermis y la dermis
superficial que se fotodestruyen. Es el caso de los aminocicidos como
la tirosinma y el triptéfano. Los ultravioleta son capaces de inactiwvar
numerosas proteinas. El ADN, soporte molecular de la herencia, absorbe
Lan eficazmente la energia de éstas radiaciones, Qque ¥stas pueden
romper las moléculas que lo forman, realizar enlaces covalentes entre
@1 ADN y las proteinas cercanas, & bien entre dos regiones adyacentes
del ADN. Estos dafios provocados en el misme corazén del genoma
celular, son reparados permanentemente por un sastema de enzimas
capaces de reconocer las deformaciones del ADN, cortarlas Y
repararlas. No obstante, &stas onzimas son también sensibles a la luz
Y los procescs de reparacién son menos eflcaces después de 1la
irradiacién por ultravioleta. Es decir, que los procesos de reparacidén
a veces son defectuosos, lo que implica la aparicidn de mutaciones,
por lo que se considera que las radiaciones ultravioleta provocan

cancer de piel a través de su actividad fotomutigena.

i.1.3 Procesos oxidativos en la piel €162,

Los procesos oxidatives a nivel celular son considerados come
grandes contribuyentes del proceso de envejecimiento. De interés
particular es el papel que juega el ion superd>ado, radicales libres,
peréxidos y el oxigeno mismo, ya que éstos intermediarios pueden

estar involucrados como agentes causales de condiciones palolégicas.

Un radical libre es un fragmentc molecular que contiene un
electrén impar y puede ser considerado com> poseedor de un enlace
abierte, suministrando gran reactividad quimica. Cuando  dos radicales
reaccionan ambos son eliminados formandoc otro compuostc; estable ¢ una

nueva molécula reactiva. 51 un radical reacciona con un no radical, se
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formarad otro radical libre. Esta posibilidad capacita & los radicales
para participar en reacciones en cadena, las cuales pueden ocurrir

miles de veces antes de terminar.

Los radicales derivados de oxigene molecular son; apion
superoxido C0,+). radical hidroxiperoxi CHG,z-> y el radical hidroxilo
COH=D.

Tales radicales libres constituyen una permanente amenaza para
la vida de las células. Pueden generarse on el medic ambiente, por

intermediarios metabdlicos y por otros radicales libres.

El dafio de los radicales libres a los sistemas biolégices
incluyen citotexicidad, alteracién de enzimas y de #cidos nucléicos y
la peroxidacién de lipidos lo cual resulta en la pérdida de la
integridad de la membrana celular CFig. 2). Los radicales libres
también pueden alterar & daflar las proteinas celulares. DNA, coligena
y acido hialurdnico. La acumulacién da éstos efectas estad intimamente

relacionada con ¢l procesc de envejecimiento.

Con el fin de minimizar los efectos de los radicales libres,
las celulas han desarrollade mecanismos para enfrentarlos. entre los
cuales el principal es la preduceidén de enzimas protectoras cuyo papel

es disminuir la generacién de radicales hidroxilo.

Las superéxido dismutasas son enzimas de defensa contra el
ofocto deleriorante del oxigeno, en la epidermis del humano estan
aproximadamente en 23 ugs/mg de tejido fresco. Estas enzimas acttan
sobre el anidn superdxido, que es mas bien estable en comparacidn con
los otros radicales oxigeno; sin embargo, el peligro por los aniones
suporoxidos @s la generacién de productos de reaccidén, les cuales son

ampliamente mas dafiinos ya que se pueden generar los radicales
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hidroxiperoxi e incluse los radicales hidroxilo, la especie mas
reactiva conocida. El mecanismo enzimitico para contrarrestar al anidn
superdxido s el transformarlo en peréxido de hidrégeo, que aunque
también téxico, se puede eliminar bajo la accién de otras enzimas las

catalasas y las peroxidasas las cuales forman finalmente agua.

1.2 LA LUZ SOLAR Y LA PIEL.

1.2.1 Relacién hombre-sol €17, 183,

Como origen de la iuz, el Sol es de vital importancia para la
vida en la tierra. Por lo tanto, no @s sorprendente que ocupasse una

posicién bastante especial en la mitologia de casi todas las culturas.

Los incas y los egipcios crelan que la gente con pieles claras
estaban mas cerca deo los dioses y, por lo tanto, formaban la clase

dirigente.

Sin embargo., con el paso del tiempo, el panorama cambid.
Actualmente una -piel bronceada es seflal de salud, estado fisico,
cosmopolitisme y, con cierta frecuencia, constituye una manifestacion
de lujo ¥y bienestar econdmico.

Pero nos damos cuenta. si no lo hablamos hecho antes, que ademis
de una ac:siédn cicatrizante, la radiacién solar también puede tener

efectos perjudiciales, cuando sufrimes una quemadura de sol.

Se descubrit que la radiacién solar no es intrinsecamente buena

@ mala, sino que cierlos rangos bastante especificos y bien definides
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de la misma son los responsables de los efectos citados, es decir, la

cicatrizacién por un lado y los efectos perjudiciales por el otro,

1.a.2 Radiacidn Ultravioleta €17, 19 y 203.

La 1luz percibida por nuestros ojos es sélo una secciédn
ext.remadamente poquefia del ancho rango de ondas electromagnélicas que
se clasifican do la sigyienle manera: a) ondas eléctricas., bd rango
optico, €) rayos X, y y cdsmicos.

La luz que percibimos tiene longitudes de onda comprendidas
entre los 400 y 800 nm. Estad limitada en el extremo de las ondas
largas por el rango infrarrojo visible CIR) ¥y en el extremo de las
ondas cortas por el range ultraviolela (UV) que también es invisible.
Los rangos individuales son bastante diferentes en lo que respecta a
sus efectos fisiclégicos. De ésta manera percibimos la radiacién IR
penetrante solamente como calor. El efecto térmico as
considerablemente menor en el rango visible y en su lugar pasa a

primer plano el efecto luminoso (Fig.3).

51 baien la radiacién UV fue criginalmente detectada tambidén
scbre la base de su efecto térmico, aunque éste es sustancialmente
menor, el contenido energético de la radiacién UV es suficiente para

iniciar procesos fologquimicos.

La radiacidén UV Lambién esLld sujeta a la ley aplicable a todas
las ondas electromagnéticas conforme a las cuales la onergia es

inversamente proporcional a la longitud de onda. Esto significa que. a
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medida que disminuye la longitud de. onda, aumenta la energia de la

radiacian UV,

i.a.z2 Efectos Misiolégicos de la radiacion Ultravioleia <10, 17,
21, 22 y 2.

Debido al citado aumento de la energia a medida que disminuye la
longitud de onda, incrementan las reacciones quimicas provecadas por
la radiacién UV casi inevitablemente, y cuandoe Se aplica a seres

humanos, aumentan los efectos fisiolégicos que provocan.

Estas observaciones. en un principio puramente empiricas, de los
diversos efectos fisidlogicos, conducen a una clasificaciéon de la

radiacién UV en los rangos A, B y G CFig. 4D.
Los rangos que continUan a la luz visible de onda corta son:

- Rango UVA: la longatud de onda entre 320 y 400 nm. EfectiGa el
brenceade directo de la piel sin eritema Cquemadura de
sold. En caso de exposiciéon continuada, acelera el

envejecimionlo do la piel.

- Rangeo UVB: la longitud de onda entre 280 y 320 nm. Provoca el
desarrollo de un eritema y, asociado con ésto el
bronceado indireclo de la prel. En 10 cauvos en los que
hay wna intensa y fracuente 1irradiac:dédn, se pueden

preducir carcinomas de pael.

~ Rango UVC: longitud de onda entre 100 y 280 mm. Es generado por
emsiones de UV artificiales. Esta parte del espectro
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salar € €80 rnm 2, es abuimrbida por la capa de orono de la
atmésfera y no llegan a tierra. Sus efectos, que aun no,
han sido investigados ¢n delalle, aparentan ser altamente
peligrosos para la piel humana debido a s0 allo contenido

energélico.

Con ¢l correr del tiempo, ésta clasificacion relativamente

simple de la radiacién UV demostrd ser insatisfactoria.

Con la ayuda de 1 adiacion monocrematica generada

udiaron la actividad de los

artificial mente, varlos investigadoures e
eritomas en funcidn de la longitud de onda a intensidad constante de
la radiacién. Se determind que la piel mostraba wun desarrollo
particularmente marcado de los eritemas., con radiacién en la longitud
de onda de 297 nm. La curva de eritoma muestra un pico. agudo en éste
punto (Fig. 5, curva 2> La brusca calda que =& observa en la
eritemogenicidad a medida que aumenta la longitud de onda, tiene su
explicacién en la ley de energia. Por el contraric, en el lado de onda
corta de la curva, ] minimo se encucntra alrededor de los 270 nm
seguide por  un increomento. Evidentemente, aqui juega un papel
importante otra ley de cindtica de reaccicnes, de acuerdo a la cual
solo cantidades especificas y absorbibles de energia Clos cuantosd son
capurog de 1moclar una reacciédn. Los cuantos de demasiado alta encrgia

y las Jdo demasiado baja energlia, son incfectivos.

En el transcurse  de las investigaciones acarca de la
eritemogentcidad de los distintos tipas de radiacidn UV, se detlerm nd
que la antensidad de la radiacidn UV natuaral prosenta amplias
variaciones debide a la significativa absorgidn y reflexion de la

radiaciéon UV en la atmosfera (Fig. 8.

Lax modiciones de 1ntensidad. en Tuncién de 1a longitud de onda.

mosir.l on una briusca calda a medida que disminuia la longitud de onda
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¥ la radiacién UV de longitud de onda inferior a 280 nm se ve
virtualmente impedida de alcanzar la superficie de la tierra siendo
completamente absorbida por la atmdsfera (Fig. B, curva 1. La capa de
ozono también es responsable do la absorcidn de la radiacidn UV de
onda corta y ésta es la razén por la cual tiene una importancia
fundamental conservar ésta capa de ozono. Estas candiciones de
intensidad suministraron al mismo tiempo la evidencia numérica del
hacho. largamente conocido, que la radiaci6n solar aparenta ser, por
ejemplo, mucho mas fuerte tanto en las montafias como en las regiones
del sur, lo cual se manifiesta no séle por el bronceado mas intenso.
sino también por un mayor riesgo de quemadura de sol. La razén de ésto
es que la intensidad de la radiaciéon UV sobre la superficie de la
Tierra depende de la distancia recorrida a través de la atmésfera y la

intensidad disminuye al aumentar la distancia, debido a la absorcidén.

La dependoncia de la intensidad de la radiacidn respecto a la
distancia recorrida también explica porqué la intensidad de 1la
radiacién UV aumenta alrededor de un 20% por cada mil metros de
diferencia de altitud.

Sin enbargo., la reduccidén en la intensidad de la radiaciédn UV as
@l rosultadao, no soélo do la absorceién en la atmésfera, sino también en
una reflexicén adicional. del polvo contenido en el aire y por 1la
cobertura de nubes. Por ejemplo, un cielo cubierto puede resultar en
una intensidad del contenido UV hasta S50% menos comparado con un cielo

despaejado.

En &l wmar y en las montafas una gran parte de la radiacién UV se
ve reflejada por el agua o la nieve de manera que, en ¢stos casos, la
radiacién directa incidente real se ve acompafada por un alto
contenido de radiacidn UV indirecta, es decir, reflejada. Esta también
@s una de las razones por las que ol bronceado puede producirse

considerabivmentc mas rapido en el mar o en las montaRas.
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De la curva 1, Fig. S, se desprende que la intensidad del
contenido UV de la radiacidn solar disminuye significativamente a
medida que disminuya la longitud de onda. Por o tanto, se ha
descubierto mediante la radiacién monocromatica de intensidad
constante, que la radiacién con una longitud de onda de 297 nm es la

que Liehe mayor eritemogenicidad para la piel.

Es una ley de la Fisicoquimica, gque la radiacidn sdélo puede
provocar una reaccidédn quimica si, por un lado. el contenido energético
es de la magnitud gorrecta para el inicio de la reacci1dn y, por otro,
la intensidad es suficientemente alta como para completar la reaccidn.
Esta ley de cinética de reacciones generalmente valida puede, por
supuesto, aplicarse a la radiacién UV. Para cada longitud de onda, la
eritemogenicidad fué multiplicada por su intensidad en la radiacidn
solar. De ésta manera, se obliene una curva, pero esta vez con un
pronunciado maximo en la longitud de onda de 308 nm. Es decir que la
radiacidédn con una longitud de onda de dicho valor es la mas peligrosa

para nuestra piel. CFig, S, curva 3, punteo x2.

El desplazamiento del maximo de 207 nm determinado con radiacicén
monocromiética al maximo de 308 nm, medido practicamente a partir de la
radiacién solar, es causado por la relacién entre el contenido de
energfa y la intensidad de la radiacién solar. La intensidad de la
radiaci®n seolar a una longitud de 297 nm es tan baja que, a pesar de
1a mucha mayor eritemogenicidad, esta longitud de onda sélo juega un
papel menor en la practica. Por el contrario, la longitud de 308 nm,
as considerablemente mas intensa en radiacién solar peroc
significativamente mis débil en lo que respecta a eritemogenicidad,

aunque es la mas peligrosa para nuestra piel.
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1.3 EL BRONCEADO.

1.3.1 . Reacciones biquimicas de la piel por sometimiento a luz UV

€O, 17 y 243,

Los rayos solares y con allos también la radiaciéon UV contenida
en su espectro, penetran la piel a mayor o menor proefundidad CFig. 72.
En general. la profundidad depende de la longitud de onda de los rayos
incidentes sobre la piel. Al aumentar la longitud do onda, aumenta la
profundidad de penetracion CFig. 8).

tna amplia variedad de reacciones occurren en las capas mas
superficiales de la piel como consecuencia de la radiacién. UV

incidente y absorbida.

La penetracidén de la radiacién UV inicia procesos bioquimicos en
l1a piel. El afecto visible es la pigmenlacién. En la literatura se
establece una diferencia ontre la pigmentacion directa y la indirecta:

~ Pigmentacidn directa:

En este caso los rayos UVA provocan la oxidacidn de un producto’
incoloro, precursor de la melanina, que estid localizado en. las capas
‘mA.s 'md.ernas de la piel. La estructura quimica de esta sustancia
precursora de la melanina no parece esbtar aun tolalmente aclarada. La
oxidacion comienza en cuante inicia la irradiacion pero el bronceado
resultante en éstas condiciones es inestable por lo que desaparece al

cabo de 3 ~ 24 horas segun la intensidad radiada.

También en dste proceso puede observarse gque la actividad de

oxidacivn e funcién de la longitud de onda de la radiacién UVA.
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Mientras gque la bibliografia antigua eostablece un intervalo de
longitudes de onda cemprendideo entre los 300 y 420 nm, con un maximo
para ésta accion oxidante de aproximadamente 340 nm CFig. 5. curva 42,
estudios recientes en los que se ha usado radiacior, monocromatica
muestran que el seclor activo esta comprendido tanto en la regidn UVA
come en la visible entre los 300 y los 700 nm de longitude onda,
siendo mas efectlivas las radiaciones UV con longitud de onda larga C
2320 nmd> que las de longitud de onda mas corta. El maximo se localiza
en un sector muy amplis. entre unos 380 a 500 nm. Este procesc de
oxidacion de la sustancia precursora de la melanina se denomina

pigmentacién directa,
- Pigmentaciédn indirecta:

La pigmentacidn directa provocada por la radiacién UVA contrasta
con la llamada pigmentaciédn indirecta, iniciada por la radiacién UVB.
Esta radiacién inicia toda una cadena de reacciocnes quimicas que
comienza con un deterioro fotoquimico de la tirosina localizada en el

niclec celular y finaliza con la formacién de nueva melanina CFig. @1.

Aunque el curso simplificado de la cadena de reaccidén con alguno
de sus intermediarios estad descrito en la literatura aun no ha sido
totalmente dilucidado en Lodos sus detalles.

A partir del hecho de que ésta pigmentacidn indirecia representa
una cadena de reacciédn con, al parecer, velocidades de reaccién
considerablemente diferentes entre si, pusde explicar posiblemente el
tiempo necesario de varios dias para conseguir la pigmentacidn de la
piel. En compensacién, un bronceado conseguido por ¢ste camino se
mantiene durante mas tiempo. Pudo establecerse experimentalmente que
la formacidn de melanina representa una verdadera proleccién para la
piel. Este efecto puede ser atribuido a la absorcién y dispersién de
la luz por parte de la melanina formada.
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Si las reacciones establecidas son ahora correctamente
interpretadas, se concluye que la melanina formada por pigmentacion
directa y la formada por pigmentacién indirecta. no tienen la misma
estructura. Es preciso aclarar todavia si las diferencias se deben
solo a ‘un distinto grado de polimerizacidn de la molécula fundamental
de la melanina., o si influyen otros factores.

A pesar de que los rayos UVB presentan efectos nocivos scbre la
piel pareceria necesario permitir la formaci16n de un ligero eritema
para la activacién de la formacién de la melanina y alcanzar asi la

pigmentacién indirecta.

1.3.2 Otras reacciones propias de la piel (17, 20 y 25).

Ademas de la formacién de la melanina, la radiacien UV provoca
el espesamiento de la capa cérnea efecto que se conoce con el nombre
de ~fotocallosidadr . Las célulac basales do la epidermis reaccionan a
la penetracién de la luz UV con un incremento de la velocidad de
divisidén celular. Esta capa cérnea engrosada poseee cierta proteccidn

frente a la luz UV de menor longitud de onda.

En adicién a la fotocallosidad, aparentemente la transpiracién
también representa cierta reacciéon protectora del organismo. Algunos
autores han conseguido demostrar la presencia del acide urocanico, que
es una sustancia absorbente de la luz UV, en el sudor. Tal .omo
mostraron estudios posteriores esta sSustancia se encuentra en la piel
y ©) sudor sélo actua como vehiculo extractor y su concentracién puede
detectarse en forma creciente en transpiracién provocada por
exposicidn al sol. El significado de esta sustancia esta muy discutido

por lo que sélo se nombra aqul en forma marginal.
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Otras reacciones de la piel provecadas por la luz UV son
procesos tales como daffos al sistema enzimitico reparador DNA/ZRNA y a
la elastina y queratina contenidas en el tejido conectivo., Si la piel
es expuesta a la radiaciédn UV en forma relativamente frecuente, pueden

aparecer dafos croéniceos en la piel y carcinemas de piel (Fig. 10).

Esta enumeracién, sin embargo, no pretende ser completa y sélo

pretende demostrar el significado do la luz UV en la piel humeda.

La piel de personas sin gran pigmentacién natural puede
habituarse hasta cierte grada a la reacecién UV  incrementando
cuidadosamento la dosis de radiacidn. Sin embargo, la aparicién de

eritema solar demuestra que esta precaucién es atn insuficiente.
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1.4 MECANISMOS ARTIFICIALES DE PROTECCION DE LA LUZ SOLAR

1.4.1 Clasificacidn de antisolares (17.20 y aad.

A partir de las consideraciones hechas anteriormente, se deduce
elaramente gque la piel debe protegerse de clertas longitudes de onda

de la radiacién solar,

Una posibilidad de proteccidn consiste en cubrir el cuerpo con
ropa © bien recluirse en lugares sombreados. Sin embargo, tales
medidas preventivas son imposibles de llevar a cabeo en la practica vy,
ademas, poco sanas. Por lo tanto, la piel debe protegerse por otros
medios. Se ofrecen para ello dos grupos fundamentales de productos.
Uns deo ellos es impermeable a la radiacidén reflejandola en su mayor
parte, mientras que @l otro grupe absorbe la fraccidén nociva de la

radiacidn pero es transparente al reste CFig. 11)5.

Cominmente éste tipe de sustancias son conocidas como
bronceadores debido a que en un principio se agregaron a ésta clase
productos con el fin de aportar a la piel el caracteristo color
causado por la radfacién solar, pero sin los daffos que ésta provoca.
sin embargo, no actlan directamente en ol bronceado sino que al
disminuir la intensidad de las longitudes tdacas se aumenta la
exposicién sin molestia, con lo que se activan los mecanismos
naturales de brohceado por perlodos <onsiderables c¢consiguiends asi una
pigmentaciodn bastante estable Gon los Ullimos conecimientos sobre los
daffos que la radiacidn solar causa. éstas sustancias se incorporan en
una amplia gama de productos con lo que se denominan por su acei1én

como antisolares,
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SUSTANCIAS ANTISOLARES

- -
Impermeables a Selectivamente permeables
la radiacton a la radiacién
Copacas?
Por ejemplo: Por ejemplo:
Oxidos de hierro Derivados del acido
Silicatos para-aminobensoico
Talco Derivados del benximidagol
Dioxido de titanio Derivados de la benzofenona
Oxido de Zinc Derivados del alcanfor

Derivados de la cumarina
Derivados del dibenzollmetanc
Derivados del acido galico
Derivados del acide
orto-hidroxibensotico
Derivados del actdo cinamico
Derivados del acido

para-me toxticinamico

Figura 11. Clasificacion tca de los t ias

antisolares (7).




1.4.28 Sustancias impermeables Copacas) a la radiacioén €17, 20).

Este grupo de sustancias incluye a lo$ materiales que resultan
opacos a la radiacién debido a sus propiedades fisicoquimicas,.
reflojandola y dispersandcocla en su mayor parte. Tipicos representates
de ¢ste grupo son los compuestos inorganicos como por ejemplo: el

&ade de zinc, oxidos de hierro. didxido de titanio, etec.

Su efectividad resulta del hecho que cuandeo se aplican, a partir
de un cierto espesor, cubren la superficie de la piel y virtualmente
impiden por completo la penetracion de la radiacion. La desventaja de
estas sustancias es que la piel adquiere un aspecto de mascarilla.
Principalmente por esla razén es que normalmente no se emplean como

sustancias antisolares solas, pero s{ ayudando a filtros UV.

1.4.3 , Sustancias selectivamente permeables Ctransparentes) a la
radiacidén C17, 26, 27, 28 y 2.

Las sustancias permeables a la radiacién, en su mayorfa
compuestos organicos, no presenLan la desventaja antes mencionada ya
que absorben directamente 1los rayos nocives y son normalmente

transparentes al resto de la luz.

Hay una diferenciacidn enlre los llamados filtros UVB, filtros
UVA y filtros de amplio espectro. Estos ultimos se distinguen por
poseer propiedades de absorcién que cubren esencialmente los rangos

UVA vy UVB del espectre (Fig. 12).
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1.4.4 Propiedades y requisitos de las sustancias anptisolares
€17, 20 y 26>.

Estas sustancias, para ofrecer una proteccion frente a las
radiactones solares deben, no solo absorber eficientemente en el range
UV, sino rounir una soerie de olros importantes requisitas, que pueden
clasificarse de la siguiente forma:

ad) Requisitos fisicoquimicos:
- Eficiente abscrcidn de los rangos UVA y UVRE.
- Quimicamente estable. .
~ Incdores, en lo posible.

- Insipidos.

b) Requisitos toxicolégicos:
- Toxicoldgicamente aceptables (inocuidad toxicoldgicad.
- Buena tolerancia por la piel.
- No sensibilizante.
-~ No alergizante,

- No mutagenico.

c) Requisitos tecnolégicos:
- Buena capacidad de procesamiento.
- Solubilidad en los mias importantes solvenles y bases usadas
normalmente en cosmética.
- Compatibilidad con las bases usadas fundamentalmente en
cosmética.

- Estabilidad en el producto terminado.

Es notorio que solo un pequefio numero de sustancias puede reunir
todos los requisitos, bastante diferentes entre si. Estos requisitos
resultan en defimitiva a pattyr de la propia aplicacién de la
sustancia ya que ademas de su efectividad, cada szustancia administrada

a humanos debe sSer bien Lolerada.
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1.9 HUMECTACION Y EMOLIENCIA (30, 31 y 32).

Actualmente las cremas y lociones de cuidado personal. tratan de
fnclwir en sus formulacienes ingredientes que alivien los si1gnos  y

sintomas de la prel seca impartiendo suavidad y Lersura.

Los usuarios de eslos productos son predominantemente mujeres.
Se estima que aproximadamenie tres cuartos do la poblacién adulta los
usa., ©€on una frecuencia que aumenta durante el invierne. El destipo
principal de estos productos son las manos y la cara; sin embargo,
aumonla su uso en regionos asperas del cuerpo, especialmente piernas,

talones y codos.

Una soli1e de eoxperimentos clasicos, usando piel de cadaver,
domostraron que la suavidad de éste tejido depende directamente de la
cantidad de agua que contonga. La mayorfa de los investigadores esta
de acuerdo con que s requiere un minime de 10 % de agua en esirato

cérnes para praducir una flexibilidad y suavidad adecuadas.

Desde que so conocen los mecanismas por los que se preduce
resequedad en la piel y on combinacién con la tecnolegia actual,
oxisten varios metodos para rehidratar dicho tejido, los mas comunes

son:

a) Uso de emplientes: es la aplicacidén eon la superficie de la piel de
un material que produce una barrera, la cual, previene fisicamente
la pérdida de agqua proventente del eulriato cédrnes. Consist.. pues,
en upa si1mple oglusion.

b) Uso de humectanies: es @l mecanismo por el cual so atrae agua a la

prel a traves del uso de sustancias fuertiemente higroscéplcas.
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Ex:sten algunos otros métodos para contrarrestar la sequedad de
la piel. Por ejemplo, indirectamente., utilizando absorbentes quimicos
de luz ultravioleta con lo que se previene el dafio a las células,. las

cuales, suelen rehidratarse por s{ solas.

1.6 LOS EXTRACTOS HERBALES Y LA COSMETICA (2, 3, 33 - 36).

El hombre desde la antigiedad ha utilizado a la plantas y a sus
a@xtractos para @l cuidado y embellecimiento de la piel, usandolos en
un principio como colorantes para cambiar el aspecto natural del
cuerpo; asi por siglos, éstos materiales han sido utilizados en
cosmética por su profilaxia. sus poderes curativos y SsSus efectos
moderados.

En un principio las aplicaciones tépicas no difererciaban el uso
farmacédutico del cosmético; aunque en cada caso ahora poademos ver que
el objetivo es muy similar: tratar, cuidar y embellecer la piel.

Los efectos que aportan este Lipo de materiales asfi como las
dosis y aplicaciones han sido trasmitidas de generacion en generacién,
conoci éndose muy poco acerca de sus componentes y de sus mecanismos de
acelén. Los efeclos farmacolégicos y terapéuticos de lcs ingredientes
de astas plantas no fueron estudiados sino hasta la llegada de los
modernos instrumentos de investigaci6n 'y del establecimiento de

laboratorios de investigaciédn destinados para hacer Lales onsayos.

Algunas de estas investigaciones fueron motivadas no sdlo por

curiosidad cientifica © comercial, sino porque 1os consumidores
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prefieron a las materias primas naturales en los cosméticos por
considerarlas mis seguras, efectivas y compatibles; ol uso deo astas
materias primas fue interrumpido scolo durante y después de la Segunda
Guerra Mundial, cuando las sustancias sintélicas comenzaron a tener un
gran auge primero en farmacia y despué¢s en cosmetica; sin embargo,
pasados los afios, s ha visto un renacimento. a1 retornar al uso de

excipientes, bases y sustancias activas naturales.

Este enorme restableci miento del interés por las materias primas
vogetLales ha causado que industrias y univesidades estén involucradas
en una produccién racional y cautelosa de éstas sustancias, aislando
de varias partes vegetales e investigando principics aclives de

plantas y extractos.

Los agentes actives sonh usados en cosmélica porgque te les ha
encontrado una funcidn gspecifica y se incorporan para que actgen come
emolientes, astringentes, protectoroes, hunmectantes, calmantes,
suavizantes o© abtorbentes de luz ultravicleta. En la actualidad,
podemos oncontrar éstos materiales en formulaciones debido a que
resultados obtenidos por sofisticadas investigaciones cientificas han
verificado. seleccionado y frecuentemente confirmado las aplicaciones

empiricas existenteos.

En teoria las plan\.as‘ frescas deborian ser la ®eleccién a
utilizar para formular, peroc traen consigo problemas casi
infranqueables de almacenmaje y conservacién. Actualmente se describe
la utilizacion de los extractes secos come un segurce Yy efectivo
procedimionte para estandarizar y proservar los constituyentes actiwos
de los vegetales. ademas. éstos cuentan con la ventaja de poner en
libortad componhentes que en la planta no se hayan a facil disposiciéng
por lo qua, 1ot eéxtraclos ahcra se prefieren en @l momento en que se

piansa formular con material botanico. . .



En Farmacia un extracto es una sustancia obtenida por
tratamiento de un material vegetal con un solvente adecuade seguido de
la evaporacian total o parcial de la solucion, procedimientio que se
puede continuar con otros solventes. Sin embargo, en cosmética solo se
emplean agua Vv algunos vehiculos lipofilicos: tales como etanol,

propilenglicol, esteres de acidos grasos, y trigliceridos.

La tendencia actual en filocosmetica es usar compuestos puros,
sin embargo., el empled de los extractos continua con gran auge. ya que
&8 recomiendan <cuando un agente acliveo © una categoria de agentes
aclives no han sido detectados, es incosteable purificarlas ¢ cuando
ha sido comprobado que la efectividad cosm$tica depende del extracto

entero,

La gran variedad de sustancias activas cque se encuentran en los
extractoz botanicos pueden ser clasificadas en alguna de las
diferentes categorias quimicas siguientes: 4acidos, alcoholes, esteres,
carbohidrates, fencles, polifencles Ctaninoes, flavonoides,
antocianosl, terpenos Ccarotenoides) ., saponinas, alcaloides,

glicésidos, aminoacidos, enzimas y iones metalicos.

1.7 MI MOSA TENUEFOLIA C(TEPESCOHUI TED

1.7.1 Descripcién botanica (37, 38).

El Tepescohuite es un arbusto de 5 a B8 melros de altura con
hojas bipinadas con 6 a @ pares de pinas y éstas con 20 a 40 hojuel as

linear -oblongas muy pequelas, viscosas; florece en espiga y frutos con
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vaina oblonga. Se le clasifica como Mimosa tenuefolia de la familia de

las leguminosas. La floracién y fructificaction ocurre ontre los meses
de dicrembre a junio dependiendo de las caractoristicas ocolégicas doel
Jugar de distribuci&n. Es una especie caracleristica de la selva baja

caducifolia, pere tambi¢n sv le encuentra en vogetacion sabonos de,

El Tepescohuite actualmente es una saspesie ampliamonte on la

regivn de Cintalapa, pero presenta una distribucidn restringida,
respecto a otras especies on el estadm doe Chiapas. Tanmbién se han
colectado ejemplares en el estado de OQa:icaca, en el ILsmo de

Tehuantepec CJuchitan., Salina Crus. lopanatepec, entre otrosd.

Por éstas caracteristicas s¢ le puede clasificar como una
especi® endémica para el Valle de Cintalapa, y posiblomentes para otros

valles con lays mismas caracleristicas.

1.7.2 Usos tradicionales €39).

Desde la época prehispanica, se tionen noticias scbre el uso
medicinal del Tepescohuite. sin ombargo. @#s on la actualidad cuando se

le han encontrado otreos usos medicinales y agropecuarios al arbusto,

Entre las aplicaciones terapéuticas, la informacién recabada
reporta usos del 4arbol para fines tante ganaderos como humanos. Entre
las aplicaciones para la ganaderia enconlramos la de desinflamaterio
en infecciones de las ubres de las vacas, . En el ser humano se
utiliza come fungicida, cataplasma contra la alergia y como
cicatrizante en heridas y quemaduras de la piel Cutilizande el polvo

de la cortezal.
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El Tepesecohuite se utiliza come poste muet to para el cercado de
las actividades agropecuarias, y las hojuelas como forraje para el

ganado.

1.7.3 Situaci®dn actual de los matorrales del Tepesceohuite en el
Valle de Cintalapa (39, 403.

El Valle de Cintalapa se localiza a 80 km aproximadamente al
oeste de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez. Es una estrecha y corta
depresién con una longitud de 40 a B0 km. y una anchura de 5 a 8 km

aproximadamente (Fig. 131,

Las principales poblaciones son: Cintalapa de Figueroca,
Jiquipilas y mencres como LAzaro Cardenas, Pomposo Castellanos, Vista

Hermosa y Adolfo Lépez Mateos entre otlras.

La principal via de comunicacién es la Carretera Panamericana
que cruza las poblaciones de: Ocozocuatla — Cintatapa -~ San Pedro

Tepanatepec - Oaxaca.

La topografia en el Valle se caracteriza por presentar en sy
parte baja, lomeri{os bajos con laderas largas y pendientes suaves; los
lomerios se incrementan conforme se integran a las serranfas, las que

tienen un relieve escarpado.

En relacidn con la hidrografifa en la regién, la cuenca alta del
Rio Cintalapa forma el Valle del mismo nombre, el que se 1ntegra con

el arroyo Zoyaltenco y se continhUa con el Rio de la Venta.

45

A e e




Figura 10. Locallzaclon geogralica del valle de Cintalapa (9.
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Los climas que se presentan en el Valle corresponden al calideo
sub-humado y mediocalide sub-himedo.

El uso actual del suelo en al Valle esta dado principalmente, en
su parte baja, por la superficle ocupada per los terranos agricolas y
pocuarios, terrencs agropecuarios con vegetacidn secundaria y relictos

do vegelaclén primaria de selva baja caducifolia.

El Tepescohuite en el Valle se distribuye por lo general en los
terrenos agropecuarios abandonados y relictos de selva caducifolia,
on las ladoras de las sierras que bordean al Valle. Es una especie que
‘abunda en las cimas de los lomerfos, y es escasa en los sitios de
penumbra y alta humedad; sin embargo, cuando éstas 4reas se abren al
cultivo y se abandonan, el Tepeoscohuite se convierte en una especie
plonera aqresiva, A

El Topescohuito en su condicidén primaria en el ecosistema de la
selva, es un elemento dentro de una estructura, constituyendo una
ecpecie dominada, presentiandose como individuos aislades; restringida
a los lugares de mayor intensidad luminosa, suelos delgados y baja
humedad rolativa,

{a presencia del Tepescohuite en los torrencs agropecuarios
rasponde a las condiciones del cambic de uso del suelo de selva a
terrenos agropecuarios, es evidente que el cambio de uso constante
agirfcola a pecuario o viceversa, sin aplicaciones adecuadas de medidas
de consorvacidn del suelo y agua, trae como consecuencia la pérdida
del! suelo con una erosién incipienie a moderada y a las que el
Tepescohuite se adapta on forma optima, lo que hace que la especie

prospere (Fig. 14D,
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1.7.4 Caracloristicas de aprovechami GI:ILO cagd.

1  Tepescirhuito .actualmenle se aprovecha tanto con fines
maderalbl es comoe medicinales. En el uso agropecuario, la especie se
ttiliza para la produccién de posteria y en épocas criticas de sequia
tas hojas como forraje. La rorteza y las hojas tLienon aplicaciones

medicinales para ol sep humanc y para el ganada,

Fn  relacién con el aprovechamients  del vegetal , para la
obloncidn do la corteza, ¢sls: se realiza de dos formas: la primera
consiste on ol <Descascarado: del poste muerto y la segunda consiste
on ol -Detcor tezador del Arbol vivo. en éste caso se realiza el corte
i cuchillo, para doespuds desprender jalande de arriba hacia abajo
hiavwta deejar, en la mayoria de los casos, al 4arbol completamente

descorterado.

El dnscortaezado tolal causa la muerte del arbusto, dado que an
ésta parte del arbol corren los vasos del floema, a través de jlos
cuploes se nutre ol vegolal, ademas de que la corteza lo protege del
at aque de plagas vy enformedadons, sin embargo, a la fecha no se han
realizado jnvestigaciones respucto al eofecto del descortezado parcial

1 on el puder de recuper acion vegetativa,

Existe una allarnaliva de aprovechamiento de la corteza bajo un
sislema de rataridn cerrado o cinco aRos, en parcelas de Arwsas eon
alla densidacd (1850072000 arbolessha) ésite método s2 sugiere en base al
cialerio de lia alta regeneracién vegetativa de Tepescohuite después
de un lalado y na un desenraizado o descortezado. El método de
aprovechaminnto que se propone es el de matarraza para favorecer que
~l tocon emita los suficientes »Chupones+, y en un lapso de tiempo no
mayor de cinco afos alcance nuevamente el tamaffo propicio para ser

inter venido.
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1I1.

2.1

'PARTE EXPERIMENTAL.

EQUIPO.

Agitador magnético con calentamiento CCorning PC - 1312,
Balanza analitica (Sauter GmbH D 74702,

Bomba Peristaéltica (Cole - Parmer, 7S53-200.
Camara fotografica (Pentax MVID.

Equipo Quickfit (Cornimg Ine.D.
Espectrofotémetre CDU - 6 Beckmand.

Estuche quirdrgico.

Estufa (Casa Rios SIC - DGE ~ 9672).
Microscopio COlympus Optical Co. CHSD.
Microtomo com eriostato CAmerican Optical Co.3.
Potencidmetro (Corning model 70,

Picnometro metalico.

Mufla Blue M C(Electric Company Mod. MISA - 1A),

REACTI VOS,

Acolona CGR).

Acido acético glacial CGR2.
Acido clorhidrico CGRD.
Alcohol isocpropilico CGRD,
Aloe vera Cextracto geld.
Anhidrido acético CGRD.
Azul de metileno Csoln. 120,
Bromuro de yodo CGRD.
Cloruro de Litio CGR).
Cloruro de Potasio CGR).
Etanol abscluto CGR).




Glicerina CGRI.

Hidrdxido de sodio CGRY.
Metanol CGR2,

Piridina CGRY.
Propilenglicol (GR).
Sorbitel Csoln., 70%0.
Tiosulfate de sodic CGR);
Yoduro de potasio CGR2;

2.3 MATERIAL BIOLOGICO

Conejos raza Nueva Zelanda CBioteric de Investigacién ENEP -
Iztacalad, adulics, de peso entre 3.0 - 3.8 kg, de ambos sexos y con
alimentacidén sin restriccidén,

2.4 METODOS

El extracto purificade fue gonerosamente donade por el
Laboratorio de Investigacién de Productos Naturales de la ENEP -
Iztacala y utilizado para este estudio como solido , en solucién
alcohdlica -3 hidroalcohdlica, indicandose la concentracién Y
proporcién de solventes en cada caso al inicio de cada prueba..

2.4.1 Prueba de taxicidad dérmica C{irritabilidad en piel - prueba
de parche - DJ.

Se desarrollé¢ de acuerdo con la prueba de irritabilidad en piel
segun U.S,P. XXII C38).
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La irritacioén producida por una sustancia se mide por una técnica
do prueba de parche sobre la piel escoriada e intacta del conejo albino
rasurade en su parte dorsal. Sabiendo de antemans que s! producto va

dirigido exclusivamente a piel sana.

Se usan seis conejos tanto para las pruebas do piel intacta como

para la piel escoriada.

Introducir bajo un parche cuadrado de gasa quirdrgica que mida
2.8 X 2.8 cm y con un grosor de dos monoccapas, 0.85ml (en el caso de
liquidos) de la sustancia a probar; en nuestro caso 0.5ml de una
solucidén alcohélica al 20X pr/p.

Los parches se inmovilizan en los animales asegurandolos en su
lugar con tela adhesiva. Todo el tronco del animal se envuelve con un
material impermeable. por un pericde de 24 horas. Este material ayuda
a mantener los parches de prueba on posicién y retarda la evaporacién
de sustancias volatiles. Después de la exposiciédn, se quitan los

parches, y se ovaluan las reacciones resultantes CApéndice ID.

Hacer una segunda evaluacién al <abe de 72 horas (48 horas
después de la primera evaluacidn)., Realizar un ntmero igual de
exposiciones sobre Aareas de la piel que bhan sido previamente
escoriadas. Las wescoriaciones son incisiones mencres a través del
estrato cérpeo, pero no lo suficientemente profundas para daflar la
dermis o producir sangrado. Evaluar las reacciones de la piel

escoriada a las 24 y 72 horas CApéndice ID.

Sumar los valores para el eritema y la formacidn de escaras a
las 24 y 72 horas para la piel intacta a los valores para la piel
escoriada a las 24 y 72 horas C(cuatro valores). De manera semejante,



sumar los valores para la formacién de edema a las 24 y 72 horas para

la puiel intacta y escoriada (cuatro valoresd. El total de los ocho

valores se divide entre cuatro para dar el valor de irritacién

primaria CApédice 13.

2.4.2 Tipificacidn del extracto.

El extracto fue evaluadcoc mediante las pruebas fisicas y quimicas

rutinart as recomendadas para estos productos.

AD Fisicas.

a) Propledades organclépticas.

[=>]

[

Fusron evaluadas tanto de la solucién alcohdlica C20% p/pd
como del extracto sélido, describiende la apariencia, el

color y el olor.,

Solubilidad.

Esta prueba se realizé con una cantidad exactamente
conocida de aproximadamente 50 mg del extracto sélido y
con un volumen de solvente de S0 ml. Se utilizaron varios
solventes como agua, stancol, metanol, alcohel isopropilice
y acetona. El ensayo consistié en depositar el extracto en
®l solvente en un agitador magnético a temperatura
ambiente y bajo calentamiento, determinando la solub:lidad

por la apariencia de l!a solucién.
Punto de ebullicidén.

S calculéd mediante el uso de termémotre y parrilla
electrica. Se probd en solucién alcohélica al 20% CP/P).
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d) Gravedad especifica.
Se determind on relacidn a la gravedad especifica del agua
con el uso de un picnémetro metalico., para una sclucién

al 20% (PPD.

e pH.
Se midié utilizando un pHmetro con o] extracto disuelto en

alcohol neutralizado.

B) Quimicas.
a) Indice de neutralizacidn.

Se realizé por medico de una prueba de indice de acidez =
Farmacopea XXII (382 - modificada,

Generalmente se expresa como el namero de ml de una solucidn
O0.1N de algun hidréxido alcalino, necesario para neutralizar los
Acidos libres, en 10 g do sustancia. También puede ser expresado
como la cantidad de hidroxido de potasic en mg necesaria para
neutralizar los 4dcidos libres en 1g do la sustancia.

En un matraz se disuelven 10 g de la muestra exaclamente
posada, en S0 ml de una mezcla de volumemes iguales de alcchol
y ®oter, la cual bha sido previamente neutralizada con solucidn
0.1 N do hidréxido de sodio, usando fenclftaleina como
indicador. Si la muestra no se disuelve en el disolvente frio,
el matraz se conecta a un refrigerante para reflujo, se calienta
lentamente y se agita con frecuencia hasta disclucidn completa.
So agrega L ml de S.I. de fenolftaleina y se titula con solucidn
0.1 ‘N de hidréxido de Sodio. En la valoracién se agita
suavemente y 1o menos posible para evitar la saponificacién de

la muestira.
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Nota: En nuestiro caso, debido a la fuerte coloraciédn café de la
muestra resultdé imposible la wutilizacion de la fenolftaleina
como indicador por lo que la valoracidén se siguid por el método

potenciométrico.

P> Indice de saponificacioén,

Es la cantidad de hidréxido de potasio en mg, necesaria para
neutralizar los 4scidos libres y saponificar los ésteres

contenidos on 1g de la muestra.

En un matraz tarado de 250 ml se depositan 1.8 a 2 g de la
muestra y se agregan &5 ml de solucidn alcohdlica 0.5 N de
hidréxido de potasioc; en B.V. el matraz se calienta durante 30
minutos, ensamblindolo previamente a un roefrigerante de reflujo
de aire frio, de 79 cm de longitud, por © mm de didmetro
interno, agitando con frecuencia. Se separa el refrigerante
usado y al contenido del matraz se le agrega un ml de S.I. de
feonolftaleina.

Se titula el exceso de hidraxido de potasio con solucién 0.5
normal de acido clorhidrico. Al misme tiempo se efectua una
prueba en blanco, utilizando la misma cantidad de solucién
alcohdlica de hidrdxido de potasio.

La diferencia entre los veolumenes de solucisén 0.5 N de 4scidoe
cleorhidrico, en ml, consumidos por la muestra y los utilizados
en la prueba blanco, mulliplicados por 28.05 y divididos entre
6l peso, en g, da la muestra utilizada, eos el valor de fdice de
saponificacidn (36D,

Nota: debido a la coloracién de la muestra la valoracién se

realizé potenciométricamente.



ed Indice do Iodo (Método de Hanusd.

Es la cantidad de yodo, en g, absorbida por 100 g de muestira

bajo condiciones especificas.

En un matraz de yodo de 250 ml, seo depositan 800mg de grasa
sdlida o 200 mg si se Lrata do un aceite. so disuelven en 10 ml
de claroformo, se agregan 25 ml de S.R. de bromuro de yodo, se
tapa ol matraz y se deja roposar 30 minutos, protegido de la luz
¥y agitando de vez en vez. En seguida se agregan en siguiente
orden, 30 ml de S.R. de yoduro de potasio, 100 ml de agua, se
valora @l yodo liberado con solucidn 0.1 N de tiosulfato de
sodio, agregindola lentamente y con agitacién constante, hasta
que el color amarillo de la solucidén sea muy palido. Enseguilda
se agrega 1ml de S.R. de almidén y la wvaloracién se continda
hasta que @l color azul haya desaparecido. Se ofeciua al mismo
tiempo, una prueba en blance con los mismos reactivos, las

mismas cantidades y de la misma manera.

La diferencia de los volumenes, en ml, de solucién 0.1 N de
tiosulfato de sodio utilizado en 1la prueba blanco y los ml
consumidos por la muestra, multiplicados por 1.269 y divididos
entra el peso de la muestra, expresado en gramos, es el wvalor
del fndice de yodo (30).

d) Indice de ester.
Es la cantidad de hidrdxido de potasio en mg, necesaria para
saponificar los ésteres en 1 g de la sustancia. lLa diferencia

ontre el {ndice de saponificacién y el indice de neutralizacidn
connstituye el valor del indice de ésteor C(36).
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) Residuc de Ignicidn.

Pese exactamente de 1 a & g de sustancia en crisol tarado.
Queme, suavemente al principio, hasta que la sustancia oste
totalmente carbeonizada, enfrie y humedezca el residuo con 1 ml
de 4acido sulfurico, caliente suavemente hasta gque no se
desprendan vaporas blancos. Queme a 800 t 25°C hasta que el
carbén se consuma. Enfrie en un desecador, pese Yy calcule el

porcientaje de residuo.

2.4.3 Emoliencia.

Para determinar si el extracto de Tepescohuite posee 1la
propiedad de la emocliencia, que es la formacién de una pelicula
semioclusiva, se vierten unas gotas de solucidn alcohdlica del
extracto 5% prsp) scobre una superficie obscura en donde se hace un
frotis para obtener una aplicacién delgada y homogénea, para tal fin
la superficie utilizada fue la regién obscura de una radiografia;
deospués de la evaporacién del wvehiculo la evaluacién se efectusd a
simple wvista buscande la uniformidad de 1la pelicula aplicada que
resalta facilmente come regidn mate.

Para corroborar los resultados de la sencilla prueba anterior se
realizé un segundo frotis en un portacbjetos limpio y desengrasado
para ser cbservado por medio de un microscopio dptico a los diferentes
aumentos en seco y determinar mas certeramente la formacién de la

pelicula a evaluar.



2.4.4 Humectacion.

Se determind como capacidad de retencién de agua y captacidn de

la misma,

La primera de las pruebas menciocnadas, so realizd por wedio de
la preparacidn de soluciones del extracto en agua al 10% p/p. que
fuersn colocadas en cantidades conocidas en pesafiltros de la misma
medida, con el objoeto de mantener area de exposicion constante, ¢stos
previamente lavados y desengrasados fueron llevados a peso constante
para sor sometidos a un calentamiento moderado en el intervaloc de 45 -~
48°C en horno. Se midié el % de peso perdido a diferentes tiempos
durante 3.5 horas. Como reforencia comparativa se hize la misma
experiencia con soluciones de humectantes cominmente ulilizades como
lo son el propilenglicol, ol sorbitol. la glicerina y el extracto de

Aloe vera.

Por otro lado, también se probd el extracto de Mimosa en
combinacién con cada uno de los humectantes mencionados, a una
concentracién de 5% para obtener igualmonte soluciones al 10X de
solutos humectantes, y asi determinar si existe una potencializacidn -

del efecto humectante.

Se corri& en todos los casos, un sislema comtrol que consistid

on solo el vehiculo utilizado.

Al mismo tiempo so observéd el comportamionto del extracto seco y
el de los humectantes en diferentes humedades relativas (37, 428, 77 ¥y
040 a tomperatura y area de exposiciédn constantes (25 °C, 1 cm de
diametro) por aproximadamente 10 dias Chasta conseguir constancia en
i los pesos), todo este con el cobjoto de determinar la capacidad de

captacidn de agua en atmesferas artificiales en desocadores (41 y 422,
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Podemos agreogar que existen otros métodos para evaluar
humectantes gque emplean técnicas y equipo mias sofisticados, éstos
estan basados principalmente en propiedades mecinicas y electricas de
la piel €43D.

2.4.8 Analisis espectrofotométrico.

Se corrid un barrido desde loz 200 a los 400 nm de una unidad
por lectura con el fin determinar la capacidad del extracto de
abseorber en las longitudes de onda de la regicon U.V. (5, 83 y 44). Se
realizé el mismo analisis en diferentes sistemas Cetanol. metanocl y
etanol ~agua 50,50, a una concentracidn de 227 ugsmld para estudiar la
influencia del solvente en la capacidad de absorcién del extracto €45

y 46d.

a2.4.8 Anadlisis de cortes histoldégicos,

Se apalizaron cortes de piel de conejo para determinar la
capacidad de penetracidén de extracto.

El peloc en las &sreas probadas del dorso de los conejos fué
cortade con tijeras quirtrgicas a un mAximo, sin lastimar la piel. Se
designaron areas para ser usadas como control, aplicacidén unica y
aplicaciones sucesivas, de una scolucidn alcohdlica de tepescohuite al
10%, por medio del método estadistico de nimeros aleatorios on una

doble asignacién.
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Las muestras procesadas fuercon logradas de piel de conejo
albine, las cuales seo trabajaron después de dos horas de una sola
aplicacidn del extracto, asi como también después de cuatro

aplicaciones sucesivas espaciadas cada dos horas.

Los cortes fueron transversales por el método de congelacidn en
un microtomo criostato y se observaron al microscopio con un aumento

de 1:400.

2.4.7 Anilisis de resistencia on piel al agua.

Existen diferentes mélodos para dolerminar esta propiedad €47,
48 y 49). Nosotros utilizamos una técnica disefiada de la siguiente

forma:

Se prepard una solucidén etandlica de 12.9 mg-ml del exiracto. Se
aplicaron dos mililitros en piel humana sana Cantebrazod) . en un &rea
doterminada do aproximadamente 2.8 cm’. osperandose a que ocurriera la
evaporacion total del solvente €15 mind para continuar con la remocién
del extracto con agua destilada, aplicada ésla con bomba peristaltica
y recirculacidén continua de la misma a una velocidad de 18 ml~s/min
CFig. 15).

Se determind la retencidn’ evaluando espectrofotamétiricamente

cada 10 min a 280 nm el agua utilizada para el lavado.
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a.,4.8 Delerminacidén del factor de proteccidén solar (SPFO~in wvivo-.

Existen diversos meétodos para determinar el SPF C21, 47, S0, 51 y
522,

Se aplic® una porcidn del extracto en solucidn etanclica de 12.8
mgsml a cinco voluntarios adultos jévenes (20 - 25 afos) entre 48 y 50
Kg de peso, con régimen de alimentacion normal y con piel sana Clipo
I11 - IV, se quema moderadamente -bronceado graduald de la siguiente
manera: se ultilizé una de sus mejillas como Area de prueba dejando a
la otra ctomo aArea c<ontrol, ambas perfectamente lavadas y sin previa

exposiciétn al sol.

Se continud con la exposicion directa al sol bajo las mismas
condiciones Cen wverano, con cielo despejade y a la altitud de 1la
Ciudad de Méxicod, hasta observar la formacién de un eritema minimo
perceptible CEMP) en ambas mejillas, tomando el tiempo de aparicién
del mismo y calculando el factor de protleccidn con la relacidn EMP con
proteccidn entre EMP sin proteccion (23, S3 y 540,
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III. RESULTADGS

3.1 Prueba de toxicidad dérmica Cirritabilidad en piel - prueba de
parche -). Solucidn etandlica al 20% prp.

Ninguno de los animales tratados en la prueba de irrit.abilidad en
piel desarrollé alguna reaccidén adversa (ni eritema ni edemad; en

ninguna de las dos zonas de prueba Cnormal y escoriadad.

En las aAreas de piel dafada donde ol extracto fue probado se
formd una pelicula de dificil remocidén que tenia el comportamiento de

una costra CFig. 16).

3.2 Tipificacién del extracto.

El extracto s¢lido de Tepescohuite ©s un polve de un color caflé
obscuro y practicamente inoloro. En solucién hidroalcohélica presenta

una coloracién café intensa, sin turbidez y con un olor caracteristico

poco perceptible.

Su solubilidad es excelente en etanocl al 98% y metanocl; es
parcialmenle soluble en agua y acetona (T. ambientel; os ligeramente

soluble en alcohol isopropilico y muy pobremente soluble en solventes

no polaras.

En solucién alcohélica al 20% (P/P) presenia una gravedad
especifica de 0.9248 y un punto de ebullicidén de 71 ‘c y tiene un pH de

4.9. Sus propiodades se encuentran resumidas en la tabla I.
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Figuro 1o,

Animal de axperimentacion
toxicidod. Region superior esin
izquisrda piol inlaeta con
region  derecha  piel encoriada
formacion de una pelicula

Evaluacion 7Z horas,
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PROPI EDADES FISICOQUIMICAS DEL. EXTRACTO

pH
Residuoc de Ignicidén

0. 4278

Propi edad Valor Promedie C(n = 33 D.s.
Gravedad especifica 0. 8248 0.0117
Extracto seco rendimiento 16, 28% O.3122
Indice de neutralizacién 13.18 mg KOH/g mira. 0.7103
Indice de saponificacioén BG, 06 mg KOH- g mtra. 2. 9874
Indice de ester 72,80 mg KOH- g mira. 2.3144
Indico de iodo 45.22 g 1,-100g mtra. 1.30857

4,0 0, 0577

TABLA 1

Estas propiedades no sclo estan determinadas por la efectividad

de las sustancias encontradas en &l extracto y su concentracidn, sino

también depende de numeroses faclores como localizacidén geografica,

tipo de suelo, condicicnes climatolégicas. irrigacién, eotc.

3.3 Emoliencia.

Al efectuar la evaluacidn macroscédpica de emoliencia encontramos

que la muestra forma una pelicula uniforme de buenas caracteristicas

qué adomis cuonta con una adhorencia muy marcada; confirmindose con la

prueba a nivel microscopico,
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3.4 Humectacidén,

Para la determinacidén de la capacidad de retencion de agua por
medio de calentamiento moderado (45 - 48 C) en estufa, se oblLuvo el
peso perdido a diferentes tiempos, que para facilidad de manejo y
apreciacion en las tablas II y 111 se muestran como porcientos
acumul ades do pesco perdido conforme al tiempo, los cuales son sl
promedic de tres delerminaciones. Las graficas comparativas del
extracte y los humectantes, solos y en combinacién, se observan
respectivamente en las Figuras 17 y 18. Sin embargo. en ambos casos
las diferencias en la retencidn de agua por los diferentes humectantes

no resultaron estadisticamente significativas.

PORCIENTO ACUMULADCO DE PESD PERDIDO VS TIEMPO

Tiempo % Acumulado do Pese Perdidoe
nos  [PoPilon  Mer ez Sorbl ghier contrar
[¢] 0. 000 0. 000 0.000 0. 000 0. 000 0. 000
30 0.367 0.321 0.300 0.331 0.376 0, 380
a0 0.531 0. 620 0.507 0.550 0.617 0.599
<0 o.712 ©. 747 0.705 ©.784 0.852 0.784
120 0.939 0. 085 0.913 1.003 1.080 1.007
150 1,183 1.170 1,118 i.218 1.34 1.227
180 1,351 1.358 1.317 1.433 1.557 1.417
210 1.660 1.508 1. 466 1.683 1.824 1.610
Tabta 210 Soluciones acucsas  al 10% on penc de humectante.
Porcientos acumulalivos de peso perdudo por evaporacion
de agua con respacto al tiempo. A un rango de
lemparatlura de a3 - . -c. Promedio de trea
dslerminaciones.



PORCIENTO ACUMULADO DE PESO PERDIDO VS TIEMPO

Tiempo ~ % Acumuladoe do Poso Perdido
Minutos Control Propilen Sarbi Glice
-Agua- glicol. tol, rina,
o] 0. 000 ©O. 000 0. 000 0. 000
30 0.119 0.118 0.110 0.130
50 0.255 0. 268 Q. 262 0.253
[=1e] 0. 405 0. 385 0. 381 0.413
120 0. 563 0. B4O 0.534 0. 540
1850 - Q. 734 0, 800 0. 600 0,716
180 o. 027 0. 885 0. 847 o.o18
210 1.090 1.058 1,031 1.0=80

3 Tabla IIX. Soluciones al 108 en agua (3% Topoes., + 9% humeclanie),

Porcienlos  acumulalives ds  peao  perdido por  evaporacion
de aagua r¢on crespetto mal  Liempo. A un rango de
temperctiura de 43 - <8 3= Promedic de tires

determinacionen.

Sobre el comportamiento del! extracto seclo a diferentes
relativas, tenemos las figuras 18 -~ 22, donde se observa la

en porciento del peso inicial durante el tiempo de prueba.

3.9 Analisis espectrofotométrico.

Para el anilisis espectrofolométrico trabajamos el

humedades

" variacién

extracto

disuelto on diferentes sistomas (etanol, metanol y etanol-agua S0-50,
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% peso perdido acumulativo
Soluciones al 10% en agua

% peso perdido
20

o
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1ol
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—— Blanco —+~ Propilenglicol ~—%- Alo8 vera -8~ Tepescohuite
== 8ot bitol =+ Glicarine

Figura 17, Capacidad de retencion de ogua. Noluciones acucsas

al 1% de humectante.




% peso perdido acumulativo
Mezcla al 5% en agua

% poso perdido
2.0

1w}
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os}

0.0 1 L ; .
0 60 100 160 200

Tiempo {min)
—— Blenco -+~ Sorbitdd %~ Propilenglicol

—€— Qlicerina

260

' Figuro $8. Copacidad de retencion de agua.

S% de extraclo + 3n de humectanie.
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Coplacion de agua por diferentes humeclantes y et
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rigura 2x. Captacion de agua por diferentes humectantes y el

exiroclo o una humedad relativa de Ses.
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a una concentracidn de 227 pg-ml) encontrando los siguientes barridos

de abscreién Cfiguras 23 — 285),

3.6 Analisis de cortes histolégicos.

En los cortes hislolégicos encontramos que el extracto al ser
aplicado Cal 10X en alcohol) una & wvarias wveces. ho cuenta con la
capacidad de penetracién profunda al estrato carnee como se puede
observar en las fotografias sin aplicacidén de extracto Ctestigosd) y
con una y miliiples aplicaciones (figuras 28 - 30). En la figura &6
tenemos una de las imigenes de la plel utilizada como control, es
decir, sin tratamiento algune. La figura 27 muestra la clara tendencia
hidrofflica Ctincién con azul de metileno) del extracto asi como la
capacidad' de agregarse. En la fotografia de la figura 28 se observa la
propiedad del extracto de llenar espacios de la plel (zonas mas
abscuras?, destacandose la formacidn de fibras asemejando
macromoléculas que podrian ser polimeros Cfiguras 29 y 30).

3.7 Anilisis de resistencia en piel al agua.

Para la resistencia del extracto Calcohélico) al agua, tenemos
la grafica de la figura 31, donde observamos el porciento perdido a
diferentes tiempos Ccada 10 minutos) bajo un flujo constante en un

sélo individuo,
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Figura Zd, Corte crioscopice de piel de conejo sin tratamiento alguna.

Corte control f{aumento fcer.

8



Figura 27. Corte da pisl de consjo con 4 aplicaciones espaciadas por Z

horas y con tincton de czul de metilsnc. Tendencia

hidrofilica taumento 10x1,

7a



rigura 2@. Corte de piel de conejo deppuon  de una aplicocion de

extracto. Se obmerva Lo cepacidad de llenmar aespecios

aporeciends en zonos mas obecurce.
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Figura 20, Pelicula de aexiracto en ptel (40x). Formacion de fibroa

ameme ando macromotecul aw.
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Pelicula de extraclo en piel (60x, Ampliacion de la figura

Figura poO.
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Resistencia al agua
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Figura 31. Retencion del exiraclo en prel bajo un ftu)o constante.

Area de prusba 2.3 cm:A Velocidad del flujo t@ mlsmn,
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3.8 Determinacion del factor de proteccién solar CSPF) »in viwvo:,

En el factor de protaeccién sdlar CSPF> en piel tenemos un valor

de 2 lo que se aprecia en la tabla 4.

DETERMINACION DEL FACTOR DE PROTECCION SOLAR (SPF)

Sujeto T, Cmind T, Cmind SPF

1 1z 25 2.08

2 16 a7 1.60

3 17 32 1.88

4 18 34 1.80

g 18 =2 1.61
183 = 2

TABLA IV

T,= Tiempo requerido para domis minima de eritema aim proleccion.

T, Tiempo requerido para dosis minima de eritema con proleccion.
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1V. DISCUSION

Encontramos que la aplicacidén del extracto de Mimosa tenuefolia
sobre la piel sana o escoriada no tiene repercusiones*—y—;um
una reaccidn eritematosa o edémica, la formacion de costras gruesas en
la piel escoriada puede deberse a la precipitacidn de proteinas (53 y

1la formacién de una pelicula homogénea semioclusiva.

“El extracto en solucién alcohdlica tiene una ligera acidez que
puede deberse a una serie de grupos fendlicos presentes, como lo indica
Domt nguez ¥y colaboradores €115, Los indices aci de'z . astar,
saponificacién y yodo pueden tener explicacidn en la presencia de dos
compuestos flavoncides denominados por Domfnguez como AuAulkanse dque
contienen grupos fendlicos altamente resonantes, con dobles ligaduras y
probablemente (este punto debe ser tomade con gran escepticismed
uniones monomédricas de ostos compuestos (S5,

Cuando el extracto es aplicado en solucién alecohdlica sobre
alguna superficie y el vehiculo se ha evaporade, Se forma una pelicula
semioclusiva que probablemente es debida a la presencia de unidades
poliméricas, 1o que da la propiedad de emoliencia al extracto al evitar
parcialmente la pérdida de agua de la plel por transpiracién C31 y 32).
Como indica Bolsits, un emoliente sin rival es el petrolato, sin
embargo, las pruebas de desafio no son suficientes y se ha visto que
tiene propxodades cosméticas inaceptables ya que provocl una sensacidn
oxcesivamente grasa lo que resulta en el rechazo de la mayoria de los
consumidores; la ventaja de la pelfcula semioclusiva formada por el
extracto de Tepescochuite, incluse sobre los moejores emoclientes, es la

de proporcionar emoliencia sin sensacidn alguna.

Podomos observar que cuando una solucidn acuosa del extracto es
sometida a un calentamiento ligera (45 - 48 "CJ, existe una pérdida de



agua menor a la gue sSe perderia normalmente, ¥y ne solo ocurre este
fondmeno, sino que también pieorde menor cantidad de agua que los
humoctantes cominmente usados cuando todos se encueniran a una
concentracién de 10% CP-P), en la prueba dal extracte a una

concentracién de B% en combinaclén con un 8% de cada uno de los
humectantes, tenemos una gran potencializacidn para retardar la
evaporacién del agua, esta pérdida es menor que cuands se usd cada uno
de leos materiales por separado.rasultande la mejor mezela la formada
por el extracto de Tepescohuite y sorbitol (42). Sin embarge, en el
terreno estadistico las diferencias no resultan sor significativas.

Cuando se sometid el extracto y demis humectantes a diferentes
humedades relativas encontramos que su compartamiento a humedades muy
bajas o5 el de perder un poco de peso (Fig. 18 y 20) debido al agua
contenida, siendo ésta una fraccidn pequefa dol peso total del extracto
sé&lido, asemejando su comportamiento al del propilenglicol. Sin
embargo, cuando se encuentra a huredades altas tiende a ganar un poce
de peso (Fig. 21 y 22) debido a su moderado podor higroscépico,
presentande similitud al sorbiteol (41).

Con ol aumento en el nimero do adilivos dispanibles hoy las
formulaciones so han hecho mas complejas. Segun Boisits, a través del
numero y tipo de aditivos humectantes disponibles, el formulador elava
dramiticamente @l trabajo de los agentes humectantes naturales de la
piel y, aunque muchas materias primas naturales ne tienen un extenso
uso aGn las utilizadas como humectantes, emolientes y suavizantes

estan incrementando su utilizaeién satisfactoriamente.

Algunos de los ingredientes m&s nuevos son: varias protelnas
animales y vegetales, derivados de proteinas, esteres de sacarosa y
glucosa y varlias cadenas de alcoholes y esteres ramificados o
linoales. Con este exceso de nuevas materias primas, las metodologlas
para predacir y evaluar sus actividades y atributos se vuelven cada
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dia mids necesarias, por lo que las tdcnicas desarrolladas para éste
trabajo pueden tomarse como punto de partida para el anilisis de éste
tipo de materias ya que aportan de una forma modesta resultadoes

concret.os,

Por medio de los resultados de las pruebas espectrofotométiricas
podemos clasificar certeramenteo al axtracto de Tepescohuite como un
filtro solar de la regidén UVB {280 a 320 nmd. Se cbserva claramente que
el extracto tiene una fuerte absorcidn especificamente de los 230 a los
320 nm en donde podemos incluir teoda la region UVB y gran parte de la
UWC con un desmpefic miximo en los 280 nm (23D, Sin embargo,
especificamente a los 308 nm presenta baja absorcidn. Podemos asociar
ésta accidén absortiva a las caracteristicas de algunas moléculas
encontradas en el extracto (11D donde puede ocurrir que la enaergia de
radiacién presente en la regidn ultravioleta tenga el mismo orden de
magnitud que la energfia de rescnancia de los electrones en los
compuestos aromAticos; por lo tanto esta energia excita a un estado de
alta energia y al regreso a su estado basal los electrones disipan la
energia en longitudes mayores de onda y de menor energia (58, 57). Lo
que nos permite sugerir que por medico de la absorcidn debida al
extracto se pueden evitar los dafos fisiolégicos caracteristicos de la
roegidén como son los eritemas e incluso prevenir los carcinomas de piel.
Su espectro de absorcidén es comparable al de los diversos filtiros
sintéticos utilizados comtnmente €4), con la ventaja de proporcionar
otras propiedades cosmélicas y de ser un material nalural, 1o que
aumenta su preferencia como lo indican Gans y <ol., (23 y Schmidiger y
col. 33 y 35).

También se puede observar que el efecto del solvente es de una
importancia predominante. pues a pesar de que en todos los casos hubo
una disolucién salisfactoria hay absorciones diferentes, siendo el
sistema en metancl el que presenté el palrén menos uniforme, mientras

que con elanol se presentd la mojor resolucién; 6sto es debido



basicamonte a las diferentes interacciones del soluto con respecto a
la polaridad del solvente (45). Lo que nos sugiere a 1a hora de
formular la utilizacién de etanol o vehiculeos de polaridad semejante a
éste.

En los cortes histolégicos analizados se pude observar que el
oxtracto tiende a depositarse en la suporficie de la piel sin tener la
f;cultad de penetracién debida a uie su molécula principal
Cprobablemento una macromol écul ad no ancuentra la suficiente
permeabllidad en la piel para llevar a cabo uha difusién mayor,
comportandose comd una pelicula fibrosa semioclusiva. Ezta prueba nos
hace evidentes tres cualidades importantes del extracto: la primera es
la inocuidad del producto ya que se mantiene sélo en la capa de células
muertas de la piel Ccapa cérnead, la segunda es la emoliencla dada por
medio del mocanismo semloclusivo expussto por Baker (315 y Rietschel
€32, y por ultimo, la caracteristica mis preclada de les filtros
solares, que es la de permanecer fijamente sélo en la superficie de la
piel CO) en donde inciden los rayos solaros.

En la prueba de resistencia en plel con lavades de agua,
encontramos que a mAs de una hora de desaffo no se ha perdido ni el 45%
de la cantidad aplicada 4iniclialmente, comportamiento que se explica
debido a que el extracto etanélico, como ya se menciond oportunamente,
forma una pelicula que se sujeta en la capa mis externa de la piel (18,
583, Podemos cobservar que la retencidn del extracto en piel es muy alta
adn =in materiales auxiliares de formulacién alguna, cualidad de suma
importancia dentro de los productos antisolares, pues hasta ahora en
las formulaciones se ha ideads adicionar filtros insolubles al agua o
formulaciones que contengan algdn material polimérico con lo que se
aumenta la fijacién del activo cosmético.

Cuando observamos el resultade obtenido de la determinaciédn del

factor de proteccién solar evaluado —in vive-, nos encontramos con un



valor do 2, que nos indica que la pelicula formada por el material
vegetal, es una moderada pero eficiente proteccidn contra los rayos
ultravioleta provenientes del sol, aun en una concentracicon tan baja

como lo fue en la empleada para tal ensayo (53, 54).

Podemos considerar que lo expuesto en el Congresc de Alban Muller
Int. en 1988 (4D con respeocto a sustancias cosméticas naturales abarca
ol concepto que nos hemos formado hasta ahora con el extracto de Mimosa
tenuefolia donde la idea de formular con material natural en elTaTn;;
mecclén solar no es la de sustituir a los filtros sintéticos,
sino es el poder incrementar el coeficiente de proteceidn de una manera
elegante como es la preferencia dol copsumidor; ademas de evitar los
riesgos por reacclonoes negativas secundarias por 1la utilizacién en
demasia de filtros de sintesis y de poseer otras importantes
propiedades cosméticas.

El presente trabajo nos abre moltiples caminos de aplicacion
cosmética al extracto de Tepescohuite, ya que es de ficil manejo,
conservacién y posee componentes quimicos que <combinados dan
exLraordinarias propledades cosméticas,

Los resultados obtenidoes nos sugieren que el extracto estudiado
es muy noble para las aplicaciones cosmdticas, primeramente por
cumplir con la caracteristica de inocuidad en la piel sana. Pero la
imaginacién es corta para los usos posibles ya que la cosmética tiene
como uno de sus principales objetivos el culdado de la piel. y no
oxiste cuidado que no proporcicne el extracto, pues los enamigos de la
piel pueden combatirse con las caracteristicas del mismo; primero la
resequedad, que podria evitarse con la emoliencia, por la formacidén de
una capd semioclusiva que impide de una forma mecinica la pérdida de
agua pof evaporacién, y <on la fuerza de retencién de agua donde se
disminuye la cantidad perdida de dicho liquido por mecanismos



fisicoquimicos; el segundo gran enemigo es el sol, que produce con la
luz ultravioleta las quemaduras severas y ol aumento de cancer en
piel, sin embargo, el axtracto es un buen absorbente on el rango
ultravialeta =iendo un protector contra loes rayos UVB, la regidén de
maxima actividad fisiolédgica.

Asi, podemos decir que el extracto do Mimosa tenuefolia es uno
de los materiales dignos de mencionarso cuando se Ta_gl_;_d:posibles
usos cosmélicos, ademis se debe resaltar que se Lrata de un vegetal de
origen nacicnal, lo que nos da la opertunidad de wuna explotacidén

racional para fortalecer lo propioc.




V. CONCLUSIONES

19 El extracto de Mimosa tenuefolia aplicado sobre piel sana no
tieno efeclo fisiolégico nocivo por lo que se puede considerar wun

material inocuo.

2) Se determind la ubicacién del extracto en la piel después de
aplicaciones «nicas y sucesivas, encontrindose que es incapaz de
penetrar la capa mis externa de la misma, esto es, se localiza sdlo

sobre el estrato cédrneo.

3) La caracterizacién del extracto por medio de sus propiedades
fisicas ¥y quimicas se realizé tipificindolo de una smanera global
sencilla, dando ple a una serie de prusbas para un posible control del

mismo.

4) El extracto al sor esxpuasto a radiaciocnes ultravioletas se
comporta como un agente de absorcién moderada, teniende su accidén entre
los 230 y 320 nm de longitud de onda. Presenta baja absorcidén en los
308 nm y un notable dosempefic en los 280 nm, por lo que se puede

considerar un filtro solar UVH.

%) La formaci6n de una pelicula semioclusiva posiblemente debida a
material polimérico presente en el extracto confiere una propiedad

emsliente =in provocar Ssensacién grasa.

@) Por comportarse como un agente higroscépico poseee una marcada
propiedad humectante superior incluso a diversos agentez utlilizados
comunmonte® con los que Sin embargo, puede actuar en combinacidn

ejerciendo un sinergismo incrementandc asf la aclividad de ambos.

7> Finalmente, por las propiedades encontradas en el extracto de
Mimosa tenuefolia, se puede afirmar que es un material noble que puede

encontrar una gran variedad de aplicacicnes a nivel cosmético.



APENDICE I

VALCRES PARA EVALUACION DE IRRITABILIDAD EN PIEL

REACCION CUTANEA VALOR'®

Eritema y formacién de escara:

No eritema o
Eritema muy ligero Capenas perceptiblod 1
Eritema bien definido 2
Eritema de moderado a severo 3
Eritema severo Crojo betabel) a formacién

4

ligera de escaras Cheridas en profundidad)

Formacién de edema:
No edoma [¢]
Edema muy ligeroc Capenas perceptibled

Edema ligero (bordes del 4rea conspicuos

»

por elevacion definidad e
Edema moderado Celavacidén de
aproximadamente 1 mmd 3

Edena severc (elevacién mayor de imm y
extendiéndose mis alla del &rea de
exposiciénd 4

(3] =t “walor regisirada para cada lettura ea el wvalor promsdio de

ssie o mdw onimales mujetce a la prusba.



REACCION CUTANEA

TIEMPO DE EXPOSICION

VALOR DE

Choras) EVALUACION
Eritema y formacién
de escara:
Piel intacta 24 a2
Idem 72 1
Piel escoriada 24 3
Iden W72 -
Subtotal 8
Formacién de edema:
Piel intacta 24 (o]
Idem 72 1
Piel escoriada 24 i
Idem e, -2
Subtotxl 4
Total 12

a3




APENDICE II

An&lisis estadistico de los reosultados de la capacidad de
retencién de agua de los diferentes humectantes utilizades.

A) Comparacién de pendientes de las rectas mis distantes

CSolucidn de glicerina

10 =% PP b4 mozcla

sorbitol ~tepescohulte c/u B % ps/p.D.

Datos recta glicerina 10% p/p.

Pendiente 0.0084 Sumatoria -y 7. 6560
Ordenada 0.0760 Sumatoria 840. 0000
Coaficlente rey. O.0097Q Sumatorfia x° 128 000.0000
Sumatoria yz Q. G834
Sumatoria xy 1 120.1100

sc_ 37 800. 0000

= 3168. 2300

xy

SCy 2. 8568

SCE 0. 308G

s 0. 2262

Dettos recta sorbitol-tepescohuile 5X cr/u.

Pendiente 4.8082 x 1077
Or denada - 0, 0306
Coefjiciente reg. O0.0082

t = 1,2803

axp

tes = 2, 4470

(-2 3

Por lo tanto las pendientes
ne difieren significativamente



B) Intercepto Nule comparacién en ambas rectas.

Datos recta glicerina 0% p/p.

S C73. 484707 n =8 y mismos anteriores
s’y  coo.s1805%

q = 0.010007
s,,, = 0.042e12

S, = 0.87004

t = 0.1173
oxp
L” -« 2.4470 Por lo tanto se puede considerar

intercepto nulo.

Datos recta sorbitol-tepescohutite.

s (73. 484707 n =8 y mismos anteriores
sy  coo.3802>

q = 4.581 x 10 *

S =8700 x 10 °
b

Sb = 0,13631
L= -0.2244
oxp
L= 2.4470 Por lo tanto te puede considerar
intercepto nulo.
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