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I N T R o D u e e I o N 

" •... Prob 1 e mas . Uno de los de mayor 

rango es el de la defensa de la 

libertad. Se trata de impedir a 

toda costa que nuevos .ataques 

audaces la coloquen en el trance de 

ser conquistada de nuevo con el 

sa.crificio de los hombres que 

constituyen el futuro de los 

pueblos". C 1) 

La prisión preventiva tradicionalmente se ha usado para 

evitar que los supuestos responsables de un delito. se 

sustraigan a la acción de la justicia penal. Prisión que en 

ningün momento ha reportado beneficio social. Por el 

contrario esta ha provocado innumerables danos no solo al 

individuo privado de su libertad, sino también afecta al 

nücleo social al que pertenecen, principalmente ha su 

familia. Por otra parte resulta a todas luces injusta ya 

que durante su aplicación no se tiene la certeza legal de 

la responsabilidad penal de un individuo en la comisión de 

1.- Ruiz de Fuentes Mariano. Evolución del Delito Político. 
Editorial Hermas. México 1944. p6g.11. 



un delito. previsto por la ley penal. Por lo que hablar en 

esta fase de readaptación del suPuesto responsable de un 

delito, es lo m6s ilógico ya que no se sabe si realmente 

necesite ser readaptado o rehabilitado. Esto es. como se 

puede curar a un enfermo sino se sabe si realmente lo esta. 

Mientras esto no suceda. en el peor de los casos y en forma 

excepcional. debe reservarse para inculpados de los delitos 

que representen los ataques más graves a los bienes 

jurídicos de mayor entidad social. 

Si bien siempre existe la posibilidad de que el supuesto 

responsable de un ilícito se sustraiga a la acción de la 

justicia. burlando sistemas de control más 

sofisticados. esto debe ser un riesgo que debe correr la 

sociedad. como el precio de un apropiado sistema de 

justicia. 

Hoy por hoy se ha abusado de la privación de la libertad y 

si esto es grave en el periodo de ejecución de penas, más 

lo es cuando estas no se han dictado. 
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I .1.-LAS PRISIONES EN··LA ANTIGUEDAD: 

'· ·. ).{< / 
En sus or;igerie_s. :1.a _., .-Pris·i-óñ 

pero -- tdnlbié-il :~::.es -~~-~pº~:~CO.da> ·como pena. to que :podremos 

aprec~·¡;r:. -~:.)o-··¡_~r-~o--d,~'i, pr_~Sent~ tema. 

"La cárcel como un hecho. es muy antigua puesto que ya en 

la historia cl6sica de Grecia se habla del uso que para 

tales fines se hacían de las canteras o minas abandonadas 

(Siracuta). y en Roma se sabe de la prisión Mamertina 

construida probablemente en el tiempo de los etruscos por 

el Rey Tulio Hostilio. reacondicionada por Aneo Marcio y 

que aún se conserva; y la prisión edificada por Apio 

Claudia. que se conoció como Claudiana .... según Ulpiano 

CARCER AD CONTINENDOS HOMINES.NON AD PUNIENDO$ HABER! 

DEBET. lo cual quiere decir que "T~les c6rceles no ten1an 

el sentido propiamente penal. y menos de penitenciario. 

sino que servian solo para guardar a los reos mientras eran 

juzg.!dos o mientras se les efectuaba la pena corporal."(2) 

En el antiguo derecho Romano la única función que tenia la 

cdrcel. era como medida de seguridad. usada preventivamente 

para evitar evasiones y esto lo confirma la frase citada 

2.- Vil la lobos Ignacio. Derecho Penal Mexicano. Pdrte 
General. cuarta edición. Editorial Porrúlt. México 1983. 
pag. 575. 
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por Ulpiano. 

Durante la Edad Media siguió usandose· la detención como 

aseguramiento por motivos de pol1tic_a ~.--~i~:~i~~·~. 'se impon1a 

y aplicaba la pena. oprovechando-pal-a fa:l rii1 io·s sota.nos u 

otras partes de las fortalezas: los·castiliOS y· loa Jugares 

que ofrecía.n condiciones de seguridad, no_ preocupddos por 

la higiene. la humanidad. la moral etc.. sin la menor 

preocupa.ción 

despreciables. 

por los presos. tomados como seres 

Se conoce la existencia de la cárcel desde tiempos remotos. 

pero no tenía el carácter que hoy tiene. 

El concepto moderno de cárcel aparece a fines del siglo XVI 

y comienzos del siglo XVII del cual datan. las casa de 

correcciónos donde se alojaban vagabundos, mendigos y 

mujeres de mala vida. a los cuales se pretendía readapta.r 

mediante el trdbajo y lo. disciplina. lo que casi nunca se 

lograba. 

En esta época la mayoría sí no es que todas las prisiones o 

cárceles se distinguen por el predominio de Ja practica del 

hierro y las cadenas así como los lugares destinados para 
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la tortura dentro.de la prisión o cárcel. 

1;1.a.-EPOCA'PREHISPANICA. 

Remontandonos a la época prehispánica, anteS de-_ la ne'gada­

de los conquistadores espanoles: " ... entre los aztecas. el 

derecho penal se caracterizó por una severidad congruente 

con el régimen de tipo militar y religioso que imperaba. 

así mismo coincide con un elevado nivel de desarrollo 

cívico del pueblo. En general la imposición de penas fue 

muy rígida y la pena que sin duda alcanzó la mayor 

aplicación fue la pena de muerte". (3) 

En tal época los hechos delictivos fueron castigados con 

penas "las cuales consistian. fundamentalmente. en: 

esclavitud. penas infamantes y ·corporales. destierro. 

confiscación de bienes, multa. prisión etc ..... La prisión 

fue en general entendida como lugar de custodia hasta el 

momento de la aplicación de la pena. pero se conoció 

también como forma de castigo en s1 misma. para los delitos 

menores. y en la imposición se observaron casos en que 

3.-Malo Camacho Gustavo. Manual de Derecho Penitenciario 
Mexicana. Biblioteca Mexicana de Prevención y Readaptación 
Sociól. -INACIPE- México 1976. pág.26 
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parecen aceptarse· el- talión-.y la indemnización."(4) 

".~- .. <Carranca y Truji l lo recuerda la existencia del 

llamado '-'.Código . Penal de Netzahualcóyotl". para 

Texcoco· ...•• en el que el juez ten1a amplia libertad para 

fijar las penas entre las que se contaba principalmente las 

de muerte y esclavitud. con la confiscación. destierro, 

suspensión o destitución de empleo y hasta prisión en 

c6rcel. o en el propio domicilio ..... "(5) 

Entre los aztecas ten1an al encarcelamiento. no como el 

medio para hacer cumplir un castigo por la comisión de un 

crimen. pero si empleaban jaulas y cercados para el 

confinamiento de prisioneros. cumpliendo con un fin como el 

hoy conocido como cárcel preventiva. 

"Kohler se ha referido a la severidad moral de los aztecas; 

y por miedo a. esa severidad. por temor a las leyes. nunca. 

fue necesario recurrir al encarcelamiento .... como medio 

para ejecuta.r el castigo de un crimen. Las jaulas y 

cercados se empleaban con el objeto de confinar a los 

4.-Malo Ca.macho Gustavo. Historia de las Cárceles en 
Mexico. INACIPE. México 1979. pógs.11.12,13. 
5.-Carrancá y Rivas Raúl. Derecho Penitenciário. Cárceles y 
Penas en México. Editorial Porúa. Segunda edición. México 
1981. Pág.17. 
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.. ··· '· ... 
prisionero!':Far:ites··de juZga1·lof( o sacrificarlos ... "(6) 

De_ lo.;.)'._~u~.: p_o<;emo~ estar ·:.s~.9:,~ro~· es·' -q~.~. -.. 1.~s.~.~~is~?n~s 

existiet:oO·~::· p8~~:··- no tenia·n. mucha: . irñpOrt~-~-~-i;,.:~:-·:es; po~~- e1 Jó 

e~ qu_~_-:-no __ ~~ª ;e~~~~-~t.r~b:~n _·r:egul.ada:~-'.;~_-.-~fL \ -·--·-:~7'' ~-,·-- ·--. 

··::.>>:·-.·~~:·~~- .::~~\_ ~··i~::~~ 
"Fray Diego Durdn ofrece ·un 'visión ··más·_:·~-i~'i~ d·e la···:que_ bieh' 

- . ) .·· -~; ' 
podría- ser protot.ipo de 'cárcel -~~ec~~tes_idn·a-: Hela aqU:i 

"31 .... ; hab:ía una. caree l. a ·1a. cua:1 llamaban en dos 

maneras ..... El uno era cuauhcalli. que quiere decir 'jaula 

o casa de pa 1 o' . y la segunda nianera. era pet laca 11 i . que 

quiere decir ~casa de esteras' .... Era ésta cárcel una 

galera grande. ancha y larga. donde. de una parte y de 

otra. había una jaula de maderos gruesos. con unas planchas 

gruesas por cobertor. y habrían por arriba una compuerta y 

metían por allí al preso y tornaban a tapar. y pontanle 

ensima una losa grande; y all1 empezaba a padecer mala 

fortuna. as1 en la comida como en la bebida. por haber sido 

esta gente la más cruel de corazón. aún para consigo mesmos 

unos con otros que ha habido en el mundo. Y as1 los tenían 

allí encerrados hasta que se vetan sus negocios"(7) 

"El Tei lpi loyan: fue una prisión 

6.-Idem. Pag.14. 
7.-Idem. págs.15 y 16. 

menos r1gida. para 
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deudores Y. pa.ra reos que no deberían sufrir la pena de 

muerte. según refiere 

El Cuauhcal 1 i: del i t-Os m4s graves. 

destinada a cautivo·B a.--Quiéiu~s-habr:ía· de-·serles aplicada la 

pena ca pi tal . 

Consist1a en una jaula de madera muy estrecha y muy 

viqilada. donde se procuraba hacer sentir al reo los 

rigores de la muerte, desde el momento en que era hecho 

prisionero. 

El Malcalli, según refiere Sahagún. una cárcel especial 

para los caut_ivos de guerra. a. quiénes se tenia en gran 

cuidado y se obsequiaba comida y bebida abundante. 

El Petlacalli o Petlalco: cárcel donde eran encerrados los 

reos por faltas leves. 

Expresa Jerónimo de Mendieta, ... "Ten1an las cárceles dentro 

de una casa obscura, y de poca claridad y en ella hacia su 

jaula o jaulas. y la puerta de la casa que era pequena como 

puerta de palomar. cerrada por fuera con tablas arrimadas y 

grandes piedras. y ahí est~ban con mucho cuidado los 

guardias y como las cdrceles eran inhumana~. en poco tiempo 
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se paraban los presos-~lac~.s· y': amarillos. por s!3r también 

la comida débil }/p-6ca~·~!~--~ _,)~-q·~e:P~~e·c1a que desde la cárcel 

comP.nzahan -:a gus_ta_r: ·~- ~~~-1.i_ · -~~é:rt~ ····que después habfan de 

Padecer.' "-Estas \"~"cá·rc~·¡o¡;;;:;,-' ~~tdblin Junt"o a donde hab:tan 

judica.tura •... . y servian - para los grandes delincuentes, 

como los que merecían la pena de muerte ... (8) 

Las cárceles existentes o usadas en esta época. eran 

rudimentarias. usadas como lugares de guardia_o custodia: 

además aparece la prisión por debajo del nivel de la 

aplicación de otras penas. 

" .... hay cierta contradice ion entre los textos de Vai l lant 

y Ourán. El primero opina que nunca fue necesario recurrir 

al encarcelamiento para hacer cwnpl ir el castigo 'de un 

crimen. y el segundo hobla de cárcet'es en lo.s que se supone 

retenl'.an o.· los criminales .... "(9) 

Aunque entre los aztecas. la perdida de la libertad 

existia. entre ellos no se encuentra regulada mediante un 

derecho penitenciario o carcelario. De lo que se puede 

observar que la prisión es relegada a un plano inferior ya 

8.-Malo Camacho Gustavo. Historia de .. Ob.Cit. Págs.~3 y 24. 
9.-Carrancá y Rivas Raül. Derecho Penitenciarlo ..... Ob.Cit. 
pi!g.16. 
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que su aplicación se red~ce a muy pocos-delitos. 

·" .... la prisión apenas si ocupa sitio en· medio de sanciones 

tan inhumanas. por lo que el cOmún de estas últimas 

absorbía cualquier posible reglamentación carcelaria ... (10) 

Algunos ejemplos en cuyos delitos la pena correspondiente 

era de ·prisión o cárcel en la sociedad azteca son citados 

por "Carlos H.Alba cita dos. casos por demás interesantes. 

en los que la Pena es de cárcel. "Se castigará con pena de 

cárcel la rina". según Kohler. "El que lesione a otro fuera 

de rina sufrirá pena de cárcel ... no hay ningún otro delito 

que merezca cárcel ..... la organización jurídica azteca. 

queda visto. no le daba. importancia a las carceles ... "(11> 

Los mayas al igual que los aztecas no conceb1an la pena de 

carcel. con el propOsito de regeneración o readaptacion. 

Por otra parte en lo que se refiere a las c4rceles no las 

ten!an bien construidas. ya que las usaban poco o nada 

puesto que ya se tenia al castigo en forma sumaria. por lo 

que cuando existía la comisión de un delito en flagrancia 

se procedia a castigar al delincuente. si no era as1 se 

10.-Idem. pag.20. 
11.-Idem. pag.20. 
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liberaba de la pena al sujeto. 

Las c6.rceles de los mayas eran jaulas de ·palo, al igual .'que 

las utilizadas por los aztecas. laS cuiiles. sólo ·S-ervian 

para esperar la ejecución de la pena. 

" ... La de los mayas fue una jaula para aguardar la 

ejecución de la pena. C6.rcel rudimentaria. ei se quiere. o 

mejor dicho elemental; .. (12} 

"La prisión nunca se imponía como castigo: pero habia 

.c4rceles para guardar a loe cautivos y a los delincuentes. 

mientras llegaba el dia de que fuesen conducidos al 

sacrificio o de que sufriesen la pena a que habían sido 

condenados .... Las c4rcel consistian en unas grandes jaulas 

de madera, expuestas al aire libre y pintadas muchas veces 

con sombrios colores, adecuados sin duda al suplicio que 

aguardaba al preso. 11 (13) 

Entre los demás pueblos existían también algunos delitos 

los cuales ameritaban la pena de cárcel, a.sí como la 

estructura física que tenían por cárcel. 

12.-Idem. pág.38. 
13.-Idem. pAg.39. 



11 

Para algunos pueblos como los zapotecas las cárceles de los 

pueblos pequenoa." ... son auténticos jaca.les sin seguridad 

alguna. A pesar de ello los indígenas presos no suelen 

evadirse: lo que es un indiscutible antecedente de las 

modernas "c6.rceles sin reja.s"."(14) 

Entre los delitos castigados con cd.rcel encontramos a "La 

embriaguez entre los Jóvenes y la desobediencia a lac 

autoridades se sancionaba con pena de encierro. y con 

flagelación en caso de reincidencia."(15) 

II.l.b.-EPOCA COLONIAL. 

A lo largo de la historia veremos que la época colonial 

comprende desde la conquista de Tenochtitl6.n hasta la 

Independencia (1519-1621). 

El régimen penitenciario de esta época encontró su 

fundamento principal en la Partidas. Cédulas. Ordenanzas. 

Provisiones Reales. Fuero. etc .• varios de los cuales se 

inspiraban en el humanitarismo espaMol. preocupado por 

proteger ¡,, libertad de los 

dif1cilrnente lograron dicho objetivo. 

14.-Idem. pág.44. 
15.-Idem. págs.44 y 45. 

ind1genas. pero que 
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"Al fundarse la Colonia: de la Nuev~ EsPana, el régimen 

penitenciario encuentra base 

donde se declara que -el lugar. 

ser conducidos será 

iinport.añt~ ..-e·n. : las. Part'jdas. 

~~: ~~ri~e -~:·lci~. Presos déberán 

particulares tener puestos de P1:.i~_i.~,~"o:~- '~~.i~'ric~ón-_o .af1·esto 

que pudiesen constituir :caree_ les ·,priyativas. _al referirse: 

''Non pertenece a otro ----º~-n~.- ~~f;;~~Ü~---~·rá~· ~~~-- ~oder __ de mandar 

facer cárcel. nin meter omme·~_a. ~~;¡-9~'.~·~,---~.-~,_el,la. ~i non tan 

solamente el Rey. o· acj~'~i}'e:;~ a·-" qUien ··e1 otorga que lo 

puedan hacer". e 16) 

El objeto principal de la prisión en aquél régimen lo fue 

la seguridad del aprisionado para evitar su fuga. "Deue ser 

acociosos los que deuen guardar los presos. para guardar 

todavía con gran recaudo. e con gran femencia. e mayormente 

de noche. que de d1a. E de noche les deuen guardar de esta 

manera echando los en cadena. o en cepos. e c::-e1-rando 1 as 

puertas de la cdrccl muy bien. e el carcelario mayor deue 

cerrar cada noche las cadenas. e los cepos, e las puertas 

de la cárcel. con mano mesma. e guardar muy bien las llaves 

dexando ommes dentro con los presos, que los velen con 

candela toda la noche. de manera que no puedan limar las 

prisiones en que yoguieren. nin puedan soltar en ninguna 

16.-Malo Camacho Gustavo. Historia de ... Ob.Cit. págs.50 y 
51. 
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manera .... -"(17) 

Algunos de los delitos en donde la pena ~.-·~a de prisión en 

esa." época son: 

'' .... Idolatra o Invocación de los 

demonios. en el indio o india 

después de ser bautizados: ........... ."P~ISIO~. azotes 

y trasquiladura pública . 

. . . . . Poner a los hijos nombres, divisas. Y- se~ales--·en:-los 

ventidos, donde se representan los demonios" .•..... ·.~ .Prisión 

y cien azctes. 

Homicidio ........................... Sacar al reo, de la 

c4rcel donde se encontraba, en una bestia de albarda. con 

una soga en la garganta y atado de pies y manos. Un 

pregonero deberia manifestar su delito. Traido por las 

calles públicas seria llevado el reo hasta la casa de la 

victima. enfrente de la cual se le cortaría la mano derecha 

y se le pondría en exhibición en un palo. Posteriormente al 

reo lo llevarían hasta la plaza pública donde seria 

degollado." (16) 

En la época de la colonia México quedó sujeto en materia 

penal al escaso régimen jurídico espanol de su tiempo: Las 

Leyes de Indias. que en general eran medidas precautorias 

17.-Idem. pág. 51 
18.-Carranca y Rivas Raúl. Derecho Penitenciário ... Ob.Cit. 
Pags.165 y 166. 
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para los ind1ge~as •. en tanto qU.e los es patio les se ··regían 

por sus propias leyés. ·También:· fueron:di~·i:ad~~ :.ª-~-~-~-~-(~~~ 
dispo_siciones _para nlestizos 

º'' ' - .... .. ) • 

_y_ negros encau~~_das::·a -~i::.ev_~Jlir __ 

motines. Las - Leyes de Tóro. comunes· - para l~s:,:·~-~J~'~g-f~~;':~~--º~~ 

aplicaban supletoriamente a los indígenas. 

Por otra parte en las Siete Partidas se senalaba que el Rey 

tenia el privilegio de establecer las cdrceles con la 

finalidad de guardar presos. pero no para hacerles enemigos 

no otro mal, ni darles pen~ en la cárcel. 

Algunas disposiciones dictan medidas tendientes a la 

seguridad material de los establecimientos. al pago de los 

derechos carcelarios, etc. La legislación se encaminaba a 

hacer menos cruel la vida de los presos. se les impartia 

educación enfocada al aspecto religioso. con el propósito 

de que el reo se arrepintiera por transgredir la ley del 

Monarca. siendo esta la ley de Dios. ya que los delitos 

eran considerados en función del pecado y las sanciones 

únicamente apuntaban al castigo del delincuente. 

Las cárceles que funcionaron en la época de la colonia en 

México fueron: 

La de la Corte. la de la Ciudad y la de Santiago 



15 

Tlatelolco; las cuales ademas de la función punitiva eran 

fortalezas para prevenir posibles incursiones enemigas. 

También existía la cárcel de la Acordada. que depend1a del 

Tribunal del mismo nombre. contigua a él. la que se 

destinaba para los peores delincuentes y salteadores de 

caminos. y fue instituida. -al mismo tiempo que el 

Tribunal-. por el Virrey Duque ~e Linares. 

''Las Cárceles del Tribunal del Santo Oficio fueron 

principalmente: 

La Secreta. donde se manten1a a los reos incomunicados 

hasta en tanto era dictada la sentencia definitiva, la 

Cárcel de Roper1a y, especialmente. la Cárcel de la 

Perpetua o de Misericordia, donde eran recluidos los 

condenados expresamente a el la y que por sus 

característicos habr1a de ganar México el sobre nombre de 

"La Eastil la Mexicana" ..... 

Se conoció asimismo el cumplimiento de "Sentencia de cárcel 

y hábito" que habr1a de ejecutarse en el propio domicilio.y 

como una de las muchas caracter1sticas penas de la 

inquisición. •• aplicó el ''Sambenito". del que 
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principalmente existian tres formas: el- de' Samarra. el 

Fuero Revuelto y el Sambenito Simple. todas caracterizadas 

por significar la portación de insignias p _ _enitencidrias,-po~ 

los reos juzgados; a esta forma de caracterización Pen-ai. Se­

unió el uso de la coroza. gorro de papel engrudado en forma 

de cono. que el reo deberia portar co.nsigo .. 11 C19) 

El Tribunal de la Inquisición· era• una especie de Tribunal' 

Eclesiástico que investigaba y caBtigaba los delitos 

cometidos contra la fe católica. y de forma especial la 

herejía.' Teniendo vigencia en la Nueva Espaf1a de 1571 a 

1820. 

Anteriormente al surgimiento del Tribunal de la Acordada, 

una misma autoridad se encargaba tanto de las cuestiones 

políticas. administrativas y jurídicas; Pero con este 

Tribunal se establece que su competencia va a ser 

exclusivamente judicial y por ello se dice: " .... la md.s 

importante institución para aplicar la ley en el siglo 

XVIII en México ... En suma. el Tribunal de la Acordada 

representó una importante época en el desarrollo del poder 

jur!dico y del Estado hacia el ideal moderno de la 

19.-Malo Ca.macho Gustavo. Historia de ... Ob.Cit. págs.55-56. 
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separación· entre .autoridad .-p~l :etÍ_'~-~ }r.;? j-u~ídica;" lió" 
.":: - _:._~-.-______ ,_·~ ·. -~~/: ,_,:: ,, -.: .. ~/~_ ·--.T~ 

con lo que. tuvo ~~,:glmi~~fC) la c¡fb~l{~e·;;~ i\~~r~~~ª \ 
. _.-:.: - --"~·--:: ~·-~f;,~~~ ,:-¡:;:::.:.~ -~-T.:1~ ---~~2~'.~ ,. ___ ·:_, .-.'.~/ 

En lo . qu~ reS~~~f~ a-_. la·:~~C6.iC_e1 ~-~j-~s~'_d;:,~-~~:i~~Ji-~ri~~~li~;:::~n _)o. 
----- .,---, ;---?--:;::--

que hoy es Avenida j~4~~~.~-'~-~ l~-º-: d1't'.~~á\-~~-~;t~1as~~t;Y°'i~~ ·de 
Baldaras y Hwnboldt. 

Se dice que sobre la puerta principal.- así como en- ambOs 

costados de la c4rceL se establecía bien visible para los 

transeóntes y con objeto intimidatorio. las siguientes 

octavas: 

" "Yace aqu1 la maldad aprisionada. 

mientras la humanidad es atendida. 

una por la justicia es castigada 

y otra por la piedad ea socorrida. 

Pasajero que ves esta morada. 

enderesa los pasos de tu vida, 

pues la piedad que adentro hace favores 

no impide a la iusticia sus rigores." 

....... dentro de su severo concepto de justicia expresaba: 

''Aquí en duras prisiones yace el vicio. 

Victima a los suplicios destinada. 

k20.-Revista Mexicana de Derecho Penal. 4a época. n.18. 
octubre-diciembre de 1957. págs.61-63. 



Y aquí ·a p~~ar del fraude y a1~tificio. 

Resul t.~ la. vel".'dad averiguada. 

iPás~jE,.roL:: respeta este edificio 

Y. ~1:"C?~U~a ,~~-i .~~T su triste entrada. 

Pli~~ C:-e~r~d~ -una vez su dura puerta. 
,; '.'. 

SolO pa·ra ·"el suplicio se halla abierta. 1' 

... ~':: .. .' .. otra octava ... refer:!a: 

·,",_Aquesta excelsa fábrica suntuosa, 

Defensa es de las vidas y caudales; 

Y su muralla fuerte y espaciosa, 

Al pOblico le impide muchos males. 

iOh,ta que miras se fachada hermosa, 

Cuidado cómo pisas los umbrales! 

Que vive QqUí severa la justicia 

Y aquí muere oprimida la malicia.'' ''(21} 

18 

Las condiciones imperantes en las córceles de esa época se 

describen como "La construccion. de paredes ditas y sólidas 

con los calabozos p1·ovistos de cerrojos y llaves. afirmaba 

su seguridad. que era fortalecida con la guardia que se 

hacía notar en las azoteas, en los garitones y en el 

exterior del edificio. En el interior ....... sólo se oia el 

rumor de las cadenas que arrastraban los presos, el canto 

melancólico de algunos. o el lúgubre quejido de los 

21.-Malo Camacho Gustavo. Historia dc ... Ob.Cit. pdgs.79 y 
80. 
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azotados y de los que eran sometidos a la prueba del 

tormento. Aquellos infelices ten1an casi siempre a su vista 

el verdugo y el cadalso."(22) 

Aunado al número de presos que se encontraba ah1; cabria -

agregar la mala alimentación y el maltrato. de lo cual no 

resulta extrana la proliferación de un nWnero considerable 

de enfermedades que de ah! sal!an. 

Fisonom:t'.as delgadas. demacradas. andrajosas así como 

sucias. constituian el conjunto de aquel las escuelas de 

prostitución en que los menos delincuentes aprend1an de los 

mds famosos bandidos; individuos que por una pequena falta 

caían en aquel infierno. al salir superaban los horrores 

ensenados por los mas famosos forajidos. 

En esta cárcel para evitar las fugas. soltaban desde la 

ca1da del sol perros bravos. hasta el amanecer. fue 

demolida esta c6rcel en el ano de 1906. 

Ya que de ser conservada seria tanto como hacer honor a una 

gran mancha para México la cual al " ..... describir lo que 

fue esta cárcel. ser1a recordar una época luctuosa y de 

22.-Idem. pág.70. 
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vergüenza para México. Patios tan estrechos que parodiaban 

los anteriores inquisitoriales; dormitorios tan obscuros y 

húmedos. que podrldn haberse tomado por calabozos del 

Feudalismo; pisos tan bajos que podrían haberse llamado 

subterr~neos ........ abanales sin corriente. que a la menos 

lluvia inundaban todos los departamentos interiores. ah1 lo 

que era eso que impropiamente se llamó prisión. y que en 

realidad. fue el sitio donde odiosos magnates torturaron la 

libertad del pensamiento y conculcaron los altos derechos 

de la humanidad . 

• . . . • . . la crueldad de los empleados. los instintos 

criminales. siempre azuzados en los presos. hac1a de esta 

c4rcel un verdadero barrio de los milagros del país. una 

sentina inmunda de miseria. 

Al entrar a la Acordada el preso. se despedía no sólo de su 

libertad. sino del aire, de la salud ...... . 

Aquel sin número de seres desgraciados sufrían .... todos los 

rigores del abatimiento físico. y pasaban por todas las 

fases de la degradación moral. 

No era extrano que el estado sanitario de la prisión fuera 

deplorable. y que las enfermedades plaustrcs diesman 
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constantemente a sus moradores. no era raro que los que 

resist1an a tanto agente mortífero. estuviesen macilentos y 

enflaquecidoa.''(23) 

L.a Real cdrcel de la Nueva Espana se da. por la 

preocupación de Espana por m·antener su dominio sobre 

México, surgiendo esta cárcel como aparato represivo. 

Con motivo de la conquista el palacio de Moctezuma fue 

cedido en propiedad a Herndn Cortés. atraves de una cédula 

expedida en Barcelona. Con el tiempo, Martín Cotés, hijo 

del conquistador. vendió esa propiedad, que fue ocupada en 

1562 por el Virrey y los oidores estableciéndo, dentro del 

palacio, la "Real Cdrcel de la Nueva Espatfa", la cual 

funciono hasta el ano de 1699, con motivo de un incendió 

creado por un motín de presos. como consecuencia resulto la 

destrucción do la c6rcel, la que hubo que trasladar de 

forma provisional al lugar donde hoy se encuentra el Monte 

de Piedad. en lo que se reconstruía la cárcel anterior. la 

cual finalmente quedo en la puerta norte del actual Palacio 

Nacional. perdiendo con la reconstrucción su aspecto de 

fortaleza, para adquirir la fachada que aún conserva. 

23.-PiNa Francisco Javier. Cárceles de México en 1875. en 
Revista "criminalia". Ediciones Botas. an:o XXV. México 
agosto de 1959. n.8. pag.486. 
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Esta-cárcel constaba de dos salas: la del crimen y la de 

los tormentos; la primera cumplía funcio~es de un juzgado. 

es decir. alli tenian lligar las .d.ili9eñcias procesales y la 

segunda.se explica su función por·e1 propio nombre. 

Contaba en ese tiempo Don Juan Manuel de San Vicente que 

ahi se localizaban " ..... dos formidables cárceles. una para 

muj~ros y otra para hombres. con sus bartolinas, calabozos 

y separaciones para gentes distinguidas y frívolas y una 

espaciosa capilla para misa de los reos. Una grande sala 

para potro de tormento .... "(24) 

"Algunos de los delitos más frecuentes cuyo conocimie~to 

correspondía a la Sala del Crimen era: Adulterio. 

hechicería. injurias, lesiones. comercio fraudulento. robo. 

atentados de otros delitos. abuso de autoridad. abigeato. 

homicidio. sedición."(25) 

I.l.c.-EPOCA INDEPENDIENTE. 

La C4rcel de la Ciudad. a la cual se da su nombre por su 

competencia. la que era de car4cter comGn. limitando su 

competencia sólo a la ciudad (de México D.F.); Pero para el 

24.-Malo Camacho Gustavo. Historia de ..... Ob.cit.pág.84. 
25.-Idem. p6g.B7. 
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p\lblico era conocida como 11 LA CHINCHE". sobre nombre ganado 

por la cantidad de estas alimanas que. junto con los 

presos. se encontraban ah!. 

Constaba de dos departamentos: Uno para mujeres, el cual 

estaba constituido por una extensa galera, contando sólo 

con dos pequenas ventanas. afectando la respiración y la 

iluminación; El segundo para hombres. 

En el patio se acumulaba a~ua sucia y orines, por falta de 

losa en el piso, por lo que expuesta al sol despedia el 

agua sucia y los orines un olor muy desagradable; en dicho 

patio en un lado se encontraba un supuesto sanitario, en el 

que existía el peligro de sufrir un accidente por el fango 

y caer en un boquete lleno de excremento; en otro lado del 

patio estaba el "mingitorio". que en realidad era una 

alcantarilla que no ten!a agua corriente. acumulandose por 

ello los orines de los presos. Esta cárcel no contaba con 

enfenner1a. no ten!a reglamento interior. con sobre 

población. convivían sentenciados y procesados. los presos 

siempre estaban en el ocio total. 

''La caree! de la Ciudad estrecha. lúgubre. inmunda. Hasta 

donde el brazo puede alcanzar estan salpicadas las paredes 
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con la sangre de los .insectos que comen vivos a los presos 

y de· Que - éstos se desembarazan aplastándolos. Y es tan 

abundante la cosecha. que a primera vista se cree que las 

paredes están jaspeadas de propósito ... sólo esto basta para 

calificar aquella cárcel ..... afrenta de la hwnanidad ...... . 

.. .. la cárcel de la ciudad es un ahtro. que llévese a otra 

parte o quédese alli. no puede continuar en el estado en 

que se halla. sin ofensa de la civilización y de la 

humanidad."(26) 

La carcel de la Ciudad o de la Diputación, so ubica en el 

centro de la ciudad. Dejando de funcionar en 1686, 

transladando a los presos de ah1 a la cárcel de Belem el 10 

de Octubre del mismo ano. 

La Cárcel de Belem. conocida también· como Cárcel Nacional o 

como Carcel General de México. comenzó a su funcionamiento 

del 22 o 23 de enero de 1863. el edificio había sido una 

especie de convento (Colegio de recogidas). Porfirio D1az 

mencionaba que su aspecto era el de una casa de vecindad. 

Se ubicaba en lo que actualmente es la calle de Arcos de 

Be lem. la espalda de la prisión era lo que es la actual 

calle de Ninos Héroes. 

26-Idem. pags.95-97. 
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La cárcel de Belem estaba destinada " ..•... a, Ja -d6tencióii 

de inculpados por delitos que no fuer'an MÍ lit.ares y.· de·-Cu}'O 
". .,'_-::'. ""/_-_-:· .. ,: ;_ 

proceso conociera la autOridad, judicial r8Sfd-ente·-~en- ia 
:.-.. 

ciudad de México .... en ella también exting~:ían sus· .condenas 

sus condenas reos sentenciados a reclusión simple o ·a 

prisión ordi:'aria ... " (27) 

La c4rcel se divide de la siguiente manera: tenía cuatro 

partes o departamentos que eran: el patio de hombres, con 

lugares denominados separas donde se deten:ía a los 

gendarmes o polic:ías ya que no podían estar en el mismo 

lugar de los dem4s presos; otro en donde tenían a los 

jovenes menores de 18 anos; y el último destinado a las 

mujeres. 

Veamos como era la Cd.rcel de Belem por dentro: "La Cd.rcel 

de Belem no tenia las condiciones de higiene que requieren 

los establecimientos de su clase ............... inadecuado 

para prisión ..... Aspecto repugnantisimo presentan los 

grupos de hombres inmundos tendidos al sol. sonando. 

delirantes. con nuevos crimenes ..... la Cd.rcel de Belem o 

Nacional. hoy foco de cuanto m6s repugnante se arrastra en 

el fango del crimen y la depravación ........ el patio de los 

27.-0jeda Velázquez J. Derecho de Ejecución de Penas. 
Editorial Porróa. México 1984. pág.133. 
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encausados, lugar de pesadilla. donde la suciedad imperaba. 

aliada a la holgazanería .... ~os visitantes de la cárcel se 

preguntaban como era posible que pudieran vivir los 

reclusos en tales condiciones •... los fusilamientos, las 

ejecuciones. u tal vez, hasta los tormentos ........ . 

...... el patio del jardín era precisamente, el lugar 

destinado a tales actos en aquella época ... Las bartolinas 

eran unos cuartos estrechos en los que a dudas penas podr1a 

caber el preso y su equipaje, por reducido que éste 

fuera ......... provisto de un petate en el que habían 

anidado por miles los animaluchos ................... los 

cuartuchos .......... en la planta baja, amén de todas las 

incomodidades ...... tenían la de la humedad, la obscuridad y 

la falta absoluta de ventilación ........ . 

Hab1a una celda a la que los presos hab1an bautizado con el 

nombre de "El infierno" .... Era la mcis estrecho. de todas, al 

grado que resultaba dif 1Cil moverse en su 

interior ...... Algo que llamaba la atención de los 

visitantes ... era una inscripción ..... al pié de la escalera 

que conduc1a al despacho del Alcalde. Dec1a as1; LA ENTRADA 

ESTA EN TUS MANOS Y LA SALIDA EN LA DE DIOS" (28) 

28.-Rivera Cambos M. Estado de las Cárcel Nacional. 
conocida como cárcel de Belem en el ano de 1882 y Mellado, 
G. Belem por dentro y Fuera. en revista Criminalia. 
Ediciónes Botas. ano XXV. México 1959. n.8. págs.399-429. 



Los presos eran explotados. tanto por las autoridades del 

penal. como por los demas presos; Algunos de los presos 

estaban casi desnudos. descalzados; Por mobiliarios tenían 

un petate únicamente. Esta carcel llegó a'tener una sobre 

población tal. que cuando los presos se acostaban. daba la 

impresión de ver una alfombra humana. cubriendo todo el 

lugar disponible e inclusive. algunas veces no cabían 

acostados. Era tal la miseria de los presos que a la hora 

de comer, al que no ten1a algún recipiente para los 

alimentos. se le arrojaban éstos en el sobrero y si no 

tenía. en las manos. 

La carcel de Santiago Tlatelolco.- Antes era un convento. 

en el tiempo de la colonia; Por los rumbos de p~ralvillo. 

convirtiendose en prisión militar en el ano de 1883. 

Esta prisión se 

tropa y el de 

dividía en dos departamentos: el de la 

los Oficiales; a su vez. el primer 

departamento contaba con tres dormitorios. doa escuelas. 

cuatro separos o calabozos y un común y el segundo constaba 

de dieciséis dormitorios y un común. 

El mobiliario era só.lo el que podían procurar los mismos 

presos. 



28 

En cuanto a· esta cárcel podemos decir en resumen.JO 

siguiente; 

11 lo. -Tiene dos departamentos. 

2o. -El patio principal es amplio. higién'ic:o_7~· ti .. ')e dos. 

pilares para que se bdNe la 

3o.-Los dormitorios y 

y algo húmedas. 

4o.-Los separas son piezas 

h1lmedas. 

5o.-Los albat'iales de la prisión estdn Ünidos en corriente y 

otros no. 

60.-Los dormitorios de los oficiales son desaseados o 

insalubres, pésimamente ventilados, casi sin luz y la 

ventanilla que tienen dan a un patio que tiene mucho 

eatiárcol. 

7o.-El común de la tropa es medianamente aseada; el de 

oficiales no tiene corriente y produce un olor nauseabundo. 

, ..... _··-··~···--·---"'-' 
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So.-Los oficiales y tropa pasan las horas en el ocio. o en 

algo no permitido: la tropa a excepción de las horas de 

escuela. nada hacen bueno ni provechoso."(29) 

Dejó de funcionar al inaugurarse el Centro Militar No.l de 

Readaptación Social •. 

La Prisión de San Juan de Ulúa, ubicada en el Estado de 

Veracróz, dicho castillo en la historia de México quedó 

como la última remembranza de la dominación espaftola. 

Su nombre se debe a que dicha isla fue descubierta por Juan 

de Grijalba en 1518, el dia de San Juan Bautista. 

En ol primer periodo de gobierno del 5 de mayo de 1877 al 

30 de noviembre de 1880; Don Porfirio D1az. ordenó que el 

castillo de Ulúa se convirtiera en prisión para maleantes y 

para sus opositores políticos. función que ocupo hasta 

1915. 

Esta prisión fue una de las más temidas: por las 

enfermedades. por la forma tan lnhumana en que se trataba a 

los presos, por el clima, pero m4s que nada por sus 

29.-Pina Francisco J. Cárceles en ... Ob.Cit. Págs.499-500. 
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temibles tinajas o mazmorras. con nombres muy gr4ficos: "El 

purgatorio". "El infierno". ''La leona". "El potro". "El 

limbo". etc. "Calabozos que eran htlmedos e insalubres. toda 

vez que se encontraban bajo el nivel del mar y el castillo 

San Juan de Ulaa había sido construido con piedra porosa 

que admitía la fdcil filtra.ción del agua; cual si fueran 

catacumbas se encontraba en obscuridad total. eran mal 

olientes. faltos por completo de ventilación. de luz. de 

aseo y con un clima insoportable. 

Entre lae cuestionen características que del presidio se 

recuerda estaban "las cubas". que era. el servicio de 

excusados y mingitorios. mismos que consistían sólo en unas 

barricas que productan fuerte pestilencia por la. 

descomposición de loa orines."(30) 

Ante tales condiciones "Todo prisionero condenado a purgar 

su pena en el castillo de San Juan de Ulúa. era 

pr6.cticamente un condenado a muerte"(31) 

Otra de las tristemente famosas prisiones existentes en 

nuestro pais lo fue la c6.rcel de Lecwnberri. 

30.-Malo Camacho Gustavo. Historia de ..... Ob.Cit. pág.130. 
31.-Casanova Krauss A. Historia y leyendas. Castillo de San 
Juan de Ulúa. Ediciones Carlos Pellicer. México 1955; 
p6g.52. 
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De acuerdo a su etimología LECUMBERRI significa. lugar 

bueno y nuevo. debido a las esperanzas que de ella se 

tenran. ~o cual con el tiempo se tornó en lo mismo que laa 

anteriores prisiones. al ser asiento de los mayores vicios 

y de todo lo negativo al grado que se llegó a conocer como 

"EL PALACIO NEGRO". 

Lecwnberri tue inaugurada el 29 de septiembre de 1890. 

ubicada en la periferia de la ciudad de aquel entonces. en 

lo que fueron los potreros de San Lazare. corca de los 

llanos de Aragon. "El sistema que adoptó tal penitenciaria 

podemos calificarlo de ecléctico. puesto que toma elementos 

tanto del de Filadelfia como del Irlandés •..... 

El mobiliario de las celdas. que originalmente fueron 

individuales y que posterionnente fueron colectivas, 

consistía en una cama fija a la pared, un lavabo y un 

retrete. todo met6lico; contaba con catorce crujías ... en 

las cuales se colocaban a los reos tomando como criterio de 

clasificación del delito cometido. 

Lecumberri vivió sus mejores anos durante la Dictadura. tan 

es ast que fue considerada. la mejor de América Latina en 

aquella época. Los problemas comenzaron a ratz del 
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movimiento 

condiciOnes 

las p~-~~l !~res 

població~, , 

considerablemente. _.sin embargo. la 9'ota~.que;.·d~rrá~ó·. el ·vaso 

armado de 1910, en que por~ 

del país, la ~u~entÓ 

fue el traslado de los presosC,as> d~ ';;a ~d~c~frd~ :Belem a, 

.ocasionando>:"- ~úh ·~;·.j,erJUdic'ial 
,' ..::,•,. _,·,:,,. .. 

en 1933. Lecurnberri. 

haciliamiento-, ·-ya q-ue -·ésEo· -'cica,.ifi.On~ba·:,_;¿jen_t"r~ -,b~t~~~:-~~ºªªª· 

que 

los 

tan numerosas - y h-~~erbg~~-~·:~:-_ p~bl_á~ión ··.ocdsionaba, que 

servic"ios de ·atenciión< ;p~;~-~ .~l'.6s ~"j'~t~~.:~~~·f~:· ....... fueran 

inconveniente promiscuidad. 

No había departamento para visitas intimas. éstas se 

llevaban a cabo en las mismas celdas las cuales ya no eran 

para reclusión individual pues les habían agregado dos 

literas más para albergar a tres d~tenidos a la vez. esto 

originaba que cuando alguno de ellos obtenía permiso para 

visita íntima tenía que suplicar a los dos compafteros de 

celda que se salieran para recibir a la visita. lo que 

provocaba morbosa curiosidad entre todos. lo mismo internos 

que familiares visitantes."(32) 

El maestro Carlos Francisco Sodi director de Lecum.berri por 

32,-0jeda Velazquez,J. Derecho de Ejecución ... pdg.141. 
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el ano de 1936. manifestaba el cambio de esta prisión 

" .... de casa de corrección a casa de asignación. de un 

lugar de trabajo a sitio de bacanales y de olganza. de 

lugar de silencio a cuna de todos los escándalos. de sitio 

de regeneración a escuela de vicio. de prisión a hotel y 

hotel caro y sucio. malo y nauseabundo. pues fétido en su 

ambiente por que el drenaje ha dejado de serlo y fetidez 

insoportable exhalan casi todos los espíritus que se 

cobijan bajo sus muros."(33) 

En esta prisión imperaba la más alta corrupción. todo tenía 

un precio. al recordar a los "mayores" de crujía junto con 

sus respectivos "comandos". las"fajinas", la no equitativo. 

distribución de la comida. la cual no era higiénica. como 

antihigién1ca era la cocina y la panader1a. la cual estaba 

llena de ratas. la drogadicción llegó a tal grado que los 

drogadictos de la calle se llegaban a surtir a Lecumberri. 

en fin todo decayo. en el Hotel más caro del mundo. Una 

cárcel en donde todo ten1a un precio. 

Par poder imponer el orden. por el gran temor que ten1a 

para los internos existian los famosos "apandes" o "las 

33.-Garcta Ram1rez Sergio. El Final de Lecumberri. 
Reflexiones sobre la prisión. Editorial Porróa. México 
1979. pags.23 y 24. 
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tres Marias". 

El interés .de la s~ciedad. en',·integrar ·al ·delincuente, a la 

socieddd. sano_ y ~~~nv_~'rt.ido _e,~ ··un __ s~r _út_~ 1.,- h~n~S'to __ -Y con 

el animo de no volver a delinquir definitivamente no fue 

lograda en el penal· de Lecumberri, la -cual··· fue la 

Universidad del Crimen. en donde toda inmoralida~.Y vicio 

tenía su asiento ahl'.; Lecwnberri lugar en -el cual-; el-':rnenOS 

delincuente sal:Ca convertido en un criminal--en·'potériCia'.­

con una gran peligrosidad. 

I.2.-LAS PRISIONES MODERNAS.-

El funcionamiento de las prisiones actuales. comenzó d~sde 

que se dividieron en dos a los prisioneros: uno en la 

penitenciaria de Santa Marta Acdtitla que comenzó a 

funcionar en mayo de 1976; lugar en el cual ae tiene a los 

sentenciados compurgando su sentencia. y dos en el 

Reclusorio Norte y Oriente los cuales fueron los primeros 

en crearse comenzando su funcionamiento el lo de agosto de 

1976. después fue creado el reclusorio Sur. en estos 

Reclusorios se tiene a los intei-nos que se les sigue 

proceso pena 1 . 
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Las razones que di,eron or}gen a. "los .. Reclusorios como 

instituciones son: 

1.-La necesidad de insta.laciOrieS ··.que. pe?-rniti"éran·~· dÓ.tlo 

sus caracter:Csticit.s. -_desa-o;r~l:i.~~ -~-1ó'-~·~st'~b1~~id0:~ p¡,;::·:ia ·Ley 

de Reglas ·Mínimas y que ,,se aplÍcaríOn también a los 

procesados. 

2.-Poder valerse de instalaciones. que hicieran factible la 

aplicación de los métodos modernos en materia de técnica 

penitenciaria, para una correcta clasificación de los 

detenidos. de acuerdo con su personalidad criminal. asi 

como para un adecuado tratamiento de readaptación. 

3. -Obtener 1 a m4xima seguridad que dichos tipos de 

instituciones requieren por su naturaleza. sin necesidad de 

recurrir a los métodos de caracter represivo. 

4.-Suprimir todas las prácticas inconveniento~ en el 

tratamiento de los detenidos, a los cuales se hab1a llegado 

en la anterior cá1·cel denominada Palacio Negro de 

Lecumberri."(34) 

34.-0jeda Velázquez J. Derecho de Ejecución ..... Ob.Cit. 
pág .147. 
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reclusorios 

4.-La 

5.-Conservar y fortalecer en 

así como mantener respeto 

así mismo y a los demás. 

6. -Readaptar al interno a la comunidad- 1 íbre -y-- co-n-tribuir a 

la prevención de la delincuencia. 

7.-Ser el medio en 

del poder de la 

el que se reserve el ejercicio legitimo 

sociedad protegiendo los p1~incipios 

fundamentales de justicia. 
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Estos reclusorios constituyen avances penitenciarios. en 

relación con las cárceles anteriores existentes en México. 

pero definitivamente se. encuentran lejos de serlo. ya que 

no son perfectos. 

Por otra parte se esta volviendo' a la existencia de 

algunos excesos los cuales existieron en las cárceles y 

prisiones antiguas. 

Uno de los aspectos negativos como ejemplo es el dano 

psicológico causado al interno como individuo y ser humano 

" ....... pues el sujeto gener~lrnente debe formar.parte de 

una colectividad de autómatas en que se le priva de los 

escasos vestigios que le quedan de arbitrio ya que no puede 

decidir mínimamente. su hora de despertar. que ponerse. que 

alimentos tomar y a que dedicar sus actividades diarias- y 

cuando recuperan su libertad se encuentra mds desadaptado a 

la comunidad. por falta de experiencia y de ejecución de 

sus responsabilidades personales; m~s 

ánimo de servir de nada, sino con 

pervertido y sin 

el entrenamiento 

antisocial y deseo de dano a quien pueda. creyendo todavta 

en la impunidad y presuponiendo que podr1a volver ~ estar 

preso. 
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Entonces. se._ yuelye .a d.esbordar ~n éOnductas antisociales. o 

sea inhiben sU:s ihiciátivas ·:Y su energ:fa sin encontrar 

sal ~~a P?si)Íl-".'~·:· ~~:ª~-~ ~~:~ro_~~estal 1 idO de-1 ictUoso; "(35) 

,_· -.-.. >: -. - - -_ .. · \ - ~ 

desde de 1 inéuen-teá exC~pc iOnal eS. hasta': serV:1dofeS; p_\lbl icoS-~· 

asi como personas 

luydr (pues las actuales cá;c~·¡~~~.: ~:L-·i~~~-~i~-~~1'.;~1lffi~~r~_:~l~~~~-é'·~: 
albergan más inocentes que ~ú·i.PabX~-~-~~:(~~Í;:~~9~iJ';~~-~J(~ ~~~~~6'." 

' . ' • "'d. . " ' '_'.;'.:;.:_ ~ ' 

de primo delincuentes con·una•~Jl#ro~~:ªj,,::~~{ª:~~.,?;: :, 
El Centro Femeni 1 de Read~ptaC:ión:. Soc·1a1: ·-~de~\Distrito 

; • - '."<'''O ·,_' 

Federal. fue inaugurado el 11 de mayo'de 1976'~-:·._ 

En este centro femenil no se cumple con lo establecido en 

el articulo 18 Constitucional en el cuál se establece "Sólo 

por delitos que merezcan pena corporal habrá lugar a 

prisión preventiva. El sitio de ésta será distinto del que 

se destinara para la extinción de las penas y estarán 

completamente separados". Lo anterior no se encuentra 

satisfecho en cuanto a mujeres se refiere. ya que ah1 se 

encuentran tanto procesadas como sentenciadas. 

35.-Solis Quiroga H. Sociología Criminal. Seguna edición. 
Editorial Porrua. México 1977. pág.296. 
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destinó las Islas al establecimiento de una Colonia 

Penitenciaria. la cual cuenta con oficinas administrativas. 

con primaria. secundaria y colegio de bachilleres, cuenta 

también con centros deportivos, recreativos, talleres, 

comercios, una planta pesquera. panadería, la embotelladora 

de refresco, etc. 

Las Islas Marias ae han convertido en establecimiento para 

sentenciados voluntarios. 

Lo que se pretende la colonia es " ... favorecer la 

conyivencia familiar e implementar modos de relación 

semejante. hasta donde resulte posible, a los que privan en 

las pequefias comunidades rurales o semirurales del 

continente.''(36) 

36.-Garc1a Ramírez Sergio. Manual de Prisiones Cla pena y 
la prisión). Segunda edición. Editorial Porrúa. México 
1980. pág. 238. 



40 

Existen _.'·'ág~i?ul t~ra ~ pesca, 

(. ~·. prodU~·~~·s· -pes~~-~r~~ empaque 
. ' - - -_ -'~ ,.· ... - " - mexic_anso)". 

fruti cut tura·.~-=: -_. __ m~C4fü-,ú;-~ .'.-::-: -i:i§Ja .(á_-te~~a. · 
.¿·• ~-

~~ª~~~ _r:i~~i:~ ~-;_;~;~- ~:~,~-tf~~::í ~;::jf f~,~~1 ~~b·i¿~~~-id~'"- ~-~-~b~ cJUe. -:·mosa f co. 

·el abora~Í0ón ic~,:~;y;~-1~~;~~:~;-gf~~-~;¿!~á'¿~!f d~~~~--~~ -i/~e~~os embote 11 o dos 

etc.·. Todoá : __ f~á~~jd'~~L ~á'.i;é. ;i-~·é/p~-~·1 ;~;~ ó'ri '_y 
elevada -'.áo~~-';,\ t·ciá~·:__·~~in"i::t;·l ~~e Íe~:hta'l·:''_o -o -

. _·' -. · :~;" · ~·"~$~:_~~ :l+;;,:~z~_~'.-~-,:~- if.o ~ 
;· . -'.-,) --~ ~:.'.. --~:?:,· <i_·: .. :.·>;;:_< -_·,:·;·:. 

La viviénda ~5 de d0S·:·t:i()os: 

1.-Unifamiliar,para el colono que vive con su esposa e 

hijos (como estimulo al buen comportamiento). y 

2.-Colectiva. para quiénes son solteros. 

El término CARCEL "viene del latin carcer. de coercere. 

refrenar, cohibir, que a su vez vendr1a de ·~um, co:n y· 

arcere. asegurar. impedir. 

Es el edificio o local destinado para custodiá' Y seguridad 

de los presos''. (37) 

También se entiende como carcel "El local oficialmente 

destinado a retener a las personas privadas de la libertad 

37.-Goldstcin Zead Raúl. Derecho Penal y Criminologf~. 
Editorial Astrea. México 1903. pág.99. 
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en virtud de una condena .. o· en vista de un Procedimiento que 

pueda conducir a ello."(38) 

Camili José Cela dice: "Un enrejado. todo el mundo sabe lo 

que es: la c4rcel. la pena honda y-dolorosa y acongojadora 

que puede caerle encima a_ un vagabundo; los 9olfos del 

siglo de oro. ·los ilustres padres de la germanía. llevaban· 

angustia a la c4rcel''. 

Luis Marco del Pont. la considera como "Un lugar_ de 

explotación del Recluso ..... deposito de los pobres ..... una 

institucion inhumana y despiadada". (39) 

En conclusión diremos que c4rcel (reclusorio. prisión o 

penitenciaria) ea el lugar donde tiene verificativo la 

prisión preventiva o la pena de prisión respectivamente. 

El problema que presentan las prisiones modernas es la 

superpoblación. ya que en el mundo entero se presenta este 

fenómeno. motivo por el cual estas prisiones son 

deficientes. 

38.-Vocabulario Jurídico. Ediciones de Palma. Argentino 
1976. p6g.447. 
39.-Del Pont Marcos. Derecho Penitenciario. Editorial 
Cádenas. México 1984. pág.155. 
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Algunos -especiai ist.ás.::opindn ·:Que 'dicha· deficff3rlcia-·se debe 
,, ·- .-, . :- '' ·-- . ; - ·-·-. ' 

a " ... <·uná- a~Ud·a:-inS·~_t{é·ie·n-~i~·a <de :,:e·~u-i~c;, -~~ebi .. ci'á ·--a iOs 

créditos reduc.i'dos. ~~;:;;\·. .-
:::~~(: ":~ -~---,._·~ 

lentamente. y los presos abarrotan ·las que ~ay._ 1.'-(40). 

Aunque esta no es la solución a los· problemas ya-que a 

medida de que hay más prisiones aumenta el -nómero de 

presos. como lo ha comprobado la historia a lo largo del 

.tiempo. 

Se ha dado un aumento en la criminalidad. a.partir de la 

segunda guerra mundial. esto se puede deber a los problemas 

económicos y políticos. a la concentración de la riqueza en 

unas manos o al surgir el Tercer Mundo. lo cual da como 

consecuencia la desadaptación social. Debido a las 

convulsiones sociales .. existe un aumento del indice de 

crimin~lidad. 

Los sentenciados. e inculpados o acusados contribuyen a la 

explosión demográfica en las prisiones y por lo 

consiguiente al aumentar la criminalidad y al saturarse dia 

40.-Carrancá y Rivas Raúl. Derecho Penitenciario .... Ob.Cit. 
pág.533. 
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con día las prisiones se aumenta la dura~ión en las 

instalaciones. esto es el alargamiento de los juicios. 

haciendo m4s lenta la impartición de justicia. por parte de 

los sentenciados se vuelve más problemática la vida en 

ella"s. y a fin de cuentas no se logra ninguna readaptación; 

pero 51 un gran resentimiento hacia la sociedad. Pocos 

logran beneficios en su condena. la prisión moderna se 

traduce en " ... la sobre población carcelaria. la 

incomodidad e insuficiencia de los edificios. los pocos 

recursos económicos, originan riesgos físicos y morales que 

amenazan el progreso de las ciencias penitenciarias. A ello 

habría que af"iadir ... una carga del procedimiento .... heredada 

desde los viejos tiempos de los romanos: todos los 

detenidos y puestos a disposición de jurisdicciones 

competentes para ser juzgados, han de quedar en las 

cárceles o penitenciarias de la propia jurisdicción, no 

importa el e!l'tado de la misma .... "(41) 

Al presentarse el problema de la alta población, como 

consecuencia, se disminuye la atención a todos los 

integrantes de los prisioneros encontrandonos en el 

problema de no poder prestarles la rehabilitación necesaria 

según la personalidad del individuo, no logrando la 

41.-Idem. pág.534. 
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readaptación:.P<I:~~ ~~9'res,~rlo,~ aF seno de,:'~-la sociedad. 
': ,,. - ·:·.>: ,~:' 

::or::ª::::::::~\:~pe~~:~I~1i~~~~~~~~~~:~~'~\·~r°'~ii:m:::: .. · 
ªºº -~res~ tá_~_i ~tde __ ~:~~~rce_1_ e~~~:_?:-'P_~-rd_t·~:°;c~--~-~-1_a:s:<-~~yPl~-~~ª~ q~~ -
la soluci_ó~,- -a ~:~-~·;;~.:~~~~t~~~~!~~~~·:y~;~:--~~t;i~n ~~~e-;-ri~ -es el-

'"'-; =:,: '=··· :~- ·.-,,o,··. ;_,.·-~::-

de crear Inás Pr.ia1_~!!~,s>_i:"':' ·a1·túa~ióii; en· ia_-·qUe' no __ estoy de ... 
acuerdo. 

Por. lo que "la prisión ... tendr6 que ser sustituida por una 

Politica Criminal que tienda a "descriminalizar". o sea. a 

prevenir los delitos y combatir las causas de los mismos, 

tanto en el orden exógeno como en el endogeno: y para la 

prisión han de quedar exclusivamente los casos extremos. La 

prisión. en consecuencia.no es hasta hoy el mejor monumento 

a la readaptación social."(42) 

Otro punto importante es el que las prisiones astan en 

manos de gente incapaz. prepotente y lo peor sin estudios 

tendientes a un buen desempeno de su cargo. 

42.-Idem. pág.536. 
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I. 2. a. -Ll\ PRISIO,N PENITEJ'ICil\Ril\. 

" ... La· priSión-. coilstituye un invento norteaméricano. un 

invent'o de Í-os --~~0á~~~r-~s- de· PenSi l Vania de la '11 tima década 

del siglo XVIII, aunque cabia observar también el people 

pen de confinamiento creado por 

Massachusets casi dos siglos antes. 

los Peregrinos de 

Con su 11 penitenciaría", los cuáqueros proyectaban sustituir 

la brutalidad o inutilidad de los castigos capitales y 

corporales por las virtudes correctivas del aislamiento, el 

arrepentimiento, y los efectos edificantes de los preceptos 

de las Escrituras y la lectura solitaria de la Biblia"C43) 

En México, asi como en el mundo entero se carece de un 

régimen ejecutivo penal que tenga la capacidad de 

satisfacer la decisión de la pena. Entendiendo la prisión 

(sanción punitiva} como pena impuesta por la inobservancia 

de la norma. De forma dogmática por conducto de los 

doctrinarios. se ha entendido en la actualidad a la prisión 

penitenciaria como sistema de pena impregnada de propósitos 

43.- Norval Morris. El Futuro de las Prisiones. Editorial 
Siglo XXI. Tercera edición. Nueva Criminolog1a. México 1985 
pág.20. 
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co1·rectores. Cúyo_:ámb-i_to. de. ·realización. es· la de sanción 

punitiv~-d~ libertad; 

La ·prisión - penitenciaria ·en nuestros días. es la pena más 

importante. por ser la más usual ya que millones de 

personas. se hallan privadas de su libertad. Por desgracia. 

lejos de readaptar socialmente al reo. lo destruye y lo 

desorienta totalmente creando símbolos de rechazo para con 

la sociedad. atribuyendoseles valores criminógenos. siendo 

la peor medida de tratamiento del delincuente. 

Dentro de nuestra legislación, la prisión penitenciaria. es 

entendida como la pena impuesta ha un delincuente una vez 

comprobada su responsabilidad en la comisión do un delito y 

agotados todos los procedimientos e instancias legales. en 

sentencia firme y en la cual la pena impuesta sea de 

prisión. En el articulo 18 Constitucional. se establece. 

que se destinara un lugar para la extinción de las penas; 

As1 como los gobiernos de la Federación y los Estados 

organizarán el sistema penal; las mujeres compurgardn sus 

penas en lugares separados a los de los hombres para tal 

efecto. 

Los lugares en donde los reos cumplirán con su pena 
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impuesta. son lo que se entiende por prisiones 

penitenciarias; lugar en donde se cumple con una sentencia. 

la cual por lógica debe ser de prisión. 

La pena de prisión- se encuentra senalada en el artículo 24-

del Código Penal para el Distrito Federal en materia del 

fuero común y para toda la República en materia del fuero 

federal. senalandose en su artículo 25 del mismo 

ordenamiento. que la prisión consiste en la privación de la 

libertad corporal; Será de tres días a cuarenta anos, con 

excepción de lo previsto por los artículos 315 bis. 320, 

324 y 366 en que el límite maximo de la pena será de 

cincuenta anos, y se extinguirá en las colonias 

penitenciarias, establecimientos o lugares que al efecto 

aenale el órgano ejecutor de las sanciones penales. 

Quedando con esto claro que para la ejecución de las penas 

ya no interviene el órgano judicial. pasando la ejecución a 

manos de un órgano administrativo. encargado de cumplir la 

sentencia dictada por la autoridad judicial. Siendo 

facultad del Ejecutivo Federal la ejecución de las 

sanciones. con lo establecido en los art!culos 575. 576. 

577. 578, 580. 581 y 582 de la ley Adjetivo para el 

Distrito Federal y 529 y 531 de la ley Adjetiva Federal. 
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Aplicando .. el Ejecutivo. ·al ·deli.ncuente :.ios. P.l_"ºC~,di~ientos 

que s~ est,im~·n:'. ·~~~~~~~~eh-~~~ P:~-~.~.-::1~ é:O~r-~,~~~-~~,~-.: __ ·_~d~c-~C-~ón:-Y 
ad~p~~~-i~~--.. S~é}_dl/~e ~; ~-oh~-~~'.;·~a~.~-;~~~;-;i6~-.-~~~~i~ul·~-~ ·?z:- Y_:.?B 

- ''-.:::.."""; _':_ '~=:..;::..:- ~~·- ~-:;::::.'. • 
en su - ti-d~-c-i6'n~~ i·~;~:o_., rr~"- -rrr· y.·: :r\i~cí~i:-- -~:cód~g.;; ·Perial .vigente 

. . ~ . . 
para· e·1 DÚ1trú~'o·· F·e-dk~~¡-.< 

".- ... ce· ia·s- penas 'Cont-ra ta ~1 :ib~_;:~~d_.- t_a nliis. irl1Po~t_ante es. 

obviamente. la de prisión. o sea· ··1a :~,,~~-i-.~~6.~ó~ de Id 

libertad mediante reclusión en un· establecimiento especial 

y con.un régimen especial también.~'(44) 

La privación de la libertad trae consigo el confinamiento 

obligatori~:y la segregación-del reo de la sociedad normal. 

Aunque la prisión penitenciaria está encaminada a la 

readaptación social del delincuente. sobre las bases del 

trabajO. la capacitación y la educación. o.tente a lo 

dispuesto en el art1culo 18 Constitucional. esto queda en 

letra muerta ya que la realidad no es o.si en su mayoría. 

Hablar de pena de prisión. es hablar de distintos enfoques: 

Hay quien afirma que "la función ejecutiva es una parte del 

44.- Carrancá y Rivas Raúl. Derecho penitenciario ... Ob.Cit. 
pág.437. 
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proceso (sentido la'.tOJ ... "_(45) 

'• ' 
Quiroz .. CuaÍ'"ón /,afi.rilab'~ ""nuesf~á'S·: e pr~~~-io.'.1~;~· ·~~~·rr:~.~?Q~4en·-a 
ia - pr"ísiók -cifo~·ca·; --":, v- ~i'.~g~~Z ~~;~_-. c~~~~-~-~-~6~; -
degradan _;~~:c~~;;-~~~~~~:~~.'.f h~hwf-~:'; i1 :é~~i6J--/_: = ~' 

-"' -:-.,. 

Se ha tonido·~'.-como ·punto ·po'r .. afcarlzar. que el sistemd 

penite_ncii:trio·--·'.moélerno. logre mediante el tratamiento la 

retiabil-itación def que delinque. perdiendo con esto. el 

concepto d~ mero castigo del delincuente. Teniendo como fin 

que una vez liberado. el delincuente respete las leyes y 

por ende a la sociedad. La respuesta más grave que tiene la 

sociedad al delito. que agrede en general y en cada uno de 

sus miembros es la prisión. Esta existe como sanción mds 

frecuente o casi ú.nj ca. ut i 1 iza da por e 1 ordenamiento 

penal, aunque los doctrinarios lo niegan. 

Lejos de ser alivio para la sociedad, tendiente a la 

supresión de la delincuencia. las prisiones han auspiciado 

grav:tsimos problemas como motines. destrucción de 

instalacione~ {edificios y bienes inmuebles en general), 

45.- García Ramirez Sergio. El articulo 16 Constitucional: 
prisión preventiva. sistemas penitenciario. menores 
infractores. Editorial UNAM. Primera. edición. México 1967. 
pág.41. 
46.-Idem. págs.68 y 69. 
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objetos. instalaciones. formulación de protestas, toma de 

rehenes. homicidios dentro del penal, racismo, trafico_ y 

consumo de drogas. suicidios, huelgas de hambre. lesiones 

entre los internos y e 1 personal de custodia, las 

evasiones, fabr~cación de armas, así como otros elementos 

peligrosos, alcoholismo y homosexualidad son elementos que 

influyen de forma negativa haciendo casi imposible el 

mejoramiento en las penitenciarias. siendo fenómenos 

cotidianos en las prisiones de hoy. 

Las instituciones correccionales provocan grandes 

conflictos. siendo incapaces de alcanzar la rehabilitación 

del delincuente y la disminución de la criminalidad. 

Se presenta la prisión como reacción social contra el 

crimen. siendo el periodo de ejecuci·ón de la misma aplicado 

como resultado de la ley violada. surgiendo la pena como 

forma retributiva. ejemplar o correctiva. en sumo como 

revancha social. 

Todo dentro de la prisión es mec6nico y esquemático. son 

uno de tantos problemas de las prisiones. siendo el 

aislamiento y los sistemas mec4nicos de vida cotidianos; 
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Las cárceles ofrecen condiciones sumamente variables que 

van desde ambientes cómodos y reposados para aquellos que 

f!Ueden sufragar los gastos que se exigen. hasta a.ntros de 

sufrimiento. 

La corrupción es factor determinante en todas las prisiones 

en general. ya que al lado de las inmoralidades. se 

encuentran los intereses creados que gestan un género de 

tr4fico de todo: de la luz. el aseo. el alimento. la ropa. 

el sexo. la libertad, la tranquilidad por citar algunos 

11 beneficios". 

La prisión ha llegado a crear delincuentes o perfeccionar 

las tendencias de aquellos que ya eran y en el mejor de los 

casos lo más que se ha llegado es crear buenos reos pero no 

buenos ciudadanos ya liberados y lejos de frenar la 

delincuencia. parece auspiciarla. En su interior se 

desencadenan angustiosos problemas de conducta. prestandose 

éste ambiente para el tráfico inhumano de toda clase. 

Causando de forma permanente heridas muy profundas. al que 

pisa por vez primera la prisión. siendo hogar natural para 

los delincuentes habituales. 
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El descontento eS cosa_generalizada en.las cárceles. siendo 

escenariO de brUtalÍdad~ violencia' y conflictos reales. 

prevalece_ po;r: d~~~r~~,~-~ ':~.~ . ~bje~i vo_ de c"astigo. fracasando 

Co_n_ e_sto el ·pr~pÓ.Sit·~ .de-i-ehabilitación. 
:,,·.·:,- ·.:::._;,~~,:-:;~.~ .. o.--; •.. -

e-~:-.~'- ·:·<·'.~ 

en 1779 la.'sal¡;:. d.~· Alca-ldi3r ...•. dacia en un informe 

" .• ;.Los-
-··; :. - .--;~·e.o:·-._,-.~ 

presi~_!os~~ le'fos · d6 

frecuenc·1a_ de -los _del_itC'.>~·- s~. haQ'· cO~,Ye;::,~·ÍdO~--en:_~~nantiales. 

de nuevos deSórdenes .. "."(47} 

Las carencias en la formación penit.en-Ciar'ia de los que 

integran el cuerpo técnico de la institUción. las carencias 

presupuestales, la sobre población. las presiones de los 

familiares, as1 como de otros grupos, la corrupción comb ya 

lo mencionamos. son algunos ele~entos que no han podido ser 

superados en las prisiones. Estas instituciones en que loa 

delincuentes. que en ella habitan están bajo la dirección 

de una sola autoridad: Separados completamente del mundo 

que los circunda, todas Sus actividades están reguladas; 

Por tal. el ingreso en éstas inst1tuciones comienza con una 

serie de humillaciones. degradaciones creando mortificación 

y deshonra. 

47.- Kent Jorge. Sustitutos de la prisión, penas sin 
libertad y penas en libertad. Editor1al Abeledo-Perrot. 
Buenos Aires. Argentina 1987. pág.27. 
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El princip.io de cd.rceles_,sanas y .l:impias cOnstituye· letra 

muert'a - en lli r~o~~_ti·~~Ci~n- _ -Po11t1~a:'·de :.~:tio~··-:,~~st·~~-¿g-_:::tin¡~os 
MexfCanos_;· que_- -lej"óS -'-/de- ··~on.t·en6r--. al:·« 'de.i10·~~e-nt~ •. · "lo 

ai ~-ª~:~:~·."_ ~xi_~t.1ei:}~o-'. grandes :filt1Uenct~-s·: ~~-~~~~;i\;g~f q~j~\:ek~~ ia ··­

conducta del_;'.:;a~·-·.'se ~~fle~'a~'" ... 

--- ___ , .-,__ 

Tiende el penitenciarismo hacia el tratamiento· individua 1 

del ·reo llevado en forma cientifica. Se considera que con 

el trabajo realizado en las prisioneS; asi como la 

adquisición de un oficio en la misma. es más factible 

lograr la cura del delincuente o su regeneración. 

Hay quien considera al trabajo penal. desde el fin del 

sufrimiento: como factor económico y como sistema 

reformador del delincuente. para lograr su reincorporación 

a la vida libre. 

Hoy en dia el trabajo penitenciario ea considerado como 

tratamiento. según se establece como ya quedó apuntado en 

el articulo 10 Constitucional. 

Debiendo ser éste trabajo acorde con los requerimientos 

laborales de la vida libre y no como se realiza con 

técnicas obsoletas. para cosas sin uso practico. logrando 
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del penado un ser incapaz Pªl'.'ª el -m~cÜo ei:t e1 .. cu·á1 se va. ha 

desenvolver en la' sociedad. 

Respecto al 

las siguientes cara'cteristicas :.'.' ..... 1) EScasez de 

instrucción laboral soló un número muy reducido de reclusos 

ejercen un tipo de traba.jo qlle ___ l lamar!amos 

-resocializador', en el sentido de aportar una técnica 

laboral útil .... 2) Imposibilidad de escoger algún tipo de 

trabajo que interese al recluso. En su gran mayoría el 

trabajo carcelario es de tipo -doméstico'- fregar. limpiar. 

barrer. cocinar- o de tipo manual. tosco, repetitivo. sin 

técnica (coser balones. coser sacos, confeccionar 

pantalones militares etc.) ... 3) Falta absoluta de medios 

para completar o iniciar estudioa .... 4) Carencia o 

ineficacia de los organismos postcarcelarios para encauzar 

al ex-recluso en la vida laboral ...... . 

Por si sola la prisión no reforma al hombre: simplemente lo 

segrega. 

....... sostiene Concepción Arenas. refiriéndose a los 

reformatorios y cárceles en cuanto a que. en su 

experiencia. hacían " al bueno malo y al malo. un poco 
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peor." "(48) 

El product.o del- trabajo- del penal debe·-canalizarse. para el 

sostenimiento _d~-- sú fami)ia eíl- p·~)me_~;t~~-~-iJ!O~ _y_ para el 

sostenimiento del i::ecl~áp. )'~_ar~~ !"'ªE!ªr_~r: ~el' dan:O: causado por 

el delito a la vicfi".'ª.'cc·.-~·:.;.;.i.·.;~~:.·i~.·.~.:: .. '.~· .- .. \.: 
-_ =~-=-- __ - ~ -~t~lr.: ___ -~~:··: .;.~;~-

Por otra: pa~t~-; ·i,:i~u:-~;~~~~~~~r~i:mpor·~~:~:~~-:--~·~~q-ué:- n;J':;-áb~Olut"o.º es 

la educa.e i ~~ 1 a :'.::cu~:~::;.~:~f ;·~':a}J/~-~~i'.~:':_·~:6:.~.:}:~7~'~- -:l"a_ · -~~ l ú,·-~uencia. 
pero eS- importante ~af,a:~· - ~-~- -~-~~~a-~¡:~J-<': de ::fos_ :-~e~~ .en< laS 

prisiones·. 

La prisión constituye hoy en dia el·.: núc:le·o de ·los 

sistemas penales del mundo; constituye 

sancionador del hombre corriente, ocupa el- centro ,de todos 

los sistemas actuales de derecho penal. 

Sin embargo. sus Orígenes fueron provisionales. su 

funcionamiento es insatisfactorio y su futuro· poco 

prometedor"C49) 

46.-Idem. pág.30. 
49.-Norval Morris. La Evolución de la prisión. en penolog1a 
(Recopilación de Rosa Olmo). Universidad de Carabobo 
Venezuela 1972. pág.18. 
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Las penitenciarias son lugares costosísimos, que ~atentizan, 

el fracaso de la pena de prisión. y en general de ·1a 

política de readaptación del delincuente. Descritas~ las. 

penitenciarias como hacinamiento de seres humanOs .~al ~·o·a·: d~­
discipt ina de_ trabaJo. de ganas de regenerac"i~ry._ ~~~·--~~{~~d.~--~\_ 
vigi tancia. as1 como de cuidado: Lugar que · se eXPtOt-a---a'í_ --_ 

hombre. todo tiene un precio. 

Lugar carente de personal calificado. encomendandose 

actividades a los reos por el-mismo motivo. 

el delincuente que pasa dlgan tiempo en el penal, 

sabe perder el temor que la privación de la libertad debe 

justamente inspirarle, aprende en el ejemplo vivo de la 

numerosa familia del hampa ensenanzas múltiples por las que 

se perfecciona en la profesión delictuosa, contrae 

relaciones con hombres de experiencia en la infracción 

penal y embota su sensibilidad frente a ejemplos de 

crueldad y dureza que antes no imaginaba siquiera."(50) 

En las prisiones se ven implantados sistemas de 

clasificación, se trata de implantar el orden y la 

disciplina, privan desigualdades en las instituciones y el 

50.-Carrancá y Rivas Raúl. Derecho Pcnitenciario .... Ob.Cit. 
pag.461. 
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La prisión 

cuestiona 
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Se- encuentra _totalinente' desacreditada y se 

realmente sirve la prisión ? ; o es una 

institución deficiente. 

Del an6lisis de las prisiones. se desprende que las mismas 

no han cumplido con los propósitos para las cuales fueron 

creadas y si esto resulta cierto para la prisión 

preventiva. cabe la misma reflexión respecto de la prisión 

penitenciaria. 

Por otra parte y en virtud de que la prisión preventiva se 

ha justificado. en tanto se determina la responsabilidad 

penal de un sujeto que ha cometido un delito. reslllta 

conveniente para el presente estudio un breve an6lisis del 

delito como presupuesto de aquella ast como de la pena. 
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DEL:DELITO Y.DE.LA.PENA. 

II.l.-DEL DELITO 

Se ha tratado en vano de dar una concepción de lo que- es el 

delito. que tenga validez Universal a través de la 

Historia. Ya que. lo que se entiende por delito en una 

época y lugar determinado en otro lugar o en otra época no 

se entiende como ta.l. " ... el delito est6. 1ntimamente ligado 

a la manera de ser de cada pueblo y a las necesidades de 

cada época. los hechos que unas veces han tenido ese 

carácter. lo han perdido en función de situaciones diversas 

y, al contrario. acciones no delictuosas, han sido erigidas 

en delitos.''(51) 

La valoración del concepto de lo que es delito varia a 

través del tiempo. motivo por lo cual no se tiene un 

concepto único de lo que es, lo cual también depende de la 

valoración jurídica de cada pueblo en un lugar y tiempo 

determinado. 

51-. Castellanos Tena Fernando. Lineamientos Elementales de 
Derecho Penal. Editorial Porrúa. Decimonovena edición. 
México 1984. pág.125. 
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Sef'iala Jiménez de Asúa· que el delito 11
•· ••• ~.fue siempre lo, 

an~iJu~ídic~.-- 7 -~.·:~~~2j~· 

El autor sef'Sala.do _al citar en este punto la doctrina,· de 

Carrara._ anota :Que .. a él se ha vinculado la: doctrin~t,-de-1-­

del ito ·~ente jur""tdico". Según su definición,. ·éste 85_.~ l_a_ 

"infracción de la ley del Estado. promulgada para proteger 

la seguridad de los ciudadanos. resultante de un acto-del 

hombre. positivo o negativo. moralmente imputable y 

políticamente dattoso."(53} 

El Estado tiende en todo momento a la búsqueda de 

proteccion y seguridad de sus integrantes, mediante los 

elementos que se fundan en la sociedad para frenar los 

deseos del ser humano. 

Los elementos de los cuales se vale el Estado son. 

represivos y llevan impl!cita una sanción. Pero también hay 

algunos de estos que son considerados como preventivos. 

encontrandose dentro de estos la prisión preventiva. dando 

lugar con esto a la privación de la libertad de un supuesto 

responsable en la comisión de un ilícito. 

52.- Jiménez de Asaa Luis. La Ley y el Delito. Editorial 
Hermes. Primera edición. México 1986. pág. 202. 
53.-Idem. pág. 202 
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II.l.a.-GENESIS DEL DELITO. 

Concepto.- Entendiendo por génesis: el conjunto -de 

fenómenos que dan por resultado un hecho" (54). y .po~- -. · 

delito: la culpdble violación del deber jurídico 

penal"(55), se puede decir que el delito tiene su origen.en 

un· conjunto de fenómenos que influyen para que un individuo 

realice una conducta culpable violatoria del deber jurídico 

penal. 

Considerando " que la criminolog1a es una ciencia sintética 

causal. explicativa. natural y cultural. de las conductas 

antisociales"(56), y que al hombre se le ha concebido como 

una unidad Bio-Psico-Social. analizaremos a groso modo. la 

génesis del delito en cada uno de estos ambitos: 

Dentro de las Teorías que explican el origen del delito, se 

encuentran. la teoría biológica. la teoría psicológica y la 

54.- Diccionario de la Lengua Espanola de la Real Academia 
Espanola. Editorial Espasa-Calpe. Madrid Espana 1970. pag. 
661. 
55.- Islas Mag~llanes Oiga. Análisis lógico de los Delitos 
contra la vida. Tesis de Doctorado. Editorial UNAM. p4g. 36 
y 37. 
56.- Quiroz Cuarón Alfonso. citado por Rodríguez Manzanera 
Luis. Introduccion a la Criminología. Editorial UNAM 
apuntes 1973; p4g. 17. 
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teorta sociológica. 

Teorta Biológica: El antecedente más confiable que se tiene 

en torno a esta esfera. son los estud.ios .que realiza César 

Lornbroso como médico 

criminal, de loS 

y que son propiamente de antropología 

cuales concluye al examinar algunos 

craneos de delincuentes de su época. que-existen individuos 

que presentan una quinta feseta occipital. -que es -10 que 

determina fatalmente su tendencia al delito, considerando 

que éste es un ser at4vico, con regresión al salvaje, 

presentando por tanto ciertas caracteristicas como son: 

mandtbulas prominentes, pómulos saltones. brazos alargados. 

En su comportamiento se asemeja al niNo ya que no mostraba 

sentimientos ante la violencia que ejerce sobre su victima. 

cambiando con mucha frecuencia su expresión emotiva. 

Hoy sabemos que las causas generadoras de los delitos son 

variadas y complejas sin que puedan reducirse a un aspecto 

meramente biológico. 

Teoría Psicológica.- Toda vez que el delito en sus diversas 

formas comisivas: intencional. imprudencia} y 

preterintencional, " requiere de una capacidad psíquica de 
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conocer la" concrec.ión ... de. la p~rt6. obj.etiva y no valorativa 

se manifiesta en dos 

La primera como 

capa-cidad -de doté( o~ -~·Uip'e'.. y ·:-'?-~r '-tan_to de conocer y querer 

la concreción de ·la parte objetiva no valorativa del 

particular tipo legdl; o bien querer el resultado ilícito 

pero tampoco tomando las medldae necesari~s para- evitar.lo 

siendo previsible. La segunda como capacidad de 

culpabilidad por tanto capacidad de comprender·. la 

específica ilicitud. 

La capacidad psíquica reside en la conciencia. entendida 

en sentido neurofisiológico. es un estado de vigilia 

(función mental). regido por el juicio crítico que 

posibilita al individuo a darse cuenta de si mismo y del 

mundo circundante. de la anterior conceptualización de la 

conciencia se infiere: 

a) la falta de juicio critico normal conciencia 

perturbada). determina la ausencia de imputabilidad y. por 

ende la ausencia de capacidad psíquica; y b) la falta de 

conciencia determina la ausencia tanto de voluntabilidad 

como de imputabilidad: consecuentemente. incapacidad 
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psiquica". (57) 

De esta teoría ·se d-~sp~~n.de:>qUe ~ e1 -.~ori-g~_n del de 1 i to radica 

en la p_sicii;ié--d·e~-~ .:_j'ridi~:idJ~;~~}:~--~' -~·ua·i~-'~s -~~-~ª~t~~-:~·n muchos 

~casos ·de anornla l Íddd·::':;:·co~·s·¡e1e·r:~:~-~(~;~~.~8~;_ .;~~~~:c,)}~-~E-~-~l}~ , ____ q~e~ 
delinque ti ene . un · ·g~,;:d.~_-._ ~~~-~.r~!~-:- -O)l~~~~-~-~-~~-~-:.':d·~'~r2m~ 1 id~d Q 

dese qui 1 ibrio ps.1qliico·;_':'en- -~-~~~~~5·_::;~:~8-~-~·-...-d~~~~-:i:~~~~-~~- pot- l~ 
carene üt de va 1 ores de.-que ~d~ i~-c~· -~i ~ ,""s~c iB~~cÍ:·~-~~ º_:·qUe -'v'i.ve_;. .. 

Teoría Sociológica.- " La SociolOgía Criininal estudia. al 

crimen como un fenómeno social: temas bdsicos son: las 

relaciones entre el medio social y la criminalidad. las 

acciones e interacciones sociales. los grupos criminógenos. 

la familia. los factores económicos y los factQrea 

culturales". (58) 

Las anteriores teor1as se encuentran totalmente superadas. 

Por que no son elementos aislados lo que dan origen al 

delito. sino por el contrario estos elementos senalados en 

las teorías influyen con?untamente. 

Ante tales razonamientos, podemos aclarar que la capacidad 

57.- Islas Magallancs Olga. Análisis lógico de los delitos 
cont1~a la vida ... Oh. Cit. Pag. 58. 
58.- Quiroz Cuarón Alfonso. citado por Rodr1guez Manzanera 
Luis. Introducción ... Ob. Cit. pág.23. 
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psíquica no siempre esta acorde con la capacidad biológica 

ya que ésta última depende del aspecto cronológico, 

mientras que la capacidad psicológica depende del 

desarrollo cerebral y cultural, lo que varia en cada-sujeto 

en particular. 

De lo que se desprende que el delito como conducta 

antisocial realizada ·por el hombre. tiene su origen en un 

conjunto de factores tanto endógenos como exógenos. 

Dentro de los primeros encontramos: la herencia, la edad, 

la salud física y mental. el sexo. las alteraciones 

viscerales, etc .. 

Dentro de los segundos encontramos: sociales. culturales, 

económicos, religiosos, geogr4ficos, etc .. 

Existe una rama rte la criminologta que estudia algunos de 

estos aspectos. denominada, Biología Criminológica. 

" .... que estudia al delincuente como ser vivo; es decir. en 

su fisiologia. en el funcionamiento de sus órganos. en sus 

relaciones con el medio fisico: en ésta esfera se han 

realizado extraordinarios estudios de endocrinología; de la 

relación del crimen con la temperatura. con la estación del 
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a~o; y muy especialm~nte en·e1 estudio.de la-herencia. es 

decir, la genétic,á.· cr.ini~n!J.lóg.~."ca:. ''. (5~_)'· 

La evolución;,_- del. d~l~~t_~:~~~t{e_~f-_:\.í~~~--~!~=m.o.!~g:i""a: la .cual es 

senalada por_c:.·Ca~t-~i"'.i·~·n·~~-Tena~ q~·ien-'d-i:d~·: ·~- El-_'déii"tO-se 
·.~'.' -· ·;·--; .·-· ."· ·-~- . -

despl~za:_-a 16. lái~go"'-del · -~ie:m~º-·: ._ :des_de _ qUe ap_unta como una 

idea o tentación °en -Ía mente.; ha~ta ~u terminación; .. f'.ecO,rre 

un s-en.dero ·o ruta desde su iniciacióil hasta su total 

agotamiento " (60) 

El iter-criminis que presenta dos fases: -una .inte~na que 

comprende: ideación. deliberación y resoluc~_óÍl:.·, Y, .una 

externa que comprende: manifestación, 

ejecución. 

II.l.b.-CONCEPTO.-

Existen diversos conceptos del delito, teniendo como 

denominador común la culpable violación de un deber 

jur1dico penal impuesto por el Estado para prolongar la 

armon1a. paz y tranquilidad social y sancionado con unil 

pena. 

59.- Idem.: pág. 23. 
60.- Castellanos Tena Fernando. Lineamientos ... Ob.Cit. 
pág. 275. 
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En la escuela clásica rePre~entada por .. Francisco Carrara se 

entiende .. por delito 11 >.1a infracción d;; la ley .del ·Estadoj 
, :. ,·. ' 

promulgada · para .. pro.teger. _-y~· s~·gut~dac:I" de_· los _c_iuda~anos. 

r"esultante dC: ·un -acto externo,, del'~·hombre.~:. -pos.iti_vo ~· 

negati~~~ ·~~;~~}::~~~:~~ 1~-Put~-~~~ ·:y_--P~i:tt{~a~~~-te~-~.dáriosa·-~ tG-1)-.~ 
"'" 

la -:escuelá-· positiva nos 

da -1a nociÓ~~-~~~i?>-~ógfb·~-.--~~-1 .. ?-.~.li~~; el de_lito: natúraf:CoffiO 
~ -~- ·.-·.; 

" .. la violación dé' loS sentimientos altruistas de probid.~d. 

y de piedad. -en la medida media indispensable para la 

adaptación del individuo a la colectividad ''. (62) 

De acuerdo al sistema anal1tico que estudia al ilicito 

penal. por sus elementos constitutivos. algunos 

especialistas senalan un nWnero de elementos mientras otros 

los configuran con uno diferente. surgiendo así varios 

conceptos. 

Edmundo Mezger seMala " .. delito es la acción típicamente 

antijuridica y culpable". (63) Para Cuello Calón es" ... la 

acción humana antijurídica, 

punible". l64) 

61.-Idem. pág. 125 y 126. 
62.-Idem. pag. 126. 
63.-ldem. pág. 129. 
64.-Idem. pág. 129 y 130. 

ti pica. culpable y 
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.Jiménez de Asúa dice que " Delit.:i es el acto típicamente 

antijurídico culpable, sometido a veces a condiciones 

objetivas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a 

una sanción penal ... (65) 

Olga Islas y Elpidio Ram1rez nos dicen: que es " La Ofensa 

a la norma de cultura.- La ofensa no interesa al derecho 

penal mientras la norma de cultura no haya sido elevada a 

la categoría de deber jurídico. Habiendo sido redactada la 

correspondiente norma jurídico penal, toda injustificada 

lesión del bien lleva consigo una violación del d'3ber "(66) 

Castellanos Tena concluye que " los elementos esenciales 

del delito son: conducta. tipicidad, antijuridicidad ( o 

antijuricidad ) y culpabilidad, mas esta última requier~ de 

la imputabilidad como presupuesto ne_cesario ".(67) 

El Código Penal vigente en au articulo 7o dice " Delito es 

el acto u omisión que sencionan las leyes penales.'' 

Por mi parte me adhiero al concepto formal de delito como 

65.-Idem. pág. 130. 
66.- Islas Olga y Ram1rez Elpidio. Lógica del Tipo en el 
Derecho Penal. Editorial Jurídica Mexicana. Primera 
edición. México 1970. pag.85. 
67.- Castellanos Teana. Lineamientos .... Ob. Cit. pág. 133. 
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conducta tipica. antijurídica, culpable y punible. 

11.1.c.-LA LEY PENAL.-

La Ley Penal es uno de los instrumentos de mayor eficacia 

con que cuenta el Estado para tutelar los bienes de mayor 

jerarquía social. debido a su naturaleza punitiva. 

Para la existencia de la ley es necesario que sea impulsado 

el cuerpo legislativo por motivos de conveniencia social. 

en un momento histórico y lugar determinado y es 

constituir6 la materia de la ley y. esta al emanar del 

poder pllblico. se tiene como una regla obligatoria, 

impuesta por el poder del Estado y su observancia se 

asegura por medio de sanciones. 

Debemos distinguir loe términos ley y norma. ya que por una 

parte Jiménez de Asúa considera que existen diferencias 

entre ley y norma. considerando quo " .. es posible hablar de 

norma en sentido lato y en sentido estricto. Norma lato 

sensu ee igual (•) al conjunto de leyes y disposiciones 

legiferantes. más (+) norma stricto sensu .. "(68) 

66.- Jiménez de Asüa Luis. La Ley y el Delito. Ob. Cit. 
pág.77. 
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Nos explica_ Jiñiénez- de·. A~ú~~'. que 

se ve y.-sol~- cont~~¡:;1·a~b-s-·e1: tf~nC~~';;-,---~~~~--r:~-~~~:_,.:y -la~· h_ojas;: 

pero aquéllas, .:·_húridid~,~' ~-~--" ~~:·:-,t_i~_~ra':.~~:·tcirinarí · part_e· de la 
·~ - -'>.' :- --.~-;; ... ,. 

especie herbore~ y_,~:ie: ñ~trén: d~~:-1~-~-.;._:g~-b~ta~~Ía~ terrestres-. 

no ea'_ ·-t-~d.~:1:I .·:·:·E~~~-fti_~:O:;ii}? ::·e_s-_-ei:_ Derecho a Así. la ley_ 

-ü -.'f_'.' 

Mientras tanto· __ ·~·¡_ ~~f-~-~j~'~-:-~~~-a ·,:¡~- l~y p8nal:_caatellanos . .Tend_ 

nos 

púb i i co. genera i' 
sanción". (70) 

norma emnnada 
---· -· ,., 
absfract_a y permanente. provista de. una 

Cabe senalar. en este momento, que la norma jurídico 

penal. al igual que cualquier norma jurídica, tiene las 

características de generalidad, abstracción y permanencia. 

Generalidad, porque se dirige a todos. sin excepción; 

abstracción, porque no se refiere a un caso concreto. sino 

a todos los que puedan realizarse durante su vigencia; y 

permanencia. por que subsiste a pesar de su cumplimiento o 

incumplimiento ". (71) 

De lo que deduzco que la ley penal es un conjunto de 

69.-Idem. pág.83. 
70.- Castellanos Tena F. Lineamientos .... Ob.Cit. pág.76. 
71.- Islas Oiga y Ram1rez Elpidio. Lógica del Tipo en el 
Derecho Penal. Ob. Cit. pág. 21. 
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normas, genera·1eS _. abst·ractas. ~enna·n~~tes>' y_ p~ovistaS de 

una ·sanción. 

La -rey - es la única;-directa, i.nm~diata· y .-Principal fuente 

·del derecho penal_.·· La Constitución en su-- artículo 14 

establece la prohibición terminante de imponer pena alguna 

por simple analogía o aún por mayoría de razón que no esté 

decretada por una ley exactamente aplicable al delito de 

que se trate; Consagrando as:! el dogma penal "nullum crimen 

nulla pena sine lege". conocida como principio de 

legalidad. imposibilitando la aplicación de la ley penal 

por simple analogía o por mayoría de razón y sin que exista 

una ley previa exactamente aplicable al delito de que 

trate. 

Bonnesana decía " Los jueces, por no ser legisladores. 

carecen de la facultad de interpretar la ley. Para Beccaria 

nada hay tan peligroso como el axioma común que proclama la 

necesidad de consultar el espíritu de la ley ".(72) 

Sin embargo la ley penal debe ser interpretada por los 

métodos empleados o sea tanto el gramatical como el 

72.- Citado por Castellanos Tena F. Lineamientos .... Ob. 
Cit. pág.36. 
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teleológico ya que el primero; .... atiende exclµsivamente al 

estricto significado de las palabras emPl~ada~ pOr a·1 

legislador al expedir el texto legal. 

Mientras el segundo método ... tiene por objeto·.:det.e·~inar el 

verdadero sentido de la ley. mediante el ~·ri6l~~·~·Í"~·;'.~~t··\~xt0 
legal. por el estudio de la exposición d~_-:-motiv9!:! 0 Y.:~~ ~-ªª 
actas de tos trabajos preparatorios de la misma. 

Procurando descubrir la atmósfera en donde nació l-a 

ley a la vida juridica. para desentraHar el fin que 

persigue. "(73) 

II.2.-DE LA PENA. 

En sus orígenes la venganza priva~a equivale a la pena 

actual. actividad vengadora. contaba con el apoyo de la 

colectividad. mediante la ayuda material y respaldo moral, 

reconociendo al ofendido su derecho a ejercitarla. 

Encontramos sus ra1ces en la penitencia. y significa 

reproche o castigo por haberse cometido una conducta. 

desaprobada por el grupo social. 

73.-Idem. pág.86. 
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Sin duda· que los excesos cometidos en el castigo 

retributivo tanto al autor como al supuesto autor de un 

ilícito penal sirvieron de reflexión para que. César 

Bonessana en su obra " Del delito y de la Pena " (1764}: 

estableciera las bases mínimas que debían observarse en la 

aplicación de las penas. senaladas: 

"Las penas únicamente pueden ser establecidas por las 

leyes: éstas han de ser generales y sólo los jueces pueden 

declarar que han sido violadas. 

Laa penas deben ser públicas. prontas y necesarias. 

proporcionadas al delito y las minimas posibles. Nunca 

deben ser atroces. 

El tin de la pena es evitar ·que el autor cometa nuevos 

delitos. así como la ejemplaridad respecto a los dem4s 

hombres".(74) 

I.2.a.-CONCEPTO.-

Se ha entendido que: " Pena es la reacción social 

74.-Idem pag. 36. 
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jur1dicarnente organi~ada contra·. el- de1 it.0''' .- (7.5) 
---". 

" Pena es el ca~tig6~11~,;1nil~t2;) im¡i\iesto Ji2 el Estado al 
-~- _---~---·~·--·::.·:.,~·f-c:_;~- _,:·.~::~.: . . --:?~;' __ /;,: ·~>- -· 

delincuente. · par_a -· co.n~eryar.r~ l;-~_:;~e~tju:i::-.1df~o .. ';-.-.(-7_6) -· 
--,;:·.-·.·;:.o· :::;#o'----~~~->' ·c,;y..,_-·;_~•- -'-'::~¿. _-:::'.-\- .-.;--

" Pena sig~1i1~~; ?~!~'~~r}t~:=;t ~~f:¡~:~;~~-ª~~~~~~ de un 
he ch.o cu·i·p~~'_(~ .. ~~-á~-diar·~~~ ·~,~-6r"~ ~~-:1-~Y-: P-~na .Ú---~- é 1i> 

., . '~: ? _:t<< ¿ .. ·_ .. 
" Pena • ~. , • -,es ·un- Si.tfrinli-entO· qu.e:-e l>Estado ,·:illt 1 ige _a la 

persona que_ · ha :'vio.lado un deber jurídico y qÚ-e consiste. 

sustancialmente. 'en la privación o disminuclón de un bien 

individual ( vida. libertad, patrimonio. etc. ) . La pena se 

impone por la jurisdicción mediante el conjunto de actos 

que recibe el nombre de proceso."(78) 

" Pena es la consecuencia jurídica d~l delito. es decir. la 

sanción previamente establecida por la violación de un 

precepto penol." l79) 

75.-Bernaldo de Quiroz Constancia. Criminología. Editorial 
Cajica. Puebla. México 1957. Pág. 322. 
76.- Castellanos Tena F. Lineamientos ... Ob.Cit. pág.306 
77.-Kaufman Hilda. " La Función del Concepto de la Pena en 
la Ejecución del Futuro". Nuevo pensamiento pena 1. al"ío IV. 
No 5. Argentina 1975. pdg. 21 y ss. 
78.-Antolisei Francesco. Manual de Derecho Penal. Parto 
General. UTEHA. Buenos Aires 1960. pag. 7. 
79.- Bettiol. Derecho Penal. parte general. Editorial 
Temis. Bogotá 1965. pág. 635. 
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" Pena es un hecho universal, y lo que cambia con el tiempo. 

y los lugares es la forma de considerarla y la dureza en 

aplicarla ", (80) pena es un concepto particular, concreto y 

temporal. que se constituye al individualizar el intervalo 

de punibilidad determinado por el reproche de culpabilidad, 

o sea, la concreta retribución, impuesta por el juez 

penal, determinada por el reproche de culpabilidad ".(81) 

Parece evidente que se ha venido denominando como pena a 

tres entes diferentes entre SÍ, lo que lleva a 

equivocaciones en cuanto a su finalidad y legitimación; ya 

que la punibilidad: es la conminación de retribución penal 

orientada a la defensa de la sociedad. formulada por el 

legislador y determinada por el valor de un bien jurídico. 

La pena: como ya se dijo es la concreta retribución 

impuesta por el juez penal y determinada pot· el reproche de 

culpabilidad. Mientras tanto la punición: es la acción 

espec1fica de imponer a posteriori las penas conducentes o 

sea la ejecución concreta de la pena impuesta. 

80.- Dr. Rodriguez Manzanera Luis. La Crisis Penitenciaria 
y los Sustitutivos de la Prisión. No .. 13 Cuadernos del 
Instituto Nacional de Ciencias Penales. México 1984. pág. 
81.- Islas Magallanes Olga. Análisis ... Ob. Cit. pág. 97. 
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II. 2. b. -REACCION SOCIAL COMO ORIGEN PUNITIVO. -

Si -la·-_ pen~ es·-,-:_l~ - reaCción social jur1dicamente organizada 

contra el delito. 'se· ·advierte que es la misma sociedad la 
~--'--:.-o-- ---- . --- - -

que· establece-· fas· ~anCi-ones penales. por conducto del poder 

legislat1v~. 

De aht que la reacción social e:,ija mayor sanción para 

determinados ilícitos que causen mayor consternación: Como 

ha sucedido a últimas fechas con el delito de violación en 

sus diversas formas comisivas. Aun cuando es preciso 

sena lar. que si bien es cierto que la reacción social 

funciona de esta manera. obedeciendo a casos concretos que 

laceran la conciencia social en forma moment4nea; Pero.que 

en el supuesto de reformarse una ley o establecerse una 

pe~a más severa para determinados delitos éstas no seria 

aplicable retroactivamente en perjuicio de persona alguna. 

atentos a lo dispuesto en el articulo 14 Coatitucional y 

por tanto no sería aplicable al caso concreto que produjera 

la reacción social en comento. 

También es necesario que en estos casos el legislador no 

pierda de vista la jerarquización que debe tener el bien 

jurídico tutelado. por cada tipo o al menos en concreto del 
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que la sociedad reclame mayor severidad punitiva. Pues se 

llega al absurdo de que algunos tipos que tutelan bienes 

jurídicos de diferente jerarquia. tengan senalada igual 

punibilidad. 

II.2.c.-TEORIAS QUE LA JUSTIFICAN. 

Afirma James Goldschmidt. que dentro de las teorías penales 

que justifican la pena. se suelen distinguir dos grupos, 

las llamadas teorías absolutistas y las teorfas relativas. 

Las teorías absolutistas parten, .. del juicio severo de 

Prot4goras. del enfoque de que la pena se inflige porque se 

ha cometido un delito .. "(82). Senala esta teoría que la 

pena es una reacción contra un hecho pasado, por el cual se 

impone un mal al que comete el delito. representando la 

pena " .. una confirmación del antiguo refrán: quien no 

quiere oir. tiene que sentir."(63) 

82.- Goldschmidt Jdmes. Principios Generdlos del Proceso. 
Editorial Obregón y Heredio, S.A. Primerd edición. México 
1963. pág.126. 
63.- Idem. pág.126. 
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Esta teoría se puede dividir en. teoria de la expiación. la 

retribución. la reprobación y la reconciliación. 

Para la teoria relativa " ... el delito no es sino un síntoma 

de la verdadera razón jurídica de la pena. la cual se 

encuentra fuera del delito. Consiguientemente. la pena no 

es. en realidad. consecuencia del delito. sino un medio 

para remover esta causa. la cual constituye el peligro del 

delito ulterior. La pena tiene como fin prevenir tales 

delitos y por eso las teo1~ias relativas se llaman también 

teorias de prevención. Hay que distinguir entre teorías 

simples y teorías mixtas. según que establezcan un fin 

único o varios fines de la pena. Las teorias simples se 

subdividen en teorías de prevención general (mejor dicho 

social) y de prevención especial (mejor dicho 

individual l ... (84) 

Ahora paso al estudio de cada una de estas teorias. 

Il.2.c.1.- EXPIACION. 

La expiación forma parte de las teorias Absolutas. se 

84.- Idem. pág.130. 
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encuentra representada la teor1a de la expiación por Kohler 

" ... el fundamento de la pena descansa en la fuerza de la 

expiación y purificación por el dolor. El dolor aniquila la 

inmoralidad de la aspiración anticultural y purifica al 

malhechor que ha incurrido eo un castigo. Semejante es la 

teoría del resarcimiento del dono ideal. cuyo creador fue 

Welcker ... según él, el delito ha perturbado el sentimiento 

de seguridad jurídica Cdano ideal l, y asi como el 

resarcimiento del dano material, causado por la infracción. 

es objeto del derecho civil. el res~rcimiento del da~o 

intelectual producido por el delito, es objeto del derecho 

penal.""(85) 

11.2.c.2.-RETRIBUCION.-

En esta teoría se senala que 11 
••• el delito constituye una 

lesión irreparable."(86) 

Consecuentemente; se debe imponer según esta teoria una 

lesión al que comete el delito. 

La norma requiere una retribución la cual puede ser 

es.-· Idem. pag.128. 
86.- Idem. pag. 128. 
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considerada .... , .. como divina moral. Jur~dic;:a. lógica - o 

estética .. ·~" (87) 

El principal exponent.e y··representante de la teor1a de la 

retribucfón di Viña es Stalil y por parte de Úl te0r1a de ~ 1 a 

retribución moral es Kant. Según él " ... la pena es un 

" imperativo categórico de la razón pr6ctica. ... es 

preferible que perezca un hombre antes que el pueblo 

entero. pues si la justicia sucumbe. nada hay que pueda dar 

valor a la vida de los hombres sobre la tierra." Y además: 

" Si la sociedad civil se disolviera con el consentimiento 

de todos sus miembros, como si un pueblo que habitase una 

isla se decidiese a abandonarla y se dispersase, el último 

asesino retenido en una prisión debería ser ejecutado antes 

de la disolución de la sociedad. para que cada uno 

soportase la pena de eu delito y .para que el delito de 

homicidio no cayese sobre el pueblo que olvidaba tal pena." 

(Traducción de Jiménez de Asúa. p6.g. 299) ."(88) La pena que 

establece la ley moral. es la pena del Talión. 

La Teoría de la retribución que se mantiene hoy en día es 

la jurídica. la cual se diferencia entre sí. en que algunos 

basan la retribución jur1d1ca únicamente en el postulado de 

87.- Idem. pag. 126. 
68.- Idem. pag. 128 y 129. 
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justicia; Su representante principal es Birkemeyer. 

Hay otro grupo que la basan en fines sociales. 

representados por Adolfo Merkel. según este" ... la pena es 

corrección de la desproporción entre los interesados activa 

y pasivamente. La parte interesada pasivamente es aqui el 

orden Jurídico mismo. Lucha. como todo ser viviente. por su 

existencia. Por esto la pena es manifestación del poder 

social a los fines de preservación social."(89) 

Muy parecida es la teor1a de Ricardo Schmidt " ... quien 

concibe la pena como retribución Jur1dica para el logro de 

la prevención general." (90) 

Se encuentra representada la teoria de la retribución 

lógica por Hegel. y dice " ... el derecho ea la reacción de 

la libertad y de la razón."(91) Para él lo antiJuridicidad 

·no existe. senalando " •. Al derecho incumbe la misión de 

demostrar esta nulidad por negación de su negación. a 

saber. mediante la pena." (92) 

Por su parte la teoría de la retribución estética. la 

09.- Idem. pág. 129. 
90.- Idem. pág. 129. 
91.- Idem. pág. 129. 
92.- Idem. pág. 129. 



representa Herbart. y dice. 14 ~ •• RÍ?pÜfizla al sent:imiento 
-· - ,_ 

ético. todo acto que permanece sin re,prObdciO~ .. ~·:',(93l. 
-, 'f<::--.:/~.~-.. 

Esta teorla es ut i 1 izada · en_-nueátr:a·i~éPi~~-~ ~~f~~~~~~:~~~ )~- Pe!!ª···: 

debe aspirar a la re~iiza~i¿_n ___ ,·d·~-.:' fi~-~~:·:::~:~:-~t'iíid~-d-.~·i.~:j~( y 

princi pa !mente la prevención --4e i:; ,áe ~-:ii~o·;;~,r~ ~:~ú~> '·~;~;:: .. :.::;( 
'-.·e>,. 

La pena tampoco puede prescindir de- la· idea -d~:;- j~f!tfci-:i-.' 

cuya base es la retribución como un fin socialmente útil. 

/ " .. por eso la pena. aun cuando tienda a la prevención~· ha 

de tomar en cuenta aquellos sentimientos tradicionales 

hondamente arraigados en la conciencia co'lectiva. los 

cuales exigen el justo castigo del delito y dan a la 

represión criminal un tono de moral que la eleva y 

ennoblece ". (95) 

Por tanto retribución. significa: remuneración del mal 

causado. hecha con peso y medida. por un juez legitimo. Y 

si el bien merece el bien. y el mal merece el mal: La pena 

es justa consecuencia del delito cometido y el delincuente 

la debe sufrir a título de retribución: devolviendo el mal 

que él ha causado. 

93.- Idem. pág. 129. 
94.- Cuello Calon Eugenio. Derecho penal. Tomo I. Barcelona 
Espa~a 1947. pag. 536. 
95.-Castellanos Tena F. Lineamientos ..... Ob.Cit. pág. 307. 
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Por lo· tanto se- concluir~. V,D-lidamente que la 

retribución realización-de la 

pues se paga al 

él-previamente 

II.2:c.3;-

De los partidarios de esta teoría se encuentran von Bar, él 

" ... concibe la pena como una reprimenda social."(97) 

Teniendo la pena el sentido de censurar, vituperar o 

reprender. 

II.2.c.4.-RECONCILIACION. 

Hablar de la teoria de la reconciliación~ es remontarse a 

la teoria del Contrato Social. Esto es* " .... quien viola en 

96.-Dr. RodrigÜcz Manzanera Luis. La Crisis penitenciaria 
....... Ob.Cit.pág.24. 
97.- Goldsctunidt James. Principios Generales .. Ob. Cit. 
pág.129. 
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mismo.y 

~omunidad, el 

a'cáptando e 1 

sena l·adaS por 1 as 

teortas de la 

Sena la la Teoría. de la Prevención Social que· 0 
••• la pena. 

tiene por objeto intimidar a los ciudadanos para que se 

abstengan de la comisión de delitos. El medio preventivo de 

la intimidación es o el senalamiento o la ejecución de la 

~~pena."(99) 

La mas famosa teoría de este genero es la establecida por 

Anselmo de Feuerbach con el objetivo. del senalamiento de 

la pena. la cual es la coaccíón ps:C.quica. Dice " el hombre 

no tiene libre albedrío, s1no que ~stá sujeto a la coacción 

psiquica de la sensualidad. En é~ta a~raigan todos los 

98.- Idem. pág. 130. 
99.- Idem. pág.130. 
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de_l i tos. .ea decir: en el deseo de cometerlos. Para 

prevenirlos se necesita un llamamiento a esta coacción 

p_~fqu~c_a. :~amenazand.o con un dolor que prevalece. Semejante 

es la teor:.1a·:de-Ba~er·¡,. ,·,;quien. al paso que Feuerbach se 
. ;<:.:::....:-~---·-~. -

ctlrige'.""SXCfU_s.iVdm6ñte -_a la naturaleza sensitiva, tiende a 

peiietrar· e!J .i~·::···kat~~a.leza moral. (100) 

prevención social por la 

intimidación, siendo ésta la más antigua. tiene como 

objetivo a infundir miedo (terror) mediante la ejecución de 

la ·pena. siendo la misma aplicada en la práctica durante 

todos los tiempos. Esto es, se aplica la pena como forma de 

intimidación para los demás. 1 a forma tan cruel de 

ejecución. se dice servia para que no se siguiera 

cometiendo ese delito. 

Sus principales exponentes son Gmelin y Filangier1. 

Goldschmidt softa.la: " .. mientras que la teor1a de la 

prevención social tienda a ejercer influencia ps1quica 

sobre todos los ciudadanos. la teoria de prevención 

especial o individual se ocupan exclusivamente del 

delincuente. Ya que frente a éste la amenaza se ha 

frustrado, cabe tn.,,tar únicamente de la ejecución de la 

100. - Idem. póg .13·0. 
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misma~"(lOi) conclusión. e;• las-·' teo'rias de ptev6nci6n 

individua1;.:'~ori ~~~-~.j1~~-'.{~~·~::·~~~:~'¿'.~-j);X. > 
·' -- -,~~--,:-: ·-. -- --·:-" : - · ,_ ~xr ·),-___ --:.;f - ~-- "" ·-:{~ 

Se s~na1';;, eri'~:éS:ta ~t,~'.c'.f"iE !'.;~"~~Js~%~~¡'~''. ·;¡~;; !~rmas para 

preven'Í~r la . i· -re:~~cidenci·a ~:~-~-,~ ·t.J~el in~~:·~~;~''·"'mediante la 

e J"éc~~ú;~'\1e }i"a J~~a~!1~~;11~~~s,
0

~~f JÍ~":j;?~~~fotX~i<lac; ón. 
poi c?_rf~.C,c_~~~- y,;_:por·: inocu·iza(;:ión;~ :·.es _d~C_ir~-- _supresión de 

-1a· p_~·~:~-~-~-i}d~~- -~--¡~!~-~·~··~e: .c~ine-Q~~~~~~:~~t:.i~~~~~-:-:J~·~:·i tÓ~. _;,.< io2) 
----e---:=-"-::. _·_.· •. _ 

~- --~-~~:- ::r-~ --, 
En síntesis podemos definir- laB teoria~- -·rélat;iyas 

prevención de ld siguiente forma. 

PREVENCION GENERAL.- En ·que la. pena actúa como un 

inhibidor, como amenaza de un mal para logr~r - que los 

individuos se intimiden y se abstengan de cometer el 

delito . 

.. PREVENCION ESPECIAL.- Logrando que el delincuente no 

reincida. sea porque queda amedrentado, sea porque. la pena 

es de tal naturaleza que lo elimina o --jnV.9.YiCfa·- O~--

imposibilita para la reiteración en el delito. 

También se senala otro aspecto como podr1a ser la función 

socializadora. 

101.- Idem. pág.131. 
102.- Idem. pág.131. 
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d).- FUNCION SOCIALIZADORA.- Aceptada ..... como una función 

independiente. en que se busca hacer al sujeto socialmente 

apto para la convivencia en la comunidad".(103) 

Se han combinado las teorías de la prevención. esto por 

conducto de Francisco Liszt. es una teoria de prevención 

mixta. Resaltando en ésta" ... la eficacia de la ejecución 

de la pena. con respecto al delincuente. Basándose en 

observaciones empír1cos de la Criminoloqfa. llega al 

resultado de que de los tres métodos de prevención 

individual. cada uno corresponde a una distinta clase de 

delincuentes. debiendo, según esto. aplicarse a los 

delincuentes de ocasión, la intimidaclón: a los de 

disposición, pero susceptibles de enmienda. Ja corrección; 

a los incorregibles. la inocuización." (104) 

II.3.-LA PENA Y LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD.-

En nuestra legislación vigente se establecen tanto penas 

como medidas de seguridad sin establecer la distinción 

entre ellas. 

Las penas ! levan consigo la idea de expiación y 

103.-Rodríguez Manzane1~a L. La crisis .. Ob.Cit.pág. 24 y 25. 
104.- Idem. pag.131. 
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retribución, en tanto que las medidas de seguridad sin 

-pretender un car4cter aflictivo. intentan evitar nuevos 

delitos. Las medidas de seguridad, antes senaladas. entre 

las que se pueden contar, el internamiento o tratamiento en 

libertad de inimputables no se debe confundir con las 

medidas de seguridad con fines de prevención general de la 

delincuencia que es una actividad que forma parte de la 

pol1tica criminal que sigue el Estado y dirigida a la 

sociedad en general, ya 

que nos re fer irnos van 

que·1as medidas de seguridad a las 

dirigidas ha una persona en 

particular con las caracter1sticas seNaladas para la pena 

de ser concretas. temporales e individuales. 

Se encuentran algunas diferencias entre la Pena y las 

Medidas de Seguridad: 

" Considerarnos que pena y medidas de seguridad no pueden 

identificarse. adoptando por lo tanto el sistema dualista. 

Las principales diferencia.a que hemos encontrado son las 

siguientes: 

lJ En la medida de seguridad no hay reproche moral. la 

pena. por el contrario. lleva en si un juicio de reproche. 

de5califica pública y solemnemente el hecho delictuoso. 
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2) La diversidad de fines perseguidos determina la 

diferente naturaleza. la pena tiene como fin la 

restauración del orden jur1dico. las medidas de seguridad 

tienden a la protección de la sociedad. ( Vannini ) . . 
3) La medida de seguridad atiende exclusivamente a la 

peligrosidad del sujeto. y es proporcional a ella. mientras 

que la pena ve al delito cometido y al dano causado. 

sancionando de acuerdo a ella ... 

4) La medida de seguridad no persigue la intimidación. la 

pena sí. Principalmente en inimputables se comprensible 

este punto; de hecho la medida de seguridad no es una 

amenaza. 

5) La medida de seguridad no constituye retribución, su 

función se dirige hacia la prevención especial. 

6) La medida de seguridad no persigue una prevención 

general. ni puede concebirse como inhibidor a la tendencia 

criminal. como expusimos en el punto anterior. va dirigida 

a la prevención especial. al tratamiento del delincuente 

individual. 

7) La medida de seguridad no busca restablecer el orden 

jur1dico roto. su finalidad es proteger la tranquilidad y 

el orden públicos. 

8) La medida de seguridad es generalmente indeterminada en 

su duración, y debe permanecer en cuanto persista la 
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peligrosidad. 

9) Varias medidas de seguridad pueden ser aplicadas por 

autoridad diversa a la judicial. la pena debe conservar el 

principio de juridicidad. 

10) Contra la medida de seguridad por lo general no procede 

recurso en contrario. 

11) La medida de seguridad puede ser aplicada tanto a 

imputables como a inimputables: la imputabilidad es un 

presupuesto de punibilidad, por lo que solo son punibles 

los imputables. 

12) Las medidas de seguridad pueden aplicarse ante-

delicturn. no es necesario esperar a que el sujeto peligroso 

delinca para aplicarla".ll05) 

Hay varios criterios de clasificación de las medidas de 

seguridad, asi; Cual lo Calón: ~edidas de educación, 

corrección y curación; medidas de adaptación o eliminación; 

medidas detentativas y suspensivas C106) 

Castellanos Tena opina que: Propiamente deben 

considerarse como penas la prisión y la multa, y medidas de 

105. Dr. Rodríguez Manzanera Luis. Introducción a la 
penología. ... Ob.Cit. Pág. 51 y 52. 
106.- Cuello Calón Eugenio: Derecho Penal. Editorial 
Nacional. S.A. México 1953. pág.587 y ss. 
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seguridad los demás medios de que se vale el Estado para 

sancionar, pues en la actualidad ya han sido desterradas 

otras penas. como los azotes. las marcas, la mutilación. 

etc."(107) 

Dice Rodr1guez Manzanera " que. cuando la adecuación de una 

medida al acto cometido desapareCe por completo, y dicha 

medida es determinada exclusivamente con arreglo a otros 

puntos de vista, teniendo en cuenta tan solo la persona del 

sujeto a quién ha de aplicársele. tal medida ya no es una 

pena. será entonces medida de seguridad. 

De acuerdo a su finalidad, las medidas de seguridad pueden 

clasificarse: 

1) Con fines de readaptación a la vida social (medidas de 

educación. de corrección y curación) : 

a) Tratamiento de menores y jóvenes delincuentes. 

b) Tratamiento e internamiento de delincuentes enfermos y 

anormales mentales. 

C) Internamiento de delincuentes alcoholizados y 

toxicómanos. 

d) Internamiento de delincuentes vagos y refractarios al 

trabajo. 

107.- Castellanos Tena Fernando. Lineamientos ... Ob.Cit. 
pag. 309. 
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e) Sumisión al régimen de libertad vigilada. (Probation). 

2) Separación de la sociádad (medidas de aseguramiento de 

delincue~t~s inadaptables): 

Reclusión de seguridad de delincuentes habituales 

peligrosos y el tratamiento de locos criminales. 

3) Sin buscar los fines anteriores en forma 

específica.previniendo la comisión de nuevos delitos 

(readaptación o eliminación): 

a) Caución de no ofender. 

b) Expulsión de delincuentes extranjeros. 

e)) Prohibición de residir en ciertas localidades. 

d) Prohibición de frecuentar determinados lugares (locales 

donde se expenden bebidas alcohólicas. etc.). 

e) Obligación de residir en un punto designado. 

f) Interdicción del ejercicio de senaladas profesiones o 

actividades. 

g) Cierre de establecimiento. 

Para el desarrollo de este aparato, las clasificaremos en: 

1) Medidas eliminatorias 

2) Medidas de Control 

3) Medidas patrimoniales 

4) Medidas terapéuticas 

5) Medidas educativas 

6) Medidas restrictivas de derechos 
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7) Medidas privativas de libertad.'~(108) 

,:· ._., 
II.3.b.-LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD. 

Para efectos del presente estudio nos limitaremos a 

analizar la pena de prisión. en virtud de los efectos de la 

misma, resultan similares a los efectos de la prisión 

preventiva. 

La pena privativa de libertad se encuentra estructurada 

principalmente en base a la prevención del delito. tanto en 

forma general como especial. 

La pena privativa de libertad. encuentra su fundamento y 

soporte en los fines principales de la pena. que son la 

prevención tanto individual como general y el fin último es 

la salvaguarda de la sociedad. 

La pena prevista en la ley penal vigente tienen una 

estructura preventiva. retributiva. intimidatoria. 

ejemplar.correctiva y justa. 

108.- Dr. Rodríguez Manzanera L. Introducción ... Ob.Cit. 
pág. 60. 61 y 62. 
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Pues de lo contrario acarrea " males mayores. no sólo con 

relación a quien sufre directamente la pena. sino para 

todos los miembros de la colectividad al esperar que el 

Derecho realice elevados valores entre los cuales destacan 

la justicia. seguridad y bienestar sociales "(109) 

Nuestra legislación penal vigente en su articulo 24. 

reglamenta no solo penas sino también medidas do seguridad. 

Sin que estas sean aplicadas en su totalidad y menos que 

estas funcionen para los fines ya mencionados como son 

prevención general e individual. 

" ... la. ejecución de la pena no tiene otro fin sino el 

demostrar la seriedad de la amenaza o intimidar a los demás 

ciudadanos, acaban por degradar al delincuente 

exclusivamente en un medio para. lograr otros fines 

sociales."(110} 

Al sustraer al individuo del núcleo en donde realizó el 

daNo o delito. se pretende que por medio del dolor causado 

con la pena de prisión se logre la ejemplaridad el la 

ciudadanía. Logrando la sociedad y la victima lo 

109.- Castellanos Tena F. Lineamientos ... Ob.Cit. pág. 307. 
110.- Goldschmidt James. Principios Generales ... Ob.Cit. 
pags. 137 y 138. 
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retribución.del mal causado. 

El fin b_usct:tdo por la sociedad con la aplicación de la pena 

privativa de libertad es en parte la intimidación ejercida 

sobre· el individuo que la sufre. pero con esto se pretende 

logl''ar la seguridad social. 

Afortunadamente el abuso de la aplicación de la pena 

privativa de libertad ha propiciado serios intentos para 

disminuirla. En este sentido se han introducjdo en nuestra 

legislación algunos sustitutos penales y lo lamentable es 

su limitación en su aplicación a ciertos casos concretos. 

limitando el arbitrio judicial para que los hiciera 

extensivos a cualquier caso en particular al considerarlo 

procedente. Pues en las condiciones en que se reglamentan 

los actuales sustitutos. equivalen a las limitaciones que 

tienen los médicos en las instituciones de salud pública. 

para prescribir en sus tratamientos. medicamentos que en 

forma limitada lea son proporcionados por la misma 

institución. sin que les sea dable salirse de ese marco 

previamente fijado. 

Así mismo las recientes reformas al Código penal para el 

Distrito Federal en materia del fuero comUn y para toda la 
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República en materia del fuero federal. han derogado 

algunas figuras juridicas· por ineficases. por estar 

previst.as en otras di~Pº~-~-~i~~es -~~gales. por considerarse 

el medio para un fin·-,Y :'-_de·-~lgUJ'.l'?S. pseudo tipos que no 

prohibian conductas ·añti~~éiai~-s. -· Si no se sancionaba a un 

individuo por su condicióh socioeconómica. con lo que se 

convertia de victima de injusticia social en delincuente. 

También se modificaron algunas conductas que se perseguían 

de oficio y que actualmente se pe1~siguen por querella 

necesaria. a efecto de que proceda el perdón del ofendido. 

pues se trata de hipótesis; en las que el afán comunitario 

de justicia no implica la existencia de prisión. siempre y 

cuando se repare el dano satisfactoriamente. 

Se fija el criterio que debe seguir el juez para optar por 

la sanción pr1vativa de la libertad cuando la punidad sea 

alternativa. Aumentan los casos en que el Juez puede optar 

por una sanción no privativa de libertad (multa. trabajo 

en favor de la comunidad etc.). 

Se introduce a diversos tipos como sanción alternativa 

multas de 30 a 90; de 30 a 180; de 60 a 270 y de 180 a 360 

dtas de salario mínimo. 
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Se vuelve sanción alternativa la multa que era acumulativa 

en diversos preceptos. 

Se aumenta la posibilidad de que la pena de prisión sea 

sustituida a juicio del juez. en diversos artículos. 

aumentando las posibilidades de que el juez otorgue condena 

condicional articulo 90 .. 

Aumentan las posibilidades de que el juez. prescinda de la 

pena de prisión articulo 50 bis. 

Aumenta la posibilidad de la libertad provisional bajo 

caución. 

Lo anterior refleja fielmente los intentos por reducir la 

aplicación 

preventiva. 

de la prisión tanto penitenciaria como 
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LA PRISION PREVENTIVA. 

Toda vez que es en el proceso penal donde formalmente surge 

la figura jurídica de la prisión preventiva. procederemos a 

efectuar un análisis del mismo que nos pennita establecer 

sus presupuestos. para posteriormente establecer un 

parámetro para compararla con la pena privativa de 

libertad. y en su caso. las "posibles" diferencias con la 

misma. 

III.1.-EL PROCESO PENAL.-

Para efectos del presente estudio partiremos de la baso de 

que el proceso penal inicia desde el momento en que se 

dicta el auto de término constitucional. Este auto puede 

ser de formal prisión. de sujeción a proceso. de libertad 

por falta de elementos para procesar o en su caso de 

libertad absoluta; En el presente estudio solo se estudiará 

el primero de ellos. ya que con éste formalmente se 

justifica la prisión preventiva. tema principal de esta 

tesis. 

Fenech al ser citado por Garcia Ram1rez. respecto del auto 
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de término-· Coristitucionftl- lo considera como 

procesal cOnsiStente en una declaración de voluhtad del .... 
titular. del:,:- ~i-~ano jurisdiccional. que se lleva a cabo en 

el-:-sumar"fo·~ ...:)~ego del enjuiciamiento sobre la existencia o 

in~~iste'n-C_i1i cte jñdicios racionales de criminalidad. en 

virtud ·de-.' Id cual. por estimar la existencia de estos 

indicioS se:imputa formalmente a una persona determinada la 

co~is_i~f! de: un tiecho punible que revista los caracteres del 

delito.--_ y que tiene por consecuencia la adquisición por 

esta de la calida formal de parte acusada. con sus 

correspondientes derechos y sujeciones,"(111) 

El auto de término. constitucional de formal prisión tiene 

su fundamento en el articulo 19 Constitucional, siendo una 

resolución dad~ por el juzgador. por medio de la cuai se 

declara la formal prisión a un individuo, teniendo como 

consecuencia las distintas fases del proceso. 

El auto en mención se dicta. una vez que se ha llevado al 

cabo la audiencia de declaración preparatoria y dentro de 

las setenta y dos horas. 

En particular el auto de formal prisión encuentra su 

111.-Garcia Ramírez Sergio. Derecho Proocesal Penal. 
Editorial Porrúa. Primera edición. México 1974. pág 307. 
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sustento al quedar comprobado el delito. la probable 

responsabilidad del imputado y las circunstancias 

exteriores de comisión. Siendo la base del proceso este 

auto. Al dictarlo la autoridad. resuelve sobre la situación 

jurídica de inculpado. dando cumplimiento al ordenamiento 

constitucional. 

Todo prisión preventiva deberá reunir los 

sig:Ur~ftt~s~ requisitos~ esto es hablando de auto de formal 

prisión, en .. e1 que se define la situación jurídica que tiene 

el sujeto.frente al juzgado los cuales son: 

La fecha y hora exacta en que se dicte. 

La expresión del delito imputado al reo.por el Ministerio 

Pú)llico. 

El· delito o delitos por los que deberd seguirse el proceso 

y la comprobación de sus elementos. 

La expresión del lugar. tiempo y circunstancias de 

ejecución y dem~s datos que arroje la averiguación previa. 

que serán bastantes para tener por comprobado el cuerpo del 

delito. 



Todos los da tos_ que_, 

probable la 

Los _.nombres de l .. 

se-cretari6 cit.i6 fa i!UtOr.{éfi, 
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El auto de formal prisión se notificará. inmediatamente que 

se dicte. si estuviese detenido. al alcaide del 

establecimiento de detención, al que se dará copia 

autorizada de la resolución. lo mismo que a procesado. Lo 

anterior según lo establece el artículo 297 del Código de 

procedimientos Penales para el Distrito federal. 

Se senala en el multicitado auto el computo de los pl~zos 

que senala el art:!culo 20. fracción VIII de la 

constitución. a los cuales deben sUjetarse los plazos del 

proceso ordinario y sumario, para el juzgamiento del 

supuesto responsable del ilícito. 

Los plazos son variables en el proceso penal, ya sea que 

hablemos del proceso ordinario o del sumario. ambos constan 

de un periodo para ofrecer pruebas, una audiencia o varías 

en las cuales se desahogan las pruebas ofrecidas, un 

periodo para ofrecer conclusiones, la audiencia de vista en 
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el caso del ordinario y una sentencia en la cual se impone 

una pena o medida de seguridad al sentenciado. 

El proceso pe~al debe resolverse dentro de los términos 

establecidos por el artículo 20. fracción VIII de la 

constitución en la cual se senala que deben ser resuelto 

antes de cuatro meses para los delitos cuya pena no exceda 

de dos anos de prisión y de antes de un ano para los 

delitos cuya pena exceda de éste termino. 

Sin embargo cabe aclarar que esta disposición 

constitucional no impide que únicamente el procesado pueda 

renunciar a dicha garant1a. cuando el plazo senalado sea 

insuficiente para el desahogo de todas las pruebas que 

estime necesarias para su defensa. seNalado lo anterior en 

la fracción V del articulo 20 Constitucional. 

La prisión preventiva se inicia formalmente 

dicta el Auto de Término Constitucional. 

desde que se 

por lo que 

considero que cuando se da la detención. esta tiene los 

mismos efectos que la preventiva. No obstante lo anterior. 

cuando se impone como pena la prisión al momento de dictar 

la sentencia. el juez computará al sentenciddo; el tiempo 

de esta detención. así como el tiempo que paso en prisión 
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preventiva. 

Por lo_ anterior consid:ero 1~u~ la:· pr:isión._preyen~iva es la 

detención_>~~o~a~·.·.:~'~ ~Un ~:~.~~j~.~~~:'.~?n!3;~~~ef_a~o como presunto 

respoñ~.ab:i:~,,d,~--~_-;· -~~:::d-~Xi~j;_~: ta; Cii.áL éS' ~~ó-L0n9'ada eil ·faOto 

q·ue--·1'.li': fse~-tendi·;;_ ·.dl~t·a~~ -fe·~' a·'=1:\_é:c?_ntra<no-~9ause -eJecutoria. 

I Ú . 1 . a . -PRIStON PREVENTIVA, CONCEPTO. -

Podríamos definir a la prisión preventiva como: -El 

cerceramiento de la libertad física, en los delitos cuya. 

pena se aparejase a pena corporal. 

Se le ha tratado de dar la conotación de la organiza~ión 

del trabajo penal y la ensenanza de un oficio. situación no 

lograda hasta el momento. 

Uno de los conceptos de Prisión Preventiva es el de 

···Privación cautelar de la libertad" (112}. 

"La actividad precautoria se traduce ......... apunta Fenech 

- en presencia de un fenómeno de ejecución anticipada o de 

112.-Cosacov Belaus Gustavo. Klaus-D1ter Gorena Abrahdm, 
Nedelsticher Mitrani. Duración del Proceso Penal en M6xico. 
Cuaderno No.12 del INACIPE. México D.F. 1983. pág.20. 
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limitación de los derechos personalisimos de los individuos 

para obtener los medios de prueba necesarios para 

reconstruir los hechos acaecidos en la realidad y que 

integran el objeto material del proceso . 

. ..... La prisión preventiva es uno. el más importante. de 

los expedientes asegurativos de que dispone el 

enjuiciamiento criminal. 

La preventiva. no es otra cosa según reiteradamente se ha 

dicho, que prolongaci~n y acentuamiento de la 

detención.''(113) 

En la antigUedad sólo existió la prisión preventiva como 

instrumento precautorio. medio de cautela para mantener en 

custodia al inculpado hasta el momento de dictar y ejecutar 

la sentencia. 

En la actualidad y dentro del derecho penal mexicano por 

desgracia se detiene al presunto responsable para saber si 

debió ser detenido. se castiga para saber si se debió de 

castigar. 

113.-García Ramírez Sergio. El Artículo 18 Constitucional: 
.... Ob.Cit. pags.17.18 y 20 
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En este momento debe aclararse que la prisión preventiva. 

sino formalmente de hecho es un castigo. una pena. una 

macula la cual se impone al individuo antes de saber si lo 

merece o no. si es inocente o responsable de sus actos u 

omisiones. 

También puede definirse con la siguiente argumentación. 

Puede encontrarse una serie de semejanzas entre la 

tortura y la prisión preventiva. ya que en la tortura se 

usaba (y se usa aan. por desgracia). principiar (SIC) a 

castigar en virtud de ciertos indicios ya reunidos. y 

servirse de este principio de pena para obtener el reato de 

la verdad todav:Ca faltante"(114). 

" ......... Carrancá y Trujil lo y Burgoa que hacen de la 

prisión preventiva y det~nción una sola 

cosa ......... Gonz6lez Bustamante. que hace derivar la 

detención sólo de la orden de aprehensión ...... . 

...•.. Pina y Palacios. que la desprende del momento de la 

consignación ....... Rivera Silva. que la asocia al mero 

deposito en una caree l . o prisión pública. u otra 

localidad. que preste la seguridad necesaria para impedir 

114.- Rodriguéz Manzanera Luis. La Crisis Penitenciaria .... 
Ob. Cit.pág.18. 
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la evasión del detenido . 

.. ... la prisión preventiva es una medida cautelar ...... dice 

Georges Vida!: "es a menudo necesaria para impedir la fuga 

y poner al inculpado a disposición del juez. y como medio 

de instrucción a fin de que el imputado no haga desaparecer 

las pruebas. prevenga a sus cómplices, soborne o influencie 

a los testigos. haga estériles las pesquisas y büsquedas y 

oculte el delito. "En cambio no es de suyo una medida 

idónea para impedir la comisión del nuevo delito . 

. •. .. Para Carrara. la preventiva.ora la lepra del proceso 

penal ..•• Concepción Arenal dice: "Imponer a un hombre una 

pena grande como es la privación de la libertad. una mancha 

en su honra, como es la de haber estado en la c6rcel. y 

esto sin haberle probado que ea culpable. y con la 

probabilidad de que sea inocente. es cosa que dista mucho 

de la justicia" "(115). 

Resulta conveniente en principio anotar un concepto aislado 

de prisión • en este sentido. según dice Escriche es: " el 

acto de prender. asir ó coger alguna persona privdndola de 

la libertad; -y la cárcel o el sitio donde se encierran y 

¡15.-Garc1a Ram1rez Sergio. El Articulo 18 Constitucional .. 
Ob.Cit. págs 21 a la 23. 
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asegur.an; la~·-· personas:· .... ,:; .... 

.. 

El que ~Om~t·~- .:~_Í.g~·rt. delito. ha:, de ser hecho preso para 

ev1tar· 9~!~--~~g;l;, ~!.,:c:~\1~:i:r-~ -;:~:::··: 

En el enjuic;iamiento penal, se ven prc;>yectadas 

restricciones tan severas. establecidas sobre los derechos 

de quien se encuentra en el papel de inculpado como son los 

do la: libertad, transito, comunicación, propiedad. 

derechos políticos. etc. Quedando reprimidos. oprimidos 

todos los derechos del que se encuentra en el papel de 

inculpado. 

Excepcionalmente la prisión preventiva debe reservarse para 

los inculpados de delitos que representen los ataques de 

mayor gravedad a los bienes juridicps de mayor tutela. Ya 

que el Estado solamente debe emplear el Derecho Penal como 

instrumento subsidiario para combatir conductas 

antisociales donde no basten las normas del derecho civil o 

las de otras ramas del derecho. 

116.-Escriche Juaquin. Diccionario Razonado de Legislación 
y Jurisprudencia. Nueva edición. Segunda reimpresión. 
Editora e Impresora Norbaja California. Ensenada Baja 
California 1974. pág.1381. 
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El ca1~6cter de la medida cautelar debe tomarse coma la 

expresión de lo justo desde la preepectiva social y humana 

ci81 -individuo: 

El ~rincipio de que toda persona es inocente hasta que no 

se compruebe lo contrario es tomado de fonna contraria en 

nuestra legislación. ya que para que quede comprobada la 

culpabilidad o responsabilidad de un individuo en la 

comisión de un delito. solo se puede demostrar mediante una 

sentencia ejecutoriada donde se llegue a la verdad legal de 

un hecho, lo que implica agotar la instrucción 

procedimental del juicio correspondiente. 

No obstante su importancia. la prisión preventiva es 

difícilmente atendida por los doctrinarios así como por la 

legislación actual. 

La prisión preventiva se considera por algunos autores como 

un mal necesario. por lo que existen una serie de 

argumentos tendientes a la justificación de la misma. esto 

por que siempre debe prevalecer el interés social o 

colectivo sobre el interés particular. 

Los argumentos con los cuales se justifica la prisión 
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preventiva s~n los siguientes: 

1. -· I~p~dir· la - fuga-. tendi,ente a evitar- 'qUe ·e1· aU.iet~.' .. ~V:~~-~ 

~~-:::::: .. :e :: ;~::::::~ a juicio. t~n¿érit~ é~viL/;;,; 
la certe2a de . _q~~-:-__ ~el -~· ~-u}~-t'~·]_'~k~~i~ -.:r<,: ;y..:--:_ .·-,.--.:: . -·. 

imPunidad y tener 

presente siempre que se le requiera. -Y~ - .!=lu_~·--·.r_Os j}Jic_ios 

penales no se pueden llevar en rebeldia -.evitdndO-·.con-'el 10 

imponer sanciones en ausencia. 

3.- Asegurar las pruebas. evitando que el criminal pÚeda 

destruir los indicios que puedan inculparlo. 

4.- Proteger a los testigos. esto con el propósito de 

evitar que el criminal soborne o amenace a aquellos que 

puedan presentar pruebas en su contra. 

5.- Evitar el ocultamiento o uso del producto del deljto. 

con el propósito de que el criminal no aproveche el botin 

una vez 1 ibre. 

6.- Garantizar la ejecución de la pena, en el caso de 

re~ul~ar responsable del delito que se le acusa. 

7.- Evitar ~a reincidencia. 

8.- Proteger al criminal de sus cómplices. 

9.- Proteger al criminal de las victimas. para evitar la 

venganza. 

10.- la prevención general justifica la prisión preventiva 

ya que se dice que la misma intimida, amedrenta a aquellos 
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que pensaran cometer un delito. 

11.- Impedir que se prevenga a los cómplices. 

12.- Y por ultimo como ya se dijo se trata de impedir el 

juicio en ausencia. ya que es una garantía del procesado 

estar presente en todas las acotaciones, asegur6ndole se 

derecho a ser o1do y a defenderse. 

III.1.b.-PRESUPUESTOS.-

Los presupuestos bdsicos que fundan la prisión preventiva 

se encuentran establecidos en los artículos 16. 18 y 19 do 

la Constitución. 

Debiendo quedar demostrada la existencia de un delito 

(entendiendose por tal la lesión del bien jur1dico y no la 

totalidad de los elementos del mismo) que tenga seftalada 

pena privativa de libertad, lo cual debe ser precedido de 

una denuncia o querella de persona digna de fe, apoyadas 

por declaración. bajo protesta. de persona digna de fe o de 

otros datos que hagan probable la responsabilidad del 

detenido. en cumplimiemto al art1culo 16 Constitucional. 

Al respecto James Goldschmidt sef(ala " en cuanto a la 

situación procesal, ésta depende de la evidencia de 
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cualquier heCho·. A.~.i .. -P~r ejemplo. la apertura del· juicio 

oral depende. de ·que· exist.an indicios. raciOnales de· haberse 

c-ometid6 el hé-~hci-)~d~~-;~-~-}~;-;~ro·~~sa~~ . . --.:~:~ para decretar- la 

prisi6.n p~~~i-~i~~a_{~~~~·;:-'ri-~·é·~-~-~~J;;_ q:~~- 1'apa!'"~Zca~--~n~_·1a ~:c_~usa 

' ., . .. . 
d~·lito_-a: l~-pe~S-ona::cOiltra qu~fen se haya de dictar el auto 

de-prisión~!.-,.'!(1171 

También se seNala. que sólo por delitos que merezcan pena 

corporal habr6 lugar a prisión preventiva. el sitio de la 

misma será distinto del que se destinare para la extinción 

de las penas debiendo estar completamente separados, 

cumpliendo con lo dispuesto en el artículo 10 

Constitucional. 

Haciendo la aclara.cióp que el c'onstituyente emplea el 

término "pena corporal" como pena privativa de la libertad. 

pues como ya lo vimos con anterioridad resulta equ1voco el 

término senalado ya que " ... la doctrina entiende por tales 

a aquellas "con las que se trata exclusivamente de causar 

un sufrimiento fisico al condenado" .... que va de ia 

flagelación, la ruptura de miembros, mutilacion de dedos. 

117.-Goldschmidt James. 
pág.167. 

Principios Generales ... Ob.Cit 
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manos, ojos;-·lengua~ castración. et_c. ll_lf?J 

. ' . . 

Otro-dispositi~C? _ ~6ns·t~,~~~:iQ~~~ · ilnPor_t.ant~,--por·.· est.Obl-~cer. 
elº térm-inO en <:lu~ :--~~b~--- d¡·:~~a~s6- ":~f-~~~-~-~~!- i~~~~-/\iij:>iÓ-n 
cbase ~---~~- ~:~~t~~--~- ~Pri-aió~c:p-r·e\,ent·f;.ia-r·-·· to-~' .. -es<- e1-.:o- art-:i:cu10 19 

'• -- >. ·,_~ -· ,( '.- - '.'_ -
Constitucional ~et· cllal :a la letra sef'iala: ·Ninguna detención 

podrá exceder del término de tres d1as sin que se 

justifique con un auto de formal prisión en el que se 

senalar6: el delito que se imputa al acusado; los elementos 

que constituyen aquél; lugar.tiempo y circunstancias de 

ejecución, y los datos que arroje la averiguación previa. 

los que deben ser bastantes para comprobar el cuerpo del 

delito y hacer probable la responsabilidad del acusado. La 

infracción de esta disposición hace responsable a la 

autoridad que ordene la detención. o la consienta. y a los 

agentes. ministros, alcaides o carcelarios que la ejecuten. 

Por lo que todo maltrato que en la aprehensión o en las 

prisiones. toda molestia que se infiera sin motivo legal. 

toda gabela o contribución en las cárceles. son abusos, que 

serán corregidos por las leyes y reprimidos por las 

autoridades. 

t18.-Vela Trevino Sergio. La Prescripción en Materia Penal. 
Editorial Trillas. Priimera edición. México 1983. p6gs. 340 
y 341. 
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III.l.c.-MARCO JURIDICO.-

. III. l. e. l.-CONSTITUCION POLITICA .DE ~LÓS ::_ESTADOS. UNIDOS_ 

MEXICANOS. 

Antes de nuestro régimen constitucional vigente. y respecto 

de la prisión provisional " ..... Macías afirma. que hasta el 

momento(25 de diciembre de 1916), en el sistema jurídico 

mexicano no se hallaban establecidos los conceptos de 

prisión preventiva o de prisión propiamente dicha: de 

manera que cuando el texto del articulo 18 del ... proyecto 

de Carranza. establecia que "Solo habrá lugar a prisión por 

delito que merezca pena corporal o alternativa de 

pecuniaria y corporal ... " se re feria a toda clase de 

reclusión en la cd.rcel y que para esa reclusión era 

menester. una resolución judicild que se apoyara en los 

argumentos por él sef'la.lo.dos: fundamento legal ...... "(119) 

La prisión Preventiva encuentra su regulación en la 

legislación mexicana. apoyandose en cuanto a su 

organización en dos clases de legislaciones: a) en la que 

existen elementos de tipo constitucional y b) en la que 

existen elementos de tipo procedimental. 

119.-Barita López Fernando. Prisión Preventiva y Ciencias 
Penales. Primera edición. Editorial Porrúa. México 1990. 
pag.117. 
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Constituyente de 1917 ..•.. respecto a "El Congreso 

reclusiórt de los inculpados estableció dos tipos 

la 

de 

detención: una que fue denominada preventiva y otra 

compurgatoria de la pena. debiendo cumplirse una y otra en 

lugares diferentes. El propósito. como lo expresara el 

diputado Jara. fue asegurar a procesados y sentenciados ...• 

por que podr1a ocurrir durante la secuela del proceso que 

se presentaran causas que permitieran la libertad del 

procesado antes de dictar sentencia. máxime si no se había 

determinado su conducta antisocial considerándose injusto 

mantenerlo en el mismo local en que se encontraran los reos 

sentenciados y sujetos a penas de prisión por determinados 

periodos. 

Se dijo ... por otros diputados. que resultaba necesario 

atender a los caracteres personales del inculpado, "para 

evitar el contagio social entre los llamados reos 

habituales y los reos primarios. as1 como entre los que 

presentaban diversos grados de 

adem4s el sistema penitenciario 

peligrosidad: organizando 

de tal manera que las 

especiales condiciones familiares y sociales que en ella 

concurren'' ...... . 

La exigencia para privar de la libertad a un presunto 
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responsable· y ~añtenerlo. en uri ·1~-gar seguro. deriva de un 

interés e·lem~'~ta(~ .. ~e·:.-¿?-d~~; p_riblico: qi.Je , el individuo que 

fun~Ociament~ _:---~~:~·-~~-O·~-~ -aüt'O~--~ Z~e·--un -~i~ri tó. sea segregado 

de1--·mediO:.., ~social_ t~n_tp pa~6: --_~v.i t_ar - que su libre actividad 

pueda resultar peligrosa. como para facilitar al 

representante de la sociedad el acopio de pruebas que 

permitan el esclarecimiento de la verdad. situación que 

ser1a de dif1cil cumplimiento si el acusado estuviese 

libre. Terminada la averiguación y comprobada la presunta 

responsabilidad. el reo debe ser entregado a la autoridad 

judicial. exigiendo ésta se le mantenga en lugar adecuado y 

seguro. Es de esta manera como se inicia la prisión 

preventiva del inculpado. quien queda sujeto a proceso 

penal y totalmente bajo la responsabilidad del juez, que 

deba instruir el proceso correspondiente ....... su reclusión 

en local conveniente, adaptado para 1levor a cabo todas las 

diligencias procesales y con las máximas medidas de 

seguridad."(120) 

Es necesario mencionar que la Constitución Pol1tica de los 

Estados Unidos Mexicanos en su art1culo 1 establece que 

120. Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
Comentada. Editotial UNAM. México 1985; Instituto de 
Investigaciones Jurídicas. Septuagésimo Aniversario 1910-
1985. pág.46. 47 y 48. 
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todo individuo gozar~ de las garantías en ella consagradas. 

Estando incluidas dentro de ellas la c~ntemplada, en el 

articulo 18 en el cual se determinan los establecimientos 

en que debe aplicarse la prisión preventiva: y que debe ser 

distinta para los procesados (prisión preventiva> de la 

senalada para lo~ sentenciados (penitenciaria. lugar para 

dar cumplimiento a la pena de prisión impuesta). 

El articulo mencionado anteriormente. ".· .... encierra tres 

materias perfectamente diferenciables entre sí. y cuyo solo 

común denominador es que en todo caso se implica (si bien 

que con diversos propósitos) la privación de la libertad. 

En efecto. estrechamente coordinado con otros preceptos 

constitucionales ..• el articulo 18 contribuye a regular, en 

su primer párrafo. el instituto cautelar penal de la 

prisión preventiva. sentando al respecto dos normas 

fundamenta les: a) es pertinente 9ólo durante 

elprocedimiento seguido con motivo de la supuesta comisión 

de un delito sancionado con "pena corporal", y b) el lugar 

donde se cumpla debe ser distinto y estar separado del que 

se destine a la ejecución de las penas privativas de la 

libertad." (121) 

121.-Garc1a Ram1rez Sergio. El articulo 18 Constitucional .. 
Ob. Cit pág.5. 
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En efec~o la Const~tuCión , Pol.itica<d& los Estados Unidos 

Meiicanos en su articUlo 18 se establece en su primera 

parte que sólo-·por delito que merezca pena corporal habrá 

lugar a -prisión preventiva, senalando en seguida que el 

sitio de ésta será distinto del que se destinare para la 

extinción de las penas y estarán completamente separados. 

Procede la prisión preventiva en el derecho penal mexicano. 

bajo los siguientes puntos y cumpliendo con las 

formalidades establecidas a continuación. las cuales son de 

tipo constitucional: 

''.Sólo por delito que merezca pena corporal habrá. lugar a 

prisión preventiva. 

El sitio de la prisión preventiva s~rá distinto del que se 

destinare para la extinción de las penas y estarán 

completamente separados. 

Todo maltratamiento en las p~isiones: toda molestia que se 

infiera sin motivo legal: toda gabela o contribución en lds 

cárceles, son abusos que serán corregidos por las leyes y 

reprimidos por las autoridades. 
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En ningan caso podrá prolongarse la prisión o detención por 

falta de pago de honorarios de defensores o por cualquiera 

otra prestación de dinero. por causa de responsabilidad 

civil o algún otro motivo análogo. 

Tampoco podrá prolongarse la 

tiempo del que como máximo 

motivare el proceso. 

prisi~n pr;_e~~-1].~_~y~¡ por ~ás 

fije la ley ~~'~- .: ·d~i·it~,Q~e 
._-,;'" ·-· 

En toda pena de prisión que imponga --_una·; -sentenl?~ª !. s~ 

computara el tiempo de la detención .... (122). 

Es pertinente hacer referencia a sus conexiones del 

artículo 18 Constitucional dentro de la ley suprema, 

senaladas para la regulación y mejor entendimiento de la 

prisión preventiva; Ya que"su colindante la detención. y su 

contra partida la libertad provisional. estdn reguladas en 

los artículos 16. 19, 20 fracción I. II. VIII y X; 22. 38 

fracción II: 89. fracción XII; 107. fracción XVIII y 

119 •. ,"(123) del mismo ordenamiento. 

122.-Islas Olga y Ramirez Elpidio. El Sistema Procesal 
Penal en la Constitución. Primera edición. Editorial 
Porrúa. México 1979. págs.28 y 29. 
123.-Garcla Ramlrez S. El articulo 18 constituc1onal ... Ob. 
Cit.pág.6. 
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"Ya indicamos que'.·.-·1a -~eg~'~-ª~-~~Ón ~'de· i'a'- p~:i-~1'dn: preventiva-.:-se 

encuentra - .d-i~~e~~a ~·~:~:~· <\:'eri":~:·· --~~-~:~~r:~¿,·~,'.- -:- , ~~';:-ai.:{:1'.c~Íos 

:::st::~::~"~.1 e:~;:~· ;~~d:~~ii~:;~f l l~c ::~::::r:::t~ tu::;,":: 
rea 1 idad •.. · ,j~ ; .:~j~s~t4fj.;,f;~,' iF,;¡ G,c,.; ·,f ~ 

.. - • •e e· . -- . -~¡-,~:¡· . ' " '. - - . -
·: .. · :;:?~;.-,: :-1; . '-~<-: ,··~)} _,,~-,;~> 

El artl'.cu·lo-:14 :' f~~~~it~-~io~~~--1 ·establece~ que nadie puede 

ser P:i::i~~~_o:'.~~:~~~~I:{¡;~~;~i-~~~o. de sus propiedades, posesiones 
o- .·d·e~e-~~~s\~l-;;i:f."6\~--- ~-·mediante juicio seguido trnte los 

tribuil'ale-~\ _._'hün'.iPii'enci~ las formalidades del procedimiento; 

la prisión preventiva " •.•..••• se 

establec1a··1a: obligatoriedad de un procedimiento judicial 

p·ara · priyá.r á. una persona de sus derechos . 

. ...... los derechos protegidos .... eomprende la vida. la 

libertad........ con lo cual se abarca toda clase de 

privación .. ,"(125) Desprendiendose de lo anterior la tutela 

de la vida y libertad como elementos fundamentales para el 

hombre. 

124. Idem. pág.25. 
125.-Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
Comentada .... Ob. Cit. pág.37. 
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El artíCu10·19 constitucional establece. los períodos de 

aplicación· de. la , p~isión preventiva al seflalar que ninguna 

detención:pod~4 exceder del término de tres días. sin que 

se·-ju"stifiqu~ con un auto de formal prisión. expresando el 

delito que se imputa, los elementos de lugar. tiempo y modo 

y los datos que arroje la averiguación previa. que deben 

ser bastantes para comprobar el delito y hacer probable la 

responsabilidad del acusado. El no. acatar '.lo establecido 

hace responsable a la autoridad que ordene' o cónsienta ·}a ,_ -.- - - " -,, - . 

detención, así como a los agentes, ministros. dlcaid&s' o 

carcelarios que la ejecuten. 

"Esta disposición constitucional establece diferentes 

prohibiciones. obligaciones y requisitos en relación con la 

detención preventiva del inculpado. todos los cua.les 

representan otras tantas garant1as del acusado en materia 

procesal penal. Tales prohibiciones. obliqaciones y 

requisitos están destinados a normar la conducta tanto de 

las autoridades judiciales encargadas de ordenar la 

detención preventiva del inculpado, como de aquellas que 

tienen a su cargo la ejecución de esta medida cautelar. 

Ahora bien, la privación de la libertad de laB personas 

presuntamente responsables de la comisión de un delito. se 
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ubica proceso p~na.1-~ 
.'«: : 

·1-a cual~ en 

riuestra · C>PihÍóri:;:,~· p~_rio'dO 
··.· .. :.'.',:· .- .. _ 

~pre·~~·r:is._i'~~ ~'.d.~.i ·,·iOcU1pa·~?. hasta." ~1 :#roói.inc}amiel)tO·:.-'d~ una 
- -:~" 

sent:enc·ia·~·:. ab·Soú.lt.Or1á' ~:~<~ondeil~tori'a-. - -~y -~--~·5··,·pr·eci'Bdinente: ., 
_<!~!~a~Í}.~e -~~t~~~{P,-~,,~:~-~~~~·~~- ~.~~ñqo~~:~-cr:~em?~-· ~ S}.~CBúS-ci tan oc~tás_jiias _ 

?rª~-~.~~ ,.---~-~r·o,~:;e°!~~ · p~~~.:.· ia -_.-.pr~-{e~~\~~f,._-~ª--.·~·::i~a~:: ;qf,~~~~~ 
humanos de-.-llt' :pe~sona ;Pr_~-~ad~ "de_.- -~u fi~er:.·~acü~'~ ·.<:::~~-.. :~ .. <:~:_;;~ 

: f\ .-:~~-~-~: . -~. ~- -,2~-~- ·_ .~;~- ~;(_'.·? ~~i:-_ 
.-- ... ·/~la~-- ii,bertad·_. perSb:Aai~:;-: •es~.-~'1'.i-~é; --~~d~'.í~~:.'í~'~-~- ~b'i~ri~-~-~- ·m4s 

preciados del ser hU.ma.nO. ~Ell~~:. ~~"i>li-~~ y~:;( :·:p~rq~é··tci-do 
sistema jurídico se esfUerza· por: i7odear ª· la 1 ibertad 

personal de una serie de garantías ·fundamentales 

encaminadas a su protección . 

..... entre los derechos y libertades fundamentales de la 

persona humana. el que de siempre. más ha eufrido los 

embates de la actividad represiva cuando no francamente 

autoritaria de los órganos del Estado. eo el de la libertad 

personal. cuya privación constituye una de las más graves 

irrupciones en la esfera de los derechos humanos del 

individuo, ya que l<> misma va seguida, caei 

irremisiblemente. de la privacjon o conclusión de muchos 

otros dercchos."(126) 

125.- Idem. pág.49 
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En su fr~cción\·.VI_II en la - cual se determina el tiempo 

maximo · de_ pern\aneOcia ·dentí-o · de - los términos que debe 

apl ica?-S:e~ <('a·· ~~~~~i:~'?· -: .. \~i~-~~b~¡·~-ª·~·· ··Formando el exceso de 

En no podrá p~olongarse la 

P~#~)~-ri --- o·~~}t~~~~~~~~_j:~~~º;. Por no· pagar los honorarios de 

:~eteOso_res: :~~-:::1a·_:-Cob6rtUra de responsabi_l id_.;tdes civi 1. 

Ta~~Oco podrá prolongarse la prisión preventiva por más 

tieffipo· del que como máximo fije ta ley al delito que 

moti vare· e 1 proceso . 

En toda pena de prisión que se imponga una sentencia. se 

computará el tiempo de la detención. 

Por ultimo. de los preceptos dentro de los cuales se regula 

la prisión preventiva encontramos al artículo 107 fracción 

XVIII de la Constitución, que senala que los alcaides y 

carcelarios que no reciban copia autorizada del auto de 

formal prisión de un detenido, dentro de la 72 horas que 

senala el art1culo 19. contadas desde que aquél esté a 

disposición de su Juez. deberán llamar a la atención de 

ésta sobre dicho particular en el acto mismo de concluir el 
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término. y si no recibe la constancia mencionada dentro de 

las tres horas siguientes. lo pondrá en libertad; El no 

cumplimjento de ésta disposición será motiv~ necesario:pa~a 

ser consignada inmediatamente la autoridad que incumpla con 

lo-·establecido en éste artíCulo. lo mismo le sucedef.á. el 

que, realizada una aprehensión. no pusiese al deteOido a 

disposición de su juez, dentro de las 24 horas siguientes. 

Resulta útil para efectos del presente estudio senalar los 

elementos del derecho internacional, ya que en este ámbito 

se han dado grandes avances. que tienden al robustecimiento 

de los derechos del hombre. ya que toda garantía 

relacionada con los derechos de libertad o de seguridad, 

que expresa el Dr.Fix Zamudio, ha fructificado en forma.tan 

espléndida en nuestro medio. que independientemente de su 

contenido, los impedimentos frente a todo acto arbitrario 

estan constituidos. sin duda. alguna. por instrumentos 

eficaces de defensa de los derechos hwnanos, que no sólo 

comprenden la libertad ftsjca protegida tradicionalmente 

entre nosotros. sino toda la gama de derechos subjetivos 

públicos establecidos en la Constituclón ........ ha 

perm1tido superar los innumerables ejemplos de falta de 

respeto hacia la vida. la libertad y propiedad de los 
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mexicanos.:" C127) 

As':! IÍlismo. _ 11 ·en la D6clara"ción Uriiversai ·de:·DeréChos de la 

Humarli.dad'.:,se' ~~-t~"J:; 1 e·;;; . e~· :-~~·~LB~ i'~~~_i_~:~~;~~-;;~~~t:·~:~u 1-~~· 
Ar~!.C?"~_lo :~.º...:. .N_~-~1-e· po.drá~--se a;:bit;ar:f~ine~t-e--~e-ter:iic:to~· P1:!='

0
so_ 

ni ~-~~~~;~;~d~~-~-. ·c·;=o :'7-,7:·0' 

Articulo lló:- 1. _Toda persona_ acusada~ d_e_ d·et"1to tiene 

derecho ·a-que se_-preswna su -inocencia mientras no-se.pruebe 

Sll; culpabi 1 idad conforme a ta· ley y en juicio pt1bl ico en el 

que se le hayan asegurado todas las garantías necesarias 

para su defensa. 

2. Nadie ser6 condenado por actos u omisiones que en el 

momento de cometerse no fueron delictivos, según el Derecho 

nacional e internacional. Tampoco se impondrá pena m6s 

grave que la aplicable en el momento de la comisión del 

delito."(128) Teniendo de lo anterior un claro ejemplo de 

los avances que se han logrado de carácter legal. para que 

se presuma la inocencia de un sujeto al ser juzgado y en 

consecuencia no sea aplicada la prisión preventiva al 

mismo. 

127.-Idem. pág.42. 
128.-Martinez Lavin José. Constitución Política Concordada. 
Primera edicion 1974. Editorial UNAM. pá.g.184. 
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III.2.- DURACION: 

f'.lo debemos:O-lv.fcidr ... ~~q~~ .. por_. T~~~n~ "_·_debe entenderse ._el 

momento ·.:i;pr1iC_-is-~-tP~_r:-a. _o·QUe _,_:·t;enQd .. verifi\'.:a·ti iJo· .·-_Cier·to ~."et O 

pi-ocesai';''. y; ;~-p¡~~'o ··60°mo··~~ . periodo' de tierilpo~ :':ffi6s -o me~os 
amp_1 :t·-~ .'-/~·ry ~y~º._ ~aso'---~~Sde -rea i izarse ta i acto> 

Se ha pugnado en favor de la celeridad del proceso y por 

ende la corta estancia del procesti.do en prisión preventiva. 

lo que antes que ser un problema de presupuesto (costo 

social); debe ser tomada como una necesidad apremiante para 

que no le sean violadas sus garantías constitucionales al 

procesado. asi como garantizar el cumplimiento de lo 

establecido en la declaración universal de los derechos del 

hombre, siendo apremiante cumplir con el marco de derecho 

del acusado. tratando de velar m~s por los intereses del 

mismo. el cual se encuentra desprotegido y en desventaja en 

relación a la burocracia. 

Existen ven~ajas y desventajas en cuestión a la duración 

del proceso; Ya. que si bien: " Es cierto que detrás del 

proceso rápido se esconde la amenaza del sumarismo. pero no 
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es menos cierto que detrds de la lentitud procesal emerge 

la soÍnbrit ·del:· inquisitiv_o ... "(129) 

.Cuando _-hablamos ·de br.evedad ~n ·el· proceso se expone_- el que 

sea.de corta' duración; que sea tramitado en poco-tiempo, 

proceso breve pe~o ~no sumarísimo, 

entonces---se podrá habrar de -una rea"lidad· reQuerida·· p-ai-a el 

p·ro-6-e-~o- -P~na 1 lneXi ca-no. 

A'ccesoriamente. el proceso breve disminuye los gastos que 

el Estado debe erogar para el enjuiciamiento y 

encarcelación del acusado. Por lo que toca a éste ultimo es 

obvio el querer terminar de forma rápida con tal molestia, 

lo cual se vuelve una larga espera cuando el procesado se 

encuentra en prisión preventiva, sobretodo en éste momento, 

considerando que no se sabe si es responsable o inocente, 

sujeto a una privación de libertad igual y tan angustiosa. 

como aque 11 a de que ser:ía objeto de ser declarado 

responsable. imponersele una pena privativa de libertad. 

BECCARIA. citado por Zamora Pierce afirma que: "para que 

una pena no sea simple violencia contra un ciudadano. debe 

129.-Cosacov Belaus Gustavo. Klaus-Dietor Gorenc Abraham. 
Nadelsticher Mitrani. Duración del Proceso Penal .... Ob.Cit. 
pág .13. 
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La de ·p_ri_~e!'"~ - ·,:~e~~-~ª-~~~-~_{~;~~-~~ ~r8~i·.-~.la_f i~Ya'·;- ~~ ~: ~·principio 
brevedad··_ .de la .. :-juSti~~i~~p0r\·~¡:· :'se·-: -:--e~-~-~~~t~~-,:~,~ la Sexta 

~:-

-_Eilmii!ndñ.' dé·:~· 1a 
Améri.ca -·d~ 178'7'~: EStO. é'iuniOnda;·éfue~ _ .. VOtlida -p'or· el - cOngreso 

septiemb~~-: __ .<i:é~2-¡?~9--'.'.i:<~;~-~~ó-~:-:·n vigor el 15 de 

de -1791. ~-1': a·er::, r~'.~ifi.Ca·d.a·--por once Estados de la 

el 25 de 

diciembre 
<~ -- "e!;_,;;-_~_ 

text·o·, e·n\· .la· __ : :-P~r,"t-e_. que nos interesa. dice: "En Unión. Su 

todas las cauáas cr-iminaies, ·al- acusado tendrá derecho a un 

juicio rápido .... 11 

En México el primer antecedente de esta garantia aparece en 

el proyecto de Constitución Política de la Repúb)ica 

Mexicana fechado en la ciudad de México. el 15 de junio de 

1856. El art1culo 24 del Proyecto dite: 

"En todo procedimiento criminal. el acusado tendrd. las 

siguientes garantías: 4a-Que se le juzgue breve y 

públicamente ..... " Esta fracción no llegó a formar parte 

del texto definitivo del artículo 20, en que se convirtió 

el artículo 24 del Proyecto. de la Constitución de 5 de 
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febrero de 1857."(130) 

No debemos confundir la garantia de brevedad. al eQuiparar 

-justicia con rapidez. lo que no es correcto~ El juicio más 

justo será aquel en que queden esclarecidos los hechos, 

sabiendo la verdad histórica de los miamos. pero tratando, 

que segón las posibilidades del Juicio sea lo más breve. 

Es evidente que ~a prisión preventiva no debe prolongarse 

de forma indefinida. 

En el medievo .asi como en el derecho prehispanico se 

procuraba la celeridad en los casos en que habia presos. 

detenidos preventivamente. Esto tendiente a impedir el 

grave dano. tan ferecuente en la realidad, que causa el 

Prolongado encarcelamiento. 

"Para evitar uno de los más graves males conectados a la 

prisión preventiva. su excesiva duración. se han ideado 

varios sistemas: a)de caducidad. al abrigo del cual una vez 

transcurrido cierto plazo cesa automáticamente la prisión; 

b} de revisión, en cuyos términos la autoridad debe revisar 

130.-Zamora Pierce Jesús. Garantías y Proceso Penal. 
Editorial Porrúa. Primera edición. México 1984. págs.110 y 
111. 
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periódicdme.nte -el tllnddnlento de la prisión: .en '-Ale'.ma·ni'a':el" . ~' . . -; . . _·. . : 
oficio si ésta 'ha::,de :SU:bsÚ!t'if-.,·. a:· 

decretad~; y <~}~·e·:~~~~:( 
--sist~má

0

éica~~nte·-.- ·cada tres meses: Y-:c> ~~~~-(éjJi·1_·~~-~->,--:~~'-,.al··: 
·_qu~ ,~-ª-~-~-C_e·p_~~n ,-:_tant~_ la revisión per~ó~_ica :com~·:·:_-~-a:; .. b~S'~:~-~-o~:~ 

los 
- .,_ 
doá .. meses de haberse 

del :enca.r_celamiento después de corrido cierto p1·azo;· 

-Por,lo .. que hace al Derecho mexicano una limitación-

perentoria debiera desprenderse de la fracción VIII del_ 

art::ículo 20 de la Constitución: los plazos que ahí se fijan 

para_ la conclusión del proceso habrían de presidir. con 

mayor razón, el cesamiento automático de la prisión; 

_ empero. esto no se ha aceptado. 

El artículo 20, fracción X de la Constitución, dispone. que 

la prisión preventiva no se pro}ongará por deudas o 

responsabilidad civil. en lo absoluto, ni por más tiempo 

del que como máximo fije la ley al delito que motivo el 

proceso. La garantia de este mandato constituye 

responsabilidad (artículo 225 fracción XIV del Código Penal 

vigente) penal ... 

En el Código Penal se preven delitos cometidos por los 

servidores públicos encargados de la administración de 



justicia. entre los .. cuales t.Ípifi~~da~. i~ 
e· .. .. :··· .·t , . .:: -: :.; .·:· --·-

demora ·O {~Curiip1iifi~{~n.tO:·-d~":·10f(c · p·1AZ0!'.' '¡proCes~le~' e;n- _f:Oriña. 

dolosa~ c':1Í.Pc:>B~.é;_o cuando" e~Íst~ ~egii9e~ci-~-. 
~·:'_:: ,_· 

-- Si bien la causa :j~~_í_dic~" y_ la finalidad de la prisión 

penal 'y "del encarcelamiento preventivo son radicalmente 

dis.tintos, lo Ciérto es que ambos se resuelven en privación 

de la libertad, por lo que nada impide. sino por el 

contrario claras razones de justicia aconsejan imputar el 

periodo cumplido en preventiva, que a menudo es muy 

considerable. al tiempo que se haya fijado a la pena .. ·; 

............ toda pena de prisión que imponga una sentencia 

se computará el tiempo de detención Cartlculo 20 fracción X 

Constitucional). Esta norma debe interpretarse en amplio 

sentido, comprensivo tanto de la detención, stricto senau, 

como de la prisión preventiva."(131) 

Cuando hablamos del artículo 20 Constitucional. en sus 

fracciones I. VII y X. se habla de las normas que limitan 

la duración del procesado en prisión preventiva. o bien 

como se puede substituir la misma por una garantía 

patrimonial. pennitiendo la libertad del procesado. En la 

131.-Garcia Ram1rez Sergio. Derecho Procesal Penal. Ob. 
Cit. págs.404 y 405. 
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fracción VI~I s_e establece que e 1 procesado será juzgado· 

antes de cuatro meses si se trata de delitos cuy~ __ pe_~-~<,... 

maxima no eXCeda de ·dos anos de prisión. y· antes de un-_af'io 

si ·-¡-~ ~-~-~ª~-:~~-~-i~a ex~ed~ de ese tiempo. Desde -~~est~-6 ~Únt6·', 
de· vista::_ co.incid-imos al plantearse -- que - es~-~s-:. ~¡~~~~.·~~-~~~~. 
ia ~·~·n¿i·G~i-óri- de1 · proceso exigen ia c-~e~1n'~~:i~i~~~d~-:t: ·p_r~ces~ -
y _:;¿r -:~r:'~~-·:· debería de existir la .·corlé:"iUS-ión 'de )as 

cons:ecu_~nci~s del mismo. la prisión ·_pr~yentiva entre .el las. 

Por otra parte. la fracción X dispone que no podr6 

prolongarse la prisión o detención por falta de pago de 

honorarios de defensores o por cualquiera otra prestación 

de dinero. por causas de responsabilidad civil o algún otro 

motivo semejante; Agregando también que tampoco podrá 

prolongarse la prisión preventiva por m~s tiempo del.que 

como máximo fije la ley al delito ~ue motivo el proceso: 

As! mismo dispone. que en toda pena de prisión que imponga 

una sentencia se computará el tiempo de la det.encion. ya 

que la detención. como la prisión preventiva se traducen. 

en privación de la libertad motivo por el cual este tiempo 

es computado en el supuesto de ser responsable del ilícito 

el sujeto y sea condenado al sufrimiento de una pena 

corporal. 
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"LIMITE CONSTITUCIONAL DE LA DURACION DEL PROCESO PENAL. 

Dentro de la parte dogmática de la Constitución se 

establece que los plazos seNalados constituyen una garantía 

del acusado en todo- juicio del orden criminal o la expresión 

utilizada como contenido de la garantía es la de ser 

juzgado dentro de dichos.plazos."(132) 

"El a~udido _pre~epto constitucional debe anal izarse en 

relación con los art1culos 147 y 152 del Código Federal de 

Procedimientos Penales en vigor, que marcan los plazos 

perentorios para la instrucción. tanto en el procedimiento 

ordinario. como en el acelerado. respectivamente. De la 

conexión normativa se infiere que el plazo a que alude el 

texto constitucional abarca el juzgamiento en primera 

instancia .... desde el auto de radicación hasta que so dicta 

sentencia definitiva."(133) Con lo que se ha procurado 

poner las bases. a un nivel secundario, tendiente a la 

instrumentación de normas en torno de la constitución. del 

juicio fijado en el artículo 20. fracción VIII de la 

Constitución. 

132.-Cosacov Gustavo .......... ; Duración del Proceso Penal 
en México. Ob.Cit. pág.17. 
133.-Garcia Ramírez Sergio. Derecho Procesal Penal. Ob.Cit. 
pág.259. 
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Desde la óptica de otros autores es mediante el auto de 

término constitucional. de formal pri.aión o de sujeción a 

·proceso. que se inicia el corriputo de los plazos que son 

seflalados en el af.tícu.lo -- 020, fracción VIII de la 

Constitución. para el-,juzgamiento del reo. 

Para poder determinar la duración de la prisión preventiva 

atendiendo al tipo de juicio (entendiendo por tal 

modalidades del proceso en orden a los plazos en que habrán 

de efectuarse los actos procesales). se consideran tres los 

supuestos principales que podrían determinar la sumaried~d 

del procedimiento: la flagrancia. cuyas mismas 

circunstancias aligeran la doble prueba del hecho y de la 

responsabilidad del agente: la confesión. que de este modo 

no solo tendría virtud probatoria. sino además poseería 

cierta trascendencia como acto dispositivo de allanamiento, 

y la menor entidad objetiva del delito. medida por la 

cuantía también inferior de la pena." ( 134) Los plazos 

procesales penales son improrrogables, ya que se cuentan 

por días naturales. partiendo del día siguiente al de la 

notificación. no incluyendo ni fines de semana (sábado y 

domingo). ni los días inhábiles o feriados. Excepción de lo 

anterior serán los plazos constitucionales que se cuentan 

134.-Idem. páq.379. 
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de momento o. momento ... y s~n los establecidos para tomarle 

su dec.laración preparatÓ~ia y para dictar el Auto de 

Térm_ino CónSt.ituc~C?'n~l_. ery el. cual se resuelve sobre la 

formal, prfsi~n. o. ,libertad. así como. según el Código 

Penales establece en sus 

artícÚ"íos · 71 y 72-; Así como el Código de Procedimientos 

PerÍdleá-··para el Distrito Federal en sus artículos 57 y 58. . . 

·e-i{~j~ .Co-nCe-rniente para poner al inculpado a disposición de 

los tribunales. Ya que estas se manejan como excepciones y 

se ·computan por horas. 

En este sentido Olga Islas y Elpidio Ramírez senalan: ºLa 

justicia se administrard. en los plazos y términos que fije 

la ley. 

Ningún juicio criminal deberá tener md.s de tres 

instancias"(l35) 

"Los plazos establecidos por la fracción VIII aon en 

beneficio del procesado, que puede renunciarlos para 

allegar las pruebas que estime le son favorables. 

135.-Islas Olga y Ram1rez Elpidio. El sistema procesal 
penal en la Constitución. Ob. Cit. pdg.25. 
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Dijo la Corte: Si el ·juez de la causa.se niega a 

recibir" las prUebBS que oti6ce el prO'~·e·a~·dO. a·1eg-~nd~--~que _ 

el procés0,.d8bÍa t'~rmi~Ar~~--d~ritro. del término'-· que ·.fija en, 
··- -.. __ .-..-_ .. _·:.·>.,: ·_;_:-:_·_:_ ., _··_, ___ - _ ... ·,:,·· .. ;.; 

ra -irac~-ión-~\ífr( -d-~1- arttCu.10·-20 cOnstituc-iOnaL y qtia··-ese -

.tér~Ín~;~-~~~~a -:~~~~i-~-~.':~:·:_-·contar de· la fecha en _que se ·dictó 

auto de· ·t~niiaL ~.rieión. es indudable que viola. en 

perjuicio ·del acusado, las fracciones IV y V del citado 

·arti·cuíO 20-·cte: la Constitución: porque aunque conforme a la 

fraCciÓn VIII-del mismo articulo. el reo debera ser juzgado 

antes de un ano. si la pena que pudiera imponérsela 

excediere de dos anos de prisión, debe tenerse en cuenta 

que ese término es fijado en beneficio del reo, quien, por 

su propia voluntad y para su mejor defensa, puede renunciar 

a ese beneficio y pedir la recepción de pruebas, 

precisamente durante el periodo del procedimiento fijado 

para recibirlas; y no puede denega;se tal solicitud, sin 

infringir la garantía individual de ampliación de defensa, 

que el mismo articulo 20 constitucional concede a todo 

procesado, pues esta garantía es de mucho mayor valor que 

la que se refiere a la de que éste sea juzgado dentro de un 

breve periodo de tiempo." 

La doctrina concuerda con la interpretación de la Corte. 

Refiriendose a los términos que la Ley Procesal Federal 



fija para 

BUSTl\MANTE 

que 

dice: 

·se concluya la 

"Consideramos que 
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ins~rucción. GONZALEZ 

esta limitación debe 

ampliarse en los procesos cuando sea en beneficio del 

inculpado y de ninguna manera cuando le perjudique. como 

sucederia si el inculpado o su defensor hubiesen promovido 

pruebas que influyan decisivamente en el fallo judicial y 

que no se hubiesen desahogado. La fijación de términos para 

que los procesos se concluyan está comprendida en el 

capitulo que se refiere a las garantías individuales; son 

limitaciones a los órganos del Poder Público en beneficio 

de los particulares; de ninguna manera en su perjuicio. Es 

verdad que a la sociedad le interesa que los procesos no se 

prolonguen indefinidamente sin darles una oportuna 

solución: pero también lo es que si el inculpado manifiesta 

su voluntad de que la instrucción continúe abierta m4s allá 

del término fijado en la ley. debe ampliarse prudentemente. 

para darle. oportunidad a que allegue al proceso los 

elementos de 

intereses, 

prueba que sean convenientes para sus 

A idéntica conclusión llega HERRERA Y LASSO. quien afirma 

que: "Los términos constitucionales han sido establecidos 

en beneficio exclusivo del acusado. quien puede ampliarlos 
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casi indefinidamente'' .''(136) 

La Constitución·- sef'iala en forma imperativa que todo 

proces~do ·. Pª!l~ lmente debe ser sentenciado antes de un afio. 

en el supuesto correspondiente ya sef'ialado. Pero la Corte 

ha reducido dicha garant1a enfocandola en el sentido de 

determinar dicho término para que se de el cierre.de 

instrucción en el proceso. Mal interpretado por la Suprema 

Corte la garantía de brevedad. interpretandola en .. ·fOrlna 

desfavorable para el acusado. 

" La garantía que establece la fracció·n VIII del art:ículo 

20 constitucional. sobre el término en que deben fallarse 

los procesos-ha dicho la Corte en Tesis de Jurisprudepcia 

Definida- se refiere al acusado y no a los simples 

indiciados y los expedientes instruidos a efecto de recibir 

todas las pruebas que pueden servir para la persecución de 

un hecho delictuoso. mientras no pasen de simple 

averiguación, esto es. en tanto no haya acusación contra 

determinada persona. sujeción a proceso y restricción de 

libertad, no tienen término const1tucional para su 

conclusión." 

136.-Zamora Pierce Jesús. Garantías y Proceso Penal. Ob. 
Cit. págs.117 y 118. 
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Ser juzgado quiel'.~ ,d~cir ser:; sent~nc1ddO·~ 

-~~oC~-~~~·6:·. q~e .. ~-d~n~;o ·de loB 

plazos f'ijad6s por· Ja_ :.fraéCió-~:~- Vrrr·~: :·· el· ~~i:-ga_no 

Jf. uorn·_·di: 
8
0-~~dice~-~¡· i.rs;~~-ªu-;n1·t-~o· d.:.-~_}p,'to~~n~:áe~·n'.,d~·~rº_,~_r:~_::_;_f;~1~;,n1~ .. ·./f 1_·~~1.~nª~~~-q~~ ~"~~-~-.~.{~~ ~:~~· ~-~bl-e , -~ i __ 

':" " . ... :.~.l]~:tanc1a·~-,;_!;c i3~:> .,, 
. __ · ... :~--:·:·o_~~-' ~i~'f~~:-'~.~~:::;'~~-;:~~ -"':-- - O:·;cc-_ .• ~·~'-=" -I:.~.~ -~~:_¡~-~.}].,_'. -·--=-=·o.----· 

Por otra -~:;·;tii'f:-~:~!e~~-1~~'{1-t~'~t·i:~~l ~ ~:'i 7 ~~-~~·-i:~-t-:~;io~~~ >;-~:~- ,-:J:~~t!Í:~ -
·en.,-. el ·,·mi'~nlO-: zqGe-: '{~~-:::~j··~~{i-~ia·:_. debe administrarse 11 e~ri 108 

plazos •i ~6fmf~~~ ÚJaC!os por la ley. 
-•-;..;o- --:;'. ··,>7,: 

uLa introducción de un tiempo 11mite para decidir el duelo 

es el ~quival_ente de un tiempo limitado para la duración 

del proceso. Por otra parte. la interpretación 

jurisprudencia} se niega a extraer consecuencias claras del 

texto constitucional. Se arguye en favor del derecho de 

defensa. puesto que mientras el sujeto tenga elementos para 

defenderse. se dice. no es correcto cerrar el proceso y 

condenarlo ... la ley misma puede prever mecanismos muy 

específicos de prolongación para los casos excepcionales. 

en materia de prueba cuando ello favorece al acusado. El 

meollo es éste: si cada demora procesal excesiva diera 

lugar a una libertad. el incumplimiento de los plazos seria 

un escándalo. 

137.-Idem. pág.!13. 
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Otra ... consecuencia~ · cte·: __ un. proceso" rápido seria que los 

individUos: co,~denado~~;-· ~·;ta;·~a~- ~·mi!~.: t~~mpO en prisión 
' . : ·º'.'·. ·:;'. ;:· ~ -, -

efectiva Y. 'm8iios·>-en p:i:~.ª~.~·n -··'._Pr!'!~~nti~a<·ro· que pe.nnit:-iria 

ve~' e: l:: _ ti~'i:;~K~~~~~~::: · -~,~-·-~·~--~<-~~~x~·~-~?.:: en·.· todO su: es~ l ~n~_or: o 
'' .- -·-. _··;-.·.: 

ctecactencia;·· segtirl:'.:e"1: -~-~S-o),·y-ci38'> 
... _.:;,j.,;'- . e:¿:_-'-'.._~'-~: ~ ~-,._;_,:·. 

En el >;supSes¡~: de qu~"'el ' juez instructor lleve el proceso 

penal·ólás'·á11a-<dei ·1iffii'te marcado en la constitución. estos 

actos van contra de 1-0 establecido de forma prohibitiva. 

en la ley. siendo la misffia de interés püblico. dando como 

consecuencia nulidad a los actos. no debiendo producir los 

mismos efect~s. Debe cesar el proceso y sus consecuencias. 

en especial la de prisión preventiva, en el supuesto de 

encontrarse privado de su libertad. 

Al respecto la Corte desconoce las consecuencias de la 

garantía de brevedad. 

"En Tesis de Jurisprudencia Definida ha resuelto que: " El 

amparo que se enderece contra la violación consistente en 

que un proceso no se ha concluido deptro del término 

constitucional, no puede tener por efecto que se ponga en 

libertad al reo, sino sólo obligar a la autoridad 

138.-Cosacov Gustavo ... Duración del Proceso Penal. Ob. 
Cit. pag.16. 
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responsable a que falle de~.d6 .luego el proceso. absolviendo 

o condenando al inculpado."(139) ·De lo anterior se 

desprende que el amp_aÍ'"o ·so10·.::resolver6.. Sobre los actos de 
-·--,- .::__'\, __ 

autoridad que_ violan las g'aian):.ías --c-~~~titucionales del 

sujeto. md.s no reSüelve·- S'óbr~-;-:- la -~--re~Pon~~b{l idad del 

individuo en lá comiSión:del ilícito. 

"Es evidente que la interpretación jurisprude-ncial respecto 

al alcance· y las consecuencias del incumplimiento de los 

plazos fijados en el artículo 20. fracción VIII. es muy 

moderada. Según la jurisprudencia la garantía se refiere 

únicamente a individuos privados de su libertad. con lo 

cual el plazo de cuatro meses para procesos por delitos con 

dos anos o menos de prisión, sólo incluir~ casos aislados 

debido al sistema de libertad provisional en vigor. basado 

en normas de carácter constitucional."(140> 

La Corte considera que los plazos senalados en el artículo 

20. fracción VIII Constitucional no hacen referencia a la 

totalidad del proceso, sino solamente a la primera 

instancia, y si no es un limite para la prisión preventiva 

en cuanto a su duración. si limita su alcance a los 

139.-Zamora Pierce Jesús. Garantías y Proceso Penal. Ob. 
Cit. págs.115 y 115. 
140.-Cosacov Gustavo ... Duración del Proceso Penal. Ob. 
Cit. pág.19. 
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procesos con detenido. 

En una antolog:ta sobre la problemd.tica de la 

administración de justicia en México. se afirma: .... " un 

problema esencial es el relativo a la lentitud de los 

procesos. que constituye una enfermedad universal y que en 

nuestro ordenamiento resulta desesperante pero que no 

depende exclusivamente de nuestras envenenadas leyes 

procesales. sino del fenómeno de la inactividad procesal. 

que en mucho esta relacionada con la defectuosa 

organización judicial y la carencia de preparación de 

jueces y abogados" . 

.... a opinión de otros autores ...•. " a simple vista pod~mos 

determinar la gran lentitud de los procesos penales en la 

realidad Judicial mexicana. 11 (141) 

De lo anterior podemos decir que la prisión preventivA. 

debe ser reconsiderAdd ya que se encuentra impregnada de 

una serie de inconvenientes que la prolongdn de forma 

exagerada. como son las cargas de trabajo en los juzgados. 

la burocracia. y en general el abuso que se da de la 

prisión preventiva. 

141. Idem. pags .45 y 45. 
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Hemos hablado de la duración formal de la prisión 

preventiva; El inicio de la misma. así como su terminación. 

veremos que lo cierto es. que existen de hecho diotintos 

momentos. con los cuales se da la prisión preventiva 

(prolongación de la detención) de un individuo. Debiendo 

entenderse la prisión peventiva como la privación de la 

libertad en forma cautelar. 

El artículo 16 Constitucional dispone que no podrá librarse 

ninguna orden aprehensión o detención a no ser por la 

autoridad judicial, sin que preceda denuncia. acusación o 

querella de un hecho determinado que la ley castigue con 

pena corporal y sin que estén apoyadas aquellas por 

declaración. bajo protesta. de persona digna de te o por 

otros datos que hagan probable la responeabilidad del 

inculpado. hecha excepción de loe casos de tlagrante 

delito. en que cualquier persona puede aprehender al 

delincuente y a sus cómplices. poniéndolos. sin demora. a 

la disposición de la autoridad inmediata. Solamente en 

casos urgentes. cuando no haya en el lugar ninguna 

autoridad judicial y trat4ndoso de delitos que se persiguen 

de oficio. podr4 la autoridad administrativa. bajo su m4e 

estrecha responsabilidad. decretar la detención de un 

acusado. poniéndolo inmediatamente a disposición de la 
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autoridad judicial . 

De1--texto -ciúe -an-teCede· se desprende con toda claridad que 

en términos _generales la prisión preventiva se inicia con 

la det~nción de una persona derivada de un mandato 

judicial. debidamente fundado; detención que es ejecutada 

por-·1~ -polic:!a judicial. misma que se encuentra obligada a 

poner al detenido en forma inmediata a disposición de la 

autoridad judicial ordenadora de la aprehensión. de que se 

trate. y que siempre se trata de una reclusión preventiva. 

En el caso de que el Ministerio Público consigne la 

averiguación previa. sin detenido al juez. éste mediante la 

solicitud del Ministerio Público una vez reunidos'los 

requisitos del art:!culo 16 Constitucional y los del 

articulo 132 fracción de la ley adjetiva del Distrito 

Federal o en su caso del articulo 195 de la ley adjetiva 

Federal; Será librada la orden de aprehensión. La cual es 

un mandamiento judicial por el cual se dispone la privación 

de la libertad de una persona determinada como presunto 

responsable en la comisión de un delito. 

Una vez reali=ada la aprehensión debe ponerse al deten1do 

sin demora a disposición del Juez instructor para que sea 
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tomada la declará~i6Ó: prepaiatoria~ corriendo -los términos 

de cuarenta; y oCho y setenta y dos horas; Y una vez 

Conéi,·~-id-6-;·é~é~-- -~t"tifríO ·debe se'i-- dictado el auto de término 

constitucional-. 

,En-· forma excepcional según se deriva del mismo artículo 16 

constitucional se seNala que. en los casos de flagr~ncia y 

O cuasi flagrancia en que el sujeto activo de un ilícito es 

perseguido en forma ininterrumpida y material 

inmediatamente después de haber cometido un ilícito 

(entendiendo por il1cito. el haber realizado una conducta 

típica o idónea para producir un resultado típico) puede 

ser detenido al igual que sus cómplices. por cualquier 

persona. con la obligación de ponerlos sin demora a 

disposición de la autoridad inmediata, que en estos casos 

puede ser cualquier autoridad ministerial, policiaca o 

administrativa. es evidente que en las dos autoridades 

senaladas en primer término a su vez tienen la obligación 

de poner al detenido a disposición de la autoridad 

ministerial que en todo caso será la encargada de practicar 

las primeras diligencias de la Averiguación Previa. 

tendientes a comprobar la existencia de un delito y la 

presunta responsabilidad en su comisión, labor en la cual 

se auxilia de la pol1c1a judicial a su mando y de otros 
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auxiliares de la ·procuración.de jus~icia, co~~ puedeñ ser 

peri tos .en', .. las .. ctifer'entes m~·~er{~.s .:{~i~· ~:dUd~ ~. qu~· en_ ésta 
··~· - -

h-ipótt?siS ··td-~:f-én- s·e -fnúift1 .1a .-pr_-1s·1ori.'·p14·e-~en·t·1va·-:·que. suti·e 

un.-~- indi.viduOc~mientraá=-:~-e1-:::'=~ºmi'rlisté'riO--públiC.óº~- real izti SU 

indagatoria._ y _·dec; i'de;,_-~u ~:·;~~~~~-~d::h~-~~~-. ~--~-º··.-:·¡~~-;_~c~á~n-C-i a del 

ejercicio o rio- ·.-~Je;~-~~-i~-- ~penal 

En los casos urgentes cuando en el lugar de la comisión de 

un delito de los perseguibles .. de ofici~. no existe ninguna 

, autoridad judicial. la autoridad administrativa, bajo su 

m6s estrecha responsabilidad podrá decretar la detención de 

un indiCiado poniendolo inmediatamente a disposición de la 

autoridad judicial. Hipótesis que reVela la posibilidaQ de 

que se trate de autoridad administrativa que puede ser el 

Ministerio Público u otra autoridad. Ya que en este ultimo 

supuesto esta autoridad debe poner al detenido 

inmediatamente a disposición de la autoridad persecutoria. 

que lo es el Ministerio Público. para que decida sobre el 

ejercicio o no ejercicio de la a.cción penal de la que es 

titular. Pero en el caso de ser el Ministerio Publico debe 

integrar la averiguación previa y poner al indiciado 

inmediatamente a la. disposición de la autoridad judicial o 

poner al mismo en libertad. 
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Casos· en los cuales también tiene inicio la prisión 

preventiVa. 

El artículo 19 Constitucional establece _9ue solo por 

delitos que liiere:zcan pena pri-vati-va de, la 1 ibertad; habrá 

luqar_-a prisión preventiva. de lo que se- desprende que el 

inicio formal de esta. se da con-el auto de formal prisión. 

El articulo 19 Constitucional, establece que ninguna 

detención podrá exceder del término de tres días sin que se 

justifique con un auto de formal prisión. De lo que podemos 

decir que hace una clara distinción entre la detención y la 

prisión preventiva, ya que l~ primera se inicia con la 

detención f isica de una persona y concluye con el auto de 

término constitucional. que se dicta dentro de las 72 horas 

siguientes. 

Detención y prisión preventiva llevan implícita la misma 

esencia. su única diferencia es que la prisión preventiva 

es mds prolongada que la detención. 

" .... Julio Acero sostiene la existencia de dos per1odos 

sucesivos de la reclusión procesal. 

Fenech define a la detencion como "un acto por el que se 
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ind-i°iidUa1 - de 

carácter pro:./is/O~a·~ ;'.:/:~··que ~tiene · por>fin po_nerlo.:_ (a· .la 

~~rso~~~-- ~-~-c~{~~:4~J: : -~f-~~ í~POS i_ il~~g ._.": me-~ia ~a-: 0-:~1 nffi~di·a tameii'te .~­
ct·e i -{r;a·t~ifct·~~-;d~·ci ~ Pr:oc~'~O'.· p'enai'.;:;para'-~ 1 os~_t i_~_es·:·:·:de 'é'~·te'~;~~~n-
1a eXpec.tati~~ ·_de·~;:~u·/-po~·'ib1e ··pri~ióÓ.· prO:\lisr~n~ff~_ ·_:~~~;~y~~-=,:=-

produce una l ími tación de la 

Al igual ~~,e~1~ p~·ia~ón ·preventiva. · •la'...Üe~~~~i~n 1~t.Íi. 
supeditad.'?- ·. -~·--.---1;¡ . eXist9-rlc:i"a ~-efe -· un--de1 it.'o ·>:-'~:~ridi6~~-b-í-e·;~;~~~ .-~ 

·pena : pri Vat·Í~a ·d·e i ibertad. . . es iín·p_ejr~ n~X~~ _(-::·;~~~_'.'··~~~~d~-. -
·el -~eÍito sólo.apareja pena no corp?r:-al_·o alternativa. 

En sentido estricto. la detención concluye cuando se dicta 

el auto de formal prisión. En cambio. Carranc4 y Trujillo y 

Burga suponen que detención y prisión preventiva son•una 

sola cosa. acaso dividida en dos periodos. Gonzáles 

Bustamante hace derivar la detención sólo de la orden de 

aprehensión. Pina y Palacios la desprende del momento de la 

consignación. Rivera Silva la asocia al mero depósito en un 

establecimiento carcelario para impedir la evasion del 

detenido." (142) 

La detención propiamente dicha en sentido formal concluye 

142.-Citado por Garcia Ramírez Sergio, Derecho procesal 
pena l. Ob. Cit. pág. 400. 
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. - ___ .-·,,• .. -, 

término'."con~ti tucio.n'a1 ;~:-de ·::i~.~'~:/~ia:~--c~~~ Ya quedó asentado 

con a~~er~6-~i~~:~·.::: B.-. :-tnejorJ.'::· di:~-~o{:;éte ~ .=_72 ~·horaS,. como lo 

estable~e 1~' i~a~6i';,;~~úi::"del a~~íctif.; ío7 d~ Ía propia. 
conStitu~iÓli;'.~-: :·j ,~. ~ ·--~~- .:,:."::··,-·· .· :~.=~ 

:,:. _::·t·.-:·:-_ <;:~·> ··_--\::·~ "'< 

De igual forma si el MiniSt'3ri(). -Pllblico no encuentra 
- 1 - ' 

elementos que funden el ejerci.Cio dé ·1~ acción-·penal como 

son la integración del cuerpo- dele- delito- y la probable 

responsabilidad penal pondrá en ·libertad dl sujeto. 

Por otra parte en el Código Federal de Procedimientos 

Penales en su articulo 135 se le permite al Ministerio 

Público. disponer de la libertad del inculpado. sin 

perjuicio de solicitar su arraigo, garantizando mediante 

caución suficiente, fijada por el Ministerio Público. 

obligando al autor del delito a no sustraerse a la acción 

de la justicia, así como el pago de la reparación de los 

danos y perjuicios que pudieran serle exigidos. 

Tratandose del supuesto en el cual existe un detenido y 

según el delito del que se trate no puede obtener su 

liber~ad caucional. el Minjsterio Público una vez que ha 

integrado la averiguación y exist1endo en la misma 

elementos que hagan presuponer tundadamente la probable 
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responsabilidad 4e1 suj-eto 'e·n ~~: c9iid_s_~~n .de'· un delito; El 

Ministerio Pó.blico~- pone ::,a- -disPb:~·~·¿-¡~~-Íl ::::_-de,~--- juez,. al 

detenido. as1 como ~) ~-~Xpe'd;ie~~~~ :'.-.:~~' i~t'eg~~d¿·,,: c-Utlnirlando 

---· ·">::- ,_ 
Una vez_ re'Cibido - _: e"l _ .. _ expedieñte y el det6rlido. a su 

disposicion .. en':_prisión Preventiva, el juez. dictará el auto 

de radicación y_or~~nar6 se tome al detenido su declaración 

preparatoria dentro de las 48 horas siguientes, determinará 

si el evento t1pico es de su jurisdicción; y resolverá la 

situación juridica del detenido dentro de las setenta y dos 

horas. dictando auto de término constitucional; El cual 

puede ser: De Formal Pr1s10n. de Sujecióñ a Proceso, de 

Libertad por Falta de Elementos para Procesar y de libertad 

absoluta. 

Es de seNalarse que el auto de formal prisión no revoca ~?r 

si. en forma autom6tica la 1 ibertad provisioi:i~}· QUe · · 

anteriormente se hubiese concedido~ a menos que ésta 

revocación conste en el propio auto. 

Como forma de cesación de la prisión preventiva el juzgador 

debe resolver de inmediato y en.cualquier momento que se le 

solicite si el indiciado puesto a su disposición. tiene o 
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no derecho a gozar.d_e la ·1i_be'r~~·d pi;o'(iBil?nal .en.términos 

de lo di9p~e~t:o~: por,~· 

fracción I. 

En el supuesto de 

· ... · /{ ·, 

·20 con·stituC'iona'l· en··.~~U. 

de 1 a ·ti bertad 

provisional y una vez que sea·solici~ada por el indiciado. 

su abogado o persona de su confianza. ya tonlada su 

declaración preparatoria. será fijada la garantía por el 

juez. para que so pueda continuar con el proceso sin 

detenido siempre y cuando se cumpla con lo establecido en 

el art1culo 556 del Código de Procedimientos Penales en 

vigor para el Distrito Federal o en el art1culo 399 del 

Código Federal de Proccd1mientos Penales. según el caso en 

concreto y que además no se trate de los delitos ah1 

se~alados y en los cuales no es procedente la libertad 

provisional del indiciado. 

González Bustamante define esta libertad provisional como 

" .. lo. libertad que con carácter temporal se concede a un 

detenido por el tiempo que dure la tramitación del prOceso. 

previa la satisfacción de determinadas condiciones 

estatuidas en la ley."(143) 

143.- Idem. pág.405. 
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La libertad no impide la continuación del proceso, tampoco 

influye en la determinación que el juzg~dor emita en 

sentencia. El tiempo en que se goza:_. de libertad es 

irrelevante para el computo de la pen·a; de modo contrario a 

lo que sucede en-el supuesto de encontrarse- e1-suj6to'án 

prisión preventiva. ya que .en este supuesto la pena se 

cuenta desde.-.e1 mOinento de· la. detencfón. 

Otras,hiP~teSi~ por ias que concluye la prisión preventiva 

son: ·El perdón del ofendido. la libertad por 

dásva~ecilnien-to de datos y por sentencia absolutoria. 

Otra forma de poder obtener la libertad y en consecuencia 

la cesación de los efectos de la prisión preventiva del 

detenido. en el supuesto de los delitos perseguidos por 

querella necesaria. esto es a peti~ión de parte ofendida. 

es la extinción de la acción penal por perdón de la parte 

ofendida. es el acto por medio del cual el ofendido por el 

acto cometido en su contra. su legitimo representante o 

tutor manifiesta ante la autoridad correspondiente que no 

desea continuar con el cometido de que se persiga a quien 

cometió el delito. 

Bastando simplemente manifestar id determinación de 
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; -,. 

desistimieiito de·. la·~·queTeú:d.· .. _.:por,. así conve.nir a sus 

-e;·'·" 

Solo es procedenie' j:~~ l~-~~-~~Ú~'~e ;~ue se persiguen por 

qu_erel"l~. -·~1 · .O.t~rg:~~~.-~ -~-G;"~,~-~dó~ ·_se determina la cesación 

El perdón puede otorgarse en cualquier estado de la 

averiguación previa. durante el proceso hasta antes de 

haberse dictado sentencia en segunda instancia. 

Durante el proceso se puede presentar el caso de la 

libertad por desvanecimiento de datos. se trata aquí de una 

libertad tramitada en incidente. que niega o destruye los 

efectos del auto de formal prisión. Se puede presentar y 

procede en cualquier estado del proceso. regulado en los 

artículos 546 del Código de Procedimientos Penales para el 

Distrito Federal o bien. en el artículo 422 del Código 

Federal de Procedimientos Penales pero sólo puede ser 

tramitado durante la instrucción. 

Como ya se senaló éste incidente es generalmente tramitado 

en la instruccion y por lo tanto se trata de destruir las 

bases en que tuvo apoyo el auto de formal prisión. por lo 
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que n.o baetarta coritai .i::Pn· ~~~ebaS .~n m~yor· o ménor mediU.a 

favorables a1 inCulpadó-. · '~i' éstas .río hac'en terminar de 

plariO · ia:~-~fi·~~·C_1:?~:--~{:~-f~~·~~~~~~¡~:~~~~~~n:-~~-e~~-~ --~~~1~a :1os -·e-fectos 

de la :for!nai-:~~~-~~:i~rl,\~fY '. pel\~_~2~~~~-~-~~~~~~S~-~i __ ~-:--1!1· apor-~a~_ión 
lás ~:p?-ti8bas·~;\fert~'.l~ ~ 1~:iiri~fiu-~·~'ió~-,~- f.Pª?:ª q~e:. puedan ~er 

desah·~g~da~:-:-~:'.·ipr_~~-i.~-'.~:-~~:'l'~r-~~~:ó~)p~f ~é.l ;,j'l1zgádor 'otOrgar· :1a 

de 

i ibe;r·t~~-,- r:~s·p~c~i,~~-~;!iil~~: ~~ ~~---#i - .,.~:-
" 1 - ':~-~~(_-•. ;.~;.;1~ :~~---

"Pifla y 
~- -: . ·. :'::/>>~S./ ·:}}::;:. {.~-;~. 
·paracios- s'ostiene resolución que.admite el 

. -. . - ·:·~- •; 

desv~~~-e~.i~i ~-~~ó· fde·,~ ~ ~s· ''da tos sobre el cuerpo de 1 del i to 

equi~~-1~ ::~ -~~-~: -~--~·~~~·rlcia"' absolutoria. Todo el lo es lógico 

si se toma en·cuenta que en esta especie ha quedado en 

clar~, perfectamente, la inexistencia del supuesto hecho 

criminoso."(144) 

Lo senalado por Pina y Palacios robustece lo establecido en 

el supuesto de que en el curso del proceso aparezcan, 

pruebas plenas e indubitables, debiendo quedar desvanecidas 

las que sirvieron para comprobar el cuerpo del delito 

(artículo 547. fracción del Código de Procedimientos 

Penales para el Distrito Federal}. 

El artículo 551 del Código de procedimientos Penales para 

144.- Idem. pág. 385. 
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el Distrito Federal. senala que la resolución que concede 

la libertad con base en la fracción II del artículo 547 

(Desvanecimiento de loe elementos que sirvieron para 

acreditar e1 cuerpo del delito) tendrá los mismos efectos 

"del-_. auto< de~-~:· libertad_ por falta de rnérjtos. quedando 

expedita la aéción. del Ministerio Püblico para pedir de 

nuevo ra ;~~i:-e_h,~rl~~~n' del inculpado. si aparecieren nuevos 

- --datos que-~·~01o·ameriten·; asi como una nueva formal prisión 

- -de r·: mi·s~o·)'. 

Cuando.en el curso del proceso. aparezcan, por pi-Ueba' plena 
-. '. ,. -, -:-.- -. 

indubitable. desvanecidas las que sirvieron .para ~Orñpr:.obar 

el cuerpo del delito. la resolución que - concede la 

libertad. tendrá efectos definitivos y se sobreseerá el 

proceso (art:!culo 547. fracción II del Código de 

Procedimientos Penales para el Distrito Federal). 

El incidente debe contener el ofrecimiento y--la existencia 

de las llamadas pruebas plenas o indubitables. evitando de 

esta forma la ligereza al ser dictada la libertad. 

Otras instituciones poi~ las cuales se pone fin a ltl prisión 

preventiva son aquellas por las que se extingue la 

responsabilid~d penal en la comisión de un ilícito penal 
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como· son: La·muerte "}iel .. ProcesadO. ·1a a.rrinistia eri su caso. 

el ya senalado. perdón del oferldido _o' legit.imo para 

otorga.rto·.:: la. presc;~:Pcióri-.- _:~~--:·cuarl.do~,~se .'~--~:gu·~~-~---_·¿·~a -·pers~-ri~ 
proc·e~O : POr iin de-f1 tO -_ q~~:~ ~-'ii~·~--~-~ ~ ~-,~t~~-:~~.:t~~~~~-~g~~l ¿~· de un 

d:li·:~-~- -~:;:-mt-~~~-~~~i_:~~ y ~a1 ;;·1y~~~-i_·;;::r: 7,_. 

-, ~- . ,-: 

Al r_i9 __ . haber_acusaci.ón-en, contra~-def-presunto responsable, 

tratandose del - caso-_ ·de conclusiones no acusatorias 

presentadas por el Ministerio PúbliCo. cuando aparece que 

la responsabilidad está extinta. Se da el sobreseimiento 

definitivo. consistente en una resolución jurisdiccional, 

distinta a la sentencia. lo cual pone fin a la instancia 

con absolución del inculpado. siendo sus efectos los mismos 

de la sentencia absolutoria definitiva. 

Cabe el sobreseimiento cuando se comprueba plenamente la 

_exist~ncia de una excluyente de responsabilidad. 

La forma natural de conclusión del proceso es la sentencia. 

siendo la resolución judicial que da por terminada la 

instancia resolviendo la controversia. "Para l\lcald. Zamora. 

es "lo declaración de voluntad del juzgador acerca del 

problema de fondo controvertido u obJeto del proceso". 

Franco Sodi la define como "la resolución judicial que 
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contiene la decisión del órgano jurísdicci~na~ sobre la 

relaciórl de J?er~_cho· penal planteada- en el proceso y que 

pone_ fin a la.instancia". Dice _Rivera._ ~ilva ·que 11 en la 

sentencia~ el jue"z determina el enlace de- una condición 

jur:ícÜca·~ . ;;on -ÚÍla consecuencia. --.iuf.-1d.i~-~. En esta faena 

sobresalen tres momentos: uno· de conocimi8nto. otro de 

_juiC~o o_ clasificación y otro de Vol~ntad .o de~Ísión". 

Recuerda González Bustamante que en la sentencia concurren 

un elemento lógico y otro volutivo."(145) 

Terminará la prisión preventiva del sujeto que se ha 

encontrado privado de su libertad en el supuesto de ser 

dictada una sentencia absolutoria en su favor o en el caso 

de darse por compurgada la pena. en virtud del tiempo que 

se ha encontrado el sujeto privado de su libertad. 

También al ser dictada sentencia condenatoria, la misma es 

impugnable y hasta que no se resuelva la impugnación el 

sujeto seguir6 en la prisión preventiva hasta quedar 

agotada la segunda instancia, la que puede concluir en 

sentencia absolutoria en cuyo caso cesan los efectos de la 

preventiva. lo mismo que si se dicta una sentencia 

145.- Idem. pág. 435.436. 



condénatoria_· ya,'· ~-~ .·.~-~te. ª':1,puesto 

prev.e_ntiy~ a:; ¡a_ PJ-isi~n pe~i.t.en·c\ari~. 

que pas~ra 
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de la 

Si bien 1-~~ defi!nC1-=ón-- ~vYene· -)~-º~~~~~'~··la ~:·~~¡~-~-6~:~~~-·~6·~·- -d·~'-_ la--~ 
pris_~ón 

encontramos.'. en la 

pasaremos al.análisis de la.misma. 
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IV.1.- PRESUNCION DE INOCENCIA.-

-- . ,, .. [ 

La presunción de inocencia del individuo. ·:-es.:· trufo d,e. ~la 
- - - - . _., .. - ·-- - '---~ 

ideolog1a 1 ibera! e individ~al.~~-t~~~:~-~~\~~i~~e_s -/~ª~-~-~~z:t>_que 
debe prevalecer la presunCh~ri?d~ 'tfirfO;¿é'O-cii"tf-;-:e:::ri_~~:.:f'¡~~r~:.:d~·l ·;:._-
supuesto sujeto activo 

encuentra dictada senteilcia- - ·-:á·~·:fi~~i-~¡~¿:~:,~ d¿e· -_.·:~~--ci-~ré ;_':_ e-1 · 

derecho por 

un hecho. 

de la verdad-de 

Entendiendo este supuesto desde el momento de la detención 

del presunto responsable. hasta antes de ser dictada la 

sentencia. porque hasta que no se declare por el órgano 

competente la responsabilidad o la no responsabilidad 

(inocencia ) • no se da ni una ni la otra. ya que en el 

proceso aun no se sabe el resultado del mismo. 

Dentro del plazo de las setenta y dos horas. el juez debe 

resolver, si el inculpado. previa.mente puesto a su 

disposición. debe continuar privado de su libertad, en el 

supuesto de resolver positivamente. tal detención debe 

justificarse mediante el Auto de Formal Prisión. sustento 

formal de la prisión preventiva. Pasando de ser indiciado. 

a ser procesado y dicho estado implica que el juzgador 

considera compr.obado plenamente el cuerpo del delito y 
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probable la· respon~dbilidad del indiciado. 

La.presunción de responsabilidad no impide que el imputado 

conserve sU estado de inocencia. argumento sustentado por 

"'"Velez. Mariconde--C19Blr. 

Debe tomarse en cuenta por parte de los doctrinarios la 

presunción de inocencia ya que si bien es un tema muy 

controvertido, también lo os. que " ... cuando el procesado 

se encuentra sujeto a prisión preventiva. diversa de la 

prisión definitiva sólo en nombre. y sometido, por tanto, 

en un momento en que debemos presumirlo inocente .... "(146) 

Esta opinión no es compartida por todos los autores ya que 

también hay quien opina que la presunción de inocencia, es 

pensar en una mala costumbre adquirida por los ingenuos, ya 

que si bien la presunción de inocencia carece de bases 

legales. se opina que tal situación no tiene cabida. en 

virtud de que el Ministerio Público al reunir las pruebas 

de forma fundada acredita el delito y la presunta 

responsabilidad. haciendo valida la presunción de 

culpabilidad. por los elementos senalados. argumento hecho 

146.-Zamora Pierce Jesús. Garantias y Proceso Penal. 
Ob.Cit. pág. 110. 
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por Guillermo Col1n Sánchei en su obra ·titulada Dérecho 

.Mexica·no de Procedimientos PenaleS. con respecto al .tema 

aludldo. 

Yo opino lo contrario al autor citado. con anterioridad. ya 

que la presunción de inocencia debe ser tomada en cuenta. 

durante toda la secuela del proceso y hasta antes de 

dictarse sentencia definitiva; Periodo en el· cual no se 

sabe si und persona es inocente o culpable; Toda persona 

debe ser tomada como inocente hasta que no se compruebe 

plenamente lo contrario. toda vez que en materia penal ee 

debe seguir el principio que senala: "que se debe estar 

siempre a lo mas favorable al reo". siendo procedente la 

presunción de inocencia y no la de culpabilidad que es la 

que prevalece en el derecho penal mexicano. 

IV.2.- CONCEPTO DE LA LIBERTAD PROVISIONAL BAJO CAUCION. 

Miguel Fenech sostiene que la libertad provisional es " el 

acto cautelar por el que se produce un estado de libertad. 

en virtud de una declaración judicial."(147) 

147.- Fenech Miguel. Instituciones de Derecho Procesal. 
Editorial Casa Bosch. Barcelona Espana 1967. pag.157 
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Gonzdlez Bustamante.- Al respecto ·nos dice que " Bajo el 

nombre de libertad _proVis~.º-~al'. ·o ~ ibe~~ad bajo caución. se 

conoce en el proc~dimiento-:- penal a'· la libertad que, de., 

carácter temporal "se c·oncede a un- deteñido Pº!' e} tiempo 

que dura el tratamiento del proceso, previa la satisfacción 

de determinadas condiciones es-tatuidas por la ley."(148) 

Al respecto Velez Mariconde opina que la libertad 

provisional " Es una forma de que la prisión preventiva no 

se haga efectiva o de que el procesado recupere la libertad 

mediante caución."(149) 

Según Pif'ia y Palacios es " el medio que permite obtener la 

libertad entre tanto se pronuncia sentencia definitiva en 

un proceso, mediante el empleo de una garantía que evita la 

sustracción de la acción de la justicia."(150) 

La opinión de Rivera Silva al hablar de la libertad 

provisional es " El procedimiento promovido por el 

148.- González Bustamante. Juan José. Principios de Derecho 
Procesal Mexicano. Editorial Porrúa. Vigésima edición . 
México 1990. pág. 252. 
149.- -Velez Mariconde Alfredo. Derecho Procesal Penal. 
Editorial Lerner. Tomo II. Buenos Aires Argentina 1969. 
pag .137 
150.- Cosacov Belaus Gustavo. Klaus-Dieter Gorenc. Abraham 
Nadelsticher Mitrani. Duración del Proceso Penal en México. 
Ob. Cit. pág.405 y 406. 
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cualqÜier :·.ti~~Po.:Y 
CaUción ~'.-,,eCOhó~fCli q~~ "-.g~railtlC·e ·---~~~,i~-~~~·~fe-. l,~ mediante 

.,, --, " ... ~.-: :· "e\·_~'- ·. :.-····. --. ,; 
suj6cion-~ ~,/-~-~~~~~,: '-~}~~~~-i~_'.:~-=-·- i_tlcu1'P~d~-·~~; __ - a- <~~,_:~.~~~~~~:o-._c_~~ga.~e-:_ 

, .. ,. : .-~:'J~/ ~ .. -. '~~t(-

Poi-'. SU-_ 

·-,,;_·:' 
.-"·::~; :) -:'Y; .... \ 
paf te,:"': ~ ~~é-~e;z 

.. , -·:·y¡··~~('.~;- -é,·-

-:-·' -)!. -; {_-:- '. .-:· ¡:;-, :~ <¡¡;: ·<;:~~:~" :: .. :. 

de' lleeriJO ·d.ef.i~l;;~,~~ff:1~~n"!,iit:t~d.º 
p;~~j-;-i·o·ri~.1\- c"omo:·: ta'":- -,¡ - si tudcjón ·---p-er·S~ria1y";:-·étf-.:~~~q·üé·.--'-'Se; 

la libertad· naf~~á~i '.,Q::>~-~·.:~~6'( condic.iona el ·:~disfrute de 

expreso o pr'esunto. al cumpl imiEi:nto_~· _de 

co~duc'~a Personal . " ( 152) 

Co~ín_. Sánchez al referirse a la libertad bajo caución la 

define " Como el derecho otorgado por la Constitutión 

Política de los Estados Unidos Mexicanos a todo sujeto 

objeto de un procedimiento. para que. previa satisfacción 

de ciertos requisitos especificados por la ley. pueda 

obtener el goce de su libertad, siempre y cuando el término 

medio aritmético de la pena no exceda de cinco anos de 

151.- Rivera Silva Manuel. El Procedimiento Penal. 
Editorial Porrúa. Cuarta edición. México 1967. pág.308 
152.- Cosacov Belaus Gustavo ...... Duración del Proceso 
Penal en México ..... Ob.Cit.p6g.406. 
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prisión."(153) Esto·. últi~o ahora .-ya 

legielación·Adjetiva;en materiá
0.pena·c. -.;~·Un-C:ua:iido no se·ha 

modificado el te.xto C~n~~itu.~io~~l. , J~~~~~ ·.~' 
Ésta reformd·'. fue publicada-. en ~;~-{---~~i:.~'.~~i_'~ P~~~~~,~~J_·de·i-

.- "\•.e,.;,··~.'.''.' ""'."'- -:- . -~':- ·.-:'~. :'' 

de Eriero- de- 1991. en_:-la- qu~-~ Se estab~ec~·-'. ~;.(~l ···articU.lo 556-

del Código de Procedimientos Penales Para .-_el,-oistrito 

Federal: As:í como en el articulo 399 del Có~ig(;) Federcil: de-

Procedimientos Penales, en lo concerniente a la -libertad 

provisional, estableciendo que aun en el supuesto de que el 

término medio nritmético rebase los cinco anos, será puesto 

el indiciado en libertad siempre y cuando satisfaga a 

juicio del juez. los requisitos exigidos en las fracciones 

de los artículos citados anteriormente. 

Por mi parte defino la libertad provisional bajo caución 

analizando sus elementos ya que es (provisional por poder 

gozar el procesado del beneficio de la libertad en tanto es 

juzgado). el beneficio otorgado al presunto responsable de 

la comisión de un delito, sancionado con pena privativa de 

libertad. por la que puede gozar de su libertad en el 

desarrollo del juicio. hasta en tanto se sabe si es 

153.- Colin Sánchez Guillermo. Derecho Mexicano de 
Procedimientos Penales. Editorial Porrúa. Quinta edición. 
México 1979. pág.539. 
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responsable o no del delito por el cual se·.ie acusa.· Siendo 
e: 

procedente ésta libertad en, todos iOs cte1itos .. excepción 

de lo~ que sef'lala exPreSa"inerite,. ia' ley ad.ietiva ef:i· y~gor de 

carácter local y federal. 

IV.3.- GARANTIA CONSTITUCIONAL.-

La Constitución Pol1tica de los Estados Unidos Mexicanos. 

est~blcce un conjunto de garant1as para los procesados en 

los juicios Centiendase procesos) del orden criminal. 

dentro de las cuales se encuentra una de las más nobles. 

que es, la de obtener su libertad provisional. La cual es 

intrtnseca al ser humano. hablando por supuesto de la 

libertad como elemento primario y esencial para el hombre 

en general. 

Para poder determinar la naturaleza jurtdica de la 

institución. podemos decir que la doctrina la cataloga. 

como un derecho y garantía constitucional. 

Al respecto Eugenio Florian expresa la gran importancia que 

reviste la libertad provisional del individuo. consagrada 

en la Constitución. en aras del interés público y por el 

inapreciable valor que ella representa y por tanto. es 
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derecho reafirmado en el Proceso - períal; una· vez' cíúe el· 

procesado ha dejado de 

convertirse en-sujeto-del mism~. 

Toda vez que la libertad provisio~al es un derecho y al 

encontrarse consagrada en la constitución política de loo 

Estados Unidos Mexicanos. el juez no puede negar dicho 

beneficio en libertad de forma potestativa ya que éste 

derecho es único para el procesado. otorgado como garantía 

individual. por tanto debe concederse. tan pronto sea 

solicitada y el inculpado cumpla con las exigencias 

establecidas en la Constitución. 

Cuando hablamos de que ea una garantía (derecho público 

subjetivo) constitucional se entiende que no cs. 

discreción de un juez. del cual depende la libertad de una 

persona que se encuentra sometida a un proceso y por ende 

privado de su libertad, en prisión preventiva. ya que sJ 

éste supuesto se presento el juez, no puede salirse de los 

11mites que la ley le marca. negando este beneficio dentro 

del marco legal; Pues la única función y obligación del 

juez. es la de fijo.r el monto de lo. garantía dentro de lda 

premisas seno.ladas por la propia ley. Ya que el beneficio 

de la libertad provisional, es un derecho para el 
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procesado. aunque implica ciertas. obligaciones derivadas· de 

la libertad provisional. 

Por su parte Gonz;Uez Bustamante dice que " La l i:bef-tad 

provisional ea un derecho consagrado por la cOnst·i tuc-i.Ón 

Pol1tica de los Estados Unido Mexicanos. y en'. estas 

condiciones. este derecho no es renunciablÍ3. el juez Sat..t 

en el deber constitucional, tan pronto sea solici.tada--Y.~-.el 

1nculpado cumpla. con las exigencias constitucionales"-Ser 

otorgada. 

Tomando en consideración que la libertad provisional es 

consecuencia de la prisión preventiva; La libertad 

provisional a su vez. debe haber cubierto ciertos 

requisitos para decretarse como tal: es decir lleva una 

secuencia practica enlazada hasta llegar al momento en que 

es procedente la misma. 

Ya que como lo dije anteriormente. para que exista la 

libertad provisional debe existir antes prisión preventiva 

como antecedente lógico. 

En este sentido Mancini senala la libertad provisional. es 

un beneficio establecido en la Constitución en favor del 
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reo. es decir. que " La. libertad provisional tiene car6cter 

de beneficio reconocido por la ley y discrecionalmente 

aplicable por el juez dentro de los limites de esa misma 

ley."(154) 

Gustavo Rodríguez dice que " La libertad provisional es un 

beneficio que se le concede al encausado. previo 

cumplimiento de loa requisitos que exige la ley."(155) 

La institución de libertad provisional. la encontramos en 

la constitución como una garantía. quedando obligado el 

juez a otorgarla sin establecer distinción de personas. 

absteniendose de tomar en cuenta el criterio de la opinión 

pública, sólo debe seguir y guiarse por la ley. 

El derecho de disfrute de la libertad provisional. debe ser 

inmediato. esto es, después de ser formulada la petición y 

se cumplan con los requerimientos marcados en la ley. 

Entendiendo a la libertad provisional como una garantía 

estatuida en beneficio del acusado. para que éste no sufra 

154.- Mancini Vicenzo. Tratado de Derecho Procesal Penal. 
Ediciones Jurídicas Europa-América. Tomo III. Santiago de 
Chile 1961. p6g.214. 
155.- Rodríguez Gustavo. El Nuevo Procedimiento Penal. 
Editorial Temis. Bogota Colombia 1967. pág.172. 
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las molestias que trae aparejada la privación de la 

libertad, a que debe estar sujeto. desde el momento en que 

el juez dicta la orden en donde manda aprehender al 

presunto. situación que se suspende al depositar la 

garantía fianza o caución) y reunir los requisitos de 

ley, siendo puesto en libertad, evitando que el acusado se 

sustraiga de la acción de la justicia, y en libertad el 

acusado llevará su proceso. sujetandose a la jurisdicción 

do juez. situación consagrada en el artículo 20 

Constitucional en su fracción I. 

En la elaboración de propuesta. concerniente a la libertad 

provisional respecto de los delitos con término medio 

aritmético superior a cinco anos de prisión, se tuvo 

presente que en materia jur1dica no existe pleno consenso 

sobre si el legislador puede o no· ampliar las garantías 

individuales consagradas en la Constitución. La tesis que 

animo ésta iniciativa, es la de que dichas garantías 

constituyen minimos que se deben respetar invariablemente, 

pero que no hay impedimento para desarrollar y ampliar 

dichas garantías en la Constitución o también en las leyes 

ordinarias. 
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IV.4.,- PROCEDENCIA. 

IV. 4. ~. :..coNsTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS 

En·.- la~ co·risEitucion · se sena la la procedencia de la 1 ibertad 

prov'isional como beneficio. únicamente a los inculpados. por 

d_el itos que tengan sena lada una pena privativa de libertad 

Que ·en au término medió aritmético no exceda de cinco anos 

de prisión. 

El juez tiene la facultad discrecional para resolver sobre 

el monto y de la garantía. consciente de que todos los 

desiguales socialmente hablando no pueden tener un trato 

igual ante la ley. 

Dentro de los obstáculos constitucionales para obtener la 

libertad provisional se deben mencionar. todos los delitos 

que tienen seNalada una pena que en su término medio 

aritmético excede de los cinco anos de prisión, que es el 

limite que set1ala la fracción del articulo 20 

constitucional. 

El precepto constitucional senala como requisito además del 
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tármino establecido, el poner la suma de dinero ha 

disposición de la autoridad judicial u otorgar otra caución 

bastante para asegurar la libertad del individuo. bajo la 

responsabilidad del juzgador en su aceptación. De lo que se 

infiere que la caución representa el genero de las 

garant:i:as con el fin de asegurar. que el procesado no se va 

ha sustraer de la acción de la justicia y deja la 

posibilidad de que sea otra garantía. como puede ser. 

dinero en efectivo. fianza. hipoteca o prenda, que sirva 

para los mismos efectos. Oesprendiendose de lo anterior que 

no solo basta que la sanción que merezca el delito que se 

le imputa. incluyendo sus modalidades. merezca ser 

sancionado con una pena que no exceda de cinco anos de 

prisión en su término medio aritmético. Sino además se debe 

garantizar la libertad mediante una caución. que se debe 

poner a la disposición de la autoridad judici~l u otorgar 

otra caución. como son las garantta sena ladas 

anteriormente. 

Debiendo el juez tomar en cuenta. de forma potestativa. las 

circunstancias personales del solicitante y la gravedad del 

delito que se le impute. 

Aun cuando la caución en términos generales se aenala que 
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no excederá el monto de la garantía de la cantidad 

equivalente a la percepción durante dos anos de salario 

mínimo general vigente en el lugar donde se cometió el 

delito y que a estas fechas de Agosto de 1992 ) 

equivaldría a la Cantidad de $ 9'730,900.00 pesos Moneda 

Nacional en el D.F .. la autoridad judicial. en virtud de la 

especial gravedad del delito, laé particulares 

circunstancias personales del imputado o de la víctima. 

mediante resolución motivada. podrá incrementar el monto de 

la caución hasta la cantidad equivalente a la percepción 

durante cuatro anos de salario mínimo vigente en el lugar 

en que se cometió el delito que seria de $ 19'461,800.00 

pesos Moneda Nacional al la fecha y lugar citados. 

Si el delito es intencional y representa para su autor un 

beneficio económico o causa a la victima dano y prejuicio 

patrimonial. la garantia ser6 cuando menos tres veces mayor 

al beneficio obtenido o a los danos y perjuicios 

patrimoniales causados. 

Sj el deljto es preterintencional o imprudencial. bastará 

que se garantice la reparación de los danos y perjuicios 

patrimoniales. y se estará a lo dispuesto en los dos 

párrafos anteriores. 



la libertad provisional 

especifica: Deposito 

Hipoteca -y Prenda. 

IV.3.b,- CODIGOS PROCESALES.-

forma 

. ,·,_·. e' - . :·_· -
------·--- --------

Son los Códigos de procedimientos Penales para el Distrito 

y Territorio Federal de 1894 y el Federal de -1908, los que 

vienen a establecer el beneficio de la libertad provisional 

del inculpado en términos semejantes a los vigentes en la 
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actualidad. al prever la posibilidad de conceder la 

libertad. siempre que el delito no tuviera sena1ada una 

pena mayor de siete anos de prisión y el inculpado tuviera 

buenos antecedentes de moralidad y no hubiera temor de que 

se fugara. 

En la legislación vigente en nuestro pa1s. tanto en el 

Código de Procedimientos penales para el Distrito Federal . 

como en el Código Federal de Procedimientos Penales. se 

reglamentas las 

beneficio de la 

condiciones que 

libertad provisional 

debe sujetarse el 

bajo caución. estas 

condiciones las citaremos con posterioridad. 

Esta libertad de la cual hablamos puede ser otorgada en los 

casos. en que una vez dictado el auto de Formal Prisión se 

reunan los requisitos senalados en la ley. 

Los días 8 de Enero de 1991 y 30 de Diciembre de 1991. se 

públicaron las reformas del Código de Procedimientos 

Penales para el Distrito Federal y el Código Federal de 

Procedimientos Penales. en los que amplia la procedencia 

de la libertad provisional bajo caución. 

En el Código de Procedimientos Penales para el Distrito 
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Federal_ en_ su articul!J 556. se· establece: 

" TodO inculp~".1-do tendra derecho a ser puesto e·n·.1 ibertad 

bajo caución. si no ~xcede de cinco.anos el término medio 

al--itmétiCO- de --la Pena priVativa de libertad que corresponda 

al delito ºimputad-o. incluyendo sus modalidades. En caso de 

acumulación se atender6 al delito cuya pena sea mayor. 

En los casos en que la pena del delito imputado rebase el 

término medio aritmético de cinco anos de prisión, y no se 

trate de los delitos senalados en el siguiente párrafo de 

este articulo. el juzgador concedera la libertad 

provisional en resolución fundada y motivada. siempre que 

se cumpla con los siguientes requisitos: 

l.- Que se garantice debidamente. a juicio del juez. la 

reparación del dano: 

II.- Que la concesión de la libertad no constituya un grave 

peligro social: 

III.- Que no exista riesgo fundado de que el inculpado 

pueda sustraerse de la acción de la justicia. y 
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IV.- Que no se trate de personas que por ser:r~incidentes o 

haber mostrado habitualidad. la .concesión -de·., la libertad 

haga presumir fundadamente que evadirían Id acción de la 

justicia. 

Para los efectos del p4rrafo anterior. no procederá la 

libertad provisional cuando se trate de los de 1 i tos 

previstos en los siguientes artículos del Código Penal para 

el Distrito Federal en Materia del Fuero Común y para tod~ 

la República en Materia del Fuero Federal: 60, 139, 140, 

160. 170. 223. 265. 266, 266-bie. 267. 302. 307. 315-bis. 

320, 323. 324. 325. 326. 366 y 370 segundo y tercer párrafo 

cuando se re~lice en cualquiera de las circunstancias 

seNaladas en los art1culoe 372. 381 fracciones VIII, IX y X 

y 381-bis. º 

Los delitos del Código Penal para el Distrito Federal 

respecto a los cuales no es procedente el otorgamiento de 

la libertad provisional. por ser los senalados en el 

articulo anterior son los siquientes: 

-Dos o m4s homicidios imprudenciales (articulo 60); 

-Terrorismo (articulo 139); 

-Sabotaje (articulo 140); 
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-Ataques a_-las Vias -de _Comunicación. M~~~~nte explosivos 

(articulo 168) ·, 
. ' --

-Pirater1d Aérea (articulo 170); 

-Peculado-·Carticulo 223); 

-Viol.aciÓn.'.Carticuloe 265. 266 y 266-bie.) 

-Asalt_o a_,_una~Población (articulo 287)-; 

-Homicidio Simple y Calificado (articules 302. 307, 315-

bis, 320): 

-Parricidio (artículos 323 y 324); 

-Infánticidio (arttculos 325 y 326); 

-Plagio y Secuestro (articulo 366); 

-Robo con violencia, aprovechandose de catástrofe 'o 

desorden pablico. asalto a mano annada. en oficina Bancaria 

o que conserve caudales. en casa habitación y de vehiéulo 

estacionado en la vta pública (articulo 370 segundo y 

tercer párrafo en relación con el articulo 372, 361 

fracción VIII, IX y X y 381-bia. 

De igual forma tratandose de delitos distintos a los 

senalados con anterioridad y en los cuales si se puede 

conceder la libertad provisional el juez fundar4 y motivará 

el otorgamiento o la negativa.de libertad. 

En cuanto al monto de la c~ución. se hará senalamiento 
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espec1f ico sobre los danos y perjuicios. el juez valorará 

lo actuado y resolver6 si se trata de delito intencional, 

imprudencia! o preterintencional. estci con el propósito' de 

fijar la garant1a. 

La libertad bajo caución podr6 solicitarla el acusado. su 

defensor o su representante en cualquier momento. la cual 

en caso de ser procedente. se otorgará inmediatamente que 

lo solicite y será decretada. 

Aunado a lo senalado por la constitución. agregan las leyes 

adjetivas otros elementos ya que la caución o monto la 

determinar6 el juez tomando en cuenta los antecedentes del 

inculpado, las circunstancias y gravedad del delito o 

delitos, el interés que tenga el acusado de sustraerse o no 

de la acción penal, las condiciones económicas del acusado, 

así como la naturaleza de la garantta ofrecida. Cuando el 

delito represente beneficio económico para el autor, o 

cause dano patrimonial a la victima. la garantía será 

cuando menos tres veces mayor al beneficio obtenido o al 

da~o y perjuicio causado artículo 560 del Código de 

Procedimientos Penales para el Distrito Federal y artículo 

402 del Código Federal de Procedimientos Penales). 
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Es elección del ·acusado ·sena lar la forma y na:turalez~: de ·,la 

caucion .. -de no ser tomada. dicha e~ecpión el ·juez o Tribunal 

t'1Jara f.iS c-~nt-fdacteS qi.ie con-espoiidan-·a caáa-~.;:~~a-:de -lils 

procedimi6nt.Os P~nales Para 
- -. -; - ~-:';:-·-~--:::-·--o .:\_--- ·=··.--- - -; 

el _Distri~o~Fed_~ra_l_ Y~.af~ículo 

403. del Código Federal de Procedimiento~ Pe~alf!'.Sl. La cu~l. 

podrá consistir en deposito en efectivo. ·hecho por et reo o 

por tercera persona. en institución de crédito autorizada 

para ello. El certificado que en estos casos se expida se 

depositará en la caja de valores del tribunal o juzgado, 

tomandose razón de ello en autos. Cua.ndo por razón de la 

hora o por ser dia inhábil. no constituirse el deposito 

directamente en la institución mencionada, el juez recibir6. 

la cantidad exhibida y la mandar6. depositar en la misma ol 

primer día h6bil. 

La reforma en cuestión contempla en forma innovadora que 

cuando el inculpado no tenga recursos econ6m1cos 

suficientes para efectuar una sola exhibición el deposito 

en efectivo, el juez podrá autorizarlo para que lo efectúe 

en parcialidades. de conformidad con las siguientes reglas: 

a).- Tener el inculpado cuando menos un af'io de i·esidir en 

forma efectiva en el Distrito Federal o en zona conurbada y 
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demuest.re e'et~i: ,-: d~á.enip_enand0 elnple~. py-ofes_ión u ·_o_<?upación 

l 1ci ta· que ··te_ P_~O_y·~-~:~ .. ~~d-~~;~- · de·<:sub,~dS{~ncid; 

b) .- Que ei i;~;,lp~ci6!f~ .. niLr~:i:;;f;'"~~~~~~'.;¡~~~.;c~,=~,,jui.d.; 
de 1 jue;~ ~:'. -~~~{: -~, s·O'i~eO~'.~:',i~"·_.'._'-'i~~'~e¡j~:y -~·~dích~~::·f·j'~i¡_c;~'-;f pr~:t'~sé~ -
hacerse b~-jg~:~;~e ~:fi~~:· /e>ch"ibúilC>ne·s ,'~,J~"--~f¡ic€ü~'d~S: pe;-? ·_e1: 

in~u·1~:~~·;:·~ ?u~~e.:~ el:_··~ j~.~~ -é~exi~f~ -~1~fi f,~~;f¡~~fg~~{~~~~¿i'~~e 
debiendo motivar su resolúcióni '~'ji ''~:''i;'-'"Wi;'~''''<;,' · --

<:·:': :·,/':'.-<.~ :-~~: __ ·,· . . ::::/-· 
''..;» 

e).- Debe ser por lo menos· la prirn'era>~xhibÍ.éi'Ón· -d~1' qÜinCe 

por ciento del monto total de 

d) .-Deberá obligarse el inculpado a efectuar las 

exhibiciones por los montos y en los plazos que le fije el 

Juez; 

Otra forma es la caución hipotecaria sobre inmuebles cuyo 

valor fiscal no sea menor que el monto de la caución más la 

cantidad necesaria para cubrir los gastos destinados a 

hacer efectiva la garantía en los términos del artículo 570 

del presente código local y del articulo 414 del código 

federal. la cual puede ser otorgada por el reo o tercera 

persona; 
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La prenda es otro de los supuestos. en cuy~.casO el bien 

mueble. deber6 tener un valor de mercado de __ no menos dos 

ve·ces el monto· de la -~urna fij~da como '.-~~u~i9~·~·." 

-_-,-_-. 

y-,¡a-; fiañz.á -p~'3rS~rial ~como-0;0ltimo ... s~Puest-C?·· ~~a ,·cu_al- deber6. 

s~r-baS~~:~le .~{~-~;-~·:: ·;co:ri·~-ti~~~r~~ en·: el· exPedie1lte··, Cart1culo 

: ·562~ d~i'-- _é::.Ódiij~---d~ ~Pl-:'~~edÍM.ieiltoB Penales para -e 1 Distrito 

FEtdéé~ Í'.J ~ ,~:;,:::_: ·~:· 

En. el !:iupuesto que la fianza exceda del equivalente a cien 

veces el salario m1nimo general vigente para el Distrito 

Federal. el fiador deberá comprobar que tieno bienes 

raíces, inscritos en el Registro Público de la Propiedad. 

cuyo valor no sea menor que el monto de la caución. más la 

cantidad necesaria para cubrir los gastos destinddos a 

hacer efectiva la garantía en los términos del articulo 

570. Lo dispuesto en este artículo no será aplicable cuando 

se trate de afianzadoras legalmente constituidas y 

autorizadas (art1culo 563 del Código de Procedimientos 

Penales para el Distrito Federal). 

En el supuesto de que se ofrezcan como garantía. fianza 

personal que exceda del equivalente a cien veces el salario 

m1nimo general vigente para el Distrito Federal o hipoteca. 
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se deber6 presentar cerif icado d~ libertad de gravamenes 

expedido por el Registro ~óblico. de la Propiedad. que 
.· .. ' 

comprenda un término de diez "afloS. __ y constancia de estar al 

corriente en el pago de ias- contribuciones respectivas. 

para que el juez califique la solvencia (articulo 564 del 

Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal). 

En lo que respecta al Código Federal de Procedimientos 

Penales se encuentra la libertad provisional bajo caución 

regulada en el articulo 399. teniendo la misma redacción ya 

transcrita con anterioridad en el artículo 556 del Código 

de Procedimientos Penales para el Distrito Federnl. salvo 

que en el articulo senalado primeramente (de orden 

federal). hay algunas diferencias como: En cuestión a los 

del itoa en los cuales no se otorgar.-! la 1 ibertad 

provisional cuando se trate de los siguientes delitos 

senalados en el Código Penal Para el Distrito Federal en 

Materia del Fuero Común y para toda la República en Materia 

del Fuero Federal~ aparte de los ya senatados en el Código 

de Procedimientos Penales para el Distrito Federal se 

encuentran los siguiente: 

-Tr~ición a la Patria (articulo 123 y 124): 

-Incitar al pueblo a que reconozca al gobierno impuesto en 
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caso de invasión o protector~do extranjer_o (articulo 125); 

-Espionaje (articulo 127~y 

-Rebelión (art:iculos 132. 

-Sabotaje (articulo 140); 

-Conspiración Cartl'.cul~- 145); 

-Piratería (articulo 146 y 147) ;. 

-Genocidio (articulo 149 bis.); 

-Delitos contra la salud graves Carticulos 197 y 198); 

-Acopio de Armas (articulo 84 de la ley Federal de Annas de 

Fuego y Explosivos); 

Evasión Fiaca 1. Defraudación Fiscal y Contrabando 

(art1culos 102, 104. 105, 108, 109 y 115 bis del Código 

Fiscal de la federación); 

Por otra parte con relación a las form4s de garantizar la 

libertad provisional en materia federal es la misma que en 

materia del fuero común. as1 como los elementos 

constitutivos para otorgarla son los mismos. 

Antes de las reformas existentes el Doctor Ricardo Franco 

Guzmán expuso en la conferencia sobre libertad provisional 

respecto de los delitos con término med10 aritmético 

superior a cinco anos de prisión. que con el propósito de 

abrir la posibi 1 idad para que el acusado pueda alcanzar la 
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libertad provisional,' en caso que el delito imputado tenga 

senalada pena de prisión cuyo término medio aritmético sea 

mayor.de cinco anos, se propone reformar los artículos 399 

de la· ieY º Ad-jetiva- Federal y 556 de la ley local. para 

facultar al juez a conceder la libertad. de manera fundada 

y motivada. también se propone, el negar la libertad 

provisional cuando se trate de delitos que representen un 

alto peligro para la sociedad. 

Consid~ro correcta la posición de aplicar la prisión 

preventiva as1 como negar la procedencia de éste beneficio 

de la libertad provisional cuando se trate de delitos que 

denotan una alta peligrosidad del sujeto activo. los cuales 

se seftalan en forma específica en el Código Penal para el 

Distrito Federal en materia del fuero común y para toda la 

-República en el fuero federal. 

Adicionalmente, para otorgar este beneficio ee exigen 

ciertos requisitos.ya que se busca que exista un equilibrio 

entre la libertad de la persona y los intereses de la 

sociedad.De esta manera. no procede otorgar la libertad del 

indiciado cuando ello constituya un grave peligro social. 

se trate de reincidentes o exista riesgo fundado de que el 

inculpado pueda sustraerse a la acción de la justicia. 
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CAPITULO QUNTO.-

PERJUICIOS QUE TRAE APAREJADA LA APLICACION DE LA PRISION 

PREVENTIVA. 

V.1.-ASPECTOS GENERALES. 

V.2.-DARO BIOLOGICO; 

V.3.-DARO PSICOLOGICO; 

V .4 .-DARO SOCIAL; _ 

V.5.-COSTO SOCIAL. 
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VI.1.-ASPECTOS GENERALES.-

Es indudable que la prisión preventiva causa dano t1sico. 

psicológico y social al individuo que la sufre. y que la 

intensidad de este dano se encuentra íntimamente ligado al 

tiempo que esta dure. 

Por fortuna la politica criminal a seguir en nuestro país 

tiende a reducir el número de delitos y los casos en que se 

aplica la prisión preventiva. debe reservarse para 

conductas que lesionen los bienes jurídicos de mayor 

jerarquía como son: la vida. la libertad sexual. la 

integridad de la nación etc. por senalar algunos. 

Por otra parte, si bien hay delitos que atentan contra los 

bienes jurídicos ya senalados. en los cuales existe el afán 

comunitario de justicia. exigiendo en todo caso. sea 

aplicado la pena justa. de igual forma existen muchos otros 

delitos en los que. si el ofendido se da por satisfecho de 

la reparación del dano. la colectividad acepta que no haya 

punición. Por lo anterior se entienden las reformas 

existentes en el Código Penal. al aumentar los delitos 

perseguibles por querella necesaria y de pena alternativa. 
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Al ser ampliados los delitos perseguibles por querella 

necesaria. se le reconoce a los seres humanos el poder 

llegar a razonables fórmulas de solución de tipo 

particular. logrando con esto el objetivo de la reparación 

del -dano- causado Cel cual pocas veces se ve en el derecho 

mexicano) y el no tener que acudir a la pena de prisión 

como forma retributiva del delito, que en nada beneficia a 

la víctima. Oandole con esto al hombre la oportunidad de 

de dialogar y darse cuenta que tiene la capacidad 

entenderse. por medio de la razón. 

Para hablar de prisión preventiva diremos en principio de 

cuentas que : "Primero son unos brazos autoritarios que 

dominan. forcejeantes. al malhechor fugitivo o sorprendido 

en flagrante delito. 

Después. por 

el pilar o 

unas cuantas horas más. 

el poste en que 

amarrado.aguarda el juicio. 

es el árbol infeliz, 

el malhechor, bien 

Por último, cuando estas escenas se repiten demasiado todos 

los d1as. es la construcción fuerte. incomoda y desnuda, en 

que la dilación de los procesos forzan o que esperen 

semanes. meses. anos enteros. los que. después de la 
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sentencia, han de salir para que e1 fallo se cw:npla. -en. 

forma de muerte-.· de mutilación o de azotes .. 11
-. (156) 

Lo ~interior es gr6.fico como antecedente. y -~os .dea_cribe el 

origen de la prisión en general. haciendonos ver que en un 

principio, la prisión es solamente preventiva. La exagerada 

duración de la prisión preventiva y su abuso. son dos de 

los mas grandes problemas. 

Ello constituye un grave problema, pues en forma anticipada 

con la prisión pr'eventiva se castiga y son causadas graves 

injusticias. as1 como severos maltratos a los procesados, a 

los cuales no se sabe si son o no responsables. 

El maestro de Pisa citado por Jorge Kent dice: " el 

magistrado penal viola el deber de la tutela juridica tanto 

cuando deja de castigar al delincuente. como cuando lo 

castiga más allá de la debida medida y fuera de las debidas 

condiciones "(157) y sin duda alguna la prisión preventiva 

resulta un castigo prolongado. 

"El juez James E. Doyle, un Juez del Tribunal Federal de 

156.-Bernaldo de Quiroz Constancio. Lecciones de Derecho 
Penitenciario. Textos Universitarios. México O.F 1953. 
pág. 41. 
157.- Kent Jorge. Sustitutos de la Prisión. Ob.Cit. pág.32. 
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Distrito. del distrito occidental de Wisconsin. fue 

extraordinariamente contundente al respecto. En Morales 

V.S. -Schmidt; en un caso sobre censura carcelaria de 

corre~po~dSncia, afirmó: 

"Estoy convencido de que la institución de la prisión 

probablemente debe desaparecer. en muchos sentidos resulta 

tan intolerable en los Estados Unidos como lo fue la 

institución de la esclavitud. igualmente embrutecedora para 

todos los que participan en ella. igualmente nociva para el 

sistema social, igualmente subversiva para la fraternidad 

humana. aun más costosa en ciertos sentidos, y problemas 

menos racionales." 

La comisión nacional de 1973, La Comisión Nacional Asesora 

sobre Normas y Metas de la JusticiB Penal. recomendó que 

"la institución debe constituir el último recurso para los 

problemas correccionales ... "1 dio sus razones - fracaso en 

cuanto a hacer disminuir la delincuencia. éxito en el 

castigo pero no en la disuasión, protección meramente 

transitoria de la comunidad. cambios en el reo pero 

generalmente para peor - y concluyó que "la prisión ( ... l 

ha substituido en parte por que una nación civilizada no 

podria retroceder a la barbarie de las épocas anteriores ni 
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tampoco. encoÍltrar una alternati;va Siltistac;::70~.i~." 11-(158) 
-·,'. :.·-_· 

Resulta graVe-la aplicación_de la·pena de pris,ión. pero aun 

m6_S_ -g:~.;~_,~re·~-~·lt~-- la aplicación - desn;-ed:lda-·-de la prisión 

preventiva, lo que trae graves problemas en la personalidad 

def individuo que la sufre. 

Podemos observar que el hombre en su vida presenta una 

historia de personalidad caracterizada en algunos casos. 

por una inadecuada integración familiar debido a la falta 

de uno de sus padres o al abandono de que fue objeto. Se 

presentan privaciones a sus necesidades externas. esto es: 

falta de vivienda, de ropa, de alimento. de cuidado, de 

instrucción. pero de igual forma y fundamentalmente 

presentan privaciones de afecto. esto lleva a un insano 

desarrollo, psíquico y social. Teniendo problcmQs de 

agresión en la adolescencia, fugas escolares. teniendo sus 

valores morales y sociales distorsionados, existiendo un 

gran sentimiento de auto destrucción. 

Esto es en los casos en que existe una continuidad de 

conductas que llevarían al sujeto al delito. logrando una 

158.- Narval Morris. El Futuro de las Prisiones. Ob.Cit. 
póg.22 y 23. 
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permanencia dentro de ciertos y determinados contextos de 

comportamieryto. Observandose de forma contraria que muchos 

individU-Os que -lléga-n a una institución de prisión, se 

caraCte.ii~a:n-~-· por no- tener_ antecedentes pena les, personas 
' . ·-· . 

que -~e- ·han :·deSarrol l'ado en un medio aparentemente bueno. 

siri una- marcada agresividad, con una vida familiar y 

-- laboral- -estable. Irrumpiendo el ingreso a una prisión en 

general de una manera repentina en contraste con el modo de 

vida, de este individuo. 

Quedando relacionada esta supuesta estabilidad emocional 

con la historia personal, me atrevo en estos casos a 

suponer que esto se debe dificultades y problemas de 

frustración que fueron conducidas en un impulso agresivo. 

en un momento y circunstancia especial. 

En el primer supuesto senalado anteriormente podemos 

observar que estos sujetos en- su vida tienen una seria 

problemática para percibir imágenes constructivas. 

desarrollando una personalidad inestable. Siendo estos 

individuos los mós orillados a la comisión de un delito y 

por ende los que pueden encontrarse privados de su 

libertad. Y en consecuencia. su personalidad se ve más 

inestable, aflorando la agresividad negativa del ser 
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humano. 

La agresividad no es solo matar o·- agredir f:!sicamen~e. 

existe lo auto-agresión. la agree_¡ión .a niVel .·de engaf1o, la 

agresión de quitar algún objeto, él robo. la ~gresión a 

nivel sexual, la perversión de menores, el dano, la 

destrucción de objetos. 

Es claro que la conducta realizada por el sujeto con el 

tipo de agresividad senalada, son características de un 

desarrollo de personalidad conflictiva, esto es, que al 

través de su vida se gesta una grave problem.atica a nivel 

material y de procesos afectivos. 

Existe una gran complejidad, dentro de los procesos en 

general que llevan al delito y las dificultades para 

comprender el desarrollo de los desencadenantes 

individuales. familiares y socia.les. por lo que seria 

pertinente la realización de estudios profundos que noa 

permitan un acercamiento a los procesos de desarrollo. pero 

sin perder de vista que esto representa sólo una parte de 

una situación fenomenológico, existencial de la conducta 

violenta del ser humano, hacia los demds. 
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Cuando hablainos de la conduCta agresiva de. :tipo negativo. 

que se traduce normalmente·en un delito. debe tomarse como . . . - . 

una _-al.terac.iÓn -·-·de- t'ipo· bio-psi~o-s6~ial ,·- no t·eniendo como -
. . .. ' 

(mic~_ e~fer~~~ ~;~~~-j-~.d~i~~-~-?·,_ ~ ;:~_-iri~:-:.Ciu_e_'°·.e~ ;: ~ l _-Produ~t9 __ de 

una .fa~il.ia·_.~~~f~~,~~-º:
0

-.e0:-:·~1 ,que ei .i~d_ivj-~uo ~~~ª-~~~nit_iest·a a 

través 'cte l·a 

gru·~~- -f~~i ¡~-¡~~~--">-

Sf la'· soéiedad evolllciona y la ciencia se enriquece, 

entonces las instituciones jurídicas y las leyes deben 

estar saturadas de dinamismo para no correr el riesgo de 

quedar rezagadas."(159) 

Toda vez que la ciencia evoluciona, también lo hacé la 

conducta en concreto del hombre, de su medio familiar y 

social, es el aqui y ahora de la historia del hombre. de 

sus emociones, vivencias. relaciones interpersonales y de 

su personalidad que proyecta,· en e 1 caso del hombre con una 

conflictiva antisocial. la naturaleza y grado del vinculo 

existencial, se ven afectados de forma muy grave con un 

ingreso a prisión preventiva. 

159.- Kent Jorge. Sustitutos de la Prisión. Ob.Cit. pág.21. 
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Pienso que ·la libertad es ·un pilar fundamental del ser 

humano. es la.fuerza que al hombre le da sustento. razón.de 

ser ~ motivo- de vidá .-

La doctrina contemporánea sostiene que las normas 

juridico-penales deben regirse por los principios de 

fragmentariedad y subsidiarida. El primero de ellos implica 

que. del universo de las conductas antisociales. sólo debe 

prohibirse, en el ordenamiento punitivo, el sector de 

aquel las que realmente entranen mayor gravedad. La 

naturaleza subsidiaria del derecho penal alude a que el 

Estado debe emplear este instrumento como último recurso. 

alli donde no basten las normas del derecho civil y 

administrativo. 

Estos principios obedecen a que el derecho penal es la más 

drástica reacción del Estado, sobre todo en lo que se 

refiere a la pena privativa de libertad la cuál, además de 

afectar uno de los bienes más preciados del hombre, suele 

dejar secuelas imborrables. Por ende, su empleo debe 

someterse pautas rigurosas pues, se trata de un 

imperativo de racionalidad. 

Hemos presenciado, en México y en buena parte del mundo~ 
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una orientación deformada del derecho penal: existen 

figuras qéliC_t_lvaS ·injus~i,fic~bles y penas :xag~~d~~ª-~·no 

que. se traduce 
-- -,-.,-'.·, ' - -¡-.--"~ 

idone·a·s lo ~n insufribles rep~rcusio"nes de 

la~ -·cte-~.i.g_~-~-l~~d:-- .··~~o~i"al y en 

prove·~;ie~,~~. --'--~·n <--su, llbrumadora 

soCiales :1··de~f8.vorecidas. Esta 

Re¡:i9bl~ica f'.!ª .-ct·er ·52 por ciento. 

mayor:ía. de las Clases 

sobrepoblación. en la 

Discurso teórico según el cual hay que pugnar por abatir la 

tendencia al empleo de la prisión como pena prácticamente 

única. no ha rebasado las reintegraciones ideológicas mas o 

manos abstractas. Se abusa de la privación de la libertad. 

no sólo cuando se ejecutan las penas sino. lo que es más 

grave. cuando aún no se han dictado. En nuestro paje' las 

dos terceras partes de los internos son presos sin condena. 

Sin duda no hay prisión mds injusta que la preventiva. pues 

se sufre sin previa condena judicial."(160) 

160.- De la Exposición de Motivos en la propuesta de 
reforma al Código Penal para el Distrito Federal en materia 
del fuero común y para toda la República en matera del 
fuero Federal, al Código Federal de Proced1m1entos Penales 
y al Código de Procedimientos Penales para el Distrito 
Federal, por la Comisión Nacional de Derechos Humanos 
Diciembre de 1991. 
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. ,.. . ' 

Distrito Federa~· y· de ÍO.s G.Ód.19~s de Pro.Ced.imiento~ Penale's 

para el Distrito'- --·Fede~~l '.\_Y.-:~:~.~ -~-i :'-?~ód·i~ó,~~j,:F~~-~~~-~·;.;-de 

Proc_ed imi erit?s .. ~Penfi:·(é·s _;~.'..~te·n~i Ei~§e~.~ ~~-C!Tfi~~:i~Yf'i! 1 . E~~i;.~so a 

prisióJ! pr~,/en_f1,:~-~~-~':", ·., _· º ?~'.,: - ·-:¡. :'-::;;',,,,:::,::. ',;~:.F 
._ ... ;·-,;:'.:;; 

- - ·:_~ _,-,,_:, '::=; ~ :':~:· 

En el supuesto-. de~-~in~·r_ei;Ja·~-- lif1-;Suj_~)¿Ó ':á ~p~Js_i_ón· pr_eventiva • 
. , - >:·-·,". :_~,·ce--- : ___ • . . . ~ 

el -·dan.o que se--1e -~-cause~-= de .:tipO_,_~:..,. bio-psi_co-Social. será 

mayor a mayor' tiempo en ser6. menos a menor 

tiempo en ésta, esto es de. acuerdo al plazo que dure; que 

pu~de ser de un dia. de un mes. de un ano. esto es 

variable. 

Se advierte que la pol1tica criminal a seguir en nuestro 

pais. por fortuna. tiende o disminuir la prisión 

preventiva. esto se va a lograr con el aumento de delitos 

perseguibles por querella necesaria. en el aumento de 

delitos de pena alternativa y en general. la prisión 

preventiva se ha reservado para los presuntos responsables 

de delitos que tutelan mayores bienes jur1dicos. como son 

los senatados anteriormente homicidio, violación traición a. 

la patria etc. 

Estamos de acuerdo con Jorge Kent que dice " ..... esta claro 
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que desprisionalización no significa despenalización. 

Una cosa es que resulte positivo sostener que la prisión 

debe suplantarse en los casos en que lo hagan aconsejable 

razones cient1ficas y otra muy distinta -nada conveniente. 

por cierto- es que se crea que la pena debe desaparecer 

totalmente. cualquiera que sea su clase y forma de 

ejecución. lo que no es acertado. al menos en el estado 

actual de la sociedad y de la realidad de la problemática 

del delito y de su control. La pena obviamente, todav1a 

tiene que seguir existiendo en la faz de la tierra." (161) 

Pero también debe existir una reestructuración del sistema 

penitenciario mediante una reforma penal a fondo.· que 

tienda a resolver definiciones y anacronismos de leyes e 

instituciones que propician la sobrepoblación. corrupción. 

fugas y toda clase de vicios en los centros de prisión 

preventiva y más aun en los centros que supuestamente son 

de readaptación social. 

Existe una gran peligrosidad, así como grande~ conflictos. 

en los centros seflala.dos anteriormente en el país, 

161.- Kent ,Jorge. Sustitutos de la prisión. Ob.Clt. prólogo 
de Garc1a Torres Tristan.pág.17. 
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contradictorio a · los supuestos esfuerzos por humanizar la 

justicia en nuestro pais. 

Uno grave sitlloción es la que se vive en estos,cen~ro~·por. 

desgracia. Ya Que lejos de ayudar a evitar -1~ dEfliÍ"úiuencio 

se ve al entada; Se dan en estos centros· un gran 

hacinamiento, preferencias, proliferación de grupos y 

mafias que se disputan el control. y que propician el trato 

inhumano, el contrabando de drogas. armas. licor y mujeres. 

as1 como la protección indispensable para poder sobrevivir 

en estos centros, entre otros graves problemas. 

En estos centros por desgracia impera la inmoralidad. la 

corrupción y se trafica con la dignidad del ser humano. 

Resulta inaceptable que en estos lugares haya quiénes 

apoyados el las influencias. el dinero, las amenazas o la 

violencia, gocen de privilegios y canonjías. mientras el 

grueso de lo población en dichos centros enfrentan 

hacinamiento y son victimas de abusos y vejaciones. 

V.2.-DARO BIOLOGICO: 

Al dano Biológico también lo podemos llamar como dano 
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flsico. sufrido por una persona privada de su li~ertad. el 

mismo da' inicio desde el momento en que se le somete.a un 

encier~o. al Cual no ésta acostumbrado. de ;~cuerdo a su 

naturaleza consubstancial al ser libre.-ya:encontrandose en 

priSión;· se altera su desarrollo f1sico. pues en-estas 

condiciones se pierde el apetito. se· .adquieren 

enfermedades. psicosomáticas derivadas de esta situación a 

lo cual· contribuye el medio ambiente que priva- en las 

carceles y prisiones, que dista mucho de ser el que 

normalmente tiene un individuo. 

Al llegar a prisión preventiva. crea un gran dano al 

individuo, sobretodo cuando se prolonga en un tiempo más o 

menos largo. creando en el procesado privado de' su 

libertad. un trastorno en su Vida. llegando a constituir 

una vida mecanizada. al imponer ciertos alimentos. los 

cuales deben ser ingeridos a cierta hora: As1 como todas 

las actividades del procesado se sujetan al horario 

previamente establecido en el reclusorio. 

El alimento y el descanso son importantes en lü vida del 

ser humano. constituye una necesidad de orden biológico 

intr1nseca para el hombre. También es indispensable el 

contar con higiene tanto de tipo personal, como en las 
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instalac.iones, salud. asistOncia medica, medie.amentos etc. 

Todo esto ·tendiente. a la· conservación dEt la salud_ del 

indÍvidUo ·privado de su libertad. 

En la ·realidad por l:lesgracia no se cuenta con todo lo 

senalado anterionnente; Aunado a que los espacios son 

pequenos, insalubres.aglomerados y en general carentes de 

confort. al cual se esta acostumbrado y se tiene en 

libertad. 

Y aun cuando se cuenta con atención medica esta no es 

adecuada y generalmente no es la solución debido a que 

muchas enfermedades que se adquieren en lo físico son 

pro.dueto de la angustia o alteración ps:!quica que sufre el 

individuo. 

Teniendo todo l~ anterior como resultado la alteración de 

la vida biológica del ser humano, teniendo al último una 

persona con perturbación de su salud. 

Como podemos ver el dano biológico o físico que sufre el 

individuo en prisión preventiva es grave. Ya que como se 

dijo, en prisión se sufre un deterioro físico y mental# y 

por desgracia no afecta nada más al individuo privado de su 
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libertad nada mas; Sino_.que este daf'io 't.ra~cien.de ~-1 mlcleo 

fami 1 iar y por ende en· i~ soci~'.~-~ér:\ de.-¡~ ~~al ··f~rnl~' parte· • 
. ;; _ , - :- ,. ''.. 

es decir este -darlo ··tambiéri -:- :--10 - -sufren ,·1os' -·pad·r~~-->d~l 

interno. - su,-_ ·e~~~7~~~~> ?'~=-hijos"'- .;·f'~~-1~1~i'~~·~-~: , ~~ -----~~·n_er:~(,Y-. 
amigos. 

Se deber:ia de-- cónt·ar con un servicio en las prisiones 'para 

asistencia, - de )Os-- numerosos casos de internos que padecen 

intoxicaciones crónicas. las más frecuentes son ei 
alcoholismo y las producidas por drogas o estupefacientes, 

en lugar d~ alentarlas. as1 como de las enfermedades agudas 

y crónicas del sistema nervioso. 

Si se vigilaran las condiciones de higiéne de · los 

establecimientos carcelarios de forma correcta, de todos 

los servicios sanitarios y de la alimentación. se podria 

evitar que el tiempo que dure la privación de la libertad. 

vulnere la salud individual y colectiva de los procesados. 

Un alto número de la población que se encuentra en prisión, 

no se le administran los medicamentos apropiados para sus 

enfermedades, esto es por falta de medicamentos disponibles 

o por ser caro el medicamento. por lo que no existe annonía 

biológica y funcional en estos individuos. lo que 
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constituya la base ·de '.la Vérdadera' salud física. 
",:'' 

V. 3. -Dl\ílO PSICOLO~I~Cl:_• ~ \ · ~;., · 
·,_:_"---o;(:~~-:·~~-;·, =--'-'"- "-~· -·:~~:;: -,.:;:~',. _, __ ~_'.:_·,:¿,_~~,:- ~ 

-~-:\~-- -- -.-:· ;~:,:~--.:'--l~'.~-- ':-g,. -~\\i~·:._, ·~·· '"•'.) --~- . ~. 
pi e ns o. q~e ".e~- :.:~an?:: m~~,: gt'.'~~e ( 9ue --~;~-~~~~-~ ~~~f,~i n-~-~,t~dJ~. dentro 

de pr"isfó-~ es ·,~-1-: {~~~4~--i~~"' O?: p~'i'boi·ógi·-~6'~ -:m1smo- que 
-_, -: ~~ . . : ~ _·_- -; 

reper_c~_~e: ·en: los ~ aspec~~':I- biológico y· s·c,-c·1a1 -; '.c·ya·--qúe l·a 

mente· del hombre sin duda requiere de ~~ equi 1 ib~-i~ -~uy-

importante que da la libertad. 

Los romanos senalaban como aspecto primordial para todo ser 

humano. mente sana en cuerpo sano. lo que demuestra la 

necesidad de que un individuo sano lo sea en su integridad 

bio-psico-social, de tal manera que en la mente del hombre 

radica el control de las diversas esferas en que se 

desarrolla. Por tanto el individuo en prisi?n. sufre una 

agresión inmediata en su mente o psique que lo hace perder 

el equilibrio emocional en su contorno. Traducidas en 

perturbaciones psíquicas y nerviosas. 

En el momento en el cual se da la privación de la libertad 

de un individuo, se presenta un sock. el cual es asimilado 

de distinta forma según el grado de sensibilidad. 

produciendo consecuencias materiales y morales. Dando lugar 
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a las frustraciones. imp~·egnadas ~e una gr~n impotencia al 

no poder desarro~lar su .vida· de una forma no~al. pe.ro 

principalm~nte.·_:li.bre:; .Crea_ildo la pre~eritiVa .desco~fianza en 
-

si _mismo y,_en .J~ 

Casi todos- los que irigreSan a-·ia-- pris~ón pre~enfiva sufren 

una· alteración en su estado an!micO. 

En el supuesto de que al ingresar a p;.i~~:ÍóÓ-.-, no· Se traiga 

ningún problema de tipo psicológico: en :eSte lugar se 

adquiere por el contacto con personas que tienen.en su gran 

mayoria problemas de personalidad. de adaptabilidad. de 

integración familiar etc. 

Y en el caso de tener el interno problemas de tipo 

psicológico se agravan estos en prisión ya que no se cuenta 

con los medios técnicos y profesionales para poder prestar 

la ayuda necesaria para superar sus problemas y prestarles 

el tratamiento adecuado. 

Qjroz Cuarón dice que " nuestras prisiones con·esponden a 

la prisión cloaca, a lugareo de corrupción total·, que 
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degradan 'y embrU~ece:n al hombre~" ( 162) 

Por lo: que··~ ine-'permito afirmar que_ los reclusorios y la 

prisión,, /en .-9-~n~~-~-c- corrompe. enio-C¡Uece·n Y<=- d~·ter-ioraff·.-al · 

hombre •. lo disocian y embrutecen. lo arÍiqu:t'tan.-f:ísiCaineñte 

y lo destroza moralmente. Por esto es altamente 

neurotizante. propiciando la disolución del ntlcieo familiar­

y dana Seriamente. creando un gran sufrimiento en las 

personas que quieren al interno. 

Hay quien jamds debió de ingresar en prisión. agravando la 

situación por la frustración e impotencia que experimenta 

quien la vive. El ingreso a dicha institución da comienzo 

con una serie de humillaciones. degradación del ser humano. 

creando mortificación y una honda deshonra en el interior 

del procesado: Causando heridas muy profundas. 

Algunos detenidos presentan un síndrome característico del 

encarcelamiento. consistente en un deterioro mental. como 

resultado del aislamiento. Como principales características 

son la apatía. la perdida de la concepción del tiempo, la 

162.- García Ramírez Sergio. El articulo 16 Constitucional: 
prisión preventiva, sistemas penitenciarios, menores ...... . 
Ob. Cit. pág.69. 
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reducción _ e.n )·a capaCidad" intelectual·. una preponderante 
. ~ . ' 

des¡)ro¡:iOrCi~ii en-¡¡.;~ ·-a~·t·1Vid~des-.dé la fan-tasía. y una gran 

extranezd ·en las ,actitudés adoptadas. ·cuando est~ se 
-.-:-, ·.·.·- '.: .·.: 

pre"~:entii ·:-e F;;-~uJ~t~ -se -·a·t a i a:-- pOr · comp 19t:ó -y: ·se d'tisCOn6Cta de 
. ,_-_ --' 

la _r_ea_IJ_dad. 

El· interno al tratar de resolver ·-sus probl_emas. 

principalmente el de encontrarse privado de ·su libe.rtad. 

realiza esfuerzos por obtener la libertad. que puede 

traducirse en condiciones de ansiedad. incertidumbre y 

sufrimiento personal muy sentido en ese momento. 

Normalmente el detenido se cree injustamente privado de su 

libertad y cuando la detención se prolonga. según él. por 

encima de lo necesario y lo que sería justo. se exterioriza 

una gran ansiedad y tensión. Dando como resultado una 

reducción de la productividad. de la-verdad hablada y de la 

sinceridad. 

Por naturaleza el hombre se resiste de diferente fonna a 

modificar su vida íntima y social que se ve perturbada con 

la detención. 

Frecuentemente. aún entre delincuentes primarios, hay 

algunos muy diferentes de otros. desde el punto de vista de 
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moralidad y de ia p·e1igrosidad social. lo cual tiende a 

afectar a tciS ··in4S morales y·de menor peligrosidad .. _como 

forma' contamiOa~t~:. ~~,:~ario.11.~nd~se tendenciat:;s antisociale~ 
y ~e1_1~t~~·ªª~~~~~-:: :·.:\-:: 

-Aún tUera o.;~dEf·-,:1as~-~-ár-~_ii1eB~'- ·ar·- ·ser hurnañO-~sllfre-·~str~s-. de 
'. '~ ·: _-,_ -.. ·.:. : . : 

ra co·ntdminai:::ión-· 'a:mbieri"tal, viOlericia en México -donde 

existe tl:lnta -cr-imi~a-1 idaét, lo anterior hace perder el 

equilibrio; En la- prisión cabría agregar a lo expuesto, la 

privación de la libertad. llevando esto a otro tipo de 

agresión, este ea el de las autoridades investigadoras. que 

se puede traducir en malos tratos y golpes en las agencias 

del Ministerio Público. por parte de los policías 

Judiciales. alterando el raciocinio. perdiendose la 

habilidad del control mental. 

V.4.-DARO SOCIAL: 

Para poder abordar éste punto. primero partiremos del lugar 

en el cual surgen los problemas de todos los seres humanos. 

en la cálula de la socledad. que es la familia. 

Dando comienzo esta serie de problemas con las parejas en 

las cuales no hay identificación u afinidad. resultando una 
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relación en la cual sá ocultan muChas···cosas. Normdlmente la . .'-, ._ . -

pareja· se e)i9'e por mera, a\rdcció-~ fisic::a~s.exl.Íal.o· Siendo la 

p.:ireJa- t que normalmente-.es ,.la.- -.rec:J1~-) ÚleS.tabl·e- por ·falta 

de inteór~c_i~il_ º~L~~~i_l i~l--. _tra"dU~-úi~ ~~e·~ ~~·nJf~~sta~i9~_!i!s 

astiles desde_su:origen. 

Desencadenando -algunas_ veces .. con - eSto .-.'en-._·: la-_comis.ión· de 

delitos. - reflejo del da.no --bio-psico-social que sufre-la·, 

personalidad de los hijos.. de éste nócleO familiar 

desintegrado surgen problemas que pueden desencadenarse en 

el ingreso de un individuo a prisión preventiva. en la 

misma afloran todos sus problemas. de su ninez._ 

adolescencia y vida adulta, sumando a estos los que se 

presentan, en estos lugares. 

Influye de forma predominante el medio familiar y social en 

el hombre, en sus pensamientos. en sus emociones. 

vivencias, en sus relaciones iñterpersonales que son 

proyectadas, de forma negativa. en el caso del hombre con 

una conflictiva antisocial. as:i como de la na.tura.laza y 

grado del vinculo existencial. 

Cuando nos referimos al delito y 1 a persona 1 idad. 

diremos:" El hombre t1ene que ser comprendido dentro de> su 
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historia persohai--- y.:- -s6ciaY~, . Cac:td indiVid.uo_-_. pr_esenta 

caracte~1s.~~~ª~-' p~t~_ipu}a~~~ q~~ -1,'o haceri: 'diferente d_e. los 

demás ,·_y- -~Cm- ·-_L{~;~~d1¡;;:~\:e~·is·t~·~·c·1-~i~-~ücii60 --_Y ·poi- tariEo. ia 

ag~~-~i:~-~ -··ae·i ~~-~J~\o::;~!~!it~i~~,~-~;;::~a-~~-~-~~~S~º· bio-·P~ i co_-~soc_i'a 1 ~~ 
también·' ¿~~:~~~:~~~::.~~-'.1~:.·p·~~~~\-~'.'!.:~\~;~o-,<:1a'.: ;agr:esión del delito 

impl i<?a asPe·~t'o~·:.bi~;.·p~·icO::~oC-iatGs-'_ también. l'.micos~ _-,;-. -:·:5c;~r;,~-~~~¡~·-1:~,:~:~ _ --~~~--~~~-~~-:... · ·, · 
La-_co~du·c~~ :d~:~~d-~)):to~+~~/j~a·- COnducta sumamente corÍlple-ja y· 
debe ~~-~ ~·~¡'~'b·i:_~~~~~''.:· ···;:~'.~b~~~<?;~;hif;.·-~-oria del iildivictUOf- con 

una po. l j ~,~:~ú~\,:·:~-~~~ ·.q~~;:~; ~·~·,\ d~·~~_ya· -: d_e :- mtl 1 ~-i pl_~s ~~ l ª-~ ~one~ 

expresión. 

No obstante ser una condu~ta_ ag~esiva representa un 

comportamiento autodestructivo para el individuo mismo y 

para la sociedad.''(163) 

Desde el enfoque social surge el delito como resultado del 

fracaso del medio social y familiar. ya que no se le pudo 

163.-Marchiori Hilda. Personalidad del delincuente. 
Edi toria 1 Porrua. Segunda edición. México 1982. Pc1g. XIV 
Introducc16n. 
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brindar a ese individuo loB .medios .adecuados para su sano 

desarrollO. 

·'-' ·'"" ·: " .. ·. 
de su .;rii~di-~---=-s;;~\~a-l·.- de su· medio ambiente con determinada 

:estruCtura ·:social. cultural y económica; Para imponer una 

pena aflictiva. que más que castigar el cuerpo castiga el 

alma. aunque la pena es corporal en la preventiva. se le 

ohl iga al individuo a desenvolverse en un circulo 

detenninado en un ambiente ostil y lleno de toda clase de 

inmoralidades existentes. 

Dice García Ram1rez que "la privación de la libertad trae 

consigo el confinamiento obligatorio y segregación del 

procesado de la sociedad y principalmente de su familia." 

Enfrentando el hombre un medio desconocido por él, que 

además de constituir un medio ostil. lleno de inclemencias 

de todo tipo ah1'. el hombre se vuelve el lobo del propio 

hombre. al verse sometido por golpes y malos tratos. siendo 

sinónimo del trato en las prisiones, aunque se trata de 

erradicar esta practica por la Comisión Nacional de 

Derechos Humanos, pero por desgracia no se ha logrado este 

fin. para dar por terminadas estas practicas en los 



reclusorios y· penales. 

La priv'ación de -la .libertad· __ .. arranca, al individuo de su 

~specifica claSe-soci-al (y hasta· cultural. si cabe el 

término ). corrompiendo a los más débiles, inclinándolos 

hacia la vida criminal"(164) ya que lo que no sabia, ahi lo 

aprende, al verse aislado de su medio circundante. se da la 

perdida de valores. Y esto que la prisión preventiva 

evidentemente, es impuesta como medida de seguridad. 

El medio en las prisiones. es influencia ejercida por las 

personas que viven y se mueven en este medio. 

Muchos autores Cleminez. Ohlin ). afirman que 

frecuentemente se constituye en los establecimiento 

carcelarios, una sociedad enteramente particular que 

dispone de sus propias reglas, medios de comunicación, 

lenguaje especial, jefes y subordinados y todo, en fin. lo 

que f onna una organización social. Se ha llegado a 

comprobar que muy frecuentemente esta "sub-cultura 11 

criminal facilita la adaptación del detenido a la vida 

penitenciaria y. con más frecuencia. constituye un grave 

164.- Rodr1guez Manzanera Luis. La Crisis Penitenciaria y 
los sustitutivos de la prisión. Ob. Cit. pág. 21. 
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obstáculo ~i:_ra. '~a ~~cu¡l'erac,iÓn :.s:ocial ._, 

·-,. ---- .. -- :·~:)~.:' ::'· 

Rec'ordCmos''. ~ue·;·~~ ·~~'it:e:; ~a;~~~i.cu~~r'' ~úe~,-~1.> ~e'diO·,;da ··y.·recibe. 

En· la-Yidl!~ s0Cia¡~~odb~-1n~;;v~·~uo :cont~ibu~·e a-~~i·a._;·f6·rn:i~Ción·-
-·dé un ~-'-~ i~~~~--~p~;f.: ___ '~u p;~,s~~~1a f~s-~~a. ;:·po;_:~;~~ :.rasQ'6s ,de-su 

~~r~~-o-ry~~1--i~1~-~--=L~- ;?f-~~~~~~'.·acti tud·-· y ; su" "--~o;P-ortamiento ~-·Todo 
ind.ivi·d~-o~:-C~l-su····:veZ·, influencia-do por el c·íÍ.ma que lo .rodea 

.- y. ~i ·.c0~~~-~~-~am~,';;,n~~ se 'circunscribe a é 1 . 

..•.... ,la manera por medio de la cual el individuo se 

incorpora a un medio determinado está siempre poderosamente 

condicionado por los rasgos de ou personalidad. y más 

precisamente por su razón de sentir, de pensar y de actuar. 

De ah1 que todo individuo tenga tendencia a tomar. en la 

vida penitenciaria, actitudes especiales más o menos 

fuertemente orientadas a la repulsión. a la aceptación o a 

la diferencia. 

Cuando el individuo penetra a un medio nuevo para él. 

comienza un complejo juego de acciones y 

reacciones ..... puede este encuentro transformarse hasta un 

verdadero shokc, y revestir aspectos de manifiesto 

contraste que. en cuanto se refiere al individuo, son 

estimados como fenómenos de "inadaptación" y de 
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"antisocialidad". Estos fenómenos'· se veri.fican con·:una 
.' -· 

frecuencia particular entré,· e_f''\"incifv-1du·o-, -y el<mt'idio •. \es 

especialmente en su· 
'·· ,_, 

:ásPeéfo cu1tuf.a1 e 

interpersonal . 

........• si se-tiene en cuenta la influencia que ejerce la 

estructura física en el medio ... su disposición¡ el espacio 

disponible, sus características higiénicas luz. 

ventilación, Humedad. etc.). se comprende que cuando estos 

elementos conspiran contra las tendencias, las aptitudes, 

los hd.bitos del detenido, este es con mayor o menor 

intensidad un insatisfecho. También deriva con cierta 

facilidad hacia formas de comportamiento anormales que 

expresan muy frecuentemente sufrimiento o protesta contra 

el medio ... " (165) 

La cohabitación en éstos lugares se caracteriza 

generalmente por un estado de inquietud y tensión. como 

consecuencia de la incapacidad y de las acciones y 

reacciones más o menos frecuentes que se desarrollan entre 

los detenidos. 

165.- Revista del instituto de ciencias penales y 
penitenciarios. No.15 Imprenta Nacional. Universidad de 
Colombia, Facultad de Derecho y Ciencias Políticas. Bogotá 
1963. pág.20. 
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Aunque deja de producir la persona privada de su libertad. 

por desgracia dentro de los reclusorios y en la prisión en 

general, se ve sujeto el interno al pago de tarifas dentro 

del reclusorio. ya que ahí se cobra por todo: seguridad, 

agua. alumbrado, sexo. etc.: Teniendo que sufragar estos 

gastos la familia. esto es los que pueden pagar, pero en la 

mayoría de los casos la familia es la m4s desprotegida, 

pero la mayoría juntan dinero de donde pueden para asegurar 

la vida e integridad del procesado o reo según el caso. 

Me pregunto l Aquien se castiga: al presunto responsable de 

un delito procesado ) o al procesado, su familia y las 

personas quu están liga.das ha él por afecto 

Se presta el medio en los reclusorios y en las prisiones 

para el homosexualismo. las violaciÓnes de los internos de 

tipo sexual. delitos impunes en su mayoria. el alcholismo. 

la drogadicción. el ocio y en general prolifera la 

delincuencia. en este medio los vicios influyen de forma 

irreversible en el ser humano. 

Existe una gran mecanización dentro de la prisión 

preventiva. indicandose cuando donnir. cuando comor. que 

cantiidad y calidad de la misma. en suma que debe y que no 
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Puede :~·~'?º-~~~~r:s~ _.una serie de semejanzas entre la 

toi-fu?;Q :y_ -~y.?{jJr).·s.i.ón ~preventiva, ya que en la tortura se 

usaba ( y·aún, por desgracia ). principiar a castigar en 

virtud de ciertos indicios ya reunidos, y servirse de este 

prin-cip-io de pena para obtener el resto de la verdad 

todav1a faltante.''(166) 

Con esto se " .... hace imprescindible suprimir el absurdo 

sistema de encierro y la morbosa promiscuidad en que por lo 

general. viven los presos."(167) 

Encontrandose el procesado " Frente a una realidad a menudo 

-y. en muchos casos. con inusitada frecuencia-.CSIC) nos 

ofrece la quiebra de valores humanos fundamentales que dan 

sentido y base a una convivencia social. es pertinente 

batallar sin descanso para paliar tales adversas 

circunstancias, procurando la rehabilitación de elementos 

que estimamos recuperablees para la sociedad." ( 168) 

166.- Rodr1guez Manzanera Luis. La crisis penitenciaria y 
los sustitutivos de la prisión. Ob. Cit. p6g.18. 
167.- González Bustamante Juan José. Colonias Penales e 
Instituciones Abiertas. Asociación de Funcionarios 
Judiciales: México 1956. pág. 42. 
168.- Kent Jorge. Sustitutos de la prisión. Ob. Cit. 
pág. 23. 



216 

Se podr1a definir el medio de la prisión preventiva .. como 

el lugar de corrupción donde priva la inseguridad. la 

desigualdad de la población carcelaria, ya que para que un 

individuo pueda vivir bajo un trato humano requiere de un 

nivel económico superior. pues la corrupción, existe en 

todos- los reclusorios. es bien conocido que en estos 

lugares se debe de pagar todo. 

Los malos tratos se prolongan en las prisiones definitivas. 

pero este trato es menos doloroso para el que tiene dinero. 

Otro punto importante es el vestuario, éste deber1a ser 

limpio, ser de la medida de los internos y estar en buen 

estado de conservación. 

Se manifiesta que "el estar bien v~stido mejora el estado 

mental del recluso y lo ayuda a mantener cierto grado de 

responsabilidad personal "(169) esto se ve únicamente en 

las personas con un nivel económico alto. ya que la mayoría 

de la población en prisión. tiene ropa sucia, no es de su 

medida y por desgra.cia está muy deteriorada y rota. 

169.- Vargas José Luis. Clasificación de las prisiones. 
traducción. Cuadernos de criminalia No. 17. México 1952. 
pag.120. 
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Se presenta también de forma frecuente el fenómeno de la 

reincidencia, aún entre delincuentes primarios. cuando las 

condiciones desfavorables del medio en el cual vive. loe 

expone a perturbaciones. agudizando las tendencias 

agresivas. debilitandose la moral. por falta de 

oportunidades, de empleo. principalmente. creando un 

estancamiento en prisión por parte de los reclusos, en el 

desempeno de cualquier actividad laboral ya que los que se 

les ensena de trabajo en estos lugares. son labores 

manuales en su mayor1a y carentes totalmente de técnica. 

" Si la pena de prisión ha fracasado, la prisión preventiva 

representa un fracaso aún mayor. siendo un reto a la 

imaginación de penólogos y penitenciaristas el encontrar 

substitutivos eficientes y cambios adecuados."(170) 

V.5.-COSTO SOCIAL. 

Para poder determinar el costo social de un individuo 

privado de su libertad es necesario sumar una serie de 

factores que influyen en dicha determinación. Situación que 

es variable. según el tipo de vida. actividades; trabajo, 

170.- Rodríguez Manzanera Luis. La Crisis penitenciaria y 
los sustitutivos de la prisión. Ob. Cit. pAg .. 18. 
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situac~ón ~conó~ica y .. .'famiJ_iaP;:" que .. tenga cada individuo en 

lo particular. en su vida. antes de, llegar _a· prisión. 

La mayor part~ de l~ población es de .bajos recursos 

económfcos."-'p8~0 tltínbié'J1'~ ::e'nc~n·t-ramos p~rs~nas con un nivel 

económico medio. alto y muy pocas con niveles económicos 

muy altos. 

Encontrandose el individuo privado de su libertad, es 

lógico que se da una inactividad productiva, por parte del 

mismo. la cual no beneficia ha nadie. sino que por el 

contrario. se convierte el procesado en una carga social al 

igual que el reo en su caso. 

El procesado al no formar parte de la población productiva 

del pa1s. crea un desajuste en la econom1a familiar o 

domestica. aunque no es el único desajuste ya que influye 

-en esto el ambiente social. cultural, psicológico y 

económico que también se ven alterados. 

Aunado a que el individuo deja de producir, se ve afectada 

aun mds la economía de la familia. ya que el sujeto en 

prisión para poder salvaguardar su vida e integridad 

f1sica. debe pagar tarifas dentro del reclusorio. Teniendo 
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. . 
que sufragar eStos.~, g~s~os-· la.· familiá;'· lá: ·:·cual esta md.s 

.. - ' 

t~~e Co~o consecuencia. el 

afectar :aun -~6.~;:·la ,:~-c"~-~'6;ri:i4'Ld~r~:."ntf~ie0 'fam:Íi'iar. 
·-:·~·;'--<,, :.~Lt -,~:,>: .-:·,:.. ,-

::<",~:. _;": . '''. 
i~a -~J~~a~~~ii:l~d- casi absoluta para 

hacerse cargo ~~¡_·- ~~~-~-~~i~-~~o- de una ta-rea de trabajo. as1 

como. de _l~s ob~igaci?n_es de su familia. volviendose un 

lastre.para la_misma y·para la sociedad al encontrarse en 

prisión. 

Por desgracia la gran mayoría de las personas que se 

encuentran después de un tiempo largo en prisión son 

victimas de la misma sociedad ya que pasan a engrosar las 

filas de los desempleados. 

El trabajo realizado en prisión por parte de los internos. 

es totalmente obsoleto e improductivo. ya que no se 

obtienen los medios necesarios para que puedan sostener a 

su familia. ni mucho menos para su sostenimiento en la 

misma, descartando totalmente la posibilidad para pagar la 

reparación del dano causado por el delito a la victima. 

Los reclusorios son costosos. ya que en los mismos no solo 

se gasta en el mantenimiento del interno, sino también se 
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gasta en inmuebles. -edftiCios ;ma:nteiliniiento· ~de los 
- •, .. -. 

mismos.equip_o·. maquinaria, irlstalO.ci~rie~·:~ p~·;..so~'~-1 técnico,_ 

por citar algunos. :·_'~> :;_·~~ ·~~·;·~:,>:<·· ·.·, .. ___ -/_~·-__ ;~-.:.;·~ .. ~ .; 
. : . . . . . . 

" Teniendo todos estos 

pesos Moneda Nacionalº. 

un .. _cO:Í:o,~~-:üu::i"o -~~-roXimad·~ de_:eo_mil. 

por --iríterno.-'-el ~cual- es variable"ya' 

que tomando en cuenta solamente la manutención del interno 

se estima en un costo económico diario aproximado de 20 mil 

pesos Moneda Nacional, sin tomar en cuenta la 

infraestructura y maquinaria con la que se cuenta. 

Para poder tener con precisión el costo económico de cada 

interno, se debería tomar en cuenta, el costo que tiene hoy 

en d1a la construcción y adaptación de un reclusorio. El 

primero de ellos data de 1972, se tiene en proyecto la 

construcción de un nuevo reclusorio en la ciudad de México, 

esto es el reclusorio poniente, al ser terminado y 

habilitado este, en el caso de ser construido, sabríamos o 

ciencia cierta cuanto cuesta una persona en prisión 

preventiva o penitenciaria en su caso. 

·Actualmente el presupuesto anual para las prisiones y 
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reclusorios para 1992 es de·- 144 a 145 mi 1 millones de pesos 

moneda nacional, esto también se sujeta a variantes puede 

ser más o-menos no es exacto."(171) 

Siendo muy cara la prisión preventiva, así como todo tipo 

de prisión, tornase antieconómica.cara en cuanto a la 

inversión, en instalaciones. mantenimiento y p~rs~nal: 

antieconómica por que el sujeto deja de ser productivo y 

deja en el abandono material y espiritual a su familia y 

cara pero muy cara por las razones expuestas, ya que no 

sólo es lo que cuesta en cifras aproximadas, sino todo lo 

que confluye para la economia del interno y del paia. 

" Tan solo para un delito ( homicidio ) , Quiroz Cuarón ha 

calculdo un costo.para L965 de 65 millones de pesos, 

exclusivamente en lo referente rehabilitación 

penitenciaria o ••• " (172) actualmente puede ser mucho pero 

mucho mayor la inversión. yo diría que la rehabilitación 

171.- Información proporcionada por el Contador Angel 
Guerrero González. Director Operativo de la Dirección 
General de Reclusorios y Readaptación Social México. 
Febrero de 1992. 
172.- Quiroz Cuarón Alfonso. La Criminalidad en la 
República Mexicana y el Costo Social del Homicidio. Derecho 
Penal Contemporáneo. No. 39. México 1968 y: 
Quiroz Cuarón Alfonso y Quiroz Cuarón Raúl. El Costo Social 
del Delito en México. Criminalia. ano XXXVI. No. 5.7 y 8. 
México 1970. 
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total -del reo ni con m~cho dinero-se logra en -su totalidad. 

se l le.gará,;a cllguri'as ~~tas: pe;.o no: e~ ~u. -~otalidi!!d .. pu~s lo 
:, ' . ." 

que necesi ta:o él -ser·>' h~áno,);c:es·,·/carino--y otra., serie de 

e i·ement.o ciUe- din -:o:~Om~,-~~~t-1~~~~0-:·~~-dna/~~~~~~~a reádáptad-a. ·Lo 

a~teriOr ".~91~- Com~ ~~~~~:ej~~~'ú;:~d~f·:~co!:'~O ';6-6i:~,1~ y~;- económico 

de un delitoº eri· __ ,,Pa~~~cu{a~~-:~:~~-~i~e'~~~~---~~"~ . .-: :costo sólo de la 

rehabi l i taciólÍ · eet,imad~ ce~-~ ese 'ti~.i:"P~-. · 

El costo económico de laB pf.is~"°?i:le~ -._;grava Severamente 01 

gasto público. constituyendo un ._~engl_1?fl p~r demás estimable 

del costo social del delito. 

Resultando muy alto el costo 'de ·cárceles bien dotada.s. el 

costo que tiene cada recl~so~i~. para_ el Estado es exces~vo. 

Además el perpetuo pasivo en el ·balance de los reclusorios 

y penitenciarias. fruto frecuente de una mala organización 

económica. 

Quizá uno de los problemas más urgentes en la prisión 

preventiva. es el número de sujetos recluidos en los 

reclusorios. Son muchos los internos. existiendo una gran 

aglomeración en los mismos. Resulta con lamentable 

frecuencia. por la lentitud procesal o por falta de dinero 

para pagar la caución { 1 lamese deposito. fianza etc.) el 
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obtener la libertad del procesado. llegando en algunos 

casos a.l absllrdo. de que dictada la sentencia para el 

inter_no, y éste ha p'ermanecido en prisión más tiempo que. 

el que le corr~spond1a por su delito. dandosele por 

compurgada tá pena en-virtud del mayor tiempo que se 

encontró en prisión. Pero también se presenta el caso que 

tr~nscurrido el proceso y en consecuencia un tiempo largo 

de prisión se absuelva al procesado. Pero no se le repara a 

éste el dano causado en su persona y en su economia. 

constituyendo ambos casos flagrantes violaciones de los mas 

elementales derechos del hombre. 

En algunos ordenamientos extranjeros la absolución del 

procesado tras prisión preventiva o simplemente tras 

proceso que culmine en sentencia absolutoria l. puede 

traducirse en derecho de indemnización a favor de aquél y 

en contra del Estado. Semejante posibilidad está recogida 

en la Constitución de Chile Artículo 20. que extiende 

este derecho a "todo individuo a favor de quien se dicta 

sentencia absolutoria o se sobreseyere definitivamente" ); 

Grecia (articulo So) y Japón (articulo 40) . 

El derecho de indemnización, .... no existe en México, pero 

detalladamente- lo estableció el Código de Mart1nez de 
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Castro (a.rt1culo 344 a. 348)."(173} 

178.- García Ramírez Sergio. El art1culo 18 Constitucional: 
...... Ob.Cit. págs. 33 y 34. 
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CONCLUSIONEf¡ 

La Prisión Preventiva. pretende entre otros propósitos 

evitar. que los procesados se sustraigan de la acción de la 

justicia. sin embargo vale la pena reflexionar sobre si. la 

misma logra este propósito y si este puediera lograrse por 

otros medios no tan "drásticos". Utilizamos el término 

"dr6.stico". pues con toda razón podemos afirmar que no 

existe materialmente diferencia alguna entre la prisión 

preventiva y la prisión penitenciaria. y4 que se sufre 

tanto la una como la otra. 

Bien podría pensarse que la aplicación del beneficio de la 

libertad provisional bajo caución es la solución al 

problema que presentan los reclusorios o priaionee 

preventivas. por la sobrepoblación existente en los mismos. 

as1 como al cúmulo de problemas que se presentan en dichas 

instituciones. pero por desgracia aun cuando se han dado 

reformas en este sentido, haciendo m4s accesibles las 

formas para obtener ·1a libertad provisional bajo caución. 

en realidad no se ha dado solución al problema ya que hay 

muchas personas que aun cuando pueden gozar de au libertad 

provisional no la pueden obtener por no contar con los 

medíos económicos para dicho tin. 
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Por otra parte realmente no podríamos aventurarnos a 

afirmar que la entrega d8. la.-CO.ución es lo que hace asistir 

al sujeto a juicio. así como mantenerlo atado al proceso 

(en mi opinión el monto y naturaleza de la caución no ha 

logrado este propósito). por el contrario sostengo que. lo 

que logra dicho propósito. es en algunos casos el deseo de 

comprobar su inocencia. el miedo a ser privado de su 

libertad o el compromiso moral que mantiene con la justicia 

y la sociedad. siendo esto lo que lo sujeta al juicio. ya 

que si no fuera así. la mayoría de los procesados que gozan 

de su libertad provisional bajo caución. se concretarían a 

la entrega de la caución y una vez en libertad se 

sustraerían de la acción de la justicia. 

Por lo que resulta obvio que la prisión preventiva al 

enfrentarse con su contrapartida la libertad provisional 

bajo caución. no evita que quiénes gozan de este beneficio 

puedan sustraerse de la acción de la justicia. no 

presentarse a juicio. logrando con ello la impunidad. 

Tampoco garantiza que el sujeto estará presente siempre.que 

se le requiera (ya que los juicios penales no se pueden 

llevar en rebeldía. evitando con ello imponer sanciones en 

ausencia). tampoco evita que el criminal pueda destruir los 
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indicios que puedan inculparlo. que soborne o amenace a 

aquellos que puedan presentar pruebas en su contra, el 

ocultamiento o uso del producto del delito. que se ejecute 

la sentencia. que no reincida. que no se venguen los 

cómplices. as1 como de la victima del delito, y que no 

prevenga a sus cómplices. ya que el deposito realizado no 

loa imposibilita para no hacerlo. Por lo anterior afirmo 

que la caución no es el medio que realmente hace cumplir 

con los fines seffalados y por los cuales se justifica la 

prisión preventiva. 

Por lo anterior y ya que desde mi punto de vista la prisión 

preventiva se da en base a la peligrosidad, (entendiendo 

por ella la previsión respecto de la conducta de una 

persona y que en lo especifico se traduce en el peligro de 

que el procesado no se sustraiga de la acción de la 

justicia. que no intimide a los testigos. que no prevenga a 

sus cómplices. que no destruya las pruebas en su contra 

etc.) esta debe quedar objetiva y subjetivamente probada 

con toda certeza. 

A mayor abundamiento la historia nos muestra que la prisión 

preventiva trae consigo grandes problemas. Claro ejemplo de 

ello. es la sobre-población. que existe en las prisiones ya 
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que la cr~min~lida~ aumenta-cada d1a. as:í como el.~dan.o 

biológico. psicológico, s~cial y ecohómico que sufre ,el 

procesado.,_ y_ 9ue _Y,~ ·,ha ·_.<_q~e:~~dc:> analiza"do en er ultimo, 

capitulo de. este trabajo s_ituación. que lleva a-. la reflexió~ 

ericami na-ndá - a tomar_ a:1\:e~na t-i vas '-~~a-ra ~sus-ti tÜ~r -1'~--~- pri'STÓn 

preventiva. 

La prisión preventiva en tanto que. como se ha sen.alado se 

sufre como si se tratare de la pena de prisión. debe 

desaparecer en la mayor1a de los casos al no basarse en la 

certeza legal de responsabilidad del detenido. en la 

comisión del delito de que se trate. y si bien es cierto la 

prisión preventiva en gran medida justifica como un acto 

de molestia a quien ha lesionado un bien jur1dico. también 

lo es que en muchas de las veces los casos se resuelven. 

sobre la base de que el procesado no fue el autor de la 

conducta t1pica. 

Por tanto debe extenderse en nuestro sistema Constitucional 

la presunción de inocencia durante el proceso penal. en los 

términos de que una persona es inocente haata que no se 

compruebe su responsabilidad. a traves de una sentencia que 

as1 lo determine. 
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La eliminación de la prisión preventiva no debe entenderse 

como un beneficio. sino como el derecho a la libertad que 

solo debe ser restringido en casos muy excepcionales. 

El Derecho Penal constituye la más drástica reacción del 

Estado. sobre todo en lo que se refiere a la pena privativa 

de libertad. por tanto el empleo de este instrumento y de 

aquellos que se sufran como tal. deben ser el ultimo 

recurso. donde no basten la aplicación de otras normas del 

derecho. 

La tendencia actual se encamina a establecer que la pena de 

prisión debe ser aplicada en menor medida y que debe 

aplicarse 

individual 

historia 

con efectos exclusivamente de 

como general. No obstante. 

noa muestra que. las 

prevención tanto 

por desgracia la 

prisiones (tanto 

penitenciarias como preventivas) solo se han constituido en 

lugares infrahumanos que lejos de servir como centros de 

readaptación. 

llegando al 

han alentado aun más la 

absurdo de perfeccionar y. en 

delincuentes en quien antes no lo eran. 

delincuencia. 

su caso. crear 

Si la tendencia es a eliminar la prisión penitenciaria. 

esta tendencia debe estar presente por consecuencia lógica 
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en la prisión",; preventiva. po~ '·10 que soldmente debe. 

los ·~:··'d~l.it~s:·:que 

En este Orden- de - ideaS. deben reformarse tanto el 

ordenamiento Constitucional. como los ordenamientos 

Procedimentales. en el sentido de permitir que se lleven 

acabo los procesos penales sin que exista la detención en 

todos los casos de delitos caetigados con pena corporal y 

como consecuencia sin tener que otorgarse caución. a 

excepción de los supuestos en que se trate de delitos 

graves que tutelen un bien jur1dico de alto rango que 

podr1an ser los expresamente marcados en el tercer pdrrafo 

de los art1culos 556 del Código de Procedimientos Penales 

para el Distrito Federal y el artículo 399 del Código 

Federal de Procedimientos Penales vigentes. 

No obstante y en virtud de que la Prisión Preventiva ha 

cumplido y debe cumplir un propósito. el mismo puede 

garantizarse estableciendo una serie de requisitos. mismos 

que pueden coincidir con aquellos sena.lados para obtener la 

libertad provisional bajo caución. que en forma amplia 

establecen los art1culos 556 del Código de Procedimientos 
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Penales para el 

código Federal 

Distrito Federal y el articulo 399 del 

de Procedimientos Penales para el Distrito 

Federal. y que son: l.- Que la concesión de la libertad no 

constituya un grave peligro social; II.- Que no exista 

riesgo fundado de que el inculpado pueda sustraerse a la 

acción de la justicia. y III.- Que no se trate de personas 

que por ser reincidentes o haber mostrado habitualidad. la 

concesión de la libertad haga presumir fundadamente que 

evadir!an la acción de la justicia. As1 mismo debe 

considerarse otros elementos importantes 

la personalidad del sujeto como eon1 el 

que atender1an a 

que sea primo 

delincuente. esto es que 

delito intencional. que 

no hayan sido condenados por 

denote en los examenes do 

personalidad que es persona que denota una estable 

integración a la sociedad. a su familia y al trabajo por lo 

que se le considere como persona no peligrosa; que sea una 

persona con arraigo en el lugar del juicio, adem6s de una 

solvencia más que económica moral. Los anteriores elementos 

pueden ser la base sobre la cual con mayor objetividad se 

establezca la aplicación o no da la prisión preventiva. 

En esencia la propuesta aqut manifestada pretende alcanzar 

loa objetivos por los cuales se dieron las reformas de los 

artículos 399 del Código Federal de Procedimientos Penales 
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y del articulo 556 del Código de Procedimientos Penales 

para el Distrito Federal. pero evitando una serie de actos 

de molestia contra aquel que se viera sujeto a un proceso 

(como son el ser aprehendido. trasladado a los centros 

preventivos de readaptación. en los que son objeto de 

múltiples vejaciones y tramites internos engorrosos para 

obtener la libertad provisional bajo caución que le fuera 

concedida por el juez). 

La extensión de presunción de inocencia al proceso penal. 

se limitaría en el punto en que el procesado incumpla sin 

causa justificada con las obligaciones derivadas de su 

procesamiento dando lugar a la prisión preventiva, pues en 

este supuesto se comprobará objetiva 

peligrosidad. Esto será procedente 

y subjetivamente eu 

únicamente en los 

delitos castigados con pena de prisión y sea procedente la 

libertad provisional bajo caución como lo marca la ley 

adjetiva en vigor. teniendo aplicación los lineamientos 

correspondientes para la procedencia de la libertad 

provisional. siguiendo las reglas establecidas en la 

legislación senalada. pues los que no se encuentren en este 

supuesto desde el inicio. darian Lugar a la prisión 

preventiva sin posibilidad de obtener su libertad. 
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En caso de incumplimiento de las obligaciones marcadas por 

el juzgador sin causa justificada. por parte del procesado. 

y para proceder a la aplicación de prisión preventiva se 

seguirán las mismas·reglae de la orden de aprehensión 

solicitada por el Ministerio Pablico fundando y motivando 

la aprehensión. en el incumplimiento. y en el delito que 

debe merecer pena corporal. 

La propuesta esencialmente se basa sobre la consideración 

de que si bien es cierto la prisión definitiva hasta el 

momento no ha cumplido con la función de readaptar o 

resocializar al individuo que la sufre y. evidentemente 

solo ha provocado un det·erioro fisico. mental y social. no 

menos cierto resulta que la preventiva, (con causas y 

efectos de índole diverso. pues en franca equivocación se 

le ha concedido el caracter de preventivas y readaptadoras) 

mucho a distado de lograr este propósito y por el contrario 

causa al igual que aquella. danos biológicos. psicológicos. 

sociales y económicos al sujeto que la sufre desde el 

momento en que se le somete a un encierro. al cual no esta 

acostumbrado. alterando su desarrollo f1sico. por la 

perdida del apetito dando como consecuencia la adquisición 

de enfermedades psicosomAticas derivadas de esta situación. 

motivo por el cual se da un trastorno en su vida. llegando 
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a constituir una· vida mecanizada. por encontrarse ,suje~o '"a 

horarios establecidos. 

Otro elemento importante es que 
' ,;, 

las· -1nst.'a:fac~iO-ñeS 

sanitarias en 'los reclusorios son casi nulas •.. as1 __ c,omo.: los. 

servicios médicos son deplorables. dando como resultado 

problemas en la salud del interno. 

Elemento importante también es la angustia alteración 

psicológica que sufre el procesado, pero esto también 

trasciende al núcleo familiar y por ende a la sociedad. 

La sobre población en las presiones preventivas es uno de 

los elementos que favorecen a las condiciones infrahumanas 

que viven los internos. denotando una caracteristica casi 

generalizada en los mismos que es la frustración impregnada 

de una gran impotencia. al no poder desarrollar su vida en 

forma norma 1 . Por lo que afirmo que las presiones 

preventivas corrompen y deterioran al hombre. aniquilando 

física y mentalmente. 

familiar. 

propiciando la desintegración 

Al ingresar el individuo a la prisión preventiva, es 

arrancado de su medio social, de su medio ambiente. para 



imponer una pena aflictiva, obligandole a desenvolverse en 

un circulo determinado en un ambiente hostil y lleno de 

toda clnse de inmoralidades existentes. enfrentando a la 

mayoría a un medio desconocido, e impregnado de malos 

tratos, .teniendo 

proliferando el 

como resultado la perdida de valores, 

homosexualismo, el alcoholismo, la 

drogadiccion. el ocio y en general la proliferación de la 

delincuencia. 

Encontrandose el individuo privado de su libertad. es 

lógico que se da una inactividad productiva por parte del 

mismo. la cual no beneficia en nada. sino por el contrario. 

se convierte el procesado en una carga tanto para la 

familia como para la sociedad. 
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