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CAPITULO I 

I 11 T R o D u c c I o 11 

i:ii" ACUllOO \a" BB'l'ADIS'l'ICAS CADA. Afio ALHDSDOR DS HO 000 KDJSRllS 

..... 1;68 '''saTJioos UKIDOS ' SOll KADRSS AllTBS DI: HR ADULTAS. LOS 

·síiJ'UUBo'ÍI PAIUI HzVllllXR O AllillORAR LOS llllB1t.RAIOS 110 llAll 11 IDO 
~~ ~¡ . - - . . \.' 

SUJ'ICilllllTBS; COllSIDllRAllDO COKO UKA DB LIUI l'ALLIUI LA BBISTBllCIA DB 

Ull1t. GRAll CAllTIDAD DS TRAllAJOS CONCSPTDALllS DIRIGIDOS A IDITBllDBR Y 

Pall'ISllIR BSTB PROBLIDIA ( 8TBVBll P. 88IllBll, LB WAYJlll D. GILCBRillT 
r··· 

Bll KBBICO DllBll KBllCIOllAa8B BL ALTO llIVllL DI! POTBllCIAL 

RllPRODDCTIVO QUB P08BBll L08 GRUPOS DB BDADBS JOVBllBB YA QUI! 80 

••so· .. BL VOLUllDI TOTAL Dll LA POBLACIOll KBBICAllA P1t.RA 1950 ... 

DI: • KILLOllllS D• llllJIICAllOS BllTRll 10 y 19 Afloa, COllSTITUYBllDO llL 
' ~ <' 

aa.1 ' D~L TOTAL DB LA POBLACIOll DBL. PAI8; y .. 1980 B8T08 GRUPOB 

DB POBLACIOll. COllCBllTUBAll 17 KILLOBBS DB PBRSOllAS, LO CUAL 

BQUIVALIA AL as.1' DBL TOTAL llACIOllAJ .. (COJIAPO, 1982). 

Bll UKA BllCDUTA aBALISADA POR COllAPO (HHI 8B DBTBCTO QUE LOS 

ADOLB8CllJITB8 8BBUALKllJITB ACTIV08 IDITRB 11 Y 19 dos DBL ARllA 

llB'l'ROPOLITAllA SdALABAll QUB ALRllDllDOR DBL H' llABIAll U8ADO AL 

moa - VIII KBTODOB AllTXCOllCHTIVOS, llOTAllDOSB Ull IllCRBlllDITO .. 

BL uso D• UTOS -· 1975 ''"' y UH 1as.n1, HBllDO 110 

U8UARI08 COllHHllJITU CUCA DBL 4H 

USARLOS BOLO ALGUKA VIII. 

1 

YA QUB 88T08 DllCLAllUOll 



CIUIPBllLL a. Y llUllLllllD C. (1977),CJ:'l'U QllB DuaaftB 1971 Y 1971 D 

CAL:t•o••:ra BllBO 17D,••• BUUAIOB •o DBBBAllOB, LOB CDALBB 

'l' ... lllAllOS .. n -'l'O, ~ DB LA UllllA n.:ra - 1 o 1 

VSCIB. COSHDDUIDO LA DIB.alnBILIDAD D QllB BB __... LC19 

KftODOB AS'l'ICClllC8ft:r.GB, •U9CDU, QVB LA CClllCBKIGm U VD 

acc:a:o• •ot'IYADa, ... QDB BL •no BHDL'l'ADO BIOLMICO DBL 

couoa'l'ABZD'l'O BUVAL. 

COB U- DA- U -IBLB ,,_ 1IJI •-..a DB LA Bl'l'llACIClll 

....... 'l'. AL ALTO BISBCIO QD• •• • .... na •• LA •o•Lac:a:oir 

ADOHBCBB'l'B DllL llO DBO DS llftODOB AS'l'ICOllCD'l'l'fOBo 

908 LO AS'l'SB llDDU'l'O, •• aes BSCUABIO IDL- cauabB 

SDllCA'l'IVAB gua ••o•o••ur SL ·~••CICIO ••••o•BAllLB DS LA 

BSlRIALIDAll, YA QVB 'l'U'l'O 11L CAlll'O DS LA COBDDC'l'A D-ICA -

LAB Bl'l'VM:I- DB ccmn.:a:CTO n:a:co y BOCIAL ..... ~ .. 

un BOCIBllAD D LA QVB llL -.o Y LA ftV.IA llBnODDCCIClll 

__.. BClll 08.7B'l'O DS -.-CI- UHCIHCAB. 

ccaa11aa e.Y llllA'lrLBY a. 19••1· 

2 



ACTUALMENTE BL USO DE llBTODOS AllTICOHCBPTIVOB Y LAS RBLACIOHBS 

SBllUALBS DURAMTB LA ADOLBICBllCIA MO COHITITUYBM DBL TODO UM 

PROCBIO IMTILSCTUAL Y aACIOHAL, YA QUB 8 .. IA MSCBIARIO COHIIDllKAR 

LAS DIITIMTAI CAJIACSRISTICAI DS LA ADOLBICBHCIA. LA llVOLUCIOM DS 

LA HTRUCTUU llSllTAL Y LA COlll'IRllACIOll DS LA •DSOllALIDAD. •ARA 

COMISGUIR DICBO •ROCSIO. 

SITA IllVHTIGACIOH IS RSALIIO COll SL OBJllTO DB DllTIRllI•AR SI 

UIBTIA Illl'LUUCIA UTRB LAI VAllIULHI ·SBllO, HCOLARIDAD, SDAD 'I' 

ACTIVIDAD ISllUAL U BL CONOCillISMTO DS lllllTODOI JIHTICOHCSHIVOI, 

LO AHT .. IOR co• LA •IllALIDAD D• PROllOV.. PROGRUIAS D• Illl'ORllACIO• 

'I' UTILIIACIOM DS JIHTICO•CSIPTIVOI U LA .OBLACIO• ADOLSICSMTS. 

DllTSCTAHDO U DOMOS 'I' DCIA QUll POBLACIO• SS RSQUI .. S BllJ'ATISAR 

DICBOI PROGRUIAS IUICAHDO DIBXIWIR LOS 111111.aRAIOS 'I' ABORTOS A 

•DAD•• Jov••••· •ARTIS•Do DB LA •A•• ou• LA I••ORllACIO• DB 

ASTico•CBPCIO• HO SS IDARHDA DB - ADBCUUA •ARA L01D11R BL 

OBJBTIVO ou• •• •••T••D•. D• ••TA llAllBRA •• BACB ••c•BAllIO 

SVALUAR LAS CARACTDISTICAI ou• IHFLU'l'U .. LA UIXILACIOll DB LOS 

COHOCIXIUTOS QUS .. HSHTU LOI ADOLBICSHTH BSB•llCTO- A LOS 

llBTODOS AHTICOHCBPTIVOS, •aaa LO CUAL IB .. LICO UH CUSITIOllARIO R 

7•2 HTUDIAHTSI DS IUIBOI SSllOI DS •IVSL BRCBILLDRTO. 

3 



CAPITULO II 

llARCO TSO&ICO 

ADOLSICUCJ:A 

LA ADOLSBCUCill 118 1JJIA BTAPA ·ºº~ TODO sn BllllAllO v:i:vs y •• LA 

QUll VA11 IllPLICADOI 1JJIA SUI.11 DS cllllBIOI DUDS VAaIOI &llPSC'l'OS 1 . 

l'ISICOS, PIIcOLOGJ:coa, IOCillLllS • J:ll'l'll!llPDSOllALSS, LOS CU.U.SS so•. 

DADOS POR UB SIB -O DS VUIULllS DJ:l'DUcJ:U 

INDIVJ:DUllLSB, llL IUO, LA SDAD, LA SITUACJ:OB l'AIULJ:U Y SOCIAL 

U LA QUS IS VIVS, LA8 COBDICIOBSI CULTllJIALSI S J:DJ:OLOGicU, UI 

COllO LOI l'ACTOaSI GllOCla&l'ICOS • 

AL LLSGAR A H'fA ftAPA SS casa UN PUJ:ODO .. ALGUB08 CUOI 

COBl'USO, l'DO ncssaa:i:o, YA QUS •• llA DllJADO ATRU LA DSPSBDllllCJ:A 

Dll BIDll y .. ••HmA La CAPACIDAD Da IBDSPSBDUCU aaSLAc:i:o• 

CON LA AU'fOHllAD DB LOI ADUL'l'OI. DDHO DB LO CUAL SB DA V11A 

IllTBGJIACION DBL .. Hl'BL SOCIAL Y BL U'fULSCI•IU'fO DB ·· r.AS·· 

HLACIC)BU .co• BL llUllDO. ADUL'fO, LOI ma. IDUl'fJLD -; 

CANBIADOS, l'Oa llL U~LSCIUD'fO DB DSOll mDOlllQVU,BS LA 

COlll'IUllA U'fA DDOilH'ADA D BL "SSLJ'". llMIAllA L. CHIO). 

4 



•llGllll llllO•llL, ... CH••>, LA aDOL••cncu •• COll•IDDA COllO 1111 

•••IODO D• 2'11U•:rc:ro11 •• LA YIDA D•L •om•1 1111• •• •V•D• 

- D •11• - -:r•US'ACI- 1 CllllHC19 •H:r_:r_ Y 

DUUROLLO •HCO-:rGlllllo. 

lo LOa CllllHC19 •ZH-ZCCl9 

- - -:r- - -- Y &Ca -:ru.B Lll .-oDllCCZ«* D• LA U•llCZB. 

Lll •v•••"AD va a D••:r•:r• a LA IUIOL••c•11c:ra UDZJUft• 1111 

- DnallZCO 11118 .-..- A 1111 •D •llllllllLllmB Z

D 1111 ADllL"° ~U D• maoDllCZU•• 

Dl!Ulft'B LA •118DS'AD UaaBCa Y •• DUAaaOLLllll LOS -

••zvaL•• ••:rua:ro• Y ••c1111Du:ro• 1111• Yllll a co11•ouaa •L 

D~HMO •Bllll8L DllL aDllL"° Y COKZlllllA La l'llllCZ .. -· 

1111•••· •. coaa, J. C11H), CHllll gva - LA HBDt'AD •• 

-- LA9 -•:rn:rca9 •Blill8LU ..uiaa:ru D• LA8 emir.u 

~ -- - LOa aul'Oll9ULU DllL DuaaROLLO DSL nao, 
YACIHJI, ft-U DS •ALOHO Y ·-· AD- Lll UUZCZOll DllL 

·-- DB LA -ftllAC:rOll. 1111• .. 1111 .. ocuo •:r.:ror.oe:rco gva •• 

PRUllft'A mrnt• QROl!ZllaDNID'fS U Y U do•. CCO .. NO llllCZOllllL D• 

LA POBLACZOll lt8t). 

5 



PARA LAB JOVENES ADOLESCENTES, LA MENSTRUACION EB MJIS QUE UN 

AJUSTE FIBICO, ES UN BIMBOLO DB MADUREZ BBZUAL; QUB DA BL INICIO 

DE UN STATUS FUTURO COMO MUJER. ESTO BB BZPBRillENTADO U CADA 

JOVEN BN . FORMA Dl:FERBN'l'B, BN ALGUll08 CABOS BS SSPBRADO 

BERINllMSNTS PBRO .OTRAS TOMAN llBGATIVAllENTB BS'l'B PROCBSO. 

CllUIBU, p. BT ALL, 1'71) • 

CAMBIOS FIBIOLOGICOS DIL HOMBRE ADOLBSCBNTB 

B8T08 8011 Cl:'l'ADOS POR UTCBADOllJIIll, B. Y LUllDB, D. (1171) U. 

DOJIDI llUCIOllJlll oo• LA SOIUIONA BIPOFl:Sl:ARl:A CBBF) HTZJIULA LA 

PRODUCCZOll DB HPBRllllTOIOZDH llADllJIOB U BL VAROll J1l1l'1'0 CON LA 

BORMOllA PRODUCIDA POR LA TIROIDES QUB DBBS BllCOllTRUSB Sii 

CONCENTRACIONES SUFICIEN'l'BB PARA AYUDAR A DICHO PROCBBO. 

A DIFERENCIA DB LA llDJBR, EN EL VARON, NO 811 PRBSBNTAN CICLOS DB 

FERTILIDAD, LOS HPBRllA'l'OIOIDH 811 PRODUCU DDRAN'l'B TODO SL do •. 

8IBNDO FBR'l'IL U TODA BPOCA. CORRBBPOllDIUDO SS'l'S FUOMBNO A LA 

8BCRICIOll llAll'l'All'l'B COllB'l'AN'l'll Dll TllB'l'OB'l'BRONA POR PAR'l'S DS LOS 

'l'BB'l'ICDLOB. 

OTRO PllNOllENO IMPORTANTS 1111 BB'l'll PROCllBO SI LA SYACULACIOll QUB SB 

VA A PRBSBNTAR POR UJIA NBCllSZDAD DB SDBRIENCIU PLACllll'l'SRAB, O 

Bl:BN A 'l'RAVBB DS llllA BB'l'IllULACIOll FIBICA Y GUITAL. 

LA BRICCION Y LA SS'l'IllULACIOll QUI'l'AL COllDllJIJlll'l'S LLll9All CONSIGO 

1111 llAYOR Sllll'l'IDO DS URSllIO SUUAL DllJIAll'l'B LA PDBBR'l'AD. D SB'l'S 

PERIODO SL PBNB DBL ADOLSSCIN'l'B QDBDA TUllBSCSllTB CON GRAN 

FACILIDAD, YA BBA BSPOll'l'AllBAMllll'l'B, O 1111 RllSPUBBTA A TODA UNA 

BBRII DB BBTIKULOB P8IC08BZDALB8. 



DBSARROLLO PSICOBICOCIOllAL 

PAllALBLO A LOS CAMBIOS PISICOS CITADQa,llJI LA PIUITB AJl'rB•Io•, 

SS PRBSllJITA VII DBllQUILIBRIO PSICOlllOCOMAL PROVISIOllAL, .. OVOCADO 

POR VII MUBVO PDIODO DB ADHTACIO• HICOSOCIAL DBL IMDIVIDUO. 

PaBSBllTAlfDO COMDUC'l'AS QUB UAJllllTllllBJITB llO 88 ADBCU.llJI A LAS 

llOllllll8 SOCillLllllJITB ACBl'TADU. A LO CUAL 88 LIS llA DDOllillADO 

COllUllJllllTB COllO "HMDaOllB DB LA ADOLBSCUCIA llORllAL "• U DOMDB 

•• DBBlll DISTillGUI• y ••co11ocaa co•DUCTAS QUB •U•D•• ••• 

ADAl'TA'HVAS Y BSftUC'l'UJtAll'l'H DB LA PDSOllALIDAD U UTB PDIODO, 

•llllA llO CALll'Ic:aaLU COllO H.'l'OLOGICAS. n gua DllJI cumrra D• LA 

DUADAHACIOll Y llBADAPl'ACIOll DBL ADOLUCUTB. (UaaASTUaI, a. Y 

ml!OBBL, 11. 1181) 

COllSIDDAllDO BL PUllTO DB VISTA DB Gia&aDI, I. (UH) 1 QUID 

•D•••A gua .. n llI'l'O LA IDD DB gua LA ADOLUCUCIA •• VII 

HaIODO "'l'OUdllTOIO" • Ya QUB COllHDBaa QUB U VII PBllOIOllO XU 

CULTuaAL gua BIOLOGICO, DCOllTaAllDO a •HUDIOll TBAllSCULTVDLH 

gua LA AllGUSTD Y LOll COllPLICTOS llO SOll COllCC*ITAMTU IUALJ:BLU 

D• LA AUTO•J:DAD, •:r•o, ... •:r••· •• •L ••aDOCTO D• 011 

ACOMD:rc:rallAIU:llllTO CULTOIUIL. 



•ROCBBO COGROBCITIVO DBL JIDOLBBCBMTB 

LR R•AllICIOR DaL •BRBNIIBMTO O•BRRTORIO FORllRL sa •RBBSllTR llM BL 

•DIODO Da RDOLSBCBRCIR CURMDO COMHRIR R DIRIGIR SUB WllVRll 

FRCULTRDSB DS ••»BNIIBMTO llACIR DBMTRO Y sa VUSLVS IMTROB•SCTIVO, 

allRLITICO Y RUTOCRITICO (MUBBBR, •· RT RLL 1t71) 

•IRGBT,J.c. (1113) CITR LR TRRB CRllRCTZRIBTICRBa 

1). IRCLIMRCIOR R RRZORRR RCDCR DB BITURCIORBB BI•OTSTICRB Y LR 

CR•RCIDRD DB llACRRLO. 

SL RDOLSBCl!lfTS TRRTR DR FORMULAR •ao•OBICIORIB SX•DillSllTRLllllllTI 

•RRR SXTRRBR TODRB LRB •OBIBLIR CORBBCUIBCIRB DB BLLRB, 

VIRIFICAllDOLRS COR LOS BBCROB BR UM •ROCBBO •oBTDIOR. 

2) BUBCR BIBTBICATICR DB BI•OTBBIB • - BL ADOLBBCIMTB RO 81 

COMFORMA COR IMTD•RBTRCIOMBB OCRBIORRLBB DB LOS SVllMTOB TRRTR DB 

COMBIDIRRR TODRB LRB MRRBRRB •OBIBLEB DI DRR BOLUCIOM R UM 

•ROBLBMR .. •RRTICULRR. 

3) RIOLA DB ORDD BUPIRIOR • - BL RDOLIBCIDl'l'S UTILIIR RIGLRJI. 

UBTRRCTRB PRRR RIBOLVD TODR CLRBI DB POBLllllRB, as DBCIR TIDI 

LR CRPRCIDRD DB ORORMIIRR O•IRRCIOHB DS ORDD BUPDIOR. 

UTRB DIB PUllCIOMEB LS VAM a PDllJ:TIR co•c••IR RL MUMDO DUDB 

OTRR PDBHCTIVR. 



BIH EIUIJ\ROO COMO RPIUIRB BB IHICIR BL PBHBAKIBllTO A88TllACTO, BB LB 

DIPICULTR BHTBHDBR BITURCIOHBB COHCBPTURLB8 Y HO PUBDS 

PROHOBTICAR DBL TODO LOB BPBCTOB PUTUR08 DS ACCIOMB8 PRS8SllTE8. 

EL BOOCEHTRI8MO QUB LB CURCTDIIR 8B COllVIERTS SK UJIR KBORCIOM 

DB 8U8 RE8POH8ABILIDRDSB. 

RUHRDO A HT08 PROCH08 S8TR SL SllllGIKISKTO DS 1111 8SKTIDO DS 

IDENTIDAD, YA ov• AL PUSCD SL GllADO D• DIPDDCIACIOK y DS 

PHCI8IOK ov• SL RDOLHCSMTS RLCRlllR .. SL DHUROLLO D• 8V 

8SKTIDO DS IDSKTIDRD VA A DSPSKDBR SK CISRTa KIDIDA DSL 

DBBRRROLLO COGK08CITIVO ov• aLCRllCS. 



IDIJITIDAD D•L ADOLBBCBllT• 

811 •BTA BTAPA •B CRUCIAL LA BU8QUBDA D• LA ID•llTIDAD, BBTO 

llACB QUB BL CUBBTIOlllUIIIJITO Y LA RBBBLDIA 8BAll llBCB8lUIIAB. UI, 

LA RBLIGIOll, LA 80CIBDAD, LA POLITICA , LAS llORllAB DBL BOGAR Y 

LA SEXUALIDAD 8011 JBRARQUIIADM U Ull llUBVO PlUIORIUIA QU• PUBDB O 

110 COillCIDIR COll BL DB LOS PADRBl.(PICK 8. 1188). 

•L ADOLB8CIJITB All'l'• LA PORllACIOll DB Ull SllJITIDO D• IDDITIDAD SB 

VALB DB LA ACTUACIOll QUB BL YO HALICB, LA PRHUllTA . ¿QUID SOY 

YO? RBPRB8DITA LA •S.BRIUCIA 8UBJBTIVA DB Ull CJlllllIO ... DOllDB •L 

YO TOllA AL "8BLP" COllO OllJBTO, POR LO TAll'l'O LAS PUllCIOD8 YOICAB 

S• IUIPOBR•CBJl.(BBLLAK,L. llUJUIICB, So Y GBDillAll, B. 11?3) 

ABI VUIOll QUB BS llUY IUORTAMT• LO• LOGROS Dll YO .. BTAPAS 

POSTBRIORBB, YA QUB .. BSTA BPOCA SZ PO .. A PRUSIA LA CAPACIDAD 

QUB llL ADOLBBCIJITB PRBSIJITA PARA OllA. BUBllA :rll'HGRACIOll DB LA 

IDIJITIDAD Y LOGRll SUPBRAR LU DHAVBllBllCIU. 

BLOSS (11?1) BZPLICA QUB CUllllDO BZI8TZll PROBLlllG8 DB IDZllTIDAD, 

LA PUllCIOll DB DOllillIO•COllPft .. CIA 88 VB ALTllRADA, PDl>IZllD08B LA 

CAPACIDAD DB DOllillAa AL DDIO COll ••cuasos PROPIOS, DB UI QUB •• 

VBAll APZCTAl>M LU PUllCIOllBS DB RBGULACIOll Y COllTROL DB XUULIOB, 

PROVOClUIDO POCA TOLBRAllCIA A LA ftUITRACIOll Y llAYOR TOLBRAllCIA A 

LA AllGUIT:rA. 
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DENTRO DEL DESARROLLO DE LA IDENTIDAD DEL ADOLBSCBllTE LA 

RELACION PADRES-RIJOS JUEGA UN PAPEL llUY IHPORTAJITB, 

HUSSllllf P. llT AL (1t821 Y BORLOCR, P. (1t80I CITAN TRBS PACTOREB 

QUB PACILITAll BL BUllllf DBSARROLLO B Ill'fBORACION DBL ADOLBSCBll'fB. 

11 COKUllICACIOll Y CONrIAlllA DBL ADOLBICllllTB HACIA 8UI PADRES, 

21 CUIDADO Y ATBWCIOllBS DB LOS PADRBI HACIA LOI BIJOI 

31 BL HODBLO A DBBllllPBIAR DB 1llf PAPBL PDIOJIAL, LA IKITACIOll Y 

LAI COllDUC'l'U ov• IA'l'IIPACBW AL ADOLBICllllf'l'B y ova ION RBALIIADH 

POR LOS PADRBI. 
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llL ADOLESCllllTll Y BU RllLACION SOCIAL 

BORLOCK, P. (1180) DllBCRIBllN QVll llL JIDOLllBCllllTll PVllllA DSL GRUPO 

PAKILIAR COKISNIA A llBTABLllCllR BV GRUPO Dll AMIGOS QVB 

GBNSRALllBllTS BON DB SU NIBKA SDAD Y QVB BON CONBID!laADOB CONO LAB 

PllllBONU KM IllPORTANTBS YA QVB PllRllITD BBllTIR AL ADOLSBCBllTB 

COllO VN VSRDADllO JUIIGO, QUB LO BllTillllDS TANTO D LOS llOllDTOB Dll 

llZITO COMO DS l'JIACUO. 

LAB RSLACIONSB QVB SL ADOLHCBllTS USBBllTA D UTS PDIODO, CON 

PDBONAB DB BV llIBMO 811101 UI COllO DllL 8810 CONTRARIO, BON LAS 

QVS KM BB UllllllJAN A VN PRO'l'OTIPO DB LAB RSLACIONl!B BOCJALSB 

ADULTAS POBTDIORH TANTO U SL TRABAJO COMO D LA IllTl!RACCION 

CON KISMBROB DBL BSZO OPUSBTO. 

POR LO ANTl!RIOR, SBTULBCD RSLACIOllJIB BATIBPACTORIAB, llN BBTll 

PDIODO TJIDlll BBPSCIAL JKPORTANCJA. 

DDTRO DB ••'l'• LA IllTDACCIOB co• LOS AMIGOB, UJ COMO SL 

H'l'ABLSCillISB'l'O DS RSLACIODB Bftll08BZVALU 'IAN A COBTRJBUJR A 

LA BUBQVllDA DS LA IBDSPDDINCIA. 

SORLOClt, r. (UH) DICS QUS LA BB'l'DOBllZUALIDAD DIPLJ:CA, D'l'RS 

OTW COBAS, UH IftDSB U LOS KI ... ROB DSL 8810 OPUU'l'01 UJ: 

COllO U1I DB81l0 DB KDSCl!R BV APROBACION, LO CUAL 88 RBVIB'l'S DS VN 

CARAC'l'D ROBAllTICO. RBVSLAMDO •L ALCANCS D• U1I llIVBL ADUL'l'O D LA 

BSDALIDAD. 
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llL llllBITO Dll Lll RllLJICIOlll!8 COll LOS llllIG08 llDQUillRll GRllll 

Illl'ORTJlllCIA Yll QUll llll'l'Rll llLL08 811 l'RHllJl'l'llll DIVllR81'8 AJ'IllIDADll8, 

ADllllJIB Dll 81111 LA l'UllJl'l'll lllll8 lllll'LI1' Dll IllJ'ORlllJICIOll 80BRll VARIADO& 

A8l'llCT08 Dll Lll l'ROl'I1' ADOLll8CllllCI1' • 

1111 llBTll CIRCULO Dll L08 llllIG08 111 DOllDll 111 "RlllUllLVllll " llUCBOB Dll 

LOI l'R08Lm11'1 TllJl'l'O llllOCIOllALlll COXO lllllUALll8 QUB COllDUC.. A Lll 

COlll'ORlllllCIOll Dll Ull1' DllTllRllillADA llORALIDAD lllllUAL • ( llRJ:Cll:BOll, 11. 

UH). 
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EL JIDOLESCZllTI Y BU RBLACIOK FAMILIAR 

BLOBB,P.(1971) KIUICIOlllA QUZ IUI LA JIDOLBSCIUICIA TIUIPRAHA, COKIBKIA 

A BSTABLECERSB UllA BUSQUIDA KAS IllTBKBA DE OBJETOS Z:ITRA 

FAHILIARBB Y SB IllICIA LA SEPARACIOll DBFIKITIVA COK LOS OBJBTOB 

TIUIPRAHOll, POR LO TAllTO SB DA UHA LUCHA BllTRB PADRBB B RIJOS YA 

QUB LOS JIDOLBBCBllTBB BLIGIUI SUB AllISTADBB Y LOS PADRBB COKIBHIAH 

A COMPORTARSE UH TAllTO BLITIBTAB, COll BL Fill DZ QUB BUS RIJO& 

TBHGAH U1IA BLBCCIOll ADBCUADA DB BBTOB. 

GALLOU1 P. (1177) KBHCIOlllA QUZ BZIBTD DOB 'l'IPOB DB PADRBBI LOS 

DIUIOCRATICOB QUE TRATAH DB "LBGITIKAR" EL BJllCICIO DBL PODO 

BZPLICAHDO LAS RAIOHBB DB LA asar.a. OBTEKIBllDO ASI ADOLBBCBllTBB 

COK U1IA BLBVADA AUTOBSTIKA Y BL BBR CAPACBB DB VALIRBR POR BI 

KIBKOB. Y LOS PADRBB AUTORITARIOS O AUTOCRI'l'ICOB, QUZ PR .. BllTAH 

POCA COllUllICACIOll COll BUS RIJOS Y PROVOCAH COK MAYOR rRBCUBllCIA 

QUB ESTOS PRBBBllTBK FAL'l'A DB COllrIAHIA, IllDBPBllDBllCIA Y llAJA 

AUTOBB'l'IKA. 

LA BUBlllA COKUllICACIOK DB PADRES B RIJOS EH ZBTA &TAPA ZB DB GRAH 

IKPORTAHCIA YA QUR ZSTOS ULTIMO& KUZB'l'RAH UNA GRAH BBCl8IDAD DBL 

KUKDO DB LOS ADULTO, PARTICULARKBKTB D8 LOB P.ADR8B. 

CIRIC880111 8.1984). 
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COMO BE PUEDE OBSERVAR EN LOS PARRAFOS ANTERIORES BE PRESENTA UllA 

BITUACION CRITICA EN LA FAMILIA, YA QUE Bl: BASTA ENTONCES llABIAN 

TENIDO BUENA COllUNICACIOll, QUE LBS PBRllITIA Ull EQUILIBRIO 

l'AllILIAR 1 Bll ESTE llOMEllTO SB PIERDE Y 110 BI l'ACIL RECUPERARLO, 

Sill BJIBAROO ES POSIBLE LOGRAR UNA NUEVA l'ORICA DE COMUNICACIOll 

QUE PBIUIITA LA IllDEPBNDENCIA DE CADA QUIBll SI llAY DISPOSICIOM DE 

LAB PARTES Bll COMl'LICTO. YA QUE BL ADOL!ISCEMTE PR!IBBMTA 

SlllTillilllTOS AMBIVALBllTBS, SB BIBllTB A LA VEI llillO Y ADULTO, COll 

SITA llIBMA AllBIVALBMCIA 18 TRATADO POR LOS ADULTOS. SL JOVBll DSBB 

DEl'IMIRBE Y TRATARSB COMO IllDIVIDUO COll PBllSAllilllTOS PROPIOS, 

Dil'ERENTE A LOS DE SUB PADRES, PARA LOGRAR !!STO ES NECESARIO 

"DBRRIBAR IDOLOS" LO CUAL SS llUY DOLOROSO Y POCO SOPORTABLB PARA 

LOB PADRBB. 
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IDENTIDAD DEL ADOLBBCBNTB Y SO RELACIOll DE PAREJA. 

COMO BB MBMCIONO JUITl!RIORHENTB, BL ADOLISCBllTB NO 11.A LOGRADO 

COUORHAR 80 PROPIA IDBllTIDAD NI 81! llA LIBBRADO DI! 80 rDDTI! 

lll!Cl!lBIDAD DI! Dl!PBllDl!l!ICIA. l!BTO OCASIONA QOB 110 Bll BBllCILLA LA 

ABIHILACION DI! UNA Rl!LACIOll DI! PAREJA, PROVOCAllDO OBNBIUILlll:llTB 

QOE 80 DBBIUIVOLVIHil:llTO NO 8ll DEL TODO RACIONAL Y BE PUBDA CAD 

1!11 Ull CIRCULO "VICIOSO" QUB BURQB DI: 1:8TA8 Rl:LACIOllBB DB 

Dl:PBllDDCill. 

LAS HUJDH BUBLBll PDBll QUI! BU PARllJA Dl:BI: 11.ACl:RBI: CARGO DB 

ZLLAB 1!11 DIVBR808 ABPBCTOB DI! LA VIDA IllCLUYDDO LA PROTl:CCIOll 

JUITICOllCl:PTIVA, LOS VAROlll:B LLl!OAll A 8BllTIR BBTA DBPllllDBllCIA 

COMO ALGO ABRUllllDOR QUB LOS PllALIIA 1:11 SUB PROPillB DBCISIONl:B, 

PARTICULARHllNTB LAS QUI: TIENEN QUll VER COll LOS KBTODOB 

AllTICONCBPTIVOS. (CBILKAN, c.11ao1 

UN PROCBBO DB lllllUIORAKillllTO D BL ADOLll8CBNT8 DA CONO RBBULTADO 

BL ROHPIKillllTO CON LA PAHILIA, DOJIDB 1:8TO LLBOA A BD DOLOROSA Y 

Rl:QUIUI: Dll UN Pl!RIODO DB PRUBBll Dll LA PORTALl:IA Y Rl:8IBTDCill 

DZL ADOLBBCllllTB, l:L CUAL, D CIDTAB OCA8ION88 ... ULTll LABTIIUIDO 

1:11 BBTB PROCBBO. POR LA BITDllCIOll -Tl:B D88CRITll, NO BAY 

COKUllICACIOll CON LOS PADRl:8 RUBRllllTI: A LA Rl:LACION DB PARBJA Y 

D COllSBCUDCill KD08 DEL UBO DB All'l'ICONCBPTIVOS, BOBRB TODO 

TRllTllNDOBB DB LA XU.JBR. LA INCAPACIDAD DBL ADOLBBCl:llTI: PARA 

ACBRCUBB A BUá PADRES Y LA PROPIA INCAPACIDAD DB LA l:BTRUCTURA 

FAMILIAR PARA BRillDAR APOYO A LOB RIJOS 811 CUBBTIOllB8 'l'llll 

IllPOR'l'JUITBB, DAN COKO Rl:BULTADO QUI: LAS DBCIBIOllEB RBLACIOllADAB 

16 



CON LA PllACTICA SIXUAL RECAIGAR 111 LA PARIJA. 

IN ISTUDIOS COMO LOS PRISlllTAD08 POR LIKOBKAIC, c.(1t7t) nr IRISVA 

YORK 88 BA DZll08TRADO QUI L08 ADOLISCBll'l'BS 88XUALllml'l'B AC'l'IV08 

TIBNDlll A Ull MAYOR uao DB 111!'.l'ODOa AllTICOllCBP'l'IV08 nr LA lllDIDA 

QUI CONOCBll KA8 RBALI8TAlllllTI aua PROPIOS COMPOR'l'Allilll'f08. 

AUTORl8 COMO MILLllAll s., BIKDBRSBOf G.B. (ltlO) CI'l'All QUB BAJO 

DB'l'IRllillADA8 CIRCUN8'1'AllCIA8, UllA BXPIC'l'A'l'IVA DB llA'ftlIMOllIO BB LA 

VIDA DI L08 ADOLBSCBllTIS 'l'IlllB C01181CUBllCIA8 lllGA'l'IVA8 808RB BL 

USO DI AllTICOllCBl"f IVOS YA QUI: Bll DICllA 8I'l'UACIOll 110 81: COll8IDllRA 

IL USO DB LOS llI81108. Y .. CI .. 'l'A8 OCA8IOllB8 BL QUI: 110 RBCuaJIAll 

AL USO DB 88'1'08, 18 POR 'l'lllBR LA B8PIC'l'A'l'IVA DB QUI Ull BllllAaAIO 

LOS PODRIA ACERCAR A 011 llA'ftlillOllIO DB81ADO. OllA VB8 OCU..IDO IL 

PRillBR · BllJIARAIO SB PRB8BJITA UNA llAYOR 'l'IJIDBllCIJI A USAR llBTODOI 

COllTRACEPTIV08; 110 OBSTAllTB, lllJCllAB ADOLB8ClllT18 81 BllllARAZAll 

OTllA VEZ DURANTE LA ADOLBSClllCIA. 

18 IllPORTAllTB KUCIOllAJl QUI: BL USO DB All'l'IC011Cll'TIV08 Y LAS 

RBLACIONl8 8&XOAL&8 DVaAllTB LA ADOLHCDCIA, 110 COllS'l'I'l'OYU DSL 

'l'ODO Ull PROCl!80 Ill'flLIC'l'UAL Y RACIOJIAL. 1:8 DC&8ARIO COll8ID..U 

LA8 Dil'l'Ill'fA8 CARAC'l'IRI8'l'ICA8 DI LA ADOLHCBBCIA, LA BVOLUCIOK DI· 

SU IS'l'RUC'l'ORA Klll'fAL Y LA COllJ'IRllACIOll DI LA P .. 80llALIDAD, PUA 

DI AHI Bll'l'BllDIR IL POR oua, .. 18'1'A B'l'APA DB LA VIDA, IL lllCllARAIO 

PLAllTllA 81!RIA8 DIPICULTADSS, Y IL 'l'RA'l'All DI PRBVBllillLO KO &8 UNA 

CUl8'1'IOll KORJIL, NI Dl.PLAllBACIOK DBllOGRAPICA. 8IllO KA8 BIBB DI 

UNA IllJIADORIZ BIOLOGICA Y P8IQUICA D&L INDIVIDUO 111 &L PDIODO DB 

LA ADOLISClllCIA, LO CUAL BACI CU18'1'IOKABLI LA CAPACIDAD PAaA 
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llBUMJ:R, DB MllHZRll RZBPOHBllBLB, TODOS LOS 1181'ZCT08 D& Lll 

PllTZRllJ:DllD Y Lll lllllTZRllJ:DJID. 
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ADOLBBCIUICIA Y BBXUALIDAD 

lll:IllSBY, A, POKl!ROY, W, Y lllAJITill C, CHIO) llBTAllLllCB QUll LA 

CAPACIDAD BBXUAL •• ALCAllZA llll dos PRllVIOS A LA ADOLllBCllllCIA 

PBRO QUB LA llJllCUCIOll C. llSTA OCURRE' A MEDIADOS O PillALEB Dll LA 

KISKA. PARA LAS KUJSRllB PARllCERIA QUll BSTA IllCIDllllCIA Dll 

BllXUALIDAD ... PRllBllNTA APROJ:IKADANINTS A LOS 20 dos. COll HTO Sil 

BllDALA LAS DIPllRllllCIAB POR BllXO llN LA KAJIIPSBTACIOll PLBNA Dll LAS 

ACTIVIDADH Bll:IUALH, llBTA BllXUALIDAD PUHTA D PRACTICA Sil 

PRllBllWTA llN llL ADOLISCllJITB U UN CONTBJ:TO DB IGNOllAllCIA, BBTB 

DBBCOllOCIKIBNTO BOBRB BL BIGllIPICADO Y SUB CONBBCUlllllCIAB PUSDB 

BBR llVITADO KEDIANTB LA llllBúlAlllA DllL CONTDIDO BIOLOOICO Y LAB 

COllSICUllllCIAB PBICOIOCIALllB DB HTA NUBVA BTAPA QUB BI INICIADA 

COR LA PUBllRTAD. 

KllAD M. (11731 BdALA llN UR SITUDIO Dll SHUALIDAD RllALIIADO llll 

NUllVA GUIREA LA IKPORTAllCIA ou• TillNB PARA BBTll PUEBLO LA LLEGADA 

Dll LA PUBUTAD RODEADA DE TBllOR Y "GRANDIOSIDAD" PARA llACU 

BllNTIR AL ADOLSSCllJITS VARON QUI: B8 UNA STAPA 'l'RABCBNDllJITAL U SU 

VIDA Y QUB LA ABIKILACION Y CONCillNTillACION DB LOS CONOCIMISNTOS 

SB REALICEN EN Ull AllllillJITB DB PROTSCCION Y PLACO~ D CJUPIO A LA 

MUJER ADOLEBCll!JITB •• LB INBIBB y •• LB SDUCA PARA ou• BU 

BDKIIA. SBTO ULTIMO GUARDA IBKSJAlllA A LO ou• BUCSDB .. NUBBTRA 

CULTURA. 

LA ACTIVIDAD BBJ:UAL PBRKARBNTB BB URO Dll LOS RASGOS NAS 

CARACTDISTICOS DB LA ADOLIBCllNCIA, llBTA Sil KAllIPillBTA TANTO 

FUERA COMO DENTRO DE LA RllLACION SEXUAL PROPIAMllNTll DICHA. 

LA ACTIVIDAD KIBKA PUIDll LLEGAR A COllVBRTIRSE Bll Ull PUNTO Dll 

COMPLUERCIA Dll PROBLBMATICAS DISillBOLAS" POR BJBMPLO, RO lll POCO 
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COMUll QUE ESTA SB PRESENTE COMO UllA EXPERIENCIA DB DESAJUSTES QUB 

PRETEllDEll SBR RIBUELTOS POR ESTA VIII, 18 DECIR, ZVl\Dl:ENDO LAS 

VERDADllRAS CAUSAS DI LOS PROBLIMAS CllRACTBRl:STICOB DE BSTA IDJ\D, 

EL ASPECTO SEXUAL ES UTILIZADO POR HOMBRES Y MUJERES COMO Ullll 

llllllBRA DE PROBAR LA HllSCULINIDllD O LA l'lllINIIDAD O Bl:Ell, SER 

UNA BllPRISION DE LA CARBNCJ:A DI SATJ:Sl'ACTORBS PARA Ll\8 

NBCESIDADIB EllOCIONAL•B QUI TRAB CONSJ:OO LA ADOLESCENCIA O PARA 

MITJ:OllR BL SUl'RillIBlllTO DI LOS TIUlllllAB BllOCJ:Olll\LEB llNTEllJ:ORBS, 

TAllBillll PUIDB SIR LA BllPRISJ:Oll DI UNA RBBELDJ:A llMTE LOS PllDRIS O 

UNA l'ORMA BXTJlllllll 1 J:llCOllSCJ:ENTB DB DEllAHDAR AYUDA 111 UNA BPOCll 

TAJI SJ:OMJ:l'ICATJ:VI\ D• LA VIDA. 

UNO DI LOB PRJ:MCIPALU PROBLllllA8 DI DHl'ABllllIBMTO BJ:OLOOJ:CO 1111 

RBLACIOll A LO PBICOBEJIUAL 88 BL llllJIBJO DB SU BIXUALIDl\D. 111 LOS 

JOVBllBB, IL DBBIO Y LA ACTJ:VIDAD BBJWAL AUllBNTll llNTBS DI QUE 

PUEDAN BMl'RBMTAR LA RBBPOllSABILJ:DAD DB UllA l'AllILJ:A. IN LllS 

MUJERES LA ACTIVJ:DAD BBllUllL TBllPRAllA PUIDB LLIVARLBS A UN 

BllBARlllO NO DBSBADO Y Dil'ICULTl\ll SOi OPORTUMJ:Dl\DBS DB COMCLOJ:R LA 

BSCUBLA. 

TAllTO LOS •OKBRIS COMO LAS llUJBRBB ADOLBSCIMTBB M•CISJ:TAll 

ORJ:JlllTACIOM llll IBTB DJ:l'ICIL PBRJ:ODO, PBRO BL ACCISO A DJ:CllA AYUDA 

llOCBAS VICIB •s LIMJ:TADO urmt•• L., MOMROY A., llORRJ:S L., BAJ:LIY 

p., CAJIDDA8 C., llHATLllY A., 1915). 
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ADOLBBCENCIA Y AJITICOBC&PCIOll 

DB ACUBRDO A TBll WORLD BllLAT ORGANISATIOllCUlll Y RITOXAllDO LO 

BSPUEBTO 811 LAS PARTllB ANTBRIORBS, LA ADOLBSCBllCIA BOLO PUBDB SBR 

SllTBBDIDA CUABDO BE ABALIZAR DI llABSRA IBTBGRADA BUS TRllB 

DilllllBIOllBB l'UBDAllBllTALBSI ABPICTOS BIOLOGICOS, PSICOLOGICOS Y 

BOCIOCULTUULBS. YA QUB ALOUJIAB CARACTUIBTICAB DS HTA BTAPA 

RIVISTEB l'OIUIAll BSPBCil'ICAB 18 l'DWCIOB DllL TIPO D8 80CI8DAD, D8 

SUB VALOR&&, BORllAa Y CRBIBCIAB ABI COllO l'ACTORllB VIllCDLADOll A LA 

PBRSOBALIDAD IllDIVIDUAL. 

AUTORBB COllO WILLIAllB B. C11711 CITAN DIVBR808 BBTUDIOB IB DOBDE 

DBllUIBTRAll l'IBOlllBOB CON I .. LICACIOBSB BOCIODlllOGRAl'ICAB COllO 8L 

llllllARAZO Y BL PARTO QUB BBTAN OCURRIIUlllO 88 LA ACTUALIDAD A 

8DADl8 T ... RAllAS. 

DB ACUERDO A 88TADI8TICAB REALISADAB, CADA AIO ALRBDBDOR DE 

100 000 XDoJBRBB 88 LOS 8BTADOB UJIIDOB SOR llADRES AJITH DB BllR 

ADULTAS ... 1175 LOS Hiios QUB llACIUOB DI XDoJDBB JIBNORl8 DS u 

aloa COllSTITUY8ROB BL u' DB TODOS LOS BACillI8BT08. 13000 

8B 188 AIO l'UUOB PRODUCTO DB XDoJDU llSBOBIB A LOS 

11 Júlos, LO CUAL COllLLIVA A BAYORIB PROBLBBAB •• llATRillOBIOB 

DEBIDO A lllBARAZOB 110 DIBIADOB Y CON llLLO llAYOR PROBABILIDAD DB 

PROBLBllAB llABITALBB QUB GEBllRALllBllTI COBCLUYIB 88 DIVOBCIOB. LOS 

BBl'UERZOB PARA PREVIUIIR O ANIBORAR LOS BIOIARAIOB NO llAJI SIDO 

ll'BCTIVOB, D VIRHD DI QUB LA OJIAll llAYORIA DB LOS 'IRAIAoJOB 

PRISEllTAN APROSIBACIOllBB COllCIPTVALBS PARA llllTBBDER .y PREVSBIR 

ISTI PROBLBllA, llAB QUB ABOCARBll AL llBTUDIO 88 CUPO DB DICHO 
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FENOHENO. (STEVEN P. SCHillKll, P. LllWAYNll D. GILCHRIST, M. 1979) 

Dll ACUERDO AL CENSO DB 1980 LA POBLACION TOTAL DE MllllICO JIRA Dll 

70 MILLONES Dll llAJIITllJITBB APROJIIHADAHlllN'l'll Y Dll 11811 TOTAL 18 

MILLONllS (25.8'1 PUERON JOVllNllB QUll TENIAN llNTRE 15 y 24 Ailoa. 

PARA llL AilO 2020 811 PROYECTA QUll llBTA POBLACION JUVllNIL ADHlllN'l'ARA 

A 2 ti.' MILLONllS. POR LO QUll SE HACll HllCB8ARIO IMPLllMlllQ'U 

CAKPllilAB llDUCATIVAB QUll PROlllJllVAN llL llJSRCICIO BlllPONSAllLll Dll su 

BllllUALIDAD, YA QUB NO SOLO llL CAMPO Dll LA COHDUCTA DllHOGRAPICA 

118 llJ'BCTADA, 8IHO TAllJIID LAS 8ITUACIOHS Dll COHPLICTO ftICO y 

SOCIAL QUll PUllDllN IMPLICAR, BN UNA BOCillDAD D LA QUll llL llHBAJlAIO 

y LA PROPIA RllPRODUCCION BUHANA so• OBJBTO DB VALOllCION118 

EBPllCIPICAS. (lllritOll L., MONROY A., MORRIB L., BRILllY p., CAllDllllAS 

C., llJIATLllY A. 1985). 

SllGUN PICK 8. (1988) LOS PARTOS PRllCOCllB LIMITAN LAS 

OPORTDNIDADllS Dll llDUCACION Y CONTRIBUYEN A LA PlllRHANllllCIA Dll 

BAJOS NIVllLllB SOCIO-llCONOMICOS. POR llLLO, •• IHPORTllJITll RllCALCAR 

LA TRAllCIJIDENCIA QUll IMPLICA llL AllORDAJll A TllllA8 RllLRCIONAD08 CON 

LOS VINCULO& Dll LA ADOLllBCllNCIA, LA BDUCACIOH SBJIUAL y LA 

CONDUCTA RBPBODUCTIVA, PUllSTO QUB LA ACTIVIDAD SBllUAL Y LAS 

CONSECUENCIAS DE llBTA SON BL llllJIARAIO Y llL ABORTO, BHTBll O'l'ROB, Y 

PARllCEN TllHSR UNA llAYOa PRllSENCIA D LA ACTUALIDAD U LOI GBDPOB 

DE ADOLEBCUTEI. 

LA SBJIUALIDAD Bs PROYllCTADA POR L08 MBDIOS MASIVOS DB 

COHUNICACION COKO ALGO llllCITAHTll SUPllRPICIAL Y LIBRB Dll 

CONBBCUllNCIAS, HO OBSTANTB, llSTA POBLACION Sii SillHTll 

22 



FRECUENTEMENTE CULPABLE RESPECTO A aus llIVELEB DE ACTIVIDAD 

SEBUllL, AUllQUE ESTO 110 IMPIDE LAS RELllCIOllBB 8BZUllLE8, SillO, QUB 

PRBSENTllll EL RBCIUlllO A LOS KBTODOS llllTICOllCSP'l'IVOS DSBIDO A LA 

IllCAPACIDAD DE COllOCER SU PROPIA ACTIVIDAD S•ZUAL PARA 

AQUELLOS QUE YA llllll EZPERIKENTADO UllA RBLllCIOll 8EBUllL, Lll IDEA DE 

PREllEDITACIOll O PLllllIPICACIOll PUSDS PRODUCIR ORllll llllSISDllD 811 

CADA OCASIOll QUE SB TIUB OPORTUllIDAD D• LUGlllt llL COI'l'O. (PIClll: 

•• ,11••>. 
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INFORMACION ANTICONCEPTIVA EN ADOLESCElll'l'ES. 

llN LOS PARRAPOB ANTERIORES BE llA OBSERVADO LA PROBLllllATICA POR 

LA QUll ATRAVIllBA llL ADOLEBCl!lNTE EN Rl!lLACIOll AL ESTILO DE VIDA, 

QUE COMO Sil INDICO NECESARIAMENTE IMPLICA LA APARICIOll DEL 

EJl!lRCICIO DE LA SllXUALIDAD Y CON SLLO, PARECERIA INMillllNTB 

ABORDAR ESTA A TRAVES DE UN CORRl!lCTO USO DE ANTICOllCEPTIVOB Bill 

EMBARGO LA INPORllACIOll IMPARTIDA TANTO CIENTIPICA, COKO DB 

BllRVICIOS DE PLANIPICACION FAMILIAR 88 llNCUENTRA DIRIGIDA A 

PAREJAS DE MAYOR EDAD, O BIDI KATRIKONIOB BSTABLBCJ:DOS. 

ADl!lKAB QUB PARA MUCHOS ADOLESCENTES UNO DE LOS Pl\SOS MAS 

DIPICILBS ES LA ADQUISICIOll DE ANTICONCEPTIVOS, YA QUE BLLO 

IMPLICA EXPOllBRSE PUBLICAMEllTl!l Y SER IDENTIFICADOS COMO UllA 

PERSONA QUB EJERCl!l LA SEXUALIDAD, LO CUAL NO ES AGRADABLE PARA 

SLLOS. POR LO QUB BS NECBSARIO FOMENTAR UNA ACTITUD DE 

RIBPOllSlUIILIDAD PARA OBTEllER INPORKACION SOBRB ANTICONCllPCION Y 

ABI DllBMITIPICAR LA BUSQUEDA DE SSTOS KSTODOS. 

EL DESARROLLO Dll ESTA COllDUCTA AYUDARA AL ADOLEBCllllTE A BBllTIRS8 

llAS SEGURO Y COMPETENTE CUANDO TllNGA LA NECESIDAD DE OB'l'l!:Nsa VII 

KllTODO. (PIClt s. 1188) 

ZABill L.S., CLARlt s.D. (1181) EN UN ESTUDIO REALIZADO DI llUSVA 

YORK llNCONTRARON QUE EL PROBLEMA DEL USO DE ANTICONCEPTIVOS .. LA 

ADOLESCEllCIA, ASI COMO DE LA IllSTRUllllNTACION DE PROGRAllAS 

DIRIGIDOS A ESTE PIN, EllVUllLVEN TAllBIEN PACTORl!lS Dll CARACTD 

ETICO. 
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YA QUE CIERTAS SITUACIONES SUPONEN, QUE EL PROMOVER LOS SERVICIOS 

DI PLANIFICACION FAMILIAR ENTRE LOS ADOLESCENTES, ACRECINTJIRIA IL 

IllDICI DE RELACIONES SlllUALIS lll'l'RB ELLOS, PIRO IUI RBALIDM> LAS 

RAIONIB QUE TIIUllll QUB VU COll BL AUlllll'l'O O DISMillUCIOll DI LAS 

PRACTICAS SlllUALIS ISTAJI IJI FUJICIOll DI FACTORES FIBICOB, BOCIALIB 

Y PBICOLOGICOS. 

EN OTRO KOKINTO, Y DISDI OTRA PIRBPICTIVA, LA DIBPOllIBILIDAD DI 

BIRVICIOB DI PLAJIIFICACIOll.PAKILIAJI PUIDlll COllTRARRl8TAR LAB 

COllSICUlllCilllB UGlllTIVMI DB LlllB RBLACIODB 88llVALB8 1 COMO PUIDlll 

BIR LOS llllBAllAIOS 110 PL.ILllBADOB Y IL .ABORTO. 

LA MAYOR PARTI DI LOS ADOLl8CllllT18 llO RICURRlll AL U80 DI KITOD08 

AJITICONCl:PTIV08 AL INICIO DB 8U VIDlll 8BJIUAL, Bll LOS 1:8TAD08 

UNIDOS, UN 75% DB LOB JOVIJIEB, BOLO IOLICITA L08 BIRVICIOB DI LAS 

CLillICAB l:BPICIALIIADAS Blf ANTICOllCSPCIOll PABJll>O UN AitO O KA8 DIL 

IllICIO DB 8U AC'l'IVJ:DAD 8BllUAL, A P88AJI DB BABIRLAB 'l'lllIDO 

DJ:BPOllI8LB8 • 

.AB:r, lllCOllTRlllK08 QUI ... J:llVBB'l'J:Gacxon.-RBALJ:BAD.AB ACIRCA.DBL uso 

DI KITODOB All'l'J:COllCIP'l'J:VOB 811 BB'l'A POBLlllCJ:Oll 88 8UBTllllTA, LA 

NICIBIDM> DI CRIAR PROGRAMAS 8DUClllTIV08 811 DOllDB 81 OBTBllOU 

REBULTM>OB KA8 8ATIBPACTORJ:08, ADlll.AB DB COKPLllllll'l'JIJl Y RBBPALDAR 

BBTA IllVIBTIGACJ:Oll. 
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EN UN ESTUDIO REALIZADO POR CHILMAN, C. (1980) EN LA UNIVERSIDAD 

DE WISCONSIN SEflALA QUE POCO HENOS DE• LA HITAD DE LAS MUJERES 

ADOLESCENTES SON SEXUALMENTE ACTIVAS • (CUANDO HENOS UNA RELACION 

SEXUAL). ENTRE lt71 Y lt7t LA PROPORCION DE HUJBRES NO CASADAS 

DEL GRUPO DE 15-1!1 Aflos CON BXPERIENCIA DE COITO SS IllCREHBNTO 

DEL 28 .. AL 46%. DB 1!179 A 1912 SE OBSBRVA UllA LSVB DISHillUCIOll 

A 42%. NO OBSTANTE ESTA REDUCCION 88 POCO SIGNirICATIVA EN 

RELACION A LOS PORCBllTAJBS DB 1971. BL OTRO 50% HAllirHTO 110 

llAllER USADO NillGUN HBTODO PARA CONTROLAR ruTUROS ... ARAIOS. ASI 

LOS B•TUDIOS RBALIZADOS llAllTA 1975 DAN CUllllTA DB QUB UllA CUAllTA 

PAllTB DE LOS Jovms DB NIUIOS DB 18 dos CON ACTIVIDAD SBXVAL, 

USARON HETODOS ANTICONCBPTIVOS ORALH. BL DIU Y BL DIArRAGJIA 

FUERON USADOS BN PROPORCIOllBS POCO SIGNirICATIVAS. 

LAS JOVENES DE HAS DB 11 dos RBCURRIDON A LAS PASTILLAS .. Ull 

35%. BL CONDON SS UTILIZADO POR JOVBllBS DB SACRILLBRATO IUITRE 25% 

Y 50%. · Ull HALLAZGO IHPORTANTB SdALA QUB BNTRB BL 40.. Y '°' DB 

LAS HUJBRBS SOLTBRAS SHUALNllllTB ACTIVAS, RBCUllRIUI A NBTODOS 

ANTICONCBPTIVOS HASCULillOS. llUCRAS DBPBHDU D BSTB SBHTIDO DB 

CREENCIAS Y VALORBS DB LOI ICUCRACROS CON LOS QUB BB RBLACIOllAll. 

DATOS OBTENIDOS 1111 1912 DB UNA BNCUBSTA RBALIIADA BllTRB 

ADOLESCENTES SEXUALHENTB ACTIVOS DE 15 A 19 Aloa DB ARBA• 

METROPOLITANAS sztlM.U QUB autBDBDOR DEL H.. Dll BLLAS llAllIAN 

USADO AL lllUIOS UllA VBS llBTODOS AHTICONCBPTIVOS. NO OBSTAHTB 88 

HA llOTADO Ull INCRBHIUITO U BL USO DB AHTICONCBPTIVOS llNTJIB 1975 

1••%1 y 1912 C•5· ..... ) llNTRB LOS ADOLBSCllNTBS, BSTOS NO SOlf 

USUARIOS CONSISTENTllS PUESTO QUE CERCA DEL 40 .. DllCLARARON USARLOS 

SOLO.ALGUllAS VECES. (RAYES, ca. 1917) 
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EL USO DE NETODOS JUITICONCEPTIVOS EN ADOLESCENTES, EN BSTADOS 

UNIDOS ESTA IN l'UNCION DEL BSTRATO BOCIOBCOllOllICO AL CUAL 

PEllTINEZCAN. LAI RIJAS DB UllIVERSITARIOB BON 11A11 BUBCBPTIBLBB DB 

UllA PRACTICA JUITICONCEPTIVA COllSISTEll'l'Eo 

DB LOS BBTUDIOS PBICOIOCIALBS KAS ACTUALBI QUB BB HAN LLBVADO A 

CABO Ell llBZICO, BS POSIBLI! CITAR LOS DB OARCIA B'1' AL (1H1); 

VBLOZ,C. -(UBaJ; llODOY A. (HHI, QUB BHOBTAROll LA PROPOBCION 

DB JOVEllES SOLTIRAB QUB COllOCEll Y UBAll llB'l'ODOI ANTICONCBPTIVOI; 

LOS QUB TIEllEll VIDA llZUAL ACTIVA, LA l'RBCUEllCIA CON QUB BB 

PRESENTAN LOS BllBARAIOI Y BL DOBLE CODIGO MORAL SEZUAL, BllTBI 

O'l'BOS TBllAll, UTILISlUIDO NUESTRAS DB POBLACIOll DB BBTUDIAllTBI 

DB NIVEL llEDIO 8UPBRIOR Y UllIVER8ITARI08 SOLTEROS. 

OTRO ESTUDIO DB llADREB ADOLEBCEHTEB Y SUB RIJOS l'UE LLEVADO A 

CABO Ell LOS BARRIOS DE CUERllAVACA, NORELOB, NBZICO, (LE VINE ·BT 

AL 1115). DICJIOI BS'l'UDIOS BBPBBSEllTAN LAS PBillBRAS TENTATIVAS 

PABA DBTBBllINAR BL COHOCillIBNTO DB LOS JOVBNRS Y LAI 

CONSBCUEllCIAB DB 1l1I BllBARAIO PBBCOlo PBRO TIBNEll LillITACIONBS YA 

QUE 81 LLEVARON A CABO Bll POBLACION DBl'IHIDA Y HO BBPRBSBNTATIVA. 

POR LO ANTES EIPUESTO SB OBSERVA QUB LA ALTA PRBBCEllCIA DE 

JOVENES, EN EL CONJUllTO DB LA POBLACION NBZICANA, BA BBCBO 

NECESARIO EL COllBIDBRARLOS COllO Ull SECTOR l'UNDAllBNTAL PARA BL 

DESARROLLO DB POLITICAS DB SALUD. 

CITANDO 811 PRIMER LUGAR, LOS PROBLBllAS DB SALUD DDIVADOS DBL 

BllBARAIO Y BL PARTO, Ell BDADBI Bll LAS QUB BL DBBARROLLO l'ISICO HO 

HACE DIL TODO APTOS A LOS ADOLEBCBllTBB PARA LA PROCBllACIOH. U 
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81lGUllDO LUGAR, DllBll KllllCIOllllRBll AL ALTO POTllllCIAL RBPRODUCTIVO 

QUE POBllllll LOB'GRUPOB Dll llDADll8 JOVllllll8 POR su Pll80 .. BL VOLVllBll 

TOTAL DB LA POBLACIOll KBBICJlllA. Bll ltSO, 1 KILLOllll8 DB KBBICJlll08 

OBCILABJlll lllTRI ·10 y 1t·llilos y COlllTITUIJlll IL 12.1, DBL 'l'OTAL D• 

LA POBLACIOll DBL PAI8; 811 1t80, B8T08 GRUPOS DB POBLACIOll, 

COllCBllTRABAll 17 KILLOllH DB PDSOllU, LO CUAL BQuIYALIA AL H.1'11 

DBL TOTAL llACIOllAL. LAS PROPORCIOllBI DB LA LLIUIADA POBLACIOll 

JOVBll 8B IllCRllllBll'l'All AL IllCLUIRSB IL GRUPO DB I0-14. 811 19101 1L 

8.9, DB LA POBLACIOll KBBICAllA PBRTBllBCIA A 98'1'9 GRUPO, UllA 

PROPORCIOll SIMILAR BBI8'1'IA 811 ltlO. DB ACUBRDO AL 8IGUIBll'l'B 

CUADRO DB PROYBCCIOllBI DB POBLACIOll. 

1'10 

it•o 

1'70 

1'10 

1tt0 

POBLACIOll DB 10-H dOI DB BDAD DB LA 

RBPVBLICA KIBICAllA, 1tS0-19tO 

POBLACIOll 'l'OTAL .. GRUPO DB 
KILLODS 10-1' 

27.3 u.1 

n.o 11.• 

11.1 23.3 .... :a1.1 

81.7 11.1 

KBBICO, 88'1'IKACIOllB8 Y PROYBCCIOD8 DB POBLACIOll, 

BDAD '11 
:ao-u 

••• 
••• 
a.1. 

••• 
10.1 

1'50-20001 C01'APO-BPP, LA POBLACIOll D KRBICO D BL allO 10001 
COllAPO; KBBICO DBllOGRAPICO, 1tao-1t11, COllAPO, KBBICO 1981. 

••'1'08 ADOLHCBll'l'BS y Jov••••· QUB COllPORKA• LA POBLACioli 

KBBICAllA, pos••• CARAC'l'BRI8'1'ICAI 80CIODBKOGRAPICA8 Qu• LOS 

COllVIIR'l'llll 111 BLDBll'l'OB PUllDJUIBll'l'ALIS D LA CODORllACIOll . DB LA 

BS'l'RUCTVRA Y DillJUIICA DB La POBLaCIOll, 
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8EQUJI LA ENCUE8TA NACIONAL DEJIOQRAJ'ICA DE 1982, DEL TOTAL DE 

KUJERE8 QUE ALQUllA VES BABIAll TBllIDO PAREJA, EL 30. 7' SE 

ENCOllTllABIUI EllJIARASADAS EN EL KOHEllTO DE LA llllCUESTA; EN llL CASO 

DB LU DBL GRUPO 20-24, LA PROPORCIOll DI KUJUB8 lllQIJIJIAIADU 

lllTRI LA8 QUE ALQUllA VBS HTUVIBROll UllIDU PUB BL 17.7, • B8T08 

DAT08 Y AQUBLL08 RBPBRIJITl:S A LA TODAVIA ALTA PllCUllDIDAD 8011 

COHPRlllBIBLIS CllAllDO 88 COllBTATA QUB, 88GUll LA BllCUBBTA llACIOllAL 

DI PRBVALBllCIA DB 18791 ADBHM DBL JIAJO USO DI All'l'ICOllCBPTIVOS, 

BL 7.9, DI Lll8 llUJIRl8 DB 15 A U JÚi08 DICLJIJIAROll llllBBR TBllIDO BU 

PRIHlllA UllIOll all'l88 DB LOS 11 AI08, Y BL S•.t' llllTllll LOS 1S Y 18 

d08, PARJll. 1t U, DB LJl8 llUJBRH CUYA PRillBRA UllIOll 8B BPBC'1'UO 

CUAllllO TUIU mo• DB 1S atoa D• BDAD, BL 1.3, TUVO •u PRillBR 

BIJO All'l'H DI LA UllIOll, · Y BL S, 3 Alft'B8 DB CUllPLIR t 118888 DB 

JIAllBRSB UllIDO; 88TB PllJIOHUO PUBDB B8TAR RBLACIOIQIDO CON UllIOllB8 

DERIVADAS DI EJIBllRASOS, Y DB LAS QUB 88 UllIBROll llll'lllB L08 1S Y 19 

Altos BL 5,,, TUVIEROll su PRillBR BIJO TAllllIBll AllTE8 DB LA UllIOll. 

ISTllS CARCTIRI8TICll8 DB LA POBLJICIOll ADOLB8ClllTB DB KBZICO 8011 BL 

RESULTADO DB Ull IllICIO TZIORAllO A LA VIDA DB PARUA Y A V11A 

PRACTICA ••ZUAL 8Ill BL u•o DB llBTODOB All'l'ICOllCBPTIVOB. BL llO u•o 

Y DBSCOllOCillIBllTO DB LOS llBTOD08 AllTICOllCBPTIV08 1 Y DB LA 

PLAllil'ICACIOll PAllILIU 811 GSllBRAL, DA LUGAR A VllA COllDUCT~ 

REPRODUCTIVA CABACTBRIIU>A AUll POR LA.PRSVALBllCIA DBL Pill DB LA 

PROCRSACIOll 811 LA• RBLACIO••• •BZUAL88"QUB OCURRBll •• 88T08 

GRO.a. DB LA POBLACIOll JOVD, ADDA8 DB LA PRHllllCIA DB VII AL'IO. 

GRllDO DB DB8Illl'ORKACIOll 808RE LOB DIVBR808 A8PBCT08 DB Lll 

8BEUALIDAD Y RBPRODUCCIOll llUllAllll. 

ASI BL USO Dll AllTICOllCBPTIVOS BllTRB LOS JOVBllES ARROJADOS POR LA 
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ENCUESTA DESTACA QUI: BL 1 22\ DI: LA llUJBRBB Y BL 30.8\ DI: LOS 

ROKBRBB DECLARJIROM llAllBRLOB USADO 811 BU PRilllUIA RllLACIOll SBZUAL. 

COllFORllB 811 AUllBll'l'A LA BDAD, BL USO DI: llBTODOB All'l'ICOMCBPTIVOS 88 

IMCRBllBllTA Y, DB BBTOB, AL QOB llA8 RBCORRIDOll PAllBCB BBR BL 

RI'l'llO. •no, ADllllJ.8, UD ALTA PROPORCIOll DB BOllBRBB y DB llOJDBB 

110 OSAllOll AllTICOMCBPTIVOS PORQOB 110 PLAllllAllAll TUD RBLACIOll 

SBZOAL ALOOJIA COll 80 PARBJA, POR LO gua BBTAB ocoaa:i:no11 Da 

llAllBRA 88PO.TAllBA. 8L D88COllOCillJ:BllTO 808R8 AMTJ:COllCSPTJ:VOB 

COllCBllTRA OllA ALTA PROPORCIOll DI: JOV ... 8 1 .PDO DI: 88TOB, LOB 

ROllllRBB APAllBCJ:DOll COllO L08 llA8 J:GllORAll'l'88 (30.8\) 1 RUPSCTO A 

LA llOJBRBS (2t.7\). UllA PROPORCIOll COllBID8RA8L8 D8 llOJ8RBB 

(13.5\) llAllIPBBTO COllO llOTJ:VO DBL 110 080 D8 AJl'l'J:COMCBHJ:VOB 8L 

DBSO DB lllll!ARAIARSB; L08 80llllR88 .. BBTA COllDICJ:Oll 110 RBPRUBllTAll 

OllA SUllA CONSIDllllAllLB. 

DB ACOBRDO A RBSULTADOS 08T8NIDOS 811 BBTA J:llVSSTJ:GACJ:Oll 

SS BllCONTRO QUB BL llJ:VBL DB COMOCJ:llXBNTOB 808R8 llBTODOB 

AllTICONCBPTIVOS QOB PRBSBllTAll LOS ADOL88Cllll'1'8S 88TA 811 PUllCJ:Oll DB 

DIPERBll'l'BS VAllIABLBI CQllO 80111 LA BDAD, .BL SBZO, LA BBCOLMIJ:l>AD Y 

LA BZPBRIBllCIA BBZOAL C VARIULBS COMSIDIUIADAB 811 UTB 88TUDJ:O). 

ASI SI: PODO 08SBRVAR QOS AQOBLLOB PARTICJ:PAllTBB QOB CODBBAROll 

TBNBR BZPERIBNCJ:A 88ZOAL PRBSBNTAN llAYOR COllOCillIBllTO QUB 

AQUELLOS QOB SS DBCLAaAROll SIN BLLA, SIBllDO TAIUII.. LA 8DAD Y 011 

llIVBL ALTO DB 88COLARJ:DAD D DOMOS SS PRBSBll'l'A llAYOR GJIADO DB 

COllOCJ:llIBllTOB • 
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J'ACTORES PSICOLOOICOS QUE AJ'llCTAll •L USO Dll KllTODOB 

AJITICOlfCllPTIVOS 

UlfO D• LOS J'ACTORllB PSICOLOGICOS QU• Ill'l'llRVI... PARA J'ACILITAll U 

OBSTACULIZAR llL USO D• KllTODOS AlfTICOlfCllPTIVOS. SllRIA QVll IL 

ADOLHCllll'l'• PRHUPOlfll QUS ar. IlfICIO D• LA ADOLISClllfCIA UIBTEll 

UCASU PROBUILIDADH DS llKBARABO, Y UTO TI ... Ulf CillRTO GllADO 

Dll VALIDllB YA QUI AL IlfICIO DS LA ftAPA J'DTIL Dll LA llVJD ll 

PORCllll'fA.111 Dll CICLOI OVULATORIOB (J'llRTILlll) 118 KlllfOR A LOS QUI: 

OCllRlllllf llll'l'RE LOS 20 Y 30 Atol, CUAllDO IUUI IL 80, Dll •&TOS CICLOS 

so• OVULATORIOB. 

POR SUPUS8TO ou• ••TO •o PUBDll SllR COlfSIDBRADO CONO UlfA GAllAlfTIA 

DB POSIBILIDAD DE BKBARAIO SIB llJ:TODOS COll'fRACllPTIVOS ADllCUADOS. 

1111 118Tll Sllll'flDO IUIB, L.S.; llAJITllD, l. Y lllLlfIK, H. (197') 

SdAI.1111 lllf Ulf 118TUDIO RllALIIADO U LOS llBTADOS UlfIDOS QUE LA 

KJ:TAD DI! LOS P&IKIROS llKBARAI08 PR-ITAI.118 OCllJUllllf 811IS USES 

Dll8PU18 Dll IlfICIADU LU &llLACIOI08 81111UALH; LA QUillTA PARTii Dli 

UT08 KIBKOB mARAI08, OCU&Rll DU&All'fll llL PRIKll& KllS DllL IlfICIO 

DB LA PRACTICA SllllUAL. 

O'l'll08 HTUDI08 Rll!ALIIADOB TAKIIU U LOS UTAD08 UlflD08 SdALAll 

QUll LOS ADOLHCllll'l'IB QUll 110 UBU UTODOS All'fICOlfCSPTJ:V08, O QUll, 

AL llDOS, lfO RllOULARKlllfTll, POSlllllf CillRTA8 ACTITUDB8 J'ATALISTAS 

All'l'll LA VIDA. llllCOlfTRUDOSll, UOCIACIOHS llll'fRB AQUBLLU KUJDH 

gua •o RllCU&RillROB AL uso Dll KllTODOS AlfTICOlfCllPTIV08 

COllBISTBll'l'BKllll'l'll Y LA ACllPTACIOlf Dll ROLll8 TRADICIOllALH. Dll LA 

KI8KA KllllBRA ACTITUDH TRADICIOlfALllB llACJ:A llL ROL Dll LA MUJER, 

PARECml LLEVAR J:KPLICITA UlfA APROllIKACIOlf PASIVA Y DEPlllfDillll'l'll DE 
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LA RELACION HOMBRE-MUJER , 

EN UN ESTUDIO REALIZADO POR S. PIClt (1988) EN NEXICO DESTACA 

QUE LAS CONDUCTAS DE SEXO Y AN'l'ICONCEPCION Ell LA ADOLESCENCIA 

ESTAN RELACIONADAS CON LAS ASPIRACIONES Y NBTAS QUB BL 

ADOLESCENTE TIENE PARA SU PUTURO; AQUELLOS CON BXPBCTATIVAS MAS 

ALTAS, PRESENTAN Ulf DEBUT SBXUAL A BDADBll MAS TARDIU Y TIBlllll 

UNA MAYOR PROBABILIDAD DE USAR MBTODOS AllTICONCEPTIVOS. 

ASI MISMO Sil llA UCONTRADO QUll BL 111111.ARABO Bll LA ADOLEllCBllCIA 

llSTA RllLACIONADO CON UN BAJO NIVllL DE ASPIRACIONBS. 

POR LO IUITBRIOR, LA llDUCACIOll BBZVAL llO PUSDS RlllOLVD SOLA 

CONDICIOHBI TAN SITRUCTUllALH DB UNA HOCIOH, •no BU LIMITADA 

ACCIOll PUDB COllTllIBUIR A QUB LOll JOVBHSI UllIQUh Blf PORNA MAS 

CLARA SUS POSIBILIDADES DS VIDA DIJl'l'RO DS UN COllTSXTO RllAL, PARA 

QUE SU ACTITUD RBPRODUCTIVA, LSJOS Dll sn UN OBSTACULO MAS, 88 Dll 

OPORTUNANENTB DllllTllO DB UN PANORAMA MAS CLARO DSL PUTURO. 

EH LOS ADOLBSCBll'l'SS BBTUDIADOB QUS SON 88:rvr.Lllllll'f8 ACTIVOS SB 

ll!ICOllTRO QUE DS AQUBLLOB QUll IHICIAH llJIA RBLACIOH DB CARACTn 

SllXUAL DURANTB LOS PRIMnoa MSSBB (1 ·a. MBS .. ), La8 llVJsasa .o 
USAN MllTODOS AllTICOHCSPTIVOS. MOBTRAllDO llJIA AHBISDAD PARTICULAR A 

PROPOSITO SB su PROPIA RllLACIOH COK sus HOVIOS, POR LA R~TURA 

FAMILIAR O INICIO Dll UNA VIDA IllDBPllKDIBlfTB, POR SUS PROPIAS 

CRllENCIAB SEXUALllB BTC. Dll8P088 DB OH Pl:RIODO · DB "ASOMBRO" 

RllSOLTADO DE LA AHSIBDAD, ALQOHAS Rl:CORRIBROll A .LOS KBTODOB 

AHTICOHCBPTIVOS, PllRO PASADO 011 TillNPO, BSTB PERIODO BB 

CONSIDllllADO CONO DE PALSA ALARMA Y CAEN Dll NUEVA CUENTA AL 

ABANDONO DE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS YA QUll EXPERIMENTA ONA 
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SENSACION DE SEGURIDAD, QUE l'ARECB 110 NBCBSI'l'AR DB l'RO'l'ECCIOll 

ALOUllA CONTRA EL lllUIARAZO. A ESTA SI'l'UACIOll LA AUTORA LB DEllOllillO 

11 SECUUCIA 'l'Il'ICA U EL USO DE All'l'ICOllCBP'l'IVOS" LA CUAL TIBllll 

QUE VBR COll LA l'SICOLOOIA DBL ADOLESCJIN'l'E, PlllUII'l'IBllDO ACLAllAll 

COKl'OR'l'AllIJIN'l'OS Al'ARllN'l'JIKJIN'l'E IRRACIOllALES. 

BL COllCEl''l'O U'l'ILIIJlllO PARA BS'l'All SI'l'UACIOllBS BS BL 11BOO SS'l'RUS11 

BL CUAL IllJ'LUYB .. TORllO DB UllA BAJA CAJIACIDAD DBL BOO QUB IDI•• 

BL USO DB All'l'ICOllCBP'l'IVOS. (IABill, L. Dll'l'llD, J. Y IBLllIK, K. 

1'7'). 

AllI SI'l'UACIOllH QUB OllllllRAll UllA AL'l'A 'l'BllSION UOCIOllJIL, coxa 

PUEDU 8D LOS XOKllll'l'OI DB RUl"l'URA l'AllILIAR, LA CllCAllIA DBL 

XA'l'RIXOllIO, BL SIDl'l'IXIBll'l'O DB CULPA Y AXBIVALUCIA DllL ABORTO, 

OllllERALKBll'l'B SB.'l'RADUCD .. VII XUOR uso DB LOB All'l'ICOllCEP'l'IV08. 

LA CORRill!ill'l'B l'SICOAllALI'l'ICA CITA Ull BS'l'ADO Dll DBSOROAllIIACIOll, 

QUll DA LUGAR A Ull BOO POCO DBBARROLLADO, D 'l'lllUIIllOB Dll l'OR'l'ALBIA 

DS LA PDSOllALIDAD. BITO OCASIOlllA Ull 'l'RATO POCO RBALH'l'A DB LAS 

PROPIAS CRBllKCIAS SBllUALBS Y BVI'l'A ACCIOllll8 DB llAYOR 

RACIOllALIDAD.QUS COllDUICAll A LA PRO'l'll!ICCIOll All'l'ICOllCSP'l'IVA. 

LillDBJIAllll, c. (1171) CI'l'A 'l'RBI SB'l'ADIOI 811 BL VIO DB 

All'l'ICONCEl''l'IVOS U JlllOLESCll!lll'l'llB. 

1) lll'l'ADIO O B'l'APA " llA'l'URAL" 8B CARAC'l'BRIBA POR COI'l'OI 

IXPRBDllCIBLSB Y LA CRSDCIA .Bll LA Ul'Oll'l'AllBIDAD 811 llL 18110, 

Illl'RSCUJlllCIA DB LAS RSLACIOllH IBlWALBI S Ill'l'DBI BB'l'BROSBlWALB. 
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21 EBTAPA DE 11PREBCRIPCION DE CONPdER0811 D ESTA llTAPA &•.DA UJI 

INTEllTO POR APREllDER llETODOI AllTICOllC•PTIVOS A TllAV•S D•L 

COllOCillIEllTO Y "EllPERIEllCIA" DE LOI AllIGOS • LOS llS'l'ODOI llAI 

USUALES Ell IBTA ETAPA 80111 EL RETIRO, LA •BPUJIA, •L COllDOll, Y LA 

DUCHA. 

31 ETAPA DEL " •DDTO" CAllACTDIZADA POll 1IJIA llADllUCION DEL 

PROClllO.DB LA ADOLBBCBNCIA Y UJI INCRBllllll'l'O DBL COllPROllISO CON LA 

CONDUCTA 8EllUAL Y UNA llBLJICION DE PAREJA HTAllLB. 

PARA QUB BB PRESBllT• BSTB TIUICD PASO D•BB DB llABIR VII PROCESO Dll 

llADURACIOll COllPLBTO Y VDBB IllCRSlllDITMIO BL COllU>ROllIBO CON LA 

CONDUCTABEllVAL Y UNA UYOR BSTABILIDAD D• PAR•.JA. 
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EN OTROS ESTUDIOS SE HA TRATADO DE ESTABLECER LA RELACIOll QUE 

GUARDA EL DESARROLLO COGNOCITIVO DEL ADOLESCENTE Y EL USO DE 

KBTODOS ANTICONCBPTIVOB 1 INCONTRAllDOSB DB ACUBRDO A 

CVBTIOVICH, G. Y GROTE B. llt75) QUE BEiALAN RELACIOll BBTRECllA 

BllTRE LOS PACTORES AllTBB KEHCIONADOB ABI COKO LA AC'l'ITUD QUB LOB 

COllDUCE A OMITIR EL USO DE AllTICOllCEPTIVOB. 

YA QUB EBTE DEBARROLLO TIEllDB A SER DB CARACTER EGOCENTRIC01 ABI 

BL ADOLB&CDTB PAllTABD BOSRB LOB CAKBIOB QUB UTA BUPRISllDO Y 

BOBRB LA APARICIOll DB BU PROPIA BBSUALIDAD , KUBB'l'RA UllA ACTITUD 

DB TEMOR AK'l'B LO BBSUAL COJICISilllDO BBTB PAllO COKO ALGO DIPICIL Y 

COKPLICADO, PARTB DB BBTB KIBKO PROCBBO LO llACB SDTIRSB COKO 

IllllUllB AL PELIGRO, 8UPONB QUB SU COllDICION PARTICULAR LO USICA 

IUI Ull ESTADO DE BSTERILIDAD O POSAR QUB LAS RBLACIOllBB BBSU!ILBB 

NO HECEBARIAKDTB COllDUCU AL BKBARABO. 

DEllTRO DE LA ADOLBBCBllCIA BNCOllTRAKOS QUB AUll 110 •AY VllA 

VALOUCIOll PROPUllDA DEL COllTROL DB LOS IDULIOB; LO IllBTillTUAL 

AUll ESTA SIEllDO BOKETIDO A LA DOKEBTICACION QUB BB IKPUBBTA POR 

LA SOCIEDAD. LO KAS IKPORTAllTE El LA BUBQUEDA DBL PLACO. 

ABI LA TEllDIUICIA AL PLACBR BBTA BBTRECllAKDTB VIllCULADA COll BL 

HO UIO DB KBTODOB AllTICONCBIP'rIVOB. PDO ESTE PLACD DBRIVADO DB 

LO BIXUAL 

PLANIPICADO, QUE PUBDA IDIBCUIRSB Y ROKPER LA "ESPOllTAllBIDAD" DE 

LAS RELACIONES SEXUALES. 
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DATOS R.ECOPJ:LADOS POR EL AllALJ:SJ:S l'UllCJ:DllAL DEL COMPOR'l'.IUIJ:EllTO 

J:llDJ:CAll QUE EL J:llDJ:VIDUO llORMALMEMTE TIEllDB A ELBGIR LA 

BS'l'J:MULACIOll PLACBll'l'BRA CORTA B IllMBDIATA, A PBBAR, DB LAS 

COllS!lCUBllCIAS QUE Bll UN l'U'l'URO PUBDAll RESULTAR DB su ACCIOll, A 

MENOS DE QUE SEA CAPAS DE PRIVARSB DE BUS IA'l'ISl'ACCIOllBS, 

DEMORARLAS O BUS'l'I'l'UIRLAS POR O'l'RAB IGUALMBll'l'B PLACENTERAS 

CIERTAS E IllKEDIA'l'AS EH COMPOR'l'.IUIIBllTOS Sill RIBSGO. 88'1'0 88 

COllSEGUJ:RJ:A DBSCUBRJ:BllDO Y PRAC'l'ICAllDO COllPOR'l'.IUIIEll'l'OB 

AL'l'BRllA'l'IVOB QUB PROPORCIOllBll BATHl'ACCIOllBB BillILAREB :rno QUE 

110 PRBSDITBll COllBBCUBllCIAS AVBRSIVAS A CORTO Y LARGO PLAIO O BIBll 

BUPRIKillJIDO DE LOS COKPOR'l'AKIBllTOS DB RU8G01 ELSll81ft08 QUE LBS 

COlll'J:DBll PELIGRO Bill VARIAR Bll LO P08%8L8, LAS CARACTBRISTICAS 

DB LA SA'l'IBl'ACCIOll QOB PROPORCIOllAll. PBREl 1 J.K. (lttO). 
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COllOCIMIEllTO DE AllTICOMCIPTIVOS 

ICAMPBILL B, AJID BAJUILllllD C. lt7t) COllSIDERAll QUI LOS LOGRO& EN 

18TE SIGLO HAii SIDO LA IZPAllSIOM DEL lllTlllDIXIlllTO Y RIPRODUCCIOM 

RtllCAllA, ADlllA8 DIL DESARROLLO DB LAS l'ORMAS PARA CONTROLARLA • 

LA IMJ'ORllACION IOBRI IL CONTROL DE NACIMIENTOS BA 'l'RAJISl'ORllADO UN 

PROBLIMA DI OPORTUNIDAD IN UN PROBLlllA DI ILICCIOM. LA 

DISPOllIBILIDAD U QUE 81 EllCUl!lllTRAM LOS MBTODOll AllTICOMCIP'l'IVOI 

BACl!lN QUI LA CONCIPCIOll BIA UNA ACCIOX MOTIVADA KAS QUI 1111 XIRO 

Rl!lSULTADO BIOLOGICO DIL COllPORTAllIINTO SllUAL. ASI, llTI 

CONOCillilllTO Y TICllOLOGIA XO llAJI PRBVBllIDO LA COllTINUA COMCIPCIOM 

DE HIAOS 110 Dl&IADOB. 

DURAllTl!l 1972 Y 1'73 IN CALil'ORNIA SI l!lSTillA QUI HUBO 270 454 

IMBARAZOS XO DIBIADOS TIRMillADOI IN 1111 ABORTO, ALGUNOS DI LA 

llIBllA llUJIR 2 o 3 VBCl!lS. IL uao DI LOS AllTICOllCIPTIV08 PUDO BABIR 

PRBVIMIDO DICllAll COMSICUUCIAS. PIRO ¿PORQUI XO l'UIRO• USADO&?. 

(SCBillJ:I S.,Ll!lWAYMl!l D.,OILCBIRST MSW 1979) CITAN QUI LOS 

IKBARAZOI DI ADOLl!lSCl!lllTl!ll XO l!ll PORQUI •o TIJIGAX LA CANTIDAD DI 

INPORllACIOll RIQUIRIDA BI NO PORQUl!l NO TIIMIX LA PIRCIPCIO• DI LA 

llISIUI. 

l!lLLOB Ml!lMCIOMAN QUI! l!lL Tl!lMl!lR LA IllPORXACIOM DI! AXTICOMCl!lPTIV08 NO 

ES BUl'ICilllTI SI 110 QUI 81! Nl!lCISITA Ulf l•TlllDIXIlllTO Y 

ASillILACIOlf DI l!lBTA PARA QUI! AII PUl!lDA SIR UTILIZADA COlf LA 

RESPONSABILIDAD QUI! Sil REQUIERE, PARA LO CUAL CITAll UN PROCESO DI 

CUATRO PASOS. 
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1.- ACCESO A LA Il!IFORHACION : TODA INFOIUIACION DEBE BER EllACTA Y 

COMPLETA EN BIOLOGIA DE REPRODUCCION Y HETODOB AllTICONCBPTIVOB. 

z.- PERCEPCION, COHPRENBION Y ALHACENAHIENTOI LA PERCEPCION BBTA 

BN FUNCIOlr DB LA RECEPTIVIDAD DEL IMDIVIDDO Y LA MA'l'URALBIA DB LA 

INFORHACION PRBBBNTADA, LA COlrPRENBIOlr Y ALHACBNAHIBN'l'O 88 

OBBBRVA CUANDO LA IlrFORHACION BB APLICADA A LA8 SITUACIONES QUB 

BB LB PREBBNT .. AL ADOLBSCBNTB. 

3. - TOMA DB DBCI8IONBB a LAB BB'l'RATBGIAB DB EN'l'RElrAHUNTO 

BlrrA'l'IIAlr BB'l'A TRAMBICION CRUCIAL. 

4. - IHPLBHENTACION DE DECIBIONBI A TRAVBI DBL COHPORTAMIBNTO 1 

DEBPUBB DB QUE LOB ADOLBSCBNTBB TIBNBM CONOCIHIBJITO PERBOHALIIADO 

SOBRE LA INFORHACION SEXUAL Y DE ANTICOlrCIPCIOlr, 88'1'0 LO PUEDE 

USAR PARA PLANEAR BU COMPORTAMIENTO FD'l'URO. 
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1.llTICOllCEPCIOll 

1111 LAS llACIOllB8 IllDUSTRIALBS OCCIDBllTAL•S LA aHTRICCIOll 

REPERBll'l'B A LA ACTIVIDAD SEXUAL 110 •• PUDT• poa LO QUB •• 

RBLATIV.IUIEllTB COllUll QUE BSTA SE PRBSBllT•. 

ASI, EL PROCEDillIEllTO DE USAR AllTICOllC•PTIV08 RBDUc• LA 

PROBABILIDAD ESTADISTICA DB COllCllPCIOll U CUALQUID CICLO, O. 8BA 

QUI! PROLONGA llL TIBllPO POllllDIO QUE LLEVa CONCEBIR. COll LO CUAL za 

IllPORT1.llTll COllSIDERAR QUB 110 SOll Ill'l'llllllUPTORllS QUI Dll8COlllC'l'All LA 

PllRTILIDAD HUKAllA. Y QUB Ull GRAll llUKllRO DI! HR8011A8 U8AllDO 

CUALQUillR KllTODO, TEllDRAll BKBARAll08 110 PLAllDl>08. (llAllUAL DI! 

PLAllIPICACIOll PAllILIAR PARA KIDIC08 1t7•l 

KBTODOS All'l'ICOllCllPTIVOS 

LA All'l'ICOllCllPCIOll 118 BL CONJllll'l'O D• PROCBDIKillJIT08 QUI! TIBllllll POR 

PINALIDAD PllRKITIR RBLACIOllB8 S•ZUALB8 llORKALB8 Y BVITAR BL 

EllBARAllO. 

TALl8·PROCIDIKIJ:ll'1'08 DBBU RHPOKDU A CUATRO CRI!l'llRI081 DIBllN DB 

SIR LO KAS BPICACB8 POSIBLB8 (BPICACIA), 8Ill QVB 8UPOllCIA PBLIGRO 

llI IllCOllVllllISllTB ALGUNO PARA UllO U OTRO llIDBRO DB LA PARllJA 

(IllOCUIDAD); DllBllll BBR ACBPTABLEB P8ICOLOQICAlllll'l'B, 118 DBCIR, 

PILOSOPICAKEH'l'll (ACBPTABILIDAD) y RBVD8IBL••· BS DBcxa. QUB UllA 

VIII Ill'l'BRRUKPIDO BL llll'l'ODO an DB llVBVO POSXBLI IJJI BllBARAIO 

DBSllADO IRBVER8IBILIDAD). LA BPICACIA DB Ull llB'l'ODO.Ql'l'J:CONCBM'IVO 

Sii CALCULA KBDIAll'l'B LA PORllULA DB PllARL, QUB PJ:RllI'l'B BlrPRISAR LA 

TASA DI! PRACASOS 1 
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NUMERO DE EMBARAZOS X 1.200 MESES DE EXPOSICION 

NUMERO TOTAL DE MESES DE EXPOSICION 

EL RESULTADO SE OBTIENE EN PORCEllTAJE "AEM", ES DECIR, l:N 

PORCl:llTAJE DE "ÜO EXPOSICION MUJO". 

BL AJIO Blll'08ICIOll MUJER O .11110 MUJER CORRB8POllDB A DOCB CICLOS DI: 

HPOSICIOlf, PUB8 LA HUJBR BE EXPONB DOCB VBCl:B AL AJ1o A 01I 

lllUIJIRAIO. (llAUllOll'l',C.1t7•). 

L08 MIH!ODOll JlllTICONCEPTIVOB BE PUEDIUI CLABIPICJIR l:N1 lfATuaALEI, 

JIRTIPICIALl:S Y Pl:RHAllEllTl:B. 

CONDOll88 

l:L PRBBUVJ.TIVO DaCllLillO, O COllDON, 1:8 U1a PUllDA OEllllJIALlll:lll: 

DE LATl:X O DI: PLABTICO HUY PINO lUI PORHA DB DEDO QUE 8& BXTilllll>E 

SOBRE EL PUB U lllUICCION Y QUE BITA Dl:STillADO A PRODUCIR U11 

OBITACULO MBCAllICO ENTRI: LOS &8P&RHATOIOID88 Y EL OVULO. 

IMPIDIEllDO QUI: EL BBP- PBNIS'l'RE ft LOS OROAllOI ODITALl:s DB LA 

MUJER. 

TIPOS DE PRl:SBRVJ<TIV08 

LOI COllDONl:I COMUllMIDl'l'I: U'l'ILIIADOS sOll DE LATEX (CAUCHO). Til:NBll 

LA · PORllA. DE 011 DEDO DB OUAll'l'B CUYA LOllOITUD VIl:NE A llR DI: UJIOS 

aoca. POR lo ... DE DIAMETRO; LA BASE ABIERTA ESTA PROVISTA DE UN 

ANILLO HAS RESISTENTE DE 1... DE ESPESOR. POR LO GENERAL, SOll 
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TRANSPARENTES Y DE UN COLOR ROBA PALIDO, BU TEZTURA ES MUY FINA 

PERO AL MISMO TIEMPO MUY REBIBTENTB. BU BZTREMO BUBLE SER 

REDONDEADO, LIBO, PERO A VECBB TIENE LA FORMA DB UJIA TBTINA QUE 

JUEGA EL PAPBL DB DEPOSITO PARA EL LIQUIDO EBPBRMATIC01 CON EL 

FIN, DB IMPBDIR QUE BBTE BBCAPB DEL PRBBBRVATIVO DBBPUBB DB LA 

BYACULACIOH. 

LA MAYOR PARTE DI LOS PRBBBRVATIVOB BBTAN LUBRICADOS CON 

DBRIVADOB DE LA BILICONA. OTROS LO ESTA» IllTBRIOR Y SZTERIORMBllTE 

BIEN CON VASELINA O CON U!IA CRBMA CUALQUIERA QUB NO PRODUICA 

ALERGIA Y BE TOMA LA PRECAUCION SUPLEMENTARIA DE COMBINAR CON UH 

GBL O CRBXA EBPERMATICIDA. 

D CIERTOS PAISES SE BA LLBGADO AL PRSSDVATIVO DE TRIPA, DE 

VB~IGA DB CORDERO SOBRE TODO, QUB ES lfUY PINO, MUY BUSH CONDUCTOR 

DEL CALOR, PERO MBNOB ELABTICO QUE BL CONDON DB· LATBZ Y BABTAHTI 

HAS CARO. 

BXISTEN TAMBIEN CONDONES CORTOS ( AMERICAN TIPB) QUI NO RECUBREN 

HAS QUB EL GLANDE BUJBTANDOLO POR BU BASE, LO CUAL PUEDE 

RBBULTAR MOLESTO E INCLUSO DOLOROSO IN EL KOHBllTO DE LA BRECCIO•. 

ADEMAS BU EFICACIA ANTICONCEPTIVA ES lfUY DIBCUTIBLB, YA QUE A 

HEÍIVDO BON EZPULBADOB EN LA VAGINA DIBPUIS DB LA BYACULACION. 

(BAVllOll'l' 1 C. 1t74) 

HBTODO DE USO: 

AllTES DB RBALIIAR EL COITO, BB DBBB COLOCAR EL CONDON SOBRE EL 

PBHB BN BRECCION, DBJAHDO UH CUARTO DB CBNTIKBTRO 

·APROXIMADAMENTE, LIBRB BN LA PUNTA PARA QUE BB DBPOSITB BL BBHBN. 

DBBB RETIRARBB CON CUIDADO AllTEB DE QUE EL PBNB PIBRDA SU IRECCION 

PARA EVITAR QUE EL CONDOH BE QUEDE ADENTRO DB LA VAGINA O QUE SE 
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DERRAME PAJl'l'B DEL 8BKEK. PICR, a. (19•8) • 

. BIBKPRI HAY LA POSIBILIDAD DI QUE EL COllDO• KO 88 PO•GA A 'l'IBllPO 

o QUB EL PBKE PIERDA LA BRICCION All'l'EB D• ªº RftIRO y PIUUCI'l'A QOS . 

EL COllDON QUEDE DEllTRO DB LA VAGINA. PARA SVI'l'AR .. '1'08 P8LIGR08 

PODRIA INSER'l'AJISI HPERMICIDA QOillICO . U LA VAGIQ UITl8 DIL 

COITO. 

PRSVIBllll BL COll'l'AGIO DS DJ'IUUCIDADU 811SOAL11811'l'I TRAll8KI8I8LU 

NO REQOIBRB RECETA lllDICA 

88 COlllRCIAL Y RSLA'l'IVAlllll'l'I aARA'l'O 

NO cava.a COllPLICACIOKBB DS TIPO llBDICO 

DA LA OPORTUNIDAD AL ADOLISCDTS DI PARTICIPAR co• 80 PARDA U 

LA PRBVEMCION DI UN BKBAJIAIO •o DIBIADO. 

DBBVEK'l'AJU1 

PUEDE ROKPBR88 POR PALLA DI PABRICACIOK O AI.llAC811aKI8ftO 

ALGUNOS BOllBRBS BIBllTBll QUI Ll8 RBS'l'A 8DBI8ILIDAD. 

IWPORllACIOK ADICIOllAL 1 

81 llA 088BRVADO QUI ES OK KETODO IKDICADO PARA 8BR OTILI8ADO POR 

ADOLE8CEK'l'E8, SOBRE TODO POR LA BAJA PRECUDCIA Da •o• COll'l'ACTOS 

8EX~ALl8, YA QUI IB DI PACIL ADQUISICIOll Y 81 08TI .... SIN RICftA 

KIDICA. COllBIHADO co• ••PIRKA'l'ICIDA• ALCA••• O•A 81'ICACIA 

All'l'ICONCBPTIVA llOY ALTA.(8. PICR 1918) 
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LA PILDORA AJITICOllCBPTIVA 

LA APAJIICIOll DB LA PILDORA Blf BL KBRCADO BK 1910 RllVDLUCIOKO Liia 

PRACTICAS AJITICOHCEPTIVAS Bll TODO EL KUllDO. 

Blf LA ÁCTUÁLIDAD SB UTILIIAH DOS CLABBS DB AKTICOKCBPTIVOB 

ORALBS I LAB LLAMADAS PILDORAS COMBINADAS, QUB COKTIBKIK Ull 

BSTROGEHO YVHA SUSTAHCIA SillTBTXCA LLlUUIDA PROGBSTAGBllO, Y LAS 

KillIPXLDORAS QUB COllTXBllB UllA DOBIB KUY BAJA DB PROGBBTAGBllO. 

LAS PILDORAS COllBXHADAS SOH LAS QOB TIBllBH Ull MAYOR CONSUMO 

(KASTERS W., JORSOH V., KOLODHY R., 1tl5) 

KBCAKISKO DB ACCIOH 

LAS PILDORAS COllTRACEPTIVAS IKPIDlll BL BKBARAIO KBDIAKTB IL 

BLOQUEO DE LA PRODUCCIOll CICLICA DI LAS "BORKOllAB IN LA 

BIPOPISIS, LO QUB rRBllA BL PROCBBO DI OVULACIOH. 

POR OTRA PARTB, BL PROGBBTAGBllO IllllIBI LA RIGBllBR"ACIOll DIL 

~BVBSTIKIBllTO UTBRillO, DIPICULTAllDO COll BLLO LA IKPLAHTACIOll DBL 

OVULO, Y ADBKAB BSPBBA BL KOCO"CBRVICAL, COll LO QUE DIIKillVYB Liia 

POBIBILIDADBB DB QUI BL BBPBRKA POIDA URIRBB CAKillO. 

KBTODOB" DB USO : 

SI TOMA A DIARIO DORAHTB 21 DIAB COllTAllDO DIBDB BL QUilftO DIA 

DBL CICLO KBllSTRUAL, ALGOllU llAJICU DB PILDORAS LLBVAH B11 LA CA.JA 

7 COKPRIKIDOS IllACTIVOB (POR LO GRAL. DB DISTillTO COLOR), QOB •• 

IHGIBRBH A DIARIO BASTA COllPLETAJt EL CICLO, KIBllTRAS QUI COll 

OTRAS LAB KUJBRBS DBBBH RECORDAR BL RBAHDDAR LA IllGBSTIOH AL CABO 
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DB UMI\ SlflHl\NI\• SI Sii LLllGl\Jll\ 1\ OLVIDl\R TOKl\Jl UMI\ PILDORI\ Sii 

DBBERI\ CONSUMIR l\L DIJ\ SIGUIBMTB DOS. SI SB OLVIDI\ DE TOMl\R DOS 

PILDORl\S, LOI Bl'BCTOI l\MTIOllCBPTIVOS 110 CUMPLBll SU l'DllCIOll,. POR 

LO QUB SBRII\ llECBSl\RIO RBCURRIR 1\ Ull MBTODO Dll COllTROL DE 

111\Tl\LIDl\D SUPLllMBMTl\RIO (111\STBRS W.,JOMBSOll V., BOLODllY R., 11151 

VllllTl\Jl\8 

l'l\CIL Dll UBl\R 

110.RllQDillRB PRllPl\Rl\CIOll l\llT .. DllL COITO 

PROTBCCIOM COllTillUI\ Y lll'llCTIVI\ 

PUBDll RBGULl\R BL CICLO MllllBTRUl\L 

110 IllTIRl'IBRB 1111 llL l\CTO BllZUl\L 

DllllVllllTl\Jl\S t 

RllQUillRI KOTIVl\CIOll Dil\RII\ 

118 lll!Cllll\RIO Ulll\ COlllULTI\ KllDICI\ l\MTllll D8 Dll\RLI\ •. 

8L USO DB LI\ PJ:LDOll 811 LJl8 l\DOLHClllTBS 111\ SIDO DISCUTIDO POR 

LOS PROllLlllll\S ou• PDllDI\ OCUIOlll\R 1\ LI\ 111\DDRl\CIOll DllL SJ:STllllA 

BIPOTl\Ll\MO-BIPOl'ISil-OVl\RIO DDRl\llTll llL CRllCIMlllllTO Y LOS 81'8CT08 

DB su uso PROLOllGl\DO, POR LO Tl\llTO •• PRBl'BRlllLll ov• LI\ 

l\DOLBSCBllTB Bl\YI\ TlllIDO CICLOS MllMSTaDl\LH RllGDLl\RllB DuUJiTB 2 

Afio& l\JITBS DB DSl\RLI\. PICK, S. (1tll). 
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BBPBRllATICIDAB 

LOS BBPBRHATICIDAB O AMTICOMCBPTIVOB QUIMICOB VAGIMALSB, BB 

PRBBBll'l'All U LAS BIQUIBll'l'BB J'ORllABI OVULOB BOLUllLBB, TAllLBTU 

SBPUMOBAB, CRllJIAB, GBLBB Y BBPllllAB SM ABROBOL O SPRAY. COll'l'ISMU 

VAaIOB PRODUCTOS PROBADOS Y AUTORIIADDS POa LA l'BDBRACIOM 

Ill'l'BRllCIONAL DB HOVIMIBll'l'OS DB PLAllIJ'ICACION. (llAUNOll'l' C.,1974). 

KSCAKIBKO DB ACCIOMI 

BU ACCIOM 88 DOBLB , POR UM LADO, BL PRODUCTO QUIKICD QUB 

COll'l'IDI MATA AL BBHRJIATOIOIDI , ADllKAB DB QUB LA DULHON QU 

COll'l'IBH LA BUITAKCIA J'ORJIA UNA BllllJISRA QUB SLOQUll LA AllDTURA 

DBL CBIVII POR LO CUAL BON CONBIDBIADDS TAKBIBN COMO 

llll'l'ICONCBPTIVOS DB 8ARRBRA (KASTUB •• , Jon•o• V. , ltOLDDlll! •• , 

1H5) 

KBTODO DS USO 1 

H IllTJIODUCB LA SUSTUCIA co• UN APLICADOR, .. BL CABO. DB L08 

OVULOS Y LAS TAllLBTAS VAGINALES Sii llACB DIRBCTAHBll'l'B CON L08 

DBD08, llTO DBH BU 15 llillll'rDB ANT88 DSL COITO. D88PU811 DBL 

COMTACTO 881UAL •o BB DBBB llBALIIAll LAVADOS VAGI•AL88 KABTA 

DBSPUBB DB 8 KORAS. 

PARA CADA PUll'l'RACIO• 88 •SCBBITA llJIA llUBVA ULICACIO• O LA 

IMTRODUCCIOH DB OTRO OVULO O TAllLBTA VAGI•AL. 

VBKTA.TASI 

DIBPOMIBLBB 8IN NBCBBIDAD DB RBCBTA HBDICA 

DB J'ACIL APLICACION 
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COMBINADOS CON OTROS METODOS DAN MAYOR EFICACIA. 

DESVEllTAJASI 

IU APLICACION PUEDE IllTERRUMPIR EL ACTO llXUAL 

PUEDE CAUSAR ALERGIAS EN LA MUJER 

REQUIERE MOTIVACION PARA IU USO. 

(PlClt l. UH.) 

INFOIUIACION ADICIONAL! 

ESTOS PRODUCTOS NO BON IGUALES, NI U LO '1'0CAll'l'I AL USO •X U 1L 

ORADO DE PROTECCION QUE OFRllCEN CONTRA EL BIOIARAIO. POR REGLA 

GENERAL, LAS ESPUMAS Y OVULO& BON JIUCBO lllAll EFECTIVOS QUE LAS 

CRBMAI O GELES, QUll BOLO DEBJllRM UTILIIARBE U CONJUllCION co• 
OTRO KETODO AllTICONCEPTIVO, COMO EL COllDON (lllllTDB W., JOBBOK 

V., ltOLODllY R., ~115) 

DISPOSITIVO IllTllAUTllaINO 

EB Ull PIQUdO APARATO DI PLABTICO U FORMA DI IBPIRAL, DI 11T11 O 

DE "Y", INERTE O CON COBRE QUE BE INBBR'l'A D LA CAVIDAD DEL OTERO 

(PlClt B. 11H). 

EIIBTD JIUCBOB TIPOS DE DIU QUI VAllIU U CUANTO AL 'l'AIUlaO, POllllA 

Y COKP08ICIOK, POR EJEKPLOI LOS BAY QUI S08 DI PLASTICO 

EBROLLADOB CON HILO DE COBRI Y OTROS COll'l'IUD UllA BORKOllA, COMO 

EL PROGESTASER'l' "T", QUll D_IBPRIKDI. CA8'l'IDADl8 PIQUl8A8. ·DI 

PROGEB'l'llRONA BIK'l'BTICA EN EL OTERO. 
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LOS DIU EMPEZARON A USARSE EN PORHA GENERALIZADA llACB ZO do• Y 

BU APLICACION DE AHORA SIGUE •IBllDO LA MIIHA. BN 1101 •& PAllRICO 

BL PRIMER DISPOSITIVO IlllTRAUTERillO, ELAllOIUU>O COll KILOS DB GO•AllO 

DB · IBDA COll POllUIA IUIOLU, A PillALBI DB LO• do• ZO BL PIBICO 

ALl!llAJI G~llJIBIRG COllJ'BCCIONO Ull DIU COll KILO Da ••DA y ALAICllaB 

DB PLATA, SIN llJIJIARGO PUBROll RBCHAIADOI DEBIDO A llOB COllLLBVallAll 

RIESGOS DE IllJ'ECCIOll PELVICA. 

··1· 

Ell 1178 • DB 100 llOJBRBB. llORTBAHIRICAllAS CAIADU OTJ:LIZAllAll BL 

DIU HIBllTRAI 1108 BL LOI PAIIB• BBCAllDillAVOB LA PROPORCIOll aaA DB 

ZO POR 1001 Y D CBillA APROZINADANBlllTB LA HITAD DB LAS IRIJUB• 

OTILIZABAll XETODOB aJITICOllCEPTIVOB. (PIOTROVB, RillERART Y BCVXIDT 

11711 

A ESCALA llOllDIAL ALREDEDOR DE &O MILLONES DE MUJERES OTILIIABAll 

LOS DISPOSITIVOS IlllTRAOTllillOB (XABTERS W. 1 JOHION V. 1 JtOLODllY 

R., 1185) 

XECAllIIMO DB ACCIOlll 

IMPIDE LA IMPLAllTACIOll DEL OVULO PBRTILilllDO IN BL 

REVESTIMIENTO INTERNO DEL OTERO. ESTB RISOLTADO POBDB BBR 

COllHCOEllCIA DI OllA RllCCIOll IllPLANllTORIA U LA IOllA O IUOTARSB 

A OllA IlllTEllFBRlllCIA DB LAS RDCCIOllBB llOIXICU QOB 808anl:DDI D 

LA CAVIDAD OTUillA Y llOB RIPDCOTD D LA IHPLAllTACIOB. 

LOS DIO 1108 COllTJ:BllEll PROGESTEROllA IIlllTETICA ALTBaAJi TAICaID LA 

RIGENERACION DIL ENDOHl'l'llIO, LO QOB DIFICULTA LA.IHPL1'1irfACIOll DBL 

OVULO PERTILIZ1'00. 
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NETODO DE USO: 

DEBE SER COLOCADO POR UN MEDICO O UJIA PERSONA ESPECIALIZADA,· POR 

LO GENERAL, LA INSERCION SE REALIZA DUllANTB LA XBNBTROAcioN, PERO 

TANBUN SE POEDE COLOCAR EN OTRA PASS DEL CICLO, LA COLOCACION. 

DEL DIO PRODUCE SOLO UN DOLOR PASAJERO. 

Sil LE DEBE MOSTRAR A LA MUJER CONO SUPERVISAR LOS BILOS ATADOS 

AL PZNAL DEL DIU PARA VER SI PENDEN DE PORNA CORRBCTA Y 

cSRCIOllARSE DE OOE BL DISPOSZTZVO SB HALLA llJI SO SITIO Y llJI LA 

POSICION ADBCUADA. SI NO SB llJlcOBllTJIA BL BILO O LOS HILOS, O SI 

PARECEN COLGAR KAS QUB AL PRINCIPIO, BS ACONSEJABLE ACUDIR AL 

MEDICO SIN PERDIDA DB TIBKPO. ( XASTBRS R., JONBSON V., llOLODNY 

R,, 1185), 

VBllTAJASI 

REQUIERB POCA ATllJICION O CUIDADO (SOLO 2 VBcBS ~ JdlO) 

NO IllTBRPIERll D EL ACTO SBZUAL 

NO IllTBRPIERE CON EL PROCESO DB CRECIXIEllTIO Y llADORACIOX 

OPRECE PROTEccioN COll'l'INUA y BPBCTIVA. 

DESVEllTAJASI 

REQUIERE LA PARTJ:CIPACION DB ON PROPBSIONAL BN SALUD ·PARA 

BUCOLOCACJ:ON 

PUEDB CAUSAR COLICOS Y TRASTORNOS XBNSTROALBS 

PUBDB SIJI BXPULSADO 

PU!DB PROVOCAR IJQ'LAllACION PBLVICA 
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INFORKACION ADICIONAL: 

ALGUNOS MEDICO& RECOMIENDAN QUE LAS MUJERES QUE NO HAii PROCREADO 

NO DEllEN USAR EL DIU, PUESTO QUE ES KAS PROBULE QUE PREIEllTEll 

Illl'LAMACION PELVICA AGUDA,, IllJ'LAMACIOll DI LAS TROMPAS D• FALOPIO 

Y •ZPULIIOll. 

IIll IDllllUIGO, BAY •ZP .. IDICIAI QU• DEKU•STRAN QU• •L DIO D•L DIU 

.EN LOI ADOLEBCllllTEB QUE NO HAii TENIDO BIJOI 1 110 TIDlllll KAYORBI 

PROBLEMAS. 

BITE llBTODO E8 ADECUADO CUANDO B• llAllTIEllD R•LACIONBB 8EJ:UAL•B 

CONBTAllTE. 8. PICR 11SS. 

llETOD08 8ABAD08 EN EL RITMO llATURAL DEL CUERPO 

ESTOS llETODOB •ZIGU A88TDIZJl8E PDIODICAllllJITB 08 RBALIIAR BL 

COITO U LAS lllTAPAB DBL CICLO llDISTRUAL COllBlDBRADAI l'DTILBI. 

llBTODO DE CALIJIDARIO 

BITE llBTODO Pa•sUPOll• LA DllTERllillACION DB LO• DIAi ,. .. TIL•S DBL 

CICLO llBNBTRUAL (88 DBCIR, DIAB 8N QUE LA COPULA DARA LUGIUI A VII 

EMBARAZO) A PARTIR DEL COMPUTO DE LA DURACION DB LOS CICLOS 

PRECEDBNTEB. 88 PARTE DBL IUPUEITO DE QUB, POR LO GllllDAL, LA 

OVULACIOll ACONTECE U DIAi ANTES DE LA APARICIOll DB LA PROZINA 

REGLA. 110 OBBTAllTE, BE HAii LLEVADO A CUO COllCIIJIZUDOB BSTUDIOB 

BORllOllALE8 DBL CICLO KDllTRUAL QUE DEKUBITRAN QUE TAL PRBIUllCION 

110 SIEMPRE BS ACERTADA (ROLODNY Y llAUllAll 1171). 
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PARA PODER CALCULAR EL PERIODO l'ERTIL SE DEBE LLEV.llll UJI REGI•TRO 

MINUCIOSO DE SUS CJ:CLOS POR ESPACIO DE SEIS ME•EI COMO MIMIMO. 

PARA DETERMINAR EL PRIMER DJ:A DEL PERIODO l'DTIL •I RllTAll 18 

DIAS DEL CICLO MAS CORTO, Y PARA PRECISAR IL ULTIMO DIA DI LA 

ITAPA l'IRTIL SE •USTRRllM 11 DIAS DIL CICLO llR• LARGO. POR 

IJZllPLO,•I IL RIGISTRO LLEVADO A CABO PRB•IJITA RITMOS QUI O•CILAM 

BHTRll 26 Y 32 DIAS, DllBB RBITUERSI DB ll'BCTURR llL COITO llMTRI IL 

10. DIA. (26-11=1) y llL 210. DIA (32-11=21) ... co•SllCUllMCIA, LOI 

DIRS l'ERTILll• •ERIAll LO• COMPRZlfDIDO• BllTRI llL lo. Y IL 210• DIL 

CICLO, AMBOS IMCLUSIVll, O Sll, U DIU DURRMTll LOS CUALll• LA 

PARIJA DBBERIAll ABITUER•ll DI RllALil.llll IL COITO. 

lllBTODO DI LA TIMPIRATURA 

BITE MllTODO IUPO•I RllGISTR.llll A DIARIO LA TllMPIRATURR CORPORAL 

BADAL co• OBJBTO DB HTULICBR IL PDIODO DI OVULRCIOM. •1 

PUllDll RllALil.llll IL COITO DlllDI IL DIA U QUI CHA IL l'LUJO 

MBll8TRURL llR9TA OM PERIODO Dll DO• A CUATRO DIAB A COftllll llR9TA 

QUB SE REGISTRO OM AOlllBftO DE LA TllllPIRATURA. (BI MO 81 Dll'l'ICTA 

AOllBll'l'O RLGOMO DORAllTI OM CICLO ... ITRURL COIDLBTO,, C09R QUI 

IUCBDll A VllCIB)o 

LO• QUll UTILIIAll llBTll MllTODO DllBEM GURRD.llll COllTIMBllCIA ABIOLO'fA Y 

Rl9TUDlll'Dll RllRLil.llll llL COITO). 
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EPECTIVIDAI> DE LOS METODOa DEL aITMO 

BN CONJUNTO, LA BPICACIA DB ESTOS METODOS DEJA MUCHO QUB DBSBAJI. 

SIN DUDA BL MENOS PIABLB BB BL DEL CALIUIDARIO ( BL IllDICB DB 

PALLOS ES Al'ROXIKADAKBNTE DI: U A U •oa 100 KUJllll88-dO, COllO 

SllilALAN R088 Y •IATROW, 1t7t) , Y A KBNOS QUB LA KUJllR TllllGA VII 

CICLO MUY aaauLAa, BAY QUB ABSTBNBRSB DI: RBALISAR BL 

COITO DURANTB LARGOS •BRIODOS. 

LOS llllTODOS BASADOS.U LA T&ll•BJIATURA RBSULTAN INCISRTOS DBBIDO A 

QUB OPRBCl:N DIPICULTAl>B8 DS Ill'l'BR•RBTACION (LBllTON, WU'l'ON Y 

COOKI: 1t77; BAUKAN 1tS1). 

ADBMAS, A•ROXIllADAKl:N'l'B BN BL 20 •oR 100 DB LOS CICLOS 

OVULATORIOS, LA GRAPICA DB LA TBM•ERA'l'URA COR•ORAL BASAL NO 

Rl:GIS'l'RA LA OVOLUCION (MOGBISSI, 1t71; BADKAN 1181). 

KB'l'ODOS •llllllAllBllTBS 

SALVO LA CON'l'INBNCIA •RACTICAKBNTB ABSOLUTA, ¡,,; llS.108 •RO'l'BCCION 

All'l'ICONCEl"IIVJI QUB SB COBOCI: 88 BL &llPLl:O DI: MB'l'ODOa QUIRUBGICOB 

•ARA EVITAR BL BKBAIUllO. .. LOS ULTIMO& QUINCB Atoa, BL ••cuaao A 

LA BSTBRILIIACION VOLUNTARIA, TAllTO U LA KUJBR COllO D BL VUON, 

SB HA COBVERTIDO •• UH Ml:TODO ANTICONCll•TIVO CADA vas llAS 

UTILIZADO llN LOS ESTADOS 1l11IDOS. 
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llSTERILIZACION MASCULINA 

LA VASllCTOllIA ES UN llBTODO SBNCILLO D• BSTBRILIIACION QUB 

CONSISTB BN CORTAR Y SBLLAR LOS CONDUCTOS DBPBRBllTlll (LOS QUB 

LLBVAN BL HPDllA DBSD• LOS TB8TICULOS BASTA •L PENE) • POR LO 

OBNllRAL LA OPBRACION S• R:IALIIA CON AN•ST•SIA LOCAL .. LA CLINICA 

O CONSULTORIO DllL 118DICO, Y NO LLBVA llA8 Dll QUINCll O V•IllTll 

llINUTOS. 

LA VASllCTOllIA NO CORTA LA PRODUCCION Dll •s•BRllA, SINO ou• LillITA 

•L PASO Dll LOS 88PBRllATOZOIDB8 D88D8 LOS TllSTICULOS A LA PART• 

SUPERIOR DB LOS CONDUCTOS DBPZRBNTllS. 

ACOllULANDOI• LOI 8SPBIUIA8 .. llL 8PIDIDillO (OROANO PORllADO POR LA 

RlllJlUON Y JUCOllTONAllIBNTO D• LOS VAllOS SllllINIPIROS D• LA PART• 

POSTllRIOR D• LOI T•STICUL08), DONDB L08 •SPllRllATOIOID•a 80N 

ABSORBIDOS Y DB8TRUID08 POR LAS CllLOLAI LLAllADA8 PAOOCIT08 • AL 

PARllCBR, PARTB DllL llBPIRllA s• PILTRA AL IllTBRIOR DBL •se&OTO, 

DONDB 88 DBIINTBORA. 

TllNillNDO .. CUllNTA ou• LO• •••llRllATOIOID•s QUI! PllRJIAllBCIAJI POR 

DBBAJO DllL PUNTO DllL CORTll AllT88 DB LA VABllCTOllIA UTAJI 'IODAVIA 

VIVOS, POR LO 0 .. BRAL llAY QUB DBJAR TRAN8CllaJUR lllTll• ••I• y ocao 

SBllANAS (ALRllDBDOR Dll UNA DOCllNA D• BYACULACIONB8) BASTA QU• llL 

SllllBN llYACOLADO.YA NO.CONTllNOA 118PIRllATOIOID88 Y 8BA 88T .. IL. 
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EBTERILIZRCION DE LR KUJER 

LR SALPINOOCLACIR 88 EL KITODO DB BSTERILIZRCION DB LA KUJER 88 

TRRTR DB UNR LBVB OPllRRCIOll QUIRUROICR QUB 88 RBRLIIR CON 

RIQllTBBIR OEllBllAL QUE COllSIITE EN CORTRR LAB TROKPRB DB PALOPIO Y 

R'fRR . BUB BXTRlllOB DB NODO QUB LOB OVULO& NO PUBDRll DCONTRRR .. 

LOB BBPBRKR'fOIOIDBB, Y JII BIQUIBRA LLBORR AL U'lBRO. BL Kll'lODO KRB 

CORRIBll'H U'lILI:IRDO, POR VIR UDIOKillRL, RBQUIBR• UllR ••QudA 

INCIBIOll BRJO BL OMBLIGO. TRKBIBll 88 BKPLBRll OTRRB TBCllICRB 

QUIRUROICRB, CONO LA VIR VAOillAL, QUE NO DllJR CICATRIZ ALOUllR, Y 

POR BLECTROCOROULACION TJlRlllUTERINR O BRJO LA PRROBCOPIR, RUNQUB 

ESTE KBTODO NO 88 BilllPRll POSIBLE. 

LA EBTBRILIZRCIOll DB LA MUJER 88 BUBLB RBALIZRR DHPUBB DB Ull 

PRRTO; LA BOBPITALIZRCIOll DURR UNR BllllRllR Y LA COllVALBCBNCIA 

REQUIBRB POR LO GENBRRL UJr NEB DE REPOSO. 

UNOS DIRB DBBPUEB DB LA OPBRRCION, LR PECUNDRCIOll 88 BRCll 

IMPOSIBLE Y BL RIBBGO DBL llllllRRRIO.llR DBBRPRRBCIDO POR COKPLBTO. 

BBTA BBTBRILIIRCION NO TIBllB NINOUN BPllCTO BOBRI BU VIDR 811ZUALI 

EL CICLO KBNBTRUAL H DBBARROLLA NORKRLKENTB, LA KDSTRUACION 

SIGuB PRODUCIBNDOBB CONO BilllPRB Y LOS OVULO& TAKBIBN 8IGUU 

SIENDO PUESTOS REGULARKBll'J'B, AUNQUE BON REABBORBIDOB POR LA PRRTB 

DE LRB TROMPAS ANTERIOR A LA LIGADURR. LOS OVRRIOB COll'l'INUAN 

PRODUCIBlll>O BUS HORKONRB Y 88 DBBRRROLLAN NORKRLKBNTE, PUBBTO QUll 

NO llAll SIDO TOCRDOB. TAN BOLO LR PECUJIDACIOll Y BL EKllRRRIO SON 

IKPOBIBLES. (BRUNOll'l',C.1980), 
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COKO SB PUBDB OBSERVAR Bll LO IUITBS lltPUBSTO; A PHAR D8 U 

VARIEDAD D8 KBTODOS IUITICOllCBPTIVOS QU8 8SIST8M ACTUJILllSMT8, LOS 

lllUIARAIOS 110 DBSllJUIQS y LOS aaoaoros 8IGUBll SIBllDO Ull PaOBLBKA DB 

SALUD PUBLICA; a&I COKO 8L 110 USO D8 Kl'rODOS lUl'l'ICOMCBPTIVOS SS 

PaBSSMTA 1111 aDOLBSCBllTBS SBSUJILllBKTB AcorIVOS. COllBIDDJlllDO QU8 

8STA POBUCIOM 88.J:L 15\ DSL TOTAL D8 LA POIUCIOM ll&JIICAllA, 18 

BaCB IllDI8PBll8ABLB BL COM8ID8a&a ALGUM08 8L811811T08 gua IMVOLUcaSM 

LA a&IKIUCIOM DBL COMOCIKillllTO D8 llSTOD08 lUl'l'ICOMC8PTIV08, PaaA 

a&I roKSMTU u IDOaTAllCIA DBL uao D8 L08 

KI8K08. 

88TA IMVBBTIGACIOM PallTBMDB COllOC8a 81 8SI8T8 O MO IllrLU8MCIA D8 

ALGUll08 BLBKIJl'f08 COMO SOll 1 BDAD, 88SO, 88COLAllIDAD Y AUBDCIA O 

PRB88MCIA D8 8SP8RI8MCIA 88SUAL, 8M aSLACIOM COll LOS 

COMOCIKIBMT08 80BR8 K8TOD08 AMTICOMC8PTIV08 QUB P08B811 

aDOL8SCIJl'f88 D8 NU108 S8S08 D8 U CD, DB KBSICO, 88TUDIN1'1'88 D8 

BACBILLBRATO DB LA VMIV8R8IDAD D8L VALL8 D8 K8SICO PLAMTBL 

TLALPU. 
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PROBLlllllA 

CAPITULO :t:II 

lllTODOLOGIA 

& Dll QUB llAJlllRA IULUHll LAS VARIA8Lll8 BDAD, HCOLAllIDAD, 88110 Y 

BliPllRIBllCIA BBliUAL Bll llL COllOCllllBllTO DB llBTODOS AllTICOllCBPTIVOS 

BH U11 GRUPO DI BSTUDIAllTBS DB BACBILLBRATO DS LA CD. DS llBliIC0.7 

OllJHIVO GBHBRAL 

LA PRBBBJITB IKVBBTIGACIOll TUVO COllO OBJBTO DHsaJllllAll 81 •J:ISTB 

lllrLUBHCIA lllTRB LAS VARIABLB8 

BliPBRIBHCIA SBZUAL 111 BL 

SDAD, BSCOLARIDAD, 8Bli0 Y 

COllOClllllllTO D• llBTODOS 

AllTICOllCIPTIV08 llllTlll 18TUDIAllTB8 DB BACBILLBRATO DB LA CD. DB 

llBlilCO, PllRTlllBCl•llTBS A LA UlllVSR81DAD DSL VALLB DB llBlilCO 

PLAHTBL TLALPAll. COll LA PillALIDAD DB DBTBCTAR QUB SUBGRUPOS 

RllQUillRBll DB UllA llAYOR IUOIUIACIOll AL RBSPICTO, DDIVAllDO DB 

BLLO BL Dl8B8AR PROGRAllA8 IDUCATIVOS COllGRUSllTBS COll LAS 

NllCESIDADBB PROPIAS DB LA POBLACIOll. 

OIJHIVOB IBPSCirICOS' 

l.- DllTIRllillAll SI IULU'fB LA llDAD U BL COllOCillIUTO DB lllBTODOB 

AllTICOllCllPTIV08. 

2. - DllTsaJllllAll 81 IULU'fB LA ISCOLAllIDAD U BL COllOCilllllllTO DB 

llllTODOS AllTICOllCBPTIVOS. 

3.- DITllJUIIllAR 81 IULU'fB BL 88110 D BL COllOCilllBJITO DB lllBTODOB 

AllTICOllCIPTIVOS. 

4.- DETllRlllNAR LA POBLACION COll BliPBRIBllCIA SBliUAL Y SI IllLUYB 
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EN EL CONOCIMIENTO DE HETODOS ANTICONCEPTIVOS, 

5.- DETERHINAR LA POBLACION SIN EZPERIEMCIA SEXUAL Y SI IlllrLUYB 

EN EL CONOCIHIEllTO DE HETODOB ANTICONCEPTIVOS, 

DBPINICION DB VAJIIABLBB , 
CONCBPTUALI 

AllTICONCEPCION : DB ACUERDO A llAUllOll'l',C. (UID) BB UJI 

COMJUJITO DB PROCBDillilll'fOB QUB TI- POR l'IllALIDAD PllRllITIR 

RBLACIONES SEXUALES Y EVITAR EL BllJIARASO. 

ORADO DB CONOCIHIBll'l'O.- CAll'l'IDAD DE IMPOllJIACION PREVIA BZISTIUITB 

EN BL SUJBTO A NIVEL COOMITIVO ACBRCA DBL BllPLBO, 

CARAC'.l'BRISTICA8 1 COMSBCUlllJICIAB, MITOS 

ANTICONCEPTIVOI, 

OPBRACIOMALI 

All'l'ICONCEPCION 1 llVITACION DB BHBARASO. 

Y OllTDCION DB llETODOS 

ORADO DB COMOCIXIBll'l'OS1 RBSPOllDD ACDTADAJIEllTB AL •0% O llAB DBL 

TOTAL DB PRBOUll'l'AB IJrcLUIDAB U llL INSTRUllBll'l'O DIBBJIADO CON LA 

PI1'ALIDAD DE llVALUAR DICllA VAaIABLB 

BDAD: BE CONSJ:DBRO BL SANGO DB 15 A 24 Aloa 

EICOLARIDADI SB CONSIDDO lo., 20. y 3er. do DE BACBILLBRATO 

BZPERJ:BMCIA SBZUALI 88 DBTBCTO BN l'UllCJ:ON DE RB8POMDBR LA 

PREGUNTA NO. 1 "TUVE 11? PRIHDA RELACIOM SEZUAL A LOS". 
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VARIABLH 

VARIABLB DRPBNDIBN'l'R 

AN'l'ICOllCSP'l'IV08. 

GRADO DR CONOCillISN'l'08 DS llS'l'OD08 

VARIABLB INDBPBNDIBN'l'B .- IDAD, NIVBL DI B8COLARIDAD, SIRO, 

..... I .. CIA 88RUAL. 

BIPOTB8I8 

LAS VARIABLR8 BDAD, HCOLARIDAD, SIRO Y BZPBRIBNCIA 88ZUAL 

INl'LUYBN BN BL CONOCillIIN'l'O DB lll'l'OD08 AN'l'ICONCBP'l'IV08 DB 

H'l'UDIAll'l'U DB UCBILLBRATO DB LA CIUDl'JI DB llRRICO. 

RA.- LA BDAD INl'LUYB BN IL CONOCillIIN'l'O DB llB'l'OD08 

All'l'ICONCIHIV08 D UN GRUPO DR H'l'UDilUl'l'B8 DB BACBILLBRA'l'O 

DR LA CD. DB llBZICO. 

RO. - LA BDAD NO IlfPLUYB IN RL CONOCillIBN'l'O DB llB'l'OD08 

All'l'ICONCRP'l'IV08 D UN GRUPO DB BS'l'UDilUl'l'U DB ltACBILLBRA'l'O 

DR LA CD. D• mrco. 

BA. - LA 88COLARIDAD IULVYB D RL COllOCillilllft'O DB llBTOD08 

All'l'ICONCBHIV08 D UN GRUPO DR B8'l'UDilUl'l'R8 DB llACllILLBRA'l'O 

DI LA CD. DI llBRICO. 

RO. - LA B8COLARIDAD NO INPLUVR SN BL CONOCillIBN'l'O DB 

U'l'OD08 . All'l'ICOJICBHIV08 IDI UN GRUPO DB R8'l'UDIAll'fl8 DB 

BACBILLIRA'l'O DB LA CD. DI lllRICO. 
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HA.- EL BEZO INFLUYE EN EL CONOCIMIENTO DI: KETOD08 

ANTICONCEPTIVOS l:N UN GRUPO DI: l:BTUDIAllTl:B DE BACRILLl:RATO 

DB LA CD. DB MEXICO. 

RO. - BL 8BXO NO INFLUYE Bll l:L CONOCUUBNTO DI: Kl:TOD08 

AllTICOllCl:PTIV08 1111 UN GRUPO DB 1:8TUDIAll'l!R8 DB BACRILLsaJITO 

DB LA CD. DB MBXICO. 

HA.- BL RABBR TBNIDO BXPl:Ril:NCIA 81:XUAL INFLUYE EN RL 

CONOCIMIENTO DB lll:TODOB ANTICONCBPTIV08 BN VII GRUl'O DI: 

88TUDIAll'l!EB DE BACl:ILLl:RATO DI: LA CD. DB MBZICO. 

RO. - BL HABER Tl:NIDO RZPl:Ril:NCIA 88ZUAL NO IHFLDl:YI: U l:L 

CONOCIMIBNTO DI: Kl:TOD08 AllTICOllCl:PTIVC>a D VII GRUPO DI: 

UTUDIAllTU DI: BACl:ILLl:RATO DI: LA CD. DI: UBICO. 

HA. - l:L NO RABl:R Tl:NIDO l:XPBRil:NCIA 88ZUAL IHFLUYI: l:N l:L 

CONOCillil:NTO DI: lll:TOD08 AllTICONCl:PTIV08 DB UN GRO.O DI: 

88TUDIAllT88 DI: DCRILLDATO DI: LA CD. DB KUICO 

BO. - l:L 110 RABU TDIDO RZPDIDCIA 8BZUAL NO IDLUU D 8L -

CONOCIHIIDITO DB Kl:TOD08 AllTICONCBPTIV08 DB UN GRQO DB 

B8TUDIAllTB8 DB BACRILLDATO DI: LA CD. DB KUICO. 

POBLACION 

LA KUBBTRA QUl:DO CONSTITUIDA POR 741 ADOL88CIDITB8 DB 1111808 88X08 

IPl'l'RB LOS 13 y u dos, CON y SIN BDDIDCIA 8BZUAL. URDIAllTU 

DB 4o., 5o. y 'º· DB llACRILLBRATO DI: LA UllIVD8IDAD Dl:L VALLB D• 

KBXICO, EN LA CD. DB MBXICO. 
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IllH'llUllllllTO 

•• DI•.ao UJr CUllTIOllMIIO CllJlllADO AUTOADllillI•TllAllLll COll tt IT .... 

Dll OPCIOll.XOLTIPLI, COll UllA DUllACIOll APllOIIllADA Dll Al'LICACIOll Dll 

20 llilllJTOI. llVALUAllDO LO •IGUIBllTll 

A) UPSCTO• 80CIODDOGllAPICOl1 

l.• SICOLAllIDllU) 

a.- 8DAD 

3.- ••10 

8) COllOCIXIIUITOI ACBllCA Dll XITODO• AllTICOllCSPTIVO•. 

8L CUAL 811 DIVIDID Sii LU •IGUillllTll8 MISUI 

Al .COllOCillillllTO D8 LA POBLACIOll COll 8DDIBllCIA •81UAL 

(PllHUllTA 1) 

8) .IllTllODUCCIOll A LOI XllTO- AllTICOllC8PTIVO• (PllllGUllTU 

2,3,t,1' SI. 

C) .llftOD08 TllllPOllaLH 1 

COllOCIXIllllTO IOBJlll COllDOll e PllSGUllTU 6,7,'a,t 1' 10). 

COllOCIXIllllTO •Ollllll DI•PO•ITIVO lllTllAUTllllillO (,Pll8GUll'l'A• 

11,12~13,lt, 15 1' 1•1 

COllOCIXIllllTO •OBU PUTILU IUl'HCOllCllPTIVA ( PUGUllTU 17, 

11 .• lt 1' 20) 

COllOCillillllTO GBllJlllAL •OBJIS ••PDllATICIDU ( PUGUllTU 21, 

22, :1:1 1' lit ' 

COllOCIXIllll'l'O •o••• •••uxa AllTICOllCllPTIVA 

a1,a1,2t,Jo,31 Y 321 
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CONOCIMIENTO SOBRI! CRl!MA, Ol!L Y OVULO AKTICOllCEPTIVO 

( PREGUJITAS 25 1 2,,33, 3• Y 35) 

D) MBTODOB KATURALl!B. 

COllOCillIBllTO DSL RITMO COMO Ml!TODO AKTICOllCBPTIVO ( PRl!OllJITA8 

H Y 41) 

COllOCillIBllTO DB LA Tl!MPBRATURA CORPORAL COMO MBTODO 

AllTICONCBPTIVO ( PRBOUJITA8 37 1 381 39,40 Y 41) 

B) Ml!TODOB ARTIPICIALBS ( PRIOUllTA 42) 

COKOCillIZllTO SOBRB SALPillOOCLACIA ( PRBOUJITA 43) 

COKOCillIBllTO SOBRB VASBCTOMIA ( PRZOUJITA 44) 

PROCBDIMIIDnO DB RBCOLSCCIOK DB DATOS 

PRllVIMBllTll A LA COllBTRVCCIOK DBL CVBSTIOMARIO PILOTO, SS LLBVO 

A CABO VK llSTUDIO DB DIMDBIODB, DllTBCTAllDO DB llAllBRA DIRllCTA 

COK LA POBLACIOK BSTVDIADA LA InORMACIOll Y CRSllJICIA8 QVB POBBIU 

SOBRB MBTODOB AllTICOllC&PTIVOS, •• BASB A BSTA s• CRBO 

BL IllBTRVllllJITO BL CUAL Sii SOMllTIO AL CRITDIO DB JVllCU llDDTOB 

1!11 LA MATBRIA, COll LA l'IllALIDAD D& BSTUL&CD LA VALIDH DBL 

COllT&llIDO DEL MISMO, l'OSTBRIORMBllTB A llBTO SI! &LABORO VII 

CUBBTIOJIARIO PILOTO &L CUAL PUB APLICADO A VllA POBLACIOll D& 100 

BVJllTOB • OJIA VSI TSRMillADO BL BSTVDIO l'ILOTo SB CORRIGIDOll LOS 

ITUBB QUB PRBIBllTAROll Dil'ICVLTAD PARA BllTBllDDBB, llLillillAJIDCnB 

TAMBID LOB QUI: 88 RBl'DIU A JlllTODOB OBSOLBTOB. 

POBTllRIOR A BBTA l'A8& 1 811 PROCZDIO A ADllillISTRAR llL CVllBTIOMARIO 

DllPillITIVO A LOB BBTVDIAllTllB DB BACRILLBRATO, QVB ACBPTAROK 

PARTICIPAR B1' LA IllVllBTIOACIOll, IllDICAllDOLl!S LO SIOUil!llTI! 1 
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" 81! BBTA RBALIZAllDO OJIA IllVllBTIGACIOll PUi\ COllOCBR BL llIVBL Dll 

COllOCIKIBllT08 ACBRCA DB KBTODOS AllTICOllCBPTivoa, sa T• VA A 

PROPORCIOllAJI VII CUBBTIOllAJIIO 811 aL QUB aBTAJI CLllaAllBJITa BSCRITAB 

LAS I118TRUCCIOllBB, PUO BI TillllllS ALGUllA DUDA, COllUllICALO DB 

IllHllDIATO AL IllSTRUCTOR". 

TAllTO aL BBTUDIO PILOTO, COKO aL CUBSTIOllARIO DBPillITIVO aa 

IU>KillIBTRAJIOll U·LAB AULAS DB LA OJIIVIUIBIDAD DBL VALLB Da KBZICO, 

CAMPUS aua, PLAJITBL TLALPAJI. 

LA PORKA DI! BVALUACIOll DBL IllBTRUKBllTO Sil LLBVO A CAJIO DB ACUBRDO 

A llIVBLBB DI! COllOCIKIBllTOB, LOS CUALBB COllRBBPOllDBW AL JIUll .. O DB 

PRllGUll'l'AB QUE Ill'l'BGRAll CADA UllA DB LAS DIPllRBllTBB llRBAB, Y UllA 

llVALUACIOll DBL TOTAL DB RBBPUBSTAB AL CUBBTIOllARIO. 

DIBBÑO 

•• TllATA DB 1111 B8TUDIO BXPLOllATORIO, YA gua BUSCA LA RaLACIOll 

BllTRa VllIABLBB. 88 BZ•POBT•PACTO PORQUB LA VARIABLa 

IllDBPBllDIBllTB aa 110 IUlllIPULABLa Y 88 BUSCA RBLACIOll 110 

CAUSALIDAD. Y 'l'RAll8VDSAL DB CAllPO POR LLllVABBB A CAJIO U VII 

llOJIBllTO DftllRllillADO Y 811 BL LUGAJI KISHO AL QUB PUTUBCB LA 

POBLACIOll. 

88 llTILIIO BL KUODO DB llDBSTRBO IllTBllCIOllAL, 110 PROBABILISTICO, 

YA QuB SS COllSIDllRO A TODA LA POBLACIOll QUB 1111 BL KOKlllTO DB LA 

IllVBSTIGACIOll CURSABA U11 GRADO DB BACBILLBRATO BK LA UllIVBRBIDJio 

DBL VALLB Dll llBZICO PLAllTBL TLALPAll. 
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roRJCA DB AJIALI•I• DB DATO• 

co• .. BL OBJBTO DB ••TABLBC8a •I Bl:IH'IA ·I•rLllB•CIA co• . BL. 

co•oc:i:•nno ··D• KB'l'ODO• AB'l'ICOBC:Br'l'IYO• y LA• YUIABL•• 

B8'1'UDIADAB, •• U'l'ILIIO LA ••UBBA Z2 co• UB BIYBL DB 8IGUrICJlllCIA 

DB 0,05 Y GaAD08 DB LIB .. TAD 1 GL=R1 Y C1 = 3. 

BA8AKD08B D LA HGUim.'1'8 .OUULAI 

z • • ero - ••I 
• 

YA QUB L08 DA'l'OB H S.CUllJl'l'aAll a. UB UYBL IftDVALUI, Y H 

TaATABA DB B8'1'ABLBCD DirUDCIU llll'l'aB GJIQ08, 

,!,.. .. 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS 

TOTAL D8 RESPUESTAS AL CUESTIOllAllIO 

llJÍ LO RSHRSll'H A LA BDMI TAllLA l. A ICUH'fll QUS •IllG1111 SSTUDIASTS 

OBTUVO EL 100111 Dlt LOS ACIERTOS. DSSTACUDOSS ou• SL liIVSL aa· 

ALTO DS CONOCINIBll'l'OS rus DSL ••111 EL CUAL rus ALCASIADO l'OR 1111 

SSTUDIA•Tlt Dlt 11 AiiOS, OBTSNIS•DO SL allll DSL 'l'OTAL DS LAS 

RltSPUBSTAS AL CUESTIONARIO • 

.. LO RErBRENTB A LA VARIAllLE szzo, TAllLA 2.A SE OBTUVO QUS SL 

••111 DEL CUltSTIOllAllJ:O rus OBTDIDO POR 1111 SSTUDJ:AllTS DE sszo 

IUISCULJ:NO, SQUJ:VALllll'l'lt AL .13111 DS LA POBLACION TOTAL, Kla.TaAS 

QUS .SL 22111 DSL CUSSTIO•ARJ:O CONTO CON .40111 DEL TOTAL Dlt, 

POBLACJ:ON. SJ:DDO 3 HTUDia.TSS DS SESO PZKDI•O QUJ:SNSS LO 

OBTUVIERON, SNCON'l'llAllDOBB LA MAYOR CONCllllTRAC:tO• DS POBLACIO• 

IUISCULINA (S.17'11) co• EL SOlll DBL CUBSTJ:OllAllIO, XIBSTlla ou• LA 

PZIÍENÍNA S,04111 CON SL 31,1111. 

co• RltLACIO• A LA VUIULS SSCOLAaIDAD TULA 3.a. SL 11111 DltL 

CUSSTIO•ARIO rus OBTBNJ:DO POR u• SSTUDIA•'I'• D• so. DS 

BACBJ:LLERATO. ( KIZSTRAS QUE ltL a.11111 DS LA POBLACJ:OS.DS •o. do 

OBTUVO SL ·70,45111, BJ:llNDO SSTS •IVSL SL KAS ALTO Y COS DYOR 

COMCBNTRACION Dlt POBLACIOM) SL 2.2111 PUB OBTZNJ:DO POR 3 AL1JllllOS DS 

to.- DE BACBILLBUTO, SQUIVALBll'l'BS AL .40111 DS LA POBLACIOS TOTAL • 

.. LO RErBRSll'l'B AL GRUPO DS 'º· aao (7.llll'lll OBTUVO SL 45,4, DSL 

CUBBTIONUIO, NIBll'l'llS QUB EL GRUPO DS. So, aiio- (a.14,) OBTUVO 

38.6\ y EL GRUPO DB to. Mio (5.14\) OBTUVO BOLO EL 21.5\. 
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IH LA VARIABLB BIPBRIIHCIA BllUAL TABLA t.a, IL 88, LO OBTUVO UH 

llTUDIAllTI BIH BUDIDCIA BllUAL, Y IL a.a,, TRIS BBTUDIAJl'l'BB 

BIH BIPBRIBHCIA BSIUAL. LA MAYOR COHCBHTRACIOH DB POBLACIOH BIH 

llPBRIBHCIA BSIUAL (5.10,) OBTUVO. Ulf 10, DBL ·CUSITIOlfARIO, 

lfIBll'l'RAI QUB COH BIPDIDCIA IBIUAL c•.t8') OBTUVO BL n.7, DBL 
·, ~ 

CUBITIOHARIO. 

LDB HIVBLBI DI COHOCIKIBll'1'08 PARA BITS RUBRO IB llAllSJAllO• DB O A 

•• 
D LO RBl'BRBll'1'B A LA 'IAllIULB BDAD TABLA 1. B BL •IVBL 4 Lo 

OBTUVIDOll BL u.07, DB LOI BITUDIJIJl'l'BI D• 18 aao. y BL 11.so' 

LOI DB U AitOI. BL •IVBL O, BL 1.02, DB LOI UTUDIJIJl'l'DI COH 11 

dél1. 

D LO RBl'DHTB A LA 'IAllIABLB IHO TABLA Z .a BL H." DB LOI 

BOllBRSI OBTUVIDO• BL •IVBL 4 Y BL 30.5' DB LAI llUJDB81 BL •IVBL 

O LO OBTUVIDOH 1.U, DB LAI llUJDBll. 

BH CUJIJl'l'O A BICOLARIDAD TABLA J.B 1 BL •IVBL 4 l'UB OBT .. IDO POR 

IL •• , DI .LO• BITUDIJIJl'l'IB D• 'º· do, BL tz.zo' DB LOI DB so. atto 

Y IOLO BL 24.H DB LOI DB to. do. BL •IVBL O POR BL 1.1, DB L08 

Bl'l'UDIJIJl'l'BI DI to. do. 

co• RIBJiBC'l'O a·LA 'IAllIBLB BIPDIIHCIA BllUALTABLA ••• , BL u;a"· 

DB LA .aaLACIO• co• BIPDIBlfCIA lllUAL OBTUVO IL •IVBL •• y n: 

30;31, DI LA POBLACIO .. BI• BIPDIDCIA IBIUAL, BL •IVBL· O ·LO 
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OBTUVIERON SOLO IL .93\ DI LA POBLACION CON EXPERIENCIA 8110.llL. 

COllDO• 

EL CONDCIKIEJITO 80BRB COllDD• SE vaLORO DB O A S KIVllLl8, 

U LO RBl'IRDTI A LA BDAD TABLA I, C IL KIVEL S l'VE Oll'DIDO POR 

UN u.:i.4\ DB LOS E8TVDI1oll'rl8 DI u Aloa y SOLO POR UN 2.SO\ DE 

LOS DI 14 Aa08 , KIDTRA8 QUE EL KIVBL O l'DE RBPRE8SKTADO POR EL 

20\ DE LOS ••TVDIAllTB8 DE 14 Aloa. 

CONBIDlaAJIDO LA VARIABLB SBIO, TABLA 2.c. SE OBTUVO QDB IL 20,2\ 

DE HOKBRBB Y BL 7.8\ DE KVJBRIB ALCANZO BL KIVIL S, U TAK'fO QVB 

IL •IVEL O UK 7,2\ DI KVJDIB. 

U l'UNCIO• DB LA VARIAllLB HCOLJIJtIDAD, TABLA 3.C BL •IVBL 5 l'UB 

.llLCUlllDD POR UK 27.2\ .. 'º· Ala, U.2\ DB so. do y SOLO •• ,, 

D• 4o., KIDTRAS QVB IL 1.2\ DI 4o. Allo OBTUVIDOK •IYBL o. 

co• Rl8PBCTO A LA BIPDIDCIA •••VAL TABLA •• c, BL •IffL 5 l'DE 

OBTBNIDO IPOR UK .H.1' DE PD80MA8 COJI BDUillllCIA SBDAL y 10.a 

81• EXPUIDCIA SEXUAL y EL •IVIL o POR UK s.n DE .PU.OD8 ·•1• 

IXPBRIDCIA 8BEVAL. 

DISPOSITIVO IllTllDTDI•O 

IL co•DCIKIEJITO SOBRE DISPOSITIVO Ill'l'RAVTBRI•O l'DB BVALDADD co• • 

KIVBLE8o 

U r.o'" REl'DIDITB A LA VARIABLB BDAD TABLA 1.D, BL KIVIL • l'VB 

OBTDIDD ·sor.o IPOR • 94' DBL TOTAL Dll LA POBLACION, PllRO BL •IVBL o 

l'VB RIPRl8BMTllDD POR llL 40\ DI LOB EBTVDillJITIB DI: 14 AB08 Y 10.7\ 
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Dll LOS 1t Ailos. 

llK LO RllFllRllllTll A LA VARXABLB BllZO COMBXDllllADA llK LA TABLA 2.D 

llL MXVllL • FUll ALCAMZADO roa .7., DB VAR0Kll8 y .2., DB llUJBRBI, y 

IL MXVllL O POR 11.21 DB llUJDllB Y 17.9 DB BOKIRBI. 

CON RIFBRllllCXA A LA VARXABLB BBCOLARXDAD RBFBRlDA D LA TABLA 3.D 

llL BlVllL O FUI KAYOR D LOS B8TUDlABTB8 DB to. ale 21.2,, 12.7,. 

lllf 5o. Ailo y 5.5, .. 'º· do. BL RlVllL • TUVO UB 1.n .. •o.do • 

.. BHDlDClA llBZUAL, TABLA t.D, BL BlVBL o T1IYO ao.n DB 

PBR80BA8 SIR HPDlDClA 8BZUAL Y U' COR UPDlDClA SBZUAL 'Ir 

1.4, COR Blll'DlDClA 8HUAL Bll BL RlVBL l. 

.. BL CORDCllllDITO so••• l'UTlLLAS ABTlCORCBftlVAS BL RlVBL DB 

COBDCllllDITOS V& DB O A t. 

.. LO RBFBRllJl'H .. LA VARlULB BDAD TABLA 1. •• • BL RlVBL t rn 

OBTDlDO l'OR llL 2.50, DB LOS JOVBllBS DB 1t Aloa Y 10.71, DB LOS 

DB' 19 Aloa: BL BlVBL cao ru• RBl'RHIDITADO l'OR 30, DB LOS 

HTUDlABTB8 DB 18 A8o8 Y 7.1t' DB LOS DB 11 aloa. 

llK CUARTO A LA VARlULB SUO TUL.a 2 • B llL RlVBL t LO OB'l'UYO llL 

•• 52, DB LAS llUJDBB 'Ir .... , DB LOS BOKI•••· llL lllVBL cao LO 

OBTUVO llL 1t.57' Dll llUJDlll Y 15.32, DB B0118Rll8. 

llll RllLAClOR A LA llSCOLARlDAD TABLA J. B BL lllVBL CUATRO LO 

OBTUVlDOR t.11, DB to. do, 10.81, DB 5o. do y u.u, DB lo. 

do; y BL RlVIL o • UB 21.15, Dll to. do, UB 1.11, DB 50. do .Y 

UB 1.11, DB lo. ale. 
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Zll ZXPZRIZllCIA BBXUAL TABLA 4.z BL llIVBL 4 1 LO OBTUVIDOll U11 

B.37% COll BXPBRIBllCIA BBXVAL Y 7.78% Bill BXPDI .. CIA BBXVAL 1 BL 

llIVBL O, VII 12.51% COll BXPDIUCIA BBXVAL Y 15.t 8111 BXPDI .. CIA 

BBXVAL. 

BL llIVBL DB COllOCillIBllTOB VA DB O A t • 

.. LO RBDBllTB A LA BDAD.TABLA 1.lP. BL llIVBL t LO OBTUVO BL 5' DB 

JOVBll .. DB 14 do• y 21.sn DB 1t Aloa1 BL llIVBL cao U.ID, DB 

1• doa Y 7.1t'll o• 1t doa • 

... RBLACIOll AL •••o TABLA a.lP, BL llIVBL • lPUB PAJIA BL. 33.H'll DBL 

BBXO llA8CVLillO y ao.17'11 DBL lPBllSllillO, BL .•IVBL O.COR aa.33'11 DBL 

••xo lPBllBllillO y ªº·ªª' DBL •••o llABCVLillO • 

.. CVAllTO A BBCOLARIDAD TABLA 3.lP, BL llIVBL •.Lo OBTUVO BL •a.aa'll 

DB ao. do, BL 11.tn. DB so.do. y 11.n, D• to. do; BL .•I.VBL 

º· ,. ... , DB CUARTO. do, BL u.at'll DB 10. do y BL 7.21'11 D• 

ao.do. 

CON RBLACIOll A LA BXPDIDCIA 8BXUAL, TABLA t.lP BL 11IVBL t LO 

OBTUVO BL aa.37'11 D• BVJ- COll 8UDillllC:IA ••xvar. y n. 18.7t'll 

8111 UHRillllCIA 8BXUAL; BL ll:IVBL cao .. co• u ... , COll 8UDillllCIA 

BBXVAL Y 27.13 Bill BXPDillllCIA 8BlWAL. 
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CRB>UIB Y OILl:S 

LOS XIVILIB DI ca.OCIKIBllTO PARA IBTI RUBRO ru1Ro• DS o A 3 • 

.. CUJIJl'J'O A LA VARIABLI SDAD TABLA 1.0., SL XIVBL 3 LO OBTUVO SL 

5, DB LOB 88TUDIIUl'r88 DS lt Jlttoa y IL t2.86' DB LO. DB 19 Aloa; 

SL XIVBL o 10.1, D• LOS D• 19 Atoa y 50, DB LOS DB 1• atoa. 

BX R!:LACIOX AL 8880 TABLA 2.0 • SL XIVBL 3 LO OBTUVO 11L 28.29, 

DSL ••zo rDUillO y u.u, DSL •••o llllBCULillO; llL •IVBL cno 

33.05, DBL 88:10 r!:JIUIXO y 28.83, DBL •••o llASCULillO. 

D U. VARIJIBLS BBCOLARIDAD TABU. 3.0 BL XIVBL 3 LO OBTUVO BL 

t8.3J' DB 10. ato, 30.on DS so. ato Y u.•o' D• •o. ato; n. 
XIVBL CBRO SL t5.50' DS to. Rlo, BL 21.39, DB So. Ale> Y llL 8.33,. 

DB lo Alo • 

D LO RBPDBllTS A SUDIIDICIA BUÚAL 1 TABLA •• G SL XIVllL 3 LO 

OBTUVIDOX SL H.H, co• SBPDIUCIA BSllVAL Y BL H.O ' BI• 

SUDIDCIA BSBUAL; SL •IVSL o coa VII u.sn coa SBPDill'CIA 

888UAL Y 33.02, BI• BUDillllCIA BBZAUL. 

OVULOB 

IL SIVBL DB COllOCIKIIJIT08 rus DB o A 2. 

U CUASTO A U VARIULB BDAD TUU 1.B, BL KIVBL 2 LO OITUVO SL 

55, DB ,. Aik>a y llL 50, DB 19 atto•; IL KIVIL o VII 70, DS 14 Aloa 

Y 25, DS 19 Aloll. 
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EN LO REFERENTE AL SEIO, TABLA 2.H. EL 18,21, DEL SEIO PBJIENINO Y 

2S,t7' DEL SEXO llASCULillO, OBTUVO EL llIVEL 2; llL NIVllL O 50,14'11 

DSL BllXO PBllllllillO Y 42,86, DllL BllXO lllAICULillO, 

SN CUANTO A SBCOLARIDAD 'l'ABLA 3,H SL NIVSL 2 POR 41.17'11 DSL 60, 

ABO, 21.17'11 , DBL so. A»o y 13.37, DllL to. A»o; BL llIVllL o 51.35'11 

DllL •o. Jljlo , 45.0t'lr DllL 50 A»o y 21.17, DllL 60. Jljlo 

Sii LO RllPBRSllTS A BIPllRIBllCIA IBIVAL, 'l'AllLA t.B BL 35.81'11 CON 

BXPDillllCIA BHVAL Y U.70 Bill BXPDIUCIA BHVAL OB'l'VVO BL llIVBL 

2; Y SL llIVllL O 32. 51, CON SXPERIENCIA BEIVAL, Y 51. 11, Bill 

llXPllRIENCIA SEXUAL. 

BBPVllA EBPllRlllATICIDA 

SL llIVSL DE CONOCIMISll'l'OI BOBRB SBPVlllA llBPllRllATICIDA.PVBROll DS o· 

A 6. 

llll CUAll'l'O A LA . VAltIAllLB BDAD TABLA 1. I, BL NIVllL • rus OB'l'lllIDO 

POR UN .14'11 DB LA l'OBLACION DB 17 .ailol; BL llIVSL O VII 47.50, D• 

1• Ailoa Y 11.16% DE 11 Ailoa. 

DI RSLACIOll AL BllXO TABLA 2.I BL llIVllL 1 LO OBTUVO VII .an D• 

ICVJUH y 1.04'11 D• •OllBHI; BL llIVBL cno 27.27'11 DB •OllBRIB y 

Jl.16'11 DB NVJllRSB. 

CON RllBPSC'l'O A LA VAJIIABLB ESCOLARIDAD REPERIDA Sii LA 'l'lillLA J.I 

BL 2.31' DB so.do OBTUVO EL llIVEL 6 y EL NIVEL o 45.20 DB 

4o.Riio • 2>.12' DB 5o.Riio Y 15.o' DE 10.Riio • 
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EN LO REFERENTE A BXPERIENCIA SEXUAL 'rABLA 4.I, BL NIVBL 1 LO 

OHUVO UN .ort CON EXPBRIENCIA SEXUAL Y UN .7n SIN HPDIUCIA 

SIXUAL; IL NIVEL CIUlO UN 37% 8Ill BXPBRIINCIA 81Z11AL Y UN H .JJ't 

CON IXPEJIIINCIA SEXUAL. 

lll'rOD08 NA'rUllALB8 

LOS llIVBLES DB COllOCIKillJl'f08 ~~ PAllA BS'rB ICSTODO PD .. O• D• 

o A 1 

U LO RBl' .. Bll'r• A •DAD 'rAllLa 1. J, BL WZVU. 1 LO OHDVO llL • .... D• 

LOI •HUDINl'l'H n• 17 do1: u. •IVIL o u. 50 .. D• LOS D• u aloa y 

ast n• LOS DB 1• Altos • 

.. CDAN'rO A LA VARIABLB llZO 'raBLA a .J, llL •:rv•L • LO o•'rDVO •L 

º·ª" DIL ••xo l'UPillO y .H .. DaL ••xo llASCOLlllOI m. •:rvn CDO 

•0.12• D•L ••:ro ....a:rso y H.aa .. DBL suo ... CDLillO. 

U LO RUDD'l'• A •SCOLAR?DAD, 'l'UL& 3.J llL ..... D• So. Alo Y DN 

o.sn D• 10. Alto onuv:rao• llL w:r'BL •: llL •:rvn. cno UN 0.10, 

D• •o. Alto, UJf H.73 .. DI so. Alto y UN 21.11 .. D• 'º· atlo. 

D UPDH•C:rA Sll&UU. 'l'UL& 4.J, 1111 .t7' D• L08 QDB llllll:rl'U'l'UOll 

BZHRIANC:rA HRAL y Dll .1n sz• BDn:ruc:ra •mu. OnuYlllROll BL 

•:rVllL •; BL •IVllL cno UJI H..... CON BDDlllJfCXA ••:&VAL y n 

t1.9tt s:r• •XPDlllJfCXA 8BZDAL. 
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KBTODOB PllRKUIAllTBB 

UI KITODOB PSIUIAllBllT8a, a8 IUIJfBJUOll D8 cno A. 3 KIYllLU DI 

COllOCIK:Ulll'.l'OB. 

Zll CUAJl'l'O A LA VAllIABL8 IDA!> TABLA 1.8, IL •IVIL 3 LO OBTUVO UN 

7.5\ DB 14 aitoa y UN 21.43\ D8 19 Aloa; IL •IV8L cno 1111 17.81\ 

Da 19 aaoa Y UJr 37.so\ DI 14 Aloa. 

811 LO 181'0111'1'8 A LA VUillJILI a8ZO, 'l'ULA 2.lt Ull 23.81' HL 

a810 l'BK8KillO Y Ull 11.BB\ D8L a810 KABCULillO OBTUVO IL llIV8L 31 

BJI ZL KIVZL CZRO Ull 27.73\ Y Ull 23.14\ IZaP8CTIVAllBllTB. 

Zll 8L KIV8L DZ 8SCOLUIDAD, 'l'IUILA 3.lt 8L KIV8L 3 l'U8 OB'l'UIIDO POB 

u.U\ D8 to. aao, H.08\ DI so. AllO y 35.H\ D8 •o. aao; IL 

llIVZL CBRO POR 37.02\, 20.81\ Y 5.51\ R8aP8C'l'IVAllBllT8, 

Zll RBLACIOll 111 LA VUIUL8 8DBRIDCIA a81UAL,'l'llJIU 4.lt Ull 20'11 

OBTUVO IL •IV8L 3 Y aIK IDDIBKCIA .alllUAL IL 20.30 .. ; IL UYllL 

cao.UJr 20.•7'11 Y 1111 22.70'11 a8aP8C'l'IVAllBll'1'1• 
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COMCLU8IOMB8 Y DIBCUBIOM 

H'l'A IllVH'l'IOACIO• 111 BU RIPOTHIB DB TRABAJO auuao gua LA8 

VAJllABLH 1 aDAD, HCOLAJIIDAD, aazo Y allPIUllDCIA'BRllUAL IllJ'LUYU 

D •L co•OCillIIPl'll'O D• lllTODOB All'l'ICOBCllPTIV08 U'J'a8 •BTUDIAll'l'U 

D• llACSILL.U'l'O Da LA CD. D8 mico. 

•• 'l'l:RllI•oa DS LAB VARIAILa• a8TUDIADA8 •• LAB BIGVISBT•• 

Ril'OS'UIB AL'l'DDBI 

LA SDAD IDVYa D RL COJIOCIMillJl'l'O Da llR'l'ODOB All'l'ICOBC .. 'l'IVOS. 

LA ••cOLARIDAD IBPLVYa •• SL co•oc1111••To DR ••TODOB 

AJl'l'ICOllCSPTIVOS. 

m. ••zo IDLVYR .. RL COlfOCIMlllll'fO DS llR'l'ODOB AJl'l'ICOMCanzvoa. 

8L ..... 'l'DIDO RDUillllCIA HlrVAL llD'LVYR D RL COllOCllllD'l'O . D• 

•noooa AllTICOllCn>'l'IVOB. 

88 lllfCUllllTRA LA BIOVZIPl'll'• IMPLVRllCIA 1 

.. LO auuma A llDADI L08 .JOYDU llAYOJIU CH uio.)'1'1- VII 

PORCDl'l'AJS Da COllOCIClllll'l'OB llU ALTO QD• LOB ldlfOIQB D 'l'ODOI LOS 

RDIR08 DSL CDUTIOllAal:O LO CDJU. COJIJ'IRBA LA RIPO'l'UIB AL'l'

PLJlllTUDA, 

a• aBCOLARIDAD ªª o•••avo ou• LOB ••TDDIAll'l'a8 D• ao. ªªº 
Y So, Mio ALCAllSUOll D llAYOJt POllCSllTa.JS U RL COJIOCIIUD'l'O DR 

Da TODOe L08 auaaoa DRL CDUTIOllllRIO POll LO CUAL •• 'M:SJ'TA LA 

RIPOTR818 AL'l'DJl1', 
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.. CUAllTO A LA VAJIIABLI azxo, LAS NUJZRZB CONOCZN NA• QUZ LOS 

VARONIS 808RI PASTILLAS ANTICONCIPTIVAS, NIINTRAS QUI 88TOI 

ULTIMO& CONOCBll llA8 BOBRI CONDON, OVULO& Y ISPUNAB, .LO CUAL NOS 

COlll'IRNA LA BIPOTll8I8 ALTBRNA PLAJITllADA. 

LOB ADOLBBCINTIB QUI DICLAJION Tarz. IXPIRIBNCIA BIXUAL PRIBZNTAll 

UN MAYOR PORCINTAJB 811 LO RllPBRllKTI A TODOS LOS RUDOS DIL 

CUIBTIONARIO, DI LOS QUI COlll'IBABON NO TBllBRLA POJI LO CUAL FUI 

ACIPTADA LA BI.afl8I8 ALTBRNA. 

CABll DIBTACAJI QUB' 8N CONJUNTO BL NIVBL DB CONOCINIBNT08 QUB LOS 

ADOLHCINTBB PRHBll'l'All H BAJO, BI CONHDBllAllOB LA CANTIDAD DB 

CANPAilAB Illl'ORNATIVAB QUI BXIBTIN. PIRO QUB DI ALGl!JIA 11N1D1A LA 

PRIBBJl'l'ACION DI DICHA Illl'ORNACION NO BA CllllPLIDO CON BU OBJBTIVO 

YA QUB 88 DIBB CONBIDBRU QUB LOS ADOLIBCIKTIB NO llAll PBIBINTADO 

UNA PIRCBPCION BIGNIPICATIVA DI IBTA LO CUAL CONCUBRDA CON 

BCBIKll:B B. BT ALL 1,7,. POR LO CUAL 18 POBIBLB CONCLUIR QUI DICHA 

VARIABLB Illl'LuYB DB KANIRA BIGNIPICATIVA 8N BL CONOCINIBNTO. 

ABI NOS BNCOJl'l'RIUIOA CON LA LINITANTI DI QUI 8N lllJCBAB BITVACIONU 

DICHAS CANPAilAB IN BU NAYOBIA 88 BNCUllllTBAll DIRIGIDA& A PABBJAB 

DB MAYOR BDAD O NATBINONIOB HTABLBCIDOB CON LA CONOTACION DB 

PLANIPICACION PANILIAJI. DB TAL llAllBBA QUB DICHA Illl'ORNACION NO 

LLIGA A CUBRIR LAS NBCISIDADIB DIL ADOLBSCBJl'l'B. LO CUAL llA SIDO 

KANirBSTADO 8N IL KANVAL DB PLANIPICACION PAllILIAJI PARA KIDICOB 

1'74. 
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AJITB TAL BITUACIOH.BB RACB HBCBBAllIO IllPAJITIR IlllPORIUlCIO• .. BAaB 

A LAS CARACTBRIBTICAB Y . HBCBBIDIU>BB DB CADA GRU•O DB •OBLACIOll 

ADOLBBCBllTB TOHAllDO ZH COHBIDZRACIOH LAll VAJIIABLBI QUB IlllPLllY .. 

BH BL COHOCIKIBllTO DB KBTODOB AllTICOHCBPTIVOB. 

OTRO PUllTO RBLBVAJITB A COHBIDBRAR 88 BL DBBAJIROLLO COGHITIVO. Y 

JIADURACIOH DBL ADOLBBCBHTB, .. BL c.o•OCIKIBllTO y uso D• KllTODOB 

AllTICOHCHTIVOB LO CUAL COHCUDDA COK LOa BBTUDIOB RSU.HaDOB 

POR B., PICJ: UH .. DOHDB 88 PUBDB 08BDVU QUB BI BJ:IBTD 

llAYORBB BJ:PZCTATIVAB DZ VIDA, COK OBJBTIVOB ZBTlllBLBCIDOB, IU>llllJIS 

DB .UJIA .ALTA AUTOHTillA, BL DZBUT BBJ:UAL 88 RBTRABADO LO CUAL 

IHDICA QUB BAY PRBl .. CIA DB llAYOR RBBPOKBABILIDAD U BL BJDCICIO 

DZ LA __ BBJ:UALIDAO. 
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LIKITACIOK88 Y BUGSR .. CIAB 

•L rACToa 8COKOKICO KOB ••rISR• ••rSC'l'ATIVAB D• YIDA D• L08 

ADOL88C8KTBB, roa COllBIGUIBllTB •s UKA VARIABL8 QU• rUDISRA 

COllSIDBRAR•• BK IKV88TIGACIOKBS rUTURAB, •K LO ••r•••KTS AL 

COKOCIKIBKTO Y USO DB lllB'l'ODOS AKTICOKC .. TIVOB, 

ADllllAB . D8 SKCOllTaU88 .. UTA IKVUTIGACIOK QUS LA U818DAD U 

OTRA VARIABL8 QU8 U8CTA .. LAS lt8LACIOHB BSDALU D8 LOB 

ADOLBBC8KTBB, y QUB IKrLICA rACTOR J:KrORTAKT8 •K •L uso D• 

KBTODOB AKTICOKC8rTIVOS, 

LAS VARIUL88 AKTH KBKCIOKADA, COUORKU UKA LJ:MITAKT8 .. UTA 

IKV8BTIGACIOK BOK BUGSRIDAB COMO 8LllllllllT08 QU8 llft'SRrISR.. .. LA 

ABJ:KILACIOK D• LA COKDUCTA AMTICOKC8rTIVA y QV• roDaIAM ••• 

COKBIDBRADAB rARA IKVBBTIGACI0 .. 8 r08T .. IOR88, 

roa OTRA rART• ••RIA D• UTILIDAD COKCIDSRAR 8K rUTURAB 

IKVSBTIGACIOUS LOS -•o• rR-ITAL•• A CUUTO Tiaro D• 

...... IKICIADO LA RSLACIOK ••nAL •• raUSKTAROll. 

SI SI.. LA ZUORMACIOK AKTICOKCBrTIV& 8SI8T8, TAMSI.. .. CZ .. TO, 

QUS AUK QU8DU llUCJIAll VUIABL88 roa ••TUDIU ...... llAC.. LLSGAR AQ 

LOS ADOL8SCSKT88 COK ACTIVIDAD 88SUAL ZKrORKACZOK QU8 LU .... :ETA 

SJ .. cn - SUUALIDAD ••HOK8UL8. 

8IK lllUIUGO, KO SOLO 88 D8BD COKSIDSU LOS ADOLHCSKTU COK 

ACTIVIDAD 88llUAL, SIKO .. GDSRAL LA roSLACIOK D8 JOVSKSS, YA QU8 

8STA COKrOllKA Ull SZCTOR rUKDAKZKTAL •K 8L COKJUKTO DB LA 

roBLACIOK, TANTO roa BU rOTZKCIAL RBrRODUCTIVO, COMO roa LOS 
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PROBLl!MJ\S DE SALUD DERIVADOS DEL EJIBARAZO Y EL PARTO Ell EDADES 

DONDE EL DESARROLLO PISICO 110 EB APTO PARA LA PROCREACIOll. 

DZBPUEB DE TODO LO AllTEB llltPUZSTO EB IMPORTANTE COllBIDERAR QUZ EL 

PROC&DIKIEllTO DE KBTODOB ANTICONCEPTIVOS BOLO REDUCE LA 

PROBABILIDAD ZBTADIBTICA DE CONCEPCIOll U CUALQUIER CICLO, EB 

DECIR, PROLONGA BL TIBllPO PROKZDIO DE CONCBBIR. llillOUll KETODO ES 

100% ZPICAZ, BllA POR PALLO BIOLOOICA O BUKANA, POR COllBIGUIBNTB1 

EB ENGAaOBO PBllBAR QUS LOB AllTICOllCEPTIVOS 8011 IllT ... ~SB·QUB 

CONECTAN O DESCOllECTAll LA PDTILIDAD. 

LO AllTUIOR DEBE CONSIDBRARBB 811 CUALQUIZR IllPOIUIACIOll QUB BB 

KAllEJA D XITODOB AllT:tCOllCEPTIVOS. 

;L, 
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TOTAL DE JIHPUISTAI AL CUHJIOMAIJO 
1. 

lll\'IL Df COIOCUUIHO 

EDAO\JIEP,JIL O..IT. 1 1 2 J 4 S 6 1 1 9 10 U · 11 1J 
....................... ¡ ............................................................................... . 

11 1 o o . o . o o o o o 1 o o o o 
""4.ACIGll 111 1 1 o.oo o.oo O.DO o.oo 0.00 o.oo o.oo a.oo ,.~. o.oo 1.00 o.DO o.oo 

... ·: .... ·;;······· .. ·· 1····¡·· ... ;····· ;···. ·;·····;·····¡····· ;··· ···;···· ·¡ .... ·;·····;··· ··¡······;· 
1 1 1.00 10.00 l.IO a.so 7.SO 1.00 1.11 7.SO ••• 7.SO l.H ••• 11.00 

....................... ¡ ............................................................................... . 
11 l14J661101J9111410 1 
1 1 o.44 1.11 1.u Z.ü 1.• z.11 4,41 s.n 1.• 4.IP •·" 4.41 J,14 

....................... ¡ ............................................................................... . 
1', 1 1 1 J • s J • J J 4 ' 11 7 

" • 1 1.u 0.11 1.H l.OJ Z.14 1.SZ 2.0J 1.11 1.11 l.OJ l.B s.SI J.H .......................•................................................................................ 
11 10100211 11611 4 
1 1 o.oo º·" o.oo a.oo 1.21 o.M ª·" . 1.21 1.n 1.• º·" o.M z.M .......................•................................................................................ 

11, 10010000 J4J10 2 
1 1 0.00 0,00 1.41 0.00 0.00 0.00 o.DO 4.ZJ S.63 4.ZJ 1.41 0.00 2.12 .................. ;; ...•................................................................................ 
,, 1 o o o z o o o .o o o o o o 
1 1 a.oo o.oo a.oo 7.14 o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo 

-- ....................... ¡ .............................................................................. .. 
zo 10000001012001 
1 1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 l.JJ 0.00 l.U 1'.67 0.00 0.00 l,D ....................... , ............................................................................... . 

21 1 .• o o o o o o o o o o • o 
; . l.. 1 0.00 0,00 0.00 D.OI 0.00 0.00 O.DO 0.00 0.00' O.DO 0.00 0.00 0,00 

-... ,., .. _ ................................................................................................ . 
u 10000000 aaoao a 
1 J o.oo 1.00 o.ao o.• o.Dt o.ao o.• o.oo 1.00 o.• o.Dt 1.00 o.oo .......................•................................................................................ 

ZJ 10000000·00000 o 
1 1 o.DO o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo ·~•:O.DO o.ao o.DO O.DO 

, .... -.;;-.-.. ;;.: ........ ¡ ............................................................................... . 
14 'ººººººº 00000 1 • 1 o.oo O.DO O.DO o.oo a.oo O.DO o.oo o.oo o.oa. o.DO o.oo o.• 100.00 ... ; ................................................................................................... . 
Z5 'ºººªººº 10000 o 
1 1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 100,00 0.00 0.00 O.DO 0.00 0.00 

....................•.. ¡ ...... ; ...................................................•.............•....... 
1 

TOTAL 1 10 11 1' 11 11 Z5 Z1 Z9 2J Z2 17 
1 1 º·"º 1.3' 1.08 1.15 2.16 1.48 2,29 J.37 2.53 J.91 3.10 2.96 l.64 

....................... ¡ ........................................................................ ; ...... . 
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EDAD\IESP.AL CUHT. 

u o 
1 50.00 0.00 0.00 0.00 O.DO 0.00 O.CID 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

14 o 121 1 00 o 
0.00 7.50 Z.50 5.00 2.so 7.50 2.50 7.50 s.oo o.DO 0.00 o.oo O.DO 

15 10 5 11 11 7 6 1 a 1Z 5 7 
1 4.4z 2.21 4.17 4.11 J.10 2.6' 1.10 J.54 s.11 2.zt z.z1 J.54 J.10 

16 7 5 11 10 1 9 1Z 9 11 11 J 
1 J.55 2.54 2.54 6.60 5.0I 4.06 2.54 4.57 6.09 4.57 S.51 S.51 1.'2 

17 4 , 1 1J 
2.56 Z.56 0,64 J.21 4.49 4.49 5.1J l.JJ J.IS 5.1l J.21 5,77 5,77 

11 Z Z Z D 
a · 2.12 4.ZJ 2.12 Z.12 Z.12 1.41 1.45 7.04 5.6J 4,ZJ 0,00 4.ZJ 0.00 

,, 0211111112 
a o.oo 7.14 J.57 J.57 J.57 J.57 7.14 J.57 J.57 J,57 J.57 J.57 7 .. 14 

20 200 o 1 1 o 
1 0.00. O.DO 16.67 0,00 O.DO O.DO 0.00 0.00 l.JJ 0.00 l.JJ o.DO O.DO 

21 1 1 o o 
1 O.DO 16,67 16.67 16.67 16.61 16.67 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 11.67 0.00 

22 00000000000 DO 
• o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo 0.00 o.oo o.oo o.oo 

2J o o , 
1 O.DO 0.00 0.00 O.DO O.DO O.DO O.DO O.DO 0.00 0.00 O.DO 100.00 0.00 

24 O .O O ,O O O D 
S O.DO 0.00 O.DO O.DO 0.00 O.DO O.DO O.DO ,0.00 ~.00 0.00 0.00 0.00 

25 o 
o.oo O.DO O.DO o.oo O.DO o.oo o.DO o.oo 0.00 O.DO o.oo o.DO O.DO 

TOTAL 24 2J 24 J5 29 27 29 J9 31 26 ZJ S4 Z1 
J.2l J.10 J.23 4.7Z J.91 l.64 J.91 5.26 5.1Z J.50 l.10 4.'8 Z.IJ 
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fSTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 

EDAD\IHP.AL CUHT. 27 21 29 JO J1 J2 JJ J4 JS JI J1 JI J9 f TOTAL ...................................................................................................... , ........ . 
1J. o o o o o o o o o o o oº' z 
1 0.00 O.DO 0.00 O.DO 0.00 0,00 0,00 O.DO D.00 0.00 0.00 0.00 O.DO 1 ................................................................................................. ; .... , ........ . 

14 o, o o o o o o o o o o DI 40 
1 0.00 Z.SO 0.00 D.00 O.DO O.DO O.DO 0.00 O.DO D.00 O.DO 0.00 O.DO 1 

..................••..•......•...............................•....•.••.....••••.......•............... ¡ ........ . 
15 4 J ' J 4 1 J o o o o o •I ZH 
1 1.77 1.ll Z.65 1.JJ 1.77 0.44 1.JJ D.00 0.00 O.DO 0.00 O.DO 0.00 1 ...................................................................................................... , ........ . 

" 1' 1 z z 2 J Jo o, o,, 117 
1 J.SS Z.S4 J.5S 1.0Z 1.02 1.0Z 1.SZ 1.SZ O.DO O.OD 0.51 0.00 O,,, 1 ...................................................................................................... , ........ . 

17 ' • ' , 1 • z z !I z o , o 1 ,,, 
1 J.21 S.1J S.77 D ... 4.49 J.15 1.ZI 1.21 J.21 1.ZI 0.00 0,64 O.DO 1 ...................................................................................................... , ........ . 

11 s z s z s ' 1 o J z , o 01 n 
S 4.ZS Z.12 4.ZJ Z.12 4.ZS S.6J 1.41 0.00 4,ZJ Z.N 1.4' 0,00 0.00 1 ...................................................................................................... , ........ . 
'' ' 1 o t t t o z 1 o o o o 1 n 
1 14.29 J.S7 O.DO J.57 J.57 J.S7 O.DO 7.14 J.57 0.00 0.00 0.00 O.CID 1 ...................................................................................................... , ........ . 

zo , o , o o o , o o o o o 01 12 
1 l.JJ O.DO l.JJ o.DO o.oo a.• l.JJ 0.00 0.00 O.DO O.DO o.oo 0.00 1 ...................................................................................................... , ........ . 

21 o a o o o o o o o o o o o 1 • 
1 0.00 O.DO O.DO D.00 O.DO 0.00 O.DO 0.00 O.DO 0.00 O.DO 0.00 0.00 1 ...................................................................................................... , ........ . 

U D O O O O 1 O O O O O D OI 1 
1 o.oo O.DO O.Olt o.oo o.oo 100.00 o.oo o.oo o.oo D.00 o.oo· o.DO o.DO 1 ...................................................................................................... , ........ . 

ZS O O O O O 1 D D O O O D DI 1 
1 O.DO 0.00 0.00 O.DO D.00 D.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1 ...................................................................................................... , ........ . 

Z6 o D o o o o o o •• o o •I 1 
1 0.00 0.00 0.00 O.DO 0.00 0.00 0.00 0.00 D.00 O.DO O.DO 0.00 0.00 1 ...................................................................................................... , ........ . 

Z5 O O O O O O O O O a· O D OI 1 
1 O.DO o.DO 0.00 D.00 O.DO O.DO O.DO 0.00 O.DO O.DO 0.00 O.DO O.DO 1 ...................................................................................................... ,~ ....... . . . . 1 

TOTAL 24 20 26 9 17 15 10 1 9 4 Z 1 1 1 742 
1 3.23 2.70 J.50 1.21 Z.29 2.02 1.D 0.94 1.21 0.54 0.21 0.1' 0.1J 1 ................... , ................................................................................... , ........ . 
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•·• 
••O\lfP.ALCUEIT. f t 2 J 4 S 6 1 1 9 10 11 1Z tJ 

....................... ¡ ............................................................................... . 
HICNllO J J 6 S 10 11 6 '2 15 11 ti 11 7 6 

1 1 0.14 1,M 1.40 Z.IO J,OI 1.11 J,J6 4.ZO J,OI 4.41 J.DI 1.'6 1.M 
.......•............... ¡ .......•.........•............ : .........................................•....... 

MICUUID 1 O 4 J J 1 1 S 10 10 ti 11 ti lt 
1 1 0.00 1.04 0.71 0.11 1.JO t.JO t.SO Z.M Z.60 J,JI J.11 J,IO S.45 

....................... ¡ ...............................•..•.....•......••....•.............•...•.•...... 
1 

TOTAL jJtO 11J1'1ttr llZ12'DU 17 
1 J o.40 t.JS 1.0I 1.n 1.1• 1.41 z.lf s.sr z.a 1.tt s.10 1.M J.M 

.......•.......•....... ¡ .......................•....••............•..•...•••..•..•....•••..•........•..• 

. 11.o\ll!•.AL UIT. J t4 15 16 17 11 1' ZO 2t U 2J 24 IS 16 
....................•.. ¡ ..................•....................................•.........•....•.•...... 

fDlllllD 1 • 11 " 11 • ,, ,. ... ,, 11 10 10 11 
1 1 z.24 J.. J.'2 S.M Z.IK J,ft 4.20 4.41 4.20 J.16 1.IO z.• J.Ji 

.•....•...•............ ¡ ........•..................................•.....••......•.....•...•.•....••..• 
MICUl.190 1 16 1Z 10 11 21 11 t4 U D 14 11 2' 9 

1 1 4,16 J,tz l ... 4.Q S.41 J,JI J.M l.fP S.'7 J,M J,U 6,D z.M 
...•................... ¡ •.........•..............................................•....•..•.••.•.•.... ;. 

1 
'IOTAI. j .. U .. JSlt171tJtJSMU :Mii 

• 1 J.U J.10 J.U •.n ,_,,. J ... J.tl s.11 _5.11 J.SO_ J.IO ••• 1.u 
.... ········ ........... ¡ ............................ , .... ~ .................... . : ;.;. ················ ... . 

•xowio.At. Mil. 1 2' 11 lt JO JI JI_- - JJ - :M JJ :M J7 IS Jt 1 'IOTAL 
....................... ¡ ........................................................ · ................... ; ... ¡ ........ . 

..... ., 1 11 1 tS J 10 ' ' ' ' 2 1 • • 1 ,,, 
• · 1 s ... 2 ... •.zo •·• •·• 1.40 1.01 .... 1.40 o.u o.u o.• •·• 1-

....................... ¡ ............................................................................... ¡ ........ . 
MIO.U• 1 11 12 11 6 1 10 4 1 4 I O 1 , 1 1 -

1 11.11 s.12 '·" '·" 1.12 z.t0 '·°' o.u '·°' a.sz o.oo o.H o.16 1 
....................... ¡ ............................................................................... ¡ ........ . 

1 .. 1 
TOTAL 1 H ZO Z:6 t 17 15 10 1 9 4 Z 1 t 1 742 

1 1 J.n 2.10 s.so 1.21 z.n z.oz 1.n o.• 1.21 o.54 0.21 0.11 o.u 1 
............. : ......... ¡ ............................................................................... ¡ ........ . 
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·-· 
UC,\IESP.AL CUlST, 1 1 Z J 4 S 6 1 1 9 10 11 12 1J 

···············-·······I···········--········-··-········-·······················-······-··············· CUAITO 1 J 10 1 11 1J 10 14 20 14 20 19 11 20 
1 J 0.71 Z.'7 Z.06 Z.IJ J.:16 Z.'7 J.60 S.14 J,60 S.14 4.• J.16 S.14 

.......•............... ¡ ................•.......................•.....•..............•...........•...... 
.,,.,º 1 o o o , z , J ' J ' 4 7 J 

1 1 o.ao o.oo o.oo o.se '·" o.51 1.n z.• t.n z.19 z.s1 4.05 1,73 
........................ ¡ ............................................................................... . 

UITO )0001100 04400 4 
1 1 o.oo o.oo o.oo o.w o.M o.oo o.oa o.oo z.n z.u o.oa o.oo z.u 

....................... ¡ ............................................................................... . 
1 

TOTAL 1 ·s 10 • 1J ,, " 11 zs 21 Z9 ZJ za Z1 

1 1 º·'º t.n t.• t.n 2.1• '·" z.zt J.sr a.u s.tt s.10 z.M J.M 
....................... ¡ ........................... _ .................................................... . 

llC. \HU.AL CUIT, 1 . 14 11 16 17 11 19 ZO 21 ZZ ZJ 24 2' 26 
...•..............•.... ¡ .• c •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

a.wno 1 ta '' 17 " ti '' t tt ti 1 1 14 t 
1 1 4,IJ J.60 4.J1 4.. 4,0 J.60 Z.Jt 4.• 4.IJ Z.OI Z.116 J.60 2.Jt 

.............•......... ¡ ................•.............•.......•..............•...................•....• 
&llMTO )4SS1Z997101Z6t IS 

1 · 1 Z.Jt z.• ª·" .... S.20 5.20 '·°' S.11 '·" J.47 S.20 4.62 1.n 
....................... ¡ ................... '. .......................................................... . 

••TO IZ4Z424tJ1011l61Z9 
1 1 t.n a.u t.n z.zz t.11 z.zz 1.zz s.56 '·" '·" s.n '·'' s.oo ........... ; ...........•............................................................................... ' 

1 
TDtAl ) Z4 D Z4 JS lt 27 Z9 JI JI 26 D J4 21 

1 1 s.u s.10 1.11 1.11 1.tt 1.M '·'' s.H s.12 s.so s.10 '·" a.u 
....•.......•...••..•.. ¡ .......•.....••.......•.........•..................•.......•••...............•. 

--~~:~~:~.~~~: .. : ... ~~ .... ~ .... ~ .... ~ .... ~~ ..... ~ .... ~ .... ~ .... ~; ... ~ .... ~~ .... ~ .... ~.: .. ~~~ .. 
DJMTO 1 6 J 6 J J J J O O 0 O O OI -

1 1 t.54 0.11 t.'4 0.11 0.11 0.11. 0.11 o.DO o.DO o.oo o.oo o.oo o.ao 1 
......... ;.;; .......... ¡ ........... ; .. ; ................................................................ ¡ ........ . 

,.IUJITO J 1 1 10 J J 5 2 O O 1 O O 11 11S 
1 1 4.05 4.62 5.71 1.73 t.1S 2,lt 1.16- 0.00 0,00 O.SI O.DO O.DO O.Ja 1 

......... ;.; ........... ¡; .............................................................................. ¡ ........ . 
•KTO 1 U 9 10 J 1t 1 , 5 1 t J 2 1 O 1 · 1IO 
. • 1 ,,,, 5.00 '·" 1.67 ,,,, J.lt 2.71 3.19 s.oo 1.67 1.11 º·" o.oo 1 

.. , .................... ¡ ............................................................................... ¡ ........ . 
1 1 

-tOTAL 1 24 20 Z6 9 17 15 10 1 9 4 Z 1 t 1 742 
1 1 s.zs 2.10 s.JO 1.21 2,29 z.02 1.15 o.94 1.21 o.IJ4 0.21 o.1J o,1J 1 

....................... ¡ ............................................................................... ¡ ........ . 
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ro.ax.\U.,.ALCWlf.J 1 2 J 4 s ' 7 1 9 to n t2 11 ....................... , ............................................................................... . 
CCll ,.,,,,., 1 o o o J 2 1 , J • ' 4 • • 

1 1 a.oo ·o.oo o.oo 1.40 a.tJ o.u o.47 '·'° 2.1'1 '·" 1.11 z.11 J.n 

·······················'················································································ 11• EXP.llX. 1 J 10 1 10 14 10 1' U H 20 1t 16 lt 
• 1 O.S7 1.IO 1.s2 1.to 2 ... 1.90 J.04 4.17 ª·" J •• J.'1 J.04 J.61 ....................... , ....................................................... : ....................... . 

1 
TOTAL J J 10 I tJ 1'11172521 2'U Z2 17 

1 J º·'° 1.n 1.C11 1.n 2.1' 1.u z.zt 1.11 z.a J.91 1.10 z... J.M ....................... , ........................................................................... ;., .. 

ID,U:X,\HP.Al MIT.I 14 1S 1' 17 11 1' 20 11 U 11 H 25 2' ....................... , ............................................................................... . 
cat EXP.l(X. 1 1 7 7 1 11 10 11 IS f 4 f 14 f 

1 J J.72 J.26 J.26 1.12 s.12 4.61 s.12 '·" 4.tt 1.• '·" '·" 4.tt ....................... , ............................................................................... . 
IUf EXP.IQ. 1 16 16 17 27 11 17 11 · M 2' U 14 .ZO 12 

1 1 J.04 J,CK J,23 S.12 J.42 J,ZJ J.42 4.SS S.50 4.17 2.16 J •• Z.21 ....................... , .............................................................................. . 
1 

JDTAl JM U 24 JI 2' 27 2' Jf JI 26 2J M lt 
1 'J.u J,10 J.U 4.n .... J.M J.91 S.M 1.11 J.SO J.10 4.SI J.IJ ....................... , ............................................................................... . 

.... AX.\lf•.AL Cl.llT.I 27 • 2t JO JI ll JJ J4 SS J6 JP . JI Jf.I. fOTAL . ....................... , ................................................................................ , ........ . 
... ....... 1 ' s ' z J• 7 4 z s J o 1 • 1 115 

• 1 '·" z.u •.1• o.n uo J.M 1.16 o.n z.u 1.40 o.oo º·"· 0.001 ....................... , ............................................................................... , ........ . 
... ........ 1 ,, ,, 17 7 14 • . ' s 4 ' z o 1 ' 521' 

1 1 2.15 2.15 J.U l.U 2... 1.51 1.14 0.'5 0.7' O.lt O.JI 0.00 O.lt.I ....................... , ................................................................................ , ........ . 
1 1 

TOTAL 1 24 20 26. t 17 IS 10 7 t 4 2 1 1 ·I 742 
1 1 J,2J Z.70 J.SO 1.zt 2.2' Z.02 1.35 0.9' 1.21 0.54 0.27 0,IJ. 0.1J 1 

·······················l············································································''·I········· 
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RESPUESTA, AL CUESTIONARIO 
COMPARATIVO: EDADES 1-A 

1s~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

14 .......................................................................................................... . ............................................... . 

~ 12 
Q. 

~ 10 ....................................................................... , ............................................................................ . 

~ 8 

¡ 

-e-14 4ÑOS -- 15 4 OS -- 16 4ÑOS 
-e- 17 4ÑOS _.._ 1 B 4ÑOS ....._ 19 4ifos 
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RESPUESTA -AL CUESTIONARIO 
COMPARATIVO: SEXO 2-A ' 

0-'+--t-r-.-....,.,.....,--r--r-T""T"",.-,-,r"T"""T-r-r.,..,.,.-.--.-.......-,-,-.-.-.-r-r-.-T--.-.-~~ 

1 3 . 5. 7 9 11 13' 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 
2 4 6 8 10:·12 14 16 18 20.22 .24 26 28 30 32 34 36 38 

GRADO DE CONOCMENTOS 

1--- l'EMEMNO -+- MASCUIJNO 1 
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i 
1 

RESPUESTA AL CUESTIONARIO 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-A 

21 s 
Q.. 

O."ti· ,....~-flHfl-.--r'+'*°.-r-,-,-,..,..-r.,-,,.-,,.-,..-.-r.-~Jfltfl~ 
1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 
: 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 

GRADO DE CONOCMIENTOS 

1--- CUARTO A~O -- QUINTO AR'O -.... SEXTO AR'O 
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6 
ai 
~5 
w 
04 
w ...., 
'( 

!Z 3 
w 
l;i 2 
o 
Q. 

Rl::SPUESTA AL CUESTIONARIO 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-A 

o._....,r-r-ir-r-r-r--r-r-r-r--r-r--r-r--r-r--r-r--r-r--r-r--r.-,.-,-r-r--,..-,.,-..--.-:Hfl,,.., 
>, ' 1 3 5 7 9 11 13 15 17 .19 21 23 25 .27 29 31 33 35 37 39 

. 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 
• GRADO DE CONOC!MIENTOS 

' 1--- CON EXPERIENCIA . -+- SIN EXPERIENCIA ] · 
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1-1 

EDAD\P.I. 1 D 1 2 J 4 1 TOTAL 
.............. ¡ ............................................. ¡ ....... .. 

13 1 O O 1 1 O 1, 2 . 
POILACIClll ri X 1 0.00 0.00 50.00 50.00 0.00 , . 

.............. ¡ ............................................. ¡ ...... , .. 
T4 1 O 3 12 16 9 1 40 
X 1 0,00 7.50 J0,00 40.00 U.50 1 .............. , ............................................. , ........ . 
15· 1 J 11 49 94 621 226 
X 1 l.JJ 7.116 21.68 41.59 27.43 1 .............. , ............................................. , ........ . 
16 1 2 6 n 90 71 1 197 
X 1 1.02 3.DS 14.21 45.69 36.04 1 .............. , ............................................. , ........ . 
17 1 o 2 24 7J 57 1 156 
1 1 0.00 1.21 IS.JI 46.79 36.54 1 

.............. , ............................................. ¡ ........ . 
18 .· 1 o 3 15 21 · J2 1 .71 
1 1 0,00 4.2J 21.1J .29,sa 45,07 1 

.............. , ............................................. ¡; ... , ... . 
19 , ,, o 1 ' 9 12 1 · n 
1 1: ·0.00 J.57 21.U R.14 42.N 1 . 

.............. ,, ............................................. ¡ ....... .. 
zo. 1 · 1 1 J J 4 1 . 12 . 
1 1· a.JJ 1.JJ 25.oo 25.oo JJ.JJ 1 · 

........ , ..... ¡ ... , ......................................... ¡ ........ . 
21 1 o o 2 ' o 1 6 
• 1. 0.00 0.00 JJ.JJ .... 67 o.oo 1 ... · 

., ............ 1; ............................... , ............ 1 ....... .. 
22 1 o o. o o '11 1 
1 1 o.oo o.oo· · o.oo · o.oo 100.00 1 

··············l······ ....................................... 1 ........ . 
2J 1 o o o o 11 1 
• 1 o.oo o.oo o.oo o.oo 100.00 1 

••••.••••••••• , ............................................. 1 ........ . 
24 1 o o o o 1 I· . 1 
X 1 0.00 0.00 0.00 0,00 IDO.DO 1 

.............. ¡ ...................... : ... :.: .............. :., ........ . 
25 f, .. _.~O .O ,,1 O OI ·1 

•. 1 ". 9·09 . ' o.oo 100,00 0.00 o,oo 1 ' 
.............. 1 ............................................. 1 .......... , 

1 . 1 '.·' . 
TOTAL 1 . . J4 141 311 250 1 742. 

x ¡; 0.11 · 4.5• iv.oo · 4i,91 JJ.69 f 
........ ,., .... 1,., ........................... , ............... 1; ....... , .. , 
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2·1 

llX0\0.1. 1 O 1 2 J 4 1 TOTAL 
.............. ¡ ............................................. ¡ ........ . 

•EMlllO 1 4 11 19 147 lllt 1 Jl7 
ll 1 1.12 S.04 22.IJ 41.11 JO.IJ 1 

.............. ¡ ....................... : ..................... ¡ ........ . 
llllaJLllO 1 2 16 62 166 141 1 Jl5 

ll 1 0.12 . 4.16 16.10 4Z.IO J6,62 f 
.............. ¡ ..............•...............•.............. ¡ ........ . 

1 1 
TOTAL 1 J4 141 Jll 210 f 741 

ll 1 0.11 6.11 · 1'.00 61.91 D.69 1 .............. , ............................................. , ........ . 
J•I 

HC.\0.1. f O 1 2 J 6 f TOTAL 
.............. , ............................................. ¡ ........ . 

ClllllTO 1 6 21 Q ' T66 N f Jl9 
ll I Ú6 7.ZO D.91 42.67 ill6.61 f 

.............. ¡ ............................................. ¡ ........ . 
au1110 1· o J 21 n nf 1n 

ll I o.oo 1,1J 14.41 41.62 4Z.ZO I 
...... ;;;.;; .. , .........••.................................. ¡; .••..•.. 

lllTO 1 O J D 1J 11 f t• 
ll 1 o.oo 1.67 11.11 60.16 45.00 1 

··············l···'··········"·····························I······ ... 1 1: . 
TOTAL 1 6 J4 141 Jll ISO 1 742 

1 1 0.11 4.11 1'.0I· . 61.tl D ... ¡: ....... ; ...... , ........................... " ................. , ....... .. 
, .. 

llP,l(X~\P.I. ¡' O 1 Z J 4 f' TOTAL' 
.............. ¡:.: ........ ;~ ................................ ¡ ........ . 

to1·EXP, . f 2 6 61 11 · · to 1 · 111 
1 1 o.n 2.79 tt.01 ·JI.JI .:61.M ¡ 

.............. ¡ ... ~;· ............... ;·;;~i •...... : ••... ;;.·; ... f •••••••• ~ 
11x·E1P; ··ti····· 4 21 IDO · DI llO r · 127 

• r o. 16 s.11 11.• "·" JO.J6 r 
............. · 1 ~ .... '.' ..... '.~ ;: ...... ·: ..... :; ...... ;;,; ·.: .. · 1,· ..... ; .. 

TOUL . 1 . . 6 ". 34· . 141 Jll 250 f 742 

1 1 0.81 4.58 i9.oo 41.91 D.69 I 
.............. ¡ ............................................. , ........ . 
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. PREGUNTAS INTRODUCTORIAS 
COMPARATIVO : EDADES 1-8 

so~~~~~~~~~~~~~~~~~~--. 

45 

ai 40 
:r 35 

~ 30 

~ 25 
~ z 20 
w 
~ 15 
o 
n. 10 .... . 

5 ... . 

o_L__,_----&l~~~~~--.-~~--.~~~.--_J 
o 2 3 4 

GRADO DE CONOCIMIENTOS 

--- 1.4 Af.l'OS --- 15 Af.l'os -- 16 A os 
-e:- 11 Af.l'os -- 1 s Af.l'os ....... 1 g Af.l'os 
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PREGUNTAS INTRODUCTORIAS 
COMPARATIVO : SEXO 2-B 

~ :: ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::··::·::: ... :::::::::::::::::::::::::: .. .-.:::::::::····:::::::::::::: 
~25 ........................................................................................................................................................... . 
111 
~20 .. .'.. ...................................................................... ······ .......................................................................... . 

i :: ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::··::::··· .. :::::::: ... :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
o 2 3 4 

GRADO DE CONOCIMIENTOS 

1---- FEMENNO -- MASCWNO l 
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PREGUNTAS INTRODUCTORIAS 
COMPARATIVO:GRADO ESCOLAR 3~8 

. 35 ........................................................................................................................................................ . 
2l , o.. 30 ....................................................................................................................................................... . 
l!l I 25 ........................................... c ........................................................................................................ .. 
!t¡ 
~ 20 ........................................................................................................................................................ .. 

i :: :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: .. :::::::: .. ::: ... : .. :::::: .... ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
o 2 3 4 

GRADO DE CONOCMENTOS 

1-- CUARTO AiíO -- QUINTO ARO. -- SEXTO ARO 
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PREGUNTAS INTRODUCTORIAS 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-8 

ai 35 ················.············•""•'···· ......... c .......................................................................................... : ........... . 

o 
Q. 30 ....................................................................................................................................................... . 
w . 
o 25 ..................................................................................................................................... : ......... : ........... . 
!!! :!. 20 ........................................................................................................................................................... . 
z 
~ 15 ............................................................................................................................................................ . 

o 
Q. 10 ..................................................................................................................................................... , .... . 

o 2 3 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

1--- CON EXPERIENCIA -+- SN EXPERIENC1A 
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l•C 

llVEL DE C(WOCUUENTOS 
EDAD\a.oll 1 O 1 2 J 4 S 1 TOTAL 

···············l··································••OO••··············I········· u 1 o 1 o o 1 01 2 
POILACllll EN X 1 O.DO SO.DO O.DO . O.DO SO.DO O.DO J 

•••.•.....•...• 1 ........... : ..•..•... : ............................... :1 .•.••..•• 
14 f 8 9 to 9 J 1 1 40 
• 1 20.DO zz.so 2'.00 zz.so 1.so z.so 1 

............... 1 ...................................................... 1 •• : .... .. 
IS 1 11 4S 5Z 5J 4J ZZ 1 ZZ6 
X 1 4.87 19.91 ZJ.DI ZJ.45 19.0J 9.13 1 

••••••••••••••• 1 ...................................................... 1 ••••••••• 
16 1 9 ZJ 50 · 42 54 19 1 197 
X 1 4.57 U.61 Z5.JI Zl.J2 Z1.41 9.64 1 

............... 1 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
17 1 J 9 JS 29 46 J4 1 15' 
X 1 l.9Z 5,77 ZZ.44 18.59 29.49 Zl.19 1 

••••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••••••••• : ••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
18 1 7 11 19 16 17 1 11 
X 1 1.41 , 9.16 15.49 Z6.76 ZZ.54 ZJ .... f 

···············l······················································I········· 
1' 1 2 1 6 Z 1 91 ZI 
X. I 7.14 J.57 Zl.4J 7.14 Zl.57 JZ.14 1 

; .............. 1 ...................................................... 1 ••••••••• 
zo 1 o J , z J J 1 12 
1 1 o.oo Z5.00 l.JJ 16.67 2'.DO 2'.00 1 

••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• :1 ••••••••• 
21 1 o o z J , o 1 6 
1 ~ o.oo o.DO JJ.JJ so.DO 16.67 ·o.DO 1 

••••••••••••••• 1 ...................................................... 1 ........ . 
ZZ f"o O O DO 11 1 
1- 1 O.DO O.DO O.DO D.00 O.DO 100.DO- I 

............... ¡ ........................... :.: ........................ ,,;,,;;, .. 
ZJ 1 o o o o 1 DI , 
1 1 D.00 O.DO D.00 D.00 IDO.DO O.DO 1 

............... 1 ...................................................... 1 ••••••••• 
24 1 o , o o o º' 1 

. ,1, 1 O.DO IDO.DO O.DO O.DO O.DO O.DO f _ 
............... 1 ...................................................... 1 ••••••••• 

Z5. .. ·1 . O O -.. , D O . D 1 . 1 

1,;.. 1 . - 0,DO .. O.DO ·1_00..DO O.DO ':.o.DO O.DO!' 

·······.········1······················ 00 ······························1········· 
~- - - 1 . -- -. - 1 -

TOTAL 1 .J4 99 161 159 . 176 106 1 · 74Z 
1 1 4,58 IJ,J4 ZZ.64 '21.4J ZJ.n : 14.29 1 

1 ' 1 
.,''"'"'''''ºººl•••••••••oo•••••••••.••••93••••••••••••••00•••••••••ooloooooo•o• 



2·C 

1uo1-1 o 1 2 J 4 5ITDrAL 
............... ¡ ...................................................... , ........ . 

....... 1 26 " . ,.,, 111 " 21 1 357 
1 I 7.21 11.21 J0.5J 19,61 16.5J 7.14 1 ................................................................................ 

MICUl.I... f I J4 59 lf 117 11 f Jl5 
1 1 2.01 1.u 1s,32 n. 12 JO.D zo.26 f ....................... : ....................................................... . 

1 . 1 
TOfAL f J4 99 161 159 176 106 f 741 

. ,1 f 4.SI IJ,J4 22.M . 21.4J 23.72 14.29 f 
............................................................. ; .................. . 

J·C 

llC.\- 1 O 1 . 2 J 6 S f TOTAL 
........ , ............................................................. , ........ . 

CIMllTO f 21 72 IS t7 73 J4 f 3" 
1 f 1.zo 11.51 2r.1S 24.'4 18,77 8.76 f ................................................................................ ., • .,ª , . J 21 52. JO 44 DI 173 
1 f ·1,73· 12.14 . J0.06 17.34 25.63 IJ.29 f ................................................................................ 

lbTO f J 6 JI 32 ff 4'1 180 
. ,1 f 1.67 J,JJ 17.21 17.11 R.11 27.U 1 ........ : ...................................................................... . 

1 1 
TOTAL f 34 ff 161 1ff 176 106 f 742 

l. f 6.SI IJ.34 U.M 21.43 ZJ,72 16.29 f 
..... :;, ••••••• f ...................................................... , ........ . 

6·C 

IJO',IU,\-f O 1 2 J 6 S.f TOTAL 
..... ;; ................................................. ,;: ...........•......... 

-·10. f 4 . IJ ' .JJ 51 : 62 52.f 215 
,1 f 1.16 .. ¿,05 !s:JS 23.72 211.M .24.19f ..... ; ......................................................................... . 

111 :UI'. f JO 86 IJS .•. IOI 116 . 54 f 527 
.•. . 1 ·. 5,69 16.32 25.62 • zo,49 • 21 ,63 10.25 1 

...... ; ........ ¡,; ................. ; .................... : ............. ¡ ........ . 
1 1 

TOTAL 1 34 99 161 159 176 106 ¡ · 742 
1 1 4.SI IJ.J4 21.64 21 .43 2J. 72 14.29 1 

............... ¡ ....................... 94"'"'""'"""''""""'"1""'""' 



30 
m 
~ 25 
w 
o 20 

~ 
~ 15 
z 
tJ to 
Q 
o 
Q 5 

o 

CON DON 
COMPARATIVO: EDADES 1-C 

1 2 3 4 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

-- 14 ANOS ---- 15 ANOS -- 16 ANOS 
-'a- 17 AÑOS 1B AÑOS ~ 19 AÑOS 

95 

5. 



30 

~ 25 
w 
o 20 

~ 15 
w 
u 
~ 10 
a. 

o 

CON DON 
COMPARATIVO: SEX() 2-:-9 

2 3 4 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

· I ~SEXO FEMENINO -- SEXO. MASCULINO 

96 

5 



·coNDON 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-C 

' 35T-~~----------------., 

o 2 3 " 5 
GRADO OE CONOCMENTOS 

1--- CUARTO ARO -- QUNTO ARO . ~ SEXTO ARO 
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25 

~ 
o.. 20 
~ 
l'l 15 
;:! 
z 
tl 10 g 
o.. 

5 

o 

.CONDON 
COMPARATIVO: EXP .. SEXUAL 4-C. 

2 3 4 
· GRADO DE CONOCltdlENTOS 

· . , _,_,, CON· EXPERIENCIA -- SIN EXPERIENCIA · I 

98 
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"DllPOllTIYO UfllAUTHlllO· DIU 
l·D 

MIVIL DI CCllOCHllHTOI 
-\DIU 1 O 1 Z J 4 5 6 1 TOIAI. 

··············l······················"""""'""""'"''''; ...................... 1 ........ . 
1J 1 1 O D O 1 O OI Z 

-LACI .. H 1 1 S0.00 0,00 0.00 0.00 50.00 0.00 0.00 1 
.............. 1 ............................................................... 1 ........ . 

14 1 16 • ' J z z o 1 4D 
1 1 4D.OO Z0.00 U.SI 7.50 5.00 5,00 0.00 1 

•••• : ••••••••• 1 ............................................................... 1 ••••••••• 
" IS 1 .. '6 '6 JZ JO S 1 1 ZH 

1 1 zo.ss u.11 24.19 14.1• 1s.z1 1.21 º·" 1 
.............. 1 ............................................................... 1 ........ . 

16 1 41 D .. J6 11 ID 1 1 1'7 
1 1 zo.11 17.77 zs.n 11.27 14.ZI 5.0I O.SI 1 

.............. 1 ............................................................... 1 ....... .. 
17 1 11 Z4 JI Jt D J 1 1 15' 

, 1, 1 . 11.54 IS.JI Z4.J6 15.00 11.IS l.'2 0.64 1 

··············l·······························································I·'······· ' 11 1 • • lt lt 11 5 1 1 71 
1 I 11.17 11.27 16.76 H.76 15.4' 7.04 1.41 I 

.............. 1 ....... : ....................................................... 1 ........ . 
1t 1 s s t • 1 o 11 a 
1 1 10.71 ID.71 JZ. 14 Zl.U zs.oo 0.00 0.00 1 

.: ............ 1 ........................... ~ ......................... ; ......... 1 •• ; .... .. 
ZO 1 O , J . 4 1 Z I_ - O 1 IZ 
1 1 o.oo 15.0I u.u 1•.'7 1•.•1 · a.u o.• 1 

••••• :.: ...... 1 ............................................................... 1 .. ; .... .. 
11 1 1 z o 1 1 1 01 • 
1 1 16.67 D.D O.OI 16.67 16.67 16.67 O... 1 

.... ~.: ....... 1:: .......... : ..... -... ; ............. ; ......................... ;.1 ....... .. 
u - f o - o - .• o 1 o o 1 1 
1 1 o.oo 0.00 o... o.oo 100.00 o.oo .... 1 

.............. 1 ............................................................... 1 ....... .. 
ZJ 1 o 1 "o o o o 01 1 
1 1 o.oo 100.00 • o.oo o.oo o.oo o.• o.• 1 

.............. 1 ............................................................... 1 ....... .. 
- ; Z. 1 o o 1 o o o ·11 1 

' 'i 1 o.oo 0.00 100.00 o.oo o.oo 0.00 o.oo 1 
•.•••••••••••• 1 ••••.••••••••.••••••••••••••••••••• : •••••••••••••.••••••••• .-.;-.1 ••••••••• 

15 1 o 1 o o o o 01 1 
1 1 o:oo 100.00 o.oo o.oo o.oo o.oo 0.00 1 

.............. 1 .......................................................... .-.-••• 1 ........ . ' - 1 - - - 1 
-TOTAi. 1 IJ4 141 IU IJI 116 27 4 1 742 

1 1 11.06 ,1t.00 24.SJ 11.60 15.Q J.64 0.54 1 
••• ; .... ._ ••••• 1 ................................................................ 1 ••••••••• _ 
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Z·D 

IUO\DIU 1 O 1 Z J 4 S . 6 1 TOTAL 
............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 

•EllEMIMD 1 6' '6 76 7' 6' 1f 11 J57 
ll 1 11.Z1 15.6' Z1.Z9 Z1.01 11.Z1 S.JZ O.ZI 1 

.............. ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
llAllCIJLIMD 1 6f 15 106 P 51 I J j Jl5 

" 1 17.9Z zz.oe 27.SJ 16.J6 1J.ZS . Z.OI 0.11 1 
.............. ¡ ............................................................... , ....... .. 

1 . 1 
TOTAL 1 1J4 141 112 1JI 116 Z7 4 1 74Z 

ll 1 11.06 lf.00 Z4.SJ 11.60 15.P J,64 0,54 1 
............... ¡ ................................................................ , ....... .. 

l·D 

EllC. \DIU 1 O 1 Z J 4 5 6 1 TOTAL 
.............. , ............................................................... ¡ ........ . 

CUAllTO 1 IDZ f1 ft . 49 JI 1' 1 1 Jlf 
ll 1 H.ZZ ZJ.J9 ZJ.91 IZ.MI 9.77 1.16 O.H I .............. , ............................................................... , ........ . 

. IUIMTO 1 ZZ ZI 4Z 41 JZ 7 1 1 171 
" 1 1z.n 1•.11 u.n 21.111 11.SD 4.os o.M 1 .............. , ............................................................... , ....... .. 

.. TO 1. 10 u 47 .. 46 ' 1 1 1IO 
" 1 ,,,. ·IZ.U H.11 H.67 zs.M .z.11 1.11 1 .............. , ............................................................... , ....... .. 

.. 1 1 
TOTAL 1 , 114 141 11Z 1JI 116 27 4 1 1'I 
. 11 1 11.06 lf.00 24.51 11.MI 15.U J.64 0.54 1 

...... , ....... , .. : ................................................... ~ ... ,.""'"'''"" 
4·D 

111' .... \DIU 1 O.. 1 Z J 4 5 6 1 TOTAL 
.............. , ............................................................ : .. ¡ ....... .. 

mi UP. 1 H 44 6Z 4Z JO 1 J 1 ZlS 
11 1 u.09 zo.47 n.14 1'.51 "·" 1.n 1.40 1 ..... ;., ...... , ...... ; ......................................................... , ........ . 

llM UP. 1 IOI 97 120 96 16 " 1 1 S27 
. ll 1 20.49 11.41 U.77 11.U 16.JZ 1.61 O. 19 I ..... , ........ , ............................................................... , ........ . 

1 ., 
TOTAL 1 IJ4 141 11Z IJI 116 Z7 4 1 742 

11 . , .. 11.06 19.00 24.51 11.60 1S.P J.64 0.54 1 
.............. ¡ ............................................................... , ....... .. 
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DISPOSITIVO INTRAUTERINO 
COMPARATIVO: EDADES 1-D 

40-r----~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

35 .............................................................................................................................................................. . 

o 2 3 4 5 s 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

----14 AÑOS -- 15 AÑOS -- 16 A OS 
-a- 17 AÑOS ---- 18 Af.tos _..... 19 AÑOS 

101 



::¡ 

DISPOSITIVO INTRAUTERINO 
COMPARATIVO: SEXO 2-D 

!!¡ 15 ························································································ ...................................... : ........................... . 

~ 
tJ 10 ············································································································ ······ ......................................... . 

~ 
5 ·················::············ .. ········································· .. ············· .. ············ .. ······· .. ········· .............................. .. 

o . . 2 .,. 3 4 5 6 
GRADO DE CONOÓMIENTOS 

.. '.e~.¡ ~FB.~INO --MASCULINO 
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!!j 

DISPOSITIVO INTRAUTERINO 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-D 

Q. 20 ············································ ················· ······························ ......................................................... ; .. . 
~ 
~ 15 ························ ·····:··· ··································· ······························· ... ·····································-'······ 

!z 
tl 10 ························· ······································································· ·········· ········································· 

~ 

o 5 6 

1--- CUARTO Alifo -- QUINTO Alifo -- SEXTO Alifo 
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25 

2i 
o.. 20 

DISPOSITIVO INTRAUTERINO 
. COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-D 

o.~.--.~~.....,-~~-.-~--.-~~-r-~~r--~_..__, 

o 2 3 4 5 6 
GRADO· DE CONOCIMIENTOS 

1-- .CON EXPERIENCIA ,_... SIN EXPERIENCIA 

104 



•PASTJLUS ANTltalCEPTIVAI• 

1-• 
llVEL DI CCllOCUfl!ITOI 

-\PAITILLA 1 O I 2 J 4 1 TOTAL 
••••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 

u 1 o 2 o o •I z 
POILACIOll El 1 1 0.00 100.00 0.00 0.00 0.00 1 

.....•....••••... 1 ••.•..•....•.•..•......•........••..•.....• ;.1 ...•••.•. 
14 1,12 1J 7 7 1140 
1 I J0.00 JI.SO 17.50 17.!IO Z.!IO I . 

................. ¡ ............................................. ¡ ........ . 
15 1 " '° 67 Ji 17 1 -
1 1 zo.Js 21.ss 29.u 15.tJ 7.51 1 

••••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
16 1 27 41 74 4J 12 1 1'7 
1 1 1J.71 zo.11 J7.N zt.D 6.ot I 

••••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
17 1 16 D 15 41 14 1 IN 
1 1 10.26 14.74 J5.Z6 J0.77 1.97 1 

............•..•. ¡ ............................ , ................ ¡ ........ . 
11 1 6 17 21 11 t 1 71 
1 .1 1.45 n.M 29.51 n.n "·" 1 · 

••••••••••••••••• , ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
19 1 2 6 7 10 J 1 ZI 
1 1 1.1• 21.u n.oo n.11 10.11 1 

.•••••••••••••••• 1 •••••••••.•••••••••••••••••••••••.••••••••••• , •••••.••• 
zo. 1. 1 J J J 1 1 1Z 
1 1 1.JJ n.oo n.oo n.oo . tl.67 1 

••••••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••••••••••••••••• ; •••••••• ¡ ........ . 
21 .¡ O J O J OI 6 
1 , 1 o.oo so.oo o.• so.oo. _ o.oo 1 

................ :.1·-·····························:·····.·········I·······,. 
u 1 o o o ·º 11. ' 
1 1 0.00 0.00 0.00 0.00 ICO.OO 1 

·················l·············································I········· D 1 O 1 O O Oj 1 
1 1 o.oo 100.00 o.oo o.oo o.oo 1 

·················l·············································I········· 
24 1 o o. 1 o • 1 ·'· 
1 1 o.oo o.oo 100.00 0.00 o.oo 1 

·················l•············································I········· 
Z5 1 1 o o o ' o 1 ··' 
1 1 100.00 o.oo o.oo o.oo o.oo 1 

·················l·············································I········· 1 1 
TOTAL 1 111 169 D5 161 59 1 74Z 

1 I 14.96 ZZ.'111 Jl.67 U.64 7.95 1 
1 1 

·················l·············································I········· 105 



2·E 

'IEID\PAITILLA j D 1 2 J 4 j TOTAL ................. , ............................................. , ......... . 
ffllfllMD 1 52 61 llD 9J J4 j H7 

1 1 14.57 19.05 :so.11 26.05 •.sz 1 
.......... ; ...... ¡ ............................................. , ....... ;. 

llllQILIMD j 59 IDI 125 1' 25 j Jl5 
1 1 15.R 26.ll R.47 19.41 6.49 1 ................. , ................... ; ......................... , ....... ;. 

1 1 
TOTAL j 111 1119 llS 161 st j 742. 

1 1 14.96 22.n Jl.67 22.64 1.ts 1 
................. ¡ ............................................. , ........ . 

HC. IPAITILLA. j O I 2 J 4 j TOTAL ................. , ............................................. , ........ . 
QMllO 1 IS 119 111 SI 16 j :tlf 

1 1 21.IS J0.59 B.SJ 14.tl 4.11• j 
......... ; ....... , ............•............................... ;¡ ..•...... 

•11110 j IS JI 57 SI 19 j 111 
1 1 1.61 11.n sz.ts zt.41 10 ... 1 

·················l············································'I········· llllTO · 1 11 1f 67 st 24 j 1• 
1 1 . ii. 11 IO.S6 J7.22 R.18 1J.JJ 1 ................. , ............................................. , ........ . 

1 . ,, 
TOTAL . 1 111 169 D5 161 . 59 j 14Z 

1 1 · 14.96 U.11 JI .67 22.64 7.ts 1 · 
................. ¡ .............................................. , ........ . 

lllP.All.VAITILLAj a· 1 2 J 4 j TOTAL 

·················l·············································I······; .. 
... fil>. 1 27 SI 70 42 11 1 215 

1 1 12.56 26.11 R.56 lt.5J l.J7 1 
······ .. ········· I······· ............. ; ...... : ................. ¡ ...... , .. 

••• -· 1 14 "' 165 126 41 1 527 
1 1 15.94 21.06 JI.JI ll.tl 7.11 1 

···········"···'·'·············································'·······'· . 1 . 1 
TOTAL j 111 1119 2JS 161 5t j 742 
· • 1 14.96 22.n Jt,67 22.64 1.ts 1 ................. , ............................................. , ........ . 
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o 

PASTILLA ANTICONCEPTIVA 
COMPARATIVO: EDADES 1-E 

2 3 
GRADO DE CONOCMENTOS 

107 

.. 



. PASTILLA ANTICONCEPTIVA 
COMPARATIVO: SEXO 2 .;..E 

30 ·····················································'···· .................... ········································································· 

~ 25 ........................................... ·················· ······:························· ·············· ············································· 
~ 
~ 20 ........................................................................................... :············· .......... ··································· 

~ u 15 .............. ····································································································· ··································· 

~ 
10 .... : ....................................................................................................................................... · ............. . 

o 1 2 3 
GRADO DE CONOCMENTOS 

· 1-- FEMENINO -- MASCUL.NO 1 
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PASTILLA ANTICONCEPTIVA 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-E 

o 2 3 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

1--- CUARTO Aiio -- CUITO Afio ---- SEXTO Ai.í'o 

.109 



o 

PASTILLA ·.ANTICONCEPTIVA 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4..;:E 

2 3 
GRADO DE CONOCMENTOS 

1 :--- CON EXPERIENCIA -- SIN EXPERIENCIA. 
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" CONOCIMIENTOS GUHALEI DE ESPEIMATJCIDAS11 

1·• 
MIVIL DE CCIKX:UUENTDI 

EDAD\C.G.ESPEI. i O 1 2 3 4 1 TOTAL "' ' 

··················l·············································I········· 13 1 o 1 1 o o 1 ' 'z 
POILACICll H I i 0.DD SO.DO 50.00 0.00 0.00 1 

··················l·············································I········· 
14 .1 17 9 7 5 z 1 40" 
1 1 42.SO 22.so· 17.SO 12.SO 5.00 1 

•••••••••••••••••• , ••••••••••••••••••• :: •••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
15 1 12 37 36 49 JZI m 
1 1 31.16 16.37 15.93 21.61 14.16 1 

••.......•........ ¡ .••.........••........•••........•.......•••• ¡ .......•• 
16 1 45 21 J6 47 41 1 197 
1 1 22.14 14.21 11.27 ZJ.16 20.11 1 

··················l·············································I········· 
11 1 11 11 25 41 u1 1H 
1 1 10.90 '·" 16.0J JO. 77 "-97 1 

•••••••••••••••••• 1 .............................................. 1 •••••• ;~. 
11 1 15 1 10 19 19 1 71 
1 1 21.13 11.27 14.09 26.76 26.76 1 

··················l··················· .. ························I········· 
19 1 2 4 4 10 1 1 21 
1 1 7.14 14.29 14.29 35.71 21.57 1 

··················l·············································I········· 
20 1 ' 2 3 J 1 J 1 12 
1 1 16.67 25.00 25.00 l.JJ 25.00 1 .................. , ............................................. , .... ; ... . 
21 1 1 1 1 J o 1 6 
1 1 16.67 16.67 16.67 50 .• 00 O.DO 1 

•••••••••••••••••• 1 ................................. : ••••••••••••• 1 ••••••••• 
22, r o o o 'a 1 1 1 
1 1 o.oo O.DO O.DO o.oo 100.DO 1 

•••••••••••••••••• , ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
2J 1 o o o o 11 1 
1 1 o.oo o.oo o.oo 0.00 100.DO 1 .................. , ............................................. , ........ . 

,2' f 1 O O O OJ 1 
1 f 100,00 O.DO 0.00 O.DO 0.00 1 

•••••••••••••• : ••• 1 ••••••••••••• , ............................... , ••••••••• 
25 1 º· 1 o o o 1 1 
1 1 o.oo 100.00 o.oo o.oo o.oo 1 

.................. 1 ............................................. 1; •••••••• 
1 1 ' 

TOTAL 1 in . 105 IZJ 112 160 1 742 
s 1 21.11 14.15 16;51· 24.53 21.H·I 

'1 1 
.................... 1 •••• ;'. •• _ ........................ , ••••••••••••• 1 ••••• ; ••• 
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2·f 

llEXO\C,G.ESPEl. 1 O I 2 J 4 1 TOTAL 

··········.········l······························--··----·······I; ....... . , •• ,.., . 1 '4 50 52 " n 1 »1 
1 1 26.JJ 14.01 14.57 24.9J 20. 17 1 

......... , ........ ¡ ............................................. ¡ ........ . 
llUQILINO 1 11 55 11 9J U 1 Jl5 

1 1 . 20.26 14.29 11.44 .... ,. 12.• 1 
.................. ¡ ................ ; ........................•... ¡ ........ ; 

. 1 1 
TOTAL 1 In IM IU 112 lllO 1 742 

1 1 U.11 14.15 16.SI M.SJ 21.56 1 
.................. ¡ ............................................. ¡ ........ . 

J·f 

llC. \C,G.f-l, 1 O 1 ·2 J 4 1 TOTAL 
.................. ¡ ............................................. ¡ ........ . 

CIMITO 1 IJ6 M '5 16 .. 1 Jlf 
1 1 J4.N 16.'1 16.11 lt.54 11.D 1 

......... : ........ ¡ ....................................... ;; .... ¡ ........ . 
aumo t n 21 J4 " • 1 1n 

1 1 IJ.29 15.61 "·" 29.41 21.'1 1 
.................. ¡ ........ · ................................ , .... ¡ ........ . 

llEllTO 1 IJ IZ 24 H 16 1 llO 
1 1 1.12 6.67. IJ.D JO.Y 42.12 1 

..................•............................................. ¡ ........ . 
1 1 

mAL 1 1n IM ID TR l .. 1 162 
1 1 n.11· 14. 15 16.!ll M.SJ 11.!16 1 · 

.................. ¡ ......................•.............•........ ¡ ........ . 

4·f 

1111'.llEl.\C.G.HPHI O 1 2 J 4 1 mAL 
... , ........ : .. · ... ¡ ................................. · ............ ¡ ........ . 

COI º'· 1 2' J2 JJ ilO 61 1 215 
1 1 11-~· "·· 15,JS 17.'1 ll.J1 1 

...... , ..... : ..... ¡ ............................................. ¡ ........ . 
111 '"'· 1 "' n '° 112 " t nr 

: ll 1 27.IJ 11.'.15 11.0I D.15 11.1' 1 . 
............ , ..... ¡ ............................................. ¡ .... ; ... . 

1 1 
TOTAL 1 172 105 ID 112 lllO 1 742 

ll 1 U.18 14.15 16.51 24.SJ 21.16 1 
.................. ¡ ............................................. ¡ ........ . 

112 



CONOC. GRALES. SOBRE ESPERMA TICIDAS 
COMPARATIVO: EDADES 1-F 

40 .............................................................................................. , .................................................. : ........... . 

o 2 3 4 
GRAOO DE CONOCMIENTOS 

--- u Af.ros ::-+-- 1 s. At.ros -- 1 s " os 
-5-17 Af.ros -M- 1s Af.ros ....._:·19 Af.ros 

113 



CONOC. GRALES. SOBRE ESPERMA TICIDAS 
COMPARATIVO: SEXO 2 -F . . 

. 26 ............................................................................................................................................................. . 

~ 24 ......................................................................................................... . 

o 2 3 
GRADO OE CONOCIMIENTOS 

j-e- FEMENINO -- MASCULJ«) 1 

114 



CONOC. GRALES. SOBRE ESPERMATICIDAS 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-F 

45-.--~~~~~~~~~~~~~~--. 

40 ............................................................................................................................................................. . 

o 2 3 
GRADO DE CONOCMENTOS 

1--- CUARTO ARO. -- OUNTO. ARO -- SEXTO ARO 

115 



CONOC. GRALES .. SOBRE ESPERMATICIDAS 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4 ~r:-

28 .............................................................................................................. ---=·····=······:::!!! .................. . 

~ ~: ::::::::::::::::: .. :::··:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::··::: .. :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
·~ llj 22 ··························· ........................................................................................................................... . 

~ 20 ......................................................................................................................................................... . 

i :: :::::::::::::::::::::::::::::::::::: .. :::··::::::::::::::::::::::::····:::::::::··:: ... ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::~::::::::::::::::::: 
. 12 .i.---.-------r----.-----.,----..----' 

o 2 3 
GRADO DE CONOCUENTOS 

I '--CON EXPERIENCIA -..;·SIN EXPERENCIA 
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,. CHMS Y r.ELEI• 

l·G 
IUYEL DE CCllOCUHHTOI 

EDAD\C.T G. 1 O 1 2 . J 1 TOTAL 
.................. ¡ .................................... ¡ ... ; .... . 

IJ 1 1 O O 1 1 2 
-UCU• EM S 1 . S0.00. . 0.00 0.00 S0.00 1 

................ ;.¡ .................................... ¡ ........ . 
14 1 .20 . 11 7 2 1 40 
s 1 so.oo 21.so 11.so s.ao 1 . 

.................. ¡ .................................... , ........ . 
IS 1 98 47 43 311 1 U6 
X 1 43.116. 20.IO lt.OJ 16.11 1 

.................. ¡ .................................... , ........ . 
16 1 S9 39 46 HI ,., 
X 1 29.95 1'.IO D.n H.90 1 

··················l····································I········· 11 1 24 n Jt sa 1 1116 
• 1 IS.311 U.44 n.oo 37.11 1 

··················l····································I········· 11 1 14 IS 11 2' 1 n 
• 1 tt.12 11.11 21.n 116.62. I 

··················l····································I········· 
lt 1 J 1 ' 12 1 • 
s 1 10.n 21.00 21.u u.• 1 

··················l····································I········· 
20 1 ' 2 1 J 1 11 
• 1 .so.oo 16.67 '·" 21.00 1 .................. , .................................... , ........ . 
21 1 J 1 1 o 1 ' 
• 1 so.oo n.n "·" o.ao 1 

····.-·············l····································I········· n 1 o o o 11 1 
• 1 o.oo o.ao o.ao 100.ao 1 

··················l····································I········· 
D 1 O O O 11 1 
• 1 o.oo o.oo o.oo 100.00 1 

··················l····································I········· 
24 1 o o ' 01 ' 
• 1 0.00 o.oo 100.00 o.oo 1 

··················l·······················•············I········· 21 1 1 o o 01 1 
• 1 100.00 o.oo o.oo o.oo 1 

··················l·····································I········· 1 1 
TOTAL 1 229 15' 162 195 1 742 

• 1 J0.16 21.02 21.u a.za 1 
1 1 

··················l····································I········· 
ll7 



2•G 

RXO\C.Y G. 1 O ' 1 2 J 1 TOTAL ............... ;;., .................................... , ........ . 
FDllUIO 1 111 65 n- 101 1 B7 

1 1 u.os 11.21 zo.45 ze.29 1 .................. , ...............................•.... , ........ . 
MICULllO 1 111 fl .. 94 1 Jl5 

1 1 za.u a... ZJ. 12 114.42 1 .................. , .................................... , ........ . 
1 1 

TOTAL - 1 ZZ9 IS6 162 lf!I 1 742 
1 1 J0.16 21.111 ZT.D H.N 1 .................. , .................................... , ........ . 

J·I 

llC.\C.Y G. f O I Z J 1 TOTAi. .................. , .................................... , ........ . 
GIAITO 1 IT7 .. 67 9' 1 J8' 

1 1 45.SO zz.• 17.ZZ 14.40 1 .................. , .................................... , ........ . 
.. llTO 1 J7 - JI 4' 52 1 In 

1 1 Zl.Jt Zl.t7 H.ff J0.06 1 
··················l····································I········· 

llXTO 1 IS zt 49 17 1 T• 
1 1 1.U 16.11 27.ZZ 41.U I .................. , .................................... , ......... . 

1 1 
TOTAi. 1 ZZ9 IN 162 tt5 1 742 

• 1 •.16 11.111 11.u "'·• r .................. , .................................... , ........ . 
4·1 

lllP.•1.\C.Y G. 1 O 1 2 J 1 TOTAL 

··················l····································I········· 
- lllP. 1 SS 41 S4 SI 1 115 

1 1 ZS.SI ZZ.JJ ZS. 12 H.91 1 .................. , .................................... , ........ . 
llW IXF. 1 174 IOI IOI 137 I 527 

1 1 JJ.OZ Z0.4t Z0.49 H.00 1 .................. , ..................................... , ........ . 
1 1 

TOTAL 1 229 IN 162 115 1 742 
1 1 J0.16 21.111 Zl.IJ 26.21 1 

··················l····································I········· 
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CREMAS Y GELES 
COMPARATIVO: EDADES 1 :...G 

so~~---~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

45 ··························· ··································································································································· 

l1i 40 
IL 35 

l:l 30 
.ltl 
;! 25 
z 
tJ 20 

~ 15 
10 

5...._~-.-~~~~-.-~~~~--.-~~~~~~--' 

o 1 2 3 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

---14 A~os--- 15 A os -- 16 A os 
-e- 17 A~OS -M- 18 A~OS ...._ 19 A~OS 
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CREMAS Y GELES 
COMPARATIVO: SEXO 2-G 

34-.-~~~~~~~~~~~~~~~~ 

32 ....................................................................................................................................................... :······ 

~30 ........................... ····························································································································:···:·· 

!!! 28 ............. : ........................................................................................... ; ........................... ···············:· 

~ 26 ...................................................................................................................................................... ,. 
~ . 
... 24 ..................................................... ··························································· .. . ............................. . 

~ 22 ················································ ························································· .................................................. . 

o 1 2 3 
GRADO DE CONOCMIENTOS 

1--- FEMENINO -+-- MASCUUNO 1 
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CREMAS Y iGELES 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-G 

so...-~~---~~~~~~~~~~~~~--. 

45. :················ ················································································································ ................ : ... : ... . 

~·40 ............................................................................................................................................... : ........... ;. 

IL 35 .............................................................................................................................................. , ........... . 
~ . . ·. 
lt¡ 30 .............................................. ........................................................ ............................. .. .... , ........ .. 

~ :: ::::::::::::::~:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: .. :::::::::::::::···::···": ...... : ... :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::;::::'.:::::::: 
15 . . 
IL 15 ............................................................................................. ,.......................... .. ................. . 

10 ................................................................................................................................................... , ....... .. 
' 

o 1 2 3 
GR.00 DE CONOCMENTOS 

1--- CUARTO · ARo .:...+- QUINTO Aito -- SEXTO ARO 
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CREMAS Y'GELES 
COMPARATIVO:·. EXP. SEXUAL . 4'.""G .. 

32 ................................................................................................................................................. : ....... ; ... . 

~ 30 ............................ ·····························································································································:··· 

o 1 2 
GR~ DE .CONOCMIENTOS 

· 1--- CON EXPERfNCIA -- SIN EXPERIENCJ~ 

·· 122 



l·N 
NIVEL DE CCWOCIMIHTOI ':"'.• 

ED .. \INULOI 1 O I 2 1 TOTAL 

··················l···························I········· IJ 1 2 o 01 ·2 
PmLAClm fl I 1 100.00 0.00 0.00 1 

··················l···························I········· 
14 1 ZI 10 21 40 
1 1 70.00 25.00 5.00 1 

··················l···························I········· 
15 1 'tJ9 65 22 1 226 
1 1 61.50 21.76 9.l'J 1 .................. ) ........................... ) ........ . 
16 1" '9 J7J 197 
1 1 46.19 ·J5.0J 11.71 1 

··················l···························I········· 
11 1 .42 57 511 156 
1 1 26.92 16.54 16.54 1 

··················l····.·········.·,············I··'······ 
11 1 25 21 251 11 
1 1 J5.21 29.51 J5.ZI 1 

··················l···························I········· 
19 1 7 1 " 1 21 
1 1 25.00 25.00 50.00 1 .................. ) ........ ; .................. ) ........ . 
20 1 5 4 J 1 12 
1 1 41.67 JJ.JJ 25.00 1 

.................. J ••• •••••••••••••••••••••••• I···"·· ... , 
21 1 2 o 41 • 
1 J JJ.JJ D.00 M.61 J . . 

•••••••••••••••••• J ••••••••••••••••••••••••••• J ••••••••• 
u 1 o o '1 
1 J O.DO 0.00 ID0.00 J 

: ................. ) ........................... ) ........ . 
2J 1 ' o o 1 ' 
1 1 100.00 o.oo o.oo 1 .................. ) ........................... ) ........ . 
24 1 ' o o 1 ' 
1 J IDO.DO 0.00 0.00 J .................. ) ........................... ) ........ . 
25 1 ' o o 1 1 
1 1 too.DO o.oo o.oo 1 ................... ) ........................... ).; ...... . 

1 1 . 
TOTAL' J J44 2JJ 165 1 142 • 

1 1 46.16 11.40 u.24 J 
1 ' 1 

•••••••••••••••••• J ••••••••••••••••••••••••••• J ••••••••• 
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2·M 

IEXD\IMH.OI 1 D 1 2 .. 1 TOTAL 
.................. ¡ .......................... ;¡ ...... : .. 

fEIE•IOD 1 119 llJ 65 1 J57 
1 1 50.14 Jl,65 11.21 1 

.................. ¡ ........................... ¡ ........ . 
lllltULIOD 1 165 120 IDO 1 Jl5 

1 1 42.16 JI, 17 25,97 1 
.................. ¡ ........................... ¡ ........ . 

1 1 
TOTAL 1 J44 2JJ 165 1 742 

1 1 46.56 JMO zz.24 1 
.................. ¡ ........................... ¡ ... ;; .. ,. 

J·M 

HC.\IMILOI 1 O 1 2 1 TOTAi. 
.................. ¡ ........................... ¡ ...... -.. . 

CIWllD 1 ZZ7 !ID SZ 1 Jl9 
1 1 51.55 a.21 IJ,J7. 1 

.................. ¡ ........................... , ........ . 
.. ..,. 1 .,. 57 Jll 1 17J 

1 1 45.09· JZ.95 21.97 1 
.................. ¡ ........................... ¡ ........ . 

SEXTO 1 J9 .. 75 1 1• 
1 1 .21.61 56.67 41.67 1 . .................. , ........................... , ....... .. 

1 1. 
TOTAi. 1 J44 m 165 1 742 

1 1 w.56 "·'° zz.14 1 .................. , .................... : ...... , ..... ; ... 

PP.IEl.\CMJl.OI 1 O 1 2 1 TOTAi. .................. , ........................... , ........ . 
C(ll EXP. 1 7U 61 77 1 215 

1 1 JZ.56 Jl.65 J5.ll 1 
.................. ¡ .............. , ............ , ........ . 

11• EXP. 1 274 165 11 1 527 
1 1 51.99 JI.JI 16.7U 1 

.................. ¡ ........................... , ........ . 
1 1 

TOTAL 1 J44 m 165 1 742 
1 1 46.56 JI .40 ZZ.24 1 

.................. ¡ ........................... ¡ ........ . 

i24 



OVULOS 
COMPARATIVO: EDADES' 1-H 

10~·~~--t--~~~~~~~~~~~~~~--'~ 

60 ................................................................................................................................................... : ...... . 

~ 50 ....................................................................................................................................................... . 

10 

o~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

o 1 2 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 
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OVULOS 
COMPARATIVO: SEXO 2-H 

55~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

50 ························ .................................................................................................................................. .. 

~ 45 
Q. 

~ 40 

~ 35 

~ 30 
~ 
~ 25 

20 

o 1 2 
GRADO DE CONOCMIENTOS 

1--- FEMENINO -- MASCUUNO 
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OVULOS 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-H 

,50.....---------------------......, 
1 55 ............................................................................................................................................................. . 

. 50 

~ 45 

o 1 2 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

1--- CUARTO Alfo ..,._.., QUINTO A~O -w- SEXTO AflO 
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OVULOS 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-H 

55....-~~~~~~~~~~~~~~~~~--. 

50 ............................................................................................................................................................. . 

~ 45 

~ 40 

~ 35 

~ 30 
u 

~ 25 

20 

15_.._~~-.-~~~~~~~~~~~~,---~---1 

o 1 2 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

1--- CON EXPERIENCtA -- SN EXPERENCIA 

128 



lUW:L DE CCllOCUllHTOS 
EDAD\f-1 O 1 2 J 4 5 6ITOTAI. 

••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
1J 1 1 1 o o o. o o 1 2 

omuc1m "" 1 1 50.00 50.00 o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo 1 
••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 

14 1 ,, • • 2 4 o . o 1 40 
1 1 41.50 22.!IG 11.00 1.00 10.00 o.oo o.oo 1 

••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
15 1 101 26 JI JO H 11 1 1 224 
1 1 "·" 11.so 1J.12 1J.21 n.10 4.17 º·" 1 

···············l·······························································I········· ,, l H JZ J4 n zt 1 11197 
1 I zt.44 16.M 17.16 17.17 14.12 4.06 0.51 1 

···············l·······························································I········· 17 I J4 16 JO Z1 JI 17 11 156 
1 1 21.7' 10.26 1t.ZJ 17.J1 19.17 10.90 º·" 1 

••••••••••••••• 1 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
11 1 16 1 15 1J 10 . 7 .2 1 71 
1 I ZZ.54 11.27 21.1J 11.J1 14.0I t.16 2.12 1 

............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
,, 1 ' 4 J J 11 2 o 1 • 
1 1 17.16 14.29 10.11 10.11 Jt.zt 7.14 o.oo 1 

............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
za 1 5 1 1 J 2 o o 1 12 
1 1 41.67 1.JJ l.JJ 25.00 16.67 o.oo o.oo 1 

............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
21 1 J Z O O 1 O O 1 6 
1 1 50.00 JJ.JJ o.oo o.oo 16.67 o.oo o.oo 1 

••••••••••••••• 1 ............................................................... 1 ........ . 
zz 1 o o o o 1 o OI 1 
1 1 o.oo o.oo 0.00 o.oo 100.00 o.oo 0.00 1 

............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
n 1 o o o 1 o o 01 1 
1 1 o.oo o.oo 0.00 100.00 o.oo o.oo o.oo 1 

···············l····························································· .. I······ ... z4 1 o , o o o o .01 1 
1 1 o.oo 100.00. o.oo 0.00 0.00 o.oo 0.00 1 

............... ¡ ............................................................... 1 ••••••••• 
Z5 1 1 o º· o o o 01 1 
1 1 100.00 o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo 1 

............... 1 ............................................................... 1 ........ . 
,¡ 1 

TOTAL j 24J 100 120 114 115 4' 5 j 742 
1 1 J2. 7' 1J.41 16.17 15.J6 15.50 .... 0.67 1 

............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
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2·1 

SEXO\ESPIMl J O 1 2 . ] 4 S 6 J TOTAi. 
••••••••••••••• J ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• ; ••••••• J ••••••••• 

.... llO J 1JI JI SO 55 U 24 1 J JS7 
1 J Jl.66 10.64 16.25 15.41 12.04 6. n O.ZI 1 

••••••••••••••• , ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• J ••••••••• 
llASCUUIO J 105 62 62 59 n 21 4 J Jl5 

1 I 27.27 16. 10 16. 10 15.32 11.70 S.45 1'04 1 
········'······l·······························································I········· 

1 1 
TOTAi. 1 24] 100 120 114 115 45 S 1 742 

1· I JZ.75 13.41 16.17 1S.J6 15.SO 6.06 0.67 I 
............... ¡ ............................................................... ¡ ........ . 

J•I 

ESC.\1- 1 O 1 2 ] 4 S 6 1 TOTAi. 
............... ¡ ......................................................•........ , •........ 

CUMTO 1 176 53 60 49 41 11 O 1 -
1 I 45.24 13.62 15.42 12.60 10.ZI 2.U O.DO 1 

.•.••.....•.... ¡ ..••..••.••••••..•.•.••..•........•..•.•......••...••••..•..••. , ........ . 
1111"'0 1 40 27 JO ZI J6 1 4 1 173 

1 1 ZJ.12 15.61 17.34 16.11 20.11 4.62 2.J1 1 
................ ¡ •••..•••.••.••...........•......•..•...•.•.....••.••.••••••••.• , ••..•.•.• 

SOTO 1 27 20 JO J7 J9 Z6 1j 1• 
1 I 15.00 11.11 16.67 20.M 21.67 14.44 0.56 1 ................ , ............................................................... , ........ . 

1 1 
TOTAL 1 Z4J 100 120 114 115 4S . S 1 142 

11 I J2.1S 13.41 16.17 1S.J6 IS.SO 6.06 0.61 1 ............... , ............................................................... , ........ . 

EXP.SD. \ESNlll .O 1 2 ] 4 S 6 f TOTAi. ................ , .......................... : ........... , ........................ , ........ . 
COI EllP. 1 41 J2 SS JI 47 14 1 1 215 

1 1 22.D 14.. 16.ZI 17 .67 21 .16 6.51 0.47 1 
.... ;:; ....... ;.¡ ........................•...................................... ¡ ......•.. 

11• EllP. 1 195 61 · IS 76 61 J1 4 1 527 
. : • 1 57.00 12.90 16. 1] 14.42 12.90 5.18 . 0:76 1 

···.············l·······························································I········· . 1 . 1 
TOTAL 1 243 100 120 114 115 45 5 1 742 

1 1 J2.7S 15.41 16. 17 15.J6 15.50 6.06 0.67 1 
...........•... ¡ ...•..••....................................................•.. , ...•..••• 
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- E'SPÜMA ESPERMATICID'A 
COMPARATIVO: EDADES 1 -1 

so~~-'-~--'-~~~~~~~~~~~~~~ 

45 ................................................................................................................................................. . 

·~ 40 ............. ····················································································· ······················:································· 

,o.. 35 ................... ··········································································· ..... ····················································· 

~ 30 ······'·· .............................................................................. ············ ·················································· 

o 2 3 4 5 6 
GRADO OE CONOCIMIENTOS 

--- 14 AR°OS -- 15 AR°OS --- 16 A OS 
-e- 17 AR°OS _,.._ 18 AR°OS _..... 19 AR°OS 
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ESPUMA ESPERMATICIDA 
COMPARATIVO: SEXO 2-1 

•o~~~~~~~~~~~~~~~~----. 

35 ............................................................................................................................................................. . 

2i 30 ················· ............................................................................................................................................ . 
~ . 
~ 25 ·············· ................................................................................................................ , ........................... :. 

-~ 20 ......................... ····································································································································· 

~ 15 ····························· .................. ························· ...................... ·················································· 

~ 10 ................................ ··········································································· ... ········································· 

5. ···························································································································· 

o 2 3 4 5 6 
GR4DO_OE CONOCIMIENTOS 

1 ~FEMENINO -- M4SCULIND 1 
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· ESPUMA ESPERMA TICIDA 
COMPARATIVO: GRADO· ESCOLAR 3-1 

so..-,-~~~~~~~~~~~~~~~--. 

45 ......... ····························································-·····································································:··············· 
"º .............................................................................................................................................................. . 

~-35 ················· ············································································································································· 

':!130 ·······················································;···································································································:--·· 

o 2 3 " 5 6 
GRADO DE CONOCUENTOS 

1--- CUARTO Afio -- OUNTO Afio --- SEXTO Af.í'o 
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ESPUMA ESPERMA TICIDA 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-1 

40..,---~~~~~~~~~~~~~~~~--, 

35 ..................................................................................................................................... : ........................ . 

~ 30 ................ ······································································································································:···:·:· 

'~ 25 ····················· ........................................................................................................................................ . 

~ ~: :::::::::::::::: ... ::::::: .. :::········::::::······::::::::::::::::::····················· ········· ..................................................... . 
u .. 

'~ 10 ··············································································································· ........................................... :. 

5 ······························································································································ 

o 2 3 4 5 6 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

1--- CON EXPERIENCIA --+- SIN EXPERIENCIA 
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MIVIL DI a.acu1111Ym 
IDID\llET .llAT. 1 O 1 Z J 4 S 6 f TOTAL 

...... ; .......... ¡ ............................................................... , ........ . 
IJ f Z O O .o O O ' O f Z 

PCILACIOll ll 11 f 100.DO 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 f 
.....•••••..•.... ¡ ...................................................... , ........ , ........ . 

,14 1 . zo 14 J J o o • 1 40 
. 11 f so.oo J5.00 7.SO 7.SO 0.00 0.00 0.00 f 
.. : .............. ¡ ........... ; .............................................. : .... , ....... .. 

,, 1 no .s 21 " s z o t m 
11 f 41.67 Zl.76 IZ.J9 7.0I 2.21 O.. 0.00 f ................. , ............................................................... , ........ . 
"l IZ" .. ,, '4 ""' • 1 41.62 ZS.lf tf.IO 7.61 '·" z.a O.SI 1 ................. , ............................................................... , ....... .. 
17 1 4J O 11 11 IS 1 1 f IN 

11 f 17.5' Zl.IS 16.67 U.SI 9.62 S. IJ 0.64 f ................. , ............................................................... , ........ . 
11 • 1 • '' 1 10 10 z o t n 

11 '. f J6,62 ZZ.'6 9.16 14,0I 14.0I Z.IZ 0.00 f .................. , ... : ........................................................... , ........ . 
,, 1 7 ' ... J 2 2 ·º' • 
1 1 zs.oo 11.u 21.s1 10.n 7.14 7.14 ·o.oo t ................. , ............................................................... , ........ . 

ZO . f 4 4 J . 1 O O O f IZ 
. ' 1 1 u.u u.u zs.oo a.u o.oo o.oo o.oo 1 

••••••••••••••••• f ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• f ••••••••• 
· 11·· ., o J s· ··o o o of • 

1 t o.oo so.oo so.oo o.oo o.oa · · o.oo o.oo t 
................. ¡ ............................................................... , ........ . 
··· zz t ., o o ·o o o·· of 1 

.. ··¡ · 1 100.00 o.oo ·o.oo o.oo o.oo o.oo o.oo t 
................. ¡ ............................................................... , ........ . 

2J 1 o o • o 1 o ., , 
1 f O.DO 0.00 0.00 0.00 100.00 0.00 0.00 f 

................. ¡ ............................................................... , ........ . 
24 1 , o o o o o ., , 
1 f too.DO 0.00 0.00 O.DO 0.00 0.00 0.00 f , ................ ,: ............................... : .............................. , ........ . 

zs 1 o , o • o o ., 1 
1 1 o.oo 100.00 0.00 0.00 o.oo o.oo o.oo 1 

••••••••••••••••• f ............................... ; •• ,; .......................... ;f ....... .. 
1 1 

TOTAL f 296 205 117 '6 JI 11 2 1 741 
1 1 J9.19 27.6J 15.77 1.19 s. 12 z.u 0.27 1 

.. , .............. ¡ ...•...........•.... , ...................•......•••.....•.....•. ¡ ........ . 
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2·• 

.HXO\llET ... T. 1 O 1 2 J 4 .5 ·.·. 6 1 TOTAL 
................. ¡ ............................................................... ¡ ........ . 

........ 1 145 94 50 JJ 20 .. 1 1 J57 
, , x 1 40.62 26.JJ 14.01 .9.24 5.llO J.92 . o.n,1 .... . 

................. ¡ ............................................................... ¡ ........ . 
llASCULllO 1 151 111 67 JJ 11 4· 1 j Jl5 

1 1 J9.U Zl.IJ 17,40 1.57 4.61 1.04 0.26 I 
................. ¡ ........................................................ ; ...... , ........ . 

1 1 
TOTAL 1 296 205 117 66 31 18 2 1 742 

, 1 1 J9.19 27.6J 15.71 1.19 S.12 2.4J 0.27 1 ................. , ............................................................... , ........ . 

EIC. \llET ... T, j O 1 2 J 4 5 6 j TOTAi. 

·················l······················································'···"'··I········· 
a.IQTO 1 191 1!0 51 26 9 2 . O 1 Jl9 

1 1 49. 10 Zl.28 13. TI 6.61 2.J1 0.51 0.00 1 
................. ¡ ............................................................... , ........ . 

·,· OUllTO 1 67 SI Z6 15 1 S '· 1 I 113 
1 1 31.13 29.41 15.0J 1.67 4.62 2.19 0.51 I 

•...... ; ......... ¡ .......................... ; ..................................... , ........ . 
llXTO 1 31 44 40 25 21 11 1 1 1IO 

1 1 21.TI 24.44 U.22 1J.19 11.67 6.11 0,5' 1 
................. ¡ ............................................................... ,., ........ . 

1 ' ' 1 
TOTAL 1 296 205 117 66 J8 18 2 f 742 

x 1 D.19 21.6J 11.11 1.19 s.12 2.u 0.21 1 ................. , ............................................ ,. ..................... , ........ . 

1111'.HX.\llET.UT.j O 1 2 J 4 S 6 1 TOTAL 

~ · · · · · · · · · .. · · · · · I · · · · · · · · · · · · · · .. · · · · · , · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·, · · · · · · · · · · · · · · · · I · · · · · · · .. 
COll .... 1 75 60 J6 24 15 4 1 1 215 

• . 1 34.18 27.91 16.74 11.16 6.911 1.16 . 0.47 1 
·················l·······················································'·······I········· ... •••• 1 221 ·145 11 42 ' 2J 14 1 1 527 

• ,. 1 41.94 27.51 15.J7 7.97 4.36 2.66 0.19 1 
................. ¡ ............................................................... , ........ . 

1 1 
TOTAL 1 296 205 117 66 J8 18 2 1 742 

1 1 39.89 27.63 IS. 71 8.19 5. 12 2.43 0.27 1 
..••••..••••••••• , ..................... 'i:úi''''''''''''''''''''''''''''''''''''"1'•••·•··· 



METODOS NATURALES 
COMPARATIVO: EDADES 1-J 

50-..----e-~~~~~~~~~~~~~~~~~---. 

45 ··············. ············································································································································· 

. 40 

~ 35 
~ 30 ....................................................................................................................................................... . 

~ 25 
!z 20 

~ 15 
~ 10 

5 
o_l__~~~_:_:_~~~~-=::::;:::::::==1~~.._j 

o 2 3 4 5 6 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

---14 A~OS -- 15 A OS -- 16 A~OS 
-e- 17 A~OS ----- 18 A~OS ....... 19 Atlos 
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METODOS NATURALES 
COMPARATIVO: SEXO 2-J 

45~~~~~~~~~~~~~~~~-. 

40 ········· ........................................................................................................................................ ; ......... . 

~ :: ::::::::::::::::::: .. ::::::··:··:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
~ , 

~ :: ::::::::::::::::::::::::::::::::::: .. ::: .. ::··::::··:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

i ~: :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::~::::::::::: .. ::::: ... :::::::::········::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
5··:····························································································""···· ...... -=·::.· 

o 2 3 4 5 6 
GRADO DE CONOCtMIENTOS 

1---FEMENINO -- MASCWIO · I 
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METOOOS NATURALES 
COMPARATIVO: GRADO ESCOLAR 3-J 

so..----------------------. 
45 ............................................................................................................................................................. . 

. 40 ............................................................................................................................................................. . 

~ 35 ......................................................................................................................... : ................................. :. 

l:!l 30 ........................................................................................................................................................ , .. . 

~ 25 .................................................................................................................................. : .................... . 

15 20 .......................................................... ························································································'······· 
o 

f :~ :::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: ....... ::::::····::::·· .. :::::::::::::::::::::::::::::····::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

o 2 3 4 5 6 
GRADO DE CONOCMENTOS 

1--- CUARTO Afio -- QUINTO Afio -- SEXTO ""º 
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METODOS NATURALES 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-J 

45~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

40 ................................................................................................................................................... ; .......... . 

':!i 35 ................................................................................................................................................. : ....... . 

o. 30 ......................................................................................................................................................... ;. 

-~ 25 ····································· ........................................................................................................ : ............. . 

~ 20 ··············································· ............................................................................................................ . 
z 
tl 15 ....................................................................................................................................................... . 
3 
,o. 10 ········································································ ........ ········································································ 

o 2 3 4 5 6 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

I "'-- CON EXPERIENCIA -- SIN EXPERIENCIA 
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11 METllKJS PEIMANENTES" 

1·K 
NIVEL DE CCltOCUllllTOI 

EDAD\PU ... ENTES 1 O 1 2 J 1 TOTAL .................... , ..........................•......... , ........ . 
1J 1 2 o o ., 2 

-LACI.. EM X 1 IDO.DO O.DO O.DO O.DO 1 
.................... ¡ .................................... ¡ ........ . 

14 1 15 14 • J 1 40 
X 1 j7.50 35.DO ZO.DO 7.50 ! ' 

.................... ¡ .................................... ¡ ........ . 
15 1 73 .. 39 J4 1 226 
X 1 32.30 35,40 17.26 15.04 1 

..............•.•••. ¡ ...........•.••..............••••••. ¡ ....•.... 
16 1 46 60 45 461 197 
x 1 ZJ.35 30.46 zz.14 u.n t 

•............•..•..• , ....•........•..••.•.•..••.....••••. ¡ ••••••••• 
11 t za 40 " o 1 15' 
X 1 17.9!1 25.66 za.15 27.5' 1 

............. , ...... , .... , ............................... ¡ ........ . 
,. 1 15 14 Z6 16 1 71 
X 1 21.11 1t.n 36.62 ZZ.5' 1 

..................•• ¡ ................•..••.....•....•.••. ¡ .••.•••.. 
,, 1 5 4 13 • 1 za 
X 1 17.16 14.2' 46.43 21.0 1 

.................... , ..................................... ¡ ........ . 
zo 1 • 2 4 º' 1Z 
x 1 50.DO 1•.'7 n.33 o.oo 1 

••••••••••••••••••••. 1 •••••••••••••••••••••••••••• ; ••••••• 1 ••••••••• 
21 1 o 2 2 2 1 • 
X 1 o.oo 33.33 D.33 JJ.JJ 1 

····················l····································I········· zz 1 • • ·1 .• , 1 
X 1 0.00 O.DO 1oo;DO 0.00 I' 

•••••••••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
ZJ 1 o , o 01 1 
X 1 0.00 1IO.DO O.DO 0.00 1 

.................... ¡ .................................... ¡ •.......• 
24 1 o 1 o º' , 
X . . 1 O.DO 1DO.DO O.DO 0.00 1 ............... , ..... , .................................... , ........ . 
25 1 o , o 01 1 
X 1 0.00 100.DO O.DO O.DO 1 

••••• -: •••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
1 1 

TOTAL 1 190 219 113 150 1 742 
• 1 25.61 2'.51 24.66 zo.zz 1 

•••••••••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••••••••••••••••• 1 ••••••••• 
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2·• 

SEXO\PERJCA•E•TU 1 O 1 2 J 1 TOTAL 
...•................ ¡ ............................•....... ¡ ........ . 

rEME•IMO 1 99 91 12 15 j 357 
1 1 27 .73 25.49 U.97 U.11 1 

.................... ¡ .................................... ¡ ........ . 
MAIQJLIMO 1 . 91 121 101 65 1 . 315 

1 1 U.64 JJ.ZS 26.U 16.M 1 
.................... ¡ .................................... ¡ ........ . 

1 1 
TOTAL 1 190 219 1U 150 1 742 

1 1 ZS.61 zt.51 24.66 zo.22 1 
.................... ¡ ................................ ; ... ¡ ........ . 

J .. 

EIC. \HlllWIE•TEI 1 . O 1 2 J I' TOTAL 
.............•....•. ¡ ............•.•...........• -~ .....• · I · ......... . 

CUollTO 1 144 1ZS 67 5J 1 Jl9· 
1 1 . J7 .oz JZ. 1J 17.U IJ.62 1 

.................... ¡ .................................... ¡ ........ . 
auno 1 J6 5S 49 u 1 173 

1 1 ·20.a1 J1.?t · 21.JZ 10.oa 1 
.................... ¡ .................................... ¡ ......... . 

llXTO 1 , 10 ff 67 64 1 180 
1 1 5.56 21.67 J7.U JS.56 1 

.................... ¡ .............. ; ..................... ¡ ........ . 
1 . 1 

TOTAL 1 llO 21' IU 150 1 742 
1 , 1 25.61 zt.51 B.66 ZO.U 1 

.................... 1 .......... :.'.::·····················I········· 

4·•. 

IP.SU.\H .... •THI O 1 2 J 1 TOTAL 
.................... ¡ .................................... , ........ . 

COMEXP. l. 44 l'll 58 4J 1 ·215 
1 1 Z0.47 JZ.5' H.91 Z0.00 1 .................... , .................................... , ........ . 

11• .... • 1 146 149 125 107 1 527 
1 1 21.111 21.21 u.n zo.JO 1 

............ : ....... ¡ .................................... ¡ ........ . 
1 . ,• 1 

TOTAL 1 °190 219 1U 150 j 742 
1 1 25.61 zt.51 24.66 Z0.22 1 

..............•..•.. ¡ .....•.............................. ¡ ........ . 
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METODOs· PERMANENTES 
COMPARATIVO: EDADES 1 -K 

so-....-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

45 

a; 40 
o 
~ 35 
o 
w 30 

~ 25 
!z 
tJ 20 
°' li> 15 

10 
s~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--" 

o 1 2 3 
GRADO DE CONOCIMIENTOS 

-e- 14 Af:íos -- 1 s Af:íos _,.... 1 s Af:íos 
-a- 17 Af:íos -M- 18 Af:íOS -A- 19 Af:íos 
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METODOS PERMANENTES 
COMPARATIVO: SEXO 2 -K 

~ :~ ::::::::::::::::::···::::::::::::::::··:::::: .. :::::::::::::::::::::::::::::: .. :::::::::···::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
~ . . 
llj 26 ............................ ·················· ·············································· ··································:············ .. ········· 

~ 24 ···················· ··························································· ················'.····· ............................................. . 
... 
~ :~ ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: ... ::::::··:::::::::::::::::::::::::::::::: 

18 ······································································································································ ....................... . 

o 1 2 3 
GR4DO DE CONOCIMfNTOS 

· 1--- FEMENINO -- M4SCULNO 1 
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METODOS PERMANENTES 
COMPARATIVO:GRADO ESCOLAR 3-K 

- -- - -- --~ - - .. -- - - - - - -

!!.l 2 - - - - - - - - - - - -- - - - ~'-..e -- -J-.13 ,.. 
z 

i ::----- -- -- ---- ------ ------- ---------~,~:--
º 1 2 3 

GRADO DE CONOCIMIENTOS 

f!-cuARTO Aliio .-+--QUIN'IO Afilo __,SEXTO ~o 
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32 

METODOS PERMANENTES 
COMPARATIVO: EXP. SEXUAL 4-K 

gj 30 ·················································· ························· ................................................................................. . 
Q. 

~ 
~ 26 ····································· ······································· ························ ····················································· .., 
u . 
~ 24 ........................................................................................................................................................ . 
Q. 

22 

o 1 2 3 
GR-'00 DE CONOCIMIENTOS 

1--- CON EXPERIENCI-' -- SIN EXPERIENCI-' 
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llllIVERBIDAD DEL VALLE DE NEXICO 

CAllPUB SUR 

PLAllTEL TLALPMI 

C O • 8 T I O • A R I O 

A COllTillUACION s• T• PREBllJITU IJllA SllRIB DB '' l'RllGllftU co• ' 
Ol'CIO .. S PaaA llLllGIR. 

l•BHUCCIOllEB 1 llUCA CDS UNA "X" U LA BOJA D• USfUNTU LA 
"OPCit* QUll conima•s Ca.a9CTA. .. BL COAD ... J:LLO .,. PllSGlllJft'U .a 

BAOAB •l•Ou.A ASOl'ACION. 

llJllNPLO 1 
DOS D• LU l'UT•B QUI CORRIBPOWD AL APARATO SIXOAL 
NUCULJ:SO SO• 1 
Al LA PROSTATA Y •L CLITORIS 
•I •L OTDO y LOS Ca.DOCTOS DUDBSTBS 
CI LOS !HS'l'ICOLOS Y LOS COWOC'l'08 DUD.-TIB 
DI BL NOST• DI VBllOS Y LOS 'l'IB'l'ICDLOS 

BOJA DB RBBPOBBTAB A ( 1 • e 1 

1.- 'l'OV• NI PRINIRA RILACIO• SBXOAL A LOSI 
Al 11 Allos O AS'l'IB 
81 D• U A 21 All08 
CI D• LOS aa D ADBLAST• 
DI BUSCA BB 'l'DIDO RSLACIO..S SllXDALBS 

e CXI 

a.- COAWO SB TI ... LA ••INBBA ami.ACIOB ••XOALI 
Al •o 88 POBD• BllJIARAIAR u.A BOJD 
81 H DIH IDllLllAR mAPIDAlllDl'l'll 

D ( I 

CI s• DCBH'l'A U. 8BGDDO COS'l'AC'l'O PARA IDIBARAIAR&• 
DI 811 DBBllR OSAR AS'l'ICOBCllP'l'I•08 

3.- QO• SB PU•DI llACIR PARA RO BllJIARAIARSBI 
Al OSAR Nll'l'ODOS AS'l'ICOllCllP'l'l•OS 
11) QOll BL ·-· .O H UI'l'll DOaAll'I'• BL ACTO SBXOAL 
C) .,_ RllLACion• SUO&LU UJIOllADJ:CU 
D) QOll LA KOJD SO 'I'- UJ:'l'ACIOB Doaall'l'll 8L aCTO S•XOAL 

··- LOS llS'l'OD08 AS'l'ICO•CBP'l'IVOB MU BPICACBS y AD•coAD08 PARA LOS 
ADOLIBCBSTBS QO• 'l'llBD RILACIONlll IBXOALllB BBPORADICOI SOBI 
A) l'ASTILLU AS'l'ICOBCBP'l'IVAS Y BL RITMO 
8) LAS INYBCCIOR88 O DIBPOIITIV08 IllTRAOTBRINOI 
CI LA CONBIBACIOR DE OVULO Y COllDON 
DI LA INYllCCION Y LAI PAITILLAB AllTICONCBPTIVAB 
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5,- COMO BE CLABIFICMI LOS AllTICOMCEPTIVOBI 
Al MBTODOB APROPIADOS Y MO APROPIADOS 
B) MBTODOB TBKPORALEB, MATURALEB Y PIPIKllJlllllTES 
C) METODOS DE USO DIARIO Y KOCTUIUIO 
D) METODOS CIEllTIFICOS, KATURALEB Y DB BltBRIBMCIA 

··- QUE so• LOS COllDOKBB• 
A) FUllDAll DB LATH QUB SB ADAPTAK HTaBCllMDl'l'B AL tUB 
B) SOK BOLSITAS DI tAPBL QUB SB AJUSTAll AL P .. I 
C) IOK APLICACIO .. I QUI SB ADBIBREK AL P .. B 
D) IOK FUKDAB DB llATBRIAL BUllBCTAllTB QUB PROTBGP AL PUB 

7.- COMO DBBB HTAR BL PUB AL COLOCAR IL COKDOK& 
A) FLACIDO 
B) BID LAVADO 
CI BRBCTO 
D) HMI lrLACIDO 

1.- QUB SB DBBB BACBR COK BL COKDOK DEltUBS DB LA rlACULACIOK& 
A) DBBB PllJlllAllBCBR PUBSTO DUllAJl'l'B l Ba. 
BI IUJBTARS8 lrUBRTllllDl'fB DURAllTB 5 KIH. 
C) RBVISARSB PARA DBTBCTAR Ax.GOMA lrUGA DB BSPBRllAS 
D) RBTIRARIB AllTIB DB QUB BL PUB PIBRDA SU llRBCCIOH 

t.- CUAllTOS TAllJllOS DB COllDOMBS BIISTP1 
Al TaBll GRAllDBS, ODIAMOS Y PBQUdOS 
BI TODOS LOS COllDOBBS TIPO LA KIBllA llBDI~ 
CI TaBS• DBL HUKBRO l, DBL HUllBRO 5 y DBL ~o 10 
D) DOS& GIAllDBS Y UH TAKAaO PBQUdo 

lO.- .. DOHDB SB PUBD .. COBIBGUIR LOS COllDOlllS 
Al BBCLUIIVax.BTB P SUP ..... CADOB 
81 BBCLUSIVAllPTB P UK COHSUL'l'ORIO KBDICO 
CI P CUALQUIBR HTABLBCIKillJITO COllCSllCIAL Y CPTROB Da 

tLAJIIlrICACIOB lrAllILIAR. 
D) BXCLUIIVAllBBTB BK lrARllACIAB AUTORIIADAll 

U.- LOS DISPOSITIVOS IllTUUTBRIM08 (DIU) PUBDBll SU COLOCADOa 

'ºª' A) SOLO UDICOS O PUSOllAL UtBCIU.IIADO 
•> CUALQUID. PBRSOD gua COKOICA ºª AllTICOHCBtTIVOB -
C) UllO KIBKO PUBDa COLOCIUUIBLO 
D) TU PARBJA, CUAKDO RBALIIAll BL ACTO SBXUAL 

lZ. - DB QUB KATBRIAL BBTAll BLABORADOS LOS DISPOSJ:'l'IVOS 
IllTRAUTBRIMOS (DIU) 
Al DB lrIBRRO Y COA . 
81 DB PLABTICO Y COBRB Y ALICA DB PLATA 
C) Da GOXA Y BULB 
DI DB tAtBL Y GOllA 
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13.- COMO BE SABE QUE TIPO DE DI8P08ITIV08 Ill'l'llAUTIRIKO 
BE.DEBE aLIGIR (DIU): 
A) LA aLaCCIOll DEPEKDI Da LA PRaCUEKCIA Da LA8 RaLACIOlla8 

BEXUALH 
B) LA aLECCIOK DEPEKDa DEL COBTO DEL DI8P08ITIVO 
C) DE ACUERDO COK LA IDAD Da LA KUJD 
D) LA BLECCIOK DEPEKDB DEL RBBULTADO DB 1111 aDJID llBDICO 

1•.- POR QUB EL DISPOSITIVO Ill'l'RAUTBRI•O EVITA aL llllllARAIO 
A) IXPIDB LA IllPLAllTACIO• DSL OVULO PBRTILIIADO 
B) BLOQUBA LA aYACULACIO• 
C) RBTI ... n IJllA BOLBITA DB PLABTICO L08 88PIRMA8 
D) PROVOCA CAXBI08 aK aL U'l'aRO gua BLillI•• BL OVULO 

PICUKDADO. . 

15.- 8011 VEll'l'AJU Da L08 DillP08ITIV09 IM'l'RAUTDI- (DIUI 1 
Al •o PROVOCA BBllORRAGIA8 Y LO PUBDB U8AR CUALQUID llUJD 
BI BB 100% PALIBLB Y BE UBA BOLO CUAJIDO aBI8TI 1111 COll'l'ACTO 

8BBUAL. 
CI •o HAY KADA QUB lfACD O RaCORDAR All'l'll, llillllTRAll O 

Da8POa• Da T .... aaLACIOlfBB aaxuu.aa, •• COLOCA .. .acoa 
llIKU'l'08. 

DI BU COLOCACIOll aa PACIL Y POaDB Ba COLOCADO POR VllO 1118110. 

11.- CUANDO 88 PU8Da COLOCAR BL DIUI 
Al DB8PU88 DBL COJl'l'ACTO BaBUAL 
BI DURAll'l'8 LA RaGLA O llDB'l'RUACIOll 
C 1 All'l'aB DaL COll'l'AC'l'O BalRJAL 
DI DURAll'l'8 BL COll'l'ACTO BBBUAL 

17.- COllO ACTUA LA PABTILLA A•TICOllC8PTIVA PARA BVITAR 8L 
llllJIARAIO 
Al NO DllJAll QUI 8L OVULO llADURB Y 8ALOA DB L08 OVARI08 CADA ... 
BI PRODOCB GRAll CAll'l'JDAD Da 8U8TAllCIU 'l'OXICAI. 
CI AC'l'UA COllO UP-HCIDA. 
D) llATA L08 OVULO• CUANDO aALn D• L08 OVARIOB. 

11.- COllO aa 8LIG8 LA PMTILLA All'l'ICOllCBPTIVAI 
Al H 8LIG8 POR 8L .llVllDO D8 COll'l'ACTOB HJIVALH. 
•I llACinDO 1111 AllALIBII DBL 8AllGRADO manVAL• 
CI D8 ACUBRDO COK 8L PRaCIO D8 LA8 PILDORM. 
D) la DEB8 LLEVAR A CABO 1111 aBAllD UDICO 

lt.- A QUB 8DAD 18 PR8PDIBL8 'fOllAR PU'l'ILLM All'l'ICOJIC~IVABI 
Al DB L08 15 A 1t ailoa 
BI llAYOR88 D8 20 y moR•• Da 35 Alto• 
CI DB 35 Aloa • 45 Ato• 
DI DB 45 Aloa .. ADELAll'l'B 
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20.- COMO SB DBSBll TOllAJI LAS PABTILLASI 
A) SB TOllAll DUJIAllTB SL ACTO BBllUAL LA8 VBCBB ou• SBTB SB 

RBPITA 
B) AL DBCIKO DIA DS IllICIADA LA llBHTRUAClOll 8S TOllA LA 

PASTILLA I e. 
C) AL QUlllTO DlA DS QUS COllllllO LA llSll8TRUAC1011 8S TOllA LA 

PRllllll Y SB COllTillUA llABTA QUB 88 ACABA BL PAQUBTB. 
D) DBBI TOllAJISB AllTBS DB CADA ALllllJITO, 

21.- QUB 8011 LOa B8PllJUIATlClDAll VAQlllAL .. 1 
Al PRODUCTOS QUllllCOB QUB 11 COLOCAll D LA VAQillA AllTBS DB 

RBALUAR SL ACTO 8BllUAL PARA llATAR L08 B8PBRllA8. 
•> 8011 8U8TAllClaa gua •• TOllAll DUllllTB LA RBLACIOll 

8BJIUAL PARA llATAR LOa HPBRllAS. 
C) 8011 PLA8TIC08 QH •• COLOCAll Bll LA VAQillA PARA llYITAll LA 

PBllftRAClOll DB L08 ••PllRllAll. 
D) 8011 Dl8POHTIVOB QU• 88 COLOCAll Bll LA VAOillA Y PRODUCD 

8USTAllClAB TOlllCAB, 

aa.- CUAL•• 8011 LOB TlPOB D• llPBlllCATICIDAB QUB Blll8TBlll 
A) PILDORAS Y DIAPaAGllA. 
B) •8PllJIA, CRBllA, QBL Y OVUL08. 
C) COllDOll Y CABQUftB CDVICAL. 
DI DIBPOBITIVO IllTRAUTDillO D• coa•• y DB PLAaTICO. 

23.- Bll QUB PAllTB DBL CUllRPO 88 APLlCAll L08 B8PllJUIATIClDAB 
A) 811 llBDlO DBL UTDO Y LA VAQlllA. 
B) D LA PARTB IllTDllA D•L UTUO. 
C) ALRBDBDOR DB LA TROllPAB DB J'ALOPIO. 
D) D LA VAOillA. 

24;- DB QUB J'ORllA llYITAll LOB HHRllATlClDAB SL llllBARAIOI 

as.-

_Al PRODUCIBllDO llll'LAllAC:XOll D •L UTDO, DftUlBllDO BL PASO 
DBL BBPBRllA. 

B) COllTIBllB Ull PRODUCTO QUllUCO QUS llYlTA LA BYACULAC:XOll. 
C) COllTlBllB Ull PRODUCTO QUlKICO QUS XATA •L •BPSRllATOIO:XD•. 
D) PRODUC• •ORllOllAS QU• CRSAll UllA BARRSRA U BL CUSLLO . 

UTDillO, 

COMO 88 COLOCA LA CRSllA •BPDllAT:XClDA: 
A) KBDlAllTB U11A IllYICClOll. 
8) lllODlDAB COll AGUA, 
C) KBDIAllTB Ull DlBPOBITlVO IllTRAUTUlllO. 
D) POR llBD:XO DS Ull APL:XCADOR. 

ac.- COllO •• COLOCAll r.oa OVULOB y OBL ••PBRllAT:XClDABI 
A) COll U11 UL:XCADOR .. P.ClAL. 
B) COll LA llAllO. 
C) COll U11 Dl8P081TIVO. 
D) COll Ull TUBO, 
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27.- COMO 8S DSSS COLOClllll La S8PlllUI. 
A) 1111 POHCJ:O• VOCll lllllllHA 8S lll'fllODUCS llL ULICADOll 

11• La VAGID. 
B) J:ll'fllODUCISMDO IL ULICADOS D La8 ~U DS PALOPIO. 
C) 88 DDll1 UJl'l'lllll D SL P.... . 
D) 1111 P081C10• V .. TICAL 8S llftllODUCS 11L ULICADOll 

1111 SL VTDO. 

28. - CUJlllDO 8S DBJIS COLOCll LA S8PlllUl1 
A) •o llA8 DS 15 IU•. Alft'U DllL ACTO 8SllVAL. 
B) 2 D8. Alft'S8 DIL ACTO 8SllUAL, 
C) •o llA8 DS 3 m. Alft'U DllL ACTO 8SllVAL. 
D) J: ... DIATAKIKTS DB8PUU DS LA ISLACIO• 8SJIVAL, 

29.- QUS TI~ 8S D .. S UPDlllll P.aaA UD DUCllA VIMllllALI 
Dll8PUS8 DS llUD OCUPIDO LA UPlllUll 
A) 8S DOS S8P-·s DIU DUPUU DS La ISLACIO• 8SllVAL, 
B l D••• DOCllAllBS 1-J:ATAllllllT• D•••vu DllL ACTO •SllVllL. 
C) DBBS S8PDlllll8S 1 Y 8 D8, DS8PUU DllL ACTO 8SllVJIL, 
D) D8B8 S8PDJlll8S 10 .... 

30,- LA B8PlllUI CO .. IDDA co• llL COMDOK PIODUCS 1 
A) LA •:t8D PIOTSCCIO• AD 81• COllalDIL08. 
B) UNA llWOI PIOTllCCIOK COKTIA 11L 111111.aaAIO. 
C) 88 COll'fllUIODUCllll'l'B. 
D) IUITACIOMB8 J:KCUIAllLB8, 

31.- 8S DOS POKBK 11A8 UPlllUI CADA YBI QUB llAD UK COllTICTO 
8SllVJIL1 
A) 81 
•> llO 
C) co• LA PllKsaA ULICACIOll .. •VPJ:Cllllft'B. 
DI llO, 88 DBBS llACD UK LaVJUIO, 

32.- 81 LA B8POJIA 8S APLICA llA8 DB 30 ... Alft'U DB LA IBLACIOM 
8SllVALI 
A) 88 BPICAI 
Bl PUBDB PIODUCll IUITACIOM 
C) PUBDI NO 8D TUI BPICAI 
D) PIODUCI 'l'llA8l'OlllOll D LOll COMDUCT08, 

33. - LA CllDIA Alft'J:COKCllPTIVA Y 11L GIL ACTUAi! IGUAL QUB 1 
A) 8L CO-
B) IL.DJ: ........ 
C) L08 DJ:8P08J:TIV08 IKTIAVTDJ:•OB 
DI LA 88POJIA 

3 •• - .. QUI ... .,. DllL cu .. PO •• COLOCA IL GllL y LA cSIKA 
Alft'J:CO•CllPTJ:YAll 1 
A) U LA VAGJ:D 
B) U 11L VT .. O 
C) DIL .... 
D) D LOll OVAIJ:08 
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35.- SE DEBE USAR UJI OVULO CllDA VEZ QUB SB RBALICB BL acoro 
SllXUALI 
A) 110· -
B) SI 

· 'C) 80LO 1111 CIBRTAS OCABIOllBB 
Dl 110,II 8L OVULO BS GRAllDE 

36.- QUB BI BL RITllO COXO llETODO AllTICOllC8PTIV01 
Al REALIIAR BL ACTO SEXUAL CillCO DIAB D81PU81 

D8 LA llBllSTRUACIOll.ADEllAS DB TOllAll LA8 PASTILLAS 
AllTICOllCBPTIVAa. 

B) RllALIIAR BL ACTO 8EZUAL DURAllTB LA KBll8TRVACIOll 8 
IllYECTARIB. 

C) BVITAR TEllER RllLACIOllEB SllXUALEI 811 L08 DIAi 
J'llRTIL81 DE LA llUJER. 

D) REALIZAR EL ACTO SEXUAL 5 DIAS AllTE8 D8 LA 
llBlllTRUACIOll, UTILIIAllDO LOI 81PBRllATICIDAI. 

37 • - 811 QUI llOIUlllTO S8 TONA LA TBKPEllATUJIA CORPORAL 
COllO llBTODO AllTICOllCEPTIVOI 
Al S8 TOMA D8SPUEI D8 CADA ACTO SEXUAL. 
Bl SE DB88 TOXAR DURAllTE 8L ACTO 18XVAL. 
Cl SE DH8 TOllllll CADA 15 DIAB • 
Dl SE DEBE TOXAR CADA llABAllA AllT81 DB LBVAllTARS8. 

31.- PARA PODER OBTBllU BUBllOB RBSULTADOS D8L llBTODO 
DE TEllPERATVRA CORPORAL SE DEBE: 
A) TOMAR LA Tlllll'llRATVRA DURAllTI VARIO& llEIBB, 
Bl TOMAR LA Tlllll'llRATURA DVRAllTB 20 DIAS. 
C) TOMAR LA TBllPUATUJIA DURAllT8 to DIU. 
Dl TOMAR LA TBllPllRATURA CADA BORA. 

3'.- QU8 TIPO D8 TERllOllETRO 88 UTILIIA 811 HTB llB'fOD01 
A) TERllOllBTRO COll PDllTA D8 llDCVRIO, 
B) TllRK0118TRO BSPBCIAL. 
Cl CUALQUIU TERllOKBTRO. 
D) TERKOllllTllO DE TAllAiiO MAYOR AL ORDillARIO. 

40,- DOllD8 DEB8 TOXAR88 LA TBllPUATVRAI 
Al 811 IL BRAIO .Y LA PIERllA, 
Bl BOCA, RBCTO, ftCIIllA Y D8BAJO DBL BRAIO. 
C) 811 LOS ORGAllOI GIDIITALIS Y 111 8L BRAZO, . 
D) 811 LA PARTE PLAllA DE LA JIAllO Y D88AJO D8L BRAIO. 

41.- UTILIZAR llL RITllO Y LA TBllPBRATVRA CORPORAL COllO llBTODOS 
AllTICOllCBPTIVO 1 
Al •• DIB8 CDlllIDBRAR llAYORIB DI 30 Aloa. 
Bl PROPORCIOllA MAYOR BIGURIDAD 
Cl 88 IL llllTODO llA8 UBADO 
D) 110 DA LOS llISll08 RBIULTADOS QUI CUALQUIBR All'l'ICOllCBPTIVO 

ARTIPICIAL. 
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42.- CUALES BON LOS METODOB DB AJITICONCEPCION PBRllAJIEllTES PARA LA 
MUJER Y EL HOMBRE. 
Al BL DIAPRAGMA Y LA BSTBRILIIACIOB. 
BI LA LIGADllllA DB TROlll'llS Y BSTERILIIACIOB. 
C) SALPINGOCLACIA Y VA8BCTOMIA. 
D) SALPINGOCLACIA Y BITBRILIIACIOM. 

U.- QUB BS LA SALPINGOCLACIAI 
A) Ill'l'BRVBllCION QUIRllllGICA BN LA MUJER, QUE CONIISTB BN CORTAR 

Y ATAR UNA PARTB DB Lll8 TROMPRAS. 
B) Ill'l'BRVBllCION QUIRllllGICA BN LA MUJO, QUE CONSISTB BN CBRRAR 

LA PARTB BAJA DB LA VAGINA. 
C) Ill'l'BRVBllCION QUIRllllGICA BN LA KUJBR, QDB CONIISTB BN B.ACD 

CORTBI TANTO U LA VAGID COMO D BL DTDO. 
D) Ill'l'DVDCION QUIRllllGICA D LA KUJD, QDB CONSI8TB D llACD 

Dll CORTB D LA PllllTB BAJA DBL UTDO. 

44.- QUB BS LA VllSBCTOKIAI 
A) Ill'l'DVBllCION QUIRllllGICA D DOllDB SB CORTAN LAS PARTH 

CBll'l'RALBS DB LOS CONDUCTOS. 
B) Ill'l'DVBllCION QUIRllllGICA D DOllDB SB CORTAN Y 8BLLAN 

LOS CONDUCTOS QUB LLllVAll LOI B8PDMAT0801DB8. 
C) Ill'l'BRVDCION QUIRllllGICA D DONDB 88 JUIURA LA PDllTA 

DBL PUB. 
D) Ill'l'DVDCION QDIRllllGICA D DONDB 88 CORTAN CIDTOI 

llD8CUL08 DBL PUB. 
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UllIVJ:llBIDAD DBL VllLLB DB llBllICO 

CAllPUB aua 

PLAllTBL TLllLPJIJI 

CU88TIOllARIO 

A COllTillUACIOll 88 TB PR88llll'l'llJI UllA 88RI8 DB U PR8Qlllf'l'A8 COll 4 
OPCION88 PAall BLBGIR. 

Ill8TRUCCIOD8 1 llARCA COll U1IA "ll" U LA BOJA DB RBBPUHTU LA 
OPCION QUB CON8IDBR88 CORRBCTA. Blf BL CUADBRllILLO DB PR8Qlllf'1'A9 110 
llAQJUI llillGUllll llJIOTACIOll. 

8.nDIPLO 1 
DOS DB LAS PART88 QUB CORRBSPOllDD AL APARATO SBllUAL 
llASCOLillO SOll 1 
Al LA PR08TATA Y 8L CLITORIS 
Bl BL UTDO Y LOS COllDUCTOS DU8Rllll'l'88 
C) LOS T8STICUL08 Y LOS COllDUCT08 DUBRllll'l'BS 
DI BL KOllTB DB VSIRJS Y LOS TBSTICULOS 

BOJA DB RBSPU88TA8 A ( I B ( I 

1.- TllVB XI PRillJIRA RBLACIOll S8.IVAL A L081 
Al 18 AllOB o anu 
B) DB 19 A 21 doa 
C) DB LOS U Bll ~LAllT8 
DI lllllfCA · 88 TBllIDO RBLACIOllH S8llUAL8S 

z.- QUB SOll L08 88PBRXATICIDA9 VP.GillALBSI 

D ( ) 

Al PRODUCTOS QDillICOS QUB H'COLOCUI 811 U VAGID AllTU DB 
REALIZAR BL ACTO 88llDAL PARA llATAR LOS BSP~.· 

BI 8011 8D8TllJICIA8 QDB SS TOllllll Dua&llT8 LA RSLACIOll 
8Bll1JJIL PJlllA llATAR LOS 8SPBllllA8. 

CI SOll PLUTICOS QD8 SS COLOCJIJI 811 LA YAGID PARA llYHAR U 
PDl1l'OACIOll DB L08 HPBRllA8. 

DI SOll DISPOSITIVOS QDB 88 COLOCJIJI 811 LA VAGillA Y PRODDCBll 
SDSTAllCIAB TOllICAB. 

3. - . SOll VSllTAJAB DB LOS DISPOSITIVOS IllTUffBRDIOa (DIDI 1 
Al 110 PROVOCA BBllORllAGIAB Y LO PD8D8 OSAll.COALQDID llDJD 
8) 8S 100, PALIBL8 Y SS OSA SOLO.CDAllDO llZIST• Oll CCllft'ACTO 

HllOAJ.. 
CI 110 llAY llADA QDB BACD O RBCORllU AllTU, llillllTRA8 O 

D88P08S DB 'l'8llllR RBLACI0118S SBllUALBS, SB COLOCA U lL'OCOS 
KillO'l'08 • . . 

DI BU COLOCACIOll 88 PACIL Y PDBD8 88 COLOCADO POR UllO llISKO. 
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4.- LA ESPUMA COMBINADA CON EL COllDON PRODUCE : 
Al LA MISMA PROTECCION AUN Silf COMBINARLOS. 
BI UNA MEJOR PROTBCCIOlf CONTRA EL EMBARAZO. 
CI BS CONTRAPRODUCENTB. 
D) IRRITACIOlfBB INCURABLBS. 

5. - DE QUE MATERIAL BSTAN ELABORADOS LOS DISPOSITIVOS 
IlfTRAUTBRilf08 (DIUI 
Al DB PIBRRO Y CBRA 
BI DB PLA8TICO Y COBRE Y ALMA DB PLATA 
C) DE GOMA Y RULB 
DI DB PAPBL Y GOMA 

•·- COMO SE CLASIPICAM LOS ANTICOlfCRPTIVOSI 
Al MBTOD08 APROPIADOS Y lfO APROPIADOS 
B) MllTOD08 TllllPORALB8, lfATURALB8 Y PlllUIAlfElfTRS 
CI MllTODOS DB USO DIARIO Y lfOCTUIUIO 
DI llBTODOS CIBlfTIPICOS, lfATURALB8 Y DE EXPERillllCIA 

7.- DONDE DEBE TOllARSB LA TEKPBRATURAI 
Al EN BL BRAZO Y LA PIBRllA. 
81 BOCA, RBCTO, VAGID Y DEBAJO DIL llAAIO. 
CI EN LOS ORGUOS GDITALH Y 1111 EL BllAIO 
D) 1111 LA PARTE PLANA DB LA NANO Y DEBAJO DEL BUZO. 

a.- CUALES SON LOS TIPOS DE ESPERllATICIDAB QUE RZISTBlfl 
Al PILDORAB Y DIAPJIAOllA. 
B) B8PIJllA, CREllA, GRL Y OVUL08. 
CI COllIIOlf Y CABQDllTR CIUlVICAL. 
DI DISPOSITIVO IllTRAUTERilfO DE COBRE Y DE PLASTICO. 

t.- SI LA ESPUMA SE APLICA KA8 DR 30 U. ANTES DR LA RBLACIOlf 
SllUALI 
Al 88 RPICAB 
BI PUEDB PRODUCIR IRRITACIOlf 
CI PUEDE lfO SIR TAN EPICAB 
DI PRODUCB TllASTOUOB Rlf LOS CONDUCTOS. 

10.- COllO SB COLOCA LA CRBllA B8PBRKATICIDAI 
Al lfBDIANTB UD IlfYBCCIOlf. 
BI IlfGBRIDAa COlf AGUA. 
CI MEDIANTB Ulf DISPOSITIVO IlfTRAUTIRilfO. 
DI POR NIDIO DE Ulf APLICADOR. 

11.- LOS MBTODOS ANTICOlfCBPTIV08 KAS BPICACl8 Y ADBCDAD08 PARA LOS 
ADOLBSCElfTBll QUE TIRlfElf RELACIOlfll8 SEXUALES B8PORADIC08 801f I 
A) .PASTILLAS AlfTICOlfCEPTIVAS Y BL RITMO 
81 LAS IlfYBCCIOlfl8.0 DI8P08ITIV08 IllTRAUTERINOS 
CI LA COllBilfACIOlf DB OVULO Y COlfDOH 
DI LA IlfYBCCIOH Y LAS PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS 
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12. - SE DEBE USAR UN OVULO CQDA VES QUE SE REALJ:CE EL ACTO 
SEXUAL: 
Al NO 
BI 8J: 
CI SOLO Bll CJ:llRTU OCUJ:OllEB 
DI 110.SI EL OVULO ES GRANDE 

13.- QUB EB LA VABECTOMIA: 
Al IllTERVBllCION QUIRURGICA EN DONDE SE CORTAN LAS PARTES 

CEllTRALEB DB LOB CONDUCTOS. 
B) IllTERVBllCIOll QUIRURGICA Ell DOllDB BB CORTAN Y SELLAN 

LOS CONDUCTOS QUE LLEVAN LOS ESPERMATOZOIDES. 
CI INHRVBllCIOll QUIRURGICA B11 DOllDB 8B AMARRA LA PUllTA 

DSL PBllB. 
D) J:llTllRVBllCION QUIRURGICA Bll DOllD8 SB CORTAN CIERTOS 

MUSCULO& DBL •BllB. 

14.- COMO SB BLIGB LA PASTILLA AllTICOllCBPTIVA: 
A) BB ELIGB POR BL llUIUlllO D8 COllTACTOS SEXUALBS. 
B) llACIBllDO VII ANALISIS DEL SANGRADO MEllBTRUAL. 
CI DB ACUERDO COll BL PRECIO DB LAS •ILDORU. 
D) BB DEBB LLEVAR A CABO VII BXAMBll MEDICO 

15.- CUAllTOB TAMAilOB DE COllDOllES ESISTBll: 
A) TRES: GRANDES, MBDIAllOB y PBQUBJIOS 
BI TODOS LOS COllDOllBS TIBllEll LA MISMA MEDIDA 
C) TRSS: DBL llUJlllRO l, DBL llUJlllRO 5 Y DEL llUJlllRO 10 
DI DOB• GRAllDBS y VII TAMAilO PEQUBltO 

11.- CUAllDO BB DBBE COLOCAR LA ESPUMA: 
Al 110 MU DB 15 llill. AllTBS DBL ACTO SBXUAL. 
B) 2 BRS. AllTBS DBL ACTO SEXUAL. 
C) 110 MAS DB J BaS. AllTBS DBL ACTO BBXUAL. 
D) IllMEDIATAMBllTB DEB•UBB DB LA RELACIOll SEXUAL. 

17.- COMO BE SABE QUE TIPO DB DI8POBITIV08 IllTRAUTERIMO 
BB DEBB ELEGIR (DIU)t 
A) LA ELBCCIOll DE•BllDB DB LA rRECUBllCIA D8 LU RBLACIOllBB 

SHUALES 
8) LA BLECCIOll DBPSllDB DBL COBTO DSL DISPOSITIVO 
C) D8 ACUllRDO COll LA EDAD DB LA 1111.JBR 
D) LA BLECCIOll DDBllDB DEL RHULTADO DB VII BXAMBll MBDICO 

18.- QUB 88 DBBB llACllR COll EL COllDOll DEBPUEB DB LA EYACULACIOMI 
A) DBBE •llRMAllECllR PUBBTO DURAllTB l Ha. 
B) SU.JITARSE •UDTBMBllTB DURAllTB 5 Mill. 
C) REVI8AR8B PARA DITECTAR ALGUMA PUGA DE ESPERMAS 
D) RITIRARBB AllTEB DE QUB EL PBllE PIERDA BU llRECCIOll 
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19;- CUALES BON LOB METODOB DE AllTICONCEPCION PEIUIAJIENTEB PIUIA LA 
MUJER Y EL HOMBRE. 
Al EL DIAFRAGMA Y LA EBTERILIZACIO•• 
B) LA LIGADIJRA DE TROMPAS Y SBTBRILXIACIOH. 
C) BALPIHGOCLACIA Y VABECTOKIA. 
DI BALPINGOCLACIA Y EBTERILIZACION. 

20.- COKO BE DEBEN TONAR LAB PABTILLABI 
Al SB TONAN DIJRANTB EL ACTO SEXUAL LAS VSCEB QUS SSTS SS 

REPJ:TA 
B) AL DECIKO DIA DE INICIADA LA KBNSTRUACIO• SB TONA LA 

PABTJ:LLA # l. 
C) AL QUINTO DIA DB QUB COKENZO LA KBHSTRUACIOH SB TONA LA 

PRIMERA Y BE COHTillUA HASTA QUE SE ACABA BL PAQUETB. 
DI DEBB TONARSE AHTBS DB CADA ALIKBmTO. 

21.- PARA PODER OBTENER BUENOS REBOLTADOB DSL KSTODO 
DE TEKPBRATIJRA CORPORAL BE DBBEI 
Al TONAR LA TBKPERATIJRA DIJRANTB VARIOS KHEB. 
BI TONAR LA TBKPERATIJRA DIJRANTB 20 DIAS. 
CI TONAR LA TBKPBRATIJRA DIJRANTE 40 DUS. 
DI TONAR LA TEKPERATIJRA CADA HORA. 

22.- QUE SON LOB COHDOHESI 
A) FONDAS DE LATEX QOB BE ADAPTAN BSTBSCllAKBllTB AL PDB 
Bl SON so;&ITAS DB PAPEL QOB BB AJUSTAN AL PBHB 
C) SON APLICACIOllBB QOB BB ADHIDD AL PEHS 
DI SON J'UllDAS DB MATERIAL ROKECTAllTB QUE PROTBGEH AL PUB 

2 3. - COMO ACTOA LA PASTILLA AllTICONCllPTIVA PARA BVITAB BL 
EllDARAZO 
A) NO DEJAN QUE EL OVULO MADURE Y SALGA DB LOS OVARIOS CADA 

KEB •. 
Bl· PRODUCE GRAN CUITIDAD DE SUSTANCIAS TOXICA&. 
C) ACTOA COMO EBPERKATICIDA. 
DI l!ATA LOB OVULO& CUAllDO BALEN DE LOS OVARIO&. 

24.- B11 QUE MOMBHTO SB TONA LA TBKPBRATIJJlA COBPOllAL 
CONO KETODO AHTICOHCBPTIV01 
Al Bll TONA DBBPUBB DB CADA ACTO IBXUAL. 
Bl SE DEBB TOKAB DURAHTB BL ACTO ISZUAL. 
C) Bll DBBE TOKAB CADA 15 DIAS. 
DI SE DEBI TOKAB CADA llABANA AHTBB Dll LBVAHTAllH. 

25.- DE QUE FORNA EVITAN LOB BIPIUUIATICIDAB BL ...,..,.101 
Al PRODUCIBllDO INJ'LAKACION EH EL UTDO, DETBHIBHDO 8L PASO 

DEL BIPERJIA. . 
B) CONTIDB OK PRODUCTO QUIKXCO QUB SVITA LA BYACULACIOH. 
C) CONTIBNB OK PRODUCTO QUIKICO QUS NATA BL BIPDNATOIOIDB. 
DI PRODUCB HORMONA& QUB CREAN UNA BARRERA U BL CUBLLO 

UTBRINO. 
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2&.- LA CREMA ANTICONCEPTIVA Y EL GEL ACTUAi! IGUAL QUB 1 
A) EL CONDON 
B) EL DIAFRAGMA 
C) LOS DISPOSITIVOS IllTRAUTERIKOB 
D) LA ESPUMA 

27.- EK QUE PARTE DEL CUERPO BE COLOCA EL GEL Y LA CRllllA 
ANTICOKCEPTIVAS: 
A) Ell LA VAGINA 
B) EN EL OTERO 
C) Ell EL PEllE 
D) EN LOS OVARIOS 

za.- COMO BE DEBE COLOCAR LA ESPUllA. 
A) Ell POSICION VOCA ARRIBA SB IllTRODUCB EL APLICAJK>R 

EN LA VAGINA. 
BI INTRODUCIENDO BL APLICADOR .. LAS TROIO'Aa DB rALo•Io. 
C) BB.DEBE UNTAR 811 EL PENB. 
D) Bll POBICION VERTICAL BB IllTRODUCB BL APLICADOR 

EN BL OTERO. 

21.- QUE SE PUEDE RACBR PARA NO EllBARAZARBBI 
A) USAR HETODOB AllTICOllCEPTIVOS 
B) QUE BL HOHBRB 110 BB EXITE DURAllTB BL ACTO SBXUAL 
C) TENER RBLACIOllES BEXUALBB ESPORADICAB 
DI QUE LA KUJBR NO TENGA BXITACION DURAllTE IL ACTO IBXUAL 

30.- CUANDO 8E PUBDB COLOCAR BL DIU: 
A) DBIPUEB DBL COllTACTO SEXUAL 
DI DURAllTE LA RBGLA O HEKSTRUACIOK 
C) AllTBI DBL CONTACTO SEXUAL 
D) DURAllTB BL CONTACTO SEXUAL 

3~.- LOS DISPOSITIVOS IKTRAUTERillOS (DIU) PUBDBK. IBR~COLOCADOS 
PORI 
Al BOLO KEDICOB O PERSONAL BBPECIALIIADO 
B) CUALQUIER PBRSOllA QUE COKOICA DB All'l'ICOKCBl'TIV08 
C) UllO MISMO PUBDE COLOCARSELO 
DI TU PARBJA, CUAllDO REALIIAK BL ACTO IBXUAL 

32 • - UTILIZAR EL RITMO Y LA TEllPZRATUJIA CORPORAL COMO HBTOD08 
ANTICONCEPTIVO 1 
Al 88 DEBE CONSIDERAR MAYORES DB 30 l\Aos. 
B) PROPORCIONA MAYOR SBGURIDAD 
C) BB BL HBTODO KAS DIADO 
DI KO DA LOS MISMOS REBULTADOB QUB CUALQUIBR AKTICOKCBPTIVO 

ARTIFICIAL. 

33.- EH QUB PARTE DEL CUERPO 88 APLICAS LOS BSPBRKATICIDAB 
A) EK MEDIO DEL UTBRO Y LA VAGIKA. 
B) Ell LA PARTE INTERNA DEL OTERO. 
C) ALRBDEDOR DB LA TROHPAI DB FALOPIO. 
DI BK LA VAGIKA. 
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34.- A QUE EDAD EB PREPERIBLE TOMAR PASTILLAS A!ITICONCEPTIVASI 
A) DE LOS 15 A 19 Mios 
B) llAYORES DE 20 y MENORES DE 35 Mios 
C) DE 35 ARoa A 45 ABOS 
D) DE 45 ARos EN ADELANTE 

35.- EN DONDE SE PUEDEN CONSEGUIR LOB CONDONES 
Al EECLUSIVAMENTE 1111 SUPERMERCADOS 
B) EECLUSIVAMENTE 1111 UN CONSULTORIO MEDICO 
C) EH CUALQUIER ESTABLECIMIENTO COMERCIAL Y CENTROS DE 

PLAJIIFICACIOH FAMILIAR. 
D) EECLU8IVAMENTE EN FARMACIAS AUTORIZADAS 

31.- QUE ES LA 8ALPINGOCLACIA: 
Al INTERVENCIOH QUIRURGICA EH LA MUJER, QUE CONSISTE 

Y ATAR UJIA PARTE DE LAS TROMPllAS. 
BI INTERVEHCIOH QUIRURGICA Ell LA MUJER, QUE COH8I8'H 

LA PARTE BllJA DE LA VAGIHA. 
CI IXTERVEHCION QUIRURGICA EH LA MUJER, QUE COH8I8TE 

CORTE& TAMTO EN LA VAGINA COMO EH EL UTERO. 
DI IXTERVEKCIOH QUIRURGICA EH LA MUJER, QUE COK8I8TE 

UN CORTE 1111 LA PARTE BAJA DEL UTERO. 

37.- COMO SE COLOCAR LOS OVULO& Y GEL EBPEIUIATICIDA81 
A) CON UJI APLICADOR ESPECIAL. 
B) CON LA llAllO. 
CI CON UJI DISPOSITIVO. 
D 1 COll UJI TUllO. 

38.- QUE EB EL RITMO COMO MSTODO AMTICOHCEPTIVOI 
Al REALIZAR EL ACTO SEEDAL CIKCO DIJUI DE8PUE8 

DE LA MEllBTROACION ADEllAll DE TOMAR LJUI PJUITILLJUI 
AMTICOHCEPTIVAB. 

B) REALIIAR EL ACTO BEEDAL DUllAXTE LA MEHBTRUACIOH E 
IHYECTARSE. 

C) EVITAR TElllR RELACIOllE8 BEZDALEB EN LOS DIAB 
FERTILEB DI LA MUJER. 

DI REALIZAR EL ACTO SEEDAL 5 DIAB AMTES DE LA 
MENSTRUACION, .DTILIIAHDO LOS ESPSRllATICIDJUI. 

39.- COMO DEBE BSTAR EL PBllE AL COLOCAR EL COHDOlll 
A) PLACIDO 
B) Billll LAVADO 
CI ERECTO 
DI SEMI PLACIDO 

40.- CUANDO SE TIBllE LA PRIMEllA RELACIOH SEZUALI 
Al 110 BE PUEDE EMBARAZAR UHA MDJBR 
BI BE DBBE REALIZAR RAPIDAMBXTE 
CI SE NECESITA UJI SEGUHDO CONTACTO PARA BICllARAZARSE 
DI SE DEBEll OSAR AMTICONCBPTIVOS 
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41.- QUE TIEMPO SE DEBE ESPERAR PllRA UNA DUCHA VAGINAL: 
DESPUES DE HABER OCUPADO LA ESPUl!Ar 
A) SE DEBE ESPERAll 5 DIAB DESPUES DE LA RELACIOH SEXUAL. 
B) DEBE DUCHARSE INMEDIATAllEHTE DBBPUES DEL ACTO 8EZUAL. 
C) DEBE EBPERAllBI 6 Y 8 RRB. DIBPUE8 DEL ACTO BEZUAL. 
D) DEBE ESPERARSE 10 BRB. 

42.- BE DEBE PO•ER lllAB EBPUKA CADA VEZ QUE BAYA UH COHTACTO 
BEZUAL: 
A) BX 
B) 110 
C) CON LA PRIMERA APLICACIOll EB BUrICIEJl'l'E. 
D) NO, BE DEBE HACER UH LAVM>O. 

43.- QUE TIPO DE TBRllOKETRO BE UTILIZA EH E&TE llETODOI 
Al TBRllOKETRO co• PUllTA DI MERCURIO. 
B) TBRllOKETRO HHCIAL, 
C) CUALQUIER TBRKOllB'l'RO. 
D) TBRKOlllll'l'RO DE TlUIAaO MAYOR AL ORDI•ARIO, 

44.- POR QUE IL DI&POBITIVO INTRAUTERIHO EVITA IL lllBARAZO 
A) IMPIDE LA IKPLAJl'J'ACIOH DEL OVULO rERTILIZ.llDO 
B) BLOQUEA LA IYACULACIOll 
C) RETIBHE E• ll1IA BOL8ITA DI PLABTICO LOS EBPBRKAB 
D) PROVOCA CAKBI08 I• IL UTERO QUI ELIKI•A EL OVULO 

Pl:CUllD.llDO. 
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