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- EL PROYECTO AROUITECTONICO. 

ESCUELR DE IESARl10LLO IJHISTICO-Cll...TURfl... PARA CENTRO HETROPCUTAHO 

TLAXCOAOUE 2000. 

PRESENTACION. 

El Centro Metropolitano Tla><eoaque 2000, tiene COflO propósito dignificar la i

•agen ..-bana del Centro Histórico de la Ciudad de Hé><ico y satisfacer las ....,.

cesidades de la población en general, ya que pcr sus características de solu

ción arquitectónica resulta un gran atractiYo para el Yisitante, propcrcio

cionando el equipaniento cuyos eleaienlos cubren las necesidades del •ÍS4'0. 

Uno de estos eleioentos es la Escuela de Desarrollo Artístico parte integral de 

la zona cultural, y que fué creada para formar y difundir el arte a traYés de 

la acluación, la danza y la música, ade~ás de proporcionar a los alU11111os y 

personal docente, las instalaciones adecuadas para el desarrollo inteqral del 

artista en el escenario, lomando en cuenta la necesidad de espacio que tienen 

algunas instituciones de educación e ÍnYestigaci6n artísticas dependientes del 

Instituto Nacional de Bellas Artes. 



HE!«J;!IA 1:13CR1PTIVA DEL PROYECTO: 

El proyecto consiste en el conjunto de dos edificios básica..nte, el destinado a la 

escuela y ol:.ro al t.eatro, aoibos se encuentran integrados por sedio de los servicios 

y la zona administrativa que sat.isfacen al conjunto en gem.ral. 

- El acceso se real iza; en autom6Yil a través del estacionamiento Lbicado debajo de 

la plaza y por eedio de las salidas localizadas estrat.égica..ente para ascender a 

los diferentes edificios existentes; y en forma peatonal utilizando la plaza. 

El edificio que ocupa la escuela esta proyectado para dar capacidad a 3CXJ alU#IOS 

aproxi aadao.ente. 

El p...-sonal administrativo y docente tienen acceso por la parte posterior del con

junto y los alu11nos y el público en general a traYés de la plaza al patio de la 

escuela, este patio-plaza integra uno de los conceptos arquitectónicos del proyec

to, ya que en el se localiza un escenario para representaciones al aire libre, que 

funcionará los días que no trabaje la escuela y podrá asistir el p<i>lico en gene

ral, para esto, t.an.bién se cuenta con una cafetería al aire libre. 

la escuela cuenta con aulas para teoría, cubículos para llÚsica, salones de danza 

y talleres repartidos en dos plantas, comunicadas por -dio de dos escaleras, •is

naas que erearcan co1110 remate visual el escenario al aire libre .. 
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los servicios se E!l'1CUentran prácticaeente centralizados reparl:idos en sótano cp.e 

aloja al cuarto de máquinas y stbestaci6n eléctrica, plCl'\ta baja y planta alta en 

las cuales se encuentran los baños y vestidores para hoiob-es y aujeres respecti

v_..te. 

El edificio que ocupa el teatro esta proyectado para dar capacidad a 650 espectcr

dores apra><i..,,.ta.ente, el acceso del público se realiza por .ec!io de la plaza al 

vestíbulo o foyer el cual peraite dirigirse a los servicios co11pleaentarios coao 

son, el guardarropa, la dulcería, la cafetería y los sanitarios y al interior de 

la sala por 11edio de una escalera central y dos situadas en ambos e><tr-""°s las 

cuales nos cOMJnican a las plateas baja y alta, respectiva.oente, la sala cuenta 

con dos sal idas de emergencia q<.e per11iten desalojar a la gente de ,.anera r:ipida 

hacia espacios abiertos y seguros. 

los servicios de c...,..r-inos y taller-es se local izan en la parte posterior del edi

ficio alrededor del escenario, que cuenl:a con un Foso que permite las maniobras 

par-a el cambio de "'°"taje de la escenografía, al Frente esta el Foso de aúsicos, 

la cabina de ilu..inaci6n y sonido, cuenta al igual que el escenario con los ade

lantos técnicos y el equipo necesario para el buen desarrollo de las rep.-esentcr

ciones .artísticas. 
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- El concepto arquitect6nico a ~andes rasgos se podría describir de la siguiente 

-.era: 

F~ar parte integral del Centro Hetropolitano Tlaxcoaq_Je 2000, creando la zona 

culb.ral y recreativa del 10ismo, ya que además de contar con represef'lt.aciooes 

for .. ales de obras de teatro y espectáculos nusicales, se podrán desarrollar audi

ciones y presentaciCl'les por parte de los alunnos de la escuela. De esta .anera 

el alunno puede desarrollar en for11a directa su aprendizaje al =nt.ar con las 

instalaciones profesionales para su ejecuci6n, fami 1 iarizándolo y haciendo lllás 

estrecha su relación con el escenario y el espectador. 
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PRClGRtft1 Al!CIUITECTOHICO 

La Escuela de Desarrollo Artístico Culttral esU localizado en el suroeste d!!l Cen-

tro Metropolitano Tla><coaque 2000 en la esquina que f"oraan las calles de 5 de f"e

brero y callejón de San Antonio lbad en una superf"icie de terreno de 5,500 "'2 apro-

xitnadamente, de los cuales 3,800 "2 Caprox.) están construídos de acuerdo al si

guiente programa arqui tecl:.6nico: 

TEATRO: 

Zona Artística. 

Acceso (control> 

- Ca.erinas : 

• Uno para estrella 

• Dos para coestrellas 

Tres dobles y !:.ripies 

• Cuatro generales (para 5 personas e/u) 

• Salón de ensayos 

• Sala de fumador (entrevistas) 

- Zona Técnica: 

• Escenar-io 

• Foso de músicos 

24.00 H2 

12.78 H2 

20.48 H2 

33.26 112 

92.40 t12 

98.61 t12 

26.88 H2 

97.00 H2 

49.12 t12 

5 



• Bodega de inst.ru...,,tos ....sicales 

• ~ eseetog1 <'lfico 

• Bodega de escenografía 

• Telar con 10 varas <arriba del escenario> 

• Cabina de i 1U11inaci6n y sonido. 

- Zona de Público 

• Plaza de Acceso 

• Taquilla 

• Vestíbulo (fO'J"\'") 

• Dulcería 

• Guardarropa 

• Sanitarios Chollbres y flJUjeres) 

• Cafet.erfo 

Rrea para 100 COtDensales 

Barra de Autoservicio 

Cocina Cpreparaci6n de alimentos fríos) 

• Sala para 650 espectadores 

• Rrea de fumador 

16.10 H2 

224.20 112 

106.30 H2 

14.17 M2 

2.24 112 

378.40 112 

21.45 112 

21.45 H2 

82.50 112 

188.64 112 

819.11 M2 

85.78 112 
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- Zona Adolinistrativa 

• Oficina de la Gerencia de Producción 

• Oficina de Aóoinist.ración 

• Oficina del ~esentanl:e de la A.H.O.R. 

- Zona de servicios 

• Bodegas para mantenisnient.o y l i!lpieza 

• Planta de Luz (cuarto de ~inas) 

- ESCUELA 

SECCIOH DE TEATRO 

• Aula de actuación (salón de ensayos> 

• Aula de Teoría 

• Taller de ilu11inaci6n, grabación y sonido 

• Taller de vestuario 

• Taller de snaquillaje teatral (pelucas) 

• Taller integral de puesta en escena (escenog-affa) 

SECCIOH OE DANZA 

• Salón de Oanza Clásica 

• Salón de Oanza Contemporánea 

9.00 tl2 

7.84 tl2 

6. 72 tl2 

23.40 H2 

71. 92 H2 

98.61 tl2 

50.02 H2 

50.02 tl2 

25.65 H2 

25.65 112 

106.30 H2 

57.23 H2 

52.34 H2 
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• Salón de Danza Folkl6rica 

• Aula de Teoría 

SECCICJI DE tl\JSICA 

• !:Lbículos individuales para: 

Piano vertical C2> 

Violín (2) 

Flauta C2> 

Guitarra (2) 

Violonchelo (2) 

• Aula ele voz e Instrumento 

• c..bículos para personal docenle 

ZOHA ADMINISTRATIVA: 

• Recepción 

• Dirección 

• Sala ele Juntas 

• Subdirección 

• Oficina de Adcninisl:raci6n 

• Archivo 

• Oficina ele información y difusi6n 

• Sani t.arios 

50.02 H2 

50.02 H2 

57.23 112 

52.34 H2 

53.'46 H2 

11.70 H2 

10.00 H2 

10.00 H2 

9.30 H2 

B.64 H2 

6.16 H2 

7.8'4 H2 

16.80 H2 
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Zona de Servicios Generales 

• Enfer..,,..f a 

• Sanitarios <H y 11> 

• Vestidores <H y H) 

• Bodegas de Hantenimiento 

• Cuartos de 1 i!llpieza 

• Cuarto de máquinas 

Zona de Servicios Complemenl:.arios 

Cafetería al aire libre 
Barra de autoservicio, .irea para 
40 conensales 
Cocina (preparación 
de aliaentos fríos> 

Escenario al aire libre 

13.85 tf2 

39.60 tf2 

34.00 tf2 

11.60 H2 

9.20 H2 

19.80 H2 

40.50 tf2 

24.76 H2 
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Criterio Estructural 

Ta.ando en cuenta las nor.as de etnergencia del 18 de Octubre de 1985, tenet110S <pe la 

resistencia del suelo en el terreno propuesto es de 350 K.f"2, el tipo de terreno co-

rresponde a la zona que se caracteriza por su alta cDf11Presibilidad y su baja resis-

tencia al corte-

El Departanoento del Distrito Federal a través de su regla..ento de construcciones, 

clasifica los estratos típicos de esta zona •en forea general" coeo a continuación 

se indica: 
Hanto superficial de O a 5_59 H 
For..ación arcillosa superior de 5.95 a 35H 
Pri .... ra capa dura de 32 a 36.2 a 44.0H 
Depósitos profundos de 44.0 en adelante_ 

En el proyecto general la cimentación fué resuelta a base de losa de cimentación con 

con contratrabes de concreto armado, coladas en sitio, esto debido a la baja COl'l¡>l""e-

sibilidad del terreno <350 k/'12), y la poca resistencia al eo.-te. La estructura se 

rtosolvió a base de columnas de concreto armado, coladas en sitio con trabes portan-

tes prefabricadas tipo "T" y 'L", invertida, y ..uros de carga de tabique rojo reco-

cido, cubriendo los claros de entrepiso con losa de spancrete No_ 4410, sección ~ 

puesta, es decir, en la parte superior se colará un firme de cocipresi6n a base de 

.alla electrosoldada 66-.1010, con objeto de dar continuidad a la estructura_ 

En el caso de las cubiertas se utilizaron tres diferentes; en el teatro· a base de 

armaduras metálicas tipo fink con láminas Pintro, en la cafetería a base de losa 

"TT" y en el resto de los edificios con spancrete Ho. 4410, en secciones compuestas. 

El núcleo de escaleras y baños, se resolvió a base de muros de carga de tabique rojo 

recocido y losa de concreto armado. 
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los edificios se resolvieron a base de \a'\a combinaci6n de el~tos prefabricados 

con elewentos colados en sitio, tratando de conseguir rapidez y li"'Pieza en la eje-

cuci6n de la obra. 

Descripción de las cargas consideradas: 

• Cargas Huertas - Todos los pesos propios que intervienen en la est.ruchra. 

• Cargas Vivas las estipuladas por el regl.aoienlo de construcciones del Depar
ta.enl:o del Distrito Federal en vigor para cada caso. 

• Cargas Accidentales - Cargas provocadas por fenómenos físicos: viento y sÍSlllO. 
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Cri te.-io de Instalaciones: 

Las instalaciones de penetracidn hacia los edificios son subterráneas e indepen-

dientes entre si, '.l son: Agua potable, electricidad, lineas telefónicas, gas,etc 

todas las tuberías respetan las restri=iones '.l especificaciones .arcadas por 

los diferentes organismos que reglaooent.an cada una de ellas. Todas las instala-

ciones serán registrables y se diferencian según el flujo, o sist.e.a eléctrico 

que conduzcan, subirán a las plantas, a través de duetos e irán debida.ente su-

jel:.aclas a los muros con la soporter!a adecuada a cada caso. 

Instalación Hidraúlica: 

El sooinistro de agua potable se realizará mediante una toooa 1MJ11icipal a una 

cisterna de donde se distribuirá a los iouebles, mediante un equipo hidroneúaa-

tico, el cual esta ubicado arriba.de la cisterna en el cuarto de .áquinas. (s6-

tano>. 

Ejemplo de Cálculo 

Teatro 650 espectadores x 2 1 ts. x función 

Escuela 300 Alumnos x 20 lts. x día 

Cotn?dor cafetería 100 comensales x 10 lts. x 2 turnos 

Riego Jardines 430 m2 x 5 lts./m2 

OOTRClON: 

1,300 lts. 

6,000 lts. 

2,000 lts. 

2,150 lts. 

11,450 lts/dfa 
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Equipo contra Incendio: 

<ICOJ ia2 >< 5 lts = 20,000 Lts. (capacidad, •Íniaa en cist.erna según regla

_.....to de construcciones del D. D. F.> 

El agua exigida por reglasiento (capítulo XVI-Artículo 87 Fracc. 11 inciso A has

ta el G del Reglamento de Construcciones del Distrito Federal> dice: en caso de 

incendios, para riego de á-eas exteriores y lavado de patios se recolectará por 

t.na parte, de las aguas pluviales y por otra de la alimentación, esto, se pro

pone con objeto de dar movimiento a esta agua y por lo tanto COllO los ca.bias 

nos son periódicos, no se considera esta dotación para el cálculo del diámetro 

de la toma, además contar.§ con tomas siamesas y equipo de bombeo. 

Total de consumo diario 

Toma= 22,900 lts/dfa 

22,900 lts/dfa 

22, 900 = o. 39 lt.s/seg. 

8 X 60' X 60" X 2 tu-nos 57,600 

Considerando que el diámetro en pulgadas de la toma al cuadrado nos dá el gas

to en lts/seg, tenemos: 

Toma 3/4" .i (0.75) = 0.56 lts/seg = 0.39 lt.s/seg. 

por lo tanto solicitaremos una toma de 3/4" ~ 19 ..... 
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Instalación sanitaria: 

El sist.eaa de desalojo de ~ negras, se hará a través de la red conectada con 

el colector general que asegura a la red aunicipal. 

Habra 2 salidas al colector 11Unicipal, ya q.re el proyecto se localiza en la esqui

na y da lugar a este núi9ero de cone><iones, evitando asi pendientes pronunciadas. 

Bajadas de aguas pluviales: 

Se ut.i lizarán por cada 200 m2, 1 8.A.P. de 150otm ,. o en su defecto; por cada loo..2 

1 8.A.P. DE 100-. ,., si t.ene11os apro><imadamente 3000 m2 de azoteas, se utilizarán 

20 8. R. P. de ISO.- ,. o 30 8.R.P. de 100..m "· 

Inst.alaci6n eléctrica: 

En est.e caso se requiere de una subest.aci6n eléctrica, derivándose de ésta tres 

fases vivas y una muerta Ct.ierra) que a su vez suministrará el flujo eléctrico de 

los tableros generales,. dispuestos en las zonas, según proyecto, de donde se divi

dirán líneas a través de duetos para suministrar energía hacia los diferentes cen

t.ros de carga, que a su vez controlan la energía eléctrica a las dist.int.as ~eas 

mediante circuitos. 
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Los regislros ut.ilizados en líneas subterráneas, serán de concreto simple con ta

pas herlléticas a prueba de 1-l.nedad. La tubería de las !!neas sU:iterráneas, será 

de asbest.o....,.,..,nto, en los diámetros necesarios. 

Los conductores y tuberías que se utilizarán, serán autorizados por la SECOFI y la 

D. G. N. E. 
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1 lu.inación y Ventilación: 

La superficie total de ventanas para i1Uttinaci6n libre de obstrucción, será por 

lo menos de la quinta parte de la S<.perficie del piso del local. 

La superficie libre, dará ventilaci6n, y será cuando 11enos de una tercera parte de 

la superficie Rinitoa de i luminaci6n. 

Con lo anterior, se ct.nple con lo dispuesto en el artículo 7-4 del capítulo X[ del 

Reglaeento de Construcciones del Distrito Federal. 

Para el cálculo de la iluminaci6n artificial se siguieron las indicaciones del ca

pítulo XV[- Artículo 120 del Reglaraento de Construcciones del Distrito Federal. 

La f6r11Ula para calcular la i luminaci6n artificial de un local es: 

FT= ExS 

v x e 

Donde: 

FT = Flujo total de lúsenes 

E= Intensidad en luxes 

s = Superficie alU111brada en m2 

V= Coeficiente de utilización <=0.7> 

e= Coeficiente de depreciación (=0.6> 
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V y C dependen de varios factores: alt.ura, unidad 1U111iniosa que ~ use, colcr del 

t.@cl>o y las paredes, MObi 1 iario y equipo que se enoplee. General..,,,t.e se usan los 

siguientes valeres: V= O. 7 y C= 0.6. 

Ejeeplo: 

Area: Sala de Teatro: 

Oat.os: 800 '"2 Caprox.) 
según reglamento el nivel de iluminación reco11endable es de 50 luxes. 

V= 0.7 

C= 0.6 

Lámparas incandescentes de 100 wat.ts 

FT = 800 1112 X 50 Luxes 

0.7 X 0.6 

95,238 LUlllenes = 69.01 

1380 Lumenes 

40,000 

0.42 

69 láinparas 

1380 lumenes 

95. 238 l l.JIOenes 

En la sala se utilizará el tipo de iluminación directa ( luz dirigida al plano de 

trabajo en ...., 907.) controlada con un intensificador. 

Rec:oooendac i ón: 

Al efectuar un estudio de ilu~inaci6n, debe considerarse: distribución correcta, 

tipo de unidades que se van a emplear, disipación calorífica, absorción y refle-

xi6ri de ..uros y t.echos, mantenimiento, econo111ía y apariencia agradable. 
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Insblaci6n de Sas. 

Debido a la de.anda de agua calienl:e en C<l9erinos, vestidores y cafetería, se pro

pone utilizar tanques de gas estacionario, ubicados en la azotea de los edifi-

cios, a los que se les suainisl:rará líquido a l:ravés de una válYUla doble check 

de llenado; de cada t:anq.Je salá-á una tubería que abastecerá: a los camerinos y 

vestidores por U'l lado y por otro a la cafetería previo medidor, la red de dis

tribución y SU81inistro, irán visibles e identificadas con color acarillo, fijadas 

a la losa y lllU!"OS con sujetadores adecuados. 
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Insl:.alaci6nes Especiales: 

-Equipo contra incendio - independiente.ente de la cisterna propuesta, 

llel"lro de consl:rucciones del Distrito Federal, establece en el capítulo XVI, Art.í-

culo I, el uso de e><l:inguidores en cada piso a disl:.ancias no ..ayores de 309 del 

tipo FEC y las consideradas en el arUculo 11. inciso A al G. 

-Aire acondicionado en el edficio del Teatro, esta pr...,.isto para que se puedan 

ubicar entre la cubierta y el plaf6n, equipo a base de dueto troncal y r-if"ica-

cienes, derivándose de un sisl:....a cenl:.ral. 

-Consideraciones pa<'ª la acústica en el Teatro: 

Los factores que influyen son: 

• Volúnen de la sala en relación con la capacidad de asientos. 

• Praporciones del Auditorio 

• Foraa y á-lgulo de las SUIJE'f"ficies 

• Transmisión del sonido .. 

ÍÍ""'J>O de Reverberación CTr): 

Según la f6rntUla de Sabine T 0.16 V 

A 

T = Se expresa en segundos 
V = Volúnen de la sala en 113 
A = Superficie de absorción 112 

50'4 + 360 

1536 

864 

1.77 = 2 seg. 
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Do.ración de la reverberación: FencS.eno debido a la reflexión de las ondas sonaras 

sobre las paredes del local. 

Por lo ant.erior se sugiere la ut.ilizaci6n de ... t.eriales de absorción para las fre

cuencias graves, lledias y agudas. 

Fbsorci6n por las .,.,.br-anas para ajust.ar el t.ieq>a de reverbaraci6n en 

las frecuencias graYes. 

fbsorci6n por un .. at.erial perforado o por placas de fibras 10inerales 

=mpri.,idas y pint.adas para las frecuencias medias. 

fbsorci6n por un product.o de fibras o poroso, para las frecuencias al

t.as. 
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Presupuesto Global : (Escuela de Desarrollo Artístico-Cultural> 

~f'icie del Terreno: 

Superficie constru!da del Teatro 

Superficie conslru(da de Escuela 

Area exterior pavimentada. 

Costo edificación: 

2,309.00 H2 >< $ 1,300,000.00 

1,481.60 H2 >< $ 750,000.00 

Costo del Terreno 

5,503.00 H2 >< $ 180,000.00 

Areas exteriores 

2,436. 70 H2 >< $ 100,000.00 

COSTO GLOBAL TOTAL 

5,583.00 H2 

2,309.00 H2 

1,481.60 H2 

2,436.70 H2 

$ 3'001'700,000.00 

$ 1'111'200,000.00 

$ 1'004'940,000.00 

$ 243'670,000.00 

$ 5'361'510,000.00 

<Cinco mil trecientos sesenta y Lm millones, quinientos diez Mil pesos 

00/100 M. N. > 
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De-sc]lose di. Pr.,.....,.,.,.,.to por Partida di. Edificación: 

Est.nJcbra 407. 

Albañilería y Acabados 157. 

Instalaciones 207. 

Co'"f'l eoientos 10-/. 

Gastos Generales 157. 

TOTR...: 1007. 

$ 2'144'604,IXO.OO 

$ 804'226,500.00 

$ 1 '072'302,0CXJ.OO 

$ 536' 151,0CXJ.OO 

$ BCJ.4'226,500.00 

$ 5'361'510,000.00 
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