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Caras oclusales ~etalicas en dientes artificiales. 
Esta tesina nos lleva a una finalidad de llevar a cabo 
un procedimiento y elaboración de una prótesis parcial 
o total con caras oclusales aeti!licas documentándonos 
en bibliografias publicadas en estos ~!timos años, ex
tt"ayendo lo l!lás concreto posible y sin condensar 
demasiado la materia. 

Aqui se presentará el procedimiento y elaboración de 
una prótesis parcial o total con caras oclusalcs 
metálicas con dientes artificiales de acr1lico 
llevándola a cabo para restaurar la deficiencia y fun
cionalidad del órqano masticatorio. 

Este es uno de los pequeñoa esfuerzos que debe enfren
tar el Cirujano Dentista comprometiendose para llevar a 
cabo el procedimiento y elaboración de dentaduras que 
cada d1a sean más eficientes y funcionales presentando 
una mejor estética y durabilidad de acuerdo con los 
requisitos que deben tener las prótesis como lo es 
soporte, funcionalidad y ..estética. 



QHIULIDAI>ll 

Es el procedimiento y elaboración de una prótesis par
cial removible o total con caras oclusales metalicas en 
dientes de acrtllco para lo cual tenemos que llevar a 
cabo una clasificación de dientes verificando su 
anatomia , tor=a, tamaño, grados de inclinación de 
acuerdo con el plano horizontal para saber cual sera el 
que mejor se ajuste a dicha prótesis y tomando en 
cuenta su color y caractertsticas del fabricante selec
cionaremos el que mejor cumpla con los requisitos y sus 
necesidades y tomando en cuenta la gran variedac:I que 
nos proporcionan los fabricantes documentándonos de 
libros, revistas y propagandas tanto nos sea posible. 



I. CLIUIIPICACIO• DI DilllTIS IUlTIPICIALES E• ACRILICO 

Que es un diente postizo.- son dientes fabricados para 
una prótesis generalmente hechos de porcelana o 
acrilico, en este caso nos interesamos en los de 
fabricación de resina acrilica. 

Para poder clasificar un diente tenemos que estudiar 
una serie de requisitos o procedicientos como son: 
forma, taaaño, graduación, si son de inserción o si son 
dientes sin cúspides para lo cual enumeramos algunos. 

Dientes Anatómicos: Son dientes pcsti:os que se parecen 
mucho a la anatomia natural de los dientes. 

Dientes no Anatómicos: son dientes postizos en donde la 
superficie oclusal no tiene una foIT.1a natural pero que 
para el diseñador dichas formas cumplen con los requi
sitos de masticación y tolerancia. 

Dientes sin Cüspides: Son dientes diseñados sin 
prominencias en la superficie masticatoria. 

Dientes de Cero Grados: Son dientes protéticos que no 
tienen cUspides en los ángulos relacionados con el 
plano oclusal, o sea horizontal, dientes sin cüspides. 

Dientes de Inserción: Son dientes postizos hechos 
generalmente de resina acrillca los cuales tienen un 
listón insertado de metal o una cuchilla en la super
ficie oclusal en donde una orilla de la cuchilla esta 
expuesta. Algunas veces aon utilizados en dentaduras 
removibles. 

IDlllTIPICACIO• DI KOLDIS Y lllATICES 

Hay numerosos moldes y matices de dientes postizos en 
el mercado y los códigos no son estandares en la in
dustria por lo tanto es necesario mantener una 
información apropiada de estos moldes y matices de cada 
fabricante que elabore dientes postizos. 
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IIITSllA DI IJltlllZIUICION DI 1'08 KOLDBB 

Algunos fabricantes tienen un sistema lógico para la 
identificación de loa moldes, pero no son estandares, 
Por ejemplo la Dentaply Internacional Inc. tiene el 
sistema tribute bioform el cual consiste en usar dos 
nllmeros y una letra abajo a la derecha en la tarjeta de 
aontura del diente. 

El primer número indica la clasificación del molde. 

1. - cuadrado 2. - cuadrado ahusado 3. - cuadrado ovoide 
4.- ahusado 5.- ahusado ovoide 6.- ovoide 7.- cuadrado 
ahusado ovoide. 

El segundo número indica si el diente es largo, mediano 
o corto. y si la superficie es derecha o convexa in
cisoqin~ivalmente. 

l.- Larga y derecha 2.- Mediana y derecha 3.- Chica y 
derecha 4. - Larga y curva 5. - Mediana y curva 6. -
corta y curva. La letra indica lo ancho de los seis 
dientes anteriores situados en una curva. 

B.- Menor a 44 11111, c.- de 44 mm a 46 111111, D.- de 46 mm 
a 48 mm. E.- de 48 mm a 50 mm, r.- de 50 mm a 52 mm, 
G.- de 52 mm a 54 mm, H.- de 54 mm a 56 mm, J.- mayor a 
56 mm. 

La. compañia proveedora dental Lincoln sugiere el sis
tema lógico de códigos en el cual el código universal 
de números se da por el molde y matiz del diente pos
tizo. 

El sistema consta de 4 a 5 digitos el cual se deriva de 
medidas aproximadas del diente. Los primeros dos 
números en el código indicarian la combinación del 
9rosor de los seis dientes anteriores en la curva, el 
tercer número seria el grosor del incisivo central y 
los últimos números indicarian el largo del incisivo 
central. Este sistema es un poco positivo hacia una 
estandarización, el cual puede ser ampliado para su 
apropiada identificación de otras caracteristicas como 
podrian ser la foraa del tipo (cuadrado ahusado, 
ovoide, etc.), 
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The llyeraon Tooth Corporation.- Identifica los moldes 
con nüaeroa y letras, 

El -.olde A ee un labial fino de talla fina con formas 
delqadas y un excelente balance entre las arruqas del 
paladar y la -.ardida, 

El aolde Y ea aimilar al A pero tiene un paladar corto, 
•enoe inclinado y ea muy adecuado para los extremos. 

Un sistema más comprensible es el usado por Myerson 
Special Teeth. El grosor de los seis dientes anteriores 
sugieren moldes bajo condiciones posteriores, y el 
qrosor y larqo del incisivo central son indicadas en la 
tarjeta del diente, lo cual parece ser una excelente 
forma para la selección del diente. 

Los dientes universales se pueden adquirir en una qran 
variedad de moldes y matices en pUstico, los matices 
son indicados por letra y número (pI-p6, BI, YI-Y6, RI
RS) y los moldes por letra y número. 

Como por ejemplo, los dientes con la marca unitek vita 
se pueden adquirir en resina en una gran variedad de 
matices que se pueden identificar por letra y nlllnero 
(A-I, A-2, B-2). 

La selección de los ~oldes se seleccionan a la forma de 
la cara (cuadrado, ahusado y oval, etc.). Este también 
publica una comparación de los matices de acrilico. 
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DIEllT18 P08TlaIORJ:B 

LOs dientes posteriores generalmente se identifican por 
la forma del diente en particular, los moldes y matices 
especificas son identificados por números, los cuales 
representan una coabinación del grosor mesiodistal co
rrespondientes a los cuatro dientes posteriores y una 
letra para indicar la altura del ocluso g ing ival del 
diente s corto, M mediano, L largo. 

IL POBTI O DilllTI PaEMBaDO 

El diente de poste constituye un intermedio en cuanto a 
resistencia del diente de prótesis y la carilla inter
cambiable, mucho más resistente que el diente de 
prótesis, pero menos que la carilla, sin embargo, el 
diente de poste requiere, por lo menos, una cantidad 
promedio de espacio interoclusal y por lo tanto, no 
puede ser empleado en una oclusión cerrada en extremo, 
y no es agradable en apariencia como el diente de 
prótesis pero puede bajo ciertas circunstancias, ser 
superior a la carilla intercambiable. 
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n. 81LICCIOM DIL DilllTB 

Desde el punto de vista estético y funcional, los 
dientes constituyen elementos de suaa importancia para 
la prótesi• reaovible. 

Los dientes posteriores restituyen la capacidad mas
ticatoria conservan la distancia entre los arcos y 
contribuyen a la restauración del contorno facial per
dido. 

Debido a la gran diversidad de dientes perdidos y 
diterencias en los diseños de la prótesis parcial, se 
origina la necesidad de dientes proteticos con com
binaciones y cualidades imposibles de obtener con el 
fin de llenar dichos requisitos, el diente protético 
ideal adeaás de ser agradable en apariencia, debe tener 
ciertas caracteristicas. 

l. Debe ser adaptable a cualquier espacio desdentado. 
2. Fácil de añadir a la prótesis. 
J, Irrompible. 
4. Resistente a la abrasión. 
s. Capaz de articularse con dientes de cualquier 

caracteristica oclusal o de cualquier tipo de 
material sin originar efecto adverso de ninguna 
clase. 

Y por supuesto que este diente con estas caracteris
ticas no lo existe, sin embargo hay una gran variedad 
de diferentes tipos de dientes, que satisfacen las 
necesidades de las prótesis en una forma bastante acep
table. 

Los dientes nos presentan ventajas asi como limi
taciones, pero si las conocemos podemos eleqir el 
diente más adecuado para elaborar la prótesis y esto es 
nada mAs la responsabilidad del profesional. 

La selección del diente artificial mas conveniente para 
la prótesis serA de importancia fundamental en el éxito 
o fracaso al u•ar la prótesis. De esta elección depen
den 



l. La eficacia de la masticación. 
2. La apariencia. 
J. La comodidad al usar la prótesis 
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4. La duración de loa dientes y restauraciones que 
articulen con loa dientes protéticos. 

CllaACTIRIITICAa DI LOI DilllTll DI Rllill& ACRILICA 

Resistencia.- Los dientes de resina acrilica no se 
debilitan en gran medida cuando es necesario reducir su 
volúmen, cuando el espacio entre los procesos es 
limitado o se requiere desgaste para ajustarlo el 
diente alrededor del gancho. 

Los dientes de plástico pueden ser recontorneados 
cuando es necesario reducir la al tura de la cara mas
ticatoria. 

Percolación.- Es el paso del liquido dentro del espacio 
entre el diente y la base de la prótesis , este peligro 
se elimina práctiamente con los dientes de plástico 
debido a que el material del diente y la base prótesis 
se unen quimicamente. 

Resistencia al cambio de color.- Aunque no constituye 
un problema frecuente, en alqunos casos los dientes de 
pl6stico absorven pigmentos. 

Resistencia a la abrasión.- El diente de plático tiene 
una resitencia muy baja al desgaste, y hay algunas 
diferencia• debido a las caracteristicas de la 
masticación y lo m6s importante hábitos como bruxismo o 
rechinamiento y en ocasiones se pierde la dimensión 
vertical debido al desgaste oclusal de las piezas pos
teriores y por lo tanto no son convenientes en una 
prótesis completa. 

Es importante hacer notar que la resistencia a la 
abrasión casi nula del pl6stico, puede ser una ventaja 
cuando el diente se opone a la corona de oro o a un 
diente natural, ya que el plástico soporta la carga 
desgastándose, disminuyéndose, en esta forma el des
gaste del esmalte. 



Facilidad en la elaboración .- La prótesis con diente 
de plástico es •4s dificil de rebasar y cuando se 
requiere de retirar un diente debe ser cortado en la 
resina de la prótesis con fresa y esta prótesis es más 
dificil de encerar porque los dientes son más vul
nerables a la flama y se requiere mayor cuidado al 
pulir la prótesis porque los dientes pueden ser 
abrasionados por acción de los discos giratorios y el 
.. terial pulidor y por lo tanto es necesario proteger
loa cuidadosamente cuando se llevan a cabo estos 
procedimi<mtos. 

DIENTES DE PROTESIS.- El diente de prótesis colocado en 
forma adecuada, constituye el sustitutivo anterior mas 
estético desde cualquier punto de vista, pueden ob
tenerse en cualquier combinación necesaria en cuanto a 
color, taaaño, y contorno y asi mismo, existen dientes 
caracterizado•. 

CARILLA INTERCAMBIABLE.- Es el sustituto de diente an
terior más resistente y por lo tanto debe ser empleado 
para el reemplazamiento de un sólo diente debido a que 
el diente de prótesis empleado en esta forma requiere 
una unión muy estrecha de resina acrilica y quedando 
vulnerable a la fractura, otra indicación del uso de la 
carilla es cuando el espacio entre los procesos es muy 
li•itado debido a la profundidad vertical, o cuando el 
proceso alveolar es muy bulboso y no se puede colocar 
rejilla de retensión y se pueden usar carillas de 
plástico y como es mAs resistente está menos propenso a 
la fractura. 

EL POSTE O DIEllTI PRENSADO 

El diente de poste o prensado esta indicado general
mente en los mismos casos en que la carilla intercam
biable. Es un diente que presenta resistencia en 
espacios limitados pero nos presenta una apariencia 
est•tica muy aceptable y requiere una cantidad promedio 
de espacio interoclusal porque no puede ser eficaz en 
un espacio muy cerrado siendo muy débil dicha 
restauración. 
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81UICCIO• DI "°' Dil.,.18 to1T1a1oaa1 

Los dientes posteriores artificiales deben ser elegidos 
de manera que llenen el espacio desdentado disponible y 
que armonice en composición, tamano y anatomia oclusal 
con los dientes opuestos, ya sea naturales o ar
tificiales. 

Debe hacerse notar que los dientes artificiale• no 
necesitan ser precisamente una réplica exacta de los 
dientes naturales perdidos, con respecto a sus 
caracteristicas y número; además con frecuencia esto no 
•erá posible. Por ejemplo, el diente sustitutivo más 
conveniente para un espacio que anteriortnente estaba 
ocupado con un primer molar puede ser llenado con dos 
premolares, y en forma similar, dos segundos molares 
pueden llenar el espacio anteriomente ocupado por un 
•equndo premolar natural, primer molar y segundo molar. 

Los dientes artiticiales, proporcionados por el 
fabricante, pueden ser considerados como trozos sin 
forma que es necesario ajustar dentro de los espacios 
desdentados de diferencia longitudinal, altura y 
grosor, y que deben relacionarse con los dientes opues
tos en una gran variedad de adaptaciones entre cUspides 
y fosas. Una consideración fundamental en la selección 
de dientes posteriores para la prótesis parcial es el 
tamaño de la cara masticatoria, cuanto mayor sea la 
cara masticatoria, mayor será la carga sobre el proceso 
y mayor la fuerza transmitida al diente pilar, una cara 
aasticatoria pequeña puede lograrse empleando dientes 
pequeños, eliminando un premolar o un molar o bien, en 
alqunos casos, sustituyendo un premolar por un molar. 
Los dientes pequeños pueden penetrar el bolo alimen
ticio con menor espuerzo del que requieren los dientes 
m6s grandes, y por lo tanto, .la fuerza ejercida sobre 
la ba~c de la prótesis será menor. Los dientes deben 
ser estrechos y agudos, y no amplios y aplanados, de 
manera que puedan cortar y desmenuzar los alimentos en 
lugar de molerlos. 
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Si existen dientes anteriores naturales, el color de 
los dientes protésicos se elige comparando la quia de 
colores con los dientes naturales, de preferencia los 
adyacentes al espacio desdentado deben ser humedesidos 
con saliva sus dientes naturales, y la elección debe 
llevarse a cabo con luz natural y no con luz artifi
cial, (de ser posible la luz del norte), y en caso de 
que sus dientes varien unos de otros se elegirá el que 
aejor se combine o an:i.onice con los naturales y se debe 
de tomar la priaera opinión porque ya despUes la vista 
esta cansada y puede hacer una elección incorrecta y de 
no hacerlo asi debemos dejar descansar la vista para 
hacer otra prueba. 
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Una clave para llevar a cabo este objetivo es inves
tigar lo que el paciente espera en relación a la 
apariencia bucal. Al9unas veces el paciente referirá 
que prefiere el juicio profesional del dentista y que 
estará de acuerdo con este juicio. Ante esta cir
cunstancia, no se puede menos que poner en juego la 
aayor destreza creativa posible y la mejor percepción 
artistica. 
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Ul. llODILal>O DI CAQS OCLUIUJll 

Existen técnicas de •odelado de caras oclusales, vamos 
a enumerar algunas que son las aás usadas: 

l. La técnica directa, en que el patrón se encera en 
la boca, en el diente preparado. 

2. La técnica indirecta, en que el patrón se encera 
sobre un módelo de yeso piedra, obtenido de una 
impresión exacta del diente preparado. 

3. La técnica por impresión, consiste en tomar una 
impresión del modelo antes de ser rebajados los 
dientes y con cera tundida se corre el modelo y 
obtenemos una réplica de las partes impresionadas 
en cera para utilizar lo que a nosotros nos sea de 
utilidad. 

En este caso no nos es de utilidad la primera técnica 
porque estamos trabajando sobre dientes artificiales de 
plástico en prostodoncia total o parcial, por lo tanto 
daremos un bosquejo de las siguientes técnicas. 

TEC•lC7' llll>IlllCT7' POR lllILLI•OBURO, BOIO, WBITBllift 

l. Primer paso consiste en lubricar el troquel con 
una solución para evitar que la cera se pegue en 
el troquel, la solución puede ser deblu-bizer, o 
micro-films, con un lápiz marcamos el contorno y 
con una hoja de visturi le quitamos la marca para 
que quede mas adosada al troquel el patrón. 

2. Se funde cera calibrada y se introduce al troquel 
hasta donde nos sea util. 

3. Con una espátula de Roch adosamos perfectamente 
bien la cera al troquel para evitar un mal ajuste 
del patrón en la parte cervical. 

4, Procedemos a llevarlo al articulador para rec
tificar puntos altos de contacto. 
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s. Procedemos a dar la foraa oclusal tomando en 
cuenta los movimientos funcionales de (lateralidad 
y protusivos y retrusivos) para que se logre libre 
aoviaiento. 

6. Se toma en cuenta la relación de cúspide de 
trabajo como ya lo •abemos, cúspides linguales su
periores con cúspides vestibulares de inferiores 
tomando en cuenta su relación de cüspide a cresta 
marginal esta técnica de enceradoen la oclusión 
cúspide-cresta marginal fué ideada por E.V. Payne 
originalmente y es la técnica de encerado fun
cional. 

7. Se colocan los conos para las cüspides bucales. 

8. Se hacen la& vertientes exteriores y crestas 
trUnqulares. 

9, Se modelan las vertientes mesial y distal de las 
cüspides bucales. 

10. Se colocan los conos para las cúspides linquales. 

11. Las vertientes mesial y distal de las cúspides 
linguales, 

12, Las vertientes ·eKteriores y crestas triángulares 
de la• cúspides linguales. 

13. Crestas marginales, 

14. Se procede a dar la anatomia supletoria, 

15. Se verifica la trayectoria de las cúspides de 
trabajo y de balance ya aontado en el articulador 
para que no haya ninguna interferencia en sus eK
curaiones. 
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llODIL&DO 

El siguiente procedimiento descrito es para la 
construcción de ocluaales de oro para dentaduras com
pletas, E•te ••todo puede •er aodificado para den
taduras parciales removibles o •obredentaduras. 

l. Despues de tener la placa se prueban los dientes 
anteriores y posteriores y se selecciona la resina 
del diente posterior ya que dicho diente serA cor
tado antes de encerar la oclusión. 

2. Se reduce la resina d•l diente para crear espacio 
para remover la cera se reduce la región central 
del diente algo mayor que la cara oclusal. 

J. Se reducen los dientes molares y premolares 
aproximadamente 4 ••· dejando espacio in tero 
clusal, ae ponen en el articulador en posición 
lateral para verificar el espacio adecuado. 

4. Se adhiere la incrustación de cera para preparar 
el diente y se contornan las superficies del 
oclusal de cada diente. 

5. Se remueven loe detalle• anatómicos eecundarios y 
se checa las oclusiones de cera en las posiciones 
central lateral·Y prortusiva. 

6. Lavar cuidado•amente la cera de las superficies 
ocluaalea con jabón verde, enjuagar en agua fria y 
secar el exceso de agua con aire de jeringa • 

7. se mezcla el material para obtener una impresión 
fiel de todos los espacios teniendo el cuidado de 
reproducir fielmente la unión de la cera con el 
diente deaga•tado. 

e. Se retira la iapresión del molde cuidadosamente el 
oclusal de cera, se asea la impresión y se recorta 
con un cuchillo filoso para reducir el exceso de 
masa. 



14 

9. Se controla el grosor de la fundición por medio de 
recortar la inversión o sea la impresión 
oclusogingivalaente para producir una fundición de 
un 9rosor de l a 2 mm. 

!ata reducción se lleva a cabo de tal manera que el oro 
quede del mismo grosor sobre las lineas del angulo 
ocluso bucal. 

Lo que resulta un m1nimo en el despliegue de oro sin un 
contorno de 3/4 de fundición de la corona. 

10. Vierte la fundición de cera en el molde para rel
lenarlo. 

11. Una vez que ya se ha enfriado la cera se da lon
gitud de calibre 14 con cera fundida medio 
redonda, la superficie plana arriba del diseño. El 
calibre 14 debe ser de 2 a J mm. mas corto que el 
patrón total del largo. En cada extremo se pinta 
con brillo de uñas sobre la cera y se ponen unos 
pequeños cristales de resina de retención sobre la 
superficie raida. Y asi obtenemos el patrón de 
cera. 
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IV. OBTll•ClO• DI ••Tll0918 DI Clait. 

\'a habiendo hecho todo el procedimiento anterior de 
desgastar las pieza& para darle cavida al metal y que 
ee logre una verificación de los movimientos de 
lateralidad y sabiendo que no hay deUcisncia en el 
procediaiento procedemoe ha hacer patrones en cera con 
una réplica a lo 114• exacto poaible a loa desgastes que 
les provocaaos a las piezas en su cara oclusal 
loqr6ndose asi un reatablecimiento del diente en cera. 

Retiraremos los patrones de cera de los dientes en 
acrilico con un instrumento puntiagudo empezando a 
hacer presión por las partes sobresalientes de las res
tauraciones donde están las retenciones, con esto 
trataremos de evitar la fractura del patrón de cera, en 
caso de que se nos fracturara e 1 patron de cera 
procederemos a colocarlo otra vez en su sitio y con una 
esp6tula caliente volveremos a unir las partes, 
verificando posteriormente la oclusión en el ar
ticulador y devolverla a su forma original, una vez 
separada la cera del acrilico la volvemos a colocar 
eobre las' piezas, chocaremos que no haya sufrido 
deformación en todos los contornos, con esto ob
tendremos resultados excelentes. 

Posteriormente retiraremos los patrones de cera y con 
excesivo cuidado colocaremos un coele ·de forma de 
atache de calibre t · 14 de 2 a 3 cm. de largo, en la 
parte central del patrón de cera por el lado de la 
retención en forma tri6nqular. 

Se colocó en la parte de la retención porque si lo 
colocamos en la parte oclusal deformariamos la anatomía 
y obtendriamos una variación en la diaensión vertical. 

Ya que fué colocado el primar coele procederemos a 
colocar un segundo coele en la parte central del tramo 
del patrón de cera y que lleve una forma perpendicular 
con respecto al otro coele inicial y lo uniremos al 
primer coele con una esp6tula caliente y cera caliente 
fluida para que asi tenga una mayor resistencia. Y 
procederemos a colocar un tercer coele en el otro ex
tremo uniéndolo con loe anteriores para obtener una 
mejor resistencia y una aayor eequridad •n el mo .. nto 
del vaciado. 
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Procederemos a colocar cera caliente fluida por medio 
de una espAtula, en los ángulos formados por los coeles 
y el patrón para evitar burbujas de aire atrapadas a la 
hora de envestir dicho patrón de cera obtenicndose un 
119jor vaciado. 

La finalidad de poner 3 coeles de espesor algo mayor es 
para que al vaciar el metal, este tenga tres entradas 
de inserción y pueda llegar a todos los puntos antes 
que el •etal se enfr1e dándonos por lo tanto un vaciado 
satisfactorio. 

Y aai obtendremos ya un patrón adecuado con la forma 
apropiada y tendremos un vaciado perfecto. 
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., . llllYll8TIDO Y VACIADO DS CAaA8 OCL08ALl8 

cuidadosamente colocaremos los patrones de cera sobre 
la peana y loa pegamos con cera, y le colocamos un 
cubilete que tenqa un cilindro d• buen espesor estando 
previaaente recubierto de au parte interna con una tira 
aeca de amianto en el cubilete lo mojamos perfectamente 
con agua fria y lo dejamos que se escurra y lo sellarnos 
a la peana con cera, y procederemos a hacer el mezclado 
del investimento seqún el fabricante y con la ayuda de 
un vibrador mecánico procedemos a cubrir el patrón de 
cera poniendo material en cantidades pequeñas para 
evitar al máximo las posibles burbujas atrapadas. 

Esperaremos a que fragUe perfectamente el revestido 
para evit~r que se nos vaya a fracturar este. 

Ya habiendo fraquado estando seco retiraremos la peana 
del cubilete y procedemos a retirar los coeles y en 
este momento ya está en condiciones de meterse al horno 
y empezar a desencerarse, poniéndolo con la posición 
del cráter hacia abajo durante un tiecpo de JO a 40 
minutos en un horno a una temperatura de 300 qrados 
centiqrados aproximadamente y posteriormente le auoen
taremoa la temperatura a 482 qrados o 665 qrados 
durante un tiempo de una hora. 

Tom6ndose muy en cuenta que no se deben dejar transcu
rrir más de 30 segundos entre el momento en que el 
cilindro abandona el horno, y el momento en que se 
cuela el metal al interior del molde, pues cualquier 
retraso seria causa de pérdidas térmicas, con 
contracción del molde. 

Coloque sobre el crisol un forro de amianto húmedo y 
ajüstelo para que no se queden.arruqas. 

El aqujero del crisol debe estar completamente libre, 
se calienta el cri,,ol en su luqar para eliminar im
purezas del amianto con un aoplete aire-qas. El amianto 
proteqe al crisol de probables contaminaciones al metal 
fundente. 
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Coloque la aleación del metal sobre el forro del 
aaianto debemos utilizar una cantidad suficiente de ne
tal para llenar en su totalidad el molde previamente 
elaborado, pues si colocaramos poco metal, no pod.riamos 
asegurar un vaciado preciso en todo el molde. 

Encienda el soplete de modo que se forme un aflama 
cónica en forma de pincel. Colocar sobre el metal la 
zona reductora de la flama. cuando el metal toma una 
forma de botón esferoideal y empieza a girar por si 
mismo hay que colocar un poco de fundente para aumen
tarle asi la fluidez del metal y prevenir la formación 
de óxidos. 

Manteniendo la flaaa sobre el metal, saque el cilindro 
del horno por medio de las tenazas y póngalo con 
cuidado en la centrifuga y asegllrelo, suelte el con
trapeso, dejando a la centrifuga que gire. 

Con las tenazas retire el cilindro, espere un minuto y 
swnerjalo en agua fria, porque con el enfriado brusco 
templará el metal y le proporcionará mejor calidad 
durante el acabado, y además el revestimiento se des
compone con el enfriado brusco. 

Liapie el colado y su botón con un cepillo de dientes y 
un instrumento puntiac¡udo. 
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aJll8'fB 

Para llevar 11 cabo el ajuste debemos checar y rebajar 
cuidadosaaente todos los excedentes, encontrados, cor
taremos los cuales con disco de carburo, y debemos de 
tener aucho cuidado de no tocar las superficies 
oclusales del patrón 1'!etálico para evitar un posible 
desajuste de la relación cuspide a fosa o de la 
dimensión vertical. 

tOLIDO 

Pulimos los metales constantemente ayudandonos de dis
cos y mantas, rojo Inglés y blanco de España, hasta que 
queden brillantes lisos y ajustados teniendo muy en
cuenta no hacer desgastes en las superficies de los 
dientes al llevar a cabo el pulido para evitar que el 
terminado sea antiestético, o que quede dicha prótesis 
desajustada. 
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nx. THltIDl>O 

Colocamos los metales sobre los dientel de acrilico y 
verificamos •u ajuste. Y procedemos a checar la 
oclusión entre allbas porciones de metal sean las co
rrectas, para aai cumplir con determinadas 
caracteristicas que se debe de especificar en la 
prótesia, y todo ésto lo llevamos a cabo con la ayuda 
de los modelos montados en el articulador. 

Ya habiendo checado el ajuste y altura con movimientos 
de lateralidad y protrusivos procederemos a fijar las 
caras oclusales metal icas con acr11 ico autopoli
merizable a los dientes de soporte, y se eliminan los 
excedentes de acrilico autopolimerizable a los dientes 
de soporte, y se eliminan loo excedentes de acrilico 
teniendo ~uy encuenta la dimensión vertical que no se 
vaya a modificar por el espesor del acrilico entre el 
metal y los dientes de soporte, y puliJUos todas las 
partes donde existián los excadentes para que no haya 
alteraciones entre el metal y el acrilico. 

Debemos tener muy en cuenta la selección del color de 
los dientes soporte, para poder utilizar el mismo color 
en el acrilico autopilimerizable que fijará las caras 
oclusales metálicas. Con ésto quedan terminadas las 
prbtesis y procederemos a probar en boca del paciente. 

Procederemos a colocar las dentaduras en la boca del 
paciente para asi realizar la prueba final. 

Y le diremos al paciente que proceda a hacer movimien
tos de lateralidad, protrusión, apertura y cierre, y 
checaremos que no existan interferencias y que exista 
protección de grupo tal como está indicado asi como se 
realizó en el articulador. 
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lllDICACIOD8 

Por ültiao le dareao• al paciente las indicaciones 
necesarias para el aanajo y mantenimiento tomando muy 
en cuenta el cuidado de las dentaduras para el mejor 
funcionamiento y lo tendremos en observación durante 
alC)W\as citas para saber como ae va desarro-llando el 
fW1cina11iento. 
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nn. UCOUllDAClOQI 

los principalea probleaaa que se preaentan al hacer 
caras ocluaales metálicas, aon relacionados con el 
aanejo o transportación al articulador, porque debemos 
tener un perfecto conocimiento,.. de la armenia de los 
movimiento• funcionales en las superficies modeladas en 
cera. 

Un fracaso se debe a que no hicimos la mezcla del en
vestido seqún indicaciones de los fabricantes o también 
a un modelado de las superficies oclusales deficiente. 

La cera modelada de las superficies oclusales de metal 
debe de cumplir los requerimientos efectuando todos los 
movimientos necesarios en el articulador, en ocasiones 
se nos pueden presentar modificaciones extendiéndose de 
las superficies oclusales de metal. 

En su anatomia oclusal hecha en el patrón de cera 
debemos verificar que los movimientos funcionales se 
lleven a cabo en el paciente para evitar una posible 
falla o distorción. 

Unión de la cara oclusal metalica con el diente de 
resina 6sta se lleva a cabo con acrilico 
autopolimerizable, presentAndose en ocaciones una unión 
incorrecta, pero podemos volver a retirarlas de los 
moldes o dientes y einpacar nuevamente de una manera 
correcta, debemos verificar que la unión sea la 
recomendable para evitar un posible desprendimiento de 
la cara oclusal metálica, y que la superticie metálica 
sea lo suficientemente gruesa para evitar una posible 
perforación en un lapso corto de trabajo. 

Una inserción incorrecta de las caras oclusales a la 
dentadura puede ver sido originado, por una mala 
relasión original transportada al articulador, y su 
solución se lleva a cabo registrando los movimientos 
mandibulares y transportandolos correctamente a los 
modelos y al articulador. Y debemos checar después de 
terminar en el laboratorio directaaente en el ar
ticulador el patrón de metal. 
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lll. CU0 CLillICO 

CAJIA8 OCLUBALEB llETALICAB Ell PROTESIS TOTAL Y PARCIAL 

En ésta tesina presentaremos en éste .capitulo las por
ciones oclusalea de una prótesis total superior 
previamente elaborada con su antagonista de premolar a 
canino con coronas y removibles de scmiprcsición para 
los demás dientes posteriores. Tras haber llevado a 
cabo todo lo necesario para concluir las res
tauraciones, se a procedido a colocarlas ~e~poralmente 
en la boca del paciente, ello ayuda enor.nemente a es
tablecer la tolerancia de las mismas y pernitcn que se 
acomoden sobre los tejidos blandos para estabilizarse. 
Una vez comprobado su ajuste, se toman los registros 
pertinentes para transportarlas al articulador semi
ajustable. 

Asi pués, toca ahora al técnico dental realizar lo 
necesario para reconstruir en metal las porciones 
oclusales de premolares y !Dolares, impartiéndoles 
caracteristicas de cüspide a fosa en relación céntrica 
con protección mutua en dinamica ~andibular. 

Una de las formas más &giles para realizar lo anterior, 
se debe precisamente al hecho de haber finalizado todo 
lo relacionado a las prótesis: salvo su porción oclusal 
y debido a que el paciente las ha usado por tiempo 
determinado, todo lo demás permitirá una buena 
relación entre aabos arcos. 

Por buena relación nos referimos a que los 
desplazaoientos que •u!ren los tejidos de soporte se 
han adaptado perfectamente a las restauraciones, 
pudiendo obtener asi una posición !irne. Una vez que 
ello se ha establecido, es posible tomar relaciones 
céntricas y laterales del individuo y ser transportadas 
al articulador con bastante precisión. 

Pasareoos entonces a mostrar los pasos en la 
construcción de las porciones oclusales para recibir 
metales. 
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Muestránse las prótesis sobre sus modelos, los cuales 
pueden obtenerse en dos posibles alternativas; ésto es 
conservando los modelos donde se construyeron o con las 
prótesis colocadas en la boca. Para el arco superior es 
de pensar que reproduciendo el interior de la 
restauración total se puede obtener un modelo que la 
fije. En el inferior, se puede tomar una impresión can 
la prótesis debidamente colocada en la boca y 
reproducir la base en yeso para su sosten. 

EncontrAndose articuladas correctamente en el Whip-Mix 
ae observan claramente las caracteristicas tanto en 
céntrica como en excursiones laterales y protrusivas. 
En éste caso en particular, las prótesis se 
reconstruyeron empleando un instrumento de bisagra, 
haciendo los ajustes necesarios en las piezas dentarias 
correspondientes para que existiera protección mutúa. 
Las a.reas de canino a canino en la prótesis superior 
son de porcelana; las porciones fijas del arco inferior 
son de metal recubiertas con porcelana, y los dientes 
posteriores son de acrilico. 

Habiendo dado a conocer éstas detalles, p~sarernos a 
realizar los ajustes de desoclusiónes caninas, asi 
como de los bordes incisales tanto en protrusiva como 
en lateralidades. Se eliminan interferencias en las 
áreas posteriores hasta que caninos e incisivos 
desocluyan debidamente el resto del arco. 

Se realiza el corte en la parte oclusal correspondiente 
a las ár.eas de premolares y molares del arco inferior. 
Se desgasta toda la porción oclusal siguiendo la 
anatomia de los planos inclinados de las cúspides. Esto 
no deberá hacerse en forma aplanada, pués ello crea una 
apariencia antiestética en el. metal. En el centro de 
los dientes, que se recorda~á son de acrilico, se hace 
una depresión para que la porción oclusal por construir 
pueda fijarse con firmeza. 

En el laboratorio ha de disponerse de modelos 
caracteristicos de oclusiones bien relacionados de 
cúspide a fosa, a los cuales se les tomará impresión en 
silicón, para reproducir las caras oclusales en cera. 
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Se lubrica el área y se chorrea cera para obtener el 
patrón respectivo: se tendrá cuidado en no reproducir 
demasiado voluminosas esas zonas. 

Se rebajara lo necesario de la base de cera hasta 
acomodar la copia de las porciones oclusales sobre el 
cuadrante desgastado, haciendo los ajustes pertinentes 
para la buena armenia del área, se cocprucba con el ar
ticulador que no existen desajustes ma¡·ores y que el 
plano antera posterior de la reproducción sea exacto. 

En igual forma se procede con el cuadrante inferior iz
quierdo. Encuentránse reconstruidas ambas porciones en 
su etapa inicial con los patrones de cera obtenidos con 
la guia de silicón. 

Ahora corresponde tratar la porción oclusal de la 
prótesis total superior. Los desgastes de las caras 
oclusales se harán primeramente en un cuadrante y se 
reconstruirán en cera; despUes se llevarán a cabo con 
el otro teniéndose asi ambas partes tratadas en su 
forma inicial con las caracteristicas indicadas an
teriormente. 

El procedimiento que debe realizarse a continuación 
consierne a cualquier tipo de modelado que se pretenda 
hacer de las porciones oclusales. El hecho de que exis
tan prótesis total superior y parcial removible in
ferior en nada modifica la tarea. Compréndase que en 
este caso estamos tratando las porciones oclusales y 
por lo tanto no importa cuales sean las bases en que 
ellas se fijen. 

Unicamente se tomarAn en cuenta las caracteristicas de 
cúspide a fosa y las relaciones de los planos oclusales 
en estática y dinámica para la finalización del en
cerado. 

Retirada la cera del asiento oclusal, se eliminan los 
remanentes internos evitar.do asi e~cesos de metal. A la 
porción vestibular se le trata su borde en tal terma 
que su apariencia sea lo mas estética posible, bastará 
con dejar un pequeño anillo metálico, bordeanüo el 
angulo de las cuspides entre oclusal y vestibular, para 
que haya suficiente protección. 
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Se colocan en la peana los cuadrantes con varios coeles 
de sostén en su base, no deberán ponerse en las áreas 
oclusales, pues ello los dañaria. 

Por ~ltimo, se obtienen loa vaciados correspondientes 
al caso. Se lleva a cabo la limpieza y eliminación de 
excedentes en loa metales. Estando estos colocados 
sobre las áreas; donde se reconstruyeron se verifica su 
ajuste. También se comprobará que la oclusión entre am
bas porciones metálicas concuerde con la caracteristica 
que ae persigue en la prótesis. 

Una vez que los metales han sido ajustados entre si se 
procede a la terminación y pulimento de ellos. 

Una vez más y con las debidas precauciones, se pondrán 
en el articulador fijando las caras oclusales con 
acrilico a los dientes soporte. Se eliminan los ex
cedentes y se pulen todas las regiones para que no 
existan discrepancias entre metal y pieza soporte. Se 
tomará muy en cuenta el color de estos dientes para 
usar el mismo en el acrilico autopolimerizable que las 
fijará, encuentránse las prótesis debidamente ter
minadas para ser llevadas a la boca. 

Se comprueba en el articulador que la oclusión céntrica 
concuerde debidamente y si es necesario, se eliminarán 
las interferencias que puedan existir. 

Se verificará que tanto lateralidades como protrusivas 
sean realizadas sin obstáculos. En la vista vestibular 
puede apreciarse el diseño de los rebordes más externos 
de los metales que asemejan la anatomia del diente. 

Vista oclusal de la boca. Por vestibular, la anatom1a 
de las cUspides, lo cual brinda una apariencia grata en 
la prótesis, pues oculta la parte metálica. El paciente 
lleva a cabo movimientos de lateralidad y protrusiva 
que concuerdan con los obtenidos en el articulador. Por 
vestibular, el aspecto que brinda el caso concluido es 
sumamente satisfactorio. 
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:a:. AJOSTB OCLOBAL O D!BGASTB SELECTIVO 

Aqui vamos a describir la técnica del ot-. Stuart para 
realizar en la clinica el ajuste oclusal obteniendose 
protección mutua. 

l. Probar las relaciones incisales.- cuando hay con
tacto entre les premolares y ~olarcs eliminese la 
estructura de las cuspides bucale~ de los dientes 
superiores y linguales de los inferiores, hasta 
dejar de hacer contacto, excep~o e~ posicion borde 
a borde de incisivos. 

Si se presenta obstaculo con un nolar inferior in
clinado, hagase un canal en la porción distal para 
que ta cúspide superior pase, ésto ocurre cuando 
el molar ocupa otra posición. 

2. Estimar las relaciones de los caninos en la 
excursión lateral en el contacto de punta a 
punta.- si hay cúspides posteriores que 
obstaculizan o hacen cont1cto simultá.r.ear.iente en 
el lado de balance, hágase un zureo en los dientes 
superiores para que permita el paso de las 
cúspides inferiores, y otro surco semejante en las 
piezas inferiores para que deslicen las cúspides 
superiores. 

La inclinación de estos canales es en sentido 
mesial desde las marcas en los dientes superiores 
y distalmente a partir de las ttismas en los in
ferio~es. 

cuando en la relación de punta con punta de los 
caninos haya obstáculos o contacto simultaneo 
entre pre~olares y molares en el lado de trabajo, 
deber~n rebajarse las cúspides bucales de los 
di~ntes superiores y las linguales de los in
feriores ya elioinados los obstáculos en estos 
dientes en lados de balance y trabajo, en la 
relación de contacto de caninos punta a punta, se 
analiza la oclus16n en posición i:á.s -:entrica; se 
prueba la oclusión adentro de la relación de con
tacto de las puntas de los caninos. 
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En eata colocación se eliminan los contactos de 
las cüspidcs posteriores en los lados de balance y 
trabajo como se indicó en la relación de contacto 
de la punta de loo caninos. 

Se hacen colocaciones cada vez mas cerca de la 
relación céntrica, eliminando los obstáculos cada 
prueba, hasta alcanzar el cierre en relación 
céntrica. 

3. Repetir el procedimiento par.a el roovimiento 
lateral opuesto comenzando en la posicion en que 
hay contacto de la puna de los caninos y 
acercándole gradualmente hacia la relación 
céntric3. 

Al hacer la prueba en las excursiones laterales, 
es muy ütil ejercer ligera presion con la mano 
hacia el lado de trabajo; en otra pal~bra, la 
presión se aplicarla en el de balance para ayudar 
a obtener el desplazamiento lateral total. 

LO• espacios libres excéntricos en los dientes 
posteriores deben ser suficiente para que no se 
produzcan marcas en el papel carbón, y el paciente 
no sienta que hay contacto. 

4. Ajustar la re-lación céntrica haciendo que el 
paciente incline la cabeza hacia atrás y cerrando 
el maxilar inferior suavecente en su posición máa 
posterior. 

se coloca papel carbón entre los dientes del 
sujeto y se le indica que cierre desde el contacto 
inicial hasta las posición de engranaje completo 
de las cüspides, se eliminan los obstáculos de las 
inclinaciones mesiales de los dientes superiores y 
distales de !os inferiores. 
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Una vez eliminados los contactos en las super
ficies inclinadas, se profundizan las fosas para 
que el engranaje de las cüspides en relación 
céntrica brinde un cierre algo mayor que el que 
tenia el paciente en la posición inicial anterior. 
Por Ultimo, es necesario comprobar que el anclaje 
reciproco de las cüspides se efectüa con presión 
uniforme en ambos lados, y que los preQolares 
cierren siaultánea.11.ente con los molares. El 
propósito es loqrar un cierre iqual en sentido 
•ésiodistal y bilateral. 
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IllTIRPUTaCIOM 

Las finalidades que se logran al emplear el ajuste 
ocll..lsal o desgaste selectivo en una boca, son que se 
establezcan la oclusión céntrica y que en los movimien
tos mandibulares se obtenga protección mutua, también 
definida como desoclusión de grupo. 

Las caracter1sticas de la oclusión con protección mutua 
o desoclusión de grupo son las siguientes: 

cuando el maxilar inferior está en relación céntrica, 
los planos oclusales dentarios estarán en máxima 
interdi9itación o sea el equivalente a oclusión 
céntrica. 

En una excursión lateral para los c:.r .:.~ios o las piezas 
dentarias en el 6rea cuspide, a des ocluirán de inme
diato todos los demás dientes de los planos oclusales 
restantes, el de trabajo, asi como el de balance. 

En posición protrusiva, la guia incisal desocluirá en 
el acto todos los dientes posteriores. 

En oclusión céntrica solament~ los posteriores tocarán 
los caninos, también pueden hacer contacto y habrá un 
pequeño espacio entre los dientes anteriores superiores 
e inferiores. Las cúspides estampadoras se alojarán en 
sus respectivas fosas, y seria de manera óptima si es
tas poseen tripodisma de contacto en éstas cavidades, y 
al principio del desplazamiento mandibular habrá des 
oclusión de inmediato. 

Los caninos al igual que la guia incisal (cara palatina 
de los dientes anteriores auperiores), serán los encar
gados por su anatomia y colocación, de realizar estas 
desoclusiones inmediatas. 

Las cüspides, tanto las estampadoras como las de tijera 
(cortantes) pasaráin por senderos sin tener el menor 
roce, lo cual evita que ocurran interferencias en las 
4reas a las que corresponde ejecutar las desoclusiones. 
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Como podr6 comprobarse más adelante, estas relaciones 
de posición tanto en relación céntrica cona en 
•ovi•ientos laterales o de protrusión, son las bases de 
la t6cnica de encerado que se describen en el capitulo 
correspondiente. 

La diferencia bAsica estriba en los siguientes: en las 
arcadas la ar111onia deberá conseguirse al realizar des
gaste de los dientes, mientras que en el encerado, ésta 
•isma se irA obteniendo segun se contorn~an las piezas 
de prótesis en sus porciones oclusales. 
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